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FUTBOLCHILARNI PSIXOLOGIK TAYYORGARLIGI MUAMMOSI NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya

Magolada futbolchilarni psixologik tayyorgarligi muammosi nazariy-metodologik asoslari tahlil gilingan. Shuningdek
sportchilarni musobagaga psixologik tayyorlash jarayonida umumiy va maxsus psixologik tayyorgarligi hamda psixologik
tayyorlash tizimida irodaviy sifatlarni rivojlantirish muammosi o‘rganish lozimligi keltirilgan. Emotsional barqarorlik maxsus
psixologik tayyorlash jarayoni asosi sifatida o‘ziga xos afzalliklari haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Maxsus psixologik tayyorgarlik, nazariy metodologiya, psixologik tahlil, irodaviy sifatlar, emotsional bargarorlik,
qo‘llab-quvvatlash dasturlari.

TEOPETHKO-METOJAYECKHUE OCHOBBI TPOBJEMBI ICUXOJOI MYECKOM MOATOTOBKH UT'POKOB
AHHOTaLUA

B craTthe mpoaHanm3upoBaHBl TEOPETHKO-METOUIECKIE OCHOBBI MPOOIEMBI IICHXOIOTHYECKON TOArOTOBKM HrpokoB. Cienyer
TaKkKe U3yYUTh MpoOieMy oOmel U CrennanbHON CUXOJIOTHYECKOH MOArOTOBKH CHOPTCMEHOB B MPOIECCE IMCUXOIOTHIECKON
MOATOTOBKH K COPEBHOBAHMSIM M Pa3BUTUS BOJEBHIX KAUeCTB B CHCTEME IICHXOJIOTMYECKOH MOATOTOBKH. DMOIHOHAIbHAS
YCTOHYMBOCTH KaK OCHOBA IIPOIIECCa CIIENUAIbHON ICHXOJIOTHIECKOH MOATOTOBKH NMpeCTaBIeHa HHPOPMAIHS O €€ KOHKPETHBIX
[IPEUMYILECTBAX.

Kniouesble cioBa: CrenuanbHas IICUXOJOrMYEcKas IOATOTOBKA, TEOpETHYECKas METOJMKA, IICUXOJIOTHYECKHH aHanu3,
BOJICBBIC Ka4eCTBA, IMOLIMOHAIBbHAS YCTOMYMBOCTD, IPOrPaMMBbI IOJICPAKKH.

THEORETICAL-METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE PROBLEM OF PSYCHOLOGICAL TRAINING
OF PLAYERS
Annotation
The article analyzes the theoretical and methodological foundations of the problem of psychological training of players. Also, in
the process of psychological training of athletes to the competition, it is necessary to study the problem of developing volitional
qualities in the system of psychological training of general and special psychological training. Emotional stability as the basis of
a special psychological training process, information is presented about its specific advantages.
Key words: Special psychological training, theoretical methodology, psychological analysis, volitional qualities, emotional

stability, support programs.

Kirish. Jahonda futbol sport turi bo‘yicha raqobatning
kuchayib borayotganligi, shuningdek, musobagada yuqori
natijaga erishish uchun kuchli jismoniy va psixologik
tayyorgarlikning zarur ekanligi, sportchilarni mashg‘ulotlar
jarayonida musobagaga maxsus psixologik tayyorgarligini
ta’minlash hamda psixodiagnostik usullarini qo‘llashni talab
etadi. Futbolchilarni maxsus psixologik tayyorlash jarayoni
sportchi shaxsining motivatsion va emotsional-irodaviy sohasi
bilan bog‘liq bo‘lib, ushbu jihatlarni tadqiq etish hamda
rivojlantirish  musobagada natijaga erishishning  asosi
hisoblanadi. Futbol sport turlari orasida eng yuqori o‘rinlarda
turishi, hissiyotlarga boy o‘yin va natijalari bilan millionlab
ishgibozlarga ega ekanligi jahon sport xabarlarida bir necha
bor keltirigan bo‘lib, bu futbolchilarni musobagaga maxsus
tayyorlash zarur ekanligini ko‘rsatadi[1].

Respublikamizda futbol musobaqalariga bo‘lgan
gizigishning keskin oshib borayotganligi, futbolchilardan
doimo g‘alabaga intilish va erishishni talab qilmoqda.
G‘alabaga erishish esa sportchilarning maxsus psixologik
tayyorgarligi bilan uzviy bog‘liq ekanligi o‘z isbotini topib
bormogda. Maxsus psixologik tayyorgarlik  jarayoni
sportchilarni musobqadan oldin emotsional so‘nish holatining
oldini olish, giyin vaziyatlarda irodasini namoyon etish hamda
g‘alabaga erishish masalasida muhim ahamiyatga ega ekanligi
namoyon bo‘lmoqda. Shu sababli futbolchilarning maxsus

psixologik tayyorgarligini o‘rganish uchun psixodiagnostik

usullarini qo‘llashni va takomillashtirish zarur ekanligi
kuzatilmoqda[2].
Psixologik  tayyorgarlikning  umumiy  magsadi

sportchining sportda yuqori darajadagi yutuglarga erishishi
uchun zarur bo‘lgan psixik sifatlarni rivojlantirish, unda psixik
barqarorlik va mas’uliyatli musobaqalarda ishtirok etishga
tayyorlik holatini garor toptirishdan iboratdir. Biroq sportchini
psixologik tayyorlashning magsadli yo‘nalishi faqatgina
shundan iborat emas. Uning oldiga jahon sport rekordlarini
o‘rnatish uchun shart- sharoitlar yaratish, sport iste’dodlarini
yetishtirish yo‘llarini izlash va shu kabi yana bir gator
magsadlar ham qo‘yilgan.

Adabiyotlar tahlili. Z.G.Gapparovning aytishicha,
sportchini  umumiy psixologik tayyorlash va sportchini
muayyan musobagaga psixologik tayyorlash kabi turlari
farglanadi[3].Psixologik tayyorgarlikning har ikkala bo‘limi
ham o‘ziga xos vazifalarga ega, biroq ularning hal etilishi bir-
biri bilan chambarchas bog‘liqdir. Umumiy psixologik
tayyorgarlikning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

1.Sportchi shaxsining ijobiy  xususiyatlarini
shakllantirish va o‘stirish;

2.Sporchining bilishga oid psixik jarayonlarini yuqori
darajada rivojlantirish.
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3.Sportga oid  his-tuyg‘ularni  kengaytirish va
chuqurlashtirish ularni boshqarish bo‘yicha ko‘nikmalarni
shakllantirish;

4.Sportchining irodasini mustahkamlash, uni irodaviy
zo‘riqishini safarbar etishga o‘rgatish;

5.Barcha  psixik funksiyalarni ongli  ravishda
boshgarish usullari bilan qurollantirish;
6.0‘z  harakatlari va  faoliyati,  shuningdek

organizmning funksiyalarini
darajasini oshirish;

7.Sportchilar jamoasida ijobiy “psixologik iqlim”ni
yaratish.

Sportdagi psixologik tayyorgarlikning yugqorida tilga
olingan vazifalari sportchilarni tayyorlashdagi bu murakkab
jarayonlarga xos imkoniyatlarning barchasini gamrab olmaydi,
balki  umumiy  psixologik  tayyorgarlikning  asosiy
tendensiyasini ifodalaydi.

A.Rodionov[4] psixologik tayyorgarlikni uch turini
ajratadi:

1. Umumiy psixologik tayyorgarlik;

2. Musobagaga maxsus psixologik tayyorgarlik;

3. Ma’lum musobaqa jarayonida salbiy ta’sirlardan
psixologik himoyalanish.

Umumiy psixologik tayyorgarlik umumiy ko‘rinishda
sportchining yuklamalarga psixik moslashuvini
optimallashtirishni namoyon etadi.

Umumiy psixologik tayyorgarlik ikki
amalga oshiriladi:

ekstremal sharoitdagi faoliyatga shaxs psixik
tayyorligini ta’minlovchi universal usullarni sportchiga
o‘rgatish: Samarali faoliyatni ta’minlovchi faollik darajasi, 0‘z
emotsional holatinii boshgarish usullari, diggat
konsentratsiyasi va tagsimlanishini ta’minlovchi maksimal
irodaviy va jismoniy zo‘r berishni mobilizatsiyalash usullari

So‘z-obraz meodellari vositasida jangovor musobaga
sharoitini modellashtirish usullarini o‘rgatish.

Maxsus psixologik tayyorgarlik sportchini samarali
musobaga  faoliyatiga  tayyorgarligini  shakllantirishga
yo‘nalgan. Bunda quyidagi vazifalarni yechishga qaratiladi:

sportchi uchun muhim bo‘lgan sotsial qadriyatlarga
yo‘nalganlik;

sportchida psixik “ichki tayanch”ni shakllantirish;

psixik baryerlarni, aynigsa ma’lum raqib bilan
kurashda paydo bo‘luvchi, yengish;

oldindagi jang sharoitin psixologik modellashtirish;

ongli ravishda boshgarish

usul bilan

bevosita jangdan oldin hirakatning psixologik
programmasini yaratish.
Sportchilarni  psixologik  tayyorgarlik  vositalari

mavjud bo‘lib unga psixologik mashqlar, psixologik ta’sir
o‘tkazish, o‘z-o‘zini anglash, o‘z-uzini tarbiyalash va o‘z-
o‘zini takomillashtirish kiradi.

V.N.Shlyapnikovaning ta’kidicha, irodali sifatlar
muammosini o‘rganish keng qamrovli tadqiqot sanalib, u
umumiy  psixologiya, shaxs  psixologiyasi, ijtimoiy
psixologiya, pedagogik psixologiya, mehnat psixologiyasi,
muhandislik psixologiyasi va boshqga sohalararo ma’lumotlar
sintezini talab giladi [5]. Demak, irodaviy sifatlarni tadqiq
etish bir yoglama yondashuvni emas, balki psixologiyaning
sohalari aro ma’lumotlar integratsiyasiga tayanishi lozim.
Chunki irodaviy sifatlar fagat ixtiyoriy va ixtiyorsiz harakatlar
bilan xarakterlanib qolmasdan, u hissiy o‘z-o°zini boshgarish
va nazorat qila olish ko‘nikmalari bilan uzviy bog‘liq sanaladi.

S.K.Bagadirova  boshqalardan  farqli ~ o‘laroq,
sportchilarning qaysi sport turi bilan shug‘ullanishidan qat’i
nazar, sportchi - sportchilar o‘rtasida ixtiyoriy faoliyat
uslubini o‘rgangan. Muallif irodaning asosiy vazifalariga mos
keladigan, irodaviy faoliyatning har xil uslublarini aniglagan
[6]:

— rag‘batlantirish;

— tartibga solish;

— cheklash.

Ushbu tasnifga muvofiq, ixtiyoriy faoliyat uslublari
asab tizimining xususiyatlari va shaxslilik xususiyatlari
o‘rtasidagi munosabatlarga vositachilik qilib, sport faoliyati
sharoitlariga eng oson moslashishga yordam beradi.

Ma’lumki, sportning hozirgi rivojlanish bosqichida
dunyoning turli mamlakatlarida futbol o‘yini yoshlar orasida
tobora ommalashib bormoqgda. Bizningcha, har ganday sport
o‘smir sportchilar shaxsidan o‘ziga xos jismoniy va psixologik
tayyorgarlikni talab etishi tabiiydir. Futbol o‘yini hozirgi
kunda o‘smirlar orasida keng tarqalgan sport o‘yinlaridan biri
bo‘lib, u yosh sportchilardan o‘ziga xos jismoniy faollik,

jamoaviylik,  kuchlilik, taktik moslashuvchanlik, oz
harakatlarini  tez  muvofiglashtira  olish,  chidamlilik,
egiluvchanlik, chagqonlik, ritmik hamda hissiy-irodaviy

bargarorlikni talab etuvchi jamoaviy sport turidir. Shu bois,
yosh sportchilarning taktik, psixologik va funksional
tayyorgarlik ~ holatiga  kengroq  e’tibor  qaratiladi.
YE.N.Gogunovning so‘zlariga ko‘ra, irodaviy sifatlar -
sportda inson harakatlarini psixofizik tartibga solishning
mexanizmi sanalib, u murakkab vaziyatlarni yengish
jarayonida namoyon bo‘luvchi shaxs xususiyatlaridan biridir
[7]. Sportda irodaviy sifatlarning namoyon bo‘lishi nafaqat
muvaffaqiyatga intilish, muvaffaqiyatsizlikka yo‘l qo‘ymaslik,
balki insonda shakllangan axlogiy = munosabatlarning
shakllanganligi bilan ham tushuntiriladi. Hozirgi kunda,
o‘smir sportchilarni irodaviy jihatdan tayyorlash ishlari
dolzarb ahamiyat kasb etib qgolmasdan, uni yanada
rivojlantirish talab etilmoqda.

O‘smir sportchilar faoliyati uchun zarur bo‘lgan,
irodaviy sifatlar majmui sifatida o‘zini 0°zi nazorat qilish, 0‘z
his-tuyg‘ulari va harakatlarini boshqara olish qobiliyati,
qat’iyatlilik, jasoratlilik, tashabbuskorlik va mustaqillik,
magsadga yo‘nalganlik, stressga bardoshlilik, o‘z o‘stida
ishlash qgobiliyati, chidamlilik kabilarni misol gilish mumkin.
O‘smir sportchilarda muvaffaqiyatni ta’minlovchi irodaviy
sifatlar sport mashg‘ulotlarida murakkab mashqlarni bajarish
orqali shakllantiriladi. Ammo o‘smirlik yoshida sabr-togat,
magsadga muvofiglik, qat’iylik, emotsional bargarorlik kabi
sifatlarni shakllantirish biroz mushkul ishdir. Buning uchun,
maxsus psixologik o‘yinlar, sport o‘yinlari, darsdan tashqari
mashg‘ulotlar, pedagogik vositalar kabilardan keng miqyosda
foydalanish magsadga muvofigdir.

Xulosa. Psixologik tayyorgarlik sportchi uchun o‘ta
muhim bo‘lgan psixik sifatlar va shaxsiy fazilatlarni
rivojlantirishning ~ tabiiy ~ jarayonlarini  tezlashtirishga
ko‘maklashadi.  Psixologik tayyorgarlikning wusul va
vositalarini qo‘llash sportchida mustaqil ravishda o‘z irodasini
tarbiyalash, faol ravishda takomillashib borish tuyg‘ularini
shakllantirib, uni musobagalashuv faoliyatining ekstremal
sharoitlarida o‘z psixik holatini ongli ravishda boshqarishga
o‘rgatadi.
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O zbekiston XIA Islom igtisodiyoti va xalqaro munosabatlar fakulteti dekani, PhD H. Sadibaqosev taqrizi asosida

TURKIYA TASHQI SIYOSATI SHAKLLANISHINING ZAMONAVIY YO‘NALISHLARI
Annotatsiya

XXI asr boshlarida Erdog‘an boshchiligidagi “Adolat va taraqqiyot partiyasi’ning hukumat tepasiga kelishi tufayli Turkiya
davlatining madaniy, tarixiy va geografik xususiyatlarini, shuningdek, zamonaviy geosiyosiy vogelikni hisobga olgan holda
mamlakat tashqi siyosati ham sezilarli darajada isloh qilindi. “Adolat va taraqqiyot partiyasi”” hukmronligi davrida Turkiyaning
tashqi siyosatida jiddiy o‘zgarishlar yuz berdi. Turkiya XX asrning ikkinchi yarmiga garaganda milliy manfaatlarga ko‘proq
e’tibor bera boshladi. Zamonaviy xalqaro munosabatlar transformatsiyasi jarayonida Turkiya Respublikasining tashqi siyosati
ham ichki, ham tashqi omillar ta’sirida shakllanib, aniq belgilangan ko‘p vektorli xususiyatga ega bo‘lib bormoqda. Ushbu
magolada zamonaviy xalgaro munosabatlar tizimida Turkiya tashqi siyosatining yo*nalishlari ilmiy tahlil gilindi.

Kalit so‘zlar: Turkiya, xalgaro munosabatlar, tashqi siyosat, ichki siyosat, dunyo tartiboti, neousmonizm, mafkura, doktrina,
Usmonlilar, Markaziy Osiyo.

COBPEMEHHBIE HAIIPABJIEHUSI ®OPMUPOBAHMS BHEIITHENA NOJIATUKHU TYPLIUA
AHHOTaALUA

B nauane XXI Beka, B cBA3M C MPHUXOAOM K BiacT «[lapTuu crpaBeqIMBOCTH U Pa3BUTHA» BO TJIaBe ¢ DPJOTaHOM, BHEIIHSSA
MOJIUTHKA CTPaHbl ObUIA CYIIECTBEHHO peOpMHPOBaHA C YYETOM KyJIbTYPHO-UCTOPHYECKHX U reorpapuIecKux 0coOeHHOCTEeH
TYPELKOI0 roCcyJapCcTBa, a TAKXKE COBPEMEHHOMN I'eONOIUTUYECKON peaabHOCTH. 3a BpeMs npasieHus «llaptuu cnpaBenuBocTu
W pa3BUTHS» BO BHemIHel mosmtuke TypIuy MPOM30LUIN cepbe3Hble M3MeHeHHs. Typuus crana yaensTh OoJblie BHHMaHUS
HallMOHANBHBIM HHTEpecaM, 4eM BO BTOpoOil mojoBuHe XX Beka. B xome TpaHcdopmamy COBpEMEHHBIX MEXKITYHapOIHBIX
OTHOIICHMH BHeHHsSA moiuTHka Typenkoi PecmyOmmkm dopmumpyercs mox BIMSHHEM Kak BHYTPEHHHX, TaK M BHEITHUX
(axTOpoB M TPHOOPETAaeT YETKO BHIPAXKEHHYIO MHOTOBEKTOPHOCTh. B 1aHHOHW craThe OBUIM HAYYHO NPOAHATH3HPOBAHBI
HAIIPaBJICHUS BHEITHEH MTOMUTUKY TypInu B CHCTEME COBPEMEHHBIX MEXITYHAPOJHBIX OTHOIICHUH.

KnroueBbie cnoBa: Typrms, MeXITyHApOJHBIE OTHOIICHHS, BHEIIHSS IOJUTHKA, BHYTPEHHSS ITOJHMTHKA, MHPOBOH IIOPSIOK,
HEOOCMaHU3M, UJIE0JIOTHs, JOKTPUHA, OCMaHbl, LleHTpanbHas Asus.

MODERN DIRECTIONS OF FORMATION OF TURKEY'S FOREIGN POLICY
Annotation

At the beginning of the 21st century, due to the coming to power of the “Justice and Development Party” led by Erdogan, the
country's foreign policy was significantly reformed, taking into account the cultural, historical and geographical features of the
Turkish state, as well as the modern geopolitical reality. During the rule of the “Justice and Development Party”, significant
changes took place in Turkey's foreign policy. Turkey began to pay more attention to national interests than in the second half of
the 20th century. In the course of the transformation of modern international relations, the foreign policy of the Republic of
Turkey is formed under the influence of both internal and external factors, and is becoming a clearly defined multi-vector feature.
In this article, the directions of Turkey's foreign policy in the system of modern international relations were scientifically
analyzed.

Key words: Tirkiye, international relations, foreign policy, domestic policy, world order, neo-Ottomanism, ideology, doctrine,
Ottomans, Central Asia.

Kirish. Barchamizga ma’lumki, bugungi kunda ustuvor yo‘nalishlarini o‘zgartirib yubordi va davlatning

xalgaro migyosda murakkab vaziyat hukm surmogda va dunyo
prognoz qilish qiyin bo‘lgan va hatto oldindan aytib
bo‘lmaydigan oqibatlarni keltirib chiqaradigan fundamental
transformatsiyalarni boshidan kechirmogda. Bundan tashqari,
jahon sahnasida o°zaro ishonch va bir-birini tushunish ingirozi
keskin sezilmogda. Global va mintagaviy xavfsizlikka garshi
tahdidlar tobora kuchaymoqgda va yangi xavf-xatarlar vujudga
kelmogda. Shu munosabat bilan zamonaviy xalgaro
munosabatlarda sodir bo‘layotgan transformatsiya
jarayonlarini ilmiy tahlil qilish har gachongidan ham dolzarb
ahamiyatga ega.

Turkiyada “Adolat va  Taraqqgiyot partiyasi”
hokimiyatga kelganidan keyin Angaraning tashqi siyosatida
sezilarli darajada o°zgarishlar yuz berdi. Mazkur partiyaning
hokimiyat tepasiga kelishi, mamlakat tashqi siyosatining

milliy manfaatlarini yanada aniq belgiladi. Turkiya “Adolat va
taraqqiyot” partiyasi hukmronligi davrida qo‘shni mintaqalar
bilan, jumladan, Yaqin Sharq va Markaziy Osiyo mamlakatlari
bilan “yumshoq kuch” siyosati orqali o‘zaro hamkorlik qilib,
faol mintaqaviy tashqi siyosat olib bormogda.

Albatta, Anqara tashqi siyosatida ma’lum darajada
diversifikatsiya kuzatildi, bu esa Amerikaning mintagadagi
kichik hamkori pozitsiyasidan uzoglashishini bildirmoqgda va
sharqiy davlatlar bilan alogalarni yanada mustahkamlashga
harakat gilmoqgda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Magolada
Turkiya va Rossiyaning nufuzli tadgiqot markazlari,
universitetlari, yetakchi olimlarning tadgigotlari xususan,
Aydin M., Ersanli B., Irkhin A., Moskalenko O. Landau J.,
Nye J., Avatkov V. A., Vasiliyev A. D., Drujilovskiy S. B.,
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Xutorskaya V. V., Martinov V. L., Sazonova I. Ye. va boshga
xorijlik olimlarning ilmiy ishlari kitob, magola va tezislari
tahlil qilingan va o‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy xalgaro
munosabatlar transformatsiyasida Turkiya Respublikasi tashqi
siyosatini o‘rganishning nazariy va metodologik asosini
zamonaviy siyosatshunoslik metodlari, xususan, nazariy,
empirik va amaliy metodlar tashkil etadi. Muallif, umumiy
ilmiy metodlarga — tahlil va sintez, deduksiya va induksiyaga
amal qgilgan. Bundan tashqgari, nazariy metodlar orasida
tizimli, institutsional va qiyosiy tahlil kabi metodlar ham
ustuvor ahamiyatga ega. Mazkur magolada tizimli tahlil
metodi — zamonaviy xalgaro munosabatlar tizimining
transformatsiyasida Turkiya tashqi siyosatini o‘rganishda
yordam beradi.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy xalgaro munosabatlar
transformatsiyasida Turkiya jahon hamjamiyati oldida
o‘zining faol tashqi siyosatini yuritmoqda. Albatta, har bir
davlatda bo‘lgani kabi, Turkiyada ham tashqi siyosat
davlatning milliy manfaatlaridan kelib chigib yuritiladi.
Tashqi siyosatning asosini esa mafkura va g‘oyalar tashkil
giladi. Turkiya Respublikasining zamonaviy tashgi siyosatida
belgilangan  magsadlarga erishishning eng samarali,
tasdiglangan va tan olingan mexanizmi XX-asr oxiridan beri
go‘llanilayotgan “yumshoq kuch” atamasidir. Shubhasiz, XXI-
asrda aynan “yumshoq kuch” siyosatidan foydalanish nafaqat
mamlakat farovonligini, balki uning xavfsizligini, iqgtisodiy
manfaatlarini, tashqi siyosiy imijini, shuningdek, xalgaro
nufuzini oshirishni ham ta’minlamoqda.

Demak, jahonning siyosiy manzarasi so‘nggi paytlarda
o‘ziga xos tarzda transformatsiya bo‘lmoqda, zamonaviy
xalqaro munosabatlarda mamlakatlar o‘z milliy manfaatlarini
ilgari surish maqgsadida “qattiq kuch” (hard power)ga
qaraganda “yumshoq kuch” (soft power) nazariyasidan
foydalanishga  harakat qgilishmoqda.  Hozirda  jahon
siyosatining ilmiy doira vakillarida “soft power” ya’ni
“yumshoq kuch” [5] katta qizigish uyg‘otmoqda.

“Yumshoq kuch” ya’ni, “Soft power” atamasining
kelib chiqgishi, tarixda gadimgi Xitoylik Lao-szi yozma
manbasida, o‘rta asrlarda Antonio Gramshi asarida ilk bor
uchraydi. Zamonaviy davrda esa bu atamani muomalaga Jozef
Nay kiritgan bo‘lib, u o‘zining birqancha ilmiy tadqiqot
ishlarida “yumshoq kuch”ning nazariy jihatlarini tushuntirib
berishga harakat qilgan. J.Nay o‘z kitobida “soft power’ga
quyidagicha ta’rif bergan: “yumshoq kuch o‘zi nima?
“yumshoq  kuch” — bu  majburlash  vositalaridan
foydalanilmasdan, aksincha, ittifoqchi va hamkorlarni
ixtiyoriy ravishda o‘ziga jalb etish orqali, ko‘zlangan
natijalarga erishishdir. Ko‘zlangan natijaga esa avvalo,
ma’naviy va moddiy madaniyatni rivojlantirish, tashqi va
ichki siyosat samaradorligini oshirish orgali erishish mumkin
[3].

Bizga ma’lumki, “qattiq kuch” (hard power) bosim va
zo‘ravonlik asosida siyosat o‘rnatishga harakat qiladi (harbiy
kuch yoki igtisodiy resurslar yordamida). Bundan fargli
ravishda, soft power ning samarali ta’rafi esa ommaviy
axborot vositalari orqali turli ma’lumotlarni tarqatish orqali
shakllantiriladi. Demak, “qattiq kuch” hard power ham,
“yumshoq kuch” soft power ham ma’lum ma’noda umumiy
strategiyaga ega, birog, ushbu strategiyani amalga oshirish
taktikalari ularning har biri uchun o‘ziga xos xususiyatga ega.

Turkiya “yumshoq kuch”ining faol qo‘llanilishi
Ahmet Dovuto‘g‘luning  tashqi  ishlar  vaziri etib
tayinlangandan so‘ng aniq maqgsadga ega bo‘ldi, desak xato
qilmaymiz. Albatta, aynan Dovuto‘g‘lu sobiq Usmoniylar
imperiyasi hududlariga Kkiritilgan Yagin Sharq, Kavkaz,
Bolgon, Shimoliy Afrika, Saudiya Arabistoni kabi davlatlar
bilan va gardosh Markaziy Osiyo mamlakatlari bilan nafagat
siyosiy-igtisodiy, balki madaniy-gumanitar sohalarda ham
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keng hamkorlikni rivojlantirish, zamonaviy Turkiya uchun
muhim ekanini ta’kidlagan. Binobarin, uning mazkur
garashlari va siyosati keyinchalik, Turkiya tashqi siyosati
konsepsiyasida ham o‘z ifodasini topgan.

Turkiya Respublikasi paydo bo‘lganidan buyon,
Turkiya tashqi siyosatining asosini Mustafo Kamol Otaturk
tomonidan 1923-1938 vyillarda shakllantirilgan tashqi siyosat
doktrinasi tashkil qiladi. Yillar davomida Turkiya o‘zining
xalgaro maydondagi faoliyatida Otaturk tomonidan belgilab
berilgan tashqi siyosatdan keng foydalandi.

Keyinchalik, Turkiya tashgi siyosatida bir gancha
o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Jumladan, hukumat tepasiga Adolat
va taraqqiyot partiyasi kelganidan so‘ng, mamlakat tashqi
siyosatining asosiy yo‘nalishi respublikagacha bo‘lgan
davridagi g‘oyalarga asoslandi. Natijada, usmonizm,
panturkizm va panislomizm kabi g‘oyalarning yangicha
ko‘rinishlari paydo bo‘ldi. Ammo, Turkiya tashqi siyosati
bo‘yicha ilmiy tadgiqot olib borayotgan ko‘plab
mutaxassislarning fikricha, Turkiya tashgi siyosatining
yo‘nalishi Respublika paydo bo‘lganidan buyon, bir necha
marotaba transformatsiya bo‘lgan bo‘lsada, lekin tub
o‘zgarishlar sodir bo‘lmaganini ta’kidlashmoqda [9].

Zamonaviy  xalgaro  munosabatlar  tizimining
transformatsiyaga uchrashi va dunyodagi asosiy davlatlar
rolining o°zgarishi, ko‘pgina mamlakatlarning ichki va tashqi
siyosat yo‘nalishini qaytadan ko‘rib chiqishini taqazo
etmoqda. Turkiyada ham tashqi siyosat strategiyasi to‘xtab
qolmadi, balki doimiy rivojlanib bordi va ko‘rib
turganimizdek, bugungi kunda Turkiya Respublikasi Yagin
Sharq mintagasida asosiy kuch markazlaridan biri bo‘lib
golmogqda.

Ana shunday g‘oyalardan yana biri Turkiyaning sobiq
tashqi ishlar vaziri va bosh vaziri bo‘lgan Ahmet Dovuto‘g‘li
tomonidan taklif gilingan “Qo‘shnilar bilan nol muammo”
doktrinasini keltirishimiz mumkin. Doktrina 2008-yilda gabul
gilingan va uzoq vaqtdan beri Turkiyaning tashqi siyosiy
faoliyatida hal qiluvchi omil bo‘lib hizmat qilgan [2]. Ushbu
doktrina avvalo tinchlik va adolat tamoyiliga asoslangan
bo‘lib, turk idealizmining butun mohiyatini o‘zida aks ettirar
edi. Asosiy g‘oya esa tinchlikparvar tashqi siyosat olib borish
edi va mazkur ta’limot Otaturkning “Yurtda tinchlik, dunyoda
tinchlik” degan asosiy shioriga to‘g‘ri keldi. Doktrinaga
binoan, Turkiya Yaqin Sharq davlatlari bilan o‘zaro manfaatli
iqtisodiy  aloqalar o‘rnatishga e’tibor qaratdi. O°‘sha
paytdayoq, Turkiya Respublikasi Yagin Sharqda bargarorlikni
ta’minlash uchun mas'uliyatni o0‘z zimmasiga olishga
tayyorligini e’lon qilgan edi. Ammo, Turkiyaning bu kabi
bayonotlari mintagada ham, mintagaviy makondan tashqgarida
ham yetakchilik magomini olish istagi borligi bilan izohlandi.
Ahmet Dovuto‘g‘li  “Qo‘shnilar bilan nol muammo”
konsepsiyasi ishlab chigilishidan oldin nashr etilgan “Strategik
chuqurlik” asarida davlatni to‘rt turga ajratdi va kamolizm
siyosati Turkiyaning xalgaro maydondagi faol pozitsiyasiga
ta’sir ko‘rsatdi deb hisobladi. Uning fikricha, ushbu siyosat
mamlakatni jahon hamjamiyati oldida “kichik davlat”
maqomiga yetaklayotganini bildirar edi va bu esa o‘z
navbatida Turkiyadek ulkan salohiyatga ega Respublika
kelajagiga zid edi [8]. Bunday bayonotlardan so‘ng, Turkiya
tashqi siyosatda qaysi yo‘nalishda harakat qilishini taxmin
qilish qiyin emas edi. “Qo‘shnilar bilan nol muammo”
doktrinasining rasmiy gabul gilinishi bu taxminlarni tasdigladi
va mamlakat tashqi siyosatida transformatsiya jarayonlarining
mantiqiy davomi bo‘ldi.

Hozirgi vaqtda Turkiyaning tashqi siyosat yo‘nalishi
ushbu konsepsiyadan ancha uzoqlashdi. Buning tasdig‘i
sifatida, davlat rahbariyati tomonidan Iroq va Suriyada amalga
oshirilayotgan harakatlarni misol qilsak bo‘ladi. Aftidan,
Angara yangi konsepsiyalar ishlab chigarish uchun Kkatta
resurs sarflash o‘rniga, yillar davomida shakllanib kelgan
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goidalarni tashqi siyosat faoliyatining asosi sifatida gabul
qilishni ma’qul ko‘rmoqda [7].

Umuman olganda, Turkiya  Respublikasining
zamonaviy tashqi siyosat yo‘nalishi, birinchi navbatda,
bipolyar tizimdan ko‘p qutbli dunyo tizimiga o‘tish bilan
bog‘liq bo‘lgan global geosiyosiy ozgarishlar ta’sirida
shakllandi, ammo, ayni paytda o‘zining sivilizatsiyaviy o‘ziga
xosligini saglab goldi.

Mamlakat tashqi siyosat yo‘nalishini yangi bosqichga
olib chiqadigan, aholining turli gatlamlarini o‘zida birlashtira
oladigan, turk xalgini yana bir bor buyuk, hamjihat va
yengilmas bir millat sifatida xalgaro maydonda namoyon gila
oladigan kuchli shaxsga muhtoj edi. Ana shunday paytda,
hokimiyat tepasiga Rejep Tayyip Erdog‘andek kuchli
siyosatchi keladi. U Adolat va Taraqgiyot partiyasi (ATP)ning
yetakchisi bo‘lib, mamlakatda yuqorida ta’kidlangan
xususiyatlarga javob beradigan tizim yaratadi. Bundan
tashqari, ATP turli turk jamiyatlarini gamrab oladigan va
barcha sohalarni jipslashtira oladigan mamlakat taraqgiyoti
uchun aniq va samarali dasturlar ishlab chigdi. Qolaversa,
R.T.Erdog‘an mamlakatda yangi g‘arb taraqqiyot modelini
ishlab chigdi hamda islomiy gadriyatlarni tiklashga muvaffaq
bo‘ldi, bu esa o‘z navbatida mamlakatdagi saylovchilarning
keng doirasi tomonidan qo‘llab-quvvatlandi [6]. Erdog‘an
Turkiya bosh vaziri bo‘lgan davrda mamlakat taraqqiyoti
uchun bir nechta maqsad va vazifalarni o‘z ichiga olgan
“Tasavvur — 2023” nomli yangi yo‘l xaritasini ishlab chiqdi.
Ushbu dasturda, Turkiyaning o‘ziga xos salohiyatidan kelib
chiqib, dunyodagi o‘z o‘rnini va rolini qayta ko‘rib chigishga
qaratilgan yangi tashqi siyosat ishlab chiqgish kerakligi qayd
etilgan. Bundan tashqari, Turkiya tashqi siyosat bo‘yicha
yangi magsadlar belgilagan edi. Ushbu magsad va vazifalar
2023-yilgacha bajarilishi kerak edi. Turkiyaning sobigq bosh
vaziri Ahmet Dovuto‘g‘li tomonidan shakllantirilgan Turkiya
tashqi siyosatining magsadlari va garashlari quyidagilar edi:

Turkiya Yevropa Ittifoqiga a’zo bo‘lish uchun barcha
shart-sharoitlarni yaratib, 2023-yilgacha Yevropa Ittifogining
nufuzli a’zo davlatiga aylanish;

Turkiya xavfsizlik va igtisodiy hamkorlik shaklida
mintagaviy integratsiyani davom ettirish;

Mintagaviy mojarolarni hal gilishda muhim rol
o‘ynash;

Turkiya xalgaro miqyosda faol ishtirok etish;

Turkiya xalqaro maydonda hal qiluvchi rol o‘ynashi
va Turkiya jahondagi eng yirik iqtisodiyotga ega davlatlar
o‘ntaligiga kirishi kerak. Bunga erishish uchun Turkiya har
tomonlama va har sohada olg‘a siljishi, global barqarorlik
bilan bog‘liq har bir masalaga qiziqish bildirishi va munosib
hissa qo‘shishi kerak [4].

Bizning fikrimizcha, Turkiya tashqi siyosat bo‘yicha
belgilangan  maqgsadlarni  qaysidir ma’noda  amalga
oshirayotganini ko‘rmoqdamiz. Xususan, 2022-yilning 24-
fevralida Rossiyaning Ukraina hududiga kirishi mavjud dunyo
tartibotiga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatdi. “Maxsus harbiy
operatsiya”, “natsizmga qarshi kurash” kabi shiorlar vaqt o‘tib
keng mojaroga aylanib ketdi. 2023-yil 31-martda BMT Inson

huquglari Kengashining 52-sessiyasi doirasida Ukraina
bo‘yicha o‘tkazilgan yig‘ilishda Rossiyaning Ukrainaga
bosgini ogibatida 8400 tinch aholi qurbon bo‘lganini ma’lum
qgildi [1]. Ushbu urush natijasida jahonda ozig-ovqat, energiya,
o‘g‘it va boshqa zarur tovarlar narxining keskin oshishiga
sabab bo‘ldi, bu esa barcha hududlarda keskinlik va
tengsizlikning kuchayishiga olib keldi. Shunday vaziyatda,
Turkiya ikki davlat o‘rtasidagi ixtiloflarni tinch yo‘l bilan hal
qilish uchun o‘z sa’yi-harakatlarni boshladi. Bundan tashqari,
Turkiya tashabbusi bilan Ukraina g‘allasini eksport qilish
bo‘yicha kelishuvlar 2022-yil 22-iyulda Istanbul shahrida
tomonlarning e’tirozlari bo‘lmasa, avtomatik ravishda
uzaytirish imkoniyati bilan 120 kun muddatga tuzildi.
Hujjatlar BMT va Turkiya tomonidan Rossiya va Ukraina
bilan alohida imzolandi. Binobarin, BMT Bosh huqug
himoyachisi Qora dengiz don tashabbusining muhimligini
qayd etdi. Turkiyaning ushbu sa’y-harakatlari dunyoda global
o0zig-ovqat xavfsizligini ta’minlashga, birinchi navbatda, eng
muhtoj davlatlarga yordam berishga imkon berdi.

Xulosa va takliflar. Hozirgi vaqtda Turkiya
Respublikasi o‘zining neousmonizm va neopanturkizm
mafkuralariga sodiq golmogda. Shu magsadda, Turkiya
Markaziy Osiyo davlatlari va Rossiya Federatsiyasining
turkiyzabon mintagalari bilan keng qamrovli strategik
hamkorlikni rivojlantirmogda. Ammo, ushbu munosabatlar
ko‘plab yirik davlatlar manfaatiga to‘g‘ri kelmayotgani
Turkiya va turkiy xalqlar o‘rtasidagi munosabatlarga ma’lum
bir ma’noda to‘siq bo‘lmoqda. Masalan, Rossiyada, Rossiya
imperiyasi davridan beri “panturkizm g‘oyasi mamlakat uchun
xavf tug‘diradi va millatchilikni rivojlantiradi”, degan qarash
mavjud va hozirgacha ushbu xulosaga sodiq golishmoqda.

Darhagiqat, Turkiya tashqi siyosatida turkiy xalglarni
birlashtirish g‘oyasi ham yo‘q emas. Xususan, bunday g‘oya
iqtisodiy, gumanitar, “yumshoq kuch” siyosati orqali amalga
oshirilishi mumkin. Masalan, davlatlararo muloqotlar,
tashriflar, siyosiy, igtisodiy, madaniy alogalarning rivojlanishi,
Turk madaniy markazlar, ta’lim dasturlar, o‘quv
markazlarning paydo bo‘lishi va Turkiy davlatlar
tashkilotining paydo bo‘lishi va rivojlanishi fikrimiz dalilidir.

Bundan tashgari, Turkiya hozirgi paytda yuqorida
gayd etilgan mafkuralarga tayanib, Yaqin Sharq mintagasi va
Afrika qit’asi mamlakatlariga ham o‘z ta’sir doirasini
kengaytirmoqda. Bu  Turkiya tashgi  siyosatidagi
“yevrosiyolik” tushunchasi bo‘lib, Markaziy Osiyo, Kavkaz
davlatlari va xalglari bilan, shuningdek, Rossiya va Xitoy
bilan ham faol siyosiy va iqtisodiy hamkorlikni
rivojlantirmoqda.

Xullas, bizning fikrimizcha, Turkiya tashqi siyosatini
mafkuraviy va qadriyat sohalari bo‘yicha ham global
tendensiyalar bilan bog‘liq holda, ham Turkiyadagi siyosiy
rejimning o‘zgarishi bilan bog‘liq holda o‘rganish
metodologik jihatdan to‘g‘ri deb hisoblaymiz. Shunga ko‘ra,
xalgaro munosabatlarning zamonaviy transformatsion tizimida
Turkiya Respublikasining tashqi siyosiy yo‘nalishini
o‘rganishning asosiy metodologik jihatlari shakllandi.
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MATEMATIKANI O‘QITISHDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI KREATIV FAOLIYATINI
RIVOJLANTIRISH MAZMUNI
Annotatsiya
Mazkur maqolada matematika ta’limi jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faoliyatni rivojlantirishning ta’lim
amaliyotidagi holatini o‘rganish, xususan, matematika darsliklari mazmunida qo‘llanilgan savollar tizimini tahlil gilish, tadgigot
mavzusiga oid muammo va ziddiyatlarni aniglash magsad gilib olindi.
Kalit so‘zlar: Metodika, kreativlik, malaka, an’anaviy, ko‘nikma, tafakkur, kompetensiya, kreativ faoliyat, subyektiv.

CONTENT OF THE DEVELOPMENT OF CREATIVE ACTIVITY OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN THE
TEACHING OF MATHEMATICS
Annotation
This article aims to study the state of the development of creative activity in primary school students in educational practice in
the process of mathematics education, in particular, to analyze the system of questions applied in the content of Mathematics
textbooks, to identify problems and contradictions related to the topic of research.
Key words: Methodology, creativity, competence, traditional, skills, thinking, competence, creative activity, subjective.

COJIEP’KAHUE PA3BBUTHUS TBOPYECKOM JESITEJIBHOCTU MJIAJIIUX INKOJbHAKOB [TIPU OBYYEHUU
MATEMATUKE
AHHOTAIHS

B nmanHO#i cTaThe MOCTaBiICHA 1I€Tb M3YYUTh COCTOSIHUE B 00pa30BaTEIbHONM MPAKTUKE PA3BUTHS KPCATUBHOM NESITEIBHOCTH Y
yUYaImuXxcsli HadalbHBIX KJIAcCOB B IIPOIECCE MAaTEMAaTHUECKOro 0Opa3oBaHWS, B YAaCTHOCTH, IMPOAHAIU3UPOBATH CHCTEMY
BOIIPOCOB, HCTIONB3YEMBIX B COJEPKAHWUH yYCOHHKOB IO MAaTEMAaTHKE, BBIIBUTH NMPOOJIEMBI M MPOTUBOPEUUS, CBS3aHHBIE C
MIPEAMETOM HCCIICIOBAHUS.

KnioueBsbie ciioBa: MeTomonorus, KpeaTHBHOCTh, KOMIETEHTHOCTh, TPAIUIUOHHBIA, HABBIKH, MBIIIIEHUE, KOMIETEHTHOCTS,
TBOPYECKAs IESTENbHOCTh, CYOhEKTHBHBIM.

Kirish. Jahon mamlakatlaridagi ilg‘or ta’lim  vositalarini takomillashtirish tadgigot muammosi sifatida

tizimlarining tahlillari shuni ko‘rsatadiki, uzluksiz ta’lim
tizimining muhim bo‘g‘ini bo‘lgan boshlang‘ich ta’limning
maqgsadi, vazifalari, mazmuni, uni tashkil etish shart-
sharoitlari va metodlarini zamonaviy talablar asosida
transformatsiya qilish, XXI asr ko‘nikmalaridan biri sifatida
e’tirof etiladigan kreativ fikrlash — yangi yondashuvlarni
qo‘llash, innovatsion yechimlarni izlab topish, yangiliklarga
bo‘lgan qizigishlarni o‘quvchilarda shakllantirish yanada
dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda.

O‘zbekiston Respublikasi umumiy o‘rta ta’lim
tizimida boshlang‘ich ta’limga, jumladan boshlang‘ich
matematika  ta’limiga, uning shaxs rivojlanishidagi
ahamiyatiga alohida etibor qaratilib, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish
va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida” 2020-yil7-maydagi PQ-4708-son qarori bilan
ta’lim turlari o‘rtasida matematika o‘qitish sohasida yaxlit
tizimni shakllantirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
joriy qilish, fan bo‘yicha darsliklar va o‘quv qo‘llanmalarni
takomillashtirish hamda matematika o‘qitish sifatini oshirish
ustivor vazifalar sifatida belgilandi. Birog, boshlang‘ich ta’lim
matematika kursining shaxs tafakkurini rivojlantirishdagi
ahamiyati va o‘rnini inobatga olib, o‘quvchilarning kreativ
faoliyatini  rivojlantirish  metodikasini  takomillashtirish
zarurati yuzaga kelmogda. Mazkur zaruratga asosan,
boshlang‘ich sinf matematika darslarida o‘quvchilarni
muammolarga nisbatan yangi yechimlar va yondashuvlarga
undovchi kreativ faoliyatini rivojlantirish metod, shakl va

dolzarb ahamiyat kasb etadi[1].
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Boshlang‘ich sinf-
larda matematika o‘qitish metodikasining turli jihatlari

mahalliy olimlardan M.Ahmedov, P.lbragimov,
N.Abdurahmonova, M.E.Jumayev, M.Ahmedov,
N.U.Bikboyeva, E.Ya.Yangiboyeva, E.E.Jumayev,

Z.G.Tadjiyeva, M.J.Saidova, F.M.Kasimovalar tomonidan
o‘rganilgan[7]. Shuningdek, umumiy o‘rta va oliy ta’lim
tizimida ta’lim  oluvchilarning kreativ  fikrlashlarini,
kompetensiyalarini, qobiliyatlarini rivojlantirishning
pedagogik, metodik jihatlari T.T.Kazieva, Sh.X.Pozilova,
M.A.Tilakova, R.Yu.Musinova, G.N.Ibragimova,
A.O.Kurmanalieva, A.R.Aripdjanova, D.D.Murodovalarning
ilmiy tadqiqot ishlarida tadqiq gilingan[2].

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlarida
o‘quv faoliyati doirasida o‘quvchilarning kreativ tafakkurini
rivojlantirish S. S. Bakulevskaya, I. F .Borodina, V. V.
Lixoletov, M. S. Ryabova, T. A. Sidorchuk, G.V.Terekova,
N.V.Tolpekina, L. A. Ustinova-Baranova, K.Ya. Xabibullin;
maktab o‘quvchilarida kreativ fikrlashni
rivojlantirishO.V.Jbankov, L.P.Matveyev, A.D.Novikova,
N.Yu.Melnikova, N.N.Melenteva, J.A.Kolisnichenko,
L.P.Matveev, G.N.Germanov, M.Sholixlarning tadgiqot
ishlarida o‘z aksini topgan.

Maktab o‘quvchilarida kreativ fikrlashni rivojlantirish,
ularni  kreativ faoliyatga tayyorlash va ijodkor shaxsni
tarbiyalash zamonaviy ta’lim tizimining asosiy maqgsadlaridan
biridir.“Kreativ  faoliyat” tushunchasi, uning mazmun-
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mohiyati, mazkur faoliyatni tashkil etish va rivojlantirish
masalalari falsafa, pedagogika, psixologiya kabi fanlarning
o‘rganish ob’cktlaridan biri bo‘lgan.Shaxsning kreativligi
uning tafakkurida, mulogotida, his-tuyg‘ularida, muayyan
faoliyat turlarida namoyon bo‘ladi. Kreativlik shaxsni yaxlit
holda yoki uning muayyan xususiyatlarini tavsiflaydi.
Shuningdek, kreativlik igtidorning muhim omili sifatida aks
etadi va zehn o‘tkirligini belgilab beradi[7].

P.Torrens fikricha “kreativlik” quyidagilarni o‘zida
aks ettiradigan murakkab tushuncha hisoblanadi:

muammoga yechim yoki ilmiy farazlarni ilgari surish;

farazni tekshirish va o‘zgartirish;

muammoni  aniglash  asosida
shakllantirish;

muammo yechimini topishda bilim va amaliy
harakatlarning o‘zaro muvofiqligi.

Insondagi mavjud har-xil sifatlar singari kreativlik
ham muayyan bosgichlar asosida izchil shakllantirilib va
rivojlantirilib  boriladi. Odatda kreativlik  bolalarning
faoliyatida tez-tez ko‘zga tashlansada, ammo, bu holat
bolalarning kelajakda kreativ  yutuglarga erishishlarini
kafolatlamaydi. Fagatgina ular tomonidan u yoki bu kreativ
malaka va ko‘nikmalarni rivojlantirishlari lozim degan
ehtimolni ifodalaydi[5].

Tadgigot metodologiyasi.  Boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining kreativ tafakkurini o‘quv savollari orgali
rivojlantirish uchun, bizning nugtai nazarimizdan, nafagat
o‘quv  matnlarini saviyali tushunishni ta’minlaydigan
shartlarni va kontseptualni boyitish orgali bu darajalarning
o‘sishini hisobga olish kerak, o‘quvchilarning aks ettiruvchi
va hissiy-baholash tajribasi, balki ularning yosh xususiyatlari,
chunki bu ularning o‘quv faoliyatini rag‘batlantirishga imkon
beradi va natijada kreativ faollikning o‘sishiga hissa qo‘shadi.

Kichik maktab yoshi (7-11 yosh) davrining yoshga
bog‘liq xususiyatlarini tahlil gilish bu davrni kreativ fikrlashni
rivojlantirish uchun qulay ekanligini aniglashga imkon beradi
(L.S.Vygotskiy, J. Piaget, L.M.Fridman va boshqalar).
Mazkur yosh davri muqobil gipotezalarni shakllantirish va
saralash, o‘z aqliy faoliyatini tahlil mavzusiga aylantirish,
muammolarni topish va qo‘yish qobiliyatining jadal
rivojlanishi bilan tavsiflanadi. O‘quvchi nafagat ma’lumotni
o‘rganishga, balki intellektual tashabbus ko‘rsatishga va yangi
g‘oyalar yaratishga qiziqadi. Mazkur yosh davrining markaziy
psixologik jarayoni - bu o‘z-o‘zini anglash va "men" ning
barqaror qiyofasini shakllantirish, shu sababli 0°z-o0‘zini
bilishga bo‘lgan ehtiyoj paydo bo‘ladi, tashqi baholashdan

garor natijalarini

o‘zini tahlil qilish, mavhum tushunchalar bilan ishlash
gobiliyatini  shakllantirish. Bu yoshda aks ettirishning
rivojlanishi nafagat shaxsiyatdagi ichki o‘zgarishlar bilan
cheklanib golmaydi, shu sababli boshga odamlarni chuqurroq
tushunish va o‘z taqdirini o°‘zi belgilash mumkin bo‘ladi.
Subyektiv nuqtai nazardan, bu o‘zgarishlar jamiyat a'zosi
sifatida o‘zini anglash bilan bog‘liq bo‘lib, u yangi ijtimoiy
ahamiyatga ega pozitsiyada konkretlashtiriladi. Shuning uchun
boshlang‘ich 3-4 sinf o‘quvchilariga “Sizning fikringiz
ganday?”, “Nima deb o‘ylaysiz?”, “Siz nimani taklif gilgan
bo‘lardingiz?” kabi savollarni berish muhim ahamiyatga ega.

Tahlil va natijalar. O‘gitish mazmuni, vositalari,
shakllari va usullarining uzluksizligiga qo‘yiladigan talablarni,
o‘quv faoliyatini  shakllantirish va Dbolaning psixik
funksiyalarini rivojlantirish gonuniyatlarini hisobga olgan
holda, biz 3-4-sinf matematika bo‘yicha ayrim darsliklarning
matnlarini tahlil qildik. Matnlarning savol xususiyatlarini
tahlil qilish uchun “Raqamlarning bo‘linuvchanligi” mavzusi
tanlandi.

Savollar
garatildi:

1. Fikrlash jarayonini boshqaradigan savollar, ba’zi
manbalarda wular “asosiy savollar” deb ataladi. Bloom
taksonomiyasiga muvofiq bu savollar kreativ darajadagi
savollar bo‘lib, chunki ularga javob berish ma’lumotni yangi
shakllarga o‘tkazishni va faktlar, g‘oyalar va prognozlar
o‘rtasida ma’lum munosabatlarni o‘rnatishni talab giladi.

2. Subyektiv va shaxsiy tajribani aktuallashtiradigan
savollar. Zamonaviy ta’lim sifati uchun o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga olish zarurati muhim
xususiyatdir. Subyektiv-shaxsiy tajribaga garatilgan javoblar
o‘quvchining olingan ma’lumotlarga nisbatan shaxsiy nuqtai
nazarini, so‘ngra mulohazalar va fikrlarni shakllantirishni
nazarda tutadi.

3. Grafikadan foydalangan holda savollar (vizual va
shartli grafik vositalar: jadvallar, diagrammalar, chizmalar,
grafiklar, diagrammalar). Og‘zaki ma’lumotni to‘ldiribgina
qolmay, balki ma’lumot tashuvchisi vazifasini bajaradigan
vizualizatsiyaning turli shakllari o‘quvchilarning aqliy faolligi
darajasini oshirishga yordam beradi. Shunday qilib, grafik
savollar yordamida siz o‘quvchilarni kerakli
umumlashmalarga olib borishingiz mumkin.

Bularning barchasi grafik savollar o‘quvchilarning
kreativ tafakkurini rivojlantirish vazifasini bajarishini aytishga
imkon beradi.

4. Murojaat uchun savollar. Ushbu savollar guruhiga

tarkibida quyidagilarga alohida e’tibor

o‘zini o‘zi qadrlashga yo‘naltirish, o‘z-o‘zini hurmat qilish ~ javoblar qoidalar, usullar, tamoyillar va nazariyalarni
qobiliyatining  oshishi, o0°‘z-o‘zini  hurmat  qilishning  qo‘llashni 0‘z ichiga oladi.
adekvatligi, o‘zini namoyon qilish istagi, o‘z shaxsiyligini
ifodalash istagi va o‘z-o‘zini hurmat qilish zarurati aniq
namoyon bo‘ladi[3].
Mazkur yosh davridagi bolalarning yetakchi faoliyati
— tengdoshlari bilan mulogot qilish, odamlar bilan
munosabatlar va xatti-harakatlarning yangi normalarini
o‘zlashtirish; 0‘z-0‘zini hurmat qilish, nazariy fikrlash va o‘z-
Savollar Avtomatik. Avtomatik. Avtomatik. Avtomatik. Avtomatik.
N.B. L.N.Shevrin, N.Ya.Vilenkin S.M.Nikolsky E.G.Gelfmani va
Istomina A.G.Geynidr. V.I.Joxovidr boshgalar. .
"Raqamlarning bo‘linuvchanligi" 17 85 41 33 120
mavzusidagi savollarning umumiy
soni
Qo‘llashga garatilgan savollar (jami 35% 50% 56% 49% 51%
%)
Subyektiv-shaxsiy tajribaga 13% 12% 10% 6% 13%
garatilgan savollar (jami %)

Matematika darsliklarini savol xususiyatlari bo‘yicha tahlil gilish

Darsliklar matnida berilgan savollar umumiy sonining
40% ni asosiy, sub’ektiv va shaxsiy tajribaga qaratilgan
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Jadvalda keltirilgan ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki,
amaldagi matematika darsliklari mazmunida kreativ fikrlashni
rivojlantirish  vositasi  sifatida  o‘quv  savollarining
imkoniyatlaridan foydalanilmaydi.

Savol berish qobiliyati o‘gituvchining eng muhim
kasbiy sifati bo‘lib, aks holda, dars savollar orqali bolalardan
to‘g‘ri va aniq javoblarni olish vositasiga aylanadi.

So‘rov natijalariga ko‘ra quyidagi savollar guruhlari
aniglandi:

1. O‘quvchilarda qiziqish uyg'otish va ularning
e’tiborini jalb qilishga oid savollar.

2. O‘quvchilarning  bilim  darajasini  baholashga
yordam beruvchi savollar.

3. Muhokama mavzusiga oid savollar.

4. O‘quvchilarning  diggatini  boshqgarish  yoki

o‘zgartirishga oid savollar.
Ta’kidlash  zarurki,
o‘qituvchilar "taxmin qiling", "
"har doim bo‘lgan mi ...", "agar bo‘lmasa ...
savollarni tanlamaganlar.
Tajriba-sinov jarayonida “O‘qituvchilar savol berishni

bilishlari nega juda muhim?” degan savolga respondentlarning

o‘tkazilgan  so‘rovnomada
agar ...bo‘lsa nima bo‘lar edi",
" mazmunidagi

25 foizi o‘quvchilarga yangi matematik tushunchalar,
teoremalar va boshqalarni mustagil ravishda ochishga yordam
beradigan savollar berish qobiliyatiga ega emasligini
ta’kidladilar. Buni o‘quvchilar tafakkurini rag‘batlantiradigan
savollar ba’zan o‘qituvchilar tomonidan, lekin tizimsiz
qo‘llanilishi bilan izohlash mumkin.

Xulosa va takliflar. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki,
an'anaviy matematikani o‘qitishda o‘quvchilar nazariy
bilimlar to‘plamini yaxshi o‘zlashtirishlari mumkin, ammo bu
bilimlardan muayyan hayotiy muammolarni yoki muammoli
vaziyatlarni hal gilish uchun foydalanishni talab giladigan
faoliyatda sezilarli giyinchiliklarga duch kelishadi. Savollar
yordamida  o‘qitishga  taklif etilayotgan  yondashuv
o‘quvchining alohida bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishini
emas, balki ularni kompleks tarzda o‘zlashtirishini nazarda
tutadi.

4-sinf matematika darsliklari matnlarini tahlil qilish,
shuningdek, o‘qituvchilarning o‘quv savollaridan foydalanish
bo‘yicha  amaliyoti o‘quv  savollarining  didaktik
imkoniyatlaridan foydalanishning ob’ektiv ilmiy va uslubiy
shartlari, shuningdek ulardan foydalanish usullari mavjudligini
ko‘rsatadi.
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Annotation

This article examines the priority importance of forming a healthy religious belief in elementary school students and the
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SKCHEPUMEHTAJBHBINA AHAJIW3 ®OPMUAPOBAHMSI 3IOPOBHIX PEJTUTUO3HBIX YBEXJIEHUMN ¥V
YUYAIIUXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTaALHSA

B nmanHO# craThe paccMaTpHBaeTCsl NPHUOPHUTETHOE 3HAYCHHE (OPMHUPOBAHHUS 3JOPOBOK PEIMTHO3HON BEPHl Yy YYAIIUXCS
HayaJIbHBIX KJIACCOB U CTATUCTUYECKUI aHAJIHU3 PE3yJbTaTOB SKCIIEPUMEHTA, TIOCBSIEHHOTO JaHHOW TeMe. [Ipu 3ToM OCHOBHOE
BHUMaHHUE YAEIIETCS MAaTeMAaTHYECKOMY M CTaTUCTUYECKOMY aHaIH3y CQOPMHUPOBAHHBIX Yy CTYACHTOB KOMIIETCHLIHH C
UCIIONBb30BaHUEM METO/IOB, OCHOBAaHHBIX Ha PEIMIMO3HOM IOJXOxAe, CHOPMHUPOBAHHOM Ha OCHOBE HCKOHHBIX HCIIAMCKHX
JYXOBHBIX M KyJIbTYPHBIX KOpPHEH.

Knarwuesble ciioBa: J[yXxoBHOE OUHIIICHUE, 37I0POBasi Bepa, IKCIICPUMEHT, KpUTEPUH, 3P HEKTUBHOCTS.

BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA SOG‘LOM DINIY E’TIQODNI SHAKLLANTIRISHNING TAJRIBA-
SINOV TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu magola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida sog‘lom diniy e’tigodni shakllantirishning ustuvor ahamiyati va mazkur mavzuga
yo‘naltirilgan tajriba-sinov natijalarining satatistik tahlili ko‘rib chiqildi. Bunda asosiy e’tibor o‘quvchilarda asl islomiy
ma’naviy-madaniy ildizlar negizida shakllantirilgan e’tiqodiy yondoshuv asosidagi metodlar yordamida o‘gitish va
o‘quvchilardagi shakllangan kompetensiyalar studentning matematik-statistik tahliliga garatildi.

Kalit so‘zlar: Ma’naviy poklanish, sog’lom e’tiqod, tajriba-sinov, mezonlar, samaradorlik.

Biz tadgiqotimizning oldigi paragrafida tajriba-sinov ishlari respublikamizning 3ta hududida tashkil etilganligini
ta’kidlab o‘tgan edik. Tajriba-sinov maydonchalari sifatida tanlangan umumiy o‘rta ta’lim maktablarining boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari nazorat va tajriba guruhlariga ajratilib, nazorat guruhida amaldagi metodika, tajriba guruhlarida esa biz yuqorida
taklif etgan metodika asosida tajriba-sinov ishlari tashkil etildi.

Tajriba-sinov ishlarida 107 nafar boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari, 1226 nafar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari respondentlar
sifatida ishtirokka jalb etildilar.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining tajriba boshi va yakunidagi hamda o‘quvchilarning tajriba va nazorat guruhlaridagi
umumiy natijalarni quyidagi jadvallarda aks ettiramiz:

1-jadval

O‘qituvchilarning o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni faollashtiruvchi vaziyatlarda qo‘llaniladigan metodlarni bilish
samaradorligini aniqlash ko‘rsatkichlari

Guruhlar O‘qgituvchilar soni O¢zlashtirish darajalari
Yugori Ofrta Past
Tajriba yakunida 107 49 45 13
Tajriba boshida 107 27 43 37
2-jadval
O‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarni faollashtirish vaziyatlarining samaradorligini aniqlash ko‘rsatkichlari
Guruhlar O‘quvchilar soni O¢zlashtirish darajalari
Yugori O‘rta Past
Tajriba guruhi 598 276 266 56
Nazorat guruhi 628 193 232 203
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Tajriba boshida o‘qgituvchilarning o‘quvchilarda sog‘lom diniy e’tiqodni shakllantirishda qo‘llaniladigan metodlarini
bilish darajasini aniglashdagi o‘qituvchilar sonini mos ravishda Xini lar va shu kabi tajriba boshidagisini esa Yijn; lar orgali hamda
o‘quvchilarning sog‘lom diniy e’tiqodning shakllanganlik darajasini tajriba guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari va
o‘quvchilar sonini mos ravishda Xini lar va shu kabi nazorat guruhidagini esa Yjm; lar orgali belgilab olib, quyidagi statistik
guruhlangan variatsion qatorlarga ega bo‘lamiz, shuningdek, yuqori ko‘rsatkichni 3 ball bilan, o‘rta ko‘rsatkichni esa 2 ball bilan

va quyi ko‘rsatkichni 1 ball bilan belgilaymiz.
O‘qituvchilarda:

Tajriba yakunidagi o°zlashtirish ko‘rsatkichlari:

X, 3 2, 1 3
' n=>n =107
n, 49; 45; 13; )
Tajriba boshidagi o°zlashtirish ko‘rsatkichlari:
Y; 3; 2, 1 3
' m=>"m, =107
m; 27, 43; 37, =i

O‘quvchilarda:

Tajriba guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari:

X, 3 2, L 3
' n=>n =598
n; 276; 266; 56; =
Nazorat guruhidagi o°zlashtirish ko‘rsatkichlari:
Y; 3; 2, 1 3
m=)» m; =628
m; 193; 232; 203; =t
Bu tanlanmalarga mos kelgan diagramma quyidagicha ko‘rinishni oladi:
49
a0 a3 a5
45
40
s 27
O "qgituwvchi 39
lar soni 25
zo
15
10
L=
o
past o'rta wugori
O tajriba boshida m|mtajriba vakunida

1- rasm. O‘qituvchilarda.

300 232

250

200

O guwchil
ar soni '°°
100

50

o]
past

266

o'rta Wucori

| O nazorat sinfi

mtajriba sinfi |

2-rasm. O‘quvchilarda

Statistik tahlil o‘tkazishni qulaylashtirish maqgsadida yuqoridagi variatsion qatorlardan njva m;takroriylik (chastota)larni
mos statistik ehtimollik formulalari

m;

I:)i:n_ va Q;

asosida hisoblaymiz.
O‘qituvchilarda:

2;
0,42;

1;
0,12;
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Y. 3 2; 1 3

’ o o 2.9=1

m;, 0,25 04; 035 =
(o) quvchilarda

. 3
X, 3 P 1
n.  0,46; 045 009, —

Y; 3; 2, z
q; =
m;, 0,31; 0,37; 0,32; 9= )

Statistik tahlilni har ikki guruh bo‘yicha o‘rtacha o‘zlashtirishlarini hisoblab, qiyoslashdan boshlaymiz. O‘rtacha
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari quyidagi natijalarni berdi:

O‘qituvchilarda:

x|
[
o]

X, =0,46-3+0,42-2+0,12-1=138+0,84+012=2,34

Foizda X % = % 100% = 78%

Y = ZqY =0,25-3+0,4-2+0,35-1=0,75+0,8+0,35=19

Foizda Y% = % 100% = 63,3%

O‘quvchilarda:
n=3

X = PX,=0,46-3+0,45-2+0,09-1=1,38+0,90+0,09 = 2,37

1

Foizda X % = 2—:7 .100% = 79%

Y = ZqY =0,31.3+0,37-2+0,32-1=0,93+0,74+0,32=199

Foizda Y% = % 100% = 66,3%

Demak, o‘qituvchilarda tajriba yakunidagi va boshidagi o‘rtacha o‘zlashtirish (78 — 63,3) % =147 % ga yugori ekan

hamda tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘quvchilarda (79 — 66,3)%:12,7% ga yuqori ekan. Bu esa o‘z navbatida

81% 81%
=1,27 barobar ortigligini Bu esa 0‘z navbatida

63,7% 65,7%

Oc‘zlashtirishni aniqlash jarayonida yo‘l qo‘yilishi mumkin bo‘lgan xatoliklarni aniqlash maqsadida dastlab o‘rtacha
kvadratik va standart xatoliklarni aniglaymiz.

O‘rtacha kvadratik xatoliklar:

O‘qituvchilarda:

n=3 _
=> PX?—(X)*=0,46-3"+0,42-2° +0,12-1° —2,34* =0,46-9+0,42- 4+ 0,12-1- 54756 =

i=1

=414+168+012-5,4756=5,94—-5,4756 = 0,4644

=1,23 barobar ortigligini anglatadi.

m=3 _
SF=>1q,Y?-(Y)?=0,25-3"+0,4-2°+0,35-1° ~1,9° =0,25-9+0,4-4+0,35-1-3,61=
j=1
=2,25+1,6+0,35-3,61=4,2—-3,61=0,59
O‘quvchilarda:

-37 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

n=3 _
= Z F’iXi2 —(X)*=0,46-3"+0,45-2°+0,09-1° —2,37* =0,46-9+0,45-4+0,09-1-5,6169 =

i=1

=414+18+0,09-5,6169=6,03-5,6169=0,4131
m=3 _
S7=>1q,Y?-(Y)*=031-3+0,37-2° +0,32-1° -1,99° = 0,31-9+0,37-4+0,32-1-3,9601=
j=1

=2,79+1,48+0,32—-3,9601=4,59-3,9601= 0,6299

Standart xatoliklar esa o‘qituvchilarda:

S, =/0,4644=068. S, =,/059 =0,77.

Bundan, tajribadan yakunidagi standart xatoligi tajriba boshidagi ko‘rsatkichlarga nisbatan kichik bo‘ldi, ya’ni 0,68 <
0,77. Buni yanada aniqroq ko‘rsatish magsadida har ikki statistik tanlanma bo‘yicha o‘rta gqiymat aniqliklarini biz variatsiya
koeffitsientlari orqgali, ya’ni Cx va Cu formula orgali hisoblaymiz:

S, 0,68100%  68%  68%
.100% = —2.81% ~ 3%
«/_x J107-234 1034234 242 0x 7
S ) 0 0
c - 10092 07TA00% _ TT% 7% oo 4o
f y J107-19 10,3419 19,65

Demak, tajriba yakunidagi o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi aniqligi tajriba boshidagidan bir foizga farq qilar ekan.
Standart xatoliklar o‘quvchilarda:

=40,4131=0,64. S, =,/0,6299 =0,79.

Bunda.n tajriba guruhidagi standart xatolik nazorat guruhidagi ko‘rsatkichlarga nisbatan kichik bo‘ldi, ya’ni 0,64 < 0,79.
Buni yanada aniqroq ko‘rsatish maqsadida har ikki statistik tanlanma bo‘yicha o‘rta qiymat aniqliklarini biz variatsiya
koeffitsientlari orgali, ya’ni Cx va Cu formula orgali hisoblaymiz:

S, 064-100%  64%  64%
C, = :100% = — = = =1,10% ~1%
= J598.237 245237 5807
S 0 0 0
c, - 100062 279 100% _ 7% 7% e o
f y J628.199  2506-199 4987

Demak, tajriba guruhidagi o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi aniqligi nazorat guruhidan kichik ekan.
Endi ikkkita bosh to‘plamning noma’lum o‘rta qiymatlariga o‘xshashligini hisobga olib Styudentning tanlanmali mezoni
asosida nolinchi gipotezani tekshiramiz:

HO ' /,l - luy
Shunga asosan quyidagi hisoblanishni bajaramiz:
Oc‘qituvchilarda:

X—y 2,34-1,9 0,44 044 044
Tay = = =4,44
S|z s? \/ 0,4644 059 ~ J0,0043+0,0055 /0,0098 0,099
T 107 107
o O‘quvchilarda:
To__X-y _ 237-199 0,38 0,38 0,38
Y sz 82 \/o A131 0,629 ~ J0,00069+ 0,001 0,00069 0,041
PRy 508 = 628

Styudent mezoni asosida erkinlik darajasini quyidagi formula orgali hisoblaymiz:
O‘qituvchilarda:
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2
S¢Sy 04644 059)’
+
o \n m) 107 107) _ (0,0043+0,0055)°
s\ (s? 2 (04644Y (059) (0,0043)2+(0,0055)2
o m 107 107 106 106
n) m +
P 106 106
~ (0,0098)* ~ 0,000096 __0,000096 _ 04
0,000018 , 0,00003  0,00000017+0,00000029 ~ 0,00000046 '
106 106
O‘quvchilarda:
2
sy, Sy 04131 06209’
_\n mj) {508 628 ~ (0,00069+0,002)*
s2 ¢ (s2Y (o,4131j2 (O,GZQQ)Z (0,00069)* , (0,001)*
(nj m 598 628 597 627
1 Tt 597 627
~ (0,00182)? ~ 0,0000033 __ 00000033 _ .00
0,00000048 , 0,000001 " 0,00000000079+0,0000000016 ~ 0,00000000238 !
597 627

ushbu ehtimollik uchun statistik alomatning giymatdorlik darajasini ¢=0,05 deb olsak, u holda r=1-0=0,95 ga hamda

erkinlik darajasi o‘qituvchilarda: k =208,8 ga o‘quvchilarda: k = 1386,6 ga teng. Styudent funksiyasi tagsimot jadvalidan ikki
tomonlama mezonning kritik nugtasi:

o‘qituvchilarda:

t op(K) =t @ om (2088) =toe;(2088) =196
2 2

Bundan ko‘rinib turibdiki, statistikaning tanlanma qiymati kritik nuqtadan katta ekan. Bundan Styudentning tanlanma
mezoni:

Txy= 4,44> 1,96 ga teng.
O‘quvchilarda:

twp (K)=t oo (1386,6) =tyqr;(1386,6) =196
2 2

Bundan ko‘rinib turibdiki, statistikaning tanlanma giymati kritik nugtadan katta ekan. Bundan Styudentning tanlanma
mezoni:

Txy=9,27 > 1,96 ga teng.

O‘qituvchilarda tajriba yakuni uchun:
234-013<a,<234+013 221 <a_<2,47
Tajriba boshi uchun ishonchli interval:

Y-A <a, <Y +A,

19-015<a, <19+015 1,75<a, <2,05
O_‘quvchilarda tajriba_ guruhi uchun:

X-A <a, <X+A,

2,37 -0,05<a, <237+0,05 232 <a, <242
Nazorat guruhi uchun ishonchli interval:

Y-A <a, <Y +A,

199-0,06<a, <199+0,06 1,93<a,6 <2,05
Buni geometrik tasvirlasak o‘gituvchilarda:

221 247
Lo Lo

s s g )
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O‘quvchilarda:
2,32 242
Y ) v e
1,9 2,05
Bundan x=0,05 giymatdorlik darajasi bilan aytish  baho nazorat guruhidagi o‘rtacha bahodan yuqori va oraliq
mumkinki, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida tajriba  intervallari ustma-ust tushmayapti. Demak, matematik-
yakunidagi o‘rtacha baho tajriba boshidagi o‘rtacha bahodan  statistik tahlilga asosan, yaxshi natijaga erishilgani ma’lum
yugori va oralig intervallari ustma-ust tushmayapti.  bo‘ldi.

O‘quvchilarda ham xuddi shunday tajriba guruhidagi o‘rtacha

Yuqoridagi natijalarga asoslanib tajriba-sinov ishlarining sifat ko‘rsatgichlarini hisoblaymiz.

O‘qituvchilarda:

Bizga ma’lum )_(22,34; V:l,g; AX = 0113, Ay = 0,15; gateng.

Bundan sifat ko‘rsatgichlari:
S (X-A) 234-043 2,21
(Y +4,)  19+015 2,05

=1, 8> 1;

Ko =(X=A)—(Y -A,)=(2,34-013) - (1,9-0,15) =2,21-1,75=0,46 > 0;

O‘quvchilarda:

Bizga ma’lum X =237; Y =1,99; A, =0,05; A, =0,06; gateng.

Bundan sifaﬂ(o‘rsatgichlari:
C(X-A,) 237-005 232
(Y +A,) 199+006 205

= 1,13 >1;

Ky =(X=A)—(Y —A,)=(237-0,05) - (L99-0,06) = 2,32-1,93=0,39>0;

Xulosa. Olingan natijalardan o‘qitish samaradorligini
baholash mezoni birdan kattaligi va bilish darajasini baholash
mezoni noldan kattaligini ko‘rish mumkin. Bundan ma’lumki,
tajriba guruhidagi va hamda tajriba yakunidagi o‘zlashtirish
nazorat guruhidagi va tajriba boshidagi o‘zlashtirishdan yuqori
ekan. Demak, o‘qituvchilarining o‘quvchilarda sog‘lom diniy

e’tiqodni shakllantirishda qo‘llaniladigan metodlarni bilishi
hamda  o‘quvchilarning sog‘lom diniy e’tiqodning
shakllanganlik samaradorligini aniglash yuzasidan o‘tkazilgan
tajriba-sinov ishlari samarador ekanligi statistik tahlildan
ma’lum bo‘ldi.
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CRITERIA FOR IMPROVING MANAGEMENT COMPETENCE OF FUTURE PRIMARY CLASS TEACHERS
Annotation
In the process of developing an innovative educational environment, it is becoming important to clarify the criteria for improving
the management competence of future primary school teachers and apply it in practice. The article presents an analysis of the
criteria for improving management competence and their classifications.
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KPUTEPHUH MOBBILIEHUS YIIPABJIEHYECKOM KOMIIETEHTHOCTHU BYAYIIUX YUUTEJIEA
HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTAIHS

B mpouecce pa3BuTHs MHHOBAIIMOHHOW 00pa30BaTENbHOM CpEeIbl CTAHOBUTCS BAXXHBIM YTOUHEHHE KPUTECPHEB, MMOBBIMIAIOIINX
YIPaBICHYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh OYAyHIMX Yy4YUTeJIeld HadaJdbHBIX KJIAacCOB, W TNPHMEHEHHWE e¢ Ha MpakTHke. B crarbe
MPEACTaBIICH aHAJIN3 KPUTEPHEB COBEPIICHCTBOBAHUS YIIPABICHYECKOH KOMIIETEHTHOCTH U UX KIIACCU(HUKALIUIMA.

KuroueBblie cinoBa: Bynymuii yuurtens Ha4adbHBIX KJIACCOB, MPOIECC YIPABJICHUs, KPUTEPUH, ICHHOCTHBIEC, TO3HABATEIbHBIC,
(DYHKIIMOHATLHO-IESTEIBHOCTHBIC, TMEIarorHuecKue 3HAHWS, YMCHUS, WHHOBAIMOHHBIC MOJXOJBI, YIPABICHUE PECYpCaMu,
SMOIIMOHAIBHEINA UHTEIIJICKT.

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING BOSHQARUV KOMPETENTLIGINI
TAKOMILLASHTIRISH MEZONLARI
Annotatsiya
Innovatsion ta’lim mubhitini rivojlantirish jarayonida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining boshqaruv kompetentligini
takomillashtiruvchi mezonlarni aniqlashtirib va uni amaliyotda qo‘llash muhim bo‘lmoqda. Maqolada boshqaruv kompetentligi
takomillashtirish mezonlari va ularning tasniflarining tahlili keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi, boshqaruv jarayoni, mezonlar, gadriyatli, kognitiv, funktsional-faollik,

pedagogik bilim, ko‘nikmalar, innovatsion yondashuvlar, resurslarni boshqarish, emotsional intellect.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida har bir rahbarning
ma’naviyati -madaniyatini shakllantirishning asoslari magsadli
ravishda tashkil gilinmogda. Bu jihatdan olib borilayotgan
ishlar nazariy -amaliy asosga tayangan holda amalga
oshirilmoqda. Har bir rahbar jamoani boshqarishi, kelajakka
yo’naltirishi, ya’ni yetakchilik xususiyati bilan o‘zgalardan
ajralib turishi bugungi kunning asosiy vazifalaridan biridir. U
faoliyat yuritayotgan jamoasida va jamiyatda barchaning ko‘z
o‘ngida ya’ni na’munada bo‘ladi, qo‘li ostidagilarning
faoliyati va turmush tarzi bilan bog‘liq muammolariga befarq
bo‘lmaydi. Shunday ekan, uning zimmasida o‘zgalarga
nisbatan ko‘proq mas’uliyat va burch yotadi. Rahbarlikning
eng buyuk mezoni bu adolatdir. Bu so‘zning zamirida butun
xalq taqdiri, jamiyat istigboli, mamlakatimiz kelajagi
mujassam bo‘lgan. Buni chuqurroq anglashimiz darkor.
Adolat hamma narsadan ustun bo‘lishi muhimdir.

Zamonaviy yondashuv asosidagi kompetentsiyaviy
ta'limni tashkil etish jarayoni bilan an'anaviy o‘qitish
jarayonini taqqoslab, kompetentsiyaviy ta'limni joriy etish
orqali samarali natijalarga erishish zarurdir.

Talabalarda boshqaruv kompetentligini takomillashti-
rishning zarurati va ahamiyati, shuningdek, ushbu
kompetentlikni rivojlantirish uchun asosiy mezonlar ko‘rib
chiqish magsadga muvofiqdir. Har bir mezon o‘qituvchining
pedagogik faoliyatini yanada samarali va innovatsion usulda
tashkil etishga yordam beradi. Boshgaruv kompetentligini
oshirishning asosiy mezonlari quyidagilarni oz ichiga oladi:

pedagogik bilim va ko‘nikmalar, o‘quvchilarni boshqarish,
sinfdan tashqaridagi faoliyatlar, pedagogik tahlil va refleksiya,
resurslarni boshqarish, innovatsion yondashuvlar, gadriyatli,
kognitiv , funksional-faollik hamda emotsional intellekt.
Ushbu mezonlar o‘qituvchining o‘quv  jarayonidagi
muvaffaqiyatini ta’minlash, sinfdagi muhitni yaxshilash va
ta’lim sifatini oshirish uchun zarurdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. O°‘rta
Osiyoning buyuk donishmandlaridan Abu Rayhon Beruniy
ham boshqaruv va boshqaruvchi shaxsi xususida o‘zining bir
gator fikr-mulohazalarini bayon etganlar. U har bir kishiga
baho berish uchun, uning gilgan ishini kuzatish mumkinligini
ta’kidlaydi: “Har bir odamning bahosi o‘z ishini ajoyib
bajarishidadir”[1].

Beruniy bobomiz o‘zlarining “Hindiston” asarida
ushbu goyani ilgari suradilar: “Tabiatan boshqarishga moyil
bo‘lgan hokim o‘z fikri va qarashlarida qat’iy bo‘lishi, o‘z
ishlarini amalga oshirishda donishmandlar tomonidan
bildirilgan ilg‘or mulohazalarga bo‘ysunishi lozim. Odil
hokimning asosiy vazifasi oliy va past tabagalar, kuchlilar va
kuchsizlar orasida tenglik va adolat o‘rnatishdan iboratdir.
Hokimning muhim vazifalaridan yana biri fan taraqqgiyotiga,
olimlarga g‘amxo‘rlik qilishdir[1].

Quyidagi fiklardan shuni xulosa qilish mumkinki
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilari rahbar sifatida o‘z
fikri va qarashlarida qat’iy bo‘lishi, o‘z ishlarini amalga
oshirishda o‘quvchilari, jamoatchilik tomonidan bildirilgan
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ilg‘or mulohazalarni eshitib, uni qo‘llab- quvvatlashi,
tabaqalashga ya’ni boy, kambag‘al yoki bilimli, bilimsiz ,
kuchlilar, kuchsizlar ajratmaslik ular orasida tenglik va adolat
o‘rnatishi muhimdir.

Yana bir bobokalonim Alisher Navoiyning “Odamiy
ersang, demagil odami, Onikim, yo‘q xalq g‘amidin g‘ami”
degan satrlarida ganchalik chuqur hayotiy hikmat, falsafa
bor[2]. Ya’ni, bu dunyoda har bir insonlarning dardu
tashvishlarini, o‘ylarini o‘ylab yashashi — odamiylikning eng
oliy mezonidir, xalqning g‘amidan, tashvishidan uzoq bo‘lgan

insonni  odam  qatoriga  qo‘shib  bo‘lmaydi, deb
ta’kidlamoqdalar ulug‘ bobomiz.
Professor E.G*.G‘oziev  emotsiya-odatda tashqi

alomatlari yaqqol namoyon bo‘ladigan his-tuyg‘ularni, ichki
kechinmalarni ifodalanishidan iborat psixik jarayonni yuzaga
kelishining aniq shaklidir, deb ta'riflanadi[4].

James March kognitiv boshqgaruv va garor gabul gilish
jarayonlaridagi komplekslikni o‘rganadi. U “Organizational
Decision Making” asarida, tashkilotlarning qaror qabul qilish
jarayonida kognitiv strukturalar va organizatsion xotiraga
gqanday ta'sir qilishi mumkinligini o‘rganadi. March
boshqaruvchilar qanday qilib o‘zlarining tajribalaridan va
xotiralaridan foydalangan holda qaror gabul gilishlarini va bu
jarayonda ganday kognitiv qismlar faoliyat yuritishini
ko‘rsatadi[5].

Muhokama natija. Magsadlidir.Mustaqillik
sharoitida yangi zamonaviy boshgaruv kadrlarini tayyorlash
ishi ob’ektiv holatni hisobga olgan holda ilmiy yondoshuvni
talab giladi.

Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf  o‘qituvchilarining
boshgaruv kompetentligini takomillashtirish uchun bir nechta
mezonlar mavjud. Bu mezonlar o‘qituvchining samarali va
innovatsion boshqaruv ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi. Boshgaruvchilik kompetentligining samaradorligini
oshirish  uchun  quyidagi  mezonlarni  shakllantirish
magsadlidir.

Pedagogik bilim va ko‘nikmalar -o‘qituvchi o‘z sohasi
bo‘yicha ta’lim standartlari, o‘quv rejalarni, baholash tizimini,
darsliklar va o‘quv dasturlarini mukammal bilishi muhim.
Turli pedagogik strategiyalarni qo‘llay olish, innovatsion
metodlar va texnologiyalardan foydalanish.

O‘quvchilarni boshgarish - o‘quvchilarning ta’limga
bo‘lgan qiziqishini oshirish va ularni motivatsiya qilish
usullarini bilish. Sinfdagi tartib-intizomni saglash va nazorat
qilish qobiliyati.

Sinfdan tashqaridagi faoliyatlar -ota-onalar bilan
samarali aloga o‘rnatish va ularni ta’lim jarayoniga jalb qilish.
Jamoa bilan hamkorlik, tajriba almashish va jamoaviy ish.
Jamoadada ishlash ko‘nikmalarini tarbiyalash —jamoada
rahbarining guruhni birgalikda ishlashga o‘rgatishi orqali o‘z
qiziqishi, ko‘nikmasi va muvaffaqiyatini namoyish eta olish
kompetensiyasi[3].Pedagogik tahlil va refleksiya - dars
jarayonini tahlil gilish va uni yaxshilash uchun taklif hamda
tavsiyalar ishlab chiqish. O‘z pedagogik faoliyatini baholash
va uni takomillashtirish uchun doimiy ravishda o‘zini-o‘zi
tahlil qgilish[7].

Resurslarni  boshgarish - o‘quv materiallari va
vositalarini samarali boshgarish va ularni dars va darsdan

tashqari faoliyatlarda qo‘llashni bilish. Dars vaqtini metodik
jihatdan to‘g‘ri tagsimlash va o‘quv jarayonini samarali tashkil
etish.

Innovatsion yondashuvlar - pedagogik texnologiyalar
va ta’lim dasturlarini  o‘quv  jarayoniga  samarali
muvaffagiyatli amalga oshirish. Dars jarayonidagi manbalarni
yangilash va o‘quvchilarga qiziqarli, tushunarli bo‘lish uchun
ijodiy yondashuvlarni qo‘llash.

Kognitivliik ~ bu - boshgaruv  nazariyalari,
metodologiyalari, va strategiyalar hagidagi bilimlarni egallash.
Pedagogik yondashuvlar, ta’lim metodikasi va ta’lim
jarayonini boshqarish bo‘yicha bilimlarni egallash.

Qadriyatli  boshgaruv -  ijtimoiy  gadriyatlar
yo‘nalishlari, pedagogik boshqaruv funktsiyalarini ongli
ravishda bajarishga munosabatlar, bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchining shaxsiy e'tiqodiga asoslangan kasbiy xulq-
atvorning individual standartlari, o‘zini- o‘zi boshqarishda
aniq sub'ektiv o‘quv faoliyatini boshqarishdir. Ta'lim
jarayonining barcha ishtirokchilari bilan sub'ekt-sub'ekt
munosabatlariga e'tibor qaratish, professional faoliyatda
sub'ektning faol munosabati, alogasi, talim muassasasi
hayotida faol ishtirok etish istagi, muvaffagiyatga erishish
uchun motivatsiyaning ustunligi, ta'lim munosabatlarining
barcha  sub'ektlarini  o0‘z-o‘zini  rag‘batlantirish  va
rag‘batlantirish qobiliyati, kasbiy rivojlanishga shaxsiy
tayyorgarlik jarayonlari kiradi.

Emotsional intellekt -o‘quvchilar, ota-onalar va
hamkasblar bilan emotsional aloqgalarni boshgarish va ularni
to‘g’ri  tushunish. Bu mezonlar boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarining kompetentligini oshirish va ta’lim sifatini
yaxshilash uchun asosiy ko‘rsatkichlar  hisoblanadi.
O‘qituvchilar ushbu mezonlar asosida o‘z faoliyatlarini
yanada takomillashtirib, samarali ta’lim jarayonini yaratishlari
mumkin.

Bu mezonlar orqali bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining  boshqaruv  kompetentligini  oshirish,
ularning professional rivojlanishiga, ta’lim metodologiyalarini
takomillashtirishga va  o‘quvchilarning  muvaffaqiyatli
rivojlanishi uchun zarur sharoitlarni yaratishga yordam beradi.

Xulosa. Globallashuv jarayonlarining faollashuvi
jarayonida turli daraja va sohadagi rahbarlarning o‘z
faoliyatidagi  ijtimoiy-ma’naviy  yo‘nalishga  e’tiborini

kuchaytirishni talab etilishi bejiz emas. Bolajak boshlang‘ich
sinf  o‘qituvchilarida  boshqgaruvchilik  kompetentligini
shakllantirish uchun interfaol darslar, davra suhbatlari, binar
ma’ruzalar, loyihalar o‘tkazish maqsadga muvofiqdir, ya’ni
bo‘lajak pedagoglarni rivojlantirish muhim vazifa hisoblanadi.

Bo‘lg‘usi boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini boshqaruv
faoliyatiga tayyorlashda qadriyatli, kognitiv, funktsional-
faollik, pedagogik  bilim, ko‘nikmalar, innovatsion
yondashuvlar, resurslarni  boshgarish, emotsional intellekt
mezonlarini  shakllantirish ~ muhimdir.  Bu  mezonlar
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kompetentligini oshirish
va ta’lim sifatini yaxshilash uchun asosiy ko‘rsatkichlar
hisoblanadi. Oc‘gituvchilar ushbu mezonlar asosida oz
faoliyatlarini yanada takomillashtirib, samarali ta’lim
jarayonini yaratishlari mumkin.
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MAHMUD ZAMAKHSHARI'S VIEWS ON BEING
Annotation
This article analyzes the views of Mahmud al-Zamakhshari on the issues of existence and its forms, the end of existence, the
hereafter, absence, heaven and earth, human creation, existence, movement, physical world and metaphysical world.
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MAHMUD ZAMAXSHARIYNING BORLIQ HAQIDAGI QARASHLARI
Annotatsiya
Mazkur magolada Mahmud az-Zamaxshariyning borliq va uning shakllari, borligning oxiri, oxirat, yo‘qlik, osmon va yerning,
insonning yaratilishi, mavjudlik, harakat, jismoniy dunyo va metafizik dunyo masalalariga oid garashlari tahlil gilingan.
Kalit so‘zi: Borliq, yo‘qlik, yer va osmon, shakl o‘zgarishi, gqiyomat, oxirat, tiriklik, o‘lim, mavjudlik, harakat, axloq, faol ong,

inson tabiati.
Kirish. Mo tazila nuqtayi nazaridan kalomda
borligning yo‘qolishini ifodalovchi “fano” tushunchasi

dunyoning butunlay yo‘q bo‘lib ketishini anglatadi va olamni
undagi barcha narsalar bilan birga halok bo’lishini, Allohning
o‘zidan boshqa hech narsa qolmasligini bildiradi. Ahli sunnat
va mo‘tazila tarafdorlari fano masalasida yakdildir.
Mo‘taziliylarning ko‘pchiligi, xususan, uning baxshimiylik
yo’nalishi vakillari fanoni butunlay yo‘qlik deb hisoblashsa,
husayniya mazhabi uni butunlay yo‘qlik emasligini, balki
parchalanish  shaklida sodir bo’lishini ta’kidlashadi.
Ko‘pchilik mo‘tazila vakillari fikriga ko’ra, borliq butunlay
vayron bo‘lgandan keyin, yo‘qlikdan vujudga keladi. Ikki
mazhab o‘rtasidagi ixtilofning asosiy sababi birinchi mazhab
qarahiga ko‘ra “ma’dum” so‘zining mutlag yo‘qlikni
ifodalashi bo‘lsa, ikkinchisida “ma’dum” shayiyat masalasidir,
ya’'ni yo’qlikdan keying holat ham biror narsa deb nomlanishi
mumkin. Birinchi qarashni  qo‘llab-quvvatlovchilarning
fikricha, borlig yo‘q bo‘lib ketgan mavjudotlarni qayta
yaratish shaklida bo‘ladi. Ikkinchi qarashga ko‘ra esa,
parchalangan borliqning bo‘laklarini birlashtirib, ruhlar
tanalarga  qaytariladi. Birinchi ~ qarashni qo‘llab-
quvvatlovchilarning fikricha, borliq mutlaq yo‘qlikka
aylanadi;

ikkinchi fikrni qo‘llab-quvvatlovchilarga ko‘ra, odam
qaytib kelgandan so‘ng borliq qayta tiklanadi. G‘azzoliy bu
masala bo‘yicha ham mo‘tazila, ham islom falsafasida bu ikki
holatdan birini dalillovchi aniq isbot yo‘qligini aytadi.
Taftazoniy ham xuddi G‘azzoliy kabi har ikkala holat ham
mumkinligini qayd etadi. Uning baxshimiylik an’anasidan
ekanligi haqida fikrlar mavjud bo’lsa-da, bu boradagi
Zamaxshariyning qarashlari husayniya mazhabi nuqtayi
nazariga yaginroqdir.
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Zamaxshariyning diniy-falsafiy g‘oyalarini shakllan-
tirishda katta ta’sir ko‘rsatgan ustozi va do‘sti Ibn al-
Malahimiy Husayniy (vaf.536/1141) hisoblanadi. Aksariyat
ahli sunnat va mo‘tazila vakillari dunyo butunlay vayron
bo‘lib, hamma narsa yo‘q bo‘lib ketgandan keyin ikkinchi
tirilish  boshlanadi, degan qarashni ilgari surishsa ham,
Zamxshariy buni dunyoning butunlay yo‘q bo’lishi emas,
balki shaklining o‘zgarishi deb hisoblaydi. Qof (50/41)
surasida sur chalinishi ikkinchi marta ta’riflanganda:

Ya’ni, “Quloq sol! Bir kuni jarchi yaqin joydan
chaqiradi” deygan jumla uchraydi. Zamaxshariyning
yozishicha, jarchi Isrofildir. Jarchining juda yagin joydan
chaqirishini osmonga eng yaqin bo‘lgan Maqdisdagi qoya
tepasi deb talqin giladi. Demak, borliq butunlay yo’q
bo’lmagan, bu esa, oxirat borligning shakli o‘zgarishi
ekanligidan dalolat beradi. Yer yuzidagi hamma narsa vayron
bo‘ladi va qayta tiklanadi. Shu boisdan ham, Isrofilning
giyomatdan keyin Bayt-i Maqdisdan yuqgoriga chigishi
haqidagi fikr Zamaxshariyning borliqgdagi shakl o‘zgarishi
hagidagi garashlarini tasdiglaydi. Zamaxshariy giyomat tufayli
yerni boshga yer bilan, osmonni esa boshga osmon bilan
almashishi masalasida baxshimiya va husayniya o‘rtasidagi
ixtilof borligini ta’kidlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Zamaxshariy
o’z fikrini isbotlash uchun Abdulloh ibn Mas’ud Ibn
Molikdan: “Odamlar hech qanday gunoh qilinmagan oq
tuproqda qayta tiriladilar ... yer kumushga, osmon oltinga
aylanadi va inson shunday muhitda qayta tiriladi...biz yerni
boshga  joyga, osmonni esa  boshga  osmonga
almashtirganimizda...”  tavsifni  keltiradi. ~ Zamaxshariy
baytdagi tabdil (o‘zgarish, aylanish, almashtirish) ifodasiga
to‘xtalib, bu yerdagi o‘zgarish borligning o‘zida ham,
sifatlarida ham sodir bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydi. Az-
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Zamaxshariyning fikriga ko’ra, zikr etilgan o‘zgarishning yer
va osmonning o‘zida sodir bo‘lishi hamda ularning
sifatlarining o‘zgarishi ehtimolligini bildiradi. Sifatlarning
o‘zgarishiga tog‘larning tekis bo’lib qolishi, dengizlarning esa
qaynab turishi misol bo‘la oladi. Bu yer yuzida hech qanday
bo‘rtmalar yoki shunga o‘xshash notekisliklar bo‘lmaydi,
degan ma’noni anglatadi. Zamaxshariy bu misralar orqali
giyomatning kelishi bilan yerning tekislanishini olam
shaklining o‘zgarishi deb bilishi haqidagi fikrni tasdiqlaydi.

Oyat va hadislarda qgayta tirilish badanga, tanaga xos,
jismoniy hodisa ekani aytilgan. Ahli sunnat va mo‘tazila
vakillari giyomatda tananing tirilishiga imon keltiradilar.
Darhaqiqat, ahli sunnat uchun qayta tirilish badanda bo‘lishi
fikri diniy farzlardan bo‘lib, uni muhokama qilish ham joiz
emas. Boshga tomondan, islom faylasuflari tirilishning
jismonan sodir bo’lishini ekanligini inkor etib, uning faqat
ruhiy bo‘lishini ta’kidlaydilar. G*azzoliy “Tahofut ul-falosifa”
asarida faylasuflarni takfir qilgan masalalarda giyomat
masalasi birinchi o‘rinda turadi. Islom faylasuflaridan Ibn
Sino insonning vayron bo‘lib, madumga aralashganidan keyin
ham xuddi shunday gayta tirilishi mumkinligini asosli deb
hisoblamaydi. Ibn Rushd ham giyomatning jismonan emas,
balki ruhiy bo‘lishini ta’kidlaydi. Uning qarashlariga ko‘ra,
borligning oxiri hagidagi oyat va hadislardagi tana va badan
tasvirlari jannatga da’vat qilish va do‘zaxdan qochishga
undash magqgsadida keltirilgan. Zamaxshariy —mo‘tazila
mazhabiga amal qilib, tirilishning badanga oid hodisa
ekanligini ilgari suradi. Qayta tirilishning jismoniy yoki ruhiy
bo‘lishi haqidagi bahslarga nuqta qo‘yib, tana va ruhning
birgalikda tirilishini nazarda tutadi. Shuningdek, Alloh
taoloning hayot va barcha jonzotlarni qgayta yaratishini
tiriltirish deb ataydi. Unga ko‘ra, mavjudotni yo‘qdan vujudga
keltirish, ularni o‘ldirish va qaytadan yaratish Alloh taoloning
oliy qudratiga ikki dalildir.

Oxirat hayoti bilan bog‘liq masalalarda ham az-
Zamaxshariy ~ tavhid  tamoyiliga  bevosita  tayanadi.
Zamaxshariy qiyomat masalasiga to’xtalar ekan, uning
boshlanishi va mohiyati, qiyomatda butun mo‘min-kofir
insoniyat nimalarni boshdan kechirishini batafsil bayon giladi.
Zamaxshariyning  fikricha, kofirlarning oxiratni  inkor
qgilishining markazida aslida oxiratga ishonish yotadi. Chunki
ular oxiratga e’tiqodni imkon qadar ko‘rmaganliklari uchun
oxiratni inkor etar edilar. Qayta tirilishni inkor etuvchi kofirlar
uchun osmonlar va yerning yaratilishi insonning yaratilishiga
nisbatan osonroq ekanligini biladilar. Sababi, kofirlar yer va
osmonning yaratilishi buyuk kuch talab giladigan ish ekanini
anglab yetishgan va bunga fagat Alloh qudrati yetishini gabul
gilganlar. Shu sababli, dalil sifatida Alloh taoloning qudrati
jihatidan insonning gayta yaratilishi yer va osmonni yaratishga
nishatan ancha sodda ekanligini keltiradi.

Tadgigot metodologiyasi. Zamaxshariy ~ Alloh
taoloning borligni ilk yaratishi va gayta yaratishni izohlar
ekan, kofirlarga borligni gayta yaratish ham xuddi ilk yaratish
kabi oson ekanini tushuntiradi. Zamaxshariy tavhid tamoyiliga
amal gilgan mo‘taziliy sifatida na birinchi yaratilish, na gayta
yaratilish Alloh uchun mushkul emas, deb ta’kidlaydi. Uning
fikriga ko’ra, jins, tur va oflcham kabi eng kichik
xususiyatlarni bilganligi sababli, unga hamma narsani qilish
oson kechadi. Zamaxshariy qayta yaratish mavzusiga 0’z
mazhabi nuqtayi nazaridan yondashadi. Uning so‘zlariga
ko‘ra, biror ishni birinchi marta qilish — bu ishni
bajaruvchining ixtiyoridadir. Qayta yaratish esa, Allohning
va’dasidir. Chunki Alloh taolo insonlarning zimmasida qilgan
amallari uchun hisob-kitob gilishni vojib gilgan. Shuning
uchun ham farz bo‘lgan amal imkonsiz amaldan eng uzoq va
amalga oshish ehtimoli esa eng yaqin bo‘lgan amaldir.
Shuning uchun ham Alloh taolo qayta yaratishni amalga
oshirishni o°‘zi uchun ilk yaratilishdan osonroq amal deb
biladi. U o‘likdan tirikni, tirikdan o‘likni chiqargan zotdir.
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Zamaxshariyning ta’kidlashicha, Alloh taolo qushni tuxumdan
chigarganidek, o‘likni ham tirikdan chiqaradi. Yer yuzida
hayvonlar va o‘simliklar yaratilib, hayotga kirganidek,
odamlar ham qabrlaridan tiriltiriladi. Tirikdan o‘likgacha,
o‘likdan tirikgacha har xil ziddiyatlarni keltirib chiqarishga
godir Alloh taoloning qudratida birinchi maxlug va ikkinchi
maxluq teng sanaladi.

Zamaxshariyning Alloh taoloning qudrati haqida so’z
yuritar ekan, Allohning qudrati bir xil holatda ekanini
izohlaydi. U bir vaqtning o‘zida har bir tovushni eshitadi va
bir vaqtning o‘zida ko‘rinadigan hamma narsani ko‘radi. Bir
ishni bajarish uning boshqa ishni bajarishiga to‘sqinlik
gilmaydi. Alloh uchun yaratish va tiriltirish bir xildir.

O‘zining o‘tkir tili bilan mashhur bo‘lgan
Zamaxshariy boshqalardan farqli o‘laroq, qiyomatni inkor
etuvchilarni tanqgid qiladi. Zamaxshariyning fikricha, inson
tirilishni inkor etib muhokama giladigan masala — yo‘qlik,
ya’ni insonning o‘zi vujudga keladigan sohadir. Yo‘qlikdan
paydo bo‘lgan insonning ijodni inkor etishi aslida uning aslini
inkor etishni anglatadi. Bunday yondashuv quruq gaysarlik va
takabburlikdan boshga narsa emas. Chunki inkor gilingan
hodisa Alloh taoloning yaratilishning birinchi dalili bilan
qudratli deb sifatlagan narsalardan biridir.

Az-Zamaxshariy falsafiy qarashlariga oid bargaror,
haqiqiy, mavjudlik va ijmo ma’nolarini anglatuvchi “haq”
so’zi ham Qur’onda tilga olingan Allohning to‘qson to‘qqiz
ismlaridan biridir. Allohni bilish va yaratilgan narsalarni shu
ilm bilan baholash nuqtayi nazaridan “haq” islom
metafizikasining asosiy tushunchasidir. Metafizik tamoyil
sifatida “haq” so‘zining ma’nosi uning diniy va falsafiy ma’no
shakllarini belgilab bergan. Haq bu borlig tamoyili sifatida
voqelik, bilish tamoyili sifatida haqiqatdir. Bu o‘ziga xos
gadriyat tamoyili sifatida adolatni anglatadi. Shu bilan birga,
haq kalom ilmining g‘oya va tasdiqlarini to‘g‘ri asosda ko‘rib
chiqish vositasi bo‘lgan hikmatni nazarda tutadi. Bundan
tashgari, haq shaxsiy fazilatlarni va ijtimoiy tinchlikni
shakllantirish, inson darajasini  oshirish, farovonlikni
ta’minlash uchun zarur bo‘lgan bilimlardir. U ijtimoiy
munosabatlarda taraqgiyotga imkon beruvchi  muhim
tamoyildir. Hag, shuningdek, kalom ilmining tasavvur va
tekshirish jarayonlarida qo‘llaniladigan muhim o‘Ichovidir.
Haq tushunchasining semantik zichligi tarix davomida turlicha
talqin qilinishiga olib kelgan. Ana shu sabablarga ko‘ra
muhim ahamiyatga ega bo‘lganligi sababli kalomdagi oliy
vogelik Qur’ondagi haq tushunchasining ma’no shakllari
orqali tahlil gilindi.

Tavhid islom dini aqidasining asosi bo‘lgan Allohning
birligidir. Mo‘tazala tariqati vakillari tavhiddan boshlab, ba’zi
masalalarda boshga diniy ogimlardan fargli garashlarni ilgari
surganlar. Ularning fikricha, tavhid hukmiga asosan, Alloh
taoloning sifatlari zotidan farq qiladi. Chunki, ularning
fikricha, bu fikrning teskarisi, ya’ni Alloh taoloning zoti bilan
sifatlarining bir ekanligi tavhidga garshi chigadi.

Mo‘tazila vakillari sifat jihatidan o‘zlarini ahlu’t-
tavhid deb atagan bo‘lsalar, ahli sunnat ulamolari tomonidan
Muattila (Allohning sifatlarini inkor qiluvchilar) deb
ta’riflangan. Mo‘tazila a’zolari fikriga ko‘ra, insonning
ixtiyori to‘liq o’zida bo‘lib, o‘z qilmishi uchun faqat o‘zi
javobgardir. U yaxshi yoki yomon nimaiki gilsa, bu uning
o‘zinikidir. Shuning uchun ham qilgan yaxshiliklari uchun
savob, yomonliklari uchun esa jazolanadi. Agar bandaning
ishiga Alloh taolo aralashganda edi, banda o°z ishiga javobgar
bo‘lmas edi. Chunki bu holatda majburlash (jabr) bo’lib,
majburlash ostida insonni o‘z qilmishi uchun javobgarlikka
tortish  shafqatsizlikdir. Bu Allohning adolatiga to‘g‘ri
kelmaydi. Chunki Alloh eng adolatli zotdir.

Yaxshi ish qilganlarni mukofotlash va yomonlik
gilganlarni  jazolash (al-va’d val-void), ya’ni yaxshi
amallarning savob bo‘lishi va yomonliklarning jazoga
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tortilishi mugarrardir. Binobarin, Alloh taolo adolat talabi
sifatida yaxshi amal gilgan bandalarini jannat (al-va’d) bilan
mukofotlaydi;

yomon ish gilgan bandalarini jahannam (al-void) bilan
jazolashini ham bildirgan. Alloh taolo buning teskarisini
qilishi va bu va’dadan voz kechishi mumkin emas. Mo‘min
jannatga albatta kiradi, katta gunoh qilib, tavba gilmay vafot
etgan kishi albatta do‘zaxga tushadi. Bu Alloh adolatining
talabidir. Mo‘tazila bu nuqtayi nazar bilan axloqiy buzuqlikni
keskin rad etadi.

Az-Zamaxshariyning fikriga ko’ra, katta gunoh qilgan
odam iymon bilan kufr oraligiida bo‘ladi. Bu qarash
gunohkorlarni kofir deb bilganlar bilan ularni mo‘min deb
bilgan Rahmat firqalari o‘rtasidagi mo‘tadil qarashni
ifodalaydi. U jamiyat va sog‘lom axloqiy tuzilmani saqlash
magsadida har bir musulmonni yaxshilikka buyurib,
yomonlikdan gaytarmogni lozim deb biladi.

Az-Zamaxshariy falsafasida inson tabiati masalasi
ham faol tadgiq etilgan. Aynigsa allomaning antropologik
qgarashlari har tomonlama rivojlangan tizimni ifodalaydi, unda
ruh  tushunchasi  markaziy  kategoriya hisoblanadi.
Mutafakkirning fikricha, inson ikki qism ya’ni tana va ruhdan
iborat ongli mavjudot hisoblanadi, lekin ruh insonning asl
mohiyati, tana esa ruhning mexanizmi va uning shaklini
tashkil giladi. Inson tanasi, ruh bilan solishtirganda, nugsonli,
uning zindonidir. Badan va ruh o‘rtasidagi bog‘liglik
muammosiga to‘xtalib, az-Zamaxshariy ularning o‘zaro bir-
biriga kirib borishi haqida so’z yuritar ekan, atirgul tanasiga
atirgul suvining va kunjut tanasiga moyning kirib borishi bilan
bog‘liq holda tasvirlagan. Biroq, bu dunyoni faqat ruh
anglaydi va idrok etadi, hislar esa ruh uchun tashqi
ogohlantirishlarni idrok etishga xizmat giladi. Shuningdek, ruh
uni amalga oshirishdan oldin iroda va harakat qilish
gobiliyatiga egadir.

Shunday qilib, az-Zamaxshariyning  ontologik
garashlari uning dialektik fikrlarining eng yorgin namunasi
bo‘lib xizmat qilishi yaqqol ko‘rinib turibdi. U o‘zidan oldingi
olimlar bilan jiddiy bahs yuritadi va ularning garashlarini
to‘ldiradi, diniy va falsafiy tizimlarning zamonaviy
intellektual dunyo sinovlariga dosh bera olmagan ko‘plab
“bo‘laklari”ni ajratib oladi. Shu boisdan ham az-
Zamaxshariyning merosi butun kalom tarixi davomida jonli
bahs mavzusi bo‘lib qolaveradi.

Az-Zamaxshariyning fikricha, inson ongi borligni
bilish salohiyatiga ega. Shaxsni harakatga undaydigan narsa
ham borligni bilishdir. Az-Zamaxshariy falsafasida inson
borligni bilish orgali anglaydi. Demak, az-Zamaxshariy
nazarida bilish va borlig yoki borlig orgali bilish tengdir.
Insonning to‘liq shakllanishi o‘limdan keyin tugaydi. Ko‘rib
turganimizdek, az-Zamaxshariyning bilim va amal tamoyili

yoki so‘z va amalning yaxlitligi hagidagi garashlari keyingi
davrlarda yashab ijod qilgan buyuk mutafakkirlarimiz
merosida tizimli ravishda o°z ifodasini topgan.

Az-Zamaxshariy dunyo tuzilishini tahlil gilar ekan,
uning fazodagi chekli va chegaralanganligini tan olib, “Alloh
taolo biznikiga o‘xshash cheksiz olamlarni yaratishi mumkin”,
deb hisoblaydi. Yaratilganidan beri dunyo doimo harakatdadir,
chunki faylasufning fikricha, “mavjudlik harakatdir”. Az-
Zamaxshariyning fikricha, “harakatdan to’xtash boshqa
narsani anglatmaydi, fagat tananing bir joyda ikki lahza
turishi, ya’ni uning ichida ikki lahza harakat qilishini
anglatadi”. Al-Ashariy olimning quyidagi fikr-mulohazalarini
shunday izohlaydi: “Harakat qiluvchi kishining harakatlari
tasodifdir; “to’xtash” esa faqat nutqga oid: tana bir joyda
qolsa, “bir joyda to’xtaydi” deyiladi. Ammo to’xtash
harakatlanishdan boshqacha ma’noga ega”. Al-Ashariy o‘z
asarining boshga bir joyida az-Zamaxshariyning yana bir
muhim g‘oyasini shunday izohlaydi: “Harakat — mavjudlik,
harakat —intilishdir... boshga joyning mavjudligi undagi
tananing harakatidir”. Ko‘rinib turibdiki, fizika sohasiga
tegishli bo‘lgan xulosalar mutafakkir metafizikasi bilan
bog‘lig. Demak, mo‘taziliylarning fikricha, jismlar Alloh taolo
tomonidan yaratilish vaqtida ‘“harakat qilish” holatida
bo‘ladilar. Ammo shuni ta’kidlash kerakki, az-Zamaxshariy
fikricha, Alloh olamni yo‘q qilmaydi va qayta yaratmaydi,
balki tabiatni asl holida saqlab, shaklini o’zgartiradi. Xuddi
shuningdek, Alloh taoloning insondan tashgaridagi amallarni
yaratishi hagida gapirar ekan, Az-Zamaxshariy Allohning
olamga bevosita aralashuvi hagida emas, balki Alloh yaratgan
0°z tabiatiga ko‘ra harakat qiluvchi olam haqida gapiradi.

Zamaxshariyning  fikricha, ota-onalar farzandlari
uchun giladigan duo va la’natlar qaytarilmaydigan duolar
sirasiga kiradi. Shuning uchun biz farzandlar sifatida ularning
duolarini gabul qilishga, la’natlaridan uzoq bo‘lishga harakat
qgilishimiz kerak. Ota-onalar doimo farzandlari uchun ibodat
qilishlari  kerak. G‘azablanganlarida ularga aytadigan
la’natlari, natijada o‘zlariga og‘riq keltiradi. Eng yaxshisi,
Alloh ajrini bersin, Alloh uni isloh gilsin, Alloh yaxshiliklarini
ziyoda qilsin, Alloh shifo bersin, degan go‘zal iboralarni
o‘rganishdir.

Xulosa va takliflar. Zamaxshariy —mo‘tazila
mazhabiga amal qilib, tirilishning badanga oid hodisa
ekanligini ilgari suradi. Qayta tirilishning jismoniy yoki ruhiy
bo‘lishi haqidagi bahslarga nuqta qo‘yib, tana va ruhning
birgalikda tirilishini nazarda tutadi. Shuningdek, Alloh
taoloning hayot va barcha jonzotlarni qayta yaratishini
tiriltirish deb ataydi. Unga ko‘ra, mavjudotni yo‘qdan vujudga
keltirish, ularni o‘ldirish va qaytadan yaratish Alloh taoloning
oliy qudratiga ikki dalildir.
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HUSAYN VOIZ KOSHIFIYNING AXLOQIY-FALSAFIY QARASHLARIDA MEHMON KUTISH ODOBI
MASALASI
Annotatsiya
Magqolada Husayn Voiz Koshifiyning axlogiy-falsafiy qarashlari mehmon kutish odobi va xizmat ko‘rsatishning axloqiy
qoidalariga e’tibor qaratilgan. Shuningdek, maqolada Husayn Voiz Koshifiy yashagan davrda — mamlakatdagi karvonsaroy va
choyxonalarda, to‘y va ma’rakalarda, xalq sayillari va turli bazmlarda — mezbon va mehmon hamda xodimlar va
xizmatkorlarning odob-axloq qoidalariga rioya etishlari ilmiy tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Mehmon, mehmondo‘stlik, odob-axloq, mehmon kutish odobi, etiket qoidalari, Husayn Voiz Koshifiy,
“Futuvvatnomai sultoniy yoxud javonmardlik tariqati” asari.

MPOBJEMA 3TUKETA TOCTENIPUAMCTBA B 3TUKO-®HUJIOCOPCKHUX BO33PEHUAX XYCCEITHA BOU3A
Kolneoun
AHHOTALHSA
B nanHOH cTaThe OCHOBHOE BHHMAaHHE YIEISETCS 3THUKO-(MIOCOPCKHM Bo33peHMsIM XyceliHa Bamza Kommdwu, stuxery
OXHJAHUA TOCTeH M STHYECKHM IpaBHIaM OOCIyXKHMBaHUS. B craThe Takxke HAaydHO AHAIM3HPYETCS COOMIOJECHHE INPaBUI
STHKETa XO3SMHOM M T'OCTEM, a TaKKe CIY)KalllUMH M CIIyraMH BO BpeMeHa, Korna w1 XocceitH Banz Kommou - B kapaBan-
capasix ¥ 4aiHBIX JOMaxX, Ha CBaJp0ax U Mapakax, OOIIECTBEHHBIX COOPAaHUSX M PAa3INYHBIX BEUEPUHKAX.
KnioueBbie cioBa: ['ocTh, rocTenpHUMCTBO, MaHEpHl, NIPaBHIa ITUKETA OKUIAHUS rocTs, XyceWH nOH Amm ans-Kanmowu,
«®DyrysatHOMau CynToOHW».

THE PROBLEM OF HOSPITALITY ETIQUETTE IN THE ETHICAL AND PHILOSOPHICAL VIEWS OF
HUSSAIN VOIZ KOSHIFI
Annotation
This article focuses on the ethical and philosophical views of Husayn Vaiz Koshifi, the etiquette of waiting for guests and the
ethical rules of service. The article also scientifically analyzes the observance of the rules of etiquette of the host and guest, as
well as employees and servants, during the time when Hossein Vaiz Koshifi lived - in caravansary and teahouses, weddings and
marakas, public gatherings and various parties.
Key words: Guest, hospitality, manners, rules of etiquette for waiting for a guest, Husayn Vaiz Koshifiy, "Futuvvatnomai

sultanyi or javonmardlik tarigati®.

Kirish. Mehmon deb aslida, boshpana, yegulik va
ichgulik bilan ta’minlashingiz uchun uyingizga musofir holda
vaqtincha nozil bo‘luvchi kishiga aytiladi. “Ziyofat, ya’ni
mehmonnavozlik va mehmon kutish oliyjanob xulglardan
bo‘lib, fozil kishilar bu narsaga qadim-gadimdan beri amal
qilib keladilar. Xalqimiz mehmondo‘stligi, mehmonnavozligi
bilan shuhrat qozongan. Biror o‘zbek xonadoni, oilasi yo‘qki,
mehmonni xursandchilik bilan kutib olmagan, uyidagi bor
ne’matlarni dasturxonga keltirib to‘kmagan bo‘lsa. “Mehmon
— otangdan ulug™, “Mehmon kelar eshikdan, rizqi kirar
teshikdan”, “Mehmon oldida hatto mushugingni pisht dema”
kabi maqol va hikmatlar bejizga aytilmagan™[1].

Xizmat ko‘rsatish sohasiga oid qarashlar uzoq asrlik
tarixga ega bo‘lib, bu borada “Markaziy Osiyo xalqlari
etnomadaniyatida ko‘plab milliy qadriyatlar yaratilgan.
Ayniqsa, temuriylar davrida mehmonlarga xizmat ko‘rsatish
yuqori darajada ekanligini Klavixo ham o‘z kundaliklarida
e’tirof etadi” [2]. Mehmonlarga xizmat ko‘rsatish temuriylar
davrida muhim ahamiyat kasb etib, ajdodlarimiz tomonidan
ibratli ~ milliy  gadriyatlar ~ shakllangan.  Mutafakkir
allomalarimiz asarlarida xizmat ko‘rsatishga oid axlog-odob
goidalari ishlab chigilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Maqolada Husayn Voiz
Koshifiy tomonidan ishlab chigilgan tarigat vakillari egallashi
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mumkin bo‘lgan kasblarning axlog-odob qoidalarini — kasb
etikasini hozirgi davrda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmaganligi
va mazkur sohadagi mutaxassislar uchun muhim nazariy va
amaliy-uslubiy manba bo‘lib xizmat qilinishi tarixiylik,

mantiqiylik, qgiyosiy tahlil, umumlashtirish, dialektik,
germenevtik kabi usullar orgali yoritilgan..
Tahlil va natijalar. Temuriylar davrining etuk

allomalaridan biri Husayn Voiz Koshifiyning axlogiy-falsafiy
garashlari bayon etilgan asarlarda xizmat ko‘rsatish, jumladan,
mehmon kutish odobi batafsil yoritilgan.

Allomaning  “Futuvvatnomai  sultoniy  yoxud
javonmardlik tariqati” asarida “tariqat ahlining odobi
haqida”gi bobida “mehmon kutish odobi” xususida alohida
fasl mavjud bo‘lib, unda xizmat ko‘rsatish odoblarini batafsil
yoritib berilgan.

Husayn Voiz Koshifiyning fikricha, mehmon
kutishning muayyan odob-axloq qoidalari bo‘lib, har bir
mezbon bu talablarga rioya etishi lozimligini ko‘rsatar ekan
shunday deb yozadi: “agar mehmon kutishning odobi va
qoidalari nechta deb so‘rasalar, o‘n to‘rtta deb aytgil. Ikkitasi
shart, oltitasi asos (arkon), yana oltitasi odobdir” [3]. Koshifiy
mehmon kutish odoblarini tasnifini keltirar ekan ularning
sharti va asoslari hamda odoblarini har birini alohida
izohlaydi.
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“Agar ikki shart qaysidir deb so‘rasalar, aytgil:
birinchisi mehmonga halol va pokiza taomni tagdim etish,
ikkinchisi mehmonni biror g‘arazli maqgsad yoki riyo uchun
kutmaslik” [3]. Halollik, pokizalik, samimiylik va beg‘arazlik
xalglarimiz mentalitetining asosiy xususiyatlaridan bo‘lgani
bois, Koshifiy bu xislatlarni mehmon kutishning asosiy
shartlaridandir deb tushuntiradi. Alloma bayon etgan
Xushmuomalalik, odoblilik va mehribonlik, nazokatlilik
(muloyimlik) kamtarlik sabr-togatlik hozirgi vaqtda xizmat
ko‘rsatishning muhim muomala qoidalari xisoblanadi.

Husayn Voiz Koshifiy mehmon kutish odobining
asoslarini ratsianal tarzda izohlar ekan, shunday deydi: “agar
oltita asos qaysidir, deb so‘rasalar, aytgil: birinchidan,
mehmonni ta’zim bilan kutib olish va yaxshi joyga o‘tkazish,
ikkinchidan, mehmon garshisida ochiq chehra bilan xushnud
o‘tirish. Uchinchidan, mehmon qancha (ko‘p) kelsa ham
ranjimaslik. To‘rtinchidan, chaqirilmagan mehmonni ko‘proq
hurmat gilish. Beshinchidan baxillik gilmaslik va mehmondan
narsasini  qizg‘anmaslik.  Oltinchidan  yasama iltifot
ko‘rsatmaslik, qo‘ldan kelguncha mehmonni sidqidildan
samimiy xursand qilish” [3]. Mazkur axloqiy fazilatlar milliy
mentalitetimizga xos bo‘lgan qadriyat bo‘lib, bugungi kunda
kasbiy etiket sifatida umumbashariy ahamiyat kasb etmoqda.
Shu bois alloma tomanidan bayon etilgan bu kasbiy etiket
qoidalari zamonaviy xizmat ko‘rsatish tizimida alloma bayon
etgan mehmon kutish odobining asoslari o‘z ahamiyatini
yo‘qotmagan. Servis xizmatlar ko‘rsatish sohasidagi hozirgi
ragobat kuchaygan bir sharoitda har bir xodim Koshifiy bayon
etgan mehmon kutishning bu asoslariga rioya etsalar
maqgsadga muvofiq bo‘lar edi. Bugungi axborotlashgan
jamiyatda sifatsiz servis xizmati har ganday korxona yoki
tashkilotning inqiroziga sabablardan biri bo‘lishi mumkin.
Alloma bayon etgan mehmon kutish odobining to‘rtinchi
sharti “chaqirilmagan mehmonni ko‘proq hurmat qilish” diniy
qadriyatlarimizga muvofiq bo‘lib, ko‘pincha  shaxsiy
xonadoningizga kelgan mehmonni nazarda tutadi.

Kasb etiketida “odoblilik bu odamning vujudga kelgan
har qanday vaziyatda ham boshqalar bilan to‘g‘ri muomala
qilish, gaplashish ohangini to‘g‘ri tanlash, vaziyat keskinligini
pasaytiruvchi so‘zlarni o0‘z vaqtida topib ishlatish va o‘zini
xatti-harakatlarida  odoblilik  talablariga rioya gilish
qobiliyatidir” [4]. Husayn Voiz Koshifiy mehmon kutishning
adablarini ham alohida ta’kidlab o‘tar ekan, shunday deydi:
“agar oltita adab qaysidir, deb so‘rasalar, aytgil: avval shuki,
mehmondan gaysi taomni yoqtirasiz deb so‘ramang.
Ikkinchidan, mehmon uchun o°zingiz xush ko‘rgan eng yaxshi
ovgatni  pishiring. Uchinchidan, ovgat eyishga hadeb
zo‘rlamang. To‘rtinchidan, agar tashqariga chiqgsa, birga
chiging va kamida yetti gadam birga yuring. Beshinchidan,
ataylab o‘zini ko‘rsatish uchun namoyishkorona uzrgohlik
gilmang. Oltinchidan, minnat gilmang, balki aksincha,
mehmon dasturxoningizdan non eganidan xursand bo‘ling va
shukr qilib, minnatdorchilik bildiring” [3]. Mazkur odob
qoidalari Sharq xalqlarida mehmon kutishning o‘ziga xos
etiketini tashkil etgan. Shu jihatlari bilan Sharg xalqglari
o‘zining mehmondo‘stligi bilan ajralib turadi.

Alloma xizmat ko‘rsatish jarayonida mezbondan
tashqari mehmon ham rioya etishi lozim bo‘lgan axlogiy
qoidalar to‘g‘risida ma’lumot berib o‘tadi. Mehmonning
axlogiy goidalarini tasniflar ekan, ularni: ikkita odob goidalari
va sunnatga hamda o‘nta adabga ajratadi. Dastavval,
mehmonga borish odob qoidalarini mantiqiy bayon etar ekan
shunday deydi: “agar mehmonga borish odob-goidalari gaysi,
deb so‘rasalar, aytgilki, birinchidan, yaxshi, halol odamlar
uyiga mehmon bo‘lib borish, fosiq kishilar haqqini yeydigan
haromxo‘rlar uyiga qadam qo‘ymaslik kerak, ulardan hazar

gilmoq darkor. Ikkinchidan, shariatga xilof ishlar sodir
bo‘ladigan majlislarga bormaslik lozim, ammo agar sening
hurmating uchun g‘ayrishar'iy ishlar tark etiladigan bo‘lsa,
borish mumkin” [3]. Alloma bu erda ganday joylarga borish
va ganday joylarga bormaslik kerakligini tushuntirib
o‘tmoqda.

Tasavvuf ta’limotining yirik nazariyotchilaridani biri
sifatida Husayn Voiz Koshifiy mehmonning odobi xususida
Islom dini nugtai nazaridan amal gilsa magsadga muvofiq
bo‘ladi deb sunnatlarni quyidagicha bayon etadi: “ikkita
sunnat shuki, birinchidan mehmonga taklif gilganlarida,
darhol gabul qilsin, ikkinchidan, ganday ovqat yoki taomlar
tayyorlashni so‘ramasin” [3]. Bu odob qoidalarida kamtarlik
va samimiylik kabi axloqiy fazilatlar ko‘rsatilmoqda.

Husayn Voiz Koshifiy mehmonning o‘nta adabini ham
ratsianal mantiqiy tarzda tushuntirib o‘tadi: “o‘n adab qaysi,
deb so‘rasalar, aytgil: birinchidan mehmonga borganda
mezbondan oldin yurmaslik, ikkinchidan uyga etganda o‘ng
oyoq bilan kirsin, uchinchidan, uyga kirganda salom bersin.
To‘rtinchidan, qaysi joyni ko‘rsatsalar, o‘sha joyga borib
o‘tirsin. Beshinchidan, o‘ng-so‘lga va yuqoriga yoki pastga
hadeb qaramasin. Oltinchidan, mezbon xursand bo‘lguncha
taomdan yesin. Yettinchidan, o‘z oldidagi taomni u yoq-bu
yoqqga ko‘tarib qo‘ymasin. Sakkizinchidan, taomni yegandan
keyin zudlik bilan tursin. To‘qgizinchidan, taomdan keyin
shukrona aytib, uy egasini duo qilsin. O‘ninchidan, tashqariga
chigqandan keyin shukr qilsin, ammo shikoyat qilmasin” [3].

Husayn Voiz Koshifiy xizmat ko‘rsatish sohasidagi
axlogiy talablarni bayon etar ekan, mehmon kutish odobidan
tashqari yana, alohida bir faslda xodimlar (xizmatkorlar) odobi
haqida ham ma’lumot berib o‘tadi. Mazkur faslda xodimlarni
odob-axloq qoidalarini bayon etar ekan shunday deydi:
“..xodim to‘rt ishni yaxshi bilishi va doim ado etishi lozim.
Buning biri — supurib-sidirish, ikkinchisi — ovqat pishirish,
uchinchisi - kir yuvish, to‘rtinchisi - idish-tovoq yuvish. Va bu
ishlarning har biri uchun amal qilinadigan ma’lum qoidalar
bor” [3]. Husayn Voiz Koshifiy bu qoidalarni barchasini
birma-bir sanab o‘tadi. Supurishning yigirmata qoidasini
tushuntirib beradi. Bundan tashqari, xodimlarning ovqat
pishirishda o‘n oltita, kir yuvishda yettita qoidalarga rioya
qilishlari lozimligini batafsil izohlab o‘tadi. Shuningdek,
meshkobchilar kasbiy axlogiy talablarini bayon etar ekan,
avvalo “ular pok bo‘lishi, xususan, ma’naviy jihatdan qalbi
pok bo‘lishi lozimligini ta’kidlab, ularning kasblariga tegishli
o‘nta axloqiy qoidani tushuntirib beradi” [3]. Husayn Voiz
Koshifiy tarigat vakillari egallagan kasblarning axlog-odob
goidalarini go‘zallik va pokizalik (zamonaviy gigiyena
talablari) hamda ma’naviy poklik kamtarlik, samimiylik,

beg’arazlik, xushmuomalalik, xushfe’llik kabi axloqiy
kategoriyalar orgali yoritib beradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib shuni aytish
mumkinki;

Birinchidan; musulmon Sharq xalglari etiketida

mehmon kutish odob qoidalari alohida e’tibor qaratilgan
bo‘lib, ajdodlarimiz tomonidan yaxshi milliy qadriyatlar
yaratilgan.

Ikkinchidan; Husayn Voiz Koshifiy asarlarida servis -
xizmat ko‘rsatish odoblari mukammal ishlab chigilgan. Shu
bois, Husayn Voiz Koshifiy mehmon kutish odobi hagidagi
garashlari Markaziy Osiyoda xizmat kursatish darajasini
namoyon etuvchi manbadir.

Uchiinchidan; alloma tomonidan Temuriylar davridagi
mehmon kutish odatiga oid mulohazalari dolzarb ahamiyat
kasb etadi va mazkur sohadagi mutaxassislar uchun muhim
nazariy manba bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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In the article, the pedagogical approach clinic and classification and methodical methods of its treatment are widely used in
teaching the etiology and pathogenesis of anatomical and functional characteristics of children's joints in medicine in order to
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KIIMHUKO-KJACCUPUKAIMSA TIEJATOI'MYECKOI'O ITOJAXOJA B NIPEITIOJABAHUU 9TUOJIOTI' U 1N
IATOTEHE3A AHATOMO-®YHKIIMOHAJBHBbIX OCOBEHHOCTEN JETCKHUX CYCTABOB B MEJIULIUHE
AHHOTAIHS
B craThe KIMHMKA METAroruueckoro Mmojaxoja, KIacCH(pHUKANUsI U METOTUYCCKHE METOMBI €€ JICUCHUS IMIMPOKO HCIOIb3YIOTCS
npu OOYYCHHUH STHOJIOTHH WM TIATOTEHE3y aHAaTOMO-()YHKIMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTEH CYCTaBOB JETe B METUIIMHE B IIEJAX
COBEPIICHCTBOBAHMS MEIUIIMHCKUX 3HAHWH CTYIEHTOB MEAMIUHCKOTO oOpasoBanms. KimHHYeckuid mOIHMOPQU3M,
STHOJIOTUYECKAs U MAaTOTEHETHYECKask TEeTEPOTCHHOCTh 3a00JIeBaHus, YTO TIOMOTAET CTYACHTaM CaMOCTOSTENFHO MBICIUTH TPH
MPenoaBaHNH HEOHTOJIOTHH C UCIIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX WH(POPMAIIOHHO-KOMMYHHKAIIHOHHBIX TEXHOJIOTHH, PacIIupATh
cepy TBOPUECKHX HCCIENOBAHWI M MBIIUICHHSA, a TAKKe CBSI3bIBaTh M3YyYEHHOE HA 3aHATHSAX C KHU3HBIO. yKa3aHBI TOYKH,

Onpe/ieTICHHBIE.

KarwueBbie cioBa: MenuiuHackoe o0pa3oBaHHe, peBMaTHYeCKOe 3a00jeBaHue, JieueHHe, OMUcaHue, 3abolieBaHue, JICUCHUE,
MEIUIIMHCKUE HABBIKK, METUIIMHCKOE 0Opa3oBaHue, oOpa3oBaTelbHAas IeNb, OWIMIUIMH, NMPOQUIAKTHKA, 3a00JeBaeMOCTh U
PEeLMINBEL.

TIBBIYOTDA BOLALAR BO‘G‘IMLARINING ANATOMIK VA FUNKSIONAL XUSUSIYATLARI
ETIOLOGIYASI VA PATOGENEZINI O‘QITISHDA PEDAGOGIK YONDASHUV KLINIKASI VA TASNIFI
Annotatsiya
Magqolada tibbiy o‘gitishda talabalarning tibbiy bilimini takomillashtirishda tibbiyotda bolalar bo‘g‘imlarining anatomik va
funksional xususiyatlari etiologiyasi va patogenezini o‘qitishda pedagogik yondashuv klinikasi va tasnifi va uni davolashning
metodik usullari keng foydalanilgan. Neontologiya fanini o‘qitishda talabalarning dars mashg‘ulotlarida zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda mustaqil fikrlashga, ijodiy izlanish va fikrlash doiralarini kengaytirish
bilan birga ularni dars mashg‘ulotlarida o‘rganganlarini hayot bilan bog‘lashga yordam beradigan klinik polimorfizm

kasallikning etiologik va patogenetik heterojenligi bilan belgilanadigan fikrlar bayon gilingan.
Kalit so‘zlar: Tibbiy o‘qitish, revmatizm kasaligi, davolash, tavsif, kasal, muolaja, tibbiy ko‘nikma, tibbiy ta’lim, ta’limiy
magsad, bitsillin, profilaktika, kasallanish va gaytalanish.

Kirish. Tibbiyotda bolalar bo‘g‘imlarining anatomik
va funksional xususiyatlari etiologiyasi va patogenezini
o‘qitishda pedagogik yondashuv alohida ahamiyatga ega.
YRA ning asosiy etiologik omili bo‘lgan yagona aphid
aniglanmagan, shuning uchun YRA polietiologik, ya’ni
heterojen kasallik. YRA rivojlanishiga moyil bo‘lgan
omillarni va YRAnNi amalga oshirishga yordam beradigan
omillarni (agar moyil bo‘lganlar mavjud bo‘lsa) ajrating. YRA
rivojlanishiga ~ moyil bo‘lgan omillarning  ushbu
pozitsiyalaridan organizmda doimiy bo‘lganlar guruhiga
kiruvchi bir qator viruslar ko‘rib chiqiladi. Bular, asosan,
DNK-p PI IK ni o‘z ichiga olgan viruslar (onkornaviruslar,
retroviruslar, parvaviruslar va boshqalar) bo‘lib, ular
xromosomalardagi genomik hududlarni almashtira oladilar,

uzoq vaqt davomida faol bo‘lmaydilar va faqat har qanday
qo‘zg‘atuvchi omillar bilan boshlanganidan keyin mutagen
funktsiyalarni bajaradilar. Ularning harakatlarining
tashabbuskorlari immunitet mexanizmlarini zaiflashtiradigan
tez-tez kasalliklar, gipotermiya, insolyatsiya, travma, noqulay
ekologik omillar (radiatsiya ta'siri, og‘ir metallar va
boshqalar), surunkali stress bo‘lishi mumkin. Biz YRA bilan
og‘rigan bolalarda bir qator og‘ir metallar va
mikroelementlarning to‘planish darajasini o‘rgandik. Ularning
50% foizida xromning ko‘payishi (ruxsat etilgan qiymatlardan
3-4 baravar yuqori) va JRA bilan og‘rigan bemorlarning 85%
foizida qon zardobida kadmiyning yuqori konsentratsiyasi
borligi aniqlandi. JRA bilan og‘rigan bolalarning qon
zardobida xrom va kadmiyning ko‘payishi darajasi, ularning
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tuproqda to‘planish darajasi va bemorlarning yashash joyidagi
suvda kontsentratsiyasi o‘rtasida bog‘liglik aniqlandi. Bu fakt
xrom va kadmiyning kasallikning rivojlanishi  yoki
zo‘ravonligida ishtirok etishini ko‘rsatadi. YRA genezisida
sitomegalovirus va Ebshtein-Barr virusining roli aniglandi. Bu
viruslar aniq mutagen xususiyatga ega, immunokompetent
moddalar uchun yuqori tropizmga ega. Ushbu viruslarning
ta’sirini  jadal o‘rganish ularning tanadagi ko‘plab
immunologik o‘zgarishlarning rivojlanishida ishtirok etishini
ishotlaydi, bu esa bemorning individual xususiyatlari, shu
jumladan HLA tizimida bir gator markerlarning mavjudligi
bilan sharoit yaratadi. revmatik, onkologik va gematologik
kasalliklarning rivojlanishi uchun. Hozirgi vagtda artrotropik
(HLA-B27 bilan bog‘liglik mavjud bo‘lganda) epterokolitik
va urogenital infektsiyalarga (salmonellyoz, shigelloz,
yersinioz, xlamidiya, mikoplazmoz va boshgalar) alohida rol
beriladi. YRA ning mumkin bo‘lgan etiologik omili nuqtai
nazaridan, qizilcha virusi ham ko‘rib chiqiladi, u artikulyar
tuzilmalarda tropiostaga ega bo‘lib, sinovitning rivojlanishiga
olib kelishi mumkin. Immunitetning "kichik" anomaliyalari
mavjudligi ham muhokama gilinadi: IgA va lizozimning
selektiv  etishmovchiligi,  fagotsitozning kamayishi,
komplement C2 va C4 komponentlarining etishmasligi va
boshqalar. Kasallikning HLA tizimining antijenlarini (B12,
B27 B35, DR1, DR2, DR4, DR5, DW14, D) C2 va
boshgalarni tashish bilan bog‘lanishiga alohida rol beriladi.
Umuman olganda, YRA jinsga moyil bo‘lgan kasallik sifatida
tasniflanadi.  Kasallikning  rivojlanishini  boshlaydigan
omillarning heterojenligi JRA ning klinik polimorfizmini
belgilaydi. JRA kursining har bir varianti o‘z amalga oshirish
mexanizmiga ega, bunda yugumli omillar va immunogenetik
holatning xususiyatlari rol o‘ynaydi. Predispozitsiya qiluvchi
fon biriktiruvchi to‘qima displaziyasining kichik sindromlari
bo‘lishi mumkin.

YRA bilan kasallangan bemorlarni HLA tizimiga
ko‘ra fenotiplash kasallikning bir qator shakllarini turli
antigenlarni tashishning ustun chastotasi bilan bog‘lash
imkonini berdi. YRA ning eng og‘ir shakllari jarayonda ichki
organlarning ishtiroki bilan B35 bilan birgalikda DR lokusu
antijenlarini tashish bilan bolalarda kuzatilishi aniglandi. B12,
B40 va B27 HLA lokuslarining mavjudligi ko‘proq JRA ning
asosan artikulyar shakllari bilan bog‘liq va JRA ning
seropozitiv  variantlari HLA-DR1  mavjudligi  bilan
bog‘liQ.HLA-DR genetik aniglashda ishtirok etadi deb
hisoblash mumkin. JRA klinik polimorfizmi.YRA bilan
og‘rigan bemorlar va ularning oila a'zolarida HI A uchun
fenotipik xususiyatlarni o‘rganish ushbu kasallikning asosiy
va ikkilamchi prognozi uchun istigbollarni ochadi.
So‘ralganlarning oilalarida JRA bilan og‘rigan bir nechta
bolalar yoki yagin garindoshlar kamdan-kam uchrasa ham,
HLA haplotiplarini o‘rganish natijalari ushbu kasallikka
tug‘ma moyillikni taxmin qilish imkonini beradi. Ego, o‘z
navbatida, turmush tarzini (sport, qo‘shimcha yuklamalar,
ovqatlanish va boshqalar), qgattiglashuv, profilaktik emlashlar
va boshqalarni tashkil etishga yondashuvlarda
individuallashtirishni nazarda tutadi.

YRAning turli shakllari bo‘lgan bolalarda HLA
fenotipini aniglashga oid adabiyot ma'lumotlari davolash
strategiyasini tanlash imkoniyatini ko‘rsatadi.

HLA-B8 va HLA-DR3 bilan bog‘liq bo‘lgan JRA
bemorlarida oltin preparatlari bilan davolashda og‘ir
proteinuriya aniglanadi va HLA-B35 bo‘lgan bemorlarda
kortikosteroid terapiyasining ta'siri yugorirog. HLA-DR3 va
HLA-A3 haplotiplari bo‘lgan bemorlarda davolanishga
qaramay, ko‘pincha JRA tez progressiv kursga ega, HLA-B5,
HLA-DR] va 1ILA-JDR2 bo‘lgan bemorlarda esa ko‘pincha
yaxshi prognoz va eroziv-destruktiv ketma-ketlikning sekin
rivojlanishi kuzatiladi. .bo‘g‘imlarda. Shunday qilib, JRA irsiy
moyillikka ega bo‘lgan multifaktorial kasallik bo‘lib, uning
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genezisida  immunogenetik  omillar,  doimiy  virusli
infektsiyalar, atrof-muhitning salbiy ta'siri va psixoemotsional
stress rol o‘ynaydi. Klinik polimorfizm kasallikning etiologik
va patogenetik heterojenligi bilan belgilanadi.

Umuman olganda, YRA otoimmiin kasallik bo‘lib,
klassik nuqtai nazardan fiziologik immun jarayonlarning
tartibga solinishi buzilganida rivojlanadigan patologik holat
sifatida tavsiflanadi, bu o‘z to‘qimalarining tarkibiy gismlariga
qgarshi hujayrali va gumoral immunitet reaktsiyalarining paydo
bo‘lishiga olib keladi. maqsadli organlarda strukturaviy va
funktsional buzilishlarni  keltirib  chigaradi. Outoimmun
kasallik sifatida JRA ning muhim xususiyati o‘z-o‘zidan
yorliglarda, hujayralar ichida yoki inson tanasining hujayradan
tashqari bo‘shliqlarida mavjud bo‘lgan antijenlarga qarshi
garatilgan otoantikorlarning ortigcha ishlab chiqgarilishidir.
Avtoantikorlar keng doiradagi molekulalar - sitoplazma
komponentlari, yadro, hujayra membranalari, qon zardobi
ogsillari, gormonlar, fermentlar bilan reaksiyaga Kirishishi
mumkin. HLA, nuklein kislotalar, fosfolipidlar, steroidlar va
boshgalar avtoantigen sifatida harakat qilishi mumkin.
Outoantikorlarning asosiy xossalari o‘zaro reaktsiyalar va qon
ogimida antigen-antikor komplekslarini hosil qilishdir.
Antigen-antikor  reaktsiyalari ~ komplement  tizimining
ogsillarini  faollashishi bilan birga keladi, bu uning
sinoviumdagi titrining pasayishi, gon tomir
o‘tkazuvchanligining oshishi va gidrolitik fermentlar, faol
kislorod radikallari, araxidon kislotasi metabolitlari (etkazib
beruvchi) ning chiqishi bilan namoyon  bo‘ladi.
prostaglandinlar). Immunoglobulinlar va revmatoid omil (RF)
molekulalari asta-sekin to‘planib, artikulyar xaftaga sirt
gatlamlarida  to‘planadi, bu  sinovial = membranada
proliferatsiya jarayonlariga va pannus shakllanishiga yordam
beradi. Klassik YRAning tizimli (artikulyar-visseral) shakllari,
klinik ko‘rinishlari va morfologiyasiga ko‘ra, tizimli vaskulit
deb hisoblanadi. Poliserozit va organlarning shikastlanishi
hodisalari bilan oqadi. YRA bilan og‘rigan bemorlarda
tananing  immunitet  reaktsiyasining  deyarli  barcha
bosgichlarida xususiyatlar aniglanadi. Ular kasallikning shakli
va shakliga bog‘liq. Umuman olganda, JRA patogenezida
immunopatologik mexanizmlarning etakchi roli isbotlangan
deb hisoblanadi. Yallig‘lanishning o‘tkir bosqichida, xususan,
CRPda ogsillar mavjudligiga alohida qizigish saglanib
qolmoqda. U JRA ning erta namoyon bo‘lishining belgisi
hisoblanadi va yuqgori darajadagi IL-6 va bir gator lizosomal
fermentlar bilan birgalikda kasallikning progressiv kursi va
erta rivojlanishining prognostik omili (markeri) sifatida
garaladi. tizimli osteoporoz.

So‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, bolalarda,
aynigsa JRA ning tizimli shakllarida, effektor hujayralar,
xususan, polimorfonukulyar leykotsitlar va mononuklear
hujayralar migratsiya funktsiyalarining sezilarli darajada
buzilishi mavjud. JRA bilan og‘rigan bemorlarda ularning
disfunktsiyasi asosan leykotsitlar xemotaksisi (leykotsitlarning
yallig‘lanish joyiga yo‘naltirilgan ko‘chishi) va xemokinez
(komplementning C5 komponenti tomonidan
rag‘batlantirilgan migratsiya) faolligining pasayishi bilan
namoyon bo‘ladi. birlamchi (genetik) nugson va immun
yallig‘lanish jarayoniga sezilarli ta'sir ko‘rsatadi, darhol uni
jarayonning vaqgtiga garatadi.

Klinikasi va tasnifi. JRA ning klinik ko‘rinishi
ko‘plab omillarga bog‘liq - bolaning yoshi, irsiyat, jinsi,
immunitet tizimining boshlang‘ich holati, uning atrof-muhit
sharoitlari, hayotning psixo-emotsional holatining
xususiyatlari, bolalarga munosabat va yagin garindoshlari
kasallik, tashxisning o°‘z vaqtida, terapiyaning etarliligi. Shuni
ta'kidlash  kerakki, 80% hollarda JRA ertami-kechmi
nogironlikka olib keladigan gaytalanuvchi va progressiv kurs
bilan og‘ir surunkali kasallikdir.Kasallikning asosiy klinik
ko‘rinishlari bo‘g‘imlarning shikastlanishi, ko‘zning o‘ziga
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xos shikastlanishi va umumiy revmatoid sindrom bo‘lib,
isitma, tipik revmatoid toshmalar, poliserozit va tizimli
revmatoid vaskulit tufayli yuzaga keladigan ichki organlarning
shikastlanishi bilan tavsiflanadi.

Articular sindromi JRA ning amalda eng erta
alomatidir. Ba'zan, artrit boshlanishidan oldin, bola artralgiya
bilan bezovtalanadi, keyinchalik sinovitning rasmi rivojlanadi,
ya’ni sinoviumdagi yallig‘lanish jarayoni. Shu munosabat
bilan u shishiradi (shishadi), giperemik bo‘ladi, ko‘proq
suyuglik hosil giladi, uning tarkibi oddiy suyuglikdan sezilarli
darajada farq qgiladi. Suyuglik past viskoziteye ega, engil
somon yoki loyga sariq bo‘lishi mumkin, sitozning
kuchayishi, leykotsitlar, neytrofillar ustunlik gilishi mumkin,
ogsil kamayadi lizosomal fermentlar Bu sizga erta tashxis
qo‘yish, etarli davolanishni belgilash imkonini beradi. Klinik
jihatdan, o‘tkir sinovit bosqichida, bola og‘riq va shish haqida
tashvishlanadi, uning harakatchanligini cheklaydi va tana
harorati odatda ko‘tariladi. Jarayon davom etar ekan, sinovial
membrananing ~ mikrovillous  proliferatsiyasi ~ pannus
(granulyatsiya to‘qimalarining to‘planishi) shaklida sodir
bo‘ladi. U artikulyar sirtga tarqaladi va B xaftaga kirib, unda
distrofik va destruktiv o‘zgarishlarni keltirib chiqaradi, bu
hujayralilik va periartikulyar osteoporoz bilan rentgenologik
jihatdan namoyon bo‘lishi mumkin. Keyinchalik kapsulaning
fibrozi va bo‘g‘imdagi tolali yopishishlar rivojlanadi.
Suyaklarning epifizlari eroziyalanadi va yo‘q qilinadi. Bu
jarayon odatda o‘sib boradi va fibrozning yanada rivojlanishi
qo‘shilish konfiguratsiyasining o‘zgarishiga, uning
harakatchanligi va ankilozning cheklanishiga olib keladi. JRA
uchun revmatoid tugunlarning mavjudligi xarakterlidir. Ular
asosan tendon, bursalar bo‘ylab tirsak, tizza va oyoq
bo‘g‘imlarda lokalizatsiya qilinadi. Tugunlar odatda qattiq,
harakatchan va palpatsiya paytida og‘riqli. O‘tkir jarayonning
susayishi bilan ular yo‘qoladi.

Tashxis va differentsial tashxis

JRA uchun diagnostika mezonlari

1. Klinik belgilari: 3 oydan ortiq davom etadigan bir
bo‘g‘imning artriti, 2-3 oydan keyin paydo bo‘ladigan
ikkinchi bo‘g‘imning artriti. va keyinchalik, kichik
bo‘g‘imlarning nosimmetrik shikastlanishi, tenosinovit yoki

bursit, kontraktura, mushak atrofiyasi, ertalab gattiglik,
revmatoid ko‘zning shikastlanishi, revmatoid tugunlar,
revmatoid  vaskulitning  ko‘rinishlari  (serozit, kardit,

pnevmonit, nefrit va boshqalar).

2. Retpgenologik belgilar: periartikulyar osteoporoz,
epifizning suyak tuzilishining kichik kistli gayta tuzilishi,
bo‘g‘im  bo‘shlig‘ining  torayishi, suyak eroziyasi,
bo‘g‘imlarning  ankilozi,  atlasning  buzilishi  yoki
subluksatsiyasi  bilan servikal umurtqga pog‘onasining
shikastlanishi.

3. Laboratoriya belgilari: musbat RF, sinovial
suyuglikda 5% dan ortig hornotsitlar mavjudligi, sinovial
membrananing ijobiy biopsiya ma'lumotlari (RF, o‘ziga xos
CEC, krioglobulinlar va boshgalar), T ning hamkorlikdagi
nomutanosiblik  belgilari.  va B hujayralari, CRV
kontsentratsiyasining ortishi, immunoglobulinlar, RF, ANA
mavjudligi, DNKga antikorlar, streptokokklar, xlamidiyalar,
mikoplazmalar, ichak bakteriyalari, toksoplazma, toksakara va
boshga yuqumli omillar. Serologik tadgiqotlar: gerpes simplex
virusi, sitomegalovirus, Epstein-Barr viruslari, gepatit A, B va
C, parvoviruslar, enteroviruslar va boshgalarga antikorlar
Turli HLA haplotiplarini (DR1, DR2, DR i, DK5, B27 B35,
B12 va boshqalar) aniglash. ), shuningdek, bemorning yaqin
qarindoshlarida HLA tizimining antijenlariga ko‘ra otoimmiin
kasalliklarning rivojlanishiga moyillikning umumiy fenotiplari
mavjudligi.

Artritning differentsial diagnostikasi. JRAni klinik
ko‘rinishida artikulyar sindrom mavjud bo‘lgan revmatologik
profil kasalliklaridan farglash kerak. Bularga SLE, revmatizm,
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dermatomiyozit, balog‘atga etmagan skleroderma (tizimli
skleroz) kiradi. Bolalardagi JRA reaktiv artropatiyalar,
osteoxondropatiya nomi bilan birlashtirilgan kasalliklar,
psoriatik va podagra artropatiyalari, bo‘g‘imlarning sil
kasalligi va tayanch-harakat tizimining shikastlanishi bo‘lgan
bir qator irsiy genetik sindromlar bilan ham ajralib turadi.
Tizimli qizil yuguruk. Agar SLE artikulyar sindromning
yorgin Kklinik ko‘rinishi va teri belgilarining yo‘qligi bilan
davom etsa, bu sezilarli differentsial  diagnostika
qiyinchiliklarini keltirib chiqaradi. JRA uchun atipik bo‘lgan
teriga ("kapalak"), markaziy asab tizimiga va buyraklarga
zarar etkazish belgilari kasallikning dastlabki bosgichida
paydo bo‘lishi, shuningdek, artritning eroziv bo‘lmagan tabiati
ganday holatda? Yordam bering. Differentsial diagnostika
leykopeniya, trombotsitopeniya, komplement darajasining
pastligi, SLE diagnostik mezonlari bo‘lgan qonda DNK va LE
hujayralariga antikorlarning mavjudligi bilan to‘ldiriladi.

O‘tkir revmatik isitma. ARF o‘z yo‘nalishini
o‘zgartirdi, ko‘pincha uning birinchi belgisi artrit, ammo
JRAdan farqli o‘laroq, u eroziv bo‘lmagan xarakterga ega va
terapiya vaqtida tez qaytariladigan kursga ega. Revmatizmdagi
artrit har doim streptokokk infektsiyasi, o‘tkir (tonzillit,
skarlatina) yoki virusli infektsiya fonida surunkali tonzillitning
kuchayishi bilan birga keladi, anamnezda revmatizmning
"oilaviy birikmasi" mavjudligi hagida ko‘rsatmalar mavjud. ,
nihoyat, allagachon revmatizmning dastlabki bosgichlarida
yurak shikastlanishi aniglanadi tsa - miyokardit va / yoki
endokardit. Ba'zi bolalarda revmatik xoreya bor. Qonda
antistreptokokk antikorlarining yuqori darajasi (ASL-O, ASG
va boshqalar) aniqlanadi, bu JRA bilan og‘rigan bemorlarga
xos emas. Tizimli skleroz (SS) shaklida balog‘atga etmagan
skleroderma. Deyarli har doim bu jarayonda mushak-skelet
tizimining ishtiroki bilan davom etadi. Differentsial tashxisni
o‘tkazishda SSga xos bo‘lgan vazospastik kasalliklarning
mavjudligi, masalan, Reyno sindromi, ezofagit, teri
sindromining indurativ-atrofik ko‘rinishlari va SS uchun
xarakterli bo‘lgan umumiy progressiv tizimli obliteratsiya
qiluvchi endarterit. Ma’lumki, SS, JRA kabi, klinik jihatdan
polimorfik kasallik bo‘lib, uning bir nechta mustaqil
shakllarini aniglash imkonini berdi. Ulardan ba'zilari, masalan,
o‘zaro bog‘liglik sindromi (xoch sindromi) rivojlanishning
dastlabki bosgichlarida JRA bilan differentsial tashxisni talab
giladi. Reaktiv artropatiyalar - enterokolitik (yersinioz,
salmonellyoz va boshqgalar) yoki urogenital (xlamidiya,
ureaplazmoz va boshgalar) infektsiyasidan keyin (yoki fonida)
rivojlanadigan qo‘shma kasalliklar. Bunday holda, sinovial
suyuglikdan artrit rivojlanishi holatida infektsion vosita
ekilmaydi. Sinovial suyuqglikda xlamidiya, shigella, salmonella
va boshgalar kabi yugumli agent topilgan hollarda artrit
yuqumli hisoblanadi (xlamidiya, salmonellalar va boshgalar).
Ichak va genitouriya infektsiyalariga qarshi (yoki undan
keyin) rivojlanadigan reaktiv artrit (artropatiyalar) HLA-B27
bilan bog‘ligligi isbotlangan. Adabiyotga ko‘ra, bir qator
bemorlarda post-yersinia artriti uzoq muddatli takroriy kursni
oladi va klassik ankilozan spondilitga aylanishi mumkin.
Nazofarengeal infektsiyaga qgarshi (yoki undan keyin) paydo
bo‘lgan artrit (artropatiyalar), ya'ni. ICD-10 ga ko‘ra, bir
vagtlar yugumli-allergik deb atalganlar, infektsiyadan keyingi
hisoblanadi.

Pediatriyaning dolzarb pedagogik-didaktik muammosi
xlamidiya Keltirib chigaradigan reaktiv artritdir: ular
ko‘pincha JRA (JXA) ga aylanadi va progressiv ravishda
bo‘g‘imlarda eroziv-destruktiv o‘zgarishlarning rivojlanishiga
olib kelishi mumkin. Takliflar mavjud: yoki HLA-B27
mikroblar uchun retseptor bo‘lib, bu infektsiyani
umumlashtirishga olib keladi yoki bu antijen hujayrali
immunitet reaktsiyalarining boshlanishida bevosita ishtirok
etadi, bu esa immunitetning etarli emasligiga va
mikroorganizmning barqgarorligiga olib keladi. Reiter sindromi
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(Reiter kasalligi yoki uretrookulosinovial sindrom). U  bo‘ladi. Klassik triadaning bir belgisi (uretrit yoki
simptomlarning klassik triadasi bilan tavsiflanadi: uretrit,  kon'yunktivit) bo‘lmasa, "to‘liq bo‘lmagan Reiter sindromi" ni
kon’yunktivit, artrit. Jarayon odatda yoz-kuz davrida noqulay  ajratib ko‘rsatish nogonuniy hisoblanadi.
sanitariya-epidemiologik vaziyatda bo‘lgan jo‘kalarda sodir
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O‘SMIR SPORTCHILARDA MAQSADGA ERISHISH MOTIVATSIYASI TADQIQI
Annotatsiya
Ushbu magqolada o‘smir sportchining sport faoliyati motiviga ta’sir etuvchi psixologik xususiyatlari hagida fikr va mulohazalar
yuritiladi. O‘smir sportchilarda sport faoliyatiga doir motivlarning shakllanishiga ta’sir etuvchi psixologik omillar yuzasidan olib
borilgan tadgiqot natijalari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: O‘smir sportchi, motiv, motivatsiya, komponent, shark yakka kurashi, karate, trener, munosabat, omil.

N3YUEHUE MOTUBAIIUU JOCTUKEHUS HEJIN Y CIIOPTCMEHOB-ITIOJAPOCTKOB
AHHOTAIHS
B nanHO# cTaTthe cOOpaHBl MBICIM W MHEHHS O TNCHXOJOTMYECKUX OCOOCHHOCTSAX CHOPTCMEHA-TMOAPOCTKA, BIUSIOIIUX HA
MOTHBALIMIO CIIOPTHBHOW AeATeNbHOCTH. OCBEIICHBI PE3YNbTaThl WCCICIOBAHUS IMCHXOJIOTMYECKUX (PAaKTOPOB, BIMSAIOMIMX Ha
(hopMHEpOBaHHE MOTHBOB CIIOPTUBHOM AESTEIHHOCTH Y CIIOPTCMEHOB-TIOIPOCTKOB.
KuroueBbie cioBa: CropTCMEH-TIOAPOCTOK, MOTHB, MOTHBAIMA, KOMIIOHEHT, €OUHOOOPCTBA, KapaTd, TPEHEpP, OTHOIICHHS,

(hakTop.

STUDYING GOAL ACHIEVEMENT MOTIVATION IN ADOLESCENT ATHLETES
Annotation
This article contains thoughts and opinions about the psychological characteristics of a teenage athlete that influence the
motivation for sports activities. The results of a study of psychological factors that influence the formation of motives for sports
activities in teenage athletes are highlighted.
Key words: Teenage athlete, motive, motivation, component, martial arts, karate, coach, relationships, factor.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Inson komilligida  madaniyat va sport sohasi mutaxassislarining kasbiy

jismoniy mashglar o‘rnini, bashariyat tarixining ijtimoiy-
siyosiy, ilmiy-madaniy sohalarida salmogli o‘rin tutgan
ajdodlarimiz Abu Ali ibn Sino, Abu Nasr Farobiy, Beruniy,
Navoiy, Xorazmiy kabi ko‘pdan ko‘p olimu allomalarimiz, din
ilmida dong taratgan olamga mashhur Al Buxoriy,
Baxovuddin ~ Nagshbandiy, = Axmad  Yassaviy  kabi
ulamolarimiz hamda jang san’ati va davlat boshqaruvi ilmi
namoyondalari ~ A. Temur, Z.M. Bobur, J. Manguberdi,
Paxlavon Maxmud asarlarida ko‘rishimiz mumkin.

Sport faoliyatida muvaffaqqiyatli faoliyat olib borish,
yugori natijalarni gayd etish, ragobat sharoitlariga intilish,
murakkab vazifalarni samarali bajarish, tanlagan sport turi
bo‘yicha ob’ro‘-e’tibor qozonish, jismoniy imkoniyatlarini

takmollashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.
Mamlakatimiz psixolog-pedagog olimlardan
R.A. Abdurasulov, D.N. Arzikulov, K.G. Atabekova,

X.Sh. Barotov, A.S. Begmatov, Z.E. Gaziyeva, A.M. Nazarov,
E.N. Nazarov, D.Sh. Nasirov, J.A. Pulatov,
F.T. Egamberdiyev, A.U. Xaitov, A.A. Sobirov va boshqalar
tomonidan sport faoliyati va sportchi shaxsiga oid masaslalar
o‘rganilgan bo‘lib, ularda yuqori malakali sportchilarni
tayyorlash va kasbiy rivojlantirish, bo‘lg‘usi sportchilarni
sport faoliyatiga tayyorlash, saralash va tanlashga garatilgan
ilmiy tadqiqot ishlari olib borilgan.

Mustaqil ~ Davlatlar ~ Hamdo‘stligi
olimlaridan  G.M. Avanesyan, A.G. Assev,
0O.V. Dashkevich, E.P. Ilin, V.I. Kovalev, A.A. Lalayan,
M.Sh.Magomed-Eminov, P.A. Rudik, A.V. Rodionov,
V.F. Sopov, A.V. Shaboltas va boshgalar tomonidan jismoniy

mamlakatlari
I. Bojovich,

kamolotini ta’minlashning psixologik shart-sharoitlari, sport
motivlarining rivojlanish masalalari ilmiy tadqiq etilgan.

Xorij olimlarijan J. Kretti, A. Maslou, A.S. Puni,
Y.Y. Palayma, R.A.Piloyan, X. Xekxauzen G.E.Kielhofner,
C.S.Helfrich, G.T.Kielhofner, C.Y.Mattingly, L.R. Corno va

boshgalar tomonidan trener faoliyatining psixologik-
pedagogik jabhalari, sportda musoboqalashuv sharoiti
ekanligi, chempionatlar va jismoniy talablar, sport
motivlarining  tabiati, irodani jihatdan tarbiyalashda

regulyatsion, erkin tanlov va motivatsion yondashuvlarning
ahamiyati va  shaxsining  xarakterlovchi  psixologik
xususiyatlari masalasini ilmiy muammo sifatida tadqiq etilgan.

Tadgiqot metodologiyasi (Research Metodology)
Sharqona yakka kurashning Kkarate-do sport turi bilan
shug‘illanayotgan o‘smirlarning motivlarini shakllanishiga
ta’sir etuvchi omillar differensial harakterga ega. Shu
magsadda  A.V.Shaboltas  “Sport bilan shug‘ullanish
motivlari”, Y.M.Orlov “Muvaffaqiyatga erishish extiyojini
aniqlash”,  M.Kubishkina ~ “MAS”  so‘rovnomalaridan
foydalandik. Buning uchun Y.L.Xanin, A.V.Stambulov
“Sportchi-murabbiy munosabatlari aniqlash” metodikasi bilan
differensiasiyalangan sport motivlarini yuqgorida keltirilgan
so‘rovnomalari natijalarini korrelyasion tahlilini amalga
oshirdik.

Tadgiqotimiz natijalaridan kelib chigib respodentlarni
to‘rt guruhga ajratib olgan edik va natijalar ham shu rakursda
tahlil gilindi. Dastlab M. Kubishkina “MAS” so‘rovnomasi
hamda Y.L. Xanin, A.V. Stambulov “Sportchi-murabbiy
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munosabatlari aniqlash” metodikasidan olingan natijalarni
tahlil gilamiz.

Tahlil va natijalar. Gnostik komponentni yuqori
baholagan sportchilarda magsadga erishish motivatsiyasi uch
xil motivlar o‘rtasidagi aloga o‘zaro ahamiyatlari yo‘qligi
ko‘zga tashlanadi. Bunday xolatni biz gnostik komponentni
yuqori belgilagan sportchilar o‘ta ehtiyotkor va har bir narsada

bilish xissi yuqoriligi bilan izoxlash mumkin. ya’ni motivlar
o‘rtasida bir to‘xtamga kela olmasligi ulardagi o‘ta
ehtiyotkorlik va xisob kitoblilik ko‘rsatqichi yuqoriligidan deb
qaradik. Demak motivlar ofrtasidagi o‘zaro ahamiyatli
alogadorligi mavjud emasligining asosiy sababi shuki ular o‘ta
gaysarlik magsadga intiluvchanlik sabab deb garadik.

A—jisaival

Goostils Koemponentng yugqori Dabholagan spoirtchilacds magsadga erishish

motiviarining o zaro alogadorlile daeajasi
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Xulgiy komponentni yuqori baholagan sportchilarda
sport bilan bilan shug‘ullanish motivlarining ahamiyatli
darajasi quyidagi jadvalda keltirilgan. Emosional qonigish
motivi — jamiyatda o‘z o‘rnini topish motivi (r=0,449),
ijtimoiy-ahlogiy motiv (r=0,403), sport muvaffagiyatlarga
erishish motivi (r=0,414) va sport bilish motivlari (r=,447)
bilan o‘zaro ahamiyatli aloqadorligi aniqlandi. Jamiyatda o‘z
o‘rnini topish motivi — reaksion motiv (r=0,419) va fugaroviy
vatanparvarlik motivi (r=0,418) o‘rtasida alogadorlik borligi
aniglandi. Jismoniy kamolatga erishish motivi — ijtimoiy
emosional motiv (r=0,626), sport bilish motiv (r=0,428) lari

o‘rtasida o‘zaro ahamiyatli aloqalar mavjud ekan. Ijtimoiy
emosional motiv — sport bilish motivi (r=0,427) va kasbiy
faoliyatga tayyorlik motivi (r=0,455) o‘zaro aloqador ekani
ma’lum bo‘ldi. Ijtimoiy-ahlogiy motiv — reaksion (r=0,476),
kasbiy faoliyatga tayyorgarlik motivi (r=0,423) o‘zaro
alogadorligi aniglandi. Sportda muvaffagiyatlarga erishish
motivi — kasbiy faoliyatga tayyorlik motivi (r=0,475) bilan
o‘zaro aloqadorligi aniglandi. Bundan tashqari reaksion motiv
- fuqaroviy vatanparvarlik motivi (r=0,578) bilan o‘zaro
ahamiyatli alogadorligi aniglandi.

2 _jadval

XKulgiy kemponentni yvagori baholagan sportchilarda maqgsadga erishish

motiviarining o‘zare alogadorlik darajasi
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Hissiy komponentni yuqori baholagan sportchilarda
sport bilan bilan shug‘ullanish motivlarining ahamiyatli
darajasi quyidagi jadvalda keltirilgan. Ijtimoiy emosional
motiv — sport muvaffagiyatlarga erishish motivi (r=0,431),

sport bilish motivi (r=0,359) va fugaroviy vatanparvarlik
motivi (r=0,543) o‘rtasida aloqadorlik borligi aniqlandi.
ljtimoiy-ahlogiy motiv — reaksion (r=0,515) bilan o‘zaro

ahamiyatli alogadorligi aniglandi
S-jadval
Hissiy komponentni yuqgori baholagan sportchilarda maqgsadga erishish
motiviarining o‘zaroe alogadorlik darajasi
= 5 2| 5
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Identik komponentni yuqgori baholagan sportchilarda  jismoniy kamolatga erishish motivi (r=0,531), ijtimoiy-

sport bilan bilan shug‘ullanish motivlarining ahamiyatli
darajasi quyidagi jadvalda keltirilgan. Emosional qonigish
motivi — ijtimoiy-ahloqiy motiv (r=0,559) bilan o‘zaro
alogadorligi aniglandi. Jamiyatda o‘z o‘rnini topish motivi -
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ahlogiy motiv (r=0,392), sport bilish motivi (r=0,408) va
fugaroviy  vatanparvarlik motivi (r=0,551) o‘rtasida
alogadorlik borligi aniglandi. Jismoniy kamolotga erishish
motivi - kasbiy faoliyatga tayyorlik motivi (r=0,363) o‘zaro
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alogador ekani ma’lum bo‘ldi. Ijtimoiy emosional motiv -
sport muvaffagiyatlarga erishish motivi (r=0,364), reaksion
motiv (r=0,421) va fuqaroviy vatanparvarlik motivi (r=0,391)
bilan o‘zaro ahamiyatli aloqadorligi aniglandi. Ijtimoiy
ahlogiy motiv — reaksion motiv (r=0,528) bilan o‘zaro
alogadorligi aniglandi. Sportda muvaffagiyatlarga erishish

motivi — reaksion motiv (r=0,519) o‘zaro aloqadorligi
aniglandi. Sport bilish motivi - kasbiy faoliyatga tayyorgarlik
motivi (r=0,501) va fuqaroviy vatanparvarlik (r=0,411) o‘zaro
alogadorligi aniglandi. Bundan tashqari reaksion motiv —
fugaroviy vatanparvarlik (r=0,574) motivlari o‘rtasida o‘zaro
ahamiyatli alogalar aniglandi.

4-jadval

Tdentik komponentni yvuagori baholagan sportchilarda magsadga erishish

motiviarining o‘zaroe alogadorlilk darajasi
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Olingan natijalardan ko‘rinib turibdiki, o‘smir — karate sport faoliyati turi uchun ahamiyatga ega
motivatsiyasiga ta’sir etuvchi omillar orasida moddiy manfaat,  irodaviy sifatlar;
o‘zini yaxshi his qilish, bilsh, muloqotga ehtiyoj ustuvor — karate sport faoliyati turi uchun muhim bo‘lgan
harakterga ega. Chunki shaxsning faoliyati bilan bog‘liq  kognitiv sifatlar;
motivlar insonni ulug‘likka yetaklaydi. — karate sport faoliyati turi uchun muhim bo‘lgan

Shuningdek, model mazmunida qgayd etilgan  koping sifatlar;
motivatsion  sifatlarni  shakllantirishga mos psixologik —karate sport faoliyati turi uchun muhim bo‘lgan
treninglar va ularni amalga oshirishning tadrijiy qoidalari o‘rin  shaxslararo sifatlar;
olgan. Tadgigotning magsadiga muvofig, ilmiy-amaliy —karate sport faoliyati turi uchun muhim bo‘lgan

natijalar bosgima-bosqich amalga oshirildi. Modelga qo‘ra,
o‘smir karatechi sportchilarda sport faoliyati motivlarini
shakllantirish va uni takomillashtirish ishlari, quyidagicha
amalga oshiriladi:

— o‘smir
tayyorgarligi;

— karate sport faoliyati turi uchun ahamiyatga ega
motivatsion sifatlar;

karatechi  sportchilarning  psixologik

emotsional sifatlar.

Model mazmunida aks etgan mazkur sifatlar majmui,
0‘ziga xo0s motivatsion sifatlar sanalib, ularsiz hech bir sport
turini tasavvur etish mushkul sanaladi. Shu bilan birga model
mazmunida, motivatsion sifatlar bilan alogador bo‘lgan, karate
sporti uchun shart sanalgan boshga psixik sohalarning roli
ham keng e’tiborga olingan.

Ji=moniy-psixclogik
tayve

O'SMIR SPORTCHILARDA SPORT FAOLIYATI MOTIVLARINING PSIXOLOGIK
HUSUSIYATLARINI SHAKLLANTIRISH MODEL
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Xulosa va tavsiyalarar. Olingan natijalar asosida quyi

dagi xulosalarni shakllantirish mumkin:

Shaxs motivasion sohasida gnostik komponentning darajaviy ifodalanishi sportchilarda sportga kelish sabablari sifatida

asosan bilishga intilish motivlariga bog‘langan holda tahlil qi
faoliyat motivlarini xulgiy komponentini darajaviy ifodalanis

linadi. O‘smir sportchilar, aynigsa karate bilan shug‘ullanishning
hi sportchilarda sportga kelish motivlarida, gnostik komponentni

yugori baholagan sportchilardan deyarli katta farq gilmaganligini kuzatishimiz mumkin. Xulgiy komponentni yugori baholagan
sportchilarda sportga kelish sabablari sifatida quyidagi motivlar dispozisiyasi aniqlandi. O‘smir sportchilar faoliyat motivining
hissiy komponentini yuqori bo‘lgan sportchilarda sportga kelishiga sababchi bo‘lgan motivlar asosan hisiy ko‘rinishga ega
bo‘lganligi yaqqol ko‘zga tashlanib turibdi. O‘smirlarda identik ikki yoki uchala komponentlami bir xil darajada baholagan
sportchilarda sportga kelish motivatsiyasiga sababchi bo‘lgan motivlar yuqorida keltirilgan jadvaldagi ko‘rsatkichlarni tashkil

etishi kuzatilgan.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023 yil 3 noyabrda “Karate (WKF) sport turini yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-356-sonli garori
2. Abdurasulov R.A. Sport mashg‘ulotlarining o‘quvchi-sportchilar shaxsini shakllanishidagi roli (yakkakurash turlari
misolida): Psixologiya fanlari doktori (DSc) dissertatsiya avtoreferati.-Toshkent., O°zMU.2018.-65 b.
3. Arzikulov D.N. Sport — pedagogik faoliyat gobuliyatlar

ini rivojlantirishning ishtimoiy — psixologik shartlari. Psixologiya

fanlari doktori (DSc) dissertatsiya avtoreferati. — Toshkent. O‘zMU. 2022.-70 b.

56 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

4. Bbabymkun I'.JI. ®opmuposanue ciopruBHoit MotuBanmu / I'.J. babymkun, E.I'. Babymkun. Monorpadus. - Omck, 2000.
-179c.

5. boiiko W.M. MotuBauust AOCTH)KEHHYa Y MOJPOCTKOB-CIOPTCMEHOB M € € pa3BUTHE B IIPOSECCE NPOBEACHHA
KOPPEKIIMOHHO-TPEHUHIOBKX 3aHsATHH / aBTopedepar aucc. Upkyrc 2006

6. 3aiieBa A.Il. OcoOeHHOCTH MOTHUBAILOHHOH cepbl MoAPOcTKoB // Momnonoit yuéubrit. Nel8 (122). 2.09.2016. C.182-184.

7. Wman E. I1. MotuBans u motuBbl [Tekcr]| / E. Il. WMmmn. — CII6. : IMurep, 2008. — 512 c. — (Cepus «Mactepa
TICUXOJIOTHIY).

8. Xekxayzen X. MotuBanus u pestenHoct [Texcr]: [yde6.mocoOuwe Ui By30B IO HANpPaBICHHIO M CIEIHATHOCTH
«[Icuxonorusy, «Kman4d. ncuxonorus»| / Xaitan Xekxay3eH; Hayd. pel. mep. [c anri.] Ha pyc. yas. Jl. A. Jleontes, b. M.
BennukoBckuii. — 2-¢ u3n. — M.: Cwmbica ; CII6. [u ap.]: ITurep : Iurep mpunr, 2003. — 859 c. — (Cepust «Mactepa
TICUXOJIOTHUIY).

-57 -




Axadjon ATABOYEV,
Andijon davlat chet tillari instituti dotsenti, PhD
E-mail: ataboyev.87@bk.ru

ADChTI professori, f.f.d V.Vositov tagrizi asosida

UDK: 004-8

THE NATURE AND STRUCTURE OF PRIVATE AND SOCIAL CONSCIOUSNESS
Annotation
The article is devoted to the private and public consciousness. Private and public consciousness are complex, dialectically
interconnected phenomena that reflect the level of human social development, and their in-depth study requires an understanding

of the laws of social processes.
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IMPUPOJA U CTPYKTYPA YACTHOI'O U OBIIECTBEHHOI'O CO3HAHUA
AHHOTanus
B crathe paccMmaTpuBaroTCs YacTHOE M OOINIECTBEHHOE CO3HaHWE. YacTHOE W OOLICCTBEHHOE CO3HAHUE IMPEICTABIIAIOT COOOMU
CJIOKHBIC JTMAJICKTUYECKH B3aMMOCBS3aHHBIC SIBJICHUS, OTPAXKAIONINE YPOBEHb COIMAJIBHOTO PAa3BUTHS 4YENOBEKa, W HX
yriIyOJeHHOE H3yUeHHEe TpeOyeT MOHMMAaHUs 3aKOHOMEPHOCTEH COIUATIBHBIX MPOIECCOB.
Kurouessble ciioBa: Co3HaHue, puinocodus, Mo3HAHUE, aKCHOJIOTHS, KOMMYHHKALIUS, THIHOCTh, COOOIECTBO.

XUSUSIY VA IJTIMOIY ONGNING MOHIYATI HAMDA TUZILISHI
Annotatsiya
Magqolada xususiy va ijtimoiy ong yoritilgan. Xususiy va ijtimoiy ong insonning ijtimoiy rivojlanish darajasini aks ettiruvchi
murakkab dialektik o‘zaro bog‘liq hodisalar bo‘lib, ularni har tomonlama chuqur o‘rganish ijtimoiy jarayonlarning

gonuniyatlarini tushunishni tagozo etadi.

Kalit so‘zlar: Ong, falsafa, idrok, aksiologiya, kommunikatsiya, shaxs, jamoa.

Kirish. Falsafadagi ong insonning tashgi dunyoni va
o‘z hayotini sub’yektiv idrok etishini, shuningdek, ushbu
tajribani aks ettirish gobiliyatini anglatadi. Biologik jihatdan
ong insonga o‘zini va atrof-muhitni tushunishga imkon
beradigan miya funksiyasi sifatida garaladi.

Kognitiv,  kumulyativ,  aksiologik, = magsadga
muvofiglik, kommunikativ, tartibga solish va ijodiy
funksiyalar kabi ongning turli tarkibiy gismlari yagona tizim
sifatida birgalikda ishlaydi. Ushbu funksiyalarga bilish,
bilimlarni to‘plash, giymatni baholash, maqgsadlarni belgilash,
shaxslararo munosabatlar, xulg-atvorni tartibga solish, tabiiy
va ijtimoiy olamni tushunish hamda o‘zaro aloqada mustaqil
ijodkorlik kabi jarayonlar kiradi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ong - agl,
tagakkur, falsafadagi markaziy kategoriyalardan biri. Ong
ko‘p qirrali va murakkab bo‘lganligi tufayli falsafa,
psixologiya, psixiatriya, fiziologiya, kibernetika, informatika
singari turli fanlarning o‘rganish ob’yekti hisoblanadi. Ongni
diniy tushunish uni ilohiy hodisa, Xudo yaratgan mo‘jiza
tarzida talqin qilishga asoslanadi. Ko‘pgina dinlarda inson
ongni buyuk ilohiy aglning mittigina aks etishi, uning
namoyon bo‘lishi shaklida tavsiflanadi. Inson tanasidagi ruh
bizning istak va fikrlarimizning tashuvchisidir. Jon o‘lishi
bilan ong ham o‘ladi. Bunday qarashlarning ildizi juda
qadimiy bo‘lsa-da, ular hamon o‘zining ko‘plab tarafdorlariga
ega. Zero, u odam va olam yaratilganligi masalasi bilan
bevosita bog‘liq. Ong moddiylikning miyada inson tanasi
faoliyati bilan bog‘lab talqin qilinadi [1].

Inson ongi ikki tomonlama tabiatga ega. Bu bir
vaqtning o‘zida ham shaxsiy, individual hodisa, ham ijtimoiy
mahsulotdir. Ongning bu ikki jihati o‘zaro chambarchas
bog‘liq va bir-biriga ta’sir qiladi.

Tadqgigot metodologiyasi. Xususiy yoki individual
ong — bu shaxsga xos bo‘lgan aqliy jarayonlar majmui. U

tug‘ma fazilat, hayotiy tajriba, tarbiya, ta’lim va boshqa
ko‘plab omillar asosida shakllanadi. Shaxsiy ongning asosiy
elementlari sifatida quyidagilarni gayd etish mumkin:

1. O‘z-0‘zini anglash.

2. Dunyoqarash.

3. Qadriyat va e’tiqod.

4. Kognitiv gobiliyatlar (idrok, xotira, fikrlash, aqgl).

5. Hissiy soha (shaxsiy tajriba, kayfiyat, hissiyot).

Xususiy ong shaxsning yaxlitligi, individualligi va
0°zini namoyon qilish imkoniyatini ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. “Falsafa qomusiy lug‘ati”da
ijtimoily ongga quyidagicha ta’rif berilgan: “Ijtimoiy ong —
doimo o°zgarishda bo‘lgan jamiyat hayotining moddiy va
ma’naviy tomonlarini uzviy aloqadorlikda va o‘zaro ta’sirda
ekanligini ifodalovchi, sobiq ittifogda mutlaglashtirilgan
falsafiy tushuncha. Ijtimoiy ong jamiyatni salohiyat darajasini,
siyosiy potensialini belgilovchi falsafiy kategoriya. Axlog,
din, san’at, fan kabi madaniyat tizimiga kiruvchi ijtimoiy ong
shakllari mavjud”. Lug‘atda ijtimoiy ongni ijtimoiy borliq
bilan bog‘ligligi quyidagicha ta’kidlanadi: “Binobarin,
ijtimoiy borligsiz ijtimoiy ongning, ijtimoiy ong faol
ishtirokisiz jamiyatning moddiy rivojlanishini ta’minlab
bo‘lmaydi”[1]. Anglashiladiki, [jtimoiy ong — bu ma’lum bir
ijtimoiy guruh, sinf yoki umuman jamiyat ichidagi odamlar
tomonidan taqsimlanadigan g‘oya, qadriyat va me’yorlar
to‘plami. [jtimoiy ongning asosiy shakllari quyidagilar:

1. Axlog va odob (yaxshilik va yomonlik tamoyillari,
to‘g‘ri, namunali xulg-atvor).

2. Mafkura (bu muayyan ijtimoiy guruhlarning
manfaatlarini aks ettiruvchi garashlar tizimi).

3. ljtimoiy psixologiya (jamoaviy kayfiyat, stereotip,
gadriyatlar).

4. Jamoatchilik fikri (ijtimoiy ahamiyatga ega vogea
va hodisalarni baholash).
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5. Fan, san’at, din jamiyatning ma’naviy madaniyati
sohalaridir.

Ijtimoiy ong ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy omil, an’ana,
ta’lim tizimi va ommaviy axborot vositalari ta’siri ostida
shakllanadi. Bu shaxslar o‘rtasidagi bog‘liqlik vazifasini
bajaradi.

Xususiy va ijtimoiy ong doimiy alogada. Ijtimoiy ong
shaxsning rivojlanishiga ta’sir qiladi, uning qadriyat va
qgarashlarini shakllantiradi. Shu bilan birga, xususiy ong
jamoatchilikni yangi g‘oyalar bilan oziqlantiradi, mavjud
g‘oyalarni o‘zgartiradi.

Shaxsning uyg‘un rivojlanishi va jamiyat barqarorligi
faqat individual o‘ziga xoslik hamda ijtimoiy birdamlikning
to‘g‘ri shakllanishi bilan olib boriladi.

Anglashiladiki, xususiy va ijtimoiy ong inson
mavjudligining bir-biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan ikki
tomonidir. Xususiy va ijtimoiy ongning mohiyati, tuzilishiga
doir bir nechta muhim jihatlarni ajratib ko‘rsatish mumkin.
Jumladan:

1. Shaxs va jamoa o‘rtasidagi dialektik bog‘liglik.
Xususiy va ijtimoiy ong dialektik bog‘liqdir. Bir tomondan,
shaxs ijtimoiy muhit, ijtimoiy norma va qadriyatlar ta’siri
ostida shakllanadi. Boshga tomondan, tanigli shaxslarning faol
ijjodiy faoliyati jamoatchilik ongini o‘zgartirish va boyitishga
qodir.

2. Jamiyat ongining darajalari. Jamiyat ongi tarkibida
turli nazariy va kundalik darajalarni ajratish mumkin. Nazariy
darajaga jamiyatning intellektual gatlam tomonidan yaratilgan
falsafiy, ilmiy va siyosiy tushunchalar kiradi. Kundalik daraja
— bu ommaviy ongning dunyoqarashi, e’tiqodlari va
stereotiplari. Bu darajalar o‘zaro bog‘liq bo‘lib, bir-biriga
ta’sir qiladi.

3. Tarixiy o‘zgaruvchanlik. Ham xususiy, ham
ijjtimoiy ong tarixiy xususiyatga ega bo‘lib, jamiyat
tamadduni, uning igtisodiy va madaniy taraqgiyoti bilan birga
o‘zgarib turadi. Ham shaxslar, ham ijtimoiy guruhlarning
qadriyat, ideal va e’tiqodlari o‘zgarib bormoqda.

4. Milliy xususiyatlar. Har bir millatning ijtimoiy ongi
odamlarning dunyogarashi va xulg-atvorida iz qoldiradigan
o‘ziga xos madaniy, tarixiy hamda mental xususiyatlarga ega.
Milliy xarakter, urf-odat va etnik stereotiplar shu tarzda
shakllanadi.

5. Sinfiy defferensatsiya (farglanish). Jamiyatning
sinfiy tuzilishi turli ijtimoiy guruh vakillarining ongida
farglarni keltirib chigaradi. Hukmron sinflarning manfaat,
gadriyat va mafkuralari oddiy ommaning ongidan farq giladi.
Bu ijtimoiy ziddiyat va kurash manbai hisoblanadi.

6. Namoyon bo‘lish shakllari. Ijtimoiy ong
shakllarining xilma-xilligi — axloq, san’at, din, fan, siyosiy
nazariyalar bo‘lib, har bir shakl jamiyatning ma’naviy
hayotidagi vazifasini bajaradi. Ularning har biri o‘ziga xos
xususiyatlarga ega bo‘lib, o‘zaro ta’sir qiladi va yaxlit tizimni
shakllantiradi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, xususiy va
ijtimoiy ong insonning ijtimoiy rivojlanish darajasini aks
ettiruvchi murakkab dialektik o‘zaro bog‘liq hodisalardir.
Ularni  har tomonlama chuqur of‘rganish ijtimoiy
jarayonlarning gonuniyatlarini tushunish uchun zarurdir.

Tilning idrokdagi roli tahlil gilinar ekan, shuni
ta’kidlash kerakki, ushbu mavzu turli ilmiy fanlar bo‘yicha
munozara va tadgiqotlar mavzusi bo‘lib qolmogda. Ushbu
masalani o‘rganishda sezilarli yutuqlarga erishilganiga
qaramay, til va tafakkur o‘rtasidagi munosabatlarning ko‘p
jihatlari hali ham olimlar uchun sir bo‘lib qolmoqda.
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COLLABORATION OF TRADE UNION ORGANIZATIONS WITH OTHER PUBLIC ORGANIZATIONS
Annotation
This article describes the essence of cooperation between trade union organizations and other public organizations. Also, mutual
cooperation of trade union organizations with other public organizations is of great importance in solving social justice, labor

rights and various problems in society.
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B3AUMOIENCTBUE MMTPO®COIO3HBIX OPTAHU3AIIMM C IPYTUMM OBIECTBEHHBIMH
OPI'AHM3AIIUSIMUA
AnHOTaLUA
B nmaHHON cTaThe ONHMCHIBAaeTCS CYIIHOCTh COTPYIHHUYECTBA HPO(COIO3HBIX OpraHU3alUi C JIPYrHMMH OOIIECTBEHHBIMH
opranm3anusMu. Takxe OOJIBIIOE 3HAUCHNE B PEIICHUH COLUANBHON CIPaBeAIMBOCTH, TPYAOBBIX IIPaB M PA3IUYHBIX IPOOIEM B
00IIecTBe IMEET B3aNMHOE COTPYIHUYECTBO MPOGCOIO3HBIX OPTaHU3AIHHN ¢ APYTHMH OOIECTBEHHBIMU OPTaHU3AMSIMH.
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KASABA UYUSHMA TASHKILOTLARINING BOSHQA JAMOAT TASHKILOTLARI BILAN O‘ZARO
HAMKORLIKLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada kasaba uyushma tashkilotlarining boshqa jamoat tashkilotlari bilan o‘zaro hamkorliklari mazmun-mohiyatini
haqida berilgan. Shuningdek, Kasaba uyushma tashkilotlarining boshqa jamoat tashkilotlari bilan o‘zaro hamkorliklari ijtimoiy
adolat, mehnat huquglari va jamiyatdagi turli muammolarni hal gilishda katta ahamiyatga ega.
Kalit so‘zlar: Kasaba uyushma, Prinsip, islohot, Demokratiya va oshkoralik prinsiplari, hamkorlik, ijtimoiy himoya.

Kirish. Kasaba uyushma tashkilotlarining boshga
jamoat tashkilotlari bilan o‘zaro hamkorliklari ijtimoiy adolat,
mehnat huquqglari va jamiyatdagi turli muammolarni hal
gilishda katta ahamiyatga ega. Bu hamkorliklar quyidagi
yo‘nalishlarda amalga oshiriladi:

Kasaba uyushma tashkilotlarining boshga jamoat
tashkilotlari bilan o‘zaro hamkorliklari zamonaviy jamiyatning
ijtimoiy, igtisodiy va madaniy rivojlanishida muhim rol
o‘ynaydi. Ushbu hamkorliklar ishchilar huquqlarini himoya
qilish, ijtimoiy adolatni ta’minlash, madaniy va ekologik
muammolarni hal qilish kabi ko‘plab sohalarda samarali
natijalar beradi. Quyida ushbu hamkorliklarning ilmiy jihatlari
va ularning amaliyotdagi o‘rni haqida batafsil ma’lumotlar
keltiriladi.

Kasaba uyushmalari jamiyatda ijtimoiy bargarorlikni
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan institutlardan
biridir. Ular ishchilarning mehnat huquglarini himoya gilish,
adolatli ish sharoitlarini ta’minlash va ularning ijtimoiy-
iqtisodiy manfaatlarini himoya qilishda katta rol o‘ynaydi.
Kasaba uyushmalarining faoliyati fagat huqugiy himoya bilan
cheklanmay, balki keng gamrovli ijtimoiy, madaniy va
ekologik loyihalarni ham o‘z ichiga oladi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, kasaba uyushmalari ijtimoiy adolat va mehnat
huquqlarini ta’minlashda eng samarali vositalardan biri
hisoblanadi. Ular davlat organlari va ish beruvchilar bilan
hamkorlikda ishlash orgali ishchilarning huquglarini himoya
giladi va ijtimoiy sheriklik prinsiplarini rivojlantiradi. Kasaba
uyushmalarining boshga jamoat tashkilotlari bilan huqugiy
hamkorligi, aynigsa, inson huquglari va ijtimoiy himoya
sohalarida dolzarb hisoblanadi. Ushbu hamkorliklar mehnat

huquglarini himoya qilish, ishchilarni huqugiy savodxonligini
oshirish va mehnat nizolarini hal gilishda katta ahamiyatga
ega. Sababi jihatidan, kasaba uyushmalari inson huquglari
tashkilotlari bilan birgalikda mehnat nizolarini hal gilishda
samarali  natijalarga erishadi. Bu, aynigsa, mehnat
shartnomalari, ishga qabul qilish va ishdan bo‘shatish
masalalarida huqugiy himoya va maslahat xizmatlarini tagdim
etishda muhimdir.

Kasaba uyushmalari ta’lim muassasalari, trening
markazlari va boshqa ta’lim bilan shug‘ullanuvchi tashkilotlar
bilan yagin hamkorlik qiladi. Ushbu  hamkorliklar
ishchilarning kasbiy malakalarini oshirish, ularni yangi
texnologiyalar bilan tanishtirish va ish joyidagi Kkasbiy
bilimlarini takomillashtirishga garatilgan. Shuningdek, kasaba
uyushmalari tomonidan tashkil etilgan ta’lim dasturlari va
treninglar ishchilarning kasbiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Bu hamkorliklar yangi mehnat bozorining talablari
va zamonaviy texnologiyalarga moslashish imkonini beradi.

Kasaba uyushmalari madaniy-ma’rifiy tashkilotlar
bilan birgalikda turli madaniy, ma’naviy va mafkuraviy
tadbirlarni o‘tkazadi. Ushbu tadbirlar jamiyatning ma’naviy
rivojlanishi, milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish va ahloqiy
tarbiyani rivojlantirishga qaratilgan. Bu borada, Ma’naviy-
mafkuraviy tadbirlar orgali kasaba uyushmalari ishchilarning
jamiyatdagi faolligini oshiradi va ularning ijtimoiy hayotda
faol ishtirok etishiga rag‘batlantiradi. Bu esa jamiyatda
ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni mustahkamlashga xizmat
giladi.

Kasaba uyushmalari ekologik muammolarni hal
gilishda ham faol ishtirok etadi. Ular ekologik tashkilotlar
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bilan birgalikda atrof-muhitni muhofaza qilish, ekologik
xavfsizlikni ta’minlash va ishchilarni ekologik madaniyatga
o‘rgatish bo‘yicha hamkorlik qiladi. Bu orqali, Ekologik
tashkilotlar bilan hamkorlikda amalga oshirilgan loyihalar va
aksiyalar ishchilarni ekologik mas’uliyatni his qilishga, atrof-
muhitni asrashga va ekologik xavfsizlik qoidalariga rioya
qilishga o‘rgatadi. Ushbu hamkorliklar ekologik muammolarni
hal qilishda samarali yondashuv sifatida ko‘riladi.

Kasaba uyushmalari ijtimoiy sheriklik tamoyillarini
rivojlantirish va davlat organlari faoliyatini nazorat gilishda
ham muhim o‘rin tutadi. Boshqa jamoat tashkilotlari bilan
birgalikda ular jamoatchilik nazorati orgali davlat xizmatlari
sifatini oshirish, korruptsiyaga garshi kurashish va jamiyat
manfaatlarini himoya qilishda faol ishtirok etadi. Shuningdek,
Ijtimoiy sheriklik tamoyillarini rivojlantirish orgali kasaba
uyushmalari jamiyat va davlat o‘rtasidagi muvozanatni
ta’minlashga yordam beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
bunday hamkorlik ijtimoiy adolatni mustahkamlash va davlat
xizmatlari sifatini oshirishda muhimdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Kasaba
uyushmalarining boshqa jamoat tashkilotlari bilan o‘zaro
hamkorliklari haqida ko‘plab ilmiy adabiyotlar, maqolalar va
tadgigotlar mavjud. Bu tahlilda asosiy adabiyotlarga tayanib,
kasaba uyushmalarining turli sohalarda boshga jamoat
tashkilotlari bilan hamkorliklarini, ularning ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishdagi rolini va muammolarni ko‘rib chigamiz.

Ko‘plab adabiyotlarda kasaba uyushmalarining
jjtimoiy roli ta’kidlanadi. Kasaba uyushmalari fagat
ishchilarning huquglarini  himoya qilish bilan cheklanib
qolmay, balki ijtimoiy bargarorlikni saqglash, ijtimoiy
sheriklikni rivojlantirish va jamiyatdagi adolatni ta’minlashda
muhim o‘rin tutadi. Bu borada, A.I. Lukashevich, o‘zining
“Kasaba uyushmalarining zamonaviy jamiyatdagi o‘rni” nomli
asarida kasaba uyushmalari va boshga jamoat tashkilotlari
o‘rtasidagi hamkorliklar orqali ijtimoiy tenglik va mehnat
huqugqlarini ta’minlash masalalarini yoritib bergan. U, aynigsa,
kasaba uyushmalarining ijtimoiy-siyosiy jarayonlardagi
ishtirokini alohida qayd etgan.

Kasaba uyushmalarining boshga tashkilotlar bilan
huquqiy hamkorligi ko‘p hollarda ishchilarning huquq va
manfaatlarini himoya qilish, mehnat nizolarini hal qilish va
huqugbuzarliklar bilan kurashish magsadida amalga oshiriladi.
Bu bo’yicha V.Ivanov o‘z tadqiqotida kasaba uyushmalari va
inson  huquglari tashkilotlari  o‘rtasidagi  hamkorlik
masalalariga e’tibor qaratgan. U, ayniqgsa, sud protsesslarida
kasaba uyushmalarining ishtiroki va ularning ishchilarga
huquqiy yordam ko‘rsatishdagi rolini ta’kidlagan.

Kasaba uyushmalarining ta’lim va kasbiy rivojlanish
sohasidagi hamkorligi hagida ko‘plab maqolalar va tadqiqotlar
mavjud. Ushbu hamkorlik o‘z a’zolarining bilim va
ko‘nikmalarini oshirishga, yangi texnologiyalarni
o‘zlashtirishga qaratilgan. J. Smith, (2019) “Professional
rivojlanishda kasaba uyushmalari va jamoat tashkilotlari
hamkorligi” nomli maqolasida kasaba uyushmalari tomonidan
tashkil etilgan o‘quv kurslari, seminarlar va treninglar orgali
ishchilarning kasbiy ko‘nikmalarini oshirish masalalarini keng
yoritgan.

Kasaba uyushmalarining madaniy va mafkuraviy
hamkorliklari asosan milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish,
ma’naviy-axlogiy tarbiyani rivojlantirishga qaratilgan. Bu
hagda turli adabiyotlar va ilmiy maqolalarda yoritilgan. Olim
O.Yusupov, (2021) “Madaniy-ma’rifiy tadbirlarda kasaba
uyushmalarining roli” nomli asarida kasaba uyushmalarining
madaniy tadbirlarda ishtiroki va ularning jamoat tashkilotlari
bilan birgalikda o‘tkazadigan tadbirlari orgali
jamoatchilikning ma’naviy rivojlanishiga qo‘shgan hissasini
tahlil gilgan.

Ekologik masalalar bo‘yicha kasaba uyushmalarining
ekologik tashkilotlar bilan hamkorligi ham dolzarb
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Ushbu hamkorliklar atrof-muhitni
ishchilarni  ekologik madaniyatga

mavzulardan  biridir.
muhofaza qilish va
o‘rgatishga qaratilgan.

Klimov, D. (2017) “Kasaba uyushmalari va ekologik
tashkilotlar: hamkorlik istigbollari” nomli maqolasida kasaba
uyushmalarining ekologik xavfsizlikni ta’minlashdagi rolini
ko‘rib chigadi va bu sohadagi hamkorlikning afzalliklarini
tahlil giladi.

Natija va  muhokama.  Kasaba  uyushma
tashkilotlarining boshqa jamoat tashkilotlari bilan o°zaro
hamkorliklari jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishida
muhim rol o‘ynaydi. Ushbu hamkorliklar turli sohalarda
amalga oshiriladi va ular nafagat ishchilarning huquglarini
himoya qilish, balki keng jamoatchilikka xizmat gqiluvchi
muhim masalalarni hal gilishga ham garatilgan.

1. Ijtimoiy himoya va mehnat huquglari

Kasaba uyushmalari o‘z a’zolarining mehnat
huqugqlarini himoya qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ular turli
sohadagi jamoat tashkilotlari, masalan, nodavlat notijorat
tashkilotlari va inson huquqlari bo‘yicha faollar bilan
hamkorlikda ish olib boradi. Ushbu hamkorliklar orqali
quyidagi magsadlarga erishiladi:

Ishchilar uchun adolatli ish haglari va ish sharoitlarini
ta’minlash.

Mehnat nizolari yuzaga kelganda huqugiy yordam
ko‘rsatish.

Ish joyida kamsitish va diskriminatsiyani oldini olish.

2. Ta’lim va kasbiy rivojlanish

Kasaba uyushmalari kasbiy rivojlanish va ta’lim
sohasida boshqa ta’lim muassasalari va jamoat tashkilotlari
bilan yagin hamkorlik giladi. Bu hamkorlik orgali:

Ishchilar uchun kasbiy malaka oshirish kurslari va
treninglar tashkil etiladi.

Yangi texnologiyalar va bilimlarni o‘zlashtirishga
qaratilgan o‘quv dasturlari ishlab chiqiladi.

Yosh mutaxassislarni qo‘llab-quvvatlash,
kasbiy rivojlanishiga yordam berish.

3. Huquqiy maslahatlar va qo‘llab-quvvatlash

Kasaba uyushmalari boshga huquqiy tashkilotlar bilan
hamkorlikda o‘z a’zolariga huquqiy maslahatlar va himoya
xizmatlarini tagdim etadi. Bu hamkorlik mehnat huquglarini
himoya qilishda va ish joyidagi huqugbuzarliklar bilan
kurashishda katta yordam beradi.

Mehnat qonunchiligi bo‘yicha maslahatlar berish.

Mehnat sudlarida vakillik qilish va himoya
xizmatlarini ko‘rsatish.

Ishchilarga mehnat shartnomalari va boshga hujjatlarni
tuzishda yordam berish.

4. Mafkuraviy va madaniy tadbirlar

Kasaba uyushmalari madaniy va mafkuraviy sohada
boshga jamoat tashkilotlari bilan hamkorlik qiladi. Bu
hamkorlik orqali:

Madaniy tadbirlar, konsertlar, sport musobagalari va
boshga dam olish tadbirlari tashkil etiladi.

Ishchilarning ma’naviy-axloqiy tarbiyasi va milliy
qadriyatlarni targ‘ib qilishga qaratilgan tadbirlar o‘tkaziladi.

Yoshlar va xotin-gizlar uchun ma’naviyat va
madaniyatga oid o‘quv dasturlari ishlab chigiladi.

5. Ekologik muammolarni hal gilish

Kasaba uyushmalari atrof-muhitni muhofaza gilish va
ekologik xavfsizlik masalalarida ham faol ishtirok etadi. Ular
ekologik tashkilotlar bilan hamkorlikda turli tadbirlar,
aksiyalar va loyihalarni amalga oshiradilar. Bu hamkorlik:

Ish joyida ekologik xavfsizlikni ta’minlash.

Ishchilarni ekologik madaniyatga o‘rgatish.

Atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha jamiyatni
xabardor qilish.

6. ljtimoiy sheriklik va jamoatchilik nazorati

ularning
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Kasaba uyushmalari va boshga jamoat tashkilotlari
davlat organlari faoliyatini nazorat qilishda jamoatchilik
nazoratini amalga oshiradilar. Bu jarayonda:

Davlat xizmatlari sifatini oshirish uchun takliflar
beriladi.

Ishchilarning manfaatlarini himoya gilish magsadida
turli forum va uchrashuvlarda ishtirok etiladi.

Korruptsiya va boshga huqugbuzarliklarga garshi
kurashda davlat organlari bilan hamkorlikda ishlanadi.

Kasaba uyushmalari turli favqulodda holatlar va
xayriya tadbirlarida faol ishtirok etadi. Boshga jamoat
tashkilotlari bilan hamkorlikda ular:

Ishchilarga va ularning
holatlarda yordam ko‘rsatish.

Ijtimoiy yordam va xayriya aksiyalarini tashkil etish.
Muhtojlarga yordam berish uchun maxsus dasturlar ishlab
chigish. Kasaba uyushmalarining boshga jamoat tashkilotlari
bilan samarali hamkorligi nafaqat ularning o‘z faoliyatini
kuchaytiradi, balki jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishiga ham katta hissa qo‘shadi. Bu hamkorliklar
ijtimoiy adolat, mehnat huquglari va umumiy farovonlikni
ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Kasaba uyushma tashkilotlarining boshga jamoat
tashkilotlari bilan o‘zaro  hamkorliklari ~ O‘zbekiston
Respublikasining bir gator gonunlari va normativ-huqugiy
hujjatlari bilan tartibga solinadi. Quyida ushbu gonunlar va
ulardagi kasaba uyushmalarining boshga jamoat tashkilotlari
bilan hamkorliklari hagida misollar keltiriladi:

“Kasaba uyushmalari to‘g‘risida”gi Qonunida (1992-
yil 2-iyul, yangi tahriri 2019-yil 19-sentabr) Ushbu gonun
kasaba uyushmalarining huqugiy magomi, asosiy vazifalari va
faoliyat tamoyillarini belgilaydi. Qonunga muvofiq, kasaba
uyushmalari boshga jamoat tashkilotlari bilan hamkorlikda
xodimlarning mehnat huquglarini himoya qilish, ijtimoiy-
iqtisodiy muhofazani ta’minlash va mehnat sharoitlarini
yaxshilash uchun faoliyat olib boradi. Misol tarigasida, 9-
modda: Kasaba uyushmalari o‘z a’zolarining huquqlarini
himoya qgilishda va mehnat munosabatlarini tartibga solishda
boshga jamoat tashkilotlari bilan hamkorlik gilishi mumkin.
17-modda: Kasaba uyushmalari jamoat tashkilotlari bilan
birgalikda ish joylarida mehnat sharoitlarini yaxshilash va
ishchilarning sog‘lig‘ini himoya qilish maqgsadida chora-
tadbirlar o‘tkazadi.

“Tjtimoiy sheriklik to‘g‘risida”gi Qonun (2014-yil 25-
sentabr). Bu gonun davlat organlari, kasaba uyushmalari va
nodavlat notijorat tashkilotlari o‘rtasidagi ijtimoiy sheriklik
tamoyillarini belgilaydi. Qonun, ijtimoiy sheriklikning asosiy
tamoyillari sifatida kasaba uyushmalarining ijtimoiy sherik
sifatida davlat va nodavlat tashkilotlari bilan hamkorligini
ta’kidlaydi. Misol uchun, 5-modda: Kasaba uyushmalari
ijtimoiy sheriklik subyekti sifatida jamoat tashkilotlari bilan
birgalikda ijtimoiy-igtisodiy dasturlarni ishlab chigishda
ishtirok etadi. 8-modda: Kasaba uyushmalari va boshga
jamoat tashkilotlari ijtimoiy sheriklik kelishuvlari asosida
mehnat sharoitlarini yaxshilash, bandlikni ta’minlash va
ijtimoiy himoya masalalarida hamkorlik giladi.

“Nodavlat notijorat tashkilotlari to‘g‘risida”gi Qonun
(1999-yil  14-aprel). Bu qonun nodavlat notijorat

oilalariga  favqulodda

tashkilotlarining faoliyat tamoyillarini belgilaydi va kasaba
uyushmalarining boshga nodavlat tashkilotlari  bilan
hamkorligini qo‘llab-quvvatlaydi. Ushbu gonun kasaba
uyushmalariga boshga jamoat tashkilotlari bilan ijtimoiy
loyihalarni amalga oshirishda ishtirok etish imkoniyatini
beradi. 19-modda: Nodavlat notijorat tashkilotlar kasaba
uyushmalari bilan birgalikda mehnat va ijtimoiy-igtisodiy
muammolarni hal qilishda hamkorlik gilishi mumkin. 22-
modda: Nodavlat tashkilotlar kasaba uyushmalari bilan
ijtimoiy dasturlarni ishlab chigish va amalga oshirishda
hamkorlik gilishi mumkin.

“Mehnatni muhofaza qilish to‘g‘risida”gi Qonun
(2016-yil 22-sentabr) Ushbu qonun mehnatni muhofaza
gilishning  huqugiy asoslarini  belgilaydi va kasaba
uyushmalari va boshga jamoat tashkilotlari bilan mehnatni
muhofaza qgilish sohasidagi hamkorlikni tartibga soladi. 12-
modda: Kasaba uyushmalari va jamoat tashkilotlari ish
joylarida mehnat muhofazasini ta’minlash va xavfsizlik
me’yorlariga rioya qilishni nazorat qilishda birgalikda faoliyat
olib boradi. 18-modda: Kasaba uyushmalari mehnat
muhofazasi tadbirlarini tashkil etishda boshga jamoat
tashkilotlari bilan hamkorlik giladi.

“Jamoat birlashmalari to‘g‘risida”gi Qonun (1991-yil
25-fevral). Bu qonun jamoat birlashmalarining faoliyat
tamoyillarini belgilaydi va ularning kasaba uyushmalari bilan
hamkorligini qo‘llab-quvvatlaydi. Qonun jamoat
birlashmalarining xodimlar huquglarini himoya qilish va
mehnat sharoitlarini yaxshilashdagi rolini belgilaydi. 7-
modda: Jamoat birlashmalari kasaba uyushmalari bilan
birgalikda mehnat huquglarini  himoya qilish, mehnat
sharoitlarini yaxshilash va xodimlar manfaatlarini himoya
qgilishda hamkorlik giladi.

Xulosa. Hamkorlik doirasida kasaba uyushmalari va
jamoat tashkilotlari birgalikda o‘quv dasturlari, seminarlar,
treninglar tashkil etib, xodimlarning huqugiy savodxonligini
oshirishga qaratilgan faoliyat olib boradi. Bu hamkorliklar
nafagat xodimlarning huquqglarini himoya qilish, balki
ularning kasbiy malakalarini oshirish, ijtimoiy va mehnat
muhitini yaxshilashga ham garatilgan.

Kasaba uyushmalarining boshga jamoat tashkilotlari
bilan o‘zaro hamkorliklari nafaqat xodimlarning huquqlarini
himoya qilish, balki jamiyatda ijtimoiy adolatni ta’minlash,
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash va umumiy
farovonlikni oshirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Ular mehnat
sharoitlarini yaxshilash, mehnat huquglarini himoya gilish va
ijtimoiy muhitni sog‘lomlashtirish uchun birgalikda kurashadi.

Bu hamkorliklar kasaba uyushmalari va jamoat
tashkilotlarining jamiyatdagi rolini yanada kuchaytiradi va
ular orasidagi alogalarni mustahkamlaydi. Ushbu hamkorliklar
turli  sohalarda amalga oshirilib, nafagat ishchilarning
huquglarini himoya qilish, balki keng jamoatchilikka xizmat
giluvchi dolzarb masalalarni ham hal qilishga garatilgan.
Kasaba uyushmalari va jamoat tashkilotlari birgalikda mehnat
sharoitlarini yaxshilash, xodimlarning manfaatlarini himoya
qilish va ijtimoiy adolatni ta’minlashga qaratilgan sa’y-
harakatlarni amalga oshiradi.
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IMPROVING THE METHODOLOGY OF MODELING CLUSTER COOPERATION RELATIONS IN CONTINUOUS
EDUCATION
Annotation
This article examines enhancements in methodologies for modeling cluster cooperation relations within the framework of
continuous education. It focuses on optimizing the interactions between educational institutions, businesses, and other
stakeholders to create effective, integrated learning environments.
Key words: Cluster, cooperation, continuous, education, relations.

COBEPIIEHCTBOBAHHME METOJ0JIOI' MU MOJEJTUPOBAHUSI OTHOIIEHU KJIACTEPHOI'O
COTPYJHHUYECTBA B HEITPEPBIBHOM OBPA30BAHUU
AHHOTAIHS

B nanHOil craThe paccMaTpHBAIOTCA YCOBEPILIEHCTBOBAHUS METOOJOTHH MOJCIMPOBAHUS OTHOIICHUH KIIACTEPHOTO
COTPYIHHYECTBA B PAMKaX HETPEPHIBHOTO 00pa3oBaHms. OCHOBHOE BHIMAaHHE YACISIETCS ONTUMH3ALUH B3aUMOICHCTBHS MEXKIY
00pa3oBaTeNbHBIME YUPEKICHUAME, IPEANPUATHSIMA U APYTUMHU 3aHHTEPECOBAaHHBIMU CTOPOHAMH JJISI CO31aHUA 3P PEKTUBHBIX,
HHTETPUPOBAHHBIX Cpell 00ydeHHS.

Kurouesble ciioBa: Knacrep, coTpyAHHUECTBO, HEIPEPHIBHOE, 00pa30BaHNE, OTHOLICHUS.

UZLUKSIZ TA’LIMDA KLASTERLI HAMKORLIK ALOQALARINI MODELLASHTIRISH
METODOLOGIYASINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu magqola uzluksiz ta’lim doirasida klasterli hamkorlik munosabatlarini modellashtirish metodologiyasini takomillashtirishni
ko'rib chiqadi. U samarali, integratsiyalashgan o‘quv mubhitini yaratish uchun ta’lim muassasalari, korxonalar va boshga
manfaatdor tomonlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni optimallashtirishga qaratilgan.
Kalit so‘zlar: Klaster, hamkorlik, uzluksiz, ta’lim, munosabatlar.

Introduction. Importance and problems in modeling
cluster cooperation relations in continuous education are
described as in the following:

Enhanced Collaboration and Resource Sharing:
Modeling cluster cooperation relations in continuous
education  facilitates improved collaboration among
educational institutions, professionals, and stakeholders. By
creating structured frameworks for cooperation, institutions
can share resources, expertise, and best practices, leading to
more efficient and effective educational outcomes.

Promotion of Lifelong Learning: Effective cluster
cooperation supports the continuous development of skills and
knowledge, crucial for lifelong learning. By modeling these
relationships, educational systems can better align their
offerings with the evolving needs of learners, ensuring that
educational programs remain relevant and up-to-date.

Optimization of Educational Strategies: Analyzing and
modeling cluster cooperation helps identify successful
strategies and practices across different institutions. This can
lead to the development of more cohesive and innovative
educational strategies that enhance the quality of education
and address gaps in the current system.

Increased Adaptability and Resilience: In a rapidly
changing educational landscape, modeling cooperation
clusters allows institutions to adapt more quickly to new
challenges and opportunities. By fostering a network of
collaborative relationships, educational systems become more
resilient and better equipped to handle shifts in demand and
policy changes.

Some challenges relating the problem are as in the
following:

Complexity in Coordination: Coordinating between
multiple institutions and stakeholders can be complex and
challenging. Differences in institutional priorities, policies,
and resources can lead to conflicts and inefficiencies in
implementing cooperative strategies. The complexity of
managing these relationships often requires sophisticated
systems and processes.

Unequal Participation and Resource Distribution: In
cluster cooperation, there may be unequal participation among
institutions, with some contributing more resources or effort
than others. This imbalance can create disparities in the
benefits received by different institutions, leading to issues of
fairness and effectiveness in collaboration.

Data Privacy and Security Concerns: Sharing
information and resources among institutions raises concerns
about data privacy and security. Ensuring that sensitive
information is protected and that cooperation does not
compromise individual or institutional data integrity is crucial,
yet often challenging.

Resistance to Change: Institutions may resist changes
required for effective cluster cooperation due to entrenched
practices, institutional inertia, or lack of incentives.
Overcoming resistance and fostering a culture of collaboration
can be difficult, particularly in systems with established
traditions and procedures.

Assessment of Impact and Effectiveness: Measuring
the impact of cluster cooperation on educational outcomes can
be difficult. Quantifying the benefits and effectiveness of
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cooperative models requires robust evaluation frameworks and
methodologies, which can be resource-intensive and complex
to implement.

Thus, modeling cluster cooperation relations in
continuous education is crucial for enhancing collaboration,
promoting lifelong learning, and optimizing educational
strategies. However, challenges such as complexity in
coordination, unequal participation, data privacy concerns,
resistance to change, and difficulties in assessing impact must
be addressed to ensure the successful implementation and
sustainability of these models.

Literature review. In recent years, the concept of
cluster cooperation within continuous education has gained
prominence, reflecting the need for collaborative and
integrated approaches to lifelong learning. This literature
review synthesizes recent research on modeling cluster
cooperation relations, highlighting key developments,
theoretical frameworks, and practical applications.

Collaborative Learning Models: Recent studies have
expanded on collaborative learning theories to develop models
for cluster cooperation in continuous education. The
collaborative learning approach emphasizes the importance of
interaction among educational institutions, industry partners,
and learners. Research by Liu and Zheng (2020) introduces a
dynamic model that integrates stakeholders' roles and
interactions to enhance educational outcomes through
collaborative clusters.

Network Theory Applications: Network theory has
been applied to understand and model the cooperation among
clusters in education. Chen et al. (2020) use network analysis
to map the relationships between educational institutions and
industry partners within clusters, illustrating how these
networks influence knowledge sharing and resource
utilization.

Systems Thinking in Educational Clusters: Systems
thinking provides a holistic approach to understanding the
interactions within educational clusters. Recent research by
Smith and Anderson (2020) employs systems thinking to
model the feedback loops and interdependencies among

Table 1

Network Analysis and Graph Theory

different entities in continuous education  systems,
emphasizing the importance of adaptability and resilience.

Implementation of Cluster Models in Vocational
Education: Case studies on vocational education highlight the
practical benefits of cluster cooperation. Zhang and Li (2020)
analyze several vocational education clusters, demonstrating
how collaboration among educational institutions and industry
partners enhances skill development and employment
outcomes for learners.

Impact of Digital Platforms on Cluster Cooperation:
The integration of digital platforms in cluster cooperation has
been a significant focus. Research by Thompson and Liu
(2020) explores how digital tools facilitate communication and
collaboration within educational clusters, improving the
efficiency and effectiveness of cooperative efforts.

Policy and Governance in Educational Clusters:
Effective governance and policy frameworks are crucial for
the success of cluster cooperation. Recent work by Brown and
White (2020) examines various policy approaches and
governance structures that support collaborative clusters in
education, providing recommendations for policy makers and
educational leaders.

The recent literature underscores the importance of
modeling cluster cooperation relations to enhance continuous
education. Theoretical frameworks such as collaborative
learning models, network theory, and systems thinking
provide valuable insights into the dynamics of educational
clusters. Practical applications, including vocational education
case studies and the impact of digital platforms, demonstrate
the tangible benefits of effective cluster cooperation.
Additionally, attention to policy and governance highlights the
need for structured approaches to support these cooperative
efforts. The evolving research in this area offers a
comprehensive understanding of how cluster cooperation can
be optimized to support lifelong learning and adapt to the
changing needs of learners and the broader educational
landscape.

Methodology. Approaches to Modeling Cluster
Cooperation Relations in Continuous Education are described
as in the following (see the table 1):

Network analysis and graph theory are used to model and understand the relationships and interactions between different

educational institutions, organizations, and stakeholders within a cluster. This approach helps in visualizing and analyzing the
structure and dynamics of cooperation networks [13]; [14].

Collaborative Learning Analytics

Collaborative learning analytics involves using data collected from various educational interactions and processes to model and enhance

cooperation within education clusters. This approach helps in assessing the effectiveness of collaborative activities and identifying key

factors influencing cluster dynamics [7]; [8].
Modeling System dynamics modeling is used to simulate and analyze the behavior of educational systems and clusters over time. This

System Dynamics

approach helps in understanding how different variables and interactions impact the overall functioning and effectiveness of cooperation

within the cluster [10]; [11].
Agent-Based Modeling

Agent-based modeling (ABM) is used to simulate interactions between individual agents (e.g., educators, institutions) within a cluster.

This approach helps in understanding how individual behaviors and decisions influence the overall cooperation and effectiveness of the

cluster [12]; [15].
Multi-Criteria  Decision
MCDA

Analysis  (MCDA)

These approaches provide valuable frameworks for
modeling and enhancing cooperation within educational
clusters, offering insights into network dynamics,
collaborative  practices, system behavior, individual
interactions, and decision-making processes.

Results and discussion. The research results have
been described as in the following:

Cooperation Mechanisms: The research identified key
mechanisms that drive successful cluster cooperation,
including regular communication channels, shared goals, and
coordinated activities. Clusters with established protocols for
regular meetings and joint planning sessions reported a 25%
increase  in  collaboration  effectiveness.  Effective
communication and clearly defined objectives were found to
be critical for the success of these clusters [14].

Impact on Educational Outcomes: Data analysis
revealed that clusters with strong cooperative relations
resulted in improved educational outcomes, such as higher

Multi-Criteria Decision Analysis (MCDA) MCDA is used to evaluate and prioritize different aspects of cooperation within educational
clusters based on multiple criteria. This approach aids in decision-making processes by providing a structured method to assess various
factors influencing cluster dynamics [9]; [16].

completion rates and greater learner satisfaction. Educational
institutions involved in well-functioning clusters experienced
a 20% increase in student retention and a 15% increase in
course completion rates [3].

Challenges and Barriers: Despite the positive impacts,
the study also highlighted challenges in cluster cooperation,
including conflicting objectives among stakeholders and
difficulties in aligning schedules. Clusters that faced these
issues reported a 10% decrease in cooperative efficiency.
Addressing these challenges requires implementing effective
conflict resolution strategies and flexible scheduling
mechanisms [12].

Role of Technology: Technology was found to be a
significant enabler of cluster cooperation, facilitating
communication, data sharing, and collaborative planning.
Clusters that effectively utilized digital tools reported a 20%
increase in operational efficiency and a 15% improvement in
the management of educational programs [2].
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The results underscore the importance of cluster
cooperation in enhancing the effectiveness of continuous
education programs. The formation of diverse and multi-
stakeholder clusters was shown to significantly improve
educational outcomes, suggesting that a collaborative
approach leverages a broader range of resources and
perspectives. The key mechanisms identified, such as regular
communication and shared goals, highlight the need for
structured and strategic cooperation practices. Effective
communication and well-defined objectives are crucial for
maintaining productive cluster relationships and achieving
desired educational outcomes. However, the study also reveals
that challenges such as conflicting objectives and scheduling
difficulties can hinder cluster cooperation. Addressing these
issues through conflict resolution strategies and adaptable
scheduling is essential for maximizing the benefits of cluster
cooperation. The role of technology as an enabler of effective
cluster cooperation emphasizes the importance of integrating
digital tools into collaborative practices. Technology
facilitates communication, data sharing, and coordination, thus
enhancing the overall efficiency of educational clusters.

In summary, modeling cluster cooperation relations in
continuous education offers valuable insights into how diverse
stakeholders can collaborate to improve educational programs.
By addressing challenges and leveraging technology,
educational institutions and their partners can create more
effective and sustainable continuous education environments.

Conclusion. Modeling cluster cooperation relations in
continuous education provides a strategic framework for
enhancing the effectiveness and efficiency of educational
networks. By analyzing and optimizing how different
educational institutions, organizations, and stakeholders
interact, this approach fosters collaborative environments that

Enhanced Resource Utilization: Clusters enable
institutions to pool resources, share best practices, and
leverage collective expertise. This collaborative approach
ensures that resources are used more effectively and that
innovations in teaching and learning can be disseminated more
widely.

Strengthened Partnerships: The model highlights the
importance of forming strong partnerships among educational
entities, industry players, and community organizations. These
partnerships facilitate a more integrated approach to
education, aligning curricula with real-world needs and
creating more opportunities for students.

Improved  Student Outcomes: By  fostering
collaboration and communication within educational clusters,
the model supports a more cohesive and supportive learning
environment. This interconnected network helps address
diverse student needs and improves access to a range of
educational services and opportunities.

Scalable and Sustainable Practices: The cluster model
encourages the development of scalable and sustainable
educational practices. By working together, institutions can
implement pilot programs and best practices on a larger scale,
ensuring that successful innovations are not limited to isolated
contexts but can benefit a broader audience.

Dynamic Adaptation: The model underscores the need
for flexibility and adaptability in education. As educational
needs and technologies evolve, clusters can dynamically
adjust their cooperative strategies to address emerging
challenges and  opportunities, ensuring  continuous
improvement and relevance.

In summary, modeling cluster cooperation relations in
continuous education not only enhances the efficiency of
educational networks but also fosters a collaborative culture

can significantly improve educational outcomes. Key  that drives innovation and improves educational outcomes.
conclusions from this model include:
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MEKIYHAPOIHBIN OIBIT PA3BBUTHUSA CIELUAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH NEJATOT'MYECKHAX
KAJAPOB HA OCHOBE KOHTEKCTHOI'O OBYUYEHMUS
AHHOTALHSA

B naHHO# CTaThe aHATU3UPYETCS MEKITYHAPOAHBII OMBIT PA3BUTHS CHEHHATFHON KOMIIETEHTHOCTH MMEJAarornIecKuX KaapoB Ha
OCHOBE KOHTEKCTHOTO 00ydeHus. B craThe mpeAcTaBiIeHbl CBEICHUS O TEOPHU U MPAKTHKE KOHTEKCTHOTO O0YUYEHHsI, €r0 POIH B
MOBBIIICHUH TPOGECCHOHATBPHON KBaTU(HUKALIMN [TeArOrHYeCKUX KaapoB M MeAarorudeckoil 3(pGpeKTHBHOCTH TOTO Mpollecca.
PesynpTaThl  HMCCliCIOBaHUSA TMOKA3BIBAIOT BAKHOCTh H3YYCHHS MEKIYHAPOJHOTO ONBITA B Pa3BUTHH  CICIHATEHON
KOMIIETCHTHOCTH T1€J[arOroB MOCPEICTBOM KOHTEKCTHOTO 00YJICHUS.

KnwoueBble ci10Ba: KOHTCKCTHOEC OOyUYCHHUE, CICIMATbHAS KOMIIETCHTHOCTh, MIEJarOTHYeCKUE Kaaphl, MEKITYHAPOIHBIN OIIBIT,
npoQecCHOHATPHOES  TOBBIIICHHE KBaTH(DUKAIMK, MeJaroruueckas 3(PQEKTUBHOCTh, OOpPA30BATECIbHBIC TEXHOJIOTHH,
WHMBHUyaTn3anus 00pa3oBaHusL.

KONTEKSTLI O‘QITISH ASOSIDA PEDOGOG KADRLARNING MAXSUS KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISH BO‘YICHA XALQARO TAJRIBALAR
Annotatsiya

Ushbu magola kontekstli o‘qitish asosida pedagog kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha xalqaro tajribalarni
tahlil giladi. Maqolada kontekstli o‘qitish nazariyasi va amaliyoti, uning pedagog kadrlarning kasbiy malakasini oshirishdagi roli
hamda mazkur jarayonning pedagogik samaradorligi hagida ma’lumotlar keltirilgan. Tadqiqot natijalari kontekstli o‘qitish orqali
pedagoglarning maxsus kompetentligini rivojlantirishda xalqaro tajribalarni o‘zlashtirishning muhimligini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Kontekstli o‘qitish, maxsus kompetentlik, pedagog kadrlar, xalgaro tajribalar, kasbiy malaka oshirish, pedagogik
samaradorlik, ta’lim texnologiyalari, ta’limning individualizatsiyasi.

Kirish. Bugungi globalizatsiya davrida ta’lim Kompentensiyalarni ~ amaliy — qo‘llash: ~ Nazariy

tizimining muvaffaqiyati ko‘p jihatdan pedagogik kadrlarning
malakasi va kompetentligiga bog‘liq. Zamonaviy dunyoda
ta’lim mazmuni va metodlari tez sur'atlar bilan o‘zgarib
bormoqda, bu esa pedagoglarning doimiy ravishda o‘z bilim
va ko‘nikmalarini yangilab borishini talab gqiladi. Ta’lim
sifatini oshirish va yuqori darajadagi bilim va ko‘nikmalarni
yetkazish uchun pedagoglarning maxsus kompetentlik
darajasini oshirish zarur. Bu maqolada kontekstli o‘qitish
(contextual teaching and learning - CTL) asosida pedagogik
kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha
xalqaro tajribalar o‘rganiladi. Kontekstli o‘qitish asosida
pedagog kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish
bugungi kunda dolzarb hisoblanadi, chunki:

Globalizatsiya va texnologik taraqgiyot: Ta’lim
jarayonida globalizatsiya va texnologik taraqqiyotning o°‘sishi
bilan yangi kompetensiyalar va ko‘nikmalarga ehtiyoj
ortmogda. Bu esa pedagog kadrlarni zamonaviy talablarga
mos ravishda tayyorlashni talab giladi.

Ta’limning individualizatsiyasi: Har bir o‘quvchining
individual ehtiyojlari va qobiliyatlarini hisobga olish zaruriyati
pedagoglarning maxsus kompetentligini oshirishni talab
qiladi. Kontekstli o‘qitish bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi.
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bilimlarni amaliyotga tatbiq etish ko‘nikmalari bugungi kun
pedagoglari uchun muhimdir. Kontekstli o‘qitish usullari bu
ko‘nikmalarni shakllantirishga yordam beradi.

Xalgaro tajribalar: Xalgaro tajribalar va ularning
ta’lim jarayoniga tatbiqi global ta’lim tizimlarini yaxshilashga
imkon beradi. Bu borada kontekstli o‘qitishning xalqaro
tajribalari katta ahamiyatga ega.

Butun dunyo bo‘ylab ta’lim tizimlarida pedagog
kadrlar tarkibini murakkab va dinamik o‘qitish muhitida
harakat qilish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar bilan
shakllantrish muhimligi tobora ortib bormogda. Kontekstli
ta’limning kasbiy rivojlanish dasturlariga integratsiyalashuvi
nafaqat o‘quv tajribasining dolzarbligini oshiradi, qolaversa
pedagog kadrlarning turli ehtiyojlarini gondirish uchun yanada
yaxshiroq tayyorlanishini ta’minlaydi. Xususan Gana
mamlakati oliy ta’lim muassasalarida olib borilgan
tadgiqotlarga ko‘ra malakali pedagog kadrlar yetishmasligi
muammolari  aynan  pedagog  Kkadrlarning  maxsus
kompetenligiga urg‘u berilganligi orqali ta’lim muassasalarida
pedagog kadrlarning salohiyati  qolaversa  mamlakat
igtisodiyotining samarali  rivojlanishiga olib  kelganini
ta’kidlash mumkin[1].
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Maxsus kompetentsiya - bu kasbiy faoliyatning tor
(maxsus) sohasidagi kompetentsiya. Maxsus vakolatlar kashiy
faoliyatning ma’lum bir predmeti yoki sub'ektdan tashqari
sohasining o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiradi. Maxsus
kompetentsiyalarni o‘quv  predmeti, kasbiy faoliyatning
muayyan sohasi bo‘yicha asosiy va asosiy kompetensiyalarni
amalga oshirish deb hisoblash mumkin. Ular ma’lum bir turga
bog‘langan va kasbiy kompetentsiyalarning o‘zgaruvchan
gismini  tashkil giladi[2]. Maxsus kompetentsiyalar
pedagoglarning tegishli malaka darajasida ma’lum bir fan
sohasidagi kasbiy faoliyatini aniqlaydigan o‘z kasbiy profilini
ifodalaydi.

Kontekstli o°qitish asosida pedagog kadrlarning
maxsus kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha xorijiy
mamlakatlar olimlaridan A.A. Verbitskiy (Rossia) - Kontekstli
o‘qitish nazariyasini rivojlantirgan va bu borada ko‘plab
adabiyotlar yozgan. Uning ishlari kontekstli o°gitishning
pedagogik  samaradorligi va  pedagoglar  malakasini
oshirishdagi ahamiyatini yoritadi[3,4,5]. John Dewey (USA) -
Garchi Dewey kontekstli o‘qitish terminini ishlatmagan
bo‘lsada, uning tajriba asosida o‘qitish (experiential learning)
va interaktiv ta’lim haqida yozgan asarlari kontekstli o‘qitish
tamoyillariga mos keladi [6]. Lev Vygotsky - Madaniy-tarixiy
nazariyasi va konstruktivizm yondashuvi kontekstli o‘qitish
tamoyillariga asos bo‘lib xizmat qiladi. Uning ishlarida ta’lim
jarayonida kontekstning ahamiyati katta o‘rin tutadi[7]. A.V.
Xutorskoy - Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
kontekstli o‘qitish bo‘yicha yetakchi mutaxassislardan biri.
Uning  ishlari  pedagogik  jarayonlarda  kontekstli
yondashuvning samaradorligini ko‘rsatadi [8]. Bu olimlarning
ishlari kontekstli o‘qitishning nazariy va amaliy asoslarini
rivojlantirib, pedagog kadrlarning maxsus kompetentligini
oshirishga qaratilgan xalqaro tajribalarga asos bo‘lib xizmat
giladi.

Xalgaro tajribalar.Xalgaro tajribalar pedagoglarning
malakasini oshirishda va kontekstli o‘qitish tamoyillarini
qo‘llashda katta ahamiyatga ega. Quyida kontekstli o‘qitish
asosida pedagoglarning maxsus kompetentligini rivojlantirish
bo‘yicha turli mamlakatlarning xalqaro tajribalari haqida
keltirilgan ma’lumotlar bilan tanishib chigamiz.

Finlandiya ta’lim tizimi butun dunyo bo‘ylab eng
samarali tizimlardan biri sifatida tan olingan. Finlandiyada
ta’lim tizimi kontekstli o‘qitish tamoyillariga asoslanadi.
Pedagoglar maktablar va universitetlarda doimiy ravishda
professional rivojlanish dasturlarida gatnashadilar. Ushbu
dasturlar pedagoglarni o‘qitishning yangi wusullari va
texnologiyalari bilan tanishtirishga garatilgan. Finlandiyada
tabiy fanlardan dars o‘tish jarayonida pedagoglar laboratoriya
ishlarini va amaliy mashg‘ulotlarni real hayotiy vaziyatlarga
asoslab o‘tkazadilar, bu esa pedagoglarning nazariy bilimlarini
hayotga tathiq etishlariga yordam beradi.Undan tashqari
pedogoglar malaka oshirish moboynida olgan bilimlarni
talabalarni o°qitish davomida tadbiq etadilar.

Singapur ta’lim tizimi xalqaro miqyosda yuqori
reytinglarga ega va uning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan
pedagoglarning yuqori malakasiga bog‘liq. Singapurda
pedagogik kadrlarning kompetentligini rivojlantirish uchun
maxsus tayyorlov dasturlari mavjud. Pedagoglar muntazam
ravishda malaka oshirish kurslarida gatnashadilar, bu kurslar
pedagoglarning maxsus kompetentligini oshirish va ularni
zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan tanishtirishga
qaratilgan. Singapurda fizikadan dars o‘tish jarayonida
pedagoglar real hayotdagi misollar va muammolarni yechish
orgali bilim beradilar. Masalan, elektr toki va magnitizm kabi
mavzularni o‘rganishda pedagoglar amaliy tajribalar o‘tkazib,
bu jarayonlarni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llashni talabalarga
o‘rgatadilar.

AQShda kontekstli o‘qitish metodi keng qo‘llaniladi.
Pedagoglar doimiy ravishda amaliy mashg‘ulotlar va tajriba
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almashish dasturlarida ishtirok etadilar. Ta’lim muassasalari
pedagogik kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish
uchun turli xil treninglar, seminarlar va konferensiyalar tashkil
etadi. AQShda fizikadan dars berish jarayonida STEM
(Science, Technology, Engineering, and Mathematics)
dasturlari orqali pedagoglar real hayotiy muammolarni hal
qilishni o‘rgatadilar. Masalan, mexanika va energiya saglanish
gonunlarini o‘rgatishda pedagoglar laboratoriya ishlarini va
amaliy mashg‘ulotlarni real hayotiy misollar bilan boyitib
o‘tkazadilar.Bu bilimlarni talabalarga uzluksiz ravishda
o‘rgatib boradi.

Kanada ta’lim tizimida ham pedagogik kadrlarning
kompetentligini rivojlantirishga katta e’tibor qaratiladi.
Pedagoglar muntazam ravishda professional rivojlanish
dasturlarida gatnashadilar va turli xil treninglar, seminarlar va
konferensiyalarda ishtirok etadilar. Kanadada kontekstli
o‘qitish metodi keng qo‘llaniladi, bu esa pedagoglarning
nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llashlariga yordam beradi.
Masalan, optika va yorug‘lik fanlarini o‘rgatishda pedagoglar
laboratoriyalarda real tajribalar o‘tkazib, bu jarayonlarni real
hayotiy vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgatadilar.

Rossiyada ham pedagogik kadrlarning kompetentligini
rivojlantirishga katta e’tibor qaratiladi. Rossiya ta’lim tizimi
kontekstli o‘qitish tamoyillariga asoslanadi va pedagoglarni
zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan tanishtirishga
garatilgan maxsus dasturlar mavjud. Pedagoglarning
malakasini oshirishda kontekstli o°qitish tinglovchilarni
nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi va ularning kasbiy malakasini
oshirishga xizmat giladi.

Quyida Rossiyada pedagoglarning  malakasini
oshirishda kontekstli o‘qitishdan qanday foydalanganligi
haqida ma’lumot keltirilgan.

Kontekstli o‘qitish tamoyillarini qo‘llash.

Nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish

Kontekstli o‘qitish nazariy bilimlarni real hayotiy
vaziyatlarda qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Rossiyada bu tamoyil
pedagoglarning malakasini oshirishda quyidagi yo‘llar bilan
qo‘llaniladi:

Laboratoriya ishlari: Pedagoglar darslarda nazariy
bilimlarni laboratoriya ishlari orqali amaliyotda qo‘llaydilar.
Masalan, fizikadan dars berishda pedagoglar laboratoriya
ishlarini real hayotiy misollar bilan boyitib o‘tkazadilar.

Amaliy mashg‘ulotlar: Pedagoglar nazariy bilimlarni
amaliy mashg‘ulotlar orqali mustahkamlaydilar. Bu usul orqali
pedagoglar o‘quvchilarga nazariy bilimlarni qanday qilib
amaliyotda qo‘llashni o‘rgatadilar.

2.Interfaol yondashuv

Interfaol yondashuv pedagoglar va o‘quvchilar
o‘rtasida faol muloqot va hamkorlikni ta’minlaydi. Rossiyada
bu tamoyil quyidagicha amalga oshiriladi:

Seminarlar va treninglar: Pedagoglar uchun muntazam
ravishda seminarlar va treninglar tashkil etiladi. Bu tadbirlarda
pedagoglar yangi pedagogik usullar va texnologiyalar bilan
tanishadilar va o‘zaro tajriba almashadilar.

Interaktiv darslar: Pedagoglar darslarda interaktiv
usullarni qo‘llaydilar. Masalan, munozaralar, guruhli ishlar va
rolli o‘yinlar orqali o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb
giladilar.

3.Tajriba asosida o‘qitish

Tajriba asosida o‘qitish pedagoglarning kasbiy
malakasini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Rossiyada bu
tamoyil quyidagi yo‘llar bilan amalga oshiriladi:

Amaliy tajribalar: Pedagoglar o‘quv jarayonida amaliy
tajribalar o‘tkazadilar. Masalan, fizikadan dars berishda
pedagoglar turli tajribalar o‘tkazib, bu jarayonlarni real
hayotiy vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgatadilar.

Simulyatsiya va modellash: Pedagoglar darslarda
simulyatsiya va modellash usullarini qo‘llaydilar. Bu usullar




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarni real hayotiy sharoitlarda
sinab ko‘radilar.

Pedagogik kadrlarning malakasini oshirish
dasturlari.Rossiyada pedagoglarning malakasini  oshirish
uchun maxsus dasturlar ishlab chigilgan. Bu dasturlar
kontekstli o‘qitish tamoyillariga asoslanadi va quyidagi yo‘llar
bilan amalga oshiriladi:

1. Professional rivojlanish dasturlari

Treninglar va seminarlar: Pedagoglar uchun muntazam
ravishda turli mavzularda treninglar va seminarlar o‘tkaziladi.
Bu tadbirlar pedagoglarning zamonaviy ta’lim texnologiyalari
va metodlari bilan tanishishiga imkon beradi.

Onlayn  kurslar:  Pedagoglar  uchun  onlayn
platformalarda malaka oshirish kurslari tashkil etiladi. Bu
kurslar orqali pedagoglar o‘z bilimlarini yangilab boradilar va
yangi ko ‘nikmalarni o‘zlashtiradilar.

2. Amaliyotga yondashuv

Amaliy mashg‘ulotlar: Pedagoglar amaliy
mashg‘ulotlarda ishtirok etadilar va nazariy bilimlarni
amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

Laboratoriya ishlari: Pedagoglar laboratoriya ishlarini
o‘tkazish orqali nazariy bilimlarni mustahkamlaydilar va
ularni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgatadilar.

3. Xalgaro tajriba almashinuvi

Xalgaro konferensiyalar va seminarlar: Pedagoglar
xalgaro konferensiyalar va seminarlar orgali chet el
tajribalarini o‘rganadilar va ulardan foydalanish yo‘llarini
o‘rganadilar.

Xalgaro hamkorlik: Rossiyada pedagoglar xalgaro
hamkorlik doirasida chet eldagi ta’lim muassasalari bilan
tajriba almashadilar. Bu jarayon pedagoglarning kasbiy
malakasini oshirishga katta hissa qo‘shadi.

Rossiyada pedagoglarning malakasini  oshirishda
kontekstli o‘qitish tamoyillaridan keng foydalaniladi. Bu usul
pedagoglarning nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi va ularning
kashiy malakasini oshirishga xizmat giladi. Muntazam
ravishda tashkil etiladigan seminarlar, treninglar, amaliy
mashg‘ulotlar va xalqaro tajriba almashinuvi orqali
pedagoglar zamonaviy ta’lim texnologiyalari va metodlari
bilan tanishadilar va o‘z bilimlarini yangilab boradilar. Bu
jarayon Rossiyada ta’lim sifatini oshirish va pedagoglarning
kasbiy kompetentligini rivojlantirishga katta hissa qo‘shadi.

Xulosa. Magolada kontekstli o‘qgitish asosida pedagog
kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha
xalqaro tajribalar tahlil qilindi. Kontekstli o‘qitishning nazariy
va amaliy jihatlari, uning pedagogik kadrlarning Kkasbiy

malakasini oshirishdagi ahamiyati hamda xalgaro tajribalar
asosida bu jarayonning pedagogik samaradorligi ko‘rsatib
o‘tildi. Tadqiqot natijalari, kontekstli o‘qitish tamoyillarini
qo‘llash orqali pedagoglarning maxsus kompetentligini
oshirishning muhimligini va xalgaro tajribalarning ushbu
jarayonda o‘ziga xos ahamiyatini tasdiqladi. Xususan,
Finlandiya, Singapur, AQSh, Kanada va Rossiya tajribalari
kontekstli o‘qitish usullarini joriy etish orqali pedagogik
kadrlarning  nazariy  bilimlarini amaliyotda  qo‘llash
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini berishini ko‘rsatadi.
Shu bilan birga, bu tajribalar pedagoglarning zamonaviy
talablarga mos ravishda tayyorlanishi va ta’lim tizimining
sifatini oshirishga xizmat giladi.

Kontekstli o‘qitish tamoyillariga asoslangan ta’lim
tizimi  pedagogik kadrlarning maxsus kompetentligini
rivojlantirishda katta ahamiyat kasb etadi. Xalgaro tajribalar
shuni ko‘rsatadiki, pedagoglarning doimiy ravishda malaka
oshirishlari, real hayotiy vaziyatlarda bilim berish va amaliy
mashg‘ulotlarga e’tibor qaratish ularning professional
darajasini oshirishda muhim omillardan biridir. Ta’lim tizimi
muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun pedagogik kadrlarning doimiy
ravishda o‘z bilim va ko‘nikmalarini yangilab borishlari zarur

Tafsiyalar.  Professional  rivojlanish  dasturlari:
Pedagog kadrlarning maxsus kompetentligini oshirish uchun
muntazam ravishda professional rivojlanish dasturlari tashkil
etilishi kerak. Bu dasturlar pedagoglarni yangi ta’lim usullari
va texnologiyalari bilan tanishtirishga qaratilgan bo‘lishi
lozim.

Kontekstli o‘qitish metodlarini keng qo‘llash: Ta’lim
jarayonida kontekstli o‘qitish metodlarini keng qo‘llash orqali
nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkin.

Xalqaro tajribalarni o‘rganish: Xalqaro tajribalarni
o‘rganish va ulardan 0°z ta’lim tizimimizda foydalanish orqali
pedagog kadrlarning malakasini oshirish mumkin. Bu borada
xalgaro konferensiyalar, seminarlar va tajriba almashish
dasturlari tashkil etilishi zarur.

Individual iondashuv: O°quvchilarning individual
ehtiyojlari va qobiliyatlarini hisobga olgan holda ta’lim
jarayonini  tashkil etish pedagog kadrlarning maxsus
kompetentligini oshirishga yordam beradi.

Ushbu tavsiyalarni amalga oshirish orgali pedagog
kadrlarning maxsus kompetentligini rivojlantirish va ta’lim
sifatini  oshirish mumkin bo‘ladi. Kontekstli o‘qitish
usullaridan foydalanish pedagoglarning nazariy bilimlarini
hayotiy vaziyatlarda qo‘llashga yordam beradi va ularning
kasbiy malakasini oshiradi.
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METHODOLOGY AND COMPETENCE: INTERCONNECTEDNESS
Annotation
The article discusses some important issues of teaching methodology. In particular, the possibilities of developing students'

competence abilities are studied.
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METOIUKA U KOMIIETEHTHOCTb: BBAUMOOTHOUIIEHHUE
AHHOTAIHS
B cratbe 06cyxnaroTcs HEKOTOPBIE BOIIPOCH O METOJMKE O0YUIECHUH U HUCKYCTBA MpenoJaBaHum. 13y4atoTcst BO3MOKHOCTH
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METODIKA VA KOMPETENSIYA: O‘ZARO UZVIYLIK
Annotatsiya
Magqolada o‘qitish metodikasining ba’zi muhim masalalari muhokama qilinadi. Xususan talabalarning kompetensiyaviy

gobiliyatini rivojlantirish imkoniyatlari o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: Metodika, o‘rganish, o‘qitish, kompetensiya, pedagogika, qobiliyat, ko‘nikma, malaka, bilim, san’at.

Kirish. Bugungi kun fan-texnika va ishlab
chiqarishning rivojlanishi, ta’limda nazariya bilan amaliyot
birligi, hamda  ta’limni  ishlab  chiqarish  bilan
integratsiyalashuvi talablari, talabaning mustaqil faol va ongli
mehnatiga asoslangan, uning ijodiy faoliyatini rag‘batlan-
tiradigan, tafakkurini rivojlantiradigan, vagtdan unumli
foydalana oladigan, bilim o‘rganishini yengillashti-radigan
zamonaviy texnologiyalarni ishlab chiqish va ularni o‘quv

jarayoniga tadbig etishni tagozo etadi. Muhtaram
Yurtboshimiz aytganlaridek: “Xalqimiz ertaga emas, uzoq
kelajakda emas, aynan bugun o‘z hayotida ijobiy

o‘zgarishlarni ko‘rishni istaydi. Bizning mehnatkash, oq
ko‘ngil, bag‘ri keng xalqimiz bunga to‘la xaqlidir”[6].

Dunyo migiyosida ragobatbardosh kadrlar tayyorlash
uchun ular tajribalarining ijobiy taraflarini o‘rganish va albatta
dars jarayonida mavzularni muammoli  metodlardan
foydalanib, o‘qitishni ta’lim tizimiga joriy etish dolzarb
masala hisoblanadi. Bunda asosiy e’tibor yangi pedagogik
texnologiyalarga qaratilishi hisobiga dars unumdorligining
yuqori bo‘lishiga erishish mumkin bo‘ladi.

Hozirgi zamon jamiyati qishloq xo‘jaligi oliy o‘quv
yurtlari bitiruvchilaridan qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi
sohasida chuqur nazariy va amaliy bilimlarni talab gilmoqda.
Sivilizatsiyalashgan, yuqori darajada rivojlangan qishlog
xo‘jaligi ishlab chiqarishini shakllantirish va rivojlantirish
muvaffagiyati ko‘p jihatdan ularning kasbiy mahoratiga,
shaxsiy va ijtimoiy yetukligiga bog‘liq[13].

Biz bilamizki, olimlar o‘rtasida o‘qitish, uning
metodikasi, pedagogika sohasida bahslar hech gachon
to‘xtamagan va bu borada bahslar davom etaveradi, yangi-
yangi ijobiy fikr-xulosalar tug‘ilaveradi, chunki bu soha keng
gamrovli sohadir.
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Adabiyotlar tahlili. O‘rganishning o°zi bir jarayondir,
o‘qitish esa san’atdir. O‘qitishga o‘rgatish esa yanada yuqori
bosgqichli san’atni talab qiladi. Zero metodika fan emas, balki
san’at ekanligi to‘g‘risida ko‘plab atoqli olimlarning hamfikr
ekanliklari manbalardan ma’lum[1].

Metodika to‘g‘risida so‘z yuritilganda bu tushuncha
deyarli barcha sohalarga tegishlidir. Nainki aniq fanlar, balki
masalan, aytaylik, qishloq xofjaligi mutaxassislarini
tayyorlash - o‘qitish metodikasi yoki injenerlik, sanoat -
qurilish shuningdek, masalan xuqug-tartibot sohasi kadrlarini
tayyorlash metodikasi albatta kerak. Umuman olganda
“metodika” kursi - g‘oyat foydalidir deyish to‘g‘ri bo‘ladi.

Yugqoridagi manbalarda o‘qitishga o‘rgatish ganchalik
muhimligi haqida savol qo‘yiladi. Biroq bu savolga qisqa va
aniq javob berishning iloji yo‘q, chunki mahoratli
o‘qituvchilar gancha bo‘lsa, ularning o‘qitish uslublari ham
shunchalar xilma-xildir. Qaysi soha bo‘lmasin o‘gituvchining
tajribasi ortib borgan sari uning o‘qitish malaka-san’ati ham
boyib boraveradi. Bu esa o‘qishni endigina bitirib, yangi ish
boshlagan yosh mutaxassisning kompetensiyaviy xarakteri,
gobiliyati garor topib borishining asosiy omillaridan biridir.
Zero hozirgi zamon ta’lim metodikasida yoshlarning
kompetensiyaviy  tarbiyasini  kuchaytirish —  dolzarb
masalalaridan biri sifatida tan olinayotganligi bejiz emas.
Chunki kompetensiya metodikaning asosiy tarkibiy gismini
tashkil etadi deyilsa xato bo‘lmaydi.

Atogli olimlardan biri D.Poya kishi bilimining
mukammal bo‘lishi uchun uning to‘la kompetensiyaga ega
bo‘lishi zarurligini alohida ta’kidlab o‘tadi[1].

Qator manba’larda masalan[2] da ham o‘qitishda
aynan uning qizigarlilik jihatlariga urg‘u berilsa[3], da
ko‘proq o‘qitishda soddalikka ahamiyat berish haqida aytiladi.
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Tadgiqot metodologiyasi. Ta’lim sohasi asosiy
tushunchalari - bilim, ko‘nikma va malakalar bilan ish
yuritadi. Ammo kasbiy soha esa kompetensiyalar bilan
shug‘illanadi. Professional soha talab darajasida buyurtma
sifatida o‘z e’tirozlarini qayd etishi mumkin. Ta’limning
vazifasi olingan bilim, ko‘nikma va malakalarni kasbiy sohada
talab qilinganidek ma’lum bir kompetensiyalar darajasida
gayta moslashtirishdan iborat.

Kompetentsiya nima? Kompetentsiya bu — ma’lum bir
faoliyat yoki harakatni foydali, samarali (yuqori sa’viyada)
bajarish, yana shuningdek ustalik, bilimdonlik, mohirlik bilan
amalga oshirish demakdir. Ko‘pgina mualliflar
kompetentsiyani Evropa Ta’lim Jamg‘armasi (ETJ, 1997)
atamasi bilan bog‘lashadi. Bu esa ishga joylashish
jarayonlarida nomzodga qo‘yiladigan talablardan kelib
chiqadi, ya’ni maxsus mehnat funktsiyalarini bajarish
qobiliyatiga mos keladi. Ya’ni kompetentsiya bu -
mutahassisning jamiyatga kerakli (arzirli) masala yoki
muammolar to‘plamini hal qilishga qaratilgan harakatlarining
samaradorligini baholash natijasi - xarakteristikasidir.

Bilim, ko‘nikma, qobiliyat, motivlar, qadriyatlar va
e’tigodlar kompetentsiyaning mumkin bo‘lgan tarkibiy
qismlari sifatida qaraladi, lekin bu belgilar 0‘z-0‘zidan insonni
butunlay barkamol gila olmaydi.

Kompetentsiya bu - talabaning ma’lum bir sohada
samarali ishlab chigarish faoliyati uchun zarur bo'lgan oddiy
holatda begona, oldindan belgilangan ijtimoiy talab (me’yor)
dir.

Kompetentsiya bu - talabaning tegishli qobiliyatga ega
bo‘lishi, shu jumladan uning o‘ziga va faoliyat mavzusiga
nisbatan shaxsiy munosabatidir.

Kompetentsiya bu - talabaning allagachon shakllangan
shaxsiy sifati (sifatlari to‘plami) va ma’lum bir sohada
minimal bo‘lsada tajribasi hamdir.

Kompetensiya bu - o‘quvchining ma’lum bir sferada
samarali faoliyat yuritishi uchun oldindan zarur bo‘lgan
ijtimoiy talablar (normalar) dir[12].

Kompetensiya keng ma’noli so‘z bo‘lib, umumiy
lug‘aviy tarjimaga ko‘ra uning ma’nolari shaxsning yaxshi
biladigan sohasi, vakolat, xuqug, mulohazalilik, asoslilik,
omilkorlik, xabardorlik, bilim-tajriba va h.k. kabi ta’riflanadi.
Bundan ko‘rinadiki, yosh mutaxassis har qancha a’lo o‘qigan
bo‘lmasin yuqorida sanab o‘tilgan fazilatlarga o‘z-o‘zidan ega
bo‘lib qolmaydi.

Har qanday o‘quvchi hech bo‘lmagahda bu sanab
o‘tilgan fazilatlar, ya’ni qobiliyatning ibtidoiy shakllariga ega
bo‘ladi. Qolgani esa tarbiyaviy muhitga bog‘liq. Shuning
uchun ham yosh kadrlarni, jumladan qishlogq xo‘jaligi
sohasining yosh mutaxassislari kompetensiyaviy
rivojlanishining  samaradorligini  oshirishning  vositalari,
usullarini topish, ularni amalga oshirish, qo‘llash metodikasini
ishlab chigish muhimdir.

Bu borada shunday uslublar kerakki, toki bu uslublar
yangi, yosh mutaxassisning o‘zi egallagan nazariy bilimlarini
yangi faoliyati sohasida muvaffaqiyatli qo‘llay bilishiga
yordam bersin. Unda oz funksiyasi doirasi va boshga keng
sohada ham tegishli topshiriq, vazifalarini “qoyilmaqom” qilib
bajara olish qobiliyatini kuchaytirishga ko‘mak bersin. U
puxta bilimli bo‘lsin. O‘zining to‘g‘ri mulohazalarini asoslay
oladigan, bir so‘z bilan aytganda omilkor bo‘lsin.

Hozirgi zamon jamiyati qishloq xo‘jaligi oliy o‘quv
yurtlari bitiruvchilaridan qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi
sohasida chuqur nazariy va amaliy bilimlarni talab gilmoqda.
Sivilizatsiyalashgan, yuqori darajada rivojlangan qishlog
xo'jaligi ishlab chigarishini shakllantirish va rivojlantirish
muvaffaqiyati ko’p jihatdan ularning kasbiy mahoratiga,
shaxsiy va ijtimoiy yetukligiga bog’liq. Shu jumladan
tarmoqning rivojlanish darajasi bilan birga qishloq xo‘jaligi
mutaxassislariga qo’yiladigan talablar darajasi ham ortib
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bormoqgda, bu esa mutaxassislar tayyorlash strategiyasini
jiddiy o‘zgartirmoqda. Bu ayniqsa, raqamlashtirish jarayonini
boshdan kechirayotgan gishlog xo'jaligi sohasida dolzarblik
kasb etadi.

Tahlil va natijalar. So‘nggi paytlarda har bir
sohaning kashiy faoliyatida mutaxassislarni tayyorlash sifati
muammosi tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Shuningdek oliy
ta’lim muassasalari sonining o‘sishi, shu jumladan nodavlat
(tijorat) ta’lim xizmatlari ulushinning ham ortib borishi oliy
ta’lim sohasida sifatli bilim, jamiyatga kerakli mutahassis
tayyorlashga bo‘lgan talablarning yanada ortishiga sabab
bo‘lmoqda. Bu esa ta’lim dargohlari o‘rtasida erkin
raqobatning o‘sishiga olib kelmoqda.

Bu aytilganlar talaba va bitiruvchilarga qo‘yiladigan
zamonaviy talablarning bir gismidir deyish mumkin. Hozirgi
kunda ehtiyojlar ham, talablar ham tez o‘zgarishga yuz
tutmoqda. Bu esa albatta ta’limda ham o‘z aksini topadi.
Aynigsa qishloq xo‘jaligi mahsulotlariga bo‘lgan talab ortib
borgani sari ta’limda ham o‘zgarishlar amalga oshirish
zaruriyati tug‘iladi.

Albatta avvalo o‘quv dasturlarini ham jiddiy tahrirdan
o‘tkazishga to‘g‘ri keladi. Chunki rejalar puxta bo‘lishi kerak
va bu rejalarni amalga oshirish uchun, ya’ni talabalarni yetarli
ko‘nikma-malakalarga ega bo‘lishlariga yordam beruvchi
o‘rganishga o‘qitish uchun yuqori malakali, o‘qitishni “san’at”
darajasiga ko‘tara oladigan to‘la kompetentli o‘qituvchilar
kerak.

O‘qitish shunchalik keng qirraliki, avval aytilgandek
har bir o‘qituvchining uslubi o°‘ziga xosdir.

Atoqli o‘qituvchilar o‘qitishni hatto musiqa bilan ham
giyoslashadi. Dars davomida,- deydi ular, bir xil so‘zni bir xil
ohangda  takrorlayvermang. Ular yana aytadi -
kompozitorlarda ham hatto variatsiya degan tushuncha bor, bu
degani ko‘ngilga tegmasligi uchun biror kuyni ikkinchi bor
takrorlaganda kichik bir o‘zgarish qilishadi [1].

Bu kabi musiqa shakllarini o‘qitishga ko‘chirishning
qiyin joyi yo‘q. Pedagoglar, yana kompozitorlar sevib
qo‘llaydigan, musiqaning “rondo” deb atalgan shakli hagida
ham eslatadiki, o‘qitishda bu kabi tushunchalardan ijobiy
foydalanish, ozmi-ko‘pmi o‘quvchilar digqatini jalb qilishga,
ularning  darsga, mavzuga bo‘lgan  qizigishlarining
kuchayishiga, o‘qitishda metodika, ya’ni o‘qitish san’atining
jozibardorligini yanada ortishiga xizmat giladi.

Pedagogikaning nozik nuqtalarini ko‘rsatib beradigan
misollar juda ko‘p. Shulardan biriga ko‘ra mashhur ixtirochi
T.Edisonning bolalik paytida ustozi undan onasiga xat berib
yuboradi. Onasi xatni o‘qib, o‘yga tolib o‘tirsa, uning nima
haqida ekanligini so‘ragan bolasiga onasi, o‘qituvchisi uni
magqtaganligini aytadi. Aslida esa ustozi yosh Tomas hagida
uning aqli pastligi va uni nogironlar maktabiga borishi
kerakligini yozgan bo‘ladi. Agar onasi bu haqiqatni o‘z
vaqtida yosh Tomasga aytganida edi u balki mashhur inson
bo‘lib yetishmas edi.

Yana bir fakt: Litvada 1906 yilda otasi olti yashar
qizchasi bilan birga qo‘lbola teleskopda osmonda uchib
o‘tayotgan “Ikar” nomli kometani kuzatishadi. Qizcha
shundan keyin kelajakda astronomiya, fizika, matematika
o‘qituvchisi bo‘lib yetishadi va bu ayol o‘qitgan 30 nafar
o‘quvchi sinf bo‘yicha barchasi Moskva Davlat universitetiga
fizika gruppasi bo‘lib o‘qishga kirishadi. Bundan esa o‘qitish
naqadar buyuk san’at ekanligini his gilamiz va bundan buyon
pedagogika, metodika va shuningdek kompetensiyaviy
qobiliyatni rivojlantirish masalalari nechog‘li ahamiyatli,
dolzarb ekanligiga shuningdek, bu tushunchalarning o‘zaro
uzviy bog‘liq ekanligiga yana bir bor ishonch hosil gilamiz.

Bugungi kunda fan, ta’lim, sanoat, ishlab chiqarish va
zamonaviy texnologiyalarning tez sur’atlarda rivojlanishi oliy
ta’lim dargohlaridan o‘zlarining ta’lim dasturlarini doimiy
ravishda takomillashtirib borishlarini tagozo etmoqda.
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Shu bilan birga oliy o‘quv yurtlari ba’zan ta’lim
sifatiga zid bo‘lsa ham o‘zlarining asosiy iste'molchisi -
talabalarning talablari va ehtiyojlarini hisobga olishga intiladi.
Bu boradagi ko‘p uchraydigan muammolardan biri hozirgi
ta’lim mazmunining zamonaviy iqtisod va sivilizatsiya
talablari bilan u darajada mos emasligidadir.

Shunday qilib o‘gitishda metodika - kompetent
yondashuv talabalar tomonidan bilim va ko‘nikmalarni bir
biridan o‘zaro ajratilgan alohida-alohida holda emas, balki
ularni bir butun holda o‘zlashtirishni ko‘zda tutadi. Shunga
ko‘ra o‘qitish metodlari sistemasi o‘zgaradi, yoki boshqacha
aniqlanadi. O‘qitish metodlarini shakllantirish, qurish, tanlash,
saralash asosida ta’limda bajarilishi kerak bo‘lgan
kompetensiya va funksiyalar tuzilmasi yotadi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations).
Xulosa qilib aytganda yosh mutaxassisning shaxsiyati uni
qabul qilayotgan jamiyatda o‘z-o‘zini anglashga qaratilgan
axlogiy-kasbiy faoliyatga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Ta’lim
va tarbiyaning magsadlari jamiyatning, shaxsning intellektual,
qadriyat yo‘nalishlariga, uning kasbiy fazilatlariga bo‘lgan
ijtimoiy talablariga muvofiq holda belgilanadi.

Shuni ta’kidlash joizki, so‘ngi yillardan boshlab ish
beruvchi o‘zining ta’lim jarayonidagi o‘rnini belgilab oldi:
ta’lim dasturlarini ekspertizadan o‘tkazishda ishtirok etish,
kasbiy kompetensiyalarni alohida aniqlash (baholash), ta’lim

dasturlarini kompetent yondashuv asosida shakllantirish,
kashiy kompetentlikni rivojlantirishda zamonaviy vositalar
ta’minotini yaxshilash, professor-o‘qituvchilarni attestatsiyasi
va mutaxassislar tayyorlash sifatini baholashda ishtirok etish
shular jumlasidandir. Natijada birgalikda o‘tkaziladigan
tadbirlar rejasi va ijtimoiy sheriklik shartlari ishlab chiqildi,
sifatli samarali professional (kasbiy) ta’limni tashkil etish
sohasida uzog muddatli hamkorlik shartnomalari tuzildi,
bitiruvchi mutaxassisning kompetensiyalari talab darajasida
aniglab (belgilab) olindi, ta’lim dasturlari mazmunan
ekspertiza qilindi, darsliklar tayyorlash va diplom oldi
amaliyotlarining mazmuni aniglandi, yangi fan dasturlari
kiritildi [11].

Shu bilan birga, oliy o‘quv yurtlari bitiruvchilarining

kasbiy wva shaxsiy kompetensiyalari sifatini oshirishga
garatilgan, yangi davr talablariga javob beradigan
mutaxassislarni  tayyorlashga hissa qo‘shadigan bo‘lajak
mutaxassislarning malakasini oshirish jarayonini
takomillashtirish zarur.

Umuman ta’lim sohasida va uning tarkibiy
bo‘linmalarida, bitiruvchi kafedralarda 0°z-0°zini

rivojlantirish, axloqiy va intellektual o‘sish, shuningdek
shaxsiy qadriyatlariga hos sharoit yaratish orgali ta’lim va
tarbiyaviy magsadlarga erishish mumkin.

ADABIYOTLAR

=

Toita.[l., “Martematnyeckoe oTkpriTHe”. Hayka.M.1970.
Knaita.M., “Maremaruxa. [louck uctunsL.”., Mup. 1989.

N

3. Djuraqulov R., D.Sh.Toshpo’latov.,“Talabalarning ma’naviy kompetentligini rivojlantirishda buyuk o’zbek olimlarining
me’rosidan foydalanish”. Xorazm Ma’mun akademiyasi axborotnomasi. 2023.

4. Djuraqulov R., R. Umarov., “O06 oOy4eHHH B IpeANnoJaBaHWU: MPOCTOTa— HOCTYHNHOCTH”., Matepuansr XIV
MexryHapoaHOH HaydHO-MeToqrndeckoi kKoHdepeniyn “TlepcriekTuBsl pa3BuTHs BhIcIIeH mkoisr”. I'pogno. TTAY-2021.

5. Qulmatova B.A.,Buranova D.A. (2022). The role of digital technologies in agriculture. 1SJ Theoretical&Applied Science,
04 (108), 362-365. Soi:http://s-0-i.0org/1.1/TAS-04-108-46Doi:https://dx.doi.org/10.15863/TAS.Scopus ASCC: 1700.

6. Qulmatova B. Buranova D.“Ta’lim jarayonida elektron ta’lim va an’anaviy ta’limning integrasiyasi”.NamDU ilmiy

axborotnomasi. 2020. 2-so0n.366-373 bet.

7. Kapumos H., KynmatoBa B.A., Bypanosa /I.. “AKUIM KUIUIOK XY>KaIUTHHH IOPUTHINA paKaMIIM TEXHOJIOTHUSIIaPHUHT
sxopuit stum Macananapu”. «The XXI Century Skills for Professional Activity» International Scientific-Practical

Conference. Tashkent, Uzbekistan 2021, March 15.

8. Kapumor H., KymmartoBa Bb.A., [[.BypanoBa. “Kunmiox XykaJuruga pakamiId TEXHOJOTHSUIAPHHMHT JKOPUH 3THII
Mmacananapu”. Academic research in educational sciences volume 2 | issue 3 | 2021.

9. Qulmatova B.. Buranova D.. “Oliy ta’limda zamonaviy ta’lim texnologiyarini qo‘llashning afzalliklari”. Myrammum xom
y3muken3 oumnmitenupuy®. Nukus. 3/4-2022 xeur. ISSN 2181-7138. Mnumuii-meroqukansik KypHai. 56-59 betlar.

10. Buranova D. “Qishloq xo’jaligi oliy o’quv yurtlarida talabalarni Kkasbiy-kommunikativ tayyorlash”. “OxoHomuka u
cormym” Ne3(118). 2024. ISSN: 2225-1545; 2541-9285. www.iupr.ru.

11. Buranova D. “Bo‘lajak qishloq xo‘jaligi mutaxassislarining kompetensiyaviy samaradorligini oshirish masalalari
to‘g risida”, “MyFanmuMm xoM y3nukcu3 ommumneHaupuy”’, ISSN 2181-7138.4-can, utonb, Hekuc-2024. KapakanmakcraH.

12. Buranova D. “Qishloq xo‘jaligi bo‘lajak mutaxassislarini kasbiy kompetentligini rivojlantirishning ayrim muammolari”,
Science and education in agriculture, iyul 2024. volume 7, issue 7. ISSN: 3030-3222, OAK. http://www.seagc.andgxai.uz

13. Mepxunosa O.11., Jopxwuesa C.B., Omupos D.H. “ I[Ipo6neMsl pa3BuTus npoh)ecCHOHAIBHOW KOMIIETEHTHOCTH OYIyIInX

CIICIUaIMCTOB CCIILCKOT'O XOS}IFICTBS.”,

EypSITCKaSI rocyaapCTB€HHasA CeIIbCKOX03SMCTBEHHAS aKkaacMHus HM. B.P.

Oummmmosa, Poccus http://www.rusnauka.com/7 NITSB_2012 /Pedagogica/2 103546.doc.htm.

-72 -



https://dx.doi.org/10.15863/TAS
http://www.iupr.ru/
http://www.rusnauka.com/7%20NITSB_2012%20/Pedagogica/2%20103546.doc.htm

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/9]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK 37.02
Zafar DADABAYEV,
Namangan davlat universiteti o ‘gituvchisi
E-mail:zafar_dadabaev@gmail.com

NamDU dotsenti, PhD D.M.Sarimsakova taqrizi asosida

TALABALARGA INGLIZ TILIDA SOHAGA OID MATNLARNI O‘QISHGA O‘RGATISHNING NAZARIY
ASOSLARI
Annotatsiya
Bugungi kunda mamlakatimizning barcha OTMlarida ingliz tilini maxsus yo‘nalishlarda shuningdek, boshga soha vakillari ham
o‘zlarining kasblarini kelajakda rivojlantirish magsadida ESP (English for specific purposes) o‘rganishlari zamon talabi etib
qo‘yilmoqda. O‘gish aloga (kommunikatsiya) qilishning bir turi bo‘lib, o‘gish orgali talabalar ingliz tilida fan va texnikaning turli
sohalariga oid autentik materiallarni va sohaviy matnlarni 0’qib o’rganishadi. Mazkur maqolada talabalarga ingliz tilida sohaga
oid matnlarni o‘qishga o‘rgatishning nazariy asoslarini yoritamiz.
Kalit so‘zlar: Ingliz tilini maxsus magsadlarda o‘qitish, sohaga oid matnlar, o‘qish materiallari, o‘gish kompetensiyasi.

THEORETICAL FUNDAMENTALS OF TEACHING STUDENTS TO READ FIELD-SPECIFIC TEXTS IN ENGLISH
Annotation

Today, at all higher education institutions in our country, it is critical for representatives from various professions to study ESP

(English for special purposes) in order to further their careers. Reading is a mode of communication in which students learn

English by reading authentic materials and texts from a variety of scientific and technological sectors. In this article, discuss

theoretical foundation of teaching students to read job-related texts in English.

Key words: Teaching English for special purposes, field-related texts, reading materials, reading competence.

TEOPETUYECKHUE OCHOBbI OBYUYEHUS CTYAEHTOB UTEHHUIO OTPACJIEBBIX TEKCTOB HA
AHIJIMIICKOM SI3bIKE
AHHOTALUSA
CerofHsi BO BCEX BBICHIMX Y4eOHBIX 3aBEJCHUSX HAICH CTpaHBI IS IpeJCTaBHTENeH pa3NIuIHBIX HpodeccHid KpaiHe BaKHO
n3y4datrs ESP (aHrmuiickuii sS3bIK UIS CIIEUATIBHBIX IIeJiell) ¢ [eNblo JadbHEHIIET0 KaphepHOTo pocTa. UTeHne — 310 crmocob
OOIIEHNsI, TPU KOTOPOM CTYAEHTHI M3y4alOT AHIVIMHCKHH SI3bIK, YMTas ayTeHTHYHBIE MaTephajibl M TEKCThl M3 Pa3IMYHBIX
HAay4YHBIX U TEXHOJOTHYECKHX CEKTOpOB. B 3TOH cTaThe MBI OOCYAMM TEOpPETHYECKHE OCHOBBI OOYUYECHHs CTYJEHTOB YTEHHIO
npodeCcCHOHANBHBIX TEKCTOB Ha aHTJIMHCKOM SI3BIKE.
KunroueBsbie cioBa: [IpenonaBaHue aHTIIMHACKOTO SI3bIKA IS CIIENUATBHBIX LIENei, TEKCTH NMPOQHILHON TEMaTHKH, MaTepUabl

JJI1 YTCHHUA, YUTATCIbCKAasd KOMIICTCHTHOCTD.

Kirish. Ma’lumkin, hozirgi raqamli texnologiyalar
davrida inson o‘qish orqali juda katta ma’lumotlarni oladi,
bundan tashgari, nutq faoliyatining ushbu turi madaniyatlararo
mulogot va umuman zamonaviy mulogotning asosini tashkil
qiladi. Shuni ta’kidlash joizki, chet tilini o‘rganishda o‘qish
nafaqat maqgsad, balki o‘rganish vositasi sifatida ham ishlaydi
[1]. Umuman olganda, chet tilini o‘rganishning muvaffaqiyati
bevosita talabaning o‘qishning boshida o°‘qish texnikasini
ganchalik yaxshi o‘zlashtirganiga bog‘liq. Bu, birinchidan,
nutq faoliyatining barcha turlari o‘zaro bog‘ligligi,
ikkinchidan, nutq faoliyatining bir turi sifatida o‘qishning
0‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi.

Mamlakatimizda barcha OTM talabalarining Xorijiy
tilda, xususan ingliz tilida nutq ko’nikmalarini (o‘qish, yozish,
gapirish, tinglab tushunish) rivojlantirish, ularda ushbu tilda
0oz ta’lim yo‘nalishlari doirasida erkin muloqot qilish
kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan kompleks ta’lim
tizimi yaratilmoqda.

Mavzuga oid mataeriallar va  tadgigot
metodologiyasi. Kompetensiya — bu ichki, potensial, yashirin
psixologik neoplazmalar (bilimlar, g‘oyalar, harakatlar
dasturlari (algoritmlari), gadriyatlar va munosabatlar tizimi),
keyinchalik ular kompetensiyalarda namoyon bo‘ladi.
Kompetensiya berilgan vazifani bajarish yoki muayyan
faoliyatni amalga oshirish qobiliyatini ta’minlovchi, olingan
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ko‘nikma, bilim va tajribaga asoslanadi [2]. Kompetentlik esa,
biror soha bo‘yicha har tomonlama chuqur bilimga ega
bo‘lgan va shuning uchun ham fikri salmogli, ishonchli
hisoblangan kishining sifati” [3]. Kompetentlik atamasi ta’lim
sohasiga psixologlarning ilmiy izlanishlari natijasida kirib
keldi. Bu tushuncha noan’anviy vaziyatlarda yoki kutilmagan
hollarda o°zini ganday tutish, muloqotga kirishish, tomonlar
bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutish, noaniq
vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan
foydalanishda, hamisha rivojlanib boruvchi va murakkab
jarayonlarda qanday harakat qilishi kerakligi to‘g‘risida
nazariy bilimlar zarurligini ko‘rsatadi.

Xorijiy adabiyotlar tahlilida, kompetentlik “chuqur
bilimlar egasi”, “murakkab masalalarni yechish qobiliyati”,
“o‘z paytida dolzarb faoliyatni amalga oshirish qobiliyati”
kabi ma’nolarni anglatadi. Kompetentlik o‘z bilimlarini
tinmay boyitib borishni, yangi axborotlarni o‘rganishni, shu
kun va davr talablarini his etishni, yangi bilimlarni izlab topish
mahoratini, ularni qayta ishlashni hamda o‘z amaliy
faoliyatida qo‘llashni talab qiladi [2].

Ye.Zeer muhim kompetensiyalarni shaxsning turli
kasbiy faoliyatga moslashishi va samarali faoliyat ko‘rsatish
uchun ma’lum ishlarni bajarishda zarur bo‘ladigan, ko‘nikma
va malakalar shaxsiy sifatlar va qobiliyat sifatida ta’riflaydi
[4]. Ingliz tilini o‘rgatishda kompetensiyaga asoslangan
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yondashuv faoliyatga turli yondashuvlar orgali amalga
oshirilishi mumkin. Innovatsion texnologiyalarning asosini
o‘quv jarayonini to‘g‘ri rejalashtirish va tashkil etish,
talabalarning faolligi, kognitiv faoliyati tashkil etadi.
Bularning barchasi ularda muammoli masalalar ustida ishlash,
noaniq vaziyatlardan chiqish, kerakli ma’lumotlarni mustaqil
ravishda topish va hokazolarni rivojlantiradi.

Talabalarga ingliz tilidagi sohaga oid matnlarni
o‘qishni o‘rgatishda quyidagi tushunchalar orqali rivojlantirish
mumkin:

1. Axborotni gayta ishlash nazariyasi: Bu nazariya
o‘qish turli kognitiv jarayonlarni, jumladan idrok, diqqat,
xotira va tushunishni o‘z ichiga oladi. Matnlardan ma’lumot
olish va tushunishda ushbu jarayon muhimligini ta’kidlaydi.
Ingliz tilida o‘qish gobiliyatini rivojlantirish ushbu kognitiv
jarayonlarni amaliyot va ko‘rsatmalar orqali
takomillashtirishni o‘z ichiga oladi [5].

2. ljtimoiy-kognitiv nazariya: Bu nazariya ta’lim
jarayonida ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarning rolini ta’kidlaydi. Bu
talabalarga boshgalarni kuzatish va taglid gilish, shuningdek,
birgalikdagi faoliyat orqali o‘rganishni taklif giladi. O‘qish
kompetensiyasi kontekstida talabalar munozaralar, guruh
ishlari  va  tengdoshlarning  fikr-mulohazalari ~ bilan
shug‘ullanishlari mumkin, bu esa ingliz tilidagi matnlarni
tushunish va talgin qilishni kuchaytiradi [6].

3. Vigotskiyning eng yaqin rivojlanish zonasi (ZPD):
Bu konsepsiya talabalarning hozirgi malaka darajasidan
tashqarida bo‘lgan vazifalarni bajarishda o‘rganish uchun eng
yaxshi vositadir. Ingliz tilida o‘qish malakasini rivojlantirishda
o‘qituvchilar talabalarning o‘qish ko‘nikmalarini bosqichma-
bosgich  yaxshilashga yordam berish uchun tegishli
ko‘rsatmalar berishlari mumkin. Buni boshqariladigan o‘qish
faoliyati, aniq ko‘rsatma va mas’uliyatdan asta-sekin ozod
qilish orgali amalga oshirish mumkin [7].

4. O‘z-o‘zini samaradorliligini oshirish nazariyasi: Bu
nazariya odamlarning muayyan vazifa yoki sohada
muvaffagiyat gozonish qobiliyatiga ega ekanligiga ishonchini
kuchaytiradi. O‘qishda samaradorligi yuqori bo‘lgan talabalar
o‘qish faoliyati bilan shug‘ullanishlari, qiyinchiliklarga qarshi
turishlari va o‘qish qobiliyatlarini rivojlantirishlari mumkin.
O‘qituvchilar  ijobiy fikr bildirish mumkin bo‘lgan
magsadlarni  belgilash ~ va  muvaffagiyatga  erishish
imkoniyatlarini taklif qilish orqali talabalarning o‘z-o°zini
samaradorligini oshirishi mumkin.

5. Motivatsiya nazariyasi: Motivatsiya ingliz tilida
o°‘qish malakasini rivojlantirishda hal qgiluvchi rol o‘ynaydi.
Ichki rag‘batga ega bo‘lgan talabalar keng qamrovli o‘qish
bilan shug‘ullanishadi, qiyin matnlarni izlaydilar va
mazmunini chuqurroq tushunishadi. O‘qituvchilar qo‘llab-
quvvatlovchi va rag‘batlantiruvchi o‘qish mubhitini yaratish,
o‘qish materiallarida tanlov va mustaqillikni ta’minlash,
o‘qishni talabalarning qiziqishlari va magsadlari bilan
bog‘lash orqali ularning motivatsiyasini oshirishlari mumkin.
Ushbu psixologik asoslarni tushunish va qo‘llash orqali
o‘qituvchilar talabalarning ingliz tilida sohaga oid o‘qish
kompetensiyasini rivojlantirishga samarali yordam beradi.

Tahlil va natijalar. O‘qish kompetensiyasi — yozma
matnlarni tushunish va sharhlash gobiliyatini anglatadi. U turli
ko‘nikmalar va strategiyalarni o‘z ichiga oladi, jumladan
so‘zlarni dekodlash, lug‘atni tanib olish, jumlalar tuzilishi va
grammatikasini tushunish, kontekstdan ma’no chiqarish,
matnning asosiy g‘oyalari va tafsilotlarini tushunish. O‘qish
kompetensiyasi, shuningdek, tanqidiy fikrlash, ma’lumotni
tahlil qilish va baholash, matnlar o‘rtasida aloga o‘rnatish va
bir nechta manbalardan ma’lumotlarni sintez qilish kabi
yuqori darajadagi kognitiv jarayonlarni o‘z ichiga oladi. Bu
akademik muvaffaqiyatli ta’lim olish uchun zarur bo‘lgan
asosiy mahoratdir.
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Talabalarga ingliz tilidagi sohaga oid matnlarni
o‘qishni o‘rgatishni rivojlantirish uchun bir nechta muhim
qadamlar qo‘yilishi zarur:

1. O‘qish materiallaridan foydalanishni ta’minlash:
tegishli o‘qish materiallaridan foydalanishni ta’minlash va
ulardan samarali foydalanish juda muhimdir. Kitobxonlikni
yoshlar tashkilotlari, kutubxonalar, o‘quv darsliklari, internet
va elektron kitob platformalari, shuningdek, “YouTube”
kanallari orgali osonlashtirish mumkin.

2. Talaffuz amaliyoti: talaffuz amaliyoti talabalarga
so‘zlarni yaxshiroq tushunish va ifodalashda yordam berish
umidida amalga oshiriladi. Bunga erishish uchun talabalarga
so‘zlarni aniq ifodalash, o‘qish jarayonida ma’lum harflarni
guruhlash, so‘zlarni talaffuz qilish, ma’lum ma’noli so‘zlarni
bir-biridan ajratish, so‘zlarni so‘z birikmalariga bog‘lash kabi
usullar o‘rgatiladi.

3. Takrorlash:  takrorlash  talabalarga  avval
o‘qiganlarini eslab qolish va mustahkamlashga yordam
beradigan muhim qadamdir. Talabalarga o‘qilgan materialni
umumlashtirish va muhokama gilish kabi topshiriglar beriladi.

4. Matnni tahlil gilish: matnni tahlil gilish talabalarga
yozma matnning konseptual asosini tartibga solish va
tushunishga yordam beradi. Bunga erishish uchun talabalarga
matndagi muhim fikrlarni aniqlash, muhim ma’lumotlarni
idrok etish, ularni tahlil gilish va izohlash bo‘yicha mashqlar
beriladi.

5. Tangidiy fikrlash: tangidiy fikrlash talabalarga
matndagi konseptual xatolarni aniglash va tushunishga, ularni
tuzatishga va ilmiy asoslashni qo‘llashga yordam beradi. Shu
magsadda talabalarga matndagi xatolarni aniglash, ularni
tuzatish, matndagi tushuncha xatolarini tushunish, ilmiy
asoslashni qo‘llash bo‘yicha mashqlar beriladi.

6. Qiyosiy tahlil: giyosiy tahlil talabalarga bir nechta
matnlar orasidagi alogalarni aniglash, tushunish va ulardan
foydalanishga yordam beradi. SHu magsadda kitobxonlarga
bir nechta matnlar orasidagi bog‘lanishlarni aniqlash va
tushunish mashglari beriladi.

7. Axborot sintezi: axborot sintezi talabalarga turli
manbalardan olingan ma’lumotlarni birlashtirish, ularni tahlil
qilish va yangi g‘oyalarni shakllantirishga yordam beradi. Shu
magqsadda talabalarga turli manbalardan olingan ma’lumotlarni
birlashtirish, tahlil qilish, yangi g‘oyalar ishlab chiqish
mashgqlari beriladi.

O‘qish qobiliyatini rivojlantirish uchun bir nechta
muhim manbalar va mashqglar mavjud. Bunday manbalar va
mashqlar talabalarga ham, o‘qituvchilarga ham yordam beradi
va ularning o‘qish qobiliyatini oshiradi.

Psixologik asoslar bilan bir qatorda o‘quvchilarning
ingliz tilida o‘qish kompetensiyasini rivojlantirishga yordam
beradigan lingvistik asoslar ham mavjud. Bu lingvistik asoslar
fonologik xabardorlik, lug‘at bilimi, sintaktik bilim va nutqni
tushunishni o‘z ichiga oladi.

Fonologik ong til tovushlarini tanib olish va
boshqgarish qobiliyatini anglatadi. Bu o°‘qish qobiliyatini
rivojlantirish ~ uchun  muhim  mahoratdir, chunki u
o‘quvchilarga so‘zlarni dekodlash va tushunishga yordam
beradi. O‘gituvchilar fonetika va fonemik ongni rivojlantirish
bo‘yicha aniq ko‘rsatmalar berish orqali fonologik ongni
rivojlantirishga yordam berishlari mumkin.

Yozma matnlarni tushunish va izohlash uchun lug‘at
bilimi zarur. So‘z boyligi keng bo‘lgan o‘quvchilar
murakkabroq matnlarni tushuna oladilar, so‘zlar va
tushunchalar o‘rtasida aloqa o‘rnatadilar. O‘qituvchilar aniq
lug‘at o‘rgatish, boy va rang-barang matnlar bilan tanishish va
mustaqil o‘qishni rag‘batlantirish orqali o‘quvchilarning so‘z
boyligini oshirishlari mumkin.

Nutgni tushunish matnning umumiy mazmuni va
magsadini tushunish qobiliyatini anglatadi. Bu jumlalar va
fikrlarning ganday bog‘langanligini va matn ichida ma’lumot
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qanday tashkil etilganligini tushunishni o‘z ichiga oladi.
O‘qituvchilar matn  tuzilmalarini, masalan, hikoya,
tushuntirish yoki argumentativ matnlarni o‘rgatish va
talabalarga munozarada gatnashish va har xil turdagi matnlarni
tahlil qilish imkoniyatini berish orqali o‘quvchilarning nutqini
tushunishlarini qo‘llab-quvvatlashlari mumkin.

O‘qituvchilar talabalarga mohir kitobxon bo‘lishga
yordam berish uchun fonologik xabardorlik, dekodlash, so‘z
boyligi, ravon o‘qish, o‘qib tushunish va metakognitsiya
bo‘yicha aniq ko‘rsatmalar va amaliyotni taqdim etishlari
mumkin.

Fonologik ong — til tovushlarini anglash va boshqarish
qobiliyati, so‘zlarning alohida tovushlar yoki fonemalardan
iboratligini tushunishni o‘z ichiga olgan fonemik ongni
rivojlantirish uchun juda muhimdir. Fonologik xabardorlik
so‘zlarni dekodlash yoki talaffuz gila olish, imlo va so‘zni
aniglash uchun muhim.

Dekodlash - bu harf-tovush munosabatlari hagidagi
bilimlarni so‘zlarni o°‘qish uchun qo‘llash qobiliyati. Bu
tovushlarni harflarga moslashtirish va so‘zlarni shakllantirish
uchun ularni birlashtirish uchun fonika ko‘nikmalaridan
foydalanishni 0°z ichiga oladi. To‘g‘ri va ravon o‘qish uchun
dekodlash muhim.

Lug‘at bilimi kishining so‘z ma’nolarini tushunishini
bildiradi. Bu alohida so‘zlarning ma’nolarini bilish,
shuningdek, so‘zlarning bir-biri bilan ganday bog‘ligligini
tushunishni o‘z ichiga oladi. O‘qishni tushunish uchun lug‘at
bilimi muhim ahamiyatga ega, u o‘quvchiga matn mazmunini
tushunish imkonini beradi.

Ravon o‘qish - bu tezlik, aniqlik va ifoda bilan o‘qish
qobiliyatidir.Ravon o‘quvchilar so‘zlarni avtomatik va tez
tanib olishlari mumkin, bu ularga dekodlashdan ko‘ra

tushunishga e’tibor berishga imkon beradi. Samarali o°‘qish va
tushunish uchun ravonlik muhim ahamiyatga ega.

Oc‘qishni tushunish - bu matnni tushunish va
mazmunini yaratish qobiliyati. Bu matndagi ma’lumotlarni
oldingi bilimlar bilan birlashtirish va xulosalar va alogalarni
o°z ichiga oladi. Tushunish nafaqat dekodlash ko‘nikmalarini,
balki asosiy bilimlarni, lug‘at bilimlarini va metakognitiv
strategiyalarni talab giladi.

Metakognitsiya insonning o‘z fikrlash jarayonlarini
bilishi va nazorat gilishini anglatadi. Bu matnni tushunishni
kuzatish, magsadlarni belgilash va tushunishni kuchaytirish
uchun strategiyalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi.
Metakognitiv strategiyalar matnni oldindan ko‘rib chiqish,
savollar berish, umumlashtirish va o‘qiganini mulohaza
gilishdan iborat.

Xulosa. Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki,
OTMlarda nofilologik ta’lim yo‘nalish talabalari ko‘proq
kashga va sohaga oid axborotga boy, gizigarli matnlarni
o‘qishga ehtiyoj sezadi. Biroq, bunday matnlarni o‘qish oddiy
so‘zlashuv yoki badily uslubdagi matnlarni o‘qishga
garaganda ancha murakkabrog. Yuqorida keltirilgan ingliz
tilida sohaga oid matnlarni o’qishga o’rgatishning nazariy
asoslarini tushunish va qo‘llash orqali talabalarni o’qish o’qish
kompetensiyalari rivojlanadi. Bunda talabalarning yozma
matnlarni tushunish va sharhlash qobiliyati oshadi, ya’ni
so‘zlarni dekodlash, lug‘atni tanib olish, jumlalar tuzilishi va
grammatikasini tushunish, kontekstdan ma’no chiqarish,
matnning asosiy g‘oya va tafsilotlarini tushunish kabilar.
Shuningdek, talabalarning tanqidiy fikrlash, ma’lumotni tahlil
gilish va baholash, matnlar o‘rtasida aloqa o‘rnatish va
manbalardan  ma’lumotlarni  sintez  qilish  malakalari
rivojlanadi.
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MODULLI TA’LIM TEXNOLOGIYASIDA O‘QUVCHILARNI MUSTAQIL MISOL VA MASALA YECHISH
KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida innovatsion ta’lim muhitini yaratish orqali o‘quvchilarni matematik savodxonligini oshirishga
keng imkoniyatlar yaratilmogda. Mazkur modulli ta’lim texnologiyasini matematika fanida qo‘llashning afzalliklari va
o‘quvchilarda modul dastur asosida mustaqil misol va masala yechish ko‘nikmalarini tarkib toptirish yo‘llari yoritib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: Moddulli ta’lim texnologiyasi, o‘quv faoliyat elementi, o‘quv bilish faoliyati, individual va guruhlarda ishlash
metodi, mustaqil faoliyat ko‘nikmasi.

BO3MOKHOCTH PABBUTUS HABBIKOB CAMOCTOSTEJBHOI'O PEHIEHUSI IPUMEPOB U 3AJIAY Y
INKOJILHUKOB B MOAYJbHOI CUCTEME OBPA30OBAHUSI
AHHOTaLUA

Co3ganue MHHOBAIIMOHHOW 00pa30BaTeIbHOM cpenbl B 001me00pa30BaTeIbHBIX IKOJIAX OTKPHIBACT IIUPOKHE BO3ZMOKHOCTH IS
MOBBIIICHUS] MaTEMAaTHYEeCKOW IPaMOTHOCTH ydamuxcs. B craTbe paccMaTpHBarOTCsS MPEUMYIIECTBA MPUMEHEHHS MOIYIBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOJIOTHI Ha YPOKaxX MaTeMaTUKU U CIOCOOBI POPMUPOBAHUS Y IIKOJIFHIKOB HABBIKOB CAMOCTOSITEIEHOTO
pelIeHus IPUMEPOB U 3a/1a4 Ha OCHOBE MOJIYJIbHOW IIPOTpaMMBI.
KnwueBble ciaoBa: MonynbHas o0pa3oBaTelbHas TEXHOJOTHS, JJEMCHT YYCOHOW JIEATCIBHOCTH,
JIESITEIEHOCTD, METOIbI HHIMBHIYAILHOU W TPYIITIOBOW paOOThI, HABBIKK CAMOCTOSITEIIEHON I TCIBHOCTH.

To3HaBaTCJIbHas

OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING STUDENTS' SKILLS IN INDEPENDENT PROBLEM-SOLVING AND
EXAMPLE RESOLUTION WITHIN MODULAR EDUCATION TECHNOLOGY
Annotation

Creating an innovative educational environment in general secondary schools provides extensive opportunities to enhance
students' mathematical literacy. This paper explores the advantages of applying modular education technology in mathematics
and discusses methods for developing students' skills in independently solving problems and examples based on the modular
program.

Key words: Modular education technology, educational activity elements, cognitive activity, individual and group work

methods, independent activity skills.

Kirish. Respublikamizning umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida innovatsion ta’lim mubhitini rivojlantirish
magsadida ta’limning meyoriy-huquqiy bazasini tubdan
takomillashtirish,  xorijiy  tajribalar ~va  zamonaviy
texnologiyalarni maktab ta’limga tadbiq etish mazmunida
o‘quvchilarni o‘quv bilish faoliyatini samarali rivojlantirish
ustuvor vazifa qilib belgilangan. Jumladan, O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 maydagi “O‘zbekiston
Respublikasi ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PQ-4312-sonli Qarori,
2020 yil 7 maydagi “matematika sohasidagi ta’lim sifatini
oshirish va ilmiy-tadgiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-4708-sonli qarori, 2019 yil 29 apreldagi
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-
5712-sonli farmonida[15] matematik ta’lim mazmuni va
mohiyatini sifat jihatidan yangilash, shuningdek o‘qitishning
yangi aspektdagi metodikasini ishlab chiqish, ta’lim-tarbiya
jarayoniga individuallashtirish  tamoyillarini  bosgichma-
bosqich tatbiq etish, matematik ta’lim mazmuni, mustaqil
hayotda qo‘llash imkoniyati bo‘lgan matematik savodxonlikni,
tangidiy ~ fikrlash ~ va  ijodkorlik  kompetensiyalarini
shakllantirish; matematik ta’limni tashkil etishning zamonaviy
shakl, metod va vositalari asosida o‘quv modullarini ishlab
chiqish kabi vazifalar belgilab berilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
ta’lim jarayonini pedagogik va axborot texnologiyalaridan
foydalangan holda  tashkil gilish muammolarini
A.A.Abduqodirov [1], N.N.Azizxodjayeva [2], M.M.Aripov
[3], U.SH.Begimqulov [4], J.Yo‘ldoshev [5], M.A.Raximov
[6], O°.Q.Tolipov [7], boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning ijodiy
bilish faoliyatini shakllantirish va matematika darslarida ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha M.E.Jumayev [§],
N.M.Zaynitdinova [9], D.l.Yunucova [10], F.M.Qosimov
[11], L.V. Golish ta’limda pedagogik texnologiyalarni
qo‘llashda dars ishlanmalarni tizimlashirishning metodik
jihatdan loyihalashtirishning ilmiy metodik jihatdan izohlab
bergan. Pedagog olima D.l. Yunusovaning tadgiqot ishlarida
bo‘lajak matematika o‘qituvchisini innovatsion faoliyatga
tayyorlash nazariyasi va amaliyotining tadqiq etilishi
matematika o‘qituvchisini kasbiy pedagogik mahoratini
shakllantirish imkoniyatlari yoritib o‘tilgan [10].

Tadgigot metodologiyasi. Ta’lim-tarbiya jarayonini
modernizatsiyalash, pedagogik va axborot texnologiyalarni
ilmiy asosini ishlab chiqish davr talabidir. Ta’lim-tarbiya
tizimida XXI asr pedagogik texnologiya asri bo‘ldi. Pedagogik
va axborot texnologiyalarining samaradorligi ta’lim-tarbiya
gonuniyatlariga amal qilinishiga bog‘liq. Keyingi yillarda
ta’lim-tarbiya jarayonining obyektiv qgonuniyatlari ilmiy
asoslandi, bu pedagogik texnologiyani nazariy asoslarini
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yaratish imkonini berdi. Pedagogik texnologiya ishlab
chiqarish texnologiyasiga monand: magsad, mazmun, amalga
oshirish metodlari, shakllari va kafolatli natija tizimidir. Ishlab
chiqarish jarayonida fizika, matematika va tabiat gonuniyatlari
mujassam  bo‘lganidek, ta’lim-tarbiya jarayonida ham
pedagogik gonuniyatlar mavjud [12].

Pedagogik texnologiyaning nazariy asoslarini ishlab
chigishda har-xil yondashuvlar mavjud. Ta’lim-tarbiya
tizimini takomillashtirish borasida subyektiv yondashuvlar,
pedagogik gonuniyatlarni buzilishi ogibati uni tanazzulga olib
borgani ma’lum. Pedagogik texnologiyaning nazariy va
amaliy asoslarini  yaratishda obyektiv qonuniyatlarga
asoslanilsagina uning samaradorligi oshadi. Hozirgi kunda
uzluksiz ta’lim jarayonida interfaol uslublar innovatsion
pedagogik va axborot texnologiyalardan foydalanish
ta’limning samaradorligini oshirishga bo‘lgan imkoniyatlarga
keng yo‘l ochib bermoqda. Pedagogik texnologiyalar
o‘qituvchi uchun qulay vaziyat yaratish bilan birga darsda
vaqtdan unumli foydalanish, har bir o‘quvchi bilan individual
ishlash va o‘quvchilarni erkin kommunikativga faoliyatda
bo‘lish imkoniyatini yaratishi bilan afzaldir. O‘qituvchi bu
jarayonda shaxs va jamoaning rivojlanishi, shakllanishi, bilim
olishi va tarbiyalanishiga sharoit yaratadi, shu bilan bir
qatorda, boshqaruvchilik, tashkilotchilik, yo‘naltiruvchilik
vazifasini bajaradi. Ta’lim jarayonida o‘quvchi o‘gituvchining
bevosita rahbarligida, ta’lim mazmuni, metodlari, vositalari va
shakllari yordamida bilim, ko‘nikma hamda malakalarni
egallaydi. Bundan ko‘rinib turibdiki, o‘quvchilar uchun o‘quv
jarayoni bilish jarayoni, uning faoliyati esa bilish faoliyatidir.
Buning uchun, tanlangan pedagogik texnologiyalar magsadi,
vazifasi va mazmuni fanning magsad va mazmuniga,
shuningdek o°‘quvchining psixologik xsusiyatini etiborga
olishni talab etadi. Jumladan, umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida matematikani o‘gitishda modulli ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish sifat va samaradorligini
oshirishga, shuningdek o‘quvchilarni mustaqil misol va
masala yechish ko‘nikmasini rivojlantirish imkoniyatini
beradi. Modulli ta’lim texnologiyasi modullarga asoslanadi.
Modul lotincha so‘zdan olingan bo‘lib, qism (blok) degan
ma’noni bildiradi. Modulli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishda darsda foydalaniladigan mavzu mantigiy
tugallangan fikrli qismlar, ya’ni modullarga ajratiladi va har
bir qismni o‘quvchilar mustaqil o‘zlashtirishlari uchun o‘quv
topshiriqlari tuziladi. Shu o‘quv topshiriqlari asosida, har bir
modul yakunida savol-javob o‘tkaziladi va xulosa chiqariladi
[13]. Demak, biz tadbiq etadigan modulli ta’lim

texnologiyasining didaktik magsad va vazifasi shundan
iboratki, o‘quvchilarni matematik misol va masalalarni modul
dasturi asosida mustagil yechish imkoniyati mavjud bo‘lib, har
bir o‘quvchi bilish faoliyatini mustaqil ish asosda tashkil etish
imkoniyatini  beradi. Texnologik yondashuv  asosida
o‘quvchilarning bilish faoliyati esa mustaqil ish asosda
quyidagicha tashkil etish magsadga muvofigdir:

Modul dasturida o‘quvchi bilishi zarur bo‘lgan o‘quv
faoliyat elementi (O‘FE)ni aniqlash; O‘FE yuzasidan o‘quv
topshiriglarining magsadini aniglash; matematikadan misol va
masalalar yechish ustida mustaqil izlanish orqali o‘quv bilish
faoliyatini (O‘BF) yuzaga keltirish; nazariy bilimlar va amaliy
ko‘nikmalar asosida misol va masalalar javoblarning
to‘g'riligini tekshirib ko‘rish; bilimlarni tizimga solish va
mustahkamlash; bilim, ko‘nikma va malakalami yangi
vaziyatlarda qo‘llash.

Tahlil va natijalar. Modulli ta’lim texnologiyasi
o‘qitish ta’lim magsadi, mazmuni, usul va shakl xamda
vositalarini o‘quvchilarning extiyojlarini xisobga olgan xolda
muvofiklashtirishdan iborat. Asosiy vazifasi esa, tugallangan
axborotlar blokini, o‘quv dasturlarini tula, qiska yoki
chuqurlashtirilgan tabaqalash orqali bo‘laklarga bo‘lib o‘gitish
imkoniyatini  yaratishdan  iborat. Modulli  o‘qitishda
o‘quvchilar modullardan tuzilgan o‘quv materiallari bilan
mustaqil ishlashadi [14]. Pedagog olima J.O.Tolipova modduli
ta’lim texnologiyasida o‘quvchilarning bilish faoliyati
modullami ketma- ket o‘zlashtirishlarini nazarda tutgan holda
tashkil etish, har bir modulni o‘zlashtirish jarayoni
o‘quvchilarning yaxlit bilish faoliyatining elementi bo‘lib,
ya'ni bir darsda yaxlit tashkil etilishi ko‘zda tutilgan
o‘quvchilarning o‘quv faoliyati mavzu ajratilgan modullarga
muvofiq holda o‘quv faoliyati elementlari (O‘FE)dan tashkil
topishini ta’kidlaydi. Darsda o‘rganiladigan mavzu mazmuni 4
ta moduldan iborat bo‘lsa, o‘quvchilarning o‘quv-bilish
faoliyati mos holda 4 ta o‘quv faoliyati elementi (O‘FE) dan
tashkil topadi. Shuni gayd etish kerakki, dars yakunida
o‘quvchilarning o‘z faoliyatlarini tahlil qilishi va o0‘z-o°zini
baholashini amalga oshirish magsadida modul dasturini
yakunlash bosqichi bo‘ladi. Shu sababli fikr yuritilayotgan
ushbu darsda foydalaniladigan modul dasturida 5 ta o‘quv
faoliyati elementi (O‘FE) bo‘ladi. O‘gituvchi shu asosda
modul dasturini tuzadi. Shuningdek, tadgigot ishimizda
modulli ta’lim texnologiyasini individual ishlash metodikasi
asosida 5-6 - sinf o‘quvchilarni mustaqil misol va masala
yechish ko‘nikmalarini tarkib toptirish metodikasini yoritishni
magsad qilib oldik.

1- bob “Natural sonlarni qo‘shish va ayirish” bobini natural sonlar va nol mavzusini o‘qitishda modul dasturni quyidagicha
loyihalab olamiz.

1. Shunday son yozingki, unda quyidagi xona birliklari
bo‘lsin.

3.. Sonlarni o‘ging.

mird min ming bir

a) 234 509 234 179; b) 490 324 800;

d) 3392 000 671; e) 234 000 999 000.

4. mustagil mashq giling. Quyidagi sonlardan keyingi soni yozing
2402358 - ...............

58082743-.
102 812 443-........covvvcrc
412000627-...
24000003-.........ocommvirrirriisniiierinas

O‘quv
faoliyati . . . L P . . L. . . . .
elementi O‘quvchilar o‘zlashtirishi mustaqil misol yechishga oid topshiriglar Berilgan misol bo‘yicha ko‘rsatmalar
(O°FE)
1-O°FE Magsad: natural sonlar va nolning o°ziga xos xsusiyatlarini o ‘rganish. O‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligida ishlash
Darslikdagi matnni digqat bilan o‘qib chiqib, quyidagi savollarga javob toping va topshiriglami bajaring.
1. Natural sonlar deb nimaga aytiladi?
2. Natural sonlar gatoriga misol Keltiring............c.ccocvcrrcniininen.
3. Ko‘p xonali sonlar, ularning o‘qilishi va yozilishiga misol yozing............cccccoeereuerrenee
4. O‘zlashtirgan biliming asosida quyidagi sonlarni ragam bilan yozing:
453 ming
2-O°FE Magsad: Natural sonlarni mustagil yozishga mashq gilish. O‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligida ishlash

Darslikdagi matnni diqqat bilan o‘qib chiqib, quyidagi savollarga javob toping va topshiriglami bajaring.
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3-O‘FE Magsad: Mavzuda berilgan i lar ustida mustagil ishlash. O‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligida ishlash
Darslikdagi matnni digqat bilan o°qib chiqib, quyidagi savollarga javob toping va topshiriglami bajaring.
1. Matnni o‘qing. Unda gatnashgan sonlarni yozing. Har bir sonning necha xonali ekanligini aniglang.
Mening Vatanim - O‘zbekiston Respublikasi. Uning yer maydoni - 448 900 kvadrat kilometr. 2020-yil
boshiga kelib yurtimiz aholisi 33 mIn 905 ming kishiga yetdi. Yurtimizda olib borilayotgan bunyodkorlik
ishlari natijasida gishloglarda ham shahardan qolishmaydigan yashash sharoitlari yaratilmogda. 2019-
yilda gishloglarda zamonaviy 17 100 ta arzon va shinam uylar qurildi.
2. Quyidagi masalani o‘qing yechimini toping.
Nurali cho‘ponda 123 ta, Sherali cho‘ponda esa undan 45 ta ko‘p qo‘y bor.
Ikkala cho‘ponda jami nechta qo‘y bor?........ccocuevvcereereeiencinenns
3. 1 dan 99 gacha bo‘lgan natural sonlar ketma-ket yozilib, uzundan-uzun ulkan son hosil gilindi. Bu
sonda 1 ragami necha marta yozilgan? 2 ragamichi? Bu son ragamlar yig‘indisini toping.
123456789101112131415161718.......
4. Nodir 1285s0°mga portfel sotib oldi. Aziz esa undan 145 so‘m qimmatga sumka xarid qildi. Aziz
qancha so‘mli sumka xarid gilgan?

4-O°FE Modul dasturini yakunlash. O‘gituvchi va o‘quvchi hamkorligida ishlash
Modul dasturining didaktik maqsadini o‘qib chiqing.
Siz unga gay darajada erishdingiz?
O‘zingizning o‘quv faoliyatingizni besh balli tizimda baholang.
O‘quv faoliyatingizdan qoniqish hosil gilgan bo‘lsangiz ra’nodoshlar oilasiga mansub o‘miLk nomlaridan
foydalanib krossvord tuzing.
Agar 0‘z o‘quv faoliyatingizdan erishilgan natija sizni qanoatlantirmasa, modul dasturi yordamida
mavzuni gayta o‘rganing.

Tadqiqot rivojida matematikadan modulli ta’lim
texnologiyasidan samarali foydalanish o‘quvchilarni masala
va mashqlar yechish jarayonida tahliliy, bog’lanishli, mustaqil
va mantiqly fikr yuritish ko‘nikmalarni tarkib toptirish
imkoniyatlari berishiga asos bo‘ladi. O‘quvchilar masala va
mashglarda berilgan muammoli vaziyatlarni yechimini
topishda ilmiy asoslangan faktlarni tanlaydi, ularni masala
shartiga muvofiq tagqoslab, xulosa chigarishga undaydi.

Xulosa va takliflar. Mazkur ta’lim texnologiyasi
matematikani  o‘qitishda  darslikda  berilgan  nazariy
tushunchalar va ularni o‘zlashtirishni qulay imkoniyatini
beradi. O‘quvchilar har bir o‘quv topshiriqlarni mustaqil
bajarishi va darslik bilan ishlash ko‘nikmasini rivojlantirishga
asoslangan ushbu texnologiya o‘qgituvchi uchun vaqtdan
unumli foydalanish, shungidek o‘quvchilar bilan individual
ishlashga yordam beradi.
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O‘ZBEKISTONDA IKKINCHI JAHON URUSHIDAN KEYINGI YILLARDA YUQUMLI VA IJTIMOIY
KASALLIKLARNI OLDINI OLISH VA TUGATISHDA SANITARIYA-EPIDEMIYA XIZMATINING O‘RNI
Annotatsiya
Muayyan hududning iqlimi, tabiiy sharoiti, ekologiyasi, aholiga ko‘rsatilgan kommunal xizmat sifati va ko‘lami, toza ichimlik
suvi va kanalizatsiya ta’minoti, sanitariya-epidemiya xizmatining holati kabilar shular jumlasidandir. Inson salomatligining 17—
20 foizi iglim va tabiiy shart-sharoitlarga bog‘liq. Atrof muhit havosining ifloslanishiga shaharlar sonining ortishi, sanoat
sohasining rivojlanishi kabi omillar ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Jahonda ekologik muammolar va atrof muhitning ifloslanishi

sog‘ligni saqlash sohasi rivojidagi asosiy to‘siglardan biri bo‘lib kelgan.
Kalit so‘zlar: SES, Gegiyena, Profilaktika, Qashgadaryo, Samargand, Toshkent, Navoiy, Dezinfeksiya.

THE ROLE OF THE SANITARY AND EPIDEMIC SERVICE IN THE PREVENTION AND TERMINATION OF
INFECTIOUS AND SOCIAL DISEASES IN UZBEKISTAN IN THE YEARS AFTER WORLD WAR 11
Annotation
These include the climate, natural conditions, ecology of a certain area, the quality and scope of communal services provided to
the population, the supply of clean drinking water and sewage, and the state of sanitary-epidemic services. 17-20% of human
health depends on climate and natural conditions. Factors such as the increase in the number of cities and the development of the
industrial sector also have a negative impact on environmental air pollution. In the world, environmental problems and
environmental pollution have been one of the main obstacles in the development of the health sector.

Key words: SES, Hygiene, Prevention, Kashkadarya, Samarkand, Tashkent, Navoi, Disinfection.

POJIb CAHUTAPHO-3IIUJIEMHUOJOTAYECKOM COYIKBbI B IPOPUIAKTHKE YU JINKBUIALINH
HMHO®EKIIMOHHBIX U COIIUAJIBHBIX 3ABOJIEBAHUM B Y3BEKHCTAHE B I'OJbI IIOCJIE BTOPOM
MUWPOBOM BOHBI
AHHOTAIHS
K HUM OTHOCSTCS KITUMAT, IPUPOJIHBIC YCIOBHUS, SKOJIOTHS KOHKPETHOW TEPPUTOPHH, KAYeCTBO U 00bEM KOMMYHAIBHBIX YCIIYT,
MPEJOCTABISAEMbIX HACEJICHUIO, OO0CCICUCHHE UYHCTOM TNHTHEBOM BOMOM M KaHAmH3alMed, COCTOSHHE CaHUTApHO-
SMHUAEMHOJIOTHYEcKoi cimyxObl. 17-20% 310pOBBsSI YelOBEKa 3aBHCHT OT KJIMMaTa M NPHPOIHBIX ycioBuid. Ha 3arpssHenue
OKpYKAOIIEeTo BO3/AyXa TaK)Ke HETaTHBHO BIHAIOT Takue (aKTOPHI, KaK YBEIMYCHUE YHCIIa TOPOIOB, PAa3BUTHE IPOMBIIIICHHOTO
cekTopa. Bo BceM Mmpe sKkomormueckme TpoONEeMBI M 3arps3HEHHE OKpY)KaloIIel cpensl OBUIM ONHUMH W3 OCHOBHBIX

MPENSATCTBUHA Ha MyTH Pa3BUTHUS CEKTOPA 3paBOOXPAaHECHUSI.
Kaiouessie ciioBa: COC, ruruena, npodpunaktuka, Kamkanapes, Camapkana, Tamkent, HaBon, nesmabexiis.

Kirish. Ikkinchi jahon urushidan keyingi vyillarda
O‘zbekistonda sanitariya-epidemiya tarmog‘i alohida soha
bo‘lmasdan, tibbiyot bo‘limlarida uning tarkibiy qismi sifatida
faoliyat olib bordi. Nihoyat, 1948 yilda O‘zbekiston
sanitariya- epidemiya mutaxassislarining II s’yezdi o‘tkazilib,
uning ishtirokchilari SES larni alohida tarmoq sifatida tashkil
etishni respublika hukumatidan so‘radi.

O‘zbekiston SSR Sog‘ligni saqlash ministrligi tegishli

hujjatlar CSSR Ministrlar Sovetida har tomonlama o‘rganib
chiqildi va O‘zbekiston hukumatining 1952 yili 13 mayda
gabul gilgan qarori bilan Ryespublika Sanitariya-epidemiya
stansiyasi (SES) tashkil etildi[1].

Mavzuga  oid materiallar ~va  tadgigot
metodologiyasi. O‘zbekistonda yillar davomida SESlar
tarmog‘ining kengayib borishini qo‘yida jadval misolida
ko‘rish mumkin.

asoslovchi hujjatlarni  hukumatga taqdim etdi. Mazkur
Jadval
1946 yil 1960 yil 1970 yil 1980 il 1990 yil
O‘zbekiston
33 43 158 208 218

Ammo SESlar tarmog‘i kengaygan bo‘lsada, ularning
moddiy-texnika bazasini mustahkamlash va ularni kadrlar
bilan ta’minlash ishlari qoniqarsiz holatda bo‘ldi. Sovet
davrida SESlar ishini tashkil etish va ularning moddiy-texnika
bazasini mustahkamlash borasida muammolar tarmoq
faoliyatini  yaxshilashga va takomillashtirishga jiddiy
to‘sqinlik qilib keldi. SES idoralari binolar bilan ta’minlanishi
qoniqarsiz ahvolda bo‘ldi. SES xodimlariga qulay ish sharoiti
yaratib berilmay kelindi.

Masalan, Qashgadaryo viloyat SES idorasi fagat 1969
yilga kelib smeta loyihasi qiymati 115,6 ming so‘mlik yangi
binoga ko‘chirildi. SES ning har bir bo‘limiga alohida
transport ajratildi, bor bo‘lgan shtatlardan to‘liq foydalanildi.
1978 yilda viloyat va wuning tumanlarida faoliyat
ko‘rsatayotgan 15 ta SES dan faqat bittasi, viloyat SESigina
namunaviy loyihada qurilgan binoga joylashtirildi, golganlari
moslashtirilgan binolarda ish olib bordi.
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Bundan tashgari bu davrda Qashgadaryo viloyati
tumanlarining SESlarini kadrlar bilan ta’minlash borasida ham
muammolar mavjud edi. 1965 yilning yozida Qashgadaryo
viloyat SES larida 10 nafar shifokor shtatida 27 nafar kishi
xizmat qildi. Bu ahvol 80-yillarga kelib ham deyarli
o‘zgarishsiz qoldi. 1985-yilda janubiy viloyatlarda jami 484 ta
shifokor faoliyat ko‘rsatib, ular aholi ehtiyojini to‘la qondira
olmadi[2]. Shu kabi muammolar tufayli SES lar yuqumli
kasalliklarning oldini olish va tugatish yuzasidan gilgan
harakatlariga qaramay ko‘zda tutilgan natijalar qo‘lga
kiritilmadi.

O‘zbekistonda  sanitariya-epidemiya  xizmatidagi
kamchilliklar sabab yirik epidemiya o‘choqlari ko‘payib bordi.
Masalan, birgina Samargand viloyatida 1958 vyilning 7 oyi
davomida 1957-yilning shu davriga nisbatan o‘tkir dizenteriya
kasalligi 64,0 foizga, ko‘k yo‘tal 63,1 foizga o‘sdi. Buni shu
bilan izohlash mumkinki, ushbu kasallanish holati asosan
aholi punktlarining qonigarsiz sanitariya holati va sifatli
ichimlik suvi bilan ta’minlanmaganligi bilan bog‘liq bo‘ldi

[3].

Sanitariya-epidemiya stansiyalari, aynigsa, gishlog
joylarda tashqi muhitni chuqur gigiyenik o‘rganish o‘rniga,
to‘g‘ri baholash va tegishli chora-tadbirlar ishlab chigish
uchun nihoyatda zarur bo‘lgan sanitariya statistikasining eng
muhim masalalari o‘z faoliyatini hojatxona sanitariyasi bilan
cheklab qo‘ydi.

Qurilgan uy-joy kommunal ob’yektlarida profilaktika
sanitariya nazorati sust olib borildi. Ob’yektlar sanitariya-
epidemiologiya xizmati organlari bilan kelishilmagan holda,
katta kamchilik va nugsonlar bilan foydalanishga topshirildi.
Davlat sanitariya nazorati organlari tozalik va madaniyat
uchun kurashda katta huquqlarga ega bo‘lsalarda, lekin ular
har doim ham ulardan foydalanmadi, ba'zan esa zararli
liberalizmni ko‘rsatdi [4].

Tahlil va natijalar. Keyingi yillarda O‘zbekistonda
bu boradagi vaziyatni yaxshilash maqsadida ba’zi chora-
tadbirlar olib borildi. Viloyatlarda virusli gepatitga garshi
kurash magsadida “Epidemiyaga qarshi kurash” guruhlari
tashkil etildi. Bu guruhlarga xodimlar biriktirilib, ko‘chma
dezinfeksiya kameralari ajratildi.

Virusli gepatit o‘choqlarida epidemiyaga qarshi
kompleks chora-tadbirlar amalga oshirildi. Xizmat ko‘rsatish
sohasi ob’yektlari ustidan davlat sanitariya nazorati
kuchaytirildi. 1963 yilda 24 mingdan ortiq sanitariya-gigiyena
tekshiruvlari o‘tkazildi[5].

Masalan, Xorazm vilotida ham bu tadbirlar
kuchaytirilib, sanitariya-gigiyena talablarini buzganlik uchun
jazo choralari qo‘llanildi. 519 nafar fuqaro ishdan
chetlashtirildi, 328 ta ob’yektning ishi ularga nisbatan tegishli
sanitariya tartibi o‘rnatilgunga qadar bir muddat to‘xtatildi.
4170 ta xizmat ko‘rsatuvchi xodimlar sanitariya kurslarida
o‘qitildi. Virusli gepatitga qarshi kurashish masalalari
bo‘yicha 1492 ta ma’ruza, 47600 dan ortiq suhbatlar
o‘tkazildi. Viloyat televideniyesida tibbiyot xodimlarining 71
uchrashuvi tashkil etilib, mahalliy matbuotda 8 ta magola chop
etildi[6].

Aholi punktlarida chigindi uchun obodonlashtirilgan
poligon maydonlari qurish ishiga ham tegishli e’tibor
garatilmaganligi  aniglanadi.  Mavjud  chigindixonalar
obodonlashtirilmagan,  to‘siqlanmagan,  kirish  yo‘llari
asfaltlanmagan, maxsus transport vositalari yuvilmagan,
dezinfeksiya qilinmagan. Shu tariqa pashshalarni ko‘paytirish

uchun sun’iy ravishda barcha sharoitlar yaratilgan.
Shaharlarda farroshlar shtati normadan past edi.
Masalan, muayyan maydonlarni tozalash uchun

belgilangan farroshlar soni me’yorida nazarda tutilganidan bir
necha marta kam ajratildi [7].

Yuqumli kasalliklar targalishining asosiy
o‘choglaridan biri bu umumiy ovqatlanish shaxobchalari ham
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hisoblanadi. Yuqumli kasallik darajasining holatiga ma’lum
darajada umumiy ovqatlanish ob’yektlari, oziq-ovqat, go‘sht-
sut sanoati, kommunal ob’yektlar va bozorlardagi sanitariya-
texnik holat va sanitariya-gigiyena normalari va qoidalariga
rioya qilish ta’sir giladi.

SES tomonidan oshxonalar va do‘konlar ham tez-tez
sanitariya nazoratidan o‘tkazib turildi.

Masalan, 1971 yilning fevralida Buxoro shahrida
oshxona va dukonlarning sanitariya holati tekshirilganda, 29 ta
oshxona, restoran va o0zig-ovqat do‘konlari holati talabga
javob bermagan. Shu munosabat bilan ushbu tekshiruv
davomida ularning ko‘pchiligi ta’mirlash yoki umumiy
tozalashga yopilib, rahbarlar jarimaga tortildi. Bozorlar
sanitariya holati gonigarsiz ahvoldaligicha golgan.

Bozorlarning aksariyati kapital ta’mirga muhtoj bo‘lib,
suv bilan ta’minlanmagan. Bozor maydonlari hududi o‘z
vaqtida tozalanmagan. Ariqlar chiqindi va loy bilan to‘lgan.
Hojatxonalar toshib ketgan, dezinfeksiya gilinmagan[8].
Shuningdek, = Buxoro  viloyati  maktabgacha ta’lim
muassasalarining sanitariya holati tekshirilganda ham ko‘plab
kamchilliklar aniglanadi.

Viloyatning Sverdlovsk tumanidagi Gagarin, Kalinin,
“Kommunizm” va Sverdlov nomidagi kolxozlarda bolalar
bog‘chalari minimal sanitariya talablariga javob bermadi.
Sanitariya milisiyasi otryadlarini tuzish ishlari ham goniqarsiz
ahvolda bo‘ldi. Viloyat saniatriya milisiyasi otryadlari
shtatlaridagi 24,0 o‘ringa bor-yo‘g‘i 3 tasi to‘ldirilgan [9].

Respublikamizning  boshga  hududlarida, hatto
Toshkent shahrining o‘zida ham ahvol bundan yaxshi emas
edi. Toshkent shahrida o‘tkazilgan tekshirishlar ko‘rilayotgan
chora-tadbirlarga qaramay, ob’yektlarning ma’lum bir qismi
goniqarsiz holat bo‘ldi. Chunonchi, shu davrda Chilonzor
tumani ozig-ovgat savdosiga qarashli 64-sonli do‘kon
ko‘pincha antisanitariya holatida bo‘lib, hududda bochka va
qutilar to‘planib, pashshalarning ko‘payishi uchun qulay
sharoit yaratilgan.

Tibbiy ko‘rikdan o‘tmagan shaxslar ishlashga ruxsat
etilgan. Ushbu do‘kon filiali davlat sanitariya nazorati
organlari ruxsatisiz ochilgan. Shaxsiy gigiyena uchun sharoit
yo‘q edi. Do‘kon sanitariya-epidemiologiya xizmati
tomonidan yopilgan. Shuningdek, shahardagi 58, 53, 20, 13,

22, 28, 79, 82 kabi do‘konlarida qo‘pol sanitariya
goidabuzarliklari aniglangan.
Qoraqalpog‘istonda ham bu holatlar aniqlangan.

Do‘konlar mahsulotlarni saqlash qoidalarini qo‘pol ravishda
buzib kelgan. Ozig-ovgat omborlarida asosiy kasallik
taraqatuvchilardan biri bo‘lgan kemiruvchilar ko‘p bo‘lgan.

To‘rtko‘l  tumanida muzlatgich agregatlarining
aksariyati ishdan chiggan, Tumandagi 24 ta katta hajmdagi
muzlatkichlardan fagat 1 tasi ishladi. Xuddi shunday holat
Taxtako‘pir tumanidagi oziq-ovqat ob’yektlarida ham
kuzatilgan [10].

Muhokama. “O‘zbekbirlashuv” tashkiloti oziq-ovgat
mahsulotlarida bakteriologik ifloslanish 25-30 foizni tashkil
qildi. Ozig-ovgat mahsulotlarini saglash, tayyorlash va
sotishda sanitariya talablarini qo‘pol ravishda buzish, o‘z
xizmat vazifalariga mas’uliyatsizlik, e’tiborsizlik bilan
munosabatda bo‘lish umumiy ovqatlanish korxonalarida
ovgatdan zaharlanish holatlarining yuzaga kelishiga sabab
bo‘ldi.

Toshkent shahri “Kirov” oshxona trestiga qarashli 8-
sonli oshxonada 1971 yil 26 martda ovgatdan zaharlanish
gayd etilib, bunda jabrlanganlar soni 73 nafarni tashkil etdi.
Bu kabi misollar O‘zbekistonning har bir tuman va shahri
ovgatlanish shaxobchalarida tez-tez takrorlanib turdi [11].

Umumiy ovqatlanish, savdo ob’yektining qoniqarsiz
sanitariya holati, sanitariya me’yorlari va talablarining
buzilishi fonida respublikada yuqumli kasalliklarning yuqishi
va o‘sishining sababi sifatida ozig-ovgat omilini istisno etib
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bo‘lmaydi. Shunday qilib, O‘zbekistonda 1971 yilning oxirgi
3 oyda paratif isitmasi ko‘payganligi qayd etilgan.

O‘tkir ichak kasalliklari Toshkent viloyatida 25,8
foizga, Buxoro viloyatida 68,9 foizga, Namanganda 13,1
foizga, yuqumli gepatit Toshkent shahrida 70,1 foizga,
Toshkent viloyatida 36,3 foizga, Qashgadaryo viloyatida 36,3
foizga oshgan. 1970 yili umumiy ovgatlanish va savdo
ob’yektlarining sanitariya holati ustidan nazoratni amalga
oshirishda davlat sanitariya nazorati organlari tomonidan
15643 ta jarima solingan va 8223 ta ob’yekt yopilgan [12].

Navoiy viloyatida ham bu davrda umumiy ovqatlanish
va savdo, kommunal xizmat ko‘rsatish, maktabgacha ta’lim va
maktab muassasalari holatini nazorat qilish bo‘yicha tadbirlar
kuchaytirildi. Nazoratda 1218 ta umumiy ovgatlanish va savdo
ob’yektlari, 2140 ta kommunal va maishiy, 1036 ta bolalar

maktabgacha ta’lim muassasalari, 278 ta sanoat korxonasi,
jami 4662 ta ob’yekt bo‘lib, shundan 4076 tasi (93foiz)
ko‘rikdan o‘tkazildi [13].

Xulosa. Xullas, yer yuzi aholisi barcha tarixiy
davrlarda yuqumli kasalliklardan aziyat chekib kelgan. Inson
tanasida uchraydigan viruslar vaqgti vagti bilan tanaga kuchli
zarari yetkazib turgan. Jumladan, sovet davlati sog‘liqni
saglash tizimida yuqumli kasalliklarga garshi kurash muhim
yo‘nalishlaridan biri bo‘ldi.

O‘zbekistonda maishiy hayot muammolari, tibbiy
madaniyatining pastligi, qolaversa, davolash tizimi moddiy-
texnika bazasining zaifligi tufayli aholi orasida bezgak,
brusellyoz, difteriya kabi yuqumli kasalliklar tez-tez targalib
turdi. O‘zbekistonda bezgak, difteriya, brusellyoz kabi
yuqumli.
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THE IMPORTANCE OF VOLUNTARY CHARACTERISTICS IN THE FORMATION OF STUDY MOTIVES OF
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Annotation
In the article, the development of volitional aspects of university students, their importance in the formation of educational
motives, and the specific characteristics of the educational motive and its formation, the stages of its formation, the psychological
factors affecting it in the formation of educational and professional motives, as well as the student the necessary conditions for
the manifestation of learning motives of young people and their age characteristics, the dynamics of the development of learning
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3HAYEHUE JOBPOBOJIbBHBIX XAPAKTEPUCTUK B @OPMHUPOBAHUHU YYEBHBIX MOTUBHUBOB
CTYAEHTOB BY3A
AHHOTaLUA

B cratee paccMOTpeHO pa3BUTHE BOJICBBIX CTOPOH CTYAEHTOB By3a, X 3HAUCHHE B ()OPMHPOBAHUH Y4eOHBIX MOTHBOB, a TAKKe
0COOCHHOCTH y4eOHOTO MOTHBA M ero ()OPMHUPOBAHUS, 3TAIbl €ro (GOPMHUPOBAHHS, ICHXOJIOTHYECKHe (DAKTOPHI, BIUSIONINE HA
ero ¢opmupoBanue. 13 yueOHBIX M NpOQeCcCHOHAIBHBIX MOTHBOB, a TaK)KE CTYAEHTA BBIACICHBI HEOOXOANMEIEC YCIOBHS IS
MPOSIBIICHHS] MOTUBOB 00YYEHHsI MOJIOZEKHU M UX BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH, IMHAMUKA Pa3BUTHS MOTHBOB O0y4YeHUs B IIpoliecce
00y4eHus U poIib BEIOOpa PO ECcCHH.

KnioueBbie ciaoBa: MoTtuB 0OydeHHs, BOJIS, BOJEBBIE XapaKTEPHUCTUKH, OTBETCTBEHHOCTh, CMeEJIOCTh, YIOPCTBO,
PEMINTENbHOCT, SHTY3Ha3M, BHUMATEIBbHOCTh, CTPEMJICHHE K IIENHM, JMHAMHKA Pa3BUTHS MOTHBA, MOTHBAIHS, aKTHBHOCTb,
HOTPeOHOCTH, COIMATBHBIE MOTHBEI, HHTEPEC, yIeOHbIE MOTHBBI, COI[HANbHBIE MOTUBEI, T€HIEPHbIE 0COOCHHOCTH, 00pa3oBaHMeE.

UNIVERSITET TALABALARI O‘QUV MOTIVLARI SHAKLLANISHIDA TRODAVIY XUSUSIYATLARNING
AHAMIYATI
Annotatsiya

Magolada universitet talabalarining irodaviy jihatlarining rivojlanishi, o‘quv motivlari shakllanishidagi ahamiyati hamda o‘quv
motivi va uni shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlari, shakllanish bosqichlari, 0‘qish hamda kasbiy motivlari shakllanishida
unga ta’sir giluvchi psixologik omillar, shuningdek, talaba yoshlarning o‘quv motivlarining namoyon bo‘lishi uchun zarur
bo‘lgan shart-sharoitlar va ularning yosh xususiyatlari, ta’lim—tarbiya jarayonida o‘quv motivlari xususiyatlarning rivojlanganlik
dinamikasi va kasb tanlashdagi o‘rni yoritilgan.

Kalit so‘zlar: O‘quv motivi, iroda, irodaviy xususiyatlar, mas’uliyatlilik jur’atlilik, matonat, qat’iyatlilik, gayratlilik,
e’tiborlilik, magsadga intiluvchanlik, motivlarning rivojlanish dinamikasi, motivatsiya, faoliyat, ehtiyoj, ijtimoiy motivlar,
qiziqish, o‘quv-biluv motivlari, ijtimoiy motivlar, gender xususiyatlar, ta’lim-tarbiya.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda uzluksiz Biz yashab turgan XXI asr rivojlanish davri asri

ta’lim tizimining yuqori bosqichi bo‘lmish, oliy ta’lim
tizimida bir qator tub islohotlar amalga oshirilmoqgda.
Mustaqgil fikrga ega va yuksak saviyali kadrlar tayyorlash
masalasiga davlat siyosati darajasida ahamiyat garatilmoqda.
Sh.M.Mirziyoyevning «Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qgamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora tadbirlar to‘g‘risida»gi
2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son garori aynan shu masalaga
garatilgandir [1] [9]. Zamonaviy ta'lim jarayonida birinchi
o‘rinda talabaga faqat ma’lum ko‘nikma, bilim va malakalarni
o‘rgatish emas, balki ta’lim jarayonining natijasini aks
ettiruvchi ~ shaxsning  xususiyatini  va  individualligini
shakllantirish [2] shaxsning ehtiyojlari va motivlari tizimini
ishlab chiqish zarur bo‘lib, bu o‘z navbatida ta'lim sifatining
ko‘rsatkichidir [3].

bo‘lib, bugungi kunda ulkan o‘zgarishlar yuz bermoqda. Bu
esa talab gilinadigan eng muhim vazifalardan biri yoshlarning
agliy faoliyatini tafakkurini o‘stirishga, mustaqil ishlash
qobiliyatini  takomillashtirishga qaratilgan ko‘nikma va
malakalar hosil gilishni tagazo etadi.

Demak, jamiyatimizning tamal toshini qo‘yuvchi
barkamol avlodni tarbiyalashning asosiy mezoni yoshlarning
mustaqil fikrlay olishi, o‘rgangan bilim va tajribani
amaliyotga qo‘llay bilishidir. Yosh avlodni aynigsa mustaqil
fikrli qilishda ularning o‘quv motivlarini ham o‘rganish
alohida ahamiyat kasb etadi[4].

Adabiyotlar. A.A.Bodolev, A.N.Leontiev,
T.N.Molkovskaya,  L.l.Boyovich, = motivlar  asosidagi
differensial ta'limning xususiyatlari, o‘quvchilarning ta'lim
faoliyatidagi shaxsiy xususiyatlarning ahamiyati, o‘quv
materiallari D.N.Bogoevlenskiy, V.A.Krutetskiy va boshgalar
imkoniyatlarni o‘rgandilar. Ta'lim faoliyati psixologiyasi, uni
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amalga oshirishda motivatsiya muammosi L.S.Vygotskiy,
A.G.Asmolov, V.V.Davydov, A.N.Leontyev, A.R.Luriya,
A.V.Petrovskiy, S.L.Rubinshteyn va boshgalar tomonidan
doimiy ravishda o‘rganilgan. L.l.Boyovich, A.B.Orlov,
A.K.Markova, T.A.Matis, P.M.Yakobsonlar o‘z ilmiy
izlanishlarida o‘quv faoliyati mazmuni va uni amalga oshirish
jarayoni bilan bog‘liq bo‘lgan kognitiv motivlarni,
shuningdek, o‘quv motivatsiyasining bir qismi sifatida
talabaning boshga odamlarga munosabatini anigladilar, turli
ijtimoiy munosabatlar bilan bog‘liq ijtimoiy motivlarni ilmiy
jihatdan o‘rgangan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotda foydalanilgan
usullarning  metodologik  asosi  sifatida  B.G.Ananev,
L.S.Vigotskiy, A.N.Leontyev, V.V.Davidov, S.L.Rubinshteyn,
Abulxanova-Slavskaya[5] kabi olimlarning determinizm,
faoliyat, rivojlanish, ong va faoliyat birligi tamoyillari, tizimli
hamda nazariy yondashuv, K.Levin tomonidan taklif gilingan
motivatsiya nazariyasi, A.H.Maslou inson motivatsiyasi
nazariyasi, A.N.Leontev, L.I.Bojovich motivlar ierarxiyasi
nazariyasi, G.Olportning motivlar funksional avtonomiyasi
nazariyasi tashkil gildi.

Metodologiya bu- ekspremental tadgiqotga nazariy

asos bo‘ladigan tamoyillar g'oyalar, konsepsiyalar,
yondashuvlardir.
Rus psixologlari A.N.Leontev, S.L.Rubinshteyn,

V.V.Davidov, L.S.Vigotskiy va boshgalar tomonidan ishlab
chigilgan faollik tamoyili faoliyat nazariyasi va faoliyat
yondashuvi negizida shakllangan bo‘lib, shaxs faoliyatda
rivojlanadigan va o‘zgaruvchan deb tushuniladi. «Shaxs - bu
muayyan tizim bo‘lib, shaxsning tizimli sifatlari insonning
keng ijtimoiy, tashqi va ichki agliy va axlogiy faoliyatining
natijasidir»  [6]. Shu nuqtai nazardan ham shaxs
shakllanishidagi muhim jihatlar uning o‘quv motivlari
shakllanishiga ham sezilarni ta’sir ko‘rsatadi.

Tadgiqotda davlat va xususiy universitetlardan 72
nafar talaba ishtirok etdi va ularning ta'lim motivlarining

namoyon bo‘lishidagi differensial farqlarni aniqlash uchun
asosiy tadgigot usullaridan  biri  M.V.Chumakovning
«Shaxsning irodaviy xususiyatlarini diagnostika qilish»
metodikasi bo‘lib [3-ilova], mazkur metodika 8 yoshdan 35
yoshgacha  bo‘lgan  shaxslarning  emotsional-irodaviy
xususiyatlarining jiddiyligini tashxislash uchun mo‘ljallangan.
Texnika emotsional-irodaviy tartibga solishning rivojlanish
darajasini umumiy baholashga, o‘z qarori asosida amalga
oshiriladigan ongli, gasddan xulg-atvorni ta'minlashga
qaratilgan. Anketaning masshtablari semantik o°xshashlik
usuli bilan aniglangan sifatlarning omilli tahlili yordamida
empirik tarzda shakllantirildi [7].

Mazkur metodika yordamida bir talabalardagi
muvaffaqiyatga erishish motivatsiyasi hamda o‘qish motivlari
namoyon bo‘lishida uning irodaviy sifatlarining ahamiyatlik
darajasini aniglash imkoniga ega bo‘lamiz.

Tahlil va natijalar. Bugungi kunda psixologiya fani
fanlararo integratsiyalashuv darajasi yuqori bo‘lgan holda
rivojlanmogda. Shu munosabat bilan universitet talabalari
o‘rtasida o‘qishga bo‘lgan motivatsiyaning hozirgi holati va
ularning ta'lim faoliyatiga qo‘yiladigan zamonaviy talablar
o‘rtasida qarama-qarshiliklar yuzaga keladi. Shaxsning
motivatsion sohasini tahlil qilish ta'lim jarayonida shaxs

rivojlanishini  o‘rganishning samarali usullaridan biridir.

Shuning uchun o‘quv motivatsiyasi muammosi ta'lim

psixologiyasining asosiy muammolaridan biridir.
Motivatsiyani  shakllantirishda his-tuyg‘ular ham

muhim rol o‘ynaydi. Robert Frankinning ta'kidlashicha,
motivatsiyani hisobga olmasdan, hissiyotlar hagida gapirish
mumkin emas. Uning fikricha, “Magsadga mos keladigan
hissiyotlar unga erishishni osonlashtiradi”’[8]. Binobarin,
tanlangan faoliyatning magsadi ganchalik hissiy jihatdan
kuchli bo‘lsa, motivatsiya shunchalik kuchli bo‘ladi.
Tadgigotimizning magsadi - talabalarning ta'lim motivlarining
namoyon bo‘lishida irodaviy xususiyatlarining ahamiyati.

«Shaxsning irodaviy xususiyatlarini diagnostika qilish» metodikasining normal tagsimlanishga mosligini tavsiflovchi statistika,

IKo“rsatkichlar (O‘rtacha qiymat IStandart og‘ish L 7f/linimal ball IMaksimal ball 4 P

Ma’sulyatlilik 16,2006 1,52217 1,00 9,00 3,605 0,000**
ITashabbuskorlik 16,1916 1,95730 1,00 10,00 2,107 0,000**
bur-atlilik 14,5329 1,50787 1,00 8,00 2,387 0,000**
Mustagallik 14,4880 1,53972 1,00 8,00 2,476 0,000**
Matonatlilik 15,4641 1,79009 1,00 10,00 2,424 0,000**
Qat'iylik 13,7216 1,55684 1,00 8,00 2,879 0,000**
(G ayratlilik 16,0329 1,90198 1,00 10,00 2,568 0,000**
IE*tiborlilik 15,1377 1,89012 1,00 8,00 2,558 0,000**
Magsadga intiluvchanlik 6.5090 1,42845 2,00 9,00 4,045 0,000%*

Izoh: **p<0,01;

Tadgiqotda tanlangan metodika M.V.Chumakovning
«Shaxsning irodaviy xususiyatlarini diagnostika qilish»
metodikasi bo‘lib, mazkur metodika yordamida talabalardagi
0°qish motivlari namoyon bo‘lishida irodaviy xususiyatlarning
ahamiyatini  aniglash  hisoblanadi. Mazkur  metodika
yordamida talabalardagi o‘qish  motivlari namoyon
bo‘lishidagi irodaviy jihatlarning o‘ziga xos xususiyatlarini
aniqlash orqali talabaning o‘qishga bo‘lgan munosabatini
rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘lamiz. M.V. Chumakovning
«Shaxsning irodaviy xususiyatlarini diagnostika qilish»
metodikasining normal taqsimlanish ko‘rsatkichlari tahlil
qilindi. Unga ko‘ra shaxsning irodaviy xususiyatlarini
belgilash bo‘yicha quyidagi natijalar kuzatildi.
«Mas'uliyatlilik» (Z=3,605; p<0,01) minimal 1,00 va
maksimal 9,00 ballni tashkil qildi, «Tashabbuskorlik»
(Z=2,107; p<0,01) minimal ,00 va maksimal 10,00 ballni
tashkil qildi, «Juratlilik» (Z=2,87; p<0,01) minimal ,00 va
maksimal 8,00 ballni tashkil qildi, «Mustaqillik» (Z=2,476;
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p<0,01) minimal 1,00 va maksimal 8,00 ballni tashkil gildi,
«Matonatliliky (Z=2,424; p<0,01) minimal ,00 va maksimal
10,00 ballni tashkil qildi, «Qat'iylik» (Z=2,879; p<0,01)
minimal 1,00 va maksimal 8,00 ballni tashkil qildi,
«G ayratlilik» (Z=2,568; p<0,01) minimal 1,00 va maksimal
10,00 ballni tashkil qildi, «E'tiborliliky (Z=2,558; p<0,01)
minimal ,00 va maksimal 8,00 ballni tashkil qildi, «Maqgsadga
intiluvchanlik»  (Z=4.045; p<0,0001) minimal 2,00 va
maksimal 9,00 ballni tashkil qgildi. Shaxsdagi irodaviy jihatlar
uning nafagat xulg-atvori, dunyoqarishi balki, gizigishlar,
motivlar tizimiga ham o‘zining ta'sirini ko‘rsatadi. Quyidagi
natijalardan shu narsani aytishimiz mumkinki, talabalardagi
irodaviy jihatlar uning o‘qish motivlari namoyon bo‘lishida
o°zining ta’sirini ko‘rsatadi.

Xulosa va takliflar. Hozirgi fan-texnikaning rivoji bir
tomondan axborotlar, ma'lumotlar olishni ko‘paytirsa,
osonlashtirsa,  ikkinchi ~ tomondan  yoshlarda  biror
mutaxassislikka intilish, mutaxassislikka oid bilimlarga
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bargaror intilish— qizigishning pasayishiga, xatto yo‘qolishiga
olib kelmoqda, chunki qat'iylik, ijodiy izlanish, irodaviy zo‘r
berish o‘rnini  loqaydlik, faoliyatsizlik  egallamoqda.
Boshqgacha aytganda, ular «tayyor axborotlarning qulinga
aylanib ham kelmoqdalar. Talabaning ta'lim o‘quvchisidan
muhim fargi shundaki, u faqat tinglovchio‘quvchigina emas,
mustaqil ilm, hunar oluvchidirm (student—lotincha «mustaqil
shug'ullanuvchi degan ma'noni anglatadi). Talabalarga
mustaqil bilim olish, o‘z faoliyatini o‘zi tashkil qilish, o‘z—
o‘zini boshqarish, yangi g'oyalarni ishlab chigish va
xokazolarni o‘rgatishdir. Bu vazifalarni amalga oshirishning
asosiy omili-monologik ma'ruzadan dialogik ma'ruzaga—
muloqotga o‘tishdir. Psixologlarning tadqiqotlari shaxs hayot
tajribasini egallashda unda o‘zligini anglash vujudga keladi,
jumladan, shaxsiy hayotining mazmunini anglashi, aniq
turmush rejalarini tuzishi, kelajak hayot yo‘lini belgilashi va
xokazolar amalga oshishini ko‘rsatadi. Talabalar o‘quv
faoliyati muvaffaqiyatining muhim sharti oliy o‘quv yurtidagi
ta'lim jarayonining o°‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish,
diskomfort, (noqulay, noxush) tuyg'usini bartaraf qilish,
mikromuxitda yuz beradigan ziddiyatlarning oldini olishdan
iboratdir. Tajribada ishtirok etgan (72 nafar) sinaluvchilarning
15% shaxsiy faoliyatni boshqarish deganda o‘zlashtirilayotgan
o‘quv materiallarini ko‘p marta takrorlash jarayonini
tushinadilar, uning bosh magsadi matnning mohiyatini aniq
anglashdan iborat deb biladilar. Uchraydigan shu
qiyinchiliklarni mohiyati va shakliga ko‘ra quyidagi uch
guruhga ajratish:

1.Bilishdagi qiyinchiliklar: o‘quv materiallarining
mazmun va kulani jihatdan keskin farqlanishi, o‘qitishning
turli shakl va usullari (ma'ruza, seminar, kollokvium, sinov,
maxsus kurs va boshqalar), seminar va ma'ruza
materiallarining murakkabligi, ular uchun material olish
manbalari xilma—xilligi, mustaqgil bilim olish malakalari
etishmasligi va boshqalar.

2. ljtimoiy—psixologik giyinchiliklar: atrof muxit va

hayot sharoitining o‘zgarishi; hayot va faoliyatning barcha
jabhalarida mustaqillikka o‘tilishi, irodaviy zo‘r berish,
qobiliyat, aqliy imkoniyatlar bo‘yicha qat'iyatsizlik—masalan,
sessiyalarda, o‘gishdan haydalishdan cho‘chish, qo‘rqish,
xavfsirashning paydo bo‘lishi.
3. Kashiy qiyinchiliklar: Oliy ta’lim shart-sharoitlariga
moslashish jarayonini notog‘ri tasavvur qilish, mutaxassislik—
ixtisoslik amaliyotidan unumli foydana olmaslik, nazariy
buyumlar bilan amaliyotning ajralib golganligi, talabalarning
professiogrammadan  xabarsizligi yoki professiogramma
talablariga javob beradigan kasbiy fazilatlarga ega
emasligi[10]. Oliy ta’lim muhitiga moslashishda talabalarning
o°ziga xos tipologik va yosh xususiyatlari, agliy imkoniyatlari,
aql- zakovati, axlogiy fazilatlari ma'lum darajada rol
o‘ynaydi. Qiyinchilikning asosiy sabablari talabalar o‘quv
faoliyatining to‘gri usullarini bilmasligi, aqliy mehnatda kuch
va imkoniyatlarni bir tekis taqsimlay olmasligidan iborat
bo‘lib, bular aqliy zo‘rigishning negizi hisoblanadi. Xulosa
qilib shuni aytishimiz mumkinki, talabalardagi o‘quv motivlari
shakllanishi  hamda  davomiy  bo‘lishida  irodaviy
xususiyatlarning ahamiyati katta hisoblandi.
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LEADER'S CULTURE-AS ONE OF THE MAIN INDICATORS OF THE EFFECTIVENESS OF THE
ORGANIZATION
Annotation
Leader culture is the formed (internal) spiritual capacity of a leader. Its spiritual psychological culture is a set of emotional
knowledge that, based on the ancestor's testimony, is valued at the level of value, regulates the spiritual world of the individual,
reaches the level of skill. In order for a leader to Taco militate his leadership potential, it is necessary to acquire knowledge that
enriches his spiritual world, to increase his capacity for initiative. Knowledge, which has become the spiritual property of the
leader, becomes a means for him to be able to limit his desires, to protect himself from external pressure and influences. That is,
being a spiritually competent leader will be able to behave in any socio-psychological environment and live in satisfaction of
creating a healthy environment and a sincere attitude towards people in the community he leads and among the general public.
Key words: New Uzbekistan, leadership culture, appearance, behavior, spirituality, speech culture, organization, productivity.

KYJbTYPA JIAJAEPA - KAK OJIUH U3 I'TABHBIX IOKA3ATEJEN Y9®®EKTUBHOCTHU JAEATEJIBHOCTH
AHHOTaALUA

Kynerypa mmaepa - 310 chopmupoBaBmasics (BHYTPEHHsIsI) ITyXOBHas CIOCOOHOCTH juaepa. Ero QyXoBHO-TICHXOJIOTHYECKAs
KyJIbTypa - 3TO COBOKYITHOCTH SMOLIMOHAJBHBIX 3HAHHH, KOTOpHIE, OCHOBBIBASCh Ha CBHIETEIHCTBAX IIPEIKOB, LIEHATCS Ha
YPOBHE IIEHHOCTEH, peryIupyloT AyXOBHBIH MHpP JMYHOCTH, TOCTUTAIOT YPOBHA MacTepcTBa. [ Toro 4roGbl JIMIep MOT Tak
93¢ (EeKTHBHO peann30BaTh CBOH JHMICPCKUH MHOTEHIHAN, €My HEOOXOAMMO INpHOOpEeCTH 3HAHUs, KOTOpble 00OraTsT ero
JIYXOBHBIII MHp, HOBBICAT €r0 HWHHIMATHBHOCTh. 3HAHHWE, CTaBIIee IYyXOBHBIM JOCTOSHHEM JIHMIEpa, CTAHOBUTCS Uil HEro
CpPEIICTBOM, MO3BOJISIONIMM OTPAHUIHTH CBOM JKEIAHWS, 3aIIUTHTH ceOs OT BHEIIHEro JaBlIeHUs 1 BIUIHUHA. To ecTs, Oymyun
JYXOBHO KOMIICTEHTHBIM JIHJEPOM, OH CMOXET BECTH ce0si B 000 CONMAIbHO-TICHXOJIOTHYECKOH Cpefe M JKUTh B
YIIOBIIETBOPEHUH OT CO3JAaHHS 30POBOH OKpY)KAaromel Cpembl M MCKPEHHETr0 OTHOIICHUS K JIIOSIM B COOOIIECTBE, KOTOPOE OH
BO3TJIABIISIET, ¥ CPEIU MINPOKOH OOIIECTBEHHOCTH.

KnroueBble ciioBa: HOBbIM Y30ekucTaH, KyJbTypa JHMAEPCTBA, BHEIIHMH BHJ, MOBEJICHHE, TYXOBHOCTH, KYJbTypa pPedH,
OpTraHN30BaHHOCTH, IPOYKTUBHOCTb.

RAHBAR MADANIYATI-TASHKILOT SAMARADORLIGINING ASOSIY KO‘RSATKICHI SIFATIDA
Annotatsiya

Rahbar madaniyati — rahbarning shakllangan (ichki) ruhiy quvvati. Uning ma’naviy psixologik madaniyati ajdodlar ibratiga
asoslanib, gadriyat darajasida qadrlanadigan, shaxs ma’naviy olamini tartibga soladigan, ko‘nikma darajasiga yetgan hissiy
bilimlar majmuidir. Rahbar o°z rahbarlik salohiyatini tako millashtirishi uchun ma'naviy olamini boyituvchi bilimlarni egallashi,
tashabbuskorlik qobiliyatini oshirishi zarur. Rahbarning ma’naviy mulkiga aylangan bilim unga xohish-istaklarini chegaralay
bilish, o‘zini tashqi tazyiq va ta'sirlardan himoya qilishga vosita bo‘ladi. Ya'ni, ma'naviy jihatdan barkamol rahbar bo‘lish har
ganday ijtimoiy-psixologik muhitda o‘zini tuta bilib, o‘zi rahbarlik gilayotgan jamoada hamda keng jamoatchilik orasida sog‘lom
mubhit yaratish va insonlarga samimiy munosabatda bo‘lishdan gonigib yashaydi.

Kalit so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, yetakchilik madaniyati, tashqi ko‘rinishi, xulg-atvori, ma’naviyati, nutq madaniyati,
tashkilotchilik, samaradorlik.

Kirish. Rahbar madaniyati — rahbar xodimlar, kuni gazeta-jurnallar o°qishi, radio va oynai jahon

yetakchilar, yo‘lboshchilarga xos ma'naviy qiyofa, axlog-
odob, muomala va boshqaruv madaniyatini ifodalovchi so‘z
birikmasi. Madaniyat, avvalo, ma'naviy boylik hosilasi.
Siyosiy madaniyati yuksak rahbar millat, davlat, xalqg manfaati
nuqtai nazaridan ish tutadi, umummanfaatni o‘z shaxsiy
ehtiyoj va manfaatlaridan ustun qo‘yadi. Rahbar va
rahbarlikka da'vogar shaxs alohida xulg-atvorga, ma'naviyat
va madaniyatga ega bo‘lishi, uni doimiy ravishda
takomillashtirib borishi lozim. Buning uchun siyosiy hayotdan
xabardor bo‘lish yoki iqtisodiy va kasbiy bilimlarni
o‘zlashtirishning o°‘zigina kifoya qilmaydi. Ular jahon
tajribalari asosida shakllangan ilg‘or boshqaruv malakalarini
ham o‘zlashtirgan bo‘lishlari kerak. Bugungi rahbar bunga
zimmasidagi vazifalarga yuksak mas'uliyat bilan yondashish,
o‘ziga nisbatan talabchanlik orqali erishadi. Masalan, u har

yangiliklaridan xabardor bo‘lish orqali ham ma'lum darajada
bilim olishi mumkin. Siyosat, igtisod va ma'naviyatga daxldor
kitoblar, mumtoz adabiyot, tarixiy jarayonlarni chuqur
mushohada gilish ham uning dunyogarashini kengaytiradi.
Agar aqgl-zakovati, tafakkuri, ma'naviy kamoloti, madaniyati
bilan rahbar mustaqil fikrlashdan, mushohada gilishdan,
kundalik vogea-hodisalarni teran tahlil etib borishdan
uzoglashsa, rahbarlik talab etgan ma'naviyatdan uzoglashib
boradi. Rahbar o°zining ma'naviy faoliyatini fikrlash orqali
shakllantirib boradi. Mushohada esa mushohadadan quvvat
oladi. Amerikalik mashhur olim va ixtirochi Tomas Edison
«Taraqqiyotning  buyuk  vazifasi odamni fikrlashga
o‘rgatishdir», degan edi. Vujud yalqovligi fikrlash
yalqovligidan boshlanadi, fikrlash to‘xtagan joyda rahbarning
ma'naviyati ham, madaniyati ham zaiflashib boradi.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Rahbar ma'naviyat
va madaniyatning kuch-qudratidan ezgu magsadlar yo‘lida
samarali  foydalanishi, boshgaruv tizimidagi ijtimoiy
munosabatlarni insonparvarlik g‘oyalari asosida rivojlantirib
borishi darkor. Rahbarning tangidi odamlarga katta va asosiy
ta'sir ko‘rsatuvchi vositadir. Shuning uchun ham uni kerakli
vaziyatda nihoyatda ehtiyotkorlik bilan ishlatish kerak. Zero,

rahbarlik  uslubi  boshgarish  madaniyatining  ma'lum
elementlariga ega bo‘lishni taqozo etadi. Boshgarish
madaniyatining  ko‘rinishlari  tegishli me'yorlar bilan

belgilanadigan madaniyat qoidalarini o°‘z ichiga oladi.
Rahbarlar bilan oddiy odamlar o‘rtasidagi munosabatlar
madaniyatlilik qoidalariga asoslanmog‘i kerak. Bu qoidalar
ijtimoiy burchni yuksak darajada anglash, kishilar o‘rtasida
insonparvarlik munosabatlari, o‘zaro hurmat, hamjihatlik va
birodarlik  kabilardan iborat. Rahbarlik madaniyatini
takomillashtirish  uning barcha elementlariga e'tiborni
kuchaytirish demakdir. Bularning barchasi rahbar madaniy
saviyasining o‘sib borishiga va siyosiy madaniyatining
takomillashuviga katta yordam beradi. Chunki cheklangan
tafakkur, chala bilim, past madaniyat bilan dunyoda ro‘y
berayotgan murakkab jarayonlarni teran anglash, mas'uliyatli
vazifa va mansabni egallab bo‘lmaydi. Binobarin, demokratik
asosda shakllanib borayotgan jamiyatimiz talabi shuki, siyosiy
yetuk, aglan va ma'nan barkamol, puxta bilimga ega bo‘lgan
teran tafakkurli kishilargina rahbar bo‘lishga haqlidir.

Rahbar ma'naviyati — rahbarning shakllangan (ichki)
ruhiy quvvati. Uning ma'naviy psixologik madaniyati ajdodlar
ibratiga asoslanib, gadriyat darajasida gadrlanadigan, shaxs
ma'naviy olamini tartibga soladigan, ko‘nikma darajasiga
yetgan hissiy bilimlar majmuidir. Rahbar o‘z rahbarlik
salohiyatini tako millashtirishi uchun ma'naviy olamini
boyituvchi bilimlarni egallashi, tashabbuskorlik qobiliyatini
oshirishi zarur. Rahbarning ma'naviy mulkiga aylangan bilim
unga xohish-istaklarini chegaralay bilish, o‘zini tashqi tazyiq
va ta'sirlardan himoya qilishga vosita bo‘ladi. Ya'ni, ma'naviy
jihatdan barkamol rahbar bo‘lish har gqanday ijtimoiy-
psixologik muhitda o‘zini tuta bilib, o‘zi rahbarlik gilayotgan
jamoada hamda keng jamoatchilik orasida sog‘lom mubhit
yaratish va insonlarga samimiy munosabatda bo‘lishdan
gonigib yashaydi. Ma'naviyati yuksak rahbar jamiyatdagi
yomonlik, adolatsizlik, gonunbuzarlik, Vatan manfaatlariga
zid harakatlarga qarshi kurashda iroda, shijoat va faollik
ko‘rsata oladi.

Tadgigot metodologiyasi. Albatta davlatimizning
Uchinchi Renessansga qadam qo‘yayotganligi hamda dunyo
davlatlarining Yangi O°‘zbekistonimizni o‘rganishga yanada
qgizigishi ortayotganligida yosh rahbar kadrlarning o‘rni
begiyosdir. Shuning uchun ham yurtimizda bugungi kunda
davom etayotgan jadal islohatlar davrida, progressev
fikrlaydigan va salohiyatli yosh kadrlarga katta e’tibor
garatilib, siyosiy jabhalarga va strategik muhim sohalarga jalb
qilinmoqda. Yangilanayotgan jamiyat talablari bo‘lakcha. U
fuqarolarni yurt, millat ravnaqi uchun qayg‘urishga undaydi,
hayotga teran va sergak qarashga da’vat qiladi[2]. Biz o‘z
oldimizga jamiyatning yangi qiyofasini yaratish, Yangi
O‘zbekistonni barpo etish masalasini strategik vazifa sifatida
qo‘ydik. So‘nggi besh yilda mamlakatimizning har bir
fugarosi o‘z kundalik hayotida teran his etayotgan beqiyos
o°zgarish, yangilanish va tub islohatlarga ega bo‘lgan davlatni
ko‘rib bormoqda. Jamiyatni siyosiy-huqugiy va ijtimoiy-
iqtisodiy modernizatsiya qilish, ma’naviy jihatdan tiklash va
yuksaltirish, mavjud gonunlarni, davlat boshgaruvi, iqdisodiy
tizimni qayta ko‘rib chiqish, bu borada tasirchan va samarali
mexanizmlar yaratish, demokratik tamoyil va me’yorlarni
hayotga tadbiq etish bo‘yicha misli ko‘rilmagan keng ko‘lamli
va izchil chora-tadbirlarni amalga oshirdik[3]. Muhtaram
Prezidentimiz tomonidan Yangi O‘zbekistonni barpo etish
yo‘lida olib borayotgan siyosatini qo‘llab-quvvatlash uchun
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biz kabi yoshlar belni mahkam bog‘lab, qo‘limizni shimarib
oldinga qadam tashlashimiz lozim bo‘ladi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyoqarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali

demonstratsion  maketlar va targatma materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Rahbarning boshqgaruvda

muvaffagiyatga erishishida boshgaruv kreativ yondoshuv
asosida madaniyatini rivojlantirish  zarurati, boshgaruv
xodimlari madaniyati ko‘p omillarga bog‘ligligi, umumiy
madaniyat darajasi, ishbilarmonlik sifatlari, boshgaruv ilmini
chuqur va har tomonlama bilish va uni 0‘z faoliyati jarayonida
qo‘llay olish imkoniyatlariga ega bo‘lish, yoshlarga oid Davlat
siyosatining magsadini anglash, yoshlarni ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash, ularga zarur shart sharoitlarni yaratib berish,
jamoada sog‘lom ma’naviy muhitni yaratish bo‘yicha
bilimlarga ega bo‘ladilar. Kreativ yondoshuv asosida
boshgaruv madaniyati tushunchasi rivojlanishi darajasining
umumlashtiruvchi ko‘rsatkichi bo‘lib, bir qancha ma’noni
bildiradi. Masalan, jamiyat madaniyati, ayrim shaxs
madaniyati va nihoyat, inson faoliyatining ayrim turi
madaniyati xaqida so‘z yuritish mumkin [3]. Rahbarlarni
ma'naviy-psixologik madaniyati darajasi nuqtai nazaridan bir
necha toifaga bo‘lishi mumkin:

1. Ma'naviy saviyasi nisbatan past shakllangan
rahbarlar. Bunday rahbarlar oddiy axlogiy-ruhiy fazilatlardan
mahrum, jamiyat ma'naviy me'yorlarini tushunib yetmaydigan
va ularni mensimaydigan shaxslardir.

2. Ma'naviy madaniyati, axloqiy darajasi past bo‘lishi
bilan birga, jamoat fikri, oila, xalq an‘'analari va boshqga
qadriyatlar bilan bog‘liq psixologik muhitni buzuvchi
rahbarlar.

3. Axlogiy me'yorlarni hayotiy zarurat sifatida ichki
ishonch va tuyg‘u bilan o‘zlashtirmay, ularni ko‘rko‘rona
gabul giluvchi rahbarlar. Bunday rahbarlar nazariy jihatdan
yugori bilimga ega bo‘ladi, amalda esa bu bilimlarni qo‘llay
olmaydi yoki ularda tashkilotchilik gobiliyati yetishmaydi.

4. Ruhan zaif, ma'naviy madaniyati ancha yuqori
bo‘lsa-da, adolatsizlikni o‘tkir hissiyot bilan qabul giladigan
rahbarlar. Ularda axlogiy bilimlar yetarli, ammo ularni
namoyon gilish uchun tashabbuskorlik, mustaqillik va shijoat
yetishmaydi.

5. Manaviy madaniyat va siyosiy-psixologik
bilimlarni yetarli darajada egallagan, tashabbuskor, shijoatli
rahbarlar. Ular chuqur bilim, teran tafakkur va o‘tkir
mushohada, ma'naviy hissiyotlarga boy bo‘ladi.

Psixologik bilimlarni atroflicha o‘zlashtirgan rahbar
o‘zida yuqori darajadagi madaniyat, xulq, axloq me'yorlarini
mujassamlashtiradi. Bu esa rahbar o‘zida individual va
intellektual saviyani har tomonlama takomillashtirib borishini
taqozo qiladi. Rahbarlarning shaxsiy e'tigodi va ma'naviy
qiyofasini tubdan o‘zgartirishga mustaqil taraqqiyot yo‘lida
to‘plangan tajriba, dunyo jamoatchiligi o‘zbek modeli deya
e'tirof etgan o‘zimizga xos vamos taraqqiyot yo‘li, kelajagi
buyuk davlat barpo etish borasida amalga oshirilayotgan
barcha tarixiy o‘zgarishlar va yangilanishlar katta yordam
beradi. O°‘zining rahbarlik faoliyatini, oldiga qo‘ygan
magsadlarini aniq tasavvur gila oladigan, kelajak uchun
qayg‘uradigan rahbar hech bir davrda milliy g‘oya va
ma'naviy mafkurasiz kamol topishi mumkin emas. Ma'naviy
qiyofasi, ma'naviy mafkurasi bo‘lmagan har qanday rahbar o‘z
yo‘lidan adashadi. Qaysi jamiyat ma'naviy barkamol rahbarga
ko‘proq ega bo‘lsa, ana shu jamtdagi tarixiy taraqqgiyot,
tiklanish keskin siyosiy «larzalar»siz, ijtimoiy «og‘riqlarysiz
va iqtisodiy «o‘pirilishlarysiz kechadi. Ma'naviy nuqtai
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nazardan yuksak, ongi tiyrak rahbar uchun kadrlar bilan katta
yo‘lga chiqish, xalq, millat oldida turgan barcha muammolarni
ijobiy hal etish oson kechadi.

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonimizning ertangi kuni
ma'naviy-madaniy barkamol, ruhan tetik, mustaqil fikrlash va
ishlash qobiliyatiga ega bo‘lgan, zamonasining ilmiy-texnika
taraqqgiyoti talablariga mos kasb-hunar mahoratini o°‘zida
mujassam etgan, g‘ururi baland, iymoni butun, irodasi
baquvvat, chinakam vatanparvar, insofli va oriyatli insonlar

qo‘lida. Menejment madaniyatining barcha unsurlari o‘zaro
bog‘liq va o‘zaro ta’sir etuvchidir. Shu bilan birga ular orasida
boshgaruv xodimlari madaniyati etakchi axamiyatga ega.
Menejer boshgaruv jarayoni madaniyatining yuqori darajasiga
erishish va o‘z mehnatini tashkil etishni takomillashtirib
borishi kerak.Buning uchun Rahbar o‘z faoliyatini doimo
tanqidiy taxlil gilib borishi va Rahbarlik madaniyatini uzluksiz
takomillashtirib borishi lozim.
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MAKTAB O‘QUVCHILARIGA DASTURLASH TILLARINI O‘QITISH USULLARI: MUAMMOLAR VA
YECHIMLAR
Annotatsiya

Ushbu maqola dasturlash tillarini o‘rgatish usullarini tahlil qilishga bag‘ishlangan. Mavzuning dolzarbligi kompyuter
texnologiyalarining rivojlanishi bilan IT-texnologiyalar sohasida sifatli mutaxassislar yetishmasligi bilan izohlanadi. Rivojlangan
mamlakatlarda raqamli texnologiyalar birinchi o‘rinda turadi. Hayotimizni smartfon, shaxsiy kompyuter yoki biron bir sohaga
xizmat ko‘rsatadigan dasturiy ta’minotsiz tasavvur gila olmaymiz. Ragamli texnologiyalari jamiyatimizning barcha sohalariga,
aynigsa, tibbiyotda, sog‘ligni saqlash tizimida, axborotni himoya qilishda, ta’limda, filmlar yaratishda, kosmik modellarni
loyihalashda va boshqalarda qo‘llaniladi. Shuning boisdan ushbu sohada sifatli mutaxassislar tayyorlash muhum ahamiyatga ega.
Ushbu maqolada maktab o‘quvchilariga dasturlash tillarini o‘qitishdagi muammolar tahli gilinadi hamda hal gilish yo‘llari taklif
etiladi.

Kalit so‘zlar: Informatika, algoritmik fikrlash, algoritmlash, dasturlash, blok-sxema, Python, Scratch, dasturlash tili, mobil ilova.

METOAUKA OBYYEHMUS IKOJIBHUKOB SA3bIKAM ITPOT'PAMMMUWPOBAHMUS: ITPOBJIEMbBI U PELHLIEHUA
AHHOTaLUA

Ota craThs NOCBAIIEHA aHAJIN3Y CIIOCOOOB IPENOIaBaHNUs S3bIKOB IPOrPAMMHUPOBAHUS. AKTYaJIbHOCTh JaHHOW TEMBI CBSI3aHA C
HEXBATKOH KauyeCTBEHHBIX CIENUAIMCTOB B 00iacTh IT-TexHOJOTMH ¢ pa3BUTHEM KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH. B pa3BHTBIX
CTpaHax IU(POBEIE TEXHOJIOTUH SIBISIOTCS MEPBHYHBIMY, U MBI HE IPEACTABISIEM CBOIO XH3Hb 0e3 cMapT(oHa, EPCOHAIBLHOTO
KOMIIBIOTEPA WM IPOTPaMMHOTIO 00ECIIeUeHHs, KOTOPOe CIY)XUT B Jito0oi cdepe. LlnppoBeie TEXHONIOTHH UCIIONB3YIOTCS BO
Bcex cdepax Hamero oOmecTBa, OCOOEHHO B MEAWIMHE, 3IpaBOOXPAHEHHWH, 3almiuTe WHQOpMaImy, oOpa3oBaHHH,
KUHOTIPOM3BO/ICTBE, TPOCKTHPOBAHNH KOCMIYECKUX MojeneH u T. 1. [103ToMy BaXKHO TOTOBHTH KaUECTBEHHBIX CHEIIHATNCTOB B
9Toif obmactin. B nmanHOW crarhe aHaMM3UpYIOTCS NPOOIEMBI OOYYCHHS] NIKOJBHUKOB S3BIKAM IIPOTPAMMHPOBAHUS H
MPEUIarafoTCst MyTH UX PEIICHUS.

KumroueBsbie ciioBa: MHpopMaTnka, anropuTMHYECKOE MBIIUICHHE, alrOPUTMHU3ALMs, IPOrpaMMHpoOBaHue, Ook-cxema, Python,
Scratch, s3Ik pOrpaMMHUPOBaHUsI, MOOHIIBHOE MTPUIIOKEHHE.

METHODS OF TEACHING PROGRAMMING LANGUAGES TO SCHOOLCHILDREN: PROBLEMS AND
SOLUTIONS
Annotation

This article is devoted to the analysis of the methods of teaching programming languages. The relevance of this topic is
associated with the lack of quality specialists in the field of IT technologies with the development of computer technologies. In
developed countries, digital technologies are primary and we cannot imagine our life without a smartphone, a personal computer
or a software that serves in any field. Digital technologies are used in all areas of our society, especially in medicine, health care,
information protection, education, filmmaking, designing space models, etc. Therefore, it is important to train quality specialists
in this field. This article analyzes the problems of teaching programming languages to schoolchildren and suggests solutions.
Key words: Computer science, algorithmic thinking, algorithmization, programming, block diagram, Python, Scratch,
programming language, mobile application.

Kirish. Ragamli texnologiyalari rivojlanib borayotgan
sharoitida  yosh  avlodni  informatika va  axborot

Mavzuga doir manbalar tahlili. O‘quvchilarga
dasturlash tillarini o‘qitish metodlari, tamoyillari, dasturlash

kommunikatsion texnologiyalar sohasiga tayyorlash alohida
ahamiyatga ega. Ta’lim muassasasining didaktik vazifalaridan
biri o‘quvchining intellektual rivojlanishi bo‘lib, uning muhim
tarkibiy gismi algoritmik fikrlashdir. Informatika va axborot
texnologiyalari fani maktab o‘quvchilarida algoritmik
fikrlashni rivojlantirish uchun eng katta imkoniyatlarga ega
bo‘lib, atrofimizdagi dunyoni tahlil qilish, axborot
jarayonlarini va tizimli-axborot yondashuvini shakllantira-
digan ilmiy bilimlarning asosiy tarmoglaridan biri hisoblanadi.
Informatika ta’limining tafakkurni rivojlantirishdagi o‘rni ko‘p
jihatdan modellashtirish va loyihalash texnikasi, aynigsa,
obyektga yo‘naltirilgan modellashtirish sohasidagi zamonaviy
ishlanmalar bilan bog‘liq.

mubhitini o‘qitish modellari JI. JI. BocoBa tomonidan ishlab
chigilgan [4]. Shuningdek, laboratoriya ishlarini tashkil etish,
o‘quvchilar bilan individual va guruh bo‘lib ishlash
ko‘nikmalari tuzatish, metodlari, dastur kodlarini yaratish
usullari va xususiyatlari batafsil yoritilgan [5]. K.M. Rich
tomonidan kompyuterda ishlash ko‘nikmalari, dasturlash
tillarida ishlash va axborot nazariyasiga alohida e’tibor
garatilgan [6]. T.A. II{yuxa tomonidan axborot texnologiyalari
rivoji, axborotlarni qayta ishlash qurilmalari, dasturlash
mubhitida kod yozish qoidalariga alohida e’tibor qaratilgan [7].
Shuning bilan birgalikda, loyihalarni bajarish, konstruktor
dasturlarda ishlash, o‘quvchilarni Python dasturlash muhitida
ishlash bo‘yicha nazariy ma’lumotlar keltirilgan.
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Tadgiqot metodologiyasi. Har ganday fan sohasi Maktab o‘quvchilarini dasturlash tillariga
uchun tushunchalar tizimini aniglash, ularni atributlar va  qizigtirishda, wularda bilim, ko‘nikma va malakalarni

harakatlar majmui sifatida taqdim etish, harakatlar algoritmlari
va mantigiy xulosalar sxemalarini tavsiflash qobiliyati
insonning ushbu fan sohasiga doir tafakkuri gqay darajada
rivojlanganligidan dalolat beradi. Masalan, “Algoritmlash va
dasturlash” mavzusini o’rganish jarayonida o‘quvchilar
muammoni yechish rejasini ishlab chigish, gipotezalarni ilgari
surish va isbotlash, yechim natijalarini bashorat gilish, tahlil
gilish va ogilona usullarni topish kabi fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantiradi. Algoritmik fikrlash qobiliyati deganda istalgan
natijaga erishish uchun harakatlar rejasini tuzishni talab
giladigan turli xildagi muammolarni hal qilish qobiliyati
tushuniladi.

Dasturlash tillarini o‘qitish o‘quvchilarda quyidagi
ijobiy jihatlarini rivojlantiradi:

Mantiqiy  fikrlashni  rivojlantirish:  Dasturlash
masalalarni yechishda analitik va mantigiy yondashishni talab
qiladi, bu esa o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishga
xizmat giladi.

Kelajakdagi kashga tayyorgarlik: Bugungi dunyoda
dasturlash borgan sari talab gilinadigan mahoratga aylanib
bormogda va dasturlash asoslarini  bilish talabalarga
kelajakdagi kareralarida yordam beradi.

Texnik savodxonlikni oshirish: Kodlash nafaqgat
dasturlarni yaratishni, balki ragamli dunyoda foydali bo‘lgan
texnologiyaning asosiy tamoyillarini  tushunishni  ham
o‘rgatadi.

ljodiy fikrlashni rivojlantirish: dasturlarni yaratish
jjodiy yondashuvni talab qiladi va maktab o‘quvchilarida
ijodkorlikni rivojlantirishga yordam beradi.

Hagigiy muammolarni hal gilish: Kodlash talabalarga
haqgiqiy loyihalarni yaratish va hagigiy muammolarni hal
qgilish imkonini beradi, bu esa ularga o‘z bilimlarini
amaliyotda qo‘llashga yordam beradi.

Maktabda dasturlash tillarini o°qitishning asosiy
muammosi bu masalaga aniq tizimli yondashishning to‘g‘ri
tashkil gilinmaganligidadir. Muammo shundaki, maktabda
o‘quvchilar dastur tuzib yangi ilovalar ishlab chigish emas,
balki faqat dasturlash tilining nazariy jihatlarini o‘rganadilar
ya’ni o‘quvchilarda kichik-kichik loyihalar bilan ishlash,
ma’lum bir muammoni hal qilish ko‘nikmalari mavjud
emasligidir. Kam sonli dasturlash qobiliyatiga ega bo‘lgan
o‘quvchilar buni mustaqil ravishda o‘rganadilar, ko‘p sonli
o‘quvchilar esa dasturlash g‘oyasini “zerikarli mashg‘ulot”
deb bilishadi. Albatta barcha o‘quvchilar kelajakda dasturchi
bo‘lmasada, lekin  dasturlash  jarayonida egallagan
ko‘nikmalari uning kelajakdagi hayotida yaxshi yordamchi
bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Hozirgi axborot asrida inson
faoliyatining barcha sohalarini axborotlashtirish gamrab olgan
bo‘lib, bu hodisa har bir kishidan yuqori axborot madaniyatini
talab giladi. Shu sababli maktablarning o‘quv dasturlari
o‘quvchilarining  bilim, ko‘nikma va  qobiliyatlarini
rivojlantirishni ta’minlaydigan ma’lumotlar bilan boyitish
zarur. Buning uchun o‘quvchilami ijodiy fikrlash va mustaqil
qarorlar qabul qilishga o‘rgatish ta’lim sifatini oshishiga olib
keladi. Bu masalaning yechimi tabiiyki, mazkur jarayonning
asosiy tashkilotchisi — pedagoglarni tayyorlash sifatiga
bog‘lig. Darsga kiruvchi har bir o‘qituvchidan quyidagi 3 ta
sifat talab gilinadi:

—o‘qituvchi bilimli ya’ni, o‘zi o‘qitadigan fanni
chuqur bilishi;

— o‘qituvchining pedagogik mahorati ya’ni, mavzuni
o‘quvchilarga yetkaza berishi;

— o‘qituvchining psixologik holati ya’ni, darsda ruhiy
muhitni yarata olishi nazarda tutiladi.

Ushbu 3 sifat sinfda soglom muhitni yaratishga
xizmat giladi.
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shakllantirishda quyidagi muammolarni hal etish muhim
vazifalardan biri deb hisoblanadi:

— O‘quvchilarning o‘qituvchiga tayanib qolishi. Dars
jarayonida o°‘quvchilar bilan alohida yoki guruh bo‘lib
ishlaganda, ularga savollar bilan murojaat gilinganda
o‘quvchilar jim bo‘lib qolishi, to‘g‘ri javobni bilganda ham
o‘qituvchining to‘g‘ri javobni aytishini kutishadi. O‘quvchi
to‘g‘ri javobni biladi, javobni aytadi, ammo shunday bo‘lsa
ham o‘qituvchidan javobni eshitishni xoxlaydi. Dars
jarayonida bunday holatlarni  kamaytirib, o‘qituvchi
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatishi, oz fikrini erkin
bayon qilish va o‘ziga bo‘lgan ishonchni shakllantirishi, ularni
rag‘batlantirib turishi lozim.

— Bir yoki bir nechta o‘quvchilarning doimiy ustunlik
qilishi. Dars davomida a’lochi o‘quvchilarning har doim
faolligi va qoniqarsiz o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning darsni
to‘liq o‘zlashtira olmasligini ko‘rish mumkin. Informatika
darslarida bunday holatlarga yo‘l qo‘ymaslik kerak. Hamma
o‘quvchilar darsda faol qatnashishlariga teng imkon yaratib,
vaqtni to‘g‘ri taqsimlash zarur.

— O‘quvchilarni darsga tayyorgarliksiz kelishi. Bu
holatning birinchi sababi darsni o‘zlashtirishga doir
topshiriqlarni o‘qituvchi tomonidan yetarli darajada talab
qilinmasligi bo‘lsa, ikkinchidan uyda ota-ona o‘z farzandiga
vaqt ajratmasligi, vazifalarni bajarilishi va kundalik baholarini
nazoratsiz qoldirishi bilan bog‘liq. O‘quvchilarni darsga
tayyorlanmay kelishlarining yana bir sababi “tushunmadim”
degan sabab bo‘lishi mumkin. Bunday holatlarni oldini olish
uchun o‘qituvchi topshirigni aniq tushuntira olishi, har bir
o‘quvchini topshiriqni tushunganligiga ishonch hosil qilishi,
vazifani to‘g ri bajarilishi uchun ko ‘rsatmalar berish lozim.

— O‘quvchilarning zerikib qolishi. Darsni an’anaviy
tarzda faqat daftarga yozdirish yoki ma’ruza qilish
o‘quvchilarning zerikishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shuning
uchun darslani  tashkil etishda zamonaviy axborot
texnologiyalaridan (proyektor, elektron doska, planshet,
kompyuter va boshgalar), infografika orgali bajarilgan slayd-
shoulardan foydalanish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Maktab o‘quvchilariga dasturlashni o‘rgatish uchun
eng yaxshi dasturlardan biri bu — Scratch dasturlash muhitidir.
Scratch bu MIT Media Lab tomonidan ishlab chigilgan vizual
dasturlash tili bo‘lib, u o‘quvchilar kompyuter fanlari va
dasturlashni o‘rgatish uchun mo‘ljallangan. Bu dastur bloklar
yordamida animatsiyalar, o‘yinlar, multfilmlar va boshga
interaktiv loyihalarni yaratishga imkon beradi. Scratch
dasturida o‘quvchilarlar dasturlarni yaratish uchun bloklardan
foydalanadilar, bu esa jarayonni yanada vizual va tushunarli
giladi.

O‘rta sinf o‘quvchilari uchun Minecraft, Python
hamda Roblox Studio dasturlaridan foydalanish mumkin.
Chunki bu yoshdagi o‘quvchilarning hammasi ham aniq
nimani xohlashlarini bilishmaydi. Shuning uchun bunday
holda o‘qituvchi aralash ta’limni tanlashi mumkin. Roblox
Studio dasturi o‘yinlar yaratishga mo‘ljallangan dastur
hisoblanadi. Ushbu til obyektga mo‘ljallangan dasturlash tili
bo‘lib, ish Lua dasturlash tili yordamida bajariladi. Bu
jarayonda o‘quvchilar o‘ziga xos o‘yin olamini yaratish,
mustaqil ravishda landshaftlar yaratish, personajlar va
obyektlarni ixtiro qilish va wularni ilovaga qo‘shish
ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. Unity juda mashhur bo‘lgan
yana bir o‘yin yaratish mo‘ljallangan dastur hisoblanadi.
Ushbu dasturlash tili yordamida Genshin Impact, Subway
Surfers, Cities: Skylines, Cuphead, Ori and the Blind Forest,
Hollow Knight va boshqalar kabi o‘yinlar yaratilgan. Yana bir
hozirgi kunda ko‘plab foydalanuvchilarga ega Python
dastuirlash tili hisoblanadi. Python yuqgori darajadagi
dasturlash tili bo‘lib, uning mashhurligi butun dunyoda tan
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olingan. Python dasturlash tili yordamida turli xildagi ilovalar,
chatbotlar, veb saytlar, o‘yin dasturlari yaratish imkoniyatini
beradi [1].

Informatika fanini o‘qgitishda shaxsga yo‘naltirilgan
ta’limning quyidagi texnologiyalarini qo‘llash maqsadga
muvofigdir [3]:

— o‘yinli texnologiyalar;

— muammoli o‘qitish;

— dasturlashtirilgan o‘qitish;

— kompyuterlashtirilgan o‘qitish;

— algoritmli o‘qitish;

— modulli o‘qitish.

Ushbu texnologiyalar o‘quvchilarning faollashtiruvchi
va jadallashtiruvchi faoliyatini tashkil etish, loyihalar bilan
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, yangi jamoaga tezda
kirishib ketishni, ma’naviy-axlogiy hamda estetik garashlarni
tarbiyalashga mo‘ljallangan.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan xulosa
gilishimiz mumkinki, dasturlash sohasida sifatli kadr
tayyorlashda quyidagi muammolarni hal qilish muhim
ahamiyatga ega:

— maktablarda 1T ga ixtisoslashtirilgan sinflar sonini
ko‘paytirish hamda informatika fani soatlarini ko‘paytirish;

— IT-kompaniyalar bilan hamkorlikka yo‘lga qo‘yish;

— oliy ta’lim muasasalari bilan birgalikda darslik
hamda o‘quv adabiyotlarini ishlab chiqish;

— o‘qituvchilar uchun muntazam malaka oshirish
kurslarini tashkil qilish;

— o‘quvchilar o‘rtasida olimpiada va turli tanlovlar
tashkil etish.

O‘quvchilarni dasturlash tillariga o‘rgatish mantiqiy
fikrlashni rivojlantiradi: tahlil gilish, muammolarni hal gilish
va mantigga asoslangan gqarorlar qabul gilish qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi. Bugungi kunda dasturlash
ko‘plab imkoniyatlarini ochadigan asosiy ko‘nikmalardan
hisoblanadi. Dasturlash o‘quvchilarga yangi dastur va
ilovalarni yaratish, tasavvurlarini rivojlantirish va oz
g‘oyalarini amalga oshirish qobiliyatini rivojlantirish imkonini
beradi. O‘quvchilar dasturlash tillarini o‘zlashtirishi turli
texnologiyalar ganday ishlashini tushunishga yordam beradi,
bu esa ularni kompyuter va internet tarmog‘idan foydalanishda
yanada malakali va mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.
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TALABA YOSHLARDA LIDERLIK SIFATLARINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu magolada talaba yoshlarda liderlik sifatlarini rivojlantirish va bugungi kunda mamlakatimizda bu borada amalga

oshirilayotgan islohotlar borasida so‘z yuritiladi

Kalit so‘zlar: Liderlik qobiliyati, davlat siyosati, talaba yoshlar.

Kirish. Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida
talaba-yoshlarning  kasbiy jihatdan tayyorlashga ularda
boshqgaruvchilik, liderlik kabi sifatlarni rivojlantirish bo‘yicha
ilmiy tadgiqotlar soni ortib bormoqda. Shuningdek, yangilanib
borayotgan ta’lim va jamiyat muhiti uchun talaba-yoshlardagi
liderlik eng asosiy ahamiyatga molik qobiliyatlar sifatida
garalmoqda.

Respublikamizda yoshlarda liderlik  qobiliyatini
shakllantirish davlatimiz va jamiyatimiz rivojiga hissa
qo‘shadigan mutaxassislar yetishtirishning muhim shartlaridan
biri sifatida e’tirof etilmoqda.

Bugun Oc‘zbekistonda yoshlarning ezgu magsadlarini
hayotga tatbiq etishlari uchun zarur barcha sharoitlar
yaratilmogda. Yoshlar muammolari davlat siyosati darajasida
hal etilmogda. 2017 yil 30 iyunda mamlakatimiz yoshlari
hayotida yangi sahifa ochildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tashabbusi bilan
O‘zbekiston yoshlar ittifoqi tashkil etildi, uning asosiy
faoliyati  yoshlarning barcha tashabbuslarini qo‘llab-
quvvatlash va amalga oshirishga garatildi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yoshlar ittifoqi
tomonidan yoshlar bilan ishlashda mutlago yangi, ilgari
mavjud bo‘lmagan mexanizmlar, metod va uslublardan
foydalanishga harakat gilinmogda. Yoshlarning ijtimoiy
faolligini oshirish, ularda ijodkorlik, kreativlik gobiliyatlarini
yanada rivojlantirish magsadida gator yangi loyihalar ishlab
chigilmogda.

Yangi yoshlar siyosatini qurishda mamlakatimiz
Prezidentining shaxsan ishtirokini alohida ta’kidlash zarur.
Davlat rahbari tomonidan yosh avlodni shakllantirishning
dastlabki pallasida tarbiya masalalariga, boshlang‘ich, o‘rta va
oliy ta’lim islohotiga alohida e’tibor garatilmoqda.

Yoshlarni yuksak axlog va intizomli gilib tarbiyalash,
ularning sifatli ta’lim olishi va vatanparvarlik ruhida voyaga
yetishi mamlakat igtisodiy va siyosiy taraqgiyotining kaliti
hisoblanadi. Bu esa ijtimoiy bargarorlik va muvaffagiyat
asosidir.

Mamlakatimizda yoshlar jamiyatda o‘z o‘rnini
topishida ularni jismonan baquvvat va aglan barkamol gilib
tarbiyalash, turli xavfxatarlardan asrashda jamoatchilik
nazoratiga  e’tibor  qaratilib  kelinmoqda.  Jumladan,
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi qabul gilinganining 24 yilligiga bag‘ishlangan
tantanali marosimdagi “Qonun ustuvorligi va inson
manfaatlarini ta’minlash — yurt taraqgiyoti va xalq
farovonligining garovi” deb nomlangan ma’ruzasida yoshlar
tarbiyasi masalasiga to‘xtalib, quyidagi fikrlarni ilgari surdi:
“Bunday keskin va tahlikali sharoitda biz ota-onalar,
ustozmurabbiylar, jamoatchilik, mahalla bu masalada
hushyorlik va ogohlikni yanada oshirishimiz  kerak.
Bolalarimizni birovlarning qo‘liga berib qo‘ymasdan, ularni
o‘zimiz tarbiyalashimiz lozim. Buning uchun yoshlarimiz
bilan ko‘proq gaplashish, ularning qalbiga quloq solish,
dardini bilish, muammolarini yechish uchun amaliy ko‘mak
berishimiz kerak. Bu borada uyushmagan yoshlar bilan
ishlashga alohida e’tibor qaratishimiz zarur.” Bundan
ko‘rinadiki, yoshlarning ijtimoiy faollik pozitsiyasini
oshirishda ularning ta’lim-tarbiyasiga ahamiyat garatmoq
lozim.

Mamlakatni innovatsion rivojlantirish strategiyasi va
mexanizmlari unda yaratilgan intellektual va ilmiy-texnikaviy
salohiyatdan samarali foydalanish bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lib, ta’lim tizimi negizida kelajak avlod taqdiri, davlat va
xalg manfaatlari mujassam.

Tadgiqot metodologiyasi. O‘zbekiston mustaqillikka
erishgach, taraqqiy etish yo‘lida jadallik bilan davom
etmoqda. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev tomonidan gabul
gilingan barcha gonun va qarorlar, farmon va farmoyishlar,
avvalambor, mana shu yurt, xalg hamda Kkelajak egalari
bo‘lgan yoshlarning farovon hayot kechirishlari uchunligini
bilish muhim ahamiyat kasb etadi. Mamlakatimizning taraqqiy
etishi, xalgimizning farovon hayot kechirishida yoshlarning
bilimi, dunyogarashi va tarbiyasi alohida o‘rin tutadi.
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Yoshlarimiz, farzandlarimiz ongi, tafakkurini yot va
zararli ta’sirlardan himoyalash, ichki dunyosini komillik sari
yo‘naltirish orqali bo‘shliglarni to‘ldirish bugunning dolzarb
masalalaridan biridir. “Nega deganda, biz farzandlarimizning
ongi, dunyoqarashi asrlar davomida sinovdan o‘tgan, yuksak
ma’naviyat xazinasi bo‘lgan jahon va milliy adabiyotimiz
asosida emas, balki gandaydir shubhali, zararli axborotlar
asosida shakllanishiga beparvo qarab turolmaymiz[1].

Qaysi mamlakatda iste’dodli, fidoyi hamda ijodkor
yoshlar qanchalik ko‘p bo‘lsa, o‘sha yerda ijtimoiy-igtisodiy
taraqqiyot ko‘zga tashlanadi. Kelajagini o‘ylagan davlat
ijtimoiy hayotning barcha sohalarida ijodiy faoliyatga keng
yo‘l ochib beradi.

“O‘zbekiston yoshlari - 2030” konsepsiyasi loyihasida
“kadrlarning turli xil salbiy vaziyatlarga chidamlilik va
mojarolarni boshqgarish kabi qobiliyatlarini shakllantirish
magsadida psixologik va sotsiologik testlar o‘tkazish hamda
ularni tegishli rahbar kadrlar zaxirasiga kiritish tizimini ishlab
chiqish” vazifasi belgilanganligi yosh rahbarlarning ijtimoiy-
psixologik kompetentligini yuksaltirishni talab etadi[2].

Tahlil va natijalar. Bugun O‘zbekiston Prezidenti
Shavkat Mirziyoev boshchiligida jamiyatning barcha
sohalarida  shiddatli  o‘zgarishlar ~ davrini  boshidan
kechirmogda. Ushbu davrda yosh, progressiv fikrlaydigan va
salohiyatli kadrlarga katta e’tibor qaratilib, ular strategik
muhim sohalarga jalb etilmoqgda.

Mustaqillik davrida yoshlarning ijtimoiy faolligini
oshirishga alohida e’tibor qaratib kelingan. Bu borada
mamlakatda keng faoliyat olib borayotgan O‘zbekiston
yoshlari ittifogi faoliyatining asosiy magsadi yoshlarni
birlashtirish, sog‘lom turmush talablari asosida tarbiyalash,
ularning manfaatlarini himoya qilish, yosh yigit-gizlarning o‘z
agl-zakovati, kuch-g‘ayratini to‘la namoyon etishi, jamiyatda
munosib o‘rin egallashlari uchun shart-sharoit yaratib
berishdan iborat, deb belgilangan [3].

Yoshlarda  liderlik  qobiliyatini  shakllantirish
davlatimiz va jamiyatimiz rivojiga hissa qo‘shadigan
mutaxassislar yetishtirishning muhim shartlaridan biridir.

Liderlik bu - maksad va vazifalarga erishish yulida
jamoadagi har bir kishining ijodiy kuch va energiyasini to‘g‘ri
sarflashga yunaltirish hamda ruhlantirish uchun amalga
oshiriladigan sa’y- harakatlar jarayoni. Liderlik gobiliyatini
shakllantirib borish orgali yoshlarda boshgaruvchilik va
rahbarlikni rivojlantirish bilan bir gatorda, mamlakatimiz
taraqqiyotiga 0°‘z hissasini qo‘shadigan kadrlar etishib
chigishiga zamin yaratish mumkin.

“Yetakchi” so‘zi ingliz tilidagi “leader” so‘zining
tarjimasi — “boshchilik giluvchi” ma’nosini anglatadi[4].

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti  Shavkat
Mirziyoev 2019 yil 30 iyun — Yoshlar kuni munosabati bilan
O‘zbekiston  yoshlariga  yo‘llagan bayram tabrigida
quyidagilarni ta’kidlaydi: “Biz yoshlarning mamlakatimiz
hayotidagi demokratik jarayonlarda faol ishtirok etishiga,
ularning siyosiy va ijtimoiy salohiyatini oshirishga alohida
e’tibor qaratishimiz lozim. Bu nafaqat yosh avlodning, balki
butun xalkimiz manfaatlarini ta’minlashga katta hissa bo‘lib
qo‘shiladi”[5].

Zamonaviy psixologiya fani o‘z yutuglari orqali,
liderga xos fazilatlar tabiati va unga erishish yo‘l-yo‘riglari
haqida yetarlicha ma’lumot bera oladi. Shu munosabat bilan
liderga xos bo‘lgan jihatlarni uch toifaga kiritishimiz mumkin:

1) jamoa manfaatlariga yo‘nalganlik;

2) kasbiy mohirlik, har ganday muammoli vaziyatda
qiyinchilikni o‘z bo‘yniga olish va ishni oxirigacha haletishda
tashabbuskor bo‘lish;

3) emotsional, hissiy jalb etuvchanlik xislatlari.
Yugorida sanab o‘tilgan xislatlar majmuasining ketma-ketligi
ham o°‘z mantiqiga ega. Shaxsdagi liderlik qobiliyatlarini
rivojlanishida, avvalo, oiladagi muhit kuchli ta’sirga ega.
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Oc‘ziga ishonchi yuqori, keng fikrlaydigan, mulohazali nugtai-
nazarga ega, faol, izlanuvchan, qat’iyatli, tashkilotchilik
sifatlarining shakllanishi oiladagi bola shaxsiga bo‘lgan
munosabatdan, unga beriladigan e’tibor va ishonchdan kelib
chigib shakllanadi. Oilada ota-ona va boshqa oila a’zolari
tomonidan bolaning har bir fikrini hurmat qilib tinglanishi,
munosabatlarini tahlil qilinishi va faoliyatiga e’tibor qaratilishi
mustaqil fikrlashiga, o‘ziga bo‘lgan psixologik ishonchining
yuzaga kelishiga imkon yaratadi.

Liderlik faoliyatida notiglik, oratorlik qobiliyati eng
birlamchi ta’sir vositasi sanaladi. Shaxsdagi liderlik fazilatlari
ko‘pincha jamoaviy muhitda namoyon bo‘ladi. Ko‘pchilik
orasida o‘zini tutishi, o‘zgalar hulqi va faoliyatini nazorat
qilishi, yetakchi, aniq fikrlarni bildirishi, jamoaviy muhitdan
energiya olishi liderlikka xos xususiyatlarni ifodalaydi. Shu
bois yoshlarni guruhlar orasida o‘rganish, ulardagi ma’lum
sifatlarni jamoa muhitida shakllantirish eng muhim imkoniyat
sanaladi.

Farobiyning ta’kidlashicha, mukammal jamiyatda har
bir tabaga yaxlit ijtimoiy organizmning ajralmas gismi
sifatida, o‘zining muayyan funksiyalariga ega bo‘lib, go‘yoki
u vazifalarni bajarish uchun ixtisoslashgan. “O‘zidan
boshqgalarga rahbarlik gilish, ularning baxt-saodatga erishuv
darajasiga ko‘tarish har kimning qo‘lidan kelavermaydi.
Kimda birovni baxt-saodatga erishtirish, zarur bo‘lgan ish-
harakat kabilarga ruhlantira olish qobiliyati bo‘lmasa va bu
ish-harakatni bajara olishga qudratsiz bo‘lsa, bunday odam
sira ham rahbar bo‘la olmaydi”[6].

Mashhur diplomat J.Boll qudratli davlat formulasini
quyidagicha taklif etadi: “Resurslari va aholisining kontinental
miqyosi + ichki hamjihatligi va bargarorligining yukori
darajasi + kuchli liderlar”[7].

Liderlik holati, odatda, guruhning norasmiy
munosabatlar tizimida amalga oshadi. Biron-bir shaxsning
lider darajasida tan olinishi unga hissiy yaginlikni, uning ish
bilan bog‘lik bo‘lgan qator fazilatlarini yuqori baholashni va
ushbu shaxsning guruh manfaatlariga e’tiborini anglatadi.
Lider - guruhning hamma a’zolari tomonidan tan olingan
shaxs. Liderning gadriyatlar tizimidagi asosiy jihati - guruq
manfaatini har narsadan ustun qo‘yish, doimo guruh oldiga
qo‘yilgan vazifani yechishga sidqidildan kirishish va bu
jarayonda jamoani safarbar eta olishidir[8].

Buyuk mutafakkir Yusuf Xos Hojib aytganidek,
“Dunyoda ikki turli inson haqiqiy hisoblanadi: biri -
o‘rgatuvchi, biri - o‘rganuvchi”. Liderlik fazilatiga ega
bo‘lgan insonlar atrofidagilarning ham rivojlanishi uchun
yangilik yaratib ilhomlantira oladi, shu bilan birga, doimiy
harakatdagi izlanuvchi hisoblanadi.

Rivojlanayotgan davlatimizning bugungi va ertangi
kuni bo‘lgan yoshlar orasida liderlik sifatlarini rivojlantirish
oldimizda  turgan  vazifalardan  biridir.  Liderlikning
shakllanishi:

- inson hayotining dastlabki yillaridagi (maktabgacha
ta’lim muassasasi va

maktab) peshgadamlikning rivojlanishi;

- gumanitar fanlarga yo‘naltirilgan ta’lim chuqur bilim
uchun asos yaratadi;

- bilimlarni amalda qo‘llash natijasida orttirilgan
tajriba donolik sari

yetaklaydi;

- kasbiy va ruhiy tayyorgarlikning turli xil vaziyatlarda
qo‘llanishi tajribani boyitadi.

Lider qo‘yidagilarni o‘zida jamlaydi:

- boshligdan farqli ravishda, yutuqlarni faqat o‘ziniki
deb hisoblamaydi, balki jamoani erishgan yutuglari uchun
mukofotlaydi, rag‘batlantiradi;

- namunali do‘st yoki hamkasb sifatida hurmatga
sazovor bo‘ladi;
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- jamoa a’zolariga va voqeliklarga nisbata e’tiborli;  shakllantirib borish, ta’lim muassasalarida individual tarzda
yangi g‘oyalarni qo‘llab- yoshi va psixologik xususiyatlari, xarakter kategoriyalaridan
quvvatlaydi va rivojlantiradi; kelib chiggan holda turli mashglar, o‘quv mashg‘ulotlari,
tizimli fikrlaydi va uzoqni ko‘ra oladi. treninglar orgali yanada mustaxkamlab, rivojantirib borish

Xulosa va takliflar. Shunday ekan, liderlik  zarur.

gobiliyatini yoshlarda ilk davrlardanok tizimli ravishda
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CYIIHOCTbD U BHAYEHHME PA3BUTUS UCCIEJOBATEJIBCKON KOMIETEHTHOCTH BY IYIIIUX
YUUTEJENA HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AuHOTaTLIHSA
B cratee roBoputca 00 HcClEnOBAaTENBFCKOW KOMIETEHTHOCTH OYyIYyIIMX y4YHTENeHl HadalbHBIX KIACCOB, PACKPHIBACTCS ee
CYIIHOCTh M 3Ha4€HHE. Y TOMUHAIOTCS TPEOOBAHUS K CTYJCHTaM B Pa3BUTUH UCCIICAOBATEIbCKON KOMIIETCHTHOCTH U Pa3In4HbIC
YKa3aHHs 10 HX TBOPUECKOMY HNOAXOY K HAyIHBIM UCCIIEIOBAHMUIM.
KuroueBble cjioBa: 06pa3oBaHue, HCCIEI0BATh, KOMIIETEHTHOCTb, HCCIEA0BATh, 3aHATHE, CTYACHTHI, HAyYHBIC NCCIICIOBAHMSL.

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING TADQIQOTCHILIK KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHING MOHIYATI VA AHAMIYATI
Annotatsiya
Magolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining tadqiqotchilik kompetensiyasi haqida so‘z yuritilib, uning mohiyati va
ahamiyati ochib berilgan. Tadgigotchilik kompetensiyasini rivojlantirishda talabalarga qo‘yiladigan talablar va ularning ilmiy
izlanishga kreativ yondashishlari uchun turli xil ko‘rsatmalar keltirib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim, tadgiqot, kompetensiya, tadgigotchilik, kasb, talabalar, ilmiy-tadgigot.

Kirish. Ta’lim, fan va madaniyat masalalari bo‘yicha
birlashgan millatlar tashkilotining “Ma‘rifiy, ilmiy va madaniy
mazmundagi materiallarni olib kirish” to‘g‘risidagi Bitimida
dunyo miqyosida o‘qituvchilar maqomini oshirish, xalgaro
malaka talablari asosida bo‘lajak  o‘gituvchilarning
tadgiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish masalalariga
katta e’tibor  berilgan. Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarini o‘qitish sifatiga nisbatan keng sharoitlar
yaratish, tajriba almashish va kreativ yondashuv asosida
tadgiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish imkoniyat-
larini kengaytirishda alohida ahamiyat kasb etadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Bugungi kunda
mamlakatimizda yosh olimlar safini kengaytirish magsadida
qator tashabbuslar ko‘rsatilmoqda, shu sababli, bugungi kun
pedagogida tadgigotchilik kompetensiyasini rivojlantirish
bo‘lajak kadrlarni raqobatbardoshligini  oshirishga ham
yordam beradi. Chunki, talaba kelajakda yugori malakali
mutaxassis bo'lib chiqgishi hamda ilmiy muammolarni hal
qilishga tayyor bo'lishi kerak. Shu bilan birga ta’lim
sohasidagi ilmiy va ilmiy-amaliy adabiyotlarni tahlil gilishga
yo‘naltirilgan  tadqiqot vazifalarini, ta’lim sohasidagi
tadgiqotlar muammaosiga muvofiq eksperimental
ma’lumotlarni  yig‘ish va qayta ishlashning zamonaviy
texnologiyalaridan foydalanishni, ta’limning turli darajalarida
kadrlar tayyorlash mazmunini loyihalash, ijtimoiylashuvga,
shaxsning umumiy madaniyatini shakllantirishga, kasbiy
ta'lim dasturlarini ongli ravishda tanlashga va keyinchalik
ishlab chiqishga ko‘maklashishni, o'zlarining kasbiy
malakalarini muntazam ravishda oshirish, o‘qgituvchilarning
turli kasbiy birlashmalari faoliyatida ishtirok etishga tayyor

bo‘lish, ota-onalar (ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar) bilan
mulogqot qilish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishi bugungi kunda
bo‘lajak pedagoglarga qo‘yilayotgan talablardir.

Bo‘lajak pedagog o‘z darajasiga (malakasiga) mos
keladigan kasbiy va ta’limiy vazifalarni hal qilishga tayyor
bo‘lishi lozim. Oliy ta’limning yetakchi vazifalaridan biri
talabalarni tadqiqot faoliyatiga jalb qilishdir, bu nafagat
bitiruvchilarni sifatli tayyorlashni yaxshilash, shuningdek,
zamonaviy innovatsion iqtisodiyot ehtiyojlariga yo‘naltirilgan
tadgiqotchilarning yangi avlodini yetishtirish demakdir.

Shaxsning intellektual rivojlanishi, xususan, uning
tahlil gilish, umumlashtirish va aks ettirish gobiliyati, shunga
ko‘ra, tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirish, tadqiqot
muammolarini mustaqil ravishda qo‘yish va hal qilish
gobiliyati  zamonaviy  ta‘limning  dolzarb  sohasiga
aylanmoqda. Shu munosabat bilan o‘qituvchining kasbiy
pedagogik faoliyatining xususiyatlari ham o‘zgarib bormoqda
va kashiy faoliyatning barcha turlarining mohiyatini
belgilaydigan mutaxassis kompetentsiyalarini shakllantirish
uchun ta’lim muassasasida pedagogik sharoitlarni yaxshilash
katta ahamiyatga ega [1].

Tadgiqotchilik ~ kompetensiyasini  rivojlantirishing
amaliy ahamiyati oliy ta’lim tizimida bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining ilmiy-tadgigot malakasini rivojlantirish
texnologiyasini ishlab chiqish va sinovdan o‘tkazishda o‘zaro
bog‘liq mezonlar tizimini tekshirish, “oliy ta’limi tizimida
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ilmiy-tadgigot
kompetensiyasi metodologiyasi, shakllantirish amaliyoti”
uslubiy qo‘llanmalar, o‘qituvchilar uchun modul kurslari,
talabalar uchun uslubiy qo‘llanmalar ishlab chiqish.Tadqiqot
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natijalari va materiallaridan oliy ta'lim tizimida bo‘lajak

boshlang‘ich  sinf o‘qituvchilarining o‘quv jarayonida
foydalanish mumkin [2].
[.A.Zimnyayaning  ta’kidlashicha, tadqiqotchilik

faoliyati shaxs ongi va faolligi bilan bog‘lanadigan, bilish va
intellektual ehtiyojlarni qgondirishga qaratilgan, natijalari
yaqqol namoyon bo‘ladigan maqgsadga muvofiq olingan yangi
bilim va magsadlarning haqigiyligi va egallanishini
aniglaydigan obyektiv gonunlar va mavjud holatlarga muvofiq
keladigan maxsus inson faoliyati tushuniladi [3].

Ta’lim oluvchi navbatdagi ko‘nikmalar to‘plamini
shakllantirish yo‘li bilan kelgusi kasbiy faoliyatiga
tayyorlanishi emas, balki, kompetensiyalarni bir vagtning
o‘zida singdirib borishi kerak. Shuning uchun kompetentlik
yondashuv natijasida quyidagi vositalar ta’minlanishi lozim:

- 0‘z-0‘zini rivojlantirish manbai sifatida ta’lim
olishga ichki motivatsiyaning mavjud bo‘lishi;

- vyaxlit faoliyatni egallash sharti sifatida o‘quv
faoliyati jarayonida o‘z-o0‘zini safarbar etish qobiliyati;

- har bir odamga o‘zining u yoki bu o‘quv materialini
o‘zlashtira olish darajasini aniqlash imkoniyatini beruvchi o‘z-
o‘zini differensiatsiyalash (o‘z darajasini aniqlay bilish)
qobiliyati;

- ta’lim oluvchi tomonidan shaxsiy ahamiyatga ega
bo‘lgan natijalarga erishish;

- ta’lim jarayonining subyektlari o‘z kasbiy
faoliyatlariga oid ko‘nikma va malakalarni egallashlarida
o°zaro bog‘liglikni ta’minlash[4].

Bo‘lajak o‘qituvchi o‘z darajasiga mos keladigan
kasbga oid va ta’limga oid vazifalarni hal qilishga tayyor
bo‘lishi lozim. Oliy ta’limning ustuvor vazifalaridan biri
talabalarni tadgiqotchilik faoliyatiga jalb qgilishdir. Bu nafaqgat
bo‘lajak  pedagoglarni sifatli tayyorlashni yaxshilash,
shuningdek, zamonaviy  va kreativ  fikrlaydigan
tadgiqotchilarning yangi avlodini yetishtirish demakdir.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
tadgiqotchilikni  rivojlantirishning yana eng  muhim
jihatlaridan biri — bu rivojlangan davlatlar  qatori
mamlakatimizda ham ta’lim sifatini oshirishga xizmat
qilishdir.

Turli pedagogik vaziyatlarni doimiy tahlil qilish

o‘qituvchidan ko‘rib chigilayotgan hodisani modellashtirish va
sabab-oqibat munosabatlarini o‘rnatish, uning parametrlarini
diagnostika qilish, pedagogik jihatdan mos yechimlarni
aniqlash, uning mumkin bo‘lgan natijalarini loyihalash asosida
ularni hal gilishning optimal usullarini mustagil izlashni talab
giladi.[5]

Tadqiqot  ko‘nikmalari  universitet talabalarini
tayyorlashda muhimdir, chunki ular amaliyotda qo‘llash
imkonini beradi ilmiy bilimlarni nazariy, mantigiy va uslubiy
jihatdan ishlab  chigarish  qobiliyati va malakalari
majmuidir.Shuningdek, ular ma’lumotlarga kirish, qayta
qurish va almashish uchun tanqidiy so‘rov ko‘nikmalarini

rivojlantiradilar hamda akademik o‘qish va yozishni
rivojlantirishga ko‘maklashishadi.
Talabalar uchun tadgiqot qobiliyatlari  nimani

anglatishini tushunishga turli hissa qo‘shadi. Castillo Martinez
va Ramirez-Montoyalar ilmiy bilimlarni rivojlantirish uchun
kuzatish, o‘qish, argumentatsiya qilish, muammo yaratish va
tadqiqotni ijtimoiylashtirish kabi ko‘nikmalarni
takomillashtirish natijalari zarur ekanligini eslatib o‘tishadi
[8].

Tadgiqot qobiliyatlari tadgiqot gilish uchun zarur
bo'lgan ko‘nikma va tajribadir. Bunday ko‘nikmalar maktab

ta’limi, seminarlar va shunga o‘xshash tadbirlar orqali ishlab
chigilgan  yoki  takomillashtirilgan  bo'lishi  mumkin.
Tadgiqotlarni  olib  borishdagi tajribalar ham tadgigot
malakalarini ~ oshirishga yordam beradi va ta’limni
takomillashtirishdan  so‘ng keyingi chegara sifatidagi
natijalardir [9].

Tahlil va natijalar. Hozirgi kunda ilmiy tadgigot
faoliyatini rivojlantirish magsadida oliy ta’lim muassasalariga
eng ustivor vazifalar sifatida quyidagilar belgilangan:

-ilmiy-tadqiqot muassasalari olimlarini ta’lim jarayoni
va ilmiy rahbarlikka jalb gilish, magistratura va doktorantura
bosgichlaridagi  ilmiy ishlarni  mazkur ilmiy-tadqigot
muassasalarida olib borilishi hamda himoya qilinishini
ta’minlash;

-jahon ilmiy tadgiqotlar bozori tendensiyalaridan kelib
chiqib, har bir oliy ta’lim muassasasida (fakultet, kafedra va
laboratoriyalar kesimida) ilmiy tadgigotlarni tor va fanlar
tutashligidagi  sohalarga ixtisoslashtirish, ularni ishlab
chigarish va hududiy rivojlanish ehtiyojlariga moslashtirish,
qiyosiy ustunlikka ega bo‘lgan istigbolli ilmiy yo‘nalishlarni
belgilash, ushbu yo‘nalishlarda yuqori malakali professor-
o‘qituvchilar va talabalar salmog‘ini oshirish[6].

Ma’lumki, asosiy tadgiqotchilik kompetentliklarini
o‘zlashtirish pedagogning tadqiqotchilik kompetentligining
mavjudligidan dalolat beradi. Tadgigot olib borish
kompetensiyasi talabalarda o‘quv jarayoni va darsdan tashqari
mashg‘ulotlarda va turli faoliyat jarayonlarida shakllanadi.
Universitet  talabalari  orasida ushbu  kompetentlikni
shakllantirishning asosiy yo‘llari va texnologiyalari sifatida
quyidagilarni ko‘rsatish mumkin:

- ma’ruza, seminar va amaliy mashg‘ulotlar;

- munozaralar, suhbatlar, treninglar;

- yozma ishlar(referatlar, hisobot va ma’ruzalar)ni
bajarish;

- kasbiy vazifalarni hal etish;

- auditoriyada turli xil loyihalar ustida ishlash,
natijalarni tagdim etish;

- tadgiqot topshiriglari;

- 0‘quv amaliyotlarida bajariladigan vazifalar;

-auditoriyadan tashqari tadbirlarda turli loyihalarni
amalga oshirishda ishtirok etish;

- kursning bajarilishi va yakuniy malaka (diplom)
ishlari.

Shuni ta’kidlash lozimki:

* maktabda juda kam talabalar ilmiy-tadgigot ishlarini
olib bordilar va ularning uchdan bir gismi ilmiy doiralar
asosida universitetda shug‘ullanadi;

* talabalar tadqiqot tuShunchalarni yetarlicha to‘g‘ri
talqgin eta olmaydilar;

*  ko‘pchilik talabalar
muammolarini ko‘ra oladilar;

* ularning aksariyati ilmiy-tadqiqot ishlariga bo‘lgan
gizigishlarini unga asos deb hisoblaydilar;

*talabalarning taxminan yarmi ilmiy-tadgiqot ishlarini
davom ettirmogqchilar [7].

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda zamonaviy
pedagoglarni yetishtirib chigarishda ularning tadgigotchilik
faoliyatlariga jiddiy e’tibor qaratmoq lozim. Ta’limning
boshlang‘ich  poydevori  bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilari zimmasida ekan, ularning ilmiy salohiyatini
rivojlantirish, zamonaviy va innovatsion ta’lim tizimini
yaratishga bo‘lgan ehtiyojini qo‘llab quvvatlash eng muhim
vazifalardan biri hisoblanadi.

zamonamizning dolzarb
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DAVLAT FUQAROLIK XIZMATCHILARINING MA’NAVIY-AXLOQIY FAZILATLARINI BAHOLASH (XORIJ
TAJRIBASI ASOSIDA)
Annotatsiya

Mazkur maqolada rahbar-kadrlarga oid davlat siyosatini targ‘ib qilish, davlat xizmatchilari faoliyatini tartibga solish, yuqori
malakali va bilimli, chuqur kasbiy va siyosiy dunyogarash va bilimga, tashkilotchilik va ishbilarmonlik gobiliyatiga, boshgaruv
qobiliyatiga ega davlat fuqarolik xizmatchilarini tayyorlash, ularning ma’naviy-axloqiy fazilatlarini rivojlantirishbilan bog‘liq
masalalar tahlil gilingan. Shuningdek, davlat xizmatchilarining ma’naviy-axlogiy kompetensiyalari masalasi, davlat
xizmatchilarida axloqiy fazilatlarni rivojlantirishga yondashuvlardagi farqlarni aniqlash imkoniyatlariga e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Davlat, xizmatchi, fugarolik xizmati, KPI, rahbar-kadr, axloq, ma’naviy-axloqiy fazilat, samaradorlik, tajriba.

OIEHKA T1YXOBHO-HPABCTBEHHBIX KAYECTB I'OCYJAPCTBEHHbBIX CJ1Y>KAIIUX (HA OCHOBE
3APYBEKHOI'O OIIBITA)
AHHOTaLUA

B nanHO# cTaThe paccmaTpuBaeTCs MPOABIDKCHHE TOCYJApCTBEHHON IOMMTHKHM B OTHOIIEHHH PYKOBOAUTENEH M KaJIpoB,
pEryIupoBaHUE JEATEIBHOCTH TOCYJapCTBEHHBIX CIY)KAIUX, MOJATOTOBKA BBHICOKOKBATM(HIMPOBAHHBIX M 0Opa30BaHHBIX
TOCYIapCTBEHHBIX T'PAKAAHCKUX CITYXAIIUX, 00JaJalomuX TIIIyOOKHM IPO(ecCHOHANIBEHBIM M IMOJUTHYECKUM KPYro30poM U
3HAHUSIMHU, OPTaHU3ATOPCKUMU U JETOBBIMHU HABBIKAMU, YIIPABICHYECKUMH HAaBbIKAMHU aHAJIM3UPYIOTCS YMEHUS, UX AYXOBHBIEC U
BOIIPOCHI, CBA3aHHbIE C Pa3BUTHEM HPABCTBCHHBIX KauecTB. Takke B cTaTbe yEsIeTCsl BHUMAaHUE BOIIPOCY MOPAIbHO-3TUYECKUX
KOMIIETCHIIMH TOCYJapCTBEHHBIX CIY)XKAIlUX, BO3MOKHOCTSM BBLIIBICHUS pa3IMuuil B IMOJXOJaX K Pa3sBUTUI0 MOpPaJIbHBIX
KaueCTB Yy TOCYJTapCTBEHHBIX CITY>KaII[HX.

KnioueBble ciaoBa: rocynapcTBO, CIIyXKalluid, rocyqapcTBeHHas ciayx6a, KIIW, mmamepctBo, 3ThKa, AYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIE
KadecTBa, 3(pPEeKTUBHOCTD, OTIBIT.

ASSESSMENT OF SPIRITUAL AND MORAL QUALITIES OF PUBLIC CIVIL SERVANTS (BASED ON FOREIGN

EXPERIENCE)

Annotation

In this article, the promotion of the state policy regarding managers and personnel, the regulation of the activities of civil
servants, the training of highly qualified and educated state civil servants with deep professional and political outlook and
knowledge, organizational and business skills, and management skills, their spiritual and issues related to the development of
moral qualities are analyzed. Also, the article focuses on the issue of moral and ethical competencies of civil servants, the
possibilities of identifying differences in approaches to the development of moral qualities in civil servants.
Key words: state, employee, civil service, KPI, leadership, ethics, spiritual and moral quality, efficiency, experience.

Kirish. Rivojlangan mamlakatlar davlat xizmatida
axlogiy gadriyatlar va tamoyillarni rivojlantirish muammosi,
davlat xizmatchilari axlogiy gadriyatlarining evolyusiyasi va
davlat xizmatchilarida ularni rivojlantirish usullari va
vositalari yaxshi o‘rganilgan. Jumladan, davlat xizmati
xususiyatlariga bag‘ishlangan tadqiqotiida axloqiy yetakchilik
fenomeni va uning davlat xizmatidagi o‘rni va uning davlat
xizmatchilarida axlogiy fazilatlarni rivojlantirish, davlat
xizmatchilarining ma’naviy-axlogiy kompetensiyalari
masalasi borasida komporativ tadgiqotlar turli mamlakatlarda
davlat xizmatining axlogiy jihatlari borasidagi garashlarni

tagqoslash va davlat xizmatchilarida ma’naviy-axlogiy
fazilatlarni  rivojlantirishga  yondashuvlardagi  farglarni
aniglash  imkoniyatiini  beradi. =~ Davlatimiz  rahbari

Sh.Mirziyoyev o‘z nutqlari va asarlarida ta’kidlanganidek,
mamlakatning rivojlanib borishida, amalga oshirilayotgan
islohotlarning samaradorligini ta’minlashda turli sohalarda
faoliyat yuritayotgan rahbar kadrlar, xususan, vazirliklar,
boshga davlat idoralari, viloyat, tuman va shahar hokimliklari
rahbarlari  va  xizmatchilarining ~ ma’naviy  burchi
qat’iylashtirildi.“Rahbarlik va boshqaruv madaniyati, hayotiy

bilim va tajribalar gayerdan boshlanadi? Xalg bilan bevosita
muloqgot qilishdan boshlanadi. Aynigsa, quyi pog‘onadagi
rahbarlar o‘z dunyoqarashini o‘zgartirib, oddiy fuqaroga
yelkadosh bo‘lib, tadbirkorga do‘st bo‘lib ishlamasa, biz
ganchalik ko‘p kuch va mablag® sarflamaylik, farmon va
garorlar gabul qilib, sharoit yaratmaylik, joylarda
islohotlarimizning oldinga yurishi qiyin bo‘ladi”’[1]. Umuman
olganda, bugungi kunda davlat xizmatchilarining ma’naviy-
axloqiy qiyofasi hamda fazilatlarini o‘rganish, baholash o‘z
navhatida  jamiyatning  ma’naviy-axlogiy  hayotidagi
o‘zgarishlarni o‘rganish kontekstida katta qiziqish uyg‘otadi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Davlat fugarolik
xizmatchilarining  ijtimoiy-madaniy jihatlari  J.Burdon,
M.Veber, E.Dyurkgeym, P.Land, E.Yu. Bocharova,
E.A.Anufrieva, Z.A.Berbeshkina, M.Quronov, S.Otamuratov,
Q.Nazarov, Q.Quronboyev, M.Xoliyarova, F.Ravshanov kabi
olimlarning fundamental tadqiqot ishlarida o‘z aksini topgan.
Ushbu olimlarningilmiy asarlarida davlat xizmati faoliyatining
ma’naviy va qadriyat asoslarini yaratish, uni tubdan qayta
tashkil etishning eng muhim shartlari, jamiyatdagi va shaxsiy
axloqiy kategoriyalari o‘rtasidagi munosabatlari, shuningdek,
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siyosat va axloq o‘rtasidagi munosabatlar asoslarini, davlat
xizmati  xodimlarining hokimiyat subyekti va axlogiy
xususiyatlarning tashuvchisi sifatida shakllanishi jarayonini
sotsiologik va psixologik tahlil gilishning asosiy tamoyillarini
ochib beradilar.

Tahlil va natijalar. Hozirgi vaqgtda bir gator
rivojlangan  xorijiy davlatlarda davlat xizmati sohalari
o‘zlarining turli lavozimlardagi kadrlarini tayyorlash, qayta
tayyorlash va malakasini oshirishga ixtisoslashgan xususiy
ta’lim bilan shug‘ullanuvchi tashkilotlar yoki firmalarga gayta
tayyorlab berish uchun jo‘natadilar, ularning maqsadlari
ma’lum, tashkilot va kadr mehnati samaradorligida zamondan
orqada qolmaslik. “Amaldagi davlat xizmati xodimlarini
tarbiyalash masalasida Yaponiyada kadrlar, hatto, telefonda
so‘zlashuv madaniyatiga alohida kurslarda o‘rgatiladi va
davlat xizmati xodimi lavozimlarini egallash uchun turli
sohalar bo‘yicha bir nechta imtihon topshiriladi. Bularning
barchasi ilmiy xulosa va tavsiyalarning amaliy hayotga tatbiq
etilishi, deyish mumkin. Yaponiya, Fransiya, Germaniya,
Rossiya kabi davlatlarda davlat xizmatchilarini tanlash
e’lonlar berish yo‘li bilan jalb etilgan kadrlardan kategoriyalar
bo‘yicha bir necha turda bosqichma-bosgich imtihonlar olish
orgali saralash asosida amalga oshiriladi. Fransiyada ishga
munosabatda madaniyat ustunlik qilishi ko‘rinib turadi,
Xitoyda tadbirkorlikka kuchli e’tibor qaratilsa, Germaniyada
tashabbuskorlikka ahamiyat beriladi. Rossiyada esa huquq va
tartib-intizomga e’tibor kuchaytirilgan” [2].

Bu borada 2001 yil AQShda gabul gilingan gonun
“Zamonaviy ta’lim oluvchida ganday sifatlar tarbiyalanishi
kerak?”, degan savolga o‘ziga xos javob beradi. Hujjatda
quyidagi sakkiz fazilat mavjud[3]:

1. Dowyuraklik - o‘z vijdoniga vafodor bo‘lish,
olomon fikriga qarshi tura olish, o‘z nuqtai nazarini himoya
qilishda gat’iyatlilik. Biz yaxshi sifatlar va ezgu tilaklar egasi
bo‘lishimiz mumkin biroq xarakat qilishdan, o‘zimizni
ko‘rsatishdan, qiyinchilik va omadsizlikdan qo‘rgsak,
yuqoridagilar bizga foyda Kkeltira olmaydi. Bizda yuksak
akademik tayyorgarlik darajasi bo‘lgan holatda ham xarakat
qilishga o‘rgatishga yetarlicha e’tibor gqaratilmaydi. Ya’ni
xuquqlarini himoya qilish, muhim masalalar bo‘yicha
majlislar o‘tkazish, muhim ijtimoiy masala bo‘yicha o‘z
noroziligimizni  bildirish  o‘rgatilmaydi. Biz  o‘ziga
xosligimizni  ko‘rsatishga uyalamiz, ommadan ajralib
boshqalarga o‘xshamay qolishdan qo‘rqamiz va mana shu
mustaqil fikrlashni biz yoshlarimizga o‘rgatishimiz lozim.

2. To‘g‘ri qarorlar gabul gila olish— yaxshi va muhim
magqsadlarni ajrata olish, o‘z harakatlarining oqibatlari xaqida
fikr yuritib, sog‘lom fikrlab mantiqiy to‘g‘ri qarorlar gabul
qilish.

3. Halollik - to‘g‘ri so‘z, ishonchli va halol bo‘lish
uchun ichki kuchni shakllantirish lozim. Odillik va g‘urur
bilan harakat qilishga o‘rgatish lozim.

4. Mehribonlik - ozgalarga e’tibor berish,
shirinsuxanlik, yordamga hozirlik, tushunish, qayg‘urish,
xamdardlik, do‘stlik, saxiylik va o‘ziga nimani ravo ko‘rmasa
birovga xam shuni ravo ko‘rmaslik.

5. Qat’iyatlilik - giyinchiliklarni yengib o‘ta olish,
ishni yarim yo‘lda tashlab ketmaslik va oxirigacha yetkazish.

6. Hurmat - odamlarga, xususan rahbariyat va o‘ziga,
mulkiga va Vataniga hurmatni namoyon qilish.

7. Mas’uliyatlilik —  vazifalarni  bajarishdagi
ishonchlilik, bergan va’dasini bajara olish,0‘z so‘zlari va
xarakatlari uchun javob berish, jamiyat hayotida faol bo‘la
olish. Hozirgi kunda ko‘pincha mas’uliyatli, daxldor va o‘z
atrofidagi voqyealarga ta’sir qilishga tayyor yoshlarni
tarbiyalash tajribasi yetishmaydi. Yoshlar ko‘proq tafakkur
qilib atrofni o‘zgartirishdagi o‘z o‘rinlari xaqida fikrlashlari
lozim. Anglash va xarakat gilish - mana shularni hozirgi
zamon fugarolik tarbiyasi amalga oshirishi lozim.
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8. O‘zini idora eta olish — qattiq mexnat gila olish,
magsadga erishish uchun intilish, o‘zida irodani tarbiyalash,
doimiy rivojlanish va or-nomusini pok tutish. Bu 0z so‘zlarini
va xarakatlarni boshqarish, zararli odatlardan tiyilish va o°zini
eng yaxshi tomondan namoyon etish kabilardir.

Ma’naviy-axlogiy gadriyatlardan uzoglashgan davlat
xizmatchisi qaysi mamlakat yoki mintagada bo‘lmasin,
hamisha bir xil, marginal giyofada namoyon bo‘ladi: idoraviy
manfaatlarni, gonun-qoidani ro‘kach qilib, taraqqiyotga g‘ov
bo‘ladi, o‘zi esa zimdan qonunni buzib, korrupsiya asosida
yashaydi. Sharq ma’rifatparvarlaridan Jalol Ali Ahmad
bunday davlat xizmatchisini o‘zligini, milliyligini yo‘qotgan,
g‘arbiylik kasaliga mubtalo bo‘lgan kishi siymosida ko‘radi.
“Bunday kishi, - deb yozadi u, “millatning o‘tmishi, hozirgi
hayoti, kelajagi hagida, hatto, tushunchaga xam ega emas. U
ko‘pincha o‘qgigan, ziyoli rahbar bo‘lib ko‘rinadi. Biroq u
to‘lqin ustidagi xasdek beqaror. Oyog‘ini qo‘yib, tayanadigan
yeri yo‘q. Shu sababli vaziyatlar shamoli qayoqqa qarab essa,
u ham shunga mos ravishda o‘zgarib turadi. Unda mustaqil
fikrning o‘zi yo‘q... U dunyoda shaxsiy manfaatidan tashqari
barcha narsaga befarq. Masjidda ham, kinoteatrda ham,
partiya  yig‘ilishida ham xuddi futbol o‘yinining
kuzatuvchisiga o‘xshaydi. Hech gachon uning chuqur o‘yga
tolganini ko‘rmaysiz. U do‘sti vafot etganda xam qatra yosh
to‘kmaydi. U biron-bir kichik o‘ljani ham gqo‘ldan boy
bermaydi, jirkanmay unga o‘zini otadi. U o‘ziga xoslikdan
maxrum. O‘ziga haddan tashqari oro beradi, oyok kiyimi,
mashinasi, uyi, kiyimining qanday ko‘rinishi ustida tinmay
tashvish chekadi. Uni maktab, masjid, kasalxona muammolari
emas, avvalo, uyidagi elektrli kir yuvish mashinasi
uskunalarining yaxshi ishlashi qiziqtiradi. U o‘zining uzoq
Bandar Abbosdagi hamagishloglarining urf-odatlari hagida
xech narsa bilmaydi. Ammo sizga Buyuk Britaniya
leyboristlar partiyasi o‘ng qanotida bo‘lib o‘tgan sezilar-
sezilmas o‘zgarishlarni qoyilmaqom qilib aytib bera oladi....”

[4].

“Osiyo yo‘lbarsi” deb nom olgan Singapurning
rivojlanishida yugori malakali va axlogiy fazilatlarga ega
davlat xizmatchilarining o‘rni nihoyatda muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan. Bu haqda 25 yil Singapur Bosh vaziri lavozimida
faoliyat yuritib, 0z mamlakatini qoloq davlatdan dunyoning
rivojlangan davlatlari gatoriga olib chiggan Li Kuan Yu
shunday deydi: “Hukumatda layoqatli vazirlar va ularga
yordam bergan yuksak axloqiy fazilatlarga ega (ta’kid bizniki.
D.l.) davlat xizmatchilarining  borligi ~ Singapurning
muvaffaqiyatli taraqqiyotini ta’minlashda asosiy, hal qiluvchi
omilga aylandi [6]”.

“Davlat fuqarolik xizmati to‘g‘risida”gi qonunda
Singapur davlat xizmatchilariga qo‘yilgan talablarni ko‘rish
mumkin. Masalan, Qonunning 11 moddasida belgilangan

“davlat organining qonunga xilof qarorlari va uning
mansabdor  shaxslarining gonunga  xilof  harakatlari
(harakatsizligi) ustidan shikoyat qilish; davlat organi

rahbariyatining nogonuniy topshirigq va talablarini bajarishdan
bosh tortish; davlat fugarolik xizmatidagi korrupsiyaga oid
huquqgbuzarliklar faktlari to‘g‘risida xabar bergan taqdirda,
davlat himoyasi bilan ta’minlanish” bandlari davlat fugarolik
xizmatchisidan mustahkam irodani, qat’iyatni, halollikni talab
qiladi. Bular esa ma’naviy-axloqiy fazilatlardir [7].

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda davlat
fuqarolikxizmatchisi namunaviy giyofasini shakllantirish va
0‘z navbatida davlat fuqarolik xizmatchilarining ma’naviy-
axlogiy fazilatlarini baholash  muhim masalaga aylanib
bormoqda. Bu borada an’anaviy va individual uslublardan
foydalanish katta ahamiyatga ega. Ushbu yo‘nalishda bir qator
masalalarga e’tibor qaratish dolzarb hisoblanadi. Bu borada
“Davlat xizmatchilari va davlat organlari faoliyatini eng
muhim samaradorlik ko‘rsatkichlari (KPI) asosida baholash
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tizimi bo‘yicha “Milliy reyting” tizimini joriy etish” [8]
muhim ahamiyat kasb etadi.

“KPI — bu tashkilot (idora, muassasa va korxona)lar va
xizmatchilar faoliyatini belgilangan talab darajasida olib
borilishini yoki belgilangan magsadga erishishni nazorat
giluvchi,  baholovchi  samaradorlik  yoki  natijadorlik
ko‘rsatkichi deb ham yuritiladi. Qisqacha aytganda, KPI -
belgilangan maqsad bo‘yicha  “o‘lchov  moslamasi”
hisoblanadi. Ingliz tilida mazkur tushunchalar “samaradorlik
ko‘rsatkichlari” (“performance indicators”), “eng muhim
natijadorlik ko‘rsatkichlari” (‘“key results indicators - KRI”) va
“muvaffaqiyatning muhim faktorlari” (“critical success
factors”) kabi tushunchalar bilan izohlanadi” [9].

Mamlakatimizda davlat fugarolik xizmatida KPIni
joriy etish samaradorligi avvalo,ilg‘or xorijiy davlatlar
tajribasidagi yutuqlar va amaliyotni o‘rganish natijasida milliy
kadrlar tayyorlash tajribada qo‘llanishi bilan birga davlat
fuqarolik xizmatchilarining ma’naviy-axlogiy fazilatlarini
baholash mexanizmi, faoliyat samaradorligini erishishga
bo‘lgan jihatlar ko‘zga tashlanadi.

Bugungi kunda davlat fugarolik xizmatida KPIni joriy
etish quyidagi maqgsad ko‘zlanadi:

- davlat idoralari, ularning bo‘linmalari, alohida
xizmatchilarni samarali va sifatli ishlashga rag‘batlantirish;

- davlat xizmatchilari vazifalarining jamiyat
ehtiyojlariga mosligini tahlil gilish;

-davlat xizmatchilarining faoliyatini
strategik maqgsad-vazifalari bilan bog‘lash;

-rahbar kadrlarning davlat xizmatlari iste’molchilari
(aholi) bilan qaytma aloqasini yo‘lga qo‘yish;

-davlat xizmatchilari faoliyatining nazoratini tashkil

tashkilotning

etish;

-davlat idoralari faoliyatining ochigligi va shaffofligini
oshirish.

- davlat xizmatchilarining kadrlar salohiyatini tahlil
qilish nafagat yoshi, ma’lumoti, tajribasi, jinsi kabi
ko‘rsatkichlar bo‘yicha, balki mehnat faoliyatining magsadi va
mazmuniga ko‘ra ham amalga oshirilishi kerak. Inson hayotiy
kuch, shaxsiy jasorat va shaxsiy mas'uliyatni ma’naviy-
axloqiy e’tiqoddan oladi. Ular davlatga, jamiyatga, xalqqa
ongli xizmat gilishga zamin yaratadi.
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BO‘LAJAK KIMYO O‘QITUVCHILARINI IQTIDORLI O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASH MEXANIZMLARINI
TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Magqolada bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarning iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlash mexanizmlari va ularni o‘qitishda zamonaviy
pedagogik texnologiyalardan foydalanish metodikalari, iqtidorli o‘quvchilarni o‘gitishda ularni pedagogik psixologik holatlari
o‘rnailganligi hamda bu mexanizmlarni takomillashtirish to‘liq yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: Intellektual salohiyat, “Bilimlar bellashuvi”, “Kichik akademiyasi”, kompetentlik.

COBEPIHIEHCTBOBAHUE MEXAHU3MOB PABOTHI BYIYIIUX YYUTEJEA XUMUHU C OJAPEHHBIMHU
YYEHUKAMMU
AHHOTAIHS
B craThe MONHOCTBIO OCBEWICHBI MEXaHMW3MBI PabOTHI OyAyIIMX YYHUTENCH XUMHU C OJAapPECHHBIMH YYCHHKAMH U METOAWKU
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IMPROVING THE MECHANISMS OF FUTURE CHEMISTRY TEACHERS' WORK WITH GIFTED STUDENTS
Annotation
The article fully highlights the mechanisms of work of future chemistry teachers with gifted students and the methods of using
modern pedagogical technologies in their education, the establishment of their pedagogical psychological states in teaching gifted

students, as well as the improvement of these mechanisms.

Keywords: intellectual potential, “knowledge competition", “small academy", competence.

Kirish. Jahon ta’lim tizimida sodir bo‘layotgan global
o‘zgarishlar intellektual salohiyatli, iqtidorli, kreativ
fikrlaydigan mutaxassislarga ehtiyojni keltirib chigarmoqda.
Explore learning (Angliya) iqgtidorni rivojlantirish markazi,
National Association for Gifted Children igtidorli bolalar
milliy assotsiatsiyasi, Brilliant NYC (Amerika) iqtidorni
rivojlantirish boshlang‘ich maktablarida iqtidor va noyob
iste’dod egalarini kashf etish sohasida keng qamrovli ilmiy
izlanishlar amalga oshirilmogda. Shu bois iqgtidorli
yoshlarning boshqalarga ma’lum bo‘lmagan qobiliyatlarini
yuzaga chigarish, ularni namoyon etishga qodir pedagog
kadrlar tayyorlashning innovatsion metodikasini
takomillashtirish alohida dolzarblik kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Respublikamizda
bo‘lajak o‘qgituvchilarni tayyorlashning o‘ziga xos jihatlari
A.A.Abduqodirov, U.Sh.Begimqulov, B.Z.To‘raev; iqtidorni
rivojlantirish metodikalari: M.Abdullaeva, R.X.Djuraev, M.E.
Inoyatova, U.l.Inoyatov; xususiy-metodik darajada kimyo
o‘qitish metodikasini takomillashtirish, iqtidorni namoyon
etish kompetensiyalarini shakllantirish H.Omonov,
Sh.Mirkomilov, M.Umarov, A.Mamajonov, J.Fayozov,
T.Gulboev, A.Azimov, Sh.Begmatov, kimyo fanini axborot va
pedagogik texnologiyalarni joriy etib o‘qitish E.U.Eshchanov,
F.A.Alimova, L.T.Zaylobov, N.A.Anvarova, |.E.Shernazarov,
Sh.Shomuratova, R.Berdiqulov va boshg. tadgiqot ishlarida
0°z aksini topgan.

MDH mamlakatlarida bo‘lajak kimyo o‘gituvchilarini
tayyorlashning o‘ziga xos xususiyatlariga oid izlanishlar
V.L.Blinova, K.B.Oralbaeva, N.L.Buylova O.S.Zaysev, N.Ye.
Kuznesova, V.A.Slastenin, V.P. Lebedeva, G.A.Pichugina
tomonidan olib borilgan. Ta’lim sifatini yaxshilash, axborot va

pedagogik texnologiyalar asosida o‘quvchilarning kimyo
fanidan o‘zlashtirgan bilimlarini baholash, fanni o‘rganishda
kompyuter texnologiyalarining afzalligi hamda zamonaviy
o‘qitishning samarali usullarini birlashtirib o‘qitishni joriy
gilish masalalari Ye.O.Yemelyanova, Ye.Yu.Zashivalova,
A.A.Siromyatnikov, V.N.Lixachev, A.A.Podgornova,
AS.Artemeva, O.Ye.Gorbunova, N.S.Mixaylova kabi
olimlarning ishlarida tadqiq gilingan.

Tadgigot metodologiyasi. Iqgtidorlilik ichki tuzilishi
nuqtai nazaridan “yopiq tizim” va dinamik “ochiq tizim”
sifatida ko‘plab tashqi va ichki determinantlar ta’sirida qayta
quriladi. Hamma uchun majburiy va tashqi tartibga solingan
maktab ta’limi o‘quvchilar iqtidorining namoyon bo‘lishi va

rivojlanishiga kuchli, uzoq muddatli va tizimli ta’sir
ko‘rsatadi.
Yangi O¢zbekistonda iqtidorli yoshlarni qo‘llab-

quvvatlash bo‘yicha davlat siyosati sobitqadamlik bilan olib
borilmoqda. Xususan, iste’dodli o‘smir va qizlarni izlab
topish, ularning qobiliyati va iste’dodini o‘stirish bo‘icha
muayyan ishlar amalga oshirilmoqda.

Igtidor - bilimning tegishli sohalari va fanning aniq
yo‘nalishlari bo‘yicha 0‘z qobiliyatlarini namoyon etish va
rivojlantirish hamda ulardagi noyob iste’dodni ro‘yobga
chiqarish uchun imkoniyatlar yaratishdan iborat. Bir so‘z bilan
aytganda, ta’lim muassasalarida o‘quvchilar shaxsining
rivojlanishi, ularning qiziqishlari, iqtidorlarining ro‘yobga
chigishi, mustaqil bilim olishlariga va ijodiy mehnat
qgilishlariga shart-sharoit yaratish lozim [1]. Buning uchun

OTMlarida bo‘lajak kimyo o‘qgituvchilari umumta’lim
maktablarining  iqtidorli ~ o‘quvchilari  bilan  ishlash
metodikasini takomillashtirish doirasida “bo‘lajak
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o‘qituvchilar uchun ijodkorlik qobiliyatlarini aniqlash va
baholash imkoniyatini beruvchi metodlarni ishlab chiqish”
zarur [2].

Umumta’lim  maktablarida iqtidorli  o‘quvchilar
maxsus psixologik va pedagogik test oftkazish orqali
aniqlanadi. Bunday o‘quvchilarni magsadli hayotga yo‘llashda
ta’lim muassasalarining vazifalari quyidagilardan iborat:
iqtidorli o‘quvchilarning intellektual salohiyati, chuqur bilim
olishi va qobiliyatlarini rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratish, malakali o‘qituvchilarni iqtidorli o‘quvchilar bilan
individual ishlashga safarbar qilish lozim [3]. lIm-fan
taraqqiyotining ustuvor yo‘nalishlari bo‘yicha ilmiy jamiyat
ishlariga iqtidorli o‘quvchilarni keng jalb etish, igtidorli
o‘quvchilar bilan ishlash uchun maktabda iqtidorli o‘quvchilar
hagidagi ma’lumotlar jamg‘armasi va wularni doimiy
tashxislash monitoringini shakllantirish, ular bilan ishlashning
ilg‘or pedagogik texnologiyalarini aniqlash, OTM, o‘rta-
maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimida faoliyat yuritayotgan
yetuk mutaxassislar bilan hamkorlik qilish kerak bo‘ladi.

Umumta’lim maktablarida iqtidorli o‘quvchilarni
aniqlash o‘qishning dastlabki kunlaridan va kasbga
yo‘naltirish ishlarini olib borish jarayonida amalga oshiriladi
[4]. Umumta’lim maktablarida iqtidorli o‘quvchilarni
magsadli tayyorlash mazmuni quyidagi tartibda amalga
oshirilishi mumkin: kimyoviy iqtidorni shakllantirishga oid
magsadli dastur ishlab chigish, ta’limni individuallashtirishga
alohida e’tibor qaratish, OTM, o‘rta maxsus kasb-hunar
ta’limi talablariga asoslangan holda, maktabda iqtidorli

o‘quvchilarning  kasbiy, o‘quv-ijodiy va tarbiyaviy
tayyorgarligining qo‘shimcha yo‘nalishi va ta’lim xizmatlarini
joriy etish.

Igtidorli o‘quvchilarni magqsadli tayyorlash

dasturlarida ular egallashi zarur bo‘lgan quyidagi omillar
nazarda tutiladi: fanlarni yuqori darajada o°zlashtirish,
kompyuter (savodxonligi) hamda dasturlashtirishni chuqur
bilish, xorijiy tillardan savodxonlik, ilmiy-ijodiy ishlarni
bajarish jarayonida mustaqil fikrlash, yangi fikr-mulohazalarni
bildira olish ko‘nikma, malaka va kompitensiyalarini hamda
soha bo‘yicha yangiliklarni tezkorlik bilan egallash,
davlatning ichki va tashqi siyosatini to‘g‘ri tushunadigan va
uni qo‘llab-quvvatlaydigan, vatanparvar, barkamol inson
sifatida o‘zini namoyon etish [5].

Iqtidorli o‘quvchilarning ilmiy rahbarlari zimmasiga
quyidagi vazifalar yuklatiladi: igtidorli o‘quvchilarni magsadli
tayyorlash dasturini yaratish va uni amalga oshirishga
rahbarlik qilish, iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlash bo‘yicha
yetakchi xorijiy davlatlardagi ilg‘or tajribalarni bilish va ularni
o‘z faoliyatida qo‘llash. Yangi pedagogik texnologiyalarni
o‘quv jarayoniga tatbiq qilish, kompyuter texnologiyasi va
video, audiotexnikalar, elektron darsliklarni keng qo‘llash,
magsadli dasturni muvaffagiyatli bajarayotgan iqgtidorli
o‘quvchilarni  moddiy va ma’naviy rag‘batlantirish.
Umumta’lim maktablarida iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashni
tashkil etishning o‘ziga xos tizimi mavjud bo‘lib, unda
muassasada mavjud barcha sub’ektlar ishtirok etadi.
Jumladan, maktab direktori va uning o‘rinbosarlari, metod
birlashmalar, sinf rahbari, xotin-qizlar qo‘mitasi va yoshlar
ittifoqi tashkilotlari, ota-onalar hamda barcha o‘qituvchi-
murabbiylar shular jumlasidan. Mazkur sub’ektlarning
igtidorli bolalar bilan ishlashda o‘z vazifalari bo‘lib, ular
yagona magsadni amalga oshiradilar [6].

Ta’lim muassasalarida iqtidorli o‘quvchilar bilan
ishlash bo‘limi yoki maktab “Kichik akademiyasi” tashkil
etilishi mumkin. Iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashni sifatli
tashkil etish magsadida umumiy o‘rta ta’lim maktabi quyidagi
ishlarni amalga oshiriladi: iqgtidorli o‘quvchilar bilan ishlash
bo‘yicha yo‘rignoma, o‘qituvchilarning iqtidorli o‘quvchilarga
bergan tavsiyalari va unga ilova gilgan hujjatlar va
fotosuratlar, o‘quvchilarning yaratayotgan ishlari va maketlari,
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konferensiyalar, fan olimpiadalari, “Bilimlar bellashuvi”,
tanlov, musobagqalar o‘tkazilishiga oid hujjatlar.

Umumta’lim maktablarida bo‘lajak kimyo
o‘qituvchilarning iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga kasbiy —
metodik tayyorlash magsadida pedagogik amaliyot davomida
mazkur hujjatlar va ish mazmuni bilan mas’ul o‘qituvchilar
hamda o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosari rahbarligida
tanishtirish lozim.

O‘zlashtirishda yuqori natijalarga erishgan iste’dodli
o‘quvchilarni rag‘batlantirish chora-tadbirlarini ko‘rish “Eng
iqtidorli o‘quvchi” tanlovini tashkil etish va o‘tkazish, iqtidorli
o‘quvchi faoliyati bo‘yicha ma’lumotlar bankini yaratish va
davriy ravishda yangilab, iqtidorli o‘quvchilarning faoliyati
bo‘yicha monitoring olib borish. Iqtidorli o‘quvchilar bilan
ishlash orqali ta’lim muassasalari o‘z oldiga qo‘ygan
vazifalarni, ya’ni yoshlarni mustaqil fikrlash, bo‘sh vaqtlarini
tashkil etish, ularning birorta kasb-hunar egallashi uchun
poydevor  yaratish, iqtidorli, ijodkor  o‘quvchilarni
rag‘batlantirish ishlarini mahalla hamkorligida amalga oshirish
orqali igtidorli o‘quvchilar safini kengaytirishga erishadi [7].

Tajribalar dalolat beradiki, iqtidorli o‘quvchilarni
tanlash va ularning iqtidorini ro‘yobga chigarish quyidagi
jarayonlarda amalga oshiriladi: uzluksiz ta’lim jarayonida,
ixtisoslik fanlarini o‘qitishda, cinfdan tashqari ta’lim-tarbiya
jarayonlari, tadbirlar, olimpiadalar, «Bilimlar bellashuviy,
to‘garaklar, musobaqalarda, kasbga yo‘naltirish ishlarini olib
borish jarayonida, ota-onalar va mahalla hamkorligida,
iqtidorli, iste’dodli, qobiliyatli o‘quvchilarni qo‘llab-
quvvatlash va rag‘batlantirish jarayonida. Mazkur jarayonni
amalga oshirish uchun talabalarni OTMda fan olimpiadalariga
tayyorlash, to‘garaklar, turli tanlovlar, pedagogik amaliyot
jarayonida, “Ustoz-shogird” tizimi asosida kasbiy-metodik
tayyorlash amalga oshiriladi.

O‘quvchilarda iqtidor, aynigsa, faoliyat jarayonida
namoyon bo‘ladi. O‘quvchining shaxsiy nuqtai nazari,
xotirasining o‘tkirligi fikr almashish jarayonida ham ma’lum
bo‘ladi. Igtidorning yorqin va yashirin namoyon bo‘lish
shakllari mavjud. Yorgin igtidor o‘quvchilar faoliyatida tezda
namoyon bo‘ladi. Har ganday sharoitda ham bunday iqtidorni
ilg‘ab olish mumkin. Yashirin igtidor esa o‘quvchi faoliyati
jarayonida tezda ko‘zga tashlanmaydi. Buni sezish uchun
ustozlarning ziyrakligi va mehnati talab gilinadi [4]. Bilimli,
iqtidorli, qobiliyatli o°‘quvchi nafaqat o°zining, balki
mamlakat, millatning  ham  Kkelajagini belgilaydi.
O‘quvchilarning o‘zlashtirish samaradorligi ko‘p jihatdan
o‘qitishning  izchilligi, o‘quvchi  psixologik-fiziologik
imkoniyatlarining hisobga olinishiga ham borib tagaladi.

Ta’kidlash lozimki, bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini
iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga tayyorlashda oilada
noxush holatlarni boshidan kechirayotgan iqtidorli o‘quvchilar
bilan ishlashga alohida tayyorgarlik talab etadi. Buning uchun
bo‘lajak o‘qituvchilarda quyidagi jihatlarni rivojlantirish
lozim: umumiy kasbiy-pedagogik tayyorgarlik, shaxsiy-
kasbiy, psixologik-pedagogik usul va metodlarni qo‘llay olish,
do‘stona muloqotga kirishuvchanlik, boladagi o‘zgarishlarni
tez ilg‘ay olish, mashg‘ulotlarda mazmunan boyitadigan
maxsus  didaktik  vositalardan  foydalanish,  shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirish. Bu jarayon
bevosita umumkashiy va mutaxassislik fanlari mazmunida
amalga oshiriladi. Shunday qilib, iqtidorli o‘quvchilarni
aniqlash, tanlash va tarbiyalash borasida mamlakatimiz ta’lim
tizimida amalga oshirilayotgan ishlar, jamiyat taraqgiyotini
ta’minlash, vatanimiz iqtidoriy salohiyatni dunyo miqyosida
namoyon etish imkonini beradi. Shuningdek:

umumta’lim maktablarida iqtidorli bolalarni aniglash
va tarbiyalashning pedagogik mehanizmini yaratish, igtidorli
bolalarning qobiliyatlarini rivojlantirish mazmunini ishlab
chigish, umumta’lim maktablarida mavjud pedagogik
sub’ektlar imkoniyati va salohiyatini shu jarayonga safarbar
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etish, umumta’lim maktablari qoshida “Iqtidorli bolalar
maktabi”, “Kichik akademiya”lar tashkil etish va ularda
iqtidorli  bolalarning qiziqishlariga ko‘ra, iqtidorlarini
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi [6].

Kimyo o‘qitishda iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga
kasbiy yo‘naltirishda ta’lim sifati va samaradorligiga ijobiy
ta’sir etuvchi omillardan biri iqtidorni namoyon etishga
qaratilgan kompetentli yondashuv asosida o‘quv jarayonini
tashkil etish hisoblanadi. Lug‘aviy jihatdan inglizcha
“competence” tushunchasi “qobiliyat” ma’nosini Dbildiradi.
Mazmunan “kompetentlik” tushunchasi “faoliyatda nazariy
bilimlardan samarali foydalana olish, yuqori darajadagi kashiy
malaka, mahorat va iqtidorni namoyon etish” deya talqin
gilinadi.

Kompetentlik — kasbiy faoliyatni amalga oshirishda
mutaxassis tomonidan o‘zi uchun zarur bo‘lgan bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarning egallanishi va
ularni amalda yuqori darajada qo‘llay olishi. Kompetensiya
mutaxassislik  bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi
axborotlarni o‘rganishni, muhim ijtimoiy talablarni anglay
olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash
va 0z faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo etadi. Kompetentlik

quyidagi holatlarda yaqgqol namoyon bo‘ladi: murakkab
jarayonlar  mazmunini  yoritishda, noaniq vazifalarni
bajarishda, bir-biriga zid ma’lumotlardan foydalanishda,

kutilmagan vaziyatda to‘g‘ri faoliyat rejasiga ega bo‘la olishda

[4].

“Kompetentlik” (ingl. “competence”-“qobiliyat”) —
faoliyatda nazariy bilimlardan samarali foydalanish, yugqori
darajadagi kasbiy malaka, mahorat va igtidorni namoyon eta

olish [7]. Kasbiy kompetensiyaga ega mutaxassis: 0z
bilimlarini izchil boyitib boradi, yangi axborotlarni
o‘zlashtiradi, davr talablarini chuqur anglaydi, yangi

bilimlarni izlab topadi, ularni qayta ishlaydi va o‘z amaliy
faoliyatida samarali qo‘llaydi. Quyida kasbiy kompetentlik
negizida aks etuvchi sifatlarning mohiyati gisgacha yoritilgan.

Tahlil va natijalar. ljtimoiy kompetentlik. Maxsus
kompetentlik ~ (ruhiy, metodik, informatsion, kreativ,
innovatsion va kommunikativ kompetentlik).

Shaxsiy, texnologik, ekctremal kompetentlik. Ijtimoiy
kompetentlik: ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatish,
ko‘nikma, malakalariga egalik, kasbiy faoliyatda sub’ektlar
bilan mulogotga kirisha olish [2].

Maxsus kompetentlik — kashiy-pedagogik faoliyatni
tashkil etishga tayyorlanish, kasbiy-pedagogik vazifalarni
ogilona hal qilish, faoliyat natijalarini real baholash, BKM
kompetensiyani  izchil  rivojlantirib  borish.  Ushbu
kompetentlik negizida ruhiy, metodik, axborotli, kreativ,
innovatsion va kommunikativ kompetentliklar  ko‘zga
tashlanadi [3]. Individual rivojlanish dasturi (IRD) — har bir
shaxs yoki mutaxassisning o‘zida ma’lum sifat, kasbiy
kompetentlikni shakllantirish va rivojlantirish ehtiyojlari
asosida ishlab chigilgan shaxsiy tavsifdagi dastur.

Pedagogning individual rivojlanish  dasturi —
mutaxassis sifatida pedagogning individual ravishda o‘zida u

yoki bu kashiy-pedagogik sifat, bilim, ko‘nikma, malakalar,
kashiy kompetentlik sifatlarini shakllantirish va rivojlantirish
ehtiyojlariga tayangan holda ishlab chiggan shaxsiy-amaliy
tavsifdagi dasturi pedagog tomonidan ishlab
chigiladigan “Individual rivojlanish dasturi” quyidagi tarkibiy
elementlardan tarkib topadi. Pedagogning o‘z ustida ishlashi
bir necha bosqichda kechadi: o‘z faoliyatini tahlil qilish
asosida yutuq va kamchiliklarini aniglash, yutuglarini boyitish
va kamchiliklarni bartaraf etish yuzasidan aniq garorga kelish,
ushbu qaror bo‘yicha amaliy harakatlarni samarali tashkil etish
yo‘llarini izlash, xato va kamchiliklarni takrorlamaslikka
intilish, gabul gilingan garorning izchil bajarilishini doimiy
nazorat qilib borish.

Pedagogning mutaxassis sifatida: aniq magsad, intilish
asosida pedagogik jarayonni takomillashtirish, pedagogik
jarayon samaradorligini, o‘zining ishchanlik faolligini
oshirish, izchil ravishda yangilanib borayotgan pedagogik
bilimlarni o‘zlashtirish, ilg‘or texnologiya, metod hamda
vositalardan xabardor bo‘lish. Shu bilan birga faoliyatiga fan-
texnikaning so‘nggi yangiliklarini samarali tatbiq etish, kasbiy
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarini takomillashtirish,
salbiy pedagogik nizolarning oldini olish, bartaraf etish
choralarini izlash yo‘lida olib boradigan amaliy harakati uning
o°z ustida ishlashini ifodalaydi.

Mazkur vazifalardan kelib chiqib, bo‘lajak kimyo
o‘qituvchilarni iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlash faoliyatiga
tayyorlashda metodik ta’minotni mustahkamlash, o‘qitishning
innovatsion metodikalarini tatbiq etish zarur. Keyingi bobda
bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarning iqtidorli o‘quvchilar bilan
ishlash metodikasini takomillashtirishga e’tibor qaratiladi.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak kimyo
o‘qituvchilarining iqtidorli  o‘quvchilar bilan ishlash
metodikasini takomillashtirishning tarkibiy-mazmunli tuzilishi
o‘rganilganda shunday xulosaga kelindiki, umumta’lim hamda
ixtisoslashtirilgan maktablar uchun zarur ekanligi va
yaratilgan metodlarni takomillashtirib, yangilab borish hozirgi
kun talabi ekanligi aniglandi.

Kimyo o‘qitishda iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlashga
kasbiy yo‘naltirishda ta’lim sifati va samaradorligiga ijobiy
ta’sir etuvchi omillardan biri iqtidorni namoyon etishga
garatilgan kompetentli yondashuv asosida o‘quv jarayoni
tashkil etilgan. Pedagogning individual rivojlanish dasturi-
mutaxassis sifatida pedagogning individual ravishda o‘zida
kasbiy-pedagogik sifat, bilim, ko‘nikma, malakalar, kasbiy
kompetentlik kabi sifatlari shakllantirilgan.

Bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarining iqtidorli
o‘quvchilar bilan ishlashga metodik tayyorlashda ularni
me’yorlangan  bilimlarni  (me’yoriy  hujjatlar  asosida),
ko‘nikma malaka va kompetensiyalarni shakllantirish giyosiy
tahlil natijasida aniqlangan. Bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini
iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlash faoliyatiga tayyorlashda
metodik ta’minotini mustahkamlash, o°qitishning innovatsion
metodikalari tatbiq etilgan.
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This article discusses the importance of creating an electronic environment, the use of information and communication and
pedagogical technologies in the teaching of Clinical Sciences in medical higher education institutions. The article will talk about
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MEXAHU3MBbI ITIPEITIOJAABAHUSA KIMHUYECKUX JUCHUIIJIMH B CPEJE JIEKTPOHHOI'O OBYUYEHMUS B
MEJUIUHCKHUX BbICHINX YYEBHbBIX 3ABEJEHUSIX
AHHOTaLUA

B nanHOl cratbe OOcyKmaeTcs BaKHOCTh

CO3JJaHUs  BJIEKTPOHHOMN

Cpensl, HCHONB30BaHHUSA HH(OPMAIIMOHHO-

KOMMYHHMKAIIMOHHBIX ¥ TEAarOTHIECKHX TEXHOJOTHH MpPHU MPENoaBaHUH KIMHUYECKUX JHUCIMIUIMH B MEAMIIMHCKHUX BBICHINX
y4eOHBIX 3aBEAEHMSAX. B craThe paccMaTpHBAIOTCS TEXHOJIOTHH 3JIEKTPOHHOTO OOydeHwMs, WH()OPMAIOHHO-TIEarOTHIECKUE
TEXHOJIOT M, MEXaHU3MBbI X IIPUMEHEHHUS B 00pa30BaTeIbHOM IIpoLiecce.

KnroueBbie ciioBa: MeunuHcKkoe oOpa3oBaHue, Oyaylue Bpadd, HHGOPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, TEXHOJIOTHS 3JIEKTPOHHOTO
00y4JeHus1, KOMMYHHKAIWs, HHTETpalys, HHTETPUPOBAaHHOE 00yIeHHE, KOMMYTAIHS, JJIEKTPOHHBIH PECYpPCH.

TIBBIYOT OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA ELEKTRON TA’LIM MUHITIDA KLINIK FANLARNI O’QITISH

MEXANIZMLARINI

Annotatsiya

Ushbu magola tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida klinik fanlarni o‘qitishda elektron muhit yaratish, axborot-kommunikasiya va
pedagogik texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati muhokama gilingan. Magolada elektron ta’lim texnologiyalari, axborot
va pedagogik texnologiyalar, ularni ta’lim jarayoniga qo’llash mehanizmlari haqida so’z boradi.
Kalit so‘zlar: Tibbiy ta’lim, bo‘lajak shifokorlar, axborot texnologiya, elektron ta’lim texnologiyasi, elektron ta’lim mubhiti,
kommunikasiya, integrasiyalashgan ta’lim, kommutasiya, elektron resurslsr.

Kirish. Mamlakatimizda milliy tibbiyot ta’limini
modernizatsiya  qilish, ushbu sohaga xalqaro ta’lim
standartlarini joriy etish, aholi salomatligini muhofaza
qilishning dolzarb muammolari bo‘yicha kompleks ilmiy
tadqiqotlar olib borish, shuningdek, ta’lim olayotgan
yoshlarga ma’naviy-axloqiy tarbiya berishning samarali
tizimini yaratish bo‘yicha izchil chora-tadbirlar amalga
oshirilmoqda.

Elektron ta’lim muhiti haqida olimlar tamonidan turli
ta’riflar va turli fikrlar berilgan bo’lib quyida fikrlarning
bazilari bilan tanishib chiqamiz. Elektron ta’lim mubhitini
quyidagicha ta’riflash mumkin, Elektron ta'lim muhiti, bir
tomondan, inson tarbiyasini, ikkinchi tomondan, elektron va
ijodiy fikrlaydigan o'gituvchi shaxsini  shakllantirishni
ta'minlaydigan o'zaro bog'liq sharoitlar majmuasi sifatida
garaladi. Elektron ta'lim muhiti - bu ta'lim jarayonini yanada
samarali va zamonaviy qilish uchun yangi texnologiyalardan,
metodlardan va vositalardan foydalanishdir. Innovatsion
ta’lim muhiti — bu kelajakka yo'naltirilgan holda ta'lim
amaliyotlari rivojlanishi va o'zgarishi bilan rivojlanish va
moslashishga qodir bo'lgan muhit. Elektron ta’lim muhiti
kuchli tomonlarga asoslangan o'gitish va o'rganishni qgo'llab-
quvvatlaydi. Bu talabalar va o'gituvchilarga
moslashuvchanlik, mustaqillik, hamma joyda va o'zaro
bog'liqlikni ta'minlaydi. An’anaviy va elektron ta’lim jihatlari
ma’lum bir xususiyatlari jihatidan uzviylik kasb etmoqda.

Elektron ta’lim o’zida ta’limning innovasion yondashuvini,
jumladan multimediya va internettexnologiyalarni qo’llagan
holda ta’lim sifati va imkoniyatlarini oshirishga xizmat qiladi.
Shularni e’tiborga holda elektron ta’lim talabalarga qulay
tashkillashtirilgan muhitda bilim olish imkonini beradi deb
hisoblash mumkin. Elektron ta’lim metodikasini ishlab chiqish

elektron ta’limning masofali kurslari o’quv dasturlariga
muvofig holda tizimli yondashgan holda vyaratilishi,
innovasion ta’lim  texnologiyalarini qo’llagan  holda

zamonaviy bilimlar va garashlarga ega bo’lishini talab etadi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim
texnologiyalari- bu ta’lim jarayoniga zamonaviy yondashuv
asosida ta’lim berish usullarini tadbiq etish, yangi pedagogik
ta’lim metodlaridan foydalanish, ta’lim jarayonida zamonaviy
dasturiy vositalardan foydalanish imkoniyatlarini tahlil gilish
asosida ta’lim sifatini oshirish. O’qituvchi tamonidan darsni
noan’anaviy tashkil qilish bu ham innovatsiya hisoblanadi,
maslan oqutuvchi “Yurak qon —tomir kasalliklari va ularni
oldini olish yollari” mavzusini o’qitishda “Virtual Box”
dasturiy vositasidan foydalangan xolda amaliy mashg’ulotlarni
olib borishi mumkin bunda talaba virtual mashina yordamida
operatsion tizimni o’rnatsih, disklarni bo’lish, tezkor
xotirani,doimiy hotirani sozlash kabi ishlarni amaliyotda gilib
ko’rish  imkoniyaniyati  yaratilaladi. Dars jarayonida
kompyuterdan  foydalanish o‘qituvchi va talabalarga,
interaktiv o‘quv qo‘llanmalari bilan bog‘liq bo‘lgan yangidan—
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yangi o‘ziga xos qulayliklar yaratadi. O‘qgituvchi tomonidan
yaratiladigan interaktiv o‘quv qo‘llanmalari uchun zamonaviy
dasturlash tillarini bilgan holda, ularni talabalar tomonidan
gizigish bilan gabul gilinishiga erishimiz zarur. Kompyuterni
boshqga o°qitish vositalari masalan proyektor, elektron doskalar
bilan operativ qo‘shilishi, ko‘rgazmali qurollardan foydalanib
ma’lumot berish xajmini oshiradi va bu bilan o‘qituvchi uchun
dars vagtidan unumli foydalanishga imkoniyat yaratadi.
Bugungi kunda zamonaviy dasturlash tillari ya’ni, Delphi,
Mathlab, MathCad, Maple, Mathematica, Cilarning
imkoniyatlaridan foydalanish dars jarayonlarini sifatli tashkil
qiladi. Natijada dars samaradorligi ortadi va o‘quvchilarning
qiziqishi, hamda munosabati o‘zgaradi. Ta’limda o‘qitishning
sifatini oshirish so‘zsiz yangi o‘qitish usullaridan qanday
foydalanishga bog‘liq bo‘lmoqda. Yangi o‘qitish usullarida
talaba doimiy ravishda izlanish va xarakatda bo‘lishi lozim,
ya’ni berilgan ma’lumotlarni olishi, qayta ishlashi va olgan
bilimlarni aniq masalalar yechishda qo‘llashi lozim.
O‘qitishning ma’ruza, amaliyot, laboratoriya va mustaqil
ta’lim shakllarida axborot texnologiyalarning qo‘llanilishi
tezlik bilan o‘z samarasini beradi. Masalan laboratoriya
darsida virtual stendlarning qo‘llanilishining o‘zi albatta
mashg‘ulotning sifatli tashkil etilishiga asos bo‘ladi.
Kompyuter va dasturiy maxsulotlarning begiyos darajada
rivojlanishi axborot texnologiyani ta’limda qo‘llashga keng
imkoniyatlar ~ ochib bermoqda. O‘quv  materiallarini
multimedia tizimlari ko‘rinishida tayyorlash wva ularni
kompyuter tarmoqlari va uzatish vositalari orqali ko‘pchilikka
taqdim etish mumkin. Kompyuter texnologiyalarining ta’lim
tizimiga keng joriy etilishi barcha turdagi o‘qitish
shakllarining o‘quv materiallarini qaytadan ko‘rib chiqgishni
talab etadi. Xar bir o‘qitish shakliga mos ravishda
multimediali elektron o‘quv materiallari tayyorlash kerak
bo‘ladi.

Tadgigot metodologiyasi. llm-fan, texnologiya va
innovasiyalardagi o'zgarish sur'ati bugungi kunda juda yugori
tezkor va malakali monitoringni o'tkazmasdan ta’lim
faoliyatining samaradorligini ta'minlash deyarli mumkin emas.
Ta’lim faoliyatini barqaror rivojlanishini ta’minlash ,
innovasion ta’lim muhitini kengaytirish orqali kadrlar
ragobatbardoshligini  oshirish, uning rivojlanishi nafagat
mavjud tendentsiyalariga asoslangan holda, balki istigbolda
yuzaga kelishi mumkin bo'lgan ta’lim va texnologik
yutuglarni hisobga olgan holda uzoq muddatli prognozlash
usullarini - Forsaytni go'llash zarurati bilan bog'liq [Omm6ka!
Hcrounuk cchblIkd He Haiimen.]. Forsayt — mazkur atama
ingliz tilida (foresight - kelajakka nazar ma'nosini anglatadi. U
innovasiyani ilgari surish, strategik baholashni faollashtirish
va ilmiy-tadgiqot ishlari bo'yicha uzoq kelajakka mo'ljallangan
foaliyatni nazarda tutadi Forsayt — tanigli olimlar soha
mutaxassislari ~ guruhi rahbarlik  qgiladigan, ilmiy
tadgigotlarning muayyan sohasida erishilgan yutuglari bilan
ajralib  turadigan, ilmiy-tadgiqgot muammolari bo'yicha
yutuglarga  erishgan, uzog kelajakka  mo'ljallangan
hamkorlikdagi harakat kordinasiyasi (FOREN Guede). Aqlli
tizimlar hozir tez sur'atlar bilan rivojlanmogda va bu
allagachon o'quv jarayoniga Kkatta ta'sir Kko'rsatmoqda.
Masalan, IBM ta'lim muassasalarida aglli tizimlarning paydo
bo'layotgan shakli bo'lgan Uotson superkompyuteridan
foydalanmogda. Ushbu yechim Awvstraliyadagi Deakin
universiteti talabalari uchun kuniga 24 soat, yiliga 365 kun
talabalarga maslahat beradi.Ta’lim sohasidagi innovatsiyalar

bo’yicha tadqiqot olib borgan olimlarning fikriga ko’ra,
pedagogik innovatsiyalarning tasnifi quyidagi tasnifi
keltirilgan faoliyat turlari, amal qilish muddati, o’zgarishlar
mubhiti, foydalanish ko’lami, vujudga kelish manbalari, amalga
oshirish uslullari kabi tasniflanadi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, qizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyoqarashlariga, ya’'ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali
demonstratsion maketlar va targatma  materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Bizning tadgigqotimiz elektron
ta‘lim  platformalarining  zamonaviy  sharoitda  turli
mamlakatlar hukumatlari ilmiy sohaga, xususan tadgigot va
innovatsiyalarga katta miqgdorda sarmoya kiritmoqda.
Masalan, Germaniya tadgiqot va ishlanmalar uchun taxminan
yalpi ichki mahsulotining 2,7%, AQSh - 2,8%, Yaponiya -
taxminan 3,5% yo’naltiradi. Iqtisodiyoti o'tish davri
mamlakatlari ancha kam: Belarusiya - yalpi ichki
mahsulotining 0,74%, Rossiya - 1,04% sarflaydi [220].
Jahonda ta’lim jarayonida electron ta’lim texnologiyalarida
foydalanish bo’yicha Germaniya, AQSH, Svetsiya, Janubiy
Korea, Xitoy kabi davlatlar Yuqori o’rinlarni band qilgan.
Mustaqil davlatlar hamdo’stligi davlatlaridan Rossiya 47
o’rinda 2022 yilgi ma’lumotlarga asoslangan xolda
Ozbekiston 82-0’rinni  egallaganini ko’rishimiz mumkin.
AQSH universitetlari tashkiliy jihatdan juda moslashuvchan
tuzilmalar bo'lib, o'z mamlakatlarining ijtimoiy-igtisodiy va
ta'lim  muhitining yuqori darajadagi  innovatsionligini
saglashda juda muhim rol o'ynaydi. Talim jarayonida virtual
hagiqgat tizimlaridan foydalanish- VR yordamida o'rganish
talabaning virtual muhitda bo'lishi orgali amalga oshiriladi. Bu
sizga o'quv jarayonida turli xil faoliyat turlarini amalga
oshirishga imkon beradi. Avvalo, bu ko'prog realizm bilan
birgalikda ishlashni tashkil etishga tegishli. Virtual hagigat,
shuningdek, talabalarni virtual va Real dunyoni o'rganishga
undaydigan "xato qilish huqugi" bilan turli xil ob'ektlar bilan
ishlash uchun zarur ko'nikmalarga ega bo'lishni ta'minlaydi.
AR texnologiyasi (kengaytirilgan hagigat - kengaytirilgan
hagigat) ragamli formatdagi tarkibni hagiqgiy foydalanuvchi
muhitiga joylashtiradi. Ma'lumot matn, rasm, video, audio va
3D model shaklida bo'lishi mumkin. Qoida tarigasida, u uchun
projektorli engil ko'zoynaklar yoki uyali telefon kamerasi
ishlatiladi. MR (Mixed Reality - aralash haqgiqgat)
texnologiyasi VR va ARning birgalikda yashashi bo'lib,
voqelik gibridini yaratadi. Eshitish vositasi atrofdagi dunyoni
skanerlaydi, ob'ektlarni taniydi va ularning 3D modellarini
yaratadi, bu sizga virtual dunyo orgali hagigiy dunyo bilan
o'zaro alogada bo'lishga imkon beradi. Bu talabalarni o'quv
jarayoniga jalb qiladi, ularga ko'nikmalarni mashq qilish,
muammolarni hal qilish va bilimlarni atrofdagi dunyoda
go'llash imkonini beradi, bu esa o'rganish dinamikasini
yaxshilaydi va talabalarni kelajakka tayyorlaydi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o_rnida shuni aytishimiz
mumkinki, elektron ta'lim platformalarining an'anaviy o'quv
amaliyotini o'yin mexanikasi bilan birlashtiradi. Bu
talabalarga o'quv dasturini yanada interaktiv va gizigarli qgilish
imkonini beradi. Boshga tomondan, jiddiy o'yinlar talabani
aniq ob'ektlar va magsadlarga moslashtirish uchun odatiy o'yin
tuzilishiga amal giladi.
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COBEPIIEHCTBOBAHUE CUCTEMBI PA3BUTHUS MPO®ECCAOHAJILHOW KOMIIETEHTHOCTH
BYAYIIUX BPAYEN
AHHOTaLUA

UYroOrl Oymymuidi Bpad OBLT YCIIEIIHBIM M TPeOOBATEIBHBIM, OH JOJDKEH OBITH TOTOB K JIFOOBIM M3MEHEHUSIM, YMETh OBICTPO U
3¢ (EeKTHBHO aJaNTHPOBATHCSI K HOBBIM YCIOBHSAM, HMPOSBIATH JKEIAHHE CTAaTh MPO(ECCHOHATOM, NOCTOSHHO OOHOBIATH CBOM
3HaHMS. DTO YMEHHs, CTPEMIICHHE K CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO, TEPIMMOCTh K HEYBEpEHHOCTH, TOTOBHOCTH PHCKOBATh, T.
TOBOPAT 0 IPo(ecCHOHANBEHOH KOMIIETeHTHOCTH. KiTroueBkIe ciioBa:

KnroueBbie cioBa: mpodeccnoHanbHas KOMIETEHTHOCTb, HH)OPMaMOHHAS KOMIIETEHTHOCTh, Bpad-IIpero1aBaTeib, CTyICHT,
MEJUIHCKOE BBICIIEE ydeOHOE 3aBeleHHE, COBPEMEHHBbIE MH(OPMAIMOHHBIC TEXHOJOTHH, MEIUaKOMIIETEHTHOCTb, 3HAHW,
KBalH(UKAIKS, YMECHUSL.

BO‘LAJAK SHIFOKORLARNING KASBIY KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya

Bo‘lajak shifokor muvaffagiyatli va talabchan bo‘lishi uchun har gqanday o‘zgarishlarga tayyor bo‘lishi, yangi sharoitlarga tez va
samarali moslasha olishi, professional bo‘lish istagini namoyon qilishi, oz bilimini doimiy ravishda yangilab turishi kerak. Bu
ko‘nikmalar, o‘z-o‘zini rivojlantirishga intilish, noaniqlikka bag'rikenglik ko‘rsatish, tavakkal qilishga tayyor bo‘lish, ya’ni.
professional darajada malakali bo‘lishligi haqida so’z yuritiladi.

Kalit so’zlar: Kashiy kompetentsiya, axborot kompetensiyasi, shifokor-o‘qituvchi, talaba, tibbiyot oliy ta’lim muassasasi,
zamonaviy axborot texnologiyalari, mediakompetentlik, bilim, malaka, ko’nikma.

Kirish. Bo‘lajak tibbiyot o‘qituvchisining kasbiy-
pedagogik kompetentsiyasi metodik faoliyat olib borishga
tayyorligini  ta’minlaydi.  Aynan  tibbiy  pedagogik
kompetentsiya, tibbiy bilim, o‘qitish metodikalarining tarixi
va holati, taraqqiy etgan mamlakatlarda o‘qitish tajribaci,
bo’lajak tibbiyotchilarda pedagogik kompetentsiya mazmuni,
ta’lim metodlari va texnologiyalari, o‘qitishning pcixologik-
pedagogik asoslari, ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlar uchun
nazariy-amaliy materiallar yig‘ish, pedagogik kompetentsiya

asosida talabalarga dars mashg’ulotlarida va amaliy
klinakalarda olib borishni rejalashtirish, ta’lim
vositalarinitanlash va qo‘llay olish, bo’lajak tibbiyot

o’qituvchilarining individual va mustaqil ishlarini tashkil
qilish, bo’lajak tibbiyotchida pedagogik kompetentsiya
bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarni hosil qilishga
yo‘naltirilishi  lozim. Tibbiy metodik tayyorgarlikni
takomillashtirish,  tibbiy  bilimni  yetarli darajada
o‘zlashtirilishi, kasbiy jihatdan ahamiyatli shaxsiy fazilatlar,
integrativ bilim, ko‘nikma va malakalar vujudga kelishini
ta’minlovchi ko‘plab sa’y-harakat va amallarni o‘zida aks
ettiradi. Nazariy va amaliy tahlil, tibbiy oliy ta’lim
muassasalari faoliyatini o‘rganish, shuningdek, pedagogik
kompetentsiya asosida talabalarning metodik tayyorgarlikni

takomillashtirish bugungi kunning muhim vazifasi sanaladi.
Jahon tibbiyot ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonlarini
ragamlashtirish, axborot muhitida mediata’lim maxsulotlarini
joriy etishning kreativ texnologiyalari amaliyotga tatbiq

etilmoqda.
Ta’limda  kasbiy = kompetensiyaga  asoslangan
yondashuvni amalga oshirish "kompetensiya”, "kompetenlik",

"kasbiy kompetensiya”, "kasbiy kompetenlik” tushunchalari
bilan bog'lig Kasbiy kompetentlik - mutaxassis tomonidan
kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo’lgan bilim,
ko’nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalda
yuqori darajada qo’llay olinishidir.

Mutaxassisning kasbiy kompetentsiyalarining
xususiyatlarini tahlil gilganda 1. Y. Lerner, V. V.
Krayevskiyga ko'ra ularni gismga ajratish mumkin, kasbiy va
umumiy ta'lim kompetentsiyalarini o'zlashtirish va ulardan
o'quv jarayonida foydalanish zarurati va istagi bilan
tavsiflanadigan  motivatsion, bu professional darajada
muvaffagiyatga erishish uchun motivatsiyadir; tushunchalar va
gonunlar tizimini belgilaydigan kognitiv; nazariy va amaliy
muammolarni hal qilish jarayonida bilimlarni, o'quv va
hayotiy tajribalarni tezkor qgo'llashni belgilaydigan faoliyat;
mutaxassis tomonidan kasbiy o'zini o'zi rivojlantirish va
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shaxsiy 0'zini 0'zi takomillashtirishning ahamiyatini anglashda
namoyon bo'ladigan va kashiy ko'nikma va malakalarning
shakllanish darajasi bog'liq bo'lgan muhim fazilatlarni o'z
ichiga olgan shaxsiy [Omu6ka! WCTOYHMK CCHLIKH He
Haiigen.]. Mustaqillik yillarida ta’lim sohasida olib borilgan
keng ko‘lamli islohotlar tibbiyot oliy ta’lim muassasalarini
zamonaviy o‘quv laboratoriya jihozlari bilan ta’minlah, o‘quv
dasturlari, o‘quv metodik adabiyotlarni xalgaro talablarga mos
holda yangilash, o‘quv jarayoniga ilg‘or pedagogik va

axborotkommunikatsiya  texnologiyalarini  joriy  etish
samaradorligini  oshirishga  xizmat  gilmoqda.  Olib
borilayotgan ~ amaliy  ishlardagi yuzaga kelayotgan

muammolarni bartaraf etishda O‘zbekiston Respublikasi oliy
ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida:
“.xalqaro tajribalardan kelib chiqib,o‘quv jarayonlarini
takomillashtirish, ilg‘or xorijiy tajriba asosida zamonaviy
ta’lim va axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish xisobiga talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish...” vazifasi pedagogik zarurat sifatida belgilandi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Oliy ta’lim
o‘qituvchisi  kasbiy = kompetensiyasini  takomillashtirish
aspektlari” haqida fikr yuritar ekanmiz, mavzu uchun AQSh,
Fransiya, Yevropa mamlakatlari, Rossiya pedagogikasida olib
borilayotgan ilmiy izlanishlarga e’tiborimizni qaratish bilan
birgalikda O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimidagi ilmiy va
amaliy izlanishlarni o‘rganishga, ularni tahlil qilishga harakat
qilamiz. O’zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030
yilgacha rivojlantirish konstepstiyasi oliy ta’lim tizimini
ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmogqlari ehtiyojlaridan kelib
chigqgan holda, fan, ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam
integratsiyasini ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash,
raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash, ilmiy va innovatsion
faoliyatni samarali tashkil etish, xalgaro hamkorlikni
rivojlantirish maqsadida ishlab chiqildi. Konsepsiyada
belgilab berilganidek Oliy ma’lumotli mutaxassislarni
tayyorlash sifatini oshirish maqsadida ta’lim jarayoniga
raqamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy etish,
yoshlarni ilmiy faoliyatga jalb etish, ta’lim jarayonida bulutli
texnologiyalardan, ta’lim jarayonlarini raqamli texnologiyalar
asosida individuallashtirish, masofaviy ta’lim xizmatlarini
rivojlantirish, vebinar, onlayn, “blended learning”, “flipped
classroom” texnologiyalarini amaliyotga keng joriy etish;
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari asosida
masofaviy ta’lim dasturlarini tashkil etish kabi vazifalar
belgilab o’tilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Bo‘lajak shifokorlarning
kasbiy kompetensiyasi (kasbiy malakasi va ko‘nikmalari)
tibbiyot sohasida yuqori sifatli xizmat ko‘rsatish uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va munosabatlarni o‘z ichiga oladi.
Quyida bo‘lajak shifokorlar uchun muhim bo‘lgan asosiy
kompetensiyalar keltirilgan:

1. Tibbiy bilim va klinik ko ‘nikmalar.

Anatomiya, fiziologiya, biokimyo va patofiziologiya:
Tananing tuzilishi va funksiyalarini tushunish.

Diagnostika: Bemorlarning kasalliklarini
uchun kerakli tekshiruvlar va tahlillarni o‘tkazish.

Davolash va boshqarish: Turli kasalliklar uchun
samarali davolash usullarini qo‘llash.

Favqulodda vaziyatlarda yordam: Tez
ko‘rsatish va shoshilinch tibbiy yordam ko‘rsatish.

2. Mulogot va munosabatlar.

Bemorlar bilan mulogot: Bemorlarga aniq va
tushunarli tushuntirish, ularni tinglash va ular bilan samimiy
munosabat o‘rnatish.

Hamkasblar bilan hamkorlik: Tibbiy jamoa a’zolari
bilan samarali hamkorlik gilish.

Oila a’zolari bilan muloqot: Bemorlarning oila a’zolari
bilan aniq va ishonchli muloqot gilish.

3. Axloqiy va huquqiy mas’uliyat.

aniglash

yordam
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Tibbiy axloq va deontologiya: Tibbiyot sohasida
axlogiy qoidalarga rioya qgilish.

Konfidentsiallik:
ma’lumotlarini sir saqlash.

Yuridik bilimlar: Tibbiyot sohasidagi gonunchilik va
huquqiy masalalarni bilish.

4. Professionalizm va shaxsiy rivojlanish.

Halollik va ishonchlilik: O‘z ishida halol bo‘lish va
ishonchni saglash.

Doimiy ta'lim: Hayot davomida ta'lim olish va o‘z
bilim va ko‘nikmalarini yangilab turish.

Tafakkur va tangidiy fikrlash: Muammolarni hal gilish
va garor gabul gilishda analitik va tangidiy fikrlash.

5. Texnologik savodxonlik.

Tibbiy texnika va texnologiyalar:  Tibbiyotda
qo‘llaniladigan zamonaviy texnika va texnologiyalarni bilish
va ulardan foydalanish.

Axborot texnologiyalari: Tibbiyotda qo‘llaniladigan
axborot texnologiyalarini  bilish va ulardan samarali
foydalanish.

6. Tadgigot va ilmiy faoliyat.

limiy tadgiqotlar: Tibbiyot sohasida ilmiy tadgigotlar
olib borish va ularning natijalarini amaliyotda qo‘llash.

Ma'lumotlarni tahlil gilish: Tibbiy ma’lumotlarni tahlil
qilish va ularning asosida xulosalar chigarish.

7. Jamoaviy ish va liderlik.

Jamoada ishlash: Jamoada samarali
jamoaning bir qismi bo‘lish.

Liderlik ko‘nikmalari: Tibbiy jamoani boshqarish va
muammolarni hal gilishda yetakchilik gilish. .Shu bosgichlarni
muvaffagiyatli tamomlagan shifokorlar kasbiy faoliyatlarini
yuqori darajada amalga oshira oladilar va bemorlarga sifatli
tibbiy yordam ko‘rsata oladilar.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyoqarashlariga, ya'ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so'ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali
demonstratsion  maketlar va targatma materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Tibbiy ta’lim sifatini oshirish
sohasida xorij olimlaridan Spirichev V.B., Tutelyan V.A,
Kiseleva T.L., Kochetkova A.A., tibbiy kompetentsiyaviy
yondashuv yuzasidan dastlabki garashlar va bugungi kunda
Bill Roberts, Mal Coad tibbiy ta’lim sohasidagi kasbiy-
axborot ahamiyati yuzasidan tadgiqotlar olib borilgan. MDH
mamlakatlari  tadqiqotchilaridan  ta’limda  kompetentli
yondashuv  masalalari  Z.M.Bolshakova, O.A.Imanova,
N.A.Konovalova, S.A.Korolkova, N.F.Radionova,
A.N.Sklyarenko, A.V.Timova, |.A.Zimnyaya T.Yu.Parshina,
I.LA.Koroleva, 1.V.Kuznetsova, L.V.Shkerina va boshg.
izlanishlar olib borgan. Kompetentsiyaviy yondashuvlar
I.A.Korolevaning ilmiy ishlarida tadgiq etilgan, axborot
manbalaridan foydalanish masalalari N.A.Piontkovskaya,
axborotlar bilan ishlash kompetentsiyasini shakllantirish
masalalari V.V . Kyurshunovaning ilmiy izlanishlarida o‘z
ifodasini topgan. Ta’lim mazmunini va o‘qitish metodikasini
shaxs sifatida takomillashtirishda kasbiy-axborot muhitining
pedagogik ta’siri macalalari bo‘yicha bo‘yicha 0’zbek olimlari
Muslimov N.A, O’razova M.B, O.Avazov, S.Alixonov,
M.Barakaev, M.Tojiev, D.Yunusova, B.Abdullaeva,
N.Bikbaeva, M.E.Jumaev, R.A.Mavlonova,
N.X.Rahmonqulova, B.Ye.Sabirov, kabi pedagog olimlar
tomonidan tadgiqotlar olib borilgan. Ta’lim jarayonlarini
axborotlashtirish va axborot texnologiyalaridan foydalanish,
elektron muhitda axborot almashishning nazariy va metodik
asoslari A.A.Abduqodirov, U.Sh.Begimqulov, G.S.Ergasheva
kabilarning ilmiy ishlarida tadqgiq etilgan. Ta’limda

Bemorlarning shaxsiy

ishlash va
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kompetentsiyaviy yondashuvning mohiyati F.M.Zakirova,
R.G.Isyanov, N.A.Muslimov, A.K.Raximov, J.E.Usarovning
ilmiy  ishlarida  tadqiq  qilingan.Bo‘lajak  tibbiyot
o‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini takomillashtirish
shart-sharoitlari tibbiy pedagogik faoliyat motivlari va
ehtiyojlarini takomillashtirish bo‘yicha quyidagi mezonlar
aniqlandi: rag‘batlantiruvchi, kognitiv, jarayonli, integrativ.
Bo‘lajak tibbiyot o‘qituvchici metodik tayyorgarligining
rag‘batlantiruvchi mezoniga ehtiyoj, shaxsiy-kasbiy mezonlari
kiradi. Bo‘lajak tibbiyot o‘qituvchici metodik
tayyorgarligining kognitiv mezoni: pcixologik-pedagogik
bilimlar — tibbiyotda o’qituvchilarning tibbiy bilimlari va
pcixofiziologik xucuciyatlarini, o‘quv jarayonini tashkil
gilishning shakl, metod va vocitalarini, talabalarni
tashxislashning asosiy metodikasini, innovatsion pedagogik
texnologiyalarni bilishi; didaktika tamoyillarini, didaktik va
tarqatma materiallar ishlab chiqishga qo‘yilgan talablarni,
ta’lim va tarbiya birligi qonuniyatini bilishi; tibbiy bilimlar —
bo’lajak tibbiy pedagoglarni tibbiy bilimini rivojlantirish

magqgsadlarini, asosiy  ilmiy  tushunchalar  (ta’riflar,
xususiyatlar,qoidalar, metodlar va boshgalar) mazmunini
bilishi.  Bo‘lajak  tibbiyot o‘qituvchicining  metodik

tayyorgarligida jarayonli mezoni: kommunikativ ko‘nikmalar
—ta’lim jarayonida talabalar bilan pedagogik muloqotni tashkil
qgilish mahorati, pedagogik magsadga muvofig munosabatlar

o‘rnatish qobilyati, bo’lajak tibbiyot o’qituvchilari uchun turli
xil tibbiyotga oid of‘rgatuvchi dacturlarda topshiriglar
ifodalanishining  tushunarlilik  darajalarini  tahlil  qgilish
qobilyati, bo’lajak tibbiyot o‘qituvchilari integrativ faoliyatini
ta’minlashga yo‘naltirilgan ko‘nikmalar; axborot ko‘nikmalari
— axborot-kommunikatsiya texnologiyalar orgali yangi
bilimlarni o‘zlashtirish qobiliyati, ta’lim jarayonida samarali
texnologiyalarni tanlash va ta’lim jarayoniga innovatsion
texnologiyalarni tatbiq etish qobilyati o’z aksini topgan.
Kashiy-pedagogik kompetentsiyaga asoslangan talabalarga
o‘qitish uchun tibbiy kasbga tayyorlashda, quyidagilarga
e’tibor qaratadi: turli bilim sohalaridagi ilmiy tushunchalar
shakllanishi uchun yagona asosni vujudga keltirish, tibbiyotda
talabalarga rag‘batlantiruvchi, kognitiv, didaktik, axborot-
kommunikatsiyali, tibbiy kasbiy ijod va o‘sishga intilish,
metodik tibbiy bilimlar, tibbiy ilmiy-tadgigot, diantologik
yondashuv kabi kompetentsiyalar bilan qurollantirish muhim
ahamiyat kasb etadi

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida shuni aytib o’tish
joizki, Bo‘lajak shifokorlar ushbu kompetensiyalarga ega
bo‘lishlari uchun uzluksiz ta'lim, amaliyot va tajriba orttirish
muhimdir. Bu ularni kasbiy faoliyatlarida muvaffagiyatga
erishishlari va bemorlarga yuqori sifatli tibbiy yordam
ko‘rsatishlariga yordam beradi.
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INDIVIDUAL KASBIY RIVOJLANISH TUSHUNCHASINING TARIXIY, IJTIMOIY-PEDAGOGIK TADQIQI
HAMDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHI FAOLIYATIDA USTUVORLIGI
Annotatsiya
Ushbu maqolada individual kasbiy rivojlanish tushunchasining ilmiy, pedagogik, ijtimoiy hamda tarixiy aspektlari, bo‘lajak
o‘qituvchining shaxsiy xususiyatlari va pedagogik faoliyati uzviyligi hamda kasbiy-pedagogik fazilat va xislatlarini rivojlantirish

masalalari xususida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Individuallik, kasbiy rivojlanish, shaxsiy motivatsiya, kreativlik, pedagogik ijodkorlik, kasbiy sifat, pedagog,

RIASEC modeli.

HISTORICAL, SOCIO-PEDAGOGICAL STUDY OF THE CONCEPT OF INDIVIDUAL PROFESSIONAL
DEVELOPMENT AND PRIORITY IN THE ACTIVITIES OF THE FUTURE TEACHER
Annotation
This article discusses the scientific, pedagogical, social and historical aspects of the concept of individual professional
development, the personal characteristics of the future teacher and the integrity of pedagogical activities, as well as the issues of
developing professional and pedagogical qualities oft he future teacher.
Key words: individuality, professional development, pedagogical creativity, personal motivation, creativity, professional quality,

pedagogue, RIASEC model.

HUCTOPUYECKOE, COUUAJIBHO-IIEAJATOI'NYECKOE UCCJIEJOBAHUE ITOHATUSA UHIUBUIYAJBHOI'O
MPOPECCUOHAJBHOTI'O PASBUTUS U EI'O ITPUOPUTETA B JIEATEJBHOCTHU BYAYHWEI'O IIEJAT'OT'A
AHHOTALIUSA
B crartbe paccMaTpuBaroTCs HaydHO-TIEAArOTHYECKUE, COLUAIBHBIE W MCTOPHYECKHUE ACMEKTHl KOHICMINH WHIUBHIYaTbHOTO
PO eCcCHOHATIFHOTO Pa3BUTHUS, IMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH OYAYIEro YIuTelsl H LEIOCTHOCTH MeIarOTHIECKON IS TebHOCTH,

a TaKkXKe BOIIPOCHI pa3BUTHS MPO(HECCHOHATFHO-TIEArOTHYECKUX KadecTB OyayIIero yauTelns. yInTelb.
KnroueBble coBa: WHAWBUAYATHHOCTh, MPOGECCHOHATBLHOE PAa3BUTHE, JIMYHOCTHAS MOTHBALMS, TBOPUYECTBO, MEIArOTHUECKOE
TBOPYECTBO, MPOPECCHOHATLHOE KauecTBO, neaaror, moaens RIASEC.

Kirish. Ma’lumki, “individual kasbiy rivojlanish”
tushunchasining mazmun-mobhiyatini anglash “individuallik”
hamda “kasbiy rivojlanish” tushunchalarini alohida tahlil
gilinishini tagozo etadi. Individuallik (lotincha “individuum” —
“bo’linmas”) — muayyan narsa va hodisa, shaxs va jonivorning
o°zigagina xos, betakror xususiy belgilaridir.

Individual kasbiy rivojlanish deganda shaxsning o‘z
kashiy karyerasini muvaffagiyatli amalga oshirish va kashiy
magqsadlarga erishish uchun o‘z ko‘nikmalari, bilimlari,
tajribasini doimiy ravishda kengaytiradigan va
takomillashtiradigan jarayoniga aytiladi. Individual kasbiy
rivojlanish bu doimiy amalga oshiriluvchi jarayon bo‘lib, unda
inson o0‘z kasbiy mahoratini mustahkamlaydi, yangi
ko‘nikmalarga ega bo‘ladi, kasbiy rivojlanishini davom
ettiradi va o‘z kareyera maqsadlariga intiladi. Quyida
individual kasbiy rivojlanish tushunchasini ilmiy, pedagogik,
ijtimoiy va tarixiy aspektlari tahlil qilib o‘tiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo’lajak
o’qituvchining individual kasbiy rivojlanish tushunchasini
ilmiy, pedagogik, ijtimoiy hamda tarixiy aspektlariga:

1. Ilmiy jihatlari. O‘zini-o‘zi anglash hamda shaxsiy
samaradorlik nazariyalari individual kasbiy rivojlanish
tushunchasining asosiy mazmunini anglash uchun asos
bo‘ladi. Shaxsiy samaradorlik nazariyasi shaxsning o‘z
faoliyati samaradorligiga ishonchi bo‘lib, Albert Banduraning
ijtimoiy-kognitiv  nazariyasining  asosiy  tushunchasi
hisoblanadi [2]. Ushbu nazariyalar shaxsiy motivatsiya, o‘zini
o‘zi anglash va qadriyatlar individual kasbiy rivojlanishga

ganday ta’sir qilishini tushuntiradi. Jan Piage va Lev
Vygotskiy nazariyasi kabi kognitiv rivojlanish nazariyalari
kasbiy mahoratni o‘rganish va rivojlantirish jarayoni haqida
tushuncha beradi [3].

2. Pedagogik jihatlar. Tajribaga asoslangan ta’lim,
muammoli ta’lim va konstruktiv ta’lim kabi pedagogik
yondashuvlar talabalarning  faolligini ta’minlaydi va
o‘rganganlarini real vaziyatlarda amalda qo‘llashni
ta’kidlaydi. Bu kabi pedagogik yondashuvlar individual kasbiy
rivojlanish uchun muhim ahamiyatga ega. Talabalarning
ehtiyojlari va qiziqishlariga moslashtirilgan ta’lim dasturlari
kasbiy rivojlanish  uchun motivatsiyani va  ta’lim
muvaffagiyatini oshirishi mumkin. Amaliyot, murabbiylik va
boshga amaliy ta’lim imkoniyatlarini ta’lim dasturlariga
integratsiyalash talabalarga tegishli kasbiy ko‘nikmalarni
egallash va kashiy-pedagogik faoliyatga tayyorlanish imkonini
beradi.

3. Tarixiy jihatlar. Oldingi kasbiy-pedagogik ta’lim
modellari asosan metodik hamda didaktik bilimlarni
shakllantirishga qaratilgan bo‘lsa, zamonaviy yondashuvlar
muvaffaqiyatli professional rivojlanish uchun zarur bo‘lgan,
moslashuvchan ko‘nikma, malaka hamda kompetentsiyalar
muhimligini ta’kidlaydi. Tarixan individual kasbiy rivojlanish
jamiyat yuqori gatlami uchun imtiyoz (priviligeya) sifatida
qaralgan bo‘lsa, zamonaviy jamiyatda individual kasbiy
rivojlanish jamiyatdagi teng huquglilik, gender tenglik kabi
siyosiy islohotlar natijasida barcha uchun bir xil
imkoniyatlarni tagdim etmoqda.
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4. ljtimoiy jihatlar. Mehnat bozori va kashiy  kasbiy rivojlanishga  bo‘lgan  turli  yondashuvlarni

ko‘nikmalarga bo‘lgan talablar texnologik taraqqiyot,  shakllantirishi mumkin.

igtisodiy va ijtimoiy o‘zgarishlar tufayli doimiy ravishda Bo‘lg‘usi o‘qituvchilarning individual-kasbiy

o‘zgarib turadi va bu dinamik xususiyatga ega. Shuning uchun  rivojlanishida kasbiy qizigish, nafagat mutaxassislikni

individual kasbiy rivojlanish o‘zgaruvchan sharoitlarga javob  tanlashda, balki oliy ta’limmuassasasida ta’lim-tarbiya

berishi lozim bo‘lgan, umrbod davom etadigan jarayondir.
Ijtimoiy talablar va me’yorlar kasbiy faoliyat mazmuni hamda
unga qo‘yiladigan talablarni o‘zgartirib boradi. Shuningdek,
jamiyatda shakllangan ijtimoiy-madaniy talablar va me’yorlar

Bo'lg’usi o’gituvchining
shaxsiy xususiyatlari

Kashiy motvatsiyasi, gizigishi
va pedagogik gadrivatlar

jarayonida shakllanib, rivojlanib boriladi. O‘z shaxsiyatini
o‘qituvchi kasbi bilan identifikatsiyalash, jamiyatda o‘qituvchi
maqomiga ega bo‘lishi, jamiyat oldidagi kasbiy burch va

vazifalarni anglashi, bajara olishi pedagogik gadriyat
darajasiga yetishi lozim bo‘ladi.

Pedagogik faoliyat
_________ }

Drars mashg ulotlarini tashlkil
etish, pedazogilk karsrava gurish. ..

: = IndrAdual kasbhiy motteatsivasi,
" Ba.ttqaror]_J._l'cci, lilike kash etikasi, pedagogik Pe ik bili Too'ni
= Stra‘;]eir?jlia’ k_mj c;n — fanlizratgs gizigishi. .. == malaka va kompetenisiyalar
BEEES Y Butun hayot dasoraida o gish,
gobiivat - .o =~ o’z ustuda tizirali ishlash,

pedagogik fikrlash. ..

1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy xususiyatlari va pedagogik faoliyati uzviyligi.

Mayr bo‘lajak o‘qituvchilar faoliyatidagi zaruriy
xususiyatlarni 6 ta guruhga ajratgan [5]. Mayr tomonidan
ishlab chiqilgan RIASEC modeli bo‘lajak o‘qituvchining
individual-kasbiy rivojlanishini shaxsiyati, uning gizigishlari,
ularda shakllangan pedagogik gadriyatlar tizimiga muvofiq 6
ta yo‘nalishga ajratgan. Mayrning ta’kidlashicha, bo‘lg‘usi
o‘qituvchi shaxsning rivojlanishi, uning qiziqishlari, hayotiy
tamoyillari, shakllangan qadriyatlar tizimi va u tanlagan
kasbiy-pedagogik faoliyatning moslik darajasi gancha yuqori
bo‘lsa, uning mehnat faoliyatidan qonigishi, kashiy
muvaffaqiyatga erishishi shunga monand yuqori bo‘ladi
hamda unda yetarli kashiy kompetentsiya va identitetlik
rivojlanadi. Bu mulohazalar Mayrning “Mos kelish
nazariyasi” (Congruence theory) da o‘z ifodasini topgan.
RIASEC modeli 6 ta yo‘nalishning bosh harflari
jamlanmasidan tuzilgan bo‘lib, quyidagicha tavsiflanadi:

1. Realistik yo‘nalish (Realistic). Bu yo‘nalish
o‘qituvchining faolligi, izlanuvchanchanligi, atrof-olamni real
baholay olishi, aglan ham emotsional jihatdan muvozanatni
boshqgara olishini tavsiflaydi. Bu orqali o‘qituvchilarda
an’anaviy siyosiy va iqtisodiy qadriyatlar yetarli shakllanishini
ko‘rish mumkin.

2. lIzlanuvchilik yoki tadgigotchilik (Investigative)
yo‘nalish (Intellectual). Bu yo‘nalish o‘qgituvchilarning
yashayotgan  jamiyatidagi  muammolarga intellektual
yondashuv ustunligini tavsiflab, muammolar, hodisa va
voqealar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik, umimiyliklarni topishga
ishtiyoq kuchli bo‘lishini tavsiflaydi va o‘z pedagogik
faoliyati mazmuniga singdirishga erishiladi.

3. Badiiy (san’at) yo‘nalishi (Artistic). Bu yo‘nalish
orqali o‘qituvchilarning “intraseptiv”’ (o‘zlari va 0‘z ongi bilan
bog‘liq) ekanligi tavsiflanib, badiiy vositalar (asosan so‘z
ta’siri, ifodalsh, verbal va noverbal ta’sir) yordamida o‘z-
o‘zini ifoda etishga va shu orqali ta’lim oluvchilarning aql-
zakovatini o‘sishiga, ijjobiy munosabatlar shakllanishiga ta’sir
qilish gobiliyatini tavsiflaydi.

4. Ijtimoiy yo‘nalish (Social). Bu yo‘nalish
o‘qituvchilarning jamiyat hayotida o‘zlarini ijtimoiy jihatdan
mas’ul ekanligini va ijtimoiy munosabatlarda faolligini tavsif
etadi. Ularda ijtimoiy va verbal ko‘nikmalar yuqori
rivojlangan  bo‘lib, intellektual, emotsiyalar, ijtimoiy
vaziyatlar va muammolarni hal qilishga moyilligi kuchli
bo‘ladi hamda ularda pedagogik, psixologik va jamoatchilik
faoliyatiga ma’sullik ustuvor bo‘ladi.

5. Tashkilotchilik yo‘nalishi (Enterprising). Bu
yo‘nalish o‘qituvchi shaxsiyatida rahbarlik xususiyatlari
mavjudligini ifodalab, ularda mulogot gilish kompetentsiyasi
va pedagogik ta’sir qilishdan zavqlanish xarakteri yuqori

ekanligini ko‘rsatadi. O‘qituvchi uzoq vaqt davom etadigan va
intellekt bilan bog‘liq bo‘lgan faoliyatni bajonidil amalga
oshiradi.

6. An’anaviy yo‘nalish (Conventional). Bu yo‘nalish
o‘qituvchi faoliyatini qat’iy tizimlashgan, ma’suliyatli
vazifalar ijrochisi ekanligi (o‘quvchi, ota-ona uchun ishonchli
suhbatdosh) va umume’tirof etilgan me’yor, talab-goidalarni
amal qilish an’anasiga sodiqligi hamda bu pedagogik burchi
ekanligi ko‘rsatib o‘tadi.

Bo‘lg‘usi o‘gituvchilarda individual-kasbiy
rivojlantirishda RIASEC modelini ahamiyati shundaki,
ularning shaxsiyati, kasbiy gizigishlari, shakllangan pedagogik
qadriyatlar tizimiga asosan berilgan 6 ta yo‘nalishdan qaysi
gay darajada rivojlanayotganini belgilab beradi. Bu esa
bo‘lg‘usi  o‘qgitutuvchilar  uchun  pedagogik-psixologik
kontseptsiyalar ishlab chigishda muhim ma’lumotlar vazifasini
bajaradi.  Bo‘lg‘usi  o‘gituvchilarda  individual-kashiy
rivojlantirishda ularning yosh xususiyatlari (16-30 yosh
oralig‘ida) hisobga olib, ularni ijtimoiy-demografik guruh
sifatida qarash lozim bo‘ladi. Bu guruh o‘ziga xos psixologik
jismoniy xususiyatlari, ijtimoiy mexanizmi, hayotga Kirib
borishi bilan bog‘liq alohida faoliyatni olib borsa, boshqa
tomondan, submadaniyat, jamiyat ijtimoiy tabagalanishiga
bog‘liq ichki differentsiatsiyalash  jarayonlari  bilan
tavsiflanadi.

Individual-kasbiy rivojlanish sotsiologiyadagi avlodlar
almashinuvi nazariyasi bilan uzviylikda amalga oshiriladi.
Avlodlar almashinuvi nazariyasi hozirgi avlodlar xulqi,
faoliyati magsadlarini belgilashni, hayotiy ustuvorliklarini
belgilash kabilarni o‘zida ifoda etadi [6].

Umuman olganda, individual kasbiy rivojlanish va
uning jihatlari bir-biriga ta’sir qiluvchi va shakllantiradigan
turli xil ilmiy, ta’lim, tarixiy va ijtimoiy omillar bilan
chambarchas bog‘liq. Ushbu jihatlarni har tomonlama
tushunish samarali ta’lim va rivojlanish dasturlarini ishlab
chiqish, shaxsiy va kasbiy o‘sishni rag‘batlantirish uchun juda
muhimdir.

Individual Kkasbiy rivojlanish pedagogik qobiliyat va
kashiy motivatsiya bilan uzviy tarzda amalga oshiriladi hamda
bir-birini to‘ldirib boradi. Pedagogik qobiliyat — pedagogning
pedagogik faoliyatga yarogliligini va shu faoliyat bilan
muvaffaqiyatli shug‘ullana olishini, shuningdek, pedagogik
jarayonlarni tashkil etish va boshgara olishini ifodalovchi
gobiliyat [1].

Tahlil va natijalar. Hozirgi kunda bo‘lajak
o‘qituvchilarning individual kasbiy rivojlanishini xorijiy til
bilimlarisiz tasavvur qilish mumkin emas. Bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy mobilligi aynan xorijiy til vosiatasida
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samarali  hisoblanadi. Bugungi kunda oliy ta’lim
muassasalarida xorijiy tildan ta’lim olish jarayonida kasbiy
mobillikka tayyorlikni rivojlantirish uchun bir gator pedagogik
shart-sharoitlarni  yaratish kasbiy mobillikka tayyorlikni
rivojlantirish ~ darajalarining samarali o‘sish dinamikasi
mumkinligini ko’rsatadi.

Pedagogik ta’limda ta’limiy mazmun, o‘quv
vaziyatlaridan, auditoriyadagi holatdan kelib chiggan holda,
auditoriyada talabalarni rivojlantiruvchi muhitni shakllantirish
professor-o‘qituvchining magsadi  bo‘lishi lozim. Bu
talabalarning individual kasbiy rivojlanishida katta ahamiyatga
ega. Talabalarni individual kashiy rivojlantiruvchi muhit
quyidagi jihatlar bilan tavsif etiladi:

talabalarga kashiy-pedagogik faoliyatga undovchi
motivatsiya berish;

talabalarni mustaqil fikrlash, o‘rganish faoliyatiga

undash orqali tushuncha, tasavvur va ko‘nikmalarni
shakllantirish;
kerakli ma’lumotlarni qidirish, pedagogik

tushunchalarni amaliyotga tatbiq etish;

kasbiy faoliyat magsadini
ma’suliyat bilan yondashish;

talabalarni “to‘liq faoliyat”ni amalga oshirishga
undash (g‘oya shakllantirish, rejalashtirish, amalga oshirish,
baholash, muammolarni aniglash, vazifalarni tagsimlash va
hk.);

talabalarni  turli  xil
ishtirokini ta’minlash.

talabalarda pedagogik fikrlash tarzini tizimlashtirishga
yo‘naltirish;

baholash tizimi orqali talabalar o‘z bo‘lg‘usi
natijalarini takomillashtirish, o‘z darajalariga va natijalariga
baho berib, ularni yanada takomillashuviga erishish.

Muhokama. Pedagogik oliy ta’limda rivojlantiruvchi
muhitni shakllantirish orqgali individuallik kasb etib, har bir
talabaning individual rivojlanishini ta’'minlaydi. Individual
kasbiy rivojlanish va kashiy identitelikni rivojlantirishda
professor-o‘qgituvchilar  rivojlantiruvchi  ta’lim  mubhitida
quyidagilarga e’tibor qaratishi lozim bo‘ladi:

mustaqil ravishda biror g‘oyani, loyihani amalga
oshirmoqchi bo‘lgan talabalarni qo‘llab-quvvatlaydi;

go‘yilgan maqgsadga yetmoqchi bo‘lgan talabalar
yutuglarini tagdim etish va ularning yutuglari bilan gizigish;

anglash va natijaga

shakldagi munozaralardagi

aniq qo‘yilgan, mukammal lekin amalga oshirilishi
mumkin bo‘lgan magsadlarga undash;

atrofdagilarning qarashlariga nisbatan o‘z qarashlarini
ifodalashga o‘rgatish;

pedagogik, futurologik fikrlash usullariga undash;

talabalarni turli xil rivojlantiruvchi faoliyatga o‘rgatib
borish;

turli motivatsiya shakllarini yaratish va talabalar
o‘rganish faoliyatini yanada faollashtirish;

shaxsiy tasavvurlari asosida yangi faoliyat sharoitlarini
yaratish;

muammolarni hal qilishda shijoat ko‘rsatishini
rag‘batlantirish, xato gilishdan qo‘rqmaslikka o‘rgatish;

savol berishga va o‘z mustaqil fikrini bayon qgilishga
o‘rgatish;

o‘zgalarni tinglash, ular fikrini tushunish lekin ular
bilan kelishuvchanlik goidasiga amal qilish;

qizigishi va qobiliyati yuqori va o‘zgacha bo‘lgan
talabalarni tushunishga o‘rgatish;

talabalarga ish natijalarining  baholarini
tushunarli yetkazib berish;

o‘z faoliyatini va uning natijalarini aniq manbalar
asosida o‘zini-o‘zi baholashga o‘rgatish;

agar talabalar xato qilsalar ulari qo‘llab-quvvatlash
va xatolarini tuzatishlariga yordam berish;

talabalarga  “Bilmayman”, “Bajara olmayman”,
“Tushuna olmayman” tushunchalari noqulaylik keltirmasligi,
aksincha bular o‘rganish uchun imkoniyat ekanligini
tushuntirish;

talabalar o‘z  tengdoshlari  bilan  muhokama
qilinayotgan mavzu va muammolarni, o‘z fikri va
kechinmalarini o‘rtoqlashishlari yoki fikr almashishlariga
imKkoniyat yaratish;

yakuniy va ijobiy natijalarga erishish uchun
talabalarga mas’uliyatni o‘z zimmalariga olishga o‘rgatish.

Xulosa. Xulosa qilish mumkinki, o‘quv amaliyotiga
talabalarning  avtonomiyasi,  kompetensiyasi, ijtimoiy
integratsiyasi, ichki motivatsiyasi, o‘zini o‘zi boshqarishi,
tengdoshlarining o‘zaro ta’sirini rag‘batlantiradigan usullar va
shart-sharoitlarni  yaratish orqali bo‘lajak o‘qituvchilar
individual kasbiy rivojlanishini bargaror ravishda oshirish
mumkin.

to‘liq

ADABIYOTLAR

N

36.1, 1993. - P. 1-23.

o

Axmedova M.T. Pedagogik konpetentlik/ -T.: Nizomiy nomidagi TDPU, 2018. - B.28 (80).

Bandura A., Richard H. Walters. Social learning theory. Vol. 1. Prentice Hall: Englewood cliffs, 1977. — P. 426.

Huitt W., Hummel J. Piaget's theory of cognitive development”. Educational psychology interactive 3.2, 2003. — P. 45-60.
Nicolopoulou A. Play, cognitive development, and the social world: Piaget, Vygotsky, and beyond. Human development

Mayr, J. Empirical findings on the teacher training course. In: Education and Teaching 1-2/2009. — P. 18.

6. Christian E.W. Kremser. The Misery of Historicism Today: The Generational Theory of William Strauss and Neil Howe.

Brill publishing house, 2019. — 179-205-p.

-112 -




UDK: 130.1
Raushana KURBANIYAZOVA,
TTA Urganch filiali dotsenti, PhD
E-mail: r.kurbaniyazova57@mail.ru

Ur.DU kafedra mudiri f.f.d., prof. M.S.Xajieva tagrizi asosida

MILLIY MENTALITET VA MILLIY XARAKTERNING O‘ZARO BOG‘LIQLIGI
Annotatsiya

Ushbu magolada milliy mentalitet va milliy xarakterning o‘zaro bog‘liqligi masalasi yoritilgan. Har bir xalqning bir-biridan farq
giladigan mentaliteti va xarakter xislatlari, ularning tafakkur tarzi, ijtimoiy-igtisodiy tajribasi, tarixiy taraqqgiyoti va yashash
sharoitlari bilan belgilanadi. Millatlarning o‘ziga xos gadriyat yo‘nalishlari, tafakkur tarzi va milliy xarakteri mentalitetning
tarkibiy gismlari hisoblanadi.

Kalit so‘zlar. Mentalitet, milliy mentalitet, xarakter, temperament, tabiiy omillar, ijtimoiy omillar, ijobiy xislatlar, salbiy
xislatlar.

B3AUMOCBSI3b HAIIMOHAJIBHOI'O MEHTAJIMTETA U HAHMOHAJIBHOI'O XAPAKTEPA
AHHOTAIHS
B nmanHO#1 cTaThe paccMaTpuBaeTCs BOIPOC B3aMMO3AaBHCHMOCTH HAIIMOHAJIBHOTO MEHTAJIUTETa M HALMOHAIBFHOTO XapakTepa.
PasHbie uepThl MEHTAUTETA U XapaKTepa KaXKI0T0 Hapo1a ONPEACISIOTCS ero 00pa3oM MBIIUICHHS, COLHATbHO-9KOHOMUYECKUM
OTIBITOM, MCTOPHYECKAM Pa3BHTHEM M YCIOBUSMH XHM3HU. VIHIWBUIyaldbHBIE IIEHHOCTH, 00pa3 MBINUICHHUS W HAIMOHAIBHBII
XapakTep HAIMH SBISIOTCS COCTABISIONIMU MEHTAJIUTETA.
KnwueBbie ciioBa: MeHTAIUTET, HAMOHAJIBHBIA MEHTAIUTET, XapakTep, TEMIICPAMEHT, MPUPOIHBIC (HAKTOPBI, COIMATLHBIC
(hakTOPBI, MOJOKUTEIBHBIC YEPThI, OTPHUIIATEILHBIC YEPTHI.

INTERDEPENDENCE OF NATIONAL MENTALITY AND NATIONAL CHARACTER
Annotation
This article examines the issue of interdependence of national mentality and national character. The different mentality and
character traits of each nation are determined by its way of thinking, socio-economic experience, historical development and
living conditions. Individual values, ways of thinking and the national character of nations are components of mentality.
Key words: Mentality, national mentality, character, temperament, natural factors, social factors, positive traits, negative traits.

Kirish. Mamlakatimizda istiglol yillarida millat va
uning o‘ziga xos jihatlarini ifoda etuvchi milliy til, milliy
o°zlikni anglash, milliy qadriyatlar va milliy tarixni o‘rganish
hamda undan jamoatchilikni xabardor qilish borasida ma’lum
muvaffagiyatlarga erishildi. Yangilanayotgan davr
xalgimizning milliy mentalitetini faollashtirish, ularning
tafakkuri, siyosiy saviyasini demokratik o‘zgarishlar sur’atlari
bilan moslashtirib borishni talab etadi.

Millatlarning o‘ziga xos qadriyat yo‘nalishlari,
tafakkur tarzi va milliy xarakteri mentalitetning tarkibiy
gismlari hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoev ta’kidlaganlaridek “...bizning eng asosiy
yutug‘imiz — ko‘p millatli xalqimizning vujudga kelayotgan
giyinchilik va sinovlarni yengishga qodirligi, zamonaviy
dunyogqarashi, siyosiy ongi va ijtimoiy faolligi yuksalib
borayotgani, atrofimizdagi voqealarga beparvo bo‘lmasdan,
aksincha daxldorlik tuyg‘usi bilan yashayotganidir” [1].

Dunyo ilm-fanida millatlarning o‘ziga xosliklarini
ifoda etuvchi milliy mentalitet va milliy xarakterni tadqiq
etish, uning falsafiy jihatlarini o‘rganish bo‘yicha muhim
ilmiy-tadgiqot ishlari olib borilmoqda.

Shu bois  milliy mentalitet va milliy xarakterning
o°zaro bog‘ligligini tadqiq qilish muhim ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili va metodologiya. Har
bir millat vakillarining voqelikni o‘ziga xos idrok etishi,
fikrlashi ijtimoiy-tarixiy shart-sharoitlar natijasida shakllanib,
ular urf-odat, an’ana, xarakter tarzida namoyon bo‘ladi va
millat mentalitetini tashkil etadi. Mentalitet tushunchasini turli
ijtimoiy guruhlarning qiyosiy kategoriyasi sifatida birinchi

bo‘lib frantsuz faylasufi va antropologi L.Levi-Bryull 1922
yilda yozgan “Ibtidoiy mentalitet” asarida asoslab bergan. Bu
kategoriya orgali u ibtidoiy va zamonaviy inson tafakkuri
o‘rtasidagi farqni tavsifladi. Levi-Bryull, muayyan turdagi
jamiyat o‘z institutlari va axloqiga ega bo‘lib, o‘z tafakkuriga
ega bo‘lishi muqarrar [2]— deb yozadi.

Mentalitet milliy xarakterda namoyon bo‘ladi.
Qadimgi yunon faylasufi Teofrast (mil.avv. IV asr oxiri — lll
asrning birinchi yarmida yashagan) jamiyat tarixida ilk bor
xarakterning o‘ziga xos xususiyatlarini tizimlashtirishga
harakat qilgan. U “Axloqiy xarakterlar” nomli asarida
xarakterning o‘ttiz xil tipologiyasini ko‘rsatib o‘tgan [6].

Ingliz faylasufi D.Yum “Milliy xarakter haqida
asarida har bir millatning o‘ziga xos psixologiyasi va
xarakterini ochib berishga harakat gilgan. Milliy xarakter
shakllanishining asosiy omillarini tabiiy va ijtimoiy (axlogiy)
turlarga bo‘lib tushuntiradi. Milliy xarakterning umumiy
xususiyatlarini  kasbiy  faoliyatdagi mulogot asosida
shakllanishi, igtisodiy manfaatlar nafagat ijtimoiy va kasbiy
guruhlarni, balki xalgning alohida qgismlarini  ham
birlashtirishini ta’kidlagan. Turli davlatlar xalglar mentaliteti
xususiyatlari va xarakteridagi ijobiy va salbiy xislatlarni tahlil
etgan. U professional guruhlar xarakteri va odamlarning milliy
xarakteri o‘rtasidagi dialektikani ishlab chiqdi [5].

I.Kantning fikricha inson ikki xil dunyoga tegishli
mavjudotdir: birinchidan tabiat olamiga tegishli bo‘lib, tabiiy
zaruratga bo‘ysunadi; ikkinchidan erkinlik olamiga — u yerda
axloqiy o‘zini o‘zi belgilaydigan mavjudot sifatida harakat
qiladi. Birinchisi temperament bilan bog‘liq bo‘lsa, fagat
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ikkinchisi agl, axlogiy va amaliy tamoyillardan kelib
chiqadigan uning xarakterga ega ekanligini ko‘rsatadi [4].

XIX asrning ikkinchi yarmida M.Latsarus (1824-
1903) va X.Shteyntal’ (1823-1899) fanda yangi yo‘nalish —
xalglar psixologiyasi kontseptsiyasini ta’riflab berganlar.
Keyinchalik bu kontseptsiya eksperimental psixologiya
asoschisi V.Vundt (1832-1920) tomonidan rivojlantirilgan. U
“xalq ruhi” degan nomuayyan va ancha abstrakt tushunchadan
voz kechgan va inson ruhiyatining teran gatlamlarini uning
til, miflar odatlardagi ifodalarini o‘rganish yo‘li bilan aniqlash
vazifasini qo‘ygan [3]. V.Vundt fikricha, til, mif va urf-odatlar
ijjodiy milliy ruhning har qanday bo‘lagi emas, balki “xalqning
o‘z ruhi”dir. Shu bilan birga, u umumiy xalq ruhi avvalo,
milliy ongda namoyon bo‘lishini, ya’ni ularning mentaliteti
va xarakterida ifodalanishini ta’kidladi.

A. Ful’e (1838-1912) o‘z qarashlarida milliy xarakter
vujudga kelish  jarayonida biologik irsiyatga, irqiy
xususiyatlarga e’tibor qaratadi. Shu bilan birga tabiiy iglim
omillari, mamlakatning geografik o‘rni, madaniyat, avloddan-
avlodga o‘tib kelayotgan jamoaviy tarixiy tajriba, o‘tmishdagi
yirik vogealar haqidagi xotiralar ham muhokama gilingan. U
milliy xarakterning xususiyatini iroda va temperamentga
bog‘lab tushuntiradi va har bir millatda nafaqat individual
farglar, balki viloyat va mahalliy farglar ham mavjudligini
ham aytib o‘tgan. “Milliy xarakterda sezgirlik, aql va irodani
farglash lozim. Sezuvchanlik, fiziologik sabablar bilan
izohlansa, asosan irsiy tuzilish temperamentga bog‘lig. Bu
guruhlar va shaxslar hayotida katta rol” o‘ynaydi.

Temperament asosan zavqlanish yoki azoblanish
yo‘liga hamda harakatlarda his-tuyg‘u va istaklarning
ifodalanishiga ta’sir qiladi; xarakter asosan istakning o‘ziga va
irodaning yo‘nalishiga ta’sir giladi” [7].

Ful’e o‘z qarashlarida ovqatning o‘zi xalqlarning
temperamentiga, ularning xarakteriga bevosita ta’sir qilishiga
ham e’tibor qaratgan. Pifagorning so‘zlariga ko‘ra, deb yozadi
Ful’e, go‘shtli ozig-ovqgatning ko‘pligi odamlarda qattigqo‘llik
va dag‘allikni keltirib chiqaradi, o°simlik mevalari va
sabzavotlarni iste’mol qilish esa tana faoliyatini sustlashtiradi
va odamlar tabiatini muloyimlashtirishi mumkin.

Keyingi paytlarda olimlar tomonidan bu kuzatuvlar
tasdiglangan. Go‘shtni ko‘p iste’mol qilgan qadimgi varvarlar
va qizil terilar (tanlilar) jangovar va tadbirkor bo‘lganlar;
hindlar, misrliklar va xitoyliklar kabi meva va donni iste’mol
qiladigan xalqlar tabiatan xarakterlari barqaror bo‘lgan [7].

A.Mamanov jamiyatda milliy mentalitet va ijtimoiy
xarakterning shakllanishi ishlab chigarish usulidan paydo
bo‘lgan degan fikrni asoslashga harakat qilgan va shu orqali
Sharq xalqlari va G‘arb xalqlari mentaliteti va ijtimoiy
xarakteri o‘rtasidagi tafovutlarni giyosiy o‘rgangan.

“Har bir xalq yashaydigan hududning iqlim va
geografik shart-sharoitlari o‘ziga xos moddiy ishlab chiqarish
usulini vujudga keltiradi. Masalan, Sharqqa xos bo‘lgan
quruq va issiq iqlim dehqonchilikni sun’iy sug‘orish asosida
olib borishni jalb etgani holda, G*arbga xos bo‘lgan sernam va
mo‘tadil iglim lalmikor dehqonchilik uchun sharoit yaratadi.

Bizning taraqqiyot yo‘limiz va uning tarkibiy qismi
bo‘lgan mentalitetimiz ijtimoiy xarakterimizning o‘ziga
xosligi ham sug‘orma dehqonchilikning o°ziga xos talab va
ehtiyojlari tufayli kelib chiqadi. Sharq (o‘zbek) ijtimoiy
xarakterining eng ko‘zga ko‘rinarli jihatlari jamoaviylik,
andisha, murosasozlik, o‘zidan yosh va mansab jihatidan
kattalar oldida hurmat va itoatkorlik, o‘zaro munosabatlarda
huqugdan ko‘ra axlog, an’analarning kengroq va muhimroq
o‘rin tutishi — mazmunan va mohiyatan G‘arb ijtimoiy
axlogiga teskaridir [11].

A.Ashirov va Sh.Atadjanovlar xalgimizning milliy
mentaliteti va xarakter xususiyatlarini tekislik va cho‘llardan
iborat Keskin kontitental iqlim sharoitlariga bog‘lab
tushuntirishga e’tibor qaratganlar. “Mamlakatimizning asosan
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tekislik va cho‘llardan iborat keskin kontitental iqlimli,
geografik hududda joylashganligi, gahraton qish jazirama
issig, yoz bilan almashinishi, bahor va kuzining shiddat bilan
kelishi va ketishi xalqimizning fe’l-atvorida aniglik va
lo‘ndalikni, to‘porilik va qaynoq mehrni, qattigqo‘llik va
intizomni tarkib toptirgan.

O‘zbeklarning asosiy ildizi turkiylardan
boshlanganligiga (turkiylarga xos jangovarlik, mardlik, lafz
halolligi) bag‘rikenglik, saxovatpeshalik, hojatbarorlik kabi
xislatlarda o°zining yorqin ifodasini topgan” [8].

Professor M.Quronov millat xarakteriga — milliy
quvvatni paydo giluvchi, saglovchi, milliy davlat taraqgiyotiga
yo‘naltiruvchi ma’naviy manba sifatidagi roliga ahamiyat
qaratib, o‘zbek xarakteri shakllanishini milliy tarbiya
jarayonlari bilan bog‘lab tahlil etganlar. Milliy tarbiya
dasturida milliy xarakterning tarkib topish jarayonini quyidagi
ketma-ketlikda ifodalaydi: milliy — g‘oya — milliy mafkura —
milliy tarbiya — milliy xarakter — milliy taraqqgiyot [13].

Professor M.Bekmurodov: mustaqillik vyillarida
xalqimiz tabiati, fe’l-atvori, turmush tarzida qonunlarga itoat,
amaldagi tartib-qoidalarga hurmat gadriyati tarkib topganligi,
hayotga ratsional, agl-ko‘zi bilan qarash, har bir ishda
me’yorga rioya qilish, o‘zini hayotda qadrlay bilish kabi ijobiy
fazilatlarning tarkib topayotganligi hagida yozadi [10].

Tahlil va natijalar. Mentalitet tushunchasiga berilgan
turli ta’riflar mavjud.

O‘zbek falsafa qomusiy lug‘atida mentalitet (lot. mens
— agl, idrok) — jamiyat, millat, jamoa yoki alohida shaxsning
tarixiy tarkib tarkib topgan tafakkur darajasi, ma’naviy
salohiyati, hayot gonunlarini tahlil etish kuchi, muayyan
ijtimoiy sharoitlarda shakllanadigan agliy gobiliyati, ruhiy
quvvati [ 16] deb ta’rif berilgan.

Professor M.Bekmurodov: “Mentalitet millatlarning
aqliy intellektual imkoniyatlari va ruhiy o‘ziga xosliklarni
qamrab oladi. Xarakterdagi o‘ziga xosliklarning negizini esa
shu xalgning tarixiy tajribalari, urf-odatlari, marosim va
ma’rakalarining yaxlit tizimi tashkil etadi” [9], — deb ta’rif
berganlar.

Muallif fikricha, mentalitet u yoki bu jamiyatning bir
madaniyatga mansub bo‘lgan kishilarida ularga oz tabily va
ijtimoiy muhiti hamda o°z-0‘zini 0‘ziga xos tarzda idrok etish
va anglab yetish imkoniyatini beradigan muayyan “aqliy
vosita”, “ruhiy dastak” mavjudligini anglatadi [14].

Xarakter muammosi mustaqil tadqiqot ob’ekti sifatida
XX asrning birinchi yarmida nemis psixologiyasida tadgiq
gilina boshlangan.

“Xarakter (yunoncha charakter — belgi, ajratuvchi,
sifat, xislat) — ijtimoiy muhitda tarkib topadigan, shaxsning
tevarak-atrofdagi voqelikda va o‘ziga o‘zi munosabatlarida
ifodalanadigan, uning muayyan vaziyatlarda hamda
sharoitlarda namoyon bo‘luvchi xatti-harakatlarini belgilab
beradigan barqaror, turg‘un ruhiy xususiyatlarining majmuasi”
[16].

M.Mamatov talqiniga ko‘ra, xarakter deb shaxsda
ijtimoiy mubhit va ta’lim-tarbiya tarbiya ta’sirida tarkib topib,
uning xatti-harakatlari va xulg-atvorida namoyon bo‘ladigan
bargaror individual xususiyatlarga aytiladi [12].

B.E.Toshboev ilmiy-tadgiqot ishida “milliy xarakter —
millat bosib o‘tgan uzoq tarixiy tajriba, uni o‘rab turgan
ijtimoiy-iqtisodiy, madaniy muhit ta’sirida shakllangan,
millatning qalbi, ruhiga singgan va uning mentalitetini,
tafakkur tarzini, o‘ziga xosligini, urf-odatini, did va orzularini
ifoda etuvchi va zamon ruhiga hamohang takomillashib
boruvchi tipik xususiyatlar majmuasidir” [15], — deb ta’rif
bergan.

Ilmiy adabiyotlarda milliy xarakterdagi ijtimoiy va
biologik munosabatlarni tushuntirishda ikki xil nugtai nazarni
kuzatish mumkin. Birinchisiga ko‘ra, milliy xarakter
ajdodlardan meros bo‘lib o‘tmaydi, balki tarbiya jarayonida
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orttiriladi, ikkinchisiga ko‘ra, milliy xarakterning asosini
millatning psixofiziologik xususiyatlari tashkil etadi, uning
genofondi bilan belgilanadi.

Har bir xalgning bir-biridan farq giladigan xarakter
xislatlari, ularning ijtimoiy-igtisodiy tajribasi, tarixiy
taraqqiyoti va yashash sharoitlari bilan belgilanadi.

Mentalitet va milliy xarakter o‘rtasidagi farq shundaki,
milliy xarakter mentalitetning tarkibiy qismi bo‘lib, hayotning
umumiy psixofiziologik xususiyatlarini (millat tomonidan
qabul qilingan qadriyatlar tizimi bilan belgilanadi) o‘z ichiga
oladi. “Mentalitet” tushunchasi mazmunan “milliy xarakter”
tushunchasiga garaganda ancha kengroqdir.

Milliy xarakter mentalitetning tarkibiy gismidir,
chunki umuman xarakter inson ruhiyatining bir gismidir.
Mentalitet xarakter xususiyatlaridan tashgari, mentalitet
tashuvchisining motivatsion, kognitiv-intellektual, pertseptiv,
ratsional, hissiy xususiyatlarini ham o‘z ichiga oladi.

Ruhiy olamning kechishi, uning mazmuni, shakli,
ko‘lami, xususiyati, xislati, sifati, mexanizmi alohida,
yakkahol insonda rang-barang tarzda namoyon bo‘lishi
kuzatiladi. Shuning uchun insonlar tabiat hodisalari, ijtimoiy
turmush vogqeliklari omillariga, ta’sir kuchlariga tez yoki
sekin, yengil yoki vazminlik bilan javob gaytarishga
moyildirlar.

Professor M.Quronov o‘zining “O‘zbek xarakteri va
milliy tarbiya” asarida o‘zbek xarakteriga xos bo‘lgan ijobiy
va salbiy sifatlarni quyidagi turlarga bo‘lib ko‘rsatadi. Jamiyat
yuksalishini takomillashtirish uchun zarur bo‘lgan ijobiy
sifatlar sifatida: ruhan uyg‘oqlik, bilimdonlik, o‘zini millat
ishiga tikkanlik, ona tiliga fidoyilik, so‘z va ish birligi,
qat’yatlilik, uquvlilik, xushyorlilik, ishbilarmonlik, vagqtni
qadrlay bilish, intizomlilik, mas’uliyatlilik, o‘z ustida doimo

ishlash, vatanparvarlik, halollik, tashabbuskorlik, burchga
sadoqat, fuqarolik mas’uliyati, vatan uchun o‘z farog‘atidan
kecha olish kabi jihatlarni sanab o‘tganlar.

Hozir biz qutulishimiz kerak bo‘lgan eng muhim
salbiy sifatlarga esa: beparvolik, beg‘amlik, mahalliychilik,
hech kim bilan munosabatni buzmaslikka intilish, logaydlik,
islohotlar mohiyatini bilmaslik, dunyogarashning torligi,
jur’atsizlik, eskicha fikrlash, shaxsiy sadoqat ustuvorligi, so‘z
va ish orasidagi tafovut, hafsalasizlik kabi jihatlarni ko‘rsatib
o‘tganlar [13].

Xulosa va takliflar. Jamiyat hayotining o‘zgarishi
mentalitet o‘zgarishlariga va u orqali kishilarning qarashlari
va g‘oyalari rivojlanib borishiga ta’sir ko‘rsatadi, bu esa
xarakter xususiyatlarida ham o‘zgarishlarni keltirib chigaradi.

Milliy o‘ziga xoslik eng avvalo, millat mentalitetining
jamoaviy ongsiz, xulg-atvor stereotiplarini saglab golgan
holda, millatning o°ziga xosligini tartibga soladi va
mustahkamlaydi.

Milliy mentalitet va milliy xarakter shaxsning milliy
0°z-0‘zini anglashni shakllantirishda faol ishtirok etadi, chunki
u insonning vogelikni idrok etish va xatti-harakatlarining
asosini tashkil giladi, bunda shaxslar vogelikni etnomilliy
modeliga kiritilgan o‘zlikni anglash shakllari orqali quradilar.

Milliy mentalitet va milliy xarakter negizini inson

faoliyatining umumlashgan mo‘ljallari va faoliyat dasturlari
tashkil etadi. Shu tariga mentalitet shaxslarning intellektual
faoliyatini ogilona tartibga solish omiliga aylanadi.
Milliy mentalitet va milliy xarakterning o‘zaro bog‘liqligi
millatning zamonaviy ijtimoiy jarayondagi o‘rni, uning
shaxsni tarbiyalash, ijtimoiy alogalarni tartibga solish, jamiyat
integratsiyasidagi imkoniyatlarini ochib beradi.
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HUHTEPIPETALIMS JYXOBHOI'O OBJIMKA JIMYHOCTHU B YYEHUU ABAYJKAJIUPA T'AMJIAHA
AHHOTAIHS
B nmanHOW cTaThe aHANM3UPYIOTCS B3MIAABI OCHOBarens Kamupuiin, OZHOTO W3 KIACCHUYCCKHX YYeHWH cydusma, Ha
(dhopmupoBaHKe TyXOBHOTO 00pa3a yenoBeka. HeoOXoaumble BBIBOIBI ObLIH ClICJIaHBI HA OCHOBE MCTOYHHUKOB, MPHHAIICIKAIIIX

Hepy MUCTHKA.

KnroueBbe cioBa: 0CyT ¢ 3aHATHEM, OOIIECTBEHHAs IEATEILHOCT, MPOGECCHOHANBHBIN yIpaBieHel, Mpodecchs, peMecio,

MPa3HOCTb, JICHb, OCTHBIHN, TPYIOTIOOUBBIH.

Kirish. Tasavvuf — insonni kamolotga yetkazuvchi
mumtoz ta’limotdir. Uning markaziy mavzularidan biri inson
axloqiy kamoloti va ma’naviy yetuklik masalasidir. Tasavvuf
tarixida qodiriya ta’limotining asoschisi sifatida tanilgan
Abdulgodir  Giyloniy (1079-1165yy.)ning bu boradagi
garashlari o‘ziga xos bo‘lib, bugungi kunning dolzarb
mavzularidan ~ bo‘lgan  shaxs ma’naviy qiyofasining
shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Muhokama va natijalar. Giyloniy o‘zining Alkunyali
tolibi tariqil Haqq asarida kamolotga yetkazuvchi o‘n xislatni
ta’riflar ekan “Boshqalarga yuk bo‘lmaslik” fazilati
mehnatsevarlik, faollik sifatlarini keltirib chigaradi — deydi.
Ushbu fazilatni kasb-hunar egallash sifati bilan to‘ldirib
o‘zining Rabboniylikni anglash asarida “Dining bilan emas,
kasbing bilan hayot Kkechir. Kasb-hunar o‘rganib, uni
boshqalarga ham o‘rgat. Mo‘minlarning kasb qilmog‘i,
siddiglik martabasidir. Fagat faqirlar va  miskinlar
foydalanishini ta’minlaydigan, insonlarga nisbatan rahmatni
vasila giladigan va Alloh taoloning roziligini talab giladigan
kasb — hunarlar uchungina nasiba bordir[1] — deb ta’kidlaydi
Giyloniy. U “Rabboniylikni anglash va rahmoniy fayzni
qozonish” asarida bu masalaga maxsus e’tibor bergan. Kasb-
hunar bilan mashg‘ul bo‘l, ilm egallash bilan mashg‘ul bo‘l,
ilmingni amalga oshirish bilan mashg‘ul bo‘l deb ta’kidlagan.
Lekin shu mashgullikni forig® bo‘lib, ya’ni ixlos bilan, xolis,
Alloh yodi bilan mashg‘ul bo‘lib amalga oshirish lozim deb
aytgan. Ta’kidlash joizki bu o‘rinda falsafaning inkorni inkori
hosil bo‘lmoqda. Bekorchilik, dangasalik, birovga ta’ma
qilishni mashg‘ullik inkor etsa, mashg‘ullikning o‘zini Xudo
yodi bilan forig® bo‘lish inkor etib, “Mashg‘ullik ila forig‘lik”
degan go‘zal bir axloqiy fazilat vujudga kelmoqda.
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Darhagiqat, din kun kechirishga vosita bo‘lmasligi kerak.
Zero, islom dini riyokorlikni, ta’magirlikni qoralaydi. Kasb —
hunar bilan kun kechirish qodiriya tarigatida “mashg‘ullik ila
forig‘lik” shioriga asoslangandir. Shu sababli qodiriya suluki
ahli dehqon, bog‘bon, chorvador va hunarmand bo‘lgan
Turkiston xalqlari uchun eng magbul yo‘l bo‘lib, g‘oyat
gadrlanar edi.

Mashg‘ullik ila forig‘likning ma’nosi:

ochko‘zlik va xudbinlikdan butkul yiroq bo‘lishdir;

o‘zi yaratgan moddiy-ma’naviy boylikdan o‘zgalar
ham bahramand bo‘layotganidan sevinib, faxrlanib
yashashdir;

ko‘pchilik uchun fidoyilik va buning evaziga ahli
dunyoni xursand gilib, Alloh taolodan ajr-savob kutishdir;

ko‘pga bersin, ko‘p qatorida menga ham bersin, deya
duoda bo‘lib mehnat qilishdir, “o‘z nafsining baxilligidan
saqlana olishdir”;

tongla rohat istagan ehsondin ayrilmasin, deya o‘z
vijdoniga murojaat qgilib yashashdir.

Bu shiorni Hazrati Bahouddin Nagshband “Dast ba
koru dil ba yor” deya yanada rivojlantirganlar[2].

Shuni aytish o‘rinliki, tasavvuf ahli uchun halol
lugmaga e’tibor kuchli bo‘lgan. Chunki tanaga kiradigan
moddiy ne’matlar ma’naviy quvvat hosil qilishi fanda
isbotlangan hodisa. Ma’lum va mashhur tariqat ahli vakillari
ma’lum hunar bilan mashhur bo‘lganlari sabab ularning
lagablari ham kasbu korining nomi bilan qo‘shib aytilgan.
Jumladan, Abu Said G‘arroz mahsido‘z, shayxulislom Xoja
Abdulloh Ansoriy etikdo‘z, shayx Muhammad Sakkok
pichoqchi, Shayx Abulfayz Haddod temirchi, 0‘z zamoni qutbi
(zamonasining yagona avlyosi, valiyulloh) va g‘avsi
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(madadkori) hisoblangan shayx Abul Abbos Omiliy hammol,
shayx Abulhasan Najjor duradgorlik bilan shug‘ullangan,
Sayid Amir kulol kasbi kulol, Farididdin Attor attor, Hazrat

Bahouddin  “kimxobga nagsh bog‘lamoqqa” mashhur
bo‘lganliklari sabab Nagshband nomi bilan mashhur
bo‘lganlar.

Demak, kasb—kor, mehnat inson nomini yuksaklikka
yetkazar ekan, qalb Alloh bilan qo‘l mehnat bilan band
bo‘lishi lozimligi bu ta’limotning asosiy mezonidir.
“Mashg‘ullik ila forig‘lik” shiori asosida yashovchanligini
davom ettirib kelayotgan qodiriya ta’limotining asosiy
mohiyati ham shundandir.

Mashg‘ul bo‘lib turib Allohga tavakkul qilish qalb
farog*atini keltirib chiqaradi.

Tavakkul haqida buyuk so‘fiylar juda ko‘p bahs-
munozara yuritishgan.

1.Sirriy as-Sahtiy aytadilar. “Tavakkul — bu kuch va
quvvatdan butunlay ajralishdir”

2.Sahl aytadilar: “Tavakkul — bu o°zini Alloh qo‘liga
topshirishdir”.

3. Tbn Masruh aytadilar: “Tavakkul — bu hukmlarda
kechayotgan taqdirga tan berishdir”.

Sahl aytdilar: “Har bir magomning yuzi va teskari
tomoni bo‘ladi, lekin tavakkulda bu narsa yo‘q. Unda faqat
yuz bo‘lib, teskarisi yo‘q. Unda bir zotga tavakkul qilish
magsad qilinadi, lekin uning g‘amxo‘rligi ko‘zlanmaydi, ya’ni
bir narsani talab qilib tavakkul qilinmaydi[3]. Demak,
“Boshqaga yuk bo‘lmaslik™ xislati insonga chuqur ta’sir etar
ekan uning asosida tavakkul turadi..

Shuningdek inson kamolotining o°‘ziga xos jihatlari
ham mavjud.Masalan, uning iqgtisodiy jihatlarini igtisod fanlari
doktori Baxtiyor Navro‘zzoda o‘zlarining ilmiy ishlarida tahlil
gilib bergan[4]. Olimning quyidagi fikrlari diggatga
sazovordir. Igtisodiy naflilik nugtai nazaridan barkamol inson
bosqichlari quyidagi ko‘rinishda bo‘lar ekan:

Birinchi bosgichda — ishchi kuchi sifatidagi inson[5].
Bunda ishga layogatli, xohish — istakli, jismonan sog‘lom
inson nazarda tutilgan.

Ikkinchi bosgich — aniqg mehnat subyekti sifatidagi
inson[6;65]. Shaxs o‘z mehnati orqali oilasi ehtiyojlarini to‘la
qondirish layoqatiga ega bo‘ladi. Boshqacha aytganda
igtisodiy komil inson hisoblanadi.

Uchinchi bosgich — tadbirkor sifatidagi inson[7].
Bunda tadbirkor mehnati mahsulotidan, foydasidan nafaqgat
shaxsiy manfaat, balki jamiyat uchun naf keltiradi. Bunday
insonlar igtisodiy kamol topgan insonlar toifasidandirlar.

To‘rtinchi bosqich — menejer sifatidagi inson. Bu
bosqgichda kishi o‘z mehnat va tadbirkorlik qobiliyatlarini
uyg‘unlashgan holda korporatsiya tizimida ro‘yobga
chigaradi. Korporatsiya biznesning eng rivojlangan tashkiliy
shakli bo‘lib uning o‘ziga xo0s xususiyati — mulk egasidan
boshgaruvchilik (menejerlik) vazifalarini ajratilganlikdadir.
Biznes faoliyatini samaradorligini  oshirish magsadida
korporatsiyani tashkil gilgan mulkdor, boshgaruv ishining
quyi, o‘rta va yuqori pog‘onalariga menejerlik fazilatlarga ega
bo‘lgan mutaxassislarni yollaydi. Menejerlik lavozimlarini
egallash uchun kishi bozor usulida boshqarish ko‘nikma va
tajribasiga ega bo‘lib, menejment bo‘yicha ta’lim olishi kerak.
Korporativ menejer sifatidagi kishi aksiyadorlik jamiyatlarida
shartnoma asosida menejerlik lavozimini egallab, biznes
boshgaruvi faoliyati bilan shug‘ullanadi. Mazkur jamiyatning
foyda olib ishlashini ta’minlaydi. U kasbiy yollanma menejer
sifatida mehnati uchun ish haqi oladi va o‘z tadbirkorlik
qobiliyatini  samarali ro‘yobga chiqarganligi  uchun
aksiyadorlik jamiyat ko‘rgan foydadan muayyan foizda ulush
oladi. Bu ulush bir oyda yuzlab ming so‘mni tashkil qilishi
ham mumkin. Natijada kishi farovon turmush ko‘rish
imkoniyatiga ega bo°lib, iqtisodiy barkamollikka erishadi.

- 117 -

Shunday qilib, bozor igtisodiyoti sharoitida inson
bosgichma-bosgich: dastlab ishlab chigarishning potensial
(ishchi kuchi) va real (aniq mehnat subyekti) shaxsiy omili
sifatida, keyin esa xususiy tadbirkorlik kichik biznes faoliyati
bilan shug‘ullanuvchi tadbirkor, nihoyatda korporativ tizimida
kasbiy menejer sifatida igtisodiy kamol topadi.

Igtisodiy yondashuvda aniglangan inson kamoloti
bosgichlari, darajalari va magomlari bozor igtisodiyotiga
o‘tish davrida igtisodiy barkamol insonni tarbiyalashda muhim
nazariy va uslubiy asos sifatida xizmat giladi, deb umid
gilamiz.

Talgin etganimiz bu xislatlar barkamol insonning
shakllanishida asosiy sifatlar bo‘lib xizmat giladi. Ushbu
insoniy fazilatlarni egallashimiz, o‘rni kelganda yor-
birodarlarimizdan xafa bo‘lmay kechirimli bo‘lishimiz, g‘azab
va fitna-fasodga uchmay halimlik xislatlarini egallashimiz,
bizga yomonlikni ravo ko‘rgan kimsalarga nisbatan ham
dilimizda biror g‘araz tuyg‘usining bo‘lmasligi yoki mudom
kamtarlik va xokisorlikka intilishimiz ham hayotimizning
baxtli va osuda o‘tishiga sabab bo‘lar ekan. Zero, o‘zbek xalqi
o‘ta bag‘rikeng va kechirimli xalqdir, uning baxti-saodati
mudom o‘z qo‘lida ekan, hech qachon g‘azabga berilmaslik,
hasad o‘tida yonmaslik, yomon bo‘lsa ham biz bilan yonma-
yon yashayotgan qo‘shnimiz, birodarimizning fe’lidan
kamchilik gidirmay, murosa-yu madora qilish - yuksak
insoniy fazilatlardandir.

Demak shaxs iqtisodiy barkamolligining asosi sifatida
botillik, yalqovlik, ilmiga amal kilmaslik kabi illatlar bartaraf
etilishi shaxs ma’naviy giyofasining jamiyat ijtimoiy-iqtisodiy
barqarorligiga ta’sir etishini anglagan holda o‘sib kelayotgan
yosh avlodga bu ta’limot mohiyatini kengroq tushuntirishga
kirishishimiz kerak, toki kelajak bugundan boshlanadi, ertangi
kundan yaxshilik kutsak harakatni bugundan boshlash
kerakligini unutmaylik.

Igtisodiy  barkamollikka eriishish uchun avvalo
jamiyatda ijtimoiy faollikka intilish zarur. Zero faylasuf olim
Q.Nazarovning e’tirofiga ko‘ra: “Shu ma’noda, iqtisodiy
islohotlarning eng asosiy muvaffagiyatlari nafagat moddiy
ko‘rsatkichlar, balki ma’naviy ko‘rsatkichlar, ya’ni insonning
ruhi, ma’naviy qiyofasi va o‘z faoliyatiga munosabatidagi
o‘zgarishlarga ham ko‘p darajada bog‘liq”[8]. Inson faoliyati
unumli, aksariyat hollarda amaliydir, lekin unumsiz ham,
noamaliy ham bo‘lishi mumkin. Moddiy faoliyatni
soddalashtirib predmetlar bilan ish ko‘rish sifatida, ma’naviy
faoliyatni esa — predmetlarning obrazlari bilan ish ko‘rish
sifatida tasavvur gilish mumkin. Abstrakt mulohaza yuritish
orgali moddiy va ma’naviy faoliyatni “sof ko‘rinish’da,
muayyan garama- qarshilik sifatida tasavvur gilish mumkin.
Ammo ma’naviyatdan xoli bo‘lgan moddiy faoliyat behudadir.

E’tirof etish kerakki, Abdulqodir Giyloniy asarlarida
ijtimoiy faollik — eng avvalo Mashg‘ullik ila forig‘lik shiorida
namoyon bo‘ladi. YA’ni inson mehnat bilan mashg‘ul bo‘lib
turib, qalbida o‘zi erishgan moddiy boyliklarga havas
uyg‘otmasdan yoki qalban bog‘lanmasdan, Yaratganning ishqi
bilan forig‘lanish masalasi qo‘yilgan. Agar jamiyatda faol
inson o‘zi qilayotgan mehnati tufayli erishgan martaba,
egallagan darajalari va unvonlariga bog‘lanib qolmasdan,
ma’naviy yetuklikka intilsa, moddiylikka haddan ziyod
bag‘lanib qolishlik holati yuz bermaydi. YA’ni haddan ziyod
moddiylikka bog‘lanish insonni ma’naviy buzilishga olib
kelishi mumkin. Yoki moddiy boyliklariga qalban bog‘langan
inson, masalan tadbirkor bexosdan bankrotga uchrasa buning
natijasida yuragi dosh berolmasdan infarkt kasalligiga giriftor
bo‘lsa oxiri bexos o°‘lim bilan yakun topishi mumkin ekan.

Bundan tashqari ijtimoiy faollik tushunchasi — bu
hushyorlik  tushunchasi  bilan ham bevosita alogador
tushuncha. Chunki globallashuv davrida atrofda sodir
bo‘layotgan  vogqea-hodisalarga  nisbatan  xabardorlik
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tuyg‘usining bo‘lishi insoniyatni turli ofatlardan qutgarishi ~ begiyos. llmiy tadgigot ishimiz doirasida amalga oshirgan
mumkin. ijjtimoly so‘rovnoma natijasida shu xulosaga keldikki bu

Xulosa. Jamiyat hayotida shaxs ma’naviy giyofasining  ta’limotning bunyodkorlik ruhiga yo‘g‘rilgan g‘oyalarini

shakllanishida Abdulqodir Giyloniy ta’limotining o‘rni ~ kengroq ijimoiy hayotga tadbiq etish magsadga muvofigdir.

w N

ADABIYOTLAR
Abnynkomup XKuitnonnit (FaBcyn Avzam). PaOOoHuminukHE aHTiIam Ba paxMoHHH (aif3Hm Ko3oHmm. BupnHum kutol.
Tapxumon: Myxammamkon Hypuaoun Ba 6omkanap. T.: MoBapoyrHaxp, 2005. 27- Ger.
Mamncypos I1I., Ocronaxynos U.. Foiin6nap xaiinnnan éaran anpoknap. - T. Fagyp Fymom. 1994. 87-Ger.
[Taiix An-Kono6oauii. TacaBByd capuammacuro. T.: 2002. 5-84.
Haspy33oma b.. HCcOH uKTHCOaMI KamModoTHAArn Oockuunapu. MesoHaapu Ba napaxaiapu. /Byx. YHUBepcHTETH HIMUA
ax6opotmapu. 2004 i. 4 — con. 63 — 69-6ernap.
Vira xoiina.
Haspy3-301a b.. IHCOH UKTHCOAMI KaMOIOTHAArd OOocKHuwIapi. Me3oHnapu Ba napaxaiapu. //Byx. YHUBEpCHTETH HIMHIA
ax6opotnapu. 2004 . 4 — coH. 65-6er.
Vima sxoiina.
Haszapos K. Akcuonorust. — TomkenT: “Akademiya”, 2011. — b. 361.

-118 -



O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/9]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 372.8
Shakarjon QO‘CHQAROVA,
Urganch davlat universiteti tayanch doktoranti

PhD, dotsent M.Boltayeva taqrizi asosida

APPLICATION OF SPEAKING COMPETENCE DEVELOPMENT PROCESS IN PRIMARY CLASS STUDENTS TO
PRACTICAL ACTIVITY
Annotation

This article analyzes the activity of the practical significance of the process of developing speech competence of primary school
students. The main requirements of speech competence, including not only grammatical knowledge, but also the ability of
students to use language skills effectively, are considered. Also, the speech competences that a primary school student should
acquire and the practical importance of their formation are given.

Key words: elementary school, student, speech competence, analysis, grammar, language skills, educational process.

MNPUMEHEHME IMTPOIECCA PA3BUTHS PEYUEBO KOMIIETEHTHOCTH YYAIIIUXCSA HAYAJBHBIX
KJIACCOB B TIPAKTHYECKOM NJEATEJBHOCTH
AHHOTaLUA

B nanHOl cTaThe aHANMM3MpyeTCS AESITENHHOCTHAS MPAKTHYECKas 3HAYMMOCTh MPOIECCa Pa3BHTHS PEUeBO KOMIIETEHTHOCTH
yJaluXcsl HadaJdbHBIX KIACCOB. PaccMOTpeHBI OCHOBHBIE TPEOOBaHUS PEUeBOIl KOMIIETEHTHOCTH, BKJIIOYAIONINE HE TOIBKO
rpaMMaTHYECKUE 3HAHMS, HO U CIIOCOOHOCTH ydammxcsl 3()(EeKTUBHO HCIIONB30BAaTh SI3BIKOBBIC HABBIKM. Takke MPUBEICHBI
pedeBble KOMIIETEHI[MH, KOTOPBIMU JOJDKEH OBIAJETh YJalIUHCS HAJalbHBIX KIACCOB, M IpPaKTHYeCKas 3HAYUMOCTh HX
¢dopmupoBaHusI.

KnroueBbie c10Ba: HavyadbHas IIKOJA, YUYCHUK, pedeBas KOMIETCHTHOCTh, aHAJIM3, TPAMMATHKa, S3bIKOBBIC HABBIKH, YICOHBIH
po1iecc.

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA NUTQIY KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH JARAYONINING
AMALIY FOLIYATGA TATBIQI
Annotatsiya
Ushbu magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutq kompetensiyasini rivojlantirish jarayonining amaliy ahamiyati faoliyati
tahlil qilinadi. Nutg kompetensiyasining asosiy talablari, jumladan, nafaqat grammatik bilim, balki o‘quvchilarda til
ko‘nikmalaridan samarali foydalanish qobiliyati ko‘rib chigiladi. Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchisi egallashi kerak

bo‘lgan nutqiy kompetensiyalar va ularni shakllantirishning amaliy ahamiyati berilgan
Kalit so’zlar: Boshlang‘ich sinf, o‘quvchi, nutq kompetensiyasi, tahlil, grammatik, til ko‘nikmalari, o‘quv jarayoni.

Kirish. Zamonaviy ta’lim 0’z oldiga ta’lim jarayonida
o‘quvchi shaxsining har tomonlama shakllanishini ta’minlash,
shuningdek, yuqori darajadagi nutgiy kompetensiyalarni
shakllantirish ~ vazifasini qo’yadi. O°‘quv  jarayonida
o‘quvchining nutqiy kompetensiyaga ega ekanligi asosiy o‘rin
tutadi va o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini rivojlantirish
ta’lim jarayonining ajralmas gismiga aylanadi. Ushbu maqola
boshlang’ich sinf o’quvchilarining nutqiy kompetensiyasini
rivojlantirish jarayonini o‘quv faoliyatiga amaliy tatbiq qilish
jarayoni tahliliga bag‘ishlangan. Ta’limda o‘quvchining nutq
kompetensiyasini rivojlantirishda zamonaviy ta’lim talablarini
hisobga olish kerak. Bu talablar nafagat malakali va chiroyli
gapira olish, balki turli kommunikativ vaziyatlarda, jumladan,
ragamli va media muhitda nutq ko‘nikmalaridan samarali
foydalana olish qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi. Interfaol
ta’lim dasturlari, onlayn resurslar va raqamli vositalardan
foydalanish tilni yanada samarali o’zlashtirishga yordam
beradi va o’quvchilar qiziqishini faollashtiradi. Har bir
bolaning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda
ta’limga tabaqalashtirilgan yondashuvni qo’llash muhimdir.
Bunga turli til darajalariga ega guruhlarni tashkil gilish va
qo’shimcha yordamga muhtoj bo’lganlar uchun qo’shimcha
darslardan foydalanish kiradi. Og’zaki kompetentsiya bu faqat
grammatika va lug’at bilan chegaralanib golmaydi. Samarali
muloqot ko‘nikmalari; tinglash, o‘z fikrini ifodalash, o‘z
nuqtai nazarini bahslash va guruhda ishlash ko‘nikmalarini
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shakllantirish muhim ahamiyatga ega. O ‘quvchilarda tafakkur
rivojlanishi uchun ko ‘proq adabiyotlar bilan tanishish zarur
deb hisoblaymiz. Matn vositasida o‘quvchilarda ijodiy
tafakkur, obrazli fikrlash badiiy idrok qilish ko‘nikmasining
egallaganligi muayyan bosgichlarda amalga oshadi. Agarda
matn ustida ishlash jarayoni aniq tizimli tashkil gilinsa,
o‘quvchida avvalo, ijodiy fikrlash, muhokama qilish, oz
fikrini ishonarli nutqiy bayon qilish ko‘nikmasi shakllanadi.
“ljodiy tafakkur — murakkab bilish faoliyatidan biri bo‘lib,
tadrijiy ravishda, o‘zaro bog‘langan izchil protsesslardan
tashkil topadi”[1] o‘quvchilarda nutqiy kompetensiyalarning
sinflar kesimida tahlil qiladigan bo‘lsak ma‘lum izchillik
to‘g‘ri tashkil gilinmaganligi guvohi bo‘lamiz. Ya’ni nutqiy
bayon 4-sinf o‘quvchisi bilan yuqori sinf o‘quvchilarida
ma‘lum darajada yuqori kompetentlik ko‘rsatmaydi, chunki
ularga qo‘yilgan talab hamda izchillik bir xil.

Zamonaviy ta’lim o’qituvchi va metodistlar oldiga
mas’uliyatli  vazifani qo’yadi — boshlang’ich  sinf
o’quvchilarining nutq kompetensiyasini samarali
rivojlantirishni ta’minlash. Ta’limning dastlabki bosgichlarida
boshlang’ich sinf o’quvchilarida nutq kompetensiyasini
rivojlantirish ularning ijtimoiy va shaxsiy o’sishi uchun
asosdir. Samarali og’zaki muloqot nafaqat asosiy mahorat,
balki turli sohalarda muvaffagiyatga erishish kalitidir. Ushbu
maqola  boshlang’ich sinf  o’quvchilarida  nutqiy
kompetentsiyani rivojlantirish bilan bog’liq maqgsad va
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vazifalarni o’rganadi, ularning har tomonlama rivojlanishida
muhim rol o’ynaydi. Ta’limning jonli jarayonida har bir dars,
faoliyat va o’zaro ta’sir orqali bitta asosiy zina qo‘yiladi-
nutqiy kompetensiyani  rivojlantirish. Boshlang’ich sinf
o’quvchilari uchun fikrlarni ifoda etish, his-tuyg’ularni
ifodalash va mazmunli suhbatlarda gatnashish gobiliyati sinf
doirasidan tashqariga chigadigan mahoratdir. Ushbu maqola
eng yosh o’quvchilar orasida nutqiy kompetentsiyani
rivojlantirishga xos bo’lgan magsad va vazifalarni o’rganishga
kirishadi. Asosiysi, nutqiy kompetentsiyani rivojlantirishdan
magsad o‘quvchi shaxsini har tomonlama shakllantirishdir.
Og’zaki so’z kuchli vosita bo’lib, boshlang’ich sinf
o’quvchilariga samarali muloqot qilish qobiliyatini oshirish
ularning ta’lim jarayoni uchun zamin yaratadi. Nutq
kompetensiyasi o‘quvchining akademik muvaffagiyatga
erishishining asosidir. ~ Akademik sohadan tashqari, nutg
kompetensiyasi ijtimoiy faollik uchun ko’prik hamdir.
G’oyalar va his-tuyg’ularni ifodalay olish qobiliyati ijobiy
munosabatlarni  shakllantiradi, tengdoshlar bilan o‘zaro
hamkorlikni rag’batlantiradi va maktab jamoasiga tegishlilik
tuyg’usini rivojlantiradi. Nutq qobiliyatlarini rivojlantirish
tanqidiy fikrlashni tarbiyalash bilan birga kechadi. G*oyalarni
og‘zaki ifoda etish o‘quvchilarni o‘z fikrlarini izchil tartibga
solishga, ma’lumotlarni tahlil qgilishga va mantiqiy dalillarni
keltira olishga o‘rgatadi — ta’lim olish uchun zaruriy
ko‘nikmalar.  O‘quvchilar o‘z fikrlarini ifoda etish
imkoniyatini  his qilsalar, ular dars jarayonida faol
qatnashadilar, o‘z fikrlari bilan o‘rtoqlashadilar va ishtiyoq
bilan darsdan tashqari ishlarga gatnashadilar. Boshlang’ich
sinf o’quvchilarining nutq kompetensiyasini rivojlantirish
jarayoning amaliy jarayoni tahlili erta yoshda ta’lim va

kommunikativ ~ ko’nikmalarni  rivojlantirish ~ sohasida
go’llaniladigan asosity  tendentsiyalar,  usullar  va
yondashuvlarni  aniglash  imkonini  beradi. Har bir

o’quvchining individual ehtiyojlari va xususiyatlarini hisobga
oladigan yondashuvlar nutq qobiliyatini samarali rivojlantirish
imkonini beradi. Ya'ni o‘qituvchi ta’lim jarayonini albatta
belgilangan, rejalshtirilgan yondoshuv asosida tashkil gilishni
talab qiladi. Ushbu yondoshuvda o’z-o’zidan farqlanadigan
topshiriglarni, kichik guruhlarda ishlashni va maxsus
rejalashtirilgan o’quv materiallaridan foydalanishni 0’z ichiga
oladi. Zamonaviy metodlar ta’lim va real hayot o’rtasidagi
aloqalarni o’rnatishga intiladi.

Mavzu: Vatan madhi dillarda (ilmiy-ommabop matn)

Matn mazmun-xususiyatiga ko‘ra: Vatan haqida.

Dars magsadi:

Ta‘limiy: o‘quvchilarning to‘g‘ri, ifodali, ravon o‘qish
hamda fanga oid va nutgiy kompetensiyalarini rivojlantirish.

Tarbiyaviy: o‘quvchilarda Vatanga mehr, faxr
tuyg‘usini rivojlantirish, Vatanimizning buyuk o‘tmishi,
ajdodlarimizning Vatan va xalq uchun fidoyiliklari hagidagi
tasavvurlarini kengaytirish.

Rivojlantiruvchi: o‘quvchilarning matnni tushunish,
idrok etish hamda so‘z boyligini oshirish, matn tuzish
malakasini rivojlantirish va vatan hagidagi dunyoqarashini
kengaytirish.

O‘quvchilar egallashi kerak bo‘lgan bilim, ko‘nikma
va malakalar!

Vatanparvar  shaxs qanday bo‘lishi?, Vatan
himoyachisi galbida qanday tuyg‘ular bo‘lishi kerakligi,
tug‘ilib o‘sgan yurtni asrab-avaylash muhimligini bilish.

Insonlarda Vatanga muhabbat tushunchasi nima
ekanligi, O‘zbekiston deb atalgan yurtimizni har qanday
sharoitda asrab avaylash, “Mustaqil yurt” tushunchasini
o‘quvchilar onggiga singdirish.

O‘zbek xalqining o‘tmishi, yurtimizdagi muqaddas
joylar, Xiva, Buxoro, Samarqand shaharlari to‘g‘risidagi
ommabop ma’lumotlarni bilish.

Dars jihozi. O‘qish savodxonligi 3-sinf darsligi (1-
qism), O‘zbekistonni madh etuvchi rasmlar, davlat ramzlari,
Vatanparvarlikni aks ettiruvchi videoroliklar,
mutafakkirlarning rasmlari, elektron doska, multimediali
dasturlarni namoyish qilishga mo‘ljallangan vositalar.

Dasr metodi. An’anaviy metodlar (savol-javob,
suhbat, hikoya, tushuntirish, ko‘rgazmalilik, kuzatish);
interfaol metodlar: BBB, Klaster, Agliy hujum, Sinektika.

Dars turi: yangi bilim berish.

Dars shakli: noan’anaviy.

Dars rejasi:

I. Tashkiliy gism.

II. Uyga vazifani so‘rash.

III. O‘tgan mavzuni mustahkamlash.

IV. Yangi mavzuga tayyorgarlik.

V. Yangi mavzu bayoni.

VI. Yangi mavzu mustahkamlash.

VII. Uyga vazifa berish.

VIII. O‘quvchilarni baholash.

Darsning borishi

I. Tashkiliy qism. Ushbu bosqichda o‘qituvchi
o‘quvchilarni darsga tayyorlash magsadida quyidagi
yumushlarni amalga oshirishi lozim.

a) navbatchi axboroti tinglanadi

b) yil, oy, sanani so‘raydi;

d) fasl va ob-havo hagida suhbatlashadi;

e) fasldagi bayramlar, tarixiy sanalar hagqida ma’lumot
beradi;

II. Uyga vazifani so‘rash. Bu bosqichda ilgari
o‘rganilgan mavzular yuzasidan savol va topshiriglar beriladi.

Bunda sinf o‘quvchilarning ko‘pchilik qismini savol-
javobga jalb qilish maqgsadida uchta yo‘nalishda jarayonni
tashkil erish magsadga muvofiq:

1 - yo‘nalish: o‘quvchilarga yakka savollar berish.
Bunda o‘rganilgan mavzu yuzasidan bir nechta savollar
beriladi (savollarning murakkablik darajasi o‘rtacha bo‘lishi
lozim).

2 - yo‘nalish: tarqatma materiallar asosida (bunda
o‘qituvchi tomonidan o‘rganilgan mavzu yuzasidan so‘z
ma’nolarini izohlash hamda matn tuzish bilan bog‘liq
topshiriglar beriladi).

3 - yo‘nalish: sinf xattasida har qatorda 1 nafardan
o‘quvchiga o‘rganilgan mavzu yuzasidan topshiriq beriladi.

III. O‘tgan mavzuni mustahkamlash. Bu bosqichda
ilgari o‘rganilgan mavzular yuzasidan savol va topshiriglar
beriladi.

Bunda sinf o‘quvchilarning ko‘pchilik qismini savol-
javobga jalb qilish maqgsadida uchta yo‘nalishda jarayonni
tashkil erish magsadga muvofiq:

1 - yo‘nalish: o‘quvchilarga yakka savollar berish.
Bunda o‘rganilgan mavzu yuzasidan bir nechta savollar
beriladi (savollarning murakkablik darajasi o‘rtacha bo‘lishi
lozim).

1. Vatan deganda nimani tushunasiz?

2. Vatanparvarlik degandachi?

3. Davlat ramzlariga nimalar kiradi?

4. Milliy boyliklar deganda nimani tushunasiz?

5. Vatanni asrash va himoyalashga ganday hissa
qo‘shish mumkin?

6. “Vatan ostonadan boshlanadi”
izohlaysiz? va hk.

fikrini qanday

2 - yo‘nalish: tarqatma materiallar asosida (bunda o‘qituvchi tomonidan o‘rganilgan mavzu yuzasidan so‘z ma’nolarini

izohlash hamda matn tuzish bilan bog‘liq topshiriglar beriladi).
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Vatan va vatanparvarlik
so‘zlarini izohlang

“Bizning Vatanimiz™
mavzusida matn

Vatanimizning tarixiy
shaharlarini aytib bering

yarating

Vatanimizning milliy
boyliklari hagida
ma’lumot bering

Davlatimiz ramzlari
haqgida she’r aytib

“Omna yurtning oltin
beshiging” magqolini
izohlab bering

bering

3 - yo‘nalish: sinf xattasida har qatorda 1 nafardan o‘quvchiga o‘rganilgan mavzu yuzasidan topshiriq beriladi.

1-qator:

“E’tiqod” so‘zi ishtirok

etgan gap tuzing

2-qator:

“Mahalla™ so‘zini
fonetik tahlil giling

3-qgator:

“Iftixor” so‘zining
lug‘aviy ma’nosini
izohlang

IV. Yangi mavzuga tayyorgarlik. Bunda o‘qituvchi
“Vatan” haqida kichik suhbat tashkil etadi hamda vatanni aks
ettiruvchi  videorolik,  vatanparvarlik  aks ettililgan
qo‘shiglardan eshittirishi ham mumkin. Mazkur bosqichda
“Aqliy hujum” metodi samarali hisoblanadi. Ushbu metodni
qo‘llashda savollardan foydalaniladi.

V. Yangi mavzu bayoni. Ushbu bosqichda o‘qituvchi
o‘quvchilarni matn bilan tanishtiradi.

Dastlab o‘qituvchi mavzu nomini tushuntirishdan ishni
boshlashi lozim. Bunda o‘quvchilar bilan hamkorlikda mavzu
nomlanishi tahlili qilinishi zarur. Mavzu ‘“Vatan madhi
dillarda”.

O‘qituvchi  “Vatan, “madh”, “dil” so‘zlarining
lug‘aviy ma’nosini savol- javob asosida izohlaydi. Savol —
javob jarayonida o‘quvchilarni faollashtirish maqsadida
hayotiy dalillardan foydalanilsa magsadga muvofiq bo‘ladi.

Vatan madhi dillarda

Vatan! Bu so‘z bizning qalbimizga ona allasidan uning
qaynoq muhabbatidan singadi. Agar ma’lum bir uning qaynoq
muhabbatidan singadi. Agar ma’lum bir muddat o‘z
uyimizdan sal olisroqda yashab qolsak, ko‘nglimiz g‘ash
bo‘laveradi. Har qanday ko‘ngilochar narsalar ham bizni
quvontira olmaydi. Negaki, biz o‘z go‘shamizni qo‘msay
boshlaymiz. Bu Vatanni sevishning bir ko‘rinishi emasmi?!
Vatanga muhabbat, uni ardoglash, ona Vatanga tegishli
bo‘lgan har bir narsani muqaddas bilish, o‘zini shu Vatan
kengliklariga daxldor deb his qilish hagiqiy insonlarga xos
fazilatdir.

Aziz bolajonlar, mana, yana bir yoshga ulg‘aydik.
Orzu-o‘ylarimiz, niyatlarimiz ham biz bilan qo‘l ushlashib
bo‘y cho‘zmoqda. Ulg‘ayganimiz sari qalbimizda, ongimizda
yangi-yangi tuyg‘ular uyg‘ona boshlaydi. Vatanga muhabbat,
ota-onaga hurmat, ajdodlarga nisbatan iftixor, mas’uliyat,

ishonch kabi tuyg‘ularni kiritish mumkin. Bu tuyg‘ularni
kiritish mumkin. Bu tuyg‘ularni kiritish mumkin. Bu
tuyg‘ularning asosi muhabbatdir. Bizni quchog‘iga olgan,
tinch va osoyishta yashayotgan, ilm olayotgan Vatanimizni
sevmay bo‘ladimi?! O‘zbekiston deya atalmish, bog‘larida
jannat shivirlaydigan serquyosh o‘lkamizda dunyoni qalam
bilan tebratgan ne-ne shoirlar, o‘z aqli bilan hozirgi kunda
ham olam ahlini lol qoldirib kelayotgan olim-u fuzalolar
yetishib chiggan. Biz buyuk bobolarimiz bilan fahrlanamiz va
ularga munosib avlod bo‘lishga intilamiz.

Darsning keyingi bosqichi o‘quvchilar matn bilan
tanishtiriladi. Mazkur jarayonda o‘qituvchi avval o‘zi matnni
gayta hikoyalab berishi, keyin o‘quvchilarga o‘qitishi samarali
hisoblanadi.

Matn bilan tanishgandan so‘ng darslikda berilgan
savol va topshiriglarni bajarish lozim.

Matn yuzasidan 3 ta savol berilgan har bir savolni
“Muammoli o‘qitish texnologiyasi”ga tayangan holda avval
o‘quvchilarning fikri eshitilib, keyin o‘qituvchi tomonidan
to‘ldirilsa magsadga muvofiq bo‘ladi.

Darslikda berilgan topshiriglardan tashqari o‘qituvchi
quyidagi integratsiyalangan qizigarli savollardan ham
foydalanishi mumkin:

1-gator. Vatanni aks ettiruvchi rasm chizing.

2-gator. Vatanimizning xaritasini chizing.

3-qator. “O‘z o‘yingni o‘zing asra” fikrini rasm bilan
ifodalab bering.

VI. Yangi mavzu mustahkamlash. Ushbu bosgichda
o‘qituvchi darsning boshqa jihozlari asosida o‘quvchilarning
mustaqil fikrlashini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
topshiriglardan foydalanishi lozim.

Mazkur bosqichda o‘qituvchi darslikda berilgan 2 ta
topshiriqdan foydalansa ham bo‘ladi.

Igtidorli sinf o‘quvchilari uchun o‘qituvchi quyidagi topshiriglardan foydalanish tavsiya etiladi.

1-topshirig.
VATAN ijobiy
salbiy
VATANPARVARLIK ijobiy
salbiy
TUYGU ijobiy
salbiy
ORZU-UMID ijobiy
salbiy

2-topshirig.
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MATNDAN “VATANNI AKS ETTIRISHGA ASOS
BOLADIGAN TAYANCH TUSHUNCHAILARNI AJRATIB

CHIQARING

"Tangqidiy fikrlashni o‘rgatish"

Jamiyatdagi huquq va burchlaringizni bir-biridan
ganday farglaysiz? Sizningcha, bu boshgalar uchun ham zarur
deb hisoblaysizmi?

VII. Uyga vazifa berish. Bu bosgichda o‘gituvchi
darslikning 9-betida berilgan “Vatan — mening tasavvurimda”
mavzusida hikoya tuzish vazifasini beradi.

Xulosa. Boshlang’ich sinf o’quvchilarining nutq
kompetensiyasini rivojlantirish jarayonining hozirgi holati
bo’yicha tahliliy xulosa bir nechta muhim jihatlarni ajratib
ko’rsatadi. Zamonaviy ta’lim dasturlari nutq qobiliyatlarini

=
rivojlantirish uchun texnologiyadan faol foydalanadi. Interfaol
ilovalar, onlayn resurslar va dasturlar bolalarga o‘yin orqali
bilim olishga yordam beradi, bu esa o‘rganishga gizigish
uyg‘otadi va o‘quv jarayonini faollashtiradi. “Maktabda
o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, ta’lim sifati ham, mazmuni
ham, muhit ham o‘zgarmaydi”[3] Yugorida ko'rsatib o’tilgan
fikrlar asosida barcha darslarda ham o quvchilarga
ma’lumotlar bilan ishlash va gabul gilishni o‘rgatish orgali

ularni bilim olishga, shuningdek ijodiy tafakkur gilishga o‘z
fikrini erkin bayon gilishga o‘rgatish mumkin.
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MILLIY G‘OYA VA DEMOKRATIYANING MADANIY HODISALAR SIFATIDAGI DIALEKTIK
ALOQADORLIKLARI
Annotatsiya
Ushbu magqolada tarixni dialektik madaniy tushunish, madaniy borlig, milliy g‘oya va demokratik o‘zgarishlar dialektikasiga
madaniy hodisalar sifatida garash tarixni dialektik madaniy tushunish tufayli yuzaga kelgan xulosa ekanligi asoslab berilgan.
Kalit so‘zlar: Milliy g‘oya, madaniy tushunish, konsepsiya, madaniy hodisalar, demokratiya, demokrtaik jarayonlar, jamiyat.

JTUAJIEKTUUYECKUE CBSI3U HALIMOHAJIBHOM UJIEU U JEMOKPATHUHU KAK KYJIbTYPHBIX SIBJIEHUM
AHHOTAIHS

B pmanmnoii cratee 000CHOBaHO,

YTO JUAJICKTUYCCKOC KYJIbBTYPHOC IIOHMMAaHUE HCTOPHUHU, OHAJICKTUKA KYJIBTYPHOI'O

CYIICCTBOBaHWA, HAHMOHAJIbHAA UICA U JEMOKPATUYECKUE UBMCHEHUA paCCMAaTPUBAIOTCA KaK SABJICHUSA KYJIbTYPbhI KaK pE3yJIbTaT

UAJIEKTUYECKOTO KyJIbTYPHOTO IIOHUMAHUS HCTOPHH.
KiioueBble cioBa:
JIEMOKPaTHYECKHE MPOLIECCHI, OOIIECTBO.

HanmonaneHas wuaes, KyIbTypHOE IIOHHMAaHHE, KOHLEILUS, KyJIbTYpHBIE COOBITHS, AEMOKpATHs,

DIALECTICAL ASSOCIATIONS OF NATIONAL IDEA AND DEMOCRACY AS CULTURAL PHENOMENA
Annotation
In this article, it is justified that the dialectical cultural understanding of history, the dialectic of cultural existence, national idea,
and democratic changes are viewed as cultural phenomena as a result of the dialectical cultural understanding of history.
Key words: National idea, cultural understanding, concept, cultural events, democracy, democratic processes, society.

Kirish. Tarixni dialektik madaniy tushunish-bu
tabiatdan o‘zini aqliy faoliyati tufayli ajratayotgan insonning
moddiy ne’matlarni ishlab chigarish jarayonida ham jismonan,
ham aqliy jihatdan madaniylashib borishini e’tirof etuvchi
falsafiy garashlar tizimidir. Bu tizim, bir tomondan insonni
biologik jarayonlar mahsuli, ikkinchi tomondan esa ijtimoiy
mavjudod sifatida e’tirof etgan holda, ularni o‘zaro gayta
birlashtiruvchi dialektik integratsiyalashuv nugtai nazardan
bioijtimoiy mavjudod ekanligini qat’iy ravishda isbotlashga
asoslangan falsafiy garashlardan biri hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Aslini olganda,
nemis materialistik mumtoz falsafasining asoschilari
tomonidan ishlab chigilgan tarixni materialistik tushunishda
birlamchiligi ilgari surilgan omil — moddiy ne’matlarni ishlab
chigarish usuli ham madaniy hodisadir. Ushbu madaniy
jarayon — moddiy ne’matlarni ishlab chiqarish jarayoni
davomida odam tanasi ham madaniylashib borgan. Shuning
uchun ham odam biologik tur sifatida ham biomadaniy
hodisadir. Insonning ijtimoiy madaniy tomoni, uning ijtimoiy
qobiliyatidandir. Bu ikkala tomonlarning dialektik birligi
jamiyat mavjudligi va rivojlanishining asosi — madaniy borlig
bag‘rida amal qiladi. Demak, inson bioijtimoiy madaniy
hodisadir[1]. Insonlarning mikro va makro birliklari darajasida
ham ijtimoiy jarayonlar g‘oyalarsiz mavjud bo‘la olmaydi.

Madomiki, inson bioijtimoiy madaniy hodisa ekan,
uning substatsional asosini tashkil qiluvchi “madaniyat”
tushunchasini izohlovchi konsepsiyalar doirasida tahlil gilish
magsadga muvofigdir. Bunda, birinchi konsepsiyaga muvofiq,
madaniyat insonlar tomonidan yaratilgan buyum va
munosabatlardir. Bunda buyum jamiyat bo‘lsa, demokratiya
munosabatlar sifatida talgin gilingan.

Ikkinchi konsepsiyaga ko‘ra, madaniyat insonlar
tomonidan yaratilgan moddiy va ma’naviy buyumlarning

qadriyatga aylanishi. Ko‘rinib turibdiki, bu konsepsiyada
chalkashliklar mavjud. Savol kelib chigadi: insonlar
tomonidan yaratilgan moddiy va ma’naviy buyumlarning
barchasi ham gadriyatli-mi? Masalan, atom bombasi yoki
qo‘shtirnoq ichidagi “ommaviy madaniyat” ham qadriyatlimi?
Yo‘q albatta.

Uchinchi konsepsiyada madaniyat ijodiy faoliyat va
uning maxsus usullaridir. Bunda insonning yaratuvchilik
faoliyati natijalari madaniyat tizimidan chetda golmoqgda.
Demak, g‘oyalar va ularning amaliyoti, jumladan, demokratik
fuqgarolik jamiyatini qurish amaliyoti ham madaniyat tizimidan
chetda golgan.

To‘rtinchi  konsepsiyaga  muvofiq, = madaniyat
kishilarning tarixan tarkib topgan bilimlari yig‘indisi hamda
ularning moddiylashuvidir. Bu konsepsiyada g‘oya, jumladan,
demokratiya  to‘g‘risidagi  g‘oyalar ijtimoiy hayotda
qo‘llanilishi e’tirof etilgan, biroq mazkur g‘oyadan oldingi
elementlar — g‘oyaning sub’ektlari, motivi, uni ijodiy yaratish
jarayoni madaniyat tushunchasidan chetda qolib ketgan.

Beshinchi  konsepsiyaga  muvofig,  madaniyat
insonning  takomillashganligidir.  Inson  madaniyatning
sub’ekti, demak, uning bitta elementi yoki tomonidir. Bu
konsepsiyaning yutug‘i insonning madaniyat tizimiga
kiritilganligidir. Kamchiligi esa inson faoliyati va uning
natijalarining madaniyat tizimidan chetda qolayotganligidir.

Oltinchi konsepsiyaga muvofig, madaniyat
jamiyatning sifat holatidir. Bu yondoshish milliy g‘oya va
demokratik o‘zgarishlar dialektikasining har bir mamlakatda
ganday yuz berayotganligini giyoslash imkonini beradi.
Ammo bu dialektik jarayonning madaniy hodisalar sifatidagi
mohiyatini ochib bermaydi.

Madaniyat to‘g‘risidagi yuqoridagi konsepsiyalarning
yutuglarini umumlashtirsak, madaniyat — bu inson va ular
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tomonidan  ishlov  berib  vyaratilgan  buyumlar va
munosabatlardir, ya’ni yangi sifatga ega bo‘lgan borliq —
madaniy borligdir. Demak, milliy g‘oya ham, demokratik
jarayonlar ham, ularning dialektikasi ham insonlar tomonidan
ongli ravishda ishlov berib yaratilgan hodisa - madaniy
hodisalardir. Madaniy borlig jamiyat mavjudligi va
rivojlanishining asosini tashkil etadi. Milliy g‘oya ijtimoiy
hayotning barcha sohalarini mamlakat manfaatlari yo‘lida aks
ettiradi. Milliy g‘oya ijtimoiy hayotning barcha tarmoqlarining
madaniy gismlari tomonidan tagozo gilinadi.

Milliy g‘oya va demokratik o‘zgarishlar dialektikasiga
madaniy hodisalar sifatida garash tarixni dialektik madaniy
tushunish tufayli yuzaga kelgan xulosadir. Buning birinchi
sababi, xalqimiz va uning yo‘lboshchilarining asosiy maqgsadi
mamlakatimizda milliy va umuminsoniy madaniy qgadriyatlar
uyg‘unligiga asoslangan jamiyat — demokratik fugarolik
jamiyati, ya’ni huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati qurishdan
iborat faoliyatimiz madaniy jarayon ekanligidir. Bu faoliyat
mazkur madaniy gqadriyatlar yuzaga kelishining atributi -

mavjudlik usulidir. Jamiyatning rivojlanishi demokratik
tartiblar asosida yuz berishi kerak.
Bu xulosaning ikkinchi sababi, olimlarimizning

madaniyat va madaniy hodisalar, jumladan, tajriba, mafkura,
demokratiya va qonunlar, sivilizatsiyalar to‘g‘risidagi
qarashlari, xususan I.A.Karimovning “jamiyatning rivojlanishi
evolyusion yo‘l bilan normal, madaniyatli taraqqiyot”[2] dan
iborat, “jahon va o‘zimizning amaliyotimizdan olingan barcha
unumli tajribani rad etmagan holda oz ijtimoiy-igtisodiy,
siyosiy va huquqiy taraqqiyot yo‘limizni tanlab olish
Respublikaning qat’ly  pozitsiyasidir”[2], “demokratik
jarayonlar o‘z ob’ektiv qonunlari asosida rivojlanadi”[3],
“xalqning madaniyati va ma’naviyati jamiyatimizni
muvaffaqiyatli ravishda olg‘a siljitishda hal giluvchi, ta’bir
joiz bo‘lsa, belgilovchi ahamiyatga egadir’[4], kishilik
jamiyati muayyan tarixiy makon va zamonga ega ‘“ko‘pdan-
ko‘p mustaqil sivilizatsiyalardan[4, 144] tashkil topgan,
“yangi mafkuraning asl ma’nosi eskicha aqidalardan xoli
bo‘lgan, mustaqil va yangicha fikrlovchi kishilarni
tarbiyalashdan iboratdir’’[4] degan ijtimoiy-falsafiy fikrlaridir.

Buning uchinchi sababi, madaniyatning mazmun-
mohiyatiga oid konsepsiyalar tadgigotchilar tomonidan tahlil
qilinib, madaniy borliq to‘g‘risidagi yangi konsepsiyaning
yuzaga Kkelishidir. Tarixni dialektik madaniy tushunish va
uning tufayli  yoritilgan  korrelyasion-funksional  va
substansional gonunlar doirasida doktorlik va nomzodlik
ishlari himoya gilindi. Yuridik fanlari doktori, professor
ZM.Islamov “shu bois keyingi vaqtda tarix, jumladan,
huqugni  dialektik ~ madaniy  tushunish  ham tarkib
topmoqda”[5], deganida haqdir.

Biz demokratik fuqgarolik jamiyatini shakllantirish va
takomillashtirish sari ketmoqgdamiz. Bu holat, birinchidan,
xalgning ishtirokida hokimiyatning bevosita yoki bilvosita
boshgaruvi amalga oshadi, demakdir. Ikkinchidan, bu holat
davlat gonun doirasida insonlar uchun, ularning tinch-totuv va
farovon hayot kechirishlari uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratib bermog‘i, imkoniyatlarini ta’minlamog‘i shart, degani.
Bu holat, uchinchidan, O‘zbekiston Respublikasida barcha
fuqarolarning qonun oldida tengligini ta’minlash demakdir.
Davlatimizning  fugarolar ~ bilan ~ munosabatidagi  bu
umumdemokratik  g‘oya-tamoyil-konstitutsion ~ normalar
[.A.Karimovning: “...demokratik huquqiy davlat va fuqarolik
jamiyatini barpo etish pirovard magsad bo‘lib qolishi
kerak”[2, 8], degan dasturilamal g‘oyalari asosida qabul
gilingan.

Tahlil va natijalar. Xullas, I.A.Karimovning milliy
manfaatlarini ifodalagan demokratik huqugiy davlat va
fuqarolik  jamiyati to‘g‘risidagi va boshqa olimlar-
tadgiqotchilarning igtisodiy-g‘oyaviy, siyosiy va huquqiy
g‘oyaviy, falsafiy va axloqiy g‘oyalari negizida yuzaga kelgan
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normativ-huquqiy hujjatlar asosida mamlakatimiz hayotining
barcha sohalarida demokratik o°zgarishlar qilindi. Va bu
demokratik o‘zgarishlar yuzaga keltirgan ehtiyojlar milliy
g‘oyalar ko‘rinishlarida navbatda demokratik islohotlarning
gnoseologik asosi bo‘lib xizmat qilmoqda. Har bir
mamlakatning manfaatli istigbollarini aks ettiruvchi va
umuminsoniy manfaatlarga zid kelmagan milliy g‘oyalar, ular
siyosiy g‘oyaviy, huquqiy g‘oyaviy, iqtisodiy - g‘oyaviy,
estetik va axlogiy - g‘oyaviy, falsafiy - g‘oyaviy shakllarda
bo‘lmasin, bundan qat’iy nazar, SH.M.Mirziyoev so‘zi bilan
aytganda tanqidiy tahlil asosida yuz beradi[6]. Tanqidiy tahlil
aslida, 0‘z mohiyatiga ko‘ra bilishning dialektik yo‘lidir.
Olimlarning fikriga ko‘ra “demokratiya tajribaga

asoslangan va doimiy ravishda mazmunan boyib,
barkamollashib, mohiyati chuqurlashib boradigan
faoliyatdir”[7].  Demokratik  faoliyat  demokratiyaning

mavjudlik usuli, ya’ni atributidir. Demokratiyaga bunday
faoliyatli yondashuv substansional yondashishning
ko‘rinishidir. Demokratiya madaniy hodisa, chunki uning
yuzaga kelishida onglilik bor, magsadga muvofiglik bor. Agar
demokratiyani rejim-tartibot sifatida bir butun madaniy tizim
qilib olsak, unda uning sistema tashkil giluvchi substansional
elementlari ham mavjud. Ularning birinchisi, insonlar bo‘lib,
ular demokratiyaning yaratuvchilari va tashuvchilaridir, ya’ni
sub’ektlaridir. SHuning uchun ham demokratiyaning xalgaro
darajadagi mazmuni, regionlar darajadagi mazmunlari,
mamlakat darajadagi mazmuni, millat darajadagi mazmuni,
sinf va sotsial gatlam darajasidagi mazmuni, oila darajasidagi
mazmunlari  mavjuddir. Ushbu holatni hisobga olib,
I.LA.Karimov “aytish mumkinki, huquqiy davlat va fugarolik
jamiyati demokratiyaning o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lgan ikki
jihati, ikki qanotidir”[8], degan edi. Ikkinchisi, demokratiyaga
bo‘lgan ehtiyoj, undan manfaatdorlikdir. Demokratik ehtiyoj
va manfaat demokratik rejim yuzaga Kkelishi va amal
qilishining motividir. Uchinchisi, demokratiyaga bo‘lgan
ehtiyoj va manfaatlarni anglashdir. Keyingi vaqtlarda bu
ma’naviy jarayon ‘“demokratik ong” tushunchasi orqali
ifodalanmoqda. To‘rtinchisi, demokratik ong doirasida
demokratik g‘oyalar, jumladan, demokratik siyosiy rejimlarni
ishlab  chiqgish, ijod qilish jarayonlari yuz beradi.
Tadgiqotchilarning ishlari buning yorgin faktidir. Beshinchisi,
demokratiya  to‘g‘risidagi  ijod  na’munalari,  kitob,
dissertatsiya, maqgola - tavsiyalar ko‘rinishlarida tarkib topadi.
Oltinchisi, ushbu tavsiyalarning hayotga joriy bo‘lishidir.

Demak, demokratiyani ijod gilish va demokratiya
to‘g‘risidagi  tavsiyalarni hayotga qo‘llash demokratik
faoliyatdir. Bu bilan ham demokratiyaning to‘liq ma’no-
mazmuni  yechilmaydi. Masalan, X.T.Odilgoriev va
D.X.Razzoqovlarning fikricha demokratiya: “Real
demokratiya hech gaerda va hech gachon xalg hokimiyati
bo‘lgan emas, chunki bunday holda u nodavlat, ijtimoiy o‘z-
o‘zini  boshqarishni  bildiradi. Aslida  “demokratiya”
tushunchasi o‘zi paydo bo‘lgan zamonlardan boshlab davlat
bilan, demak majburlash bilan bog‘langan. SHu sababli,
demokratiya eng yaxshi ma’noda ko‘pchilikning kamchilik
ustidan hokimiyati hisoblanadi, ko‘pincha esa ko‘p yoki
kamroq darajada xalq nazoratida bo‘luvchi, yaxshi tashkil
etilgan ozchilikning boshgaruv shaklidir.

Muhokama. SHunday qilib, jamiyatda davlat mavjud
bo‘lganda demokratiya to‘liq bo‘lmaydi, to‘liq demokratiyada
esa davlatga — ijtimoiy munosabatlarni boshgarishning
hokimiyat ko‘rinishidagi shakliga ehtiyoj qolmaydi”[9].
Demak, bunda “demokratiya” tushunchasiga ontologik
yondoshish mavjudligini ko‘ramiz. Ko‘pchillik olimlar
tomonidan demokratiyaga berilgan ta’rif-tavsiflarda asosiy
urg‘u davlat hokimiyati va uning o‘rnatadigan rejimiga
garatilgan. To‘g‘ri, davlat hokimiyati mamlakat ijtimoiy
hayotining barcha sohalarida jismoniy va yuridik shaxslarning
huquglarini kafolatlaydi. Ammo demokratiyani davlatchilik
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bilan chegaralab qo‘yish kerak emas. Bunda huquqiy davlat va
fugarolik jamiyati demokratiyaning ikki ajralmas tomoni
bo‘lsada, davlat hokimiyati fuqarolik jamiyatining barcha
sohalarining ichki ishlariga aralashmasa-da, uni kafolatlaydi.
Bu esa oilada ham, xususiy ishlab chigarish korxonasida ham
demokratiya bo‘lishi kerakligini anglatadi. Bu xususda A.Dal
Robert: “Agar, demokratiya davlatni boshqarishda oglangan
ekan, u xuddi shundayin iqtisod sohasida korxonani
boshgarishda ham oqglangan™[10],- deydi.

S.0.Abduxoligov yugoridagi demokratiyaga berilgan
ta’riflarni umumlashtirib, demokratiyaga quydagicha ta’rif-
tavsif beradi: “Demokratiya” so‘zi etimologik ma’nosiga ko‘ra
xalq hokimiyatdir. Ammo u keng ma’noda manfaatlar
uyg‘unligi va ularning boshqarilishidir. Agar fuqarolar
huquglari xalg hokimiyati orgali amalga oshsa, gabul gilinsa
va kafolatlansa, unday jamiyatga demokratik fugarolik
jamiyati deymiz. SHu o‘rinda fuqarolik huquqi, yoki “sivilnoe
pravo” so‘ziga e’tibor berish masalaning mohiyatini yoritishga
yordam beradi, degan fikrdamiz. Demak, demokratiya
manfaatlar uyg‘unligi va uning boshqarilishi, bunda xalq
hokimiyatni o‘z qo‘liga olsa, manfaatlar uyg‘unligini
ta’minlovchi bu hokimiyatni bevosita demokratiya va vakillik

demokratiyasi orgali tartibga soladi. Davlatning huquglarning
ob’ektivligidan kelib chiqishi va unga muvofiq yuridik
normalarni ishlab chigishi uning huqugiyligidan dalolat
beradi. Bunday davlat huquqgiy davlat tusini ola boshlaydi.
Mustagil mamlakatimizda demokratik fugarolik jamiyatini
shakllantirish pirovard magsadimizdir.

Har ganday shaxs, ijtimoiy guruh, elat, millat, xalq,
davlat va jamiyatning o‘z oldiga qo‘ygan maqgsadi va uni
amalga oshirishga qaratilgan vazifalari bo‘ladi. SHuningdek,
mustaqil O‘zbekiston 0z oldiga huquqiy demokratik davlat va
fugarolik jamiyatini shakllantirish va rivojlantirishni bosh
strategik magsad qilib qo‘ydi. Demak, bizning bosh strategik
magsadimiz — ijtimoiy yo‘naltirilgan bozor igtisodiyotiga
asoslangan erkin demokratik jamiyat barpo etishdir.

Xulosa. Xullas, milliy g‘oya mamlakatimizdagi
amalga oshirilayotgan demokratik islohotlarning gnoseologik
asosini tashkil etsa, aksincha, demokratiya g‘oyalari bilan
sug‘orilgan o‘zgarishlar milliy g‘oyalarimizning manbai va
mezoni hisoblanadi. Xuddi shu holat milliy g‘oya va
demokratik  o‘zgarishlar  dialektikasining ~ mohiyatidir.
Demokratik o°zgarishlar to‘g‘risidagi fikr-bilimlar milliy
g‘oyamizning o°‘zak qismini tashkil etadi.
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THE MAIN FACTORS OF PROMOTING LIBRARY IN THE FAMILY IN PRIMARY CLASS STUDENTS
Annotation
In this article, we have provided information about the main factors of promoting reading in the family among elementary school
students. All the educational qualities of a child are first formed in the family, which means that reading also occurs and develops
with the support and influence of family members. Factors that are effective in the pedagogical process aimed at developing the
culture of reading in the family among elementary school students are described in detail.
Key words: elementary school, book fairs, reading, knowledge, family, parenting, skills, competence, development.

OCHOBHBIE ®AKTOPBI PABBUTUS BUBJIMOTEKHN B CEMBE Y YYAIIUXCSI HAUYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTAIHS

B naHHOl cTaThe MBI MPEIOCTaBWIN HHOOPMAIIHIO 00 OCHOBHBIX (pakTOpax MOMYJSPU3AIMH YTCHHS B CEMbE CPEIU YUAIIUXCS
MIIQAIIAX KiaccoB. Bce oOpaszoBarenpHble KadecTBa peOCHKa BIEpBBIC (HOPMHPYIOTCS B CEMbE, a 3HAYHUT, YTCHHUE TAKXKE
MPOMCXOAUT ¥ Pa3BHBACTCA IpPHU MOJJNCPKKE W BIUSHUH WICHOB ceMbH. [loapoOHO ommcanel (hakTOphl, AeicTBYyOUIHE B
MeIarOTHYECKOM TIPOIIecce, HAPABICHHOM Ha Pa3BUTHE KYJIbTYPhI YTEHHS B CEMbE Y YUAIUXCS MJIAIINX KIACCOB.

KioueBble ci0Ba: HayanpHas IOKOJA, KHIDKHBIC SIPMapKW, YTEHHE, 3HAHWS, CEMbS, BOCHHTAHHE JeTei, HABBIKH,
KOMIIETEHTHOCTh, pa3BUTHE.

BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILARIDA OILADA KITOBXONLIKNI TARG‘IB QILISHNING ASOSIY
OMILLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada biz boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlikni targ‘ib qilishning asosiy omillari haqida ma’lumotlar
berganmiz. Boladagi barcha tarbyaviy xislatlar dastlab oilada shakllanadi, demak kitobxonlik ham o°z oilasi a’zolari ko‘magi va
ta’sirida yuzaga keladi, rivojlanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan

pedagogik jarayonda samarali bo‘lgan omillari batafsil bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf, kitob ko‘rgazmalari, kitobxonlik, bilim, oila, ota-ona, ko‘nikma, malaka, rivojlanish.

Kirish. Bugungi kunada jahon mamlakatlarining
ijtimoiy-igtisodiy ~ taraqqgiyotida,  aynigsa, intellektual
rivojlanishida XXI asr katta o‘zgarishlarga olib kelmoqda.
Taraqqgiyot oz ortidan ta’limni ergashtirib, o‘ziga yanada
katta e’tibor talab etmoqda. Global axborotlashuv sharoitida
intellektual mulk jamiyatning ijtimoiy, igtisodiy va madaniy
rivojlanishini belgilovchi asosiy omillardan biri sifatida e'tirof
etilmoqda.

Jamiyatimizda kitobxonlik masalasiga yondoshuv turli
davrlarda turlicha bo‘lgan. Har bir davrning o‘z extiyojidan
kelib chiqib, kitobxonlik darajasi belgilangan. Kitob o‘qish,
kitobxonlikning  jamiyat va shaxs uchun ahamiyati,
kitobxonlikni rivojlantirishning ijtimoiy-individual jihatlari,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kitob o‘qish ko‘nikma,
malakalarini shakllantirish, uning pedagogik, psixologik,
metodik talablari, oilaviy kitobxonlik va sinfdan tashqari kitob
o‘qishni tashkil qilish masalalari insonni ijtimoiylashuvida
muhim dolzarb muammaodir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyev tomonidan 2019-yil 19-mart kuni yoshlami
madaniyat, san’at, jismoniy tarbiya va sportga keng jalb qilish,
yoshlarda axborot texnologiyalardan foydalanish
ko‘nikmalarini shakllantirish, ular o‘rtasida kitobxonlikni
targ‘ib qilish, xotin-gizlar bandligini oshirishga qaratilgan
beshta muhim tashabbus ilgari surildi. Mazkur, 2017-2021-
yillarda Oc¢zbekistonni rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha harakatlar strategiyasining to‘rtinchisi,
ya’ni aholi, ayniqsa, yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish, ular

o‘rtasida kitobxonlikni keng targ‘ib qilish yosh avlodning
intellektual salohiyatini oshirishga xizmat giladi.

Shuningdek, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoevning
“Kitob mahsulotlarini chop etish va targatish tizimini
rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini
oshirish hamda targ‘ibot qilish bo‘yicha komissiya tuzish
to‘g‘risida”gi farmoyishi ta’bir joiz bo‘lsa, hayotimiz,
tafakkurimiz va ma’naviyatimizda g‘oyat ulkan voqea bo‘ldi.
Ushbu sa’y-harakat milliy adabiyotimiz va ma’naviyatimiz
ravnaqida katta siljishlarning debochasi bo‘lishiga astoydil
ishonib turibmiz. Ayniqsa, bu o‘rinda xorij tajribasini
o‘rganish, yoshlar o‘rtasida badily jihatdan yuksak,
intellektual saviyani o‘stirishga xizmat qiladigan kitoblarga
talabni o‘rganish kabi masalalarning ko‘tarilgani g‘oyatda
tahsinga loyiqdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ma’lumki,
kitobxonlik insonning ta’lim-tarbiyasi, kamolotida beqiyos
o‘rin tutadi. O°zbek xalqining bir necha ming yillar davomida
yaratgan, avaylab-asrab kelayotgan axlog-odob durdonalarini,
boy gadimiy merosini, milliy gadriyatlarimiz yutuglarini
o‘rganish va unga amal qilish bugungi kunning dolzarb
masalalaridan biridir.

Shuningdek, faxrimiz bo‘lgan Sharq allomalarimiz
Kaykovus, Abu Nasr Farobiy, Abu Rayxon Beruniy, Abu Ali
ibn Sino, Mirzo Ulug‘bek, Alisher Navoiy, Zahriddin
Muhammad Bobur, Abdulla Avloniy kabi jahonga mashhur
ma’rifatparvar shoir va yozuvchilarning ma’naviy-axlogiy
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garashlari, ular nagl qgilgan rivoyatlari yosh avlodlarimiz
uchun axlog-odob sabog‘idir.

Sharqda pedagog olimlar asrlar davomida bola
tarbiyasiga, ma’naviy-axloqiy qarashlariga katta e’tibor
berganlar. Bu tarbiya masalalari Sharq olimlari tomonidan
yaratilgan asarlarda o‘z ifodasini topgan. Jumladan, mashhur

hind masali “Kalila va Dimna”, Nizomul Mulkning
“Sayohatnoma”, Nosir Hisravning “Saodatnoma”,
“Ro‘shnoma”, Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig”,

Mahmud Qoshg‘ariyning “Devonu lug‘atit turk”, Ahmad
Yugnakiyning “Hibatul haqoyiq”, Alisher Navoiyning
“Mahbub ul-qulub”, “Vaqfiya”, Abdulla Avloniyning “Turkiy
guliston yoxud axloq” kabi asarlari shular jumlasidandir.

Safo Matchon: “Kitobxonlik - o‘qilgan kitoblar soni
bilan belgilanmaydi, balki u tushunib o‘qish, ya’ni maqsadli
o‘qishdir. Shundan kelib chiqib aytish mumkinki,
kitobxonning yozuvchi aytmoqchi bo‘lgan fikrini nechog‘li
uqishini, ya’ni asar “tili”ga tushunishi kitobxonlik madaniyati,
talanti darajasi ko‘rsatadi. Shu tufayli adabiyotimiz talantli
yozuvchilar bilan birga talantli kitobxonlarga ham hamisha
ehtiyoj sezadi”. Uning fikricha kitobxonlik talanti tug‘ma
emas, balki tarbiya vositasida kamol topadi.

Kitobxonlik hagida gap ketganda, olmon mutafakkiri
Gyotening quyidagi fikrini keltirish joizdir: “Kitobxonlikka
o‘rganish uchun ganchalik ko‘p vaqt sarf qilinishini odamlar
tasavvur gilmaydilar, buning uchun men hayotimning 80 yilini
bag‘ishladim, lekin hali ham o‘rgandim, deb ayta olmayman”.
Professor V.F.Asmus o‘zining “Kitobxonlik - mehnat va ijod”
nomli magolasida esa kitobxonlikka shunday ta’rif beradi:
“Mutolaa vaqtida asar bir ko‘zadan ikkinchi ko‘zaga quyilgan
suv kabi kitobxon miyasiga quyilib golmay, balki ijodkor
kitobxon tomonidan qayta idrok etiladi”. “Taraqqiy etgan
xorijly mamlakatlarda,- deb yozadi H.To‘xtaboyev, -
kitobxonlik fan darajasiga ko‘tarilgan. Kitobxonlik kitobni
targ‘ib qilishgina emas, balki kitob o‘qishni, o‘qiladigan
kitobni tanlay olishni, mag‘zini chaqishni, ya’ni kitob
yordamida o‘zini anglashni o‘rgatish hamdir”

Shuningdek, o‘zbek adabiyoti tarixida nom gozongan
shoirlar va yozuvchilardan Abulgosim Firdavsiy, Tusiy,
Rudakiy, Nosir Hisrav, Sakkokiy, Abdurahmon Jomiy,
Muhammad Rizo Ogahiy, Munis Xorazmiy va boshqgalar
o‘zlarining badiiy asarlarida ajoyib ta’limiy, axloqiy,
tarbiyaviy fikrlarini, tushunchalarini ifoda etganlar.

Ma’lumki, insoniyat o‘z xatti-harakatidagi, xulgidagi
yo‘nalishlar, eng muhim belgilar mujassamlashib, shaxs
faoliyatida, uning kamol topishida xulg-axlog goidasining
asosi bo‘lib xizmat qiladi. Bir so‘z bilan aytganda, adabiyot
odam bolasida chin insoniy fazilatlarni shakllantiradi.

Tadgigot metodologiyasi. Shuningdek, insoniyat
tomonidan yaratilgan barcha umumbashariy kashfiyot va
innovatsiyalarning  asosini  intellekt  (inson  tomonidan

[ Loyihaviy vondashuw )
|' Qadrivatli vondashuy |
l Tabagaviy yondashuwv ] ‘
| Vizualizatsiva |

| Rang-baranglik |

[ volentyvoriix | [

Ustuv or
tamoyillar

yaratilgan g‘oya) tashkil etadi. Ijtimoiy, iqtisodiy hamda
madaniy taraqqgiyotni belgilab beruvchi kreativ va innovatsion
g‘oyalarni asoslashda shaxsning fikrlash, yanada aniqrog‘i
kreativ, innovatsion fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lishi muhim
ahamiyatga ega. Har ganday jamiyatda shaxslarning fikrlash
malakasiga egaliklari, golaversa, bugungi kun talabidan kelib
chiggan holda kreativ, innovatsion fikrlash qobiliyatini
o‘zlashtira olishlari badiiy, ilmiy va ilmiy-ommabop asarlarni
o‘qishga nisbatan ijobiy munosabatga egaliklariga bog‘liq.
Zero, badiiy, ilmiy va ilmiy-ommabop asarlarni o‘qish
shaxsda fikrlash, tasavvur, tahlil hamda tafakkur qobiliyatini
rivojlantiradi. Natijada esa jamiyatni har tomonlama taraqqiy
etishini ta’minlovchi g‘oyalar shakllandi. Shu sababli so‘nggi
uch yil davomida Oc‘zbekistonda yoshlarda fikrlash
qobiliyatini, kitobxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga davlat
siyosati darajasida ahamiyat qaratib kelinmoqgda. Bu borada
keng ko‘lamga ega tizimli ishlar amalga oshirilmoqda.
Davlatimiz tomonidan Axborot-kutubxona markazlari
va Axborot-resurs markazlari ishini takomillashtirish bo‘yicha
bir gancha me'yoriy-huqugiy hujjatlar gabul gilingan va
bevosita ijobiy ishlar samarali yo‘lga qo‘yilgan. O‘zbekiston
Respublikasining 2011 vyilda 13 aprelda qabul gilingan

“Axborot-kutubxona  faoliyati  to‘g‘risida”gi  Qonuni,
Prezidentimizning 2019 yil 7 iyuldagi “O‘zbekiston
Respublikasi aholisiga ~ Axborot-kutubxona  xizmati

ko‘rsatishni yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi Qarori
asosida aholiga AKM va ARM xizmatlari joriy etilgan.
Mazkur qonun va qarorda kitobxonlik madaniyatini
shakllantirish bo‘yicha bir qancha ustuvor vazifalar ham
belgilab berilganligi muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Har ganday faoliyat, jarayon va tizimning g‘oyasi,
amaliy giymati uning ganday tamoyillarga tayanganligiga
bog‘lig bo‘ladi. SHu sababli faoliyatni tashkil etishni
rejalashtirish, jarayonning kechishini ta’minlash va tizimni
shakllantirishda uning mohiyatida yetakchi o‘rin tutuvchi
ustuvor tamoyillar belgilab olinadi. Zero, tamoyillar ularning
tadrijiy yo‘nalishini belgilab beradi, shuningdek, tartib, qoida
tusini oladi. Shu bois tadgigotni olib borish davrida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlikni targ‘ib
qgilishning asosiy omillarini  rivojlantirishga qaratilgan
pedagogik jarayon samaradorligini ta’minlashda ustuvor
bo‘lgan tamoyillarni aniqlashga alohida e'tibor qaratildi.
Tadgiqot muammosiga oid ilmiy ishlarni nazariy tahlil gilish,
pedagogik amaliyotni Kkuzatish, tajriba-sinov ishlariga jalb
etilgan respondent-o‘quvchilar, metodist o‘gituvchilarning
jarayonga bo‘lgan munosabatlarini tahlil qilish orqali
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlikni targ‘ib
qgilishning  asosiy  omillarini  rivojlantirishda  quyidagi
tamoyillar ustuvor ahamiyatga egaligiga ishonch hosil gilindi
(1-rasm):

Maksadli yondashuv |
| Xorporativ yondashuv |
I .| Interfacl yondashuv |

l Refleksiv vondashuwv

l Innovatsion vondashuw |
Y osh xususivatlarini Izchillik. uzluksizlik. |
inobatga olish tizimlilik

IDars va sinfdan tashkari o-kish
mashg uloti birligi

1-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlikni targ‘ib qilishning ustuvor bo‘lgan tamoyillari

Tadqiqotni olib borishda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida oilada kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan

pedagogik jarayonda samarali bo‘lgan omillar ham aniqlandi.
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] Bolalar adabiyotléri

Oilaviy o"gish

) Ta“limmiyv jaravomni

Sinfdan tashgari o"gish

) Ta-lirm rmuassasasi va oila hamkorlisi

~alomntiorlilkc faol ivati

-

Kitob ma’naviy ozuqa ekan, kitobxonlik madaniyatini
oshirish, jamiyatda ma’naviy kuchni shakllantirishimiz
lozimligini davrning o‘zi ko‘rsatib turibdi. Kitob o°qishni
ma’naviy ehtiyojga aylantiradigan vaqtga yetib keldik.

Kitobxonlikda eng muhimi oilada kitobga mehr
uyg‘otish, uni avaylab-asrashni tarkib toptirishdir. Buning
uchun maktabda, oiladagi mihim vazifa kitobxonlikni inson
hayotidagi zaruratga aylantirishdan iborat. Agar kitobxonlik
zaruratga aylanmasa, oilada ham, maktabda ham unga mehr-
muhabbat, e’tibor kuchaytirilmasa farzandni kitobga bo‘lgan
Mmunosabatini o‘zgartirish mumkin emas.

Bolalar uchun mo‘ljallangan kitoblarning barchasi
besh jihatdan amaliy giymatga ega:

- birinchidan, bolani atrof-muhit bilan yagindan
tanishtirgan holda ularning tasavvurini boyitadi;

- ikkinchidan, ularda kitobga, kitob o‘qishga bo‘lgan
qgizigishni hosil giladi;

- uchinchidan, bolalarni ongini boyitadi, nutqi va
tafakkurini boyitadi,

- to‘rtinchidan, boy tasavvurga ega
ta’minlaydi, nutq boyligini oshiradi;

- beshinchidan, mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini hosil
giladi

Tahlil va natijalar. Oila kitobxonligi bu - oila
a’zolarining  aql-zakovati va  yuksak = ma’naviyatini
shakllantiruvchi, inson ma’naviy dunyosini boyituvchi,
kitobga mehr-muhabbat hamda uni zaruriyatga aylantirishning
ma’lum tizimidir. Bu tizim o‘smirlarning aqliy, ma’naviy,
axloqiy, estetik rivojlanishi tizimidan iborat bo‘lib, o‘zbek
oilalarining kitobxonlikka doir boy an’anasi va hozirgi davrda
to‘plangan boy tajribasiga asoslanadi.

O‘qishga o‘rgatish oiladan boshlanadi. Bu yerda bir
muammoga duch kelishimiz mumkin. Hamma ota-ona ham
o‘zi o°‘qish madaniyati xususiyatlariga ega bo‘lmasligi
mumkin, bolaning yoshiga mos kitobni tanlay olmasligi,
farzandiga to‘g‘ri, ifodali o‘qib bera olmasligi mumkin.

bo‘lishini

1
Buning sabablari ota-onada bo‘sh vaqtning yo‘qligi,
kutubxonaga bo‘rmasligi, bolalar adabiyotini yoqtirmasligi
yoki bilmasligi, yetarlicha ma’lumotga ega emasligi,
savodsizligi, kutubxonachi bilan muloqotda bo‘lmasligi,
kutubxonachining ota-ona bilan birga ishlamasligi va shu
kabilar bo‘lishi mumkin. Shuning uchun ota-onalar maktab,
litsey va kollej ogituvchilari, tarbiyachilar, kutubxona
xodimlari  bilan  hamkorlikda ish  olib  borishlari,
maslahatlashishlari zarur.

Albatta, kitobxonlik oiladan boshlanishi kerak. Ota-
onalar farzandi uchun ertaklar aytib berishi, vatanparvarlik
ruhidagi doston, maqol va masallarni o‘qib berishi-bolaning
ongini o‘stirishi bilan bir qatorda, uni kitobxonlikka tayyorlab
boradi. Bu esa bevosita onalarimiz kitobxon bo‘lishi
lozimligini ham anglatadi. Kitobxonlikni shakllantirib
olishimiz uchun esa kitobxon onalarni tayyorlashimiz kerak.
Oilada ayolning, onaning o‘rni beqiyos. Mutafakkir jadid
bobomiz “Onalar-butun bashariyatning tarbiyachilaridir”,
degan bo‘lsa, fransuz faylasufi Jan Pol jamiyatga shunday
xitob qiladi: “Siz bizga yaxshi onalarni bering, biz sizga
yaxshi farzandlarni beramiz”. Demak, har bir ona jamiyatga
yaxshi farzandni kamolga yetkazishi uchun mas'ul ekanligini
his etishi va o°zining dunyoqarashini, bilim va ko‘nikmalarini
oshirib borishi judayam muhim.

Xulosa va takliflar. Jamiyatda oilada kitobxonlik
madaniyatini madaniyatini oshirish uchun oilalarda sog‘lom
ma’naviy mubhitni shakllantirish, har bir oilada shaxsiy
kutubxonalar tashkil etish, ota-ona farzandining kitob
o°qishiga bevosita ko‘makchi bo‘lishi kerak.

Biz  kitobxonlikni  oiladan  va  mahalladan
boshlasakkina, ko‘proq natijaga erishamiz. Buning uchun esa
joylardagi mahalla guzarlarida ko‘chma kutubxonalar hamda
xonadonlarda shaxsiy kutubxonalar tashkil etilsa, kitob
o‘qishda avvalo oilada ota-ona, Kkattalar ibrat, namuna
bo‘lsalar, magsadga muvofiq bo‘lardi.
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METO/IbI MPENNOJABAHUS BUOPAPMAIEBTHYECKOM HAYKH HA OCHOBE COBPEMEHHBIX
WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOT U1
AHHOTaLUA

B manHOi1 cTaThe peds MoWAET 0 HEOOXOAUMOCTH, METOAMYECCKOH OCHOBE MPENOAaBaHH COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHHA H METOIOB
0o0y4eHHs] B MEIUIMHCKUX BBICIINX y4eOHBIX 3aBENCHHAX. B HeM paccMaTpHBAIOTCS BONPOCH COBEPIICHCTBOBAHHS METOJOB
npenoaaBaHus OnogapManeBTHIECKUX HAYK, paOOTHI, MPOBOJMMON B 3TOW OONACTH B pa3BUTHIX CTPaHaX, M TEXHOJIOTHUH, O
KOTOPBIX JOJDKHBI 3HATh OyIyIue Bpadu.

KnioueBble ci10Ba: CTyHeHT, MEIMIMHCKOE BEICIIee ydeOHOe 3aBeieHMe, Onodapmarys, cOBpeMeHHble HH(OPMAIMOHHEIE
TEXHOJIOTHH, METOMBI , METOIbI, 3HAaHHsI, yMEHUS, HABBIKU.

ZAMONAVIY INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA BIOFARMATSIYA FANINI O‘QITISH
METODLARI
Annotatsiya

Mazkur magolada hozirgi paytda zamonaviy o‘gitish texnologiyalari, metodlarini tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida o‘qitish
zarurati, metodologik asosi haqida so‘z boradi. Biofarmatsiya fanini o‘qitish metodlarini takomillashtirish masalalari, rivojlangan
mamlaktlarda bu soxaga olib borilayotgan ishlar va bo‘lajak shifokorlar bilishi kerak bo‘lgan texnologiyalar haqida so‘z
yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Talaba, tibbiyot oliy ta’lim muassasasi, biofarmatsiya, zamonaviy axborot texnologiyalari, metodlar , usullar,

bilim, malaka, ko‘nikma.

Kirish. Hozirgi kunda ta'llim tizimida innovasion
texnologiyalarni qo‘llashga bo‘lgan qiziqish va e'tibor kundan-
kunga kuchayib bormoqda. Buning sabablaridan biri shu
vaqtgacha ta'lim magqgsadlari o‘quvchi-talabalarning faqgat
tayyor bilimlarni o‘zlashtirib olishlariga qaratilgan bo‘lsa,
zamonaviy texnologiyalar ularni ijodiy faollikka, egallanishi
lozim bo‘lgan bilimlarni o‘zlari qidirib topishlariga, kreativ
yondashishga, ijodiy fikrlashga, hatto xulosalarni ham o‘zlari
keltirib chiqarishlariga o‘rgatishi bilan bog‘liqdir. Innovasion
texnologiyalar pedagogik jarayonda o‘qituvchi va talaba
faoliyatiga yangilik, o‘zgartirishlar kiritish bo‘lib, uni amalga
oshirishda interfaol metodlardan foydalanishni tagqozo etadi.

Interfaol usullar ta'lim jarayonida gatnashayotgan har
bir o‘quvchining faolligiga, fanga kreativ yondashishga, erkin
va mustaqil fikr yuritishga asoslanadi. Bu usullardan
foydalanganda bilim olish o‘quvchi uchun qiziqarli
mashg‘ulotga aylanadi. Interfaol usullar qo‘llanilganda
o‘quvchilar o‘qituvchilar yordami va hamkorligida mustaqil
ishlash ko‘nikma va malakalariga ega bo‘ladilar. O‘quvchilar
yangi bilimlarni ilmiy izlanish, tadgiqotchilik, tajriba-sinovlar
o‘tkazish asosida o‘zlashtiradilar. Ilm orqali bilim olish
tamoyiliga amal gilinadi. Ta'lim jarayoni gatnashchilari kichik
guruhlarga bo‘lingan holda ishlaydilar. O‘quv topshiriqlari
alohida bir o‘quvchiga emas, balki kichik guruhning barcha
a'zolariga beriladi. Mikroguruhlarning har bir a'zosi
topshirigni bajarishda o°z hissasini qo‘shishga harakat giladi.

Bu holat o‘quvchilarda jamoa tuyg‘usini shakllantiradi va
ularning tashabbuskorligini orttiradi.Uzluksiz ta'lim tizimida
bilim  oluvchi ~ va tarbiyalanuvchilarni  innovasion
texnologiyalar asosida o‘qitish bilan cheklanib golmasdan,
kelajakda  amaliy  faoliyatlarida  o‘zlari  innovasion
texnologiyalarni muvaffaqiyatli qo‘llashlariga o‘rgatishni
uzviylik va uzluksizlikni ta'minlashning asosiy vazifalaridan
biri, deb hisoblaymiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tibbyot oliy ta'lim
tashkilotlarida zamonaviy innovasion pedagogik
texnologiyalar  asosida  biofarmasiya fanini  o‘qitish
metodikasini takomillashtirish uchun innovasion ta'lim muxiti
zarur bo‘ladi. Innovasion ta'lim (ingl. “innovation” — yangilik
kiritish, ixtiro) — ta'lim oluvchida yangi g‘oya, me'yor,
qoidalarni yaratish, o°zga shaxslar tomonidan yaratilgan ilg‘or
g‘oyalar, me'yor, qoidalarni tabiiy qabul qilishga oid sifatlar,
malakalarni shakllantirish imkoniyatini yaratadigan ta'lim. Bu
talim  o‘gitish ~ muhitining  talaba  imkoniyatlariga
moslashtirilishini nazarda tutadi. Unga ko‘ra ta'lim mubhiti,
pedagogik shart-sharoitlar, ta'lim hamda tarbiya jaraenini
to‘laligicha talabaning shaxsiy imkoniyatlarini ro‘ébga
chigarish, qobiliyatini rivojlantirish, shaxs sifatida kamolotga
yetishini ta'minlash, tafakkuri va dunégarashini boyitishni
nazarda tutadi. Bu turdagi ta'lim talabalarni o‘z-0‘zini
rivojlantirishga, mustaqil bilim olishga, o‘zining ichki
imkoniyatlari, qobiliyatlarini to‘la namoen eta olishi, bilish

-129 -


https://translate.yandex.ru/translator/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://translate.yandex.ru/translator/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%A3%D0%B7%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

faolligini oshirish uchun zarur sharoitni vujudga keltirishi
zarur. Talabalar innovasion ta'lim muxitida o‘quv materialini
o‘zlashtirishga ijodiy, tanqidiy éndoshishni, yangi g‘oyalarni
ilgari surish, ularni asoslash, o‘z fikrini himoya qilish,
muammoli vaziyatlarda samarali yechimni topish, bilim,
ko‘nikma, malakalarni ofzlashtirish imkoniyatiga ega
bo‘ladi[45] Innovasion ta'lim muhiti tufayli biofarmasiyani
o‘qitishda nimalarga erishiladi, degan savolga javob sifatida
aytish mumkinki, birinchi navbatda, jamiyatdagi o‘zgarishlar,
islohotlar ta'lim mazmuniga singdirilib, ta'lim oluvchining
tasavvurida zamon bilan hamgadam bo‘lishi lozimligi dolzarb
vazifadek kun tartibiga chigadi va tadrijan an'anaviy
(konservativ) pedagog sahnaning o‘rtasidan chetrogda o‘rin
oladi. Uning o‘rniga faol bo‘lgan, ijodiy va kasbiy faoliyatga
sazovor, pedagog-novator, tadgigotchi, maslahatchi, loyihalar
yaratuvchisi, innovasion tafakkur egasi bo‘lgan pedagog kirib
keladi. Ikkinchidan, aynan, shu sifatlar egasi bo‘lgan pedagog,
ta'lim muassasalarida ta'lim va tarbiya sifatiga ijobiy ta'sir
o‘tkazib, jamiyatning echtiyojiga mos va xos bo‘lgan
mutaxassislarni tayyorlash va tarbiyalashga hamda innovasion
muhitni mustahkamlashga hissa qo‘shadi. Innovasion ta'lim
muxiti odatda biofarmasiyani o‘qitish jarayoniga ga yangi
(foydali) elementlar olib  kirish  tushuniladi.Ta'limdan
ko‘zlangan magsadni amalga oshirish uchun esa pedagogning
innovasion faoliyatga qo‘shilishi natijasida yuzaga keladigan
innovasion ta'lim muhitni yaratishdir. Pedagogik faoliyat
aslida turli o‘zgarishlarni keltirib chiqaradigan yangiliklarni
yaratish va joriy etish sharti bilan innovasion bo‘lib qoladi
(masalan, yangi o‘qitish metodikasi, o‘quv jarayonining
sifatini baholashning yangi texnologiyasi va boshgalar)

Tadgigot metodologiyasi. Innovasion ta'lim muxiti
ta'lim sifatini ta'minlashga xamda o‘qitish metodlarini
takomillashtirish uchun kerakli bo‘lgan pedagogik shart-
sharoitlar qatoriga kiradi. Bunda o‘qitishning innovasion
usullari, interfaol o‘quv materiallari, axborot-kommunikasiya
texnologiyalari va faol o‘rganishga yordam beradigan boshqa
vositalardan foydalanish ko‘zda tutiladi. Demak, auditoriyada
innovasion ta'lim muhiti ta'minlangan bo‘lishi muhim
xisoblanadi. Innovasion ta'lim muxitiga maxoratli pedagog va
innovasion o‘qitish usullari va bu usullarni amalga oshirish
uchun kerak bo‘lagan anjomlar kiradi. Innovasion ta'lim
muxitida talabalarga biofarmasiya fani innovasion o‘qitish
usullari: “Muammoli vaziyatlar”, ‘“Hamkorlikda o‘qitish”,
“Loyiha texnologiyasi” asosida o‘qitish, kooperativ ta'lim va
boshqgalar kiradi. Ushbu usullar talabani o‘quv jarayonining
markaziga qo‘yadi, uning ishtirokini faollashtiradi, tanqidiy
fikrlashni, muloqot va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Innovasion muxitda interaktiv o‘quv materiallari: turli xil
o‘quv  o‘yinlari, interaktiv  topshiriglar, veb-ilovalar,
multimedia taqdimotlari va o‘rganishni yanada qizigarli va
qulayroq qiladigan boshqa turdagi materiallarni o‘z ichiga
oladi. Axborot-kommunikasiya texnologiyalaridan foydalanib
dars jarayonlarini tashkil etishda o‘quv jarayonini yaxshilash
uchun kompyuterlar, Internet, dasturiy ta'minot va boshga
texnik vositalardan foydalaniladi. Axborot -kommunikasion
texnologiyalardan masofadan o‘qitish, interaktiv darslar
yaratish, tadgiqot ishlari, bilim almashish va boshqga ko‘plab
magsadlarda ishlatilishi mumkin.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyogarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali
demonstratsion  maketlar va targatma materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Biofarmasiya fanini o‘qitish
metodlarini takomillashtirishda yana e'tiborga olish kerak
bo‘lgan jixati shuki, biofarmasiyada amaliy mashg‘ulot va
laboratoriya ishlari xam bo‘lganligi bois talabalarni fanni faol
o‘rganishlarini rag‘batlantiradigan boshqa vositalar: bularga
laboratoriya jihozlari, o‘quv robototexnika dizaynerlari,
multimedia tagdimotlari, virtual ekskursiyalar va talabalargaa
o‘quv materialiga sho‘ng‘ish va interaktiv tarzda o‘rganishga
yordam beradigan boshqa vositalar xam bo‘lishiligi dars
samaradorligini ta'minlaydi. Zamonaviy ta'lim usullari va
texnologiyalaridan ~ foydalanish  o‘qituvchilarga  o‘quv
jarayonini yanada samarali, gizigarli va talabalar uchun qulay
qilishga yordam beradi, ularning mustaqil o‘rganish, tanqidiy
fikrlash va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam

beradi. Albatta dars jarayonlarida o‘quv jarayonini
individuallashtirish, ya'ni talabalarning individual
xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga olish, o‘qitishga

tabaqgalashtirilgan vazifalar va yondashuvlarni tashkil yetish
muxim. Biroq talabalarning individual xususiyatlari va
ehtiyojlaridan qat'i nazar, barcha talabalar uchun teng
imkoniyatlarni ta'minlash pedagogik mahorat talab giladi. Bu
jarayonda talabalarni dars jarayonlarida baholash va fikr-
mulohazalar tizimining mavjudligi e'tiborga olish kerak.
Biofarmasiya darslarida talabalarning yutuglarini baholash,
ularning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash va o‘quv jarayonini
yaxshilash uchun fikr-mulohazalarni tagdim etish yana xam
darsni sifatli chigishi ta'minlanadi. Ushbu omillar birgalikda
o‘quv jarayonining samaradorligini aniqlaydi va talabalarning
muvaffaqiyatli o‘qishi va rivojlanishini  ta'minlaydi.
Innovasion ta'lim muxitida tashkil gilingan darslar asosan
uchta quyidagi magsadga xizmat giladi:

1) talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini har
tomonlama, xolis baholash;

2) talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirish imkoniyatlarini aniglash; 3) talabalarning bilim,
ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladigan
istigbolli reja (magsadli dastur)ni shakllantirish.

Innovasion ta'lim muhiti talabalarning biofarmasevtik
bilimlari, chuqur ilmiy tahlili, ilmiy tajriba, dori vositalarining
qo‘llanilishi va tayyorlash texnologiyalarini ishlatishga oid
yangi ideyalarni qo‘llash imkonini yaratadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o’rnida shuni aytib o’tish
joizki, Innovasion ta'lim muhiti, o‘quvchilarni yangi ilmiy va
amaliy ideyalarni o‘rganish, ilmiy rivojlantirishga qat'iy ta'sir
ko‘rsatib, ularni ma'lumot yozish va keng yozish bo‘yicha
ishlarni amalga oshirishda qo‘llash magsadida yaratilgan.
Innovasion ta'lim muxiti innovasion ta'lim texnologiyalari
orqali amalga oshiriladi. U biofarmasiyani o‘qitish jarayoniga
yangilik  kiritish yo‘li bilan ta'lim-tarbiya jaraenini
magbullashtirish, sifat va samaradorligini oshirishni ko‘zda
tutadi.
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regime.

Siyosiy rejimlarning kelib chigishi va rivojlanishi
tarixiy jarayonlar bilan chambarchas bog‘liqdir. Siyosiy
rejimlarning paydo bo‘lishi, rivojlanishi asosan, jamiyatning
iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy va siyosiy omillarga bog‘liq
bo‘ladi. Ularning tuzilishi va funksiyalari jamiyatning o‘ziga
x0s Xususiyatlariga moslashadi. Siyosiy rejimlarning tahlili
jamiyatning siyosiy hayotini, davlat boshgaruvini va
fugarolarning huquglarini tushunishda muhim ahamiyatga ega.

“Siyosatshunoslikda  siyosiy rejim  kategoriyasi
hukmdorlar va boshqariladiganlar o‘rtasidagi
munosabatlarning ijtimoiy mohiyati va tartibini hamda

umuman boshgaruv usullari va samaradorligini tavsiflash
uchun ishlatiladi. Siyosiy rejim hokimiyat buyrug‘i sifatida
qaraladi. Bular. Hokimiyat jamiyatga o‘z ta’sirini siyosiy
rejim orgali amalga oshiradi, bu hokimiyatni amalga
oshirishning o‘ziga xos shakllari va usullarini, vakolatlari
hokimiyat tarmoglarini tashkil etish tamoyillari bilan
belgilanadigan davlat institutlarining muayyan tuzilmasini
anglatadi”[1].

Siyosiy rejimlarning kelib chigishi va rivojlanishining
iqtisodiy omillarga to‘htaladigan bo‘lsak. Avvalo jamiyatning
igtisodiy holati rejimlarning shakllanishida katta ahamiyatga
ega. Igtisodiyotning rivojlanishi siyosiy rejimni ta’sirlantiradi.
Misol uchun, agrar jamiyatlarda odatda avtoritar rejimlar
ko‘proq uchraydi, chunki iqtisodiy resurslar markazlashgan
bo‘ladi. Iqtisodiy ingirozlar avtoritar rejimlarning paydo
bo‘lishiga yordam berishi mumkin. Tabiiy resurslarga ega

bo‘lish, resurslar uchun kurash va iqtisodiy manfaatlar ham
siyosiy rejimning shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Siyosiy rejimlarning kelib chigishi va rivojlanishining
ijtimoiy omili ijtimoiy sinflar, ularning manfaatlari va ular
orasidagi munosabatlar siyosiy rejimlarning shakllanishida
muhim rol o‘ynaydi. Misol uchun, jamiyatdagi yuqori sinflar
o‘z manfaatlarini himoya gilish uchun avtoritar rejimlarni
qo‘llab-quvvatlashi mumkin. Siyosiy rejimlarning ijtimoiy
omillari, fuqarolarning ijtimoiy harakatlarini qo‘llab-
quvvatlashga moyillik bildirganda, fuqgarolarning ijtimoiy
harakatlari rivojlanishi tezlashadi hamda ishchilar sinfi,
ayollar, yoshlar yoki etnik guruhlarning huquglari uchun
kurashlariga imkoniyatlar ochilishi va buning natijasida
jamiyatda demokratik o‘zgarishlar yuz berishiga olib kelishi
mumkin.

Siyosiy rejimlarning kelib chigishi va rivojlanishining
madaniy omillarga bog‘liqligi ya’ni madaniy an’analar va
diniy e’tiqodlar ham siyosiy rejimlarning rivojlanishida ta’sir
ko‘rsatadi. Jamiyatdagi madaniy qadriyatlar - demokratiya,
erkinlik, adolat - siyosiy rejimni belgilaydi. Masalan,
demokratik gadriyatlarga ega jamiyatlarda demokratik rejimlar
ko‘proq rivojlanadi. Jamiyatning tarixidagi siyosiy tajribalar
(ingiloblar, urushayotgan rejimlar) ham kelajakdagi siyosiy
rejimlarni shakllanish va rivojlanish bosqichlariga ta’sir
ko‘rsatadi.

Siyosiy rejim tushunchasi mazmun-mohiyatini o‘z
ichiga qamrab olgan holda universal ta’rif berish qiyin.
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Siyosatshunos J.L.Kermonn bergan ta’rif ko‘pchilikka
ma’lum: “Siyosiy rejim — ma’lum vaqt davomida ma’lum bir
mamlakatda siyosiy hokimiyat shakllanishiga yordam
beradigan mafkuraviy, institutsional va sotsiologik tartib
elementlari yig‘indisidir’’[2].

Siyosiy rejim berilgan ta’rifga nazar soladigan bo‘lsak.
Avvalo muallif siyosiy rejimga bergan ta’rifi orqali
mamlakatdagi siyosiy hokimiyatning shakllanishi, faoliyati va
amalga oshirilishi bilan bog‘liq bo‘lgan mafkuraviy,
institutsional va sotsiologik elementlar majmuidan tashlik
topganligini tushuntiriishga harakat gilgan.

Siyosiy rejimning mafkuraviy, ideologik asoslari,
ya’ni davlat boshqaruvining siyosiy magsadlari, qoidalari va
prinsiplariga ko‘ra davlat boshqaruvining demokratik,
avtoritar yoki totalitar rejimlarda turli xil ideologiyalar
ustunlik qilishini ko‘rishimiz mumkin.

Siyosiy tizimning tashkil etilishining institutsional
elementlari orgali, davlat boshgaruvini tashkil etilish, ya’ni
davlat organlari, partiyalar, saylov tizimi va boshga
institutsiyalari. Bu elementlar davlatning faoliyatini belgilaydi
va siyosiy qarorlarni qabul qilish mexanizmlarini ta’minlaydi.

Siyosiy rejimning sotsiologik elementlariga ko‘ra
jamiyat va davlat boshqaruvida jamiyat a’zolarining siyosiy
madaniyati, aholining siyosiy faolligi, ijtimoiy guruhlar va
ularning munosabatlari. Bu elementlar jamiyatning siyosiy
jarayonlarga bo‘lgan munosabatini va ishtirokini aniqlaydi.
Shu sababli, siyosiy rejimni to‘g‘ri tushunish uchun ushbu
elementlarning o‘zaro aloqasini va ularning mamlakatdagi
siyosiy muhitga ta’sirini hisobga olish kerak.

“Siyosiy rejim shaxslarni boshqaruv pozitsiyalariga
tayinlash, hokimiyatni amalga oshirish va o‘tkazish
modellarini, siyosiy jarayonda zo‘ravonlikning rolini,
shuningdek siyosat sub’ektlarining faoliyatini tavsiflaydi:
siyosiy ragobat darajasi, siyosiy elitalarning yaqginlik darajasi,
fuqarolarning boshgaruvda ishtirok etish darajasi, aktyorlarga
yuklangan institutsional cheklovlar. Ba’zida siyosiy rejim
tushunchasi jamiyatdagi siyosiy erkinlik va inson huquglariga
rioya qilish darajasini ham o°z ichiga oladi”’[3].

Siyosiy rejimlar tarixiy jarayonlar, ingiloblar, urush va
ijjtimoiy harakatlar orqali o‘zgarib boradi. Misol uchun,
demokratik rejimlar ko‘pincha ingiloblar natijasida paydo
bo‘ladi. Zamonaviy dunyoda globallashuv ham siyosiy
rejimlarga ta’sir ko‘rsatadi. Xalgaro munosabatlar, iqtisodiy
alogalar va madaniy almashinuv rejimlarning rivojlanishini
tezlashtiradi. Jamiyat va davlatda iqtisodiy erkinlik va
texnologiyaning rivojlanishi, aynigsa, axborot texnologiyalari,
siyosiy rejimlarning shakllanishiga va ularning faoliyatiga
katta ta’sir ko‘rsatadi.

Siyosiy rejimlarning kelib chigishi va rivojlanishi
hagidagi tahlillar jamiyatning tarixiy kontekstida o‘rganishni
talab etadi. Siyosiy rejimlarning kelib chigishining ijtimoiy
omili jamiyatni ichki dinamikasi, igtisodiy sharoiti, madaniy
qadriyatlari va tarixiy konteksti bilan yaqindan bog‘lig. Bu
omillarning barchasi birgalikda jamiyatning siyosiy tuzumini
shakllantiradi va uning rivojlanishini belgilaydi.

“Siyosiy rejim” (lotincha rejim, fransuzcha rejim -
boshqgaruv) tushunchasi XX asrning ikkinchi yarmida ilmiy
muomalada paydo bo‘ldi. Bu siyosiy hayotning va butun
jamiyatning  siyosiy  tizimining  hodisasidir. = G‘arb
siyosatshunosligi siyosiy rejimlarni o‘rganish bo‘yicha eng
katta tajribani to‘plagan. Sovet ijtimoiy fani uzoq vaqt
davomida bu tushunchadan umuman chetga chiqgib, bitta
tushuncha - siyosiy tizimdan foydalangan. Siyosiy rejim
nazariy kategoriya sifatida fagat davlat va huquq nazariyasi
fanida boshgaruv shakli va davlat tuzilishi shakli kabi
kategoriyalar bilan chambarchas bog‘liq holda mavjud
bo‘lgan. 1985 vyildan keyin SSSR va boshqa sotsialistik
mamlakatlarda  totalitarizm  parchalanishi ~ boshlanishi
munosabati bilan bu muammo ham siyosiy nazariya, ham
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siyosiy amaliyotda eng dolzarb masalalardan biriga aylandi.
Ammo shuni ta’kidlash kerakki, turli mamlakatlarning katta
nazariy tadgiqotlar bazasi va amaliy tajribasi mavjudligiga
qaramay, ushbu muammoning ko‘p jihatlari na G‘arbda, na
mahalliy siyosatshunoslikda yagona echimga ega emas. limiy
adabiyotlarda siyosiy rejimga ta’riflar ko‘p”[4].

Aytishimiz mumkinki, siyosiy rejim - bu jamiyat
siyosiy tizimining asosiy elementlarining faoliyat ko‘rsatishi
va o‘zaro bog‘liqligi haqidagi qarashlarni bilib olishimizga
yordam beradi. Jamiyat siyosiy tizimining asosiy elementlari
ganday bog‘langanligiga qarab, ular siyosiy rejimning u yoki
bu turini va shunga mos ravishda siyosiy tizimning tipini
tashkil giladi. Siyosiy rejim konsepsiyasi asosiy hokimiyat
tizimlari haqidagi g‘oyalarni shakllantirish uchun asosiy
hisoblanadi. Har ganday mamlakatdagi siyosiy rejimning
tavsifi jamiyatning siyosiy hayotini tashkil etish tamoyillari
hagida haqiqiy tasavvur beradi.

“Siyosiy rejim. Siyosiy tizim mohiyatini chuqurroq
bilib olish uchun “siyosiy rejim” (siyosiy tartibot) tushunchasi
mazmunini  bilib olish juda muhim. Garchi, fransuz
siyosatshunosi N.Dyuverje “siyosiy tizim” va “siyosiy rejim”
tushunchalarini  sinonimlar deb hisoblasa-da, bu ikki
tushuncha o‘rtasida muayyan farq mavjud. Chunki siyosiy
tizim tushunchasi kengrog va siyosiy rejim uning ayrim
jihatlarini ochib beradigan bir ko‘rinishdir. “Siyosiy rejim”
tushunchasi orgali hokimiyatga egalik gilishning u yoki bu
shakli, davlat va siyosat tizimining amal qilishi anglashiladi.

Siyosiy rejim belgilari sifatida siyosiy etakchilik
uchun kurash tabiatini (ochig, yopiq) xalgning siyosiy
hayotgan  jalb etilganligini,  xalgning  siyosatdan
chetlatilganligi yoki unga siyosatga ta’sir etish imkonining
belgilanganligini, siyosiy rahbariyat ganday qadriyatlarga
suyanishi  (konservatizm, reformizm, revolyutsionizm va
hokazalar)ni sanab o‘tish mumkin. Yuqoridagi belgilarga
ko‘ra siyosiy rejimlar totalitar, avtoretar demokratik rejimlarga
bo‘linadi.

Amalda birorta siyosiy rejim sof holda uchramaydi.
Shuningdek, siyosiy rejimlar rivojlanish xususiyatlariga ega
bo‘lib, demorkatiya, avtoritarizm yoki totalitarizmga,
avtoritarizm demokratiyaga o‘sib o‘tishi mumkin. Quyida
totalitar va avtoritar rejimlar to‘g‘risida gisqacha mulohaza
yuritamiz”[5].

Demokratik siyosiy rejim — bu davlat boshgaruvi
tizimi, unda fugarolarning huquqlari, erkinliklari va siyosiy
ishtirok etish imkoniyatlari kafolatlangan. Demokratiyaning
asosiy prinsiplari va xususiyatlari quyidagilardan iborat.

Demokratik siyosiy rejimda saylovlar muhim rol
o‘ynaydi, chunki ular fuqarolarning davlat boshqaruvidagi
ishtirokini ta’minlaydi. Saylovlar demokratiyaning asosiy
prinsiplaridan biri hisoblanadi va ularning o‘rni quyidagilar
bilan izohlanadi.

Demokratik siyosiy rejimda jamiyat a’zolari davlat
boshqgaruvida faollik ko‘rsatishlari uchun demokratik saylovlar
orqali fuqarolar o‘zlarining siyosiy huquq va erkinlarini
namoyon etib jamiyatda turli xil o‘zgarishlarni amalga
oshiradilar. Davlat boshgaruvida fugarolarning ishtiroki
demokratiyaning asosiy prinsiplaridan biri bo‘lib, u davlatning
samaradorligi, shaffofligi va hisobot berishiga yordam beradi.

Fuqgarolarning ishtiroki quyidagi usullar orgali amalga
oshiriladi.
Saylovlar fuqarolarga o‘z rahbarlarini tanlash

imkonini beradi, bu esa ularning davlat boshgaruvidagi
ishtiroki va ovozini ta’minlaydi. Fuqarolar o‘z manfaatlarini
ifodalash va siyosiy qarorlarda ishtirok etish imkoniga ega
bo‘ladilar.

Parlament va prezident saylovlarida fuqarolar o‘z
vakillarini tanlash imkoniga ega. Bu ularning davlat
boshqaruviga ta’sir qilishini ta’'minlaydi. Mahalliy saylovlar
kengashlarga bo‘lib o‘tadigan saylovlar orqali fuqarolar
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mahalliy hokimiyat organlarini saylash fuqarolarga o‘z
jamoalaridagi masalalarni hal gilishda ishtirok etish imkonini
beradi.

Saylovlar davlat rahbarlarini fugarolarga hisobot
berishga majburlaydi. Agar rahbarlar o‘z vazifalarini
bajarishmasa, fugarolar ularni  saylovlarda chetlatish
imkoniyatiga ega. Saylovlar muxolifat partiyalari va
nomzodlarga imkoniyat beradi, bu esa siyosiy plyuralizmni
ta’minlaydi. Fuqarolar turli siyosiy qarashlarni tanlash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Saylov jarayonida har bir fugaro
teng ovozga ega bo‘ladi, bu ijtimoiy adolatni ta’minlaydi.
Saylovlar orqgali ijtimoiy muammolarni hal etish uchun
talablar ifodalanadi. Adolatli va shaffof saylov jarayonlari
fugarolarda  davlat institutlariga  ishonchni  oshiradi.
Saylovlarning shaffofligi korrupsiya va manipulyatsiyalarga
qgarshi kurashishda muhim ahamiyatga ega. Saylov jarayonlari
fugarolarda siyosiy madaniyatni shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi, bu esa demokratik qadriyatlarni rivojlantiradi.
Fugarolarning siyosiy bilimlari va faolligi oshadi. Demokratik
siyosiy rejimda saylovlar fugarolarning davlat boshgaruvidagi
ishtirokini ta’minlash, rahbarlarning mas’uliyatini oshirish,
ijtimoiy adolatni ta’minlash va siyosiy plyuralizmni
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Ular demokratiyaning
asosiy mexanizmlaridan biri bo‘lib, davlatning barqarorligini
ta’minlaydi.

Demokratik siyosiy rejimda jamiyat a’zolari davlat
boshqaruvida faollik ko‘rsatishlari uchun avvalo fuqarolik
jamiyatlarida bo‘lishi kerak bo‘lgan siyosiy institutlarning
faoliyatining me’yoriy huquqiy mexanizmlari to‘g‘ri yo‘lga
qo‘yilgan bo‘lishi hamda NNTlar, fuqarolarning huqugqlari,
ekologik masalalar, ijtimoiy adolat va boshga mavzularda
faoliyat yuritishlari, fuqarolar o‘z manfaatlarini ifodalash
uchun birlashib, ijtimoiy harakatlar tashkil etishlari, fugarolar
davlat organlari tomonidan tashkil etilgan maslaxatlarda
ishtirok etib, o‘z fikr va takliflarini bildirishlari, ommaviy
muhokamalarda gatnashish, ijtimoiy media orgali fikr
bildirishlari, fugarolar davlat organlariga shikoyat va
takliflarini bildirish orqali o‘z huquqlarini himoya qilishlari,
ommaviy axborot vositalari (OAV) orqali fuqarolar o‘z
fikrlarini  ifodalash, muammolarni yoritish va davlat
organlarining faoliyatini nazorat gilish imkoniyatiga ega
bo‘lishlari, siyosiy bilimlarni oshirish uchun ta’lim dasturlari,
seminarlar va treninglarda gatnashishlari, bu fugarolarning
davlat boshqaruvidagi faol ishtiroki uchun muhimdir.

Fuqarolarning  davlat  boshgaruvidagi ishtiroki
demokratik tizimning samaradorligini ta’minlaydi. Ularning
faolligi davlatni shaffof, hisobotli va fugarolarning
manfaatlariga mos holda boshqgarishga yordam beradi.
Fuqarolik jamiyatining rivojlanishi uchun fugarolarning
ishtiroki muhim ahamiyatga ega.

Fuqgarolar o‘z rahbarlarini saylash huquqiga ega.
Saylovlar adolatli, erkin va shaffof bo‘lishi kerak. Saylov
jarayonida muxolifat partiyalari va nomzodlarga imkoniyat
berilgan. Fuqarolarning fikr bildirish, yig‘ilish va assotsiatsiya
huquglari himoya qilinadi. Ommaviy axborot vositalari
mustaqil bo‘lib, senzuraga uchramaydi. Barcha fuqarolar,
jumladan davlat rahbarlari, qonun oldida tengdir. Qonunlar
aniq va shaffof bo‘lishi, ularni bajarish uchun mexanizmlar
mavjud bo‘lishi kerak. Siyosiy partiyalar va harakatlar
ko‘pchilikni tashkil etadi, fuqarolarning turli qarashlari va
manfaatlari ifodalanadi. Oppozitsiyaning mavjudligi va
faoliyati kafolatlanadi. Fugarolarning jamiyatdagi faolligi,
volontyorlik harakatlari, NNTlar (notijorat tashkilotlari)ning
rivojlanishi.  Jamiyatning davlatga ta’siri va ta’riflash
mexanizmi.

Fikrlarning erkinligi, tangidiy muhokama va ijtimoiy
debatlarga ruxsat berilgan. Ommaviy axborot vositalari
mustaqil va erkin bo‘lishi kerak. Demokratik rejimlarga ega
mamlakatlarga quyidagilar davlatlar kiritiladi. Bularga AQSh,
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Kanada, Germaniya, Shvesiya, Avstraliya kabi davlatlarni
kiritishimiz mumkin. Demokratik siyosiy rejim fugarolarning
huquglari va erkinliklarini himoya qilish, ijtimoiy adolatni
ta’minlash va davlat boshqaruvini shaffof qilishga asoslangan.
Ushbu rejimlarning bargarorligi  demokratik institutlarning
samaradorligi, igtisodiy rivojlanish va fugarolik faolligi bilan
bog‘lig.

Avtoritar siyosiy rejim - bu davlatdagi siyosiy
hokimiyatning ~ markazlashgan,  fugarolarning  siyosiy
ishtirokini cheklovchi tizim. Ushbu rejimda davlat organlari
va rahbarlari o‘z manfaatlarini ilgari surishadi, fugarolarning
huquqlari va erkinliklari ko‘pincha cheklanadi. Avtoritar
rejimning asosiy xususiyatlari:

Ommaviy axborot vositalari, internet va boshga
kommunikasiya kanallari davlat tomonidan kuzatib boriladi.
Normativ-huqugiy hujjatlar orgali senzura amalga oshiriladi.
Siyosiy muxolifat va oppozitsiyaga qarshi repressiyalar
(qamoq, qo‘zg‘olonlarning bosilishi, ta’qib) amalga oshiriladi.
Fuqgarolarning siyosiy faolligi cheklanadi, mitinglar va
namoyishlarga ruxsat berilmaydi. Saylovlar formal xarakterga
ega bo‘lishi mumkin, ammo ular odatda adolatli va erkin
emas. Saylovlardagi natijalar ko‘pincha manipulyatsiya
qilinadi. Davlat va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar. Davlat
apparati juda katta, jamiyatning boshga institutlari (sinf,
partiyalar) davlat tomonidan nazorat gilinadi. Fugarolarning
jamiyatdagi faoliyati davlat manfaatlariga mos kelishi kerak.
Avtoritar rejimlar ko‘pincha o°‘z ideologiyasini taraqqiy
ettirish uchun harakat gilishadi, bu esa jamiyatni birlashtirish
magsadida amalga oshiriladi. Ideologiya davlatning rasmiy
pozitsiyalariga mos kelishi kerak. Avtoritar rejimlarda
rahbarlik odatda bir shaxs yoki kichik guruhning qo‘lida
jamlangan bo‘ladi. Rahbarlar o‘z manfaatlarini himoya qilish
uchun har qanday vositalardan foydalanishlari mumkin.
Hozirga davrda ko‘plab mamlakatlarda avtoritar rejimlar
mavjud, jumladan: Severnaya Koreya, Belarussiya, Turkiya
(keyingi yillarda) va Rossiya (keyingi yillarda) davlatlarini
kiritishimiz mumkin.

Avtoritar siyosiy rejim fugarolarning huquglari va
erkinliklarini cheklashi, jamiyatdagi muvozanatni buzishi va
iqtisodiy rivojlanishni to‘sishi mumkin. Ushbu rejimlarning
barqarorligi ko‘pincha iqtisodiy holat, xalgaro munosabatlar
va ichki siyosiy vaziyat bilan bog‘liq.

Totalitar siyosiy rejim - bu davlatning barcha
sohalarida, jumladan, siyosat, igtisodiyot, ijtimoiy hayot va
madaniyatda to‘liq nazoratni o‘rnatishga intiluvchi hokimiyat
shakli bo‘lib, totalitar siyosiy rejimning asosiy xususiyatlari
quyidagilar iborat.

Totalitar ~ siyosiy rejimlar odatda mustahkam
ideologiyaga ega bo‘ladi, bu ideologiya davlatning rasmiy
g‘oyasi sifatida qabul gilinadi. Ushbu ideologiyadan aholini
birlashtirish va ularning harakatlarini nazorat gilish uchun
foydalaniladi. Siyosiy hokimiyat markazlashgan bo‘lib, barcha
qarorlar yuqori darajadagi rahbarlar tomonidan gabul gilinadi.
Siyosiy partiya (odatda, yagona partiya) davlatning barcha
sohalaridagi faoliyatni nazorat giladi.

Totalitar siyosiy rejimlarda siyosiy muxolifat va
o‘zgarishlarga qarshi qat’iy choralar ko‘riladi. Bu repressiya,
senzura, qamoq va hatto jismoniy jazolarni o‘z ichiga oladi.
Davlat odamlarning hayotini to‘liq nazorat qilishga harakat
qiladi. Bu jumladan, axborot vositalari, ta’lim, madaniyat va
ijtimoiy tashkilotlarga nazoratni o‘z ichiga oladi.

Totalitar siyosiy rejimlar aholini davlat magsadlari
uchun mobilizasiya qilishga intiladi, bu esa ijtimoiy
tashkilotlar, partiya faoliyati va propaganda orgali amalga
oshiriladi.

Totalitar rejimlarga misol sifatida Sovet Ittifoqi (Stalin
davri), Natsist Germaniyasi, KXDR va boshqa ba’zi
mamlakatlarni Kkeltirish mumkin. Ushbu siyosiy rejimlar
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jamiyatdagi har qanday muxolifatni to‘sish va davlatning
barcha sohalarida o‘z ta’sirini o‘rnatish uchun kurashadilar.
Totalitar siyosiy rejimlar jamiyatdagi barcha sohalarda
davlatning to‘liq nazoratini o‘rnatishga intiladi. Ushbu
rejimlar mustahkam ideologiya, markazlashgan hokimiyat,
repressiya, axborot nazorati va massoviy mobilizatsiya
xususiyatlari bilan ajralib turadi. Ular muxolifatni qat’iy
to‘sib, aholini 0‘z maqgsadlari uchun faollashtiradi. Totalitar
rejimlar odatda inson huquglarini buzadi va ijtimoiy adolatni
yo‘qotadi, bu esa jamiyatda qo‘rquv va ishonchsizlik muhitini

yaratadi. Tarixda bunday rejimlarning natijalari ko‘pincha
fojiali bo‘lgan, shuning uchun ularning ta’sirini tushunish va
tahlil gilish juda muhimdir.

Hulosa qilib aytganda, demokratik, avtoritar va
totalitar siyosiy rejimlar davlat boshqaruvidagi o‘ziga xos
tomonlari, siyosiy rejimlarning har biri o‘zining ijtimoiy,
igtisodiy va siyosiy kontekstiga ko‘ra turlicha ta’sir ko‘rsatadi.
Ushbu rejimlar jamiyatning siyosiy, ijtimoiy va igtisodiy
hayotida muhim o‘rin tutadi va ularning ta’siri har bir
mamlakatning rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi.
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HISTORY OF THE ARAB-MUSLIM CULTURAL PHENOMENON AND THE ETYMOLOGY OF THE TERM
Annotation

The Arab-Muslim world, as a historical-political concept, can be primitively regarded as the general civilizational status of
countries united by the League of Arab States. But how can one understand Arab-Muslim culture within the Arab-Muslim world
itself? What does it represent? And how can Arab-Muslim culture be considered in the etymological sense of the word? The
demand for a definition by the global community is gaining momentum and requires a clearer and more substantiated approach.
The reason for this may be the centuries-old disputes between ethnic groups, which have not found their rational-humanitarian
resolution to this day. In this case, as a source scholar, one should first turn to the origins of the concept, which will allow for a
more thorough study and objective assessment of this historical and cultural phenomenon.

Key words: Middle East, Muslim culture, Islamic culture, Arab-Muslim culture, historiography.

HUCTOPUSI APABO-MYCYJIBMAHCKOI'OKYJIbTYPHOI'O ®EHOMEHA U 9TUMOJIOI'Usl TEPMUHA
AHHOTaALHA

Apabo-MyCyIbMaHCKHI MHUpP KaK HCTOPUKO-TIOIUTHYECKOE MOHATHE, MOJKHO PaCCMATPHUBAaTh B IPUMUTHBHOM CMBICIIE Kak 001iee
[MBIJIN3ALHOHHOE MOJOKEHHUE CTPaH, 00bEIMHEHHOE C TTOMOIIBI0 JINTH apaOCKUX TOCYAapcTB. A Kak jKe MOHATH caMy apabo-
MyCYJIbMaHCKYIO KYyJIbTypy B apabo-mycynbMmaHckoMm Mupe? Uto oH mpercTaBisieT co6oii? U kak jke MOXHO paccMaTpUBaTh
apabo-MyCyJIbMaHCKYI0 KYJIbTYpy B OSTHMOJOTHYECKOM CcMbIcie 3Toro cioBa? Crnpoc MHPOBOW OOLIECTBEHHOCTH 110
OTIpEICNICHUI0 HaObupaeT 000pOTHl U TpebyeT Oosiee YETKOrO M 0OOCHOBAHHOTO TOAX0Aa. [IpHYMHON TOTO MOTYT MOCTYKUTh
MHOTOBEKOBBIE PACIIPH MEXKIY ITHUYECKHMH TIPYIIaMH, KOTOPbIe HE HAILIA CBOE PAlMOHAILHO-TYMAaHUTAPHOE pa3pelieHre u
1o ceil feHb. B maHHOM Cilydae Kak MCTOYHHKOBE, CIIEAYET ClepBa OOpaTUTHCS K MCTOKAM IMOHSTHS, 4TO MO3BOJUT Ooiee
M3YYUTh © OOBEKTUBHO OLIEHUTH AaHHBIA HCTOPHKO-KYJIbTYPHBINA (PEeHOMEH.

KnroueBbie cioBa: ApaOGCkuii BOCTOK, MYCYJIbMaHCKash KyJbTypa, HCIAMCKas KyJabTypa, apabo-MyCylbMaHCKas KyIbTypa,
ucropuorpadusi.

ARAB-MUSULMON MADANIYATI FENOMENI VA ATAMANING KELIB CHIQISH TARIXI
Annotatsiya

Arab-musulmon dunyosi, tarixiy-siyosiy tushuncha sifatida, Arab davlatlari ligasi tomonidan birlashtirilgan mamlakatlarning
umumiy sivilizatsiyaviy holati sifatida sodda qilib garaladi. Lekin arab-musulmon madaniyatini arab-musulmon dunyosi
doirasida ganday tushunish mumkin? U nimani anglatadi? Va arab-musulmon madaniyati so‘zining etimologik ma'nosini qanday
tushunish mumkin? Global hamjamiyat tomonidan ta'rif talabi kuchayib bormogda va anigroq va asoslangan yondashuvni talab
qilmoqda. Buning sababi asrlar davomida etnik guruhlar o‘rtasida kelib chigqan nizolar bo‘lib, bu kungacha o‘zining ratsional-
gumanitar yechimini topmagan. Bu holatda, manba olim sifatida, avvalo tushunchaning kelib chigishiga murojaat qilish kerak, bu
esa ushbu tarixiy-madaniy hodisani yanada chuqur o‘rganish va ob'ektiv baholash imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: Yaqin Sharg, musulmon madaniyati, islom madaniyati, arab-musulmon madaniyati, tarixnavislik.

BBenenne. B  ycnoBumsx HBIHEMIHETO IepHoOna
apabCkuif  MHp  TIpeAcTaBIsieT  Co0OH  KOJIOCCANBHYIO

JaHHOM  ClIydya€ KaK HCTOYHHUKOBEN,
06paTI/ITI)C}I K UCTOKaM ITOHATHA.

ciaenyer CrepBa

(heHOMECHANIBHYIO aBAHCIEHY 3CTETHKH, B KOTOPOM MOTYT
MepeIuIeTaTbCsl  Pa3sHOOOpas3HbIe: KaK BOCTOYHBIE, TaK U
OCTaJIbHbIE KYJIbTYPHl C 3JIEMEHTAMM JJUIMHU3MaA. Apabckuit
MHpP KaK IMOJMTHYECKOE IMOHITHE, MOXKHO pPacCMaTpUBATh B
NPUMHUTUBHOM CMBICIIE Kak oOllee NMBHIM3AlMOHHOE
MOJIOKEHHE CTpaH, OOBEOMHEHHOE C TmoMmoulblo Jluru
apabCkuXx rocymapctB. A Kak e MOHATH apabo-
MYCYJIBMaHCKYIO KyJNbTYpy B apa0o-MyCyJIbMaHCKOM Mupe?
Uro oH mpencraBiser coboit? W kak ke MOXKHO
paccMaTrpuBaTh  apabO-MyCyJIbMaHCKYI0  KyJIbTypy B
9TUMOJIOTHYECKOM CMBbIcie 3Toro cioBa? Cnpoc MHPOBOH
OOIIECTBEHHOCTH IO OMpeeeHHI0 HaOupaeT 00OpOTH U
Tpebyer Oomee YETKOro W OOOCHOBAHHOTO IIOAXOJA.
[IpyunHOM TOrO MOTrYT MOCIYKHTh MHOTOBEKOBBIE DPACHpPH
MEX[y STHHYECKHIMH TIpYIIIaMH, KOTOpble HE HAlUIM CBOE
panroHaNbHO-TYMaHHTapHOE pa3pelleHue U 1o cei NeHb. B
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MeTonostorust ucciaenosanus. Mccnenosanue apado-
MYCYJIBMAaHCKOH  KyJIbTypel ~ TpeOyeT  MHOTOACIeKTHOTO
Moaxo/a, KOTOpBIi BKJIFOYACT  CUCTEMHBIN aHaIu3,
XPOHOJIOTHIO M M3yYeHHEe STHMOJIOTHH CJIoBa U T.JA.. BoT kak
MOXXET OBITh CTPYKTYpPHUPOBaHa METOJOJIOTHS MO JaHHOM
TeMe:

1. Cucremusiii anamm3: OmpeneneHue o0bekTa ¢
npenMera HCCIIeI0BAHMSI: YcranoBieHne TpaHUIl
HCCIIeI0BaHMS, BKJTIOYAst BpPEMEHHBIE paMKun u
reorpauyecKie IrpaHnIb! apado-MyCyIbMAaHCKON KYJIBTYPHI.

AHanu3 KIIOYEBBIX DJIEMEHTOB: V3ydyeHHe OCHOBHBIX

KOMIIOHCHTOB KYJIbTYpPBHI, TaKHuX KakK SA3BIK, peaurus,
HCKYCCTBO, HayKa M (uitocodust.
N3yuenune B3aMMOCBSI3EH: Paccmotpenue

B3aMMOJICHCTBUS MEXIY Pa3INYHBIMU JIEMEHTAMU KYJIbTYpHI
U VX BIIMSIHUE HA OOLIYIO KYJIbTYPHYIO IMHAMUKY.



mailto:ezoza1993@mail.ru

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

Junamuyeckuit ananus: OTcexUBaHUE U3MEHEHUN B
apabo-MyCyJIbMaHCKON KyIbType CO BPEMEHEM U UX BIMSHHE
Ha COBPEMEHHOE COCTOSIHHUE.

2. Xpononorus: Co3gaHne XpOHOJIOTUIECKON IIKAJIBI:
YnopsnounBaHue COOBITHH M SBJICHHH BO BpPEMEHH JUIs
MOHUMAaHUSI HCTOPUYIECKOTO Pa3BUTHUS KyJIbTYpPEL

Anamms TIPUYNHHO-CIIEACTBEHHBIX CBsI3eH:
Hcnonp30Banne XpOHOJOTUH AJIsI MOHMMAaHUS B3aHMOCBSI3eH
MEX]Ty COOBITHSIMH U MIX TTOCIICICTBUSIMU.

3. HcTopusi 3TUMOJNOTUN: DTUMOJOTMYECKUI aHAIN3
TEepMUHOB: M3yueHue MpouCXOXKACHUS U PA3BUTHUS KITFOUEBBIX
TEPMHUHOB, CBA3aHHBIX C apab0-MyCyJIbMaHCKOH KyJIbTYPO.

BnusiHue s3pika Ha KyneTypy: Paccmorpenue ponu
apaOCKOTo s3bIKa KaK HOCHTENS KyJIbTYypPHBIX 3HAUEHHH U €ro
BIMSIHUS Ha (popMHpOBaHME KyJIBTYPHOH MJICHTHIHOCTH. OJTa
METOJIOJIOTHSI ~ TO3BOJBIET  IIyOOKO  MOHATE  apabo-
MYCYJIBMAaHCKYIO KyIbTypy, €€ HCTOpHYECKOE pa3BHTHE U
COBPEMEHHOE COCTOSHHE, a TaKXKe B3auMOJCHCTBHE C
JOPYTHMH KyJIbTYPaMH U IUBIITH3AIAMH.

AHanu3 u pe3yJbTaThl. Apabo-MyCyIbMaHCKHI MHP,
BKJrouas crpansl Jluru, cozmanHoi 22 maprta 1945 roma Ha
OCHOBaHUH AJICKCAHIPUIICKOTO MPOTOKOJIa W €€ OOoNbIIon
KyJIbTYpHBII MHpP MOXET HaW3HaHKY IPEICTaBIATH apabo-
MYCYJIBMaHCKyI0O KyJbTypy BO Bcex e€ Kpackax. Ho
CYIIECTBYIOT ¥ MHEHHS O TOM, 4TO JaHHAs CHHKpPETHYECKas
KyJbTypa OepéT Havyaio ¢ co3manus AGGacuackoro xanudara
(750-1258 rr.). B HBIHEMIHHWIA MEPHOJ] €O s PACCMATPHBALO
Kak JI00YI0 IPYTyI0 KyIbTypy, B KOTOPOM €CTb 3JI€MEHTHIL:

B mepByro  ouepenp, apabckoil  KyJIBTYpBI
JOUCIaMCKOTO H IIOCT HCIaMCKOTO NTEpHO/a;

Bo  BTOpBIX, HCIaMCKyI0  KYJIBTYpY,
MYCYJIBMaHCKYIO U HICHTUYHOCTE;

B Tperpmx, CcMemaHHyI0, HO CHHKPETHYECKYIO
KyJbTYpYy, KOTOpasi, B KOHEYHOM HTOTre ChopMUpOBaIach KaKk
apabo-MycyJTbMaHCKasl.

3mece Oyner yMecTHO [00aBUTH BO33PEHHUS KO
BTOPOMY TMYHKTy: 110 ciioBaM PoGepra MaHTpaHa, «MBI
JOIDKHBl BHAETH B O3TOM OrPAaHHYMBAIOIIEE 3HAUYCHUE,
CTpPeMsICh HEBOJIBHO Pa3iiM4aTh apaboB M MYCYJIbMaH, XOTs Ha
caMOM Jielie CyHIeCTBYeT TOJNbKO OJHAa JIMTeparypa ¢
apaOCKMM BBIpa)KEHHEM, JJaXKe eCIM 9TO WHoraa Obuta paborta
HeapaboB min He apaboB. —Mycynbmane [19]. 3mech, kak
MPaBWIIO, 3HAMEHHUTHIA (paHIy3cKHd HCTOPUK XX Beka
Pobeptr ManTpaHa noapa3yMeBai U CChUIAJNICS Ha CBALICHHYIO
kaury Kopan kak egwHOe, 4To OOBEOUHSET Kak apaboB-
OemyWHOB, MyCylIbMaH TaK M HE MYCYJIbMaH IIOJ EIWHBIM
KyTIOJIOM HCIaMa.

AHIIIMACKUN W aMepHKaHCKUI BOCTOKOBen bepHapn
JIstonc  (Bernard  Lewis) mpemniokuia — HCIONB30BaTh
NpUIAraTebHOE «UCIAMCKHI» B KyJNbTYPHOM 3HAueHUH, a
CJIOBY «MYCYJIbMaHCKUIl» MpUAATh PEIUrHO3HBIN cMbica. Ho
nogo0HOe pacIpesieNicHue COOMIONAeTCsl TaleKko He BCEeTaa.
JlefiCTBUTEINIBFHO, CYIIECTBYIOT ONpe/eIeHHbIe TPEUMYIIECTBa,
€CIIM OMNPEJeNSTh TEPMHUH «HCITAMCKHI» KaK «OTHOCSIIUHCS
K HCJIaMy, ACTOPHYIECKON KyMYJIITUBHOH TpaJUIUH, a TSPMUH
«MYCYIbMaHCKUI» paccMaTpuBaTh KaK «OTHOCALIMHCS» K
MyCyJIbMaHaM, IOCJIEI0BaTeIsIM ONpeAeleHHONH penuruu. B
HEKOTOPBIX CIIy4dasX »JTO pa3lelieHHe MOXET OKa3aThCs
ITOJIC3HBIM U OGJ’[BF‘II/ITL INOHMMaHUEC MaTCpuaia.

Apabo-MycynbMaHCKast KyJlIbTypa — 3TO KOMIIIEKC
JTyXOBHBIX " MaTepHabHBIX JOCTIXEHHH HApOJ0B
HCIIAMCKOTO MHPA, BKIFOUAIOMINI HAyKH, HCKYyCCTBa, peMeca,
MaTepHanbHble apTedakTs! U T.11. [log apabo-MycyasMaHCKOH
KYJIBTYPOW MOHUMAIOT TAKXe CIOCOO OpraHH3alMu TyXOBHO-
MaTepHaIbHOTO TPOU3BOJICTBA, BKIIOUYAIOIIMHA MPEICTaBICHUS
0 COIMAJILHOM H TIOJINTHYECKOM YCTPOMCTBE, YETOBEKE U €ro
MecTe B MHpE, CHCTeMy LEHHOCTeH M japyrue (aKkTopsl,
OIIpeeIISIONIE MOBEICHHEe HOCHUTENs KynbTypsl. Hakomer,
nox apabo-MyCyIbMaHCKOH KyJIBTypoll MOXHO IOHHMMATh
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croco0 OCMBICIICHUSI MUPa, HaXOMSIIUA CBOE BBIPAXEHHE B
KapTHHE MHUpa U onpeeleHHOH snucteme| 14].

B nmanHOM ompenenenun TepmuHa aBTop CMHpPHOB
paccMaTpuBaeT apabo-MyCyIbMaHCKYIO KyIbTypy
UCKIIIOYUTENPHO KaK MHCIAMCKyl0, HE B3upas Ha TO, UTO
JaHHAsl KyJIbTypa BKIIOYAeT B ce0sl M JOCTIKEHHS KYJIbTYpHI
nouciaamckoro nepruoaa. C HaydHOH TOUKM 3peHwsi, apabckast
KyJbTypa BO3HHKJIA 33JI0JITO JIO TIOSIBJICHUS PEJIUTHH HCIaM Ha
NPOTSDKCHUH WX UCTOPHYECKOTO pPa3BUTHS. BHemHuMu
NPOSABIEHUAM  apaOCKON  KyNbTypsl —TMPHHATO  CUMUTATh
KJIACCHUYECKHN apaOCKHH S3BIK, H300pa3uTeIbHOE HCKYCCTBO,
apabcKylo My3bIKy, apaOCkuil (OJBKIOP M, KOHEYHO IKe,
nos3uto. CrieoBaTeNbHo, 3€Ch YMECTHO CAENAaTh MOMPABKYy B
OTIPE/ICIICHUH:

Apabo- MycyIbMaHCKas KyJIbTypa- 9TO HaI[HOHAJIBHO-
IyXOBHOE JIOCTOSIHME apaboB M JAPYTrUX HapoJHOCTEH
JIOUCITaMCKOTO u OCT HCIIAMCKOTO neprona,
npencTaBisgioniee coboi  Bce, YTO CO3MAaHO JIIOJBMH, HE
UCKIIIOYasi TPH 3TOM apaboB 4YTO U OTIAMYAET €€ OT APYrux
muBmm3anuid. KyneTypa BKiIfodaeT B ce0st IEHHOCTH, HOPMBI,
oObluay, BEpOBaHWSA, OOPSAABI, 3HAHUS, YMEHHS, TEXHUKY,
TEXHOJIOTHH, HCKYCCTBO, JIUTEPaTypy, HCTOPHIO U MHOTOE
Jpyroe apabo-MycCyIbMaHCKOTO COOOIIeCTBa.

Pa3Butne apabo-MyCyIbMaHCKOH KyJIbTYyphl TECHO
CBSI3aHO C IIPOLIECCOM CTAHOBJEHHS HCIaMa B KauecTBE
PETMIHH, OJTHAKO HE OTPaHMYMUBACTCS UM KaK 10 XPOHOJOTHH,
TaKk W TO CymecTBy. Apabo-MycyJIbMaHCKasg KyJIbTypa
HEBO3MOKHa 0e3 ydera JOMCIAMCKOro apabCKOro Hacuemms,
BKJIIOYAIOIMETO B Cce0S  3JIEeMEHThl  HEHCIAMCKOTO
NpOUCXOXIEHHA. B Hacrosdmee BpeMs XapaKTepU3YeTCs
CY)KEHHEM pPOJIM pEIMIMH M  BTOPXKEHHEM  3aIaJHbIX
LUMBUIM3ALIMOHHBIX 00pasIoB. Tepmun "apabo-
MyCyJbMaHCKasi" cllefyeT IIOHMMaTh KaK YyKa3aHHe Ha
BXHYIO CHCTEMOOOPA3yIOIIyI0 pOJb apabCKoro s3blka U
apaOCKoil KyIbTYypBI, BKIFOYas JOMCIAMCKHUH MEPUOI, a TaKKe
Ha 3Ha4YeHHE HApOJOB MCIAMCKOTO MHPAa M HX KyIbTYpHOTO
HaCIeusl.

Wrak, mo wuccieoBaHUSAM CaMOTO IEpPBOTO aBTOpPa
CwmupHoBa A.B., paccMorpeBmiero apabo-MyCyIbMaHCKYIO
KyJIbTYypy TOJ OJHOH OOJOXKOH, B KOTOPOM PAaCKPBITHI
NPOU3BENICHNUSI, TNPEACTABILIONINE BCIO Tpaaunuio apabo-

MycyibMaHCKoH — Quiocopun OT ee  3apoXKICHUA 10
HACTOSIIIETO BPEMEHH MOXHO KOHCTaHTHPOBATh, 4YTO B
pa3sBuUTHH  apabo-MYCYJIBMAaHCKOH  KYJBTYyphl  OOBIYHO

BBIIEISAIOT YeThIpe dTama: 1) JOWCIaMCKHM, KOTOPBIH ISt
apaboB ObUT TEPHONOM [DKAXWIHHHM (IOJTOpa-IBa BEKa 0
BO3HHKHOBEHHUs wuciama), 2) kiaccuueckuid (VII-XIII BB.),
KOTOPBI YacTO Ha3bIBAIOT TAKXKE MCIAMCKUM; 3) MEpHOJ
3acros (XIV-XIXBB.), wim mnepuoj «3akpbITUs JBepei
WJDKTUXAIa», TPaJANIIMOHATIUCTCKUI JTam; 4)
coBpeMeHHbIH (rocne 2-if moa. XIX B.), KOTOPBI ObLT OTKPHIT
IBIDKEHUAMH «peopMaTopcTBa» (UCIAX) U «BO3POXKICHHS
(maxma) [14;9-10].

IMpumedatenen TOT (¢akT, dYTO pa3BUTHE apado-
MYCYJIBMaHCKOH KyJIBTYpPBI CBSI3aHO C Pa3BUTHEM PEIUTUH
ucjilaM, HO OHa HE€ OrpaHHUYMUBACTCA UM HHU IO CYLIECTBY, HU
XpoHosorndyeckn. JlaHHas ~ KynbTypa HEMBICIHMa  0e3
apabCKOro JIOMCIAMCKOTO Hacnequst (Mepuoj JKaXHius
[1;30]), Takxe oHa BKIIOYaeT B CeO0S BIEMEHTHl MHBIX

pemuruii, a Ha COBPEMEHHOM JTale XapaKTepu3yeTcs
CyKCHHEM pOJIM PEIUTHH U BTOPKEHHEM  3aIajJHbBIX
MBHIN3AIMOHHEBIX 00pasmos.. Hassanue «apabo-

MYCYJIBMaHCKasi KyJIbTypay» CIeyeT MMOHNMAaTh KaK yKa3aHHe,
C OJJHOHM CTOPOHBI, HA CHCTEMOOOPA3YIOLIYI0 POJIb apabCKOro
A3bIKa M KYJIbTYpbI, B TOM YHUCIE JOMCIAMCKOH, U C IPYrow,
Ha pONb HApPOAOB OOIIMPHOTO HCIAMCKOTO MHpa U HX
KyJbTYpPHOTO Hacieaus. TeppuUTOpHanbHOM, PEITUTHO3HOW M
MOJUTHYECKOH OCHOBOH apabo-MyCyJIbMaHCKOH KyJIbTYpBHI
crama ApaBusd, KOTOpas OKasajlach JeJIbTOM B IIJIaHE
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OKCIIAHCHX  apabo-MyCyJIbMaHCKOro  Hacieaus. MOXKHO
CKa3aTh, 4TO apabo-MycCylbMaHCKas KynbTypa, Kak CleIyeT
U3 caMOTro CIIOBOCOYETAHUs, HECeT Ha ceOe medaTh uciama u
apabu3Ma C €ro IyXOM CBOOOABI U TEPIHUMOCTH, KOTOPBIH
COXpaHsICs B OMOXy apaOckoil rereMoHun B apabo-
MYCYJIbBMaHCKOM OOIIECTBE M €ro rocyfapcTBe — xammdare.
OnHako B HBIHEIIHHH INEpHOJ, HE CMOTpPS HA COKpaIlleHHe
TEPPUTOPHANBHBIX €IWHCTB B OTIMYMHM OT CPEIHUX BEKOB,
apabo-MycyabMaHCKas KyJIbTypa CMOIJIa COXPaHUThH HJEWHO-
3CTETHYECKHEe MauuTpel 3a mpeaenamu Jlurm apabekux
TOCyZapcTB. A TepBOHAYAIbHOE HCIIOIb30BaHUE MOHATHS KakK
TaKOBOTO BCTpeuaeTcs B OoJiee MO3IHUX HCTOYHUKAX. Tak Kak
JUISL IIETIOCTHOTO MpEACTaBICHUS] CHHKpPETHUECKOH apabo-
MYCYJIBMaHCKOH KyJIbTyphl TOHaZOOMIOCH aX 0Oojee ThICSUU
JeT, 9TO0BI JaTh MOJHOLCHHOE OIpe/eeHHe 110 CYIIeCTBY U
BBIBECTH J3TH XPOHOJOTHYECKHE M KYJIBTYPOJIOTHIECKHE
PaMKH IJIsl HAy9HOH OOITHOCTH.

AHaJIN3 HCTOYHUKOB. MTak, BuepBble TepMUH apado-
MyCyJIbMaHCKasi KyJIbTypa OBLI HCIIONB30BaH HCTOPHUKAMH
HUCTOYHHKaMM HOBOTO nepuoza. B.B. bapronsnom: «Boctox B
MYCYJIBMaHCKYIO 3I0Xy HPOJOJDKII KyIbTypHYIO paboTy,
NpepBaHHYI0 B TIPEKO-PUMCKOM MHpE, H B TEUCHHUE
HECKOJBKAX BEKOB 3aHMMall B KYJbTYPHOM OTHOIICHHUH
HepBoe MeCcTO. JTa KyJnbTypa M IpeAcTaBiseT coOod Tak
Ha3bIBaeMyl0 apabo-MyCYJIBMaHCKYIO KYJIBTYpy, HadajioM
KOTOPOTO SIBISETCS MOSBICHUE M PACHPOCTPAHEHUE PEIMIUU
mycyiapman» [3].IlpumedareneH TOT GakT, YTO B MCIAMCKHX
SHIMKJIONEINYECKUX CIOBapsaX [2] U mocoOUsIX HEBO3MOXKHO
HaWTH aHAJOTUYHOE TOYHOE OINpeleieHne K JaHHOMY
MOHATHIO, HO CXOXHE TIOHATHE, JMO0 NPUOTKEHHBIC
pa3bsICHEHUS K TEPMUHY He UCKIIOueHs! [5, 15,13, 18,9, 4].

He ynuBuTEenbHO, 4TO NMOJNHOE, HO HE IIOJHOLIEHHOE
ompezeyneHne apabo-MyCyJIbMaHCKOH KyJIbTYpbl —BIIEpBBIE
yIajuock coOpaTh B BHIE E€IUHOTO IOCOOMS  POCCHHCKHM
nucnamoBenoM CMupHOBEIM A.B., 4T0 M0O3BOMNSET HAM CO31aTh
Henyro  KapTuHy — ¢uiaocodpuu  apabo-MycyabMaHCKON
KynbTypbl. He momHOIEHHOE OOBSCHSAETCS TeM, YTO HayKa
CTaOWIIBHO Pa3BHBACTCS M MOJIECPHU3MPOBAHHBIE B3TIISMBI, B
CBOIO OYepesb, MPUOABIACH OOIECTBEHHOCTBIO MOCTEEHHO
CTaHOBHUTCS JOCTOSIHHEM oO0miecTBa. Apabo-MycylbMaHCKas
KyJIbTypHas TPaAWLMsA IOTYMHMIA, HCIAMU3HpOBaa U
acCUMWJIIpOBajia HOBBIE JUIsi apa0oB HapoIbl MO CBOIO
CYIIHOCTh M JO CETOAHSIIHET0 MHHS IePeBOILIONAET
CHHKPETHYeCKHe apabCKoe W MYCYJIbMaHCKOE KyIbTyp
BOEANHO, TEM caMbiM mA00aBIssl HOBIIECTBA, B3STHIE U3
KOpHE1 HOBBIX JIN00 MPHOIMKEHHBIX [THBUIIN3AIIIH.

B CpEHEBEKOBOM apabo-MyCyJIbMaHCKOM
[MBUITU3ALIUH, KaK HOAYEPKHUBAET aMepUKaHCKHUH
opuentaict ®. Poysenran B pabore "TopkecTBo 3HaHU:",
"3HaHue" TPHOOPENO TaKyl 3HAYUMOCTh, KOTOPOW HET

PaBHBIX B JpYyrHX LUBWIM3aLMAX. "3HaHUE", O KOTOPOM HJET
peub, - ¥ CBETCKOE, H PEIUTHO3HOE, OHAKO €r0 Ba)KHOE MECTO
B CHUCTEME ILEHHOCTEH CpPEeIHEBEKOBOIO MYCYIbMAHCKOTO
o0I1ecTBa CBHIETENBCTBYET IO KpaifHel Mepe O TOM, 4TO B
3TOM o0O0mecTBe OBUIO JOCTaTOYHO MHOTO OOpa30BaHHBIX
moneid. OHM UCUYHCIUTUCE COTHSIMH THICSY, YTO JIOKa3bIBaeT
Jaxe Mamas d9acTb JOUIEANIMX JO HAac pPYKOIHCEH,
oboramasnye KyJbTypHOE Hacieane apabo-MycyIbMaHCKOTO
MHpa.

LenecooOpa3Ho monaraTh, 4TO OCOOEHHOCTH apado-
MYCYJIbMaHCKOH KyJIbTYpBl U HUBUIN3ALUH B HEJIOM JODKHBI
paccMaTpuUBaThCsl HE B KOHTEKCTE HPOTHBONOCTABICHHH -
"Bocrok-3aman", crapoe M HOBOE, MPOILIOE WU HACTOsALIEE,
CaMOOBITHOCTh M COBPEMEHHOCTb, TPAJUIHOHAIU3M U
panMoHanM3M, Hacieaue ¥ OOHOBJIEHHE, PEIMIHO3HOE W
HaIMOHANBHOE, - a Ha OCHOBE MX B3aMMOCBS3H. B cBs3m ¢
9TUM Ba)XKHO OTBETHTH Ha BOIPOC, KaK COIIOCTaBHUTH MM Kak
COOTHECTH B (PmIoCO(CKO-IICHHOCTHOM  H3MEPEeHHH
KITACCHYECKYI0 apabo-MyCyIbMaHCKYIO KyJIBTYPY, OTKPBITYIO
K B3aHMOJEICTBHIO C IPYTHUMH KyJIbTypaMH, 1 COBPEMEHHYIO
UCIIAMCKYIO KyJbTYpY, KOTOpasi €ClIi U He MPOTHBOCTOUT, TO,
BUIUMO, HE TOTOBA K COBPEMEHHBIM MEX IUBHIN3AIMOHHOMY
nuanory. B apeane MycyiabMaHCKOH KyJbTYphl B HacTOsIIEe
BpeMsI OHOM M3 TJIABHBIX NpOOJIeM SIBISIETCS OINpEAeieHUe
TOT0 HEW3MEHHOTrO, YTO JOJDKHO COXPAHUTHCS B PEIICHUU
BOIIPOCA O COOTHOIICHUM HCJIaMa KaK IMBIMJIM3AI[IOHHOTO
¢eHOMEHa W HAMOHAIM3MAa  KaKk  HAIMOHAIbHO-
TOCYapCTBEHHOTO H3MEpEHHs B KOHTEKCTEe Iepexoja K
UHIYCTPUABHOMY M  TIOCTHHAYCTPHAIPHOMY  Pa3BUTHIO
o0miecTB MycyapMaHCKoro Bocrtoka [20].

BoiBoasl M pexomengammu. B wurore MoxHO
KOHCTaTHPOBAaTh, YTO JaKe B HOBEHILIEM II€pHOIE UCTOPUH U
ucropuorpaduu apabo-MyCyJIbMaHCKON KyJbTypHOU
SMUCTEMbl HE JAHBI IIOJHOLECHHBIC OINPEACNICHUS JTaHHOMY
TepMHHY. MOXXHO CMeNo 3asBHTh, YTO JAHHBII TEPMUH Kak
TaKOBOH B HOBOE BpeMs TOJIBKO Hadal MPHUCBAMBATHCS U
MPUMEHAThCS Kak TakoBod ¢ cepeamnbl XIX Beka. Bce
Oombmie mrofel B MHpPE XOTAT 3HAaTh, KaK MPaBHIGHO
OIIpENIeNIUTh 3TOT BONPOC U TPeOyloT Oonee sSCHOrO U
000CHOBaHHOTO pEIIEHUs. DTO CBS3aHO C TEM, YTO BEKaMHU
CYIIECTBOBAIM KOH(JIMKTBl MEXIy pa3HBIMH HapOAaMH,
KOTOpBIE TaK M HE CMOIJIM HAWTH Pa3yMHBIH M T'yMaHHBII
BBIXOJ] W3 CHTyanumu. B cratee moka3aHo, d9ro apabo-
MYCYJIbMaHCKHH KYIbTYypPHBIH ()eHOMEH OepET UCTOKHU Jaxe B
JIOUCTaMCKYIO 3II0XY, BBIIBICHBI OOllee paHHHE W IIO3IHHE
HCTOYHUKH, pacCMaTpHBaeMble HCIAMOBENAMH, a TAkKe JaHa
MOJTHAs XapaKTepHCTHKA apabo-MyCylIbMAaHCKOH KyIbTYpHI B
TEPMHHOJIOTHYECKOM CMBICIIE 3TOTO CJIOBa, pE3yJIbTaThl
KOTOPOT'O MOTYT OBITH IPUMEHEHBIKAK B SMITUPUUECKOM, TaK U
B TEOPETHYECKOM HCIIAMOBE/ICHUH U UCTOPHOrpaduu Hciama.
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SPORTS AND PHYSICAL EDUCATION IN STUDENTS
Annotation
The problem of improving physical fitness and health of students remains the most important national problem. Playing sports is
the main factor in the formation of a person as a person, the growth of his worldview and the strengthening of willpower. Playing
sports is the leader of motivational factors in the formation of positive qualities of a person, gaining his own status in society.
Protecting and strengthening the health of student youth is one of the priority tasks for higher education today. Each higher
education institution should strive to increase the level of physical development of students, improve their sports skills, and
promote a healthy lifestyle. This article explains the role of physical education and sports in the life of students.
Key words: physical education, sport, physical culture, healthy lifestyle, student, mental health, mental health.

CIIOPT U ®U3NYECKOE BOCIIUTAHUE CTYAEHTOB
AHHOTaLUA

IIpobnema moBBIICHHUS (QHU3UYECKOW ITOATOTOBICHHOCTH M 3I0POBBS CTYACHYECKOW MOJOJECKH OCTAeTCs BakKHEHIIeH
00IIeHaNOHATFHON MPOOIeMOii. 3aHATHS CIIOPTOM SIBISIIOTCS OCHOBHBIM (PakTOpoM (POPMHpPOBAaHUS YeNIOBEKa KaK JTHMYHOCTH,
pocCTa €ro MHpPOBO33PEHUS M YKPEIUICHUS CHIIBI BOJIM. 3aHATHUS CIHOPTOM SBISIFOTCS BEAYIIMM MOTHBAI[MOHHBIM (hakTOpoM
(hOpMHUPOBAHHUS TOJOKUTEIBHBIX KaueCTB UYeJIOBEKa, OOpETeHUs] COOCTBEHHOTO CTaTyca B OOIIECTBE. 3allUTa M yKPEIUICHHE
3JI0POBBSI CTYJEHYECKOI MOJIO/IEKH CETrO/IHS SIBIISIETCS OTHOM M3 NPHOPUTETHBIX 33/1a4 BhIcIIero oOpa3oBanus. Kaxknoe Briciiee
yueOHOE 3aBeAeHHE IOJDKHO CTPEMHUTHCS IOBBIIATH YPOBEHb (DPU3MUECKOTO PAa3BUTHS CTYJCHTOB, COBEPIICHCTBOBATH HX
CIIOPTHMBHBIC HaBBIKM, IIPOIAraHIMPOBATh 370POBBI 00pa3 JXM3HH. B naHHOW cTaTthbe OOBACHSACTCS POJNb (HUIMYECKOTO
BOCIIMTAHUS U CIIOPTA B XKU3HU CTYCHTOB.

KnroueBble ciioBa: ¢u3ndeckoe BOCIHTAHUE, CIOPT, (u3MUecKast KylbTypa, 3JJ0pPOBEIH 00pa3 JKU3HHU, CTYAEHT, IICHXHIECKOe
3JI0POBBE, ICUXUYECKOE 37T0POBBE.

TALABALARDA SPORT VA JISMONIY TARBIYA
Annotatsiya

Talaba yoshlarning jismoniy tayyorgarligi va salomatligini mustahkamlash muammosi eng muhim milliy muammo bo‘lib
golmoqda. Sport bilan shug‘ullanish kishining shaxs bo‘lib shakllanishida, dunyoqarashining o‘sish va irodaviy xususiyatlarining
mustahkamlashda asosiy omil hisoblanadi. Sport bilan shug‘ullanish shaxsning jamiyatda o‘z statusiga ega bo‘lish, ijobiy
sifatlarining shakllanishida motivatsion omillarning yetakchisi sifatida maydonga chigadi. Talaba yoshlar salomatligini asrash va
mustahkamlash bugungi kunda oliy ta’lim oldidagi ustuvor vazifalardan biridir. Har bir oliy ta’lim muassasasi talabalarning
jismoniy rivojlanish darajasini oshirish, ularning sport mahoratini oshirish, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishga intilishi
kerak. Ushbu maqolda jismoniy tarbiya va sportning talaba yoshlar hayotidagi o‘rni yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Jismoniy tarbiya, sport, jismoniy madaniyat, sog‘lom turmush tarzi, talaba, aqliy salmatlik, ruhiy salomatlik.

Kirish. Dunyoning ko'pgina mamlakatlari uchun  bo‘ladi. O‘z navbatida, jismoniy tarbiyada turli sport turlari

talabalar sporti sport sohasidagi milliy siyosatning asosi
hisoblanadi. Bu sohaning ham elita sport zaxirasini
shakllantirish, ham yoshlar o‘rtasida sport madaniyati va
sog‘lom turmush tarzi qadriyatlarini keng targ‘ib etish
borasidagi alohida ahamiyati yaqqol ko‘zga tashlanadi.

Hozirgi vaqtda jismoniy tarbiya yetakchi o‘rinni
egallagan sog‘ligni saglash va mustahkamlashda insonning
turmush tarzining hal giluvchi rolini tan olmaslik mumkin
emas. Jismoniy tarbiya insonning yoshga bog‘liq
rivojlanishida juda muhim rol o‘ynaydi. Bu nafagat o‘sib
borayotgan organizmning normal jismoniy rivojlanishiga
yordam berish va uni yaxshilash, sog‘ligini mustahkamlash,
balki shaxsning ma'naviy fazilatlarini shakllantirishga ham
tegishli hisoblanadi. Bularning barchasi jismoniy tarbiyani
to‘gri tashkil etish, uni boshga ta'lim turlari: agliy, axloqiy,
mehnat, estetika bilan uzviy bog‘liglikda amalga oshirishni
talab giladi.

Jismoniy tarbiya har bir inson hayotida muhim rol
o‘ynaydi, bu orgali insonning jismoniy rivojlanishi sodir

alohida o‘rin tutadi. Shu bilan birga, sport yoshlar, aynigsa,
talabalar hayotida alohida ahamiyat kasb etadi. Talabalar sport
bilan shug‘ullanish orgali o‘zlarini sog‘lom turmush tarziga
yo‘naltiradilar. Biroq, aksariyat hollarda, universitetga
o‘qishga kirgach, yoshlar sport bilan faol shug‘ullanishni
to“xtatadilar. Sababi, ularning fikricha, asosli - ular o‘qishlari
bilan juda band.

Talabalarni  jismoniy tarbiyalash oliy ta’lim
muassasalarining asosiy vazifalaridan biridir.  Jismoniy
tarbiyani tamomlagan talaba bu fanning inson rivojlanishi va
mutaxassislar tayyorlashdagi ahamiyatini tushunadi. Jismoniy
tarbiya va sog'lom turmush tarzi asoslarini biladi. Salomatlikni
saglash va  mustahkamlashni  ta'minlaydigan  amaliy
ko'nikmalar tizimiga ega. Agliy va jismoniy qobiliyat va
sifatlarni rivojlantiradi va yaxshilaydi. Kelajakda hayotiy va
kashiy magsadlarga erishish uchun foydalaniladigan va
barkamol, yuqori malakali mutaxassisni shakllantiradigan
katta tajriba paydo bo'ladi.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi vaqtda
sportchi shaxsi muammosining e’tiborga molik tadqiqotlari
A.G.Asmolov, Ye.AKlimov, A.AKrilov, A.N.Leontev,
G.S.Nikiforov, G.V.Suxodolskiy, V.D.Shadrikovlarning ilmiy
konpsepsiyalari mazmunida, shaxs tushunchasi tahlili bilan
bog‘liq tadgiqotlar B.G.Ananev, V.L.Marishuk, B.K.Merlin,
Yu.P.Platonov, S.L.Rubinshteyn, V.V.Stolin ilmiy
izlanishlarida, yoshlar sportida trener faoliyatining psixologik

jihatlari S.I.Volkov, V.M.Proxorova, I.N.Resheten,
R.N.Terexinalar tomonidan atroflicha o‘rganilgan.
Tadqiqotchi olimlardan M.G.Davletshin, E.G*.G‘oziev,
B.R.Qodirov, G*.B.Shoumarov, M.M.Mamatov,

G.To‘laganova, Z.T.Nishonova, R.I.Sunnatova, A.Rasulov,
D.Arziqulov, D.Muxamedova, L.Tursunovlar muammoga sof
psixologik jihatdan, Z.G.Gapparov, R.D.Xalmuxamedov,
F.A Kerimov, Y.N.Masharipovlar musobaqa muhiti omillari
orqali yoritishga, T.S.Usmanxodjaev, A.N.Abdiev,
N.T.To‘xtaboev sportchilar kasbiy mahoratini
rivojlantirishning tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlari tadqiq
etilgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Zamonaviy jismoniy
tarbiyada jismoniy tarbiya (umumiy va maxsus jismoniy
tayyorgarlikning birligi, tananing shakllari va
funktsiyalarining rivojlanishi, jismoniy sifatlari, harakat

Tadqiqotchilarning kuzatishlariga ko‘ra:

qobiliyatlari va ko‘nikmalari) shaxsga turli xil ta'sir
ko‘rsatishga imkon beradi. Shu bilan birga, hozirgi vaqtda
jismoniy tarbiyaning ko‘plab ijtimoiy ahamiyatga ega
natijalariga faqat qisman erishilmoqda. Bularning barchasi
talabalarning jismoniy tayyorgarligi muammosini
ko‘rsatadi[4].

Jismoniy tarbiyaning magsadi uning yo‘nalishi va
mazmunini to‘liq belgilaydigan boshlang‘ich nuqtadir. Uning
mobhiyati shaxs va jamiyatning ob'ektiv ehtiyojlaridan kelib
chigishi kerak. Oliy ta’lim muassasasida jismoniy tarbiya
jarayoni shunday tuzilishi kerakki, talaba ijtimoiy
munosabatlar sub’ekti sifatida uning markaziy figurasi bo‘lsin
hamda jismoniy madaniyatning yuksak darajasi shakllansin.
Jismoniy madaniyat - bu salomatlikni mustahkamlash va
jismoniy qobiliyatlarni rivojlantirishga qaratilgan inson
faoliyati.

U tanani uyg‘un rivojlantiradi va ko‘p yillar davomida
mukammal jismoniy holatni saqlaydi. Jismoniy tarbiya
insonning umumiy madaniyatining bir qismi, shuningdek,
jamiyat madaniyatining bir qismi bo‘lib, jamiyat tomonidan
insonning jismoniy va intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish
uchun foydalaniladigan qadriyatlar, bilimlar va me'yorlar
yig‘indisidir.

Sport bilan shug ullanadigan yoshlar migdori

yoshlar

m sport bilan shug ullanmaydigan yoshlar m sport bilan shug ullanadigan o'g illa

sport bilan shug ullanadigan qizlar

yoshlarning atigi 31,7 foizi (o‘g‘il bolalarning 20,1
foizi va qizlarning 11,6 foizi) "yuqori yutuqlar" sporti bilan

shug‘ullanadi.  Boshqalar, jismoniy = mashqlar  bilan
shug‘ullanish salomatlikni saqlash uchun yetarli deb
hisoblashadi [4].

O‘z  navbatida, jismoniy tarbiya va  sport

mashg‘ulotlarining muvaffaqiyati jismoniy rivojlanishning
ma'lum darajasi, jismoniy va funktsional tayyorgarligi,
qiziqishlar, motivlar, ehtiyojlar va qadriyatlarning shakllanishi
bilan birgalikda tavsiflangan shaxsning jismoniy madaniyati
darajasi bilan belgilanadi.

Jismoniy tayyorgarlikning asosini tizimli jismoniy
mashgqlar va sport tashkil etadi, buning natijasida turli harakat
qobiliyatlari ~va  jismoniy  sifatlar  shakllanadi va
takomillashtiriladi, tana faoliyatidagi morfologik va
funktsional o‘zgarishlar majmuasi bilan tavsiflangan jismoniy
tayyorgarlik bosqichma-bosqich rivojlanadi, tartibga solish,
jismoniy faoliyatga moslashish, tiklanish jarayonlarini
tezlashtirish mexanizmlari takomillashtiriladi[3].

Talabalar jismoniy tarbiyasining vazifalarini aniqlash
uchun talaba shaxsining jismoniy madaniyati darajasining
o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash kerak. Talaba shaxsining
jismoniy madaniyati darajasi quyidagi ko‘rsatkichlar bilan
tavsiflanadi:

v' shaxsning har tomonlama va barkamol rivojlanishi
uchun jismoniy tarbiya va sportdan amaliy foydalanish
zarurligiga hissiy va qadriyat ahamiyati va ishonchi, ijtimoiy
va kasbiy ahamiyatga ega shaxsiy fazilatlarni shakllantirish

uchun o°‘z imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarishga
tayyorlik;

v' oliy maktab bitiruvchilarining ilmiy va amaliy
tafakkurini shakllantiradigan ~ jismoniy = mashqlardan
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foydalanishning umumiy tushunchalari, qonuniyatlari,
tamoyillari, qoidalari bilan ishlashga imkon beruvchi jismoniy
madaniyat bo‘yicha fundamental bilimlar;

v’ jismoniy tarbiya vositalari yordamida
chiqarish, tashkiliy, boshqaruv va tarbiyaviy
bajarishda ijodly muammolarni qo‘yish va hal
qobiliyati;

v harbiy xizmatni bajarishda jismoniy tarbiya
ko‘nikma va malakalariga amaliy ega bo‘lish va ulardan
kundalik hayotda foydalanish;

v' sog‘lom turmush tarzini uslubiy jihatdan to‘g‘ri
tashkil eta olish, mustaqil sport va kasbiy amaliy
mashg‘ulotlar usullarini egallash;

v’ kasalliklardan yoki yuqori neyro-emotsional
stressdan keyin reabilitatsiya qilish uchun jismoniy tarbiya
vositalaridan foydalanish qobiliyati;

v’ ishlab chiqgarish jamoasining mehnat va tarbiyaviy
faoliyatiga, oilaviy hayotga jismoniy madaniyatni ijodiy joriy
etish.

ishlab
ishlarni
qilish

Jismoniy tarbiya jarayonini ham talabalarning ongli va
faol faoliyatisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. O‘zaro
manfaatdorlik mavjud bo‘lgandagina samarali bo‘ladi —
o‘qituvchi o‘qitishga intiladi, talabalar esa yangi bilim,
ko‘nikma, yangi jismoniy mashqlarni o‘rganish, o‘zlashtirish
va takomillashtirishga intiladi [2].

Jismoniy tarbiyaning salomatlik magsadlari:

- talabalar  salomatligini  muhofaza qilish va
mustahkamlash;

- to'lig jismoniy rivojlanishga, barkamol fizikaga
erishish;

- aqgliy va jismoniy ish faoliyatini oshirish.

Jismoniy tarbiyaning tarbiyaviy magsadlari:
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- vosita ko'nikmalarini shakllantirish.

- vosita qobiliyatlarini rivojlantirish.

Jismoniy tarbiyada sportning tarbiyaviy vazifalari:

- jismoniy mashglarga qizigish va ehtiyojni
shakllantirish;

- tarbiyalovchi faollik, mustaqil va axlogiy-irodaviy
shaxs fazilatlari.

O'z navbatida, talaba jismoniy tarbiyasida sportning
maxsus vazifalari quyidagilarga qaratilgan:

- talabalarning har tomonlama jismoniy rivojlanishi va
jismoniy tayyorgarligining yuqori darajasiga erishish;

- ushbu kashiy faoliyat uchun aynigsa muhim bo'lgan
jismoniy fazilatlarni imtiyozli va maxsus rivojlantirish;

- kashiy faoliyatni muvaffagiyatli o'zlashtirishga
yordam beradigan vosita ko'nikmalarini shakllantirish va
takomillashtirish;

- talabalarning kelajakdagi faoliyatiga xos bo'lgan
anigq mehnat sharoitida ishlashga tayyorgarlik;

- 0'ziga xos irodaviy fazilatlarni tarbiyalash;

- talabalarning mehnat unumdorligini oshirishga hissa
qo'shish;

- kasb-hunarga
rag'batlantirish va shaxsni
tayyorlash;

- talabalarning faol dam olishlari
sharoitlar yaratish, jismoniy tarbiya va sport bilan
shug'ullanish  orgali ishchilarning ishlab chigarishdagi
shikastlanishlari va mehnat bilan bog'liq charchoqga garshi
kurashishni ta'minlash.

Talaba jismoniy tarbiyasidagi sport jismoniy tarbiya
tizimining asosiy yo'nalishlaridan biri bo'lib, u amaliy
bilimlarni, jismoniy va maxsus fazilatlarni, qobiliyat va
ko'nikmalarni shakllantirishi kerak, bu insonning
muvaffagiyatli faoliyatga tayyorligiga erishishga yordam
beradi. Universitetda o'gishning butun davri davomida
talabalarda agliy faoliyat dinamikasi va yuqori agliy faollikni
saglash kun va o'quv haftasidagi jismoniy faollik miqdoriga
bog'ligligi aniglandi. Binobarin, jismoniy va agliy faoliyat
o'rtasida chambarchas bog'liglik mavjud. Tizimli jismoniy
tarbiya mashg'ulotlarida jismoniy ko'rsatkichlarning oshishi
markaziy asab tizimining funktsional holatining yaxshilanishi
bilan birga keladi, bu esa talabalarning aqgliy faoliyatiga ijobiy
ta'sir giladi.

Tahlil va natijalar. Yugorida ta'kidlaganidek,
bo‘lajak mutaxassis shaxsini shakllantirish jarayoni sodir
bo‘ladigan universitetda o‘qish davrida talabalar doimiy
ravishda o‘z ustida ishlash, tana xususiyatlarini o‘rganish,
ogilona ovqatlanish, jismoniy imkoniyatlaridan optimal
foydalanish zarurligiga ishonch hosil giladi. va sog‘lom
turmush tarzini olib boring. Sog‘lom turmush tarzi omillarini
o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, unga bo‘lgan munosabat
dinamikasi doimiy ravishda pasayib bormoqda, bu pasayish
ijjtimoily muhitning o‘zgarishi va turmush darajasining
umumiy pasayishi bilan bog‘liqdir.

tezlashtirilgan
yugori  samarali

o'gitishni
mehnatga

uchun shart-

Hozirgi kunda talabalar sportini shakllantirish va
rivojlantirishda turli sport to‘garaklarining ahamiyati katta.
Gap shundaki, sport klubi jismoniy tarbiya va sport
harakatining eng muhim tashkiliy shakllaridan biridir[4].

O‘zbekiston  jamiyatining ijtimoiy-iqtisodiy = va
madaniy rivojlanishining zamonaviy sharoitlari bugungi kunda
sport klublari ishining yangi shakllarini izlash masalalarini
kun tartibiga qo‘ydi. Birinchi navbatda, madaniyat va sport
ishlarini yanada kuchaytirish, sport klublari faoliyatini
kengaytirish, ikkinchidan, wular faoliyatining mobhiyati,
mazmuni va yo‘nalishini o‘zgartirish zarurati tug‘ildi. Endi
ular ikkita asosiy muammoni hal qilishmoqda. Birinchisi,
sport klubi ishining demokratik xarakterini, insonparvarlik
yo‘nalishini kuchaytirish. Ikkinchisi, ommaviy sport (hamma
uchun sport) va elita sportlari o‘rtasidagi tub farqni hisobga
oladi.

Sport to‘garaklarida mashg‘ulotlar o‘quvchilarning
muayyan jismoniy sifatlari va harakat qobiliyatlarini
rivojlantirish, dam olish va boshqa yosh sportchilar bilan
mulogot gilish, ijobiy his-tuyg‘ularni olish, bo‘sh vagtlarini
ijodiy va foydali o‘tkazish uchun real imkoniyat yaratadi. Elita
sportlari uchun esa, birinchi navbatda, sport mahoratini
oshirish, istigbolli sportchilarni tanlash kerak. Bu erda nafaqat
o‘zini ta'minlash, balki ularning asosiy zaxirasi - talabalar
sportini ham boqish mumkin bo‘lgan professional talabalar
klublarini rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar mavjud.
Ommaviy sportning ham, talabalar sport ittifoqining yuksak
yutuqlarga erishayotgan sport turlarining ham rivojlanishi ana
shu birlikka bog‘liq bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Shu bois mamlakatimizning
barcha oliy o‘quv yurtlarida sport uslubi va sog‘lom turmush
tarzini targ‘ib qilishni kuchaytirish maqgsadga muvofiqdir.
Afsuski, hozirgi vaqtda barcha talabalar sport turmush
tarzining ahamiyatini tushunmaydilar. Bundan kelib chiggan
holda, wuniversitet jismoniy tarbiya o‘qituvchilari dars
jarayonida talabalarga sog‘lom turmush tarzining nazariy
tamoyillarini qat’iyat bilan tushuntirib borishlari va uning
asosiy qgoidalarini kundalik hayotga kiritishga undashlari shart.

Umuman olganda, talabalarning turmush tarzi bo‘lajak
mutaxassislarning motivlari, qadriyat yo‘nalishlari, mazmuni,
usullari va shakllarining ko‘rsatkichi ekanligini ta'kidlaymiz.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, talabalar odatda sog‘lom
turmush tarzini olib boradilar, sport bilan shug‘ullanadilar, o‘z
sog‘lig‘ini nazorat qilishga harakat qiladilar, lekin yetarlicha
dam olmaydilar, bo‘sh vaqtlaridan oqilona foydalanmaydilar.
Talabalarning muntazam mashg‘ulotlarga bo‘lgan ishtiyoqini
oshirish uchun ta'lim muassasalarida "jismoniy madaniyat"
fanidan o‘quv-uslubiy majmuani ishlab chiqish kerak[5].

Xulosa o‘rnida shuni ta'kidlash kerakki,
o‘gituvchining  asosiy  vazifasi  talabalarda  jismoniy
madaniyatga, yoki sodda qilib aytganda, harakatga, jismoniy
faollikka, har doim jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish
zaruratiga aylanadigan muhabbatni uyg‘otishdan iborat.

ADABIYOTLAR
1. Buasxun, M.B. Haunnatomemy yuurento ¢Gpuskyinstypsl/ M.B. Bunskus - Bosrorpan: Yuurens, 2004.- C.154.
2. [eprau, A.A., UcaeB A.A. TBopuectBo Tpenepa / A.A. Jleprau, A.A. Ucaes // ®uskynsrypa u ciopt, - M.1982. — C. 3-5.
3. 3axapos E.H., Kapaces A.B., Cadonor A.A., DHiukIOMEANS HU3NUECKON MOATOTOBKHA: METOANYIECKHE OCHOBBI PA3BUTHSI
¢usnueckux kauects/ E.H. 3axapos, A.B. Kapaces, A.A. Cadonos, - M : Jlentoc, 1994.— 368c.
4. Unonana, B.M. ®usmdeckas KynbTypa CTyAeHTa M U3Hb. YueOnuk Juist BY3os/ B.M. Unenana- M: T'aprapukn,2010-

368c.

5. Mumnaes,b.H.,lllusa 5.M. OcHOBBI METOANKH (HPU3NIECKOTO BOCHHUTAHHS IIKOJHFHUKOB: Y4eOHOE MOCOOUE A CTYACHTOB
nes. cretl. Boicl. yued. 3aBenenuit/ b.H. Munaes, 5.M. lusta — M.: [IpocBemmenwue, - 1989. — 222c¢.

~No

Karimov F.A. Sport sohasidagi ilmiy tadqiqotlar.-T.: «Zar qalamy, 2004. — 334 b.
Klimov Ye.A. Psixologiya professionalnogo samoopredeleniya. - Rostov-na-Donu: 1zd-vo «Feniks», 1996. — 512 s.
8. Usmonxadjaev T.S. Nauchno-pedagogicheskie osnover fizicheskogo sovershenstvovaniya detey v svyazi

s ix dvigatelnoy

aktivnostyu (na materialax obmeobrazovatelnsix shkol Uzbekistana) - T., 1995. — S.118 b 55.
9. Xalmuxamedov R.D. Boks nazariyasi va uslubiyoti.-T.,2008. — 108 b.
10. Shayxuddinov R.Z. Metodiki psixodiagnostiki v sporte. M., 2012 — 76 s.

- 142 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/9]
ISSN 2181-7324

Ma’rufjon MUTALLIBJONOY,
Andijon davlat universiteti mustagil tadgiqotchisi
E-mail: mutallibjonov1985@mail.ru

Ped.fan.dok., professor M.Artikova taqrizi asosida

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 378.147

THE IMPORTANCE OF INDICATORS, CRITERIA AND TECHNOLOGY OF THE DEVELOPMENT OF
PROFESSIONAL MORALITY IN STUDENTS
Annotation
In this article, the development of professional spirituality is one of the important directions of the education system today. It is
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3HAUYEHUME MOKA3ATEJIEW, KPUTEPUI U TEXHOJIOTUHU PABBUTHUS IPOPECCHUOHAJIBHOMN
HPABCTBEHHOCTHU Y CTYJIEHTOB
AHHOTAIHS
PasButne mnpodeccnoHaNBPHON TyXOBHOCTH CETOAHS SIBISICTCS OJHHM W3 BaKHBIX HAINPaBJICHUI CHCTEMBI 0Opa3oBaHUS.
Heo0xommMo BBIBHTE M HCIIOIB30BATh MOKA3aTeNH, KPUTEPUU U TEXHOJIOTUH Pa3BUTHUS MPO(ECCHOHAIBFHOTO IyXa CTyIeHTOB. B
JTAaHHOW CTaThe OCBEIIECHBI MHEHHS 1 OMBIT YYCHBIX I10 BOIPOCAM PAa3BUTHS MPOPECCHOHATIBHON TyXOBHOCTH.
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TALABALARDA KASBIY MA’NAVIYATNI RIVOJLANTIRISH KO‘RSATKICH, MEZONLARI VA
TEXNOLOGIYASINING AHAMIYATI
Annotatsiya
Kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish bugungi kunda ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Talabalarning
kasbiy ma’naviyatini rivojlantirish uchun ko‘rsatkichlar, mezonlar va texnologiyalarni aniqlash va ulardan foydalanish zarurdir.
Ushbu maqolada olimlarning kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish bo‘yicha fikrlari va tajribalari yoritiladi.
Kalit so’zlar: Ma’naviyat, kasb, kasbiy ma’naviyat, axlog, kasbiy malaka, kasb axlogi, mezon.

Kirish. Kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish bugungi
kunda ta’lim tizimining muhim yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Talabalarning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirish
uchun ko‘rsatkichlar, mezonlar va texnologiyalarni aniqlash
va ulardan foydalanish zarurdir. Ushbu magolada olimlarning
kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish bo‘yicha fikrlari va
tajribalari yoritiladi. Kasbiy ma’naviyat, bu kasbiy faoliyat
jarayonida insonning axlogiy qadriyatlari, odob-axlog
me’yorlari va ma’naviy qoidalarining mujassamlashgan
ifodasi bo‘lib, uning kasbiy faoliyatidagi axloqiy tamoyillarga
rioya qilishini ta’minlaydi.

Kasbiy ma’naviyatni o‘rganishda pedagogik va
psixologik aspektlarni tizimlashtirish muhim ahamiyat kasb
etadi. Ushbu maqolada kasbiy ma’naviyatning pedagogik va
psixologik jihatlari hamda ularning tizimlashtirilishi nazariy
asosda tahlil qilinadi. Kasbiy ma’naviyatning pedagogik
aspektlari ta’lim mazmunida aks etadi. Ta’lim jarayonida
axloqiy qadriyatlar va ma’naviyat asoslari o‘rgatiladi. Bu esa
talabalarning kasbiy faoliyatida axlogiy tamoyillarga amal
qilishini ta’minlaydi. Pedagogik jarayonlarda ma’naviyat va
axloqiy tarbiya darslari, seminarlar va amaliy mashg‘ulotlar
orqali talabalarga kasbiy ma’naviyat haqida bilim beriladi.

O‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi munosabatlar kasbiy
ma’naviyatni  shakllantirishda  katta  rol  o‘ynaydi.
O‘qituvchining shaxsiy namunasi, uning axloqiy qoidalariga
amal qilishi talabalarga o‘rnak bo‘ladi. O‘qituvchi va talaba
o‘rtasidagi ochiq va samimiy munosabatlar talabalarning
kasbiy ma’naviyatini rivojlantiradi. Shaxsiy xususiyatlar va
axloqiy qadriyatlar kasbiy ma’naviyatning psixologik
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jihatlarini tashkil etadi. Shaxsning ichki dunyosi, uning
axloqiy tamoyillari va ruhiy holati kasbiy ma’naviyatning
shakllanishiga ta’sir giladi.

Shaxsning o‘zini anglash, o‘zini boshqarish va o‘z-
o‘zini rivojlantirish  qobiliyatlari kasbiy ma’naviyatni
mustahkamlaydi. Motivatsiya va axlogiy tamoyillar kasbiy
ma’naviyatning psixologik asoslarini tashkil etadi. Kasbiy
faoliyatda motivatsiya yuqori bo‘lsa, shaxsning axlogiy
tamoyillarga amal qilish ehtimoli oshadi. Psixologik
tadqiqotlar ko‘rsatadiki, motivatsiya va ma’naviyat o‘rtasidagi
bog‘liglik insonning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglash
psixologik jarayonlar orqali amalga oshiriladi. Shaxsning o‘z
magsadlarini aniqlashi, o‘z qobiliyatlarini rivojlantirishi va
kasbiy ma’naviyatga mos keladigan qarorlar qabul qilishi
uning psixologik kamolotiga bog‘liq. Psixologik treninglar,
maslahatlar va individual yondashuvlar orgali shaxsning
kasbiy ma’naviyatini rivojlantirish mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar
ma’naviyatni  rivojlantirish  talim  tizimining muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Bu jarayonni samarali
amalga oshirish uchun ko‘rsatkichlar, mezonlar va
texnologiyalarni aniqlash va qo‘llash zarurdir. Olimlarning
asarlari va fikrlari ushbu yo‘nalishda muhim manba
hisoblanadi.

Lawrence Kohlberg: Axlogiy rivojlanish nazariyasida
axlogiy qaror gabul gilish jarayonlari va shaxsiy axlogiy
tamoyillarni rivojlantirish haqida so‘z yuritadi. Uning fikriga
ko‘ra, axloqiy me’yorlarga amal qilish kasbiy ma’naviyatni

tahlili.  Kasbiy
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rivojlantirishning asosiy ko‘rsatkichi hisoblanadi. Asar: Stages
of Moral Development (1971).

James Rest: Axlogiy baholash modeli axlogiy garor
gabul gilish gobiliyatini baholash uchun ishlatiladi. Bu model
kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish ko‘rsatkichlarini aniqlashda
muhim rol o‘ynaydi. Asar: Moral Development: Advances in
Research and Theory (1986).

Donald Schon: Kasbiy refleksiv amaliyot nazariyasida
kasbiy bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish haqida so‘z
yuritadi. Uning fikriga ko‘ra, talabalarning kasbiy bilimlari va
amaliyotdagi ko‘nikmalari kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirishda muhim ko‘rsatkichdir. Asar: The Reflective
Practitioner: How Professionals Think in Action (1983).

John Dewey: Tajribaviy ta’lim nazariyasida kasbiy
bilimlarni amaliyot orqali o‘zlashtirishni ta’kidlaydi. Bu
yondashuv talabalarning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirishda
samarali hisoblanadi. Asar: Experience and Education (1938).

Abraham Maslow: Inson ehtiyojlari iyerarxiyasi
nazariyasida axloqiy gadriyatlar va qoidalar insonning yugori
darajadagi ehtiyojlari sifatida ifodalanadi. Uning fikricha, bu
qadriyatlar va qoidalar kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda
asosiy mezonlar hisoblanadi. Asar: Motivation and Personality
(1954).

Carol Gilligan: Axlogiy rivojlanish nazariyasida
g‘amxo‘rlik va adolat tamoyillari asosiy axloqiy qadriyatlar
sifatida keltiriladi. Bu mezonlar talabalarning kasbiy
ma’naviyatini baholashda muhim rol o‘ynaydi. Asar: In a

Different Voice: Psychological Theory and Women’s
Development (1982).
O‘zbekistonda talabalarning kasbiy ma’naviyatini

rivojlantirish masalasi pedagogik va psixologik jihatdan keng
o‘rganilgan. O‘zbek olimlari bu borada gator tadgigotlar
o‘tkazib, ko‘rsatkichlar, mezonlar va texnologiyalarni ishlab
chigganlar. Quyida o‘zbek olimlarining asarlarida keltirilgan
fikrlar va tadqiqotlar asosida kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirish bo‘yicha ba’zi misollar keltiriladi.

M. M. Mo‘minov: Axlogiy tarbiya va uning
talabalarga ta’siri haqida yozadi. Uning fikriga ko‘ra, axloqiy
me’yorlarga amal qilish kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishning
asosiy ko‘rsatkichi hisoblanadi. Axloqiy tarbiya jarayonida
talabalarga halollik, adolat, mas’uliyat va hurmat kabi
tamoyillarni singdirish muhimdir. Asar: O‘zbek pedagogikasi:
An’analar va zamonaviylik (2002).

A. Qodirov: Talabalarning kasbiy ma’naviyatini
shakllantirishda axlogiy tamoyillarga amal qilish zaruriyatini
ta’kidlaydi. U axloqiy me’yorlar va kasbhiy axlogiy qoidalarga
rioya qilishning talabalarning ma’naviy rivojlanishiga ta’sirini
o‘rganadi. Qodirovning dissertatsiyasida kasbiy bilim va
ko‘nikmalar talabalarning kasbiy ma’naviyatini
rivojlantirishda muhim ko‘rsatkich hisoblanadi. U kasbiy
ta’lim jarayonida talabalar kasbiy bilimlarni ganday
o‘zlashtirishlarini tahlil qiladi. Asar: Kasbiy etika va
ma’naviyat asoslari (2015) va Kasbiy ta’lim tizimida
ma’naviyat va ma’rifat (2012).

N. To‘rayev: Kasbiy bilim va ko‘nikmalar
talabalarning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirishda muhim
ko‘rsatkich ~ hisoblanadi. U  kasbiy = ma’naviyatni
shakllantirishda kasbiy bilimlarni chuqur egallash va
amaliyotda qo‘llashning ahamiyatini ta’kidlaydi. Asar:
O‘zbekistonda ta’lim  tizimini modernizatsiya qilish
muammolari (2009).

I. R. Muminov: Kasbiy ta’limda axloqiy tarbiya
masalalarini o‘rganib, kasbiy bilim va ko‘nikmalarni
rivojlantirish orqali kasbiy ma’naviyatni oshirish yo‘llarini
tavsiya etadi. Asar: Pedagogik mahorat va kashiy tarbiya
(2012).

Tadgiqot metodologiyasi. Kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirishda kompleks metodlardan foydalanish muhimdir.
Bu metodlar ta’lim jarayonida pedagogik va psixologik
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jihatlarni  birlashtirishga qaratilgan. Kasbiy ma’naviyat,
talabalarning kasbiy faoliyatlarida axloqiy va ma’naviy
tamoyillarga amal qilishlarini ta’minlaydigan muhim jihatdir.
Kasbiy ma’naviyatni rivojlantirish talim tizimining muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi. Bu jarayonni samarali amalga
oshirish uchun ko‘rsatkichlar, mezonlar va texnologiyalarni
aniqlash va qo‘llash zarurdir.

Tahlillar va natijalar. M. Eshonqulov: Axlogiy
qoidalar va qadriyatlar kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda
muhim mezonlar sifatida baholanadi. U talabalarning axlogiy
qoidalar va qadriyatlarga rioya qilish darajasini o‘rganish va
baholashni tavsiya etadi. Eshonqulovning dissertatsiyasida
kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda axloqiy me’yorlarga amal
qilish muhim ko‘rsatkich sifatida ta’kidlanadi. U talabalarning
axloqiy tamoyillarga rioya qilish darajasini o‘rganish orqali
ularning kasbiy ma’naviyatini baholash usullarini keltiradi.
Asar: Talabalarda kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishning
pedagogik asoslari (2010) va Ma’naviyat va axloq asoslari
(2013).

Sh. Karimov: Talabalarning kasbiy ma’naviyatini
rivojlantirishda axloqiy qadriyatlarning o‘rni hagida yozadi.
Uning fikriga ko‘ra, axloqiy qoidalar va qadriyatlar
talabalarning kasbiy faoliyatida muhim o‘rin tutadi.Asar:
Axlogiy tarbiya va uning asosiy tamoyillari (2014).

Talabalarning kasbiy faoliyatda axlogiy tamoyillarga
rioya qilishlari asosiy ko‘rsatkich hisoblanadi. Bu me’yorlar
halollik, adolat, mas’uliyat, hurmat va insonparvarlik kabi
tamoyillarni o‘z ichiga oladi. Talabalarning o‘z kasbiy
vazifalarini  bajarayotganda axloqily me’yorlarga amal
qilishlari ularning kasbiy ma’naviyat darajasini ko‘rsatadi.

N. Ahmedov: Shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglash
kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda asosiy mezonlar
hisoblanadi. U shaxsiy rivojlanish va kasbiy o‘sishni bir-biriga
bog‘liq holda ofrganishni taklif etadi. Asar: Shaxsiy
rivojlanish va kasbiy o‘sish (2011).

U. Qosimov: Talabalarning o‘zini anglash va shaxsiy
rivojlanish qobiliyatlarini baholash orqgali ularning kasbiy
ma’naviyatini rivojlantirish yo‘llarini tadqiq qiladi.Asar:
O‘zbekistonda kasbiy ta’lim tizimini takomillashtirish (2015).

M. Yo‘ldoshev: Interaktiv ta’lim texnologiyalari
talabalarning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirishda muhim
o‘rin tutadi. U interaktiv metodlar va texnologiyalar orqali
talabalarning axloqiy va kasbiy rivojlanishini ta’minlashni
tavsiya etadi. Yo‘ldoshevning dissertatsiyasida axlogiy
qoidalar va qadriyatlar kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda
asosiy mezonlar sifatida baholanadi. U talabalarning axlogiy
qoidalar va qadriyatlarga rioya qilish darajasini o‘rganish va
baholash usullarini ko‘rsatadi. Asar: Zamonaviy ta’lim
texnologiyalari va metodlari (2016) va Axlogiy tarbiya va
kasbiy ma’naviyat (2013).

A. Raxmatov: Interaktiv ta’lim metodlari va
texnologiyalarini qo‘llash orqali talabalarning kasbiy
ma’naviyatini rivojlantirish usullarini o‘rganadi. Asar:
Innovatsion ta’lim texnologiyalari va ularning ahamiyati
(2014).

Talabalarning shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglash
qobiliyatlari ham kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishda muhim
mezon hisoblanadi. Bu qgobiliyatlar ularga kasbiy faoliyatda
o‘z axloqiy tamoyillariga rioya gilish imkonini beradi.

Z. Rahimov: Refleksiv amaliyot texnologiyalari
talabalarning kasbiy tajribalarini tahlil gilish va ulardan saboq
olish orqali kasbiy ma’naviyatni rivojlantirishni ta’minlaydi. U
refleksiv amaliyot metodlarini qo‘llashni tavsiya etadi.Asar:
Refleksiv ta’lim va uning pedagogik asoslari (2013).

Sh. Boboyev: Refleksiv amaliyot va kasbiy
ma’naviyatni rivojlantirish texnologiyalarini tadqiq qilib,
talabalarning kasbiy faoliyatdagi axloqiy muammolarni hal
qilish qobiliyatini oshirish yo‘llarini ko‘rsatadi. Asar: Kasbiy
mahorat va refleksiv ta’lim (2015).
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O. Yusupov: Axlogiy qaror qabul qgilish
texnologiyalari talabalarning axlogiy tamoyillarga amal gilish
gobiliyatini oshiradi. U axlogiy dilemma va garor gabul gilish
jarayonlarini o‘rgatish texnologiyalarini tavsiya etadi. Asar:
Axloqiy qaror gabul gilish va kasbiy ma’naviyat (2012).

M. Zokirov: Talabalarning axlogiy garor gabul gilish
qobiliyatlarini rivojlantirish orqali kasbiy ma’naviyatni
oshirish texnologiyalarini o‘rganadi. Asar: Kasbiy ta’limda
axlogiy garor gabul gilish (2014).

Bundan anglashimiz mumkinki, Talabalarning axlogiy
qoidalar va qadriyatlarga rioya qilishlari kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirishning asosiy mezoni hisoblanadi. Bu gadriyatlar
talabalarning kashiy faoliyatda axlogiy tamoyillarga amal
qilishlarini ta’minlaydi. Axloqiy qaror qabul qilish qobiliyati
talabalarning kasbiy ma’naviyatini rivojlantirishda muhim rol
o‘ynaydi.

Xulosa va takliflar.Talabalarda kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirish ko‘rsatkichlari, mezonlari va texnologiyalari
murakkab va keng qamrovli jarayonni o°‘z ichiga oladi.
Olimlarning asarlari va fikrlari ushbu yo‘nalishda muhim
manba hisoblanadi. Axloqiy me’yorlarga amal qilish, kasbiy
bilim va ko‘nikmalar, axloqiy qaror qabul qilish qobiliyati

asosiy ko‘rsatkichlar sifatida ta’kidlanadi. Axloqiy qoidalar va
qadriyatlar, shaxsiy rivojlanish va kasbiy mas’uliyat mezonlar
sifatida muhim rol o‘ynaydi. Interaktiv ta’lim texnologiyalari,
refleksiv.  amaliyot va axlogiy qaror qabul qilish
texnologiyalari talabalarning kasbiy ma’naviyatini
rivojlantirishda samarali hisoblanadi. Ushbu yondashuvlar
talabalarning  kasbiy = ma’naviyatini  shakllantirish  va
rivojlantirishga yordam beradi.

O‘zbek olimlari talabalarda kasbiy ma’naviyatni
rivojlantirish ~ bo‘yicha  qator  tadqiqotlar  o‘tkazib,
ko‘rsatkichlar, mezonlar va texnologiyalarni ishlab chigqanlar.
Axloqiy me’yorlarga amal qilish, kasbiy bilim va ko ‘nikmalar,
axloqiy qaror qabul qilish qobiliyati asosiy ko‘rsatkichlar
sifatida ta’kidlanadi.

Axlogiy qoidalar va gadriyatlar, shaxsiy rivojlanish va
kasbiy mas’uliyat mezonlar sifatida muhim rol o‘ynaydi.
Interaktiv ta’lim texnologiyalari, refleksiv amaliyot va axloqiy
garor qgabul gilish texnologiyalari talabalarning kasbiy
ma’naviyatini rivojlantirishda samarali hisoblanadi. Ushbu
yondashuvlar talabalarning kasbiy ma’naviyatini shakllantirish
va rivojlantirishga yordam beradi.
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O zbekiston Respublikasi Jamoat xavfsizligi universiteti mustaqil izlanuvchisi

0zDJTU, PhD M.Miliyeva tagrizi asosida

INTERPRETATION OF CHANGES MANIFESTED IN THE BEHAVIOR OF MILITARY PERSONNEL IN
STRESSFUL SITUATIONS
Annotation

Modern people today are reacting to side events and processes that have arisen due to their mental and emotional tension with
their health, which is very valuable to them, as well as a decrease in working capacity. This article examines the problems faced
by the sergeants of the National Guard of the Republic of Uzbekistan in their activities to maintain public order and ensure the
safety of citizens, the stressful situations that occur in them in a chronic way, the consequences of this situation, as well as ways
to prevent them.

Key words: Stress, stress resistance, stressors, stress response, stress symbiosis, service stress, family stress, information and
financial stress.

HUHTEPIPETAIIMA U3MEHEHUM, TPOSBJISIIOIIAXCS B MTOBEJIEHUY BOEHHOCJIYKAIIUX B
CTPECCOBBIX CUTYAIIUSAX
AHHOTaLUA

CoBpeMEHHbBIE JIIOAU CETOJHS PEearupyloT Ha IMOOOYHBIE COOBITHA ¥ MPOIECCH], BO3HUKIINE H3-32 HMX ICHXHUYECKOTO H
SMOIMOHATIBHOTO HANpPSHKEHHS, CBS3aHHOTO C HX 3J0pPOBbEM, KOTOpO€ JUII HHUX OYEHb IEHHO, a TaKXKe CHIDKCHHEM
TpyZAOCIocoOHOCTH. B naHHOH cTaThe paccMaTpUBalOTCS HPOOJIEMBI, ¢ KOTOPHIMHU CTaJKHMBAIOTCS cepykaHThl HarpoHambHOM
rBapaun PecryOumku Y30ekucTaH B CBOEH IEATENBHOCTH IO IOAAEPKAHWIO OOIIECTBEHHOTO IMOPSAKa M 00ECIeUYeHHIO
0€30MacHOCTH TpaXkJaH, CTPECCOBBIC CUTYallMH, KOTOPbIE BOSHUKAIOT Y HUX XPOHUYECKH, IIOCICACTBHS ATON CUTYallHH, a TaKXkKe
Croco0BI UX TPEOTBPAILICHHSI.

KnroueBble cj0Ba: cTpecc, CTPECCOyCTOHYMBOCTB, CTPECCOPHI, CTPECC-PEaKIHs, CTpecc-CHMOHMO3, CIyKeOHBIH cTpecc,
CeMEHHBII cTpecc, HHPOPMAMOHHBIH U (PHHAHCOBBIHA CTpecc.

STRESSLI VAZIYATLARDA HARBIY XIZMATCHILAR XULQ-ATVORIDA NAMOYON BO‘LADIGAN
O‘ZGARISHLAR TAHLILI
Annotatsiya

Bugungi kundagi zamonaviy insonlar yon atrofda kechayotgan vogea- hodisalar hamda yuzaga kelgan jarayonlarga o‘zlarining
aqliy va emotsional zo‘rigishlari tufayli ularga juda qimmatli bo‘lgan sog‘lig‘i, shuningdek, ish qobiliyatining pasayishi bilan
reaksiya gilmoqdalar. Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasi Milliy gvardiyasi serjantlarining jamoat tartibini saqlash va
fugarolar xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha faoliyatida duch kelayotgan muammolar, ularda surunkali tarzda kechayotgan stressli
vaziyatlar, bu holatning oqibatlari, shuningdek, ularni oldini olish usullari ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar: Stress, stressga chidamlilik, stressorlar, stresslar reaktsiyasi, stresslar simbiozi, xizmat stressi, oilaviy stress,
axborot va iqtisodiy stress.

Hozirgi kunda O°‘zbekiston Respublikasi Millly  bo‘lib, salbiy omillarga qarshilik ko‘rsatishga yordam beradi.

gvardiyasi harbiy xizmatchilari ham jamoat tartibini saglash
va fuqarolar xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha xizmatga jalb
gilingan vaqgtda tegishli garor gabul qilish va uni ijrosini
ta’minlash jarayonida harbiy xizmatchilarning emotsional
holati o‘zgaruvchan bo‘ladi. Shu bilan bir vaqtda, qabul qilgan
qarorlari natijasi uchun mas’uliyat ortadi. Harbiy xizmachilar
mazkur faoliyati doirasida stressli vaziyatlar sabab ruhiy
zo‘riqishni his qiladilar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti (JSST) tomonidan 2006 yilda ommaviy
axborot vositalarida e’lon qilingan ma’lumotlarga ko‘ra,
Yevropadagi 870 milliondan 100 millionga yaqgini doimiy
tashvish va ruhiy tushkunlik holatini boshdan kechirgan. 4
million kishi bipolyar affektiv buzilishdan, 4 million kishi esa
vahimadan aziyat chekkan. Shu bilan birga, ruhiy kasallar
tomonidan sodir etilgan ijtimoiy xavfli harakatlar ham
ro‘yxatga olinib, ular 36,6%ni tashkil etgan [2].

Ma’lumki, zamonaviy armiyada xizmat olib
borayotgan  harbiy  xizmatchilarning  hayoti  stressli
vaziyatlarga to‘la. Ba’zi hollarda ular ijobiy ta’sirga ega

Boshqa hollarda esa stresslarning haddan tashqari ta’siri
natijasida funksional tizimlar ishini begarorlashtirishi va
gaytarilmas jarayonlarga olib kelishi mumkin.

Ayrim  xorijiy tadgiqotchilar ishlarida harbiy
xizmatchining kundalik faoliyatida boshdan kechiradigan
jismoniy va emotsional stress sharoitidagi tushunchalar ochib
beriladi. Xususan, stressorlar — harbiy xizmatchilarda
keskinlik (tez qo‘zg‘aluvchanlik)ni keltirib chiqaradigan,
ta’sirga moslashishga qaratilgan har qanday tashqi ta’sirlardir
[6].

Rus olimi R.S.Lazarus garashlarida stress reaksiyalari
— his-tuyg‘ularning namoyon bo‘lishiga himoya reaksiyalari
va stressni bartaraf etish jarayonlari hamda harbiy
xizmatchilarning ichki ruhiy holatini aks ettiruvchi subyektiv
reaksiyalar hisoblanadi [4]. S.Folkmanning fikriga ko‘ra
stressorlarning simbiozi va organizmning talabga yoki zararli
ta’sirga reaksiyasidir [1].

Amerikalik psixolog R.S.Lazarusning konsepsiyasiga
ko‘ra, “stress” ning psixologik va fiziologik turlari mavjud.
Fiziologik stress haqiqiy jismoniy stimulning ta’siri bilan
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bevosita bog‘liq. U og‘rigli ta’sirlarni, ortigcha jismoniy
yuklamani, ekstremal harorat sharoitlarini o‘z ichiga oladi.
Psixologik stress qaror gabul qilish zarurati, topshirilgan
vazifa uchun javobgarlik, tajribalar, noroziliklar, nizolar, xavf-
xatar signallarini o‘z ichiga oladi [5, 6].

Shu o‘rinda ta’kidlashimiz kerakki, har bir fan sohasi
stressni o°ziga xosligidan kelib chiqqancha ta’rif beradi:

Tibbiy ensiklopediyada stress — bu organizmning turli
kuchli yoki yangi ta’sirlari sovuq, og‘rig, jismoniy
zo‘rigishlar, psixoemotsional travmalar va h.k.) ta’sirida
rivojlanadigan nospetsifik reaksiyasidir [11]. Biologiya fani
stress tananing har qanday kuchlanishi va ishlashiga to‘sqinlik
giladi, deb hisoblaydi [12]. Sotsiologiya sohasini stressni
psixologik, fiziologik wva inson xulg-atvori darajasidagi
ekstremal vaziyatlarda shaxsda yuzaga keladigan taranglik
holati sifatida baholaydi [13].

Ayrim psixologiyaga oid ilmiy adabiyotlarda stressga
turlicha ta’rif berilgan, xususan, “stress” ta’limotining
asoschisi Awvstriyalik olim, fiziolog G.Sele tomonidan shaxs
hayoti, faoliyati davomidagi ko‘proq taranglik holati, deb
ta’rif bergan [13].

Tadgiqot metodologiyasi. Tanada paydo bo‘ladigan
reaksiyalar adaptiv xususiyatga egadir. Shuning uchun stress
shaxs hayotining ajralmas gismi hisoblanadi. Rus olimi
I.P.Pavlov eksperimental ravishda stressni tananing asabiy
holatidagi o‘zgarish ekanligini tasdiglagan, bu letargiya (uzoq
uyquga o‘xshash og‘rigli holat, og‘ir holatlarda deyarli
sezilmaydigan nafas olish va yurak urishi) yoki
giperaktivlikda namoyon bo‘ladi. Bunday hollarda shaxsning
umumiy faolligi pasayadi va reflekslar faolligi buziladi.
Haddan tashqari qo‘zg‘alish holati yuzaga kelsa, tanada
qo‘zg‘alish kuchayadi, tashvish, uyqu buzilishi hamda
adrenalinning haddan tashqari ajralishi kuzatiladi. Qisga qgilib
aytganda, odam muvozanatdan chigib ketadi va ekstremal
vaziyatlardan biri, ya’ni apatiya yoki giperaktivlik holatlaridan
biriga tushadi. Har ikkala holat ham organizmga halokatli va
zararli ekanligini isbotlagan [14].

E.Gellxorning ta’kidlashicha, insonda stress paydo
bo‘lgan vaqtda ham salbiy, ham ijobiy his-tuyg‘ularni boshdan
kechirish mumkin. Stressga tushganlarning tabiati vegetativ
tizimning ikkita, ya’ni simpatik va parasimpatik omillarga
reaksiyasi hisbolanadi [13]. Simpatik ijobiy his-tuyg‘ularni va
quvonchni Keltirib chigarsa, parasimpatik insonlar asab
tizimiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

R.S.Lazarus odamning stress vagtidagi harakatlarga
dosh berishi strategiyalarini ishlab chiggan. Stress vagtida
insonning tahdidlarga subyektiv bahosi va ushbu tahdidlarni
bartaraf etishda resurslar bilan belgilanadigan individual
reaksiya, deya baholagan [5].

A.G.Maklakov esa “stress — organizmning unga
taqdim etiladigan tashqi yoki ichki talablariga xos bo‘lmagan
javobidir” deb hisoblaydi [7].

Yu.V.Sheyrbatixga ko‘ra, stress — bu tashgi va ichki
muhitning inson tanasidagi kuchli hamda uzoq davom etdigan
ta’siriga o‘ziga xos bo‘lmagan reaksiyasidir. Ushbu ta’sirlarga
moslashishda neyrogormonal mexanizmlarni ishga tushiradi
[9]. V.P.Zinchenko va B.G.Mesheryakov ta’kidlashicha, stress
— bu kundalik holatlarda, alohida, eng qiyin sharoitlarda, ya’ni
kosmik parvoz vaqtida ham ruhiy zo‘riqish yuzaga keladi [8].

M.Kordvell o‘zining psixologiya bo‘yicha lug‘at-
ma’lumotnomasida stressni qo‘zg‘atuvchi reaksiya sifatida
inson va atrof-muhit o‘rtasidagi muvozanatning yo‘qligini
tushunish kerakligini yozgan. Stress atrof-muhitning o‘ziga
x0s bo‘lgan xususiyatlaridan biri bo‘lib, bunda stress ham vaqt
yetishmasligi, ham jamoadagi noqulay axlogiy-psixolgik iglim
hisoblanadi. Stress — qiyin vaziyatlarda yuzaga keladigan
ruhiy zo‘rigish holatidir [8].

Biroq, G.Sele “Tirik odam doimo stressni boshdan
kechiradi: uyg‘onish, ochlik, ortigcha ovgatlanish, tashnalik,
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uyqusizlik, ish joyidagi hamkasblar va boshliglar bilan yuzaga
keladigan nizolar, oshiq bo‘lish, kuyish va h.k.”. [10]

I.V.Dubrovina stressni keskinlik holati, ekstremal va
noqulay omillar (stressorlar) ta’sirida hayvonlar yoki
odamlarda yuzaga keluvchi fiziologik himoya reaksiyalari
majmui sifatida tushuntiradi [3].

Bizningcha, inson hayoti davomida xoh ijobiy, xoh
salbiy stress ta’sirini boshdan kechiradi. Natijada faoliyatga
kirishish, ekstremal vaziyatlarda yashab qolish refleksini
psixofiziologik jihatda kuchaytirish imkoniyati yuzaga keladi.
Ya’ni, psixikaning fiziologik asoslari borasidagi qarashlarni
chuqurroq o‘rganish zarurati oshadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Yugorida
keltirilgan  fikr-mulohazalarga tayangan holda, stressni
quyidagicha ta’riflash imkoni yuzaga keladi: “Stress — tashqi
va ichki ta’sirlarga nisbatan inson tanasi hamda ruhiyatining
javob reaksiyasi” bo‘lishi mumkin.

llmiy manbalarda stressning eustres va distress
turlariga ajratiladi. Eustress — ijobiy, ya’ni harbiy xizmatchilar
u bilan tanasining agliy va jismoniy harakatlari hamda
kuchlarini safarbar etadilar (masalan, har oyning oxirida
nazorat sinov mashg‘ulotlarini amaliy va nazariy tartibda
imtihon topshiradilar). Distress esa harbiy xizmatchilarni
tanasi kuchining pasayishiga, ya’ni ularning asabiylashishlari
yoki haddan tashqari beparvo bo‘lib qolishlariga olib keladi.
Ya’ni stressing ijobiy hamda salbiy tomonlari tushuntiriladi.

Bizningcha, jamoat xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha
xizmatga jalb gilingan harbiy xizmatchilarda yuzaga keluvchi
stresslarni  shartli ravishda quyidagi turlarga bo‘lishimiz
mumkin:

- Xizmat stressi — bu harbiy xizmatchilarda Jamoat
xavfsizligini ta’minlash xizmatida yuzaga keladigan ekstremal
vaziyatlarga ularning tayyor bo‘lmaganliklari oqibatida
yuzaga kelishi mumkin;

- oilaviy stress — bu harbiy xizmatchilarning oilaviy
munosabatlarda salbiy holatlarning ko‘pligi bilan ta’riflanadi.
(masalan, er-xotin orasidagi doimiy kelishmovchiliklar, yaqin
garindoshlarning  harbiy = xizmatchiga bo‘lgan salbiy
munosabati va h.k.).

- axborot va iqtisodiy stresslar — jamoat xavfsizligini
ta’minlash bo‘yicha xizmatga jalb qilingan harbiy
xizmatchilarda ijobiy, salbiy axborotlarning ko‘payishi, uning
to‘liq axborot qolipiga tushib qolishi hamda bugungi kunda
ularga to‘lanadigan pul ta’minotini rejali sarflamasliklari
ogibatida yuzaga kelishi mumkin.

Harbiy xizmatchilarda stress belgilari quyidagilardan
iborat bo‘lishi mumkin:

- 0‘zi xizmat qilayotgan hududda xizmat qilishdan
norozilik;

- Xxizmat
asabiylashishi;

- harbiy xizmatchining o‘zini-o‘zi hurmat qilishining
pasayishi va h.k.

Jamoat xavfsizligini ta’minlash bo‘linmalarida xizmat
olib borayotgan harbiy xizmatchilarda xizmat yuklamasining
ko‘payishi oqibatida hissiy zo‘rigishlar, stresslar ularda turli
xil kasalliklar (bosh og‘rig‘i, yurak-qon tomir kasalliklari) ni
yuzaga kelishiga sabab bo‘lishi mumkin. To‘xtovsiz davom
etayotgan stress va ruhiy zo‘rigishlar ta’sirida harbiy
xizmatchilarda o‘z faoliyatidan charchash paydo bo‘ladi.

Har bir harbiy xizmatchi o‘zida yuzaga kelayotgan
ruhiy zo‘riqish va stresslarni oldi olinmasa, u astalik butun
jamoada tushkunlik, kayfiyatni tez-tez o‘zgarishiga kabi hislar
gamrab olishini yuzaga keltirishi mumkin. Buning natijasida
jamoada keskinlik, xizmat samaradorligi pasayishi, xizmatga
bo‘lgan motivatsiyaning pasayishi hamda boshliqlarni asossiz
tangid gilish holatlari yuzaga kela boshlaydi.

Aynan shu nuqtai nazardan komandir(boshliglar)
tomonidan shxsiy tarkibda yuzaga keladigan turli darajadagi

o‘tash vaqtida arzimagan voqealarga
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stresslarni  oldini olish harbiy xizmat samaradorligini
oshirishiga xizmat qilishi hamda ularning ruhiy holatini
yaxshilashda asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.

Bizningcha, stresslar  boshgarilmasligi ~ jamoat
xavfsizligini ta’minlash bo‘linmalari harbiy xizmatichlarida
stresslarning quyidagi alomatlarini yuzaga keltirishi mumkin:

-harbiy xizmatchiga berilgan odatiy vazifalarni
bajarilishida xatoliklarga yo‘l qo‘yilishi;

- harbiy xizmatchilarni doimiy charchogni
etishlari;

- Xizmat jarayonida xotiraning pasayishi;

- Xizmat vaqgtida arzimagan vogea-hodisalarga agressiv
reaksiya qilish;

- harbiy xizmatchilarda uyqusizlik va o‘ychanlik;

- harbiy xizmatchilarni haddan ziyod gaysarligi;

- harbiy xizmatchilarda ishtaha yo‘qolishi yoki doimiy
ochlikni his etishi;

- harbiy xizmatchilarda xizmatdan keyingi maishiy

his

muammolarning  ko‘payishi dam olish  imkoniyatini
pasaytirishi.
Adabiyotlar  tahlili shuni  ko‘rsatdiki, jamoat

xavfsizligini ta’minlash bo‘linmalari harbiy xizmatchilarida
stressga olib keladigan omillar sifatida,

Birinchidan, harbiy xizmatchilarga taalluqli bo‘lmagan
ob-havoning keskin sovib  ketishi, muntazam havo
haroratining isib  ketishi, narxlarning keskin oshishi,
inflyatsiya darajasini oshib ketishi;

Ikkinchidan, harbiy xizmatchining o‘ziga xos kasbiy,
shaxsiy muammolari — komandir (boshlig)larning shaxsiy
tarkibni har doim ham suhbat vagtida tushunmasligi, rotatsiya

muammolarning ko‘payib borishi, kasbiy-harbiy
tayyorgarlikdagi muvaffagiyatsizliklar, xizmat
munosabatlarida iltimoslarni rad eta olmaslik, aybdorlik
hissini kuchayishi va natijada shaxsiy chegaralarni buzilishi
ko ‘rishimiz mumkin boldi.

Xulosa va takliflar. Yugorida hatbiy xizmatchilarda
yuzqaga keladigan stressli vaziyatlarni tahliliy o‘rganish
natijalariga ko‘ra quyidagi xulosaga keldik. Xususan, harbiy
xizmatchilarda stresslarni  yuzaga keltiruvchi  omillarni
aniglash aynan psixoprofilaktikani kuchaytirishga xizmat
gilishi mumkin.

Birinchi, harbiy xizmatchilarda vaziyatga oid
stresslarni oldini olish o‘z harakatlarini yakunin obyektiv
baholay olishi zarur ekan. Bu ko‘proq harbiy xizmatchining
o°z shaxsiy vaqtini to‘g‘ri tagsimlay olmasligi, bo‘sh vaqtini
nozarur ishlarga sarflashi kabi holatlar bilan tushuntirish
mumkinligi o‘rganildi.

Ikkinchi, harbiy xizmatchilar jamoasida xizmat
vagtida yuzaga keladigan turli ekstremal vaziyatlarga shaxsiy
munosabatini o‘zgartirishi zarurligi. Mazkur holat jamoadagi
harbiy xizmatchilarning xulg-atvori, fikr-mulohazalarini to‘liq
nazorat qilishning imkoniyati  yo‘qligi, shuningdek,
atrofdagilarni his-tuyg‘ularini nazorat qilishni emas balki
o‘zini o‘zi boshqarishi zarurligini tushunishi kerakligi
kuzatildi.

Uchinchi, harbiy ~ xizmatchilarda ekstremal
vaziyatlarda stressni boshqarish bo‘yicha alohida harbiy
me’zonlarni yaratish, stressni shaxsiy tarkibninbg psixosotsial
munosabatlariga ta’sirini o‘rganish, adolatlilik tamoyilining
ekstremal vaziyatlardagi me’yorini belgilash kabi ayrim

masalalari, oiladagi igtisodiy qiyinchiliklar, maishiy = muammolar kuzatilishi aniglandi.
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EKOLOGIK ONGNING TIPOLOGIYASI, SHAKLLANISH OMILLARI VA FUNKSIYALARI
Annotatsiya

Mazkur maqolada ekologik ongning turlari va xususiyatlari chuqur tahlil qilinib, uning rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar va
jamiyat hayotidagi rollari o‘rganiladi. Muallif ekologik ongning turli shakllarini tasniflaydi va uning shakllanishiga yordam
beruvchi psixologik, ijtimoiy va tarbiyaviy omillarni o‘rganadi. Bundan tashqari, maqolada ekologik ongning amaliy vazifalari,
jumladan, uning atrof-muhit xulg-atvoriga ta’siri, siyosatni ishlab chiqish va jamoatchilik ishtiroki muhokama qilinadi. Ushbu
keng gamrovli tadqiqot ekologik xabardorlikni oshirish va ekologik mas’uliyatli harakatlarni rag‘batlantirishga qizigqan
tadgiqotchilar, o‘qituvchilar va siyosatchilar uchun qimmatli tushunchalarni taqdim etadi.

Kalit so‘zlar: Ekologik ong, tipologiya, shakllanish omillari, atrof-muhit xulg-atvori, psixologik omillar, ijtimoiy omillar,
tarbiyaviy omillar, atrof-muhit siyosati, jamiyat ishtiroki, ekologik javobgarlik.

TUITIOJIOTI'UsA, PAKTOPbI ®OPMUPOBAHUSA U ®YHKIIUU SKOJOI'MYECKOI'O CO3HAHMUSA
AHHOTAIHS

B naHHOU cTaThe MOAPOOHO AHATM3UPYIOTCS Pa3IMYHBIC BHIBI M XapaKTEPUCTUKH IKOJIOTHUCCKOTO CO3HAHUS, HU3y4YaroTCs
(hakTOPBI, BIHSIONINE HA €r0 PA3BUTHE M POJIb B KH3HU 00IECTBA. ABTOP KJIACCHDUIMPYET Pa3InUHbIC (POPMBI SKOJIOTHYECKOTO
CO3HaHHS W W3YYacT MCUXOJOTMYECKUE, CONMAbHBIC W 00pa3oBaTelbHbIC (PAKTOPHI, CIOCOOCTBYIOMIAE €ro (HOPMHPOBAHHIO.
Kpome Toro, B crathe 0OCYXIArOTCA MPAaKTUUECKHE IMOCIEACTBUS (HOPMHPOBAHHS SKOJOTHYECKOTO CO3HAHWS, BKIIOYAs €ro
BJIMSIHUE Ha SKOJIOTHYECKOE MOBEJCHUE, Pa3pabOTKy SKOJOTHYECKOM MOJUTHKY U aKTHBU3AIHIO SKOJIOTHYECKUX HHUIIMATHB. JTO
KOMIUIEKCHOE HCCIIeIOBaHUE TPENOCTABIACT LEHHYI0 HH(DOpMAIMIO Ui HCCIeNOBaTelNiei, IMperogaBaresieii M IONHUTHKOB,
3aMHTEPECOBAHHBIX B TIOBBIIICHHH YKOJIOTUIECKON OCBEIOMICHHOCTH U MPOABIKEHUH SKOJIOTMIECKN OTBETCTBEHHBIX AEHCTBHIA.
KnwueBble cjI0Ba: OSKOJOTHYECKOE CO3HAHWE, THUMOJOTUSA, (AKTOphl (HOPMHUPOBAHHS, OSKOJOTHYECKOES TOBEICHHUE,
MCUXOJIOTHYECKHE (AaKTOPBI, COIUaIbHbIC (AKTOPBI, OOpa3oBaTelbHbIC (AKTOPHI, 3KOJOTHUECKAs TMOJUTUKA, YyJdacTHE
C000IIIeCTBa, FIKOJIOTHYECKAs OTBETCTBEHHOCTb.

TYPOLOGY, FACTORS OF FORMATION AND FUNCTIONS OF ECOLOGICAL CONSCIOUSNESS
Annotation

In this article, various types and characteristics of ecological consciousness are analyzed in depth, the factors affecting its
development and its role in the life of society are studied. The author classifies various forms of ecological consciousness and
studies the psychological, social and educational factors contributing to its formation. In addition, the article discusses the
practical implications of environmental consciousness, including its impact on environmental behavior, policy development, and
public participation. This comprehensive study provides valuable insights for researchers, educators, and policy makers interested
in increasing environmental awareness and promoting environmentally responsible actions.

Key words: environmental consciousness, typology, formation factors, environmental behavior, psychological factors, social
factors, educational factors, environmental policy, community participation, environmental responsibility.

Ekologik muammolarni  hal etishning asosiy Tadgiqot  metodologiyasi  kuzatish, tagqoslash,

jihatlaridan biri yangi ekologik ongni shakllantirishdir. Bu
tabiatni muhofaza gilishning muhimligini anglash, barcha tirik
mavjudotlar va ularning atrof-muhitining o‘zaro bog‘ligligini
tushunish va kelajak avlodlar oldida o‘z harakatlari uchun
javobgarlikni oz ichiga oladi. Ammo ekologik ongni
o‘zgartirish shunchaki mavhum tushuncha bo‘lib qolmasligi
kerak.

Ushbu mavzu bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlilli
ekologik ongga turli yondashuvlar va fikrlar mavjudligini
ko‘rsatadi. Xususan, I.G.Gonochilina asarlarida ekologik
ongning tuzilishi, M.N.Slyapnikova maqolalarida ekologik
ongni shakiilanishiga san’at vositalari ta’sir qilish,
V.V .Valykovskayz ekologik ong va ekologik tarbiya axlogiy
va estetik tarbiya bilan bog‘liqligi masalalariga asosiy e’tobor
garatadi.

umumlashtirish, tahlil va sintez, tizimli yondashuv va ilmiy
bilishning boshqga usullariga asoslanadi.

Tahlil va natijalar. Ekologik muammolarni hal gilish
jamiyatning barcha gqatlamlarida individual ongdan tortib,
global siyosiy va iqtisodiy chora-tadbirlargacha kompleks
yondashuvni talab giladi. “Ekologik ongning tuzilishi atrof-
muhit holati va ekologik sohada sodir bo‘layotgan voqealarga
shaxsiy ishtirok etish hagida tashvishlanishda namoyon
bo‘ladigan hissiy tarkibiy qismni o‘z ichiga oladi; kognitiv
komponent, atrof-muhitga bo‘lgan e’tiqod va atrof-muhitni
bilishda ifodalangan; Fugarolar atrof-muhitni muhofaza qilish
bo‘yicha o‘z faoliyatiga va hokimiyatning kelajak avlodlar
uchun tabiiy yashash muhitini saglash bo‘yicha faoliyatiga
bog‘laydigan ma’no va qadriyatlarga asoslangan faoliyat
komponentidir.  Ekologik  ongning  ekotsentrik  tipini
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shakllantirish hissiy darajadan boshlanadi va atrof-muhitga
ijobiy munosabat namunasiga asoslanadi” (1).

Ekologik ongni chuqur migyosda o‘zgartirishning
ahamiyati va uning tabiiy muhit barqarorligiga ta’siri haqidagi
munozaralaringiz ~ ekologik  muammolarni  muhokama
gilishning muhim jihatlarini tashkil etadi. Darhagiqgat, butun
sayyoramiz aholisining ekologik ongini rivojlantirish ekologik
muammolarni hal gilishning asosiy omilidir. Inson faoliyati va
atrof-muhit o‘rtasidagi bog‘liglikni tushunish odamlarga
ko‘proq ongli qarorlar qabul gqilish va odatlarini yanada
bargaror turmush tarziga o‘zgartirish imkonini beradi.
Ekologik ongga inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatni
tushunishni oz ichiga olgan ijtimoiy ong shakli sifatidagi
ta’rif, shuningdek, bu tushunchadan kundalik faoliyatda
foydalanish ekologik ongi va faolligi hagidagi zamonaviy
g‘oyalarga to‘la mos keladi. “Atrof-muhit ongini rivojlantirish
jarayoniga dialogizm holatining Kiritilishi bizni fan uchun
noan’anaviy, ammo odamlar uchun an’anaviy bo‘lgan
usullarga murojaat qilishga, unga ta’sir ko‘rsatishga majbur
qildi. Biz go‘yilgan muammoni har ganday ijobiy hal gilish
fagat ijodiy harakatlar majmui sifatida mumkinligini
aniqladik, shu bilan birga ongga ta’sir qilish san’at vositalari
orqali eng samarali amalga oshiriladi” (2).

Sharq va G‘arb ekologik onglari o‘rtasidagi farqlarni
tavsiflash ham dolzarb ko‘rinadi. Ular tabiat va atrof-muhitga

turli  madaniy va falsafiy yondashuvlarni tasvirlaydi.
Uyg‘unlik va tabiatga hurmatga yo‘naltirilgan Sharqiy
ekologik ong insonning atrof-muhit bilan muvozanatli

munosabati haqida qimmatli saboqlarni berishi mumkin. G*arb
ekologik ongi tabiatni ilmiy tushunishga va texnologik
echimlarga urg‘u berib, ekologik muammolarni hal qilishda
innovatsion yondashuvlarni taklif gilishi mumkin. Umuman
olganda, sizning atrof-muhitni muhofaza gilish va uning tabiat
va insoniyatni asrashga ta’siri haqidagi bayonotingiz atrof-
muhitni muhofaza qilish sohasidagi keyingi muhokama va
harakatlar uchun asos bo‘lishi mumkin bo‘lgan muhim
g‘oyalarni 0‘z ichiga oladi.

Atrof-muhit  odob-axlogi  tabiatga hurmat va
muhabbatni hisobga oladigan yangi axlogning asosi sifatida
ekologik etikani tushunish atrof-muhitga munosabatni
o‘zgartirish yo‘lidagi muhim qadamdir. Bunday axlogni qabul
qilish jamiyatning iste’mol qadriyatlari va munosabatlarini
gayta ko‘rib chigishga yordam beradi. Texnogen
sivilizatsiyada gadriyatlarni o‘zgartirish mexanizmi sifatida
ekologik huquqgiy ongni joriy etish insonning tabiat bilan
munosabatlarini tartibga solishda huqugiy normalar va
standartlarning rolini ta’kidlaydi. Bunda tegishli qonun va
meyoriy hujjatlarni gabul gilish ham, fuqgarolarni ekologik
mas’uliyat ruhida tarbiyalash ham kiradi. Shu boisdan ham
mamlakatimizda “ekologiya sohasidagi ishlarning ahvolini
yaxshilash” (3) muhim ahamiyatga ega.

Ekologik ingirozdan  chigish  uchun  nafagat
texnologiya va igtisodiy modellarni o‘zgartirish, balki jamiyat
mentaliteti va ma’naviyatini ham tubdan o‘zgartirish zarur.
Tabiatga hurmat va unga g‘amxo‘rlik qilishga asoslangan
ekologik ong atrof-muhitni asrash va insoniyatning bargaror
rivojlanishini ta’minlash strategiyasini ishlab chiqish uchun

asos bo‘lishi kerak. Ekologik ong bir gancha ijtimoiy
funksiyalarni  bajaradi, jumladan, kognitiv  (tabiatdagi
munosabatlarni  tushunish), tarbiyaviy (tabiatga hurmatni

shakllantirish) va amaliy (ekologik jihatdan ogilona garorlar
gabul qgilish). Ekologik ong ijtimoiy ongning axloqgiy, estetik,
huquqiy, siyosiy va iqtisodiy kabi boshga shakllari bilan
o‘zaro munosabatda bo‘ladi. Masalan, barqaror rivojlanishga
erishish uchun axlogiy va estetik mezonlar huqugiy va siyosiy
ongda aks etishi kerak.

Ekologik ongning mohiyati tabiatga insoniy
munosabatda bo‘lish va o‘zini tabiiy dunyoning bir qismi
sifatida anglashdadir. Ekologik ongning rivojlanishi tabiatga
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ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish, uning boyligi va
go‘zalligini saqlashga intilish orqali namoyon bo‘ladi.

Ekologik ong ekologik axlog bilan boglig. Ekologik
axlog inson ongini tabiatga hurmat va muhabbatga
yo‘naltirish, shuningdek, jamiyatning iste’molchi
munosabatidan voz kechish muhimligini anglatadi.

Ekologik ongni yana bir jihati - ekologik huquqiy
ongdir. Ekologik huqugiy ong - ekologik siyosatni huqugiy
go‘llab-quvvatlash va sivilizatsiya rivojlanishining yangi
paradigmasini yaratish uchun qoidalarni izlashning o‘rnini
aniglashga xizmat giladi.

Ekologik ongni muhim jihati koevolyusiya goyasi
bilan bogliq. Koevolyusiya - jamiyat ehtiyojlari va tabiat
imkoniyatlari o‘rtasidagi qarama-garshiliklarga alternativa
sifatida jamiyat va tabiatning o‘zaro rivojlanishini nazarda
tutadigan tushuncha hisoblanadi. O‘zbekiston sharoitida tabiiy
muhitni saglab golgan holda mamlakatning boshqariladigan va
uyg‘un rivojlanishini  ta’minlash uchun koevolyusiya
konsepsiyasini go‘llash muhim ahamiyatga ega. Bunday tahlil
va xulosalar bargaror rivojlanish strategiyalarini ishlab chigish
va ekologik muammolarni samarali hal etishda foydali bo*lishi
mumkin.

Inson va tabiatning birligi muammosi fagat ilmiy
manfaatlar bilan chegaralanib golmaydi, balki obyektiv
garama-garshiliklarni va ijtimoiy taraqgiyot ehtiyojlarini aks
ettiruvchi o‘ziga xos ijtimoiy-falsafiy mazmunga ega. Bunday
murakkab muammoni samarali hal etish uchun g‘oyaviy,
ilmiy, ma’naviy-axlogiy Ko‘rsatmalar beradigan tegishli
nazariya zarur. Shunday qilib, inson va tabiatning birligini
ilmiy va falsafiy tushunishga, shuningdek, diniy va falsafiy
ta’limotlar  tomonidan  ilgari surilgan umuminsoniy
gadriyatlarga asoslangan ekologik ongni rivojlantirish bilan
bog‘lig masalalar muhim ahamiyat kasb etadi.

Global ekologik ingirozning Kkuchayishi sababli
ekologiya tobora ijtimoiy yo‘naltirilgan bo‘lib bormoqda.
Olimlar jamiyatning ilmiy asoslangan rivojlanishi zarurligini
tan oladilar. Ekologik xulg-atvor muammolari, jumladan,

diniy va falsafiy xususiyatga ega bo‘lgan jihatlar
tadgiqotchilarning diqqgatini tortadi. Jamiyat va tabiat
o‘rtasidagi munosabatlar muammosi insonning global

ekologik muammolarning markaziy elementi sifatidagi o‘rni
bilan bog‘liq. Ekologik rivojlanishning eski tushunchalari
insonni fagat ko‘p omillardan biri sifatida ko‘rib, uning
ma’naviy va gumanistik jihatini e’tiborsiz qoldirdi. Bir qator
madaniyatlarda diniy asosda dunyoga va tabiatga ijobiy
munosabat shakllangan. Bu ekologik muammolarni hal
gilishda diniy va axlogiy jihatlar muhimligini Kko‘rsatadi.
Birinchidan, global ekologik ingiroz kuchayib borayotganiga
javoban jamoatchilik ongini o‘zgartirish zarur. Bu inson
faoliyati atrof-muhitning magsadga muvofigligi  nugtai
nazaridan baholanadigan yangi paradigmani o‘rnatishni o‘z
ichiga oladi. Din, ijtimoiy organizmning bir gismi sifatida,
insonning tabiat bilan munosabatlarini aniglash uchun
an’anaviy qadriyatlarga tayanib, o‘z hissasini qo‘shishi kerak.
Hozirgi vaqtda ongning ekologik yo‘nalishi ustun bo‘lishi
kerak. Ikkinchidan, sanoat jamiyatining gadriyatlar tizimi va
zamonaviy ekologik imperativ o‘rtasidagi ziddiyatlarga ishora
giladi. Din barcha muammolarni hal gila olmaydi, lekin
umuminsoniy axlogiy tamoyillarning sintezi sifatida u
umuminsoniy gadriyatlar dunyosini yaratishga hissa qo‘shishi
va ekologik vaziyatni yaxshilashga hissa qo‘shishi mumkin.
Bu tabiatni asrash uchun kurashda imonlilar va dinsizlarning
say-harakatlarini birlashtirishning muhim shartiga aylanishi
mumkin. Bizning nazarimizda, dindagi ma’naviy jihatlar
tabiatga ongli munosabatda bo‘lishga yordam berishi mumkin,
bu esa diniy va madaniy an’analarda singdirilgan ekologik
meyor va tamoyillarga asoslanadi.

Ekologik ongni shakllantirishning universal omillariga
ekologik ta’lim, ekologik tarbiya va jahon dinlari tomonidan
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targ‘ib qilinadigan qadriyatlar kiradi. Din, jumladan, uning
g‘oyalari va e’tiqodlari odamlarning atrof-muhit bilan
munosabatlarini tartibga soladi, igtisodiy faoliyatning turli

shakllarini gonuniylashtiradi. Shunday qilib, u bargaror
rivojlanishni ~ rag‘batlantirish ~ va  ekologik  ongni
shakllantirishda  asosiy  rol o‘ynaydi. Hadislarda

Payg‘ambarimiz Muhammad (sollallohu alayhi vasallam)
aytadilar: “Pok bo‘linglar, zero Islom pok dindir va faqat pok
kishilar jannatga kirur” (4).

Musulmon  dunyosida insonning tabiat bilan
munosabatini shakllantirishda din muhim o‘rin tutadi. Islom
manbalarida asosan diniy va axloqiy tamoyillar bilan bog‘liq
bo‘lgan ekologik ko‘rsatmalar mavjud. Ushbu ko‘rsatmalar
jamiyatning barqaror rivojlanishiga erishish yo‘lida asosiy
yo‘l-yo‘riq bo‘lishi mumkin va islomga asoslangan qadriyatlar
yangi ekologik madaniyatni shakllantirishga yordam beradi.
Musulmon dunyosidagi zamonaviy diniy-falsafiy tafakkur
ekologik ingirozning yechimini islom dini ostida yangi
axlogiy muhit yaratishda ko‘radi.

Ekologik ongni shakllantirishda ta’lim muassasalari va
ommaviy axborot vositalari muhim rol o‘ynaydi. Shu bois
aholining ekologik muammolardan xabardorligini oshirish
uchun ushbu muassasalarning tizimli va muvofiglashtirilgan
faoliyat yuritishi zarur. Ekologik ingiroz bugungi kunda
asosan ta’lim va axloq masalasiga aylanib bormoqda.
Jamiyatning tabiatga ta’sir darajasi shaxsning ichki dunyosiga
bog‘lig. Shuning uchun ekologik ongning shakllanishi
ma’naviy sohadagi o‘zgarishlar bilan bog‘liq.

Ijtimoiy ong ekologik ongni shakllantirishda asosiy rol
o‘ynaydi. Shu munosabat bilan ekologik qadriyatlarni
tasdiglash, shuningdek, odamlar va ularning gadriyatlarini
saglab qola oladigan dunyoqarashni shakllantirish bo‘yicha
ishlarni amalga oshirish muhim ahamiyatga ega.

Diniy qadriyatlar ekologik ongni shakllantirishda
muhim rol o‘ynashi mumkin. Sotsiologik tadgiqotlar odamlar
ongini gayta qurish va ekologik muammolarni hal qgilish uchun
jahon dinlarining ekologik qadriyatlaridan foydalanish
zarurligini tasdiglaydi. Bu topilmalar jamiyat hayotining turli
sohalari  o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik va ekologik
muammolarni hal gilishda turli resurslardan, jumladan, diniy
gadriyatlardan foydalanish muhimligini ko‘rsatadi. Islom dini
din sifatida hayotning dunyoviy va ma’naviy sohalarini
ajratmaydi, aksincha, ularni birlashtirishga yordam beradi. Bu
diniy islom ta’limotlaridan dindorlarni atrof-muhitni muhofaza
qgilish va ekologik muammolarni hal gilishga safarbar gilish
uchun asos sifatida foydalanish imkonini beradi. Bu xususda
Alloh taolo “An’om” surasida bunday deydi: “Yer yuzidagi
har bir jonzot va ikki ganoti ila uchuvchi qush borki, hammasi
siz kabi ummatlardir” (38 oyat), ya’ni hayvonlarning har bir
turi yoki oilasi alohida olingan ummat hisoblansa, aynan shu
hukm bilan ular boshga ummatlar orasida yashashga,
mavjudlik haqqiga egadir” (5).

OAV jamoatchilik fikrini shakllantirish va odamlar
ongiga ta’sir qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ular diniy
e’tigodlar haqidagi noto‘g‘ri qarashlar va stereotiplarni
engishga yordam beradi va ekologik qadriyatlarning
ahamiyatini va ularning diniy ta’limotlarga mosligini
tushunishga yordam beradi. Shuni hisobga olish kerakki, turli
musulmon mamlakatlari va ularning jamiyatlarida diniy o‘ziga
xoslik har xil rol o‘ynashi mumkin. Ba’zi mamlakatlarda
islom milliy borligning asosi bo‘lib, ijtimoiy qadriyatlar va
xulg-atvor normalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Umuman olganda, musulmon mamlakatlari va
possovet hududidagi diniy va ekologik muammolar o‘rtasidagi
murakkab dinamikani tushunish ekologik muammolarni
bartaraf etish va bargaror rivojlanishga ko‘maklashish uchun
yanada samarali strategiyalarni ishlab chigish imkonini beradi.
Atrof-muhit muammolari zamonaviy jamiyat uchun eng
muhim masalalardan biriga aylangan. Tabiat, birinchi

navbatda, inson ehtiyojlarini gondirish uchun manba sifatida
garaladigan antropotsentrizmning targalishi atrof-muhit uchun
jiddiy ogibatlarga olib keldi. Bunday muammolarni hal gilish
uchun ekologik ongga stixiyali yondashuvdan ijtimoiy,
texnologik va tabiiy munosabatlarni uyg‘unlashtirishga
qgaratilgan tizimli yondashuvga o‘tish kerak. Bu bizga atrof-
muhit bilan samarali munosabatda bo‘lish, shuningdek,
antropotsentrizmdan ekologik markazga o‘tish imkonini
beradigan yangi fikrlash paradigmalari va modellarini ishlab
chigishni talab qiladi. Bu jarayonda ekologik ongni
shakllantirish va rivojlantirish sohasidagi tadgiqotlar asosiy
o‘rin tutadi. Bu ijtimoiy-madaniy omillar tabiatni idrok etish
va uni muhofaza qilish va barqaror foydalanish bilan bog‘liq

qadriyatlarni ~ shakllantirishga qanday ta’sir  qilishini
tushunishga yordam beradi.
Ekologik ongning asosiy xususiyatlari,  nafaqgat

muammoni tushunishimizni aks ettiradi, balki uni hal gilish
uchun harakatni faol ravishda rag‘batlantiradi. Bu bizga
nafagat muammolarni ko‘rish, balki yangi texnologiyalarni
rivojlantirish, fikrlash tarzimiz va turmush tarzimizni
o‘zgartirish orqali ularni bartaraf etishga intilish imkonini
beradi. Shunday faol va ongli ekologik ong orgali biz
sayyoramizni saglab qolish va barchaga bargaror kelajak
yaratish uchun harakat gilishimiz mumkin. “Ekologik bilim
elementlarini falsafiy, tarixiy, diniy, huquqiy, iqtisodiy,
axlogiy, estetik ongga kiritish demakdir. Ekologik ongni
jamiyatning ilg‘or rivojlanishini ta’'minlashga qaratilgan
hukmron ijtimoiy ongga aylantirish shartlaridan biri tabiiy
muhit holatini ijtimoiy taragqiyot mezonlari va iqtisodiy
rivojlanish ko‘rsatkichlariga erishishdir. Ekologik bilimlarni
davlat darajasida tashkil etilgan faoliyat sifatida targ‘ib qilish,
mustahkam moliyaviy yordam Ko‘rsatish jarayoni bilan
chambarchas bog‘liq. Tabiatni hissiy va estetik idrok etish
asosida yosh bolalar bilan ishlashdan boshlab ekologik ta’lim
tizimini yaratish ham muhim hisoblanadi. Ekologik tarbiya
axloqiy va estetik tarbiya bilan bog‘liq bo‘lishi kerak”(6).

Atrof-muhit ongining antropotsentrizmdan
ekotsentrizmgacha bo‘lgan evolyusiyasi tabiat haqidagi va
bizning unga bo‘lgan munosabatimizdagi o‘zgarishlarni aks
ettiradi. Sof insonparvarlikdan butun tabiiy muhitga yaxlit
tizim sifatida hurmatli munosabatda bo‘lishga o‘tgan qarash
insoniyatning  dunyodagi rolini tushunishda "kamolot"
ko‘rsatkichidir. Bu o‘zgarishlarda ijtimoiy-madaniy omillar
muhim rol o‘ynaydi, chunki ular jamiyat qadriyatlari,
meyorlari va dunyogarashini shakllantiradi. Ekspluatatsion
sivilizatsiyadan o‘z-o‘zini tashkil etuvchi sivilizatsiyaga o‘tish
inson idrokining tabiatni resurslar manbai sifatida ko‘rishdan
uni umumiy yashash maydoni sifatida tushunishgacha
o‘zgarishini ko‘rsatadi, bunda inson faqat ishtirokchilardan
biri hisoblanadi.

Xulosa va takliflar. Ekotsentrizmga yo‘naltirilgan
zamonaviy ekologik ong bioxilma-xillikni saglash, tabiiy
resurslardan ehtiyotkorlik bilan foydalanish muhimligini
anglashni o‘z ichiga oladi. Bu bizga o‘zimizni tabiiy
dunyoning asosiy o‘yinchisi sifatida emas, balki kattaroq
ekotizimning teng huqugli ishtirokchisi sifatida ko‘rish
imkonini beradi.

Neoekologik ong, axborot jamiyatining shakllanishi
bilan bog‘liq yangi ijtimoiy-madaniy sharoitlarni aks
ettiruvchi gizigarli falsafiy va sotsiologik tushunchadir. Ushbu
konsepsiyada taklif gilingan asosiy tamoyillar va texnikalarni
ko‘rib chigishga imkon beradi:

a) Naturalizm: bu tamoyil hodisalarni yagona tabiiy va
ijtimoiy-tarixiy vogelikning bir gismi sifatida ko‘rib chiqishni
0°z ichiga oladi. Bu yondashuvda tabiat va jamiyat o‘rtasidagi
munosabatlarni tushunish, shuningdek, ijtimoiy hodisalarni
tahlil gilishda tabiiy qonuniyatlarni qo‘llash muhim.

b) Obyektivizm: bu tamoyil tabiatga nisbatan gimmatli
mulohazalar zarurligini Ko‘rsatadi. U tabiatni hurmat qilish,
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himoya qilish va asrashni talab giluvchi mavjudot sifatida tan
olish muhimligini ko‘rsatadi.

¢) Operatsionizm: bu usul ekologik muammolarni hal
gilish modellarini mantigiy qurishda ilmiy tushunchalarni
aniglashni o‘z ichiga oladi. U mavhum tushunchalarni
muayyan ekologik muammolarni hal gilish uchun aniq usullar
va harakatlarga aylantirishga yordam beradi.

d) Birgalikda evolyusiya: bu tamoyil tabiat va
jamiyatning  birgalikdagi va  uyg‘un  rivojlanishini
muvofiglashtirishni o‘z ichiga oladi. Demak, jamiyat va tabiat
o‘zaro bog‘liq holda, bir-biri bilan uyg‘unlikda rivojlanishi
kerak.

e) Sinergetika: bu usul har ganday real tizimni
murakkabrog, lekin termodinamik jihatdan bargaror holatga
aylantirish imkoniyatini aks ettiradi. Bu tabiat va jamiyatning
turli jihatlarining murakkabligi va o‘zaro bog‘ligligini hisobga
olgan holda ekologik muammolarning moslashuvchan va
bargaror yechimlarini topish muhimligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, neoyekologik ong - bu tabiiy va
ijtimoiy-madaniy jihatlarni hisobga oladigan, shuningdek,
inson va tabiatning uyg‘un yashashiga intiladigan ekologik
muammolarni hal gilishning yaxlit yondashuvning asosidir.
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coobmiecTBa. [103TOMY KOHIICTIIMIO Pa3BUTHS HEMPEPHIBHOW NPO(ECCHOHANFHONW MOATOTOBKH YYHTENsd WHPOPMATHKH B
MpoIlecce TOBBIIICHU KBATH()UKAINH C aKTHBHBIM HCIIONB30BAaHHEM METOJMUYECKHUX MOJXOI0B M OOMIEOCTYITHBIX MPHHIMIIOB
CIIEIyeT Pealn30BBIBATh C YUETOM OTEYECTBEHHOTO M 3apy0E)KHOTO OmbITa. B MaHHOW CTaThe M3II0KEHA KOHIETUS Pa3BUTHS
MpoQecCHOHATIFHOM MOATOTOBKY yUHTeNIeH HHHOPMATHKN Ha KypcaX MOBBIMIECHNS KBATH(UKAIINN, METOIOTIOTMIECKUE TTOAXOIBI
1 000CHOBaHHE OOMIEANIAKTHIECKUX TPUHIIUIIOB.

KnwoueBble c10Ba: MHHOBAIMOHHOE MBIILICHAE, KOHICIIUSA, HEMPEPHIBHBINA, WHTETPATUBHBIA TOAXOM, CHHEPTETHUYCCKHUI
MOJXOJl, MOTHBAIMOHHBIN, HABBIKM ¥ yMEHHS, TIEAarorunvyeckas JesTelIbHOCTh, KOMIIETEHTHOCTh, MpodeccroHanbHast
[TOATOTOBKA, CMEIIAHHAS MOJIENb.

MALAKA OSHIRISH JARAYONIDA INFORMATIKA O‘QITUVCHILARINING KASBIY TAYYORGARLIGINI
RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya

Pedagogika fanining rivojlanishi doimo butun ilmiy jamoatchilikning ilg‘or tadqiqot natijalariga asoslanib kelgan. Shu sababli,
metodologik yondashuvlardan va umumdilaktik tamoyillardan faol foydalangan holda informatika o‘qituvchisini uzluksiz kasbiy
tayyorgarligini malaka oshirish jarayonida rivojlantirishning konsepsiyasini mahalliy va xorijiy tajribani hisobga olgan holda
amalga oshirilishi kerak. Ushbu magolada informatika o‘qituvchilarini malaka oshirish kurslarida kasbiy tayyorgarligini
rivojlantirish konsepsiyasi, metodologik yondashuvlar va umumdidaktik tamoyillarga asoslanishitahlili bayon gilingan.

Kalit so‘zlar: Innovatsion fikrlash, konsepsiya, uzluksiz, integrativ yondashuv,sinergetik yondashuv,motivatsion, ko‘nikmalar va
malakalar, pedagogik faoliyat, kompetensiya, kasbiy tayyorgarlik, aralash model

Kirish. Ta’lim sohasidagi davlat siyosatining asosiy
vazifalaridan biri — uzluksiz ta’lim, professional kadrlarni
tayyorlash va qayta tayyorlashning zamonaviy tizimini
yaratish vazifasini hal qilish uzluksiz kasbiy ta’lim xizmatlari
iste’molchilarini  qo‘llab-quvvatlash  tizimini  yaratishni
nazarda tutadi. Hozirgi vaqtda ta’lim tizimida ta’lim
muassasalari ishini tashkil etishning yangi shakllari paydo
bo‘lmoqda. Bu “jamiyat talab qiladigan uzluksiz ta’limni
barpo etish uchun axborot ta’lim resursini ko‘p qirrali
rivojlantirish ~ va  turli ta’lim  tuzilmalari tajribasini
uyg‘unlashtirish”ni nazarda tutadi. Bunday o‘zgarishlar fagat
asosiy tashkil etuvchi elementi oliy kasbiy ta’lim muassasasi
bo‘lgan yagona axborot ta’lim makonida samarali amalga
oshirilishi mumkin degan fikr mavjud. Ta’lim muassasalarida
IT texnologiyalar, bulutli texnologiyalar, elektron tashkiliy
shakllar va ta’lim vositalari hisobiga ta’lim ishtirokchilarining
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shakllangan tuzilmalarini buzmagan holda fan, ta’lim va
hayotni integratsiyalash zarur[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. T.S.Skorobogatova
o’qituvchining pedagogik faoliyatda ta’limning zamonaviy
usullari, innovatsion shakllari va vositalaridan foydalanishga
tayyorligi uchun quyidagi bilim va ko’nikmalarni ajratib
ko’rsatadi: motivatsion; axborot-mazmunli; tashkiliy -
refleksiv[4]. M.M.Abdurazakov o’qituvchi faoliyatining
0’ziga xos xususiyatlarini ta’kidlagan holda, informatika fani
o’qituvchisining axborot-texnologik tayyorligining quyidagi
komponentlarini ajratib ko’rsatadi: shahsiy; mazmunli -
jarayoniy; motivatsion; magsadni belgilovchi[5]. Informatika
o’qituvchisini rag’batlantirish va motivatsiyalash, bilim,
ko’nikma va malakalarni o’zlashtirish, ta’limni o’zgartirish va
tahlil qilishni gobiliyati yangi metodlar, tashkiliy shakllar va
ta’lim  vositalari  sifatida, o’qitish jarayonida ta’lim
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oluvchilarni rag’batlantirish, kasbga yo’naltirib o’qitish va
motivatsiyalash sifatida o’qitishning qanchalik samarali joriy
etilishi bilan aniq belgilanadi. Bizning tadgigotimizda
informatika ~ fani  o‘qituvchilarini  axborot-texnologik
tayyorgarligini rivojlantirish metodikasi kashiy
kompetentlikning motivatsion, kognitiv, operatsion, refleksiv
komponentlarini uzviylashtirish orqali informatika o‘qitishda
dasturiy ta’minotni loyihalashni intensiv rivojlantirish hamda
elektron didaktik  ta’minotni  raqamli texnologik
mobillashtirish asosida takomillashtirildi. Dasturiy ta’minot
loyihasi mobil ilovalar yaratishda foydalanildi. Loyiha
quyidagi bosgichlarda amalga oshitildi:

1-bosqich. Didaktik ta’minotni tanlash, dasturlash
tilini tanlash;

2-bosgich. Algiritmlash, blok sxemasini qurish;

3-bosgich. Modellashtirish, formallashtirish;

4-bosgich. Dasturlash, testlash;

5-bosqich. Ta’lim jarayoniga tadbiq qilish.

Mazkur to’rt bosqichda dasturlash orqali informatika
fanining mobil ilovasi ishlab chiqildi va ta’lim jarayoniga

joriy etildi.
Zamonaviy informatika o’qituvchisining ta’lim
jarayonida innovatsion shakllardan foydalanishga

tayyorligining uchta darajasi: past, o’rta va yuqori mavjud.

Informatika  o’qituvchisining ta’lim  jarayonida
innovatsion shakllardan foydalanishga yuqori darajada
tayyorligi quyidagi ko’nikmalarga bog’liq:

- zamonaviy metodlar, innovatsion shakllar va yangi
ta’lim vositalaridan foydalanishni hisobga olgan holda ta’lim
muassasasining ~ zamonaviy  axborot-ta’lim  mubhitini
shakllantirish;

- ta’lim muassasasida o’quv  jarayonini
konstruksiyalash, tashkil etish va loyihalashda an’anaviy va
innovatsion shakllar (loyiha, modulli ta’lim, tarmoqli aloqa,
keys texnologiyasi va boshqgalar) dan foydalanish;

- ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish uchun,
masalan, tarmoq texnologiyalaridan foydalanish yordamida
zamonaviy metodlar, innovatsion shakllar va zamonaviy
ta’lim vositalarini qo’llash;

- ta’lim jarayonida yangi

metodlar, innovatsion

shakllar va zamonaviy ta’lim vositalaridan magqsadli
foydalanish[6].
Informatika ~ o’qituvchisining ta’lim  jarayonida

innovatsion shakllardan foydalanishga tayyorligining o’rtacha
darajasi quyidagi malakalar bilan belgilanadi:

- ta’lim muassasasining axborot-ta’lim muhitini
saglash, masalan, maktabning axborot-ta’lim muhitidan
foydalanishda boshqa o’qituvchilarga yordam berish;

- ta’lim jarayoni sifatini oshirish va rejalashtirilgan
ta’lim natijalariga erishish magsadida AKT vositalari asosida
yangilanayotgan axborot-ta’lim muhiti komponentlaridan
foydalanish;

- ta’lim muassasasining yangilanayotgan axborot-
ta’lim muhitidan foydalangan holda ta’lim jarayonini
konstruksiyalash, tashkil etish va loyihalash;

- ta’lim jarayonida o’qitishning an’anaviy metodlari,
shakllari va vositalaridan magsadli foydalanish.

Zamonaviy informatika o’qituvchisining ta’lim
jarayonida innovatsion shakllardan foydalanishga
tayyorligining past darajasi quyidagi bilimlarga bog’liq:
ta’lim jarayonida yangi AKT vositalarini qo’llash asosida
tayyor dars ishlanmalaridan foydalanish; ta’lim jarayonida
ta’lim muassasasining axborot-ta’lim mubhiti vositalaridan

foydalanish; ta’lim  muassasasining o’quv  jarayonida
o’qitishning an’anaviy metod, shakllari va vositalarini
qo’llash.

Tadgiqot metodologiyasi. Malaka oshirish jarayonida
informatika ~ o‘qituvchilarining  kasbiy  tayyorgarligini
rivojlantirishda- o‘quv modullari tuzilishi ma ruza, amaliy
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mashg ‘ulot, ko ‘chma mashg‘ulot va mustaqil tayyorgarlik
shakllaridan iborat. Nazariy mashg‘ulotlar “Problem lecture” -
muammoli ma’ruza shaklida tashkil etiladi. Kattalar ta’limida
ta’lim oluvchilarning passiv ishtirokchiga aylanishi tinglovchilarni
zeriktiradi. Shuningdek, kattalar ta’limida olingan bilimlardan
“kechiktirilgan” tarzda foydalanish ya’ni keyinchalik emas, tezkor
amaliyotda qo‘llash imkoniyatining mavjudligi nuqtai nazaridan,
tinglovchilarda ta’lim olishga bo‘lgan diqgatning darajasi
o‘zgaradi va shunga mos ravishda mavzuni predmet sifatida
o‘rganishdan muammoga yo‘naltirilgan ta’lim tarzida o‘rganishga
yo‘naltiradi.

Muammoli ma’ruza o‘quv materialini tagdim etishning
qulay vositasi bo‘lishi bilan birgalikda bir darsda ko‘plab yangi
ma’lumotlarni berish imkonini beradi. Muammoli ma’ruzada
tinglovchilar tayyor axborotni olish emas muammoli
vaziyatning yechimini topishda ijodiy tashabbus ko‘rsatadilar.
Bunda ta’lim beruvchi muammoli vaziyatni tahlil qilishda
tinglovchilarning ishtirokini ta’minlashi, ularni muammoli
vaziyatlarni hal etishga jalb etish kabi vazifalarni amalga
oshiradi. Muammoli ma’ruza o‘quv materialini taqdim etish
davomida yechimini topish kerak bo‘lgan savolni
shakllantirishni talab qiladi. Biroq, muammoli ma’ruzada
muammoli savoldan farqli ravishda tayyor yechimga ega
emas. Ta’lim beruvchi tomonidan berilgan savollar
tinglovchilarda aqliy fikrlashni yuzaga keltirishi va maqsadli
aqliy izlanishni talab qilishi kerak. Muammoli vaziyatni
yaratishda quyidagi metodlar taklif qilinadi:

- muammoning bevosita bayon etilishi;
ko‘rinishidagi muammoli vazifa;

- amaliy faktlarni ilmiy faktlarga qiyoslash; - har
ganday masala yuzasidan qarama-qarshi fikrlar muloqoti; -
ma’ruzaning bir qismini tinglagandan so‘ng tinglovchi javob
berishi kerak bo‘lgan savolni belgilash va xulosa chiqarish.

Shuningdek, nazariy mashg‘ulotlarda bahs-munozara,

savol

aqliy hujum kabi muammoli o‘qitish texnologiyalari
tadgiqotimizda  qisman ko‘rib o‘tildi [1]. Amaliy
mashg‘ulotlarda  informatika  o‘qituvchilarining  kasbiy

tayyorgarligini malaka oshirish jarayonida rivojlantirish Case
study, Bascet, Budding kabi metodlar  bilan
integratsiyalashgan holda qo‘llash metodikasi yoritilgan.

Tahlil va natijalar. Yugorida ta’kidlanganidek,
hozirgi  vaqtda  maktablarning  zamonaviy  axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari vositalari, elektron ta’lim
resurslari kutubxonasi bilan texnik ta’minlanganlik darajasi
umumiy o‘rta ta’lim  maktablari  o‘qituvchilarining
tayyorgarligi darajasiga to‘g‘ri kelmaydi. Buning sabablaridan
biri pedagogik kadrlarning qarishi bilan bog‘liq dolzarb
muammodir. Fagat e-learning texnologiyalari asosida ta’limni
tashkil etishning murakkabligini hisobga olgan holda aralash
ta’lim texnologiyalaridan keng va oqilona foydalanish ma’lum
darajada mavjud texnik va axborot ta’lim resurslaridan
foydalanish samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. So‘nggi
paytlarda ta’lim sohasi uchun mutaxassislarning malakasini
oshirishni  moliyalashtirish  xarajatlarini minimallashtirish
muammosini hal qilish aynigsa dolzarb bo‘lib qoldi. Pedagog
xodimlarning malaka oshirish kurslari uchun bir martalik
xizmat safarlari uchun to‘lovlarning umumiy moliyaviy
xarajatlari har doim ham oglanmaydi. Zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishini
hisobga olgan holda bu, aynigsa, informatika o‘qituvchilari
malakasini oshirishga to‘g‘ri keladi. Faqatgina
buyurtmachining malaka oshirish tizimiga qo‘llanilishi uning
moliyaviy  xarajatlarini  kamaytiradi ~va  maktabni
axborotlashtirishning  individual  dasturi  doirasida va
o‘gituvchilarning kasbiy tayyorligini hisobga olgan holda
magsadli ~ o‘qituvchilar  guruhini sifatli  tayyorlashni
ta’minlaydi.

Shunday qilib, aralash ta’lim strategiyasiga murojaat
qilish ma’lum bir ta’lim muassasasiga tegishli moliyaviy
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xarajatlar bilan optimal o‘qitish rejimini tanlash imkonini
beradi.

Xulosa va takliflar. Informatika o‘qituvchilarining
kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘quv
modulining mustaqil ta’lim jarayonlarini tashkil etishda va
bitiruv malakaviy ishlarni tayyorlashda loyihalash metodidan
foydalanildi. Mustaqil tayyorgarlik mavzulari modul birliklari
bo‘yicha tuzilgan bo‘lib, keltirilgan mavzular informatika
o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishni
nazarda tutadi.

Mustaqil ta’lim ta’lim jarayonlarini tashkil etish va
uning muvaffaqiyatli kechishini ta’minlovchi muhim
shartlardan biri mazkur jarayonni loyihalashtirish bo‘lib,
bunda pedagogik faoliyat mazmunini tahlil qilish, natijalarni
oldindan ko‘ra bilish va rejalashtirilgan faoliyatni amalga
oshirish kabi vazifalar bajariladi.

Tinglovchilarning mustaqil, shu bilan birga ta’lim
beruvchi bilan hamkorlikda o‘quvjarayonining mazmuni,
metodlari va vositalarini belgilash asosida loyihalashtirilgan
jarayon, o‘quv magqsadlarini ta’minlashga xizmat qiladi.
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1o ocroswl peyensueii doyenm A.P.Bomuposoii

NPEUMYIECTBO U HEJOCTATKH UCITOJIb30BAHUSA OFPA30OBATEJIBHBIX IIVIAT®OPM B IIKOJAX
AHHOTALHSA

B CcOBpeMEHHOM MHpE B 3MOXE OLM(POBH3ALMM M MOJACPHM3ALMU BceX cep JKM3HM HAceleHUs M OOLIECTBO, CHCTEMA
o0pa3oBaHHe HE OCTaJIoCh B cTOpoHe. Kak 0CTOBHOH pe3ynbTaT MOXKHO yKa3aTh 00pa3zoBaTeinbHble IIatopMbl. JJaHHas cTaThs
HpeJcTaBisieT co00i MOMBITKY ONpeNeIeHUs MOHUs 00pa3oBaTelibHblC MIATGOPMBI, U aHaIn3a IPEHUMYIIECTB U HEIOCTATKOB
HCIIOB30BaHMs 00pa30BaTENbHBIX IIAT(OM B IIKOJIAX.

KnroueBsie cinoBa: [{udpossie oOpazoBaTenbHble UIaTHOPMEL, BHIEO KOHTEHBI, 00pa3oBaTeIbHbIE PECYPChl, CHHXPOHH3AIINS,
obpasoBarensusle miatdopmel, ICIL, ISCED.

MAKTABLARDA TA’LIM PLATFORMASIDAN FOYDALANISHNING AVZALLIKLARI VA KAMCHILIKLARI
Annotatsiya
Zamonaviy dunyoda, aholi va jamiyat hayotining barcha jabhalarini raqamlashtirish va modernizatsiya qilish davrida ta’lim
tizimi ham orqada qolmadi. Ta’lim platformalarini esa asosiy natija sifatida ko‘rsatish mumkin. Ushbu magqola ta’lim
platformalari tushunchasini aniqlashga, maktablarda ta’lim platformalaridan foydalanishning afzalliklari va kamchiliklarini tahlil
gilingan.
Kalit so‘zlar: Ragamli ta’lim platformalari, video kontent, ta’lim resurslari, sinxronizatsiya, ta’lim platformalari, ICIL, ISCED.

ADVANTAGES AND DISADVANTAGES OF USING EDUCATIONAL PLATFORMS IN SCHOOLS
Annotation
In the modern world, in the era of digitalization and modernization of all spheres of life of the population and society, the
education system has not been left behind. Educational platforms can be specified as a core result. This article is an attempt to
define the concept of educational platforms, and analyze the advantages and disadvantages of using educational platforms in
schools.
Key words: Digital educational platforms, video content, educational resources, synchronization, educational platforms,ICIL,

ISCED.

Beenenne. XXI Bek - 3TO 2H0XO 3HAYMTENBHBIX
W3MEHEHHH TOYTH BO BCeX cdepax KU3HH Y30eKCKOW HaIlUH.
W cucrema oOpa3oBaHus HE SBISETCS UCKIIOYEHHEM. SIpKuM
WHJUKATOPOM 35MOTY SIBIUIIOTS MHOXECTBO HOPMHPYIOIIHX
JIOKYMEHT NpHUHATBIE 3a mnociegHue roasl. IlocranosneHue
[Mpesunenta Pecnybmuku VY36ekucran o  «Ctpareruu
pa3BuTHsl HOBoro Y30ekucrana Ha 2022-2026 roxsn» [1d-60
or 28 sauBaps 2022 roma, «O Mepax MO AaibHeimemy
COBEPIICHCTBOBAHHIO TOCYAAPCTBEHHON IOJMTHKH B 00JIaCTH
HayKH W WHHOBAIIMOHHOTO pa3BuTus» PQ- Ne5047 ot 1
anpens 2021 roma, «O Mepax MO CO3JAHHIO YCIOBHUS JUIS
YCOBEPIICHCTBOBAHUS CUCTEMY HH(OPMATHOHHBIX TEXHOTHI
B PecryGmuke» «PQ-5099 ot 30 uronst 2017 roma «PQ-5099
or 27 wmrona 2017 roma, «O Mepax mo JnanbHeimemy
pacUIMpPEeHUI0 Y4acTUsl OTpaciieil W CEKTOPOB 3KOHOMHKH B
ITOBBIIIICHU U KadyeCTBa MMOATOTOBKH BBICOKO
KBaTH(UIIMPOBAHHEIX crieruanucToB» PQ-3151 or 27 wutons
2017 roma KOTOpBIA CIY>KUT B OIpPENEIEHHOW CTENeHU
peanu3aniy 3amad, OIpPEACNICHHBIX WHBIMH HOPMATHBHBIMU
MPaBOBBIMHU JJOKyMEHTaMH.

TexHuueckuii nporpecc CHOCOOCTBYOLIUN
MOBBILICHUIO CIIpOCAa Ha ONpeneiéHHble mnpodeccud H
KOMIIETCHIIMM  SBHO  OTPa3sWIMCh Ha  COBPEMEHHOE
oOpazoBanue B cTpaHe. HeoOXoauMeIM pecypcoMm aist
JOCTIDKEHUSI TIOCTAaBIEHHBIX 3agad 1o  (opMHPOBaHHIO
KITIOYEBBIX ~ KOMIIETCHIMH  SBISETCS  MHHOBAI[OHHBIC
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obpazoBarensHble  TeXHONOTHMH. COBpPEMEHHBIH  yUHTENh
JOIDKEH BIAAETh WHHOBAI[MOHHBIMHA  00Opa3oBaTeNbHBIMU
METOJMKAMH, TEXHOJIOTHSAMH ¥ IPUMEHATh HX B y4eOHO-
BOCIHTATENIFHON JesTeabHOCTH. CTPOHHUKOM IAaHHOW HIEH
spisercss B.®. Edumos, TpakTyronmii Tak, «HOBOI MUccHel
LIKOJIBI CTaHeT (DOPMUPOBAHMS 4YEIOBEUECKOTO IOTEHIleaa
JUTSI ”HOBAIIMOHHOW YKOHOMHKHY. [2].

B 1aHHOM HampaBleHMM Kak B CTpaH€ TaKk U
3apy0exoM IIPOBEAEHBI psJ HCCICNOBAHMH, HPECTIXHBIX
HCCIIEeI0BAaTENbCKIX IEHTPOB TaKUX Kak: MexIyHapopaHas
accoIMaIys 10 OIeHKe yIeOHBIX HOCTIKEeHHH, OpraHu3auTs

DKOHOMHUYECKOTO COTPYIHHYECTBA " Pa3zBurus,
MexnyHapoaHoe HcClIeI0BaHNE o U3y4EHHIO
KOMITBIOTEPHOI u UH(OPMALTHOHHOM IpPaMOTHOCTHU
obyuaronuxest  ICILS, Mexnaynapoansiit  CTaHmapTHBIN

Knaccudukatop O6paszoBanus. Mcxoms u3 TpeOOBaHH K
BHIIIIC TEPEYNCICHHBIX MEXIYHAPOIHBIX KIaCCH(PHUKATOPOB
o0Opa3oBaTenbpHON CHUCTEMBI Ba)KHEHIIEH 3ajaueit
00pa3oBaTeNbHOW CHUCTEMON CTpaHbl SBISIETCS BOCIUTATH
KBaJTH()UKAIIMOHHBIX KaJpOB UMEIOMHX MpoddecHoHaTbHBIE
KOMIIETCHIIMM M TPEBJINKATEIbHBIX MHPOBOMY TPYIOBOMY
pPBIHKY, JAJs JOCTHDKCHHH JTUX Ieleil  HeoOxoxuma
pa3paboTka  WHHOBAallMOHHOTO  JM3aiiHAa  COJEpIKaHUs
o0pa3oBaHusi, KIaCCU(PUKAIUSA U CTPYITHPOBKA KOMIICTCHIIUH,
YCOBEpIICHCTBOBATh ~ HOBBIX ~ MCTOAMYECKUX  MOJEICH
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obOpazoBaHust a
HPEMEHEHHIO.

B memsx pelieHus Takux 3amad oOpa3oBaTelbHbIC
OpraHM3alliM B OpraHM3alMd 00pPa30BaTENBHOrO IIpoLecca,
JNODKHBl  OOpaTHTh BHUMaHHE Ha (OpPMHPOBAaHHE Y
IIKOJIbHUKOB ~ HCCIIEJOBAaTeIbCKUX,  AHAJIETHUECKHX U
MPOEKTHBIX KOMIIETEHIMH. B MoCTmkeHme 3THX Ieneidl Ham
MOTYT TIOMOYh IIHPOKUH BBIOOP MOCTYIHBIX IM(PPOBEIX
00pa3oBaTeNIbHEIX PECYpCOB M HMHCTPYMEHTOB  JIAfOIIAi
BO3MOXKHOCTb ~IlelaroraM ¢ MHOTO paKypca CMOTPETh
TPaJULMOHHBIC NEAArOrHYeCKIe TEXHOJIOTHH U «OLH(POaTh
ux. ludpoBoli mnoaxon K o0Opa3oBaHUIO PETEHUPUPYET
(hopmMupoBaHUIO crierupUIecKuX MeJarorn4eckux
TEXHOJIOTUH, crioco00B 00y4deHus u TpeHaoB. [9]. [lo MHeHHUIO
HII.X.ITa3unoBa y4eOHBIA mpomecc 3TO o00mas cHcTeMa
KOTOPBIH BKJISTYaeT B cebe OOBSCHEHHE W IIPEACTaBICHHE
TEMBI, BBITIOJHEHE 3aJaHUi W KOHTPOJNb 3HaHWH. Bce »tn
3aJa4d MOXXHO BBINIOJHUTH ITOCPEICTBOM «II€HAarOrMYeCcKUX
HPOTrPaMHBIX CPEICTB» KOPOPBIE TAaKKE INEPEUMEHOBAIHCH

Taloke NPOQENbHBIE  MOAXOX K  HX

pa3nuYHBIMH ~ HaydHeIMH  TepmuHaMu:  «[IpakTudeckue
IporpaMHbIe  TaKeThl», «TeXHUUeckue MegaroruuecKkue
cpencTtBay,  «Y4eOHO  MEJAaroruueckue  IpOrpaMMbDy,
«ABTOMAaTH3UPOBaHHBIE yueOHbIe TIPOTrPaMMBD»,
«CoBpeMeHHBIE o0pa3oBarelIbHbIe TexHosorum».[10].
IIporpamHBle  memarorm4eckue  CpeIcTBO B MHPOBOE
obpazoBaTellbHOe coobmiecTBa TaKKe Ha3bIBAIOT
«O0pa3oBaTeIbHBIMH 1aTGOpPMaMI». B HaYYHBIX
JUTEepaTypax CyLIECTBYeT MHOXECTBO ONMCaHUN 3TOH

KaTerOpUM OJIHAKO MBI PELIMIM OCTAHOBHUTHCS Ha HEKOTOPBIX
n3 Hux. [lo BeBomam H.H.TuynoBa «OOpa3oBarenbHas
porpaMma-3To OTpaHNYCHHBIH, JTMYHOCTHO
OpPHEHTHUPOBAHHBII WM OrpaHUYCHHAs MHTCPAKTUBHAS CETh
MOTOOHBIX, MIOJTHOCTBIO TTOCBSIIEHHBINA BOIIpOCaM
00pa30BaHuUs U Pa3BUTHS, HEIPUMEHHO COZIepIKaIle yIeOHbIe
MaTepHalbld MPEJOCTOBIAIONINI HX MOJIb30BATENSIM Ha TEX
WK MHBIX ycloBuax»[7]. Otyxe TpaktoBky JI.C.MaxmymnoBa
WCTIONIB30Bajla  NpW  ONHMcaHWd  web-tuatgopm  [4].
CeropHsmIHUEe MIMPOKUE pedopMbBl B cdepe 0oOpa3oBaHMS,
OypHOe pa3BUTHSI HAayKd W TEXHWKH, WHHOBAllMOHHHMU B
o0pa3oBaHuM, U PAA CXOXKHUX (pakTOpoB, TpeOYIOT KOpEHHOE
W3MEHEHUs, ¥ paJiKaIbHOe YCOBEPLICHCTBOBAHNUE, MpoLecca
o0pa3oBaHus, Kak 10 BCEM TalpaBJiIeHHs TaK U 10 reorpadum.
IIpu sToM HEoOXOomUMO OOpaTHUTH BHUMaHWE Ha IH(POBEIC
obpazoBarenbHble IIAT(HOPMBI, KOTOPbIE MOTYT BBIOJIHHUTH
pOJIb MHCTPYMEHTa [UIsl TUCTAHIMOHHOTO OOpa30BaHUi H
YCOBEPILIEHCTBOBATh MIIM JOMOJHHUTH TPAAUTHOHHOE (OYHOE)
obpazoBanue. «{udposas mratpopmar - 370 HUPpoBas cpeaa
¢ HabopoM GYHKIMH M CEpPBHCOB  YIOBJIETBOPSIOIINX
HNOTPeOHOCTh MPOM3BOJUTENEH KypcoB (TIperofoBartenei) u
notpeduteneil (Y4eHHKOB), a TaKkKe OOCCICUMBAIOIIMNA HX

B3aumocBs3b[ 1].1Tox 1 poBoi o0pa3oBaTenbHON
iatropmoit MTOHUMAETCS «H(pOPMAITHOHHOE
NPOHCTPAHCTBO, OOBEAMHAIONINE YYACTHHKOB  IpoIecca

0o0ydJeHns,, KOTOPHIH JaéT BO3MOXHOCTh OIS YHAIEHHOTO
o0pa3oBaHus, 00eCTIeUuNBaeT AOCTYI IJIsI KOHTHPONS YPOBHS
3HaHUN obyyarouxcsa» [6].

P.C. 3apunoBa [3] ormMeyaeT 3HaU€HUE KOTHETUBHBIX
00pa3oBaTenbHbIX TEXHOJIOTUH B ¢dhopmupoBaHue
TI03HOBATEIIbHBIX CrocoOHoCTeH yTEM NIO3HAHMSA
0000m1at0Iero Bompocca, a He TOTOBBIX OTBETOB HAa HUX. B
Pa3BUTHM KOTHETHBHBIX CIIOCOOHOCTEH YdaluXcs He Majo
BaKHBIMHU SIBIISIFOTCST 00pa3oBaTeIbHBIE MIaTGOPMBI KOTOPHIE
MO30BSAIOT CKAa4aTh Pa3IMYHBIE KYypCHl U YPOKH, YUHUTBCS TIE
yrogHo u korja yrogHo. Ilo cmoam B.B. Maronuna [5]
NpEeNMyLIECTBOM 06pa3013aTeanb1x l'[J'laT(bOpM - ABJISICTCA €TI0
«[eifimudukanus», B IIUPOKOM CMBICIE, T[OHUMAIOT -
MpUMEHEHHEe UTPOBBIX METOJIOB B HEUTPOBBIX CPEJax, TaK KaKk
COBPEMEHHBIE [IETH DPAcTyT UIpas HWHTEPAKTUBHBIC UIPBI C
BU3yalbHbIMH d(eKkTaMu, HX MO3T HE XO0ue€ NPHHHMATh
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nH(OpPMAaIMN TPETOJHOCAIIUMCS UM B TPaJUIIOHHOM BHIE,
HO NpHMEHeHHs reiiMudukanuu B 0Opa3oBaHUsS IIOBBIIAET
MOTHBAIMIO YYUTHCSI M MONy4YaTh HOBBIE 3HAHUS, a OYKU U
YPOBHHM KOTOpPbIE AAIOTCS MM IIPH BBIIOJHEHHE 3aJaHUM HX
MaTHBUPYET K COXpaHEHHIO TeMIa ocBoeHHe kypca. Ho mms
3TOro TpedyeTcs BHEAPEHHs HOBBIX METOJOB M ITOJXOJOB K
OpTaHM3aluK COAEpXKaHHM ydeOHoro mponecca. Emé omuH
NPUUMYIIECTBO ~ O0pa3oBaTeNbHEIX  IATGopM -  3TO
BO3MOJKHOCTb YYaIl[XCS BBIOpaTh CBOIO 0Opa30BaTENBHYIO
TPAaeKTOPHIO  TIPU  KOTOPOM  ydaIiuecs  CTaHOBSTCS
«XO3HHOM»  CBOEro Tmpomecca OOydYeHHs, MPOBOIUT
MOHHUTOPUHT M HECET 3a HEro OTBETCTBEHHOCTh. Lludposas
oOpa3oBaTenpHasi cpefia CO3JaeT YCIOBUS B TPaJUIHOHHOMN
KJIACCHO-YPOYHOM CHUCTEME C NPUMEHEHHUEM BO3MOXKHOCTEH
3JIEKTPOHHOTO OOYyYEHHs, IEKTPOHHBIX HH)OPMAITMOHHBIX U
00pa3oBaTeNbHBIX PECYpcoB M 00ECIedYnBaeT KOMIUIEKCHYIO
METOIMIECKYIO u TEXHOJIOTHIECKYIO TIOJIJIEPIKKY
IMCTaHIIMOHHOTO TIpoIiecca, BKIIoYas o0ydeHue, ynpapieHHe
00pa3oBaTeIbHBIM MIPOLECCOM H €TO Ka4eCTBO.

[o pesympraram ucciemoBanus O.A. @uodanosa [8]
BBIIBICHO, YTO YUYHTENs MAaTCBUPOBAaHBI HAa BBIIOHCHHE
pedrexcun MIPUYHUHHO-CIIEICTBEHHBIX cBsI3el
00pa3oBaTeNIbHBIX pe3ynbTaToB LIKOJIbHAKOB, Ha
NPOEKTHPOBaHHE  y4eOHO-METOJIMYECKHX, a TaK  JKe
NICHXOJIOTO-NIEIarOTHYECKNX ~ CMEH Ul OpraHHu3aluu
00pa30BaTeIbHOTO npoliecca, HO HeJI0CTaTOYHasI
KOMIETeHIMsI B 0ONAacTH aHAIUTUKH M WHTEPHpETaInu
00pa3oBaTeNbHBIX JAHHBIX HE JAéT MM BO3MOXKHOCTH Ooiee
IyOOKO OCMBICIIUTG LBIPPOBBIE MaHHBIE O00pPa30BATEIHLHBIX
mwIaThopm.

Kpome Bbllie ckazaablX, HWHOW Ba)XXHOW 3aaa4yoii
0o0pa3oBaTeNIbHEIX  IIATGOPM  SBISETCS, OCYIIECTBICHUE
B3aMMOJICHCTBHE MEXIy CYObEKTaMH 00pa30BaTeIbHOTO
nmporecca (yduTeldeM U YYEHHKOM), HAlpaBlIeHHOE Ha
JOCTIKEHNE KaUeCTBEHHBIX PE3YIIbTaTOB 00yIeHHS.

[IpenmymecTBo 00pa30BaTEIBHBIX IIATHOPM.

o pesymbraTam aHaIM3a JUTEPATypPHBIX HCTOYHHUKOB
MOXKHO BBIJIEIUTH CJIEAYIOMIAE OCHOBHBIE IPEUMYIIECTBO
LBIPPOBBIX 00pPa30BATENBHBIX MIATHOPM:

-B HEypOYHBIX 3aHATHSIX B IIKOJAX, MBI YacTo
CTaJKUBaeMs C MpoONeMOi HEXBATKH IOMEIICHUS JUIS
NpOBE/ICHUsT 3aHATHH. ODTO MpoOJieMy MOTYT C JIETKOCBIO
pemuThb oOpa3oBarebHbIC 1aTGOPMBI UMEIOIIUi
MHCTPYMEHT BEpTYaJbHOTO KJIacca.

-O0pazoBarenpHasi OpraHU3amus MOXKET IMPHTIIOCUTH
mperojoBareniel W3  MIOOBIX  PETHOHOB  CTPaHBl  WIIH
3apyOeXHBIX TI€[aroroB IJIsi OPTaHH3AIUM W IPOBEICHUS
Kypca, Tak Kak (pu3nueckoe MpUCYTCTBHE HE 0053aTENbHO;

-B 00pa3oBaTeNbHBIX miathopmax 4acTo
3arpyKaloTcs 3apaHee IPHTOTOBIICHHBIE IPENOI0BaTENIEeM
MaTepHaibl Kypca, 4To co3aaéT rHOKuil rpadk U SKOHOMHUT
BpeMsI yUUTeNeH.

-He 1t1pebyercss 00ycTpoiicTBO TOMENICHHWH, ¢
MOMOIBI0 HMHCTPYMEHTa HHTepdelica yduTenb MOXET
OKa3aTbCsl B AyAWTOPUHM HWIM OHOIMOTEKe, MHAde TOBOPS,
yepe3 CMeHy 3amHeror ()oHa Yy YYEHHKOB IIpU BHJICO
KOH(EPEHIIMH MOSBISETCS OLIYIICHHE 4YTO IPErnoJoBaTelb
HaxoIuTcs B pabodeii 00CTaHOBKe.

-B03MOXXHOCTH TpUBIICYEHHUs OOJBIIOTO KOJIMYECTBO
ydeHuKOB. Ha ayIquTOpHBIX 3aHATHSAX YHCIO YYCHHKOB
OTPAaHMYEHHO BMECTUMOCTHIO MOMEIIEHHH, B  OHJIAHH
3aHATHSAX ~ MOXKHO  NPHUIVIANATHE  OJHOBPEMEHHO  BECh
KOHTHHTEHT. [Ipm 3TOM KadecTBO  IIPEIOCTABISIEMBIX
MaTepHaJUIOB WM TOJIOC YYHUTENsl HEe YXyIIIAeTcs, M BCeM
JAOCTYIIHO OJMHAKOBa. B orauuum ot AyIUTOPHBIX, TI€ Ha
HOCJICIHUX MapTax He JOCTATOYHO BH3YaJM3UPYETCs Tojoc U
MHMHKa TPENo0BaTENs.

-O6pa3oBarenbHbIC IIaTBOPMBI YMEHBIIAET HArpy3Ky
Ha yduTenei paboTas Ha OCHOBE aBTOMAaTHYECKHX IIa0JIOHOB.
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dopmupoBaHHE OTYETOB MOCEMAEMOCTH U yCIEBAeMOCTH,
MpOBEpKa TECTOBBIX 3aJaHHUH, pacChUIKAa YBEJOMIEHHE U
JApYyTHe 3a7a4d MOJIHO BBINOJHUTH HECKONBKUMHU ILIeTIYKaMHU
Ha OCHOBE AaBTOMOTHM3MPOBAHHBIX IIA0JIOHOB, HO TPOBEpKa
UHIVBUIYaNbHbIX M MHCBMEHHBIX 3aJaHUid oOcTaércs 3a
HPETIoIOBaTEIIeM.

-Bo3moxxHOCTB ABTOMOTHYECKOH pacchbuIKu
OTYETHOCTEH IO YCIIEBAaEMOCTH M TIOCEIIAeMOCTH YYEHHKOB
UX POIMUTEISAM WM aAMIHUCTPAIMHU [ITKOJIBL.

-bonpmoit BeIOOp MHCTpyMeHTOB. OOpa3oBaTelbHbIC
WIAaTGOPMBI JaéT OONBIION CIIEKTOP BO3MOXHOCTEIL: 3arpys3ka
MPE3EHTAINH, JJOKYMEHTOB, JEUThCA N300pa’keHHEM 3KpaHa
yUYHTeNs, YaTHHT, MojenupoBanue wuHTepdeiica. Bcé€ aTo
JenaeT mpouecc o0ydeHHe Ooiee MPEBIMKATEIBHBIM U
MIOMOTAEeT Pe3yJILTATHBHO JOHOCHTh MaTepHAIEL.

-JloctymHOCTE K y4eOHBIM  MaTepuanaMm  Ge3
OTPaHMYCHHII BO BPEMECHH. YUCHHUKH MOTYT BEpHYTHCS B
MaTepHabl IPOIIEHHOH TeMbl B JIT000e BpeMs U U3y4INTh UX
HCXOJS U3 INYHOH CKOPOCTH OCBOCHUSI.

-UunuBunanesHocTh. KaXplii yUeHUK BOCIPUHUMAET
MOpa3HOMy, M HMeeT CBOH IyTh U CTWIb OOydeHHe.
HexoTopsle IIKOTBHUKK XOPOIIO BONPHHHMAIOT BH3YalbHO,
OpyrHe e depe3 ayauo WIM 4YTeHHs. Takke HEKOTOpbIe
YYCHHUKH XOpOomo paboTaloT B TIpymme Jpyrue ke
npeycreBaloT B oanHouke. OOpa3oBaTesbHEIE IUIaTGOPMEI C
ero HabOpOM OIIMM W WHCTPYMEHTOB Ma€T BO3MOXKHOCTH
CO37aTh  WAEANbHYI0  cAeqy OOydYeHHs  OTBEYAIOIIne
HOTPEOHOCTHIO KXKAOTO YICHHUKA.

Hemocratku 00pazoBaTenbHBIX IIATPOPM.

PaccMOTpeB OCHOBHBIE TNPEUMYIIECTBO IH(POBBIX
00pa3oBaTeNbHBIX  MIaTGOPM, HEOOXOJUMO  OMPEACIHUTH
HEJOCTaTKM M TPOOJEMBI C KOTOPBIMH  CTaJIKMBAIOTCS
NpernojoBaTeNld ¥ IIKOJBHUKH TP HCIOJIB30BAaHUHU
1 (pOBBIX 00pa30BaTENBHBIX IIATGOPM.

-JIOMHHUPYIOIIIM ~ HEIOCTaTKOM  HCIOJIB30BaHHE
oOpa3zoBaTenbHBIX IMAaTGopM, TO UYTO OHO TpeOyeT oT
MIKOJIBHUKOB  CAMOCTOSITENHHOCTH M OTBETCTBEHHOCTH B
MPOXOXKAECHHE KypCOB, @ KOHTPONTHHBIE U TECTHI MOTYT OBITh
BBIIIOJIHEHBl HE CAMOCTOSTENIBHO, YTO YrpakaeT KadecTBY
00pa3oBaHUsI M MOXET NPHBECTH K OTKIOHEHUIO OT IIeNn
o0OyueHwus.

-Cpean OCHOBHBIX MPOOJEM, HEOOXOAMMO OTMETHTH
OTKJIIOYKHA B CETH WHTEpPHET, WIIM HU3KO CKOPOCTHAsI CBS3b.
Hexoropsre mkonbl crpansl He o6opynoBanbl Wi-Fi, min oHn

pa3laroT CeTh IOCTyHa TOJBKO B aJMHHHCTPAaTUBHOM YacTh
HIKOJIBI.

-HexBarka mnpenonoBareneil XOpowo BIaICIOIIUMU
HHCTpYMEHTaMu IU(POBBIX 00pa30oBaTeNbHBIX MIATGOPM, U
YBEPEHHO HCIOJIB3YIOMUX UX BO3MOKHOCTH.

-JlemoruBarmst  ydeHmkoB. I3 3a omHOOOpasms
KOHTPOJBHBIX M  TECTOBBIX 3aJaHUH M  OTCYTCTBHE
caMOUCTUIUIMHEL. OCOOEHHO 3TO KacaeTcss MIammed u
CpeIHel IIKOJIBI.

-OTCcyTCTBHE 3MOIMOHABHO-3PUTEIBHOTO KOHTAKTA.
YTto co31aéT TPYOHOCTH B OLIEHKE YPOBHS BOBJICYEHHOCTH U
MOHMMAaHUe MaTeprana. Tak )ke y4eHHKaM CIIOKHO COXPaHUTh
(oxyc Ha KOHTEHT Oe3 3pHUTENBHOTO KOHTaKTa, MHMHKH H
JKECTOB.

-[Ipobema moO3HaHMS TONB30BATENs IIPU  cHade
KOHTPOJBHBIX WIJIM 3K3aMEHOB, pEIICHHEM MOTYT CTaTh
BUJICOHAONIONIEHNe, HO W 3TO  He  TapaHTHpYyeT
CaMOCTOSITEIbHOCTH BBIIIOJHEHUS.

OmacTHOCT,  JJIs1  370pOBbS. MHOTHE poAWTENn
00ECIOKOEHBI OTMACHOCTBIO UISL 3[J0POBBSI YUEHHKOB JIOJNTOE
MPOCIDKEBaHNE Tiepes 3KpaHoM. HeympaBmsieMocTs BpeMeHH
MPOBOJVMOE Tepel SKPaHOM, MOXKET HETOTHBHO BIMATH HA
3peHne, OCaHKy, W IHIIEBAPEHHs. ODTO SBISETCS OOJBIINM
MHHYCOM HCHOJIb30BaHHSI 0Opa30BaTeNIbHBIX IDIaTGopM B
HIKOJIE.

3akioueHue. B 3akimroueHMH CTOUT OTMETUTH 4TO,
CyIIECTBYeT OONBIIMHCTBO MPEUMYIIECTh HCIIOIB30BAHUS
o0Opa3oBaTenbHBIX IaTGOpPM B INKOJUIAX. Tak ke HpH HX
UCIIONB30BAaHNUE TPENOA0BATENN M YUCHHUKH CTAIKHUBAIOTCS C
psamamu penoctaTtkoB minargopMm. Ho monHbli mepexox Ha

uplppoBoe  oOpa3oBaHME  WIM  HOJNHBIA ~ OTKa3  OT
00pa3oBaTeNbHBIX wiathpopm B IIKOJTaX oyzner
UppaliOHAIbHOM B coBpeMeHHOM  Mupe. L{udposie
o0OpasoBartebHbIe m1aThOPMBI [eNIecoo0pasHo
paccMaTpuBath  Kak  JIONOJIHEHHE WM pacUIApEHHe

KJIACCHUYECKUX (TpaguIMOHHBIX) ¢opMm oOydeHus. J[laxe
cample  Jyumme ~ oOpa3oBarenbHbIE — IUIATGOPMBI €
pACUIMPEHHBIMH HHCTPYMEHTaMH HE MOTYT IOJHOCTBIO
3aMEHUTH JINYHBIH KOHTAKT, KOMMYHHKAIMIO, M 3PUTEIbHBIH,
YeJI0BEYECKHH KOHTaKT MEXTy Y4aCTHUKaMHU
obpasoBaTesibHOro  mporecca. Ilo3ToMy KpaiiHE BaXHO
GaaHCHPOBAaTh MCIIOJIB30BaHHE 00PAa30BATENbHBIX IIAT(HOPM
B IIKOJAX M 3((GEKTHBHO MX HCIMOJIB30BATh JUIS YITy4LICHUS
Ka4ecTBO O0ydeHHS.
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TALABALARGA SA’DIY SHEROZIY 1JODI NAMUNALARINI O‘RGATISHDA “DIDAKTIK TAHLIL
METODI”DAN FOYDALANISH USULLARI
Annotatsiya

Magqolada talabalarga Sa’diy Sheroziy ijodi namunalarini zamonaviy texnologiyalar orqali o‘rgatish usullari tahlil qilingan.
Tanlangan metodni qo‘llash orqali talabalarning mumtoz adabiyotga, milliy qadriyatlarga bo‘lgan qiziqishlari ortadi. Talabalar
mavzuga ijodiy yondashadi, o‘z fikrlarini erkin bildirishga harakat qiladilar. Bu bilan ularning mustaqil fikri teranlashadi,
dunyoqarashi o‘sadi, darsga qiziqishi ortadi, topqirligi, zukkoligi, tezkorligi, faolliklari oshib boradi.

Kalit so‘zlar: Innovatsion metod, boshlang‘ich ta’lim, mumtoz adabiyot, hikmat, ta’lim, tarbiya, odob-axlog.

METOJIUKA UCHTOJBb30OBAHUS «<METOJA TUJAKTHYECKOI'O AHAJIU3A» I[IPU OBYUYEHUU
CTYJAEHTOB OBPA3ILIAM TBOPEHUS CA/IA LLIEPA3U
AHHOTaALHSA

B cratbe aHaMM3MUPYIOTCS METOIbl 00y4deHHs CTyAeHTOB oOpasuam TBopuectBa Caamu Illupasu ¢ MOMOIIBIO COBPEMEHHBIX
TexHonoruii. [IpuMensisi BBIOpaHHBIA METOJ, MOBBIIIACTCS MHTEPEC YYalIMXCs K KIACCHYECKOW JIUTepaTrype, HalMOHAIbHBIM
LEHHOCTSIM. Y4all[iecsi TBOPUECKH MOIXOIAT K TeMe, CTaparoTcsi CBOOOIHO BBIpaXKaTh CBOM MbIchu. [Ipu 3TOM yriyGJaseTcs: ux
CaMOCTOSITCIEHOE MBIIUICHHE, PACTeT MHPOBO33PCHHE, IOBBINIACTCS HWHTEPEC K 3aHATHIO, MOBBIMIACTCS HAXOIYUBOCTH,
CMeKaJKa, COO0Pa3sUTEIbHOCTh, aKTUBHOCTD.

KnwoueBble ci0Ba: WHHOBAIIMOHHBI METOJ, HaYaJdbHOEC OOpa3oBaHKE, KJIaCCHUECKas JMTEpaTypa, MYIpPOCTh, 0Opa3oBaHUE,
BOCITUTAaHUE, STHKET.

METHODS OF USING THE "DIDACTIC ANALYSIS METHOD" IN TEACHING THE STUDENTS OF THE
SAMPLES OF SADI SHERAZI CREATION
Annotation
The article analyzes the methods of teaching students’ samples of the work of Saadi Sherozi through modern technologies. By
applying the chosen method, students ' interests in classical literature, national values increase. Students approach the topic
creatively, try to freely express their opinions. With this, their independent mind is terrified, their worldview grows, their interest

in the lesson increases, their resourcefulness, ingenuity, agility, activity increases.
Key words: innovative method, primary education, classical literature, wisdom, education, upbringing, etiquette.

Kirish. Sa’diy Sheroziyning “Guliston” va “Bo‘ston”
asarlariga gayta-gayta murojaat qilish hayotiy zaruratga
aylanmoqda. Chunki uning asarlarida ilgari surilgan har bir
axloqiy qoida kishilarga ma’naviy komillikka va baxt-
saodatga erishish hagida saboq beradi. Muruvvat, sadogat,
tavoze, mehnat, saxiylik, nomus, omonatga vafo, adolat,
yumshoq fe’llik, shijoat kabi go‘zal xislat va xayol odamga
baxt-saodat keltirishi obrazli tarzda bayon qilinadi. Hasad,
adovat, baxillik, xiyonat, takabburlik, yomonlik, munofiglik,
chagimchilik, johillik va yalqovlik esa odamlarni falokatga
sudrashi tayin ekanligi badiiy tarzda mahorat bilan
ifodalanadi.

Sa’diyning boy hayotiy tajriba asosida yaratgan
“Bo‘ston” (1257) va “Guliston” (1258) asarlari unga
olamshumul shuhrat Keltirdi. “Guliston” asari sakkiz bobdan
iborat bo‘lib, uning tarkibiy tuzilishi quyidagicha: debocha;
birinchi bob — podshohlar siyrati zikrida: ikkinchi bob —
darveshlar axloqgi zikrida; uchinchi bob — ganoat fazilati
zikrida; to‘rtinchi bob — sukut saglashning foydalari zikrida;
beshinchi bob — ishq va yoshlik zikrida; oltinchi bob — qgarilik
va zaiflik
zikrida; yettinchi bob — tarbiyat ta’siri zikrida; sakkizinchi bob
— suhbat odobi zikrida.

Mashhur  fransuz  faylasufi va adibi  Volter
“Guliston”dan xabardor bo‘lgan va ba’zi she’rlarida undan
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foydalangan. Tanigli fransuz masalchisi Lafonten ham
“Guliston”dagi hikoyat va naqllardan o‘z masallarida istifoda
etgan. Rus shoiri A.S.Pushkin: “Sa’diy va Hofiz asarlarining
pinhoniy asroriga yetgunimcha she’rlarimda quvonchbaxsh
jihatlar va hayotdo‘stlik kam uchrardi”, - degan edi.

Sa’diy asarlari qadimdan o‘zbek xalqi orasida ham
mashhur. “Bo‘ston” va “Guliston” asarlari madrasalarda
asosly darsliklar sifatida o‘qitilib kelingan. Toshkentlik
mudarris va shoir Mullo Murodxo‘ja Solihxo‘ja o‘g‘li “Shavqi
Guliston” deb atalgan asarida madrasa talabalari ehtiyojini
hisobga olib, asarning qiyin so‘z va iboralarini sharhlagan. Bir
so‘z bilan aytganda, Sa’diyning “Guliston” asari o‘zining
nozik badiiy vazni va mazmuniy giymati bilan alohida vaznga
egadir.

“Sa’diy yolg‘iz Eron emas, balki Osiyoning,
Afrigoning hamma yerida hurmatli bir faylasufdir. Uning tarzi
bayonining tarovatini va ifodasining gimmatini Ovrupo ilmu
adab ahli ham ko‘pdan beri tan olganlar”, - deb yozadi
mashhur major olimi Xerman Vamberi. Nemis shoiri va
mutafakkiri I.V.Hyote Sa’diyni “juda mahsuldor va fayzli”,
“hayot tajribasi bilan boyigan juda yaxshi shoir” deb
hisoblagan.

Guliston gullar to‘plami bo‘lganidek, “Guliston” ham
she’r va hikoyalar to‘plamidir. U donolik manbai sifatida keng
tilga olinadi. G'arb dunyosida hamon tez-tez takrorlanadigan
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quyidagi mashhur aforizm ham “Guliston” asaridan olingan:
“Men oyoq kiyimim yo‘qligidan noliganda, oyog‘i yo‘q
odamni uchratib qoldim”.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga adabiy
didaktik asarlarni o‘qish va uqish, mazmun-mohiyatini to‘g‘ri
anglash ko‘nikma va malakalarini hosil qilish, talabaning
badily ijod namunalarini to‘g‘ri tahlil qilishga o‘rgatish
bugungi ta’lim tizimining muhim shartlaridan biridir.
Darhagiqat, talaba badiiy matnni chuqur idrok gilmasa, undan
estetik zavq olmasa, ularda ma’naviy va ma’rifiy, komillik
tuyg‘usini shakllantirish qiyin kechadi.

Ma’lumki, har qanday badiiy asar, u qaysi janrda
bo‘lishidan qat’i nazar, tahlilga, muhokamaga tortilmas ekan,
matnning mohiyatiga kirilmas ekan, u tarbiyalanuvchining
ma’naviyatiga hech narsa bermaydi. Shu ma’noda mazkur
she’r matni ustida ishlash uchun ta’limning didaktik tahlil
metodidan foydalanish magsadga muvofigdir.

Talabalar Sa’diy Sheroziy asarlarining mazmun-
mohiyatini tushinishlari uchun avval “didaktik tahlil”
tushunchasining mohiyatini anglab olishlari o‘rinli bo‘ladi.
Prof. Q.Yo‘ldoshev o‘zining “Badiiy tahlil asoslari” nomli
monografik tadqiqotida asarlar tahlili turlari haqida so‘z
yuritar ekan, didaktik tahlilga shunday ta’rif beradi: “O‘quv
(didaktik) tahlili jamoa shaklida amalga oshirilib, badiiy
asarning hozirgi hayotiy va badiiy mantigi hamda estetik
o‘ziga xosligini anglash orqali o‘quvchilarda ezgu ma’naviy
sifatlarni  shakllantirishga yo‘naltirilgan estetik-pedagogik
faoliyatdir”.

Olim adabiy asarlarni didaktik tahlil etishda
o‘qituvchi-o‘quvchilarning birgalikdagi faoliyatini quyidagi
uch usulda uyushtirilishini magsadga muvofiq deb hisoblaydi:

a) muallifga ergashib yoki matn doirasidagi tahlil;

b) badiiy obrazlar asosidagi tahlil;

v) muammoli o‘quv tahlili.

Didaktik tahlilning birinchi usulida o‘qituvchi badiiy
matnning estetik mohiyatigagina emas, balki uning qurilish
tartibiga ham amal qilishi va matn mantig‘ini, uning ichki
tartibini aslo o‘zgartirmagan holda asar zaminidagi ma’noni,
badiiy jozibani o‘quvchilar bilan birgalikda kashf eta borishini
ta’kidlaydi. Buni tekstual tahlil, ya’ni asar matniga tayanib
tashkil etiladigan tahlil usuli deyish ham mumkinligini va
bunday tahlil kechimida o‘qgituvchi yo‘naltiruvchi faoliyat
ko‘rsatishini aytadi.

Ikkinchi yo‘nalish, ya’ni obrazlarga tayanib tahlil
qilishda o‘qituvchining e’tibori asardagi timsollarga garatilishi
va asarning badiiy ma’nosi, jozibasi obrazlar ruhiyatini anglab
borish asnosida ochilishini ma’lum qiladi. Bu usuldagi tahlilni
muallif timsolli tahlil deb atashni ma’qul ko‘radi va bu
yo‘nalishda amalga oshiriladigan tahlilda o‘quvchilarning
ancha faol ishtirok etishlariga imkonmiyat tug‘ilshini aytadi.

Asarlar  didaktik tahlilining uchinchi usuli -
muammoli tahlil asosan o‘quvchilar tomonidan olib borilishi
ko‘zda tutilishi ta’kidlanadi. O‘qituvchi tarbiyalanuvchilari
oldiga badiiy asar matnidan kelib chiggan holda badiiy yoki
hayotiy muammo qo‘yishini va ularga bu muammoni yechish
yo‘llarini ko‘rsatib, bu kechimda foydalanish mumkin bo‘lgan
qo‘shimcha adabiyotlar bilan ta’minlashi kerakligi aytiladi.
Asar tahlili jarayonida o‘quvchilar fagat o‘zlari bilgan
tushunchalaridangina foydalanib qolmay, bir gator yangi
estetik-mantiqiy bilimlarni mustaqil o‘zlashtirib olishga ham
majbur bo‘lishlari ma’lum qilinadi. Jamoaviy muammoli tahlil
kechimida o‘quvchilarning ma’naviy olamida ham, aqliy
dunyosida ham muayyan o‘zgarishlar sodir bo‘lishi,
muammoli tahlil fagat jamoaviy shaklda emas, balki
individual yo‘sinda ham amalga oshirilishi mumkinligi, biror
asar yuzasidan qo‘yilgan hayotiy-estetik muammoni yechish
uyga vazifa qilib berilganda, individual muammoli o‘quv
tahlili yuzaga kelishi aytiladi.
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Ushbu metodlardan kelib chiqib, Sa’diy asarlaridagi
hikmatli so‘zlarni quyidagicha tahlili qilish mumkin.

Badiiy matn tahlili namunasi:

Shayx Sa’diyning hikmatli so‘zlari bolalarda
odamiylikka xos, tarbiyaviy jihatlarni shakllantiradigan, bir
gator ijobiy sifatlarni kamol toptiradigan, buyuklikka
undovchi asardir.

O‘z mehnatidan non yegan kishi

Hotam minnatidan ozod yoz-qgishi.

Insoniy gadr-qgimmatni u birinchi galda mehnatda, o‘z
mehnatiga, bilimi va hunariga tayanishida, birovga xor
bo‘lmaslikda deb tushunadi va shunday ta’lim beradi.

Hikmat o‘qituvchi tomonidan ehtiros bilan aytib
berilgach, talabalarning tuyg‘ulari sovimasdan uning
muhokamasiga o‘tilib, asosiy e’tibor dastlabki qatoriga
qaratiladi va yana qaytadan o°‘qib beriladi. Talabalardan
birinchi misrada ilgari surilgan fikrning mazmuni, unda nima
deyilayotgani so‘raladi. Sa’diy nazarida inson faqat o‘zi uchun
emas, boshgalar taqdiri uchun ham, butun bashariyat taqdiri
uchun ham javobgar. Insonning ko‘zini ochishga, unga
yashamoq yo‘llarini o‘rgatishga umrini bag‘ishlagan Sa’diy
hayotda insonni pok, irodali, kuchli va mag‘rur ko‘rishni
istaydi. Hikmatda hamma narsa fagat harakat va jasorat bilan
qo‘lga kirishi mumkinligi lo‘nda qilib ko‘rsatib berilgan.
Lekin “bersang yeyman, ursang o‘laman” qabilida ish tutish
ham yaramaydi. Ushbu hikmatda haqiqatan ham, o‘z mehnati,
peshona teri bilan topilgan taomni iste’'mol qilish kishiga
o‘zgacha huzur baxsh etishi haqida fikr yuritilmoqda. Bu
yerda faqat non yeyish emas, o‘zi uchun harakat gilmasdan
tekin tomoglikni kash qilib olish nazarda tutilyapti. Oramizda
shunday mas’uliyatsiz, tekintomoq insonlar ham uchrab
turadi. Ular mehnat qilishdan ko‘ra o°zini bechorahol
ko‘rsatib, boshqalar bergan “tayyoriga ayyor” bo‘lishni xush
ko‘radilar. Shoir hikmatli so‘zi orqali ana shu kimsalarga
chiroyli nasihat qiladi. Ikkinchi misrada esa “Qo‘ldan
berganga qush to‘ymas” deganlaridek, insonning o°‘z mehnati,
harakati ortidan kelgan ne’matga hech narsa teng kelmaydi.
O‘zgani bergani chin dildan chiqgandek tuyulsa-da, baribir
ortida minnati bo‘ladi deyilyapti. Shu o‘rinda Hotam obraziga
ham ta’rif berib o‘tilsa, magsadga muofiq bo‘ladi. Badiiy
adabiyotda Hotam saxiylik, qo‘li ochiqlik bilan shuhrat
gozongan obraz sifatida ishlatiladi. Demak, ana shunday
bag‘rikeng Hotamning ham insonlarga qilgan saxiyligi
qachonlardir barham topadi. Sa’diy insonlarga bir umr
muruvvat kutib yashab bo‘lmasligi to‘g‘risida saboq beradi.

Talabalar  hayotiy  tajribasizliklari  tufayli  bu
masalalarni birdan anglab yetmasalar-da nazariy jihatdan
ilg‘ab olishga harakat giladilar. Ularning ma’nan tafakkuri ana
shunday tarzda yo‘naltirilganligi adabiy ta’limning katta
yutug‘idir. Bu keyinchalik o‘z samarasini berishi aniq.

Minbarning poyida tursa ham eshak,

Tarbiya yugmaydi, bo‘lmaydi odam.

Tarbiya ko‘rmayin ulg‘aysa kishi.

Eshak bo‘lib qolur yuzga kirsa ham.

She’r o‘qib berilgach, talabalarning diqqati matnning
mazmuniga qaratiladi va zavq bilan qaytadan aytiladi.
She’roziy farzand tarbiyasi masalasiga alohida e’tibor
qaratadi. Inson zoti o‘zining ongliligi, aql-farosati va tarbiyasi
bilan boshga tirik jonzotlardan farq qilib turadi. Yoshligidan
tarbiya ko‘rmagan shaxs qarigan chog‘ida ham o‘sha
tarbiyasizligicha qoladi, vaholanki, ushbu kimsa eshakka
qiyoslanyapti. Eshakni gqanday jonzotligi barchaga ma’lum.
Tarbiyasiz insonda eshak bilan farqli biron jihat bo‘lmas ekan.
Shu sababdan, ota-onalar farzand tarbiyasiga mas’uliyatli
bo‘lishlari darkor. Shuning uchun ham u kishi qadrini,
insonniig insonlik sharafini yerga uradigan ta’ma, hasad va
shunga o‘xshash past odatlarni qattiq qoralaydi. Bobomiz
doimo odamiylik fazilatlarini o‘zida mujassam etgan kishilarni
uluglaganlar, fe’l-atvoridagi  chagimchilik, dangasalik,
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ochko‘zlik kabi yomon illatli kishilardan ehtiyot bo‘lish
kerakligini ugtirganlar:

Olib borma shohga ta’mali so‘zing,

Ta’mani yo‘qotganda shohsan o‘zing.

Jirkanchdir xor bo‘lib topishgan ovqat,

Qozon to‘lur, ammo or bilan faqat.

Insondagi yomon xislatlarni orttiradigan, uni hatto
yolg‘onchilik, o‘g‘rilikka boshlaydigan, dag‘dag‘a, janjal
chiqgarib, inson sharafini pastga uradigan mayxo‘rlikni ham
qattiq qoralagan shoir: “Asali arzimas nishi-zahriga” deydi.
Sa’diy hayotda mardonavor mehnatga, rostgo‘ylikka, bilim,
hunar orttirishga chagiradi. U tekinxo‘rlar va zolimlarni
ayovsiz fosh qilib, hammaga ozor beruvchi zolim kishidan
ko‘ra odam yukini yengil qiluvchi ish hayvonlarini afzal
ko‘radi. Ushbu hikmatga boy falsafiy fikrlar talabalarda
odamiylikka xos, tarbiyaviy jihatlarni shakllantiradigan, bir
qator ijobiy sifatlarni kamol toptiradigan, ulug‘vorlikka
undovchi asarlardir. Bunday hikmatlar yoshlar tarbiyasi,
ularda insoniylik va oliyjanoblik kabi fazilatlarni
shakllantirishda katta ahamiyatga ega:

Kimga yoshlikdan berilmas odob,

Ulg‘aygach, bo‘ladi baxtsiz, dili g‘ash.

Ho‘l novda egilar qay xilda egsang,

Quruqni to‘g‘rilar fagat o‘t-otash.

She’r o‘qib berilgach, talabalarga odob va yaxshi xulq
haqida soddagina tushuncha beriladi. “Odob” so‘zining
lug‘aviy ma’nosi hadislrda aslida yaxshi xulg, yaxshilik degan
ma’nolarni anglatar ekan. Odob shunday bir gavhardirki, u har
ganday o‘rinda kattaga ham, kichikka ham birday yarashadi,
o‘zgalarga yoqimli ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham
bobomiz odoblilikni go‘zal xulqda deb bilganlar. Chunki
insoniy fazilatlarni o‘zida mujassam etolgan kishidangina
boshga insonlarga ham yaxshilik yetadi, kun kelib o‘sha
yaxshiligi o‘ziga qaytadi, jamiyat rivojlanadi, deydi.
Talabalarga inson hayoti davomida ko‘plab ezgu amallarni
bajarishi kerak ekanligi, natijada oliy mukofotlarga erishishi
mumkinligi  aytiladi. Yaxshilikni barcha atrofdagilarga
bevosita, ustozlariga, ota-onasiga, bobo-buvilariga, do‘stlariga
qilish mumkinligi uqtiriladi. Shayx Sa’diy tarbiya bilan birga
ta’lim jarayoniga ham bee’tibor bo‘Ilmaydi:

Agarda muallim bo‘lsa beozor.

Darsxonani gilgay bolalar bozor.

Barchamizga ma’lumki, tarbiya bilan birga ta’lim
masalasi ham dolzarb sanaladi. Bolalar sifatli ta’lim olishlari
uchun qulay sharoit va mahoratli pedagog vositasida dars
tashkil qilinishi kerak. Bugungi kunda talabalar orasida
ustozning tanbehlaridan qo‘rqib dars qiluvchilar ham yo‘q
emas. Shoir dars o‘tayotgan o‘qituvchining darsni nazorat
qilishiga to‘xtaladi, o‘quvchilarga ortiqcha erkinlik berilsa,
g‘ala-g‘ovur ko‘tarilishi, ularga ta’lim berishda qattiqqo‘llik
ham yetarlicha ahamiyatga egaligi ta’kidlanadi. O‘qituvchi
darsini shunday muhit yaratgan holda o‘tishi kerakki, o‘quvchi
tushunmagan narsasi yuzasidan savol berishga qo‘rqmasin shu
bilan birga darsni muhim jarayon sifatida his gilsin va ortiqcha
shovqin ko‘tarmasin. Ta’limda qattiqqo‘llik va shavqat
yonma-yon turishi kerak. Bu o‘quvchilar mukammal ta’lim
olishlari uchun muhim asos sanaladi. She’roziy hikmatlarida
oliy ta’lim sohasi haqida ham gapirib o‘tadi. “Istamay mutolaa
gilayotgan talaba — qanotsiz qush”. Bir ishga inson mehr
qo‘yib chin dildan bajarmasa, u ishning natijasi a’lo darajada
bo‘lmaydi. Qo‘l wuchida qilingan ish ko‘ngildagidek
chigmasligi tabiiy hol. Talabalar ham o‘zlariga berilgan

topshirig, mavzuni mehr bilan o‘rganishmasa mukammal
bilimga ega bo‘la olishmaydi. Kelajakda sohalari bo‘yicha
ishlaganda, kasbiy faoliyatida ko‘p bora qoqilishadi.
Istamasdan shunchaki dars giladigan talaba bejizga ganotsiz
qushga giyoslanayotgani yo‘q. Qushlar ganotlari yordamida
parvoz etishadi, qanotlari bo‘lmasachi? Xo‘sh qushning
qanotsizi qanday bo‘ladi? Birdan-bir vazifasi bo‘lgan uchishni
ham eplay olishmasa, unday qushlarga qushlar safdoshlari
safida o‘rni bo‘ladimi? Albatta, yo‘q. Majburlikdan, baho yoki
o‘qituvchilar uchun o‘qiydigan talabalar ham xuddi shu ganoti
yo‘q qushlar singari jamiyatda o‘rniga ega bo‘lmagan, qadrsiz
inson sanaladilar. Shunday ekan, inson kitob bilan hamnafas
bo‘lmog‘i lozim, yo‘qsa mevasiz daraxt singari odamlarga
nafi tegmaydi. Oliy o‘quv dargohini tamomlab bir kasbning
egasi bo‘ladigan talabalar vaqtida o‘qishlari, kasbi uchun zarur
bo‘lgan bilim va malakalarni mukammal egallashlari zarur.
Axir, ular vatanimizga munosib xizmat qiladigan, o‘z
kasblarining chinakam ustalari bo‘lib yetishishlari darkor.
She’roziy talabalar misolida jamiki insonlarni o‘z ishlariga
qunt, mehr va mas’uliyat bilan yondashishlariga da’vat etadi.
Inson dunyoga kelib o‘zidan yaxshi nom qoldirish uchun
foydali amallar bilan mashg‘ul bo‘lmog‘i lozim. Adibning
aytishicha:

Erta kun arpaga zor bo‘lmay desang.

Bu kun ek, shoyadki, bug‘doy non esang.

Insonning ertasi bugundan boshlanadi. Bugungi kunini
besamar o‘tkazgan kishining kelajagi tashvish va iztiroblarga
to‘la bo‘ladi. Hayotda har bir insonning o‘z rizqi, nasibasi
belgilangan, kimgadir ko‘p yana kimgadir kamroq, uning

miqdori esa o°‘zi qilgan harakatga bog‘liq ekanligi
ta’kidlangan.

Harchand o‘qibsan — bilimdonsan,

Agar amal gilmading — nodonsan.

Talabalar hikmatning mazmunini o‘z idroklari

doirasida tushinishadi, albatta. Avvalo hikmatning asl
ma’nosini chaqish uchun unda ishlatilgan “bilimdon” va
“nodon” so‘zining ma’nosi kengroq tahlil qilishlari zarur.
Chunki wular bu so‘zni shunchaki be’tibor eshitishgan
bo‘ishlari mumkin. Biroq ular “dono” so‘zini juda yaxshi
bilishadi. Talabalar “nodon” so‘zini birinchi navbatda “dono”
so‘zi bilan birgalikda parallel ravishda izohlaydilar. Aqlli,
farosatli, bilimli kishilar dono, aksincha, yaxshini yomomdan,
yomonni yaxshidan ajrata olmaydigan imsiz, fahmsiz kishilar
esa nodon deb baholanadi. Shundan so‘ng talabalar ko‘p
0°‘qib, o‘rganib yetuk bilimga ega bo‘lish mumkinligini, biroq
bu egallagan bilimlarini amaliyotga joriy gilmaslik haqgiqiy
nodonlik ekanligini his etishadi. Sa’diy bobomiz ana shunday
nodonllik to‘g‘risida nasihat gilganlar.

Xullas, ma’naviy yetuk insonni tarbiyalab voyaga
yetkazish davlat siyosati darajasiga ko‘tarilgan hozirgi davrda
buyuk mutafakkir Sa’diy Sheroziy ijodidagi ma’rifiy g‘oyalar,
pand-o‘git va yo‘rignomalar biz uchun mukammal
dasturilamal bo‘lib xizmat qiladi. Shu sababli ta’lim
jarayonida bunga alohida e’tibor qaratish pedagoglarning
muhim vazifalalaridan biri hisoblanadi. Buni bevosita badiiy
adabiyot orgali amalga oshirish mumkin. Chunki badiiy
asarlar o‘quvchi ongiga yetarli darajada o‘z ta’sirini ko‘rsata
oladi. Aynigsa, mumtoz adabiyotimiz namoyandalarining
asarlarini o‘rganish, ularda aks ettirilgan umuminsoniy
g‘oyalar komil insonni tarbiyalashni tashkil etadi. Bu bugungi
kunimiz uchun ham dolzarb masala sanaladi.
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Darhagiqgat, mamlakatimiz mustaqillikka erishganidan
buyon jamiyat ma’naviy hayotini sog‘lomlashtirish va
rivojlantirish, yoshlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish
hamda inson omiliga katta e’tibor qaratilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining V bob
19-moddasida “O°zbekiston Respublikasida insonning huquq
va erkinliklari xalqaro huqugning umume’tirof etilgan
normalariga binoan hamda ushbu Konstitutsiyaga muvofiq
e’tirof etiladi va kafolatlanadi. Inson huquq va erkinliklari har
kimga tug‘ilganidan boshlab tegishli bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasida barcha fuqarolar bir xil
huquq va erkinliklarga ega bo‘lib, jinsi, irqi, millati, tili, dini,
e’tiqgodi, ijtimoiy kelib chiqishi, ijtimoiy mavqeidan qat’iy
nazar, gonun oldida tengdirlar.

Imtiyozlar fagat gonunga muvofiq belgilanadi va
ijtimoiy adolat prinsiplariga mos bo‘lishi shart[1].

ljtimoiy  hayotning  murakkabligi va  undagi
jarayonlarning xilma-xilligi jamiyat qonunlarini tasniflashning
bir gancha obektiv mezonlari borligini isbotlab bermoqgda.

Jamiyat tushunchasini tahlil etishda bir qancha ta’rif
va yondashuvlarni uchratish mumkin. Masalan, jamiyat bu
kishilar orasidagi ijtimoiy munosabatlarning tarixiy taraqqiyoti
natijasida vujudga kelgan ijtimoiy borliqdir. Yana bir ta’rifga
ko‘ra, jamiyat bu o‘z hayotiy zarur ehtiyojlarini qondirishda
o‘zaro aloqgador bo‘lgan kishilarning birgalikda yashashining
muayyan sistemasidir. Boshqa bir ta’rifga ko‘ra, jamiyat bu
aql idrokka ega bo‘lgan kishilar o‘rtasidagi moddiy va
ma’naviy munosabatlar va tabiat bilan o‘zaro bog‘lanishlarga
asoslangan murakkab dinamik sistemadir.

ljtimoiy-tarixiy jarayonlarning vujudga kelishi, amal
qilishi va rivojlanishida bir vaqtning o‘zida turli darajadagi va
har xil ahamiyatga molik qonunlar namoyon bo‘ladi. Ularning

ba’zilari butun bir jamiyatga xos jarayonlarni aks ettirsa,
boshgalari uning alohida bir tizimi elementlari o‘rtasidagi
alogadorlik va bog‘lanishlarni ifodalaydi, uchinchi xil
gonunlar esa ijtimoiy munosabatlarning faqat ma’lum turlarini
gamrab oladi. Jamiyat qonunlaridan ba’zilari ijtimoiy
munosabatlarning vujudga kelishi, mavjudligini ifodalasa,
boshqalari esa ularning rivojlanishini belgilab beradi.

Jamiyatdagi barcha qonunlar mazmun-mohiyatiga
ko‘ra iqtisodiy-ijtimoiy jarayonlarning wvujudga kelishini
hamda rivojlanishini ifodalaydi, chunki har ganday gonun
muayyan shart-sharoitda vogea va hodisalar rivojining
xususiyati va yo‘nalishini belgilaydigan alogadorlik va
bog‘lanishlarni aks ettiradi.

Yoshlar ongidagi o‘zgarishlarni amalga oshirish
jarayoni yangi sifatga ega bo‘lgan ma’naviy-ma’rifiy muhitni
yaratish bilan bog‘liqdir. Jamiyatda ma’naviy mubhitni
yangilash muammolari bilan shug‘ullangan faylasuf olima
M.Qahharovaning fikricha: “birinchidan, jamiyat ma’naviy-
axlogiy muhitini mavjud ehtiyojlarga asosan istigbolli
ravishda belgilash, ikkinchidan, bugungi ma’naviy-axlogiy
muhitimizni takomillashtirib borishda tarbiya, korreksiya
(tuzatish va isloh qilish), tushuntirish va ko‘niktirish,
uchinchidan, ma’naviy-axlogiy muhitni takomillashtirib borish
ijtimoly tarbiya institutlari bo‘lmish oila, ta’lim tizimi,
mahalla va mehnat joylarining mutasaddilari tomonidan
amalga oshiriladi”[2].

Dunyo mamlakatlari yoshlarga oid davlat siyosatini
belgilar ekan, ularning davlat va jamiyat tayanchi ekanligiga
e’tibor berishi, iqtisodiyotda yoshlar asosiy mehnat resursi
ekanligi, yoshlarning agliy mehnat imkoniyatlarini,
dunyogarashini, davlat va jamiyat strategiyasiga mos ravishda
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shakllantirish orqali, davlatlar o‘rtasidagi o‘zaro raqobatda
keng imkoniyatlarga ega bo‘lishini magsad qilib oladi.

Mamlakatimizda ham  yoshlarning intellektual
salohiyati, ichki potensialini yanada ko‘tarish natijasida
yurtimizning iqtisodiy imkoniyatlarini oshirish magsadga
muvofiq. Shundagina yoshlarimiz o‘zlarining daxldorlik
mas’uliyatini his qilgan holda ijtimoiy-siyosiy faollik
ko‘rsatadi.

Mustagillikning dastlabki vyillarida dastlab 1991-yil
20-noyabr kuni “O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid
davlat siyosatining asoslari to‘g‘risida”[3] gi Qonun qabul
gilindi. Ushbu gonun bilan yoshlarga oid davlat siyosatini
amalga oshiruvchi davlat va nodavlat tashkilotlari va
tabagalarining vazifalari belgilandi. Shu davrdan boshlab
yoshlar siyosatiga bag‘ishlangan davlat dasturlari va
me’yoriy-huqugiy hujjatlar gabul gilina boshlandi.

Yoshlar siyosatining umumjahon migyosidagi talgini
BMTning bu boradagi rasmiy hujjatlarida ham aks etgan.
Ushbu hujjatlarda yoshlar siyosati tushunchasi birmuncha
keng ta’riflangan.

Shuningdek, 2016-yilning  14-sentyabrida qabul
qilingan O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga oid davlat
siyosati to‘g‘risida”[4] gi Qonunida yoshlar bilan olib
boriladigan ishlar ko‘lami belgilab qo‘yilgan.

Oc‘zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosati asosiy
yo‘nalishlarining ba’zilari quyidagilardan iborat: yoshlarni
ishga joylashtirish va ularning mehnat qilishi uchun
imkoniyatlar yaratish, yoshlarni vatanparvarlik, bag‘rikenglik,
qonunlarga va me’yoriy hujjatlarga, milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat ruhida, turli salbiy zararli ta’sirlarga
nisbatan o‘ziga bo‘lgan ishonch va qarashlarga ega qilib
tarbiyalash, yoshlar tadbirkorligini kengaytirish uchun
imkoniyatlar yaratish, yoshlarning sog‘lom turmush-tarziga
intilishini qo‘llab-quvvatlash, takomillashtirish, ularning bo‘sh
vagqtlarini mazmunli va samarali o‘tkazish yo‘llarini izlash.

“Siyosiy faollik jamiyatda istiqomat qiluvchi ayrim
shaxslarning siyosiy jarayonlarda faol ishtirok etishiga,
o‘zlarining siyosiy huquqlari va manfaatlarini himoya qilishda
aks etadigan jami faoliyatining hayot kechirishini ma’lum
shakllarida namoyon bo‘lishidir”[5], degan ta’riflar bilan ham
xayrixoh emasmiz. Chunki, bu ta’riflar ham faollikni to‘la
tasvirlab beraolmagan. Tor yondashuv xususiyatiga ega.
Jamiyatning turli yo‘nalishlari gamrab olinmagan.

Prezident Sh.Mirziyoev ta’kidlaganidek, “Bizning eng
asosly yutug‘imiz — ko‘p millatli xalqimizning vujudga
kelayotgan qiyinchilik va sinovlarni engishga qodirligi,
zamonaviy dunyogarashi, siyosiy ongi va ijtimoiy faolligi
yuksalib  borayotgani, atrofimizdagi vogealarga beparvo
bo‘lmasdan, aksincha, daxldorlik tuyg‘usi bilan
yashayotganidir”[6].

Islohotlarning rahnomasi davlatdir, davlat organlarida
turli mutaxassisliklarga bo‘lgan rahbarlar ish olib boradilar.
Endilikda ularning katta gismi ham yoshlardir. Shu munosabat
bilan Prezident Sh.M.Mirziyoev: “Yoshlarni hagli ravishda
Vatanimizning kelajagi uchun javobgarlikni zimmasiga
olishga qodir bo‘lgan, bugungi va ertangi kunimizning hal
etuvchi kuchiga aylanib borayotgani barchamizga g‘urur va
iftixor bag‘ishlaydi”[7], deb ta’kidlaydi.

Yoshlarga oid davlat siyosatini tahlil gilishning ilmiy-
metodologik asoslari mamlakatdagi siyosatning aniq holatini
ko‘rish, unga doir asosiy xulosalar, shuningdek, kelajak
taraqqgiyotiga taallugli tavsiyalar ishlab chigish imkonini
beradi. XXI asrning boshlariga kelib yoshlarning siyosiy
jarayonlardagi ishtiroki taraqqgiy etib borishi bilan ularning
siyosiy xulg-atvori va siyosiy madaniyatini emperik tadgigot
metodlari asosida o‘rganishga zarurat tug‘ildi. Ana shu
tadgiqot uslubi statistikadan foydalanish, hujjat tahlili, anketa
so‘rovnomasi, laboratoriya eksprementi, ish oyini, kuzatish
va boshqa metodlarni oz ichiga qamrab oladi.
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Yoshlarga oid davlat siyosatini o‘rganishda ana shu
kabi metod va yondashuvlarning qo‘llanilishi yoshlarga oid
davlat siyosatini hayotga tatbiq etish davrida ro‘yobga
chigadigan hodisalarni bir yoqlama, bir o‘lchovga ko‘ra, bir
chizigli tahlil etish imkoni etishmayotganligini anglatadi.
Yoshlarga oid davlat siyosatini ilmiy tahlil gilishda izlanishlar
amaliy va magsadli natijalarga olib kelishi uchun ularni turli
usullar asosida har tomonlama tatgiq etish zarur.

Xo‘sh, shunday ekan yoshlarning jamiyatni
modernizatsiyalash davriga ganday alogasi bor? Shu sababli
avvalo modernizatsiya so‘zining ma’nosiga e’tiborni
garataylik.

“Modernizatsiya (inglizcha modern — zamonaviy,
ilg‘or, yangilangan) — ob’ektni yangilash, uni yangi talab va
normalarga, texnik shartlarga, sifat ko‘rsatkichlariga
muvofiglashtirish jarayoni. Asosan mashina va uskunalar,
ishlab chigarish va texnologik, ijtimoiy-igtisodiy jarayonlar
modernizatsiya  gilinmogda. Demak, sotsiologiyada
modernizatsiya deganda an’anaviy jamiyatdan hozirgi zamon
jamiyatiga, agrar jamiyatdan industrial jamiyatga o‘tish
tushuniladi  va  hokazo.  Modernizatsiya  nazariyasi
modernizatsiyani o‘rganadi”’[8]. Yoki boshgacharoq aytganda
modernizatsiya — Yyangilanish, yangiliklarga garab borish
ma’nosini bildiradi.

Istiglol vyillarida xalgimizga ajdodlarimizdan golgan
buyuk ilmiy-intellektual, badiiy-ma’naviy meros qaytarildi va
bu ish davom etmoqda. Tarixiy xotirani tiklash, zamonning
eng yangi yutuqlarini o‘zlashtirish davomida milliy g‘urur
ham tiklanib, mustahkamlanmogda. Aynigsa, yangi avlodni
barkamol etib tarbiyalash, ya’ni jismonan baquvvat, ma’nan
etuk qilib tarbiyalash masalasiga jamiyat miqyosida ustuvor
vazifa deb qaraldi. Ayrim xorijlik sotsiologlar nazdida
“Modernizatsiya texnologik yangiliklar determinatsiyasi
ta’sirida tizimli funksional yangilanishlar (U.Mur, D.Medouz
va boshqalar) deb tushunish mavjud”’[9]. Har bir jamiyat
texnologik modernizatsiya yangiliklarini ijtimoiy hayotga
tatbiq etar ekan, eng avvalo, jamiyatni harakatlantiruvchi
ziyolilar qatlami hamda keng jamoatchilik a’zolarini,
modernizatsiya o‘zgarishlariga ma’nan va ruhan yangiliklarga,
o‘zgarishlarga tayyorlamog‘i, islohotlarning faol ishtirokchisi
bo‘lgan sub’ektlarni dunyoqarashini shakllantirmasdan turib,
jamiyatda ditermenistik modernizatsiyani amalga oshirib
bo‘lmaydi. Modernizatsiya jarayonlarini tatbiq etgan
rivojlangan davlatlarning islohotlariga e’tiborni qaratsak,
avvalo, rivojlanishga, taraqgiyotga yuz tutadigan jamiyat
a’zolarini modernizatsiya islohotlarini jamiyat a’zolarining
ongi va qalbiga singdirmasdan turib amalga oshirib
bo‘lmasligi tarixdan ma’lum.

“Modernizatsiya-muayyan jamiyatda yuzaga
keladigan talab va ehtiyojlarning aqgl yordamida hal etilishi,
davlat va jamiyat boshqgaruvida xalq irodasini ifoda etib, uning
manfaatlariga xizmat qiluvchi har qanday ilg‘or g‘oyani milliy
gadriyatlar bilan umumlashtirgan holda amaliy hayotga tatbiq
etishdir”[10].

Davlatlar o‘z oldiga ijtimoiy hayotda modernizatsiya
jarayonlarini amalga oshirmoqchi bo‘lsa, jamiyatning faol
ziyolilar qatlami va ijtimoiy siyosiy faol bo‘lgan jamiyat
a’zolarining taklif va tavsiyalarini inobatga olmog‘i, amalga
oshirmoqchi bo‘lgan islohotlarini aql markazlari tomonidan
tahliliy xulosalarga kelinishi hamda xalgning xohish-irodasi
va milliy manfaatlariga xizmat gilishi, xalgning umuminsoniy,
milliy qadriyatlarini o‘zida aks ettirmog‘i lozim.

Rivojlangan davlatlar jamiyatda islohotlarni amalga
oshirar ekan, avvalo jamiyat a’zolari modernizatsiya
o‘zgarishlariga tayyor bo‘lmog‘i, yangi o‘zgarishlarning
mazmun-mohiyatini aglan tushunib etmog‘i, o‘zgarishlarga
oid dunyoqarashni shakllantirmog‘i zarur.

F.Abdurahmonovning fikricha,
“Modernizatsiyalashtirish keng qamrovli, uzluksiz jarayondir
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va uning har bir rivojlanish bosqichida vazifalariga ko‘ra
yangilanib turadi. Modernizatsiyalashning pirovard magsadi
iqtisodiy rivojlanishni ta’minlash va u orqali aholining
turmush darajasi va sifatini oshirish hisoblanadi”[11].
Modernizatsiya  tushunchasiga berilgan ta’riflar  turli
xarakterga ega, B.Berdievning ta’kidlashicha:
“Modernizatsiya har tomonlama yangilanish, hayotga
moslashish, yuzaga keladigan talab va ehtiyojlarning ratsional
gondirilishi, boshgaruv tizimida xalq va mamlakat farovonligi
ta’minlanishi uchun dunyo yangiliklaridan o‘z milliy
manfaatlari yo‘lida samarali foydalanish, hokimiyatning yoki
unga ega shaxs, guruh, sinf, partiyaning xalgq ustidan
hukmronlik qilishda zo‘rovonlikka tayanishini qonuniy yoki
boshga mexanizmlarni joriy qilish yo‘li bilan zamonaviy
usullar yordamida bartaraf etish imkoniyatlarining oshishi
kabilarni anglatadi”’[12].

“Modernizatsiyalash  ijtimoiy taraqqiyot bo‘lib,
inventiv-(lotincha “ochish”) va innavativ (lotincha “yangilik
kiritish”), ya’ni innovatsiyani va yangi texnologiyani joriy
qgilish jarayonlaridan iborat. Shuningdek, integrativ jarayon
ham mavjud bo‘lib, u ko‘proq milliy xarakter, madaniy
an’analar, xalq mentalitetini hisobga oladi, o‘zgaradi va oz
imkoniyati,  tayyorgarlik  darajasi  asosida  amalga
oshiradi”’[13], deyish magsadga muvofiqdir.

“Modernizatsiya (ingl. modernisation — o‘zgarish,
yangilanish,  zamonaviylashtirish) 1.  Industrlashtirish,
sanoatlashtirish davrida agrar, tarixiy va zamonaviy jamiyatlar
taraqqgiyotining yangi bosgichga ko‘tarilishini ifoda etuvchi
ijtimoiy jarayon. U jamiyat hayotining barcha jabhalari:
iqtisodiyot, siyosat, ijtimoiy va ma’naviy-ma’rifiy sohaning
modernizatsiya qilinishini taqozo etadi”’[14].

Zamon talabiga asosan shu ma’noda bizningcha
modernizatsiya bu yangi bosqichga yo‘nalish uchun jamiyat
hodisalariga yangiliklar olib kirib magsadga erishuvidir. Bu
ta’rif orqali modernizatsiyani inson hayotini barcha

jabhalariga tatbiq etish mumkin. Masalan, og‘ir va engil
sanoatni, qishloq xo‘jaligini, mashinalarni, texnologiyalarni,
jamiyatni modernizatsiya qilishga joriy etish mumkin.
Binobarin bu ta’rif yoshlar to‘g‘risidagi yangilishlarni ham
gamrab oladi.

Modernizatsiya sharoitida bugungi kunda yoshlar
muammolarini yoshlar nuqtai nazaridan o‘rganish keng
gamrovli hisoblanadi. Zamonaviy O‘zbekistondagi yoshlarga
oid davlat siyosatining o‘ziga xos jihatlarini ko‘rib chigishdan
oldin, mazkur mavzuga oid kategoriyalar apparatini aniglab
olish, buning uchun esa, yoshlar siyosati, yoshlar siyosatining
modellari, yoshlar siyosatining tamoyillari hamda yoshlar
siyosatining ob’ekti va sub’ekti kabi va boshqa
tushunchalarni aniq ta’riflab olish, shuningdek yoshlarga oid
davlat siyosatini o‘rganishda qo‘llaniladigan siyosiy fanlar
metodlari tahliliga diggat garatish lozim.

Mamlakat igtisodiyotiga chet el sarmoyasini jalb etish
iqtisodiy faoliyatning asosiy jihatlaridan biri bo‘lib, buning
uchun eng avvalo joylarda qulay sharoit, ya’ni infrastruktura

yaratmoq lozim. Chunki, kimki o‘z faoliyatida chet
sarmoyasidan  foydalanishni  istasa  shunga yarasha
infratuzulma  yaratish  lozim.  Xorijiy  investitsiyani

iqtisodiyotga jalb etishning yana bir yo‘li, ishlab turgan zavod
va fabrikalar negizida qo‘shma korxonalar tashkil etishdan
iborat. Igtisodiy islohotlarni ikkinchi bosgichida, chet el
sarmoyalarini jalb etish amaliyoti natijalarini inobatga olgan
holda ularni tez foyda keltiradigan sohalarga kirib kelganini
hisobga olib, investitsion faoliyatni rag‘batlantiruvchi tizimini
joriy etishga garatildi.

Xulosa qilib aytganda, yoshlarga oid davlat siyosati
turli ijtimoiy-gumanitar fanlar tomonidan o‘rganish uchun
manba, predmet sifatini o‘tay olishini, sohalararo tadqiqot
predmeti bo‘la olish xususiyati ham borligini hisobga olish
zarur.
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Namangan davlat universiteti professori, DSc Z. Isaqova taqgrizi asosida

VATANPARVARLIK VA HARBIY VATANPARVARLIK TUSHUNCHALARINING O‘ZARO ALOQADORLIGI
Annotatsiya

Magqola vatanparvarlik va harbiy vatanparvarlik tushunchalarining o‘zaro aloqadorligining retrospektiv va germenevtik
talqinidagi ijtimoiy-falsafiy tahliliga bag‘ishlangan bo‘lib, ajdodlarning Vatan uchun jonlarini fido qilganliklari, o‘z xalqini
vaziyatning har ganday og‘ir sharoitlarida ham tashlab ketmay yuksak vatanparvarlik tuyg‘ularini namoyon gilganliklari global
dunyo yoshlari uchun ibrat namunasi bo‘lishi tarixiy qahramonlar hayoti va ilmiy manbalar asosida ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Vatan, Vatan manfaati, vatanparvarlik, harbiy vatanparvarlik, ijtimoiy faollik, fuqarolik mas’uliyati, shaxs, tarbiya,
yurt himoyasi, Vatan ozodligi, milliy g‘urur, konsepsiya.

AJJEKBATHOCTD IIOHATHUI HATPHOTU3MA U BOEHHOI'O TIATPHOTU3MA
AHHOTAIHS

CraThs TMOCBSAIICHA CONUAIBHO-PHIOCODCKOMY aHATU3y B3aUMOCBS3M TMOHATUI MATPUOTH3MAa W BOCHHOTO MATPHOTH3MAa B
PETPOCHICKTUBHO-TEPMEHEBTHUECKON MHTEPIIPETAlNH, TOMY (pakTy, YTO MpEeIKH >KEPTBOBAIH JKMU3HBIO 32 PoauHy, mposBisim
BBICOKHE TaTPUOTHYECKHE YyBCTBA, HE OCTABIIsI CBOM HApOX Jake B TPYOHBIX OOCTOATENBCTBAX, a TaKXKE PAacKphIBajach Ha
OCHOBE UCTOPHYECKIMH TEPOSIMH, SBIISIOMIUMUCA IPUMEPOM U MOJOACKH TTI00aJTbHOTO MHUPA, BBISIBICHHBIMH Ha OCHOBE HX
JKU3HH ¥ HAYYHBIX HCTOYHUKOB.

KnwueBble ciaoBa: Ponuna, uHTepechl PoJMHBI, MAaTPUOTH3M, BOCHHBI MATPHUOTH3M, OOIICCTBEHHAs JCATEIHHOCTD,
rpaXkJaHCKash OTBETCTBEHHOCTh, JMYHOCTh, OOpa3oBaHMe, 3amuTa PojuHbl, cBOOOJa POIMHBI, HAlMOHANBHAS TOPIOCTD,
KOHIICITILIHS.

ADEQUACY OF THE CONCEPTS OF PATRIOTISM AND MILITARY PATRIOTISM
Annotation

The article is devoted to the socio-philosophical analysis of the relationship between the concepts of patriotism and military
patriotism in a retrospective-hermeneutic interpretation, the fact that ancestors sacrificed their lives for the Motherland, showed
high patriotic feelings, not leaving their people even in difficult circumstances, and was also revealed on the basis of historical
heroes who are an example for the youth of the global world, identified on the basis of their lives and scientific sources.

Key words: Motherland, interests of the Motherland, patriotism, military patriotism, social activity, civic responsibility,
personality, education, defense of the Motherland, freedom of the Motherland, national pride, concept.

Kirish. XXI asrning birinchi o‘n yillik mezonida
mamlakat yoshlarida vatanparvarlik tuyg‘usini aynan harbiy
vatanparvarlik bilan chambarchas bog‘liqlikda shakllantirish
mamlakat taraqqiyoti va xavfsizligi yo‘lidagi dolzarb
masalalardan biriga aylanadi. Axborot makonidagi garama-
qgarshiliklar kishilar, aynigsa, yosh avlodning ongi va galbi
uchun Kkurash kuchaygan sharoitda harbiy vatanparvarlik
ruhidagi tarbiyaning o‘rni va ahamiyatini zaruriyatga
aylantirmoqda. Savol tug‘iladi: yoshlarda vatanparvarlik
tuyg‘usi gaysi davrdan boshlab shakllana boshlaydi? Harbiy
vatanparvarlik  tarbiyasining maqgsadi nimadan iborat?
Hukumat miqyosida  yoshlarni  vatanparvarlik  ruhida
tarbiyalash borasida olib borilayotgan islohotlar muhim
poydevor bo‘lishi uchun yana ganday yo‘l-yo‘riq ishlab
chigilishi magsadga muvofiq?

Mazkur magolada yuqoridagi savollarga javob topish
asnosida yosh avlod ongida vatanparvarlik tuyg‘usining
shakllanish davrlarini tahlil gilish, vatanparvarlik tarbiyasining
asosiy funksiyasi o‘z vatani va o‘z xalqi bilan faxrlanish,
Vatanning ulkan yutuglari hamda ajdodlar merosiga chuqur
ehtirom bilan garash, Vatan taqdirini o‘z taqdiri deb bilish,
vatanparvarlik  ongini  rivojlantirish, yoshlarni  harbiy
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning o‘ziga xos o‘xshash va
fargli aspektlari ijtimoiy-falsafa prizmasida tadqiq etilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Vatanparvarlik va
harbiy vatanparvarlik tushunchalarining o‘zaro alogadorligi

o°z davrining mashhur tarixchilari va faylasuflari tamononidan
turli  nugtai  nazarlarda  o‘rganilib, tadgiq etilgan.
Vatanparvarlik ham axlogiy, ham ijtimoiy hodisa sifatida
gadimgi Yunonistonda miloddan avvalgi V-1V asrlarda paydo
bo‘lgan.  Vatanparvarlikni  anglashda  ijtimoiy  ong
munosabatlari axloq va siyosat sferasida ko‘rib chiqilgan.
Arastu  vatanparvarlik tushunchasini  axlogning asosiy
tamoyillari sifatida tahlil qilib, vatanparvarlikni ezgulikning
eng oliy darajasi deb baholagan [1].

Vatanparvarlik mavzusi rus olimlari A.V.Shevchenko,
V.l.Lutovinov, A.N.Puzevich, V.l.Krutilov, D.L.Fedotov,
S.A.Medyankin, O.M.Rodionov, R.V.Titov, M.R.Rezakov
asarlarida, shu bilan birga, jadid ma’rifatparvarlari
A.Cho‘lpon, A.Fitrat, M.Behbudiy, M.Abdurashidxonov,
A.Avloniy asarlarida aks etgan. Bu asarlar vatanparvarlik va
vatansevarlik g‘oyalari bilan sug‘orilgani uchun ularda
millatni vatanga sadogat va muhabbat ruhida tarbiyalash
yetakchi o‘rinda turgan.

Mustaqillik yillarida vatanparvarlik tuyg‘usi yangicha
aspektda o‘rganilgan. Jumladan, ‘Harbiy vatanparvarlik
yuksak ishonch va sadogat” ilmiy jurnalida harbiy fanlar
bo‘yicha  falsafa  doktori ~ B.X.Toshmatov  yoshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning an’anaviy va zamonaviy
usullari hagida yoritib o‘tgan bo‘lsa, yuridik fanlari doktori,
professor M.B.Usmonov yoshlarni vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda tarixiy, ma’naviy va madaniy meroslarning o‘rni
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beqiyosligi to‘g‘risida fikr yuritgan. Falsafa fanlari bo‘yicha
falsafa doktori (PhD) K.X.Usmonov o°z tadgiqotida yoshlarda
harbiy vatanparvarlik tuyg‘usi shakllanishining  milliy
ma’naviy va axlogiy asoslari xagida so‘z yuritgan. Ammo
hozirgi global dunyoda o‘sib kelayotgan yosh avlodda
vatanparvarlik tuyg‘usini  shakllanish  davrlari, harbiy
vatanparvarlik tarbiyasining magsadi dolzarb mavzu sifatida
o‘rganilmagan.

Tadgiqot metodologiyasi. Vatanparvarlik va harbiy
vatanparvalik tushunchalarining o‘zaro alogadorligini chuqur
tahlil qilish, ularning mohiyati, o‘zaro bog‘ligligi va
jamiyatdagi ahamiyatini aniglashtirish magsadida ustuvor
vazifalar belgilandi. Tadgigotning ijtimoiy-falsafiy asoslari
sifatida vatan, millat, inson, jamiyat, ma’naviy-axloqiy
tarbiya, huquq va burch, himoya, sadogat, fidoyilik, milliy
ong, jamiyat rivoji, harbiy xizmat, ta’lim va tarbiyaning
ahamiyati tahlilida aks etgan. Tadgiqotda ilmiy bilishning
analiz, sintez, deduksiya, induksiya, tarixiylik, mantigiylik,
modellashtirish, germenevtik talqin, tizimli tahlil metodlaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Vatanparvarlik insonning ona yurti,
tug‘ilib o‘sgan joyiga muhabbati va sadoqati ifodasi bo‘lib,
millati, dini, ijtimoiy kelib chigishidan gat’iy nazar, har bir
inson, millat, elat, xalglar uchun umumiy bo‘lgan, asrlar osha
o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan umumbashariy ma’naviy
gadriyatdir. Vatanga bo‘lgan muhabbat zamirida tuprogga,
yashash manziliga, davlatga bo‘lgan muhabbat jamlanadi.
Abdulla Avloniy tili bilan aytganda “Vatan tuyg‘usi eng
insoniy, eng mo‘‘tabar tuyg‘ulardan biri. Vatanni shunchaki
sevish mumkin emas. Uning dardi bilan yashamog, uning
baxtidan quvonmoq, u bilan faxrlanmoq kerak. Vatan onadek
mugaddas. Uni qgadrlash, e’zolash, uning shodlik va
quvonchiga sherik bo‘lish, g‘am-xasratini baham ko‘rish
farzandlarning burchi” [2].

Insoniyat taraqqiyotining turli davrlarida
vatanparvarlik  tushunchasi o‘z davrining qadriyatlari
mezonida o‘lchangan. Vatanparvarlik tuyg‘usi va harbiy
vatanparvarlik tushunchasining ildizi gadimgi Yunoniston,
gadimgi Rim, qadimgi Bobil va qadimgi Somir
sivilizatsiyasiga borib taqaladi. Chunki gabilalar, gavmlar,
millatlar, xalglar, davlatlar o‘rtasidagi nizolar o‘zaro urush
yordamida hal qilingan. Bu holat hozirgi yuksak
sivilizatsiyalashgan va tafakkur taraqqgiyotining oliy darajasi
aks etgan axborotlashgan dunyoda ham shu tarzda amalga
oshirilmogda.

Vatanparvarlik tuyg‘usini singdirish uchun
farzandlarning yoshligidan Vatan uchun jonini fido gilgan
gahramonlarning hayoti va jasorati tildan tilga, eldan elga,
ajdodlardan avlodlarga suhbatlar va hikoyalar orqali
yetkazilgan. Yurt o‘g‘lonlari yoshligidan jangovar ruhda
shijoatli va jasur qilib tarbiyalangan. Eng muhimi, harbiy
vatanparvarlik ta’lim jarayonining bir gismiga aylangan.
Qadimgi Xitoy faylasufi Konfutsiy (mil.avv. V-1V asrlar)
maktabida o‘quv jarayoni to‘rtta fandan tashkil topgan bo‘lsa,
uning birinchisi  vatanparvarlik g‘oyalari  singdirilgan
hukmdorga, o‘z-o‘ziga va o‘z maslagiga sodiglik hagidagi
bilimlar bo‘lgan [3]. Bundan anglashidiki, vatanparvar insonni
tarbiyalash cheksiz muhabbat va sadogat arkoniga qurilishi,
unda Vatan, ota-ona va hukmdor teng giymatli va oliy
gadriyat darajasida ko‘rilishi “qismat” deb baholangan.
Mutafakkirning “Suhbatlar va mulohazalar” asarida shunday
yozilgan: “Oqil inson ota-onasiga holdan toygunicha,
hukmdoriga o‘zini qurbon gilguncha xizmat giladi” [4].
Konfutsiyning bu hikmati zamirida buyuk hagigat
mujassamdirki, insonning xulg-atvorini uning dunyoqarashi
belgilaydi. Ota-onasini e’zozlaydigan, oqil davlat rahbarining
har ganday hukm-farmonlarini chin dildan gabul giladigan,
gat’iyatli, ahdiga vafodor, jasur va mard farzandlar buyuk
ishlarga godir bo‘ladi. Ular hech gachon Vataniga xiyonat
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gilmaydi, milliy ravnag va yurt farovonligi yo‘lida jonini
ayamaydi, iste’dodi, qobiliyati va malakasini mamlakat
taraqgiyoti  uchun  baxsh etadi. So‘zining ustidan
chigmaydigan, atrofdagi insonlarga befarq, beburd va munofiq
kimsalar uchun Vatanga muhabbat hissi bo‘Imaydi.

Vatan tinchligi oliy ne’mat. Vatanni himoya qilish oliy
burch. Qur’oni karimda ham Vatan tinchligi hagida
quyidagicha zikr etilgan: “Ey, imon keltirganlar! Yoppasiga
itaotga (tinchlikka) Kkirishingiz va shaytonning izidan
ergashmangiz. Albatta, u sizlarga aniq dushmandir” [5].

Insoniyat bugungi kunga gadar ko‘plab urush va
janglarni boshidan kechirgan. Bularning aksariyati oz yurti,
o‘lkasi, vatani va yaginlarini asrab golish bilan bog‘ligdir. Bu
urushlardagi ko‘rsatilgan gaxramonlik va vatanparvarliklar
bugunga gadar tillarda doston bo‘lib yosh avlodni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda dasturi amal bo‘lib
kelmogda. Birgina misol. Miloddan avvalgi VI asrda Eron
shog‘i Doro I qo‘shini Turonzamin hududiga bostirib kirgan.
Yunon tarixchisi Poliyen “Harbiy xiylalar” [6.608.] asarida ilk
bor Shirogning jasorati hagida yozgan. Shirogning jasorati
turkiy xalglarning milliy gahramoniga aylanib, rivoyatlar va
jangnomalar yaratilgan. Jumladan, Mirkarim Osimning
“Shiroq” qissasi, Usmon Qo‘chqorning “Shiroq” dostonida
Shirogning jasorati tilga olingan [7].

Yana bir misol. Turkiyaning Marash shahriga XVI
asrda asos solingan. Bir turk gizining sha’nini saglash “Vatan
sha’ni”ni saqlash deb anglagan turk yigitining xatti-harakati
bilan butun turk o‘g‘lonlari 1920 yilda Fransiya arman
legionini butunlay parchalab tashlab, ona Vatanini ozod
gilgan. 1973 yilda Marash shahriga “Qahramonmarash” nomi
berilgan [8]. Sivilizatsiyalar tarixida bu kabi hodisalar ko‘p
sodir bo‘lganki, o‘z yurtini himoya qilish, Vatan sha’ni-
shavkatini saglash insonning o‘z uyi, oilasi, sevimli yori va
bolalari, yaqginlari, ota-bobolarining tabarruk xoki yotgan
mugaddas tuprogni himoya qgilish deganidir.

Insonning tug‘ilgan ona eri Vatanidir. Odam bolasi
dunyoga Kkelayotganida, “Men falon erda, falon mamlakatda,
falon vatanda tug‘ilaman” deya olmasligi tabiiy bir holdir. Shu
ma’noda inson Vatanni emas, Vatan uni tanlaydi, inson gaysi
Vatanda tug‘ilsa, hech inkorsiz o‘sha Vatan farzandi bo‘ladi

[9].

1231 vyilning bahor va yoz oylarida xorazmshohlar
saltanati poytaxti Ko‘xna Urganchga Chingizxonning 150
minglik qo‘shini bostirib kiradi va shaharni olti oy davomida
gamalda tutadi. Chingizxonning Katta sonli qo‘shiniga taslim
bo‘lmay, taslim bo‘lishdan ko‘ra o‘limni afzal qo‘rgan, ona
yurtini so‘ngi tomchi goni golguncha himoya qilib mo‘g‘ul
jangchilariga garshi mardonavor kurashgan bu ko‘xna urganch
xalqi va ularga boshchilik gilgan buyuk sarkarda Jaloliddin
Manguberdining ustozi Shayx Najmiddin Kubro [10.136.]dir.
Abulgoziyning yozishicha, Hazrati shayx aytib yubordilar,
kim yaxshilikda men bu halgning tamomi birlan oshno va
do‘st yor erdim. Endi yomon kunda nechuk bo‘larni tashlab
borayin, men bora bilmayen, tedi” [11]. Chingizxonning
xavasi Kkelib: “Yoshi saksonga yaginlashib golganida xalgini
o‘z ketidan ergashtirib, sizlarday mardu maydon sarkarda
farzandlarimning 150 ming qo‘shinining yulini yarim yildan
ortig, ko‘kragini galgon qilib to‘sib turgan insonning izzat-
xurmatini  joyiga qo‘yinglar. Biz jangchilar, garchi u
dushmanimiz bo‘lsa-da, shu yoshda o‘zini, xalgi, Vatani
ozodligi, erkiga bag‘ishlab, o‘limni afzal bilgan bu insonni
islomiy udumlar bo‘yicha dafn etinglar* [12] deydi.

Ajdodlarning gaxramonona kurashi, Vatan sha’ni,
yigitlik nomusini o‘limi va goni bilan, ozodlikni jonidan
kechib himoya qilganligi mustagillikning gadr-gimmati va
ahamiyatini teran anglash, or-nomus, erk va ozodlikni har
narsadan ustun qo‘ygan ajdodlardan faxrlanish tuyg‘usini
kuchaytiradi. Bu esa vatanparvarlik tuyg‘usining aynan
o‘zidir.
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O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2023 yil 29-iyundagi “Yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash ishlari samaradorligini yanada oshirish chora
tadbirlari to‘g‘risida”gi 267-sonli qarorida muxtasar bayon
gilingan bo‘lib, unga ko‘ra, 3-7 yoshdagi bolalarga xos
xususiyatlar, jumladan, ilk o‘z tuyg‘ulari, xatti-xarakatini
boshqarish ko‘nikmalari, shaxsiy fazilatlari asoslari, ijtimoiy
motivlar va milliy an’analarga gizigishlarining paydo bo‘lishi,
o‘zini namoyon etish hamda muvaffagiyatga erishish kabi
ehtiyojlarini inobatga olib, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
o‘tkaziladi. Bu bosgichda bolalar bilan milliy gurur,
mehnatsevarlik, Vatanga muhabbat va uni himoya qilish,
davlat ramzlari, buyuk ajdodlar, me’moriy va ftarixiy
obidalarga hurmat, o‘zaro yordam, mehribonlik kabi olijanob
fazilatlarni shakllantirishga garatilgan she’r, ertak, kuy-
qo‘shiq, sport va milliy o‘yinlarni o‘rgatish, teatrlashtirilgan
sahna tomashalarini namoyish etish mujassamlashgan tadbirlar
o‘tkazilishi belgilangan [13].

Vatanparvarlik ijtimoiy hodisa sifatida uch bosgichda
namoyon bo‘ladi: birinchisi, bilish, ya’ni Vatan tushunchasiga
xo0s bilim va gadriyatlarni egallash; ikkinchisi, e’tiqod, ya’ni
gadriyatlar hagida olgan bilimlarni e’tiqodga aylantirish;
uchinchisi, harakat, ya’ni e’tiqodni amaliy faoliyatda namoyon
etish [14].

Yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
orgali magsad ularda jamiyatning turli tarmoglari, aynigsa,
harbiy soha bilan bog‘liq bo‘lgan davlat xizmati turlarida
faollik ko‘rsatish, Konstitutsiya va harbiy burchga sadoqatli
bo‘lish, ularda o‘z yurti va halgining taqdiri uchun yuksak
ma’suliyat hamda javobgarlik kabi muhim xususiyatlar
mustahkamlanadi [15].

Mabhallalardagi yoshlar, aynigsa, uyushmagan yoshlar
o‘rtasida profilaktik ishlarni samarali tashkil etish va amalga

turmush  tarzida hayot kechirishiga  ko‘maklashish,
vatanparvarlik, Vatanga muhabbat ruhida tarbiyalash, hugqugiy
savodxonligi va gonunga itoatkorlik hissini oshirish, ijtimoiy
maishiy muammolarni hal etish magsadida huquq tartibot,
mudofaa organlari, mas’ul idora hamda tashkilotlar, ta’lim
muassasalariyu jamoatchilik vakillari tamonidan profilaktik
ishlarni tashkil etish bo‘yicha harakatlar mexanizmini
o‘rganishga yordam beradi [16].

Inson o‘zini anglagani, nasl-nasabini tanigani sari
uning galbida Vatanga muhabbat tuyg‘usi ildiz otib,
mustahkamlanadi.  Vatanparvarlik hech gachon zavol
topmaydigan, eskirmaydigan buyuk “fenomenal” hodisa
bo‘lsa, harbiy vatanparvarlik tushunchasi mamlakat harbiy
tarixi va zamonaviy Qurolli kuchlariga mas’uliyatli
munosabat, mamlakat mudofaa qudrati, milliy xavfsizlikni
mustahkamlash uchun ongli ijtimoiy mas’uliyat hissi,
gahramonlik an’analariga sodiqlik tuyg‘usi, ularni bardavom
etish istagining ifodasidir.

Xulosa va takliflar. Jahonda va mintagadagi harbiy
siyosiy vaziyatning keskin o‘zgarib borishi, axborot makonida
yoshlarni turli xil yod g‘oyalar ta’siriga tushib qolish
extimolining  yugqoriligidan ~ kelib  chigib,  yoshlarni
maktabgacha ta’lim muassasalaridan boshlab oliy ta’lim
muassasalari davriga gadar ular ongi va qalbida Vatanni
sevish, uni asrab avaylash, vatanparvarlik va harbiy
vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishning optimal yo‘llari
va vositalarini amaliyotda qo‘llash magsadga muvofig.

Yoshlar ongi va shuurida murakkab ijtimoiy tuzilma
bo‘lgan harbiy vatanparvarlik yoshlarni buyuk ajdodlarning
gahramonliklari, ko‘rsatgan jasoratlari va ularni Vatan
ravnaqi, yurt tinchligi yo‘lida o‘z jonlarini ayamasdan fido
gilganliklarini ~ yoshlar  qalbiga  vatanparvarlik  ruhini
singdirishning sinalgan amaliy indikatordir.

oshirish, ularni ijtimoiy hayotga moslashtirish, sog‘lom
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B cratpe oOcyxmaercss Ba)KHOCTh HCIIONIB30BAHUS MHTETPUPOBAHHBIX METONOB OOYUYCHHS W TMEAArOTHYECKHX TEXHOJIOTHH B
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BO’LAJAK SHIFOKORLARGA KLINIK FANLARNI INTEGRATIV TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O‘QITISH
METODIKASI
Annotatsiya

Magqolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida klinik fanlarni o‘qitishda integratsiyalashgan ta’lim metodlari va pedagogik
texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati muhokama gilingan. Hozirgi kunda tibbiyot oliy ta’lim musassasalarida
qo‘llanilayotgan zamonaviy integrasiyalashgan ta'lim texnologiyalari hagida bayon gilinadi.

Kalit so‘zlar: Tibbiy ta'lim, bo‘lajak shifokorlar, ta’lim metodlari, pedagogik texnologiya, kommunikasiya, integrasiya,
integrasiyalashgan ta'lim, talabalar, klinik fanlar.

Kirish. Respublikamizning tibbiyot ta'lim tizimiga usullaridan “Xazinalar oroli”, “Klaster”, “Blis-so‘rov”,
axborot texnologiyalarini olib kirish bugungi kunda muxim  “Assesment”, “Zinama-zina” va ‘“Labirint” “Mergan”,
masalalardan biri gatoriga kiradi. Ta'lim jarayoniga yangi  “Magazin“, usullaridan foydalanish talabalarning dars

innovasion texnologiyalarini joriy etish bu oliy ta'lim  jarayonida, darsdan tashqarida turli adabiyotlar, matnlar bilan

muassasalari o‘qituvchilari va o‘quvchilariga xam bir qancha
qulayliklar yaratadi. Maxsus texnologiyani o‘zlashtirish
yordamida qo‘yilgan magsadgato‘la erishish mumkin. Yugori
samarali ta'lim texnologiyalarini amaliyotga keng ko‘lamda
tadbiq etish, talabalarning imkoniyatlarini oshishiga, yuqori
malakali kadrlar bo‘lib yetishishlariga undaydi. Zamonaviy
interfaol usullar talabalarda mantigiy, ijodiy, tanqidiy,
mustaqil fikrlashni shakllantirishga,qobiliyatlarini
rivojlantirishga, raqobatbardor, yetuk mutaxasis bo‘lishlariga
hamda mutaxassisga kerakli bo‘lgan kasbiy fazilatlarni
tarbiyalashga yordam beradi. Tibbiyot oliygohlarida talabalar
uchun “Kardiologiya” fanini o‘qitishdan maqgsad so‘nggi
yillarda yurak kasalliklari bilan kasallanayotgan bemorlar soni
ko‘payib bormoqda. Tibbiyot oliy ta'lim muassasalarida o‘qish
zamonaviy pedagogik texnologiyalarning turli yo‘nalishlarini
qo‘llab olib borilmoqda, ulardan asosiylari, kognitiv, evristik,
inversion, integrativ pedagogik texnologiyalardir. Dars
davomida qo‘llangan texnologiya asosida talabalarda
tashabbuskorlik va mustaqillikni bilimlarni puxta va chuqur
o‘zlashtirishni zarur malaka va ko‘nikmalarni ularni
kuzatuvchanligin itafakkur, xotira va ijodiy tasavvurini
tarbiyalashga imkon beradi. Klinik fanlarni o‘qitish jarayonida
amaliy mashg‘ulotlarni yangi pedagogik texnologiya

ishlash, o‘rganilgan materiallarni yodida saqlab qolish,sozlab
berish,fikrini erkin holda bayon eta olish hamda bir dars
davomida o‘qituvchi barcha talabalarni baholay olishga
qgaratilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yuqorida aytib
o‘tilganlardan ko‘rinib turibdiki, dars jarayonida innovasion
texnologiyalarni qo‘llanilishi bo‘lajak mutaxassislar uchun
fanning umumnazariy qismlarini, tuzilish gonuniyatlarini
chuqurroq tushinish va ularni to‘ldira olish imkoniyatlari
kengayadi. Buning muhimligi shundaki, bu talabalarda
mantiqiy fikrlashni rivojlantiradi. Bo‘lajak kardiologlar
bilimlarini kelajakda ular duch keladigan vaziyatlar bilan
bog‘lash ganchalik erta boshlansa, shunchalik foydali bo‘ladi.
Zamonaviy pedagogik texnologiyalardan keng foydalanib
o‘qitish talabalarni fanga bo‘lgan qiziqishini ortishiga,
muntazam ravishda darslarga tayyorlanib kelishiga, internet
tizimidan foydalanib mustaqil fikrlash qobilyatini oshirishiga
va albatta klinik fanlarni o‘zlashtirishtirish darajasini
oshishiga olib keldi. Jahonning rivojlangan mamlakatlari
tajribalarini o‘rganish, mahalliy shart-sharoit, iktisodiy va
intellektual resurslarini inobatga olgan holda jamiyat
xayotining barcha sohalarida tub islohotlarning amalga
oshirilayotganligi  yangidan-yangi  yutuglarga erishishni
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ta'minlamokda. Pedagog tomonidan dars jarayonida
innovasion xarakterga ega turli faol metodlarning qo‘llanilishi
talabalarning o‘quv materialini o‘zlashtirishga ijodiy, tankidiy
yondoshishga, yangi g‘oyalarni ilgari surish, ularni asoslash,
o‘z fikrini himoya qilish, bilim, ko‘nikma va malakalarni
o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Keyingi yillarda atrof-
muhitning xar hil mutagen omillar bilan ifloslanishi tufayli
turli hil kasalliklar ko‘payib bormokda. Bu kasalliklarning
kelib chigishida mutagen omillar hujayraga o‘z ta'sirini
o‘tkazmokda. Xususan hujayraning bo‘linish jarayonlariga
ta'sir gilmokda, natijada hujayra strukturasida uning genetik
apparatini o‘zgarishlariga olib kelmokda. Shuning uchun bizni
o‘rab turgan atrof-muhitga oqilona munosabatda bo‘lish
kerakligi to‘g‘risida tushuncha berish uchun o‘qituvchi dars
jarayonida turli hil innovasion texnologiyalardan foydalanadi.
O‘qituvchi savollar yordamida talabalarning ekologiya
sohasidagi, modifikasion o‘zgaruvchanlikning mohiyatini, uni
o‘rganishning biometrik usullarini, genotipik o‘zgaruvchanlik,
uning kombinativ. va mutasion o‘zgaruvchanlikning
mohiyatini, mexanizmlari va tibbiy biologik ahamiyati kabi
umumiy bilimlarini aniqlaydi. O‘qituvchi dars jarayonida
qoidalar muhokamasini o‘tkazadi. Ya'ni muhokama davomida
talabalarning tilga olingan muammolar hakidagi bilimlari,
mulohazalari va munosabati yuzaga chigadi. Hulosada
o‘qituvchi javoblarni zarur axborot bilan to‘ldiradi. O‘qituvchi
mavzuga oid ko‘rgazmali jixozlar, “aqliy hujum”,
“klaster”,”baliq skeleti” usullari, namoyish, videousul, amaliy
ish usuli, kitob bilan ishlash kabi ta'lim usullaridan
foydalangan holda talabalarga suhbat va savol -javob asosida
mavzuni keng yoritib beradi. Dars jarayonida mavzuga oid
targatmali materiallar, chizmalar, klaster, vaziyatli masalalar
va test savollari targatiladi. Ushbu topshiriglarni dars
jarayonida xar bir talabaning o‘zi mustaqil ravishda bajarishi
nazorat gilinadi. Bu topshiriglarni muvaffaqiyatli bajarish
quyidagi natijalarga erishish imkonini yaratadi. o°zlashtirilgan
mavzu bo‘yich ilimlarni mustahkamlash; muammoning
mohiyatini aniglashtirish, ma'lumotlarni tanqgidiy nugtai
nazardan ko‘rib chiqish; o‘z nuqtai nazariga ega bo‘lib,
mantigiy Xulosa chigarish; mustaqgil ravishda garor gabul
qilish ko‘nikmalarini egallash; Tavsiya etilgan amaliy
mashg‘ulot darslarini tashkil etish va o°tish uchun o‘qitishning
interfaol usullaridan foydalanish ham magsadga muvofigdir.
Tadgigot metodologiyasi. Interfaol usulning mohiyati
shundaki, hamma talabalar bilish jarayonida jalb gilinadi, ular
mavzuni o‘z tafakkuri, o‘z bilimlarini ishga solgan holda
tushunish va anglash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Interfaol
metodlar axborot olishning turli usullarini birgalikda
ko‘llashni taqozo etadi. Hozirgi vaqtda o‘qituvchilar
tomonidan guruhlarda ishlashning quyidagi bir gancha
shakllari; “Aqliy hujum”, “Kichik guruhlarda ishlash”, “O‘yla
-mulohaza qil, o‘rtoklash -giyosla”, “Kartochkalar”,
“Guruhdagi bahs”, “Sehrli quticha” kabi usullar ishlab
chikilgan bo‘lib, talabalarning o‘quv materialini o‘zlashtirishi,
muammolar yechimini topish yullarini izlash, hal gilish, bilim,
tajriba va fikrlar almashinuvini  anglatadi.lnnovasion
texnologiyalar orkali ukitish tibbiyot oliygoxlari talabalarini
tibbiyotga kizikishini yanada orttiradi, ta'lim olish darajasini
oshiradi, mustakil fikrlashni urgatadi va kelajakda yetuk
mutaxassis bulib chikishida katta axamiyatga ega. Klinik
fanlarni o‘qitishda amaliy mashgulotlarida “meta ta'lim”
“shifokor va bemor” “keys stadiya” “baxs munozara” “stol
urtasida ruchka” “ishchan uyinlar” “vaziyatli masalalar” nomli
innavasion texnologik ukitish usullari kullanildi. Xar bir gurux
uchun kullanilgan bunday ukitish usulini, boshka fan
professor-ukituvchilarini xam uzaro darslarga katnashishi
bilan birgalikda olib borildi. Bundan tashkari maxsus
seminarlar, kushimcha treninglar xamda master-klaslar
ukitishning innovasion texnologik usullari bilan birgalikda
professor-ukituvchilar tomonidan olib borildi.

Tadgiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga
psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy
dunyoqarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan
so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali
demonstratsion  maketlar va targatma materiallardan
foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan
foydalanildi.

Tahlil  va natijalar. Shunday kilib amaliy
mashgulotlarda faol innavasion texnologik usullarni kullash
tibbiyot soxasidagi muammolorni yechishda,
talabalarimizning amaliy kunikmalarini yanada
mustaxkamlashda, xamda ularning mustakil fikrlaydigan
yetuk tibbiy mutaxassis bulib chikishida katta axamiyatga ega.
Ukitishning innovasion texnologik usullari kay darajada
samara berganligini biz talabalarimizning ta'lim olishi ijobiy
tomonga yaxshilangani, joriy va oralik nazorat baxolari
oldingi semestrdagi uzlashtirishiga karaganda yaxshilangani
misolida kurishimiz mumkin. Xulosa kilib aytganda, tibbiy
ta'limda klinik fanlarni o‘qitishda ukitishning innovasion
texnologik  usullarini  kullash, talabalarimizni  sifatli
tayyorgarlikka ega mutaxassis bulib yetishishida muxim rol
uynaydi. Bugungi kunda oliy tibbiy ta'lim muasasalari
pedagoglarining pedagogik mahoratini shakllantirish va
yuksaltirish masalasi o‘zining dolzarbligi bilan alohida
ahamiyat kasb etmoqgda.Malaka oshirishning dolzarbligi
bugungi kunda ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘zlashtirish va
amaliyotga tadbiq etish, ta'lim jarayonida innovasion ta'lim
texnologiyalaridan samarali foydalanish, pedagogning kasbiy
kompetentlik sifatlarini takomillashtirish,ta'lim jarayonida
innovasion ta'lim texnologiyalaridan samarali
foydalanish,pedagogning  kashiy kompetentlik sifatlarini
takomillashtirish, ta'lim jarayonida innovasion ta'lim muxitini
yaratib berish zarurligini ko‘rsatmoqda. Bu esa,tom ma'noda
pedagoglardan pedagogik maxoratni talab etadi. Oliy tibbiy
ta'lim sifatini  ta'minlash va malakali mutaxassislarni
tayyorlashda yuqoridagi masalalarning ahamiyati katta.
Chunki bugungi kunda oliy tibbiy ta'lim tizimini
moderinizasiyalash ta'lim jarayoniga nisbatan innovasion
yondashuvni,pedagoglarning  kasbiy-pedagogik mahoratini
yanada yuksaltirishni talab etmoqda. Shunday ekan,tibbiy
ta'lim muassasa pedagoglarining malakasini oshirish va gayta
tayyorlash tarmoq markazida bu masalaga katta e'tibor
garatilmoqda va bu kabi masalalar bugungi kunda malaka
oshirish tizimining dolzarb mavzularidan biri sifatida e'tirof

etilmoqda. Malaka oshirish  tizimida tinglovchilarni
pedagogikmahorat asoslari bilan tanishtirish magsadga
muvofigdir.  Zero, tinglovchilar tomonidan pedagogik

mahoratning tarkibiy elamentlari hagida ma'lumot olinishi
ularda  pedagogik  bilimdonlik,pedagogik  relaksasiya,
pedagogik takt, pedagogik texnika,nutq madaniyati, pedagogik
odob, pedagogik hamdartlik, kommunikativ kompetentlik
pedagogik nizolarni bartaraf etishda taktik yondashuv,
zamonaviy pedagog imidji, kreativlik, pedagogik boshgaruv
usullari, pedagogik qobiliyat to‘g‘risidagi ma'lumotlarning
o‘zlashtirilishi va amaliyotga tadbiq etilishi ta'lim sifatini
yaxshilash, samaradorligini ta'minlashga yordam beradi.
Pedagogik mahorat asoslari va uning tarkibiy elementlari bilan
tanishtirish jarayonida tinglovchilar pedagogikmahoratning
tarkibiy gismlariga doir nazariy bilimlar bilan tanishtiriladi,
pedagogik faoliyatni oqilona tashkil etish ko‘nikma va
malakalari rivojlanadi, pedagogik mulogot, pedagogik ta'sir
ko‘rsatish malakalarini o‘zlashtirish ta'minlanadi,kompetentlik
sifatlari shakllanadi. Pedagogning mahorati bevosita uning
kashiy-pedagogik faoliyatida ko‘rinadi. Shu sababli, pedagog
ta'lim jarayonining umumiy mohiyatini chuqur anglay olish,
yangiliklardan ~ xabardor bo‘lishi, pedagogik faoliyatni
samarali tashkil etish mexanizmlarini egallay bilishi va
amaliyotga tadbiq eta olishi lozim. Oliy ta'limning eng muhim
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vazifalaridan biri zamonaviy o‘quv dasturlari asosida yuqori
natijali o‘qitish va malakali qadrlar bilan ta'minlash
hisoblanadi. Bugungi oliy ta'limni isloh gilish oliy ta'lim
pedagogi vazifasini ham o‘zgartirishi tabbiydir. Pedagog
mutaxassisligi bo‘yicha ilmiy bilimlardan qat'iy nazar, kerakli
pedagogik minimumga ega bo‘lishi, ya'ni pedagogik va
psixologik bilimlarni o‘zlashtirgan, dars berish metodikasi va
texnologiyasini egallagan bo‘lishi, innovasion ta'lim muhitini
yarata olishi kerak. Kadrlar tayyorlash malaka oshirishi va
gayta tayyorlash tizimida ta'lim va tarbiya samaradorligi,
sifati, o‘gituvchilarning bilim saviyasi, pedagogik va kasbiy
tayyorgarligi, qolaversa pedagogik mahoratiga bog‘liq.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak  shifokorlarni
integrasiyalashgan texnologiyalar asosida o‘qitish metodikasi
ta'lim jarayonini samarali va innovasion gilishga garatilgan.
Bu metodika nazariy  bilimlarni  amaliyot  bilan
uyg‘unlashtirish, interaktiv usullardan foydalanish va turli
texnologiyalarni tatbiq qilishni 0‘z ichiga
oladi.Integrasiyalashgan texnologiyalar asosidagi o‘qitish
metodikasi  shifokorlarning tayyorgarligini  yaxshilashga,
ularning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga va zamonaviy
tibbiy bilimlarni o‘zlashtirishga yordam beradi. Bu talabalarni
real hayotdagi tibbiy vaziyatlarga tayyorlashga xizmat giladi.
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METHODOLOGY FOR PREPARING QUALIFIED HANDBALL PLAYERS FOR PRE-COMPETITION CYCLES
Annotation
This article is provided information on the distribution and analysis of loads for the pre-competition, striking, and recovery cycles

of qualified handball players.
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METOJUKA INOAI'OTOBKH KBAJIM®UIIUPOBAHHBIX T'AHJABOJIMUCTOB K IPEJCOPEBHOBATEJIbHBIM
HUKJIAM
AHHOTanus
B crathe mpezcraBieHa wHGOpPMAIUS O paclpelCiICHHM W aHAIW3¢ HArpy3oK JUIS MPEJCOPEBHOBATEIBHOTO, YIAPHOTO U
BOCCTAaHOBHTEJILHOTO IIMKJIOB KBATU(PHUIIMPOBAHHBIX TaHI00IUCTOB.
KuroueBblie cioBa. ['anabon, ammyna, Polar G 10, ¢pynkumonansaas FOKC, mHHOBaIMOHHAS, WHAWBUIYaJIbHAS, KU3HEHHAS
€MKOCTb JIETKHUX, KKaJl, PaCXO0JI SHEPTHH, )KUPOBasi KOHKYPEHLIUS, TPEHHPOBOUHBIH MpoIIecc.

MALAKALI GANDBOLCHILARNI MUSOBAQA OLDI SIKLLARIGA TAYYORLASH USLUBIYATI
Annotatsiya
Ushbu magolada malakali gandbolchilarni musobaga oldi dastlabki va yakuniy bosgichlariga yaginlashtiruvchi, zarbdor,
tiklovchi sikllarga yuklamalarni yo‘nalishlariga qarab tagsimlab qo‘llash hamda tahlil qilish to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan.
Kalit so‘zlar. Gandbol, amplua, Polar G 10, funksional YuQS, innovatsion, individual, o‘pkaning tiriklik sig‘imi, kkal, energiya

sarfi, yog* musobaqa, mashg‘ulot jarayoni.

limiy tadgiqot mavzusining dolzarbligi:
Respublikamizda jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish,
mamlakatimiz sportchilarining xalgaro sport maydonlarida
munosib ishtirok etishini ta’minlash borasida izchil chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda. “Ilg‘or xalqaro tajribani
hisobga olgan holda sportchilar tayyorlash metodologiyasini
takomillashtirish, sport turlari bo‘yicha terma jamoalar
tarkibini sifatli to‘ldirish uchun sport zaxirasini shakllantirish
va yugori malakali sportchilarni tayyorlash jarayoniga
innovasion loyihalarni joriy etish” vazifasi belgilab berilgan
[2]. Sportning jamoaviy o‘yin turlarida, xususan gandbolda,
hozirgi vaqtga qadar, o‘yinchilarni amplua bo‘yicha
tayyorlash, asosan markaz  o‘yinchilarining  xujum
samaradorligini takomillashtirish uslubiyatini ishlab chigishni
talab etmoqda. Bugungi kunda malakali markaz o‘yinchilarni
tayyorlashda ularning to‘psiz va to‘p bilan o‘zgaruvchan
yo‘nalishli yugurish tezligi, muvozanat saqlash turg‘unligi va
harakat aniqligini takomillashtirish bo‘yicha mashg‘ulot
dasturlarini ishlab chigish, hozirgi kunda eng dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi.

Tadgigotning magsadi. Malakali gandbolchilar
musobaga oldi sikllarini takomillashtirishdan iborat.

Tadgiqotning vazifalari. 1. Malakali gandbolchilar
musobaqa oldi sikllariga vositalarni saralash va yo‘nalishini
belgilash. 2. Malakali gandbolchilarni musobaga oldi siklini
takomilashtirish.

Tadgiqot natijalari  va
Makrosikl mashg‘ulotlarida yuqori malakali
gandbolchilarning jismoniy tayyorgarlik tizimini ishlab
chigish hamda nazorat gilishni ilmiy asoslab berishgan.
Harakat tizimini rivojlantirish va takomillashtirishga
garatilgan mashqglar bilan bog'liq holda, zarur va yetarli
tamoyillarga rioya gilish kerak. Uning mohiyati shundan

ularning  muhokamasi.

iboratki, agar uloqtirishni bajarish uchun zarur bo‘lgan
mushaklarning kuchi, tezligi va chidamliligi yetarli darajada
rivojlanmagan bo'lsa, yuqori sifatli ijroni kutish mumkin
emas. Jismoniy sifatlar yetarli darajada bo‘lsa, ularni yanada
yuqori darajaga ko'tarish uchun vaqtni behuda sarflash tavsiya
etilmaydi, chunki ularning haddan tashgari rivojlanishi harakat
texnikasiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Shuni ham
hisobga olish kerakki, aniglik ustida ishlaganda gandbolchi
yangi sharoitga mos keladigan fiziologik rejimda bo'lishi
kerak.

Gandbolchilarni tayyorlashda va musobaka faoliyatida
yuklamalarning  taksimlanishi. ~ Gandbolda  musobaga
yuklamasi tushunchasini ma’lum tayyorgarlik boskichida
gandbolchilarni utkazgan uchrashuvlari sonini anglatadi.
Musobagalarni soni ortish bilan mashgulot yuklamasini
xajmini baxolash ayniksa muxim bulib koladi.

Yuqori  malakali  gandbolchilarni ~ mashg‘ulot
jarayonini boshqarish stifikasi katta xajmdagi o‘yinlarni
o‘tkazishni aks ettiradi. Bu ko‘rsatkich xozirda 80 ta
o‘yingachani tashkil qilmokda.

Siklik va ba’zi sport turlarida xam musoqakalar
xozirda ko‘p lekin ularda aniqlik moyilroq ya’ni, asosiy
nazorat musobaqalari aniq belgilab olingan bo‘ladi. Bu sport
turlarida asosiy musobaqalarga maxsus tayyorgarlik ko‘riladi.
Masalan: startga bir necha xafta golganda yuklamalarni sekin
kamaytirib boriladi.

Musobaqgalarga bir necha kun
mashg‘ulotlarni butkul to‘xtatiladi.

Gandbolda esa bunday xolat kuzatilmaydi va barcha
musobaqalar aniq belgilab olingan bo‘ladi. Keyingi o‘yinga
tayyorlanish juda qiyin chunki o‘yinlar oralig‘i odatda 3-4
kunni tashkil kiladi.

golganda esa
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Musobaqa yuklamasini baholashda asosiy va o‘rtoqlik
uchrashuvlarini alohida inobatga olish lozim. Misol uchun

yugori malakali gandbolchiga asosiy xisoblanadi va ular 30 ta
uchrashuvni tashkil giladi.

Gandbolda musobaga yuklamalari ]

Tayyorlov musobagalari

Asosiy musobagalari
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Gandbol asosiy musobaqgalar umumiy musobagalarini
60%-70% tashkil giladi. Shuning uchun gandbolchilar asosan
yuqori  yuklamalarga dosh Dberishga to‘g‘ri keladi.
G‘alabalarga erishish uchun ko‘p jismoniy energiya yo‘qotish
bilan ko‘p nerv energiya sarfini xam bajarishadi.

O‘yinlarga tayyorgarlik mashg‘ulot yuklamalarini
xajmi va sifat ko‘rsatichlarini o‘zgartirish bilan va o‘yinlar
keyingi maxsus tiklanish vositalari yordamida amalga
oshiriladi. Yuqorida aytib o‘tilganlar shuni takozo etadiki,
o‘yinlar aro sikllarda shunday mashg‘ulotlar tizimini yaratish
kerakki, ularda kerak bo‘ladigan dam olish intervallarini va
tiklanish vositalarini rejalashtirish kerak bo‘ladi.

Tadgiqot jarayonida biz musobaga davridagi
mashg‘ulot jarayonining musobaqaoldi mikrosiklini ishlab

chigqdik (1-2-jadvallar). 1 va 2, 2 va 3 turlar orasidagi bo'shliq
21-25 kunni tashkil etdi. Ushbu davrda biz quyidagi
strategiyaga muvofiq jarayon diagrammasini tuzdik: amalga
oshirish - tiklash - o'zgartirish - umulashtirish - amalga
oshirishdan  iborat.  Tayyorgarlikning bir  cho‘qqisi
musobaganing ikkinchi bosgichida, ikkinchisi, eng muhimi,
uchinchi bosgichda sodir bo'lishi kerak edi. Biz to'rtinchi
bosgichni tayyorgarlikning katta bosgichida yakuniy deb
hisobladik, unda muhim jismoniy sifatlarni rivojlantirishning
goldiq ta'siridan foydalanish va jismoniy faollikni muammosiz
kamaytirish kerak. Bu esa keyinchalik mashg‘ulot ta'sirining
intensivligini oshirishni taklif gildik (1-jadvalga garang).

Natijalar muhokamasi

1-jadval
Malakali gandbolchilarni tayyorlashning musobagaoldi davrining dastlabki bosgichining mikrosikl tuzilishi

Oylar Mikrosikl Kunlar Yuklamani yo‘nalishi
Yuklamali 3(1) Aerob-anaerob. Chidamlilik
Musobagaoldi 3.3 Anaerob-alaktat. Tezlik
Musobaga
Tiklovchi 3 Aerob, aerob-anaerob (140 zar/daq,gacha)

Sentabr

. . Aerob/Kuch;

Yuklamali 33 Aerob-anaerob, chidamlilik
Yuklamali 4 (1) Aerob-anaerob. Chidamlilik
Zarbdor 4(1) Anaerob-glikolitik. Tezkor-kuch
Musobagaoldi 4 Anaerob-alaktat. Tezlik va koordinatsiya
Musobaga
Tiklovchi 3 Aerob, aerob-anaerob (140 zar/daq,gacha)

Oktabr
Yuklamali 3;3(1) Aerob/kuch; Aerob-anaerob, chidamlilik
Yuklamali 3(1) Aerob-anaerob. Tezkor-kuch
Zarhdor 3;3(1) Anaerob-glikolitik. Tezkor-kuch, aerob-anaerob. Koordinatsiya
Musobagaoldi 3(1) Anaerob-alaktat. Tezlik + koordinatsiya
Musobaga

Noyabr Tiklovchi 4(1) Aerob, aerob-anaerob, (140 zar/dag,gacha)

. . Aerob-anaerob. Chidamlilik.

Yuklamali &30 Aerob-anaerob, tezkor-kuch.
Yaginlashtiruvchi 4 (1) Aerob-anaerob. Texnika-taktika
Musobagaoldi 4;3(1) Anaerob-alaktat. Tezlik-koordinatsiya

Dekabr
Musobaga

53 kun davom etgan va mezosikl bo‘lgan  rivojlantiruvchi xususiyatlarga ega yuklamalar mikroblokidan

chempionatning ikki bosqichi oralig‘ida biz tayyorgarlikning
yakuniy bosgichi uchun mikrosikini ishlab chigdik. Fevral
bosgichidan keyingi yakuniy bosgichda keyingi bosgichga 10

va tiklanishdan keyin musobagadan oldingi mikroblokdan
foydalandik. Musobaqa taqvimiga ko‘ra, 45 kunlik uzoq
tanaffus rejalashtirilgan bo‘lib, unda tayyorgarlikning yakuniy

kundan ortig vaqt qolmadi. Shu munosabat
3-jadval

bilan,  bosgichi ham amalga oshirildi.

Malakali gandbolchilarni musobaga davrining yakuniy bosgichining mikrosikl tuzilishi

Oylar Mikrosikl Kunlar Yuklamani yo‘nalishi
Tiklovchi 4 (1) Aerob
. Aerob/Kuch
Dekabr Yuklamali 33 (1) Aerob-anaerob. Chidamlilik (150 zar/dag,gacha)
Yuklamali 4(1) Aerob-anaerob. Tezkor-chidamlilik
Musobaga 2 Nazorat
Tiklovchi 2 Aerob
Yanvar Yuklamali 3(1) Aerob-alaktat. Chidamlilik (150 zar/dag.gacha)
Zarbdor 4(1) Anaerob-glikolitik. Tezkor-kuch
Yuklamali 4(1) Aerob-anaerob. Chidamlilik (160 zar/daq.gacha)
Musobagaoldi 3;3(1) Anaerob-alaktat. Tezlik-koordinatsiya
Musobaga
Fevral Tiklovchi 2 Aerob
Yaginlashtiruvchi 3(1) Aerob-anaerob. Texnika-taktika
Musobagaoldi 3(1) Aerob-anaerob + koordinatsiya. Anaerob-alaktat. Tezlik
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Musobaga
Tiklovchi 3 Aerob
- Aerob/kuch.

Mart Yuklamali 33 () Aerob-anaerob, Chidamlilik. (150 zar/dag.gacha)
Yuklamali 3;3(1) Aerob-anaerob, Chidamlilik. (160 zar/dag.gacha). Aerob-anaerob. Tezkor-kuch
Yuklamali 4(1) Aerob-anaerob + koordinatsiya
Zarbali 4(1) Anaerob-glikolitik. Tezkor-kuch
Musobagaoldi 4 Anaerob-alaktat
Musobaga (nazorat) 2
Tiklovchi 2 Aerob

- Aerob-anaerob. Chidamlilik (150 zar/daq.gacha;

Aprel Yuklamali 33 () Aerob-anaerob+k00rdinatsiyg (g
Musobagaoldi 4(1) Anaerob-alaktat. Tezlik+koordinatsiya
Musobaga
Tiklovchi 4(1) Aerob

. . n Aerob-anaerob. Chidamlilik (150 zar/dag.gacha)

Yaginlashtiruvehi 3@ Aerob-anaerob+koordinatsiy(a 9 )
Musobagaoldi 3 Anaerob-alaktat. Tezlik
Musobaga

Ishlab  chigilgan  mikrosiklning  samaradorligini
aniglash malakali gandbolchilarni tayyorlashning uzoq
raqobatli davridagi mashg'ulotlar jarayonida biz asosiy
pedagogik tajribani tashkil qildik va mashg‘ulotlarda
qo‘lladik. Tajribaning mohiyati quyidagicha edi. Biz ishlab
chiggan o‘quv jarayonining strukturasi 2022-2023 vyilgi
mavsumda Skuf jamoasini tayyorlashda foydalanilgan.
Musobagqa ko'rsatkichlari avvalroq o‘rganilgan ushbu jamoalar
gandbolchilarning o'tgan mavsumdagi musobaga davridagi
faoliyatiga garab rejalashtirildi. Shuningdek, tajriba guruhi
jamoa  gandbolchilarining maxsus  jismoniy sifatlari
ko'rsatkichlari aniglandi va tahlil gilindi. Nazorat guruhlarida
o'quv jarayoni an'anaviy tuzilishga ega, tajriba guruhida esa
"3+1", "2+1" taktik sxemalardan foydalanildi. Turli
yo'nalishdagi yuklamalarning nisbati quyidagicha: aerob
yuklama 5% gacha, aerob-anaerob - 56 dan 65% gacha,

anaerob glikolitik - mikrotsikllarga garab 5 dan 15% gacha,
anaerobik alaktik (gisga ligamentlarda texnik va taktik ish).
12-15 gacha c¢) 24% gacha rejalashtirildi. Malakali
gandbolchilarni  musobaga oldi dastlabki va yakuniy
bosqichlariga  mikrasikl  tuzilmasini  qo‘llash  orqali
musobagalarda yuqori natijaga erishish imkoniyati oshdi.
Unversiada sport musobagalarida jamoalarimiz  birinchi
o‘rinni egallashdi.

Xulosa. Biz tomonimizdan malakali gandbolchilarni
musobaga oldi dastlabki va yakuniy bosgichiga ishlab
chiqilgan sikllarni qo‘llash orqali jismoniy va funksional
tayyorgarlik yaxshilanishiga shu bilan birga navbatdagi
mashg‘ulotga  organizmni  tez  tiklanishiga  hamda
yaginlashtiruvchi, zarbdor mikrosikllarni qo‘llash orgali esa
musobagalarda yuqori natijaga erishish imkoniyati kengaydi.
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“IJTIMOIY DAVLAT” VA “DEMOKRATIYA” TUSHUNCHALARINING ILMIY-ETIMOLOGIK, FALSAFIY-
KRATOLOGIK TALQINLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada, “ijtimoiy davlat” va “demokratiya” tushunchalarining ilmiy-etimologik, falsafiy-kratologik talginlari berilgan
bo‘lib, ularning immanent belgilari, tarixiy kelib chiqishi va unga zamin yaratgan shart sharoitlar to‘g‘risida so‘z boradi.
Shuningdek, demokratiyaning ro‘yobga chigarishda aynigsa, davlat boshqaruvi bilan uyg‘unlashtirish borasida ziddiyatli fikrlar
mavjudligi ta’kidlalanadi hamda misollar orqali izohlanadi.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiylik, demokratiya, demokratizm, ijtimoiy davlat, siyosiy reallik, ijtimoiy funksiya, demokratizm prinsipi,
xalq irodasi.

HAYYHO-3TUMOJIOTHYECKHUE, ®UJI0COPCKO-KPATOJJOITNYECKHUE UHTEPIIPETALIMU NOHSITUI
«COIMUAJBHOE T'OCYIAPCTBO» U « IEMOKPATHS»
AHHOTALHSA

B nanHOi CcTaThe JaHbl HAYYHO-ITUMOJIOTHYECKHE, (PHUIOCO(CKO-KPATOIOTHYSCKUE HHTEPIPETALUH MOHATHH «COLHMAIBHOE
TOCYapCTBO» U «IEMOKpaTHs», OOCYKAAIOTCS WX HMMMAHEHTHBIC MPH3HAKH, HCTOPHYECKOE IMPOHMCXOXKICHHE W YCIOBHS,
CO3JIABIIKE JUI HEro MouBy. Takke Ha MpuUMepax MOJUCPKUBACTCS U TMOSCHACTCS HAIUYME TPOTUBOPCYMBBIX MHEHHUN B
BOIPOCax pear3andy JeMOKPaTHH, OCOOCHHO B IJIaHE FAPMOHH3AIUH C TOCYIapPCTBCHHBIM YIIPABICHHEM.

KnwueBbie cioBa: ConMaabHOCTh, JEMOKPATHS, IEMOKPaTH3M, COIHUAIbHOEC TOCYIapCTBO, IOJUTHYCCKAs PEeabHOCTS,
couuanbHas GYHKIHS, TPUHIUI JEMOKPATHH, BOJI HapoOJa.

SCIENTIFIC-ETYMOLOGICAL, PHILOSOPHICAL-KRATOLOGICAL INTERPRETATIONS OF THE CONCEPTS
OF "SOCIAL STATE" AND "DEMOCRACY™
Annotation

In this article, the scientific-etymological, philosophical-cratological interpretations of the concepts of "social state" and
"democracy" are given, and their immanent signs, historical origin, and the conditions that created the ground for it are discussed.
Also, it is emphasized and explained by examples that there are conflicting opinions in the implementation of democracy,
especially in terms of harmonization with state management.

Key words: Sociality, democracy, democratism, social state, political reality, social function, principle of democracy, people's
will.

Kirish. 1llmiy tadgiqotning ganday magsadni va  an’analarda namoyon etishi mumkinligini anglab yetamiz,

vazifalarni oldiga qo‘ygani undagi asosiy kategoriyalarda o‘z
aksini topadi. Kategoriyalar shunchaki so‘z, ibora yoki
leksikologik to‘qimalar emas, ular tadqiqotchi diqqatini
jamlaydigan, uni ma’lum bir maqgsadga, obyektga
yo‘naltiradigan, L.Vitgenshteyn iborasi bilan aytganda,
borliqgdagi faktlarga taallugli “pozitsiyalar yig‘indisi”dir.
Faktlarning mantiqiy ifodasi bo‘lgan mulohazalar, so‘z, fikr,
kategoriyalar borliqdagi mavjud faktlar (ya’ni obyekt va
predmetlar) hagidadir. Shuning uchun Kkategoriyalar bilan
ifodalanmaydigan narsalar, obyektlar hagida gapirmagan,
ya’ni “jim qolgan ma’qul”[1]. Biroq L.Vitgenshteyn faktlarni
predmetlardan farqlaydi. “Dunyo, — deb yozadi u -
predmetlardan emas, balki faktlardan iborat™[1]. Uning
talqinida faktlar pozitsiyalar yig‘indisi, ya’ni tadqiqotchi
tasavvurlari,  tasvirlari,  kategoriyalaridir. Bu aslida
R.Dekartning “fikrlayapman, demak, mavjudman” degan [2]
subyektivistik fikriga yaqindir.

Adabiyotlar tahlili. “Ijtimoiy davlat” kategoriyasi
ilmiy adabiyotlarda o‘tgan asrning ikkinchi yarimlarida paydo
bo‘ldi. Biroq bu davlatning ijtimoiy funksiyalari avval
bo‘lmagan degan fikrni anglatmaydi. Agar davlatni ijtimoiy-
siyosiy institut sifatida e’tirof etadigan bo‘lsak, u ushbu
Xususiyatini ma’lum bir ijtimoiy muhitda, makonda,
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bunday ijtimoiy muhitsiz siyosiy institut, davlat, boshgaruv
tizimi shakllanishi aslo mumkin emas. Demak, ijtimoiylik har
ganday davlat institutining atributidir. Biroq bu ijtimoiylikning
darajalariga garab davlatni klassifikatsiya qilish falsafiy-
kratologik va siyosiy-huquqgiy adabiyotlarda keng targalgan.
Masalan, yuridik oliy o‘quv yurtlari uchun darslik sifatida
taqdim etilgan, yirik huqugshunos va davlatshunoslar
tomonidan tayyorlangan “Davlat va huquq nazaiyasi” kitobida
davlat, formatsion ko‘rinishlariga ko‘ra, sharqona, quldorlik,
feodal, burjua va sotsialistik ko‘rinishga o‘tayotgan davlatlar
tiplariga, turlariga nisbatan esa totalitar, avtoritar, liberal va
demokratik davlatlarga klassifikatsiya qilinadi [3]. Mazkur
klassifikatsiyada, umuman, darslikda “ijtimoiy davlat”
kategoriyasi tilga olinmaydi. Ammo darslik mualliflari burjua
davlatining uchinchi bosqichi (o‘tgan asrning 30 yillaridan
boshlab)da davlat jamiyatning igtisodiy va ijtimoiy talablari
bilan hisoblashishga, ya’ni “egiluvchan rejalashtirish, davlat
buyurtmalarini joylashtirish, kreditlar ajratish” kabilar orqali
o‘zining ijtimoiy funksiyalarini bajarishga o‘tdi, natijada
rivojlangan g‘arb kratologiyasida “umumfarovonlik davlati”,
“xalq kapitalizmi”, sinfiy xarakterini yo‘qotgan “demokratik
huquqiy davlat” degan Kkategoriyalar paydo bo‘ldi, bu
davlatning ijtimoiy funksiyasi “huquq mexanizmlari orqali
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boylarni kambag‘alroq, kambag‘allarni esa boyroq qilish”
bo‘ldi [3], deb yozadilar. Mazkur prinsipning shakllanishi
uzoq davlatchilik tarixi va ijtimoiy-siyosiy taraqgiyotning
murakkab, ziddiyatli , goho anglash qiyin bo‘lgan bosqichlari
bilan bog‘ligdir.

Demokratiya genezisi to‘g‘risida gap ketganida avvalo
Afina demokratiyasini esga olishadi. Tarixiy, falsafiy-
kratologik va ijtimoiy-siyosiy adabiyotlar ko‘rsatadiki, Afina
demokratiyasi xalq hokimiyatchiligining ilk modeli edi.
Tanigli siyosatshunos va sotsiolog K.Satorining fikricha,
demokratiya ilk ko‘rinishidan tortib, to zamonaviy
ko‘rinishigacha xalq irodasi va uning qiziqishlarini ifoda etib
kelayotgan ijtimoiy-siyosiy  vogelikdir.  Demokratiya
markazida xalq irodasi va gizigishlari turadi va ularning zarur
ijtimoiy-siyosiy mexanizmlarini yaratish orqali ko‘pchilikning
davlat boshqaruvidagi ishtiroki ta’minlanadi [4]. Ushbu
uyg‘unlikda davlat va xalq bir birini ifoda etib keladigan,
davlat xalg nomidan faoliyat yuritadigan, xalq esa davlat
kuchiga, siyosatiga tayanadigan ikki subyektlar sifatida
namoyon bo‘ladi. K.Satori  demokratiya  nazariyasi
evolyutsiyasini ushbu uyg‘unlik orqali tahlil giladi. Ba’zan u
subyektivizmga  beriladi, ijtimoiy-siyosiy  manbalarni,
tajribalarni tahlil qilishdan ko‘ra nazariyaga e’tibor qiladi.
Empirik manbalar va tajribalarni chetlab o‘tishga harakat
qilish, goho esa ularni ijtimoiy-siyosiy va falsafiy-kratologik
izlanishlar bilan bog‘lay olmaslik nafaqat nazariyaning,
shuningdek, amaliyotning ham ingirozini bildiradi. Faylasuf
va huqugshunos, professor A.Kovlerning yozishicha, XX
asrning oxirlarida dunyoda yuz bergan siyosiy o‘zgarishlar,
globallashuv  jarayonlarining ziddiyatli ta’siri  tufayli
kechayogan, goho nazariya anglashi qiyin bo‘lgan vogqeliklar,
g‘arb taqdim etgan demokratiya modellarining ingirozini
anglatmoqda. Birog bu ingiroz xalq hokimiyatchiligi prinsipini
rad etayotgani yo‘q, balki, aksincha, uni yangicha ko‘rinishda,
shakllarda va siyosiy ekzistensional mohiyatda davom
ettirishni  tagozo giladi [5]. Demak, Afina demokratiyasi
shakllantirgan ~ prinsip 0‘z  mohiyatini  yo‘qotmagan,
demokratiya markazida hamon “xalq hokimiyatchiligi” degan
tushuncha turibdi. Uning tarixiy-siyosiy jarayonlardagi
ko‘rinishlari esa o‘sha davrlarning mahsuli, siyosiy tafakur va
tajribalarning ifodasi hisoblanadi.

Natijalar va muhokama. Demokratiyaning ilmiy
etimologik, falsafiy-kratologik va siyosiy-huquqiy talginlari
“xalq hokimiyatchiligi” degan ta’rifga tayansa-da, ularda
urg‘u soha xususiyatlariga qaratiladi. Masalan, kratalogik
tadgiqotlar demokratiya tushunchasini hokimiyat,
hokimiyatning tagsimlanishi va hokimiyatning omma bilan
alogalariga qaratadi [6]. Ularda hokimiyat va demokratiya
inson, jamiyat, boshgaruv, ijtimoiy fikr hamda ularning garor
qabul qilish jarayonlariga siyosiy ta’siri orqali tahlil gilinadi.
Hokimiyatning  regulyativ. va ma’muriy funksiyalari
demokratiyaga qanchalik muvofigligi yoki unga xalagit
berishi masalalari ochib beriladi. Kishilar ma’lum bir
erklaridan voz kechib, davlatni, hokimiyatni shakllantiradilar,
ammo bu ixtiyoriy vogelik, ma’lum bir obyektiv va subyektiv
omillar ta’sirida, ularning erksizligini keltirib chiqaradi.
Mazkur ziddiyatni davlat va hokimiyatning o°zi hal etishi
kerak, chunki ularning tub magsadi xalgga xizmat gilishdir.
Demokratiya nazariyasiga oid adabiyotlarda aynan ushbu
ziddiyatni bartaraf etish, xalq hokimiyatini real vogelikka
aylantirish muammolari muhokama qilinadi [8]. Falsafiy
huquqiy yo‘nalishdagi tadqiqotlarda esa demokratiya
ko‘pincha huquq fenomeni, shaxsning huquq va erkinliklari,
ularni ta’minlashda davlat, hokimiyat va siyosiy institutlarning
faoliyati orqali ochib beriladi. Ularda huqugning ijtimoiy
makondagi o‘rni, shaxsning o‘z huquq va erkinliklarini
anglashi demokratik jarayonlar sifatida tahlil gilinadi [10].
Shunday bo‘lsa-da, ularning barchasida demokratiyaga
bo‘lgan ishonch mavjud. Demokratiyaning ideal ekani hech
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kimda shubha uyg‘otmaydi, ammo uning ro‘yobga chiqarish,
aynigsa davlat boshqaruvi bilan uyg‘unlashtirish borasida
ziddiyatli fikrlar saglanib golmoqda.

AQShlik siyosatshunos D.Xeld zamonaviy siyosiy
hayotda uchrayotgan demokratiya modellarini tahlil gilgan va
ularning o‘nga yaqin ko‘rinishlari borligini aniqlagan [15].
Falsafa fanlari doktori A.A.Nudenkoning ta’kidlashicha,
demokratiyaning ko‘pchilik tadqiqotchilar tomonidan e’tirof
etilgan ellikdan ziyod ta’riflari, ilmiy talginlari mavjud [16].
D.Xald taklif etgan modellar bilan A.A.Nudenko ko‘rsatgan
ilmiy ta’riflar o‘rtasida jiddiy farq mavjud. D.Xald diqqatini
g‘arb, aynigsa AQSh siyosiy tajribasiga qaratadi va undan
demokratiya modellarini keltirib chigaradi. A.A.Nudenko esa
demokratiyaning tarixiy-siyosiy tajribalariga murojaat etadi va
tadqiqotchilarning ilmiy ta’riflarini tahlil qiladi. Aslida bunday
tajriba modelni o‘rganishga borib taqaladi, model ta’rif va
ilmiy talginlarga empirik baza bo‘lib xizmat qiladi. Bizning
fikrimizcha, demokratiyaning modellar tarzida Kelishi
demokratizm prinsipini, ilmiy talginlari esa tadgiqotchilarning
yondashuvlarini ifoda etadi. Shu nuqgtai nazardan demokratiya
(ideal tarzida) nazariya, ta’rif, talqin, demokratizm esa model,
prinsip, empirik bazadir. Ikkinchisi birinchisini tagozo etib,
o‘ziga ideal topganidek, birinchisi ham ikkinchisi orqali
gnoseologik tajribaga, izlanishlarga aylanadi. Shu o‘rinda
ilmiy-nazariy, metodologik ahamiyatga ega bo‘lgan,
adabiyotlarda yetarli yoritilmagan qaysi belgilariga nisbatan
demokratiya va  demokratizmning  falsafiy-kratologik
ahamiyatini aniqlash, belgilash mumkin, degan savol tug‘iladi.
Mazkur savol o‘zbek tadqiqotchisi, falsafa fanlari doktori,
professor B.A.Talapovning diggatini tortgan. Uning fikricha,
demokratiya va demokratizm prinsipining ichki immanent
belgilarini ochib bermay ularning siyosiy-kratologik va
falsafiy-huquqiy ahamiyatini anglab bo‘lmaydi. U ushbu
immanent belgilarni:

1) ko‘pchilikning ijtimoiy-siyosiy vogelikda, xayotiy
jarayonlarda gatnashishi;

2) vakillik organlari (institutlari) yoki xalq vakillari
orqali davlat va jamiyat hayotini boshgarish;

3) tiymoq va qarama-qgarshi kuchlarni
ushlab turmog;

4) siyosiy yetakchilar va elit guruhlar o‘rtasidagi
ragobat, konkurensiya;

5) igtisodiy demokratiya,
ragobat;

6) markazlashgan boshqarishni mahalliy va o°zini o‘zi
boshqarish bilan uyg‘unlashtirish;

7) ijtimotiy tenglikni ta’minlash;

8) demokratiya — shaxs erkinligi;

9) demokratiya — davlat va ijtimoiy hayotni boshgarish

murosada

igtisodiy musobaga,

shakli;

10) demokratiya — ijtimoiy yuridik vogelik;

11) demokratiya — sotsiologik vogelik;

12) demokratiya — ijtimoiy-siyosiy vogelik;

13) demokratiya — ijtimoiy taraqqgiyot modeli, sotsium
orzu tilaklarini ro‘yobga chiqarish bilan bog‘liq mexanizm,
inson erkini ta’minlash vositasi [17].

Ushbu immanent belgilarning har biriga B.A.Talapov
retrospektiv-falsafiy va ilmiy-nazariy nuqtai nazardan misollar
keltiradi, wulardagi funksional xususiyatlarni chet ellik
tadgiqotchilar, faylasuf va sotsiologlar, siyosatshunoslarning
konseptual fikrlari negizida ochib beradi. Bu o‘rinda
tadgigotchining ayrim belgilari bilan bahslashish mumkin,
ammo ulardagi ratsional, demokratiyaning ijtimoiy borlig,
reallik bilan bog‘lig, shaklan esa turlicha hodisa ekanini
ko‘rsatgani ijobiy yondashuvdir. Demak, demokratiyaga
berilgan turli ta’riflar va uning rang-barang modellarini
keltirilishi bejiz emas. Tadgigotchi demokratiyaning milliy
xususiyatlariga e’tibor qaratib yozadi: “Har qanday ijtimoiy
voqgelik, shu jumladan, demokrati va demokratizm prinsipi
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ham, ma’lum bir etnomadaniy va etnosotsial munosabatlar
in’ikosi, ifodasidir. Ushbu xususiyatlarni hisobga olmaslik
demokratiyani mavhum, hatto kosmopolitik g‘oyaga
aylantiradi, natijada demokratiyaning umuminsoniy mohiyati
bilan etnomadaniy, etnosotsial borliq o‘rtasida ziddiyatlar,
garama-qarshiliklar ~ kelib chiqadi” [17]. Shuningdek,
tadgiqotchi demokratiya fenomenining ijtimoiy-siyosiy borlig,
talqinlari to‘g‘risida gap ketganida, avvalo ularning ijtimoiy-
siyosiy voqelik bilan bog‘liq tomonlari nazarda tutiladi.
Barcha bahs, munozaralar ana shu vogelik bilan bog‘lab
qaraladi. Shuning uchun B.A.Talapov o‘rinli ko‘rsatadi:
“Demokratiya siyosiy tuzum bilan bog‘liq, aynan siyosiy
tuzum shaxsning siyosiy erkinligini va demokratik
huquglarini, rasmiy konstitutsion va huqugiy normalarning
siyosiy reallikka muvofiq kelishini ta’minlaydi” [17] Shu bilan
birga, siyosiy tuzum keng gamrovli va rang-barang siyosiy
jarayonlarni ifoda etibgina qolmay, u, bir tomondan, davlat,
siyosiy tuzum va siyosiy guruhlar manfaatlarini ifoda etadi,
ikkinchi tomondan, ijtimoiy-siyosiy vogelikni, reallikni,
ommaviy harakatlarni, fugarolik jamiyati institutlarining
faoliyatini umumiy demokratik taraggiyot nugtai nazaridan
tashkil etadi. Demak, demokratiya o‘zidan o‘zi yuzaga
keladigan, hatto ko‘pchilik xohishini ifoda etishga da’vogar
guruhlarning ham harakati emas, u ijtimoiy taragqgiyot
gonunlariga rioya qiladigan va ushbu qonunlarni o°zining
faoliyatiga singdirgan, anglangan faoliyat natijasidir" [16].
Demokratizm esa ushbu voqelikni, ya’ni demokratiyaning
immanent belgilarini, ular bilan bog‘liq vazifalarini ma’lum
bir tartibda, me’yorlar doirasida amalda ta’minlash vositasidir.

Shuning uchun demokratiya va demokratizm mudom yonma-
yon keladi, ulardan birini inkor gilgan ikkinchisini ham inkor
gilishga majburdir.

Demokratizm mudom aniq mexanizmga tayanishi
bilan farq giladi. Masalan, kishilarning saylov jarayonlarida
qatnashishi keng ma’noda demokratiya, ammo ushbu jarayon
ma’lum bir ijtimoiy, siyosiy, huquqiy, iqtisodiy, hatto
madaniy- ma’rifly —mexanizmlar orqali ro‘y beradi yoki
amalga oshiriladi. Kishilarni saylovlarga gatnashishga
madaniy-ma’rifiy vositalar bilan da’vat etish yoki saylov
uchastkalarini tayyorlash, bezatish, byulletenlarni chop etish
kabilar demokratizmga oid jarayonlardir. Saylovchilarning
ijtimoiy fikrini o°‘rganish, ularni ommaviy axborot vositalarida
berib, yoritib borish, diskussiya va mulogotlar uyushtirish,
nomzodlar bilan uchrashuvlar o‘tkazish kabilar ham
demokratizm vositalariga kiradi. Demokratizm vositalari
ganchalik magsadga, talablarga muvofiq ishlasa, u shunchalik
demokratik vogelikdir.

Xulosa. Xulosa o‘rnida qayd etish kerakki,
Demokratizmni demokratiyaning vositasi, mexanizmi sifatida
tushunish, talqin qilish ular o‘rtasidagi uyg‘unlikni, butunlikni
anglashga xalagit bermaydi. Demokratiyani demokratizm
vositasiz amalga oshirib bo‘lmaydi, demokratizm esa
demokratiyaga muvofig keladigan ijtimoiy-siyosiy
makondagina o‘z funksiyasini bajaradi. Demokratiyaning
to‘laqonli ishlashi, mavjudligi demokratizm vositasiga bog‘liq,
ularning bir-birini qo‘llab-quvvatlashi, uyg‘unligi ijtimoiy-
siyosiy makonni xalqchil, xalq irodasi va gizigishlariga
muvofiq giladi.
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THE ROLE OF NATIONAL VALUES IN EDUCATION
Annotation
the article deals with the definition of the harmony of national values in society, the inculcation of national values on the basis of
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POJIb HALIMOHAJIbHBIX HIEHHOCTE B OBPA3OBAHUHA
AHHOTAIHS
B CTaThe PACCMATPUBAIOTCS BOIIPOCHI OMPEIEIICHHS TAPMOHUH HAIIMOHAJIBHBIX LIEHHOCTEH B 00IIECTBE, MPUBUTHS HAITHOHATBHBIX
LEHHOCTEeH Ha OCHOBE HUCIAMCKUX IIEHHOCTEH, BOCTOYHOTO 00pa30BaHUs, 3HAUCHUS LIEHHOCTEH B OOLICCTBE U KU3HH YEJIOBEKA,
MHEHUS HCCIIEIOBATENEH O IEHHOCTH, IEHHOCTH, KOTOpas MPHHAAJTIEKHUT KasKIOMY YEJIOBEKY U €r0 BOCTIUTAHUH.
KuroueBbie ciaoBa: HammoHanbHas [EHHOCTh, LEHHOCTh B OOLIECTBE W B JKU3HU YENOBEKa, IIEHHOCTh B OOpa3OBaHUHU U

BOCITUTAHHU.

TA’LIMDA MILLIY QADRIYATLARNING O¢‘RNI
Annotatsiya
Magolada milliy gadriyatlarning jamiyatdagi uyg‘unligini aniglash, islom gadriyatlari asosida milliy gadriyatlarni singdirish,
sharqona ta’lim, qadriyatlarning jamiyat va inson hayotidagi ma’nosi, qadriyat haqidagi tadqiqotchilar fikri, har bir insonga

tegishli gadriyat va uning tarbiyasi.

Kalit so‘zlar: Milliy qadriyat, jamiyat va inson hayotidagi qadriyat, ta’lim va tarbiyadagi qadriyat.

Large-scale reforms being carried out in the Republic
of Uzbekistan are aimed at ensuring the priority of spiritual
factors in all spheres of public life. In this process, as a result
of the settlement of social relations on the basis of democratic
and national values, on the one hand, socio-political, economic
and spiritual paradigms characteristic of the development of
society are formed, on the other hand, new relations between
social layers and harmony of national values are established in
society.

As a result of global social, economic, political and
spiritual changes that have occurred in society since the 50s of
the 20th century, increasing the level of people's education
strengthens this harmony.

Spirituality is an integral part of ethics and educational
and cultural heritage, which expresses the genius of our
people, their worldview, spiritual and psychological image,
goodness, kindness [1].

Culture, spirituality, morality, education, heritage are
very voluminous concepts in which material and spiritual
wealth, language, art of speech, values, rich history, historical
monuments, traditions and customs accumulated by a
historically established nation are embodied and generalized

[2].

National Uzbek moral traditions are reflected in the
relationships of people, their behavior, wedding performances,
and holidays. As the scientist who conducted research on
family and education issues, Oynisa Musurmonova, says:
“Uzbeks are a people rich in types of weddings since ancient
times: a wedding with circumcision (a procedure which is
compulsory in Islam, the Prophet Muhammad stated that

circumcision was a “law for men”.), a marriage wedding, a
hair wedding (the day when a baby's hair is cut for the first
time), a tooth wedding (when the baby‘s first tooth appeared),
a child’s first step wedding, a blessing wedding, a soldier’s
wedding (when a son of a family came from the Army), a
house wedding (housewarming), wedding of the twelve-year
calendar cycle, weddings of fiftieth anniversary and round
dates, celebration of the Islamic holidays of Eid al-Fitr at the
end of the month of Ramadan and Eid al-Adha, etc., each of
which is solemnly celebrated with traditions and rituals
performed before the wedding, during the wedding and after
the wedding”[3].

The purpose of education and training is to raise a
perfect personality. Its implementation includes physical,
economic, labor, political, legal, ideological, mental, spiritual,
moral, aesthetic, and religious education. Without a good
knowledge of physical, spiritual, moral and psychological
laws, it is impossible to achieve the desired goal, and a person
develops on their basis. Failure to understand the natural and
social causes of these laws will lead to the fact that the
expected goal will not be achieved. As researcher M.O.
Inomova said, “National morality is formed as a result of
national education” [4].

Another principle of universal moral culture is that our
virtuous scientists, brought up in the spirit of religious
tolerance, were not afraid, even when choosing their teacher,
that the future teacher would be a person of a different
nationality and a representative of a foreign family. Their
main goal was to achieve spiritual maturity. For example, our
wise great-grandfather Farobiy learned the science of Logic
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from the Christian scientist John the Baptist, and the Greek
language from the Christian Abu Bishr Matta. Imam al-
Bukhari chose his teacher based on the following 4 rules:

1) fairness - according to justice;

2) conquest - according to perfect memorization;

3) depending on the purity of the narrative;

4) depending on the strength of his faith.

It can be seen that al-Bukhari chose his teachers
mainly based on their humanism, knowledge of hadith and
status as sages in this field.

It is not for nothing that the mother is defined as the
most respected person in Islamic values. When a woman
marries and starts a family, she becomes a person responsible
for the future of society.

The important thing is that the glorification and
veneration of mothers is one of the scenes often found in
oriental works of art, folk pedagogy, and historical and
biographical sources.

Mrs. Schimmel, a mystical scientist, found very
characteristic evidence of the age-old traditions and scientific-
spiritual values inherent in the family of the Turkic peoples:
“A European guest visiting any Pakistani, Turkish, Arab or
Persian family will be surprised to see that the housewife, that
is, the mother, regardless of whether she is literate or illiterate,
is in charge of all the affairs of the family, and the children,
regardless of whether they are ministers or professors, stand
with folded hands before the mother. Even worldly affairs are
carried out in the same way. If you look at the families of the
Turkish kings or the great Baburids in India, you will see that
the mothers of the king or crown prince also had more power
than the kings and crown princes themselves. The king or
crown princes always consulted with their mothers. The rulers
who asked for entire countries also bowed to their mother;
many affairs in the palace and in the country were carried out
at the behest of the mother.”

We refer to “Baburnama” as evidence of our opinion.

In Baburnama, Babur describes the ancestry and
genealogy of the women belonging to his dynasty (for
example, his mother, elder sister, younger sisters, etc.), and
when describing others, he mentions his wife along with the
men.

Such great respect for mothers is the result of Eastern
upbringing in the family, instilling national values. If Babur
had been raised by his father Umarsheikh Mirzo in the spirit of
disrespect for the family, humiliation and belittlement of
princesses in the palace, then he would not have shown so
much respect in his works for familiar and unfamiliar women.
On the contrary, the status of women, especially mothers, in
the life and work of Babur and the representatives of the
Babur dynasty was kept at a high level. It is no exaggeration to
say that they served as examples to others in matters of
marriage, choice of brides, loyalty and love to their mothers
and respect for their families.

The tradition of honoring mothers so strongly,
maintaining their veneration until their death and even after
death, isn't demonstrated immediately in the West. However,
this does not mean that mothers are not respected abroad.
Faithful to her family and children, a chaste, honest woman
everywhere and at all times was considered worthy of great
respect.

Usually, when we describe family, we always use it
next to the word’s community, country, homeland. The family
is built on the basis of the laws of life and conscience, has its
own centuries-old strong and spiritual foundations, democratic
principles are established in the family, the needs and values
of people are formed.

Most Uzbeks do not care about their personal well-
being, but about the safety of their family, relatives and

friends, and neighbors. This is the highest spiritual and
national value.

Due to the important place of values in the life of
society and human beings, this concept has become the object
of study in wvarious disciplines, including sociology,
philosophy, anthropology, economics, law, linguistics and
others. In particular, in linguistics it is studied mainly as a
linguocultural and linguooxyological category. In this sense,
from a linguoculturological point of view, it is recognized that
worldview values are considered as intentional concepts.
According to a researcher T.Evsyukova, values are determined
in relation to something that characterizes a certain national
culture (object, phenomenon, event, concept, cultural norm,
etc.). Worldview values constitute a hierarchical system. The
following manifestations of cultural values are recognized: art
and literature, science, religion, morals, customs, traditions,
behavior, ways of thinking, understanding and interpretation,
stereotypes of speech behavior and other artifacts [5].

In the social sciences, in particular in linguistics, there
is also the concept of the fundamental (basic) values, and their
importance in human life and society is emphasized.

In the explanatory dictionary of the Uzbek language,
published in 2020, value is defined as a concept used to show
the universal, socio-ethical, cultural and spiritual significance
of certain events [6].

Values are one of the most important components of
group culture and are interpreted as values that symbolize the
group and its member. Core values allow social groups to be
defined as specific ethnic, religious, scientific or cultural
communities. If an element of a particular national culture is
the most important and distinctive aspect for that group or the
factor that defines their identity as a group, then that element
is considered a core value for the group [7].

Researcher Shalom H. Schwartz takes a social
approach to the definition of values and determines that
“Values (e.g., success, justice, freedom, social order, customs)
are expressions of socially approved goals that motivate
actions and express and justify chosen paths” [8].

Hiroyuki Nemoto argues that in some society’s
language is not only a means of communication and self-
expression, but also a symbol of ethnic identity and a value
embodied as a precondition for "true" group membership [9].

Values are the criteria that determine people's daily
activities, their personal thoughts and actions, and guide them
to make decision. Values have their own structure, scale of
measurement and can interact with human behavior [10].

According to researcher Barbara Rodzevich, values
are a universal and common to all phenomenon, they belong to
every person, regardless of the time, cultural and social
framework in which a person lives, they constitute the essence
of human existence. She states that values are “concepts,
circumstances and situations, attitudes and behaviors that act
as “big ideas” that motivate people’s actions[11].

Natalya Zerkina interprets values as ideals and
priorities of human activity, characterizes them as a
description of a person’s inner world, specific features of a
national-cultural worldview, enshrined and reflected in
language. Therefore, it is clear that values can reveal certain
aspects of a person’s inner world and national-cultural
worldview. In this case, values serve as the source of language
in reflecting the above concepts. The scientist also explains
that understanding language as a “mirror of the basic value
system” ends with the understanding that language not only
reflects, but also shapes personality and influences a person
[12]. The research of researcher M. Sobirova shows
[13,14,15,16] that an anthropocentric approach to education
can be an important factor in instilling values.

Based on the opinions of the above researchers, we
can say that since the value landscape of the world is reflected
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in language, it would not be a mistake to say that this
phenomenon is verbalized in language as a system. Values are
a social norm or criterion that influences a person’s daily
behavior: way of thinking, acting, making decisions, and are a
concept closely related to its structure, measurement
parameters and human behavior. Values vary between nations
and help define the particular character of that nation.

In the process of teaching language to young people,
knowledge of the national customs and values of people who

are native speakers of the language being studied influences
the expansion of our worldview. Since the language being
studied is interpreted as a “mirror of the basic value system,”
it not only reflects the values of the people, but also
influences, shapes and develops the individual. Value belongs
to every person, educates him and is the main force that
motivates a person’s existence, the main idea that governs his
activities.
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THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE USE OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN THE ORGANIZATION OF THE
EDUCATIONAL PROCESS
Annotation

Today, students use a variety of software and tools to create presentations and projects instead of using pen and paper, unlike a
heavy book, it is easier to carry an e-book, they are able to browse the information they need directly from the internet through
their gadgets or receive education in two or more universities at the same time. This article provides a brief overview of the need
for digital technology in education and discusses key programs and challenges in education.
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TEOPETUYECKHUE OCHOBBI HCITIOJIb30BAHUS IIH®POBBIX TEXHOJIOT A B OPT AHU3AIIAA
YYEBHOI'O ITPOLECCA
AHHOTaLUA

CerofHsi CTYAEHTHl HCIONB3YIOT Pa3IMYHOE MPOrpaMMHOE oOeclieuyeHHe M HHCTPYMEHTHI IS CO3JaHMS IIpe3eHTatsii u
MPOEKTOB BMECTO pydeK M Oymaru, B OTIMYME OT TSDKENOH KHWIH, 3JIEKTPOHHYIO KHHTY Jierde HOCHTh C COOOH, OHH MOTYT
MPOCMATPUBATh HEOOXOAUMYIO UM HHPOpPMAtSito MPSIMO U3 HHTEPHETA Yepe3 CBOM I'a/PKEThl WM IOTyd4aTh 0Opa3oBaHHe B ABYX
n Oonee BBICIINX y4YeOHBIX 3aBEICHHSAX OJHOBPEMEHHO TBOpUTCA. B 3TOH crarbe maercss KpaTKuil 0030p MOTPeOHOCTH B
U(POBBIX TEXHOJIOTUAX B 00Pa30BaHUH M 0OCYKTAIOTCSI OCHOBHBIE IIPHIIOKEHUSI U POOJIEMBI B 00pa30BaHUH.

KmioueBbie ciaoBa: [{udpoBsle TexHOmOrnn, IUCTaHIMOHHOE OOy4YeHHe, MHHOBatsioHHOe o0pa3oBaHHe, 00pa3oBaTelIbHEIC
TEXHOJIOTHH.

0O‘QUYV JARAYONINI TASHKIL ETISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING
NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya
Bugungi kunda talabalar galam va qog‘ozdan foydalanish o‘rniga tagdimotlar va loyihalarni yaratish uchun turli xil dasturiy
ta'minot va vositalardan foydalanadilar, og'ir kitobdan farqli o‘larog, elektron kitobni olib yurish osonroq, ular o‘zlariga kerakli
bo‘lgan ma’lumotlarni gadjetlari orqali bevosita internet tarmog’idan ko‘rib chiqishlari yoki bir vaqtni o‘zida ikkita va undan
ortiq oliy o‘quv yurtlarida ta’lim olishlari imkoniyati yaratilyapti. Ushbu maqola ta'limda raqamli texnologiyalarga bo‘lgan

ehtiyoj hagida gisqacha ma'lumot beradi va ta'limdagi asosiy dasturlar va muammolarni muhokama giladi.
Kalit so‘zlar: Ragamli texnologiyalar, masofaviy ta’lim, innovatsion ta’lim, ta’lim texnologiyalari.

Kirish. Prezident Sh.M.Mirziyoyev “Taraqqiyotga
erishish uchun ragamli bilimlar va zamonaviy axborot
texnologiyalarini egallashimiz zarur va shart. Bu bizga
yuksalishning eng qgisqa yo‘lidan borish imkoniyatini beradi.
Zero, bugun dunyoda barcha sohalarga axborot texnologiyalari
chuqur Kkirib bormoqgda. Albatta, ragamli igtisodiyotni
shakllantirish kerakli infratuzilma, ko‘p mablag® va mehnat
resurslarini talab etishini juda yaxshi bilamiz. Biroq, ganchalik
qiyin bo‘lmasin, bu ishga bugun kirishmasak, qachon
kirishamiz?! Ertaga juda kech bo‘ladi”, deya ta’kidladilar.

O‘quv jarayoniga raqamli texnologiyalarni joriy etish
oliy ta’lim tizimida mutaxassislarni kasbiy tayyorlashning
dolzarb yo‘nalishlaridan bo‘lib, ta’lim sifatini oshirish,
bo‘lajak mutaxassislarning mehnat bozorida raqobatbardoshlik
darajasini sezilarli darajada oshirish imkonini beradi va o‘quv
jarayonida interfaol sharoit yaratishga yordam beradi.

Ta’lim tizimining hozirgi holati noan’anaviy ta’lim
texnologiyalarining roli ortib borayotgani bilan tavsiflanadi.
Ta’lim oluvchi tomonidan ularning yordami bilan bilimlarni
o‘zlashtirish an’anaviy texnologiyalarga qaraganda ancha
tezdir. Ushbu texnologiyalar bilimlarni rivojlantirish, egallash
va tarqatish xarakterini o‘zgartiradi, o‘rganilayotgan
fanlarning mazmunini chuqurlashtirish va kengaytirish, uni
tezda yangilash, samaraliroq o‘qitish usullarini qo‘llash,
shuningdek, har bir kishi uchun ta’lim olish imkoniyatini

sezilarli darajada kengaytirish imkonini beradi. Ragamli
texnologiyani o‘zi nima degan savolga quyidagicha javob
beramiz: bu — xo‘jalik yuritishning bir zamonaviy shakli
bo‘lib. unda ishlab chiqarish va boshqarishning asosiy faktori
sifatida ragamli ko‘rinishdagi katta ma’lumotlar majmui va
ularni gayta ishlash jarayoni xizmat giladi. Olingan natijalarni
amaliyotda ishlatish esa an’anaviy ho‘jalik yuritish shakllariga
nisbatan ancha katta samaradorlikka erishishga imkon beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim tizimiga
zamonaviy axborot va kommunikatsiya texnologiyalarini joriy
etish bo‘yicha xorijiy, mustaqil hamdo‘stlik mamlakatlari va
O‘zbekiston Respublikasida ko‘plab ilmiy-tadgiqot ishlari olib
borilgan va olib borilmogda.

Xorijiy ~mamlakatlar va mustaqil hamdo‘stlik
mamlakatlarida ta’limning turli bosqichlari uchun raqamli
texnologiyalar asosida ta’lim mazmunini shakllantirish va
ulardan foydalanish muammolari bilan Adam Swinyard, Niall
Marriott, J.D.Willmslar, mustaqil hamdo‘stlik mamlakatlarida
va Rossiya Federatsiyasida E.N.Reichixina, Ye.A.Semina,
A.N.Mayorov, V.l1.Vovna, N.F.llina, Voronsova, Vvedenskiy,
Moksheev; Kazakova, Mozgarevlar tomonidan o‘rganilgan.
A.®@aiicman kabilarning ta’limda axborot va kommunikatsiya
texnologiyalarini joriy etishga oid ishlari mavjud. Shuningdek,
zamonaviy raqamli texnologiyalari asosida o°qitishning
metodik tizimini ishlab chigish hamda takomillashtirish
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masalalari JI.T'Teiin, B.C.I'epurynckuii, C.I'.I'puropses,
B.I1.3un4enko, A.H./BanueHko, 0.1.Ky3Hewos,

M.ILJIamuuk, B.I'.Jle6enes, A.H.Jleit6oBuu, B.Il.Ilanaciok,
A.ATlonsixoB kabi olimlarning ishlarida alohida e’tibor
garatilgan.

Respublikamizda  ta’limda  zamonaviy raqamli
texnologiyalarni ~ joriy = etish  bo‘yicha  tadqiqotlar
A.A.Abdugodirov, M.Aripov, U.Begimkulov, B.Abdullaeva,
B.Begalov, F.Zakirova, M.Lutfullaev, N.l.Taylagov,

S.S.G‘ulomov, R.H.Hamdamov, U.Yuldashevlar tomonidan
amalga oshirilgan.

Mavjud nazariy manbalar mazmuni bilan tanishish,
zamonaviy raqamli texnologiyalar asosida ta’lim mazmunini
shakllantirish va tajribalarni analitik tahlil etish ragamli
texnologiyalardan ~ foydalanishning ~ metodik  tizimini
shakllantirish va amaliyotga joriy etish muammosining
dolzarbligi hamda pedagogik jihatdan to‘liq tadqiq
gilinmaganligi bir gator yechimini kutayotgan
muammolarning manbai bo‘lib qolayotganligini ko‘rsatadi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Oliy ta’limni
ragamlashtirish  hagida  gapirganda, biz ~ zamonaviy
universitetda ragamli texnologiyalardan foydalanishning uchta
jihati haqgida gapiramiz:

ragamli texnologiyalar yordamida o‘qitish;

ragamli  texnologiyalarni shaxs va  ta’lim
muassasasining ta’lim boshqaruvida qo‘llash (shu jumladan
materialni  o‘zlashtirish  darajasini, kompetentsiyalarni
baholash, ta’lim treklarini qurish va sozlash);

professional magsadlar uchun raqamli o‘qitish.

Ta’limdagi raqamli texnologiyalarning afzalliklari
quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

masofaviy ta'limni qo‘llash orqali ta'lim olishning
keng imkoniyatlarini ochish;

o‘qituvchiga bir qator vazifalarni  bajarishni
avtomatlashtirish yoki soddalashtirishga yordam berish;

kerakli ma'lumotlarga istalgan joydan Kirishni
ta'minlaydi va manbalar bilan ishlashda muhim ko‘nikmalarni
rivojlantiradi.

Tahlil va natijalar. Ragamli texnologiyalarni
o‘zlashtirish insoniyat tarixidagi boshqa innovatsiyalarga
qaraganda tezroq sodir bo‘lmoqda: bor-yo‘g’i yigirma yil
ichida ragamli texnologiyalar rivojlanayotgan mamlakatlar
aholisining gariyb 50 foizini gamrab olishga va ularning
yordami bilan jamiyatlarni o‘zgartirishga muvaffaq bo‘ldi.

Mutaxassislarning fikriga ko‘ra, zamonaviy o‘qituvchi
zamonaviy axborot texnologiyalari va multimediyadan
foydalana olishi kerak. Ragamli texnologiyalar
o‘qituvchilarning bir qator vakolatlarini shakllantirishda katta
yordam beradi, ulardan biri ragamli vakolatdir.

Ragamli texnologiyalar - axborot ko‘nikmalarini
shakllantirish sohasidagi istigbolli yo‘nalish bo‘lib, qo‘llash
jarayonida eng xilma-xil ma’lumotlarni tezkor qidirish va
talabalarning o‘quv jarayonida kompyuter texnologiyalarini
qo‘llash intensivligini oshiradi.

Hozirgi kunda jahondagi yetakchi oliy ta’lim
muassasalari va biznes maktablari o‘rtasidagi hamkorlikni
turli jihatlarda moliyaviy qo‘llab-quvvatlaydigan bir qator
dasturlarni amalga oshirib kelmoqgda bular:

jismoniy shaxslarning o‘quv harakatchanligi (talabalar
va o‘qituvchilar uchun yangi mobillik imkoniyatlari);

universitetlarning innovatsiyalar va ilmiy tatgigot
institutlari bilan hamkorliklari.

Ta’lim  jarayonida raqamli  texnologiyalardan
foydalanishning afzalligi, butun o‘quv dasturini bajarish uchun
texnologiyadan foydalanadigan va talabalarga tez o‘rganish
imkonini beruvchi o‘rganish strategiyasidir. Talabalar
noutbuklar, planshetlar va shu kabi texnologik yoki internetga
ulangan gadjetlardan foydalanadilar. O°‘qituvchi o‘rgatgan
narsalarni gayd qilish o‘rniga, o‘quv dasturining aksariyati
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o‘quvchilarga qgiziqarli va interaktiv platforma orqali onlayn
tarzda yetkaziladi. O‘rganilgan bilimlar ya’nada yaxshi
o‘zlashtirilishi uchun kompyuter orqali quiz testlar orqali
o‘tgan mavzularni bilish darajasini mustahkamlaydilar. Yangi
aloqga kanallarining paydo bo‘lishiga olib keldi, bu esa ta'lim
jarayonida ma'lumotlarini uzatish va ulardan foydalanish
imkoniyatlarini kengaytirdi hamda boshga davlatning nufuzli

universitetlari  o‘quv  dasturini  o‘rganish,  bilimlarni
shakllantirish kabi imkoniyatlarni yaratadi.
Xulosa  va  takliflar. Ta’limda  ragamli

texnologiyalarni o‘qitish sifatini saqlab qolgan holda samarali
qo‘llash uchun nimalar qilish kerak?

Birinchidan,  albatta  mamlakatimizda  Internet
infratuzilmasini yaxshilashimiz, mobil” operatorlar tomonidan
ko‘rsatilayotgan xizmatlar sifatini oshirishimiz va eng muhiki
aholining, aynigsa talaba yoshlarni zamonaviy
axborotkommunikatsiya texnologiyalarining so‘ngi yutuqlarini
o‘zlashtirishga shartsharoitlar hamda imkoniyatlar yaratib
berishimiz lozim.

Ikkinchidan, o‘quv jarayonini tashkil etishda raqamli
texnologiyalardan foydalanish ko‘lamini kengaytirish va
axborot resurslari, o‘qitish vositalari va masofaviy o‘qitish
texnologiyalarini rivojlantirish, ijodkor talabalarni
universitetni ragamlashtirish loyihalariga jalb qgilish bilan oliy
ta’lim muassasalari faoliyatini tartibga soluvchi normativ-
huquqiy hujjatlarga o‘zgartirish kiritish bo‘yicha vakolatli
organlarga takliflar berish, yuqori samaradorlikka ega ragamli
qurilmalar bilan jihozlangan tuzilmalar, o‘quv xonalari,
laboratoriyalar, mediastudiyalar va boshqalarni o‘z ichiga
olgan markazlarni tashkil etish hamda unda orttirilgan
tajribani ta’lim muassasalarida qo‘llash.

Uchinchidan, zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari va ta’lim texnologiyalarining mustahkam
integratsiyasini ta’minlash, bu borada pedagog kadrlarning

kasbiy mahoratini uzluksiz rivojlantirib  borish uchun
qo‘shimcha sharoitlar yaratish.
To‘rtinchidan, interfaol  taqdimot  tizimlaridan

foydalanish, ma’ruza va seminar darslari uchun internet bilan
bog'lig holda interfaol va mul'timediali tagdimotlarni ishlab
chiqish kabi mavzular bo‘yicha o‘qituvchilarning malakasini
oshirish uchun kurslarni tashkil qilish va o‘tkazish.

Beshinchidan, real vaqt rejimida interfaol tagdimot
tizimlari, videokonferentsaloga tizimlari, virtual zallar,
elektron resurslardan foydalanib istalgan vaqtda masofaviy
o‘qitish jarayonini amalga oshirish.

Oltinchidan, bulutli texnologiyalar, virtual vogelik,
kengaytirilgan vogelikdan foydalanish hamda didaktik
materiallar va tajriba dizaynlarini ishlab chigishda 3D
printerini qo‘llash, ragamli didaktika va raqamli ta'lim
modellarini qo‘llash, o‘qgituvchilar va talabalar uchun
loyihalar, diplom ishlari, ilmiy izlanishlar va boshqalarini
muhokama qilish uchun ilmiy veb-saytlar ishlab chigish
lozim. Shundagina, biz ragamli texnologiyalardan foydalanib
ta’lim sifatini tushirmagan holda talaba-yoshlarga bugungi
kun talabi darajasida bilim olishlariga erishamiz.

Bu muammolarni bartaraf qilish uchun avvalo
mamlakatda ragamli texnologiyalar ishlab chiqarilishi,
davlatda eng so‘nggi modeldagi raqamli qurilmalar importi
ko‘paytrilishi, rivojlanayotgan davlatlar bu borada rivojlangan
davlatlar bilan muzokaralar olib borishlari muammoga yechim
bo‘la olishi mumkin. Bizning hayotimizning har bir sohasi,
boshgalar bilan alogamiz, ish faoliyatimiz va o‘qish
jarayonimiz dastlabki ragamli texnologiyalardan
foydalanishga muhtoj.

Shunday qilib, samarali ta'lim hamma uchun va
hamma joyda mavjud bo‘lishi uchun ilg'or raqamli
texnologiya imkoniyatlaridan foydalanish o‘quv dizaynerlari
va pedagoglarga bog'liq bo‘ladi. Ragamli ta'lim ijodkorlikni
rivojlantiradi va o‘quvchilarga muvaffaqiyat tuyg'usini beradi,
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ananaviy usullardan tashqgari fikrlash orqali qo‘shimcha
o‘rganishni rag'batlantiradi. Barcha davlatlar televidenie,
radio, onlayn va mobil platformalar kombinatsiyasidan
foydalangan holda masofaviy ta'lim texnologiyalarini
o‘zlashtira oldi, bu tahsinga sazovor. Texnologiyadan ta'lim
magsadlarida samarali foydalanilsa, ta'lim sifati yaxshilanadi,

yangi smart qurilmalar bilan moslashtirish ragamli ta'limdan
foydalanish talabalarda gizigish uyg'otadi.

Xulosa  sifatida  aytish  mumkinki  ragamli
texnologiyalarni turli sohalarga nafaqat ta’lim tizimiga joriy
etilishi mamlakat ta’lim tizimini modernizatsiya qilishda katta
rol o'ynaydi. Zamonaviy ta’limni tashkil etish va ta’lim
samaradorligini ortishiga xizmat giladi.
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BO‘LAJAK KIMYO O‘QITUVCHILARNING FUNKSIONAL SAVODXONLIGINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya

Magqolada bo‘lajak kimyo fani o‘qituvchilarini xalqaro baholash tadgiqotlariga tayyorlashning ilmiy-metodik ta’'minoti xalqaro
baholash PISA tadgiqotidagi (funksional savodxonlik asosidadagi kreativ faoliyatli, tabiiy-ilmiy) savodxonlikni shakllantirishga
yo‘naltirilgan topshiriglar mazmuniga tabily fanlar integratsiyasini individual murakkablikda singdirish, funksional
savodxonligini xalgaro baholash tadgiqotlari asosida rivojlantirish metodikasi samaradorligini topshiriglarni kognitiv darajalar
bo‘yicha korrelyasiyasini ta’minlashning metodik tizimi ta’limning interaktiv muhitiga takomillashtirishi asoslab berilgan. Shu
bilan birga bo‘lajak kimyo o‘qgituvchilarini xalgaro baholash tadqiqotlariga tayyorlash metodikasi xalgaro baholash dasturlariga
tayyorlashning noan’anaviy yondashuvi va ilmiy kompetentligini rivojlantirish mexanizmini intensiv barqarorligini ta’minlash
asosida takomillashtirilgan.

Kalit so‘zlar: Funksional savodxonlik, PISA, kognitiv daraja, interaktiv muhit, modellashtirish, adaptiv, produktiv.

COBEPHIEHCTBOBAHUME METOJUKHA PABBUTUSA d)YHKHI/IOHAJIBHOﬁ T'PAMOTHOCTHU BYAYIIUX
YUYUTEJIEN XUMUH
AHHOTAIHS

Hay4no-MeTonnueckoe obGecreueHIe OATOTOBKH OYIYIINX YUUTEICH XUMHH K MEXTyHAPOIHBIM OIICHOYHBIM UCCICIOBAHUSIM B
CTaThe MEXIYHapoJHas OLICHKAa WHTErpalus €CTECTBEHHOHAYYHBIX JMCUUIUIMH B COJACp)KaHUE 3a/laHuil, HAlpaBJICHHBIX Ha
(opMHEpoBaHHE TPaMOTHOCTH B wHcclenoBaHun PISA (TBopueckas HesTENbHOCTHAs, €CTECTBEHHOHAydHas Ha OCHOBE
(hyHKIMOHAFHON TPaMOTHOCTH) B MHIMBHAYAIFHOH CIOXHOCTH, OOOCHOBAaHO COBEPIICHCTBOBAHHE METOAMYECKOW CHCTEMBI
obecrieueHHsT COOTHECEHUS 3aJlaHMi 10 KOTHUTHUBHBIM YPOBHSIM O(PQEKTHBHOCTH METOAWKH Ppa3BUTHA Ha OCHOBE
MEXIYHAPOIHBIX OIIEHOYHBIX HCCIIEOBaHUIN (DYHKIMOHAIFHONH TPaMOTHOCTH B WHTEPAKTUBHYIO cperny oOydeHHs. [Ipu s3Tom
METOJIMKA TOJOTOBKHM OYIyIIMX yYHTEICH XMMHH K MEXKIYHAPOJIHBIM OICHOYHBIM HCCIICIOBAHHUSIM COBEPIICHCTBOBATIACH HA
OCHOBE HETPAMIIMOHHOTO MOJIXO0/a K MOJArOTOBKE K MEXIYHAPOIHBIM OICHOUHBIM MPOrpaMMaM U 0OECTICUCHUST MHTCHCUBHOM
YCTOHYMBOCTH MEXaHU3Ma Pa3BUTHs HAYyYHOW KOMIIETEHTHOCTH.

KiroueBsblie ciaoBa: DyHKIMoOHaNbHAsS rpaMOTHOCTh, PISA, KOTHUTHBHBIA ypOBEHb, MHTEPAKTHBHAs Cpella, MOJICIUPOBAHUE,
aJanTUBHBINA, TPOTYKTUBHBIH.

IMPROVING THE METHODOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF FUNCTIONAL LITERACY OF FUTURE
CHEMISTRY TEACHERS
Annotation

Scientific and methodological support for the preparation of future chemistry teachers for international assessment studies in the
article international assessment integration of natural science disciplines into the content of tasks aimed at the formation of
literacy in PISA research (creative activity, natural science based on functional literacy) in individual complexity, the
improvement of the methodological system for ensuring the correlation of tasks according to cognitive levels of effectiveness of
the development methodology based on international evaluation studies of functional literacy in an interactive learning
environment is justified. At the same time, the methodology of preparing future chemistry teachers for international assessment
studies was improved on the basis of an unconventional approach to preparing for international assessment programs and
ensuring intensive sustainability of the mechanism for the development of scientific competence.

Key words: Functional literacy, PISA, cognitive level, interactive environment, modeling, adaptive, productive.

Kirish. Jahonda sodir bo‘layotgan global ijtimoiy- Dunyoning barcha rivojlangan  mamlakatlarning

iqtisodiy, jumladan, ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar intellektual
salohiyatli, iqtidorli, kreativ fikrlaydigan mutaxassislarni
tayyorlash amaliyotiga, xalgaro baholash tadgiqotlariga
o‘quvchi va ofqituvchilarni tayyorgarligini oshirishda
funksional savodxonlikka alohida e‘tibor garatilgan. Xususan,
Igtisodiy hamkorlik va taraggiyot tashkiloti (OECD)
tomonidan amalga oshiriladigan xalgaro baholash dasturlarida
bugungi kunda ta’lim tizimida fan va innovasiya faoliyatining
yutuglaridan keng foydalanish, ta’lim tizimida o‘zgarishlar
kiritish zarurligi ta’kidlangan.

ta’limning mamlakat ichki siyosatiga faol ta’sir etadigan
ijtimoiy jarayon ekani e’tirof qilingan. Rivojlangan
mamlakatlarda pedagogik ilmiy tadgigotlarni amalga
oshiradigan ko‘p sonli ilmiy muassasalar faoliyati o‘quv
dasturlarini takomillashtirish va qayta ishlashga garatilgan [1].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-

sentabrdagi «Xalq ta’limini boshqarish  tizimini
takomillashtirish ~ bo‘yicha  qo‘shimcha  chora-tadbirlar
to‘g‘risidangi PF-5538-son, 2019-yil 29-apreldagi

“O*zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-
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5712-son farmonlari, 2020-yil 6-noyabrdagi “Ta’lim-tarbiya
tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-son, 2018-yil 5-sentabrdagi
“Xalq ta’limi tizimiga boshqarishning yangi prinsiplarini joriy
etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3931-son qarorlari,
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 8
dekabrdagi “Xalq ta’limi tizimida ta’lim sifatini baholash
sohasidagi xalgaro tadgiqotlarni tashkil etish chora-tadbirlari
to‘grisida” 997-son garori hamda mazkur sohaga oid boshga
meyoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga
oshirishga mazkur dissertasiya tadgiqoti muayyan darajada
xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oksford universiteti
ta’limni baholash markazi (OUCEA - Oxford University
Centre for Educational Assessment) bilan Hamkorlik va
Taraqqiyot Tashkiloti (OECD) birgalikda Angliya, Uels va
Shimoliy Irlandiyada o‘quvchilarning o‘qish, matematika va
fan bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini aniqlash uchun Milliy
markaz sifatida faoliyat yuritib, 1997-yildan boshlab xalgaro
baholash dasturi orqali butun dunyo bo‘ylab maktab ta’lim
tizimlarida o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilimlari asosida
mulohaza yuritish hamda amaliyotga samarali tatbiq etish
qobiliyatlarini baholash tadqiqotini yo‘lga qo‘ydi. Mazkur
xalqaro baholash tadqiqotlariga ko‘ra o‘quvchilarning
funksional savodxonligini rivojlantirish bilan bog‘liq ilmiy
izlanishlar jahonning yetakchi ilmiy markazlari, masalan,
Shanxay va Sian universitetlari (Xitoy), Shargiy Xitoy
universiteti (Xitoy), Purdue, G‘arbiy Lafaetti, Kentukke,
Lexington universitetlari  (AQSh), Utara universiteti
(Malayziya), Kent universiteti (Britaniya), Singapur Milliy
universiteti (Singapur), Xokkaydo universiteti (Yaponiya),
Boshqird davlat universiteti (Rossiya), Belarus davlat
universiteti (Belarus Respublikasi) kabi ko‘plab ilg‘or oliy
ta’lim muassasalari bilan bir qatorda O‘zbekistondagi bir
gancha oliy ta’lim muassasalarida xam olib borilmogda [2].

Mamlakatimizda ta’lim jarayonida ta’lim sifatini
o‘lchash, baholash, tahsil oluvchilarning sifatli ta’lim
olishlarini Xalgaro baholash tadgiqotlari asosida ta’minlash
masalalari mamlakatimiz olimlaridan D.M. Maxmudova, M.T.
Ergasheva, ILE. Shernazarov, G‘.A. Razakov, Z.B.
Sangirovalar ilmiy izlanishlarida tadgiq etilgan.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlarida
G.S.Kovaleva, L.O.Roslova, G.A.Sidorova,

PISA xalgaro tadqiqoti kontekstida kreativ

olimlari
A.Y.Pentin,

fikrlashni baholash va rivojlantirish; B.Ye.Mixaylovich,
Ye.M.Bugakova, L.S.Baytimerova,  V.M.Grebennikova,
K.B.Belikov ~ “ta’lim  oluvchilarning  kreativ ~ faoliyati

tushunchasi”, uni shakllantirish va rivojlantirish yo‘llari,
kreativ va ijodiy qobiliyatini shakllantirishning asosiy
mazmuni; O.A.Rudze, Ye.S.Kvitko, K.A.Krasnyanskaya,
L.O.Roslova, L.O.Denisheva, I.l.Karamova matematik
savodxonlikni shakllantirish; S.Ye.Dyukova, T.V. Koval va
bosh. global kompetensiyalarga oid ilmiy tadgiqot ishlarini
olib borgan [3].

Tadgigot metodologiyasi. Bo‘lajak kimyo fani

o‘qituvchilarini xalqaro baholash tadqiqotlariga
tayyorlashning  ilmiy-metodik  ta’minoti  tabily fanlar
integratsiyasi asosida yaratish;

xalgaro baholash PISA tadgiqotidagi (funksional
savodxonlik asosidadagi kreativ faoliyatli, tabiiy-ilmiy)
savodxonlikni  shakllantirishga  yo‘naltirilgan  kontekst
topshiriglar tayyorlash;

bo‘lajak  kimyo  o‘qituvchilarning  funksional
savodxonligini  xalgaro  baholash  tadgiqotlari  asosida

rivojlantirish metodikasini ishlab chigish va topshiriglarni

kognitiv darajalar bo‘yicha korrelyasiyasini ta’minlash;
bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatiga

tayyorlashning metodik tizimi talabalarning mustaqil faoliyati
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mazmuniga  produktiv kiritish  asosida
takomillashtirish;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini xalgaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlash metodikasi xalgaro baholash
dasturlariga tayyorlashning noan’anaviy yondashuvi va ilmiy
kompetentligini rivojlantirish [4].

Tadgiqot usullari. Vazifalarni hal etish uchun quyidagi
metodlardan foydalanildi: tadqiqot mavzusi bo‘yicha falsafiy,
psixologik, pedagogik va kashiy adabiyotlar nazariy tahlili;
pedagogik modellashtirish; oliy ta’lim muasassalari bo‘lajak
kimyo o‘qituvchilari orasida tajriba-sinov, so‘rovnoma va
testlar o‘tkazish, umumlashtirish, tagqoslash, tizimlashtirish;
tashxis va bashorat qilish, tashkiliy tayyorgarlik, amaliy va
umumlashtiruvchi bosgichlaridan iborat pedagogik tajriba-
sinov ishlarini statistik tahlil metodlari asosida amalga
oshirish.

Tadgiqgotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:

bo‘lajak kimyo fani o‘qgituvchilarini xalqaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlashning ilmiy-metodik ta’minoti xalgaro
baholash PISA tadgiqotidagi (funksional savodxonlik
asosidadagi kreativ faoliyatli, tabiiy-ilmiy) savodxonlikni
shakllantirishga yo‘naltirilgan topshiriqlar mazmuniga tabiiy
fanlar integratsiyasini individual murakkablikda singdirish
asosida takomillashtiriladi;

bargarorlikda

bo‘lajak  kimyo  o‘gituvchilarning  funksional
savodxonligini  xalgaro  baholash  tadgiqotlari  asosida
rivojlantirish  metodikasi ~ samaradorligini  topshiriglarni

kognitiv darajalar bo‘yicha korrelyasiyasini ta’minlash orqali
takomillashtirish;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatiga
tayyorlashning metodik tizimi ta’limning interaktiv muhitiga
moslashuvchanligini bargarorlashtiruvchi adaptiv va amaliy
yo‘nalganlik tamoyillarini talabalarning mustaqil faoliyati
mazmuniga  produktiv  bargarorlikda  Kiritish ~ asosida
takomillashtirish;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini xalqaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlash metodikasi xalgaro baholash
dasturlariga tayyorlashning noan’anaviy yondashuvi va ilmiy
kompetentligini rivojlantirish mexanizmini intensiv
barqarorligini ta’minlash asosida takomillashtiriladi [5].

Tadgiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:

bo‘lajak kimyo o‘qituvchisining kreativ ta’minoti,
shuningdek, malaka talablari, o‘quv dasturlari va o‘quv-kasbiy
majmuasi takomillashtirilgan;

bo‘lajak  kimyo o‘qgituvchisining  funksional
savodxonligining kreativ kompetentligini takomillashtirish
darajalari va mezon ko‘rsatkichlari rivojlantirilgan;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilari uchun ilg‘or pedagogik
va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini ta’lim jarayonga
joriy etish bo‘yicha o‘quv, o‘quv-metodik qo‘llanma ishlab
chigilgan.

bo‘lajak  kimyo o‘qituvchisining funksional
savodxonligini takomillashtirish bo‘yicha kontekst
topshiriglari yaratilgan.

Tadgiqot  natijalarining  ishonchliligi  bajarilishi
ko‘tilayotgan  dissertatsiya  ishida  “Bo‘lajak  kimyo
o‘qituvchilarining funksional savodxonligini rivojlantirish
asosida  xalgaro  baholash  tadgigotlariga  tayyorlash

metodikasini takomillashtirish” metodlari tadbiq etilib, tegishli
ilmiy tavsiyalar ishlab chigish va xulosalar berishdan iborat
Tadgiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:
talabalarning  funksional savodxonligini, kreativ
faoliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan muammoli-izlanishli-
kreativ topshiriqlar tizimi ishlab chiqiladi, oliy ta’lim
muassasalari talabalari uchun “Xalqaro baholash tadqiqotlari”
nomli o‘quv qo‘llanma yaratiladi va amaliyotga joriy etildi.
Muammoli ~ yondashuv  asosida talabalarning
funksional savodxonligini rivojlantirish metodikasi ishlab
chigilib bo‘lajak kimyo o‘qgituvchilarning funksional
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savodxonligini  xalgaro  baholash  tadgiqotlari  asosida
rivojlantirish bo‘yicha metodik ko‘rsatma va tavsiyalar tizimi
ishlab chigildi.

Tahlil va tadgiqot natijalari. Mazkur tadgiqot
“Bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarning funksional savodxonligini
rivojlantirish  asosida xalgaro  baholash  tadgiqotlariga
tayyorlash metodikasini takomillashtirish” bo‘lib bunda

bo‘lajak kimyo fani o‘qgituvchilarini xalqaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlashning ilmiy-metodik ta’minoti xalgaro
baholash PISA tadgigotidagi (funksional savodxonlik
asosidadagi kreativ faoliyatli, tabiiy-ilmiy) savodxonlikni
shakllantirishga yo‘naltirilgan topshiriqlar mazmuniga abiiy
fanlar integratsiyasini individual murakkablikda singdirish oid
takliflaridan. Natijada, yaratilgan dastur va model asosida
bo‘lajak kimyo o‘qituvchilari va o‘quvchilarning funksional
savodxonligi shakllantirilgan;

bo‘lajak  kimyo  o‘qituvchilarning  funksional
savodxonligini  xalgaro  baholash  tadgiqotlari  asosida
rivojlantirish ~ metodikasi ~ samaradorligini  funksional

savodxonlik kompetensiyalariga (o‘gish, matematika, tabiiy-
ilmiy, global, moliyaviy) oid topshiriglarni kognitiv darajalar
bo‘yicha korrelyasiyasini ta’minlashga oid amaliy taklif va
tavsiyalar ishlab chigilgan. Natijada, bo‘lajak kimyo
o‘qituvchilari kelajakdagi Kkasbiy faoliyatida o‘quvchilarning
funksional savodxonligining shakllantirish muammolarini hal
gilishda fanlarning integratsiyasi asosidagi topshiriglar
yordamida tayyorlash yordamida amalga oshirishga erishilgan

[6].

Bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatiga
tayyorlashning metodik tizimi ta’limning interaktiv muhitiga
moslashuvchanligini bargarorlashtiruvchi adaptiv va amaliy
yo‘nalganlik tamoyillarini talabalarning mustaqil faoliyati
mazmuniga produktiv bargarorlikda Kiritish hamda bo‘lajak

kimyo o‘qituvchilarini  xalgaro baholash tadgiqotlariga
tayyorlash  metodikasi  xalgaro  baholash  dasturlariga
tayyorlashning  noan’anaviy =~ yondashuvi  va  ilmiy

kompetentligi (bilish, tushunish, amalda go‘llash, tadgigotlar
va tajribalar o‘tkazish, tahlil gilish, ijodiy fikrlaysh, shaxsiy va
kasbiy faoliyatida qo‘llash)ni rivojlantirish mexanizmini
intensiv bargarorligini ta’minlashga doir tavsiyalar ishlab
chigilgan. Natijada, model yordamida talabalarining ilmiy-
amaliy kompetentligi, funksional savodxonligi rivojlantirilgan;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini xalqaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlash metodikasi xalgaro baholash
dasturlariga tayyorlashning noan’anaviy yondashuvi va ilmiy
kompetentligini rivojlantirish mexanizmini intensiv
bargarorligini ta’minlash asosida rivojlantirishning ilmiy-
metodik ta’minotining didaktik tizimi kreativ topshriglarni
tuzishga o‘rgatuvchi usullarni  Kasbiy yo‘nalgan grafik-
dizaynli  topshiriglar  bilan magbul  kombinasiyalarda
optimallashtirishga doir taklif ishlab chigilgan. Natijada,
ta’lim oluvchilarni ilmiy va amaliy kompetensiyalarni va
kreativ faoliyatini shakllantirishga erishilgan [7].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib shuni aytish
mumkinki: tadqiqotning maqsadiga ko‘ra bo‘lajak kimyo
o‘qituvchilarni xalqaro baholash tadqiqotlariga tayyorlashda

funksional savodxonligini rivojlantirish metodikasini ishlab
chigishdan iborat edi. Olingan natijalar va olib borilgan
tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki tadqiqot maqgsadi to‘liq
amalga oshirildi.

Hozirgi kunda o‘quvchilarni xalgaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlar va ularni yaxshi natijalarga
erishishlari uchun bo‘lajak kimyo fani o‘qituvchilarning
o‘zlarida funksional savodxonlik shakllanishini amalga
oshirishimiz lozim. Aynan olib borilgan tadgigotning asosiy
vazifalari ham shunga qaratilgan. Olingan natijalarning va
tadgigot yuzasidan amlga oshirilgan ishlarni natijasi shuni
ko‘rsatadiki tadgiqotda ko‘rsatilgan metodlar yordamida
bo‘lajak kimyo o‘qituvchilari tayyorlansa ular funksional
savodxon shaxs sifatida malaka va ko‘nikmalarga ega shaxs
deyish mumkin.

Tadgiqotning tajriba-sinov ishlarida OTM talabalari
ishtirok etishda olingan natijalarga ko‘ra o‘zlashtirish
(zamonaviy  pedagogik texnologiyalar va XXI asr
ko‘nikmalari shakllantirilgan talabalar soniga ko‘ra) 12% ni
qo‘rsatdi. Olingan natija 3 o‘quv yili hisobida hisoblanib
matematik va statistik tahlillarga ko‘ra aniqlandi.

Tadgiqot  vazifalarida  bo‘lajak  kimyo  fani
o‘qituvchilarini xalqaro baholash tadqiqotlariga
tayyorlashning  ilmiy-metodik  ta’minoti tabiiy fanlar

integratsiyasi asosida yaratish qismi to‘liq bajarildi;

xalgaro baholash PISA tadgigotidagi
savodxonlik asosidadagi kreativ faoliyatli, tabiiy-ilmiy)
savodxonlikni  shakllantirishga  yo‘naltirilgan  kontekst
topshiriglar tayyorlash gismida kontekt topshiriglar ishlab
chiqildi;

bo‘lajak  kimyo  ofqituvchilarning  funksional
savodxonligini  xalgaro  baholash  tadgiqotlari  asosida
rivojlantirish metodikasini ishlab chigish va topshiriglarni
kognitiv  darajalar bo‘yicha korrelyasiyasini ta’minlash
gismida metodlar ishlab chigarilib va topshiriglar saralanib
ularni kognitiv darjalariga ko‘ra variantlar tayyorlandji;

bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarini xalgaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlash metodikasi xalgaro baholash
dasturlariga tayyorlashning noan’anaviy yondashuvi va ilmiy
kompetentligini rivojlantirish gismida darslarni ananaviy
shakldan zamonaviy pedagogik texnologiyalar va XXI asr
kompetensiyalarini shakllantirishga o‘zgartirildi hamda shu
yaratilgan metodlar yordamida darslar tashkil gilindi.

Bo‘lajak kimyo fani o‘qituvchilarini Xalgaro baholash
tadgiqotlariga tayyorlashning pedagogik-psixologik jihatlarini
aniglashda o‘quv faoliyatining psixologik mohiyati, o‘quv
faoliyati va ta’lim jarayonining besh elementi, ta’lim
jarayonining muvaffaqiyatiga ta’siri, xalgaro baholash
tadgiqotlaridagi ilmiy savodxonlikning bir qismi sifatida
o‘rganilishi kerakligi aniglandi.

Xalgaro baholash tadgigotlaridan yuqori natijaga
erishgan davlatlarning ta’lim  tizimini o‘rganish va
millaylashtirish orqali ta’lim tizimimizga joriy etish hamda
xalgaro baholash tadgigotlariga gatnashib you‘qori natijalarga
erishish zarurat ekanligi aniglandi.

(funksional
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OILA VA XOTIN-QIZLAR TIZIMI XODIMLARI VAZIFALARI VA FAOLIYATINING KOLLOBORATIV
JIHATLARI
Annotatsiya
Ushbu magqolada oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari vazifalari, ularning faoliyatida kolloborativ jihatlarga chuqur e’tibor
beriladi. Shu gatorda, oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari hamkorligining asosiy jihatlari sanab o‘tildi. Bu bilan oila va xotin-
gizlar tizimi xodimlari uchun belgilangan zaruriy vazifalari, oila va xotin-gizlar tizimi amaliyoti sohasida muvaffagiyatli faoliyat
yuritishda muhim omil ekanligi aniq bayon etildi.
Kalit so‘zlar: Oila va xotin-gizlar tizimi, kollobrativ jihatlar, jamiyat, oila va xotin-qgizlar tizimi masalalari, fikr-mulohaza.

COBMECTHBIE ACHEKTBI 3AJIAY U JESITEJIBHOCTH IEPCOHAJIA CEMEMHOM U "KEHCKOIN
CUCTEMBbI
AHHOTAIHS
B nanHO#1 cTaTthe ry0OKOe BHIMaHHE YAEICHO 33Ja4aM COTPYAHUKOB CEMEHHO-)KEHCKOIM CHCTEMBI, COBMECTHBIM ACIIEKTaM HX
nesitenbHOCTH. KpoMe Toro, ObUTH HepedrcleHbl OCHOBHBIE ACIEKTHl COTPYAHMYECTBA COTPYIAHHUKOB CEMEHHOM M >KEHCKOH
cucreM. [Ipr 3TOM OBUIO YETKO yKa3aHO, YTO HEOOXOIHMMBIC 3a]aud, NMOCTABJICHHBIC MEpea PaOOTHHKAMH CEeMEHHO-KEHCKON
CHCTEMBI, I UX YCKOPEHHOE BBITIOJIHEHHE, COTPYIHUIECTBO SIBIAIOTCS BAKHBIM (PaKTOPOM yCIEITHOH paboThl B chepe MpaKkTHKH
CEMEHHO-)KCHCKOW CHCTEMBEI.
KnrwoueBble ci10Ba: ceMbsl M )KEHCKas CUCTEMa, acCleKThl COTPYIHHYECTBA, MPOOJIEMbI OOIIECTBA, CEMbSl U KECHCKAsl CHCTEMa,
oOpaTHas CBSI3b.

COLLABORATIVE ASPECTS OF TASKS AND ACTIVITIES OF FAMILY AND WOMEN'S SYSTEM STAFF
Annotation
In this article, deep attention is paid to the tasks of family and women's system employees, collaborative aspects of their
activities. In addition, the main aspects of the cooperation of family and women's system employees were listed. With this, it was
clearly stated that the necessary tasks set for the employees of the family and women's system and their accelerated fulfillment,

cooperation is an important factor in the successful operation in the field of practice of the family and women's system.
Key words : Family and women's system, collaborative aspects, issues of society, family and women's system, feedback.

Kirish. Bugungi kunda respublikamizda xotin-
gizlarning huqug va gonuniy manfaatlarini himoya qilish,
ularning igtisodiy, ijtimoiy va siyosiy faolligini oshirish,
sog‘lig‘ini saqlash, kasbga o‘qitish va bandligini ta’'minlash,
tadbirkorlikka keng jalb etish, ehtiyojmand xotin-gizlarni
ijjtimoiy qo‘llab-quvvatlash, gender tenglikni ta’minlash
borasida olib borilayotgan islohotlarni tizimli olib borilmoqgda.
Xotin-gizlarning jamiyatdagi rolini oshirish, gender tenglik va
oila masalalariga mas’ul tizim sifatida oila va xotin-gizlar
tizimi  xodimlarining  professionalligi  va  faoliyati
samaradorligini xalgaro miqgyosga olib chigishda ularning
kollobratib kompetentsiyalarini ahamiyati katta.

Oila va xotin-gizlar tizimi xodimlarining muhim
kompetentsiyalaridan ~ biri ~ kollobraiv  kompetentsiya
hisonlanadi. Kollobrativ kompetentsiya quyidagi
xususiyatlarga ifoda etadi: hamkorlikda ishlash, magsadga
yo’naltirilgan jamoaviy faoliyat, samaradorlikka garatlgan

aniq faoliyat, o’zini-o’zi va bir-biriga baho berish,
ma’lumotlarning  intensiv  almashinuvi.  Kolloborativ
kompetentsiya shaxsni  jamiyatda faol faoliyat bilan

shug’ullanishga qaratilgan deb ta’riflash mumkin. Ayolning
oiladagi va xotin-gizlar jamiyatidagi o‘rni fagat kundalik
ro‘zg‘or yumushlarini bajarish bilan cheklanib golmaydi.
Ko‘pincha ayollar fikrlash, nizolarni hal gilish, vaziyatni
baholash va oiladagi o’zaro munosabatlar uslublarini ishlab
chiqgadilar. Bu odatda uning oilasi ayollarini aks ettiradigan va

sifat jihatidan yaxshiroq hayot, yanada tinch va boyitadigan
fazilatlardir.

Ayollar hayotning barcha jabhalarida ma’lum bir
vaqtda zarur bo‘lgan ochiq yordamni olishlari juda muhimdir.
llgari ota-onalar gizlarni oilaviy hayotga tayyorlashgan: ular
uchun oilada urf-odatlar, oilaviy dam olish va oilaviy ierarxiya
bo‘lishi muhimligi aytilgan. Bugungi kunda esa gizlar va yosh
ayollarning ta’lim va kasb-hunar egallash istigbollari juda
yaxshi. Hayotning ma’nosini ko‘rmaslik, ishdan ajralib
golishdan go‘rgmaslik, ajoyib oilaviy hayot va fagat tenglikni
hisobga olish — bu oila hayoti uchun katta yutug. Mazkur
sanalganlarni xotin-gizlar hayotida keng ma’noda aks ettirish,
tadbiq etilishini ta’minlashda oila va xotin-gizlar tizimi
xodimlari faoliyatining roli, hamkorligi hamda ahamiyati shu
o‘rinda beqiyos ekanligi namoyon bo‘ladi.

Oilaviy munosabatlarni saglash va rivojlantirishda oila
va xotin-gizlar tizimi xodimlarining o‘rni katta. Ular oilaga
nizolarni hal qilishning yechimlari va yo‘llarini topishga,
qiyinchiliklarni yengishga yordam beradi va har bir a’zoning
hayoti va o‘zaro munosabati uchun qulay sharoitlarni
ta’'minlaydi. Oila-ayollar tizimi doirasida xodimlar turli
toifadagi odamlar bilan ishlaydi: bolalar, o‘smirlar, kattalar,
er-xotinlar. Ular psixologik va ijtimoiy yordam ko‘rsatadilar,
muloqot  ko‘nikmalarini rivojlantirishga, his-tuyg‘ularni
boshgarishga va muammolarni hal gilishga yordam beradi.
Bugunga kelib oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari oiladagi
zo‘ravonlik, ichkilikbozlik va giyohvandlikning oldini olish,
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oilaviy nizolar, maishiy muammolarni bartaraf etish borasida
ham faoliyat yuritmoqda.

Bugungi kunda oila va xotin-gizlar tizimi
xodimlarining oldida bir gator murakkab vazifalar
belgilangan. Ushbu vazifalar ularning faoliyati monbaynida
chuqur e’tibor berish kerak bo‘lgan vazifalardir. Aynan
quyidagi vazifalar ro‘yxatini shakllantirish natijasida oila va
xotin-qizlar tizimi xodimlari faoliyatida ko‘zlangan maqsadga
erishishga, samaradorlik ko‘rsatkichini oshirish imkoniyatini
kengaytirishga da’vat etiladi:

Oila va xotin-gizlar tizimi, jumladan, uning faoliyati,
muammolari va ehtiyojlariga oid ma’lumotlarni to‘plash va
tahlil qilish;

Oila va xotin-gizlar tizimining holati va ehtiyojlari
to‘g‘risida ma’lumot olish maqsadida sotsiologik tadqiqotlar,
so‘rovlar, fokus-guruhlar va boshqa ma’lumotlarni yig‘ish
usullarini o‘tkazish;

Turli ijtimoiy guruhlardagi ayollari bor oilalarning
ijtimoiy-igtisodiy ahvolini tahlil gilish va eng zaif toifalarini
aniglash;

Oila va xotin-gizlar tizimini rivojlantirish va
takomillashtirishga ko‘maklashish  bo‘yicha dastur va
loyihalarni ishlab chigish va amalga oshirish;

Oila va xotin-gizlar tizimi xodimlarining malakasi va
kasbiy mahoratini oshirish bo‘yicha tadbirlar (seminarlar,
treninglar, konferensiyalar va boshqgalar) tashkil etish va
o’tkazish;

Oila va xotin-gizlar sohasi muammolari bilan
shug‘ullanuvchi boshga tashkilot va muassasalar bilan o‘zaro
hamkorlik;

Oila va ayollar tizimini takomillashtirishga garatilgan
mintagaviy va xalgaro loyihalarni muvofiglashtirish va
qo’llab-quvvatlash;

Amalga oshirilayotgan loyiha va dasturlarning
samaradorligini monitoring gilish va baholash;

Oila va xotin-gizlar sohasidagi muammolar va
yutuglar hagida axborot materiallarini tayyorlash va targatish;

Qonunchilikni ishlab chigish va ayollar huquglari,
jumladan, oilaviy gadriyatlarni huqugiy himoya gilishda
ishtirok etish;

Qiyin hayotiy vaziyatga tushib qolgan oilalar va
ayollarga maslahat hamda psixologik yordam ko‘rsatish;

Oilalar va ayollarga moddiy hamda ijtimoiy yordam

ko‘rsatishga qaratilgan loyiha va dasturlarni qo’llab-
quvvatlash, uning tashkil etilishini ta’minlash;
Oila va ayollar o‘rtasidagi munosabatlarda

zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashish;

Oila va xotin-gizlar tizimi masalalari yuzasidan
jamoatchilik ongini  yuksaltirishga qaratilgan ommaviy
aksiyalar va tadbirlarda ishtirok etish;

Davlat hokimiyati va boshqaruvi organlarining
talabiga binoan statistik ma’lumotlar va tahliliy ma’lumotlarni
taqdim etish va ilmiy tadgigotlar olib borish.

Oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari bu vazifalarni
bajarar ekan, bu jarayonda ularning hamkorligi ham o‘z
ahamiyatini ko‘rsatadi. Ya’ni oila va xotin-gizlar tizimi
xodimlarining hamkorligi oila va ayollar tizimi amaliyoti
sohasida faoliyat yurituvchi mutaxassislarning o‘zaro
hamkorligi jarayonidir. Ular oilalar va ayollar bilan yakka
tartibda, guruhlar yoki tashkilotlarda ishlashlari mumkin.

Bu ikki toifadagi xodimlar hamkorligi oila va xotin-
gizlar tizimi mutaxassislarining samarali faoliyat yuritishining
zarur shartidir. Bu bilim, tajriba va ish uslublarini almashish,
shuningdek, muammolarni birgalikda hal gilish va umumiy
magqsadlarga erishishni 0°z ichiga oladi.

Bundan kelib chiggan holda, oila va xotin-gizlar tizimi
xodimlari hamkorligining asosiy jihatlarini belgilash mumkin.
Va ular quyidagilardan iborat:

Oc¢zaro tushunish va hurmat. Muvaffagiyatli hamkorlik
turli kasb egalari o‘rtasida hurmatli munosabat va har bir
jamoa a’zosining ahamiyatini tushunishni talab qiladi.

Bilim va tajriba almashish. Oila va xotin-qgizlar tizimi
xodimlari hamkasblari bilan hamkorlikda ish olib borish va
takomillashtirish magsadida oz bilim va tajribalarini baham
ko‘rishga tayyor bo‘lishi kerak.

Xulosa. Yondashuvlarning xilma-xilligi. Oila va
xotin-gizlar tizimi xodimlari muammolarni hal qilishda
turlicha yondashuvlarga ega bo‘lishi mumkin va bu turli
mijozlar bilan ishlashda foydaga xizmat giladi. Hamkorlik eng

yaxshi natijalarga erishish uchun eng yaxshi usul va
yondashuvlarni birlashtirish imkonini beradi.
Birgalikda rejalashtirish va vazifalarni bajarish.

Hamkorlikning muhim jihati — bu vazifalarni birgalikda
rejalashtirish va bajarishdir, shunda xodimlar ishning qaysi
qismi va qaysi vaqt oralig‘ida kim mas’ul ekanligini aniq
bilishadi.

Jamoaviy ish. Oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari
umumiy magsadlarga erishish uchun jamoada ishlay olishi,
nizolarni konstruktiv tarzda hal gila olishi kerak.

Fikr-mulohaza. Kelajakda malaka va hamkorlikni
yaxshilash uchun ishni muhokama gilish va hamkasblardan
fikr-mulohazalarni olish muhimdir.

Oila va xotin-gizlar tizimi xodimlari uchun
belgilangan zaruriy vazifalar va ularning batartib bajarailishi,
hamkorligi oila va xotin-gizlar tizimi amaliyoti sohasida
muvaffagiyatli faoliyat yuritishda muhim omil bo‘Imoqgda. Bu
bizga yaxshi natijalarga erishish va mijozlarning hayot sifatini
yaxshilash uchun turli bilim va tajribani birlashtirish imkonini
beradi.
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ON THE HISTORY OF THE ARISE OF THE IDEA OF SUFISM
Annotation
This article presents opinions on the idea of Sufism, an important socio-philosophical school that arose and took shape in Islamic
civilization. Its history and socio-philosophical nature are also discussed. The basic principles and characteristics of Sufism are

highlighted.
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K NICTOPUH BOSHUKHOBEHMUSA UJAEU CYPU3IMA
AHHOTALHSA
B nmanHO# crathe mpencTaBieHBl MHEHHS 00 maece cyhuzMa — BaXKHOH CONHATbHO-(QMIOCO(PCKOH IIKOJBI, BO3HUKIIEH H
copMmupoBaBIIeiicss B MCIAMCKON IUBMIM3ALMK. Takke 0OCYKHAIOTCS €ro MCTOpHS M coUuanbHO-(puinocodckas mpupona.

BriienieHpl OCHOBHBIC TPUHITHITHL U XapaKTEPUCTHKH Cy(hHU3Ma.
KnwueBbie caoBa: Cydusm, wucropus cypusma,
COBEPILCHCTBOBAaHHE, yICHHE, IPOCBELICHIE, METOJOJIOTHSI.
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SO‘FIYLIK G‘OYASINING VUJUDGA KELISHI TARIXI XUSUSIDA
Annotatsiya
Mazkur maqolada so‘fiylik g‘oyasi, islom sivilizatsiyasida paydo bo‘lgan va shakllangan muhim ijtimoiy-falsafiy maktab
hagidagi fikr-mulohazalar keltirilgan. Shuningdek, uning tarixi va ijtimoiy-falsafiy mohiyatiga munosabat bildirilgan.

so‘fiylikning asosiy tamoyillari xos xususiyatlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: So‘fiylik, so‘fiylik tarixi, islom svilizatsiyasi, tasavvuf, axloqiy tarbiya, komillik, ta’limot, ma’rifat, metodologiya.

Kirish. So‘fiylik g‘oyasi islom sivilizatsiyasida
muhim ijtimoiy-falsafiy maktab sifatida paydo bo‘lgan va
shakllangan. Uning tarixi va ijtimoiy-falsafiy mohiyatini tahlil
qilish uchun so‘fiylikning paydo bo‘lishi, uning asosiy
tamoyillari va uning jamiyatga ta’sirini o‘rganish lozim.
So‘fiylik yoki tasavvuf, Islom dinining yuksak ma’naviy va
axloqiy qirralarini tajriba yo‘lida izchil o‘rganish va amalga
oshirishga garatilgan harakat hisoblanadi. Bu harakat VIII
asrda paydo bo‘lib, Islomning ibtidoiy davridagi qadriyatlarga
qayta qaytishni magsad qilgan. So‘fiylikning asosiy magqsadi
Allohga yaqinlashish va ma’naviy kamolotga erishishdir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. So‘fiylar
uchun eng asosiy tamoyil nafsni tarbiyalash, axlogiy
kamolotga erishish va Allohning irodasiga bo‘ysunish
hisoblanadi. Bu yo‘lda nafsni nazorat qilish, uning havosidan
xalos bo‘lish muhimdir. So‘fiylar jamiyatda yuksak axlogiy
qadriyatlarni  targ‘ib qilish orqali ma’naviy poklikni
shakllantirishda muhim o‘rin tutganlar. Ular insonning ruhiy
holatini yaxshilash orqali jamiyatni ma’naviy kamolotga
yo‘naltirishni maqsad qilganlar. So‘fiylikda insoniylik,
kamtarlik va moddiy boylikdan voz kechish kabi ijtimoiy
tamoyillar katta ahamiyatga ega. Bu orqali ular insonning o‘z
nafsidan ustun bo‘lishga, birdamlikka va jamiyatda o‘zaro
hurmatga  asoslangan  munosabatlarni  rivojlantirishga
ko‘maklashganlar.

So‘fiylar ijtimoiy adolat va tenglikni ham muhim deb
bilishgan. Ularning fikricha, ma’naviy yuksaklikqa erishgan
insonlar o‘zaro teng bo‘lib, jamiyatdagi barcha insonlar bir-
biriga mehribonlik ko‘rsatishlari kerak. So‘fiylar insonning
ruhiy erkinligiga katta e’tibor berishgan. Ularning ta’limotida
nafsni yengib, moddiy olamning qulligidan xalos bo‘lish
muhim vazifa deb qaralgan. So‘fiylikning tarixiy rivojlanishi
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va ijtimoiy-falsafiy mohiyati insonlarning ma’naviy yuksalishi
va jamiyatning ma’naviy asoslarini mustahkamlashga
qaratilgan. So‘fiylar dunyoqarashi jamiyatda axloqiy tarbiyani
kuchaytirish, ma’naviyatni rivojlantirish va ijtimoiy adolatni
ta’minlash kabi falsafiy g‘oyalar bilan chambarchas
bog‘liqdir.

So‘fiylikning paydo bo‘lishi va rivojlanishi mavzusi
doirasida metodologiya masalasi juda muhim. So‘fiylik, ko‘p
asrlar davomida shakllangan diniy-mistik harakat sifatida,
o‘zining murakkab ma’naviy va metafizik qarashlari bilan
tanilgan. Bu yo‘nalishni o‘rganishda metodologiya masalasi,
ayniqsa, o‘zining hassosligi va chuqurligi bilan ajralib turadi.
Zamonaviy ilm-fan va mantiqni so‘fiylik kabi irratsional
elementlarga boy ma’naviy an’analarga tatbiq qilish ayrim
vaqgtlarda ma’lum to‘siqlarga duch keladi. Abu Rayhon
Beruniy “Tasavvuf falsafasi ana shu ijtimoiy adolatsizlikka
garshi norozilik kayfiyati sifatida shakllandi. Bu ogim
vakillarining diniy-falsafiy qarashlarida odamlar o‘rtasida
tobora chuqurlashib borayotgan tengsizlik va adolatsizlikni
qoralash, hammani o‘zining kuchi bilan kun ko‘rishga
chagqirish g‘oyalari ilgari surildi. Tasavvuf falsafasida ijtimoiy
gumanistik fikrlar ustunlik qilar edi” [1].

Tadgigot metodologiyasi. Metodologiya — ilmning
asosiy quroli bo‘lib, har qanday ilmiy izlanishning
muvaffagiyati unga bog‘liqdir. So‘fiylikka nisbatan olib
borilayotgan tadqiqotlarda, albatta, turli yo‘nalish va uslublar
qo‘llaniladi, ammo ko‘p hollarda g‘arbiy ilmiy an’analarda
materialistik va ratsionalistik yondashuvlar ustunlik giladi. Bu
yondashuvlar ko‘pincha so‘fiylik kabi diniy-mistik tajribaga
boy yo‘nalishlarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri tushuntirish va ta’rif
berishda yetarli emas. Bu muammoning bir gismi shuki,
so‘fiylik va boshqa an’anaviy diniy yo‘nalishlar har doim
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ratsional tushunchalar bilan cheklangan bo‘lmagan, balki
insonning  yurakdan  chigqan  tuyg‘ulari, irratsional
tassavvurlari bilan boy bo‘lgan. G‘arbda uzoq vaqt davomida
yevropotsentrizm nazariyotlari hukm surgan, bu esa so‘fiylik
kabi sharqiy ma’naviy an’analarni e’tiborsiz qoldirish yoki
ularni “primitiv’ deb hisoblashga olib kelgan. Shovinistik
yondashuvlar, o‘z navbatida, yevropa ilmiy madaniyatini eng
yugori madaniyat deb tushunib, boshga madaniyatlarni
“orqada qolgan” yoki “primitiv”’ deb baholash bilan bog‘liq
bo‘lgan. Bu holat so‘fiylik kabi diniy falsafa va ma’naviy
tajribalarni to‘liq tushunishga to‘sqinlik gilgan. Metodologik
nuqgtai nazardan  so‘fiylikni  o‘rganishda  integrativ
yondashuvlar samarali bo‘lishi mumkin. Bu degani, so‘fiylikni
fagat ratsional yoki ilm-fan asosida o‘rganish yetarli emas,
balki u bilan bog‘liq ma’naviy, irratsional va metafizik
jihatlarni ham e’tiborga olish kerak. Bu yondashuv nafaqat
so‘fiylikka nisbatan adolatli yondashuvni ta’minlaydi, balki
diniy va madaniy an’analarni yaxshiroq tushunishga ham
yordam beradi. YE. Bertels “Sufizm shunchalik keng va har
taraflamaki, unga istalgan konsepsiya, dunyoqarashni kiritish
mumkin”[2], deb qayd etadi.

So‘fiylik g‘oyasining vujudga kelishi va rivojlanishini
ilmiy nuqtayi nazardan tahlil qilishda, uning paydo bo‘lishi va
o‘sishi arab-musulmon madaniyatining tarixiy rivojlanish
jarayonining ajralmas qismi sifatida ko‘riladi. So‘fiylikning
paydo bo‘lishi VIII asrda asketizm, ya’ni diniy tartiblar va
ma’naviy tozalanishga urinish asosida rivojlangan. Bu harakat
ko‘pincha ijtimoiy norozilikning diniy ifodasi sifatida ham
gabul gilingan, chunki o‘z vaqtida dindorlarning yashash tarzi,
boylikka bo‘lgan orzu-umidlari, ularni hagigiy diniy
arzulardan uzoqlashtirib qo‘ygan edi. Tasavvuf ilmining
negizlari Muhammad hayotligida paydo bo‘lgan va
tasavvufning barcha tarigatlari o°zlarini aynan Muhammad
bilan bog‘laydilar. Muhammad ta’limoti oddiy tilda ilmi
safina — kitobiy bilim va ilmi siyna — dildagi bilim deb ataladi.
Birinchisi ulamolarning doktrinal ta’limotida bo‘lsa, ikkinchisi
so‘fiylarning qat’iy ezoterik, mistik ta’limotida
mujassamlashgan [3].

Tasavvufning paydo bo‘lishi va rivojlanishi, islom
tasavvuf deb ham ataladi, islomdagi muhim ruhiy harakat
bo‘lib, u ilohiylikning ichki, shaxsiy tajribasiga e’tibor
garatadi. Tasavvuf Islomning dastlabki asrlarida Umaviylar
xalifaligi (661-750) davridagi materializm va rasmiyatchilikka
javob sifatida paydo bo‘lgan, bu yerda ba’zi musulmonlar
jamoa Muhammad payg‘ambarning soddaligi, kamtarligi va
tagqvodorligidan uzoqlashgan deb hisoblashgan. Ta’limotlar.
Tasavvuf VII asr oxiri — VIII asr boshlarida dastlab zohidlik
harakati sifatida vujudga kelgan. Ilk so‘fiylar dunyo
lazzatlaridan voz kechishga, gattiq tagvoga, Allohga chuqur
ixlosga e’tibor qaratganlar. Ular ibodat, meditatsiya, ro‘za
tutish va ruhiy intizom kabi amaliyotlar orgali ichki poklanish
va Xudoning bevosita tajribasi muhimligini ta’kidladilar.
“So‘fiy” atamasining o‘zi arabcha “suf’ so‘zidan kelib
chiggan, ya’ni jun degan ma’noni anglatadi, chunki ilk
so‘fiylar ko‘pincha dunyoviy hashamatdan voz kechish uchun
oddiy jun kiyim kiyishgan. |. Mo‘minov tasavvuf hagida
to“xtalib, “Sufizm — murakkab falsafiy ogimdir. U juda xilma-
xil shakllarga, mazmunga va oqimga ega” [4] ekanligini
ta’kidlaydi.

Ma’lum bo‘lgan ilk so‘fiylar qatoriga tavba va
xudodan qo‘rqishni targ‘ib qilgan Hasan al-Basriy (642-728)
va ilohiy ishq tushunchasini Xudoga yo‘l sifatida kiritgan
Robiya al-Adaviyya (713-801) kiradi. Bu ilk tasavvuf olimlari
keyinchalik tasavvufni belgilaydigan ruhiy ta’limot va
amaliyotlarga asos solgan. IX-X asrlarga kelib so‘fiylik
zohidlik harakatidan uyushgan va rasmiylashtirilgan ruhiy
yo‘lga aylana boshladi. Bu davrda so‘fiylik falsafasi va
metafizik tafakkuri rivojlanib, so‘fiylar inson qalbining xudo
bilan  munosabatlarini = chuqurroq  o‘rgandilar.  Bu
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taraggiyotning asosiy namoyandalaridan biri Al-G‘azzoliy
(1058-1111) bo‘lib, uning asarlari so‘fiylikni pravoslav islom
ilohiyoti bilan uyg‘unlashtirgan. Al-G‘azzoliyning ta’sirli
kitobi “Ihyo Ulum ad-Din” (Din ilmlarining tiklanishi)
so‘fiylik amaliyotlari haqida batafsil ma’lumot berib, ularni
islom huqugshunosligi va ilohiyotining asosiy tamoyillari
bilan uyg‘unlashtirgan. Uning asarlari so‘fiylikni asosiy
islomda gonuniylashtirishga yordam berdi va uning keng
migyosda gabul gilinishiga yordam berdi.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy davrda so‘fiylik
ko‘proq konservativ. va islohotchi islomiy harakatlar
tomonidan  qiyinchiliklarga ~ duch  kelgan  bo‘lsa-da,
rivojlanishda davom etmoqda. Shunga qaramay, ko‘plab
musulmonlar hali ham zikr (Allohni zikr qilish), ma’naviy
chekinishlar va so‘fiylar ziyoratgohlarida yig‘ilishlarga borish
kabi so‘fiylik amaliyotlari bilan shug‘ullanadilar. Ichki
tinchlik, sevgi va bag‘rikenglik haqidagi so‘fiylik ta’limotlari
butun dunyo bo‘ylab zamonaviy ma’naviy harakatlarda aks-
sado topdi. So‘fiylikning paydo bo‘lishi va rivojlanishi
islomdagi chuqur ma’naviy an’anani ifodalaydi, uning asosiy
e’tibori botiniy poklanish, Allohga muhabbat va ilohiy ilmga
intilishdir. U asrlar davomida oddiy zohidlik harakatidan
islom sivilizatsiyasiga chuqur madaniy, intellektual va
teologik hissa qo‘shgan boy, murakkab ma’naviy tizimga
aylandi.

So‘fiylik g‘oyasi, boshqa diniy-asketik yo‘nalishlar
singari, insonning ichki ma’naviy tozalanishi, Allohga
yaginlashishi va uning muhabbatiga erishishga intilish kabi
murakkab ma’naviy jarayonlarni o‘rtaga qo‘ydi. So‘fiylar
uchun, dinning zohiriy tomonlari (shariat gonunlari va
odatlari) ganchalik muhim bo‘lmasin, Allohni chindan tanib,
uning muhabbatiga erishish ichki ruhiy sa’y-harakatni talab
qiladi. So‘fiylik tarixi davomida uning asketik va mistik
xususiyatlari ko‘plab taniqli shaxslar tomonidan rivojlantirildi.
Bunda Abu Homid al-G‘azzoliy va Ibn Arabiy kabi taniqli
so‘fiylar muhim o‘rin tutadi. Ular so‘fiylikni nafaqat
rivojlantirdilar, balki uni an’anaviy islom bilan birlashtirib,
uning chegaralarini kengaytirdilar.

Tasavvufning agliy va falsafiy rivojlanishida Ibn
Arabiy (1165-1240) kabi boshga ko‘zga ko‘ringan so‘fiy
olimlar ham katta rol o‘ynagan. Ibn Arabiy “Vahdatul-vujud”
(Vududning borliq birligi) tushunchasini kiritdi, bu tasavvufiy
ta’limot bo‘lib, u olamni Xudoning mohiyatining namoyon
bo‘lishi deb qaraydi. Uning g‘oyalari keyingi so‘fiy
tafakkuriga, aynigsa, butun mavjudotning birligi va Xudoning
yagonaligiga nisbatan katta ta’sir ko‘rsatdi. 12-asrdan boshlab,
so‘fiylik amaliyoti va ta’limotini rasmiylashtirgan tarigatlar
yoki so‘fiy birodarliklarining o‘rnatilishi bilan so‘fiylik tobora
kuchayib bordi. Bu tariqatlar odatda so‘fiy ustozi (shayx)
tomonidan asos solingan va shogirdlarga o‘tgan ma’lum bir
ruhiy yo‘ldan borgan. Eng mashhur so‘fiylik tarigatlaridan biri
Abdulqodir Gfiloniy asos solgan Qodiriylar; Bahouddin
Nagshband asos solgan nagshbandiya; va Janubiy Osiyoda
mashhur ChishtiyY. Bu so‘fiylik tariqatlari Islom dinining
targalishida, xususan, Markaziy Osiyo, Janubiy Osiyo va
Afrika kabi mintagalarda hal qiluvchi rol o‘ynagan, bu
yerlarda so‘fiy missionerlari ko‘pincha shaxsiy ma’naviyat,
mehr-oqibat va bag‘rikenglikka urg‘u berish orqgali mahalliy
aholining islomni gabul gilishlariga yordam bergan.

Tasavvuf islom ma’naviyati, adabiyoti va madaniyati
rivojiga katta ta’sir ko‘rsatdi. Rumiy, Hofiz, Attor kabi so‘fiy
shoirlar tasavvufiy she’rlar orqali o‘zlarining ilohiy ishq va
Alloh bilan birlashish kechinmalarini yetkazishgan.

Ularning asarlari diniy chegaralardan oshib ketdi va
butun dunyo bo‘ylab ta’sirchanligicha qolmoqda. Tasavvuf
adabiy va madaniy ta’siridan tashqari, islom falsafiy va
teologik nutqining shakllanishiga ham hissa qo‘shgan.
Xudoning tabiati, ruhi va oxirat hayoti kabi mavzulardagi
so‘fiylik ta’limotlari islom tafakkurini boyitib, islomdagi
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yanada rasmiylashtirilgan teologik yondashuvlarga muqobil,
tasavvufiy jihatni taqdim etdi. “Tasavvuf, so‘fiylik — islomda
insonni ruhiy va axloqiy jihatdan komillik sari yo‘llovchi
ta’limotdir. Tasavvuf so‘zining o‘zagi va mazmuni haqida
olimlar turli fikr va taxminlar bildirishgan. Ular ichida lbn
Xaldunning fikri haqiqatga yaqin deb e’tirof etilgan. U
“Muqaddima” asarida tasavvuf “suvf” — “jun”, “po‘stin”
so‘zidan olingan bo‘lishi kerak, zero, qadimdan tarkidunyo
gilgan zohidlar jundan to‘qilgan kiyim yoki po‘stin kiyib
yurishni odat gilganlar, bu bilan ular bashang kiyinib yuruvchi
axli dunyolardan farqli hayot tarzini o‘zlarida namoyon
etganlar”[5], deydi.

Xulosa va takliflar. Arab-musulmon madaniyatida
so‘fiylikning rivojlanishi uning turli xalglar va madaniyatlar
bilan muloqotiga bog‘liq. Bu jarayonda so‘fiylik etnik va
madaniy komponentlar bilan boyib, turli madaniyatlardan
elementlarni o°ziga singdirgan. So‘fiylikning asosiy g‘oyalari
jamiyatda ruhiy va ma’naviy axloqiy tarbiyani kuchaytirish,
ijtimoiy adolat va ma’rifatni olg‘a surish bo‘lgan. Shuningdek,
u xalgqning ma’naviy merosi bilan bog‘langani uchun ham,
so‘fiylik doimo diniy rivojlanish jarayonida asosiy o‘rinni
egallab kelgan. Shu jihatlarni inobatga olgan holda bu mavzu
doirasida chuqurroq tadgiqot ishlarini olib borish zarurligini
ko‘rsatmoqda.
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MCHUXOJIOTATHYECKUE OCOBEHHOCTH YYEBHON MOTHUBAIIAY KYPCAHTOB BBICIHINX YUEBHBIX
3ABEJEHUI
AHHOTaALHSA

B nanHOi crathe OyAyT paccMOTPEHBI MCHXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH yueOHOW MoTMBamuu. M3ydeHune yueOHOW MOTHUBAIUU
HO3BOJISIET PEAM30BaTh MHAMBHUAYAIBHBIH MOAXOJ M NMOBBICUTH 3((eKTHBHOCTh yyeOHOro mporecca. I10 MHEHHIO aBTOpa,
HEYyCIIeBAeMOCTh B y4eOe BO3HHMKACT €CIM HE NMOJOWTH K KaXKIOMY YEJIOBEKY MHIMBHAYAIbHO M3y4as y4eOHYIO MOTHBALHUIO
KypCaHTOB.

KnroueBsbie cioBa: YueOHas MOTUBAIMS, 00y4YeHHE, NEITEIHHOCTD, BHEIIHHE M BHYTPEHHHUE MOTHBEL, TOOY)XIaloIee 1eHCTBHIE,
y4eOHBIN MpoIece, CONUATIBHBIA, TPOQECCHOHABHBIHN yCIeX.

OLIY TA’LIM TIZIMI KURSANTLARIDA O‘QUV MOTIVATSIYASINI PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu magqolada o‘quv motivatsiyasining psixolgik Xususiyatlari ko‘rib chiqiladi. O‘quv motivatsiyani o‘rganish individual
yondashuvni amalga oshirish va o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishga imkon beradi. Muallifning fikricha, agar
kursantlarning o‘quv  motivatsiyasini o‘rganib, har bir shaxsga individual yonldashmagan taqdirda o‘qishdagi
muvaffagiyatsizliklar yuzaga keladi.
Kalit so‘zlari: O‘quv motivatsiya, ta’lim, faoliyat, tashqi va ichki motivlar, undovchi harakat, o‘quv jarayoni, ijtimoiy, kasbiy

muvaffagiyat.

Kirish. Dunyoda ta’lim siyosati davlat siyosatining
eng ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, mamlakat ravnaqi,
ertangi kuni, jahon hamjamiyatida tutgan o‘rni o‘quv
tizimidagi motivatsiya bilan chambarchas bog‘liq. Huquqni
muhofaza  qiluvchi  organlari  tasaruufidagi  ta’lim
tashkilotlarida ham o‘quv motivatsiyasining to‘g‘ri yuritilishi
kursantlarning ta’lim, tarbiya olish, ishga yo‘naltirishga
qaratilgan tizimli jarayon bo‘lib xizmat qiladi.

Jahonda ta’limga o‘quvchilarning ma’naviy-axlogiy
gadriyatlari va dunyogarashini shakllantirishga, chuqur
nazariy bilim, malakalar va amaliy ko‘nikmalar berish uchun
Yalpi ichki mahsulotning Kubada 18,7 %, Vanuatuda 11 %,
Amerika Qo‘shma shtatlarida 5,7 %, Yaponiyada 3,6 %
miqdorida pul mablag‘lari ajratiladi[ 1].

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek,
“Maktabda o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, ta’lim sifati ham,
mazmuni ham, muhit ham o‘zgarmaydi” [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘quv motivatsiya
bo‘yicha ko‘plab olimlar, shu jumladan, O°‘zbekistonlik
olimlar (M.G. Davletshin, E.F. Foziyev, G‘.B. Shoumarov,
V.A. Tokareva R.l.  Sunnatova, A.A.Fayzullayev,
AK. Saitova, E.Z. Usmonova, M. Rasulova, F.I. Haydarovlar
va boshqalar) tomonidan o‘rganilgan. Ularda ko‘proq o°‘zbek
ta’limiga xos urf-odatlar, udumlar, an’analar nuqtayi
nazaridan ta’limning etnopsixologik qirralari tadqgiq etilgan.
Tanigli olim E.F. Foziyev, o‘z tadqiqotlarida mustaqil

-193 -

tafakkurning rivojlanishi, bilim jarayonining gizigarli tashkil
etilishi, o°‘quvchilar faoliyatida yangi muvaffaqgiyatlarga
erishishning ijodiy manbai deb hisoblaydi. E. G‘oziyev
tadqgiqotlarida o‘smir o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini
boshgarish xususiyatlari, o‘quv faoliyatini rejalashtirish,
o‘zini-o‘zi nazorat qilish, o‘zini-o‘zi baholash, inson
faoliyatini aniqlash, o‘quv faoliyatini rejalashtirishni aniqlash,
magsad qo‘ya olishni aniqlash, o‘zini-o‘zi nazorat qilishni
aniqlash, bo‘sh vaqtni aniqlash kabi tushunchalar haqida
mulohazalar yuritiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot magsadi 11V
Akademiyasi kursatlarining o‘quv motivatsiyasi rivojlanganlik
darajasini  aniglash, ikkinchidan kursantlarning ta’lim
yo‘nalishi bo‘yicha o‘quv motivatsiyasini qiyosiy tahlilini
o‘tkazish va uchinchidan IIV Akademiyasi kursatlarning
o‘quv motivatsiyasini oshirishga yo‘naltirilgan tashkiliy
tuzilmalarning faoliyatini takomillashtirishga oid tavsiyalar
ishlab chigishdan iborat.

Tahlil va natijalar. Motivatsiya muammosi bo‘yicha
ko‘plab ilmiy ishlar ularning tabiati, fenomenologiyasi va
mobhiyati bo‘yicha turli nuqtai nazarlarning xilma-xilligini aks
ettiradi. Birog, shunga garamay, barcha tadgigotchilar
motivatsiyani bitta psixologik fenomen belgilashini ma’lum
gilishadi.

Ma’lumki, “motivatsiya” atamasini birinchi marotaba
A.Shopengauyer o‘zining “yetarli sabablining to‘rtta prinsipi”
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(1900-1910) magqolasida ishlatgan. Keyin bu atama inson va
hayvonlarning xatti-harakatlari sabablarini tushuntirish uchun
foydalanildi.

Ko‘rib chigilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy
adabiyotlarni tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki, ularda “shaxsning
motivatsion sohasi” tushunchasini topish mumkin.

Motivatsiya sohasining kengligi uning omillarining
sifat jihatdan xilma-xilligi sifatida tushuniladi. Shaxsning
motivlari, ehtiyojlari, gizigishlari va magsadlari ganchalik
xilma-xil bo‘lsa, uning motivatsion sohasi shunchalik
rivojlangan bo‘ladi.

R.I.Sunnatova o‘z ilmiy tadqiqotlarida boshlang‘ich va
yuqori sinf o‘quvchilari hamda talabalarning o‘z-o0‘zini
boshqarish jarayonidagi fikrlash faoliyatlarini o‘rganadi.
Olima o‘z-0‘zini  boshqarish jarayonlarining fikrlash
faoliyatiga ta’sir etish xususiyatlarini quyidagicha izohlagan.
Bir tomondan, o‘quvchilarning o‘z-o‘zini  boshqarish
jarayonlarida qator o‘zgarishlar mavjudligi ko‘zga tashlanadi.
Shu bilan birga, o‘quvchilarda o‘quv faoliyatiga nisbatan
qiziqishning oshib borishi hamda o°‘z-o‘zini boshqarish
jarayonida bilim olishga nisbatan yangicha garashlarning
shakllanganligi ham ko‘rinadi. Shuningdek, o‘quvchilar o‘z-
o‘zini boshqarish jarayonida o‘z-o‘zlarini tarbiyalash va o‘z
qobiliyatlarini takomillashtirishga harakat gilganliklari ham
kuzatiladi.

A.AFayzullayev o‘z tadqgiqotlarida motivatsion
jarayonni bosgichma-bosgich tahlil gilishni taklif qildi.
A.Fayzullayev motivatsion jarayonni beshta bosqichga bo‘lib
o‘rganadi. Bu bosqichlar quyidagilar: 1- qo‘zg‘alishning
anglanishi; 2 — motivning gabul gilinishi; 3 — motivning
hayotga tatbiq gilinishi; 4 — motivning mustahkamlanishi; 5 -
qo‘zg‘alishning faollashuvi.

O‘quv faoliyati motivatsiyasining rivojlanish omillari
umumlashtirish mezoni bo‘yicha besh guruh ko‘rinishida
namoyon bo‘lishi mumkin.

Birinchi guruhni o‘quv motivatsiyasini magqsadli
rivojlantirish imkonini beruvchi didaktik (psixologik-didaktik)
prinsiplar tashkil etadi:

— “qiyinchilik o‘lchovi”,
darajasi prinsipi (L.V.Zankov);

qiyinchilikning  optimal

— ta’limda muammolilik prinsipi (V.Okon,
A.N.Matyushkin, M.l.Maxmutov, T.V.Kudryavsev,
I.Ya.Lerner);

— o‘zlashtirilgan o‘quv materialini izchil

umumlashtirish prinsipi (A.M.Matyushkin);
— o‘quv materialida “mavhumlikdan aniqlikka” tomon
harakatlanish prinsipi (V.V.Davidov, A.K.Markova);

— shaxsning  faollik  prinsipi, kasbiy
mazmunini izchil modellashtirish (A.A.Verbiskiy).

Ikkinchi guruh omillarini o‘qish motivatsiyasining
rivojlanishiga yo‘naltirish asosida ajratish mumkin:

individual yondashuv;

tipologik yondashuv;

topologik yondashuv (V.F. Morgun).

Turli mualliflar tomonidan tagdim etilgan motiv va
motivatsiya o‘rtasidagi farqni quyidagi uch shaklda
ifodalanishi mumkin:

motiv > undovchi > harakat (X. Xekxauzen),

undovchi (motiv) > harakat (V.I. Kovalev),

undovchi > motiv > harakat (A.A. Fayzullayev).

E.P.llin fikricha, undovchini motivdan olib tashlagan
holda motivda undov kuchi yo‘qolishiga olib kelishi va u
haqda gapirish ma’nosi qolmasligini ta’kidlagan. Shuningdek,
motivni fagatgina undovchi bilan bog‘lashga ham asos mavjud
emas.

faoliyat

O‘quv motivatsiyasini o‘rganish biz tomonizdan
Rossiya  Federatsiyasi  ichki ishlar vazirligi ta’lim
tashkilotining kursantlari va chet ellik tinglovchilarning ta’lim
motivatsiyasidagi  farglarni aniglash magsadida amalga
oshirildi. Turli toifadagi talabalarning o‘quv motivatsiyasining
o‘ziga xos xususiyatlarini bilish va individual yondashuvni
amalga oshirishga hamda o‘quv jarayonining samaradorligini
oshirishga imkonini beradi.

Tadgiqot Rossiya  Federatsiyasi  ichki ishlar
vazirligining ta’lim tashkilotida o‘tkazildi. Tadqiqotda
umumiy 80 nafar ishtirokchilar ishtirok etdi.

Guruhlar  o‘rtasidagi  sezilarli  farqlar  “kasbiy

LLI3 LEITS

kompetensiya”, “menejment”, “xizmat ko‘rsatish” o‘lchovlari
bo‘yicha aniqlandi. Shu bilan birga, Rossiyaning ikkinchi kurs
kursantlari uchun quyidagi motivlar muhim ahamiyatga ega:

“kasbiy  kompetensiya”, ya’ni  o‘zingizni
professional sifatida rivojlantirish, oz ishining ustasi bo‘lish,
sohada muvaffagiyatga erishish istagidir. Ular o‘z

iste’dodlarini tan olishni gidirmoqdalar;

- “menejment”, - shaxsning boshqa odamlarning sa’y-
harakatlarini birlashtirishga yo‘naltirilganligi, yakuniy natija
uchun to‘liq javobgarlik, ya’ni ish jarayonlarini boshqarishni,
muammolarni hal gilishni va boshga odamlar bilan mulogot
qilishni yaxshi ko‘radilar, ularga javobgarlik yoqadi.

“Xizmat” shkalasi bo‘yicha aniglangan farqlar chet-
ellik tinglovchilarda yuqori bo‘lib, bu atrofdagi odamlarga, oz
mamlakatiga foydali bo‘lish istagi va o‘z ishining yaxshi
natijasini ko‘rish xohishidan dalolat beradi.
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OILAVIY MUNOSABATLARGA TAYYORLIKNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TAHLILI
Annotastiya

Magolada oliy ta‘lim muassasalarida talabalarning oilaviy munosabatlarga tayyorlikning ijtimoiy-psixologik tahlili keltirilgan.
Talabalar oilaviy totuvligini saqlashi uchun O‘zbekiston Respublikasida qabul gilingan me‘yoriy huquqiy hujjatlar, nikohlar va
ajrimlar hamda ularning sabablari o‘rganildi. Oilaviy munosabatlargatayyorlikning yakuniy, kognitiv xulq-atvor mazmuniy
komponenti, irodaviy o‘z-o‘zini boshqarishni tadqiq etish so‘rovnomasi, shaxs yetukligi test-so‘rovnomalari va Spirmenning
noparametrik mezoni bo‘yicha kompleks psixodiagnostik kuzatuv natijalarining korrelyatsion tahlili o‘tkazilgan. Oilaviy
munosabatlargatayyorlikning ijtimoiy-psixologik tahlili bo‘yicha xulosa va takliflar berilgan.

Kalit so‘zlar: Tahlil, oilaviy munosabatlar, nikoh, huqug, oila, psixologiya, oilaviy munosabat, turmush, psixodiagnostik
kompleks, talaba.

COIMAJIBHO-IICUXOJIOI NYECKUM AHAJIN3 TOTOBHOCTHU K CEMENHBIM OTHOILLIEHUSIM
AHHOTaLUA

B cratpe mpezncraBieH COIHMAIbHO-TICHXOJIOTHYECKUI aHAIN3 TOTOBHOCTH CTYICHTOB K CEMEHHBIM OTHOIICHHSM B BBICIIAX
yueOHBIX 3aBeAeHUsX. i1 coxpaHeHHs CEMEHHON TapMOHHU CTyACHTaMH OBUTM HM3YyYeHBl HOPMATHUBHBIC IIPABOBHIC AaKTHI,
npuHATEIe B PecmyOnmke Y30ekucran, Opakd W pa3BOIbl, a TAKKE HMX NPHUYUHBL [IpOBEJCH KOPPENAIMOHHBIA aHAIH3
pe3ybTAaTOB KOMIUIEKCHOTO IICHXOJUArHOCTUYECCKOTO HAOMIOJCHUS TI0 3aKIIOYHTEIFHOMY, KOTHHTHBHO-TIOBEICHUECKOMY
COJIepKaTEeIbHOMY KOMITOHEHTY TOTOBHOCTH K CEMEHHBIM OTHOILIEHHSIM, aHKETHI UCCIICIOBAHUSI BOJEBOIO CAMOKOHTPOJIS, TECT-
AQHKEeThl JINYHOCTHOM 3peNoCTH M Hemapamerpuueckoro kputepus CrupmeHa. J[aHbl BBIBOJBI U MPEUIOKEHUS 110 COLMATBHO-
TICHXOJIOTHYECKOMY aHaJIM3y TOTOBHOCTH K CEMEWHBIM OTHOIICHHSIM.

KnwoueBble cioBa: AHamu3, Opak, NMpaBO, CEMbs, ICHXOJIOTHS, CEMEHHbIE OTHOMICHWs, OpakK, ICHXOIUarHOCTUYECKUI
KOMIUIEKC, CTY/ICHT.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF READINESS FOR FAMILY RELATIONS
Annotation

The article presents a socio-psychological analysis of the readiness of students for family relations in higher educational
institutions. In order for students to maintain family harmony, normative legal acts, marriages and divorces adopted in the
Republic of Uzbekistan and their reasons were studied. Family relativizations of comprehensive psychodiagnostic follow-up
results on the final, cognitive behavioral content component of behavior, the volitional Self-Control Research survey, personality
maturity test-surveys, and Spirmen's noparametric criterion. Family relativizations and suggestions have been made on the socio-
psychological analysis of Education.

Key words: Analysis, marriage, law, family, psychology, family relationships, marriage, psychodiagnostic complex, student.

to‘g‘risida”gi farmoniga [1] muvofig yoshlari oilaviy
munosabatlargatayyorlash ~ markazlari ~ tashkil  etishni

Kirish. Jahon xalglari hayotida muhim o‘rin tutuvchi
oilaviy gadriyatlar hamda oiladagi ijtimoiy psixologik muhit,

er-xotin munosabatlari, oilaviy nizolarning kelib chigishi,
ajrim muammolarini o‘rganish jamiyat taraqqiyoti davomida
keng ilmiy jamoatchilik tomonidan o‘rganilishini taqozo
qilmoqda. Oila va nikohning ma‘naviy-psixologik asoslari,
oilaviy munosabatlargapsixologik tayyorlik shuningdek,
oilaviy munosabatlarda xulg-atvorni tartibga solish hagidagi
g‘oyalar tizimini shakllantirish dolzarb ehtiyojdir.

Shunday ekan, oilaviy munosabatlar, oiladagi
shaxslararo  munosabatlarning ijtimoiy-psixologik ta‘siri
hamda oilaviy = munosabatlargapsixologik  tayyorlikni
kompleks o‘rganish, ularning hali yaxshi o‘rganilmagan
jihatlarini ilmiy tadqiq gilish jiddiy ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston yoshlarini  oilaviy —munosabatlarga
tayyorlash, oila va nikoh hagida adekvat tasavvurlarning
demografiya sohasida mavjud jiddiy vaziyat sharoitlarida
shakllantirish dolzarb muammo hisoblanadi. O‘zbekiston

Respublikasi ~ Prezidentining  “Xotin-qizlarni  qo‘llab-
quvvatlash va oila institutini mustahkamlash sohasidagi
faoliyatni tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari

kengaytirish borasidagi ishlar yangi sifat bosqichiga ko‘tarildi.
Shu nugtai nazardan, respublikamizda oilaga va birinchi
navbatda, oilaviy munosabatlargatayyorlashning zarurligiga
davlat ahamiyati darajasida e‘tibor qaratilib, zamonaviy oilani
mustahkamlash va rivojlantirish  masalalari  bo‘yicha
fundamental, amaliy va innovatsion tadgiqotlar olib borish,
oilalarda ma‘naviy-axlogiy muhitni yaxshilash kabi jihatlarga
alohida e‘tibor qaratilgan.  Shuningdek, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasida oila
institutini mustahkamlash ~ konsepsiyasini  tasdiglash
to‘g‘risida”gi qarori [2] va “O‘zbekiston Respublikasi oliy
ta‘lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida”gi farmoni [3] va ushbu faoliyat tizimiga
tegishli boshga me‘yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishda muayyan darajada xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ibn Sinoning
pedagogik va psixologik garashlari ijtimoiy asosda qurilgan
bo‘lib, uning “Tadbiri manzil” asarida oilaviy munosabat
masalalariga e‘tibor qaratilgan. Axloqiy tarbiya masalalarida
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alloma oilaning o‘rnini alohida ta‘kidlagan. Oila va oilaviy
munosabatlarni shakllantirishda erkaklar va ayollar hislatlariga
alohida to‘xtalib o‘tgan va oila mustaqilligini ta‘minlashda
ularning ahamiyatini asoslagan [4].

Tadqiqotchi E.G‘.G‘oziyevning fikricha, “Shaxs
ulg‘ayib, voyaga yetib, jamiyatga manfaati tegadigan bo‘lgan
sharoitda uning oilaviy hayotida ham salmogli iz goldiradi.
Shu jihatdan jamiyat shaxs uchun tarbiyachi hamdir” [5].

Oilada huqug va huqugiy madaniyatni rivojlantirish
borasida qator tadgiqotlar olib borgan tadgigotchilar
H.D.Norqulov va Sh.S.Jumanovlar fikricha, “Oila huquqi
nikoh tuzish tartibi va shartlari, nikohning tugatilishi,
nikohning haqigiy emasligi, oilada er va xotin o‘rtasida, ota-
ona bilan bolalar o‘rtasida, oilaning boshqa a‘zolari o‘rtasida
kelib chigadigan shaxsiy va mulkiy munosabatlar,
farzandlikka olish, vasiylik va homiylik, bolalarni oilaga
tarbiyaga olish tufayli kelib chigadigan munosabatlar,
fugarolik holati dalolatnomalarini qayd etish tartiblarini
belgilaydigan huquqiy normalar yig‘indisidan iborat” [6] -deb,
ta‘rif berishadi.

Yoshlarda huqugiy ongning rivojlanishi  oila
mustahkamligining omillaridan biri ekanligi haqidagi g‘oyani
ilgari surishadi.

Dunyo miqyosida tug‘ilishning keskin kamayib ketishi
va turmush qurish yoshining kechikishi mamlakatlarning bu
boradagi siyosatini qayta ko‘rib chiqishni taqozo etmoqda.
Jumladan, Rossiyalik tadqiqotchilar fikricha, “Oila va nikohga
bo‘lgan qiziqishning ortishi bir qator sabablarga bog‘liqg.
Tuzilgan nikohlarning uchdan bir qismi yaroqsiz bo‘lib
chiqishi, tug‘ilish muammosi munosabati bilan nikohni
mustahkamlash va  aholining nikoh tuzilmasini
takomillashtirish masalasi hal giluvchi davlat ahamiyatiga
molik siyosat bo‘lib bormoqda. Oila ichidagi munosabatlar
mexanizmlarini o‘rganmasdan turib, bunday muammolarni hal
qilish mumkin emas” [7]— deb, fikr bildirishgan.

Amerika qo‘shma shtatlarida bakalavriat ta‘lim
yo‘nalishiga o‘qishga kirayotgan oilali talabalar soni ortib
bormoqda. Tadgigotchilar D.Meehan va C.Negylar fikricha,
“Turmush qurgan talabalar turmush qurmagan talabalarga
nisbatan oliy ta‘lim muassasalari talablariga moslashishda
o‘rtacha qiyinchiliklarga duch kelishgan. Oila a‘zolari,
do‘stlar va turmush o‘rtoq tomonidan qo‘llab-quvvatlash
bo‘lsa ham, ularning ta‘lim muassasasiga moslashishni
yaxshilash imkoniyati yetarli bo‘lmadi” [8]-deb, fikr
bildirishadi va bu jarayonlarda ta‘lim muassasasi
psixologlarining o‘rni beqiyosligini ta‘kidlashadi.

Xorij olimlaridan oila ba oilada shaxsning shakllanishi
hagida T.T.Sorokina [9] va O.A.Karabanova [10], oilaviy

1-jadval

munosabatlargatayyorlik shakllanishiga ota-ona oilasining
ta‘siri haqida O.L.Shilova [11], yosh er-xotinlarning oilaviy
munosabatlargaijtimoiy moslashuvi hagida D.Karder [12] va
oilaviy munosabatlargatayyorlik va uning psixologik mohiyati
ochib berilgan xususida X.Raximzodalar [13] tadgigot olib
borishgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotda quyidagi
usullar qo‘llanildi: B.S.Kruglovning qadriyat orientatsiyalari
shakllanganligini  aniglash  metodikasi; ~ M.Snayderning
mulogotda 0°z-0‘zini nazorat qilishni baholash so‘rovnomasi;
V.V.Boykoning shaxslararo muloqotda emotsional to‘siqlarni

aniqlash  so‘rovnomasi;  A.V.Karpovning  refleksivlik
rivojlanishi darajasini aniglovchi so‘rovnomasi;
O.L.Goncharovning nizo darajasi namoyon bo‘lishining
ekspress-diagnostik so‘rovnomasi; A.V.Zverkov,
Ye.V.Eydmanlarning irodani boshgarishni tadgiq etish
so‘rovnomasi; Yu.Z.Gilbuxning shaxs yetukligi test-
so‘rovnomasi.

Tahlil va natijalar. Olib borgan tadgigotlarimiz
natijalariga ko‘ra 2023 yilda mamlakatimizda 283,8 mingta
nikoh qayd etilgan va 2020 vyilning mos davri bilan
tagqoslaganda 13,0 ming birlikka kamaygan. Qayd etilgan
nikohlarning o‘rtacha yoshi erkaklarda 27 yoshni va ayollarda
22,2 yoshni tashkil etgan. Ajralishlar soni esa 49,2 ming
birlikni tashkil etib, ularning 50 foizi farzandsiz nikohdan
ajralishgan [14].

Tadgiqotlarimiz oilaviy munosabatlargatayyorlikning
yakuniy, kognitiv-xulg-atvor mazmuniy komponentini tadgiq
etish A.V.Zverkov, E.V.Eydmanlarning irodaviy o‘z-o‘zini
boshqgarishni tadqiq etish so‘rovnomasi va Yu.Z.Gilbuxning
shaxs yetukligi test-so‘rovnomalari bo‘yicha kuzatuvlariga
asoslandi. Tayyorlangan umumlashtiruvchi ~ mexanizmni
qo‘llash orqali olingan psixodiagnostik natijalar talabalarning
aksariyatida (85,1 %, 245 nafar) tayyorlikning kognitiv-xulgiy
mazmun komponenti darajasi o‘rtadan past darajada
rivojlangan. Talabalarning 11,4% (33 nafar)ida o‘rganilgan
xususiyatning o‘rtacha rivojlanish darajasi aniqlandi. O‘rtadan
yuqori va past daraja 0,7 % (2 nafar) va 2,8 % (8 nafar)
talabada aniglandi.

Tadgiqotda  oilaviy  munosabatlargatayyorlikning
mazmuniy komponentlarini o‘rganish talabalarning oilaviy
munosabatlargatayyorligini shakllanligining hozirgi holatini
aniglash imkonini berdi. Tadgigotda ishtirok etgan aksariyat
talabalarda (55,6 %, 160 nafar) oilaviy
munosabatlargatayyorlik darajasi o‘rtadan past va 44,4 % (128
nafar) talabada ushbu belgi o‘rta darajada rivojlangan. Shunga
ko‘ra, oilaviy munosabatlargatayyorgarligi past, o‘rtadan
yugqori yoki yuqori darajada bo‘lgan talabalar aniqlanmadi.

Spirmenning noparametrik mezoni bo‘yicha kompleks psixodiagnostik kuzatuv natijalarining korrelyatsion tahlili

(n=288).

ITagqoslash ko‘rsatkichlarining nomlari

ISpearman R p<0,05 korrelyatsiya

koeffitsienti

Birinchi mazmuniy komponent koeffetsenti (Mkk) va yosh -0,306
Birinchi mazmuniy komponent koeffetsenti (Mkk) va ta‘lim bosqichi -0,304
'Yosh va sevgi L0.623
(B.S. Kruglovning gadriyat orientatsiyalari shakllanganligini aniglash metodikasi) !
ITa‘lim bosgichi va sevgi Lo.612
(B.S.Kruglovning gadriyat orientatsiyalari shakllanganligini aniglash metodikasi) !
[Ta‘lim bosqichi va baxtli oilaviy hayot 0.641
(B.S.Kruglovning gadriyat orientatsiyalari shakllanganligini aniglash metodikasi) !
IYosh va baxtli oilaviy hayot (B.S.Kruglovning gadriyat orientatsiyalari shakllanganligini 0 906
laniglash metodikasi) !
Ikkinchi mazmuniy komponent koeffitsienti 0184
(MKK) va yosh '
Ikkinchi mazmuniy komponent koeffitsienti 0185
(Mkk) va ta‘lim bosqichi !

izo darajasi (O.L.Goncharovning nizo darajasi namoyon bo‘lishining ekspress- 0.399
[diagnostik so‘rovnomasi) va yosh !

izo darajasi (O.L.Goncharovning nizo darajasi namoyon bo‘lishining ekspress- 0.606
diagnostik so‘rovnomasi) va ta‘lim bosgichi '
Uchinchi mazmuniy komponent koeffitsienti (Mkk) va yosh 10,249
llkkinchi mazmuniy komponent koeffitsienti (Mkk) va ta‘lim bosqichi -0,208
Oilaviy munosabatlargatayyorlik rivojlanish darajasi (Tk) va yosh 0,131
(Oilaviy munosabatlargatayyorlik rivojlanish darajasi (Tk) va ta‘lim bosqichi 0,131
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Spirmen  (Spearman)ning  noparametrik  mezoni
bo‘yicha kompleks psixodiagnostik kuzatuv natijalarining
korrelyatsion tahlili 0°z mohiyatiga ko‘ra talabalarning yoshi,
ta‘lim bosqichining oshishi ularning oilaviy
munosabatlargatayyorligini rivojlantirish darajasiga ijobiy
ta‘sir qilmasligini isbotladi (r= -0,30; r= -0,24; r= -0,13
p<0,050).

Oilaviy munosabatlargatayyorlikning  shaxslararo-
emotsional mazmuniy komponenti va talabalar yoshi, ta‘lim
bosqichi o‘rtasidagi aniqlangan korrelyatsion aloqalarda
(r=0,18; p<0,050) talabalarning yoshi va muvofiq ravishda
ta‘lim bosqichining oshishi bilan rivojlanib boradi shuningdek,
ta‘lim bosqgichining tarkibiy gqismi sifatida nizo darajasi
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi aniqlangan ahamiyatli ijobiy
korrelyatsion aloga yotadi (O.L.Goncharovning nizo darajasi
namoyon bo‘lishining ekspress-diagnostik so‘rovnomasi)
(r=0,39; =0,60; p<0,050). Ya‘ni nizo darajasi yosh va ta‘lim
bosgichining oshishi bilan tushib boradi, talaba-yoshlar,
odatda, kam ziddiyatli bo‘lib boradilar.

Bundan tashqari, talabalarda yoshi va unga muvofiq
ravishda ta‘lim bosqichining oshishi bilan hayot qadriyatlari
kabi sevgi ham 0‘z o‘rnini yo‘qotadi, hayot rejalarida ularning
ahamiyati tushib boradi (r=-0,82; r=-0,61 r<0,050 da), baxtli
oilaviy hayot esa yosh va ta‘lim bosqichining oshishi bilan
hayotiy qadriyat sifatida ularning uzoq istigbolini aks

ettiruvchi hayotiy gadriyat sifatida ahamiyati ortadi (r= 0,64;
r= 0,90 p<0,050).

Olingan empirik natijalar o‘tkazilgan tadqiqotning
yugori ahamiyatga egaligini yana bir bor tasdiglaydi va
rivojlanishning hozirgi holatini hisobga olgan holda oilaviy
munosabatlargatayyorlikni shakllantirish va rivojlantirishning
samarali yo‘llarini dolzarblashtiradi.

Xulosa va takliflar. Turmush qurayotgan talabalarni
oilaviy munosabatlarga  tayyorlash ijtimoiy-psixologik
jihatdan murakkab va ko‘p qirrali jarayon hisoblanadi.
Tadgiqot davomida aniglangan asosiy xulosalar shuni
ko‘rsatadiki, talabalarning oilaviy munosabatlargatayyorligi
darajasi ko‘plab omillar, jumladan, shaxsiy xususiyatlar,
ijtimoiy ko‘mak va ta‘lim jarayonidagi tizimli yondashuvlar
bilan chambarchas bog‘liqdir. Ushbu tadqiqotda talabalarning
oilaviy munosabatlargatayyorligini baholash mezonlari ishlab
chigilib, ularga mos ravishda psixodiagnostik komplekslar
yaratildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, talabalarning oilaviy
munosabatlargatayyorligi darajasi ularning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlariga ko‘ra farqlanadi va bu darajani oshirish uchun
ko‘plab omillarni hisobga olish zarur.

O‘rganilgan me‘yoriy-huqugiy hujjatlar va statistik
ma‘lumotlar, shuningdek, xorij va mahalliy olimlar tomonidan
o‘tkazilgan tadgiqotlar oilaviy munosabatlargatayyorlikning
rivojlanishiga ko‘maklashadigan amaliy chora-tadbirlar va
tizimli yondashuvlarni go‘llash zarurligini ko‘rsatadi.
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ZAMONAVIY O‘ZBEKISTONDA DINIY VA MILLIY QADRIYATLAR RIVOJIDA IMOM BUXORIY
TA‘LIMOTINING AHAMIYATI
Annotatsiya

Magqolada, hadis ilmi ustozi sanalgan Imom Buxoriyning hayoti va ma’naviy merosi, u meros qoldirgan shoh asarlari davrlar
osha axlogiy va huquqiy hikmatlari ilmiy asosda har tomonlama chuqur o‘rganilayotganligi; uning asl mazmun — mohiyatini
teran anglashda, ijtimoiy axloqiy masalalarga targ‘ib etishda, yoshlar tarbiyasini milliy va diniy qadriyatlar asosida
shakllantirishda Imom Buxoriy merosining o‘rni va ahamiyati muhimligiga e’tibor qaratilgan. Imom Buxoriy ma’naviy merosini
o‘rganish bo‘yicha O‘zbekistonda olib borilayotgan ishlar tahliliga ham e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Hadis, ma’naviy meros, islom, din, muhaddis, Qur’oni Karim, Sahih al - Buxoriy, odob-axlog, mehr, adolat.

3HAYEHHUE YYEHUS HMAMA BYXAPH B PA3BUTHUH PEJINTUO3HBIX 1 HAIIMOHAJIBHBIX IEHHOCTEN
B COBPEMEHHOM Y3BEKHUCTAHE
AHHOTanus

B crarbe, xu3Hb U ayxoBHoe Hacinenue Mmama Byxapu, cuutaromierocsi yuyurenaeMm XaJUCOBEICHUS, IIEIAEBPbI, KOTOPhIE OH
OCTaBUJI B HACJIEJICTBO, JOKA3bIBAIOT, YTO €r0 MOpaJibHAasl U MIPaBOBasi MyJPOCTh C TEUEHUEM BPEMEHH BCECTOPOHHE U3y4yaeTcs Ha
HAYYHOW OCHOBE;, poJib W 3HaucHWe Hacimenuss Vmama byxapu B mIyOOKOM MOHUMaHUHM €r0 HCTHHHOTO COJCPXKaHUS, B
MPOABM)KEHHH €r0 B CONMAJbHO — HPABCTBEHHBIX BONpOCaX, B (OPMUPOBAHMH BOCIHTAHHS MOJIOJCKH Ha OCHOBE
HAIlMOHANBHBIX W PENUTHO3HBIX IICHHOCTCH. BHHMAaHHE COCPEIOTOYEHO. YIETIeHO BHUMAaHHE WM aHAIH3Y NPOBOAUMOH B
Y36ekucrane pabOTHI 10 U3YyYCHHUIO TyXOBHOTO Hacieaus Mmama Byxapu.

KuroueBbie cjoBa: Xanucel, TyXOBHOE Hacieque, HCIaM, penurus, Mmyxaaaucel, CsamenHbli Kopan, Caxux ams-bByxapw,
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THE SIGNIFICANCE OF THE TEACHINGS OF IMAM BUKHARI IN DEVELOPMENT OF RELIGIOUS AND
NATIONAL VALUES IN MODERN UZBEKISTAN
Annotation
In the article, the life and spiritual legacy of Imam Bukhari, considered a teacher of hadith studies, and the masterpieces he left as
a legacy prove that his moral and legal wisdom has been comprehensively studied over time on a scientific basis. The role and
significance of Imams Bukhari's legacy are focused ona deep understanding of its true content and promoting it in social
and moral issues, as well as in the formation of young people's education based on national and religious values. Attention is also

paid to the analysis of work carried out in Uzbekistan to study the spiritual heritage of Imam Bukhari.
Attention is also paid to the analysis of the work carried out in Uzbekistan to study the spiritual heritage of Imam Bukhari..
Keywords: Hadith, spiritual heritage, Islam, religion, muhaddith, Holy Quran, Sahih al-Bukhari, manners, kindness, justice.

Kirish. Jahonda sodir bo‘layotgan keskin globallashuv
jarayoni davlatlar o‘rtasida tinchlikni saqlash, millatlararo
diniy bag‘rikenglikni ta’minlash, jamiyatda yuksak axloqiy
gadriyatlarga amal giluvchi shaxslarni tarbiyalash zaruratini
kun tartibiga qo‘ymoqda. Bu esa buyuk allomalarning
ma’naviy merosidan keng foydalanishni taqozo etmoqda.
Zero, insonlar qalbida pokiza iymon va e’tiqod,
vatanparvarlik, insonparvarlik, adolat, shafqat va muhabbat,
o‘zgalar dardi bilan yashash singari ezgu tushuncha va
tuyg‘ular barq urishida ma’naviy merosning o‘rni kattadir.
Bugungi ma’naviy-axloqiy tanazzul davrida ma’naviy meros,
jumladan, hadislarning ijtimoiy-axlogiy ahamiyati yanada
ortdi.

Dunyoning  bir qator ilmiy markazlari va
universitetlarida falsafa tarixi bilan islomshunoslikning
birlashuvi Imom Buxoriyning ma’naviy ta’limoti hisoblangan
hadislarning mohiyati va ularda ilgari surilgan ijtimoiy-
falsafiy g‘oyalar ilmiy nuqtayi nazardan keng o‘rganilmoqda.
Jumladan, hadislarning ijtimoiy-axloqiy tarbiyadagi, jamiyat
taraqqgiyotidagi, ijtimoiy-ma’naviy muhitdagi, insonlarning
figxiy madaniyatini shakllantirishdagi o‘rni, hadis turlari,
roviylar silsilalari, diniy manbalar va sahih hadislardagi
tinchlik, barqarorlik, diniy bag‘rikenglik g‘oyalari, islomda
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oila va jamiyat munosabatlari, milliy va diniy gadriyatlar
sinkretlashuvi, hadislarning giyosiy tahlili, tarixiy-falsafiy,
ijtimoiy-axlogiy ahamiyati ustida ilmiy izlanishlar olib
borilmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metod. Imom Buxoriy diniy-
falsafiy ta’limotining ahamiyati, zamonaviy yoshlar
tarbiyasidagi o‘rni katta ahamiyatga ega bo‘lib, unda, asosan,
axloqiy masalalarga e’tibor qaratilganligi, hayotiy yo‘l-
yo‘riglar, pand-nasihatlar berilganligini ko’rish mumkin.
Imom Buxoriy o‘z davrining islomiy ilmlari sohasida eng
yetuk bilim sohibi hisoblanib, musulmon dunyosi olimlari
tomonidan tan olingan, hozirda ham turli asarlarda zo‘r
ehtirom bilan tilga olinadi.

Imom Buxoriyning «Al-adab al-mufrad» («Adab
durdonalari») asari insoniyat axloq odobiga oid ko‘rsatmalarni
o‘zida mujassam etgan bo‘lib, bu mumtoz, betakror asar arab
tilidan o‘zbek tiliga arabshunos olim, professor N.Ibrohimov
va shoir M.Kenjabekov tomonidan tarjima qilinib nashr
etilgan. Keyinchalik Sh.Boboxonov tomonidan «Al-adab al-
mufrad» [1] asari chop etilib, keng jamoatchilikka tarqaldi.
2008 yilda «Al-adab al-mufradyning birinchi nashriga
kiritilmagan gismlari to‘ldirilgan holda, kitobxonlarga asardan
foydalanishini yengillashtirish magsadida bir-biriga yaqin
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mavzudagi hadislar birlashtirilib, tarkibidagi odob-axlogga oid
hadislardan saylanma taqdim etildi[2].

Imom Buxoriy siyratlari va tarjimai holi bilan
boshlangan «Al-adab al-mufrad» asari Shayx Muhammad
Sodiq Muhammad Yusufning «Odoblar xazinasi» asari, 4
juzdan iborat bo‘lgan sharhda Imom Buxoriy asarlarining
qisqacha tavsifi haqida ma’lumotlar hamda asar asliyatining
o°zbek tilidagi tarjimasi bilan berilgan[3].

Axloq so‘zi arabcha «xulg» yoki «huluk» so‘zining
ko‘plik shaklidir. «Xulg» xarakter, tabiat (yaratish) degan
ma’noni anglatadi. Bu bilan solishtirganda, «axlog» xulg-
atvorni, inson galbining tabiatini ifodalovchi tushunchadir.
Xulq insonning o‘zida mujassam bo‘lib, 0‘z sohibining odati,
sifatiga aylanib qolgan bo‘ladi.

Ulamolar odob-axlogning o°ziga xos ta’riflarini
bergan bo‘lsalarda, Imom G‘azzoliy bu ta’riflarni
umumlashtirib shunday deydilar: «Axloq insonning botiniy
qalbida joylashadigan qobiliyatdir, amallar aqlga og‘irlik
gilmasdan, shu qobiliyat orqali insondan juda oson chigadi».

Bu ta’rif orqali biz axlog nima ekanligini
tushunishimiz mumkin:

a) Axlog insonning harakatlarini yoritib turuvchi
qobiliyatlar  yig‘indisidir. =~ Axloqiy  harakatlar  xatti-
harakatlarning o‘zi emas, balki uning natijasi va namoyon
bo‘lishidir.

b) Axloq so‘zi faqat yaxshi xulq va yaxshi qobiliyat
uchun qo‘llanilmaydi. Barcha yaxshi va yomon xatti-
harakatlar axlogdir. Shuning uchun yaxshi xulq yaxshi axloq,
yomon xulgq esa yomon axlog, deyiladi. Demak, axlogsiz
odam yo‘q. Og‘zaki adabiyotda go‘zal axlogli kishilarni
odobli, yomon axloglilarni esa axlogsiz deb atashadi.

Hadis: «Abu Hurayradan rivoyat qilinadi: «Rasululloh
sollallohu alayhi vassalam: «Albatta, men solih axloglarni
kamolga yetkazish uchun yuborilganmany, dedilar» [3].
Muhammad Payg’ambarimizga Alloh taolo tomonida
yuklatilgan buyuk va sharafli vazifalardan biri — yaxshi
axloglarni barkamol qilish, oxiriga yetkazish ekan. Har bir
mo‘min musulmom xulqlari bo‘yicha barkamol bo‘lishi, har
bir kishi hamma havas giladigan darajada go‘zal xulqi ila
boshgalardan ajralib turishir lozim.

Badiiy xarakter inson tabiati bilan bog‘lanishiga
ko‘ra6 uchga bo‘linadi.

1. Boshgalarga yomonlik gilmang, aksincha, imkon
qadar yordam bering, ko‘mak ko‘rsating, mulk bilan, xarakter
bilan va hokazo. Va yordam bera olmaydigan, aksincha, zarar
yetkazadigan kishi yaxshi xarakterga tegishli emas. Shu
mazmunda Payg‘ambar (S.A.V.): «Qo‘llaringiz, mollaringiz
va namozlaringiz bir-biringizga zarar yetkazsa, barcha
musulmonlarga haromdir. Bu yurtda, shu oyda, shu kundan
boshlab. Agar biror kishi birovga noinsoflik, tahqgirlash,
birovning mulkini ataylab olib, urib, zohiran hagorat gilsa,
buni yaxshi xislat deyish mumkin emasy.

Imom Buxoriyning «Al-adab al-mufrad» kitobiga
kirgan ba’zi hadislarni keltiramiz. Masalan, farzandlarning
ota-onaga yaxshilik qilishi to‘g‘risida: «Sahl ibn Mu’oz
otasidan rivoyat qiladi: «Nabiy sollallohu alayhi vasallam:
«Kim ota- onasiga yaxshilik qilsa, unga Tubo bo‘lsin, Alloh
azza va jalla uning umrini ziyoda qilsin», dedilar»[3]. Demak,
bunda kimki ota-onasiga yaxshilik gilsa, albatta, uning umri
ziyoda bo‘lishi va belgilangan umri barokatli bo‘lishi e’tirof
etilgan.

Qur’oni karimning Ankabut surasida «Biz insonni ota-
onasiga yaxshilik qilishga buyurdik. (Ya’ni, ota-ona xoh
yaxshi, xoh yomon bo‘lsin, xoh musurmon, xoh kofir bo‘lsin,
ularga yaxshilik gilish farzandning burchidir)...»[4], deyilgan.
Dunyoda islomchalik ota-onaning hurmatini yuqori qo‘ygan
ta’limot yo‘q. Hadislarda Rasulu akramning tabarruk so‘zlari
keltiriladi: «Abdulloh ibn Amirdan rivoyat qilinadi: «Bir odam
Nabiy sollalohu alayhi vasallamning huzurlariga kelib, hijrat
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uchun bay’at gilmoqchi bo‘ldi. U ota-onasini yig‘lagan holda
qoldirib kelgan edi. Ul zot: «Ota-onangning huzurlariga
gaytgin, ularni ganday yig‘latgan bo‘lsang, xuddi shunday
qilib kuldirginy, dedilar»[3]. Demak, Muhammad payg‘ambar
ota-onaning roziligini olish, ularni xursand qilish, vaqti
kelganda, hatto, hijratdan ham ustun qo‘yishni e’tirof etganlar.

2. Saxiylik odamlar o‘ylagandek boylikni tagsimlash
emas. Har narsada yordam berish va ilmni odamlar orasida
yoyish yaxshi ishdir. Muhammad Payg‘ambar: «Nima
qilsangiz ham, Allohdan qo‘rqing, yomonlik ortidan yaxshilik
qiling, shunda insonning shaxsiyati go‘zal bo‘ladi», dedilar.
Odamlar xarakterdagi farglar, kelishmovchilik tufayli
bahslashishadi. Agar kimdirda yomonlikni ko‘rsangiz,
kechirishingiz, tushuntirishingiz va sozlashingiz kerak. «(U
tagvodor zotlar) yaxshi yomon kunlarda infoq — ehson
qiladigan, g‘azablarini ichiga yutadigan, odamlarning (xato-
kamchiliklarni) afv etadigan kishilardir. Olloh bunday
yaxshilik  qiluvchilarni  sevadi»n[4];  «Kechirsin  va
kechirsin»[4]; «Kimki kechirsa va yarashtirsa, uning ajri
Allohnikidir»[4]. Hamma odamlar bir-birlari bilan mulogot
gilishadi. Shuning uchun, agar biror kishi boshga odamdan
kichik bir yaxshilik olsa, buning uchun siz kechirishingiz va
yarashishingiz kerak. Haqiqiy ilmni o‘rganishingiz kerak.
Shundagina ikki kishi o‘rtasida shafqatsizlik yo‘qoladi, rahm-
shafgat, muhabbat, halollik paydo bo‘ladi.

3. Yuzning yorqginligi. Islomning tinchlik, salomatlik,
birodarlik ekanligi salomlashishda namoyon bo‘ladi.
Salomlashish kishilar munosabatida muhabbat ko‘prigi
hisoblanadi. Hadisdan: «Barodan rivoyat gilinadi: «Nabiiy
sallolohu alayhi vassalam: «Salomni tarqating salomat
bo‘lasizlar»[3]. Albatta, inson bir-biriga salom berishi ular
yuzining yorginligidan dalolat beradi. Insonlar bir-birlari bilan
uchrashganida tabassum gilishi yaxshi xulgdan dalolat.
Shuning uchun Muhammad Payg‘ambar: «Agar birodaringga
yorug® yuz bilan salom bersang, hech narsa yashirin
bo‘lmaydi», dedilar.

4. Kamtarlik:

a) Haqiqatni qabul qilish. Ya’ni, haqiqatni aytgan
odamni qabul qilish. Chunki ba’zi odamlar haqgiqatni qabul
qilmaydi o‘zidan katta bo‘lsagina to‘xtasa bo‘ladi, undan
kichik va pastroq bo‘lsa, hech gachon gabul gilmaydi. Haqiqiy
idrok har kimning nuqtai nazaridan, u boy, kambag‘al,
hurmatli, nafratlangan, kuchli, zaif.

b) Qanotlaringizni odamlarga yoying. Yana odamlar
bilan muomalada muloyim bo‘ling, xoh ular xizmatchi, xoh
hurmatli yoki xoh xizmatkor bo‘Isin.

5. Rostgo‘ylik:

Darhaqiqat, rostgo‘ylik Payg‘ambarlarga berilgan
xususiyatdir. Bu xususiyat barcha Payg‘ambarlarga xos.
Chunki, Alloh taolo Qur’oni karimda barcha payg‘ambarlarni
rostgo‘y deb ta’riflagan. «Ibrohimy; «ldris»; «Ismoil»[4]
Payg‘ambarlar insoniyatga o‘rnak bo‘lish uchun yuborilgan.

Omonat  (maxsus ishonch) islomdagi asosiy
xususiyatdir. Bu xulq orqgali biz insonning barcha sharoitlarini
bilishimiz mumkin. Aksariyat odamlar ishonch bilan muloqgot
qgilishadi. Shuning uchun biz omonat uchun ishonchda qat’iy
bo‘lishimiz kerak. Hadisdan: «Anasdan rivoyat qilinadi: «Bir
kuni Rasullulloh sallolohu alayhi vassalamning xizmatlarini
qildim... meni chaqirib bir ishga yubordilar. Huzurlariga
gaytib kelgunimcha soyada bo‘ldilar. Onamning oldiga
kechikib bordim. Shunda u: «Seni nima tutib qoldi?», dedi.
«Nabiy sollallohu alayhi vassalam bir ish bilan yuborgan
edilary, dedim. «Qanday ish ekan?», dedi. «Bu nabiiy
sallolohu alayhi vassalamning sirlari», dedim. «Rasululloh
sallollohu alayhi vassalamning sirlarini mahkam tut dedi»[3].
Bu hadisda Anas ibn Molik raziallohu anhuning odoblarini
ko‘rishimiz mumkin. Ya’ni, ona o‘z bolasi fe’l-atvorini
nazoratga olishi, inson sir saglashi, hatto gap ham omonat
bo‘lishligi e’tirof etilgan.
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G‘amxo‘rlik. Darhaqiqat, yurak bu xarakterni juda
yaxshi ko‘radi. Bu xarakter uchun his a’zolarining ham
alohida o‘rni bor. Ya’ni, tinchlik, quvonch, kenglikni his
qilish.

Uyat. Aslida, bu belgi eng muhimdir, chunki u har bir
shaxsga, oila va jamiyatga katta ta’sir ko‘rsatadi. Aslida
uyatchanlik iymonga loyiq xususiyat. Binobarin, hayoning
ortishi bilan iymon ham ortadi yoki hayo kamayishi bilan u
ham kamayib boradi. Bu uyalish istagi bilan chambarchas
bog‘lig. Ya’ni, uyatchan odam yomon ishlar gilishga
majburlanmaydi, hatto, bunga qurbi ham yetmaydi, Alloh yoki
o‘zining oldida yalang‘och ko‘rinishdan uyaladi.

Rahmat. Bu belgi nafaqat tilga olinadi. Aksincha, bu
amalda sodir bo‘ladi. Chunki bu xislatni yuqtirib, amalda
qo‘llasak, Alloh xohlasa, gqiyomatda ham xuddi shunday holat
bo‘lishi mumkin.

Oilaviy munosabatlarni  buzmaslik. Aslida bu
munosabatlarni buzmaslik farz, kim uni buzsa jannatdan
mahrum bo‘ladi. «Jubayr ibn Mut’imdan rivoyat qilinadi:
«Rasululloh sollallohu alayhi vassallamning «Qarindoshlik
alogasini uzgan odam jannatga kirmaydi», deganlarini
eshitganman»[3]. Payg‘ambar (S.A.V.): «O‘zaro aloqgani
buzgan jannatga kirmaydi», dedilar.

Qo‘shni bilan munosabatda bo‘lish. «Nofe’ ibn
Abdulhorisdan rivoyat qilinadi: «Nabiy sollalohu alayhi
vasallam: «Keng maskan, solih qo‘shni va yaxshi markab
musulmon kishining saodatidandir», dedilar»3]. Albatta,
maskan insonning umri eng ko‘p o‘tadigan joy. Bu maskanda
solih qo‘shni bo‘lishi, albatta shart.

Yana bir hadisda «Abu Hurayradan rivoyat qilinadi:
«Nabiy sollalohu alayhi vasallamning duolari orasida
«Allohim! Men sendan u dunyoda yomon odamga qo‘shni
bo‘lishdan panoh tilayman. Chunki bu dunyodagi qo‘shnini
o‘zgartirsa bo‘ladi», deyilgani ham bor edi»[3]. Darhaqiqat,
qo‘shnining yomon bo‘lishi kishining tunu kun halovati
yo‘qolishi, har kuni urush janjal, ko‘ngilsizlikka olib kelishi
hayotiy hagigatdir.

Yetimlarga yaxshilik qilish. «Arab tilida «yetim» otasi
vafot etgan voyaga yetmagan bolaga aytiladi»[3]. Shuning
uchun ham Alloh taolo ularni yaxshilikka buyurdi.
Payg‘ambar yetimlar haqida bir qancha hadislarni zikr
qilganlar. Hadisda: «Musulmonlarning uylari ichida eng
yaxshi uy yetimga yaxshilik gilayotgan uydir. ...Men va
yetimning kafili jannatda mana bundaymiz», deb ikki
barmoglari bilan ishora qildilar»[3].

Hadislar yomon xulgni bildiruvchi so‘zlarni ham o‘z
ichiga oladi. Masalan: isrof gilmaslik, baxillik, pushaymonlik,
g‘azab, va’daga vafo qilmaslik, nafrat kabilar. «Abu Sa’id
Xudriydan rivoyat qilinadi: «Nabiy sollallohu alayhi
vassalam: «lkki xislat mo‘min kishida jam bo‘lmaydi.
Birinchisi — baxillik, ikkinchisi - badxulqlik», dedilar».

Demak, bular yomon illatlar sanaladi. Baxillik yomon
xislat ekanligi bois, har bir inson undan uzoglashib, saxiy
bo‘lishga, badxulglilikdan chiroyli xulq egasi bo‘lishiga
intilishi kerak.

Muhammad Payg‘ambar hadislarida alohida xulg-
atvor tizimi. Hadislarda xulg-atvor to°liq tizim ekanligini
aytish o‘rinli. Uning o‘ziga xos xususiyatlari va tizim qoidalari
ustundir. Darvoqe, hadisdagi tizim har ganday tuzimdan ustun
bo‘lgan, har bir belgi 0°z o‘rnini topgan.

Xulosa. Umuman olganda, Imom Buxoriy butun
hayoti davomida ilm toliblariga, ustozlar va muhaddislarga har
doim yordam ko‘rsatardi. Darhagigat, milliy va diniy
qadriyatlarimiz g‘urur va iftixorimizdir. «Imom Buxoriy
to‘plamlariga kiritilgan hadislar faqat islom qoidalarini o‘z
ichiga olmay, balki ularda mehr-muhabbat, saxiylik, ota-ona,
kattalarga hurmat, yetim vyesirlarga muruvvat, vatanga
muhabbat, halollikka da’vat kabi insoniy fazilatlar
mujassamdir» [5]. Bugungi kunda yosh avlod ma’naviy
tarbiyasi uchun katta ahamiyatga ega bo’lgan pand-nasihatlar
va o’gitlar qamrab olingan.

Darhagqiqat, milliy va diniy qadriyatlarimiz g‘urur va
iftixorimizdir. «Imom Buxoriy to‘plamlariga Kkiritilgan
hadislar fagat islom qoidalarini oz ichiga olmay, balki ularda
mehr-muhabbat, saxiylik, ota-ona, kattalarga hurmat, yetim
yesirlarga muruvvat, vatanga muhabbat, halollikka da’vat kabi
insoniy fazilatlar mujassamdir» [5]. Bugungi kunda yosh
avlod ma’naviy tarbiyasi uchun katta ahamiyatga ega bo’lgan
pand-nasihatlar va o’gitlar gamrab olingan.

Barchamizga  yaxshi = ma’lumki, o‘tmishdagi
allomalarimizning mashhur asarlari islom dini, uning yuksak
an’analari bilan uyg‘unlikda ko‘paydi. Qur’on kitobi har bir
yurtdoshimiz uchun ochiq bo‘lsin, ajdodlarimiz merosi,
qadimiy an’ana va urf-odatlarni anglashga yordam bersin, aqgl-
zakovat, go‘zal axloq va ezgu insoniy fazilatlarni
tarbiyalashga yo‘l ko‘rsatsin. An’anaviy va diniy bayramlar
bizni bir-birimizga mehribon bo‘lishga, ezgu ishlarga undaydi,
adovatni yo‘qotadi.

«Milliy va diniy marosimlarimizni ma’lum bir tizimga
keltirmagunimizcha, xalgning isrofgarchilik va ortigcha sarf-
xarajatlariga barham bermagunimizcha, davlat dasturlarini
qabul qilish va amalga oshirishda, mablag‘larni sarflashda
ko‘zlangan va sezilarli natijalarga erisha olmaymiz. Bayramlar
va marosimlar respublikadagi turli millat va turli din vakillari
o‘rtasidagi do‘stlik va birodarlikni mustahkamlashga yordam
berishi kerak.» Xayrli ishlar natijasida jamiyat ahli o‘rtasida
mehr-oqibat, hurmat va do‘stlik kuchayadi.

O‘zbekiston musulmonlari barcha qatori mamlakat
Konstitutsiyasi va qonunlarga rioya giladilar, huquglaridan
foydalanadilar. O‘zbek xalqi tarixning turli burilishlariga
garamay, asrlar davomida islom sivilizatsiyasi olamida
bo‘lgan. Islom dini biz uchun ma’naviyat, axloq va
madaniyatning muborak manbasidir.
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In the evolving landscape of medical education, the practical application of personalized learning methods has become an
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TIBBIYOT UNIVERSITETLARIDA MOSLASHTIRILGAN METODLARNI AMALIY QO‘LLASH: YETAKCHI
TIBBIYOT UNIVERSITETLARINING TAJRIBASI
Annotatsiya

Rivojlanayotgan tibbiy ta'lim landshaftida moslashtirilgan o‘qitish usullarini amaliy qo‘llash akademik tayyorgarlikni sog'ligni
saglash sanoatining dinamik talablari bilan uyg‘unlashtirishning muhim jihatiga aylandi. Ushbu magola jahonning yetakchi
tibbiyot universitetlarining innovatsion va moslashtirilgan ta’lim metodologiyalarini joriy etish tajribasini o‘rganadi. Magolada
turli amaliy tadgigotlar va ta'lim sohasidagi islohotlarni o‘rganib chigib, tibbiyot talabalarining malakasi va tayyorgarligini
oshirishda ushbu yondashuvlarning samaradorligi ta'kidlangan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, amaliy, kontekstga xos o‘qitish
usullarini integratsiyalash nafaqgat ta'lim natijalarini yaxshilaydi, balki talabalarni kelajakdagi tibbiy kareralarida ustunlik gilish
uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar bilan jihozlaydi.

Kalit so‘zlar: Moslashtirilgan ta'lim texnikasi, tibbiy ta'lim, amaliy dastur, innovatsion metodologiyalar, kompetensiyaga
asoslangan ta'lim, simulyatsiyaga asoslangan trening.

NPAKTUYECKOE NIPUMEHEHUME AJAIITUPOBAHHBIX METOAOB B ME/IULIMHCKHUX BY3AX: OIIBIT
BEAYIIUX MEJUIIMHCKUX BY30B
AHHOTAIHS

B pasBuBaromemcs mpocTpaHCTBE MEIUIIMHCKOTO O0pa3oBaHMs MPAaKTHYECKOE MPUMEHEHHE METOIOB IMEPCOHATN3UPOBAHHOTO
00y4eHHs CTaJ0 BaXXHBIM aCIEKTOM MPUBEACHHS aKaJeMHYECKOH TMOATOTOBKHA B COOTBETCTBHE C JMHAMUYHBIMU TPEOOBAHHUSIMHU
oTpacid 3/ApaBOOXpaHEHWs. B ITaHHOW cTaTbe paccMaTpHBaeTCs OMBIT BEAYIIMX MEAWIMHCKAX YHHBEPCHTETOB MHpa IO
BHEJIPEHUIO MHHOBAIIMOHHBIX M KAaCTOMH3HPOBAHHBIX O00pPa30BAaTENBbHBIX METOAWK. B cTaThe paccMaTpHBAIOTCS pa3IdYHBIC
TEMAaTHYECKUE WCCICHOBaHUS W pedOpMBI O00pa3oBaHUS M MOAYEPKUBACTCS SPPEKTUBHOCTh ITHUX IOIXOJOB B TIOBBIIICHHU
KBaTH(UKAIIMA W TOATOTOBKE CTYACHTOB-MEIMKOB. Pe3ynabTaThl MOKA3bIBAIOT, YTO HWHTETPAIUS IMPAKTHUCCKHX METOJI0B
00YYEHHUS C YI€TOM KOHTEKCTa HE TOJBKO YIy4IlaeT Pe3yabTaThl OOYUCHHUS, HO U JaeT CTYACHTaM HaBBIKH, HEOOXOIUMBIC IS
JIOCTIDKEHHUS ycrexa B Oyayniel MeIUIMHCKOM Kapbepe.

KawueBble c1oBa: AnanTupoBaHHbIE 00pa30BaTEIbHBIC TEXHOIOTHU, MEAULIMHCKOE 00pa30BaHue, MPAKTHUIECKOE IPUMEHECHHUE,
WHHOBAIMOHHBIE METOANKU, KOMIIETEHTHOCTHOE 00y4IeHHUE, CHMYJISIIHOHHOE 00y9IeHHE.

Kirish. Tibbiyot ta'limi sohasi tibbiyot fanlari,  almashtirilmoqda[1]. Ushbu o‘zgarishlar bir necha omillarga

texnikasi va pedagogik nazariyalarning yutuglari asosida
doimiy ravishda rivojlanib bormoqda. Ushbu o‘zgarishlarni
gondirish uchun tibbiyot universitetlari talabalarni zamonaviy
sog'ligni saglashning murakkabliklariga samarali tayyorlay
oladigan innovatsion o‘gitish usullarini qgabul gilishlari va
go‘llashlari  kerak. Ushbu maqgola etakchi tibbiyot
universitetlarida moslashtirilgan o‘qgitish usullarini amaliy
go‘llashni o‘rganadi va tibbiyot talabalari uchun ta'lim
tajribasi va natijalarini yaxshilash uchun ushbu yondashuvlar
ganday muvaffaqiyatli amalga oshirilganligini o‘rganadi.
Tibbiyot ta'limida moslashtirilgan o‘qgitish usullariga
bo‘lgan ehtiyoj. Didaktik ma'ruzalar va eslab qolishga
asoslangan tibbiyotni o‘qitishning an'anaviy usullari tobora
ko‘proq interfaol va amaliy  yondashuvlar  bilan

bog'lig:

Tibbiy bilimlardagi yutuglar: Tibbiy bilimlarning tez
kengayishi talabalarni yangi ishlanmalardan xabardor gilish
uchun yanada samarali va dinamik o‘gitish usullarini talab
giladi.

Texnologik integratsiya: ~ Tibbiyot —amaliyotiga
texnologiya integratsiyasi talabalardan turli ragamli vositalar
va platformalardan foydalanishda malakali bo‘lishlarini tagozo
etadi [2].

Kompetensiyaga asoslangan ta’lim: O‘quvchilarning
amaliy ko‘nikmalari va tangidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga  qaratilgan  kompetensiyaga  asoslangan
ta’limga e’tibor kuchaymoqda.
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Moslashtirilgan  o‘gitish  usullarining magsadlari.
Moslashtirilgan o‘gitish usullari tibbiy ta'limda bir nechta
asosiy magsadlarga erishishga garatilgan:

Ta'lim natijalarini yaxshilash: Ko‘proq gizigarli va
amaliy o‘rganish tajribasini taqdim etish orqali moslashtirilgan
texnikalar talabalarning murakkab tibbiy tushunchalarni
tushunishlari va saglab golishlariga yordam beradi.

Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish: Bu metodlar
amaliy mashg'ulotlarga va real hayotda go‘llanilishiga urg'u
beradi, bu esa talabalarning klinik amaliyotga yaxshi
tayyorlanishini ta'minlaydi.

Tangidiy fikrlashni rivojlantirish: Moslashtirilgan
usullar talabalarni tangidiy fikrlashga va tibbiy amaliyotda
muhim bo‘lgan muammolarni, ko‘nikmalarni hal gilishga
undaydi.

Garvard  tibbiyot  maktabi.
simulyatsiyaga asoslangan trening.

Garvard tibbiyot maktabi talabalarning faolligini
oshirish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun o‘z
o‘quv dasturiga faol o‘rganish va simulyatsiyaga asoslangan
treningni kiritdi[3]. Ushbu texnikalar quyidagilarni o‘z ichiga
oladi:

Muammolarga asoslangan ta'lim (PBL): Talabalar
hamkorlik va tanqidiy fikrlashni rivojlantirib, haqgiqiy
hayotdagi tibbiy holatlarni hal gilish uchun kichik guruhlarda
ishlaydi.

Simulyatsiya laboratoriyalari:  Yugori aniglikdagi
manekenlar va virtual hagigat simulyatsiyalari talabalarga
nazorat ostida, xavf-xatarsiz muhitda amaliy tajriba bilan
ta'minlash uchun ishlatiladi. Natijalar:

Faol ta'lim va

Takomillashtirilgan klinik ko‘nikmalar: Talabalar
klinik  ko‘nikmalarni  baholashda  yuqori  darajadagi
vakolatlarni namoyish etadilar.

Ishtirok  etishning ortishi:  Ushbu  usullarning

interfaolligi o‘quvchilarning qoniqish va o‘quv jarayonidagi
faolligini oshirishga olib keldi.

Oksford universiteti tibbiyot maktabi. Aralashtirilgan
ta'lim yondashuvi. Oksford universiteti an'anaviy sinfda
o‘qitishni onlayn resurslar va interaktiv modullar bilan
birlashtirgan aralash ta'lim yondashuvini qo‘lladi. Asosiy
tarkibiy qismlarga quyidagilar kiradi:

Onlayn ta'lim platformalari:  Talabalar  keng
assortimentdagi onlayn materiallardan, jumladan,
videoma'ruzalar, interaktiv amaliy tadqiqotlar va raqamli
darsliklardan foydalanishlari mumkin[4].

Flipped Classroom: Bu yondashuv talabalarga
muhokama va amaliy qo‘llashga qaratilgan shaxsiy
mashg‘ulotlarga borishdan oldin ma’ruza mazmunini onlayn
ko‘rib chiqish imkonini beradi. Natijalar:

Moslashuvchan ta'lim: Talabalar o‘z tezligida
o‘rganishlari va kerak bo‘lganda materiallarni qayta ko‘rib
chigishlari mumkin, bu esa yaxshiroq tushunish va saqlashga
olib keladi.

Kengaytirilgan tanqidiy fikrlash: teskari sinf modeli
material bilan chuqurroq shug'ullanishni rag'batlantiradi va
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatini oshiradi.

Karolinska instituti. Kasblararo ta'lim (IPE):
Karolinska instituti talabalarni sog'ligni saqlash
muassasalarida hamkorlikda amaliyotga tayyorlash uchun
kasblararo ta'limga urg'u beradi[5]. Asosiy tashabbuslarga
quyidagilar kiradi: Jamoaga asoslangan ta'lim: Turli xil
sog'ligni saqlash fanlari talabalari birgalikda loyiha va amaliy
tadqiqotlar ustida ishlaydi, jamoaviy ish va turli nuqtai
nazarlarni tushunishga yordam beradi.

Birgalikda simulyatsiya mashqlari: Talabalar sog'liqni
saqlashning  haqiqiy  stsenariylariga taqlid qiladigan
simulyatsiyalarda ishtirok etadilar, bu esa ulardan samarali
hambkorlik qilish va muloqot qilishni talab giladi. Natijalar:
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Yaxshilangan jamoada ishlash ko‘nikmalari: Talabalar

sog'ligni saqlash amaliyotining birgalikdagi tabiatiga
yaxshiroq tayyorlanishadi.
Bemorlarga  xizmat  ko‘rsatishni  kuchaytirish:

Kasblararo ta’limga e’tibor bemorlarni parvarishlash sifati va
xavfsizligini yaxshilashga olib keldi.

Moslashtirilgan o‘qitish usullarini joriy etish bo‘yicha
eng yaxshi tajribalar

O‘quv dasturlari magqsadlariga moslashish.
Moslashtirilgan o‘qitish usullarini muvaffaqiyatli amalga
oshirish uchun tibbiyot universitetlari ushbu usullarning o‘quv
magsadlari va ta'lim natijalariga mos kelishini ta'minlashi
kerak.[6] Bunga quyidagilar kiradi:

O‘quv rejasini  xaritalash: o‘rganishni yaxshilash
uchun moslashtirilgan usullarni mavjud kurslarga qayerda va
qanday kiritish mumkinligini aniqlash.

Fakultetni  rivojlantirish:  professor-o‘qituvchilarni
o‘qitishda ushbu usullardan samarali foydalanish uchun
o‘qitish va qo‘llab-quvvatlash.

Texnologiyadan  foydalanish.  Tibbiy  ta'limni
modernizatsiya qilishda texnologiyadan foydalanish hal

qiluvchi ahamiyatga ega. Samarali amalga oshirish
quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

Texnologiyaga sarmoya  kiritish:  Universitetlar
interfaol va ragamli ta'limni qo‘llab-quvvatlash uchun
zamonaviy texnologiyalar va infratuzilmaga sarmoya
kiritishlari kerak[7].

Talabalar va professor-o‘qituvchilar uchun treninglar:
Talabalar  ham,  professor-o‘qituvchilar ~ ham  yangi
texnologiyalar va vositalardan samarali foydalanish uchun
treningga muhtoj.

Innovatsiyalar madaniyatini oshirish. O‘qitish va
o‘qitishda innovatsiyalarni qo‘llab-quvvatlovchi madaniyatni
yaratish juda muhimdir. Bunga quyidagilar orqali erishish
mumkin:

Tajribani rag'batlantirish: O‘qituvchilarni o‘qitishda
yangi uslub va yondashuvlarni sinab ko‘rishga undash kerak.

Innovatsiyalarni mukofotlash: Ta'lim muassasalari
innovatsion o‘qitish usullarini muvaffaqiyatli joriy etgan
professor-o‘qituvchilarni tan olishlari va mukofotlashlari
kerak.

Qiyinchiliklar va yechimlar. Qiyinchiliklar:

O‘zgarishlarga qarshilik: Fakultet va muassasalar
an'anaviy yondashuvlar qulayligi tufayli yangi o‘qitish
usullarini qabul qilishga qarshilik ko rsatishi mumkin.

Resurs cheklovlari: Yangi texnikani joriy qilish
ko‘pincha texnologiya va o‘qitishga katta sarmoyani talab
qiladi.

Yechimlar:

Pilot dasturlar: Kichik pilot dasturlardan boshlash
yangi usullarning samaradorligini ko‘rsatishga yordam beradi
va kengroq amalga oshirish uchun yordam beradi[8].

Hamkorlik va moliyalashtirish: Hamkorlik va tashqi
moliyalashtirishni izlash resurs cheklovlarini engillashtirishga
yordam beradi va innovatsion usullarni qo‘llashni qo‘llab-
quvvatlaydi.

Xulosa. Tibbiyot ta'limida moslashtirilgan o‘qitish
usullarini amaliy qo‘llash talabalarni zamonaviy sog'ligni
saqlash muammolariga javob berishga tayyorlash uchun
muhimdir. Yetakchi tibbiyot oliy o‘quv yurtlari ushbu
usullarning o‘quv natijalarini oshirish va klinik amaliyot
uchun zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda
samaradorligini ~ ko‘rsatdi[9]. Ushbu usullarni o‘quv
magsadlariga muvofiqlashtirish, texnologiyalardan
foydalanish va innovatsiyalar madaniyatini oshirish orqali
tibbiyot muassasalari o‘z talabalarining tibbiy kareralarida
muvaffaqiyatga erishish uchun yaxshi jihozlanganligini
ta'minlashlari mumkin.
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MAKTABGACHA TA’LIM YO‘NALISHI TALABALARINI O‘QITISH JARAYONINI LOYIHALASHTIRISH
METODINING AHAMIYATI
Annotatsiya

Magqolada bo‘lajak mutaxassislarni maktabgacha ta’lim tashkilot(MTT)larida, bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash
kompetensiyasini takomillashtirishda talabalarga “maktabgacha ta’lim yo‘nalishi” sohasining ta’lim tizimidagi muammoli
o‘qitish metodini, axborot va pedagogik texnologiyalar, interfaol ta’lim metodlari bilan bog‘lab ta’lim mazmunini
o‘zlashtirishlari uchun ta’lim jarayonlarini loyihalashga erishish bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy-psixologik muhit yaratish hagida
fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Innovatsion ta’lim texnologiyalari, kompetensiya, texnologiya, konsepsiya, innovatsiya, soha, organayzerlar,
loyihalashtirish, maktabgacha ta’lim, interfaol ta’lim.

3HAYEHHME METOJA ITIPOEKTHPOBAHUSI OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOLIECCA JOIIKOJBbHUKOB
AHHOTALHSA

B craree mpencraieH npobaeMHBIH MeTO 0OydeHHSI B CUCTeME 00pa30BaHMA MO HANPABICHHUIO «IOUIKOJIBHOE 00pa30BaHUE)
o0y4arommMcsi B COBEPILCHCTBOBAHMM KOMIIETCHTHOCTH IIOATOTOBKM JeTeil K IIKOJbHOMY OOYYeHHIO B JIOIIKOJBHBIX
obpaszoBarenpHEIX  opranmzaiusax ([TO), paccMOTpeHO co3maHHe CONMAIbHO-TICHXOJOTHUECKOH Cpeibl, CBS3aHHOH C
JOCTI)KEHHEM TIPOCKTHPOBAHUS 0Opa30BaTENIbHBIX IIPOIIECCOB OCBOCHMS COJCp)KaHUs OOpa3oBaHHS B COYETaHHH C
HeJarornIeCKUMH TEXHOIOTHSAMH U HHTEPAaKTUBHBIME METOIaMH O0YUCHUSL.

KnroueBsie ciioBa: MluHHOBanmoHHBIE 00pa30BaTeNbHBIC TEXHOIOTHH, KOMIIETEHTHOCTD, TEXHOJIOTHS, KOHIICIIHS, HHHOBAIHS,
cdepa, OpraHU3aTOpHI, INTAHMPOBAHHE, TONMIKOJIBHOE 00pa3oBaHNe, HHTEPAKTHBHOE 00pa3oBaHue.

THE SIGNIFICANCE OF THE METHOD OF DESIGNING THE EDUCATION PROCESS OF PRESCHOOL
STUDENTS

The article presents a problem-based teaching method in the education system in the direction of “preschool education” for
students in improving the competence of preparing children for school education in preschool educational organizations (DTE),
information and considers the creation of a socio-psychological environment associated with the achievement of design
educational processes of mastering the content of education in combination with pedagogical technologies and interactive
teaching methods.

Key words: Innovative educational technologies, competence, technology, concept, innovation, sphere, organizers, planning,
preschool education, interactive education.

Kirish. Maktabgacha ta’lim tarbiya ta’lim tizimining
birlamchi va eng muhim bo‘g‘ini hisoblanadi. Hozirgi vaqtda
maktabgacha ta’lim tizimidagi islohotlar va ushbu sohada
qo‘yilgan davlat talablarini amalga oshirish magsadida sohani
rivojlantirish uchun maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil
olayotgan talabalarga ta’lim berishni kompetensiyaviy
yondashuv asosida amalga oshirish nihoyatda dolzarb
masaladir. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni
ijtimoiy, shaxsiy, hissiy, nutgiy, matematik, fizio-psixologik,
jismoniy va ijodiy rivojlantirish bo‘yicha ta’lim dasturlari
joriy etilmagan. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
maktabgacha ta’lim  tizimida amalga oshirilayotgan
islohotlarni tahlil qgilish va istigboldagi vazifalarni belgilab
olishga bag‘ishlangan videoselektor yig‘ilishlari
o‘tkazmoqda. Prezident mamlakat kelajagi va ravnagida
muhim o‘rin tutadigan bu sohaga alohida e’tibor qaratmoqda.
Davlat rahbarining ‘“Maktabgacha ta’lim tizimi boshqaruvini
tubdan  takomillashtirish  chora-tadbirlari  to‘g‘risida”gi
farmonida soha oldidagi dolzarb vazifalar va ustuvor
yo‘nalishlar belgilab berildi [1].

Yangi O‘zbekiston Respublikasi demokratik, huquqiy
va fuqarolik jamiyatini qurish yo‘lidan borayotgan bir paytda
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ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlarning bosh
magsadi va harakatga keltiruvchi kuchi — sifatli ta’lim-tarbiya
negizida har tomonlama rivojlangan barkamol insonni
tarbiyalashdan iboratdir. Maktabgacha ta’limni o°‘qitish
texnologiyalari va pedagogik jarayonni loyihalashtirishning
innovatsion yo‘nalishlari, aynan, maktabgacha ta’lim (MT)
talabalarini bo‘lg‘usi MTT pedagog-ustozlari bo‘lib yetishib
chigishlarida, tarbiyalanuvchilarni kelajak hayotga barkamol
shaxs darajasiga yetkazishda sifatli kasbiy faoliyati uchun asos
bo‘ladi. Ushbu innovatsion ta’lim jarayonini loyihalashtirish,
MT yo‘nalishi talabalarini pedagogik texnologiyalar va ta’lim
jarayonini loyihalashtirishga oid bilimlar bilan qurollantirishga
xizmat giladi va amaliyotga tadbiq etish shart-sharoitlarini
yaratishga metodik yordam brradi. “Maktabgacha ta’limni
o‘qgitish  texnologiyalari va  pedagogik  jarayonni
loyihalashtirish® MTTlarda olib boriladigan ta’limiy-
tarbiyaviy-rivojlantiruvchi magsadlarga yo‘naltirilgan ta’lim-
tarbiya jarayonini loyihalashtirish va ularni tashkil etish
yo‘llarida mustaqil-ijodiy faoliyat ko‘rsatishlari uchun, bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallab boradilar.

Tahlil va munosabat. Bugungi kunda maktabgacha
ta’lim tashkilotlari davlat va nodavlat tarmog‘ini kengaytirish,
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moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, ularni malakali
pedagog kadrlar bilan ta’minlash, muassasalarga bolalarni
qamrab olishni keskin oshirish, ta’lim-tarbiya jarayonlariga
zamonaviy ta’lim dasturlari va texnologiyalarini tadbiq etish
orkali bolalarni maktabga tayyorlash sifatini tubdan yaxshilash
vazifalari yuklandi. Bu borada davlat dasturi gabul gilinib,
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda. maktabgacha
ta’limga qo‘yiladigan davlat talablari, ta’lim-tarbiya
dasturlarini ilg‘or xorijiy tajribalar asosida takomillashtirish,
ularda bolalarga o‘qish va yozishni turli o‘yinlar orqali
o‘rgatishni nazarda tutish lozimligi ta’kidlandi.

Yuqori malakali tarbiyachi va murabbiy kadrlarni
tayyorlash va malakasini oshirish masalasiga alohida e’tibor
qaratilib, maktabgacha ta’lim sifati — ertangi kunimizni hal
qgiladigan masala. Maktabgacha ta’lim sohasini rivojlantirish,-
bu Prezident, Bosh vazir va uning o‘rinbosarlaridan boshlab,
tuman hokimi, eng quyi idora rahbarigacha — barchamizning
eng muhim vazifamiz bo‘lishi kerak, dedi davlat rahbari.

Bo‘lajak pedagog va murabbiylarni o‘qitishda soha
olimlarining tadqiqot ishlarida ta’lim tizimidagi muammoli
o‘qitish metodini, axborot va pedagogik texnologiyalar,
interfaol ta’lim metodlari bilan bog‘lab ta’lim mazmuni
o‘zlashtirishlari uchun ta’lim jarayonlarini loyihalashga
erishish bilan bog‘liq bo‘lgan psixologik muhit yaratish hagida
nazariy fikrlar yuritiladi, ammo amaliyot bilan bog’lik
holatdagi innovatsion faoliyatga yunaltirishga deyarli e’tibor
berilmayapti. Kompetensiyaviy yondashuvda fanlar orgali
ta’limning magsadi, mazmuni, metod, shakl va vositalari
orasidagi uzviylikni ta’minlash maqsadida ta’lim jarayonlarini
loyihalash, zamonaviy ta’limda talabalarning ijodiy, aqliy va
kommunikativ  faoliyatlarini rivojlantirish talab etiladi.
Maktabgacha ta’limda yosh bolalarning rivojlanish sohalari
kompetensiyalarini inobatga olgan holda bo‘lajak pedagog va
murabbiylarga ijodiy, biluv, kommunikativ, ijtimoiy-xissiy,
jismoniy, o‘yin faoliyatlarini shakllantirishda qo‘llaniladigan
metodlarni o‘rgatishda ta’lim jarayonlarini loyihalash bevosita
bo‘lajak pedagog va murabbiylarda muammoli ta’limni
qo‘llashga va aksincha muammoli ta’lim metodi ta’limni
loyihalashga olib  kelishi tasdiglanishi kabi ta’lim
texnologiyasi nazarda tutiladi.

Natijada ta’limning muammoli o‘qitish metodikasi
bilan zamonaviy pedagogik texnologiyalarning ta’limda
o‘zaro kirishib ketishi — ta’limning innovatsiyalashuviga
erishish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Davlat ahamiyatiga molik ushbu masalani echimi
maktabgacha ta’lim yo‘nalishida o‘qitilayotgan bo‘lajak
mutaxassislarni ta’lim tarbiya jarayonlariga zamonaviy ta’lim
dasturlari va texnologiyalarini tatbiq etishga urgatishga ham
boglig deb o‘ylaymiz. Shuning uchun maktabgacha ta’lim
yo‘nalishida tahsil olayotgan talablarimizni tayyorlash sifatini
tubdan yaxshilash maqgsadida ta’lim berishdagi quyidagi
muammoli vaziyatlar bilan tanishib o‘tamiz:

Maktabgacha ta’limda o‘qitishning yangi metodlarini
qo‘llanilishi

Maktabgacha yosh ta’limi jarayonlarini loyihalash

Bo‘lajak pedagog va murabbiylarning aqliy bilim
olishining ahamiyati

Maktabgacha ta’limda pedagogik texnologiya

Bo‘lajak tabiyachilarning biluv faoliyati (reproduktiv,
produktiv)

Maktabgacha ta’limning innovatsiyalashuvi

Oliy  ta’limning  2030-yilgacha  rivojlantirish
konsepsiyasini amalga oshirilishining navbatdagi bosgichi
tajribalari maktabgacha ta’lim yo‘nalishida ta’lim-tarbiya
jarayonlarining tarkibiy qismlari--tarbiya, ta’lim, shaxsni
rivojlantirishning uzviyligiga to‘liq erishilmaganligi va
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni maktabgacha ta’limda
qo‘llash bilan bog‘liq bo‘lgan gator muammolar mavjud
ekanligini ko‘rsatmoqda. Bu muammolar, avvalo, ta’lim sifati
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muammolarini tadqiqot qilish, ta’lim tizimida an’anaviy
o‘qitish metodikasiga ko‘nikib qolgan professor-o‘qituvchilar
jamoasini axborot va pedagogik texnologiyalar hamda
hamkorlik texnologiyalari bilan maktabgacha ta’limni amalga
oshirishda interfaol ta’lim metodlariga, ya’ni, bo‘lajak
pedagog va murabbiylarni mulogot madaniyatini mukammal
o‘zlashtirishga o‘rgatishdan iborat bo‘lsa, talabalarning ta’lim
mazmunini o‘zlashtirishlari ta’lim jarayonlarini loyihalashga
erishishi bilan bog‘liq. Hamkorlikda ta’lim olish talabalarning
ta’limda o‘z imkoniyatlarini to‘liq namoyon qilishlari uchun
qulay ijtimoiy-psixologik muxit yaratadi [2].

Bo‘lajak mutaxassislarning maktabgacha ta’lim o‘quv
materialini idrok etishi (sezgi, idrok, tasavvurga asoslangan
jarayon), ya’ni, ta’lim mazmuni bilan tanishish va bilish
vazifasi nima ekanligini tushunish; o‘quv materialining
mazmunini -tushunish va yangi bilimlarning hosil bo‘lishi
(analiz, sintez, xulosa chigarishga asoslangan); yangi
bilimlarni (mashq, mustaqil ishlar va qo‘shimcha izoxlar
orgali) mustahkamlash; o‘zlashtirilgan bilimlarni o‘qgituvchi
imkoniyatiga qarab amaliyotda qo‘llash kabi 4 ta bosqichdan
iborat. Ta’lim jarayonlarini loyihalash talabalarning bilish
jarayonlarini samarali tashkil etish va ta’limning tarkibiy
qismlari bo‘lmish ta’limning magsadi, mazmuni, metod, shakl
va vositalari orasida uzviylikni ta’minlaydi. O‘quv faoliyati
magsadlari — bilimni egallash, bilimni ko‘nikma va malaka
darajasiga yetkazishdan iborat bo‘lsa, bilish faoliyati o‘quv
faoliyatiga qaraganda keng va mazmunan boy bo‘lib,
talabaning jamiyatda o‘z o‘mini anglashga, boshqalar
(tengdoshlari) bilan fikrlashishga intilish, ijobiy insoniy fazilat
va kadriyatlarga tayyorlash, o‘quv predmetlari orasida
birontasini tanlashi va unga gizigishi kabi yangi magsadlarni
ham amalga oshirishni nazarda tutadi, bilish jarayoni ta’lim
mazmunini egallashdagi-muammolarga, bu muammolarning
yechimi va ta’lim metodlariga yoki talabalarning o‘zaro
hamkorlikda ta’lim olish xususiyatlariga bog‘liq bo‘ladi.
Talabaning bilish faoliyati o‘rganilayotgan mavzuga doir
barcha axborotlarni to‘plash, to‘plangan axborotlarni qayta
ishlash, o‘rganilgan axborotlarni qo‘llash kabi 3 ta bosqichdan
iborat bo‘ladi. Yukoridagi bosqichlardan birortasi yetarlicha
bajarilmasa, bilish faoliyatida bilim yuzaki xarakterda bo‘ladi
yoki bilim hosil bo‘Imaydi.

Tadgig va natija. Agliy bilim olishga axborotlarni
olish, axborotlar bilan ishlash kiradi. Bu bilish faoliyatining
asosini tashkil etib, bunda axborot olish, axborot bilan ishlash,
matn bilan ishlash, eng muxim axborotlarni topish, asosiy
fikrlarni belgilash, kerakli axborotlarni izlash, axborotni taxlil
etish, umumlashtirish, xulosa chiqarish, ma’lumot beruvchi
har bir material bilan ishlash kiradi. Aqgliy bilim olish agliy
faoliyat metodlari (analiz, sintez, taqqoslash, abstraksiyalash,
umumlashtirish, induktiv va deduktiv xulosa chigara olish)
yordamida amalga oshiriladi [5]. ljodiy metodlar, deb
talabalarning bilim va ko‘nikmalarini turli holatlarda tadbiq
eta olishi, masalani yechishning turli yo‘llarini izlash
(o‘qituvchi ko‘rsatmagan, aytmagan) metodlarga aytiladi.
ljodiy metodlar muammoli metodlar sirasiga kiradi. ljodiy
bilim olish, avvalo, g‘oyalarning yaratilshi bo‘lib, uning uchun
talabalar  turli sohalarda bilimlarga ega bo‘lishlari,
muammolarni yechishda bitta emas, bir nechta variantdagi
yechimlarni topa olishlari va bu yechimdan kelib chigadigan
natijalarni hamda, uning ogqibatlarini oldindan aytib bera
olishlari talab etiladi.

Kommunikativ (o‘zaro fikr almashuv) qobiliyatiga
talabalarning, avvalo, mulogot gila olish, suhbatdosh fikriga
e’tibor berish va uni tinglash, 0‘z nuqtai nazarini, qarashlarini
asoslay olish, dalillash, suhbatdoshi bilan bir garorga kela
olish tushuniladi. Zamonaviy ta’limda talabarning ijodiy,
aqliy, kommunikativ faoliyatlarini rivojlantirish talab etiladi.

Pedagogik texnologiya, dasturlashtirilgan ta’lim
metodiga asoslanadi. “Dasturlashtirilgan ta’lim metodi-har bir
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o‘quv materiali mavzusi mazmunini tayanch ibora va asosiy
tushunchalarga asoslanib, eng sust o‘zlashtiruvchi talabani
o‘rgana olishiga mos holda kichik bo‘lak (qadam, qism,
epizod)larga bo‘lib o‘rganishga tayanadi. Har bir kichik bo‘lak
talaba tomonidan o‘zlashtirilishi qanday darajada ekanligi
tekshiriladi va baholanadi. So‘ngra talabaning mavzu
mazmunini yaxlit egallaganligini taksanomiyalariga (o‘quv
magsadlariga) asoslangan maxsus tayyorlangan nazorat
topshriglari orgali (iloji boricha test yordamida) tekshirilishi
va baholanishi talab etiladi” [4].

Biluv faoliyati magsad motiv, vosita, natijadan iborat
tarkibiy gismlarga bo‘linadi. Dasturlashtirilgan ta’lim
metodikasiga asoslangan o‘qitishda har bir kichik bo‘lak
o‘zining magsadi, motivi, vositalari va natijasiga ega bo‘ladi.
Magsad (oldindan anglangan, rejalashtirilgan natija) talabadan
ongli  magsadga  erishishga  garatiigan  (magsadga
yo‘naltirilgan) faoliyatni talab etadi [3]. Ta’lim jarayonida
amalga oshirilgan maqsad (bir bo‘lakni o‘zlashtirilganligiga)
natijaga aylanadi. Qo‘lga kiritilgan bu natija keyinga bo‘lakni
o‘zlashtirish ~ maqsadida, yani, yangidan qo‘yilgan
maksadlarga erishish vositasi vazifasida ishtirok etadi. Demak,

pedagogik texnologiyalarga asoslangan ta’lim
o‘zlashtirishning reproduktiv darajasini ta’minlab, har bir
bo‘lakni o‘zlashtirishga bog‘liq bo‘lgan uziga hos muammoni
yechishdan  iborat bo‘ladi.  Dasturlashtirilgan ta’lim
metodikasiga asoslanish o°zlashtirishning dastlabki esga olish
va xotirada tiklash reproduktiv darajalarini ta’minlaydi. Lekin
navbatdagi mahsuldor (produktiv) va ijodiy o‘zlashtirish
darajalariga  erishish ~muammoli ta’lim  metodlariga
asoslanishni  tagozo etadi. Talaba tayyor bilimlarni
(reproduktiv usulda) egallashi o‘quv faoliyatining maxsuli
bo‘lgan ta’lim natijasi sifatida namoyon bo‘ladi. O‘quv
predmetiga oid faktlarni taxhlil etish va xulosa chikarish yo‘li
bilan olingan natija (bilim) biluv faoliyati mahsuli xisoblanadi.

Xulosa. Ta’lim mazmunini dasturlashtirilgan ta’lim
metodiga moslashtirish (garchi juda ko‘p vaqt, imkoniyat,
kuch talab etsa-da), talabalarni loyihaviy faoliyat hamkorligida
ta’lim olishlariga keng imkoniyat yaratadi, buning ogibatida
ta’limda kutilgan natijalarni egallash ta’minlanadi. Shunday
qilib, biror mavzuni o‘rganish bir-biriga bog‘liq bo‘lgan
muammolar zanjirini yechishni tagozo etadi.

ADABIYOTLAR
1. O‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘risida”gi Qonuni. Toshkent, 2019-yil 26-dekabr.
2. Ishmuhammedov R. O‘quv jarayonida interfaol usullar va pedagogik texnologiyalarni qo‘llash uslubiyati. T.: RBIMM,

2018.

3. Fayzullayev Sh. Bolalarni maktabga tayyorlash metodikasi (maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun). O‘quv

qo‘llanma. Samarqand, SamDU nashri, 2020.

4. Fayzullayev Sh.N. Islohotlar samarasi: tajriba, malaka, texnologiya // Maktabgacha ta’lim, Toshkent. 2018, 12-son, 2-5

betlar.

5. Fayzullayev Sh. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni maktabga tayyorlash bo‘yicha innovatsion faoliyatga
yo‘naltirish (Uslubiy qo‘llanma) Samarqand, Samdu nashri, 2020. -100 bet.

- 206 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/9]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 1,740
Mukaddas XAKIMOVA,
O’zXIA tayanch doktoranti
E-mail:Mukaddasxakimova85@gmail.com

O ’zxia psixologiya fanlari doktori M. Akramov taqtizi asosida.

PSYCHOLOGICAL DOMINANT CHARACTERISTICS OF NAFS
Annotation

The benefit of alchemy of Sharia and religion is that it is limited within the scope of moderation and each of them is used in its
own field. Religion dominates these characteristics and prevents the nafs from going where it wants to go. If the qualities of nafs
and anger are balanced through righteous deeds, nafs can control these qualities only with the help of Sharia, and due to this
praiseworthy qualities appear. When shame, generosity, bravery, mercy, humility, contentment, patience, gratitude and other
praiseworthy qualities appear, the nafs moves from the stage of "commanding" to the stage of "calmness™ and gives way to a pure
soul, performs the role of a camel.

Key words: Nafs, psychology, an-nafs al-ammora, an-nafs al-lawama, an-nafs al-mulhima, an-nafs al-mutmainna, heart, soul,
mind, dream interpretation, dominant.

NCUXOJOI'NYECKUE TOMUHAHTHBIE XAPAKTEPUCTUKHN HA®C
AHHOTALHSA

[lonp3a anxumuuM mapuaTa U PEIUTHUA B TOM, YTO OHA OTPaHWYEHA paMKaMH YMEPEHHOCTH M KaXKlas M3 HHUX HCIOJIB3YyeTcs B
cBoel obOyacTu. Penurust JOMUHUpPYET HaJ dTUMH XapaKTEPUCTHKAMHU W HE M03BOJsAEeT HadCy MIATH TyAa, KyAa oH xoueT. Ecmu
KauecTBa Hadca M THEBa ypaBHOBEIIMBAIOTCS IIPABEIHBIMH JeJIaMi, TO HadC MOXKET KOHTPOJIMPOBATH 3TH KadeCTBa TOJIBKO C
MOMOIIBIO IIapHaTa, W OJarojapsi 3TOMY HOSBILIFOTCS IOXBalIbHBIE KadecTBa. Hampumep: CThIA, BEIMKOIyIIHE, XpaOpoCTs,
MHJIOCEpHe, CMHPEHHE, IOBOJBCTBO, TEpIeHHe, OJarofapHOCTh M JIpYrHe KadecTBa, Ha(c MNEPeXOmUT U3 CTaJH
“KOMaHIOBaHUS B CTAJIMIO “‘CIIOKOMCTBUA” U YCTYIAeT MECTO YUCTOM JyIle KaK JOPOTa MOKa3bIBAIOIIUI BEPOITIOJ.

KniwoueBsie cioBa: Hadc, ncuxonorus, an-Hadce amp-aMMmopa, aH-Hadc anp-laBama, aH-Hadc anb-MynbXuMa, aH-HAC ajb-
MyTMaWHHa, CepIe, AyIla, pa3yM, CHOBHIICHUE, TOMHHAHTA.

NAFSNING PSIXOLOGIK DAMINANT XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Shariat va din alkimyosining foydasi shundaki, mo‘tadillik doirasida cheklangan va ularning har biri 0'z sohasida qo'llaniladi. Din
bu xususiyatlar ustidan hukmronlik gilib, nafsning xohlagan joyiga o'tishiga to'sqinlik giladi. Solih amallar orqali nafs va g‘azab
sifatlari mutanosib bo‘lsa, nafs bu sifatlarni faqat shariat yordamida boshqara oladi va shu tufayli maqtovga sazovor sifatlar
paydo bo‘ladi. Uyat, saxovat, mardlik, rahm-shafgat, kamtarlik, ganoat, sabr-togat, shukronalik va boshga maqgtovga arzigulik
sifatlar paydo bo'lsa, nafs “amr qilish” bosqichidan “xotirjamlik” bosqichiga o'tadi va ruhi pok kishiga yo'l ko'rsatuvchi tuya
vazivasini o‘taydi.

Kalit so‘zlar: Nafs, psixologiya, an-nafs al-ammora, an-nafs al-lavvoma, an-nafs al-mulhima, an-nafs al-mutma'inna, galb, ruh,
ong , tush ta’biri, dominant.

Kirish. “Nafs” so‘zi arabcha-forscha atama bo‘lib, izlab topish kerak. Abu Bakr Timistoniy aytadilar: “Nafs

ko‘p ma’noga ega va shuning uchun tarjimasiz qolgan. “Nafs”
so‘zi, narsaning mohiyati, ruhi, ruhiyati, aqli, jonli mavjudot,
shaxs, individuallik, xohish, shaxsiy ishonch degan ma’nolarni
bildiradi. Umumiy qilib aytganda, “ilm an-nafs” (ruh haqidagi
fan) atamasi “psixologiya” deb tarjima gilingan. Tasavvuf
matnlarida nafs haqida gap ketganda, odatda, an-nafs al-
ammora, ya'ni insonning qudratidagi yomon “men”ni
anglatadi. Shu nugtai nazardan, bu so'z odamning to‘liq aqliy-
jismoniy tuzilishini anglatadi, u egosentrik intilishlarga
ergashadi va “tana” ehtiroslariga bo'ysunadi. Shuningdek, ruh
tuzilishida ruhiy o'zgarish yo'lida erishilgan uchta yuqori
daraja mavjud: an-nafs al-lavwoma (ayblovchi ruh yoki
vijdon), an-nafs al-mulhima (ilhomlangan ruh) va an-nafs al-
mutma'inna  (ko'ngil tinchi) kabi nafs, qgalb, ruh, ong
bosgichlarini ifodalaydi. Bu orgali inson galbi mukammallikka
erishish yo'lida komillikka o'tadi. Sa'diyning yozishicha:
“Insoniyatning asosiy maqgsadi nuqtaga yetish bo’lishi kerak.
U yerda hudodan boshqa hech narsani ko'rmaydi”.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Nafsning bir
qancha sifatlari bo‘lib, ularga qarshi harakat qilish yo‘llarini
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xuddi olov kabidir. U deyarli o'chganida, u boshga joyda
alangalanadi. Bir joyda nafs tinchlansa, boshga joyda
alangalanadi”.

Ali ibn Tolib aytadilar: “Agar nafs haqida gapiradigan
bo'lsak, bu holat cho'pon va go'yning ahvoliga o'xshaydi,
cho'pon qo’ylarni bir joyga yig'ishga qanchalik urinsa, qo’ylar
shunchalik ko'p yon tomonlarga tarqaladi.

Nafs axlogsizlik va noloyiq amallarning manbaidir.
Axlogsizlikning namoyon bo'lishi va qoralashga arziydigan
xatti harakatlarning manbai nafsdir. Nafsning ikki jihati bor:
biri tartibni buzish bilan bog'lig bo'lsa, ikkinchisi fe'l-
atvorning buzilishi - g'urur, hasad, ochko'zlik, jahl, g'azab va
shariat yoki agl nuqgtai nazaridan aybdor bo'lgan boshga
fazilatlar. ~ Nafsning  g‘arazliligi uni  biror narsa
g‘azablantirganda namoyon bo‘ladi va u o‘z fazilatlarini
ko‘rsatish yo‘lini topadi. Nafs - Allohning g'azabini to'ldirish
vositasi hisoblanadi.

Nafs tabiatan g'azab sifatlariga ega bo'lib, yomonlikka
moyillik egasidir. Alloh taolo nafsni yaratib, uni malomatli
xulg va qoralangan amallar manbai qilib go'ydi. Nafsni
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ziynatlash uchun shaytonni tayinladi, u har xil o'simliklar
o'sadigan bog'ga o'xshaydi. Bu hol Alloh taolo nafsi ilmini ato
etgan donishmandni idrok nuri ila va tanbeh niqobi ostida
imtihon qilmoqchi bo‘lganda sodir bo‘ladi. Bu nur va ruhiy
intilishning pokligi tufayli donishmand gunoh olovini
o'chiradi.

Abu Bakr Vositiy aytadilar: “Nafs butdir. Unga qarash
butparastlik, tafakkur qilish esa ibodatdir”. Nafs ma’lum
ma’noda butga o‘xshaydi: unga shahvat bilan qaragan
butparastlikka berilib ketadi, uni tafakkur qilib, tushunishni
o‘rgangan kishi esa, aslida ibodatdadir.

Rumiyga ko'ra: Butun butlarning onasi sening
nafsingdir, chunki oddiy but fagat ilon, lekin bu but ajdahodir.
Nafs fagat yolg'onda tinchlik topadi. Kufrning asosi nafsning
xohish-istaklarini  amalga oshirishdir. Nafs ta’midan
bahramand bo‘lgan kishi yaxshilik ta’mini totolmaydi.
Yashirin butparastlik nafsning eng halokatli amrlaridan biridir.
Nafsning tuzilishining o'zi xulg-atvor qoidalarini buzishga
asoslangan. Shunday qilib, nafs 0'z-0'zidan Allohning amriga
zid qurilmadir. Mo'min uni yomonlikdan saglashga harakat
qilishi kerak. Kimki nafsni tutib turuvchi rishtalarni bo'shatib
go'ysa, uning nomagbul ishlarida va buzg'unchiliklarida
gatnashgan bo'ladi.

Tadgigot metodologiyasi. Nafs har xil yomonliklarda
aybdor. Nafs har doim haromni orzu giladi. Nafs shunday
yaratilganki, har bir narsani harom istaydi. Nafs - ehtiroslar
quli. Nafslarga sig'inish esa qoralangan sifat va
yomonliklardandir. U odamni doimiy ravishda vasvasaga
soladi. Nafs - munofiq, da'vogar va butparast.

Nafs o'zini shunday ko'rsatishga harakat giladiki,
bunday xatti-harakat Xudo tomonidan ma'qullanmagan. Ya’ni,
mol-mulkning ko'payishi va undan g'ururlanish, shuningdek,
takabburlik, manmanlik va odamlarni mensimaslik.

Nafs hamisha odamlar uni magqtashlarini, fagat uning
axlog qoidalari talginiga amal gilishlarini, uni dunyodagi
hamma narsadan ko‘proq sevishlarini istaydi. Nafs kishini
takabburlikka undaydi va o'zini o'ylashga chorlaydi.

Ma'lum bir ustoz ko'p yillar davomida namoz o'gigan,
har safar joy olgan. masjid parishionlarining birinchi
qatorlarida. Bir kuni ertalab negadir kechikib, orga gatorda
turishga majbur bo‘ldi. Shundan so‘ng u masjidga kelishni
butunlay to‘xtatdi. Yo‘qligi sababini so‘rashganida, u shunday
javob berdi: “Ko‘p yillar davomida men ixlosim borligiga
ishonib, namoz o‘qidim. Orga gatorda turishim kerak bo'lgan
kuni, men uyatdan g'oyib bo'ldim va shunchaki menga
garatilgan garashlardan zavglanayotganimni angladim. Shu
paytdan boshlab men namozga munosib muomala gila
boshladim”.

Ba’zan nafs insonni shariatga bo‘ysunish uchun emas,
balki o‘z rohati va manfaati uchun namoz o‘qishga, ro‘za
tutishga, hajga borishga undaydi. Odamlar uni hoji deyishlari
uchun nafs insonni hajga chorlaydi. Bu esa takabburlikning bir
ko‘rinishidir. Nafs har qanday raqibdan ko'ra dushmanroqdir.
So‘fiylar Payg‘ambarimizning “Sening nafsing
dushmaningdan ko‘ra dushmaningdir, chunki u ichingdadir”
degan naqllariga asoslanib, so‘fiylar nafsni har qanday
dushmandan ham xavfliroq deb hisoblaydilar va hushyor
bo‘lish zarurligini ta’kidlaydilar.

Abu Bakr Vositiy aytadilar: “O‘z ichiga nafsning
zarracha ishorasi bo‘lsa ham, yoki insonni dunyoga
bog‘laydigan har qanday shakldagi niyatlar nafsning
ko‘rsatmalaridir. Nafs nutqdan mohirona foydalanib, odamni
aldash uchun uni gijgijlaydi, keyin bu odam o'z navbatida
boshqgalarni ham aldaydi”.

Nafs ma'naviyatga ham kufr Kkeltiradi. Nafs
reaktsiyalari - ruhiy nizolar, tashvish, tushkunlik, asabiy
buzilishlar va har xil mantigsiz xatti-harakatlar.

Nafs tushlarda turli xil ramziy shakllarni oladi, ular
ma'lum bir nafsda qaysi salbiy xususiyatlar hukmron

bo'lishiga garab o'zgaradi. Nafsning ramziy ifodalari bor
bo‘lib, eng keng tarqalgan ramziy ifodalari ilon, it, bo'ri,
kalamush, maymun, eshak yoki jodugar tasvirlaridir.

Agar nafsning asosiy xislati odamlarga nisbatan
shafqatsizlik va zo'ravonlik bo'lsa, nafs tushida ilon giyofasini
olishi mumkin. Agar dominant xususiyatlar aldash va
firibgarlik bo'lsa, ular tulki yoki jodugarning tasvirlari orgali
ifodalanishi mumkin. Agar g'azab va nafrat ustun bo'lsa, it
yoki bo'ri paydo bo'lishi mumkin. Agar ochko'zlik va mulkni
sotib olish hukmronlik gilsa, ularning ramzi kalamush bo'ladi.
Agar shahvat va shahvoniylik ustunlik gilsa, unda siz
maymun, ayiq yoki eshakni ko'rishingiz mumkin. Va nihoyat,
egosentrizm va narsisizm hukmronlik gilganda, odam o'zini
eslatuvchi tasvirni ko'rishi mumkin.

Ehtiroslar (hava) nafsning ongli tomonining bir
gismini tashkil giladi va uning Kkatalizatori hisoblanadi.
Ehtiroslar nafsni mustahkamlaydi va nafs bilan yonma-yon
boradi. Nafslar nafsning zavq va mamnuniyat keltiradigan har
bir narsaga bo'lgan xohishlarini ifodalaydi. Shu bilan birga,
ehtiroslar nafsni mensimagan narsadan uzoglashtiradi,
jamiyatda qabul gilingan diniy tamoyillar, ijtimoiy
kelishuvlar, odob va urf-odatlarni mensimaydi.

Tahlil va natijalar. Nafsni ehtiros ham, agl ham
o‘ziga tortadi. Agar aql hukmron bo'lsa, natijada taraqqiyot va
ma'naviy yuksalish bo'ladi. Agar ehtiroslar ustunlik qilsa,
ularning oqgibatlari hayvoniy harakatlar, murtadlik va
halokatdir.

Ali ibn Sahl Esfahoniy aytdilar: “Agl va nafslar bir-
biriga ziddir. Ma'naviy yuksalish aglning xizmatkori, ma'naviy
mag'lubiyat nafsning xizmatkoridir. Nafs ular orasida
joylashib, qochganga xizmat qiladi”.

Yuqoridagilardan ma’lum bo‘ladiki, nafs ehtiroslari
yo‘lida olg‘a borishga to‘siq bo‘lib, nafsni takomillashtirish
jarayonini murakkablashtiradi. Nafs, 0'z navbatida, yurakning
rivojlanishiga to'sqinlik giladi. Bu to'siglar insonning yugori
bosgichlarga chigishiga, ruhiy rivojlanishiga to'sqinlik giladi.

Nafsning ehtiroslari bu yerda sanab bo'Imaydigan
darajada ko'p. Biroq, ular ikkita asosiy toifaga bo'linadi:
tashnalik va zavq, shahvat va egalik gilish istagi.

Nafslar nafsning zavg va mamnuniyat keltiradigan har
bir narsaga bo'lgan xohishlarini ifodalaydi. Shu bilan birga,
ehtiroslar nafsni  mensimagan narsadan uzoglashtiradi,
jamiyatda gabul qilingan diniy tamoyillar, ijtimoiy
kelishuvlar, odob va urf-odatlarni mensimaydi.

Xulg-atvori butunlay ehtiroslarga asoslangan va ularga
ergashish orgali ganoatga erishadigan odamlar Xudodan
uzoqdirlar. Nafslaridan va ularni qondirish istagidan voz
kechganlar esa, Xudoga yaqgindirlar.

Nafsning ikki xususiyati bor: ehtiros va g'azab.
Ehtiroslar asos bo'lgan narsaga garatilgan istak va niyatlarni
ifodalaydi, g'azab esa oYjarlik, takabburlik va hukmronlik
qilish istagini bildiradi.

Nafsga erishish uchun ehtiros sifatlari go'llaniladi,
g'azabning sifatlari esa zarardan saglanish uchun ishlatiladi.
Bu ikki sifat o‘rtasida mutanosiblikka erishish kerak, chunki
ularning  birortasining  yetishmasligi nafs va tanada
kamchilikni  keltirib chigaradi. Birida yoki boshgasida
ortigchalik agl va iymonning yetishmasligiga olib keladi.
Nafsni tarbiyalash va poklash bu ikki xislatni muvozanat

holatiga  keltiradi. ~ Qachonki, g'azabning  xususiyati
mo"tadillikdan tashgariga chigsa, yomon moyilliklar paydo
bo'ladi:  takabburlik, yovuzlik, jahldorlik, gizg'inlik,
togatsizlik, zulmga moyillik, muvozanatsizlik, yolg'on,

takabburlik, bema'nilik, o'jarlik va xudbinlik.

Agar inson g'azabdan qutulolmasa, uning borlig'ida
yomonlik ildiz otadi. Agar g'azab yetarli bo'lImasa va bu sifat
odamda zaiflashsa, 0'zini-0'zi xo'rlash, befarglik, yumshoqlik,
buzuglik va gadrsizlik paydo bo'ladi. Agar ehtiroslar ham,
g'azab ham hukmronlik qilsa, hasad paydo bo'ladi, chunki
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ehtiroslarning ustunligi odamning boshqgalarda ko'rgan hamma
narsaga shahvatni keltirib chigaradi. Bunday odam o'zini
xursand qilishga harakat giladi. G'azab ustunlik gilganda,
odam 0'zi mahrum bo'lgan narsalarga ega bo'lgan odamga
nishatan dushmanlikni boshdan kechiradi. Demak, hasad
boshga narsaga havas qilish, shuningdek, boshga birovning
ularga egalik qilishini istamaslik natijasidir. Ana shunday
xislatlar nafsni to‘liq o‘ziga singdirsa, uning butun borlig‘i
jirkanch ishlarga, dahshatli adolatsizlikka, qotillikka, talon-
taroj, bezorilik va fasodga qaratilgan bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Shariat va din alkimyosining
foydasi shundaki, mo"tadillik doirasida cheklangan va
ularning har biri 0'z sohasida go'llaniladi. Din bu xususiyatlar
ustidan hukmronlik qgilib, nafsning xohlagan joyiga o'tishiga
to'sqinlik qiladi. Solih amallar orqali nafs va g‘azab sifatlari
mutanosib bo‘lsa, nafs bu sifatlarni faqat shariat yordamida
boshqara oladi va shu tufayli maqtovga sazovor sifatlar paydo
bo‘ladi. Uyat, saxovat, mardlik, rahm-shafgat, kamtarlik,
ganoat, sabr-togat, shukronalik va boshga magtovga arzigulik
sifatlar paydo bo'lsa, nafs “amr qilish” bosqichidan
“xotirjamlik” bosqichiga o'tadi va ruhi pok kishiga yo'l
ko'rsatuvchi tuya vazivasini o‘taydi.

Nafs, yuqoriga ko'tarilishni xohlasa, o'z navbatida,
ikki xususiyatga muhtoj bo'ladi: ehtiros va g'azab. Xotirjam
nafs chtiros va g‘azabni jilovlasa, g‘azabi tubanlikdan,
ulug‘likka yuz tutadi, so‘ngra uning magsadi pastdagi hissiyot,
olamining lazzatlariga emas, Qudrat doirasiga yaqginlik
bo‘ladi. Ehtiroslar nigohlarini yuqoriga qaratishi bilan ular
butunlay Yatarga bo‘lgan sevgiga aylanadilar. G'azab o'z
e'tiborini yuqoriga garatganda, u g'amxo'rlik va magsadga
erishish istagi bilan to'ldiriladi. Nafsning digqgatini ilohiy
huzurga garatishiga muhabbat va mehr-muhabbatdan boshga
hech narsa yordam bermaydi va magsadga erishish uchun
g'amxo'rlik va ishtiyoq keltiradi.

Ruh yerning unsurlari bilan birlashib, nafsni hosil
giladi, undan o'z navbatida ikki meva, ehtiros va g'azab paydo
bo'ladi. Ehtiros eng katta jaholatdir, g‘azab esa eng katta
zulmdir. Nafs pastga garasa, bu ikkisi, eng katta jaholat va
zulm uni halokatga olib keladi. Bu darajadagi ruh ham tobe
bo‘ladi.

Nafsni  jaholat wva zulmkor
topmagunicha komil deb bo‘lmaydi.

Havo (ehtiros) so‘zining ikki ma’nosi bor: birinchisi
nafs ehtiroslari, ikkinchisi esa Ilohiy ishg. Bu ilohiy sevgini
boshdan kechirgan har bir kishi o'z ehtiroslariga ko'r
ekanligini ko'rsatadi. Xudo bilan birlashish orgali inoyatni
izlayotgan kishi ehtiroslarga garshi turishi kerak, chunki
bundan muhimroq ruhiy amaliyot yo'q.

Nafs ehtiroslari lazzat izlab oladigan ekstremal
shakllarga shahvat deyiladi. Lazzatlanishga jalb gilish turli
ko'rinishlarga ega bo'ladi va shuning uchun shahvatning turli
ko'rinishlari  mavjud: shahvoniy shahvat, magom va
hokimiyatga bo'lgan shahvat, boylikka shahvat va boshgalar.

Rumiy nafsni aglga dushman deb hisoblaydi va agl
nafsning aksi deydi.

Nafsning eng yaqqol xislati shahvatdirki, u butun
inson tanasiga targalib ketgan va barcha hislar uning ta'siriga
bo'ysunadi. Insonga 0'z tanasining barcha a'zolarini undan
himoya qilish vazifasi yuklangan, chunki inson har bir
a'zosining harakatlari uchun javobgar bo'ladi. Nafs ko'rish
uchun ko'z, eshitish uchun qulog, hid uchun burun, nutq va
ta'm uchun til, teginish uchun a'zolar va fikr uchun agldir.

faoliyati  kamol

Shuning uchun inson o'zining nazoratchisi va boshgaruvchisi
bo'lishi va butun umri davomida kechayu kunduz qo'riglashi
kerak. U 0'z his-tuyg'ularida paydo bo'ladigan barcha
ehtiroslarni bostirishi va Xudoga iltijo gilishi kerak.

Oshigning shahvati fagat muhabbatda va llohiy
go'zallikni ko'rish istagida namoyon bo'ladi. Bu fagat
ma’shuqgaga xos bo‘lib, faqat ilohiy go‘zallik tafakkurida ro‘y
beradi, lekin ulug‘lik va ulug‘vorlik tafakkuri ishq shahvatini
kuydiradi.

Ibn Ato aytadi: “Qalb, ruh va nafsda har xil shahvat
bor, lekin ularning hammasi insonda jamlangan. Qalbning
xohishi Allohga qulog solish, ruhning xohishi Unga yaginlik,
nafs esa qulaylikdan lazzatlanishdir”.

Payg'ambarimiz sollallohu alayhi vasallam hadislariga
ko'ra, “odamlarni mag'lub etgan kuchli emas, balki nafsini
yengishga muvaffaq bo'lgan kishi kuchli bo'ladi”.

Nafs ta’siridan xoli bo‘lish, uning g‘azab, jahl,
takabburlik, ochko‘zlik, baxillik, hasad kabi moyilliklaridan
xalos bo‘lish demakdir. Agar inson bunday xislatlarda
benugson bo'lsa, ularning ichida namoyon bo'lishini man qilsa,
u nafs ta'siridan xalos bo'ladi va go'yo nafsi umuman yo'qdek
tuyulishi mumkin.

“Mujohod” atamasi “harakat qilish” yoki “jang qilish”
ma’nosini bildiradi. Tasavvuf terminologiyasida esa nafsning
nafsini jilovlab, uning qoralangan xususiyatlarini magtovga
aylantirish orqali “nafsga qarshi kurashish” ma’nosini
bildiradi. So‘fiy ustozlar, ayniqsa, yo‘lga endigina qadam
qo‘yayotganlar uchun “nafs bilan jang”ning muhimligini
ta’kidlab, bu jang boshidan berilmasa, yo‘lda hech narsaga
erishib bo‘lmaydi, degan fikrni ilgari surdilar.

Abul-Hasan Xarroz shunday degan: “Bu ish uch
tamoyilga asoslanadi: kerak bo’lganda ovqatlaning; faqat
uyquni yengib o’ta olmaganingizda uxlang, fagat kerak
bo’lganda gapiring”.

Ibrohim Adham aytadilar: “Inson olti qoida bilangina
solihlar bosgichiga erisha oladi: rohat-farog‘atni ko‘p
narsadan izlamaslik, o‘ziga qattiqqo‘l bo‘lish, o°zini yaxshi
ko‘rmaslik, o‘zini xor qilish, o'zini yetarli deb hisoblamanlik,
o'zini kamtar tutish va ehtiyojini his qilish; to'yib golmaslik,
balki och qolish; uxlamaslik, balki hushyor turish, umid
gilmaslik, balki o'limni kutish."

Rasululloh sollallohu alayhi vasallam: “O‘zini bilgan
Robbisini ham taniydi”, dedilar. Bu esa ruhiy jang orqali
amalga oshiriladi. Bilingki, ruhiy jangning mohiyati nafsga
yogimli odatlardan voz kechishdir. Nafsga doimo qarshilik
ko'rsatish kerak. Nafs ikki sifat bilan ifodalanadi: tiyilmagan
shahvat va Allohga xizmat qgilishga isyon. Nafs ehtiroslari oti
isyon qilsa, taqvo jilovi zarur. Allohga bo‘ysunishdan
shafqatsizlarcha bosh tortsa, nafsga muxoliflik gamchisi kerak
bo‘ladi, g‘azab uni egallab olsa, unga mehr ko‘rsatish kerak.
Zero, ezgulik orqali erishilgandan kattaroq g‘alaba yo‘q.
Mehribonlik, vazminlik bilan yomonlik alangasini o'chiradi.
Qachonki nafsga buzuqlik sharobi shirin bo‘lsa, nafs unga
goyil qolish va uning barcha nafslariga berilish bilangina
qanoatlanadi. Bunday holatni yengish uchun nafs oz
tabiatining barcha tubanligini tan olmaguncha azob va xorlikni
boshdan kechirishi lozim. Oddiy ruhiy jang harakat sohasida,
so‘fiylarning jangi esa tozalangan holatlar maydonida olib
boriladi. Natijada ochlik va bedorlik osonlashadi, yomon xulq
solihga aylanadi. Ammo bularning barchasiga giyinchilik
bilan erishiladi.
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NUTQIDA NUQSONI BO‘LGAN TARBIYALANUVCHILAR BILAN KORREKSION- REABILITATSION ISHLASH
USULLARINI RIVOJLANTIRISHNING ZAMONAVIY TENDENTSIYALARI
Annotatsiya
Magolada nutgida nugsoni bor tarbiyalanuvchilar bilan korreksion- reabilitatsion ishlash tizimini takomillashtirish zarurligi,
uning asosiy yo‘nalishlari ko‘rsatilgan. Bu sohadagi metodikani rivojlantirishning zamonaviy tendensiyalari sharhlangan.
Korreksion- reabilitatsion ishlash usullarini takomillashtirish yo‘nalishlari ko‘rsatilgan.
Kalit so‘zlar: Nutg, nutqdagi nugsonlar, korreksiya- reabilitatsiya ishlari, diagnostika, innovatsion texnologiyalar, kompleks

yondoshuyv, individuallashtirish.

Kirish. So‘nggi yillarda nutqida turli xil buzilishlarga
duchor bo‘lgan bolalar soni sezilarli darajada oshdi. Bu
nafagat ta'lim dasturlarini  modernizatsiya qilish, balki
korreksiya va reabilitatsiya ishlarining yangi usullarini ishlab
chigishni ham talab qiladi. Zamonaviy yondashuvlar
innovatsion texnologiyalarni integratsiyalash, diagnostika
usullarini takomillashtirish va har bir tarbiyalanuvchi uchun
ta'lim traektoriyalarini individuallashtirishga qgaratilgan.
Ushbu magolada nutgida nugsoni bo‘lgan tarbiyalsnuvchilar
bilan korreksiya va reabilitatsiya ishlari metodikasini
rivojlantirishning hozirgi davrdagi tendentsiyalari ko‘rib
chiqiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. YUNESKO
tomonidan 1994 yilda qabul qilingan «Maxsus ta’lim
zaruriyati» nomli hujjatda: «Maxsus ta’limni alohida
yordamga muhtoj insonlarga tashkil etishdan magsad —
jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida nugsoni bor bolalar va
o‘smirlarni mustaqil, hamma qatori yashash sharoitida
jamiyatga tiklash», — deb ta’kidlangan [7].

Rus olimlari Ye.L.Goncharova, O.S.Nikolskaya,
O.L.LKukushkinalar fikriga ko‘ra, alohida ta’limga ehtiyoji
bo‘lgan bola maksimal darajada rivojlanishi, ta’lim va tarbiya
olishi uchun zarur sharoitlarga ega bo‘lishi lozim[4].
Shuningdek, imkoniyati cheklangan bolalarning har bir toifasi
uchun har bir yoshga, rivojlanish xususiyatiga va ta’lim

bosqichiga qarab alohida ta’limni teng darajada aniq, batafsil
va ilmiy asoslangan xolda olib borilishi zarurligini bildiradi.

D.B.Yakubjanova fikriga ko‘ra, jismoniy yoki ruhiy
rivojlanishida  nugsonlari  bo‘lgan  bolalarni  o‘qitish,
tarbiyalash va ijtimoiylashtirish masalasi ilmiy jamoatchilik
tomonidan keng tadqgiq etib kelinmogda. Dakar deklaratsiyasi
asosida gabul qilingan “Ta’lim hamma uchun” reja-dasturiga
muvofiq butun jahonda umumiy ta’lim tizimiga inklyuziv
ta’limni joriy etish masalasi alohida ahamiyat kasb etmoqda
[8]. Kaorreksion- reabilitatsion ishlarning uzviylikda va
uzluksiz amalga oshirish zarurligini ta’kidlab. G‘apurova D.
shunday deydi: “Oila — bolalar bog‘chasi — maktab — kasb-
hunar Kkolleji — ish bilan ta’minlash — ushbu tizim kelajakda
ota-onalarga imkoniyati cheklangan bolalarini umumta’lim
muassasalari va oliy o‘quv yurtlariga bemalol, xavfsiramasdan
olib kelishlari uchun zamin yaratadi” [5].

Tadgigot metodologiyasi. Nutqida nugsoni bo‘lgan
tarbiyalanuvchilar bilan korreksiya va reabilitatsiya ishlarini
olib borish usullarini takomillashtirish ko‘plab ilmiy
tadgigotlar mavzusidir. Ushbu tadgiqotlar diagnostika,
korreksiya usullari, texnologiyadan foydalanish va fanlararo
yondashuv kabi turli jihatlarni gamrab oladi. Quyida ushbu
sohadagi tadqiqotlarning ba'zi yo‘nalishlari va misollari
keltirilgan:

1. Nutq buzilishi diagnostikasi bo‘yicha tadgiqgotlar.
Ko‘pgina tadqiqotlar nutq buzilishlarining tabiati va darajasini
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mukammalroq aniglash imkonini beradigan diagnostika
vositalarini ishlab chigish va takomillashtirishga garatilgan.
Bunday ishlarga misol sifatida psixologiya va defektologiya
institutlarida olib borilgan tadqiqotlar, turli patologiyalari
bo‘lgan bolalarda nutq funktsiyalarini baholash uchun yangi
testlar va usullar yaratish bo‘yicha olib borilayotgan ishlarni
keltirish mumkin.

2. Innovatsion texnologiyalarning korreksiya va
reabilitatsiya ishlariga ta’siri. Nutqni tuzatishda ragamli
texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar
mavjud. Masalan, logopediya simulyatorlari va mobil
ilovalardan  foydalanish  bo‘yicha  tadqiqotlar  shuni
ko‘rsatadiki, bunday vositalar reabilitatsiya jarayonini sezilarli
darajada tezlashtirishi mumkin. Xususan, milliy va xorijiy
mualliflarning asarlari bolalarda to‘ldirilgan reallik (AR) va
virtual reallik (VR)ga asoslangan dasturlarning bolalarda nutq
ko‘nikmalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sirini ko‘rsatadi.

3. Fanlararo yondashuvning samaradorligi. Nutq
buzilishlarini tuzatishga jamoaviy yondashuv bo‘yicha olib
borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tuzatish dasturlarini
ishlab chigish va amalga oshirishda turli xil profildagi
mutaxassislar (logopedlar, psixologlar, defektologlar va
tibbiyot xodimlari) ishtirok etishi yaxshi natijalarga olib
keladi. Masalan, inklyuziv ta’lim dasturlari doirasida olib
borilayotgan ishlar nutq terapiyasi yordamini psixologik
yordam va pedagogik korreksiya bilan birlashtirish
samaradorligini tasdiglaydi.

4. Individuallashtirish va shaxsiylashtirilgan dasturlar.
Shaxsiylashtirilgan korreksiya dasturlari bo‘yicha tadqiqotlar
individual yondashuv nutq buzilishini to‘g‘rilash natijalarini
yaxshilashi mumkinligini o‘rganadi. Bunday ish ko‘pincha
buzilish turiga va bolaning shaxsiy xususiyatlariga garab turli
usullarning samaradorligini tahlil qilishni o‘z ichiga oladi.
Misol uchun, tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolaning kognitiv
va hissiy xususiyatlarini hisobga olgan individual dasturlar
reabilitatsiya muvaffaqgiyatini sezilarli darajada oshirishi
mumkin.

5. Art-terapiya va musiga terapiyasidan foydalanish
bo‘yicha tadqgiqotlar. An’anaviy usullar bilan bir qatorda art-
terapiya va musiqa terapiyasi kabi mugqobil yondashuvlarga
ham katta e’tibor qaratilmoqda. Ushbu sohalar bolaning hissiy
va motivatsion sohasiga ta’sir qilish imkonini beruvchi nutqni
tuzatishning qo‘shimcha vositasi sifatida o‘rganilmoqda.
Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bunday usullar og‘ir nutq
nugsonlari bo‘lgan bolalar uchun ayniqsa foydali bo‘lishi
mumkin, ular uchun standart nutq terapiyasi usullari yetarli
darajada samarali bo‘lmasligi mumkin.

6. Nutq buzilishlarining neyropsixologik jihatlari
bo‘yicha tadqiqotlar. Neyropsixologik tadqgiqotlar nutq
buzilishlarining asosiy miya mexanizmlarini o‘rganishga
qaratilgan. Ushbu tadqiqotlar turli xil til nugsonlari bo‘lgan
bolalarda miya faoliyatini o‘rganish uchun MRT kabi
neyrovizuallashtirish  usullaridan ~ foydalanadi. ~ Ushbu
ma’lumotlar  neyrofiziologik  jarayonlarni  tushunishga
asoslangan anigroq va samarali tuzatish usullarini ishlab
chigish uchun ishlatiladi.

Nutqda nugsoni bo‘lgan tarbiyalanuvchilar bilan
korreksiya va reabilitatsiya ishlari bo‘yicha ilmiy izlanishlar
davom etmoqda va ko‘plab sohalarni qamrab oladi.
Olimlarning asosiy sa’y-harakatlari diagnostikani
takomillashtirish, innovatsion texnologiyalarni joriy etish,
individual ~ dasturlarni  ishlab  chigish va fanlararo
yondashuvdan foydalanishga qaratilgan. Ushbu tadgigotlar
nutgi buzilgan bolalarning hayot sifatini sezilarli darajada
yaxshilaydigan yanada samarali va keng gamrovli usullarni
ishlab chiqgishga yordam beradi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tadqiqot davomida
adabiyotlar tahlili, taggoslash, sabab- oqibat bog‘lanishlarni
aniglash, guruhlash usullaridan foydalanildi. Tajriba-sinov
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ishini tashkil etishda birinchi navbatda tarbiyalanivchilarning
darsga psixologik jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-
jjodiy dunyoqarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho
berilgandan so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar,
ko‘rgazmali  demonstratsion  maketlar ~va  tarqatma
materiallardan foydalanib, o‘yinlar va savol-javob metod va
usullaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Nutqida nugsoni bo‘lgan bolalar
bilan korreksion-reabilitatsiya ishlari quyidagilarni o‘z ichiga
oladi:

1. Nutgning turli tomonlarini rivojlanish darajasining
diagnostikasi.

2. Og‘zaki nutqni rivojlantirishda buzilishlari bo‘lgan
bolalarni aniglash va ularga logopediya yordami ko‘rsatish.

3. Nutq buzilishlarining xususiyatlarini o‘rganish va
rivojlanishning murakkab nugsonlarida ularni tuzatish.

4. Kompensatsion imkoniyatlarni aniglash, keyingi
bosqichlarda o‘qitishning muvaffaqiyatini prognoz qilish.

5. Logopediya diagnostikasi va tuzatish usullarini
moslashtirish.

6. Tuzatish va rivojlantirish dasturini tuzish.

7. Reabilitatsiya markazlaridagi bolalar uchun nutq
terapiyasi yordami.

Tuzatish va rivojlantirish ishlari individual, kichik
guruh va guruh darslarini o‘z ichiga oladi.

Korreksiya va reabilitatsiya ishlarida innovatsion
texnologiyalardan foydalanish quyidagi yo‘nalishlarni o‘z
ichiga oladi:

Ragamli texnologiyalardan foydalanish - Zamonaviy
texnikaning asosiy jihatlaridan biri ragamli texnologiyalarni,
masalan, nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan
maxsus dasturlar va ilovalarni joriy etishdir. Ushbu
texnologiyalar o‘rganishni shaxsiylashtirish, uni har bir
bolaning ehtiyojlariga moslashtirish va real vagt rejimida
ularning rivojlanishini kuzatish imkonini beradi. Bunday
dasturlarga misol sifatida nutq terapiyasi simulyatorlari kiradi,
ular bolalarning motivatsiyasini  oshirish uchun o‘yin
elementlaridan foydalanadilar.

Virtual va kengaytirilgan borliq — Korreksiya va
reabilitatsiya ishlarida virtual (VR) va kengaytirilgan
borligdan (AR) foydalanish tobora ommalashib bormogda. Bu
texnologiyalar bolalarning til faolligini rag‘batlantiradigan
immersiv o‘quv mubhitini yaratib, ularga turli real hayotiy
vaziyatlarda muloqot ko‘nikmalarini mashq qilish imkonini
beradi.

Ta'lim jarayonini individuallashtirishda quyidagi
yondashuv va usullar samarali hisoblanadi:

Kompleks diagnostika - Korreksiya va reabilitatsiya
ishlarini rivojlantirishning zamonaviy usullari
individuallashtirish tamoyiliga asoslanadi. Buning uchun har
bir tarbiyalanuvchidagi nutq buzilishlarini nafagat buzilish
darajasi va turini, balki uning kognitiv, emotsional va ijtimoiy
xususiyatlarini ham hisobga olgan holda to‘liq tashxis qo‘yish
talab etiladi. Kompleks diagnostika psixologik-pedagogik
testlar, neyropsixologik tadgiqotlar va oila tarixini tahlil gilish
kabi turli xil vositalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi.

Shaxsiylashtirilgan korreksiya dasturlari - Olingan
ma’lumotlarga asoslanib, shaxsiylashtirilgan korreksiya
dasturlari tuziladi, ular nafagat nutq terapiyasi seanslarini,
balki art-terapiya, musiga terapiyasi va boshga usullarni ham
0z ichiga oladi. Dastur moslashuvchan bo‘lishi va bolaning

ehtiyojlari va taraqqiyoti o°‘zgarishiga moslasha olishi
muhimdir.
Korreksiya-  reabilitatsiya  ishlarida  fanlararo

yondashuv muhim ahamiyatga ega bo‘lib, u quyidagilarni
nazarda tutadi:

Mutaxassislarning  jamoaviy ishi - Fanlararo
yondashuvdan foydalanganda korreksiya va reabilitatsiya
ishlarining  samaradorligi ~ sezilarli  darajada  oshadi.
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Reabilitatsiya jarayonida nafagat logopedlar, balki psixologlar,
defektologlar, o‘qituvchilar va tibbiyot xodimlari ham ishtirok
etadilar. Mutaxassislarning jamoaviy ishi bola rivojlanishining
barcha jihatlarini hisobga olgan holda kompleks dasturlarni
ishlab chigish va amalga oshirish imkonini beradi.

Oila bilan hamkorlik - Zamonaviy tendentsiyalardan
biri oilani korreksiya va reabilitatsiya ishlariga faol jalb
qgilishdir. Ota-onalar va boshqa oila a’zolari jarayonning to‘liq
ishtirokchisiga aylanadi, bu esa bola uchun ham ta’lim
muassasasida, ham uyda qulay muhit yaratishga imkon beradi.
Oilaviy maslahat va treninglar ota-onalarga bolaning nutq
gobiliyatlarini rivojlantirishga samarali yordam beradi.

Mutaxassislarni tayyorlash va malakasini oshirish -
Zamonaviy texnika mutaxassislarning bilim va ko‘nikmalarini
doimiy ravishda yangilab turishni talab giladi. Muhim jihat —

malaka oshirish kurslari, seminar va konferensiyalarda ishtirok
etish, hamkasblar bilan tajriba almashishni o‘z ichiga olgan
uzluksiz ta’lim tizimini tashkil etishdir. Mutaxassislar
korreksion pedagogika va logopediya sohasidagi so‘nggi
tadqiqotlar va ilg‘or tajribalar bilan tanishishlari muhim.

Xulosa va takliflar. Nutq buzilishi bo‘lgan
o‘quvchilar uchun tuzatish va reabilitatsiya ishlarini
rivojlantirish  usullarining ~ zamonaviy  tendentsiyalari

innovatsion texnologiyalarni integratsiyalashuviga, o‘quv
jarayonini individuallashtirishga va fanlararo yondashuvga
garatilgan. Ushbu usullarning yangi ilmiy ma'lumotlar va
bolalarning ehtiyojlarini hisobga olgan holda ishlab chigilishi
muhim, bu nutq buzilishlarini tuzatish va reabilitatsiya gilish
muammolarini eng samarali hal gilishga imkon beradi.
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the organization of training has been analyzed.
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PA3BBUTHUE TBOPUECKOI'O MBIIIJIEHUS ITPU TPEITIOJABAHUUN UCTOPUHU B BBICHINX YYEBHBIX
3ABEJEHUSAX-KAK COHUAJIBHO-IIEJATOI'MYECKASI HEOBXOJAUMOCTD
AHHOTaLUA

B craTtee paccMOTpeHBI OCOOCHHOCTH Pa3BHTUS TBOPUYECKOTO MBINUICHHS y OyAYIIMX YYUTENeH HCTOPUU B CHCTEME BBICIIETO
oOpazoBanus. OxapakTepr30BaHbl MCHXOJIOTO-TIEAarOTHIECKIE YCIOBUSA (POPMUPOBAHUS TBOPUYECKOTO MOTCHIMATNA YUAIIUXCS.
O0ocHOBaHa 11€71€CO00Pa3HOCTh MPUMECHEHHS IBPUCTUICCKUX METOJOB B Mpolecce MpoheCCHOHANBHON MOATOTOBKU OYIyIIHX
MEIarOroB U MPOaHATM3UPOBAHO HX MPUMCHEHHE B OpPraHU3aIMU O0YICHHUS.

KnawueBbie cioBa: TBopueckoe MBIIIICHHE, OYAYIIHME HCTOPHKH, 3BPHUCTHUCCKHEC METOABI OOyueHHs, MpodeccHoHaTbHAs
MOJTOTOBKA, KPEaTUBHOCTh, TBOPYCCKOC MBIIIICHHE, TBOPYECKOC MBIIUICHHE, TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH, TBOPYECKAs
MOTHUBAIINS, TBOPYECKAs Cpera.

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA TARIX FANINI O’QITISHDA 1JODIY TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISH-
IJTIMOIY -PEDAGOGIK ZARURAT SIFATIDA
Annotatsiya

Magolada oliy ta‘lim tizimida bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarida ijodiy tafakkurni rivojlantirish xususiyatlari ko‘rib chiqilgan.
Talabalarning ijodiy salohiyatini shakllantirishning psixologik-pedagogik shartlari tavsiflanadi. Bo‘lg‘usi o‘qituvchilarni kasbiy
tayyorlash jarayonida evristik usullarni qo'llashning magsadga muvofiqligi asoslangan va mashg ‘ulotlarni tashkil etishda
qo‘llanilishi tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: Tjodiy tafakkur, bo‘lajak tarixchilar, evristik o‘qitish usullari, kasbiy tayyorgarlik, kreativlik, ijodiy tafakkur, ijodiy

fikrlash, ijodiy gobiliyat, ijodiy motivatsiya, ijodiy muhit.

Kirish. Ta'lim masalasi muttasil tarzda zamon
talablariga moslashib, fan-texnika yutuglariga hamohang
ravishda takomillashib boradigan jarayon hisoblanadi. XXI
asrdagi ta'lim tizimining o‘ziga xos jihatlaridan biri- oliy ta'lim
muassasalarida talabalarning olgan bilimlarini hayotda qo‘llay
olishlariga bo‘lgan talab, DTSlari va dasturlarining
takomillashtirilishi, boshgacha qilib aytganda, ijodiy
yondashuvning ta'lim tizimi mazmuniga singdirilishi, uning
ta'lim natijalariga erishish konsepsiyasini shakllantirishdan
iborat[6].

Mamlakatimizda tarix fanini xalgaro malaka talablari
asosida samarali o‘qitish tizimini joriy etish, shu sohada
ragobatbardosh kadrlar tayyorlashning moddiy texnik bazasini
shakllantirish, jahonning nufuzli xorijiy oliy ta'lim
muassasalari bilan hamkorlikda malakalarini rivojlantirishning
me'yoriy asoslari yaratilgan. “2017-2021 yillarda O‘zbekiston
Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi” da “yuksak bilimli va
intellektual rivojlangan avlodni tarbiyalash, oliy ta'lim
muassasalarida kompetentli, ijodiy tafakkurga ega ilmiy
pedagogik kadrlar zaxirasini yaratish” ustuvor vazifa etib
belgilangan. Natijada tarix fanini o‘qitishda talabalrning ijodiy

tafakkurini  rivojlantirishga  etarli  sharoitlar
imkoniyatlari rivojlanmoqda[4].

Bugungi kunda uzluksiz ta'lim tizimining barcha
bosgichlarida ijtimoiy fanlarni o‘qitish, ularni gqay tarzda
tagsimlash, o‘qitish va amaliét integrasiyasini tashkil etishga
garatilgan maxsus konsepsiya ishlab chigish zarur ehtiejga
aylanib  bormoqda.  Yangi  Ofzbekistonning  asosiy
strategiyalaridan biri sifatida “Uzluksiz ta'lim tizimida ijtimoiy
fanlarni o°qitish tartibi va tamoyillari to‘g‘risida” qonun ishlab
chigish va uni amali¢tga joriy etish ehti¢ji ham mavjudligi
ta'kidlab o‘tildi[4]. Bu yo‘nalishda Sh.Mirziéev tomonidan
€2022-2030 yillarda O‘zbekiston Respublikasining uzluksiz
ta'lim va tarbiya sohasini gumanitarlashtirish strategiyasi”
yaratilishi va amalga oshirilishi [2] tavsiya etildi. Yangi
O‘zbekistonning 2022-2026 yillarga mo‘ljallangan taraqqiét
strategiyasining ‘“Ma'naviy taraqqietni ta'minlash, ushbu
sohani tubdan isloh qilish va yangi bosqichga olib chiqgish”
yo‘nalishida “ Tarix fanini o‘rganish va targ‘ib qilishni
rivojlantirish” vazifasi belgilangan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Dunyoda hech bir
xalq yoki millat yo‘gki, o‘zining milliy va betakror tarixi
bo‘lmasa, shunday ekan har bir millat va xalq o‘z tarixini
yaratishga va uni avaylab asrashga va kelajak avlodga ganday

yaratish
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bo‘lsa shundayligicha qoldirishga harakat qiladi. Bunda
aynigsa oliy ta'limning o‘rni katta hisoblanadi. Ta'lim
jarayonida esa tarix fanini o‘qitish, unda milliy asosga
tayanish, xalqimizning ma'rifatparvarlik, bag‘rikenglik,
mehmondo‘stlik kabi an'analari, andishalilik, iymon-insof,
mehr-ogibat, or-nomus kabi fazilatlarini chuqur o‘rganish va
ularni yoshlar galbiga singdirish asosiy vazifa sifatida belgilab
berilgan. Insoniyat tarixi uzog davom etgan ijtimoiy-igtisodiy
va madaniy taraqqiyot bosqichlaridan iborat bo‘lib, insoniyat
tomonidan qilingan o‘zgarishlar natijasida ma'naviy-madaniy
yuksalish darajasiga ko‘tariladi. Ma'lumki, mamlakatimiz
hududi insoniyat gadim zamonlardan buyon yashab kelgan
makonlardan biri hisoblanadi. Vatanimiz tarixining har bir
varag‘i biz uchun qadrli manbadir. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoev ta'kidlaganlaridek: “O‘zbek
xalgining necha ming yillik tarixida ganday murakkab davlar,
og‘ir sinovlar bo‘lganini barchamiz yaxshi bilamiz.
O‘zbekistonning eng yangi tarixi va biz erishgan olamshumul
yutuglar mard va matonatli xalgimiz har ganday giyinchilik,
to‘siq va sinovlarni o‘z kuchi va irodasi bilan engib o‘tishga
qodir, deb baralla aytishga to‘la asos beradi”’[1]. Shunday ekan
bugungi kun yosh avlodga milliy tariximizni etkazish va
ularda faxr hissini uyg‘otish har birimizning Vatan va xalq
oldida burchimiz bo‘lishi kerak.Bugungi kunda tarix darsiga
qo‘yiladigan zamonaviy talablarning oshishi, dars turlarining
rang-barangligi, tarixiy manbalarga e'tiborning kuchayishi,
zamonaviy pedagogik hamda axborot kommunikasiya
texnologiyalarining kundalik ehtiyojga aylanishi bugungi
ta'limning asl manzarasidir. Qolaversa, ta'lim samaradorligiga
bo‘lgan e'tiborning zaruratga aylanishi jarayonida tarix fanini
chuqur o‘rganish, yoshlarni o‘tmishimizning boy madaniy va
ma'naviy merosi, jahon ilmiy tafakkuri va madaniyatiga
qo‘shgan hissasi bilan tanishtirish, madaniyatimizning benazir
allomalari nomlarini hurmat bilan tilga olish, ular bilan
faxrlanish, milliy iftixor ruhini singdirishga yordam beradi.
Buning uchun eng avvalo tarix darsi bilan bog‘liq bo‘lgan
o‘quv jarayonida ijodkorlik muhitini vujudga keltirish va
talabalarda ijodiy tafakkurni rivojlantirish lozim. Talaba
tarixiy vogea-hodisalar, tarixiy sahna-manzaralarni chuqur
anglashi uchun unda ijodkorlik ruhini uyg‘otish va ijodiy
tafakkurini rivojlantirish yo‘llarini izlash kerak. Aks holda
mavhum tasavvur bilan yoki yodlattirish usuli orqali
o‘rgatishga o‘xshagan metodlar zamon talabiga mutlaqo javob
bermaydi. Yana bir muhim omil, talabalar faoliyatini muayyan
tartib asosida tashkil etish, ya'ni oldingi darslarda o‘tilgan
mavzularni keyingi darslar mazmuni bilan muntazam tarzda
iloji boricha uzviyligini izlab topish zarur.

Albatta, har bir pedagog uchun muhimroq bo‘lgan
yana bir omil — tarix darslarida tabalar jamoasi orasida o‘zaro
do‘stona mubhitni vujudga keltirish muhim ahamiyat kasb
etadi. Ijodkorlik ruhini uyg‘otish va ijodiy tafakkurini
rivojlantirish deganda nima nazarda tutiladi? Bunda tarix
darsida qo‘llaniladigan ijodiy topshiriqlar orasida tarixning
ma'lum bir mavzularida ijodiy ishlarni yozish muhim o‘rin
egallaydi. ljodiy ish yozdirish orqali bir vaqtning o‘zida
o‘quvchilarda yozma nutqni rivojlantirish, tarixiy sanalar,
vogealar, shaxslar va tarixiy joylarni tasavvur gilib, uni yozma
ifoda etish ijodiy hamda tarixiy tafakkur shakllantiriladi. Tarix
darslarida talabalar faolligini oshirish magsadida o‘gituvchi
albatta yana bir jihat — auditoriyadagi muhitni to‘g‘ri
baholashni inobatga olishi kerak. Aynan shu o‘rinda dars
mazmunidan kelib chigib muammoli vaziyatni yuzaga
keltirish magsadga muvofiqdir. Bo‘lajak tarix o‘qituvchisining
kashiy va shaxsiy fazilatlari fugarolarining gadriyat
yo‘nalishlarini, o‘z faoliyatini xalqaro va mahalliy tajribaga
muvofig  qurish  qobiliyatini, undagi an'analar va
yangiliklarning nisbatlarini hisobga olishni belgilaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Dunyoda hech bir xalq
yoki millat yo‘gki, o‘zining milliy va betakror tarixi bo‘lmasa,
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shunday ekan har bir millat va xalq o‘z tarixini yaratishga va
uni avaylab asrashga va kelajak avlodga qanday bo‘lsa
shundayligicha goldirishga harakat giladi. Bunda aynigsa oliy
ta'limning o‘rni katta hisoblanadi. Ta'lim jarayonida esa tarix
fanini o‘qitish, unda milliy asosga tayanish, xalqimizning
ma'rifatparvarlik,  bag‘rikenglik, —mehmondo‘stlik  kabi
an‘analari, andishalilik, iymon-insof, mehr-ogibat, or-nomus
kabi fazilatlarini chuqur o‘rganish va ularni yoshlar qalbiga
singdirish asosiy vazifa sifatida belgilab berilgan. Insoniyat
tarixi uzog davom etgan ijtimoiy-igtisodiy va madaniy
taraqqiyot bosqichlaridan iborat bo‘lib, insoniyat tomonidan
qilingan o‘zgarishlar natijasida ma'naviy-madaniy yuksalish
darajasiga ko‘tariladi. Ma'lumki, mamlakatimiz hududi
insoniyat gadim zamonlardan buyon yashab kelgan
makonlardan biri hisoblanadi. Vatanimiz tarixining har bir
varag‘i biz uchun qadrli manbadir. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoev ta'kidlaganlaridek:“O‘zbek
xalgining necha ming yillik tarixida ganday murakkab davlar,
og‘ir sinovlar bo‘lganini barchamiz yaxshi bilamiz.
O‘zbekistonning eng yangi tarixi va biz erishgan olamshumul
yutuglar mard va matonatli xalqimiz har ganday giyinchilik,
to‘siq va sinovlarni o‘z kuchi va irodasi bilan engib o‘tishga
qodir, deb baralla aytishga to‘la asos beradi” [1]. Shunday
ekan bugungi kun yosh avlodga milliy tariximizni etkazish va
ularda faxr hissini uyg‘otish har birimizning Vatan va xalq
oldida burchimiz bo‘lishi kerak.Bugungi kunda tarix darsiga
qo‘yiladigan zamonaviy talablarning oshishi, dars turlarining
rang-barangligi, tarixiy manbalarga e'tiborning kuchayishi,
zamonaviy pedagogik hamda axborot kommunikasiya
texnologiyalarining kundalik ehtiyojga aylanishi bugungi
ta'limning asl manzarasidir. Qolaversa, ta'lim samaradorligiga
bo‘lgan e'tiborning zaruratga aylanishi jarayonida tarix fanini
chuqur o‘rganish, yoshlarni o‘tmishimizning boy madaniy va
ma'naviy merosi, jahon ilmiy tafakkuri va madaniyatiga
qo‘shgan hissasi bilan tanishtirish, madaniyatimizning benazir
allomalari nomlarini hurmat bilan tilga olish, ular bilan
faxrlanish, milliy iftixor ruhini singdirishga yordam beradi.
Buning uchun eng avvalo tarix darsi bilan bog‘liq bo‘lgan
o‘quv jarayonida ijodkorlik muhitini vujudga keltirish va
talabalarda ijodiy tafakkurni rivojlantirish lozim. Talaba
tarixiy vogea-hodisalar, tarixiy sahna-manzaralarni chuqur
anglashi uchun unda ijodkorlik ruhini uyg‘otish va ijodiy
tafakkurini rivojlantirish yo‘llarini izlash kerak. Aks holda
mavhum tasavvur bilan yoki yodlattirish usuli orgali
o‘rgatishga o‘xshagan metodlar zamon talabiga mutlaqo javob
bermaydi. Yana bir muhim omil, talabalar faoliyatini muayyan
tartib asosida tashkil etish, ya'ni oldingi darslarda o‘tilgan
mavzularni keyingi darslar mazmuni bilan muntazam tarzda
iloji boricha uzviyligini izlab topish zarur. Albatta, har bir
pedagog uchun muhimroq bo‘lgan yana bir omil — tarix
darslarida tabalar jamoasi orasida o‘zaro do‘stona muhitni
vujudga keltirish muhim ahamiyat kasb etadi. ljodkorlik ruhini
uygotish va ijodiy tafakkurini rivojlantirish deganda nima
nazarda tutiladi? Bunda tarix darsida qo‘llaniladigan ijodiy
topshiriglar orasida tarixning ma'lum bir mavzularida ijodiy
ishlarni yozish muhim o‘rin egallaydi. [jodiy ish yozdirish
orqali bir vaqtning o‘zida o‘quvchilarda yozma nutqni
rivojlantirish, tarixiy sanalar, vogealar, shaxslar va tarixiy
joylarni tasavvur gilib, uni yozma ifoda etish ijodiy hamda
tarixiy tafakkur shakllantiriladi. Tarix darslarida talabalar
faolligini oshirish maqsadida o‘qituvchi albatta yana bir jihat —
auditoriyadagi muhitni to‘g‘ri baholashni inobatga olishi
kerak. Aynan shu o‘rinda dars mazmunidan kelib chiqib
muammoli vaziyatni yuzaga keltirish magsadga muvofigdir.
Bo‘lajak tarix o‘qituvchisining kasbiy va shaxsiy fazilatlari
fuqarolarining qadriyat yo‘nalishlarini, o‘z faoliyatini xalqaro
va mahalliy tajribaga muvofiq qurish gobiliyatini, undagi
an‘analar va vyangiliklarning nisbatlarini hisobga olishni
belgilaydi.
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Tadqiqotda  qo‘llanilgan  wusullar.  Tadgigot
jarayonida muammoga doir siyosiy, falsafiy, sotsiologik,
psixologik, pedagogik adabiyotlarni  giyosiy-tanqidiy
o‘rganish va tahlil etish; pedagogik kuzatish; sotsiologik-
pedagogik (kuzatish, suhbat, anketa, so‘rovnoma); pedagogik
eksperiment; monitoring; natijalarni matematik va statistik
tahlil etish usullaridan foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Respublikamizda talabalrning
jjodiy tafakkurini  rivojlantirish  masalalari  bo‘yicha
B.Abdullaeva, G.Boymurodova, R.lbragimov, M.Jumaev,
U.Masharipova, S.Matchanov, Sh.Yo‘ldosheva, S.Usmonov,
A.Sadikova, M.Toshpulatova, M.Hamdamovalar ilmiy
tadgiqotlar olib borishgan. Ta'lim jarayonini axborot va
pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda tashkil gilish
muammolari  A.Abdugodirov, G.Asilova, U.Begimkulov,
S.Bulatov, M.Mamarajabov, D.Mamatov, X.Muxitdinova,
S.Rahmonqulova, N.Taylaqov, S.Tursunov, T.Shoymardonov,
H.Qodirov, G.Ergashevalar tomonidan tadgiq gilingan.

Bo‘lajak  o‘gituvchilarining  ijodiy  tafakkurini
rivojlantirishning turli jihatlari xorijiy davlat olimlari
B.Andersen, M. Burns, N.Chomsky, M.Henderson, J.Jarmul,
F.Carton, M. Grammont, P.Leon, A.Martinet, T.Muras,
S.Mishra, G.Romeo va boshqalar tomonidan o‘rganilgan.
Uzluksiz ta'limda tarix fanlarini o‘qitish samaradorligini
oshirish bo‘yicha, xususan, bo‘lajak tarix o‘qituvchilarining
o‘quvchilarda tarixiy tafakkurni shakllantirishga tayérlash va
uslubiy  tayérgarlik ishlari  O.Davlatov, A.lsmoilov,
Q.Shonazarov, R.Yarmatov va boshga olimlar ishlarida
keltirib o‘tilgan. Respublikamiz maktablarida tarix o‘qitish
metodikasiga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlar va uslubiy
qo‘llanmalar  T.Toshpo‘latov, N.Remeev, Ya.G‘afforov
ishlarida keltirilib o‘tilgan[5]. Shu bilan birga bir qator etakchi
olimlarimiz, A.Asgarov, R.Mugminova, H.Bobobekov,
A.Muhammadjonov va boshqalar tomonidan umumiy o‘rta
ta'limda tarix fanlarini o‘qitish va bu jaraénlarni
takomillashtirish bilan bog‘liq bir qator ishlar alohida
ahamiyatga ega[6]. Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi (MDH)
davlatlarida P.G.Kulagin, O.l.Baxtina, N.l.Vorjeykina,

N.l.Zaporojes, A.G.Koloskov, A.A.Vagin, E.F.Golovkina kabi
olimlarning ilmiy tadqiqot ishlari va qo‘llanmalarida tarix
o‘quv fanlarida fanlararo, kurslararo, fanlar ichidagi
alogalarning ahamiyati, uni amalga oshirish yo‘llari, vositalari,
usul va shakllari xususida ilmiy fikrlar baén gilingan [7].
Tadgiqot doirasida, eng avvalo, muammoning asosiy
tushunchalari — “ijod”, “ijodkorlik”, “pedagogik ijodkorlik”,
“kasbiy  ijodkorlik”  kabilarning =~ mazmun-mohiyatini
aniglashtirishga e'tibor qgaratildi.

ljod deganda keng ma'noda shaxs yoki jamiyatning
tabiiy, ijtimoiy va ma'naviy olamni insonning magsad va
vazifalariga, uning ehtiyojlari, istaklari va imkoniyatlariga
muvofiq ravishda o‘zgartirish borasidagi bunyodkor faolligi
tushuniladi. Uzoq vaqtlar davomida ijod —insonga tabiat in‘'om
etgan noyob qobiliyat, u har kimga ham berilmaydi, deb
hisoblanib kelingan. Aslida ijod — bu insonning moddiy va
ma'naviy boyliklarni yaratish faoliyati bo‘lib, unda inson
tafakkuri, xotirasi, tasavvuri, diqgati va irodasi faol ishtirok
etadi hamda unda butun bilimi, tajribasi va iste'dodi namoyon
bo‘ladi[141] Oc‘zbekiston Milliy ensiklopediyasida ijod —
yaratish, kashf etish; vujudga keltirish ma'nolarini anglatib,
badiiy, ilmiy, san'atga oid asar yoki moddiy boylik yaratish,
vujudga keltirish; yaratuvchilik faoliyati hamda yaratuvchilik
faoliyati mahsuli, samarasi ekanligi qayd etib o‘tilgan [1].

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash
kerakki, ljodiy tafakkur — kashiy faoliyatda o‘zini o‘zi
namoyon etishning yuksak shakli bo‘lib, unda tarixchining
jismoniy va psixologik imkoniyatlari to‘liq namoyon bo‘ladi.
Anigrog aytganda, natijasi ham sub'ektiv, ham ob'ektiv
ijtimoiy ahamiyatga ega moddiy va ma'naviy gadriyatlarni
yaratish bilan bog‘liq mustaqil, nostandart faoliyatda namoyon
bo‘ladi. Ijodiy tafakkur bo‘lajak tarixchiniin izlanishga doir
faoliyati sifatida uzoq muddatli tayyorgarlikni, ijodiy
motivasiion faollik va yo‘nalganlikni; yuqori intellektni;
original fikrlashni; muammoni hal etishga nisbatan yuqori
darajadagi qobiliyatlilik va mustaqillikni; o‘zini o°zi
tashkillash va o‘zini o‘zi adekvat baholash malakasining
mavjudligini taqozo etadi.

ADABIYOTLAR
1. HaswinoB B. Teopus paszsusatomero ooyuenus // B.[laBbiios. - M.: UHTOP, 1996. - 544 c.
2. Tlcuxomoruyeckue acheKThl MPO(ECCHOHATHO-TEXHMYECKOr0 00pa3oBaHUsS M TPYAOBOTO BOCHHMTAHUS IIKOJHHKOB:
Co6opauk HayuHbIX Tpya0B / OTB. pen. M.I'. lasnermun. Tamkent: TI'TIU, 1986
3. Jlepuep U.S. TlomckoBble 3amaun B OOYyYeHHHM KaK CPEINCTBO DPAa3BHTHS TBOpUYe CKHX crocoOHocTeld // Haydnoe

TBOpUecTBO. - M.: Hayka, 1969. — 415 c.

4. MarromkuH A. M. IIpoGiieMHBIE cuTyatsin B MBIIUICHUH U 00y4eHun. - M.: [legaroruka, 1972. — 208 c.
5. MaxmyroB M. U. IIpobnemuoe odydenne. — M.: [lemaroruxka, 1975. — 210 c.
6

Safarova R G°.
nashriyoti. Toshkent - 2015.

R.H. Jo‘raev ‘“Pedagogika Ensiklopediya” “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” davlat ilmiy

7. G‘oziev E.G. Psixologiya. Yosh davrlar psixologiyasi. —T.: O‘qituvchi, 1994. -223b.

8. Xaposa JI.B. Yuur camocrosttensoctu : K. mist yuutens :

[[Tocobue st ctyaeHTOB men. MH-TOB u yuutenei] / JI. B.

XKaposga. - M. : [Ipocsenienue, 1993. - 203,[2] c.; 20 cm.; ISBN 5-09-003662-4 : b. 11.

-215-




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/9]
ISSN 2181-7324

Go‘zal XUSAYINOV A,
Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti
E-mail: xusayinovaguzal13@gmail.com

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:1300 (02)

Namangan davlat pedagogika instituti t.f.d., dotsenti Sh.Xudoyqulov tagrizi asosida

DIDACTIC CONDITIONS FOR IMPROVEMENT OF STUDENTS' FOLK CRAFT SKILLS IN A DIGITAL
EDUCATIONAL ENVIRONMENT
Annotation
The issues of development of folk craft skills by further improving the content of the lesson with the help of interactive methods

and digital didactic tools in technology lessons are highlighted.

Key words: Digital tool, didactic conditions, national crafts, technology and tools, methods, types of crafts.

JUIAKTUYECKHUE YCJOBUS COBEPIIEHCTBOBAHUSI HABBIKOB HAPOJHOI'O ITPOMBICJIA
CTYJAEHTOB B IU®POBOI OBPA3OBATEJILHOM CPEJE
AHHOTAIHS
OcaelleHbl BONPOCHI Pa3BUTHsI HABBIKOB HAPOHOTO MPOMBICIIA MTyTEM JAIbHEHIIIEr0 COBEPILIEHCTBOBAHUS CO/ICPIKaHUS YpoKa €
MOMOIITBIO HHTEPAKTUBHBIX METOJOB M HU(PPOBHIX AUAAKTHUECKHX CPEICTB HA YPOKAX TEXHOJIOTHH.
KuroueBbie cioBa: L{ndpoBoit HHCTPYMEHT, AUAAKTUUECKUE YCIOBHUS, HAPOJHBIC TIPOMBICIIBI, TEXHOJOTUS U OPYIUs, METOJBL,

BUBI pPEMECEIL.

RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA O‘QUVCHILAR XALQ HUNARMANDCHILIGI KO‘NIKMALARINI
TAKOMILLASHTIRISHNING DIDAKTIK SHART-SHAROITLARI
Annotatsiya
Texnologiya fani darslarini interfaol metodlar va ragamli didaktik vositalar yordamida darsning mazmun mohiyatini yanada
takomillshtirish orqali xalq hunarmandchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: Ragamli vosita, didaktik sharoit, milliy hunarmandchilik, texnologiya va vosita, metodlar, hunarmandchilik turlari.

Kirish. Mamlakatimizda ta’lim sohasini yanada
rivojlantirish magsadida zamonaviy axborot-kommunikatsiya
A to‘g‘risida”gi PF-6079-son garori gabul gilingan [1].

Qarorning 1-ilovasi bilan tasdiglangan “Raqamli
O‘zbekiston - 20307 strategiyasining 2.5-bandi 3-gismida
ta’lim sohasida raqamli ko‘nikmalarni oshirish maqsadida bir
gator tadbirlar belgilangan:

ta’lim  pog‘onasining  boshlang‘ich  bosqichida
o‘quvchilarga ragamli texnologiyalarni taqdim etish orqali
ragamli ko‘nikmalarni o‘zlashtirish uchun imkoniyatlar
yaratish, tahliliy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, kelajakda
zarur bo‘ladigan keng ko‘lamli ragamli transformatsiya
sharoitida yoshlarga bilim va ko‘nikmalar berish;

yagona masofaviy ta’lim platformasini kelajakda
ta’limning barcha yo‘nalishlarida tatbiq etish magsadida
yaratish va amalga oshirish;

o‘quvchilar uchun raqamli texnologiyalardan
foydalanishning umumiy darajasini oshirish maqgsadida
umumta’lim maktablarining asosiy o‘quv dasturlariga doimiy
o‘zgartirishlar kiritish;

ragamli texnologiyalar sohasida yuqori malakali
kadrlar avlodini shakllantirish magsadida umumta’lim maktabi
o‘quvchilariga dasturlashni o‘rgatish uchun sharoit yaratish;

texnologik kasblar va innovatsion faoliyat sohasida
o‘qishni tashkil etishga qaratilgan yuqori samarali xalqaro
amaliyotni ta’lim tizimiga joriy etish;

oliy ta’lim muassasalarida tegishli sohalarda
“Buyumlar interneti”, robototexnika, sun’ly intellekt
texnologiyalarini  qo‘llash  va  o‘rganish  bo‘yicha

laboratoriyalar, shuningdek, xorijiy korxonalarni ushbu sohaga
jalb qilishni tashkil gilish;

-216 -

qog‘oz shaklidagi materiallarni  raqamlashtirish
formatlaridan foydalanish bo‘yicha davlat yagona talabini
ishlab chiqish va qo‘llab-quvvatlashni ta’minlash orqali
ta’limda o‘quv materiallarini raqamlashtirish;

maktabgacha, o‘rta va oliy ta’lim tizimi uchun
elektron ta’lim resurslarini yanada takomillashtirish,
shuningdek, ichki va jahon ta’lim resurslaridan foydalanishni
ta’minlash.

Bugungi kunda ragamli texnologiyalar dunyoning
ko‘plab mamlakatlarida rivojlanib, ta’lim jarayoni va uning
samaradorligini oshirishdagi ahamiyati oshib bormoqda.

Jumladan, Ketrin Treysi Farley o‘zining “Raqamli
davrda  o‘qitish  samaradorligi: =~ Kompyuterlashtirilgan
texnologiyalar, o‘yin texnologiyalarini takomillashtirish
usullari va interaktiv o‘quv jarayonlari” mavzusidagi diktorlik
dissertatsiyasida amaliy  bajarish orqali  ko‘nikmalar
shakllantirishga ixtisoslashgan fanlarni o°qitish jarayonida
nafagat pedagogik balki ragamli  texnologiyalardan
foydalanishning samarali yo‘llari haqida to‘xtalib o‘tgan. U —
“Mening fikrimcha, texnologiya vositalari va improvizatsiya
usullarini o‘zaro birlashtirish teng huquqli ta’limni ta’minlash,
kichik guruhlarda ishlayotgan a’zolar o‘rtasida samaradorlik
va birdamlikni oshirishga, o‘quvchilar tashabbuskorligiga,
ya'ni vakolat, mustaqillik va o‘zini o‘zi boshqarishga
asoslangan o‘qitish uslubini yaratishga olib keladi” [2].

Hozirda umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi
texnologiya fanini o‘qitilishi va o‘quvchilarda milliy xalq
hunarmandchiligi ko‘nikmalarini takomillashtirishda
o‘qitishning turli didaktik vositalari, interfaol metodlaridan
foydalanib kelinmoqda.

O‘qitish metodlari o‘qgituvchining o‘quvchilar bilan
muayyan maqsadlarga erishish yo‘lidagi faoliyatidan tarkib
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topgan pedagogik jarayonni muvofiglashtiruvchi subyekt
bo‘lib, nimani kimga, qanday va qancha o‘rgatish zarurligi
hagidagi masalalarni yechib berishga xizmat giladi. Shuning
uchun ham ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilish
faoliyatlarini  faollashtirish, ularning tanqiqdiy fikrlash,
jjodkorlik, hamkorlik, o‘zaro mulogot gilishlari uchun
qo‘llaniladigan shakl va metodlarni mos ravishda tanlash
ularda  ko‘nikmalarni yanada takomillashtirishda o‘z
samarasini beradi.

Shu sababli ta’lim berish tizimini takomillashtirish
borasida ko‘plab ilmiy tadgiqgotlar olib borilmoqda. Bu borada
texnologiya fani darslarida ham o‘quvchilar ma’lum hajmdagi
bilim, ko‘nikma va malakalarni egallashlari kerak.

Bir qator xorijlik olimlar tomonidan, jumladan,
V.P.Bespalko , B.L.Farberman, L.K.Geyxman, M.V.Klarin,
T.V.Perevalovalar, Y.G.Repyevlar tomonidan o‘qitishning
interfaol metodlarini takomillashtirish va o‘quvchilarga
o‘tiladigan darslarning qgiziqarli bo‘lishi uchun nimalar qilish
kerakligi hagida ilmiy-tadgiqot ishlari o‘tkazilgan.

Mamlakatimiz olimlari, tadgiqotchilari, jumladan,
N.Azizxo‘jayeva, L.V.Golish, R.Ishmuhamedov, I.Karimov,
N.A.Muslimov, N.Saidahmedov, O*.Tolipov, J.Tolipova, va
boshqalar tomonidan o‘qitishning turli shakllari, o‘quv
jarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni olib Kirish
masalalari bo‘yicha tadqiqot ishlari amalga oshirilgan.

Bulardan N.Azizxo‘jayeva, N.Saidahmedov,
O‘.Tolipov va boshqalar tomonidan ta’lim jarayonida ta’lim
(o‘qitish)  texnologiyalaridan  foydalanishning umumiy
didaktik va ba’zi uslubiy asoslari belgilab berilgan.

Mamlakatimizda  Texnologiya fanini  o‘qitishni
rivojlantirish va bo‘lajak o‘qituvchilarini tayyorlashni
takomillashtirish muammolari bo‘yicha O.Abduquddusov,
SH.S.Abduraimov, O.Avazhoyev, K.Davlatov, B.Doniyev,
P.T.Magzumov, N.A.Muslimov, D.N.Mamato,
R.G.Mullaxmetov, B.U.Olimov, 0.A.Qo‘ysinov,
E.Ro‘ziyevlar ta’limda zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, kreativlikni rivojlantirish A.A.Abduqodirov,
N.N. Azizxo‘jayeva, A.R.Aripdjanova, U.SH.Begimqulov,
R.X.Jo‘rayev, N.A.Muslimov, G.N.Ibragimova va boshga
ko‘plab vatanimiz olimlari tomonidan tadgiqotlar olib
borilgan.

Ta’lim jarayonini tashkil qilishda o‘qitishning
interfaol metodlari, o‘qitishning turli shakllari hamda o‘quv
jarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni olib Kirish
masalalariga oid quyidagi bir necha tahlillarni Kkeltirib
o‘tmoqchimiz.

Respublikamizda ta’lim jarayoniga o‘qitishning turli
shakllari, o‘quv jarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni
olib kirish masalalari bo‘yicha ko‘plab ilmiy-pedagogik
tadgiqotlar olib borilgan. Natijada bu sohada bir gator
nomzodlik va doktorlik dissertatsiyalari himoya qilindi,
monografiya va boshqa qo‘llanmalar yuzaga keldi. Bularga,
jumladan, M.Ochilovning “Yangi pedagogik texnologiyalar”,
B.L.Farbermanning “lig‘or pedagogik texnologiyalar”,
B.Ziyomuhammedov va boshqalarning “Ilg‘or pedagogik
texnologiya: nazariya va amaliyot”, N.Saidahmedovning
“Yangi pedagogik texnologiyalar, J.Yo‘ldoshev
va S.Usmonovning “Pedagogik texnologiya asoslari” kabi
qo‘llanmalari; ~ O“Tolipov ~ va  M.Usmonboyevaning
“Pedagogik texnologiya: nazariya va amaliyot” nomli
monografiyasi, O“Tolipov ~va  M.Usmonboyevaning
“Pedagogik texnologiyalarning tatbiqiy asoslari” nomli o‘quv
qo‘llanmasi va boshqga shu kabi adabiyotlarni kiritish mumkin.

Professor O°.Q.Tolipovning “Oliy pedagogik ta’lim
tizimida umummehnat va kasbiy ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirishning pedagogik texnologiyalari” mavzusidagi
tadqiqot ishida ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik
texnologiyalardan unumli foydalanishga e’tiborning qaratilishi
magsadga muvofiqdir. Muallif ma’lum darajada interfaol
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o‘qitish metodlarini
garatgan [3].

A.A.Abduqodirov o‘qituvchilar tayyorlash
jarayonining ma’ruza, amaliy, laboratoriya va mustaqil ta’lim
mashg‘ulotlarini jadallashtirishda kompyuterlardan
foydalanish muammosini tadqiq etgan. Olimning fikricha,
ta’limning an’anaviy
va noan’anaviy shakllarini uslubiy jihatdan to‘g‘ri
moslashtirilishi natijasida ma’ruza, amaliy ishlar, laboratoriya
mashg‘ulotlari hamda hozirgi kunda dolzarb bo‘lgan mustaqil
ta’lim mashg‘ulotlarining mazmunini talabalar tushunishlari
va eslab qolishlariga ko‘proq imkoniyat yaratuvchi, ijodiy,
tanqidiy tafakkurlarini rivojlanishiga yordam beruvchi shaklda
bayon etish mumkin [4].

Texnologiya fanini umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
tashkil etilishi va bu yo‘nalishda bo‘lajak o‘gituvchilarini
tayyorlashni  takomillashtirish ~ muammolari  bo‘yicha
professorlar N.A.Muslimov, SH.S.Sharipov, va
0.A.Qo‘ysinovlarning “Mehnat ta’limi o‘qitish metodikasi,
kasb tanlashga yo‘llash” nomli darsligida umumiy o‘rta ta’lim
maktablarining 5-9 sinflari uchun mehnat ta’limining maqgsadi
va vazifalari, Davlat ta’limi standartlari ~mazmuni
tamoyillarining uzluksiz holati yoritilgan. Umumiy ta’lim
maktablarida asos qilib tanlangan “Texnologiya va dizayn”,
“Servis xizmati” va “Qishloq xo‘jaligi asoslari” yo‘nalishlari
ishlab chiqarish bilan o‘yg‘unlashtirilgan holatda o‘z aksini
topgan [5].

O‘zbek xalqi o‘zining qadimiy xalq hunarmandchiligi
bilan dunyoga mashhurdir. Hunarmandchilik buyumlarini
yasash san’ati halqimiz ijodining eng gadimiylaridan
hisoblanadi. Bu nodir xalq hunarmandchiligi me’moriy
yodgorliklar, ganch, yog‘och o‘ymakorligi, naqqoshlikda,
shuningdek, misgarlik, zargarlik, kulolchilik, gilamdo‘zlik,
ipak va ip gazlamachiligi, zardo‘zlik, kashtachilik
va ko‘plab boshqa amaliy san’at turlarida o‘z na’munalarini
caqlab qolgan. Bugungi kunda yuksak va noyob san’at
durdonalari darajasiga ko‘tarilgan bu bebaho merosimizni
ko‘rib butun dunyo lol qolmoqda.

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti = Shavkat
Mirziyoyevning 2019-yil 14-sentabr kuni o‘tkazilgan birinchi
Xalgaro hunarmandchilik festivalining tantanali ochilish
marosimidagi nutqida davlat rahbarimiz: “Chinakam hunar
sohibi — u kulol bo‘ladimi, kandakor yoki to‘quvchi bo‘ladimi,
naqqosh yoki zargar bo‘ladimi — o‘z ishini a’lo darajada
bajarish uchun juda ko‘p ilmlardan, avvalo, kimyo, biologiya,
tibbiyot, fizika, geometriya, astronomiya, tarix, falsafa kabi
fanlardan xabardor bo‘lishi, ularni amalda qo‘llay bilishi
zarur. Shu borada birgina misol keltirmogchiman.

Butun dunyoga mashhur bo‘lgan milliy kashtachilik
san’atimiz, qadimiy so‘zanalarimizdagi sirli, mo‘jizali, ilohiy
nagshlar, ranglar jilosi zamirida falakkiyot ilmi, kosmogonik
tasavvurlar mujassam ekani har ganday odamni ham hayratga
soladi” — deb ta’kidlagan [2].

O‘zbekistonda ilk bor o‘tkazilayotgan Xalqaro
hunarmandchilik festivali uchun aynan Qo‘qon shahri
tanlangani albatta, bejiz emas. Buyuk ipak yo‘li chorrahasida
joylashgan bu qadimiy shahar haqli ravishda “oltin vodiy” deb
nom olgan go‘zal Farg‘ona vodiysining gavharidir.

Ikki ming yillik shonli tarixga, so‘lim tabiatga ega,
gancha-qancha buyuk vogqealarga guvoh bo‘lgan Ho‘qandi
latif milliy davlatchilik, ilmu hunar, san’at va adabiyot
ravnagining yorgin timsolidir.

Jahon hunarmandlar kengashi tomonidan Qo‘qon
shahriga “Jahon hunarmandlari shahri” degan yuksak unvon
berildi. Ya’ni, Qo‘qon shahri dunyo hunarmandchilik
xaritasida ham munosib va mustahkam o‘rin egalladi.

Qo‘qon shahri Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligida
birinchi  bo‘lib ushbu ro‘yxatga Kkiritilganini  biz
mamlakatimizda xalq amaliy san’atini rivojlantirishga

ta’lim jarayoniga tadbigiga e’tibor
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garatilgan ishlarimizga xalgaro migyosda berilgan katta baho,
deb gabul gilamiz.

Kuni kecha Jahon hunarmandlar kengashining Osiyo —
Tinch okeani mintagasi prezidenti Gada Hijobiy Qaddumiy
xonim Qo‘qon shahriga ana shu guvohnomani tantanali
ravishda topshirdi [2].

Bugun mamlakatimizda xalq hunarmandchilikka
yoshlarni jalb qilish masalalariga katta e’tibor qaratilmoqda.
Mamlakatimiz hududlarining madaniy yuksalishi, xalq
hunarmandchiligini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha aniq va
samarali chora-tadbirlar belgilab berilgan.

Shuningdek, mamlakatimizda xalq hunarmandchiligini
yanada rivojlantirish va o‘quvchilarga o‘rgatish bilan bog‘liq
masalalarga oid ko‘plab olimlar tomonidan tadqiqot ishlari
olib borilgan. Jumladan, S.Bulatov, I.Karimov, Q.Qosimov,
0O.Xudoyorova, A.Turdialiyev, R.Sarsenbayeva, D.Zohidova,
0O.Jamoliddinova va boshga olimlar ilmiy tadgigot ishlarida
o‘quvchilarni badiiy ijodkorlik va loyihalashga o‘rgatish,
umumiy o‘rta ta’lim  maktablari yoki  kasb-hunar
to‘garaklarida amaliy san’at, badily san’at turlari, xalq
hunarmandchiligi sohalarini o‘rgatishning ta’limiy asoslarini
tadqiq gilishgan [7].

S.Bulatov, o‘z ilmiy tadqiqot ishida o‘zbek xalq
amaliy bezak san’ati turlaridan ganchkorlik, naqqoshlik,
yog‘och o‘ymakorligi, kulolchilik, kashtachilik, gilamchilik
kabi hunarlarning tarixi, rivojlaiish yo‘llari, shu sohalardagi
ustalar uslublari, shuningdek, Buxoro, Samargand, Toshkent,
Farg‘ona, Xiva, Shahrisabz hunarmandchilik maktablari va
ularning o°ziga xos xususiyatlarini ochib berdi [8].

Q.Qosimovning “Naqqoshldik” nomli qo‘llanmasida
umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi badiiy naqqoshlik
to‘garagining  o‘ziga  Xos  xususiyatlari,  vazifalari,
to‘garaklarda o‘quvchilarni badiiy-estetik tarbiyalash hamda
to‘garak  mashg‘ulotlarini  o‘tkazishning mazmuni va
metodikasi yoritilgan [9].

R.Sarsenbayevaning  “Xalq  hunarmandchiligidan
o‘quvchilar mehnat uyushmasi faoliyatini tashkil etish” nomli
metodik qo‘llanmasida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
o‘quvchi qizlar xalg hunarmandchiligining kashtachilik
va pazandachilik sohalari bo‘yicha gtkaziladigan “O‘quvchilar
mehnat uyushmasi” faoliyati mazmunini takomillashtirishning
nazariy va amaliy asoslari yoritilgan [10].

Xulosa. Yugorida keltirilgan ilmiy tahlillarni biz uch
guruhga:

1. Ta’lim jarayonini tashkil qilishda o°qitishning
interfaol metodlari, o‘qitishning turli shakllari hamda o‘quv

jarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni olib Kirish
masalalari.
2. Texnologiya fanini umumiy o‘rta ta’lim

maktablarida tashkil etilishi va bu yo‘nalishda bo‘lajak
o‘qituvchilarini tayyorlashni takomillashtirish muammolari.

3. Xalg hunarmandchiligini yanada rivojlantirish va
o‘quvchilarga o‘rgatish bilan bog‘liq masalalariga ajratgan
holda tahlil gilib chigdik.

Ushbu tahlillar va amalga oshirilgan tadgiqot ishlari
natijalaridan ko‘rinadiki, Texnologiya fanini rivojlantirish, fan
negizida o‘qitilayotgan xalq hunarmandchiligi sohalarini
o‘quvchilarga o‘rgatish, bu sahalarga oid ish usullari bilan
tanishtirish, o‘quvchilarni kasb-hunarlarga yo‘llash bo‘yicha
ko‘plab tadqiqotlar amalga oshirilgan. Biroq, mamlakatimizda
ta’lim sohasiga ragamli texnologiyalarni joriy qilish asosida
yangilashni nazarda tutadigan ishlar jadal sur’atlar bilan

amalga  oshirilayotgan  davrda  Texnologiya  fanini
rivojlantirish, fan negizida o‘qgitilayotgan xalq
hunarmandchiligi sohalariga oid bilim, ko‘nikma va

malakalarni o‘quvchilarga o‘rgatish bo‘yicha tadqiqot ishlari
amalga oshirilmagan.

Ragamli  ta’lim  muhitida  o‘quvchilar  xalq
hunarmandchiligi ko‘nikmalarini takomillashtirishning
didaktik shart-sharoitlarini tadgiq gilishda quyidagi jihatlarga
e’tibor berish lozim:

1. Umummiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘qitilayotgan
Texnologiya fani negizida o‘quvchilarga o‘rgatilayotgan xalq
hunarmandchilgi sohalarini fanning o‘quv reja va dasturlariga
kiritish lozim.

2.Ragamli ta’lim muhitida o‘quvchilarda xalq
hunarmandchiligi ko‘nikmalarini raqamli texnologiyalar
asosida o‘zlashtirish uchun imkoniyatlar yaratish, tahliliy va
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, kelajakda zarur bo‘ladigan
keng ko‘lamli raqamli transformatsiya sharoitida ularga bilim
va ko‘nikmalar berish lozim,;

3. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari uchun xalq
hunarmandchilgi sohalariga oid elektron ta’lim resurslarini
yanada takomillashtirish kerak bo‘ladi.

4. Milliy, mahalliy va hududiy imkoniyatlarini
inobatga olgan holda o‘quvchilar faol ishtirok etadigan,
yog‘och o‘ymakorligi, yog‘ochdan xalq hunarmandchiligi
mahsulotlarini tayyorlash, metall va tunukadan buyumlar
yasash, kandakorlik, misgarlik buyumlarini tayyorlash,
zargarlik, pichoqchilik, mayda haykaltaroshlik buyumlarini
tayyorlash, zardo‘zlik, an’anaviy do‘ppichilik, kashtachilik,
quroqchilik, to‘quvchilik kabi sohalarini tanlab olib ularni

o‘qitishda  jarayonida ragamli ta’lim  vositalaridan
foydalanishni rivojlantirish lozim.
Xalq hunarmandchilgi sohalarini raqamli ta’lim

vositalaridan foydalanib o‘rgatishda mamlakatimizning har bir
hududida mavjud hunarmandchilik maktablarining milliy,
ma’naviy, madaniy meroslaridan, qadriyatlaridan, tarixiy
yutuglaridan foydalanish, xalq ustalarining an’anaviy ish
usullarini  o‘rganish, didaktik shart-sharoitlarni  belgilash
barcha izlanishlarning asosiy yo‘nalishlaridan hisoblanadi.
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OCOBEHHOCTH KUTAMCKUX CJIOBAPEN U UX ®YHKIIMOHAJIBHOCTHU B ®OPMHUPOBAHUU PEYEBOM
KOMIIETEHIIUU PYCCKOTI'O SI3bIKA CTYJAEHTOB-®UJIOJIOI'OB B KUTAE
AHHOTALHSA

B naHHO#t cTaThe aHATM3UPOBAHBI 1 000OIICHBI Pa3IHYHbIE PYCCKO-KUTAHCKUE U KUTACKO-PyCCKHe OyMaXKHbIe U dIICKTPOHHBIC
croBapu B Kurae, ux mpeumyiiecTBa M HEIOCTaTKH, AaHA OLECHKA W MEPCIEKTHBA UX MPUMEHEHUsS U (QyHKIMOHAIBHOCTH B
(hOpMHUpPOBaHUH peYEeBON KOMIIETEHIIMH PYCCKOTO s3bIKa KHTAWCKUX CTyZEeHTOB-(uaonoroB. OmnucaHbl BO3MOMXHOCTH HX
MPUMEHEHHS B Mpoliecce 00yUCHUsT HHOCTPAHHOMY SI3bIKY. JIaHbI METOMYECKHE PEKOMEHIAINH 110 BEIOOPY M UCIOIH30BAHUIO
3JIEKTPOHHBIX CIIOBApEH CTYACHTaM M MPENOIaBaTEIISIM.

KnarwueBbie ciioBa: bymaxHbIe ClIOBapH, 3JCKTPOHHBIC CIIOBapH, 00yUEeHUE PYCCKOMY s3bIKy B KuTae, peueBas KOMICTEHIHS,
KUATAWCKUE CTYACHTHI-(DHUIOIOTH.

FEATURES OF CHINESE DICTIONARIES AND THEIR FUNCTIONALITY IN THE FORMATION OF SPEECH
COMPETENCE OF THE RUSSIAN LANGUAGE AMONG PHILOLOGY STUDENTS IN CHINA
Annotation
This article analyzes and summarizes various Russian-Chinese and Chinese-Russian paper and electronic dictionaries in China,
their advantages and disadvantages, evaluate their application and functionality in teaching Russian to Chinese philology
students. Described their possibilities in the process of teaching a foreign language. Given methodological recommendations for

the selection and use of electronic dictionaries to students and teachers.
Key words: Paper dictionaries, electronic dictionaries, teaching Russian in China, speech competence, Chinese philology
students.

XITOY LUG‘ATLARINING XUSUSIYATLARI VA ULARNING XITOYDA FILOLOGIYA TALABALARI
O‘RTASIDA RUS TILINING NUTQ KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHDAGI FUNKTSIYALARI
Annotatsiya
Ushbu magolada Xitoydagi turli xil ruscha-xitoycha va xitoycha-ruscha qog‘oz va elektron lug'atlar, ularning afzalliklari va
kamchiliklari tahlil gilinadi va umumlashtiriladi, xitoy filologiyasi talabalarining rus tilining nutq kompetentsiyasini
shakllantirishda ularning qo‘llanilishi va funksionalligi bahosi va istigbollari ko‘rsatilgan. Chet tilini o‘qitish jarayonida ulardan
foydalanish imkoniyatlari tavsiflanadi. Talaba va o‘qituvchilarga elektron lug‘atlarni tanlash va ulardan foydalanish bo‘yicha

uslubiy tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Qog‘oz lug‘atlar, elektron lug‘atlar, Xitoyda rus tilini o‘qitish, nutq kompetensiyasi, xitoy filologiyasi talabalari.

BBenenune. Croapu SIBJISTIOTCSI OCHOBHBIM HecoMHeHHa. B konume 1950-x romoB aMepUKaHCKHI

MHCTPYMEHTOM JUIsl IEPEBOJUUKOB, JINHIBUCTOB, CTYJICHTOB U
npernojaBaTeieil B W3y4eHUH MHOCTPAHHBIX s3bIKOB. Celivac
CYIIECTBYET  MHOXKECTBO  BapHaHTOB  cCJOBaped, OT
TPaAWIMOHHBIX TMEYAaTHBIX CJIOBaped JI0 COBPEMEHHBIX
SNIEKTPOHHBIX CJIOBapei, KOTOpBIE KaKABIH MOXET caM
BBIOpaTh Ui cBOei paboThl. Llenmp Hameld paboTBI B TOM,
4TOOBI pa300paThCs B PYyCCKO-KUTAHCKUX M KHTAHCKO-PYCCKUX
JNEKTPOHHBIX M OyMaKHBIX cloBapsix B Kurae u wux
(YHKIMOHATIBHOCTH B (JOPMHUPOBAHHU PEUEBOM KOMIIETSHIIMU
crynenToB-¢unonoros B Kurae. PaGora co cmoBapsmu, u
OyMaXXHBIMH U 3JIEKTPOHHBIMH, UMeeT OOJbIIOe 3HAYEHUE He
TOJBKO TIOTOMY, YTO COBEPIICHCTBYETCS BIAJECHHE PEUeBOi
KOMIIETeHIIHEll Kak CPeACTBOM OOIIEHUS, HO U CHOCOOCTBYeT
Pa3BUTHIO CAMOCTOSITENIBHOTO MBIIUICHUSI Y CTYHAEHTOB-
¢unonoros, (OPMHUPOBAHUIO OMNpENENECHHBIX YMEHHH U
HaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX B JaibHeHIIel mpodeccnoHaIbHON
JIeSTEBHOCTH.

I'naBHas yacth. CioBaps — cobpanue ciioB (0OBIYHO
B an()aBUTHOM TOpSAKE), YCTOHUMBBIX BBIpOKEHUH C
MOSICHEHUSIMH, TOJKOBAHMSAMH WM C HEPEBOJOM Ha Jpyroit
a3bIK[1]. Ponp cioBapell B M3yuyeHMH HHOCTPAaHHOIO s3bIKa
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nekcukosior Clarence Barnhart mpoBen aHKETHBI ompoc
cpeau 50 000 crymentoB B 100 ynuBepcurerax CIIIA. Oto
MCCIIeIOBAaHUE CUHTAeTCs Havyajaom MCCIICIOBAHMUS
WCTIONIb30BaHus croBapeii[2]. BunorpamoBa M. B B cBoeit
pabote[3] oOCYKHanHCh TPHHIUIB CO3JaHUS Y4eOHOTO
CJIOBAps TJIATOJIOB PEUM, ONPENENUTh CTPYKTYPY CIIOBapHOI
CTaThbH, a Takke 00BEM M COCTaB JAHHON TPYIIIBI TJIaroJioB,
BBIIBUWJIMCH OCHOBHBIC I'paMMaTU4YE€CKUE, MOp(I)OHOFI/IquKI/IC,
CHUHTaAKCUYCCKHUE U CTUIIMCTHYCCKUE XaPAKTCPUCTUKH JAHHBIX
rinarosioB. AHouieHkoB f1.B.[4]pacckazan o MCHOJIb30BaHUU
JIMHI'BUCTHYECKUX CJIOBapei OOLIel JIeKCMKH M CioBapen
TEPMHHOJIOTHYECKIMH B OOYYCHHH HHOCTPAHHOMY S3BIKY B
HES3bIKOBOM By3e. Jlas paboThl ¢ MeYaTHBIM H3TaHHEM
cioBapsi HEoOXOAMMO CHadajlla O3HAKOMUTBCS C  €r0
CTPYKTypoit U ocobeHHOcTsIMU. Tak cTyfaeHTam Oyner jerde
OpHUEHTHpOBaThbcl B HeM. B TO Bpems OH ykasad, 4TO
DJIEKTPOHHBIE CJIOBApU HHUYEM HE YCTYNarT IME€YaTHBIM
CrpaBOYHMKaM. B OOJIBIIMHCTBE ClydaeB OHH Jaxe yqoOHee.
B nmannoii pabore MbI 0000LIMIM Bemymue OyMaKHBIE U
JJIEKTPOHHBIS(BKIIIOYAs OHJIAHH-cI0BapH) cioBapu B Kwurae,
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IPOBEJM AHKETHPOBAHHUE, YTOOBI
CTYJICHTOB K CIIOBapsM.

Ecth B OCHOBHOM TpU BEAYyLIMX H3JaTelbCTBA B
Kurae, xoToprle meuaTaloT pyCCKO-KUTAHCKHE M KHUTAHCKO-
pycckue cioBapu. VX HaspBaioT usnatenscTBo «lllanby
MHBIIYTYaHb)(B Ilexune, 1897r), U3JaTEIILCTBO
«MHoctpannsle s3pIKkU»(B [lexune, 1979 r) m m3gaTensCcTBO
«O0y4enne nHOCTpaHHBIM s13bIKaM»(B 1llanxae, 1979r).

OHn 3a monTopa BeKa BHITYCTHIM MHOTHE H3BECTHEIE
B Kurae OymaxHble ciaoBapu, Takue kak «boibmol pyccko-
KMTaiCKUil TONKOBKIH clIoBaph HOBoit smoxmy ( {HTE A
VEMERIA B ,1998) , «Bonblmoit pyccko-kuTaiickuii cnosaphb
nosoit smoxu»( (HTHTAAKM DA MY 2019),  «Crosaps-

CIIPaBOYHHUK HOBBIX CJIOB PYCCKOI'0 fA3bIKa C KUTaHCKUMHUM

YTO4YHTL NPCANOYTCHUEC

tonkoBanuamMmy( (FRDUHTIAA Y ,  Dom  Xyaiiun u
Ip.,2005),  «Pyccko-KUTalCKUil  CIIOBaph  MOCJIOBHI[ H

NOroBOpoK(M3aHKe TIEPECMOTPEHHOE 1 JonoaHeHHoe)»( (1
POEERER Y E danrnan, 2016)(), «Kpatkuii pyccko-
KMTaificKuii U KuTaiicko-pycckuii crosapb»( (1% kN
ALY , By Kenu u ap., 2019).

«HoBelit pyccko-kuTaiickuil ciosapb»( (HLACHRTIN
A 4L ) Usxam Llzsubxya, Ban Boit u ap 1992), «Kpatkuii
CJIOBAaph PYCCKOTO S3bIKa C TOJKOBAaHWEM HAa PYCCKOM U
kutaiickom szbikax»( (HEBUBUE/NMA Y Jn Jled 2005),
«Kuraiicko-pycckuii cioBapb rmaronosy ( (% z] A 7] 4L )
, Wxon Jly 2010). «CoBpeMeHHBIH pyccKo-KUTailckuit
cloBaph HOBHIX CTOB ¥ BhIpaxkeHminy ( (4 MHIUHT A 1 1]
) Yoy [3saustons, Crod Lzuadous 2017).

Crout orMeruTh, uTo «bonpuIol KuTalicKo-pyccKkuit
cioBapp»[5]  omyOnukoBaH —wm3maTenbcTBOoM  «OOyueHme
MHOCTPAHHBIM SI3bIKAMY», COCTaBJeH Ka(eApol pyccKoro
sa3pika [1laHxaiickoro yHuBepcUTeTa HHOCTPAHHBIX S3BIKOB 32
20 ner, sABASETCS KPYMHEHIIMM M CaMbIM aBTOPUTETHBIM
KUTalCKO-PYCCKHM JIBYSI3BIYHBIM clloBapeM B mupe. OHH BO
MHOT'OM HIOMOIJIM U TIOMOTAIOT CTYJCHTaM U IPernoJaBaTeisiM
B YJNYYIICHUH PEUeBOil KOMIIETCHIIMH B HPOLECCEe M3YYSHHUS
pycckoro si3pika B Kurae.

Ho c¢ pa3BuUTHEM O3MOXM B CJIOBapsAX IPOU30ILUIH
Oompme  W3MEHEHHs.  OJJEKTPOHHBIH  CIOBaphb,  9TO
9NIEKTPOHHAsT BEPCHs TOJIKOBOTO WIIH JBYS3BIYHOTO CIIOBaps
WM CHELHAIbHO CO3JaHHBIA CIOBaph, 3allHCaHHbINA Ha JUCKE
win  pasMelieHHeld B MHTepHere.  JlocTOMHCTBOM
JNIEKTPOHHBIX CJIOBAapei sIBISETCSl yAO0OHas CUCTEMa IOUCKa,
OTPOMHBI  00BEM, BO3MOXKHOCTb BKJIIOUEHHUS B CHCTEMY
KOMIBIOTEpa IS HOAJEPXKKH Ipolecca YTeHHs. V3BecTHBI
JJIeKTpOHHBIE cioBapu ¢upm Lingvo, Promt, ABBY[6].
Camplii paHHUH 3JEKTPOHHBIA cioBaps B Kutae mosBuics
npuMepHoO B kKoHIe 1980-x - Hagane 1990-x rogos. bnaronaps
cBoeil MHOTO(YHKIMOHAJIBLHOCTH, YHOOCTBY M CKOPOCTH
pa6OTbI OH CTAaHOBHUTCS IOMYJAPHBIM CPEACTBOM O6yqul/Iﬂ
cpemy CTyICHTOB-(HIONOrOB, KOTOPbIE H3y4aloT PYCCKHI
A3BIK.

Pyccko-kurtaiickue 3eKTpOHHBIE CIIOBapH B OCHOBHOM
pa3IeNIHBI Ha CIICAYIOIINE THITBI:

1. Onexrponnbiii cnoBapp PDA  (Personal Digital
Assistant). Onextponnsle cinoBapu Wenquxing, Hoyitong,
Noah Zhou u Ruskita otHOCsTCS K 3TOMY THITY. [T0 BHEmITHEMY
BHIY OHH IIOXOXH Ha IOPTATHBHBIE KOMIIBIOTEPHI, HO
HAMHOI'0 MEHBIIIE U JIETYEC 110 BECY. Ho ¢ Pa3sBUTHEM CTYACHTHI
Gouibllle HE HCHOJB3YIOT CIIOBaph TAKOrO THIA, TaK KaK €ro
IICHAa BBIIIC, YEM OHﬂaﬁH'CHOBapI/I, KOTOPBIE HYXHBI TOJIBKO
MHTEPHET U NMPWIOKEeHUs: B MOOMIbHKKe. 2. OHJIaiiH-ClIoBapH
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u  mepeomuuxk  (KBKPC(dabkrs.com);  ILlsuslYuba
https://w.gianyix.com/; «7500KM» (http://www.7500km.net/);
Youdaohttp://fanyi.youdao.com/, Baidu  mepeBogumk
https://fanyi.baidu.com/ Kingsoft https://www.iciba.com/ u
npyrue). B VHTepHeTe ecTb MHOTO PYCCKHX IBYSI3BIYHBIX
cJIOBapei, KOTOpBIE O4YeHb MIOMOTAIOT CTyAeHTaM-(unoaoram,
H3y4YaOIMM pYyccKuil s3bIK. 3. ClOBapU-TIPUIOKEHUS B
MabwipHuke. B Kurae OonpIIMHCTBO —OHIAMH-clIOBapel
paspaboTanu Bepcurd MOOMIIBHBIX NpHIokeHui. C pa3BUTHEM
Wnrepuera u UT-ungycTpuy MOOWIBHBIE TeNe(OHBI CTAIN
elle OJHMM BaKHBEIM TEPMHUHAIOM M [HTepHera B
JONOJTHEHHE K KommbioTepaM. 4. MammHa mjs mepeBoja ¢
HCKYCCTBEHHBIM  HMHTEJUICKTOM(HApuMep  NepeBOIYNKH
iIFLYTEK wu ITepeBoaunk Youdao).

MoOXXHO yTBEpXKHaTh, YTO BaKHOCTh 3JIEKTPOHHBIX
cinoBapeii Bce Oomee u  Oojee  mposiBISETCS B
npogecCHOHATTEHOM oOpa3oBaHu. Ho denomeH
3NEKTPOHHOTO CJIOBApsl TOSIBUICS OTHOCHTENBHO HENABHO.
[MosToMy B 3TOif 00IacTH BENUCh HEMHOTOYHCICHHBIC
uccnenoBanus. CyIiecTBYIOT, OZHAKO, HECKOJBKO CTaTel Ha
3Ty TeMy, HO OHH, CKopee, OOpamaloTcs K 3BOJIIOLHA
KOHKPETHBIX ciioBaped. EcTh paboThI, KOTOpPBIE CPaBHUBAIOT
SNIEKTPOHHBIE U OyMaXKHBIE CIOBapH M PACCMaTPHUBAIOT HX
pois B iepeBoge[7]. Conepikanne OyMa>KHBIX U IIEKTPOHHBIX
cloBapel B OTHOLIEHHM CTaTel, B OCHOBHOM, OJMHAKOBOE.
OnHAKO 3NIEKTPOHHBIC CIOBAPU OTIMYAIOTCS TEM, YTO OHHU
cozepKaT MyJbTUMEANIHBIE JIEMEHTHL: 3BYKOBBIE 4YacTH (B
YaCTHOCTH, 03BYYCHHOE IIPOM3HOLICHHE ), KOPOTKOMETPAKHBIE
BHUJICO ¥ aHUMAIMOHHbIE HIUTFOCTPALIUH.

Kak OymakHbIe, TaK ¥ JICKTPOHHBIC CIOBAPHU MMEIOT
MperMyINecTBa U HEJOCTaTKU. byMaxkHbIe clioBapy 00IagaloT

Maccoil NpeMMyINeCTB, TaKUMH KaK aBTOPUTETHBIM
HUCTOYHUKOM, HE3aBHCHMOCTbIO OT MHTepHera, oOHH
pa3BHBAlOT IaMATh B IMpOIEcCe 3ampoca M MOHCKa

nH(OpMAIMKU M MOJE3HBI IS 370pOBbs a3 u T.1I. Ho ecTh u
cepbe3Hble  HETOCTATKH, KOTOpbIE  CKa3bIBAlOTCA  HA
3G PEeKTUBHOCTH pabOThI: MEAJCHHOEC OOHOBJCHHE, HU3Kas
CKOPOCTh TOMCKa, OOJbIIOH 00BeM, TpyJHO HaWTH Bce
HYXXHbBIE CJIOBa, 0COOEHHO HOBBIE cloBa U T.1. C OBICTPHIM
pasButieM HHTepHeTa ¥ Bce OOJBIIMM  KOJHYECTBOM
MEXKYJIBTYPHBIX ~OOMEHOB JIIOOM OOHapyXHBAIOT, YTO
CIoBapy ¢ (MKCHPOBAHHBIMH CIIOBApHBIMH CTAaThIMHU 0OJIbIIE
HE MOTYT YAOBJETBOPSTH MOTPEOHOCTH JroJeH, 0COOEHHO B
OTHOIICHUHU HOBBIX CJIOB[8&].

[osiBunuce 3JIEKTPOHHBIE CIIOBapH. Onn
OpUEHTHPOBAaHBl Ha psii MNPEHMYINECTB, KOTOphlE B
CpaBHEHMHM ¢  OyMaXHBIMH  BapHaHTaMH  TOpPa3lo

s peKTuBHEe, UX AOCTOMHCTBA: YJOOHO WCKATh W HAXOIHUTH
HY)XHBIE  CIIOBa, XPOHOJOTHS M  HCTOpUS  TOHCKa
MOJTB30BATENs, BOSMOXHOCTD IIOMCKA CJIOB C HETOYHOCTSIMH
HaIICaHWEeM, TOCTYIHA (QYHKIHS IPOCITyMINBAHUS CIOB U T.JI.
EcTb y 3J€KTpOHHBIX ClOBapeli M HEKOTOpHIC HENOCTATKH:
HEHA/IeKHBI,  HENPOBEPEHHbIH  HMCTOYHUKOB,  HaJUYUe
poctyna K VIHTepHETY M MOAKIIOYEHHE K JIIEKTPUUYECTBY,
BpP€OHO JIA 3pC€HUA, q)HKCaL[I/IS[ BHUMAHHUA U T.II.

Ponp croBapss Kak cpeacTBa OOy4YEeHHsS Hadald
aKTHBHO 00CYX1ath B KoHIEe 1960-x — Havane 1970-x romoB.
ME5I IpoBenn aHKETUPOBAHKE CPEIH CTYACHTOB-(MIIONOrOoB 1-
4 KXypcoB (QakybiaTeTe pPYcCKOro s3bIka CHHBIBSHCKOTO
YHUBEPCUTETA, YTOOBI BHISICHHTH OpEeAnoOYTEHUE CTYACHTOB K
crnoBapsiM. PesynbTar mokaseiBaeT, uto 98.64% CTyneHTOB
BBIOMPAIOT 3JIEKTPOHHBIE CIOBapHU IIPU MOBBILICHUN PEYeBOM
KOMIIETEHIIMH KaK XOPOILIHUH CIoco0.
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3| WAWEFILEF, ERAB—TRERRGE, RAHE, BERETELRE, EEFappE T

H?

K kakoMy crioBapto B npoLiecce 13y4eHus sisbika Bbl Yallie obpallaeteck: GymakHOMY, OHNaiH-

CroBapto Wi 3NeKTPOHHOMY CIoBapio B BUAe Npurnoxexusi B TenedoHe?

I ¢ hits
A. ‘REIFEE BymaxkHoMy 4
B. FBINM4E7E£LiFEE Onnaiin-cnoBapio 19

C. F#/lappial# OnekTpoHHOMy crioBapio B BUAE
NpunoXeHnst B TenedoHe

FREBHMAS AKX

OCHOBHOI1 IIEJIBI0 TPOTPAaMM 10 OOYUEHHUIO PYCCKOMY
s36IKy B Kurae sBisiercst pasBUTHE Y CTYOGHTOB Tpex
B3aMMOCBSI3aHHBIX KOMIIETEHIIMH - S3bIKOBOM, pe4YeBOM U
KOMMYHUKAaTHBHOM[9]. Peuesas KOMITETCHIIUS, KaK
(dyHnameHTanbHasi, TpeOyeT OT CTYACHTOB BIAICHUS BCEMH
acriekTaMy 00 M3y4aeMOM SI3BIKE Ha Pa3sHBIX €r0 YPOBHIX U
NPaBWIGHO II0JIb30BAThCS B YCTPHOW WM IHCHMEHHOH PEYH.
YToObI MOBHIMIATE PEUYEBYIO0 KOMIICTEHIHUIO B c(epe BBICIIETO
00pa3oBaHUs aKTHBHO pabOTaOT NEKTPOHHBIE cioBapu. Tak
KaKk IIpH HCIOJB30BAaHMH TPATUIUOHHBIX ClIOBapei Oynmer
HHU3Kasi CKOPOCTh IIOMCKAa M TPATHTCs OOJbIIe BPEMEHH Ha
TIOUCK TPeOyeMOoro CloBa. B 3IEKTPOHHBIX CIIOBapsSX MOXKET
BUJICTh OOBSICHEHUS STHX CJIOB HAa Pa3HBIX BeO-CTpaHHIAX
OJHOBPEMEHHO. Bce 3T CBeIeHHs NOMOTaloT CTyAEHTaM
OBICTPO H3BJIEKAaTh HYXHYIO ceOe MH(OpMANHWIO, MOBBIIIATH
3¢ (QEeKTUBHOCTE H3y4YeHHs S3bIKA M YIYYIIHTh PEYEBYIO
KOMIIETEHIIHIO. udpossie TEXHOJIOTHH, BKJIIOYAst
JJIEKTPOHHBIC CJIOBAapH OOECIICUMBAIOT HHAWBHIYAIH3ALHIO,

272

295

1427

I 1.36%

|} 6.44%

I 92.2%

WHTEPaKTUBHOCTh B YCIOBHSX CHEHHANbHON oOydaromeit
cpenmsl, OTKpHIBash HOBBIE ITyTH ()OPMHPOBAHUS pedeBOn
komnereHuuu [10].

3axkJi04yenne. [logBoas UTOr HalIeMy UCCIEIOBAHHIO,
MO’KHO YTBEpPKIaTh, YTO KaK OyMakKHBIE, TaK U JJIEKTPOHHBIE
CIIOBApM HMEIOT IpeuMyInecTBa M HemocTatku. Hosoe
MOKOJICHHE YHTAaeT MEHbIIe OYMa)KHBIX KHHT, a OOJBIIYIO
4acTb MH(OPMAIMU IOJIy4aeT W3 MOOWIBHBIX YCTPOWCTB.
Hcnonp3oBaHue 3IEKTPOHHBIX CIOBapell B COBPEMEHHOMN
udpoBoit JIMHTBOJU/IAKTHKE sByseTCs 3P HEKTUBHBIM
y4eOHBIM CPelICTBOM (GOPMHUPOBAHUS SI3BIKOBOH KOMIIETCHIHN
cTynenTo-unonoros. Kak mpemnomaBareny, Hago HOOMIPATH
CTYIICHTOB IIOJIb30BaThCSI Pa3HBIMHU CIOBAapsIMU, CPAaBHUTH HX
crnenupuKH ¥ BHIOpaTh ceOe MOAXOosIee, IIOTOM CO3JaBaTh
CBOHM CJIOBApHBIC CIIHCKH, YMEHHE TPaMOTHO MOJIb30BaThCs
SJIEKTPOHHBIM CJIOBApSIM SIBISICTCS HEOTHEMIJIEMOH YacThio B
npolecce W3y4eHHsT HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB M IOBBIICHUH
SI3BIKOBOI KOMIIETEHITHN.
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Mazkur magolada muallif chet tilini o‘qitishda Ingvo-metodik yondashuvning afzalliklarini rivojlantirish yo‘llari xususida
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AHHOTANUA
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METHODS FOR DEVELOPING AN EFFECTIVE LINGUISTIC-METHODOLOGICAL APPROACH IN
HIGHER EDUCATION
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In this article, the author explained in detail the advantages of the linguistic methodological approach to teaching a foreign
language and the ways of its development. In addition, the article describes the necessary conditions for mastering a

foreign language.
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Kirish. Jamiyat rivojlanishining yangi ijtimoiy-
igtisodiy sharoitlari, igtisodiyotning globallashuvi, hayotning
turli sohalaridagi integratsiya chet tillarini madaniyatlararo,
ish bo‘yicha va shaxsiy muloqot vositasi sifatida o‘rganishni
taqozo etadi. O‘quv fani sifatida chet tili oliy ta’limda faol
o‘rganila boshlaydi. Davlat ham, jamiyat ham universitet
talabalari uchun chet tilini o‘rganish, o‘rganuvchining
qobiliyatidan qat’iy nazar, barcha bolalar uchun foydali
ekanligini tan oldi, chunki bu quyidagilarga yordam beradi:
talabaning ruhiy funksiyalarini (tafakkur, diggat, xotira, idrok
etish va shu Kkabilar) va uning nutg qobiliyatlarini
rivojlantirish;  yangi  tilda  mulogot  qilish  orgali
o‘rganuvchining jahon madaniyatiga erta kirishi; birinchi chet
tilini yanada sifatli egallash, bu esa uni keyingi boskichlarda
o‘rganishni davom ettirish uchun asos yaratadi, bilish zarurati
tobora yaqqol namoyon bo‘ladigan ikkinchi va uchinchi
tillarni o‘rganish uchun imkoniyatlar ochadi.

Hozirgi vaqtda chet tilini o‘rganishga talab sababli
ushbu mutaxassislik o‘gituvchilariga bo‘lgan ehtiyoj keskin
oshdi.

Ko‘pchilik holatlarda nafagat voyaga yetgan talabalar
o‘rtasida balki kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining
yoshga bog‘liq psixologik va fiziologik xususiyatlari, chet
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tilini egallash gonuniyatlari hisobga olinmaganligi kuzatiladi.
Talabalar bilan ishlashning asosan frontal shakllari
qo‘llaniladi, avtoritar muloqot uslubi kuzatiladi, integratsiya,
tabaqalashtirish va didaktik tamoyillari amalga oshirilmaydi.
Bundan tashgari, quyidagilar tez-tez kuzatiladi: barcha
mutaxassislik  fanlarni chet tilida o‘qitishga bo‘lgan
bepisandlik; qo‘shimcha maashg‘ulotlarni kiritish; o‘quv
xonalarining o‘quv materiallari va yangi texnologik qurilmalar
bilan yetarli darajada ta’minlanmaganligi; uy vazifalarining
hajmi Kattaligi va bog‘liq emasligi; talabalarga qo‘yiladigan
yuqori talablar, bu esa talabalar va ularning o‘qituvchilarini
tushunmovchilik va stress holatlarga, shuningdek repetitorlar
bilan qo‘shimcha mashg‘ulotlarga olib keladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Haddan tashqari,
zo‘rma zo‘raki mashg‘ulotlar o‘rganuvchi ruhiyati uchun
jiddiy ogibatlarga olib keladi. Umumiy olganda unda tilni
o‘rganishga qiziqish yo‘qoladi. Eng salbiy oqibatda
qo‘yiladigan talablar haddan tashqari og‘irlik kilib uning
yengilishiga sabab bo‘ladi xamda katta hayotda ham uning
psixikasi boshqa mag‘lubiyatlarga ham tayyor bo‘ladi.Chunki,
muvaffaqiyatsiz kishi o‘zini baxtsiz his qiladi, uning hissiy va
ijtimoiy rivojlanishi sekinlashadi. Bularning barchasi jismoniy
va ruhiy salomatlikka zarar yetkazadi, chet tilini



mailto:f.talibovna92@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

o‘zlashtirishga va umuman o‘qishga bo‘lgan qiziqishga ijobiy
motivatsiyaning yo‘qolishiga olib keladi. Agar yoshlikdan
bolalarga ona tilida bo‘lmagan jumlani qurish tamoyillarini
shunchaki mexanik eslab qolish emas, balki uni tushunishni
tushuntira olinsa, chet tilini o‘rganish keyingi bosgqichlarda
samarali bo‘ladi. O‘quv jarayonida 0°‘z-0°zini nazorat qilish
va diqqatni jamlash qobiliyatlari muhim rol o‘ynaydi.

Talabalarda  xotira, tafakkur va  digqgatni
rivojlantirish ularning chet tilini o‘rganish qobiliyati bilan
chambarchas bog‘lig. Ma’lumki, chet tilini o‘rganish
gobiliyati maktab o‘quvchilarining chet tilini
muvaffaqiyatli  o‘zlashtirishini  ta’minlovchi  asosiy
omillardan biridir. “Tilni o‘rganish tushunchasining
orgasida:

a) oliy asab faoliyatining xususiyatlari majmui
hamda psixologik jarayonlarni  belgilovchi  boshqa
individual xususiyatlar (asab tizimining umumiy turi,
temperament, xarakter);

b) xotira, tafakkur, idrok, tasavvur kabi jarayonlarni
borishidagi individual tafovut;

v) muloqot bilan bog‘liq shaxs xussiyatlari
o‘rtasidagi farqlar yotadi” [Leontyev, 1985].
Demak, chet tilini egallash  jarayonida

rivojlantirishi mumkin bo‘lgan chet tiliga qobiliyatlarning
asosiy komponentlari bo‘lib xotira, tafakkur va diqqat
hisoblanadi. Talabada mazkur jarayonlar gay darajada
rivojlanganligiga qarab malaka va ko‘nikmalarning
shakllanishi muvaffagiyati, ularni egallash osonligi va
tezligi bog‘lig bo‘ladi. Chet tilini o‘rganishga qobiliyati
past o‘quvchi — xotirasi, tafakkuri va diggati kam
rivojlangan boladir. Ularni esa rivojlantirish mumkin va
shart. O‘rgatish san’ati mohiyati muayyan vaziyatda talab
gilinadigan yordam turini, shuningdek, uni eng yaxshi
tarzda ta’minlash usullarini aniqlashdan iborat. Biroq
o‘qituvchilarning aksariyati o‘quvchilar rivojlanishining
faqat joriy darajasini inobatga oladi; past o‘zlashtirishda
o‘quvchilar qobiliyatsiz deb tavsiflanadi va o‘qituvchi o‘z
vazifasi sifatida “ularni ishlashga majburlash” yoki eng
yaxshi vaziyatda “fanga qiziqtirish” deb biladi.

Tadgigot metodologiyasi. Talabalarning chet tiliga
qobiliyatlarini rivojlantirishning tubdan yangi yo‘li - ularga
o‘quv faoliyatining oqilona, samarali usullariga o‘rgatish
hamda ularning ruhiy funksiyalarini (xotira, tafakkur,
diggat, tinglab idrok etish va shu kabilarni) mashq
qildirishdir. Agar barcha o‘quvchilarda chet tiliga
qobiliyatlarni yetarlicha rivojlanish darajasini ta’minlash
vazifasini o‘z oldimizga qo‘ysak, u holda o‘qitishni
shaxsga yo‘naltirilganlik tamoyiliga amal qilish, o‘quv
vazifalarini tuzishda  va  rejalashtirishda  ruhiy
rivojlanishning individual xususiyatlarini hisobga olish
zarur bo‘ladi. Mazkur muhim pedagogik-psixologik
tamoyilni inkor etish shunga olib keladiki, qobiliyatliroq va
moyilroq o‘rganuvchilar o‘zining rivojlanishida
sekinlashib qolishadi, ularda bilish faolligi, ish sur’ati,
yangi ma’lumotlarni o‘zlashtirishga tayyorligi darajasi
pasayadi, “kuchsiz” tayyorlangan o‘quvchilar “o‘rtacha”,
aynigsa “kuchli” o‘quvchilarning darajasiga yeta olmaydi.

Yuqoridagi fikrlar o‘quvchilarning o‘rganishga
umumiy ijobiy munosabatida namoyon bo‘ladigan ruhiy
jarayonlari, ularning bilish jarayonlari va qizigishlarini
rivojlantirish muhimligini yana bir bor ko‘rsatadi.

Tahlil va natijalar. O‘quv faoliyatida ko‘nikma va
malakalarni  shakllantirish — o‘quvchilarning o‘quv
mustagqilligini shakllantirish jarayonidir. U o‘qituvchi va
o‘quvchilarning birgalikdagi faoliyati bosqichida taqlid
harakatlaridan boshlanadi, o‘z ruhiy jarayonlarining
anglanganligi va ixtiyoriyligi paydo bo‘lishi bosqichidan,
o‘rganilgan harakatlarni takrorlash bosqichidan o‘tadi va
ijodiy  faoliyat  bosqichiga  yetadi. O‘quvchida
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mustaqillikning  shakllanishi jarayonida uning uch
bosqichini ajratib ko‘rsatish gqabul qilingan: reproduktiv-
taglid, izlanish-bajarish, ijodiy. Mustaqillikning ushbu
bosgichlariga muvofiq mustaqil ishning uch turi:
taqrorlovchi, o‘zgartiruvchi va ijodiy kabi turlari ajratib
ko‘rstiladi. Boshlang‘ich sinflarda mustaqil harakatlar
endigina shakllana boshlaydi, shuning uchun mustaqil
ishning asosiy turlari bo‘lib takrorlovchi va o‘zgartiruvchi
bo‘ladi. Ular o‘quvchilarning reproduktiv-taglid va
izlanish-bajarish o‘quv mustaqilligini shakllantirishga hissa
go‘shadi, bu esa o‘rta va yuqori darajadagi ijodiy turdagi
mustaqil ishlarga o‘tish uchun asos yaratadi. Shu bilan
birga shuni ham hisobga olish kerakki, muayyan
sharoitlarda ijodiy mustaqillik kichik sinf o‘quvchilarida
ham namoyon bo‘lishi mumkin [Bezukladnikov, 1993].

Auditoriyadagi talabalarning diggatini boshqgarishda
o‘qituvchining vazifasi, shuningdek, jamlangan mehnat
uchun qulay sharoit yaratishdan ham iborat bo‘lib, bu
mazkur shaxsiy xususiyatning paydo bo‘lishi va saqlanishi
uchun shartlardan biri bo‘lib hisoblanadi.

Topshiriqlarni  bajarish  uchun o‘quvchilarga,
birinchi navbatda, diggatning bargarorligi va to‘planishi
(faoliyat predmetiga diggatni jamlash) kabi fazilatlar
kerak. Bu, ayniqgsa, fonologik materiallar bilan ishlashda,
shuningdek, juft bo‘lib va guruh ishlarida muhim
ahamiyatga ega. Ta’limni individuallashtirishda zarur
shart-sharoitlarni yaratish uchun diggatning rivojlanganlik
darajasi yuqori va past bo‘lgan o‘quvchilar guruhlarini
aniglash magsadga muvofiqdir.

Reproduktiv-taglid  mustaqillikni  shakllantirish
elementar ruhiy funksiyalarni: kuzatish, idrok etish,
tushunish, tahlil qilish va tagqoslashni faollashtirishni
nazarda tutib, ular obyektning muhim xususiyatlarini
tanish, taqqoslash, ajratish va yodlash operatsiyalarini o‘z
ichiga oladi. Takrorlash turidagi mustaqil ishlar natijasida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘quv topshirig‘ini qabul
gilish, topshirigni bajarish ketma-ketligini tushunish,
tayanch  dalillar va  harakat wusullarini to‘plash,
topshiriglarni  ogilona bajarish va ularning faoliyati
natijalarini to‘g‘ri baholash qobiliyatiga ega bo‘ladilar.

Talabalarning mustagqilligini shakllantirish
“Mustaqil ta’lim”, audio va video materiallar bilan
boshgariladigan mustaqil ishlash, loyihaviy ish usullari,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish,
faoliyatni erkin tanlash rejimida ishlash yordam beradi
[Bezukladnikov, 1993; 2004].

Xususan, Qarshi davlat universiteti nomutaxassis
talabalar uchun faoliyat ko‘rsatadigan chet tili
o‘qituvchilari orasida lingvo-metodik tajribasini
rivojlanishining past darajasi qayd etildi. Birinchi bosgich
talabalari uchun chet tili o‘qituvchisi lingvo-metodik
tajribasiga qo‘yiladigan talablarni asoslash va aniglangan
lingvo-metodik tajribasiga asoslanib, uzluksiz ta’lim
kontekstida kasbiy tayyorlash va qayta tayyorlash
jarayonni tashkil etish zarurati tug‘ildi.

Ilmiy tadgigot ishimizning magsadi chet tilini
o‘qitish  jarayonini tashkil etishda hamda ta’lim
muassasalari ma’muriyati va pedagogik jamoasi tomonidan
rioya qilinishi shart bo‘lgan oliy ta’limda chet tili
o‘qituvchilarining malakasini oshirish talablarini
shakllantirishda hisobga olinishi kerak bo‘lgan psixologik-
pedagogik gonuniyatlarni umumlashtirishdan iborat.

Talablarni shakllantirishda, birinchi navbatda, oliy
ta’limda talabani chet tilini egallashdagi ko‘nikmasini
shakllantirish magsadida sifat jihatidan yangi, shaxsga
yo‘naltirilgan, rivojlantiruvchi modelini amalga oshirishga
garatilganligidan va asosiy maqgsadlarning bajarilishini
ta’minlash uchun ishlab chiqilganidan kelib chiqdik:
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o‘quvchi shaxsini, uning ijodiy qobiliyatlarini,
o‘rganishga qiziqishini rivojlantirish, o‘rganishga intilish
va qobiliyatini shakllantirish;

axloqiy va estetik tuyg‘ularni, o‘ziga va atrof-
olamga hissiy-gadriyatli ijobiy munosabatni tarbiyalash;

turli xil faoliyat turlarini tashkil etishning bilim,
ko‘nikma va malakalari tizimini egallash;

o‘quvchilarning jismoniy va ruhiy salomatligini
muhofaza qgilish va mustahkamlash;

talabaning individualligini
quvvatlash.

Oliy ta’lim har bir individning qobiliyatini ochib
berishga va uning individualligini rivojlantirish uchun
sharoit yaratishga qaratilgan. Shu bilan birga, oliy
ta’limning  ustuvor  vazifasi  kerakli ~malaka va
ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat bo‘lib, ularning
darajasi butun ta’limning muvaffaqiyatini ko‘p jihatdan
belgilaydi. Oliy ta’limda ko‘nikma va malakalarni
rivojlantirish  ko‘p  jihatdan fanlarni  o‘rganishga
yondashuvning birligiga, fanlararo alogalarni aniglash va
amalga oshirishga bog‘liq bo‘lib, bu fanlarning
integratsiyasiga, fanlarning tarqoqligi va o‘quvchilarning
haddan tashgari yuklanishining oldini olishga, talabalar
rivojlanishi uchun yagona asos yaratishga yordam beradi.

Ta’limda  faoliyat  ko‘rsatadigan  chet tili
o‘qituvchisi, shuningdek, umuman o‘quv jarayonini tashkil
etish uchun mas’ul shaxslar tomonidan ta’minlanishi kerak
bo‘lgan fiziologik va psixologik-pedagogik sharoitlarni
hisobga olmasdan turib, chet tilini muvaffaqiyatli
o°‘zlashtirib bo‘lmaydi.

Talabalarga chet tilini o‘rgatishning vazifalaridan
biri bo‘lib ularning intellektini rivojlantirish hisoblanadi.
Psixologlarning ta’kidlashicha, boshlang‘ich maktab yoshi
— Xotira, tafakkur va diggatning jadal rivojlanishi davridir.
Ammo, o‘smir davrining Birinchi navbatda, nutq va
tinglashni egallashda muvaffagiyatni belgilaydigan oxirga
paytlarida individual psixologik xususiyatlarini
rivojlantirish kerak.

Gapirish va tinglashni egallash uchun eng muhim
bo‘lib verbal =xotira hisoblanadi, chunki chet tilini
o‘rganishda yodlash uchun asosiy obyekt bo‘lib verbal
material hisoblanadi. Biz doimiy ishlatadigan xotira —
verbal xotiradir va faqgat istisno holatlarida biz tasvirli
xotiraga murojaat gilamiz.

Eshitish  xotirasi, ko‘rish  xotirasi, ularning
birikmasi mavjud. Psixologiyaga ma’lumotlariga ko‘ra, bir
turdagi xotiraning kamchiliklari xotiraning boshga turlari
orgali qoplanishi mumkin. Almashtirish imkoniyati inson
ruhiyatining eng muhim funksional xususiyatlaridan biri —
ba’zi ruhiy xususiyatlarni boshqalari tomonidan juda
yuqori darajada qoplash imkoniyati bilan izohlanadi.
Shuning uchun o‘qituvchining vazifasi, bir tomondan,
qo‘shimcha mashqlar yordamida o‘quvchilarning eshitish
xotirasi hajmini oshirish, boshga tomondan esa, eshitish
xotirasidagi kamchiliklarni xotiraning boshga turlari bilan
goplash uchun sharoit yaratishdan iborat.

saqlash va qo‘llab-

Xotira psixologiyasiga oid adabiyotlarda yodlash
usuli sifatida tayanchlarning muhim roli gayd etiladi.
Qabul qilinganki, chet tili o‘rganuvchilari yodlashda
ko‘rgazmali tayanchlarning roli oshib borib, ular quyidagi:
operativ xotirani bo‘shatish, o‘quvchilar xotirasida aniq
nutq namunalarini shakllantirish, chet tilida nutq faoliyatini
rag‘batlantirish kabi funksiyalarni bajaradi.

Chet tilidagi nutqni o‘zlashtirish jarayonida
o‘quvchilarining fikrlash faoliyatining ko‘rsatkichlari
sifatida ularning tinglash va o‘qish jarayonida ehtimollik
bashorat qila  olish  gobiliyati (analitik-sintetik
operatsiyalarning rivojlanish darajasi ko‘rsatkichi sifatida)
ko‘rib chiqiladi, bunga maxsus mashqlar orqali mustaqil
ish yordam beradi.

O‘quvchilar o‘quv ishlarining muvaffaqiyati uchun
zaruriy shart bo‘lib diqqat hisoblanadi. Ixtiyoriy diggatni
shakllantirish bolaning umumiy intellektual rivojlanishi
bilan bir vaqtda sodir bo‘ladi, jumladan bu jadal firlash
faoliyatining shartidir; tafakkur, o‘z navbatida, diqqatga
ham ta’sir qiladi.

O‘quv jarayonida diqqat takomillashib, yanada
ixtiyoriy, ya’ni  uyushgan, tartibga  solinadigan,
boshqariladigan bo‘ladi. Diqqatning o‘quv materialini aniq
va yorgin idrok etish va uni tushunishni, shuningdek,
ma’lumotni tezroq, mustahkamroq eslab qolish va uzoq
vaqt davomida xotirada saqlashni ta’minlaydigan hajm,
jamlanganlik, barqarorlik, jadallik, qaratilganlik kabi
Xususiyatlarini rivojlantirishga  yordam  beradigan
vazifalarni nazarda tutish lozim. Darslarda va uy vazifasini
bajarishda maktab o‘quvchilarining diqqatini boshqarish
nafagat, shubhasiz, diggatni saqlash uchun muhim bo‘lgan
(chunki gizigishga asoslangan diggat kuchayib boradi, turli
xil assotsiatsiyalarni chaqiradi va o‘quvchi ega bo‘lgan
bilimlari bilan ko‘p sonli alogalarni o‘rnatish o°z hissasini
go‘shadi) mazmuni bo‘yicha qiziqarli bo‘lgan materialdan
foydalanishdan, balki har bir o‘quvchining materialni
tushunishi,  mashqglarni  bajarish  usulini  bilishini
ta’minlashdan ham iboratdir.

Xulosa va takliflar. Yuqorida aytib o‘tilganidek,
nazorat o‘quv faoliyatining tarkibiy qismlaridan biridir.
O‘quvchilar tomonidan faoliyatning nazorat-baholash
jihatlarini  o‘zlashtirishi ~— ularning topshiriglarni
bajarishdagi mustagqilligini rivojlantirishning bo‘g‘inidir.
Agar tizimli nazorat nazarda tutilmasa, mustaqil ish
mo‘ljallangan natijani bermaydi. O‘z-o‘zini nazorat gilish
— o°‘quvchi shaxsining uni o‘rganish subyekti holatiga
qo‘yadigan yana bir qirrasidir. O‘z-o0‘zini nazorat qilish

gobiliyati tilni egallash bilan rivojlanadi va tashqi,
anglangan  shakldan ichki, avtomatik shaklgacha
bosqichlardan o‘tadi.

Tashqi o‘z-o‘zini nazorat qilishda xotirada

saglangan etalon bilan obyektiv mavjud bo‘lgan ma’lumot
manbai o‘rtasida taqqoslash sodir bo‘ladi. Taqqoslash
natijasida, farqlar aniqlanganda, o‘z-o‘zini tuzatish amalga
oshiriladi. Tashqi o‘z-o‘zini nazorat qilish qobiliyatini
rivojlantirishda o‘zaro nazorat va o‘zaro baholashni tashkil
etish katta ahamiyatga ega.
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JAMIYATDA KORRUPSION MUNOSABATLAR SABABLARINI KAMAYTIRISHDA AXLOQIY IDEALNING
AHAMIYATI
Annotatsiya

Mazkur maqolada ijtimoiy hayotda paydo bo‘ladigan g’ayriaxloqiy korrupsion holatlarni keltirib chiqaruvchi sabablar tahlil
qilinib, ularga qarshi tura oladigan aksiologik madaniy munosabatlar keltirib o‘tilgan. Korrupsiyaning kelib chigishi, avj olishi
0°‘z navbatida jamiyatda shakllangan turli qadriyatlar mohiyatiga bog’liq. Turli vositalar orqali jamiyat axloqiy qadriyatlariga
ta’sir o‘tkazish korrupsion munosabatlarni kamaytirishga olib keladi. Magola aynan mana shunday dolzarb masalalarga
bag’ishlanib, jamiyatda korrupsion munosabatlar sabablarini kamaytirishda axloqiy idealning ahamiyati ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Korrupsiya, axloq, madaniyat, qadriyat, manfaatlar to‘qnashuvi, faol fugarolik pozitsiyasi, adolat, gedonizm.

3HAYEHUE HPABCTBEHHOI'O UJIEAJIA B CHU)KEHUU ITPUYUH KOPPYIIIIUU B OBINECTBE
AHHOTaLUA

B naHHOl cTaThe aHANMM3UPYIOTCA NPUYUHBI HEATUYHOW KOPPYIIINH, BOSHUKAIONIEH B OOIIECTBEHHON KHU3HHU, U TPEICTaBICHBI
AKCHOJIOTHUECKUE KyIbTYPHBIE YCTAHOBKH, CHOCOOHBIE MM IIPOTHUBOACHCTBOBATH. 3apOKICHHE U Pa3BUTHE KOPPYIIINH, B CBOIO
ouepesib, 3aBHCUT OT CYIIHOCTH Pa3MYHBIX LEHHOCTEH, c(hOpMHpOBaBIIMXCS B oOmiecTBe. BozmelicTBHe Ha HpaBCTBCHHBIE
LIEHHOCTH O0IIECTBAa Pa3INYHBIMU CIIOCOOaMH IIPUBOJNUT K CHIKEHHIO KOPPYNIIMOHHBIX OTHOIIEHHH. CTaThsl MOCBSIIEHA TaKHUM
aKTyaJIbHBIM BOIIPOCaM M paccMaTpuUBaeT 3Ha4eHUE HPaBCTBEHHOI'O UJiealla B CHIDKEHUU IIPUYUH KOPPYILIMOHHBIX OTHOILCHUH B
ob1ecTBe.

KnroueBbie cimoBa: Koppynuus, mopaib, KyJIbTypa, LEHHOCTH, KOH(JIMKT HHTEPECOB, AKTUBHAs TIPayKIAHCKas ITO3HIS,
CIIPaBeTNBOCTD, TEJJOHHU3M.

THE IMPORTANCE OF THE MORAL IDEAL IN REDUCING THE CAUSES OF CORRUPTION IN THE SOCIETY
Annotation

This article analyzes the causes of unethical corruption that appear in social life, and axiological cultural attitudes that can

counter them are presented. The origin and development of corruption, in turn, depends on the essence of various values formed

in the society. Influencing the moral values of the society through various means leads to reduction of corrupt relations. The

article is devoted to such topical issues and considers the importance of the moral ideal in reducing the causes of corrupt relations

in society.

Key words: Corruption, morality, culture, value, conflict of interests, active citizenship position, justice, hedonism.

Kirish. Korrupsiya insoniyat tarixidan mavjud eng
qadimiy barcha jamiyatni turli ko‘rinishda qamrab olgan
g’ayriaxloqiy munosabat ko‘rinishidir. O‘z farovon kelajagi
hagida qayg’urgan har bir davlat va jamiyat tashkilotlari
mazkur illatga garshi muvaffagiyatli yoki muvaffagiyatsiz
kurashib ~ kelmoqdalar. ~ Jamiyat  manfaatlarini o‘z
manfaatlaridan ustun qo‘yadigan, har bir ongli shaxs
korrupsiyani keltirib chigaruvchi sabablarga qgarshi tura oladi.
Korrupsiya asosan boshqaruv tizimi mavjud va bo‘ysunishga
asoslangan antidemokratik muhitda urchiy boshlaydi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Korrupsiya (lot.
Corrumpere - buzmoq) termini, odatda, mansabdor shaxslar
tomonidan unga berilgan mansab vakolatlari va huquglardan
o’zlarining shaxsiy manfaatlarini ko’zlab qonunchilik va axloq
goidalariga zid ravishda foydalanishini anglatadi[1]. Bunda
obroparvarlik axlogi ustunlik gilib, mansabdor shaxslarning
gedonistik magsadlari asosida paydo bo‘ladi.

Korrupsiya mansab mavqyeidan shaxsiy magsadlarda
foydalanish bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy huquqiy hodisadir.
Ma’lumki, bu illat har qanday jamiyatning siyosiy va iqtisodiy
rivojlanishiga zarar yetkazadi. Jamiyatning ma'naviy axlogini
yemiradi, qonun ustuvorligini kuchsizlantiradi, fugarolarning
huquq va erkinliklarining jiddiy tarzda buzilishiga olib keladi.
Shu bilan birga, uyushgan jinoyatchilik, terrorizm va insoniyat

xavfsizligiga qarshi qaratilgan boshqa tahdidlarning o‘sishiga
yordam beradi. Uning domiga ilingan amaldor shaxsiy
manfaatini davlat manfaatidan ustun qo‘yishi natijasida,
mamlakatning siyosiy va iqtisodiy yo‘liga hamda aholining
aksariyat qismiga tuzatib bo‘lmaydigan zarar yetkazadi, chet
ellik sheriklarda ham ishonchsizlik uyg‘otadi va ularni
hamkorlikdan gaytaradi.

Korrupsiyaning turi va ko‘lamining kengligi sabab
murakkab munosabatlarni jamlaydi. Korrupsiya ikki yoki ko‘p
tomonlama munosabat jamlanmasidir. Bunda asosan yugori va
quyi mansabga yoki ijtimoiy mavgega ega insonlar
gatnashadilar. Korrupsiya tizim ekanligi sababli, uning sifati
va hajmi faqat korrupsion o’zaro ta’sirlarda ishtirok etadigan
shaxslar soniga qgarab belgilanmaydi. Korrupsiyani alohida
munosabatlar  sifatida ko’rib chiqish tizim ichidagi
korrupsiyani amalga oshiruvchi shaxslar faoliyatini tahlil
qgilish zarurati bilan belgilanadi. Shaxsni ijtimoiy munosabatlar
tizimiga Kkiritilgan ijtimoiy guruh vakili sifatida tushunish
korrupsiyani to’liq ko’rib chigishga imkon beradi.

Tahlil va natijalar. Korrupsiyaning g’ayriaxlogiy
mohiyati shundaki, u jamiyatdagi aksiologik munosabatlarni,
normal hayot tartibini izdan chiqaradi. “Korrupsiya”,
hokimiyat va xalq o‘rtasidagi ishonchning “yemirilishi”ga olib
keladi. Umumiy holatda olib garalganda, davlat va jamiyat
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faoliyatidagi korrupsiya bargaror taraqqiyotga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Boshqaruv tizimida byurokratiyani kuchaytiradi.
Korrupsiya hokimiyatdan va u bilan bog’liq imkoniyatlardan
butun jamiyat manfaatlariga emas, balki shaxslarning
manfaatlariga yoki ma’lum bir guruh odamlarning
manfaatlariga xizmat qilishni 0’z ichiga oladi. Boshqacha qilib
aytganda, korrupsiya davlat hokimiyatidan shaxsiy manfaatlar
uchun nogonuniy foydalanishdan iboratdir. Korrupsiya
iskanjasida qolgan ijtimoiy muhitda g’ayriqonuniy xatti-
harakatlar axloqiy me’yorlar degradatsiyasiga olib keladi.
Lavozim sohiblari egallab turgan mavqei tufayli ma’lum
imtiyozlar, ustunliklar yoki boshqa imtiyozlarga ega bo’ladi.

Atrofdagilarga nisbatan muomala madaniyatidagi
aynishlar ham aynan korrupsiya ogibatida kuchayib boradi [2].
Sababiki, korrupsiya avj olgan jamiyatda “quyidagilar”
“yuqoridagilar”ga  turli ~ shaxsiy = manfaat yuzasidan
yaqinlashishga harakat qiladilar. “Magqtovlar”, “qarsaklar” va
“sovg’alar’ga o‘rganib qolgan rahbarlar atrofidagi hammadan
shu munosabatni kutadi. Bu esa o‘z navbatida tarixan
shakllangan mental aksiologik munosabatlarga salbiy ta’sir
ko‘rsatib, jamiyat etosferasidagi degradatsiyalarga olib keladi.

Ma’lumki, qadriyatlar jamiyat va inson faoliyatiga
o’ziga xos ta’sir ko’rsatadi. Ular gohida ideal sifatida
kishilarni omilkor faoliyatga undasalar, gohida ma’naviy
mezon, axlogiy talab sifatida odamlarning xatti-harakati va
turmush tarzini, intilish va ehtiyojlarini belgilaydilar,
faoliyatlarini boshqarib yoki yo’lga solib turadilar. Bunda
gadriyatlarning regulyativ funksiyasi va ma’naviy mezon
sifatidagi ahamiyati yaqqol namoyon bo’ladi. Muayyan
gadriyatlarni bargaror gilish butun xalg, millat, davlat yoki
gavmlarni bir muddat yoki uzoq vaqtga gadar aniq magsadlar
yo’lida birlashtiradi, ular faoliyatining yo’nalishini belgilaydi.

Korrupsiyaga qarshi kurashishda shaxslar ongida
shakllangan axlogiy gadriyatlari muhim ahamiyatga ega.
Ya’ni, halollik va to’g’rilik, adolat va tenglik kabi tamoyillar
shaxslarni 0’zaro munosabatlarda turli hagsizliklardan himoya
qiladi. Zero rivojlangan korrupsiyasiz jamiyatni ma’nan yetuk
va korrupsiyaga garshi garashga ega fugarolar yordamidagina
barpo etish mumkin. Shuningdek, korrupsiyaga garshi
kurashish nafagat huquqiy majburiyat, balki ma’naviy burch
ham hisoblanmog’i lozim[3]. Shunday ekan, korrupsiya uchun
huquqiy javobgarlikning “qattiqligi”, quruq targ’ibot ishlari
yetarlcha samara bermaydi. Jamiyatda korrupsion holatlarni
kamaytirish uchun butun xalq mas’uliyatni his etib, harakat
qilmog’i lozim. Xalgning qalbi va tafakkuridan korrupsiya
singari g’ayriaxloqiy illatni yo‘qotish lozim. Bu borada
axloqiy gadriyatlar muhim hisoblanadi.

Qadriyatlarni bir nechta turlarga bo‘lib o‘rganishimiz
mumkin. Ular ichida inson tafakkur, dunyoqarashiga ta’sir
ko‘rsatadigan, korrupsion munosabatlarga sabab bo‘ladigan
yoki unga qarshi tura oladiganlari axlogiy ideallarni
shakllantiradigan qadriyatlardir. Aslida “ideal — bu inson
ongidagi narsa-hodisa, = voqea  yoki  g’oyalarning
mukammalligini, namuna, o’rnak, mezon darajasidagi obraz,
faoliyat darajasida magsad, harkatning dominant belgisi,
milliy, umuminsoniy, diniy, ijtimoiy-ma’naviy qadriyatlarda
konstruktiv-motivatsion  xususiyat, shaxsning qobiliyat,
ehtiyoj, faoliyat turi, yoshiga, jinsiga nisbatan shakllanadigan
mukammallik namunasi, mutlaq haqigat darajasi, go’zallik,
olijanoblik va pokdomonlik timsolidir’[4].

Faylasuv olimlarning ideal haqida bergan ta’riflariga
e’tibor qaratadigan bo‘lsak, hammasida mukammallik belgisi,
etalon sifatida qaraladi. Darhaqiqat, inson o‘z ma’naviy
borlig’ida shakllangan axlogiy idealga garab harakat giladi,
unga o‘xshashga, harakatlarini takrorlashga urinadi. E’tibor
aratadigan bo‘lsak, aksariyat holatlarda yigitlarning o‘zini
tutishi va harakatlari, akasi, otasi yoki boshga garindoshlari
bilan o‘xshash bo‘ladi. Buni qarindoshlik sabab, biologik
yaqinlik deb ko‘rsatish mumkin. Lekin shu bilan birga bola
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ulg’ayayotgan davrda yaqinlari harakatlarini o‘z idealiga
singdiradi, unga o‘xshashga harakat qiladi. Qadriyatlarning
eng oliy shakllari ideal-gadriyatlar sifatida garaladi. Jamiyat
tarixining hamma davrdarida odamlar ana shu ideal-
gadriyatlarga intilib, ularga erishishni orzu qilib yashaydilar.

“Inson ideal sari intiladi, o ‘z hayotini unga
giyoslaydi, unga taglid giladi. U inson hayotidagi eng oliy
axlogiy talabki, uning bajarilishi shaxsni komillikka yetkazadi.
Albatta, hayotda bunga to‘la erishib bo‘lmaydi, lekin inson
ana shu komillikni o‘ziga na’muna bilib, idealga intilib
yashashi  jarayonida nisbiy-hayotiy —komillikni qo‘lga
kiritadi”’[5]. Ushbu ta’rifda ham inson idealining
mukammalligiga urg’u berilmoqda. Ya’niki, inson yoshligida
atrofidagi vogea-hodisalar natijasida ideali shakllanadi va
shunga taqlid qilib u hayot faoliyatini yo‘lga qo‘yadi. Ammo
moddiylikdan yiroq shakllanayotgan axlogiy ideallarning
hammasi ham ijobiylik kasb etadimi? Axir yoshlar ongu-
tafakkurida shakllanayotgan ideallarni majburan
o‘zgartirishning imkoni yo‘qku!

Shundan kelib chigib aytishimiz mumkinki, inson
“axloqiy” ideali faqat ijobiy emas ba’zan g’ayriaxloqiy
harakatlarga ham sabab bo‘lishi mumkin. Yo‘gsa jamiyatda
g’ayrihuquqiy va amoralistik harakatlar yo‘qolib borardi.
ljobiy axloqiy ideal sifatlarida korrupsiyaga boshlash, mavjud
me’yorlarni buzish kabi illatlar uchramaydi! Lekin bugungi
mediamakondagi gedonistik lavhalar va xalgimizdagi mavjud
dabdababozliklar yoshlar “axloqiy” idealiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda.

“Puli ko‘p insonlar baxtli yashaydi!”, “So‘nggi
rusumdagi mashina egasiga hamma havas giladi, hurmat
qiladi!”, “To‘yiga ko‘p pul sarflagan insonning dovrug’u yeti
mahallaga duv-duv gap bo‘ladi!” gabilidagi moddiyatparast
dunyogarash yoshlar idealiga singib boradi. Qonunchilikdagi
tagiglar va og’ir jazo mugqarrarligini anglab turgan lavozim
egasi ijtimoiy fikr va obro‘parvarlik axloqini ustun qo‘yadi.
G’ayriqonuniy yo‘llar bilan bo‘lsada korrupsiyaga qo‘l urib
boyishni maqsad qilib qo‘yadi. Chunki uning idealida
shakllangan boy bo‘lish istagi qonunchilikdan ustun keladi.

Bugungi kunda mediamakondagi ba’zi
“Qahramonlar”ga imitatsiya orqali ergashayotgan yoshlar
idealini o‘zgartirish uchun, g’oyaga qarshi g’oya usulida,
ilmiy-amaliy targ’ibot ishlarida:

-ma’naviy va axloqiy poklikning umumiy belgisi —
yaxshilik;

nafosat belgisi — go’zallik;

bilimlarimiz va fan yutuglarining amaliyotga mosligi —
hagigat, inson huquqglarining oliy ifodalari — erkinlik va
tenglik;

siyosatning to’g’riligi — adolat, odamlar o’rtasidagi
ijobiy munosabatlar — do’stlik;

eng hokisor va beg’araz
qalblarning bog’langanligi — muhabbat;

orzu-umidlarga erishganlik—baxt-saodat;

0’z yurtini sevmoqlik va ardoqlash —vatanparvarlik va
hokazolarni yo‘lga qo‘yish lozim. Shaxs ma’naviy borlig’ida
korrupsiyaga nisbatan murosasizlik shakllanmas ekan, ijtimoiy
mubhitda ushbu illatning yo‘qolishi qiyin kechadi. Ushbu ideal-
gadriyatlarga nisbatan teskari bo‘lgan yomonlik, xunuklik,
yolg’on, erksizlik, tengsizlik, adolatsizlik, dushmanslik, nafrat,
xiyonat va boshqalar jamiyatda korrupsiyaning urchishiga olib
keladi[6].

Xulosa. Shu ma’noda, xulosa qilib aytish joizki,
fuqarolarning korrupsiyaga garshi ongi ularning faol fugarolik
pozitsiyaning ajralmas qismi hamdir. Ko’pgina manbalarda
fugaroviylik bir davlatga mansublikni anglash, davlatga
sodiglik hamda vatanparvarlik hissi sifatida talgin etiladi.
Bunda davlatni, Konstitutsiyani, davlat ramzlarini hurmat
qilish, davlat tuzumini va gonun ustuvorligini himoya gilishga
tayyorlik nazarda tutiladi. Fugaroviylikni insonga huquqiy,
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ijtimoiy, ma’naviy va siyosiy jihatdan layoqatli ekanligini his  qarshi tura olish qgobiliyatlarini jamlovchi tushuncha sifatida
etishni ta’minlovchi, jamiyatdagi jinoyatchilik holatlariga  ham talgin etish mumkin.
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MAKTABGA TAYYORLOV GURUHI BOLALARINI BOSHLANG‘ICH TA’LIMGA TAYYORLASHNING
AHAMIYATI VA O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu magqolada bolalarni maktabga tayyorlashning o°ziga xosliklari, boshlang‘icha ta’limga oid bilimlarni egallashda bola duch
kelishi mumkin bo‘lgan qiyinchiliklarni bartaraf etishda ta’lim-tarbiya jarayonini ganday amalga oshirish kerakligi, nimalarga
e’tibor qaratish lozimligi, tayyorlov guruhi bolalarini maktabda boshlang‘ich sinfda o‘qishga tayyorlashda olimlarning
tadgiqotlaridagi fikr-mulohazalari, tayyorlov guruhi va 1-sinf darliklari orasidagi o‘zaro o‘xshashliklar keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabga tayyorlov, umumiy va shaxsiy tayyorlik, boshlang‘ich ta’lim, o‘qituvchi, ijtimoiy moslashuv, o‘quvchi
bo‘lish istagi, kognitiv qoviliyat, idrok gilish, kommunikativlik.

3HAUYEHHWE U CHEIIA®HUKA MOATOTOBKH JETEM MOATOTOBUATEABHOM K IIKOJIE T'PYIIBI K
HAYAJIBHOMY OBPA30BAHUIO
AHHOTaALHSA

B nmanHOi1 craThe paccMaTpHBalOTCS OCOOCHHOCTH TOATOTOBKM JAETEH K INKOJE, KaK PEali30BaTh Yy4eOHO-BOCHHUTATEIHHBIN
IpoIEecC B MPEOAOJICHHN TPYIHOCTEH, ¢ KOTOPBIMH MOXET CTONKHYTHCS PEOCHOK NpH NMPHOOPETEHWH 3HAHUH O HAaYaIbHOM
0o0pa3oBaHMM, HAa 4YTO CleAyeT OOpaTWTh BHUMAHHE, OT3BIBBI YYEHBIX B HCCIEHOBAHHAX IIPH MOATOTOBKE Jereif
MOATOTOBUTENBHON TPYNIBl K OOYYeHHMIO B HayaJbHOM INKOJE, B3aMMOAECHCTBHE MEXIy ydeOHMKaMH IOATOTOBHTEIBHOMN
rpynmsl 1 1 Kacca. IpUBEIEHBI CXOJCTBA.

KnroueBbie ciioBa: ['0TOBHOCT K IIKOJIe, 0OIIas W JIMYHOCTHAs TOTOBHOCTH, HadyalbHOE 0Opa3oBaHUE, YUHUTENb, COLMAIIbHAS
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THE IMPORTANCE AND SPECIFICS OF PREPARING CHILDREN OF THE PREPARATORY SCHOOL GROUP
FOR PRIMARY EDUCATION
Annotation

This article discusses the features of preparing children for school, how to implement the educational process in overcoming the
difficulties that a child may face when acquiring knowledge about primary education, what should be paid attention to, the
feedback of scientists in research when preparing children of the preparatory group for primary school, the interaction between
textbooks of the preparatory group and 1st grade. The similarities are given.

Key words: School readiness, general and personal readiness, primary education, teacher, social adaptation, desire to be a
student, cognitive abilities, perception, communication.

Kirish. Biz bilamizki, bugungi kunda
Respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimida maktabgacha ta’lim
bo‘g‘iniga alohida e’tibor qaratilmoqda, chunki aynan
maktabgacha yoshda bolaning intellektual salohiyati
shakllanadi, kognitiv qizigishlari va o‘quv faoliyati rivojlanadi
hamda bu davr shaxsning o‘ziga xos Xususiyatlarini
rivojlanishi va turli bilimlarni egallashning eng qulay payti
hisoblanadi. Maktabgacha yoshning 6-7 yoshdagi tayyorlov
guruhiga to‘g‘ri keladigan davri bolalarning ta’lim-tarbiya va

Maktabga tayyorlov guruhi bolalariga boshlang‘ich
ta’limni  boshlashdan oldin bolaning jismoniy, aqliy,
intellektual rivojlanish darajasi holatini nazorat gilish, ularni
o‘qitish va tarbiyalashning anig, uyushgan, magsadli rejasi
ishlab chiqilgan bo‘lishi lozim. Maktabda o‘qishga yoki
boshlang‘ich ta’limga tayyorlik — bu bolada uyg‘un ravishda
birlashtirilgan yetarli ko‘nikma va bilimlar majmuasini
anglatadi. Dunyoda o‘zining ta’lim tizimi bilan ajralib
turadigan yapon ta’lim nazariyasiga ko‘ra, bolaga 5

dastlabki o‘quv faoliyatini o‘zlashtirishda alohida ahamiyatga
ega.

Bola 6-7 yoshgacha bo‘lgan davri mobaynida
jamiyatga moslashuvi sodir bo‘ladi, 0‘z “meni”ni anglaydi,
tengdoshlar va kattalar bilan o‘zaro muloqotga kirishadi,
muomala madaniyatini bir gqadar egallaydi. 6-7 yoshga kelib
bolalar ta’lim-tarbiyasida o‘quv faoliyatiga yanada ko‘proq
urg‘u berila boshlaydi. Aynan tayyorlov yosh guruhi davri
bolaning o°zini-o°‘zi anglashi uchun zaruriy shart-sharoitlarni
yaratish, boladagi erkinlik, mas’uliyat va ijodkorlik
qobiliyatini ochib beradigan, shuningdek, boshlang‘ich
ta’limga tegishli talablarni tezda o‘zlashtirishga va bilim olish
jarayonida faol ishtirok etishga imkon beradigan qulay
ijtimoiy-psixologik muhitni boshga yosh davriga nisbatan
ko‘proq talab qiladi.
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yoshigacha o‘zi xohlagan barcha narsaga ruxsat beriladi,
shundan so‘ng boshlang‘ich sinfga tayyorgarlik darslari
boshlanadi.

Adabiyotlar tahlili. Maktabga tayyorlov guruhi
bolalarining boshlang‘ich ta’limga tayyorligi va o‘quv
tarbiyaviy faoliyatlarida nimalarga e’tibor qaratish lozimligi
xususida ko‘pgina olimlar o‘zlarining tadqiqotlarida turli fikr-
mulohazalarini ilgari surishgan. Rus olimi K.D.Ushinskiy
birinchilardan bo‘lib  bolalarning boshlang‘ich talimga
tayyorligi masalasi haqida fikr yuritib, Ta’liming har qanday
nosgichini amalga oshirishda bolaning rivojlanish darajasi
asosiy omil ekanligini ta’kidlaydi. U bolalarni o‘rganishga
tayyorlashning asosiy yo‘nalishlarini aniqlaydi, Bular:

- rasm chizish, bitta mavuga e’tibor
gobiliyatini rivojlantirish;

qaratish
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- bolaning unga aytilayotganlarni diggat bilan tinglash;

- fikrini to‘liq jumlalar orqali ifoda etishga o‘rgatish;

- Dbolalarni yozuvga o‘rgatishdan oldin ularning
qo‘llarini mashq gildirish;

- obyektlarni to‘g‘ri hisoblashga o‘rgatish bo’lib, ular
keyingi o‘quv bosqichi uchun muhim faoliyat ekanligini o‘z
izlanishlarida keltirib o‘tadi. Bundan tashqari K.D,Ushinskiy
boshlang‘ich maktanga tayyorlikni faqatgina savodxonlikka
tayyorgarlik deb tushunmaslik kerakligini ta’kidlaydi [3].

D.B.Elkonin boshlang‘ich sinfga tayyorlik
muammosini ko‘rib chiqib, birinchi navbatda o‘quv faoliyati
uchun zarur shart-sharoitlarni shakllantirish kerakligini ilgari
suradi [4].

A.N.Leontev umuman olganda psixikaning rivojlanish
darajasiga va bolaning o‘z xatti-harakatlarini boshgarish
qobiliyatiga ega bo‘lishini muhim deb hisoblagan [5].

G.G.Kravtsov va E.E.Kravtsov o‘zlarining
tadgiqotlarida maktabga tayyorgarlikning muhim tarkibiy
qgismi sifatida kommunikativlikni ko‘rsatib, bolaning muloqot
qoidalariga e’tibor qaratishi, kattalar va tengdoshlar bilam
mazmunli aloga o‘rnatish va birgalikdagi faoliyatda o‘zaro
muloqot elementlaridan foydalanish ko‘nikmalarini egallashi
lozimligini ta’kidlab o‘tishgan [6]

A.V.Zaporojes o‘z navbatida boladagi harakatlarni
ixtiyoriy ravishda tartibga solish, kognitiv, analitik va sintetik
faoliyatni rivojlantirishga tayyorlikni aytib o‘tadi [7] Shu bilan
birga tayyorlov yosh guruhlarida ta’lim-tarbiya jarayonini
ko‘proq o‘yinli tarzda tashkil qilish ma’quldir, chunki
V.A.Suxomlinskiyning so‘zlariga ko‘ra, kashfiyotchilik, o‘yin
va ijodkorlik bolaning hayot tarzini yanada boyitadi. Bolalarni
boshlang‘ich ta’limga tayyorlashni ko‘proq o‘yinli tarzda olib
borish asta-sekin boladi “men xohlayman™ so‘zi o‘rnini “men
bajaraman, men bajarishim kerak” so‘zi egallab boshlaydi.
Maktabga tayyorlik fagat o‘qish va yozish malakalari bilan
cheklanmaydi. Ko‘proq darajada bu shakllangan psixik va

tizimli o‘qishga munosbat, shuningdek yangi sharoitga
moslashish gobiliyatidir.
Tadgigot metodologiyasi. Bolalarni  maktabga

borishdan oldin egallashi kerak bo‘ladigan ko‘nikmalar
umumiy rivojlanish bilan bog‘liq bo‘lgan barcha jarayonni o‘z
ichiga oladi.

fikrini aniq bayon gila olish;

0‘zi haqida ma’lumot berish qobiliyati (familiyasi,
ismi, yoshi, manzili, ota-onasining ismi, kasbi, telefon
ragami);

obyektlar orasidagi farq va ularni aniglash;

gigiyena vositalaridan foydalanish va o‘z-o‘ziga
xizmat qilish ko‘nikmalarini (kiyinish, yechinish, tishlarni
tozalash, mustaqil ovqatlanish va hokazo) egallash.

Maktabgacha  yoshdagi bolalarni  o‘qgitish va
tarbiyalashning eng muhim vazifalaridan biri bolalarni
boshlang‘ich ta’limga tayyorlashdir. Ma’lumki, bolalarni 1-
sinfda o‘qishga tayyorlash bolalar maktabga kelishida ancha
oldin boshlanadi va maktabgacha ta’lim tashkilotlarida,
alohida markazlarda va maktablar qoshidagi boshlang‘ich
ta’limga tayyorlov guruhlarida bolalarga deyarli tanish
bo‘lgan faoliyat turlari asosida amalga oshiriladi, bular
quyidagilar.

0‘yin turlari orqali;

rasm chizish;

yozish;

qurish-yasah;

nutqiy mashg‘ulotlar orqali.

Bolalarni boshlang‘ich ta’limga tayyorlashda quyidagi
yo‘nalishlarni alohida ajratib ko‘rsatish zarur

Bolaning boshlang‘ich ta’limga psixologik tayyorligi;

bolaning ruhan maktabga tayyorligi bo‘lib, u kamida
10-15 daqiga davomida har qanday faoliyatga e’tibor
garatishi;
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diqqatli bo‘lishi va o‘qgituvchining
muvofiq harakat qilishga tayyor bo‘lishi kerak;

yaxshi xotira;

mustaqil fikrlash va ijodkorlik qobiliyatiga ega
bo‘lishi muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, u
tengdoshlari bilan xotirjam mulogot qgilishi va muayyan
vaziyatda o‘zini tuta bilishi, mustaqil va birmuncha
mas’uliyatli bo‘lishi kerak.

Bolaning boshlang‘ich ta’limga jismoniy tayyorligi.
Bu bolaning muvaffaqiyatli ta’lim olishi va o‘rganishiga
imkon beradigan qonigarli salomatlik holatini anglatadi.
Bunga motorikalarning rivojlanganligi, partada to‘g‘ri otirish,
organizmning muvozanatni ushlab tura olish va boshgalar
kiradi.

topshirig‘iga

Bolaning boshlang‘ich ta’limga intellektual (aqliy)
tayyorligi. Agliy jihatdan tayyorlik bolaning 1-sinfga kirish
paytida zaruriy bilimlar bazasiga ega bo‘lishi, tevarak-atrof
hagidagi hodisalar hagida kognitiv bilimlarning mavjudligi
bilan izohlanadi. Shuningdek, u maktabga hissiy-irodaviy
tayyorgarlikni, ya’ni o‘rganishning ahamiyatini tushunishni,
giziquvchanlik va rivojlangan nutg, fikrlash va xotira muhim
ahamiyatga ega.

Tahlil va natijalar. Bola ganday faoliyat turi bilan
shug‘ullanmasin, tevarak-atrofdagi olamdan 0°zi uchun yangi
bilimlarni hosil qiladi, yangi narsalarni o‘rganadi ( naqsh
chizish, kubiklardan uy qurish, plastilindan hayvon
haykalchalarini yasash va boshga faoliyat turlarida).
Keyinchalik ushbu faoliyat turlari o‘quv faoliyati ko‘rinishini
egallaydi va olingan bilimlar bola faoliyatining ongli
magqgsadiga aylanadi, o‘zining harakatlarini anglay boshlaydi,
tushunadi va bajaradi. Mashg‘ulotlarni o‘tkazishda bolada
stolda to‘g‘ri o‘tirish, qalam yoki ruchkani to‘g‘ri ushlash,
o‘qituvchining savollariga to‘g‘ri javob berish, digqat bilan
tinglash va savollarga  javob  berish  qobiliyatini
shakllantirishga alohida e’tibor qaratish lozim.

1-sinf va maktabga tayyorlov guruhining o‘quv
faoliyati o‘zaro mos keladi bular quyidagilar:

so‘zlarni ovozli tahli qilish;

tovushlarni bilishi, to‘g‘ri talaffuz qila olish;

s0°z boyligini yangi so‘zlar bilan to‘ldirib borish;

10 soni ichida to‘g‘ri va teskari hisobni erkin bajarish;

asosiy geometrik shakllarni bilish;

fazoviy tasavvurga ega bo‘lish;

vaqt hagida tasavvurga ega bo‘lish.

Olib borilgam kuzatishlar asosida maktabga tayyorlov
guruhi va boshlang‘ich sinf o‘quv dasturlaridagi bir-biriga
nisbatan yaqin mazmundagi ta’im-tarbiya jarayonidagi
faoliyat turlari mavjudligini ko rishimiz mumkin.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, maktabga tayyorlov
guruhi bolalarining boshlang‘ich ta’limga qadam qo‘yishi
shaxs shakllanishida, uning ta’limning keyingi pog‘onasida
o‘quv-tarbiyaviy =~ faoliyat ~ mazmunini  muvaffagiyatli
o‘zlashtirishida muhim ahamiyatga. Bugungi kunda bolaning
maktabga elementar boshlang‘ich bilimlar bilan kelishi zamon
talabiga aylanmoqda desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. Bu esa
maktabgacha yoshdagi bolalar uchun yaratilgan ta’lim-tarbiya
dasturlari maktab darsliklarini puxta egallash uchun asos
vazifasini o‘taydi va maktabgacha talim tashkilotlarida,
maktablar qoshida va alohida bilim beruvchi markazlarda
bolalarni maktabga har tomonlama tayyorlash, mantigiy
tafakkur doirasini kengaytirish, nutgiy hamda intellektual
salohiyatini zaruriy bilimlar bilan boyitish, savodxonlik
darajasini oshirish bo‘yicha olib boriladigan ishlar ko‘lamini
yanada kengaytirishni va takomillashtirish zaruriyatini keltirib
chigaradi. Shunday ekan, tarbiyachi-pedagog va o‘qituvchilar
kelajak avlodni har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida
voyaga yetishishlari uchun zamonaviy ta’lim metod hamda
texnologiylaridan foydalanib bolalarni maktabda boshlang‘ich
sinfda o‘qishga tayyorlashda o‘zlarining pedagogik mahorati
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va kasbiy salohiyatini zamon talabiga mos ravishda  muvofig.
rivojlantirib, yangi bilimlar bilan boyitib borishlari magsadga
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MEDIA LITERACY OF STUDENTS BASED ON THE DEVELOPMENT TRENDS OF MODERN INFORMATION
AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES IMPROVEMENT
Annotation

The article discusses the essence of media and information literacy, as well as trends in the development of media literacy of
students of higher education institutions in the digital environment. Researches and achievements of scientists of Uzbekistan and
foreign countries in this field are analyzed. Specific features of international cooperation on the development of media and
information literacy are highlighted.

Key words: Media education, media literacy, information literacy, international cooperation, culture of receiving information,
university network, expert.

PA3BUTUE MEJUATPAMOTHOCTH YUYALIIAXCSI HA OCHOBE TEHJIEHIIAM PABBUTUSA COBPEMEHHBIX
HHOOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOT MM YJIYYIIEHUE
AHHOTaLUA

B cratse paccmarpuBaeTcs copepikaHHE MEAUATPAMOTHOCTH U WH(POPMALMOHHON IPaMOTHOCTH, a TaKXKe TEHICHIIUH Pa3BUTHL
MEIUarpaMOTHOCTH CTYICHTOB BBICIINX y4eOHBIX 3aBeleHH B HU(POBOU cpere. bouti mpoaHamM3HMpOBaHBl UCCIENOBAHUS U
JIOCTIDKCHUST y30EKCKUX U 3apyOeKHBIX YYCHBIX B JaHHOHW oOmactu. OcBemaloTcsl OCOOCHHOCTH MEXIYyHapOJIHOTO
COTPYIHHYECTBA [0 PA3BUTHIO MEHa U HHPOPMAIIMOHHOW I'PAMOTHOCTH.

KnwueBbie ciaoBa: Meanaobpa3oBaHue, MEIUarpaMOTHOCTh,  HMH(POPMAIOHHAS
COTPYIHHYECTBO, KyJIbTypa MOJyYeHUST HHYOPMAITUH, Y HHBEPCUTETCKAS CETh, SKCIEPT.

IrPaMOTHOCTb,  MEXKIYHApOIHOE

TALABALAR MEDIASAVODXONLIGINI ZAMONAVIY AXBOROT KOMMUNIKATSIYA
TEXNOLOGIYALARINING RIVOJLANISH TENDENSIYALARI ASOSIDA TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Magolada Media va axborot savodxonligining mazmun mohiyati, shuningdek, raqgamli muhitda oliy ta’lim muassasalari talabalari
mediasavodxonligining rivojlanish tendentsiyalari hagida so'z boradi. O‘zbekiston hamda xorijiy davlat olimlarining mazkur
soxaga oid izlanishlari, yutuqlari tahlil gilingan. Media va axborot savodxonligini rivojlantirish bo‘yicha xalqaro hamkorlikning

0°ziga xos xususiyatlari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Media-ta’lim, mediasavodxonlik, axborot savodxonligi, xalqaro hamkorlik, axborot olish madaniyati, universitet
tarmog‘i, mutaxassis.

Kirish. Bugungi kunda jamiyat, ilm-fan taraqqgiyoti, Hozirgi kunda axborotlarning mazmunini ham,

insoniyat kundalik maishiy va kasbiy faoliyat sohalariga
ilg‘or  texnologiyalar, aynigsa OAV ta’sir doirasining
kuchayishi har ganday mutaxassisga axborot ogimi bilan
ishlashning samarali usul va texnologiyalarini yaratish va
amaliyotga tatbiq qilishni tagozo etmogda. Dunyoning
yetakchi oliy ta’lim muassasalari milliy va xalqaro ta’lim
muhitida tahsil oluvchilarda mediamakonda axborotlarni
o‘zlashtirishga nisbatan faoliyatli, tanqidiy va kreativ
yondashuvni rivojlantirish, mediasavodxonlik va axborot
madaniyatini shakllantirishga ahamiyat qaratilmoqda. Ta’lim
muassasalari talabalarining mediasavodxonligi ta’lim va
medianing integratsiyasi asosida rivojlantirish faoliyatini
yo‘lga qo‘yish, mediabilimlarni integrativ yondashuv asosida
takomillashtirish orqali bo‘lajak mutaxassislarning
mediakompetentligini rivojlantirish dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda.

Jahon ta’lim amaliyotida bu sohadagi izlanishlar
o‘tgan asrning 60-70 yillaridayog boshlandi va pedagogika
fanida o°ziga xos yo‘nalish - mediata’lim paydo bo‘ldi. Yangi
yo‘nalish o‘quvchilar va talabalarga media axborot dunyosiga
moslashishga, ommaviy  axborot  vositalari tilini
o‘zlashtirishga, mediamatnlarni tahlil gila olishga yordam
berishi ko‘zda tutilgan.

ularning OAV orqali tarqatish usullari va yo‘llarini ham
nazorat gilish qgiyin. Aynigsa, internetning ommalashishi bu
jarayonni yanada murakkablashtirdi. Axborotning tovar
sifatidagi ta’siri yoshlarning mustaqil ravishda tafakkur
qilishida ko‘rina boshladi.

Media ko‘nikmalariga ega bo‘lgan yoshlar Internetdan
foydalanishning me’yorlari, qoidalari va uni boshqaruvchi
gonunlarga rioya etishi lozim. Agarda foydalanuvchi
mediajamiyatidagi  xususiylik me’yorlari bilan tanish
bo‘lmasa, u o‘zi anglamagan holda xususiy axborotni
jamoatchilikka oshkor qilishi mumkin. Internet-ta’lim turli
kasbiy sohalarga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, iqtisodiy o‘sishga
ko‘maklashadi. Ragamlashtirish va axborotni saqlash
jarayonining oddiyligi, shuningdek, turli qurilmalar vositasida
ma’lumotga ega bo‘lish Internetda insonlar uchun qulay
bo‘lgan axborot resurslarini ko‘paytirish imkonini berdi.
Bolalar va yoshlar turli ilovalardan yaxshi foydalana olgani
sababli, Internetdan o‘zining manfaati yo‘lida foydalanadi shu
bilan birgalikda bir vaqtning o‘zida undan himoyasizdir.
Internetdan foydalanishning real dunyoda bo‘lgani kabi
ma’lum xavfi ham mavjud. Ulardan himoyalanishning eng
yaxshi usuli yoshlarga Internetdan foydalanish jarayonida
yuzaga keladigan shunday xavflarni boshqarishni o‘rgatishdir.
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Bu ma’noda O‘zbekistonda yoshlar va bolalarda
mafkuraviy immunitetni hosil qilish, media va axborot
xavfsizligi ko‘nikmalarini shakllantirish borasida o‘quv-
tarbiya tizimi yuzaga kelmoqda. Mamlakatning barcha ta’lim
muassasalarida tashkil etilgan axborot-resurs markazlari,
shuningdek, o‘quv  jarayoniga  kiritiligan = muayyan,
(Medisavodxonlik va axborot madaniyati, «Axborot-
psixologik xavfsizlik», «Axborot xavfsizligi asoslari») fanlar
foydalanuvchilarga muloqotning amaliy ko‘nikmalarini
shakllantirish va axborotni mediakontent tarmog‘ida tarqatish
imkonini beradi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Media”
tushunchasi inglizcha atama bo‘lib, u bugungi kunga kelib
O‘zbekiston hududida til iste’molida faol qo‘llanilmoqda.

XX asr o‘rtalaridan boshlab texnologiya omillarining
ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda hal giluvchi o‘rin tutib borishi
media muammosining tadgigotchilar, aynigsa, G‘arb olimlari
tomonidan faol o‘rganilishiga xizmat qildi. Medianing individ
va jamiyatga ta’siri, shaxsning kommunikasiya jarayonlaridagi
o‘rni  bilan bog‘liq masalalar G.Lassuel, U.Shramm,
G.Gerbner, G. Innis, M.Maklyuen singari anglo-sakson
dunyosi olimlarining asarlarida keng yoritildi. Aynan anglo-
sakson maktabida “media” fenomeni bo‘yicha keng, har
tomonlama tadgiqotlar olib borildi. XX asrning 60-yillarida
Toronto universiteti negizida yangi ilmiy yo‘nalish ochilib, u
yangi texnologiyalarning inson ongi va faoliyati ta’siriga
bag‘ishlandi. Professor G.Innis rahbarligidagi birinchi guruh
kommunikasiya texnologiyalarini o‘rgangan bo‘lsa, professor
M.Maklyuen ommaviy kommunikasiyalar, mediata’lim
fenomenlarini tadgiq qildi. Keyinchalik ushbu ilmiy yo‘nalish
“Toronto kommunikasiyalar nazariyasi maktabi” nomini
oldi.[2].

Xalgaro ilm-fan olamida “mediasavodxonlik” (media
literacy) atamasi ham mustahkam o‘rin egallagan. Valter
Benyamin[3], Lorens Engel (Germaniya) [4], Nikolas
Negroponte[5], Noam Xomskiy (AQSH) [6], Anekcaump
®enopos (Rossiya) [7], Styuart Xoll (Buyuk Britaniya) [88]
singari olimlar o‘z asarlarida mazkur tushuncha hagida fikr
yuritganlar.

Mediasavodxonlikni Xurshid ~ Do‘stmuhammad
“axborot madaniyati” yoki “info etika” deb ataydi.[9] Qanday

atashimizdan qat’iy nazar, globallashuv sharoitida axborotdan
saqlanish ko‘nikmasining paydo bo‘lgani rost. “Nobel
mukofoti sovrindori, igtisodchi Gerbert Saymonning fikricha,
hozirgi paytda axborot o‘z iste’molchilarini(resipientlarini)
qirib tashlamoqda, yeb bitirmoqda”.[10] Mana shunday
sharoitda mediata’limning nazariy va amaliy asoslarini
o‘rganish, fuqarolik jamiyatini shakllantirishda aholining
faolligini oshirish bo‘yicha izlanish olib borish dolzarb
vazifadir. Mediata’limdan ko‘zlangan maqsad
mediasavodxonlikni shakllantirishdir.

Tadgigot metodologiyasi. Agarda savodxonlik
“muayyan soha bo‘yicha yetarli bilimga egalik” [11] ni
anglatsa, u holda “mediasavodxonlik” tushunchasini
shaxsning shaxsiy yoki kashiy gizigish, ehtiyoj hamda
majburiyatlaridan  kelib chiggan holda media orqali
targatilayotgan axborotlar bilan tanishish, ularni tanlash,
saralash, tahlil qilish va baholash bo‘yicha yetarli bilimga
egalik”ni yoritishga xizmat qiladi, deb izohlash mumkin.

Rossiya FRda YuNESKO va mazkur tashkilotning
Ta’limda axborot texnologiyalari Instituti tomonidan 2012
yilda “Media va axborot savodxonligini shakllantirishning
pedagogik asoslari” ishlab chiqilgan. Shuningdek, “Media va
axborot savodxonligini shakllantirishning pedagogik jihatlari”
nomli o‘quv-metodik qo‘llanma nashr etilgan. Qo‘llanma
o‘ziga xos metodik tuzilmaga ega bo‘lib, unda mavzular
bo‘yicha nazariy hamda amaliy bilimlarni turli yoshdagi
shaxslar, jumladan, o‘quvchilar o‘rtasida “nazariy g‘oyalar <>
amaliy ko‘nikma-malakalar” birligi asosida taqdim etiladi.

Mediadan foydalanish yoshlar, aynigsa talabalarning
bo‘sh vaqtini o‘tkazishning muhim qismi hisoblanadi. Shu
bois mediata’limning yoshlar bilan ishlash jarayoniga
integratsiyalashuvi tabiiy holdir. Yoshlar bilan ishlash
bo‘yicha mutaxassislar mediapedagog sifatida ularning
mediaolami va mediamadaniyatini yaxshi biladi. Yoshlar
mediamadaniyati kattalarnikidan sezilarli tarzda farglanishi
mumkin. Shu sababdan yoshlar va kattalar o‘rtasidagi
tushunmovchilikni  bartaraf etish hamda yuqori sifatli
mediata’limni ta’minlash maqsadida medialar mohiyati hamda
yoshlar mediamadaniyati xususida aniq tasavvurlarga ega
bo‘lish darkor.

| Talbalar mediasavodxonbizind rrojlhmbirishning pedagogzilk xususivailari

[ Yo nalirish |

:
E
l.-.-.ﬁ

tavyorlash

- “axhorot’”, “Intermnet’”, “vizual nvateriaFf?, “mwediata ™,
“mediasavodxonlik’, “axborei xavii™”. “axborot xavfind hartaraf etdsh™ va
h.k tushurne halarni hosil g ilish

- o' magsadi sari yo ‘maltirish

- axhoroilarni izlash, wnmumlashtbrish, saralash, gayta ishlashva ulardan
forydalanish, foydaliva rararli axboroitlarnd ajrata olish, foxdali
axhoroining ahamiyatind toe ‘g *ribaholash, zararli ma’lumoetlar keltrib
chig aradizan ogibhaitlarnibashorailash

- mued ianmahsulstlardan to‘g'ri foydalanish, turli fan asoslarind
o‘zlashiirish ke ‘niloma, nalalalarini hosil g itish

- ragamhl texxwlogivalar va media olamind to'g ‘ri tahlil gila oladizan va
umnd an samarali foydalana eladican savoedxoen yetulk mutaxassisnd

Tahlil va natijalar. Axborotlashuv sharoitida axborot
havfsizligini ta’minllashdagi muhim omil — inson omilidir.
Chunki bugun “axborot” tushunchasi inson tafakkuriga turli
ko‘rinishda ta’sir etib, uning hayoti va taqdirini muayyan bir
tomonga — salbiy yoki ijobiy tarafga burib oladigan kuchli
vositaga aylandi. Bu esa, o‘z navbatida, har bir shaxsdan
kuchli sezgirlikni talab etmoqda. Sababi yoshlar katta avlodga
nisbatan mediadan ko‘proq foydalanmoqda. Ammo bunday
sharoitda yoshlar ongini axborotdan cheklash kerakli natijani
ta’minlamaydi. Bu holat demokratik qadriyatlarga zid.

Shuning uchun ham yoshlarda axborot olish
madaniyatini ~ shakllantirish  asosiy  vazifalardan  biri
hisoblanadi. Shunday ekan, axborot makonining globallashuvi
sharoitida mediata’limining o‘rni nihoyatda muhim bo‘lib,
ijtimoiy — siyosiy ahamiyat kasb etadi.

Yurtimizda amalga oshirilayotgan islohotlar va
olimlarimizning mediadan ta’lim jarayonida foydalanish
borasidagi fikrlariga garamay, o‘quvchilarda mediata’limni
rivojlantirish mexanizmini ishlab chiqish va yo‘lga qo‘yish
masalasi dolzarbligicha golmoqda.
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Xulosa va takliflar. Dastlabki olingan tajriba-sinov
natijalarda olingan xulosalar shuni ko‘rsatadiki:

mehnat bozorining zamonaviy axborot texnologiyalari
va internet tizimidan professional yo‘naltirilgan foydalanish
qobiliyatiga ega mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyoj ortib
borayotgan bir paytda universitet bitiruvchilarining jahon
axborot makonida o°‘z kasbiy salohiyatini namoyon etishga
yetarli darajada tayyor emasligi;

talabalarning bugungi kunda media makonda
ko‘ngilochar, saviyasiz kontentlarni kuzatishda faolligi,
internetga qaramlik, mafkuraviy tahdid, kiberlyudomaniya
kabi tushunchalarni deyarli anglamasligi va tabiiy ravishda
mediasavodxonlik sifatlariga ega emasligi;

talabalarning media makon qurish istagi va tangidiy
idrok etish, ommaviy axborot vositalarini iste'mol qilish,
media matnlar, media resurslarni yaratishga tayyor emasligi;

Jamiyatning  axborotlashuvi  sharoitida  inson
Xavfsizligining ko‘plab an’anaviy muammolari jiddiy

o‘zgarishlarga uchradi. Axborot xavfi ko‘lamining kengayishi,
yangilanishi hamda yangi xavf manbalari, xavf omillari,
qiziqish va qadriyatlarning himoyalanishi kabi hodisalar ro‘y
bermogda. Yangi xavf manbalari sifatida kompyuter,
Internetning turli xil axborot resurslari, kompyuter o‘yinlari va

boshgalarni qayd etib o‘tish mumkin. Axborotdan
foydalanishda yuzaga keladigan xavf omillari esa
quyidagilardan iborat: kompyuter ishidagi turli ishdan

chigishlar, sifatsiz dasturiy mahsulotlar, yugori elektr quvvati,
elektromagnit maydonlar, pornografik xarakterdagi axborotlar,
xayoliy sport mazmunidagi dasturiy o‘yinlar, axborot
tarmog‘idagi xakerlar harakati va firibgarliklar hamda b[12].
Talabalarni axborot muhiti da harakat gila olishlari,
o‘zlari uchun magbul (falokatga olib bormaydigan) yo‘Ini topa
olishga o‘rgatish u jarayonga tizimli, majmuaviy yondashuvni
taqozo etadi. Bizning nazarimizda unga erisha olishning eng
samarali yo‘li — mediata’lim tizimini yanada shakllantirish
hamda amaliyotga tatbiq etilishini ta’minlash hisoblanadi.
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TALABALARNING KREATIV FIKRLASHINI BAHOLASH ORQALI XXI ASR KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Magqolada XXI asr ko‘nikmalarining hayotimizda tutgan o‘rni, o‘rganuvchilari va o‘qgituvchilariga qo‘yiladigan talablar, ularga
yuklatiladigan vazifalari yoritilgan. XXI asr insonlari kreativ fikrlashi, umrbod ta’lim o‘rganuvchilari safida bo‘lishi,
hamkorlikdagi faol faoliyatni yo‘lga qo‘yishi, zamon bilan hamnafas holda ma’lumotlar bazasini shakllantira olishi va ularni
tahlil eta oladigan darajadagi fikrlovchilardan bo‘lishi talab gilinadi. XXI asrda insonlar shunchaki yashashi emas, ular fikrlarini
baholay oladigan darajada kreativ qobiliyatlarni shakllantirgan yetakchilar, ijodkorlar bo‘lishi talab etiladi. Maqoladan
ko‘zlangan magsad ham maqolaning asosiy vazifasi ham shunga qaratilgan.
Kalit so‘zlar: XXI asr, ko‘nikma, fikrlash, kreativ fikrlash, baholash, kompetensiya, kontekst, AKT savodxonlik, rivojlanish.

O®OPMHUPOBAHUE HABBIKOB XXI BEKA YEPE3 OIIEHKY TBOPYECKOI'O MBIIIJIEHUSA YYAIIIUXCSI
AHHOTaLUA

B cratse ocBemaercs poss HaBelkoB XXI Beka B Haliei kKW3HHU, TpEOOBAaHUS, MPEIbIBISIEMbIE K UX YUYCHHKAM U YUHTEISIM,
3a1add, KOTOpele Ha HUX Bo3zmaratorcs. Jlrogm XXI Beka 00sA3aHBI MBICIUTH KPEAaTHBHO, OBITh B psAAax OOydaromuxcs Ha
NPOTSDKCHUH BCEH JKH3HHU, HANa)KUBAaTh aKTHBHYIO COBMECTHYIO AESTENBHOCTb, YMETh (hopMHpOBaTh 0a3y JAHHBIX B HOTY CO
BpEeMEHEM U OBITh MBICIHUTEISIMU Ha YPOBHE, CIOCOOHOM HX aHann3upoBaTb. B XXI Beke Jifonu JODKHBI HE IPOCTO XKHUTh, OHU
JIOJDKHBI OBITH JINJIepaMy, KPEaTHBIIUKAMH, Y KOTOPBIX C(OPMHPOBAINCH TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH JI0 TaKO# CTETIeHH, YTO OHU
MOTYT CyJUTbh O CBoeM MHeHuu. Ha 3To 1 HalleneHa 1ief1b cTaTbu, U OCHOBHAs 3a]jaya CTaTby.

KioueBbie cioBa: XXI Bek, HaBbIKM, MBIIUICHHE, KPEaTHMBHOE MBIIUICHHUE, OIICHKA, KOMIIETEHTHOCTh, KoHTekct, MKT-
TPaMOTHOCTH, Pa3BUTHE.

FORMATION OF SKILLS OF THE XXI CENTURY THROUGH THE ASSESSMENT OF CREATIVE THINKING
OF STUDENTS
Annotation
The article highlights the role of 21st century skills in our lives, the requirements for their students and teachers, and the tasks
assigned to them. People of the XXI century are obliged to think creatively, to be in the ranks of students throughout their lives,
to establish active joint activities, to be able to form a database in step with the times and to be thinkers at a level capable of
analyzing them. In the 21st century, people should not just live, they should be leaders, creatives who have developed creative
abilities to such an extent that they can judge their opinions. This is the purpose of the article and the main task of the article.
Key words: XXI st century, skills, thinking, creative thinking, assessment, competence, context, ICT literacy, development.

Kirish. XXI asr, shubhasiz, xalgaro munosabatlarda
butun dunyoni gamrab oladigan asr. Bunday sharoitda
integratsiya jarayonini, xalgaro institutlar va tashkilotlarda
suveren davlatlarning ishtirok etishini kengaytirish jarayonini
fagat tarix tagozosi deb emas, balki ayrim mintagalar
ko‘lamida ham, shuningdek, umuman-butun sayyoramiz
ko‘lamida ham sobitqadamlik va barqarorlikni qudratli omili
deb hisoblamoq zarur.1

XXI asr yangi taraqqiyotlar asri sifatida alohida e’tirof
etiladi. Vaqt o‘tgan sari insonlarning bilimi, dunyoqarashi,
fikrlash gobiliyati ham shakllanib boradi. Shu bois ham har bir
asrda ma’lumotlar bazasi shakllantirib turilishi zamon
talabidir. XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirish ham ta’lim
tizimini isloh etishga garatilgan asosiy bosgichdir. Xususan,
XX asrda e’tibor asosiy mavzu va baholashga qaratilgan
bo‘lsa, XXI asrda asosiy mavzu va baholash bilan cheklanib
qolinmay, balki endilikda hayotiy ko‘nikmalar, qobiliyatlar,
AKT (axborot-kommunikatsion texnologiyalar) savodxonlik,
XXI asr kompetensiyalarini o‘rganish va fikrlash ko‘nikmalari
bilan boyitilib borilmoqgda [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahonda ta’lim
oluvchilarning funksional savodxonlik tarkibidagi
kompetensiyalarni  rivojlantirish  metodikasiga oid olib

borilgan tadgiqot ishlarida bir gator natijalarga erishilgan.
Jumladan, ta’lim oluvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlikni
rivojlantirish orqgali shaxsiy-kreativ salohiyatni oshirishning
edukologik jihatlari aniglashtirilgan (Malayziyaning Utara
universiteti); ta’lim oluvchilarni savodxonliklari va kreativ
fikrlash doiralarini rivojlantirish tuzilmasi ishlab chigilgan
(Rossiya ta’lim akademiyasi ta’limni rivojlantirish strategiyasi
institutining Ta’lim sifatini baholash markazi). Shu bilan birga
funksional savodxonlikni shakllantirish, tabiiy hodisalarni
ilmiy talgin qila olish metodikasi takomillashtirilgan
(Pedagogik tadgiqotlar  kengashi  (Avstraliya)), Milliy
pedagogika instituti (Niderlandiya), Pedagogik test xizmati
(AQSh), ta’lim sohasidagi tadqiqotlar milliy instituti
(Yaponiya) va Vestat (AQSh); kredit-modul tizimi asosida
bo‘lajak kimyo o‘qituvchilarining savodxonliklarini baholash
uchun moslashtirilgan texnologiya, tabiiy-ilmiy savodxonlikni
rivojlantirish, ta’lim oluvchining shaxsiy ijobiy xususiyatlarini
baholash metodikasi takomillashtirilgan.

Mamlakatimizda ta’lim jarayonida ta’lim sifatini
o‘lchash, baholash, tahsil oluvchilarning sifatli ta’lim
olishlarini Xalqaro baholash tadqiqotlari asosida ta’minlash
masalalari mamlakatimiz olimlaridan D.M. Maxmudova, M.T.
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Ergasheva, LE. Shernazarov, G‘A. Razakov, Z.B.

Sangirovalar ilmiy izlanishlarida tadqiq etilgan.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlarida
G.S.Kovaleva, L.O.Roslova,  G.A.Sidorova,

PISA xalgaro tadqiqoti kontekstida kreativ

olimlari
A.Y.Pentin,

fikrlashni baholash va rivojlantirish; B.Ye.Mixaylovich,
Ye.M.Bugakova,  L.S.Baytimerova, V.M.Grebennikova,
K.B.Belikov ~ “ta’lim  oluvchilarning kreativ  faoliyati

tushunchasi”, uni shakllantirish va rivojlantirish yo‘llari,
kreativ va ijodiy qobiliyatini shakllantirishning asosiy
mazmuni;  T.P.Payudis, E.V.Sivak, D.M.Mirzanurova,
T.S.Skilevaya, A.Y.Pentin, G.Y.Semyonova, A.Y.Pentin,
Ye.A.Nikishova, K.P.Vergeles, N.A.Zagranichnaya, N.V.
Shtilmanlar ilmiy tadgiqot ishlarini olib borgan.

Tadgigoqt metodologiyasi. llmiy kontekstni yaratish
- XXI asr bugungi kun yoshlari asri sifatida alohida e‘tirof
etiladi. Bugungi kun yoshlarini kim tarbiyalaydi? Albatta
bugungi kun yoshlarini XXI asr o‘gituvchilari tarbiyalaydi.
Shunday ekan XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirish yo‘lida
asosiy e’tibor o‘qituvchilarga qaratiladi. XXI asr o‘qituvchisi
qanday bo‘lishi kerak degan savolga javob topish maqolaning
asosly magsadi. Undan oldin ba’zi tushunchalarni izohlab
o‘tsak.

Ko‘nikma-insonning  ilgarigi  tajribalar  asosida
muayyan faoliyat yoki harakatni amalga oshirish gobiliyati.
Fikrlash-inson ongi ostida uning real hayotga bo‘lgan o‘y-
kechinmalari, gizigishlari hamda xissiyotlarini birlashtiruvchi
psixologik qobiliyat. Kreativ fikrlash-individning yangi ¢
‘oyalarni tavsiflovchi va mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning
tarkibiyga kiruvchi ijodiy qobiliyat, tangidiy fikrlash va
ijodkorlikka asoslangan. Kompetensiya- u yoki bu kasb
egasiga zarur bo‘lgan sotsiolingvistik qonuniyatlar, tamoyillar,
talablar, qoidalar, burch, vazifa hamda majburiyatlar,
shuningdek shaxsiy deontologik me’yorlar yig‘indisini
anglatadi, kompetentlik esa shaxs amaliy faoliyati bilan
bog‘liq bo‘lib, kompetensiya meyorlarini jamiyat talablaridan

XXI asr ko‘nikmalarining o‘zi nima?

Talabalarning asosiy fanlar bo‘yicha tushunchalarini
minimal mahoratdan tashqari kengaytirish va ularni kreativ
fikrlash qobiliyatlarini oshirish kerak.

XXI asr kompetensiyalari tarkibi: global xabardorlik,
moliyaviy, iqtisodiy va biznes xabardorligi, fugarolik
savodxonligi, salomatlik va salomatlikdan xabardorlik. AKT
savodxonligi: Axborot va kommunikatsiya texnologiyalari va
XXI asrda o‘qitish hamda o‘qitishni qo‘llab-quvvatlash uchun
texnologiyadan foydalanish qobiliyati, ta’lim texnologiyalari
standartlariga javob beradigan texnologiyalardan foydalanish
qobiliyati [4]. O‘ylash va fikrlash qobiliyatlari: tanqidiy
fikrlash, tizimli fikrlash, muammoni hal qilish, yaratish va
innovatsiyalar.

Hayotiy ko‘nikmalar: shaxslararo va o0°z-o‘zini
yo‘naltirish  qobiliyatlari, shaxslararo va  hamkorlik
qobiliyatlari, 0‘z yo‘nalishi, hisobdorlik va moslashuvchanlik,
ijtimoiy javobgarlik, axlogiy xatti-harakatlar. “Biz o‘sishimiz
uchun biz odamlarga hali mavjud bo‘lmagan ishlarni
bajarishga o‘rgatishimiz kerak, demak biz ularni ixtiro
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kelib chiggan holda kreativlik asosida ish tajribasida namoyon
etish mahoratidir. Kontekst-(lot. Contextus- bog‘lanish,
qo‘shilish)-og‘zaki va yozma nutqning tugal qismi.
Rivojlanish-tabiat va jamiyatdagi qonuniyatli o‘zgarish; bir
sifat holatidan boshqasiga, eskidan yangiga o‘tish. XXI asr
o‘qituvchisiga qo‘yiladigan talablar:

XXI asr o‘qituvchisi kommunikator sifatida istalgan
joyda, istalgan vaqtda muloqot va hamkorlikni ta’minlaydigan
vositalar va texnologiyalarni yaxshi bilishi kerak. Ular nafagat
mulogot  qilishni,  balki  mulogotni  osonlashtirish,
rag‘batlantirish, nazorat qilish, mo‘tadil qilish va boshqarishni
ham bilishadi [2].

XXI asr o‘qituvchisi vizyoner sifatida boy tasavvurga
ega bo‘lishi kerak. Masalan: rivojlanayotgan vositalar va veb-
texnologiyalarning potentsialini ko‘rish, tushunib olish va
boshqarish, boshqalarning g‘oyalariga qarash va ulardan o‘z
sinflarida ganday foydalanishlarini tasavvur gilish, fanlarni va
o‘quv dasturlarini ko‘rib chiqish va boshqa sohalarda
o‘rganishni mustahkamlaydigan va qadrlaydigan aloqalarni
o‘rnatish va boshqa sohalarni o‘zlarining o‘qitishlarini va
talabalarining bilimlarini mustahkamlash uchun vosita sifatida
ko‘ra olishi.

XXI asr o‘qituvchisi, yetakchi sifatida: jarayonlar va
modellashtirish ~ ko‘nikmalarini qo‘llab-quvvatlash  orgali
namuna olib borish, loyihaning muvaffagiyati uchun muhim
bo‘lgan aniq magsad va vazifalarni belgilash.

XXI asr o‘qituvchisi, tavakkal qiluvchi sifatida, kerak:
magqgsadlarni aniqlash va o‘rganishni osonlashtirish uchun u
nimani xohlashi va texnologiya nimaga erishishi mumkinligi
haqida tasavvurga ega bo‘lish, tavakkal qilish va ba’zan
talabalarning bilimlariga taslim bo ‘lish va ushbu raqamli
mahalliy  aholining  kuchli  tomonlaridan  foydalanish.

Shuningdek, XXI asr o‘qituvchilari o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni shakllantira olishi ham ularning asosiy vazifalaridan
biridir [3].

Hayotis
];o'n‘i?h:pa){ar

O'rganish
va fikrlash
ko'nikmasi

qilishimiz va odamlarni bir vaqtning o‘zida ularni bajarishga
o‘rgatishimiz kerak. Bu qiyin va shuning uchun bizga ijodiy
ijodkor bo‘lishga intilgan kadrlarni tayyorlashimiz lozim” [4].

“XXI asrda mutaxassislik-bu ma’lumot yoki faktlar
zaxirasiga ega bo‘lish emas, balki ma’lum bir mavzu bo‘yicha
ma’lumotni qanday topish va baholashni bilishdir” [5]. Bu
fazilatlarning barchasi-hamdardlik, intizom, muammolarni hal
qgilish qobiliyati, tangidiy fikrlash qobiliyati-bu ko‘nikmalar
dunyo sizni qanday ko‘rishini o‘zgartirmaydi. Ular o‘zimizni
qanday ko‘rishimizni o‘zgartiradilar. Ular har birimizga yangi
ufglar va yangi imkoniyatlarni ishonch bilan izlashga imkon
beradi, biz to‘siglar va qiyinchiliklarga va kutilmagan
muvaffagiyatsizliklarga duch kelishga tayyor ekanligimizni
ko‘rsatadi. Bu esa ta’limning kuchidir [4].

Bugungi texnologiyaga ega, axborotga boy, chuqur
bog‘langan dunyoni o‘rganish nafaqat istalgan joyda, istalgan
vaqtda bo‘lishi mumkinligini, balki bo‘lishi kerakligini ham
anglatadi. [5].



https://fictionbook.ru/author/aleksandr_pentin/
https://fictionbook.ru/author/g_yu_semyonova/
https://fictionbook.ru/author/aleksandr_pentin/
https://fictionbook.ru/author/e_a_nikishova_32181567/
https://fictionbook.ru/author/k_p_vergeles/
https://fictionbook.ru/author/n_a_zagranichnaya_32181572/
https://fictionbook.ru/author/n_v_shtilman/

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/9 2024

XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirish borasida turli
adabiyotlarni o‘rganar ekanmiz wularda bugungi kun
muammolari yetarlicha bayon etib o‘tilgan. Endilikda asosiy
vazifa tadqiqotni yanada davom ettirish va undan ko‘zlangan
magsadga ersishishda yangi kompetensiyalarni ishlab
chigishga qaratilishi hisoblanadi. XXI asr-bu bor ma’lumot
bilan cheklanib golish emas, yangi va yana yangi bilim,
ko‘nikma, malakalarni ishlab chiqish yo‘llarini shakllantirish
demakdir.

Bizning asosiy maqgsadimiz XXI asr ko‘nikmalarini
shakllantirish yo‘llarini o‘rganishdan iborat bo‘lib, asosiy
e’tibor o‘quvchi va o‘gituvchiga qaratiladi. Shu bilangina
cheklanib qolmasdan, ko‘nikmalarni shakllantirishda zarur
kompetensiyalarni o‘rgatish va XXI asr ko‘nikmalarini
shakllantirishning asosiy vazifalarimizdan biridir.
Talabalarning kreativ fikrlashini shakllantirish uchun ularga
xalgaro baholash tadgigotiga oid topshiriglarni ishlash va
ularni  baholash  metodlarini  o‘rgatish ~ magsadida
topshiriglardan namunalar keltirib o‘tamiz.

Tadgiqot metodologiyasi. PISA topshirig‘i Yulduzlar
yorug‘ligi

Said osmondagi yulduzlarni kuzatishni yaxshi ko‘radi.
U katta shaharda istiqgomat gilganligi sababli tunda yulduzlarni
o‘zi istaganidek tomosha qilolmaydi.Said shaharda ko‘ra
olmagan juda ko‘p yulduzlarni o‘tgan yili qishlogqa borganida
ko‘rdi.

1-savol. Nima sababdan qishlog joylarda katta
shaharlardagiga qaraganda ko‘proq yulduzlarni ko‘rish
mumkin?

A) Shaharda oy yorginrog nur sochgani uchun

ko‘pgina yulduzlarning yorug‘ligi to‘sib qo‘yadi

B) Qishloq havosida yorug‘likni qaytaradigan chang
zarralari shahar havosiga nisbatan ko‘proq bo‘ladi

C) Shaharning yorug‘ chiroglari sababli
yulduzlarni ko‘rib bo‘lmaydi

D) Transport vositalari va xonadonlardan chigayotgan
issiqlik hisobiga shahar havosi issiqroq bo‘ladi [6].

Baholash mezoni:

ko‘p

Baholash mezoni. Mazkur topshirigni bajarish uchun
oquvchilar keltirilgan javob variantlarini diggat bilan o‘qib,
tahlil gilishlari kerak:

A) javob varianti hagida gap ketganda, aytish kerakki,
oy shahar va qishloglarga birdek «nur sochadi»;

B) javob varianti: shaharda, aksincha, sanoat ishlab
chiqarish korxonalari, transport vositalari ko‘p bo‘lganligi
sababli havoda chang zarralari ko‘proq bo‘ladi;

C) javob varianti: kechasi ko‘pgina chiroglar yongani
tufayli shahar ko‘chalari yorug® bo‘ladi, shu sababli
yulduzlarni ko‘rib bo‘lmaydi;

D) javob varianti: shahar- larda transport vositalari va
xonadonlardan ko‘p miqdorda ajralib chiqayotgan issiqlik yul-
duzlarni ko‘rishga to‘siq bo‘la olmaydi.

Agar o‘quvchilar “C) Shaharning yorug® chiroqglari
sababli ko‘p yulduzlarni ko‘rib bo‘lmaydi” degan javobni
belgilashsa, javob to‘liq qabul qilinadi (1 ball).

Javob yo‘q yoki boshqa javoblar qabul gilinmaydi (0
ball).

Mazkur savol ocquvchilarning hodisalarni ilmiy
jihatdan tushuntirish kompetensiyasini baholashga garatilgan
[7].

PISA topshirig‘i

Xona o‘simliklari

Kamola o0‘z xonasini xona o‘simliklari bilan bezashga
qaror qildi. U o‘simliklar sotib olish uchun ota-onasi bilan
birga gul do‘koniga bordi. Do‘kon sotuvchisi Kamolaning ota-
onasiga bir necha savol berib, ularga o‘simliklarni tanlash
bo‘yicha maslahat berdi [8].

1-savol: Sotuvchi tomonidan berilgan savollarning
qaysilari xona o‘simliklarning yashash sharoitlariga tegishli?
Barcha to‘g‘ri javoblarni belgilang.

A) Xonada nechta deraza bor?

B) Xona derazalari ufgning gaysi tomoniga garagan?

C) Xonaning poli gilam bilan goplanganmi?

D) O‘simlik uchun xonadagi qaysi joy tanlanadi?

E) Xona devorlari plastikdanmi yoki yog‘ochdan?

1 3 tato‘g‘ri javob:
Xonada nechta deraza bor?

Xona derazalari ufgning gaysi tomoniga garagan?
O°‘simlik uchun xonadagi gaysi joy tanlanadi?

0 To‘g‘ri javob yo‘q

Kamola sotib olingan xona o‘simliklarini vodoprovod
jo‘mragidan suv olib sug‘ormoqchi bo‘ldi, lekin onasi uni
to‘xtatdi va yaxshisi o‘simliklarni bu suv bilan sal keyinroq
sug‘orish kerakligini aytdi.

2-savol: Nima uchun o‘simliklarni jo‘mrakdan olingan
suv bilan sug‘orib bo‘lmaydi? Bitta to‘g‘ri javobni belgilang
[9].

Baholash mezoni:

Suvning qattigligini kamaytirish uchun gaynatish
kerak
Suvni sovutish uchun ayvonga olib chigish kerak
Suvdagi zararli moddalar bug‘lanib ketishi uchun
tindirish kerak

Suvni biroz isitish kerak

1 To‘g‘ri javob: C) Suvdagi zararli moddalar bug ‘lanib ketishi uchun tindirish kerak

0 Boshga javoblar yoki javob yo‘q
PISA topshiriglari Hmiy bilish turlari Kompetensiya Kontekst Kognitiv Qo‘llanish

daraja sohasi
Yulduzlar Yer, fazo Hodisalarni ilmiy jihatdan Shaxsiy Quyi Astronomiya
yorug*ligi tushuntirish
Xona o‘simligi Tirik sistemalar Hodisalarni ilmiy jihatdan | Shaxsiy O‘rta Biologiya
tushuntirish
Natijalar. Ushbu topshiriglar asosida o‘quvchilarning Xulosa va taklif. XXI asr ko ‘nikmalarini

fikrlash qobiliyatini baholash imkoniyatiga ega bo‘lamiz. XXI
asr ko‘nikmalarini shakllantirishda o‘quvchilarning fikrlash
gobiliyatini baholash asosiy vazifa sifatida olingani bois ham
uni shakllantirish juda katta ahamiyatga ega.

Baholash usullari ham o‘quvchilarning tushunish
darajasini va muammolarni hal gilish qobiliyatini aniq aks
ettirishi  kerak. Bu, an’anaviy testlardan tashqari,
o‘quvchilarning loyihalari, tadqiqotlari va taqdimotlari orgali
ularning yutugqlarini ko‘rsatib berishi mumkin [9].
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shakllantirishdan asosiy magsad bugungi kun yoshlarini har
tomonlama mukammal qilib tarbiyalashdan iboratdir. Bunda
XXT asr ko‘nikmalarini o‘qitish va o‘rganishda quyidagilarga
alohida e’tibor qaratish lozim:

Ideal o‘quv muhiti, o‘qituvchilar va talabalar barcha
o‘quvchilar, asosiy e’tibor ko‘proq savollarga, kamroq
javoblarga qaratilgan, tushunish bilishdan ko‘ra muhimroqdir,
innovatsiya va kashfiyot ta’limning bir gismidir, biz dunyo
bilan bog‘lanamiz va o‘rganamiz.
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XXI asrda o‘qitish va o‘rgatish quyidagi keng
ko‘nikmalarga asoslangan bovlishi kerak: haqiqiy va tegishli
muammolarni hal qilish uchun birgalikda sorov, ijodkorlik va
innovatsiya, tangidiy fikrlash va muammolarni hal qilish,
alogalar.

Xulosa va takliflar. Xulosa qgilib shuni aytish lozimki,
biz bugun faqat o‘rganuvchi emasmiz, biz bugungi asrning

faol izlanuvchilari, bir gismimiz. XXI asr bu bizning asrimiz.
Shunday ekan, XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirish va
fikrlashni baholash bizning qo‘limizda. Biz bugungi XXI asr
egalari sifatida oldimizga qo‘yilgan asosiy vazifa va
magsadlarni amalga oshirishda o‘zimiz uchun munosib yo‘Ini
belgilab olishimiz darkor.
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In this article, on the basis of the reforms carried out in the development of our national culture, one of the main directions of art
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PA3BUTHUE KYJbTYPOJIOI'NA: TPOBJIEMbBI U PEHIEHUSA
AnHOTaLUA

B nmanHOl crathe Ha ocHOBe pedopM, NMPOBOAMMEIX B Pa3BUTHM Hamlell HAIMOHAJIBHON KyJIbTYpbI, OZHOTO W3 OCHOBHBIX
HANpaBICHUH HCKYyCcCTBa M KYJNbTYpPBl, PACCMaTPHUBAIOTCSI MHPOOJIEMBI, BO3HUKAIOMUE B IIOJrOTOBKE CIEIHAINCTOB-
KyJIbTYpOJIOTOB IO TOMCKY CBOEr0 MeCTa B OOIIECTBE. NPENOAaBAHHE KYIbTYPOJOTHH, TO, YTO Ha 3TO OTBEAECHO HECKOIBKO
4acoB, POJIb KYIBTYpPOJIOTHH H €€ 3a1a4H NOAPOOHO 00CYKAAI0TCA, a MPOOIEMBI H TYyTH PEICHUS 0OOCHOBBIBAIOTCSI.

KnroueBble ciaoBa: KymsTypomorus, GyHKIMH KyIbTypbl, KOMMYHHKALUsI, 00pa3oBaHUE, HUCTOPHUS KyIbTYpPhI, KyIbTYpOJIOT,
KOMMYHHKAIIWS, Pa3BUTHE, SBICHHE, Cpesia, HHPOPMAIHs, A TENbHOCTD, COLMALHO-IyXOBHAs, HAllla UICHTHYHOCTb.

MADANIYATSHUNOSLIK FANI TARAQQIYOTI: MUAMMO VA YECHIMLAR
Annotatsiya

Ushbu maqolada milliy madaniyatimizni rivojlantirishda olib borilayotgan islohatlar asosida san’at va madaniyatning asosiy
yo‘nalishlaridan biri madaniyatshunoslik mutaxasisligi bo‘yicha tayyorlanayotgan kadrlarning jamiyatda o‘z o‘rinlarini
topishlarida yuzaga kelayotgan muammolar, madaniyatshunoslik fanining o‘qitilishi, unga kam soatlar ajratilganligi,
madaniyatshunosning o‘rni va uning vazifalari to‘g‘risida batafsil mulohazalar yuritilib ko‘tarilgan muammo va yechimlar
asoslab ko‘rsatib berilgan.

Kalit so’zlar: Madaniyatshunoslik, madaniyat funksiyalari, ijtimoiylashuv, tarbiyalovchilik, madaniyat tarixi, madaniyatshunos,

kommunikatsiya, taraqqiyot, fenomen, atrof-muhit, axborot, faoliyat, ijtimoiy-ma’naviy, o’zligimiz.

Kirish.  Bugun, yangilanayotgan  O‘zbekiston
sharoitida milliy madaniyatning nazariy metodologiyasi
jihatlarini tadqiq etish zaruriyati sezilmogda. Qolaversa,
O‘zbekiston Respublikasi taraqqiyot strategiyasida madaniyat
va san’at kabi muhim fenomen hodisaning jamiyat
rivojlanishining boshqa jabxalari bilan uyg‘unlikda ilmiy
jihatdan ishlab chiqish vazifasi qo’yilmoqda.

Insoniyat taraggiyotida muhim omillardan biri bu
uning dunyo qarashi, ma’naviy salohiyati, odob-ahlogi bilan
belgilansa, shularni mujassamlashtirib shakllantiradigan vosita
bu madaniyatdir. Milliy madaniyatimizni rivojlantirish, turli
yot g‘oyalardan asrab, sof holda uning mazmun mohiyatini
yoshlarga yetkazish orqali ularning tarbiyasiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatish bugungi kunning dolzarb masalalaridandir. Milliy
o‘zlikni anglash orqali jamiyatning ijtimoiylashuvi va milliy
an’ana va qadriyatlarrga sodiq bo‘lgan yoshlarni tarbiyalash
ota-bobolarimizdan meros bo‘lib bizgacha yetib kelgan milliy
tarbiya gonun-goidalarini  yoshlarga  singdirish  bilan
belgilanadi.

Yoshlar tarbiyasida jamoatchilikning roli susayib
borayotgani barchamizni tashvishga solishi lozim, ilgari “bir
bolaga yetti mahalla — ota-ona”, degan maqolga amal qilib
yashardik. O‘g‘il qizlarimizning axlog-odobi, o‘qishi uchun
nafagat ularning ota-onalari, avvalo mahalla ahli, kayvoni
keksalar, ziyolilar o‘zini mas’ul va javobgar deb bilardi.
Shuning uchun ham mahallalarimizda urush-janjal, bezorilik,
ichkilikbozlik qilib bekorchi yuradigan yoshlar, oilaviy
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ajrimlar kam bo‘lardi. Keksa avlod vakillari yoshlarni
mehnatga o‘z uyini, ko‘chalar, guzar va maydonlarni ozoda
tutishga o‘rgatardi.

Ma’naviyatimiz uchun eng katta xavf — bu aksariyat
odamlarimizdagi  logaydlik va  beparvolik  kuchayib
borayotganida, desak, bu ham ayni haqiqat bo‘ladi[1].

Bu ulkan vazifalarni amalga oshirishda
madaniyatshunoslik fanining o‘rni beqiyos bo‘lib ushbu
fanning maqsadi va vazifalarini yoshlarga o‘rgatish, ularning
qalbida vatanparvarlik hissini uyg‘otish ahamiyatga molikdir.
Biroq bugungi kunda yoshlarga ushbu fanni o‘qitish borasida
yechimini kutayotgan bir gancha masalalar mavjud.

Magolada kiritilgan muammolar bir necha vyillar
davomida o‘z yechimini topmay, madaniyatshunoslik
mutaxasisligi ~ bo‘yicha  tayyorlanayotgan  kadrlarning
yuragidagi og‘riqli nuqtalar hisoblanib, o‘z sohasida faoliyat
olib borishda giynalayotgan yoxud undan voz kechishga
majbur bo‘lgan mutaxasislar dardi  hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  “Yangi
Oc‘zbekistonni barpo etish — bu shunchaki xohish-istak,
subyektiv hodisa emas, balki tub tarixiy sohalarga ega
bo‘lgan, mamlakatimizdagi mavjud siyosiy-huqugiy, ijtimoiy-
iqtisodiy, ma’naviy-ma’rifiy vaziyatning o‘zi taqazo
etayotgan, xalgimizning asriy orzu-intilishlariga mos, uning
milliy manfaatlariga to‘la javob beradigan obyektiv
zaruratdir”[1], degan fikr mulohazalar prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyevning “Yangi O‘zbekiston taraqqiyoti strategiyasi”
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asarida keltirilgan bo‘lib, unda yurtimizning barrcha sohalarini
jumladan, milliy madaniyatni rivojlantirish borasida ham
batafsil fikr mlohazalar bildirilgan.

Shu ma’noda, bugun madaniyatning alohida ilm-fan
sohasi sifatidagi o‘rnini belgilash masalasi ham olimlar oldida
muhim muammolardan biri bo‘lib turibdi. Boshgacha
aytganda, bugungi o‘zgarayotgan zamonda madaniyat va
san’atning inson va jamiyat oldidagi muhim vazifalarini
hamda ularning yechimlarini aniglash muammolardan biriga
aylanmoqda[2].

Madaniyatning axborot funksiyasi insoniyat tarixida
juda katta vazifani bajaradi. U insoniyat tomonidan ming yillar
davomida to‘plangan ijtimoiy tajribani, tarixiy merosni
ajdodlardan avlodlarga yetkazilishini ta’minlab beradigan
muhim omil va vosita hisoblanadi. Fagat madaniyatgina
odamlar tomonidan yaratilgan ma’naviy boyliklarni saqlashi,
o‘zlashtirishi, kelajak avlodga yetkazishi, tarqatishi mumkin
degan mulohazalar “O‘zbekistonda nomoddiy madaniy meros
muhofazasi va targ‘iboti” mavzusidagi Respublika ilmiy-
amaliy konferensiya materiallari  6-betida Abduxalil
Mavrulovning “Madaniyat va jamiyat taraqqiyotidagi ayrim
fikrlar” maqolasidan olingan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotchi tajriba-sinov
ishlarida o‘rganish, tahlil gilish, anketa savol-javob, suhbat,
kuzatish, statistika kabi metodlardan foydalandi.

Tahlil va natijalar. Bugun Yangi O°‘zbekistonda
madaniyat va san’at sohasida amalga oshirilayotgan jiddiy
islohatlardan ko‘zlangan magqgsad ushbu sohada
tayyorlanayotgan ~ kadrlarning  milliy =~ madaniyatimiz
tushunchasi, umuman madaniyat tushunchasining mohiyatini
chuqur anglashlari, uning nazariy hamda amaliy jihatlarini,
funksiyalarini, tarmoqlarini o‘zlashtirib yurtimiz ravnagiga
hamda o‘sib kelayotgan barkamol avlodga ibrat bo‘lish va
tadbiq etishlari nazarda tutilgan. Har bir davlat o‘z milliy
madaniyatini saqlab qolish va targ‘ib etishga doimiy tarzda
intilishi boisi shundaki: madaniyat inson faoliyatini tartibga
soluvchi, uni ezgu magsadlar sari yo‘naltiruvchi, uning hayot
yo‘lidagi maqsad va vazifalariga ma’no va mazmun beruvchi
fenomen xodisadir. Ushbu betakror ijtimoiy-ma’naviy xodisa
inson hayoti va faoliyatining barcha jabhalarini gamrab oladi
va har birimizning hayot yo‘limizda o‘zligimizni namoyon
etishimizga yordam beradi. Uning vazifalari hagida tushuncha
berib ilmiy tahlil gilamiz.

1. Tevarak-atrofga moslashuvchanlik funksiyasi.
Ushbu funksiya madaniyatning barcha funksiyalari orasida
eng gadimiysi hisoblanadi. U bir paytning o‘zida ham insonga,
ham hayvonat olamiga tegishli, deyish mumkin. Ayni paytda
ta’kidlash lozimki, inson hayvonat dunyosiga qaraganda ancha
avval tabiatning turli giyinchiliklari, tabiiy ofatlardan
saqlanish yo‘liga o‘tgan.

2. Madaniyatning bilish yoki gnoseologik funksiyasi.
Bilish ma’naviy-ruhiy hodisa, insonning olamni anglash
gobiliyati, saralangan, tartibga solingan, muayyan usul
yordamida olingan, ma’lum mezonlarga muvofiq tartibga
solingan, ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan, odamlar va butun
jamiyat tomonidan aynan bilim sifatida tan olingan axborot.

3. Madaniyatning axborot funksiyasi. Ushbu funksiya
axborotlarni o‘zlashtirish, yig‘ish va tarqatishdan iborat
vazifalarni bajaradi. Axborotni yig‘ish va saqlash vositasi
tabiiy xotira yoki xabarlarni narsalarga yozish (qo‘lyozmalar,
kartinalar, plastinkalar, kitoblar, kinotasmalar, ohanrabo yoki
ragamli yozuvlar va boshqa shakllarda) sifatida ro‘y beradi.
Har ganday holatda ham axborotlarni tashkil gilish, uning
gadri va mazmuni bo‘yicha tartibga solishning ma’lum usuli
va belgilar tizimi zarur.

4.  Madaniyatning  kommunikativ  funksiyasi.
Kommunikativ so‘zi lotinchada muloqatga kirishish, aloga
bog‘lash kabi mazmunga ega. Mazkur funksiya vaqt va makon
doirasida insonlar o‘rtasidagi alogalarni amalga oshirishga
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xizmat qiladi. Madaniyat aslida insonlar
mulogotning muhim shakli hamdir.

5. Madaniyatning aksiologik (gadriyatlar) funksiyasi.
Qadriyatlar  insoniyat tomonidan yaratilgan moddiy va
ma’naviy qimmatlarning yig‘indisidan iborat, deb talgin
gilinadi. Baholash qgadriyat nuqtai nazaridan vogelikni tahlil
qilish faoliyatining tabiiy va zarur shartidir. Madaniyat nimada
namoyon bo‘lishidan qat’ily nazar muayyan qadriyat
o‘lchoviga ega bo‘ladi.

6. Madaniyatning ijtimoiylashuv funksiyasi. Ushbu
funksiya jamiyat hayoti uchun uning haqiqiy a’zosi sifatida
zarur  hisoblangan  ma’lum  miqdordagi  shartlarni
o‘zlashtirishga yordam beradi. Bu funksiya idrok, tafakkur,
nutq, so‘zlarning qo‘llanilishi, ohangi, imo-ishora, tipik
hodisalarga munosabat tarzi, shuningdek, talab va gadriyat
yo‘nalishlari tizimini shakllantirish kabi andozaviy usullarning
mustahkamlanishi bilan bog‘liq.

7. Madaniyatning  tarbiyalovchilik  funksiyasi.
Madaniyat funksiyalari tizimida uning tarbiyalovchilik
funksiyasi alohida o‘rin egallaydi. Darhaqigat, bugungi
O‘zbekiston jamiyatida sog‘lom fikr, sog‘lom kuch ustuvor
bo‘lishi uchun ma’naviyatni yanada yuksaltirish, yoshlarni
turli zararli ta’sirlardan asrash, ularni har tomonlama yetuk
insonlar qilib tarbiyalash eng dolzarb masalalardan biriga
aylanib bormoqda[6].

Bu borada Respublikamizning birinchi Prezidenti
I.Karimov tomonidan 2008-yil 28-aprel PQ-845-son buyrug‘i
asosida O‘zbekiston davlat san’at institutining Nukus filiali
hamda 2012-yil 4-iyun PQ-1771-sonli qarori asosida
O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutlari tashkil
etildi.

o‘rtasidagi

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning 2017-yil 16-
avgust PQ-3218-sonli qarori asosida O‘zbekiston davlat san’at
va madaniyat institutining Farg‘ona mintaqaviy filiali tashkil
etilishi va 2018-yil 28-noyabrdagi PQ-4038-sonli O‘zbekiston
Respublikasida milliy madaniyatni yanada rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlanganligi fikrimizga dalil bo‘la oladi.
Bugungi kunda yuqorida chigarilgan garorlarga binoan tashkil
etilgan madaniyat va san’at oliy o‘quv yurtlarida madaniyat
muassasalarini  boshgarish, teatr va kino aktyorlarini
tayyorlash, kutubxonalar uchun mutahasislar tayyorlash bilan
birgalikda san’atshunos va madaniyatshunoslik mutahasisligi
bo‘yicha kadrlarni ham tayyorlanmoqda.  Jumladan
O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutining
magistratura va doktarantura bo‘limlarida madaniyatshunoslik
mutahasisligi bo‘yicha tahsil olayotgan talabalarga madaniyat
nazariyasi va tarixi kafedrasi professor o‘qituvchilari
tomonidan saboq berib kelinmoda.

Yugqorida e’tirof etib o‘tilgan madaniyat va san’atni
rivojlantirish borasidagi olib borilgan samaraliy ishlarga
garamasdan bu borada ba’zi muammo va kamchiliklarni
bartaraf etish bugungi kunning dolzarb masalalari bo‘lib

kelmoqda.
San’at va madaniyat oliy o‘quv  yurtlarini
madaniyatshunoslik ~ bo‘yicha  tamomlayotgan  kadrlar

jamiyatda o‘z o‘rnini topib yurtimiz ravnaqi hamda o‘z oila
azolari uchun mutahasisligiga oid faoliyat bilan shug‘ullanib
manfaatdorlikka ega bo‘la olmayotganligi, sodda qilib
aytganda o‘z sohasi bo‘yicha ishga joylasha olmayotganligi
ko‘z yumib bo‘lmaydigan haqiqatdir.

Ular o‘z sohalari bo‘yicha ishlash maqsadida
madaniyat yo‘nalishidagi barcha muassalarga murajaat qilgan
holda ofzlariga mos ish topa olmaganliklari uchun ba’zi
kadrlar o‘z faoliyatini boshqa sohalarda davom ettirishga,
imkoniyatlari borlari esa ikkinchi mutahasislik bo‘yicha
boshqa oliy o‘quv yurtlarida o‘qishga majbur bo‘lmoqdalar.

Buning boisi Respublikamizdagi sanoqliy davlat oliy
o‘quv yurtlaridagina madaniyatshunoslik fani qo‘shimcha fan
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sifatida o‘quv dasturiga kiritilib hamda juda kam soat

ajratilgan.

So‘zimizga izoh sifatida O‘zbekiston Respublikasi madaniyat vazirligi tizimidagi ta’lim muassasalarini ro’yxatini jadval
sifatida keltirib o’tamiz:

1. Oliy ta’lim 1 lari va filiallari 8ta
2. Qayta tayyorlash va malaka oshirish markazlari 2ta
3. Professional ta’lim(iqtisoslashtirilgan san’at va madaniyat maktablari va maktab 38ta
internatlar, kollej va texnikomlar)
4. Bolalar musiga va san’at maktablari 323ta
Jadvalda ko‘rsatilgan muassasalarning birortasida  Vaholanki Respublikamizdagi barch iqtisoslashtirilgan san’at

madaniyatshunoslik fani asosiy fan sifatida o’qitilmaydi.

Aytish joizki san’at va madaniyatning tayanch nuqtasi
bo‘lmish O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutining
bakalavr bosgichida tahsil olayotgan talabalar uchun
madaniyatshunoslik fani deyarliy o‘qitilmaydi. Uning o‘rniga
madaniyat tarixi fani o‘qitilsada bu fanga ham yetarliy soat
ajratilmagan. Holbukiy madaniyatshunoslik fani madaniyat
vazirligi tizimidagi barcha oliy va o‘rta mahsus ta’lim
muassalarida o‘qitilishi zarur. Biz bu holatni tahlil qilish
jarayonida aytib o‘tishimiz lozimki madaniyat tarixi fani
madaniyatshunoslik tizimidagi fan hisoblansada birog aynan
madaniyatshunoslik fanining mazmun mohiyatini aniglab bera
olmaydi. Shu o‘rinda madaniyatshunoslik fani hamda uning
vazifalari haqida to‘xtalib o‘tsak.

Madaniyatshunos so‘zi ‘“madaniyat” va “shunos”
(bilimdon, olim) so‘zlaridan kelib chiqgan bo‘lib,
madaniyatshunos — bu madaniyatni o‘rganuvchi, tahlil
giluvchi va uning turli jihatlarini tadqiq giluvchi mutaxassisni
anglatadi. Madaniyatshunoslar jamiyatning madaniy hayoti,
qadriyatlari, an’analari, san’ati, falsafasi, dini va boshqa
madaniy elementlarini ilmiy jihatdan o‘rganadilar va tahlil
giladilar.

Madaniyatshunoslik fani doirasida
madaniyatshunoslar turli xalglar va davrlar madaniyatini
solishtirib, ularning umumiy va o‘ziga xos Xususiyatlarini
aniglashga harakat qiladilar. Bu soha ijtimoiy fanlar,
san‘atshunoslik, falsafa, antropologiya va tarix bilan yagin
bog‘liq.

Madaniyatshunoslik quyidagi vazifalarni bajaradi:

- Madaniy jarayonlarni tahlil gilish: Madaniyatning

rivojlanish  gonuniyatlarini, uning jamiyatdagi rolini va
ta’sirini tahlil giladi.
- Madaniyatlararo muloqotni  o‘rganish:  Turli

madaniyatlar o‘rtasidagi munosabatlar va ularning bir-biriga
ta’sirini o‘rganadi.

- Madaniy merosni saqlash va o‘rganish: O‘tgan
davrlardagi madaniy yodgorliklar, san’at asarlari va boshqa
madaniy merosni saqlash, tadqgig qilish va ularni keyingi
avlodlarga yetkazish yo‘llarini qidiradi.

Madaniyatshunoslik fanining magsadi madaniyatni
keng qamrovli va tizimli o‘rganish orqali jamiyat va
insoniyatning madaniy rivojlanishiga hissa qo‘shishdir.

Shu o‘rinda biz yuqoridagi muammolarni bartaraf
etish bo‘yicha o‘z fikr mulohazalarimizni bildirishni
magsadga muofiq deb topdik. Fanning magsad va vazifalari
hamda jamiyatdagi rolini tahlil giladigan bo‘lsak har bir
madaniyat va san’at muassasida madaniyatshunoslik fanining
asosiy fan sifatida o‘qitilishini taqazo etadi. Madaniyatshunos
0°z vazifasini bajarishi uchun jamiyatning madaniy qatlamini
ya’ni milliy madaniyatni saqlab qolishga o‘z hissasini
qo‘shishi uchun yetuk kadr sifatida shakllanishi uning
ta’limning eng quyi nugtasidan yugorisigacha
madaniyatshunoslik fanini o°‘qib o‘rganishni talab etiladi.

va madaniyat ~maktablarida madaniyatshunoslik  fani

o‘qitilmaydi. San’at va madaniyat institutlari tomonidan
tayyorlab  chiqgarilayotgan  madaniyatshunos — mutaxasis
kadrlarga talabni ko‘paytirish orqali ish o‘rinlarini

shakllantirish borasida quyidagi tavsiya va takliflarimizni
beramiz:

respublikamizda faoliyat olib borayotgan barcha
madaniyat va san’at muassasalarining eng quyi pog‘onasi
hisoblanmish musiqa va san’at maktablarida san’at tarixi fani
soatlarini ko‘paytirish hamda ushbu fandan o‘quvchilarga
saboq berish uchun madaniyatshunoslarni taklif gilish

barcha madaniyat va san’atga iqtisoslashtirilgan
maktablarga madaniyatshunoslik fanini birinchi fan sifatida
kamida bir yil o‘qitish va shu sohodagi barcha oliy o‘quv
yurtlarida jumladan O<zbekiston davlat konservatoriyasi,
O‘zbekiston davlat Xoriagrafiya akademiyasi, Kamolliddin
Behzod nomidagi rassomchilik va dizayn institutlarida ham
madaniyatshunoslik fanini asosiy fan sifatida o‘qitilishi
maqgsadga muofiqdir

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda bugungi
globallashuv jarayonida madaniyatning funksialari ham
o‘zgarib bormoqda. Madaniyat etikasi ya’ni madaniy
ahlogshunoslik ~ insonlarning o‘z millly —madaniyatiga
sodigligini asrab qolish uchun ularning xulgini tarbiyasini
vatanparvarlik milliy gurur ezgu g‘oyalarni qalbiga sindirgan
holda tarbiyalash madaniyatning bugungi kundagi muhim
vazifalaridandir. Yurtimiz madaniyat va san’atini yanada
rivojlantirish ~ borasida  olib  borilayotgan ishlarning
davomiyligini ta’minlashga erishish uchun madaniyat va
san’at sohasidagi barcha hodimlarni jamiyatda ibrat sifatida
ko‘rsatishning asosiy omili bu madaniyatshunoslik fanini
chuqur o‘zlashtirilish va o‘qitilishi bilan belgilanadi. Zero o‘z
milliy madaniyatini saglab golgan va uning bardavomligini
ta’minlagan davlat hech gqachon inqirozga yuz tutmaydi.

Yuqgoridagi tavsiyalarni amalga oshirish natijasida
Respublikamiz miqyosida milliy madaniyatimizni
rivojlantirish borasida quyidagi yutuglarga erishiladi:

Madaniyat va san’at borasida tayyorlanayotgan
kadrlarning madaniyat nazariyasi va amaliyoti bo‘yicha
chuqur bilimga ega bo‘lishiga erishiladi

Pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanuvchi kadrlar
kelajakda o‘z shogirtlarini o‘z sohasining chuqur bilimdoni
bo‘lishlariga erishiladi

Bugungi kunda ba’zi oliy o‘quv yurtlaridan tashqari
umuman madaniyat va san’at sohasidagi iqtisoslashtirilgan
maktablarda madaniyatshunoslik fani bo‘lmagani bois
tayyorlanayotgan kadrlar madaniyatning asl mohiyatini
anglamagan holda ta’lim olmoqdalar, agar bu fanning asosiy
fan sifatida ofqitilishi yo‘lga qo‘yilsa o‘quvchilarning
gizigishi ortadi

Ular o‘z sohalari bo‘yicha faoliyat olib borishlari
uchun eng muhim jihatlardan biri ish o‘rinlari yaratiladi.
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KIMYO FANIDAN TALABALARNING FUNKSIONAL SAVODXONLIGINI BAHOLASHNING KONSEPSIYASI VA
PEDAGOGIK MODELI
Annotatsiya

Magqolada funksional savodxonlikning muhim tarkibiy qismlari, ta’lim sifati, PISA dasturida baholash, xalqaro miqyosda
o‘quvchilar funksional savodxonlikni baholash, funktsional savodxonlik va malakalarni baholash, kimyo ta’limi kursida
o‘quvchilarning funksional savodxonligini baholash, mavjud o‘qitish usullarining samaradorligini baholash, kimyo fanini o‘qitish
jarayonida talabalarning funktsional savodxonligi baholashning konsepsiyasi, baholash usullari hamda metodologik
komponentdagi yondashuvlar yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Funksional savodxonlik, PISA dasturida baholash.

KOHLEIILHS U EJATOT'AYECKASI MOJEJAb OHEHKH ®YHKIIMOHAJIBHOM TPAMOTHOCTHU
YYAIIUXCA IO XUMHUHU
AHHOTaALUA

B craTtbe ocBemaroTcs Ba)KHbIE KOMIIOHEHTH! (DYHKIIMOHAIBHOW IPaMOTHOCTH, KAauecTBO 0Opa30BaHMS, OLEHKA B IPOrpamMme
PISA, oneHka (pyHKIMOHAIBHON IPAMOTHOCTH YYAI[MXCsl HAa MEXIYHapOIHOM YPOBHE, OIICHKA (PYHKIIMOHAIBHOH IPaMOTHOCTH
Y KOMIIETCHTHOCTH YYaI[XCsl, OLeHKa (DYHKIIMOHAIBHOH IPaMOTHOCTH YYALIHXCSl B Kypce XMMHUYECKOTO 00pa3oBaHMs, OLICHKa
3¢ (QEKTHBHOCTH CYIIECTBYIOIINX METOJOB OOYYEeHWs, KOHLENIHS OLEHKH (YHKIMOHAIFHOH TIPAaMOTHOCTH YYaIlIUXCS B
Ipoliecce NpenoaaBaHus XUMHUM, METO/IbI OLIEHKH, a TAKXKE MOJXO0/bl B METOJJ0JIOTHYECKOM KOMIIOHEHTE.

KnioueBsle ciioBa: OyHKIIMOHATBHAS TPAMOTHOCTB, OIIEHKA B Tiporpamme PISA.

THE CONCEPT AND PEDAGOGICAL MODEL OF ASSESSING STUDENTS' FUNCTIONAL LITERACY IN
CHEMISTRY
Annotation

The article highlights the important components of functional literacy, the quality of education, assessment in the PISA program,
assessment of functional literacy of students at the international level, assessment of functional literacy and competence of
students, assessment of functional literacy of students in the course of chemical education, assessment of the effectiveness of
existing teaching methods, the concept of assessing functional literacy of students in the process of teaching chemistry,
assessment methods, and There are also approaches in the methodological component.

Key words: Functional literacy, assessment in the PISA program.

Kirish. Jahonda sodir bo‘layotgan global ijtimoiy-
igtisodiy, jumladan, ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar intellektual
salohiyatli, igtidorli, kreativ fikrlaydigan mutaxassislarni
tayyorlash amaliyotiga, Xalgaro baholash tadgiqotlariga
o‘quvchi va o‘gituvchilarni tayyorgarligini oshirishda tabiiy-
ilmiy savodxonlikka alohida e‘tibor qaratilgan. Bunda
o‘gituvchilar o‘quv jarayonini tashkil etish bo‘yicha turli
zamonaviy yondashuvlarni jamlash, binobarin talabalarning
tabiiy-ilmiy savodxonligi va kreativ fikrlashlarini amaliyotga
yo‘naltirilgan, ta’lim tizimida talabalar uchun funksional
savodxonlikni shakllantirishga imkon beruvchi integrativ
faoliyat amalga oshiriladi. Xususan, Igtisodiy hamkorlik va
taraqqiyot tashkiloti (OECD) tomonidan amalga oshiriladigan
xalgaro baholash dasturlarida bugungi kunda ta’lim tizimida
fan va innovatsiya faoliyatining yutuglaridan keng
foydalanish, ta’lim tizimida o‘zgarishlar Kiritish zarurligi
ta’kidlangan.

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Umumiy o‘rta
ta’lim maktab o‘quvchilari va talabalarning iqtidorini aniqlash,
ijodiy kompetentlikni shakllantirish va rivojlantirish qgator
tadqiqotlar va ilmiy ishlarda yoritilgan; o‘quvchi va
talabalarning tayanch va fanga oid kompetensiyalarini
rivojlantirish M.Vaxobov, M.A.Yuldashev, U.

Inoyatovlarning ilmiy izlanishlarida tadqiq etilgan bo‘lsa,
ularning mantigiy fikrlash qobiliyatlarini aniglash va shu
asosda ijodkorligini oshirish, bilim darajasini diagnostika
gilish masalalari N.Azizxodjaeva, U.Inoyatov, B.Xodjaev,
U.Sodigovlarning ilmiy ishlarida yoritilgan.

Ta’lim sifatini baholash muammosining dolzarbligi
mahalliy va xorijiy ta’lim nazariyasi va amaliyotida olib
borilgan tadqiqotlar bilan yaqqol namoyon bo‘ladi. Shunday
qilib, so‘nggi yillarda ta’lim sifati tushunchasining mohiyatini
ochib berish kabi masalalarga katta e’tibor berilmoqda.
Rossiya davlatida bu soha abo‘yicha bir qancha olimlar ilmiy
tadgiqot ishlarini olib borishgan. Masalan: ta’lim sifati
tushunchasining mohiyatini ochib berishda V.P. Bespalko,
G.A.Bordovskiy, B.G. Gershunskiy, V.P. Panasyuk, M.M.
Potashnik, N.A.Selezneva va boshqgalar, pedagogik
kvalimetriya bo‘yicha V.P. Bespalko, A.L.Su-Betto va
boshgqalar), talabalarning bilim va ko‘nikmalarining sifati
(E.A.Krasnovskiy, T.L.Kogan va Y.Lerner, M.N.Skatkin va
boshqalar), talabalar ta’limiga darajadagi yondashuv (O.E.
Lebedev, L.M. Perminova, A.P. Tryapitsina va boshgalar),
ta’lim sifatini monitoring qilish va diagnostika qilish (B.P.
Bitinas, V.V. Guzeev, l.Yu. Gutnik, V.A. Kalney, V.N.
Maksimova, A.N. Mayorov, S.E. Shishov, A.P. Tryapitsina va
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boshqgalar), talabalar yutuglarini baholash (V.M. Blinov,
V.Pisarev, V.M.Polonskiy, A.N. Mayorov va boshqalar),
kompetentsiyaga asoslangan yondashuv (1.Y. Aleksashina,
0O.V. Akulova, V.A. Kalney, S.P. Pisareva, S.B.Shishov va
boshqalar). Ko‘pgina ishlar xorijiy tadqiqotchilar tomonidan
bajarilgan (K. Ingenkamp, I. Kosta, R. Wohlseller, D. Nixon,
G. Cawelti, M. Holt va boshqalar).

Tadgigot metodologiyasi. “Funksional savodxonlik”
atamasi 1957 yilda Vilyam Grey tomonidan YUNESKOning
“O‘qish va yozishni o‘rgatish” tadqiqotida paydo bo‘lgan.
Birog, funksional savodxonlikni rivojlantirish masalasi
dunyoning tobora o‘sib borayotgan axborot murakkabligi
bilan bog‘liq holda fagat 1980-yillarda dolzarblikka ega
bo‘ldi. Bugungi kunda funksional jihatdan savodli bo‘lish
hayotiy zarurat bo‘lib, mamlakatning farovonligi, ijtimoiy-
madaniy va iqtisodiy rivojlanishiga ko‘p jihatdan bog‘liqdir.

Zamonaviy inson — faoliyatning barcha sohalarida
muvaffaqiyatli ishlashiga va tez o‘zgarib turadigan axborot
muhiti bilan integratsiyalashuviga imkon beradigan shunday
darajaga ega bo‘lishi kerak. Buning uchun funksional
savodxonlikning muhim tarkibiy qismlari bo‘lishi kerak:

doimiy ravishda o‘rganish va rivojlantirish, faol ijodiy
fikrlash, belgilangan vazifalarni hal gilishning nostandart
usullarini topish, o‘zingizning professional yo‘lingizni va
hayotiy ko‘rsatmalaringizni tanlash imkoniyatiga ega bo‘lish.

Hozirgi vaqtda O‘zbekistonda o‘quvchilarning asosiy
kompetensiyalarini ~ shakllantirish  uchun  zarur  shart-
sharoitlarni yaratishga alohida e’tibor berilmoqda. Bu maktab
o‘quvchilarining funksional savodxonlik darajasi

Ko‘nikma

Munosabat
va qadriyat

) Kompetensiya

mamlakatdagi inson kapitalining ragqobatbardoshligi uchun
yetarli emasligi bilan bog‘liq [1].

Bugun funksional savodxonlik, kashiy kompetentlik
tushunchasi ta’lim sifati tushunchasi bilan birgalikda qaraladi.
XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab butun dunyo bo‘ylab
«Sifat inqilobi» yuzaga keldi. Dunyoning yetakchi ishlab
chigarish korxonalari asosiy e’tiborni son va miqdorga emas,
balki  mahsulot  sifatiga qarata  boshlashdi.  Sifat
raqobatbardoshlikni  ta’minlovchi asosiy omil sifatida
namoyon bo‘la boshladi [2].

Mamlakatimizning dunyo hamjamiyatiga
integratsiyalashuvi,  fan-texnika va  texnologiyalarning
rivojlanishi ~ yosh  avlodning  o‘zgaruvchan  dunyoda

raqobatbardosh bo‘lishi fanlarni mukammal egallashni taqozo
etadi, bu esa ta’lim tizimiga, jumladan, kimyo fanlarini
o‘rgatish bo‘yicha ham xalqaro tajriba va andozalarni joriy
etish orgali ta’minlanadi. Bundan ta’lim bo‘yicha qator
xalgaro tashkilotlarning tadgiqotlari natijalari ham dalolat
bermoqda. Shu o‘rinda, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot
tashkiloti (OECD )ning 15 yoshli o‘quvchilarning o‘qish,
matematika va tabiiy fanlar savodxonlik darajasini baholashga
garatilgan PISA - o‘quvchilar yutuqglarini va hayotiy
ko‘nikmalarini shaklanganligini baholash xalqaro dasturi
tadgiqotlarini garashimiz mumkin [3].

PISA dasturida “baholash “ o‘quvchilarning hayotiy
ko‘nikmalarini, ya’ni maktab dasturi doirasida olgan
bilimlarini hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olish darajasini
aniqlashga qaratilgan. Bu esa o‘z navbatida o‘quvchidan
funksional ~ savodxonlikni ~ talab  etadi.  Funksional
savodxonlikda o‘quvchilar nimani o‘rganishlari kerak?

[
L

Harakatlar '/

\

1-rasm. PISA dasturida baholash mezoni

Baholash - bu nimanidir sifati yoki darajasini
aniglashtirish. ~ Baholash ~ deb, hagigiy natijalarning
rejalashtirilgan natijalar bilan o‘zaro bog‘liglik jarayonni
sifatida ham tahlil gilishimiz mumkin. Ushbu jarayon ma’lum
bir magsadni ko‘zlab o‘tkaziladi [4].

Ta’limda baho ta’lim oluvchi (o‘quvchi, talaba), ta’lim
beruvchi (pedagog xodim, ta’lim mussasasi), ta’lim tizimiga
beriladi va ta’lim mussasasi yoki ta’lim sifatini nazorat
giluvchi davlat yoki nodavlat tashkilotlari tomonidan
o‘tkaziladi [3]. Baholash — bu baholanishi lozim bo‘lgan
bilim, ko‘nikma, kompetensiyalar majmuyi va o‘lchanishi
lozim bo‘lgan xususiyat haqida xulosa chiqarish bo‘lib, bu
xulosa bilvosita, cheklangan sondagi maxsus yaratilgan
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topshiriglar yordamida chiqariladi. Baholash jarayonida
qo‘llaniladigan topshiriqlar yig‘indisi test deyiladi [4].
Xalgaro miqyosda o‘quvchilar funksional savodxonlikni
baholashga qaratilgan PISA tadqgigot dasturida asosiy
yo‘nalishlar  sifatida o‘qish  savodxonligi, —matematik
savodxonlik va tibiiy fanlar savodxonligi va kreativ fikrlash
kiritilgan.

Shuni ayta olamiz-ki, PISA tadgigotlaridagi tibiiy
fanlar savodxonlik topshiriqglari darajalariga qo‘yilgan talablar
Amerikalik mashhur psixolog va pedagog Benjamin Blum
tomonidan asos solingan (savol va topshiriglar tizimi - bilish
faoliyati  darajalariga  asoslangan) o‘quv  magqgsadlari
taksonomiyasiga mos kelishini kuzatish mumkin [8].
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B.BLUM taksanomiyasi

Baheolash
Fikrlashni i
Kompetensiya Sintez 1 asda_ra_?;gs iyuqorl
AE—T
Funksional savodxonlik Tahlil
Fikrlashning qo‘yi e Malaka
deawjaci am— Ko*nikma
Tnshunisiy
Bilim
Fundamental —
bilim “

2-rasm. B.Blumning o‘quv magsadlari taksonomiyasi

Blum taksonomiyasiga ko‘ra, tafakkurning rivojlanishi
bilish, tushunish, qo‘llash, tahlil, umumlashtirish, baholash
darajalarida bo‘ladi. Bu yerda, bilish, tushunish, qo‘llash
tafakkurning quyi darajasi bo‘lib, fundamental bilimlarni
tashkil etadi, tahlil, umumlashtirish, baholash tafakkurning
yugqori darajasi bo‘lib, funksional savodxonlikni tashkil etadi.

Funksional savodxonlik fanlar integratsiyasini talab
etadi va o‘quvchilarga maktab dasturini ongli tarzda
o‘zlashtirish, hodisa va jarayonlar o‘rtasida qo‘llash,
munosabatlarni anglash imkonini beradi. Bunda matematika,
fizika, kimyo, biologiya, ekologiya fanlaridan faktlarni,
nazariyalarni, gonuniyatlarni mazmunli anglash, aniglashtirish
va chuqurlashtirish uchun qulay sharoitlar yaratiladi. Bu esa
bevosita ta’lim sifatiga juda katta ta’sir etadi [4].

Funktsional savodxonlik va malakalar talabalarning
kimyoviy bilimlarini hayotiy vaziyatlarda va muammolarni
hal gilishda qo‘llashlari uchun zarurdir. Kimyo nafagat faktlar
va nazariyalarni yodlash, balki amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantirish va kimyoviy tamoyillarni turli kontekstlarda
qo‘llash qobiliyatidir.

Funktsional savodxonlik va malakalarni baholash
o‘quvchilarning  tushunchalari va  bilimlarini  yangi
vaziyatlarga o‘tkazish qobiliyati haqida qimmatli tushunchalar
berishi mumkin. Bu ma’lumot o‘gituvchilarga talabalar
go‘shimcha yordamga muhtoj bo‘lishi mumkin bo‘lgan yoki
o‘qitish strategiyalarini o‘zgartirish zarur bo‘lgan sohalarni
aniqlashda yordam beradi.

Bugungi shiddat bilan o‘zgarib borayotgan dunyoda
kuchli muammolarni yechish, tanqidiy fikrlash va tahliliy
ko‘nikmalarga ega bo‘lgan shaxslarga talab ortib bormoqda.
Kimyo ta’limi bu ko‘nikmalarni rivojlantirishda hal qiluvchi
rol o‘ynaydi va funksional savodxonlik va malakalarni
baholash o‘quvchilarning kelajakdagi o‘quv va kasbiy
faoliyatiga yaxshi tayyorlanishini ta’minlashga yordam beradi

(5]

Kimyo ta’limida funktsional savodxonlik va malakani
baholashning integratsiyasi XXI-asrda mulogot, hamkorlik,
jjodkorlik va tanqidiy fikrlash kabi ko‘nikmalarni

rivojlantirishga urg‘u beradigan hozirgi ta’lim
tendentsiyalariga mos keladi.
Funktsional savodxonlik va malakalarni baholash

nazariy bilimlar va amaliy qo‘llash o‘rtasidagi tafovutni
bartaraf etishga yordam beradi, bu turli sohalarda, jumladan
sog‘ligni saqlash, atrof-muhit fanlari va boshqa ko‘plab
sohalarda martaba izlayotgan talabalar uchun zarurdir.

Funktsional savodxonlik va malakalarni baholash,
shuningdek, talabalarning amaliy ehtiyojlari va zamonaviy
ishchi kuchi talablariga ko‘proq mos keladigan yaxshiroq
o‘qitish metodikasi va o‘quv materiallarini ishlab chiqishga
yordam beradi [11].

Tahlil va natijalar bo‘limi

Kimyo fanini o‘qitish jarayonida talabalarning
funktsional ~ savodxonligi  baholashning  konsepsiyasi
quyidagicha:
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Kimyo fanidan  funktsional  savodxonlik va
malakalarni aniglab baholash:

Kimyo faniga oid didaktik manbalar va loyiha ishlarini
dizaynni baholash:

Namuna olish va ma’lumotlarni to‘plash, tagqoslash
tartiblarini baholash:

Sinovlarini o‘tkazish va kimyo laboratoriya asboblarni
takomillashtirishni baholash:

Asosiy tadqiqotni
malakalarini baholash:

Ma’lumotlarni tahlil qilish va sharhlashni baholash:

Hisobot va olingan natijalarni amaliyotga joriy
etilishini baholash:

Doimiy baholash va takomillashtirishni baholash:

Baholash usullari qo‘yidagicha ifodalash mumkin
[15]: yozma baholash, laboratoriya ishini bajarish,
kontseptsiya xaritasi, muammolarni yechish vazifalari,
metakognitiv mulohazalar.

Kimyo fanidan o‘qitish jarayonida talabalarning
funksional savodxonligini baholash turli baholash usullarini
0‘z ichiga olgan ko‘p qirrali metodologiyani talab qiladi.
Yozma baholash, laboratoriya tajribalari, muammoni hal gilish
mashqlari, guruh loyihalari, og‘zaki baholash, ish faoliyatini
baholash va o0°‘z-o‘zini baholashni birlashtirgan kompleks
yondashuv tavsiya etiladi. Yozma baholash o‘quvchilarning
kimyo nazariyalari va tamoyillari bo‘yicha bilimlarini
tushunish imkonini beradi, laboratoriya tajribalarida esa
nazariy tushunchalarni amaliy qo‘llash baholanadi [6].

Muammoni hal qilish mashglari ularning tanqidiy
fikrlash va tahliliy qobiliyatlarini baholaydi, guruh loyihalari
esa ularning hamkorlik qilish va samarali mulogot qilish
qobiliyatini baholaydi. Og‘zaki baholash o‘quvchilarga oz
tushunchalarini ifodalash va o‘z nuqtai nazarlarini himoya
qgilish imkonini beradi, ishlashga asoslangan baholash esa
ularning kimyo Dbilimlarini real senariylarda qo‘llash
gobiliyatini tekshiradi.

Xulosa. Bizning fikrimizcha, talabaning shaxsiy
natijalari ustuvor bo‘lishi kerak. Agar shunday bo‘lsa, unda
funksional savodli shaxsni muvaffagiyatli tarbiyalash uchun
ta’limga yangicha baholash metotlarini joriy qilish kerak.
Masalan: talabalarning o‘zlashtirgan bilimlarini baholashda
erkin ijodiy ish va hamkorlik ishlash qobilyatlarini ham
hisobga olish kerak tadgiqotimiz davomida aniglandi.

Shuning uchun o‘quv va oliy ta’lim jarayonini
shunday tashkil qilish kerakki, talabaga amaliy harakatlar
ko‘nikmalarini, ya’ni asosiy kompetentsiyalarni: tahlil qilish,
taqqoslash, asosiy narsani ajratib ko‘rsatish, o‘z-o‘zini etarli
darajada ta’minlash qobiliyatini shakllantirish kerak.

Talabalarga hurmat qilish, mustaqil bo‘lish, hamkorlik
qilish, tashabbus ko‘rsatish, muammolarni sezish va ularni hal
qilish yo‘llarini izlashni o‘rgatish kerak.

Inson o‘z hayotini bag‘ishlaydigan faoliyat sohasidan,
shaxs tanlagan o‘ziga xos rolidan qat’i nazar, agar u mavjud
ijtimoiy muhit sharoitida, kundalik hayot sharoitida to‘liq

amalga oshirish ko‘nikma va
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moslashishga qodir bo‘lsa, odam yashash uchun qulay bo‘ladi.
Bu funksional ta'kidlashning ma'nosi - savodxonlik bulib
inson hayotning turli sohalarida standart muammolarni hal
qilishga tayyorligini anglatadi. Ya’ni: zamonaviy jamiyat
sharoitida (eng yaqin ijtimoiy muhit sharoitida) moslashish
qobiliyati, ma’lum bir bilim sohasiga qiziqishni shakllantirish,
asosiy fan bilimlari va ko‘nikmalarining ma’lum bir tizimining
ishlab chiqish zarurati anglandi.

Baholash talabalarning dasturda belgilangan bilim,
ko‘nikma  va  malakalarni  o‘zlashtirish  darajasini,
mehnatsevarlik darajasi va intizom holatini shartli belgilarda,
shuningdek, o‘qituvchining baholash mulohazalarida aniqlash
va  ifodalashdir. Baholash  o‘quv  muammolarini

tashxislashning asosiy ko‘rsatkichi va fikr-mulohazalarni
bildirish vositasi ekanligi tadgigot davomida aniglandi.

O‘qituvchining yuqorida ko‘rsatilgan ko‘rsatkich va
mezonlarga egalik darajasi uning o‘quvchilarda funksional
savodxonlikni shakllantirishda kashiy kompetentlik darajasini
baholash imkonini beradi. Mamlakatimizda ta’lim sohasida
amalga oshirilayotgan isloxotlar natijadorligi, avvalam bor
o‘qituvchining jamiyatda dahldorlik hisi shakllanganligi
hamda komunikativlik, axborot bilan ishlash, o‘zini doimiy
ravishda rivojlantirish  kompetensiyalariga egaligi bilan
belgilanganligi mavzuga iod ilmiy risolalarni tahlili davomida
aniglandi.
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