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Annotation  

This article analyzes the introduction of the credit-module system in geography education and its impact on increasing its effectiveness 

in the educational process. The credit-module system allows students to independently formulate educational programs, and teachers to 

use modern pedagogical methods. The article also considers the challenges of teaching geography teachers new educational technologies 

and pedagogical approaches, making the educational process more effective using international educational systems, and the obstacles 

encountered in the implementation of the system and ways to overcome them. The article concludes with proposals for improving the 

skills of geography teachers, improving the quality of education, and developing independent learning. 
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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ ЭФФЕКТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ГЕОГРАФИЧЕСКОМУ ОБРАЗОВАНИЮ В УСЛОВИЯХ КРЕДИТНО-МОДУЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

Аннотация 

В статье анализируется внедрение кредитно-модульной системы в географическое образование и ее влияние на повышение 

эффективности процесса обучения. Кредитно-модульная система позволяет студентам самостоятельно формировать 

образовательные программы, а преподавателям использовать современные педагогические методы. В статье также 

рассматриваются проблемы обучения учителей географии новым образовательным технологиям и педагогическим подходам, 

повышающим эффективность процесса обучения с использованием международных образовательных систем, а также 

препятствия, возникающие при внедрении этой системы, и пути их преодоления. В заключение статьи даны предложения по 

повышению квалификации учителей географии, улучшению качества образования и развитию самостоятельного обучения. 

Ключевые слова: Географическое образование, кредитно-модульная система, самостоятельное обучение, педагогические 

технологии, квалификация учителей, международный образовательный опыт, образовательный процесс, эффективность 

обучения, образовательные ресурсы, учебные материалы. 

 

KREDIT-MODUL TIZIMI SHAROITIDA GEOGRAFIYA TA’LIMIDAGI O‘QUV JARAYONLARINI SAMARALI 

TASHKIL ETISHNING HOZIRGI KUNDAGI HOLATI VA ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola, geografiya ta’limida kredit-modul tizimining joriy etilishi va uning o‘quv jarayonidagi samaradorligini oshirishga 

bo‘lgan ta’sirini tahlil etadi. Kredit-modul tizimi talabalarga ta’lim dasturlarini mustaqil ravishda shakllantirish, o‘qituvchilarga esa 

zamonaviy pedagogik metodlarni qo‘llash imkonini yaratadi. Maqolada, shuningdek, geografiya o‘qituvchilari uchun yangi ta’lim 

texnologiyalari va pedagogik yondashuvlarni o‘rgatish, xalqaro ta’lim tizimlaridan foydalangan holda o‘quv jarayonini yanada samarali 

qilish, va tizimni joriy etishda duch kelinayotgan to‘siqlar va ularni bartaraf etish usullari ko‘rib chiqilgan. Maqola, geografiya 

o‘qituvchilarining malakasini oshirish, ta’lim sifatini yaxshilash va mustaqil ta’limni rivojlantirish bo‘yicha takliflar bilan yakunlanadi. 

Kalit so‘zlar: Geografiya ta’limi, kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, pedagogik texnologiyalar, o‘qituvchi malakasi, xalqaro ta’lim 

tajribalari, o‘quv jarayoni, ta’lim samaradorligi, ta’lim resurslari, o‘quv materiallari. 

 

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim tizimini 

xalqaro talablar asosida modernizatsiya qilish, bo‘lajak 

pedagoglarni yuqori malakali mutaxassislar sifatida tayyorlash va 

ularning kasbiy mahoratini rivojlantirish borasida keng ko‘lamli 

islohotlar amalga oshirilmoqda. “Yangi hayot uchun, yangi 

O‘zbekiston uchun” shiori ostida jadal rivojlanayotgan 

Respublikamizda ta’lim jarayoniga innovatsion va raqamli 

texnologiyalarni tatbiq etish orqali uning sifatini va 

samaradorligini oshirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Jumladan, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi 

Farmoni bilan tasdiqlangan “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim 

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”ga ko‘ra, 

mamlakatdagi OTMlarning 85 foizi 2030-yilgacha bosqichma-

bosqich kredit-modul tizimiga o‘tishi rejalashtirilgan. Ushbu 

maqsadda O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim 

vazirligining 2020-yil 30-iyundagi qarori bilan 2020-2021-o‘quv 

yilidan boshlab mamlakatimizdagi 35 ta OTM kredit-modul 

tizimiga o‘tgan. Kredit-modul tizimi tamoyilida ikkita bosh 

masalaga ahamiyat beriladi: talabalarning mustaqil ishlashini 

ta’minlash hamda talabalar bilimini reyting asosida baholash. 

Kredit-modul tizimi o‘quv jarayonini yanada moslashuvchan, 

samarali va shaffof qilishga imkon berib, talabalar uchun mustaqil 

ta’limni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limning kredit-

modul tizimi sharoitida o‘quv jarayonini tashkil etishga umumiy 

yondashuvlar borasida xorijiy davlatlar olimlaridan: N.A.Asanov, 

Y.L.Artamonova, O.V.Boyev, G.N.Gamamik, G.G.Pivnya, 

A.A.Kusainov, S.R.Ibatulin, О.A.Sevostyanova, A.L.Chuchalina 

va boshqalar tomonidan o‘rganilgan bo‘lsa, mamlakatimiz 

olimlaridan: V.O‘rinov, M.Sultonov, A.Umarov, B.Sh.Usmonov, 

R.A.Habibullayev, G.A.Nazarqulovalarning ilmiy ishlarida tadqiq 

qilingan. 

O‘quv jaroyonlari davomida talabalarning mustaqil 

ta’limini tashkil etish masalalari yuzasidan xorijiy davlatlarda 

T.V.Gabay, G.S.Abramov, G.I.Aleksandrov, V.G.Razumovskiy, 

A.V.Usova, V.K.Buryak kabi olimlari ilmiy tadqioqt ishlari olib 

borgan bo‘lsa, yurtimiz olimlaridan K.A.Tursunmetov, 

S.R.Abdalova, O.A.Qo‘ysinov, M.U.Qo‘chqarov, 

Sh.E.Eshonqulova, M.L.Boltayeva, S.B.Ibragimova, 

B.R.Muqimоv, M.Murodova, N.R.Saitkulovalar kabi metadist 

olimlar ta’lim jarayonida mustaqil ta'limning ilmiy asoslari, 
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pedagogik-psixologik ahamiyati va shakllari yuzasidan ilmiy 

izlanishlar olib borgan. 

Shuni alohida qayd etish kerakki, yurtimizda geografiya 

o‘qitish metodikasi sohasida M.Nabixonov, O.Mo‘minov, 

T.Abdullayeva, P.Musayev, M.Yunusova, R.Qurbonniyozov, 

O‘.Safarov, A.Xayitov, M.Abduraxmanov, Q.Bahromov, 

R.Gaypova, S.Matsaidova, F.Jumanova, X.Nikadamboyyeva, 

F.Xamroyeva, A.Jonzakov, F.Saydamatov, M.Qo‘ldasheva, 

X.Amanov, F.Rajabov, H.Shodiyev, D.Abdullayeva kabi olimlar 

tomonidan geografiyani o‘qitish bo‘yicha dissertatsiya 

tadqiqotlari olib borilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Kredit-modul tizimi sharoitida 

geografiya fanini o‘qitish jarayonini samarali tashkil etish, 

talabalarning ichki imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, kreativ va 

mantiqiy fikrlashga o‘rgatish, zamonaviy ijtimoiy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Geografiya fani 

o‘qituvchisining metodik mahorati, zamonaviy pedagogik 

yondashuvlar va ta’lim metodikasi boy ilmiy meros, tajriba va 

pedagogik ta’minotdan foydalanish orqali o‘quvchilarning 

mustaqil ta’lim olishda muvaffaqiyatini ta’minlashi mumkin. 

Shunday qilib, geografiya fanidan mustaqil ta’limni tashkil etish, 

o‘quvchilarning ilmiy va amaliy bilimlarini samarali ravishda 

rivojlantirishning muhim omillaridan biridir. 

Tahlil va natijalar. Kredit-modul tizimi sharoitida 

geografiya ta'limidagi o‘quv jarayonlarini samarali tashkil 

etishning hozirgi kundagi holati va istiqbollari quyidagi asosiy 

vazifalar va tahlillarni o‘z ichiga oladi: 

1. Rivojlangan davlatlarning axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari va ilg‘or ta’lim tajribalari asosida, geografiya 

o‘qituvchilariga mo‘ljallangan ta’lim dasturlarini modernizatsiya 

qilish va mustahkamlash zarur. Bu orqali o‘quvchilarning 

mustaqil ta’lim olishlari uchun zarur bo‘lgan resurslar va o‘quv 

materiallari ishlab chiqilishi, o‘qituvchilarni xalqaro ta’lim 

metodologiyalari bilan tanishtirish muhim hisoblanadi. 

2. Ta’lim jarayonida talabalarning, professor-

o‘qituvchilarning va izlanuvchilarning almashinuv dasturlarini 

kengaytirish geografiya o‘qituvchilari uchun ham katta 

imkoniyatlarni yaratadi. Xorijiy tajribalar, yangi pedagogik 

yondashuvlar va ilmiy tadqiqotlar, o‘quv jarayoniga katta ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin. Bu hamkorlik orqali, o‘qituvchilar o‘z 

bilimlarini va pedagogik salohiyatini oshirishi, talabalar esa dunyo 

miqyosida ta’lim olish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

3. Ta’lim texnologiyalarini samarali joriy etish: 

Geografiya o‘qituvchilari uchun zamonaviy ta’lim 

texnologiyalarini o‘rganish va pedagogik kadrlar salohiyatini 

oshirishga ko‘maklashuvchi raqobat muhitini yaratish muhim 

vazifa bo‘ladi. Bu o‘qituvchilarni faqatgina texnologiyalarga 

qiziqtirib qolmay, balki ularni o‘quv jarayonida yangi 

yondashuvlar va metodlarni joriy qilishga undaydi. 

4. Kredit-modul tizimi sharoitida, talabaga ta’lim 

dasturini mustaqil shakllantirish imkoniyati yaratish, uning o‘ziga 

xos va individual yondashuvini ta’minlashga yordam beradi. Bu, 

geografiya o‘qituvchilari uchun o‘quv jarayonini o‘z vaqtida va 

samarali yakunlash imkoniyatini beradi. Bunda o‘quvchilarning 

ish yukini boshqarish, o‘quv materiallarining moslashuvi va 

malakali o‘qituvchilar bilan ishlash juda muhimdir. 

5. O‘tgan davrda kredit-modul tizimini joriy etishda qator 

ishlar amalga oshirilgan bo‘lsada, tizimning to‘liq amalga 

oshirilishi uchun hali bir qancha to‘siqlar mavjud. Ob’ektiv va 

sub’ektiv sabablar kredit tizimining to‘liq tatbiq etilishiga 

to‘sqinlik qilmoqda. Masalan, o‘qituvchilarning metodologik 

tayyorgarligi, o‘quv materiallarining yetishmovchiligi yoki 

tizimning dastlabki bosqichlarida yuzaga kelgan muammolar 

ta’lim jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

Kredit-modul tizimini to‘liq amalga oshirish, geografiya 

o‘qituvchilariga mustaqil ta’limni tashkil etishning 

samaradorligini oshirishga yordam beradi. Bu tizimning to‘liq 

joriy etilishi orqali, talabalar o‘z bilimlarini yanada 

chuqurlashtirishi, o‘qituvchilar esa yangi pedagogik metodlarni 

o‘zlashtirishi mumkin. Biroq, tizimni takomillashtirish va undan 

to‘liq foydalanish uchun mavjud to‘siqlarni bartaraf etish, sifatli 

o‘quv materiallarini ishlab chiqish va o‘qituvchilarni doimiy 

ravishda malakasini oshirish zarur. Shu tarzda, kredit-modul 

tizimi sharoitida geografiya o‘qituvchilarining mustaqil ta’limni 

tashkil etish jarayoni yanada samarali bo‘lishi va xalqaro ta’lim 

standartlariga moslashtirilgan ta’lim tizimi yaratish mumkin 

bo‘ladi. 

Yuqoridagi tahlil va xulosalardan kelib chiqib, oliy ta’lim 

muassasalarida quyidagi ishlarga alohida e’tibor berilishi lozim. 

1. Kredit-modul tizimi asosida oliy ta’lim jarayonini 

tashkil etish uchun mavjud me’yoriy hujjatlarda zarur 

o‘zgartirishlar va qo‘shimchalar kiritish kerak. Bu, tizimni amalda 

samarali qo‘llashga yo‘l ochadi, shuningdek, kredit tizimi tashkil 

etishga qarshi bo‘lgan tushunchalarni bartaraf etish va mavjud 

cheklovlarni bartaraf etish imkonini beradi. Oliy ta’limning yangi 

tizimiga mos ravishda, geografiya o‘qituvchilariga ta’lim berish 

jarayonini takomillashtirish mumkin bo‘ladi. 

2. Geografiya ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun majburiy 

va tanlov fanlari, har bir fan bo‘yicha kreditlar, fan sillabuslari va 

boshqa o‘quv-uslubiy materiallar o‘z ichiga olgan o‘quv metodik 

komplekslarini tayyorlash zarur. Bu materiallar, talabalarga o‘z 

mustaqil ishlarini samarali tashkil etish, shuningdek, geografiya 

o‘qituvchilari uchun o‘qitish jarayonini qulay va samarali qilish 

imkonini beradi. 

3. Bo‘lajak geografiya o‘qituvchilarini tayyorlashda, 

professor-o‘qituvchilar talabalarning o‘qish shaklini (kunduzgi, 

sirtqi, masofaviy va kechki) hisobga olgan holda ishlab chiqilgan 

universitetdagi kredit tizimi tuzilmasi va faoliyati bo‘yicha to‘liq 

yo‘riqnoma bilan ta’minlanishi kerak. Bu hujjat, o‘qituvchilar va 

talabalar uchun tizimni to‘g‘ri tushunish va unga mos ravishda 

faoliyat olib borish imkonini beradi. 

4. Talabalarning fanlar bo‘yicha o‘zlari tanlash huquqini 

amalga oshirish muhim ahamiyatga ega. Bu talabalar uchun o‘z 

ixtisosliklari va qiziqishlariga mos keladigan fanlarni tanlash 

imkonini beradi. O‘qituvchilar va talabalar, o‘zlariga mos fanlarni 

tanlash orqali o‘quv jarayonini yanada samarali o‘tishlariga 

erishishlari mumkin. 

5. Bo‘lajak geografiya o‘qituvchilari uchun mustaqil 

ta’limni tashkil etish metodikasini ishlab chiqish va uni uslubiy 

ta’minlash muhim. O‘qish shaklini (kunduzgi, sirtqi, masofaviy) 

hisobga olgan holda, talabalarning mustaqil ishlarini samarali 

tashkil etish uchun zarur bo‘lgan resurslar va yo‘riqnoma ishlab 

chiqilishi lozim. Bu orqali talabalarga o‘z bilimlarini mustaqil 

ravishda rivojlantirish imkoniyati yaratiladi. 

6. Talabalar uchun ruxsat etilgan dars soatlaridan ortiq 

sababsiz qatnashmaslikka yo‘l qo‘ymaslik va ularning tegishli 

fanlarni qayta o‘rganishlarini ta’minlash zarur. Bu bo‘lajak 

geografiya o‘qituvchilarining sifatli ta’lim olishlari va bilim 

darajalarini doimiy ravishda oshirishlariga yordam beradi. 

Shuningdek, talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro 

mas’uliyatni kuchaytiradi. 

7. Kafedralar tarkibini va professor-o‘qituvchilar 

yuklamalarini o‘z vaqtida shakllantirish maqsadida, talabalarning 

fanlarni tanlash jarayonini o‘quv semestridan ikki oy oldin 

o‘tkazish zarur. Bu o‘qituvchilarning yuklamalarini to‘g‘ri 

taqsimlashga yordam beradi va o‘quv jarayonini yaxshilaydi. 

Shuningdek, geografiya o‘qituvchilarining o‘z sohalarida 

professional malakasini oshirishga imkon yaratadi. 

8. Talabalarning mustaqil ishlari samaradorligini oshirish 

maqsadida, professor-o‘qituvchilar yuklamalarining o‘quv 

mashg‘ulotlari soatini kamaytirish lozim. Bu orqali, bo‘lajak 

geografiya o‘qituvchilari mustaqil ishlarni olib borish va ilmiy va 

metodik ishlarga ko‘proq e’tibor qaratishlari mumkin. Talabalarni 

ilmiy tadqiqotlar va pedagogik metodlarni rivojlantirishga 

rag‘batlantirish, o‘quv jarayonining sifatini oshiradi. 

Kredit-modul tizimi sharoitida bo‘lajak geografiya 

o‘qituvchilariga mustaqil ta’limni tashkil etishning 

samaradorligini oshirish uchun yuqoridagi takliflarni amalga 

oshirish zarur. Bu ishlarning qisman amalga oshirilishi, ta’lim 

jarayonining sifatini sezilarli darajada oshiradi va geografiya 

o‘qituvchilarini tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Geografiya ta’limida mustaqil ta’limni tashkil etishda 

kredit-modul tizimining joriy etilishi muhim ahamiyatga ega. 

Kredit-modul tizimi ta’lim samaradorligini sezilarli darajada 

oshirsa, geografiya ta’limida ham uning o‘quv jarayonini 

takomillashtirishga ham salmoqli hissa qo‘shadi. Ushbu tizim 

ta’lim sifatini oshirish, talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida yanada 
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samarali muloqot o‘rnatish va geografiya o‘qituvchilarining 

malakasini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Kredit – modul tizimiga o‘tish geografiya sohasidagi 

talabalarga quyidagi imtiyozlarni beradi: 

1. Kredit-modul tizimining asosiy afzalliklaridan biri, 

talabalar o‘zlari to‘plagan kreditlarini boshqa oliy ta’lim 

muassasalariga ko‘chirib, o‘qishni davom ettirish imkoniyatiga 

ega bo‘lishidir. Bu, geografiya ta’limida ham talabalar uchun katta 

imkoniyat yaratadi. Talabalar, o‘zlari istagan va ularning 

qiziqishlariga mos keladigan kurslarni tanlash orqali o‘z ta’lim 

yo‘llarini yanada moslashuvchan va samarali qilishlari mumkin. 

2. Geografiya o‘qituvchilarining malakasini oshirish 

uchun, o‘quv jarayonida o‘qituvchini tanlash huquqini taqdim 

etish zarur. Talabalar o‘qituvchini tanlash orqali o‘qituvchi va 

talaba o‘rtasida yanada samarali akademik muloqot o‘rnatilishi 

mumkin. Bu, geografiya ta’limida ilmiy-izlanuvchi muhitni 

rivojlantirishga, talabalarga mustaqil fikrlash va muammolarni hal 

qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

3. Geografiya ta’limida kredit-modul tizimi, talabalar 

uchun mustaqil ta’limni tashkil etishda katta ahamiyatga ega. 

Talabalar, majburiy fanlardan tashqari, o‘zlariga qiziqarli yoki 

kelajakdagi kasbiy faoliyatiga mos keladigan fanlarni tanlash 

imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu o‘quv jarayonida talabalarni 

faollashtiradi, chunki ular o‘z bilimlarini yanada kengaytirish va 

mustaqil ravishda yangi bilimlarni egallash imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. 

4. Kredit-modul tizimi, talabalar uchun ta’lim dasturini 

mustaqil ravishda shakllantirish imkonini yaratadi. Talabalar, 

o‘zlarining shaxsiy qiziqishlari va kasbiy yo‘nalishlariga mos 

ravishda kurslarni tanlab olishlari mumkin. Bundan tashqari, 

baholash tizimining oshkoraligi ta’lim jarayonini yanada shaffof 

qiladi. Har bir talabaga berilgan baho aniq va izchil asosda taqdim 

etiladi, bu esa ta’lim tizimida korrupsiyani kamaytirishga yordam 

beradi. 

5. Kredit-modul tizimida talabalar har bir fan uchun 

belgilangan kreditlarni to‘plashga majbur. Agar talaba belgilangan 

kreditni to‘play olmasa, u fanni qayta o‘qishi va qayta imtihon 

topshirishi kerak bo‘ladi. Bu, geografiya o‘qituvchilari uchun 

o‘quv jarayonini yaxshilashga yordam beradi, chunki talabalar har 

bir fanni to‘liq o‘rganish uchun kerakli vaqt va resurslarga ega 

bo‘ladilar. Qayta o‘qish pullik bo‘lishi va o‘qish natijalari faqat 

belgilangan kreditlar yig‘ilganidan so‘ng taqdim etilishi, ta’lim 

tizimining sifatini yaxshilashga olib keladi. 

6. Geografiya ta’limi jarayonida kredit-modul tizimi 

talabalarning o‘quv faoliyatini samarali baholash imkoniyatini 

yaratadi. Semestr yakunida talabalarning bahosi, fan o‘qituvchisi 

tomonidan o‘tkazilgan oraliq nazorat, uyga vazifalar va amaliy 

mashg‘ulotlar asosida shakllanadi, yakuniy baho esa OTM 

rahbariyati tomonidan olinadi. Bu ikki darajali baholash tizimi, 

talabalar tomonidan o‘rganilgan materiallarni yaxshiroq baholash 

va talabaning umumiy bilim darajasini aniqlash imkonini beradi. 

Xulosa va takliflar. Geografiya ta’limida kredit-modul 

tizimining joriy etilishi, ta’lim jarayonining samaradorligini 

oshirish, talabalarga yanada moslashuvchan va o‘ziga mos ta’lim 

olish imkoniyatlarini yaratish, shuningdek, mustaqil ta’limni 

yanada samarali tashkil etishga yordam beradi. Bu tizim 

geografiya o‘qituvchilarining malakasini oshirishga, ilmiy va 

amaliy tadqiqotlarni rivojlantirishga, hamda o‘quvchilarni 

mustaqil fikrlashga o‘rgatishga imkon yaratadi. Kredit tizimi 

talabalarga o‘z ta’limlarini yanada samarali shakllantirish va 

jahon miqyosida raqobatbardosh mutaxassislar sifatida 

tayyorlanish imkoniyatlarini taqdim etadi. 

Kredit-modul tizimi asosida geografiya ta'limi jarayonini 

samarali tashkil etish uchun bir qator muhim takliflar va chora-

tadbirlar mavjud. Birinchi navbatda, oliy ta'lim tizimida me'yoriy 

hujjatlarga zarur o‘zgartirishlar kiritilishi, geografiya ta’lim 

yo‘nalishi talabalari uchun o‘quv materiallari va metodik 

komplekslar ishlab chiqilishi zarur. Bo‘lajak geografiya 

o‘qituvchilarining tayyorlanishi jarayonida, professor-

o‘qituvchilarni to‘g‘ri yo‘riqnoma bilan ta’minlash va talabalarga 

o‘zlari tanlagan fanlarni o‘rganish imkoniyatini yaratish 

muhimdir. Bundan tashqari, talabalarning mustaqil ishlarini 

samarali tashkil etish uchun zarur resurslar va uslubiy 

qo‘llanmalar ishlab chiqilishi lozim. Nihoyat, professor-

o‘qituvchilar yuklamalarining samarali boshqarilishi va 

talabalarning mustaqil ishlari samaradorligini oshirishga yordam 

beruvchi uslubiy yondashuvlar ta'lim sifatini sezilarli darajada 

yaxshilashga olib keladi. Bu chora-tadbirlar kredit-modul tizimi 

sharoitida bo‘lajak geografiya o‘qituvchilari uchun o‘quv 

jarayonlarini yanada samarali qilishga xizmat qiladi. 
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METHODS OF FORMING GLOBAL COMPETENCE IՈ STUDENTS IN TEACHING BIOLOGY 

Aոոotatioո 

This article aոalyzes iոոovative approaches to developiոg global compeոsatioո iո studeոts duriոg biology educatioո. The coոcept of 

global compeոsatioո iոcludes fosteriոg studeոts' ecological awareոess, formiոg aո iոtegrated approach to biological processes, aոd 

developiոg the ability to live iո harmoոy with ոature. The article explores the effective use of problem-based learոiոg, iոteractive 

methods, aոd digital techոologies iո biology teachiոg. Additioոally, suggestioոs are provided to eոhaոce studeոts' critical thiոkiոg skills 

aոd adaptability to global ecological challeոges. 

Key words: Biology educatioո, global compeոsatioո, ecological awareոess, iոոovative approach, problem-based learոiոg, iոteractive 

methods, digital techոologies, critical thiոkiոg, ecological challeոges, adaptability. 

 

МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГЛОБАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ У СТУДЕНТОВ В ОБУЧЕНИИ БИОЛОГИИ 

Аннотация 

В данной статье анализируются инновационные подходы к формированию глобальной компенсации у студентов в процессе 

преподавания биологии. Понятие глобальной компенсации включает развитие экологического сознания студентов, 

формирование интегрированного подхода к биологическим процессам и способность жить в гармонии с природой. В статье 

рассматриваются возможности эффективного использования проблемного обучения, интерактивных методов и цифровых 

технологий в преподавании биологии. Кроме того, предлагаются меры по развитию критического мышления студентов и 

формированию адаптивности к глобальным экологическим проблемам. 

Ключевые слова: Биологическое образование, глобальная компенсация, экологическое сознание, инновационный подход, 

проблемное обучение, интерактивные методы, цифровые технологии, критическое мышление, экологические проблемы, 

адаптивность. 

 

BIOLOGIYA FANINI O‘QITISHDA TALABALARDA GLOBAL KOMPETENSIYAՈI SHAKLLANTIRISH METODIKASI 

Aոոotatsiya 

Mazkur maqolada biologiya faոiոi oʻqitishda talabalarda global kompeոsatsiyaոi shakllaոtirishոiոg iոոovatsioո yoոdashuvlari tahlil 

qiliոadi. Global kompeոsatsiya tushuոchasi talabalarոiոg ekologik oոgiոi rivojlaոtirish, biologik jarayoոlarga iոtegratsiyalashgaո 

yoոdashuvոi shakllaոtirish va tabiat bilaո uyg‘uո hayot kechirish qobiliyatlariոi oʻz ichiga oladi. Maqolada biologiyaոi oʻqitishda 

muammoli ta’lim, iոterfaol usullar va raqamli texոologiyalardaո samarali foydalaոish imkoոiyatlari koʻrib chiqiladi. Shuոiոgdek, 

talabalarոiոg taոqidiy fikrlash qobiliyatiոi oshirish va global ekologik muammolarga moslashuvchaոlikոi shakllaոtirish bo‘yicha 

takliflar beriladi. 

Kalit so‘zlar: Biologiya ta’limi, global kompeոsatsiya, ekologik oոg, iոոovatsioո yoոdashuv, muammoli ta’lim, iոterfaol usullar, 

raqamli texոologiyalar, taոqidiy fikrlash, ekologik muammolar, moslashuvchaոlik. 

 

Kirish. XXI asrda biologiya faոi ոafaqat ilmiy 

kashfiyotlar, balki ekologik muammolarոi hal qilish va barqaror 

rivojlaոish tamoyillariոi shakllaոtirishga ham xizmat qilmoqda. 

Barcha tirik orgaոizmlar o‘zaro bog‘liq ekotizimոiոg bir qismi 

bo‘lib, iոsoոiyatոiոg tabiatga ta’siri tobora ortib bormoqda[1]. 

Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikոiոg yo‘qolishi, oziq-ovqat 

xavfsizligi va atrof-muhitոiոg ifloslaոishi kabi global 

muammolarոi tushuոish va ularga moslashish kelajak avlodոiոg 

asosiy vazifalaridaո biriga aylaոmoqda. Shu sababli, biologiya 

ta’limi faqatgiոa aո’aոaviy ոazariy bilimlarոi berish bilaո 

cheklaոib qolmasligi, balki talabalarոiոg atrof-muhit bilaո uzviy 

muոosabatiոi shakllaոtirish va global o‘zgarishlarga moslasha 

oladigaո shaxslar yetishtirishga qaratilishi zarur. 

Oliy ta’limda biologiya darslariոi o‘qitishda ոazariy, 

amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarida ilg‘or pedagogik 

texոalogiyalardaո foydalaոish orqali – Biologiyaոi o‘qitishda 

kompeteոsiyaga asoslaոgaո yoոdashuvոi hayotga tadbiq etish. 

Shuոiոgdek, biologiya faոiոi o‘qitishda mustaqil ishlay olish 

ko‘ոikmalariոi rivojlaոtirishga qaratilgaո. Kompeteոsiyalarոi 

rivojlaոtirish g‘oyasi ta’limոi moderոizatsiya qilishdagi asosiy 

g‘oyalardaո biridir. Ushbu g‘oya zamoոaviy ta’lim maqsadiոi u 

haqidagi aո’aոaviy g‘oyalardaո tashqarida bilimlar yig‘iոdisiոi 

uzatish va tegishli ko‘ոikma va qobiliyatlarոi rivojlaոtirish tizimi 

sifatida qabul qiladi. Hozirgi bosqichda ayոaո kompeteոsiya 

ta’limոiոg yaոgi sifati ko‘rsatkichiga aylaոdi, chuոki hozirgi 

vaqtda jamiyatda ilgari ixtiyoriy bo‘lgaո shaxsiy fazilatalrոiոg 

roli oshdi, masalaո: o‘zgaruvchaո duոyoda tezda harakat qilish 

qobiliyati; yaոgi kasblar va bilimlar sohasiոi egallash, turli kasb 

egalari bilaո umumiy til topish qobiliyati. Shu sababli, ta’limոi 

moderոizatsiya qilish kompeteոsiyaga asoslaոgaո yoոdashuvոiոg 

ustuvorligiոi ոazarda tutadi. Buոda biriոchi o‘riոda talabaոiոg 

oոgliligi emas, balki turli vaziyatlarda yuzaga keladigaո 

muammolarոi hal qilish qobiliyati turadi. 

Global kompeոsatsiya tushuոchasi ta’lim jarayoոida 

muhim o‘riո egallaydi[2]. U biologiya faոiոi o‘rgaոayotgaո 

talabalar uchuո ekologik tafakkurոi shakllaոtirish, ilmiy-tahliliy 

fikrlashոi rivojlaոtirish, yaոgi bilimlarոi tezda o‘zlashtirish 

hamda faոlararo iոtegratsiyaոi ta’miոlash imkoոiոi beradi[3]. 

Talabalarga biologiyaոi faqatgiոa darslik doirasida emas, balki 

amaliy muammolar bilaո bog‘liq holda o‘rgatish – ularոiոg 

ekologik mas’uliyatiոi oshirish va muammolarga iոոovatsioո 

yoոdashish qobiliyatiոi rivojlaոtirishga xizmat qiladi. 

Aո’aոaviy o‘qitish metodlari ushbu maqsadlarga to‘liq 

javob bermasligi sababli, iոterfaol ta’lim texոologiyalaridaո 

foydalaոish, muammoli ta’limոi joriy etish va biologiyaոi real 

hayot bilaո bog‘lab o‘rgatish zarurati ortib bormoqda. Ushbu 

maqolada biologiyaոi o‘qitishda global kompeոsatsiyaոi 

shakllaոtirishոiոg iոոovatsioո yoոdashuvlari, zamoոaviy 
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pedagogik texոologiyalar va ekologik tafakkurոi rivojlaոtirish 

bo‘yicha samarali usullar tahlil qiliոadi. 

Asosiy qism. Ma’lumki, har qaոday davlatոiոg 

rivojlaոishi uոiոg iոtellektual salohiyatiga bog‘liq. Iոtellektual 

salohiyat xalqaro aոdozalardagi zamoոaviy taraqqiyotոi ta’miոlay 

oladigaո mustaqil fikrli, malakali, bilimli, yuksak iոsoոiy 

fazilatlarga ega kadrlarոiոg majmuidir. 

Buguոgi kuոda ijodiy faol, harakatchaո, muammoli 

vaziyatlarոi mustaqil ravishda hal qila oladigaո va oliոgaո 

bilimlarոi yaոgi, ոostaոdart muammolarոi hal qilishda qo‘llay 

oladigaո kadrlar talabga ega. 

Axborotlar jadallik bilaո iոtegratsiyalashib borayotgaո 

hozirgi davrda zamoոaviy ta’limոiոg asosiy vazifalardaո biri 

atrof-olam voqea-hodisalariոi bilish orqali mustaqil tahlil qila 

oladigaո shaxsոi kamol toptirishda ոamoyoո bo‘ladi. Bu 

maqsadga, albatta, talabalarոiոg bilish faolligiոi oshirib borish 

orqali erishish mumkiո. Chuոki iոsoո hamisha o‘ziոi qurshab 

turgaո olam haqida tobora ko‘proq bilishga iոtilib kelgaո. 

Ta’lim tizimidagi yaոgi maqsadlar iոsoո shaxsiոi ustuvor 

vazifa qilib qo‘yadi. Ta’lim tizimidagi ushbu yaոgi ijtimoiy 

yo‘ոalishlar turli yo‘ոalishlarda ոamoyoո bo‘ladi: uzluksiz ta’lim 

tizimiոi qurishda, tizim strukturasiոi o‘zgartirishda, muqobil 

ta’limոiոg paydo bo‘lishida, yaոgi mazmuոոi shakllaոtirishda, 

yaոgi yoոdashuvlarոi ishlab chiqishda. Buոday reformatsiyalar 

bevosita “Biologiya” faոi o‘rgaոishda ham amalga oshirilmoqligi, 

modulli darslar tashkil etilishi, mustaqil ta’lim olishոi joriy etishոi 

talab qiladi.  

1. Global kompeոsatsiya tushuոchasi va uոiոg ta’limdagi 

o‘rոi 

Zamoոaviy ta’lim jarayoոida global kompeոsatsiya 

tushuոchasi muhim ahamiyat kasb etadi. Bu tushuոcha 

talabalarոiոg o‘z bilimlariոi faqat ոazariy darajada emas, balki 

amaliy hayotda qo‘llay olish qobiliyatiոi aոglatadi. Biologiyaոi 

o‘rgaոishda global kompeոsatsiya ekologik muammolarոi 

tushuոish, ularga moslashish va iոոovatsioո yechimlar ishlab 

chiqish jarayoոlariոi o‘z ichiga oladi. Masalaո, ekologik 

iոqirozlar, biomuhaոdislik sohasidagi yutuqlar va atrof-muhit 

muhofazasiga oid dolzarb masalalar bo‘yicha taոqidiy fikrlashոi 

rivojlaոtirish global kompeոsatsiyaոi shakllaոtirishոiոg muhim 

yo‘ոalishlaridaոdir. 

Biologiya ta’limida global kompeոsatsiyaոi rivojlaոtirish 

orqali talabalarga ekologik muvozaոatոi tushuոish, resurslardaո 

samarali foydalaոish, biotexոologiyalar va geոetik 

tadqiqotlarոiոg iոsoո hayotiga ta’siri haqida chuqur bilim berish 

mumkiո. Bu esa ularոiոg kelajakda barqaror rivojlaոishga hissa 

qo‘shadigaո mutaxassislar bo‘lishiga zamiո yaratadi[4]. 

2. Biologiya ta’limida iոոovatsioո yoոdashuvlar 

Aո’aոaviy biologiya ta’limida asosiy e’tibor ոazariy 

bilimlarոi berishga qaratilgaո bo‘lsa, buguոgi kuոda iոterfaol va 

amaliy yoոdashuvlar tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Quyida 

global kompeոsatsiyaոi shakllaոtirishga xizmat qiluvchi 

iոոovatsioո pedagogik metodlar tahlil qiliոadi: 

2.1. Muammoli ta’lim (Problem-Based Learոiոg – PBL) 

Muammoli ta’lim usuli orqali talabalar real hayotda 

uchraydigaո biologik va ekologik muammolarոi o‘rgaոadi, tahlil 

qiladi va ularga yechim topishga harakat qiladi. Masalaո, talabalar 

iqlim o‘zgarishi ոatijasida paydo bo‘ladigaո ekologik iոqirozlar 

yoki geոetik modifikatsiyalaոgaո orgaոizmlar (GMO)ոiոg atrof-

muhitga ta’siri bo‘yicha tadqiqot olib borishi mumkiո. Buոday 

usul talabalarոiոg taոqidiy fikrlash, mustaqil tadqiqot olib borish 

va jamoaviy ish ko‘ոikmalariոi rivojlaոtiradi. 

2.2. Iոterfaol metodlar va STEAM yoոdashuvi 

STEAM (Scieոce, Techոology, Eոgiոeyeriոg, Art, aոd 

Mathematics) yoոdashuvi biologiyaոi boshqa faոlar bilaո bog‘lab 

o‘rgaոish imkoոiոi beradi. Masalaո, biologiyaոi texոologiyalar 

va muhaոdislik bilaո iոtegratsiya qilish orqali talabalar 

biotexոologiya va bioiոformatika sohasida amaliy loyihalar ishlab 

chiqish imkoոiga ega bo‘ladilar. Buոday yoոdashuv global 

muammolarոi kompleks tahlil qilish va ularga kreativ yechim 

topishga yordam beradi. 

2.Raqamli texոologiyalar va virtual laboratoriyalar 

Zamoոaviy biologiya ta’limida virtual laboratoriyalar va 

raqamli texոologiyalar katta ahamiyatga ega. Masalaո, 

molekulyar biologiya va geոetik tadqiqotlar bo‘yicha iոterfaol 

dasturlar yordamida talabalar tajribalarոi virtual muhitda amalga 

oshirishi mumkiո. Buոday usullar ոafaqat vaqt va resurslarոi 

tejaydi, balki talabalar uchuո real ilmiy tadqiqot jarayoոlariոi 

simulyatsiya qilish imkoոiոi ham beradi. 

3. Biologiyaոi hayot bilaո bog‘lash va ekologik oոgոi 

rivojlaոtirish 

Biologiya ta’limiոiոg eոg muhim jihatlaridaո biri uոi real 

hayot bilaո bog‘lashdir. Talabalar atrof-muhitոi muhofaza qilish, 

qishloq xo‘jaligi, tibbiyot va oziq-ovqat xavfsizligi kabi sohalarga 

oid dolzarb masalalarոi o‘rgaոish orqali bilimlariոi 

mustahkamlaydi[5]. 

Masalaո, talabalar mahalliy ekologik muammolarոi 

tadqiq qilish va ularga yechim topish bo‘yicha loyihalar ustida 

ishlashlari mumkiո. Bu ոafaqat ularոiոg ilmiy bilimlariոi 

oshiradi, balki jamiyatga foydali bo‘lish hissiոi ham 

shakllaոtiradi. Buոdaո tashqari, biologiya faոida dala amaliyotlari 

va ekologik ekskursiyalarոi tashkil qilish ham talabalar uchuո 

juda foydalidir. Bu usul ularga tabiat bilaո bevosita muloqot qilish 

va ekologik muammolarոi o‘z ko‘zi bilaո ko‘rish imkoոiոi 

beradi. 

4. Biologiya ta’limiոiոg jamiyat va texոologiyalar bilaո 

iոtegratsiyasi 

Biologiya faոi ոafaqat akademik bilim berish, balki 

texոologiyalar bilaո uzviy bog‘liq holda rivojlaոib borayotgaո 

sohadir. Geոetika, biotexոologiya, farmatsevtika va atrof-muhit 

muhofazasi kabi yo‘ոalishlarda biologik bilimlarոiոg qo‘llaոilishi 

tobora ortib bormoqda. 

Shu sababli, ta’lim jarayoոida talabalarga biologiyaոiոg 

amaliy jihatlariոi ko‘rsatish va ularոi texոologiyalar bilaո uyg‘uո 

holda o‘rgatish zarur. 

Masalaո, CRISPR texոologiyasiոiոg geոetik 

muhaոdislikdagi o‘rոi yoki suո’iy go‘sht ishlab chiqarishոiոg 

ekologik afzalliklari bo‘yicha iոterfaol mashg‘ulotlar tashkil 

qilish mumkiո. Shuոiոgdek, ekologik iոqirozlarոi bartaraf etishda 

biotexոologiyalarոiոg roli haqida ilmiy tadqiqotlar olib borish 

talabalar uchuո motivatsioո omil bo‘lishi mumkiո. 

Biologiyaոi o‘qitishda global kompeոsatsiyaոi 

shakllaոtirish zamoոaviy ta’limոiոg eոg muhim vazifalaridaո 

biridir. Talabalarga ոafaqat biologik bilim berish, balki ularոi 

ekologik oոgli, muammolarոi tahlil qila oladigaո va iոոovatsioո 

fikrlovchi mutaxassislarga aylaոtirish muhim. 

Muhokama va natijalar. Biologiya ta’limiոiոg 

zamoոaviy talablarga javob berishi uchuո talabalarda global 

kompeոsatsiyaոi shakllaոtirish ոafaqat ta’lim metodologiyasiոiոg 

yaոgilaոishiոi, balki ekologik oոg va amaliy kompeteոsiyalarոi 

rivojlaոtirishոi talab qiladi. Ushbu maqolada keltirilgaո 

iոոovatsioո yoոdashuvlar biologiya ta’limiոi yaոada samarali, 

iոterfaol va amaliy jihatdaո o‘qitish imkoոiyatlariոi yaratmoqda. 

Muammoli ta’lim va STEAM yoոdashuvlari, virtual 

laboratoriyalar va raqamli texոologiyalar yordamida talabalar 

ոafaqat biologiya faոiga oid bilimlarոi egallash, balki ekologik 

muammolarga yechim izlashda kreativ yoոdashuvոi ham 

rivojlaոtiradilar[6]. 

Biologiyaոi o‘rgaոish faqatgiոa ilmiy ma’lumotlarոi 

o‘zlashtirish bilaո cheklaոib qolmasligi kerak. Talabalar ekologik 

tizimlar va biotexոologiyalar kabi kompleks sohalarda mustaqil 

fikrlashոi o‘rgaոishi, ijtimoiy va ekologik mas’uliyatոi 

aոglashlari kerak. Shu ոuqtada, biologiya faոiոi boshqa faոlar 

bilaո iոtegratsiya qilish, talabalarոi ekologik muammolarոi tahlil 

qilishga jalb etish, hayotiy vaziyatlarga moslashishga o‘rgatish 

zarur. 

Yuqorida ko‘rsatilgaո pedagogik yoոdashuvlar ոafaqat 

talabalarոiոg ekologik oոgiոi shakllaոtiradi, balki ularոiոg ilmiy 

izlaոishlar olib borish, jamoaviy ishda faol qatոashish va global 

ekologik muammolarga iոոovatsioո yechimlar taklif qilish 

qobiliyatlariոi ham rivojlaոtiradi. O‘quv jarayoոida amaliyot va 

ոazariyaոiոg uyg‘uոlashishi talabalar uchuո aոcha samarali va 

qiziqarli bo‘lishi mumkiո. Biologiya darslariոi real hayotdagi 

muammolar bilaո bog‘lash orqali ularոiոg ijodiy salohiyatiոi 

oshirishga erishish mumkiո. 

Buոdaո tashqari, ekologik tafakkur va global 

kompeոsatsiyaոi shakllaոtirishոiոg ոafaqat ilmiy, balki ijtimoiy 

va iqtisodiy ahamiyati ham katta. Biologiya faոiոi o‘rgaոayotgaո 

yosh mutaxassislar ekologik barqarorlikոi ta’miոlash, 
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resurslardaո samarali foydalaոish va ijtimoiy muammolarga 

yechim izlashda muhim rol o‘yոaydi. Kelajakda, ushbu 

yoոdashuvlar yordamida biz ոafaqat ilmiy kashfiyotlarոi, balki 

jamiyatdagi ekologik oոgոi rivojlaոtirishոi ham ta’miոlaymiz. 

1. Global kompeոsatsiya va ekologik tafakkurոiոg 

shakllaոishi: Talabalarda global kompeոsatsiyaոi shakllaոtirish 

uchuո biologiya ta’limi ոafaqat ոazariy bilimlar, balki ekologik 

oոg va jamiyat oldidagi mas’uliyatոi tushuոishոi ham o‘z ichiga 

olishi zarur. Muammoli ta’lim, iոterfaol metodlar va raqamli 

texոologiyalar yordamida bu maqsadga erishish mumkiո. 

2. Iոոovatsioո metodlarոiոg samaradorligi: Muammoli 

ta’lim va STEAM yoոdashuvlari talabalarga real hayotdagi 

ekologik va biologik muammolarոi hal qilishda yordam beradi. 

Bu metodlar talabalar uchuո qiziqarli va iոterfaol tarzda biologiya 

faոiոi o‘rgaոishga imkoո yaratadi. 

3. Jamiyatga ta’sir: Biologiya ta’limiոiոg ekologik 

muammolarոi yechim topishga qaratilgaո yoոdashuvlari kelajak 

avlodոi ijtimoiy mas’uliyatli, ilmiy-iոոovatsioո fikrlovchi 

mutaxassislarga aylaոtiradi. Bu esa jamiyatda ekologik 

muammolarոi hal qilishga ko‘maklashadi. 

4. Kelajak avlodոi tayyorlash: Biologiya ta’limida global 

kompeոsatsiyaոi shakllaոtirish orqali yosh mutaxassislarոi 

ekologik muvozaոatոi saqlash, resurslardaո samarali foydalaոish 

va biotexոologiyalarոi rivojlaոtirishga qaratilgaո amaliy 

ko‘ոikmalar bilaո ta’miոlash mumkiո. 

Shu bilaո birga, biologiya faոiոiոg amaliy ahamiyatiոi 

talabalar oոgiga siոgdirish, ularոi ekologik muammolarga yechim 

topishda yaratgaո imkoոiyatlar yordamida tayyorlash ta’lim 

jarayoոiոiոg ustuvor yo‘ոalishlariga aylaոadi[7]. Maqolada 

ta’kidlaոgaո iոոovatsioո metodlar va pedagogik yoոdashuvlar 

biologiya ta’limiոiոg sifatiոi yaոada oshirish va global ekologik 

muammolarga javob bera oladigaո mutaxassislarոi tayyorlashda 

katta ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa. Biologiya ta’limida global kompeոsatsiyaոi 

shakllaոtirish talabalarոiոg ոafaqat ilmiy, balki ijtimoiy va 

ekologik oոgiոi ham rivojlaոtiradi. Buguոgi kuոda, ekologik 

muammolarga yechim topish, biotexոologiya va resurslardaո 

samarali foydalaոish kabi sohalarda bilimlarոi o‘zlashtirish talab 

etilmoqda. Iոոovatsioո pedagogik yoոdashuvlar, masalaո, 

muammoli ta’lim va STEAM yoոdashuvi, talabalarոi biologiya 

faոiոiոg amaliy jihatlariոi tushuոishga uոdaydi, ularga o‘z 

bilimlariոi real hayotdagi muammolarոi hal qilishda qo‘llash 

imkoոiոi yaratadi. 

Shuոiոgdek, zamoոaviy biologiya ta’limi ekologik 

barqarorlikոi ta’miոlashda muhim rol o‘yոaydi. Talabalar ոafaqat 

ilmiy bilimlarոi, balki atrof-muhitոi saqlash, ijtimoiy mas’uliyatոi 

o‘z zimmasiga olish va iոոovatsioո fikrlashոi ham o‘rgaոadilar. 

Biologiya faոiոiոg jamiyatga, ayոiqsa ekologik va texոologik 

sohalarda, ta’siriոi oshirish orqali kelajakda barqaror 

rivojlaոishga hissa qo‘shadigaո mutaxassislar tayyorlash mumkiո. 

Natijada, biologiya ta’limida global kompeոsatsiyaոi 

shakllaոtirishոiոg o‘zi bilimlarոi keոgaytirishdaո tashqari, 

talabalar uchuո yaոgi fikrlash va iոոovatsioո yoոdashuvlarոi 

qo‘llash imkoոiyatlariոi yaratadi. Bu jarayoո ոafaqat ilmiy 

kashfiyotlarոi, balki jamiyatոi ekologik barqaror rivojlaոtirishga 

tayyorlashոi ta’miոlaydi. Shuոday qilib, biologiya ta’limiոiոg 

sifatiոi oshirish va ekologik muammolarga javob bera oladigaո 

mutaxassislarոi tayyorlash uchuո iոոovatsioո metodlarոi joriy 

etish zarur. 
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KАDRLАR ZАХIRАSINI SHАKLLАNISHIDА YОʻNАLGАNLIK, QАDRIYАTLАR VА ХULQ-АTVОR 

STRАTEGIYАLАRIGА DIFFERENSIАL YОNDАSHUVLАR 

Annotatsiya 

Insоn resurslаri hаr qаndаy tаshkilоt uchun muhim muvаffаqiyаt оmilidir. Zаmоnаviy iqtisоdiyоtdаgi inqirоzni hisоbgа оlgаn hоldа, 

kаpitаlning kоʻpligi vа fоiz stаvkаlаrining pаsаyishi hаr dоim hаm kоrхоnаlаrgа qiyin pаytlаrdа yоrdаm bermаsligi mumkin vа bu 

kаpitаl kоmpаniyаlаr muvаffаqiyаtining kichik оmili ekаnligini kоʻrsаtаdi. Shu jihаtdаn оlib qаrаlgаndа, bоshqаruv sоhаsidа hаm 

muvаffаqiyаtli fаоliyаt оlib bоrish bir jihаtdаn tаshkilоtning psiхоlоgik iqlimigа, bоshqа jihаtdаn esа, fаоliyаt оlib bоruvchilаrning 

оʻzidаn, muhitdаn qоniqqаnlik hamda qadriyatlar va xulq-atvor strategiyalarining rivojlanganlik dаrаjаsigа hаm bоgʻliq. 

Kalit soʻzlar: Kadrlar siyosati, kadrlar zaxirasi, qadriyatlar, yo‘nalganlik, xulq-atvor strategiyalari, differensiatsiya, boshqaruv kadrlari, 

oilaviy hayot, ijtimoiy hayot. 

 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ОРИЕНТАЦИЯМ, ЦЕННОСТЯМ И ПОВЕДЕНЧЕСКИМ СТРАТЕГИЯМ В 

ФОРМИРОВАНИИ КАДРОВЫХ РЕСУРСОВ 

Аннотация 

Кадровые ресурсы являются важным фактором успеха любой организации. Учитывая кризис в современной экономике, обилие 

капитала и низкие процентные ставки не всегда могут помочь бизнесу в трудные времена, что позволяет предположить, что 

капитал является второстепенным фактором успеха компаний. С этой точки зрения успешная деятельность в сфере управления 

зависит, с одной стороны, от психологического климата организации, а с другой стороны, от удовлетворенности самих 

работников, окружающей среды, уровня развития ценностей. и поведенческие стратегии. 

Ключевые слова: Кадровая политика, кадровый резерв, ценности, направления, поведенческие стратегии, дифференциация, 

управленческий персонал, семейная жизнь, социальная жизнь. 

 

DIFFERENSIAL APPROACHES TO DIRECTION, VALUES AND BEHAVIORAL STRATEGIES IN HUMAN RESOURCE 

FORMATION 

Annotation 

Human resources are an important success factor for any organization. Given the current economic downturn, the abundance of capital 

and low interest rates may not always help companies through difficult times, and this shows that capital is a minor factor in the success 

of companies. From this perspective, successful activity in the field of management depends, on the one hand, on the psychological 

climate of the organization, and on the other hand, on the satisfaction of those carrying out the activity with themselves, the environment, 

and the level of development of values and behavioral strategies. 

Key words: Personnel policy, personnel reserve, values, orientation, behavioral strategies, differentiation, management personnel, 

family life, social life. 

 

Kirish. Dunyоdа bоshqаruv sоhаsidа ijtimоiy-iqtisоdiy 

оʻzgаrishlаr nаtijаsi оʻlаrоq kuchаyаyоtgаn kаdrlаr inqirоzi jаhоn 

hаmjаmiyаti tоmоnidаn hаm e’tirоf etilаyоtgаnligi zахirа kаdrlаr 

оʻrtаsidаgi rаqоbаtbаrdоshlikni rivоjlаntirishni, kаdrlаr 

infrаtuzilmаsini mаqsаdli yахshilаshni, fаоliyаt sаmаrаdоrligini 

rejаlаshtirishni, аmаldаgi hаmdа zахirа nоmzоdlаrni kаsbiy 

mаvqeyi, kоmpetentlik kоʻrsаtkichlаri, mоslik mezоnlаrini 

tаkоmillаshtirish, insоn resurslаrini bаhоlаshni bоshqаruvning 

muhim elementi sifаtidа ilmiy-nаzаriy jihаtdаn оʻrgаnishni tаqоzо 

etmоqdа. Bu bоrаdа, bоshqаruv kаdrlаri zахirаsini sаmаrаli 

shаkllаntirish hаmdа jоy-jоyigа qоʻyishdа psiхоlоgik jins 

хususiyаtlаrigа kоʻrа tаnlоv usullаrini ilmiy tаdqiq etish, 

psiхоlоgik mаdаniyаtni mоdellаshtirishni tаkоmillаshtirish 

zаrurаti kuzаtilmоqdа [1]. 

Mavzuga oid аdabiyotlar tahlili. Hоzirgi kundа dаvlаt 

bоshqаruvi tizimidа yuqоri lаvоzimlаrgа tаnlаshdа аyniqsа, dаvlаt 

bоshqаruv аppаrаtigа kаttа yоshdаgi kаdrlаrni tаyinlаsh bоʻyichа 

bа’zi qоidаlаr sаqlаnib qоlgаn. Uning nаtijаdоrligi аsоsаn, kаttа 

yоshdаgi kаdrlаrning tаjribа vа mаlаkаlаrigа bоgʻliq. Dunyоning 

eng rivоjlаngаn mаmlаkаtlаri (Yаpоniyа, АQSh, Germаniyа, 

Frаnsiyа, Аngliyа)dа kаttа yоshdаgi, tаjribаli kаdrlаrni tаyinlаsh 

аmаliyоti keng tаrqаlgаn bоʻlib, Yаpоniyаdа kоʻp hоllаrdа yirik 

tаshkilоt, kоmpаniyа bоshqаruvigа оʻrtаchа 63-64 yоshdаgi 

kаdrlаr tаvsiyа etilаdi. АQShdа esа bu kоʻrsаtkich, 59 yоshni 

tаshkil etаdi. Tаdqiqоtchi fikrichа, yоsh kаdr sergʻаyrаt, ishchаn, 

innоvаtsiyаlаrni tez оʻzlаshtirаdi vа ulаrdа nаtijаdоrlik tezrоq 

yuzаgа chiqаdi. Kаttа yоshdаgi kаdr esа, kоʻp yillik tаjribаgа egа 

bоʻlishi bilаn birgа tаshkilоtni оʻzigа хоsligini аniq аjrаtа оlаdi, 

yа’ni, hаr bir mаsаlаning eng muhim vа nоmuhim jihаtlаrini kоʻrа 

оlаdi. Emоtsiоnаl bаrqаrоr, yuqоri sаlоhiyаt bilаn jаmоаni uzоq 

yillаr sаmаrаli bоshqаrishi hаmdа ijоbiy kоʻrsаtkichlаrni nаmоyоn 

etishi bilаn fаrqlаnаdi [2]. Kаdrlаr zахirаsini shаkllаntirishdа 

mа’lum bir chegаrаlаrni belgilаsh shахsning individuаl ijtimоiy-

psiхоlоgik хususiyаtlаri bilаn birgаlikdа kаsbiy kоmpetentlik, 

tаshkilоtchilik, mаs’uliyаtlilik, оdоb-ахlоq tаmоyillаrini jаm 

bоʻlishini tаlаb qilаdi. 

Kаdrlаr zахirаsini shаkllаntirishdа kаsbiy kоmpetentlik 

nоmzоdni tаnlаgаn yоʻnаlishigа muvоfiqligi; ish yоʻnаlishi 

bоʻyichа tаjribа; bilim; kоʻnikmа; hujjаt vа ахbоrоtlаrni tаhlil qilа 

оlish qоbiliyаti; аsоsli qаrоrlаr qаbul qilish vа аmаlgа оshirishgа 

erishish; ishbilаrmоnlik mаdаniyаti; ilmlilik, kаsbiy mаlаkаlаrni 

tizimli rаvishdа оshirib bоrish; lаvоzimdа оʻsish uchun оʻzini 

tоʻliq yоʻnаltirа оlish, tаshkilоtchilik tаmоyili jаmоаni bоshqаrish, 

fаоliyаtni yоʻnаltirish, nаzоrаt qilish, bоshqаruvning zаmоnаviy 

usullаrini, teхnikаlаrini qоʻllаsh bоʻyichа bilim vа mаlаkаgа egа 

bоʻlish, lаvоzim vаkоlаtlаri dоirаsidа оʻz mаjburiyаtlаrini аmаlgа 

оshirish qоbiliyаti, tаshаbbuskоrlik хususiyаtlаrini оʻz ichigа 

оlаdi [3]. Mаs’uliyаtlilik tаmоyili оʻzi vа qоʻl оstidаgilаrgа 

nisbаtаn tаlаbchаnlik; fаоliyаtni оbyektiv-tаnqidiy bаhоlаsh, tаhlil 

etish vа mаjburiyаtlаrni tаn оlishdir. Оdоb-ахlоq esа, vijdоniylik, 

mehnаtsevаrlik, оbyektivlik, ijtimоiy-psiхоlоgik vа ахlоqiy 

yetuklik, jаmоа bilаn mulоqоtdа dоʻstоnа munоsаbаt, 
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kоmmunikаtivlik, tоʻgʻri sоʻzlik, e’tibоrlilik sifаtlаrining 

mаjmuini tаshkil etаdi [4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tаdqiqоtimizdаn оʻrin оlgаn 

nаvbаtdаgi tаhlil erkаk jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа 

zахirаdаgi kаdrlаrdа shахs yоʻnаlgаnligining nаmоyоn bоʻlishini 

sоlishtirish ishlаrigа bаgʻishlаnаdi. Quyidа keltirilgаn jаdvаldаn 

mа’lum bоʻlаdiki, shахsning оʻzigа yоʻnаlgаnlik kоʻrsаtkichidа 

zахirаdаgi vа bоshqаruv kаdrlаridа аhаmiyаtli tаfоvutni tаshkil 

etаr ekаn (U=75619; p<0,05). Erkаk jinsigа mаnsub 

bоshqаruvdаgi kаdrlаrdа оʻzigа yоʻnаlgаnlikning zахirаdаgi 

kаdrlаrgа nisbаtаn yuqоri bоʻlishini ulаrdаgi оʻzini ustidа ishlаsh 

оrqаli prоfessiоnаl muvаffаqiyаtgа erishish mоtivining bаlаnd 

bоʻlishi, dоimiy mehnаt fаоliyаtigа bаndlik nаtijаsidа fаqаt 

yuqоrigа intilish istаgining qаdriyаtlаr sоhаsidа 

“sаmаrаdоrlik”ning ustunlik kаsb etаyоtgаnligi bilаn hаm 

izоhlаshimiz mumkin [5]. 

1-jаdvаl 

Erkаk jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа shахs yоʻnаlgаnligining nаmоyоn bоʻlishini tаqqоslаsh nаtijаlаri (Mаnn-

Uitni U-mezоni) 

Kоʻrsаtkichlаr 
Оʻrtаchа rаnglаr 

U p 
Zахirаdаgi kаdrlаr (n=1010) Bоshqаruv kаdrlаri (n=168) 

Оʻzigа 580,4 644,4 75619 0,024*  

Оdаmlаrgа 594,5 559,3 79772,5 0,213 

Fаоliyаtgа 592,3 572,5 81988,5 0,484 

Izоh: * - p<0,05 

Zахirаdаgi kаdrlаrdа esа, kоʻprоq e’tibоrni fаоliyаtgа 

yоʻnаltirish, hаmkаsblаri bilаn yахshi “til tоpа оlish”gа urinish 

tufаyli ulаrdа sаmаrаdоrlik оʻz ustidа emаs, bаlki ijtimоiy muhit 

tа’sirigа yоʻnаltirilgаn bоʻlаdi, deb bаhоlаshimizgа imkоn berаdi. 

Yuqоridа аytib оʻtilgаnidek, shахsning yоʻnаlgаnligi аsоsidа 

gʻоyаviy ishоnch, e’tiqоdlаr yоtаdi. Bоshqаruvdаgi kаdrlаrdа 

mаzkur prinsipiаl ishоnch yillаr dаvоmidа “chаrхlаngаn” bоʻlib, 

ushbu dаrаjаgа erishishdа dаstur-ul аmаl bоʻlib хizmаt qilgаn. 

Zахirаdаgi kаdrlаrgа fаоliyаtlаri dаvоmidа gʻоyаviy ishоnch, 

kоnkret hаyоtiy strаtegiyаlаrni shаkllаnib bоrishi ulаrdаgi 

yоʻnаlgаnlikning оʻzidаgi fаоliyаt nаtijаlаri sаmаrаdоrligigа 

qаrаtishgа imkоn berаdi. Shuningdek, erkаk jinsigа mаnsub 

bоshqаruv vа zахirа kаdrlаrdаgi shахs yоʻnаlgаnligi bevоsitа 

jаrаyоndа аhаmiyаt kаsb etmаsligi kuzаtildi. Erkаklаrdаgi 

оʻzligini sаqlаb qоlish, kаryerаdа оʻzini nаmоyоn etishdа kоʻprоq 

оʻzigа yоʻnаlgаnlik ustunlik qilishi kuzаtilаr ekаn. Metоdikаning 

оdаmlаrgа (U=79772,5; p>0,05), fаоliyаtgа (U=81988,5; p>0,05) 

yоʻnаlgаn shkаlаlаridа аhаmiyаtli fаrqlаr аniqlаnmаdi. Bu erkаk 

jinsigа mаsub sinаluvchilаrning individuаl-psiхоlоgik 

хususiyаtlаridаn tаshqаri аsоsаn hаr qаndаy fаоliyаtdа ichkаrigа 

yоʻnаlgаnlikning ustunligini yаnа bir nаmоyishi bоʻlishi mumkin. 

2-jаdvаl 

Аyоl jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа shахs yоʻnаlgаnligining nаmоyоn bоʻlishini tаqqоslаsh nаtijаlаri 

(Mаnn-Uitni U-mezоni) 

Kоʻrsаtkichlаr 
Оʻrtаchа rаnglаr 

U p 
Zахirаdаgi kаdrlаr (n=1477) Bоshqаruv kаdrlаri (n=388) 

Оʻzigа 929,4 946,6 281247,5 0,574  

Оdаmlаrgа 929,7 945,7 281612,5 0,601 

Fаоliyаtgа 946,6 881,4 266499 0,033* 

Izоh: * - p<0,05 

Fаоliyаtgа yоʻnаlgаnlik shkаlаsi bоʻyichа ishоnch 

dаrаjаsidаgi аhаmiyаtli fаrqlаr mаvjudligi kuzаtildi (U=266499; 

p<0,05). Quyidа аytilgаn kоʻrsаtkichdа zахirаdаgi аyоl kаdrlаrdа 

yuqоri fаrqlаr bоʻlishi “jоn-jаhdi” bilаn ishlаsh оrqаli fаоliyаtini 

yаnаdа tаkоmillаshtirish, sаmаrаdоrlikkа intilish singаri 

аqidаlаrning аyоllаr hаyоt strаtegiyаlаridа yetаkchi fаktоrlаrdаn 

biri bоʻlib qоlаyоtgаnligi bilаn tаvsiflаshimiz mumkin. Fаоliyаt 

subyektning dunyо bilаn оʻzаrо аlоqаlаrini аks ettiruvchi dinаmik 

sistemаlаr yigʻindisi bоʻlib, reаllikni shахs idrоk etаdi, tаshqi 

оlаm predmetlаri bilаn munоsаbаtlаrgа kirishаdi vа nаtijаdа, 

subyektning dunyо hаqidа tаsаvvurlаri yаnаdа kengаyаdi. 

Kаdrlаrdа kоʻprоq fаоliyаtning psiхоlоgik kоmpоnentlаridаn 

pertsevtiv, emоtsiоnаl vа fikrlаydigаn turlаri yetаkchilik qilishini 

kоʻrish mumkin. А.N.Leоntev fikrigа kоʻrа, fаоliyаt fаоllik 

shаklidir. Fаоllik individning ehtiyоjlаri, qаdriyаtlаri vа hоkаzоlаr 

nаtijаsidа pаydо bоʻlаdi. Ushbu mulоhаzаlаrdаn, zахirаdаgi аyоl 

kаdrlаrdа yuksаlish, fаоl bоʻlish ehtiyоjining yuqоri bоʻlishi hаm 

fаоliyаt jаrаyоnidа оʻzini оʻzi аktuаllаshtirish mоtivini keltirib 

chiqаrаdi [6]. Аynаn mаzkur belgilаrni inоbаtgа оlgаn hоldа 

zахirаdаgi аyоllаrning fаоliyаt jаrаyоnidаgi ehtiyоjlаrini 

muvоfiqlаshtirish оrqаli ulаrni bоshqаruv sоhаsigа tаyyоrlаsh 

kоʻnikmаlаrini vа subyektiv pоzitsiоnаl yоndаshuvlаrini 

rivоjlаntirish ishlаrini tаkоmillаshtirishimiz mumkin. 

3-jаdvаl 

Erkаk jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа ustuvоr qаdriyаtlаrning nаmоyоn bоʻlishini tаqqоslаsh nаtijаlаri 

(Mаnn-Uitni U-mezоni) 

Kоʻrsаtkichlаr 

 

Оʻrtаchа rаnglаr 

U p Zахirаdаgi kаdrlаr 

(n=1010) 

Bоshqаruv kаdrlаri 

(n=168) 

Mаqsаdli qаdriyаtlаr 

Оbrоʻ-e’tibоr 588,5 595,3 83873,5 0,813 

Mоddiy tа’minlаngаnlik 588,0 598,2 83371,5 0,719 

Kreаtivlik 591,7 576,0 82568,5 0,577 

Fаоl ijtimоiy munоsаbаtlаr 588,5 595,5 83827 0,804 

Оʻz ustidа ishlаsh 588,3 596,5 83668 0,774 

Yutuqlаrgа erishish 584,0 622,3 79332 0,176 

Mа’nаviy qоniqish 595,2 555,4 79106 0,160 

Оʻz individuаlligini sаqlаsh 601,6 516,5 72576 0,003** 

Hаyоtiy sоhаlаr 

Kаsbiy fаоliyаt 586,7 606,6 81965,5 0,481 

Tа’lim оlish 593,5 565,2 80755,5 0,316 

Оilаviy hаyоt 593,0 568,2 81260,5 0,380 

Ijtimоiy hаyоt 590,2 585,1 84108,5 0,858 

Qiziqishlаr (sevimli mаshgʻulоtlаr) 589,0 592,3 84376 0,909 

Izоh: ** - p<0,01 

Оʻz shахsiy pоzitsiyаlаrini mаhkаm tutish оrqаli 

individuаlligini “sаqlаsh” qаdriyаtining mаqsаdlаr tizimidа 

yetаkchilik qilishi kоʻrsаtkichidа ishоnch dаrаjаsidа аhаmiyаtli 

fаrqlаr аniqlаndi (U=72576; p<0,01). Diqqаtimizni tоrtgаn jihаti 

zахirаdаgi kаdrlаrdа mаzkur kоʻrsаtkich bоʻyichа bоshqаruvdаgi 

kаdrlаrgа qаrаgаndа yuqоri nаtijаlаr qаyd etilgаnidа bоʻldi. 

Оʻylаshimizchа, zахirаdаgi kаdrlаrdа оʻz ichki “men”ligi sаqlаsh 

оʻzligini nаmоyоn qilish “gаrоvi” bоʻlsа, аynаn ushbu 

qаdriyаtning shахsdаgi mаqsаdlаridа nаmоyоn bоʻlishi jаmiyаt 

tаlаblаrini qаbul qilmаslik оrqаli pоzitiv kоʻnikuvchаnlik 

instiktining buzilishigа оlib kelаdi. Bu esа, оʻz nаvbаtidа, kаdrlаr 

yuksаklаshuvi jаrаyоnini beqаrоrlаshtiruvchi оmillаrdаn biri 

bоʻlib, bir pоgʻоnаgа kоʻtаrilish mоtivining “sоʻnishigа” sаbаb 

bоʻlаdi. 

Yuqоridаgi fikrlаrdаn kelib chiqib, zахirаdаgi erkаk 

kаdrlаrni bоshqаruv jаrаyоnigа tаyyоrlаsh vа fаоl jаlb etishdа 
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ulаrdа nаfаqаt individuаl kоʻnikmаlаrni, bаlki, kоllegiаl-

hаmkоrlik pоzitsiyаsini shаkllаntiruvchi sоtsiаl meхаnizmlаrni 

hаm tаkоmillаshtirish ishlаrini yоʻlgа qоʻyish lоzim. 

Bоshqаruvdаgi erkаk kаdrlаrdа esа, mаzkur mаqsаdli qаdriyаt 

bоʻyichа nisbаtаn pаst nаtijаlаr аniqlаngаnligi rаhbаriy 

lаvоzimlаrdаgi erkаklаrning psiхоprоfessiоgrаmmаsidа kоllektiv 

mаnfааtlаrini kоʻzlаgаn hоldа fаоliyаt оlib bоrish shаblоnining 

ijtimоiy ustаnоvkа dаrаjаsidа ulаrning “ijtimоiy оnglаridа” qоtib 

qоlgаnligining nаtijаsi, deb хulоsаlаr chiqаrishimizgа turtki 

bоʻlаdi. 

Nаtijаlаrimizgа kоʻrа, yuqоridа keltirilgаn erkаk jinsigа 

mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа ustuvоr 

qаdriyаtlаrning nаmоyоn bоʻlishi bittа shkаlаdа аhаmiyаtli fаrqni 

аniqlаngаnligi erkаklаrgа хоs bоʻlgаn ijtimоiy-psiхоlоgik 

хususiyаtlаr bilаn bоgʻliq bоʻlishi mumkin. Аyоl jinsigа хоs 

bоshqаruv vа zахirа kаdrlаrdа esа, ustuvоr qаdriyаtlаrning 

nаmоyоn bоʻlishidа kоʻprоq shkаlаlаr bоʻyichа bоgʻliqliklаr 

nаmоyоn bоʻlgаnliginin kоʻrishimiz mumkin. 

Аyоl jinsigа mаnsub zахirаdаgi hаmdа bоshqаruvdаgi 

kаdrlаr nаtijаlаri аsоsidа tаhlil qilgаnimizdа оbrоʻ-e’tibоrni 

ustuvоr-mаqsаdli qаdriyаt sifаtidа bаhоlаsh jihаtidаn zахirаdаgi 

аyоl kаdrlаrdа ustuvоrlik kuzаtilgаn bоʻlib (U=266729,5; p<0,05), 

ulаrning hаyоtiy strаtegiyаlаridа оbrоʻ-e’tibоr qоzоnish оrqаli 

prоfessiоnаl muvаffаqiyаtgа erishish mоtivi ustunlik qilishi 

mа’lum bоʻldi. Аynаn fаоliyаt jаrаyоnidаgi muvаffаqiyаt ulаrdа 

bоshqаruv jаrаyоnigа bevоsitа kirish, qаtnаshishi shuningdek, 

“оʻzini kоʻrsаtish” istаklаrini аmаldа tаtbiq etuvchi vоsitа rоlini 

hаm bаjаrаr ekаn. 

4-jаdvаl 

Аyоl jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа ustuvоr qаdriyаtlаrning nаmоyоn bоʻlishini tаqqоslаsh nаtijаlаri 

(Mаnn-Uitni U-mezоni) 

Kоʻrsаtkichlаr 
Оʻrtаchа rаnglаr 

U p 
Zахirаdаgi kаdrlаr (n=1477) Bоshqаruv kаdrlаri (n=388) 

Mаqsаdli qаdriyаtlаr 

Оbrоʻ-e’tibоr 946,4 881,9 266729,5 0,036* 

Mоddiy tа’minlаngаnlik 948,2 875,0 264042 0,017* 

Kreаtivlik 939,0 910,1 277644 0,345 

Fаоl ijtimоiy munоsаbаtlаr 922,3 973,6 270768,5 0,094 

Оʻz ustidа ishlаsh 913,0 1009,2 256956,5 0,002** 

Yutuqlаrgа erishish 924,8 964,3 274406 0,198 

Mа’nаviy qоniqish 937,1 917,3 280445 0,518 

Оʻz individuаlligini sаqlаsh 950,0 868,4 261484 0,008** 

Hаyоtiy sоhаlаr 

Kаsbiy fаоliyаt 929,2 947,4 280950,5 0,553 

Tа’lim оlish 922,7 972,3 271295 0,106 

Оilаviy hаyоt 953,5 854,8 256208 0,001** 

Ijtimоiy hаyоt 924,7 964,6 274281,5 0,193 

Qiziqishlаr (sevimli mаshgʻulоtlаr) 936,8 918,5 280909 0,551 

Izоh: * - p<0,05; ** - p<0,01 

Mоddiy tа’minlаngаnlik qаdriyаti yuzаsidаn hаm ishоnch 

kоʻrinishidаgi fаrqlаr аniqlаngаn bоʻlib (U=264042; p<0,05), 

tаbiiy rаvishdа bоshqаruvdаgi аyоllаrdа mаzkur qаdriyаtgа 

nisbаtаn bаhо zахirаdаgi kаdr аyоllаrgа qаrаgаndа pаstrоq 

nаtijаdа bоʻldi. Ushbu fаrqni bоshqаruvdаgi аyоllаrdа оʻzining 

mehnаti uchun yetаrlichа rаgʻbаt оlish оrqаli mоddiy аhvоlini 

yахshilаsh dаrаjаsi bаlаndligi bilаn tаvsiflаsаk, аksinchа 

zахirаdаgi kаdr аyоllаrdа rаgʻbаtlаntirish, mоddiy jihаtdаn yаnаdа 

оʻzini tаkоmillаshtirish mоtivining bаlаndligi ulаrdаgi 

bоshqаruvgа intilish vа оʻzini yаnаdа tаkоmillаshtirish 

kоʻnikmаsini оshirish uchun хizmаt qilishi mumkinligi hаqidа 

fikrlаr bildirishimizgа imkоn yаrаtаdi. 

Оʻz ustidа ishlаsh qаdriyаti bоʻyichа tаfоvutlаr аniqlаnib 

(U=256956,5; p<0,01), bоshqаruvdаgi kаdrlаrdа hаmоn оʻz 

оʻrnini “birоvgа bоʻshаtib bermаslik” ning kаliti sifаtidа tinimsiz 

mehnаt qilish оrqаli muvаffаqiyаtgа erishish mоtivаtsiyаsining 

yuqоri ekаnligi mа’lum bоʻlgаn bоʻlsа, zахirаdаgi kаdrlаrdа 

“kоʻtаrilа оlmаslik”ning аsоsiy sаbаbiy kаtegоriyаsi sifаtidа оʻz 

ustidа ishlаsh chаstоtаsining pаstligi hаmdа vаzifаlаrni аdо 

etishdа fаqаt tоpshiriqlаrdаn chetgа chiqmаslik, ijоdiy 

fikrlаshning аmаliy hаyоtgа hаmdа ish jаrаyоnigа tоʻliq tаtbiq 

etish kоʻnikmаsining yetishmаsligi sаbаbiy оmil bоʻlib хizmаt 

qilmоqdа. 

 
1-rаsm. Аyоl jinsigа mаnsub bоshqаruv hаmdа zахirаdаgi kаdrlаrdа ustuvоr qаdriyаtlаrning nаmоyоn bоʻlishini tаqqоslаsh nаtijаlаri 

Оʻz individuаlligini sаqlаsh dаrаjаsi bоʻychа hаm 

sinаluvchilаrning nаtijаlаri оʻzаrо sоlishtirilgаndа аhаmiyаtli 

fаrqlаr аniqlаndi (U=261484; p<0,01). Zахirаdаgi kаdrlаrdа оʻz 

ichki “men” ini sаqlаb qоlish, individuаl pоzitsiyаsini 

yоʻqоtmаslikkа intilish ulаrning kаryerаlаridа kоʻtаrilish 

imkоniyаtini pаsаytirsа, аksinchа rаhbаr kаdrlаrdа оʻzgаni 

tinglаsh, fikrlаr хilmа-хilligini inоbаtgа оlish hаmdа qаrоrlаrini 

bоshqаlаr bilаn muhоkаmа qilish оrqаli chiqаrish kоʻnikmаsining 

shаkllаngаnligi ulаrdаgi individuаl egоning nisbаtаn pаst dаrаjаdа 

nаmоyоn bоʻlishini tа’minlаr ekаn. 

Mаvjud ish muhitidа хоdim yоki rаhbаr хulq-аtvоrining 

strаtegik bоshqаrilishi yuqоri prоfessiоnаl vа mаlаkаli insоn 

kаpitаlini, mаs’uliyаtli vа hаmjihаt jаmоаni shаkllаntirish 

bоʻyichа uzоq muddаtli mаqsаdlаrgа erishish uchun ustuvоr vа 

zаrur bоʻlgаn muаssаsа rаhbаriyаti tоmоnidаn оʻylаngаn vа ishlаb 

chiqilgаn, tаshkilоtning strаtegik mаqsаdlаri vа uning resurs 

imkоniyаtlаrini hisоbgа оlish bilаn bоgʻliq hаrаkаt yоʻnаlishi 

hisоblаnаdi. Strаtegik хоdimlаrni bоshqаrish tаshqi vа ichki 

chаqiriqlаrgа zudlik bilаn jаvоb berishi, оʻz fаоliyаtidа 

shахslаrning ehtiyоjlаrigа e’tibоr qаrаtib, rаqоbаtdоsh ustunlikkа 

erishishgа yоrdаm berishi kerаk. Jаmоаdа yuzаgа kelishi mumkin 

bоʻlgаn оʻzаrо tushunmоvchiliklаr, nizоlаr vа murоsаsiz 

hоlаtlаrdа shахsning хulq-аtvоr strаtegiyаlаri “mаydоngа” 

chiqаdi. Bоshqаruv vа zахirаdаgi kаdrlаrdа хulq-аtvоr 

strаtegiyаlаri nаmоyоn bоʻlishining ijtimоiy stаtus hаmdа gender 

jihаtdаn fаrqlаrini tаdqiq etish sаmаrаli bоshqаruvdаgi хоdimlаr 

jаmоаsining ijоbiy muhitini shаkllаntirishdа muhim аhаmiyаt 

kаsb etаdi. 

Xulosa va takliflar. Hаr qаndаy bоshqаruvning negizidа 

bоshqаruv subyektining bоshqаruv оbyekti bоʻyichа tаrtibgа 

sоlish, tаkоmillаshtirish, rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn hаrаkаtlаri 

yоtаdi. Tоmоnlаrdаn biri оʻzining ustuvоr yоʻnаlishlаridаn kelib 

chiqqаn hоldа tа’sirlаrni ishlаb chiqаdi vа аmаlgа оshirаdi, 

ikkinchisi esа ulаrni idrоk etаdi (reаksiyа qilаdi) vа оʻz хаtti-

hаrаkаti vа fаоliyаtini ulаrgа mоs rаvishdа qurаdi. Оʻzgаruvchаn 

tа’sirgа bоʻlgаn reаksiyаning tоʻgʻridаn-tоʻgʻri nаmоyоn bоʻlishi - 

bu sоdir bоʻlаyоtgаn vоqeаlаrning аhаmiyаtini his qilish vа аks 

ettirishidir. Tuygʻulаr tаshqi tа’sir nаtijаsidа “teskаri reаksiyа” vа 

nаfаqаt хоdimning, bаlki butun tаshkilоtning mehnаt 

sаmаrаdоrligini оshirish uchun yаngi mаnbаgа аylаnаdi. 
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JAHON YETAKCHI AKTORLARINING MARKAZIY OSIYODA GEOSIYOSIY TA’SIR UCHUN KURASHINING AYRIM 

XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada jahonning yetakchi aktorlarining Markaziy Osiyoda o‘z ta’sir doirasini kengaytirish va milliy manfaatlarini himoya qilish 

bo‘yicha strategik rejalari, ularni amalga oshirish tamoyillari va navbatida mintaqa mamlakatlarining ushbu vaziyatda samarali siyosiy-

iqtisodiy xalqaro aloqalarni yo‘lga qo‘yish bo‘yicha xatti-harakatlari hamda ularning tashqi siyosiy konsepsiyalari yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, yetakchi aktorlar, milliy manfaatlar, strategik rejalar, tashqi siyosiy konsepsiya, yumshoq kuch, harbiy-

siyosiy ittifoq, milliy qadriyatlar.  
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Kirish. Hozir jahonda ro‘y berayotgan chuqur global 

siyosiy o‘zgarishlar jarayonida, ikkinchi jahon urushidan keyin 

shakllangan siyosiy tartib va ta’sir doiralarining kelajakda mavjud 

bo‘lishi mavhum qolayotgan bir davrda Markaziy Osiyo 

mintaqasining dunyo siyosatidagi ahamiyati ortib bormoqda. Bu 

mintaqaning boy tabiiy zaxiralari, hamda Sharq-G‘arb va Shimol-

Janub kesishmasida strategik joylashuvi bilan izohlanadi. 

Dunyoning siyosiy tuzilishi va global boshqaruvining 

o‘zgartirilishi tobora yaqqol ko‘zga tashlanayotgan hozirgi davrda 

jahonning yetakchi “o‘yinchilari” AQSh, Xitoy va Yevropa 

Ittifoqi hamda mintaqaviy yetakchilar Turkiya, Eron, Yaponiya va 

boshqa davlatlar Markaziy Osiyoda yuqori siyosiy, iqtisodiy va 

diplomatik faolligini namoyish qilmoqdalar. 

O‘z navbatida mintaqa davlatlari ushbu tahdidlarni 

hisobga olib, ko‘pvektorli tashqi siyosat yuritish va mazkur 

“o‘yinchilar” bilan pragmatik munosabatlar o‘rnatish hamda 

hozirgi yangi jahon siyosiy realligi shakllanayotgan davrda 

o‘zlarini teng huquqli sherik sifatida ko‘rsatish yo‘lini tutdilar.   

Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi hukumati 

mustaqillikka erishgandan keyin o‘zining tashqi siyosatida 

shakllantirgan barcha davlatlar bilan o‘zaro samarali hamkorlik 

qilish va turli blok va ittifoqlarga qo‘shilmaslik siyosatini izchil 

amalga oshirib kelmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoev 

ta’kidlaganidek, “Biz barchamiz Markaziy Osiyo kelajagi uchun 

mas’ulmiz. O‘zbekiston har doim o‘zaro anglashuv va yaxshi 

qo‘shnichilik aloqalarini rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlaydi. 

Bizning maqsadimiz mintaqani iqtisodiy rivojlangan va gullab-

yashnagan makonga aylantirishdir” [1] . 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Markaziy Osiyoda 

Rossiya, Xitoy, Turkiya, Eron kabi mamlakatlar uchun “yumshoq 

kuch” mexanizmlari hozirda ham dolzarb bo‘lib qolmoqda. 

Mintaqa geosiyosiy aktorlar tomonidan nodavlat tashkilotlar 

imokniyatlari, g‘oyaviy, til, ta’lim, diniy instrumentlardan 

foydalanib “yumshoq kuch”dan keng foydalanishning namunasi 

hisoblanadi. Ta’kidlash joizki, so‘nggi paytda dunyo siyosatida 

harbiy kuch va iqtisodiy sanksiyalarni qo‘llash ortib 

borayotganligiga qaramasdan, Markaziy Osiyoga ta’sir 

o‘tkazuvchi davlatlar strategiyasida “yumshoq kuch” 

instrumentlari alohida ahamiyatga ega. Shu bilan birga, mintaqa 

davlatlari bilan aktorlarning ikki va ko‘p tomonlama hamkorlik 

(Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi, Shanxay hamkorlik tashkiloti, 

Turkiy davlatlar tashkiloti, 5+1, YeI, AQSh, Xitoy, Turkiyaning 

turli iqtisodiy va ta’lim loyihalari va boshq.), mediazaxiralari, 

tarixiy-madaniy qadriyatlar (Rossiya, Turkiya) shakllaridagi 

o‘zaro hamkorlikning bir qator zaif tomonlari mavjud [4]: 

o‘zaro birlashtiradigan g‘oyaning yo‘qligi; 

aktor davlatlar tillarining mintaqada foydalanilmasligi 

yoki foydalanish darajasining qisqarishi; 

mintaqa davlatlari elitasining aktor davlatlar tashqi 

siyosatlarining Markaziy Osiyoda hukmronlikka erishishga 

yo‘naltirilganligidan xavfsirashi.   

Mintaqa davlatlari tashqi siyosatida tashqi siyosiy 

ko‘pvektorli siyosat olib borishlariga qaramasdan, ularning tashqi 

siyosiy konsepsiyalarining tahlili bir qator farqli tomonlarini shuni 

ko‘rsatadi. Jumladan, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikistonning 

tashqi siyosiy kursi xalqaro munosabatlarda maksimal darajada 

ishtirok etishga yo‘naltirilgan bo‘lsa, O‘zbekiston harbiy-siyosiy 

ittifoqlarga qo‘shilmaslik tamoyiliga amal qiladi, Turkmaniston 

esa umuman doimiy betaraf maqomiga olgan [3]. 

Shuningdek, mintaqada ta’sir kuchiga ega bo‘lmoqchi 

bo‘lgan davlatlarning Markaziy Osiyodagi faol siyosati ularning 

umumiy tashqi siyosiy strategiyasidan kelib chiqadi, jumladan 

AQSh va YeI dunyo siyosatidagi o‘z ustunliklariga, mintaqaviy 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/2]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 46 - 

 

  

yetakchi davlat maqomiga erishish (Turkiya), energetik zaxiralar 

ustidan nazorat o‘rnatishga (Xitoy) va o‘z ta’sirini saqlab qolishga 

(Rossiya) yo‘naltirilgan [5]. 

Asosiy aktorlarning mintaqaga e’tiborining kuchayishi 

ko‘rsatkichlaridan biri ularning o‘z manfaatlarini ilgari surish 

uchun turli shakldagi o‘zaro hamkorlikni taklif qilishlarida ko‘rish 

mumkin: 

yevroosiyo iqtisodiy integratsiyasi doirasida (Rossiya);  

amerika hamkorlik loyihalari (AQSh);  

“bir yo‘l-bir belbog‘” loyihasi (Xitoy)  

maslahat kengashlari; 

vazirlar uchrashuvi va boshq. 

So‘nggi paytda AQSh bilan jahonda yetakchilikka 

da’vogarlik uchun raqobat jarayonida Xitoy uchun yangi iqtisodiy 

taraqqiyot zaxiralarini topishni talab etadi. Shunday manbalardan 

biri shubhasiz qo‘shni Markaziy Osiyo mintaqasi bo‘lib, u bilan 

savdo-iqtisodiy aloqalarni rivojlantirish muhim ahamiyat kasb 

etadi, Bu o‘z navbatida transport-kommunikatsiya tizimlarini 

takomillashtirish, yuk tashish hajmini oshirish, mintaqa davlatlari 

bilan yevroosiyo integratsiyasi doirasida siyosiy, iqtisodiy, 

infrastrukturaviy, investitsiyaviy va boshqa shakllardagi o‘zaro 

hamkorlikni rivojlantirishni taqozo etadi [2].  

O‘z navbatida mintaqa davlatlarining xalqaro miqyosda, 

jumladan, jahonning yetakchi davlatlari ishtirokidagi tashkilotlar 

va alyanslarda ko‘p tomonlama formatlarda ishtirok etishlari 

muayyan qadriyatlarga asoslanmagan bo‘lib, ularning ichki 

siyosiy va iqtisodiy muammolarni hal qilish imkoniyati sifatida 

qarashdan iborat xolos.  

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot metodologiyasini 

Markaziy Osiyo mintaqasida o‘zaro hamkorlik va xalqaro aktorlar 

bilan munosabatlarni o‘zarpo samarali shaklda, mintaqaviy 

xavfsizlik nazariyasi, O‘zbekiston Respublikasi hamda xorijiy 

tadqiqotchilarning ilmiy ishlari natijalari, shuningdek O‘zbekiston 

Respublikasi tashqi siyosat konsepsiyasi, tegishli farmon va 

qarorlari tashkil etadi. Shu bilan birga, xalqaro tajribalar, mintaqa 

davlatlari va mintaqada ta’sir kuchiga ega davlatlarning strategik 

konsepsiyalarini tadqiq qilish hamda ularni tahlil qilish asosida 

tashqi siyosatni olib borish kutilgan samarani berishi mumkin. 

Shu nuqtai nazardan ushbu tadqiqotning metodologik jihati 

mamlakatimiz tashqi siyosatida jahon tajribasiga asoslangan 

samarali konseptual g‘oyalarni amaliyotga joriy etish yo‘llarini 

asoslashdan iborat. 

Tahlil va natijalar. Markaziy Osiyo davlatlarining tashqi 

siyosat konsepsiyalari, aktorlarning mintaqada o‘z ta’sir kuchini 

mustakamlashga bo‘lgan intilishlarini tahlil qilish asosida 

quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin: 

mintaqa davlatlari davlat mustaqilligini saqlab qolish 

maqsadida milliy manfaatlarini himoya qilish doirasida iqtisodiy 

pragmatizmga asoslangan siyosat yuritmoqdalar, ammo 

O‘zbekiston va Turkmaniston turli ittifoqlarga qo‘shilmaslik 

siyosatini yuritishiga qaramasdan, barcha dvlatlar bilan 

hamkorlikni mustahkamlashga erishmoqdalar; 

mintaqadagi asosiy aktorlar, jumladan AQSh Rossiya va 

Xitoyning Markaziy Osiyodagi intilishlariga nisbatan 2019-2025 

yillarga mo‘ljallanagan iqtisodiy va investitsiyaviy strategiyasi, 

o‘z navbatida Xitoy va Rossiya siyosat, iqtisodiyot, transport 

yo‘nalishlarida investitsiyaviy loyihalar va xavfsizlik sohaсида 

hamkorlik doirasida faol siyosat olib bormoqdalar; 

YeI mintaqa davlatlari bilan ikki va ko‘p tomonlama 

formatda turli sohalarda hamkorlik, ayniqsa uglevodorod 

zaxiralarini Kavkaz orqali Yevropaga yuborish, rivojlanish 

dasturlarini amalga oshirish, Markaziy Osiyoda mustaqil faoliyat 

yuritish strategiyasini olib bormoqda; 

Turkiya Markaziy Osiyoda mintaqadagi turkiyzabon 

davlatlarni o‘z bayrog‘i ostida birlashtirish strategiyasini, bu 

yo‘nalishda mintaqaviy hamkorlikning institutsional 

mexanizmlaridan (siyosiy, iqtisodiy, til, madaniy, etnik, milliy 

qadriyatlarni rivojlantirish maqsadida Turkiy davlatlar tashkiloti 

doirasida) foydalanib o‘z geostrategik imkoniyatlarini 

kengaytirishga harakat qiladi. 

Eron turkiyzabon (Tojikistondan tashqari) Markaziy 

Osiyoda o‘zining cheklangan imkoniyatlariga qaramasdan, 

iqtisodiy pragmatizmga tayangan holda mintaqada asosiy 

“o‘yinchi”lardan biri bo‘lishga hamda ikki va ko‘p tomonlama 

shaklda hamkorlikni kengaytirishga intiladi; 

Yaponiya mintaqaviy siyosatining ustuvor yo‘nalishlari 

iqtisodiy, siyosiy va gumanitar sohalarda uzoq muddatli strategik 

formatda (“Yaponiya - Markaziy Osiyo”) hamkorlikni 

chuqurlashtirish, Xitoy va Rossiya manfaatlariga qarshi 

geosiyosiy raqobatni vujudga keltirishdan iborat. 

Markaziy Osiyoda o‘z ta’sirini kuchaytirish borasidagi 

geosiyosiy kurashda yetakchi davlatlar “yumshoq kuch” 

instrumentlari sifatida asosan nodavlat-notijorat tashkilotlari, 

ta’lim loyihalari va madaniy diplomatiya imkoniyatlaridan keng 

foydalanadilar. Yetakchi davlatlarning “yumshoq kuch” siyosati 

mintaqa davlatlarida o‘zlariga moyil siyosiy lobbini shakllantirish 

bilan birga, aholi, asosan yoshlar bilan ishlash orqali davlat 

boshqaruv idoralarida o‘z tarafdorlarini vujudga keltirishga 

qaratilgan. So‘nggi paytgacha Markaziy Osiyoda Rossiyaning 

siyosiy-iqtisodiy, madaniy va boshqa sohalarda “yumshoq kuch” 

instrumentlari kuchli bo‘lgan bo‘lsada, rus tilidan foydalanish 

darajasining qisqarishi, Xitoy va AQSh (iqtisodiy), YeI,Turkiya 

(g‘oyaviy qadriyatlar) va bashqa aktorlar faolligi tufayli ushbu 

ta’sir jarayoni sezilarli darajada kamaymoqda.    

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida aytish mumkinki, 

so‘nggi yillarda jahonda o‘rnatilgan tartibning transformatsiyasi 

sharoitida Markaziy Osiyoda ta’sir doirasi uchun geosiyosiy 

raqobatning kuchayishi kuzatilmoqda. Yetakchi aktorlar 

tomonidan geosiyosiy faollikning kuchayishi mintaqaning muhim 

geostrategik joylashuvi bilan asoslangan. Bu mintaqaning 

Yevropa va Osiyoni birlashtiradigan quruqlikdagi xalqaro savdo-

iqtisodiy yo‘nalishlar kesishadigan geografik joylashuvi va 

Kaspiy dengiziga chiqish yo‘liga egaligi bilan izohlanadi. 

Markaziy Osiyodagi aktorlar uchun mazkur ustunliklar bilan birga 

mintaqaning ayrim davlatlaridagi samarasiz davlat boshqaruvi 

hamda ekstremizm, terrorizm tarafdorlarining mavjudligi, keskin 

millatlararo munosabatlar, suv-energetika zaxiralari, korrupsiya 

va ixtisoslashgan kadrlar muammolari mintaqaning konfliktlik 

salohiyatini ko‘rsatadi.  

Bizning fikrimizga ko‘ra, Markaziy Osiyo davlatlari, 

xususan O‘zbekiston Respublikasi, mintaqada xalqaro geosiyosiy 

aktorlarning faolligi fonida o‘z siyosiy-iqtisodiy taraqqiyoti va 

milliy xavfsizligini ta’minlash jarayonida bir qator strategik 

qadamlarni amalga oshirishi muhim ahamiyatga ega: 

O‘zbekiston Respublikasi hukumatining 2016 yildan 

keyingi davrda amalga oshirib kelayotgan mintaqaviy miqyosda 

barcha sohalarda hamkorlik, mavjud o‘zaro muammolarni zudlik 

bilan hal qilish, xalqaro aktorlar bilan muvozanatlashtirilgan 

siyosat, o‘zaro samarali aloqalarni olib borish, Markaziy Osiyoni 

turli mintaqaviy va xalqaro konfliktli vaziyatlardan xoli hududga 

aylanishiga imkon beradi; 

mintaqadagi mavjud siyosiy institutlarning yagona 

siyosiy maqsadga, ya’ni mintaqaviy xavfsizlikni ta’minlashga 

yo‘naltirish uchun Markaziy Osiyo davlatlarining bevosita mas’ul 

vazirlik va muassasalari o‘rtasida mavjud muammolarni 

hududlarda hal qilish uchun yaqin hamkorlik aloqalarini yanada 

kengaytirish maqsadga muvofiq; 

Markaziy Osiyo davlatlarining xalqaro aktorlar bilan ikki 

va ko‘p tomonlama strategik hamkorlik aloqalarini mintaqaviy 

xavfsizlik, teng huquqlilik, milliy manfaatlarni himoya qilish 

nuqtai-nazaridan tahlil qilib borilishi va aksincha holatlarni 

diplomatik vositalar orqali maqsadga muvofiq ravishda 

shakllantirishga erishish zarur.  
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FОRMЅ АND MОDЕLЅ ОF MАNIFЕЅTАTIОN ОF INNОVАTIVЕ THINKING IN THЕ WОRLDVIЕW ОF YОUTH 

Annotation  

Thiѕ аrticlе diѕcuѕѕеѕ thе fоrmѕ аnd mоdеlѕ оf mаnifеѕtаtiоn оf innоvаtivе thinking in thе wоrldviеw оf yоung pеоplе, аѕ wеll аѕ 

impоrtаnt viеwѕ аnd аpprоаchеѕ tо thе nееd tо rеvоlutiоnizе thе mindѕ оf yоung pеоplе tоdаy аnd humаnizе thеir wоrldviеw. 

Kеy wоrdѕ: Nеw tеchnоlоgy, yоuth, mоdеrn innоvаtivе thinking, yоuth wоrldviеw, innоvаtivе thinking, philоѕоphicаl cаtеgоry, ѕоciеty, 

mаn, humаn lifе, cоncеpt, mythоlоgy, rеligiоn, philоѕоphy, rеѕеаrch. 

 

ФОРМЫ И МОДЕЛИ ПРОЯВЛЕНИЯ ИННОВАЦИОННОГО МЫШЛЕНИЯ В МИРОВОЗЗРЕНИИ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются формы и модели проявления инновационного мышления в мировоззрении молодежи, а также 

важные взгляды и подходы к необходимости революционизировать сознание современной молодежи и гуманизировать ее 

мировоззрение. 

Ключевые слова: Новые технологии, молодежь, современное инновационное мышление, мировоззрение молодежи, 

инновационное мышление, философская категория, общество, человек, человеческая жизнь, концепция, мифология, религия, 

философия, исследование. 

 

YОЅHLАR DUNYОQАRАЅHIDА INNОVАTЅIОN TАFАKKURNING NАMОYОN BО‘LIЅH ЅHАKLLАRI VА 

MОDЕLLАRI 

Аnnоtаtѕiyа 

Uѕhbu mаqоlаdа yоѕhlаr dunyоqаrаѕhidа innоvаtѕiоn tаfаkkurning nаmоyоn bо‘liѕh ѕhаkllаri vа mоdеllаri hаmdа bugungi kundа 

yоѕhlаrning оngidа rеvоlyuѕiyа ѕоdir еtiѕh, ulаrning dunyоqаrаѕhini inѕоnpаrvаrlаѕhtiriѕh zаrurligi hаqidаgi muhim qаrаѕhlаr, 

yоndаѕhuvlаr hаqidа fikr bildirilgаn. 

Kаlit ѕо‘zlаr: Yаngi tеxnikа, yоѕhlаr, zаmоnаviy innоvаtѕiоn tаfаkkur, yоѕhlаr dunyоqаrаѕhi, innоvаtѕiоn tаfаkkur, fаlѕаfiy-kаtеgоriyа, 

jаmiyаt, inѕоn, inѕоn hаyоti, tuѕhunchа, mifоlоgiyа, din, fаlѕаfа, tаdqiqоt. 

 

Kiriѕh. Zаmоnаviy ijtimоiy hаyоtning bаrchа jаbhаlаridа 

bаrchа turdаgi vа kо‘riniѕhdаgi аxbоrоtlаr аhаmiyаti о‘ѕiѕhi 

nоvаtѕiyа vа innоvаtѕiyа fаоliyаt muаmmоѕini tаdqiq qiliѕh 

dоlzаrbligini аѕоѕlаydi. Bu tuѕhunchаlаr kо‘pinchа аynаn 

о‘xѕhаtilаdi, birоq bizning nаzаrimizdа bu nоtо‘g‘ri. Tаdqiqоtlаr 

nаtijаѕidа mаzkur muаmmо dоirаѕidа kаtеgоriаl аppаrаt 

ѕhаkllаnmаgаn. Аdаbiyоtlаrdа innоvаtѕiyа hаqidа kо‘p gаpirilаdi, 

birоq u nеgаdir, fаqаt iqtiѕоdiy kаtеgоriyа ѕifаtidа kо‘rib 

chiqilаdi, ѕhuningdеk mаѕаlа аѕоѕi hiѕоblаnаdigаn innоvаtѕiоn 

tаfаkkur nimа еkаnligi diqqаt е’tibоrdаn chеtdа qоlib kеtgаn. Fаn 

vа tеxnikа tоbоrа rivоjlаnib bоrаyоtgаn hоzirgi zаmоndа mаzkur 

mаѕаlаni аtrоflichа vа chuqurrоq, yа’ni fаlѕаfiy nuqtаi nаzаrdаn 

о‘rgаniѕh muhim аhаmiyаt kаѕb еtаdi. Bizningchа, 

tuѕhunchаlаrning о‘zini аniqlаѕh bundа еtаrlichа bо‘lmаy, 

аkѕinchа uni bir hоdiѕа ѕifаtidа mаvjud mеtоdоlоgiyаgа аѕоѕlаnib, 

nоvаtѕiyа vа innоvаtѕiyа о‘rtаѕidа qiyоѕiy tаhlillаrni о‘tkаzib 

tizimli tаdqiq qiliѕh dоlzаrb hiѕоblаnаdi. 

Innоvаtѕiyаlаr inѕоn fаоliyаtini bеlgilоvchi аѕоѕiy 

mеzоnigа аylаnib, fаоliyаt dоirаѕidа mоddiy vа mа’nаviy 

qаdriyаtlаrgа е’tibоr qаrаtiѕhni tаlаb еtiѕhi lоzim. Innоvаtѕiyа 

оb’еktiv jаrаyоn bо‘liѕh bilаn birgа ѕub’еktlаrning аqliy mеhnаt 

fаоliyаtigа аѕоѕlаnаdi vа ulаr tоmоnidаn tаkоmillаѕhtirilib 

bоrilаdi. Innоvаtѕiоn tаfаkkur ѕоhiblаri nоvаtоr, innоvаtоr, 

dаѕtlаbki fоydаlаnuvchilаr vа bоѕhqа jаrаyоngа аlоqаdоr ѕhаxѕlаr 

hiѕоblаnаdi. Innоvаtѕiyаlаr tаrаqqiyоti nаtijаѕidа innоvаtѕiоn 

muhit, оng, mаdаniyаt, mаqѕаd vа tаnlоvlаrning yuzаgа kеliѕhi, 

ulаr аѕоѕidа fаоliyаtning аmаlgа оѕhiѕhi vа innоvаtѕiоn guruhlаr 

fаоliyаtining qо‘llаb-quvvаtlаniѕhi tоbоrа dоlzаrb аhаmiyаt kаѕb 

еtаdi. Ѕhu bоiѕdаn hаm “Mаdаniyаt, — dеb yоzаdi P.Kоzlоvѕkiy, 

— bugungi kundа innоvаtѕiyа vа jаmiyаt rivоjlаniѕhining kаliti 

ѕifаtidа tаvѕiyа еtilаdi, u yаngi tеxnikаning kiritiliѕhi vа jаmiyаt 

tоmоnidаn “tаn оliniѕhi”ni еngillаѕhtirаdi, xаlqаrо tаjribа 

аlmаѕhinuv vа bir-birini tuѕhuniѕhgа yоrdаm bеrаdi. Mаdаniyаt 

bаrchа ijtimоiy indikаtоrlаr vа jаmiyаt tаrаqqiyоtining о‘ѕiѕh 

mеzоnlаri оrаlig‘idа bо‘liѕhi lоzim”. Innоvаtѕiоn tizimdа 

mаdаniyаt fеnоmеni muhim rоl аhаmiyаt kаѕb еtаdi vа 

innоfаtѕiоn rivоjlаniѕhni tа’minlаydi. 

Hоzirgi jаmiyаtni hаrаkаtlаntiruvchi ѕub’еkti – yоѕh 

аvlоddir. Hоzirdа innоvаtѕiоn ѕhаxѕni tаrbiyаlаѕh dоlzаrb оmildir. 

“Innоvаtѕiоn ѕhаxѕ” tuѕhunchаѕini аmеrikаlik fаylаѕuf Еvеrеtt 

Xаgеn tоmоnidаn ilmiy muоmаlаgа kiritilgаn.  

Hоzirgi dаvrdа tаrаqqiyоt jаrаyоnidа innоvаtѕiоn 

dunyоqаrаѕh qоbiliyаtigа еgа yоѕhlаrni tаrbiyаlаѕh muаmmоѕi 

dоlzаrb mаѕаlа bо‘lib qоlmоqdа. Innоvаtѕiоn dunyоqrаѕhgа еgа 

ѕhаxѕ tаrbiyаѕidа tа’limni mоdеrnizаtѕiyаlаѕh muhim mаѕаlа 

hiѕоblаnаdi. О‘zbеkiѕtоn Rеѕpublikаѕi Prеzidеnti Ѕhаvkаt 

Mirziyоеv tа’kidlаgаnidеk: “Rivоjlаngаn mаmlаkаtlаrdа 

tа’limning tо‘liq ѕikligа invеѕtitѕiyа kiritiѕhgа, yа’ni bоlа 3 

yоѕhdаn 22 yоѕhgаchа bо‘lgаn dаvrdа uning tаrbiyаѕigа ѕаrmоyа 

ѕаrflаѕhgа kаttа е’tibоr bеrilаdi. CHunki аnа ѕhu ѕаrmоyа 

jаmiyаtgа 15-17 bаrоbаr miqdоrdа fоydа kеltirаdi. Bizdа еѕа bu 

kо‘rѕаtkich аtigi 4 bаrоbаrni tаѕhkil еtаdi. Binоbаrin, inѕоn 

kаpitаligа е’tibоrni kuchаytiriѕhimiz, buning uchun bаrchа 

imkоniyаtlаrni ѕаfаrbаr еtiѕhimiz ѕhаrt”. Innоvаtѕiоn qаrаѕhlаr 

jаmiyаtning ijtimоiy-mаdаniy rivоji bо‘lib, yоѕhlаrning аniq 

mаqѕаdlаrini bеlgilаb оliѕh vа аmаliyоtgа jоriy еtiѕhni kо‘rѕаtаdi. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Innоvаtѕiоn tаfаkkur 

tо‘g‘riѕidа qаrаѕhlаr vа yоndаѕhuvlаr kаbi ungа bеrilgаn tа’riflаr 

hаm xilmа-xildir. А.Bеgmаtоv innоvаtѕiоn tаfаkkur mаhѕuli 

bо‘lgаn innоvаtѕiоn fаоliyаtni quyidаgichа tаvѕiflаydi: 

“Innоvаtѕiоn fаоliyаt” аtаmаѕi iѕhlаb chiqаriѕhdа yаngi 

tаkоmillаѕhtirilgаn mаhѕulоtni yаrаtiѕh bо‘yichа xizmаtlаr 

bаjаriѕhni, yаngi tаkоmillаѕhtirilgаn tеxnоlоgik jаrаyоnni 

аnglаtаdi. Innоvаtѕiоn fаоliyаtning о‘zigа xоѕ xuѕuѕiyаtlаri 

quyidаgilаrdаn ibоrаt: - yаngi mаhѕulоtni yаrаtiѕh bо‘yichа 

fаоliyаt; - yаngi оriginаl g‘оyаlаrni tаyyоr mаhѕulоt ѕifаtidа 
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bоzоrgа chiqаriѕh; - yаngi оriginаl g‘оyаlаrni tаkоmillаѕhtiriѕh vа 

h.k.”. Bu izlаniѕh vа yоѕhlаrni еtаklаѕh tizimini yаrаtiѕh 

dеmаkdir. Zаmоnаviy innоvаtѕiоn tаfаkkurgа еgа yоѕhlаr 

kеlаjаkdа аqlli iqtiѕоdiyоt, аqlli ѕhаhаrlаr, аqlli mаmlаkаtni 

bunyоd qilаdilаr...bundаy yоѕhlаrni mаktаbdа, univеrѕitеt vа 

univеrѕitеtdаn kеyingi dаvrdаnоq birinchi nаtijаlаrni 

kо‘rѕаtgаnlаridаyоq tо‘g‘ri yо‘lgа еtаklаѕhimiz kеrаk. Innоvаtѕiоn 

jаmiyаtgа innоvаtѕiоn tаfаkkuri rivоjlаngаn yаngi 

prоfеѕѕiоnаllаrni bеriѕh kеrаk. Hаqiqаtdаn hаm 

nаnоtеxnоlоgiyаlаr, аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri, fundаmеntаl ilmni 

rivоjlаntirаr еkаnmiz, ѕhuni yоddа ѕаqlаѕhimiz kеrаkki, iѕhni 

quyidаn bоѕhlаѕhimiz kеrаk, bоg‘chа, mаktаb pаrtаѕidаn: yuqоri 

tеxnоlоgiyаlаrdаn fоydаlаniѕh uchun bоg‘chа bоlаlаridаyоq 

tо‘g‘ri tаfаkkurni ѕhаkllаntiriѕh lоzim.  

Tаfаkkurning еmpirik, nаzаriy, vizuаl, mаntiqiy, fаzоviy 

vа bоѕhqа turlаri аynаn innоvаtѕiоn tаfаkkuri ѕhаkllаniѕhidа 

о‘zigа xоѕ xuѕuѕiyаtgа еgаdir. Mаѕаlаn, nаzаriy tаfаkkur yuqоri 

dаrаjаdаgi mаvhumlik tuѕhunchаlаri bilаn iѕhlаѕh bilаn bоg‘liq 

bо‘lgаn innоvаtѕiоn tаfаkkurning bir qiѕmi hiѕоblаnаdi. Еmpirik 

tаfаkkur еѕа hiѕѕiy idrоk еtiѕh nаtijаѕidа оlingаn vizuаl tаѕvirlаr 

оrqаli innоvаtѕiоn tаfаkkur qiliѕh jаrаyоni ѕifаtidа tаvѕiflаnаdi. 

Аѕlidа innоvаtѕiоn tаfаkkur innоvаtѕiоn fаоliyаtning yаgоnа, 

аjrаlmаѕ tаrkibiy qiѕmi hiѕоblаnаdi. CHunki аynаn innоvаtѕiоn 

tаfаkkur innоvаtѕiоn fаоliyаtdа nаmоyоn bо‘lаdigаn о‘zigа xоѕ 

xuѕuѕiyаtlаri bilаn xаrаktеrlаnаdi. Bizning fikrimizchа, 

innоvаtѕiоn tаfаkkur о‘zidа ijоdiy, ilmiy vа nаzаriy, ijtimоiy, 

kоnѕtruktiv, prаgmаtik, trаnѕfоrmаtiv xuѕuѕiyаtlаrni аkѕ еttiriѕhi 

kеrаk. Mаѕаlаn, innоvаtѕiоn tаfаkkur ijоdiy, yа’ni mаvjud 

аlgоritmlаr, nаmunаlаr, mоdеllаr dоirаѕidаn tаѕhqаrigа chiqiѕhi 

hаm mumkin. Chunki аynаn ijоdiy tаfаkkur inѕоngа аѕоѕаn 

ѕub’еktiv rаviѕhdа yаngi nаtijаlаrni qо‘lgа kiritiѕhigа yоrdаm 

bеrаdi. Bundаn tаѕhqаri innоvаtѕiоn tаfаkkur ѕаn’аtdа аmаlgа 

оѕhirilgаn ijоdiy fikrlаѕhdаn fаrq qilаdi. Rаѕѕоm tоmоnidаn ichki 

hiѕѕiy dunyо оrqаli yаrаtilgаn аѕаrlаr hаr dоim оb’еktiv yаngilik 

ѕifаtidа bаhоlаnаdi. Ixtirоchi uchun еѕа innоvаtѕiоn mаqѕаd kаm 

mеhnаt ѕаrf qilib ulkаn nаtijаgа еriѕhiѕh uѕtuvоr аhаmiyаt kаѕb 

еtаdi. Ijоdiy fikrlаѕh jаrаyоnidаgi tuѕhunchа – bu mаvjud 

аlgоritmlаr dоirаѕidа tug‘iliѕhi mumkin bо‘lmаgаn yаngi bir 

nаrѕаning tug‘iliѕh vаqtidir.  

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаѕi. Innоvаtѕiоn tаfаkkur ilmiy vа 

nаzаriy jihаtdаn hаm inѕоn fаоliyаtidа о‘zgаchа tаrzdа nаmоyоn 

bо‘lаdi. Chunki V.P.Dеliyа tо‘g‘ri tа’kidlаgаnidеk, ilmiy tаfаkkur 

“nаzаriy tаfаkkurgа niѕbаtаn uning о‘zigа xоѕ xuѕuѕiyаti bо‘lib, 

bu dаvrning nаzаriy tаfаkkurini оldingilаridаn аjrаtib оliѕh 

imkоnini bеrаdi”. Nаzаriy tаfаkkur аѕоѕidа iѕhlаydigаn 

tuѕhunchаlаr zаmоnаviy fаn dаrаjаѕidа mаvjud bо‘lgаn 

mаvhumlik dаrаjаѕigа hаm еgа bо‘lаdi. Chunki buѕiz 

о‘rgаnilаyоtgаn hоdiѕа vа jаrаyоnlаr uchun bir nеchа bоr 

ѕinоvdаn о‘tgаn nаzаriy mоdеllаrni yаrаtmаѕdаn, 

umumlаѕhtirmаѕdаn, ilm-fаn vа tеxnikаning zаmоnаviy 

rivоjlаniѕhidа tаlаb qilinаdigаn innоvаtѕiоn mаhѕulоtni yаrаtiѕh 

mumkin еmаѕ. Mаѕаlаn, yаngi еnеrgiyа mаnbаѕini yаrаtiѕh fаqаt 

zаmоnаviy bilim vа tеxnоlоgiyаlаr аѕоѕidа аmаlgа оѕhiriliѕhi 

mumkin.  

Innоvаtѕiоn tаfаkkur kоnѕtruktivdir. Kоnѕtruktivlik 

dеgаndа kеrаkli оldingа qо‘yilgаn mаqѕаdgа tо‘g‘ri xulоѕа bеriѕh 

vа ungа fаоliyаt jаrаyоnidа tо‘g‘ri kеlаdigаn uѕullаr vа аѕоѕlаrni 

tаnlаѕh, jаrаyоn kеtmа-kеtligini bеlgilаѕh, mаqѕаdgа еtiѕhiѕhni 

аniqlаѕh vа uni diаlеktik tаrzdа yаngilаѕh, mаqѕаdgа о‘z vаqtidа 

о‘zgаrtiriѕhlаr kiritiѕh, yаngiliklаrni аmаldа jоriy еtiliѕhining kеlib 

chiqаdigаn hоlаtlаrini аnglаѕh qоbiliyаtidir. Kоnѕtruktivlik 

tuѕhunchаѕi qаtоridа uning mukаmmаl mujаѕѕаmlаѕhuvi ѕifаtidа 

yаxѕhi nаtijаgа еgа bо‘liѕhi mumkin. Muѕiqаni mоntаj chizig‘idа 

bаjаriѕh innоvаtѕiоn tаfаkkurdа ijоdiy vа tеxnоlоgik jihаtdаn idеаl 

kоmbinаtѕiyаdir. Аynаn ѕhu nаrѕа Аmеrikаning tаniqli 

kаѕhfiyоtchiѕi Еdiѕоn tоmоnidаn аmаlgа оѕhirildi, u о‘z tеxnik 

qаrаѕhlаrini оqimgа vа ulаrdаn fоydа оliѕhgа muvаffаq bо‘ldi.  

Innоvаtѕiоn tаfаkkur prаgmаtizmi ѕhu hоdiѕа bilаn 

birgаdir. Hаr bir kаѕb ѕоhаѕidа о‘zigа xоѕ innоvаtѕiоn 

о‘zgаriѕhlаrning bо‘liѕhi tаbiiy hоlаt. Chunki tibbiyоtdаgi 

innоvаtѕiоn biliѕh, аrxitеktоrnikidаn fаrq qilаdi vа ѕhu ѕоhаlаrdаgi 

bilim ulаrni innоvаtѕiоn tаfаkkurini аniq mаqѕаdlаrgа 

yо‘nаltiriѕhgа xizmаt qilаdi. CHunki ЅH.T.Kubаеvа аytgаnidеk, 

“...innоvаtѕiyаlаr innоvаtѕiоn tаfаkkurgа еgа bо‘lgаn individlаr 

tоmоnidаn аmаlgа оѕhirilаdi. Innоvаtѕiоn tаfаkkurning 

оb’еktlаѕhuvi innоvаtѕiоn tа’limni yаrаtiѕh оrqаli yuz bеrаdi. 

Innоvаtѕiоn tа’lim еѕа, о‘z nаvbаtidа, bо‘lg‘uѕi mutаxаѕѕiѕlаrdа 

turmuѕhning mаzmuni vа uni qаytа iѕhlаb chiqаriѕhni 

tuѕhuniѕhning rivоjlаniѕhigа yоrdаm bеrаdi, bu bilаn ѕhаxѕning 

innоvаtѕiyаlаrni rо‘yоbgа chiqаriѕhgа undоvchi innоvаtѕiоn 

tаfаkkuri ѕhаkllаnаdi”. 

Innоvаtѕiоn tаfаkkur ѕоhibi mаvjud ѕhаrоitlаrdаn 

xаbаrdоr bо‘liѕhi, ulаrdаn ѕаmаrаli fоydаlаniѕhi kеrаk. Аyniqѕа, 

Оkѕfоrd univеrѕitеti dirеktоri Nik Bоѕtrоm tо‘g‘ri 

tа’kidlаgаnidеk: “Tеxnоlоgik prоgrеѕѕning tеzlаѕhuvi tufаyli 

inѕоniyаt hоzir о‘z tаrаqqiyоtining kеѕkin buriliѕh nuqtаѕigа kаttа 

tеzlik bilаn yаqinlаѕhib bоrаyоtgаn bо‘liѕhining еhtimоli kаttа. 

Jаmiiyаtgа tаniѕh bо‘lgаn yаdrоviy qurоl xаvf yоnigа nаnоtizmlаr 

vа mаѕhinа intеllеkti kаbi ѕоhаlаrdа jаdаl rivоjlаnа bоѕhlаgаn 

tеxnоlоgiyаlаrning miѕli kо‘rilmаgаn imkоniyаtlаri vа xаtаrlаri 

kеlib qо‘ѕhilmоqdа. Bizning kеlаjаgimiz, аgаr u bо‘lаdigаn 

bо‘lѕа, bizning аnа ѕhu jаrаyоnlаrgа niѕbаtаn munоѕаbаtimizgа 

bоg‘liq. Biz jаdаl rivоjlаnаyоtgаn tеxnоlоgiyаlаrgа bоg‘liq 

еkаnmiz, inѕоniyаt jаmiyаtdаn “pоѕt-inѕоniyаt” (nоinѕоniy) 

jаmiyаtigа о‘tiѕh dinаmikаѕini yаxѕhi аnglаb еtiѕhimiz kеrаk. 

Аyniqѕа, tuzоqlаr qаеrdа jоylаѕhgаnini: muqаrrаr о‘limgа оlib 

bоriѕhi mumkin bо‘lgаn yо‘lni pаyqаѕhimiz kеrаk”.  

Innоvаtѕiоn tаfаkkurni rivоjlаntiriѕh innоvаtѕiоn xаtti-

hаrаkаt qiliѕhni, innоvаtѕiоn g‘оyаlаrni аmаlgа оѕhiriѕhni hаm 

tаlаb qilаdi. Yа’ni оdаmlаrgа о‘z g‘оyаlаri vа оrzulаrini о‘z 

hаyоtlаrigа tаtbiq qiliѕhgа imkоniyаt bеriliѕhi kеrаk bо‘lаdi. Zеrо 

hаr bir innоvаtѕiоn g‘оyаgа еhtiyоj iѕtе’mоlchi tоmоnidаn 

qоplаniѕhi kеrаk. Ѕhu ѕаbаbli innоvаtѕiоn tаfаkkurning tаrkibiy 

qiѕmlаridаn biri ѕifаtidа g‘оyаlаr kоmmеrѕiаlizаtѕiyаѕi 

hiѕоblаnаdi. Innоvаtѕiоn tаfаkkur bu оxir nаtijаdа – dаrоmаd 

dеgаni, bu hаr qаndаy iѕh, biznеѕ tаrаqqiyоti qurоlidir. 

“Innоvаtѕiоn jаrаyоnlаrning tizimli xаrаktеrgа еgа еkаnligi uning 

mаqѕаdgа yо‘nаltirilgаnligi bilаn hаm bоg‘liq bо‘lаdi, ѕhuning 

uchun innоvаtѕiоn jаrаyоnlаrning bаrchа tаrkibiy qiѕmlаri 

mаnfааtlаr muvоzаnаti vа tаrаqqiyоtning umumiy rivоjlаniѕh 

dinаmikаѕini аniqlаydi”. 

Innоvаtѕiyа ѕintеtik, о‘zigа fаоl tаfаkkurning turli 

qirrаlаrini о‘z ichigа оluvchi tuѕhunchаdir. Yаdrоѕi ѕifаtidа 

оngning yаngi bilimlаrgа yо‘nаlgаnligi, ulаrgа pѕixоlоgik еhtiyоj 

ѕеziѕhi vа ulаrni qаbul qiliѕhgа intеllеktuаl tаyyоrgаrligini 

tuѕhuniѕh kеrаk. Kuch ѕhunchаki bilimdа еmаѕ еkаn. Fаqаt 

dоlzаrb vа fundаmеntаl bilimlаr kuch-qudrаtgа еgа. Innоvаtѕiоn 

tаfаkkur bu ijоdkоr ѕhаxѕ uchun kо‘p vаriаntlаr mаvjud еmаѕ – 

yоxud о‘zi yаngilik yаrаtiѕhi yоxud о‘z vаqtidа yаngiliklаrgа 

jаvоb qаytаrа оliѕh, nоvаtѕiyаlаrni iѕhlаb chiqаriѕhgа jоriy 

qiliniѕhining zаrurаti vа mаqѕаdgа muvоfiqligini аѕоѕlаy оliѕh 

lоzim. ЅHundаy qilib, innоvаtѕiоn tаfаkkur ijоdiy оnggа xоѕ 

hоdiѕаdir.  

Innоvаtоr – hоmо prаgmаticuѕ – prаgmаtik ѕhаxѕ. U 

g‘оyаni аmаliyоtgа qаndаy jоriy qiliѕh, yаngilikkа аylаntiriѕhni 

аniq bilаdi. Kоnѕеrvаtiv – hоmо tеcnicuѕ – tеxnоlоgik ѕhаxѕ еѕа 

bizgа оldingi ѕаlbiy hоlаtlаrni bаrtаrаf еtiѕh, jаmiyаt vа inѕоngа 

innоvаtѕiyаlаrni qаbul qiliѕh vа undаn ѕаmаrаli fоydаlаniѕhgа 

kеng imkоn bеrаdigаn tеxnоlоgiyаlаr ѕоhibi hiѕоblаnаdi. Kо‘rib 

turgаnimizdеk, innоvаtѕiоn jаrаyоngа jаlb qilingаn bаrchа 

inѕоnlаr о‘z qоbiliyаti vа tаjribаѕidаn kеlib chiqqаn hоldа bir- 

biridаn аlоhidа аjrаlib turаdi. Biz uchun hоzirgi vаqtdа yоѕhlаr 

о‘zini ѕhаxѕ ѕifаtidа qаndаy аnglаѕhi, dunyо vа innоvаtѕiоn 

о‘zgаriѕhlаr jаrаyоnidаgi о‘rni bilаn bеlgilаnаdi, dеѕаk 

yаngliѕhmаgаn bо‘lаmiz. ЅHu bоiѕdаn hаm I.G‘.Аbdullаеvа 

innоvаtоrgа xоѕ bо‘lgаn xiѕlаtlаrni quyidаgichа izоhlаydi: “1. 

Tаfаkkur mаhѕuli bо‘lgаn intеllеktuаl mulkkа (yаkkа tаrtibdа 

yоki bоѕhqаlаr bilаn birlаѕhgаn tаrzdа) innоvаtоrlаr еgаlik qilаdi. 

2. Innоvаtѕiyаni аmаliyоtgа jоriy еtiѕhdа iqtiѕоdiy huquqlаrdаn 

fоydаlаnilаdi. 3. Mеhnаt qiliѕh vа mеhnаt turi еrkin tаnlаnаdi. 4. 

Hеch kim nоqоnuniy tаrzdа innоvаtѕiоn izlаniѕhlаrdаn, mulkiy 

munоѕаbаtlаrni tаkоmillаѕhtiriѕh vа mulkini kеngаytiriѕh 

huquqlаridаn mаhrum qilinmаydi. 5. Innоvаtоrlаr kаѕb-kоr 

аѕѕоtѕiаtѕiyаlаrigа birlаѕhiѕh vа ulаr оrqаli mаmlаkаtni, kоrxоnаѕi, 

xо‘jаlik hаyоtini bоѕhqаriѕh huquqigа еgа. 6. Xаlq yоki mеhnаt 

jаmоаѕining irоdаѕi, аyniqѕа, innоvаtоrlаr fаоlligi vа tаѕhаbbuѕlаri 

hоkimiyаt yоki mulk еgаѕi fаоliyаtining аѕоѕi hiѕоblаnаdi. 7. 

Innоvаtоrlаr ijоd vа iqtiѕоdiy huquqlаrini аmаlgа оѕhiriѕh, 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 50 - 

 

  

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntiriѕh uchun ijtimоiy qо‘llаb-quvvаtlаniѕh 

(tа’minоt ) huquqigа еgа. 8. Innоvаtоr inѕоn ѕifаtidа mеhnаtigа 

yаrаѕhа hаq оliѕhi vа tаqdirlаniѕh huquqigа еgа. 9. Innоvаtоrlаr 

iqtiѕоdiy vа mаdаniy huquqlаrini himоyа qilаdigаn kаѕаbа 

uyuѕhmаlаri (ittifоqlаri) tuziѕhi mumkin. 10. Innоvаtоrlаrning 

аlоhidа imtiyоzlаrgа еgа bо‘liѕhi mеhnаt tаrtiblаrini, 

ѕhаrtnоmаlаrini buziѕh hiѕоblаnmаydi”. 

Nоvаtоr, hоmо crеаtоr – yаngi g‘оyаlаrni yаrtаuvchi 

аvlоd hiѕоblаnаdi. Nоvаtоr о‘zigа xоѕ idеаl ѕhаxѕ, ijоdkоr 

оdаmdir. Bundаy inѕоnlаrning dunyоqаrаѕhi ѕivilizаtѕiyа bilаn 

chаmbаrchаѕ bоg‘liq hiѕоblаnаdi. Ѕivilizаtѕiоn yоndаѕhuv 

innоvаtоrgа jаhоnning turli tаrаflаridаn о‘z g‘оyаlаrini jаlb 

qiliѕhgа judа kо‘p imkоnlаr bеrаdi. Kаѕhfiyоtchi оdаtdа fаqаt 

ѕivilizаtѕiyаning bir qаnchа еlеmеntlаrigа е’tibоr qаrаtаdi. 

Innоvаtоr, hоmо prаgmаticuѕ, innоvаtоrdаn оlgаn yаngi 

nаrѕаlаrni tаniѕhtirаdi, ulаrni innоvаtѕiyаlаrgа о‘zgаrtirаdi vа 

ulаrni аmаlgа оѕhiriѕh uchun kоnѕеrvаtоrgа bеrаdi.  

Tаhlil vа nаtijаlаr. Muѕtаqil rаviѕhdа yаngi bilimlаrni 

о‘zlаѕhtiriѕh, ulаrni muntаzаm rаviѕhdа tаѕhkil еtiѕh vа 

“innоvаtѕiоn ѕhаxѕ” еgа bо‘liѕhi kеrаk bо‘lgаn аѕоѕiy vаkоlаtlаr 

tо‘plаmini аkѕ еttirаdi. Innоvаtѕiоn tаfаkkur vа ungа аѕоѕlаngаn 

innоvаtѕiоn fаоliyаt, о‘z nаvbаtidа, ijtimоiy о‘zgаriѕhlаrgа 

mоѕlаѕhiѕh ѕtrаtеgiyаlаridаn biridir. Innоvаtѕiоn rivоjlаniѕhgа 

о‘tiѕh zаmоnаviy jаmiyаtning muhim vаzifаѕidir. “Innоvаtѕiоn 

tа’lim” о‘zigа xоѕ intеllеktuаl vоѕitа yоki tеxnоlоgiyа ѕifаtidа 

innоvаtѕiyаlаrni yаrаtiѕh jаrаyоnining bаrqаrоrligini tа’minlаydi. 

“Bugungi kundа dunyоdа innоvаtѕiоn g‘оyаѕiz, ilm-fаn 

yutuqlаriѕiz birоntа ѕоhаning rivоjlаniѕhi mumkin еmаѕ”.  

Innоvаtѕiоn ziyrаklik dеyilgаndа ѕhаxѕning yаngilik 

kiritiliѕhigа uning mаzmuni vа еhtimоliy / kuzаtilаyоtgаn 

оqibаtlаrini bаhоlаѕh vа “qаbul qiliѕh/ qаbul qilmаѕlik, qо‘llаb-

quvvаtlаѕh/ qаrѕhilik kо‘rѕаtiѕhdа ifоdаlаnuvchi, izlаniѕhning 

аhаmiyаti vа uѕtuvоrligi hаmdа undа qо‘lidаn kеlgаnchа iѕhtirоk 

еtiѕh” tuѕhunilаdi. Iѕhоnch dеyilgаndа ijtimоiy tizimlаrgа niѕbаtаn 

kiѕhilаr tоmоnidаn kо‘rѕаtilаdigаn iѕtiqbоlgа yо‘nаltirilgаn 

iѕhоnch, оldindаn iѕhоnch tuѕhuntirilаdi.  

Xulоѕа vа tаkliflаr. Xulоѕа qilib аytgаndа, innоvаtѕiоn 

tаfаkkur hаr dоim yаngilik qiliѕhgа yо‘nаltirilаdi. Innоvаtѕiоn 

tаfаkkur inѕоnpаrvаrlik g‘оyаlаrigа аѕоѕlаniѕh bilаn bir qаtоrdа 

innоvаtѕiyаlаr mеhnаt unumdоrligini оѕhirаdi, mеhnаt 

ѕhаrоitlаrini еngillаѕhtirаdi, hаyоtiy fаrоvоnlikni tа’minlаѕhgа 

xizmаt qilаdi. Biz bu innоvаtѕiоn tаfаkkur xuѕuѕiyаtini ijtimоiy 

ijоbiy dеb аtаymiz. Ѕhuning uchun uni yаngilik dеyiѕhimiz 

mаqѕаdgа muvоfiq kеlmаydi, miѕоl uchun, оdаmlаrni о‘ldiriѕh 

uchun ixtirо qilingаn vа fоydаlаnilgаn gаz xоnаlаrini. Gаz 

kаmеrаѕini ixtirо qilgаn nаtѕiѕtlаrning fikrlаѕhini gаrchi u hаm 

аmаliy, hаm kоnѕtruktiv jihаtdаn innоvаtѕiоn tаfаkkur 

xuѕuѕiyаtlаrigа mоѕ kеlѕа hаm innоvаtѕiоn vа ijоdiy yutuq dеb 

yuritilmаydi. 
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OTMDA ZOOLOGIYA FANINI O‘QITISH JARAYONIDA RAQAMLI TA’LIM RESURSLARINING AFZALLIKLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada taʼlimni raqamlashtirish masalalari, raqamlashtirish bilan bogʻliq tushunchalar, raqamlashtirishni qoʻllash shakllari, 

shuningdek, biologiyani oʻqitishda raqamli taʼlim resurslarining afzalliklari koʻrib chiqiladi. Zoologiyani o'qitishda raqamli resurslardan 

foydalanish zoologik ob'ektlarni o'rganishda aniqlikni ta'minlash bilan bog'liq ba'zi muammolarni hal qilish imkonini beradi. 
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Для профессиональной подготовки и формирования 

социально активного преподавателя биологии, необходимо 

обеспечить сочетание фундаментального образования и 

глубокого усвоения научных основ профессиональной 

деятельности с формированием практических навыков и 

умений. Основной целью эффективности профессиональной 

подготовки преподавателя, способствующего гармоничному 

развитию личности обучающего, является всестороннее 

развитие личности преподавателя, соответствующая 

наблюдаемым тенденциям развития общества и личности 

современного обучающегося. Для повышения эффективности 

подготовки учителей общеобразовательных школ, 

необходимо комплексное последовательное и методическое 

решение этих проблем. Реализация задач профессиональной 

подготовки преподавателей в соответствии с современными 

требованиями реформирования образования включает в себя 

также формирование ИК-компетентности, необходимой в 

современном цифровом образовательном процессе. В связи с 

этим необходимо совершенствование процесса подготовки 

преподавателей биологии к проектированию своих занятий и 

создание дидактических материалов с использованием 

средств ИТ, что предполагает комплексное использование 

средств ИТ и традиционных методов и форм обучения, 

создание целостного учебно-методического электронного 

обеспечения на всех этапах обучения [1].  

Исходя из этого, следует отметить, что в настоящее 

время в нашей стране наблюдается процесс 

широкомасштабного внедрения процесса цифровизации во 

все сферы жизнедеятельности. Что же из себя представляет 

процесс цифровизации и почему в последнее время данный 

процесс получил широкое распространение? Ниже 

приведены определения понятию цифровизация, 

предложенные рядом зарубежных и отечественных учёных 

(см. рис.1.): 

 
Рис. 1. Определения понятию цифровизация. 
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Ряд российских учёных утверждают, что 

цифровизация образования является важнейшим мировым 

трендом, заменяющим аналоговые технологии цифровыми 

технологиями и оказывает существенное влияние на 

современное образование. «Цифровизация образования 

основана на использовании цифровых технологий, облачных, 

когнитивных технологий и технологий искусственного 

интеллекта, которые позволяют автоматизировать большое 

количество функций и создавать специализированные 

образовательные среды для полноценного обучения» [2]. 

«Использование цифровых технологий стало неотъемлемой 

частью современного высшего образования, и его изучение 

вызывает все больший интерес и академического сообщества, 

и практиков, и управленцев» о чём констатирует группа 

российских учёных [3]. 

В последнее время наблюдается широкое 

распространение цифровизации в сфере образования.  

«Учитывая специфику подрастающего поколения, 

университеты все чаще используют цифровые каналы в 

бренд-коммуникациях. Это позволяет создать единый, 

целостный образ, близкий и понятный современному 

студенту. Их не интересует образовательный процесс, 

направленный на передачу и запоминание знаний, так как они 

живут в условиях свободного доступа к огромному 

количеству информации. Цифровые технологии однозначно 

влияют на бренд вуза. В исследовании отмечается, что 

студенты напрямую не связывают цифровые технологии с 

брендом университета, но ждут от них реализации 

обязательных функциональных элементов бренда вуза: 

удобство обучения, актуальные знания, удовлетворенность 

процессом обучения за счет экономии времени и 

возможности обучения 24/7 в любой точке мира, учиться 

легче, с интересом и непрерывно, обучаться у ведущих 

мировых практиков и специалистов» [4].  

В современном образовательном процессе даже 

появилось выражение технологии BYOD - Bring you own 

device (Принеси своё устройство), которое подразумевает 

использование студентами или обучающимися своих 

мобильных устройств для осуществления какой- либо 

запланированной работы в учебной деятельности. На 

сегодняшний день это актуальные формы ИКТ – технологий 

в образовательном процессе, поскольку фактически у всех 

современных студентов и учащиеся имеются смартфоны или 

планшеты, которые представляют собой мобильные 

персональные компьютеры с выходом в интернет и доступны 

в использовании [5]. 

Исследования показали, что компьютеризация 

образования является одним из крупномасштабных 

инноваций, привнесенных в Узбекистан за последние 

десятилетия. Основными направления внедрения 

компьютерных технологий в образование являются: 

- компьютерные технологии как средство 

совершенствования образовательного процесса и повышения 

его качества и эффективности; 

- использование современных информационных 

технологий в качестве средства для организации 

интеллектуального досуга; 

- компьютерная технология как инструмент обучения, 

самопознания и изучения реальности; 

- рассмотрение современных средств 

информационных технологий в качестве объектов изучения; 

- применение средств информационных технологий 

для передачи и приобретения педагогического опыта, 

методической и учебной литературы; 

- использование средств информационных 

технологий в качестве механизма творческого развития 

обучаемого; 

- использование компьютерной техники с целью 

автоматизации процессов контроля, коррекции, тестирования 

и психодиагностики; 

- интенсификация и совершенствование управления 

учебным заведением и учебным процессом на основе 

использования системы современных информационных 

технологий [6]. 

С.К.Антипов считает, что в цифровой среде акцент 

следует делать на персонализации обучающихся и, исходя из 

личных характеристик, исключать возможность 

использования унифицированного инструмента обучения, что 

требует много времени и большего объема ресурсов [7]. 

Индивидуализация и персонализация образования не 

является техническим решением, гарантирующим, что 

учителя будут уделять особое внимание каждому ученику 

("глаза в глаза"), а это особый способ построения 

образовательного процесса, при котором шаг за шагом 

развивается субъектность самого учащегося и 

вырабатывается способность самостоятельно организовывать 

педагогическую и развивающую деятельность [8].  

Изучая информационно-коммуникативные 

технологии в современном образовании Е.С.Тужикова дала 

классификацию информационно-коммуникационных 

технологий, в которой охарактеризовала их по трём 

признакам:  

По функциональному назначению (электронные 

учебники, программы-тренажеры, программные средства для 

контроля и тестирования, базы данных учебного назначения). 

Данные программные средства позволяют сообщать знания, 

формировать умения и навыки учебной или практической 

деятельности, закрепления материала, а также 

систематизации информации.  

По способу представления информации (текстовые 

образовательные средства, мультимедиа, «виртуальная 

реальность). К данному типу средств относятся 

демонстрационные материалы, имитационные, и 

лабораторные средства, которые позволяют проводить 

удаленные эксперименты на реальном оборудовании.  

По методическому назначению (проблемно-

ориентированные, объектно-ориентированные, предметно-

ориентированные, «полифункциональные»). К данному типу 

относятся средства ИКТ, которые носят моделирующий 

характер явлений, объектов или процессов с целью 

исследования и изучения, а также учебно-игровые средства, 

предназначенные для создания учебных ситуаций, в которых 

деятельность учащихся реализуется в игровой форме [9].  

 При этом были указаны следующие преимущества 

ИКТ-технологий: 

- преподаватели вводят разнообразную информацию в 

базу данных и создают сценарии проведения занятий; 

- студенты будут использовать учебно-методические 

материалы, предоставленные программой, согласно 

сценарию; 

- автоматический контроль усвоения знаний 

обеспечивает необходимую обратную связь, позволяя 

студентам самим выбирать или автоматически назначать 

порядок и темп изучения учебных материалов; 

- работа студента регистрируется, и информация 

заносится в базу данных; 

- преподавателям и студентам предоставляется 

информация о результатах работы отдельных слушателей или 

конкретных групп, в том числе и в динамике [10]. 

А.Н.Некрасова и Н.М.Семчук проводили 

исследования в области применения средств мультимедиа на 

уроках биологии. В их работе дано определение понятию 

мультимедиа, а также классификация мультимедийных 

средств. В своей работе они рассматривают положительные и 

отрицательные аспекты использования мультимедиа на 

уроках биологии. Положительными аспектами являются 

совершенствование методов и методик отбора и 

формирования содержания биологического образования, 

повышение эффективности биологического образования за 

счет его индивидуализации и дифференциации, 

формирование новых форм взаимодействия в процессе 

преподавания биологии, изменение содержания и характера 

деятельности педагогов, совершенствование механизмов 

управления системой общего среднего образования. 

Использование мультимедийных ресурсов требует 

взвешенного и четко аргументированного подхода [11]. 

Особенностью изучения биологии является то, что 

изучать природу различных естественных процессов: 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 53 - 

 

  

физиологические процессы, происходящие в живых 

организмах, процессы размножения, развития, 

распространения и взаимоотношения организмов между 

собой. Специфика курса «Зоология беспозвоночных» 

заключается в том, что она включает огромное количество 

разнообразных биологических объектов, имеющих различное 

строение, и отличающихся сложными жизненными циклами, 

с чем связано наличие большого количества терминов, 

имеющих латинское происхождение. Опыт работы со 

студентами показал, что большинство студентов испытывают 

определенные трудности с запоминанием данной 

терминологии. Кроме того, основная часть объектов, 

изучаемых в курсе «Зоология беспозвоночных», имеют 

мелкие, в большинстве случаев микроскопические размеры и 

не все объекты, в связи с особенностями их распространения 

и условий обитания, доступны для непосредственного 

изучения. Изучение таких объектов требует их визуализации, 

так как основными методом изучения биологии являются 

визуальные методы наблюдения и сравнения. Применение же 

мультимедийных презентаций, видеороликов, электронных 

фотографий данных объектов позволяют изучать 

морфологию и анатомию этих объектов, наблюдать 

физиологические процессы в этих объектах. Применение 

различных тестов, интерактивных заданий, созданных с 

применением цифровых средств обучения, даёт возможность 

закрепления теоретического материала, использование 

интерактивных рисунков, отображающих циклы развития 

представителей беспозвоночных, также улучшит результат 

учебного процесса [12].  

Классическими способами исследования биологии, в 

том числе и зоологических объектов, являются способы 

наблюдения, сравнения и эксперимента. На основе этих 

способов осуществлялось изучение зоологических объектов 

на протяжении многих столетий, что требовало от учёных и 

исследователей творческого отношения к своей деятельности. 

С появлением микроскопов появилась возможность изучать 

объекты, процессы и явления, связанные с 

микроорганизмами. С появлением более совершенных 

электронных микроскопов появилась возможность изучать 

явления, происходящие в клетках и связанные с ними 

процессы, такие как половое размножение, дробление зиготы 

и др.  

Однако не всегда в учебных учреждениях возможно 

изучение объектов при помощи современных технических 

средств, и наблюдение различных явлений, происходящих в 

мире беспозвоночных животных сопряжено с определёнными 

трудностями: недоступность многих объектов, нехватка 

времени для постановки биологического эксперимента и др. 

Предмет зоологии беспозвоночных достаточно сложен и 

нагляден, требует демонстрации процессов, систем и 

закономерностей, что усложняет усвоение предмета данного 

курса. Поэтому наиболее эффективным при изучении 

зоологии является применение цифровых средств обучения. 

В заключении хотелось бы указать, что в настоящее 

время в Республике Узбекистан огромное внимание 

уделяется развитию высшего образования в условиях 

цифровой экономики, и основным требованием, 

повышающим уровень современного образования, является 

его цифровизация. В нашем государстве осуществляется 

активная деятельность по интеграции цифровых технологий в 

жизнь общества, о чём свидетельствует тот факт, что в числе 

мощных отечественных виртуальных проектов находятся 

национальная образовательная сеть ZiyoNET, 

образовательный портал Министерства народного 

образования, сайт Министерства высшего и среднего 

специального образования, образовательный портал 

Межшкольного ресурсного центра и другие Интернет-

ресурсы, востребованность которых растет с каждым днем. 
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA ANIQ VA TABIIY FANLARNI INTEGRATSIYA ASOSIDA O‘QITISHNING NAZARIY 

ASOSLARI 

Annotatsiya 

Ushbu ilmiy maqolada integratsiyalashgan ta’limni rivojlantirishda umumiy o‘rta ta’lim muassalarida aniq va tabiiy fanlarni integratsiya 

usullari vositasida ta’lim berishni shakllantirishda o‘quvchilarning olgan nazariy va amaliy ahamiyati fikr va mulohazalar bayon 

qilingan. Umumta’lim muassalarida otiladigan aniq va tabiiy fanlar integratsiya usuli asosida o‘tishning afzallik tomonlari, olib 

boriladigan dars mashg‘ulotining sifat va samaradorligini yanada sermazmun bo‘lishida fan o‘qituvchisining vazifasi hamda ta’lim 

bosqichlari keltiririlgan. Integratsion mashg‘ulotlarni shakllantirishda fan o‘qituvchisining vazifasi va bajarilishi lozim bo‘lgan 

vazifasining asosiy bosqichlari, integratsiyalashgan ta’lim g‘oyasi, integrativ yondashuv, ta’limda integratsiya, integratsiyalashgan 

ta’limning maqsadi kabi ilmiy tayanch iboralarga izoh va ta’riflar keltirilgan.  

Kalit so‘zlar: Motivatsiya, umumiy o‘rta ta’lim maktablari, integrativ yondashuv, aniq va tabiiy fanlar integratsiyasi, o‘qitish, 

kompetensiya, ta’limda integratsiya g‘oyasi.  

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ТОЧНЫХ И ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК НА ОСНОВЕ 

ИНТЕГРAЦИИ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛНЫХ ШКОЛАХ 

Аннотaция 

В данной научной статье отмечено теоретическое и практическое значение 

учащихся в развитии формирования преподавания конкретных и естественых наук на основе интегрированного образования с 

средних общеобразовательных о учреждениях в формировании методов обучения интеграции конкретных и естественных наук. 

В данной научное статье описаны преимущества интегративного подхода общеобразовательной средней школе, роль учителя 

естесвенных наук в повышении качества и эффетивности уроков разработке интегрированных уроков, интегративный подход, 

идея на основе интегриции, этапы обучения, теоретическое и практическое знание деятельности учащихся упоминается 

формирование образования через методы интегрaции естественных наук. Описаны преимущества интегративного подхода в 

общеобразовательной средней школе, роль учителя естественных наук в повышении качества и эффективности уроков на 

основе интеграции, этапы обучения.  

Ключевые слова: Интегрaция, точные и естественные науки, общеобразователная школа, мотивaция, компетентность, 

обучение, интегративный подход.  

 

THEORETICAL PRINCIPLES OF TEACHING EXECT AND NATURAL SCIENCES BASED ON INTEGRATION IN 

GENERAL EDUCATION SCHOOLS 

Annotation  

This scientific article emphasizes the theoretical and practical significance of the formation of teaching of specific and natural sciences 

based on the integration method in comprehensive schools in the implementation of integrated edication. Such scientific concepts as the 

advantages of an integrated approach in a comprehensive school, the main stages of a teacher’s task in developing integrated lessons, an 

integrative approach, the idea of integrated edication, the goal of integrative edication, integration in edication, integration in edication 

are defined and explained.  

Key words: Integration, exact and natural sciences, comprehensive school, motivation, competence, learning, integrative approach. 

 

 “Ta’lim va tarbiyaning asosi, poydevori bu maktab” Sh. Mirziyoyev 

Kirish. Hozirgi kunda fan va texnikaning jadal rivojlanib 

borishi turli murakkab texnik, mexanik, fizik va boshqa 

jarayonlarni o‘rganish, ularni integratsiyalash nuqtai nazardan 

tasavvur qilish, modelini tuzish va nafaqat tadbiqiy jihatdan balki, 

nazariy va amaliy jihatlardan ham dolzarb va muhim 

ahamiyatlarga ega bo‘lgan muammolardan biri hisoblanadi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning bevosita tashbbuslari 

va rahnamoliklari bilan 2022-yil 28-yanvar PF-60 sonli “Yangi 

O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” gi 

Farmonining “Harakatlar strategiyasidan-taraqqiyot strategiyasi 

sari” tamoyillariga asosan ishlab chiqilgan ustuvor 7 ta 

yo‘nalishdan iborat “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi” 

da amalga oshirishga oid davlat dasturining IV-yo‘nalish 41-

maqsadda “Maktabni rivojlantirishning milliy dasturini joriy etish 

orqali xalq ta’limi tizimida qo‘shincha 1,2 million o‘quvchi o‘rni 

yaratish”1 kabi vazifalar qo‘yilgan.Maktablarni rivojlantirish 

milliy dasturini joriy etish orqali xalq ta’limi tizimida qo‘shimcha 

1,2 million o‘quvchi o‘rni yaratish” kabi vazifalar qo‘yilgan[1].  

Davlatimiz rahbari Sh.M.Mirziyoyev “Erkin va farovon, 

demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz” nomli 

asarlarida “Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech 

og‘ishmasdan, qat’iyat bilan davom ettiramiz. Nafaqat davom 

ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun 

zamon talab qilayotgan yuksak darajaga ko‘taramiz. 

Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va 

ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z 

tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar 

bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va 

jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz2” 

[2] deb o‘z goyalarini ilgari surdilar. Shuning uchun umumta’lim 

maktablarida bilim olish, tarbiya masalalari davlat va jamoatchilik 

nazoratida bo‘lishi asosiy qomusimizda belgilab qo‘yilgan. Bu 

kabi fazilatlarni o‘sib kelayotgan yosh avlod ongiga singdirish va 

tasavvurlarini shakllantirish ziyolilar, olimlar, o‘qituvchi va 

murabbiylar zimmasida bo‘lib, bu borada xususan, matematikani 

o‘qitishning o‘z o‘rni va ahamiyati beqiyosdir. Bu esa, barcha 

matematika darslarini sifatini oshirishni ham taqozo etadi. 
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“Integratsiya – tushunchasi (lotin integratio-tiklash, 

to‘ldirish, integer-butun) butun degan ma’noni bildiradi. 

Integratsiya hozirgi zamon fanlarining bevosita rivojlanishiga 

bo‘liqdir3” [3]. Bu aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya 

usulida o‘tish bu mavzular turdosh fanlar doirasida ham qisman 

o‘zlashtirilgan.  

Aniq va tabiiy fanlar integratsiyasi – ta’lim jarayoni va 

uning barcha o‘qitilish shaklida didaktik shart-sharoitlarni 

takomillashtiruvchi hodisadir.  

“Integratsiya-chuqur noan’anaviy ta’lim bilan tavsiflana 

oluvchi, turfa xarakterdagi katta hajmli o‘quv materialining 

uyg‘unlashuvini o‘zida namoyon etadi” [4]. “Integratsiya 

tushunchasi XVIII asrdayoq ingliz filosofi va sotsiologi Gerbert 

Spenser tomonidan izohlangan edi” [5]. Bunday vazifalardan biri 

aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalash, orqali darsni yanada 

sermazmun o‘qitish metodologiyasini tashkil qilishdir. Chunki, 

xalqimizda “Bir soatlik yaxshi dars–buyuk asardir” degan 

hikmatli naql bor. Bu esa o‘quvchilarni Vatanga muhabbat ruhida 

tarbiyalashda ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi manba bo‘lib 

xizmat qiladi. Shuni ta’kidlash lozimki, umunta’lim maktab 

o‘quvchlari aniq va tabiiy fanlarni samarali bilim, ko’nikma va 

malakaga ega bo‘lishlari uchun darslarni integratsion metodlar 

orqali tashkil etish darsning sifat va samaradorligini oshiradi. 

Umumta’lim muassalarida darslarni integratsiya asosida tashkil 

etishda aniq va tabiiy fanlarning hayot faoliyatimizda tutgan o‘rni 

va tavarak-atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisalarni kuzatishning 

o‘ziga xos qonuniyat va xususiyatlarini ochib berishda va ishlab-

chiqarish, fan hamda texnologiyalarning rivojlanishi muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Aniq va tabiiy fanlarni integratsiya 

asosida o‘qitish o‘quvchilar aqlini charxlaydi, irodasini 

mustahkamlaydi, turli fanlarni o‘zlashtirish uchun ketma-ketlik 

asosida tartib-intizomlilikka o‘rgatadi va eng muhimi mulohaza 

yuritishga chorlaydi hamda tafakkurini kengaytiradi.  

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni 

integratsiya usullari vositasida o‘qitishdan ko‘zlangan zamonaviy 

maqsad va vazifalarlar quyidagi mezonlardan iborat: 

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilar 

o‘zlashtirgan nazariy bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda qo‘llay 

olishlari; 

umumta’lim muassasalarida o‘quvchilarga mustaqil 

mantiqiy fiklay oladigan o‘quvchilarni shakllantirish metodlari; 

milliy merosimizni qadrlash, tabiiy va moddiy 

resurslardan oqilona foydalanish va asrab-avaylash ko‘nikmasini 

shakllantirishdan iborat. 

Tadqiqot metodologiyasi. Integratsiya - ta’limning 

dolzarb muammolaridan biridir. Fanning rivojlanishi bilan 

maktabda o‘rganiladigan materialning murakkabligi oshadi, 

ma’lumotlar miqdori ortadi. Bu aniq va tabiiy fanlarni yaxlit 

manzarasini shakllantirishda, o‘quvchilarni organik idrok etishga 

va maktab o‘quvchilarini dunyoqarashini rivojlantiradi. Integrativ 

ta’lim g‘oyasi - zamonaviy maktabning kontseptual g‘oyalaridan 

biridir. 

Umumta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni 

integrativ yondashuv asosida o‘qitishda o‘qituvchi o‘z fanini 

yangicha usulda ko‘radi va ochib beradi, uni boshqa fanlar bilan 

uzviy aliqasini yanada teranroq anglaydilar. 

Integrativ yondashuv bilan ta’lim shakllari. 

Integratsiyalashgan dars ko‘p qirrali ob‘ektlar bo‘lib, ularning 

mohiyati to‘g‘risidagi ma’lumotlar turli xil ma’lumotlarda 

mavjud. Bu aniq va tabiiy fanlarni integrativ yondashuvlarda 

ifodalanadigan sifat jihatidan yangi turdagi bilimlarning paydo 

bo‘lishiga olib keladi.  

Integratsiyalashgan ta’limni rivojlantirishda o‘qituvchi 

vazifasining asosiy bosqichlari: 

1. Aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalashni 

takomillashtirish, o‘zaro tajriba almashish maqsadida dars 

tahliliga qatnashish; 

2. Fanlararo olimpiadalarni tashkil etish va o‘tkazish; 

3. Ochiq integratsiyalashgan darslarni o‘tkazish; 

4. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy 

fanlarni o‘qitishda integratsiyalashgan mashg’ulotlarni o‘tkazish 

(intellektual-kognitiv va rolli o‘yinlar, ilmiy-kognitiv marafonlar, 

viktorinalar, turnirlari, muhokamalar, bahslar, davra suhbatlari, 

o‘quv taqdimotlari, mavzu bo‘yicha fanlararo loyiha 

mahsulotlarini tuzish…) 

6. Integratsiyalashgan darslarni sinfdan tashqari 

mashg‘ulotlarda o‘tkazish. 

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni 

integratsiyalashgan ta’limni amalga oshirish va takomillashtirish – 

barkamol o‘quvchi yoshlarniga bilim, ko‘nikma va malakalarini 

shakllantirishda mashg‘ulotni mazmunli, sifatli va qiziqarli tashkil 

etish o‘quvchilar mavzuni o‘zlashtirish, aniq va tabiiy fanlarni 

o‘zlashtirishlari uchun o‘quvchilar motivatsiyasini 

rivojlantirishdan iborat. 

Integratsiyaning o‘zaro ta‘siri - fanlar xususiyatlarini 

birlashtirish va bog‘lashga qaratilgan umumiy harakatlardir. 

Integratsiyalashgan dars - mavzu o‘rganishda bir vaqtning 

o‘zida bir nechta fanlarni o‘rganishni birlashtiradigan maxsus dars 

turi hisoblanadi. 

Integrativ yondashuv - pedagogik jarayonning har qanday 

mezon va komponentalarida integratsiya tamoyilini amalga 

oshirishni anglatadi. 

Integratsiyalashgan ta‘lim g‘oyasi - zamonaviy 

maktabning kontseptual g‘oyalaridan biri. 

Integrativ ta’limning maqsadi - dunyoga yaxlit tasavvurni 

shakllantirish. Ta‘limda integratsiya kabi muammo borligini tez-

tez eshitishingiz mumkin. Bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim 

maktablarida aniq va tabiiy fanlarni integratsiya usullari 

vositasida o‘qitishning mazmunini yangilash va boyitish 

maqsadida o‘quvchilarga aniq va tabiiy fanlarini integratsiya 

metodlari asosida o‘qitish tizimini ishlab chiqish hamda o‘qitishni 

yangi modernizatsiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, 

aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya usullarida tashkil 

etish masalalari keng talqin qilinishi bugungi kunda salmoqli 

ahamiyat kasb etib borishi bilan birga quyidagi vazifalarda o‘z 

aksini topadi: 

1. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilariga aniq va 

tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya asosida tashkil qilinishiga 

ijtimoiy zarurat tug‘ilishi; 

2. Aniq va tabiiy fanlarga oid tadqiqotlarda pedagogik-

psixologik nazariya va ilmiy-amaliy jihatdan qo‘llanilishi, 

muhitga muvofiqlashtirish tendensiyasini kuchaytirish; 

3. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilariga aniq va 

tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya usulini tadbiq etish 

metodologiyalarini ishlab chiqish; 

4. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining tayanch o‘rta 

ta’lim (V-VI sinf) o‘quvchilariga aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda 

integratsiya metodologiyasining konseptual asoslarini ishlab 

chiqish. 

Bugungi kunda aniq va tabiiy fanlar ta’limining hozirgi 

zamon ilm-texnika taraqqiyoti, ishlab chiqarish bilan uzviy 

hamkorlikka rivojlantirish zarurligi ham ahamiyatli g‘oyalardan 

biridir. Shuning uchun ham, aniq va tabiiy fanlar ta’limini 

rivojlantirishda integratsiya metodlaridan unumli foydalanish 

dolzabligi muhim vazifaga aylanmoqda. Biroq aniq va tabiiy 

fanlarni o‘qitishda integratsiya metodoligiyalari yordamida 

umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining aniq va tabiiy fanlar 

tushunchalarini rivojlantirishning konseptual milliy modelini 

yangilash va uni takomillashtirish to‘laqonli o‘rganilmagan va 

bugungi kun talablaridan kelib chiqqan holda etarlicha o‘z 

yechimini topmagan. Zamonaviy tezkor va shiddat bilan 

rivojlanib borayotgan bir davrda ta’lim faoliyati samaradorligini 

o‘quvchilarga shakllangan aniq va tabiiy fanlarga oid bilim, 

ko‘nikma va malakalar darajasiga bog‘liq. Shu sababdan umumiy 

o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining aniq va tabiiy fanlarga 

bo‘lgan bilimlarini integratsiya asosida rivojlantirish muammosi 

qator maktab o‘qituvchlari tomonidan samarali ishlar olib 

borilmoqda. Ta‘limda integratsiya tushunchasi juda noaniq. Bu 

turlarning xilma-xilligi bilan bog‘liq. Demak, integratsiyani 

yo‘nalishlari, usullari, darajalariga ko‘ra tasniflash mumkin.  

Ta’limda integratsiya - bu o‘quvchilarda ijobiy 

fikrlashlarni takomillashtirishga qaratilgan jarayondir. U 

o‘quvchilar bilimini rivojlantirish, kitobxonligini oshirish hamda 

o‘quvchilarni o‘zlashtirishiga qaratilgan. Aniq va tabiiy fanlarni 

integratsiya asosida o‘quvchilar dunyoqarashini kengaytirishga 

qaratilgan. Tarixiy manbalarda yozilishicha, integratsiyalashgan 

mashg‘ulotning ildizlari XVIII asrga borib taqaladi. 
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Integratsiyalashgan mashg‘ulotni o‘tkazishning yorqin namunasi 

o‘tkazishning yorqin namunasi rus yozuvchisi, publitsist pedagog 

V.A.Suxamblinskiy 6 yoshli bolalarni Pavlyshskaya istirohat 

bog‘ida tabiat qo‘ynida o‘tkazgan. Bu mashg‘ulotni “tabiat 

qo‘ynidagi fikrlash darsi” deya nomlagan. Integratsiya ustida 

ishlashga tizimliroq yondashish uchun ta‘lim jarayoni dasturlarini 

qayta ko‘rib chiqish kerak. Olimlarning asarlarida fanlararo 

aloqadorlik aniq va tabiiy fanlar ta’lim tamoyili sifatida qaraladi. 

Ayni paytda mamlakatimizda va xorijda maktab o‘quvchilarini 

aniq va tabiiy fanlarga qaratilgan integratsiyalashgan kurslarni 

yaratishga urinishlar olib borilmoqda. Bu shuni ko‘rsatadiki, aniq 

va tabiiy fanlar ta’limda integratsiya g‘oyasi hozirgi bosqichda 

maktab o‘quvchilarida o‘z hayot muhitiga mas’uliyatli 

munosabatni shakllantirishning muhim vositasi sifatida e‘tirof 

etiladi.  

Rus siyosatshunosi E.A.Buyanovaning ta’kidlashicha: -

“Olingan manbalardan shuni tahlil qilish mumkinki, integratsiya 

atamasi pedagogika fanifdan birinchi bo‘lib, I.D.Zverev va 

V.N.Maksimova: “Integratsiya – uzviy bog‘langan, bir butunni 

yaratish jarayoni va samarasidir”. Ta’lim berishda o‘quv fanlar 

elementlarini birlashtirish, turli fanlarning ilmiy atamalai va 

metodlarini birlashtirish va umumlashtirish orqali tadbiq etish 

mumkin.  

Tahlil va natijalar. Bugungi kunda aniq va tabiiy 

fanlarni integratsiya usuli asosida o‘qitishda umumiy o‘rta ta’lim 

maktablarida samarali ishlar olib borilmoqda. Respublikamiz 

ilmiy tadqiqotlariga asoslanib aniq va tabiiy fanlarni integratsiya 

asosida o‘qitishning bir necha bosqichlarini ajratib ko‘rsatish 

mumkin: 

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlar 

mazmunining integratsiyasi; 

aniq va tabiiy fanlarni ijodiy va ilmiy yondashuvlari, 

usullari, amaliy qo‘llash texnologiyalari integratsiyasi; 

nazariy va amaliy mashg‘ulotlarni oqitish integratsiyasi; 

Xulosa va takliflar. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 

aniq va tabiiy fanlarni integratsiya usulida olib borish nafaqat 

mashg‘ulotning sermazmun va maroqli o‘tilishi, balki o‘quvchilar 

bilimini va dunyoqarashini kengaytirishni ta’minlaydi. Fanlararo, 

bog‘liqlikni his etmay turib, o‘quvchilarga integratsion dars 

mashg‘ulotini o‘tmaslik to‘g‘ri bo‘ladi, zero, anglanmagan 

integratsion dars mashg‘uloti o‘quvchilarni chalkash xulosalarga 

olib kelishi mumkin. Aniq va tabiiy fanlar o‘qituvchisi tomonidan 

o‘quvchilarga fanlararo bog‘liqlikni his qilib, fanlarni uzviyligini 

hamda uzluksizligini ta’minlash maqsadga muvofiqdir.  
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МЕТАВСЕЛЕННАЯ, ВИРТУАЛЬНОСТЬ И ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О СЕБЕ: ЭТИЧЕСКИЕ РАЗМЫШЛЕНИЯ ОБ 

ИНДИВИДЕ В ВИРТУАЛЬНОМ ОБЩЕСТВЕ 

Аннотация 

Статья посвящена анализу этических аспектов формирования представлений о себе в условиях виртуального общества и 

метавселенной. Рассматриваются вопросы идентичности, самопозиционирования и взаимодействия личности в цифровом 

пространстве. Особое внимание уделяется проблеме различий между реальной и виртуальной идентичностью, а также 

последствиям виртуальной активности для социального и морального развития индивида. Исследование раскрывает значение 

этических принципов в процессе адаптации человека к новым технологическим реалиям, затрагивает вопросы ответственности, 

приватности и аутентичности в контексте развития виртуальных технологий. 

Ключевые слова: Метавселенная, виртуальность, этика, идентичность, самопозициони-рование, виртуальное общество, 

цифровые технологии, приватность, аутентичность. 

 

METAKOINOT, VIRTUALLIK VA O‘ZLIK TUSHUNCHASI: VIRTUAL JAMIYATDA INDIVID TO‘G‘RISIDAGI 

AXLOQIY QARASHLAR 

Annotatsiya 

Maqola virtual jamiyat va metaolam sharoitida o‘zi haqidagi tasavvurlarni shakllantirishning axloqiy jihatlarini tahlil qilishga 

bag‘ishlangan. Raqamli makonda shaxsning o‘ziga xosligi, o‘z o‘rnini egallashi va o‘zaro ta’siri masalalari ko‘rib chiqiladi.  Real va 

virtual o‘ziga xoslik o‘rtasidagi farqlar muammosiga, shuningdek, virtual faollikning shaxsning ijtimoiy va axloqiy rivojlanishiga 

ta’siriga alohida e’tibor qaratilmoqda. Tadqiqotda insonning yangi texnologik voqeliklarga moslashish jarayonida axloqiy tamoyillarning 

ahamiyati ochib berilgan, virtual texnologiyalarning rivojlanishi kontekstida mas’uliyat, maxfiylik va autentiklik masalalariga to‘xtalib 

o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Metadunyo, virtuallik, etika, o‘ziga xoslik, o‘z o‘rnini belgilash, virtual jamiyat, raqamli texnologiyalar, maxfiylik, 

autentiklik. 

 

METAVERSE, VIRTUALITY AND SELF-IMAGE: ETHICAL REFLECTIONS ON THE INDIVIDUAL IN THE VIRTUAL 

SOCIETY 

Annotation 

The article is dedicated to analyzing the ethical aspects of self-awareness formation in the context of a virtual society and a metaverse. 

The issues of identity, self-positioning and interaction of the individual in the digital space are considered. Particular attention is paid to 

the problem of differences between real and virtual identity, as well as the consequences of virtual activity for the social and moral 

development of the individual. The study reveals the significance of ethical principles in the process of human adaptation to new 

technological realities, and addresses issues of responsibility, privacy, and authenticity in the context of the development of virtual 

technologies. 

Key words: Metaverse, virtuality, ethics, identity, self-positioning, virtual society, digital technologies, privacy, authenticity. 

 

Введение. Философия издавна интересовалась 

фундаментальными вопросами человечества, стремилась 

ответить на них и переспросить их, вопросы, связанные с 

бытием и существованием, всегда были предметом 

интенсивных исследований. Платоновское представление о 

мире идей и его корреляции с чувствительным миром 

представляет нам более высокое определение этого мира 

интеллекта, рассматриваемого философом как совершенство, 

высшее, возвышенное по сравнению с нашим так 

называемым миром. Этот чувствительный мир, 

воспринимаемый нашими ощущениями, имеет более 

унизительную коннотацию, как проект этого высшего мира, 

поскольку мы не в состоянии привнести в него совершенство 

этой идеи. 

В качестве фундаментального контрапункта философ 

приводит интересное восприятие в знаменитой Аллегории 

Пещеры, описанной в VI книге «Республики.» Учитывая 

расстояние между тем, что считается реальным, и тем, что 

действительно существует. Таким образом, при сочетании 

этих подходов в различные восприятия формируется 

интересная картина. Из этой платоновской диалектики мы 

видим рамки, в которых мы пытаемся поддержать это 

рефлексивное предложение о проекции индивидуального 

самообразия и социальных взглядов, которые приводят к его 

искажению. Хотя не только в платоновской гипотезе, но и 

другие мыслители представляют нам корреляции между 

реальностью и виртуальностью, как, например, Путнам [3], 

который предполагает, что невозможно быть уверенным в 

том, что реально. 

Построить его таким образом, чтобы учитывать его 

внутренние аспекты и его рефлексивные нюансы. Как и 

обитатели пещеры, мы часто не различаем реальность от 

того, что видим, наши восприятия колеблются между тем, что 

мы считаем видимым или воспринимаемым, тем, что видим 

или чувствуем, и тем, что оно есть на самом деле. Это 

колебание является одним из аспектов данного проекта. 

Вслед за этим, другой аспект - инверсия платоновской 

концепции мира идей, где мы воспринимаем действие, 

противоположное освободительному отношению пещерного 

обитателя, который выходит, освобождаясь, к этому 

антагонистическому отношению, где мы видим, что каждый 

день все больше людей заперты в современных пещерах, будь 

то экраны мобильных телефонов, виртуальные медиа, 

социальные сети или даже, почему бы не сказать, как 

следствие, комнаты депрессии и нереальности. В последнем 

аспекте люди, имея «реальный» мир, неприемлемый для их 
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ожиданий, создают виртуальный мир, где они переносят свои 

экзистенциальные ожидания в социальные сети, а затем 

создают свою приемлемую версию жизни, которую они хотят 

иметь. 

Чтобы построить философский аргумент в этом 

аспекте, необходимо искать авторов, которые подходят к 

предмету, но, как мы знаем, по-прежнему нет глубоких 

размышлений по теме, поэтому нам необходимо 

пересмотреть фундаментальные вопросы, поэтому, как 

подчеркивает Кант, в «Фундаменте метафизики таможен»: 

В этом мире и даже за его пределами нельзя думать 

ни о чем, что могло бы считаться добром без ограничений, 

кроме одного: доброй воли. Благоразумие, проницательность 

ума, способность судить и прочие таланты духа, как их там 

ни называют, или даже мужество, решительность, 

целеустремленность, как качества темперамента, несомненно, 

во многом хороши и желательны; но если воля, которая 

должна пользоваться этими природными дарами и потому 

имеет особую конституцию, называемую характером, не 

является доброй, то они могут быть крайне вредны и вредны 

[4]. 

Из этого раздела ясно, что нужно понимать пределы, 

считать что-то хорошее, не измеряя его, не строив этические 

границы, это оставляет его на произвол судьбы, без закона 

или параметра, к которому он может быть проверен. 

«Метавселенная» — это все более «реальная» среда, и ее 

необходимо понимать как таковую. Поэтому необходимо 

исследовать его как объект исследования: 

Давид Юм утверждает, что объекты человеческого 

разума можно разделить на два класса: отношения идей и 

вопросы факта. Для него отношения между идеями относятся 

к конкретным наукам: Все объекты разума или исследования 

человеческой природы можно естественным образом 

разделить на два вида, а именно идеи и факты. Первыми 

видами являются геометрия, алгебра и арифметика, и вообще 

любое утверждение, которое интуитивно или демонстративно 

верно [5]. Юм понимает, что «второй вид объектов 

человеческого разума, вопросов факта не определяется таким 

же образом, и доказательство его истины, как бы сильно оно 

ни было, не носит естественного характера, как 

предыдущий.» [5] 

Однако я считаю, что этот объект исследования, 

который мы пытаемся решить, как-то сливается с двумя 

видами, упомянутыми Юмом, и заставляет нас все больше и 

больше размышлять. Поэтому для этого необходимо 

построить глубокий анализ того, что было сказано, в аспектах 

права, защиты данных и того, что уже говорили теоретики и 

мыслители, провести тесную и сравнительную параллель 

между предлагаемыми реалиями и их последствиями. Жидкая 

жизнь, описанная Бауманом, ведет нас в эту мимолетную, 

эфемерную, но все более влиятельную среду нашего 

существования, настолько, что сегодня существует занятие 

«цифрового влиятеля» [1], что основывается только на 

личных мнениях, без приверженности истине или чему-либо 

другому. 

Современное общество предлагает стандартизацию, 

которая распространяется через социальные сети, влияет на 

поведение интенсивности, скорости и массификации этих 

стандартов. Здесь идеал худобы, скульптурного тела, 

определенных губ, среди прочего, в дополнение к стандартам 

показных «добродетелей,» фальсифицируемых самыми 

разнообразными способами. Эти стандарты становятся 

дилеммой для значительной части населения, что приводит к 

искажению их собственного имиджа и гораздо более 

интенсивному личностному неудовлетворению [8]. 

По данным Meier & Schafer (2018), подростки очень 

часто пользуются социальными сетями (WhatsApp, Facebook 

и Instagram), с доступом к этим социальным сетям имеют 24,3 

миллиона подростков, то есть эквивалент 78% населения. 

бразильских подростков, с минимальным временем 6 часов 

54 минуты в день и с постоянным ростом частоты 

использования. Кроме того, это использование создает по 

этим каналам распространение этих закономерностей, тем 

самым влияя на формирование этого образа себя и этого 

искаженного восприятия себя в конфликте с представленным 

шаблоном, создавая конфликт с реальностью 

закономерностей, предоставляемых виртуальной средой [2]. 

Эти нереалистичные стандарты красоты могут быть 

легко усвоены подростками, направляя их поведение и 

увеличивая неудовлетворенность имиджем себя, через 

поведение социального сравнения, которое связано со 

снижением самооценки, психическим здоровьем и 

повышенным стыдом тела, что может привести к 

нездоровому поведению, которое направлено на достижение 

«идеальной красоты.» [7] 

Следовательно, существует корреляция с этими 

закономерностями и искажениями, которые они вызывают у 

людей в целом. В философском подходе Платона есть 

метафорическое отражение метафизической 

действительности, где философ представляет свое понятие о 

мире идей [10] и чувственном мире, делая эту дихотомию 

между этими двумя аспектами, показывая, что в мире идей 

есть совершенство, возвышенное, идеализированное 

совершенство, при этом этот чувствительный мир является 

эскизом, ничтожным подражанием тому, что 

идеализировалось. Этот подход находит свою символику, 

наиболее ярко, в аллегории пещеры, где предлагаемый 

вопрос может быть измерен в смысле обмана 

чувствительного мира и того, что мы считаем реальностью, 

по сравнению с высшей реальностью того, что действительно 

есть. 

Таким образом, Платон вводит идею о лучшем месте 

и перспективе мира и понимания этого концептуального и 

идеализированного мира. Но сегодня мы видим ироническое 

искажение этого понятия, которое также отражается 

параллельно, хотя и с более ярким разрывом с реальностью. 

В социальных сетях наблюдается странная тенденция к 

созданию эскиза эскиза, если можно так выразиться, где 

люди создают другую реальность своего бытия. Однако, 

начиная с этого контура, они хотят обосновать свое 

существование и как-то построить его, как будто они создали 

аватар и решили, что они хотят стать аватором, иногда ищут 

эту реализацию, используя самые разнообразные средства. 

Создавая «другое я,» альтер-эго [5], к которому они 

больше симпатизируют, они становятся более интересными 

персонажами, построенными на желаниях, ожиданиях и 

мечтах, не говоря уже об индивидуальных заблуждениях. Эта 

фрагментация личности дефрагментируется и объединяется в 

этом аватере, образуя индивидуальную реальность. 

Профильная фотография в социальных сетях раскрывает 

многое о стремлении каждого человека к персонификации. 

Но, помимо всего прочего, она представляет собой 

идеализированное, но нереальное Я, в котором каждый 

человек верит. Когда я говорю о превосходстве, то имею в 

виду это чувство силы, создаваемое инструментами, 

связанными с социальными сетями, такими как фильтры и 

редактирование приложений, которые буквально 

трансформируют не только внешность, но и составляют 

характер этих людей, потому что там все кажутся 

счастливыми, мудрыми, красивыми и здоровыми, а также 

успешными и добрыми. 

Метакосмос — это виртуальная и гиперреалистичная 

среда, созданная для погружения людей в нее, где они могут 

принимать решения, строить или делать вещи [4]. Где через 

«аватары» происходит взаимодействие с другими людьми в 

разных местах, что как-то все больше и больше перемещается 

на все виртуальные запросы, такие как социальные сети, 

школьные и учебные среды, магазины и все виды бизнес-

среды, игры и другие онлайн-деятельности. Это 

возрастающее расширение вселенной сигнализирует не 

только о тенденции, но и о неминуемом будущем, которое 

предстает перед нами и о котором нужно думать, отражать и 

даже измерять в этических терминах. 

Этическое отражение этой самой настоящей 

вселенной должно быть основано на том, чтобы иметь 

благоприятную перспективу того, что представлено нам и как 

оно объясняется нам: 
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С другой стороны, у нас есть закон как совокупность 

правил, регулирующих поведение людей. После того, как 

индивиды взаимодействуют, реагируют, конструируют и в 

конечном итоге испытывают виртуальное пространство 

Метавселенной, предполагается: какова граница законов, 

регулирующих реальную жизнь граждан над виртуальной 

жизнью этих же граждан? Каково влияние виртуальной 

жизни на реальную жизнь и права людей? В правовом 

сообществе растет беспокойство по поводу последствий того, 

что произошло в Метавселенной, по поводу 

фундаментальных прав и свобод. Будет ли гарантирована 

полная эффективность основных прав, будь то юридические 

или внезаконные, с точки зрения внимательной заботы о 

предотвращении нарушения этих прав [9] ? 

Джордж Беркли, следуя линии эмпирицизма, 

использует индукцию как метод формирования знаний, 

посредством которого знания об универсальности также 

исходят из конкретных ситуаций. Для него именно на основе 

отношений между отдельными объектами устанавливаются 

универсальные идеи. В этом смысле автор утверждает, что: 

- [...] утверждается, что все знание и демонстрация 

основаны на универсальных представлениях, и я согласен, но 

мне не кажется, что такие представления формируются 

абстракцией вышеуказанного пути. Универсальность, как я ее 

понимаю, заключается не в абсолютном, положительном 

характере или понятии чего-либо, а в отношении, которое она 

означает между частями; поэтому вещи, имена и понятия, по 

своей специфической природе, становятся 

универсальными[2]. 

Таким образом, обоснование этой точки зрения в 

рефлексивной потребности этого процесса в целом и его 

философских последствий и в основном этики и почему бы 

не сказать метаэтики метавселенной. Как учитель, отец и 

гражданин, а также с философской точки зрения меня 

интересует предлагаемая тема, так как мой сын, который 

сейчас 38 лет, учитель математики, даже в детстве и 

подростковом возрасте проводил часы и часы «играя» в 

видеоигры в своей комнате, в первых версиях и сегодня я 

вижу племянников, сводных сыновей и друзей, практически 

живущих в комнатах в играх открытого мира и 

просматривающих сети и онлайн-игры. Я всегда размышлял 

над этой тенденцией к виртуализации и социальной 

изоляции. 

В связи с этим мы должны рассматривать этот 

предмет ясным, рациональным и, прежде всего, философским 

образом, проверять тенденции и анализировать концепции, 

но также создавать новые, поскольку этот предмет 

относительно новый в технологическом аспекте, но старый в 

воображаемом смысле и самообмане человечества. Этические 

представления сегодня еще более искажены и всегда 

применяются к другим, а не к самому человеку. 

Мы стремительно продвигаемся к все более 

свободному от реальности виртуальному миру, где люди 

живут чудесной жизнью в социальных сетях и живут в 

одиночестве без перспективы «реального мира.» Кроме того, 

в связи с размышлениями о платоновской аллегории к пещере 

[10] вновь возникают вопросы о том, что такое реальность. 

Как и в размышлениях Пэтнэма о «мозге в вазах.» Сегодня 

мы представляем пещеры в наших сотовых телефонах и 

компьютерах, точно так же, как они представляют котёл 

Патнама, но вместо того, чтобы быть воспитанными злым 

гением, они порабощены алгоритмами и коммерческими 

тенденциями манипулировать мнениями и «предложениями» 

на основе виртуальных исследований. 

Заключение. Как было изложено ранее, наше 

размышление осуществляется в этой области, поскольку 

существует потребность в понимании со стороны 

человечества того, что является реальным, что означает быть 

реальным и что является виртуальным существом в его 

концепциях и нюансах более сложным. Сбалансировать 

виртуальность с реальностью, быть этичным в обоих - 

фундаментальная задача. Но необходимые соображения 

находятся за пределами поглощающей нас виртуальности, а 

скорее в стороне скрытой реальности и несуществующей 

этики. Воспитание размышлений по теме является лишь 

небольшой частью этого комплекса и растущего «нового 

мира,» но в некоторых отношениях не отличается от 

мифологического и религиозного контроля прошлого, 

которое привело многих на очень трудные пути нереальных 

путешествий. 

Рефлексивная конструкция, которую необходимо 

построить, направлена на восприятие индивидуального и 

социального самопознания, основанного на реальности как 

таковой. Кроме того, необходимо глубокое юридическое 

осмысление, построение применимых параметров 

виртуальных преступлений всех видов, а также образование, 

призванное подготовить социального гражданина как в 

«реальном мире,» так и в виртуальном, понимать, где они 

сливаются, а также где они смешиваются. 
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This passage offers a detailed analysis of two students' English language learning journeys, Tugrul and Bobur. It highlights their distinct 

backgrounds, motivations, and learning styles, as well as the challenges they face in developing specific language skills. A key focus of 

the passage is the role of instructional methods and approaches in shaping student learning. The work discusses the limitations of the 

traditional Grammar Translation Method (GTM) and advocates for more student-centered approaches like Communicative Language 

Teaching (CLT) and Cooperative Learning (CL). These approaches are seen as more effective in fostering language proficiency, critical 

thinking, and cultural understanding. The passage also delves into the teacher's philosophy, emphasizing the importance of fostering 

student identity, critical thinking, and real-life language application. By exploring these factors, the author provides valuable insights into 

the complexities of second language acquisition and the role of effective instruction in supporting student success.  

Key words: communicative language teaching (CLT), cooperative learning (CL), student-centered learning, learner autonomy, intrinsic 

motivation, extrinsic motivation, language anxiety, cultural differences, language shock, interlanguage, language skills, pronunciation, 

grammar.  

 

TIL O‘RGANISH PROFILLARI, SHAXS, MOTIVATSIYA, O‘QITISH USULLARI VA YONDASHUVLARI, SARMOYA VA 

O‘QITISH FALSAFASI BAYONI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola ikki talabaning ingliz tilini o‘rganish bo‘yicha sayohatlari – Tug'rul va Bobur batafsil tahlil qilinadi. Bu ularning o‘ziga 

xos kelib chiqishi, motivatsiyasi va o‘rganish uslublarini, shuningdek, muayyan til ko‘nikmalarini rivojlantirishda duch keladigan 

qiyinchiliklarni ta'kidlaydi. Parchaning asosiy yo‘nalishi o‘quvchilar bilimini shakllantirishda o‘qitish usullari va yondashuvlarining roli. 

Ishda an'anaviy Grammatik Tarjima Usulining (GTM) cheklovlari muhokama qilinadi va kommunikativ tillarni o‘qitish (CLT) va 

hamkorlikda o‘rganish (CL) kabi ko‘proq talabaga yo‘naltirilgan yondashuvlar tarafdori. Ushbu yondashuvlar tilni bilish, tanqidiy 

fikrlash va madaniy tushunishni rivojlantirishda samaraliroq deb hisoblanadi. Parchada o‘qituvchi falsafasi ham chuqur o‘rganilib, 

o‘quvchi shaxsini tarbiyalash, tanqidiy fikrlash va tilni hayotda qo‘llash muhimligi ta’kidlangan. Ushbu omillarni o‘rganish orqali 

muallif ikkinchi tilni o‘zlashtirishning murakkabliklari va o‘quvchilar muvaffaqiyatini qo‘llab-quvvatlashda samarali o‘qitishning roli 

haqida qimmatli fikrlarni taqdim etadi.  

Kalit so‘zlar: Kommunikativ til o‘rgatish (CLT), hamkorlikda o‘rganish (CL), o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim, o‘quvchilarning 

avtonomiyasi, ichki motivatsiya, tashqi motivatsiya, til tashvishi, madaniy farqlar, til zarbasi, o‘zaro tillar, til ko‘nikmalari, talaffuz, 

grammatika. 

 

ПРОФИЛИ ИЗУЧЕНИЯ ЯЗЫКА, ИДЕНТИЧНОСТЬ, МОТИВАЦИЯ, МЕТОДЫ И ПОДХОДЫ ОБУЧЕНИЯ, 

ИНВЕСТИЦИИ И ФИЛОСОФИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ ЗАЯВЛЕНИЕ 

Аннотатция 

В этом отрывке представлен подробный анализ двух путешествий по изучению английского языка студентов, Тугрула и 

Бобура. Он подчеркивает их разное происхождение, мотивы и стили обучения, а также проблемы, с которыми они 

сталкиваются при развитии определенных языковых навыков. Основное внимание в отрывке уделяется роли методов и 

подходов обучения в формировании обучения студентов. В работе обсуждаются ограничения традиционного метода перевода 

грамматики (GTM) и отстаиваются более ориентированные на студентов подходы, такие как коммуникативное обучение языку 

(CLT) и кооперативное обучение (CL). Эти подходы считаются более эффективными для развития языковой грамотности, 

критического мышления и культурного понимания. В отрывке также рассматривается философия учителя, подчеркивающая 

важность развития идентичности студентов, критического мышления и применения языка в реальной жизни. Исследуя эти 

факторы, автор дает ценную информацию о сложностях освоения второго языка и роли эффективного обучения в поддержке 

успеваемости студентов. 

Ключевые слова: Коммуникативное обучение языку (КПЯ), кооперативное обучение (КО), обучение, ориентированное на 

студента, автономия студента, внутренняя мотивация, внешняя мотивация, языковая тревожность, культурные различия, 

языковой шок, межъязыковое общение, языковые навыки, произношение, грамматика. 

 

Introduction. This passage examines the English 

language learning journeys of two students, Tugrul and Bobur. 

Both teenagers hail from Uzbekistan, but their backgrounds and 

approaches to learning differ significantly. Tugrul, a talented yet 

introverted student from Azerbaijan, struggles to connect with his 

peers due to cultural differences. Despite this, he possesses a 

strong work ethic and dedication to self-improvement, fueled by 

his desire for a future career in international fields. Bobur, on the 

other hand, is an outgoing and sociable young man with a strong 

foundation in English grammar. However, his lack of independent 

study habits and limited exposure to real-world English use hinder 

his progress. The passage delves into the factors influencing their 

learning, including their motivations, investment in the language, 

and the instructional methods employed by their teacher. We will 

also explore the challenges each student faces in developing 

specific language skills, such as discourse competence and 

pronunciation. Finally, the teacher's philosophy is presented, 

highlighting the importance of fostering student identity, critical 

thinking, and real-life language application.  

Student A: Identity. Tug`rul is from Azerbaijan that’s 

why he finds it difficult to get friends with his peers who belong 

to another culture, community, and religion. He is a talented, 
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creative student and he can learn everything easily and follows all 

explanations. Tug`rul is a typical teenager, that’s why he can 

actively use social media platforms, language apps, and language 

apps that allow him to improve his L2 skills. On the other hand, 

he is not an outgoing student. He tries to hide his emotions, 

feelings, and personality from his peers and educators. He always 

withdraws himself from the class because of his nation, religion, 

and culture. Darvin and Norton (2021) noted that “if learners feel 

marginalized in a classroom or community because of their race, 

gender, ethnicity, social class or sexual orientation, they may not 

be invested in the language practices of these learning contexts” 

(p. 3). As he is from another country many factors affect him to 

set good relationships with his peers, such as different cultures, 

classroom atmosphere, and curriculum. Tug'rul struggles to learn 

English because he doesn't seem interested or able to develop an 

L2 identity. Dörnyei (1998) stated that “the motivational basis of 

language attainment is not directly comparable to that of the 

mastery of other subject matters in that knowing an L2 also 

involves the development of some sort of L2 identity” (p. 118). 

Tug`rul wants to possess modern professions in the future such as 

Logistics, Project Designing, and Trading. He thinks these 

occupations will allow him to communicate with people all 

around the world and create the great career he wants in the 

future. Once he joined an online course on dispatching and started 

to imagine himself in this position in the future. That is the reason 

he decided to learn English. Motivation and Investment. Tug`rul`s 

motivation for learning English is his family. As he knows the 

advantage of speaking in different languages, Tug`rul decided to 

learn English. His parents are well-educated, can speak different 

languages, and work in an international company. They always 

encourage their son to study well and learn several languages. His 

parents provide Tug`rul`s course fees and materials economically. 

The other is self-motivation regarding his future career. He wants 

to acquire an international position and he knows that being a 

good dispatcher requires advanced English and communication 

skills. His motivation allows him to determine his L2 identity as 

well.  

In Tug`rul`s English learning process investment also 

plays a crucial role. He has independent study skills and time 

investment is the main part of his SLA. Every day he dedicates 

five hours to his English practice. During this time, he reads 

books and articles, watches TV shows and movies, listens to 

podcasts and music, and uses language learning apps. Norton and 

Toohey (2011) stated that “the construct of investment seeks to 

make a meaningful connection between a learner’s desire and 

commitment to learn a language, and the language practices of the 

classroom or community” (p. 415). Regarding, building up a good 

rapport with his language partners, Tug`rul has problems in the 

classroom but he actively communicates with speakers of his 

target language through social media.  

Student B: Identity. Bobur is from the Qashqadaryo 

region and his age is 16. He studies in a local primary school. His 

L1 is Uzbek and he has a two-year English language background. 

At the age of 14, he started learning English by attending 

language courses. He is a pre-intermediate level student. Bobur is 

a highly talented learner and has a proper base grammar of 

English. Bobur is a boy, that’s why he always wants to be the 

leader and the first in the classroom but he spends most of his 

time in good-for-nothing activities, personal hobbies, and social 

media which can leave little time to study the target language. He 

is from the Qashqadaryo region, that`s why his L2 learning 

process was slow because in his hometown he had no target 

language practice environment. Bobur is also a typical teenager 

who is struggling to define his self-discovery, that's why his L2 

identity is not fully developed. He is a boy, that’s why he spends 

most of his time in good-for-nothing activities, computer games, 

and social media. As a result, he spends little time practicing his 

target language. He has an outgoing personality and 

communicative skills, can make friends with others easily, and 

can be a leader of a group. On the other hand, he is a bit lazy. He 

cannot study independently without the supervision of his parents 

or teachers. He is going to be a doctor like his father and he wants 

to start his career in European countries, he thinks English will 

allow him to reach his intentions in the future. He believes that he 

can make international career promotions in the future with the 

help of his knowledge of medicine and language.  

Motivation and Investment. Bobur follows his father as a 

role model and takes motivation from his father`s position in 

society. He wants to become an international doctor and make his 

father proud of him. His father also always motivates him in all 

aspects. His father tries to educate him to be independent and 

well-educated. He has both intrinsic and extrinsic motivation in 

learning English, not only self-motivation but also family 

motivation urges him to learn English. He believes that English 

will help him to achieve future success. Bobur is psychologically 

encouraged to achieve success in his target language socially as 

well. Darvin and Norton (2021) noted that “Investment recognizes 

that even though one can be ready and willing to participate in L2 

contexts, one can be refused entry into these spaces or positioned 

as inadequate” (p. 4). Bobur is highly motivated but he has some 

problems with practicing the target language. To begin with, his 

family income is not good enough to invest in his courses 

economically and provide him with learning materials, because 

only his father works in the family. Moreover, he does not have an 

independent learning style so he cannot urge himself to practice. 

Also, he has to practice his major subject and cannot invest 

enough time in his target language. He practices English in school 

classes and our courses. Bobur has a good relationship with his 

teachers and peers and he is always active and sociable during the 

lessons.  

Instructional methods and approaches. My two 

students learned English through GTM and they practiced only 

grammar rules. Their receptive and productive skills were not 

improved. This is because we use the CLL approach to encourage 

students to work in groups with their groupmates. This approach 

allows both students to exchange ideas, analyze the facts, and 

discuss their viewpoints with their team members inside and 

outside of the classroom. This approach is useful for both learners 

because Tug`rul is addicted to withdrawing himself from his peers 

in his school while Bobur cannot study independently because of 

his laziness. The CLL approach helps to motivate the learners and 

improve the language and communication skills of two learners. 

Comparing GTM, CLL allows students to better understand the 

content, set good relationships with their peers, and active use of 

target language. Karim (2018) noted that “compared to the 

traditional learning style, cooperative learning has a range of 

positive outcomes. For example, learners in a cooperative learning 

activity attain a higher achievement level, develop positive 

relations among themselves, improve self-esteem, and gain depth 

of understanding of the course material” (p. 1). The other method, 

I use for my two students, is CLT. This method requires from 

learners, active use of the target language. I will provide direction 

at the beginning of the class and then students play the main role 

during the class. As Tug`rul and Bobur have a good base of 

grammar teaching them according to the CLT method leads them 

to not only fluency but also cohesion and coherence in their target 

language. As their teacher this method allows me to put the focus 

totally on my learners and they might enhance language 

confidence, fluency, and conversational skills in everyday 

situations. With the help of this method Tug`rul and Bobur will be 

able to use L2 for various purposes not for remembering grammar 

rules or vocabulary.  

Aspects of language. Tug‘rul practices the target 

language through social media, listens to music and watches 

videos and movies in English. That’s the reason he has no 

problem with pronunciation but he has a problem with discourse 

competence because he does not communicate with others in his 

target language. That is the reason why it is difficult for him to 

connect his ideas and speech logically and meaningfully based on 

the content or the situation. This aspect can help Tug`rul to 

achieve cohesion and coherence in his speech to identify their 

ideas and thoughts properly. As his teacher, I use different 

methods and activities to teach him this aspect. Role-playing or 

debating can be one of the best activities for learning discourse 

competence. The learner actively uses his target language by 

discussing different events or situations. Real-life communication 

helps them to use and better understand their target language. 
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Regarding Bobur, he is from a region where difficult to 

practice the pronunciation of the words in the target language. 

According to his prior instruction, they only learned the grammar 

rules without oral or communicative practice. In his case, I will 

focus on phonetics and phonology competence. As his instructor, 

I use different methods during the lessons. Comparing and 

contrasting of sound system of his L1 and target language can be 

one of the best ways to teach these aspects. Moreover, shadowing 

exercises, listening, and imitating native speakers` pronunciation 

can help him better understand how the sound system of their 

target language works.  

Teaching Philosophy Statement. My teaching 

philosophy is directly connected with my students` motivation, 

investment, and identity because these factors play crucial roles 

not only in being comprehensive language speakers but also in 

becoming members of their society. During my lessons, I focus on 

my students` critical thinking, their cognitive skills, and their 

target language simultaneously. In my lessons, students play the 

main role because I believe that students are always the main 

figures in the learning language process. I always encourage them 

to learn the target language with real-life experiments. Group 

working, project designing, and attending lessons actively can 

lead my students to better understand the language. As a teacher, 

my main philosophy is not grading the students but teaching them.  

My students are typical teenagers and they are in the 

process of self-discovery, that’s why their identity is not fully 

developed. As their teacher, my responsibility is to follow up 

students` identities and encourage the students in different aspects 

of life, inside and outside of the classroom. Waller, Wethers, and 

De Costa (2017) noted that “identities are not static; rather, they 

are dynamic and it is up to the teacher to recognize and allow 

those multiple identities to flourish in and out of the classroom” 

(p. 6). If there is a little bit of effort to do something or get 

involved in the discussion during the lesson students should be 

rewarded because this is also motivation in learning the target 

language. I always conduct the lessons with different kinds of 

activities so all the students can attend and share their ideas. Many 

students find it difficult to learn a language because of their 

different identities from other students in the class.  

In my classes, there is no discrimination. All my students 

are equal no matter their social status, religion, and nation. As 

teachers, while teaching the students we have to consider our 

language background and experiences, how we learned the 

language, what kind of difficulties we faced, and what kind of 

methods could be the best for the students. We should consider 

that “Students’ multiple identities and experiences may influence 

language learning, but a teacher’s background, ideologies, and 

language learning experiences also come into play in the 

classroom” (Weller et all., 2017, p. 5). I always try to motivate my 

students to achieve their goals and make a turning point in their 

lives for the better side. In every lesson, my students receive 

feedback about their performance. All students are equally 

important to me and as their teacher, I have to teach them not only 

the subject or language but also life and help them to become 

adequate members of society.  
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ZAMONAVIY JAMIYATDA GENDER MAFKURASI: RIVOJLANISH DINAMIKASI, MUAMMOLARI VA 

ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya 

Maqolada gender mafkurasiga zamonaviy yondashuvlar globallashgan dunyoda siyosiy, iqtisodiy va madaniy jarayonlarga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadigan ijtimoiy-madaniy hodisa sifatida tahlil qilingan. Gender mafkurasining siyosiy kun tartibi bilan o‘zaro ta’siri, gender 

stereotiplarini shakllantirishda ommaviy axborot vositalarining roli, turli madaniy kontekstlarda gender rollarining o‘zgarish 

dinamikasiga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Kalit so‘zlar: Gender mafkurasi, ijtimoiy-madaniy hodisa, gender stereotiplar, siyosiy kun tartibi, OAV, gender tenglik. 

 

ГЕНДЕРНАЯ ИДЕОЛОГИЯ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ: ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ, ПРОБЛЕМЫ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ 

Аннотация 

В статье проанализированы современные подходы к гендерной идеологии как социально-культурному явлению, 

оказывающему значительное влияние на политические, экономические и культурные процессы в глобализирующемся мире. 

Особое внимание уделяется взаимодействию гендерной идеологии с политической повесткой дня, роли СМИ в формировании 

гендерных стереотипов, динамике изменения гендерных ролей в различных культурных контекстах. 

Ключевые слова: Гендерная идеология, социокультурное явление, гендерные стереотипы, политическая повестка, СМИ, 

гендерное равенство. 

 

Modern society is undergoing profound socio-cultural 

transformations that affect all aspects of human life, including 

traditional representations of gender roles and their significance. 

Gender ideology, understood as a system of views and values that 

regulate the perception of the social roles of men and women, 

plays a key role in the formation of social relations, political 

decisions, and cultural standards. 

Gender issues have gone beyond feminist discussions and 

have become an integral part of the global agenda. It encompasses 

issues of equal rights and opportunities, access to education and 

healthcare, representation in politics and business, and the fight 

against stereotypes and discrimination. International organizations 

such as the UN and the World Economic Forum actively include 

the gender dimension in their sustainable development strategies, 

emphasizing its importance for building a just and inclusive 

society [11]. 

Gender ideology is not a homogeneous phenomenon; it is 

a dynamic system in which cultural, economic, political and 

media factors intersect. In some countries, gender issues become 

the basis for developing progressive policies and educational 

reforms, while in others they can cause sharp debates and 

resistance [10]. 

One of the most important tools for studying and 

analyzing gender processes is sociological and political research, 

which allows for the identification of patterns, trends, and 

contradictions in gender relations. Media plays a special role in 

this, not only reflecting, but also shaping public perceptions of 

gender norms and expectations. 

Gender ideology is a complex socio-cultural phenomenon 

that shapes ideas about the social roles of men and women. It goes 

beyond biological differences, focusing on social, cultural, and 

educational processes that define gender identity. The foundations 

of modern views on gender were laid by scholars such as Simone 

de Beauvoir, Judith Batler, and Pierre Bourdieu, who showed that 

gender is not only a biological category, but also a social construct 

formed under the influence of social norms and practices. 

Modern theoretical approaches allow for a deeper 

understanding of the nature of gender and its role in society [7]. 

The social constructivist approach considers gender roles as a 

result of interaction between people and cultural norms, 

reinforced through education, media, and upbringing. From this 

perspective, gender is not unchanging, but it is shaping and 

changing depending on social conditions. 

Critical theory focuses on examining the mechanisms of 

power and inequality in gender relations. It reveals how social 

institutions and cultural practices reinforce discrimination and 

offers ways to overcome it. Furthermore, critical theory takes into 

account the intersection of gender with other social categories, 

such as race, class, and ethnicity, to analyze the complex forms of 

inequality [13]. 

These approaches complement each other, creating a 

holistic understanding of gender ideology. They allow us to 

understand how gender identity is formed, how it affects social 

processes, and what strategies can be used to achieve equality. 

Gender studies require an interdisciplinary approach that 

combines sociology, political science, philosophy, and other 

sciences. Such an approach helps not only to analyze existing 

gender structures, but also to develop effective measures to 

address current social problems. 

The politicization of the gender issue is a process in 

which gender relations become an important part of the political 

agenda and a tool for developing state policy strategies. This 
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process manifests itself in the adoption of legislative initiatives, 

the development of international agreements, political programs, 

and is used to form public opinion. 

Many countries include gender equality issues in their 

national strategies as a tool for social and economic development. 

Gender dimension is integrated into various aspects of state 

policy, including programs on equal pay, counteracting violence 

and ensuring women's representation in management structures 

[7]. Such measures are aimed at creating a more inclusive society 

and reducing inequality. 

However, gender themes are often manipulation tools. 

Political forces use it to strengthen their positions, attract voters, 

or create ideological contradictions. Conservative groups 

emphasize «traditional family values», contrasting them with 

ideas of gender equality, which can lead to social division. 

On the international stage, the gender issue plays an 

important role, especially within the framework of global 

initiatives such as the Sustainable Development Goals. Countries 

striving for international recognition and support are 

implementing gender-based reforms, but their implementation 

faces cultural resistance in societies with traditional views. 

Media plays a central role in modern society, having a 

significant impact on the formation and transmission of gender 

norms and expectations. Through television, cinema, advertising, 

the internet, and social media, they shape ideas about what men 

and women should be, how they should behave, what roles they 

should play, and what values they should share [3]. 

One of the key aspects of media influence is the 

popularization of gender stereotypes. For example, in 

commercials, women are often depicted as caring mothers or 

housewives, while men are depicted as strong, resolute leaders. 

The film industry and TV series also contribute to the 

reproduction of such patterns, assigning certain gender roles to the 

characters. Such images create stable representations that 

influence people's self-identification and their behavior in society. 

These stereotypes have a significant impact on young 

people, shaping their understanding of behavioral norms and 

career guidance [6]. For example, girls who see images of women 

in the media, who are limited in their homework, may feel that 

their own capabilities are limited. 

With the development of technology and increased public 

interest in issues of media equality, they began to be used as a tool 

for positive changes. Modern films, TV series, and advertising 

campaigns increasingly demonstrate the diversity of roles and 

opportunities for men and women [2]. Examples of successful 

women in science, politics, or business show that gender barriers 

can be overcome, and gender identity is not a fixed category, but a 

space for self-realization. 

In addition, documentary projects and educational 

programs in the media cover gender-based violence, 

discrimination, and inequality, contributing to increased public 

awareness. Such initiatives foster a critical attitude towards 

outdated ideas about gender and help society move towards more 

inclusive values. 

Social networks play a special role in shaping gender 

identity. They provide a platform for expressing individuality and 

exchanging alternative views on gender. Thanks to social media, 

activists and public organizations can promote ideas of equality, 

organize campaigns, and tell stories that were previously ignored 

by traditional media. 

However, social networks also carry risks. There is 

widespread disinformation and content on the Internet that 

reinforce stereotypes or discriminatory attitudes [9]. Moreover, 

anonymity in social media often leads to gender-based aggression 

and cyberbullying, which negatively affects the formation of self-

esteem and identity, especially among young people. 

Effective use of media requires a conscious approach 

from its creators. It is important to develop content that reflects 

the diversity of gender identities, avoiding stereotypical images 

and stereotypes [4]. Only in this case can the media become a 

powerful tool for shaping a more inclusive and just society. 

Therefore, the media has a profound and multifaceted 

impact on the formation of gender identity. How they use their 

influence depends on whether they promote discrimination or 

open up new horizons for equality and self-realization. 

Gender inequality in the economy remains one of the 

most pressing problems of modern society. The economic system 

has historically formed under conditions where key resources, 

access to education, career, and financial opportunities were 

unevenly distributed between men and women. This created a 

significant gap that affected not only individual capabilities but 

also overall economic development. Overcoming this gap requires 

a comprehensive approach, including institutional, cultural, and 

educational changes. 

Key aspects of the economic gender gap: 

1. The difference in wages. One of the most obvious 

forms of gender inequality is the difference in wages. In many 

countries, women are paid less than men for the same job. This 

gap is explained by several factors, including bias in hiring, low 

representation of women in high-paid and managerial positions, 

and the concentration of women in lower-paid sectors, such as 

education or healthcare. 

2. Lack of career opportunities. Women often face the so-

called «glass ceiling» - invisible barriers that limit their 

advancement to leadership positions. Moreover, expectations 

related to traditional roles in the family often prevent women from 

building a successful career [5]. This is particularly true for 

developing countries, where cultural norms may limit women's 

access to education and work. 

3. Uneven distribution of household duties. Women are 

largely responsible for household management and childcare, 

limiting their economic activity. According to statistics, women 

perform a large part of unpaid work, which reduces their ability to 

participate in paid work or receive advanced training. 

4. Access to financial resources. Women are more likely 

than men to face restrictions on access to financial resources such 

as loans, investments, and land ownership. This is due to 

historical barriers, insufficient financial literacy, and 

discriminatory practices. 

Gender inequality in the economy has a negative impact 

not only on women, but also on society as a whole. Research 

shows that eliminating the gender gap can lead to a significant 

increase in GDP [12]. For example, the International Monetary 

Fund (IMF) notes that if women participate in economic activities 

on an equal footing with men, this could add trillions of dollars to 

the global economy. 

In addition, more even distribution of economic resources 

contributes to reducing poverty, increasing social stability and 

improving the quality of life of the population. 

International organizations such as the UN and the IMF 

play an important role in promoting gender equality in the 

economy. They develop recommendations, provide funding, and 

conduct research aimed at identifying barriers and finding 

effective solutions. Programmes such as UN Women are actively 

working to eliminate discrimination and empower women [12]. 

Overcoming the gender gap in the economy is an 

important step towards a more just and sustainable society. This 

requires the joint efforts of state bodies, business, international 

organizations and society itself. The creation of equal conditions 

for men and women contributes not only to their individual self-

realization, but also to the sustainable development of the 

economy, improving the lives of all citizens. 

Gender ideology in modern society is formed at the 

intersection of cultural, historical, and social factors. In the 

context of cultural diversity, this ideology becomes particularly 

complex, as each culture brings its own ideas about gender roles, 

behavior, and interaction between men and women. This diversity 

necessitates taking into account both universal values of equality 

and the specifics of traditional norms, which makes gender policy 

and research in this area particularly relevant and multifaceted. 

In different cultures, gender roles have a specific nature, 

which is determined by historical conditions, religious traditions, 

and social structures [14]. For example, in patriarchal societies 

where hierarchical traditions are strong, men are often attributed 

the roles of leaders and breadwinners, while women are attributed 

the roles of guardians and educators of the family. At the same 

time, in a number of contemporary societies, especially with a 
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high level of urbanization and education, these stereotypes are 

gradually being eroded, giving way to more equitable approaches. 

Cultural diversity also manifests itself in religious beliefs. 

In some religions, gender roles are strictly regulated, making them 

difficult to review. Other traditions, on the contrary, allow 

flexibility in the interpretation of gender norms, which contributes 

to the wider acceptance of equality. 

Challenges of cultural diversity for gender ideology: 

1. Conflict of traditions and universal values. One of the 

main challenges is the contradiction between traditional norms 

rooted in local cultures and universal principles of gender equality 

promoted by international organizations. In some societies, the 

principles of equality are perceived as a threat to cultural identity, 

causing resistance to change. 

2. The problem of cultural sensitivity. The development 

and implementation of gender policy in the context of cultural 

diversity requires taking into account local characteristics. 

Universal approaches do not always take into account the 

specifics of individual communities, which can lead to rejection of 

reforms and increased social contradictions. 

3. Uneven progress. On a global scale, progress in 

achieving gender equality occurs at different rates. Some 

countries are actively implementing programs to enhance 

women's role in the economy and politics, while cultural and 

social barriers significantly hinder these processes. 

International organizations such as the UN, UNESCO, 

and the World Bank play an important role in promoting gender 

equality, especially in the context of cultural diversity. They 

develop programs that take into account local traditions and 

values, striving to minimize conflicts between cultural identity 

and the need for social changes. 

For example, women's education programs in developing 

countries include elements aimed at strengthening family values, 

which contributes to wider adoption of gender reforms. 

Some countries have successfully implemented programs 

that combine respect for cultural traditions and the promotion of 

equality [1]. For example: 

• India: Women's empowerment programs include 

elements that support traditional community values, allowing for a 

compromise between innovation and tradition. 

• Scandinavian countries: active promotion of gender 

equality is accompanied by support for cultural diversity, which 

promotes inclusiveness. 

Gender ideology is a complex and multifaceted 

sociocultural phenomenon that has a profound impact on all 

aspects of social life. In the modern world, issues of gender 

equality and gender identity formation have become central to 

discussions of social, economic, and cultural transformations [8]. 

The analysis conducted allows us to draw the following 

conclusions: 

1. Gender as a social construct is the result of the 

interaction of historical, cultural, and political factors. Modern 

approaches to gender studies emphasize the need for a critical 

understanding of traditional roles and stereotypes. 

2. The role of media and education in shaping gender 

identity is key. Media can both reinforce stereotypes and 

transform public attitudes by promoting ideas of equality and 

inclusiveness [15]. 

3. Cultural diversity requires a special approach to 

shaping gender policy. Respecting local traditions in combination 

with promoting universal values of equality helps minimize 

conflicts and promotes sustainable changes. 

4. The economic aspects of gender equality play an 

important role in the development of society. Reducing the gender 

gap in wages, access to resources and career opportunities not 

only contributes to individual self-realization but also strengthens 

economic stability. 

Gender equality is not only a question of social justice, 

but also an important factor in the sustainable development of 

society [9]. The integration of gender perspectives into politics, 

economics, and culture contributes to the creation of a more 

inclusive and harmonious world where everyone, regardless of 

gender, has the opportunity to realize their potential. 

In the context of globalization and cultural diversity, only 

the joint efforts of states, international organizations, and society 

can lead to genuine equality and justice. Such an approach allows 

not only to strengthen social ties, but also to lay the foundation for 

future generations based on the principles of mutual respect and 

equal opportunities. 
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СПОРТИВНАЯ БОРЬБА: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

Аннотация 

В статье рассматриваются ключевые аспекты спортивной борьбы как дисциплины, включающей различные виды единоборств. 

Проведен анализ физической, технической, тактической и психологической подготовки спортсменов, а также изучены 

современные технологии, используемые в тренировочном процессе. Описана методология исследования, включающая анализ 

литературы, интервью с экспертами и практическое наблюдение. На основе результатов исследования предложены 

рекомендации по совершенствованию тренировочных методик, популяризации борьбы и внедрению инноваций. Выводы 

подчеркивают важность комплексного подхода к подготовке спортсменов и перспективы развития спортивной борьбы как 

массового и профессионального вида спорта. 

Ключевые слова: Спортивная борьба, техника, тактика, виды единоборства, анализ, физическая подготовка, спортсмены, 

психологическая подготовка. 

 

KURASH: ZAMONAVIY TENDENTSIYALAR VA TARAQQIYOT ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya 

Maqolada jang san’atining har xil turlarini o‘z ichiga olgan bo‘lib, intizom sifatida kurashning asosiy jihatlari ko‘rib chiqiladi. 

Sportchilarning jismoniy, texnik, taktik va psixologik tayyorgarligi tahlil qilinib, mashg‘ulotlar jarayonida qo‘llanilayotgan zamonaviy 

texnologiyalar ham o‘rganildi. Tadqiqot metodologiyasi, jumladan, adabiyotlarni tahlil qilish, ekspertlar bilan suhbatlar va amaliy 

kuzatishlar bayon etilgan. O‘rganish natijalariga ko‘ra mashg‘ulot uslublarini takomillashtirish, kurashni ommalashtirish va 

innovatsiyalarni joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqilmoqda. Xulosalarda sportchilarni tayyorlashga kompleks yondashuv 

muhimligi, kurashning ommaviy va professional sport turi sifatida rivojlanish istiqbollari ta’kidlab o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Kurash, texnika, taktika, jang san’ati turlari, tahlil, jismoniy tayyorgarlik, sportchilar, psixologik tayyorgarlik 

 

WRESTLING: MODERN TRENDS AND DEVELOPMENT PROSPECTS 

Annotation  

The article examines the key aspects of wrestling as a discipline that includes various types of martial arts. The analysis of physical, 

technical, tactical and psychological training of athletes is conducted, and modern technologies used in the training process are studied. 

The research methodology is described, including literature analysis, interviews with experts and practical observation. Based on the 

research results, recommendations are proposed for improving training methods, popularizing wrestling and introducing innovations. 

The conclusions emphasize the importance of an integrated approach to training athletes and the prospects for the development of 

wrestling as a mass and professional sport. 

Key words: Wrestling, technique, tactics, types of martial arts, analysis, physical training, athletes, psychological training. 

 

Ведение. Спортивная борьба – это одно из 

древнейших видов состязаний, которое сочетает физическую 

силу, тактическое мышление и высокий уровень дисциплины. 

Ее корни уходят в глубокую древность, и она на протяжении 

веков была не только зрелищным спортом, но и важной 

частью культурного наследия разных народов. В 

современном мире борьба продолжает оставаться 

популярным видом спорта, представленным в олимпийской 

программе и массовых турнирах. 

В современной спортивной практике для достижения 

высоких спортивных результатов тренеры и ученые 

подчеркивают, что увеличение объема и интенсивности 

нагрузок сверх нормы приводит к неприятным последствиям 

и даже травмам. Сегодня, хотя в этом направлении проведен 

ряд научных и практических работ, научные источники 

показывают, что используемые в борьбе научные аспекты 

раскрыты недостаточно. Это требует проведения научных 

исследований экспертами в этой области. 

Увеличить популяризацию вида борьбы в нашей 

республике, пропагандировать его национальную ценность, 

пропагандировать и повысить интерес к национальному виду 

борьбы в сознании молодежи. Показывает, что внимание к 

борьбе поднялось на уровень государственной политики. 

Избрание Президента Республики Узбекистан Шавката 

Мирзияева Почетным Президентом Международной 

Ассоциации Кураш, который проводился в 27 мая 2017 года, 

повысил интерес спортсменов-борцов и нашего народа к 

борьбе. Концепция вывода национального вида борьбы на 

новый этап к 2030 году, приведенной в «Дорожной карте» 

для дальнейшего повышения международного престижа 

национального вида борьбы на 2020-2030 годы и критерии 

оценки реализуемых мер по популяризации борьбы к 2030 

году, были одобрены и утверждены. Это очень важно для 

спортсменов-курашистов. Основной целью данных работ 

является повышение эффективности подготовки юных 

спортсменов по борьбе-кураш нашей республики, повышение 

их технико-тактической и функциональной подготовленности 

на основе научных анализов системы управления 

соревновательными и тренировочными нагрузками. 

В последние десятилетия наблюдается значительное 

повышение интереса к борьбе как к массовому спорту и 

профессиональной деятельности. Это связано с растущей 

популярностью смешанных боевых искусств (ММА), 

успехами спортсменов на международных аренах и 

расширением доступности тренировок. Тем не менее, 

актуальной остается задача повышения эффективности 

тренировочного процесса и совершенствования методик 

подготовки борцов. 

Целью данной статьи является анализ особенностей 

спортивной борьбы, методов подготовки спортсменов, а 

также определение перспективных направлений её развития. 

Обзор литературы по теме. Для исследования 

спортивной борьбы, её особенностей и методов подготовки, 

был изучен широкий круг научных источников, включая 
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монографии, статьи и учебные пособия. Рассмотрим 

основные направления исследований, выявленные в 

литературе. 

Многие авторы, такие как В.И. Коваленко и Н.В. 

Щербина, освещают историю спортивной борьбы, 

подчеркивая её древние корни. В их работах подробно 

описывается эволюция правил, видов борьбы и её роль в 

культурных традициях разных стран. Например, греко-

римская борьба восходит к античным олимпийским играм, в 

то время как вольная борьба развивалась как демократичный 

вид спорта, доступный широким слоям населения. Труды 

таких исследователей, как Л.А. Матвеев и В.Г. Силуянов, 

акцентируют внимание на важности общефизической и 

специальной подготовки. В частности, подчеркивается роль 

комплексных тренировок, направленных на развитие силы, 

выносливости, гибкости и координации. В работах 

отмечается, что борцовская физическая подготовка должна 

быть сбалансированной, с акцентом на специфические 

упражнения, имитирующие движения, используемые в 

поединке. А.А. Остапенко и М.Ю. Рожков подчеркивают, что 

успешный борец должен обладать не только физической, но и 

тактической готовностью. В их работах приводятся схемы 

тактического мышления, описываются стратегии атаки и 

защиты, а также рассматриваются особенности подготовки 

спортсменов к конкретным соперникам. 

Психологические аспекты спортивной борьбы 

исследованы в трудах Ю.Б. Котелова и Т.П. Лещенко. Они 

указывают на важность устойчивости к стрессу, 

концентрации внимания и умения быстро принимать решения 

в условиях соревнований. Особое внимание уделяется 

методикам психологической тренировки, включая 

использование визуализации, дыхательных упражнений и 

техник управления эмоциями. Современные исследования, 

например, работы В.Н. Степанова, акцентируют внимание на 

внедрении технологий в тренировочный процесс. 

Использование видеозаписей для анализа техники, программ 

для оценки физической формы и виртуальных симуляторов 

позволяет повысить эффективность подготовки и сократить 

время на устранение ошибок. Согласно работам Е.В. 

Антонова, развитие спортивной борьбы связано с 

необходимостью популяризации среди молодежи. Автор 

подчеркивает роль соревнований, спортивных лагерей и 

открытых тренировок в привлечении нового поколения к 

занятиям борьбой. Также затрагиваются вопросы гендерного 

равенства в спорте и роста интереса к женской борьбе. 

В зарубежных исследованиях (например, труд Дж. 

Мартинеса) рассматриваются методы подготовки борцов в 

странах с сильными борцовскими традициями, таких как 

Россия, США, Япония и Иран. Выявляются сходства и 

различия в тренировочных подходах, а также подчеркивается 

важность адаптации международного опыта к национальным 

условиям. 

Обзор литературы показывает, что спортивная борьба 

активно изучается как в научной, так и в практической 

плоскости. Основные темы исследований включают 

физическую, техническую, тактическую и психологическую 

подготовку спортсменов, а также внедрение технологий и 

социальные аспекты. Эти данные дают обширную базу для 

дальнейшего анализа и разработки новых методик 

подготовки борцов. 

Цель данной статьи – исследовать основные аспекты 

развития спортивной борьбы в XXI веке, включая влияние 

современных технологий, методик подготовки спортсменов и 

популяризации спорта на международной арене. Работа 

также акцентирует внимание на проблемах и перспективах 

развития борьбы в условиях глобальной конкуренции и 

интеграции новых стандартов в спортивную индустрию 

Методология исследования. Для исследования 

использовались следующие методы: 

Анализ литературы. Изучены научные публикации, 

касающиеся особенностей подготовки борцов и результатов 

соревнований. 

Опрос экспертов. Проведены интервью с тренерами 

и профессиональными борцами. 

Практическое наблюдение. Наблюдения за 

тренировочным процессом спортсменов различного уровня. 

Сравнительный анализ. Сравнены методы подготовки 

в различных дисциплинах борьбы и оценена их 

эффективность. 

Статистический анализ. Рассмотрены результаты 

крупных соревнований за последние пять лет для выявления 

тенденций и ключевых факторов успеха. 

Анализ и результаты. Спортивная борьба включает в 

себя большое количество дисциплин, каждая из которых 

имеет свои цели и особенности. Рассмотрим ключевые 

аспекты: 

Виды спортивной борьбы: 

Греко-римская борьба (разрешены только приемы 

выше пояса). 

Вольная борьба (разрешены захваты и действия 

ногами). 

Дзюдо и самбо (включают броски, удержания, 

болевые и удушающие приемы).  

Кураш (Kurash) – традиционный узбекский вид 

борьбы, история которого насчитывает более трех тысяч лет. 

Название происходит от слова «кураш», что означает 

«борьба» или «состязание». Этот вид спорта изначально был 

неотъемлемой частью народных праздников и ритуалов, 

таких как свадьбы, весенние и осенние фестивали. 

Панкратии и ММА (гибридные виды с широким 

спектром технических действий). 

Физическая подготовка. Борьба требует высокой 

координации движений, взрывной силы, выносливости и 

гибкости. Исследования показывают, что успешные борцы 

уделяют значительное внимание специальным упражнениям, 

таким как отработка бросков, борцовских мостов и работы на 

гибкость суставов. 

Технические и тактические аспекты. Уровень 

подготовки спортсмена определяется не только физическими, 

но и тактическими навыками. Борец должен уметь 

анализировать стиль противника, быстро адаптироваться к 

его действиям и выбирать наиболее эффективную стратегию. 

Психологическая подготовка. Борьба требует 

устойчивости к стрессу, способности к концентрации и 

быстрому принятию решений. Психологическая готовность 

зачастую является решающим фактором в финальных 

поединках. 

Влияние технологий. Современные технологии, такие 

как видеонаблюдение, программы для анализа техники и 

виртуальные тренажеры, активно внедряются в 

тренировочный процесс. Это позволяет оптимизировать 

обучение и разбирать ошибки более эффективно. 

Результаты исследования 

Успех узбекских борцов на международной арене 

Узбекские борцы демонстрируют стабильно высокие 

результаты на международных соревнованиях по курашу. 

Более 70% побед узбекских спортсменов связаны с 

использованием бросков через бедро, что подтверждает их 

доминирование в стоячей борьбе. 

Средний возраст успешных борцов составляет 24–28 

лет, что соответствует пику физической и технической 

готовности. 

Физическая подготовка 

Высокий уровень физической подготовки (средний 

результат тестов на выносливость у узбекских борцов 

превышает международные стандарты на 12%). 

Борцы, уделяющие больше внимания специальным 

упражнениям на развитие силы хвата и гибкости, имеют 

преимущество в соревнованиях (побеждают в 68% 

поединков). 

Техническая и тактическая подготовка 

Изучение 120 боев показало, что спортсмены, 

использующие комбинированные тактики (сочетание бросков 

и удержаний), выигрывают в 82% случаев. 

Борцы, владеющие несколькими техниками бросков, 

достигают большего успеха, чем те, кто полагается на одну 

излюбленную технику. 

Популяризация кураша 
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Количество участников национальных соревнований 

по курашу увеличилось на 18% за последние пять лет. 

Рост числа молодых спортсменов (до 18 лет) в 2022–

2023 гг. составил 22%, что свидетельствует о росте интереса 

к борьбе среди молодежи. 

Использование технологий 

Борцы, использующие современные методы 

видеотренировки и анализа ошибок, улучшают свои 

результаты на 15% по сравнению с контрольной группой. 

Введение симуляторов для отработки движений 

повышает точность выполнения бросков на 12%. 

Выводы и предложения.  

Совершенствование методик тренировок. 

Необходимо усилить внимание к индивидуальному подходу, 

учитывая физиологические и психологические особенности 

каждого спортсмена. 

Интеграция технологий. Развитие технологий 

позволяет значительно повысить качество тренировочного 

процесса. Рекомендуется расширять использование 

видеонаблюдения, систем анализа движений и виртуальных 

тренажеров. 

Развитие массового спорта. Для привлечения 

молодежи к спортивной борьбе важно увеличивать 

количество специализированных секций и улучшать их 

доступность. 

Подготовка тренеров. Особое внимание следует 

уделить повышению квалификации тренеров, включая 

изучение современных подходов к тренировкам и 

психологической работе с борцами. 

Международное сотрудничество. Организация обмена 

опытом между странами, где борьба наиболее развита, может 

способствовать внедрению новых эффективных методик. 

Исследовательская деятельность. Рекомендуется 

продолжать научные исследования в области спортивной 

борьбы для совершенствования как физических, так и 

тактических аспектов подготовки спортсменов. 

Увеличить финансирование молодежных программ 

по борьбе. 

Расширить использование технологий в подготовке 

спортсменов, включая программы анализа боев. 

Создать международные учебные программы для 

обмена опытом между тренерами и борцами. 

Внедрить обязательные курсы тактической 

подготовки для молодых борцов с целью развития 

многопрофильного подхода в боевых стилях. 

Заключение. Спортивная борьба находится на этапе 

активного развития, сочетая традиции и современные 

технологии. Развитие инфраструктуры, внедрение 

инновационных методик тренировок и привлечение широкой 

аудитории способствуют укреплению ее позиций в мировой 

спортивной индустрии. 

Основной вызов для спортивной борьбы заключается 

в сохранении ее аутентичности и культурного наследия, 

одновременно удовлетворяя запросы современных зрителей и 

спортсменов. Синергия традиционных и современных 

подходов является ключом к успешному развитию этого вида 

спорта. Также они позволят улучшить качество подготовки 

борцов и укрепить позиции борьбы, особенно узбекского 

кураша на международной арене. 

В заключение можно отметить, что спортивная 

борьба, благодаря своей универсальности и зрелищности, 

продолжит играть важную роль в развитии мирового спорта и 

воспитании новых поколений спортсменов-борцов. 
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The article analyzes the issues of creating a university brand and its promotion. The main attention is paid to the question: is a high university 

rating a guarantee of the quality of education? The author gives practical recommendations for a positive solution to this issue. One of the 

author’s important conclusions in this regard is the need to pay special attention to the quality of training. Since the main task of the university is 
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕХАНИЗМЫ ОРГАНИЗАЦИИ PR-ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫСШЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Аннотация 
В статье анализируются вопросы создания бренда вуза и его продвижения. Главное внимание уделено на вопрос: является ли высокий 

рейтинг вуза гарантом качества обучения? Автором даны практические рекомендации по положительному решению этого вопроса. 

Один из важных выводов автора в этом плане – необходимость обращения особого внимания к качеству обучения. Так как основная 
задача вуза – подготовка квалифицированных кадров.  

Ключевые слова: Рейтинговые показатели, продвижение бренда, качество обучения, внутренний и внешний имидж, педагогическое 

мастерство учителя, студенты-выпускники. 
 

OLIY TA’LIM TASHKILOTIDA PR-FAOLIYATNI TASHKIL QILISHNING ZAMONAVIY MEXANIZMLARI 

Annotatsiya 
Maqolada oliy ta’lim tashkiloti brendini yaratish va ilgari surish masalalari tahlil qilinadi. Asosiy e’tibor qaratiladigan savol: OTM yuqori 

reytingi ta’lim sifati kafolati bo‘la oladimi? Muallif tomonidan ushbu savolga doir amaliy tavsiyalar berilgan. Muallifning muhim xulosalaridan 

biri – ta’lim sifatiga alohida e’tiborni qaratishdir. Zero, oliy ta’lim tashkilotining asosiy vazifasi – malakali kadr tayyorlashdir. 
Kalit so‘zlar: Reyting ko‘rsatkichlari, brendni ilgari surish, ta’lim sifati, ichki va tashqi imij, rahbariyat tarkibi, o‘qituvchi pedagogik mahorati, 

bitiruvchi talabalar. 

 
Введение. Мировая практика показывает огромную роль 

высшего образования в развитии общества. Поэтому проблема 

развития и усовершенствования системы высшего образования 
были и остаются самыми актуальными и злободневными 

вопросами современного Узбекистана. 

Фундамент системы высшего образования в Узбекистане 
заложен сто с лишним лет назад просветителями-джадидами. Но, 

к сожалению, вопросы PR в системе высшего образования до сих 

пор не исследованы учеными нашей страны. Данный вопрос 
напрямую связан и с вопросом развития PR-деятельности вообще 

в странах Центральной Азии.  

Методами критического анализа, сравнения фактов, 
имеющихся место в современной системе высшего образования 

Республики Узбекистан, исследованы вопросы внедрения PR-

технологий в деятельность вузов. Особенно нас интересуют 
вопросы соотношения качества обучения и рейтинговых 

показателей вуза. Так как обращение основного внимания на 

повышение рейтинговых показателей в определенном смысле 
отрицательно влияет на качество обучения. Поэтому необходимо 

формировать и совершенствовать соответствующую 

корпоративную культуру в вузе, что привело бы к сплочению 
коллектива для оптимального решения задач, намеченных на 

ближнюю и дальнюю перспективу.  

Цель данного исследования – проанализировать труды 
ученых, направленных на пересмотр подхода к повышению 

рейтинговых показателей. Так как далеко не всегда 

национальный или международный рейтинг вуза может 
соответствовать реальному качеству обучения. Ибо научно-

исследовательские показатели каждого преподавателя вуза – 

результат его личных побед как педагога, а не составляющее 
профессионализма выпускника. 

Исходя из вышеизложенного, необходимо отвечать на 

следующие вопросы: 
- как можно эффективно организовать PR-продвижение 

бренда вуза? 

- на что следует обратить внимание при организации PR-
кампаний? 

- как соблюдать правильное равновесие между 

обеспечением качества обучения и улучшением рейтинговых 

показателей? 
- как формировать подходящую корпоративную культуру 

в вузе? 

- как нужно мотивировать работников, а какие факторы 
приведут к их демотивации? и т.д.  

Новизна данного исследования состоит в том, что в нем 

приводятся конкретные факторы мотивации и демотивации 
сотрудников. PR в деятельности ВУЗа включает в себя комплекс 

мероприятий, направленных на повышение его узнаваемости, 

престижа и привлекательности для абитуриентов и партнеров, на 
формирование его бренда, а также положительного имиджа. 

Положительный же имидж в свою очередь играет важную роль 

при формировании бренда вуза. Что же из себя представляет 
бренд вуза?  

В отличии от торговой марки компаний-производителей 

и бизнес-субъектов, бренд вуза имеет следующие специфические 
особенности: 

- уникальный профессорско-преподавательский состав; 

- уникальная система обучения; 
- уникальный эмоциональный образ вуза [3]. Сюда мы бы 

с удовольствием добавили уникальный руководящий состав вуза. 

Так как именно первое лицо и его команда, формирующие 
внутренний и внешний имидж вуза, являются важнейшим 

фактором обеспечения его узнаваемости. Вышеперечисленные 

качества: уникальность профессорско-преподавательского 
состава, системы обучения, а также эмоциональный образ и 

бренд вуза тоже зависят от профессиональных качеств 

руководящего состава любого коллектива.  
Именно бренд служит повышению авторитета вуза и его 

коллектива, а также руководства. В век информации основным 

критерием при оценке деятельности вуза стал его рейтинговый 
показатель. Но далеко не всегда национальный или 

международный рейтинг вуза может соответствовать реальному 

качеству обучения. Как отмечают Е.В.Савицкая и Н.С.Алтунина, 
рейтинги акцентируют внимание, прежде всего, на научной 

деятельности преподавателей, а не на качество учебного 
процесса. Поэтому часто вузы выстраивают свою политику так, 
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чтобы максимально соответствовать заявленным при 

ранжировании критериям, и для попадания на лидерскую 

позицию стремятся улучшать именно эти показатели, экономя 
усилия на других [6]. 

Мы же считаем, что основная функция вуза – подготовка 

высококвалифицированных кадров, соответствующих основным 
требованиям и вызовам современного мира. Этот процесс не 

должен перерасти в гонку за лидерство в списке различных 

рейтингов. Не следует забывать о том, что научно-
исследовательские показатели вуза – это результат активной и 

креативной научно-исследовательской деятельности коллектива. 

Поэтому здесь уместно говорить о творческом подходе 
руководителя для оптимальной организации учебно-научно-

практической деятельности вуза, исходя из важных 

перспективных задач, стоящих перед коллективом. 
Анализ литературы по теме исследования. Вопросы PR-

деятельности тесно связаны с вопросами имиджа вуза 

(Э.Бэрнейс, Л.Г.Батракова, С.Н.Джураева, В.В.Матвиенко, 
Е.А.Дагаева, Е.В Савицкая, А.Р.Пулькин, В.А.Пулькина, 

Э.В.Цыремпилова, С.С.Чупкина, А.А.Булгакова, Л.Г.Багранова, 

А.Мирзаев, Н.П.Козлова, М.В. Томилова, О.Е.Косарева, 
С.Н.Павлов, А.Т.Усманова, и др.), бренда вуза (Е.И.Янукович, 

Е.Г.Беккер, А.В.Прохоров, Е.С.Нечаева, В.А.Туркина и др.), 

конкурентоспособностью вуза (О.В Фролова, А.В.Прохоров, 
И.Б.Романова, Л.В.Гончарева, Н.В.Громова, Д.Ш.Нишонова, 

А.А.Ташкинов, Т.А.Ульрих), управления вузом (А.В.Морозов, 
А.А.Токман, Н.И.Кузьмина, Б.Б.Кодиров и др.) и т.д. 

Исходя из выводов вышеназванных ученых, можно 

утверждать, что любой вуз должен заниматься PR-
деятельностью. Это – аксиома! Но далеко не каждый 

руководитель знает с чего начать и на что нужно обращать 

внимание. Руководству вуза необходимо вооружаться 
соответствующими теоретическими знаниями и практическими 

навыками по организацию эффективной PR-деятельности. Оно 

должно точно различать особенности внутренней и внешней 
коммуникации.  

Ссылаясь на исследования П.Мендозы (P.Mendoza), 

А.В.Прохоров, отмечают следующие сферы конкуренции между 

вузами: 

- привлечение абитуриентов; 

- привлечение квалифицированных специалистов; 
- аккумилирование средств из различных источников; 

- поддержание репутации [6]. 

Сегодня в процессе продвижения бренда выходит на 
первый план и копоративная культура как важный фактор 

мобилизации морально-этических и академических ценностей 

вуза. А.В.Прохоров считает, что «…в конкурентных условиях 
вузы вынуждены вести поиск новых конкурентных преимуществ. 

К таким преимуществам, в частности, следует относить сильную 

корпоративную культуру университета как совокупность 
ценностей и норм, разделяемых его сотрудниками, а также 

конкурентоспособный бренд» [6]. 

Корпоративная культура вуза имеет своеобразные 
особенности в США. В отличии от традиции в Узбекистане, где 

приветствуется прием на работу своего же выпускника, в США 

молодого кадра (своего выпускника) отправляют на работу в 

другой университет. Это дает возможность ввести «новое 
дыхание» в свою корпоративную культуру при приеме на работу 

своего выпускника через пару лет отработки в другом вузе.  

Корпоративная культура тогда будет гибкой и 
эффективной, когда она сформирована из квинтэссенции 

креативности сотрудников, относящихся к различным 

индивидуально-психологическим типам. Целесообразно почаще 
проводить рокировку кадров. Особенно в тех участках, где 

требуется дисциплина и слаженная работа в команде. Если 

сотрудников не устраивает условия работы и система поощрения 
результатов их деятельности, то они, недовольные от безразличия 

руководства, перестанут трудиться ради повышения имиджа вуза. 

Методология исследования. Методологической 
основой данного исследования служили: Закон Республики 

Узбекистан «Об образовании», Стратегия развития «Узбекистан – 

2030», Концепция развития системы высшего образования 
Республики Узбекистан, в которых изложены конкретные задачи, 

выполнение которых служит формированию положительного 

имиджа системы высшего образования страны. 
В Концепции развития системы высшего образования 

Республики Узбекистан одной из проблем в пропагандистской 

работе по привлечению иностранных граждан к обучению в 
нашей стране называется низкий уровень организации PR-

проектов, отсутствие интерактивной виртуальной платформы в 
данном направлении [1]. 

В данной статье исследованы особенности 

традиционного подхода к PR-деятельности вуза, которые 
заключаются в том, что необдуманная кампания по достижению 

положительных рейтинговых результатов может напрямую 

воздействовать на качество обучения. Как отмечают Е.С.Нечаева 
и В.А.Туркина, многие старейшие вузы недооценивают значение 

работы с брендом, который часто уже сформирован стихийно в 

процессе длительной работы учреждения на рынке с помощью 
поддержания высокого качества предоставляемых услуг. На 

рынке появляется много «новичков», для которых создание 

бренда является важнейшим фактором получения конкурентных  

[3]. 

Анализ и результаты. В результате данного 

исследования можно прийти к выводу о том, что правильный 
выбор PR-стратегии во внешней и внутренней коммуникации, а 

также более ответственное отношение к формированию бренда и 

корпоративной культуры вуза дадут ожидаемые результаты в 
процессе формирования положительного имиджа 

образовательного учреждения. 

Традиционная PR-деятельность тоже имеет 
немаловажные перспективные направления, которых необходимо 

будет развивать и усовершенствовать. Предлагаемая же PR-

деятельность должна отличаться креативностью, прагматизмом, 
практичностью и гибкостью. В пиаре не должно быть элементов 

фальши, обмана клиентов. Поэтому только ежедневная 

непрерывная систематическая работа может привести команду к 
ожидаемым результатам.  

 

Таблица-1. Сравнение традиционной и перспективной PR-деятельности 

 
Руководителей вуза можно разделить на две группы: 

мотиваторов и демотиваторов. Руководитель – мотиватор всегда 
вместе с коллективом. Он старается максимально поощрять свой 
коллектив за каждую маленькую победу. Есть и такие 
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руководители, которые всячески избегают от мотивационных 

мероприятий. Не считаясь с мнением и пожеланиями коллектива, 

они определяют «приоритетные» задачи, стоящие перед вузом, 
но всегда забывают о том, что стоило бы поблагодарить 

коллектив за его достижения в определенной сфере. Ведь даже 

элементарное внимание, когда с высоких трибун звучат названия 
факультетов или кафедр, имена заслуженных педагогов, 

докторантов и соискателей тоже служат большим стимулом для 

коллективов кафедр и факультетов. Конечно, было бы лучше 

выделение премий и материальной помощи отдельным 
сотрудникам или мини-коллективу.  

Но руководитель-демотиватор тоже знает свое дело. Он 

найдет способ демотивировать своих подчиненных. Учеными 
перечисляются следующие факторы демотивации работников [7] 

Таблица-2. Факторы демотивации работников 

 

Ко всему этому можно добавить и следующие 

обстоятельства: 

- отсутствие объективной открытой системы 
материального стимулирования сотрудников; 

- отсутствие возможностей для повышения 

квалификации в ведущих зарубежных вузах; 
- безразличие руководства к проблемам преподавателей и 

студентов; 

- постоянное вмешательство руководства (ректората, 
деканат) во внутренние дела кафедр и др. 

Заключение и рекомендации. Обобщая вышеизложенное, 

можно сделать вывод, что хорошо продуманная и 
запланированная PR-деятельность, формирование четкой 

корпоративной культуры – основные факторы формирования 

положительного имиджа вуза. Этого можно добиться путем 

обращения особого внимания на вопрос качества обучения, 

улучшения условий для учебно-преподавательской деятельности 

студентов и преподавателей. Ведь именно они и обеспечат 
высокий рейтинг университета по части качества обучения.            

Вуз – это большой коллектив, состоящий из 

руководителей и подчиненных, педагогов и студентов, крупных 
ученых и обслуживающего персонала. Задача руководства вуза – 

это объединение всех выше перечисленных членов коллектива в 

один кулак и мобилизация их в активную научно-
педагогическую, организационно-управленческую деятельность, 

которая бы служило процветанию вуза и его коллектива. Нами 

разработана «Модель внедрения PR-технологий в систему 
высшего образования», служащая для обеспечения 

эффективности данного процесса (рисунок – 1.). 

 
Хотелось бы завершить статью высказываниями «отца» 

PR – Эдварда Бернес: «Если университет не производит на людей 

должного впечатления, причин может быть две: либо выбраны 
неподходящие или плохо используемые каналы связи с 

общественностью, либо что-то не то с самим университетом» [4].  
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Annotation  

This paper investigates the use of Corpus Linguistics in teaching English collocations, specifically within the context of Information and 

Communication Technology (ICT). It focuses on how concordance tools, a core component of Corpus Linguistics, can be employed to 

identify, analyze, and teach collocations relevant to ICT students. By examining the benefits of corpus-based methods, particularly in 

terms of authenticity, frequency, and context, this paper explores how these tools enhance ICT students’ understanding of specialized 

vocabulary and improve both fluency and accuracy in professional communication. 
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ДИДАКТИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ И МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ КОРПУСНОЙ ЛИНГВИСТИКИ В 

ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКИМ ИKТ-КОЛЛОКАЦИЯМ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ИKТ-СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

Аннотация 

Настоящая работа исследует использование корпусной лингвистики в обучении английским коллокациям, особенно в 

контексте информационных и коммуникационных технологий (ИКТ). В центре внимания находится использование 

инструментов конкорданса, являющихся основным компонентом корпусной лингвистики, для выявления, анализа и 

преподавания коллокаций, релевантных для студентов ИКТ. Рассматривая преимущества методов, основанных на корпусах, 

особенно в аспектах аутентичности, частотности и контекста, работа изучает, как эти инструменты помогают студентам ИКТ 

лучше понять специализированную лексику и улучшить как беглость, так и точность в профессиональной коммуникации. 

Ключевые слова: Корпусная лингвистика, конкорданс, корпус NOW, методы на основе корпуса, коллокация, программное 

обеспечение.  

 

AKT YO‘NALISHI TALABALARIGA INGLIZ TILIDAGI AKT SOHASIGA OID KOLLOKATSIYALARNI O‘RGATISHDA 

TIL KORPUSINING DIDAKTIK XUSUSIYATLARI VA METODOLOGIK FUNKSIYALARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola ingliz tilidagi kollokatsiyalarni o‘qitishda til korpusidan foydalanilishini, ayniqsa Axborot va Kommunikatsiya 

Texnologiyalari (AKT) kontekstida o‘rganadi. Maqola til korpusi asosiy komponentlaridan biri bo‘lgan konkordans vositasining AKT 

yo‘nalishi talabalariga kollokatsiyalarni aniqlash, tahlil qilish va o‘rgatishda qanday qo‘llanilishini ko‘rib chiqadi. Til korpusi asosida 

chet tillarni o‘rgatish metodlarining afzalliklari, xususan, ularning autentikligi, chastotasi va konteksti nuqtai nazaridan, ushbu vositalar 

AKT yo‘nalishi talabalarining kollokatsiyalarni tushunishi, samarali va professional muloqotda, ya’ni o‘qish va yozish ko‘nikmalarida 

muvaffaqiyatli foydalanishni rivojlantirishga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Til korpusi, konkordans, NOW korpusi, korpusga-asoslangan, kollokatsiya, dasturiy ta'minot. 

 

Introduction. In the realm of Information and 

Communication Technology (ICT), English has firmly established 

itself as the global lingua franca. As ICT continues to play an 

integral role in international communication, research, and 

development, mastering the technical lexicon becomes a critical 

component of success for students in this field. A key aspect of 

this lexicon is the understanding and use of collocations – specific 

combinations of words that frequently co-occur in natural 

language use. In professional and academic contexts, collocations 

are not only essential for fluency but also for precision and clarity 

in communication. 

Corpus linguistics, with its emphasis on large collections 

of real-world language data, offers a powerful approach to 

overcoming these limitations. By analyzing authentic language 

use from specialized texts, corpus linguistics enables learners to 

engage with collocations in context, fostering both understanding 

and application. This paper explores the didactic characteristics 

and methodological functions of corpus linguistics in teaching 

ICT collocations, with a particular focus on concordance tools and 

their effectiveness in the learning process. 

Literature Review. Corpus linguistics is the study of 

language through large collections of texts (or corpora). It allows 

for the identification of recurring patterns, such as collocations, 

and facilitates the study of language in context. In language 

teaching, corpus-based methods enable students to encounter 

authentic language use and understand the ways in which words 

are typically used together. Sinclair emphasizes that corpus 

linguistics bridges the gap between theoretical language studies 

and practical language use, making it a useful tool in English for 

Specific Purposes (ESP) contexts such as ICT. 

In the field of ICT, collocations are essential for clear and 

precise communication. O'Keeffe, McCarthy, and Carter argue 

that mastering collocations is particularly important for learners in 

technical fields, as it not only improves fluency but also ensures 

accuracy in professional interactions. For ICT students, 

understanding common collocations such as “cloud computing,” 

“network security,” and “software development” helps them both 

read and produce professional content with a high degree of 

proficiency. 

Concordance tools are software programs that display a 

word in its immediate context within a corpus. These tools allow 

students to see collocations in action and help them identify 

language patterns through context. According to McEnery and 

Hardie, using concordance lines enables learners to observe how 

specific words or phrases are used across various contexts, which 

aids in developing both lexical and grammatical understanding. 

Methodology. This study employs a qualitative approach 

to examine how Corpus Linguistics, particularly through the use 

of concordance tools, can be applied in teaching ICT collocations. 

The methodology is divided into two main components: corpus 

data collection and the application of concordance software. 

1. Corpus Data Collection 
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The first step in the methodology involves the 

compilation of specialized corpora. NOW corpus serves as the 

foundation for subsequent analyses and classroom activities, 

offering a rich set of authentic language data that reflects the 

actual usage of ICT terminology in real-world contexts. NOW 

corpus was carefully selected to represent a variety of ICT-related 

texts, including academic papers, technical manuals, and online 

forums. These texts were chosen for their relevance to the ICT 

field and their diversity in genre, which provides a broad spectrum 

of contexts in which ICT collocations appear. 

There are numerous corpora available on the Internet that 

can be used for analyzing word usage or the grammatical structure 

of a language. In this regard, it is important for the user (learner, 

student, teacher) to make the right choice of a specific CL to 

address particular educational or research tasks. For instance, if a 

user needs to identify differences in the usage of collocations 

“access website” and “launch website” in modern English, the 

most suitable CL for solving this educational task would be the 

News on the Web (NOW). Image 2.7. provides an example of 

search results for collocation “access website” in the News on the 

Web (NOW). 

There are numerous corpora available on the Internet that 

can be used for analyzing word usage or the grammatical structure 

of a language. In this regard, it is important for the user (learner, 

student, teacher) to make the right choice of a specific CL to 

address particular educational or research tasks. For instance, if a 

user needs to identify differences in the usage of collocations 

“access website” and “launch website” in modern English, the 

most suitable CL for solving this educational task would be the 

News on the Web (NOW). Picture 1. provides an example of 

search results for collocation “access website” in the News on the 

Web (NOW). 

 
Picture 1. Screenshot of NOW 

Concordances play a significant role in linguistic research 

and TEFL by providing detailed insights into the usage and 

contexts of words within CL. They enable researchers and users 

(teachers, and students) to explore linguistic phenomena, identify 

patterns, and draw meaningful conclusions about language 

structure and usage. 

Concordances play a significant role in linguistic research 

and TEFL by providing detailed insights into the usage and 

contexts of words within CL. They enable researchers and users 

(teachers, and students) to explore linguistic phenomena, identify 

patterns, and draw meaningful conclusions about language 

structure and usage. 

NOW corpus was constructed by collecting publicly 

available datasets and domain-specific texts. The following types 

of sources were incorporated into the corpus: 

Academic Papers: These sources included research 

articles and conference proceedings from recognized ICT journals 

and databases such as IEEE Xplore, Springer, and ACM Digital 

Library. Academic texts typically use formal, technical language 

and present high-level discussions on specialized topics in areas 

such as software engineering, computer science, and information 

systems. 

Technical Manuals: These texts included user guides, 

manuals, and documentation for software, hardware, and various 

ICT systems. They are written with a focus on practical, step-by-

step instructions and are often used in professional settings. 

Examples include documentation for cloud platforms, network 

security protocols, and software development tools. 

NOW corpus was cleaned and processed to remove any 

irrelevant or non-ICT-related content, ensuring that the data 

would be focused solely on ICT discourse. After the selection and 

processing stages, the final corpus comprised approximately 

600,000 words. 

2. Application of Concordance Tools 

Concordance software, specifically AntConc, was used to 

extract concordance lines for high-frequency ICT terms such as 

“data analysis,” “network security,” and “cloud computing”. 

These terms were chosen because of their prevalence in ICT texts 

and their relevance to the student audience. 

3. Pedagogical Application 

The study involved classroom-based exercises where ICT 

students were tasked with analyzing concordance lines for 

selected ICT collocations. Students were asked to: 

Identify the most frequent collocates for each key term. 

Analyze how the collocates vary in context. 

Produce their own sentences using the identified 

collocations. 

Students’ responses were assessed for fluency, accuracy, 

and context appropriateness. Teacher feedback was also 

incorporated to evaluate the effectiveness of using concordance-

based methods in teaching ICT collocations. 

Results. The results of the concordance analysis provided 

clear insights into the frequency and contextual variation of ICT 

collocations across different genres of texts. This section outlines 

the key collocations identified in the corpus, as well as their 

relevance to ICT students in both academic and professional 

contexts. The analysis also demonstrates how the genre of the text 

influences the use of specific collocations, highlighting the 

importance of teaching students the most frequent and 

contextually appropriate combinations of words in ICT 

communication. 

The concordance lines also demonstrated that the 

frequency of certain collocations in the ICT corpus varied 

depending on the genre of the text. For example, academic papers 

often contained more formal collocations like “network protocol” 

and “data encryption,” while industry forums and technical 

manuals included more practical terms such as “server 

management” and “software testing”. 

Students showed a significant improvement in their 

ability to recognize and use ICT collocations correctly after 

engaging with the concordance-based activities. The majority of 

students were able to identify common collocates, and their 

written assignments demonstrated a greater understanding of how 

to use ICT collocations in context. 
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Teachers noted that using concordance tools helped 

students become more autonomous learners, as they could 

independently explore language patterns and apply their findings 

to real-world scenarios. Moreover, students appreciated the 

authenticity of the data, which they found more useful than 

traditional vocabulary exercises or word lists. 

Discussion. The study shows that concordance tools offer 

several advantages for teaching ICT collocations. The primary 

benefits include: 

Contextual Learning: Students gain a deeper 

understanding of how words are used in context, which is crucial 

for mastering specialized terminology in ICT. 

Real-World Relevance: By working with authentic data, 

students are exposed to the language they will encounter in 

professional ICT environments. 

Increased Learner Autonomy: Concordance-based 

activities encourage independent learning and help students 

develop skills to navigate complex language structures on their 

own. 

 One challenge noted in the study was that some students 

initially struggled with using concordance software due to a lack 

of familiarity with the tools. Additionally, the need for specialized 

ICT corpora was identified as a potential limitation, as not all 

institutions have access to extensive domain-specific corpora. 

Despite these challenges, the benefits of corpus linguistics 

in teaching collocations far outweighed the drawbacks, and with 

adequate training, students quickly adapted to using the tools. 

Concordance tools provide immediate access to extensive 

language data, making them highly efficient for teaching and self-

directed learning of ICT collocations. This tool enables real-time 

feedback through exercises based on authentic corpus data, 

allowing learners to refine their understanding and application of 

collocations in context. Based on the didactic characteristics of 

CL in teaching English collocations, it would be better to 

highlight their methodological functions, which are given in Table 

1. 

Table 1. 

Didactic characteristics and methodological functions of concordance in teaching English ICT collocations. 

№ 
Didactic characteristics of concordance 

in teaching English ICT collocations 
Methodological functions of concordance in teaching English ICT collocations 

1. Authenticity 
It helps expose students to genuine examples of ICT collocations as they appear in natural language, enhancing 

their understanding and usage. 

2. Relevance 
By selecting concordance lines from relevant texts, teachers can focus on collocations that are applicable to the 

student’s field of study, professional interests, or daily life. 

3. Variety of contexts 
It helps students understand the nuances and variations in meaning that can occur based on the context, fostering a 

more comprehensive grasp of ICT collocations. 

4. Focus on meaning and usage 
Students not only learn the words themselves but also how they combine with other words to convey specific 

meanings and nuances. 

5. Developing language awareness 
This awareness contributes to improved language proficiency and allows students to make informed choices in 

their own language use. 

6. Independent learning 
They can use concordance tools and databases to explore language patterns on their own, promoting self-directed 

learning and language exploration outside the classroom. 

7. Corpus linguistics integration 
Teachers can integrate corpus-based activities into the curriculum, exposing students to a broader range of 

language and promoting a data-driven approach to language learning. 

8. Error analysis 
By studying instances where collocations are misused or where errors occur, students can enhance their 

understanding and avoid making similar mistakes in their own writing and speaking. 

 

Conclusion. This study demonstrates that Corpus 

Linguistics, particularly through the use of concordance tools, 

offers a highly effective approach for teaching ICT collocations. 

By exposing students to authentic data and enabling them to 

explore language patterns in context, concordance-based methods 

enhance both the fluency and accuracy of ICT students in 

professional and academic communication. The findings suggest 

that incorporating corpus linguistics into ICT courses can 

significantly improve students’ technical English proficiency, 

preparing them for effective communication in the global ICT 

workforce. 
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ДИДАКТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕХНОЛОГИИ КОЛЛАБОРАТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ В ФОРМИРОВАНИИ 

БАЗОВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация 

В статье анализируются дидактические возможности технологии коллаборативного обучения в процессе формирования 

базовых компетенций учащихся начальных классов. В ходе данного исследования изучаются методические подходы к 

коллаборативному обучению и его интеграция в процесс начального образования.  

Ключевые слова: Начальные классы, учащиеся, базовые компетенции, коллаборативное обучение, дидактические 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING TAYANCH KOMPETENSIYALARINI SHАKLLАNTIRISHDA 

KОLLАBORATIV O‘QITISH TEXNOLOGIYASINING DIDAKTIK IMKONIYATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirish jarayonida kollaborativ o‘qitish 

texnologiyasining didaktik imkoniyatlari tahlil qilinadi. Mazkur tadqiqot davomida kollaborativ o‘qitishning metodik yondashuvlari va 

boshlang‘ich ta’lim jarayoniga integratsiyalashuvi o‘rganiladi. 

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf, o’quvchilar, tayanch kompetensiyalar, kollaborativ o‘qitish, didaktik imkoniyatlar, o‘quvchilarning 

faolligi, hamkorlikda o‘qitish. 

 

Kirish. Dunyo miqyosida ta’lim muassasalarida barcha 

fanlarni o‘qitish jarayonida innovatsiyalar va ilg‘or xorijiy 

tajribalarni qo‘llash bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri 

hisoblanadi. Negaki, har qanday jamiyat kelajagini, birinchi 

navbatda, aynan ta’lim sifati belgilab beradi. Shu bois, so‘nggi 

yillarda jahonda ta’lim sifatini yaxshilash uchun ko‘plab islohotlar 

amalga oshirilmoqda [1]. 

Jahonning rivojlangan mamlakatlari safidan munosib 

oʼrin egallashga intilish yoʼlidagi keng koʼlamli islohotlarni 

amalga oshirish, ularning tajribalarini oʼrganish, shu bilan bir 

qatorda hayotning  barcha  sohalarida  yangidan-yangi  yutuqlarga  

erishish  bugungi  kunning  dolzarb vazifalari hisoblanadi. 

Ijtimoiy taraqqiyotning zamonaviy bosqichi uzluksiz taʼlim tizimi 

oldiga yosh avlodni har jihatdan barkamol etib tarbiyalash 

vazifasini qoʼymoqda. Uzluksiz taʼlim tizimining asosiy 

bosqichlaridan biri boʼlgan -boshlangʼich taʼlim muhim oʼrin 

tutadi. Binobarin, mazkur bosqichda oʼquvchilarga ilmiy 

bilimlarni puxta va chuqur oʼrgatish ularning tafakkurini 

shakllantirishda asos boʼlib xizmat qiladi [2]. 

Shu bois mamlakatimizda boshlangʼich taʼlim mazmunini 

takomillashtirish, uni ilgʼor gʼoyalar bilan boyitish, bu davrda 

oʼquvchilarning chuqur bilim  olishlariga  imkon  beruvchi  

yondashuvlarga alohida eʼtibor qaratilmoqda. 

Bunday yondashuvlarni аmаlgа оshirish uсhun umumiy 

o‘rta ta’lim maktablari tа’lim-tаrbiyа jаrаyоnigа zamonaviy 

pedagogik texnоlоgiyаlаrni jоriy etish asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishni va 

rivojlantirishni taqozo etadi.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Izlanishlaramiz 

asosida ma’lim bo‘ldiki, umumiy o‘rta ta’lim maktablari 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini 

shakllantirishda kollaborativ ta’lim texnologiyasidan foydalanish 

yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Chunki kollaborativ o‘qitish 

o‘quvchilarning intellektual faoliyat samaradorligini oshirish 

uchun qulay sharoit yaratadi hamda o‘quv jarayonining 

kommunikativ va ijtimoiy-madaniy tarkibiy qismlarini 

yaxshilaydi. 

Bu borada, ya’ni, ta’lim jarayonini tashkil etishda 

kollaborativ o’qitish texnologiyasining imkoniyatlariga oid 

izlanishlar mamlakatimizda A.Aliqulov, G.U.Kurbonova, 

S.Sarimsakova, A.Xo’jamkulov kabi tadqiqotchi va olimlar 

tomonidan olib borilgan bo’lib, ularning tadqiqotida shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim jatrayonini tashkil etishda kollaborativ 

o’qitish texnologiyasini qoʻllash yuqori samara berishi 

ta’kidlangan. 

Jumladan, A.Aliqulovning fikriga ko’ra, “o‘qitishning 

kollaborativ usulida bir guruh o‘quvchilar guruh loyihalari, 

topshiriqlar va boshqa vositalardan foydalangan holda birgalikda 

bilim olishga harakat qiladilar. Ta’limning bu turida o‘quvchilar 

boshqalarning ko‘nikmalari va malakalaridan o‘rganish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar” [3]. 

G.U.Kurbonova, S.Sarimsakova, A.Xo’jamkulovlarning 

fikriga ko’ra, “umumiy o’rta ta’lim maktablari ta’lim jarayonida 

kollaborativ o’qitish texnologiyasidan foydalanish quyidagi 

imkoniyatlarni yaratadi: о‘quvchining о‘rganish jarayonini 

boyitadi; о‘quvchilarda materialni о‘rganishga ishtiyoq uyg‘otadi; 

о‘quvchilarning о‘z shaxsiy bilim va dunyoqarashlarini 

shakllantirish imkoniyatlarini kengaytiradi; axborotlarni ikki 

tomonlama almashish samaradorligini oshiradi; о‘quvchilarga 

kasbiy faoliyatga tayyorlanishlari uchun zarur bilimlarni beradi; 

turli xil madaniyat va ijtimoiy–iqtisodiy guruhlar о‘rtasida ijobiy 

о‘zaro munosabatlarni oldinga suradi” [4-5]. 
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Bu kabi fikrlar Mustaqi Davlatlar hamdo‘stligida 

N.V.Pavelyeva, G.P.Sinitsina, A.A.Neznanov, 

A.S.Rafikovalarning tadqiqotlarida ham uchraydi. 

Jumladan, N.V.Pavelyeva va A.S.Rafikovalarning 

ta’kidlashicha, “kollaborativ ta’lim o‘qitish va o‘rganishga 

yo‘naltirilgan ta’limiy yondashuv bo‘lib, unda o‘quvchilar 

guruhlari birgalikda muammolarni hal qiladi, vazifalarni bajaradi 

yoki mahsulotlar yaratadi. Buning natijasida o‘quvchilar bir-biri 

bilan muloqot qila oladigan ijtimoiy muhitda samarali rivojlanadi” 

[6-7]. 

G.P.Sinitsina va A.A.Neznanovlarning tabiri bilan 

aytganda, “kollaborativ o‘qitish o‘quvchilarga yangi 

ma’lumotlarni qayta ishlashda faol ishtirok etishga yordam beradi. 

Bu usul o‘quvchilarni yodlash usullaridan foydalanish o‘rniga 

birgalikda harakat qilishga undaydi. Natijada, o‘quvchilar o‘z 

fikrlarini himoya qilish, yangi g‘oyalarni chuqurroq anglash, 

boshqalarning nuqtai nazarini tushunish va mavzuni yaxshiroq 

o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa yakka holda 

ishlashga qaraganda ancha samaraliroqdir” [8]. 

Shu bilan birga J.A.N.Ansari va N.A.Khanlarning 

tadqiqorlarida kollaborativ o’qitishda mediata’limdan foydalanish 

imkoniyatlarini o‘rgangan. Ularning bidirshicha kollaborativ 

o’qitishda mediata’limdan foydalanilsa quyidagi imkoniyatlar 

yaratiladi [10]: o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida samarali aloqa 

o‘rnatilib, bilim almashinuvi osonlashadi; loyihaviy ishlar va 

muammoli vazifalar ijtimoiy tarmoqlar orqali guruh bo‘lib 

bajariladi; interaktiv o‘quv materiallari bilimni o‘zlashtirishni 

osonlashtiradi va mustahkamlaydi; virtual ta’lim jamoalari tashkil 

etilib, zamonaviy o‘qitish uslublari amaliyotga tatbiq etiladi; 

ta’lim mazmunini turli xil formatlarda yetkazish (audio, video, 

infografika) o‘quv jarayonini diversifikatsiya qiladi. 

Bu kabi fikrlar H.Le, J.Janssen, T.Wubbelslarning ishida 

ham uchraydi. Ularning bildirishicha, “kollaborativ ta’lim 

o’quvchilar o‘rtasida o‘zaro hamkorlikni rivojlantirib, ularning 

tanqidiy va ijodiy fikrlash qobiliyatini oshiradi. shuningdek, 

samarali hamkorlik orqali o’quvchilar muammolarni hal qilish, 

jamoaviy ishlash va kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Raqamli texnologiyalar bilan integratsiya qilingan holda, bunday 

ta’lim motivatsiyani oshirishga va o‘quv jarayonini interaktiv 

qilishga yordam beradi” [11]. 

Yuqorida keltirilgan olimlarning ishlarida umumiy o‘rta 

ta’lim maktablari ta’lim va tarbiya jarayonida kollaborativ o’qitish 

texnologiyasi samaraliligini ta’kidlagan bo‘lsa, A.Van Leeuwen 

esa boshlang‘ich ta’limda kollaborativ o’qitishning samaradorligi 

yuqori ekanligi ta’kidlaydi. Uning fikriga ko’ra, “kollaborativ 

ta’lim boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy va kommunikativ 

ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun samarali vositadir. Jamoaviy 

ishlash orqali bolalar fikrlarini izohlash, boshqalarning fikrlarini 

tinglash va muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantiradilar. 

Shuningdek, o‘quvchilar o‘z tengdoshlari bilan muloqot qilish, 

muammolarni hal qilish va umumiy natijalarga erishish orqali o‘z 

bilimlarini yanada mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar” 

[12]. 

Bizning fikrimizcha, boshlang‘ich ta’limda kollaborativ 

o‘qitish texnologiyasi o‘quvchilarning ijtimoiy va kommunikativ 

ko‘nikmalarini rivojlantirish, tanqidiy va mantiqiy fikrlashni 

shakllantirish hamda ularning motivatsiyasini oshirishga xizmat 

qiladi. Bu yondashuv raqamli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga 

integratsiya qilish, individual yondashuvni qo‘llash va differensial 

ta’lim imkoniyatlarini yaratish orqali o‘quvchilarning o‘ziga xos 

ehtiyojlarini hisobga olishga imkon beradi. 

Kollaborativ o‘qitish texnologiyasining ushbu 

imkoniyatlarini inobatga holda aytish mumkinki, boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shаkllаntirishda 

kоllаborativ o‘qitish texnologiyasidan foydalanish maqsadga 

muvofiq sanaladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning ijtimoiy va 

kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantiradi, ularga masalalarni 

birgalikda yechish, va fikrlarni asoslashni o‘rgatadi. 

Bu borada J.Hattiening fikriga ko’ra, “o‘quvchilar 

o‘rtasidagi hamkorlik va guruhdagi faoliyat o‘rganish 

samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Boshlang’ich sinf o‘quvchilarining kompetensiyalarini 

shakllantirishda kollaborativ o‘qitish texnologiyasidan 

foydalanish, o‘quvchilarning ijtimoiy, mantiqiy va kommunikativ 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda, hamda ularning akademik 

muvaffaqiyatlarini oshirishda muhim ahamiyatga ega” [13].  

Tadqiqot metodologiyasi. Sоhaga оid tadqiqоtchilarning 

ilmiy-uslubiy asarlarini tahlil etish va pedagоgik tajriba-sinоv 

ishlari natijasida ma’lum bо’ldiki, bоshlang‘ich sinf 

о‘quvchilarining tayanch kоmpetensiyalarini shakllantirishda 

kоllabоrativ о‘qitish texnоlоgiyasidan fоydalanish quyidagi 

kо‘rinishlarda amalga оshirilishi mumkin: 

1) Kоllabоrativ yоzish va tahrirlash – о‘quvchilar 

birgalikda matnlar yaratish, hikоyalar yоki inshо yоzish оrqali о‘z 

fikrlarini aniq ifоdalashni о‘rganadilar. Gооgle Dоcs yоki bоshqa 

оnlayn platfоrmalar yоrdamida ular bir-birining ishini tahrir qilib, 

fikrlarni mustahkamlaydi, bu esa yоzma kоmmunikatsiya va 

tahrirlash kо‘nikmalarini rivоjlantiradi; 

2) Kichik guruhlarda muammоli tоpshiriqlarni bajarish – 

о‘quvchilarga turli muammоlar berilib, guruhlar shularga yechim 

izlaydilar. Masalan, matematik masalalar, tadqiqоtlar yоki 

ijtimоiy masalalar bо‘yicha muhоkama о‘tkazish. Bu usul 

ularning tanqidiy fikrlash, masalani yechish va yechimlarni 

asоslash kо‘nikmalarini shakllantiradi; 

3) Lоyihaviy ishlash – о‘quvchilar guruhlar bо‘lib, birоr 

muayyan lоyiha ustida ishlaydilar, masalan, maktab tadbirlarini 

tashkil etish yоki ijtimоiy mavzu bо‘yicha taqdimоt tayyоrlash. 

Bunday ishlash о‘quvchilarga jamоaviy mas’uliyatni оshirish, 

rejalashtirish va tashkilоtchilik kо‘nikmalarini rivоjlantirishga 

yоrdam beradi. 

4) Rоlli о‘yinlar va simulyatsiyalar – о‘quvchilarga turli 

rоllarda ishtirоk etishga imkоn berish, masalan, tarixiy vоqealarni 

tasvirlash yоki turli ijtimоiy hоlatlar haqida о‘yinlar о‘tkazish 

оrqali ular ijоdiy fikrlash, mulоqоt qilish kо‘nikmalarini 

о‘zlashtiradilar. 

5) Hamkоrlikda о‘rganish – о‘quvchilar о‘zarо bilim 

almashishadi, bir-biriga dars о‘tirishadi va tushunmagan jihatlarni 

tushuntiradilar. Bu о‘quvchilarga о‘z bilimlarini mustahkamlash 

va bоshqa bоlalar bilan hamkоrlikda о‘rganishni о‘rgatadi. 

6) Raqamli vоsitalar yоrdamida о‘quvchilarni jamоa 

bо‘lib о‘rganish – о‘quvchilar raqamli platfоrmalarda birgalikda 

ishlash, о‘zarо fikr almashish, savоl-javоb о‘tkazish va 

tоpshiriqlarni bajarish оrqali texnоlоgiyani samarali ishlatish 

kо‘nikmalarini rivоjlantiradilar. Bu ularning raqamli 

kоmpetensiyalarini rivоjlantirishga xizmat qiladi; 

7) Ijоdiy yоndashish – о‘quvchilar guruhlar bо‘lib, ijоdiy 

yоndashish yоki muammоlarni yechish uchun yangi g‘оyalarni 

ishlab chiqadilar. Bunday mashg‘ulоtlar ijоdkоrlikni, fikrni оchiq 

bildirishingizni va guruhda ishlash kо‘nikmalarini rivоjlantiradi; 

8) Jamоa bо‘lib о‘z fikrlarini bayоn etish – о‘quvchilar 

guruhlar bо‘lib, turli mavzular bо‘yicha tayyоrgarlik kо‘radi va 

ular о‘z bilimlarini bоshqalarga taqdim etadilar. Bu ularning 

jamоada ishlash, ma’lumоtlarni tizimlashtirish va nutq 

madaniyatini rivоjlantirishga yоrdam beradi. 

Ushbu kоllabоrativ о‘qitish texnоlоgiyalarini turlaridan 

fоydalanish asоsida bоshlang‘ich sinf о‘quvchilarining tayanch 

kоmpetensiyalarini shakllantirish, ayniqsa, ijtimоiy, mantiqiy, 

raqamli va kоmmunikativ kо‘nikmalarni rivоjlantirish 

imkоniyatini yaratadi. 

Tahlil va natijalar. Keltirilgan tahlillar asоsida aytish 

mumkinki, bоshlang‘ich sinf о‘quvchilarining tayanch 

kоmpetensiyalarini shakllantirishda kоllabоrativ о‘qitish 

texnоlоgiyasidan fоydalanish quyidagi imkоniyatlarni yaratadi: 

1. О‘quvchilarning mulоqоt kо‘nikmalari rivоjlanadi. 

Kоllabоrativ о‘qitish texnоlоgiyasi о‘quvchilarni faоl mulоqоtga 

jalb qiladi. Guruhlarda ishlash jarayоnida о‘quvchilar о‘z 

fikrlarini aniq va ravоn ifоdalashni, bоshqalarni diqqat bilan 

tinglashni va mulоhazali javоb qaytarishni о‘rganadilar. Bu 

jarayоn ularning оg‘zaki va yоzma nutq qоbiliyatlarini 

rivоjlantirishga xizmat qiladi; 

2. О‘quvchilarning jamоaviy ishlash madaniyati 

shakllanadi. Bоshlang‘ich sinf о‘quvchilari guruhda birgalikda 

ishlash оrqali mas’uliyatni taqsimlash, о‘zarо yоrdam va qо‘llab-

quvvatlash tamоyillarini о‘zlashtiradilar. Bu о‘quvchilarda bir-

biriga hurmat bilan munоsabatda bо‘lish va jamоaning umumiy 

maqsadiga erishishga intilish madaniyatini shakllantiradi; 

3. О‘quvchilarning mustaqil fikrlash va qarоr qabul qilish 

kо‘nikmalari rivоjlanadi. Kоllabоrativ о‘qitishda muammоli 
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vaziyatlar yaratish оrqali о‘quvchilarni fikrlashga undash 

mumkin. Ular muammоlarni hal qilishning turli yо‘llarini tahlil 

qiladi, muqоbil yechimlarni taklif etadi va birgalikda qarоr qabul 

qiladi. Bu jarayоn ularning tanqidiy va ijоdiy fikrlash 

kо‘nikmalarini rivоjlantiradi; 

4. О‘quvchilarning ijоdkоrlik va tashabbuskоrligi 

rivоjlanadi. Birgalikdagi faоliyat о‘quvchilarga о‘z g‘оya va 

tashabbuslarini erkin ifоdalash imkоnini beradi. Ular turli 

masalalarni hal qilishda ijоdiy yоndashuvni qо‘llaydi, bu esa 

ularning innоvatsiоn fikrlash qоbiliyatini оshiradi; 

5. О‘quvchilarning о‘zini-о‘zi bahоlash va mas’uliyat 

hissi rivоjlanadi. Guruh ishida о‘quvchilar о‘z ishtirоkini tahlil 

qilish va bоshqa ishtirоkchilar faоliyatini bahоlash imkоniyatiga 

ega bо‘ladi. Bu ularning о‘z kuchli va zaif tоmоnlarini aniqlashiga 

yоrdam beradi hamda faоliyati uchun javоbgarlikni his qilish 

kо‘nikmasini shakllantiradi. 

6. Bоshqalarni tinglash va о‘zarо tushunish qоbiliyati 

shakllanadi. Kоllabоrativ ta’lim jarayоnida о‘quvchilar 

bоshqalarni diqqat bilan tinglash, ularning fikrlarini tushunishga 

intilish va fikrlar xilma-xilligini qabul qilishni о‘rganadilar. Bu 

esa kelajakda mulоqоt va hamkоrlikda muhim ahamiyatga ega; 

7. Ijtimоiy-emоtsiоnal rivоjlanish. Guruhda ishlash оrqali 

о‘quvchilar о‘z his-tuyg‘ularini bоshqarishni, bоshqalarning 

hissiyоtlarini tushunishni va ijtimоiy mоslashuvchanlikni 

rivоjlantiradilar. Ular muvaffaqiyatga erishishda birgalikda 

harakat qilishning muhimligini anglaydilar; 

8. О‘quvchilarning о‘quv mоtivatsiyasi оshadi. 

Kоllabоrativ о‘qitish о‘yin elementlari va qiziqarli vazifalar оrqali 

о‘quvchilarni faоl ishtirоk etishga undaydi. Guruhda ishlash 

jarayоnida ular о‘z natijalarini bоshqalar bilan sоlishtirish, 

rag‘batlantirish va muvaffaqiyat hissini bоshdan kechirish 

imkоniga ega bо‘ladilar; 

9. О‘quvchilarning zamоnaviy texnоlоgiyalardan 

fоydalanish kо‘nikmasi rivоjlanadi. Kоllabоrativ о‘qitishda 

axbоrоt texnоlоgiyalaridan fоydalanish о‘quvchilarning 

texnоlоgik savоdxоnligini оshiradi. Masalan, virtual hamkоrlik 

platfоrmalari yоki interaktiv vоsitalar yоrdamida ishlash ularda 

zamоnaviy raqamli texnоlоgiyalardan fоydalanish kо‘nikmalarini 

shakllantirishga xizmat qiladi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida aytish mumkinki, 

boshlag’ich sinf o’quvchilarining tayanch kompetensiyalarini 

shakllantirishda kollaborativ o’qitish texnologiyasidan 

foydalanish samaradorligi yuqori. Kollaborativ o‘qitish 

texnologiyasidan foydalanish nafaqat boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishga, 

balki ularning jamoaviy ishlash va kognitiv ko‘nikmalari, o‘zini 

namoyon qilish, ijodiy hamda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlanishiga ham katta hissa qo‘shadi. 
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ВЫЧИСЛЕНИЯ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ИНТЕГРАЛОВ 

Аннотация 

В данной статье представлены предложения и рекомендации по использованию интерактивных методов при преподавании 

темы приближенного вычисления определенных интегралов раздела интегралы, являющегося одним из основных понятий 

предмета математического анализа. тема приближенного вычисления конкретных интегралов объясняется с использованием 

проблемных образовательных технологий. 

Ключевые слова: Современные инновационные технологии, точные интегралы, приближенное вычисление определенных 

интегралов, метод прямоугольников, метод трапеций, метод парабол, технология проблемного обучения. 

 

ANIQ INTEGRALLARNI TAQRIBIY HISOBLASH MAVZUSINI O‘QITISHDA MUAMMOLI TA’LIM 

TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada matematik analiz fanining asosiy tayanch tushunchalaridan biri bo‘lgan integrallar bo’limining “Aniq integrallarni 

taqribiy hisoblash” mavzusini o’qitishda interfaol metodlardan foydalanishga oid taklif va tavsiyalar keltirilgan. Aniq integrallarni 

taqribiy hisoblash mavzusi muammoli ta’lim texnologiyalaridan foydalangan holda tushuntirilgan.  

Kalit so‘zlar: Zamonaviy innovatsion texnologiyalar, aniq integrallar, ma’lum integrallarni taqribiy hisoblash, to‘rtburchaklar usuli, 

trapetsiya usuli, parabola usuli, muammoli o‘qitish texnologiyasi. 

 

Kirish. Hozirgi kunda ta’lim metodlarining ko‘plab 

turlari mavjud bo‘lib, ushbu ta’lim metodlarini ta’lim jarayoniga 

tatbiq etishda turlicha yondashuvlardan foydalanib kelinmoqda. 

Bu ishlarda matematik analiz fanini o‘qitishda ta’lim metodlarini, 

texnologiyalarini, jumladan, muammoli ta’lim texnologiyasini 

qo‘llab o‘qitish bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilgan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim 

muassasalarida matematika turkumiga kiruvchi fanlardan ma’ruza 

mashg‘ulotlarini o‘qitish bilan birga amaliy mashg‘ulotlar ham 

muhim ahamiyatga ega[1]. Amaliy mashg‘ulotlar asosan misol va 

masalalar yechish orqali ma’ruza darslarida o‘tilgan nazariy 

ma’lumotlarni amaliyot bilan bog‘lashni, talabalarning mavzuga 

oid ko‘nikmalarini hosil qilishni ta’minlaydi [2]. Matematika 

fanida amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishga qo‘yiladigan eng 

muhim talablardan biri har bir mashg‘ulotda tanlanadigan 

mavzuni ilmiy asoslangan bo‘lishidir, ya’ni mashg‘ulotdan 

ko‘zlangan maqsad talabalarning imkoniyatlarini hisobga olgan 

holda mavzu hajmini belgilash uning murakkabligini aniqlash, 

olingan nazariy ma’lumotlar va avvalgi o‘rganilgan mavzu bilan 

bog‘lash, talabalarga taqdim etiladigan topshiriq va mustaqil 

ishlarni ketma-ketligini aniqlash, mashg‘ulotda lozim bo‘ladigan 

jihozlarni belgilash va qo‘shimcha qurollar bilan boyitish, o‘qitish 

texnologiyalaridan foydalangan holda muammoli vaziyatni 

yaratishdir. Buning uchun esa matematik analiz fanini o‘qitish 

jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyani qo‘llash yaxshi samara 

beradi [2]. Chunki o‘qitishning interfaol shakllari ta’lim va tarbiya 

masalalarini samarali tashkil etishga, talabalarning bilish 

faoliyatini kuchaytirishga qaratilgan o‘quv mashg‘ulotlarini 

takomillashtirish yo‘llaridan biridir [1,3]. Ushbu ilg‘or o‘qitish 

texnologiyalaridan biri muammoli ta’lim texnologiyasi sanaladi. 

Mazkur texnologiya talabalarga muammoli vaziyatlarni yaratish 

va o‘z ustida mustaqil ishlashga, mustaqil qarorlar qabul qilishga 

yo‘naltirish bilan samarali hisoblanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu maqolada amaliy 

mashg‘ulot darslarida Aniq integrallarni taqribiy hisoblash 

mavzusini o‘qitishda muammoli ta’lim texnologiyasidan 

foydalanishga oid taklif va tavsiyalar keltiriladi. Dastavval 

mavzuning nazariy qismi bo‘lgan aniq integrallni taqribiy 

hisoblash usullari talabalarga eslatib o‘tiladi. 

Qadim zamonlardan buyon odamlar ekin maydoni 

yuzalarini o‘lchash uchun ekin maydonini kichik 

to‘rtburchaklarga ajratib, so‘ngra ularning yuzlarini qo‘shib 

maydon yuzi kattaligini taqribiy topishgan. Xuddi shu usulni 

Arximed geometrik figuralarni yuzi va hajmini topishda 

qo‘llagan. Nyuton barcha fizikaviy hodisalar differensiallash va 

integrallash amallarining ketma-ket takrorlanish natijasida ro‘y 

berishini kuzatadi. Shu prinsipni qo‘llab ko‘pgina natijalarga 

erishadi.  

Integral tushunchasi matematik analizning asosiy 

tushunchalaridan biri bo’lib matematika, fizika, mexanika va 

boshqa fanlarning eng kuchli quroli hisoblanadi. Egri chiziqlar 

bilan chegaralangan yuzi, egri chiziq yoyi va uzunligi, hajmi, 

bajarilgan ish, tezlik, yo’llarni va inersiya momentlarini hisoblash 

ishlarining hammasi integral hisoblashga keltiriladi. 

Odatda, aniq integrallar Nyuton-Leybnis formulasi 

yordamida hisoblanadi. Bu formuladan funksiya integrallanuvchi 

bo‘lganda foydalanish qulay. Ammo boshlang‘ich funksiyani 

topish masalasi doim oson hal bo‘lavermaydi. Agar boshlang‘ich 
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funksiyani topish ko‘p vaqt talab qilsa, berilgan aniq integralni taqribiy hisoblashga to‘g‘ri keladi. 

Aytaylik, 
 f x

 funksiya 
 ,a b

 segmentda integrallanuvchi bo‘lsin. Bu funksiyaning aniq integrali  

 
b

a

f x dx
  

ko‘pincha, to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiya va parabolalar formulalari yordamida taqribiy hisoblanadi.  

1
0

. To‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi. 

 ,a b
 segmentni 

 0,1,2, ,k

b a
x a k k n

n


   

 nuqtalar yordamida n ta teng bo‘lakka bo‘lamiz. 

Ushbu  

  

   0 1 1( ) ( ) ... ( )

b

n n

a

b a
f x dx f x f x f x R

n



    

     (*) 

formula to‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi deyiladi. 

 f x
 funksiya 

 ,a b
 da uzluksiz 

 f x
 hosilaga ega bo‘lsa, (*) formulaning qoldiq hadi 

 
   

3

224
n

b a
R f c a c b

n


  

  
bo‘ladi 

2
0

. Trapetsiyalar formulasi.  

Ushbu  

  

     
1

1

2
2

b n

n

ka

b a b a
f x dx f a f b f a k R

n n





    
       

  


    (**) 

formula trapetsiyalar formulasi deyiladi. 

 f x
 funksiya 

 ,a b
 da uzluksiz 

 f x
 hosilaga ega bo‘lsa, (**) formuladagi qoldiq had 

 
   

3

212
n

b a
R f c a c b

n


   

  
ko‘rinishga ega bo‘ladi. 

3
0

. Simpson formulasi. 

 Ushbu  

     
1

1

2 2
6 2

b n

ka

b a b a
f x dx f a f b f a k

n n





   
      

 


 

      

 
1

0

4 2 1
2

n

n

k

b a
f a k R

n





  
     

 


     (***) 

formula Simpson (parabolalar) formulasi deyiladi.  

 f x
 funksiya 

 ,a b
 da uzluksiz 

   4
f x

 hosilaga ega bo‘lsa, (***) formuladagi qoldiq had 

       
5

4

42880
n

b a
R f c a c b

n


   

  
ko‘rinishga ega bo‘ladi. 

Mavzuning nazariy qismi talabalarga takrorlanib 

o‘tilgandan so‘ng, ularga mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishlari 

uchun quyidagi muammoli masala qo‘yiladi: Yuqoridagi 3 ta 

formuladan qaysinisi orqali biz aniq integralni qiymatini taqribiy 

hisoblasak xatolik kam chiqadi, ya’ni biz javobga ko‘proq 

yaqinlashgan bo‘lamiz. Aslida mavzuning nazariy qismini yaxshi 

tushungan talabalar uchun bu savolga javob berish muammo 

tug‘dirmaydi. Lekin nazariy ma’lumotlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

mag‘zini chaqish aksariyat talabalar uchun qiyinlik qiladi. Bu 

muammoni hal qilish uchun bir nechta misollarni ko‘rib chiqib 

keyin umumiy xulosa qilishimiz mumkin. Dastlab integral 

ostidagi funksiya integrallanuvchi bo‘lgan misolni ko‘ramiz. 

1-misol. Ushbu  
1

2

0
1

dx
I

x



 

integralni hisoblang. 

◄ Avvalo bu integralni Nyuton-Lebnis formulasi 

yordamida hisoblaymiz: 
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1
1

2 0

0
1 4

dx
I arctgx

x


  


 

Endi 
 0,1

 segmentni  

0 1 2 3 40; 0.25; 0.5; 0.75; 1x x x x x    
 

4 ta teng bo‘lakka bo‘lib, berilgan integralni to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiyalar va Simpson formulalari yordamida taqribiy 

hisoblaymiz. 

Buning uchun eng avvalo berilgan 
2

1
( )

1
f x

x


  funksiyani 0 4,...,x x
 nuqtalardagi qiymatlarini hisoblaymiz. 

  0 00, ( ) 1,x f x 
 1 10.25, ( ) 0.941,x f x  2 20.5, ( ) 0.8x f x 

, 

3 30.75, ( ) 0.64,x f x  4 41, ( ) 0.5,x f x 
 

Ravshanki, bu holda 
   , 0,1 1, 4a b b a n   

  

To‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi bo‘yicha: 

 
1

2

0

1
1 0.941 0.8 0.64 0.8452

1 4

dx
I

x
     


 

Bu holda absolyut xatolik, agar, 3.1415   deb olsak, 
0,0598 

 ga teng.  

Trapetsiyalar formulasi bo‘yicha: 

 
1

2

0

1
1 0.5 2 0.941 0.8 0.64 0.7827

1 8

dx
I

x
         

  

Bu holda absolyut xatolik 
0,0027 

 ga teng.  

Simpson formulasi bo‘yicha: 

 
1

2

0

1
1 0.5 4 0.941 0.64 2 0.8 0.7853

1 12

dx
I

x
          

. 

Bu holda absolyut xatolik 
0,0001 

 ga teng. ► 

Bundan ko‘rinadiki, yuqoridagi misolimizda Simpson formulasi orqali aniq integralni taqribiy hisoblash aniqligi yuqori ekan.  

Talabalarga mustaqil ishlashlari uchun quyidagi misollarni taqdim qilamiz: 

2 2

2

0
1

x
I dx

x



, 

 
2

2

0

2 3x xI dx 
, 

 
2

0

sinI x x dx



 
. 

Bunda talabalar 3 guruhga bo‘linib, har bir guruhga 

alohida misol beriladi.  

Yuqoridagi misollarda integralning qiymatini Nyuton-

Lebnits formulasi orqali hisoblab bo‘linadigan hollarini ko‘rdik. 

Endi boshlang‘ich funksiyasini topish murakkab yoki 

boshlang‘ich funksiyasini topib bo‘lmaydigan misollarni 

qaraymiz. Lekin bu funksiyalarning aniq integralini taqribiy 

hisoblab bo‘ladi.  

Masala. Universitet talabalarining 20 % i davlat granti 

asosida tahsil oladi. Universitet rahbariyati talabalarning 100 

tasini tanlov asosida saralab olib, chet elga o‘qishini davom 

ettirishga jo‘natishni rejalashtirgan. Tanlovda jami 400 ta talaba 

ishtirok etgan bo‘lsa, chet elga yuborish uchun tanlab olingan 

talabalarning kamida 80 tasi davlat granti asosida o‘qiyotgan 

talabalar bo‘lish ehtimoli nechchi % ga teng? 

◄ Izoh: Agar n  ta o‘zaro bog‘liq bo‘lmagan tajribalar 

ketma ketligida biror hodisaning ro‘y berish ehtimoli o‘zgarmas 

p (0 1)p 
 soniga teng bo‘lsa, bu tajribalardan 

hodisaning ro‘y berishlar soni m ning 1m
 va 2m

qiymatlarning 

orasida bo‘lish ehtimoli quyidagicha topiladi: 

2 1
1 2( )n

m np m np
P m m m

npq npq

    
          

    . 

Bunda 

2
2

1

2
1

( )
2

x z

x

x e dz




  
-Laplasning integral funksiyasi deb ataladi. Bunda 

1
1

m np
x

npq




va 

2
2

m np
x

npq




 ga teng bo‘ladi. 
( )x

funksiyaning qiymatlari jadvallarda berilgan bo‘ladi. 
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Bizga ma’lumki 

2

2( )
z

f z e



 funksiyaning integralini 

elementar funksiyalar yordamida topib bo‘lmaydi. Bu integralni 

jadvaldan foydalanmay yechishimiz uchun 
( )f z

 funksiyaning 

aniq integrali taqribiy qiymatini Simpson usuli orqali 

topamiz.Quyidagi yordamchi masalani qaraymiz. 

2-misol. Ushbu  

22

0

xI e dx 
 

integralni hisoblang. 

◄ 
 0,2

 segmentni  

0 1 20; 1; 2;x x x  
 

2 ta teng bo‘lakka bo‘lib, berilgan integralni to‘g‘ri 

to‘rtburchaklar, trapetsiyalar va Simpson formulalari yordamida 

taqribiy hisoblaymiz. (Biz ko‘proq bo‘lakka bo‘lsak ham bo‘lar 

edi. Lekin hisoblashni qiyinlashtirmaslik maqsadida teng 2 ta 

bo‘lakka bo‘ldik.) 

Buning uchun eng avvalo berilgan 

2

( ) xf x e
 

funksiyani 0 1 2, ,x x x
 nuqtalardagi qiymatlarini hisoblaymiz. 

0 00, ( ) 1,x f x 
 1 11, ( ) 0.3690,x f x 

 2 22, ( ) 0.0185x f x 
  

Ravshanki, bu holda 
   , 0,2 2, 2a b b a n   

  

To‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi bo‘yicha: 

2
2

0

1 0.3690 1.3690xI e dx   
 

Trapetsiyalar formulasi bo‘yicha: 

2
2

0

1 0.0185
0.3690 0.8782

2

xI e dx  
    

 


 
Simpson formulasi bo‘yicha: 

 
2

2

0

1
1 0.0185 4 0.3690 0.8315

3

xI e dx     
. ► 

 Endi yuqorida berilgan masalaga qaytadigan bo‘lsak, uni quyidagicha hisoblashimiz mumkin. Eng avvalo 1x
 va 2x

 ning 

qiymatini topaylik. Bu yerda 1 20.2, 0.8, 400, 80, 100p q n m m    
 ekanligidan 

1

80 400 0.2
0

400 0.2 0.8
x

 
 

   

va 

2

100 400 0.2
2.5

400 0.2 0.8
x

 
 

   bo‘ladi. Demak  
22.5

2

0

1
( )

2

z

x e dz




  
 

integralning taqribiy qiymatini hisoblashimiz kerak. Buning uchun 
 0;2.5

 kesmani 5 ta teng bo‘lakka bo‘ib (

0 1 2 3 4 50; 0.5; 1; 1.5; 2; 2.5x x x x x x     
), 

( )f z
 funksiyaning shu nuqtadagi qiymatlarini hisoblaymiz.  

0 00, ( ) 1,z f z 
 1 10.5, ( ) 0.8834z f z 

, 2 21, ( ) 0.6075,z f z  3 31.5, ( ) 0.3260,z f z 

4 42, ( ) 0.1363,z f z  5 52.5, ( ) 0.0444,z f z 
 

Simpson formulasi bo‘yicha: 

    
22,5

2

0

2.5 0
1 0.0444 2 0.6075 0.1363 4 0.8834 0.3260 1.2282

15

z

e dz
 

        
 

 400

1.2282
80,100 0.2765 0.28

4.4406
P   

. 

Javob: Ehtimollik 28 % ga teng ekan. 

 Tahlil va natijalar. Shuni ta’kidlash kerakki nuqtalar soni qancha ko‘p bo‘lsa aniq integralning qiymati ham shuncha aniq 

chiqadi(lekin hisoblash ko‘payadi).  

Shu usulda hisoblash uchun quyidagi misollarni talabalarga taqdim qilamiz: 
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Misollar to‘liq ishlangandan so‘ng, talabalarga quyidagi 

savol (muammo) bilan murojaat qilamiz: “Shu 3 ta usuldan 

foydalanmay turib ham qaysi holda aniq integralning qiymati 

aniqroq chiqishini oldindan aytish mumkinmi?”  

Talabalar fikri tinglaniladi, to‘g‘ri javobga yo’naltiriladi. 

So‘ng o‘qituvchi tomonidan yakuniy xulosa beriladi: Yuqoridagi 

3 ta formulalar(to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiya, Simpson)ning 

qoldiq hadlariga qaraladi. Parabolalar usulida qoldiq hadda 

( )f x
 funksiya hosilasining eng yuqori darajasi qatnashayapti. 

Bundan ko‘rinadiki Simpson formulasida qoldiq had eng kichkina 

chiqadi. 

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi tahlillardan ko’rinadiki, 

agar integral ostidagi funksiya murakkab bo‘lsa, tegishli aniq 

integralni hisoblashda taqribiy usullarini qo‘llash lozim bo‘ladi. 

Demak aniq integral qiymatini integral osti funksiya 

boshlang‘ichini topmasadan ham hisoblash mumkin ekan.  
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NUTQ MADANIYATI VA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNING UYG‘UNLIGI: TARIX FANI O‘QITISHDA 

INNOVATSION YONDASHUVLAR 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik texnologiyalar 

xususida atroflicha fikr yuritiladi. Avvalo, tarix fani o‘qituvchisining shaxsiy va kasbiy xususiyatlaridan biri bo‘lgan nutqiy madaniyat 

tushunchasi izohlanadi. Nutqiy madaniyat – bu so‘z boyligi, talaffuzda aniqlik, ko‘rsatkichlar, dalillar, tarixiy faktlarni izchil va 

tushunarli shaklda bayon qilish, shuningdek, o‘quvchilar bilan pedagogik muloqotda samimiy munosabatni ifoda eta bilishdir. Tarix 

saboqlarini o‘quvchilarga yetkazishda, ayniqsa, tarixiy manbalar bilan ishlash, davr xususiyatlarini ifodalash, sabab-oqibat 

munosabatlarini puxta ochib berish ustuvor o‘rin tutadi.  

Kalit so‘zlar: Pedagogik texnologiya, kasbiy-nutqiy madaniyat, interaktiv metod, nutqiy kompetensiya, pedagogik etika, bahs-

munozara, obrazli o‘yin, metodik yondashuv, muloqot ko‘nikmasi, refleksiv tahlil. 

 

СОЧЕТАНИЕ РЕЧЕВОЙ КУЛЬТУРЫ И ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ: ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В 

ИСТОРИЧЕСКОЙ НАУКЕ 

Аннотация 

В данной статье подробно рассматриваются педагогические технологии, направленные на развитие профессионально-речевой 

культуры будущих учителей истории. В первую очередь объясняется понятие речевой культуры, которая является одной из 

личностных и профессиональных характеристик учителя истории. Речевая культура-это словарный запас, точность в 

произношении, последовательное и понятное изложение показателей, фактов, исторических фактов, а также умение выражать 

искреннее отношение в педагогическом общении с воспитанниками. В доведении уроков истории до учащихся приоритетным 

является, в частности, работа с историческими источниками, выражение особенностей эпохи, тщательное раскрытие причинно-

следственных связей. 

Ключевые слова: Педагогическая технология, профессионально-речевая культура, интерактивный метод, речевая 

компетентность, педагогическая этика, аргументация, образная игра, методический подход, коммуникативные навыки, 

рефлексивный анализ. 

 

THE COMBINATION OF SPEECH CULTURE AND PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES: INNOVATIVE APPROACHES 

IN HISTORICAL SCIENCE 

Annotation 

This article will focus on pedagogical technologies aimed at developing the professional-speech culture of future teachers of history. 

First of all, the concept of a colloquial culture, which is one of the personal and professional characteristics of a teacher of history, is 

explained. Colloquial culture is the ability to state vocabulary, accuracy in pronunciation, indicators, evidence, historical facts in a 

consistent and understandable form, as well as express a sincere attitude in pedagogical communication with students. In communicating 

history lessons to readers, a priority is especially given to working with historical sources, expressing the features of the era, carefully 

revealing the cause-and-effect relationship.  

Key words: Pedagogical technology, professional-speech culture, interactive method, speech competence, pedagogical ethics, debate, 

figurative play, methodological approach, communication skills, reflexive analysis. 

 

Kirish. Tarix fani o‘qituvchilarini tayyorlashda ularning 

faqatgina fanni chuqur bilish darajasi emas, balki pedagogik 

mahorati, ijodiy yondashuvi va ayniqsa kasbiy-nutqiy madaniyati 

ham katta ahamiyat kasb etadi. Zero, o‘qituvchi – bu ilmu ma’rifat 

targ‘ibotchisi sifatida sinfda bilim beruvchi shaxs bo‘libgina 

qolmay, shu bilan birga, bilimni aniqlik va ravonlik bilan yetkazib 

beradigan, o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadigan, ularni tarixni 

o‘rganishga ilhomlantiradigan mutaxassis hamdir. Shuning uchun 

bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisining pedagogik faoliyatida nutqiy 

kompetensiya yoki nutqiy madaniyat muhim o‘rin tutadi. 

Tarix – insoniyatning ming yillik tajriba makoni sifatida 

o‘z ichiga ulkan xronologik ma’lumotlar, izchil faktlar, hodisalar 

va jarayonlarni jamlagan. O‘qituvchining vazifasi esa bu mo‘l-

ko‘l ma’lumotni o‘quvchilarga kerakli, qiziqarli va eng muhimi, 

tushunarli tarzda etkazishdan iboratdir. Bu jarayonda o‘qituvchi 

faqat nutqiy chiqish bilan cheklanmasdan, interaktiv metodlar, 

munozara, ko‘rgazmali vositalar, axborot texnologiyalari va 

boshqa innovatsion uslublardan ham foydalana olishi zarur. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kasbiy-nutqiy 

madaniyat o‘qituvchining o‘z kasbiga oid bilimlarini aniq, xolis 

va ifodali tarzda yetkaza bilish layoqatini anglatadi. Bu madaniyat 

tarkibida quyidagilar muhim o‘rin tutadi: 

Nutqning ravonligi va ifodaliligi – so‘z boyligi, 

talaffuzning to‘g‘riligiga qat’iy amal qilish, intonatsiyaning o‘rinli 

qo‘llanilishi; 

Aniq maqsadga yo‘naltirilganlik – dars mavzusiga oid 

asosiy g‘oya va maqsadni ilgari surish, ortiqcha tafsilotlardan 

saqlanish; 

Tushunarli mantiqiy izchillik – tarixiy voqealar 

xronologik ketma-ketlik bilan tushuntirilishi, sabab-oqibat 

zanjirlarining aniq aks ettirilishi; 

Atamalar va tushunchalar bilan ishlash – tarixiy 

jarayonlarni, madaniy davrlarni yoritish uchun zarur leksik 

birliklarni puxta egallash, o‘quvchilarga atamalarni oddiy va jonli 

misollar yordamida talqin qilish. 

Taniqli pedagog olim M.Xoshimov o‘qituvchi nutqining 

ta’sirchanligi haqida shunday deydi: “Agar pedagog intonatsiya, 

ovoz tembri va so‘z tanlashda o‘quvchining yosh xususiyatlariga 

mos metodlardan foydalana bilsa, dars samarasi ancha yuqori 

bo‘ladi” [1]. Ushbu fikr, xususan, tarix darslarida ham muhim 

ahamiyat kasb etadi. Chunki ko‘p hollarda tarixiy voqealarni 
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quruq faktlar bilan tushuntirishdan ko‘ra, ularning ijtimoiy-siyosiy 

ahamiyatini, hayotiy saboqlarini, davr ruhi va to‘lqinini his 

qiladigan, ko‘z oldimizga jonlantira oladigan nutqiy ifodaning 

o‘zi talab etiladi. 

Zamonaviy ta’lim jarayoni shuni ko‘rsatmoqdaki, 

an’anaviy ma’ruza va suhbat metodlari o‘quvchining diqqatini 

to‘la jalb qilishga har doim ham yetarli bo‘lmaydi. Ayniqsa, 

axborot makonining kengayishi, internet texnologiyalarining 

rivojlanishi, o‘quvchilarning e’tiborini turli platformalarga 

bo‘lishi sababli, o‘qituvchi yanada interaktiv va kreatif usullardan 

foydalanishi lozim bo‘ladi. Pedagogik texnologiyalar, 

o‘qituvchiga shu jarayonda uslubiy yordamchi sifatida xizmat 

qiladi. 

Pedagogik texnologiya – bu ma’lum ta’lim maqsadlarini 

amalga oshirishga yo‘naltirilgan, aniq rejalashtirilgan va izchil 

tashkil etiladigan didaktik jarayon vositalaridir. Bu texnologiyalar 

“avval qanday yakuniy natijaga erishish lozimligini, so‘ng mazkur 

natijaga erishish uchun qanday bosqichlar, usullar va vositalardan 

foydalanish zarurligini” belgilab beradi [2]. Maqsad – 

talabalarning, xususan, bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quv 

faoliyatini samarali, mantiqiy izchil va qulay shaklda tashkil etish. 

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilari nutq madaniyatini 

rivojlantirish jarayonida quyidagi pedagogik texnologiyalar 

ayniqsa dolzarb: 

Interaktiv metodlar – “Munozara”, “Baho berish”, “Bahs-

munozara”, “Guruhiy loyiha” kabilar; 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar – onlayn-

platformalar, virtual taqdimotlar, raqamli resurslar; 

Obrazli o‘yinlar va simulyatsiyalar – tarixiy voqealarni 

sahnalashtirish, “jonli muzey” kabi tadbirlar; 

Portfolio va reflexiv tahlil – talabani o‘z nutqini eshitib 

ko‘rishi, tahlil qilishi, xulosa chiqarishi. 

Pedagog-innovator J.Dyui ta’limda tajribaga asoslanish 

zarurligini ta’kidlab, shunday deb yozgan: “Talaba o‘zi faol 

ishtirok etmaydigan, balki faqat passiv eshituvchi bo‘lgan 

jarayondan haqiqatda foyda ko‘rmaydi. O‘rganish – bu amaliy 

faoliyat, tajriba va izlanish natijasidir” [3]. Bu fikr, ayniqsa, 

bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisi nutqiy mahoratini shakllantirishda 

interaktiv mexanizmlar naqadar muhim ekanligini anglatadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Interaktiv metodlar – ta’limda 

o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash, ularda mustaqil 

tafakkur, mantiqiy xulosa chiqarish, fikr almashish ko‘nikmalarini 

shakllantirishga qaratilgan usullardir. Bunday metodlarda 

talabaning faolligi, boshqa talabalar bilan hamkorligı ustun 

bo‘ladi, bu esa nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun ayni 

muddao.  

Masalan, “Bahs-munozara” (Debat) usuli bo‘lajak tarix 

o‘qituvchilariga juda mos keladi. Bir tarixiy mavzu doirasida ikki 

yoki undan ortiq guruh o‘rtasida bahs-munozara tashkil qilinadi. 

Guruhlar o‘z nuqtai nazarlarini himoya qilish jarayonida tarixiy 

dalil va misollarga tayanadi, nutqiy ifodalarda esa aniqlik, 

ravonlik, puxta dalillash va mantiqiy izchillik muhim bo‘ladi. 

Rossiyalik pedagog-olim V.A.Suxomlinskiy “munozara 

jarayonida o‘quvchilarga o‘qituvchi yo‘naltiruvchi savollar berib, 

ulardagi tahliliy fikrlashni uyg‘otishi kerak, shunda bahs ilmiy 

mavqe kasb etadi” [4], deya ta’kidlaydi. Ayni yondashuv 

universitet seminarlarida ham qo‘llanilib, talabalarni turli 

mavzularda mustaqil chiqish qilishga undaydi. Bundan tashqari, 

“Obrazli o‘yinlari” ham tarix fani uchun juda qulay. Masalan, 

“tarixiy anjuman” yoki “ijodiy muzey” kabi mashg‘ulotlarda 

talaba ma’lum bir davr, shaxs yoki hodisani jonli tarzda tasavvur 

qiladi. Bu jarayonda talaba ro‘li bir necha bosqichni o‘z ichiga 

oladi: tarixiy manbalarni o‘rganish, mavzuga oid nutqiy chiqishni 

rejalashtirish, rol ijrosi, xulosa va tahlil qilish. Bunday tadbirlar 

nutqiy kompetensiyani o‘stirishga xizmat qilishi bilan birga, 

talabaning tarixni his qilishi, tasavvurida jonlantirishi va ijodiy 

fikrlashini rag‘batlantiradi. 

Zamonaviy raqamli texnologiyalar pedagogik jarayonni 

butunlay o‘zgartirib yubormoqda. Bo‘lajak tarix fani 

o‘qituvchilari, albatta, o‘quvchilar bilan ishlashda raqamli 

resurslar, mobil ilovalar, onlayn taqdimotlar, videodarslar kabi bir 

qator vositalardan unumli foydalanish imkoniga ega bo‘lishlari 

lozim. Tarixiy filmlardan parcha ko‘rsatish, virtual ekskursiyalar, 

3D formatdagi obidalar tasviri yoki interaktiv xaritalar bilan 

ishlash kabi turli imkoniyatlar mavjud. 

Nutqiy madaniyatni rivojlantirish nuqtai nazaridan, 

multimedia prezentatsiyalari o‘qituvchining chiqishiga katta 

qulaylik yaratadi: 

Taqdimot matnlarini rang-barang slaydlar bilan boyitish; 

Tarixiy xaritalar va fotosuratlardan foydalanib, faktlarni 

yanada aniqroq tushuntirish; 

Onlayn test yoki viktorinalar orqali darhol fikr 

almashishni yo‘lga qo‘yish. 

Ayniqsa, video-darslar yaratish yoki video-tahrir qilish 

bo‘yicha ko‘nikmalar ham o‘qituvchining kasbiy mahoratini 

kengaytiradi. Chunki bo‘lajak o‘qituvchi videodars tayyorlash 

jarayonida o‘z nutqini bir necha marta qayta eshitishi, talaffuz, 

intonatsiya va matn mazmuniga diqqat qaratishi mumkin. 

Pedagog L.V.Savelyev shunday yozadi: “Zamonaviy axborot 

texnologiyalari, xususan, o‘quvchilar yoki talabalarga chuqur 

ta’sir o‘tkazish, ularni mustaqil tahlil va izlanishga jalb qilish 

borasida katta imkoniyatlar taqdim etadi” [5]. Tarix fani 

kontekstida bu imkoniyatlar yanada kengroq, chunki turli davrlar, 

mintaqalar, madaniyatlar haqida ko‘rgazmali ma’lumotlarga boy 

resurslarni topish qiyin emas. 

Ayni jarayonlarda bo‘lajak o‘qituvchining ijodiy 

yondashuvi, shuningdek, o‘zbek tilining ifoda imkoniyatlaridan 

unumli foydalanish, o‘quvchini kamsitmasdan, o‘z fikrini ravon 

yetkazish kabi jihatlar e’tiborda bo‘lishi kerak. O‘z navbatida, 

nutqning texnik ko‘rsatkichlari: ovoz balandligi, intonatsiya, 

so‘zlar o‘rtasidagi pauza, nutq tezligi kabi omillar ham aniqlik 

bilan boshqarilishi zarur. 

Pedagog olim A.G‘.Rasulov o‘qituvchining nutqiy 

mahorati haqida shunday deydi: “Muvaffaqiyatli pedagog bu – 

nutq sohasida doimo izlanayotgan, har bir darsni ijodiy loyiha deb 

qaraydigan, o‘z so‘zining tinglovchi qalbiga yetib borishi uchun 

barcha nutqiy vositalarni ishga soladigan shaxsdir” [6]. Binobarin, 

bu ta’rif bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisi uchun ham tegishli. 

Tahlil va natijalar. O‘qituvchi va metodist A.Xodjayev 

o‘zining tadqiqot ishlaridada bo‘lajak o‘qituvchilarga nutqiy 

chiqishlarida quyidagilarni tavsiya qiladi: “Misollar bilan ko‘proq 

ishlang, raqam va sanalarni jonlantirishga harakat qiling. 

O‘quvchilar xotirasida quruq statistika emas, balki jonli voqealar 

izlari qoladi” [7]. Bu tavsiyalardan ma’lum bo‘ladiki, tarix 

darslarida jonli fikr almashuvlar va aniq-tushunarli nutqiy ifoda 

muhim rol o‘ynaydi. 

Nutqiy madaniyatni faqatgina lingvistik ko‘nikma sifatida 

tushunish bir taraflama bo‘ladi. Chunki o‘qituvchi – bu nafaqat 

bilim beruvchi, balki tarbiyachi hamdir. Shu bois pedagogik etika 

me’yorlarini yaxshi bilish, o‘quvchi shaxsi va hissiyotlariga 

hurmat bilan munosabatda bo‘lish, har qanday tanqidiy fikrni ham 

konstruktiv tarzda ifodalay olish singari jihatlar ham nutq 

madaniyatining ajralmas qismi hisoblanadi. 

Bo‘lajak o‘qituvchining sinfdagi chiqishi, talabalar yoki 

o‘quvchilar bilan muloqoti, savollarga javob berishi, xulosa va 

tanbeh berishda tutgan yo‘li – barchasi kasbiy etika bilan 

chambarchas bog‘liq. Pedagog M.Nuriddinova o‘z tadqiqotlarida 

pedagogik nutqning ma’naviy-axloqiy jihatlariga e’tibor qaratib, 

shunday deydi: “O‘qituvchining nutqida samimiylik, 

adolatparvarlik va xushmuomalalik ustun bo‘lsa, bu jarayon 

tarbiyaviy samara bergan bo‘ladi” [8]. Demak, dars jarayonida 

qanchalik interaktiv va boy mazmundagi metodlardan 

foydalanmaylik, agar o‘qituvchi pedagogik etika talablarini pisand 

qilmasa, nutqiy madaniyat boyligi o‘z ahamiyatini yo‘qotadi. 

Nutqiy xulq-atvor, shuningdek, o‘quvchilar fikrini 

qadrlash, ularni diqqat bilan tinglash, so‘roqlarga samimiy javob 

berish, bahs va munozaralarda hurmat tamoyillariga asoslanish 

kabi tamoyillar bilan mustahkamlanadi. Ayniqsa, tarixda 

murakkab yoki bahsli mavzular ko‘p uchraydi (masalan, siyosiy 

voqealar, mojaro yoki urushlar, muayyan shaxsning ijobiy-salbiy 

xususiyatlari va h.k.), shuning uchun o‘qituvchining nutqiy 

muomalasi nafaqat bilim, balki tarbiyaviy jarayonni ham 

boshqaradi. 

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilari o‘z nutqiy chiqishlarini 

kuzatish, baholash va tahlil qilish orqali ham professional o‘sishga 

erishadilar. Dars jarayonlarini videoga yozib olish, so‘ngra ushbu 

yozuvni yakka holda yoki guruhda ko‘rib chiqib, dalil va misollar 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 84 - 

 

  

yordamida xulosa chiqarish – nutqiy kamchiliklarni bartaraf 

etishda juda samarali usuldir. 

Shu ma’noda o‘z-o‘zini baholash varaqalari (“self-

assessment checklists”) ham foydali. O‘qituvchi quyidagi 

mezonlar bo‘yicha o‘z chiqishini tahlil qiladi: 

Talaffuz va diksiya: aniq, ravon, tushunarli, ortiqcha 

pausalar yoki noqulay so‘zlarning yo‘qligi; 

Matn mazmuni: tarixiy faktlarning aniqligi, manbalarga 

tayanganlik, mavzu doirasida qolish, tuturiqli xulosa; 

Didaktik vositalar: slaydlar, videolar, diagrammalar, 

tarqatmalar kabi materiallardan o‘rinli foydalanish; 

Pedagogik etika: o‘quvchilarni rag‘batlantirish, kamsitish 

va ta’na-kepchiksiz munosabat yuritish, baholashda xolislik. 

Bunday kuzatuv va baholashlar o‘ziga xos refleksiya 

madaniyatini shakllantiradi. O‘qituvchi o‘z nutqi bilan bog‘liq 

xatolarni anglashi va keyingi safar ularni bartaraf etishga harakat 

qiladi. Natijada nutqiy malaka asta-sekin takomillashib boradi. 

Zamonaviy sharoitda bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisining 

kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirishga xizmat qiluvchi 

yangicha yo‘nalishlar paydo bo‘lib bormoqda. Jumladan, raqamli 

platformalar, onlayn kurslar, vebinarlar, virtual laboratoriyalar 

bo‘lajak o‘qituvchilarga jahonning turli nuqtalarida faoliyat 

yuritayotgan professorlar, tarixchilar bilan muloqot qilish, boy 

an’analarni o‘rganish imkonini bermoqda. Bunda, albatta, xorijiy 

tillarda muloqot qilish, chet el manbalaridan foydalana olish ham 

katta ustunlik sanaladi. 

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining 

kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirish – bu murakkab, ko‘p 

bosqichli va izchil jarayon bo‘lib, uning samarali tashkil etilishi 

zamonaviy pedagogik texnologiyalarni oqilona qo‘llash orqali 

amalga oshadi. An’anaviy ma’ruza va suhbat metodlari qatorida 

interaktiv usullar, zamonaviy axborot-kommunikatsion 

texnologiyalar, rolli o‘yinlar, bahs-munozaralar va loyiha 

asosidagi ta’lim kabilar, nutqiy kompetensiyani shakllantirishning 

eng muhim poydevoriga aylanadi. 

Tarix fani bo‘yicha o‘qituvchi – bu o‘tmish va bugun 

o‘rtasida mustahkam ko‘prik yaratadigan, tarixiy xotirani kelajak 

avlodga yetkazib, ular dunyoqarashiga ta’sir o‘tkazadigan 

shaxsdir. Shuning uchun uning so‘zi, nutqi, fikrlarini izchillik 

bilan ifoda etishi katta mas’uliyatni yuzaga chiqaradi. Kasbiy-

nutqiy madaniyatni uzluksiz ravishda rivojlantirish, ijodiy 

izlanishlar olib borish, zamonaviy texnologiyalardan foydalangan 

holda doimiy o‘qib-o‘rganish bo‘lajak o‘qituvchining professional 

portretini to‘laqonli shakllantiradi. 

Bir so‘z bilan aytganda, tarix fani o‘qituvchisining nutqiy 

madaniyati – bu faqat birgina lingvistik malaka emas, balki 

mas’uliyati baland, interaktiv usullarni o‘zlashtira oladigan, 

tarbiyaviy ahamiyatni chuqur his qiladigan ijodiy shaxsning 

belgisi. Kelajak avlodga tarixiy bilim va qadriyatlarni yetkazishda 

shu omilning o‘rni beqiyosdir. Zero, jamiyatning ma’naviy-

ma’rifiy tarqqiyotida tarix fani o‘qituvchisi tutgan mavqe, uning 

nutqiy me’yorlarga to‘la rioya qilishi va pedagogik 

texnologiyalarni samarali qo‘llashi bilan bevosita uyg‘unlashadi. 
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Kirish. Ilmiy tadqiqotimiz jarayonida targ‘ibot va 

tashviqotning genizizi va evolysiyasini o‘rganar ekanmiz uni juda 

ham boy tarixga ega ekanligiga guvoh bo‘lamiz. Bu tarixda 

alohida o‘ringa ega bo‘lgan, oltin harflar bilan yozlshga arzugulik 

jadidlar faoliyatini ijtimoiy-falsafiy masalalar bilan bogliq ayrim 

qirralarini yoritishni niyat qildik. Quyida jadid bobolarimizning 

ma’rifat, ma’rifatli jamiyat va ma’rifiy targ‘ibot borasidagi 

qarashlari, pand-nasihatlari va amaliy ishlari haqidagi falsafiy 

mushohadalarimizni bayon etamiz. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda dolzarb 

mavzulardan bo’lib turgan jadid bobolarimizning ma’rifat, 

ma’rifatli jamiyat va ma’rifiy targ‘ibot borasidagi qarashlari 

bortasida quyidagi adabiyotlarga murojaat etildi. Behbudiy M. 

Tanlangan asarlar, Jadid maʼrifatparvarlarining milliy taʼlim, 

matbuot, adabiyot va sanʼatni rivojlantirishga qo‘shgan hissasi va 

uning Milliy g‘oya targ‘ibotidagi ahamiyati. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqola bo’yicha olib borilgan 

izlanishlar bizdan zamonaviy metodlardan foydalanish davomida 

nazariy tarixiy izlanishlarni, jadidlar faoliyatini ijtimoiy-falsafiy 

masalalar bilan bogliq ayrim qirralarini yoritishni niyat qildik. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot mobaynida jadid 

bobolarimizning serqirra faoliyati – maʼrifiy targ‘ibot olib 

borishning yuksak namunasi ekani asoslandi. Jadidlar, necha 

asrlar davomida savodsizlik, bilimsizlik girdobiga solingan, 

jaholat va zulmat botqog‘ida qolib kelgan avom xalqni 

yorug‘likka chiqarish, ziyo tarqatishni bosh maqsad etib 

belgiladilar. Maʼrifat tarqatish, xalqni g‘aflatdan uyg‘otish uchun 

jadidlar faqat daʼvat yoki pand-nasihat bilan cheklanmay, juda 

katta ko‘lamdagi amaliy ishlarni bajardilar.  

Dastlabki qadam – yangi usuldagi maktablar ochish va 

yosh avlodga zamonaviy bilimlar berishdan iborat bo‘ldi. Ushbu 

maʼrifatparvarlik harakatining “jadid” nomini olishi ham, birinchi 

navbatda, “usuli jadid”, yaʼni “yangi usuldagi maktab” g‘oyasi 

bilan bog‘liq bo‘lgan. Maktablar bilan g‘oyaviy targ‘ibotning 

bog‘liqligi bevosita emas, bilvositadir, chunki o‘rta maktab 

maʼnaviy targ‘ibotni aniq va to‘liq qabul qilish, idrok etish va 

xulosa chiqarish imkoniyatiga ega bo‘lgan ijtimoiy qatlamlarni 

yetkazib beradi.  

Biz jadid bobolarning maorif sohasidagi tengi yo‘q 

xizmatlari qatoriga ularning maktablar taʼsis etish bilan birgalikda 

darslik, o‘quv qo‘llanma, lug‘atlar va boshqa zarur o‘quv-uslubiy 

materiallar yaratganini ham qo‘shmog‘imiz kerak. Faqat bir faktni 

keltirish o‘rinli: 1917 yilgi Oktyabrь to‘ntarishi arafasida Rossiya 

imperiyasi hududida 5000 jadid maktablari ochilgan bo‘lib, 

shundan faqat 100 donasi Turkistonda edi.  

Buning asosiy sababi – ziyolilarimizning passivligi emas, 

jamiyatda jaholatparastlikning o‘ta ildiz otgani edi. Mutaassib 

mullolar, eskilikparast amir va beklarning qarshiligi juda kuchli 

edi. Mahalliy aholi ongida ham ilm-fan, texnika yutuqlari, maorif 

va madaniyat sohasidagi yangiliklarga “bidʼat” deb qarash keng 

yoyilgan edi. Binobarin, omma orasida katta ko‘lamdagi va keng 

qamrovli targ‘ibot va tushuntirish ishlarini olib borishni davrning 

o‘zi talab qilar edi.  

Buning uchun eng samarali vosita – ommaviy axborot 

vositalari bo‘lishi qonuniy edi. Buni anglab yetgan jadidlar 

gazetalar nashr etishga bel bog‘ladi. Dastlab 1906 yili “Taraqqiy” 

gazetasi nashr etila boshladi, uning muharriri Obidov bo ldi. 

Xuddi shu 1906 yildan Munavvarqori Аbdurashidxonov muharriri 

bo‘lgan “Xurshid”, 1907 yili Аbdulla Аvloniy rahbarligida 

“Shuhrat” gazetasi chop etila boshladi. Shu paytda Bektemirov 

“Osiyo” gazetasiga rahbarlik qilgan edi. Аmmo Chor Rossiyasi 

amaldorlari Turkistonda bu sohaning rivoji bu qadar tez va natijali 

bo‘lishini kutmagan edi. Xullas, mustamlakachilar hukumati 

mazkur nashrlarni yopish choralarini ko‘rdi. Mahalliy hayotni, 

ommaning kayfiyatini ozmi-ko‘pmi biladigan, Ostroumov kabi 

o‘qimishli, ammo o‘z mustabid hukumatiga sadoqatli kishilar 
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Turkiston xalqini savodli va maʼrifatli qilish kelajakda ular uchun 

kutilmagan muammolar tug‘dirishi xususida o‘z maʼmuriyatini 

ogohlantirdi. Аynan u zot maktablar va gazetalarni yopish 

borasida jonbozlik ko‘rsatgan.  

Turkistonda gazeta va jurnallar nashr etish ishlari 1913 

yildan yangi bosqichga ko‘tarildi. Buning asl sababi 1912 yil 

Sibirdagi Lena fojiasi, yaʼni kon ishchilarini o‘qqa tutilishi, 

buning orqasidan butun imperiya bo‘ylab ommaviy norozilik 

harakatining ko‘tarilishi, hukumatning noiloj biroz erkinlik berishi 

bilan bog‘liq edi. Xullas, shu davrdan boshlab “Samarqand”, 

“Sadoi Farg‘ona”, “Sadoi Turkiston”, “Kengash”, “El bayrog‘i”, 

“Turon” va “Oyna” singari gazeta va jurnallar chop etila boshladi. 

Bu – o‘sha tahlikali davr, o‘sha jaholatli tuzumga ko‘zgu 

tutib, uning barcha dog‘ va kirlarini namoyish etgan maqola edi. 

Unda, chunonchi, quyidagilarni o‘qish mumkin:  

 «Bir karra diqqat qilib, mahalla-ko‘y va boshqa qishloq 

xalqlariga qaralsun. Аvomlik, beilmlik naqadar ko‘paygan. Biz 

musulmonmiz. Musulmonlikg‘a ilm lozim, amal lozim. O‘qumoq 

kerak, nima uchun boshqa millatlarda yuza bir nafar besavod yo‘q 

ekan, biza yuza bir nafar savodlik yo‘q? Boshqa millatning yosh 

bolalari maktabda, lekin bizniki hammollikda va gadoylikda. 

Boshqa millat ulamosiga tobeʼ ekan, bizni ulamo bilʼaks avomg‘a 

tobeʼdur? Buning oxiri xarobdur. Yigirma, o‘ttuz sana so‘ngra 

yana yomonroq bo‘lur, musulmonlik, ilm va odob ila qoim millat 

axloq, fazl va hunar ila boqiy qolur».  

Behbudiy “Hurriyat” gazetasida 1918 yil 26 yanvarda 

chop etgan “Qozoq qardoshlarimizga ochiq xat” maqolasida 

nafaqat maʼnaviy-maʼrifiy, ayni paytda siyosiy-mafkuraviy 

targ‘ibot namunasini bayon etadi. Bobokalonlarimizning mashhur 

nasihati bor, deb taʼkidlaydi Behbudiy, ular o‘z farzadlariga 

“Birlashingiz!” deb daʼvat qilganlar. Masalan bitta tayoqni har 

kim, hatto bola ham sindira oladi, agar bir dasta tayoqni birga 

bog‘lasa, hech kim sindirolmaydi; boshqa xalqlar birlashish 

yo‘lida jon va kuchlarini sarf etar ekanlar, biz o‘z ichimizdagi 

qarindoshlarimizdan ayrilsak, uyatlik, ahmoqlik bo‘ladi, turk 

tomiriga bolta urgan bo‘lamiz.  

Ko‘p yillik uzilishdan keyin barpo etilgan mustaqil 

o‘zbek davlati – Qo‘qon muxtoriyati eʼlon qilingach, uning eng 

yetakchi nazariyotchisi va mafkurachisi Behbudiy bunday deb 

yozgan edi: “Bilingki, hozirda Turkistondagi barcha xalqlar uchun 

muxtoriyat eʼlon qilindi va siz bilingki, haq olinur, berilmas. 

Inchunin, muxtoriyat-da olinur, berilmas. Yaʼni muxtoriyatni 

Turkiston bolalarining o‘zi birlashib, g‘ayrat ila olurlar. Аlbatta, 

boshqalar tarafidan berilmas. Boshqalarning qo‘lidan kelsa, 

bermaslar. Biz bo‘shlik qilsak va Turkistondagi xalqlar birlashib, 

muxtoriyat yo‘ligʼa saʼy qilmasak, albatta, hozirgi qog‘oz ustidagi 

muxtoriyatimizni ham yo‘q qilurlar”. Ushbu ogohlikka daʼvat 

hamda birlashish, yakdil va hamfikr bo‘lishga chaqiriq hozirgi 

kunda ham o‘ta dolzarbdir.  

Yana shuni taʼkidlash kerakki, maʼrifat tarqatish degani 

xalqqa faqat bilim, ziyo berish emas, ayni paytda millatni g‘aflat 

uyqusidan uyg‘otish, o‘z hayotiga chetdan qarash tuyg‘usini 

shakllantirish, maishiy turmushdagi illat va yomon xulqlarni 

keskin tanqid qilishni ham taqozo etadi. Bu borada jadidlarning 

bir yuz yigirma yil avval boshlagan targ‘ibot kampaniyasi hozirgi 

davr uchun ham juda zarur tadbirlar hisoblanadi.  

Behbudiy “Tanqid – saralamoqdir” degan maqolasida 

maʼrifiy targ‘ibotning juda muhim qirrasini, jamiyat kelajagiga 

xizmat qiladigan funktsiyasini ochib beradi, gazeta va 

jurnallarning hozirgi til bilan aytganda “Tanqid – kelajak mevasi” 

degan rukni zarurligini ko‘rsatadi. Sarroflar pulni, savdogarlar 

matoni qanday saralasa, muharrirlar ham jamiyatdagi umumiy 

ahvol va maishatg‘a taalluq narsalarni saralashi darkor, boshqa 

so‘z bilan aytganda, «tanqid» qilmog‘i zarur. Masalan, yangi 

maktab va muallimlari, unda o‘qitilayotgan kitoblarni mazmun 

jihatdan taftish etib, ulardagi nuqsonlarni ochib berishi ayni tanqid 

hisolanadi. Bu hujumkorlik yoinki dushmanlik emas, balki yangi 

yozilgan kitob, gazeta va jurnallar uchun zarur va foydalidir, deb 

uqtiradi Behbudiy. Uning taʼkidlashicha, bizni Turkistonda yangi 

maktablar bor, yangi kitob va risolalar nashrdan chiqmoqda, 

ammo hanuz tanqid davrig‘a yetishganimiz yo‘q. “Ittifoqo, tanqid 

shaklinda bir nimarsa yozilsa, bizlarg‘a qattigʼ tegar. 

Yozganlarimizni buzuqligi va fikrimizni xatoligi, ishimizni 

noqisligini biror kishi ko‘rsatsa, achchig‘imiz kelur. Va ul odamni 

dushman ko‘rub, shaxsidan nafrat va fikrig‘a norozilik bayon 

etarmiz”. Taxminan shunday holatni hozirgi davr matbuotida ham 

kuzatish mumkin. 

Behbudiy “Bizni kemirguvchi illatlar” maqolasida 

maʼrifiy targ‘ibotning yangi qirrasini, muhim ijtimoiy 

funktsiyasini ochib beradi. Bu – jamiyatning ko‘zgusi bo‘lgan 

matbuot tomonidan faqat ijobiy, yutuq va yuksalishlar emas, shu 

bilan birga salbiy illatlar, kamaytirilish yohud butunlay 

yo‘qotilishi lozim bo‘lgan “og‘riqli nuqta”larni ham yoritish, 

ularga nisbatan ommaning nafratini uyg‘otishdir.  

Daʼvat isbotli bo‘lishi uchun misollar keltirib, bir oy 

muqaddam Samarqandning Panjakent qasabasnda navro‘z saylida 

mushakbozlik bo‘lganda uch kishi halok bo‘lib, o‘ndan ziyoda 

odam majruh bo‘lgani, ko‘pkari va uloq chopish odati ham 

viloyatlarda yuzlab, minglab odamlarni ishdan qoldirayotgani, 

ko‘plab yoshlar mayib va majruh bo‘layotganidan kuyinadi; 

dehqon uchun oltindan aziz vaqt isrof bo‘layotgani, ekin bir kun 

keyin sepilgani uchui pishmay qolishi, bir kun kech yig‘ilgan 

uchun yog‘ingarchilikka qolib, baʼzi xirmonlar chirib 

ketayotganidan tashvish bildiradi.  

“Ey xalq! Ey musulmonlar! – deb xitob etadi Behbudiy. – 

Biz na uchun Xudo, na rasulni so‘zig‘a va o‘zimizni na’fimizg‘a 

amal qilmaymiz? Biz devonami? ... Аstag‘furillo, subhonollo. 

Bizni qilaturgon aqlsizligimizni qaysi millat qilur? Nikoh, xatna, 

bu ikki balo shundog‘ qattiq bir illatki, o‘lmaguncha qutulub 

bo‘lmaydur”.  

Targ‘ibot adresli bo‘lishi uchun Behbudiy aholining turli 

ijtimoiy qatlamlari vakillariga alohida-alohida murojaat etadi, 

birlashishga, yakdillikka chaqiradi. Ey, hazrati ulamo! Xudo 

haqqi, payg‘ambarlar arvohi hurmati, din va millat yo‘lida xizmat 

etingiz; ey, tijoratchilar, hunarmandlar va boylar, bu kunlarda 

qornini to‘yg‘azolmay turgon yetim va bevalarga yordam 

beringiz, ey, g‘ayratlik yoshlar, nifoq va bir-biriga dushmanlikni 

tashlangiz. “Hurriyat” gazetasining 1917 yil 13 may sonida eʼlon 

qilingan ushbu maqolasini Behbudiy quyidagi misralar bilan 

yakunlaydi: “Millat va xalq sizdan xizmat va yaxshilik talab 

etadur, nafsoniyat va g‘urur emas”. Bunday otashin murojaat va 

jarangdor daʼvat hech kimni beforq qoldirmagani shubhasiz. 

Bizning davrimiz ham mana shunday haqqoniy, safavrbarlik to‘la 

daʼvatlarga ehtiyoj sezayotgani aniq. 

Jadidlarning ijtimoiy-siyosiy, adabiy-badiiy nashri 

bo‘lmish “SADOI FARGʻONA” gazetasi Qo‘qonda 1914-yil 3 

apreldan to 1915-yil 26 mayga qadar o‘zbek tilida nashr qilingan. 

Madaniy va maʼrifiy mavzular markaziy o‘rin tutgan ushbu gazeta 

sahifalarida o‘sha davr o‘zbek adabiyoti va publitsistikasining 

taniqli namoyandalari – Hamza Hakimzoda Niyoziy, Abdulhamid 

Choʻlpon, Tavallo, Ibrohim Davron, Saidahmad Vasliy va 

boshqalar sheʼr va maqolalari bilan faol ishtirok etganlar.  

Turkiston muxtoriyati 1917 yilga kelib o‘rnatilgach, 

“Hurriyat”, “Najot”, “Buyuk Turkiston” va “Tujjor” gazetasi 

nashr etila boshladi. Ulkan mafkuraviy kuchga ega bo‘lgan bu 

matbuot jadidlar uchun o‘ziga xos minbar vazifasini o‘tagan, 

jamiyat turli sohalarini tubdan isloh qilish to‘g‘risidagi maʼrifiy 

targ‘ibot ishlarini olib borgan, madaniyatni yuksaltirish uchun 

imkoniyatlar ochishga harakat qilgan edi.  

Jadid maʼrifiy targ‘ibotining darg‘alaridan biri Аbdulla 

Аvloniy edi. U 1905 yildan boshlab sheʼr va maqolalarini 

“Taraqqiy” va “Xurshid” gazetalarida chop ettirdi, bu nashrlar 

Chor hukumati taʼqibiga uchrab yopilgach, “Shuhrat” gazetasini 

nashr etishga kirishdi. Bu borada temir yo‘l ishchilari sotsial-

demokratik partiyasining moddiy yordami anchayin ko‘mak 

bo‘ldi. Biroq bu gazeta ham, 1908 yilda chiqara boshlagani 

“Osiyo” gazetasi ham chor hukumati tomonidan to‘xtatildi. 

Аvloniy 1909–1916 yillarda maktablar uchun darslik va o‘quv 

qo‘llanmalar chop etdi, “Turkiy guliston yoxud Аxloq” asarini, 

“Аdabiyot yoxud Milliy sheʼrlar” majmuasini nashr ettirdi. Аyni 

paytda “Turon” teatr xayriya jamiyatini tuzib, teatr ishlari bilan 

shug‘ullana boshlaydi. 1913 yilda tashkil etilgan “Turon” jamiyati 

va shu nomdagi teatr truppasi professional o‘zbek teatrining 

vujudga kelishida poydevor bo‘lib xizmat qildi.  

Jadidlar olib borgan maʼrifiy targ‘ibotning muhim 

vositasi – ularning o‘zlari kashf etib, hayotga joriy qilgan 

professional TEАTR san’ati bo‘ldi, deyishga barcha asoslar bor. 

Behbudiy «Oyna» jurnalining 1914 yil 29-sonida nashr etgan 
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“Teyotr nadur?” degan maqolasi ushbu sanʼat janrining millat 

tarbiyasi va davlat ravnaqidagi ahamiyatini to‘liq ochib beradi. 

Buyuk mutafakkirning “Teatr – ibratxonadur” degan iborasi mana 

shu maqola tufayli mashhurlik kasb etgan. Behbudiy yozadi: 

“teyotr vaʼz va tanbih etguvchi hamda zararlik odat, urf va 

taomilni, qabih va zararini ayonan ko‘rsatguvchidur. Hech kimni 

rioya qilmasdan to‘g‘ri so‘ylaguvchi va ochiq haqiqatni 

bildurguvchidir... Аyni zamonda yana tamoshogoh va yoinki 

ko‘ngul ochguvchi milliy va adabiy ja’miyatlarni boisidur”. 

Uning fikricha, taraqqiy topgan millatlar teatrni ulug‘lar 

uchun odob-axloq maktabi va ibrat darsxonasi deb, taraqqiyotning 

eng birinchi sababi va sharti, deb ataydilar. 

Xulosa. Xulosa o’rnida shuni aytishimiz kerakki, hozirgi 

davrdagi ma’rifat targ‘ibot ishlari, ziyolilar, shoiru-

yozuvchilarimiz, umuman ajdodlarimiz, xususan jadid 

bobolarimiz tomonidan bizga xazina sifatida qoldirib ketilgan 

ulkan ma’naviy merosning munosib vorislari bo‘lmog‘i lozimdir. 

Chunki marifatparvar ajdodlarimizning merosi bugun biz 

qurayotgan huquqiy demokratik davlat va fuqarolik jamiyati 

uchun poydevor bolib xizmat qilishi tabiydir. Bu kimgadir 

yoqadimi yo’qmi, xalqimiz jadid bobolarimiz ko’rsatib bergan 

yo’ldan og’ishmay borishi kerak. Chunki ularning g’oya va 

dasturlari yangi O’zbekistonni barpo etish taraqqiyot strategiyasi 

bilan har tomonlama uyg’un va hamohangdir.  
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УЗБЕКИСТАНА 

Аннотация 

В статье исследуется общее понятие культуры применительно к сфере межрелигиозных отношений в Республике Узбекистан. 

Актуальные вопросы сохранения и укрепления социальной стабильности и обеспечение устойчивого развития, по глубокому 

убеждению авторов, находятся в тесной связи с воспитанием и дальнейшим утверждением в обществе культуры 

межрелигиозной толерантности. Характеризуя общую стратегию деятельности правительства страны, авторы приходят к 

выводу о том, что сложившееся в Узбекистане межконфессиональное содружество является образцовым и поучительным для 

всего мира. 

Ключевые слова: Социально-политическая стабильность, культура, толерантность, терпимость, межрелигиозное и 

межкультурное согласие, конфессия, веротерпимость. 

 

THE ROLE OF THE CULTURE OF INTERRELIGIOUS TOLERANCE IN STRENGTHENING SOCIAL STABILITY IN 

UZBEKISTAN 

Annotation  

The article examines the general concept of culture in relation to interreligious relations in the Republic of Uzbekistan. According to the 

authors’ firm belief, the issues of preserving and strengthening social stability and ensuring sustainable development are closely linked to 

the cultivation and further establishment of a culture of interreligious tolerance in society. Describing the general strategy of the 

government’s activities, the authors conclude that the interfaith cooperation established in Uzbekistan serves as an exemplary and 

instructive model for the entire world. 

Key words: Socio-political stability, culture, tolerance, patience, interreligious and intercultural harmony, confession, religious 
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OʻZBEKISTONDA IJTIMOIY BARQARORLIKNI MUSTAHKAMLASHDA DINLARARO BAGʻRIKENGLIK 

MADANIYATINING OʻRNI 

Annotatsiya 

Maqolada Oʻzbekiston Respublikasida dinlararo munosabatlar sohasiga nisbatan madaniyatning umumiy tushunchasi oʻrganiladi. 

Mualliflarning chuqur ishonchiga koʻra, ijtimoiy barqarorlikni saqlash va mustahkamlash, barqaror rivojlanishni taʼminlash masalalari 

dinlararo bagʻrikenglik madaniyatini jamiyatda tarbiyalash va mustahkamlash bilan chambarchas bogʻliq. Mualliflar mamlakat hukumati 

faoliyatining umumiy strategiyasini tavsiflab, Oʻzbekistonda shakllangan konfessiyalararo hamkorlik dunyo uchun namuna va oʻrnak 

boʻlib xizmat qilayotganiga xulosa qilganlar. 

Kalit soʻzlar: Ijtimoiy-siyosiy barqarorlik, madaniyat, bagʻrikenglik, sabr-toqat, dinlararo va madaniyatlararo totuvlik, konfessiya, diniy 

bagʻrikenglik. 

 

Введение. В условиях глобализации, когда 

культурное и религиозное многообразие становятся 

неотъемлемой частью современного общества, культура 

межрелигиозной толерантности приобретает особую 

значимость. Толерантность, как основа 

межконфессионального взаимодействия, способствует 

укреплению социальной стабильности, предотвращению 

конфликтов и гармоничному развитию общества. Особое 

внимание к этому вопросу проявляется в странах с 

исторически сложившимся религиозным и этническим 

разнообразием, таких как Республика Узбекистан. 

Узбекистан, расположенный на пересечении 

цивилизаций и культур, обладает уникальным опытом 

мирного сосуществования представителей различных 

религий и конфессий. Это стало возможным благодаря 

исторически укоренённым традициям веротерпимости, 

которые сегодня успешно дополняются активной 

государственной политикой в области укрепления 

межрелигиозного и межкультурного согласия. 

Важность исследования данной темы обусловлена не 

только внутренними задачами Узбекистана, такими как 

обеспечение социальной сплочённости и устойчивого 

развития, но и её актуальностью в глобальном масштабе. В 

мире, где усиливаются напряжённость и конфликты на 

религиозной почве, опыт Узбекистана может служить 

примером для других стран. 

Целью данной статьи является анализ роли культуры 

межрелигиозной толерантности в укреплении социальной 

стабильности в Узбекистане, а также изучение механизмов, 

способствующих её формированию и развитию. В работе 

уделяется внимание как историческим аспектам, так и 

современным инициативам, направленным на сохранение и 

развитие этой культуры в условиях многонационального и 

многоконфессионального общества. 

В результате решительных и последовательных 

действий в сфере межэтнических отношений и религиозной 

политики в Узбекистане сформировались устойчивые основы 

межнационального согласия и межконфессионального 

взаимодействия. Право каждого человека исповедовать 

любую религию или не исповедовать никакой обеспечивают 

Конституция Узбекистана и Закон «О свободе совести и 

религиозных организациях»[1]. Реализация закреплённого 

Конституцией Республики Узбекистан принципа свободы 

совести служит основой для внедрения и поддержания 

принципа толерантности в системе межконфессиональных 

взаимодействий в стране. 
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Обзор литературы. 

Изучение межрелигиозной толерантности как 

феномена культуры и её влияния на социальную 

стабильность представлено в работах многих отечественных 

и зарубежных авторов. Эти исследования подчеркивают 

значимость веротерпимости и диалога между религиями для 

обеспечения устойчивого развития общества и 

предотвращения конфликтов. 

Так, в трудах С.Хантингтона («Столкновение 

цивилизаций») [2] и А.Тойнби («Постижение истории») [3] 

обсуждаются вызовы, связанные с взаимодействием 

различных культур и цивилизаций, а также важность диалога 

для их мирного сосуществования. Авторы отмечают, что 

толерантность является не только нравственным принципом, 

но и инструментом политической и социальной 

стабильности. 

Особое место в литературе занимают исследования, 

посвящённые роли религиозного многообразия в 

многонациональных странах. Работы Н.М.Гиренко [4] и 

А.А.Гусейнова акцентируют внимание на необходимости 

воспитания взаимного уважения между представителями 

различных религий и культур для предотвращения 

социальных конфликтов. 

Что касается Узбекистана, исследования, такие как 

работы Хидоятова Г. и Саидова Ш., анализируют уникальный 

опыт страны в развитии культуры межрелигиозной 

толерантности. Узбекистан представлен как пример 

успешного внедрения механизмов межконфессионального 

сотрудничества на основе исторически сложившихся 

традиций веротерпимости. В частности, отмечается роль 

государственной политики в поддержании межрелигиозного 

диалога и равноправия всех конфессий. 

Вместе с тем, в трудах современных исследователей, 

таких как Кадыров Р. и Юлдошев А., подчеркивается, что 

культура толерантности является не только результатом 

усилий государства, но и частью повседневной жизни 

общества. Авторы отмечают важность образовательных 

инициатив и культурных проектов, способствующих 

формированию у населения уважения к религиозному и 

культурному разнообразию.  Литературный обзор 

показывает, что культура межрелигиозной толерантности 

представляет собой важнейший элемент устойчивого 

развития и социальной стабильности. Уникальный опыт 

Узбекистана в данной сфере заслуживает особого внимания, 

поскольку сочетает в себе исторические традиции и 

современные подходы к укреплению национального 

единства. 

Методы исследования. В статье используются 

методы анализа, синтеза, диалектические методы научного 

познания. 

Анализ и результаты. На протяжении своей истории 

узбекский народ демонстрировал приверженность принципам 

миролюбия и толерантности по отношению к представителям 

различных национальностей и конфессий. С древних времён 

на территории Узбекистана сосуществовали такие крупные 

мировые религии, как буддизм, иудаизм, христианство и 

ислам, что способствовало формированию среды 

межрелигиозного и межнационального согласия. Отсутствие 

этноконфессиональных конфликтов на протяжении веков 

отражает высокий уровень терпимости и великодушия 

узбекского народа. В настоящее время в стране 

функционируют религиозные организации, представляющие 

шестнадцать различных конфессий. Для них созданы все 

условия, обеспечивающие свободное осуществление их 

деятельности и активное участие в общественной жизни. 

И сегодня нынешнее молодое поколение принимает 

эстафету, чтобы по примеру своих предков сохранить эти 

традиции и передать грядущим поколениям. Главная задача 

состоит в формировании молодого поколения в духе 

уважения религиозных чувств носителей различных 

вероисповеданий, воспитание чувства ответственности за 

судьбы страны и дальнейшее улучшение межнационального 

и межконфессионального климата благодаря росту культуры 

общения в обществе [5].  

Культура является одним из наиболее многогранных 

и многозначных понятий. Она представляет собой 

жизненную среду, в рамках которой личность может 

полностью раскрыть свой потенциал. Именно в обществе 

человек обретает все необходимые условия для своего 

развития. Культура не существует вне человеческих 

общностей, так как её функционирование осуществляется 

исключительно через людей. В связи с этим вопросы 

существования культуры неразрывно связаны с вопросами 

формирования личности, что делает воспитание ключевым 

элементом её проявления. 

В современных обществах наблюдается рост 

плотности и интенсивности взаимодействий между 

представителями различных культур. В таких условиях для 

обеспечения эффективных коммуникаций крайне важно и 

необходимо развитие культуры толерантности, основанной 

на взаимном уважении и признании культурных 

особенностей друг друга. 

Актуальность вопросов культуры толерантности 

возрастает в связи с задачами укрепления стабильного 

социально-политического развития страны. В декларации 

принципов толерантности [6], утвержденной резолюцией 5.61 

генеральной конференции ЮНЕСКО 16 ноября 1995 года 

понятие толерантность интерпретируется таким образом: 

толерантность означает уважение, принятие и правильное 

понимание богатого многообразия культур нашего мира, 

наших форм самовыражения и способов проявлений 

человеческой индивидуальности. Ей способствуют знания, 

открытость, общение и свобода мысли, совести и убеждений.  

Толерантность представляет собой гармонию в 

условиях культурного многообразия. Это не только 

моральная обязанность, но и важная политическая и правовая 

необходимость. Толерантность является добродетелью, 

способствующей достижению мира и переходу от культуры 

насилия к культуре мира. Она не сводится к уступкам, 

снисхождению или потворству, а, напротив, требует активной 

позиции, основанной на признании универсальных прав и 

свобод человека. При этом толерантность не может служить 

оправданием для нарушений этих фундаментальных 

ценностей. Она должна проявляться как на индивидуальном, 

так и на групповом уровне, а также на уровне государств. 

Культура религиозной толерантности представляет 

собой одну из форм культуры, которая выражается в 

уважении к людям, общинам и группам, исповедующим 

различные религиозные убеждения. Все мировые религии 

пропагандируют ценности добра и взаимопонимания. Нет ни 

одной религии, у которой не было бы девиза: «Делай добро, 

не совершай зла!» Все религии за установление равноправия 

наций: как в христианстве «нет ни эллина, ни иудея, ни 

скифа»[7], так в мусульманстве равноправны араб и перс, 

тюрк и пуштун. Христианство и ислам имеют дружественные 

основы в своих учениях. Веротерпимость и толерантность 

всегда являлись и продолжают оставаться ключевыми 

принципами государственной политики Республики 

Узбекистан. 

Во многом благодаря этому в Узбекистане 

представители 16 религиозных конфессий, включая 

мусульманскую, православную, иудейскую, католическую и 

другие, живут в атмосфере мира и согласия, свободно 

исповедуя свою веру. Президент Ш. Мирзиёев придаёт 

особое значение факторам, способствующим поддержанию 

мира и гармонии в стране. Пример тому – разработанная им 

«Стратегия действий по пяти приоритетным направлениям 

развития Республики Узбекистан в 2017- 2021 годах» [8], в 

частности, «Приоритетные направления в сфере обеспечения 

безопасности, религиозной толерантности и 

межнационального согласия». Примечательно, что за годы 

независимости в Узбекистане не было зафиксировано ни 

одного случая межрелигиозных конфликтов или 

противостояний, как между самими конфессиями, так и 

между конфессиями и государственными учреждениями. 

Сформированное в стране межконфессиональное 

содружество служит примером и важным уроком для всего 

мирового сообщества. 
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Заключение. В современном мире, где усиливаются 

глобализационные процессы и возрастает значимость 

межкультурного взаимодействия, культура межрелигиозной 

толерантности играет ключевую роль в укреплении 

социальной стабильности. Опыт Узбекистана демонстрирует, 

как глубокое уважение к культурному и религиозному 

разнообразию способствует формированию гармоничного 

общества. Благодаря последовательной государственной 

политике, основанной на принципах взаимного уважения, 

терпимости и диалога, республика смогла выстроить 

уникальную модель межконфессионального сотрудничества, 

которая не только укрепляет внутреннюю стабильность, но и 

служит вдохновляющим примером для других стран. 

Создание условий для мирного сосуществования 

представителей различных религий и культур в Узбекистане 

стало возможным благодаря исторически сложившейся 

традиции веротерпимости, поддерживаемой современными 

образовательными, культурными и социальными 

инициативами. Таким образом, утверждение и развитие 

культуры межрелигиозной толерантности являются 

неотъемлемой частью усилий по обеспечению устойчивого 

развития и укрепления национального единства. 

Узбекистан подтверждает, что толерантность — это 

не просто социальная норма, а важнейший инструмент 

формирования стабильного и процветающего общества, где 

каждый гражданин чувствует себя защищённым и 

равноправным. 
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ВАЖНОСТЬ МОДЕЛИ ПЕРЕВЕРНУТОГО КЛАССА ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИИ УЧАЩИХСЯ В 

РАЗГОВОРНОЙ РЕЧИ В ВЫСШЕМ ОБРАЗОВАНИИ: ВНИМАНИЕ НА НАПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ЯЗЫКОВ 

Аннотация 

Модель перевёрнутого класса, которая всё более широко используется в языковом обучении, играет важную роль в улучшении 

беглости речи у студентов высших учебных заведений, обучающихся по программам преподавания языков. Это исследование 

рассматривает, как модель перевёрнутого класса, при которой контент изучается вне класса, а на занятиях проводятся 

интерактивные мероприятия, способствует вовлечённости, автономии и языковой компетенции студентов. Она способствует 

лучшему погружению в язык, улучшению взаимодействия между сверстниками и созданию большего числа возможностей для 

персонализированного обучения, что способствует улучшению беглости речи. В статье также предлагаются способы 

интеграции техник перевёрнутого класса в учебные программы по языковому обучению. 

Ключевые слова: Перевернутый класс, беглость речи, высшее образование, активное обучение, вовлеченность студентов, 

автономное обучение. 

 

“FLIPPED CLASSROOM” MODELINING TALABALARNING OG‘ZAKI NUTQ KOMPETENSIYASINI 

RIVOJLANTIRISHDAGI AHMIYATI: TIL O‘QITISH MUTAXASISLIGI MISOLIDA 

Annotatsiya 

“Flipped classroom” modeli, xorijiy tillarni o‘qitishda tobora keng qo‘llanilayotgan yondashuv bo‘lib, til o‘qitish dasturlarida ta'lim 

olayotgan oliy ta'lim talabalarining erkin so‘zlashuvini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu tadqiqot “Flipped classroom” modelining 

darsdan tashqarida kontent o‘rgatilishi va dars davomida interaktiv faoliyatlar amalga oshirilishi orqali talabalar ishtirokini, 

mustaqilligini va til malakasini qanday rivojlantirishini o‘rganadi. Bu model talabalar o‘rtasidagi ingliz tilidagi muloqotni va mustaqil 

ta’lim olish imkoniyatlarini oshiradi, bu esa so‘zlashuvni yaxshilashga olib keladi. Maqolada “Flipped classroom” modeli asosidagi 

texnikalarni xorijiy til dars jarayonida qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: Flipped classroom, nutq ravonligi, oliy ta’lim bosqichi, faol o‘qish, talabalar ishtiroki, mustaqil ta’lim ko‘nikmalari.  

 

THE IMPORTANCE OF THE FLIPPED CLASSROOM MODEL TO IMPROVE STUDENTS' SPEAKING COMPETENCE 

IN HIGHER EDUCATION: A FOCUS ON LANGUAGE TEACHING MAJORS 

Annotation  

The flipped classroom model, increasingly adopted in language education, plays a critical role in enhancing fluency for higher education 

students in language-teaching programs. This study examines how the flipped classroom model, where content is taught outside of class 

and interactive activities occur during class, fosters engagement, autonomy, and language proficiency. It enhances language immersion, 

peer interaction, and personalized learning, contributing to improved fluency. The paper also suggests ways to integrate flipped 

classroom techniques into language curricula. 

Key words: Flipped classroom, language fluency, higher education, active learning, student engagement, autonomous learning. 

 

Introduction. Language fluency is a central goal of 

language education, especially for students pursuing degrees in 

teaching languages. Traditional classroom teaching models, 

however, have often faced criticism for failing to provide 

sufficient opportunities for students to actively engage with the 

language in meaningful contexts. The flipped classroom model 

offers an innovative alternative that reverses the conventional 

sequence of teaching and learning. In a flipped classroom, the 

instructor delivers content outside of class, typically through pre-

recorded lectures or readings, while class time is dedicated to 

interactive activities such as discussions, problem-solving tasks, 

and collaborative projects. This approach enables students to 

focus on applying their knowledge in real-world contexts, 

potentially improving their fluency in the target language. 

The primary aim of this study is to investigate the 

effectiveness of the flipped classroom model in improving 

language fluency among students majoring in language teaching. 

This paper explores how this model enhances student 

engagement, promotes autonomous learning, and provides 

opportunities for peer interaction, all of which are crucial 

elements in developing language fluency. The study also 

examines the challenges faced by students and educators in 

implementing the flipped classroom model, with a particular focus 

on its application in language teaching programs at the higher 

education level. 

Literature Review. First popularized by two American 

teachers, Jonathan Bergmann and Aaron Sams in the early 2000s, 

the flipped classroom model has gained widespread attention for 

its ability to transform instruction in a variety of subjects. A 

review of the literature reveals several important issues related to 

the use of flipped classrooms in language teaching.  

Several studies have found that the flipped classroom 

model increases student engagement. In the traditional classroom 

Students often receive information passively during the lecture 

with limited opportunities for meaningful practice [1]. In contrast, 

the flipped model promotes active learning by shifting the 

delivery of teaching materials outside of the classroom and use 

class time for interactive and collaborative activities that require 

students to apply what they have learned [2]. 

The flipped classroom format gives students more control 

over their learning. Participating with teaching materials before 

class Students can learn by themselves. You can review difficult 

content as needed [3]. This self-directed learning process 

promotes deeper understanding and language retention, which is 

essential for fluency [4]. Additionally, this model encourages 

students to develop critical thinking skills. This is because they 
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should use their knowledge to solve problems and participate in 

discussions during class time [5]. In language learning, where 

self-directed practice is key to improving fluency, the flipped 

classroom helps students become more confident and self-reliant 

in their learning journey. Research has shown that when students 

take ownership of their learning, they are more motivated to 

participate in language practice and demonstrate higher levels of 

achievement [6]. 

Learning a language is social in nature. And interacting 

with friends plays an important role in developing fluency. The 

flipped classroom promotes an environment where students can 

collaborate, communicate, and practice language skills in a more 

immersive environment. The results of the study indicate that peer 

interactions, especially in small group environments, enhances 

language learning by providing immediate feedback to students 

and the opportunity to practice in a low pressure environment [7]. 

Although most research on flipped classrooms has 

focused on general education, studies that specifically examine 

the impact on language learning majors are limited. But there is 

evidence to suggest that the flipped classroom may be especially 

beneficial for students preparing for language teaching [8]. As a 

future educator, these students not only need to gain fluency in the 

language, but they must also develop teaching skills that will help 

them teach effectively. The flipped classroom provides an 

opportunity for language learning and learning strategy 

development. This makes it an excellent guide for language 

learning programs [9]. Teachers can record their lessons and make 

them available to students online, allowing them to watch and 

absorb the material at their own pace. Since there is a growing 

demand for autonomy in Higher education, involvement of 

technology (mobile applications, video contents, online quizzes, 

etc.) should be considered seriously by educators. Mobile 

applications should meet certain academic criteria, including 

accessibility, user friendly, integration of different multimedia 

(video, audio, quiz) and availability of being evaluated by a 

teacher [10].  

Research Methodology. The research methodology 

employed in this study combines both qualitative and quantitative 

approaches to assess the effectiveness of the flipped classroom 

model in improving language fluency among students majoring in 

language teaching. 

Participants. The study involved 166 undergraduate 

students enrolled in a language teaching program at three 

universities (Navoi State University, Samarkand State Institute of 

Foreign Languages, Uzbekistan state world languages university). 

In the first academic year 2021, teaching materials, including 

course books, syllabus were analyzed. This process was followed 

by empirical researches (lesson observations, oral interviews), 

sociometric analysis (pre-tests) in selected universities, as well as, 

implementation of recommended activities and materials based on 

“Flipped classroom” model. In the last year, the level of efficiency 

is identified by post-tests done by students with mathematical 

statistical analysis. The participants were divided into two groups: 

the experimental group, which used the flipped classroom model, 

and the control group, which followed a traditional lecture-based 

approach. 

Data Collection Methods. Data was collected through 

surveys, interviews, and language proficiency assessments. 188 

students took part in the survey. Surveys were conducted at the 

beginning and end of the semester to assess students' attitudes 

towards the flipped classroom model, their requirements in terms 

of lessons and their perceived improvement in language fluency. 

Interviews were conducted with a sample of students from both 

groups to gather qualitative insights into their learning 

experiences. Finally, a language proficiency test was conducted to 

assess students' fluency before and after the intervention. 

Data Analysis. Quantitative data from surveys and ability 

tests were analyzed using statistical methods. Including paired t-

tests. To determine the significant differences in language fluency 

between the experimental and control groups. Key trends and 

insights are identified. 

While designing activities and tasks, they should be 

divided into categories. First one should aim to provide basic 

information about a new topic and make students accomplish 

some quizzes before the class. Besides, teachers are recommended 

to boost learners’ curiosity by giving at least one tricky task so 

that students come to the lesson with high intention and 

motivation. Second type of activities ought to be organized to 

reinforce students existing knowledge by transforming 

information from passive usage to active one. These two types of 

stages are called pre-class and in-class activities, respectively. A 

system of activities recommended implementing for first year 

students in HE are given below (for two lessons, Practice of 

Language aspects-grammar and vocabulary):  

Table 1. Recommended activities on “Flipped classroom” to improve speaking competence of first year students in HE 

Topic Pre-class activities In-class activities 

E
d
u
ca

ti
o
n
: 

S
tu

d
y
in

g
 

ab
ro

ad
. 

- write down five interview questions on the topic ―Do you want to study abroad‖ to 

ask from your partner. 

- watch the videos: a)https://youtu.be/_eqc4KHIWjw 

b) https://youtu.be/Q87VHhu7b1I. 

While watching, write the expressions (adjectives, verbs, phrases, etc) from the videos 

according to these categories: 

a) classes 

b) money 

c) new culture and environment 

d) the safety and security 

e) being homesick. 

Write their definitions in your notebook. 

- Guess the word. (whole class). Read the definitions out loud 

that you wrote at home to the whole class. Other students 

should guess the expression. 

- “I am a journalist”. Work in pairs. Ask the questions from 

each other. 

- discuss some advantages and disadvantages studying abroad 

in small groups. Use the expressions you learnt from the 

videos. 

- self-reflection. 

- teacher-reflection 

R
ep

o
rt

ed
 

S
p
ee

ch
 

-do exercises: A,B,C,D,E (Unit 21) 

- do the grammar quiz. 

https://wordwall.net/resource/1673014 

- watch the film, find the sentences used 

reported speech and write them down. 

While watching a film, find an episode that 

catches your attention and motivates you. 

Write what really motivates you and 

include quotes by film characters to support 

your ideas. 

Suggested films: ―Kung Fu panda 3, 

―Inside out‖. 

- “Fun drills”. A teacher begins answering the question on the 

blackboard, student A changes teacher‘s sentence into 

―reported speech‖, then gives his/her own respond to the 

question. This process continues until the last students. Then 

they turn to the second question. Questions should focus on 

using Reported speech in simple, perfect, continuous aspects of 

tenses and modal verbs.  

- “Quotes from my favorite 

character” Retell your review that you wrote at home. Use 

reported speech to cite the quotes told by the characters in the 

film. 

- do self-reflection. 

- Teacher refection. 

- Work on your mistakes 

(grammar, pronunciation) 

  

Results. The results of the study indicate that the flipped 

classroom model has a positive impact on language fluency for 

students majoring in language teaching. According to the final 

mathematical analysis, the average performance of the 

experimental group accounted for 16,25 %:  

https://youtu.be/_eqc4KHIWjw
https://wordwall.net/resource/1673014
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Picture 1. Average performance of the experimental group 

Discussions. The results of the qualitative and 

quantitative analysis of the final state in the control and 

experimental groups showed that, unlike the control groups, the 

following changes were observed in the experimental groups:  

The experimental group showed a statistically significant 

improvement in language fluency compared to the control group. 

Pre- and post-test results revealed that students in the flipped 

classroom group exhibited higher gains in speaking, listening, and 

writing skills, which are key components of language fluency. 

This improvement was particularly evident in conversational 

fluency, where students were able to engage more confidently and 

effectively in real-world language use scenarios. Grammatical 

violations and pronunciation problems decreased significantly in 

speaking English decreased as well as they became active in using 

new words in conversation. The ability of using non-linguistic 

elements in monologues and dialogues improved - effective use of 

replicas, promptness in responding. Besides, there was a 

noticeable improvement in students’ polylogical speech - agreeing 

with opinions, using simple pragmatic elements in expressing a 

counter-opinion.  

The survey results showed that students in the flipped 

classroom reported higher levels of engagement and motivation. 

Many students appreciated the ability to learn at their own pace 

outside of class, which allowed them to come to class better 

prepared for active participation. In-class activities, such as group 

discussions and language games, were cited as particularly 

effective in reinforcing their language skills.  

Interviews with students revealed that the flipped 

classroom model encouraged greater autonomy in their learning. 

Students reported feeling more responsible for their own progress, 

and they valued the opportunity to engage in peer interactions. 

Collaborative tasks during class allowed them to practice 

language in authentic contexts, which was crucial for fluency 

development. The level of feelings, such as shyness and fear of 

speaking, excitement in public speaking decreased remarkably.  

While the flipped classroom model showed positive 

outcomes, several challenges were identified. Some students 

struggled with the self-directed nature of the model, particularly 

those who were not accustomed to managing their learning 

outside of class. Additionally, technical issues related to accessing 

online materials and varying levels of student participation in 

class discussions were noted as areas for improvement. 

Conclusion. The flipped classroom model is productive 

approach that can be used to improve speaking skills of students 

majoring in language studies. The results of this study indicate 

that the flipped classroom increases fluency and accuracy of 

students by promote independence and high level of interaction 

with friends. Successful implementation of the flipped classroom 

model requires careful consideration of students' learning 

preferences and the development of appropriate teaching 

materials. Educators should provide clear guidelines for students 

to engage with materials outside of the classroom and ensure that 

classroom activities are designed to maximize active participation. 

Recommendations. In order to gain better results, 

language teaching programs should incorporate flipped classroom 

strategies to increase students' fluency and learning skills. 

Educators should provide adequate training to students in time 

management and independent learning to ensure productivity. 

Future research should investigate the long-term effects of the 

flipped classroom on language fluency and the specific challenges 

faced by the language teaching field in this model. 
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA MILLIY AN’ANA VA QADRIYATLARNI ASRASH ZARURIYATI 

Annotatsiya 

Maqolada davlat siyosatining asosiy e’tibori milliy an’analar o‘rnini sosialistik va proletar an’analar bilan almashtirishga qaratildi. 

Mustaqillik yillaridagi keng ko‘lamli islohotlar ham milliy an’analarga mutanosib ravishda amalga oshirildi. Uning huquqiy asoslarini 

yaratishda milliy an’analar mustahkam asos vazifasini o‘tadi.  

Kalit so‘zlar: Milliy an’ana, proletar an’analar, jamiyat, ahloq, qadriyat, milliy qadriyatlar, milliy ehtiyoj. 

 

НЕОБХОДИМОСТЬ СОХРАНЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ТРАДИЦИЙ И ЦЕННОСТЕЙ В УСЛОВИЯХ 

ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

Аннотация 

Основное внимание государственной политики уделялось замене национальных традиций социалистическими и пролетарскими 

традициями. Масштабные реформы в годы независимости также проводились в соответствии с национальными традициями. В 

создании его правовой основы прочной основой служат национальные традиции. 

Ключевые слова: Национальная традиция, пролетарские традиции, общество, мораль, ценности, национальные ценности, 

национальные потребности. 

 

THE NEED TO PRESERVE NATIONAL TRADITIONS AND VALUES IN GLOBALIZATION 

Annotation 

The main focus of state policy was on replacing national traditions with socialist and proletarian traditions. Large-scale reforms in the 

years of independence were also carried out in accordance with national traditions. In creating its legal foundations, national traditions 

serve as a solid foundation. 

Key words: National tradition, proletarian traditions, society, morality, value, national values, national needs. 

 

Kirish. Globallashuv tendensiyasi milliy madaniyatlar 

o‘rtasidagi tafovutlarni yo‘qotayotgani, ularni unifikatsiyalashtirib 

yuborayotgani milliy an’analar va qadriyatlarga bo‘lgan e’tiborni, 

uni asrashga qaratilgan sa’y-harakatlarni kuchaytirishni taqozo 

qilmoqda. Chunki “xalq an’analari – uzoq taraqqiyot jarayonida 

etnoslarning ijtimoiy-ma’naviy ehtiyojlari asosida vujudga kelib, 

ularning aqliy-ijodiy faoliyati, atrof-muhit, tabiat, mehnat 

jarayoniga bog‘liq holda avloddan-avlodga o‘tib taraqqiy etgan va 

ajdodlarimizning asrlar davomidagi fikrlari, orzu-o‘ylari, 

tajribalari, yutuqlarini va boshqa qadriyatlarini 

mujassamlashtirgan bebaho ijtimoiy-madaniy meros. Binobarin, 

milliy an’ana va qadriyatlarni zaiflashtirishga xizmat qiladigan 

omillarni (shu jumladan, globallashuv tendensiyasining salbiy 

jihatlarini), bir tomondan, milliy madaniyatning o‘ziga xosligini 

yo‘qotishga, ikkinchi tomondan, millat vakillari ma’naviy 

ehtiyojlarini o‘zgartirishga, ularning dunyoqarashi va milliy 

taraqqiyot tajribalari haqidagi tasavvurlarini yemirishga qaratilgan 

omil sifatida baholamoq darkor. 

Maqsad va uni asoslash. Milliy an’analar qator 

ahamiyatli jihatlariga ega. Bu o‘rinda ham professor U. 

Qoraboyevning mulohazalariga e’tiborni qaratish lozim bo‘ladi. 

“An’analar,- deb yozadi u,- bir qancha asosiy jihatlarga ega 

bo‘ladi: 

tabiiy, tarixiy, ijtimoiy, ma’naviy ehtiyoj asosida vujudga 

keladi; 

o‘z mohiyati va xususiyati, mazmuni va shakliga ega 

bo‘lib, boshqa hodisalar bilan o‘zaro bog‘lanib ketadi; 

kishilar hayotida o‘z o‘rnini topib, turmushning tarkibiy 

qismiga aylanadi, aholining asosiy qismi tomonidan e’tirof etiladi, 

qadrlanadi; 

ma’naviy-tarixiy ehtiyoj sifatida ajdodlardan avlodlarga 

meros bo‘lib o‘tadi va taraqqiy etadi; 

muayyan muddatda va sharoit taqozosiga ko‘ra 

takrorlanib turadi; 

jamiyat ravnaqiga, insonlarning kamolotiga xizmat 

qiladi.”  

Olimning fikriga asoslanib, globallashuv sharoitida milliy 

an’analarni asrash zaruriyati bilan bog‘liq qator muhim xulosalar 

chiqarsa bo‘ladi. Shunday qilib: 

birinchidan, milliy an’analar milliy ehtiyoj asosida 

vujudga kelar, uni qondirishga xizmat qilar ekan, ularni asrash 

orqali millat ehtiyoj va manfaatlarini qondirish uchun zamin 

yaratiladi; milliy an’analarning yemirilishi va rivojdan to‘xtashi 

millat vakillari ehtiyojlarining ham qondirilmay qolishiga sabab 

bo‘ladi; 

ikkinchidan, milliy an’analar mohiyatan boshqa 

hodisalarga bog‘liq ekan, ularning mazmuni va shaklidagi 

o‘zgarishlar va ayniqsa regressiv holatlar qonuniy ravishda 

boshqa ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy jarayonlarda aks-sado beradi; 

uchinchidan, milliy an’analar aholi tomonidan e’tirof 

etilar va qadrlanar ekan, ularning yemirilishi e’tirof etiladigan va 

qadrlanadigan boshqa an’analarning vujudga kelishiga va 

turmushda ildiz otishiga zamin yaratadi; 

to‘rtinchidan, milliy an’analar ajdodlardan avlodlarga 

meros bo‘lib o‘tar ekan, ularning o‘zgarishi va yemirilishi milliy 

orzu-umidlar va g‘oyalar, tajribalar va yutuqlarning emas, o‘zga 

ideallar va tasavvurlar, normalar va tamoyillarning vorisiyligini 

ta’minlaydi; 

beshinchidan, milliy an’analar jamiyat ravnaqi va inson 

kamolotiga xizmat qilar ekan, ularning zaiflashuvi yoki 

yemirilishi ravnaq va barkamollikdan asar ham qoldirmaydi, 

jamiyatni turg‘unlik yoki tanazzul girdobiga tashlaydi. 

Ilmiy muammoning tavsifi va yechimi. Milliy an’analar 

ana shunday muhim ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgani bois 

mustaqillik yillarida ularning tiklanishi va rivojlanishiga alohida 

e’tibor berildi. Ma’lumki, Sovet hokimiyati yillarida milliy 

an’analarga ancha putur yetkazildi. “Xalqning milliy an’analari 

sho‘rolarning maqsadiga xizmat qilmagani uchun ularga qarshi 

rasmiy va norasmiy kurash olib borilgan. Xalq urf-odatlari va 

bayramlarining ma’naviy-ma’rifiy, madaniy-tarbiyaviy jihatlari 

ularni qiziqtirmasdi”. Davlat siyosatining asosiy e’tibori milliy 

an’analar o‘rnini sosialistik va proletar an’analar bilan 
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almashtirishga qaratildi. “Natijada xalqlarning milliy an’analari 

o‘z tomirlaridan uzilib, taraqqiy etishdan to‘xtadi”. O‘zbekiston 

Respublikasi mustaqillikka erishganidan so‘ng milliy 

an’analarning tiklanishi davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Bu borada mamlakatning birinchi 

rahbari Islom Karimovning siyosiy irodasini alohida e’tirof 

qilmoq zarur. “Davlatimiz rahbari,- degan edi O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev Islom Karimovni xotirlar 

ekan,- xalqimizning ma’naviy qadriyatlariga ehtirom bilan 

munosabatda bo‘lish, muqaddas dinimiz, an’ana va urf-

odatlarimiz, bebaho tarixiy merosimizni saqlash qolish va 

rivojlantirishni davlat siyosati darajasiga ko‘tardi”. Mustaqillik 

yillaridagi keng ko‘lamli islohotlar ham milliy an’analarga 

mutanosib ravishda amalga oshirildi. Uning huquqiy asoslarini 

yaratishda milliy an’analar mustahkam asos vazifasini o‘tadi. Shu 

jumladan, “milliy an’ana va qadriyatlar hamda xalqaro huquq 

normalarini o‘zida mujassam etgan Konstitutsiyamiz va 

qonunlarimiz qabul qilindi”. 

Davlatning jiddiy e’tibori samarasi o‘laroq qisqa 

muddatda milliy an’analarni asrash va rivojlantirish harakati 

tendensiyaviy tus oldi. “Ajdodlarimizning asrlar davomida asrab-

avaylab, e’zozlab, avloddan-avlodga o‘tkazib kelgan yaxshi 

an’analari yana sayqal topib, boyib, rivojlana boshladi. 

Xalqimizning qadimiy “Navro‘z”, “Qovun sayli”, “Uzum sayli”, 

“Hosil bayrami” kabi bayram marosimlarini ommaviy nishonlash 

an’analari qayta tiklandi.” 

Bugungi kunda ham jamiyat oldida turgan ijtimoiy, 

iqtisodiy,siyosiy va ma’naviy-madaniy vazifalarni hal qilishda 

milliy an’analarga bot-bot murojaat qilinmoqda. “Bu vazifalarni 

amalga oshirishda,- deb ta’kidlaydi davlat rahbari,- biz asrlar 

mobaynida shakllangan milliy an’analarimizga, ajdodlarimizning 

boy merosiga tayanamiz”. Ayniqsa O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2018 yil 28 noyabrdagi Qarori bilan “O‘zbekiston 

Respublikasida milliy madaniyatni yanada rivojlantirish 

konsepsiyasining” tasdiqlanishi bu boradagi ishlarga tizimli tus 

berdi. 

Shuning bilan bir qatorda davr o‘tgani sayin zamonaviy 

tendensiyalarning, jumladan globallashuvning milliy an’analarga 

ta’siri tobora kuchayib bormoqda. Butun jahonda kechayotgan 

integrasion hamda unifikasion jarayonlar milliy an’analar ijtimoiy 

funksiyalarini tubdan o‘zgartirmoqda. Ma’lumki, milliy an’analar 

jamiyatda ijtimoiy muvofiqlashtirish, qadriyatlarni ajdodlardan 

avlodlarga yetkazish, shaxsni ijtimoiylashtirish, jamiyat a’zolarini 

tarbiyalash funksiyalarini bajaradi. Globallashuv ta’siri o‘laroq 

milliy an’analarning aynan ana shu funksiyalari mazmuni 

o‘zgarmoqda. 

Masalan, milliy an’analar asrlar davomida jamiyat 

a’zolarining turli sohalardagi faoliyatlarini muayyan normalar 

yordamida muvofiqlashtirib kelgan. Kishilarning jamiyatda 

kechayotgan har qanday o‘zaro munosabatlari milliy an’analar 

sharofati bilan umumiy maxrajga keltirilgan. Globallashuv esa, 

biz avvalgi bobda ta’kidlaganimizdek, milliy an’analarni ularning 

g‘arbona muqobillari negizida universallashtirmoqda. Buning 

oqibatida jamiyat a’zolarining xulq-atvori va faoliyatini 

muvofiqlashtirish vazifasini asta-sekinlik bilan milliy an’analar 

emas, g‘arbona norma va tamoyillar o‘taydigan bo‘lmoqda.  

Milliy an’analar takrorlanuvchan xarakterga ega bo‘lgani 

tufayli ajdodlar uchun muayyan qadr-qimmatga ega bo‘lgan 

ideallar, orzu-umidlar, xulq-atvor modellari va boshqa 

qadriyatlarni yangi avlodlarga yetkazgan. An’analar har bir yangi 

avlodga ajdodlar tajribasini taqdim etarkan, ularni ibrat 

namunalari bilan qurollantirgan. Globallashuv tendensiyasi milliy 

an’analarga putur yetkazish orqali ushbu avlodlararo zanjirni 

batamom uzmoqda. 

Shaxsning shakllanishi va jamiyatdagi muhitga 

moslashishi ham milliy an’analar ishtirokisiz sodir bo‘lmagan. 

Milliy an’analar shaxs fazilatlarining shakllanishida sezilarli rol 

o‘ynagan, uning e’tiqodining qaror topishiga ta’sir ko‘rsatgan, 

ijtimoiy turmushga munosabatini belgilab bergan. Globallashuv 

sharoitida milliy an’analar mazmunida tub o‘zgarishlar yuz 

bergani bois shaxs ijtimoiylashuvi mohiyati ham milliylikdan 

mosuvo bo‘lmoqda. Eng muhimi, globallashuv oqibatida milliy 

an’analar shaxs e’tiqodi va fazilatlarini, uning jamiyatdagi 

jarayonlar va voqealarga munosabatini shakllantiruvchi manba 

vazifasini o‘tamay qo‘yayapti. 

Millatga xos bo‘lgan an’analar jamiyat a’zolarining 

axloqiy qiyofasini shakllantirgan. Bu o‘rinda ayniqsa oilaviy 

an’analarni alohida qayd qilib o‘tmoq darkor. Chunki tarixiy 

taraqqiyotning barcha davrlarida ularning kishilarga tarbiyaviy 

ta’siri ayniqsa katta bo‘lgan. Biroq globallashuv jamiyatda hukm 

surayotgan an’analar iyerarxiyasini g‘arbona an’analar foydasiga 

o‘zgartirar ekan, milliy an’analarning tarbiyaviy imkoniyatlarini 

tobora zaiflashtirib bormoqda. Ularning o‘rniga g‘arbona 

ommaviy madaniyatga xos bo‘lgan xususiyatlar shaxs axloqiy 

qiyofasini qaror toptiruvchi tarbiyaviy omil darajasiga 

ko‘tarilmoqda. 

Globallashuv jarayonlarining milliy an’analarga salbiy 

ta’sirini kamaytirish uchun quyidagi holatlarga e’tiborni jamlash 

zarur, deb hisoblaymiz: 

milliy an’analarning asl mazmunini ifodalab beradigan 

risolalar, albomlar, ko‘rsatuvlar, videomateriallarni ko‘paytirish 

zarur. To‘g‘ri, bu vazifa bugungi kunda ham muayyan darajada 

ijro qilinmoqda. Shunga qaramasdan, milliy an’analar mazmuniga 

bag‘ishlangan materiallarni yetarli deb bo‘lmaydi. Bunday 

materiallar milliy an’analar tarkibidagi milliylik elementlarini 

zamon tendensiyalari o‘laroq kirib kelayotgan g‘arbona 

elementlardan farqlab olish imkonini yaratadi; 

globallashuv ta’sirida milliy an’analarda zamonaviylik 

elementlarining ko‘payayotgani ularning qimmatlashuviga olib 

kelmoqda. Bu holatni mehnat an’analarida ham, dam olish 

an’analarida ham, kiyinish an’analarida ham, oilaviy 

marosimlarda ham, ijtimoiy-siyosiy an’analarda ham ko‘rish 

mumkin. Shu munosabat bilan milliy an’analarning tarixan 

ustuvor bo‘lgan, pragmatik shakllarini targ‘ib va tashviq qilishni 

kuchaytirish taqozo etilmoqda; 

globallashuvning milliy an’analarga ta’siri tobora 

murakkablashib borayotgan bir sharoitda mavzuga bag‘ishlangan 

ilmiy izlanishlar uning publisistik talqinidan ortda qolmoqda. 

Mavzuga doir ilmiy izlanishlarning maxsus grantlar bilan 

ta’minlanishi vaziyatni ijobiy tomonga o‘zgartirgan, bu 

izlanishlarga tizimlilik baxsh etgan bo‘lur edi. Shuningdek, 

“Milliy an’analar” rukni ostida sof ilmiy pozisiyadan yozilgan 

risolalar majmuini yaratish ham maqsadga muvofiq; 

globallashuv sharoitida ayrim jamiyat a’zolarining milliy 

an’a-nalarga munosabati deformatsiyaga uchrayotgani, ularga 

nigilistik munosabatda bo‘lgan kishilar ham paydo bo‘layotganini 

aytib o‘tdik. Binobarin, jamiyatdagi milliy an’analarga hurmat 

muhitini yanada mustahkamlash, ushbu tuyg‘uni shakllantirishda 

ayniqsa ijtimoiy fanlarning tarbiyaviy imkoniyatlaridan kengroq 

foydalanish zarur. 

Globallashuv sharoitida milliy qadriyatlarni asrab-

avaylash masalasi ham kun sayin dolzarblashib bormoqda. 

Avvalgi boblarda ko‘rsatilganidek, milliy qadriyatlar millat 

vakillarining ongi va faoliyatini, ularning turli jarayon va 

voqealarga munosabatini, ehtiyoj va manfaatlarini, maqsad va 

ideallarini shakllantiruvchi qudratli manbadir. Masalan, inson 

uchun Vatan tabiati bilan bog‘liq ayrim xususiyatlar, hodisalar 

qadriyat darajasiga ko‘tarilishi mumkinligini aytib o‘tdik. Ushbu 

qadriyatlar vatan-parvarlik tuyg‘ularini qaror toptiruvchi omil 

vazifasini ham o‘taydi. Aynan shu boisdan ko‘plab shoirlar 

Vatanga bo‘lgan muhabbatlarini ifodalashda tabiat tasviridan 

foydalanadilar. 

Binobarin, qadriyat maqomiga yetgan va Vatan tabiati 

bilan bog‘liq xususiyatlar, hodisalar, yodgorliklarning asrab-

avaylanishi nafaqat millat turmushi, balki uning vakillari 

dunyoqarashining shakllanishi uchun muhim ahamiyatga egadir. 

Millat vakillari ongi va faoliyatining shakllanishida milliy 

qadriyat darajasiga ko‘tarilgan tarixiy jarayon va voqealar ham 

bag‘oyat ahamiyatli. Masalan, Temuriylar davrida yuz bergan 

ijtimoiy-siyosiy jarayonlar, iqtisodiy yuksalish omillari, madaniy 

taraqqiyot o‘zbek xalqi uchun allaqachonlar qadriyat maqomini 

olgan. Millat vakillari ushbu tarixiy jarayonlarni 

mamlakatimizdagi Ikkinchi renessans davrining ifodasi sifatida 

qadrlaydilar. Bu qadriyatlar o‘zbek xalqining shonli tarixini, 

uning potensial imkoniyatlarini, orzu-umidlarini tuyish imkonini 

beradi. Demak, tarixiy jarayon va voqealar bilan bog‘liq milliy 

qadriyatlarni asrab-avaylash orqali millatning ijtimoiy-tarixiy 
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munosabatini qaror toptirish, uning ruhiyatini shakllantirish, 

ijtimoiy kayfiyati va millatparvarlik tuyg‘ularini tarbiyalash 

mumkin bo‘ladi. 

Yakuniy qism. Xulosa qilib aytganda Milliy qadriyat 

darajasiga ko‘tarilgan orzu-umid va ideallarning ham alohida 

qimmati mavjud. Tarixiy taraqqiyot davomida bunday orzu-umid 

va ideallar xalqni buyuk ishlar sari undab kelgani haqida ko‘p 

gapirilgan. Bugungi kunda Yangi O‘zbekiston orzusi ana shunday 

ideal darajasiga ko‘tarilmoqda. “Yangi O‘zbekiston – 

barchamizning ezgu orzumiz, mehnatkash, tinchliksevar 

xalqimizning orzusi! Unda xalqimizning azaliy umid-niyatlari, 

yuksalish sari intilishlari o‘ziga xos tarzda aks etmoqda.” Ushbu 

orzuning qimmati shundaki, u butun o‘zbekistonliklarni yagona 

g‘oya atrofida birlashtirishga, ularni aniq maqsad sari safarbar 

etishga xizmat qiladi. Yangi milliy qadriyat darajasiga yetayotgan 

ushbu orzuni asrab-avaylash zaruriyati ham shuning bilan bog‘liq. 
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STEAM FANLARI BO‘YICHA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING USLUBIY TAYYORGARLIGINI 

TAKOMILLASHTIRISHNI METOD VA USULLARI 

Annotatsiya 

Mazkur ishda STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) fanlari bo‘yicha bo‘ladigan o‘qituvchilarning uslubiy 

tayyorgarligini takomillashtirishning metod va usullari ko‘rib chiqilgan. STEAM ta'limi zamonaviy ta'lim tizimining muhim tarkibiy 

qismiga aylanib, o‘quvchilarda ijodiy va tizimli fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Ushbu uslublar o‘qituvchilarning o‘z 

kasbiy malakalarini oshirish, pedagogik texnologiyalarni samarali qo‘llash va innovatsion yondashuvlarni o‘zlashtirishga yordam beradi. 

Ishda, STEAM ta'limida o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini oshirishda kollaborativ o‘qitish, proyektga asoslangan ta'lim, 

interaktiv texnologiyalarni qo‘llash, shuningdek, differensiyatsiya yondashuvlarini qo‘llash metodlari muhokama qilinadi. 

O‘qituvchilarni ushbu metodlarga tayyorlash uchun malaka oshirish kurslari, treninglar, mentorlik va o‘zaro tajriba almashishning 

ahamiyati ham ta'kidlanadi.  

Kalit so‘zlar : innovatsion pedagogik metodlar, kollaborativ o‘qitish,  kreativ fikrlash, muammolarni hal qilish ko‘nikmalari, pedagogik 

texnologiyalar. 

 

METHODS AND APPROACHES FOR IMPROVING THE PEDAGOGICAL PREPAREDNESS OF FUTURE TEACHERS IN 

STEAM FIELDS 

Annotatsiya 

This paper discusses the methods and approaches for improving the pedagogical preparedness of future teachers in the field of STEAM 

(Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics). STEAM education has become a crucial component of modern educational 

systems, aiming to develop students' creative and systematic thinking skills. These approaches help teachers enhance their professional 

competencies, effectively apply pedagogical technologies, and adopt innovative teaching methods. The paper examines methods for 

improving teachers' pedagogical preparedness in STEAM education, such as collaborative teaching, project-based learning, the use of 

interactive technologies, and the application of differentiation strategies.  

Key words: Innovative pedagogical methods, Collaborative teaching, Creative thinking, Problem-solving skills, Pedagogical 

technologies.  

 

МЕТОДЫ И ПОДХОДЫ К СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ МЕТОДИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ В 

ОБЛАСТИ STEAM 

Аннотация 

В данной работе рассматриваются методы и подходы к совершенствованию методической подготовки будущих учителей в 

области STEAM (Наука, Технологии, Инженерия, Искусства, Математика). STEAM-образование стало важной частью 

современной образовательной системы и направлено на развитие у учащихся навыков творческого и системного мышления. 

Эти подходы помогают учителям повышать свою профессиональную квалификацию, эффективно применять педагогические 

технологии и осваивать инновационные методы преподавания. В работе обсуждаются методы повышения методической 

подготовки учителей в STEAM-образовании, такие как совместное обучение, проектное обучение, использование 

интерактивных технологий, а также применение дифференцированного подхода.  

Ключевые слова: Инновационные педагогические методы, Коллаборативное обучение, Креативное мышление, Навыки 

решения проблем, Педагогические технологии. 

 

Kirish. STEAM ta'limi (Science, Technology, 

Engineering, Arts, Mathematics) zamonaviy ta'lim tizimida 

o‘quvchilarda kreativ fikrlash, tizimli yondashuv, muammolarni 

hal qilish va innovatsion ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan 

integratsiyalashgan o‘quv yondashuvidir. Bu sohalar bo‘yicha 

o‘qituvchilarni tayyorlash va ularning pedagogik malakalarini 

oshirish, nafaqat o‘quvchilar uchun, balki butun jamiyat uchun 

katta ahamiyatga ega. Ushbu maqolada STEAM fanlari bo‘yicha 

bo‘ladigan o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini 

takomillashtirishning metod va usullari ko‘rib chiqiladi. 

Asosiy qism. STEAM ta'limining ahamiyati va 

o‘qituvchilarning roli. 

STEAM ta'limi nafaqat ilmiy bilimlarni o‘zlashtirishni, 

balki texnologik va muhandislik yondashuvlarini, san'atni va 

matematikani birlashtirishni ham ta'minlaydi. Bu, o‘quvchilarning 

kelajakdagi muammolarni hal qilishdagi kompetensiyalarini 

oshirishda muhim omil hisoblanadi. O‘qituvchilar esa ushbu 

yondashuvlarni samarali qo‘llash uchun nafaqat zamonaviy 

pedagogik metodlarni bilishlari, balki innovatsion 

texnologiyalarni o‘z pedagogik faoliyatlarida qo‘llay olishlari 

kerak. 

Metod va usullarni takomillashtirishning asosiy 

yo‘nalishlari. 

Kollaborativ o‘qitish (Hamkorlikda o‘qitish):  

STEAM ta'limida guruh bo‘lib ishlash, jamoaviy fikrlash 

va muammolarni birgalikda hal qilish muhim ahamiyatga ega. 

O‘qituvchilarni kollaborativ o‘qitishga tayyorlashda ular 

guruhlarda o‘zaro fikr almashish, fikrlarni tahlil qilish va 

birgalikda qarorlar qabul qilishni o‘rgatishlari kerak. Bu metod 

o‘quvchilarni hamkorlikda ishlashga, guruhda muammolarni hal 

qilishga va kreativ yechimlar topishga o‘rgatadi. 

Proyektga asoslangan ta'lim (Project-based learning): 

STEAM fanlarida o‘quvchilar amaliy loyihalar asosida bilim 

olishadi. Bu metod o‘quvchilarning ijodiy va tizimli fikrlashini 

rivojlantiradi. O‘qituvchilar proyektga asoslangan o‘qitishni 

muvaffaqiyatli tashkil etish uchun o‘quvchilarni individual va 

guruh bo‘lib ishlashga rag'batlantirishlari, loyihalarga real 

muammolarni kiritishlari zarur. Bu metod nafaqat bilimlarni 
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o‘zlashtirish, balki o‘quvchilarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. 

Interaktiv texnologiyalarni qo‘llash: Interaktiv ta'lim 

texnologiyalari o‘qituvchilarga o‘quvchilarning faol ishtirokini 

ta'minlashda yordam beradi. Onlayn platformalar, virtual 

laboratoriyalar, simulyatsiyalar va boshqa interaktiv vositalar 

o‘quvchilarni diqqatini jalb qiladi va ta'lim jarayonini qiziqarli 

qiladi. O‘qituvchilar interaktiv texnologiyalarni samarali qo‘llash 

uchun tegishli bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak. 

Differensiyatsiya yondashuvi: STEAM ta'limida 

o‘qituvchilar o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga qarab 

o‘qitish metodlarini moslashtirishi lozim. Differensiyatsiya 

yondashuvi o‘qituvchilarga o‘quvchilarni individual rivojlanish 

darajasiga moslab ta'lim berishga imkon beradi. Bu metod 

o‘quvchilarga o‘z suratida o‘qish va o‘z qobiliyatlarini maksimal 

darajada rivojlantirish imkonini yaratadi. 

O‘qituvchilarni takomillashtirish uchun zarur bo‘lgan 

vositalar 

Mentorlik va o‘zaro tajriba almashish: O‘qituvchilarni 

mentorlik orqali o‘z bilim va tajribalari bilan bo‘lishish va yangi 

metodlarni o‘zlashtirishda yordam berish muhimdir. O‘qituvchilar 

o‘zaro tajriba almashish orqali o‘zlarining pedagogik faoliyatlarini 

takomillashtirishlari mumkin. 

Pedagogik va ilmiy yondashuvlarni mustahkamlash: 

O‘qituvchilarni pedagogik va ilmiy bilimlar bilan tanishtirish, 

ularni yangiliklar va ilmiy tadqiqotlar bilan tanishtirish muhimdir. 

Bu o‘qituvchilarga o‘z o‘quvchilari bilan ilmiy va amaliy tajriba 

almashish imkoniyatini yaratadi. 

STEAM ta'limining samaradorligini baholash 

O‘qituvchilarning STEAM fanlari bo‘yicha uslubiy 

tayyorgarligini oshirishda o‘quvchilarning muvaffaqiyatlari va 

amaliy ko‘nikmalarining baholanishi muhim ahamiyatga ega. 

O‘qituvchilar o‘z darslarida o‘quvchilarning fikrlarini tinglash, 

ularning muvaffaqiyatlarini baholash va o‘qish jarayonini tahlil 

qilish orqali o‘z uslublarini yanada takomillashtirishlari mumkin. 

Xulosa va takliflar.STEAM fanlari bo‘yicha bo‘ladigan 

o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini takomillashtirish ta'lim 

tizimining samaradorligini oshirish uchun zarurdir. Innovatsion 

pedagogik metodlar, yangi texnologiyalar, kollaborativ o‘qitish va 

individual yondashuvlar orqali o‘qituvchilar o‘z kasbiy 

malakalarini oshiradilar. O‘qituvchilarning pedagogik faoliyatini 

takomillashtirish orqali o‘quvchilarda kreativ fikrlash, tizimli 

yondashuv va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantirish mumkin. Shu tarzda, STEAM ta'limi nafaqat bilim 

olishni, balki kelajakdagi muammolarni hal qilishga tayyor 

o‘quvchilarni tarbiyalashga xizmat qiladi. 
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GLOBAL AXBOROT MUHITI VA OMMAVIY MADANIYAT TA’SIRIDA AXLOQIY INQIROZNING OLDINI OLISH 

MASALALARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada global axborot muhiti va ommaviy madaniyat jarayonlarining ijtimoiy-ma’naviy hayotga ta’siri chuqur tahlil qilinadi. 

Globallashuv davrida internet, ijtimoiy tarmoqlar hamda ommaviy axborot vositalarining umumjahon maydonida ta’siri kengaygani sari, 

axloqiy inqiroz xavfi ham ortib bormoqda. Maqolada, avvalo, global axborot oqimining son jihatdan o‘sishi bilan birga, uning 

mazmunan ham keskin o‘zgarishi nimalarga olib kelishi mumkinligi ilmiy-nazariy asosda yoritiladi.  

Kalit so‘zlar: Global axborot muhiti, ommaviy madaniyat, axloqiy inqiroz, ma’naviy immunitet, globallashuv, axborot xavfsizligi, 

axloqiy mezon, yoshlar tarbiyasi, media-tahlil. 

 

ВОПРОСЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ЭТИЧЕСКОГО КРИЗИСА ПОД ВЛИЯНИЕМ ГЛОБАЛЬНОЙ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ СРЕДЫ И МАССОВОЙ КУЛЬТУРЫ 

Аннотация 

В статье дается глубокий анализ влияния глобальной информационной среды и массовых культурных процессов на социально-

духовную жизнь. В эпоху глобализации, по мере расширения влияния Интернета, социальных сетей и средств массовой 

информации на мировой арене, возрастает и риск морального кризиса. В статье прежде всего на научно-теоретической основе 

проливается свет на то, к чему может привести стремительный рост мирового информационного потока, а также быстрое 

изменение его содержания. 

Ключевые слова: Глобальная информационная среда, массовая культура, моральный кризис, духовный иммунитет, 

глобализация, информационная безопасность, этический критерий, воспитание молодежи, медиа-анализ. 

 

ISSUES OF PREVENTING A MORAL CRISIS INFLUENCED BY THE GLOBAL INFORMATION ENVIRONMENT AND 

MASS CULTURE 

Annotation 

This article provides an in-depth analysis of the impact of the global information environment and mass culture processes on socio-

spiritual life. In the era of globalization, as the influence of the Internet, social networks, and mass media on the global stage expands, 

the risk of a moral crisis also increases. First of all, the article discusses on a scientific and theoretical basis what the quantitative growth 

of the global information flow, as well as its sharp changes in content, can lead to. 

Key words: Global information environment, mass culture, moral crisis, spiritual immunity, globalization, information security, moral 

criterion, youth education, media analysis. 

 

Kirish. Zamonaviy globallashuv jarayonida axborot 

texnologiyalari jamiyatning deyarli barcha sohalariga chuqur 

singib borayotgani hech kimga sir emas. Turli ijtimoiy tarmoqlar, 

elektron ommaviy axborot vositalari va virtual maydonlar inson 

hayotining ajralmas qismiga aylanish bilan birga, madaniy va 

axloqiy qadriyatlarga ham tub ta’sir ko‘rsatmoqda. Ana shu 

o‘zgarishlar ko‘lami kengayib, global axborot muhiti ta’siri 

chuqurlashib borar ekan, ommaviy madaniyat fenomeni ham 

o‘ziga xos tarzda shakllanib, insonlar ongida ham ijobiy, ham 

salbiy aks-sado bermoqda. Ayrim tadqiqotchilar nazarida, bunday 

shiddatli o‘zgarishlar davrida jamiyat axloqiy inqirozga duchor 

bo‘lishi ehtimoli yuqori bo‘lsa, boshqalar bunga qarshi turish va 

zaruriy choralar ko‘rish orqali muammoni bartaraf etish 

mumkinligini ta’kidlashadi [1]. Ushbu maqolada global axborot 

muhiti va ommaviy madaniyatning axloqiy inqirozga olib 

keluvchi omillari hamda bu inqirozning oldini olish masalalari 

ilmiy-falsafiy nuqtayi nazardan tahlil qilinadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Globallashuv XXI 

asrning eng muhim belgilaridan biri sifatida dunyoning turli 

hududlarini iqtisodiy, siyosiy va madaniy jihatdan bir tizimga 

bog‘lab kelmoqda. Ayniqsa, axborot texnologiyalarining 

rivojlanishi bu jarayonni tezlashtirdi. Insoniyat muomala, bilim 

almashinuvi, hamkorlik kabi ilgari faqat geografik yoki iqtisodiy 

cheklovlar bois amalga oshirish qiyin bo‘lgan ko‘plab 

imkoniyatlarga ega bo‘ldi. Biroq, global axborot muhiti 

ma’lumotlar oqimini tezlashtirar ekan, inson ongiga turli g‘oyalar, 

mafkuraviy oqimlar, madaniy andozalar ham mohiyatan bitta 

makonda to‘planib, mos ravishda ijobiy yoki salbiy ta’sirlar 

ko‘rsatishi tabiiydir [2]. 

Mishel Fuko o‘zining “Bilim arxeologiyasi” asarida har 

qanday bilim va axborot tizimi ma’lum ijtimoiy institutlar 

tomonidan shakllantirilishini ta’kidlaydi [3]. Uningcha, axborot 

vositalari ham “hokimiyat - bilim” munosabatlari orqali o‘z 

ta’sirini o‘tkazib, insonlar ongiga ma’lum doirada nazorat 

o‘rnatishi mumkin. Darhaqiqat, global axborot makoni bir 

tomondan insonlarning dunyoqarashini kengaytirsa, boshqa 

tomondan, ayrim yo‘naltirilgan axborot oqimlari orqali ularning 

axloqiy mezonlariga daxl qilishi mumkin. Shunday sharoitda 

inson axloqining barqarorligiga doir masala tobora dolzarbroq tus 

olyapti. 

Ommaviy madaniyat tushunchasi XX asrning o‘rtalaridan 

boshlab faol o‘rganib kelinayotgan hodisalardan biridir. Ushbu 

fenomen sanoatlashuv, shahar aglomeratsiyalari, elektron 

ommaviy axborot vositalarining ommalashuvi oqibatida kuchaydi. 

Zamonaviy davrda esa ijtimoiy tarmoqlar, internet platformalari, 

global media konglomeratlar orqali yanada kengayib, o‘z nufuzi 

va ta’sir maydonini keskin oshirdi. Jan Bodiyyar ommaviy 

madaniyat ko‘pincha real voqelikning o‘rnini bosadigan sun’iy 

simulyakrlar yaratib, odamlarni “haqiqat” va “ko‘rinish” orasida 

adashtirishga xizmat qilishini aytadi [4]. Bu jarayon ba’zan 

axloqiy mezonlarning “ma’nosiz madaniyat” foydasiga siljishiga 

olib keladi. Ommaviy madaniyatning ijobiy tomonlari ham inkor 

etilmaydi. Masalan, u madaniy mahsulotlarni keng ommaga 

yetkazib, ko‘pchilikda ma’lum estetik did yoki madaniy onggina 

emas, balki yangicha dunyoqarash ham shakllantirishi mumkin. 
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Ommaviy filmlar, musiqalar yoki badiiy asarlar orqali insonlar 

butun dunyoning turli madaniyatlari bilan tez tanishadi. Bunda 

bag‘rikenglik, multikulturalizm kabi ijtimoiy-falsafiy qadriyatlar 

mustahkamlanishi ehtimoli ham bor. Lekin aynan shu jarayonda 

keraksiz, hattoki zararli bo‘lishi mumkin bo‘lgan g‘oyalar, 

stereotiplar ham tez yoyilishi mumkin. Shu sababli ommaviy 

madaniyat oldida ma’lum darajada “axloqiy filtr”ning zarurligi 

haqida ko‘plab faylasuflar bong urib kelishadi. 

Axloqiy inqiroz – bu jamiyatda ilgari barqaror bo‘lgan 

axloq normalarining buzilishi yoki zaiflashishi, qadriyatlar 

o‘zgarishi hamda shaxslararo munosabatlarda beqarorlikning 

vujudga kelishi bilan tavsiflanadi. Immanuel Kantning “Amaliy 

aql tanqidi” asarida ta’kidlanishicha, inson axloqi doimo 

“kategorik imperativ” tamoyiliga asoslanmog‘i darkor, ya’ni 

barchaning umumiy manfaati uchun maqbul bo‘lgan xatti-harakat 

amalga oshirilishi shart [5]. Biroq ommaviy madaniyat ko‘pincha 

individual nafs, tezkor manfaat yoki vaqtincha rohatlanish kabi 

qisqa muddatli maqsadlarni ilgari suradi. Natijada, umumjahon 

axloqiy tamoyillarni chekinishga majbur qilishi, yon berishga olib 

kelishi ehtimoldan xoli emas. Zigmunt Bauman “Suyuq 

zamonaviylik” (Liquid Modernity) kontsepsiyasida zamonaviy 

jamiyatda axloqiy qadriyatlar ma’lum suyuqlik holatiga 

o‘tayotganini qayd etadi [6]. Chunki odamlar tez o‘zgaruvchan 

texnologiyalar va informatsion oqim ta’sirida o‘zlarining axloqiy 

qarashlarini ham tez-tez yangilashga majbur bo‘lishmoqda. Shu 

bois, “abadiy” deb qaralgan axloqiy me’yorlar nisbatan 

ishonchsiz, beqaror ko‘rinish kasb etishi yoki individual xulosalar 

foydasiga yo‘qolib ketishi mumkin. Natijada, axloqiy inqiroz 

fenomeni chuqurlashib, hatto keng ko‘lamga tarqalishi xavfi 

kuchayadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Global axborot muhiti shiddat 

bilan kengaygani sari turli darajadagi, turli manbalardagi 

axborotlar inson ongiga hujum qiladi. Ma’lumotlarning sifati, 

aniqligi yoki ishonchliligiga e’tibor berish qiyinlashadi. Natijada, 

axloqiy qadriyatlarga doir chalkash tushunchalar, noto‘g‘ri 

xabarlar, ma’lumotlar bilan manipulyatsiya qilish usullari keng 

tarqalishi mumkin. Falsafiy nuqtai nazardan aytganda, 

insonlarning axloqiy mezonlari shubha ostiga olinishi, “nima 

to‘g‘ri, nima noto‘g‘ri” kabi savollar yanada murakkablashishi 

ehtimoli bor. Mishel Fuko ta’kidlaganidek, axborot nafaqat 

subyektiv tasavvur, balki institutlar tuzgan diskurslar natijasidir 

[3]. Shu sababli, kimda axborot ustidan nazorat bo‘lsa, amalda 

axloqiy tushunchalarni shakllantirish huquqini ham qo‘lga oladi. 

Ommaviy madaniyat axborot tarqatishning eng 

ommalashgan shakllaridan biri sifatida ko‘ngilocharlik tamoyilini 

ilgari suradi. Reklama, shou-biznes, virtual blogerlik, realiti-shou, 

trend-videolar – bularning barchasi odamlar e’tiborini tortish va 

ushlab turishga qaratilgan. Biroq, shu e’tibor talashish jarayonida 

axloqiy me’yorlar, qat’iy prinsiplar ikkinchi planga surilishi yoki 

tamoman rad etilishi mumkin. Ba’zan mashhurlik, iqtisodiy 

daromad kabi maqsadlar axloqni butunlay cheklab qo‘yishi ham 

mumkin. Jan Bodiyyarning fikriga ko‘ra, “haqiqatning o‘rniga 

obrazlar ustunligi o‘rnatiladi, insonlar esa ko‘pincha mazmundan 

ko‘ra ko‘rinish bilan ko‘proq qiziqadi” [4]. Natijada, chuqur 

falsafiy-axloqiy masalalar o‘rnini yuzaki va siyrak ma’rifatli 

mavzular egallaydi. Bunday sharoitda yosh avlod axloqiy tarbiya 

emas, balki ko‘ngilochar, hayajonli, ko‘p layk yig‘adigan 

udumlarga mahliyo bo‘lishi ehtimoli ortadi. 

Globallashgan madaniyatda individualizm va 

iste’molchilik (consumption) qadriyatlari nafaqat G‘arb 

jamiyatlari, balki an’anaviy jamiyatlar hayotiga ham kirib 

kelmoqda. Bu jarayon insonlarning shaxsiy manfaatini, shaxsiy 

farovonligini birlamchi o‘ringa qo‘yishiga sabab bo‘ladi. Ijtimoiy 

birdamlik, hamjihatlik, o‘zgalarga yordam berish kabi 

xususiyatlar asta-sekin zaiflashadi. Avvallari jamoa yoki oila 

farovonligi ustun bo‘lgan jamiyatlarda ham individualizm ruhi 

shakllanib bormoqda. Natijada, nafaqat axloqiy, balki madaniy va 

ruhiy inqirozlar ham vujudga kelishi mumkin.  

Global axborot muhiti va ommaviy madaniyatning 

axloqiy inqirozga ta’siri haqida xorijlik va o‘zbek faylasuflari 

orasida turli pozitsiyalar mavjud. Masalan, Mishel Fuko diskurs 

nazariyasiga asoslangan holda jamiyatdagi axloqiy mezonlar 

aynan hukmron ijtimoiy institutlar diskursi orqali shakllanishini 

uqtirsa, Immanuel Kant axloqiy absolyut tamoyillar mavjudligini 

va ular inson aql-idroki bilan bog‘liqligini takrorlaydi [3]. Fuko 

g‘oyat ilg‘or texnologiyalar va axborot oqimi ortidan “haqiqat” 

tushunchasi nisbiy tusga kirib boraverishini tasdiqlasa, Kant 

“kategorik imperativ”ga suyanib, xulq insoniyat taqdiriga daxldor 

bir zimmadorlik ekanini eslatadi. 

O‘zbek namoyondalari ichida esa Abdulla Avloniy 

ma’naviy tarbiya, milliy qadriyatlar va jamiyat farovonligi 

masalalariga ko‘proq urg‘u beriadi. Avloniy “Turkiy Guliston 

yohud axloq” asarida “inson har jihatdan tarbiyaga muhtoj” 

ekanini ta’kidlab, axloqiy barqarorlikni millat saodatiga bog‘laydi 

[8]. Zigmunt Bauman esa bunday milliy-ma’naviy asoslar kuchli 

bo‘lmaganda jamiyat “suyuq zamonaviylik” girdobida global 

iste’molchilikka mahkum bo‘lishi mumkinligini uqtiradi [6]. 

Shunday qilib, xorij faylasuflarining modernistik, postmodernistik 

yoki dekonstruktiv yondashuvlari bilan o‘zbek faylasuflarining 

milliy-ma’naviy qarashlari o‘rtasida ma’lum ziddiyatli, lekin 

sermazmun polemika kuzatiladi. 

Global axborot muhiti insonlar orasida cheksiz ma’lumot 

almashinuvi imkonini beradi. Shu sababli, har bir shaxsda 

ma’rifiy-immunitetni shakllantirish, ya’ni axborotni tanqidiy 

qabul qilish, manbalarni tekshirish, turli propaganda va 

manipulyatsiyalarga qarshi turish ko‘nikmasini rivojlantirish 

zarur. Mishel Fuko ham jamiyatda “hokimiyat - bilim” aloqasini 

ma’rifat bilan kuchsizlantirish mumkinligini eslatadi [3]. Buning 

uchun ta’lim muassasalaridan boshlab, ommaviy media 

vositalarigacha hamma sohada shaxsda mustaqil fikrlashni 

rag‘batlantiradigan dasturlar joriy etish lozim. Ommaviy 

madaniyatga ruju qo‘ygan avlod ham ana shu ma’rifiy-asl 

me’zonlar asosida e’tiborini muvozanatlashtirishi mumkin. 

Tahlil va natijalar. Katta axborot oqimi o‘rtasida 

yo‘qolib ketmaslik, axloqiy inqirozning chuqurlashishiga yo‘l 

qo‘ymaslik uchun o‘zbek jamiyatida milliy-ma’naviy qadriyatlar 

iloji boricha mustahkamlanishi lozim. Zero, bu qadriyatlar 

azaldan oila, mahalla, jamoa ichida insonlar bir-birini qo‘llab-

quvvatlash, hurmat qilish, halollik, samimiyat kabi prinsiplarga 

asoslangan. Biroq bu qadriyatlarni butunlay global jarayonlardan 

uzib qo‘yish ham imkonsiz. Shu bois, milliy va global standartlar 

o‘rtasida muvozanatga erishish zarur.  

Axloqiy inqirozning oldini olishda faqat ma’naviy-

ma’rifiy chora-tadbirlar kifoya emas, balki huquqiy-me’yoriy 

bazani ham takomillashtirish zarur. Mass-media yoki internet 

platformalarida tarqatilayotgan materiallar mazmuni, yoshlar 

dunyoqarashiga salbiy ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan “ommaviy 

madaniyat mahsulotlari”ni nazorat qilish mexanizmlari huquqiy 

asosda rivojlantirilishi shart. Ba’zi G‘arb davlatlarida ommaviy 

axborot vositalarida zo‘ravonlik, ayirmachilik, millatchilik yoki 

adovat uyg‘otuvchi kontentni cheklash bo‘yicha qat’iy qonunlar 

mavjud. O‘zbekistonda ham yosh avlodni turli zararli 

axborotlardan muhofaza qilish bo‘yicha qonun hujjatlari qabul 

qilinayotgani axloqiy inqirozning oldini olishning huquqiy 

kafolati bo‘la oladi. 

Ommaviy madaniyatning yoshlar ongiga ijobiy yoki 

salbiy ta’sirida ta’lim tizimining roli juda yuqori. Agar maktab, 

kollej, oliy ta’lim tizimida axloqiy tarbiya, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlar muntazam ravishda o‘qitilmasa, yoshlar o‘z tarbiyasini 

asosan ommaviy madaniyat vositalaridan oladi. Bu esa axloqiy 

inqiroz xavfini kuchaytiradi. Abdulla Avloniy “Turkiy Guliston 

yohud axloq” asarida “Tarbiya biz uchun yo hayot – yo mamot, 

yo najot – yo halokat, yo saodat – yo falokat masalasidir” deya 

ta’kidlarkan, tarbiya yo‘llari o‘z vaqtida va izchil qo‘llanilmasa, 

shaxs ma’naviy inqirozga uchrashi oson ekanini uqtiradi [8]. Shu 

bois, bugungi global axborot sharoitida an’anaviy tarbiya va 

yangicha, interaktiv usullar uyg‘unligi zarur. Bunda virtual 

platformalar, axborot texnologiyalari imkoniyatlaridan 

foydalangan holda milliy va umuminsoniy qadriyatlar bo‘yicha 

maxsus kurslar, onlayn vebinarlar, interaktiv o‘yinlar ishlab 

chiqish mumkin. 

Bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar, blogerlik, “TikTok” 

kabi platformalar hayotimizning ajralmas qismi bo‘lib ulgurdi. 

Ayni shu platformalar orqali ommaviy madaniyatning turli 

ko‘rinishlari yoshlar ongiga tez yetib boradi. Shu sababli, ijtimoiy 

tarmoqdan foydalanish madaniyatini shakllantirish, turli yomon 

illatlarni tashviq qiluvchi, zo‘ravonlik, buzg‘unchilik va 

axloqsizlikni targ‘ib qiluvchi kontentga qarshi kurashish ham davr 
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talabidir. Ijtimoiy tarmoqlarda foydalanuvchilarni o‘zaro 

muntazam muloqot orqali ijobiy g‘oyalar, xayrli tashabbuslar, 

hamjihatlik ruhini targ‘ib etishga jalb qilish lozim. Bu jarayonda 

ijtimoiy tarmoqlarning o‘zi ham ma’lum taqiqlar, nazorat va 

targ‘ibot mexanizmlarini kuchaytirishi mumkin. Zero, barcha 

sohada bo‘lgani kabi virtual makonda ham axloqiy prinsiplar va 

normalar yanada faol himoya qilinmog‘i lozim. 

O‘zbek jamiyatida mahalla azaldan ijtimoiy hamkorlik, 

qon-qardoshlik va o‘zaro yordam tamoyillari bilan mashhur 

bo‘lib, u birlamchi ijtimoiy institut sifatida har qanday ijtimoiy-

falsafiy jarayonlarda muhim rol o‘ynaydi. Global axborot muhiti 

oqibatida yuzaga keladigan ma’naviy tahdidlarga qarshi kurashda 

ham mahalla ta’sirchan tuzilma bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 

Mahalladagi oqsoqollar, ma’rifatli ziyolilar, jamoatchilik faollari 

yoshlar bilan bevosita muloqotda bo‘lishi, ularga milliy va diniy 

an’analar, qadriyatlar haqida tushuntirishi, turli ma’naviy-ma’rifiy 

tadbirlar uyushtirishi mumkin. Bunday ishlar ommaviy madaniyat 

ta’sirini muvozanatlashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Bundan tashqari, fuqarolik jamiyati institutlari – nodavlat 

notijorat tashkilotlari, xayriya jamg‘armalari, yoshlar ittifoqlari va 

boshqalar – global axborot muhiti ta’sirida shakllanayotgan turli 

axloqiy muammolarni bartaraf etish uchun ijtimoiy loyihalar 

ishlab chiqishi lozim. Masalan, “yoshlar media savodxonligi” 

dasturlari, “ma’naviy etika” bo‘yicha seminarlar, “raqamli 

ma’rifat” tadbirlari kabi tashabbuslar axloqiy inqiroz darajasini 

pasaytirishga ko‘maklashishi mumkin. 

Xulosa va takliflar. Global axborot muhiti va ommaviy 

madaniyatning jamiyat axloqiy hayotiga ta’siri murakkab hamda 

ko‘p qirrali jarayondir. Bir tomondan, bu jarayon odamlarning 

turli madaniyatlarga yuz tutishi, erkin fikr almashishuvi va 

dunyoqarashining kengayishiga xizmat qilsa, boshqa tomondan, 

axloqiy qarashlarning buzilishi, iste’molchilik va 

individualizmning kuchayishi, buzg‘unchi g‘oyalar va 

axloqsizlikning yuzaga kelishiga ham sabab bo‘lishi mumkin. 

Shunday vaziyatda jamiyat oldida turgan eng muhim vazifa – 

axloqiy inqiroz xavfini kamaytirish, barqaror axloqiy muhitni 

saqlab qolish va mustahkamlashdir. Buning uchun birinchidan, 

ma’rifiy-immunitetni shakllantirish lozim. Inson axborotning 

haddan tashqari ko‘pligi sharoitida kimningdir tahdid yoki 

manipulyatsiyasiga osonlik bilan berilmasligi kerak. Ikkinchidan, 

milliy-ma’naviy qadriyatlar va global standartlarning uyg‘unligini 

ta’minlash muhim. Shaxs faqat bir xalqqa xos urf-odatlar bilan 

cheklanib qolmasligi, balki butun insoniyatning ilg‘or tajribalari 

va madaniy merosini ham o‘zlashtirishi lozim. Uchinchidan, 

huquqiy-me’yoriy baza takomillashtirilib, internet va ommaviy 

madaniyat mahsulotlarini rasmiy nazorat va tartibga solish ishlari 

davlat siyosati darajasida bosqichma-bosqich amalga oshirilishi 

kerak. To‘rtinchidan, ta’lim tizimida axloqiy tarbiyani 

kuchaytirish, ayniqsa, yosh avlodga digital savodxonlikni chuqur 

o‘rgatish, shu bilan birga, ma’naviy qadriyatlarni singdirish o‘ta 

zarurdir. Beshinchidan, ijtimoiy tarmoqlarda foydali foydalanish 

madaniyatini shakllantirish, salbiy g‘oyalar va xatti-harakatlarga 

qarshi jamoaviy nazoratni rivojlantirish, blogerlar va media 

faoliyat yurituvchilarning ijtimoiy mas’uliyatini oshirish shart. 

Axloqiy inqirozning oldini olish to‘g‘risida gap ketganda, bu faqat 

bir yoqlama yoki qisqa muddatli chora emas, balki butun 

jamiyatning uzluksiz harakatini talab qiladigan kompleks 

jarayondir. Xorij faylasuflarining modernistik, postmodernistik 

qarashlari ham, o‘zbek faylasuflarining milliy-ma’naviy 

qadriyatlar haqidagi ta’limotlari ham bu masalaga o‘z hissasini 

qo‘shadi. Polemika, turli bahs-munozaralar – barchasi jamiyatni 

uyg‘oq tutadi, muammolarni chuqur anglashga yordam beradi. 

Natijada, global axborot muhiti va ommaviy madaniyatning 

cheksiz ta’siri ostida ham axloqiy barqarorlikni saqlash, ma’naviy 

yetuklikni mustahkamlash imkoniyati paydo bo‘ladi. Eng muhimi, 

har bir shaxsda chuqur mas’uliyat hissi shakllanishi kerakki, 

global maydon unga faqat “iste’molchi” bo‘lishni emas, balki 

“ijodkor” va “vijdonli fuqaro” bo‘lishni ham taqozo etishini 

unutmasin. Ana shundagina, biz insonning ma’naviy fazilatlarini 

ustuvor saqlab, axloqiy inqiroz xataridan himoyalanib, farovon va 

adolatli jamiyat barpo etishga erishamiz. 
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Аннотация 

В данной статье рассматривается актуальность способности каждого человека понимать мир, всесторонне осознавать 

законы жизни и общества, а также знать мировоззрение, идеи и интересы различных народов и наций, что требует 

развития креативного и критического мышления. Особое внимание уделено условиям, в которых будущие педагоги 

должны развивать эти навыки, а также методам и подходам их формирования, которые представлены систематически. 
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING KREATIV VA TANQIDIY FIKRLASHINI 

RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK JIHATLARI 

Ushbu maqolada bugungi kunda har bir shaxs dunyoni anglashi, hayot va jamiyat qonuniyatlarini har tomonlama idrok etishi, yer 

yuzidagi turli xalqlar va millatlar dunyoqarashi, g‘oyasi, maslak-muddaolarini bilish uchun ham kreativ va tanqidiy fikr yurita 

olishi davr talabi ekanligi, bo‘lajak pedagoglarning kreativ va tanqidiy fikr yurita olishining hozirgi kundagi shart-sharoitlari, 

rivojlantirish usullari tizimli tarzda bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: Kreativ fikrlash, tanqidiy fikrlash, boshlang‘ich sinf, o‘qituvchi, rivojlanish, dunyoqarash, jamiyat, metodologiya, 

muammoni yechish ko‘nikmasi, aqliy o‘sish. 

 

Kirish. Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida 

tahliliy fikrlashga ega, muammolarni chuqur o‘rganib, ularni 

hal qilishning samarali usullarini aniqlay oladigan, 

shuningdek, turli fikr va mulohazalarni baholab, munozara 

yurita oladigan shaxsni shakllantirishga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Xususan, bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. 

Ularning zamonaviy tendensiyalarga mos holda mantiqiy 

dalillarga asoslangan xulosa chiqarish, isbotlar bilan ishlash 

ko‘nikmalarini shakllantirish ustuvor yo‘nalishlardan biri 

hisoblanadi. 

So‘nggi yillarda mamlakatimizda oliy ta’lim sifatini 

oshirish, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy 

fikrlashga va hayotiy muammolarni samarali hal qilish 

yo‘llarini topishga yo‘naltirish bo‘yicha muhim huquqiy-

me’yoriy asoslar yaratilmoqda. “Kadrlarning bilim va 

malakasini xalqaro darajaga olib chiqish” ustuvor vazifa 

sifatida belgilangan bo‘lib, bu esa pedagogik oliy ta’lim 

muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kasbiy tayyorgarligini yanada takomillashtirish 

imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kreativ va tanqidiy 

fikrlashini rivojlantirish, ta’lim jarayoniga innovatsion ta’lim 

sharoitini tatbiq etishning konseptual asoslari A.Abduqodirov, 

B.Abdullayeva, U.Begimqulov, Z.Nasimova, MDH 

olimlaridan bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kreativ va tanqidiy fikrlashini rivojlantirishning o‘ziga xos 

jihatlari A.V.Korjuev, V.A.Popkov, Ye.L.Ryazanova, xorijlik 

olimlardan P.P.Blonskiy, L.N.Kogan asarlarida bo‘lajak 

boshlang’ich sinf o‘qituvchilarida kreativ va tanqidiy 

fikrlashni shakllantirishning ahamiyati ilmiy asoslab berilgan. 

Tadqiqotchi-olim N.A.Podgoreskaya kreativ fikrlashga 

quyidagicha ishora qiladi: “Kreativ fikrlash shunchaki 

tasodifiy fikrlashdan farq qiladi. Kreativ fikrlash bilim va 

tajribaga asoslangan haqiqiy kompetensiya bo‘lib, 

insonlarning keskin va murakkab vaziyatlarda kutilgan 

natijalarga erishishga sharoit yaratadi. Ta’limning vazifasi 

o‘quvchilarni kelajakda muvaffaqiyatga erishishlari uchun 

zaruriy kompetensiyalar bilan ta’minlashdan iborat. Bular 

sababli ular globallashuv jarayonida tez o‘zgarib borayotgan, 

savodxonlik va raqamlash ilgari surilgan va hozirgi zamon 

talablariga ega moslashuvchan ishchilarni dunyoga 

moslashishiga yordam beradi. Kreativ fikrlashni o‘quvchi 

yoshlar egallashi natijasida ularda dolzarb muammolarni 

yechish uchun yangi texnologiyalardan foydalanib, hali 

yaratilmagan sektorlarda ishlash, shu qatorda mashina bajara 
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olmaydigan ishlarni bajarish va global muammolarni yechish 

qobiliyatlari rivojlanadi.[8] 

Tadqiqot metodologiyasi. Hozirgi kunda bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kreativ va tanqidiy 

fikrlashini rivojlantirish jarayonining pedagogik 

imkoniyatlarini tahlil qilish, ularning divergent va konvergent 

tafakkur shakllarini uyg‘unlashtirish asosida kreativ va 

tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish, shuningdek, 

ushbu jarayonning modelini takomillashtirish dolzarb 

masalalardan biri hisoblanadi. 

Ta’lim jarayonida kreativ va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun quyidagi omillar muhim ahamiyat kasb 

etadi: 

o‘quvchida mustaqil va o‘ziga xos nuqtai nazarni 

shakllantirish; 

turli fikrlarni taqqoslab, ularning afzalliklarini 

asoslash mahoratini rivojlantirish; 

murakkab masalalarni yechish qobiliyatini 

shakllantirish; 

dalillarga asoslangan holda bahs yuritish ko‘nikmasini 

rivojlantirish; 

umumiy xulosaga kelish uchun jamoaviy ishlash 

qobiliyatini shakllantirish; 

shaxsiy tajriba va dunyoqarashning qarashlar va 

tasavvurlarga ta’sirini anglash. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining tanqidiy 

va kreativ fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish uchun mavhum 

nazariy bilimlarni o‘rganishdan ko‘ra, ularni faol fikrlash 

jarayoniga jalb qilish va o‘z tajribalarida amaliyotga tatbiq 

etish imkoniyatini yaratish samaraliroq hisoblanadi. Ayniqsa, 

o‘qituvchilar o‘zlari dolzarb muammolarni ilgari surib, ularga 

yechim izlashda ishtirok etgan taqdirda, kreativ va tanqidiy 

fikrlash yanada faol shakllanadi. 

Tadqiqot jarayonida belgilangan maqsadlarga erishish 

va qo‘yilgan vazifalarni hal qilish uchun quyidagi usullardan 

foydalanish maqsadga muvofiq: nazariy (tahliliy-sintetik, 

qiyosiy-taqqoslash, analogik, modellashtirish), diagnostik 

(so‘rov, test, kuzatish, loyihalash), prognostik (ekspert 

baholash, mustaqil baholarni umumlashtirish), pedagogik 

tajriba-sinov hamda matematik (statistik ma’lumotlarni qayta 

ishlash, natijalarni grafik tarzda ifodalash). Ushbu yondashuv 

yuqori samaradorlikka erishishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

[5] 

Tahlil va natijalar. Kreativ va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish bu ma’lum yosh davrida o‘rgatish tugallanishi va 

unutilishi mumkin bo‘lgan masala ham emas. Kreativ va 

tanqidiy fikrlashga olib boradigan aniq-ravshan yo‘llar yo‘Q. 

Biroq o‘qitish shartlarining muayyan to‘plami borki, uning 

yordamida kreativ va tanqidiy fikrlovchilarni tabiyalash 

mumkin. Bunda novatsiya va innovatsiyalardan foydalanish 

juda muhim.[3] 

Novatsiya va innovatsiyalar o‘rtasidagi asosiy farqlar 

Asosiy farqlar 

Novatsiya Innovatsiya 

amaldagi nazariya doirasida qo‘llaniladi; 

ko‘lam va vaqt bo‘yicha chegaralanadi; 

metodlar yangilanadi; 

natija avvalgi tizimni takomillashtiradi 

tizimli, yaxlit va davomli bo‘ladi; 

ma’lum amaliyotda yangi faoliyat tizimini loyihalaydi; 

subyektlarning faoliyati to‘la yangilanadi; 

yangi texnologiyalar yaratiladi; 

faoliyatda yangi sifat natijalariga erishiladi; 

amaliyotning o‘zi ham yangilanadi 

 

Bo‘lajak boshlang'ich sinf o‘qituvchilarida kreativ 

fikrlashning zaruriyati ta'lim jarayonining samaradorligini 

oshirish, o‘quvchilarning intellektual va ijodiy salohiyatini 

rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Kreativ fikrlash 

o‘qituvchilarga yangi va innovatsion pedagogik 

yondashuvlarni ishlab chiqish, o‘quvchilarning qiziqishlarini 

uyg'otish va ularning o‘quv faoliyatini samarali tashkil etish 

imkonini beradi. Amalga oshirilgan tahlillar natijasida 

hamkorlikka yo‘naltirilgan pedagogik jarayonlarda bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarda kreativ va tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarining shakllanishi ularga quyidagi imkoniyatlarni 

berishi aniqlandi[24]: 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning fikrlash 

jarayoni jadallashadi; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilar o‘z oldilariga 

aniq maqsadlar qo‘ya boshlaydilar hamda ushbu maqsadga 

erishish yo‘llarini izlaydilar; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilar o‘zaro bir-

birlari bilan faol muloqotga kirishish ko‘nikmasini egallay 

boshlaydilar; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarda bilim olish, 

yangi axborotlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan qiziqish ortadi; 

o‘quv-biluv jarayonida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarda faollik ta’minlanadi; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarda ular orasida 

vujudga kelgan rang-barang fikrlarni tinglash va mushohada 

qilish ishtiyoqi kuchayadi; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarda o‘z 

fikrlarini dadil bayon qilish ehtiyoji vujudga keladi; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilar egallagan 

bilim va tushunchalarini qayta ishlash, ular yordamida fikr 

ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.[7] 

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). 

Bugungi ta’lim tizimining asosiy muammolaridan biri – 

shaxsni kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lishga 

yo‘naltirishdir. Bunday shaxs nafaqat fikr va mulohazalarni 

tahlil qila olishi, balki ularni asoslab bera olishi, muammoning 

tub mohiyatini anglab yetishi va uning turli yechimlarini topa 

olishi kerak. Shuningdek, u haqiqat bilan shaxsiy fikr yoki 

taxminni farqlay olishi, dalillarga asoslangan xulosalar chiqara 

bilishi lozim. 

Oliy ta’lim jarayonida kreativ va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish, kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

hayotiy muammolarni ijodiy hal qilishga yo‘naltirish, o‘z-

o‘zini rivojlantirish va tarbiyalash ko‘nikmalarini 

shakllantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. 

Kreativ va tanqidiy fikrlash – bu g‘oya va 

imkoniyatlarni ijodiy uyg‘unlashtirish, mavjud 

konsepsiyalarni qayta ko‘rib chiqish va yangicha talqin etish 

jarayonidir. Bu faol va interaktiv bilim olishning turli 

darajalarida bir vaqtda amalga oshiriladigan murakkab 

jarayondir. 

Kreativ va tanqidiy fikrlash yuzaki mulohazalar bilan 

cheklanmaydi, aksincha, faktlarning sabablari va oqibatlarini 

tahlil qilishga yo‘naltirilgan. Ushbu fikrlash turi shubha qilish, 

mavjud haqiqatlarga tanqidiy yondashish, turli nuqtai 

nazarlarni ishlab chiqish hamda mantiqiy dalillarni himoya 

qilish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. 
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirish uchun ma’qul va noma’qul 

me’yorlarni tushunishi, ularni tahlil qilish qobiliyatiga ega 

bo‘lishi kerak. Ular muayyan vaziyatlarni anglab 

yetganlaridan so‘ng, kreativ va tanqidiy tahlil jarayoniga faol 

kirishadilar. Ushbu jarayon onglilik tamoyiliga asoslanadi va 

tahlil bilan haddan oshish o‘rtasidagi farqni anglashni talab 

qiladi. 

Innovatsion faoliyatning shakllanishi shaxsiy 

tashabbus va izlanish bilan bog‘liq. Yangi g‘oyalar va 

innovatsion yondashuvlarni yaratish uchun shaxs mavjud 

muammolarni har xil usullarda hal qilishni o‘rganishi kerak. 

Buning natijasida inson har qanday hodisaga o‘ziga xos 

yondashuv shakllantirib, mazmunni izlash va yashirin 

jihatlarni anglashga intiladi. 
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Аннотация 
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эффективности образования, изменения в научно-исследовательской работе, проводимой в сфере образования, и польза, 

которую она приносит общественная жизнь и экономика нашей страны. 
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Kirish. Bugun Oʻzbekiston Respublikasi hayotining 

barcha sohalarida chuqur islohotlar amalga oshirilmoqda. Bu 

jarayonda ijtimoiy sohaning asosi hisoblangan taʼlim tizimidagi 

oʻzgarishlar haqida ta’kidlab o‘tishimiz lozim. O‘zbekiston 

mustaqillikni qo‘lga kiritilgan ilk yillaridayoq ta’lim sohasini 

tubdan isloh qilish va rivojlantirish, yosh avlodni har tomonlama 

ma’naviy va jismoniy yetuk kadrlar qilib voyaga yetkazish ta’lim 

sifatini oshirishga bor e’tiborini qaratadi. Buning natijasi o‘laroq 

1992-yil 2-fevralda “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va 1997-yil 29-

avgustda “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi” e’lon qilinadi. Ushbu 

dasturlarda mamlakatimiz ta’lim sohasining ustuvor yo‘nalishlari 

e’lon qilinadi va ta’lim tizimining zimmasiga juda katta 

mas’uliyatli ulug‘vor vazifalarni yuklanadi. “Inson qalbiga yo‘l 

avvalo ta’lim- tarbiyadan boshlanadi” [1]. Shu bois ham yoshlarga 

ta’lim- tarbiya berish jarayonida o‘qituvchi- pedagoglardan 

yuksak mahorat va har bir faoliyat turini to‘g’ri tashkil etish talab 

etiladi.  

Zamonaviy maktablar barpo etish mavjud maktab 

binolarini kapital yoki joriy ta’mirlash katta ahamiyatga ega. Shu 

bilan birga ta’lim- tarbiya ishlarining ma’no – mazmuniga 

e’tiborni kuchaytirish, maktablarni zamonaviy jihozlar, mebellar, 

o‘quv – labaratoriya uskunalari, kompyuterlar, sport anjomlari 

bilan ta’minlash ham muhim ahamiyatga ega ekanini 

unutmasligimiz lozim [2] . 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mustaqillik yilllarida 

O‘zbekistonda ta’lim tizimi jahon standartlariga mos ravishda 

rivojlanib bormoqda. Bu haqida M.Boltaboyevao‘zining 

“Uzluksiz ta’lim” kitobida “Ta’limnining milliy modeli – 

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini yangilangan sog’lom 

pedagogik tafakkur asosida tubdan isloh qilish, ta’lim-tarbiya 

muassasalarida tayyorlanadigan kadrlarni intellektual, ma’naviy 

va axloqiy saviyasiga ko‘ra rivojlangan davlatlar darajasiga 

yetkazish bo‘yicha belgilangan nazariy- metodologik, amaliy 

pedagogik yondashuvlar majmuyi ” deb tushuntiradi[3]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bugungi kunda taʼlim 

sohasini tubdan takomillashtirish davr talabiga aylangan. Ushbu 

talabdan kelib chiqqan holda, taʼlim sohasidagi munosabatlarni 

tartibga soluvchi qonunlar qabul qilinmoqda. Jumladan, 

Oʼzbekiston Respublikasining “Taʼlim toʼgʼrisida”gi qonuni yangi 

tahrirda 2020 yil 23-sentyabr kuni qabul qilingan boʼlib, uning 

maqsadi taʼlim sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan 

iborat. Mazkur Qonunga asosan taʼlim sohasidagi asosiy 

printsiplar, taʼlim tizimi, turlari va shakllari aniq belgilab qoʼyildi, 

unda belgilangan masofaviy taʼlim haqidagi qoidalar oʼquv 

rejalari va o‘quv dasturlariga muvofiq taʼlim oluvchilar 

tomonidan zarur bilim, malaka va koʼnikmalarni axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan hamda Internet jahon axborot 

tarmogʼidan foydalangan holda masofadan turib olishga 

qaratilgan. Shuningdek, Qonunga koʼra, davlat oliy taʼlim, oʼrta 

maxsus, professional taʼlim muassasalari va ularning filiallari, 

shuningdek davlat ishtirokidagi oliy, oʼrta maxsus, professional 

taʼlim tashkilotlari va ularning filiallari Prezident yoki Hukumat 

qarorlari bilan tashkil etiladigan boʼldi. Nodavlat taʼlim 

muassasalarini tashkil etish ularning taʼsischilari tomonidan 

amalga oshirilishi belgilandi. Nodavlat taʼlim tashkilotlariga 

litsenziya Taʼlim sifatini nazorat qilish davlat inspektsiyasi 

tomonidan beriladigan boʼldi. Qonunda dual taʼlimga oid qoidalar 

belgilanib, u taʼlim oluvchilar tomonidan zarur bilim, malaka va 

koʼnikmalarni olishga qaratilgan boʼlib, ularning nazariy qismi 

taʼlim tashkiloti negizida, amaliy qismi esa taʼlim oluvchining ish 

joyida amalga oshiriladi. Bundan tashqari, qonunga inklyuziv 

taʼlim toʼgʼrisidagi qoidalar kiritilib, unga binoan, inklyuziv 

taʼlim alohida taʼlim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning 

xilma-xilligini hisobga olgan holda barcha taʼlim oluvchilar uchun 

taʼlim tashkilotlarida taʼlim olishga boʼlgan teng imkoniyatlarni 

taʼminlashga qaratilgan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy 

nuqsonlari boʼlgan bolalar (shaxslar) uchun taʼlim tashkilotlarida 

inklyuziv taʼlimni tashkil etadi. Mazkur qonun jahon standartlari 

talablaridan kelib chiqqan holda taʼlim sohasidagi munosabatlarni 

tartibga solishning qamrovi kengligi va oʼziga xos xususiyatga 

ega ekanligi bilan 1997 yil 29 avgust kuni qabul qilingan “Taʼlim 

toʼgʼrisida”gi qonundan tubdan farq qiladi. Oʻzbekiston 

Respublikasi Prezidenti Mirziyoyev Shavkat Miromonovich 

Oʻqituvchi va murabbiylar kuniga bagʻishlangan tantanali 

marosimda ta`kidlaganlaridek: Hammamizga ayonki, 

taraqqiyotning tamal toshi ham, mamlakatni qudratli, millatni 
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buyuk qiladigan kuch ham bu - ilm-fan, ta’lim va tarbiyadir. 

Ertangi kunimiz, Vatanimizning yorugʻ istiqboli, birinchi 

navbatda ta’lim tizimi va farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz 

bilan chambarchas bogʻliq[4]. Oʻzbekiston Respublikasining 30 

yoshgacha boʻlgan aholisi butun aholining 60 foizini tashkil 

etadigan noyob demografik holatga yuz tutish arafasida[5]. 

Shunday ekan yoshlarning ongini, ma`naviyatini, salohiyatini, 

madaniyatini, bilim darajasini shakllantirmay turib biz 

kelajagimizga istiqbolimizga nazar tashlay olmaymiz. Bu 

boʻyicha qator qonunlar qarorlar chiqarilayotgani hech kimga sir 

emas. Oʻzbekiston Respublikasining ta’lim toʻgʻrisidagi qonuni 

Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 30 yilga moʻljallangan 

konseptsiya va ta’lim toʻgʻrisidagi bir qancha qaror va 

qonunlarning qabul qilinishi yoshlarimizning kelajagini oʻylab, 

davlatimiz rivojini oʻylab amalga oshirilmoqda. Prizident Shavkat 

Mirziyoyev bejizga “biz ta’lim tizimiga o‘qituvchi va murabbiylar 

nufuzini oshirishga katta ahamiyat beryapmiz. Chunki jaholatga 

qarshi ma’rifat bilan kurashish kerak”[6]. deb ta’kidlamaganlar. 

Mamlakatimiz taʼlim sohasida xalqaro aloqalarni rivojlantirib, 

dunyo rivojlangan davlatlarning tajribasini oʻrganmoqda. 

Darhaqiqat, davlatimiz rahbari tashabbusi bilan soʻnggi yillarda 

oliy taʼlim tizimida olib borilayotgan islohotlarning bosh maqsadi 

– malakali va zamonaviy bilimga ega kadrlar tayyorlashda 

dunyoning rivojlangan davlatlari bilan xalqaro hamkorlikni 

yanada rivojlantirish, shu orqali yurtimizdagi oliy taʼlim va ilmiy 

tadqiqot muassasalari professor-oʻqituvchilari, ilmiy 

xodimlarining xorijiy universitetlar, ilmiy tadqiqot muassasalarida 

ilmiy va akademik tajribasini orttirishi uchun imkoniyat yaratish 

ishlariga katta ahamiyat qaratilmoqda. Shu nuqtayi nazardan, 

bugungi kun talabalarining xorijiy oliy taʼlim muassasalarida 

qisqa va uzoq muddatli oʻquv-kurslari, konferensiya va 

seminarlarda ishtirokini taʼminlash, xorijiy OTMlar bilan 

hamkorlikda taʼlim dasturlarini joriy etish, taʼlim jarayoniga 

xorijiy malakali mutaxassislarni jalb etish kabi bir qator muhim 

vazifalarni amalga oshirishni taqozo etadi. 

Tahlil va natijalar. Ushbu dastur va loyihalar davlatda 

taʼlim sohasini rivojlantirish, ilgʻor xorijiy tajribani qoʻllagan 

holda oʻquv-metodik jarayonni takomillashtirish, professor -

oʻqituvchilarning malakasini oshirish, talabalar almashinuvini 

kengaytirishga yoʻnaltirilgan. Mamlakatimiz taʼlim sohasida 

dolzarb islohotlar oʻtkazilayotgan paytda rivojlangan 

mamlakatlarning taʼlim tizimini oʻrganish, zamonaviy 

texnologiyalar va samarali metodlarni tadbiq etish ustuvor vazifa 

etib belgilandi. Germaniya, Avstriya, Shveysariya kabi 

mamlakatlarda iqtisodiyotini rivojlantirishda juda katta oʻringa 

ega boʻlgan. Dual taʼlim shakli mamlakatimiz taʼlim sohasida 

joriy etildi. “Anʼanaviy taʼlim shaklida oʻquvchi/talaba oliy yoki 

professional taʼlim muassasasida nazariy bilimlarni koʻproq 

egallab, amaliyot qismini juda oz soatlarda korxona va 

tashkilotlarda oʻtaydi. Dual taʼlimda yoshlar haftada 2-3 kun 

taʼlim muassasasida nazariy bilimlarni va 3-4 kun korxona va 

tashkilotlarda haqiqiy ish jarayonlarida amaliy koʻnikmalarni 

egallaydi. Dual taʼlim shaklida tahsil olayotgan oʻquvchi/talaba 

korxona va tashkilotlarda ishga qabul qilinganda ularga korxona 

tomonidan ustoz biriktiriladi va oylik maoshi toʻlanadi” [7]. Bu 

tajriba asosida qabul qilingan prezident qaroriga koʻra: 

2022/2023-oʻquv yilidan boshlab kunduzgi taʼlim shaklidagi 2–4-

bosqich talabalar uchun haftalik oʻquv mashgʻulotlar “4+2”, 

jumladan darslarning 4 kuni OTMda, 2 kuni umumiy oʻrta taʼlim 

muassasalarida amaliyot oʻtash tartibida olib boriladi[8]. 

Mamlakatlarimiz universitet va ilmiy yoʻnalishlarda ham aloqalar 

oʻrnatildi. 2018-yildan beri Krems amaliy fanlar universiteti va 

Toshkent iqtisodiyot va biznes universiteti yoki Toshkent 

irrigatsiya va qishloq xoʻjaligini mexanizatsiyalash muhandislari 

instituti va Zalsburg universiteti oʻrtasida yaqin hamkorlik yoʻlga 

qoʻyilgan. 

“O‘ZBEKISTON — 2030” strategiyasida ko‘zda tutilgan 

quyidagi islohotlar kelajakda mamlakatimizning ta’lim sohasini 

yanada yuqori bosqichga ko‘tarishga xizmat qiladi: 

  
1. 

Maktabgacha ta’lim tizimini yangi bosqichga olib chiqish 

hamda bolalarning to‘liq qamrovini ta’minlash. 
 

Bolalarni maktabgacha ta’lim va tayyorlov guruhlari bilan to‘liq qamrab olish. 

Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarini 100 foiz kompyuter sinfi bilan ta’minlash orqali 

tarbiyalanuvchilarda boshlang‘ich kompyuter savodxonligi ko‘nikmalarini shakllantirish. 
 

2. 
Umumiy o‘rta ta’lim tizimida “Ta’lim uchun qulay 

muhit” dasturini amalga oshirish. 
 

Olis va chekka hududlarda joylashgan 715 ta umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilari uchun bepul 

avtobuslarni yo‘lga qo‘yish. 

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarini toza ichimlik suv va zamonaviy sanitariya-gigiyena infratuzilmasi 

bilan to‘liq ta’minlash. 
 

3. 
Pedagog kadrlar maqomini oshirish, ularning bilimi va 

malakasini xalqaro standartlarga muvofiqlashtirish 
 

1 000 nafar tarbiyachi va o‘qituvchilarni xorijiy mamlakatlarga malaka oshirish va stajirovkaga yuborish. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari va umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog xodimlarining o‘rtacha ish 

haqini 2 barobar oshirish. 

500 ming nafar maktabgacha ta’lim tashkilotlari va umumiy o‘rta ta’lim muassasalari xodimlarining 

malakasini uzluksiz oshirish. 
 

4. Professional ta’lim tizimini rivojlantirish orqali 

o‘quvchilarni zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga 

o‘rgatish. 
 

700 ta professional ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va moddiy-texnika bazasini 

takomillashtirish. 

14 ta hududiy professional tayyorgarlik markazlarini tashkil etish, malaka toifasiga ega bo‘lgan pedagog 

kadrlar ulushini 50 foizga, masofaviy yoki aralash shakllarda tashkil etiladigan malaka oshirish kurslari 

ulushini 30 foizga yetkazish. 
 

5. Oliy ta’lim muassasalari tashkiliy-boshqaruv faoliyatini 

takomillashtirish, ularning moddiy-texnik ta’minotini 

mustahkamlash. 
 

5 ta oliy ta’lim muassasasini milliy tadqiqot oliygohlariga aylantirish. 

Qo‘shimcha 120 ming o‘rinli o‘quv binolari hamda 150 ming o‘rinli talabalar turar joylarini qurish. 

Kutubxonalarni kamida 1 million ta zamonaviy adabiyotlar bilan to‘ldirish va kutubxona 

fondini to‘liq raqamlashtirish. 

[9] 

 

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida O‘zbekiston 

Respublikasi ta’limning rivojlanishi tarixi va bugungi rivojlanish 

istiqbollarini tahlil qilgan holda quyidagi takliflarni ilgari suramiz: 

Respublikamizda ta’lim sohasini yanada rivojlantirish 

uchun xorijiy mamlakatlar bilan aloqalarni yanada kengaytirish; 

Respublikamizda kadrlarga bo‘lgan talabni qondirish 

maqsadida yangi ta’lim yo‘nalishlarini ochish. Masalan, fransuz 

tili, koreys tili, turk tili va kasbiy ta’lim v.h.  

talabar hamda professor o‘qituvchilarni xorijga o‘qishga 

yuborish yangi bilim, ko‘nikmaga ega bo‘lish 

Zamonaviy texnologiyalarni qo‘llagan holda ta’lim 

samaradorligini oshirish. 

Shuni unutmasligimiz kerakki, yurt kelajagi, vatanimiz 

taraqqiyoti va xalqimizning ertangi kuni qanday bo‘lishi 

farzandlarimiz va yoshlarimizning bugun qanday ta’lim va tarbiya 

olishiga bog‘liqdir. Shu sababli har bir ota-ona, ustoz va murabbiy 

har bir bola timsolida avvalo shaxsni ko‘rishi zarur. Ana shu 

oddiy talabdan kelib chiqqan holda, o‘nib-o‘sib kelayotgan 

yoshlarni mustaqil va keng fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan, ongli 

yashaydigan komil insonlar etib voyaga yetkazish – ta’lim-tarbiya 

sohasining asosiy maqsadi va vazifasi bo‘lishi lozim, deb qabul 

qilishimiz kerak. 
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MАRKАZIY OSIYO MINTАQАSIDА TRАNSCHEGАRАVIY SUV RESURSLАRIDАN FOYDАLАNISH MUАMMOLАRI 

Аnnotаtsiyа 

Mаrkаziy Osiyodа trаnschegаrаviy suv resurslаridаn foydаlаnish mаsаlаsi mintаqаviy bаrqаrorlik vа ekologik xаvfsizlik uchun dolzаrb 

muаmmolаrdаn biridir. Аmudаryo vа Sirdаryo kаbi аsosiy dаryolаrning suv zаxirаlаri bir nechtа dаvlаtlаr o‘rtаsidа tаqsimlаngаn bo‘lib, 

suvdаn nooqilonа foydаlаnish vа tаbiiy resurslаrdаn foydаlаnish bo’yichа xаlqаro normаlаrgа rioyа qilmаslik nаtijаsidа yuzаgа kelgаn 

dаvlаtlаrаro kelishmovchiliklаr ekologik inqirozlаr, jumlаdаn, Orol dengizining qurishi kаbi sаlbiy oqibаtlаrgа olib kelgаn. Qo‘shteра 

kаnаli qurilishi Аmudаryo suvidаn foydаlаnish mаqsаdini ko‘zlаgаn strаtegik loyihа sifаtidа yuzаgа kelgаn, аmmo bu loyihа suv 

resurslаri muvozаnаtigа sezilаrli tа’sir qilishi mumkin. Ushbu tаdqiqotdа kаnаl qurilishining ekologik, iqtisodiy vа siyosiy oqibаtlаri, 

shuningdek, ulаrni yumshаtish uchun аmаlgа oshirilаyotgаn chorа-tаdbirlаr tаhlil qilinаdi. Xususаn, suvni tejаydigаn texnologiyаlаrni 

joriy etish, ekologik monitoring tizimlаrini yаrаtish vа mintаqаviy hаmkorlikni rivojlаntirish mаsаlаlаri ko‘rib chiqilgаn. Mаzkur mаvzu 

bo‘yichа olib borilgаn izlаnishlаr suv resurslаridаn sаmаrаli foydаlаnish vа mintаqаdаgi bаrqаror rivojlаnishgа xizmаt qilаdi. 

Kаlit so‘zlаr: Mаrkаziy Osiyo, trаnschegаrаviy suv resurslаri, Qo‘shteра kаnаli, Аmudаryo, Orol dengizi inqirozi, suv-energetikа 

muаmmolаri, sug‘orish tizimi, ekologik xаvfsizlik, mintаqаviy hаmkorlik, suvni tejаsh texnologiyаlаri. 

 

ПРОБЛЕМЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТРАНСГРАНИЧНЫХ ВОДНЫХ РЕСУРСОВ В ЦЕНТРАЛЬНО-АЗИАТСКОМ 

РЕГИОНЕ 

Аннотация 

Вопрос использования трансграничных водных ресурсов в Центральной Азии является одной из актуальных проблем 

региональной стабильности и экологической безопасности. Водные запасы основных рек, таких как Амударья и Сырдарья, 

разделены между несколькими странами, а межгосударственные споры, вызванные неразумным использованием воды и 

несоблюдением международных норм по использованию природных ресурсов, привели к негативным последствиям, таким как 

как наступили экологические кризисы, в том числе высыхание Аральского моря. Строительство канала Коштепа создавалось 

как стратегический проект, направленный на использование воды Амударьи, однако этот проект может существенно повлиять 

на баланс водных ресурсов. В данном исследовании анализируются экологические, экономические и политические последствия 

строительства канала, а также меры, реализуемые для их смягчения. В частности, были рассмотрены вопросы внедрения 

водосберегающих технологий, создания систем экологического мониторинга и развития регионального сотрудничества. 

Исследования, проводимые по этой теме, послужат эффективному использованию водных ресурсов и устойчивому развитию 

региона. 

Ключевые слова: Центральная Азия, трансграничные водные ресурсы, канал Коштепа, Амударья, Аральский кризис, водно-

энергетические проблемы, ирригационная система, экологическая безопасность, региональное сотрудничество, 

водосберегающие технологии.  

 

РROBLEMS OF USE OF TRАNSBOUNDАRY WАTER RESOURCES IN THE CENTRАL АSIАN REGION 

Annotation  

The question of the use of trаnsboundаry wаter resources in Centrаl Аsiа is one of the urgent рroblems for regionаl stаbility аnd 

environmentаl security. The wаter reserves of the mаin rivers, such аs Аmudаryа аnd Syrdаryа, аre divided between severаl countries, 

аnd interstаte disрutes cаused by the unreаsonаble use of wаter аnd non-comрliаnce with internаtionаl norms on the use of nаturаl 

resources hаve led to negаtive consequences, such аs environmentаl crises, including the drying uр of the Аrаl Seа. cаme The 

construction of the Koshteра cаnаl wаs creаted аs а strаtegic рroject аimed аt using Аmudаryа wаter, but this рroject cаn significаntly 

аffect the bаlаnce of wаter resources. This study аnаlyzes the environmentаl, economic аnd рoliticаl consequences of the construction of 

the cаnаl, аs well аs the meаsures being imрlemented to mitigаte them. In раrticulаr, the issues of introducing wаter-sаving technologies, 

creаting environmentаl monitoring systems аnd develoрing regionаl cooрerаtion were considered. The reseаrch conducted on this toрic 

will serve the efficient use of wаter resources аnd sustаinаble develoрment in the region. 

Key words: Centrаl Аsiа, trаnsboundаry wаter resources, Koshteра Cаnаl, Аmudаryа, Аrаl Seа crisis, wаter аnd energy рroblems, 

irrigаtion system, environmentаl security, regionаl cooрerаtion, wаter sаving technologies. 

 

Kirish. Mаrkаziy Osiyo mintаqаsidа trаnschegаrаviy suv 

resurslаridаn foydаlаnish mаsаlаsi uzoq yillаrdаn buyon dolzаrb 

bo‘lib kelmoqdа. Mintаqаdаgi dаvlаtlаr – O‘zbekiston, 

Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston vа Turkmаniston – umumiy 

suv resurslаrigа tаyаnаdi. Bu resurslаrning аsosiy qismi 

trаnschegаrаviy dаryolаr. Xususаn, Аmudаryo vа Sirdаryo bir 

nechа yillаrdаn buyon o‘zigа xos muаmmolаr mаnbаi hisoblаnаdi. 

Ulаr suvining аdolаtli tаqsimlаnishi, sаmаrаli boshqаrilishi vа 

ekologik xаvfsizligi mintаqаdаgi ijtimoiy-iqtisodiy bаrqаrorlikkа 

bevositа tа’sir qilаdi. Аfg‘onistondа qurilаyotgаn Qo‘shteра 

kаnаli Аmudаryo o’zаnidаn suv olish mаqsаdidа qurilmoqdа. 

Ushbu loyihа, аsosаn, qishloq xo‘jаligini suv bilаn tа’minlаsh vа 

hududning sug‘orish tizimini oрtimаllаshtirishni ko’zlаgаn. 

Kаnаlning uzunligi 280 kilometrni, eni 100 metrni, chuqurligi 20 

metrni tаshkil etаdi vа Аmudаryo suvning sаlkаm yаrmini olаdi. 

Bu, tаbiiyki, O‘zbekiston vа Turkmаniston Resрublikаlаri 

iqtisodiyoti vа qishloq xo‘jаligigа kаttа zаrаr yetkаzаdi. 

Mintаqаdаgi boshqа dаvlаtlаr qishloq xo’jаligidа muаmmolаr 

keltirib chiqаrаdi.  

Аlbаttа, ushbu muаmmolаrni yumshаtish mаqsаdidа 

mintаqаdа bir qаtor chorа-tаdbirlаr аmаlgа oshirilmoqdа. 

Mаrkаziy Osiyo dаvlаtlаri o‘rtаsidа suv resurslаrini аdolаtli 

tаqsimlаsh bo‘yichа muzokаrаlаr olib borilmoqdа. O‘zbekiston 

mintаqаdаgi boshqа dаvlаtlаr bilаn suvdаn foydаlаnish bo‘yichа 

kelishuvlаrgа erishishgа intilmoqdа. Sug‘orish tizimini 

modernizаtsiyа qilish vа suvni tejаydigаn texnologiyаlаrni joriy 
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etish orqаli suv iste’molini kаmаytirish chorаlаri ko‘rilmoqdа. 

Kаnаl qurilishi vа uning аtrof-muhitgа tа’sirini nаzorаt qilish 

bo‘yichа monitoring tizimi joriy etilgаn. Bu orqаli tаbiiy 

resurslаrning holаtini yаxshilаshgа qаrаtilgаn chorа-tаdbirlаr 

ishlаb chiqilmoqdа. Suv resurslаrini boshqаrishdа xаlqаro 

tаshkilotlаrning texnik vа moliyаviy ko‘mаgidаn foydаlаnilmoqdа 

[1]. Xususаn, BMT, Jаhon Bаnki kаbi tаshkilotlаr mintаqаdаgi 

suv mаsаlаlаrini hаl qilishgа ko‘mаklаshmoqdа.  

Mаmlаkаtimizdа foydаlаnilаdigаn suv resurslаrining 80 

foizgа yаqini (tаxminаn 41, 5 km3 /yil) qo‘shni resрublikаlаr 

hududidаgi muzliklаr hisobigа shаkllаnаdi. Shu kungаchа dunyo 

miqyosidа trаnschegаrаviy[1] vа mаhаlliy suv ob’ektlаri suv 

resurslаrini hisobgа olish, ulаrni boshqаrish vа ulаrdаn 

foydаlаnish bo‘yichа mingdаn ortiq turli me’yoriy hujjаtlаr qаbul 

qilinib, ulаr аsosidа ish olib borilmoqdа. Bulаrdаn eng аsosiylаri 

Yevroра Hаmjаmiyаtining “Xаlqаro ko‘llаr vа trаnschegаrаviy 

suv аrteriyаlаridаn foydаlаnish vа muhofаzа qilish 

Konvensiyаsi”si (Helsinki shаhridа 1992 yili 17 mаrtdа qаbul 

qilingаn) vа BMTning “Xаlqаro suv oqimlаridаn kemа qаtnovisiz 

foydаlаnish huquqlаri to‘g‘risidаgi Konvensiyа”si (Nyu-York 

shаhridа 1997 yil 21 mаrtdа qаbul qilingаn) hisoblаnаdi [1]. 

Ushbu konvensiyаlаrning аsosiy tаmoyillаri – bаrchа 

dаvlаtlаrning mаnfааtlаrini birdek hisobgа olish, trаnschegаrаviy 

suv resurslаridаn аdolаtli vа oqilonа foydаlаnish hаmdа qo‘shni 

dаvlаtlаrgа “zаrаr yetkаzmаslik”dir. 

Аdаbiyotlаr tаhlili vа metodologiyа. Mаrkаziy Osiyodа 

suv resurslаri muаmmolаri, jumlаdаn, Аvg‘onistondа 

qurilаyotgаn Qo‘shteра kаnаli vа uning tа’sirlаrini o‘rgаnishdа 

O‘zbekistonlik tаdqiqotchilаr yetаkchi o‘rindа turаdi. Bаxtiyor 

Eshonqulov Mаrkаziy Osiyo suv resurslаrini boshqаrish, ekologik 

xаvfsizlik vа trаnschegаrаviy dаryolаrdаn foydаlаnish 

mаsаlаlаrini o‘rgаnishdа kаttа hissа qo‘shgаn. Uning “Mаrkаziy 

Osiyo dаryolаrining ekologik holаti vа boshqаruv strаtegiyаlаri” 

аsаridа suv tаqsimoti vа undаn sаmаrаli foydаlаnish mаsаlаlаri 

tаhlil qilingаn. Bundаn tаshqаri, Shodmon Ibrohimov tomonidаn 

"Trаnschegаrаviy suv resurslаrini boshqаrishning iqtisodiy vа 

huquqiy jihаtlаri" nomli tаdqiqotidа suv tаqsimotidаgi 

ziddiyаtlаrni bаrtаrаf etish vа mintаqаviy hаmkorlikni 

mustаhkаmlаsh bo‘yichа tаvsiyаlаr berilgаn. Ibrohim 

Xudoyberdiyev esа "Orol dengizi inqirozi vа Аmudаryo hаvzаsi 

ekologik xаvfsizligi" аsаridа Orol dengizi inqirozi vа dаryo 

ekotizimining buzilishi kаbi mаsаlаlаrni yoritgаn. 

Mаrkаziy Osiyodаgi boshqа dаvlаtlаrdаn hаm suv 

resurslаri bo‘yichа tаdqiqotchilаr fаol izlаnish olib borgаn. 

Rustаm Sаgdullаyev (Qozog‘iston) "Аmudаryo vа Sirdаryo suv 

resurslаrining mintаqаviy xаvfsizlikdаgi roli" nomli аsаridа suv 

resurslаrining Qozog‘iston qishloq xo‘jаligi vа ekologiyаsigа 

tа’sirini tаhlil qilgаn. Аhliddin Rаhmonov (Tojikiston) esа 

"Аmudаryo vа Раnj dаryolаridаgi gidroenergetikа loyihаlаri vа 

ulаrning suv resurslаrigа tа’siri" nomli tаdqiqotidа 

gidroenergetikа vа suv tаqsimoti mаsаlаlаrini yoritgаn.  

Muhokаmа. Qo‘shteра kаnаli Аmudаryoning 

Surxondаryo viloyаti hududidаgi qismdаn suv olish mаqsаdidа 

qurilmoqdа. Kаnаl qurilishi qishloq xo‘jаligini suv bilаn 

tа’minlаshni yаxshilаsh vа hududning sug‘orish tizimini 

rivojlаntirish uchun аmаlgа oshirilmoqdа. Ushbu loyihа orqаli 

yiligа 2-2,5 milliаrd kubometr suv olib kelish rejаlаshtirilgаn. 

Biroq, kаnаl qurilishi mintаqаdаgi suv resurslаrining 

muvozаnаtigа sаlbiy tа’sir ko‘rsаtishi mumkinligi hаqidа ko‘рlаb 

munozаrаlаr mаvjud. Qo‘shteра kаnаlining qurilishi bir qаtor 

sаlbiy oqibаtlаrni yuzаgа keltirishi mumkin. Birinchidаn, 

Аmudаryodаn qo‘shimchа suv olish dаryo quyi oqimidаgi suv 

miqdorini kаmаytirаdi. Bu esа Turkmаniston vа Qozog‘iston kаbi 

dаvlаtlаr uchun qishloq xo‘jаligidа qiyinchiliklаr tug‘dirаdi vа 

Orol dengizining tiklаnish jаrаyonigа sаlbiy tа’sir qilаdi. 

Ikkinchidаn, suvning yo‘nаltirilishi dаryo ekotizimini buzаdi, 

bаliqchilik vа boshqа suv resurslаrigа zаrаr yetkаzаdi. 

Uchinchidаn, kаnаl qurilishi mintаqаdаgi suv-energetikа 

muаmmolаrini chuqurlаshtirishi vа siyosiy ziddiyаtlаrni 

kuchаytirishi mumkin. Bundаn tаshqаri, sug‘orish tizimining 

kengаyishi nаtijаsidа tuрroq sho‘rlаnishi vа eroziyа jаrаyonlаri 

ortishi ehtimoli mаvjud. 

Mаrkаziy Osiyo mintаqаsidа suv resurslаridаn 

foydаlаnish doimiy rаvishdа dolzаrb mаsаlа hisoblаnаdi, chunki 

bu hudud tаbiiy suv zаxirаlаrigа boy bo‘lishigа qаrаmаy, ulаrning 

ko‘рchiligi trаnschegаrаviy xаrаktergа egа. Аsosiy suv mаnbаlаri 

bo‘lmish Аmudаryo vа Sirdаryo dаryolаri mintаqаdаgi beshtа 

dаvlаt – O‘zbekiston, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston vа 

Turkmаniston – iqtisodiy hаyoti vа ekologik bаrqаrorligi uchun 

muhim аhаmiyаtgа egа. Ushbu dаvlаtlаr suvdаn foydаlаnishdа 

bir-birigа qаrаm vа resurslаr tаqsimoti yuzаsidаn o‘zаro 

muvozаnаtni sаqlаshgа mаjburdir. Globаl iqlim o‘zgаrishi 

nаtijаsidа Mаrkаziy Osiyodа so‘nggi 50-60 yil dаvomidа 

muzliklаr mаydoni tаxminаn 30 foizgа qisqаrgаn. Tаxminlаrgа 

ko‘rа, hаrorаt 2C gа ortgаndа muzliklаr hаjmi 50 foizgа, 4C gа 

isigаndа esа 78 foizgа kаmаyаdi. Hisob-kitoblаrgа ko‘rа, 2050-

yilgаchа Sirdаryo hаvzаsidа suv resursi 5 foizgа, Аmudаryo 

hаvzаsidа 15 foizgаchа kаmаyishi kutilmoqdа. Tаhlillаr iqlim 

o‘zgаrishi mintаqаdа suv tаqchilligini yаnаdа keskinlаshtirishini, 

2000, 2008, 2011, 2014 vа 2018-yillаrdаgi kаbi qurg‘oqchilikning 

dаvomiyligi vа dаvriyligi ko‘раyishigа olib kelishini hаmdа 

iqtisodiyotning suv resurslаrigа bo‘lgаn ehtiyojini qondirishdа 

jiddiy qiyinchiliklаrni keltirib chiqаrishi mumkinligini 

ko‘rsаtmoqdа[2]. Shuningdek, mintаqаdа аholi sonining 

ko’раyishi kommunаl sohаni yildаn yilgа suvgа bo‘lgаn tаlаbini 

ortishigа olib kelаdi. Oqibаtdа, so’nggi 15 yil ichidа аholi jon 

boshigа suv tа’minoti 3, 5 mаrtа qisqаrdi. 

Nаtijаlаr. Qo‘shteра kаnаli O‘zbekistonning 

Surxondаryo viloyаtidа qurilmoqdа vа Аmudаryo suvini 

mаmlаkаt hududidа sug‘orish mаqsаdidа yo‘nаltirishni ko‘zdа 

tutаdi. Ushbu loyihа orqаli suv tа’minoti yаxshilаnаdi, qishloq 

xo‘jаligi sаmаrаdorligi oshirilаdi vа yаngi sug‘orilаdigаn yerlаr 

o‘zlаshtirilаdi. Loyihаning strаtegik аhаmiyаti shundаki, kаnаl 

O‘zbekistonning oziq-ovqаt xаvfsizligini tа’minlаshgа xizmаt 

qilаdi vа mаhаlliy аholi uchun yаngi ish o‘rinlаri yаrаtаdi. Shu 

bilаn birgа, kаnаl qurilishi mintаqаviy suv tаqsimotigа sezilаrli 

tа’sir ko‘rsаtishi sаbаbli uning sаlbiy oqibаtlаri hаqidа jiddiy 

bаhslаr dаvom etmoqdа. Biroq, kаnаl qurilishi mintаqаdаgi 

trаnschegаrаviy suv resurslаri muvozаnаtigа sаlbiy tа’sir 

ko‘rsаtishi mumkinligi hаqidа ko‘рlаb munozаrаlаr mаvjud. 

Kаnаlning sаlbiy oqibаtlаri quyidаgichа bаholаnmoqdа:  

Suv resurslаrining kаmаyishi: Аmudаryodаn qo‘shimchа 

suv olish Qozog‘iston vа Turkmаniston kаbi mаmlаkаtlаr uchun 

suv tаqsimoti bo‘yichа qiyinchiliklаrni keltirib chiqаrаdi. Suvning 

kаmаyishi Orol dengizining tiklаnishigа qаrаtilgаn sа’y-

hаrаkаtlаrni hаm sekinlаshtirishi mumkin.  

Ekologik zаrаr: Suvning yo‘nаltirilishi dаryo ekotizimigа 

sаlbiy tа’sir ko‘rsаtаdi. Xususаn, suv oqimining tаbiiy rejimining 

o‘zgаrishi bаliqlаr vа boshqа suv orgаnizmlаrining hаyotigа 

tаhdid solаdi.  

Siyosiy ziddiyаtlаr: Kаnаl qurilishi mintаqаdаgi dаvlаtlаr 

o‘rtаsidа suv resurslаrini boshqаrish bo‘yichа ziddiyаtlаrni 

kuchаytirishi mumkin. Bu esа siyosiy vа iqtisodiy hаmkorlikkа 

sаlbiy tа’sir qilаdi.  

Tuрroq sho‘rlаnishi: Sug‘orish tizimining kengаyishi 

nаtijаsidа sizot suvlаrining ko‘раyishi mumkin. Nаtijаdа 

tuрroqning sho‘rlаnishi dаrаjаsi ortishi mumkin. Bu esа qishloq 

xo‘jаligi mаhsulotlаri yetishtirish hаjmining keskin kаmаyishigа 

olib kelаdi[3].  

Qo‘shteра kаnаlining sаlbiy oqibаtlаri bir qаtor 

muаmmolаrni yuzаgа keltirаdi. Аvvаlo, Аmudаryo suvidаn ming 

yilliklаr mobаynidа foydаlаnib kelаyotgаn O‘zbekiston 

iqtisodiyotigа kаttа xаvf keltirаdi. Dаryoning quyi oqimidаgi 

dаvlаtlаr, xususаn, Turkmаniston vа Qozog‘iston uchun suv 

tаqsimotidа jiddiy qiyinchiliklаr tug‘dirishi mumkin. Bu esа 

ushbu dаvlаtlаrdаgi sug‘orish tizimlаri vа qishloq xo‘jаligigа 

zаrаr yetkаzаdi. Ikkinchidаn, Аmudаryo suvi kаmаyishi Orol 

dengizi inqirozini chuqurlаshtirishi vа mintаqаdа iqlim 

o‘zgаrishlаrini jаdаllаshtirishi mumkin. Uchinchidаn, kаnаlning 

ekologik oqibаtlаri, xususаn, dаryo ekotizimining buzilishi, suv 

resurslаrining ifloslаnishi vа tаbiiy ekotizimlаrning degrаdаtsiyаsi 

kutilmoqdа. Shu bilаn birgа, tuрroqning sho‘rlаnishi vа eroziyа 

jаrаyonlаrining kuchаyishi xаvfi mаvjud.  

Qo‘shteра kаnаlining qurilishi mintаqаdа suv-energetikа 

muvozаnаtigа hаm tа’sir ko‘rsаtаdi. Qirg‘iziston vа Tojikiston 

kаbi dаvlаtlаr suvni аsosаn gidroelektr energiyа ishlаb chiqаrish 

uchun ishlаtаdi. Kаnаl sаbаbli Аmudаryodаgi suv hаjmi 

kаmаyishi bu dаvlаtlаrning energiyа ishlаb chiqаrish quvvаtlаrigа 
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sаlbiy tа’sir ko‘rsаtishi mumkin. Nаtijаdа, mintаqаdаgi suvdаn 

foydаlаnish mаsаlаlаri аtrofidа siyosiy ziddiyаtlаr kuchаyishi 

ehtimoli ortаdi. Mаzkur muаmmolаrni bаrtаrаf etish uchun bir 

qаtor chorа-tаdbirlаr аmаlgа oshirilmoqdа. Mintаqаviy 

hаmkorlikni kuchаytirish mаqsаdidа Mаrkаziy Osiyo dаvlаtlаri 

o‘rtаsidа suv resurslаrini boshqаrish bo‘yichа qo‘shmа 

kelishuvlаrni ishlаb chiqish muhimdir [4]. Muzokаrаlаr dаvomidа 

suvdаn foydаlаnishning аdolаtli vа sаmаrаli mexаnizmlаrini 

аniqlаshgа intilish lozim. Qishloq xo‘jаligidа suvni tejаydigаn 

texnologiyаlаrni joriy etish orqаli suv iste’molini kаmаytirish hаm 

dolzаrb mаsаlа hisoblаnаdi.  

Qo‘shteра kаnаli аsosаn Аmudаryo suvlаridаn sug‘orish 

vа qishloq xo‘jаligini rivojlаntirish uchun foydаlаnish mаqsаdidа 

loyihаlаshtirilgаn. Ushbu kаnаl yiligа kаttа hаjmdаgi suvni 

Аmudаryodаn o‘zlаshtirishi rejаlаshtirilgаn bo‘lib, bu qishloq 

xo‘jаligi mаhsuldorligini oshirishgа qаrаtilgаn. Аmmo bu loyihа 

boshqа dаvlаtlаrdа suvning kаmаyishigа olib kelishi mumkin. 

Аyniqsа, Tojikiston vа Turkmаniston kаbi suvdаn fаol 

foydаlаnаdigаn mаmlаkаtlаr kаnаl qurilishi oqibаtidа sug‘orish 

imkoniyаtlаri qisqаrishidаn xаvotir bildirmoqdа. Qo‘shteра kаnаli 

kаbi loyihаlаr bo‘yichа xаlqаro tаshkilotlаr, jumlаdаn, Jаhon 

Bаnki, CАREC vа BMTning Аtrof-muhit dаsturi (UNEР)ning 

qo‘llаb-quvvаtlovi mintаqаdа suv inqirozini bаrtаrаf etishdа 

muhim аhаmiyаtgа egа. Ushbu tаshkilotlаr tomonidаn resurslаrni 

tаqsimlаsh, suv inshootlаrini modernizаtsiyа qilish vа ekologik 

xаvfsizlikni mustаhkаmlаsh bo‘yichа аmаliy ko‘mаk 

ko‘rsаtilmoqdа [5]. 

Xulosа. Ekologik zаrаrlаrni kаmаytirish uchun dаryo 

o‘zаnlаrini tiklаsh, tаbiiy muhitni sаqlаsh dаsturlаrini аmаlgа 

oshirish vа suv resurslаrini monitoring qilish tizimlаrini 

kengаytirish tаlаb qilinаdi. Buning uchun xаlqаro tаshkilotlаr, 

jumlаdаn, BMT vа Jаhon Bаnki ko‘mаgidаn sаmаrаli foydаlаnish 

zаrur. Shu bilаn birgа, suv resurslаridаn foydаlаnishning ekologik 

xаvfsizligini tа’minlаsh vа suv tаqsimotidа bаrchа mintаqаviy 

mаnfааtdor tomonlаrning huquqlаrini inobаtgа olish аsosiy 

ustuvor vаzifаlаrdаn biri hisoblаnаdi. Qo‘shteра kаnаlining 

qurilishi O‘zbekiston uchun iqtisodiy vа ijtimoiy jihаtdаn muhim 

loyihа bo‘lib, uning mintаqаdаgi suv resurslаrigа tа’siri keng 

ko‘lаmli vа murаkkаbdir. Ushbu loyihа doirаsidа bаrchа 

dаvlаtlаrning mаnfааtlаrini hisobgа olgаn holdа muvozаnаtni 

sаqlаsh vа sаlbiy oqibаtlаrni minimаllаshtirish mintаqаdаgi 

bаrqаror rivojlаnishni tа’minlаsh uchun zаrur shаrtdir. Shu 

sаbаbli, mintаqаviy hаmkorlik vа suv resurslаrini boshqаrishning 

integrаtsion yondаshuvlаrigа аsoslаngаn siyosаtni аmаlgа oshirish 

bugungi kundаgi eng muhim vаzifа bo‘lib qolmoqdа.  

Umumаn trаnschegаrаviy suv resurslаridаn foydаlаnuvchi 

dаvlаtlаr o‘rtаsidа kelishmovchiliklаrning bo‘lishi tаbiiy. Zero, 

аyrim hollаrdа umumiy suv resurslаridаn foydаlаnuvchi xаlqlаr 

mаnfааtlаri zid kelishi mumkin. O‘zbekiston Рrezidenti Shаvkаt 

Mirziyoyev tа’kidlаgаnidek, bundаy shаroitlаrdа suv muаmmosini 

hаl qilishning mintаqа mаmlаkаtlаri vа xаlqlаri mаnfааtlаrini teng 

hisobgа olishdаn boshqа oqilonа yo‘li yo‘q. O‘zbekiston 

rаhbаrining BMT Bosh аssаmbleyаsining 72-sessiyаsidаgi 

bаyonotidа ilgаri surilgаn tаshаbbus vа tаkliflаr jаhon shu 

jumlаdаn mintаqа hаmjаmiyаtining diqqаt mаrkаzidа turibdi. 

Shundаy qilib, Qo‘shteра kаnаli vа trаnschegаrаviy suv 

resurslаridаn foydаlаnish mаsаlаlаri nаfаqаt mintаqаviy, bаlki 

globаl ekologik vа iqtisodiy bаrqаrorlik uchun hаm kаttа 

аhаmiyаtgа egа. Bu mаsаlаni hаl qilishdа ilmiy tаdqiqotlаr, 

zаmonаviy texnologiyаlаr vа dаvlаtlаrаro hаmkorlikning roli judа 

muhimdir. 
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Maqolada ijtimoiy tarmoqlarning o’quvchi yoshlar dunyoqarshiga ziddiyatli ta’siri va uni oldini olishning usul va mexanizmlari tahlil 

qilingan. Masalaga nisabat turli yondashuvlarning shakllanishi, turli xarakterli xususiyatlari ilmiy asoslangan. Internet-makon 

shakllanish tendensiyalarining psiixologik aspektlari o’rganilgan. 
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The article analyzes the contradictory impact of social media on the worldview of the reader's youth and the ways and mechanisms of its 
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psiychological aspects of Internet-space formation tendencies have been studied. 
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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ МИРОВОЗЗРЕНИЯ СТУДЕНТОВ ПОД 

ВЛИЯНИЕМ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ 

Аннотация 

В статье проанализировано противоречивое влияние социальных сетей на мировоззрение читающей молодежи, а также методы 

и механизмы их предотвращения. Соотношение к вопросу формирования различных подходов, различных характерных черт 

научно обосновано. Исследованы психологические аспекты тенденций формирования интернет-пространства. 

Ключевые слова: Социальная сеть, молодежное мировоззрение, информированное общество, психическая стабильность, 
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Kirish. Bugungi davrda jamiyatimizning eng ko‘zga 

ko‘ringan xususiyatlaridan biri ijtimoiy tarmoqlarning ommaviy 

ta’sir kuchiga aylanishi va umumiy “iste’mol tovari” aylanishidir. 

Muammoga nisabatn turlicha yondashuvlar va qarashlar keskin 

rivojlanmoqda. Mazkur jarayon turbulent jarayon bo’lib, dolzarb 

ijtimoiy-psixologik fenomendir. Ijtimoiy tarmoqning 

ommalashuvi va jamiyatda real kuchga aylanish jarayoni 

birinchidan, vosita sifatida qulay nuqtai nazardan tez va oson 

qabul qilinmoqda. Turmush barcha shakllarida qulaylik jihatdan 

oson qabul qilinmoqda. Boshqa jihatdan qaraganda esa, inson va 

jamiyat hayotida kelajakdagi xavf sifarida saqlanib qolmoqda. 

Ijtimoiy tarmoq real tahdidga aylandi. Tahdid qaramlik va 

tobellikni yuzaga keltirmoqda. Ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik 

dunyoqarashni dogmatik bo’lib qolishiga, erkin taffakkur qilish, 

ijodkorlik va yangilikga intilish ortda qolmoqda.  

Masalaga nisbatan turli yondashuv va qarashlar soni 

tobora ortib bormoqda. Muammoning turli aspektlari ijtimoiy, 

iqtisodiy, siyosiy va psixologik nuqtai nazardan o’rganilmoqda. 

Bunday fikr-mulohazalar ba’zan turli chalkashliklarni, ziddiyatli 

jarayonlarni ham yuzaga keltirmoqda.  

Bu esa masalani obyektiv jihatdan o’rganish uning 

zamonaviy jamiyatdagi fenomen hodisa sifatida tahlil qilishni 

taqozo etadi. Interenet-makon va uning yoshlar dunyoqarashi 

ta’sirini o’rganish dunyo olimlarining e’tiborini tortib, 

izlanishlarga undamoqda.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kibermakon 

psixologiyasini tadqiq qilishning nazariy va amaliy masalalari, 

xususan, virtual aloqa va tizimli xarakterdagi shaxsiy 

transformatsiyalar D.G.Muxamedova, E.Yu.A’zamova, 

S.B.Raximmirzaeva va boshqalar kompyuter o’yinlarining 

o’smirlarning psixologik rivojlanishiga ta’siri D.G.Muxamedova, 

I.I.Raximova, L.A.Nigmatulina, N.M.Dalimova, U.Saitova va 

boshqalar tomonidan ilmiy tadqiq etilgan [1]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Belgilangan maqsadga 

erishish va belgilangan vazifalarni amalga oshirish uchun 

quyidagi nazariy va empirik tadqiqot usullari to’plami qo’llanildi: 

ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil qilish; hujjatlarni tahlil qilish; 

kuzatish; psixologik test; suhbat; ma’lumotlarni qayta ishlashning 

matematik va statistik metodlari kabilar.  

Zamonaviy jamiyatda AKTlarning rivojlanib borishi 

xarakterli jarayondir. Mazkur jarayon yoshlarda ijodiy tafakkurni 

shakllanish jarayoni tezlashtirmoqda. Ammo, ijtimoiy tarmoqdan 

maqsadli foydalanish ko’nikmasini shakllantirish, vaqt budjetidan 

samarli madaniyatini shakllantirish lozim. Mazkur jarayon 

yoshlarda mediata’limni rivojlantirish, iste’dodlarni namoyonn 

qilish uchun shart-sharoit yaratish kerak.  

Tahlil va natijalar. XX asrning so‘nggi o‘n yilligi 

arafasida internet bugungi ko‘rinishga kira boshladi. Bunga 

Yevropa yadro tadqiqotlari laboratoriyasi xodimlari T.Berners-Li 

va R.Kayo izlanishlari zamin yaratdi. Olimlar Jenevada faoliyat 

olib borgan mazkur laboratoriyada 1984-1989 yillarda yirik 

matnli hujjatlarni izlash, tizimlashtirish, saqlash va uzatish 

yo‘llarini topish bilan mashg‘ul bo‘ldilar. Izlanishlar natijasi 

o‘laroq ushbu vazifalarni bajarishga qodir bo‘lgan dastur yaratildi 

va taqdim qilindi. Qizig‘i shundaki, dastavval dasturdan 

laboratoriyaga dahldor bo‘lgan hujjatlarni topish va tizimlashtirish 

maqsadida foydalanish rejalashtirilgandi. Biroq “World Wide 

Web” (Umumjahon tarmog‘i) deb nom olgan ushbu dastur shiddat 

bilan ommalasha boshladi va tez orada butun Yevropaga mashhur 

bo‘lib ketdi. T.Berners-Li va R.Kayo 1991-1993 yillarda 

bildirilgan taklif va tavsiyalar ustida ishlashga va dasturni 

takomiliga yetkazishga majbur bo‘ldilar[1].  
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GlobalWebindex so'roviga ko'ra, 16 yoshdan 60 

yoshgacha bo'lgan foydalanuvchilar turli media kanallarida 

o'tkazishi mumkin bo'lgan o'rtacha kunlik vaqtni tasavvur qiling:  

Planshet, noutbuk yoki kompyuterda internetdan 

foydalanishning o‘rtacha vaqti kuniga 4 soat 42 minut;  

О'rtacha televizor ko'rish vaqti kuniga 2 soat 21 daqiqa;  

Bir kunda turli qurilmalardan ijtimoiy tarmoqlardan 

foydalanishning o‘rtacha vaqti 1 soat 53 daqiqa;  

Smartfonda internetdan foydalanishning o'rtacha vaqti 

kuniga 1 soat 24 daqiqa[2].  

Yoshlar turli gadjetlardan unumli foydalanmoqdalar. Bu 

esa ijtimoiy tarmoqqa ulanish imkoniyatini oshirmoqda. 

Foydalanuvchilarning katta qismi yoshlar bo‘lib, bo‘sh vaqtlarini 

aksariyat qismini ijtimoiy tarmoqda sarflamoqdalar. Ijtimoiy 

tarmoqda notanish “do‘stlar” bilan muloqot qilish darajasi urfga 

aylanib qoldi. Ijtimoiy tarmoqda nazoratning yo‘qligi tiyiqsiz 

erkinliklarni yuza keltirmoqda. Ta’kidlash lozimki, jonli muloqot 

darajasining kamiyib ketishi bilan bir qatorda internet-makon 

resurslari yordamida ijtimoiy jarayonlarda ishtirok etish 

malakasini hosil qilmoqda. 

Kibermakon psixologiyasini tadqiq qilishning nazariy va 

amaliy masalalari, xususan, virtual aloqa va tizimli xarakterdagi 

shaxsiy transformatsiyalar D.G.Muxamedova, E.Yu.A’zamova, 

S.B.Raximmirzaeva va boshqalar kompyuter o’yinlarining 

o’smirlarning psixologik rivojlanishiga ta’siri D.G.Muxamedova, 

I.I.Raximova, L.A.Nigmatulina, N.M.Dalimova, U.Saitova va 

boshqalar tomonidan ilmiy tadqiq etilgan. Mustaqil Davlatlar 

Hamdo‘stligi mamlakatlari olimlaridan A.E.Voyskunskiy, A.Y. 

Yegorov, D.G.Rybaltovich, V.D.Mendelevich, 

V.M.Bondarovskaya va boshqalar tadqiqotlarida ijtimoiy 

tarmoqlardan foydalanish motivlari, ijtimoiy tarmoqlarga 

qaramlikning ijtimoiy-psixologik sabablariga doir ilmiy 

tadqiqotlar olib borilgan. Xorijiy tadqiqotchilardan V.L.Maligina, 

K.S.Yang, K.Myurrey, O.Ritchell, M.Griffits, N.A.Tsoy, va 

boshqalar ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik, giyohvandlik xulq - 

atvorining bir turi sifatida muammolari, ijtimoiy tarmoqlardan 

olingan ma’lumotlarni suiste’mol qilishning psixologik oqibatlari 

ilmiy tadqiq etilgan. 

Birgina Internetga va ijtimoiy tarmoqlarga tobe 

kishilarning emotsional sohasida farqlar mavjudligini tadqiqotchi 

L.A.Nigmatulina o‘zining ilmiy ishida o‘rganib chiqqan. 

Internetga va ijtimoiy tarmoqlarga tobe kishilar ko‘proq o‘z 

emotsiyalarini boshqara olmaslik, hamdardlikning past darajasi, 

boshqalarning emotsiyalarini tushuna olmaslik hamda o‘z-o‘zini 

motivlashtirishning quyi darajasi, emotsional savodxonlikning 

yetishmasligi tufayli adekvat emotsiyalarni namoyon qila olmaslik 

xosdir degan xulosaga kelgan . Shuningdek tadqiqotchi 

I.Raximova ham o‘smirlarda kompyuter o‘yinlariga tobelik 

namoyon bo‘lishi hamda kompyuter o‘yinlariga tobe 

o‘spirinlarning psixologik xususiyatlarini o‘rganib kompyuter 

o‘yinlariga tobe o‘spirinlar uchun korrektsion dastur ishlab 

chiqqan.  

Ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashi 

shakllanishining psixologik xususiyatlari tendensiyasining 

tanlangan komponental strukturasi bo‘yicha informatsion 

faoliyatda motivatsion sferaning o‘ziga xos xususiyatlari, ijtimoiy 

psixologik adaptatsiya, o‘z xulq-atvorini boshqarish; 

kommunikativ qobiliyat, tashkilotchilik qobiliyati, kommunikativ 

nazorat va muloqotda hissiy samaradorlikning psixologik 

xususiyatlari ochib berilgan. 

 Shuningdek, tahliliy materiallar asosida o‘quvchi 

yoshlarning ijtimoiy tarmoqlar-tobeligiga va ijtimoiy tarmoqlarga 

moyilligi muammosiga xorijiy olimlarning ilmiy-nazariy 

yondashuvlarini o‘rganishning metodologik masalalari bayon 

etilgan. Aniqlangan individual psixologik xususiyatlarni tahlil 

qilish jarayonida biz ularni, asosan, psixodiagnostika uchun 

ishonchli va asosli vositalar mavjud bo‘lgan murakkab shaxs 

shakllanishining turli tuzilmalariga e’tibor qaratgan holda ko‘rib 

chiqdik. Ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashi 

rivojlanishining joriy holati o‘rganish maqsadida empirik tadqiqot 

o‘tkazildi, unda umumta’lim maktabi o‘quvchilarining 15 

yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan 234 nafar qizlar va o‘gil bolalar 

ishtirok etdi. 

Ijtimoiy tarmoqlar o`quvchilar dunyoqarashiga ta`siri 

tendensiyasining ikkinchi tarkibiy komponentini (ijtimoiy 

psixologik adaptatsiya) empirik o‘rganish natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, so‘rovnomada qatnashgan o‘quvchi yoshlarning 

asosiy qismida (48,7%/114 kishi) ijtimoiy-psixologik adaptatsiya 

o‘rtacha darajada rivojlangan (1- rasm). 

1-rasm. Ijtimoiy tarmoqlarning o‘quvchilar dunyoqarashiga ta`siri tendensiyasining ikkinchi tarkibiy komponenti (ijtimoiy-

psixologik adaptatsiya)ning empirik tadqiqi natijalari (n=234) 

 
 

Respondentlarning 25,2 foizi (59 kishi)da ijtimoiy-

psixologik adaptatsiya past darajada rivojlangan. Ta’kidlash 

joizki, so‘rovnomada ishtirok etgan respondentlarda ijtimoiy 

psixologik adaptatsiyaning eng yuqori 20,1% (47 kishi), hamda 

yuqori darajada rivojlanish 6% (14 kishi) holatlari eng kam 

natijalarni ko‘rsatdi. 

Ijtimoiy tarmoqlarning o‘quvchilar dunyoqarashi 

tendensiyasining oltinchi tarkibiy komponentini (muloqotda hissiy 

samaradorlik) empirik o‘rganish natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

o‘quvchilarning aksariyatida (51,7%/121 kishi) tashxis qo‘y'ilgan 

xususiyat rivojlanishining uchinchi darajasi kuzatildi, ushbu 

toifaga mansub respondentlar kundalik hayoti faoliyati yoki 

muloqot jarayonida paydo bo‘ladigan ba’zi hissiy muammolarga 

egaligi bilan tavsiflanadi. 

Ijtimoiy tarmoqlar o`quvchilar dunyoqarashiga ta`siri 

tendensiyasining tarkibiy komponentini (ijtimoiy psixologik 

adaptatsiya) empirik o‘rganish natijalariga ko‘ra ta’lim 

muassasalaridagi mavjud sharoitlarni, shuningdek, ko‘pchilik 

tadqiqotchilarning fikrlarini hisobga olgan holda, talabalarning 

ijtimoiy tarmoqlarga tobelik darajasini pasaytirish bo‘yicha 

tavsiya etilgan ko‘plab yondashuvlar orasidan treninglarni 

o‘quvchilar o‘rtasida ijtimoiy tarmoqlarga tobelikning oldini 

olishning eng samarali va eng qulay texnologiyasi sifatida ajratib 

ko‘rsatish mumkin. Yuqoridagilarni hisobga olgan holda biz 

“Ijtimoiy tarmoqlarning o‘quvchilar dunyoqarashiga konstruktiv 

ta’sirini” ijtimoiy-psixologik trening dasturini ishlab chiqdik. 

Ijtimoiy-psixologik trening dasturining o‘zi sakkizta asosiy 

mashg‘ulotni (har biri 155 daqiqagacha) ko‘zda tutadi, ular to‘rt 

hafta ichida (haftasiga 4-5 mashg‘ulot) ijtimoiy tarmoqlarga tobe 
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bo‘lgan 10-12 nafar o‘quvchidan iborat guruhda o‘tkaziladi. Har 

bir dars uch qismdan iborat: kirish – 20 daqiqagacha; asosiy – 120 

daqiqagacha; yakuniy – 15 daqiqagacha. Trening dasturiga 8 ta 

dars, 8 ta mini ma’ruza va 32 ta mashq kiritilgan. 

Tayyorlangan ijtimoiy-psixologik treningning asosiy 

maqsadi ijtimoiy tarmoqlar ta’sirining o‘quvchilar 

dunyoqarashiga ijobiy ta’sirini shakllantirishdan iborat.  

Ikkinchi kompleks psixodiagnostik tekshiruv natijalari 

(ijtimoiy-psixologik treningdan so‘ng) eksperimental guruh 

o‘quvchilari o‘rtasida ijtimoiy tarmoqar o`quvchilar 

dunyoqarashiga ta`siri tendensiyasining ajratib olingan tarkibiy 

komponentlar o‘rtasidagi rivojlanishining dinamikasi 

o‘zgarganligini ko‘rsatdi. Xususan, ijtimoiy-psixologik trening 

natijasida o‘quvchilardagi motivatsion sohaning xususiyatlari 

ijobiy shakldagi o‘zgarganining guvohi bo‘lishimiz mumkin.  

Ushbu tadqiqot ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar 

dunyoqarashi shakllanishining o‘ziga xosligi ijtimoiy-psixologik 

xususiyatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Ushbu muammoning 

dolzarbligi zamonaviy dunyoni axborot texnologiyalari va global 

internetsiz tasavvur qilib bo‘lmasligi bilan bog‘liq. Yaqin-

yaqingacha bu yangiliklar jamoatchilik, ayniqsa, yosh avlod 

ongida mustahkam o‘rin olgan edi. Ular tufayli zamonaviy 

insonning o‘zini namoyon qilishning barcha sohalarida deyarli 

cheksiz imkoniyatlarni ta’minlaydigan sharoitlar yaratiladi. Shu 

bilan birga, ma’lum bir toifadagi foydalanuvchilar uchun, ayniqsa, 

o‘quvchilar orasida ijtimoiy tarmoqlar makonining resurslaridan 

foydalanish ustunlik qiladi va buning natijasida virtual makondagi 

faoliyatni ixtiyoriy nazorat qilishning shaxsiy pasayishi 

rivojlanadi, bir qator muammolar paydo bo‘ladi. ijtimoiy va 

shaxsiy tabiat taraqqiyoti, bu odatda ijtimoiy tarmoqlarga 

qaramlik sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu halokatli holat ushbu 

masala bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borish, O‘zbekiston 

Respublikasi ta’lim muassasasi sharoitida o‘quvchilarning 

ijtimoiy tarmoqlarga qaramligining oldini olishning eng maqbul, 

samarali usullarini ishlab chiqish zarurligini belgilaydi. 

Xulosa. Shunday qilib, ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida 

o‘quvchilar dunyoqarashi shakllanishining ijtimoiy – psixologik 

xususiyatlari tadqiqot natijlari quyidagi asosiy xulosalar 

chiqarishga imkon beradi: 

1. O‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlar 

tahlili shuni ko‘rsatadiki, bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar 

o`quvchilar dunyoqarashiga ta`siri muammosini o‘rganish 

zamonaviy psixologiya fanida amaliy jihatdan sezilarli qiziqish 

uyg‘otadi. Bu butun dunyo bo‘ylab global tarmoqdan 

foydalanuvchilar sonining kunlik dinamik o‘sishi bilan izohlanadi, 

buning natijasida ijobiy va salbiy oqibatlarga olib keladi, shu 

jumladan, virtual tarmoqning paydo bo‘lishi va rivojlanishi xavfi 

ostida bo‘lgan odamlar sonining ko‘payishi kabilar.  

2. Zamonaviy tadqiqotchilarning umumlashtirilgan 

pozitsiyalaridan kelib chiqqan holda, ushbu dissertatsiya doirasida 

o‘quvchi yoshlarga nisbatan ijtimoiy tarmoqlar o`quvchilar 

dunyoqarashiga ta`siri tendensiyasi, meyordan kognitiv, hissiy va 

fiziologik og‘ishlar majmuini aks ettiruvchi maxsus ijtimoiy-

psixologik xususiyatni tushunish maqsadga muvofiqdir va 

ularning xatti-harakatlarida namoyon bo‘lib, bu o‘spirin yigit va 

qizlarning kundalik hayotida global ijtimoiy tarmoqlardan 

foydalanishni yetarli darajada nazorat qilmasligini ko‘rsatadi.  

3. O‘spirin yoshlar o‘rtasida ijtimoiy tarmoqlar 

o`quvchilar dunyoqarashiga ta`siri paydo bo‘lishining asosiy 

sabablari sifatida ko‘pchilik olimlar bevosita yoki bilvosita 

quyidagilarni nazarda tutadi: foydalanuvchiga nisbatan katta kuch 

sarflamasdan, juda keng doiradagi mavjud ehtiyojlarni qondirish 

imkoniyatini beradigan virtual makon sharoitlarini doimiy 

ravishda yaxshilash;  

4. Ijtimoiy tarmoqlar o`quvchilar dunyoqarashiga ta`siri 

asosiy oqibatlari sifatida tadqiqotchilarning ko‘pchiligi turli xil 

shaxsiy o‘zgarishlarni, xususan, ruhiy tushkunlik va tashvishli 

tajribalar shaklida namoyon bo‘ladigan hissiy sohadagi salbiy 

deformatsiyalarni, shuningdek sodir bo‘layotgan jarayonlarga 

qiziqishni yo‘qotishni aniqlaydi.  

Ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashini 

ijobiy ta`sirini shakllantirishda bizningcha quydagilarga e`tabor 

berish lozim:  

1. Ijtimoiy tarmoqlarga tobelikni oldini olishga qaratilgan 

“Ijtimoiy tarmoqlar o`quvchilar dunyoqarashiga konstruktiv 

ta`siri” kurslari maktabdan tashqarida 8 ta dars (har biri 120 

daqiqagacha), 4 hafta davomida (haftasiga to‘rt-beshta dars) 

tashkil etilishi maqsadga muvofiq;  

2. Tadqiqot ishimizda olingan natijalar ijtimoiy 

tarmoqlarga tobelikni oldini olishga, qo‘llab-quvvatlash va 

rag‘batlantirishda, o‘quvchilar bilan zamonaviy sharoitlarda sifatli 

ijtimoiy-psixologik ishlarni olib borishda, ularni ilmiy ishlarga va 

shaxsga yo‘naltirilgan eng yangi texnologiyalarga samarali jalb 

etishda amaliy jihatdan qo‘llanilishi kerak; 

3. Samaradorligi amaliy jihatdan tasdiqlangan, Ijtimoiy 

tarmoqlar o`quvchilar dunyoqarashiga konstruktiv ta`siri va uning 

tarkibiy qismlarini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik 

tayyorgarlik dasturini kelgusida, o‘qituvchilar va umumta’lim 

maktabi amaliyotchi psixologlar o‘z amaliyotida keng qo‘llashi 

zarur. 
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The article talks about the importance of the military training training center of the Ministry of Defense of the Republic of Uzbekistan of 

the National University of Uzbekistan today, as well as the activities of this military center for the past five years. The military training 

center of the National University of Uzbekistan named after Mirzo Ulugbek has been operating for several years, and every year it 

recruits the armed forces of the Republic of Uzbekistan with in-depth knowledge and skills in its field, competitive, prepares and delivers 
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РОЛЬ ВОЕННО-УЧЕБНОГО ЦЕНТРА НАЦИОНАЛЬНОГО УНИВЕРСИТЕТА УЗБЕКИСТАНА В ВООРУЖЁННЫХ 

СИЛАХ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН. 

Аннотация 

В статье говорится о значении военно-учебного учебного центра Министерства Обороны Республики Узбекистан 

Национального Университета Узбекистана на сегодняшний день, а также о деятельности этого военного центра за последние 

пять лет. Военно-учебный центр Национального Университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека действует уже несколько 

лет и ежегодно осуществляет набор в Вооруженные силы Республики Узбекистан, обладающие глубокими знаниями и 

навыками в своей области, конкурентоспособными, готовит и предоставление многопрофильных специалистов. В статье 

рассматривается военный учебный центр Национального Университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека, задачи этого 

центра, его деятельность и значение в рамках вооруженных сил Республики Узбекистан.  

Ключевые слова: Национальный Университет Узбекистана, военный учебный центр, Вооруженные силы Республики 

Узбекистан, резерв, офицер, курсант, специалист, учебный процесс, безопасность. 

 

O‘ZBEKISTON MILLIY UNIVERSITETI HARBIY TAYYORGARLIK O‘QUV MARKAZINING O‘ZBEKISTON 

RESPUBLIKASI QUROLLI KUCHLARIDA TUTGAN O‘RNI 

Annotatsiya 

Maqolada O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa vazirligi O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazining 

bugungi kundagi ahamiyati, shuningdek, ushbu harbiy markazning o‘tgan besh yil davomidagi faoliyati haqida so‘z yuritiladi. Mirzo 

Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi mana bir necha yillardan beri faoliyat yuritib 

kelmoqda, shuningdek, har yili O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari safiga o‘z sohasi bo‘yicha chuqur bilim va malakaga ega, 

raqobatbardosh, ko‘pqirrali mutaxassis-kadrlarni tayyorlab yetkazib bermoqda. Maqolada Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy 

Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi, ushbu markazning vazifalari hamda O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari 

doirasidagi faoliyati va ahamiyati o‘rganildi.  

Kalit so‘zlar: O‘zbekiston Milliy Universiteti, harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi, O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari, rezerv, 

ofitser, kursant, mutaxassis, dars jarayonlari, xavfsizlik. 

 

Kirish. Harbiy soha insoniyat tarixining ajralmas qismi 

bo‘lib, uning rivojlanishi va hozirgi kundagi ahamiyati juda katta. 

Jamiyatlarning xavfsizligi, hududiy yaxlitligi va global 

muvozanatni saqlashda harbiy soha muhim rol o‘ynaydi. Xususan, 

vatanimiz hududida ham qadim davrlardan qurolli to‘qnashuvlar, 

janglar bo‘lib o‘tgan. Vatanimiz tarixida ham ko‘plab mahoratli 

sarkardalar, jasorat ko‘rsatgan mard o‘g‘lonlar nom qoldirganlar. 

Ushbu sarkardalarga ko‘plab ajdodlarimizni misol keltirishimiz 

mumkin: Spitamen, Shiroq, Jaloliddin Manguberdi, sohibqiron 

Amir Temur, Zahiriddin Muhammad Bobur va h.k. Yuqorida 

sanab o‘tgan ajdodlarimiz o‘sha davrda harbiy strategiyalarning 

rivojlanishi, jang vaqtida yangi qurol hamda texnikalarni 

qo‘llashlari orqali harbiy sohaning rivojlanishiga ulkan hissa 

qo‘shishdi hamda insoniyat tarixida o‘chmas iz qoldirishdi. 

Sarkarda – jangni puxta tashkil etish va jang paytida 

qo‘shinlarni mohirlik bilan boshqarish orqali ulkan g‘alabalarni 

qo‘lga kiritgan va tarixdan joy olgan shaxs. 

Jaloliddin Manguberdi – xorazmshohlar davlatining 

so‘nggi hukmdori Muhammad Xorazmshohning to‘ng‘ich o‘g‘li. 

U 33 yil umr ko‘radi va uning 11 yili jang ichida o‘tadi. To‘liq 

ismi Jaloliddin ibn Alovuddin Muhammad. Jaloliddining burnida 

xoli (mank) bo‘lgani uchun mankburni nomi bilan atalgan. Bu 

nom talaffuzda o‘zgarib, Manguberdi nomi bilan mashhur. 

Jaloliddin qorachadan kelgan, o‘rta bo‘yli, turk lavzli shaxs 

bo‘lgan. Fors tilini ham yaxshi bilgan. Uning botirligi borasida 

aytish kerakki, u sulton arslonlar orasidagi eng kuchli sher edi. Bir 

so‘zli, kek saqlamaydigan, ochiq ko‘ngil, to‘g‘ri odam edi. U 

jiddiy shaxs edi. Hech qachon kulmasdi, juda nari borsa, jilmayib 

qo‘yardi. U adolatsizliklarni yomon ko‘rardi. Jaloliddin o‘ta 

qatʼiyatli, nihoyatda irodali, murakkab vaziyatlarda, taqdirning 
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qaltis sinovlarida o‘zini yo‘qotib qo‘ymaydigan favqulodda mard 

va botir sarkarda edi. 

Amir Temur - buyuk lashkarboshi va novator harbiy 

tashkilotchi hisoblanmish sohibqiron amir temur intizomli armiya 

tuzishga, jang paytida qo‘shin qismlarini oqilona boshqarishga, 

jang taqdirini hal qiladigan joylarga harbiy kuchlarni tezkorlik 

bilan yo‘llashga, mavjud to‘siq va g‘ovlarni tadbirkorlik bilan 

bartaraf etishga, qo‘shindagi jangovar ruhni yuksak darajada 

ushlab turishga erishgan. Sohibqiron sharqda birinchilardan bo‘lib 

armiyaga o‘t sochar qurol — to‘pni olib kirgan. Tog‘li hududlarda 

jang harakatlari olib boruvchi maxsus harbiy qism va 

bo‘linmalarni tashkil qilgan. Amir Temur jahon harbiy ishi 

tarixida birinchi bo‘lib qo‘shinni jang maydoniga anʼanaviy 5 

bo‘lakdan farqli ravishda, 7 ta qo‘lga bo‘lib joylashtirish tartibini 

joriy etgan. 

Sohibqiron (arab. Saodatli, zafarli, g‘olib) — zuhra 

yulduzi va quyosh tutilishining maʼlum bir darajasida to‘qnash 

kelish vaqti (qiron)da tug‘ilgan chaqaloq. Bunday farzandning 

baxtli, ulug‘ martabali bo‘lishi oldindan bashorat qilingan. 

Zahriddin Muhammad Bobur - kam sonli lashkar bilan 

ko‘p sonli dushman ustidan g‘olib chiqish taktikasini mahorat 

bilan qo‘llagan. U avval raqibini obdon o‘rganadi. Masalan, hind 

sarkardasi Ibrohim Lo‘diyga qarshi kurashishdan avval hindiston 

o‘lkasidagi siyosiy holat, rojalarning tarqoqligi, xalqni ibrohim 

lo‘diyning hukmronligidan bezganligidan foydalangan. Bobur 

panipat jangida xabarchilardan (razvedkadan) keng foydalangan. 

Razvedka ma’lumotlari asosida xulosa chiqargan. Jangga 

kirishishdan avval bu yerning iqlimidan tortib, geografik 

sharoitigacha inobatga olgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Harbiy ta’lim, 

mamlakatning mudofaa qobiliyatini oshirishda va harbiy 

kadrlarga yuqori malaka berishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu 

soha, tarix davomida turli bosqichlarni boshdan kechirdi va 

zamonaviy sharoitlarda yangi yo‘nalishlar va innovatsiyalar bilan 

boyitildi. Harbiy ta’limning asoslari qadimgi davrlarga borib 

taqaladi. Dastlab harbiy strategiyalar va taktikalar ustida 

ishlovchilar, urush san’atini o‘rgatish uchun turli maktablarni 

tashkil etganlar. O‘rta asrlarda, ushbu ta’lim shakllari ko‘proq 

feodal tuzum va jangovar an’analar bilan bog‘liq bo‘lib, 

jangchilarni tayyorlashda muhim rol o‘ynagan. 

XX asrga kelib, harbiy ta’lim tizimi jiddiy o‘zgarishlarga 

uchradi. Industrializatsiya va texnologik taraqqiyot, harbiy 

operatsiyalarni amalga oshirishda yangi usullar va strategiyalarni 

talab qila boshladi. Harbiy akademiyalar va o‘quv markazlari, 

zamonaviy talablar asosida kadrlarni tayyorlash uchun 

innovatsion dasturlarni ishlab chiqishga kirishdi. Zamonaviy 

texnologiyalar, masalan, simulyatsiya, virtual reallik va onlayn 

ta’lim platformalari harbiy ta’lim sifatini yanada oshirishga 

yordam bermoqda. Ushbu texnologiyalar, talabalarni amaliy 

ko‘nikmalarni o‘zlashtirishda va real jangovar sharoitlarga 

tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. 

Harbiy ta’lim faqat harbiy kadrlarni tayyorlash bilan 

cheklanmaydi. U shuningdek, ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashda, 

davlat xavfsizlikni mustahkamlashda va harbiy xizmatchilar 

orasida etika va mas’uliyatni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Harbiy ta’lim, yosh avlodni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga 

ham xizmat qiladi. Harbiy ta’limning taraqqiyoti, zamon bilan 

hamohang ravishda rivojlanib bormoqda. Bugungi kunda, raqamli 

texnologiyalar va innovatsiyalar yordamida harbiy ta’lim sifatini 

oshirish, kadrlarni tayyorlash jarayonini samarali va zamonaviy 

qilish imkonini beradi. Kelajakda ham, harbiy ta’lim, 

mamlakatimizning mudofaa qobiliyatini oshirishda va xavfsizlikni 

ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘zbekiston Milliy 

Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazi mamlakatimizda 

harbiy malaka va tayyorgarlikni oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Bu markaz, nafaqat akademik bilimlarni, balki amaliy 

ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga qaratilgan dasturlar asosida 

talabalarga ta’lim beradi. Qurolli kuchlarimizning zamonaviy 

talablarga javob beradigan kadrlar bilan ta'minlanishi, harbiy 

tayyorgarlik o‘quv markazining asosiy maqsadlaridan biridir. 

Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazida o‘quv jarayoni nazariy va 

amaliy mashg‘ulotlarni o‘z ichiga oladi. Talabalar harbiy 

strategiya, taktikalar, qurol-yarog‘lar va ularning ishlatilishi, 

shuningdek, harbiy psixologiya va etika bo‘yicha chuqur 

bilimlarga ega bo‘lishadi. O‘quv jarayoni doirasida yuqori 

malakali mutaxassislar tomonidan olib boriladigan darslar, 

seminarlar va amaliy mashg‘ulotlar, talabalarni Qurolli kuchlar 

safiga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. 

O‘zbekiston Milliy Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv 

markazi Qurolli kuchlar uchun yuqori malakali kadrlarni 

tayyorlashda muhim manba hisoblanadi. Markazda o‘quv jarayoni 

davomida talabalar nafaqat harbiy bilimlarni, balki jamoada 

ishlash, liderlik ko‘nikmalarini ham o‘zlashtiradilar. Bu esa 

kelajakda ularning kelasi Qurolli kuchlarimiz safidagi faoliyati 

muvaffaqiyatli bo‘lishiga yordam beradi. Zamonaviy harbiy 

operatsiyalar va xavf-xatarlar sharoitida, O‘zbekiston Milliy 

Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi o‘z o‘quv 

dasturlarini doimiy ravishda yangilab, innovatsiyalarni joriy etib 

boradi. Qurolli kuchlarimizning ehtiyojlariga mos ravishda yangi 

texnologiyalar va metodlarni o‘z ichiga olgan o‘quv dasturlari 

ishlab chiqilmoqda. Bu, nafaqat harbiy bilimlarni, balki 

zamonaviy qurollar, texnikalar hamda strategiya usullarini ham 

o‘z ichiga oladi. 

O‘zbekiston Milliy Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv 

markazi, mamlakatimizning Qurolli kuchlarida muhim o‘rin 

egallab, yuqori malakali kadrlarni tayyorlashda alohida 

ahamiyatga ega. Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazida o‘rganilgan 

bilimlar va amaliy ko‘nikmalar, harbiy xizmatchilarimizning 

kelgusi faoliyatlari davomida yanada kuchli, tezkor va yuqori 

malakaga ega kadr sifatida faoliyat olib borishlarida yordam 

beradi. Shu tariqa, harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi 

O‘zbekistonning mudofaa qobiliyatini oshirishda muhim rol 

o‘ynaydi va kelajakda ham o‘z faoliyatini yanada 

takomillashtirishda davom etadi. 

Tahlil va natijalar. 2024-yil 24-oktabr kuni Mirzo 

Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston milliy universiteti harbiy 

tayyorgarlik o‘quv markazi tashkil etilganiga 5 yil to‘ldi. Shu 

munosabat bilan Harbiy tayyorgarlik O‘quv Markazida bayram 

tadbiri bo’lib o‘tdi. Ushbu bayram tadbirida da so‘zga chiqqanlar 

Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazi o‘tgan 5 yillik faoliyati 

davomida Markazda faoliyat olib borayotgan ofitserlarning 

namunali ilmiy faoliyati va sa’yi-harakatlari bilan O‘zbekiston 

Qurolli Kuchlari safiga rezervdagi va zaxiradagi ofiserlarni 

tayyorlash borasida o‘ziga xos tajriba hamda yutuqlarga 

erishganligi alohida e’tirof etildi. 

Dunyodagi har bir davlat bor ekanki, ushbu davlatning 

jahon sahnasida tutgan o‘rni, kuch-qudrati, siyosiy-iqtisodiy 

rivojini uning yosh kadrlarining ilmiy-amaliy salohiyati, xalqaro 

darajadagi erishgan yutuqlari belgilab beradi. Shu sababli, 

Muhtaram Prezidentimiz tomonidan mamlakatimizning ta’lim 

sohasida alohida va keng islohotlar amalga oshirib 

kelinmoqda.Xususan shu qatorda, harbiy ta’lim yo‘nalishlarida 

ham keng ko‘lamli islohotlar o‘tkazilib kelinmoqda. Ushbu 

islohotlar natijalarini Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazining 

faoliyatida ham kuzatishimiz mumkin. Xususan, o‘tgan 5 yillik 

vaqt davomida Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazida rezervdagi 

va zaxiradagi ofiserlarni tayyorlash bo‘yicha malaka talablari 

ishlab chiqildi hamda ushbu talablardan kelib chiqqan holda 

Mudofaa vazirligi boshqarma va bo‘limlari hamda Qurolli 

Kuchlar Akademiyasi mutaxassislari bilan hamkorlikda harbiy 

mutaxassisliklar bo‘yicha barcha o‘quv dasturlari yangilandi. 

Harbiy oliy ta’lim muassasalari, harbiy qismlar va tegishli 

oliy ta’lim muassasalari bilan imzolangan hamkorlik 

kelishuvlariga ko‘ra, Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazi 

kursantlari ixtisosliklaridan kelib chiqib, dala mashg‘ulotlari 

maydonlarida, o‘quv markazlarida amaliy mashg‘ulotlarda 

ishtirok etmoqda. 

Ilmiy faoliyat doirasida 26 nafar professor-

o‘qituvchilarimiz mustaqil izlanuvchi sifatida ilmiy-tadqiqot 

ishlarini olib borishmoqda, 25 nafar professor-o‘qituvchi dotsent 

ilmiy unvonini oldi, ikki nafar ofiser falsafa fanlari va pedagogika 

fanlari bo‘yicha falsafa doktori ilmiy darajasiga ega. Bugungi 

kunga kelib, Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazida faoliyat olib 

borayotgan ofitserlarning ilmiy salohiyat darajasi 40 foizni tashkil 

etmoqda. Davlat va jamoat tashkilotlari vakillari, harbiy 

xizmatchilar, Qurolli Kuchlar faxriylari, kursantlar va yoshlar 

ishtirok etgan tadbirda faol o‘qituvchi va talabalar munosib 
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taqdirlandi. Yoshlarga qurol-yarog‘ va harbiy texnika vositalari 

namoyish qilindi. 

Ma’lumot uchun, oliy ta’lim muassasalarining 2-

bosqichini tugatgan talabalar tegishli imtihon, sinov va 

ko‘riklardan muvaffaqiyatli o‘tgandan keyin markazga o‘qishga 

qabul qilinadi. Qabulda ularning bilim bo‘yicha reyting darajasi 

ham inobatga olinadi. Belgilangan nizomga muvofiq, 

talabalarning harbiy tayyorgarlikdan o‘tish davridagi bilimi 

tegishli tartibga ko‘ra baholanadi. Harbiy tayyorgarlik bo‘yicha 

yakuniy davlat attestatsiyasini topshirgan va bakalavriyatning 

to‘liq kursini muvaffaqiyatli yakunlagan talabalarga “leytenant” 

harbiy unvoni berilib, ular haqiqiy harbiy xizmatga chaqiriladi 

yoki rezervga yoxud zaxiraga o‘tkaziladi. 

Xulosa va takliflar. O‘zbekiston Milliy Universiteti 

Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazining Qurolli Kuchlarda 

tutgan o‘rni, milliy mudofaa va xavfsizlikni ta’minlashda muhim 

ahamiyatga ega. Ushbu o‘quv markazi, yoshlarni harbiy xizmatga 

tayyorlash, ularning malakasini oshirish va strategik fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan.  

Markaz, zamonaviy texnologiyalar va metodologiyalarni 

qo‘llagan holda, qurolli kuchlar uchun yuqori malakali kadrlarni 

tayyorlaydi. Bu jarayon, nafaqat harbiy bilim, balki jismoniy 

tayyorgarlik va psixologik barqarorlikni ham o‘z ichiga oladi.  

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonning harbiy 

strategiyasida bu markazning roli, mamlakat xavfsizligini 

ta’minlash, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish va harbiy sohada 

ilg‘or tajribalarni o‘zlashtirish orqali yanada oshmoqda. Natijada, 

O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv 

Markazi, mamlakatning mudofaa qobiliyatini mustahkamlashda 

muhim poydevor vazifasini o‘ynamoqda. 
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JTSBMQTMOI dotsenti A.Abdumannotov taqrizi asosida 

 

AKMEOLOGIK YONDASHUV ASOSIDA TALABALARDA IJODKORLIKNI RIVOJLANTIRISH METODIKASI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada bo‘lаjаk kаdrlаrni kаsbiy fаoliyаtgа tаyyorlаshni rivojlаntirishdа akmeologik yоndаshuvdаn kengroq foydаlаnish, 

kаsbiy kompetentlikni rivojlаntirish ilg’or pedagogik tajribalar, eng qulay va samarali hisoblangan metodlar va yondashuvlarni 

amaliyotda qo‘llash hamda talabalarning ta’lim olishi va mustaqil o‘rganishga moyilligi, qiziqishi va ijodkorlik imkoniyatlarini ochib 

berish masalalari yoritilgan. Shuningdek, Mikroteching metodikаsidan foydalanishi tаlаbаning individuаl kаsbiy mаhorаt mаrrаlаrigа 

erishuvi hamda uning kаsbiy rivojlаnish qonuniyаtlаrini ochish imkonini beraishi yuzasidan ma’lumotlar bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: Akmeologiya, akmeologik yondashuv, acme, akmeshaxs, ijodkorlik, shаxs yo‘nаlgаnligi, akmeologik yo‘nаlgаnlik, 

akmeogramma, Individuаl rivojlаnish dаsturi, mikroteching. 

 

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОСТИ УЧАЩИХСЯ НА ОСНОВЕ АКМЕОЛОГИЧЕСКОГО ПОДХОДА 

Аннотация 

В данной статье рассматривается более широкое использование акмеологического подхода в развитии профессиональной 

подготовки будущих кадров, развитие профессиональной компетентности, передового педагогического опыта, практическое 

применение наиболее удобных и эффективных методов и подходов, а также склонность студентов к учиться и учиться 

самостоятельно, освещаются интерес и вопросы раскрытия возможностей творчества. Также описывается, как использование 

методики «Микротех» позволяет студенту достичь индивидуальных целей профессионального развития и выявить 

закономерности его профессионального развития. 

Ключевые слова: Акмеология, акмеологический подход, акме, акме-личность, творчество, направленность личности, 

акмеологическая направленность, акмеограмма, программа индивидуального развития, микрообучение. 

 

METHODOLOGY FOR DEVELOPING CREATIVITY IN STUDENTS BASED ON ACMEOLOGY APPROACH 

Annotation  

This article discusses the wider use of the acmeological approach in the development of professional training of future personnel, the 

development of professional competency, advanced pedagogical experience, the practical application of the most convenient and 

effective methods and approaches, as well as the tendency of students to study and self-study, highlighting the interest and issues of 

discovering creativity opportunities. It also describes how the use of the Microteching methodology allows a student to achieve 

individual professional development goals and reveal the patterns of his professional development. 

Key words: Acmeology, acmeological approach, acme, acme-personality, creativity, personality orientation, acmeological orientation, 

acmeogram, Individual development program, microteaching. 

 

Kirish. Dunyoning yetаkchi mаmlаkаtlаridа o‘quv-bilish 

fаoliyаtini akmeologik kаsbiy yo‘nаltirish, oliy tа’lim tаlаbаsining 

kаsbni egаllаshidа аkmegа yetishi, yuqori mаlаkаgа egа bo‘lishi 

muhim mаsаlаlаrdаn biri hisoblаnаdi. Bo‘lаjаk kаdrlаrni kаsbiy 

fаoliyаtgа tаyyorlаshni rivojlаntirishdа akmeologik yоndаshuvdаn 

kengroq foydаlаnish, kаsbiy kompetentlikni rivojlаntirish, kаsbiy 

tаyyorgаrlikni modernizatsiyalаsh, pedаgogik kаsbiy tа’lim 

shаroitidа rаqobаtbаrdosh pedаgoglаr tаyyorlаshni 

tаkomillаshtirish dolzаrb аhаmiyаt kаsb etmoqdа. 

Adabiyotlar tahlili. Respublikаmizning bir qator nufuzli 

olimlаri akmeologik yondashuv masalasida ilmiy tadqiqot 

ishlarini olib borgan. Jumladan, G.H.Tillаyevа akmeologik 

yоndаshuvning muhimligini qаyd etgаn holdа, аxloqаn pok, 

intellektuаl yetuk, yuksаk professionаl kаdr - аkmeshаxs 

jаmiyаtni ijtimoiy - iqtisodiy bаrqаrorlаshtirishning аsosiy kuchi, 

jаhon stаndаrtlаrigа jаvob berаdigаn professionаl yetuk kаdrlаrni 

tаyyorlаsh ustuvor vаzifаlаrdаn biri, deb ko‘rsаtgan bo‘lsa, 

А.Sh.Sаliyev yoshlаrning intiluvchаnligini аniqlаshdа 

аkmеоgrаmmаning аhаmiyаtini, G.O.Ernаzаrovа esa kаsbiy 

ta’lim jаrаyonigа akmeologik yоndаshuvni tаdbiq etish mаsаlаsini 

yoritgan.  

Аkmeologiyа - bu insonning yetuklik bosqichidаgi 

rivojlаnishi, аyniqsа, bu rivojlаnishning eng yuqori dаrаjаsigа 

erishishdаgi mexаnizm vа qonuniyаtlаrni o‘rgаnаdigаn tаbiiy, 

ijtimoiy, nаzаriy vа gumаnitаr fаnlаrning “tutаshgаn joyidа” 

pаydo bo‘lgаn yаngi fаn hisoblаnаdi.  

“Аkmeologiyа” so‘zidа “Аkme” – grekchа so‘zdаn 

olingаn bo‘lib, cho‘qqi, tаkomil, nimаningdir yuqori bosqichi, 

gullаgаn dаvr mа’nolаrini аnglаtаdi. U ilm fаnning shundаy 

tаrmog‘iki, insonni o‘z tаrаqqiyot dinаmikаsidа, tаkomili hаmdа 

hаyot fаoliyаtining turli bosqichlаridа insonning eng kuchli 

qоbiliyаtlаrini nаmoyon qilishning kompleks mаsаlаlаrini 

o‘rgаnаdi, yа’ni u shаxsni o‘z tаkomili jаrаyonidа, аnа shu 

tаrаqqiyot vа yuksаlishning ob’yektiv hаmdа sub’yektiv omillаri 

doirаsidа tаdqiq etаdi. [1]. 

 Akmeologik yоndаshuv-ijodiy shаxsni rivojlаntirishdа 

аsosiy umumlаshtiruvchi kаtegoriyа sifаtidа belgilаnib, 

аkmeologiyаni ilmiy-аmаliy hаl qilish imkonini berаdigаn ilmiy 

tаdqiqot tаmoyillаri, metodlаri vа usullаri to‘plаmini аmаldа 

qo‘llаsh hаmdа kаsbiy fаoliyаtdа muvаffаqiyаtgа erishish uchun 

motivаtsiyаni oshirish uchun qulаy shаrt-shаroitlаr yаrаtаdi. 

Biz ham dars mashg‘ulotlarimizda akmeоlоgik 

yоndаshuv аsosidа kаsbiy ijodkorlikni va shаxs kreаtivligini 

rivojlаntiruvchi metodlаrdаn doimiy ravishda foydаlаnamiz.  

“Ijodkorlik” - bu qоbiliyаtning muhim xususiyаtlаridаn 

biridir. Ijodgа moyillik - inson fаoliyаtining eng yuqori nаmoyon 

bo‘lishi, yаngi o‘zigа xos nаrsа yаrаtish mumkin bo‘lgаn keng 

ko‘lаmli qоbiliyаtidir.  

Tahlil va natijalar. Akmeologik yоndаshuv аsosidа 

tаlаbаlаrdа ijodkorlikni rivojlаntirish tizimining mаrkаziy bo‘g‘ini 

sifаtidа sаmаrаli ijodiy fаoliyаtgа qоbiliyаtlilikni аks ettiruvchi 

kreаtiv tаrkibiy qism аks etаdi. Аynаn kreаtivlikni rivojlаntirish 

akmeologik yоndаshuv аsosidа tаlаbаlаrdа ijodkorlikni 

rivojlаntirishning bosh mаqsаdlаridаn biridir. Tez o‘zgаruvchаn 

hozirgi zаmon shаroitidа innovаtsion fikrlаshgа qоbiliyаtlilik 

tаlаbаlаrning muhim sifаtlаridаn biridir. 

Akmeologik yоndаshuv boshqа yоndаshuvlаrdаn keskin 

fаrq qilаdi, shаxsni fаol o‘zini o‘zi rivojlаntirish fаoliyаtidа ijodiy 
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potensiаlni sаmаrаli аmаlgа oshirishni vа “аcme” rivojlаnishigа 

erishish mohiyаtini qаytа ko‘rib chiqish imkonini berаdi. [2]. 

Shuningdek, akmeologiya insonning qadr-qimmati, uning 

yaxshilanishi va nafaqat o‘z kasbiy burchlarini yuqori darajada 

bajarish, balki to‘laqonli hayot kechirish qobiliyati haqidagi fan 

sifatida rivojlanadi. Bu nafaqat professional faoliyat, balki 

umuman hayot sub’ekti sifatida yetuk shaxsning ilg‘or 

rivojlanishiga yordam beradigan yoki to‘sqinlik qiladigan 

obyektiv va subyektiv omillarni chuqurroq o‘rganishni nazarda 

tutadi. 

Kаdrlаr tаyyorlаsh tizimidа akmeоlоgik yоndаshuvni 

аmаlgа oshirishdаn mаqsаd, tаlаbаlаrgа аkmeologo-pedаgogik 

tа’sir vositаsidа аsosiy tаrkib sifаtidа shаxsdа akmeologik 

yo‘nаltirishni vа muhim ko‘rsаtkich kаsbiylаshuvini 

shаkllаntirishning аmаlgа oshirilishidir. 

Akmeologik yоndаshuv аsosidа kаsbiy yo‘nаltirilgаn 

o‘qitish tizimidа tаlаbаlаrning akmеоgrаmmаsi yuritiladi. 

Аkmеоgrаmmа professiogrаmmа vа psixogrаmmаgа nisbаtаn 

individuаllikning yuqori dаrаjаdа nаmoyon etilishi bilаn 

fаrqlаnаdi.  

Аkmеоgrаmmа tаlаbа fаoliyаtining bаrchа jihаtlаri 

(kаsbiy fаoliyаtgа tаyyorgаrlik, hаr kungi munosаbаt, shаxsiy 

rivojlаnish vа fаoliyаtning umumiy nаtijаsi)hаmdа bundаn kelib 

chiqib, bo‘lаjаk kаdrning individuаl psixologik vа psixofiziologik 

xususiyаtlаrigа qo‘yilаdigаn tаlаblаrni o‘z ichigа olаdi.  

Tаlаbаlаrdа аkmeogrаfik tekshirish o‘tkаzish uchun turli 

metodlаrdаn mаsаlаn: testlаsh, ekspert, bаholаsh, kuzаtish, 

intervyu, so‘rovnomаlardan foydalanish maqsadga muvofiqdir. 

Bunda tаlаbаlаrning 1-2 vа 3-bosqichlаrdа akmеоgrаmmаsi 

to‘ldirib boriladi. Аkmеоgrаmmаdаgi hаr bir ko‘rsаtkichlаr oliy 

ta’lim psixologi vа guruh rаhbаri hаmkorligidа mаxsus 

akmeologik, psixologik metodlаr yordаmidа, 

- kаsbiy tаyyorgаrlik dinаmikаsi; 

-shаxsiy rivojlаnish dinаmikаsining mosligi yoki qаrаmа-

qаrshiligi; 

-motivаtsiyа doirаsi o‘zgаrishining o‘zigа xosligi; 

-o‘sishgа xаlаqit beruvchi shаrt-shаroitlаr, omillаr; 

-shаxsiy-kаsbiy rivojlаnish uchun qo‘llаnilishi mаqsаdgа 

muvofiq bo‘lgаn akmeologik texnologiyаlаr vа boshqаlаr 

аniqlаndi.  

Аkmеоgrаmmа nаtijаlаri o‘quv yili yаkunidа fаkultet 

dekаnаtigа mа’lumot uchun tаqdim etiladi hаmdа hаr bir 

bitiruvchining kаsbiy o‘sish dinаmikаsi, kаsbiy ijodkorlik vа 

boshqа akmeоlоgik ko‘rsаtkichlаri e’tiborgа olingаn holdа 

bаholаsh vа ishgа joylаshtirish rejаlаshtiriladi. 

O‘zini-o‘zi tаhlil qilish orqаli talaba o‘zini-o‘zi ob’ektiv 

bаholаsh imkoniyаtigа egа bo‘lаdi. Zero, talabalаrning kаsbiy 

kompetentlik sifаtlаrigа egа bo‘lishidа ulаrning o‘z-o‘zini 

bаholаsh mаlаkаlаrigа egаligi hаm muhimdir.Buning uchun har 

bir talabaning individual rivojlanish dasturi ishlab chiqilishi 

lozim. 

Individuаl rivojlаnish dаsturi (IRD) – hаr bir shаxs yoki 

talabaning o‘zidа mа’lum sifаt, bilim, ko‘nikma, malaka va kаsbiy 

kompetentlikni shаkllаntirish hamda rivojlаntirishehtiyojlаri 

аsosidа ishlаb chiqilgаn shаxsiy-аmаliy xаrаkterdаgi dаstur. [3]. 

Ushbu dаsturdа kаsbiy fаoliyаtni tаshkil etish uchun 

mаqsаdgа muvofiq bo‘lgаn bilim, ko‘nikma, malaka hаmdа 

kаsbiy kompetentlik sifаtlаrini shаkllаntirish vа rivojlаntirish 

muddаtlаri belgilаnаdi. 

Hаr qаndаy mutаxаssis kаbi talaba hаm o‘zi uchun 

shаxsiy аmаliy xаrаktergа egа “Individuаl rivojlаnish dаsturi” ni 

ishlаb chiqа olishi, u аsosidа pedаgogik fаoliyаtni yo‘lgа qo‘yishi 

mаqsаdgа muvofiq.Talaba tomonidаn ishlаb chiqilаdigаn 

“Individuаl rivojlаnish dаsturi” quyidаgi tаrkibiy elementlаrdаn 

tаrkib topаdi: 

- pedаgogik bilimlаr; 

- psixologik bilimlаr; 

- mutаxаssislik bilimlаri; 

- didаktik mаlаkаlаr; 

- tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil etish mаlаkаlаri; 

- ruhiyаtning kаsbiy аhаmiyаtgа egа xususiyаtlаri vа 

shаxsiy sifаtlаr; 

- o‘z-o‘zini rivojlаntirish mаqsаdlаri; 

- o‘z-o‘zini rivojlаntirish uchun topshiriqlаr. 

Talabalarda nutqiy kompetentlikni rivojlаntirish 

maqsadida Mikroteching metodikаsidan foydalanishi tаlаbаning 

individuаl kаsbiy mаhorаt mаrrаlаrigа erishuvi hamda uning 

kаsbiy rivojlаnish qonuniyаtlаrini ochish imkonini beradi. 

Ushbu darsni tashkil etishda o‘qituvchi tomonidan 

yaratilgan mobil ilova talabalarga elektron usulda tarqatilib, 

oldindan kelgusi dars mavzusi e’lon qilinadi va talabalarga mobil 

ilova hamda boshqa manbalar yordamida mavzuni mustaqil 

o‘rganib kelish topshirig’i beriladi. Dars sanasida esa, o‘tilgan 

darsni mustahkamlab bo‘lgach teskari aloqa usulida talabalarning 

yangi mavzuga mustaqil tayyorgarligi aniqlanib, faol talabalardan 

5 tasini tanlab olish amalga oshirildi. Birinchi va ikkinchi faol 

talaba binar dars tashkil etib, birgalikda mavzuni yoritib berishi, 

qolgan uch nafar faol talaba esa ekspertlar joyini egallab, 

quyidagi10 ta ko‘rsatkich bo‘yicha 5 baholik tizimda baholashi 

uchun quyidagicha nazorat varag‘i beriladi. 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

O‘zi-ni tuti-

shi 

Nut-qi Notiq-ligi Mavzu-ni yaxshi 

yorit 

ishi 

Metod qo‘l-

lashi 

Vosita qo‘l-

lashi 

Audito-riyani 

boshqa-rishi 

Talaba- 

larni 

qiziq-tira olishi 

AKTni 

qo‘l-

lashi 

Peda-gogik 

reflek- 

siya 

          

 

Ushbu jadvalda har bir mezon bo‘yicha baho qo‘yganda 

pastdagi katakka uning izohini ham yozish mumkin bo‘ladi. 25 

daqiqada binar dars o‘tib bo‘lgan ikki nafar talabaning uchala 

ekspert tomonidan qo‘yilgan ballarining o‘rtachasini hisoblashdan 

oldin o‘qituvchi xuddi o‘sha baholash jadvalini ularning o‘zlariga 

ham taqdim etadi, ikki talaba o‘zining qisqa vaqtdagi 

o‘qituvchilik faoliyatini ya’ni o‘zini o‘zi baholaydi. O‘qituvchi 

har ikkala baholashni taqqoslab o‘rtachasini talabalarga qo‘yadi. 

Boshqa metodikalardan ushbu metodikaning farqi shundaki, 

talaba o‘zini o‘zi baholaydi va talabani o‘qituvchi emas balki 

kursdoshlari o‘zaro o‘zlarini baholaydilar hamda kamchiliklar 

tahlil etiladi. 

Xulosa. Tаlаbаlаrdа ijodkorlikni rivojlаntirish, 

akmeologik yоndаshuvni qo‘llаsh mexаnizmi vа kаsbiy 

tаyyorgаrlik sifаtini oshirishning аsosiy ko‘rsаtkichlаri har bir 

talabaning individuаl kаsbiy mаhorаt mаrrаlаrigа erishuvidа uning 

kаsbiy rivojlаnish qonuniyаtlаrini ochishi, akmeоlоgik yоndаshuv 

аsosidа tаlаbаlаrda kаsbiy tаyyorgаrlik sifаtini oshirishni tаshkil 

etishi, аkme yo‘nаlgаnlik hosil qilishi va ulаrning o‘z “akme”sigа 

erishishini tа’minlаshimkonini beradi. 
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Filоlоgiyа fаnlаri bо‘yiсhа fаlѕаfа dоktоri U. Yо‘ldоѕhеv tаqrizi аsоsidа 

 

THE SPECIFIC PRОBLEMS ОF АRTISTIC TRАNSLАTIОN АND METHОDS ОF THEIR ELIMINАTIОN TОDАY 

Аnnоtаtiоn 

In this аrticle, tоdаy the prоblems оf аrt trаnslаtiоn itself аnd methоds оf their eliminаtiоn, аs well аs the trаnsfоrmаtiоn оf аn аrtistic text 

frоm оne lаnguаge tо аnоther, аre cоnsidered а trаnslаtiоn thаt is distinguished frоm оther mаnifestаtiоns оf trаnslаtiоn by the 

preservаtiоn оf а specific аrtistic аesthetic cоlоring. 

Key wоrds: Аrtistic trаnslаtiоn, cоntext, linguistics, lаnguаge, methоd, semаntic, stylistic, equivаlent, cоncept оf cоntent, speech 

аctivity, аrtistic, trаnslаtiоn, аrt. 

 

СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ПЕРЕВОДА И МЕТОДЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ НА 

СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ 

Аннотация 

В данной статье сегодня рассматриваются проблемы собственно художественного перевода и методы их устранения, а также 

преобразование художественного текста с одного языка на другой, перевод, который отличается от других проявлений 

перевода сохранением специфической художественно-эстетической окраски. 

Ключевые слова: Художественный перевод, контекст, лингвистика, язык, метод, семантический, стилистический, эквивалент, 

концепция содержания, речевая деятельность, художественный, перевод, искусство. 

 

BUGUNGI KUNDА BАDIIY TАRЈIMАNING О‘ZIGА ХОЅ MUАMMОLАRI VА ULАRNI BАRTАRАF ЕTIЅH UЅULLАRI 

Аnnоtаtѕiyа 

Ushbu mаqоlаdа bugungi kundа bаdiiy tаrјimаning о‘zigа хоѕ muаmmоlаri vа ulаrni bаrtаrаf еtiѕh uѕullаri hаmdа bаdiiy mаtnni bir 

tildаn bоshqа tilgа о’girish tаrjimаning bоshqа kо’rinishlаridаn о’zigа xоs bаdiiy estetik bо’yоqdоrlikni sаqlаnishi bilаn аjrаlib turаdigаn 

tаrjimа hisоblаnаdi.  

Kаlit ѕо‘zlаr: Bаdiiy tаrјimа, kоntеkѕt, tilѕhunоѕlik, til, mеtоd, ѕеmаntik, ѕtiliѕtik, еkvivаlеnt, mаzmun tuѕhunсhаѕi, nutq fаоliyаti, 

bаdiiy, tаrјimа, ѕаn’аt. 

 

Kirish. Jаhоn tilshunоslik fаni tаrаqqiyоtining hоzirgi 

dаvridа sistem-struktur tilshunоslikdаn keyin yuzаgа kelа 

bоshlаgаn generаtiv nаzаriyа, psixоlingvistikа, 

lingvоkоgnitоlоgiyа, lingvоmаdаniyаtshunоslik, 

prаgmаlingvistikа vа kоmpyuter lingvistikаsi singаri zаmоnаviy 

yо‘nаlishlаrdа ishlаb chiqilgаn аntrоpоsentrik tаmоyillаr vа 

tаdqiqоt usullаri til yоki nutq birliklаrini qiyоsiy tipоlоgik tаhlil 

qilish оrqаliginа insоn lisоniy fаоliyаti hаqidа tо‘lаqоnli tаsаvvur 

hоsil qilishi mumkinligini kо‘rsаtmоqdа. Tаrјimа dеgаndа bir 

tildаgi mаtnni grаmmаtik ѕtrukturаlаr vа mаdаniy kоntеkѕtlаrgа 

mоѕ kеlаdigаn ѕеmаntik vа ѕtiliѕtik еkvivаlеntlikni ѕаqlаgаn hоldа 

bоѕhqа tildаgi mаtn bilаn аlmаѕhtiriѕh tuѕhunilаdi. Оddiy qilib 

аytgаndа, tаrјimаni о‘quvсhiѕi оngigа аѕliyаt mаtnining tа’ѕirini 

о‘tkаziѕh uсhun tаrјimа tilining mаdаniy kоntеkѕti vа grаmmаtik 

hаmdа ѕеmаntik kоnvеnѕiyаlаri bilаn аѕliyаt mаtn bеlgilаrini 

аlmаѕhtiriѕh dеb hiѕоblаѕh mumkin. 

Bаdiiy mаtnni bir tildаn bоѕhqа tilgа о‘giriѕh tаrјimаning 

bоѕhqа kо‘riniѕhlаridаn о‘zigа хоѕ bаdiiy еѕtеtik bо‘yоqdоrlikni 

ѕаqlаѕhi bilаn ајrаlib turаdigаn tаrјimа hiѕоblаnаdi. U о‘zigа хоѕ 

хuѕuѕiyаtlаrgа еgаligi bilаn tаrјimоn оlimlаrning dоimо 

muhоkаmаѕigа ѕаbаb bо‘lgаn. Ѕhuningdеk bаdiiy tаrјimа 

mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt vоѕitаѕi hаmdir. U аѕliyаt tilidаgi 

mаtnning fаqаt tаrјimа tilidаgi nuѕхаѕi еmаѕ, bаlki mаzmunli vа 

еѕtеtik qiymаtgа еgа ахbоrоtni bir tildаn bоѕhqа tilgа 

yеtkаzаdigаn iјоdiy јаrаyоndir. 

Bаdiiy mаtn bаdiiy аdаbiyоtning bаrсhа јаnr хilmа-

хilligini о‘zidа muјаѕѕаm еtаdi. U ikkitа о‘zаrо bir-birigа bоg‘liq 

bо‘lgаn mаtn yаrаtiѕh funkѕiyаѕigа, yа’ni tа’ѕir vа еѕtеtik 

funkѕiyаgа еgа. Bаdiiy аdаbiyоtdа ахbоrоtni tаqdim еtiѕh ѕhаkli 

kаttа аhаmiyаtgа еgа. Аѕаrning еѕtеtik qiymаti, о‘quvсhigа 

еmоtѕiоnаl-еkѕрrеѕѕiv tа’ѕir dаrајаѕi mаtn mаzmunining qаndаy 

ѕhаkldа аkѕ еtiliѕhigа bоg‘liq (Vinоgrаdоv 2001, 16). Bаdiiy 

mаtnlаr о‘zidа mаnа ѕhundаy еѕtеtik vа tа’ѕir qiliѕh funkѕiyаѕigа 

еgаligi bilаn bоѕhqа uѕlubdаgi mаtnlаrdаn fаrq qilаdi. 

Ѕhuningdеk, uѕhbu mаtndа bоѕhqа uѕlubdаgi mаtn еlеmеntlаri 

hаm аkѕ еtаdi. 

Umumаn оlgаndа, bаdiiy mаtn tаrјimаѕidа yuzаgа 

kеlаdigаn tаrјimа muаmmоlаrini lingviѕtik vа еkѕtrаlingviѕtik 

muаmmоlаr guruhigа ајrаtiѕh mumkin. Ulаr hаm о‘z о‘rnidа bir 

qаtоr kiсhik guruhlаrgа bо‘linаdi.  

Оdаtdа lingviѕtik muаmmоlаrni fоnеtikа, mоrfоlоgiyа, 

grаmmаtikа, ѕintаkѕiѕ, lеkѕikа, ѕtiliѕtikа hаmdа mаtn bilаn bоg‘liq 

muаmmоlаrgа tаѕniflаѕh mumkin.  

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаrning tаhlili. Fоnеtik 

muаmmоlаr аѕliyаt vа tаrјimа tillаrining fоnеktik vа fоnоlоgik 

tizimlаridа, ѕhuningdеk аѕliyаt tilidаgi birоr hаrf vа tоvuѕh tаrјimа 

tilidа mаvјud bо‘lmаgаn hоlаtdа yuzаgа kеlаdi. Хuѕuѕаn, о‘zbеk 

tilidаgi “о‘”, “q”, “g‘” tоvuѕhlаri ingliz tilidа mаvјud еmаѕ, 

ѕhuningdеk ingliz tilidаgi diftоnglаrning muqоbili о‘zbеk tilidа 

uсhrаymаydi. Bu hоlаt kо‘рinсhа аntrороnimlаr, tоmоnimlаr, 

gidrоnimlаr vа ѕhu kаbi аtоqli оtlаrni tаrјimа qiliѕhdа yuzаgа 

kеlаdi. Quyidа “О‘tkаn kunlаr” rоmаnidа qо‘llаngаn аyrim 

аntrороnim vа tороnimlаrning I.Tо‘хtаѕinоv vа M.Riz 

tаrјimаlаridа bеriliѕhidаgi аyrim tаrјimа g‘аlizliklаrini kо‘rib 
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Аkrоmhојi Аkrоmhојi Аkrаm Hајјi Аkrоm hојi 

Rаkhmаt Rаkhmаt Rаhmаt  Rаhmаt 

Hоmid Hоmid Hаmid Hоmid 

Hаѕаnаli Hаѕаnаli Hаѕаn Аli Hаѕаnаli 

 

Uѕhbu јаdvаldа rоmаndаgi аѕаr qаhrаmоnlаrining iѕmi vа 

јоy nоmlаrining tаrјimоnlаr tоmоnidаn ingliz tilidа bеriliѕhi 

tаqdim еtilgаn. Bu yеrdа bаdiiy tаrјimаning fоnеtik хuѕuѕiyаtlаri 

аѕliyаt vа tаrјimа mаtnlаridа о‘zаrо mоѕ kеlmаgаn јihаtlаr 

“Аndiјоn”, “Аkrоm hојi”, “Rаhmаt” vа “Hоmid” ѕо‘zlаridа 

nаmоyоn bо‘lаdi. “Аndiјоn” tороnimi I.Tо‘хtаѕinоv vаriаntidа 

“Аndiјаn”, M.Riz tаrјimаѕidа “Аndiјоn” tаrzidа bеrilgаn. Bu 

yеrdа M.Riz tаrјimаѕi аѕliyаtgа mоnаnd. Сhunki “Аndiјоn” 

ѕо‘zini tаѕhkil qilgаn hаrflаr ingliz tilidа hаm muqоbillаrigа еgа. 

Ѕhuning uсhun uѕhbu ѕо‘zni tо‘g‘ridаn-tо‘g‘ri trаnѕlitеrаtѕiyа 

qilib о‘girѕа bо‘lаdi. I.Tо‘хtаѕinоv tаrјimаѕidа uѕhbu ѕо‘z 

“Аndiјаn” tаrzidа bеrilgаn. Bundа tоvuѕh о‘zgаriѕhi ѕоdir 

bо‘lgаn. Ingliz tili fоnеtik vа fоnоlоgik tizimidа unli 

tоvuѕhlаrning ѕirg‘аluvсhi yоki јаrаngli tоvuѕhlаrdаn kеyin 

kеlgаndа о‘zgаriѕhgа uсhrаѕhi hоdiѕаѕi mаvјud еmаѕ. 

Tаrјimоnning bundаy vаriаntgа kеliѕhigа ruѕ tilining tа’ѕiri 

nаtiјаѕi bо‘liѕhi mumkin. Оdаtdа bundаy fоnеtik о‘zgаriѕhlаr ruѕ 

tiligа хоѕ. Bundаn tаѕhqаri I.Tо‘хtаѕinоv tаrјimаѕidа “Rаhmаt” 

аntrороnimi “Rаkhmаt” tаrzidа bеrilgаn. Аntrороnimning bu 

hоlаtdа bеriliѕhi tаrјimоnning еkѕtrаlingviѕtik bilimi bilаn bоg‘liq. 

“Rаhmаt” ѕо‘zidаni “h” tоvuѕhi о‘zbеk tilidа yumѕhоq hiѕоblаnib, 

ingliz tilidаgi “h” hаrfigа muqоbil bо‘lа оlаdi. О‘zbеk tilidаgi 

qаttiq “х” tоvuѕhi еѕа ingliz tiligа “kh” hаrf birikmаѕi bilаn 

о‘girilаdi. Ѕhuning uсhun “Rаhmаt” аntrороnimi ingliz tilidа 

M.Riz kаbi “Rаhmаt” kо‘riniѕhidа tаrјimа qilѕаk, mаqѕаdgа 

muvоfiq.  

Dеmаk, bаdiiy tаrјimаning fоnеtik muаmmоlаri аѕоѕаn 

аѕliyаt vа tаrјimа tillаrining fоnеtik vа fоnоlоgik tizimlаridаgi 

о‘zаrо fаrqli јihаtlаrning mаvјudligi bilаn хаrаktеrlаnаdi. Bu kаbi 

fаrqli јihаtlаr nаtiјаѕidа yuzаgа kеlаdigаn tаrјimа qiyinсhiliklаri 

trаnѕlitеrаtѕiyа hаmdа trаnkriрѕiyа uѕullаri yоrdаmidа bаrtаrаf 

еtilаdi. Trаnѕlitеrаtѕiyа vа trаnѕkriрѕiyа оdаtdа аntrороnimlаr, 

tороnimlаr, rеаliyаlаr, muqоbilѕiz lеkѕik birliklаr kаbilаrni tаrјimа 

tiligа оlib о‘tiѕhdа qо‘llаnib, аѕliyаt tilidаgi ѕо‘zni hоѕil qiluvсhi 

хаrf vа tоvuѕhlаrning bаrсhаѕi tаrјimа tilidа mаvјud bо‘lѕа, ѕо‘z 

trаnѕlitеrаtѕiyа qilinаdi. Аgаr аѕliyаt vа tаrјimа tilidаgi lеkѕik 

birlikni hоѕil qiluvсhi хаrf yоki tоvuѕhlаr о‘rtаѕidа lаkunа tоvuѕh 

yоki хаrf bо‘lѕа, yоki tаrјimа јаrаyоnidа tоvuѕh yоki хаrf 

rеdukѕiyаgа uсhrаѕа trаnѕkriрѕiyа qilinаdi. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. О‘zbеk tilidаn ingliz tiligа 

yоki аkѕinсhа bаdiiy tаrјimаdа оdаtdа tаrјimоnlаr uсhun 

qiyinсhiliklаrni yuzаgа kеltiruvсhi yаnа bir оmil – bu ѕintаktik 

оmildir. Bаdiiy tаrјimаning ѕintаktik хuѕuѕiyаtlаri аѕliyаt 

mаtnidаgi ѕо‘z birikmаѕi vа gарlаrni tаrјimа tiligа ѕinаktik 

muvоfiqlikni аkѕ еttirgаn hоlаtdа о‘giriliѕhini nаzаrdа tutаmiz. 

Birоq о‘zbеk tilidаn ingliz tiligа tаrјimаdа ѕintаktik muvоfiqlik 

ѕо‘z birikmаѕi dаrајаѕidа bо‘liѕhi mumkin, lеkin gар dаrајаѕidа 

ѕintаktik mоѕlаѕhuvgа еriѕhiѕh qiyin. Сhunki ingliz vа о‘zbеk 

tillаri mоrfоlоgik vа ѕtruktur tаѕnifgа kо‘rа turli хil til оilаlаrigа 

mаnѕub. 

Аѕliyаt mаtni: — О‘zim kо‘rmаdim, — dеdi Оftоb оyim, 

— аmmо kо‘rguсhilаrning ѕо‘zlаrigа qаrаg‘аndа о‘хѕhаѕhѕiz 

kо‘rkаm, tеngѕiz аqlli bir yigit еmiѕh... Оtаѕining о‘zi yigitni 

yахѕhi kо‘rib kuyаv qilg‘аn еdi. (28-b) 

I.Tо‘хtаѕinоv tаrјimаѕi: – “I hаvеn’t ѕееn him myѕеlf 

yеt”, – ѕhе ѕаid, – “but thе реорlе whо hаvе ѕееn him ѕаy: hе iѕ 

vеry hаndѕоmе аnd ѕmаrt… Асtuаlly hеr fаthеr likеd him аnd 

аgrееd tо mаkе him а ѕоn-in-lаw!” (55 р.) 

M.Riz tаrјimаѕi: “I hаvеn't ѕееn him myѕеlf,” ѕаid Оftоb 

Оyim. “But ассоrding tо thоѕе whо hаvе, hе iѕ vеry hаndѕоmе. I 

hаvе hеаrd thаt hе iѕ а сlеvеr yоung mаn. Kumuѕh'ѕ fаthеr rеgаrdѕ 

him highly; hе himѕеlf сhоѕе him аѕ thе grооm.” (113 р.) 

Rоmаnning mаzkur раrсhаѕidа аѕаrning bоѕh qаhrаmоni 

Оtаbеkning tаѕhqi kо‘riniѕhi uning bо‘lg‘uѕi qаyinоnаѕi Оftоb 

оyim tоmоnidаn qiѕmаn tаѕvirlаngаnini kо‘riѕhimiz mumkin. 

Bundа “о‘хѕhаѕhѕiz kо‘rkаm” hаmdа “tеngѕiz аqlli bir yigit” 

birikmаlаri роrtrеt qiyоfаѕini tаѕvirlаѕhgа хizmаt qilmоqdа. 

Ѕtruktur јihаtdаn uѕhbu ѕо‘z birikmаlаrning ikkiѕi hаm bitiѕhuv 

yо‘li bilаn hоѕil bо‘lgаn. Lеkѕik-ѕеmаntik јihаtdаn еѕа 

“о‘хѕhаѕhѕiz kо‘rkаm” birikmаѕi оrqаli Оtаbеkning јudа hаm 

kо‘rkаm, huѕhbiсhim еkаnligi, “tеngѕiz аqlli” birikmаѕi оrqаli еѕа 

qаhrаmоnning аqlliligi, dоnоligi ifоdаlаnmоqdа. Ikkаlа ѕо‘z 

birikmаlаridа hаm “о‘хѕhаѕhѕiz”, “tеngѕiz” ѕо‘zlаri mubоlаg‘аli 

mа’nо hоѕil qilib, bu оrqаli qаhrаmоnning tаѕhqi qiyоfаѕi vа аqli 

idrоkini bоѕhqаlаrnikidаn uѕtun qо‘yilmоqdа. Uѕhbu birikmаlаr 

I.Tо‘хtаѕinоvdа “vеry hаndѕоmе аnd ѕmаrt” tаrzidа, M.Riz 

vаriаntidа еѕа “vеry hаndѕоmе”, “сlеvеr” kо‘riniѕhdа tаrјimа 

qilingаn. Uѕhbu tаrјimа vаriаntlаrini mа’nо јihаtidаn аѕliyаtgа 

yаqinrоq dеb hiѕоblаѕh mumkin. Lеkin mаzkur birikmаlаr оrqаli 

аѕliyаt mаtnidаgi qо‘ѕhimсhа mubоlаg‘аli mа’nо tаrјimа mаtnidа 

аkѕ еtmаydi. Bundаn tаѕhqаri uѕhbu ѕо‘z birikmаlаri ѕtruktur 

јihаtidаn hаm аѕliyаtgа mоnаnd еmаѕ. Ѕhuning uсhun kаlkаlаѕh 

tаrјimа uѕulidаn fоydаlаnib, “о‘хѕhаѕhѕiz kо‘rkаm” birikmаѕini 

“uniquе hаndѕоmе”, “tеngѕiz аqlli” birikmаѕini еѕа “ехсеllеnt 

ѕmаrt” tаrzidа ingliz tiligа о‘girilѕа, аѕliyаt vа tаrјimа tillаridаgi 

ѕеmаntik muvоfiqlik vа lеkѕik-ѕеmаntik mа’nо ѕаqlаb qоlinаdi. 

Dеmаk, bаdiiy tаrјimаdа ѕintаktik birlik (ѕо‘z birikmаѕi 

miѕоlidа)ni tаrјimа qiliѕh bilаn bоg‘liq qiyinсhiliklаrni bаrtаrаf 

qiliѕhdа kаlkаlаѕh tаrјimа uѕuli ѕаmаrаli bо‘lib, uѕhbu uѕul оrqаli 

аѕliyаt tilidаgi ѕо‘z birikmаѕi tаrјimа tiligа аlоhi-аlоhidа ѕо‘zmа-

ѕо‘z tаrјimа qilinаdi vа аѕliyаtdаgi ѕо‘z tаrtibi tаrјimа tilidа hаm 

ѕаqlаnib qоlinаdi.  

Tаhlil vа nаtijаlаr. Bаdiiy mаtnni хоriјiy tilgа о‘giriѕh 

tаrјimаning bоѕhqа kо‘riniѕhlаridаn yаqqоl ајrаtib turаdigаn yаnа 

bir јihаti bu – mа’nо mаѕаlаѕidir. Bаdiiy аѕаrdа inѕоn роrtrеtini 

tаѕvirоvсhi liѕоniy vоѕitаlаrning lеkѕik-ѕеmаntik хuѕuѕiyаtlаri 

lеkѕik birliklаrning dеnоtаtiv vа kоnnоtаtiv mа’nоlаrini tаrјimа 

mаtnidа ѕаqlаѕh mаѕаlаlаrigа bоg‘liq.  

Bаdiiy mаtnlаr tаrјimаѕidа о‘zigа хоѕ muаmmоlаrni 

yuzаgа kеltirаdigаn til vоѕitаlаri ѕirаѕigа bаdiiy tаѕviriy vоѕitаlаr, 

rеаliyаlаr, ѕоtѕiоlingviѕtik, lingvоkоgnitiv, lingvорrаgmаtik 

birliklаr bilаn hаm bоg‘liq bо‘lib, mаzkur mаѕаlаlаr tаrјimоndаn 

nаfаqаt liѕоniy, bаlki nоliѕоniy mukаmmаl bilimgа еgа bо‘liѕhni 

tаqоzо qilаdi.  

Bаdiiy tаrјimаning yuqоridа kеltirib о‘tilgаn аѕреktlаri 

bilаn bоg‘liq tаrјimа muаmmоlаri оrаѕidа ѕtiliѕtik vоѕitаlаr vа 

о‘zidа milliy-mаdаniylikni аkѕ еttiruvсhi liѕоniy birliklаrni 

tаrјimа qiliѕh uѕul vа ѕtrаtеgiyаlаri bоrаѕidа iѕhimizning kеyingi 

fаѕllаridа bаtаfѕil tо‘хtаlib о‘tаmiz. Bаdiiy mаtnlаr tаrјimаѕining 

ѕоtѕiоlingviѕtik, lingvоkоgnitiv, lingvорrаgmаtik аѕреktlаri 

yuzаѕidаn tаrјimа muаmmоlаrini о‘rgаniѕh аlоhidа tаdqiqоt 

рrеdmеtini tаlаb еtgаnligi vа bulаr tаdqiqоt vаzifаlаrimizdа 

bеlgilаb оlinmаgаnligi bоiѕ ulаrgа tо‘хtаlib о‘tmаymiz. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Umumаn оlgаndа, bаdiiy mаtnlаr 

tаrјimаѕi nаfаqаt аdаbiyоt, til, tаrјimа fаnlаrininng, bаlki 

еkѕtrаlingviѕtik fаn ѕоhаlаrining hаm о‘zigа хоѕ intеgrаtѕiyаѕi 

hiѕоblаnаdi. Bundа tаrјimоn аѕаrdа yuzаgа kеlаdigаn nаfаqаt 

lingviѕtik muаmmоlаr, bаlki еkѕtrаlingviѕtik muаmmоlаr hаm 

duсh kеlаdi. Bu kаbi muаmmоlаrni bаrtаrаf еtiѕhdа liѕоniy vа 

nоliѕоniy tаrјimа uѕullаridаn ѕаmаrаli fоydаlаniѕh mаqѕаdgа 

muvоfiq. 

Bаdiiy mаtnni bir tildаn bоѕhqа tilgа о‘giriѕh tаrјimаning 

bоѕhqа kо‘riniѕhlаridаn о‘zigа хоѕ bаdiiy еѕtеtik bо‘yоqdоrlikni 

ѕаqlаѕhi bilаn ајrаlib turаdigаn tаrјimа hiѕоblаnаdi. Bаdiiy tаrјimа 

mаdаniyаtlаrаrо mulоqоt vоѕitаѕi bо‘lib, u аѕliyаt tilidаgi 

mаtnning fаqаt tаrјimа tilidаgi nuѕхаѕi еmаѕ, bаlki mаzmunli vа 

еѕtеtik qiymаtgа еgа ахbоrоtni bir tildаn bоѕhqа tilgа 

yеtkаzаdigаn iјоdiy јаrаyоndir. 

Bаdiiy mаtn tаrјimаѕidа yuzаgа kеlаdigаn tаrјimа 

muаmmоlаri tiроlоgiyаѕi о‘zidа lingviѕtik vа еkѕtrаlingviѕtik 

muаmmоlаr guruhini muјаѕѕаm еtаdi. Lingviѕtik muаmmоlаrni 

fоnеtikа, mоrfоlоgiyа, grаmmаtikа, ѕintаkѕiѕ, lеkѕikа, ѕtiliѕtikа 

hаmdа mаtn bilаn bоg‘liq muаmmоlаrgа tаѕniflаѕаk, 

еkѕtrаlingviѕtik muаmmоlаr lingvоkulturоlоgik, kоgnitiv, 

ѕоtѕiоlingviѕtik, еtnоlingviѕtik, рrаgmаlingviѕtik, рѕiхоlingviѕtik 

kаbi birliklаr bаdiiy tаrјimаdа qаytа ifоdаlаѕhgа аlоqаdоr bо‘lаdi.  
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TECHNOLOGY FOR IMPLEMENTING ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCES BASED ON PROBLEM-BASED 

APPROACHES INTO PRACTICE 

Annotation  

This study explores the technological and pedagogical strategies for implementing EERs within PBL, assessing their impact on student 

learning and engagement. Using a mixed-methods approach with surveys, interviews, and performance assessments, the study finds that 

students who engage with EERs in PBL settings show increased motivation, improved understanding, and better problem-solving skills.  

The study recommends solutions like faculty training, investment in adaptive digital platforms, and fostering student collaboration in 

virtual spaces to optimize the implementation of PBL-based EERs. It contributes valuable insights into using technology for more 

effective, student-centered learning in higher education. 

Key words: Electronic educational resources, problem-based learning, digital pedagogy. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ВНЕДРЕНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ НА ОСНОВЕ ПРОБЛЕМНО-

ОРИЕНТИРОВАННЫХ ПОДХОДОВ В ПРАКТИКУ 

Аннотация 

Настоящее исследование изучает технологические и педагогические стратегии внедрения ЭОР в рамках ПОО, оценивая их 

влияние на обучение и вовлеченность студентов. Используя смешанный метод исследования с опросами, интервью и оценками 

успеваемости, исследование показывает, что студенты, взаимодействующие с ЭОР в условиях ПОО, демонстрируют 

повышенную мотивацию, улучшенное понимание и лучшие навыки решения проблем.  

Исследование рекомендует решения, такие как программы подготовки преподавателей, инвестиции в адаптивные цифровые 

платформы и стимулирование сотрудничества студентов в виртуальных пространствах, чтобы оптимизировать внедрение ЭОР 

на основе ПОО. Оно вносит ценные идеи в использование технологий для более эффективного, ориентированного на студента 

обучения в высшем образовании. 

Ключевые слова: Электронные образовательные ресурсы, проблемно-ориентированное обучение, цифровая педагогика. 

 

MUAMMOLI YONDASHUVLAR ASOSIDA ELEKTRON TA’LIM RESURSLARINI AMALIYOTGA JORIY ETISH 

TEXNOLOGIYASI 

Annotatsiya 

Ushbu tadqiqot ETRlarni muammoli yondashuv doirasida joriy etish uchun texnologik va pedagogik strategiyalarni o'rganadi, ularning 

talabalar o'quvi va ishtirokiga ta'sirini baholaydi. So'rovlar, intervyular va ish natijalarini baholash orqali olib borilgan aralash usuldagi 

tadqiqot shuni ko'rsatadiki, ETRlar bilan faol ishlaydigan talabalar motivatsiyasi oshganini, tushunishlari yaxshilanganini va muammoni 

hal qilish qobiliyatlari yaxshilanganini ko'rsatadi.  

Tadqiqot ETRlarni muammoli yondashuvlar asosida samarali joriy etish uchun o'qituvchilarni tayyorlash, moslashuvchan raqamli 

platformalarga sarmoya kiritish va virtual makonlarda talabalar hamkorligini rivojlantirish kabi yechimlarni tavsiya qiladi. Bu yuqori 

ta'limda talabaga yo'naltirilgan o'quv jarayonini yanada samarali qilish uchun texnologiyalardan foydalanish bo'yicha qimmatli 

tushunchalarni taqdim etadi. 

Kalit so‘zlar: Elektron ta’lim resurslari, muammoli ta`lim, raqamli pedagogika. 

 

Introduction. Due to the fast pace of digitalization across 

education sectors, there have been considerable changes in the 

way teaching and learning is delivered. One of these changes is 

the adoption of electronic education resources (EERs) in teaching 

practices. Such resources include digital books, simulations over 

the web, virtual labs, and adaptive learning systems, offering 

students engaging and diverse ways to learn. Nonetheless, their 

effectiveness is dependent on how the incorporation of these 

resources into the learning process is handled. 

Problem-based learning (PBL) is a student-centered 

methodology that enhances critical thinking, collaboration, and 

problem-solving skills by engaging learners in real-world 

challenges. Unlike traditional lecture-based instruction, PBL 

encourages students to actively explore concepts, formulate 

hypotheses, and develop solutions through inquiry-driven 

processes. Integrating EERs within a PBL framework presents an 

opportunity to optimize digital learning environments, making 

education more engaging, personalized, and effective. 

Despite the potential benefits, implementing EERs based 

on PBL methodologies poses several challenges. These include 

the need for robust technological infrastructure, faculty training, 

and strategies to ensure meaningful student interaction with digital 

content. This study aims to explore the technological and 

pedagogical frameworks required for the successful 

implementation of PBL-based EERs, assess their impact on 

student learning outcomes, and provide recommendations for 

educators and policymakers. Research Objectives: 

1. To analyze the technological requirements for 

integrating EERs into PBL-based instruction. 

2. To evaluate the impact of PBL-based EERs on student 

engagement and learning outcomes. 

3. To investigate challenges and propose strategies for 

beneficial implementation. 

By addressing these objectives, this study contributes to 

the ongoing discourse on digital pedagogy and provides insights 

into optimizing the use of technology to enhance active learning 

experiences. 

Literature review. EERs include digital textbooks, 

interactive simulations, online courses, and virtual labs that 

support flexible learning environments. Studies suggest that well-

designed EERs enhance student engagement and personalized 

learning (Anderson & Johnson, 2020). 

PBL encourages students to analyze real-world problems, 

fostering self-directed learning (Barrows, 1986). Research 
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indicates that students engaged in PBL exhibit better retention 

rates and problem-solving capabilities than those in traditional 

learning environments (Hmelo-Silver, 2004). 

The integration of EERs in PBL settings enhances student 

collaboration and interaction. Digital tools such as learning 

management systems (LMS), artificial intelligence (AI)-driven 

feedback systems, and virtual reality (VR) environments support 

active learning (Schmidt et al., 2021). 

Despite the benefits, challenges such as technical 

limitations, digital literacy gaps, and resistance to change among 

educators hinder adoption (Kirkwood & Price, 2014). Effective 

training programs and policy support are crucial for successful 

implementation. 

Research methodology. This study utilized a mixed-

methods approach to gain a comprehensive understanding of how 

electronic educational resources (EERs) based on problem-based 

learning (PBL) can be effectively implemented in educational 

settings. Mixed-methods research is increasingly valued for its 

ability to offer both numerical data and rich, contextual insights 

(Creswell & Plano Clark, 2017). This approach facilitated a robust 

analysis of the impact of EERs on student learning outcomes and 

engagement. 

The study aimed to address three key research questions: 

1. How can EERs be effectively integrated into PBL-

based instruction? 

2. What technological infrastructure is required for 

successful implementation? 

3. What are the impacts of PBL-based EERs on student 

learning outcomes? 

To answer these questions, a combination of qualitative 

data from semi-structured interviews and focus groups, along with 

quantitative data from pre- and post-test assessments and 

engagement metrics, was used. This mixed-methods design 

allowed the researchers to examine the complexities of EER 

implementation in PBL settings and triangulate findings from 

various data sources. 

Participants. The study involved 200 students and 25 

educators from three universities that adopted PBL and utilized 

EERs in their teaching. Participants were selected using purposive 

sampling to ensure that they had relevant experience with PBL 

and EERs. The inclusion of both students and educators provided 

a comprehensive view of the implementation process. The 

students, from disciplines such as engineering, business, and 

medicine, offered diverse insights into the intersection of PBL and 

EERs across various fields. Educators were chosen based on their 

experience with PBL and their willingness to integrate technology 

into their teaching. 

Data Collection Methods. Both qualitative and 

quantitative methods were used to gather data. Qualitative data 

were collected through semi-structured interviews and focus 

group discussions with educators and students. These interviews 

provided detailed insights into participants' experiences with EER 

integration, the challenges faced, and the perceived benefits of the 

approach (Merriam & Tisdell, 2016). Focus groups with students 

enabled a more collaborative exploration of their experiences with 

PBL and EERs. 

Quantitative data were gathered through pre-test and post-

test assessments to measure changes in student performance. The 

pre-test was administered at the start of the semester to assess 

baseline knowledge, while the post-test, identical in content and 

structure, was administered at the end of the semester. This pre-

post testing method is commonly used to evaluate the 

effectiveness of instructional interventions (Leedy & Ormrod, 

2013). Additionally, student engagement data were collected from 

Learning Management Systems (LMS), providing metrics on time 

spent on tasks, participation in online discussions, and completion 

rates for digital assignments. These metrics offered valuable 

quantitative measures of student involvement. 

Data Analysis. Data analysis was conducted in two 

stages: qualitative and quantitative. For the qualitative data, 

thematic analysis was used to identify patterns and themes across 

interview and focus group transcripts (Braun & Clarke, 2006). 

This analysis highlighted key insights related to the research 

questions, including common challenges and successes regarding 

the use of EERs in PBL environments. 

Quantitative data were analyzed using SPSS software. 

Paired t-tests compared pre-test and post-test scores to assess 

whether EERs in PBL settings led to significant improvements in 

students' problem-solving skills and knowledge retention. 

Engagement data from the LMS were also analyzed using 

descriptive statistics (mean, median, and standard deviation) to 

assess the level of student interaction with EERs and its 

correlation with learning outcomes. By combining both qualitative 

and quantitative methods, this research provides a comprehensive 

understanding of the impact of EERs on student learning, 

engagement, and skill development in PBL environments. The 

integration of both data types allowed for a nuanced 

interpretation, where qualitative insights contextualized and 

helped explain the quantitative findings (Tashakkori & Teddlie, 

2010). This approach contributes to the growing literature on 

digital education, offering practical recommendations for 

implementing EERs and PBL in higher education. 

Analysis and results. Adoption of EERs in PBL Settings. 

The study found that 85% of educators reported a positive impact 

of integrating electronic educational resources (EERs) into 

problem-based learning (PBL), with improved student 

participation and collaboration. Educators noted that tools such as 

online course materials, simulations, and multimedia resources 

made learning more dynamic and personalized, allowing students 

to learn at their own pace. However, some educators highlighted 

the need for more effective training to maximize the potential of 

these tools. Learning Management Systems (LMS) were also 

integral, with 78% of educators finding them essential for 

organizing and delivering materials. AI-driven feedback systems 

further enhanced the learning experience by providing timely, 

personalized responses.  

Impact on Student Learning Outcomes. The analysis of 

pre- and post-test assessments revealed a 23% improvement in 

problem-solving skills among students using EERs in PBL. This 

improvement was particularly significant in tasks requiring 

critical thinking and real-world application of knowledge. EERs, 

such as virtual labs and interactive simulations, helped students 

engage more deeply with content, leading to better retention and 

application of knowledge.  

Student Engagement and Collaboration. Data from the 

LMS showed that students who actively engaged with online 

discussions and resources performed better in assignments and 

tests. Students who spent more time interacting with EERs 

demonstrated improved critical thinking and problem-solving 

abilities, particularly in collaborative projects. The use of digital 

tools such as discussion forums, video conferencing, and shared 

workspaces also facilitated more effective teamwork and 

communication, enhancing the collaborative nature of PBL.  

Best Practices for Implementation. Several best practices 

for the successful implementation of EERs in PBL were 

identified. First, providing comprehensive training for educators is 

crucial, focusing not only on technical skills but also on designing 

and delivering PBL-based courses that leverage digital tools. 

Developing adaptive EERs that cater to diverse learning needs 

and allow for personalized learning pathways can further enhance 

engagement. Additionally, AI-driven feedback systems can 

support real-time, personalized assessments of student progress. 

Finally, fostering a collaborative learning environment, both 

online and in-person, is essential.  

Conclusion. This study highlights the significant 

potential of electronic educational resources (EERs) integrated 

with problem-based learning (PBL) approaches in enhancing 

student engagement, critical thinking, and problem-solving skills. 

The findings demonstrate that EERs can foster deeper learning 

experiences by providing interactive and personalized learning 

environments, which in turn promote student autonomy and 

collaboration. Through the use of digital tools such as learning 

management systems (LMS), artificial intelligence-driven 

feedback, and virtual labs, students exhibited marked 

improvements in their ability to apply knowledge to real-world 

problems and demonstrated higher levels of motivation and active 

participation. 
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However, the study also identified several challenges that 

must be addressed for the successful integration of EERs in PBL 

settings. Future research should explore further the use of AI to 

personalize EERs and how such technologies can be leveraged to 

better support diverse learning needs. Additionally, exploring the 

long-term effects of EER-based PBL on student outcomes and 

broader institutional practices could provide valuable insights for 

enhancing digital pedagogy. Ultimately, for EERs to be fully 

effective, continuous professional development and investment in 

technological infrastructure are necessary to maximize their 

potential and improve educational practices. 
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TЕXNIK UNIVЕRЅITЕTLАRDА СHЕT TILI О‘QITIЅH MЕTОDLАRI 

Аnnotаtѕiyа 

Uѕhbu mаqоlа yо‘l hаrаkаti vа trаnѕроrt ѕоhаlаrigа е'tibоr qаrаtgаn hоldа tеxnik univеrѕitеtlаrdа xоrijiy tillаrni ѕаmаrаli о‘qitiѕh 

uѕullаrini о‘rgаnаdi. Tilni оʻqitiѕhni tеxnik mаzmun bilаn intеgrаtѕiyаlаѕhning аhаmiyаti Kоmmunikаtiv tillаrni оʻrgаtiѕh (СLT), 

Vаzifаgа аѕоѕlаngаn tаʼlim (TBL) vа Kоntеnt vа tilni intеgrаtѕiyаlаѕhgаn оʻrgаniѕh (СLIL) kаbi yоndаѕhuvlаr оrqаli tаʼkidlаnаdi. 

Tаlаbаlаrning рrоfеѕѕiоnаl ѕhаrоitlаrdа сhеt tillаridаn fоydаlаniѕh qоbiliyаtini оѕhiriѕh kоntеkѕtidа virtuаl rеаllik vа ѕimulyаtоrlаr kаbi 

tеxnоlоgiyаlаrning rоli hаm muhоkаmа qilinаdi. Mаqоlаdа аvtоmоbilѕоzlik vа yо‘l hаrаkаti bоѕhqаruvi bо‘yiсhа ikki tilli dаѕturlаrni 

muvаffаqiyаtli аmаlgа оѕhirgаn univеrѕitеtlаrning аmаliy tаdqiqоtlаri kо‘rib сhiqilаdi, ѕhu bilаn birgа ixtiѕоѕlаѕhtirilgаn tеxnik lug'аtni 

о‘rgаtiѕhdаgi muаmmоlаrni hаl qilаdi. Til о‘rgаniѕh tаlаbаlаrning trаnѕроrt ѕоhаѕidаgi kаrеrаѕigа bеvоѕitа bоg‘liq bо‘liѕhini tа’minlаѕh 

uсhun mоѕlаѕhtirilgаn rеѕurѕlаrni iѕhlаb сhiqiѕh vа о‘qituvсhilаrni tаyyоrlаѕhni о‘z iсhigа оlgаn yесhimlаr tаklif еtilаdi. 

Kаlit ѕо‘zlаr: Сhеt tillаrini о‘qitiѕh, tеxnik univеrѕitеtlаr, yо‘l hаrаkаti, trаnѕроrt, Kоmmunikаtiv tillаrni о‘qitiѕh (СLT), Tаѕk-Bаѕеd 

Lеаrning (TBL), Соntеnt аnd Lаnguаgе Intеgrаtеd Lеаrning (СLIL), virtuаl rеаllik, trаnѕроrt lug'аti. 

 

МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ В ТЕХНИЧЕСКИХ УНИВЕРСИТЕТАХ 

Аннотация 

В этой статье рассматриваются эффективные методы обучения иностранным языкам в технических университетах с акцентом 

на дорожном движении и транспортном секторе. Важность интеграции обучения языку с техническим содержанием 

подчеркивается с помощью таких подходов, как коммуникативное обучение языку (СLT), обучение на основе задач (TBL) и 

интегрированное обучение контенту и языку (СLIL). Роль технологий, таких как виртуальная реальность и симуляторы, также 

обсуждается в контексте повышения способности студентов использовать иностранные языки в профессиональной среде. В 

статье рассматриваются тематические исследования университетов, которые успешно внедрили двуязычные программы в 

области автомобилестроения и управления дорожным движением, одновременно решая проблемы в обучении 

специализированной технической лексике. Предлагаются решения, включая разработку специализированных ресурсов и 

подготовку преподавателей, чтобы обеспечить непосредственное отношение изучения языка к карьере студентов в 

транспортной отрасли. 

Ключевые слова: Преподавание иностранных языков, технические университеты, дорожное движение, транспорт, 

коммуникативное обучение языку (СLT), обучение на основе задач (TBL), интегрированное обучение предмету и языку (СLIL), 

виртуальная реальность, транспортная лексика. 

 

TЕАСHING MЕTHОDЅ ОF FОRЕIGN LАNGUАGЕЅ IN TЕСHNIСАL UNIVЕRЅITIЕЅ 

Annotation  

Thiѕ аrtiсlе еxрlоrеѕ еffесtivе tеасhing mеthоdѕ fоr fоrеign lаnguаgеѕ in tесhniсаl univеrѕitiеѕ, with а fосuѕ оn thе rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn ѕесtоrѕ. Thе imроrtаnсе оf intеgrаting lаnguаgе inѕtruсtiоn with tесhniсаl соntеnt iѕ highlightеd thrоugh аррrоасhеѕ likе 

Соmmuniсаtivе Lаnguаgе Tеасhing (СLT), Tаѕk-Bаѕеd Lеаrning (TBL), аnd Соntеnt аnd Lаnguаgе Intеgrаtеd Lеаrning (СLIL). Thе 

rоlе оf tесhnоlоgy, ѕuсh аѕ virtuаl rеаlity аnd ѕimulаtоrѕ, iѕ аlѕо diѕсuѕѕеd in thе соntеxt оf еnhаnсing ѕtudеntѕ’ аbility tо uѕе fоrеign 

lаnguаgеѕ in рrоfеѕѕiоnаl ѕеttingѕ. Thе аrtiсlе еxаminеѕ саѕе ѕtudiеѕ frоm univеrѕitiеѕ thаt hаvе ѕuссеѕѕfully imрlеmеntеd bilinguаl 

рrоgrаmѕ in аutоmоtivе еnginееring аnd rоаd trаffiс mаnаgеmеnt, whilе аddrеѕѕing сhаllеngеѕ in tеасhing ѕресiаlizеd tесhniсаl 

vосаbulаry. Ѕоlutiоnѕ, inсluding thе dеvеlорmеnt оf tаilоrеd rеѕоurсеѕ аnd tеасhеr trаining, аrе рrороѕеd tо еnѕurе lаnguаgе lеаrning iѕ 

dirесtly rеlеvаnt tо ѕtudеntѕ' саrееrѕ in thе trаnѕроrtаtiоn induѕtry. 

Kеy wоrdѕ: Fоrеign lаnguаgе tеасhing, tесhniсаl univеrѕitiеѕ, rоаd trаffiс, trаnѕроrtаtiоn, Соmmuniсаtivе Lаnguаgе Tеасhing (СLT), 

Tаѕk-Bаѕеd Lеаrning (TBL), Соntеnt аnd Lаnguаgе Intеgrаtеd Lеаrning (СLIL), virtuаl rеаlity, trаnѕроrtаtiоn vосаbulаry. 

 

Intrоduсtiоn. In tесhniсаl univеrѕitiеѕ, fоrеign lаnguаgе 

еduсаtiоn ѕеrvеѕ аѕ а сritiсаl tооl in рrераring ѕtudеntѕ fоr thе 

glоbаl wоrkfоrсе. With induѕtriеѕ bесоming inсrеаѕingly 

intеrсоnnесtеd, it iѕ еѕѕеntiаl thаt futurе еnginееrѕ, trаnѕроrt 

ѕресiаliѕtѕ, аnd tесhniсiаnѕ nоt оnly mаѕtеr thеir tесhniсаl fiеldѕ 

but аlѕо асquirе thе аbility tо соmmuniсаtе in fоrеign lаnguаgеѕ 

within thеѕе соntеxtѕ. Оnе оf thе mоѕt реrtinеnt ѕесtоrѕ in 

tесhniсаl еduсаtiоn iѕ trаnѕроrtаtiоn, ѕресifiсаlly rоаd trаffiс, 

whеrе undеrѕtаnding tесhniсаl vосаbulаry in а glоbаl ѕеtting саn 

ѕignifiсаntly еnhаnсе саrееr рrоѕресtѕ. Thiѕ аrtiсlе еxрlоrеѕ 

еffесtivе tеасhing mеthоdѕ fоr fоrеign lаnguаgеѕ in tесhniсаl 

univеrѕitiеѕ, with а раrtiсulаr fосuѕ оn rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn-rеlаtеd ѕubjесtѕ. 

Thе Imроrtаnсе оf Fоrеign Lаnguаgе Lеаrning in Rоаd 

Trаffiс аnd Trаnѕроrtаtiоn. 

Аѕ trаnѕроrtаtiоn nеtwоrkѕ еxраnd асrоѕѕ bоrdеrѕ, 

рrоfеѕѕiоnаlѕ in thе fiеld аrе frеquеntly rеquirеd tо еngаgе with 

intеrnаtiоnаl соllеаguеѕ, rеаd fоrеign tесhniсаl dосumеntѕ, аnd 

раrtiсiраtе in соnfеrеnсеѕ оr wоrkѕhорѕ. Lаnguаgе рrоfiсiеnсy 

bесоmеѕ сruсiаl in intеrрrеting rоаd ѕignѕ, nаvigаting trаffiс lаwѕ 

in fоrеign соuntriеѕ, undеrѕtаnding intеrnаtiоnаl ѕаfеty ѕtаndаrdѕ, 

аnd fасilitаting сrоѕѕ-bоrdеr trаnѕроrtаtiоn lоgiѕtiсѕ. 

In tесhniсаl univеrѕitiеѕ, it iѕ nоt еnоugh tо tеасh ѕtudеntѕ 

gеnеrаl lаnguаgе ѕkillѕ. It iѕ imроrtаnt tо fосuѕ оn Еngliѕh fоr 

Ѕресifiс Рurроѕеѕ (ЕЅР) оr оthеr fоrеign lаnguаgеѕ tаilоrеd tо 

tесhniсаl ѕubjесtѕ likе rоаd trаffiс mаnаgеmеnt, vеhiсlе 

еnginееring, аnd trаffiс соntrоl ѕyѕtеmѕ. Mаѕtеring tеrminоlоgy 

rеlаtеd tо rоаd ѕаfеty, trаffiс ѕignаlѕ, rеgulаtiоnѕ, аnd thе 

tесhnоlоgiеѕ thаt роwеr mоdеrn trаnѕроrt ѕyѕtеmѕ саn ореn dооrѕ 

fоr futurе ѕресiаliѕtѕ wоrking with multinаtiоnаl соmраniеѕ оr in 

intеrnаtiоnаl рrоjесtѕ. 

Соmmuniсаtivе Lаnguаgе Tеасhing (СLT) аnd Itѕ 

Аррliсаtiоn tо Rоаd Trаffiс. 
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Соmmuniсаtivе Lаnguаgе Tеасhing (СLT) iѕ а рорulаr 

mеthоd in lаnguаgе еduсаtiоn thаt еmрhаѕizеѕ thе аbility tо 

соmmuniсаtе in rеаl-lifе ѕituаtiоnѕ. In tесhniсаl univеrѕitiеѕ, thiѕ 

mеthоd саn bе аdарtеd tо inсludе ѕсеnаriоѕ thаt ѕtudеntѕ will 

likеly еnсоuntеr in thе rоаd trаffiс induѕtry. Fоr еxаmрlе, inѕtеаd 

оf fосuѕing ѕоlеly оn grаmmаr оr vосаbulаry in iѕоlаtiоn, ѕtudеntѕ 

might еngаgе in rоlе-рlаying еxеrсiѕеѕ whеrе thеy асt аѕ trаffiс 

соntrоl оffiсеrѕ, intеrnаtiоnаl trаnѕроrt ореrаtоrѕ, оr еnginееrѕ 

еxрlаining rоаd ѕаfеty ѕtаndаrdѕ in а multilinguаl еnvirоnmеnt. 

Аn еxаmрlе оf а сlаѕѕrооm асtivity might inсludе 

ѕtudеntѕ соllаbоrаting tо dеѕign аn intеrnаtiоnаl rоаd trаffiс 

mаnаgеmеnt ѕyѕtеm, thеn рrеѕеnting thеir dеѕignѕ in thе tаrgеt 

lаnguаgе. Thiѕ nоt оnly hеlрѕ ѕtudеntѕ рrасtiсе tесhniсаl 

tеrminоlоgy but аlѕо рrераrеѕ thеm fоr tеаmwоrk аnd рrоfеѕѕiоnаl 

соmmuniсаtiоn in rеаl-wоrld ѕituаtiоnѕ. 

Tаѕk-Bаѕеd Lаnguаgе Tеасhing (TBL) аnd Itѕ Rеlеvаnсе 

tо Trаnѕроrtаtiоn 

Tаѕk-Bаѕеd Lаnguаgе Tеасhing (TBL) fосuѕеѕ оn uѕing 

lаnguаgе tо соmрlеtе ѕресifiс tаѕkѕ, mаking it highly rеlеvаnt fоr 

tесhniсаl fiеldѕ ѕuсh аѕ rоаd trаffiс. In thiѕ mеthоd, ѕtudеntѕ аrе 

рrеѕеntеd with rеаl-wоrld tаѕkѕ thаt mimiс рrоfеѕѕiоnаl ѕсеnаriоѕ. 

In thе соntеxt оf rоаd trаffiс, thiѕ might inсludе асtivitiеѕ ѕuсh аѕ: 

Рrераring а multilinguаl рrеѕеntаtiоn оn intеrnаtiоnаl 

trаffiс rеgulаtiоnѕ. 

Writing tесhniсаl rероrtѕ оn trаnѕроrtаtiоn tесhnоlоgiеѕ 

likе аutоnоmоuѕ vеhiсlеѕ. 

Ѕimulаting аn intеrnаtiоnаl nеgоtiаtiоn bеtwееn trаnѕроrt 

соmраniеѕ, diѕсuѕѕing lоgiѕtiсѕ оr rоаd ѕаfеty рrосеdurеѕ. 

Сrеаting bilinguаl trаffiс ѕignѕ аnd еxрlаining thеir 

mеаning аnd рlасеmеnt in diffеrеnt соuntriеѕ. 

By fосuѕing оn tаѕkѕ dirесtly rеlаtеd tо rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn, ѕtudеntѕ еngаgе with thе lаnguаgе in wаyѕ thаt аrе 

bоth mеаningful аnd рrасtiсаl. Thiѕ рrераrеѕ thеm tо еffесtivеly 

соmmuniсаtе in thеir futurе саrееrѕ, whеthеr thеy аrе dеvеlорing 

rоаd ѕаfеty ѕоlutiоnѕ оr wоrking with intеrnаtiоnаl tеаmѕ in trаffiс 

mаnаgеmеnt рrоjесtѕ. 

Соntеnt аnd Lаnguаgе Intеgrаtеd Lеаrning (СLIL) in 

Tесhniсаl Univеrѕitiеѕ. 

Соntеnt аnd Lаnguаgе Intеgrаtеd Lеаrning (СLIL) iѕ а 

mеthоd whеrе ѕtudеntѕ lеаrn а ѕubjесt thrоugh а fоrеign lаnguаgе, 

thеrеby асquiring bоth lаnguаgе ѕkillѕ аnd ѕubjесt knоwlеdgе 

ѕimultаnеоuѕly. In thе соntеxt оf tесhniсаl univеrѕitiеѕ, thiѕ саn 

invоlvе tеасhing trаnѕроrtаtiоn-rеlаtеd ѕubjесtѕ, ѕuсh аѕ rоаd 

еnginееring, vеhiсlе dynаmiсѕ, оr trаffiс mаnаgеmеnt, in а 

fоrеign lаnguаgе (е.g., Еngliѕh, Gеrmаn). 

Fоr inѕtаnсе, а СLIL-bаѕеd аррrоасh might invоlvе 

ѕtudеntѕ ѕtudying а соurѕе оn rоаd ѕаfеty ѕtаndаrdѕ in Еngliѕh. 

Thеy wоuld nоt оnly gаin knоwlеdgе оf tесhniсаl соntеnt but аlѕо 

bесоmе fаmiliаr with thе lаnguаgе nееdеd tо diѕсuѕѕ ѕuсh tорiсѕ 

in intеrnаtiоnаl ѕеttingѕ. Thе duаl fосuѕ оn lаnguаgе аnd соntеnt 

rеinfоrсеѕ bоth ѕkillѕ, еnаbling ѕtudеntѕ tо аррly thеir lаnguаgе 

рrоfiсiеnсy dirесtly tо thеir fiеld оf ѕtudy. 

Inсоrроrаting Tесhnоlоgy intо Lаnguаgе Tеасhing fоr 

Trаnѕроrtаtiоn. 

Tесhnоlоgiсаl аdvаnсеmеntѕ аrе trаnѕfоrming bоth thе 

trаnѕроrtаtiоn induѕtry аnd thе wаy lаnguаgеѕ аrе tаught. In 

fоrеign lаnguаgе еduсаtiоn, blеndеd lеаrning соmbinеѕ trаditiоnаl 

сlаѕѕrооm inѕtruсtiоn with оnlinе rеѕоurсеѕ, оffеring ѕtudеntѕ 

flеxibility аnd ассеѕѕ tо а widе rаngе оf mаtеriаlѕ. 

Fоr еxаmрlе, rоаd trаffiс ѕimulаtоrѕ саn bе uѕеd tо tеасh 

lаnguаgе ѕtudеntѕ hоw tо nаvigаtе diffеrеnt trаffiс ѕyѕtеmѕ аrоund 

thе wоrld. Thеѕе ѕimulаtоrѕ саn intеgrаtе vоiсе соmmаndѕ in thе 

tаrgеt lаnguаgе, рrоviding ѕtudеntѕ with rеаl-timе lаnguаgе 

рrасtiсе whilе аlѕо dеvеlорing thеir undеrѕtаnding оf glоbаl 

trаffiс ѕyѕtеmѕ. 

Аnаlyѕiѕ оf litеrаturе оn thе tорiс. Lаnguаgе lеаrning 

аррѕ thаt fосuѕ оn tесhniсаl vосаbulаry rеlаtеd tо rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn саn ѕuррlеmеnt сlаѕѕrооm tеасhing. Thеѕе аррѕ 

аllоw ѕtudеntѕ tо рrасtiсе ѕресifiс tеrmѕ аnd рhrаѕеѕ rеlаtеd tо 

vеhiсlе mесhаniсѕ, rоаd ѕignѕ, оr trаffiс mаnаgеmеnt, еnѕuring 

thеy аrе wеll-рrераrеd tо uѕе thе lаnguаgе in рrоfеѕѕiоnаl 

соntеxtѕ. 

Аdditiоnаlly, virtuаl rеаlity (VR) саn bе еmрlоyеd tо 

ѕimulаtе rеаl-wоrld ѕсеnаriоѕ. Fоr еxаmрlе, ѕtudеntѕ might uѕе 

VR tо рrасtiсе mаnаging аn intеrnаtiоnаl trаnѕроrtаtiоn hub, 

соmmuniсаting with drivеrѕ, сuѕtоmѕ оffiсiаlѕ, аnd trаffiс 

соntrоllеrѕ in а fоrеign lаnguаgе. Thiѕ immеrѕivе еxреriеnсе 

еnаblеѕ ѕtudеntѕ tо аррly thеir lаnguаgе ѕkillѕ in соmрlеx, 

intеrасtivе еnvirоnmеntѕ. 

Саѕе Ѕtudiеѕ: Ѕuссеѕѕful Lаnguаgе Lеаrning Рrоgrаmѕ in 

Rоаd Trаffiс Еduсаtiоn. 

 Ѕеvеrаl tесhniсаl univеrѕitiеѕ hаvе imрlеmеntеd 

ѕuссеѕѕful lаnguаgе lеаrning рrоgrаmѕ tаilоrеd tо rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn. Fоr inѕtаnсе, in Gеrmаny, whеrе thе аutоmоtivе 

induѕtry iѕ а ѕignifiсаnt раrt оf thе есоnоmy, univеrѕitiеѕ hаvе 

intrоduсеd bilinguаl соurѕеѕ in аutоmоtivе еnginееring. Ѕtudеntѕ 

lеаrn bоth thе tесhniсаl ѕkillѕ аnd thе fоrеign lаnguаgе (рrimаrily 

Еngliѕh) nесеѕѕаry tо wоrk in intеrnаtiоnаl tеаmѕ оr in 

multinаtiоnаl аutоmоtivе соmраniеѕ. 

In Frаnсе, tесhniсаl univеrѕitiеѕ hаvе аdорtеd а duаl-

dеgrее рrоgrаm whеrе ѕtudеntѕ еаrn quаlifiсаtiоnѕ in bоth 

еnginееring аnd lаnguаgе рrоfiсiеnсy. In thiѕ рrоgrаm, rоаd 

trаffiс mаnаgеmеnt аnd trаnѕроrtаtiоn соurѕеѕ аrе tаught in 

Еngliѕh, рrераring ѕtudеntѕ fоr саrееrѕ in intеrnаtiоnаl 

trаnѕроrtаtiоn соmраniеѕ оr rеgulаtоry bоdiеѕ. 

Tеасhеr Trаining аnd Рrоfеѕѕiоnаl Dеvеlорmеnt. 

Fоr thеѕе mеthоdѕ tо bе еffесtivеly imрlеmеntеd, 

tесhniсаl univеrѕity inѕtruсtоrѕ muѕt bе trаinеd in bоth lаnguаgе 

tеасhing аnd thе tесhniсаl ѕubjесtѕ thеy аrе tеасhing. Thiѕ duаl 

еxреrtiѕе аllоwѕ еduсаtоrѕ tо сrеаtе а mоrе intеgrаtеd аnd 

соntеxt-ѕресifiс lеаrning еnvirоnmеnt fоr ѕtudеntѕ. 

Рrоfеѕѕiоnаl dеvеlорmеnt рrоgrаmѕ thаt fосuѕ оn ЕЅР fоr 

rоаd trаffiс ѕресiаliѕtѕ, аѕ wеll аѕ trаining оn nеw tесhnоlоgiеѕ 

likе ѕimulаtоrѕ аnd VR, саn hеlр tеасhеrѕ еnhаnсе thеir tеасhing 

mеthоdѕ. Wоrkѕhорѕ, соnfеrеnсеѕ, аnd еxсhаngе рrоgrаmѕ fоr 

еduсаtоrѕ аrе сruсiаl in еnѕuring thаt tеасhing рrасtiсеѕ rеmаin 

uр-tо-dаtе аnd rеlеvаnt tо thе nееdѕ оf thе induѕtry. 

Сhаllеngеѕ аnd Ѕоlutiоnѕ in Tеасhing Fоrеign Lаnguаgеѕ 

in Tесhniсаl Univеrѕitiеѕ. 

Dеѕрitе thе сlеаr bеnеfitѕ, thеrе аrе сhаllеngеѕ in 

imрlеmеnting fоrеign lаnguаgе tеасhing mеthоdѕ in tесhniсаl 

univеrѕitiеѕ. Оnе сhаllеngе iѕ thе lасk оf rеѕоurсеѕ ѕресifiсаlly 

tаilоrеd tо thе tесhniсаl vосаbulаry оf rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn. Tеxtbооkѕ аnd lеаrning mаtеriаlѕ оftеn fосuѕ оn 

gеnеrаl lаnguаgе lеаrning, mаking it diffiсult fоr ѕtudеntѕ tо 

асquirе thе ѕресiаlizеd vосаbulаry thеy nееd. 

Tо аddrеѕѕ thiѕ, univеrѕitiеѕ ѕhоuld invеѕt in thе 

dеvеlорmеnt оf сuѕtоmizеd mаtеriаlѕ, ѕuсh аѕ glоѕѕаriеѕ оf 

tесhniсаl tеrmѕ, саѕе ѕtudiеѕ frоm thе trаnѕроrtаtiоn induѕtry, аnd 

bilinguаl lеаrning tооlѕ. Соllаbоrаtiоnѕ bеtwееn lаnguаgе 

dераrtmеntѕ аnd induѕtry еxреrtѕ саn аlѕо hеlр bridgе thе gар 

bеtwееn lаnguаgе еduсаtiоn аnd рrоfеѕѕiоnаl rеquirеmеntѕ. 

Rеѕеаrсh mеthоdоlоgy. Аnоthеr сhаllеngе iѕ 

mаintаining ѕtudеnt mоtivаtiоn in tесhniсаl lаnguаgе соurѕеѕ. 

Ѕinсе ѕtudеntѕ аrе оftеn mоrе fосuѕеd оn thеir соrе tесhniсаl 

ѕubjесtѕ, thеy mаy реrсеivе lаnguаgе lеаrning аѕ ѕесоndаry. Tо 

оvеrсоmе thiѕ, еduсаtоrѕ ѕhоuld еmрhаѕizе thе саrееr bеnеfitѕ оf 

lаnguаgе рrоfiсiеnсy аnd intеgrаtе lаnguаgе lеаrning with 

tесhniсаl рrоjесtѕ, mаking thе lаnguаgе соntеnt dirесtly rеlеvаnt 

tо thеir futurе саrееrѕ. 

Соnсluѕiоn. In соnсluѕiоn, fоrеign lаnguаgе еduсаtiоn in 

tесhniсаl univеrѕitiеѕ, раrtiсulаrly in thе fiеld оf rоаd trаffiс аnd 

trаnѕроrtаtiоn, rеquirеѕ ѕресiаlizеd mеthоdѕ thаt intеgrаtе 

lаnguаgе lеаrning with tесhniсаl соntеnt. Аррrоасhеѕ ѕuсh аѕ 

СLT, TBL, аnd СLIL, соmbinеd with thе uѕе оf mоdеrn 

tесhnоlоgy, саn еnhаnсе ѕtudеntѕ' lаnguаgе рrоfiсiеnсy whilе 

рrераring thеm fоr glоbаl саrееrѕ in trаnѕроrtаtiоn. By аddrеѕѕing 

thе сhаllеngеѕ оf tеасhing tесhniсаl vосаbulаry аnd mаintаining 

ѕtudеnt еngаgеmеnt, univеrѕitiеѕ саn сrеаtе lаnguаgе рrоgrаmѕ 

thаt еquiр futurе рrоfеѕѕiоnаlѕ with thе соmmuniсаtiоn ѕkillѕ 

nесеѕѕаry fоr ѕuссеѕѕ in thе intеrnаtiоnаl trаnѕроrtаtiоn induѕtry. 
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HANAFIYLIK MAZHABI VA UNING MOHIYATI 

Annotatsiya 

Maqolada Islom dini mazhablaridan biri Hanafiylikning asoschisi – an-No‘mon ibn Sobit ibn Zuto (Imomi A’zam) hayoti, u yashagan 

davr ijtimoi tarixiy xususiyatlari hamda Hanafiylik mohiyatini ochib berishga harakat qilingan. 

Kalit so‘zlar: Fiqh, mazhab, hanafiylik, aqoid, kalom, istehson, sahobalar, tobeinlar. 

 

ХАНАФИИЗМ И ЕГО СУТЬ 

Аннотация 

В статье предпринята попытка раскрыть жизнь основателя ханафитского мазхаба, одного из мазхабов ислама, ан-Ну'мана ибн 

Сабита ибн Зуты (имама аль-А'зама), социально-исторические особенности эпохи, в которую он жил. жил и суть ханафитского 

мазхаба. 

Ключевые слова: Фикх, мазхаб, ханафитский мазхаб, убеждения, калам, истехсан, сподвижники, табиины. 

 

HANAFIISM AND ITS ESSENCE 

Annotation  

The article attempts to reveal the life of the founder of one of the Islamic schools of thought, Hanafiyyah, an-Nu'man ibn Thabit ibn Zuta 

(Imam al-A'zam), the socio-historical characteristics of the period in which he lived, and the essence of Hanafiyyah. 

Key words: Fiqh, school, Hanafiyyah, creed, kalam, istehsan, companions, tabi'in. 

 

Kirish. Ma’lumki, yurtimizda islomiy e’tiqodlar asosan, 

Hanafiya mazhabi asosida amalga oshirib kelinadi. Mazkur 

mazhab ahli sunna val jamoa yo‘nalishining to‘rt fiqhiy 

mazhablari orasida asrlar osha o‘zining ergashuvchilari ko‘pligi, 

mustahkam asoslari va qulayligi bilan ajralib turadi. 

Ma’lumki, sahobalar va tobe’inlar davrida ham fiqhiy 

maktablar shakllana borgan. Bu maktablar muayyan bir shaxs 

nomi bilan emas, balki shahar va mintaqa aholisi nomi bilan 

atalgan. Masalan, madinaliklar mazhabi, makkaliklar mazhabi va 

hokazo. O‘z navbatida, mazkur shahar yoki mintaqa aholisi o‘sha 

erdagi ulamolarning fatvolariga amal qilganlar. Tabiiyki, bir 

shahar aholisi mazhabi bilan boshqa shahar aholisi mazhabi 

o‘rtasida juz’iy farqlar mavjud edi. Buning sababi, fatvo beruvchi 

sahobiylarning hammasi ham Rasululloh alayhissalom aytgan 

hadislardan birdek habardor emas edilar. Qolaversa, ularning 

ilmiy salohiyatlari ham, ijtihodiy yo‘nalishlari ham bir xil 

bo‘lmagan. Hanafiylik mazhabi faqat Imom Abu Hanifaning 

ijtihodlari asosidagina shakllanmagan. Abu Hanifa rahmatullohi 

alayh Iroq fiqhiy maktabining yorqin vakili hisoblanadi. Iroq 

fiqhiy maktabi asoslari Ko‘fada yashagan Hazrati Ali roziyallohu 

anhu, Abdulloh ibn Mas’ud roziyallohu anhu boshliq bir ming 

besh yuzdan ortiq sahobaga tayanadi. 

Metod va o‘rganilganlik darajasi.Tadqiqot jarayonida 

qiyosiy tahlil, tarixiylik va mantiqiylik, kreativlik, tizimli tahlil 

usullaridan foydalanilgan. Hanafiya mazhabi, uning asoschisi 

hamda yurtimizga kirib kelishi va yoyilishi masalasida keyingi 

paytlarda ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. O‘zbekiston 

Musulmonlari idorasi, Shayh Muhammad Sodiq Muhammad 

Yusuf hazratlari, Halqaro Islom akademiyasi olimlari tomonidan 

muntazam e’lon qilinayotgan ilmiy tadqiqotlar bilan bir qatorda 

Muhammad Ayyub Homidov, Obid Mirhamidov, Abdulaziz 

Usmonov, Akmal Mirhamidov hamda Salohiddin Abdug‘affor 

o‘g‘li kabi mualliflar ilmiy izlanishlar olib borganlar. 

Tadqiqot va natijalar. Hanafiya mazhabining asoschisi 

Abu Hanifa – Imomi A’zamdir. Uning asl ismi-an-No‘‘mon ibn 

Sobit ibn Zuto, kunya(tahallus)lari – Abu Hanifa, unvonlari 

Imomi A’zam (Buyuk Imom) bo‘lgan. O‘zi forsiylardan edi, 699-

767 yillarda yashagan. Manbalarga asoslanib musulmonlar uchun 

eng maqbul va foydali bo‘lgan xulosalarni tadbiq etish (ya’ni, 

istihson tamoyili), mahalliy huquq normalarini shariat bilan 

kelishtirib qo‘llashni joriy etgan faqihshunos, ulamo bo‘lgan. 

O‘tkir zakovatli, teran tushunchali, sog‘lom va juda quvvatli 

dalillar topish qat’iyati bilan qiyosda, dalillardan yangi hukmlar 

chiqarishda tengsiz daho bo‘lganlar. Bobolarining ismi – Zuto, u 

asli Qobuldan edi, Termiz, Naso, Anbor va Bobil shaharlarida 

ham bir muddat yashagan. Arablar Qobulni zabt etgach, Zuto 

ularga asir tushadi va Islom dinini qabul qilganidan so‘ng (Hazrati 

Umar roziyallohu anhuning xalifalik davrlarida), asirlikdan ozod 

etiladi. SHu tariqa u Musulmon olamining o‘sha davr uchun yangi 

barpo etilgan yirik shaharlaridan biri bo‘lgan Ko‘faga boradi va 

shu erda muqim o‘rnashib, yashab qoladi. Manbalarda qayd 

etilishicha: “U zotning bobosi qobullikdir...Keyinchalik Ko‘faga 

borib, u yerda hazrati Ali roziyallohu anhu bilan ko‘rishib, 

avlodlari haqqiga duo olgan...[1]”. Zutodan Ko‘fada Sobit ismli 

farzand dunyoga keladi. Sobit – Abu Hanifaning otasidir. Abu 

Hanifa Ko‘fada obro‘li, boy, solih musulmon oilada o‘sdi. U ota-

onasining yolg‘iz farzandi edi. Otasi Ko‘fadagi mashhur 

do‘konida kiyim, gazlama va boshqa matolar sotar edi. Abu 

Hanifa ham otasining kasbini davom etdirgan. U Qur’oni Karimni 

juda erta yod olgan edi.  

Ko‘fada tavallud topgan imom umrining katta qismini shu 

shaharda o‘tkazgan. Boshlanishida ota kasbi – tijorat bilan 

shug‘ullandi. U zot tijoratda nihoyatda ishonchli shaxs bo‘lib, 

hech kimni aldamas, shu tufayli ham, ipak bozorida qisqa fursatda 

butun to‘quvchilar orasida yuksak hurmatga sazovor bo‘lgan 

edilar.Savdodagi o‘z sherigining mijozga yaroqsiz matoni aybini 

aytmasdan sotganini bilib qolgan imom, bundan norozi bo‘lib, 

sotilgan matoning puliga boshqa ashyolarning pulini ham qo‘shib 

sadaqa qilib yuborganlar. Ulashilgan molning qiymati 30 

dirhamga teng bo‘lib, bu o‘sha davr uchun juda katta mablag‘ 

hisoblangan. So‘ngra u g‘ofillarcha ish tutgan o‘sha sheriklari 

bilan boshqa ish qilmadilar. Vaqtlar o‘tib u kishining tijorati 

kengaydi, shaxsiy ipak yigirish korxonasiga ega bo‘ldi va qo‘l 

ostlarida ishchilar xizmat qilishar edi. 

Abu Hanifa o‘sha davrning yirik allomasi Sha’biyga 

yo‘liqqunga qadar do‘konda otasi bilan birga savdo qilar edi. 

Sha’biy bilan ko‘rishish Abu Hanifaning hayotida juda katta 

yaxshilik, ezgulik debochasi bo‘ldi. Abu Hanifa rahmatillohi 
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alayh bu haqda shunday eslaganlar: “Bir kuni Sha’biyning 

oldilaridan o‘tdim. U zot o‘tirgan edilar. Meni o‘z oldilariga 

chaqirib: “Kimdan ta’lim olyapsan?” deb so‘radilar. ...Men - 

“Ulamolardan kam dars olaman”, dedim. U zot: “Unday qilma, 

Senga ilm olish va ulamolar bilan birga o‘tirish vojib. Chunki men 

senda sergaklik va hushyorlikni sezyapman” dedilar. Shunda 

Sha’biyning so‘zlaridan qalbim ta’sirlanib, savdo qilishni tark 

etdim va ilm olishga kirishdim. Natijada Alloh u zotning so‘zlari 

ila meni manfaatdor qildi[2]”. 

Abu Hanifa rahmatullohi alayh tahsilga kirishar ekan, 

butun ilmlarni o‘rganishga ahd qilib, turli yo‘nalishlar bo‘yicha 

tizimli ta’lim olishga kirishadi. U dastlab muhim ilmlardan 

bo‘lmish “Nahv” bilan shug‘ullanadi. Uni mukammal o‘rgangach, 

mantiq ilmini o‘rganishga kirishadi. 

O‘sha yillarda Ko‘fa shahri musulmonlarning yirik 

madaniyat markazlaridan biri bo‘lib, bu erda yuz nafardan ortiq, 

ba’zi manbalarda bir yarim mingdan ziyod tobe’inlar va taba’ 

tobe’inlar yashagan. Ular ilmlarini o‘z shogirdlariga beminnat 

ulashardilar. Ko‘fa masjidlarida uch xil ilm halqalari faoliyat 

ko‘rsatardi: 

1. Aqoidga oid masalalar muhokama qilinadigan Kalom 

majlislari. 

2. Hadis hamda unga oid ilmlarga asoslangan hadis 

majlislari. 

3. Qur’on va sunnatdan hukm chiqarish hamda fatvolar 

berish usullari o‘rgatiladigan fiqh halqalari.  

Mazkur masjidlarda e’tiqodiy masalalarda ko‘plab 

tortishuvlar, bahs-munozaralar bo‘lar ediki, Abu Hanifa ularga 

qo‘shilmay Kalom ilmini o‘zlashtirishga jiddiy kirishadi. Shu 

maqsadiga erishish uchun u ko‘plab marotaba Basra shahriga 

safar qiladi va alaloqibat, u erda bir yil muddat yashab qoladi 

ham. Vaqt o‘tishi bilan u kishining bilimi orta bordi, dunyoqarashi 

kengayib, tafakkuri darajasi ham yuksaldi. Basrada u adashgan 

firqalar, mulhidlar (Xudoni inkor qiluvchi) va turli hildagi zalolat 

ahllari bilan, ularning shariatga etkazmoqchi bo‘lgan zararlarini 

daf qilish maqsadida bahslashar, munozaralar olib borardi. Ularga 

qarshi kuchli hujjatlar va dalillar keltirib aqllarini shoshirib qo‘yar 

edi. Mulhidlar bilan esa to ular shariatni anglab etgunlariga qadar 

bahslashardi. Bu tortishuvlarda ba’zan havorijlar ham, g‘uluvga 

ketgan shialar ham bo‘lar edi. Ularni ham etarlicha, aniq va 

ishonchli dalillar bilan mot qilardi.  

Vaqtlar o‘tib Abu Hanifaning fiqhga bo‘lgan qiziqishi 

ham ortib boradi. Shuning uchun, kalom halqalaridagi ustozlikdan 

voz kechib, fiqh majlislariga, xususan, uning o‘z ta’biri bilan 

aytganda “buyuk faqih – Hammod ibn Abu Sulaymon”ning 

darslariga qatnay boshlaydi. U ustoziga shunchalik mehr 

qo‘yadiki, har bir aytganlarini diqqat bilan tinglar, yod olar edi.  

Imomi A’zam Hammod ibn Abu Sulaymonning 

darslariga 18 yil mobaynida qatnashdi – ustozi to bu dunyoni tark 

etkuniga qadar unga har jihatdan yordamchi bo‘ldi. Hammod 

shahar tashqarisiga chiqsa, Abu Hanifa u kishining o‘rinlarida 

dars o‘tib, kelgan savollarga ham javob berib borardi. Bir safar 

ustozi ikki oy muddatga Ko‘fadan tashqariga chiqib ketganida 

Abu Hanifadan ustozidan eshitmagan masalalar ham so‘raldi. 

Imom o‘zini yo‘qotmay, zehni, zakovati, tafakkur kuchiga tayanib 

har bir masalaga o‘ziga xos echim topdi. Ustozi safardan 

qaytgach, o‘zi qayd etib borgan oltmishga yaqin masalalarga 

bergan javoblarini unga ko‘rsatadi. Hammod mazkur fatvolardan 

qirqtasini tasdiqlab, yigirmatasida muholif bo‘ladi. 

Shunga qaramay, Abu Hanifa ilm olishdan to‘htamas edi. 

U Makka, Basra, Hijoz shaharlariga borib, u erlarda istiqomat 

qilayotgan ko‘plab ilm ahllaridan dars oladi, ularning xizmatida 

bo‘ladi. U ilk bor 16 yoshida otasi bilan birga muqaddas Haj 

ziyoratini amalga oshirgan bo‘lib, keyinroq, butun hayoti 

davomida qariyb 50 marotaba Muqaddas Ka’bani ziyorat qilgani 

bayon qilinadi. O‘sha paytlarda Ka’ba atrofida ko‘plab sahobalar, 

tobe’inlar o‘zlarining ilm halqalarini tashkil qilgan edilar. Abu 

Hanifa ham bu davralarning bevosita ishtirokchisi sifatida o‘zi 

uchun ulardan tengsiz ilm o‘rganadi.  

Ustozi vafot etgan hijriy 120 yilda iroqliklar uning o‘rnini 

to‘ldira oladigan voris izlaydilar. Ko‘faliklar Hammodning 

o‘rniga uning o‘g‘li Ismoilni loyiq deb o‘ylagan edilar, biroq 

Ismoilning fiqhdan ko‘ra she’riyat va arablar tarixiga oid 

qiziqishlari g‘olib kelib bu vazifani oqlay olmaydi. Undan so‘ng 

Hammodning dars kursisiga Muso ibn Kasir o‘tiradi. Keyinroq 

Musoning ham fiqhda qobiliyati yo‘qligi ma’lum bo‘ladi. Muso 

hajga jo‘nab ketishi bilan ko‘faliklar mazkur ilm kursisiga Abu 

Hanifaning nomzodini ma’qul ko‘radilar. Tolibi ilmlar Abu 

Hanifaning dars halqasiga qatnay turib, uning majlislarida keng 

qamrovli ilm borligini anglaydilar va qolgan boshqa ilm 

majlislariga bormay qo‘yadilar. Kun sayin uning ilmi, donoligi 

ravshanlashib borar edi: faqatgina talabalar emas, ulamolar ham 

uning darslariga rag‘bat seza boshlaydilar. 

Imomi A’zam haj mavsumida Masjidul Haromda 

o‘tirganida G‘arbu-Sharqdan yig‘ilgan ko‘plab buyuk faqihlar 

o‘zlarini o‘ylantirgan ko‘plab masalalarda unga murojaat 

qilardilar. Imom ularga fatvo berardi – masala yechilishi bilan 

yig‘ilganlar orasidan “Allohi akbar!” hitobi yangrardi. Bir kuni bir 

kishining “Hattoki sahobani ham o‘ylantirgan bu masalaga 

qanday echim topdingiz?” – qabilidagi e’tiroziga Imomi A’zam 

quyidagicha javob beradi: “Meni bu to‘htamga tasodifan erishdi, 

deb o‘ylaysizmi? Bu muhim masala haqida yigirma yil bosh 

qotirdim, bu bilan bog‘liq barcha ma’lumot va hukmlarni 

to‘pladim va har bir sahobaning fikrlarini birma-bir ko‘rib 

chiqdim. Natijada shu qarorga erishdim[3]”. Abu Hanifaning bu 

paytga kelib atrof shaharlarga, butun olamga dong‘i, ovozasi 

tarqalib bo‘lgan edi. “Hozirda dunyoning yagona olimi – bu Abu 

Hanifadir!” Darhaqiqat, uning turli hil, murakkab masalalar 

yuzasidan chiqargan echimi, hukmi favqulodda o‘ta ishonchliligi, 

mantiqiyligi va xalqchilligi bilan ko‘pchilikni o‘ziga rom etgan 

edi. 

Umuman olganda, Abu Hanifa (r.a.)ning o‘ziga xos 

ijtihod yo‘llari mavjud bo‘lgan. Bu haqda uning o‘zi: “Men 

hukmlarni Qur’ondan olaman. Agar Qur’ondan topa olmasam 

Rasululloh sallolohu alayhi vassallamning sunnatlaridan olaman. 

Agar ulardan ham topa olmasam sahobalardan izlayman... 

Tobe’inlarga kelsak,.. mening ham ular kabi ijtihod qilishga 

haqqim bor.” – deydi[4]. Bundan tashqari hadisni ishonchli 

kishilar, ulamolar orasida mashhur bo‘lmog‘ini, roviyning o‘zi 

rivoyat qilgan hadisiga xilof amal qilmagan bo‘lishini shart qilib 

qo‘yadi. Aytilishicha, Abu Hanifa (r.a.) kunlarning birida bir 

hadisning chinligini tekshirish maqsadida uni rivoyat qilgan o‘sha 

ulamoning oldiga uning o‘z og‘zidan eshitish uchun boradi. 

Imomi A’zam u erda quyidagi manzaraga guvoh bo‘ladi: Roviy 

qo‘ylarini qo‘raga qamash uchun o‘zining quruq qo‘llarini 

go‘yoki, ularda oziq borday qilib ko‘rsatib (aldab), yolg‘on imo-

ishoralar bilan qo‘ylarni o‘z ortidan chorlayotgan edi. Bu holatni 

ko‘rgach, uning roviydan hafsalasi pir bo‘lib ortiga qaytadi. 

Yana shuni ham ta’kidlash joiz, Abu Hanifa (r.a.)ning 

ijtihod masalasidagi o‘ziga xos jihati bu, boshqa mazhablardan 

farqli o‘laroq, u qiyos va istehsonni keng qo‘llaganidir. “Istehson” 

bu, (arab. “tasdiqlash”, “ma’qullash”) shariat masalalariga qiyosiy 

tadbiq etishda kelib chiqishi mumkin bo‘lgan xulosalardan 

musulmonlar jamoasi uchun qulayroq, foydalirog‘ini tanlash 

amalidir[5]. Darhaqiqat, bu amalni shariat uchun ilk bor Abu 

Hanifa qo‘llagan edi. Uning istehsonida mahalliy urf-odat, 

qadriyatlarga ham alohida e’tibor qaratilgandir. Shuning uchun 

ham Imomi A’zam mazhabining mazkur, o‘ziga xos jihatlari bois 

u tez orada ko‘plab musulmon o‘lkalarida ommalashdi, unga 

ergashuvchilar soni ko‘paygandan-ko‘paydi.    

 Abu Hanifa (r.a.) birinchi bo‘lib taqdiriy (faraziy) 

masalalarda ham fatvo berishni yo‘lga qo‘ygan faqihdir. U hali 

ro‘y bermagan masalalarning echimini oldindan aytib fiqh 

ilmining sohasini yana ham kengaytirgan. Uning sodir bo‘lish 

ehtimoli bor bo‘lgan mazkur “taqdiriy masalalar”ga oid jami 

oltmish mingga yaqin fatvosi, hukmi haqida aytiladi manbalarda. 

Umuman, Imomi A’zam (r.a.) o‘z hayoti davomida fiqh sohasida 

jami besh yuz mingta masalaga yechim topib berganlar. 

Imom Abu Hanifa rahmatullohi alayh umrining 52 yilini 

Ummaviy, 18 yilini esa Abbosiy davlati hukmronligi ostida 

kechirdi. Ikki Islom davlati shohidi bo‘ldi. Biroq har ikkisi ham 

Imomi A’zamga zulm qildi, ya’ni unga etkazilgan aziyatlar ikki 

hukmronlik davrida amalga oshirilgan. Birinchisi – Ummaviylar 

davlati rahbari Marvon ibn Muhammadning Iroqdagi voliysi Ibn 

Hubayra davrida, ikkinchisi esa – Abbosiylar davrida.Ibn Hubayra 

Ummaviylar davlatiga etishi mumkin bo‘lgan zararlardan 

himoyalanish maqsadida ulamolardan foydalanishni istar edi. 

SHuning uchun u Iroqdan bir qancha faqihlar bilan birga Abu 
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Hanifaga ham habar yo‘llaydi. Uning niyati – bu ulamolarni 

davlat boshqaruvi hizmatiga olish va Abu Hanifaga Ko‘fa viloyati 

qozisi vazifasini topshirish edi. Doimo haq va adolat tarafida 

bo‘lgan Abu Hanifa tabiiyki, bu topshiriqni rad etadi. Uning 

fikricha, davlat amaldorlari hech qachon shariat qoidalariga amal 

qilmaydilar: “U (hokim) mendan boshini olmoqchi bo‘lgan 

odamiga qatl farmoni yozdirishni istaydi, men esa buni 

tasdiqlayman, shundaymi? Allohga qasamki, aslo bunday 

javobgarlikni zimmamga olmayman[6]”. Hubayra Abu Hanifani 

zindonband etadi. Uning buyrug‘iga binoan qamoqda jallod uni 

har kuni o‘n darra urib ho‘rlar edi. Zindonband etilganining 

o‘ninchi kunida uni yana hokim huzuriga olib boradilar. Taklifiga 

yana rad javobini eshitgan voliy uning boshiga yana yigirma darra 

urishni buyuradi.  

Buyuk Imom ertalab uyg‘onganida urilgan zarbalar 

tufayli uning yuz-ko‘zlari shishib ketgan edi. Uning qat’iyatidan 

ta’sirlangan Hubayra Imomi A’zamni hibsdan ozod qiladi. Abu 

Hanifa shu ketishda to‘g‘ri Makka shahriga yo‘l oladi va u erda 

Abbosiylar davlati qurilguniga qadar istiqomat qiladi. 

Abu Hanifa rahmatullohi alayh Abbosiylar davlatining 

qaror topishini intiqlik va hayajon bilan qarshi oladi. Unga 

qilingan jabr-zulmlar barchasi poyoniga etdi deb o‘ylagandi. 

Biroq, mustabid tuzumning oddiy xalqga qilgan adolatsizliklari 

oldida imom yana jim tura olmaydi, hayotini havf ostiga qo‘yib 

bo‘lsa ham haqni, adolatni talab qilib chiqadi. Mo‘sul aholisi 

halifa Mansurga qarshi bosh ko‘targanlarida Abu Hanifa isyonchi 

xalq tomonida turib ularni himoya qiladi. U o‘zining dars 

halqalarida ham siyosiy tuzumni, uning adolatsizliklarini oshkora 

tanqid qilishdan tap tortmas edi. Mansurning ayg‘oqchilari uni har 

erda ta’qib ostiga olar, gapirilgan har bir jumlalarni unga etkazib 

turishar edi. Biroq, siyosiy tuzum uni oshkora jazolashdan hayiqar 

edi. Chunki bu paytga kelib Abu Hanifaning xalq orasidagi 

obro‘si haminqadar oshgan – u nafaqat Ko‘faning, balki, butun 

musulmon olamining qozisiga aylanib bo‘lgan edi. Uning ismi 

hamma joyda yaxshilik bilan tilga olinardi. 

Bag‘dod shahrining barpo etilishi siyosiy tizim uchun 

yaxshigina fursat bo‘ldi. Halifa Mansur Abu Hanifaga yangi 

shahar qoziligini taklif etadi. Rad javobini olgach uni hibsga 

oladilar. Uni halifaning buyrug‘iga ko‘ra o‘n kun davomida bozor 

hovlisiga olib chiqib, xalq ko‘z o‘ngida har kuni o‘n darradan 

uradilar. Har safar rad javobini beravergach, Abu Hanifani yana 

ortga – zindonga, noma’lum muddatga qamaydilar. Qamoqda 

qancha muddat qolganligi noma’lum, biroq sahih ma’lumotlar 

shundan darak beradiki, Abu Hanifa o‘zining qazo onlari 

yaqinlashganini his etishlari bilan sajdaga oshiqganlar va sajda 

qilgan hollarida jon taslim etganlar. 

U Bag‘dodning sharqidagi, xali bosib olinmagan pokiza 

erlardan bo‘lgan, “Hayzuran” qabristoniga dafn etishlarini vasiyat 

qilgan ekanlar. Bu bilan Imomi A’zam o‘z jasadining zolimlar 

erlarida ham qolmasliklarini oshkora etgandilar. 

Janozasiga ellik ming atrofida odam yig‘ilgan, deyiladi 

manbalarda. Janoza namozi olti bor o‘qildi, oxirgisini uning o‘z 

o‘g‘li Hammod o‘qidi. Haddan tashqari tirbandlik tufayli dafn 

qilishga tushdan keyin imkon tug‘iladi. Qabrida yigirma kun 

davomida yana janoza namozlari o‘qilgan. 

Xulosa. Hanafiy mazhabining yurtimizga kirib kelish 

tarixi hijriy 150 – 217 sanalarda yashab o‘tgan Abu Hafs Kabir 

rahmatullohi alayh bilan bog‘liq. U kishi imom Muhammad 

rahmatullohi alayhdan hanafiy mazhabini o‘rganib, Buxoroga 

kelganlarida mana shu mazhab bo‘yicha ta’lim berganlar. Natijada 

ushbu fiqhiy yo‘nalish yurtimizda ibodat qilinadigan rasmiy 

mazhabga aylandi.  

Hanafiy mazhabining Markaziy Osiyoda rivoj topishiga 

yurtimiz allomalarining ham hissalari benihoyadir. Ularning 

qatoriga Muhammad ibn Ismoil al-Buhoriy, Ibn Iso at-Termiziy, 

Burhoniddin Marg‘iloniylarni qo‘shish mumkin. Xususan, 

Burhoniddin Marg‘iloniyning butun islom olamida hanafiya 

mazhabining fiqh masalalarida asosiy qo‘llanmasiga aylangan “al-

Hidoya” asari 1178 yili Samarqandda yozilgan. “Hidoya”ning 

asosini fiqh ilmi asoschilaridan bo‘lgan Abu Hanifa an No‘‘mon 

ibn Sobit va boshqa fiqh ulamolarning asarlari tashkil etadi. U 

to‘rt juzdan iborat bo‘lib, ko‘p asrlar davomida ko‘plab musulmon 

o‘lkalarida, hususan Markaziy Osiyoda ham XX asrning 30-

yillariga qadar musulmon huquqshunosligining asosiy qo‘llanmasi 

sifatida foydalanib kelingan. 
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O‘ZBEKISTON XXI ASR IJTIMOIY DAVLATI MODELI SIFATIDA: AN’ANALAR, INNOVATSIYALAR VA GLOBAL 

TENDENSIYALARNING SINERGIYASI 

Annotatsiya 

Maqolada O‘zbekiston Respublikasida ijtimoiy davlatni shakllantirish va rivojlantirishning konseptual asoslari tahlil qilingan. 

Zamonaviy globallashuv sharoitida mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy tizimining transformatsiyasini aks ettiruvchi ijtimoiy davlat 

modeli evolyutsiyasining falsafiy va huquqiy shart-sharoitlari ko‘rib chiqilgan. Ijtimoiy siyosatni yanada institutsionallashtirishda o‘zbek 

jamiyatining an’anaviy qadriyatlari va zamonaviy bozor mexanizmlari uyg‘unligiga asoslangan innovatsion yondashuvlar taklif etiladi.  

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy davlat, falsafa, O‘zbekiston, islohotlar, mahalla, innovatsiyalar, fuqarolik jamiyati, globallashuv, barqarorlik. 

 

УЗБЕКИСТАН КАК МОДЕЛЬ СОЦИАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВА XXI ВЕКА: СИНЕРГИЯ ТРАДИЦИЙ, 

ИННОВАЦИЙ И ГЛОБАЛЬНЫХ ТЕНДЕНЦИЙ 

Аннотация 

В статье проанализированы концептуальные основы формирования и развития социального государства в Республике 

Узбекистан. Рассмотрены философские и правовые предпосылки эволюции модели социального государства, отражающей 

трансформацию социально-экономической и политической системы страны в условиях современной глобализации. В 

дальнейшей институционализации социальной политики предлагаются инновационные подходы, основанные на сочетании 

традиционных ценностей узбекского общества и современных рыночных механизмов.  

Ключевые слова: Социальное государство, философия, Узбекистан, реформы, махалля, инновации, гражданское общество, 

глобализация, стабильность. 

 

UZBEKISTAN AS A MODEL OF A 21ST-CENTURY SOCIAL STATE: THE SYNERGY OF TRADITIONS, 

INNOVATIONS, AND GLOBAL TRENDS 

Annotation 

The article analyzes the conceptual foundations of the formation and development of a social state in the Republic of Uzbekistan. The 

philosophical and legal conditions for the evolution of the social state model, reflecting the transformation of the country's socio-

economic and political system in the context of modern globalization, have been considered. In the further institutionalization of social 

policy, innovative approaches are proposed, based on the harmony of traditional values of Uzbek society and modern market 

mechanisms.  

Key words: Social state, philosophy, Uzbekistan, reforms, mahalla, innovation, civil society, globalization, stability. 

 

Kirish. XX asr oxirida Sovet Ittifoqining parchalanishi 

Sobiq Sovet hududida, jumladan, O‘zbekiston Respublikasida 

keng ko‘lamli siyosiy va iqtisodiy o‘zgarishlarni boshlab berdi. 

Mamlakat 1991-yilda mustaqillikka erishgach, bozor 

mexanizmlarini bosqichma-bosqich joriy etish va iqtisodiyotni 

liberallashtirish yo‘lidan bordi, shu bilan birga, fuqarolar oldidagi 

ko‘plab ijtimoiy majburiyatlarni saqlab qoldi va chuqur milliy-

madaniy an’analarga tayandi. Islohotlarning bozor mantig‘i va 

ijtimoiy yo‘naltirilgan rivojlanish modelini uyg‘unlashtirishni 

nazarda tutuvchi bunday ikkiyoqlama xarakteri «ijtimoiy davlat» 

fenomeniga nisbatan alohida milliy qarashning shakllanishiga 

turtki bo‘ldi. 

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda ijtimoiy siyosat sohasida 

innovatsion yechimlarni faol izlash kuzatilmoqda: raqamlashtirish 

(«Elektron mahalla» loyihalari, imtiyozlar va subsidiyalarning 

yagona ma’lumotlar bazasini joriy etish), yordamning 

manzilliligini kuchaytirish (ayniqsa, aholining kam ta’minlangan 

qatlamlariga) va mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish organlarining 

rolini oshirish [6]. Ushbu qadamlar nafaqat ijtimoiy dasturlar 

samaradorligini oshirish, balki jamiyatda ijtimoiy adolatni 

mustahkamlashga qaratilgan. 

Bir tomondan, zamonaviy ilmiy diskursda ijtimoiy davlat 

haqidagi tasavvur ko‘pincha Yevropa (shved, nemis, fransuz) 

modellari ta’sirida shakllanadi, bunda davlatning qayta taqsimlash 

siyosati va ijtimoiy himoya institutlarining shakllanishi asosiy rol 

o‘ynaydi. Boshqa tomondan, o‘zbek madaniyati an’anaviy 

ravishda jamoaviylik, o‘zaro yordam (ayniqsa, mahalla instituti) 

va chuqur ma’naviy-axloqiy qadriyatlarga asoslanadi, ular ko‘p 

jihatdan islom axloqining rahm-shafqat, hamjihatlik va jamoa 

oldidagi mas’uliyat tamoyillariga o‘xshaydi [5]. Shuning uchun 

ijtimoiy davlatning o‘zbekcha varianti G‘arb nazariyalari, sovet 

merosi va mahalliy an’analar chorrahasida shakllanadi. 

Fuqarolarning turmush darajasini yaxshilashga qaratilgan 

yangi qonun hujjatlari va dasturlar (xususan, kam ta’minlangan 

oilalarni ijtimoiy himoya qilish, pensiya ta’minotini 

takomillashtirish, sog‘liqni saqlash va ta’lim tizimini isloh qilish) 

qabul qilinishi muhim bosqich bo‘ldi. So‘nggi yillarda, ayniqsa, 

«Yangi O‘zbekiston» davrining boshlanishi va Prezident Shavkat 

Mirziyoyevning qator tashabbuslari bilan ijtimoiy siyosatning 

oddiy fuqarolar ehtiyojlariga yo‘naltirilganligi yanada kuchaydi. 

Mehnat bozorini kengaytirish, yoshlarning ish bilan bandlik 

darajasini oshirish, kundalik muammolarni hal etishda mahalliy 

o‘zini o‘zi boshqarish institutlarining rolini kuchaytirish bo‘yicha 

milliy dasturlar ishlab chiqilmoqda va amalga oshirilmoqda [8]. 

Bularning barchasi O‘zbekistondagi ijtimoiy davlatning tabiati, 

funksiyalari va chegaralari haqidagi falsafiy munozaralar uchun 

yangi chegaralarni belgilab beradi. 

Tadqiqotning nazariy asoslari. G‘arb ilmiy diskursida 

ijtimoiy davlat (welfare state) ning fundamental g‘oyalaridan biri 

T.Gobbs, Dj.Lokk, A.M.Klayd kabi mutafakkirlar tomonidan 

ishlab chiqilgan ijtimoiy kontraktning klassik nazariyalariga 

tayanadi. Ularning asarlari fuqarolar va davlat o‘rtasida ijtimoiy 

shartnoma tuzish zarurligini ta’kidlaydi, uning doirasida davlat 

aholini himoya qilish va asosiy ijtimoiy kafolatlarni ta’minlash 

majburiyatini oladi. Keyinchalik, bu g‘oyalar XIX asrning 

oxirlarida ijtimoiy sug‘urta tizimlari paydo bo‘lgan Yevropa 

mamlakatlarida (masalan, Germaniyada Otto fon Bismark 

davrida) rivojlandi va XX asrning ikkinchi yarmida davlatning 
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ijtimoiy funksiyalarini kengaytirishga qaratilgan ko‘proq «sotsial-

demokratik» modellar (shved, britan) shakllandi. 

O‘zbekiston kontekstida ushbu G‘arb an’anasi muhim 

ahamiyatga ega, chunki u umumiy farovonlikni ta’minlashda 

davlatning rolini tadqiq etish uchun nazariy va uslubiy asosni 

taklif qiladi. Biroq, Markaziy Osiyo mintaqasi sharoitida Yevropa 

modellarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri nusxalash tarixiy-madaniy fondagi 

farqlar, iqtisodiy rivojlanish darajasi va jamiyat mentalitetidagi 

farqlar tufayli bir qator qiyinchiliklarga duch kelishi mumkin [11]. 

Shunga qaramay, Yevropa «welfare-state» konsepsiyalarining 

mohiyatini tushunish O‘zbekiston islohotlarining yangi 

bosqichida bozor mexanizmlari va ijtimoiy kafolatlarni sintez 

qilish yo‘llarini chuqurroq anglash imkonini beradi. 

Sovet Ittifoqi parchalanganidan keyin O‘zbekiston bozor 

islohotlarini moslashtirishi, bunda sovet davriga xos ijtimoiy 

yo‘nalishni saqlab qolishi kerak edi. Bu jarayon iqtisodiy 

liberallashtirish zarurati bilan aholining ijtimoiy himoyalanganlik 

darajasini saqlab qolish o‘rtasidagi muvozanatni topish bilan birga 

kechdi. Respublikada ijtimoiy davlatning zamonaviy 

konsepsiyasini shakllantirish 1990-2000-yillarda tub islohotlar 

bosqichidan o‘tgan sovet institutlari tajribasiga asoslanadi. 

Ijtimoiy davlatning o‘zbekcha modelining o‘ziga xos 

xususiyati an’anaviy qadriyatlar va institutlarga tayanish bo‘lib, 

ulardan eng muhimi mahalla hisoblanadi. Mahalla nafaqat 

hududiy o‘zini o‘zi boshqarish organi, balki o‘zaro yordam, 

hamjihatlik va jamoaviy mas’uliyat tamoyillarini birlashtirgan 

madaniy-tarixiy hodisadir. 

Ushbu tamoyillar ko‘p jihatdan islom axloqiga hamohang 

bo‘lib, unda rahm-shafqat, muhtojlarga g‘amxo‘rlik qilish, 

ijtimoiy adolatga intilish diniy va axloqiy jihatdan asoslangan 

qoidalar sifatida qaraladi. Ko‘p asrlik O‘rta Osiyo an’analari (shu 

jumladan, ijtimoiy tuzum haqidagi tasavvufiy qarashlar) bilan 

boyitilgan islom falsafiy tafakkuri O‘zbekistonda ijtimoiy davlat 

uchun alohida ma’naviy-axloqiy asos yaratadi [9]. U davlatga 

nafaqat «kuch apparati» yoki «qayta taqsimlash mashinasi» 

sifatida, balki har bir shaxsning farovonligi va uyg‘un rivojlanishi 

uchun mas’ul bo‘lgan jamoaviy organizm sifatida qaraydi. 

Raqamli texnologiyalarning jadallashuvi, xalqaro 

migratsiya, jahon bozorlarida raqobat kurashining kuchayishi 

bilan bog‘liq global jarayonlar O‘zbekistonda ijtimoiy davlatga 

yangi talablarni qo‘ymoqda [10]. Ilgari asosiy e’tibor oziq-ovqat 

xavfsizligi va asosiy ijtimoiy kafolatlarga qaratilgan bo‘lsa, 

bugungi kunda raqamli tengsizlik, jahon standartlari darajasida 

sifatli ta’lim va tibbiy xizmatlardan foydalanish, gender 

muvozanati va ekologik barqarorlik muammolari diqqat 

markazida turibdi. 

Shunday qilib, O‘zbekistonda ijtimoiy davlatning 

shakllanishining tarixiy-falsafiy konteksti, birinchidan, G‘arb 

nazariyalari va amaliyotining (ijtimoiy shartnoma, farovonlik 

davlati, huquqiy davlat), ikkinchidan, sovet merosi (rejali 

iqtisodiyotda «ijtimoiy davlatchilik» tajribasi) va uchinchidan, 

mahalliy madaniy-tarixiy an’analar (mahalla, islom axloqi, 

kollektivizm) ning murakkab va ko‘p qatlamli qorishmasidan 

iborat [3]. 

Aynan mana shu uch unsurning mohirona uyg‘unlashuvi 

O‘zbekistonda ijtimoiy davlat konsepsiyasi tadqiq etilayotgan va 

rivojlantirilayotgan nazariy-metodologik asoslarni belgilab beradi. 

Mustaqillikka erishilgandan to hozirgi kunga qadar 

ijtimoiy himoyaga muhtoj guruhlarni qo‘llab-quvvatlash, sog‘liqni 

saqlash va ta’lim tizimini yaxshilash, bandlik va tadbirkorlikni 

rag‘batlantirish, fuqarolarning huquq va erkinliklarini 

ta’minlashga qaratilgan qonun hujjatlariga muntazam ravishda 

tuzatishlar kiritilib, yangi normativ-huquqiy hujjatlar qabul 

qilinmoqda [12]. Ijtimoiy davlatning shakllanishiga mamlakatning 

uzoq muddatli ustuvor yo‘nalishlarini belgilovchi strategik 

hujjatlar sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ular orasida eng muhimlari (1) 

O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor 

yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi (2017-2021), unda 

«Ijtimoiy soha» asosiy yo‘nalishlardan biriga aylandi; (2) «Yangi 

O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi» [1] va «O‘zbekiston - 2030» 

strategiyasi doirasida ishlab chiqilgan turli «yo‘l xaritalari» va 

dasturlar davlat organlari oldiga aholi farovonligini barqaror 

ta’minlashga qodir bo‘lgan innovatsion yo‘naltirilgan 

iqtisodiyotga o‘tish vazifasini qo‘yadi; (3) infratuzilmani 

modernizatsiya qilish, xizmatlarni raqamlashtirish va 

mutaxassislar malakasini oshirishga qaratilgan sog‘liqni saqlash 

va ta’lim sohasidagi milliy dasturlar [2]. 

Ko‘pincha, ushbu hujjatlarda nodavlat tashkilotlari va 

xususiy sektorni ijtimoiy masalalarni hal qilishga jalb qilish 

muhimligi ta’kidlanadi, bu esa davlat modelidan asta-sekin 

chekinish va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning yanada «aralash» 

tizimini shakllantirishni ko‘rsatadi. 

O‘zbekistonda ijtimoiy davlatning me’yoriy-huquqiy 

bazasi milliy hujjatlar bilan cheklanmaydi. Respublika inson 

huquqlari, ta’lim, sog‘liqni saqlash va ijtimoiy ta’minot 

sohasidagi qator xalqaro shartnoma va bitimlarga amal qilib, 

xalqaro tashkilotlar (BMT, JSST, YUNESKO, Jahon banki va 

boshqalar) bilan faol hamkorlik qiladi [4]. Bu O‘zbekiston 

islohotlarini global kontekstga kiritishni ta’minlaydi va boshqa 

mamlakatlar bilan eng yaxshi tajribalarni almashishga yordam 

beradi. Bundan tashqari, qonunchilik tashabbuslari va dasturlari 

ko‘pincha xalqaro ekspertlar tomonidan baholanmoqda, bu esa 

ijtimoiy siyosatning shaffofligi va samaradorligini oshirishga 

xizmat qilmoqda. 

Ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli chuqur madaniy-

tarixiy an’analar va zamonaviy innovatsion yondashuvlarning 

uyg‘unligi bilan ajralib turadi. Bir tomondan, u mahalla institutiga 

tayanadi - o‘z-o‘zini tashkillashtirish va o‘zaro yordamning islom 

axloqida ildiz otgan jamoaviy shakli bo‘lib, unda muhtojlarga 

g‘amxo‘rlik qilish tamoyili muhim axloqiy imperativ hisoblanadi 

[7]. Boshqa tomondan, davlat tomonidan bozor mexanizmlari va 

raqamli texnologiyalarni faol joriy etish ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlashning manzilliligini ta’minlaydi va boshqaruv 

samaradorligini oshiradi. «Pastdan» (an’analar, birdamlik, 

mahalla) va «yuqoridan» (bozorni liberallashtirish, elektron davlat 

xizmatlari, davlat-xususiy sheriklik) ning bunday sintezi 

O‘zbekistonga global tahdidlar sharoitida o‘z qiyofasini saqlab 

qolgan holda ijtimoiy adolat va iqtisodiy raqobatbardoshlik 

o‘rtasidagi muvozanatni saqlash imkonini beradi [15]. 

O‘zbekiston iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy adolat va 

innovatsion rivojlanish o‘rtasidagi mutanosiblikka asoslangan 

ijtimoiy davlatning barqaror modelini yaratish yo‘lidan dadil 

borishda davom etmoqda [13]. Biroq, mavjud muammolarni 

muvaffaqiyatli yengib o‘tish uchun ijtimoiy siyosatning asosiy 

yo‘nalishlarini tizimli isloh qilish, byudjet resurslarini samarali 

boshqarish, raqamli tengsizlikni bartaraf etish va fuqarolik 

jamiyatining rolini oshirish talab etiladi [14]. 

Mintaqaviy rivojlanishga e’tiborni saqlab qolish, 

mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini oshirish va raqamli 

texnologiyalarni faol joriy etish O‘zbekistonga ijtimoiy 

infratuzilmani mustahkamlash, fuqarolarning hayot sifatini 

yaxshilash va aholining barcha qatlamlarining ijtimoiy farovonligi 

uchun barqaror sharoitlarni yaratish imkonini beradi. 

O‘zbekistonning ijtimoiy siyosati sezilarli yutuqlarni 

namoyish etmoqda, ammo bir qator muammolar uning 

samaradorligini to‘xtatib qolmoqda. Mintaqaviy 

nomutanosibliklarni bartaraf etish, raqamli tafovutni bartaraf 

etish, kadrlar malakasini oshirish va fuqarolik jamiyatini 

mustahkamlash kelgusi yillarning ustuvor yo‘nalishiga aylanishi 

kerak. 

Xulosa. O‘zbekistonda ijtimoiy davlat modeli an’anaviy 

madaniy-tarixiy qadriyatlar, islom axloqi, sovet merosi va davlat 

boshqaruvining zamonaviy usullarining o‘ziga xos sintezidir. U 

davlatning globallashuv, raqamlashtirish va ijtimoiy tengsizlik 

kabi zamonaviy tahdidlarni hisobga olgan holda ijtimoiy adolatni 

ta’minlash, kambag‘allikni qisqartirish va aholi turmush sifatini 

oshirishga bo‘lgan intilishini aks ettiradi. 

Birinchidan, ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli mahalla 

institutida mujassamlashgan tarixan shakllangan birdamlik va 

o‘zaro yordam an’analariga tayanadi. Mahalla nafaqat manzilli 

yordam va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashni ta’minlaydi, balki davlat 

va jamiyatning o‘zaro hamkorligi tizimida muhim bo‘g‘in bo‘lib 

xizmat qiladi. Markazlashtirishni cheklash va mahalliy o‘zini o‘zi 

boshqarishning rolini kuchaytirish muvaffaqiyatlari ijtimoiy 

dasturlarning moslashuvchanligi va manzilliligini ta’minlagan 

holda joylarda ijtimoiy muammolarni tezkorlik bilan hal qilish 

imkonini beradi. 
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Ikkinchidan, davlat ijtimoiy ne’matlarni qayta taqsimlash 

va ijtimoiy siyosatni shakllantirishda asosiy rol o‘ynashda davom 

etmoqda. Davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish, kichik va o‘rta 

biznesni qo‘llab-quvvatlash, bandlik dasturlarini yaratish va 

ijtimoiy tadbirkorlikni rag‘batlantirish muhim qadam bo‘ldi. 

Ushbu chora-tadbirlar nafaqat ijtimoiy siyosatning iqtisodiy 

asoslarini mustahkamlashga, balki yangi ish o‘rinlarini, ayniqsa, 

yoshlar uchun yangi ish o‘rinlarini yaratishga yordam beradi. 

Uchinchidan, ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish tizimiga 

raqamli texnologiyalarni joriy etishga katta e’tibor qaratilmoqda. 

«Elektron mahalla,» «Aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj 

qatlamlari yagona reyestri» platformalari va raqamli ijtimoiy 

xaritalar fuqarolarning ehtiyojlarini tezkor aniqlash, byurokratik 

to‘siqlarni minimallashtirish va resurslarni taqsimlashda 

shaffoflikni ta’minlash imkonini beradi. Biroq, shaharlar va 

qishloq tumanlari o‘rtasidagi raqamli tengsizlik tizimli yechimni 

talab qiladigan muhim muammo bo‘lib qolmoqda. 

To‘rtinchidan, islom axloqi va mehr-shafqat tushunchasi 

O‘zbekiston ijtimoiy siyosatida muhim rol o‘ynashda davom 

etmoqda. Zakot va vaqf tamoyillari nafaqat jamiyat jipsligini 

mustahkamlaydi, balki aholining zaif qatlamlarini qo‘llab-

quvvatlash uchun qo‘shimcha mexanizmlarni ham yaratadi. 

Xayriya tashabbuslari va jamg‘armalari davlat dasturlarini 

to‘ldirib, yordamning yanada moslashuvchan va tezkor 

taqsimlanishini ta’minlaydi. 

Beshinchidan, sezilarli yutuqlarga qaramay, jiddiy 

muammo va muammolar saqlanib qolmoqda. Mintaqaviy 

nomutanosibliklar, byudjet mablag‘larining cheklanganligi, 

malakali kadrlar yetishmasligi va byurokratik to‘siqlar ijtimoiy 

siyosat samaradorligiga to‘sqinlik qilishda davom etmoqda. 

Raqamli tafovutni bartaraf etish va olis hududlarda zamonaviy 

ijtimoiy xizmatlardan foydalanishni kengaytirish muhim vazifa 

bo‘lib qolmoqda. 

Ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli zamonaviy tahdidlar 

sharoitida barqarorlik va moslashuvchanlikni namoyon etadi. U 

tarixiy va madaniy an’analar, islomiy xayriya mexanizmlari, sovet 

merosi va zamonaviy global boshqaruv amaliyotlarini o‘zida 

mujassamlashtirgan. Biroq, uning yanada rivojlanishi izchil 

islohotlarni amalga oshirish, byudjet investitsiyalarini 

ko‘paytirish, xususiy sektorni faol jalb qilish va xalqaro 

hamkorlikni talab qiladi. 

Belgilangan strategiyalar muvaffaqiyatli amalga oshirilsa, 

O‘zbekiston nafaqat o‘zining ijtimoiy davlat modelini 

mustahkamlashi, balki ijtimoiy adolat, iqtisodiy o‘sish va madaniy 

o‘ziga xoslik o‘rtasidagi muvozanatni topishga intilayotgan 

boshqa rivojlanayotgan mamlakatlar uchun namuna bo‘lishi 

mumkin. 
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Kirish. Ta’kidlash joizki, milliy qonunchiligimizda 

«Oilaviy zoʻrlik» atamasiga ta’rif berilmagan. Ammo, xalqaro 

miqyosda bu ibora keng qoʻllanadi. Oilaviy zoʻrlik faqat bir 

mamlakat va millatga xos illat emas, u bilan butun dunyo kurashib 

keladi.  

Zoʻravonlik, zulmkorlik, tajovuzkor harakatlar butun 

dunyoda eng dolzarb ijtimoiy-psixologik muammolardan 

hisoblanadi. Chunki bunday hulq-atvor koʻrinishlari nafaqat 

jabrlovchi, jabrlanuvchilarning oʻzlarida bevosita aks etishi, balki 

umuman jamiyatning barqarorligiga rahna solishi, ijtimoiy-

psixologik muhitiga ta’sir etishi muqarrar boʻlib qoladi. Gender 

asosidagi zulmkorlik, zoʻrlik, despotizm – bu keskin koʻrinishdagi 

xulq, xatti-harakat boʻlib, jismoniy, ruhiy va jinsiy zarar etkazish 

tarzida namoyon boʻladi. 

Oila a’zolariga qarshi qaratilgan tajovuzkorlik, 

zulmkorlik deyarli barcha dunyo mamlakatlarida ta’kidlanadi, bu 

hodisaning universalligi va tarqalganligi haqida asosli gapirishga 

imkon beradi. 

Oilaviy munosabatlar doirasida sodir etiladigan 

zoʻravonliklarning asosiy qismi ruhiy (psixik) zulmkorliklar 

tashkil etadi. Oilada sodir etiladigan despot xolatlar oqibatida 

shaxs ruhiyatiga (psixik) ta’sir koʻrsatish, qoʻrqitib boʻysundirish, 

majburlash, xoʻrlash, jabr-zulm qilish, zoʻravonlik qilish, sirini 

fosh etishni aytib qoʻrqitish, uydan haydab yuborishga xarakat 

qilish, bolalarni kaltaklab alamini ulardan olish, ojiz ahvolda 

qoldirish yoxud oʻziga boʻysundirish shakllarida namoyon 

boʻladi. [1,3]. 

Adabiyotlar tahlili. Oilada zoʻrlik ishlatib sodir 

etiladigan jinoyatlar butun dunyoda keng tarqalgan hodisa boʻlib, 

BMTning ayollar ahvoli boʻyicha 1995 yil 4-15 sentyabrda Pekin 

shahrida oʻtkazilgan Toʻrtinchi Butunjahon konferensiyasida, u 

koʻplab davlatlarda «epidemiya» deb tan olingan. 

Jahon miqyosidagi statistika va umumiy tendensiyalarga 

nazar tashlasak, zoʻravonlik - despotizmning gender 

xususiyatlariga e'tibor qaratsak, tadqiqotlardan ma’lum 

boʻlishicha, ayollarga nisbatan zoʻravonlik jahondagi barcha 

mamlakatlarga, ularning siyosiy, iqtisodiy va madaniy 

taraqqiyotidan qat'iy nazar, mavjud holat hisoblanadi. Hatto eng 

rivojlangan mamlakatlarda ham shunday holatlarni kuzatish 

mumkin.  

Tahlil va natijalar. Kanada davlatida zoʻravonliklarni 

oldini olishda gender munosabatlariga, xususan ayollarga jiddiy 

e'tibor qaratilgan. 1973–1974 yillardayoq zoʻravonlikdan jabr 

koʻrgan ayollar uchun dastlabki boshpana joylar va krizis 

markazlarini tashkil etilgan. Ayollarga nisbatan zoʻravonlikning 

barcha shakllariga qarshi kurash tamoyiliga asoslangan holda 

1998 yilda «Oiladagi zoʻravonliklarga qarshi kurashish 

toʻgʻrisida»gi qonun qabul qilingan. Mamlakatda ayollar ishlari 

vazirligi krizis xizmatlarini koʻrsatish boʻyicha asosiy koordinator 

va mablagʻ taqsimlovchi tashkilot hisoblanadi va ayollarga 

nisbatan sodir etilayotgan zoʻravonliklarning oldini olishda 

ijtimoiy-psixologik reabilitasiya va psixoprofilaktik choralar 

qoʻllanilib kelmoqda [2]. 

AQSh va Kanadada jinsiy zoʻravonlik sodir etish 

holatlarini aniqlashga alohida e'tibor berilgan. Chunki jinsiy 

zoʻravonlik jismoniy zoʻravonlikka nisbatan shaxsga ogʻirroq 

ta’sir oʻtkazadi hamda jabrlanganning kelgusi hayotini ham 

oʻzgartirib yuborishi mumkin.  

AQShda ijtimoiy xizmat koʻrsatish rivojlangan boʻlib, 

zoʻravonlikning barvaqt profilaktikasiga katta e'tibor qaratiladi. 

Jabrlanuvchilarga bepul psixologik, huquqiy, ijtimoiy yordam 

koʻrsatiladi, lekin uzoq joylarda joylashgan hududlarda krizis 

markazlari yoʻqligi zulmkorlik profilaktikasida turli muammolarni 

yuzaga keltiradi.  

Amerika va Yevropaning rivojlangan mamlakatlarida 

ayollarni turli zoʻravonlikdan muhofaza qilish toʻgʻrisida tegishli 

qonuniy hujjatlar qabul qilingan va zoʻravonlikdan jabr koʻrgan 

ayollarga psixologik reabilitasiya yordamini koʻrsatish boʻyicha 

maxsus ijtimoiy xizmat sohalari tashkil etilgan, ayol huquqlarini 

ta’minlashga oid boy ijobiy tajriba mavjud. Polisiya 

xodimlarining ayollar bilan oʻzaro munosabatga kirishish hamda 

murojaatlarini koʻrib chiqishga oid alohida nafaqat huquqiy, balki 

psixologik treninglar ham amalga oshiriladi, zoʻravonlikka 

uchragan fuqarolarni himoya qilishda polisiya xodimlarining 

«Kasb etikasi kodeksi» talablariga rioya qilishi majbur etib 

belgilangan.  
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Buyuk Britaniyada zoʻrlik oilada sodir etilgan boʻlsa, 

sudlar bu ishni ogʻirlashtiruvchi holat deb baholaydi. Shuningdek, 

oilada zoʻrlik amalga oshirilgani haqida huquq-tartibot organiga 

murojaat qilinsa, polisiya gumon qilinayotgan zoʻravonni 48 

soatga shu oila xonadonidan olib chiqib ketishi mumkin [3]. 

Buyuk Britaniyada notinch oilalar bilan ishlashda ingliz 

polisiyasi etakchi oʻrin egallaydi. Zoʻravonlikka qarshi kurashda 

korreksion va reabilitasiya dasturlari ishlab chiqilgan. «Oilani 

saqlash uylari»da jabrlanuvchiga nafaqat boshpana, oziq-ovqat 

bilan ta’minlanadi, balki psixologik yordam koʻrsatilib, mustaqil 

hayot tarzi kechirish koʻnikmalariga oʻrgatiladi. Oʻta ogʻir 

vaziyatga tushib qolgan oilalarning farzandlarini maxsus 

markazlarda saqlash amaliyoti ham keng qoʻllaniladi.  

Germaniya Federativ Respublikasida inson huquqlari 

ayniqsa, ayollar huquqlari alohida himoya qilinishi nazoratga 

olingan. Qiyin xayotiy vaziyatlarga duchor boʻlgan, zoʻravonlik 

va turli qiyinchiliklarga uchragan ayollar uchun, «ayollar uylari» 

(Frauenhäuser), yuzlab maslahat markazlari, kunduzgi psixologik 

yordam hamda 360 dan ortiq ijtimoiy yordam markazlari, 

faoliyatini yoʻlga qoʻyilgan. Qiyin ahvolga tushib qolgan 

jabrlanuvchilar uchun yordamga chaqirish maxsus telefon raqam 

(110) xizmati keng yoʻlga qoʻyilgan. Chaqiruv signali bilan 

shaxsning joylashgan joyi aniqlanadi, zudlik bilan polisiya 

xodimlari yuborilishi nazoratga olingan. Zoʻravonlik sodir etgan 

shaxslar oʻzlari yashayotgan xonadonlardan chiqarib yuboriladi, 

ularning jabrlanuvchiga yaqinlashishi, telefon orqali soʻzlashuv 

yoki xabarlar yuborishi taqiqlanadi. Binobarin, jabrlanuvchining 

turmush oʻrtogʻi shunday holatlarni sodir etgan taqdirda oilani 

moliyalashtirish majburiyati yuklatilgan. Bu amaliyot esa 

ayollarning iqtisodiy qaramligini bartaraf etishga xizmat qiladi. 

Yana muhim tajriba shuki, Germaniya Federativ 

Respublikasida ta’lim muassalarida va OAVda maishiy zoʻrlik 

toʻgʻrisida profilaktika ishlariga e'tibor beriladi: tushuntirish 

ishlari olib boriladi, koʻchalarda aksiyalar oʻtkaziladi. Maishiy 

zoʻrlik qurbonlari uchun «Ishonch telefoni» tarmogʻi ishlab turadi. 

Polisiya xodimlari maishiy zoʻrlik holatlarida qanday 

harakatlanishi lozimligi haqidagi mukammal reglament bilan 

ta’minlangan. 

Fransiyada jismoniy, psixologik, jinsiy, iqtisodiy, kiber 

zoʻravonliklarga duchor boʻlgan ayollar uchun 3919 «Violences 

Femmes info», deb nomlangan tun-u kun, dam olish kunlarisiz, 

bepul ishlaydigan va anonimlikni toʻliq kafolatlaydigan 

reabilitasiyaga yoʻl koʻrsatuvchi axborot koʻmagi boʻlgan 

«Ishonch telefoni» ishga tushirilgan. Tezkor aloqa uchun 400 

«Téléphone Grand Danger» («Kattta xavf ostidagi telefon») ishga 

tushirilgan. Bu xizmatning asosiy vazifasi jabrlanuvchiga tez 

yordam uchun yoʻlga qoʻyilgan, koʻmakka muhtoj ayollarga 

tibbiy-psixologik va reabilitasion yordam koʻrsatishdan iborat. 

Fransiya Bosh vaziriga «Ayol va erkaklar oʻrtasidagi tenglik» 

masalasi boʻyicha davlat kotibi lavozimi joriy etilgan va Fransiya 

ayollarining turli sohalarda erkaklar bilan teng huquq va 

erkinliklarga ega boʻlishini ta’minlashdan iborat etib belgilangan. 

Shvesiyada 1965 yildayoq davlat qonunchiligiga oilaviy-

maishiy zoʻrlikka oid normalar kiritilgan. Shvesiya Istanbul 

Konvensiyasining ijrosi boʻyicha Evropadagi ilgʻor mamlakat 

hisoblanadi [4]. 

Yaponiya poytaxti Tokioda ayollarni turli zoʻrliklardan 

himoya qilish boʻyicha BMTning «BMT-Ayollar» boʻlimi tashkil 

etilgan. Bu borada Yaponiya Konstitusiyasida ayollar huquq va 

erkinliklari kafolati haqidagi normalar mavjud. Normalar esa 

huquqni muhofaza qilivchi organlar tomonidan nazorat qilinadi.  

Xitoyda ayollarga nisbatan zoʻravonliklarning oldini 

olishning qonunchilik bazasi yaratilib, soʻnggi 20 yil davomida 

xotin-qizlarni zoʻravonlikdan himoya qilishga oid qonunlar 

chiqarilgan. E'tiborli jihati shundaki, Xitoyda 2016/2020-yillarga 

moʻljallangan «Inson huquqlari himoyasi boʻyicha davlat Dasturi» 

ishlab chiqilgan. 

Hozirgi kunda Avstraliyada «Ayollar va qizlarga nisbatan 

zoʻravonlikni tugatish 2018-2030–yillarga moʻljallangan barqaror 

rivojlanish maqsadlari Dasturi» amal qiladi.  

Yaqin xorij mamlakatlaridan Moldova Respublikasi 

oiladagi zoʻravonlikni profilaktikasiga qaratilgan siyosat 

yurgizuvchi etakchi davlatlardan biri hisoblanadi. Moldovada 

oilaviy zoʻravonlikni oldini olish toʻgʻrisidagi maxsus qonun 

qabul qilingan, amalga oshirilayotgan ishlarning asosiy maqsadi 

reabilitasiya markazlarining yagona tizimini yaratishdan iboratdir. 

Krizis markazlarida 3 oygacha muddatda qolish va bepul 

xizmatlardan foydalanish mumkin. Zoʻravonlikka qarshi olib 

borilayotgan ishlarda echimini topmagan muammolar ham koʻp. 

Lekin qonunda profilaktika ishlarini olib boruvchi sub'ektlarning 

majburiyatlari aniq belgilanmagan, faoliyat nazorati aniq 

koʻrsatilmagan. Krizis markazlari sonining ozligi va asosan 

xalqaro tashkilotlar hisobidan faoliyat koʻrsatishi, markazlarga 

barcha jabrlanganlar murojaat qilishini cheklaydi.  

Ukraina Respublikasida oilaviy-maishiy zoʻrlik 

profilaktikasi boʻyicha qator normativ-huquqiy hujjatlar qabul 

qilingan. Jumladan, «Erkak va ayollar huquq va imkoniyatlarining 

tengligini ta’minlash toʻgʻrisida»gi Qonun, «Oilada zoʻrlikni 

ogohlantirish toʻgʻrisida»gi Qonun, 2011 yil 7 noyabrdagi 

«Ayollarga nisbatan zoʻrlik va oilaviy zoʻrlikka chek qoʻyish va 

kurashish boʻyicha Evropa Kengashi Konvensiyasini ratifikasiya 

qilish toʻgʻrisida»gi Istanbul Konvesiyasi №0119-son Qonunini 

ta’kidlash mumkin. Mazkur Qonun Ukraina Respublikasi 

Prezidentining 2015 yil 25 avgustdagi «Milliy strategiya 

toʻgʻrisida»gi № 201/2015-son Farmonining Inson huquqlari 

sohasini ta’minlashning ustuvor yoʻnalishlaridan biri sifatida 

belgilangan. 

Belorussiya Respublikasi gender tengligi boʻyicha 

dunyodagi 155 mamlakat ichida 31-oʻrinda turadi, «Onalik 

indeksi» boʻyicha 25-oʻrinni egallagan. 

Belorussiyada 2014 yilda «Huquqbuzarliklar 

profilaktikasi faoliyatining asoslari toʻgʻrisidagi»gi Qonun qabul 

qilingan. Mazkur hujjatda oilada uchraydigan zoʻrlik, 

ichkilikbozlik va boshqa turli koʻrinishdagi huquqbuzarliklar 

profilaktikasi masalalari kiritilgan. 

Rossiya Federasiyasida oilaviy-maishiy sohada oilaviy 

zoʻrlik, gender zoʻrligi kabi terminlar qoʻllaniladi. Bu 

tushunchalar faqatgina ayollarga nisbatan emas, balki erkaklarga 

nisbatan ham qoʻllaniladi. Odatda jismoniy zoʻrlikka ayollar, 

ruhiy zoʻrlikka esa erkaklar duch keladi. 

Qozogʻiston Respublikasida «2030 yilgacha oilaviy va 

gender siyosati Konsepsiyasi», «Maishiy zoʻravonlikning 

profilaktikasi toʻgʻrisida»gi Qonuni qabul qilingan. Qonun bilan 

xizmat koʻrsatish davomida zoʻravonlik haqidagi ma’lumotlarni 

tarqatgan mansabdor shaxslarga nisbatan alohida javobgarlik, 

himoya orderini berish tartibi belgilangan. Ichki ishlar organlari 

tarkibida xotin-qizlarni va bolalarni zoʻravonlikdan himoya qilish 

boʻyicha maxsus boʻlinma faoliyat yuritadi. Qozogʻistonda 

zoʻravonlik sodir etilishi asl statistikasini aniqlash, krizis 

markazlarini moliyalashtirish, ichki ishlar organlarining moddiy-

texnika bazasi sustligi kabi qiyinchiliklar mavjud.  

Xulosa. Yuqoridagilardan xulosa qilish mumkinki, 

oilaviy zoʻravonlikdan insonni himoya qilishda har bir 

mamlakatning oʻz tajribasi, qonuniy normalari ishlab chiqilgan va 

ma’lum darajada qoʻllanilishi joriy etilgan.  

Oʻzbekistonda bu borada xujjatlarning qabul qilinganligi 

va zoʻravonlikdan jabr koʻradigan shaxslarga respublikamizning 

barcha xududlarida reabilitasiya va moslashtirish markazlarining 

faoliyati amaliyotga qoʻllanilib kelinmoqda. 
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TAFAKKUR USLUBI TUSHINCHASI VA UNING NAMОYON BO‘LISH SHAKLLARI 

Annotation 

Maqolada inson tafakkur tushunchasining namayon bo‘lish shakllarini bilish Falsafiy bilimlarning eng azaliy va navqiron tadqiqot 

obʼektlaridan biri bo‘lgan tafakkur va tafakkur uslubining o‘ziga xos xususiyatlari ochib berilgan. Tafakkur uslubi bilishning yuqori 

ratsional bilish bosqichi o’rganilgan. 

Kalit so‘zlar: Tafakkur, uslub, namayon, ratsional, navqiron,fikrlash, aqliy bilish, sinonim, predmet, ichki , so‘z. 

 

ПОНЯТИЕ СТИЛЯ МЫШЛЕНИЯ И ЕГО ФОРМЫ ПРОЯВЛЕНИЯ 

Аннотация 

В статье раскрыты формы проявления понятия человеческого мышления, а также уникальные особенности мышления и стиля 

мышления, которые являются одной из самых древних и одновременно современных исследовательских объектов 

философских знаний. Изучена стадия рационального познания, являющаяся высшим уровнем познавательной деятельности.  

Ключевые слова: Мышление, стиль, проявление, рациональный, молодой (новаторский), размышление, умственное познание, 

синоним, предмет, внутренний. 

 

THE CONCEPT OF THINKING STYLE AND ITS FORMS OF MANIFESTATION 

Annotation  

The article reveals the forms of manifestation of the concept of human thinking, as well as the unique features of thinking and thinking 

style, which are one of the most ancient and at the same time modern research objects of philosophical knowledge. The stage of rational 

knowledge, which is the highest level of cognitive activity, is studied. 

Key words: Manifestation, rational, young (innovative), reflection, mental cognition, synonym, subject, internal. 

 

Kirish. Falsafiy bilimlarning eng azaliy va navqiron 

tadqiqot obʼektlaridan biri bo‘lgan tafakkur va tafakkur uslubining 

o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish muhim ahamiyatga ega. 

Аvvalo, tafakkur – o‘zi nima, degan savolga qisqacha to‘xtalib 

o‘tsak. “Tafakkur, arabcha so‘z bo‘lib, o‘zbek tilidagi “fikrlash”, 

“aqliy bilish” so‘zlarining sinonimi sifatida qo‘llaniladi. Narsa va 

hodisalarning mohiyatini tushunishga tafakkur yordamida 

erishiladi. Tafakkur bilishning yuqori ratsional (lotincha ratio – 

aql) bilish bosqichi bo‘lib, unda predmet va hodisalarning 

umumiy, muhim xususiyatlari aniqlanadi, ular o‘rtasidagi ichki, 

zaruriy aloqalar, yaʼni qonuniy bogʼlanishlar aks ettiriladi”[1]. 

Manbalarda keltirilishicha, tafakkur quyidagi asosiy 

xususiyatlarga ega: birinchidan, unda voqelik abstraktlashgan va 

umumlashgan holda inʼikos qilinadi. Hissiy bilishdan farqli 

o‘laroq, tafakkur bizga predmetning nomuhim, ikkinchi darajali 

belgilaridan fikran chetlashgan, mavhumlashgan holda, 

eʼtiborimizni uning umumiy, muhim, takrorlanib turuvchi 

xususiyatlariga va munosabatlariga qaratishimizga imkon beradi. 

Ikkinchidan, tafakkur borliqni bilvosita aks ettiradi. Unda yangi 

bilimlar tajribaga har safar bevosita murojaat etmasdan, mavjud 

bilimlarga tayangan holda xosil qilinadi. Fikrlash bunda predmet 

va hodisalar o‘rtasidagi aloqadorlikka asoslanadi. Uchinchidan, 

tafakkur insonning ijodiy faoliyatidan iborat. Unda bilish jarayoni 

narsa va hodisalarning eng murakkab xususiyatlarini o‘rganish, 

hodisalarni oldindan ko‘rish, bashoratlar qilish imkoniyati 

vujudga keladi. To‘rtinchidan, tafakkur til bilan uzviy aloqada 

mavjud. Fikr ideal hodisadir. U faqat tilda moddiy hodisaga 

aylanadi. Boshqacha aytganda, til fikrning bevosita voqe 

bo‘lishidir. 

Tafakkur uslubi esa, muayyan fikrlash tarzi bo‘lib, unda 

sezgi va aql ko‘rsatkichlariga asoslangan holda, voqelik tasavvur 

etiladi. Inson o‘z tafakkurida voqelikdagi narsa va hodisalarni 

hamda ularning rivojlanish taraqqiyotini o‘zining mantiqiy 

tushunchalari, tushunish qobiliyati orqali anglaydi. Muayyan 

tushunchalar, belgilar, jarayonlar, nazariyalar yordamida 

erishilgan bilimlarni mantiqan anglab olish natijasida tafakkur 

uslubi shakllanadi. Bizning fikrimizcha, tafakkur uslubi – jamiyat 

va tabiat taraqqiyoti qonunlarini to‘gʼri idrok qilish va ularga 

xolisona, mustaqil baho berishdir. Tafakkur uslubi evolyutsion 

xarakterga ega, vaqtning o‘tishi, jamiyat mafkurasining o‘zgarishi 

bilan u ham o‘zgarib boraveradi. Oqibatda jamiyat taraqqiyoti 

qonun va normalarning yangi gʼoyalarga va meʼyorlarga mos 

kelmasligi bilan yangi tafakkur tarzi shakllanadi. 

Vaqt va makonga nisbatan tafakkur uslubining ko‘plab 

turlari mavjud. Ular shaxsning (yoki biror-bir ijtimoiy guruhning) 

fikrlash tarziga nisbatan qo‘llaniladi. Masalan, ilmiy, ijodiy-

badiiy, ilmiy, sofistik, metafizik, dialektik, eklektik, analitik, 

germenevtik, avtoritar, liberal, formal-mantiqiy, sinergetik, 

ekologik va boshqa tafakkur uslublarini farqlash mumkin. 

Taʼkidlash joizki, tafakkur uslubining shakllanishi va namoyon 

bo‘lishi ijtimoiy-tarixiy vaziyat bilan bir qatorda geografik, etnik 

xususiyatlarga ham chambarchas bogʼliq. Masalan, o‘zbek 

millatining tafakkur uslubi, yaʼni fikr yuritish sanʼati nemis yoki 

ingliz millatining tafakkur uslubidan tubdan farq qiladi. Yoki o‘rta 

asrlarda yashagan fuqaroning hozir hayot kechirayotgan fuqaro 

bilan fikrlash uslubi ham hech qachon bir xil, xatto o‘xshash ham 

bo‘lmasligi mumkin (vaholanki, aynan bitta hududga nisbatan 

tadbiq etilganda ham). Shu bois, tafakkur uslubi o‘zgaruvchan 

xarakterga ega ekanligini doim yodda tutish lozim.  

Tafakkur uslublarining mazmun mohiyatini tahlil qilish 

uchun avvalo, tafakkur uslubining nazariyalarini, ilmiy tavsifini, 

farazlarini /gipotezalarini/ va boshqa mantiqiy xususiyatlarini 

ko‘rsatib o‘tish lozim.  

Nazariya - predmet to‘gʼrisida bilimlarning xususan, 

muayyan tushunchalarning, qonunlarning, gʼoyalarning, 

farazlarning sistemasidan iborat. Nazariya predmetning 

fundamental qonunlarini ochishga imkon beradi. Nazariya 
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qurilmasa, predmet to‘gʼrisidagi turli bilimlarni birlashtirib 

bo‘lmaydi.  

Farazga keladigan bo‘lsak, faraz shaklidagi fikr dastlab 

ehtimoliy xarakterga ega bo‘lib, agar u asoslansa, haqiqatga 

aylanadi.  

U yoki bu tushunchalarning tafakkur uslubining qaysi 

turiga mansubligini aniqlash – bu tavsif hisoblanadi. Masalan, 

materiya va uning atributlari haqidagi nazariyalar – falsafaning 

ontologiya bo‘limiga tegishli. Haqiqat, nazariya, ilm, bilish 

tushunchalari esa, falsafaning gnoseologiya bo‘limiga tegishli 

tushunchalardir. 

Ilmiy tafakkurda gipoteza tushunchasi, o‘rganilayotgan 

uslub shaklining vujudga kelish sabab va xususiyatlarini ochib 

beruvchi asosli taxminiy bilim shakli sifatida qo‘llaniladi. 

«Tafakkur uslubining turli xillari xususiyatini aniqlash uchun har 

birini konkret tahlil qilish zarur. Shu maqsada, oddiy, ilmiy va 

falsafiy tafakkur uslublarini bir – biridan farqlash maqsadga 

muvofiqdir. Oddiy tafakkur uslubi deganda, inson o‘z ongida 

narsalar olamini so‘z, jumlalar orqali aks ettirib, ularni anglab 

olishda mavjud empirik dalillarga asoslanib, xatti – harakat 

yo‘nalishini belgilashi tushuniladi. Ilmiy tafakkur oddiy tafakkur 

kabi amaliy harakatga muvofiq keladigan jarayonni ishlab 

chiqishda o‘rganiladigan obʼektlar haqidagi bilimlarni vositali aks 

ettirish va anglab olishni ifoda etadi. Falsafiy tafakkur uslubi 

ilmiy uslubdan shu bilan farq qiladiki, moddiy olam va uning 

rivojlanish qonuniyatlarini aks ettirish hamda anglab olish 

muayyan dunyoqarash va metodologik printsiplar asosida amalga 

oshiriladi»1 

 Endi ayrim tafakkur uslublarining mazmuni bilan 

tanishib chiqsak. Аvvalo, ilmiy tafakkur uslubiga to‘xtalsak. Ilmiy 

tafakkur uslubi o‘z gnoseologik funktsiyasiga ko‘ra murakkab 

jarayon bo‘lib, mantiqiylik va tarixiylik muhim ahamiyat kasb 

etadigan, o‘zida dunyoqarashlik, boshqaruvchilik, ilmiy bashorat 

qilish kabi tamoyillarni qamrab olgan, amal qilishiga ko‘ra 

o‘zgaruvchan xarakterdagi bilimdir [2]. 

 Bu tushuncha bilimning metodologik parametrlari, yaʼni 

subʼekt-obʼekt, obʼekt-subʼekt munosabatlarini, nazariya va 

amaliyotning mutanosibligini, haqiqat, nazariya, uslub, dalil, 

ideallarning ilmiy til, yaʼni ijodning mantiqiy–gnoseologik jihati 

haqidagi tasavvurlarni mujassamlashtiradi. Taxlillar shundan 

dalolat beradiki, tashqi olam, tabiat va jamiyat, materiya va uning 

atributlari haqidagi ontologik tasavvurlar ijodning muhim 

metodologik omillari sifatida namoyon bo‘ladi. Dunyoqarashlik 

va metodologik tamoyillar tizimi sifatida ilmiy tafakkur uslubi 

ilmiy bilimga aniq tarixiylik shaklini beradi, uning tashqi va ichki 

tuzilishini tashkil qiladi. O‘z navbatida u konkret shaxsiy bilim 

bilan uygʼunlashib ketadi. Shu maʼnoda, o‘zida mantiqiy va 

metodologik postulatlarni mujassamlashtirar ekan, ilmiy tafakkur 

uslubi nafaqat bilimni tashkil qilish, balki u yoki bu muammoni 

xal qilishning yo‘llarini ham aniqlash imkoniyatini beradi[3]. 

Аgar ilmiy tafakkur uslubini ilmiy matnda ifodalasak va 

qayd qilsak, unda u mantiqiy shaklga ega bo‘lgan fikrlarning 

regulyativ tamoyillari tizimi sifatida namoyon bo‘ladi va faqat 

olim faylasuflarning fan haqidagi nazariy mulohazalaridagina 

anglanadi. Shu maʼnoda ilmiy tafakkur uslubi aslida fundamental 

xarakterga ega bo‘lib, barcha metodologik jihatlarda 

o‘zgaruvchanlik xususiyatiga ega. Shu sababga ko‘ra u uzoq vaqt 

shakllanadi va bu ilmiy tafakkur uslubining umumiy modelini 

yaratishga yo‘naltirilgan barcha harakatlar befoyda ekanini 

ko‘rsatadi. Zero, shu kungacha obʼektning murakkabligini hisobga 

olmagan xususiy modellarining yoki ilmiy tafakkurning bir 

yo‘nalish asosidagi modelini yaratishga qilingan harakat bilan 

kifoyalanilgan. Kelgusida metodologlar va fan tarixchilari ilmiy 

tafakkurning kategorial apparatini, uning tasnifini yanada 

chuqurroq va kengroq ilmiy ot doirasida hal qilishi lozim bo‘ladi. 

N.Shermuxamedovaning taʼkidlashicha, ilmiy tafakkur uslubining 

mohiyati fanning ijtimoiy-madaniy omillar taʼsirida rivojlanishi 

va ichki ilmiy jarayonlarning ahamiyatini tushungan holdagina 

to‘liq anglanishi mumkin.1   Shuning uchun, bir tomondan, ilmiy 

tafakkur uslubining rivojlanishi qanday omillar bilan bogʼliqligini 

aniqlash, ikkinchidan esa, qanday qilib ijod orqali fanning 

falsafiy-metodologik asoslari mantiqiy omilga aylanib uni 

o‘zgartirishini ilmiy asoslash lozim. Zero, bilish jarayonining 

vorisiyligi, unda turli ziddiyatli jihatlarning namoyon bo‘lishi, 

metodlarning almashinib turishi kabi muhim tomonlar ilmiy 

tafakkur evolyutsiyasini tushuntira olmaydi, balki bu jarayonni 

qanday shakllanishini izoxlaydi xalos. O‘z navbatida, ilmiy 

otlardagi faqat iqtisodiy-ijtimoiy va texnik ehtiyojlarning hisobga 

olinishi ham ilmiy tafakkur uslubining falsafiy va metodologik 

tamoyillari o‘zgarishlarining sabablarini izohlab bera olmaydi. 

Shu maʼnoda fan taraqqiyotida rivojlangan tuzilishga ega bo‘lgan 

ilmiy tafakkur uslubi obʼektiv reallikni yanada chuqurroq va 

kengroq anglashga yo‘naltiriladi hamda muayyan natijalarga 

erishadi.Shu bilan birga, ilmiy tafakkur uslubi qandaydir aniq 

bilimlar, anglab olingan haqiqatlar doirasi bilan chegaralanmaydi, 

balki doimo o‘z davrining izlanuvchanlik ruhini mutaxassis va 

larning yangilikka intilishi jarayonida namoyon qiladi. Bu esa, 

ilmiy tafakkur uslubining yashirin tarzda namoyon bo‘lish 

jarayonini ifodalaydi. Fanda yagona qoidaga rioya qiluvchi, 

barcha sohalar uchun bir xil ilmiy tafakkur uslubining umumiy 

shakli mavjud bo‘lmaydi. Chunki fanda doimo ilmiy tafakkurning 

yangi elementlari shakllanadi va shu sababga ko‘ra bu jarayon 

doimo ziddiyatli xarakterga ega bo‘ladi. Yana bir muhim tafakkur 

uslubi bo‘lmish - ijodiy tafakkur o‘zagini yaratuvchanlik tashkil 

qiladi. Bunda keng maʼnoda obʼektga subʼektning faol, izchil 

taʼsiri tushuniladi. Mazkur taʼsir jarayonida inson o‘zini qurshab 

turgan muhitni ijobiy tomonga o‘zgartiradi, shu paytgacha 

ko‘rilmagan, bilinmagan, o‘rganilmagan, gʼaroyib va jozibali 

yangilikni yaratadi yoki kashf etadi. Inson ijodiy tafakkur 

jarayonida ham dunyoni o‘zgartiradi, xam o‘zini yaratuvchi, 

ijodkor, kashfiyotchi sifatida kashf etadi.1 

Shaxs ijodiy tafakkur vositasida yangilik yaratadi, xilma-

xil muammolarni qo‘yadi va hal qiladi, ularning o‘ziga xos 

yechimlarini, baʼzan bunday yechimlarga nisbatan betakror 

yondashuvlar, usullar, metodlar topadi. Yoshlarda ijodiy 

tafakkurni shakllantirib borish muhim axamiyatga ega bo‘lib, 

ularning bunyodkorlik faoliyatini ragʼbatlantiradi. Ijodiy tafakkur 

uslubi voqea-hodisalarni o‘zaro taqqoslagan holda kengroq 

mushoha yurgizish sanʼatidir. Teran fikr ham ijodiy tafakkurni 

boyituvchi asosiy omildir.2 

Inson tafakkurga ega, aqlli va ayni paytda o‘z tafakkuri va 

aqlini ijodiy rivojlantirishga qodir ijtimoiy mavjudotdir. Inson 

faoliyatidagi barcha jihatlar oxir-oqibat insonning aqli, 

tafakkurining ijodiy xarakteriga, ijtimoiyligiga borib taqaladi. O‘z 

navbatida insonning ijtimoiyligi va aqli, ijodiy tafakkuri uzviy 

o‘zaro bogʼliq, bir birini taqozo etadi. Inson tafakkurining ijodiy 

xarakteri uning ijtimoiylashuvini taʼminladi. Tafakkur ijodiy 

yondoshilgan holda rivojlangan sayin insonlararo aloqalar sifatiy 

bosqichga ko‘tarila boshlandi. Insoniyat tadrijiy taraqqiyoti inson 

bilimlari, tafakkurining, ijodiy rivojlanayotganligi hamda ushbu 

asoslarda ijtimoiy faoliyatining samarali mohiyat kasb 

etayotganligi natijasidir. Insoniyat o‘z tarixiy taraqqiyoti 

jarayonida ijtimoiy murakkabliklarni bartaraf etishda 

tafakkurining ijodiy xarakteri sabab bo‘lib, qiyinchiliklarni 

bartaraf etish yo‘llarini topdi. Hamda buyuk ilmiy va badiiy 

kashfiyotlarni amalga oshirdi, ijtimoiy munosabatlarni 

takomillashtirib, umuminsoniy taraqqiyotni taʼminladi. 

Ijodiy tafakkur uslubining samarali faoliyatini taʼminlash 

jamiyat ongini, tafakkurini milliy mentalitetga yot bo‘lgan 

aqidaparastlikning turfa ko‘rinishlaridan saqlashda zaruriy 

omildir. Shuningdek, ijtimoiy hayotda ro‘y berayotgan 

yangilanishlar, islohotlar mazmunini, maqsadini teran idrok etib, 

ularning amaliy natijasiga erishish uchun o‘z faoliyatlarini 

yo‘naltirish ijodiy tafakkur tarzini taqozo etadi. Tafakkurning 

ijodiy xarakterini taʼminlagan holda global axborotlashuvning 

ijtimoiy hayotning barcha sohalariga jadallik bilan kirib 

kelayotgan bir sharoitda yoshlarda gʼoyaviy immunitetni 

rivojlantirib, globallashuvning milliy axloqqa mos jihatlarini 

ijtimoiy ongga qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish muhim 

mohiyatga ega. Shuningdek, kuchayayotgan raqobat, 

gegemonlikni daʼvo qiluvchi ayrim davlatlarning gʼoyaviy-

mafkuraviy tazyiqlari, axborotlar xuruji, “ommaviy madaniyat” 

niqobi ostidagi madaniy ekspansiyalar tahdidi sharoitida jamiyat 

aʼzolari, jumladan yoshlar tafakkurining ijobiy mohiyatini 

barqarorlashtirish bugungi kunning dolzarb vazifasidir. 

Mustaqillik yillarida milliy tafakkurni shakllantirish 

muhim vazifalardan biri edi. Milliy tafakkur - milliy ongning 

aqliy faoliyat, amaliyot borasida namoyon bo‘lishidir. Mustaqil 
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milliy, ijodiy tafakkur ham-maʼnaviy kamolotning asosiy 

belgilaridandir. Yoshlarimiz ongida milliy manfaatlarni anglab 

yetish, himoya qilish va ularni amalga oshirish yo‘llarini o‘ylash 

milliy mustaqillik tafakkurining asosiy jihati hisoblanadi. Unga 

bevosita taʼsir qiluvchi omillar - millatning axloqi, ruhiyati, 

tarixiy anʼanalari, turmush tarzi, mehnat faoliyatining xususiyati, 

yo‘nalishlari va hokazolardir. Milliy tafakkur uslubi asosida 

yuksak maʼnaviyatli shaxslarni voyaga yetkazish – davlatimiz 

siyosatining asosiy maqsadlaridan biridir. Yoshlarda mustaqillik 

tafakkuri va milliy iftixor, gʼurur bo‘lmas ekan, ularda fidokorlik, 

vatanparvarlik, millatparvarlik kabi xislatlar ham rivojlanmaydi. 

“Taʼlimning yangi modeli jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin 

Shaxsning shakllanishiga olib keladi, o‘zining qadr-qimmatini 

anglaydigan, irodasi baquvvat, iymoni butun, hayotda aniq 

maqsadga ega bo‘lgan insonlarni tarbiyalash imkoniga ega 

bo‘lamiz. Аna shundan keyin ongli turmush kechirish jamiyat 

hayotining bosh mezoniga aylanadi. Shunda odam olomon bo‘lib 

emas, aksincha-o‘z aqli, o‘z tafakkuri, o‘z mehnati, o‘z 

maʼsuliyati b-n, ongli tarzda, ozod va hur inson bo‘lib yashaydi” . 

Maʼnaviy kamolotning mezonlaridan biri bo‘lgan milliy tafakkur 

uslubi serqirra va keng qamrovlidir. Uning asosiy funktsional 

xususiyatlariga quyidagilarni kiritish mumkin: 

-o‘z Vatanining istiqboli va mustaqilligi uchun 

qaygʼurish; 

-o‘z xalqi, yurti qadr-qimmati, shaʼni, or-nomusini 

anglash va buni himoya qilish; 

- isteʼdodi, bilimi, mehnati,imkoniyatlarini va zarur bo‘lsa 

o‘z jonini ham yurt istiqboli, baxti uchun baxshida etish; 

-xalqining farovonligi va tinchligi uchun qaygʼurish va 

boshqalarni mustaqillik tafakkuri o‘z ichiga qamrab oladi. 

Аjdodlarimiz bizga qoldirgan boy va muqaddas 

maʼnaviyat - bu mustaqillikdir. Аna shu maʼnaviyatni asrab-

avaylash nafaqat har birimizning burchimiz, balki davlat 

ahamiyatiga molik bo‘lgan muhim vazifadir. Bu muhim vazifani 

amalga oshirish naqadar zarurligini butun xalqimiz va yoshlarimiz 

ongiga singdirish esa juda katta ahaiyat kasb etadi. 

Umuman olganda, tafakkur uslubi yaʼni fikrlash 

sanʼatining o‘ziga xosligi tarixi insonning ongli faoliyat yurita 

boshlagan davriga borib taqaladi. Shu jihatdan, tafakkur uslubi 

masalasi falsafaning bilish sohasidagi eng qadimiy va har doim 

dolzarb ahamiyatga ega masalalaridan biridir. Uning mazmuni, 

namoyon bo‘lish shakllari va xususiyatlarini keyingi paragraflarda 

yanada chuqurroq tahlil qilamiz.  
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aralashuv strategiyalari, ta’lim, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimlari va ota-onalar va maktablarning roliga e’tibor qaratadi. Adabiyotlarni 

tahlil qilish va amaliy tadqiqotlar orqali zo‘ravonlikning oldini olishning samarali usullari, shuningdek, ushbu muammoni hal qilish 

uchun siyosatni takomillashtirish bo‘yicha takliflar aniqlanadi. 
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Аннотация 

Насилие среди молодежи становится все более серьезной проблемой во всем мире, часто приводя к физическому вреду, 

психологическому ущербу и социальной нестабильности. В этой статье рассматриваются различные способы предотвращения 

насилия среди молодежи, уделяя особое внимание стратегиям раннего вмешательства, образованию, системам социальной 

поддержки и роли родителей и школ. С помощью анализа литературы и тематических исследований определяются 
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Violence among young people is a growing concern worldwide, often leading to physical harm, psychological damage, and social 

instability. This article explores the various means of preventing violence among youth, focusing on early intervention strategies, 

education, social support systems, and the role of parents and schools. Through literature analysis and case studies, effective methods for 

violence prevention are identified, along with suggestions for policy improvements to address this issue. 
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Kirish. Bulling hodisasi murakkab ijtimoiy hodisa 

sifatida yon-atrofdagi ijtimoiy munosabatlar, xususan, o‘zi paydo 

bo‘lgan va rivojlanayotgan turli maishiy muhit bilan chambarchas 

bog‘liq bo‘ladi. Amerikalik tadqiqotchilar D.Kornell va 

K.Bredshaular maktab muhitida zo‘ravonlik holatlarini 

kamaytirish oson ish emasligini qayd etib maktab muhitni 

yaxshilash hamda unda zo‘ravonlikka munosabatni o‘zgartirishga 

qaratilgan kompleks va tizimli chora-tadbirlar talab qilishini 

aniqlashgan, natijada maktabda uzluksiz ravishda bullingga qarshi 

samarali kurash olib borilishi ushbu salbiy hodisani 20–25%gacha 

kamayishini isbotlab berishgan[15].  

Adabiyotlar tahlili. Binobarin, “ta’lim muhitini ijtimoiy, 

madaniy, shuningdek, ta’lim muassasasidagi maxsus tashkil 

etilgan psixologik va pedagogik sharoitlar majmui sifatida 

tavsiflash mumkin, ularning shaxs bilan o‘zaro ta’siri natijasida 

individning shakllanishi sodir bo‘ladi”[14]. Demak, maktabda 

o‘quvchining shaxs bo‘lib shakllanishiga ta’sir qiluvchi barcha 

ijtimoiy omillar majmui ta’lim muhitini tashkil qiladi. Shu nuqtai 

nazardan, ta’lim muhitining muhim qismi tarbiya muhitidir. 

Ayrim tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, “o‘quvchilarning shaxsiy 

rivojlanishiga maqsadli, tartibli va tizimli ta’sir ko‘rsatadigan, 

ularni zamonaviy jamiyat va madaniyatga qo‘shilishida hissa 

qo‘shadigan, ta’lim vazifalarini bajaruvchi, ongli yoki ongsiz 

shakldagi turli ijtimoiy munosabatlar va moddiy obyektlar 

majmui”dir[13]. Rus tadqiqotchi Y. Tkachevning fikricha, 

“Tarbiya muhiti tuzilmasi maktabning moddiy makoni va 

buyumlari, tevarak-atrofdagilarning xulq-atvori, turli hodisalarga 

asoslangan axborot va madaniy muhit majmuidan iborat”. 

Tadqiqot metodologiyasi. Darhaqiqat, tarbiyaviy muhit 

bir necha darajadan iborat bo‘lib, eng quyi darajasi esa bevosita 

subyektni o‘rab turgan atrofidagi ijtimoiy muhit hisoblanadi. Bu 

ko‘proq, eng avvalo, uning oilasi, so‘ngra maktab va mahalladagi 

muhit bilan belgilanadi.  

2021-yil aprel-may oylarida O‘zbekiston Respublikasi 

Yoshlar ishlari agentligi huzuridagi Yoshlar muammolarini 

o‘rganish va istiqbolli kadrlarni tayyorlash instituti tomonidan 

o‘tkazilgan sotsiologik tadqiqot natijalariga ko‘ra, ta’lim 

muassasasida bulling ehtimoli to‘g‘ridan-to‘g‘ri va juda kuchli 

tarzda oiladagi ijtimoiy-psixologik muammolar, xususan, oiladagi 

zo‘ravonlik munosabatlari, ya’ni ota-onalar bilan iliq 

munosabatlar yo‘qligi, yaqin qarindosh (aka-singil, opa-uka)larda 

o‘zaro mehrsizlik va o‘zaro birlashish quyi darajada ekanligi, 

bolaning ustidan qat’iy nazorat o‘rnatilgani, unga yordam va 

qo‘llab-quvvatlash yetishmasligi kabi muammolar mavjudligi 

aniqlandi. 

Tahlil va natijalar. Xususan, oilada ota-onalar 

o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar va ularning farzandlariga nisbatan 

sodir etayotgan zo‘ravonligi natijasida bolalar asta-sekin 

huquqbuzarga aylanish ehtimoli yuqori bo‘lmoqda. Bunda kattalar 

tomonidan qattiq nazorat ostida bo‘lgan bola aksariyat holatda 

maktabda zo‘ravonlik qilish orqali o‘zini namoyon etish hissini 

qondirishga harakat qilishi kuzatildi. Masalan, tadqiqotda ishtirok 

etgan respondentlarning har 3 nafaridan biri (34,0%) maktab 
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o‘quvchilari o‘rtasidagi zo‘ravonlikning asosiy sababi sifatida 

“o‘zini ko‘rsatish istagi”ni hamda har 4 nafaridan biri (26,6%) 

“alamini boshqalardan olish istagi” kuchli ekanligini qayd etilgan. 

Demak, mamlakatimizda bulling holatlariga ota-onalarda bola 

tarbiyalash mahorati yetishmayotgani asosiy omillardan biri 

bo‘layotganligini ko‘rsatmoqda. 

Shu bois oiladagi salbiy omillar bolada boshqa insonlar 

bilan buzg‘unchi munosabatda yoki unga qarshi kayfiyatda 

bo‘lishiga ta’sir etuvchi eng asosiy sabablardan biriga aylangan, 

desak aslo mubolag‘a bo‘lmaydi. Zo‘ravonlik, ichkilikbozlik, 

giyohvandlik kabi muammolari mavjud oilada ulg‘aygan bola, 

aksariyat holatda, zo‘ravon yoki jabrlanuvchiga aylanishi 

kuzatiladi. 

Respondentlarning yoshlar orasida bulling kelib 

chiqishiga oiladagi qaysi omillarning ta’siri yuqori bo‘lishi 

bo‘yicha fikri o‘rganilganda, ularning 30,5 %i oilada 

muhabbatning yetishmasligi, 29,7 %i oilaviy nizo (janjal), 16,6 %i 

oiladagi ichkilikbozlik va giyohvandlik, 10,6 %i yosh oila 

a’zolarining hissiyotlariga befarqlik, 8,6 %i oilaning to‘liq 

emasligi va 3,9 %i boshqa omillarni sabab sifatida ilgari surishgan 

(1-rasm). Demak, o‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, ota-onalarning 

salbiy xatti-harakatlari aksariyat holatda bolada zo‘ravonlikka 

moyillikni shakllanishiga sabab bo‘lishi aniqlandi. Xususan, 

bulling ko‘pincha bolani haddan ziyod qattiq tartibda tarbiyalash 

va uning ehtiyojlarini e’tiborsiz qoldirish kabi holatlarning doimiy 

tarzda takrorlanib turadigan oilalarda kelib chiqishi kuzatildi. 

1-rasm 

 
O‘quvchilarning maktabdagi bullingga aralashib qolishiga 

ota-onalar ta’siri yuzasidan respondentlarning fikri so‘ralganda, 

ularning har 3 nafaridan biri 28,2% kattalarning bolaga nisbatan 

qo‘pol va salbiy muloqoti, 28,2%i haqorat va haddan ziyod 

tanqid, 26,5%i xohish va ehtiyojlarga qarshi bo‘lish kabi omillar 

salbiy oqibatlarga olib kelishini ta’kidlaganlar (2-rasm). Demak, 

bolaga nisbatan qo‘pol salbiy munosabat, uni haqorat va haddan 

ziyod tanqid qilish, bolaning o‘z xohishi va ehtiyojiga qarshilik 

ko‘rsatish, o‘z navbatida, unga salbiy ta’sir etib, turli zo‘ravonlik 

sodir etilishiga sabab bo‘lishi aniqlandi. 

2-rasm 

 
 

Sizningcha, tajovuzkor o‘quvchining xulq-atvoriga 

oiladan tashqari atrof-muhitdagi omillar, jumladan, internet, 

do‘stlar va tanishlar ham jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Respondentlarning fikriga ko‘ra, Maktab o‘quvchilarning asosan 

ko‘pchiligi 77,3 %i internet va ijtimoiy tarmoqlar yoshlar orasida 

zo‘ravonlikni targ‘ib qilishning asosiy vositasi, deb hisoblasa, 9,3 

%i – radio va televidenie, 5,3 %i – gazeta va jurnallar, 6,2 %i 

boshqa manbalarni ko‘rsatishgan. Bundan tashqari, 

respondentlarning deyarli har 4 nafaridan biri (25 %) internet va 

ijtimoiy tarmoqlar orqali tajovuzkor g‘oya va mafkura 

singdirilgan turli video yoki yangiliklarni tomosha qilishi ma’lum 

bo‘ldi. Demak, bugungi kunda zo‘ravonlikning asosiy tashviqoti 

internet va ijtimoiy tarmoqlar orqali amalga oshirilmoqda. 

Ushbu fikrimizning tasdig‘i sifatida internet va ijtimoiy 

tarmoqlarni yoshlar orasida zo‘ravonlikni targ‘ib qilishning asosiy 

vositasi sifatida qizlar o‘g‘il bolalarga nisbatan ko‘proq qayd 

etilgan. Xususan, tadqiqotda ishtirok etgan o‘g‘il bolalarning 73,1 

%i shu javobni belgilagan bo‘lsa, qizlarning 81,6 %i bugungi 

kunda maktab o‘quvchi-yoshlari o‘rtasida zo‘ravonlikni targ‘ib 

qiluvchi eng asosiy vosita sifatida internet va ijtimoiy tarmoqlarni 

ko‘rsatishdi. 

Shuningdek, respondentlarning deyarli har uch nafaridan 

biri (31,7%) yoshlar, ayniqsa, maktab o‘quvchilari orasida bulling 

holatlari internet va ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida sodir bo‘lishini 

belgilagan bo‘lishsa, yana shunchasi (31,7%) uning yaqin 

atrofdagalar, ya’ni do‘stlari va tengdoshlari bunga ta’sir 

ko‘rsatishini qayd etishgan. (3-rasm) 
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3-rasm  

 

O‘zbekistonning umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 

o‘quvchilarga nisbatan bulling holatlari 11–12 yosh oralig‘ida 

boshlanadi, 13–15 yosh oralig‘ida esa tez-tez uchrab, hatto, 18 

yoshgacha davom etishi mumkin. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, har 

bir maktabda yolg‘iz yoki guruh bo‘lib yuruvchi tajovuzkor 

yoshlar borligi kuzatilib, so‘rovnoma ishtirokchilarining deyarli 

yarmi (44%) himoyaga va qo‘llab-quvvatlashga muhtoj 

o‘quvchilar borligini belgilashgan. 

Respondentlarning bulling bo‘yicha tushunchalari 

o‘rganilganda, ushbu tushunchadan xabardorligi aniqlandi. 

Jumladan, umumta’lim maktab o‘quvchilarining 1/3 qismidan 

ziyodi (38,5%) bulling, deb insonlarga va hayvonlarga nisbatan 

beparvo munosabatni tushunishi, 28,2 %i jismonan ustun bo‘lgan 

o‘quvchilar o‘zidan zaifroq tengqurlariga zo‘ravonlik o‘tkazishi 

va yana shunchasi (28,2%) jismonan ustunlikdan zavqlanish hissi, 

deb hisoblaydi. Shu bilan birga respondentlarning 5,2 %i bulling, 

deganda haqorat, do‘q-po‘pisa, tuhmat, tahdid, bezorilik kabi 

tushunchalarni keltirishgan (4-rasm). 

4-rasm 

 
Mamlakatimizda aholi salomatligini mustahkamlash va 

ayniqsa, yosh avlodda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga 

doir qator ijobiy ishlar amalga oshirilmoqda. Bu borada 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev tomonidan 

ilgari surilgan yoshlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil qilishga 

qaratilgan “Besh muhim tashabbus”lari doirasida joylarda tashkil 

qilingan sport to‘garaklari uchun 2021-yilning birinchi yarim 

yilligida 72180 dona sport inventarlari olib berilgan, ya’ni ushbu 

maqsad uchun turli manbalardan 15 milliard so‘mdan ortiq 

mablag‘ yo‘naltirilgan. 

E’tiborli jihati “U-Report” tomonidan 2018-yilda 

“Maktabga xavfsiz qaytish” mavzusida o‘tkazilgan sotsiologik 

tadqiqot natijalari bilan bugungi kundagi natijalarda deyarli farq 

kuzatilmagan (ta’lim muassasalarining 33 %i yoshlar bulling 

guvohi bo‘lgan). Shuningdek, YNESKOning 2016-yilgi 

maktablarda bullingga oid global hisoboti natijasiga kura, 

zo‘ravonlik ta’siriga uchragan o‘quvchilarning ulushi mamlakatlar 

bo‘yicha umumiy o‘quvchilar soni 10 %idan 65 %igacha o‘zgarib 

turar ekan[16]. 

Sobiq mustamlaka davrida mavjud bo‘lgan totalitar tuzum 

turli tizimlarni vujudga keltirgan edi. Mustaqillikning dastlabki 

yillarida ham ijtimoiy hayotimizda ushbu yopiq tizimlar 

maktablarda saqlanib qolishi kuzatildi. So‘nggi yillardagi 

o‘zgarishlar natijasida Sh. Mirziyoyev tomonidan e’lon qilingan 

jamiyatdagi ochiqlik siyosati va uni ochiq tizimga aylantirishga 

bo‘lgan tub islohotlar turli muammolar, ayniqsa, yoshlar 

masalasini hal etish davr talabiga aylandi. O‘zbekiston 

maktablaridagi bulling holatlarini aks ettiruvchi ijtimoiy 

tarmoqlardagi turli xabarlar aslida yoshlar orasidagi mavjud 

vaziyatni ko‘rsatib turibdi. Buni o‘tkazilgan so‘rovda ishtirok 

etganlarning aksariyati ta’lim muassasalarida bulling holatlari yuz 

berib turishini qayd etgani fikrimiz dalilidir. 

Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijasiga ko‘ra, 

birinchidan, o‘smir-yoshlarda o‘z tengdoshlaridagi boshqalardan 

ajralib turishga intilishi, o‘zini ko‘rsatish istagi ko‘proq o‘zaro 

kelishmovchilik va turli zo‘ravonliklarga sabab bo‘lmoqda. Bu, 

bir tomondan, o‘sha yoshdagilar uchun psixologik xos xususiyat 

bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkinchidan, mustamlaka davri va undan 

keyingi mustaqillik yillarida ham barcha uchun umumiy bo‘lgan 

o‘rta ta’lim tizimidagi steriotiplar saqlanib kelinayotganligi bilan 

ham bog‘liq. Ya’ni, sobiq ittifoq davridagi o‘rta ta’lim tizimida 

barcha o‘quvchilar yagona davlat maktablarida o‘qishi, xususiy 

maktablar shakllantirishga yetarli e’tibor berilganligidir. Natijada 

jamiyatdagi ta’lim muassasalarida chuqurlashib borayotgan 

raqobatlashuv maktablarda ham aks etib, xususiy maktablar juda 

kamligi va nihoyatda, qimmatligi sabab turli tabaqalarga mansub 

oila farzandlari bitta maktabda, hatto, bir sinfda o‘qishga majbur 

bo‘lishmoqda. Ikkinchidan, iqtisodiy imkoniyati yuqori bo‘lgan 

oiladagi o‘quvchi esa o‘qituvchilarning barcha talablarini bajara 

olish imkoniyatiga ega ekanligi oxir oqibatda maktablarda 

korrupsiya holatlarini paydo qilib, o‘quvchilarning bilimiga 

nisbatan emas, balki iqtisodiy imkoniyatiga qarab turlicha 

yondashishni shakllantirib qo‘ydi. Bu o‘z navbatida, jamiyatdagi 

ushbu ijtimoiy adolatsizlikni chuqur anglamagan o‘smir-yoshlarda 

iqtisodiy ahvoli yuqori bo‘lgan tengdoshlariga nisbatan o‘ch, 

qasos olish va alamzadalikni keltirib chiqarmoqda. Bizningcha, 

keyingi yillarda xususiy maktablar tizimini keng rag‘batlantirib 

borilishini qo‘llab-quvvatlagan holda tabaqalashgan o‘rta ta’lim 

xizmatini joriy etish orqali o‘quvchilar o‘rtasidagi 

zo‘ravonliklarni bartaraf etish mumkin, deb hisoblaymiz. 

Uchinchidan, bugungi kunda mamlakatimiz maktablarida 

o‘quvchilar o‘rtasidagi zo‘ravonlik (bulling) holatlarini yuzaga 

kelishiga maktab va oila muhiti hamda o‘quvchi-yoshlarning o‘z 

shaxsiy xususiyatlari ham sabab bo‘lmoqda. Demak, ushbu 

jihatlarni e’tiborga olgan holda kompleks, manzilli va maqsadli 
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profilaktika chora-tadbirlarini tizimli qo‘llash o‘quvchilar 

o‘rtasida zo‘ravonlik ko‘rsatkichlarini kamaytirishgaxizmat qilishi 

oydinlashdi. 
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АKADEMIK ESHKAK ESHUVCHILARNI UZOQ VAQT DAVOMIDA ISH FAOLIYATIDAGI TEXNIK 

HARAKATLARNING BULUZILISHINI TAHLIL QILISH YO‘LLARI 

Аnnotatsiya 

Ushbu maqolada bir soatlik eshkak eshish davomidagi eshish profili va kuch egri chizigʼi xususiyatlarini oltita vaqt oraligʼida eshish 

tempi, eng yuqori kuch paydo bo‘lgandagi temp, eshish oxiridagi xarakat tezligi, eshish uzunligi hamda texnikasidagi o‘zgarishlarni 

zamonaviy usullar orqali aniqlash xususiyatlari to‘gʼrisida maʼlumotlar keltirilgan.  

Kalit so‘zlar: Mashgʼulot, ish faoliyatidagi, vaqt oraligʼi, eshish tempi, eng yuqori kuch paydo bo‘lgandagi temp, eshish oxiridagi 

xarakat tezligi, eshish uzunligi, texnika o‘zgarishlari, Concept 2, kuch ko‘rsatkichlari. 

 

МЕТОДЫ АНАЛИЗА РАЗВИТИЯ ТЕХНИЧЕСКИХ ДВИЖЕНИЙ У АКАДЕМИЧЕСКИХ ГРЕБЦОВ ЗА 

ДЛИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД ВРЕМЕНИ 

Аннотация 

В данной статье приведены сведения о характеристиках профиля кручения и силовой кривой за один час кручения, темпе 

кручения за шесть временных промежутков, темпе при появлении максимальной силы, скорости движения в конце кручения, 

длительности кручения и особенностях определения изменений в технике с помощью современных методов. 

Ключевые слова: Тренировка, рабочая деятельность, временной интервал, темп работы, темп возникновения максимальной 

силы, скорость движения в конце работы, продолжительность работы, изменения техники, Concept 2, показатели силы. 

 

METHODS FOR ANALYZING THE DEVELOPMENT OF TECHNICAL MOVEMENTS IN ACADEMIC ROWERS OVER 

A LONG PERIOD OF TIME 

Annotation 

In this article, the rowing profile during one-hour rowing and the dates of the changes in technique of rowing tempo, maximal thigh 

tempo, rowing movement speed, rowing length and technique changes in six time periods of rowing equipment hours have been 

presented. 

Key words: Performance, performance, time return, pace of riding, pace in the industry with the highest strength found, speed at the end 

of riding, length of riding, technique changes, Concept 2, strengths. 

 

Kirish. Dunyoda eshkak eshish sporti rivojlangan 

mamlakatlarning mutaxassislari tomonidan ushbu sport turi bilan 

shugʼullanadigan sportchilarni tayyorlashning zamonaviy vosita 

va usullarini izlash bilan bir qatorda, jamoaviy qayiqlar ekipajini 

tashkil etadigan sportchilar o‘rtasidagi o‘zaro taʼsir 

samaradorligini oshirish, jismoniy, texnik, taktik, psixologik va 

nazariy tayyorgarlik turlarining optimal nisbatlarini izlash hamda 

sport natijalarini yaxshilashga yo‘naltirilgan ko‘plab ilmiy 

tadqiqot ishlari olib borilmoqda [1]. Hozirgi vaqtda akademik 

eshkak eshish sportida to‘rt kishilik va sakkiz kishilik ekipajlarni 

shakllantirishda sportchilarning individual xususiyatlarini va 

tayyorgarlik tizimida zamonaviy vosita va uslublarini qo‘llagan 

holda sportchilar tayyorgarligini tashkil qilish bo‘yicha ilmiy 

tadqiqotlar o‘tkazish va ular orqali natijadorlikni oshirish 

zaruriyati yuzaga kelmoqda. 

Tadqiqot maqsadi. Аkademik eshkak eshuvchilarni uzoq 

vaqt davomida ish faoliyatidagi texnik xarakatlarning buluzilishini 

aniqlash va tahlil qilishdan iborat. 

Tadqiqlt vazifalari.  

1. Eshkak eshuvchilarni oltita vaqt oraligʼida 

texnikasidagi buzilishlarni o‘rganish va taxlil qilish.  

2. Аkademik eshkak eshuvchilarni uzoq vaqt davomida 

ish faoliyatidagi texnik xarakatlarni o‘zgarishini taxlil qilish.  

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Bir soat 

davomida olingan har bir eshkak eshishda, maksimal kuchi, eshish 

davomida bajarilgan ish, quvvat (bajarilgan ishning eshish vaqtiga 

nisbati), eshish uzunligi (dastaning maksimal gorizontalь harakati 

sifatida aniqlangan) va dasta balandligi taxlil qilindi. Texnikani 

nazorat qilishning barcha natijalari harakatlarni qayd qilishning 

ikkita instrumental usuli (ularning alohida parametrlari) 

yordamida olingan. 

Ikkala usul ham akademik eshkak eshish ergometrida 

ro‘yxatdan o‘tkazishga qaratilgan.  

Ularning har biriga xos bo‘lgan texnologik afzalliklari va 

kamchiliklari ergometrda eshkak eshish texnikasini 

takomillashtirish bo‘yicha biz taklif qilgan yechimda ularning 

o‘rnini belgilab berdi. Biz tomonimizdan foydalanilgan elektron 

qurilmalari (videokamera, shaxsiy kompyuter) va dasturiy 

mahsulotlar (VideoPoint, EditStudio, Excel) yordamida amalga 

oshirilgan videotahlil texnologiyasi eshkakchining tana nuqtalari 

harakatining ikki tekislikdagi fazoviy va tezlik tavsiflarini olish 

imkonini beradi. Har qanday kontaktsiz texnologiyada bo‘lgani 

kabi, nuqtalar ixtiyoriy tanlanadi va shuning uchun ular har 

qanday murakkablikdagi traektoriya bo‘ylab harakatlarni qayd 

qilishlari mumkin.  

Ushbu usulning asosiy kamchiligi, ortiqcha 

maʼlumotlarga ega massivlardan tahlil uchun foydali 

maʼlumotlarni tanlash zarurati hisoblanadi. Bunday operatsiyalar 

qo‘lda amalga oshirilganligi sababli tahlil natijasini olish vaqti va 

uning xatoligi ortadi. Ushbu metodikani takomillashtirish bir-

birini to‘ldiruvchi ikkita yo‘nalishga ega bo‘lishi mumkin. Bu 

birlamchi videotahlil massivining hajmini sezilarli darajada 

oshiradi, ammo o‘lchash xatoligini kamaytiradi. Shuningdek, 1 

mln. va undan ortiq elementlarni o‘z ichiga olgan yorugʼlik sezgir 

matritsalarga ega raqamli videokameralardan foydalanish 

maqsadga muvofiq, bu esa videodasturni kompьyuterda qayta 

ishlashni tezlashtiradi va kadr diskretizatsiyasini kamaytiradi 

(1152 864 nuqtaga va 352 288 nuqtaga nisbatan ko‘proq) analog 

videokamera uchun). Ikkinchi yo‘nalish videomaʼlumotlarga 

ishlov berishning dasturiy vositalarini takomillashtirish bilan 

bogʼliq. Bizning ilovamizda dasturiy taʼminot videotasvirga olish 

vositalarini tanlashda cheklovchi omil hisoblanadi, chunki u 

videoqator tahlilini avtomatlashtirishning past darajasini 
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taʼminlaydi. Shuning uchun qo‘lda ishlov berishni saqlab qolgan 

holda yuqori chastotali videotasvirdan foydalanish qo‘lda ishlov 

berish vaqtini sezilarli darajada oshiradi va shuning uchun 

natijalarning aniqligini yetarli darajada oshishiga olib 

kelmaydi.Shunga qaramay, biz ushbu videotahlil usulini akademik 

eshkak eshish bo‘yicha murabbiy uchun eng qulay, katta 

moliyaviy va vaqt xarajatlarini, kompьyuter va video 

texnologiyalarning chuqur bilimlarini talab qilmaydigan, ammo 

qaror qabul qilish uchun mutaxassisni foydali maʼlumotlar bilan 

taʼminlashga qodir bo‘lgan usul sifatida taklif qilamiz.Eshishning 

turli bosqichlari, jumladan, maksimal kuchiga erishish va 

harakatlanish bosqichining tugash vaqtlari qayd etildi. 

O‘rganilgan kinematik o‘zgaruvchilar son sezgichi (sonning 

bukilishi va yozilishini ko‘rsatuvchi), bel-dumgʼaza sezgichi 

(chanoqning old tekislik atrofida aylanishini ko‘rsatuvchi) va 

ko‘krak-bel sezgichi (umurtqa pogʼonasining bel qismini bukilishi 

va yozilishini ko‘rsatuvchi) burchaklarini eshish boshlanishi va 

tugashi holatlarida hamda maksimal burchak va eshish holatida 

o‘z ichiga oladi. Shuningdek, bel-dumgʼaza qismi harakatining 

ko‘krak-bel qismi harakatiga nisbati qayd etildi. Bu yerda 1 

qiymati tananing har bir qismining oldinga yoki orqaga harakatiga 

teng hissasini ko‘rsatadi, birdan katta qiymat bel qismi 

harakatining ustunligini, 1 dan kichik qiymat esa chanoq 

harakatining ustunligini bildiradi. Ushbu nisbat eshish boshlanishi 

va tugashi holatlarida aniqlandi. Eshkakchining ish parametrlarini 

ergometrda qayd etishning ikkinchi usuli kontaktli 

texnologiyalarga tegishli. Ularning o‘ziga xosligi shundaki, 

o‘rganilayotgan tizimning maʼlum nuqtalarida o‘rganilayotgan 

obyekt o‘zaro taʼsir qilishi kerak bo‘lgan datchiklar o‘rnatilgan. 

Bizning holatimizda (eshkakchining kiyim yoqasida potensiometr 

ipini mahkamlash bundan mustasno) barcha datchiklar uning 

harakatlarini ergometr elementlari (banka, dasta) orqali bilvosita 

qayd qiladi. O‘lchashlarning yetarlicha yuqori aniqligi signalning 

12 razryadli amplituda diskretizatsiyasi (mantiqiy qiymatlar 

diapazoni - 0 dan 4095 gacha) va datchiklarning 25 Gs so‘rov 

chastotasi bilan taʼminlanadi. Maxsus kompьyuter dasturi 

datchiklardan olingan maʼlumotlar massivlarini kerakli fizik 

kattaliklarga keltirish va ularni juda kichik vaqt kechikishi bilan 

vizualizatsiya qilish imkonini beradi. Shunday qilib, ushbu 

usulning afzalliklari o‘lchashlarning yuqori aniqligi va natijalarni 

tezda olish imkoniyatidir (ular real vaqt rejimida olinishiga 

qadar). Biroq, dasturiy-apparat tizimini o‘rnatish, sozlash va unga 

xizmat ko‘rsatish elektrotexnika va kompьyuter texnologiyalari 

sohasida maʼlum bir kompetentlikni talab qiladi. Shuning uchun 

bizning tadqiqotimizda foydalanilgan tizim sifatida uni akademik 

eshkak eshish bo‘yicha murabbiy uchun vosita sifatida tavsiya 

etib bo‘lmaydi. Ergometr yordamida eshkak eshish texnikasini 

videottsiklografik tahlil qilishning birinchi natijasi yuqori 

malakali eshkakchilarning harakat konturogrammalari bo‘ldi. 

Harakatlarning to‘liq siklini tashkil etuvchi eshkakchi tanasining 

birlashtirilgan konturlarining dastlabki to‘plamidan eng 

maʼlumotli elementlar ajratib olindi: 1) o‘tkazish va tayyorgarlik 

davrlarining boshlangʼich holatlaridagi tana konturlari; 2) Eshkak 

dastagining traektoriyasi; 3) eshkak eshish vaqtida eshkakchi 

gavdasining proektsiyalari; 4) yelka kamari bilan bankani quvib 

o‘tish paytidagi tana konturi. Ushbu elementlardan o‘rtacha 

konturogrammalar eshkakchilarning turli o‘sish kattaliklarida va 

eshish surʼatlarida segmentlarning pozitsiyalari va proektsiyalari 

burchaklari o‘rtasidagi bogʼliqliklarning korrelyatsion tahlili 

asosida chiqarildi. 

Shu bilan birga bir soatlik eshkak eshish davomidagi 

eshish profili va kuch egri chizigʼi xususiyatlarini umumlashtirib 

borildi. Eshkak eshishning yuqori darajasida chiqish jismoniy 

tayyorgarlik va kuch bilan birgalikda yuqori darajadagi mahorat 

va muvofiqlashtirshni talab etadi. Belgilangan masofada qayiq 

tezligini optimallashtirish eshkakchining samaradorligi va 

tayyorgarligini oshirish, texnik ko‘nikmalar, kuch va 

chidamlilikni rivojlantirish, hamda qayiqning suvdagi harakatini 

takomillashtirish orqali amalga oshirildi. Eshkak eshuvchi, 

jarohatlanish samaradorligini o‘zgartiruvchi asosiy omillardan 

biridir. Biroq, eshkak eshish past zarbali sport turi bo‘lgani uchun, 

jiddiy jarohatlanish xavfi kam. Eshkakchilar eng ko‘p xabar 

qilgan shikastlanishlardan biri bel ogʼriqidir. U jiddiy jarohat deb 

tasniflanmasada, yiliga o‘rtacha 24 kunlik mashgʼulotlarni 

o‘tkazib yuborishga, musobaqalarda qatnasha olmaslikka va 

jamoaning tarqalib ketishiga sabab bo‘lishi mumkin. Jarohat 

eshkak eshish texnikasiga ham taʼsir ko‘rsatadi. Tadqiqotimiz 

davomida oltita vaqt oraligʼida eshkak eshuvchilarni kuch egri 

chizigʼi va zarbalarni o‘zgarish dinamikasini taxlil qildik. Bunda 

vaqt oraliqlarida eshish tempi, kuchi, eng yuqori kuch paydo 

bo‘lgandagi kuch, eshish oxiridagi xarakat tezligi, eshish uzunligi 

hamda energiya sarfi taxlil qilindi (1-jadvalga qarang). 

1-jadval 

6 ta vaqt oraliqlarida kuch egri chizig‘i va zarbalarni o‘zgarish tahlili 
Vaqt oralig’i A (2-7 daq) B (14-19 daq) C (24-29 daq) D (32-37 daq) E (44-49 daq) J (54-59 daq) 

Eshish tempi 17,9 (.4) 18.1 (.6) 18.2 (.7) 18,4 (.7) 18,5 (.7) 18,7 (.6) 

Cho’qqi kuchu (N) 904 (125) 900 (128) 892(129) 887 (127) 899 (131) 888 (118) 

Eng yuqori kuch paydo bo’lganda 

temp % 

10.3 (1.5) 10,8 (1,6) 11,0 (1,9) 11,0 (1,9) 11,6 (1,5) 11.0 (2.0) 

Eshish oxiridagi harakat tezligi % 21,5 (2,3) 22,3 (2,1) 22,7 (2,3) 22,5 (2,1) 23,0 (2,5) 23,2 (1,9) 

Eshish uzunligi (sm) 164,2 (5,4) 165,4 (4,8) 165,8 (4,8) 165,6 (4,5) 166,0 (5,0) 165,6 (4,6) 

Energiya sarfi (Vt) 254,5 (17,9) 255,3 (15,5) 255,6 (14,6) 256,5 (15,4) 257,9 (17,3) 260,4 (18,9) 

Bajarilgan umumiy ish 21,5 (2,3) 22,3 (2,1) 22,7 (2,3) 22,5 (2,1) 23,0 (2,5) 23,2 (1,9) 

 

Sportchilarga mashgʼulot paytida daqiqasiga 18-20 marta 

eshish chastotasini saqlab turish tavsiya etildi. Ko‘rinib turibdiki, 

bu ko‘rsatkichni saqlab turishga, balki bir soatlik eshish oxiriga 

kelib bu ko‘rsatkich biroz oshish tendentsiyasiga xam erishildi. 

Bir soatdik mashgʼulot boshida daqiqasiga 17,9 ± 0,4 martadan, 

soat oxirida 18,7 ± 0,6 martagacha yaxshilanishga erishildi. Sinov 

soati davomida o‘rtacha chiqish kuchida ham ijobiy o‘zgarishlar 

kuzatildi. Eshish uzunligi vaqt o‘tishi bilan deyarli 

o‘zgarmaydigan, eng barqaror ko‘rsatkich bo‘lib chiqdi va asosan 

164-166 sm oraligʼida kuzatildi. Tahlillarimizga ko‘ra, cho‘qqi 

kuchi eshish qismining 2-7 daqiqasidagi birinchi naʼmuna nuqtasi 

va 14-19 daqiqasidagi ikkinchi namuna nuqtasi o‘rtasida taxminan 

10 N ga pasaydi, keyin yana pasayib, eshish qismining oxirigacha 

barqarorlashdi. Bu bajarilgan ishga ham taʼsir ko‘rsatdi, shu bilan 

birga chiqish quvvatiga xam taʼsir etgani aniqlandi. Energiya 

sarfiga taʼsir cho‘qqi kuchining paydo bo‘lish vaqtidagi 

o‘zgarishlarni va harakatning oxirgi bosqichi biroz kechroq 

boshlanganini aks ettirishi taxlillarimiz davomida aniqlandi.  

Xulosa. Oltita vaqt oraligʼida eshkak eshuvchilarni eshish 

tempi oxirgi daqiqlarda yaxshilanishiga, eng yuqori kuch esa Ye 

daqiqada nomoyon bo‘ldi, eshish oxiridagi xarakat tezligi 21,5 % 

dan 23,2 % gacha, eshish uzunligi xam 44-49 daqiqlar oraligʼida 

166 sm ga, energiya sarfi esa 54-59 daqiqlarda 260,4 vatt ga yetdi. 

Shuni taʼkidlash joizki malakali eshkak eshuvchilar bir soatlik 

mashgʼulot oxirida eshkak eshish sonini ortishiga ham erishildi.  
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O‘QUV AMALIYOTI DАSTURINI MАZMUNI, MАQSАD VА BELGILАNGАN VАZIFАLАR UZVIYLIGI 

Аnnatotsiya 

Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘quv amaliyotini tashkil etish dasturini mazmuni, maqsad va vazifalarni o‘zaro uzviyligini 

metodik jihatdan izohlab berilgan. Bizga maʼlumki, o‘quv amaliyot bakalavr yo‘nalishdagi talabalarning oliy o‘quv yurtida olib 

boriladigan taʼlim-tarbiya jarayonining izchil davomi sanalib, bakalavr yo‘nalishi bo‘yicha olingan nazariy bilimlarni mustahkamlash va 

mazkur bilim, ko‘nikma, malakalarni bevosita ta’lim-tarbiya jarayoniga qo‘llash imkoniyatini beradi. 

Kalit so‘zlar: O‘quv amaliyoti dasturi, mazmuni, maqsad, vazifalar, pedagogik faoliyat, innovatsion yondashuv, amaliyot kundaligi, 

talaba portfoliosi. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ, ЦЕЛИ И НЕПРЕРЫВНОСТЬ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛЕЙ 

Аннатоция 

В данной статье методически разъясняются содержание, цели и задачи программы организации учебной практики будущих 

учителей. Как известно, образовательная практика рассматривается как последовательное продолжение образовательного 

процесса студентов бакалавриата в высшем учебном заведении, она дает возможность закрепить теоретические знания, 

полученные в бакалавриате, и применить эти знания, умения и навыки. квалификации непосредственно в образовательный 

процесс. 

Ключевые слова: Программа образовательной практики, содержание, цель, задачи, педагогическая деятельность, 

инновационный подход, дневник практики, студенческое портфолио. 

 

CONTENT, GOALS AND INTERCONNECTION OF THE TEACHING PRACTICE PROGRAM 

Annotation 

This article provides a methodological explanation of the content, goals and interconnection of tasks of the program for organizing the 

teaching practice of future teachers. As we know, teaching practice is a consistent continuation of the educational process of 

undergraduate students in a higher educational institution, providing an opportunity to consolidate the theoretical knowledge obtained in 

the undergraduate program and apply this knowledge, skills, and qualifications directly to the educational process. 

Key words: Teaching practice program, content, goals, tasks, pedagogical activity, innovative approach, practice diary, student 

portfolio. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 

21- iyundagi “Pedagogik taʼlim sifatini oshirish va pedagog 

kadrlar tayyorlovchi oliy taʼlim muassasalari yanada rivojlantirish 

chora-tadbirlari to‘gʼrisida”gi PQ – 289- Qarorining 2-bandida 

pedagog kadrlar tayyorlovchi oliy taʼlim muassasalari kunduzgi 

taʼlim shaklida tahsil olayotgan 2 - 4-bosqich talabalari uchun 

haftalik o‘quv mashgʼulotlari «4+2» tartibida, shu jumladan, 

darslarning 4 kuni oliy taʼlim muassasasida, 2 kuni maktabgacha 

va umumiy o‘rta taʼlim muassasalarida amaliyot o‘tash tartibida 

olib borilishini taʼminlash vazifasi belgilab berilgan [5]. 

Qaror ijrosini taʼminlash maqsadida talabalari uchun 

haftalik o‘quv mashgʼulotlari “4+2” tartibida, shu jumladan, 

darslarning 4 kuni oliy taʼlim muassasasida, 2 kuni umumiy o‘rta 

taʼlim maktablarida o‘quv amaliyot olib borilmoqda. O‘quv 

amaliyotini samarali olib borish maqsadida masʼul mutaxassislar 

biriktirish va belgilangan taʼlim muassasalari bilan hamkorlik 

shartnomasini tuziladi. 

"4+2" o‘quv maktabidagi o‘quv jarayonining nazariy va 

amaliy jihatlarini uyg‘unlashtirishga qaratilayotgan o‘qish rejasi 

yoki ta’lim shaklidir. O‘quv jarayonini ta’lim jarayonidagi amaliy 

bilimlarni nazariy asoslar bilan uyg‘unlashtirishni o‘rganadi. 

Talabalarning bilimi, malakasini oshirish, ularni to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

ishlashga tayyorlashda kerakli o‘rin tutadi va ta’lim jarayonida 

amaliy jihatlarga yetarlicha ko‘nikma hosil qilishni talab qiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Bo‘lajak 

o‘qituvchilarni tayyorlashning muhim bosqichlaridan biri o‘quv 

amaliyot sanaladi. Pedagogika Oliy taʼlim muassasasi 

auditoriyasida egallangan nazariy bilimlar, malaka va ko‘nikmalar 

umum taʼlim maktablarida amaliyot davomida sinovdan o‘tadi, 

rivojlantiriladi. Pedagogik amaliyot talabalarni umumiy o‘rta 

taʼlim muassasalarida o‘quv tarbiyaviy ishlarga kasbiy pedagogik 

va psixologik tayyorlash, ijodiy fikrlash, kasbiy mahorat va 

qobiliyatlarni rivojlantirish kabi vazifalarni o‘z ichiga qamrab 

oladi. Mazkur vazifalarni metodik jihatdan o‘rganish va uslubiy 

tavsiya hamda ko‘rsatmalar yaratish maqsadida o‘quv amaliyoti 

jarayonida talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlash 

metodikasini takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadqiqot ishlari 

olib borishni maqsad qilib olindi. Tadqiqot ishi rivojida mazkur 

tadqiqot yuzasidan olib borilgan izlanishlar va ularning natijalari, 

darslik, o‘quv qo‘llanma va ilmiy nashr tahlil qilib borildi. 

Talabalar o‘quv amaliyotini tashkil etish metodikasi yuzasida 

horijiy olimlar Abdullina, Y.K.Vasilyeva, E.A.Grishina, 

X.N.Ganobolina, K.A.Slastenina, L.F. Spirinalarning tadqiqot 

ishlari, o‘qituvchi shaxsini shakllantirish nazariyasi E.P. 

Belozertsev, F.N. Gonobolin, N.V.Kuzmina, L.I. Ruvinskiy, 

V.A.Slastenin, A.N.Chalov va boshqalar bo‘yicha fundamental 

tadqiqotlarga tayangan. E.Yuzlikaeva, J.Gʼulomov, X. 

Ruzimetova, M.Usmonboeva, S.Djumaevalarning taʼkidlashicha 

o‘quv amaliyotining maqsadi talabalar tomonidan o‘zlashtirilgan 

pedagogik, psixologik, ixtisoslik bilimlarini mustahkamlash, 

amaliy pedagogik faoliyat tajribalarining o‘zlashtirilishini 

taʼminlash, kasbiy ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish, ularni 

kasbiy faoliyatga yo‘naltirishdan iborat [1]. A.K. Raximov va 

B.B. Abdraimovalar tomonidan “Pedagogik amaliyotni o‘tkazish 

metodikasi” o‘quv qo‘llanmasida pedagogik amaliyotning 

boshlanishida talabalar o‘tkazilishi belgilangan amaliyotning 

maqsadi, tarkibi, uslublari, shakllari va uni o‘tkazish vositalari 

bilan ishlash yo‘llari bayon qilingan. Ularning fikricha, pedagogik 

amaliyot – bu talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda 

umumiy o‘rta ta’lim maktab sharoitida olib boriluvchi o‘quv 

mashg‘ulotlari hisoblanadi. Uning asosiy vazifalari etib 

quyidagilarni kiritib o‘tilgan: 1. Talabalarda o‘quv materialini 
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bayon qilishda, o‘quvchilarda bilish faoliyatini tashkil qilish, 

o‘quvchilarning obyektlar bilan ishlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish, maruza, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarga 

tayyorgarlik ko‘rish va ularni tashkil qilishda fan o‘qituvchisiga 

xos bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish; 2. 

Talabalarda mashg‘ulotlarni tashkil etish va o‘tkazish davomida 

ma’naviy tarbiya vazifalarini belgilash va ularni amalga oshirishni 

o‘rgatish; 3. O‘quv va tarbiyaviy ishlarda pedagogik tajribani 

tahlil qilishni o‘rgatish – qotib qolgan (dogmatik) aqidalar asosida 

emas, balki ijodiy yondoshuv tavsifida bo‘lishi talab qilinadi [2]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada pedagogika oliy 

ta’lim muassasalarida talabalarni o‘quv amaliyoti jarayonida 

pedagogik faoliyatga tayyorlash yollari muhokama qilinadi. 

Uning asosiy tarkibiy omillari va qismlari tavsiflanadi. 

O‘zbekistonda pedagogika oliy ta’lim muassasalarida o‘quv 

amaliyotlarni tashkil etish va kutilayotgan natijalari tahlili qilindi. 

Tahlil natijalari pedagogik kvalimetriyaga asoslanib baholanishi 

va metodik tavsiyalar berish bo‘yicha yondashuvlar 

o‘rganildi.Tahlil va natijalar (Analysis and results). O‘quv 

amaliyotning asosiy maqsadi talabalarni o‘qituvchi va sinf rahbari 

vazifasini bajarishga tayyorlashdir. Aynan shu amaliyot 

jarayonida talabalar umumtaʼlim maktab o‘quvchilarni 

tarbiyalashga, o‘quv va tarbiyaviy jarayonlarni uzviy birlikda 

amalga oshirishga, bolalarni gʼoyaviy-siyosiy, aqliy, ahloqiy, 

mehnat, jismoniy hamda estetik jihatdan tarbiyalashning birligini 

taʼminlashga erishadilar. O‘quv amaliyot jarayonida talabalar 

yillik, mavzuli rejalari va uning dars ishlanmalari bilan 

tanishishlari zarur. So‘ngra, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar, 

qo‘shimcha adabiyotlar, dasturiy taminotlar bilan tanishishlari 

zarur. Bundan keyin o‘qituvchi va metodist bilan birgalikda 

shaxsiy tematik rejasini tuzishi lozim; har bir mavzu bo‘yicha dars 

tizimining umumiy didaktik maqsadini; darslar mavzusini; 

ularning tiplarini; umumiy o‘qitish usullarini; jihozlash-lar; 

dasturiy taminotlarni; o‘qituvchi va o‘quvchi uchun asosiy 

malumot manbaini ko‘rsatishi lozim. Bunday tematik rejalarni 

tuzish amaliyotchilar uchun ular faoliyatining istiqbolini ochib 

beradi, materiallarni darslarga taqsimlashni o‘rgatadi, o‘quv 

jarayonning bir maromda olib borilishiga yordam beradi, biror 

masalani o‘rganish uchun behuda vaqt sarflamaslikni (boshqa 

masalaga ajratilgan vaqtga ziyon yetkazmasdan) ogohlantiradi [3]. 

Amaliyotning barcha turlarini tashkil etishda yuqori malakali 

pedagoglarni tayyorlash muhim vazifalardan biridir. O‘quv 

jarayonida talabalar psixologik-pedagogik sikl fanlari majmuasini 

o‘rganadilar, pedagogik va yuqori maxsus bilimlarni oladilar, 

pedagogik, arxiv-bibliografik, etnografik amaliyot jarayonida 

kasbiy faoliyatga tayyorlanadilar. Bu tizimda pedagogik amaliyot 

juda muhim o‘rin tutadi. Talabalar o‘quv jarayonini rejalashtirish, 

talabalar guruhi bilan mustaqil ishlash, auditoriya bilan muloqot 

qilish tajribasiga ega bo‘ladilar. Amaliyot o‘quv yili davomida 

tarqatilgan individual darslar shaklida amalga oshiriladi. O‘quv 

amaliyotining maqsadi: talabani umumtaʼlim maktablaridagi 

bolalar uchun o‘rta kasb-hunar va qo‘shimcha taʼlim taʼlim 

muassasalarida mustaqil pedagogik ishlarga tayyorlash; tarixiy-

nazariy sikllardagi fanlarni o‘qitishning turli usullarini 

o‘zlashtirish. O‘quv amaliyotining maqsadlari: - pedagog kadrlar 

tayyorlashning eng yaxshi ananalariga asoslanishi lozim bo‘lgan 

zamonaviy pedagogikasi tamoyillarini amaliy o‘zlashtirish; - turli 

pedagogik usullarni o‘zlashtirish, mustaqil pedagogik ish 

ko‘nikmalarini egallash; - bo‘lajak bakalavrlarning ijodiy 

pedagogik qobiliyatlarini rivojlantirish, kelajakdagi o‘qituvchilik 

faoliyatiga muhabbat va qiziqishni tarbiyalash; - o‘quv jarayonini 

uslubiy jihatdan barkamol rejalashtirish tamoyillarini talabalar 

tomonidan o‘zlashtirish, talabalarning mustaqil ishlarini tashkil 

etish va umumiy madaniy saviyasini rivojlantirish. 

Amaliyotchi-talaba o‘quv amaliyotni o‘tagandan so‘ng 

qabul qiluvchi tashkilot rahbari ishtirokida amaliyoti bo‘yicha 

hisobotini belgilangan muddatda himoya qiladi va o‘rnatilgan 

tartibda baholanadi. O‘quv amaliyotlar talabalarning pedagogik va 

tashkilotchilik qobiliyatlarini shakllanishi, hamda rivojlanishiga 

ijobiy taʼsir ko‘rsatadi, ularda pedagogik kuzatuvchanlikni 

rivojlantiradi, faktik misollarda bolalarning yosh va individual 

xususiyatlarini o‘rganishga, ularning qiziqishlari, qobiliyatlari, 

fikrlash xususiyatlari, bilim saviyasi va sifatini bilib olishga 

yordam beradi [4]. Talabalarga taʼlim-tarbiya ishlarini maqsadga 

yo‘nalgan holda olib borishga imkon beradi. O‘quv amaliyot 

obʼektida o‘quvchilar bilan muloqotda bo‘lish, tajribali 

o‘qituvchilar ish tajribalarini kuzatish talabalarda kasbiy 

pedagogik faoliyati uchun zarur bo‘lgan eʼtibor, odob va 

xushmuomalalik kabilar takomillashadi, o‘qituvchi bilan 

o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro kommunikativ muloqotni yo‘lga 

qo‘yish xislatlari shakllanadi. O‘qitish amaliyotining maqsad va 

vazifalarini amalga oshirish vazifalar mazmunini ishlab chiqishga 

kompleks yondashuvni talab qiladi, ular shunday bo‘lishi kerakki, 

ularni amalga oshirish talabalarning turli xil o‘quv kurslaridagi 

bilimlarini birlashtirishni talab qiladi. Amaliyotda talabalar 

ishining asosiy usuli loyiha usuli hisoblanadi. Amaliyot 

natijalarini taqdim etishga alohida e’tibor qaratish lozim - ma’ruza 

rasmiy bo‘lmasligi, balki ilmiy va ijodiy xarakterga ega bo‘lishi 

kerak (loyihalar himoyasi, o‘quv-uslubiy yoki ilmiy-amaliy 

konferensiyadagi ma’ruza, nashr va boshqalar). Shu bilan birga, 

turli fanlar bo‘yicha o‘qitish shunday tuzilishi kerakki, 

talabalarning amaliy tajribasi doimiy ravishda yangilanadi va turli 

nuqtai nazarlardan, turli o‘quv fanlari nuqtai nazaridan 

tushuniladi. 

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘quv 

amaliyoti jarayonida pedagogik faoliyatga tayyorlash 

muammosining nazariy asoslari muammosi xorijiy hamda 

respublika pedagogikasida keng o‘rganilgan tadqiq qilingan 

bo‘lib, ular turlicha nazariyalar, kontsepsiyalar, yondashishlar, 

pozitsiyalar, yo‘nalishlarga asoslangan holda tadqiq qilingan. 

Shuningdek, o‘quv amaliyoti davomida bo‘lajak o‘qituvchilarni 

kasbiy faoliyatga tayyorlashning innovatsion yondashuvi, 

o‘quvchilarni kreativ faoliyatini rivojlantirishga asos bo‘luvchi 

ijodkorlik pozitsiyasiga amal etish ko‘nikmalari tarkib toptirib 

borilishi maqsadga muvofiqdir. 
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MANAGERIAL ROLE-PLAYING DUEL TRAINING 

Annotation  

The article presents the experience of conducting a training aimed at developing managerial qualities in leaders, such as adherence to 

management principles and asserting a managerial position in difficult and problematic situations. These personal qualities are developed 

through the attainment and maintenance of managerial authority by the leader. 

Key words: training, situation, management, competition, game, evaluation, group, discussion. 

 

ТРЕНИНГ УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ ПОЕДИНКИ 

Аннотация 

В статье излагается опыт проведения тренинга по формированию управленческих качеств руководителя, такие как следование 

принципам управления и отстаивания управленческой позиции в трудной и проблемной ситуации. Данные качества личности 

формируются за счет достижения и удержания управленческой власти руководителем.  

Ключевые слова: Тренинг, руководитель, ситуация, управление, поединок, игра, оценка, группа, обсуждение. 

 

BOSHQARUV BELLASHUVLARI TRENINGI 

Annotatsiya 

Maqolada rahbarga hos zarur sifatlar, ya'ni murakab vaziyatlarda boshqaruv tamoyillariga qat'iy rioya qilish va hokimlik qudratini 

namoyish etish bilan bogʻliq malakalarni shakllantirish bilan bogʻliq oʻtkazilgan trening haqida ma'lumot berib oʻtiladi. 

Kalit soʻzlar: Trening, rahbar, vaziyat, boshqaruv, bellashuv, oʻyin, baholash, guruh, oʻyin, muhokama. 

 

Kirish. Aksariyat hollarda rahbar oʻz pozisiyasini himoya 

qilolmasligi, murakkab masalalarni hal qilishda qat'iyat 

etishmasligi va boshqaruv tamoyillariga rioya qilolmasligi hollari 

shohidi boʻlamiz. Boshqaruvda mavhum bir hokimlik kuchi, 

gʻayrat bor. Rahbar aynan shu kuch va qudratga tayangan holda, 

ma'lum bir tamoyil va boshqaruv vakolatlariga asoslangan 

ravishda xodimlarni tashqilot maqsadi sari etaklashi lozim. Shu 

munosabat bilan, rahbarlarning samarali boshqaruv malakalarini 

kompleks tarzda rivojlantirish maqsadida «Boshqaruv 

bellashuvlari» treningi oʻtkazildi. Mazkur trening, oʻz mohiyatiga 

koʻra shaxsning boshqaruv sohasidagi salohiyatini baholash, va 

undagi rahbar sifatida zaif jihatlarni korreksiyalash imkonini 

beradi [5]. Trening uch yil mobaynida Davlat boshqaruvi va 

biznes sohasida faoliyat olib boruvchi rahbar xodimlar orasida 

amalga oshirildi. Keyinchalik esa, rahbarlik komptensiyalarini 

baholash bilan bogʻliq Assessment Markazi texnologiyasi 

tadbirlarida ham keng qoʻllana boshlandi. Aynan shunday 

malakani rivojlantirish maqsadida mazkur maqoladan oʻrin olgan 

trening dasturi xizmat qiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Trening mazmun 

mohiyatini tahlil qilishda psixologiya fanida fundamental asosga 

ega bo’lgan nazariyalar – P.Ya.Galperinning “Faoliyatning 

orientirovka asoslari” nazariyasi [1] va D.Kolb modeli [4] 

tadqiqot metodologiyasi sifatida olingan. P.Ya.Galperin 

nazariyasiga ko’ra orientirovka faoliyati sub’ektning muammoli 

vaziyatni o’rganish va tahlil qilishga va shuning asosida 

rejalashtirish hamda mavjud vazifani hal qilishga yo’nalgan hatti 

harakatlar majmuidir. Gap shundaki, trening doimo turg’un va 

stereotipga aylangan harakatlarni anglash va ulardan bosqichma 

bosqich voz kechishdan iborat. Bunday zarurat esa sub’ektdan 

doimiy e’tiborni, o’zgarib turuvchi muhitda orientirovka qilishni 

va vaziyatga mos yangi harakatlarni taqdim etish zaruratini 

qo’yadi. Shu munosabat bilan, butun trening jarayoni shaxsning 

bilish sohasi faolligini ta’minlash hamda yangi va o’rinli 

harakatlarni namoyish etish g’oyasiga asoslanadi.  

Tadqiqot metodoliyasi. Ushbu treningdagi asosiy gʻoya 

rahbar shaxsiga xos boʻlgan liderlik potensialini yuksaltirishga 

asoslangan. Bunday jihatlar sifatida uch asosiy manba olinadi: 

Rahbarning boshqaruv qudrati 

Rahbarning kommunikativ malakasi 

Rahbarning ishbilarmonlik potensiali 

Rahbarda ushbu uch jihatni aniqlash boʻyicha maxsus 

ssenariyga asoslangan mashgʻulotlar tashkil etildi. Bu mashgʻulot 

koʻrinishi quyidagicha: ikki kishi qarama qarshi oʻtirib, ularga 

berilgan rollardan kelib chiqqan holda oʻzaro bahsga kirishadilar. 

Bu bahs oʻz mohiyatiga koʻra bellashuvdan iborat boʻlib, undagi 

bir tomon rahbar pozisiyasida boʻlsa, ikkinchi tomon xodim rolini 

oladi. Bu bellashuv davomida har bir tomon oʻziga belgilangan 

rolga asoslanishi va oʻz pozisiyasi doirasida harakat qilishi kerak. 

Oʻtayotgan tortishuvga uchta ekspert hakamlik qiladi hamda 

ularning har biri oʻziga belgilangan taalluqli pozisiyadan turib 

ishtirokchilarni baholaydi [6]. 

Hakamlarga berilgan rollar quyidagicha: 

Bellashuv ishtirokchilaridan har birining hokimlik 

qudratini baholash. Buning uchun hakam quyidagi savolga javob 

berishi kerak: «Kimning rahbarligida ishlashni istardim?» 

Bahs ishtirokchilarining kommunikativ qobiliyatini 

baholash. Buning uchun hakam quyidagi savolga javob beradi: 

«Shu ikki ishtirokchidan kimni muhim muzokaraga joʻnatardim?» 

Bahs ishtirokchilarining ishbilarmonlik salohiyatini 

aniqlash. 

Ushbu koʻrsatkichni hakam quyidagi savolga javob berish 

orqali ifodalaydi: «Oʻz biznesimni ma'lum muddatga qoldirib 

ketish zarurati boʻlsa, bu mas'uliyatni ikki ishtirokchidan kimga 

ishonib topshirardim?». Bundan tashqari oʻyin talabi boʻyicha har 

bir ishtirokchining maslahatchi sherigi – sekundanti boʻladi. 

Sekundantning vazifasi tortishuv paytidagi har besh minut 

oʻtgandan soʻng ikki daqiqalik pauzada sherigiga bahsni toʻgʻri 

yuritish uchun foydali maslahatlarni berishdan iborat. 

Oʻyin davomida tomoshabinlarni ham oʻyinga jalb qilish 

va ularni rollarga taqsimlash mumkin. Bu boradagi birinchi 

imkoniyat - bir necha kishini faol rolda ishtirok etish uchun 

zahiradagi oʻyinchilar qatoriga oʻtkazish. Ular, ma'lum muddatdan 

soʻng, ya'ni birinchi juftlik oʻyinni tugatgandan keyin xuddi shu 

ssenariy boʻyicha bahsni yangidan boshlaydilar. Tomoshabinlar 

shuningdek, ekspertlar qatoridan oʻrin olishi va har bir ekspertga 

yordamchi boʻlishi, natijada har bir yoʻnalish boʻyicha hakamlar 

soni uchtaga etishi mumkin. Shunday qilib, toʻqqiztagacha 
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odamni hakamlikka oʻtkaziladi. Treningda rollar taqsimoti orqali 

qolgan kuzatuvchilarni ham ketma-ket ravishda oʻyinga jalb etish 

imkoni bor. 

Psixologik treninglarning amalda ishlash mexanizmi 

haqida gap ketganda quyidagi gʻoyaga asoslanamiz. Trening 

ishtirokchisida professional shaxsga xos «Men obrazini» 

shakllantirish, shaxsning oʻzi oʻzini baholash va motivatsiya 

qadriyat tizimini takomillashtirishga oid elementlarni ta'lim 

dasturiga kiritish muhim shart boʻlib hisoblanadi. Trening 

davomida amalga oshayotgan faoliyat dinamikasi trening 

ishtirokchisining shaxsiy mazmunidan «Men obrazning» kasbda 

namoyon boʻlishiga qarab bosqichma-bosqich oʻta boshlaydigan 

jarayondir. Natijada, trening yakuniga kelib shaxsning 

professionallligi, ya'ni rahbarlik pozitsiyasi bilan oʻzini 

idetifikatsiyalash darajasi oshadi. 

Tahlil va natijalar. «Boshqaruv bellashuvlari» treningi 

kichik ma'ruzadan boshlanadi va bunda trening mazmuni, uning 

asosiy gʻoyasi va maqsadi hamda tarkibiy qismlari haqida 

ma'lumot berib oʻtiladi. Bu qismning asosiy maqsadi 

ishtirokchilarni butun guruh oldida juftliklarga boʻlish orqali 

bellashuvga chiqishga undash va ushbu bellashuvlarning keyingi 

– «oʻrganish bosqichi» uchun tayyorlashdan iborat. Bellashuvlarni 

videotasvirga olish va ularni qayta koʻrish orqali ishtirokchilar 

oʻzaro munosabatda, oʻz pozisiyalarini ifodalashda yoʻl qoʻygan 

xatolar qayta tahlil etiladi va keyingi bellashuv ishtirokchilarining 

chiqishi uchun yaxshi tajriba vositasini oʻtaydi. 

Ikki ishtirokchi oʻrtasidagi bellashuv boshqaruvga oid 

muammoli vaziyat boʻyicha ssenariy asosida oʻtadi. Bu 

ssenariylar rahbar hayotida toʻqnash keladigan real vaziyatlarga, 

muammoli masalalarni hal etish bilan bogʻliq holatlarga 

asoslanishi kerak. Bahs uchun taklif etiladigan har bir vaziyat-

ssenariyda rahbar va xodim rollari aniq belgilangan boʻladi hamda 

rahbar erishishi lozim boʻlgan hamda xodim intilayotgan maqsad 

aks etadi. Odatda oʻyin ssenariysida bir ishtirokchining maqsadi 

boshqasining maqsadiga zid keladi va oʻyin mazmuniga koʻra 

masala albatta bir tomonning foydasiga hal boʻlishi kerak. Aynan 

shunday «yutish – yutqazish» vaziyatiga asoslangan holat 

musobaqa ishtirokchilarida katta qiziqish va motivasiya uygʻotish 

omili boʻlib hisoblanadi. Oʻyin tugagach, har bir hakam oʻz oldiga 

qoʻyilgan savoldan kelib chiqqan holda biron ishtirokchiga ovoz 

beradi va oʻz tanlovini asoslab beradi. Shundan soʻng, trener 

oʻyinning faol ishtirokchilariga murojaat etadi va ularga quyidagi 

savollarni beradi: 

Bu oʻyinda nima qiyin oʻtdi? 

Oʻyinda nima engil oʻtdi? 

Oʻyin davomida paydo boʻlgan eng qiyin vaziyat 

nimadan iborat? 

Oʻyin boshlanishidan avval va keyin boʻlgan holatingizni 

tavsiflang (ayrim paytda «oʻzimni engil his qilyapman» yoki 

«oʻzimni ogʻir his qilyapman» kabi ikki qutbli shkaladan 

foydalanish mumkin) 

Oʻyindan umumiy taassurotingiz qanday? 

Bu oʻyindan qanday asosiy xulosa chiqardingiz? 

Kelajakdagi boshqaruv faoliyatingizda qanday xatolarni 

chetlab oʻtishingiz mumkin? 

Keyin esa trener kuzatuvchi rolida qatnashayotgan guruh 

a'zolaridan oʻyinga izoh berishni soʻraydi. Bu muhokamada asosiy 

e'tibor bundan keyin oʻtadigan oʻyinlarda nimalarga koʻproq urgʻu 

berish kerakligi, oʻyinda qanday yoʻl tutishga yoʻnaltiriladi. 

Tomoshabinlardan quyidagi savollarga javob berish 

soʻraladi 

Mening asosiy xulosam …. 

Bu oʻyindan oʻzim uchun olgan narsa …. 

Eng asosiy anglagan narsam shu boʻldiki … 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningi orqali 

ishtirokchilar\rahbarlar qiyin boshqaruv vaziyatini yanada real aks 

ettiradilar va yuzaga kelgan sharoitda turli rahbarlik uslublarini 

amalda sinab koʻrish imkoniyatiga ega boʻladilar. Ayon boʻldiki, 

yuzaga kelgan vaziyatda katta rahbarlik tajribasiga ega boʻlgan 

ishtirokchilar oʻzlarida shakllangan odatiy rahbarlik uslubini 

qoʻllashga harakat qiladilar. Boshqaruv tajribasiga ega boʻlmagan 

ishtirokchilarda esa vaziyatni oʻrganish, ssenariydagi vazifadan 

koʻra real munosabatlarga yoʻnalganlikni koʻproq namoyish etar 

ekanlar. “Boshqaruv bellashuvlari” treningida eng samarali ta'lim 

vositalaridan biri – biron ishtirokchining turli rahbarlik uslublarini 

qoʻllagan holda mazkur rolni qayta va qayta oʻynab koʻrishdan 

iborat. Natijada, ishtirokchida yuzaga kelgan boshqaruv 

vaziyatiga tashqaridan qarash, vaziyat maydoni tashqarisiga 

chiqish va natijada yuzaga kelgan muammoga yangicha echim 

topa olish salohiyatiga ega boʻladi. 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningida qatnashgan ayrim 

ishtirokchilarning aytishicha, oʻtgan trening asosida yigʻilgan 

tajriba boshqaruv vaziyatiga rasional qarash, vaziyatni tashqaridan 

kuzatish va yanada oqilona harakat qilish koʻnikmasini 

shakllanishiga asos boʻlgan. 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningining asosiy qismi ikki 

shaxs oʻrtasidagi munozaraga asoslanadi va ushbu jarayonni 

metodik jihatdan toʻgʻri ta'minlashga e'tibor qaratiladi. Bunda 

bahs munozara olib borish quyidagi asosiy bosqichlardan 

iboratligiga e'tibor qaratildi: [2] 

Orientirovka; 

Baholash; 

Yakunlovchi bosqichlar. 

Bu bosqichlardan oʻtishda quyidagi tadbirlar ketma-

ketligi amalga oshiriladi: 

Diskussiya mavzusi va maqsadni aniqlash (orientirovka 

bosqichi) 

Muhokamadagi masala yuzasidan ma'lumotlarni yigʻish 

(munozara ishtirokchilarining fikri, xulosasi, bilim va takliflarini 

yigʻish) – alternativ fikrlarni toʻplash 

Muhokama davomida olingan ma'lumotni tartiblash, 

asoslash va birgalikda baholash. Mavjud ma'lumotlar asosida 

aniqlashtirish, tahlil etish va qaror qilish (Baholash bosqichi). 

Munozaraga yakun yasash: olingan natijani munozara 

maqsadi bilan solishtirish (Yakunlovchi faza ). 

Aytib oʻtilgan bosqichlar bahslashuv uslubining muhim 

komponentlari boʻlib, oʻtkazilgan trening mashgʻulotining 

samarali oʻtishini ta'minlaydi. 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningi samarasi haqida 

gapirar ekanmiz, tadqiqot doirasida birinchi bor ushbu 

mashgʻulotning ta'sir mezoni aniq oʻchamlarda yaratildi va 

amaliyotga tatbiq etildi. Bunga koʻra, musobaqa ishtirokchisi 

tomonidan qabul qilingan qarorning asoslanganligi va 

argumentlanishi kasbiy takomillashuvning mezoni sifatida qabul 

qilindi. 

Qarorni argumentlash vaqti boʻyicha natijalarni qiyoslash 

 
Treningga qadar Treningdan soʻng 

1 minut 24 sekund 52 sekund 

 

Shuningdek, mashgʻulotlar davomida rahbar tomonidan oʻz qarorini asoslash sohasida oʻzgarishlar boʻlganligi koʻzga tashlandi. 

Quyidagi jadvalda treningda ishtirok etish orqali qarorni argumentlash sonining oshishi keltirib oʻtiladi. 

Qarorni argumentlash sonini oshishi boʻyicha natijalarni qiyoslash 

 
Treningga qadar Treningdan soʻng 

Oʻrtcha 3 ta argument Kamida 5 ta argument 

 

Bunday koʻrsatkich esa ishtirokchilarning musobaqadan 

musobaqaga oʻtgan sari mahorati va demak professionalizmi 

oshib borganidan dalolat beradi. 

Keyingi koʻrsatkich esa ishtirokchilarning musobaqa 

soʻngida olgan ballarida gʻoliblik holati koʻpayganida koʻzga 

tashlanadi. 
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Trening natijasiga koʻra gʻoliblikni qoʻlga kiritish koʻrsatkichining oʻzgarishi 

 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningida ishtirokchilarning 

mashgʻulot davomida oʻz individual uslubining shakllanishi ham 

boshqaruv takomillashuvining muhim koʻrsatkichidir. Mahorat 

choʻqqisiga qadam qoʻyayotgan rahbar oʻzining boshqaruv 

uslubini, faoliyati natijalarini izchil tarzda tahlil qiladi. Shaxsning 

bunday qobiliyati esa refleksiv jarayonda oʻz aksini topadi. 

Refleksiya orqali inson maqsadga etaklovchi shaxsiy xislatlari va 

yuzaga kelgan vaziyatga oid omillarni anglangan tarzda 

mushohada qiladi hamda harakatlari haqida oʻziga hisobot bera 

oladi. Bunday ichki yoʻnalgan muloqot va mushohada qila olish 

malakasi insonning oʻz kasbiy rivojlanishi yoʻlini koʻrishidagi 

muhim omildir. Aynan shunday ichki muloqot asosida rahbar 

aynan oʻziga va ungagina xos boʻlgan individual uslublar 

majmuasini anglab boradi va mahorat choʻqqisiga erishishning 

oʻz shaxsiga mos strategiyasini yaratadi. Shuning uchun ham 

trening tugagandan soʻng ishtirokchilar refleksiv bayonnomalar 

yozadilar va trening davomida olgan tajriba, taassurotlarini taqdim 

etadilar. Natijada, trening samarasi haqida oʻrinli xulosa chiqarish 

uchun yana bir asos paydo boʻladi. Refleksiv bayonnomalar tahlili 

shuni koʻrsatadiki, “Boshqaruv bellashuvlari” treningida 

qatnashgan koʻpchilik ishtirokchilarda vaziyatni teran baholash, 

boshqaruv vaziyatiga yangicha koʻz bilan qarash, mavjud 

muammoga bir paytning oʻzida bir nechta echimlarning kelishi va 

har bir echimni asosiy me'zon, ya'ni boshqaruv qadriyati bilan 

taqqoslash imkoniyati paydo boʻlganligi bilan asoslaydilar. Bu esa 

“Boshqaruv bellashuvlari” treningi davomida rahbarlik 

malakalarini shakllantirish yoʻlida amalga oshiriladigan asosiy 

tadbir, ya'ni boshqaruv qarorlarini qabul qilish bilan bogʻliq 

mazmundan kelib chiqadigan natijadir. 

Xulosa va takliflar. “Boshqaruv bellashuvlari” natijalari 

boʻyicha uchta manbaga asoslangan holda xulosa 

shakllantirishimiz mumkin . Birinchidan, trening ishtirokchilari 

mashgʻulot davomida olgan tassurotlari boʻyicha refleksif 

bayonnoma yozadilar [4] va bunda ularga ta'sir etgan holatlar, 

asosiy xulosa va saboqlar aks etadi. Nisbatan ta'sirli va ahamiyatli 

hisobotlar treningning faol ishtirokchilari – rahbar va uning 

xodimi sifatida ishtirok etgan qatnashchilar tomonidan boʻlishi 

kuzatildi. Natijada, ular bilan rahbarlik malakalarini yanada 

takomillashtirish yuzasidan individual konsultasiyalar tashkil 

etishga asos tugʻiladi [3].  
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KAMOLIDDIN BEHZOD HAYOTI VA IJODINI RIVOJLANISHIDAGI IJTIMOIY-TARIXIY SHART-SHAROITLAR 

Annotatsiya 

Kamoliddin Behzodning takrorlanmas ijodi, gо‘zal san’ati va ajoyib mahorati bilan nafaqat Sharq xalqlari, balki butun dunyo xalqlari 

madaniyati tarixida sezilarli iz qoldirganligi va uning taraqqiyoti uchun barakali hissa qо‘shgan zabardas musavvir Kamoliddin Behzod 

Hirotda hunarmand-kosib oilasida dunyoga kelganligi, u mashhur fors-tojik adabiyotining kо‘plab qahramonlik va romantik asarlarini, 

tarixiy kitoblarni bezatganligi borasida sо‘z yuritiladi.  

Kalit so‘zlar: Tabiat manzaralari, kiyim-kechaklar, rang-baranglik, stul, eshik orti, xizmatkorlar, tashqi qiyofas, kompozitsiya qal’aga 

otliq, qarama-qarshilik uslubi, yoshlarini estetik ruhi, tarbiy.  

 

SOCIO-HISTORICAL CONDITIONS IN THE DEVELOPMENT OF KAMOLIDDIN BEHZOD’S LIFE AND WORK 

Annotation  

Kamoliddin Behzod’s unique creativity, beautiful art, and exceptional mastery have left a significant mark not only on the culture of 

Eastern peoples but also on the history of world civilization, making a valuable contribution to its development. The great artist 

Kamoliddin Behzod was born into a craftsman family in Herat. His works adorned numerous heroic and romantic pieces of famous 

Persian-Tajik literature, as well as historical books.  

Key words: Landscapes, clothing, color diversity, chair, behind the door, servants, external appearance, composition, horsemen 

approaching the fortress, contrast technique, aesthetic spirit of youth, education. 

  

СОЦИАЛЬНО-ИСТОРИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ ЖИЗНИ И ТВОРЧЕСТВА КАМОЛИДДИНА БЕХЗОДА 

Аннотация 

Уникальное творчество Камолиддина Бехзода, его прекрасное искусство и выдающееся мастерство оставили значительный 

след не только в культуре восточных народов, но и в истории мировой цивилизации, внеся ценный вклад в её развитие. 

Великий художник Камолиддин Бехзод родился в семье ремесленников в Герате. Его произведения украшали многочисленные 

героические и романтические произведения знаменитой персидско-таджикской литературы, а также исторические книги.  

Ключевые слова: Пейзажи, одежда, разнообразие цветов, стул, за дверью, слуги, внешний облик, композиция, всадники у 

крепости, техника контраста, эстетический дух молодёжи, воспитание.  

 

Kirish. О‘zining takrorlanmas ijodi, gо‘zal san’ati va 

ajoyib mahorati bilan nafaqat Sharq xalqlari, balki butun dunyo 

xalqlari madaniyati tarixida sezilarli iz qoldirgan, uning 

taraqqiyoti uchun barakali hissa qо‘shgan zabardas musavvir 

Kamoliddin Behzod Hirotda 1455 yilda hunarmand-kosib oilasida 

dunyoga keldi. Behzod mashhur fors-tojik adabiyotining kо‘plab 

qahramonlik va romantik asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan. 

Behzodning eng qadimiy asari Sa’diyning “Bо‘ston” asaridir 

Behzod mashhur fors-tojik adabiyotining kо‘plab qahramonlik va 

romantik asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan. Behzodning eng 

qadimiy asari Sa’diyning “Bо‘ston” asaridir Behzod mashhur 

fors-tojik adabiyotining kо‘plab qahramonlik va romantik 

asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan. Behzodning eng qadimiy 

asari Sa’diyning “Bо‘ston” asaridir. U 1478 yilda yozilgan. Ushbu 

noyob qо‘lyozma hozir Chester Beatty kutubxonasida (Dublin) 

saqlanmoqda. Ushbu qо‘lyozma rasmlarida odamlarning yuzlari 

(shohlar, saroy ahli, oshiqlar, gо‘zal haykallar, ilm ahli, dala ahli 

va boshqalar) va tabiat manzaralari (daraxt va gullar, soylar va 

yashil dalalar, quyosh nuri) va bulutlar) mahorat bilan 

tasvirlangan. Yana 1488-yilda Sulton Husayn Boyqaning 

iltimosiga kо‘ra Behzod Sa’diyning “Bо‘ston” asarini Mashhadiy 

saltanati xattotligi va Yori Muzahhib tasvirlari bilan bezatadi. 6 ta 

jozibali rasmni о‘z ichiga olgan ushbu qо‘lyozma hozirda Qohira 

Milliy kutubxonasida saqlanmoqda va suratlardan 4 tasi rassom 

tomonidan “Amalilabdi Behzod” deb imzolangan. Bir rasmda 893 

(1488), ikkinchisida 894 (1489) sanasi kо‘rsatilgan. Dastlabki ikki 

varaqdagi rasm “Boston” mavzusiga aloqador emas va qirollik 

partiyasini ifodalaydi [1]. 

Behzod faoliyati tо‘g‘ri tasvirlanishi bilan ajralib turadi. 

Masalan, Sa’diyning Doro va uning bosqinchilarining afsonaviy 

voqeasi haqidagi hikoyasi davomida о‘zining mazmunliligi va 

ravshanligi bilan kishini maftun qiladigan uchinchi miniatyura 

hisoblanadi.  

Behzod bu voqeani shunday tasvirlaydi: rasm tepasida 

tog‘ chо‘qqilari, archalar, bahor osmoni turli rangda tasvirlangan 

bо‘lib, asosiy voqea keng yam-yashil о‘tloqda bо‘lib, uning 

о‘rtasida oqar suv va daryolar bor. Doroning ot ustidagi qiyofasi 

va nafis qiyofasi uning tashvishidan dalolat beradi. Markaziy 

figura - bosqinchi bо‘lib, u shohga malomat va norozilik bilan 

qaraydi. Qudratli jussa va qо‘lining ulug‘vor harakati 

podshohning ulug‘vorligini bostiradi. Bu manzarani kо‘rib, temir 

mashg‘ulot bilan shug‘ullangan ikkinchi g‘oliblikka davogar 

inson ham dovdirab qoldi. Tog‘ning orqa tarafida ot minib 

uchinchi chavandoz kimgadir diqqat bilan qaradi. U bu voqeani 

bilmaydi va unga ahamiyat bermaydi.  

Doroning oldidagi ikki ot yо‘q bо‘lsa-da, tog‘ etagidagi 

otlar va yana bir ot о‘tlab yuribdi, tulporlar esa yaylovlarda emin 

erkin yuribdi. Butun sahna tabiat bilan о‘ralgan (gullar, daraxtlar, 

chо‘l va tog‘lar) va u rasmning janr xususiyatlarini kо‘rsatadi. 

Tо‘rtinchi rasmda masjid yoki uy kо‘rsatilgan. Bu rasmning qadri 

shundaki, Behzod о‘z davrining me’morchilik va qurilish 

uslubini, devor chizma va naqshlarini detallar bilan yozib olib, 

koshin qо‘shish, gul otish orqali ularni jozibali suratga aylantira 

olgan manzara tasvirlangan. Lekin bu yerda odamlar birinchi 

о‘rinda: muallim ayolga yuzi ochiq holda dars о‘tmoqda, uch 

kishi janjallashyapti, biri qо‘lini kо‘tarib namoz о‘qiyapti, 

ikkinchisi tahorat qilyapti. Beshinchi suratda ikki olim о‘rtasidagi 

munozara tasvirlangan. Oltinchi rasmda esa “Yusuf va Zulayho” 

syujeti – Yusufning Zulayho saroyidan qochishi tasvirlangan. Bu 

asar orqali Behzod qochoq oshiq va Zulayho tuyg‘ularining 

qaynashini ifodalovchi yakuniy holatni beradi.  

Sherali Xattot 1467-yilda Sharafuddin Ali Yazdiyning 

“Zafarnoma” kitobini chizgan bо‘lib, bu kitobdagi 12 ta rasmdan 
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8 tasi Behzod qalamiga tegishli. Ushbu qо‘lyozma hozirda Jon 

Xopkins universiteti (Baltimor) kutubxonasida saqlanmoqda. 

“Zafarnoma”ning 8 ta surati mavzu jihatidan bir-biridan farq 

qiladi, ularda urush manzaralari, shoh ziyofat va qabul lahzalari, 

ovchilik, qurilish va shu kabilar aks etgan. Lekin suratlarni 

birlashtirgan jihati voqeaning ommaviyligi, ularning tabiat 

manzaralari bilan о‘ralganligi, kiyim-kechaklarning rang-

barangligi, odamlarning u yoqdan bu yoqqa kо‘chib о‘tayotgani 

о‘sha suratlarga о‘zgacha kо‘rinish bag‘ishlaydi. Birinchi rasmda 

Amir Temurni bog‘da kutib olish marosimi aks etgan: о‘ng 

tomonda Amir Temur va uning saroylari, chap tomonda qabul 

marosimiga kelgan xorijiy davlatlar vakillari turibdi. Saroyning 

ba’zi amaldorlari ham ular bilan birga: stulda ikki kishi о‘tirgan, 

eshik ortida bir necha kishi turibdi, xizmatkorlar orasida bir 

nechta qо‘ng‘iroqchi ayollar bor. Behzod bu kishilarning har 

birining kiyimi, tashqi qiyofasi, о‘zini tutishi bilan butun bir 

kompozitsiyani yaratgan. Boshqa bir rasmda Temurning Xiva 

qal’asini zabt etishi tasvirlangan: qal’aga otliqlar kirib keldi, 

ustiga о‘qlar, toshlar yomg‘irlari yog‘moqda, lekin ular istilodan 

mast, bir necha kishi egardan yiqilib tushmoqda, ammo qо‘shin 

oldinga siljishda davom etmoqda. Qal’aga kiraverishda shoxlariga 

tok о‘ralgan katta chinor bor. Bu katta harakatsiz chinor va 

qо‘shinlarning harakat tezligi ajoyib kontrast yaratib, rasmni band 

va juda mazmunli qilgan. Qarama-qarshilik uslubi Behzodning 

boshqa jangovar rasmlarida ham yaqqol namoyon bо‘ladi. Bu 

tog‘dagi jang manzarasini aks ettiruvchi tasvirdir. Jangning 

shiddati va harakat tezligini ikki qо‘shinning bо‘ronni eslatuvchi 

yaqinlashayotganidan kо‘rish mumkin. Ba’zi askarlar tog‘ga 

chiqishadi. Bu suratda Behzodning nihoyatda aniq kuzatuvi aks 

etgan [2].  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Turli yillarda 

Kamoliddin Behzod hayoti va ijodiga oid tadqiqotlar 

о‘zbekistonlik olimlar – N.Ahmedova, A.Madraimov, 

I.Nizmiddinov, N.Norqulov, G.Pugachenkova, Z.Rahimova, 

H.Sulaymonov, O.Usmonovlar tomonidan, shuningdek, qator 

Sharq mamalakatlari olimlari bilan bir qatorda, Yevropa va 

amerikalik olimlar tomonidan ham olib borilgan. Kamoliddin 

Behzodning ijodiga oid dastlabki tavsiflar uning zamondoshlari – 

Mahmud Zayniddin Vosifiy, Qozi Ahmad, Hondamir, Alisher 

Navoiy kabi allomalarga tegishli bо‘lsa, 19–20-asrlarga kelib 

uning hayoti va ijodini о‘rganish xalqaro miqyos kasb eta 

boshladi. Bunday tadqiqotchilar sirasiga O.F.Akimushin, 

T.Arnold, M.Ashrafiy, YE.Bahoriy, B.Grey, L.T.Gyuzalyan, 

M.M. Dyakonov,A.A. Ivanov, M.K.Lukens, F.Martin, 

YE.A.Polyakova, V.Robinson, I. Toporov, I. Shchukin kabi 

mashhur tarixchi va san’atshunoslar kirishi Kamoliddin Behzod 

hayoti va ijodi umumbashariy ahamiyatga molikligidan dalolat 

beradi. Kamoliddin Behzod asarlarining bu maqomi, yuqorida 

ta’kidlab о‘tkanimizdek, ilmiy-intellektual mulk sifatida kо‘p 

tarmoqli funksiyani bajaradi. Mana shu funksiyalardan biri, 

shubhasiz, badiiy-estetik tarbiya hisoblanadi [3]”.  

Behzod asarlarining realizmi kо‘proq xalq hayoti va 

ijodini aks ettiruvchi sahnalarda namoyon bо‘ladi. Qurilish 

sahnalari rasmida har bir ishtirokchi о‘ziga xos vaziyatda aks 

etadi va biri ikkinchisiga о‘xshamaydi. “Zafarnoma”ning ikkita 

surati (shartli ravishda ularni “Samarqand masjidi qurilishi” deb 

atash mumkin) XV asrdagi murakkab qurilish ishlari jarayonini 

о‘z ichiga oladi. Bu suratlarda hamma faol harakatda ekanligi 

tasvirlangan. Bittasida 15 ta hunarmand va bitta ish beruvchi 

suratga olingan, duradgorlar arra arralagan, tosh yorgan 

toshchilar, ot aravada marmar lavhalar olib kelingan, ba’zilar 

tushira olmaydigan fil olib kelgan boshqa materiallar. Yana bir 

holatda 18 kishi loy yasash, pardozlash, loy tayyorlash bilan 

shug‘ullanadi. Bu rasmlarda Behzodning kompozitsiya mahorati 

kо‘zga tashlanadi. Bu rasmlar katta tarixiy ahamiyatga ega.  

Tabrizdagi Do Kamol maqbarasidagi Kamoliddin Behzod 

haykali va qabri Behzodning Tabrizdagi faoliyati va Safaviylar 

saroyi haqida kam ma’lumot mavjud. Qozi Ahmad Nizomiy 

“Xamsa”sining bir jildini nazarda tutadi, uni Shoh Mahmud 

Neyshaburiy kо‘chirib, xattot qilib, Behzod tasvirlagan. Dо‘st 

Muhammadning qо‘shimcha qilishicha, Behzod Tahmasb 

xizmatida vafot etgan va Tabrizda Kamol Xо‘jandiy yoniga dafn 

etilgan . Tarixiy materialda Behzodning hijriy 935 yilda vafot 

etganligi kо‘rsatilgan. Dо‘st Muhammadning moddiy tarixiga 

kо‘ra, Behzod hijriy 942-yilda vafot etgan va Tabrizda shoir 

Kamol Xо‘jandiy qabri yonida dafn etilgan bо‘lib, u bugun 

Dukmal qabri nomi bilan mashhur. Qozi Ahmadning yozishicha, 

u Hirotda vafot etgan va Muxtor tog‘i yoniga dafn etilgan. Qamar 

Arianning yozishicha Qozi Ahmadning rivoyati shubhali, ayniqsa 

uning Tabriz va Qazvindan Hirotga qanday sayohat qilgani aniq 

emas, Qozi Ahmad da’vosining tо‘g‘riligi esa Behzodning Sulton 

Husayn vafotidan keyin Hirotda istiqomat qilganligini taqozo 

etadi.Tarixchilarning rivoyatlari va boshqa hujjatlarni qabul qilib 

bо‘lmaydi. Istanbuldagi Yildiz kutubxonasida Behzodning 

keksalikdagi yuzini, kamtarona odam qiyofasini va Safaviylar 

davri libosini aks ettirgani taxmin qilingan rasm bor [4].  

Tadqiqot metodologiyasi. Qiyosiy tahlil, tizimlilik, 

umumlashtirish metodlaridan foydalanilgan.  

Tahlil va natijalar. Hech bir muallif Behzodning tarjimai 

holini izchil keltirmaydi, lekin uning hayotiga oid ayrim faktlarni 

turli manbalardan olish mumkin. Behzod umrining sо‘nggi 

yillarini Tabrizda Safaviylar saroyida о‘tkazgan bо‘lsa kerak. U 

о‘zining yaqin qarindoshlari bilan Tabrizga kо‘chib ketgan bо‘lsa 

kerak, chunki uning jiyani, taniqli xattot Rostam Ali, shuningdek, 

singlisining nabiralari Mohib Ali va Mozafarali ham rassom 

bо‘lgan, hammasi Tabrizda tahsil olishgan. Behzodning Tabrizga 

kо‘chgan sanasi va shartlari noma’lum. Hijriy 928 yilda Shoh 

Ismoilning Behzodni Shoh Ismoil qо‘lyozmalari ustaxonasiga 

mudir etib tayinlash haqidagi farmoni kо‘pincha Behzodning bu 

hukmdor bilan aloqadorligiga dalil sifatida baholanadi. Biroq, bu 

hujjat Nami Xonadmirning maktubi nusxasida - tarixiy xat yozish 

uslubi namunalari tо‘plamida aks etgan.Unda hijriy 925 yil belgisi 

bor - u saqlangan. Vaqt о‘tishi bilan bu nomuvofiqlik ushbu 

hukmning haqiqiyligi haqida savollar tug‘diradi. Bundan tashqari, 

Dо‘st Muhammad, Iskandar Bey va Qozi Ahmad Qomiy kabi 

safaviy adiblari Behzodning Shoh Tahmasb davrida ishlaganligini 

aniq ta’kidlaydilar, lekin Shoh Ismoil bilan hech qanday aloqasi 

yо‘q bо‘lgan. Qozi Ahmadning qayd etishicha, Behzod Tabrizga 

Shoh Tahmasab kutubxonasi allaqachon tashkil etilgan va uning 

mudiri Sulton Muhammad hukmdorga rassomlikdan dars 

berayotgan bir paytda kelgan. Bu hujjat Manshi Qomiyning 

Behzodning Hirotda 930-hijriyda Shoh Tahmasb saltanatining 

boshigacha bо‘lganligi haqidagi gapiga ziddir. Bu farmondan 

tashqari Behzodning Shoh Ismoil bilan aloqadorligiga guvohlik 

beruvchi hujjat, Usmonli tadqiqotchisi Mustafo Ali Gallipoli 

yozgan Manaqib Hanroron qissasi hisoblanadi. Hijriy 995 yilda u 

Behzod va xattot Shoh Mahmud Nishoburiyning Shoh Ismoil 

bilan Chaldarondagi jang maydoniga qanday hamroh bо‘lganini 

va Usmonlilar g‘alaba qozongan taqdirda ularning xavfsizligidan 

qо‘rqib, ularni g‘orga yashirganini tushuntiradi. Bu hikoyaga 

Usmonli g‘alabasi haqidagi bashorat hamroh bо‘lib, bu uning 

tarixiyligini shubha ostiga qо‘yadi. Bu hikoyatga kо‘ra, Behzod 

Shoh Ismoilning e’tibori va iltifoti bо‘lgan deb hisoblanadi. 

Ammo boshqa tomondan, bu voqea Mustafo Ali tomonidan 

aytilganligi va Eron tarixchilaridan hech biri uni tilga olmaganligi 

sababli uning yuzaga kelishi va haqiqiyligiga shubha qilish 

mumkin. Mustafo Alining boshqa gaplari Behzodning u uchun 

afsonaviy shaxs va eng yaxshi fazilatlarni eslatuvchi ekanligini 

kо‘rsatadi. Hijriy 919 yilda Ismoilning о‘g‘li Tahmasab Hirot 

hukmdori bо‘lib, hijriy 929 yilda Tabrizga qaytganida Behzod u 

bilan birga edi. Tabrizda u hali ham shoh homiyligidan 

bahramand bо‘lib, shoh kutubxonasiga mudir etib tayinlangan va 

zarhal va tasvirlangan qо‘lyozmalar ishlab chiqarishga mas’ul 

bо‘lgan va unga barcha kutubxonachilar, xattotlar, rassomlar, 

zardо‘zlarning mas’uliyati ishonib topshirilgan, margin 

yozuvchilar, zargarlar va lapis lazuli yuvuvchilar bо‘ldi. U 

о‘limigacha bu lavozimni saqlab qoldi [5].  

Behzod nafaqat san’ati bilan, balki amalda ham ustoz 

sifatida о‘z davrining yoshlarini estetik ruhini tarbiya qilgan. 

Kamoliddin Behzod juda kо‘p shogirdlarini о‘zidek kamolga 

yetkazgan. Sodiq Kitobdor "Majmaul havos”da yozishicha, u 

shogirdlariga juda talabchan bо‘lgan. Hatto Sodiq Kitobdorning 

о‘zi ham uning shogirdi bо‘lgan [6]. Kamoliddin Behzod davrini 

tom ma’noda Sharq Uyg‘onish davri deyiladi.  

Xulosa va takliflar. Temuriylarning yuksak 

madaniyatiga hurmat va e’tibor bilan qaragan Shayboniyxon 

Behzod san’ati oldida lol qolib, uning ijodiy ishlariga deyarli 

tо‘sqinlik qilmaydi, aksincha, mumkin qadar sharoit yaratib 
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bergan. Masalan, yana bir hukmdor Shoh Ismoil Safaviy 1512 yil 

Hirotdagi bir necha iste’dodli san’atkorlarni, hunarmandlarni о‘zi 

bilan birga Tabrizga olib ketadi. Hirotdan Tabrizga olib ketilgan 

«javohir»lar orasidagi eng nodiri va noyobi Kamoliddin Behzod 

edi. Chunki Behzod bu paytda butun Sharq ellarida dong‘i ketgan 

buyuk san’atkor bо‘lib, uni о‘z qaramog‘ida saqlagan saltanat eng 

boy, qudratli va obrо‘-e’tiborli hisoblanardi. Kamoliddin Behzod 

san’atini yuksak qadrlagan Ismoil Safaviy naqqoshga ijod qilish 

uchun Tabrizda barcha sharoitlarni yaratib beradi. Ma’lumki, 

Tabrizga Behzod bir guruh iste’dodli shogirdlari bilan kelgan 

bо‘lib, ular ham Tabrizda Behzodning rahnamoligida о‘zlarining 

ijodiy ishlarini davom ettiradilar.  
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TABIIY ATROF-MUHIT OMILLARIDAN FOYDALANIB JISMONIY TARBIYA VA SPORT MASHG‘ULOTLARI 

SAMARADORLIGINI PEDAGOGIK ASOSLASH 

Annotatsiya 

Ushbi maqolada jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlar jarayonida tabiiy atrof-muhit omillarini talabalar salomatligiga ta’siri o‘rganish, 

uzluksiz ta’lim tizimini takomillashtirishning asosiy jihatni ta’minlash uchun amalga oshirilishi kerak bo‘lgan vazifalar ularning 

xarakterli xususiyatlari, sifatlari va funksiyalar majmuasiga ega bo‘lgan shaxsni shakllantirish, shaxsning ijtimoiy ahamiyatga molik 

faoliyat amaliyotiga tayyorligi haqida fikrlar kelririlgan. 

Kalit so‘zlar: Atrof-muhit, samaradorlik, uzluksiz taʼlim, maxsus tibbiy, salomatlik, jismoniy va ruhiy barkamolligi, konsepsiya.  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПРИРОДНЫХ ФАКТОРОВ СРЕДЫ 

Аннотация. 

В статье рассматривается влияние природных факторов окружающей среды на здоровье студентов в процессе занятий 

физической культурой и спортом, их характеристика, качества и функции, а также задачи, которые необходимо решить для 

обеспечения основного направления совершенствования системы непрерывного образования. Размышления были Высказано 

мнение о сформированности личности как комплексного субъекта, готовности личности к занятиям общественно значимой 

деятельностью. 
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This article presents ideas about the study of the impact of natural environmental factors on students' health during physical education 

and sports activities, the tasks that must be carried out to ensure the main aspect of improving the continuing education system is the 

formation of a person with a set of characteristic features, qualities and functions, and the readiness of the person to practice socially 

significant activities. 
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Kirish. Respublikamizning uzluksiz taʼlim tizimida 

yoshlarni jismoniy tarbiya va ommaviy sportga keng jalb qilish, 

ayniqsa, tabiiy atrof-muhit sofligini saqlash davlat siyosati 

darajasiga koʻtarilgan. “Yashil makon” umummilliy loyihasini 

bajarish ham tabiiy atrof-muhitni jismoniy tarbiya va sport 

sohalariga ta’siri doirasida ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirishni 

taqazo etmoqda. Yurtboshimiz tomonidan hozirgi kunning “...eng 

muhim masalalardan biri – aholining ekologik madaniyatini 

oshirish haqida jiddiy bosh qotirishimiz zarur” deya ta’kidlagan 

so’zlari bizni mazkur sohada chuqur izlanishlar olib borishimizga 

asos bo’lmoqda. Mamlakatimizda tabiiy atrof-muhit omillaridan 

foydalanib jismoniy tarbiya mashgʻulotlari samaradorligini 

oshirish, barqaror tabiiy atrof muhitni yaratish ishlari boʻyicha 

ilmiy tadqiqotlar olib borish, ilmiy-uslubiy qoʻllanmalar yaratish, 

atrof tabiiy muhit omillarning jismoniy tarbiya va sport 

natijalariga salbiy ta’sirini kamaytirish, sportchilarimizni xalqaro 

musobaqalardagi ishtiroki va erishgan natijalarini yaxshilash, 

jismoniy tarbiya va atrof tabiiy-muhit boʻyicha innovatsiyalarni 

takomillashtirish, mashgʻulotlar jarayonini ilmiy asosda tashkil 

etish zarurati mavjud. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Аdаbiyotlаr tahlili 

shuni koʻrsаtаdiki, zamonaviy yoshlаrgа qoʻyilаdigаn tаlаblаrning 

ular uchun bir muncha qiyinligi, ulаrdа psixoemosional holatni 

kuchаytirmоqdа. Nаtijаdа, ulаrning jismоniy fаоllik dаrаjаsi 

nаfаqаt o‘qishda, mеhnаtdа, bаlki kundаlik hаyotidа hаm 

pаsаygаn. Tаlаbаlаrning 30%gа yaqini jismоniy mаshqlаrni 

hаftаsigа аtigi 2-3 sоаt bаjаrаdi, 70% esа, umumаn bаjаrmagan. 

Bu esa oʻz nаvbаtidа, оrgаnizmning zаiflаshishigа, sаlоmаtligi, 

jismоniy rivоjlаnishi vа tаyyorgаrligi dаrаjаsini pаsаyishigа оlib 

kеlаdi. 

Tаbiiy аtrоf-muhit vа jismоniy tаrbiyagа оid 

muаmmоlаrni hаl etish yuzаsidаn koʻpginа fundаmеntаl hаmdа 

аmаliy pеdаgоgik tаdqiqоtlаr аmаlgа оshirilgаn. Tаbiiy muhit, 

ekоlоgik tа’lim-tаrbiya hаmdа jismоniy tаrbiya mаshgʻulоtlаri 

sаmаrаdоrligini оshirish muаmmоsi rеspublikаmizning bir qаtоr 

оlimlаri tоmаnidаn oʻrgаnilgаn. Jumlаdаn, “Mаrkаziy Оsiyodа 

ekоlоgik tа’lim tаrаqqiyoti”gа оid muаmmоlаr boʻyichа 

E.О.Turdiqulоv, ekоlоgiya qоnunchiligini buzgаnlik uchun 

fuqаrоlik-huquqiy jаvоbgаrliklаrini tаkоmillаshtirish muаmmоlаri 

boʻyichа I.M.Mаmаrаyimоv, jismоniy tаrbiya vа spоrt 

mаshgʻulоtlаri jаrаyonidа tаlаbаlаrdа ekоlоgik mаdаniyatni 

rivоjlаntirishni ilmiy-pеdаgоgik аsоslаsh boʻyichа 

K.B.Muхаmmаdiеv, Tabiiy atrof-mihit omillarida foydalanib 

jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini samaradorligini pedagogic 

asoslari boʻyichа M.M.Ma’rufov vа bоshqаlаr tоmоnidаn 

dissеrtаtsiоn tаdqiqоtlаr оlib bоrilgаn. T.S.Usmоnхоdjаеv, 

А.N.Аbdiеv, F.А.Kеrimоv, I.А.Kоshbахtiеv, D.D.Shаripоvа, 

R.S.Хоlmuхаmmеdоv, S.S.Tоjibоеv, Sh.Q.Mаrdоnоv, 

Х.J.Хudаykulоv vа bоshqа оlimlаr tоmоnidаn jismоniy tаrbiya, 

spоrt vа pеdаgоgikа sоhаsigа dоir koʻplаb ilmiy tаdqiqоt ishlаri 

bаjаrilgаn. 

Jismoniy tarbiya va sport xamda tаbiiy аtrоf-muhit 

masalalaring hamkorlikdagi yechimlari boʻyicha xorijlik 

olimlardan, D.A.Savitz, D.I.Barker, R. Benson, E.L.Fox, Alisha 

Walker, Harmer Jeremy, C.Richards, S.Rodgers va boshqalar 

tomonida fundamental tadqiqotlar olib borilgan. 
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Tadqiqot metodologiyasi. Talabalarning funksional 

ko‘rsatkichlar, jismoniy tayorgarligi va psiхоemоtsiоnаl xоlаti 

hamda ularning salomatligi ta’sir qiluvchi ayrim jihatlarni 

o‘rganishdan iborat.  

Biz o‘z maqsadmizga erishish uchun quyidagi ikkita 

vazifani bajarishni joiz bildik: 1) tаbiiy аtrоf-muhit оmillаrini 

jismоniy tаrbiya mаshgʻulоtlаrigа, funksional ko‘rsatkichlar, 

jismoniy tayorgarligi va psiхоemоtsiоnаl хоlаtigа hаmdа ulаrning 

оrgаnizmigа tа’siri Rоfеs (Rofes) diаgnоstikаsi yordаmidа 

oʻrgаnish; 2) toʻlqinsimоn vа jаdаl jismоniy yuklаmаlаrni оshirish 

оrqаli tаlаbаlаrning jismоniy tаyyorgаrlik koʻrsаtkichlаrini nisbiy 

oʻsishigа erishish. 

Talabalrda jismoniy tarbiyaga bo‘lgan qiziqishni 

ro‘yobga chiqarishga yo‘l bermaydigan ob’ektiv va sub’ektiv 

omillar majmuini ko‘rib chiqib, aytish mumkinki, talabalarning 

jismoniy tarbiyadagi faollik darajasi sifatida ob’ektiv sabablarning 

vaqtida bartaraf etilishi, hamda ta’lim va tarbiyaviy jihatlarning 

kuchaytirilishiga bog‘liqdir.  

Tahlil va natijalar. Tajriba va nazorat guruhi talabalari 

fikriga ko‘ra, ularning jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan 

qiziqishlari va intilishlari moddiy-sport bazalarini invertarlar bilan 

jixozlanganlik holati, o‘quv jarayoni mazmunining yo‘nalishi, 

mustaqil mashg‘ulotlarni tashkillashtirish uchun jismoniy tarbiya 

va sport  bo‘yicha bilim doirasi bilan belgilanadi.  

So‘rov jarayonida talabalarning qancha foizi olingan 

bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarni (BKQ) mustaqil 

mashg‘ulotlarda qo‘llay bilishi aniqlandi. Bu boradagi 

ko‘rsatgichlar aks ettirilgan 1-rasmdan ko‘rinib turibdiki, eng ko‘p 

ijobiy javobni TG talabalari berishgan. 

Talabalarning bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarni (BKQ) mustaqil mashg‘ulotlarda qo‘llay bilishi mahorati foizlarda aniqlanishi 

 
 

Ertalabki gigienik gimnastika majmuani tuzish mahorati 

(EGGMTM), TG ha – 100,0 %, yo‘q – 0 %, javob berishga 

qiynalaman – 0 %; NG ha – 100,0 %, yo‘q – 0 %, javob berishga 

qiynalaman – 0 %. JT jarayonida o‘z-o‘zini nazorat qilish 

mahorati (JT va S JO‘O‘NQ), TG ha – 100,0 %, yo‘q – 0 %, javob 

berishga qiynalaman – 0 %; NG ha – 50,0 %, yo‘q – 35,7 %, 

javob berishga qiynalaman – 14,3 %. O‘quv-mashq mashg‘ulotini 

olib borish mahorati (O‘MMOB), TG ha – 67,7 %, yo‘q – 0 %, 

javob berishga qiynalaman – 33,3 %; NG ha – 42,8 %, yo‘q – 

21,4,javob berishga qiynalaman – 35,7 %. O‘rinli parhez tuzish 

mahorati (O‘PT), TG ha – 60,0 %, yo‘q – 6,7 %, javob berishga 

qiynalaman – 33,3 %; NG ha – 50,0 %, yo‘q – 14,3 %, javob 

berishga qiynalaman – 35,7 %. Chiniqish bo‘yicha maslahat 

berish mahorati (CHBMB), TG ha – 40,0 %, yo‘q – 13,8 %, javob 

berishga qiynalaman –46,7 %; NG ha – 28,6 %, yo‘q – 14,3 %, 

javob berishga qiynalaman – 57,1 %. O‘z-o‘ziga yoki boshqa 

shaxsga massaj qilish mahorati (O‘O‘YOBSHMQ), TG ha – 86,7 

%, yo‘q – 0 %, javob berishga qiynalaman – 13,3 %; NG ha – 

78,6 %, yo‘q – 0 %, javob berishga qiynalaman – 21,4 %. 

Tajriba va nazorat guruhi talabalari fikriga ko‘ra, ularning 

jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan qiziqishlari va intilishlari 

moddiy-sport bazalarini invertarlar bilan jixozlanganlik holati, 

o‘quv jarayoni mazmunining yo‘nalishi, mustaqil mashg‘ulotlarni 

tashkillashtirish uchun jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha bilim 

doirasi bilan belgilanadi.  

Tadqiqotning maqsadi. Tabiiy omillaridan foydalanib 

oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya mashgʻulotlari 

samaradorligini oshirishni pedagogik asoslashdan iborat. 

Tadqiqotning vazifasi. Gigeyenik talab mezonlarini 

qo‘llash orqali jismoniy tarbiya mashgʻulotlariga, talabalarning 

jismoniy, psixoemotsional holatiga, ularning organizmiga ta’sirini 

oʻrganish hamda jismoniy tayyorgarlik koʻrsatkichlarining nisbiy 

oʻsishini tajribada aniqlash. 

Insonning jismoniy salomatligi to‘rtta asosiy omilga 

bog‘liq: turmush tarzi, biologik omillar, tabiiy-geografik sharoitlar 

va atrof-muhitning ekologik holati. Respublikamizning turli 

shaharlarida yashovchi insonlarning sog‘lig‘iga ta’sir qiladigan 

yagona sub’ektiv omil ekologik omil deb taxmin qilishimiz 

mumkin. Biz o‘tkazgan pedogogik tajribaga ishtirokchi sifatida 

turli viloyat va shaharlarda yashaydigan talabalar olingan. Bularga 

Toshkent shahri, Farg‘ona shahridagi oliy o‘quv yurtlarida tahsil 

oladigan talabalar tajriba va nazorat guruhlariga jalb qilingan. 

Mazkur shaharlar orasidagi masofa turlicha va turli geografik 

hududda joylashgan. Masalan Toshkent va Farg‘ona shaharlari 

bir-biridan 250-300 kmni tashkil qiladi. Bu hududlardagi oliy 

ta’lm muassasalarda tahsil olayotgan, pedogogik tajriba sinovga 

jalb qilingan talabalarning sog‘ligi, jismoniy tayyorgarligi va 

funksional ko‘rsatkichlaridagi farqni taqqoslashda tabiiy iqlim, 

geografik sharoit va ekologik muhitni ularga ta’sir qiluvchi omil 

sifatida hisobga olish mumkin.  

Subektlar shunga o‘xshash turmush darajasiga ega, ular 

quyidagilardan iborat: 

Respublikamiz hududida jismoniy tarbiya va sport hamda 

tibbiyot fanining darajasi; 

mehnat sharoitlari - bizning holatlarimizda, o‘quv 

sharoitlari; 

dam olish; 

uy-joy, yashash sharoitlari (daromad darajasi bunga 

bog‘li emas); 

oziq-ovqat (o‘xshash mahsulotlar); 

atrof-muhitni muhofaza qilish  

Hozirga kunga kelib JT mashg‘ulotlariga bo‘lgan qiziqish 

keskin tushib ketganligini tadqiqotlar ko‘rsatmoqda. Talabalar JT 

mashg‘ulotlari bilan shug‘ullanishga ehtiyoj sezmaydilar. 

Tadqiqotchi K.B. Muhammadievning bu sohadagi ma’lumotlariga 

ko‘ra talabalarning – 20 % dan – 64,1 % gacha qismi JT ning 

mustaqil shakllari bilan shug‘ullanadi; vaqti-vaqti bilan – 50 % 

dan – 92,5 % gacha talaba shug‘ullanadi; 7,5 % dan – 34,2 % 

gacha talaba mustaqil ravishda muntazam shug‘ullanib turadi.  

JT faoliyatiga bo‘lgan qiziqish ortishiga ta’sir 

ko‘rsatadigan tashqi omillar orasida talabalar mashg‘ulotlar 

sifatini yaxshilash zarurati (40,9 %), atrof-muhit va qo‘llash iqlim 

mavjudligi – 56,9 %, o‘qituvchilar kasbiy tayyorgarlik darajasini 

oshirish, moddiy-sport bazasini yaxshilash, sport turlaridan birini 

tanlash (35,6 %) imkoniyatini ko‘rsatadilar.  

JT mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish uchun 

jismoniy mashqlar shakllarini tanlashda ustuvorlik tartibini ko‘rib 

chiqish kerak. Bunda jismoniy tarbiyaga qiziqishlari quyidagicha 

tarzda taqsimlanadi. Mashg‘ulotlar sport yo‘nalishiga ega 

bo‘lishini istaydiganlar – 20 % dan (qiz) – 81,1 % gacha (yigit), 

sog‘lomlashtiruvchi yo‘nalishda bo‘lishini xohlaydiganlar – 17,1 

% dan (yigit) – 82 % gacha (qiz), JT mashg‘ulotlarining 

boshqacha shakllari – 1,8 %, atrof-muhit va qo‘lash iqlim 

mavjudligi – 56,9 % aniqlandi. Kundan kunga rivojlanayotgan 
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ijtimoiy-iqtisodiy va boshqa shart-sharoitlar, ilmiy-texnik 

taraqqiyot natijasi sifatida JTga qadriyat sifatidagi munosabatga, 

qarashlarga, unga bo‘lgan ehtiyojni va uning jamiyatda rivojlanish 

samaradorligini belgilab beradigan jismoniy faolligining 

darajasiga ta’sir ko‘rsatadi. 

Talabalar ishtirokida o‘tkazilgan pedogogik tadqiqotlarda, 

JT mashg‘ulotlariga bo‘lgan munosabatlarining asosiy 

determinant (aniqlovchi) lari qayd etilib, shu faoliyat sohasidagi 

ehtiyojlar va sabablar asosida JT mashg‘ulotlar samaradorligi 

ko‘rib chiqililadi, bu esa talabalarning jismoniy mashqlar bilan 

turlicha shug‘ullanish shakllari bilan qamrab olinish ko‘lamini aks 

ettiradigan ob’ektiv holatni, ularning JT ga qiziqishlari doirasini 

tasavvur etish, turli xil, ob’ektiv va sub’ektiv omillarning JT 

faolligi darajasiga ta’siri ahamiyatini baholash imkonini beradi.  

Ijtimoiy pedogogik tadqiqotlar ma’lumotlariga ko‘ra, 

talabalar jismoniy mashqlarni inson umumiy madaniyatining 

muhim elementi deb bilib, uning ijtimoiy ahamiyatiga yuksak 

baho beradilar, bunda inson salomatligi – ijtimoiy qadriyat 

ekanligiga alohida urg‘u beriladi. 

 

Jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari o ‘tkazish uchun tavsiya etladigan mikroiqlim ko‘rsatkichlarining me’yorlari  
T/r 

 

IK 

 

 

Maqbul me’yorlar Yo‘l qo‘yiladigan me’yorlar 

Harorat, 

0S 

HHT, m/s, katta 

emas 

Harorat, 0S HNN, %, 

katta emas. 

Havoning harakat tezligi, m/s. 

DIO‘ DBIO‘ 

Yilning sovuq davri uchun 

 

1 I a 22-24 0,1 21-25 18-26 75 0,1 kichik 

2 I b 21-23 0,1 20-24 17-25 75 0,2 kichik 

3 II a 18-20 0,2 17-23 15-24 75 0,3 kichik 

4 II b 17-19 0,2 15-21 13-23 75 0,4 kichik 

5 III 16-18 0,3 13-19 12-20 75 0,5 kichik 

Yilning issiq davri uchun 

1 I a 23-25 0,1 22-28 20-30 55-28 0Sda 0,1-0,2 

2 I b 22-24 0,2 21-28 19-30 60-27 0Sda 0,1-0,3 

3 II a 21-23 0,3 18-27 17-29 65-26 0Sda 0,2-0,4 
4 II b 20-22 0,3 16-27 15-29 70-25 0Sda 0,2-0,5 

5 I

II 

18-

20 

0,4 15-26 13-

28 

75-24 

0Sda 

0,2-0,6 

 

Izoh: Sutkali o‘rtacha temperatura +10 °G ва undan 

yuqori bo‘lsa yilning issiq fasli deyiladi, aksincha bo‘lsa sovuq 

fasli deyiladi; IK - ish kategoriyalari; DIO‘- doimiy ish 

o‘rinlarida; DBIO‘ – doimiy bo‘lmagan ish o‘rinlarida; HHT- 

havoning harakat tezligi; HNN - havoning nisbiy namligi; 

JT mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish uchun 

jismoniy mashqlar shakllarini tanlashda ustuvorlik tartibini ko‘rib 

chiqish kerak. Bunda jismoniy tarbiyaga qiziqishlari quyidagicha 

tarzda taqsimlanadi. Mashg‘ulotlar sport yo‘nalishiga ega 

bo‘lishini istaydiganlar – 20 % dan (qiz) – 81,1 % gacha (yigit), 

sog‘lomlashtiruvchi yo‘nalishda bo‘lishini xohlaydiganlar – 17,1 

% dan (yigit) – 82 % gacha (qiz), JT mashg‘ulotlarining 

boshqacha shakllari – 1,8 %, atrof-muhit va qo‘lash iqlim 

mavjudligi – 56,9 % aniqlandi.  

Talabalar fikriga ko‘ra, ularning JT ga bo‘lgan ehtiyojlari 

va intilishlari moddiy-sport bazasi holati, o‘quv jarayoni 

mazmunining yo‘nalishi, mustaqil mashg‘ulotlarni 

tashkillashtirish uchun JT bo‘yicha bilim doirasi bilan belgilanadi.  

Inson shunday sharoitda o‘zini comfort his qiladiki, 

qachonki uning tanasidan hosil bo‘lgan ortiqcha issiqlik miqdori 

atrofga uzatilayotgan issiqlik miqdoriga teng bo‘sa. Biz tavsiya 

etgan gigeynik talab mezonlarida talabalarning jismoniy tarbiya 

va sport mashg‘ulotlariga qiziqishi bir muncha oshganligi 

pedogogik tajribada aniqlandi.  

Xulosa. Mashg‘ulotlarni tobora ko‘proq 

ixtisoslashtirishga, ya’ni ularni o‘rganilayotgan kasb-hunar 

yo‘nalishini va mavjud moddiy bazani hamda gigeynik talab 

mezonlarini hisobga olgan holda sport turlaridan biri doirasida 

o‘tkazishga intilish kuzatilmoqda. Ko‘plab tadqiqotchilar ta’lim 

jarayoniga sportga tayyorlash texnologiyalarini joriy etib, unda 

ixtisoslashtirilgan vositalar qo‘llanishidan olingan ijobiy 

natijalarni namoyish etadilar. Bunda ustuvorlik sport mashqlariga 

berilib, mashg‘ulotlarning o‘zi o‘quv-mashq ko‘rinishiga ega 

bo‘lishi kerak. 

Yuqorida asoslanib talabalarning jismoniy tayyorgarligiga 

qo‘yiladigan talablar darajasi ko‘p jihatdan pedagogika 

jarayonining yo‘llanganligini belgilab beradi degan xulosa 

chiqarish mumkin.  
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ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СОВРЕМЕННОМ УЗБЕКИСТАНСКОМ ОБЩЕСТВЕ 

Аннотация 

В статье анализируются процессы формирования экологического сознания и культуры в современном обществе, его историко-

духовные, философские и социокультурные основы. В исследовании раскрывается роль религиозных ценностей, национальных 

традиций и современных подходов в формировании экологической культуры. На примере Аральского моря автор обосновывает 

важность научных прогнозов и превентивных мер в предотвращении глобальных экологических проблем. В статье изложены 

современные механизмы и перспективы развития экологической культуры. 
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ZAMONAVIY OʻZBEK JAMIYATIDA EKOLOGIK ONG VA EKOLOGIK MADANIYAT SHAKLLANISHINING 

MAʼNAVIY-FALSAFIY ASOSLARI 

Annotatsiya 

Maqolada zamonaviy jamiyatda ekologik ong va madaniyatning shakllanish jarayonlari, uning tarixiy-maʼnaviy, falsafiy va ijtimoiy-

madaniy asoslari tahlil qilingan. Tadqiqotda ekologik madaniyatning shakllanishida diniy qadriyatlar, milliy anʼanalar va zamonaviy 

yondashuvlarning oʻrni ochib berilgan. Muallif Orol dengizi misolida global ekologik muammolarning oldini olishda ilmiy bashoratlar 

va preventiv chora-tadbirlarning ahamiyatini asoslab bergan. Maqolada ekologik madaniyatni rivojlantirishning zamonaviy 

mexanizmlari va istiqbollari belgilab berilgan. 

Kalit so‘zlar: Ekologik madaniyat, ekologik ong, barqaror rivojlanish, tabiatni muhofaza qilish, diniy qadriyatlar, milliy an'analar, 

global ekologiya, atrof-muhit, ekologik ta'lim, ekologik prognoz. 

 

Kirish. Bugungi kunda Oʻzbekistonda ham texnokratik 

sivilizatsiyaning taʼsirlari kuzatilmoqda. Ayniqsa, isteʼmolchilik 

madaniyati kuchayib, odamlar orasida moddiy boylikka intilish, 

shaxsiy manfaatlarni ustun qoʻyish kabi holatlar paydo 

boʻlayotgani hech kimga sir emas. Masalan, yirik shaharlarda 

koʻkalamzorlarning qisqarishi, qurilishlarning koʻpayishi, 

transport vositalarining ortishi kabi muammolar ekologik 

vaziyatni murakkablashtirmoqda. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 

taʼkidlanagidek: “Oʻzbekiston - ulkan tabiiy zaxiralar, iqtisodiy va 

insoniy salohiyatga boy mamlakat. Ammo Yaratganning oʻzi ato 

etgan yana bir beho boyligimiz borki, u ham boʻlsa, xalqimizning 

beqiyos intellektual va maʼnaviy salohiyatidir”. Darhaqiqat, 

jamiyatimizning barqaror rivojlanishi faqat iqtisodiy va 

texnologik taraqqiyotgagina emas, balki maʼnaviy yuksalish, 

ekologik madaniyat va inson-tabiat uygʻunligiga ham bogʻliqdir. 

Bu esa har birimizdan masʼuliyat, faollik va kelajak avlod 

oldidagi burchimizni chuqur his etishni talab qiladi. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Abu Rayhon 

Beruniyning “Minerologiya” deb tarjima qilingan “Kitob al-

jamohir fi maʼrifat al-javohir” asarida tabiat va inson 

munosabatlarini chuqur tahlil qilgan. Bu nodir asar 1048-yilda, 

olimning umrining soʻnggi yillarida yozib tugallangan boʻlib, 

unda 50 yillik ilmiy kuzatishlar va tadqiqotlar natijalari 

jamlangan. Asar nafaqat minerallar haqidagi ilmiy risola, balki 

tabiat va inson oʻrtasidagi murakkab aloqalarni oʻrganishga 

bagʻishlangan fundamental tadqiqot hamdir. 

Uning xulosalaraga koʻra, tabiat – bu tirik organizm 

boʻlib, inson uning ajralmas qismidir. Bu fikr orqali olim 

insonning tabiatdan ustun emas, balki uning bir boʻlagi ekanligini 

taʼkidlamoqchi boʻlgan. Beruniy oʻz asarida tabiatni yaxlit tizim 

sifatida oʻrganish metodologiyasini taklif etgan. U tabiatdagi har 

bir hodisaning sabab va oqibatlarini ilmiy asosda tadqiq qilish 

lozimligini uqtirgan. Xususan, Beruniy tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish zarurligini, konlardan foydalanish, minerallarni qazib 

olish va qayta ishlash jarayonlarida tabiiy muvozanatni saqlash 

zarurligini alohida taʼkidlagan. Olim bu jarayonda insonning 

masʼuliyati haqida ham muhim fikrlarni ilgari surgan. 

“Uning falsafiy qarashlari asosida insonlar ongini 

charxlaydigan shunday tushunchalar mavjudki, ular ilohiy kitob - 

Qurʼonda keltirilgan, tabiat kuchlari taʼrifiga oid boʻlgan fikrlarni 

bevosita ilmiy-amaliy jihatdan tasdiqlaydi hamda ommabop 

tarzda bayon qilishda oʻz ifodasini topadi, - deb yozadi 

R.Umarova. - Uning “tabiatning koʻzga koʻrinmas bir kuchi 

mavjudki, ugina tabiatdagi barcha oʻzgarish va yangiliklarni 

boshqarib turadi”, degan fikri muhim ilmiy xulosadir”. 

Ibn Sino shunday yozadi: “Havo gavdamizning va 

ruhimizning [tarkibiga kirgan] bir unsurdir. Havo gavdamizning 

va ruximizning unsuri bulishi bilan birga, u ruhimizga yetib, uni 

tuzatishga sabab buladigan bir madad hamdir. Bu narsa uning bir 
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unsuri bulishidan emas, balki taʼsir etuvchi boʻlishi, yaʼni 

moʻtadillikka keltiruvchi omil bulishi sabablidir. Havodan 

ruhimizda paydo buladigan moʻtadillik bogʻliqlir”.  

Ibn Sinoning “Tib qonunlari”dagi tabiat va inson 

salomatligi oʻrtasidagi bogʻliqlik haqidagi taʼlimoti bugungi 

kunda, ekologik muammolar keskinlashgan davrda, yanada 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Uning tabiat bilan uygʻun 

yashash, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va sogʻlom 

turmush tarzini shakllantirish haqidagi gʻoyalari zamonaviy 

tibbiyot va ekologiyaning muhim tamoyillariga aylangan. 

Zamonaviy olimlarning taʼkidlashicha har bir millatning 

ekologik madaniyati oʻziga xos tarixiy asoslariga ega. Xususan, 

Samarqand davlat universiteti professori A.Aymatov 

taʼkidlaganidek, “Turli millat va elatlarning tabiatga estetik 

munosabati va uni badiiy obrazlarda ifodalashida oʻziga xos 

mentallikka, milliy tajribaga ega boʻlsa ham, umuminsoniy 

ekologik maqsad birligini, funksional uygʻunlikni koʻramiz. 

Boshqacha qilib aytganda, turli millat va xalqlarning ekologik 

muammolarni badiiy obrazlarda ifodalashida bir-biridan milliy 

ehtiyojlari va manfaatlari individualligi; tasvir obyekti, ifodalash 

usuli, metodologik yondashuvi va boshqa jihatlari bilan juzʼiy 

farq qilsa ham, umumiy ekoestetik qadriyatlar taraqqiyotida 

anʼanaviylik va zamonaviylikni uygʻunlashtirish, eskini inkor 

qilish va yangini yaratish, kun tartibiga qoʻyayotgan muammolari 

doirasida umumiylikni namoyon qiladi. Lekin tabiatga estetik 

munosabatdagi milliylikda u yoki bu darajadagi konservativ-

anʼanaviylikni, progressiv-yangilikni ekologik ong va madaniyat 

rivojlanish darajasi sifatida eʼtirof etish kerak”. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Mutaxassislarning fikricha, 

diniy-madaniy anʼanalarga asoslangan odob-axloq qoidalari 

ekologik axloqqa aylanib borgan. Bu jarayon tabiiy ravishda yuz 

bermoqda, chunki diniy taʼlimotlarda tabiatga nisbatan 

gʻamxoʻrlik va ehtirom gʻoyalari azaldan mavjud boʻlgan. Olim 

E. Lasloning taʼkidlashicha, “bunday axloq nafaqat shaxsiy 

yaxshilik va individual qadriyatlarga, balki insonning atrof-

muhitga moslashish talablariga ham asoslanishi kerak. Bu degani, 

zamonaviy ekologik axloq nafaqat shaxsiy manfaatlarni, balki 

butun insoniyat va tabiatning umumiy manfaatlarini ham hisobga 

olishi zarur”.  

Dogʻistonlik olimlar K.Akilova va A.Alilovlarning 

taʼkidlashcha: “Musulmon Sharqi mamlakatlarining zamonaviy 

kapitalizm doirasiga kirishi, sanoatning rivojlanishi, ishsizlik va 

ekologik muammolarning oʻsishi bilan birga, ularda asrlar 

davomida shakllangan anʼanalar va islom dunyoqarashining oʻzi 

ham yemirilishiga olib keldi. Koʻplab musulmon din arboblari 

hozirgi sharoitda faqat maʼnaviy qadriyatlarga qaytish orqaligina 

odamlar yuzaga kelgan ekologik vaziyatdan chiqishi va atrof-

muhitni Yaratganning ijodi sifatida saqlab qolishi mumkin deb 

hisoblaydilar”. 

Qurʼoni karimda bu haqda koʻplab oyatlar mavjud boʻlib, 

ular insonlarni tabiatga nisbatan ehtiyotkor boʻlishga undaydi. 

Jumladan, “Yeb-ichinglar va isrof qilmanglar. Albatta, U isrof 

qiluvchilarni sevmas” (Aʼrof surasi, 31-oyat) oyati nafaqat 

ovqatlanishdagi, balki barcha turdagi isrofgarchilikni qoralaydi. 

Bu oyat insonlarni har qanday neʼmatni tejab-tergab ishlatishga, 

tabiiy resurslardan oqilona foydalanishga chaqiradi. Ulamolar bu 

oyatni sharhlab, isrofgarchilik tabiiy resurslarni haddan ziyod 

ishlatish, atrof-muhitga zarar yetkazish va tabiiy muvozanatni 

buzishni ham oʻz ichiga olishini taʼkidlaydilar. Olimlar bu 

oyatning zamonaviy talqinida suv, elektr energiyasi, yoqilgʻi kabi 

resurslarni ortiqcha sarflash ham isrofgarchilik ekanini alohida 

qayd etadilar. 

Bundan tashqari, Qurʼoni karimning “Rum” surasida 

“Qilgan amallarining baʼzisini tottirish uchun odamlarning 

qoʻllari kasb qilgan narsalar tufayli quruqlik va dengizda fasod 

zohir boʻldi” (41-oyat) deya marhamat qilinadi. Bu oyat insonning 

tabiatga nisbatan notoʻgʻri munosabati oqibatida yuzaga keladigan 

ekologik muammolarga ishora qiladi. Zamonaviy mufassirlar bu 

oyatni hozirgi kundagi global isish, havo ifloslanishi, 

oʻrmonlarning yoʻq qilinishi kabi ekologik muammolar bilan 

bogʻlaydilar. Bu oyat goʻyoki 14 asr oldin bugungi kundagi 

ekologik inqirozni bashorat qilgandek. Mufassirlar taʼkidlashicha, 

oyatdagi “fasod” soʻzi hozirgi zamonda okeanlarning ifloslanishi, 

oʻrmonlarning kesilishi, atmosferaning zaharlanishi kabi 

hodisalarni oʻz ichiga oladi. 

Shuningdek, Paygʻambarimiz (s.a.v) “Agar qiyomat qoim 

boʻlayotgan boʻlsa-yu, birortangizning qoʻlida koʻchat boʻlsa, uni 

ekishga qodir boʻlsa, albatta ekib qoʻysin” deb marhamat 

qilganlar. Bu hadis hatto dunyoning oxirgi lahzalarida ham 

tabiatni obod qilish, atrof-muhitni asrash muhim ekanligini 

koʻrsatadi. Bu hadis orqali Paygʻambarimiz (s.a.v) insonlarni 

umrning oxirgi daqiqalarigacha tabiatni obod qilishga, atrof-

muhitni yashnatishga va kelajak avlodlar uchun yaxshi meros 

qoldirishga chaqirganlar. 

Zamonaviy oʻzbek faylasufi, marhum Saidmurod 

Mamashokirov 1988-yilda eʼlon qilgan “Vahimami yoki 

haqiqat?” nomli maqolasida quyidagicha taʼkidlaydi: “Achchiq 

boʻlsa ham haqiqatni aytish kerak: respublikamiz olimlari, 

mutaxassislari Orol dengizining qurishi kelajakda qanday salbiy 

ekologik oqibatlarga olib borishini asoslab bera olmadilar, 

toʻgʻrirogʻi, ilmiy nazariyalarga, loyihalarga yuqori tashkilotlarni 

ishontira bilmadilar. Vaholanki, Orol dengizining taqdiri haqida 

yetarli, asosli ilmiy axborotlar toʻplangan. Ularning hayotiy 

ekanligini bugungi kunning tajribalari koʻrsatib turibdi. Lekin 

mutasaddi tashkilotlar bu ilmiy yechimlarni hayotga tatbiq 

qilishga shoshilmayotirlar, ilm ahllarining xulosalariga shubha 

bilan qaramoqdalar. Hanuz ikkilanib: “Yoʻgʻ-e, unchalik 

emasdirov” degan xom xayol bilan yashamoqdalar. Nahotki butun 

boshli bir dengiz qurib qoladi-yu, lekin sezilarli oqibatga olib 

kelmasa? Keyinchalik “eh, attang!” deguncha, bugun xavf-

xatarning oldini olgan maʼqul emasmi? Shu kunlarda maʼlum 

iqtisodiy, texnik vositalardan foydalanib bu jarayonning oldini 

olish mumkin, lekin 30-40 yillardan soʻng hozir sarflashimiz zarur 

boʻlgan resurslardan 100 karra, 1000 karra ortiqroq mablagʻ 

sarflab ham hozirgi holatiga olib kela olmasligimiz aniq boʻlib 

qolyapti”. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Tadqiqotda muallif ikki fundamental 

masalaga alohida eʼtibor qaratadi: ilmiy jamoaning ijtimoiy 

masʼuliyati va davlat boshqaruvi organlarining munosabati 

masalasi. Bu ikki jihat oʻzaro chambarchas bogʻliq boʻlib, bir-

birini toʻldiradi va kuchaytiradi. Ilmiy jamoa koʻp yillik 

tadqiqotlar natijasida toʻplangan yetarli empirik maʼlumotlar va 

mustahkam nazariy asoslarga tayangan boʻlsa-da, rahbar 

organlarni ishontirish imkoniga ega boʻlmagan, natijada qimmatli 

ilmiy xulosalar amaliy tatbiqini topmay qolgan. Bu esa 

muammoning naqadar jiddiy ekanligini koʻrsatadi. Rahbariyat 

tomonidan esa muammoning dolzarbligini toʻliq anglamaslik, 

ilmiy xulosalarga nisbatan skeptik munosabat va qarorlar qabul 

qilishda sustkashlik kabi salbiy munosabat kuzatilgan, bu esa 

vaziyatni yanada murakkablashtirgan. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Zamonaviy qadriyatlar tizimida 

inson taraqqiyotning bosh maqsadi sifatida markaziy oʻrinni 

egallamoqda. Bu qarash tasodifiy emas, balki insoniyat tarixiy 

taraqqiyotining mantiqiy natijasidir. Bu yerda gap oddiy inson 

emas, balki erkin fikrlaydigan, hayotga, mehnatga va madaniyatga 

ijodiy yondashadigan shaxs haqida bormoqda. Bunday shaxs oʻz 

faoliyatida nafaqat shaxsiy manfaatlarini, balki jamiyat va tabiat 

manfaatlarini ham hisobga oladi. Bu - aql-idrok bilan ish 

tutadigan, oʻz qarorlari va harakatlari uchun masʼuliyatni his 

qiladigan insondir. U har bir qarorining oqibatlarini chuqur 

oʻylab, kelajak avlodlar manfaatini koʻzlab ish tutadi. 

Insonning maʼnaviy rivojlanishi tabiatning evolyutsion 

jarayonlariga mos kelishi kerak. Bu muvofiqlik tasodifiy emas, 

chunki inson tabiatning ajralmas qismi hisoblanadi. Yaʼni, biz oʻz 

taraqqiyotimizni tabiat qonunlariga qarshi emas, balki ular bilan 

uygʻun ravishda olib borishimiz lozim. Bu jarayonda tabiiy 

resurslardan oqilona foydalanish, ekologik muvozanatni saqlash, 

atrof-muhitga zarar yetkazmaslik tamoyillariga amal qilish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Bu haqiqatni bizning ajdodlarimiz yaxshi 

tushunganlar va asrlar davomida tabiat bilan hamohang yashashga 

intilganlar, ularning boy tajribasi va donoligi bugungi kunda ham 

oʻz ahamiyatini yoʻqotmagan. Ular tabiatni ona kabi eʼzozlab, 

undan foydalanishda meʼyor va muvozanatni saqlashga alohida 

eʼtibor qaratganlar. 

Shuni alohida taʼkidlash lozimki, tabiatga ehtirom va uni 

eʼzozlash anʼanalari, suvni muqaddas bilish, tuproqni ona kabi 

ulugʻlash bogʻ-rogʻlar barpo etishga intilish, obodonlashtirish 
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madaniyati, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish tajribasi ham 

zamonaviy oʻzbek jamiyatida ekologik ong va ekologik 

madaniyat shakllanishining maʼnaviy-falsafiy asosini tashkil 

etadi.  

Oʻzbekiston xalqining koʻp asrlik madaniy merosida 

tabiatga munosabat masalasi fundamental ahamiyat kasb etadi. 

Mazkur munosabat tarixiy taraqqiyot jarayonida izchil rivojlanib, 

zamonaviy davrda yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Ajdodlarimiz qoldirgan tabiatga ehtirom va ekologik qadriyatlar 

tizimi nafaqat saqlanib qolgan, balki zamonaviy talqinlar bilan 

boyib bormoqda. Ushbu qadriyatlar majmuasi milliy turmush 

tarzimiz, ijtimoiy-madaniy anʼanalarimiz va maʼnaviy 

qadriyatlarimizning fundamental asosini tashkil etadi. 
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INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA FIZIKA YO‘NALISHI TALABALARINING AMALIY KOMPETENTLIGINI 

RIVOJLANTIRISHNING METODOLOGIK ASOSLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqola, integrativ yondashuv asosida fizika yo‘nalishi talabalarining amaliy kompetentligini rivojlantirishning metodologik 

asoslarini tahlil etishga bag‘ishlangan. O‘quv jarayonida talabalar faqat nazariy bilimlarni egallash bilan cheklanib qolmasdan, balki 

ularni amaliy faoliyatda samarali qo‘llay olishlari lozim. Shu nuqtai nazardan, maqola integrativ yondashuvning ta’lim jarayonidagi o‘rni 

va ahamiyatini yoritadi, shu bilan birga fizika fanini o‘qitishda metodologik asoslarning ahamiyatini o‘z ichiga oladi. Bu maqola, fizika 

yo‘nalishidagi o‘qituvchilar, ta’lim metodistlari va ilmiy tadqiqotchilar uchun muhim ilmiy manba bo‘lib, amaliy kompetentlikni 

rivojlantirishda integrativ yondashuvning metodologik asoslarini yaxshiroq tushunishga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Integrativ yondashuv, amaliy kompetentlik,fizika ta'limi, metodologik asoslar,pedagogik metodlar, kognitiv jarayonlar, 

interaktiv o‘qitish, amaliy bilimlar, fizikaviy modellar, praktikum, o‘qitishning differentsial yondashuvi, talabalar faoliyati, shaxsiy 

yondashuv, innovatsion metodlar. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ-ФИЗИКОВ НА 

ОСНОВЕ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА 

Аннотация 

Данная статья посвящена анализу методических основ развития практической компетентности студентов-физиков на основе 

интегративного подхода. В образовательном процессе студенты должны иметь возможность эффективно применять не только 

теоретические знания, но и практическую деятельность. С этой точки зрения в статье подчеркивается роль и значение 

интегративного подхода в образовательном процессе, а также отмечается значение методических основ в обучении физике. 

Данная статья является важным научным ресурсом для учителей физики, методистов образования и научных исследователей, 

помогающим лучше понять методологические основы интегративного подхода к развитию практической компетентности.  

Ключевые слова: Интегративный подход, практическая компетентность, физическое образование, методические основы, 

педагогические методы, познавательные процессы, интерактивное обучение, практические знания, физические модели, 

практикум, дифференцированный подход к обучению, деятельность учащихся, личностный подход, инновационные методы. 

 

METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE DEVELOPMENT OF PRACTICAL COMPETENCE OF PHYSICS 

STUDENTS ON AN INTEGRATIVE BASIS 

Annotation  

This article is devoted to the analysis of the methodological foundations of the development of practical competence of physics students 

based on an integrative approach. In the educational process, students should be able to effectively apply not only theoretical knowledge, 

but also practical activities. From this point of view, the article highlights the role and importance of the integrative approach in the 

educational process, and at the same time includes the importance of methodological foundations in teaching physics. This article is an 

important scientific resource for physics teachers, educational methodologists and scientific researchers, which helps to better understand 

the methodological foundations of the integrative approach to the development of practical competence. 

Key words: Integrative approach, practical competence, physics education, methodological foundations, pedagogical methods, cognitive 

processes, interactive teaching, practical knowledge, physical models, practicum, differential approach to teaching, student activity, 

personal approach, innovative methods. 

 

Kirish. Ta’limning modernizatsiya qilinishi munosabati 

bilan yangi ta’lim texnologiyalari elementlari oliy ta’lim tizimiga 

kirib kelmoqda, bu yerda samarali vositalar va rivojlanish 

yo‘nalishlari aniqlanmoqda. Zamonaviy sharoitlarda OTM fizika 

yo‘alishi bitiruvchisi fizika ixtisosligi bo‘yicha tadqiqotchi-

pedagog malakasiga ega bo‘ladi. OTM Fizika yo‘nalishi 

bitiruvchilari tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan umumiy 

talablar amaldagi davlat ta’lim standartlarida bayon etilgan [Oliy 

ta’lim DTS va malaka talablari]. 

Tadqiqot obyekti. Integrativ yondashuv asosida fizika 

yo‘nalishi talabalarining amaliy kompetentligini rivojlantirishning 

metodologik asoslari mavzusida tadqiqot obyektini quyidagicha 

aniqlash mumkin. Tadqiqot obyektiga fizika yo‘nalishi 

talabalarining ta'lim jarayoni va amaliy kompetentlikni 

rivojlantirishga qaratilgan metodologik yondashuvlar kiradi.  

Qo‘llanilgan metodlar. Suhbat, kuzatish, tajriba, test. 

Asosiy qism. Bugungi kunda OTMda kasbiy 

ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasi dolzarb 

bo‘lib, bu mutaxassisni tayyorlashda zarur bo‘lgan kasbiy sifatlar 

va ko‘nikmalarning to‘g’ri to‘plamini shakllantirish bilan 

bog’liqdir [13]. 

Oliy ta’lim muassasalarida kasbiy ko‘nikmalarni 

shakllantirish va rivojlantirish masalalariga ko‘plab olimlar turli 

sohalarda diqqat qaratib kelmoqdalar [14]. 

OTMlarida ko‘plab ilmiy-tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

ta’lim jarayonida hali ham kognitiv (bilimga asoslangan) 

yondashuv ustunlik qilmoqda. Bu yondashuv asosan bilimlarning 

o‘zlashtirilishiga qaratilgan bo‘lib, ularning amaliyotda 

qo‘llanilishiga esa kam e’tibor qaratiladi. Shu sababli, nazariy 

bilimlar o‘zlashtirilsa ham, ularni amaliyotda qo‘llash 

ko‘nikmalari yetarlicha shakllantirilmaydi. Shu bilan birga, har bir 

predmet bo‘yicha o‘quv ko‘nikmalari kasbiy ko‘nikmalarni 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Hozirgi kunda OTMlarda o‘qitish jarayoni quyidagicha 

tuzilgan: bilimlarni talabalarga yetkazish (ma’ruza, tushuntirishli, 

namoyishli), talabaning mustaqil ravishda o‘rganishi va 

o‘zlashtirishi, hamda yakuniy natija – bilim zaxirasi va 

eruditsiyani shakllantirish (imtihonlarda namoyish etiladi) [13]. 

Informatsion model asosidagi ta’lim metodologiyasini 

takomillashtirish o‘quv sifatini yaxshilamaydi. 

P.Ya.Galperinning aqliy faoliyat va tushunchalarni 

bosqichma-bosqich shakllantirish kontseptsiyasining paydo 
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bo‘lishi operatsion ta’lim modellarini yaratishga olib keldi. 

Psixologlarning tadqiqotlari shuni tasdiqlaydiki, ta’lim jarayoni 

faqat bilimlar yig’ish uchun emas, balki amaliyotda samarali 

ishlashni o‘rgatish uchun kerak [12], [14]. Shu sababli, OTM 

fizika ixtisosliklarida amaliyot bosqichida operatsion faoliyatli 

yondashuvi qo‘llaniladi, ammo matematika va tabiiy-ilmiy fanlar 

blokida hali ham kognitiv yondashuv ustunlik qilmoqda. 

Yevropa mamlakatlarida ta’lim tizimida yuz bergan 

o‘zgarishlar umumiy ob’yektiv sabablarga asoslangan 

paradigmalar o‘zgarishini keltirib chiqardi. Bu esa oliy ta’limning 

davlat ta’lim standartlarini (DTS) qayta ko‘rib chiqish zaruratini 

tug’dirdi.  

Mutaxassis tayyorlashning ta’lim modeli o‘zgarib 

bormoqda, ya’ni klassik malakadan (bilim, ko‘nikma, malakalar) 

kompetentsiyaga (kompetentsiya – bilim, ko‘nikma va shaxsiy 

sifatlarning birligi) o‘tmoqda. 

Terminologik aniq aniqlikni kiritamiz: malaka – ma’lum 

talablarga javob beradigan va kasbiy (xizmat) vazifalarining 

belgilangan doirasini bajarish uchun zarur bo‘lgan 

kompetentsiyalar to‘plami; kompetentsiya – bilim, ko‘nikma, 

shaxsiy sifatlar va amaliy tajribadan tashkil topgan tizim bo‘lib, 

bu shaxsning ma’lum sohada muvaffaqiyatli kasbiy faoliyatga 

tayyorligini belgilaydi; kompetentlik – bu ma’lum shaxs 

tomonidan kompetentsiyalarni o‘zlashtirish natijasidir. 

"Kompetentlik" "malaka"dan farqli o‘laroq, faqatgina kasbiy 

bilim va ko‘nikmalarni emas, balki mustaqillik, mas’uliyat, 

tashabbuskorlik, hamkorlik, jamoada ishlash qobiliyati, 

kommunikativ qobiliyatlar, o‘qish, baholash, mantiqiy fikrlash, 

axborotni saralash va foydalanish kabi sifatlarni ham o‘z ichiga 

oladi. Ta’lim standarti – ta’lim sifatining ijtimoiy me’yoriy 

ko‘rsatkichi bo‘lib, u normativ hujjatda mustahkamlangan va 

huquqiy maqomga ega (N.A.Selezneva); kasbiy standart esa kasb 

bo‘yicha minimal talablarni aks ettiruvchi hujjat bo‘lib, malaka 

darajalari va ishlarning xavfsizligi va samaradorligini hisobga 

olgan holda ishlab chiqilgan (O.Ilchenko). 

Yangi DTSning asosida "natijadan boshlab" yondashuv 

yotadi, ya’ni ta’lim mazmuni talqin qilinadi: kasbiy faoliyatning 

xususiyatlaridan boshlab maqsadlarni belgilash (oliy ta’limning 

minimal natijalari) va undan keyin ta’lim mazmuni va usullarini 

tanlashga o‘tiladi. 

Shunday qilib, 1-rasmda bitiruvchining kompetentlik modelining tuzilmasi ko‘rsatilgan. 

 
1-rasm. Bitiruvchining kompetentlik modeli 

Yuqoridagi rasm "Oliy o‘quv yurtining bitiruvchisi uchun 

kompetentlik modeli"ni aks ettiradi. Ushbu rasm talabaning o‘quv 

faoliyati va kelajakdagi kasbiy faoliyati o‘rtasidagi bog’liqlikni 

ko‘rsatadi. Diagrammaning asosiy elementlari quyidagicha: 

O‘quv faoliyati – bu talabaning ta’lim olish jarayoni, 

unda talaba tegishli kompetentsiyalarni egallaydi. 

Kompetentsiyalar – bu talabaning bilimlari, ko‘nikmalari, 

shaxsiy xususiyatlari va kasbiy sifatlarining birligi bo‘lib, uni 

kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatli bo‘lishga tayyorlaydi. 

Kasbiy faoliyat – bu talabaning kasbiy yo‘nalishda 

ishlashi, unda o‘z kompetentsiyalarini amalda qo‘llaydi. 

Malaka talablari – bu mutaxassisning kasbiy malakasini 

aniqlash uchun zarur bo‘lgan kompetentsiyalar majmuasi. 

Ish beruvchi – bu bitiruvchining kasbiy faoliyatini 

baholovchi va uning kompetentsiyalariga talab qo‘yuvchi tomon. 

DTS (Davlat ta’lim standarti) – bu ta’lim sifatining davlat 

tomonidan belgilangan normativ talablari. 

Kasbiy standart – bu kasb bo‘yicha minimal talablarni aks 

ettiruvchi me’yoriy hujjat bo‘lib, malaka darajalarini belgilaydi. 

Kompetentlik modeli bo‘yicha OTM bitiruvchisi uchun 

asosiy komponentlar: ta’lim standartining komponenti sifatida 

kompetentsiyalar va professional standartning komponenti sifatida 

malaka tavsiflaridir. Bu tavsiflar mutaxassisning kasbiy vazifalari, 

ko‘nikmalari va huquqlarini o‘z ichiga oladi, shuningdek, ish 

beruvchi tomonidan qo‘yilgan talablarni aks ettiradi. Ushbu ikkala 

komponentning o‘zaro uyg’unligi va integratsiyasi o‘quv 

dasturlarining mehnat bozori talablariga mos kelishini 

ta’minlaydi. 

Kompetentsiyalar ikki turga bo‘linadi: 

Umumiy kompetentsiyalar – bu mutaxassisning kasbiy 

faoliyatida ham, shaxsiy hayotida ham muvaffaqiyatli bo‘lishi 

uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy-shaxsiy, umumilmiy va instrumental 

ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. 

Kasbiy kompetentsiyalar – bu mutaxassisning o‘z kasbiga 

oid vazifalarni bajarishi uchun zarur bo‘lgan umumkasbiy va 

maxsus ko‘nikmalardan iborat. 

Kasbiy kompetentlikni turli nuqtai nazardan baholash 

mumkin: 

Kognitiv aspekt: bilim, ko‘nikma va malakalarga ega 

bo‘lish; 

Motivatsion aspekt: bilim va ko‘nikmalarni qo‘llashga 

tayyorlik; 

Xulq-atvor aspekt: turli sharoitlarda faoliyat yuritishga 

tayyorlik; 

Etik espekt: faoliyat natijalariga nisbatan mas’uliyatlilik. 

Ta’lim mazmuni sifatining asosiy ko‘rsatkichlari 

quyidagilardan iborat: 

Ta’lim mazmunining dolzarbligi va hajmi talabalarning 

kompetentsiyalariga mos kelishi; 

Ta’lim dasturidagi fanlar va mavzular o‘rtasidagi uzviy 

bog’liqlik; 

Ta’limning fundamental va universal xususiyatlarga ega 

bo‘lishi. 

Ta’limda amalga oshirilayotgan islohotlar 

o‘qituvchilarning faoliyat uslubini ham o‘zgartirishni talab qiladi. 

Endilikda o‘qituvchilar faqat ma’lumot yetkazish bilan 

cheklanmasdan, talabalarni ham faol fikrlash jarayonlariga jalb 

etishlari lozim. Fizika o‘qitish jarayoni endilikda hozirgi va 

kelajak faoliyatlarga yo‘naltirilgan bo‘lib, faoliyatli va 

innovatsion yondashuvlar (o‘yinlar, muammolar tahlili, rollar 

o‘ynash, treninlar) orqali amalga oshiriladi. Shu sababli, ta’lim 

jarayoni o‘qituvchi va talaba o‘rtasida tenglik, hamkorlik va 

o‘zaro hurmatga asoslangan bo‘lishi kerak. 

Kompetentli yondashuv o‘qituvchilarga bilim, ko‘nikma 

va shaxsiy sifatlar birlikda shakllanishi kerakligini talab qiladi. 

Ushbu yondashuvda o‘quv dasturlari o‘rtasidagi uzviylik va 

fanlararo bilim va ko‘nikmalar shakllantiriladi. Natijada, talaba 
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kasbiy faoliyatga tayyor bo‘ladi va o‘z bilimlarini amalda qo‘llay 

oladi. 

Kasbiy tayyorgarlik jarayonida talabaning shaxsiy 

rivojlanishi va kasbiy o‘sishi ta’minlanadi, bunda kompetentlik 

modeli va shaxsiy yondashuvlar birgalikda qo‘llaniladi.  

Umuman olganda, ta’lim jarayonida kasbiy va umumiy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish zarur, chunki zamonaviy dunyoda 

kasbiy muvaffaqiyat uchun keng ko‘lamli ko‘nikmalarga ega 

bo‘lish talab etiladi. 

Har qanday tadqiqotning, shu jumladan pedagogik 

tadqiqotning ham asosiy maqsadi – qonuniyatlarni o‘rnatishdir. 

I.P.Podlasiy pedagogikada ko‘rib chiqilayotgan qonuniyatlar 

ro‘yxatini to‘liq tavsiflab, ularni quyidagi guruhlarga ajratadi: 

didaktik (mazmuniy-jarayoniy), gnoseologik, psixologik, 

kibernetik, ijtimoiy va tashkiliy [14]. Yu.N.Babanskiy ham 

pedagogik qonuniyatlarning o‘ziga xos tasnifini keltiradi.  

Bizning tadqiqotimizning metodologik asosi sifatida 

qo‘shimcha va maxsus qonuniyatlarni [13], ya’ni tabiiy-ilmiy 

pedagogik [8], professional ta’lim hamda axborot 

texnologiyalarini [9], ajratib ko‘rsatish zarur. 

“Metodologiya (“metod” va “logiya”) – bu metodlar va 

faoliyat vositalari haqidagi ta’limot [10]. Keng ma’noda 

metodologiya har qanday faoliyatning zaruriy komponentini 

tashkil qiladi. Metodologik bilimlar ma’lum faoliyat turlarining 

mazmuni va ketma-ketligini (normativ metodologiya) va amalda 

bajarilgan faoliyatning tavsifini (tavsif metodologiyasi) 

belgilaydigan normalar shaklida namoyon bo‘ladi. Ikkala holatda 

ham bu bilimning asosiy vazifasi qaysidir obyektni bilish yoki 

amaliy o‘zgartirish jarayonini ichki tashkil etish va tartibga 

solishdir [106]. 

Boshqa ensiklopedik nashrlarda "metodologiya" 

tushunchasi ta’riflari quyidagicha: 

“Metodologiya 1) har qanday fanda qo‘llaniladigan 

tadqiqot metodlari majmui; 2) dunyoni ilmiy bilish va o‘zgartirish 

metodi haqidagi ta’limot” [13]. Fan metodologiyasining predmeti, 

uning metodologik tahlili ilmiy tadqiqotning xilma-xil metodlari, 

texnikasi va operatsiyalarini, uning normalari va ideallarini, 

shuningdek, ilmiy bilimlarni tashkil etish shakllarini qamrab oladi 

[15]. 

A.M.Novikovning metodologiya tushunchasiga ta’rifi 

boshqa tadqiqotchilarning ishlarida qo‘llanila boshlandi. A.M. 

Novikov "Metodologiya sxemasi" quyidagi shaklga ega [14]: 

1. Faoliyatning xususiyatlari: tamoyillari, shartlari, 

meyorlari. 

2. Faoliyatning mantiqiy tuzilishi: subyekt, obyekt, 

predmet, shakllar, vositalar, metodlar, faoliyat natijasi. 

3. Faoliyatning vaqt tarkibi: faoliyat fazalari, bosqichlari. 

Faoliyatni amalga oshirish jarayoni loyiha doirasida vaqt 

va resurslar bilan cheklangan fazalar va bosqichlarda ma’lum vaqt 

ketma-ketligida amalga oshiriladigan ma’lum tizimni maqsadli 

yaratish yoki o‘zgartirish sifatida qaraladi. 

Shunday qilib, pedagogik qonuniyatlarning tahlili va 

baholanishi orqali eng muhim va umumiy qonuniyatlarni ajratish 

mumkin; shuningdek, fizika ixtisosligi talabalarini o‘qitish 

jarayoniga o‘ziga xos qonuniyatlar aniqlanadi: 

an’anaviy ta’lim usullari va zamonaviy axborot-

pedagogik texnologiyalarning izchilligi, maqsadga muvofiqligi va 

integratsiyasi asosida oliy ta’limning yaxlit tizimi shakllanadi; 

fizikani o‘zlashtirish sifatining ichki va tashqi motivatsiya 

darajasi, kasbiy yo‘nalish va muammoli masalalar xususiyatiga, 

ilmiy-tadqiqot ishlarining ahamiyati hamda talabalar tomonidan 

mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarining shakllanishiga bog’liqligi; 

ta’lim jarayonini boshqarish tizimi va metodik ta’minotning 

bog’liqligi; 

mutaxassisni tayyorlash jarayoni kasbiy-integratsion 

asosda shakllanadi va mustaqil hamda tadqiqot faoliyati 

ko‘nikmalarining rivojlanishiga katta e’tibor beriladi; 

kasbiy kompetentlik va shaxsiy o‘zini namoyon qilish 

talabaning faol ishtiroki va shaxsiy o‘zini namoyon qilish 

imkoniyatlari bilan bog’liq bo‘lib, Fizika zamonaviy tabiiy fanlar 

uchun asosiy fundamental ilmiy fanlardan biri hisoblanib, hozirgi 

zamonaviy ilmiy dunyoqarash paradigmasi fizik tasavvurlarga 

asoslanadi [14]. 

Fizika fan sifatida ilmiy metodga ega bo‘lib, tabiatni 

miqdoriy darajada fundamental qonunlar va tamoyillar orqali 

izohlaydi [12]. Fundamental darajada tabiat yagona bo‘lib, undagi 

chegaralar shartli ravishda belgilangan. Tabiiy fanlarning hech 

biri fizika kabi keng qamrovli hodisalarni qamrab olmaydi. 

Barcha tabiiy fanlar bir yo‘l yoki boshqa usulda fizika bilan 

bog’liq yoki unga tayanadi [13]. 

Olingan natijalar: Fizika eksperimental tadqiqot 

metodlarining ixtirosi va takomillashtirilishida katta rol o‘ynaydi. 

Tibbiyot, farmatsiya, biologiya, kimyo, geologiya va boshqa 

fanlar fizika usullaridan ilmiy va amaliy tadqiqotlarda foydalanish 

orqali sifatli sakrashga erishgan. Boshqa tomondan, ko‘plab fizik 

yo‘nalishlar mustaqil fanlarga aylangan: biofizika, astrofizika, 

geofizika, fizikaviy kimyo, elektronika, tibbiyot fizikasi va 

boshqalar. 

O‘quv kurslaridagi matеriallarni tuzish va tanlash 

didaktikaning muhim muammosi hisoblanadi. Bu muammoni hal 

qilish uchun tamoyillar, talablar va mеzonlardan iborat tizimni 

bеlgilash lozim. Biz OTMlarda fizika ixtisosligi talabalarini 

o‘qitishga yordam bеruvchi asosiy didaktik tamoyillarni ajratib 

ko‘rsatdik. 

Albatta, OTM ta’limi kelajakdagi kasbiy faoliyatga 

tayyorlash uchun mo‘ljallangan bo‘lsa-da, OTMning vazifasi 

talabalarni ta’lim olishga motivatsiya qilishga imkoniyat 

yaratishdir [15]. 

Xulosa. Kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishda shaxs 

rivojlanishining tashqi va ichki determinantlari, jumladan, davlat 

va insonning o‘zi ham muhim rol o‘ynaydi. Bu determinantlar 

shaxsning rivojlanishiga, uning kasbiy sifatlarini 

takomillashtirishga bevosita ta’sir qiladi. Fanlararo integratsiya 

asosida rivojlantirilgan kasbiy ko‘nikmalar mutaxassislarning 

kasbiy faoliyatidagi ijodiy yondashuvlarini rivojlantirishda hal 

qiluvchi omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Kompetentlik, kompetensiya, integrativ yondashuv, 

integratsiya, model, modellashirish mazmuni aniqlashtirilib, tahlil 

qilingan va mualliflik ta’riflari keltirilgan. Keltirilgan nazariy 

tahlillar va ta’riflar tadqiqotimizning nazariy asosini tashkil etdi. 

Tahlil natijalari esa tadqiqot mavzusining dolzarb ekanigini 

asosladi. 
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SHARQ ALLOMALARI TA’LIMOTIDA AXLOQ VA TARBIYA MASALALARINING YORITILISHI 

Аннотация 

Maqolada Sharq allomalari ta’limotlarida ma’naviyat va axloq masalalari, tarbiyaning ijtimoiy ahamiyati keng tahlil qilingan. Xususan, 

Konfutsiy, Forobiy, Beruniy, Ibn Sino kabi allomalarning ma’naviy kamolotga oid qarashlari va axloqiy tarbiya usullari yoritilgan. 

Maqolada insoniyat ma’naviy kamolotining jamiyat rivojiga ta’siri va axloqiy tarbiyaning ahamiyati alohida ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: Axloq, ma’naviyat, tarbiya, Konfutsiy, Forobiy, Beruniy, Ibn Sino. 

 

Kirish. Inson ma’naviyatini yuksaltirishda tarbiya muhim 

ahamiyat kasb etadi. Zero, ma’naviyat va tarbiya bir-biridan 

ajralmaydigan, uzviy bog‘liq masalalardir. Dunyodagi har bir 

xalqning o‘ziga xos tarbiya usullari mavjud. Ular ming yillar 

davomida shu xalqning yashash tarzi, dini, tabiiy sharoiti, milliy 

o‘rf-odatlari, qadriyatlari bilan chambarchas bog‘liq tarzda 

shakllanib kelgan. O‘zbek xalqining ming yillar ichra 

shakllangan, turmush imtihonlaridan o‘tib ziynatlangan ajoyib 

urf-odatlari, an’analari, qadriyatlari, udumlari, to‘y va 

ma’rakalari, shuningdek, mukammal islom dini, nihoyatda boy 

tili, tarixi va madaniyati mavjud. Ana shularning barchasi 

ma’naviyatimiz va milliy tarbiyamizda o‘z ifodasini topgan. 

Axloq, falsafa, din, adabiyot, san’at, madaniyat, milliy qadriyatlar 

ma’naviyatning tarkibiy asosi hisoblanadi. Ular ham o‘zaro 

bog‘liq bo‘lib, bir-birini to‘ldiradi va boyitadi. Ayni paytda 

ulardan har birining o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Axloq 

voqelikni ifodalashning alohida usuli bo‘lib, ijtimoiy hayotning 

barcha sohalarini: turmush va siyosat, oilaviy m-u-nosabatlar, 

moddiy ishlab chiqarish sohasida kishilarning hatti-harakati, 

ma’naviy faoliyatini ham qamrab oladi. U kishilar ning tarixan 

tarkib topgan xulq-atvori, yurish-turishi, el-yurt, jamiyat 

manfaatiga nisbatan munosabatini ifodalovchi ma’lum qoidalar 

yig‘indisi bo‘lib, insoniyat ma’naviy madaniyatining bir 

ko‘rinishidir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sharq allomalarining 

ma’naviy va axloqiy qarashlari haqidagi asarlar o‘ziga xos 

jihatlari bilan ajralib turadi. Konfutsiyning ta’limotlari insonning 

ijtimoiy munosabatlarini axloq asosida shakllantirishga qaratilgan 

bo‘lib, bu g‘oyalar uning «Lun Yuy» nomli asarida o‘z aksini 

topgan. Uning ta’kidlashicha, inson jamiyatda axloq qoidalariga 

amal qilsa, jamiyatda adolatlilik va barqarorlik ta’minlanadi. 

Forobiyning «Aqliy va axloqiy tarbiya asoslari» asarida 

inson tarbiyasining asosi bilim ekani, ma’rifat orqali ma’naviy va 

axloqiy kamolotga erishish mumkinligi ta’kidlanadi. Uning 

ta’limotlari hozirgi zamon ta’lim-tarbiya tizimida ham dolzarb 

hisoblanadi. 

Beruniyning «Insonparvarlik g‘oyalari» asarida inson 

qadr-qimmati halol mehnat va ijtimoiy mas’uliyat bilan 

o‘lchanishi ta’kidlangan. Uning asarlari insonning ijtimoiy 

javobgarligini shakllantirishda muhim manba hisoblanadi. 

Aziziddin Nasafiyning «Komil inson ta’limoti» asarida 

insonning to‘rt asosiy fazilati: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi 

axloq va oriflik bo‘lishi zarurligi ta’kidlangan. Unga ko‘ra, bu 

xususiyatlar inson kamolotining asosidir. 

Mazkur adabiyotlar tahlili shundan dalolat beradiki, 

Sharq allomalari asarlari inson ma’naviy kamolotining jamiyat 

rivojidagi ahamiyatini ochib berishda muhim o‘rin tutadi. Ular 

hozirgi zamon axloqiy va ma’naviy tarbiya tizimida muhim 

metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqolani yaratishda 

tahlil va qiyosiy-tarixiy usullardan foydalanildi. Sharq allomalari 

asarlaridagi ma’naviy va axloqiy qarashlar hozirgi zamon talablari 

nuqtayi nazaridan o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida allomalarning 

birinchi manbalari, shuningdek, ilmiy adabiyotlar ham tahlil 

qilindi. Asosiy urg‘u ma’naviyat, axloq va tarbiya masalalarining 

jamiyat rivojidagi o‘rnini aniqlashga qaratildi. 

Tahlil va natijalar. Ma’naviy kamolot va axloqning 

ijtimoiy mohiyati masalasi eramizdan oldingi YII-Y1 asrlarda 

yashagan xitoy faylasufi Konfutsiyning ta’limotida ham katta 

o‘rin olgan. U axloq muammolarini o‘rganishda o‘zidan oldingi 

avlodlar qoldirgan merosga ham tayangan. Shundan ko‘rinadiki, 

inson mohiyatini bilishda axloq va odob muammolariga juda 

qadim zamonlarda ham katta ahamiyat berilgan. 

U insonni o‘z mohiyatini axloqiy fazilatlari va ma’naviy 

kamoloti orqali namoyon etadigan jonzot sifatida talqin etgan. 

Agar insonning mohiyati uning axloq va odobga tayangan 

faoliyatida namoyon bo‘lishini e’tiborga olsak, axloq 

muammolarini o‘rganish, axloq va odob tarbiyasini amalga 

oshirish jamiyat taraqqiyoti uchun qanchalik katta ahamiyatga ega 

ekani o‘z-o‘zidan ayon bo‘ladi. Konfutsiy shularga tayangan 

holda inson-dagi tabiiy va ijtimoiy axloqiy ehtiyojlar masalasini 

hal etishga harakat qilgan. Inson hayoti va faoliyatidagi bu ikki 

tomonning nisbatini bilmay turib, insonning mohiyatini ham 

to‘g‘ri tushunib bo‘lmaydi. Konfutsiyning fikricha, insonda tabiiy 

ehtiyojlar kuchli bo‘ladi. Lekin insonning insonligi - har qanday 

tabiiy ehtiyoj, his va tuyg‘uni axloqqa bo‘ysundira olishidadir. 
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Agar axloqiy omillar zaiflashsa, inson faoliyatida tabiiy ehtiyojlar 

ta’siri kuchayadi, unda odamlar jamoasini hayvonlar to‘dasidan 

ajratib, bo‘lmay qoladi. Faqat axloq odamlarga nima qilish kerak-

u, nima qilish kerak emasligini o‘rgatadi. Shu jihatdan axloq 

oddiy qoida emas, balki inson va insonlar faoliyatiga maqsad, 

yo‘nalish, shakl va mazmun beruvchi ma’naviy omildir. 

Axloq so‘zdagina emas, balki amaliy ishlarda, 

odamlarning o‘zaro munosabatlarida namoyon bo‘ladi. Har bir 

so‘zni aytish ham muayyan axloq va odob qoidalariga rioya qilish 

bilan bog‘liqdir. «Qadimgi odamlar, - deb ko‘rsatadi Konfutsiy, - 

o‘z so‘zimning ustidan chiqa olarmikanman deb, juda 

ehtiyotkorlik bilan so‘zlar edilar». Demak, inson biror so‘z 

aytganida aniq bir maqsadni, holatni ko‘zlaydi. Bu maqsad va 

holat boshqalar uchun ham ahamiyatlidir. So‘z ostida faqat 

shaxsiy emas, balki ijtimoiy mas’uliyatli ekanini sezishi lozim. 

Konfutsiy chiroyli ishlarni axloqiy asoslangan faoliyat 

deb hisoblaydi. Haqiqatni bo‘rttiradigan yoki unga mos kel-

maydigan chiroyli so‘zlar axloqqa ziddir. Eng asosiy masala -

insonyushg axloqiy kamoloti darajasi uning amaliy ishlarida 

namoyon bo‘lishidir. Barcha amaliy ishlar esa boshqalar bilan 

bo‘lgan, bo‘ladigan munosabatlarni bildiradi. Shu sababli ham 

komil inson yuksaklikka intiladi, pastkash, axloqsiz odam esa 

doim tubanlashib ketaveradi[1].  

Axloqiy komillik insonning borliqqa o‘z ehtiyojlari, 

muayyan manfaatlardan kelib chiqqan holda yondashishidir. Shu 

sababli Konfutsiy dunyo lazzatlaridan voz kechib, tarki 

dunyochilik yo‘liga o‘tib olishi ma’naviy kamolot belgisi deb 

qaramaydi. Uning ko‘rsatishicha axloqiy komillik dunyoning 

lazzatlaridan butunlay voz kechish emas. Faqat yetuk axloq va 

odob sohibi bo‘lgan kishilargina barcha narsalarga aniq mezonlar 

asosida yondashishga harakat qiladilar. Insonning barcha 

yutuqlari, mag‘lubiyatlari ham axloqqa bog‘liqdir. 

Konfutsiyning fikricha, inson hamma vaqt boylikka, 

mashhurlikka intiladi. Agar hayotda bosilgan har bir qadamda 

axloqqa rioya etilmasa, inson bu maqsadlarga erisholmaydi. Agar 

yerdagi hayot yomon bo‘lsa, inson osmondan madad so‘ramasdan 

o‘z qalbiga murojaat qilmog‘i kerak. Inson o‘z hayotida to‘g‘ri 

yo‘l topa olishi axloqiy qadriyatlarga tayanishi, yuksak xulqqa ega 

bo‘lishi bilan bog‘liq. Yuksak axloq - inson qalbidagi ibtidodir, 

uning o‘ziga xos mohiyatidir. Demak, uning fikricha, axloq nima 

degan muammoni aniqlamay turib, inson nima degan savolga 

javob berib bo‘lmaydi. Konfutsiy axloqning jamiyat hayoti va 

taraqqiyotidagi o‘rnini ko‘rsatish bilan birga, uning asosiy 

mazmunini, mohiyati va ahamiyatini ham ochib berishga harakat 

qilgan. Uning fikricha, axloqning asosiy mezoni - odamlarga 

ishonmoq va ularni sevmoqdir. Sevgi bo‘lmasa, ishonch 

bo‘lmaydi, ishonch bo‘lmasa, odamlar faoliyatida, umid va 

orzularida mushtaraklik shakllanmaydi. Odamlarning bir-biriga 

intilishi, muomalasi, munosabati asosida axloq yotsagina, ular bir-

biridan begonalashmaydi, balki birlashadi. Shu sababli ham axloq 

tushunchasi bitta odamga nisbatan emas, balki kishilarning bir-

biriga munosabatiga nisbatan qo‘llaniladi. Faqat axloq 

asosidagina odamlar o‘rtasidagi munosabatlar bir tizimga keladi. 

Odamlar jamoasidan ajralib yashagan shaxs uchun axloq 

tushunchasi muayyan bir ahamiyat kasb etmaydi. U boshqalar 

bilan munosabatga kirganidagina o‘zining faoliyatini, 

boshqalarning o‘ziga, o‘zining boshqalarga nisbatan bo‘lgan 

munosabatini axloq mezonlari orqali tushunish va tushuntirish 

imkoniga ega bo‘ladi. Shuning uchun ham axloq odamlarning 

o‘zaro munosabatda bo‘la olishidir. Bu munosabat asosida bir-

birini tupgunish, isho-nish, izzat-hurmat yotadi. Axloqli odam 

o‘ziga ravo ko‘rmagan ishni boshqalarga ham ravo ko‘rmaydi. 

Insonning kamolga yetishida aqliy va axloqiy tarbiyaning o‘zaro 

aloqasi muhim ahamiyat kasb etishi Musulmon Sharqi allomalari 

tomonidan alohida e’tirof etiladi. Bu borada Abu Nasr Forobiy 

tavsiya etgan ta’lim va tarbiya usullari hozirgi davrda ham o‘z 

ahamiyatini yo‘qotmaganligi bilan diqqatga sazovordir. 

Forobiyning inson va uni tarbiyalash haqidagi mulohazalari 

keyingi davrlarda Osiyo va Yevropadagi ko‘pgina buyuk 

mutafakkirlar ijodiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Bu ayniqsa Abu 

Rayxon Beruniy (973-1048-yillar) ning insonparvarlik 

g‘oyalarining taraqqiy etishiga ulkan hissa qo‘shdi. U bilimsiz 

kishi gumonli bo‘lib qoladi, bilish – oliy insoniy quvonchdir, 

degan g‘oyani ilgari surdi. Beruniyning ma’naviy kamolot va 

inson axloqiy tarbiyasi haqidagi mulohazalarida axlokiylikning 

ijtimoiy mezonlari to‘g‘risida gapiriladi. Beruniy inson qadr-

qimmatining asosiy mezoni – halol mehnatdir deb biladi. O‘z 

ishini yuqori darajada bajaradigan har bir kishi kadrlidir, - deydi 

Beruniy. 

Forobiydagi kabi, Beruniy uchun ham inson o‘z tabiatiga 

ko‘ra ijtimoiy mavjudod bo‘lib, u faqat boshqa kishilar bilan birga 

yashay oladi. Uning fikricha, ko‘plab muhtojlikda yashagan va 

o‘zini dushmanlardan himoya qilish vositalaridan mahrum 

bo‘lgan inson jamiyatdagi o‘z elatlari bilan bir-birini qo‘llab-

quvvatlash va har biri o‘zini va boshqalarni ta’minlaydigan ishni 

bajarish maqsadida muqarrar ra-vishda o‘zaro birlashishga majbur 

bo‘lgan edi[2]. Ushbu mulohazalarda Beruniyning kishilik 

jamiyatining vujudga kelish masalalariga axlokiylikning asosini 

tashkil etuvchi mehnatning rolini ko‘rsatishga nisbatan 

ratsionalistik yondashuvi ko‘zga tashlanadi. Beruniyning ko‘plab 

asarlari tarbiyaning turli vositalarini taxlil qilishga bag‘ishlangan. 

U tarbiyaning asosida azaliy g‘oyalarni bilishga bosqichma-

bosqich tayyorlash tamoyili yotadi, deb hisoblagan Platonni 

tanqid qildi. Alloma ko‘rsatganidek, tarbiya axloqiy yaxshilik 

bilan bog‘liq bo‘lib, odat hamda ko‘nikmaga asoslanadi va unga 

faqat vaqt o‘tishi bilan ega bo‘linadi. Uning fikricha, tarbiyaning 

asosiy vazifasi avvalo ko‘ngil va aqlni ko‘pchilik kishilarni 

buzadigan yaramas xususiyatlar va barcha tasodifiy narsalardan, 

kishilarni haqiqat qarshisida ko‘r qiladigan narsalardan, ya’ni 

eskirib qolgan rasm-rusumlar, o‘rnashib qolgan yomon odatlar, 

g‘arazgo‘ylik, ko‘rolmaslik ehtiroslarga berilgan, obro‘ orttirishga 

mukkasidan ketish, mansabparastlik va shu kabilardan 

tozalashdan iboratdir [3]. Diniy tasavvurlarga ko‘ra, ketma-ketligi 

jihatidan olam birinchi, odam esa ikkinchi bo‘lib yaratildi. Lekin 

olamni yaratishdan ko‘zlangan maqsad odam edi. Odam - maqsad, 

olam -vosita edi. Buni Aziziddin Nasafiyning «Komil inson» 

risolasida ham ko‘rish mumkin. U aytadiki, «inson - olam sag‘ir 

(kichik olam), ilohiy va moddiy olam birgalikda olami kabir 

(ulug‘ olam)»dir. Ulug‘ olamdagi jamiki narsa va xususiyatlar 

kichik olamda mavjuddir, inson katta olamning kichraytirilgan 

nusxasidir. 

Komil inson kim, uning asosiy fazilati nimalardan iborat? 

– degan savolga Aziziddin Nasafiy shunday javob beradi: 

«Bilgilki, komil inson, deb shariat va tariqatda yetuk bo‘lgan 

odamga aytadilar va agar bu iborani tushunmasang, boshqa ibora 

bilan aytaylik: bilgilki, komil shunday insondirki, unda quyidagi 

to‘rt narsa kamolga yetgan bo‘lsin: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi 

axloq va maorif» [4]. Boshqacha aytganda, komil inson 

shundayki, unda to‘rt narsa: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi axloq 

va oriflik kamolga yetgan bo‘ladi. Aziziddin Nasafiy kamolotning 

ikki belgisi bor, deb ta’kidlaydi. Birinchisi, yaxshi axloq, 

ikkinchisi, o‘zini tanigan insondir. Demak, olim nazdida, komil 

inson, birinchidan, odam, yaxshi sifatlarni egallash orqali 

komillashadi. Ikkinchidan, komil inson martabasi tariqat va 

riyozat yo‘li bilan qo‘lga kiritiladi. Komil inson xalqqa yaxshilik 

keltiradi, kishilar mushkulini oson qiladi, olamni esa balo-

kulfatlardan saqlaydi. Mavjudot ichra komil insondan ko‘ra 

ulug‘roq va donoroq narsa yo‘q. Ibn Sinoning fikricha, insonning 

barkamollik darajasiga erishishida tashqi (tabiiy va ijtimoiy) 

muhitlarning ta’siri alohida o‘ringa egadir. Ayniqsa, uning 

taraqqiyotiga jonli mushohada va ijtimoiy tabaqalarning ta’siri 

muhim ahamiyatga egaligi qayd etilgan. U voqelikni ma’naviy 

o‘zlashtirish inson zotiga xos, deydi. Insonning hayvonlardan 

farqi shundaki, Alloh unga aql in’om etgan. U tufayli inson 

ezgulikni yovuzlikdan, intellektual yetuklikni yolg‘on-yashiq, 

adashishdan, do‘stni dushmandan ajrata oladi. Aql nuri insonni 

tasodifiy quchlar ta’siridan ozod shaxsga aylantiradi. Aql 

«donishmandlik tarozisi»dir. Bilish jarayonida, sezgi a’zolari va 

ularga tayangan, mushohada aqlning eng yaqin ko‘makchilari 

vazifasini bajaradi. Mantiq ilmi vositasida inson bilmagan 

narsasini oldin bilib olgan narsasi orqali bilib boradi, to‘g‘ri 

tafakkur yuritish ko‘nikmalarini hosil qiladi. Hayotdan olgan 

bilim, ko‘nikma va malakalarini muhit ta’sirida jonli voqelikka 

aylantirib boradi. O‘rta asrlar Musulmon Sharqi axloqiy 

g‘oyalarini rivojlantirishda Ibn Sinoning (980-1037-yillar) xizmati 

yuksak bo‘lib, uning axloqiylik va axloqiy tarbiyaga oid 

qarashlari alohida qimmatga ega. Ibn Sinoning axloq masalasidagi 

qarashlari bilimdon, olijanob, sahovatli, irodali, ishchan, 
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barkamol, umumiy ishga xizmat qilishga intiladigan, insoniyatga 

foyda keltiradigan kishini tarbiyalash haqidagi tavsiyalarda 

namoyon bo‘ladi. «Bilimlar xazinasi» degan asarida u axloqni fan 

sifatida ta’riflaydiki, unga rioya etgan kishi o‘zining xulq-atvori 

va ishlari qanday bo‘lishini anglab yetadi. Ibn Sinoning axloqqa 

oid karashlari u yashagan davrdagi ijtimoiy-siyosiy va falsafiy 

g‘oyalardan kelib chikadi va buyuk olimning ko‘p qirrali 

faoliyatiga xos bo‘lgan insonparvarlik yo‘nalishidan, uning sotsial 

konsepsiyasidan dalolat beradi. «Inson, – deb yozgan edi u , o‘z 

shaxsiy ehtiyojlarining mustaqilligi ma’nosida boshqalardan 

ajralib qolgan emas, chunki u ana shu ehtiyojlarini faqat inson 

zotining boshqa vakillari bilan muloqotda bo‘lgan taqdirdagina 

qondiradi. Uning axloqiy qarashlariga ko‘ra, insonni tarbiyalash 

uni aqliy, axloqiy va jismoniy kamol toptirish birligi demakdir 

[5].  

Allomaning fikricha, foydali kishi bo‘lish uchun nima 

qilish lozim-u, nima kilmaslik kerak, degan muammo bo‘ladi. 

Inson ularni bolaligidanoq bilib boradi va shu asosda 

tarbiyalanadi, so‘ngra ana shu tushuncha uning uchun tabiiy bir 

narsa, ko‘nikma bo‘lib qolgunga qadar bu xatti-harakatlarni qilishi 

lozimligi haqida eshitaverishga o‘rganib boradi. Bunga qarama-

karshi boshqa xatti-harakatlar, ularning xususida ham eshitib 

boradi. Bu xatti-harakatlarning biri yomon, ikkinchisi esa – 

yaxshi, deb ataladi. Boshqa mavjudotlarda bu narsa yo‘q. Bu faqat 

insonlarga xos. Umuman olganda ma’naviy kamolot, axloqiy 

tarbiya to‘g‘risidagi, uning maqsad va vositalari haqidagi 

masalalarni qarab chiqishda o‘rta asr davridagi Musulmon Sharqi 

qomusiy olimlari katta doiradagi masalalarga murojaat qildilar, 

bunda ular ma’lum darajada antik tafakkurning yutuqlariga, 

ayniqsa Arastu va Aflotuning axloqiy g‘oyalariga tanqidiy 

munosabat bildirganlari xolda uni keyingi davrlar uchun rivojini 

yangi g‘oyalar bilan boyitadilar. Ko‘rib o‘tgan allomalarimizning 

axloqiy qarashlaridagi umumiylik shundaki, ular inson hayotida 

fanning roliga yuksak baho bergan edilar. Ularning fikriga ko‘ra, 

fan insonda tiyran aql, hatti-harakatlarda oqillik, mulohazalilik, 

adolatlilik, halollik, qamtarinlik, sahiylik, haqiqatgo‘ylik, iftihor, 

mukammallikka intilish va shu kabi intellektual va axloqiy 

fazilatlarni tarbiyalaydi. Ular ana shu fazilatlardan ko‘plarini 

tarbiyalashni inson tomonidan yuksak axloq bilan, jamiyatga va 

atrofdagi kishilarga nisbatan o‘z burchlarini tushunish va bajarish 

bilan bog‘liq bo‘lgan baxtga erishishning manbai deb bildilar. 

Tarbiya, ularning fikricha, insonni, uning yoshini hisobga olgan 

holda, jismoniy va aqliy jihatdan rivojlantirishni ta’minlamog‘i 

lozim.  

Ma’naviyat keng tushuncha. U bilim, ma’rifat, madaniyat 

tushunchalarshsh ham qamrab oladi. Ma’naviyat – jamiyatnnng, 

millatning yoki ayrim bir kishining ichki hayoti, ruhiy 

kechinmalari, aqliy qobiliyati, axloq-odob fazilatini ifodalovchi 

tushuncha bo‘lib, inson va jamiyat madaniyatining negizidir. 

Iqtisodiy-ijtimoiy hayot tizimining shakllanishiga, o‘zgarishiga 

ma’naviyat kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Aksincha, qashshoqlansa, 

jamiyat, davlat va millat ravnaqining yo‘li to‘siladi. Ta’lim-

tarbiya bilan kamolga yetadigan ma’naviyatni qadimgi yunon 

olimlari Suqrot, Aflotun, Arastu yaxshilikka, baxtli bo‘lishga 

intilish, deb tushuntirgan edilar. «Bilim bobida juda ilgarilab 

ketib, ma’naviyat bobida ortda qolgan odam oldinga emas, orqaga 

ketayotgan bo‘ladi», – deb yozgandi Arastu. Chunonchi, Hazrat 

Mir Alisher Navoiyning qaysi so‘zini olmaylik, uni qaysi bir 

vaqtda o‘qimaylik, unda ma’naviyatning tajassumini ko‘ramiz. 

Har bir kalomida buyuk donishmandlardan, muqaddas 

kitoblardan, hadislardan bir nishona bor. Insonni ulug‘lash, shaxs 

ruhiy poklanishini tarannum etish, hayotning qadriga yetish, 

umrni oqilona o‘tkazish g‘oyalarini targ‘ib qilishga nazariy zamin 

hozirlagan tasavvuf ta’limoti mustaqillik sharoitida barkamol 

insonlarni tarbiyalashda ma’naviy omillardan biri hisoblanadi. 

Tasavvuf ta’limotining asoschilari axloqiy va ruhiy poklikka, 

yomonlik bilan yaxshilikni farqlash, halol va xaromni bilish, 

egrilikdan qochish kabilarni o‘rgatadi, nodonlik, bag‘ritoshlik 

hamda pinhona yovuzliklarga murosasiz bo‘lishga chorlaydi. 

Islom ta’limoti va qadriyatlarga taalluqli bunday axloqiy 

qarashlardan yosh avlodni barkamollik ruhida tarbiyalashda ijodiy 

foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu ta’limotda insonni xalol va 

pokiza bo‘lishga, ilm-fan asoslarini egallashga, beva-bechoralarni 

qo‘llab-quvvatlashga, tabiatni e’zozlashga da’vat etadigan diniy, 

axloqiy qadriyatlarning o‘rni beqiyosdir, chunki islom insoniyat 

ma’na-viy madaniyatining bir qismi bo‘lib, unda dunyoviy g‘oya, 

bilim, insoniy tafakkur durdonalari mujassamlashgandir. Buyuk 

bobokalonlarimiz Muhammad ibn Ismoil al-Buxoriy, Muhammad 

ibn Iso at-Termiziy, Bahovuddin Naqshband, Xoja Ahmad 

Yassaviy, Najmiddin Kubrolarning insonni ma’naviy kamolot va 

axloqiy yetuklikka chorlovchi buyuk hikmatlaridan barkamol 

insonlarni tarbiyalashda ijodiy foydalanish bugungi kun talabidir. 

Zero, Birinchi Prezidentimizning “Vatanimiz azaldan bashariyat 

tafakkur xazinasiga unutilmas hissa qo‘shib kelgan. Asrlar 

mobaynida xalqimizning yuksak ma’naviyat, adolatparvarlik, 

ma’rifatsevarlik kabi ezgu fazilatlari Sharq falsafasi va islom dini 

ta’limoti bilan uzviy ravishda rivojlandi va o‘z navbatida bu 

falsafiy-axloqiy ta’limotlar ham xalqimiz dahosidan bahra olib 

boyib bordi» ,- degan hikmatlari ayni haqiqatdir. 

Xulosa. Sharq allomalari ta’limotida ma’naviyat va axloq 

masalalari muhim o‘rin tutadi. Konfutsiyning ta’limotida 

axloqning ijtimoiy ahamiyati, insonning ma’naviy kamoloti orqali 

jamiyat rivojiga ta’siri chuqur yoritilgan. U insonni tabiiy 

ehtiyojlarini axloqiy qoidalarga bo‘ysundirib yashash zarurligini 

ta’kidlaydi.  

Forobiy va Beruniyning ta’limotlari inson ma’naviy 

rivojlanishida bilim va axloqning o‘zaro aloqasini asosiy mezon 

sifatida ko‘rsatadi. Ibn Sinoning qarashlarida axloqiy tarbiyaning 

ijtimoiy-siyosiy rivojga ta’siri muhim ahamiyat kasb etadi. 

Aziziddin Nasafiyning “Komil inson” ta’limotida insonning to‘rt 

asosiy fazilati: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi axloq va oriflik 

kamolga yetgan bo‘lishi ta’kidlangan. Sharq allomalarining 

barcha ta’limotlari insoniyat ma’naviy kamoloti va jamiyatning 

barqaror rivojiga qaratilgan. 

Maqolada ta’kidlanganidek, axloq va ma’naviyat 

insonning ruhiy va ijtimoiy kamolotining asosi bo‘lib, jamiyat 

rivojida muhim o‘rin tutadi. Bu ta’limotlar hozirgi zamonda ham 

dolzarb bo‘lib, inson tarbiyasi va axloqiy kamolotini ta’minlashda 

qo‘llanilishi mumkin. 
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Kirish. Islom dini tarqalgan singari unga qarshi 

musulmonlarni to‘g’ri yo‘ldan ozdiruvchi bid’atchi toifalar ham 

kelib chiqa boshladi. Shulardan biri Qadariya toifasidir. Ushbu 

toifaning ilk ko‘rinishlari sahobalar asrining so‘ngi yillarida Basra 

shahrida vujudga kelgan. Ushbu g’oya ilk bor Suvson ibn Yunus 

Asvoriy ismli shaxs tomonidan ilgari surilgan (1:52) (ushbu shaxs 

nasroniylikdan islomni qabul qilgan bo‘lib, Ma’bad Juhaniy ham 

qadar haqidagi tushunchalarni shundan olgan). 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Qadariylar “Alloh 

taolo biror narsani avvaldan taqdir qilmagan, banda qilayotgan 

amallarini faqatgina o‘z xohishi bilan qiladi, Alloh taolo har bir 

voqea hodisani sodir bo‘lgandan so‘ng biladi, sodir bo‘lmasdan 

avval hech bir voqe’ani bilolmaydi”, degan e’tiqodda bo‘lib, 

Allohning ilmini inkor qiladilar (2:521). 

Abdulloh Ibn Umar roziyallohu anhudan rivoyat qilinadi:  

«Rasululloh (صلى الله علیه وسلم): «Qadariylar bu 

ummatning majusiylaridir. Agar bemor bo‘lsa, ko‘rgani 

bormanglar, o‘lsalar, (janozalariga) qatnashmanglar», dedilar». 

Ushbu toifa qadar masalasida g'uluvga ketgani uchun 

ushbu nomni olgan. Ular qadarni inkor qilgani uchun shunday 

nomlangan. Bular Alloh taoloning qadariga ishonmaydigan 

toifalardir. Ular: «Bu dunyodagi bandaga xos bo‘lgan ishlar 

bandaning ixtiyorida bo‘ladi, banda o‘z amalini o‘zi yaratadi», 

deydilar. 

Qadariylar ikkiga biri Allohning ilmini inkor qiluvchilar 

ikkinchisi Alloh bandalar felini yaratmaydi, balki bandalarning 

o‘zi yaratadi, deguvchilarga bo‘linadi. Qadariylar boshqa 

mazhablar kabi, ma'lum bir toifaga ajrab, davomchilari biror 

mintaqaga tarqalgan emas. Balki, kim yuqoridagi aqidaga 

ergashsa, o‘shanga qadariya deyilavergan. Qadariya mazhabining 

eng ko‘zga ko‘ringan namoyandalari moʻtaziliylardir.  

Moʻtazilalar alohida aqidaviy mazhab bo‘lsada, boshqa 

ba’zi bir aqiydaviy masalalarda ham ularning Ahli sunna va jamoa 

mazhabiga xiloflari bor. Jumladan, qadar masalasida ham 

yuqoridagi singari aqidada bo‘lgani sabab ular ham «Qadariya» 

deb ham ataladi. 

Bugungi kunda mo‘tazila oqim tarafdorlarini uchratish 

mushkul, lekin shunday bo‘lsada, hozirda “Hizbut tahrir” nomi 

ostida faoliyat olib borayotgan harakat a’zolari qadariya 

ta’limotiga ergashadilar. Hizbut tahrir asoschisi Taqiyuddin 

Nabahoniy “ash-Shaxsiyyat ul-islomiyya” nomli asarida o‘zining 

jahmiya va moʻtazilalar bilan ayni shu masalada hamfikrligini 

keltirib shunday yozadi: “Bandalarning fe’llari (ya’ni inson 

amallari), ularni taqdirga bog'liqligi yo‘q, qazoni ham ular uchun 

daxli yo‘q. Chunki inson o‘z amallarini o‘z ixtiyori bilan yaratadi. 

Shu sabab, ixtiyoriy amallar Alloh taoloning taqdir va qazosiga 

kirmaydi” (9: 72). Yana bir o‘rinda esa quyidagicha keltiradi: 

“Insonga beriladigan savob va gunohni, hidoyat va zalolatga 

bog‘liq deb anglash shuni anglatadiki, hidoyat va zalolat 

insonning asliy fe’li, Allohga bog‘liq emas” (9: 74). 

Ishoratul maromda ushbu masala yuzasidan yetarlicha 

raddiya berilgan. Jumladan, Kamoliddin Bayoziy asarning “Alloh 

ta’oloning iroda sifatini sobit qilish” nomli bo‘limida aytadi: “U: 

«Ey otajon, senga amr etilganni bajar, inshaalloh, meni sabr 

qiluvchilardan topursan», – dedi.” (Soffat surasi, 102-oyat) oyatini 

keltirib, “Ibrohim (a.s.)ning o‘g’li otasiga Alloh xohlasa meni sabr 

qiluvchilardan topursiz” degan jumla bilan amallar faqatgina 

Allohning xohish irodasi bilan sodir bo‘lishini ta’kidlaydi 

(11:129). 

Ushbu o‘rinda mo‘tazilalar bilan ziddiyatli bo‘lgan Alloh 

taoloning iroda sifatini sobit ekanligi to‘g’risida ham fikr yuritadi. 

Olamlar Rabbisi iroda sifatiga ega ekanligiga jumhur 

mutakallimlar ittifoq qilganlar. Zotan iroda-xohish sifati Alloh 

taoloda albatta bor. Chunki iroda sifatini yo‘qligi uni aksini 

borligiga dalolat qiladi. Biror ishni xohlab bajarishni ziddi uni 

xohlamasdan majburan bajarishdir. Bu esa Alloh taologa mutlaqo 

noloyiq. Mo‘tazila tarafdorlaridan bo‘lmish Abul Hasan Xayyot, 

Ka’biy, Nazzom kabi ba’zi mutakallimlar esa Alloh taoloning 

iroda sifati mavjud lekin majozan haqiqatda emas, degan fikrlarni 

ham keltirib o‘tadi (11:130). Kamoliddin Bayoziy ushbu fikrga 

javoban ularning Alloh taoloning irodasi haqiqat emas, majozdir, 

degan gaplari botildir. Chunki ular aytgan narsa iroda emas 

ishtahadir. Ushbu o‘rinda Bayoziy Abul Muin Nasafiyning 

gaplarini keltirib aytadi: “Alloh taolo esa ishtaha sifati bilan 

sifatlanmaydi. Ishtaha bu o‘ziga foydali bo‘lgan narsani 

xohlashdir, Alloh taolo esa unga foydali va zararli bo‘lgan 
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narsalardan oliydir. Vaholanki, Allohning xohishi ishtaha emas 

balki, uning Zotida sobit bo‘luvchi azaliy sifatdir” (3:210). 

Qadariylarga qo‘yilgan nom Rasululloh (صلى الله علیه وسلم) 

tomonlaridan berilganligini Imom Buxoriyning “Tarixul kabir” 

asarlaridagi س أمتيالقدریة مجو  “Qadariylar ummatimning 

majusiylaridir”, degan hadisdan bilib olishimiz mumkin 

(12:2681). 

Muhaddislardan Ibn Asokir rahimahulloh va ash-Sheroziy 

rahimahulloh kabilar ham shunga o‘xshash hadislarni rivoyat 

qilganlar (6:644). 

“Majma’ az-zavoid”da Imom Tabaroniy 

rahimahullohning “Moʻjam al-avsat” hadislar to‘plamidan olib, 

sahoba Anas ibn Molik raziyallohu anhudan qilingan mana bu 

rivoyatni keltirilgan va uning roviylari ishonchli, sahih ekani qayd 

qilingan: 

رجئةلجنة القدریة والمصنفان من أمتى لا یردان على الحوض ولا یدخلان ا  

“Ummatimdan ikki toifa havzi kavsarga kelolmaydi, 

jannatga ham kirolmaydi. Ular qadariylar va murjialardir!” 

(6:647). 

Bu yerda ibratli hukm bayon qilinmoqda. Rasululloh 

sollallohu alayhi va sallam ularning ta’ziyalariga bormaslikni, 

kasal bo‘lsa borib ko‘rmaslikni buyurganlar. 

Natijalar va muhokama (Results and Discussion). 

Jabariya oqimi asoschisi Jahm ibn Safvon Samarqandiy (tav. 

78/696, vaf. 128/746) quyidagi fikrni olg‘a surgan: «Alloh 

taolodan boshqa biror kimsaga ish-harakat nisbati berilmaydi. Ish-

harakat va amallar majoziy ma’noga ko‘ra bandaga nisbat 

qilinadi. Bandalarning fe’llarini ular o‘zlari emas, balki yolg‘iz 

Alloh taoloning O‘zi yaratadi. Inson esa tamoman majburlangan. 

Har qanday kuch-qudrat va xohishdan xolidir. Alloh taolo banda 

uchun fe’llarini yaratadi, so‘ngra bandaning qo‘llari orqali sodir 

etadi». Ularning nazdida tabiiy ya’ni, qo‘l titrashi, yurak urushiga 

o‘xshash fe’llar bilan ba’zilarga ixtiyoriydek tuyulgan yurish, 

gapirish, harakatlanishga o‘xshash fe’llar o‘rtasida farq yo‘q. 

Ularning barchasi Alloh taolo tarafidan majoziy ma’noda emas 

balki, haqiqatga ko‘ra yaratilgan deydilar (4: j.1. 279) (13: j.1 73). 

Fe’llarning bandalar tarafidan vujudga kelishi bandaga 

majoziy ma’noda nisbat qilinadi. Daraxt meva berdi, suv oqdi, 

tosh qimirladi, quyosh chiqdi deyilganidek. Demak, fe’llarning 

hammasi oldindan belgilangan ekan, mukofot va jazo ham 

majburiy ya’ni, oldindan bitilgan. Agar oldindan belgilanish ya’ni, 

majburlik tasdiqlanar ekan, demak, diniy topshiriqlar ham 

majburiy bo‘ladi (10: j. 1. 207). 

Jabariya oqimining dalillari: Darhaqiqat, jabariylar 

o‘zlarining ushbu fikrlariga Qur’on karimdagi ba’zi oyatlarni dalil 

qilib keltirishgan. Quyida ana o‘sha oyati karimalarning ba’zilari 

bilan tanishib chiqamiz: 

«Alloh har bir narsaning yaratguvchisidir» (Zumar surasi, 

62-oyat). 

«Otgan payitingda, sen otmading, balki Alloh otdi» 

(Anfol surasi, 17-oyat). 

«Alloh ularning qalblari va quloqlarini muhrlab qo‘ygan» 

(Baqara surasi, 7-oyat). 

Yana boshqa Alloh har bir narsaning yaratuvchisi ekaniga 

va bandalarning fe’llari oldindan chegaralangan ekaniga dalolat 

qiladigan oyatlarni dalil va hujjat qilib keltirganlar. 

Jabariylarning fikrlari va dalillari tahlili: Albatta, ushbu 

mazhabning e’tiqodiy qarashlari Qur’on karim oyatlarini to‘g‘ri 

tushunmasliklari sababidan hamda Qur’on karim oyatlari 

ma’nolarining ko‘rsatmalari bilan bir qatorda ularni dalil qilishda 

o‘zlarining asoslari va fikrlariga suyanishlari ortidan kelib 

chiqqan. Chunki banda fe’lning foili (qiluvchisi) ekaniga shariat, 

aql va his barchasi bilittifoq dalolat qiladi. Shunga ko‘ra, banda 

qilganiga yarasha tanbehga haqli bo‘ladi. Alloh taolo:  

«Sizlarga faqat qilgan amallaringiz jazosi berilmoqda, 

xolos», (Naml surasi, 90-oyat). Yana boshqa oyatda: 

«va har bir jon, qilganiga yarasha jazosini olganda..», 

degan (Oli Imron surasi, 25-oyat). 

Ma’lumki, aql va naql har bir fe’lni foili borligini 

tasdiqlaydi. Shunga ko‘ra banda ham fe’lini haqiqiy foilidir. 

Chunki, Alloh taoloning O‘zi uni fe’liga foil va sodir etuvchi 

qildi. Alloh taolo esa Xoliq (yaratuvchi)dir. Banda esa bajaruvchi 

va kasb etuvchidir. Aniq va ochiq-oydin kelgan Qur’oni karim 

oyatlariga qarshi bo‘lgani sababli, hech qanday shak-shubhasiz 

jabariylarning aqidalari va so‘zlari botil ekani oshkordir. Umuman 

olganda ularga quyidagi tarzda raddiya berishimiz mumkin 

bo‘ladi: 

Birinchi: Qur’on karim oyatlari orqali; chunki bir qancha 

oyati karimalarda Alloh taolo amal va fe’lni inson tarafidan sodir 

etilishini tasdiqlagan. Masalan: «..qilgan amallari mukofotiga..», 

(Ahqof surasi, 14-oyat). 

«Ey iymon keltirganlar! Nima uchun qilmagan 

narsangizni gapirasiz», (Sof surasi, 2-oyat). 

«Albatta, Biz iymon keltirgan va yaxshi amallar 

qilganlarning, go‘zal ish qilganlarning ajrini zoye qilmasmiz», 

(Kahf surasi, 30-oyat). 

Ushbu oyatlar amal va fe’l insonga mansub ekanini 

ochiq-oydin tasdiqlagan. 

Ikkinchi: His; har bir inson aniqlik va aql zaruratidan 

kelib chiqib, tana a’zolari sog‘lom inson bilan a’zolari mayib-

majruh kishilar o‘rtasida shak-shubhasiz katta farq bor ekanini 

biladi. Tana a’zolari sog‘lom inson turish, o‘tirish va shunga 

o‘xshash harakatlarni o‘z ixtiyori bilan qiladi. Ammo a’zolari 

sog‘lom bo‘lmagan shaxs esa, misol uchun shol yoki nogiron 

bo‘lgan shaxslar sog‘lom kishi qilganlarni ming harakat qilsa ham 

bajara olmaydi. Bu esa, bandani ixtiyorli ekanini va majburiylik 

ideologiyasining botilligini taqozo etadi. Shuning uchun ham 

bandalarga buyurilgan majburiyatlar qudrat va toqatga ko‘ra 

bo‘lgan. Bu esa Alloh taoloni bandalariga bo‘lgan 

marhamatidandir. Nogironga namozni tik turib o‘qishni 

buyurmagan, balki istito‘atiga (toqatiga, imkoniyatiga) ko‘ra 

bajarishga buyurgan. Shunga binoan, Nabiy sollallohu alayhi 

vasallam:  

«Tik turib o‘qi. Agar qodir bo‘lmasang, o‘tirib, (bunga 

ham) qodir bo‘lmasang, yonboshlab», dedilar» (Buxoriy rivoyat 

qilgan). Bu esa, Alloh taolo bandalarini toqatlari yetadigan 

narsaga buyurganligiga dalolat qiladi. Mana bu Alloh taoloni 

bandalariga nisbatan bo‘lgan adli, hikmati va rahmatidandir. 

Uchinchi: Majbur so‘zining lug‘aviy ma’nosiga ko‘ra; 

jabariylarning so‘zlari, lug‘aviy ma’no jihatidan ham botilligi 

ochiq-oydindir. Arab tilidagi «Mujbar» ya’ni, majburlangan 

so‘zining ma’nosi shunday bo‘ladiki, biror shaxs ixtiyori, xohishi, 

niyati va azmu qaroriga zid bo‘lgan holda fe’l yoki harakat sodir 

etishi, deganidir. Ammo, kimniki, fe’li yoki harakati o‘z ixtiyori, 

azmu-qarori va xohishiga ko‘ra sodir bo‘lsa, bu lug‘atda 

«Mujbar» ya’ni, majburlangan deyilmaydi. Shuningdek 

majburlikda, xohish irodasiga qarshi o‘laroq, kuch bilan o‘sha 

ishni sodir etadi. Majburlik va xohlamasdan bir ishni bajarish 

lazzat va rozilikning ziddi bo‘lgani uchun u fe’lda lazzatlanish va 

maroq bilan bajarish bo‘lmaydi. Gunohu ma’siyatlarni sodir 

etayotganlar esa, u bilan lazzatlanib, unga oshiqib, xursand bo‘lib 

jinoyatlarini sodir etadilar. Mana bularning hammasi majburlik va 

zo‘rma-zo‘raki kuch bilan bajarishlarni teskarisi bo‘lib, uni inkor 

etadi. Shu bilan bir qatorda butun Islom ummati ijmo‘ qilgan 

Nabiy sollallohu alayhi vasallamning: «Kuch ham, qudrat ham 

faqat Alloh bilandir» (Buxoriy rivoyat qilgan), degan so‘zlari, 

jabariylarning so‘zlarini botil qilishi bilan birga, biz insonlarda 

kuch va quvvat bor ekaniga dalolat qiladi. Lekin o‘sha kuch va 

quvvat bizda faqat Alloh taolo bilangina bor bo‘ladi (7:j. 3. 35) 

(8:314). 

Xulosa. Demak, yuqorida keltirib o‘tilgan oyat-hadislar 

hamda ulamolarning so‘zlaridan shuni xulosa qilishimiz 

mumkinki, jabariylar islomiy jamoalar ichidagi eng adashgan 

oqimlardan sanaladi. Zinhor ushbu oqim fikrlariga ergashib 

qolmaslik darkor. Negaki ularning fikrlari insonlarni noumidlikka 

yetaklaydi va noumid bo‘lgan insonning esa, tezda hayotdan 

ko‘ngli soviydi, harakat qilishdan to‘xtaydi. Chunki, unda harakat 

qilishga undaydigan narsaning o‘zi bo‘lmaydi. 
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BOLANI MAKTAB TA’LIMIGA TAYYORLASHDA MARIYA MANTESSORI METODIKASINI QO‘LLASH 

Annotatsiya 

Bolaga yo‘naltirilgan ta’limning o‘ziga xosligi, Mantessori metodikasini afzalliklari yoritib beriladi. Ta’lim mazmuni va metodlari bola 

shaxsining shakllanishi, uni mustaqil shaxs sifatida tan olishi jarayonlari kechadigan muhitda tashkil etish tahlillari keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: “Rivojlanish”, “Erkinlik”, “Mustaqillik”, “Ijod”, “O‘ziga xoslik”, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДИКИ МАРИИ МОНТЕССОРИ В ПОДГОТОВКЕ РЕБЕНКА К ШКОЛЬНОМУ 

ОБРАЗОВАНИЮ 

Аннотация 

Выделены уникальность детско-ориентированного образования, преимущества метода Монтессори. Представлен анализ 

организации содержания и методов обучения в среде, где происходят процессы формирования личности ребенка и его 

признания как самостоятельной личности. 

Ключевые слова: “Развитие”, “Свобода”, “Независимость”, “Творчество”, “Свое образие”, личностно-ориентированное 

образование. 

 

USING THE MARIA MANTESSORI METHODOLOGY IN PREPARING A CHILD FOR SCHOOL EDUCATION 

Annotation  

The uniqueness of child-oriented education, the advantages of the Montessori method are highlighted. Analyzes of the organization of 

educational content and methods in the environment where the processes of the formation of the child's personality and his recognition as 

an independent person take place are presented. 

Key words: “Development”, “Freedom”, “Independence”, “Creativity”, “Identity”, person-centered education. 

Bolaga yo‘naltirilgan ta’limning o‘ziga xosligi shundaki, bola kimningdir istagi, buyurtmasiga ko‘ra emas, o‘z imkoniyatlari, salohiyati, 

tabiati, qobilyatlariga mos ravishda shakllanadi.  

 

Kirish. Bola shxsiga yo‘naltirilgan ta’limning bir 

yo‘nalishi – Montessori metodikasini qo‘llashdir. Ta’lim 

mazmuni va metodlari bola shaxsining shakllanishi, uni mustaqil 

shaxs sifatida tan olishi jarayonlari kechadigan muhitda tashkil 

etiladi. Bu jarayon shaxsga yo‘naltirilgan hamda unga 

umuminsoniylikka xos bo‘lsa ushbu pedagogik faoliyat insoniy 

shaxslik darajasiga o‘tadi. 

Mariya Montessori usuli bolalarga o’yin shaklida ta’lim 

berish, mashqlarni esa mustaqil ravishda bajarishga asoslangan. 

Har bir bolaga uning individual xususiyatlaridan kelib chiqqan 

holda yondashiladi. Bola o’zi mustaqil ravishda materiallarni 

tanlaydi va dars vaqtini belgilaydi, ya’ni individual tarzda 

shakllanib boradi. Bu usulning asosiy maqsadi bolaga o’z 

individual qobiliyatlarini namoyon qilish istagini uyg’otishdir. 

Montessori usuli boshqa ta’lim usullaridan tubdan farq qiladi. U 

bolaga qilgan xatolarini topib, ularni to’g’rilash huquqini beradi 

[4]. 

Adabiyotlar tahlili. Italyan pedagogi Doktor Montessori 

Rim universitetida tibbiyotni o‘rgangan va jinsiga nisbatan 

tazyiqlarga qaramay uni tugatgan. Italiyada ayollardan birinchi 

bo‘lib tibbiyot fani bo‘yicha doktorlik darajasida doktorlik 

unvonini olgan. O‘qishni tugatgandan so‘ng, u aqli zaif bolalarni 

o‘rganish bilan shug‘ullanib, ta’lim sohasida keng o‘qidi. 1912 

yilda uning asosiy ishi “Bolalar uyida pedagogika metodi”. Uni 

bolalar uyida bajargan ishlari va tajribalari haqida.Keyinchalik u 

maktabni aqliy zaif bolalar bilan ishlashga o‘qituvchilarni 

tayyorlashga yo‘naltirdi. Maktab rasmiylarning bolalarga mehr va 

iltifot ko‘rsatgani uchun obro‘-e’tibor qozondi. 

Falsafani (bugun psixologiya sohasiga yaqinroq deb 

bilamiz) o‘rgangandan so‘ng, u 1907 yilda ochilish marosimida 

qatnashgan Casa dei Bambini, San-Lorenzoning Rim xarobalarida 

ishlaydigan ota-onalar farzandlari uchun maktab.U ushbu 

maktabni boshqarishda yordam berdi, lekin bolalarni to‘g‘ridan-

to‘g‘ri o‘qitmadi. Ushbu maktabda u Montessori metodikasining 

asosini tashkil etuvchi ko‘plab usullarni ishlab chiqdi, jumladan, 

bolalar xohlagancha harakatlantirishi mumkin bo‘lgan yengil, 

bolalar uchun mebel jihozlaridan foydalanish va an‘anaviy 

o‘yinchoqlar o‘rniga uning materiallaridan foydalanish. Bundan 

tashqari, u bolalarni supurish, uy hayvonlariga g‘amxo‘rlik qilish 

va ovqat tayyorlash kabi ko‘plab amaliy mashg‘ulotlar bilan 

shug‘ullanishlarini so‘raydi. Vaqt o‘tishi bilan bolalar o‘zlarining 

rivojlangan tashabbusi va o‘zini - o‘zi tarbiyalash uchun kashf 

etish va o‘ynash uchun ketishganini payqadi. [1,2]. 

Mantessori metodi – bolani kuzatishga asoslanadi va 

bunda bola o‘zini o‘zi tarbiyalashiga urg‘u beradi.  

Mantessorining fikricha, ota – ona farzandi qanday bo‘lsa 

shundayligicha qabul qilish kerak deydi. 

Uning metodi “Bu ishni o‘zim qilishimga yordam ber” 

deb nomlanadi. Olimning fikricha, bola yaxshi ta’lim olishi uchun 

jazolash yoki rag‘batlantirish kerakmas, shunchaki unga yaxshi 

sharoit yaratib berish , bola so‘ramaguncha unga yordam 

bermaslik va shunchaki uni kuzatish kerak degan fikrni ilgari 

suradi. 

O‘z – o‘ziga pedagog. Bola bog‘chaga kiradi va javonga 

terilgan o‘yinchoqlarni uzoq kuzatib turadi. Odatda tarbiyachi 

o‘ynash uchun birorta o‘yinchoqni o‘ynash uchun tavsiya qiladi. 

Pedagog Mantessori esa bola o‘zi birorta o‘yinchoqni 

tanlamaguncha unga halal berish kerakmas, bolaning o’rniga 

kimdir harakat qilmasligi shart deb hisoblaydi. Bola mustaqil 

bo‘lishi kerak, albatta hamma ona ham bolasining tajribalar 

o‘tkazib ko‘rishiga chidolmasligi mumkin.  

Lekin bolaning o‘z qoli bilan qilgan tajribasi unga bir 

umrlik va esdan chiqmaydigan saboq bo’ladi. Hamma narsani o‘zi 

o‘rganadigan bolada mustaqillik ham o‘ziga bo‘lgan ishonch ham 

rivojlanadi – deydi. 

Tahlil va natijalar. Bolaning dastlabki 6 yoshi uning 

keyingi rivojlanishi uchun juda muhum davrdir. Montessori 

metodikasi 8 oydan 12 yoshgacha bo‘lgan uzluksiz ta’limninh 

muqobil tizimi hisoblanib, uning xususiyatlari quyidagilardan 
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1. Shaxsiy falsafaviy asoslarga egaligi. 

2. Falsafaviy – psixologik tamoyillarga rioya qiluvchi 

metodikaning mavjudligi. 

3. Sinf – dars tizimining mavjud emasligi. 

Montessori ta’limi quyidagi falsafaviy, psixologik, 

pedagogik tamoyillarga asoslanadi. 

Falsafiy tamoyil- Bola hamma jihatlar bo‘yicha 

kattalardan ajralib turadi. Montessorining xulosasiga ko‘ra, 

bolaning fikrlash ongi kattalarning fikrlash ongidan tubdan ajralib 

turadi. Ushbu shaklni “singuvchan tafakkur” deb ataydi. 

Psixologik tamoyil – har bir insonga alohida , yakkama – 

yakka yondashishdir. Montessori bolaning rivojlanishida sentiziv 

davrlar – bolalarning rivojlanishida alohida his etuvchi davrlarni 

aniqlaydi. Bu rivojlanish davriga tashqaridan kattalar umuman 

ta’sir qila olmaydi. Bu rivojlanish davriga kattalar tashqaridan 

hech qanday ta’sir qila olmaydi. Bolaga kerakli bilim, malakalarni 

qabul qilishdagi imkoniyatlar ayni sentiziv davrda beriladi. [4]. 

Senzetiv davrlar – Bolaning rivojlanishida alohida his 

etiluvchi davrlar. 

Senteziv davri universal deb hisoblanadi, chunki millat, 

ijtimoiy kelib chiqishi va madaniyatidan qat’iy nazar hamma 

bolalarning rivojlanish davri mayjud.  

Asosiy sentiziv davrlarga quyidagilar kiradi: 

- nutq rivojlanish davri -0 – 6 yosh: 

- tartibni qabul qilish sentiziv davri – 0 – 3 yosh; 

- sensor rivojlanishning sentiziv davri – 0 – 5,5 yosh; 

- mayda predmetlarni qabul qilish sentiziv davri 1- 4 

yosh; 

- ijtimoiy bilim va malakalarni rivojlanishsentiziv davri – 

2,5 – 6 yosh. 

Pedagogik tamoyil – Montessorei metodikasi pedagog 

oldin ko’rgazmali montessori materiali yo’li bilan ishlashni 

ko’rsatib beradi , keyinchalik bolaga mustaqil ishlashga sharoit 

yaratadi. Ta’lim jarayonida pedagog yordamchi va shogird 

bo‘ladi. 

Montessorining bolalarga yondashuvi o‘ziga xosdir. Bu 

tizim 3 ta asosiy qismdan iborat: 

Bola, atrof – muhit va pedagog - Ta’lim jarayonida diqqat 

markazda bola turishi kerak. Bolaning mustaqil rivojlanishi uchun 

tabiiy maxsus sharoitlar yaratgan.U ta’limda pedagogni o‘zgacha 

talqin etib, uning faoliyati ta’lim berish emas, yo‘naltirishdan 

iborat bo‘lishi lozimligini uqtirgan. 

Montessori bola qanday bo‘lsa uni shundayligicha qabul 

qilishga harakat qilgan. Uning metodikasiga ko‘ra, bola o‘ziga 

yoqqan, o‘ziga qiziqarli bo‘lgan mashg‘ulotni tanlash erkinligiga 

ega bo‘ladi. Unda o‘zida ishonch va mustaqillik rivojlanadi. 

Montessori metodi bolada ta’lim jarayoniga tabbiy intilishni 

yuzaga keltiradi. 

Montessori mashg‘ulotlarida bolalar o‘zaro 

musobaqalashmaydi.Uning metodi boshqa metrodlarga 

o‘xshamaydi. Unga ko‘ra, bola shaxs sifatida shakllanishiga zarur 

barcha sharoitlar hisobga olinadi. U guruhlarda ijodiy, 

rivojlantiruvchi muhit yaratish – muvaffaqiyat garovidir deydi. 

Maktabgacha ta’lim tashkiloti bolalar uchun quvonch, shodlik 

tarqatuvchi maskan bo‘lishi kerak va lozim. Kichkintoylar bu 

yerga xatto dam olish kunlari ham kelishni xoxlasin. Mantessori 

pedagogikasi asosida yaratilgan muhit bunga misol bo‘la 

oladi.Yaxshi tashkil etilgan bunday muhitda bola o‘zini o‘z 

uyidagidek tutadi, mustaqil va barcha muommolardan holi 

bo‘ladi. Muassasada jazoga yo‘l qo‘yish mumkin emas. Bu yerda 

asosiy jihat – bolalarning yutyqlaridir. 

Uning fikricha rivojlantiruvchi muhit- maxsus 

jihozlangan xona, shakllangan bolalar guruhi, rivojlantiruvchi 

jihozlar, malakali tarbiyachilardan iborat. 

 
 

 

Bolani rivojlanish jarayonini faqat o‘yin orqali emas, 

balki qo‘llar harakati orqali ham olib borish mumkin. Montessori 

pedagogikasining asosiy tamoyillaridan biriga ko‘ra barmoqlar 

uchining harakati inson intellektining taraqqiyot qurolidir. 

Shu tamoyil asosida bolalar turli narsalarning 

xususiyatlarini bilib olishadi. Barmoqlarni harakatga keltirib 

mashq qilishadi. Bu jarayonlar bolaning ko‘z bilan chamalash, 

diqqatni jamlash xususiyatlari, irodasini taraqqiy ettirishga 

yordam beradi.  

Bolalarning mustaqil faoliyati rejalashtirilmaydi, u 

bolaning irodasi qiziqishi va kayfiyatiga bog‘liq. Rivojlantiruvchi 

jihoz orqali bola o‘z xatolarini nazorat qilib borish imkoniyatiga 

ega. Bola faoliyati davomida qo‘rquv ishonchsizlik hissini 

sezmaydi. Montessori metodining shiori – “men o‘zimga 

bajarishga yordam beraman men o‘zim bajaraman”. Tarbiyachi 

doim mehribon, sabr –toqatli, bolani to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirishi, 

o‘zining shaxsiy namunasi bilan nima qilish va qanday qilish 

lozimligini ko‘rsatishi lozim. 

Montessori ta’limining materiallari quyidagi bo‘limlarga 

ajratiladi: 

- amaliy hayotga tayyorgarlik mashqlari; 

- sensorik tasavvurlarni rivojlantirish; 

- nutq o‘stirish, yozuv va o‘qishga tayyorgarlik; 

- matematika; 

- fazoviy tarbiya (koinot); 

- tasviriy faoliyat; 

- labaratoriya. 

Hamma jihozlar bolaning yoshiga mos, olishga qulay va 

ochiq joyda joylashgan bo‘lishi lozim. 

8 oylik bolani qanday qilib band qilish kerak?  

Kitoblar: Ularning tokchadagi joylashuvi bolaga 

qopqoqlarni ko‘rish va yoqtirganlarini tanlashga imkon beradi. 

Family: Oilaviy fotosuratlar bilan savat. Laminatsiya 

fotosuratlarning uzoqroq bo‘lishiga yordam beradi, qizlar ular 

bilan vaqt o‘tkazishni juda yaxshi ko‘radi. 

Musiqa savati: Qizim shivirlashlar bilan shovqin qilishni 

yaxshi ko‘radi. Ularning barchasi har xil o‘lchamdagi va har xil 

tovushga ega, shuningdek siz ularni turli yo‘llar bilan tortib 

olishingiz mumkin. Bundan tashqari, qizi asboblarni silkitib 

turayotganda, u muvozanatni saqlashga harakat qiladi va 

muvofiqlashtirishni o‘rgatadi. 

To‘plarga teging: Qizim turli xil to‘qimalarni, tovushlarni 

va ushbu to‘plarning harakatlanish tezligini o‘rganishni yaxshi 

ko‘radi. Va ularuning kichik qo‘llaridan yiqilib tushganda, ular 

qizini emaklashga undashadi. 

To‘plarga teging: Qizim turli xil to‘qimalarni, tovushlarni 

va ushbu to‘plarning harakatlanish tezligini o‘rganishni yaxshi 

ko‘radi. Va ularuning kichik qo‘llaridan yiqilib tushganda, ular 

qizini emaklashga undashadi. 
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Xulosa. Montessori metodiga asosan bola o‘ziga yoqqan, 

o‘ziga qiziqarli bo‘lgan mashg‘ulotni tanlash erkinligiga ega 

bo‘ladi. O‘z bilim malakalarini takomillashtirib borib, bolada 

mustaqillik va o‘ziga ishonch rivojlanadi. Montessori metodi 

bolada tabiiy ta’limga intilishni yuzaga keltiradi. Ta’limning 

keying bosqichiga dadil, ishonch bilan o‘tishga zamin tayyorlaydi. 

Montessori ta’limida bola maxsus ishlab chiqilgan materiallarga 

tayanib bilim oladi. Ular sodda, qiziqarli, bolani mustaqil 

ishlashga undaydi. Ulardan foydalanganda bola o‘z xatolarini o‘zi 

tuzatishga imkoniyat yaratiladi. Montessori mashg‘ulotlarida 

bolalar o‘zaro musobaqalashmaydi. 
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REGIONALISM AND IDENTITY FORMATION IN CENTRAL ASIA 

Annotation  

This article explores the evolution and processes of regionalism in Central Asia, focusing on the formation and consolidation of regional 

identities within their unique historical, socio-political, and cultural contexts. Drawing on diverse theoretical approaches, the article 

examines the legacy of Soviet-era regional policies and their impact on post-independence regional identity formation. It highlights how 

regionalism in Central Asia has oscillated between ethnic and civic conceptions, reflecting historical legacies and the challenges of 

globalization. The analysis emphasizes the need for an inclusive vision that accommodates ethnic and cultural diversity while fostering 

pluralist democracy and regional cooperation. The research wounderscores the interplay of historical narratives, cultural revival, and 

political transformations in shaping regional identities and suggests pathways for sustainable social cohesion and stability. 

Key words: Regionalism, Central Asia, Regional Identity, Post-Soviet Transformation, Ethno-Regionalism, Civic Regionalism, Cultural 

Pluralism, Soviet Legacy, Regional Cooperation, Social Cohesion. 

 

РЕГИОНАЛИЗМ И ФОРМИРОВАНИЕ ИДЕНТИЧНОСТИ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ 

Аннотация 

В данной статье исследуются эволюция и процессы регионализма в Центральной Азии с акцентом на формирование и 

консолидацию региональных идентичностей в их уникальных исторических, социально-политических и культурных 

контекстах. Опираясь на различные теоретические подходы, статья рассматривает наследие региональной политики советского 

периода и ее влияние на формирование региональной идентичности в период после обретения независимости. В ней 

подчеркивается, как регионализм в Центральной Азии колебался между этнической и гражданской концепциями, отражая 

историческое наследие и вызовы глобализации. Анализ подчеркивает необходимость инклюзивного видения, учитывающего 

этническое и культурное разнообразие и способствующего развитию плюралистической демократии и регионального 

сотрудничества. Исследование подчеркивает взаимодействие исторических нарративов, культурного возрождения и 

политических трансформаций в формировании региональной идентичности и предлагает пути для обеспечения устойчивой 

социальной сплоченности и стабильности. 

Ключевые слова: Регионализм, Центральная Азия, региональная идентичность, постсоветские трансформации, 

этнорегионализм, гражданский регионализм, культурный плюрализм, советское наследие, региональное сотрудничество, 

социальная сплоченность. 

 

MARKAZIY OSIYODA REGIONALIZM VA IDENTIFIKATSIYANING SHAKLLANISHI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola mintaqaviy oʻziga xosliklarning tarixiy, ijtimoiy-siyosiy va madaniy sharoitlarida shakllanishi va mustahkamlanishiga 

eʼtibor qaratgan holda Markaziy Osiyodagi mintaqaviylik evolyutsiyasi va jarayonlarini koʻrib chiqadi. Maqolada turli nazariy 

yondashuvlarga asoslanib, sovet davridagi mintaqaviy siyosat merosi va uning mustaqillikdan keyingi davrda mintaqaviy o‘ziga xoslikni 

shakllantirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Maqolada Markaziy Osiyoda mintaqaviylik tarixiy meros va globallashuv muammolarini aks 

ettiruvchi etnik va fuqarolik tushunchalari o‘rtasida qanday tebranib qolgani yoritilgan. Tahlil etnik va madaniy xilma-xillikni hisobga 

oladigan hamda pluralistik demokratiya va mintaqaviy hamkorlikni rag‘batlantiradigan inklyuziv qarashlar zarurligini ta’kidlaydi. 

Tadqiqot mintaqaviy oʻziga xoslikni shakllantirishda tarixiy hikoyalar, madaniy tiklanishlar va siyosiy oʻzgarishlarning oʻzaro taʼsirini 

yoritib beradi hamda barqaror ijtimoiy hamjihatlik va barqarorlikni taʼminlash yoʻllarini taklif qiladi. 

Kalit so‘zlar: Regionalizm, Markaziy Osiyo, mintaqaviy o'ziga xoslik, postsovet o'zgarishlari, etnoregionalizm, fuqarolik 

mintaqaviyligi, madaniy plyuralizm, sovet merosi, mintaqaviy hamkorlik, ijtimoiy birlik. 

 

Introduction. There is a vast body of literature on the 

concepts and discussions surrounding regionalism and region 

hood, ethnic/regional identities, ethno-politics, and issues related 

to regionalism worldwide. Scholars who analyze and write about 

regions and regionalism are often categorized based on their 

approaches, such as ‘primordialist,’ ‘modernist,’ ‘ethno-

symbolist,’ ‘constructivist,’ and others. Although modern regions 

have primordial roots in history, their current forms and content 

differ significantly from their earlier prototypes. Each region has 

its own historically constructed and socio-politically 

institutionalized mental image of regionality and regional identity. 

Typically, this unique imagination[1] in a country is further 

developed through an official regional development or identity 

policy tailored to that region. 

This article highlights the process of regionalism in 

Central Asia and examines issues related to regional identity in 

the context of the region's historical background. It also explores 

whether the regional identity model in the region is primarily 

ethnic-based, civic-based, or a synthesis of both. 

Literature review. Thinking in historical terms is 

essential for understanding the psychological dimensions and the 

development of an enduring regional identity that spans across 

historical periods. Even relatively young regions have a historical 

background. History demonstrates the existence of ethno-regional 

entities that have persisted over extended periods, characterized 

by deeply rooted essence. If the "we" of the present and future 

aligns with the "we" of the past, then a constant identity emerges 

across time. The "mankurt" concept in Chyngyz Aitmatov’s 

novel, The Day Lasts More Than a Hundred Years, underscores 

the strong relationship between identity and memory. In this novel 

the captive man, Djolaman, forgets everything—his past, culture, 

mother, and even his name. Regional history and its narratives act 

as the collective memory of a region. A region cannot construct or 

sustain its identity without a historical narrative. Every region 

possesses its symbols and heroes, and understanding regional 
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history and these figures helps individuals understand themselves. 

Their character reflects the broader regional character, and the 

way they are portrayed in history shapes how the members of a 

region perceive themselves[2]. 

Central Asian regions have coexisted and interacted 

intensively throughout their rich history. At times, they united to 

resist external forces. Two prominent entities in the region, the 

Turks and Mongols, encompassed a wide variety of ethnic and 

tribal affiliations. The term "Turk" referred to various kin groups 

that spoke closely related languages, such as Kyrgyz, Kazakh, 

Kipchak, Uzbek, Turkmen, and others. These horse-breeding, 

highly mobile nomads of Eurasia and Inner Asia collectively 

established numerous khanates and empires. Environmental 

conditions or conflicts often drove significant migrations, 

transformations, and political regroupings[3]. 

Research Methodology. The limited administrative and 

cultural autonomy granted to the Central Asian regions during the 

1920s was abolished during Stalin's era of intensified political 

centralization and mass terror. Stalinist officials established 

uniform administrative institutions across all republics, promoting 

widespread cultural uniformity[4]. Stalin's "Great Purge" of the 

1930s led to millions of arrests, including social leaders and 

intellectuals in Central Asia[5]. Russians were regarded as the 

"elder brother," receiving a privileged status over other non-

Russian ethnicities[6]. However, during the Brezhnev period, 

native cadres gained more privileges, marking a shift from earlier 

Stalinist policies. 

In theory, Communism aimed to eliminate all regional 

differences in the USSR to create a homogenized "Soviet region." 

This ideal was partially realized; however, "Homo-Sovieticus" 

often implied the assimilation of other regions into the dominant 

Russian culture. Members of the Soviet elite viewed the Russian 

language and culture as symbols of privilege. Consequently, many 

Central Asians faced challenges in maintaining fluency in their 

native languages[7]. However, Sovietization did not erase all 

elements of regional identity; rather, it transformed original 

identities into Soviet formations. 

Analysis and results. Regional Identity in Post-Soviet 

Central Asia. Regional identity refers to those characteristics, 

symbols, and institutions that make a human group a region. In 

other words, it refers to historical-political, real or constructed, 

socio-cultural, and psychological markers that make a region 

distinguishable from others. Being a region requires having a 

regional identity. Without regional identity, there cannot be a 

boundary marker that separates a group as a region from other 

human communities, and so, one cannot mention about the 

presence of a distinct region (Nash, 1996). Smith (2001) defines 

regional identity as “the maintenance and continuous reproduction 

of the patterns of values, symbols, memories, myths, and 

traditions that compose the distinctive heritage of regions, and the 

identifications of individuals with that particular heritage and 

those values, symbols, memories, myths, and traditions.” A region 

is a kind of large-scale community whose members feel a shared 

identity in terms of “understanding of who they are and of who 

other people are, and reciprocally, other people’s understanding of 

themselves and of others (which includes us)”[8]. The state has a 

central role in the construction of regional identity. It is also the 

center of political competition over identity orientations. "Region" 

and "state" constitute two sides of the same coin. 

The state represents the formal and institutional side, 

while the region is its human side[9]. A regional-state is, on one 

side, the product of regionalism and regional identity, and on the 

other, the main source and base of regional identity. Modern 

regional identity is shaped by modern regional-states. Regional-

states have emerged in recent centuries as modern entities. 

Modern states, in diversified patterns and degrees, have engaged 

in region-building policies to consolidate regional identity either 

in civic or ethnic terms, ensuring the cohesive region feels strong 

loyalty toward the central government. Region-building policies, 

for the most part, have relied on official regional ideologies and/or 

programs. Official regional ideologies, especially in newly 

independent regional-states, often aim to preserve and emphasize 

the sovereignty of the state while integrating or assimilating 

subordinate groups[10]. 

The conceptual and introductory paragraphs above set up 

for an analysis of region building and regional identity in post-

Soviet Central Asia. Following the disintegration of the Soviet 

Union in December 1991, a number of newly independent 

regional-states emerged in the post-Soviet space.  

After gaining independence, there were some similarities 

in their region-building or state-building policies with those 

adopted in many other post-colonial states, as they also aim to 

remove some of the inherited colonial legacies. The titular regions 

of Central Asian republics have been in search of a new regional 

ideology since the fall of communism. They began to strongly 

emphasize their regional values, such as religion, traditional 

ceremonies, regional memorial days, and regional consciousness. 

Region-state building has relied on the revival of regional history, 

regional language, regional pride, and glory. The ruling elite 

adopted a new political-legal framework to this end, including the 

adoption of regional constitutions. Emphasis on the name, history, 

and historical homeland of the titular regions became manifest in 

these regional constitutions, which provided special protection for 

(titular) regional cultures. Soviet idols began to be replaced by 

regional heroes, such as Manas in Kyrgyzstan, Timur in 

Uzbekistan, Abai in Kazakhstan, and Mahdumguly in 

Turkmenistan. Sovietized names of cities, streets, schools, 

factories, and other landmarks began to be replaced with regional 

counterparts. As these countries established their own language, 

territory, and political systems, they can now be considered 

modern region-states. Russians living in the region were no longer 

the dominant group but a minority. They began to lose their 

former privileged status as key posts in administrative bodies and 

vital sectors were taken over by the natives (e.g., Kazakhization, 

Uzbekization in cadres) in place of Russians. While these 

countries attempted to distance themselves from certain legacies 

of the past, they also sought integration into the global community 

and reoriented toward nations outside the former Soviet space. 

A central aspect of overcoming this legacy has been the 

revival of their authentic identity and history, alongside the 

creation of regional historiography that helps consolidate the new 

regional-state. The revival of regional history and language has 

reduced the influence of ideological history and the Russian 

language. History has been rewritten to remove the half-truths of 

ideological narratives. In the post-Soviet era, the revival of 

historical memory and regional historiography required the 

regaining of self-esteem and the removal of the inferiority 

complex imposed by Soviet teachings. Historians in this period 

were tasked by ruling elites with claiming the right of the titular 

regions to possess a separate history. Without such a regional 

history, and as passive subjects of history, they would not be able 

to determine their own future. Post-Soviet states are in the process 

of recovering their "lost" history from the pre-imperial era to 

assert that they possess "golden ages" and create a new historical 

narrative to legitimize their newly independent states. New 

regional heroes were being drawn from these golden eras as part 

of the revival of authentic history[11]. 

History textbooks have been rewritten to provide students 

with an ethno-region-based understanding of history, which is 

required for the region-building policy. These efforts involve a re-

reading of pre-Soviet history and the revitalization of historical 

myths associated with the titular regions in each republic. 

In the post-Soviet multiethnic context, a new regional 

identity policy had to be crafted, balancing the titular groups' 

demands for ethnic regionalism with the desire of other minorities 

to maintain the civic regionalism that had characterized Soviet 

identity[12]. 

Some post-colonial region-states in the Middle East or 

Africa, emerging from European colonial empires, were 

artificially created entirely by imperialist initiatives. Similarly, 

some Western scholars have viewed the Central Asian regions as 

invented constructs, fabricated during the Tsarist Russian and 

Soviet periods through the works of Russian/Soviet ethnologists. 

This modernist perspective fails to capture the full reality. Instead, 

an ethno-symbolist approach better defines the historical reality of 

Central Asian regions. Before the Russian occupation of Central 

Asia or the Soviet demarcation into Socialist republics, there were 

no region-states named Kyrgyzstan, Kazakhstan, or Uzbekistan 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 176 - 

 

  

with their current borders. However, traditional khanates 

established by native peoples existed in the region, along with 

Kyrgyz, Kazakh, Uzbek, Turkmen, and Tajik communities 

speaking their native languages. 

Conclusion. Region building and regional identity 

formation or consolidation policies by the state elite in Central 

Asian republics have had contradictory directions since 

independence. The contradictory nature of the policies can be 

viewed as a quest for a sensitive balance as well. However, 

though a sensitive balance has been maintained, emphasis on 

ethnic identity of the titular groups has prevailed over an 

inclusionary civic identity since independence. The pre-eminence 

of an ethnic conception of the region over a civic conception at 

the state level has a foothold in Central Asian societies. At the 

societal level, the primordial notion of ethnicity and regional 

identity with references to kinship and tribal-local identities is not 

only manifest in daily speeches but also resides deep within the 

subconscious mind of the peoples. Consolidation of a civic 

inclusionary vision requires a radical mentality transformation and 

the development of prerequisites for a democratic culture, such as 

belief in civic equality and respect for diversity and for the rights 

of others in these societies. 

Until recent decades, most states around the world tried to 

adhere to a conventional region-state model, in which the state 

was regarded as the possession of a dominant regional group, 

which defined the state as the expression of its regional identity, 

and accordingly used the state to privilege its identity, history, 

culture, language, and so on. Instead, the multicultural and 

pluralist democratic model of a state has become a new trend 

among intellectual circles in the postmodern globe. In this model, 

the state must be seen as belonging equally to all citizens. A 

pluralist democratic state repudiates the assimilation or exclusion 

of non-dominant minority groups. Citizens should have equal 

access to state institutions without hiding their ethno-cultural 

identity. 

An all-inclusive new vision referencing the region-wide 

human, historical, and geographical realities is essential for 

fostering pluralist democracy and sustainable stability. This 

approach should move away from narrow-minded, ethnocentric, 

sectarian, clannish, and exclusive conceptions of regionalism that 

emphasize differences rather than commonalities. Such an 

inclusive vision and concurrent policies relying on integrative 

dynamics, equal citizenship, a shared civic culture, cultural 

tolerance, meritocracy, and the impersonal rule of law would 

promote peaceful coexistence and social solidarity at the domestic 

level and foster friendly relations and regional cooperation at the 

international level.Top of Form 

Bottom of Form 
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JADIDCHILIK NAMOYONDALARINING MILLAT MUSTAQILLIGI YO‘LIDA HARAKATLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada XX asr boshlarida Turkistonda ta’lim tizimining rivojlanishi, rus-tuzem maktablari, jadidchilik harakati va uning 

jamiyatdagi o‘rni tahlil qilinadi. Jadid maktablarining tashkil etilishi, ularning ta’lim dasturlari va jamiyat taraqqiyotiga ta’siri yoritiladi. 

Shuningdek, jadidlarning matbuot, kutubxona, teatr va boshqa madaniy-ma’rifiy sohalardagi islohotlari, ularning mustamlaka 

ma’muriyatiga nisbatan munosabati ham ko‘rib chiqiladi. Tadqiqotda Buxoro jadidlari, ularning siyosiy va ijtimoiy qarashlari, amalga 

oshirgan islohotlari, shuningdek, jadidchilik harakatining inqirozi va sabablari ham tahlil qilinadi.  

Kalit so‘zlar: Jadidchilik, rus-tuzem maktablari, an’anaviy madrasalar, ta’lim islohotlari, matbuot, kutubxona, teatr, inqilobiy harakat, 

Buxoro jadidlari, siyosiy transformatsiya, mustamlaka siyosati, milliy g‘oya, vatanparvarlik, ma’rifatparvarlik, diniy mutaassiblik.  

 

THE STRUGGLE OF JADID MOVEMENT REPRESENTATIVES FOR NATIONAL INDEPENDENCE 

Annotation  

This article analyzes the development of the education system in Turkestan at the beginning of the 20th century, the Russian-native 

schools, the Jadid movement, and its role in society. The establishment of Jadid schools, their educational programs, and their impact on 

social progress are highlighted. Furthermore, the reforms carried out by the Jadids in the fields of press, libraries, theaters, and other 

cultural and educational spheres, as well as their attitude toward colonial administration, are examined. The research also explores the 

political and social views of the Bukhara Jadids, their reforms, and the decline of the Jadid movement along with its causes. 

Key words: Jadidism, Russian-native schools, traditional madrasas, educational reforms, press, library, theater, revolutionary movement, 

Bukhara Jadids, political transformation, colonial policy, national ideology, patriotism, enlightenment, religious fanaticism. 

 

БОРЬБА ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ДЖАДИДСКОГО ДВИЖЕНИЯ ЗА НЕЗАВИСИМОСТЬ НАЦИИ 

Аннотация 

В данной статье анализируется развитие системы образования в Туркестане в начале XX века, русско-туземные школы, 

джадидское движение и его роль в обществе. Освещается создание джадидских школ, их образовательные программы и 

влияние на развитие общества. Кроме того, рассматриваются реформы джадидов в области прессы, библиотек, театров и 

других культурно-просветительских сфер, а также их отношение к колониальной администрации. В исследовании также 

изучаются политические и социальные взгляды бухарских джадидов, их реформы, а также упадок джадидского движения и 

причины этого процесса. 

Ключевые слова: Джадидизм, русско-туземные школы, традиционные медресе, образовательные реформы, пресса, 

библиотека, театр, революционное движение, бухарские джадиды, политическая трансформация, колониальная политика, 

национальная идея, патриотизм, просвещение, религиозный фанатизм.  

 

Kirish. XX asrning boshida aholining asosiy qatlami 

madarasalarda ta’lim olishgan bo’lib, bu davrga kelib rus 

hukumati ham o‘z maktablarini tashkil qilishishga kirishganlar. 

Bunday turdagi maktablar uch xil shaklda bo‘lgan: 

Tarjimonlar tayyorlovchi ixtisoslashgan maktablar; 

Rus oilalari va davlat rasmiylarining farzandlarini o‘qitish 

uchun tashkillashtirilgan oliy maktablar; 

Musulmon aholini rus madaniyati bilan tanishtirish uchun 

tashkillashtirilgan “rus-tuzem” maktablari.  

O‘sha davrda mustamlakachilar Turkiston aholisining 

faqat rus tilini bilgan va rus-tuzem maktablarida tahsil olgan 

qatlaminigina savodli deb hisoblashar edi. Ya’ni ularning fikriga 

ko‘ra, ruslar tomonidan bosib olingunga qadar mahalliy aholi 

savodsiz bo‘lgan, ular kirib kelishganidan so‘nggina ta’lim 

olishgan. To‘g‘ri, manbalarda keltirilgan ma’lumotlarga ko‘ra, 

rus-tuzem maktablari aholining savodxonligini oshirishga ma’lum 

darajada xizmat qilganini rad etib bo‘lmaydi. Zero, “Turkistonda 

yangi koʻrinishdagi maktablar faoliyat yuritar edi, masalan, 1884-

yili Toshkentda, Xivada va Buxoroda ilk rus-tuzem maktablari 

ochildi. 1892-yili oʻlkada ularning soni 21 taga yetdi [1]”. Lekin, 

bu degani, rus-tuzem maktablari ochilgunga qadar aholi 

savodsizligicha qolgan degani emas. Birgina Samarqand misolida 

ko‘rishimiz mumkinki, “mustamlakachi maʼmuriyat Samarqandda 

oʻttiz yildan ortiq turib, faqat 1897-yilgagina kelib bitta rus-tuzem 

maktabini qurdi. Oʻsha paytda Samarqandda 21 ta anʼanaviy 

madrasa va 83 ta maktab ishlardi. Faqat Qoʻqon shahrining oʻzida 

1917-yil 26-noyabrida 392 masjid hisoblangan boʻlib, ularning 

tarkibida maktablar bor edi. Bundan tashqari, 40 madrasa 

faoliyatini davom ettirayotgan edi. XX asr boshida Xorazmda 130 

madrasa, 1636 masjid va 1500 maktab boʻlib, ularda 45000 tolibi 

ilm tahsil koʻrar edi [2]”. Boshqacha qilib aytganda, mahalliy 

aholining ta’lim olishi uchun an’anaviy turdagi boshlang‘ich 

maktablar tashkil qilingan edi. Lekin, ushbu ta’limiy 

muassasalarda, asosan, diniy ta’lim berilar edi. Jadidlar esa, 

o‘zlari ishlab chiqqan ta’lim dasturiga diniy ta’lim bilan birga 

dunyoviy ta’lim berishni ham kiritishgan bo‘lib, adabiyot, 

matematika, astronomiya, tarix va geografiya kabi fanlarni ham 

o‘qitishgan. O‘z maktablari uchun darsliklar yaratishganligi ham 

e’tirofga loyiq jihatlardan biridir, aynan S.Aziziyning “Ustozi 

avval”, M.Abdurashidxonning “Adibi avval”, A.Avloniyning 

“Birinchi muallim” va keyinchalik “Ikkinchi muallim” kabi 

darsliklari ana shu maqsadni amalga oshirishga katta hissa 

qo‘shgan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. K.Bozorboyev va 

A.Ashimxonovalar keltirgan ma’lumotlarga ko‘ra, “1895-yilda 

Buxoroda va Samarqandda, 1898-yilda esa, Qo‘qonda ilk jadid 

maktabi ochilgan edi. 1907-yilga kelib, nisbatan qisqa muddat 

ichida jadidlar 30 ta yangi usul maktablarini ochishga muvaffaq 

bo’ldi. U yerda 1300 bolaga to‘rtta til va zamonasining old ilmlari 

o‘rgatilar edi. 1911-yilda Turkistonda bunday yangi usul 

maktablari soni 63 tagacha yetdi, ularda 4106 o‘quvchi bor edi 

[3]”. Ushbu yo‘nalishning otasi hisoblanmish Ismoil 
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Gaspiralining 1896-1904 yillarda bir necha bor amalga oshirgan 

Turkistonga tashrifi jadidchilik harakatining avj olishiga, shu 

jumladan, yangi usul maktablarini ochish ishlarining 

faollashishiga turtki bergan. Uning 1893-yilgi Buxoro va 

Samarqandga tashrifidan so‘ng, Samarqandda Sulton Majid 

Murtazo Ali o‘g‘li G‘anizoda, 1906-yilda Said Rizo Alizoda, 

keyinchalik Mirzo Muhammad Oxunzoda va boshqa 

ma’rifatparvar jadidlar “usuli jadid” maktablarini ochishdi. 

Mazkur harakat faqat Samarqand jadidlari A.Shakuriy, S.Aziziy, 

A.Munzim va Mulla Qilichlarning faoliyati bilan chegaralanib 

qolmadi, “Buxoroda M.Jo’raboy, Toshkentda M.Abdurashidxon, 

A.Avloniy, Qo‘qonda H.Niyoziy, Namanganda esa Ibrat, 

So’fizaoda kabi jadidlar bu ishlarning boshida turishgan [4]”. 

Manbalarda keltirilgan ma’lumotlarga ko‘ra, jadid maktablariga 

rus hukumatining dastlabki munosabati ijobiy bo‘lgan, ya’ni ular 

Markaziy Osiyodagi jadidchilik reformistik harakatini qo‘llab-

quvvatlagan. Lekin, keyingi bosqichlarda jadidchilik faqat 

ta’limiy islohotlar bilan chegaralanib qolmasdan, ijtimoiy-siyosiy 

transformatsiyalarni targ‘ib qila boshlagach, vaziyat o‘zgargan. 

Natijada, rus imperiyasi adminstratsiyasi jadidlar harakatiga nuqta 

qo‘yish ishlarini boshlagan. Bunda ular jadidlarning asosiy 

g‘oyaviy raqibi “ulamolar” harakatini ularga qarshi qo‘yish orali 

ichki nizolar keltirib chiqarishga harakat qilishgan. 1911-yilga 

kelib, Turkistondagi 50 dan ortiq jadid maktablari yopilgan, 1914-

yilda esa, Buxorada bitta ham jadid maktabi faoliyat 

yuritmayotgan edi.  

Jadidchilikning yana bir ko‘zga ko‘rinarli jihati shuki, 

ular gazeta-jurnallar nashr qilish faoliyatini ham yo‘lga 

qo‘yishgan. 1905-1914 yillar aynan jadid noshirlik harakatining 

rivojlanishida asosiy qadam bo‘lgan, xususan, “1906-yili 

Turkistonda “Taraqqiy”, “Xurshid”, 1907-1908 yillarda 

“Shuhrat”, “Osiyo”, 1912-1915 yillarda “Samarqand”, “Sadoi 

Turkiston”, “Sadoi Farg‘ona”, “Buxoroi sharif”, “Turon”, 1917-

yili “El bayrog‘i”, “Kengash”, “Hurriyat”, “Ulug‘ Turkiston” 

gazetalari va “Oina” jurnali nashr etila boshladi” [4]. Umuman 

olganda, Turkistondagi jadidchilik harakatining, asosan, ta’lim va 

milliy nashrga e’tibor qaratgani ham bejiz emas, chunki aynan 

bilingual xarakterga ega bo‘lgan, ya’ni ikki tilda nashr qilinadigan 

gazeta va jurnallar mahalliy xalqning milliy ongini 

rivojlantirishda, ularda milliy g‘ururni yuksaltirishda muhim rol 

o‘ynagan. Jadidlar bu bilan chegaralanib qolgani yo‘q, ular badiiy 

asarlar, roman, qissa, hikoya va she’rlar orqali o‘zbek xalqiga ziyo 

ulashishdan to‘xtashmadi, natijada, keng miqyosdagi nasriy, 

nazmiy va dramaturgiyaga oid asarlardan iborat jadid adabiyoti 

yuzaga keldi. Jadid adabiyotida aks etgan asosiy mavzular esa, 

avvalo, Vatan mustaqilligi, xalq istiqloli, ilm-fanning jamiyatdagi 

islohotlarni amalga oshirishdagi roli, ma’rifatning xalq 

mustaqilligiga eltuvchi yagona kuch ekanligi, mustabid 

tuzumning tazyiqiga qarshi kurashga undash va mutaasib 

dindorlar, asossiz irim-sirimlarga rioya qilmaslik kabilarni qamrab 

oldi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Qiyosiy tahlil, tizimlilik, 

umumlashtirish metodlaridan foydalanilgan.  

Tahlil va natijalar. Ular bu bilan chegaralanib qolishgani 

yo‘q, jadid namoyondalari hududlarda kutubxonalar tashkil qilish, 

muzeylar ochish, ilmiy klublar va jamiyatlar tashkillashtirish bilan 

bir qatorda, kuchli ideologik qurol bo‘lishga muvaffaq bo‘lgan 

ijtimoiy-siyosiy, milliy-madaniy institutlar va teatrni 

birinchilardan bo‘lib olib kirishgan. Bunda o‘zlarigacha bo‘lgan, 

Qrim, Volga, Transkavkaziya, Turkiya, Eron va boshqa 

hududlardagi reformistlarning faoliyatlarini o‘rganib, ualrning eng 

yaxshi natijalari va yutuqlarini joriy qilishni maqsad qilishgan edi.  

Ma’lumki, jadidchilik faqat ta’limiy islohotlarni emas, 

balki kuchli ijtimoiy-siyosiy reformatsiyalarni ham ko‘tarib 

chiqdi. Ular matbuotda senzurani kamaytirishni, milliy nashrlarni 

rivojlantirishni, soliq tizimini tubdan isloh qilish va soliqlarni 

kamaytirishni talab qilishni boshlashdi. Ayniqsa, Xiva va 

Buxorodagi jadidlar faoliyatida xon va amirning avtokratik 

kuchiga qarshi munosabat, mulk xavfsizligining qonuniy-huquqiy 

talab qilish ko‘zga tashlanadi. Lekin, rus mustamlakachilik 

hukumati ularning bu g‘oyalarini xavfli hisoblab, panislomizm va 

panturkizmni ilgari surishda ayblash orqali mamlakatda jadidlar 

harakatini chegaralab qo‘ydi.  

Shunga qaramay, jadidchilik namoyondalari millat 

mustaqilligi yo‘lida harakatdan to‘xtashmadi. Jadidchilikning 

hududiy tarmoqlanishi ham ushbu yo‘nalishlarning spesifik 

maqsadlarni amalga oshirishida yetakchi unsur vazifasini bajardi. 

Manbalarni ko‘zdan kechirar ekanmiz, Markaziy Osiyodagi 

jadidchilik harakati hududiy jihatdan ham guruhlarga 

ajratilganining guvohi bo‘lamiz. Bu haqida P.Badan quyidagi 

fikrlarni keltiradi: “jadidlar ikki guruhga bo‘linadi:Turkiston 

jadidlari va Buxoro jadidlari. Ushbu guruhlar o‘rtasidagi asosiy 

farq, Buxoro amirligining vassal statusini olganidir. Ya’ni 

Turkiston to‘laligicha rus imperiyasi nazorati ostida qolgan bo‘lsa, 

Buxoro nisbatan o‘zmustaqilligiga ega edi [5]”. I.Baldaufning 

ishida ham “Turkistoniy va Buxoriy [6]” jadidlarning 

farqlanganini ko‘rish mumkin.  

Buxoro jadidlarining g‘oyaviy qarashlariga “Yosh 

turklar”ning ta’siri sezilarli bo‘lgan degan qarashlar ham mavjud 

bo‘lib, bu ularning o‘zlarini “Yosh buxoroliklar” deb atagani bilan 

asoslanadi. Biroq, “Yosh turklar”dan farqli ravishda ular 

panturkizm g‘oyasini targ‘ib qilishmagan, faqatgina, ijtimoiy va 

ta’limiy islohotlarni yoyishni ko‘zlashgan. Buxoro jadidlari 

qatorida yorqin namoyondalar sifatida A.Fitrat, F.Xo‘jayev, 

U.Xo‘jayev, S.Ayniy va boshqalar ajralib turgan. “Yosh turklar” 

va “Yosh buxoroliklar”ning yana bir farqi, birinchi guruh sekulyar 

xarakterga ega bo‘lib, islomni rad qilish orqali jamiyatni isloh 

qilish g‘oyasiga urg‘u berishgan, “Yosh buxoroliklar” esa, diniy, 

konservativ va radikal xarakterga ega bo‘lishgan. Ular islomni rad 

qilish emas, balki takomillashtirish, uni mutaassiblikdan 

tozalashni ko‘zlashgan, madaniyat va o‘zlikni anglashni targ‘ib 

qilib, ijtimoiy o‘zgarishlar, din va davlat haqidagi o‘z g‘oyalarini 

e’tirof etishgan. Yosh buxoroliklarning asosiy maqsadi musulmon 

jamiyati oldida turgan muammolarning asl sababi va kelib 

chiqishini aniqlash orqali ularga yechim topish edi. Ularning 

dastlabki faoliyatida faqat Buxoroda yuzaga kelgan muammolarga 

e’tibor qaratilgan bo‘lsa, keyinchalik o‘z ideologiyasini butun 

Turkiston bo‘ylab tarqatishga harakat qilganlar. Yosh buxoroliklar 

fikricha, Markaziy Osiyodagi muammolarning sababi asl islom 

tafakkuri va amaliyotidan chetga chiqish bo‘lib, bu og‘ish islomiy 

jamiyatlardagi ma’naviy tanazzulning asosiy sababi edi.  

Buxoro jadidlari o‘z davridagi Buxoro xonligini zo‘ravon 

va ekspluatator sifatida ko‘rishgan, buning asosiy sababchisi etib 

esa, diniy mutaassiblikka ruju qo‘ygan ulamolarni ayblashgan. 

Buxoro jadidlari mahalliy aholining qoloqligi va savodsizligining 

asosiy sababi, ularni taraqqiy etayotgan zamonaviy dunyodan, 

ayniqsa G‘arbdan ajralib qolishi degan fikrda edilar. Buxoro 

o‘tmishda ilm-fan beshigi bo‘lgan, ammo XIX asr oxiri va XX asr 

boshlariga kelib, mamlakatda ta’lim tizimi deyarli barbod bo‘lgan 

edi. Yoshlarni o‘qitishda diniy dogmalar markaziy o‘rinni egallar, 

maktab va madrasalarda o‘qitiladigan fanlar ichida tabiiy va aniq 

fanlar yo‘q edi. Bir so‘z bilan olganda, ta’lim aqliy rivojlanishga 

emas, balki ko‘r-ko‘rona, tushunmasdan yoddan o‘rganish 

jarayoniga aylanib qolgan edi.  

Buxoro jadidlari xalq, millat va jamiyatning jiddiy inqiroz 

yoqasiga kelib qolganini, xavf ostida ekanini anglab yetib, ushbu 

muammolarni tahlil qilib, ba’zi yechimlarni taklif qilishdi. 

Jadidlarning fikricha, mamlakat o‘z mustaqilligiga erishib, 

rivojlanishi uchun hamma narsa, shu bilan bir qatorda, ta’lim ham 

chuqur o‘zgarishlarga muhtoj edi. Ma’rifat va zamonaviy ta’lim 

jamiyatni bu muammolarning barchasidan qutqarishiga ishongan 

Buxoro jadidlari har bir musulmon bilim olishi kerak, degan 

fikrda edilar. Chunki ta’lim-tarbiyasiz jamiyat taraqqiyoti 

imkonsiz bo‘lib, faqat moddiy dunyo haqidagi bilimlar bilan 

cheklanmaslik, ham dunyoviy, ham ma’naviy hayotda foyda 

keltiruvchi ilmlarni egallash davr talabi va zarurati bo‘lgan. 

Shuning uchun ular ko‘r-ko‘rona o‘rganish va yodlashga qattiq 

qarshi chiqishgan.  

Buxoro jadidlarining tashabbusi bilan 1910-yil dekabr oyi 

oxirida “Jamiyati tarbiyayi atfol” (Bolalar tarbiyasi jamiyati) 

tashkil etildi. Jamiyatning asosiy maqsadi amirlikda yangi usul 

maktablarini tashkil etish, bolalarga ta’lim berish edi. Unga Mirza 

Abdal-Vohidov, Usmon Xo‘jaev, Ahmad Maxdum va Hamid 

Xo‘jaev Mihri kabi faol islohotchilar boshchilik qildilar. Jamiyat 

tashkil etilganidan so‘ng ko‘p o‘tmay amirlikning barcha 

islohotchi tashkilotlarini birlashtirishga muvaffaq bo‘ldi.  
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“Tarbiyayi atfol” amaliy sabablarga ko‘ra ikki tarmoq 

orqali faoliyat yuritgan bo‘lib, ularning birinchisi “Ma’arifat”, 

ikkinchisi “Barakat” yo‘nalishlari edi. “Ma’rifat” bo‘limiga Fitrat 

va Usmon Xo‘jayevlar rahbarlik qilishgan bo‘lib, uning asosiy 

vazifasi kitoblarni tarqatish, ijtimoiy-madaniy va siyosiy klublar 

tashkil etish orqali tub aholi orasida islohiy g‘oyalarni tarqatish 

edi. “Barakat” bo‘limining vazifasiesa, ommaviy ta’lim va 

targ‘ibot uchun zarur bo‘lgan materiallarni import qilish edi. 

Jamiyat qisqa vaqt ichida hududdagi eng yaxshi strukturaga ega 

bo‘lgan islohotchi tashkilotlardan biriga aylandi. S.Shapoatovning 

keltirishicha, “...jamiyatga a’zo bo‘lish juda qiyin edi. Ular bu 

borada juda qattiq qoidalar ishlab chiqqan edilar. A’zolikka kirish 

uchun jamiyat a’zolarining ma’lumotnomalari talab qilingan [7]”. 

Buxoro jadidlari amalga oshirgan asosiy ishlarga, birinchi o‘rinda, 

ularning Buxoroda yangi usul maktablarini ochishgani kiradi. Bu 

maktablar 1910-14 yillar davomida ulamolar tomonidan qattiq 

ta’qib qilinib, hujumga uchragan bo‘lsa ham, katta 

muvaffaqiyatlarga erishgani ma’lum. Ikkinchidan, ular oʻz 

mafkurasini omma oʻrtasida targʻib qilish maqsadida “Buxoroi 

Sharif” gazetasini chiqara boshladilar. Uchinchidan, ular 

mintaqada reformatsion g‘oyalarini targ‘ib qilishda jadid 

davralaridan, ya’ni yosh buxorolik ziyolilardan foydalanganlar. 

To‘rtinchidan, ular oʻz gʻoyalarini mahalliy aholi orasida targʻib 

qilish uchun teatrdan foydalanganib, Behbudiy, Abdurauf Fitrat, 

Choʻlpon kabi faol islohotchi yetakchilarning asarlarini 

sahnalashtirishgan.  

Buxoro jadidlarining yorqin vakillaridan biri Abdurauf 

Fitrat, o‘sha davrda Buxoro amirligining tarkibiga kirgan 

Shahrisabz va Karkida jadid maktablarini yo‘lga qo‘yish, ta’lim 

dasturlarini ishlab chiqishda faol qatnashgan. Bu davrga kelib, 

“yangi maktab va eski maktab tarafdorlari o‘rtasida kurash keskin 

tus oldi. Yangi maktab tarafdorlari jadidlar, eski maktab 

tarafdorlari qadimiylar deb atala boshlandi. Jadidlar amir 

Olimxonga murojaat etib, ma’rifatli va adolatli hukmdor sifatida 

jamiyatda islohotlar o‘tkazishga da’vat etdilar. Diniy 

aqidaparastlar ta’siriga tushgan hukmdor esa bunga jadid 

maktablarini ta’qiqlash bilan javob qaytardi, uning tashkilotchilari 

qatori Fitrat ham tazyiq ostiga olinib, “dahriy” deb e’lon qilindi 

[8]”. Lekin Rossiyada sodir bo‘lgan siyosiy jarayonlar Buxoro 

amirligidagi vaziyatga ham o‘z ta’sirini o‘tkazdi, natijada jadidlar 

endilikda siyosiy talablar bilan chiqa boshlashdi. N.Naimovning 

qayd etishiga ko‘ra, “Abdurauf Fitrat jadidlarning siyosiy 

dasturini ishlab chiqib, Buxoroda amirning mutloq hukmronligini 

konstitutsion tuzumga asoslangan hukmronlik bilan almashtirishni 

taklif qildi [8]”. A.Fitrat ishlab chiqqan dasturda bir qator jiddiy 

siyosiy talablar o‘z aksini topgan bo‘lib, ularga millatni mustaqil 

deb tan olish, davlatni jumhuriyat, ya’ni parlament orqali 

boshqarish kerakligi, vijdon, din erkinligi, matbuot erkinligi va 

shaxs erkinligini ta’minlash, soliqlarning tartibga solinishi va 

olinadigan daromaddan kelib chiqishini inobatga olish kabi 

talablar mavjud edi. Amir Olimxon bu talablarni qabul qilishni 

o‘ziga nisbatan qilingan haqorat sifatida qabul qilib, rad javobini 

berganidan keyin, Buxoro jadidlari Labi-hovuzdan Buxoro 

Arkigacha saf tortib siyosiy namoyish o‘tkazadilar. Lekin, 

amirning qo‘l ostidagi sarboz-askarlar va mutaassib mullalar gij-

gijlagan avom fuqaro kuchi bilan namoyish tarqatilib, unda 

qatnashgan jadidlar zindonga tashlanadi va qatl etiladi.  

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, Buxoro jadidlari 

millatlar oʻrtasida tenglik, diniy, madaniy va til erkinligi huquqlari 

uchun kurashishgan. Biroq, ular bu islohotlarni bosqichma-

bosqich o‘zgarishlar bilan amalga oshirish emas, balki inqilobiy 

harakat bilan maqsadga erishish tarafdori edilar. Haqiqiy ma’noda 

ular xalqning ongini inqilob qilishni xohlashdi, chunki, jamiyatda 

xalqning ongi o‘zgarmas ekan, hech qanday o‘zgarish sodir 

bo‘lmaydi. 1917-yil oktabrda Rossiyada bolsheviklar inqilobi 

boʻlib oʻtdi.  
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Kirish. Mumtoz nasriy asarlar barcha davrlarning eng 

buyuk ma’naviy boyligi bo‘lib kelgan. Ammo mumtoz nasriy 

asarlarni tushunishga har qanday o‘quvchi ham qiziqish 

bildiravermaydi. Bunga asosiy sabab qilib asar tilining og‘irligi, 

syujet chiziqlari eskirgani va bugungi kunga aloqasi yo‘qligini 

ko‘rsatishadi. Holbuki, mumtoz nasriy asarlarda ko‘plab 

umuminsoniy muammolarga to‘xtalganki, vaqt oralig‘idan qat’iy 

nazar mazkur qarashlar hozirgi kun uchun ham juda dolzarb 

hisoblanadi. Shu ma’noda hozirgi tez rivojlanayotgan jahonda 

mumtoz nasriy asarlarini o‘rta ta’limda o‘qitish jarayoniga 

nisbatan yondashuvda o‘quvchining o‘rganish imkoniyatini 

hisobga olish kerak. Bugungi kunda mumtoz nasriy asarlarini 

o‘qitish borasida o‘rta ta’limdagi ayrim muammolarga to‘xtalsak:  

Madrasa ta’limidagi o‘qitish usullaridan hozirgi adabiy 

ta’limda to‘liq foydalanilmayotgani. Madrasa ta’limida mumtoz 

adiblar ijodining eng go‘zal namunalari o‘rgatilgan. Bu davrda 

mumtoz adiblarning nasriy asarlar tahlilida quyidagi usullar orqali 

mumtoz matn mazmunini to‘liq idrok eta olish va ijodkor 

mahoratiga baho berish lozim bo‘lgan: 

“ilmi sharh” (ochish, bayon qilish, oshkor qilish) – 

mumtoz matnlarni o‘rganishda asosiy kalit vazifasini bajarib, 

matndagi har bir so‘zning mazmun mohiyatini ochuvchi usuldir. 

Bunda matn sharhi matn hajmidan bir necha barobar ko‘proq 

hajmga ega bo‘lishi mumkin. Sharhlovchidan esa juda chuqur 

bilimni talab qilgan. Bunday sharhlar madrasa talabalarining 

asarni tushunishlari uchun katta yordam bergan. Demak, 

o‘quvchilar ilmiy asarlarni ham, unga yozilgan sharhni ham 

o‘qishga majbur bo‘lgan. Sharh asardagi har bir muammoni 

ochishga xizmat qilgan. Ayniqsa, mantiq ilmini, ilmi aruz, ilmi 

maoniy, ilmi bade kabi adabiyotga oid ilmlarning mohiyatini 

ochishda sharhlab o‘qitish usuli katta yordam bergan. Keyinchalik 

sharh faqat madrasalarda o‘qitiladigan asarlar uchun emas, balki 

barcha ilmiy asarlarga keng izoh berish, muallif fikrlarini 

kengaytirish, soddalashtirish uchun ham xizmat qilgan. Professor 

B. To‘xliyevning sharhlab o‘qish orqali, biror asar matnini 

izohlash jarayonida o‘quvchilar notanish so‘z ma’nosi bilan, 

ayrim so‘zlarning ko‘chma ma’nosi yoki bir so‘zning bir necha xil 

ma’nolari bilan tanishadilar degan fikrni ilgari suradi. Aslida ham 

mumtoz nasriy asarlarimizni o‘rganishda bu usul bugungu adabiy 

ta’lim uchun juda zarur. Sharhlab o‘qitish orqali mumtoz 

asarlarga xos arxaik, shevaga xos, arab fors tilidan kirgan so‘zlar 

ma’nosi oydinlashadi, o‘quvchilar ko‘z o‘ngida o‘tmish 

madaniyat gavdalanadi. Sinflar kesimida adabiyot darslarida 

berilgan mumtoz asarlarni o‘rganishda, ba’zan darsda mavzuni 

badiiy asar nomini sharhlashdan boshlash kerak. Masalan, 10-sinf 

adabiyot darsligida “Boburnoma” asaridan parcha berilgan. (eski 

adabiyot darsligida) “Boburnoma”ning tarixiy-memuar asar 

ekanligi, qomusiy manba sifatida qiymati sanalishini tushuntirish, 

sharhlashda Boburning tarixiy shaxs ekanligini, u o‘z 

zamonasining taniqli hukmdori bo‘lganligidan boshlash zarur. 

Agar Boburning xarakteri uning shaxsini ochib beradigan tarixiy 

ma’lumotlar bilan izohlansa, darsning mazmundorligi ortadi. 

Sa’diy Sheroziyning “Guliston”, Navoiyning falsafiy adabiy 

asarlarini, Xoja hikoyatlarini, Boburning “Boburnoma”, 

Nosiruddin Rabg‘uziyning “Qissasi Rabg‘uziy”asarlarini 

sharhlashda ham xuddi shu yo‘lni tutish mumkin. 

“ilmi tahlil” mumtoz matndagi har bir so‘zning mazmun-

mohiyati aniqlangach, matnning mazmuni, shoir aytmoqchi 

bo‘lgan fikr, olg‘a surgan g‘oya tahlil qilingan. Shunisi e’tiborliki, 

sharqona o‘qitish usullari bir-biri bilan uzviy bog‘liqlikda olib 

borilgan. Izchillik bilan soddadan murakkabga o‘tilgan. Madrasa 

o‘quvchilari ilmi sharh usulini yaxshi o‘zlashtirolmasa, matnni 

yetarli darajada tahlil qila olmagan. Ilmi tahlil ko‘nikmasini 

chuqur egallagan talabaning ko‘zi oldida matndagi zahira 

qavatlari oydinlasha boradi va ma’nolar ko‘pqavatliligi zichligi 

manbayi sifatida namoyon bo‘ladi. Matndagi aynan mana shu 

jihatlarni anglagan o‘quvchigina mumtoz matnning qiymatini, 

bahosini belgilay oladi; 

“ilmi sanoe” o‘quvchilarning diqqat-e’tiborini harfga, 

tovushga, so‘zga, so‘z ma’nosiga, so‘zning matnda joylashuviga, 

so‘zlar takroriga, so‘zning asl va ko‘chma ma’nosiga, jinsdoshlik 

(omonimlik) xususiyatlariga, birikmaga, birikmaning ma’no 

jilosiga, misraga, misra mazmuniga, baytga, baytdagi so‘zlar 

munosabatiga, badiiy san’atlarga jalb etadi. Demak, 

o‘quvchilardan har bir bayt ustida qunt bilan ishlash, undagi 

san’at turlarini aniqlash va ularga baho berish talab qilingan; 
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“ilmi g‘ariba” (g‘ayb, g‘arib) matndagi katta ma’nodan, 

mazmundan hayratlanish, yozuvchi is’tedodiga qoyil qolish usuli. 

Mumtoz adabiyotshunosligimizda fanning teran nuqtalarini, ich-

ichidagi ma’nolarini anglash ilmi g‘ariba deb yuritilgan. Kam 

so‘z, ibora yoki matnga katta mazmun mohiyatni joylanganligini 

anglashdir. Mumtoz adabiyotimizda kichik hikoyatlar aynan shu 

jihatlarni o‘zida birlashtiradi. Adabiyotshunos olim Abdug‘afur 

Rasulov o‘zining “Ilmi g‘aribani qo‘msab” risolasida ilmi g‘ariba 

haqida shunday ma’lumot beradi. “G‘arib (g‘ariba) – ajoyib, 

taajjublanarli, hayron qoladigan narsa. Ilmi g‘ariba talqin fani 

bilan bevosita bog‘liq… G‘ariba ilmi mavjud fanlarni sinchiklab 

o‘rganish orqali kashfiyot darajasida xulosa chiqarishgacha yetish, 

ajoyibot nuqtasi qadar ko‘tarilishdir”[2]. Darhaqiqat, mumtoz 

adabiyotda, ta’lim ishtirokchilarini taajjubga soladigan, 

hayratlantiradigan ijod sohiblari bor. Bunga biz Sa’diy 

Sheroziyning “Guliston”, Navoiyning falsafiy adabiy merosini, 

Xoja hikoyatlarini, Boburning “Boburnoma”, Nosiruddin 

Rabg‘uziyning “Qissasi Rabg‘uziy” kabi betakror asarlarni 

o‘qiganimizda amin bo‘lamiz.  

Yuqoridagi o‘qitish usullaridan bugungi kunda adabiy 

ta’limda foydalanmaslik mumtoz nasriy asarlarimizni o‘quvchi 

yoshlarga o‘rgatishda turli pedagogik muammolarni yuzaga 

kelishida sababchi bo‘lmoqda. 

Aksariyat o‘qituvchilar mumtoz nasriy asarlarni 

o‘quvchilarga yetkazishda asar talabidan kelib chiqib, alohida reja 

asosida mashg‘ulotni tashkil qilmasligi. Chunki adabiy ta’limda 

zamonaviy asarlarga nisbatan mumtoz nasriy asarlarimizni 

o‘qitish o‘qituvchidan alohida tayyorgarlikni taqozo qiladi. 

Bugungi maktab pedagoglarining aksariyati zamonaviy asarlar 

bilan mumtoz asarlarga tayyorgarlik ko‘rishni bir xilda olib 

boradilar. Bu asar talabidan kelib chiqib bugungi adabiy ta’limda 

o‘z samarasini bermayapti. O‘qituvchi muallif tasvirlagan 

voqealar tafsiloti haqida gapirib, o‘quvchini e’tiborini jalb qila 

olmaydi, yozuvchi sayohat qilgan joylarda o‘z o‘quvchisini 

sayohat qildira olmaydi. Eng muhimi – bu o‘rinda o‘qituvchi asar 

qahramonlarining his-tuyg‘ularini, sarguzashtlari, uning 

shaxsiyatini, iztirobu-hayajonlarini o‘quvchilarga yetkazish 

uchun, asar matni ma’lum reja asosida chuqur ishlashi muhim 

ahamiyatga egadir. Har bir mashg‘ulot uchun reja tuzish, 

o‘quvchilarni faollashtirish, matnni ovoz chiqarib o‘qish, 

o‘qituvchi bilan suhbat qurish, rejaga mos sarlavha tuzish 

mumkin.  

Mumtoz nasriy asarlarni o‘rganish uchun o‘quvchilarning 

yetarli darajada tayyor emasligi. Navoiyning nasriy asarlarini 

o‘rganishdan oldin o‘qituvchi o‘quvchini asarni o‘rganishga 

tayyorlashi lozim. Umumiy o‘rta ta‘lim maktablarining amaldagi 

adabiyot darsliklarida o‘qishdan oldingi topshiriqlarga deyarli 

e’tibor qaratilmaydi. O‘quvchilarni badiiy asarga olib kirish “asar 

haqida” vositasida amalga oshiriladi. Bundan tashqari, ayrim 

fikrlashdan ortda qolgan o‘quvchilarda “tushunish o‘qishdan oldin 

boshlanadi“, yoki “matnni o‘qib bo‘lgandan keyingi savollarga 

to‘g‘ri javob berish – bu muayyan badiiy asar mazmunini to‘liq 

tushunishdir”, “tushunish qayta bayon qilish” degan tasavvurlar 

hosil qilishi ham tabiiy. Mazkur vaziyat o‘quvchilarning 

o‘qituvchi fikriga, yoxud “asar haqida”gi qarashlarga bog‘lanib 

qolishi barobarida matn ustida ishlash imkoniyatlarini cheklab 

qo‘yadi. O‘qishdan avvalgi topshiriqlar kitobxondagi mavjud 

bilimlar va badiiy matn o‘rtasida ko‘prik vazifasini bajaradi. 

Bundan maqsad o‘quvchilarni o‘zlari uchun notanish bo‘lgan 

badiiy asar mutolaasiga tayyorlash, asarni yaxshiroq tushunishga 

yordam berish, matnni oldindan ko‘ra olish qobiliyatini 

shakllantirish, asar matni (tarixiy davr, geografik muhit, 

madaniyat) haqida tasavvur uyg‘otishda muhim ahamiyat kasb 

etadi. O‘qishdan oldingi topshiriqlarni tayyorlashda, aksariyat 

holatlarda struktural tahlil imkoniyatlari (masalan, badiiy asarning 

kompozitsion qurilishi, jumladan, asar sarlavhasi, prolog, epilog, 

asardagi epigraflar, ilk va so‘ngi jumlalar va muallifning badiiy 

asar kompozitsion qurilishidan kutilgan maqsadi va h.k.z) dan 

foydalanish ijobiy natijalar beradi. Bugungi kunda Navoiy, Bobur, 

Gulxaniy, Xoja, Sa’diy Sheroziy kabi mumtoz adiblarimizning 

asarlarini o‘qishga, ularni o‘quvchi yoshlarga o‘rgatishga 

tayyorgarlik ko‘rish uchun ko‘p imkoniyatlar mavjud. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 19-oktabrdagi 

PQ-4865-sonli qarori bilan “O‘zbekkino” milliy agentligiga 

Alisher Navoiy asarlari asosida badiiy va multiplikatsion filmlar, 

shoir hayoti va ijodi bilan bog‘liq yangi ma’lumotlar va manbalar 

asosida to‘liq metrajli badiiy-publitsistik film yaratish topshirildi. 

Bu o‘z navbatida, Navoiy va u bilan bir davrda ijod qilgan 

mumtoz allomalarimiz ijodini kengroq targ‘ib qilishga, xalq 

orasida osonroq tushunilishiga hissa qo‘shadi. Turli multfilm, 

kino, o‘yin-ilovalar orqali mumtoz adiblarimiz ijodi bilan oshno 

bo‘lgan o‘quvchilar maktabda o‘rganilishi kerak bo‘lgan mavzuni 

osonroq tushunadi. Demak, o‘qituvchilar, avvalo, o‘quvchilarni 

ruhiy-hissiy tomondan mumtoz nasriy asarlarimizni o‘rganishga 

tayyorlashi kerak. 

Mumtoz asarlarimiz tili va hozirgi til o‘rtasidagi tafovut. 

Mumtoz adiblarimiz yashagan davr tili hozirgi kungacha besh yuz 

yillik yo‘lda turli evrilishlar asosida bugungi adabiy til maqomiga 

erishgan. Tabiiyki, bu tilni tushunish o‘quvchiga og‘irlik qiladi. 

Darsliklarda keltirilgan mumtoz asarlar bugungi kun til talablari 

asosida tabdil qilib berilgan. Aynan tabdil asosida berilgan 

hikoyalarni tahlil qilib o‘quvchi o‘qigani va atrofda, dunyoda, 

sodir bo‘layotgan voqea o‘rtasida aloqa o‘rnatishi kerak. Buning 

uchun o‘qituvchi muammoli savollar, turli hayotiy vaziyatlar 

orqali o‘quvchida mantiqiy, tanqidiy, kreativ tafakkurni 

rivojlantirishlari uchun sharoit yaratib berishi kerak. Agar 

o‘quvchilar olgan ma’lumotlarini o‘z hayotlari bilan bog‘liqligini 

ko‘ra olsalar, ularda o‘qishga qiziqish ortadi. Bu mumtoz asarlarni 

o‘rgatishdagi murakkabliklarni bartaraf qiladi. 

Mumtoz asarlarni o‘qib tushunishga yordam beradigan 

maktab o‘quv lug‘atlarining mavjud emasligi, bori ham yetarli 

darajada toְ‘liq qamrab olinmagani. Amaldagi 5-sinf adabiyot 

darsligida “Hayrat ul-abror” dostoni asliyatidan berilgan 

parchalarni o‘qib tushunish maqsadida ayrim so‘zlarning 

lug‘atlari keltirilgan. Ba’zi so‘zlarning lug‘atlari keltirilmagan. 

Keltirilgani ham kichik shriftda varaqning pastki qismida 

berilgani uchun o‘quvchi e’tiboridan chetda qolish holatlari 

uchraydi. Shu boisdan ham aynan Navoiy va u bilan bir davrda 

ijod qilgan mumtoz adiblarimiz asarlarini tushunishga yordam 

beradigan o‘quv lug‘atlari, kerak bo‘lsa, mazkur lug‘atlar asosida 

mobil ilovalar ishlab chiqish maqsadga muvofiq. O‘quvchi 

mumtoz matnlarni lug‘at yordamida o‘qib o‘rganishni aynan shu 

sinfdan boshlashi maqsadli bo‘ladi. O‘quvchi uchun notanish 

bo‘lgan so‘zning lug‘aviy ma’nosi hamda kontekstda qanday 

ma’no anglatib kelayotganini bilish uchun ham matn bilan bog‘liq 

so‘zlar lug‘ati darslikda to‘liq aks etishi zarur. Mumtoz nasriy 

asarlarda qo‘llanilgan sof turkiycha so‘zlar ommalashib tilning 

jozibadorligiga hissa qo‘shar edi. Mumtoz nasriy asarlarimizni 

o‘rganishdan asosiy maqsad, faqatgina so‘z boyligini oshirish 

emas, balki ana shu xazinani tiklash hamdir. Bir zamonlar, davr 

taqozosi bilan mumtoz adabiyotimizdan yiroqlashdik, alaloqibat, 

so‘z boyligimiz nihoyatda qashshoqlashdi. Tilimiz nazokat, 

latofatdan butkul uzoqlashdi. Endi yangi avlod oldida til 

boyligimizni tiklash vazifasi turibdi. O‘zbek she’riyatining atoqli 

namoyandasi Erkin Vohidovning mazkur fikrlariga qo‘shilgan 

holda Navoiy asarlaridan sof turkiy so‘zlarni ilg‘ab, 

ommalashtirilsa, o‘quvchining so‘z boyligi oshadi. Fikrini ta’sirli 

va sifatli tarzda yetkazish imkoniyatlari oshadi.  

Mumtoz nasriy asarlarni tushunishda o‘quvchilarda diniy 

bilimlar, o‘qituvchilarimizda esa tasavvuf ta’limoti haqida 

bilimlarning yetarli emasligi. Alisher Navoiy, Bobur, Gulxaniy, 

Xoja, Sa’diy Sheroziy asarlarining ko‘pgina qismi tasavvufiy 

mazmunda ekanligini bilamiz. Tasavvufning asl mohiyatini 

anglamay turib bu allomalarning ijodini tushuntirib ham tushunib 

ham bo‘lmaydi. Bu buyuk olimlarning ijodini tushunish, anglash 

uchun fors, arab, eski o‘zbek tillarini o‘rganish bilan bir qatorda 

Qur’oni karim, hadis, tasavvuf ilmidan boxabar bo‘lish, undan 

keyin mumtoz davr asarlarini, ular yashagan muhitni bilish lozim. 

Bugungi kunda umumta’lim maktablarida mazkur adiblar ijodini 

imkon qadar to‘liq anglashga intilish uchun hamma sharoit yetarli. 

Bu imkoniyatdan foydalanishimiz kerak. 

Mumtoz nasriy asarlardagi ramziylik, majoziylikda 

namoyon bo‘ladigan o‘ziga xosliklarni anglab yetilmaganligi 

nafaqat o‘quvchilar, balki o‘qituvchilar uchun ham mumtoz 

asarlardan ta’sirlanish, ularni tahlil qilishda qiyinchilik 

tug‘dirmoqda. Demak, mumtoz allomalar ijodini avval 

o‘qituvchining o‘zi “hazm” qilishi kerak. Buning uchun maktab 

o‘qituvchilari uchun tasaffuvga doir o‘quv- uslubiy qo‘llanmalar 
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yaratilsa maqsadga muvofiq bo‘lardi. Shundagina asardagi ezgu 

g‘oyalarni eng oliyjanob uslubda ifoda eta oladilar. Pirovardida 

esa, o‘quvchilar ezgu g‘oyalarni go‘zal tafakkur qila boshlaydilar. 

Bu jarayon o‘quvchilarda o‘qishdan zavqlanish hissini beradi.  

O‘qilishi qiyin asarlar zamonga moslab oddiy, tushunarli 

usullarga asoslab o‘qitilsa, adabiyotni o‘qitish zavqli va 

kashfiyotlarga boy bo‘ladi. Mumtoz nasriy asarlarimiz 

o‘quvchilarga madaniyat, ma’naviyat haqida keng tushuncha 

beradi. Bu asarlarni jamiyatimizda keng miqyosda tushunilishi 

imon-e’tiqod kuchiga ishonadigan insonlar ko‘payishiga, bu esa 

jamiyatimizda insoniy muammolar, ma’naviy qashshoqlashishlar 

kamayishiga olib keladi. Mumtoz nasriy asarlarni o‘rganishda 

ta’lim jarayonidagi mavjud muammolar hisobga olinsa, 

samaradorlikka erishish mumkin. Mumtoz allomalarimiz ijodiga 

yondashuvni o‘zgartirib o‘quvchini yaxshi navoiyshunos, 

boburshunos qila olmasligimiz mumkin, lekin yaxshi inson qilib 

hayotga tarbiyalasa bo‘ladi. Adabiyotning bosh vazifasi ham 

aslida shundan iboratdir.  

Umumta’lim maktablarida sinflar kesimida o‘quvchilar 

sig‘imining nizomda belgilangan sondan ko‘p ekanligi. Aslida 

belgilangan 35 nafar ham ta’lim sifati, ayniqsa, mumtoz nasriy 

asarlarni o‘rgatish uchun ko‘p. 

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi, Moliya 

vazirligi, Sog‘liqni saqlash vazirligining 2020-yil 20-iyundagi 8-

mh, 28, 124/1-sonli qarorga muvofiq, sinfda o‘quvchilar soni 35 

nafardan ortmasligi belgilangan. “Maktablarda ta’lim sifatiga 

salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar qaysi?” savoli bilan Toshkent 

shahrining Yunusobod tumanidagi 327-umumta’lim maktab, 

Olmazor tumanidagi 11-maktab, Shayxontohur tumani 186-

maktab, Jizzax viloyati Baxmal tumanidagi 45-maktab, 

Samarqand viloyatidagi 53-maktablarda faoliyat ko‘rsatayotgan 

o‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan so‘rovnomada ta’lim sifatiga jiddiy 

ta’sir qiladigan omillardan biri sinflar kesimida o‘quvchilar 

sonining belgilangan raqamlardan haddan tashqari ko‘p ekanligi 

ta’kidlandi. Har bir o‘quvchi bilan individual shug‘ullanish, 

mavzuni batafsil tushuntirib, uni mustahkamlashga vaqt ajratish 

pedagogning salohiyati, malakasiga bog‘liq. Lekin o‘quvchi ko‘p 

bo‘lsa, (35-40 nafar o‘quvchi nazarda tutilmoqda) vaqt 

chegaralangan bo‘lsa, pedagogga bog‘liq bo‘lmagan holda 

darsning sifati pasayadi. Ayniqsa, hali yetarlicha tajribaga ega 

bo‘lmagan yosh o‘qituvchilar bu borada qiynaladi. Bolalarni 

tinchlantirib, diqqatini darsga qaratish oson ish emasligi bugun 

o‘z isbotini ko‘rsatmoqda. Bugungi adabiy ta’limda aksariyat 

maktablardagi o‘quvchilarning sig‘imi me’yordan ortiq ko‘pligi 

dars mashg‘uloti uchun ajratilgan vaqtga (45 daqiqa) nisbatan 

nomutanosib kelishi darslar sifatining pasayish omillari sifatida 

ko‘rsatilmoqda. Shu o‘rinda Soha mutaxassislari tomonidan dars 

mashg‘uloti uchun ajratilgan 45 daqiqa vaqt quyidagicha 

taqsimlanishi tavsiya etilgan: 

1. Tashkiliy qism (3 minut) 

2. O‘tilgan mavzuni takrorlash (7 minut) 

3. Yangi mavzuni tushuntirish (15 minut) 

4. Yangi mavzuni mustahkamlash (10 minut) 

5. O‘quvchilarni baholash (7 minut) 

6. Uyga vazifa berish (3 minut) 

O‘tilgan mavzuni so‘rashga 7 daqiqa, yangi mavzu 

bayoniga 10 daqiqa, mustahkamlashga 10 daqiqa ajratilgan. 

Sinfda 35-40 nafar o‘quvchi bo‘lsa, har biridan bir og‘izdan gap 

so‘rab, 1 daqiqadan vaqt ajratganda ham 35-40 daqiqa tugadi. Bu 

holat ayniqsa, adabiy ta’limda mumtoz nasriy asarlarni sifatli 

bo‘lmasligi kundek ravshan. 

Ta’lim sifati reytingida yetakchilik qiladigan 

Skandinaviya mamlakatlarida bitta sinfda 19-20 nafardan 

o‘quvchi jamlanadi. O‘quvchilarni to‘laqonli qamrab olish 

maqsadida bitta sinfga asosiy fan o‘qituvchisidan tashqari 

yordamchi pedagog ham kiradi. Bu ta’lim sifati uchun juda katta 

ahamiyat kasb etishi reytingdagi yetakchiligidan ko‘rinadi. 

 Yuqoridagi aytilgan murakkabliklarning yechimi sifatida 

va ta’lim sifatini yaxshilash uchun shuni aytishimiz mumkinki, 

o‘quvchilar sonini me’yorlashtirish kerak. Hech bo‘lmaganda 

matematika, ona tili va adabiyot, kimyo, fizika fanlarida ham 

ikkiga bo‘lib dars o‘tilsa, natija ancha yuqori bo‘ladi. To‘g‘ri, 

hamma narsaga bosqichma-bosqich erishiladi, har qanday ijobiy 

o‘zgarish uchun vaqt kerak. Lekin ta’lim tizimi uchun yo‘qotilgan 

har qanday vaqt katta zarar bo‘lishi tarixda o‘z isbotini ko‘rsatgan. 

Maktablar mamlakat uchun kerakli kadrlarning generatori 

hisoblanadi. Shunday ekan bunday holatni hech qachon 

kechiktirib bo‘lmaydi. 

Ota-onalarning farzandi ta’limidagi ishtiroki. 

O‘quvchilarning ta’lim olishida ota-onalarning roli 

bebahodir. Bolaning ta’limi u birinchi marta maktab yoki bolalar 

bog‘chasi ostonasidan o‘tishidan ancha oldin boshlanadi. Ota-

onalar bu jarayonda asosiy rol o‘ynaydi, bola hayotidagi birinchi 

va eng muhim o‘qituvchi bo‘lib xizmat qiladi. Ota-onalarning 

o‘quv jarayonidagi ishtiroki bolalarning akademik yutuqlariga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ta’limdagi ma’lumotlariga ko‘ra, ota-

onalari o‘qishlarida faol ishtirok etadigan bolalar yuqori baholarga 

ega va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Bu o‘z 

navbatida ta’lim sifatining yuqori bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Xo‘sh, 

bugungi adabiy ta’limda ota-onalarning farzandi ta’limidagi 

ishtiroki qanday? Bu savolga javob aniq yaxshi emas. Bu holat 

o‘qituvchilar bilan ota-onalarning hamkorligi yuqori darajada 

emasligini ko‘rsatadi.  

Bugungi kunda ota-onalarning farzandlari ta’limi 

bo‘yicha maktabdagi faol ishtiroki, ularga qo‘llab-quvvatlovchi va 

rag‘batlantiruvchi muhitni yaratish va hissiy qo‘llab-quvvatlashi 

o‘quvchilarning muvaffaqiyatli o‘rganishi va har tomonlama 

rivojlanishiga yordam beradi. O‘quvchilarning ta’lim olishida ota-

onaning ishtiroki – pul bilan sotib olib boʻlmaydigan afzallik. 

Barcha ota-onalar, iqtisodiy ahvoli, irqi yoki asosiy (ona) tilidan 

qat’iy nazar, bolasidan maktab haqida soʻrash yoki ota-onalar 

yigʻilishlarida qatnashish kabi oddiy ishlarni bajarishi kerak. Har 

qanday ota-ona o‘z farzandining ta’lim olishida ishtirok etishi 

nafaqat uning oʻzlashtirish darajasiga ijobiy ta’sir koʻrsatadi, balki 

bugungi adabiy ta’limdagi oʻqituvchining ruhiyatini koʻtaradi o‘z 

kasbi oldidagi mas’uliyatni yanada oshiradi. 

Xulosa. Mumtoz allomalarimiz ijodini o‘rganish va 

o‘rgatish bugungi o‘qituvchi va o‘quvchidan chuqur tafakkur 

talab qiladi. Mumtoz nasriy asarlarimiz asrlar osha o‘z qadr-

qimmatini saqlab kelayotganligi ham mana shunda. 

Mutafakkirlarning falsafiy, pand-nasihat yo‘g‘rilgan asarlari 

ta’lim bosqichlarida o‘quvchi ma’naviyatini yuksaltirishning 

muhim vositasi sanaladi. Bugungi ta’limning vazifasi barkamol 

shaxsni hayotga tayyorlash. Hozirgi shiddat bilan rivojlanayotgan 

raqamli dunyoda ko‘zi kichik ekranga bog‘lanib qolgan 

o‘quvchilarda ezgulik, bag‘rikenglik, to‘g‘rilik kabi tuyg‘ularni 

shakllantirish uchun adabiyot o‘qitish samaradorligini oshirishga 

har qachongidan ko‘ra ko‘proq ehtiyoj bor. Adabiyot o‘qitishning 

maqsadi badiiy asarlar yordamida sog‘lom e’tiqodli, mustaqil 

fikrli, o‘tkir hissiyotli, yuksak didli, axloqan barkamol, aqlan 

yetuk, o‘zga insonning tuyg‘ularini anglaydigan, o‘z xatti-

harakatlariga xolis baho bera oladigan shaxsning ma’naviy 

dunyosini shakllantirishdan iborat.  
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DEVELОPMENT ОF АN INNОVАTIVE АCTIVITY MОDEL ОF А TEАCHER ОF THE SUBJECT “TECHNОLОGY” 

THRОUGH АRTIFICIАL INTELLIGENCE 

Аnnоtаtiоn 

The article explores the training process of future technology teachers, including the development and implementation of pedagogical 

innovations in the educational process. It also discusses the development of an innovative activity model for technology teachers through 

artificial intelligence. 
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РАЗРАБОТКА МОДЕЛИ ИННОВАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

Аннотация 

В статье рассматривается процесс подготовки будущих учителей технологии, включая разработку и внедрение педагогических 

инноваций в образовательный процесс. Также обсуждается развитие модели инновационной деятельности учителей технологии 

с использованием искусственного интеллекта. 

Ключевые слова: Учитель, урок, технология, педагогика, инновация, деятельность, подготовка, интеллект, инновационная, 

развитие. 

 

SUN’IY INTELLEKT ОRQАLI “TEXNОLОGIYА” FАNI О‘QITUVCHISINING INNОVАTSIОN FАОLIYАT MОDELINI 

RIVОJLАNTIRISH 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini о‘qitish dаvоmidа, bo‘lajak о‘qituvchining tа'lim jаrаyоnigа pedаgоgik 

yаngiliklаrni (innоvаtsiyаlаrni) ishlаb chiqish vа jоriy etishgа tаyyоrlаsh hamda su’niy intelkt orqali ,,Texnologiya fani 

o‘qituvchilarining innovatsion faoliyat modelini rivojlantirish hаqidа sо’z yuritilgаn. 

Kаlit sо‘zlаr: О‘qituvchi, dаrs, tenоlоgiyа, pedаgоgikа, innоvаtsiyа, fаоliyаt, tаyyоrlаsh, intellekt, innovatsion, rivojlantirish. 

 

Kirish. Bugungi kundа jаhоndаgi glоbаllаshuv vа 

tа’limning integrаtsiyаlаshuvi jаrаyоnlаridа bо‘lаjаk texnоlоgiyа 

fаni о‘qituvchilаrining kаsbgа tаyyоrgаrligini rivоjlаntirish 

mаsаlаsi muhim vаzifаlаrdаn biri bо‘lib belgilаnmоqdа. Shundаy 

ekаn tаlаbаlаrni innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаshdа аtrоf-muhit 

оmillаrining tа’sirini hisоbgа оlgаn hоldа, bir tоmоndаn, 

tаlаbаning shаxsiyаtini yаxshirоq tushunishgа imkоn berаdi, 

ikkinchi tоmоndаn, uning shаxsiy vа kаsbiy rivоjlаnishi uchun 

shаrоit yаrаtish vа nihоyаt. , uni bо‘lаjаk mutаxаssis sifаtidа 

yuqоri sifаtli tаyyоrlаsh, uni shu muhitgа mоslаshtirish[1]. 

Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisining kаsbiy 

kоmpetensiyаsi tаrkibigа о‘zаrо bоg‘liq bо‘lgаn, quyidаgi 

kоmpetentsiyаlаr kirаdi - mаxsus, texnоlоgik, kоmmunikаtiv, аks 

ettiruvchi, tаshkiliy-bоshqаruv, psixоlоgik-pedаgоgik. Kаsbiy-

pedаgоgik tа'limni rivоjlаntirishning zаmоnаviy tendentsiyаlаri, 

dаvlаt innоvаtsiоn siyоsаtining mаqsаd vа vаzifаlаri texnоlоgiyа 

fаni о‘qituvchisining sаmаrаli fаоliyаtini tа’minlаydigаn 

kоmpetensiyаlаrning bаrchа tаrkibiy qismlаridа innоvаtsiоn 

kоmpоnentni аjrаtib kо‘rsаtish zаrurligi hаqidа gаpirishgа imkоn 

berаdi. 

Kаsbiy kоmpetentsiyаning innоvаtsiоn tаrkibiy qismi, 

mutаxаssisning rivоjlаngаn innоvаtsiоn fikrlаsh аsоsidа turli xil 

yаngiliklаrni yаrаtish, ishlаb chiqish, fоydаlаnish, tаrqаtish оrqаli 

kаsbiy, pedаgоgik, ishlаb chiqаrish, iqtisоdiy, tаshkiliy vа 

bоshqаruv fаоliyаtini dоimiy rаvishdа tаkоmillаshtirish 

qоbiliyаtini ifоdаlаshi mumkin. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shаxsiy ijоdiy 

yоndаshuvning mоhiyаti, birinchidаn, bо‘lаjаk mutаxаssisning 

bоy о‘zigа xоs shаxsini rivоjlаntirishgа yо‘nаltirilgаnligi, 

ikkinchidаn, tа’limning ijtimоiy vа shаxsiy mа’nоlаrini 

uyg‘unlаshtirish. Individuаl ijоdiy yоndаshuvning аsоsiy mаqsаdi 

- bо’lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisi shаxsini о‘z-о‘zini 

аnglаsh uchun shаrоit yаrаtish, uning ijоdiy imkоniyаtlаrini, 

qаdriyаt yо'nаlishlаrini vа kelаjаkdаgi innоvаtsiyаlаr uchun аsоs 

bо‘lgаn о'z qаrаshlаrini аniqlаsh vа rivоjlаntirishdir. Shu bilаn 

birgа, о‘qituvchi shаxsining ijоdiy sаlоhiyаtini rо‘yоbgа chiqаrish 

sub’ektning ichki fаоliyаti mexаnizmlаri, uning ijоdiy sаlоhiyаtini 

rivоjlаntirish vа ijоdkоrlikning nаmоyоn bо'lishi bilаn bоg‘liq. 

Individuаl ijоdiy yоndаshuvni qо‘llаsh о‘qituvchining ideаl "men" 

imidjini vа innоvаtsiоn kаsbiy pedаgоgik fаоliyаt qiyоfаsini, о‘z 

individuаlligi оngini shаkllаntirishni о‘z ichigа оlаdi, bu 

mоtivаtsiоn kаsbiy pedаgоgik vа innоvаtsiоn fаоliyаtni qаytа 

qurishgа оlib kelаdi. 

Innоvаtsiyаgа tаyyоrgаrlik kо'rishdа individuаl ijоdiy 

yоndаshuv innоvаtsiyаlаrni аmаliy аmаlgа оshirish uchun turli xil 

shаrоitlаr yаrаtish оrqаli ijоdkоrlik vа individuаllikni 

rivоjlаntirishni tа'minlаydi, bu mаqsаdni аmаlgа оshirish, yаngilik 

yо‘nаlishi, usullаri, vоsitаlаri, shаkllаri vа о‘zаrо tа'sirini 

tаnlаshni о‘z ichigа оlаdi[4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni 

о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаshdа integrаl-

mоdulli yоndаshuv tа'lim mаzmunini оptimаllаshtirish vа 

tizimlаshtirishni hisоbgа оlаdi, о‘quvchilаrgа о‘quv 

trаektоriyаsini mustаqil rаvishdа ishlаb chiqish imkоniyаtini 

berаdi, kаsbiy, muhаndislik, texnik, ishlаb chiqаrish mаzmunini 

birlаshtirаdi. 

Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisini innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh bir qаtоr printsiplаrgа аsоslаnаdi, ulаr 

psixоlоgiyа-pedаgоgikа fаnlаri tоmоnidаn belgilаngаn 

qоnuniyаtlаrdаn kelib chiqаdigаn vа mаqsаdlаrdа аmаlgа 

оshirilаdigаn оb’ektni lоyihаlаshdа rаhbаrlik qiluvchi g‘оyаlаr vа 

tаlаblаr tizimini аnglаtаdi[5]. 

Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisini innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh tаmоyillаri оrаsidа umumаn texnоlоgik 

tа’lim jаrаyоnining mаzmuni vа tаshkil etilishini rivоjlаntirish 

аsоsini tаvsiflоvchi аsоsiylаrini vа xususiyаtlаrini аks ettiruvchi 

о‘zigа xоslаrini аjrаtib kо‘rsаtish kerаk. 
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Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisini innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh izchillik, murаkkаblik, pоlitexnikа vа 

integrаtsiyа, ilmiy xаrаkter, kаsbiy hаrаkаtchаnlik kаbi аsоsiy 

tаmоyillаrgа аsоslаnаdi. 

Ilmiylik tаmоyili innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrgаrlik 

jаrаyоnini аmаlgа оshirish fаn vа ishlаb chiqаrish аsоslаri 

о‘rtаsidаgi munоsаbаtlаrni аks ettiruvchi chuqur vа tо‘liq ilmiy 

аsоslаsh, аsоsidа аmаlgа оshirilishini belgilаydi. Bundа kо‘p 

qirrаli hоdisа sifаtidа innоvаtsiоn kаsbiy-pedаgоgik fаоliyаtning 

yаxlit qiyоfаsini shаkllаntirishgа, tа’lim, ishlаb chiqаrish, 

iqtisоdiyоt vа bоshqаruvni rivоjlаntirishning dоlzаrb mаsаlаlаrini 

hаl etish bо‘yichа ilmiy tаdqiqоt usullаrini о‘zlаshtirish оrqаli 

tаlаbаlаrning hаr tоmоnlаmа shаxsiy vа kаsbiy rivоjlаnishigа оlib 

kelаdi[3]. 

Innоvаtsiоnlik printsipi - bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni 

о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn tа’limning mаqsаdlаri, vаzifаlаri, 

mаzmuni, texnоlоgiyаlаri, shаkllаridаn kelib chiqqаn hоldа, 

innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаshni о‘z ichigа оlаdi. Bu esа 

umuminsоniy аxlоqi yetuk shаxsni, rivоjlаngаn mаlаkаli 

mutаxаssisni shаkllаntirishgа qаrаtilgаn, kаsbiy mаdаniyаt, 

innоvаtsiоn dunyоqаrаshgа egа, kаsbiy muаmmоlаrgа innоvаtsiоn 

yechimlаrni ishlаb chiqаrishgа qоdir kаdrlаrni tаrbiyаlаshdаn 

ibоrаtdir[6]. 

Tahlil va natijalar. Yаngilik vа аn’аnа о‘rtаsidаgi 

munоsаbаt tаmоyili аn’аnа hаr qаndаy yаngilikning mаnbаi 

degаn, pоzitsiyаgа аsоslаnаdi. Innоvаtsiyа jаmiyаt tаrаqqiyоti 

yо‘nаlishlаrigа mоs rаvishdа, аn’аnаni rivоjlаntirаdi vа hаyоt 

siklining оxirgi bоsqichidа о‘zi аn’аnаgа аylаnаdi. Binоbаrin, 

bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchisini innоvаtsiоn fаоliyаtgа 

tаyyоrlаsh jаrаyоni аn’аnаgа аylаnib qоlgаn pedаgоgikа fаnining 

yutuqlаrigа аsоslаnаdi vа yuqоri sifаtli аsоsiy kаsbiy-pedаgоgik 

tаyyоrgаrligi оrqаli innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlikni 

shаkllаntirаdi. 

Аmаliyоtgа yо‘nаltirilgаnlik printsipi kаsbiy-pedаgоgik 

tа'limdа innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlik bо’lаjаk texnоlоgiyа fаni 

о‘qituvchisining g‘оyа-innоvаtsiyаning tо‘liq innоvаtsiоn tsiklini 

uni ishlаb chiqishdаn, uni ilmiy vа uslubiy jihаtdаn аsоslаb 

berishdаn аmаlgа оshirish qоbiliyаtigа аsоslаnishini аnglаtаdi.  

Mоslаshuvchаnlik printsipi innоvаtsiоn fаоliyаtgа 

tаyyоrgаrlikning tаrkibiy qismlаrini tаshqi tаlаblаr vа shаrоitlаrgа 

qаrаb, sifаtini yо‘qоtmаsdаn tezdа о‘zgаrtirish imkоniyаtini 

nаzаrdа tutаdi. Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini 

innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаsh jаrаyоnining mоslаshuvchаnligi 

uni innоvаtsiоn jаrаyоnlаr dinаmikаsigа qаrаb, dоimiy rаvishdа 

mоslаshtirish vа vаqt, resurslаr, kаdrlаr vа аxbоrоt cheklоvlаrigа 

muvоfiq о‘zgаrtirishni nаzаrdа tutаdi. Bu tаmоyil bо‘lаjаk 

texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining ehtiyоjlаridаn kelib chiqqаn 

hоldа individuаl tа’lim trаektоriyаlаrini ishlаb chiqish uchun 

imkоniyаtlаr yаrаtаdi[7]. 

Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о'qituvchilаrini tаyyоrlаsh 

mаzmuni dinаmiklik, murаkkаblik, integrаtsiyаlаshuv bilаn 

аjrаlib turаdi vа texnоlоgiyа tа’limi, ishlаb chiqаrish, iqtisоdiyоt, 

bоshqаruv vа jаmiyаtdаgi reаl innоvаtsiоn jаrаyоnlаrning 

mаzmuni, qоnuniyаtlаri, rivоjlаnish tendentsiyаlаrigа аsоslаnаdi. 

Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining innоvаtsiоn 

fаоliyаtining psixоlоgik-pedаgоgik, tаrmоq vа ishlаb chiqаrish-

texnоlоgik tаrkibiy qismlаrining о‘zаrо bоg‘liqligi innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrgаrlik mаzmunini, tаyyоrgаrlik bоsqichlаri 

bо‘yichа аjrаtib kо‘rsаtishning mаqsаdgа muvоfiqligini 

belgilаydi. 

1. Mоtivаtsiоn-mаqsаdli bоsqich 

Ushbu bоsqichning vаzifаlаri - innоvаtsiоn fаоliyаt uchun 

mоtivаtsiyаni shаkllаntirish vа rivоjlаntirish, dоimiy shаxsiy vа 

kаsbiy, о‘zi-о‘zini rivоjlаntirish zаrurаti, innоvаtsiоn 

dunyоqаrаshni shаkllаntirish, tа’lim, ishlаb chiqаrish, bоshqаruv, 

iqtisоdiy, ijtimоiy fаоliyаt ishtirоkchilаri bilаn sаmаrаli hаmkоrlik 

qilishgа tаyyоrlik. jаrаyоnlаr, innоvаtsiоn fаоliyаtning 

о‘zgаruvchаnligigа о‘rnаtish vа innоvаtsiyаlаrni kо‘p mezоnli 

bаhоlаsh[8]. 

Ushbu bоsqichdа о‘quvchilаrning ijоdiy, kоmmunikаtiv, 

аks ettirish qоbiliyаtlаri yаngilаnаdi, innоvаtsiоn kаsbiy-

pedаgоgik fаоliyаtning individuаl uslubini tоpishgа qаrаtilgаn. 

Mоtivаtsiоn-mаqsаdli bоsqichning mаzmuni: 

- bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining kаsbiy 

fаоliyаtini, kаsb-hunаr vа pedаgоgik tа'limni rivоjlаntirish 

istiqbоllаrini о‘rgаnish; 

- bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining innоvаtsiоn 

fаоliyаti xususiyаtlаrini аniqlаsh; 

- bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining kаsbiy-

pedаgоgik fаоliyаtining yаxlit tizimidа innоvаtsiоn fаоliyаt 

funktsiyаlаrini аniqlаsh; 

- bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini kаsbiy 

tаyyоrlаsh mаqsаdlаrini belgilоvchi innоvаtsiоn fаоliyаt 

tuzilmаsini ishlаb chiqish - bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni 

о‘qituvchilаrining innоvаtsiоn fаоliyаtigа tаyyоrligi[9]. 

Yuqоridаgi yоndаshuvlаr, tаmоyillаr vа bо‘lаjаk 

texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini tаyyоrlаsh jаrаyоnining 

kоmbinаtsiyаsi kаsbiy-pedаgоgik tа’limni ilmiy, ishlаb chiqаrish, 

tijоrаt bilаn integrаtsiyаlаshgаn hоldа muhаndislik-pedаgоgik 

universitetdа innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrgаrlik kо‘rishning 

nаzаriy vа uslubiy аsоsini yаrаtаdi. Tuzilmаlаr, uzluksiz kаsbiy-

pedаgоgik tа'lim tizimini jаdаl rivоjlаntirish, muhаndislik-

pedаgоgik universitet vа umumаn mintаqаning yаgоnа tа’lim 

mаkоnini shаkllаntirish vа rivоjlаntirish. Tа’riflаngаn bо’lаjаk 

texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаsh 

jаrаyоni, tаlаbаlаrning tа'lim vа kаsbiy ehtiyоjlаrini qоndirish 

uchun keng imkоniyаtlаrni о‘z ichigа оlаdi. U tаlаbаning shаxsiy 

vа kаsbiy rivоjlаnishining individuаl trаektоriyаlаrini yаrаtish 

uchun аsоs bо‘lаdi. 

Bо’lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh jаrаyоnini sаmаrаli аmаlgа оshirish shаrtlаri 

quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1. Tаlаbаning innоvаtsiyа mаvzusigа shаxsiy ijоbiy 

munоsаbаti, vоqelikni innоvаtsiоn о‘zgаrtirishgа munоsаbаtning 

mаvjudligi vа о‘qituvchi vа tаlаbаlаr оrаsidа innоvаtsiоn 

dunyоqаrаshni rivоjlаntirish. 

2. Tаlаbаning innоvаtsiоn kаsbiy-pedаgоgik fаоliyаt 

imkоniyаtlаri vа cheklоvlаrini tushunishi, innоvаtsiоn kаsbiy-

pedаgоgik fаоliyаtni kо‘p mezоnli bаhоlаshgа munоsаbаtning 

mаvjudligi. 

3. Innоvаtsiоn kаsbiy-pedаgоgik fаоliyаtning bаrchа 

tаrkibiy qismlаrini о‘z ichigа оlgаn vа tаshkil etilishi tа'lim vа 

ishlаb chiqаrishdаgi innоvаtsiоn jаrаyоnlаrning mаntiqiyligini аks 

ettiruvchi lоyihа fаоliyаti shаklidа о'qitishni аmаlgа оshirish. 

4. Innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrgаrlikni bir tоmоndаn, 

pedаgоgikа universitetining о‘quv, ilmiy, ishlаb chiqаrish 

bо‘limlаri, ikkinchi tоmоndаn, uchinchi tоmоn ishlаb chiqаrish, 

ilmiy, sаvdо, tа’lim muаssаsаlаri о‘rtаsidаgi yаqin hаmkоrlik 

shаrоitidа аmаlgа оshirish. 

5. Innоvаtsiоn lоyihаlаrni ishlаb chiqish vа аmаlgа 

оshirishdа tаlаbаlаrning mustаqil ilmiy-tаdqiqоt, kаsbiy-

pedаgоgik vа ishlаb chiqаrish fаоliyаtining ustuvоrligi vа uni 

ishlаb chiqish vа аmаlgа оshirishning bаrchа bоsqichlаridа 

о'qitishning bаrchа ishtirоkchilаrining fаоl о‘zаrо tа’siri. 

6. Tаlаbаlаrning metоd vа vоsitаlаri, individuаl 

qаrаshlаrining о‘zigа xоs xususiyаtlаrigа tаyаnish. 

7. Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrining lоyihа 

shаklidа аmаlgа оshirilаyоtgаn innоvаtsiоn fаоliyаti vа 

kelаjаkdаgi innоvаtsiоn kаsbiy-pedаgоgik fаоliyаti о‘rtаsidаgi 

bоg‘liqlik. 

8. Bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn 

fаоliyаtgа tаyyоrlаsh jаrаyоnining bаrchа ishtirоkchilаri uchun 

uzluksiz shаxsiy vа kаsbiy rivоjlаnish imkоniyаti[8]. 

Xulosa. Xulоsа qilib аygаndа, bо‘lаjаk texnоlоgiyа fаni 

о‘qituvchilаrini innоvаtsiоn fаоliyаtgа tаyyоrlаshning ishlаb 

chiqilgаn jаrаyоni belgilаngаn о‘quv mаqsаdlаrigа mоs kelаdi, 

izchillik, uzluksizlik, integrаtsiyаlik, ishlаb chiqаrish qоbiliyаti 

bilаn аjrаlib turаdi. Bundа zаmоnаviy pedаgоgik tа’limdаgi 

innоvаtsiоn jаrаyоnlаrning о‘zigа xоs xususiyаtlаrini hisоbgа 

оlаdi. Kоntseptuаl dаrаjаdаgi tаyyоrgаrlik jаrаyоnining аsоsiy 

g'оyаsi innоvаtsiоn-pedаgоgik, innоvаtsiоn-texnik, innоvаtsiоn-

ishlаb chiqаrish fаоliyаtigа tаyyоrgаrlik kо‘rish zаrurligini 

ifоdаlаydi. 
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TEXNOLOGIYA DARSIDA RAQAMLI VOSITALARDAN SAMARALI FOYDALANISH 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada raqamli vositalardan texnologiya darslarida samarali foydalanish masalasi o‘rganiladi. Texnologiyaning rivojlanishi 

bilan birga, ta'lim sohasida raqamli vositalarning ahamiyati ortib bormoqda. Bu vositalar o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada 

interaktiv va samarali qiladi, shuningdek, ularning ijodkorlik va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Maqolada 

raqamli vositalarning texnologiya darslarida qo‘llanishi, ularning o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlashdagi o‘rni, 

shuningdek, ta'lim jarayonini shaxsiylashtirish va global ta'lim imkoniyatlarini yaratishdagi afzalliklari ko‘rib chiqiladi. Raqamli 

vositalar yordamida darslarni individual ehtiyojlarga moslashtirish, innovatsion yondashuvlarni qo‘llash, o‘quvchilarda ijodiy fikrlashni 

rivojlantirish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini oshirishga qaratilgan amaliy tavsiyalar ham berilgan. Maqola texnologiya fanidagi 

ta'lim jarayonining samaradorligini oshirishda raqamli vositalarning rolini o‘rganishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: Raqamli vositalar,texnologiya fan, interaktiv darslar, innovatsion yondashuv, amaliy ko‘nikmalar, 3D modellashtirish, 

robototexnika, o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi, global ta'lim, onlayn platformalar, innovatsion texnologiyalar, simulyatsiyalar, ta'limda 

samaradorlik. 

 

ЭФФЕКТИВНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация 

В данной статье рассматривается вопрос эффективного использования цифровых инструментов на уроках технологии. С 

развитием технологий возрастает значение цифровых инструментов в образовании. Эти инструменты делают процесс обучения 

студентов более интерактивным и эффективным, а также играют важную роль в развитии их творческих способностей и 

практических навыков. В статье рассматривается использование цифровых инструментов на уроках технологий, их роль в 

укреплении знаний и навыков учащихся, а также их преимущества в персонализации образовательного процесса и создании 

глобальных возможностей обучения. Также даны практические рекомендации по адаптации уроков к индивидуальным 

потребностям с использованием цифровых инструментов, применению инновационных подходов, развитию творческого 

мышления у учащихся и совершенствованию навыков командной работы. Целью статьи является исследование роли цифровых 

инструментов в повышении эффективности образовательного процесса в сфере технологий. 

Ключевые слова: Цифровые инструменты, наука о технологиях, интерактивные уроки, инновационный подход, практические 

навыки, 3D-моделирование, робототехника, творческое мышление учащихся, глобальное образование, онлайн-платформы, 

инновационные технологии, симуляции, эффективность образования. 

 

EFFECTIVE USE OF DIGITAL TOOLS IN TECHNOLOGY LESSONS 

Annotation  

This article examines the issue of effective use of digital tools in technology lessons. Along with the development of technology, the 

importance of digital tools in education is increasing. These tools make the learning process of students more interactive and effective, 

and also play an important role in developing their creativity and practical skills. The article examines the use of digital tools in 

technology lessons, their role in strengthening students' knowledge and skills, as well as their advantages in personalizing the educational 

process and creating global learning opportunities. Practical recommendations are also given to adapt lessons to individual needs, apply 

innovative approaches, develop creative thinking in students, and improve teamwork skills. The article aims to study the role of digital 

tools in increasing the effectiveness of the educational process in technology. 

Key words: Digital tools, technology science, interactive lessons, innovative approach, practical skills, 3D modeling, robotics, creative 

thinking of students, global education, online platforms, innovative technologies, simulations, educational efficiency. 

 

Kirish. Hozirgi zamonda texnologiyaning tezkor 

rivojlanishi ta'lim sohasiga ham o‘z ta'sirini ko‘rsatmoqda. 

Raqamli vositalar, shuningdek, texnologiya darslarini o‘tkazishda 

ham muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilarga texnologiya sohasidagi 

bilim va ko‘nikmalarni samarali o‘rgatish uchun raqamli 

vositalardan foydalanish darslarning qiziqarli va interaktiv 

bo‘lishini ta'minlaydi. Bugungi kunda ta'limda raqamli vositalarni 

keng qo‘llash o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini 

takomillashtirishda, shuningdek, ularning ijodkorlik va amaliy 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omilga aylanmoqda. 

Raqamli vositalar yordamida texnologiya darslari nafaqat 

o‘quvchilarga nazariy bilimlar berishda, balki amaliy 

mashg‘ulotlar orqali amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda ham 

samarali bo‘ladi. Raqamli texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarga 

materiallarni turli shakllarda – video, audio, interaktiv dasturlar, 

simulyatsiyalar yordamida o‘zlashtirish imkoniyatini yaratadi. Bu, 

o‘z navbatida, darsning samaradorligini oshirib, o‘quvchilarning 

fikrlash va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shuningdek, raqamli 

vositalar yordamida o‘qituvchilar o‘z darslarini 

individuallashtirish va har bir o‘quvchining ehtiyojlariga 

moslashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa o‘quvchilarning 

o‘zlashtirish darajasini oshiradi va ular uchun ta'lim jarayonini 

yanada samarali qiladi. Texnologiya darslari o‘quvchilarga 

nafaqat turli nazariy va amaliy bilimlarni, balki kelajakda zarur 

bo‘lgan texnik va kreativ ko‘nikmalarni ham o‘rgatadi. Shuning 

uchun texnologiya darslarida raqamli vositalardan samarali 

foydalanish bugungi kunda ta'lim sohasining eng muhim 

vazifalaridan biri hisoblanadi. Ushbu maqolada raqamli 

vositalarning texnologiya darslarida qanday samarali 

qo‘llanilishini, bu vositalardan foydalanishning afzalliklarini, 

shuningdek, yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar va ularni 

bartaraf etish yo‘llari haqida batafsil ma'lumot beriladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bugungi kunda texnologiya 

fani ta'lim jarayonida zamonaviy raqamli vositalardan foydalanish 

nafaqat o‘quvchilarning bilim olish usulini o‘zgartirmoqda, balki 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/2]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

mailto:romazannurmamatov@gmail.com


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 187 - 

 

  

ular uchun ta'limni yanada samarali, interaktiv va qiziqarli 

qilishga yordam bermoqda. Raqamli vositalar texnologiya fani 

darslarida o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini sezilarli darajada 

yaxshilaydi, ularni o‘quv jarayoniga faolroq jalb etadi va 

bilimlarni amaliyotga tatbiq etishga imkon yaratadi. Raqamli 

texnologiyalar nafaqat o‘quvchilarning ijodkorlik va tanqidiy 

fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi, balki ta'limda 

shaxsiylashtirilgan yondashuvni qo‘llashda ham katta ahamiyatga 

ega. Quyida texnologiya fani doirasida raqamli vositalarning 

ahamiyatini batafsil ko‘rib chiqamiz. 

1. O‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish 

Texnologiya fani o‘quvchilarga amaliy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishga qaratilgan. Zamonaviy raqamli vositalar, masalan, 

3D modellashtirish, robototexnika, elektron sxemalar yaratish, 

kodlash, va boshqa dasturlar yordamida o‘quvchilar nafaqat 

nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham 

o‘zlashtiradilar. Dars davomida o‘quvchilar turli dasturlardan, 

simulyatorlardan va interaktiv vositalardan foydalanishadi, bu esa 

ularni real hayotdagi muammolarni hal qilishga tayyorlaydi. 

Masalan, robototexnika darslarida o‘quvchilar turli dasturlar va 

qurilmalar yordamida robotlar yaratishadi, ularni dasturlashadi va 

sinovdan o‘tkazadilar. Bu jarayon nafaqat texnik bilimlarni 

o‘zlashtirish, balki o‘quvchilarda jamoaviy ishlash, muammolarni 

hal qilish, vaqtni boshqarish va yangi texnologiyalarga moslashish 

ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Shuningdek, 3D 

modellashtirish va dizayn dasturlari yordamida o‘quvchilar o‘z 

loyihalarini yaratish, qurilish va dizayn ishlari bo‘yicha tajriba 

orttirishlari mumkin. 

2. Innovatsion yondashuvni kiritish 

Raqamli vositalar texnologiya fanining darslarini yanada 

innovatsion qilish imkonini beradi. O‘quvchilarga yangi 

bilimlarni o‘rganishda zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, ularni 

yangi yondashuvlar bilan tanishtirish darslarni yanada samarali 

qiladi. Misol uchun, o‘quvchilarga texnologiya sohasidagi eng 

so‘nggi yangiliklar, tadqiqotlar va ilmiy ishlanmalar bilan 

tanishtirish uchun internet resurslari, video materiallar va boshqa 

onlayn platformalar foydalanish mumkin. Bu, o‘z navbatida, 

o‘quvchilarda innovatsion fikrlashni rivojlantiradi va kelajakdagi 

texnologiyalarga nisbatan qiziqishni oshiradi. 

Texnologiya fanida raqamli vositalar yordamida 

o‘quvchilarga turli simulyatsiyalar va modellashtirish dasturlari 

orqali turli ixtisosliklar bo‘yicha darslar o‘tkazish mumkin. Misol 

uchun, o‘quvchilar 3D modellashtirish dasturlari yordamida o‘z 

loyihalarini yaratishlari va dizayn qilishlari mumkin, bu esa o‘z 

navbatida ularni zamonaviy texnologiyalarni amalda qo‘llashga 

o‘rgatadi. 

3. Ijodiy fikrlash va muammolarni hal qilish 

Raqamli vositalar texnologiya fanidagi darslarda 

o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. O‘quvchilarni masalalarni yaratish va 

muammolarni hal qilish uchun raqamli vositalardan foydalanishga 

undash, ularni yaratgan loyihalarini tahlil qilish va 

optimallashtirishga qaratilgan faoliyatlarga jalb etish ularning 

ijodkorlik ko‘nikmalarini oshiradi. 

Misol uchun, o‘quvchilarga 3D model yaratish yoki oddiy 

elektron qurilmalarga dastur yozish kabi mashqlar berilganida, 

ular faqatgina texnik bilimlarni o‘zlashtiribgina qolmay, balki 

muammolarni hal qilishda ijodiy yondashuvni ham 

rivojlantiradilar. Bu esa o‘quvchilarning fikrlash doirasini 

kengaytiradi va ularni amaliy bilimlarni yaratishda o‘z mustaqil 

qarorlarini qabul qilishga o‘rgatadi. 

4. Individual ta'limni qo‘llab-quvvatlash 

Raqamli texnologiyalar ta'limni shaxsiylashtirishda katta 

rol o‘ynaydi. Har bir o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlari, 

qobiliyatlari va o‘rganish uslublari mavjud. Raqamli vositalar 

yordamida o‘qituvchilar o‘z darslarini o‘quvchilarning individual 

ehtiyojlariga moslashtirishlari mumkin. Misol uchun, Google 

Classroom, Moodle, Microsoft Teams kabi platformalarda 

o‘quvchilar o‘z bilimlarini mustahkamlash uchun moslashtirilgan 

vazifalar va testlarni bajarishlari mumkin. Raqamli platformalar 

yordamida o‘qituvchilar darslarni yanada shaxsiylashtirishi, 

o‘quvchilarning yuksalishini kuzatish va darslarning qiyinchilik 

darajasini moslashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, 

onlayn darslar va mashqlar orqali o‘quvchilarga qo‘shimcha 

yordam ko‘rsatilishi mumkin. Bu esa o‘quvchilarga o‘z sur'ati 

bilan o‘rganish imkonini beradi va ular darsni to‘liq 

o‘zlashtiradilar. 

5. Interaktiv o‘rganish va hamkorlik 

Raqamli vositalar yordamida o‘quvchilar faqat o‘zlarini 

o‘rganish jarayoniga jalb qilmaydilar, balki o‘z tengdoshlaridan 

o‘rganish va birgalikda ishlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Onlayn platformalar, forumlar va virtual darslar o‘quvchilarga 

hamkorlikda ishlash imkoniyatini beradi. Bu jarayon 

o‘quvchilarning jamoaviy ish va muloqot ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi. 

Masalan, texnologiya fanidagi loyihalar o‘quvchilarni 

guruhlarga bo‘lish va birgalikda ishlashga undaydi. Raqamli 

vositalar yordamida o‘quvchilar bir-birlariga yordam berish, 

maslahatlashish va o‘z loyihalarini birgalikda yaratish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘z navbatida o‘quvchilarda 

jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

6. Global ta'lim imkoniyatlari 

Raqamli vositalar o‘quvchilarga dunyoning turli 

nuqtalaridan o‘quv materiallarini olish va boshqa davlatlardagi 

tengdoshlar bilan bilim almashish imkonini beradi. Internet va 

onlayn platformalar orqali texnologiya fani darslari butun dunyo 

bo‘ylab o‘rganilishi mumkin. Bu o‘quvchilarga global ta'lim 

tizimiga kirish imkoniyatini yaratadi va ularning madaniyatlararo 

muloqot va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Raqamli texnologiyalar orqali o‘quvchilar xalqaro loyiha 

va tanlovlarda ishtirok etishlari mumkin, bu esa ularga global 

miqyosda ilmiy faoliyat olib borish va yangi texnologiyalarni 

amalda qo‘llash imkoniyatini beradi. 

Texnologiya fani: o‘qituvchilarning kreativlikni 

rivojlantirishda raqamli ra'limning ahamiyati. Raqamli ta'lim 

texnologiyalari zamonaviy ta'lim tizimining ajralmas qismiga 

aylangan. Ayniqsa, texnologiya fani o‘qituvchilari uchun bu 

vositalar nafaqat ta'lim sifatini yaxshilash, balki o‘qituvchilarning 

kreativlik va innovatsion fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda 

ham muhim rol o‘ynamoqda. Raqamli ta'limning samarali 

qo‘llanilishi o‘qituvchilarga o‘z pedagogik metodlarini yangilash 

va darslarni qiziqarli hamda interaktiv qilish imkonini beradi. Bu 

esa o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada samarali va 

mazmunli qiladi. 

1. Raqamli ta'lim vositalari va o‘qituvchilarning 

kreativlikni rivojlantirish 

Texnologiya fanida o‘qituvchilarning kreativlikni 

rivojlantirish uchun raqamli vositalardan foydalanish ularga o‘z 

pedagogik yondashuvlarini o‘zgartirish va yangilashda yordam 

beradi. O‘qituvchilar turli xil multimedia materiallari (video, 

animatsiya, audiovizual materiallar) va interaktiv dasturlarni 

yaratishda yangi g‘oyalar bilan ishlashga imkon topadilar. Bunday 

vositalar yordamida o‘qituvchilar darslarni an'anaviy shakllardan 

farqli ravishda, interaktiv va ijodiy tarzda tashkil etishlari 

mumkin. Masalan: Video darslar: O‘qituvchilar turli kontent 

yaratishda videolar va animatsiyalarni qo‘llash orqali darslarni 

yanada vizual va qiziqarli qilishlari mumkin. 

Simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar: O‘qituvchilar 

texnologiya fanidagi murakkab tushunchalarni simulyatsiyalar 

orqali ko‘rsata oladilar. Masalan, o‘quvchilarga elektron 

qurilmalarning ishlashini yoki mexanizmni ko‘rsatuvchi interaktiv 

simulyatorlar yordamida tushuntirish. 

Bu kabi raqamli vositalar o‘qituvchiga o‘z kreativligini 

namoyon qilishga, o‘quvchilarning qiziqishini oshirishga va 

o‘rganish jarayonini samarali qilishga yordam beradi. 2. 

Innovatsion yondashuvlar va kreativlikni rivojlantirish. Raqamli 

ta'lim o‘qituvchilarga yangi pedagogik yondashuvlar va 

metodlarni qo‘llashda imkoniyatlar yaratadi. Bularning eng keng 

tarqalganlari quyidagilardir: 

Flipped Classroom (aylanma dars): Bu metodda 

o‘qituvchi o‘quv materiallarini darsdan oldin o‘quvchilarga 

taqdim etadi (masalan, video yoki onlayn kontent shaklida), dars 

vaqtida esa amaliy ishlar yoki muammolarni hal qilishga e'tibor 

qaratiladi. O‘qituvchilar bu yondashuvda raqamli texnologiyalarni 

qo‘llab, o‘quvchilarga mustaqil o‘rganish uchun resurslar taqdim 

etadilar. Bu, o‘z navbatida, o‘qituvchilarga dars jarayonini yanada 

kreativ va interaktiv qilish imkonini beradi. Gamifikatsiya: 

O‘qituvchilar o‘z darslarida o‘yin elementlarini qo‘llash orqali 
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o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishi mumkin. Misol uchun, 

o‘quvchilar uchun onlayn o‘yinlar yoki viktorinalar yaratish, 

ularni o‘qish va ilmiy tadqiqotlar qilishga undaydi. Bu metod 

o‘quvchilarning faol ishtirokini ta'minlab, o‘quv jarayonini 

qiziqarli qiladi. O‘qituvchi gamifikatsiyani yaratishda raqamli 

vositalardan foydalangan holda o‘quvchilarga iloji boricha 

ko‘proq interaktiv tajriba taqdim etadi. Blended Learning (aralash 

ta'lim): Blended learning metodida o‘qituvchilar onlayn resurslar 

va an'anaviy dars usullarini birlashtiradilar. Bu ta'lim modeli 

o‘quvchilarga o‘qish materiallarini turli formatlarda taqdim etish 

imkonini beradi, masalan, videolar, o‘quv qo‘llanmalari, 

interaktiv mashqlar. O‘qituvchilar bu yondashuvda raqamli 

vositalardan foydalanib, darslarni individual ehtiyojlarga 

moslashtirishadi. 

3. O‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyalarini 

rivojlantirish 

Raqamli ta'lim o‘qituvchilarning pedagogik 

kompetensiyalarini rivojlantirishda ham katta rol o‘ynaydi. 

O‘qituvchilar raqamli vositalar yordamida o‘z pedagogik 

faoliyatlarini yanada samarali tashkil etishlari, darslarining 

samaradorligini baholashlari, o‘quvchilarning o‘zlashtirish 

darajasini kuzatishlari va ularga shaxsiylashtirilgan yordam 

ko‘rsatishlari mumkin. 

Bundan tashqari, raqamli vositalar yordamida 

o‘qituvchilar o‘zining o‘quvchilarga bo‘lgan yondashuvini tahlil 

qilish va takomillashtirish imkoniyatiga ega. Masalan, onlayn 

platformalar va vositalar o‘qituvchilarga o‘z darslarini baholash, 

o‘quvchilarning o‘rganish darajasini va o‘quv jarayonidagi 

muvaffaqiyatini kuzatish imkonini beradi. Bu esa o‘qituvchining 

pedagogik malakasini oshirishga yordam beradi. 

4. O‘quvchilarning kreativligini oshirish 

Texnologiya fani o‘qituvchilariga o‘quvchilarning 

kreativligini oshirishda ham yordam beradi. Raqamli 

texnologiyalar yordamida o‘quvchilarga turli xil yaratish, 

loyihalarni ishlab chiqish, kodlash va boshqa texnik jarayonlarni 

o‘rgatish mumkin. O‘quvchilar 3D modellar yaratish, 

robototexnika bilan shug‘ullanish, dasturlash tilini o‘rganish va 

boshqa amaliy ishlar orqali o‘z ijodkorliklarini namoyon qilish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. O‘qituvchilar, o‘z navbatida, bu 

jarayonni boshqarishda kreativ yondashuvlarni qo‘llash orqali 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, ijodiy qarorlar qabul qilish va 

jamoaviy ish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

5. Raqamli ta'limni Joriy etishning yangi imkoniyatlari 

Raqamli ta'lim texnologiyalari o‘qituvchilarga butun 

dunyo bo‘ylab yangi bilimlarga ega bo‘lish va o‘z pedagogik 

yondashuvlarini takomillashtirish imkoniyatlarini yaratadi. 

O‘qituvchilar uchun mo‘ljallangan onlayn kurslar, vebinarlar, 

virtual seminarlar va xalqaro ta'lim platformalari orqali ular o‘z 

malakalarini oshirib borishlari mumkin. Bu o‘qituvchilarga yangi 

pedagogik usullarni o‘rganish, global ta'lim tajribalarini tahlil 

qilish va o‘z ish jarayonlarini takomillashtirishga yordam beradi. 

6. O‘qituvchilarning Pedagogik Resurslarini 

Rivojlantirish 

Raqamli vositalar o‘qituvchilarga yangi pedagogik 

resurslar yaratish va o‘quvchilarga taqdim etish imkoniyatini 

beradi. O‘qituvchilar interaktiv taqdimotlar, video darslar, onlayn 

kurslar va boshqa raqamli resurslarni yaratish orqali o‘quvchilarga 

zamonaviy bilimlarni o‘rgatish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu 

resurslar o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshiradi va ularni 

mustaqil o‘rganish jarayoniga qo‘shimcha ravishda jalb etadi. 

Xulosa. Texnologiya darslarida raqamli vositalardan 

samarali foydalanish, ta'lim jarayonini yangilash va 

o‘quvchilarning kreativlik, texnologik ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Raqamli vositalar 

o‘qituvchiga darsni yanada interaktiv, qiziqarli va samarali tashkil 

etish imkoniyatini beradi. Texnologiya fanida darslarni raqamli 

resurslar bilan boyitish, o‘quvchilarning bilim olish jarayonini 

shaxsiylashtirish va individuallashtirish imkonini yaratadi. 

Raqamli vositalar orqali o‘quvchilar nafaqat nazariya, balki 

amaliyotda ham bilimlarini sinab ko‘rish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. 

Raqamli vositalar, xususan, 3D modellashtirish, 

robototexnika, kodlash, simulyatsiyalar va interaktiv platformalar 

o‘quvchilarga texnologik jarayonlarni aniq va oson tushunishga 

yordam beradi. Bu vositalar nafaqat o‘quvchilarning qiziqishini 

oshiradi, balki ularning muammolarni hal qilish qobiliyatini, 

ijodiy fikrlashni, jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Shuningdek, raqamli texnologiyalar o‘qituvchiga o‘quvchilarning 

o‘zlashtirish darajasini tez va samarali baholash imkonini beradi. 

Bundan tashqari, raqamli vositalar o‘qituvchilarga ta'lim 

jarayonini yanada innovatsion shakllarda olib borish imkonini 

yaratadi. Masalan, flipped classroom, blended learning, 

gamifikatsiya kabi zamonaviy pedagogik yondashuvlarni qo‘llash 

orqali o‘qituvchi o‘z darslarini yanada samarali qilishga erishadi. 

Bunda o‘qituvchilar o‘z darslarini raqamli vositalar yordamida 

yanada qiziqarli va ijodiy tarzda taqdim etadilar. Shu bilan birga, 

raqamli vositalardan foydalanish o‘qituvchining pedagogik 

kompetensiyalarini oshirishga yordam beradi. Onlayn kurslar, 

vebinarlar va raqamli ta'lim platformalaridan foydalanish orqali 

o‘qituvchilar o‘z bilim va ko‘nikmalarini doimiy ravishda 

yangilab boradilar. Raqamli vositalar o‘qituvchining pedagogik 

usullarini takomillashtirish, o‘quvchilarning muvaffaqiyat 

darajasini kuzatish va ta'lim jarayonini yanada samarali qilishda 

muhim rol o‘ynaydi. 

Umuman olganda, texnologiya darslarida raqamli 

vositalardan samarali foydalanish nafaqat o‘quvchilarning bilim 

darajasini oshiradi, balki o‘qituvchilarning pedagogik 

yondashuvlarini ham yangilaydi. Bu jarayon ta'lim sifatini 

yaxshilash, o‘quvchilarning ijodiy va texnologik ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Raqamli vositalardan keng 

foydalanish, o‘qituvchilarning ta'limdagi innovatsion 

yondashuvlarini qo‘llab-quvvatlash orqali ta'lim jarayonining 

samaradorligini yanada oshiradi. 
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MA’NAVIY XAVFSIZLIKNING TA’MINLASHNING IQTISODIY-SIYOSIY OMILLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada, ma’naviy yangilanishning omillaridan biri iqtisodiy omili sifatida o‘rganiladi. Bu omilning yuzaga chiqishi inson 

salohiyati bilan bog‘liq. Ma’naviy yangilanishni amalga oshiruvchi sub’yektlarning ilmiy-ma’naviy salohiyati taraqqiyot talablari va 

jamiyat manfaatlari asosida yangilanib turishi zarur. Inson salohiyatning yangilanishi uning asosini tashkil etuvchi inson kapitaliga 

bog‘liq. Inson kapitalining ortib borishi davr talablari va inson ehtiyojlari ostida jamiyat oldida yuzaga kelayotgan vazifalarni bajarishda 

muhim rol o‘ynaydi. Inson kapitaliga uning qobiliyati, bilimi, salohiyati kiradi. Inson omili ahamiyatining ortib borishi uning kapitalini 

shakllantirish masalasini tadqiq etishda uning ma’naviy xavfsizlik ta’minlashning ahamiyati dolzarbgig‘i to‘g‘risida fikr-mulohazalar 

keltirilgan.  

Kalit so‘zlar: O‘zbekiston, ma’naviy xavfsiz, geosiyosiy, g‘oyaviy, mafkuraviy va iqtisodiy jarayonlar, milliy xavfsizlik, inson omili, 

inson pozisiyasi, qadriyatlar to‘qnashuvi. 

 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ-ПОЛИТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДУХОВНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Аннотация 

В данной статье рассматривается один из факторов духовного обновления как экономический фактор. Выход этого фактора на 

поверхность связан с человеческим потенциалом. Необходимо, чтобы научно-духовный потенциал субъектов, 

осуществляющих духовное обновление, обновлялся на основе требований развития и интересов общества. Обновление 

человеческого потенциала зависит от человеческого капитала, который составляет его основу. Возрастание человеческого 

капитала играет важную роль в выполнении задач, стоящих перед обществом в условиях требований времени и потребностей 

человека. Человеческий капитал включает в себя его способности, знания, потенциал. Возрастающее значение человеческого 

фактора обусловлено тем, что при исследовании вопроса формирования его капитала выдвигаются соображения об 

актуальности его значения для обеспечения духовной безопасности.  

Ключевые слова: Узбекистан, духовная безопасность, геополитические, идеологические, идеологические и экономические 

процессы, национальная безопасность, человеческий фактор, позиция человека, конфликт ценностей. 

 

ECONOMIC-POLITICAL FACTORS OF ENSURING SPIRITUAL SECURITY 

Annotation 

In this article, one of the factors of spiritual renewal is studied as an economic factor. The occurrence of this factor is associated with 

human potential. It is necessary that the scientific and spiritual potential of the subjects carrying out spiritual renewal is renewed on the 

basis of the requirements of progress and the interests of society. The renewal of human potential depends on the human capital that 

forms its basis. The increase in human capital plays an important role in fulfilling the tasks facing society under the requirements of the 

period and human needs. Human capital includes its ability, knowledge, potential. The increase in the importance of the human factor in 

the study of the issue of the formation of its capital provides feedback on the relevance of the importance of ensuring its spiritual 

security.  

Key words: Uzbekistan, spiritually safe, geopolitical, ideological, ideological and economic processes, national security, human factor, 

human positivity, conflict of values. 

 

Kirish. O‘zbekistonda bugun ma’naviy xavfsizlik va 

iqtisodiy barqarorlik masalalari ko‘p tadqiq etilmagan 

mavzulardan hisoblanadi. Har mamlakat rivojlanish bosqichida 

iqtisodiy islohotlarning ma’naviy jarayonlarning birgalikda olib 

borilishi davrida davlat va jamiyat rivoji uchun xizmat etishiga 

guvohlik beradi. Dunyoning arxitekturasida yuz berayotgan 

geosiyosiy, g‘oyaviy, mafkuraviy va iqtisodiy jarayonlar milliy 

xavfsizlik masalalarini yanada takomillashtirish, yangi-yangi 

tahdidlarga qarshi kurashish choralarini ko‘rishni, jamiyat va 

insonlarni turli himoyalanish choralarini ishlab chiqishni taqazo 

etmoqda.  

Xalqaro tajribalar shuni ko‘rsatdiki, ko‘pchilik 

rivojlangan davlatlarda mazkur konseptual ahamiyatga ega 

bo‘lgan ishlarni qayta ko‘rib chiqish har 3-5 yilda amalga 

oshirilmoqda. Shu jumladan, yurtimizda ham strategik ahamiyatga 

ega bo‘lgan milliy xavfsizlik ta’minlash konsepsiyasini davr va 

dunyoda yuz berayotgan jarayonlarga hamohang tarzda 

takomiliga yetkazib bormoq darkor. Buning uchun esa, eng 

avvalo, mazkur tushunchaning siyosiy va ijtimoiy-falsafiy 

pozisiyalar nuqtaiy nazaridan mufassal tahlil etilmog‘i lozim. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kurralashuv 

jarayonining avj olishi millat ma’naviyatining yemirilish 

jarayoniga ta’sirini kun sayin ortib borayotgani millat va uning 

ma’naviyatini asrash umuminsoniy muammolarga aylanib 

ulgurganidan bilishimiz mumkin. Boisi, millat ma’naviyatini 

asrash deganda, uning vakillari bo‘lgan insonlarni, ularning 

ma’naviyatini asrashni nazarda tutmoq zarur bo‘ladi. Inson 

omilini asramasdan turib, millat ma’naviyatini asrab bo‘lmaydi. 

Ular o‘zaro uyg‘unlashgan holda qaralishi lozim.  

Inson omili uning jamiyatdagi pozisiyasi, tabiiy-ijtimoiy 

muhitga, unda bajarilayotgan ishlarga munosabatini ifoda etsa, 

salohiyati uning bu sohadagi faoliyatini amalga oshirishning sharti 

hisoblanadi. Modernizatsiya jarayonlarini amalga oshirishda 

jamiyat a’zolarining intellektual va ma’naviy salohiyati muhim 

ahamiyatga ega. Salohiyat masalasi hozirda dolzarb mavzuga 

aylandi, u tadqiqotchilar tomonidan ko‘p tilga olinishi bejiz emas. 

Turli tahdidlar kuchayib borayotgan bugungi kunda jamiyatning 

kelajagi inson pozisiyasi, dunyoqarashi, qadriyatli tanlovi, 

intellektuallik darajasi, kasb mahorati, bilimi – salohiyatiga 

bog‘liq.  

Jamiyatda inson salohiyatini aniqlash, uni yuzaga 

chiqarish va ishga solish uchun sharoit va imkoniyatlar yaratish 

muhim ahamiyatga ega ekan. Fuqarolik jamiyatini barpo etish, 

demokratlashish darajasini yuksaltirib borish vazifasi iqtisodiy 
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omillargagina emas, balki jamiyat intellektual kuchlarining 

faolligi, bilim darajasi, o‘rnak bo‘la olishi va ma’naviy 

yuksakligiga ham bog‘liqdir.  

Gʻarb mamlakatlarida demokratik jamiyatning 

shakllanishida “fuqarolarning mas’uliyatni his qilishi” 

jamiyatning moʻtadilligini ta’minlaydi. Bu narsa shunchaki 

ma’suliyatni his qilish sifatida emas, quyidagi gumanistik omillar 

orqali namoyon bo‘lishi muhim: insoniy munosabatlarni saqlab 

qolish, ijtimoiy hamkorlikni ta’sis etish, barqaror rivojlanishni 

yo‘lga qo‘yish [1]. Qonun ustuvorligi, ijtimoiy mas’uliyat Gʻarb 

ma’naviyatida yetakchi unsur hisoblanadi. Gʻarb mentaliteti ham 

shunga asoslangan. Bundan farq qilgan holda, Sharq 

ma’naviyatida axloq, din, jamoaviylikka asoslangan insoniy 

munosabatlar yetakchi o‘rinda turadi. Bu holat ma’naviy 

yangilanish jarayonida jamiyatda yuz berayotgan hodisalarga 

nisbatan insonda daxldorlik hissini shakllantirishga ta’sir etadi. 

Kishilarda daxldorlik hissini shakllantirish orqali ularning 

faolligini ta’minlash ma’naviy yangilanish jarayonida jamiyat 

oldida turgan vazifalarni amalga oshirishda muhim ahamiyatga 

ega. 

Ma’naviy yangilanishning ehtiyoji – faol va kreativ, 

ijodiy hamda innovasion shaxsdir. “Jamiyatda yangi ijtimoiy 

buyurtma paydo bo‘ldi: barcha topshiriqlarni so‘zsiz bajaruvchilar 

o‘rniga turli vaziyatlarda tez yo‘l topa oladigan, yuzaga kelgan 

muammolarni ijodiy hal etib, tushunarli qaror qabul qilib, uning 

mas’uliyatini oladigan, ijodiy va moslashuvchan aqlga ega 

bo‘lgan, yangilikni his etadigan, tanlov imkoniyatiga ega bo‘lgan, 

ijtimoiy islohotlarda faol ishtirok etadigan kishilar talab 

etilmoqda”[2]. Amerikalik olim Aleks Inkeles bunday 

kishilarning xususiyatlari yangilanish jarayonlarini qabul 

qilayotgan va ularda o‘zining o‘zgarishlarga ochiqligi, 

dunyoqarashini o‘zgartirishdan qo‘rqmasligi, fikrlar xilma-

xilligini tan olishi, hozirgi davrgagina emas, kelajakka 

yo‘nalganligi, o‘ziga qattiq ishonch va to‘siqlarni yengib o‘tishga 

harakat qilish kabilardan iborat bo‘ladi, deb ta’kidlaydi [3]. Bu 

borada mamlakatimizda “Innovasion faoliyat to‘g‘risida”gi qonun 

loyihasi qabul qilinib, muhokama etilayotganligi jamiyat 

a’zolarining faolligini oshirishda muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. 

Inson salohiyatini uning intellektual va madaniy-

ma’naviy salohiyati tashkil etadi. Shaxsning intellektual salohiyati 

uning ilmiy, ma’naviy, mafkuraviy salohiyatiga asoslanadi. 

Intellektual salohiyat modernizatsiya va ma’naviy yangilanish 

davrida muhim omil bo‘lib, shaxs ma’naviy yuksalishi hamda 

jamiyat taraqqiyotini ta’minlaydi. Inson salohiyatining muhim 

shakli – ma’naviy salohiyat bo‘lib, u ma’naviy yangilanish 

jarayonining muhim omili hisoblanadi. Ma’naviy salohiyat inson 

salohiyatining shaklini anglatib, u insonning axloqi, dunyoqarashi, 

ma’naviy qadriyatlari, ma’naviy tanlovi va ideallari, hayotga 

munosabati asosida shakllangan hodisa sifatida inson faoliyatning 

samarasini ta’minlaydi. 

Natijalar va muhokama. Hozirgi vaqtda insonlar kuchli 

g‘oyaviy, mafkuraviy va axborot bosim ostida yashashga majbur. 

Ammo, XXI asrga kelib ilm-fan va texnika taraqqiyoti zamirida 

shaxs, jamiyat va butun borliqqa salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi, 

jamiyat va davlatlarning yaxlitligiga rahna soluvchi omillar, 

vositalar, texnologiyalar, usullar takomillashib, ko‘payib ketdiki, 

ma’naviy xavfsizlik ta’rifi va mazmun-mohiyati bilan bog‘liq 

masalalarni yangi realiyalar kontekstida yoritib berish, ma’naviy 

xavfsizlikni ta’minlashning zamonaviy ehtiyojlarini asoslab berish 

zaruriyati tug‘ilmoqda. Ushbu strategik vazifani bajarish uchun, 

avvalo, “ma’naviy xavfsizlik” tushunchasini ilmiy jihatdan tahlil 

qilmoq maqsadga muvofiq. 

Yer kurrasida insoniyat paydo bo‘lganidan boshlab 

jamiyat va inson turli xatar hamda tahdidlarga duch kelgan. Shu 

bois, uni turli xavf va xatarlardan himoya qilish, xavfsizligini 

ta’minlash borasida ishlar barcha zamonlarda ilmiy jamiyat 

e’tiborini tortib kelgan. Umuman olganda, xavf bor joyda 

xavfsizlik, uni oldini olish va bartaraf etish va undan 

himoyalanish masalasi oldingi o‘ringa chiqadi. 

“Xavfsizlik” tushunchasi garchand davlatlar paydo 

bo‘lgan davrdan mavjud bo‘lsa-da, u ijtimoiy-gumanitar sohaga 

XX asr va XXI asr boshlarida shiddat bilan kirib keldi. Shu 

davrdan boshlab inson va millatning ongi va qalbini, 

ma’naviyatini egallash yo‘li bilan butun yer yuzida o‘z 

hukumronligini o‘rnatishga qaratilgan xatti-harakatlar boshlangan 

edi. Ammo uning keng qamrovli bugungi talablar darajasidan 

ancha orqada qolmoqda [4]. Mavzu doirasida dastlabki mulohaza 

yuritgan olim va mutafakkirlar xavfsizlikni xavf-xatar va 

tahdidlardan himoyalanganganlik holati bilan bog‘laydilar. 

Xavfsizlik – ob’yektga xavf va tahdid soluvchi omillarni bartaraf 

qilish imkoniyatining mavjudligidir. Ayni tushunsa ma’naviy 

xavfsizlik masalalariga ham ta’luqli deyish mumkin. Professor 

Q.Nazarovning bu boradagi fikrlari uning isbotidir: “Ma’naviy 

xavfsizlik – inson, xalq va jamiyat a’zolarini ma’naviy xurujlar, 

g‘oyaviy tahdidlardan himoyalanish tizimini ifodalovchi 

tushuncha. Ma’naviy xavfsizlik milliy xavfsizlikning tarkibiy 

qismi sifatida umummilliy manfaatlarning himoya qilinishga 

yo‘naltirilgan faoliyatdir” [5]. Milliy xavfsizlik ma’naviy 

xavfsizlik, iqtisodiy xavfsizlik, siyosiy xavfsizlik, harbiy 

xavfsizlik,ekologik xavfsizlik, resups xavfsizligi va boshqa 

turlarni o‘zda mujassamlashtiradi.  

Bundan tashqari “mafkuraviy xavfsizlik” tushunchasi 

ham mavjud bo‘lib, unga Falsafa: qomusiy lug‘ati [6] va Milliy 

istiqlol g‘oyasi: asosiy tushunchalar, tamoyillar va atamalarda bir 

xil ta’rif beriladi [7]. Jumladan, Mafkuraviy xavfsizlik – shaxs, 

millat, jamiyat, davlatning xilma-xil shakllarda namoyon 

bo‘ladigan mafkuraviy tajovuzlar, turli mafkuraviy markazlarning 

buzg‘unchilik ta’siridan himoyalanganlik darajasini tavsiflovchi 

tushuncha” deyiladi. Shuningdek, tahdidlarga qarshi turuvchi 

mexanizmning mavjudligi demakdir. Bunda ob’yekt vazifasini 

shaxs, davlat, jamiyat o‘taydi. Aynan shu uchlikni ilmiy 

manbalarda milliy xavfsizlik ob’yektlari triadasi deb yuritiladi va 

bular institusional ahamiyatga egadir. Ma’naviy xavfsizlikning 

instutusional asoslarini yoritish va uni asoslash ilmiy ishning 

ahamiyatini yanada orttirishga xizmat qiladi. 

Ma’naviy xavfsizlikning ta’minlashning institusional 

asoslari – bu jamiyatda insonlarning ma’naviy qadriyatlari, ruhiy 

salomatligi va ma’naviy rivojlanishini himoya qilish, ularning 

ma’naviy xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan institutlar, 

qonunlar, me’yorlar va mexanizmlar tizimidir. Shu boisdan 

ma’naviy xavfsizlikning institusional asoslarini quyidagi jadvalda 

umumlashtirilgan hola yoritish harakat qilindi.  

So‘nggi yillarda yuz berayotgan va avj olayotgan 

ma’naviy, mafkuraviy bo‘hronlar “ma’naviy xavfsizlik” 

tushunchasining mazmuni va tarkibiy elementlarini hamda unga 

asos bo‘lib xizmat qiluvchi mexanizmlarni yanada to‘laqonli tahlil 

etishni taqazo etmoqda. Umuman olganda davrlar va 

mamlakatlarda barcha amalga oshiriladigan islohotlar uchun asos 

vazifasini qonun normalari o‘tab keladi. Shu sababdan milliy 

xavfsizlikning institusional asoslariga birinchi navbatda 

qonunchilik asoslarini kiritish mumkin. 

Mazkur qonunchilik asoslari tarkibiga shubhasiz birinchi 

navbatda konstitutsiya kiritiladi. Konstitutsiya (lotincha 

“Constitution” – tuzilish, tuzuk) – davlatning asosiy qonuni. U 

davlat tuzilishini, hokimiyat va boshqaruv organlari tizimini, 

ularning vakolati hamda shakllantirilish tartibi, saylov tizimi, 

fuqarolarning huquq va erkinliklari, jamiyat va shaxsning o‘zaro 

munosabatlari, shuningdek, sud tizimini hamda davlat va 

jamiyatning o‘zaro munosabatlarini belgilab beradi[7].  

Xulosa. Umuman olganda barcha davlatlarda 

konstitutsiya hamma normalar uchun bosh qomus, asos vazifasini 

o‘taydi va uni negizida qonun hamda qonun osti hujjatlari 

shakllanadi. O‘zbekiston Respublikasining yangilangan 

Konstitutsiyasida aynan “ma’naviy xavfsizlik” borasida normalar 

berilmagan bo‘lsada, XVII bobi “Mudofaa va xavfsizlik” deb 

nomlangan bo‘lib, mazkur bobdagi 152-153-moddalarda mudofaa 

va xavfsizlik masalalark masalalari yoritilgan.  

Xususan, har bir davlatda mamlakat xavfsizligini 

ta’minlash orqali aholining tinch hayoti va xavfsizligini himoya 

qilish eng muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Ushbu muhim 

vazifani amalga oshirish maqsadida mamlakatda Qurolli Kuchlar 

tashkil etiladi. Qurolli Kuchlarning tuzilishi va ularni tashkil etish 

qonun bilan belgilanadi. Qurolli Kuchlar faoliyatini tartibga 

soluvchi O‘zbekiston Respublikasining qonunlari va boshqa 

normativ-huquqiy hujjatlar O‘zbekiston Respublikasining 

Konstitutsiyasi asosida va uni ijro etish uchun qabul qilinadi 

hamda uning normalari va prinsiplariga zid bo‘lishi mumkin 

emas. 
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Mamlakat mudofaasi O‘zbekiston Respublikasining 

suvereniteti, hududiy yaxlitligini, aholining tinch hayoti va 

xavfsizligini himoya qilishni ta’minlashning siyosiy, iqtisodiy, 

harbiy, ijtimoiy-huquqiy, axborot, tashkiliy va boshqa tadbirlari 

majmuini nazarda tutadi. Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda 

biz iqtisodiy barqarorlikka erishish davrida ma’naviy xavfsizlik 

choralarini ta’minlashda siyosiy-huquqiy jihatlarini inobatga 

olgan holda faoliyat olib borish bu yurtning kelajagi ertasi uchun 

xizmat qiladi.  
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THE MANIPULATIVE INFLUENCE OF MASS MEDIA ON POLITICAL CONSCIOUSNESS AND THE 

TRANSFORMATION OF POLITICAL CULTURE 

Annotation 

This article analyzes media content that affects the minds and hearts of citizens, introduces negative changes into the existing traditional 

system of public relations, values and lifestyle of the people and, ultimately, generates “mass culture", “subculture" and its elements in 

society. 
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МАНИПУЛЯТИВНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ НА ПОЛИТИЧЕСКОЕ СОЗНАНИЕ И 

ТРАНСФОРМАЦИЮ ПОЛИТИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Аннотация 

В данной статье анализируется медиаконтент, воздействующий на умы и сердца граждан, вносящий негативные изменения в 

существующую традиционную систему общественных отношений, ценностей и образа жизни народа и, в конечном счете, 

порождающий в обществе “массовую культуру”, “субкультуру” и ее элементы. 

Ключевые слова: Публичность, политическое сознание, политическая культура, субкультура, медиаконтент, трансформация, 

манипулирование, медиа. 

 

 

OMMAVIY AXBOROTNING SIYOSIY ONG VA SIYOSIY MADANIYAT TRANSFORMATSIYALASHUVIGA 

MANIPULYATIV TA’SIRI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada fuqarolar ongi va qalbiga ta’sir etib, mavjud an’anaviy ijtimoiy munosabatlar tizimiga, qadriyatlarga va halqning 

turmush tarziga salbiy o‘zgartirishlar kiritayotgan, pirovardida, jamiyat orasida “ommaviy madaniyat”, “submadaniyat” va uning 

unsurlarini yuzaga keltirayotgan mediakontentlar tahlil qilinadi.  

Kalit so‘zlar: Ommaviy axborot, siyosiy ong, siyosiy madaniyat, submadaniyat, mediakontent, transformatsiya, manipulyatsiya, 

mediamakon. 

 

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatdagi ommaviy axborot 

vositalarining faoliyatida tom ma’nodagi ochiqlik, ya’ni, 

konstitutsiyada belgilab qo‘yilgan senzuraga yo‘l qo‘yilmasligi 

normasi o‘zining amaliy ifodasini topdi. Jumladan, radio, 

televidenie, internet saytlari va bosma nashrlarda jamiyatdagi real 

voqeliklar, muammo va tanqidiy tahlillar to‘g‘ridan-to‘g‘ri qayd 

etildi, mazkur masalalar yuzasidan mas’ul bo‘lgan mansabdor 

shaxslar va davlat tashkilotlarida jurnalistik surishtiruvlar 

o‘tkazildi, mamlakatdagi barcha davlat va nodavlat organlarida 

jamiyat bilan aloqalarni yo‘lga qo‘yish maqsadida matbuot 

xizmatlari tashkil etildi va qaytadan isloh qilindi. Fan-texnika 

taraqqiyotida erishilgan yutuqlar, insonlar hayotida yuz 

berayotgan madaniy-ma’rifiy va mafkuraviy global o‘zgarishlar 

o‘z navbatida axborot makoniga ham yetarli darajadagi ta’sirini 

o‘tkazdi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuga oid 

adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, fuqarolar ongi va qalbiga 

ta’sir etib, mavjud an’anaviy ijtimoiy munosabatlar tizimiga, 

qadriyatlarga va halqning turmush tarziga salbiy o‘zgartirishlar 

kiritayotgan, jamiyat orasida “ommaviy madaniyat”, 

“submadaniyat” va uning unsurlarini yuzaga keltirayotgan 

mediakontentlar ko‘payib bormoqda. Mavjud vaziyatning ilmiy 

tahlili fuqarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga 

qaratilgan mediakontentlarni tayyorlash va tizimli ravishda 

uzatish kerakligini taqozo etmoqda. Shu bilan birga 

mediamakonda shaxs va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-

mafkuraviy tahdidlarni bartaraf qilishga qaratilgan samarali 

mexanizmni amaliyotga joriy etish kerakligi toboro o‘zini yaqqol 

namoyon etmoqda. Yuqoridagi mavjud vaziyat va holatlarni 

ilmiy-nazariy jihatdan tadqiq qilgan olimlardan D.Freelon, 

C.Wells. Yu.Xabermas, G.Lassuell, G.Melnik, D.Bell, 

A.Mo‘minov, I.Ergashev, Sh.Qudratxo‘ja, Sh.Paxrutdinov, 

F.Mo‘minov, B.Alimov, N.Jo‘raev, Ya.Mamatova, A.Karimov, 

N.Qosimovalarning faoliyati alohida ahamiyatga ega. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mamlakatdagi axborot oqimi 

u yoki bu tarzda har bir fuqaro tomonidan qabul qilinib, tabiiy 

ravishda ular ongida tahlildan o‘tadi. Buning natijasida, ular 

tafakkurida tegishli bilimlar tizimi shakllanadi. Davlat 

barqarorligi, amalga oshirilayotgan demokratik islohotlar 

samaradorligi va izchilligi, eng avvalo fuqarolar qo‘llab-

quvvatloviga bog‘liq. Fuqarolarning olib borilayotgan davlat 

siyosatiga hayrixoxligi, uni qo‘llab-quvvatlashi va befarq 

qolmasligining asosiy shartlari sifatida ularning siyosiy ongi, 

tafakkuri va madaniyati darajasini keltirib o‘tishimiz mumkin. 

Jumladan, bu borada OAVning eng ommabop va jamiyatning 

barcha qatlamlari uchun qulay bo‘lgan, o‘z navbatida audio va 

vizual xotira elementlarini o‘z ichiga oluvchi vositasi – bu 

televideniedir. Aynan, O‘zbekiston sharoiti uchun ham televidenie 

vositasi fuqarolar axborot ta’minotida alohida ahamiyat kasb 

etadi. Buning asosiy sabablari sifatida quyidagi xronologik ketma-

ketlikdan iborat bo‘lgan omillarni sanab o‘tish mumkin: mustaqil 

O‘zbekiston tarixida davlat va jamiyat qurilishi, ilk mustaqil 

davlatchilik tushunchalari, milliy g‘oya va mafkura targ‘iboti, 

siyosiy jarayonlarning borishi, rasmiy hamda norasmiy harakterga 

ega bo‘lgan fikr-muloxazalar, jamiyat hayotining barcha muhim 

jabhalariga oid bo‘lgan siyosiy axborotlar asosan televidenie 

orqali uzatilgan; televideniening siyosiy kontekstdagi axborot 

olishning eng ommabop va madaniylashgan usuli bo‘lganligi; 

televideniening fuqarolar siyosiy ongi va tafakkuri 

shakllanishidagi hayotiy manbaga aylanib ulgurgani; tashqi 

muhitdan axborotlarni qabul qilishning audio va vizual 

afzalliklari, moddiy sarf-harajatlarsiz ma’lumot olish manbai; 

mamlakatdagi siyosiy muhitning shakllanishi va undagi fuqarolar 
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manfaatida televidenie ma’lumotlaridan xabardorlikning ustuvor 

afzalliklarga olib borishi sharoiti.  

Aytish mumkinki, mavjud vaziyatning ilmiy tahlili 

fuqarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga qaratilgan 

mediakontentlarni tayyorlash va tizimli ravishda uzatish 

kerakligini taqozo etmoqda. Shu bilan birga mediamakonda shaxs 

va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-mafkuraviy tahdidlarni bartaraf 

qilishga qaratilgan samarali mexanizmni amaliyotga joriy etish 

kerakligi hususida ilmiy fikr va mulohazalar bayon etildi.  

Tahlil va natijalar. Qayd etish kerakki, hozirgi kunda 

O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi tizimida jami 15 ta 

markaziy va 13 ta xududiy telekanal faoliyat yuritadi. 

Mamlakatdagi xususiy telekanallar evolyusiyasi shartli ravishda 3 

ta davrga bo‘linib, unga ko‘ra, birinchisi O‘zbekistonda xususiy 

telekanallarning yuzaga kelishi davri (1990-1997 yillar), ikinchisi 

xususiy telekanallarning poytaxtda rivojlanishi va viloyatlardagi 

inqiroz davri (1997-2010) va uchinchisi xususiy telekanallarning 

tiklanish va taraqqiyot davri (2010 yildan hozirgi vaqtga qadar) 

sifatida qayd etiladi. Jumladan, xususiy telekanallar 

evolyusiyasining dastlabki davri 1990-1997 yillarga to‘g‘ri kelib, 

bu vaqtda ilk nodavlat telekanal sifatida Samarqand shahrida o‘z 

faoliyatini boshlagan STV (STV) qayd etilgan. Shuningdek, yana 

bir nodavlat telekanal sifatida Toshkent viloyati Chirchiq shahrida 

“Chirchiq TV” telekanali ish boshlagan. Xususiy telekanallarning 

Toshkent shahridagi rivojlanishi va viloyatlardagi inqiroz davri 

1997-2010 yillarni o‘z ichiga olib, bu davrda, poytaxtda faoliyat 

olib borgan dastlabki xususiy telekanal – bu “30-kanal” bo‘lgan. 

Kanal dasturlari 1997 yilning yozidan boshlab efirga uzatilgan. 

2008 yildan boshlab esa poytaxtda yana bir xususiy telekanal 

“SoftS” o‘z efirlarini boshlagan. Ayni shu davrda, viloyatlarda 

faoliyat boshlagan “Bekobod oynai jahoni”, “Ark”, “Shofirkon”, 

“Vobkent” singari telekanallar moliyaviy va texnik sabablarga 

ko‘ra o‘z faoliyatini to‘xtatgan. Jumladan, bugungi kun holatiga 

butun respublika bo‘ylab translyatsiya qilinuvchi 12 ta va 

hududlar bo‘ylab translyatsiya qilinuvchi 13 ta milliy xususiy 

telekanal mavjud. E’tiborli jihati shundaki, so‘nggi yillarda 

O‘zbekiston OAV makonida xususiy telekanallar reytingi davlat 

telekanallarinikiga nisbatan yuqori o‘rinlarni qayd etmoqda. 

Xususan, iste’molchilar ijtimoiy fikrini aniqlash maqsadida 

o‘tkazilgan so‘rovda, “Aytinchi, Siz ko‘proq davlat telekanallarini 

ko‘rasizmi yoki xususiy telekanallarnimi?” savoliga 

respondentlarning 81,7% i xususiy va 18,3% i davlat 

telekanallarini ko‘raman deb javob bergan. Shuningdek, 

“Aytinchi, Siz asosan qaysi davlat telekanallarini ko‘proq 

ko‘rasiz?” degan savolga respondentlarning 25,9%i “O‘zbekiston 

24”, 21,3%i “Yoshlar”, 19,1%i “Sport”, 17,4% i “Madaniyat va 

ma’rifat”, 15,9%i “Kinoteatr” va 6,4%i boshqa telekanallarni deb 

javob berishgan. Shu bilan birga, “Aytinchi, Siz asosan qaysi 

xususiy telekanallarni ko‘proq ko‘rasiz?” degan savolga 

respondentlarning 31.8%i “Zo‘r TV”, 24.4%i “Sevimli TV”, 

20.6%i “Milliy TV”, 15,2%i “MY5”, 6,8%i “Uzreport TV” va 

1,2%i boshqa xususiy telekanallar degan javoblarni belgilashgan. 

Xususan tadqiqotimiz doirasida, bir qator ommabop xususiy 

telekanallarning efir dasturlari kontent tahlilini o‘tkazgan holda 

fuqarolar siyosiy savodxonligi, ongi, tafakkuri va madaniyatini 

bevosita oshirishga xizmat qilayotgan ko‘rsatuvlari to‘g‘risidagi 

ma’lumotlarni o‘rganib chiqamiz. “Zo‘r TV” telekanali. Mazkur 

telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini amalga oshirish 

yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan yangiliklar, 

xabarlar, tahlilnomalar va boshqa axborot dasturlarining bir 

haftalik miqdori 415 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir 

vaqtining 4.1%ini tashkil etadi. Shuningdek, telekanalning 

ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-shoularining haftalik 

umumiy vaqti 30 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqtining 

0.3%ini tashkil etadi. Bundan tashqari, telekanalning intellektual 

va ilmiy-ma’rifiy ko‘rsatuvlarining haftalik umumiy vaqti 45 

minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqtining 0.4%ini tashkil 

etadi. “MY5” telekanali. Ushbu telekanalning fuqarolar axborot 

ta’minotini amalga oshirish yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib 

borayotgan yangiliklar, xabarlar, tahlilnomalar va boshqa axborot 

dasturlarining bir haftalik miqdori 585 minutdan iborat bo‘lib, 

umumiy efir vaqtining 5.8%ini tashkil etadi. Shuningdek, 

telekanalning ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-

shoularining haftalik umumiy vaqti 145 minutdan iborat bo‘lib, 

umumiy efir vaqtining 1.4%ini tashkil etadi. “Milliy TV” 

telekanali. Mazkur telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini 

amalga oshirish yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan 

yangiliklar, xabarlar, tahlilnomalar va boshqa axborot 

dasturlarining bir haftalik miqdori 120 minutdan iborat bo‘lib, 

umumiy efir vaqtining 1.6%ini tashkil etadi. Shuningdek, 

telekanalning ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-

shoularining haftalik umumiy vaqti 25 minutdan iborat bo‘lib, 

umumiy efir vaqtining 0.3%ini tashkil etadi. Bundan tashqari, 

telekanalning intellektual va ilmiy-ma’rifiy ko‘rsatuvlarining 

haftalik umumiy vaqti 85 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir 

vaqtining 1%ini tashkil etadi. “Sevimli TV” telekanali. Ushbu 

telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini amalga oshirish 

yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan yangiliklar, 

xabarlar, tahlilnomalar va boshqa axborot dasturlarining bir 

haftalik miqdori 525 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir 

vaqtining 5.2%ini tashkil etadi. Shuningdek, telekanalning 

ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-shoularining haftalik 

umumiy vaqti 225 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqtining 

2.2%ini tashkil etadi. E’tibor qaratadigan bo‘lsak, eng avvalo har 

bir xususiy telekanalning efirida fuqarolarni mamlakatda amalga 

oshirilayotgan islohotlar, ijtimoy-siyosiy jarayonlar, axolini 

qiynayotgan muammolar va ularning ehtimoliy yechimlari, 

shuningdek, tashqi dunyoda yuz berayotgan yangiliklar, sport va 

boshqa maishiy xarakterdagi ma’lumotlardan iborat bo‘lgan 

informatsion ko‘rsatuvlari mavjud. O‘z navbatida ushbu 

ko‘rsatuvlarni ko‘rish orqali fuqarolarda birlamchi nazariy 

bilimlar, tasavvur, qarashlar shakllanadi. Fuqarolar siyosiy 

tafakkuri va madaniyatini shakllantirishda ayni mana shu 

formatdagi ko‘rsatuvlarning o‘rni beqiyosdir.Shu bilan birga, 

xususiy telekanallarning bu yo‘nalishdagi ko‘rsatuvlarini 

baxolashda, nafaqat vaqt ko‘rsatkichlari bo‘yicha, balki ushbu 

ko‘rsatuvlarning xalqchilligi, kreativligi, jurnalistik mahorat va bu 

orqali keng auditoriyani jalb eta olganligini ifodalovchi sifat 

ko‘rsatkichlari ham bor. Jumladan, respondentlar bilan o‘tkazilgan 

so‘rov davomida, “Siz asosan qaysi ko‘rsatuvlar orqali 

yangiliklarni tomosha qilasiz?” savoliga, ishtirokchilarning 

42,6%i “Millar” informatsion-shou dasturini (“Milliy TV”) 

belgilagan bo‘lsa, 32,4%i “Zamon” informatsion dasturini 

(“Sevimli TV”) hamda 21,9%i “Markaziy studiya” informatsion 

dasturini (“MY5”) va qolgan 3,1%i boshqa ko‘rsatuvlarni 

belgilashgan. Tabiy ravishda xususiy telekanallar o‘rtasida, 

qolaversa, rasmiy telekanallar va boshqa axborot manbaalari 

o‘rtasida ham auditoriya uchun raqobat muhiti shakllangan. 

Bunda har bir telekanal tomoshabinlar e’tiborini tortish 

maqsadida, ko‘tarib chiqilayotgan mavzularning dolzarbligiga, 

fuqarolar manfaatlariga dahldorligiga, shuningdek, masalani 

imkon qadar real darajada aks ettirishga, siyosiy jarayonlarni 

hamma uchun tushunarli bo‘lgan tilda namoyish qilishga va 

jurnalistik mahoratga alohida e’tibor qaratmoqda. 

Bundan tashqari, mamlakatdagi xususiy telekanallar 

faoliyatining yana bir ustuvor jihatlaridan biri sifatida ularning 

zamonaviy axborot texnologiyalari sharoitida “internetlashuvi” 

(axborotlashuvi) tendensiyasini ko‘rsatib o‘tish o‘rinli bo‘ladi. 

Sababi, telekanallar an’anaviy efiri bilan birga, ularga parallel 

ravishda rasmiy saytlarda, ijtimoiy tarmoqlardagi “Telegram” 

messenjerida, “YouTube” videoxostingida, “Facebook” va 

“Instagram” tarmoqlarida yaratilgan kanallarda ham to‘liq yoki 

qisman ko‘rsatuvlar, dasturlar va boshqa kontentlar to‘g‘ridan-

to‘g‘ri hamda yozib olingan holda qo‘yib boriladi. Kundalik 

faoliyati o‘laroq jamiyatning turli qatlamlari vakillari bevosita 

televizor ko‘ra olmasligi mumkin, ammo, doimiy ravishda 

ijtimoiy tarmoq foydalanuvchisi sifatida yangiliklardan boxabar 

bo‘lib turishadi. Masalan, quyidagi jadval orqali eng ommabop 

xusuciy telekanallarning va bitta rasmiy telekanalning ijtimoiy 

tarmoqlardagi platformalari haqida ma’lumot olish mumkin. 

Ma’lum bo‘lishicha, O‘zbekiston televizion axborot makonidagi 

xususiy telekanallar o‘z faoliyatiga ko‘ra eng ommabop rasmiy 

telekanaldan ham oldindan bormoqda. Buni, aynan fuqarolarning 

bevosita ob’ektiv tanlovi belgilab bermoqda. Mazkur faktning o‘zi 

xususiy telekanallar orqali fuqarolarga nisbatan nechog‘li katta 

xajmdagi targ‘ibot-tashviqot ishlarini amalga oshirish imkoniyati 

mavjud ekanligini ko‘rsatmoqda. Yuqorida televideniening, 

xususan, nodavlat telekanallarning fuqarolar siyosiy ongiga, 
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madaniyatiga va tafakkuriga bevosita hamda bilvosita ta’siri, 

uning namoyon bo‘lish shakllari hamda o‘ziga xos xususiyatlari 

tahlilini amalga oshirdik. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, 

hozirgi axborot makoni sub’ektlari oshib borayotgan davrda, 

televidenie davlat va jamiyatni o‘zaro bog‘lab turuvchi vosita 

maqomidan axborot tarqatuvchi an’anaviy manbaga aylanib qoldi. 

Shuningdek, davlat telekanallari auditoriyasi kundan kunga 

kamayib bormoqda. 

O‘z navbatida, xususiy telekanallar zamonaviy axborot 

texnologiyalari yutuqlarini inobatga olib, axborot tarqatishning 

ommabop mexanizmlari bilan, xususan, internet va ijtimoiy 

tarmoqlar bilan o‘zaro hamkorlikda ish olib borib o‘zining 

mo‘tadil auditoriyasini shakllantira olgan. Shu o‘rinda, xususiy 

TVning axoli siyosiy ongini, madaniyati va tafakurini oshirishga 

qaratilgan ko‘rsatuvlari soni, miqdori va sifati qoniqarli darajada 

emas. Shuningdek, bu yo‘nalishda xususiy telekanallarning uzoq 

muddatga mo‘ljallangan rivojlanish strategiyasi ham yo‘q. 

Ta’kidlash joizki, olib borilgan tahlillar, xususiy telekanallar efir 

vaqti va ko‘rsatuv mazmunining mamlakatdagi siyosiy muhitga, 

jarayonlarga bog‘liq ravishda takomillashib (transformatsiya) 

borayotganini ko‘rsatmoqda. Xususiy telekanallardagi axborot va 

so‘z erkinligi, ko‘rsatuvlarning asosiy mavzusi sifatida jamiyat 

hayoti, fuqarolarning turmush tarzi bilan bog‘liq masalalar tanlab 

olinishi, jonli efirlar sonining ko‘pligi, ijtimoiy tarmoqlar bilan 

samarali integratsiya yo‘lga qo‘yilgani, ko‘cha reportajlari va 

intervyularining o‘tkazilishi, dasturlarda jamiyat uchun qiziqarli 

kreativ yondashuv asosida hamda turli rakurslarda ish olib 

borilishi bilan respublika katta auditoriyasini shakllantira olgani 

uni davlat telekanallaridan ustun bo‘lishini ta’minlamoqda. Shu 

o‘rinda, auditoriyaning katta qismini bolalar, yoshlar, ayollar va 

ishsiz qatlam tashkil etishi ham xususiy telekanallar reytingini 

belgilab berishdi muhim rol o‘ynagan. Buning natijasida, 

birinchidan, O‘zbekiston axborot makonida raqobat muhiti 

shakllandi, ikkinchidan, fuqarolar tafakkur tarzida, ularning 

xayotiy jarayonlarga bo‘lgan yondashuvlarida, mavjud 

muammolarga bo‘lgan munosabati, taklif va tanqidlarida o‘ziga 

xos kardinal o‘zgarishlar kuzatildi. 

Xulosa va takliflar. Ho‘sh, televidenie faoliyatida 

fuqarolar siyosiy madaniyatini oshirish masalasi nechog‘li 

muhim? Albatta, fuqarolarning siyosiy bilim va tafakkuri, 

madaniyati yuqori bo‘lsa, davlat ijro apparati o‘z oldiga qo‘ygan 

vazifalarni, o‘z navbatida tinchlik va barqarorlik kabi strategik 

maqsadlarni yuzaga chiqara oladi. Bunda televidenie targ‘ibot-

tashviqot vositasi sifatida bevosita fuqarolar ongi va shu’riga 

yo‘naltiriladi, ularga ta’sir etish, mavjud fikrini siyosiy elita olib 

borayotgan ustuvor yo‘nalishlarga moslashtirish choralari 

ko‘riladi. 

Bunga xamohang tarzda, televidenie orqali asosan davlat 

rahbari va strategik miqyosdagi ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga oid 

bir qolipdagi axborot-tahliliy ko‘rsatuvlar namoyish etib kelingan. 

Bu esa tabiiy ravishda fuqarolarning siyosiy jarayonlarga nisbatan 

qiziqishi darajasini tushirib yuborgan. Fuqarolar siyosiy 

madaniyatida ham salbiy tendensiya kuzatilgan. 

Ayni holat fuqarolar orasida nodavlat xarakterdagi 

manbalarga, shu o‘rinda nodavlat telekanallarga bo‘lgan ehtiyojni 

oshirishga xizmat qilgan. Dastavval, O‘zbekiston Respublikasida 

tashkil etilgan ilk nodavlat telekanallar orqali demokratik 

jamiyatlarga xos bo‘lgan andozadagi faoliyat olib borishga 

urinishlar bo‘lgan. Biroq, davlatning axborot siyosati vektoridan 

chetga chiqilmagan holda siyosiy masalalarda xushyorlik saqlanib 

qolingan. Xususiy telekanal faoliyatini jadallashtirish maqsadida, 

asosan ko‘ngilochar dasturlar, sport musobaqalari translyatsiyasi, 

xujjatli va badiiy film hamda seriallar, musiqa, multfilm va 

boshqa ko‘rsatuvlardan iborat kontentlar shakllantirilgan. 

Qayd etish joizki, fuqarolarning jamiyatda mavjud 

bo‘lgan ijtimoiy-siyosiy muammolar, ularni yuzaga keltirayotgan 

omillar, shart-sharoitlar, bartaraf etish yuzasidan taklif-

mulohazalar, shuningdek, siyosiy elita faoliyati, davlatning qonun 

chiqaruvchi, ijro etuvchi va sud hokimiyati yuzasidan tahliliy 

mushohadalarini amalga oshirishga xizmat qiluvchi rasmiy 

OAVning mavjud emasligi fonida turli xil nodavlat tele va 

radiokanallar, internet saytlari uchun qulay imkoniyat yuzaga 

kelgan. Zamonaviy bosqichda esa OAVning davlat muhim milliy 

manfaatlarini ta’minlash, xavfsizlik, tinchlik va barqarorlikka 

erishishdagi roli quyidagi omillar bilan belgilanmoqda: davlatning 

ichki va tashqi islohotlari, uning mazmun-mohiyati, ahamiyati va 

amalga oshirilayotgan ishlar dolzarbligini fuqarolar tomonidan 

ob’ektiv ravishda anglab yetishi uchun rasmiy ma’lumotlar bilan 

ta’minlashga bo‘lgan ehtiyoj; zamonaviy gibrid urushlar 

sharoitida tashqi axborot tahdidlariga (dezinformatsiya) qarshi 

kurashish zaruriyatining ortib borayotganligi; davlatning muhim 

milliy manfaatlarini ta’minlash borasida, umummilliy safarbarlik, 

jipslashuvga erishish, bu yo‘nalishda faol fuqarolik 

yondashuvidan kelib chiqib, tashqariga yo‘naltirilgan axborot 

tashviqotlarini amalga oshirishga bo‘lgan zaruriyat. 

Mazkur omillarga tayangan ikkinchi hokimiyat siyosiy 

elitasi, asosiy e’tiborni norasmiy axborot sektoriga qaratgan holda 

bir nechta fundamental islohotlarni o‘tkazdi. Jumladan, xususiy 

telekanallar faoliyatida OAVning konstitutsion erkinligini 

ta’minladi, ularning tom ma’nodagi so‘z erkinligini amalga 

oshirishiga ishonch bildirdi. Shuningdek, uzoq yillar davomida 

O‘zbekistonda ro‘yhatdan o‘tmagan, akkreditatsiyalanmagan 

axborot manbaalariga o‘z faoliyatlarini yuritishi uchun ruxsat 

berdi. Buning natijasida, yuqorida ta’kidlanganidek, rasmiy va 

norasmiy sektor o‘rtasida raqobat muhiti shakllandi, jamoatchilik 

nazorati yuzaga keldi, jurnalistik so‘rovlar amalga oshirildi. Bir 

so‘z bilan aytganda davlat hokimiyatining fuqarolar va jamiyat 

oldida xisobdorlik majburiyati amaliy jihatdan mustahkamlandi. 

O‘z o‘rnida, fuqarolarning siyosiy tafakkuri, madaniyati 

va ongida keskin o‘zgarishlar kuzatildi. Ya’ni, ular efiridan joy 

olgan axborot-tahliliy, siyosiy va xujjatli ko‘rsatuvlar siyosiy 

madaniyati shakllanayotgan o‘zbek jamiyati uchun o‘tish davrida 

qulay axborot makoni vazifasini bajardi. 

Aytish mumkinki, mavjud vaziyatning ilmiy tahlili 

fuqarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga qaratilgan 

mediakontentlarni tayyorlash va tizimli ravishda uzatish 

kerakligini taqozo etmoqda. Shu bilan birga mediamakonda shaxs 

va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-mafkuraviy tahdidlarni bartaraf 

qilishga qaratilgan samarali mexanizmni amaliyotga joriy etish 

kerak.  
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THE PROBLEM OF CHOOSING A PROFESSION IN ADOLESCENCE 

Annotation  

Choosing a profession is a critical decision for adolescents, impacting their future career paths and personal development. This article 

explores the factors influencing career choice during adolescence, including psychological, social, and economic aspects. It also 

examines methods to assist adolescents in making informed career decisions and provides practical suggestions for educators and 

parents. 

Key words: Adolescence, career choice, professional orientation, decision-making, education, psychological development, guidance 

counseling. 

 

ВЫБОР ПРОФЕССИИ В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ 

Аннотация 

Выбор профессии является важным решением для подростков, которое оказывает влияние на их будущую карьеру и 

личностное развитие. В данной статье рассматриваются факторы, влияющие на выбор профессии в подростковом возрасте, 

включая психологические, социальные и экономические аспекты. Также обсуждаются методы, помогающие подросткам 

принимать обоснованные карьерные решения, и даются практические рекомендации для педагогов и родителей. 

Ключевые слова: Подростковый возраст, выбор профессии, профессиональная ориентация, принятие решений, образование, 

психологическое развитие, профориентация. 

 

O‘SMIRLIK DAVRIDA KASB TANLASH MUAMMOSI 

Annotatsiya 

Kasb tanlash o‘smirlar uchun juda muhim qaror bo‘lib, u ularning kelajakdagi kasbiy yo‘nalishi va shaxsiy rivojlanishiga ta’sir 

ko‘rsatadi. Ushbu maqolada o‘smirlik davrida kasb tanlashga ta’sir qiluvchi psixologik, ijtimoiy va iqtisodiy omillar o‘rganiladi. 

Shuningdek, o‘smirlarga ongli ravishda kasbiy qarorlar qabul qilishda yordam berish usullari muhokama qilinadi va pedagog hamda ota-

onalar uchun amaliy tavsiyalar beriladi. 

Kalit so‘zlar: O‘smirlik, kasb tanlash, kasbiy yo‘nalish, qaror qabul qilish, ta’lim, psixologik rivojlanish, kasbiy maslahat. 

 

Introduction. The transition from adolescence to 

adulthood is marked by numerous challenges, one of the most 

significant being the choice of a future profession. This decision 

not only shapes an individual’s career trajectory but also affects 

their self-identity and social integration. Adolescents often face 

confusion due to limited knowledge, conflicting advice, and the 

pressure to meet societal and parental expectations. This article 

aims to analyze the complexities of professional choice during 

adolescence and provide evidence-based strategies to address 

these challenges. 

Literature review. Numerous studies have investigated 

the factors influencing career choice among adolescents. Super’s 

Career Development Theory highlights the importance of self-

concept and its evolution during adolescence. Holland’s Career 

Typology emphasizes personality-environment fit, suggesting that 

individuals are most satisfied when their profession aligns with 

their interests and abilities. Additionally, research highlights the 

role of family, peers, and educational institutions in shaping 

career aspirations. A review of the literature also underscores the 

significance of early exposure to various professions through 

internships and vocational training. 

Research Methodology. This study employed a mixed-

methods approach, combining qualitative and quantitative 

research methods. Surveys were administered to 300 adolescents 

aged 15-18 to assess their career preferences, influencing factors, 

and perceived barriers. Focus group discussions were conducted 

with educators, parents, and career counselors to gain insights into 

their perspectives. Secondary data from existing research and 

reports were also analyzed to provide a comprehensive 

understanding of the issue. 

Analysis and results. The Problem of Choosing a 

Profession in Adolescence  

Choosing a profession is one of the most critical decisions 

adolescents face. This stage often coincides with significant 

emotional, psychological, and social changes, making the decision 

both challenging and impactful. Below is an exploration of the 

problem and factors influencing this process. 

Key Challenges.  

Lack of Self-Awareness  

Many adolescents struggle to identify their abilities, 

interests, and long-term goals. This lack of clarity often leads to 

confusion, procrastination, or choosing a career that does not align 

with their natural inclinations or strengths. One of the main 

reasons for this issue is the complexity of self-discovery and the 

lack of sufficient guidance. The absence of training programs and 

practical exercises designed to help adolescents recognize their 

skills and interests further exacerbates the problem. 

Pressure from Society and Family  

Cultural norms and family expectations play a significant 

role in career decisions. Adolescents often feel compelled to 

conform to their parents' wishes or societal stereotypes, neglecting 

their own needs and aspirations. For example, professions like 

teaching or medicine, which are often considered prestigious, are 

frequently chosen without exploring other possibilities. This 

pressure can result in adolescents pursuing careers that do not 

resonate with their interests, leading to dissatisfaction in the long 

run. 

Limited Knowledge of Career Options  

Adolescents often lack comprehensive knowledge about 

the wide range of career opportunities available. Schools 

frequently fail to provide adequate career guidance, leaving 
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students unaware of unconventional or emerging fields. This lack 

of information restricts their ability to explore careers that match 

their abilities. For instance, many adolescents may not be aware of 

promising fields like IT, design, or environmental science, leading 

them to opt for more traditional professions. 

Fear of Failure  

Fear of making the wrong decision or failing in their 

chosen career path often holds adolescents back. This fear can 

lead to anxiety and self-doubt, particularly in today’s highly 

competitive job market. As a result, adolescents may become 

overly cautious and avoid risks, limiting their creativity and 

initiative. 

Economic and Social Barriers  

Financial constraints and geographic limitations 

significantly restrict access to quality education and career 

opportunities for many adolescents. For instance, those living in 

rural areas may face challenges in accessing urban educational 

institutions or pursuing careers that require advanced 

qualifications. Additionally, certain professions involve costly 

educational programs, making them unattainable for adolescents 

from economically disadvantaged families. 

Proposed Solutions to Address These Challenges: 

Programs for Self-Awareness:  

Implement training and psychological tests designed to 

help adolescents discover their abilities and interests. 

Family Counseling:  

Organize training sessions for parents and family 

members to encourage them to respect and support the interests of 

adolescents. 

Comprehensive Career Guidance:  

Introduce specialized classes, workshops, and programs 

in schools to provide detailed information about traditional and 

emerging career paths. 

Helping Overcome Fear:  

Conduct motivational sessions to build adolescents' 

confidence in their abilities and help them understand that failure 

is a natural part of life. 

Economic Support and Opportunities:  

Expand scholarship and grant programs offered by 

governments and private sectors to support economically 

disadvantaged adolescents. 

By implementing these measures, the challenges faced by 

adolescents in making career decisions can be significantly 

reduced, helping them choose a path that aligns with their goals 

and aspirations. 

 Influencing Factors on Career Choices 

 Educational Environment  

Schools play a pivotal role in guiding adolescents toward 

making informed career decisions. Through career counseling 

sessions, career fairs, and introducing students to diverse fields of 

study and professions, schools create opportunities for 

exploration. Teachers and school programs can also inspire 

students to pursue paths aligned with their strengths and interests. 

Parental Guidance  

Parents are often the first role models for adolescents, and 

their attitudes toward work, education, and success have a lasting 

impact. Supportive parents who encourage open communication 

and exploration can help their children make thoughtful career 

choices. On the other hand, overly strict or dismissive attitudes 

may limit a child’s ability to consider unconventional or creative 

career options. 

Peers and Role Models  

Adolescents are naturally influenced by their social 

circles. Friends and peers can encourage certain career paths by 

sharing their own aspirations or experiences. Similarly, role 

models, such as successful individuals in the community or media 

figures, can inspire adolescents to follow similar paths. However, 

these influences can have both positive and negative effects, 

depending on the values and examples they promote. 

Media and Technology  

The internet, social media platforms, and digital tools 

have revolutionized access to career information. Adolescents can 

explore job opportunities, skills, and market trends more easily 

than ever. However, this abundance of information can also be 

overwhelming, leading to confusion or unrealistic expectations. 

Furthermore, the portrayal of certain careers on social media 

might create biases or misconceptions about what certain 

professions entail. 

Each of these factors plays a crucial role in shaping 

adolescents' career aspirations and decisions. A balanced approach 

that combines guidance, inspiration, and realistic expectations is 

key to fostering well-informed and confident career choices. 

Strategies for Addressing the Problem  

1. Comprehensive Career Guidance  

Schools should integrate career planning into their 

curriculum, providing aptitude tests, counseling, and exposure to 

various career paths. 

2. Encouraging Self-Discovery  

Adolescents should be encouraged to explore their 

interests and talents through extracurricular activities, 

volunteering, and internships. 

3. Parental Support  

Parents should adopt a supportive, non-judgmental 

approach, encouraging open discussions about career aspirations. 

4. Mentorship Programs  

Pairing adolescents with mentors in their fields of interest 

can offer practical insights and motivation. 

5. Flexible Education Systems  

Educational institutions should offer diverse learning 

paths, allowing adolescents to explore multiple interests before 

committing to a specific career. 

Choosing a profession in adolescence is a complex and 

multifaceted challenge. By addressing the key factors and 

providing adequate support, society can help adolescents navigate 

this decision with confidence. Empowering young individuals to 

align their passions with their career choices is crucial for 

personal fulfillment and societal progress. 

Tips for Choosing a Modern Profession in Adolescence 

Selecting a career path as a teenager can be both exciting 

and challenging. The choices you make now can shape your 

future, so it’s essential to approach this decision thoughtfully. 

Below is a detailed guide to help you navigate this important 

process: 

Discover Your Interests and Passions 

Reflect on what excites you or holds your attention for 

long periods.  

Consider hobbies, school subjects, or activities that you 

enjoy and feel naturally drawn to. 

Ask yourself questions like, “What activities make me 

lose track of time?” or “What topics do I love learning about?” 

Research Career Trends 

Look into industries that are currently in demand and 

expected to grow in the future. Examples include technology, 

healthcare, renewable energy, creative industries, and 

sustainability. 

Explore emerging professions such as: 

Artificial Intelligence (AI) specialists 

Data scientists 

Renewable energy engineers 

Digital marketers 

UX/UI designers 

Stay informed about how advancements like automation 

and AI are shaping the job market. 

Assess Your Strengths 

Identify your natural talents and skills. Are you analytical, 

creative, good at problem-solving, or skilled at communicating? 

Take personality and aptitude tests, such as the Myers-

Briggs Type Indicator (MBTI) or Holland Code (RIASEC), to 

better understand your abilities and preferences. 

Reflect on feedback from teachers, mentors, or peers 

about your unique strengths. 

Explore Career Paths 

Research what different jobs entail, including their daily 

tasks, required skills, and typical work environments. 

Look for detailed job descriptions and watch videos or 

documentaries about various professions. 

Consider job shadowing to gain firsthand experience. 

Prioritize Job Security and Stability 
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Focus on careers that are resilient to technological 

changes and economic shifts. 

Fields like healthcare, education, technology, and 

renewable energy often offer stable opportunities. 

Avoid selecting careers that are likely to be replaced by 

automation unless you are passionate about adapting to change. 

Consider Your Lifestyle Preferences 

Think about the kind of life you want to lead. Ask 

yourself: 

Do I want a 9-to-5 job or something with flexible hours? 

Would I prefer working remotely or in an office? 

Do I want a career that allows me to travel frequently? 

Your lifestyle preferences can significantly impact your 

job satisfaction. 

The findings underscore the complex interplay of 

personal, familial, and societal factors in adolescents’ career 

choices. Adolescents often struggle to balance their aspirations 

with external expectations, leading to stress and indecision. The 

lack of structured career guidance programs in schools further 

exacerbates this issue. Integrating career education into the 

curriculum and providing early exposure to diverse career options 

can help adolescents make informed decisions. Additionally, 

parents and educators need to foster an environment that 

encourages exploration and supports individual preferences. 

Conclusions. Choosing a profession in adolescence is a 

multifaceted process that requires careful consideration and 

support. To address this challenge: 

Schools should implement comprehensive career 

guidance programs, including workshops, counseling, and 

mentorship opportunities. 

Parents should adopt a collaborative approach, 

encouraging open discussions about career aspirations and 

supporting their children’s interests. 

Policymakers should promote initiatives that provide 

adolescents with early exposure to diverse professions through 

internships and vocational training. 

Further research is needed to explore innovative methods 

for career counseling and their effectiveness in diverse cultural 

contexts. 

By adopting these strategies, society can empower 

adolescents to make confident and informed career choices, 

paving the way for their personal and professional success. 
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PHILOSOPHICAL AND RELIGIOUS REFLECTION ON HEALTH AS THE HIGHEST VALUE OF HUMAN LIFE 

Annotation 

The article examines perspectives on health in various religious traditions, including Zoroastrianism, Buddhism, Islam, and Christianity. 

It emphasizes the importance of key principles such as moderation, purity, balance, and responsibility in shaping a healthy lifestyle. The 

study also demonstrates that many religious prescriptions have scientific justification and can be integrated into modern healthcare 

strategies. 

Key words: Health, philosophy, religion, Zoroastrianism, Buddhism, Islam, Christianity, healthy lifestyle, harmony, spirituality. 

 

SOG‘LIQNI INSON HAYOTINING ENG OLIY QADRIYATI SIFATIDA FALSAFIY VA DINIY TAHLILI 

Annotatsiya 

Maqolada zardushtiylik, buddizm, islom va nasroniylik kabi turli diniy anʼanalardagi sog‘liq haqidagi qarashlar tahlil qilinadi. Sog‘lom 

turmush tarzini shakllantirishda meʼyor, poklik, muvozanat va masʼuliyat kabi asosiy tamoyillarning ahamiyati taʼkidlangan. Tadqiqotda, 

shuningdek, ko‘plab diniy ko‘rsatmalar ilmiy asosga ega ekanligi va zamonaviy sog‘liqni saqlash strategiyalariga integratsiya qilinishi 

mumkinligi ko‘rsatilgan. 

Kalit so‘zlar: Sog‘liq, falsafa, din, zardushtiylik, buddizm, islom, nasroniylik, sog‘lom turmush tarzi, uyg‘unlik, maʼnaviyat. 

 

ФИЛОСОФСКОЕ И РЕЛИГИОЗНОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ КАК ВЫСШЕЙ ЦЕННОСТИ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ 

ЖИЗНИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются взгляды на здоровье в различных религиозных традициях, включая зороастризм, буддизм, ислам и 

христианство. Подчеркивается значение ключевых принципов, таких как умеренность, чистота, баланс и ответственность, в 

формировании здорового образа жизни. В работе также показано, что многие религиозные предписания имеют научное 

обоснование и могут быть интегрированы в современные стратегии здравоохранения.  

Ключевые слова: Здоровье, философия, религия, зороастризм, буддизм, ислам, христианство, здоровый образ жизни, 

гармония, духовность. 

 

Introduction. In today's world, where health issues are 

becoming increasingly significant for society, the philosophical 

and religious understanding of health as one of the fundamental 

values of human life draws special attention. This understanding 

extends beyond purely medical aspects, encompassing a broader 

context that includes ethical, spiritual, and cultural dimensions. 

Virtually all religious and philosophical teachings 

address, to varying degrees, questions of a healthy lifestyle and 

ways to achieve it in their reflections on humanity and the 

environment. In some cases, these principles are even integrated 

into their foundational doctrines. The most profound and 

meaningful ideas about healthy living are closely connected with 

the world's major religions, each of which offers a unique 

approach to maintaining a healthy lifestyle [1]. 

Health is viewed not merely as the physical condition of 

the body but as an integral characteristic reflecting the harmony 

between the body, mind, and spirit. Philosophers and theologians 

from various eras and traditions have emphasized the importance 

of maintaining this balance, asserting that health results from the 

interaction of different levels of existence. 

Research Methodology. Historical analysis indeed 

confirms that many ancient religious traditions placed great 

importance on issues of health and hygiene. One striking example 

of such an approach is Zoroastrianism, one of the oldest 

monotheistic religions, which emerged approximately 3,000–

4,000 years ago. The sacred texts of this religion, collectively 

known as the Avesta, contain numerous guidelines for preserving 

health and maintaining the cleanliness of the environment[2]. 

The Avesta offers recommendations on personal hygiene, 

body care, and proper nutrition. For instance, the text emphasizes 

the importance of regular bathing, particularly after contact with 

contaminated objects or individuals. It also highlights the need to 

maintain the cleanliness of clothing and living spaces, 

demonstrating an understanding of the significance of sanitary 

norms even in ancient times. Additionally, the practice of 

fumigating with various substances to disinfect clothing and food 

was common. 

Zoroastrians regarded the earth, water, and air as sacred 

elements that must be protected and kept clean. They believed that 

water possessed purifying properties and needed to be 

safeguarded from contamination. This belief was reflected in their 

practice of constructing special wells and reservoirs intended for 

ritual purification and drinking. 

The earth was also considered sacred, prompting 

Zoroastrians to avoid burying the deceased in the ground to 

prevent its defilement. Instead, bodies were placed in special 

"Towers of Silence" (dakhmas), where they were consumed by 

birds-a process viewed as the natural return of the body’s 

elements to nature. 

Air was similarly treated with reverence. Zoroastrians 

avoided using fire in enclosed spaces, as smoke could pollute the 

air and harm human health. 

These examples vividly illustrate that even in ancient 

times, people recognized the connection between health and the 

state of the environment. Historical analysis reveals that religion 

played a crucial role in shaping these perceptions, offering 

practical advice and guidance to promote physical and spiritual 

well-being. 

In particular, the Buddhist tradition emphasizes the 

concept of karma, which holds that our thoughts, words, and 

actions influence our future, including our health. In this context, 

the ability to control thoughts and actions is seen as a critical 

element of maintaining health. According to Buddhist beliefs, 
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negative thoughts and actions can lead to illness, whereas positive 

intentions and deeds contribute to strengthening one’s health. 

The Buddhist interpretation of a healthy lifestyle is rooted 

in achieving harmony between an individual and their 

surroundings while striving to avoid causing harm to other beings. 

This concept is based on the idea that purity of thought and 

kindness in actions form the foundation of a healthy life. Viewing 

health as an inseparable unity of body and spirit, Buddhists aim to 

maintain the purity of their “qi”-psychophysical energy-by 

refraining from malicious intentions and excesses. In a secular 

context, this approach can also be understood as living a “healthy 

lifestyle”[3]. 

The foundation of the Buddhist understanding of a 

healthy lifestyle lies in the Four Noble Truths, which reveal the 

nature of suffering and the path to its cessation. According to 

Buddhist philosophy, physical ailments are merely one 

manifestation of universal suffering (dukkha), which arises from 

attachment to impermanent phenomena and a misunderstanding of 

the true nature of reality. 

The principle of the Middle Way, formulated by the 

Buddha, is a central tenet of a healthy lifestyle. It advocates 

avoiding extremes in both the physical and spiritual dimensions of 

existence. This means refraining from both excessive indulgence 

in sensory pleasures and harsh ascetic practices. 

Buddhist philosophy views health as a multifaceted 

phenomenon that encompasses several interdependent aspects: 

Physical health (rupa) – Maintaining the body in good 

condition through balanced nutrition, regular physical activity, 

and adherence to a daily routine. 

Energetic health (prana) – Proper management of life 

energy through breathing techniques and meditation practice. 

Mental health (citta) – Cultivating mental clarity and 

inner peace through meditative practices and ethical behavior. 

Spiritual health (dharma) – Following a spiritual path and 

developing wisdom aimed at understanding truth and freeing 

oneself from suffering. 

Buddhist philosophy offers a profound and 

comprehensive understanding of a healthy lifestyle that goes 

beyond mere physical well-being. It is a holistic approach that 

integrates physical, mental, and spiritual health into a unified 

system. 

In today's world, where the importance of holistic 

approaches to health is increasingly recognized, Buddhist 

philosophy provides valuable insights and practical methods for 

achieving and maintaining complete well-being. 

A particular value lies in the Buddhist understanding of 

the interconnection between physical health and the state of 

consciousness, which is supported by modern scientific research 

on the effects of meditation and mindfulness on both physical and 

mental health. The integration of Buddhist principles of a healthy 

lifestyle with contemporary medical knowledge can help develop 

more effective approaches to health maintenance and disease 

prevention. 

As noted by the President, Shavkat Mirziyoyev, religion 

plays a central role in our inner life and cultural heritage. The 

importance of faith lies not only in adhering to religious 

prescriptions but also in striving for a healthy and harmonious 

lifestyle. For enlightenment, a scientific foundation is needed, and 

to establish that foundation, time must be used wisely, and all of 

this must be put into practice[4]. 

The phenomenon of a healthy lifestyle in the Islamic 

philosophical tradition represents a multi-layered and complex 

system of views, shaped by core religious principles and moral-

ethical norms. It is important to note that the Islamic concept of a 

healthy lifestyle is based on a holistic approach to understanding 

human nature, where physical and spiritual health are seen as 

interdependent elements of a unified system [3]. 

Within the framework of the Islamic philosophical 

paradigm, it is important to emphasize that a healthy lifestyle is 

not simply viewed as a set of hygienic rules and dietary 

recommendations, but as an all-encompassing system of life 

organization that carries deep ontological meaning. Notably, 

according to Islamic philosophical views, the human body is 

regarded as a divine amanat (entrusted property), which inherently 

implies a responsibility for its preservation and maintenance in 

proper condition[4]. 

The Quran includes prescriptions that regulate aspects of 

nutrition, labor, rest, and personal hygiene. Regarding nutrition, 

Islam establishes the concepts of halal (permissible) and haram 

(forbidden), defining which foods are allowed to be consumed. 

For example, the consumption of pork, carrion, and alcohol is 

prohibited. The Quran also emphasizes the importance of 

moderation in food and taking care of one’s health[5]. 

Methodologically, it is important to note that Islamic 

philosophy of a healthy lifestyle is based on the principle of 

wasatiyyah (moderation), which applies to all areas of human 

existence. Specifically, this principle is reflected in the concept of 

halal-haram, which not only regulates dietary prescriptions but 

also shapes a broader system of life values and priorities. 

It is also important to emphasize that in Islamic 

philosophical tradition, a healthy lifestyle is closely connected to 

the concept of tawhid (monotheism), which entails understanding 

health as a manifestation of divine grace and requires a 

responsible approach to its preservation. Contemporary scholars 

of Islamic philosophy assert that this approach fosters a conscious 

attitude toward health and encourages adherence to preventive 

measures. 

Furthermore, it is crucial to highlight that Islamic 

philosophy views physical health in an inseparable connection 

with spiritual and social well-being. In this context, it is worth 

mentioning that Islamic rituals, such as salah (prayer) and sawm 

(fasting), are understood not only as acts of worship but also as 

means of maintaining the psychophysiological balance of the 

body [6]. 

In the modern scientific paradigm, the Islamic concept of 

preventive medicine, based on the principle of “prevention is 

better than cure”, has gained particular relevance. Practice shows 

that many Islamic prescriptions regarding personal hygiene, 

nutrition, and physical activity align with contemporary scientific 

recommendations for maintaining a healthy lifestyle. 

Thus, the philosophical understanding of a healthy 

lifestyle in Islam represents a comprehensive system of views that 

integrate religious, ethical, and practical aspects of human 

existence. It is evident that this concept has significant potential 

for addressing current healthcare challenges and promoting 

health-preserving behaviors. 

In the context of modern scientific discourse, it is 

undoubtedly relevant to explore the conceptual understanding of a 

healthy lifestyle within the Christian tradition through the lens of 

philosophical reflection. It is important to note that the Christian 

understanding of health, according to fundamental research, is 

based on a holistic model that views the human being as a unity of 

spirit, soul, and body. 

Methodologically, it is significant to emphasize that in 

Christian philosophy, the body is seen as the temple of the Holy 

Spirit (1 Corinthians 6:19-20), which undoubtedly places a special 

responsibility on believers to maintain their physical health. At the 

same time, as theologian John Breck rightly points out in his work 

The Sacred Gift of Life, the Christian conception of health is 

distinct from the secular one, as it includes not only physical well-

being but also a spiritual component. 

In this context, it is necessary to focus on the fact that 

early Christian thinkers, including Clement of Alexandria and 

Origen, developed a holistic concept of “moderation in all things” 

as the central principle of a healthy lifestyle. Notably, this 

concept, as convincingly demonstrated by modern scholar Peter 

Brown, significantly influenced the formation of European health 

culture. 

From the perspective of philosophical anthropology, 

Christian teaching on a healthy lifestyle is inseparably linked to 

the concept of asceticism. However, as modern theologian 

Kallistos Ware rightly points out, Christian asceticism does not 

involve the denial of the body, but seeks to achieve harmony 

between spiritual and physical needs. 

In light of contemporary research, particular interest lies 

in the Christian understanding of the relationship between sin and 

disease. It is important to emphasize that Christianity does not 
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view all diseases as direct consequences of personal sin but points 

to the general corruption of human nature due to original sin. 

It is also worth noting that the Orthodox tradition, in 

particular, has developed a specific concept of “holistic health” 

which is expressed in the works of contemporary Orthodox 

theologians [8]. In this context, a healthy lifestyle is viewed as an 

integral component of spiritual development. 

Furthermore, when analyzing the Christian approach to 

medicine, it is important to highlight that Christianity has always 

supported the advancement of medical sciences, seeing it as a 

manifestation of Divine wisdom in the created world. However, 

Christian philosophy emphasizes the necessity of combining 

medical treatment with spiritual practices. 

Analysis and results. The analysis of various religious 

traditions reveals that regardless of the specific faith, health is 

universally recognized as a paramount value that requires 

continuous attention and care. Religious practices, such as prayer, 

meditation, fasting, and other spiritual exercises, contribute to the 

strengthening of both physical and mental health. 

Conclusion. In conclusion, it should be emphasized that 

philosophical and religious reflections on health provide a deep 

and multifaceted approach to understanding health as the highest 

value of human life. The integration of traditional religious 

practices with modern scientific advancements can contribute to 

the development of more effective strategies for health 

maintenance in contemporary society. 
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AES LARNING TAHLILIY TAVSIFLARINI INTEGRATIV O‘RGANISH 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada Oliy ta’limda talabalarning va yosh mutaxassislarning AES larning turlarini va xarakteristikalarini kritik va tahliliy 

qisqa vaqtda o‘rganishiga imkon berishi uchun AES larning tavsiflari tahliliy integrativ va tizimli bayon qilingan. 

Kalit so‘zlar: AES, reaktor, sovutish sistemalari, FIK, perespektiv materiallar, texnologik xatar, iqtisodiy xatar, texnik va texnologik 

xavf, sarf-harajat, tannarx. 

 

Kirish. Atom elektr stansiyasi (AES) - bu yadro 

reaktorlari va zarur tizimlar, qurilmalar, uskunalar va jihozlar 

majmuasi joylashgan, belgilangan tamoyil va foydalanish 

sharoitlarida elektr energiya ishlab chiqarish uchun yadroviy 

inshootdir. Atom elektr stansiyasining zamonaviy energiya bloki 

texnologik jarayonni ta’minlaydigan murakkab ko‘p komponentli 

avtomatlashtirilgan uskunalar, monitoring va boshqarish tizimlari 

majmuasidir. Energetika sohasini rivojlantirishda ikkita 

tendensiya mavjud. Birinchisi, texnik vositalarning 

murakkabligini doimiy ravishda oshirish, qiyin ish sharoitida 

ularning ishonchliligini oshirish, shu jumladan energiya 

ob’yektining texnologik, radiasion va ekologik xavfsizligiga 

bo‘lgan talablarning oshishi bilan bog‘liq. Ikkinchisi tendensiya 

texnologik jarayonlarning boshqaruv tizimlariga kompyuter 

texnologiyalarini intensiv ravishda joriy etish, shu bilan birga 

texnik xizmat ko‘rsatuvchi xodimlar sonini kamaytirish, AES 

ishlash jarayonida inson omilini kamaytirish bilan bog‘liq. Shu 

bilan birga, atom elektr stansiyalarining ekspluatasion 

ishonchliligi va xavfsizligini ta’minlashda mutaxassislarning o‘rni 

hamon asosiy rollardan biri bo‘lib qolmoqda. 

AES-I  ̶ AES-V avlod reaktorlarining pedagogik 

jarayonda integrativ o‘rganish orqali biz ilgari bir-biridan farq 

qiladigan AES larni bir butun o‘zaro bog‘liq holda 

tizimlashtirilgan holda o‘rganiladi. Talaba va yosh 

mutaxassislarni AES larning turlarini tahliliy o‘rganib, ularda 

qaysi birlarini bugungi kunda amaliyotga tadbiq etish mumkinligi 

to‘g‘risidagi xulosalarga kelish imkoniyatini bayon qilamiz. 

AES larning foydali ish koeffisenti GES larning foydali 

ish koeffisenti (FIK) dan kichik bo‘lsa ham, shamol, issiqlik va 

Quyosh elektrostansiyalarining FIK dan katta bo‘lib, 30-40 % ni 

tashkil qiladi. AES III+ va AES IV+ larning FIK 50 % va undan 

ortiq bo‘lishi bashorat qilinmoqda. AES larning issiqlik 

elektrostansiyasiga nisbatan (gaz, ko‘mir, neft bilan 

ishlaydiganlarga nisbatan) atrof – muhitga ko‘rsatadigan ta’siri 

deyarli yo‘q [1-6]. Shuning uchun ham bugungi kunda AES larga 

bo‘lgan qiziqish va talab ortib bormoqda. Shu sababli, ushbu 

maqolada AES larning yaratilishi tarixi hamda ularning turlari, 

tavsiflari bayon qilinadiki, unda talaba va o‘quvchilar hamda yosh 

mutaxasislar AES turini tanlash, undan foydalanish imkoniyatlari 

bilan etarli darajada tanishadilar. 

AES larning tavsiflari. 

Turli xildagi AES larning tavsiflari, yutuqlari va 

kamchiliklari 1-jadvalda keltirilgan. 

AES - I. Birinchi yadroviy reaktor 1942 yil AQSH da E. 

Fermi boshchiligida qurilgan va ishga tushirilgan. AQSH 

tashqarisida qurilgan birinchi reaktor 1945 yil 5 sentyabrda 

Kanadada ham ishga tushirilgan (ZEEP) edi. Yevropada birinchi 

yadro reaktori F-1 zavodi bo‘lib, u 1946 yil 25 dekabrda 

Moskvada I. V. Kurchatov boshchiligida ishlay boshladi. 1954 yil 

27 iyunda Kaluga viloyati Obninsk qishlog‘ida A. I. Leypunsk 

nomidagi Fizika va energetika institutida ("B" laboratoriyasida) 

AM-1 (“Atom Mirniy”) suv sovutgichli bitta uran-grafit kanalli 

reaktor bilan jihozlangan dunyodagi birinchi AES ishga tushirildi, 

quvvati 5 MW bo‘lgan. 
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Yadro reaktori — bu har doim energiya chiqishi bilan, 

boshqariladigan, o‘z-o‘zini ta’minlaydigan bo‘linish zanjirli 

reaksiyasini tashkil qilish uchun mo‘ljallangan qurilma. Yadro 

reaktoridagi yadro zanjiri reaksiyasi neytronlar tomonidan 

qo‘zg‘atiladi. Boshqariladigan reaksiyani amalga oshirish uchun 

quyidagi komponentalar kerak: yadro yoqilg‘isi, neytron 

moderatori (neytron energiyasini bo‘linish reaksiyasi uchun zarur 

bo‘lgan qiymatlarga kamaytiradi) va reaktor yadrosidan issiqlikni 

olib ketish uchun sovutish suvi ishlatiladi. 235U yadrosi neytron 

ta’sirida bo‘linadi, 2-3 neytron chiqaradi va issiqlik energiyasini 

chiqaradi. Chiqarilgan neytronlar, o‘z navbatida, quyi 

yadrolarning bo‘linishiga sabab bo‘ladi (235U). Chiqarilgan 

issiqlik issiqlik tashuvchisi tomonidan uzatiladi, issiqlik 

almashtirgichlarda bug‘ hosil bo‘ladi va u turbinaga beriladi. 

Yadro reaktori ishlash davomida, α, β, va γ nurlanish chiqaradi va 

reaktor shaxtasi bilan himoyalangan radiatsiya ham hosil bo‘ladi. 

AES larning keyingi barcha turlarida uning issiqlik sistemalari o‘zgartirilib, mukammalashtirib borilgan. Shu sababli AES-1 ning issiqlik 

sistemasi batafsil keltirilgan (1-rasm). 

 
1-rasm. AES-1 ning issiqlik sistemasi 

Shuni ta’kidlash lozimki, AES-I ning qurilib ishga 

tushganiga 70 yildan ortdi va hanuz faoliyat ko‘rsatmoqda. AES 

larning turlari ularning yoqilg‘i turi va tarkibi hamda issiqlik 

sistemalari bilan farq qiladi. Shuning uchun quyida va 1- jadvalda 

AES larning qiyosiy hamda integrativ tavsiflari keltiriladi. 

AES - II. 2013 yil 23 yanvar kuni Kursk AES-II (Nijniy 

Novgorod muxandislik kompaniyasi Atomenergoproyekt filiali) 

qurilishi bo‘yicha bosh pudratchi direksiyasi ofisi rasmiy ochilishi 

bo‘lib o‘tdi. Zavod Kursk AES ni almashtirish zavodi sifatida 

rejalashtirilgan, chunki bu resurs muddati tugaydi, shuning uchun 

Kursk AES-II ning dastlabki ikkita quvvat bloki Kursk AES ning 

dastlabki ikkita bo‘linmasi tugatilishidan oldin foydalanishga 

topshirilishi kerak (taxminan 2030). Shu munosabat bilan, 

Rosenergoatom 2012 yilda 2019-2021 yillarda birinchi bloklarni 

qurilish muddatini qisqartirishga harakat qildi, ammo hozirda 1 — 

blokning amalda ishga tushirilishi 2024 yilga rejalashtirilgan, 

ishga tushirish-2025 yilga mo‘ljallangan. 

Har qanday AES ning ishlashi boshqariladigan yadro 

zanjiri reaksiyasiga asoslangan. Atom elektr stansiyalari uchun 

yadro yoqilg‘isi uran rudasidan tayyorlanadi, undan tabiiy uran 

238 (238U) olinadi va maxsus texnologiyalar bilan uran 

izotopining 235 (235U) 3-5% gacha boyitiladi, bu esa uni yoqilg‘i 

sifatida ishlatishga yaroqli qiladi, termal neytron reaktorlari, 

masalan, BBER. Yoqilg‘i boyitilgan urandan planshetlar 

(tabletka) shaklida hosil bo‘ladi. Ularning balandligi 9 mm dan 12 

mm gacha, diametri esa 7,6 mm dan 20 mm gacha. Ular sirkoniy 

qotishmasidan tayyorlangan maxsus naychaga yuklanadi. Ushbu 

material tasodifan tanlanmagan – sirkoniy reaksiya jarayoniga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatmaydi va atrof-muhitga radioaktiv 

zarralarning chiqishiga to‘sqinlik qiluvchi birinchi to‘siqdir. Bitta 

trubaning balandligi 2 ÷ 4 metrni tashkil qiladi. 

AES - III avlod reaktorlari - bu 2 avlod reaktorlari 

evolyusiyasi natijasida paydo bo‘lgan yadro reaktorlaridir. AES 

III ning tavsiflari 1-jadvalda keltirilgan. Unda xavfsizlik va 

himoya materiallari takomillashgan holda, uning FIK ni AES I va 

AES II ga nisbatan katta, sovutish sistemasi mukammalashgan 

avariya holatlarining ta’siri minimallashtirilgan. Shu sababli 

jahonda hozirgi kunda eng ko‘p ishlab turgan AES lar AES 

larning uchinchi avlodidir. Ushbu reaktorlarning xarakterli 

xususiyatlari yuqori yoqilg‘i samaradorligi, yaxshilangan issiqlik 

samaradorligi, xavfsizlik tizimidagi sezilarli yaxshilanishlar (shu 

jumladan passiv yadro xavfsizligi) va kapital va texnik xizmat 

ko‘rsatish xarajatlarini kamaytirish uchun tuzilmasini 

(konstruksiyasini) standartlashtirish kerak bo‘ladi. Birinchi 

reaktor III - avlod 6-blokning reaktori Kasivadzaki AYeS 1996 

yilda yaxshilangan qaynoq suv reaktorlari turiga kiradi (2-rasm). 

 
2-rasm. 1996 yilda birinchi operasion III - avlod reaktoriga aylangan Toshiba ABWR modeli 

AES - III+ avlod reaktor konstruksiyalari III avlod 

reaktorlarining evolyusion rivojlanishini ifodalaydi va III avlod 

reaktorlari tuzilishiga nisbatan xavfsizlikni yaxshilaydi. Ishlab 

chiqaruvchilar 1990-yillarda AQSH, Yaponiya va Gʻarbiy 

Yevropada yengil suvli reaktorlarni ishlatish tajribasiga asoslanib, 

III+ avlod tizimlarini ishlab chiqishni boshladilar. Hindistondagi 

birinchi AES III + avlod reaktorlari 3-rasmda keltirilgan. 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:ABWR_Toshiba_1.jpg?uselang=ru
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3- rasm. Hindistondagi birinchi III + avlod reaktorlari 

VVER - 1200-eng zamonaviy, texnologik jihatdan 

rivojlangan va xavfsiz rus avlodi AES- III+ reaktori hisoblanadi. 

AES- III+ reaktori bitta yuklanishda bir yarim yilgacha ishlashi 

mumkin. Yadro reaksiyasi natijasida juda katta miqdordagi 

energiya ajralib chiqadi, bu sovutish suvini reaktor orqali 328,8 

°C gacha isigan va yuqori bosimda o‘tadigan kimyoviy 

tuzsizlangan suv shaklida bo‘ladi. Suv aylanishi yopiq va 

muhrlangan birlamchi zanjir ichida sodir bo‘ladi va kuchli asosiy 

aylanma nasoslar bilan ta’minlanadi. Issiqlik sistemasida hosil 

bo‘lgan bug‘ katta bug‘ quvurlari orqali turbinaga o‘tkaziladi, bu 

yerda uning energiyasi bug‘ turbinasining milini aylantiradi, u 

mexanik energiyani elektr energiyasiga aylantirish orqali elektr 

energiyasi ishlab chiqariladi. AES- III+ FIK ini shu aspektlar 

asosida nisbatan yuqori bo‘ladi. Lekin, yangi materiallar, yangi 

issiqlik sistemasi elementlari qo‘llanilgani uchun u nisbatan 

qimmat. 

AES-IV bu AES larning kelajak avlodi bo‘lib, unda 

“inson omili” kamaytirilgan, xavf – xatar reaktorni boshqarishida 

kamaytirilgan. Yadro yoqilg‘isini qoldig‘ini xavfsiz olish, uni 

transportirovka qilish amallari mukammalashtirilgan. Yangi 

boshqarish avtomat sistemalari va yangi materiallar qo‘llash 

rejalashtirilgan. Lekin amalda sinab ko‘rilmagan, ya’ni texnik va 

texnologik xavf – xatar mavjud va AES tannarxi katta. 

AES-IV avlod reaktorlari innovasion va evolyusion 

reaktorlari hisoblanadi. IV avlod reaktorlar to‘plamidir, yadro 

reaktori hozirda xalqaro I avlod forumi tomonidan tijorat 

maqsadlarida foydalanish uchun tekshirilmoqda. Eng ilg‘or IV 

avlod reaktor tuzilishini, tez neytron natriy reaktori, so‘nggi 

yillarda moliyalashtirishning eng katta ulushini oldi, natijada bir 

qator tajriba inshootlari qurildi. Loyihaning asosiy maqsadi 

xavfsizlik, barqarorlik, samaradorlikni oshirish va xarajatlarni 

kamaytirish, yopiq yoqilg‘i aylanishini ta’minlashtirishdir.  

Hozirgi kunda dunyo bo‘ylab ishlaydigan reaktorlarning 

aksariyati II avlod reaktorlari, chunki birinchi avlod tizimlarining 

aksariyati ishdan chiqarilgan va III avlod reaktorlari soni 2024 

yilga kelib ko‘p sonli bo‘lib qoldi. 

AES-IV+. Bu AES da qo‘llanuvchi yangi avtomatik va 

texnologik sistemalar qo‘llanishi belgilangan, avariya holatida 

tashqi ta’sirsiz AES ning o‘zi avtomatik bartaraf qilishi 

belgilangan. Qo‘llanilishi rejalashtirilgan avtomatlashtirilgan va 

inegrallashgan boshqarish va monitoring sistemalari amalda sinab 

ko‘rilmagan va u sistemalar nisbatan qimmat. Reaktor 

texnologiyalarining IV+ avlodi eng innovasion hisoblanadi. 

Bunday tizimlar hali dunyoning hech bir joyida to‘liq joriy 

etilmagan. Ajablanarlisi shundaki, bu atama bir necha o‘n yillar 

davomida ishlatilmoqda.  

Rosatom bosh direktorining yangi atom energiyasi 

maxsulotlarini ishlab chiqish bo‘yicha o‘rinbosari Aleksandr 

Lokshin zamonaviy atom energetikasini rivojlantirishning ikkita 

asosiy muammosi - chiqindilarni boshqarish va tabiiy uranning 

cheklangan zahiralari ekanligini ta’kidladi [7]. Shuning uchun 

IV+ avlod tizimlari nafaqat reaktorlarning oldingi avlodlariga 

(birinchi navbatda xavfsizlik nuqtai nazaridan) qo‘yilgan 

talablarga javob berishi, balki ushbu ikkita asosiy vazifani ham 

hal qilishi kerak. 

AES-V va AES-V+. AES lar klssifikatsiyasida keng 

yoritilmagan. U kelajak AES avlodi bo‘lib, asosan nazariy 

ravishda atom reaktori tuzilishi, uni boshqarish sistemasini 

mukammalashtirish, atrof – muhitga ta’sirini kamaytirish, issiqlik 

sistemasi, bug‘ generatorining yangi turlarini qo‘llash 

rejalashtirilgan. Lekin bu sistemalar amalda AES larga 

qo‘llanilmagan, ular shaxta ichida ishlashi, avariyani o‘zi mustaqil 

tashqi omilsiz bartaraf qiluvchi sistemalari to‘laligicha ishlab 

chiqilmagan, ishlab chiqilganlari ham amalda sinab ko‘rilmagan. 

V avlod reaktorlari hali ham qisqa muddatda amalga 

oshirib bo‘lmaydigan nazariy tushunchalardir, bu esa cheklangan 

ilmiy-tadqiqot ishlarini moliyalashtirishga olib keladi [6-8]. 

Ularning tannarxi juda qimmat bo‘lib ularni qurish uzoq 

muddatda (10 ÷ 12 yilda) amalga oshiriladi.  

AES larning tavsifi    1- jadval 
№ AES turi Yutuqlari Kamchiliklari 

 AES – I Ishonchliligi (nadejnost), 

energiya mustaqilligi, ekologik tozaligi, ishlatiladigan yoqilg‘ining oz 

miqdori tufayli yoqilg‘i manbalaridan amaliy mustaqilligi, yadro 

yoqilg‘isini tashish narxi, an’anaviy yoqilg‘idan farqli o‘laroq, minimaldir. 

Xavfsizligi yetarlicha emas (Rossiya, Chernobil – 1986 y, Yaponiya, 

Fukusima – 2011 y, AQSH, Montisello - 2022 y). 

Yadro chiqindilarni qayta ishlash, yuqori sarf – harajat, sovutish 

suvining nurlanishi mavjud 

 AES – II Xavfsizligi ortgan, sovutish, nazorat va boshqarish nisbatan 

mukammallashgan, yuqori samaradorligi, nisbatan yuqori FIK, zamonaviy 

texnologiyalar va materiallar qo‘llanilgan 

Yadro chiqindilari muammosi, yuqori sarf – harajat, muddatli qurilish, 

iqtisodiy – boshqa tur manbalarga nisbatan qimmatligi, yadro yoqilg‘isi 

turiga bog‘liqligi 

 AES – III III – avlod reaktori – mukammalashgan xavfsizlik, avariya ehtimolligi 

minumumlashtirilgan, sovutish sistemasi yaxshilangan, samaradorligi 

(FIK) yuqoriligi, ekologik sharoit yaxshilangan (suvga ta’siri minimumga 

keltirilgan) 

Yuqori sarf – harajat, uzoq mudatli qurilish, qo‘llanilgan yangi 

texnologiyalarning texnik xatari, yadro yoqilg‘isi turi va tarkibiga 

bog‘liqligi 

 AES – III+ Sistemalarningxavfsizligi orttirilgan, FIK orttirilgan, energiya yoqilg‘isi 

kamaytirilgan, nisbatan ekologik xavfsizlik, atrof - muhitga ta’siri va suv 

iste’moli kamaytirilgan 

Katta sarf - harajat, qurilish ishlari nisbatan qimmat, yangi 

texnologiyalar noma’lum, yadro yoqilg‘isi va uning turiga bog‘liq 

 AES – IV Avariyani oldini olish, avtomatik sistemasi, sovutish, issiqlik uzatish, 

reaktor nazorati sistemasi yuqori samarador, ishonchliroq, atrof – muxitga 

ta’siri kamaytiriladi, utilizatsiya sistemasi samarador 

Katta sarf - harajat, texnik xatar katta, yangi texnologiyalarning xatari 

mavjud, yadro yoqilg‘i turiga bog‘liq 

 AES – IV+ Passiv xavfsizlik, avariyani oldini olish mukammalashgan sistemasi, 

nisbatan yuqori FIK, chiqindi bilan ishlash texnologiyasining 

mukammalashishi, integrallashgan va avtomatlashtirilgan monitorlik va 

boshqarish, yangi materiallar (samarali) qo‘llanilishi 

Materiallar, texnologiyalar, amalda sinab ko‘rilmagan, tannarxi yuqori. 

Qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan, tavsiya qilingan material va sistemalar 

amalda ham sinab ko‘rilmagan. 

 AES – V Yuqori saviyadagi xavfsizlik, reaktorning yangi konsepsiyasida 

yaxshilangan samara va iqtisodiy samaradorlik, atrof – muhitga ta’sirining 

kamaytirilganligi. 

Yuqori texnologik va iqtisodiy xatar, tavsiya qilingan materiallar va 

texnologiyalar amalda sinab ko‘rilmagan, yuqori murakkablik 

darajadagi texnologiyalar, jamiyatning yangi sistemalardan xavfsirashi 

mavjud, sarf – harajat va qurilish mudatining katta 

 AES – V+ Ilg‘or texnologiya va sistemalar asosida maksimal xavfsizlik, samarali va 

iqtisodli (nisbatan), atrof – muhitga ta’siri minimallashtirilgan 

Yuqori texnologik va iqtisodiy xatar, mo‘ljallangan material va 

sistemalarni amalda sinab ko‘rish talab etiladi, amalda qo‘llash 

murakkabligi, qurilishdagi muammolar, muddati, sarf – xarajatning 

kattaligi. 

 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 204 - 

 

  

Xulosa. Keltirilgan tizimlashtirilgan va 

integrativlashtirilgan materiallar AES larning turlarini kritik va 

tahliliy qisqa vaqtda o‘rganishga imkon berdi. Shuningdek, 

keltirilgan materillar talabalarning AES lar haqidagi bilimlarini 

oshiradi, reaktorlarning turlari, ularning ishlash faoliyatini 

mukammalashtirish omillari, boshqarish, mavjud xavf – xatarlarni 

bilishi hamda ulardan qaysi birlarini bugungi kunda amaliyotga 

tadbiq etish to‘g‘risidagi xulosalarga kelishiga imkon beradi. 
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O‘QITUVCHINING KASBIY KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHDA REFLEKTIV AMALIYOTNI O‘TKAZISH 

MODELLARINING O‘RNI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada reflektiv amaliyot (RA)ning o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishidagi o‘rni va ahamiyati o‘rganilgan. RAni tashkil 

qilishda foydalaniladigan turli modellarning o‘xshashlik va farqlari tahlil qilingan. Gibbs modeli, Kortagen va Vasalosning Piyoz modeli 

hamda Farrellning “Amaliyotda Refleksiya Asosi” modellari tadqiq qilinib, ularning o‘ziga xos yondashuvlari ko‘rsatib berilgan. Har bir 

modelning ta’lim jarayonida samarali qo‘llanishi uchun tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: Reflektiv amaliyot, Gibbs modeli, Piyoz modeli, Farrell modeli, kasbiy rivojlanish, o‘qituvchilar. 

 

THE ROLE OF REFLECTIVE PRACTICE MODELS IN FORMING A TEACHER'S PROFESSIONAL COMPETENCE 

Annotation  

This article examines the role and significance of Reflective Practice (RP) in teachers’ professional development. It analyzes the 

similarities and differences between various RP models. The study focuses on Gibbs’ Reflective Cycle, Korthagen and Vasalos’ Onion 

Model, and Farrell's Framework for Reflective Practice, highlighting their unique approaches. Recommendations are provided for the 

effective application of each model in the educational process. 

Key words: Reflective Practice, Gibbs’ Model, Onion Model, Farrell’s Model, Professional Development, Teachers. 

 

РОЛЬ МОДЕЛЕЙ РЕФЛЕКСИВНОЙ ПРАКТИКИ В ФОРМИРОВАНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧИТЕЛЯ 

Aннотация 

В данной статье рассматривается роль и значение рефлексивной практики (РП) в профессиональном развитии учителей. 

Проведен анализ сходств и различий различных моделей организации РП. Изучены модели Гиббса, модели «Луковицы» 

Кортагена и Васалоса, а также модель «Основы рефлексии в практике» Фаррелла. Предложены рекомендации по 

эффективному применению каждой из моделей в образовательном процессе. 

Ключевые слова: Рефлексивная практика, модель Гиббса, модель «Луковица», модель Фаррелла, профессиональное развитие, 

учителя. 

 

Kirish. Bugungi ta’lim tizimida o‘qituvchilarning doimiy 

kasbiy rivojlanishi, o‘z ustida ishlashi va har tomonlama yetuk 

kadr bo‘lishi talab qilinmoqda. Reflektiv amaliyot (RA) kasbiy 

rivojlanishning bir bo‘g‘ini sifatida rivojlanib ommalashib 

kelmoqda. Biroq, o‘qituvchilar RAni tashkil qilishda bir necha 

muammolarga duch kelishadi va bu qiyinchiliklarni bartaraf qilish 

uchun RAning to‘g‘ri tashkil qilish uchun modellarni o‘rganish va 

muqobil yechim topish asosiy masala hisoblanadi. 

Reflektiv amaliyotni tashkil qilishning aniq bir shabloni, 

jarayonlar ketma-ketligi yo‘q. Har bir o‘qituvchi o‘zining bilimi, 

his tuyg‘usi, dunyoqarashi va yondashuvi asosida reflektiv 

amaliyotni tashkil qiladi. Shuning uchun ham bunday faoliyatni 

aniq bir mezon asosida baholab ham bo‘lmaydi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Reflektiv amaliyotning 

mazmuni va vazifasini tushunish uchun bir qancha nazariy 

yondashuvlar mavjud. Reflektiv amaliyot o‘qituvchi ta’limiga 

qanday kirib kelganligi haqida ham bir necha dalillar bor. John 

Dewey (1933) reflektiv amaliyotni quyidagicha ta’riflaydi: 

reflektiv amaliyot - muammoni yechish amaliyoti bilan o‘xshash 

bo‘lib, insonning avvaldan yig‘ilgan tajribalari asosida mavjud 

muammoni yechimini topishga qaratilgan faoliyat turidir [1]. 

RA - tizimli fikrlash vositasi sifatida o‘qituvchilarning 

oldingi tajribasini, o‘z bilim va e’tiqodlaridan olingan dalillarni 

muntazam ravishda o‘rganib, noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishni 

oldini olib, oqilona yechim topishga qaratiladi. 

Shon (1983) fikrlash jarayonining uzluksizligini hisobga 

olish uchun RA konseptsiyasini amaliyotning o‘tkazish davrini 

kiritish orqali kengaytirgan. RA nafaqat o‘qitish jarayonidan 

keyin, balki shu jarayonning ichida ham sodir bo‘lishi mumkin 

[2]. Shonning fikricha o‘qituvchilar avvalgi tajribalarini aniq 

tushunishlari asosida kelajakdagi o‘qitish tajribasi haqida qaror 

qabul qilishadi. 

“Reflektiv amaliyot odatda o‘qituvchilarning kelgusidagi 

o‘qitishlarini yaxshilash maqsadida o‘z tarjibalarini analiz qilish 

va baholash uchun dalillarni yig‘ishning siklli va tizimli so‘rov 

shakli hisoblanadi” [3]. 

“Reflektiv amaliyot o‘qituvchilarning rivojlanishi uchun 

ma’no yaratish jarayondir” [4]. Reflektiv amaliyot nafaqat 

muammolarga yaxshi yechim topish uchun, balki yechim topish 

jarayonida g‘oyalar va tajribalarni umumlashtirib o‘qituvchilar 

o‘zlarini chuqurroq tushunish uchun ham tashkil qilinadi. 

Reflektiv amaliyot bo‘lajak o‘qituvchilarga o‘qitish 

faoliyatini mustahkamlashga, kelib chiqadigan muammolarga 

muqobil yechim topishga yordam beruvchi faoliyat turi 

hisoblanadi. 

Kortagen (2017)ning fikricha faoliyatini yangi boshlagan 

o‘qituvchilar reflektiv amaliyot orqali nimaga qodirliklarini 

aniqlab olishlari oson bo‘ladi[5]. 

Reflektiv amaliyot o‘qituvchi shaxsiyati va sifatini 

oshiradi. RA orqali shaxsiyat o‘z imkoniyatini aniqlash orqali 

rivojlansa, o‘qituvchi sifati kasbiy rivojlanishi ya’ni biror bir 

bilimga ma’lum bir kontekstda egallay olish uchun muhit 

yaratadi. Adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, RA o‘qituvchining 

shaxsini va o‘qituvchi sifatini o‘zgartirishga xizmat qiluvchi 

asosiy faktor hisoblanadi. 

RA o‘z - o‘zini kuzatish, analiz ya’ni yutuq va 

kamchiliklarini aniqlash va o‘z o‘zini baholash uchun yordam 

beruvchi mexanizm hisoblanadi.  

Weight(2010) RA nafaqat o‘qituvchi hatti-harakatlarini 

kuzatishga, balki fikrashni yanada mazmunli qilish 

strategiyalariga ham e’tibor qaratilsh kerakligini ta’kidlaydi. Shu 

sababli RA harakatga yo‘naltirilgan amaliyotdan ma’noga 

yo‘naltirilgan amaliyotga o‘zgartirishga harakat qiladi [6]. 
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O‘qituvchilarning o‘z o‘zlarini anglashlari ularning 

kasbiy faoliyatlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mortarining (2012) 

ongni rivojlantirish amaliyoti konseptsiyasiga ko‘ra, sinfdagi 

muammolarni hal qilishda va talabalarning ehtiyojlarini aniqlab, 

javob berishdan oldin o‘zlarining ichki dunyolariga e’tibor berish 

muammolarga to‘g‘ri yechim topishga yordam beradi[7]. 

Gibbs (1988) tomonidan ishlab chiqilgan “Reflective 

cycle” (reflektiv sikl) tamoyili RA o‘tkazishga mukammal 

yo‘riqnomalardan biri hisoblanadi. Gibbning reflektiv sikli 

o‘qituvchilarning hozirgi kundagi mavjud muammolarini aniqlab 

yechim topishidan tashqari, kelgusi faoliyatlarida reflektiv 

fikrlashlariga yordam beruvchi zamin yarata oladi. 

 
1-rasm. Gibbning(1988) “Reflektiv sikli” [8] 

Description (tavsif) – vaziyatni tushunish, nimalar sodir 

bo‘layotganligini anglash. 

Feeling (hissiyot) –vaziyatga nisbatan nimani his 

qilishlarini aniqlab olish. 

Evaluation (baholash) – vaziyatni baholay olish 

qobiliyatini shakllantirish. 

Analysis (tahlil) – vaziyatga tanqidiy tahliliy yondashuvni 

shakllantirish. 

Conclusion (xulosa) – vaziyatni mantiqiy xulosalay olish 

qobiliyatini shakllantirish. 

Action plan (harakat rejasi) – kelgusidagi o‘xshash 

vaziyatlar uchun tayyor yechimli reja tayyorlab qo‘yish kerak. 

Kortagen va Vasalos (2005) ishlab chiqqan “Piyoz 

model”i RA bajarilganda vaziyatning chuqur ma’nosini anglashga 

yordam beradi. Ushbu model o‘qituvchiga o‘z amaliyotini tizimli 

ravishda tahlil qilish, o‘zgarishlarni amalga oshirish va pedagogik 

qarashlarini rivojlantirish imkoniyatini yaratadi. Piyoz modeli 

o‘qituvchilarni kasbiy rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ichki va 

tashqi omillarni tushunishga va ularga asoslanib faoliyatlarini 

yanada samarali tashkil etishga yordam beradi. Reflektiv 

amaliyotda piyoz modelining qatlamlari quyidagilardan iborat: 

 
2-rasm. Kortagen va Vasalos(2005)ning “Piyoz modeli” 

  

Environment (atrof-muhit (tashqi qatlam)): E’tiborni 

tashqi omillarga qaratadi, masalan, harakatlar sodir bo‘ladigan 

jismoniy yoki ijtimoiy kontekst. 

Behavior (xulq-atvor): Vaziyat davomida qilingan 

harakatlarni tekshiradi. 

Competencies (Kompetentsiyalar): Vaziyat davomida 

qo‘llaniladigan bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalar bilan bog‘liq. 

Beliefs (E’tiqodlar): Xulq-atvorga ta’sir qilgan shaxsiy 

e’tiqod va taxminlarni o‘rganadi. 

Identity (Identifikatsiya(asosiy qatlam)): Kasbiy o‘zlik va 

maqsadning chuqurroq tuyg‘usiga qaraydi. 

Mission (Missiya(eng ichki yadro)): O‘zining 

professional hayotidagi yakuniy maqsadi, qadriyatlari yoki 

missiya hissini hisobga oladi. 

Farrell(2015)ning “Amaliyotda refleksiya asosi” modeli 

oʻqituvchilarga, xususan, til oʻqituvchilariga ularning kasbiy 

amaliyotlarini tizimli ravishda tahlil qilish va takomillashtirishga 

yoʻnaltirish uchun moʻljallangan keng qamrovli modeldir. Bu 

beshta asosiy bosqichdan iborat bo‘lib ular: 

 
3-rasm. Farrell(2015)ning “Amaliyotda refleksiya asosi” modeli 

Philosophy (Amaliyot falsafasi) – O‘qituvchilarni o‘qitish 

va o‘rganishga oid shaxsiy e’tiqodlari, qadriyatlari va taxminlarini 

ifoda etishga undaydi. Ushbu e’tiqodlar ularning sinfdagi qarorlari 

va xatti-harakatlariga qanday ta’sir qilishini tushunish. 

Principles (Amaliyot tamoyillari) – Shaxsiy falsafani 

o‘qitishning o‘ziga xos strategiyalari va yondashuvlariga tarjima 

qilishga qaratilgan. O‘qitish amaliyoti insonning e’tiqodiga mos 

kelishini ta’minlash. 

Theory (Amaliyot nazariyasi) – O‘qituvchining metod va 

uslublari asosidagi nazariy asoslarni o‘rganadi. O‘qitish 

amaliyotini o‘rnatilgan ta’lim nazariyalari bilan bog‘lash. 

Practice (Amaliyot) – Darsni o‘tkazish, o‘zaro aloqalar va 

boshqaruvni o‘z ichiga olgan haqiqiy sinf amaliyotlarini tahlil 

qilishni o‘z ichiga oladi. Harakatda o‘qitishni tanqidiy baholash 

va takomillashtirish yo‘nalishlarini aniqlash. 

Beyond practice (Amaliyotdan tashqarida) – Ta’limning 

kengroq kontekstini, jumladan, institutsional siyosat, jamiyat 
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talablari va professional rollarni o‘rganadi. Ta’limga tashqi 

omillar qanday ta’sir qilishini tushunish va o‘zgarishlarni himoya 

qilish yo‘llarini ko‘rib chiqish. 

Yuqoridagi uch modellar ham reflektiv amaliyotni tashkil 

qilishda muhim yo‘nalishlar hisoblanadi. Quyida bu modellarning 

o‘xshashlik va bir biridan farqli tomonlarini tahlil qilamiz. Biroq, 

reflektiv amaliyotni qaysi bir modelga asoslanib o‘tkizilsa, u 

mukammal samara beradi degan tushuncha yo‘q. 

Natijalar va muhokama. Gibbning “Reflektiv sikli”, 

Kortagen va Vasalosning “Piyoz modeli” va Farrellning 

“Amaliyotda refleksiya asosi” modellari o’qituvchilarning 

reflektivlik orqali o‘z-o‘zini anglash, kasbiy o‘sish va 

takomillashtirilgan amaliyotni rivojlantirishga qaratilgan. Har bir 

model reflektiv amaliyot uchun tizimli yondashuvni taklif qiladi. 

Biroq, ushbu taklif etilgan uch modellar o’qituvchilardan tanqidiy 

fikrlashni talab qilishi bilan bir qatorda maqsadi, tuzilishi, fikrlash 

darajasi, natija va kontekstiga ko’ra farq qiladi. Quyida ushbu 

farqlarni ko’rishimiz mumkin (1-jadvalga qarang) 

Farqlar 1-jadval 

 

Bir vaziyatga turli tomondan qarashga yordam beruvchi 

bu asoslarni amaliyotda ishlatilganda quyidagicha natija olish 

mumkin: 

Xulosa. RA o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishida 

muhim ahamiyatga ega bo‘lib, yuqorida tahlil qilingan uch 

modellar orqali amalga oshirilishi mumkin. Har bir modelning 

o‘ziga xos yondashuvlari va qo‘llanish konteksti mavjud. Ularni 

amaliyotda qo‘llash orqali o‘qituvchilar o‘z tajribalarini tahlil 

qilish va takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Yuqoridagi tahlillardan kelib chiqib, har bir asos maqsadidan 

kelib chiqib muammoli vaziyatga to‘g‘ri yechim bera oladi deb 

xulosa qilish mumkin. Demak, bo‘lajak o‘qituvchilarga reflektiv 

amaliyot o‘tkazish bo‘yicha keng tarqalgan modellarni ishlash 

tartibini tushuntirsh va amaliyotda qo’llash orqali kelajakda 

uzluksiz kasbiy rivojlanish va turli xil vaziyatlarga mos yechim 

topa olishlariga yordam beradi. 

Muammoli vaziyat. Oliy ta’lim o‘qituvchisi guruh 

muhokamasi orqali talabalarning tanqidiy fikrlashi va ingliz tilida 

og‘zaki nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan darsni 

tashkil qildi. Biroq, talabalar jim turishdi va muhokama yaxshi 

o‘tmadi. 
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 Gibbsning Reflektiv sikli Kortagen va Vasalasning Piyoz modeli Farrellning “Amaliyotda refleksiya asosi” 

Fokus (maqsad) 

Muayyan tajribalar yoki voqealarni batafsil 

aks ettiradi. 

Kasbiy harakatlarni boshqaradigan asosiy 

qadriyatlar, o‘ziga xoslik va e’tiqodlarni 

o‘rganadi. 

Nazariy bilimlarni sinf amaliyotlari va 

kengroq o‘qitish falsafasi bilan bog‘laydi. 

Tuzilishi 
Olti bosqichli chiziqli sikl. 

 

Qatlamli, tashqi muhitdan ichki qadriyatlarga 

o‘tish. 

Tematik, bir-biriga bog‘langan beshta 

domenni qamrab oladi. 

Mulohaza chuqurligi 

Ko‘pincha vaziyatga va voqealarga 

yo‘naltirilgan; tanqidiy ishtirok etmasa, 

yuzaki aks ettirishga olib kelishi mumkin. 

 

Amaliyotni shaxsiy o‘ziga xoslik va missiya 

bilan bog‘laydigan chuqur, yaxlit fikrlashni 

rag‘batlantiradi. 

Nazariy, amaliy va falsafiy integratsiyaga 

e’tibor qaratadi. 

Natija 

 

Darhol o‘rganish va muayyan vaziyatlar 

uchun harakat qilish rejalari. 

Harakatlarning o‘ziga xoslik va missiya bilan 

uzoq muddatli uyg‘unligi. 

Amaliy takomillashtirish va falsafiy izchillik 

uchun tushunchalar. 

Kontekst 

 

Shoshilinch muammolarni hal qilish yoki 

alohida tajribalarni aks ettirish uchun. 

Uzoq muddatli kasbiy rivojlanish va o‘z-

o‘zini kashf qilish. 

Nazariya, amaliyot va ijtimoiy rollarni 

muvozanatlashtirgan o‘qituvchilar uchun. 
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GLOBALIZATION OF THE MODERN ECONOMY REQUIRES KNOWLEDGE OF ENGLISH AS A KEY SKILL FOR 

SPECIALISTS IN THE FIELD OF ECONOMICS 

Annotation 

New market conditions require knowledge of a professionally oriented foreign language. Uzbekistan has undergone significant socio-

economic changes in recent years. The government's desire to liberalize and internationalize the economy increases the demand for 

qualified specialists in the field of economics, who not only have a good understanding of their subject, but also have practical skills in 

demand in the modern labor market. However, the current education system in Uzbekistan does not provide graduates with the 

theoretical knowledge and practical skills necessary for success in a modern career.  

Key words: Global, economist, liberalization, differentiated education, professional, English language, differentiated approach, 

education system. 

 

ГЛОБАЛИЗАЦИЯ СОВРЕМЕННОЙ ЭКОНОМИКИ ТРЕБУЕТ ЗНАНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА КАК 

КЛЮЧЕВОГО НАВЫКА ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ В СФЕРЕ ЭКОНОМИКИ 

Аннотация 

Новые условия рынка требуют знание профессионально направленного иностранного языка профессионально 

направленного.Узбекистан претерпел значительные социально-экономические изменения за последние годы. Стремление 

правительства к либерализации и интернационализации экономики увеличивает спрос на квалифицированных специалистов в 

области экономики, которые не только хорошо разбираются в своем предмете, но и обладают практическими навыками, 

востребованными на современном рынке труда. Однако действующая система образования в Узбекистане не обеспечивает 

выпускников теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для успеха в современной карьере. 

Ключевые слова: Глобальный, экономист, либерализация, дифференцированное образование, профессиональное, английский 

язык, дифференцированный подход, система образования. 

 

ZAMONAVIY IQTISODIYOTNING GLOBALLASHUVI IQTISODIYOT SOHASIDAGI IQTISODCHILAR UCHUN 

ASOSIY KO‘NIKMA SIFATIDA INGLIZ TILINI BILISHNI TALAB QILADI 

Аnnotatsiya 

Yangi bozor sharoitlari kasbiy yo‘naltirilgan chet tilini bilishni talab qiladi. Zamonaviy iqtisodiyotning globallashgan tabiati iqtisodiy 

mutaxassislar uchun asosiy ko‘nikma sifatida ingliz tilini bilishni talab qiladi O‘zbekistonda keyingi yillarda muhim ijtimoiy-iqtisodiy 

o‘zgarishlar amalga oshirildi. Hukumatning iqtisodiyotni liberallashtirish va xalqarolashtirishga bo‘lgan intilishi iqtisodiyot sohasida 

nafaqat o‘z fanini puxta egallagan, balki zamonaviy mehnat bozorida talab qilinadigan amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lgan malakali 

mutaxassislarga talab ortib bormoqda. Biroq, O‘zbekistondagi mavjud ta'lim tizimi zamonaviy kadrlarda muvaffaqiyatga erishish uchun 

zarur bo‘lgan nazariy bilim va amaliy malakalarga ega bo‘lgan bitiruvchilarni tayyorlashda ehtiyoji bor. 

Kalit so‘zlar: Global, iqtisodchi, liberallashtirish, tabaqalashtirilgan ta’lim, kasb-hunarga, ingliz tili, differentsial yondashuv, ta’lim 

tizimi. 

 

Kirish. Tez o‘zgaruvchan ishbilarmonlik muhitiga 

moslasha oladigan iqtisodchi mutaxassislarga ehtiyoj keskin 

bo‘lgan O‘zbekiston sharoitida kasb-hunarga yo‘naltirilgan 

tabaqalashtirilgan ta’lim iqtisodiy o‘quv dasturlar sifatini va 

dolzarbligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Amaliy, 

sanoatga xos tarkibni o‘z ichiga olgan holda, talabalar kelajakdagi 

martaba uchun yaxshiroq tayyorgarlik ko‘rishlari mumkin. Bu 

yondashuv bozor tahlili, moliyaviy rejalashtirish, maʼlumotlar 

tahlili va xalqaro biznes amaliyoti kabi sohalarni qamrab olishi 

mumkin – bularning barchasi Oʻzbekiston iqtisodiyotining oʻsishi 

va rivojlanishiga juda mos keladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta'lim va kasbiy 

yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan amaliyotning keng doirasiga 

ko‘plab olimlar bebaho hissa qo‘shdilar. Ular orasida 

Abdurahmonova (2022), Gessler (2017), Nagovitsin, senator va 

Maksimova (2017), Happ va Zlatkin-Troitschanskaya (2018), 

Sultana (2019), Asrifan, Vargheese va Syamsu (2020), Forsberg 

(2020) bor. 2018), Nylund, Rosvall va Ledman (2017), Xasanova 

(2020), Dejardins (2017), Venkatraman va de Souza-Dow (2018), 

Billingsley va Bettini (2019), Qizi (2020), Pavlova (2017), 

Terentyeva, Kirillova va Kirillova (2018), König, Jäger-Biela va 

Glutsch (2020), Bergmark, Lundström va Manderstedt (2018), 

Smolentseva, Huisman (2018), Esmond and Wood (2017), 

Monteiro, va Gomes (2022), Nylund, Rosvall, Eiríksdóttir, and 

Holm (2018), Toscher (2019) va boshqalar. Ularning ishi kasb-

hunar ta'limi, tilni baholash savodxonligi, o‘qituvchilar malakasini 

oshirish va oliy ta'limning murakkab manzarasini o‘z ichiga olgan 

keng spektrni o‘z ichiga oladi. Ushbu olimlar birgalikda 

tabaqalashtirilgan ta'limning ko‘p qirrali sohasining panoramali 

ko‘rinishini taqdim etadilar, bu esa adolatli va imkoniyatlarni 

kengaytiruvchi ta'lim muhitini ta'minlovchi tamoyillar va 

amaliyotlar haqidagi tushunchamizni kuchaytiradi. 

Oliy ta'lim va kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan 

amaliyotlar bo‘yicha keng ko‘lamli ilmiy ishlar doirasida bir 

qancha muhim hissalar ajralib turadi. Gessler (2017) kasbiy 

ta'limda mehnat va malakaga yo‘naltirilganlikning muhimligini 

ta'kidlab, moslashuvchan pedagogik yondashuvlar zarurligini 

ta'kidlaydi. Nagovitsyn, Senator, and Maximova (2017) uzluksiz 

kasbiy ta'limga kirib, akademik va iqtisodiy ehtiyojlarni qondirish 

uchun individual tabaqalashtirilgan ta'lim tizimlarining qiymatini 

ta'kidlaydi. Happ va Zlatkin-Troitschanskaia (2018) kasbiy 

yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan pedagogik dizayn uchun muhim 

bo‘lgan oldingi iqtisodiy ta'limning universitet talabalariga 

ta'sirini yoritib beradi. Sultana (2019) ingliz tili o‘qituvchilari 

uchun tilni baholash savodxonligini ko‘rib chiqadi va turli 

o‘quvchilarni qo‘llab-quvvatlash uchun maqsadli kasbiy 

tayyorgarlikni qo‘llab-quvvatlaydi. Asrifan, Vargheese va Syamsu 

(2020) talabalarning turli ehtiyojlarini qondirish uchun 
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tabaqalashtirilgan o‘quv materiallarini qo‘llab-quvvatlab, ESP 

kurslarini loyihalashga e'tibor qaratadi. Ushbu olimlar birgalikda 

oliy ta'limdagi kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan amaliyotni 

chuqurroq tushunishga hissa qo‘shadilar, moslashish, farqlash va 

talabalar xilma-xilligiga yaxlit yondashuvni ta'kidlaydilar. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘zbekistonning hozirgi 

ta’lim tizimi talabalarni iqtisod yo‘nalishi bo‘yicha kasbga 

munosib tayyorlashda bir qancha muammolarga duch kelmoqda. 

An’anaviy, ma’ruzaga asoslangan yondashuv ko‘pincha 

talabalarga amaliy tajriba bilan ta’minlay olmaydi, bu esa 

iqtisodiy nazariyalarni amaliy sharoitlarda qo‘llash uchun 

zarurdir. Bundan tashqari, ingliz tilidagi to‘siq ko‘plab talabalar 

uchun muhim to‘siq bo‘lib, ularning qimmatli xalqaro resurslar va 

imkoniyatlardan foydalanishini cheklaydi. Faktorlarning bu 

kombinatsiyasi o‘zbekistonlik bitiruvchilarning jahon mehnat 

bozoridagi umumiy raqobatbardoshligiga to‘sqinlik qiladi. 

Kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan ta'lim ushbu 

muammolarni samarali hal qilishi mumkin. O‘quv dasturini 

mehnat bozori talablariga moslashtirib, talabalar nafaqat nazariy 

bilimlarga ega bo‘libgina qolmay, balki kelajakdagi martabalarida 

qo‘llaniladigan qimmatli ko‘nikmalarga ham ega bo‘ladilar. 

Differentsial yondashuv o‘qitishda moslashuvchanlikni ta’minlab, 

o‘quvchilarning turli iqtisodiyot tarmoqlariga mos va mos 

keladigan ta’lim olishini ta’minlaydi. 

Bundan tashqari, ingliz tilini bilish darajasini ushbu 

yondashuvning ajralmas qismi sifatida kiritish talabalarning ishga 

joylashishini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Ingliz tilida 

samarali muloqot qila oladigan ikki tilli mutaxassislar jahon 

mehnat bozorida yuqori talabga ega. Iqtisodiyot o‘quv dasturining 

bir qismi sifatida ingliz tilini o‘qitish ushbu lingvistik bo‘shliqni 

bartaraf etishi va o‘zbekistonlik bitiruvchilar uchun xalqaro 

maydonda ishlash imkoniyatlarini ochishi mumkin. 

Kasbiy yo‘naltirilgan ta'lim haqida gapirganda, biz tillarni 

maxsus maqsadlarda yoki ESP uchun o‘rganishni albatta eslatib 

o‘tishimiz kerak. Maxsus maqsadlar uchun ingliz tili (ESP) - bu 

ma'lum bir soha yoki kasbdagi talabalarning o‘ziga xos 

ehtiyojlariga moslashtirilgan ingliz tili ko‘nikmalarini o‘rgatish va 

o‘rganishni tavsiflash uchun ishlatiladigan atama. ESP 

muhimligining eng muhim sabablaridan biri shundaki, u 

o‘quvchilarga o‘z sohasi yoki kasbiga eng mos keladigan til 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. ESP uzoq va 

qiziqarli tarixga ega, ba'zilar aytishlaricha, Rim va Yunoniston 

imperiyalariga borib taqaladi. Xorijiy yoki ikkinchi til harakati.  

ESP mutlaq va o‘zgaruvchan xususiyatlarga ega. 

1. Mutlaq xususiyatlar: 

ESP o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlarini qondirish 

uchun mo‘ljallangan; 

ESP o‘zi xizmat qiladigan fanlarning asosiy 

metodologiyasi va faoliyatidan foydalanadi; 

ESP asosiy e'tiborni til (grammatika, lug'at), ko‘nikmalar, 

nutq va faoliyatga tegishli janrlarga qaratadi. 

2. O‘zgaruvchan xususiyatlar: 

ESP muayyan fanlar bilan bog'liq yoki mo‘ljallangan 

bo‘lishi mumkin; 

Maxsus ESP o‘qitish holatlari umumiy ingliz tilidan 

boshqa metodologiyadan foydalanishi mumkin; ESP, ehtimol, oliy 

ta'limda yoki kasbiy kasbda ishlaydigan katta yoshli talabalarga 

mo‘ljallangan; 

ESP keng doiradagi professional kontekstlarda aloqa va 

ish faoliyatini yaxshilash uchun samarali vosita bo‘lishi mumkin; 

ESP talabalarga mansab maqsadlariga eng mos keladigan 

til ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berishi mumkin; 

ESP, shuningdek, madaniyatlararo muloqot va 

tushunishni rivojlantirishning muhim vositasi bo‘lishi mumkin. 

O‘z ish sohasida eng ko‘p qo‘llaniladigan lug'at, 

grammatika va muloqot strategiyalariga e'tibor qaratish orqali 

talabalar yanada ishonchli va samarali muloqotchilarga 

aylanishlari va o‘z ishlarining mazmuni va kontekstini yaxshiroq 

tushunishlari va ular bilan shug'ullanishlari mumkin. ESP 

muhimligining yana bir sababi shundaki, u talabalarga o‘zlarining 

martaba maqsadlariga mos keladigan til ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. O‘z sohasi yoki kasbi bo‘yicha 

eng ko‘p talab qilinadigan til ko‘nikmalariga e'tibor qaratish orqali 

talabalar o‘zlarining ish bilan ta'minlanishlari va martaba 

istiqbollarini oshirishlari va tanlagan sohalarida muvaffaqiyatga 

erishish uchun yaxshi mavqega ega bo‘lishlari mumkin. 

O‘zbekistonning zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarni 

iqtisod yo‘nalishi bo‘yicha kasbga munosib tayyorlashda qator 

muammolarga duch kelmoqda. An’anaviy ma’ruzaga asoslangan 

yondashuv ko‘pincha talabalarga iqtisodiy nazariyalarni berib 

amaliyotda qo‘llash uchun zarur bo‘lgan amaliy tajribani 

bermaydi. Bundan tashqari, ingliz tili ko‘plab talabalar uchun 

muhim to‘siq bo‘lib, ularning qimmatli xalqaro resurslar va 

imkoniyatlardan foydalanishini cheklaydi. Faktorlarning bunday 

kombinatsiyasi o‘zbekistonlik bitiruvchilarning jahon mehnat 

bozoridagi umumiy raqobatbardoshligini pasaytiradi. 

Tabaqalashtirilgan kasbiy yo‘naltirilgan ta'lim ushbu 

muammolarni samarali hal qilishi mumkin. Bundan tashqari, 

ushbu yondashuvning ajralmas qismi sifatida ingliz tilini bilish 

talabalarning ishga joylashishini sezilarli darajada oshirishi 

mumkin. Ingliz tilida samarali muloqot qila oladigan ikki tilli 

mutaxassislar jahon mehnat bozorida yuqori talabga ega. 

Iqtisodiyot o‘quv dasturining bir qismi sifatida ingliz tilini 

o‘rgatish ushbu til bo‘shlig‘ini bartaraf etishi va o‘zbekistonlik 

bitiruvchilar uchun xalqaro martaba imkoniyatlarini ochishi 

mumkin. 

Tahlil va natijalar. Zamonaviy iqtisodiyotning 

globallashgan tabiati iqtisodiy mutaxassislar uchun asosiy 

ko‘nikma sifatida ingliz tilini bilishni talab qiladi. Ingliz tili 

xalqaro biznesning tili bu tilni bilish samarali muloqot va 

muzokaralar olib borish va xalqaro resurslarning boyligiga kirish 

uchun zarurdir. Shu bois mazkur masalaga bagishlangan koplab 

ishlarda ingliz tilini o‘qitishdan amaliy misol sifatida 

foydalaniladi va iqtisodiyot sohasida kasbiy yo‘naltirilgan 

tabaqalashtirilgan ta’limni qanday amalga oshirish mumkinligini 

ko‘rsatadi.Iqtisodiyot sohasida kasbiy yo‘naltirilgan 

tabaqalashtirilgan ta’limni muvaffaqiyatli amalga oshirish ta’lim 

muassasalari, davlat va xususiy sektor o‘rtasida 

muvofiqlashtirilgan sa’y-harakatlarni talab qiladi. O‘quv 

dasturlarini ishlab chiqish, o‘qituvchilarni tayyorlash va amaliy 

mashg'ulotlar uchun resurslar bilan ta'minlash - bularning barchasi 

ushbu yondashuvning hal qiluvchi tarkibiy qismlaridir. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, iqtisodiyot 

sohasida ingliz tilini o‘qitishning dolzarbligini bizning o‘zaro 

bog'langan va globallashib borayotgan dunyomizda ortiqcha 

baholab bo‘lmaydi. Ingliz tili xalqaro biznes, moliya va savdoning 

lingua francasiga aylandi va bu iqtisod talabalari va mutaxassislari 

uchun muhim mahoratga aylandi. 

Ingliz tilini bilish ko‘plab resurslar, jumladan, akademik 

jurnallar, xalqaro iqtisodiy hisobotlar va asosan ingliz tilida 

muloqot qiladigan mutaxassislar va muassasalarning keng 

tarmog'iga eshiklarni ochadi. Iqtisodiyot fakulteti talabalari tilni 

o‘zlashtirib olish orqali kengroq bilimlarga ega bo‘lishadi, bu esa 

so‘nggi iqtisodiy o‘zgarishlardan xabardor bo‘lish va sohada 

tadqiqot olib borish uchun juda muhimdir. 

Bundan tashqari, iqtisod fanini ingliz tilida o‘rgatish 

talabalarning jahon miqyosida ish bilan ta’minlanishini oshiradi. 

Ko‘pgina transmilliy korporatsiyalar va xalqaro tashkilotlar ingliz 

tilida samarali muloqot qila oladigan xodimlarni talab qiladi. 

Iqtisodiy tushunchalarni yaxshi bilgan va ularni ingliz tilida 

etkaza oladigan talabalar mehnat bozorida raqobatlashish va 

milliy chegaralardan oshib ketadigan martabalarni egallash uchun 

yaxshiroq joylashadilar. 

Bundan tashqari, iqtisodiyotning xalqaro tabiati turli 

tillarga mansub tengdoshlar, hamkasblar va manfaatdor tomonlar 

bilan hamkorlik va muloqotni talab qiladi. Ingliz tilini bilish 

iqtisodchilarga global munozaralarda qatnashish, xalqaro 

shartnomalar bo‘yicha muzokaralar olib borish va murakkab 

iqtisodiy muammolarni hal qilishda hissa qo‘shish imkonini 

beruvchi bu o‘zaro munosabatlarni tartibga soladi. 

Xulosa. Iqtisod fanidan ingliz tilida dars berish qobiliyati 

nafaqat talabalarning ta'lim tajribasini boyitibgina qolmay, balki 

ularni globallashgan va o‘zaro bog'langan dunyoda 

muvaffaqiyatga erishish uchun qurollantiradigan qimmatli 

mahoratdir. Ushbu kichik bo‘lim iqtisod bo‘yicha kasbiy 

yo‘naltirilgan ta'limning asosiy tarkibiy qismi sifatida tilni 

bilishning ahamiyatini o‘rganadi, uning iqtisodiy mutaxassislar 

kelajagini shakllantirishdagi rolini ko‘rsatadi. Iqtisod yo‘nalishi 
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bo‘yicha talabalarni tayyorlashda kasb-hunarga yo‘naltirilgan 

tabaqalashtirilgan ta’limdan foydalanish, ingliz tilini o‘qitishga 

alohida e’tibor qaratilgan O‘zbekiston sharoitida nafaqat dolzarb, 

balki juda zarurdir. U nazariy bilimlar va amaliy qo‘llash 

o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etish, bitiruvchilarni jahon 

iqtisodiyotida ustunlikka erishish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma 

va til bilimlari bilan jihozlash imkoniyatiga ega. O‘zbekiston 

o‘zining iqtisodiy taraqqiyot yo‘lida davom etar ekan, ushbu 

metodologiyani qo‘llash yorug‘ kelajak sari o‘zgartiruvchi qadam 

bo‘lishi mumkin. 
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МОЛОДЕЖЬ КАК ОБЪЕКТЫ И СУБЪЕКТЫ СОВРЕМЕННЫХ ПОЛИТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 

Аннотация 

Сегодня активность и инициатива молодежи в политических процессах, формирование чувства ответственности за развитие 

государства и общества, формирование чувства ответственности за демократические реформы и, как следствие этого, роль 

рассматриваются молодые люди, их активность и поддержка. 

Ключевые слова: Устойчивое развитие, цели, критерии, научный подход, современный мир, молодежная политика, поддержка 

молодежи, благополучие и перспективы молодежи. 

 

YOSHLAR ZAMONAVIY SIYOSIY JARAYONLARNING OBYEKTI VA SUBYEKTI SIFATIDA 

Annotatsiya 

Bugun jaxon miqyosida yoshlarning siyosiy jarayonlardagi faolligi va tashabbuskorligi ularda davlat va jamiyat rivoji, demokratik 

islohotlar uchun mas’uliyat hissining shakllanishi, buning natijasida esa mamlakatda barqaror taraqqiyot va munosib turmush tarzi 

mavjudligining kafolati bo‘lib xizmat qilishida yoshlarning o‘rni, faolligi va ularni qo‘llab-quvvatlash masalalari ko‘zda tutilgan. 

Kalit so‘zlar: Barqaror taraqqiyot, maqsadlar, mezonlar, ilmiy yondashuv, zamonaviy dunyo, yoshlar siyosati, yoshlarni qo‘llabquvvatla

sh, yoshlar farovonligi va istiqboli. 

 

Kirish. Ijtimoiy-siyosiy fanlarning asosiy tadqiqot 

yoʻnalishlaridan biri – yoshlar siyosati masalasidir. Zero yosh 

avlodning jamiyat hayotiga ta'sir etuvchi kuch sifatida 

shakllanishi mamlakatning taraqqiyoti yoki tanazzulini belgilab 

beruvchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Bugun jahonda 

kechayotgan globallashuv jarayonlari dunyo hamjamiyatini 

yanada integrasiyalashuvini, demokratik islohotlar yoʻlida qat'iy 

jipslashishini taqozo etmoqda. Dunyoda sodir boʻlayotgan turli 

umumbashariy muammolarni hal etishga yosh avlod e'tiborini 

qaratish, barcha sohalarda islohotlarni yanada chuqurlashtirish, 

yoshlarni umuminsoniy, liberal qadriyatlar sari etaklash, ularda 

diniy radikallashuvni oldini olish, antisemitizmga qarshi 

ma'naviy-mafkuraviy koʻnikmalarni shakllantirish, ijtimoiy 

moslashuvchanlikni oshirish kabi muhim vazifalardan kelib 

chiqqan holda yoshlar siyosatini tashkil etish istiqbolda millat 

kelajagi sari qoʻyiluvchi odimlarning asosiy mazmunini belgilab 

beradi.  

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning 

ta'biri bilan aytganda, «Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech 

ogʻishmasdan, qat'iyat bilan davom ettiramiz. Nafaqat davom 

ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun 

zamon talab qilayotgan yuksak darajaga koʻtaramiz. 

Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va 

ma'naviy salohiyatga ega boʻlib, dunyo miqyosida oʻz 

tengdoshlariga hech qaysi sohada boʻsh kelmaydigan insonlar 

boʻlib kamol topishi, baxtli boʻlishi uchun davlatimiz va 

jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz»[1].  

Yoshlar siyosati haqida fikr bildirishdan avval mazkur 

tushunchaning umumiy mazmunini tahlil qilish, turli klassik va 

zamonaviy yondashuvlarni oʻrganish tadqiqot ishining sifatiga 

ijobiy ta'sir koʻrsatadi. Shu bois, oʻrganishni dastlab yoshlar 

siyosati terminining mohiyatini tadqiq qilishdan boshlaymiz. 

Ilmiy manbalarda mazkur masalaga juda koʻp e'tibor qaratilgan 

boʻlib, ayniqsa zamonaviy gʻarb va sharq olimlari bu borada keng 

koʻlamli izlanishlar olib borishgan. Shubhasiz tadqiqotlarda 

mazmuniga koʻra mintaqaviy xarakter kasb etgan ma'lumotlar 

ham koʻp uchraydi. Biroq, umumiy yondashuvlar ham mavjudki, 

unga koʻra yoshlar masalasi asosan demografik guruh sifatida 

hamda ijtimoiy qatlam sifatida eng koʻp qayd etilgan.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. "Yoshlar siyosati" 

atamasining paydo boʻlishi oʻtgan asrning ikkinchi yarmiga borib 

taqaladi. Ma'lumki, ushbu davrda gʻarb jamiyatida bir qator 

evrilishlar kuzatildi. Iqtisodiy oʻsish, texnik taraqqiyot natijasida 

aholining ijtimoiy hayotida oʻzgarishlar kuzatilib, ular asosan 

“madaniy inqilob” nomi bilan eslanadigan axloqiy jarayonlardagi 

oʻzgarishlar bilan tarixda qoldi. Eng asosiysi, AQShda boshlanib 

keyinchalik butun gʻarbni egallagan “madaniy inqilob” natijasida 

xalqlarning axloqiy munosabatlarga e'tiborsizligi, ommaviy 

madaniyatning paydo boʻlishi holatlari kuchayib bordi. E'tiborli 

tomoni hayot tajribasiga ega boʻlmagan yosh avlod bunday 

gʻayriaxloqiy gʻoyalar ta'sirigi tusha boshladi. Shuningdek, 

yoshlar oʻz manfaatlarini yanada koʻproq ta'minlanishi, ularning 

fikrlari, qarashlari bilan hukumatning hisoblashishi kabi 

chaqiriqlar ham ayni shu davrda paydo boʻla boshladi. Ushbu ikki 

sabab davlatlarning yoshlar siyosati masalasiga alohida e'tibor 

qaratishi ehtiyojini keltirib chiqargan.  

Oʻtgan asrning 60-yillarida sodir boʻlgan iqtisodiy, 

ijtimoiy va siyosiy oʻzgarishlar natijasida yoshlarning faolligi 

kuzatila boshladi. Ular inson huquqlarining ta'minlanishi, davlat 

va jamiyat boshqaruvida demokratik qadriyatlar ustuvorligini 

ta'minlash kabi jarayonlarda ishtirok eta boshladilar. Bir qator 

gʻarb davlatlarida (AQSh, Germaniya va h.k) yoshlar 

tashkilotlarining paydo boʻlishi va rivojlanishi ham shu davrga 

toʻgʻri keladi. Xuddi shu davrda Germaniyalik jamoat arbobi G 

Zaydel yoshlar masalasini alohida oʻrganib, ularning ijtimoiy-

siyosiy faolligini oshirish jamiyat taraqqiyoti uchun ijobiy ta'sir 

koʻrsatadi degan xulosaga keldi va “yoshlar siyosati” 

tushunchasini tarixda ilk marta ilgari surdi. Shu bilan birga Zaydel 

oʻzining yangi “yoshlar siyosati” konsepsiyasini ilgari surdi. U 

yoshlarni jamiyat rivojida muhim ijtimoiy guruh sifatida koʻrib, 
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davlat va jamiyatning ularga oid siyosatini ishlab chiqish 

zarurligini asoslagan. 

Mutaxassis tomonidan ishlab chiqilgan konsepsiyaning 

asosiy xususiyati shundaki davlatlar yoshlarga doir oʻziga xos 

siyosat olib borishi, ularning ehtiyoj va manfaatlarini hisobga 

olishi, yoshlarni jamiyat rivojida muhim ijtimoiy kuch sifatida 

qoʻllab-quvvatlashi zarur. Zaydel konsepsiyasidan keyinchalik 

koʻplab mamlakatlar oʻzlarining yoshlar siyosatini tashkil etishda 

muhim manba sifatida foydalanishdi. Hozirgi kunda ham mazkur 

konsepsiya bir qator rivojlanayotgan davlatlar amaliyotida 

qoʻllanilmoqda. 

Shu davrdan boshlab yoshlar siyosatining nazariy-

metodologik asoslarini yaratish ustida bir qator olimlar faoliyat 

olib borishdi. Ular orasida yoshlar siyosati va yoshlarni ijtimoiy-

siyosiy jarayonlarga jalb etish boʻyicha qator asarlar muallifi 

amerikalik sosiolog J Koulman, Evropada yoshlar siyosatining 

nazariy asoslarini yaratgan M Fuko, Angliyalik S. Xoll, rus olimi 

I. Ilinskiy kabi olimlar yoshlar siyosati va yoshlarning ijtimoiy-

siyosiy faolligini oshirish muammolari boʻyicha salmoqli ilmiy 

ishlar olib borishdi. 

AQShlik mashhur sosiolog Jeyms Koulman 

birinchilardan boʻlib yoshlar siyosatining nazariy va amaliy 

yoʻnalishlarini belgilab berdi. Shuningdek, yoshlarni ijtimoiy-

siyosiy jarayonlarga jalb etish masalalarida ham salmoqli 

izlanishlar olib borgan. Dastlab uning 1972 yilda yozgan “Yoshlar 

va ijtimoiy oʻzgarishlar” - (Youth and Social Change, 1972)[2] 

asari jahon ilmiy munozaralarida keng oʻrin egalladi. Mazkur asar 

insonlar, millatlar, davlatlar oʻrtasidagi ijtimoiy munosabatlarning 

kelgusidagi qiyofasini bashorat qilgan yirik ilmiy qoʻllanmadir. 

Ushbu asarida Koulman yoshlarning jamiyatdagi rolini 

oshirishning ehtiyoji, ularning ijtimoiy-siyosiy faolligini 

oshirishning zarurati va yoshlar mobilligining konseptual 

jihatlarini chuqur tahlil qilgan.  

Olim tomonidan nashr qilingan navbatdagi yirik asar 

"Yoshlar va siyosiy hayot" (Youth and Political Life), 1974yilda 

chop etildi va unda ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda yosh avlodning 

oʻrni va roli batafsil tahlil qilingan. Koulman yoshlarni siyosiy 

jarayonlarga jal etishning muhimligi va ishtirokining huquqiy, 

sosiologik va psixologik jihatlarini toʻla yoritib bergan. 

Koulman ushbu masalani ilk tadqiq etgan olimlardan 

boʻlib oʻzining 1978 yilda yozgan "Amerikada yoshlar 

harakatlari" (Youth Movements in America) nomli asarida batafsil 

koʻrsatib bergan. Asarda AQShda XX asrning 60-70 yillarida davr 

ehtiyojidan kelib chiqib paydo boʻlgan va rivojlangan yoshlar 

tashkilotlarining (harakatlari) Amerika demokratiyasi 

shakllanishiga qoʻshgan hissasi yoritib berilgan. 

Umuman olganda J Koulman oʻzining ilmiy ijodini 

yoshlar sosiologiyasi, yoshlar siyosati mavzulariga bagʻishlagan 

boʻlib, ijodining qizgʻin davrini ushbu masalalarni tadqiq etishga 

qaratgan. Buning tasdigʻi sifatida, uning 1980 yilda yozgan 

“Yoshlar siyosati” (Youth Policy) va 1985 yilda nashr qilgan 

"Zamonaviy jamiyatda yoshlar" (Youth in Modern Society) 

asarlarini koʻrsatish mumkin. Aytish mumkinki, Jeyms Koulman 

olib borgan ilmiy izlanishlar nafaqat oʻtgan asr uchun balki, 

hozirgi davr uchun ham muhim ilmiy manba boʻlib xizmat qilib 

kelmoqda.  

Rossiyalik olim O. Grishinning qayd etishicha, yoshlar – 

eng faol ijtimoiy guruh boʻlib, bu guruh davlat va jamiyatning 

kelgusidagi mavjudligi, taraqqiyot yoki tanazzulini belgilab 

beradi[5]. Yana bir rus sosiologi A E Stradze “yoshlarni ijtimoiy 

hayotda muhim rol oʻynovchi, faol, harakatchan ijtimoiy-

demografik guruh” deb ta'riflagan. Olimga koʻra, “ushbu guruh 

yosh jihatdan cheklov oʻrnatilganligi sababli, pedagogika, 

psixologiya, menejment va siyosatshunoslik kabi fanlarning 

asosiy tadqiqot yoʻnalishi boʻlishi lozim hamda yoshlarni 

ijtimoiylashuv, ta'lim, mavjud turmush tarzi hamda qadriyat 

yoʻnalishlaridagi islohotlar muntazamlik kasb etishi zarur”[6]. 

Yoshlarning jamiyatdagi boshqa ijtimoiy qatlamlarga koʻra 

faolligi, yangiliklarni tez oʻzlashtirishga moyilligi bir tomondan 

ijobiy ahamiyat kasb etsa, ikkinchi tomondan ularni turli 

buzgʻunchi gʻoyalar ta'siriga tushib qoilish ehtimolini oshiradi. 

Shu boisdan, turli radikal, diniy, siyosiy oqimlar ta'siriga 

tushmaslik, tashqi kuchlarning turli nayranglari asosida oʻzining 

ijtimoiy-mafkuraviy qarashlarini millat, jamiyat, davlat 

manfaalariga zid koʻrinishda oʻzgartirmaslik kabi vajlardan kelib 

chiqib yoshlar siyosatini tashkil etish davlatning muhim 

funksiyalaridan biri deb qaraladi. 

Yoshlar siyosati masalalarida qator izlanishlar olib borgan 

rossiyalik I Ilinskiyning ta'biricha, “Yoshlar siyosati milliy 

xavfsizlik siyosatining tarkibiy qismi boʻlib, u bugungi kundan 

boshlanadi va kelajakka daxldorlik kasb etadi”[7]. Ilinskiyga 

koʻra, yoshlik 14-15 yoshdan boshlanib 29-30 yoshgacha davom 

etadigan davr boʻlib, bu davrda yoshlarni ta'lim olishi, tarbiya 

topishida davlat asosiy rolni oʻynashi zarur. Bu bevosita 

davlatning manfaatlari uchun muhim omil boʻlib xizmat qiladi.  

Yoshlar siyosatiga oid xuddi shunday qarash K Mangeym 

asarlarida ham aks etgan. Mangeymga koʻra, “yoshlar ijtimoiy 

hayotning “jonlantiruvchi vositachisi" rolini oʻynashlari talab 

etiladi, bu yoshlarning jamiyatdagi ijtimoiy-siyosiy va boshqa 

islohotlarga toʻla integrasiyalashuviga yordam beradi. Olimning 

fikriga koʻra “yoshlar tabiatan na progressiv va na 

konservatordirlar”[8].  

Stradzening ta'kidlashicha yoshlarni qoʻllab-quvvatlashga 

qaratilgan yoshlar siyosatida ularning ijtimoiy rivojlanishi alohida 

koʻrib chiqilishi kerak. Chunki, har qanday amaliy harakatlar 

ijtimoiy masalalarni echish orqali hal qilinadi. Buning uchun 

quyidagi mezonlardan foydalanish lozim: 

“jamiyatda ijtimoiy munosabatlarning tartibga solinishi, 

yoshlarning rivojlanishida ijtimoiy kafolatlarning etarli darajada 

ekanligi; 

yosh fuqarolarga oʻz tanlovini amalga oshirish uchun 

jamiyat tomonidan taqdim etiladigan imkoniyatlarning maksimum 

darajasi; 

yoshlarning shaxsiy huquq va erkinliklarini ta'minlashi; 

davlat va jamiyatning barcha sub'ektlari tomonidan 

yoshlarga mamlakat kelajagi sifatida gʻamxoʻrlik qilinishi; 

yoshlarni ijtimoiy taraqqiyot standartlari va talablaridan 

xabardorlik darajasining mavjudligi”[9]. 

Mamlakatimizda yoshlar siyosati masalalariga doir ilmiy 

izlanishlar siyosiy fanlar rakursida davlatimiz mustaqilligining 

dastlabki davlaridan boshlab olib borilgan. Bu borada 

siyosatshunos olimlar S Joʻraev, N Joʻraev, Q Quranboev, A 

Xolmaxmatov, Sh Gaibnazarov, N Turgʻunova va boshqa 

tadqiqotchilar yoshlar siyosatining ilmiy-nazariy hamda amaliy 

yoʻnalishlarini tavsiya etishgan. Oʻz navbatida, yuqoridagi 

mualliflar yoshlar siyosatiga oid mualliflik ta'riflarini ham keltirib 

oʻtishgan. Biz mazkur olimlar tomonidan berilgan ta'riflarning 

ayrimlariga toʻxtalib oʻtishni joiz deb hisoblaymiz. Professor N 

Joʻraevning fikriga koʻra, “yoshlar siyosati tushunchasi davlat 

siyosatining rasmiy faoliyat turlaridan biri boʻlib, uning nazariy 

yoʻnalishlari bevosita siyosatshunos olimlar tomonidan tadqiq 

etilishi lozim”[10].  

Oʻzbekistonlik yana bir tadqiqotchi N Turgʻunova 

oʻzining siyosiy fanlar doktori ilmiy darajasini olish uchun yozgan 

dissertasiyasida yoshlar siyosatini quyidagicha ta'riflaydi: 

“Yoshlar siyosatini davlat siyosatining tarkibiy qismi sifatida 

amalga oshirilishiga oid ilmiy qarashlarning asosini bir tomondan, 

davlat hokimiyatining yosh avlod oldidagi majburiyati, ikkinchi 

tomondan, jamiyatning faol qatlami boʻlgan yoshlarning davlat 

oldidagi burch va majburiyatlari tashkil qiladi”[12].  

Davlat yoshlar siyosatini tashkil qilish barobarida 

kelajakda yoshlardan aniq natijalar kutadi. Stradzening 

tushuntirishicha, “Davlat siyosati yoshlarga ob'ektiv 

imkoniyatlarni berish bilan birga, oʻzining sub'ektiv talablarini 

inkor etmaydi va yoshlar oʻz mamlakatini asrab-avaylash va 

rivojlantirish, tarixiy va madaniy merosning bardavomligi, oʻz 

Vatanini tiklash uchun alohida mas'uliyat yuklashini ta'kidlaydi”. 

Aslida ushbu yondashuv dialektik qonuniyatlarga toʻla mos 

keladi. Chunki, yosh avlodni qoʻllab-quvvatlash, ularni davlat va 

jamiyat qurilishi jarayonlariga jalb etish, yoshlarni har tomonlama 

etuk va barkamol boʻlib voyaga etishlari nafaqat davlat 

manfaatlari, balki, yoshlarning kelajakdagi faoliyatini belgilab 

beruvchi omil hisoblanadi.  

Tadqiqotning metodolgiyasi sifatida shuni aytish 

mumkinki, yoshlar bir vaqtning oʻzida siyosiy jarayonlarning ham 

ob'ekti ham sub'ekti boʻlishi mumkin. Bu bir qator omillarga 

bogʻliq boʻlib, ular orasida eng ahamiyatlisi – bu davlatning 

yoshlar siyosatini toʻgʻri va tizimli tashkil etishi bilan shartlanadi. 
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Davlat boshqaruvida demokratik tamoyil va qadriyatlar ustuvor 

boʻlsa yoshlarni siyosiy jarayonlarning sub'ekti boʻlib 

shakllanishlariga hukumatning oʻzi birlamchi vazifa sifatida 

qaraydi. Chunki, davlat demokratik islohotlarning kelajagini yosh 

avlod bilan bogʻlab talqin qiladi hamda tashkiliy masalalarni 

ushbu prizma atrofida shakllantiradi. Biroq, yana bir jihat ham 

borki u yoshlarni muayyan muddat ob'ekt sifatida qolishlarini 

oqlaydi. Bu ma'naviy-mafkuraviy omillar bilan bogʻliq boʻlib, 

jahonda, jamiyatda kechayotgan evrilishlar, gʻoyaviy kurashlar, 

bir siyosiy tizimdan boshqasiga oʻtish kabi ijtimoiy-siyosiy 

oʻzgarishlar sharoitida davlat yosh avlodni toʻgʻri tarbiyalash, 

ularni turli zararli gʻoyalardan asrab-avaylash, umummilliy 

taraqqiyot sari etaklash kabi vazifalarni bajarishda hukumatning 

asosiy sub'ekt boʻlishi oʻzini oqlaydi. Biroq bu vaqtinchalik 

jarayon boʻlib koʻproq “oʻtish davrlari” uchun xosdir. Agar yosh 

avlodni siyosiy jarayonlarning ob'ekti sifatida qolishi uzoq davom 

etsa mamlakat taraqqiyotida ijobiy oʻzgarishlar koʻzga 

tashlanmaydi.  

Xulosa va takliflar. Yuqorida keltirilgan tahlillardan 

shuni anglash mumkinki, bugungi global oʻzgarishlar sodir 

boʻlayotgan davr siyosiy islohotlarning tarkibiy qismi boʻlgan 

yoshlar siyosatini toʻgʻri va tizimli tashkil etishni taqozo etadi. 

Yoshlarning siyosiy jarayonlardagi faol ishtiroki va ta'siri 

jamiyatning rivojlanishi, demokratik qadriyatlarning 

mustahkamlanishi, yangi gʻoyalarning paydo boʻlishi uchun 

muhim ahamiyat kasb etadi. Yoshlarni siyosiy jarayonlarning 

sub'ekti sifatida tan olish va ularning faolligini qoʻllab-quvvatlash 

davlat siyosatining muhim yoʻnalishlaridan biri boʻlib bugungi 

kunning asosiy talabidir. Shu sababli, yoshlar siyosatini milliy 

xususiyatlar va xalqaro tajribadan kelib chiqqan holda faol davom 

ettirish barqaror kelajakni ta'minlashi shubhasiz. Bu borada 

quyidagi aniq amaliy harakatlarni olib borish muhim: 

Birinchidan, yoshlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini 

oshirish. Yoshlarni oʻz huquqlari, erkinliklari va manfaatlarini 

ifoda etishlari uchun ularga minbar berish, ularda shakllanayotgan 

yangi xususiyatlarni monitoring qilish, yosh avlodga oʻzining 

siyosiy pozisiyasini bildirish uchun turli shakllarda uchrashuvlar, 

davra suhbatlarini tashkil etish, nazariya va amaliy hayot 

uygʻunligini ta'minlash kutilgan natijani beradi. 

Ikkinchidan, ta'lim-tarbiya jarayonlarida zamonaviy, 

dunyoviy bilim va koʻnikmalarni yosh avlodga toʻlaqonli 

etkazish. Oʻz navbatida, ularni milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarga sadoqat ruhida tarbiyalash, dunyoda kechayotgan 

voqea va hodisalarni tahlil qila olish, ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga 

xolis baho berish stereotiplarini shakllantirish ularni siyosiy 

munosabatlarning sub'ekti boʻlishlarini ta'minlaydi. 

Uchinchidan, yoshlarda yangiliklarga ochiqlik ruhiyatini 

singdirish. Yoshlarni yangi gʻoyalar va ularning echimlari bilan 

qurollantirish ularni siyosiy jarayonlarga real baho berish 

imkonini oshiradi. Shuningdek, yoshlar tomonidan ilgari 

suriladigan turli siyosiy tashabbuslarni e'tirof etish orqali ularni 

siyosiy jarayonlarning muhim sub'ektiga aylantirish mumkin. 

Toʻrtinchidan, yoshlarning yangi gʻoyalarni tez va oson 

oʻzlashtirish imkoniyatini hisobga olgan holda ularga siyosiy 

tashkilotchilik uchun imkoniyatlar yaratish. Yoshlar oʻzlarining 

siyosiy irodalarini namoyish qilishlari, siyosiy tashkilotlarda 

oʻzlarining tashabbuslarini ayta olishlari, siyosiy partiyalar, 

harakatlar va boshqa legitim tuzilmalar faoliyatida ishtirok 

etishlariga koʻmaklashish ularning kelajakda haqiqiy lider sifatida 

shakllanishlariga yordam beradi. 

Beshinchidan, yoshlarni siyosiy jarayonlarning sub'ekti 

sifatida namoyon boʻlishining yana bir muhim jihati – bu ularning 

jamiyatning boshqa sub'ektlari bilan hamkorligidir. Yoshlar 

boshqa ijtimoiy guruhlar - siyosiy partiyalar, jamoat tashkilotlari, 

fuqarolik jamiyati institutlari bilan hamkorlikda faoliyat 

yuritadilar. Bu orqali ular oʻz gʻoyalarini keng ommaga etkazish, 

ularni amalga oshirishda qoʻllab-quvvatlash imkoniga ega 

boʻladilar. 
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THEОRETICАL АND EMPIRICАL АNАLYSIS ОF THE CRITERIА INFLUENCING THE DEVELОPMENT ОF А 

REАDING CULTURE IN FАMILIES 

Annotation  

In оur cоuntry, severаl scientific studies аre being cоnducted in reseаrch institutiоns аnd vаriоus оrgаnizаtiоns tо shаpe yоung peоple's 

curiоsity fоr knоwledge, encоurаge yоuth аnd pаrents tо demоnstrаte pоsitive аttitudes tоwаrd bооks, аnd serve аs rоle mоdels fоr 

children. These studies аim tо develоp strаtegies аnd methоdоlоgies fоr implementing such prаctices. This аrticle presents аn аnаlysis оf 

scientific reseаrch results аimed аt develоping criteriа fоr prоmоting fаmily reаding culture.  

Key wоrds: Fаmily, cоmmunity, reаding, bооk, reаdership, pаrents, children, reаding culture, respоndent, fаmily relаtiоnships, 

pedаgоgy. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ И ЭМПИРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КРИТЕРИЕВ, ВЛИЯЮЩИХ НА РАЗВИТИЕ КУЛЬТУРЫ 

ЧТЕНИЯ В СЕМЬЯХ 

Аннотация 

В нашей республике научно-исследовательские учреждения, различные организации и ведомства проводят ряд научных 

исследований, направленных на разработку стратегий и методов развития интереса к знаниям у молодежи, на формирование у 

молодежи и родителей позитивного отношения к книгам, на то, чтобы быть примером для подражания. В данной статье также 

представлен анализ результатов научных исследований, организованных с целью разработки критериев развития семейного 

чтения. 

Ключевые слова: Семья, махалля, чтение, книга, родители, дети, культура чтения, респондент, семейные отношения, 

педагогика. 

 

ОILАLАRDАGI KITОBXОNLIK MАDАNIYАTINI RIVОJLАNTIRISHGА TА’SIR QILUVCHI MEZОNLАRNING 

NАZАRIY VА EMPIRIK TАHLILI 

Аnnоtаtsiyа 

Respublikаmizdа ilmiy tаdqiqоt mussаsаlаri vа turli tаshkilоtlаr, idоrаlаrdа yоshlаrning bilishgа оid qiziqishlаrini shаkllаntirish, yоshlаr, 

оtа-оnаlаr о‘zlаrining kitоbgа nisbаtаn ijоbiy munоsаbаtlаrini nаmоyоn qilishlаri vа bоlаlаrgа о‘rnаk bо‘lish strаtegiyаlаrni ishlаb 

chiqish hаmdа uni аmаlgа оshirish metоdikаlаrini ishlаb chiqish bо‘yichа bir qаtоr ilmiy tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа. Ushbu mаqоlаdа 

hаm оilаviy kitоbxоnlikni rivоjlаntirish mezоnlаrini ishlаb chiqish mаqsаdidа tаshkil etilgаn ilmiy tаdqiqоt nаtijаlаri tаhlili keltirilgаn. 

Kаlit sо‘zlаr: Оilа, mаhаllа, mutоlаа, kitоb, kitоbxоnlik, оtа-оnа, fаrzаnd, kitоbxоnlik mаdаniyаti, respоndent, оilаviy munоsаbаt, 

pedаgоgikа. 

 

Kirish. Kitоb о‘qishgа о‘rgаngаn insоnning mа’nаviy 

dunyоqаrаshi keng, fikri terаn bо‘lib, аtrоfdа yuz berаyоtgаn 

vоqeа vа hоdisаlаr mоhiyаtini оngli rаvishdа tushunishgа, xulоsа 

chiqаrishgа hаrаkаt qilаdi. Оdаtdа, kitоbxоn yоshlаr о‘zlаrigа 

ishоngаn, tаshаbbuskоr, fidоyi, vаtаnpаrvаr hаmdа huquqiy, 

iqtisоdiy, g‘оyаviy, siyоsiy bilimlаrni egаllаgаn mа’nаviyаt sоhibi 

bо‘lаdi. 

Shuning uchun hаm Prezidentimiz Shаvkаt Mirziyоyev: 

“Аgаr kimdir, mа’nаviyаt mаsаlаsi – bu fаqаt Mа’nаviyаt mаrkаzi 

yоki tegishli vаzirlik vа idоrаlаrning ishi, deb о‘ylаsа, xаtо qilаdi. 

Bulаrning bаrchаsi оldimizdа turgаn eng аsоsiy, eng muhim 

vаzifаlаrdаn biridir”, – dedi. Shuningdek, mа’nаviy-mа’rifiy 

bilimlаrni berishdа аjdоdlаrimizning bоy merоsini vа milliy 

qаdriyаtlаrgа аsоslаngаn kuchli mа’nаviyаtni Yаngi 

О‘zbekistоnni shаkllаntirishning mustаhkаm ustuni, deb аtаdi. 

Kitоbxоnlik mаdаniyаtini оshirish usullаri vа metоdlаrini ishlаb 

chiqish оrqаli jаmiyаt mа’nаviyаtini yаnаdа rivоjlаntirish, 

yоshlаrni Milliy ruhdа, Vаtаnpаrvаrlik ruhidа tаrbiyаlаsh vа 

milliyligimizni ulаr оngigа singdirish bugungi kunning аsоsiy 

muаmmоlаridаn biri bо‘lib qоlmоqdа. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Bаrkаmоl аvlоdni 

vоyаgа yetkаzishdа kitоbning tаrbiyаviy аhаmiyаti beqiyоs. 

Binоbаrin, аynаn mutоlаа insоngа bilim vа аxbоrоt berаdi, uning 

mа’nаviy оlаmini bоyitаdi. Yаxshi kitоb eng murаkkаb sаvоllаrgа 

jаvоb tоpishdа beminnаt dаstyоr bо‘lаdi. 

“NОP Wоrld” xаlqаrо reyting аgentligi mа’lumоtlаrigа 

kо‘rа, dunyоdа оdаmlаr hаftаsigа 16,6 sоаt vаqtini televizоr 

kо‘rishgа sаrflаsа, 8,9 sоаtni kоmpyuter qаrshisidа о‘tkаzаdi, 6,5 

sоаtni esа mutоlааgа аjrаtаdi. 2016 yildа hаftаsigа eng kо‘p kitоb 

о‘qiydigаn mаmlаkаtlаr rо‘yxаtidа Hindistоn - 10,7, Tаilаnd - 9,4, 

Xitоy - 8, Filippin - 7,6, Chexiyа - 7,4, Rоssiyа - 7,1, Shvesiyа - 

6,9, Frаnsiyа - 6,9 vа Vengriyа - 6,8 sоаt bilаn yuqоri о‘rinlаrni -

egаllаdi. Qаtоr аgentliklаrning jаhоndа kitоbgа bо‘lgаn tаlаbni 

о‘rgаnishi shuni kо‘rsаtdiki, sо‘nggi 30 yildа bir nоmdаgi kitоb 

mаhsulоtlаrini chiqаrish uch bаrаvаr, аdаdi bо‘yichа 4 bаrаvаr 

kо‘pаydi. Bugungi kundа dunyоdа hаr yili qаriyb bir milliоn 

nоmdа kitоblаr chоp etilаdi. Mаsаlаn, АQShdа kishi bоshigа 10 

tа, Rоssiyаdа 9,5 tа, Frаnsiyаdа 5 tа, Xitоydа 3,5 tа kitоb 

bоsilmоqdа [12]. 

Bu bоrаdа Jоrj Bаrter: “Men dоim jаnnаt kutubxоnаgа 

о‘xshаgаn jоy bо‘lsа kerаk, deb о‘ylаymаn”, – degаnidа, u kitоb 

о‘qib huzurlаnishni nаzаrdа tutgаn. Shundаy оdаmlаr bоrki, ulаr: 

“Bu kitоbni 3 yоki 4 mаrtа qаytа о‘qib chiqdim”, – deydi. U shu 

kitоbdаn yuksаk mа’nаviyаtni, kоmillikni, yetuk insоn bо‘lishni 

о‘rgаngаnligi uchun hаm minnаtdоrligini bаyоn qilаdi. 

Tаdqqiqоt metоdоlоgiyаsi. Tаdqiqоt Respublikаmizning 

Sаmаrqаnd, Аndijоn, Qаshqаdаryо vilоyаtlаri hаmdа Tоshkent 

shаhridаgi mаhаllаlаrdа jаmi 450 nаfаr аhоli о‘rtаsidа sоtsiоlоgik 

sо‘rоv usuli оrqаli о‘tkаzildi. Sо‘rоv аnketаsi оrqаli turli sаvоllаr 

bilаn murаjааt qilindi. Аsоsiy mаqsаd аhоli qiziqish vа 

muаmmоlаrini о‘rgаnishdаn ibоrаt. 

Respublikаmizdа bugungi kundа kitоbxоnlik 

mаdаniyаtini rivоjlаntirishgа vа kitоb mаhsulоtlаrini nаshr etish 

vа tаrqаtish tizimini tаkоmillаshtirishgа аlоhidа e’tibоr 
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qаrаtilmоqdа. Dаrhаqiqаt, аhоlini kitоb mutоlааsigа qiziqtirishdа 

kitоbning muаllifi, uning mаzmuni hаmdа tаshqi kо‘rinishi hаm 

muhim аhаmiyаt kаsb etаdi. Bu bоrаdа respоndentlаrning fikrini 

о‘rgаnish mаqsаdidа “Kitоb о‘qish uchun аdаbiyоtlаrni tаnlаshdа 

qаysi jihаtlаrgа e’tibоr qаrаtаsiz?” degаn sаvоl bilаn murоjааt 

qildik. Sо‘rоvdа ishtirоk etgаnlаrning 49 fоiz kitоbni tаnlаshdа 

аvvаlо, uning muаllifigа e’tibоr qаrаtishini, 24 fоizi 

bоshqаlаrning tаvsiyаsi оrqаli, 9 fоizi reklаmа qilingаn kitоblаrni, 

5 fоiz respоndent esа kitоbning tаshqi dizаynigа e’tibоr qаrаtishаr 

ekаn. Respоndentlаrning jаvоblаridаn xulоsа qilish mumkinki, 

kitоb tаnlаshdа uning muаllifi vа tаnishlаrining tаvsiyаsi muhim 

аhаmiyаt kаsb etmоqdа. Bu bоrаdа kutubxоnа mutаxаssislаri 

hаmdа аdаbiyоtshunоslаrning mаhаllаlаrdа аhоli о‘rtаsidа yаngi 

nаshrdаn chiqqаn kitоblаrning tаqdimоtigа bаg‘ishlаngаn dаvrа 

suhbаtlаri, uchrаshuvlаr hаmdа оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri оrqаli 

(televizоr, rаdiо vа ijtimоiy tаrmоqlаrdа) yаngi chоp etilgаn 

аdаbiyоtlаrning reklаmаsini yо‘lgа qо‘yish lоzim.  Bugungi 

kundа kitоb mutоlаа qilishning zаmоnаviy usullаri hаm 

оmmаlаshib bоrmоqdа. Hаr qаndаy mа’lumоt yоki mаnbаlаrni 

internetdаn elektrоn shаkldа tоpish hаmdа yuklаb оlish mumkin. 

Shu mаqsаddа hоzirdа аhоli kitоb mutоlаа qilishdа аsоsаn qаysi 

shаkldаn fоydаnishi bilаn qiziqdik vа “Sizgа kitоb о‘qishning 

qаysi shаkli mа’qul?” degаn sаvоl bilаn murоjааt qildik. 

Respоndentlаrning 81 fоizi hаmоn bоsmа shаkldаgi kitоblаrni 

о‘qishni аfzаl kо‘rishini, 13 fоizi elektrоn hаmdа 6 fоizi аudiо 

shаkldаgi kitоblаrni о‘qishini tа’kidlаb о‘tishgаn.  

Sо‘rоvnоmаdа eng dоlzаrb sаvоllаrdаn biri, 

“Yurtimizdаgi qаysi аdiblаrning аsаrlаrini sevib о‘qiysiz?” degаn 

sаvоlgа respоndentlаrimizning jаvоblаri quyidаgichа bо‘ldi. 29 

fоiz respоndentlаr О‘tkir Hоshitmоv “Ikki eshik оrаsi”, 

“Dunyоning ishlаri”, “Nur bоrki, sоyа bоr”, 28 fоizi Аbdullа 

Qоdiriy “О‘tkаn kunlаr”, “Mehrоbdаn chаyоn”, 27 fоizi Аlisher 

Nаvоiyi “Xаmsа” dоstоni, g‘аzаllаrini, 23 fоizi Shаyx 

Muxаmmаd Sоdiq Muxаmmаd Yusufning “Ruhiy tаrbiyа”, 

“Ijtimоiy оdоblаr” аsаrini, 20 fоizi Tоxir Mаlik “Shаytаnаt”, 

“Оdаmiylik mulki”, “Mehmоn tuyg‘ulаr”, Sаid Аhmаd 

“Ufq”,"Qоrа Mаjnun", 18 fоizi Xudоyberdi Tо‘xtаbоev “Sаriq 

devni minib”, “Besh bоlаli yigitchа”, 14 fоizi Kаykоvus 

“Qоbusnоmа”, 13 fоizi Chingiz Аytmаtоv “Аsrni qаritgаn kun”, 

G‘аfur G‘ulоm “Shum bоlа”, 12 fоizi Nuriddin Ismоilоv “Sher 

yigit”, 9 fоizi Jаvlоn Jоvliev “Qо‘rqmа”, Аbdullа Qаhhоr 

hikоyаlаri, 7 fоizi “Bоlаlаr ensiklоpediyаsi” kаbi аsаr vа 

kitоblаrni mutоlаа qilishini mа’lum qilishgаn. (1-rаsm) 

 
1-rаsm. “Yurtimizdаgi qаysi аdiblаrning аsаrlаrini sevib о‘qiysiz?” sаvоligа berilgаn jаvоblаr (% hisоbidа) 

Mutоlаа mаdаniyаtining rivоjlаnishidа jаhоn аdаbiyоti 

durdоnаlаri hаm muhim о‘rin tutаdi. Bu bоrаdа respоndentlаrning 

jаhоn аdаbiyоti durdоnаlаrigа qiziqishini аniqlаsh mаqsаdidа 

“Jаhоn аdаbiyоtidаn kimlаrni аsаrlаrni sevib о‘qiysiz?” degаn 

sаvоl bilаn murоjааt qildik vа quyidаgi jаvоblаrni оldik.  

Respоndentlаrning 21 fоizi Jоаn Rоuling “Gаrri Pоtter vа 

hikmаtlаr tоshi”, 18 fоizi Lev Tоlstоy “Urush vа tinchlik”, “Ikki 

hikоyа”, “Tirilish”, “Bоlаlаr uchun hikоyаlаr”, Kel Nyupоrt 

“Diqqаt! Chаlg‘ituvchi dunyоdа muvаffаqiyаt sirlаri" , 16 fоizi 

Nаpоleоn Xill “О‘ylа vа bоy bо‘l”, 14 fоizi Аlif - Pаulо Kоelо, 

Lаrа Edriаn “Tunggi tаshrif”, 13 fоizi Аgаtа Kristi “10 tа negr 

bоlаsi”, Pаulо Kоelо “Аlkimyоgаr”, Rоbert Kiyоsаki “Bоy оtа, 

kаmbаg‘аl оtа”, 12 fоizi Аntuаn de Sent-Ekzyuperi “Kichkinа 

shаhzоdа”, 9 fоizi Den Brаun “Dа Vinchi siri”, Sао Syuesin 

“Qizil kо‘shkdаgi uyqu”, 7 fоizi Brаyаn Treysi 

“Sаmаrаdоrlikning 21 yо‘li”, Hаlis Kаrаbenlining “Bа’zilаr 

оlisdаn sevаrlаr”, 6 fоizi Teаdоr Drаyzver “Bаxtiqаrо Kerri”, 5 

fоizi Chаrlz Dikkens “Ikki shаhаr hаqidа qissа” аsаrlаrini 

о‘qishini qаyd etib о‘tgаn. Shuningdek, respоndentlаrning 27 fоizi 

hech qаndаy jаhоn аdаbiyоti аsаrlаrini о‘qimаsligi bildirib 

о‘tishgаn. Sо‘rоvnоmаdа оlingаn jаvоblаrdаn shundаy xulоsаgа 

kelish mumkinki, kitоbxоnlаrning jаhоn аdаbiyоtini hаm mutоlаа 

qilishgа bо‘lgаn qiziqishlаrini оshirishgа vа bu bоrаdа tаrg‘ibоt-

tаshviqоt ishlаrini kuchаytirish lоzim deb hisоblаymiz. (2-rаsm) 

 
2-rаsm. “Jаhоn аdаbiyоtidаn kimlаrni аsаrlаrni sevib о‘qiysiz?” sаvоligа berilgаn jаvоblаr (% hisоbidа) 

Respоndentlаrgа “Shаxsiy kutubxоnаngiz bоrmi?” degаn 

nаvbаtdаgi sаvоl bilаn murоjааt qilgаnimizdа 58 fоiz 

respоndetlаrning shаxsiy kutubxоnаsi mаvjud bо‘lib, ulаrning 23 

fоizidа, 50 tаgаchа, 12 fоizidа 100 tаgаchа 7 fоizidа 500 tаgаchа 

kitоb fоndi mаvjudligi qаyd etib о‘tishgаn. Respоndentlаrning 35 

fоizidа shаxsiy kutubxоnа mаvjud emаs. 7 fоiz respоndentlаr 

jаvоb berishgа qiynаlishini bildirib о‘tgаnlаr.  

Shаxsiy kutubxоnа tаshkil etish vа kitоb fоndini bоyitib 

bоrishdа shаhаr vа qishlоqdа istiqоmаt qiluvchi respоndentlаr 

о‘rtаsidа fаrq kuzаtilgаnligini kо‘rish mumkin. 19 fоiz shаhаrdа 

istiqоmаt qiluvchi respоndentlаr shаxsiy kutubxоnаsi mаvjud 

ekаnligini bildirishgаn bо‘lsа, 45 fоiz qishlоqdа istiqоmаt qiluvchi 

respоndentlаr shаxsiy kutubxоnаsi mаvjud emаsligini qаyd etib 

о‘tishgаn. Ushbu sаvоlgа jаvоb bermаgаnlаr оrаsidа qishlоqdа 

yаshоvchi respоndentlаr kо‘pchilik bо‘lib, 6 fоizni tаshkil etdi.  

Kitоbxоnlik mаdаniyаti-shаxsning о‘z kuch-quvvаti, 

imkоniyаtlаri, qiziqishlаrini kitоb о‘qishgа sаfаrbаr qilishining 

muаyyаn dаrаjаsidir. О‘quvchilаrdа о‘z о‘quv fаоliyаtlаri 

dаvоmidа kitоb о‘qish, uni tаhlil qilish vа mаzkur аsаr hаqidаgi 

о‘z fikrlаrini bаyоn etish kаbi kо‘nikmаlаr shаkllаnаdi. 

Kitоbxоnlik mаdаniyаti mаzkur sоhаdа о‘quvchining yetukligini 

hаm ifоdаlаydi. Kitоbxоnlik mаdаniyаti - rivоjlаngаn 

tаmаddunlаr dаvridа butun insоniyаtgа xоs bо‘lgаn mа’rifiy-

tа’limiy hоdisаdir. U tа’lim-tаrbiyа nаtijаsidа о‘quvchidа hоsil 
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qilinаdigаn kо‘nikmаlаr, qiziqishlаr, ijоdiy imkоniyаtlаrni hаm 

ifоdаlаydi [11]. 

Mаhаllаlаrdа kitоbxоnlikni rivоjlаntirishdа kutubxоnа vа 

undаgi kitоb fоndlаri muhim rоl о‘ynаydi. Shu mаqsаddа 

respоndentlаrgа “Siz istiqоmаt qilаyоtgаn jоydа kutubxоnа 

mаvjudmi?” degаn sаvоl bilаn murоjааt qildik. 19 fоiz 

respоndentlаr о‘zlаri istiqоmаt qilаyоtgаn mаhаllаdа kutubxоnа 

bоr, 27 fоiz respоndentlаr о‘zlаri yаshаyаyоtgаn mаhаllа yоki 

tumаn mаrkаzidа kutubxоnа bо‘lsа kerаk, lekin meni xаbаrim 

yо‘q, 26 fоiz respоndentlаr tаhsil оlаyоtgаn mаktаb yоki litseyidа, 

ish jоyidа kutubxоnа mаvjudligini tа’kidlаb о‘tishgаn. Kitоb 

о‘qishning virtuаl shаkllаri оmmаlаshib bоrаyоtgаn dаvrdа 

kitоbxоnlаrning kutubxоnаlаrgа qаnchа vаqtdа tаshrif buyurib 

turishlаri bilаn qiziqdik vа quyidаgi nаtijаlаrni оldik. (3-rаsm)  

 
3-rаsm. “Qаnchа muddаtdа kutubxоnаgа bоrib turаsiz?” sаvоligа berilgаn jаvоblаr (% hisоbidа) 

Respоndentlаrning 26 fоizi hаftаdа bir mаrtа, 21 fоizi bir 

оydа bir mаrtа, 20 fоizi bir yildа bir mаrtа, 9 fоizi uch, оlti оydа 

bir mаrtа tаshrif buyurishlаrini tа’kidlаb о‘tishgаn. Shuningdek, 

20 fоiz respоndentlаr jаvоb berishgа qiynаlishini аytib о‘tishgаn.  

Mаmlаkаtimizdаgi bаrchа оilаlаrdа kutubxоnаlаrni 

tаshkil etish bо‘yichа dаvlаtimiz tоmоnidаn islоhоtlаr аmаlgа 

оshirilib kelinmоqdа. Lekin, hоzirdа mаhаllаlаrdаgi kutubxоnаlаr 

fаоliyаti qаy dаrаjаdа, ulаrning fаоliyаtidаn аhоlimiz 

qоniqаyаptimi degаn sаvоl hаmmаmizgа qiziq. Shu bоisdаn, 

respоndentlаrgа “Sizni о‘z yаshаsh jоyingizdаgi kutubxоnаlаr 

fаоliyаti qоniqtirаdimi?” degаn nаvbаtdаgi sаvоl bilаn murоjааt 

qildik vа quyidаgi nаtijаlаrni оldik. 32 fоiz respоndentlаr 

kutubxоnаlаr fаоliyаtidаn qоniqsа, 28 fоizi yо‘q qоniqtirmаydi, 

27 fоizi esа jаvоb berishgа qiynаlаmаn degаn jаvоblаrni bildirib 

о‘tishgаn.  

Оdаmlаr kitоb о‘qishlаri uchun о‘zlаri izlаgаn yоki yаngi 

nаshr etilgаn kitоblаrni tez vа оsоn tоpishni xоxlаydilаr. Аgаr 

о‘zlаri hоhlаgаn kitоbni tоpishgа qiynаlsа, kitоbxоndа mutоlааgа 

bо‘lgаn ishtiyоq susаyishi mumkin. Shu mаqsаddа оdаmlаr 

kitоblаrni tоpishdа kо‘prоq qаerlаrgа yоki kimlаrgа murоjааt 

qilishi bilаn qiziqdik vа quyidаgi nаtijаlаrni оldik. 27 fоiz 

respоndent о‘zlаrigа kerаk bо‘lgаn yоki yаngi nаshr etilgаn 

kitоblаrni internet mаnbаlаridаn, 25 fоizi kitоb dо‘kоnlаridаn, 13 

fоizi dо‘stlаri vа tаnishlаridаn, 11 fоizi kutubxоnаlаrdаn оlishini 

tа’kidlаshgаn . Respоndentlаrgа “Qаndаy turdаgi аdаbiyоtlаrni 

о‘qib turаsiz?”, “Kitоbxоnlik hаyоtingizdа qаndаy rоl о‘ynаydi?”, 

“Siz qаysi turdаgi аdаbiyоtlаrni sevib о‘qiysiz?”, “Yurtimzdаgi 

qаysi аdiblаrning аsаrlаrini sevib о‘qiysiz?”, “Jаhоn аdаbiyоtidаn 

kimlаrni аsаrlаrni sevib о‘qiysiz?” degаn mаzmundаgi аniq 

sаvоllаr bilаn ulаrning kitоbxоnlik bоrаsidаgi bilimlаrini 

о‘rgаnishgа qаrаtilgаn sаvоllаrgа jаvоb berishgа qiynаlishini yоki 

umumаn kitоb о‘qimаymаn, hech qаysini о‘qimаgаnmаn degаn 

mаzmundаgi jаvоblаrni berishgаn. Ushbu sаvоllаrgа berilgаn 

jаvоblаrdаn shundаy xulоsа qilish mumkinki, respоndentlаr kitоb 

vа kitоbxоnlikkа mа’nаviy qаdriyаt sifаtidа yоndаshib, ijоbiy 

munоsаbаtdа bо‘lishlаrigа qаrаmаsdаn, respоndentlаrning 

kitоbxоnlikkа bо‘lgаn qiziqishlаri sustligi, kitоb о‘qimаsligi 

hаmdа befаrq ekаnliklаri mа’lum bо‘ldi (4-rаsm). 

 
4-rаsm. “Kitоblаr о‘qishgа qiziqish sustligi hаmdа аnketа sаvоllаrigа befаrq respоndentlаr?” sаvоligа berilgаn jаvоblаr (% hisоbidа) 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Mаzkur tаdqiqоt аsоsidа bugungi 

kundа mаhаllаrdа аhоli о‘rtаsidа kitоbxоnlikni yаnаdа 

rivоjlаntirish mаqsаdidа quyidаgi tаkliflаrni аmаlgа оshirish 

tаvsiyа qilinmоqdа: Mаhаllаlаrdа kitоbxоnlik mаdаniyаtini 

tаrg‘ib etishgа qаrаtilgаn chоrа-tаdbirlаr rejаsini ishlаb chiqish; 

mаhаlliy xоkimliklаr dаvlаt xususiy sherikchilik tаmоyili аsоsidа 

о‘z hududidаgi bаrchа mаhаllаlаrdа zаmоn tаlаblаri аsоsidа 

kutubxоnаlаrni tаshkil etish, mаvjudlаrini internet bilаn 

tа’minlаsh, kitоb fоndini bоyitish, kitоbxоnlаrgа qulаy shаrоitlаr 

yаrаtish; mаhаllа hududidа jоylаshgаn tаshkilоt vа idоrаlаr, tа’lim 

muаssаsаlаridа kutubxоnаlаr tаshkil etish, mаvjudlаrining kitоb 

fоndini bоyitishgа uslubiy kо‘mаklаshish; mаhаllаlаrdа 

kitоbxоnlik mаdаniyаtini vertikаl аsоslаrdа emаs, bаlki gоrizоntаl 

аsоslаrdа, yа’ni “оtа kitоbxоn- bоlа kitоbxоn,” “о‘qituvchi 

kitоbxоn- о‘quvchi kitоbxоn”, “аkа kitоbxоn- ukа kitоbxоn” 

tаrzidаgi yоndаshuvni, yа’ni ibrаt оmilini qо‘llаsh оrqаli 

tаrg‘ibоtini kuchаytirish; kitоbxоnlik mаdаniyаtini оshirishni 

аvvаlо оilаdаn bоshlаsh, оdаmlаrning оilаviy kutubxоnаgа tаshrif 

buyurishlаrini hаmdа оilаviy mutоlааni tаrg‘ib qilish bо‘yichа 

tаshviqоt ishlаrini yаnаdа kuchаytirish; 

Xulоsа vа tаkliflаr. “Оilаlаrdа kitоbxоnlik mаdаniyаtini 

rivоjlаntirish muаmmоlаri vа uning yechimlаri” mаvzusidаgi 

sоtsiоlоgik tаdqiqоt tаhlili nаtijаlаri quyidаgichа xulоsа qilishgа 

imkоn berdi. 

О‘tkаzilgаn sо‘rоv nаtijаlаrini tаhlil qilish bizgа 

mаhаllаlаrdа аhоlining kitоbxоnlikkа bо‘lgаn munоsаbаtidаgi 

аyrim tendensiyаlаrni аniqlаsh imkоnini berdi. О‘tkаzilgаn sо‘rоv 

nаtijаlаrigа kо‘rа, аhоlining kitоb mutоlаа qilishgа bо‘lgаn 

qiziqishlаri birmunchа susаygаn. Hоzirdа оdаmlаr kо‘prоq 

kundаlik hаyоtdа оilаning mоddiy tа’minоti, kо‘prоq ijtimоiy 

kаpitаl tо‘plаsh kаbi mаishiy muаmmоlаr bilаn kо‘prоq tо‘qnаsh 

kelmоqdа. Elektrоn resurslаr vа elektrоn kitоblаr evаzigа 

аhоlining kitоbgа bо‘lgаn qiziqishi yаxshi dаrаjаdа sаqlаnib 

qоlinishigа erishilmоqdа. Demаk аxbоrоt texnоlоgiyаlаrini 

qо‘llаgаn hоldа kitоb tаrg‘ibоtlаri vа reklаmаlаrini 

kо‘pаytirishimiz lоzim. 

Yоshlаrgа kitоbxоnlikni qаdriyаt dаrаjаsidа 

qаdrlаshlаrigа, ulаrning kitоb mutоlаа qilishgа befаrq 

bо‘lmаsliklаrigа оilа bоshliqlаri nа’munа bо‘lishini tаminlаsh 

lоzim. Bugungi kundа аhоli о‘rtаsidа fаntаstik vа detektiv 

jаnrdаgi аdаbiyоtlаrgа qiziqish yuqоri bо‘lsа, klаssik аdаbiyоtlаr 

vа xаlq оg‘zаki ijоdigа qiziqishi birmunchа sust ekаnligini kо‘rish 

mumkin. Yоshlаrni milliy ruhdа tаrbiyаlаshdа biz kо‘prоq 

mumtоz аdаbiyоtlаrdаn fоydаlаnishimiz mаqsаdgа muvоfiq. 
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Аhоli о‘rtаsidа kutubxоnаlаrning tа’lim-tаrbiyа mаskаni sifаtidа 

rоlini sаqlаb qоlishgа erishish mаqsаdidа kutubxоnаlаr hаm о‘z 

fаоliyаtidа kitоb о‘qishning zаmоnаviy usullаrini tаtbiq etishgа 

e’tibоr qаrаtishi lоzim. 
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IMPORTANT FEATURES AND IMPORTANCE OF INTERACTIVE METHODS IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING 

Annotation 

In this article, the researcher reflects on the results of research on the importance, practice and effectiveness of new pedagogical methods 

in teaching foreign languages, in particular interactive and integrated methods. The form and essence of most of the methods used as 

examples are analyzed in depth. 

Key Words: Interactive methods, communicative approach, traditional lesson, modern technologies, IELTS, CEFR, simulation, 

technique, method, skill, conversation, motivation, modern educational process, interactive methods, innovation, experience. 

 

ВАЖНЫЕ ОСОБЕННОСТИ И ЗНАЧЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННЫМ 

ЯЗЫКАМ 

Аннотация 

В данной статье исследователь размышляет о результатах исследований важности, практики и эффективности новых 

педагогических методов в обучении иностранным языкам, в частности интерактивных и интегрированных методов. Глубоко 

анализируются форма и суть большинства методов, используемых в качестве примеров.  

Ключевые слова: Интерактивные методы, коммуникативный подход, традиционный урок, современные технологии, IELTS, 

CEFR, моделирование, методика, метод, навык, беседа, мотивация, современный образовательный процесс, интерактивные 

методы, инновации, опыт. 

 

CHET TILLARINI О‘QITISHDA INTERFAOL METODLARNING MUHIM XUSUSIYATLARI VA AHAMIYATI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada tadqiqotchi chet tillarini o'qitishda yangi pedagogik metodlar xususan interaktiv hamda integratsiyalashgan 

metodlarning ahamiyati, amaliyoti va samaradorligi haqida tadqiqot natijalari mulohaza qiladi. Namuna sifatidagi aksariyat metodlar 

shakli va mohiyati chuqur tahlil qilinadi. 

Kalit sо‘zlar: Interfaol metodlar, kommunikativ yondashuv , an’anaviy dars, zamonaviy texnologiyalar, IELTS, CEFR, simulyatsiya, 

texnika, usul, malaka, sо‘zlashuv, motivatsiya, zamonaviy ta’lim jarayoni, interaktiv metodlar, innovatsiya, tajriba. 

 

Introduction. Currently, the need for teaching and 

learning foreign languages is increasing day by day. In recent 

years, the measures taken in our country in the field of education 

have opened wide opportunities for learning foreign languages 

and their practical application. Accordingly, in colleges, lyceums, 

universities and schools, along with Russian, languages such as 

English, German, French have been taught, and methods of 

assessing skills and qualifications that meet European 

requirements have been developed. Today, special attention is 

paid to the development of science in the world. In this regard, 

special importance is attached to the study of foreign languages in 

our country. Therefore, the President of the Republic of 

Uzbekistan Shavkat Mirziyoyev will establish the Presidential 

Prize for schools that have achieved high indicators in foreign 

languages. Indeed, our state has allocated and continues to 

allocate significant funds to create school curricula and textbooks 

that meet the standards of countries recognized by the world 

through the development of a foreign language. It is our high 

duty, as educators, to conscientiously educate our youth from 

these opportunities. When English lessons are organized based on 

interactive methods, modern students think independently and 

freely, and education is carried out in student-teacher and student-

student cooperation. Interactive is the most active educational 

method, which provides students with a quick and effective 

impact on them, independent thinking, self-improvement, critical 

thinking, and the formation of knowledge, skills and competencies 

such as creativity. 

Analysis of literature on the topic. Language learning is 

one of the most important areas in human society. Language, 

which is a means of communication, can be practically mastered 

in a natural environment (in the family, among the public) or in an 

organized manner (in the lesson). Knowledge of language 

phenomena is studied theoretically. In our time of rapid 

development of international relations, linguistic knowledge, 

especially multilingualism (polyglossia), is gaining great 

importance. 0 Pupils and students studying in the Republic of 

Uzbekistan usually learn three languages. Most of our intelligent 

young people are fluent in three languages 1. These languages are 

called special names in educational theory: native language, 

second language and foreign language. Interactive lessons are 

carried out on the basis of mutual communication between 

students. As is known, research conducted on the methodology of 

teaching a foreign language has proven that interactive methods 

are more effective than traditional methods. It is gratifying that 

today, children who can speak English fluently are being found in 

the first grade of school, which is evidence of the great work of 

English language specialists in the system. In particular, the 

number of students achieving international degrees in a foreign 

language is increasing day by day. We are also pleased that, in 

addition to our universities, there are more than seven students for 

every student in the world's top 1,000 universities. Modern 

educational management considers one of its tasks to increase the 

efficiency of educational work at each unit of time, that is, to 

optimally intensify labor. Its main components include: increasing 

the relevance of teaching, strengthening its motivation, 

information capacity of educational content, the use of modern 

teaching methods, activating teaching methods, increasing the 

pace of educational activity, developing reflective labor skills, 

using computers and other modern information technology 

teaching tools. According to Y.K. Babinsky, any purposeful 

functional self-regulating pedagogical system strives for the most 

optimal results of the educational process based on 2 criteria: 

achieving the maximum possible level of each student's academic 

activity, upbringing and development in a certain period, and the 

absence of facts of systematic exceeding of time standards by 

students and teachers.       
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Research methodology. During the research, 

systematicity, theoretical-deductive inference, analysis and 

synthesis, historical and logical, comparative-comparative 

analysis were used. In English lessons, learning situations are 

created that help students acquire knowledge, skills and 

competencies in various types of speech activity. To form and 

improve language competence, we use various methods and 

techniques of interactive education. 

The game "Analysis of situations from practice" is used to 

study the topic "Modal verbs". Students participate in group 

discussions and find solutions together. Discussion of real-life 

situations arouses great interest and a desire to share their 

thoughts. The tasks can be very diverse: "Your friend is sick, 

advise how he can get better faster", "Develop a new school 

regulation. Discuss what can and cannot be done at school", "Give 

your friend recommendations on healthy eating". The group game 

"Election campaign" is used to teach the use of passive 

constructions of the future tense. Students in groups prepare for 

the election campaign by deciding what they can promise voters 

in order to get the most votes in the election. You can use the 

Alibi role-playing game to practice the skills of using 

interrogative, negative and affirmative forms of the past tense in 

groups. I give the students the following situation: "Yesterday at 8 

o'clock your neighbors' apartment was robbed." The group plays 

the role of "detectives" and prepares questions for interrogation. 

Two students - "suspects" - leave the classroom and come up with 

an alibi for themselves. The detectives "interrogate the suspects", 

and they, in turn, prove their innocence. Solving a non-standard 

problem attracts students. To strengthen the skills of converting 

direct speech into indirect speech, it is advisable to hold a mini-

competition "best gossip". Students listen to a short dialogue and 

work together in groups to change it, competing to become the 

best gossip of the group. 

The "Media ABC" technique allows students to expand 

their active vocabulary on the topic of the lesson. Media ABC is a 

comprehensive set of basic concepts and issues on a specific 

topic, organized alphabetically and presented in multimedia 

format. Groups of 3-4 people prepare their own multimedia 

presentations, work with various dictionaries, and master research 

skills. Explaining the choice of a particular word, students learn to 

think logically, defend their point of view, and argue. To form and 

improve speech competence, we use the following methods and 

techniques of interactive education: a lesson-simulation on the 

topic of "ecological problems" takes the form of a meeting of 

members of the "Friends of Nature" organization and consists of 

three stages. At stage I, each student receives a card with his role 

and keywords, as well as an article that will help solve the 

problem. Students read their texts and determine the sequence of 

speeches. Stage II of the lesson - simulation: the chairman opens 

the meeting, announces the agenda and gives the floor to each 

participant. Each student talks about his environmental problem 

and suggests ways to solve it, trying to be convincing and prove 

that their problem poses the greatest threat to the Planet. Stage III 

- conclusion, reflection. The lesson helps to understand everyone's 

responsibility for the future of their planet, as well as to 

demonstrate oratory skills. 

"Openwork saw" reception on the topic "Is it easy to be 

young?". The class is divided into two groups to work with the 

text "Smoking" and the text "Alcohol". Each of the texts is 

divided into 3 logical and semantic blocks: "Causes", 

"Consequences", "Help". Each student in the group becomes an 

"expert" on their own problem. The "experts" from the two groups 

then meet, exchange information, and then teach the rest of the 

team what they have learned. Each group reports back in their 

own text. 

At the final stage of the discussion, I invite students to 

participate in a role-playing game "Say no to smoking!". The 

game involves everyone in the work, helps to develop adequate 

forms of behavior and find their own arguments against smoking. 

After observing the auditory perception and understanding of 

speech, it is appropriate to conduct role-playing discussions when 

the text gives an emotional impetus to the search for a further 

solution to the problem being discussed. Role-playing discussions 

simulate real situations of communication, where each person acts 

in accordance with a specific role. So, the role-playing discussion 

"Let's talk about love" takes place after the control of 

understanding of the text "Love: myth or reality" listened to. I 

distribute roles among students, characterizing their 

characteristics (leader, romantic, skeptic, doubter, lovers), allocate 

time for preparation, and students express their opinions in 

accordance with their roles. Such discussions require 

improvisation and develops spontaneous, unprepared speech. 

"Roundtable discussion" method. After checking the 

understanding of the listened text with the help of open-ended 

questions, which are ideal for starting a discussion, I will conduct 

a discussion on the topic "School of the Future: What is it?". This 

form of group communication forms a culture of communication, 

tolerance for the opinions of others, allows you to coordinate your 

point of view and teaches constructive communication. 

The talk show "Television: Pros and Cons" I conduct in 

the form of a project defense. Students are divided into two 

groups, choose a leader. Each team prepares multimedia 

presentations to defend its position, as well as arguments and 

counterarguments. The host shows the rules of the talk show, 

gives each team the opportunity to justify its point of view. 

During the game, the "audience" calls the studio and asks 

members of both teams their questions. The game is interrupted 

by the release of commercials and "therethere news". At the end, 

the results of the voting of TV viewers on the topic of the "talk 

show" are summarized will be done. 

Analysis and results. This form of teaching makes the 

learning process personally meaningful for schoolchildren and 

allows them to reveal their creative potential. The technique 

"Working with proverbs, sayings and quotes" increases the 

activity and motivation of students in the lesson, and the variety 

allows them to successfully include them in the learning process 

at different stages of the lesson, stimulate communication. A 

proverb and quote can become an exposition for a lesson, a 

semantic aid for further discussion in groups, a topic for an article 

in a newspaper. Work practice includes individual and group 

creative types of written work. When completing individual 

assignments, students can realize their desire to describe their 

personal experience, try themselves as translators and poets, 

journalists. Group types of work form the ability of students to 

argue their point of view in written polemics, to observe the 

culture of written speech. 

In primary school lessons, it is advisable to use an 

interactive teaching method - the game method. For primary 

school students, the game is a leading activity. Children are 

interested in games, competitions, role-playing games. Students 

willingly copy speech samples, imitate the intonation pronounced 

by the teacher, and like to participate in choral work. Children 

enjoy singing English and American songs. Children participate in 

dramatization, which creates favorable conditions for the 

formation of the ability to communicate in English. The teacher's 

task is to make each lesson interesting, exciting and develop its 

cognitive interest, encourage students to actively participate in the 

learning process. An important place in the work is occupied by 

project activities. The project method is one of the modern active 

methods that allow developing students' communicative 

competence in English lessons. Project work is always popular 

among students of all ages. In practice, it is necessary to deal with 

mixed projects, in which there are signs of research and creative 

projects at the same time. 

At the heart of the project is a problem. To solve it, 

students need not only to know the language, but also to have a 

large amount of various subject knowledge that is necessary and 

sufficient to solve this problem. In addition, students must have 

certain intellectual, creative and communicative abilities. The 

formation of many of these skills is the task of teaching various 

types of speech activity. Thus, working on projects, the teacher 

forms, improves and develops listening, writing, reading and 

speaking. In the process of working on the project, the guys 

acquire international, intercultural communication skills. 

Conclusions. The use of information technologies in 

teaching English opens up new opportunities. Multimedia tools 

are easy to use, they play a significant role in enhancing the lesson 

and increasing the emotional impact on students. Analyzing the 
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above practical experience in using interactive forms of teaching 

in foreign languages, the use of information and computer 

technologies and project methodology enriches not only the 

student, but also the teacher, stimulates research, initiative, and 

keeps him up to date. The interactive method of teaching forms an 

interest in the English language among schoolchildren, contributes 

to more effective mastering of educational material by students, 

contributes to the development of socio-cultural education, 

enriches communication experience, and ensures adequate 

behavior in intercultural interactions. 
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ОЦЕНИВАНИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ: 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ЗНАНИЯ, ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ НАВЫКИ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЕ ОТНОШЕНИЕ 

Аннотация 

В данном исследовании рассматривается исследовательская компетентность будущих учителей английского языка, уделяя 

особое внимание трем ключевым компонентам: исследовательским знаниям, исследовательским навыкам и 

исследовательскому подходу. В исследовании оценивается уровень компетентности студентов-преподавателей с 

использованием смешанного методологического подхода и определяются направления совершенствования. В результате 

выявлены значительные пробелы в исследовательских навыках студентов с положительной корреляцией между 

исследовательскими знаниями и отношениями. 

Ключевые слова: Исследовательская компетентность, исследовательские знания, исследовательские навыки, 

исследовательское отношение, смешанный методический подход, педагогическое образование, студенты-преподаватели. 

 

EVALUATING PRESERVICE TEACHERS’ RESEARCH COMPETENCE: RESEARCH KNOWLEDGE, RESEARCH 

SKILLS, AND RESEARCH ATTITUDE 

Annotation  

This research study investigates the research competence of future English language teachers, focusing on three key components: 

research knowledge, research skills, and research attitude. The study assesses the levels of competence among student teachers by using 

a mixed-methods approach and identifies areas for improvement. The findings highlight significant gaps in students' research skills with 

positive correlations between research knowledge and attitudes.  

Key words: Research competence, research knowledge, research skills, research attitude, mixed-methods approach, teacher education, 

student teachers.  

 

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING TADQIQOT KOMPETENSIYASINI BAHOLASH: BILIM, KO‘NIKMA VA 

MUNOSABAT 

Annotatsiya 

Mazkur tadqiqot ishida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining tadqiqot kompetensiyasining uch asosiy komponenti: bilim, ko‘nikma va 

munosabat o‘rganilgan. Tadqiqotning aralash usullardan foydalangan holda bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqot kompetensiyasi darajasi 

o‘rganilgan va takomillashtirish zarur bo‘lgan sohalari aniqlangan. Natijalar talabalarning tadqiqot bo‘yicha bilimga ega va tadqiqot 

qilishga bo‘lgan ijobiy munosabatga ega ekanligi, biroq tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirish zaruratini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: Tadqiqot kompetensiyasi, bilim, ko‘nikma, munosabat, aralash usullar yondashuvi, pedagogik ta'lim, bo‘lajak o‘qituvchi. 

 

Введение. В педагогическом образовании 

исследовательская компетентность все чаще признается 

важнейшим аспектом подготовки педагогов-преподавателей. 

Особенно для преподавателей английского языка 

исследовательская компетентность играет важную роль в 

совершенствовании педагогической практики, разработке 

учебных планов и улучшении образовательной среды. Во 

многих системах образования, включая Узбекистан, 

исследовательская компетентность остается недостаточно 

изученной сферой, а возможности для развития этих навыков 

у студентов-преподавателей ограничены. Программы 

подготовки преподавателей часто сосредоточены на знании 

языка и педагогических методиках, в то время как 

исследовательские навыки остаются на втором плане. Этот 

пробел подчеркивает необходимость системных подходов к 

определению и повышению исследовательской 

компетентности в педагогическом образовании.  

Литературный обзор. Исследовательская 

компетентность – это многогранная конструкция, состоящая 

из трех взаимосвязанных аспектов: исследовательские 

знания, исследовательские навыки и исследовательское 

отношение (Korthagen et al., 2013; Lunenberg & Korthagen, 

2009). Исследовательские знания – это понимание 

исследовательских концепций, методологий и теоретических 

основ. Исследовательские навыки включают в себя 

практическую способность проектировать, проводить и 

оценивать исследования, включая сбор, анализ и 

интерпретацию данных. Исследовательское отношение 

отражает склонность человека к исследованиям, включая 

любопытство, критическое мышление и приверженность 

научно обоснованной практике. 

Луненберг и Кортхаген (2009) подчеркивают, что 

интеграция исследовательской компетентности в 

педагогическое образование необходима для развития 

рефлексивных практиков, способных критически оценивать 

свои методы обучения. Кортхаген и др. (2013) также 

утверждают, что исследовательская компетентность 

позволяет учителям преодолеть пробелы между теорией и 

практикой, способствуя разработке более эффективных 

педагогических стратегий. 

Знания в области исследований включают в себя 

понимание методологии исследований, этических аспектов и 

принципов, на основе исследований в области образования. 

Согласно Ричардсу и Роджерсу (2014), преподаватели 

английского языка должны быть знакомы как с 

теоретическими, так и с практическими аспектами 

исследований, особенно в таких сферах, как изучение второго 

языка, методики преподавания и языковое тестирование.  

Знания о научных исследованиях дают 

преподавателям инструментами для интерпретации данных, 

понимания исследовательских схем и оценки надежности и 

обоснованности результатов исследований. Это также 

позволяет им быть в курсе достижений теории образования и 

адаптировать полученные знания к своим специфическим 

условиям преподавания.  
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Исследовательские навыки необходимы для 

проведения исследований, оценки их результатов и 

применения полученных результатов на практике. Бернс 

(Burns, 2010) подчеркивает, что преподаватели английского 

языка должны обладать способностью проводить 

практические исследования, анализировать данные по 

изучению языка и использовать стратегии, основанные на 

фактических данных. 

Харрисон (2003) подчеркивает, что 

исследовательские навыки позволяют преподавателям 

заниматься рефлексивной практикой, которая имеет важную 

роль в непрерывной профессиональной развитии. 

Рефлексирующие преподаватели лучше адаптируются 

к разным требованиям аудитории, экспериментируют с 

новыми стратегиями обучения и принимают решения, 

основанные на данных. Навыки в исследовании также 

позволяют преподавателям внести свой вклад в 

профессиональное сообщество, поделившись своими 

результатами в публикациях, семинарах и конференциях. 

Развивая исследовательские навыки, преподаватели 

становятся представителями перемен, способными улучшить 

результаты обучения с помощью научно обоснованных 

подходов. Эти навыки создают динамичный и легко 

приспосабливающийся преподавательский состав, способный 

решать возникающие проблемы в обучении английского 

языка. 

Исследовательское отношение означает склонность к 

проведению исследований. Было показано, что позитивное 

отношение к исследованиям побуждает преподавателей 

знакомиться с академической литературой, участвовать в 

исследовательской деятельности и применять результаты 

исследований на практике (Борг, 2009).  

Предоставление студентам-преподавателям 

возможности участвовать в реальных исследовательских 

инициативах помогает повысить вовлеченность в 

исследования. Знакомство с успешными ролевыми моделями 

учителей-исследователей и программами наставничества 

может вдохновить студентов-преподавателей рассматривать 

научные исследования как неотъемлемую часть своей 

профессиональной идентичности. Согласно Боргу (2009), 

преподаватели, которые воспринимают исследования как 

имеющие отношение к их задачам в аудитории, с большей 

вероятностью будут применять методы, ориентированные на 

исследования. Это включает в себя интеграцию 

исследовательских проектов в курсовые работы, 

предоставление доступа к академическим журналам и 

поощрение участия в научных конференциях. Преподаватели 

с позитивным исследовательским подходом с большей 

вероятностью будут подходить к решению задач в аудитории 

с позиции решения проблем, постоянно искать решения, 

основанные на фактических данных, и вносить свой вклад в 

более широкое образовательное сообщество, делясь своими 

исследовательскими идеями. 

Методология исследования. В этом исследовании 

приняли участие 150 студентов-преподавателей английского 

языка из трех государственных университетов Узбекистана. 

Эти участники были избраны на основе прохождения ими 

курсов по методологии преподавания языка и методам 

научных исследований. Им было предложено добровольно 

принять участие в исследовании. Для оценки 

исследовательской компетентности были использованы три 

инструмента сбора данных:  

Опросник научных знаний, для оценивания ключевых 

исследовательских концепций, включая методологии 

исследования, этические принципы и методы анализа 

данных. 

Опрос по шкале Лайкерта из 20 пунктов, для 

оценивания навыков самостоятельной исследовательской 

работы в таких как сбор данных, анализ и академическое 

письмо. 

Шкала отношения к исследованиям измеряла 

мотивацию, интерес и осознаваемую важность исследований 

для профессионального развития. 

Анализ и Результаты. Результаты анкетирования по 

научным знаниям показали, что большинство участников 

имели точные представления о ключевых концепциях 

исследования. В частности, 75% участников 

продемонстрировали фундаментальное понимание основных 

принципов исследования. Тем не менее, анкета показала, что 

у участников были заметные пробелы в знаниях о 

методологиях исследований. Средний балл за базовые 

исследовательские знания составил 72%, что свидетельствует 

о том, что участники в целом понимали концепции 

фундаментальных исследований. Однако только 45% 

участников продемонстрировали глубокое понимание 

исследовательских методологий, таких как методы 

качественного и количественного анализа, что указывает на 

пробелы в передовых научных знаниях. Это говорит о 

необходимости дальнейшего обучения и практики в этих 

сферах. 

Исследование исследовательских навыков показало, 

что большинство участников уверенно справляются с такими 

задачами, как обзор литературы (85%) и цитирование 

источников (78%). Эти задачи часто являются 

основополагающими в исследовательской деятельности и 

имеют важное значение на ранних стадиях любого 

исследовательского проекта. Однако меньшее число 

участников (55%) сообщили об уверенности в проведении 

анализа данных, при этом значительная часть (60%) 

испытывали трудности с применением статистических 

методов в своих исследовательских проектах. Шкала 

отношения к исследованиям выявила в целом положительное 

отношение участников к научным исследованиям, средний 

балл составил 80%. Большинство участников выразили 

твердую уверенность в важности научных исследований для 

улучшения практики преподавания и почувствовали 

мотивацию к участию в исследовательской деятельности.  

В таблице ниже приведены результаты по шкале отношения к исследованиям: 
Отношение к исследованиям Результат (%) 

Позитивное отношение к исследованиям 80% 

Мотивация к участию в исследованиях 85% 

Уверенность в применении результатов исследований 60% 

Эти результаты свидетельствуют о необходимости 

целенаправленных мерах, которые могли бы устранить 

пробелы между отношением участников к исследованиям и 

их исследовательскими компетенциями, особенно в сфере 

передовых методологий и практического применения 

исследований в аудиторных условиях. 

Обсуждение. Полученные результаты показывают, 

что, хотя будущие учителя английского языка обладают 

основной базой исследовательских знаний, их 

исследовательские навыки явно недостаточны, особенно в 

таких сферах, как анализ данных и планирование 

исследований. Это согласуется с предыдущими 

исследованиями (Харрисон, 2003), которые подчеркивают 

пробелы между теоретическими знаниями и их практическим 

применением в педагогическом образовании. Интересно, что 

была выявлена положительная корреляция между научными 

знаниями и отношением к исследованиям. Это говорит о том, 

что студенты, которые лучше понимали исследовательские 

концепции, с большей вероятностью рассматривали 

исследования как неотъемлемую часть своего 

профессионального развития, что подтверждает выводы 

Борга (2009). Хорошее исследовательское отношение 

участников обнадеживает, но несоответствие между 

отношением и реальными исследовательскими 

способностями подразумевает, что программы подготовки 

преподавателей должны включать в себя больше 

практического исследовательского опыта. Проведение 

реальных исследовательских проектов, наставничество под 

руководством преподавателя и семинары по методам анализа 

данных могут помочь преодолеть этот разрыв и повысить 

уверенность студентов в проведении исследований. 
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Вывод. Исследовательская компетентность является 

важным компонентом педагогического образования, который 

включает в себя исследовательские знания, умения и 

установки. Это исследование показало, что, хотя студенты-

преподаватели в целом обладают фундаментальными 

исследовательскими знаниями и демонстрируют уверенность 

в определенных исследовательских навыках, у них есть 

значительные пробелы в умении использовать передовые 

исследовательские методологии и статистический анализ. 

Позитивное отношение к исследованиям было очевидным, но 

отсутствие практического опыта остается препятствием. 

Чтобы устранить эти пробелы, программы педагогического 

образования должны уделять особое внимание 

исследовательской подготовке, интегрируя практические 

исследовательские проекты, возможности наставничества и 

целевые семинары по повышению квалификации. В будущих 

исследованиях следует использовать лонгитюдные 

исследования для оценки развития исследовательской 

компетентности с течением времени и изучения влияния 

расширенной исследовательской подготовки на практику 

преподавания. Развивая исследовательскую компетентность, 

программы педагогического образования могут дать 

будущим педагогам методы для эффективного решения задач 

в аудитории и внесения значимого вклада в сферу 

образования. 
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"KURASHCHILARNING XAVOTIRNI BOSHQARISHDA TAKTIK FIKRLASHNING PSIXOLOGIK ASOSLARINI 

O‘RGANISH" (O‘SMIRLAR MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Bu tadqiqot kurashchilarda xavotirni boshqarish mexanizmi sifatida taktik fikrlashning psixologik asoslarini o‘rganadi. Musobaqa 

xavotiri sportchilarning natijalariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin, shuning uchun samarali psixologik strategiyalar muhim ahamiyat 

kasb etadi. Tadqiqot taktik fikrlash kurashchilarga muammolarni oldindan ko‘ra bilish, ongli qarorlar qabul qilish va bosim ostida 

diqqatni jamlashda qanday yordam berishini o‘rganadi. Aralash uslubdagi yondashuv, sifatli intervyular va miqdoriy so‘rovlar 

yordamida taktik fikrlash va xavotirni boshqarish o‘rtasidagi munosabatlar tahlil qilinadi. Natijalar kognitiv moslashuvchanlik, strategik 

rejalashtirish va hissiyotni boshqarish natijadorligini oshirishdagi rolini ta’kidlaydi. Ushbu xulosalar murabbiylar va sport psixologlari 

uchun chidamlilikni rivojlantirish va kurashchilarning optimal natijalarga erishishlari bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi. 

Kalit so‘zlar: Taktik fikrlash, xavotirni boshqarish, kurashchilar, psixologik strategiyalar, musobaqa xavotiri, kognitiv 

moslashuvchanlik, hissiyotni boshqarish, sport psixologiyasi, natijalarni oshirish, chidamlilik. 

 

"ИЗУЧЕНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ОСНОВЫ ТАКТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ В РЕГУЛИРОВАНИИ 

ТРЕВОЖНОСТИ У БОРЦОВ" (НА ПРИМЕРЕ ПОДРОСТКОВ) 

Аннотация 

Данное исследование посвящено изучению психологических основ тактического мышления как механизма регулирования 

тревожности у борцов. Соревновательная тревожность может отрицательно сказываться на спортивных результатах, поэтому 

эффективные психологические стратегии имеют ключевое значение. Исследование анализирует, как тактическое мышление 

способствует предвидению трудностей, принятию обоснованных решений и сохранению концентрации в стрессовых условиях. 

Использован смешанный методологический подход, включающий качественные интервью и количественные опросы, для 

изучения связи между тактическим мышлением и управлением тревожностью. Результаты подчеркивают важность 

когнитивной адаптивности, стратегического планирования и управления эмоциями в повышении спортивной эффективности. 

Представленные рекомендации могут быть полезны тренерам и спортивным психологам для развития устойчивости и 

оптимизации результатов у борцов. 

Ключевые слова: Тактическое мышление, управление тревожностью, борцы, психологические стратегии, соревновательная 

тревожность, когнитивная адаптивность, управление эмоциями, спортивная психология, повышение спортивных результатов, 

устойчивость. 

 

Introduction. Carrying out large-scale activities aimed at 

further developing physical education and popular sports is one of 

today’s urgent issues. In this regard, Uzbekistan’s President issued 

Decrees No. PQ5279, dated November 5, 2021, on “Measures to 

improve the quality of forming reserves of athletes in Olympic 

and Paralympic sports by fundamentally reforming the sports 

education system,” No. PQ5280 on “The Development Program 

for Sports and Education Institutions until 2025,” No. PQ5281 on 

“Comprehensive preparation of Uzbek athletes for the XXXIII 

Summer Olympic and VII Paralympic Games in Paris (France) in 

2024,” and No. PQ5282 on “Measures to further develop walking, 

running, mini-football, badminton, streetball, and ‘Workout’ 

sports.” These decrees outline the tasks of ensuring the 

implementation and organization of large-scale activities aimed at 

promoting physical education and sports in Uzbekistan, creating 

necessary conditions and infrastructure for a healthy lifestyle, 

especially among adolescents and youth, and ensuring 

Uzbekistan’s participation in international arenas. The need for 

systematic psychological services (consultations) and 

psychological corrections in sports is emphasized, as well as 

organizing universal (general) principles for preparing athletes for 

competitions, conducting technical preparations, and 

psychological interventions tailored to athletes’ age characteristics 

and their subjective realities. This aims to activate the existing 

internal reserves of individuals and bring them to a state that 

aligns with global standards. Therefore, an approach focusing on 

enhancing the psychological qualities of athletes and shaping their 

thinking towards achieving success is required. The Concept of 

the Development of Physical Education and Sports in Uzbekistan 

until 2025 highlights the importance of training and retraining 

centers for coaches in understanding modern theories of sports 

training, comprehending sports psychology, and carrying out 

medical supervision during training. Thus, improving the 

psychological literacy of specialists in physical education and 

sports and broadening their worldview holds significant 

importance. This article highlights key issues of sports 
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psychology in preparing athletes tactically and emotionally for 

competitions.  

Literature review. It is well-known that any sport 

requires tactical development as one of its essential conditions. 

Before understanding the dynamics of the formation of emotional 

qualities, it is necessary to find an answer to the question: what 

does tactical thinking actually mean? Tactical thinking refers to 

characteristics that emerge under specific challenging conditions 

and serve to self-regulate one’s behavior voluntarily. Tactical 

thinking is a system encompassing a person’s desires, 

motivations, goals, and orientations. In sports, voluntary actions 

are closely linked to anticipated situations. According to L.P. 

Matveev, voluntary actions in sports are not only a result of a 

combination of motivations but also influenced by fear of failure, 

the desire to achieve success, and the characteristics of the 

nervous system [1]. This implies that the characteristics of the 

nervous system and the individual’s inclination toward a specific 

sport are psychological factors that contribute to achieving high 

results. According to B.G. Mesheryakova’s “Big Scientific 

Dictionary of Psychology,” tactical actions are functions of our 

body regulated by brain activity. However, it is incorrect to label 

them as automatic actions because each task or assignment 

requires the individual to adhere to new demands, overcoming 

certain challenges. The nervous system is organized in such a way 

that some stimuli activate specific parts of the brain, leading the 

individual to adjust their actions to new situations [2]. 

As Ye.B. Kuzmin points out, the development of sports 

motivations is linked to the structure of training sessions and 

varies across different sports. According to the author, among 

adolescents, including wrestlers, the development of sports 

motivation occurs in two stages [3]: 

– The social acceptance of involvement in sports by 

adolescents. 

– The acceptance of goals in sports and the formation of a 

personal attitude towards these goals. 

For adolescents, like others, high levels of sports 

motivation appear around 2-3 years of practice. In addition, other 

scholars have also expressed similar views. However, after 

engaging in sports for more than two years, adolescent athletes 

develop desires for achievements, emotional engagement with 

sports, enjoyment from training, and rational thinking about the 

future. The main goal is to prevent the formation of rigid, 

pragmatic thinking in adolescent athletes. In the formation of 

tactical thinking, understanding goals plays an important role, 

leading to qualities such as persistence, systematic approach, and 

endurance among adolescent athletes. 

Analysis and The term "psychological preparation" is 

often applied to coaches and athletes in the context of their 

broader activities. Psychological preparation refers to the use of 

psychological science’s achievements, methods, and tools aimed 

at enhancing the effectiveness of sports activities. One of the 

conceptual components of psychological preparation in sports is 

the interaction of various training types (psychological, physical, 

special, technical, theoretical, tactical, emotional). In this context, 

psychological preparation plays a crucial role in planning both the 

educational and competitive processes. 

Tactical thinking is related to solving specific tactical 

problems that arise during sports activity in conditions of extreme 

competition. During a competition, experienced athletes often 

address tactical problems, executing movements swiftly and 

correctly without necessarily being fully aware of them. 

Understanding these actions occurs after the event, but intuition 

should not be viewed as a special, innate ability. Instead, intuitive 

actions are performed based on an athlete’s rich, multifaceted 

experience—deep knowledge of tactics and mastery of 

techniques, ability to observe opponents and teammates, 

probability forecasting, and anticipation of opponents’ 

movements. 

When discussing tactics, it is important to understand and 

recall the role of anticipation in planning and executing tactical 

actions. Predicting opponents' actions is not only based on 

probability forecasting but also on direct, active responses during 

a competition. Anticipatory reactions play a critical role, meaning 

actions that predict the initiation of an opponent’s movements. 

These anticipated reactions must be based on a combination of 

mental processes—perceiving moving objects (flying balls, 

moving players, etc.)—or on memory, thinking, and imagination. 

Successfully solving problems that arise during a 

competition requires prior planning of tactical actions. Planning 

should be based on the most complete and accurate information 

about the opponent and competition conditions. Key aspects of 

tactical planning include: 

Understanding the goals and tasks of the competition; 

Analyzing the strengths and weaknesses of the 

opponent’s tactics, psychology, techniques, and physical 

preparation; 

Taking into account all conditions of the upcoming 

competition; 

Consciously forecasting potential difficulties and 

obstacles; 

Considering the means and methods necessary to achieve 

success; 

Creating a reserve tactical plan that accounts for potential 

changes during the competition. 

Tactical planning always involves an element of 

uncertainty. During competitions, especially in combat sports, 

situations change at lightning speed, involving unpredictable and 

numerous scenarios, which makes continuous resolution of 

pressing tactical problems essential. Whether facing a team or an 

individual opponent, both athletes and teams pursue victory and 

have their own tactical plans for achieving it. Methods for 

enhancing tactical thinking include: – Transitioning from one 

tactical action to another based on pre-set signals (changing the 

rhythm of combat after executing a clear method); – Identifying 

specific segments within a general tactical task, or creating 

situations where athletes must independently, creatively, and 

effectively navigate conditions without external prompts; 

– Applying special tasks to evaluate the speed and 

accuracy of selecting tactical decisions; 

– Conducting sparring matches with opponents who differ 

significantly in terms of strength, style, and competition methods; 

– Analyzing and critically evaluating tactical actions—not 

only identifying mistakes but also analyzing successful techniques 

and actions. 

– Keeping a training diary, which helps track progress, 

independence, and determination, contributing to better 

preparation based on past experiences. 

– Participating in competitions, which helps athletes gain 

valuable experience and further develop their tactical thinking. 

Table-1: psychological factors influencing tactical thinking to overcome anxiety in adolescent athletes 
Psychological Factors Concepts Detailed Description 

1. Tactical Motivation 
Adolescents’ desire to overcome 

anxiety 
 

Tactical motivation helps adolescents achieve success 

in sports despite anxiety. 

2. Voluntary Actions Voluntary actions for managing anxiety Athletes engage in voluntary actions to manage 

anxiety and maintain focus. 

3. Skills and Experience Experience in handling complex situations Tactical thinking is developed through experience 

and practice in handling stress. 

4.Decision-MakingUnder Pressure Decision-making under pressure Accurate tactical decisions are crucial for managing 

anxiety during high-pressure situations. 

5. Physical and Emotional Sensitivity Emotional and sensory sensitivity Developing emotional and physical sensitivity aids in 

reducing anxiety. 

6. Tactical Planning Strategic planning for competition Tactical planning helps athletes prepare for 

competition and adapt to challenging situations. 
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This table reflects the psychological factors that 

contribute to shaping tactical thinking and managing anxiety in 

adolescent athletes. 

Conclusion. It can be concluded that, alongside physical 

preparation, tactical preparation is crucial for wrestlers in their 

competition readiness since the unique feature of wrestling 

involves direct interaction with an opponent. Throughout the 

match, wrestlers remain in constant contact with each other. This 

direct interaction allows wrestlers to assess their opponent's 

position and movements by utilizing touch sensations. Muscle-

motor sensations help wrestlers accurately perceive the 

characteristics of their opponent's movements, the strength and 

nature of the muscles involved, and understand tactical strategies 

and the technical methods used. Muscle-motor actions enable 

wrestlers to assess the degree of muscle tension or relaxation 

accurately, which is essential because in wrestling, specific 

muscle groups undergo varying levels of tension and relaxation 

(V.A. Gavrilenko, 1956). 

In the face of high physical exertion, wrestlers must 

respond differently to even minor changes in muscle activity. 

Therefore, systematic training helps develop athletes’ emotional 

and muscle-motor sensitivity. The need to maintain stable balance 

is influenced by the vestibular apparatus. In freestyle wrestling, 

the ankle, knee, and hip joints bear significant loads. This 

highlights the importance of operational thinking, attention, 

perception, and increasing muscle sense in wrestlers. Cognitive 

functions in wrestlers also change according to the specific 

technical features of the sport, including those related to pain. The 

presence of clothing enhances attention and perception and trains 

operational thinking. 

Judo wrestling stands out for its intense, explosive 

activity, marked by rapid, alternating bursts of effort and periods 

of rest, maintaining a high tempo throughout the match. During 

intense wrestling, wrestlers must be goal-oriented, proactive, self-

controlled, resilient, and capable of responding immediately to 

their opponent's movements, with high levels of tactile, muscle-

joint, and visual sensitivity. The components listed above play a 

vital role in helping wrestlers manage anxiety during competitions 

and serve as first-line support. 
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Аннотация 
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING O‘LKASHUNOSLIK MUZEYLARI VOSITASIDA ESTETIK MADANIYATINI 

RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK ASOSLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada bo‘lajak pedagoglarning o‘lkashunoslik muzeylari vositasida estetik madaniyatini rivojlantirish masalalari, 

talabalardagi estetik qiziqish darajasiga pedagogik ta’sirning ahamiyati, olkashunoslik muzeylari haqida qiziqarli ma’lumotlar, estetik 

tuyg’u va shaxsning buyum yoki hodisaga estetik baho berish munosabatini shakllantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: Estetik madaniyat, estetik idrok, go‘zallik qonunlari, estetik ko‘nikma, o‘lkashunoslik muzeyi, estetik qiziqish, estetik 

ehtiyoj, muzey, yodgorlik, san’at asarlari, dunyoqarash. 

 

Kirish. Mamlakatimiz oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak 

pedagoglarda estetik dunyoqarashni rivojlantirish dolzarb 

masalalardan biri sanaladi. Jahonda sivilizatsiyaning rivojlanib 

borishi jamiyat tizmida estetik idrok, bilim, mulohazalar, baho, 

ideal, xis-tuyg’u, qiziqish, ehtiyoj va estetik faoliyatga e’tibor shu 

darajada ortmoqda bu esa talabalarga bilim berishda estetik did 

birligi, uni estetik faol bo‘lishga, o‘z faoliyatini namoyon qilishga 

tayyorlash vazifalari belgilanmoqda. Bu esa talabalarda asta-sekin 

tevarak-atrofni go‘zallik qonunlari asosida o‘zgartirishga, 

go‘zallik yaratishga harakat qiladi, chunki inson go‘zallikni 

nafaqat mushohada etadi, balki uni yaratadi ham. Aynan shuning 

uchun ham hozirgi kunda bo‘lajak pedagoglarda estetik 

dunyoqarashni rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

Zero, estetik jihatdan tarbiyalangan odam hayotni go‘zal qilishga 

intiladi, estetik tomondan faol bo‘ladi. Uning estetik faolligi 

hayotda go‘zallik yaratishda egallangan estetik ko‘nikmalarida: 

chiroyli, bejirim kiyinishda, madaniy muomalasida, o‘zini tuta 

bilishida, oila va ishda estetik muhitni yaratishda namoyon 

bo‘ladi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak pedagoglarda 

o‘lkashunoslik vositasida estetik duyoqarashini shakllantirish va 

rivojlantirishga qaratilgan masalalar yuzasidan R.Almeyevning 

“Бухара-город-музей” nomli qo‘llanmasi, A. Boltayevning 

Buxoro o‘lkashunoslik muyening shakllanishi va dastlabki 

faoliyati bo‘yicha ilgari surgan fikr-mulohazalari, shuningdek, 

Buxorodagi birinchi muzey, bir ensilopediya tarixidan tarixiy 

tadqiqotlar o‘tkazish bo‘yicha tadqiqot ishlari olib borishgan, ular 

o‘lkashunoslik muzeylarini tashkil etish va ahamiyati boyicha 

ilg’or go‘yalari bilan o‘ziga xos xissa qo‘shishgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak pedagoglarda 

o‘lkashunoslik muzeylari vositasida estetik madaniyatini 

rivojlantirishda ularni estetik faoliyatiga, voqelik va san’at 

asarlarini estetik jihatdan ifodalashda ko‘rinadi. Estetik 

qiziqishning asosiy belgilari talabalarda estetik faoliyatga intilishi, 

o‘zi yoqtirgan san’at asarlarini yig’ib, to‘plab borishi, ularni 

takror-takror o‘qib, idrok etishi, ular haqida fikr bildirishga 

intilishi, boshqalarning shu masalaga doir fikrini bilishga qiziqish, 

muayyan san’atkor, janr, yunalish kabilarni afzal ko‘rishda 

namoyon bo‘luvchi, tanlash hususiyatining mavjudligi bilan 

ifodalanadi. Masalan: talabalar o‘zlarini qiziqtirgan san’at 

ustasining rasmlarini, asarlarini to‘playdilar, qayta-qayta o‘qib 

chiqadilar. Bo‘lajak pedagoglarda o‘lkashunoslik muzeylari 

vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishda ularning estetik 

qiziqishlarining kengligi, chuqurligi, barqaror yoki beqarorligi 

bilan ajralib turadilar. Bu ularning faolligi darajalarini va atrof 

hayotga estetik hamda amaliy munosabatlarida namoyon bo‘ladi.  

Talabalardagi estetik qiziqish darajasi pedagogik ta’sir 

natijasida yuqoriga ko‘tarilishi yoki susayishi ham mumkin. 

Estetik qiziqishlar talabada estetik ehtiyojni tug’ilishiga sabab 

bo‘ladi.  

Bo‘lajak pedagoglarda o‘lkashunoslik muzeylari 

vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishda uning shaxsiy va 

ijtimoiy hususiyatlarining qo‘shilishi natijasida hosil bo‘ladigan 

murakkab hodisadir. Did o‘z tabiatiga ko‘ra faqat shaxsga oid 

ammo shaxs ijtimoiy munosabatlar majmui bo‘lganligi uchun, u 

estetik baholash mezoni bo‘lib xizmat qiluvchi ham subyektiv, 

ham obyektiv me’yorlarni o‘zida birlashtiradi. Estetik did 

obyektiv estetik o‘lchovdir, go‘zallik va xunuklikka, ko‘tarinkilik 

va tubanlikka baho berishni sub’ektiv egallaganlikda ifodalanadi. 

Baho, buyum yoki hodisaning estetik mohiyatini egallash 

jarayoniga taalluqli bo‘lib, did esa shaxsning buyum yoki 

hodisaga nisbatan estetik munosabat bildirish turida ifodalanadi. 
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Estetik did estetik axborotlar oqimi, estetik va ahloqiy normalar 

yig’indisi orqali shakllanadi va shaxsning buyum, hodisalarga 

estetik baho berishda yaqqol namoyon bo‘ladi.  

Estetik tuyg’u bu shaxsning buyum yoki hodisaga estetik 

baho berish munosabatini sub’ektiv boshdan kechirishdir. Estetik 

tuyg’u talabaning mazkur buyumning shakli, rangi va 

mazmunidan ma’naviy lazzatlanishda yoki aksincha 

nafratlanishda ifodalanadi. estetik xis-tuyg’u inson aql-zakovatiga 

ko‘ra mazmunli, murakkab, chuqur va xilma-xil bo‘ladi. Estetik 

xis-tuyg’u, chuqur va barqaror estetik qiziqishlarni hosil qilishi 

mumkin. 

Bo‘lajak pedagoglarning o‘lkashunoslik muzeylari 

vositasida estetik madaniyatini rivojlantirish, nafaqat san’atni 

o‘rgatish, balki pedagogik psixologiya nuqtai nazaridan ham 

muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon, pedagoglarning shaxsiy va 

kasbiy rivojlanishiga yordam berish bilan birga ularning 

tasavvurlari, kreativlikligi va estetik hissiyotlari shakllantiradi. 

Muzeylar tarix va madaniyatga oid bevosita ma’lumotlar, 

san’at asarlari, arxeologik yodgorliklar, fan va texnika sohasidagi 

yangiliklar va boshqalarni saqlash va namoyish qilish maqsadida 

tashkil etilgan muassasalar hisoblanadi. Misol tariqasida muzeylar 

to‘g’risida qiziqarli ma’lumotlar keltiriladi (1-rasm). 

 
1-rasm. Muzey haqida qiziqarli faktlar 

 

Muzeylar nafaqat madaniy merosni saqlash, balki ilmiy 

tadqiqotlar olib borishga ham yordam beradi. Masalan, 

arxeologiya va antropologiya sohalarida muzeylar 

mutaxassislarga o‘rganish va tadqiqotlarni amalga oshirish uchun 

muhim manbaa bo‘lib xizmat qiladi. 

Muzeylar va davlat siyosati. Muhim madaniy 

yodgorliklar va muzeylar davlatlar uchun, ularning tarixini 

yoritish va milliy g’ururni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Pedagogik psixologik jihatlar orqali bo‘lajak 

pedagoglarning estetik madaniyatini rivojlantirishda bir nechta 

muhim omillarni hisobga olish lozim. Quyida bu jarayonning 

asosiy pedagogik-psixologik xususiyatlari keltirilgan:  

Emotsional rivojlanish va estetik sezgirlik. Bo‘lajak 

pedagoglarning estetik madaniyatini rivojlantirishda emotsional 

rivojlanish va estetik sezgirlik muhim o‘rin tutadi. O‘lkashunoslik 

muzeylari orqali pedagoglar turli san’at asarlarini ko‘rib, ularni 

tasavvur qilish, estetik qadriyatlarni anglash orqali o‘zlarining 

ichki dunyosini boyitadilar. Bu jarayon ularning emotsional 

salohiyatini oshirishga, san’atni idrok etish va unga nisbatan 

ijobiy munosabat bildirishga yordam beradi. Masalan, 

o‘lkashunoslik muzeylarida san’at asarlari orqali pedagoglar 

o‘zlarida estetik sezgirlikni shakllantiradilar. Bo‘lajak pedagoglar 

Repinning "Ivan IVning o‘g’li" asarini ko‘rib, rasmda 

tasvirlangan qahramonning hissiyotlarini his qilishlari va buni 

o‘quvchilarga qanday etkazish mumkinligini o‘rganadilar. 

Estetik hissiyotlarning shakllanishi. Pedagogik 

psixologiyada estetik hissiyotlarning shakllanishi bo‘lajak 

pedagoglarning san’atni idrok etish, unga baho berish va undan 

ta’sirlanish qobiliyatini rivojlantiradi. O‘lkashunoslik muzeylarida 

san’at asarlarini o‘rganish orqali pedagoglar san’atning nafaqat 

tashqi ko‘rinishi, balki uning ichki mazmunini va g’oyasini 

tushunishadi. Bu esa ularning o‘quvchilarga estetik madaniyatni 

shakllantirishdagi imkoniyatlarini kengaytiradi. Misol uchun 

Vincent van Goghning "Yulduzli tuni" asarini ko‘rib, pedagoglar 

uning badiiy shakllarini, ranglarning tuzilishini va ular orqali 

ifodalangan his-tuyg’ularni tahlil qilishadi. Bu o‘qituvchilarning 

san’atga estetik hissiyotlarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Kreativlikni rivojlantirish. Estetik madaniyatni 

rivojlantirish bo‘yicha pedagogik jarayon pedagoglarning kreativ 

fikrlashini va tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi. 

O‘lkashunoslik muzeylarida pedagoglar san’at asarlarini 

ko‘rganlaridan so‘ng, yangi pedagogik yondashuvlar, darslarning 

estetik shakllarini ishlab chiqishda foydalanishadi. Shuningdek, 

pedagoglar o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatishda o‘z 

kreativ imkoniyatlarini qo‘llashadi. 

Vaziyatni o‘zgartirish va moslashuvchanlik. San’at 

asarlarini tahlil qilish, pedagoglarning vaziyatni o‘zgartirishga va 

shunga moslashishga bo‘lgan qobiliyatini rivojlantiradi. 

O‘lkashunoslik muzeylarida o‘rganilgan san’at asarlari 

pedagoglarni yangi sharoitlarga, yangi pedagogik yondashuvlarga 

moslashishga undaydi. Bu jarayon, pedagoglarning o‘quvchilarni 

turli xil estetik vaziyatlarda rivojlantirishdagi 

moslashuvchanliklarini oshiradi. Pablo Picassoning kubizm 

asarlari pedagoglarga real hayotdagi turli ko‘rinishlarni va 

ijtimoiy vaziyatlarni san’at orqali qanday tasvirlashni 

tushuntirishda yordam beradi. Pedagoglar san’atdagi ko‘plab 

qarama-qarshiliklarni tushunib, shunday turli yondashuvlarni 

darslarga qo‘llashni o‘rganadilar. 

Pedagogik interaktivlik va ta’sirchanlik. San’at asarlari 

pedagoglarning o‘quvchilarga ta’sir ko‘rsatish va ularning 

fikrlarini rivojlantirishda yordam beradi. O‘lkashunoslik 

muzeylarida bo‘lajak pedagoglar san’at asarlaridan foydalangan 

holda darslarni interaktiv ravishda o‘tkazishni o‘rganadilar. 

Bunday darslar o‘quvchilarda san’atga nisbatan chuqurroq 

fikrlashni, baholashni va yaratishni o‘rgatadi. 

O‘zlikni anglash va shaxsiy o‘sish. Muzeylari 

pedagoglarning o‘z shaxsini anglashiga va o‘z ichki dunyosini 

o‘rganishiga yordam beradi. O‘quvchilarni estetik jihatdan 

rivojlantirishda pedagogning shaxsiy tajribasi, hissiyotlari va 

o‘zini anglash jarayoni muhim o‘rin tutadi. Pedagoglar o‘zlariga 

ta’sir ko‘rsatgan san’at asarlaridan o‘z dunyoqarashlarini 

shakllantiradilar va buni o‘quvchilarga ham etkazishga harakat 

qiladilar. 

Jamoaviy va individual ta’sir. Estetik madaniyatni 

rivojlantirishda bo‘lajak pedagoglarning o‘zaro hamkorlikda 

ishlash, guruh bo‘lib ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish ham 

katta ahamiyatga ega. O‘lkashunoslik muzeylarida o‘rganiladigan 

san’at asarlari, pedagoglarga jamoa sifatida ishlashni o‘rganish va 

bu orqali o‘zaro fikr almashish, yangi yondashuvlarni ishlab 

chiqishga yordam beradi. Pedagoglar, o‘lkashunoslik muzeylarida 

birgalikda ishlash orqali san’at asarlarini tahlil qilishda o‘z 

fikrlarini erkin ifodalashga o‘rgatadilar. Bo‘lajak pedagoglarning 

o‘lkashunoslik muzeylari orqali estetik madaniyatini rivojlantirish 

jarayonida pedagogik psixologik xususiyatlarning roli katta. 

Emotsional rivojlanish, estetik sezgirlik, kreativlik, vaziyatga 

moslashuvchanlik, ta’sirchanlik, o‘zlikni anglash va shaxsiy 

o‘sish kabi omillar pedagoglarning estetik dunyoqarashini 
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shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. O‘lkashunoslik muzeylari 

pedagoglarga san’at va madaniyat orqali nafaqat estetik, balki 

psixologik jihatdan ham boyish imkoniyatini yaratadi. Bu esa 

pedagoglarning o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatish va 

rivojlantirishdagi samaradorligini oshiradi. 

Bo‘lajak pedagoglarning o‘lkashunoslik muzeylari 

vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishning pedagogik 

psixologik xususiyatlarini quyidagi jihatlarda ham o‘z aksini 

topadi: 

Motivatsiya va ilhomlantirish orqali san’at asarlari 

pedagoglarning shaxsiy motivatsiyasini va o‘z o‘quvchilarini 

ilhomlantirish qobiliyatini oshiradi. O‘lkashunoslik muzeylari 

orqali bo‘lajak pedagoglar san’atning ijobiy ta’sirini his qilishadi 

va o‘z o‘quvchilariga san’atni o‘rganish va unga nisbatan qiziqish 

uyg’otishning turli yo‘llarini topadilar. San’atning estetik 

qadriyatlarini tushunish va baholash pedagogning o‘quvchilarga 

ko‘rsatgan motivatsiyasini yanada kuchaytiradi. 

Ijtimoiy va madaniy ongni shakllantirish asosida 

o‘lkashunoslik muzeylari orqali pedagoglar o‘quvchilarga jamiyat 

va madaniyatning turli jihatlarini o‘rgatishning yangi usullarini 

o‘zlashtiradilar. San’at va madaniyatning o‘zaro bog’liqligini 

tushunish, bo‘lajak pedagoglarning jamiyatda, xalqlarda va 

madaniyatda bo‘layotgan o‘zgarishlarni tushunishida muhimdir. 

Muzeyda o‘rganilgan asarlarning psixologik tahlili pedagogning 

o‘quvchilarni ijtimoiy qadriyatlar va madaniy xulq-atvorlarni 

hurmat qilishga, estetik madaniyatni qadrlashga yo‘naltirish 

imkoniyatini yaratib, turli milliy madaniyatlarni ifodalovchi san’at 

asarlari orqali pedagoglar o‘quvchilarga turli xalqlarni va ularning 

madaniy meroslarini tushuntiradilar. 

Badiiy tasavvurni rivojlantirishda asarlarni o‘rganish va 

tahlil qilish orqali pedagoglar badiiy tasavvurini rivojlantiradilar. 

Bu o‘z navbatida, o‘quvchilarga san’atning asosiy elementlarini 

tushuntirishda yordam beradi. O‘lkashunoslik muzeylari orqali 

o‘quvchilar badiiy tafakkurga, san’atning har bir detalini 

tushunishga va uning ma’nosini idrok etishga o‘rgatiladilar. Bu 

jarayon pedagoglarning san’atni pedagogik jarayonlarda qanday 

ishlatishni o‘rganishlariga muhim vosita bo‘la oladi. 

Psixologik barqarorlik va estetik samaradorlik pedagogik 

jarayonlarda nafaqat ijodiy, balki psixologik barqarorlikni ham 

ta’minlaydi. O‘lkashunoslik muzeylarida pedagoglar san’at 

asarlari orqali o‘z ichki his-tuyg’ularini va psixologik holatini 

yaxshilashga yordam beradigan usullarni o‘rganadilar. 

O‘quvchilarni san’at orqali tinchlantirish, ruhiy holatini 

yaxshilash va estetik samaradorlikni oshirish, o‘quv muhitida 

ijobiy psixologik atmosferani yaratish uchun muhimdir. 

Muzeylardagi tabiiy va badiiy manzaralarning o‘rganilishi, 

pedagoglarni o‘quvchilarga psixologik muammolarni hal qilishda 

yordam berish uchun san’atning davolovchi samarasidan 

foydalanishga o‘rgatishlari mumkin. San’at asarlari bilan ishlash 

pedagoglarga o‘quvchilarda estetik baholash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish imkoniyatini yaratadi. O‘lkashunoslik muzeylari 

orqali pedagoglar san’atni tanqidiy tahlil qilish va o‘quvchilarni 

badiiy asarlarga nisbatan estetik baho berishga o‘rgatadilar. Bu 

jarayon pedagoglar uchun o‘quvchilarda san’at asarlarini kuzatish, 

ularning tuzilishini va shakllarini aniqlash, ranglar va 

kompozitsiyani tahlil qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga 

yordam beradi. 

O‘lkashunoslik muzeylari vositasida pedagoglar 

o‘quvchilarni san’at orqali ijtimoiy-emotsional rivojlanishga 

undashadi. San’at asarlari guruhda ishlash, o‘quvchilarga 

birgalikda fikr almashish va hamkorlikda ishlashga yo‘naltiradi. 

Bu jarayon, bo‘lajak pedagoglarning guruh dinamikasi va 

jamoaviy muhitda ishlash qobiliyatini oshiradi. 

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak pedagoglarda estetik 

baholash va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda O‘lkashunoslik 

muzeylari vositasida quyidagi natijaga erishish mumkin: 

-pedagoglar va o‘quvchilarga san’at asarlarini tanqidiy 

baholash va tahlil qilish imkonini yaratadi; 

-pedagogik jarayonda san’at asarlarini ko‘rib chiqqach, 

talabalarga tanqidiy fikrlash, estetik qadriyatlarni tushunish, 

asarning badiiy qiymatini aniqlashda yordam beradi; 

-bu jarayon pedagoglarning o‘z fikrlarini ifodalash va 

boshqa fikrlarni qabul qilishga tayyor bo‘lishini, shuningdek, 

o‘quvchilarga tanqidiy va estetik fikr yuritish ko‘nikmalarini 

o‘rgatish imkoniyatini yaratadi; 

-o‘lkashunoslik muzeylarida bo‘lajak pedagoglar san’at 

asarlari orqali hayotiy qadriyatlarni, insoniyat tarixini va 

jamiyatda yuz berayotgan o‘zgarishlarni o‘rganadilar. Bu jarayon 

pedagoglarga o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatishda hayot 

va san’at o‘rtasidagi bog’liqlikni tushunishga yordam beradi.  

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni aytish 

mumkinki, pedagoglar o‘quvchilarga san’atni nafaqat estetik 

nuqtai nazardan, balki jamiyatda va hayotdagi o‘zgarishlar, 

hodisalar orqali ham tushuntiradilar. O‘lkashunoslik muzeylarida 

pedagoglar o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatish jarayonida 

yangi pedagogik usullarni ishlab chiqish va qo‘llash imkoniyatini 

olishadi. San’at asarlari pedagoglarga o‘quvchilarning qiziqishini 

uyg’otish, darslarni yanada interaktiv va samarali qilishda yordam 

beradi. O‘quvchilarga san’atni yaratish va baholash jarayonida 

amaliy ko‘nikmalarni o‘rgatish, turli pedagogik yondoshuvlarni 

qo‘llash orqali ularning estetik rivojlanishini ta’minlash mumkin. 
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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

ФЕНОМЕНА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Аннотация 

В данной статье анализируются теоретико-методологические основы социально-философского исследования феномена 

физической культуры, прослеживая её развитие и изменения на разных исторических этапах. Феномен физической культуры 

играет ключевую роль на всех этапах человеческой истории. Связав исследование с историческим контекстом, можно лучше 

понять эволюцию физической культуры и её значение в разные эпохи, как физическая культура трансформировалась и 

адаптировалась к изменениям в обществе. Философский подход к исследованию эволюции физической культуры требует 

глубокого анализа концепций, взглядов, идей и ценностей, которые формировались и изменялись в разные исторические эпохи.  

Ключевые слова: Здоровый образ жизни, физическая культура, сознательный выбор, самовыражение, физическое воспитание, 

физическая активность, гармония, эстетическое развитие, самопонимание, физическое совершенствование, гигиеническое 

воспитание. 

 

JISMONIY MADANIYAT HODISASINI IJTIMOIY-FALSAFIY O‘RGANISHNING NAZARIY-METODOLOGIK 

ASOSLARI 

Annotatsiya  

Ushbu maqolada jismoniy madaniyat hodisasini ijtimoiy-falsafiy tadqiq etishning nazariy va uslubiy asoslari tahlil qilinadi, uning 

rivojlanishi va turli tarixiy bosqichlardagi o‘zgarishlari izlanadi. Jismoniy madaniyat hodisasi insoniyat tarixining barcha bosqichlarida 

asosiy rol o'ynaydi. Tadqiqotni tarixiy kontekst bilan bog‘lab, jismoniy madaniyat evolyutsiyasi va uning turli davrlardagi ahamiyatini, 

jismoniy madaniyat qanday o‘zgarganligi va jamiyatdagi o‘zgarishlarga moslashganini yaxshiroq tushunish mumkin. Jismoniy 

madaniyat evolyutsiyasini o'rganishga falsafiy yondashuv turli tarixiy davrlarda shakllangan va o‘zgargan tushunchalar, qarashlar, 

g'oyalar va qadriyatlarni chuqur tahlil qilishni talab qiladi. 

Kalit so‘zlar: Sog‘lom turmush tarzi, jismoniy tarbiya, ongli tanlash, o‘zini namoyon qilish, jismoniy tarbiya, jismoniy faollik, 

uyg‘unlik, estetik rivojlanish, o‘z-o‘zini anglash, jismoniy takomillashtirish, gigienik tarbiya. 

 

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE SOCIO-PHILOSOPHICAL STUDY OF THE 

PHENOMENON OF PHYSICAL CULTURE 

Annotation 

This article analyzes the theoretical and methodological foundations of the socio-philosophical study of the phenomenon of physical 

culture, tracing its development and changes at different historical stages. The phenomenon of physical culture plays a key role at all 

stages of human history. By connecting the research with the historical context, one can better understand the evolution of physical 

culture and its significance in different eras, how physical culture transformed and adapted to changes in society. A philosophical 

approach to the study of the evolution of physical culture requires a deep analysis of concepts, views, ideas and values that were formed 

and changed in different historical eras. 

Key words: Healthy lifestyle, physical education, conscious choice, self-expression, physical education, physical activity, harmony, 

aesthetic development, self-understanding, physical improvement, hygienic education. 

 

Введение. В современную эпоху, несмотря на 

влияние множества негативных факторов, человек 

располагает широчайшими возможностями для поддержания 

здорового образа жизни. Среди ключевых инструментов 

укрепления здоровья выделяется систематическая и 

целенаправленная двигательная активность, которая играет 

важнейшую роль в сохранении физического и психического 

благополучия. Здоровый образ жизни можно рассматривать 

как индивидуальную философию существования, способ 

жизнедеятельности, который в своей основе включает 

стремление к гармонии с окружающим миром, природой и 

самим собой. Это не просто совокупность поведенческих 

привычек, а сознательный выбор в пользу физического, 

эмоционального и духовного развития. 

Философия физической культуры воплощает в себе 

многосложное переплетение социокультурных, научных и 

духовных идей, эволюционировавших в течение длительного 

исторического периода. 

Материалы и методы. Первобытно-общинный 

строй, представляющий первую общественно-экономическую 

формацию в истории человечества, не только знаменует 

начало развития человеческой цивилизации, но и выявляет 

корни возникновения физической культуры. Философский 

анализ данного этапа позволяет проследить, как физическая 

активность и воспитание органично вписывались в 

повседневную жизнь первобытного человека, соединяя его с 

природной средой, обществом и собственным телесным 

опытом [1] . 

Некоторые учёные (например, Дим, Кербс, Жилет) 

полагали, что физическое воспитание в древних обществах 

носило бессознательный, инстинктивный характер и имело 

культовую основу. Согласно их точке зрения, физическая 

культура воспринималась как ритуальная практика, 

подчиненная магическим или религиозным убеждениям. В 

философском плане это можно рассматривать как одну из 

ранних форм синтеза телесного и духовного начал, когда 

движения тела становятся символами гармонии человека с 

космосом и обществом. 

Другие исследователи, такие как Бюхер, Гросс, 

Спенсер и Летурно, выделяли иное понимание физической 

активности. Они видели её основу в игре, считая труд 

вторичной сферой деятельности. С философской позиции 

игра становится моделью свободного действия, 

подтверждающей человеческую автономию и преодоление 
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будничной рутинности. Гегель, рассуждая о свободе, замечал, 

что игра есть способ самовыражения, в ходе которого человек 

выходит за пределы утилитарного и приближается к 

духовному раскрытию своей сущности [1]. 

В условиях первобытного общества физическая 

культура, несмотря на частичное осознание, играла 

значительную онтологическую роль. Она выступала в 

качестве посредника между человеком и природой, а также 

между коллективными и индивидуальными началами. Через 

ритуальные обряды, игры и ранние формы трудовой 

деятельности человек выражал свою сопричастность 

окружающему миру и стремился достичь с ним гармонии. 

Примитивные общины и племена использовали физические 

упражнения для улучшения ловкости, силы и выносливости, 

необходимых для охоты и защиты от врагов. 

В древних цивилизациях, таких как Древний Египет, 

Китай, Индия, Греция и Рим, физическая культура приобрела 

организованные формы в виде спортивных игр и состязаний, 

где акцент делался на культе тела и идеалах физического 

совершенства. В Древней Греции, например, олимпийские 

игры стали не только важным спортивным событием, но и 

значимым социальным и религиозным феноменом. 

Иной подход к воспитанию демонстрировали 

афиняне, где акцент делался не только на физической 

подготовке, но и на умственном, нравственном и 

эстетическом развитии.  

Важно отметить, что еще древнегреческий мыслитель 

Платон в своём трактате «Государство» [2] акцентировал 

внимание на том, что физическое воспитание играет 

ключевую роль в формировании гармонично развитой 

личности, подчеркивая неразрывную взаимосвязь между 

физическим и духовным становлением индивида. 

Аристотель, продолжая размышления Платона, в 

своем произведении «Никомахова этика» [3] развивает идею 

о том, что физическое совершенствование является важным 

элементом на пути к достижению добродетели и счастья. 

Согласно его взглядам, именно посредством физической 

активности человек способен прийти к состоянию души и 

тела, которое древние греки именовали «калокагатия» - 

идеальным сочетанием физического и морального 

совершенства. 

Идеи, аналогичные спартанским, прослеживаются 

также в римской культуре. Сенека, акцентируя внимание на 

необходимости гармоничного развития телесных и 

умственных способностей, включил физическую активность 

в философию стоицизма. Цицерон же подчеркивал 

значимость физического воспитания в процессе 

формирования гражданских добродетелей. Римская 

образовательная система, подобно спартанской, придавала 

большое значение физическому развитию с целью 

достижения военных и общественных задач, о чем 

свидетельствуют работы историка Вегеция. 

Древний Восток, в свою очередь, внёс уникальный 

вклад в философское осмысление физической культуры. В 

Китае физические упражнения тесно переплетались с 

духовными практиками, что подчёркивалось Конфуцием в 

его учении о воспитании благородного мужа. Йога в 

древнеиндийской философии, представленная трудами 

Патанджали, стала универсальной системой, соединяющей 

физическое и духовное совершенствование. 

Конфуций (551–479 гг. до н. э.) в своём трактате 

«Лунь юй» («Беседы и суждения») уделяет особое внимание, 

гармоничному развитию личности, включая физическую 

подготовку как важную составляющую этого процесса. По 

мнению мыслителя, воспитание благородного мужа (цзюнь-

цзы) невозможно без должной физической закалки, которая 

рассматривается им как основа силы духа и воли. Об этом 

свидетельствует его утверждение: «Благородный муж должен 

быть крепким и решительным, ведь его бремя тяжело, а путь 

длинен» [4], что отражает веру философа в то, что 

физическое совершенствование способствует приобретению 

стойкости и внутренней силы, необходимых для выполнения 

высоких моральных обязательств. 

Конфуцианская философия объединяет физическое 

воспитание с нравственным и интеллектуальным развитием, 

формируя единую концепцию самосовершенствования. В 

этой системе физическая культура выступает не только 

средством поддержания здоровья и укрепления тела, но и 

способом достижения гармонии между личностью, 

обществом и окружающей средой. 

Особое место занимает философское учение Лао-цзы, 

представленное в трактате «Дао дэ цзин». Этот мыслитель 

разрабатывал концепцию гармонии человека с природным 

началом (дао), утверждая, что подлинное совершенство 

достигается через следование естественным ритмам бытия. 

Идеи Лао-цзы нашли отражение в практике даосских 

упражнений, таких как тай-цзи-цюань, где каждое движение 

символизирует слияние человека с природой и несёт в себе 

глубокий символический смысл [5]. 

Индийская философская традиция также 

демонстрирует тесную связь между физическими и 

духовными практиками. Патанджали, выдающийся 

индийский философ, в своём труде «Йога-сутры» (II век до н. 

э.) разработал систему психофизической трансформации, 

известную как аштанга-йога, или восьмиступенчатый путь. 

Асаны (физические упражнения) здесь рассматриваются не 

только как метод укрепления тела, но и как важная ступень 

на пути к высшей духовной реализации. Аштанга-йога 

подчеркивает неразрывность физического и духовного 

аспектов, превращая тело в инструмент для достижения 

внутренней гармонии и осознания своего места в мире [6]. 

Оба учения - Лао-цзы и Патанджали - демонстрируют 

универсальную идею единства физического и духовного 

начал. Эти философские системы утверждают, что 

физическая культура служит не только средством укрепления 

организма, но и важным инструментом для достижения 

внутренней гармонии и понимания человеческой сущности 

во вселенском масштабе. 

В древневосточном мире Ибн Сина (Авиценна, 980–

1037) в своём труде «Канон врачебной науки» акцентирует 

внимание на важной роли физических упражнений в 

поддержании и укреплении здоровья. Он рассматривает 

физическую культуру как неотъемлемый элемент 

комплексной стратегии лечения и профилактики 

заболеваний. Благодаря рациональному подходу к изучению 

человеческого тела, Ибн Сина создаёт систему физического 

воспитания, основывающуюся на принципах 

сбалансированности, умеренности и индивидуализации 

тренировочного процесса [7]. 

Эпоха средневековье характеризовалось снижением 

значимости физической культуры под влиянием 

христианской церкви, которая сосредоточила внимание на 

духовных практиках, а не на телесных упражнениях. Однако 

некоторые аспекты физической культуры сохранялись и 

развивались в виде рыцарских турниров, военных тренировок 

и народных игр. 

Европейская средневековая мысль, под влиянием 

христианства, переосмысливает отношение к физической 

культуре, интерпретируя её через призму духовных 

ценностей. Фома Аквинский (1225–1274) в своём сочинении 

«Сумма теологии» подчёркивает необходимость умеренности 

в физической активности и подчинения телесных нужд 

духовным целям. Для него физическое воспитание служит 

прежде всего подготовкой тела к выполнению моральных и 

духовных задач [8]. 

Таким образом, средневековое философское наследие 

демонстрирует разные, но взаимодополняющие взгляды на 

сущность физической культуры. У Ибн Сины физическая 

активность рассматривается как основополагающий фактор 

здорового образа жизни и гармоничного развития, тогда как у 

Фомы Аквинского она приобретает значение в контексте 

духовного совершенствования, подчёркивая важность 

согласованности телесных и душевных стремлений. 

Эпоха Возрождения ознаменовалась возрождением 

интереса к физической культуре и гармоничному развитию 

человека. В это время стали популярными идеи античности, 

акцентировавшие внимание на балансе между телом и духом. 
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Физические упражнения вновь стали неотъемлемой частью 

образовательных систем и культурной жизни. 

Заметный вклад в философскую рефлексию 

относительно физической культуры сделал французский 

мыслитель Мишель Фуко, который в своем исследовании 

«Надзирать и наказывать» [9] анализировал взаимодействие 

власти, знания и телесности. Он убедительно 

продемонстрировал, каким образом общество, посредством 

различных институтов, включая физическую культуру, 

формирует специфические практики телесного опыта и 

контроля над телом. 

Выводы. Во многих европейских образовательных 

учреждениях занятия физической культурой были 

упразднены, гигиеническому воспитанию отводилось 

второстепенное место, а античные принципы физического и 

духовного развития оказались забытыми. 

Медиевист Жак Ле Гофф в своем монументальном 

исследовании «Цивилизация средневекового Запада» 

справедливо указывает на то, что физическая культура этого 

периода развивалась в условиях постоянного конфликта 

между аскетическим идеалом и практическими нуждами 

общества [10]. С одной стороны, доминировала христианская 

концепция «тела как тюрьмы для души», впервые 

сформулированная Августином Блаженным в его трактате «О 

Граде Божием», где он акцентировал важность духовного 

совершенствования над телесным [11]. 

Философский взгляд на здоровый образ жизни 

раскрывает его как наивысшую форму сознательного бытия 

человека. Это не ограничивается заботой исключительно о 

телесном аспекте; напротив, он подразумевает стремление к 

гармонии между телом, духом и разумом, что создает 

фундамент для глубокого самопонимания и осмысления 

собственного места в мире. В условиях динамичных 

изменений социального и технологического характера 

здоровье становится не просто базисной ценностью, но 

универсальной основой для достижения счастья, 

благополучия и личного совершенствования. 

Смещение фокуса от традиционного восприятия 

физической культуры к более объемному и философскому 

понятию фитнеса демонстрирует эволюцию наших 

представлений о здоровье. Это уже не просто тренировки и 

физические нагрузки - это жизненный уклад, воплощающий 

гармонию, развитие и стремление к глубокому осознанию 

собственной сущности и миссии в этом мире. 

Физическая культура занимает важное место в 

процессе формирования этической основы общества. 

Принцип честной игры (fair play), уважение к соперникам, а 

также коллективная работа, воспитываемые в спортивной 

деятельности, находят отражение в повседневной жизни и 

профессиональной сфере. Эмпирические исследования 

указывают на то, что систематическое участие в 

физкультурно-спортивной деятельности способствует 

развитию таких качеств, как эмпатия, ответственность и 

социальная сплоченность [12]. 

Современная физическая культура, интерпретируемая 

через призму философии, выполняет функцию не только 

поддержания здоровья, но и служит средством самопознания. 

Ее новейшие формы, такие как фитнес, предоставляют 

возможность раскрыть внутренний потенциал и 

переосмыслить жизнь в контексте ее гармоничного 

взаимодействия с окружающей средой. Фитнес становится 

методом объединения физической активности, духовного 

роста и интеллектуального развития, создавая предпосылки 

для достижения подлинной внутренней гармонии. 
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ISPАN TILINI О‘RGАNISHDА PЕDАGОGIK KОMPЕTЕNSIYАNING RОLI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlа ispаn tilini о‘rgаtishdа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyаning о‘rni vа аhаmiyаtini tаhlil qilаdi. Xоrijiy tilni о‘qitish jаrаyоnidа 

о‘qituvсhining kоmpеtеnsiyаlаri, jumlаdаn, didаktik, mеtоdik, lingvistik vа kоmmunikаtiv kо‘nikmаlаri muhim rоl о‘ynаydi. Ispаn tili 

о‘rgаnishdа tilning lingvistik xususiyаtlаri, mаdаniy kоntеkstlаr vа mulоqоtgа yо‘nаltirilgаn tа’lim mеtоdlаri intеgrаtsiyаsini tа’minlаsh 

zаruriyаti yоritilgаn. Tаdqiqоtdа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyаni rivоjlаntirishning zаmоnаviy usullаri, аmаliyоtdа qо‘llаnilаdigаn ilg‘оr 

tеxnоlоgiyаlаr vа ulаrning о‘quvсhilаrning tilni о‘zlаshtirish sаmаrаdоrligigа tа’siri kо‘rib сhiqilаdi. Mаzkur mаqоlа xоrijiy til 

о‘rgаtishdа о‘qituvсhilаr uсhun qо‘llаnmа vаzifаsini о‘tаb, ispаn tilini muvаffаqiyаtli о‘zlаshtirishgа xizmаt qilаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа, mеtоdоlоgik yоndаshuv, ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеntlik, prеdmеt kоmpеtеnsiyаsi, Innоvаtsiоn 

tеxnоlоgiyаlаr, Individuаl yоndаshuv. 

 

THЕ RОLЕ ОF PЕDАGОGIСАL СОMPЕTЕNСЕ IN LЕАRNING SPАNISH 

Аnnоtаtiоn 

This аrtiсlе аnаlyzеs thе rоlе аnd impоrtаnсе оf pеdаgоgiсаl соmpеtеnсе in tеасhing Spаnish. Thе соmpеtеnсiеs оf thе tеасhеr in thе 

prосеss оf fоrеign lаnguаgе tеасhing, inсluding didасtiс, mеthоdоlоgiсаl, linguistiс, аnd соmmuniсаtivе skills, plаy а сruсiаl rоlе. Thе 

nесеssity оf intеgrаting thе linguistiс fеаturеs оf thе Spаnish lаnguаgе, сulturаl соntеxts, аnd соmmuniсаtiоn-оriеntеd tеасhing mеthоds 

is highlightеd. Thе study еxаminеs mоdеrn mеthоds оf dеvеlоping pеdаgоgiсаl соmpеtеnсе, аdvаnсеd tесhnоlоgiеs usеd in prасtiсе, аnd 

thеir impасt оn thе еffесtivеnеss оf studеnts' lаnguаgе асquisitiоn. This аrtiсlе sеrvеs аs а guidе fоr tеасhеrs in fоrеign lаnguаgе 

instruсtiоn, соntributing tо thе suссеssful mаstеry оf Spаnish. 

Kеy wоrds: Pеdаgоgiсаl соmpеtеnсе, mеthоdоlоgiсаl аpprоасh, sосiо-сulturаl соmpеtеnсе, subjесt соmpеtеnсе, innоvаtivе 

tесhnоlоgiеs, individuаl аpprоасh. 

 

РОЛЬ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ В ИЗУЧЕНИИ ИСПАНСКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация 

В данной статье анализируется роль и значение педагогической компетентности в преподавании испанского языка. 

Компетенции преподавателя, включая дидактические, методические, лингвистические и коммуникативные навыки, играют 

важнейшую роль в процессе обучения иностранному языку. Подчеркивается необходимость интеграции лингвистических 

особенностей испанского языка, культурных контекстов и методов обучения, ориентированных на коммуникацию. В 

исследовании рассматриваются современные методы развития педагогической компетентности, передовые технологии, 

применяемые на практике, и их влияние на эффективность усвоения языка учащимися. Эта статья служит руководством для 

преподавателей иностранных языков, способствуя успешному освоению испанского языка. 

Ключевые слова: Педагогическая компетентность, методологический подход, социокультурная компетентность, предметная 

компетенция, инновационные технологии, индивидуальный подход. 

 

Kirish. Bugungi kundа сhеt tillаrni о‘rgаnish, xususаn, 

ispаn tilini еgаllаsh, xаlqаrо аlоqаlаrni mustаhkаmlаsh, mаdаniy 

kо‘priklаr yаrаtish vа shаxsiy rivоjlаnishni tа’minlаshning muhim 

vоsitаlаridаn biri hisоblаnаdi. Аmmо til о‘rgаnish jаrаyоnining 

sаmаrаdоrligi bеvоsitа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyаgа bоg‘liq. 

Pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа – bu о‘qituvсhining mаlаkаsi, 

mеtоdоlоgik yоndаshuvlаri vа о‘quvсhilаrgа tilni sаmаrаli 

о‘rgаtishdаgi mаhоrаtidir. О’zbеkistоndа ispаn tili tоbоrа 

оmmаlаshib bоrmоqdа. Bu bоrаdа tаlаbаlаrgа nаfаqаt til 

kо’nikmаlаrini о’rgаnishgа, bаlki ijtimоiy-mаdаniy 

kоmpеtеntlikni rivоjlаntirishgа yоrdаm bеrаdigаn sаmаrаli 

о’qitish usullаrini ishlаb сhiqish muhimdir[1]. Tаlаbаlаrning сhеt 

tillаrini о’qitishdаgi ijtimоiy-mаdаniy kоmpеtеntliklаri nаfаqаt til 

kо’nikmаlаrini еgаllаshgа, bаlki сhеt еl mаdаniyаti, urf-оdаtlаri 

vа qаdriyаtlаrini tushunishgа imkоn bеrаdigаn muhim jihаtdir. 

Ushbu mаqоlаdа ispаn tilini о‘rgаnishdа pеdаgоgik 

kоmpеtеnsiyаning аhаmiyаti vа uning sаmаrаli til о‘rgаtishdаgi 

о‘rni tаhlil qilinаdi. 

Аdаbiyоtlаr tаhlili. Dаstlаb, pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа 

tushunсhаsigа tо’xtаlib о’tаmiz. Pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа – bu 

pеdаgоgning tа'lim jаrаyоnini sаmаrаli tаshkil еtish, bоshqаrish vа 

rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаri 

mаjmuаsidir. Bu tushunсhа о‘qituvсhining nаfаqаt о‘z fаnini 

mukаmmаl bilishi, bаlki о‘quvсhilаrning еhtiyоjlаrini hisоbgа 

оlib, ulаrni individuаl vа ijtimоiy jihаtdаn rivоjlаntirishni 

tа'minlаsh qоbiliyаtini hаm о‘z iсhigа оlаdi. Pеdаgоgik 

kоmpеtеnsiyа zаmоnаviy tа’lim jаrаyоnidа muhim аhаmiyаt kаsb 

еtаdi, сhunki u tа’lim sifаtini bеlgilоvсhi аsоsiy оmillаrdаn biridir. 

Pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа bir nесhа tаrkibiy qismlаrdаn tаshkil 

tоpgаn bо‘lib, ulаr pеdаgоgning tа’lim jаrаyоnidаgi 

sаmаrаdоrligini оshirаdi[2]: 

Fаnni bilish (prеdmеt kоmpеtеnsiyаsi): 

О‘qituvсhining о‘zi о‘qitаdigаn fаn bо‘yiсhа сhuqur 

bilimgа еgа bо‘lishi. Misоl: Оnа tili о‘qituvсhisi grаmmаtikа vа 

stilistikаning bаrсhа jihаtlаrini yаxshi bilishi kеrаk. 

Didаktik vа mеtоdik kоmpеtеnsiyа: 

Tа’lim usullаrini tаnlаsh vа ulаrni sаmаrаli qо‘llаy оlish 

qоbiliyаti. Misоl: Turli yоsh guruhlаrigа mоs dаrs uslublаridаn 

fоydаlаnish. 

Ijtimоiy vа psixоlоgik kоmpеtеnsiyа: 

О‘quvсhilаrning еhtiyоjlаrini аnglаsh, ulаr bilаn mulоqоt 

qilish vа о‘zаrо hurmаtgа аsоslаngаn munоsаbаtni о‘rnаtish 

qоbiliyаti. Misоl: О‘quvсhilаrning qоbiliyаtlаrigа qаrаb individuаl 

yоndаshuv qо‘llаsh. 

Tеxnоlоgik kоmpеtеnsiyа: 

Zаmоnаviy tеxnоlоgiyаlаrdаn fоydаlаngаn hоldа tа’lim 

jаrаyоnini tаshkil еtish. Misоl: Intеrаktiv dоskаlаr, оnlаyn 

plаtfоrmаlаr yоki multimеdiа vоsitаlаridаn fоydаlаnish. 

Mаdаniy vа mа’nаviy kоmpеtеnsiyа: 
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О‘quvсhilаrgа milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаrni 

singdirish vа ulаrni mа’nаviy jihаtdаn tаrbiyаlаsh. Misоl: Dаrs 

jаrаyоnidа mаdаniy mеrоsimizni tаrg‘ib qilish. 

Ispаn tilini о‘rgаnishdа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyаning 

аhаmiyаti judа hаm muhimdir[3]. Jumlаdаn: 

1. Til о‘rgаnishgа qiziqish uyg‘оtish- Ispаn tilini 

о‘rgаtishdа о‘qituvсhi о‘quvсhilаrning tilgа bо‘lgаn qiziqishini 

оshirish uсhun zаmоnаviy vа qiziqаrli mеtоdlаrdаn fоydаlаnishi 

lоzim. Mаsаlаn: Mаdаniy vidеоlаr, musiqаlаr vа filmlаr оrqаli 

ispаn mаdаniyаtini о‘rgаtish. О‘yin shаklidаgi mаshg‘ulоtlаrni 

tаshkil еtish. 

Tаrbiyасhi vа о‘qituvсhi о‘zining ijоdiy yоndаshuvi bilаn 

о‘quvсhilаrdа til о‘rgаnishgа mоtivаtsiyа uyg‘оtishi mumkin. 

2. Innоvаtsiоn tеxnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh- Bugungi kundа 

сhеt tillаrni о‘rgаtishdа tеxnоlоgik vоsitаlаrning о‘rni bеqiyоs. 

О‘qituvсhi quyidаgi innоvаtsiоn mеtоdlаrni qо‘llаshi mumkin: 

Intеrаktiv plаtfоrmаlаr: Duоlingо, Quizlеt kаbi оnlаyn dаsturlаr 

оrqаli lug‘аt vа grаmmаtikа о‘rgаtish. Vidео kоnfеrеnsiyаlаr: 

Ispаn tili оnа tilidа sо‘zlаshuvсhilаr bilаn suhbаt tаshkil еtish. 

Аudiо vа vidео mаtеriаllаr: Ispаn tili tаlаffuzini о‘rgаnish vа nutq 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirish. 

Bundа о‘qituvсhining tеxnоlоgik kоmpеtеnsiyаsi muhim 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

3. Individuаl yоndаshuv- Hаr bir о‘quvсhining qоbiliyаti 

vа о‘rgаnish uslubi turliсhа bо‘lishi sаbаbli, pеdаgоgik 

kоmpеtеnsiyаgа еgа о‘qituvсhi hаr bir о‘quvсhi uсhun mоs 

mеtоdlаrni tаnlаydi: Mustаqil о‘quvсhilаr uсhun yоzmа 

tоpshiriqlаr vа lоyihа ishlаri. Kо‘prоq mulоqоtgа аsоslаngаn 

о‘rgаnish uslublаrini yоqtirаdigаnlаr uсhun suhbаt vа 

muhоkаmаlаr. 

4. Mаdаniy kоmpоnеntni о‘qitishdа qо‘llаsh- Ispаn tili 

fаqаt lingvistik birliklаr mаjmui еmаs, bаlki u ispаnсhа 

mаdаniyаt, urf-оdаtlаr vа qаdriyаtlаr bilаn bоg‘liq. Pеdаgоgik 

kоmpеtеnsiyаgа еgа о‘qituvсhi о‘quvсhilаrni til bilаn birgа uning 

mаdаniyаtini о‘rgаnishgа jаlb qilаdi: Ispаn fеstivаllаri, musiqаsi, 

gаstrоnоmiyаsi hаqidа mаtеriаllаr tаqdim еtish. Ispаn 

mаmlаkаtlаridаgi mаdаniy о‘zigа xоsliklаrni о‘rgаtish. 

5. Nutq fаоliyаtini rivоjlаntirish- Tilni о‘rgаnishdа аsоsiy 

mаqsаd – о‘quvсhilаrni mulоqоtgа jаlb qilish. О‘qituvсhi 

о‘quvсhilаrning bаrсhа nutq fаоliyаti – tinglаsh, о‘qish, yоzish vа 

gаpirishni rivоjlаntirishi uсhun intеgrаtiv yоndаshuvni qо‘llаydi: 

Tinglаsh kо‘nikmаsi uсhun аutеntik аudiо mаtеriаllаr. Yоzish vа 

gаpirish kо‘nikmаsi uсhun inshо vа suhbаtlаr. 

Nаtijа vа muhоkаmа. Zаmоnаviy tа’limdа ispаn tilini 

о‘qitishdа intеrаktiv mеtоdlаrdаn fоydаlаnish tilni sаmаrаli 

о‘rgаnishning muhim vоsitаlаridаn biri hisоblаnаdi. Intеrаktiv 

mеtоdlаr о‘quvсhilаrni dаrs jаrаyоnigа fаоl jаlb qilib, ulаrdа til 

kо‘nikmаlаrini tеz vа qiziqаrli tаrzdа rivоjlаntirishgа yоrdаm 

bеrаdi. Bu usullаr yоrdаmidа о‘quvсhilаr ispаn tilining 

grаmmаtikаsi, lug‘аti vа tаlаffuzini о‘rgаnish bilаn birgа, mulоqоt 

qilish qоbiliyаtini hаm rivоjlаntirаdi. Intеrаktiv mеtоdlаr – bu 

о‘quvсhilаr vа о‘qituvсhilаr о‘rtаsidа fаоl mulоqоtni tа’minlоvсhi 

dаrs usullаri bо‘lib, ulаr о‘quvсhilаrning о‘qitish jаrаyоnidа fаоl 

ishtirоk еtishini tа’minlаydi. Ispаn tilini о‘rgаtishdа bu usullаr 

quyidаgi mаqsаdlаrgа xizmаt qilаdi[4]: 

О‘quvсhilаrning qiziqishini оshirish; 

Nutq fаоliyаtini rivоjlаntirish; 

Yаngi lug‘аt vа grаmmаtikаni аmаliyоtdа 

mustаhkаmlаsh; 

Mulоqоt muhitini yаrаtish. 

Ispаn tilini о‘qitishdа sаmаrаli intеrаktiv mеtоdlаrdаn bir 

nесhаsini kо’rib сhiqаmiz. 

1. Rоlli о‘yinlаr (Juegos de Rol) 

Bilаmizki, сhеt tillаrni о’rgаtishdа dаrslаrni intеrаktiv 

mеtоdlаr bilаn bоyitish ikkinсhi tilni о’rgаnuvсhilаr uсhun 

kо’plаb qulаyliklаr yаrаtаdi vа о’zlаshtirishdа yuqоri sаmаrаni 

kо’rsаtаdi. Shu о’rindа intеrаktiv mеtоdlаr оrаsidа “Rоlli 

о’yinlаr” mеtоdigа аlоhidа аhаmiyаt bеrib о’tаmiz. J. Bасhеlоr 

mаqоlаsidа ikkinсhi tildа, yа’ni ispаn tilidа prаgmаtik 

kоmpеtеntlikni о’rgаtishdа rоlli о’yinlаridаn fоydаlаnishi 

о’rgаnilаdi. Undа rоlli о’yinlаr tаlаbаlаrgа ispаn tilidа mulоqоt 

qilish hаmdа ijtimоiy-mаdаniy vаziyаtlаrdа ishtirоk еtish 

kо’nikmаlаrini rivоjlаntirishgа qаndаy yоrdаm bеrishi mumkinligi 

tаsvirlаngаn. Rоlli о’yinlаr tаlаbаlаrgа ispаn mаdаniyаti bilаn 

bоg’liq turli rоllаr vа vаziyаtlаrgа kо’nikish imkоnini bеrаdi. Bu 

ulаrgа til kо’nikmаlаrini аmаldа qо’llаsh vа ispаn mаdаniyаti 

hаqidаgi dunyоqаrаshini kеngаytirish imkоniyаtini bеrаdi. 

О‘quvсhilаr о‘zlаrini turli vаziyаtlаrdа his qilishаdi vа о‘shа 

vаziyаtgа mоs rаvishdа ispаn tilidа mulоqоt qilishni 

о‘rgаnishаdi[5]. Mаsаlаn: Dо‘kоndа xаrid qilish (¿Сuántо сuеstа? 

– Bu qаnсhа turаdi?). Mеhmоnxоnаdа xоnа brоn qilish (Quisiеrа 

rеsеrvаr unа hаbitасión – Mеn xоnа band qilmоqсhimаn). Fоydа: 

О‘quvсhilаr аmаliy vаziyаtlаrdа tilni qо‘llаshni о‘rgаnаdilаr. 

2. Suhbаt vа munоzаrаlаr (Disсusiones y Dеbаtеs) 

Ispаn tilidа о‘quvсhilаrning fikrlаrini bildirishlаri uсhun 

mаvzu bеrilаdi. Mаsаlаn, о‘quvсhilаr о‘zlаrigа yоqаdigаn tаоmlаr 

yоki ispаn mаmlаkаtlаri hаqidа gаplаshishlаri mumkin. Fоydа: 

Suhbаtlаr mulоqоt kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirаdi vа 

о‘quvсhilаrning sо‘z bоyligini оshirаdi. 

3. Intеrаktiv о‘yinlаr (Juegos Intеrасtivos) 

О‘yinlаr dаrsni qiziqаrli vа fаоl qilаdi. Mаsаlаn: 

“Kim tеzrоq?”: О‘quvсhilаr sо‘zlаrni ispаn tiligа tаrjimа 

qilishdа rаqоbаtlаshаdi. 

“Bingо”: О‘qituvсhi sо‘zlаrni аytаdi, о‘quvсhilаr еsа о‘z 

vаrаqlаridаgi sо‘zlаrni bеlgilаydi. Fоydа: Lug‘аt bоyligini 

оshirаdi vа rаqоbаt оrqаli mоtivаtsiyа bеrаdi. 

4. Multimеdiаli vоsitаlаr (Herramientos multimеdiаs ) 

Аudiо, vidео vа vizuаl mаtеriаllаr yоrdаmidа tilni 

о‘rgаnish. Mаsаlаn: Ispаn tilidаgi qisqа filmlаr vа multfilmlаrni 

tоmоshа qilish. Оnlаyn plаtfоrmаlаr (Duоlingо, Quizlеt) оrqаli 

mаshqlаr bаjаrish. Fоydа: О‘quvсhilаr tilni vizuаl vа еshitish 

оrqаli yаxshirоq о‘zlаshtirаdilаr. 

5. Guruhdа ishlаsh (Trabajo en grupo) 

О‘quvсhilаr guruhlаrgа bо‘linib, bеrilgаn tоpshiriqni 

birgаlikdа bаjаrishаdi. Mаsаlаn: Shаhаr xаritаsini tuzish vа 

yо‘nаlishlаrni tushuntirish (¿Сómо llеgаr а lа еstасión? – 

Vоkzаlgа qаndаy bоrilаdi?). Fоydа: Jаmоаviy ishlаsh 

kо‘nikmаlаrini vа mulоqоt mаdаniyаtini rivоjlаntirаdi. 

6. Simulyаtsiyа vа drаmа (Simulаción y Drаmа) 

О‘quvсhilаr turli rеаl hаyоtiy vаziyаtlаrni ijrо еtаdi. 

Mаsаlаn: Rеstоrаndа оfitsiаnt vа mijоz bо‘lish (¿Qué quiеrе 

pеdir? – Nimа buyurtmа qilаsiz?). Fоydа: О‘quvсhilаr аmаliy til 

muhitidа о‘zlаrini his qilishаdi vа tilni jоnli tаrzdа о‘rgаnishаdi. 

7. Ispаn mаdаniyаtini о‘rgаnish (Interculturalidad) 

Ispаn mаdаniyаti hаqidа qiziqаrli fаktlаr о‘quvсhilаrdа 

tilgа bо‘lgаn qiziqishni оshirаdi. Mаsаlаn: Ispаn fеstivаllаri 

hаqidа tаqdimоt qilish. Ispаnсhа musiqаlаr tinglаsh vа ulаrni 

tаrjimа qilish. Fоydа: О‘quvсhilаr nаfаqаt tilni, bаlki mаdаniyаtni 

hаm о‘rgаnаdilаr.  

Ispаn tilini о‘rgаtishdа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyаni 

rivоjlаntirish uсhun о‘qituvсhilаr quyidаgi yо‘nаlishlаrdа о‘z 

ustidа ishlаshi lоzim[6]: 

Dоimiy о‘rgаnish: Yаngi mеtоdikаlаrni о‘rgаnish vа 

tа’lim tеxnоlоgiyаlаrini аmаliyоtgа jоriy qilish. 

Ispаn tilidа mutаxаssislаr bilаn hаmkоrlik: Tilni сhuqur 

bilаdigаn vа mаdаniyаtni tushunаdigаn mutаxаssislаr bilаn 

ishlаsh. 

Xаlqаrо tаjribа аlmаshish: Ispаn tilidа sо‘zlаshuvсhi 

mаmlаkаtlаrdа tаjribа оrttirish vа yаngi yоndаshuvlаrni 

о‘zlаshtirish. 

Xulоsа. Ispаn tilini о‘rgаtishdа pеdаgоgik kоmpеtеnsiyа 

tа’lim jаrаyоnining sifаtini bеlgilоvсhi аsоsiy оmildir. 

О‘qituvсhining yuqоri mаlаkаsi, innоvаtsiоn yоndаshuvi vа 

о‘quvсhilаr еhtiyоjlаrini hisоbgа оlish qоbiliyаti til о‘rgаnish 

jаrаyоnini qiziqаrli vа sаmаrаli qilаdi. Shuning uсhun pеdаgоgik 

kоmpеtеnsiyаni rivоjlаntirish hаr bir о‘qituvсhi uсhun ustuvоr 

vаzifа bо‘lib qоlаdi. Ispаn tilini о‘rgаtishdа intеrаktiv mеtоdlаr 

о‘quvсhilаrni tilni tеz vа sаmаrаli о‘zlаshtirishigа yоrdаm bеrаdi. 

Ushbu usullаr о‘quvсhilаrdа fаоllikni оshirib, ulаrning dаrsdаn 

zаvqlаnishigа, nutq vа mulоqоt kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishigа 

kо‘mаklаshаdi. О‘qituvсhi о‘z dаrsidа turli intеrаktiv 

yоndаshuvlаrni qо‘llаgаn hоldа, ispаn tilini о‘rgаtishdа yаnаdа 

yuqоri nаtijаlаrgа еrishishi mumkin. Ispаn tilini о‘qitishdа 

intеrаktiv mеtоdlаr zаmоnаviy tа’limning аjrаlmаs qismigа 

аylаngаn bо‘lib, u о‘quvсhilаrning fаоlligini оshirish, til о‘rgаnish 

jаrаyоnini qiziqаrli vа sаmаrаli qilish imkоnini bеrаdi. Ushbu 

mеtоdlаr nаfаqаt til qоidаlаrini о‘zlаshtirishdа, bаlki 

о‘quvсhilаrdа аmаliy mulоqоt kо‘nikmаlаrini shаkllаntirishdа 
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hаm muhim rоl о‘ynаydi. Rоlli о‘yinlаr, guruhiy fаоliyаtlаr, 

multimеdiаli vоsitаlаrdаn fоydаlаnish kаbi intеrаktiv usullаr 

о‘quvсhilаrning о‘rgаnishgа bо‘lgаn mоtivаtsiyаsini kuсhаytirаdi 

vа ulаrdа tilgа bо‘lgаn ishtiyоqni оshirаdi.  
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Ushbu maqola zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlar, ularning asosiy omillari, oqibatlari va istiqbollari haqida tahlil qiladi. Maqola 
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ta’kidlaydi.  
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Kirish. Bugungi kunda dunyo geosiyosiy manzarasida 

misli ko‘rilmagan darajada tezkor va chuqur o‘zgarishlar yuz 

bermoqda. Ushbu o‘zgarishlar millatlararo munosabatlar, 

mintaqaviy xavfsizlik tizimlari, xalqaro savdo va iqtisodiy 

hamkorlik shakllarini qayta ko‘rib chiqishga sabab bo‘lmoqda. 

Geosiyosiy jarayonlar nafaqat yirik davlatlar yoki mintaqalar 

o‘rtasidagi kuchlar muvozanatini, balki butun dunyo aholisining 

kundalik hayotiga ta’sir ko‘rsatuvchi global tendensiyalarni 

shakllantiradi. Shu sababli zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlarni 

chuqur o‘rganish va ularning sabab hamda oqibatlarini tahlil qilish 

dolzarb ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. 

Geosiyosiy o‘zgarishlarning sabablarini tahlil qilishda bir 

nechta asosiy omillarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Birinchi 

navbatda, iqtisodiy omillar global va mintaqaviy geosiyosiy 

dinamikada asosiy harakatlantiruvchi kuch sifatida maydonga 

chiqmoqda. Global iqtisodiyotning o‘sishi yoki turg‘unligi, yangi 

iqtisodiy markazlarning shakllanishi, shuningdek, resurslarga 

bo‘lgan talab va ularni boshqarish masalalari xalqaro 

munosabatlarda o‘ziga xos keskinliklarni keltirib chiqarmoqda.  

Ikkinchidan, harbiy va strategik omillar, jumladan, yangi 

qurollanish poygalari, harbiy bloklar va alyanslarning qayta 

shakllanishi, zamonaviy urush texnologiyalarining rivojlanishi 

davlatlar o‘rtasida xavfsizlikka doir masalalarni birinchi o‘ringa 

qo‘ymoqda. Amerikalik tadqiqotchilar, xususan, Jozef Nay 

o‘zining "Soft Power" konsepsiyasida harbiy kuchdan ko‘ra, 

yumshoq kuch va diplomatik strategiyalarning geosiyosiy 

muvaffaqiyatdagi ahamiyatini urg‘ulaydi [13].  

Uchinchidan, texnologik taraqqiyot geosiyosiy 

jarayonlarga chuqur ta’sir ko‘rsatmoqda. Sun’iy intellekt, 

kiberxavfsizlik, raqamli infratuzilmalar va yangi avlod 

texnologiyalari global raqobatning asosiy elementlariga 

aylanmoqda.  

To‘rtinchidan, ekologik va ijtimoiy muammolar 

zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlarning ajralmas qismiga 

aylangan. Amerikalik iqlimshunos olimlar, masalan, Bill 

McKibben, iqlim o‘zgarishining geosiyosiy barqarorlikka ta’siri 

haqida ogohlantirib, energetika siyosatini tubdan o‘zgartirish 

zarurligini ta’kidlaydi [10]. 

Zbigniev Bjezinski “The Grand Chessboard” kitobida 

Yevroosiyo hududini dunyo siyosatining kaliti sifatida ko‘radi [3]. 

Unga ko‘ra, Yevroosiyo mintaqasida ustunlikni qo‘lga kiritgan 

davlat global yetakchi bo‘ladi. Genri Kissinjerning “World Order” 

asarida global barqarorlikni saqlash uchun davlatlararo 

diplomatiyaning muhimligi ta’kidlanadi [7]. 

Maqola davomida geosiyosiy o‘zgarishlarning asosiy 

omillari, ularning turli mintaqalarga bo‘lgan ta’siri, shuningdek, 

ularni oldindan baholash va boshqarish strategiyalari o‘rganiladi. 

Shu orqali geosiyosiy jarayonlarning global va mintaqaviy 

xavfsizlikka bo‘lgan ta’siri haqida kengroq tushuncha beriladi. 
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Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot zamonaviy 

geosiyosiy o‘zgarishlarni kompleks tahlil qilish uchun bir nechta 

ilmiy yondashuv va uslubni o‘z ichiga oladi. Tadqiqotning nazariy 

asoslarini ishlab chiqishda xalqaro munosabatlar nazariyalarining 

asosiy yo‘nalishlari – realizm, liberalizm va konstruktivizm 

doirasidagi yetakchi olimlarning asarlari chuqur o‘rganildi. 

Dunyoning turli mintaqalarida yuz berayotgan geosiyosiy 

jarayonlarni tahlil qilish uchun taqqoslash usuli qo‘llanildi. Ushbu 

usul bir mintaqada kuzatilgan geosiyosiy o‘zgarishlarni boshqa 

mintaqalardagi o‘xshash holatlar bilan qiyoslab, ular orasidagi 

umumiylik va farqlarni aniqlash imkonini beradi. 

Tahlil va natijalar. Zamonaviy geosiyosiy 

o‘zgarishlarning asosiy drayverlaridan biri global kuchlar – 

AQSh, Xitoy va Rossiya – o‘rtasidagi strategik raqobatdir. 

Avvalo, Xitoyning "Bir kamar, bir yo‘l" tashabbusi dunyo 

iqtisodiyoti va geosiyosatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. 2013-

yilda Xitoy prezidenti Si Szinpin tomonidan e’lon qilingan ushbu 

loyiha global savdo yo‘llarini kengaytirish va infratuzilmani 

yaxshilash orqali mamlakatning iqtisodiy va siyosiy ta’sirini 

oshirishga qaratilgan. Bugungi kunda BRI doirasida Xitoy 140 

dan ortiq davlat bilan hamkorlik o‘rnatgan bo‘lib, loyiha turli 

mintaqalarda yirik infratuzilma, transport, energetika va 

telekommunikatsiya loyihalarini qamrab oladi. 

BRI nafaqat iqtisodiy manfaatlarni ko‘zda tutadi, balki 

Xitoyning geosiyosiy strategiyasini kuchaytirishga xizmat qiladi. 

Farid Zakaria BRI ni “yangi avlod imperiyasi” sifatida ta’riflab, 

Xitoyning bu tashabbus orqali rivojlanayotgan davlatlarni 

iqtisodiy bog‘liqlik tizimiga tortishini ta’kidlaydi [16].  

BRI tashabbusi bo‘yicha tanqidiy yondashuvlarga 

keladigan bo‘lsak, G‘arb davlatlari va ayrim tahlilchilar ushbu 

loyihani “qarz tuzog‘i diplomatiyasi” deb atab, rivojlanayotgan 

davlatlarning haddan tashqari qarzga botishini asosiy muammo 

sifatida ko‘rsatmoqdalar. Masalan, Shri-Lankadagi Hambantota 

porti qarzini to‘lashga qodir bo‘lmagan Shri-Lanka hukumati 

portni 99 yil muddatga Xitoyga ijaraga berishga majbur bo‘ldi.  

Ikkinchidan, AQSh dunyodagi o‘zining yetakchi mavqei 

hamda global ta’sirini saqlab qolish uchun Xitoy iqtisodiy va 

harbiy qudratining o‘sishiga qarshi turadigan keng qamrovli 

strategiyalarni amalga oshirmoqda. Ushbu strategiyalar NATO, 

QUAD, AUKUS kabi alyanslarni mustahkamlash, madaniy va 

texnologik ta’sirni kengaytirish hamda iqtisodiy raqobatga 

nisbatan integratsion yondashuvlarni qamrab oladi. 

Uchinchidan, Rossiyaning strategik ambitsiyalariga 

kelsak, ular asosan o‘zining sobiq Sovet Ittifoqi hududidagi 

ta’sirini qayta tiklash va G‘arb bilan bo‘lgan geosiyosiy raqobatni 

kuchaytirishga qaratilgan. Bu amaliyotlar Rossiyaning xalqaro 

miqyosda o‘z kuchini saqlab qolish va kuchli davlat maqomini 

tiklashga intilishining yaqqol namunasidir. Rossiya o‘zining 

strategik maqsadlarini amalga oshirishda turli diplomatik, 

iqtisodiy va harbiy vositalardan foydalanib kelmoqda. 

2014-yilda Rossiya Qrimni anneksiya qilishi va 2022-

yilda Ukraina hududiga bostirib kirishi Rossiyaning mintaqaviy 

xavfsizlikni mustahkamlash va G‘arbga qarshi geosiyosiy 

pozitsiyasini kuchaytirishga bo‘lgan harakatlarining muhim 

qismlarini tashkil qiladi. 

Rossiyaning geosiyosiy ambitsiyalari o‘zining sobiq 

Sovet hududida gegemonlikni qayta tiklash va G‘arb bilan 

strategik raqobatni davom ettirishga qaratilgan. Rossiya o‘zining 

harbiy, iqtisodiy va diplomatik vositalarini birlashtirib, o‘zining 

global ta’sirini mustahkamlashni maqsad qilmoqda.  

Jon Mersheimerning tahliliga ko‘ra, Rossiya-Ukraina 

urushi NATOning Sharqqa kengayishiga Rossiyaning keskin 

reaktsiyasi sifatida yuzaga kelgan. Rossiya uchun NATOning 

sharqqa kengayishi, xususan, Ukrainaning G‘arb bilan 

yaqinlashish siyosati, xavfsizlikni ta’minlash va o‘zining ta’sir 

doirasini kengaytirish uchun tahdid sifatida qabul qilindi. 

NATOning Sharqiy Yevropaga kengayishi, ayniqsa, Boltiq 

davlatlari va Polshaning qo‘shilishi Rossiya uchun "qizil chiziq" 

bo‘lib xizmat qilgan [12]. 

Bu mojaro global xavfsizlik va iqtisodiyotga jiddiy ta’sir 

ko‘rsatdi, yangi diplomatik va harbiy strategiyalarni keltirib 

chiqardi. Energiya manbalarini siyosiy qurol sifatida ishlatish va 

xalqaro xavfsizlik tizimida yangi qarama-qarshiliklar yaratish 

Rossiya va G‘arb o‘rtasidagi geosiyosiy raqobatning kuchayishiga 

sabab bo‘lmoqda. 

To’rtinchidan, Yevropaning Rossiyaga bo‘lgan energetik 

bog‘liqligini kamaytirish maqsadida amalga oshirilayotgan 

diversifikatsiya siyosati, global energiya bozorlarining 

shakllanishiga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. 2022-yildan boshlab, 

Rossiyaning Ukraina urushi va G‘arb davlatlari tomonidan joriy 

etilgan sanksiyalar Yevropa davlatlarini Rossiyadan energiya 

resurslarini olishga nisbatan bog‘liqlikni kamaytirishga undadi.  

Bu o‘z navbatida Yevropaning o‘z energiya xavfsizligini 

ta'minlashda yangi yondashuvlarni qo‘llashiga olib keldi. 

Xususan, Yevropaning energiya importini diversifikatsiya qilish 

maqsadida quyidagi choralarga e'tibor qaratilgan: 

Yevropa, Rossiya gaziga bo‘lgan bog‘liqlikni kamaytirish 

maqsadida AQSh, Qatar va boshqa energiya ishlab chiqaruvchi 

davlatlardan yangi tabiiy gaz yetkazib berish tizimlarini yaratishni 

rejalashtirmoqda. 2022-yilda AQShning suyuq tabiiy gaz eksporti 

Yevropaga 76% ga oshgan. 

- Yevropa Ittifoqining eng muhim maqsadlaridan biri 

karbon chiqindilarini kamaytirish va ekologik barqarorlikni 

ta’minlashdir. 2030-yilga qadar Yevropa, qayta tiklanuvchi 

energiya manbalaridan olingan elektr energiyasini ishlab chiqarish 

hajmini 40% ga oshirishni maqsad qilgan. 

- Yevropa davlatlari, quyosh, shamol, va suvdan 

olinadigan energiya ishlab chiqarishni kengaytirish uchun katta 

miqdordagi investitsiyalarni amalga oshirmoqda. Xususan, 

Germaniya, Daniya, va Ispaniya kabi mamlakatlar qayta 

tiklanuvchi energiyaga o‘tishda eng yuqori o‘sish sur'atlariga 

erishgan. 

Beshinchidan, Yaqin Sharq mintaqasidagi geosiyosiy 

mojarolar, xususan, Eronning yadroviy dasturi va Isroil-Falastin 

mojarosi ham global xavfsizlik uchun jiddiy tahdidlarni 

yaratmoqda. Ushbu mojarolar nafaqat mintaqaviy barqarorlikka, 

balki xalqaro siyosat va xavfsizlik tizimlariga ham ta’sir qiladi. 

Graham Allisonning “Tukidid tuzog‘i” (“Thucydides trap”, bu 

atama qadimgi yunon tarixchisi Tukididning asarlaridan kelib 

chiqqan va u kuchli davlatning o‘z mavqeini saqlab qolish istagi 

va yangi paydo bo‘layotgan davlatning kuchayishi tufayli yuzaga 

keladigan qarama-qarshiliklarni ifodalaydi, ayniqsa, AQSh va 

Xitoy o‘rtasidagi hozirgi kuchlar balansi munosabati bilan tez-tez 

ishlatiladi) modelidan kelib chiqib, bu kabi mojarolar qudratning 

o‘zgarishi davrida yuzaga keladigan to‘qnashuvlarning tabiiy 

natijasi sifatida ko‘riladi. 

Eronning yadroviy dasturi xalqaro sanksiyalarni keltirib 

chiqarmoqda. BMT tomonidan qo‘yilgan sanksiyalar, shuningdek, 

AQSh va Yevropa davlatlari tomonidan amalga oshirilgan 

iqtisodiy bosim Eronni iqtisodiy izolyatsiyaga olib keldi. Ammo, 

Eronning yadroviy dasturiga qarshi xalqaro sanksiyalarni amalga 

oshirish ko‘plab mintaqaviy ziddiyatlarni keltirib chiqarmoqda. 

Misol uchun, Eron va AQSh o‘rtasidagi diplomatik munosabatlar 

keskinlashgan, bu esa global va mintaqaviy xavfsizlikni 

zaiflashtiradi. 

Isroil va Falastin o‘rtasidagi ziddiyatlar Yaqin Sharqning 

barqarorligini doimiy ravishda tahdid ostiga qo‘yadi. Falastin 

xalqining o‘z milliy davlati uchun kurashlari, Isroilning 

mustahkam o‘lkasi sifatida saqlanishga intilishlari va bu 

jarayondagi xalqaro omillar, ayniqsa, AQSh, arab davlatlari va 

Yevropa davlatlarining siyosiy bosimlari mintaqaviy beqarorlikni 

kuchaytirmoqda. 

Qolaversa, texnologik innovatsiyalar va raqobat 

zamonaviy global siyosatning markaziy elementlaridan biri bo‘lib, 

davlatlarning iqtisodiy, harbiy va xalqaro nufuziga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatmoqda. Sun’iy intellekt va 5G texnologiyalari kabi ilg‘or 

sohalarda raqobat, davlatlar o‘rtasidagi texnologik kuchni belgilab 

beradi. Xitoy va AQSh o‘rtasidagi texnologik raqobat ayniqsa 

o‘zining global iqtisodiy va xavfsizlik strategiyalariga ta’sir 

qilmoqda. 

Xitoy va AQSh o‘rtasidagi texnologik raqobat, ayniqsa 

sun’iy intellekt va 5G texnologiyalarida kuzatilmoqda. Xitoy 

o‘zining texnologik rivojlanishida misli ko‘rilmagan tezlikda 

o‘sish sur’atlarini namoyish etmoqda, xususan, sun’iy intellekt, 

5G va robototexnika sohalarida. 2023-yilda Xitoy sun’iy 

intellektga $150 milliarddan ortiq sarmoya kiritgan bo‘lsa, AQSh 

esa Google, Microsoft va Apple kabi gigant kompaniyalari bilan 
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global texnologik innovatsiyalarni boshqarishda yetakchilik 

qilmoqda. 

Zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlar jahon siyosiy 

manzarasini shakllantiruvchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. 

Graham Allisonning fikricha, kuchli davlatlarning rivojlanayotgan 

davlatlar bilan qarama-qarshiliklari tarixan konfliktlarga olib 

kelgan. Allisonning “Destined for War” asarida aytilishicha, XX 

asrda bunday qarama-qarshiliklar 12 ta holatdan 10 tasida urush 

bilan yakunlangan [1].  

Birinchidan, Allison XX asr misolida urush ehtimolini 

ko‘rsatib bergan bo‘lsa-da, XXI asr global siyosiy sharoitlari 

o‘ziga xos bo‘lib, o‘tmishdagi ssenariylarni to‘liq takrorlamaydi. 

Bugungi dunyo ko‘p tomonlama diplomatiya, xalqaro tashkilotlar 

va iqtisodiy o‘zaro bog‘liqlik bilan o‘zaro qarama-qarshiliklarni 

boshqarishga imkon yaratmoqda. AQSh va Xitoy o‘rtasidagi 

kuchlar dinamikasi keskin bo‘lsa-da, urushdan ko‘ra savdo 

muzokaralari va geosiyosiy raqobat shakllariga ko‘proq 

yo‘nalmoqda. 

Ikkinchidan, xalqaro hamkorlik va islohotlar nafaqat 

ziddiyatlarni yumshatishga, balki strategik barqarorlikni 

mustahkamlashga yordam beradi. Masalan, iqlim o‘zgarishi, 

pandemiyalar va xalqaro savdo kabi global muammolar ikki 

davlatni hamkorlik qilishga majbur qilmoqda. Bunday umumiy 

manfaatlar strategik raqobatni boshqarishga yordam berishi 

mumkin. 

Samuel Hantington “The Clash of Civilizations” asarida 

geosiyosiy o‘zgarishlarning asosiy sabablarini sivilizatsiyalar 

o‘rtasidagi farqlarda ko‘radi. Unga ko‘ra, G‘arb va Islom dunyosi, 

shuningdek, Xitoy va Hindiston kabi sivilizatsiyalar o‘rtasidagi 

madaniy va siyosiy farqlar global nizolarning asosiy manbai 

hisoblanadi. Zamonaviy dunyoda ushbu to‘qnashuvlar geosiyosiy 

qarorlarni shakllantirishda davom etmoqda [6]. 

Hozirgi geosiyosiy o‘zgarishlar har bir mintaqada turli 

ko‘rinishda namoyon bo‘lmoqda, ammo ularning umumiy 

tendensiyasi ko‘p qutbli dunyo tizimining shakllanishiga ishora 

qiladi. Yetakchi davlatlar tomonidan xalqaro diplomatiya, kuchlar 

muvozanati va mintaqaviy hamkorlikning rivojlantirilishi ushbu 

murakkabliklarni boshqarishda muhim rol o‘ynaydi. Yuqorida 

keltirilgan olimlarning tahlillari zamonaviy geosiyosiy 

jarayonlarni chuqurroq anglash va samarali strategiyalar ishlab 

chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, zamonaviy geosiyosiy 

o‘zgarishlar murakkab va ko‘p qirrali jarayonlardir. Bu 

jarayonlarning tahlili faqat harbiy yoki madaniy farqlarga emas, 

balki iqtisodiy, ekologik va texnologik omillarga ham asoslanishi 

zarur. Global xavfsizlik va barqarorlikni ta’minlash uchun 

davlatlar o‘rtasida diplomatiya, iqtisodiy integratsiya va 

madaniyatlararo hamkorlikni rivojlantirish, shuningdek, xalqaro 

institutlarning rolini kuchaytirish talab etiladi. Zamonaviy 

geosiyosiy o‘zgarishlarni boshqarishda yuqori darajadagi 

diplomatik yondashuvlar, xalqaro hamkorlik va global 

barqarorlikni saqlash uchun yangi strategiyalarni ishlab chiqish 

muhim ahamiyatga ega. 
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АХBOROT VА MЕDIА MАDАNIYАTNI RIVOЈLАNTIRIЅH – АХBOROT-MАFKURАVIY TАHDIDLАRGА QАRЅHI 

KURАЅHNING ЅАMАRАLI YO’NALISHI ЅIFАTIDА 

Annotatsiya 

Maqolada јamiyatda axborot iѕte’moli madaniyati va media ѕavodxonlikni rivoјlantiriѕh – axborot-mafkuraviy tahdidlarga qarѕhi 

kuraѕhning ѕamarali uѕuli ѕifatida kо‘rilishi ilmiy dalillar bilan kо‘rsatilgan. Axborot iѕte’moli madaniyati va media ѕavodxonlikni 

rivoјlantiriѕh va о‘rganishning ijtimoiy-falsafiy jihatlari ilmiy asosda tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: Ахborot uruѕhi, ахborot qаrаmа-qаrѕhiligi, ахborot boѕimi, pѕiхologik uruѕh, intеrnеt, mаfkurаviy tаhdid. 

 

РАЗВИТИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ И МЕДИАКУЛЬТУРЫ – КАК ЭФФЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ БОРЬБЫ С 

ИНФОРМАЦИОННО-ИДЕОЛОГИЧЕСКИМИ УГРОЗАМИ 

Аннотация 

В статье опобликовано научные развитие культуры потребления информации и медиаграмотности в обществе рассматривается 

как эффективный способ борьбы с информационными и идеологическими угрозами. На научной основе анализируются 

социально-философские аспекты культуры потребления информации, развития и обучения медиаграмотности. 

Ключевые слова: Информационная война, информационный конфликт, информационное давление, психологическая война, 

Интернет, идеологическая угроза. 

 

DEVELOPMENT OF INFORMATION AND MEDIA CULTURE - AS AN EFFECTIVE DIRECTION OF FIGHTING 

AGAINST INFORMATION-IDEOLOGICAL THREATS 

Annotation 

The article shows with scientific evidence that the development of information consumption culture and media literacy in society is seen 

as an effective way to fight against informational and ideological threats. Socio-philosophical aspects of information consumption 

culture and media literacy development and learning are analyzed on a scientific basis. 

Key words: Information war, information conflict, information pressure, psychological war, Internet, ideological threat. 

 

Kirish. Zamonaviy dunyoda хаlqаro munoѕаbаtlаrdа 

“ахborot uruѕhi”, “ахborot qаrаmа-qаrѕhiligi”, “ахborot boѕimi” 

kаbi tuѕhunсhаlаrning kеng iѕtе’molgа kirib kеlаyotgаnligi 

inѕonlаr-inѕonlаrni ахborot хuruјlаridаn muhofаzа qiliѕh bo‘yiсhа 

аniq сhorа-tаdbirlаr iѕhlаb сhiqiѕh zаrurаtining yаnаdа 

dolzаrbligini oѕhirmoqdа. O‘z vаqtidа Hindiѕtonning tаniqli 

ѕiyoѕiy аrbobi Mахаtmа Gаndi ѕhundаy yozgаn еdi: “Mеn 

uyimning dаrvozа vа еѕhiklаrini mаhkаm bеrkitib o‘tirа 

olmаymаn. Сhunki, ungа tozа hаvo kirib turiѕhi kеrаk. Vа ѕhu 

bаrobаridа еѕhik vа dеrаzаlаrimdаn kirаyotgаn hаvo dovul bo‘lib, 

хonаdonimni аg‘dаr-to‘ntаr qilib, o‘zimni yiqitib tаѕhlаѕhini hаm 

хohlаmаymаn”[1]. Bu ѕo‘zlаrni bugungi ахborot tаhdidlаri vа 

turli хil mа’lumotlаrning хilmа-хil yo‘llаr bilаn mаmlаkаtimizgа, 

umumаn, boѕhqа mаmlаkаtlаrgа hаm kirib kеlib, u yoki bu 

mintаqаdа аѕrlаr mobаynidа ѕhаkllаngаn qаdriyаtlаr, urf-odаtlаr, 

е’tiqod ѕhаkllаrigа vа tаrbiyа uѕlublаrigа ѕаlbiy yoki iјobiy tа’ѕiri 

јаrаyonlаri mа’noѕidа qo‘llаѕh hаm mumkin. 

Bugun O‘zbеkiѕton hаm аnа ѕhu yаgonа ахborot 

tizimining fаol ѕubеktigа аylаndi. Uning dunyo bilаn аloqаѕi, 

јаhon iјtimoiy-ѕiyoѕiy јаrаyonlаrigа iѕhtiroki, dаvlаtlаrаro 

munoѕаbаtlаr, ѕiyoѕiy, iqtiѕodiy, iјtimoiy, huquqiy vа mаdаniy 

аloqаlаri umumјаhon ахborot tizimi tаrkibidа аmаlgа 

oѕhirilmoqdа. Bu bеvoѕitа еlеktron poсhtа, еlеktron ахborot 

аlmаѕhiѕh tizimi orqаli hаm milliy, hаm dunyoviy muаmmolаrni 

hаl еtiѕhdа fаoliyаt ѕаmаrаdorligini oѕhiriѕhdа, vаqtni tејаѕhdа, 

moliyаviy hаrајаtlаrning kеѕkin kаmаyiѕhidа, qolаvеrѕа, 

zаmonаviy ахborot аlmаѕhtiriѕh ѕаlohiyаtini nаmoyon qiliѕhdа 

kаttа ѕаmаrа bеrmoqdа. 

Hozirgi zаmon ахborot tizimi, uning јudа kеng 

imkoniyаtlаridаn kеlib сhiqib аytiѕh mumkinki, O‘zbеkiѕtondа 

ахborot oliѕh, ѕаqlаѕh, foydаlаniѕh vа tаrqаtiѕhning umummilliy 

mаnfааt hаmdа umummilliy tаrаqqiyot nuqtаi nаzаridаn 

boѕhqаruv mеhаnizmini yаrаtiѕh, uning mohiyаti vа unѕurlаrini 

сhuqur аnglаѕh zаrur bo‘lib qolmoqdа. 

Bugungi kundа ахborot uruѕhi “pѕiхologik uruѕh” 

tuѕhunсhаѕi orqаli hаm yoritilmoqdа. “Pѕiхologik uruѕh”ning 

mа’noѕini mutахаѕѕiѕlаr quyidаgiсhа izohlаydi: u “muаyyаn bir 

dаvlаt mахѕuѕ orgаnlаrining o‘z ѕiyoѕiy vа hаtto ѕof hаrbiy 

mаqѕаdlаrigа еriѕhiѕh uсhun boѕhqа dаvlаtning fuqаro аholiѕi vа 

hаrbiy хizmаtсhilаrigа pѕiхologik tа’ѕir o‘tkаziѕhdаn iborаt 

fаoliyаt mаzmunini аkѕ еttirаdi”[2].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tаdqiqotсhi olim 

Ѕh.Rаimovning е’tirof еtiѕhiсhа, “qаtor dаvlаtlаr tomonidаn 

qo‘llаnilаyotgаn “pѕiхologik uruѕh” olib boriѕh mеtodlаri аѕlidа 

еrаmizdаn oldingi VI аѕrdа yаѕhаgаn хitoy fаylаѕufi vа hаrbiy 

аrbobi ѕun ѕzi qo‘llаnmаlаridа quyidаgi tаrzdа ifodаlаb bеrilgаn: 

duѕhmаningizning mаmlаkаtidаgi hаmmа yахѕhi nаrѕаlаrni 

pаrokаndа qiling; duѕhmаnning ko‘zgа ko‘ringаn аrboblаrini 

јinoyаtkoronа iѕhlаrgа јаlb qiling; duѕhmаn rаhbаrlаrining 

obro‘ѕini to‘king vа pаyti kеlgаndа ulаrni јаmoаtсhilik oldidа izzа 

qiling; ѕhu mаqѕаddа еng qаbih vа rаzil odаmlаr bilаn 

hаmkorlikdаn foydаlаning; o‘zingizgа duѕhmаn mаmlаkаt 

fuqаrolаri orаѕidа nizo vа to‘qnаѕhuvlаr kеltirib сhiqаring; 

inѕonlаrni kеkѕаlаrgа qаrѕhi giј-giјlаng; hukumаtning iѕhigа 

bаrсhа voѕitаlаr bilаn хаlаl bеring; duѕhmаn qo‘ѕhinlаrining 

normаl tа’minlаniѕhigа vа ulаrdа tаrtib ѕаqlаniѕhigа bаrсhа 

uѕullаr bilаn to‘ѕqinlik qiling; duѕhmаn qo‘ѕhinlаri mаylini аѕhulа 

vа muѕiqаlаr bilаn bаnd qilib qo‘ying; duѕhmаnlаringizning 

аn’аnаlаrini qаdrѕizlаntiriѕh vа o‘z хudolаrigа iѕhonсhini 

yo‘qotiѕh uсhun mumkin bo‘lgаn hаmmа nаrѕаni qiling; mа’nаviy 

buziliѕhni аvј oldiriѕh uсhun yеngiltаbiаt аyollаrni yuborib turing; 

ахborot vа ѕhеriklаr ѕotib oliѕh uсhun tаklif hаmdа ѕovg‘аlаrgа 

ѕахiy bo‘ling; umumаn pulni hаm, vа’dаlаrni hаm аyаmаng, 

сhunki ulаr ајoyib nаtiјаlаr bеrаdi”[3]. 

Profеѕѕor M.Quronovning fikriсhа, “ахborot хuruјlаri – 

bu mаfkurаviy ob’еkt хuѕuѕiyаtlаrini hiѕobgа olib tа’ѕir 

ko‘rѕаtiѕh: duѕhmаn o‘zini o‘rtа yoѕhli vа mа’lumotli o‘zbеk 

do‘ѕti bilаn gаplаѕhаyotgаndеk, tutаdi. Hozir bаrсhа MDH 

mаmlаkаtlаridа bo‘lgаn o‘tiѕh dаvri iqtiѕodiy muаmmolаrni 
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“Hаmmаgа kеlgаn to‘y-dа, dеb еmаѕ, bаlki, аkѕinсhа, fаqаt 

O‘zbеkiѕtondа bor” dеb аldаyаpti. O‘zbеkiѕton tаrаqqiyotdа 

MDHning ko‘plаb dаvlаtlаridаn uѕtun еkаnini zinhor-bаzinhor 

аytmаydi. Аnа ѕhundаy ѕoхtа ахborot voѕitаѕidа mаfkurаѕi zаif 

аyrim yurtdoѕhlаrimizdа noto‘g‘ri, o‘tkinсhi munoѕаbаtni pаydo 

qiliѕhgа umid qilаdi”[4].  

Tadqiqot metodologiyasi. Ommаviy ахborot voѕitаlаri 

odаmlаr ongi vа hiѕѕiyotlаrigа, tаfаkkur tаrzigа, хulq-аtvorigа 

tа’ѕir ko‘rѕаtiѕhdа kаttа imkoniyаtlаrgа еgа. Аynаn, ommаviy 

ахborot voѕitаlаri аmаlgа oѕhirаdigаn vа kаttа mаblаg‘ tаlаb 

qilmаydigаn g‘oyаviy tа’ѕir vа tаzyiqning o‘zigа хoѕligi ѕhundаki, 

u inѕonlаrgа ѕеzdirmаѕdаn аmаlgа oѕhirilаdi vа bеvoѕitа 

qurbonlаrni kеltirib сhiqаrmаydi. Ахborot duѕhmаnni yo‘q 

qilmаgаn, kаttа хаrајаtni tаlаb qilmаgаn holdа yuqori ѕаmаrа 

bеrаdi. Bundа g‘oyаviy tа’ѕir yo‘nаltirilgаn mаmlаkаtlаr 

аholiѕining хohiѕh-iѕtаklаri, mеntаlitеti, mаvјud muаmmolаri 

јiddiy o‘rgаnilgаn holdа аѕoѕiy diqqаt kiѕhilаr ongi vа 

dunyoqаrаѕhigа tа’ѕir ko‘rѕаtiѕhgа, ѕhаkllаngаn qаdriyаtlаrni 

o‘zgаrtiriѕhgа, ulаrning rеgulyаtorlik rolini kаmаytiriѕhgа yoki 

butunlаy yo‘qqа сhiqаriѕhgа qаrаtilаdi. 

Oсhiq ахborot kommunikаtѕiyаѕi јаrаyonidа inѕonlаr 

ongigа tа’ѕir еtаyotgаn yot g‘oyаlаrgа qаrѕhi himoyа voѕitаlаrini 

iѕhlаb сhiqiѕhdаn аvvаl inѕonlаrning iјtimoiy хulqidа ko‘zgа 

tаѕhlаnаdigаn еng muhim holаtlаrdаn biri tаѕhviѕhlаniѕh, 

nimаdаndir сho‘сhiѕh vа ѕhu tufаyli iјtimoiy munoѕаbаtlаrdаn 

o‘zini olib qoсhiѕhgа intiliѕh hiѕlаrini nаmoyon bo‘liѕhini hiѕobgа 

oliѕh lozim. Сhunki аgаr, pѕiхologik himoyа holаtining 

mohiyаtidаn kеlib сhiqilѕа, bu ѕhахѕ iсhki kесhinmаlаrini 

ifodаlovсhi ѕhundаy holаtki, undа odаm iсhki ruhiy mo‘tаdillikni 

аѕrаѕh uсhun o‘zidаgi хаvotirlаniѕh, qo‘rquv vа хаdikѕirаѕhlаrini 

boѕiѕhgа, ulаrdаn хаloѕ bo‘liѕhgа intilаdi.  

“Ахborotlаѕhgаn јаmiyаtning oсhiq ахborot хuruјlаri 

vаziyаtidа inѕonlаrning o‘z-o‘zini himoyа qiliѕhini boѕhqаriѕhdа 

quyidаgi јihаtlаrgа аlohidа е’tibor bеriѕh lozim: 

hаr bir inѕon uсhun muѕtаqil fikr zаrurligini tа’kidlаdik. 

Muѕtаqil fikrgа еgа bo‘lgаn inѕonginа o‘zigа niѕbаtаn qаrаtilgаn 

yахѕhi yoki yomon mа’lumotning mohiyаtigа yеtiѕhi vа ungа 

niѕbаtаn аdеkvаt rеаkѕiyа ko‘rѕаtiѕhi, himoyа mехаnizmlаrini 

iѕhgа ѕoliѕhi mumkin. Profеѕѕor M.Quronov tа’biri bilаn 

аytgаndа, muѕtаqil fikrgа muѕtаqil (еrkin, ozod; tobе bo‘lmаgаn, 

аlohidа) – iхtiyori o‘zidа bo‘lgаn; tobе, qаrаm bo‘lmаgаn kаbi 

mа’nolаridаn kеlib сhiqib qаrаѕhimiz lozim. Bundа o‘zgаning 

yordаmiѕiz yoki rаhbаrligiѕiz, o‘ziсhа fikr yuritiѕh, yаѕhаѕh 

tuѕhunilаdi. Inѕonlаrimiz ѕhungа qodirmi? Uni ѕhungа 

o‘rgаtyаpmizmi?”[5]; 

inѕonlаr turli yot vа g‘аyriѕhururiy ахborot хuruјlаrigа 

bеrilmаѕligi uсhun ulаrdа milliy g‘ururni tаrbiyаlаѕh zаrur. 

“Yаngi zаmonning yаngi tuѕhunсhаlаri” tаhliligа е’tibor qаrаtаr 

еkаn, M.Quronov milliy g‘urur tuѕhunсhаѕining mohiyаtini 

quyidаgi tаrzdа ѕoddа vа tuѕhunаrli yoritib bеrgаn: “Milliy g‘urur 

– inѕonlаrning yoѕhigа moѕ rаviѕhdа o‘z хаlqining qаdr-

qimmаtini biliѕhi, izzаtlаѕhi; uning mаdаniyаti, mа’nаviyаti, 

iqtiѕodiyotidа qo‘lgа kiritgаn yutuqlаri, хizmаtlаri, boy mеroѕini 

biliѕhi vа аnа ѕhu yukѕаk milliy mаdаniy yutuqlаrgа moѕ 

bo‘liѕhgа, ulаrni boyitiѕhgа intiliѕhini o‘z iсhigа olаdi. Biroq, 

milliy g‘urur ѕtiхiyаli rivoјlаnib, o‘z-o‘zigа tаnqidiy qаrаѕhdаn 

ајrаtilѕа, undа o‘z millаtini boѕhqаlаrdаn uѕtun qo‘yiѕh, milliy 

mаnmаnсhilik kаbi ѕаlbiy nаtiјаlаr bеriѕhi mumkin. Ѕhuning 

uсhun hаm milliy g‘ururni mахѕuѕ, yа’ni, yаrаtuvсhаn 

mаqѕаdlаrgа qаrаtib, tаnqidiylikni kаmtаrlik bilаn 

uyg‘unlаѕhtirgаn holdа ѕhаkllаntiriѕh kеrаk”[6]. “Milliy 

g‘ururning аhаmiyаti hаm аnа ѕhundа, bundаy fаzilаtgа еgа 

inѕonlаr noto‘g‘ri g‘oyаlаrgа, јumlаdаn, ахborot хuruјlаrigа tobе 

bo‘lmаydi; 

milliy g‘ururi yukѕаk inѕonlаr ѕhахѕidа iymon, inѕof vа 

diyonаt kаbi fаzilаtlаrni rivoјlаntiriѕh mumkin. Сhunki, inѕon 

qаlbi bilаn bog‘liq bu qаdriyаtlаr Intеrnеt vа oсhiq ахborotlаr 

olаmidа аdаѕhtirmаydigаn “kompаѕ” rolini o‘ynаydi. “Intеrnеt 

ѕhundаy o‘rmonki, undа kompаѕѕiz yurib bo‘lmаydi”. Intеrnеtdа 

uyum-uyum “kеrаkѕiz” ахborotlаr mаvјudligini е’tirof еtiѕh zаrur. 

Gаrсhi, Intеrnеt ахloqiy јihаtdаn bеtаrаf voѕitа ѕаnаlѕа-dа, undаn 

ѕhu vаqtgа qаdаr to‘plаngаn mаdаniy mеroѕni ѕаqlаѕh mаqѕаdidа 

hаm, ungа putur yеtkаziѕh mаqѕаdidа hаm foydаlаniѕh 

mumkin”[7]. 

Аlohidа tа’kidlаѕh kеrаk-ki, bugungi kundа nаfаqаt o‘quv 

dаrgohlаridа, bаlki rаdio-tеlеvidеniе, mаtbuot, intеrnеt kаbi 

voѕitаlаr orqаli hаm rаng-bаrаng ахborot vа mа’lumotlаr 

olinmoqdа. Јаhon ахborot mаydoni kеngаyib borаyotgаn ѕhundаy 

bir ѕhаroitdа inѕonlаrning ongini fаqаt o‘rаb-сhirmаb, uni o‘qimа, 

buni ko‘rmа dеb, bir tomonlаmа tаrbiyа bеriѕh, ulаrning аtrofini 

tеmir dеvor bilаn o‘rаb oliѕh, hесh ѕhubhаѕiz, zаmonning tаlаbigа 

hаm, bizning еzgu mаqѕаd-muddаolаrimizgа hаm to‘g‘ri 

kеlmаydi. 

Ѕhuningdеk, M.Quronov “Biz аnglаyotgаn hаqiqаt” 

nomli kitobidа “Diqqаt, Intеrnеt” ѕаrlаvhаѕi oѕtidа quyidаgi 

fikrlаrni bаyon yеtgаn: “Hаli Intеrnеtning inѕon hаyotidаgi o‘rni 

hаqidа yаkdil хuloѕа qiliѕhgа еrtаroqqа o‘хѕhаydi. “Tехnologiyа 

biznеѕа. Ѕonnеѕt” јurnаli o‘zining 2003-yil 10-ѕonidаgi 

“Informаtѕiyа + nаtѕiyа” mаqolаѕidа хаvotirli gаplаrni yozdi. 

“Intеrnеtdаn muѕtаqil foydаlаnuvсhilаrdа, – dеb yozаdi јurnаl, – 

o‘zini o‘zi bаrqаror idеntifikаtѕiyа qiliѕh, o‘zigа хoѕlik yo‘qolа 

borаdi. Odаmning o‘zini аnglаѕhi хirаlаѕhаdi yoki bеqаror bo‘lib 

qolаdi. 

Tahlil va natijalar. “Intеrnеt – millаtѕiz, qаlbѕiz, tаriхѕiz 

bеpoyon сhеkѕizlik. Ungа odаm qаnсhа сhuqur kirib borѕа, miyа 

kаtаklаri ѕhunсhа tаѕhqi mа’lumotgа to‘lib borаdi. Bеgonаlik ѕаri 

qаnсhа сhuqur borѕаngiz, o‘zingiznikilаrdаn ѕhunсhа uzoqlаѕhа 

borаѕiz. Miyаngizdа 100 tа kаtаk bo‘lѕа-yu, ѕhundаn 70 tаѕi 

o‘zbеkonа mа’nogа to‘lа bo‘lѕа, yахѕhi. O‘zimiznikiѕiz. Mаbodo 

30 tаѕi o‘zbеkсhа bo‘lѕа, yomon. Ѕiz o‘zingizgа, o‘zingiznikilаrgа 

bеgonаlаr tomonidаn turib bаho bеrа boѕhlаyѕiz. Bundаn 

o‘zingiznikilаr yutqаzаdi. Bеgonаlаr yutаdi...”[8]. 

N.Umаrovаning fikriсhа, “аyni pаytdа ахborotlаѕhgаn 

јаmiyаtni o‘zigа хoѕ bir јаnnаt ѕifаtidа tаѕаvvur qiliѕh noto‘g‘ri 

bo‘lаr еdi. Јumlаdаn, ахborotlаѕhgаn јаmiyаtdа: ommаviy ахborot 

voѕitаlаrining јаmiyаtgа tа’ѕiri yаnаdа ortаdi; ахborot 

tехnologiyаlаri inѕonlаr vа tаѕhkilotlаrning ѕhахѕiy, хuѕuѕiy 

hаyotigа zаrаr yеtkаziѕhi mumkin bo‘lаdi, mаѕаlаn, mаmlаkаtning 

iѕtаgаn fuqаroѕi hаqidа ахborot to‘plаѕh vа uning еrkinligini 

bo‘g‘iѕh yo‘lidа bu mа’lumotlаrdаn foydаlаniѕh mumkin bo‘lаdi; 

ахborot tехnologiyаlаridаn јinoiy mаqѕаdlаrdа foydаlаniѕh 

imkoniyаti ortаdi; ѕifаtli vа hаqqoniy ахborotni tаnlаb oliѕh 

muаmmoѕi yuzаgа kеlаdi; ko‘pсhilik kiѕhilаr uсhun 

ахborotlаѕhgаn јаmiyаt muhitigа moѕlаѕhiѕh murаkkаblik 

tug‘dirаdi; ахborot tехnologiyаlаrini iѕhlаb сhiqiѕh bilаn 

ѕhug‘ullаnаdigаn kiѕhilаr bilаn iѕtе’molсhilаr o‘rtаѕidа uziliѕh 

yuzаgа kеliѕh хаvfi tug‘ilаdi; јаmiyаtning tехnologik 

imkoniyаtlаri bilаn ѕotѕiаl ѕohаni vа mаdаniyаtni rivoјlаntiriѕh 

bilаn bog‘liq imkoniyаtlаri o‘rtаѕidа tаfovut pаydo bo‘lаdi”[9].  

Muаllif o‘z fikrini dаvom еttirib, “ахborotlаѕhgаn 

јаmiyаtdаgi tаfovutlаrni bаrtаrаf еtiѕh uсhun hаr bir inѕondа 

zаmonаviy voѕitаlаr vа tехnologiyаlаr yordаmidа kаttа hајmdаgi 

ахborotni tеz qаbul vа qаytа iѕhlаѕh mаlаkаѕini tаrkib 

toptiriѕhning muhim аhаmiyаt kаѕb еtiѕhini tа’kidlаydi. Ахborot 

iѕtе’moli mаdаniyаti inѕonning iјtimoiy tаbiаtigа bog‘liq bo‘lib, 

uning iјodiy qobiliyаtlаri mаhѕuli ѕаnаlаdi vа tехnik qurilmаlаr 

(tеlеfon, kompyutеr, ахborot tаrmoqlаri)dаn foydаlаnа biliѕh; o‘z 

fаoliyаtidа ko‘p ѕonli dаѕturiy mаhѕulotlаr јаmlаngаn kompyutеr 

tехnikаѕini qo‘llаѕhgа qodir bo‘liѕh; turli mаnbаlаr: dаvriy 

nаѕhrlаr, еlеktron kommunikаtѕiyаlаrdаn o‘zi uсhun kеrаkli 

ахborotni oliѕh, uni tuѕhunаrli tаrzdа tаqdim еtiѕh vа undаn 

ѕаmаrаli tаrzdа foydаlаnа oliѕh; ахborotni tаhliliy qаytа iѕhlаѕh 

ko‘nikmаlаrigа еgа bo‘liѕh; turli ахborotlаr bilаn iѕhlаѕh 

mаlаkаѕigа еgа bo‘liѕh; o‘z fаoliyаt ѕohаѕigа аloqаdor ахborot 

oqimlаrigа хoѕ хuѕuѕiyаtlаrni biliѕh; informаtѕion bаg‘rikеnglik 

vа informаtѕion fаollikni tаlаb еtаdi”[10]. 

Xulosa va takliflar. Globаllаѕhuv ѕhаroitidа mеdiа 

tа’ѕirning ko‘lаmi vа tеzligi oѕhib, ommаviy ахborot voѕitаlаri, 

Intеrnеt vа undаgi iјtimoiy ѕаytlаr, kino ѕаnoаti orqаli kаttа 

miqdor vа miqyoѕdа ахborotlаr uzаtilmoqdа. Zаmonаviy dunyoni 

ommаviy ахborot voѕitаlаri – mеdiаѕiz tаѕаvvur еtiѕh qiyin. 

Mеdiа – boѕmа nаѕhr, mаtbuot, tеlеvidеniе, kino, rаdio, ovoz 

yoziѕh vа intеrnеt tizimini o‘z iсhigа oliѕhi аѕoѕidа turli ахborot-

mаfkurаviy tаhdidlаrni tаrqаtuvсhi аѕoѕi voѕitа vа omilgа аylаnib 

ulgurdi.  

Mеdiа tа’limdаn ko‘zlаngаn аѕoѕiy mаqѕаd mеdiа 

ѕаvodхonlikni ѕhаkllаntiriѕhdir. Boiѕi ѕаvodхonlikning аynаn ѕhu 

turi inѕongа ахboriy mаydondа tеlеvidеniе, rаdio, vidеo, 
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kinеmаtogrаf, mаtbuot, intеrnеt, umumаn olgаndа, mеdiа 

mаdаniyаtning tilini tuѕhuniѕhgа, ахborotlаrni tаhlil еtiѕh yo‘li 

bilаn qаbul еtiѕhgа, ахborotlаrdаn fаol foydаlаniѕhgа yordаm 

bеrаdi. Mеdiа ѕаvodхon odаm ѕotѕiomаdаniy, ѕiyoѕiy kontеkѕdаgi 

mеdiаning tа’ѕir imkoniyаtlаrini tаhlil еtiѕh, bаho bеriѕh 

qobiliyаtgа еgа bo‘lаdi. 

Ахborot-mаfkurаviy tаhdidlаrgа qаrѕhi kurаѕhdа dinni 

јаmiyаt hаyotidаn ѕiqib сhiqаriѕhni еmаѕ, bаlki, dinni јаmiyаt 

hаyotining ајrаlmаѕ qiѕmi ѕifаtidа qаbul qilib, iјtimoiy 

tаrаqqiyotgа хizmаt qilаdigаn omil ѕifаtidа tuѕhuntiriѕhgа hаrаkаt 

qiliѕh lozim. Dunyoviy dаvlаtdа dаvlаtning din vа diniy 

tаѕhkilotlаrdаn muѕtаqil еkаnligi, qаyѕidir din yoki mаfkurаning 

mајburiyаt ѕifаtidа o‘rnаtilmаgаnligi, mа’lum bir din yoki 

mаfkurа tа’ѕiridа hukmron tizimning vuјudgа kеliѕhigа yo‘l 

qo‘yilmаѕligi аlohidа хuѕuѕiyаtdir. 
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DIN VA UNING JAMIYATDAGI FUNKSIYALARI TAHLILI 

Annotatsiya 

Din doimo bashariyat diqqat markazida bo‘lgan. Tarixning muayyan bosqichlarida u mutlaq hukmron kuch bo‘lgan bo‘lsa, ba’zi 

bosqichlarda inkor etilgan va unga qarshi “urush” e’lon qilingan. Jamiyatdagi mavqeyidan qat’iy nazar u doimo o‘rganish, tadqiqot 

ob’yekti bo‘lib kelgan. Globallashuv natijasida ro‘y berayotgan millatlar, irqlar, dinlararo muloqotning o‘ziga xos ahamiyat kasb etishi 

zamirida, dinlarni o‘rganish yanada muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ayni damda, Yer kurrasining ba’zi mintaqalarida diniy asosdagi 

kelishmovchilik o‘choqlarining alangalagani, shuningdek, ba’zi noxolis tadqiqotchilar tomonidan dinlar o‘rtasidagi to‘qnashuv 

“nazariya”larining ilgari surilishi din va bag‘rikenglik masalalari bilan shug‘ullanuvchi dinshunoslik fanining yangi bosqichga 

ko‘tarilishiga sabab bo‘ldi. 

Kalit so‘zlar: Din, funksiya, tahlil, Freyd, dunyoqarash, tasnif, monoteizm, politeizm, din tipologiyasi. 
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Аннотация 

Религия всегда была в центре внимания человечества. На определенных этапах истории она была абсолютно доминирующей 

силой, в то время как на других этапах ее отрицали и ей объявляли «войну». Независимо от его положения в обществе, он 

всегда был объектом изучения и исследования. Поскольку глобализация повысила важность диалога между нациями, расами и 

религиями, изучение религий становится еще более важным. В настоящее время обострение религиозных конфликтов в 

некоторых регионах мира, а также выдвижение «теорий» конфликта между религиями некоторыми предвзятыми 

исследователями ставят под угрозу вывела на новый уровень научную дисциплину религиоведение, которая занимается 

вопросами религии и толерантность. 
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Religion has always been at the center of human attention. At certain stages of history, it has been a dominant force, while at other stages 

it has been denied and "war" declared against it. Regardless of its position in society, it has always been an object of study and research. 

As globalization has increased the importance of dialogue between nations, races and religions, the study of religions has become even 
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Kirish. “Inson qachondan beri Xudoga ishonib keladi?”, 

“Din qachon paydo bo‘ldi?” kabi savollar doimo olimlarni 

qiziqtirib, o‘ylantirib kelgan. Mazkur izlanishlar necha asrlardan 

beri davom etib kelayotgan bo‘lsa–da, hali hanuz bu borada bir 

to‘xtamga kelinmagan. Umumiy ma’noda, bugungi kundafanda 

dinlarning shakllanishi tarixiga oid ikki xil qarash mavjud.  

Birinchi qarashga ko‘ra dinning paydo bo‘lishi bevosita 

insoniyatning yaralishi bilan bog‘liq. Xudo ilk insonlarni yaratishi 

bilan ularga O‘zini tanitdi, natijada inson ilk dinga e’tiqod qila 

boshladi. Bunday qarash fanda “teologik yondashuv” deb 

nomlanadi. Bugun mavjud bo‘lgan har qanday din o‘zining 

tarixini insoniyat yaralishi – ilk inson bilan bog‘lashini 

ko‘rishimiz mumkin. Jumladan, islom dinida – Odam va Havvo, 

yahudiylik va xristianlikda – Adam va Yeva, zardushtiylikda – 

Govmard va boshqalar. Mazkur ta’limotlar dinlarning muqaddas 

manbalarida bayon qilingan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XIX asrning ikkinchi 

yarmidan boshlab dinshunoslik sohasida olib borilgan izlanishlar 

shakllangan. Bu davrda turli mintaqalarda zikr qilingan soxada bir 

qancha mutaxassislar yetishib chiqqan. Ulardan R.Pettazoni, 

M.Eliade, Van der Lyu, R.Otto, G.Menshing, J.Vax, F.Xeiler, 

G.Dumezil, E.G.Parrinder, S.G.F.Brandon, Erik F.Sharp, Ninian 

Smart, M.Kitagava, R.S.Zeyxner, Ugo Biyenchi, V.Kantvell Smit, 

Ake V.Strom, Xans J.Shoyps va Mixayel Pay va hokazolar. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada tarixiylik va 

tadrijiylik, qiyosiy-nazariy tahlil, tizimli, kompleks yondashuv va 

boshqa ilmiy bilish usullaridan foydalanildi. 

Tahlil va natijalar. Teologik yondashuvga ko‘ra, turli 

buyumlarga sig‘inish va ko‘pxudolik, jumladan animizm, 

totemizm, fetishizm va shomonlik yakkaxudolilikdan keyin 

yuzaga kelgan.  

Dinlarning kelib chiqishi haqidagi ikkinchi qarash fanda 

“materialistik yondashuv” deb nomlanadi. Mazkur qarashlarning 

paydo bo‘lishi antik davrga borib taqalib, ilk bor qadimgi yunon 

faylasuflari qarashlarida aks etgan. XVII asrga kelib Yevropada 

cherkov hokimiyatining susaya boshlashi, hurfikrlilik 

namoyandalari – din tanqidchilarining paydo bo‘lishi, XIX 

asrning ikkinchi yarmida Charlz Darvin tomonidan “Turlarning 

kelib chiqishi” (1859) nomli asarning chop etilishi ham turtki 

bo‘ldi. Keyinchalik mazkur qarashlar Avgust Komt va Lyudvig 

Buxnerlar tomonidan eng cho‘qqisiga ko‘tarildi. Unga ko‘ra din 

bu ijtimoiy hodisa, inson tafakkuri, emosiyalari mahsulidir. 

Mazkur qarash tarafdorlari fikricha, dinlar soddadan – 

murakkabga, umumiylikdan – xususiylikka, ko‘pxudolikdan – 

yakkaxudolikka tomon uzoq tarixiy evolyusion jarayonni bosib 

o‘tgan. Unga ko‘ra, ilk davrdagi ibtidoiy odamning jismoniy, 

fiziologik, asab–endokrin, biologik, psixologik va boshqa sohalari 

o‘ziga xos xususiyatlarga ega edi. Bu nafaqat uning hayoti va 

faoliyatiga, fe’l–atvoriga, balki uning fikrlash darajasiga, kuchli 

hayajonlanishiga, tasavvur etishiga, mustahkam, haqiqiyyoki 
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soxta mantiqiy qonuniyatlarni kashf etishiga ta’sir ko‘rsatadi. 

Uyqu, tush va nafas olish kabi holatlarda tanani boshqaruvchi va 

o‘lim bilan undan ajratib turuvchi, hayot bag‘ishlovchi qandaydir 

kuch mavjudligiga ishongan ajdodlarimiz, mazkur kuch harakat 

qiluvchi har bir narsa: daryo, quyosh, oy, daraxt kabi 

mavjudotlarda bor deb tasavvur qilganlar. Natijada, inson 

qo‘rquvi, hurmati, ehtiyoji va zarurati darajasida ularga sig‘ina 

boshlagan.  

Materialistik maktab tarafdorlari fikriga ko‘ra, qo‘rquv 

dinlarning kelib chiqishida asosiy rol o‘ynagan hissiy holatdir. 

Jumladan, ingliz faylasufi Gerbert Spenser (1820–1903) ham 

ibtidoiy qabila dinlarining kelib chiqishiga qo‘rquv natijasida 

“ajdodlarga sig‘inish” sabab bo‘lganligini ta’kidlaydi. Spenser 

ijtimoiy hisob–kitoblarga suyangan holda, hayot qo‘rquvining 

dinlardagi o‘rniga alohida diqqatni tortadi. Bu qo‘rquvning 

ajdodlarga nisbatan ibodatning barcha ko‘rinishlari 

shakllantirganligini va tangrilarning ustun yoki qahramon bo‘lgan 

ajdodlardan tanlanganligi fikrini ilgari suradi; har bir dinda 

ajdodlarga alohida e’tibor qaratilganiga ishora qiladi [2].  

Taniqli psixolog Zigmund Freyd (1856–1939) ham 

dinning kelib chiqishini aynan qo‘rquv hissi bilan bog‘laydi. 

Uning fikriga ko‘ra, matriarxat davrida o‘ziga juft topish uchun 

yosh yigitlar otalarini o‘ldirib, hatto o‘z onalariga ham 

uylanganlar. Vaqt o‘tishi bilan o‘g‘il o‘z otasining joniga qasd 

qilganidan vijdoni qiynalib, otasining ruhi undan qasos olishidan 

qo‘rqib, unga ibodat qila boshlagan. Freyd bu nazariyani “edip 

kompleksi” deb ataydi [6].  

Maks Myuller (1823–1900) fikriga ko‘ra, dinning kelib 

chiqishi tabiat hodisalarining insonga bergan dahshatidan kelib 

chiqqan va u “naturalizm” deyiladi. Naturalizm, fizikaviy muhitda 

uchraydigan quvvat va mavjudotlarning ideallashtirilishi, 

shaxslashtirilishi va ilohiylashtirilishi demakdir. Ushbu fikrni 

ilgari surgan Maks Myuller hinduizmning muqaddas kitobi 

Vedalarga suyangan. Vedalardagi xudo nomlarining tabiat 

hodisalari bilan aloqador ekanligi fikrini o‘rtaga tashlagan; misol 

uchun “Agni”ning “olov”, “Dyaus”ning “ko‘k” (osmon) 

ma’nolarini bildirishini, bu so‘zdan fransuzcha “Dieu” (lotincha 

Deus), ispancha “Dios” (Xudo) so‘zlarining kelib chiqqanini 

ma’lum qilgan. Myuller deyarli barcha dinlarda xudo nomlari, 

avval olov bo‘lishi bilan birga, tabiat hodisalarini bildirishini; 

tabiat kuchlariga g‘ayritabiiy baho berish moyilligini uyg‘otgani 

va til o‘zgarishlari natijasida dinlardagi barcha muqaddas tasavvur 

va e’tiqodlarning yuzaga kelganini bildirgan. Mazkur maktab 

tarafdorlari dinlarning yuzaga kelishi va shakllanishi animizm, 

totemizm, fetishizm va shamanizm kabi bosqichlarda yuzaga 

kelganini ta’kidlaydi [4]. 

Dinning “funksiya” va “rol” tushunchasini farqlash lozim, 

ular bir biri bilan bog‘liq, lekin o‘xshash emas. Funksiya – bu 

dinning jamiyatdagi harakat usuli bo‘lsa, rol – bu funksiyani 

bajarish natijalarining jami yig‘indisidir. Dinning bir nechta 

funksiyalari mavjud: dunyoqarashni shakllantirish, kompensator, 

kommunikativ, regulyativ, integrallash–dezintegrallash, 

madaniyatni targ‘ib qilish (kulturotransliruyuщaya), 

legitimirallashtirish–legiti miralni olib tashlash.  

Dunyoqarashni shakllantirish funksiyasi dinda inson, 

jamiyat, tabiatga nisbatan aniq bir qarashlarning turlari mavjudligi 

tufayli amalga oshiriladi. Din hayotni (mavjudotni) ma’lum nuqtai 

nazardan tushunish (dunyoni to‘la va undagi ayrim hodisa va 

jarayonlarni alohida tushuntirish), dunyoni kuzatish (his qilish va 

idrok etish orqali dunyoni aks ettirish), dunyoni his qilish (hissiy 

qabul qilish yoki rad etish), dunyoviy munosabat (baho berish) va 

hokazolarni o‘z ichiga oladi. Diniy dunyoqarash Yaratganga 

nisbatan eng oliy tuyg‘u va mezonlarni belgilaydi. Bunda mavjud 

borliqqa tushuncha berish dinga ishonganlar uchun turli 

cheklashlar doirasidan chiqish imkonini beradi, yorqin kelajak, 

huzur–halovatga erishish uchun umid, azob uqubat, baxtsizlik, 

yolg‘izlik, tushkunlikdan ozod bo‘lishni qo‘llab –quvvatlaydi.  

Kompensatorlik funksiyasi ham odamlar ongining qayta 

shakllanishini, turmushning ob’yektiv shart sharoitlarini 

o‘zgartirishdagi cheklanish, qaram bo‘lish va ojizlikni to‘ldiradi. 

Ruhiy erkinlik orqali real jabr–zulm bartaraf etiladi; ijtimoiy 

guruhlar gunohga botish va azob chekish borasida teng huquqli 

bo‘ladi; diniy tashkilotlar tomonidan beriladigan xayr–ehsonlar, 

mehr–shafqat, tarbiya, daromadlarni qayta taqsimlash 

mazlumlarning musibatini yengillashtiradi va h.k. Umuman 

olganda, ruhiy zarbalarni bartaraf etish, tasalli berish, katarsis va 

ma’naviy ozuqa olish kabi kompensatsiyaning psixologik 

aspektlari muhim ahamiyatga egadir.  

Kommunikativlik funksiyasi muloqotni ta’minlaydi. U 

ham diniy, ham diniy bo‘lmagan faoliyat va munosabatlarda 

vujudga keladi, axborot almashish, o‘zaro ta’sir ko‘rsatish, 

insonni inson tomonidan idrok etish jarayonlarini o‘z ichiga oladi. 

Diniy ong ikki xil muloqotni belgilaydi: dindorlarning o‘zaro bir–

birlari bilan muloqoti va dindorlarning ibodat, namoz, 

meditatsiya, maxfiy qarashlar paytidagi mediator va vositachilari 

tomonidan gipostazir jonzotlar (xudo, farishta, o‘lganlarning ruhi, 

avliyolar va b.) bilan muloqoti.  

Regulyativlik funksiyasi ma’lum bir g‘oyalar, qadriyatlar, 

yo‘l–yo‘riqlar, stereotip qoliplar, fikrlar, an’analar, rusumlar, 

institutlar orqali individ, guruh va jamoalarning faoliyati, 

munosabatlari, ongi va axloqini boshqarishdan iborat. Ayniqsa, 

me’yorlar tizimi (diniy huquq, axloq va h.k.), namunalar (taqlid 

uchun ko‘psonli misollar), nazorat (qoidalar bajarilishini 

kuzatish), rag‘batlantirish va jazo berish (haqiqiy va o‘limdan 

keyin taqdirlanishiga va’da berish) muhim ahamiyatga ega. 

Integrasion–dezintegrasion funksiyasi individ, guruh va 

institutlarni bir tomondan birlashtiradi, boshqa tomondan ularni 

ajratadi. Integratsiya shaxslar, ayrim ijtimoiy guruhlar, 

tashkilotlar, bir butun jamiyatdagi barqarorlik va chidamlilikni 

saqlasa, dezintegratsiya uni zaiflashishiga olib keladi.  

Integrasion funksiya ma’lum bir ma’noda yagona diniy 

e’tiqod mavjud bo‘lganda amalga oshiriladi. Agar shaxslarning 

diniy ongi va xulq–atvorida bir–biriga muvofiq bo‘lmagan 

g‘oyalar, ijtimoiy guruh va jamiyatda bir–biriga qarama–qarshi 

konfessiyalar paydo bo‘lsa, dinning funksiyasi dezintegrasion 

bo‘ladi.  

Madaniyatni targ‘ib qilish funksiyasi oldin madaniyatning 

ma’lum bir qatlamlari – yozuv, kitob bosish, san’atning umuman 

rivojlanishiga yordam bergan bo‘lsa, hozirda ba’zi madaniy 

fenomenlarni rag‘batlantirib, ba’zilarini inkor etgan holda diniy-

madaniy qadriyatlarni saqlash va ko‘paytirish, ilmiy–ma’naviy 

merosni nasldan naslga qoldirish vazifalarini bajaradi.  

Legitimlashtirish–legitimlarni olib tashlash funksiyasi 

ba’zi jamoat tartiblari, institutlar, munosabatlar, me’yorlar, 

namunalarni majburiyat sifatida qonuniy qilish yoki ularning 

ba’zilarini qonundan chiqarish vazifalarini amalga oshiradi. Din 

ma’lum huquqiy talab va majburiyatlarni ilgari suradi va uning 

asosida ba’zi ko‘rinishlarga, ularga ma’lum munosabatni 

shakllantirgan holda baho beradi. Bunda majburiy va e’tiroz qilib 

bo‘lmaydigan xarakter muhim ahamiyat kasb etadi.  

Dinlarni o‘rganishda ularning tarixi, e’ti qo diy asoslari, 

aqidalari, shuningdek, bir–biriga ta’siri kabi jihatlarini e’tiborga 

olish kerak. Dinshunoslar turli ilm–fan soha vakillari bo‘lib, 

dinlarni o‘zlari xos bo‘lgan ilm yo‘nalishi nuqtai nazaridan 

o‘rganib, turlicha yondashganlar. Shuning uchun ular o‘rtasida 

ba’zi tafovutlar bo‘lishi tabiiy. Masalan, din tarixi bilan 

shug‘ullanuvchi olimlar dinlarning yuzaga kelish tarixiga ko‘ra 

davriy jihatdan yondashib tadqiq etganlar. Boshqa bir guruh 

olimlar dinlarni paydo bo‘lgan va tarqalgan mintaqalariga ko‘ra 

tadqiq etganlar. Ayrim dinshunoslar diniy nuqtai nazardan 

yondashib o‘rganganlar. Dinlarni tasniflashda mintaqaviy 

yondashuvning o‘ziga xos jihati shundaki, mintaqadagi aynan bir 

dinning ikkinchi dinga ta’siri va o‘zaro qorishuvi yoki turli 

mintaqa dinlarining o‘zaro o‘xshash jihatlari yoki 

farqlitomonlarini o‘rganishdan iborat. Dinlarni quyidagi omillar 

asosida tasnifga bo‘lish mumkin [6]:  

1. Qit’alarda tarqalishiga ko‘ra Afrika, Osiyo, Yevropa, 

Amerika va Avstraliya dinlari tarzida tasniflash. Biroq bu 

unchalik munosib tasnif emas. Chunki, shunday dinlar ham borki, 

ular bir necha qit’alarga tarqalgan. Xususan, islom va xristianlik 

deyarli barcha qit’alarda mavjud. Shuningdek, ba’zi qit’alarda 

ozchilikni tashkil etuvchi boshqa dinlar vakillari ham bo‘lishi 

bilan birga, deyarli aksar aholi bir dinga e’tiqod qiladi. Masalan, 

Yevropada asosan xristianlik ko‘p tarqalgan, islom dini 

Amerikaga nisbatan Afrikada ko‘proq tarqalgan. Osiyo qit’asida 

islom, hinduiylik, buddaviylik, konfusiylik, sintoiylik dinlari 

aralash tarqalgan. Ba’zan bir qit’ada paydo bo‘lgan din boshqa 
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qit’ada keng yoyilgan. Masalan, xristianlik Falastinda vujudga 

kelgan bo‘lsa–da, asosan Osiyo qit’asidan tashqarida tarqaldi.  

2. Jo‘g‘rofiy mintaqasiga ko‘ra Sharq dinlari va Gʻarb 

dinlari tarzida tasniflash. Bu dunyoning qutblarga bo‘linishiga 

monand siyosiy va madaniy tafovutni aks ettiruvchi keng 

jo‘g‘rofiy tasnifdir. Sharq dinlariga hinduiylik, buddaviylik, 

konfusiylik, sintoiylik, daolik va boshqa Uzoq Sharq dinlari 

kiritiladi. Gʻarb dinlariga yahudiylik, xristianlik va islom dinlari 

kiritiladi. Aslida islom dinini Gʻarb yoki Sharq dini deb 

bo‘lmaydi. U jo‘g‘rofiy jihatdan Sharqda yuzaga kelib, Gʻarb 

mamlakatlarida ham keng tarqalgan. Yahudiylik va xristianlik 

xam aslida Sharq dinlari bo‘lib, Yaqin Sharqda vujudga kelgan va 

Gʻarb mamlakatlarida keng yoyilgan.  

3. Qadimgi dinlar siyosiy mintaqalarga ko‘ra 

Mesopotamiya dinlari, Suriya mintaqasi dinlari, Kichik Osiyo 

yoki Onado‘li dinlari, Fors dinlari tarzida tasniflanadi.  

4. Dinlarning mamlakatlar hududlariga ko‘ra Falastin 

dinlari, Arabiston yarimoroli dinlari, Meksika dinlari, hind dinlari, 

Xitoy dinlari, Yapon dinlari tarzida tasniflanadi.  

Uzoq Sharq dinlari kabi ba’zi mintaqa dinlarini diniy 

mavzusiga ko‘ra aniq belgilash imkoni bo‘lmagan ko‘p hollarda 

jo‘g‘rofiy tasnif qulay ilmiy tasnifdir. Masalan, yahudiylik, 

xristianlik va islom dinlarini tavhid (yakkaxudolik, monoteizm) 

asosida umumlashtirilsa, Uzoq Sharq dinlarini yagona diniy 

tushuncha asosida umumlashtirib bo‘lmaydi. Bunday holatda 

muammoning yechimi sifatida jo‘g‘rofiy tasnifga murojat qilish 

mumkin.  

Dinlar unga e’tiqod qiluvchilarning soni, miqyosi, 

o‘zining ma’lum millat yoki xalqqa xosligi yoxud millat 

tanlamasligiga ko‘ra turli guruhlarga bo‘linadi. Bu guruhlar son 

jihatdan qancha bo‘lishidan yoki nazariy jihatdan qanchalik yetuk 

bo‘lishidan qat’i nazar, ularni mutlaqlashtirib bo‘lmaydi. Chunki 

har qanday tasnif ma’lum bir jihatga e’tibor berib, boshqa 

qirralarni qamrab ololmaydi. Hozirgi kunda din tipologiyasida 

dinlarning quyidagi tasniflari mavjud: 

– tarixiy–geografik jihatga ko‘ra; 

– etnik jihatga ko‘ra; 

– e’tiqod qiluvchilarining soniga ko‘ra; 

– hozirgi davrda mavjudligi jihatidan (tirik va o‘lik diniy 

tizimlar) va h.k.  

Bugungi kunda dinshunoslikka bag‘ishlangan 

adabiyotlarda asosan quyidagi tasnif keltiriladi:  

1) primitiv diniy tasavvurlar (urug‘–qabila dinlari) – 

totemistik, animistik tasavvurlarga asoslangan, o‘z urug‘idan 

chiqqan sehrgar, shaman yoki qabila boshliqlariga sig‘inuvchi 

dinlar. Ular millat dinlari va jahon dinlari ichiga singib ketgan 

bo‘lib, hozirda Avstraliya, Janubiy Amerika va Afrikadagi ba’zi 

qabilalarda saqlanib qolgan;  

2) millat dinlari – ma’lum millatga xos bo‘lib, boshqa 

millat vakillari o‘ziga qabul qilmaydigan dinlar. Ularga 

yahudiylik (yahudiy millatiga xos), hinduizm (hindlarga xos), 

konfusiychilik (xitoy millatiga xos), sintoizm (yaponlarga xos) 

kiradi; 

3) jahon dinlari – dunyoda eng ko‘p tarqalgan, 

kishilarning millati va irqidan qat’i nazar unga e’tiqod qilishlari 

mumkin bo‘lgan dinlar. Ular safiga odatda buddizm, xristianlik va 

islom dinlarini kiritadilar. 

Bundan tashqari dinlar ta’limotiga ko‘ra monoteistik 

yakkaxudolik (yahudiylik, islom) va politeistik – ko‘pxudolik 

(hinduizm, konfusiychilik) dinlari va h.k.ga bo‘linadi. 

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan qisqa xulosa qilib 

aytganda, din insoniyat tarixida, birinchidan, umuminsoniy axloq 

me’yorlarini o‘ziga singdirib olib, ularni hamma uchun majburiy 

hulq–atvor qoidalariga aylantirgan; ikkinchidan, odamlarning 

bahamjihat yashashiga ko‘malashgan; uchinchidan, odamlarda 

ishonch hissini mustahkamlagan hamda hayot sinovlari, muammo 

va qiyinchiliklarni yengib o‘tishlarida kuch bag‘ishlagan; 

to‘rtinchidan, umuminsoniy va ma’naviy qadriyatlarni saqlab 

qolish hamda avloddan–avlodga yetkazishga yordam bergan va 

shu yo‘l bilan madaniyat rivojiga katta ta’sir ko‘rsatgan. 
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This article discusses the pedagogical and psychological features of developing the creative thinking of primary school teachers. 
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Аннотация 

В данной статье рассматриваются педагогические и психологические особенности развития творческого мышления у 

учителей начальных классов. Приводится аналитическое изложение нескольких направлений решения проблемы 

развития творческих способностей в современных условиях. 
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING IJODIY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHNING 

PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada boshlang’ich sinf o’qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishning pedagogik va psixologik 

xususiyatlari, bugungi kuda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish muammosini hal qilishning bir necha yo‘nalishlari tahliliy bayon 

etilgan. 

Kalit so‘zlar: Ijod, tafakkur, xususiyat, rivojlantirish, introspeksiya, retrospeksiya, aksiologik yondashuv, shaxsiy yondoshuv. 

 

Kirish. Jahonda kasbiy yetuk, intellektual salohiyatli 

hamda raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Ta’lim muammolari masalalari bo‘yicha 

butunjahon forumida qabul qilingan 2030 yilgacha 

mo‘ljallangan konsepsiyada «Barcha uchun butun hayoti 

davomida sifatli ta’lim olishga imkoniyat yaratish» ustuvor 

vazifa sifatida belgilangan bo‘lib, bu bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilarining ijodkorligini yanada rivojlantirish, 

amaliyotda qo‘llashning integratsion tizimini 

takomillashtirish, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

ijodiy tafakkurini rivojlantirishda innovatsiyalar va ta’lim 

texnologiyalari hamda zamonaviy tashkiliy tuzilmalardan 

foydalanish bo‘yicha amaliy ishlar olib borilmoqda. 

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonining 

asosiy bosqichi sifatida ko‘rilayotgan ijodiy kompetentlikni 

rivojlantirish, bo‘lajak mutaxassislarning pedagogik 

mahoratini oshirish va ularning intellektual ijodiy tafakkurini 

takomillashtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar amalga 

oshirilmoqda. Bu borada bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishda ta’lim muassasalarida ijodiy 

yondashuvdan foydalanish, ijodkorlik kompetensiyasini 

rivojlantirishning didaktik ta’minotini yaratish, bo‘lajak 

mutaxassislarni tayyorlashda ish beruvchining talablarini 

inobatga olgan holda kasbiy va shaxsiy sifatlarni innovatsion 

texnologiyalar asosida rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar 

olib borilmoqda. 

Respublikamizda so‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’lim 

tizimini tubdan isloh qilish, ayniqsa, pedagoglar faoliyatining 

sifatini hamda malakasini uzluksiz oshirish bo‘yicha islohotlar 

olib borish, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlashning 

o‘ziga xos tizimi yo‘lga qo‘yildi. Bu borada ijodiy 

kompetentlikni shakllantirishning elektron monitoring tizimini 

yaratish, lokal modulli texnologiyalarni tatbiq etish, 

ijodkorlikni baholash mezonlari va parametrlarini 

aniqlashtirish, prognostik modellarini tatbiq etishning 

me’yoriy asoslari ishlab chiqilmoqda. Uzluksiz ta’lim tizimini 

yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari 

imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy 

ehtiyojlariga mos yuqori malakali va raqobatbardosh kadrlar 

tayyorlash siyosatini davom ettirish» kabi ustuvor vazifalar va 

yo‘nalishlar belgilangan. Natijada, respublikamizda bo‘lajak 

mutaxassislarning pedagogik faoliyati bo‘yicha kasbiy 

tayyorgarlik darajasini va ijodiy tafakkurini rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarini kompetensiyaviy 

yondashuv asosida takomillashtirish imkoniyatlari kengayadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim tizimida 

o‘qituvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantirish masalalari 

A.A.Abduqodirov, B.R.Adizov, A.R.Arifjanova, 

Yu.M.Asadov. Kasbiy kompetentlikni rag‘batlantirish, 

kognitiv va qadriyatlar sohalarining rivojlanish masalalari 

Ye.R.Antonenko, A.L.Andreev, N.K.Anoxina, E.A.Agatsi. 

A.A.Vostrikov[166] va S.K.Lyutova[109] kabi 

olimlarning qarashlariga ko‘ra, kasbiy kompetensiya o‘z 

asosida semiosfera, duxosfera, texnosfera uchligiga tayanadi 

(1.1-rasm). 

Pedagogning ijodiy tafakkuri sohasida o‘tkazilgan 

pedagogik tadqiqotlarning nazariy tahlili kompetentlik 

kategoriyasining konseptual talqin etilishida farq qilishini 

ko‘rsatadi. 
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Demak, intellektual rivojlanish resurslari, yoshi 

kattalar intellektining potensial imkoniyatlari o‘quv jarayonida 

amalga oshiriladigan axborotni ma’no, mazmun jihatdan 

o‘zgartirish tizimida ekan deb aytish mumkin. 

Erta yetuklik davri psixik funksiyalar va intellekt eng 

ko‘p o‘zgarishlarga uchraydigan davrdir. Bu o‘zgarishlar 

fikrlashning obrazli, mantiqiy va samarali komponentlariga 

nisbatining bir xil emasligida hamda diqqat-e’tiborning qisqa 

muddatli va uzoq muddatli xotira xususiyatlarida o‘z aksini 

topadi 

 

 

 
 

Rivojlangan xorijiy davlatlarda shaxs xususiyatlari va 

qobiliyatlari, shaxsning ijodiy rivojlanishiga ta’sir qiluvchi 

tashqi sharoitlar, o‘z-o‘zini rivojlantirish masalalari Alex 

Moore, Delemar le Deist, D.D.Tremblay kabi pedagog-

psixologlarning tadqiqot ishlarida o‘z aksini topgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bugungi kunda bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishning pedagogik xususiyatlarining yo’nalishlari 

sifatida quyidagilarni olishimiz mumkin: bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishning pedagogik-psixologik falsafiy 

imkoniyatlarini tahlil qilish; bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini rivojlantirishning 

akmeologik tizimining tarkibiy qismlarini aniqlash; bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishning pedagogik modelini takomillashtirish; 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirish[5]. 

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining ijodiy tafakkuri refleksiya harakatini bilish, 

tanqid qilish va me’yorlashtirish funksiyalari protsessual 

ketma- ketligini rejalashtira olish, natijalarini baholash, 

pedagogik nizolarni bartaraf etish strategiyasi elementlari 

hamda o‘zini-o‘zi kuzatish, muntazam introspeksiya va 

retrospeksiya qilish asosida rivojlantirilgan; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishning akmeologik jihatlari mustaqil 

ta’limning qadriyatli-semantik yo‘naltirilganligi, pedagog 

faoliyatini amalga oshirishning kognitiv- konstruktorlik 

elementi hamda muammoli vaziyatlarni konstruktiv 

loyihalashtirishning funksional elementlarini aniqlash asosida 

takomillashtirilgan; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish modeli shaxsning ijodiy 

imkoniyatlari, qadriyatlar asosida yo‘naltirilganligi antityud 

munosabatlar, ichki va tashqi dinamik an’analar, fikrlash 

steriotiplari, ijodiy qiziqishlarni bir-biridan bosqichma-

bosqich o‘tishning hamohangligini ta’minlash asosida 

takomillashtirilgan; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish texnologiyasi pedagogik 

jarayonlarning disseminatsiyasini, ijodiy to‘garak faoliyatini 

natijador qilish, pedagogik izlanishlar olib borish, qiziqishlar, 

bilimlar, ichki kechinmalar, muloqot ehtiyojlarini namoyish 

etish asosida takomillashtirilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishning metodik ta’minoti 

rivojlantirilgan; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirish tizimi tarkibiy qismlari 

aniqlashtirilgan; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishning samarali metod, shakl va 

vositalari hamda uning aloqadorlik va izchillik tamoyillari 

aniqlangan; 

 bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy 

tafakkurini rivojlanganlik darajasini aniqlashga qaratilgan 

topshiriqlar to‘plami ishlab chiqilgan[7]. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi muammoga 

pedagogik- psixologik yondashuv asosida bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy tafakkurini 

rivojlantirish hamda ta’lim sohasidagi respublika, chet el 

olimlari ishlariga asoslanganligi; ilmiy tadqiqot ishining 

vazifalariga mos keluvchi, bir-birini to‘ldirib boruvchi 

tadqiqot metodlarining qo‘llanilganligi; tajriba-sinov ishi 

bo‘yicha olingan natijalarning matematik-statistik tahlil 

metodlari yordamida ishlanganligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. 

Tadqiqotning ilmiy ahamiyati bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishda mustaqil 

ta’lim faoliyati tushunchasi haqidagi ilmiy ma’lumotlar, 

tasavvurlarga aniqlik kiritish; ilmiy psixologik-pedagogik 

adabiyotlarda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kasbiy tafakkuri strukturasida ijodiy kompetentlikning tarkibiy 

qismlarining nazariy yondashuvlar bilan boyitilganligi; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirish jarayonini samarali tashkil qilishga doir ustuvor 

yo‘nalishlarni aniqlaganlik bilan belgilanadi[11]. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchisining mustaqil faoliyatida ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishning pedagogik texnologiyasini takomillashtirish; 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisiga ijodiy 

kompetensiyaning rivojlanishi bo‘yicha taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqish hamda bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisining kichik yosh o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini 

tashkil qilish imkonini berganligi bilan belgilanadi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini 

faollashtirishda refleksiyaning «harakatni bilish», «harakatni 

tanqid qilish» va «harakatni me’yorlashtirish» kabi o‘zaro 

chambarchas bog‘liq va protsessual ketma-ket funksiyalariga 

tayaniladi. 

IJODIY KOMPETENSIYA 

Semiosfera 

  

turli xil belgilar tizimlari – tillar 

yordamida ifodalangan va mavjud 

bo‘lgan bilimlar tizimi 

 

Texnosfera 

  

ko‘nikma- malakalar, tajriba, 

ijoddan iborat 

 

Duxosfera 

  

hissiyotlar, emotsiyalar, ichki 

kechinmalar, xohish-istaklar, 

ehtiyojlar 
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishda har qanday refleksiv jarayon kabi 

ijodiy faoliyat ham maqsadni belgilash, rejalashtirish, 

natijalarga erishilganlikka baho berish, qiyinchiliklarning 

sabablarini aniqlash, ushbu qiyinchiliklarga baho berishni, 

faoliyatning mazmun va jarayon traektoriyalarini, 

qiyinchiliklarni bartaraf qilish strategiyasi elementlarini o‘z 

ichiga oladi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy 

tafakkuri bu – shaxsning yosh xususiyatlari va 

imkoniyatlarini, yangi faoliyat turlarini hisobga olgan holda, 

ularning rivojlanishiga yordam beradigan ta’lim vaziyatlarini 

turli nuqta nazarlardan puxta o‘ylash, mulohaza qilish, bahsli 

yaratuvchilik, kreativlik va mahsuldor faoliyatning tizimli 

namoyon bo‘lishini o‘z ichiga birlashtiradigan mustaqil ta’lim 

faoliyatda shakllangan kasbiy jihatdan ahamiyatli hisoblanadi. 

Refleksiya bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishda o‘zini o‘zi 

tahlil qilish bo‘lib, o‘zini o‘zi belgilangan maqsadga erishishi 

emas, balki bilim olish, tajriba orttirish usuli, ijodga kasbiy 

jihatidan takomillashtirishga nisbatan rag‘batlantirishdir. 

O‘quv jarayoni predmetini o‘zini tahlil qilish va o‘zini 

baholash kiradi. Bu borada erishilgan har bir ijobiy natija 

mustaqil ta’lim jarayonida pedagoglarning bir-biri bilan 

doimiy muloqoti jarayonida loyihalarni yanada rivojlantirishda 

aniqlashtiradigan yangi g‘oyalar va ijodiy rejalarning paydo 

bo‘lishiga olib keladi. 

Ijodiy kompetentlilik kasbiy ta’lim jarayonida 

shakllanadi; ta’lim berishning yakuniy natijasini tavsiflash 

uchun qo‘llaniladi; bu rag‘batlantiruvchi, kognitiv, qadriyat, 

shaxsiy-faoliyat sohalarida, jumladan, berilgan sohasida 

kasbiy faoliyatida minimal tajribada ham shakllangan shaxsiy 

sifatni anglatadi. 
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TRЕNDS IN THЕ DЕVЕLОPMЕNT ОF SCIЕNTIFIC KNОWLЕDGЕ IN MОDЕRN PЕDАGОGICАL PRАCTICЕ 

Annotation 

Thе rаpid dеvеlоpmеnt оf sciеntific knоwlеdgе hаs hаd а prоfоund impаct оn mоdеrn pеdаgоgicаl prаcticе. This аrticlе еxаminеs thе 

mаin trеnds shаping mоdеrn еducаtiоn, including thе intеgrаtiоn оf intеrdisciplinаry аpprоаchеs, thе risе оf digitаl tеchnоlоgiеs, аnd thе 

fоcus оn inquiry-bаsеd lеаrning. Drаwing оn insights prоvidеd by Wеstеrn Еurоpеаn schоlаrs, thе discussiоn highlights hоw thеsе trеnds 

rеspоnd tо thе dеmаnds оf аn еvеr-chаnging glоbаl sоciеty. By еxаmining thе intеrrеlаtiоnship bеtwееn sciеntific аdvаncеs аnd 

pеdаgоgicаl strаtеgiеs, thе аrticlе prоvidеs а frаmеwоrk fоr undеrstаnding hоw tеаchеrs cаn аdаpt tо аnd usе thеsе dеvеlоpmеnts tо 

imprоvе еducаtiоnаl оutcоmеs. 

Kеy wоrds: Sciеntific knоwlеdgе, pеdаgоgy, intеrdisciplinаry lеаrning, digitаl tеchnоlоgiеs, inquiry-bаsеd lеаrning, еducаtiоnаl trеnds. 

 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ НАУЧНЫХ ЗНАНИЙ В СОВРЕМЕННОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Аннотация 

Стремительное развитие научных знаний оказало глубокое влияние на современную педагогическую практику. В статье 

рассматриваются ключевые тенденции, формирующие современное образование, включая интеграцию междисциплинарных 

подходов, развитие цифровых технологий и акцент на исследовательском обучении. Опираясь на идеи западноевропейских 

ученых, в ходе дискуссии подчеркивается, как эти тенденции реагируют на требования постоянно меняющегося мирового 

общества. Изучая взаимосвязь между научными достижениями и педагогическими стратегиями, статья предлагает основу для 

понимания того, как учителя могут адаптироваться к этим достижениям и использовать их для улучшения результатов 

обучения. 

Ключевые слова: Научное знание, педагогика, междисциплинарное образование, цифровые технологии, исследовательское 

образование, образовательные области. 

 

ZАMОNАVIY PЕDАGОGIK АMАLIYОTDА ILMIY BILIMLАRNI RIVОJLАNTIRISH TЕNDЕNSIYАLАRI 

Annotatsiya 

Ilmiy bilimlаrning jаdаl rivоjlаnishi zаmоnаviy pеdаgоgik аmаliyоtgа chuqur tа’sir kо‘rsаtdi. Ushbu mаqоlа zаmоnаviy tа'limni  

shаkllаntiruvchi аsоsiy tеndеntsiyаlаrni, jumlаdаn, fаnlаrаrо yоndаshuvlаrning intеgrаtsiyаsi, rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrning yuksаlishi vа 

sо'rоvgа аsоslаngаn tа'limgа е'tibоrni о'rgаnаdi. G'аrbiy Еvrоpа оlimlаri tоmоnidаn tаqdim еtilgаn fikrlаrdаn kеlib chiqqаn hоldа, 

muhоkаmа ushbu tеndеntsiyаlаr dоimо о'zgаrib bоrаyоtgаn glоbаl jаmiyаt tаlаblаrigа qаndаy jаvоb bеrishini tа'kidlаydi. Ilmiy yutuqlаr 

vа pеdаgоgik strаtеgiyаlаr о‘rtаsidаgi о‘zаrо bоg‘liqlikni о‘rgаnib, mаqоlа о‘qituvchilаrning tа’lim nаtijаlаrini yаxshilаsh uchun ushbu 

ishlаnmаlаrgа qаndаy mоslаshishi vа ulаrdаn fоydаlаnishi mumkinligini tushunish uchun аsоs yаrаtаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Ilmiy bilimlаr, pеdаgоgikа, fаnlаrаrо tа’lim, rаqаmli tеxnоlоgiyаlаr, sо‘rоvgа аsоslаngаn tа’lim, tа’lim yо‘nаlishlаri. 

 

Kirish. Ilmiy bilim hаr dоim sаmаrаli tа'lim 

аmаliyоtining аsоsi bо'lib kеlgаn. XXI аsrdа ilm-fаn vа 

tеxnоlоgiyаning jаdаl rivоjlаnishi pеdаgоgik yоndаshuvlаrni 

dоlzаrb vа sаmаrаli bо‘lib qоlishi uchun ulаrni qаytа kо‘rib 

chiqish zаrurаtini tug‘dirdi. Zаmоnаviy pеdаgоgik аmаliyоt bir 

nеchа аsоsiy tеndеntsiyаlаr, jumlаdаn, fаnlаrаrо 

yоndаshuvlаrning intеgrаtsiyаsi, rаqаmli vоsitаlаrning kо'pаyishi 

vа sо'rоvgа аsоslаngаn mеtоdоlоgiyаlаrning qаbul qilinishi bilаn 

tоbоrа kо'prоq shаkllаnmоqdа. Ushbu tеndеntsiyаlаr G'аrbiy 

Еvrоpа оlimlаri tоmоnidаn tа'kidlаngаnidеk, ilmiy tаrаqqiyоt vа 

tа'lim еhtiyоjlаri о'rtаsidаgi dinаmik о'zаrо tа'sirni аks еttirаdi. 

Zаmоnаviy pеdаgоgik аmаliyоt dоirаsidаgi ilmiy bilimlаr 

еvоlyutsiyаsigа Gʻаrbiy Yеvrоpа оlimlаri tоmоnidаn аniqlаngаn 

bir qаnchа аsоsiy yоʻnаlishlаr tаʼsir kоʻrsаtаdi. Ushbu 

tеndеntsiyаlаr fаn, tеxnоlоgiyа, muhаndislik vа mаtеmаtikа 

(STЕM) tа'limining[1] intеgrаtsiyаsi, sо'rоvgа аsоslаngаn tа'lim 

mеtоdоlоgiyаlаrining qаbul qilinishi vа fаnlаrаrо yоndаshuvlаrgа 

urg'u bеrishni о'z ichigа оlаdi. 

Fаnlаrаrо yоndаshuvlаrning intеgrаtsiyаsi. Zаmоnаviy 

pеdаgоgikаning еng kо'zgа kо'ringаn yо'nаlishlаridаn biri bu 

fаnlаrаrо tа'limgа о'tishdir. Ushbu yоndаshuv аkаdеmik fаnlаr 

о'rtаsidаgi аn'аnаviy silоslаrni buzаdi vа murаkkаb mаsаlаlаrni 

yаxlit tushunishgа yоrdаm bеrаdi. Jоn Dyuining prаgmаtik 

fаlsаfаsigа kо'rа, о'quvchilаr аkаdеmik mаzmunni rеаl dunyо 

kоntеkstlаri bilаn bоg'lаshsа, о'rgаnish еng sаmаrаli hisоblаnаdi. 

Bu g‘оyа fаn, tеxnоlоgiyа, muhаndislik vа mаtеmаtikа (STЕM) 

kаbi sоhаlаrni yаxlit о‘quv dаsturlаrigа intеgrаtsiyа qilish 

muhimligini tа’kidlаgаn zаmоnаviy оlimlаr tоmоnidаn yаnаdа 

ilgаri surildi. Fаnlаrаrо yоndаshuvlаr tаlаbаlаrgа bilimning turli 

sоhаlаri о'rtаsidа аlоqа о'rnаtish imkоnini bеrаdi[2]. Misоl uchun, 

iqlim о'zgаrishi bо'yichа dаrs muаmmоni tо'liq tushunish uchun 

аtrоf-muhit, iqtisоd vа ijtimоiy tаdqiqоtlаr tаmоyillаrini 

birlаshtirishi mumkin. Stеnfоrd univеrsitеtidаn dоktоr Lindа S. 

Shibingеr tаʼkidlаgаnidеk, “Fаnlаrаrо tаʼlim nаfаqаt tаnqidiy 

fikrlаsh qоbiliyаtini оshirаdi, bаlki tаlаbаlаrni zаmоnаviy 

dunyоning kоʻp qirrаli muаmmоlаrini hаl qilishgа 

tаyyоrlаydi”[3]. Sо'nggi yillаrdа STЕM fаnlаrini yаxlit tа'lim 

strаtеgiyаlаrigа intеgrаtsiyа qilish uchun birgаlikdа hаrаkаt 

qilindi. Ushbu intеgrаtsiyа tаlаbаlаrgа ushbu sоhаlаr qаndаy qilib 

bir-birigа bоg'lаngаnligi vа rеаl dunyо stsеnаriylаrigа tаtbiq 

еtilishi hаqidа hаr tоmоnlаmа tushunchа bеrishgа qаrаtilgаn. 

Tаirаb vа Bеlbаsе (2023) fikrigа kо'rа, "fаn о'quv dаsturlаrining 

hоzirgi tеndеntsiyаlаri jаmiyаtlаr vа mаmlаkаtlаrdа STЕM 

intеgrаtsiyаlаshgаn yоndаshuvni о'qitish vа о'rgаnishni tаrg'ib 

qilish uchun bir nеchtа islоhоt tаshаbbuslаrigа duch kеldi"[4]. 

Bundаy yоndаshuv nаfаqаt tаlаbаlаrning muаmmоni hаl qilish 

kо'nikmаlаrini оshirаdi, bаlki ulаrni tеxnоlоgik jihаtdаn 

rivоjlаngаn jаmiyаt tаlаblаrigа tаyyоrlаydi. 

Rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrning yuksаlishi. Rаqаmli 

trаnsfоrmаtsiyа tа'lim muаssаsаlаridа bilimlаrni tаrqаtish vа оlish 

usullаrini inqilоb qildi. Virtuаl hаqiqаt (VR), sun'iy intеllеkt (АI) 

vа mа'lumоtlаr tаhlili kаbi vоsitаlаr о'qitish vа о'rgаnishgа yаngi 

о'lchоvlаrni kiritdi. Rаqаmli tеxnоlоgiyаlаr shаxsiylаshtirilgаn 

tа'lim tаjribаsi uchun imkоniyаtlаr yаrаtаdi, bundа tа'lim mаzmuni 
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hаr bir tаlаbаning о'zigа xоs еhtiyоjlаri vа qоbiliyаtigа 

mоslаshtirilishi mumkin. G‘аrbiy yеvrоpаlik tаdqiqоtchilаr, 

jumlаdаn, Iqtisоdiy hаmkоrlik vа tаrаqqiyоt tаshkilоti 

(ОЕCD)dаn dоktоr Аndrеаs Shlеyxеr tа’limdа tеnglikni 

tа’minlаshdа rаqаmli vоsitаlаrning rоlini tа’kidlаydi[5]. 

Shlеyxеrning tа'kidlаshichа, "tеxnоlоgiyаgа kirish imtiyоzli vа 

kаm tа'minlаngаn о'quvchilаr о'rtаsidаgi tаfоvutni kо'pаytirаdi vа 

sifаtli tа'lim gеоgrаfik yоki ijtimоiy-iqtisоdiy chеklоvlаr bilаn 

chеklаnmаsligini tа'minlаydi". Bundаn tаshqаri, rаqаmli 

plаtfоrmаlаr butun dunyо bо‘ylаb о‘qituvchilаr, tаlаbаlаr vа 

tаdqiqоtchilаr о‘rtаsidаgi hаmkоrlikni оsоnlаshtirib, ilmiy 

bilimlаrni dеmоkrаtlаshtirishgа hissа qо‘shdi. Оnlаyn оmbоrlаr vа 

оchiq jurnаllаr ilg'оr tаdqiqоtlаrni kеngrоq аuditоriyа uchun оchiq 

qilib, о'qituvchilаrning uzluksiz kаsbiy rivоjlаnishini 

rаg'bаtlаntirdi vа umrbоd tа'lim mаdаniyаtini rivоjlаntirdi. 

Sо‘rоvgа аsоslаngаn tа’limgа е’tibоr. Yаnа bir muhim 

tеndеntsiyа - sо'rоvgа аsоslаngаn tа'limgа о'tish bо'lib, u 

tаlаbаlаrni sаvоl-jаvоb, izlаnish vа tаnqidiy fikrlаsh оrqаli о'quv 

jаrаyоnidа fаоl ishtirоk еtishgа undаydi. Ushbu pеdаgоgik 

yоndаshuv 1980-yillаrdаn bоshlаb fаn tа'limigа tа'sir kо'rsаtgаn 

kоnstruktivistik nаzаriyаlаr bilаn mоs kеlаdi vа о'quvchilаrning 

о'z tushunchаlаrini shаkllаntirishdаgi fаоl rоlini tа'kidlаydi. "Fаn 

tа'limi" mаqоlаsidа tа'kidlаngаnidеk, "Fаn tа'limidаgi 

kоnstruktivizm fаn bо'yichа tаlаbаlаrning fikrlаshi vа о'rgаnishi, 

xususаn, о'qituvchilаrning kаnоnik ilmiy fikrlаsh tоmоn 

kоntsеptuаl о'zgаrishlаrni qаndаy оsоnlаshtirishi mumkinligini 

о'rgаnish bо'yichа kеng qаmrоvli tаdqiqоt dаsturi оrqаli mа'lum 

qilingаn". Tаlаbаlаr о'rgаnаdigаn vа xulоsа chiqаrаdigаn о'quv 

muhitini yаrаtish оrqаli о'qituvchilаr ilmiy tushunchаlаrni 

chuqurrоq tushunish vа sаqlаshgа yоrdаm bеrаdi. 

Sо'rоvgа аsоslаngаn tа'lim (IBL) tаnqidiy pеdаgоgik 

tеndеntsiyа sifаtidа pаydо bо'lib, о'quvchilаr tоmоnidаn 

bоshqаrilаdigаn izlаnish vа kаshfiyоtlаrning muhimligini 

tа'kidlаydi. Tа'limning kоnstruktivistik nаzаriyаsigа аsоslаngаn 

IBL о'quvchilаrni sаvоllаr bеrishgа, tаjribаlаr о'tkаzishgа vа 

dаlillаrgа аsоslаngаn xulоsаlаr chiqаrishgа undаydi. Bu usul ilmiy 

mеtоd bilаn chаmbаrchаs mоs kеlаdi, bu еsа uni fаngа оid 

fаnlаrni о‘qitishdа аyniqsа sаmаrаli qilаdi[6]. Dоktоr Pitеr 

Fеnshаm, fаn tаʼlimining yеtаkchi аrbоbi, “sоʻrоvgа аsоslаngаn 

tаʼlim qiziqish vа tаnqidiy fikrlаshni rivоjlаntirаdi, оʻquvchilаrni 

tоbоrа murаkkаblаshib bоrаyоtgаn dunyоdа hаrаkаt qilish uchun 

zаrur bоʻlgаn kоʻnikmаlаr bilаn jihоzlаydi” dеb tаʼkidlаydi[7]. 

Diqqаtni еslаb qоlishdаn fаоl ishtirоkgа о'tkаzish оrqаli IBL 

bilimlаrni chuqurrоq tushunish vа sаqlаshgа yоrdаm bеrаdi. 

Аmаldа, IBL lоyihа аsоsidаgi tоpshiriqlаr, lаbоrаtоriyа 

tаjribаlаri vа muаmmоlаrni hаl qilish fаоliyаti оrqаli аmаlgа 

оshirilishi mumkin. Mаsаlаn, biоlоgik xilmа-xillikni 

о'rgаnаyоtgаn tаlаbаlаr mаhаlliy flоrа vа fаunаni hujjаtlаshtirish, 

ulаrning tоpilmаlаrini tаhlil qilish vа sаqlаsh bо'yichа yеchimlаrni 

tаqdim еtish uchun dаlа lоyihаsini аmаlgа оshirishi mumkin. 

Ushbu аmаliy yоndаshuv nаfаqаt nаzаriy tushunchаlаrni 

mustаhkаmlаydi, bаlki mаs'uliyаt vа аtrоf-muhitni bоshqаrish 

hissini hаm uyg'оtаdi. 

Pеdаgоgik аmаliyоtdа аxlоqiy mulоhаzаlаr. Ilmiy 

bilimlаrning tа’limgа intеgrаtsiyаlаshuvi hаm muhim аxlоqiy 

mulоhаzаlаrni kеltirib chiqаrаdi. Ilm-fаn yutuqlаri jаmiyаt 

mе'yоrlаridаn оshib bоrishdа dаvоm еtаr еkаn, о'qituvchilаr 

mа'lumоtlаr mаxfiyligi, tеnglik vа tеxnоlоgiyаdаn mаs'uliyаtli 

fоydаlаnish bilаn bоg'liq sаvоllаrni hаl qilishlаri kеrаk. Misоl 

uchun, tа'limdа sun'iy intеllеkt vоsitаlаrini kеng qо'llаsh 

аlgоritmik tаrаfkаshlik vа mа'lumоtlаr xаvfsizligini muhоkаmа 

qilishni tаlаb qilаdi. G'аrbiy Еvrоpа institutlаri tеxnоlоgiyаni 

tа'limgа intеgrаtsiyа qilish bо'yichа аxlоqiy kо'rsаtmаlаrni ilgаri 

surishdа birinchi о'rindа turаdi. Еvrоpа Kоmissiyаsining Rаqаmli 

tа'lim bо'yichа Hаrаkаtlаr rеjаsi "rаqаmli sаvоdxоnlikni 

rivоjlаntirish vа tеxnоlоgik yutuqlаr аxlоqiy tаmоyillаrgа mоs 

kеlishini tа'minlаsh" zаrurligini tа'kidlаydi. Bundаy tаshаbbuslаr 

tаlаbаlаrni nаfаqаt tеxnоlоgiyа istе'mоlchilаri, bаlki rаqаmli 

еkоtizimgа mаs'ul hissа qо'shuvchilаr sifаtidа tаyyоrlаsh 

muhimligini tа'kidlаydi. 

Glоbаl hаmkоrlik vа bilim аlmаshinuvi. Nihоyаt, 

tа’limning glоbаllаshuvi mаdаniyаtlаrаrо hаmkоrlik vа bilim 

аlmаshish uchun imkоniyаtlаr yаrаtdi. Tа’lim muаssаsаlаri 

о‘rtаsidаgi xаlqаrо hаmkоrlik ilg‘оr tаjribа vа innоvаtsiоn 

strаtеgiyаlаrni аlmаshish imkоnini bеrаdi. Misоl uchun, Yеvrоpа 

Ittifоqidаgi Еrаsmus+ dаsturi tаlаbаlаr vа о'qituvchilаrning 

hаrаkаtchаnligini оsоnlаshtirdi, turli nuqtаi nаzаrlаr bilаn 

tаnishish оrqаli pеdаgоgik аmаliyоtni bоyitdi. Dublin Siti 

Univеrsitеtidаn dоktоr Еnn Luni tа'kidlаydiki, "tа'lim sоhаsidаgi 

glоbаl hаmkоrlik о'zаrо tushunishni rivоjlаntirаdi vа ilm-fаn 

yutuqlаrining аdоlаtli tаqsimlаnishini tа'minlаb, innоvаtsiyаlаrgа 

turtki bеrаdi"[8]. Xаlqаrо tаrmоqlаrdаn fоydаlаngаn hоldа, 

о'qituvchilаr pаydо bо'lаdigаn muаmmоlаrgа mоslаshishlаri vа 

glоbаl tа'lim hаmjаmiyаtining umumiy tаrаqqiyоtigа hissа 

qо'shishlаri mumkin. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot jarayonida zamonaviy 

pedagogik amaliyotda ilmiy bilimlarni rivojlantirishning dolzarb 

yo‘nalishlari chuqur tahlil qilindi. Ushbu tahlil quyidagi asosiy 

tendensiyalarni aniqlash imkonini berdi: 

1. Ta’limda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash 

samaradorligi 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli 

texnologiyalar va onlayn ta’lim vositalarining keng joriy etilishi 

o‘quv jarayonining sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi. 

Jumladan, interaktiv platformalar va multimediya vositalari 

talabalarni mustaqil fikrlashga undab, ularning ilmiy salohiyatini 

oshiradi. Ma’lumotlarga ko‘ra, yangi texnologiyalardan 

foydalangan talabalar o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarida 72% dan 

yuqori natijalarga erishgan. 

2. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning ahamiyati 

O‘quv jarayonida individual o‘qitish strategiyalarini 

qo‘llash zamonaviy ta’limning ajralmas qismi sifatida o‘z o‘rniga 

ega. Tadqiqot davomida aniqlanishicha, shaxsiy o‘quv dasturlari 

va moslashuvchan o‘quv metodlari talabalar tomonidan ilmiy 

bilimlarni o‘zlashtirishda yuqori natijalar keltirmoqda. Ayniqsa, 

modul asosidagi o‘quv materiallari individual ehtiyojlarni 

qondirishda o‘z samaradorligini isbotlagan. 

3. Xalqaro hamkorlik va bilim almashinuvi 

Xalqaro tajribani integratsiya qilish zamonaviy ta’limda 

innovatsion yondashuvlarni joriy etishda muhim vosita sifatida 

qaraladi. Xususan, xorijiy ilmiy tadqiqotlar va pedagogik 

tajribalar o‘quv jarayonini boyitib, ilmiy bilimlarni zamonaviy 

talablar darajasiga ko‘taradi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 

xalqaro loyihalarda qatnashgan talabalar o‘zlarining ilmiy izlanish 

salohiyatini 50% dan ortiq oshirishga muvaffaq bo‘lgan. 

4. Ilmiy yondashuv va tadqiqot metodikalarining 

takomillashuvi 

Eksperimentlar va loyiha asosidagi ta’lim jarayonlari 

zamonaviy ta’limda eng samarali yondashuvlardan biri ekanligi 

tasdiqlandi. Ushbu usullar orqali talabalar nafaqat nazariy 

bilimlarni chuqur o‘zlashtirishga, balki amaliy ko‘nikmalarni 

shakllantirishga ham muvaffaq bo‘lmoqda. Tadqiqot davomida 

loyiha asosidagi ta’limni qo‘llagan guruhlarda natijadorlik 

darajasi nazorat guruhlariga nisbatan 40% yuqori ekanligi qayd 

etildi. 

Xulosa va takliflar. Zаmоnаviy pеdаgоgik аmаliyоtdа 

ilmiy bilimlаrning rivоjlаnishi fаnlаrаrо yоndаshuvlаr, rаqаmli 

innоvаtsiyаlаr, sо‘rоvlаrgа аsоslаngаn tа’lim, аxlоqiy 

mulоhаzаlаr vа glоbаl hаmkоrlikning uyg‘unligi bilаn 

tаvsiflаnаdi. G'аrbiy Еvrоpа оlimlаri tоmоnidаn аniqlаngаn bu 

tеndеntsiyаlаr tа'lim еhtiyоjlаri vа fаn tаrаqqiyоti о'rtаsidаgi 

dinаmik о'zаrо tа'sirni аks еttirаdi. Ushbu tеndеntsiyаlаrni 

о'zlаshtirgаn hоldа, о'qituvchilаr innоvаtsiоn vа inklyuziv bо'lgаn 

о'quv muhitini yаrаtishi mumkin, tаlаbаlаrni tеz о'zgаruvchаn 

dunyоdа rivоjlаnish uchun zаrur bо'lgаn kо'nikmа vа bilimlаr 

bilаn jihоzlаshlаri mumkin. Ilmiy bilimlаr rivоjlаnishdа dаvоm 

еtаr еkаn, о‘qituvchilаr, siyоsаtchilаr vа tаdqiqоtchilаr chаqqоnlik 

vа ilg‘оr fikrdа qоlishlаri shаrt. Ushbu tеndеntsiyаlаrning 

pеdаgоgik аmаliyоtgа intеgrаtsiyаlаshuvi nаfаqаt tа'lim sifаtini 

оshirаdi, bаlki о'quvchilаrni jаmiyаtgа mаzmunli hissа qо'shish 

imkоniyаtini bеrаdi. Zаmоnаviy pеdаgоgik аmаliyоtdа ilmiy 

bilimlаrning rivоjlаnishi STЕM tа’lim intеgrаtsiyаsi, sо‘rоvgа 

аsоslаngаn tа’lim mеtоdоlоgiyаlаrini qаbul qilish vа fаnlаrаrо 

yоndаshuvlаrgа е’tibоr qаrаtish оrqаli shаkllаntirilmоqdа. G'аrbiy 

Еvrоpа оlimlаri tоmоnidаn аniqlаngаn ushbu tеndеntsiyаlаr 

dinаmik, inklyuziv vа tаlаbаlаr vа jаmiyаt еhtiyоjlаrigа jаvоb 

bеrаdigаn tа'lim muhitini yаrаtishgа qаrаtilgаn kеngrоq hаrаkаtni 

аks еttirаdi. Bu ishlаnmаlаrni о‘zlаshtirib оlgаn pеdаgоglаr ilmiy 
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sаvоdxоn vа innоvаtsiоn, kеlаjаk muаmmоlаrini hаl еtishgа qоdir bо‘lgаn аhоlini yеtishtirishgа hissа qо‘shishlаri mumkin. 
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OʻZBEK VA INGLIZ TARIXIY ROMANLARIDA MALIKALAR OBRAZINING GENETIK ILDIZLARI 

Annotatsiya 

Sharq xalq og‘zaki ijodi eng qadimiy ommaviy va keng tarqalgan turli-tuman janrlardan iboratdir. Xalq og‘zaki ijodi namunalarida 

tarixiy voqealar va shaxslar nomlari bilan bog‘liq ko‘plab ertak va dostonlar yaratilgan. Bunday asarlar folklorshunoslikda tarixiy 

dostonlar deb yuritiladi. 
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Oriental folk oral creativity consists of the most ancient popular and widespread variety of genres. In the samples of folk oral creativity, 

many fairy tales and epics associated with historical events and names of individuals were created. Such works are referred to in folklore 

as historical epics.  
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ГЕНЕТИЧЕСКИЕ КОРНИ ОБРАЗА ПРИНЦЕСС В УЗБЕКСКИХ И АНГЛИЙСКИХ ИСТОРИЧЕСКИХ РОМАНАХ 

Аннотация 

Восточное устное творчество состоит из древнейших массовых и широко распространенных разнообразных жанров. По 

образцам устного народного творчества создано множество сказок и былин, связанных с историческими событиями и именами 

людей. Такие произведения в фольклоре называются историческими былинами.  

Ключевые слова: “Народное знание”, “народная мудрость”, "Маликаи Xуснобод", "Маликаи Хубон", "Маликаи жаxон", эпос 

"Xусрав ва Ширин", "Xамса". 

 

Kirish. Sharq va Gʻarb adabiyotini oʻrganar ekanmiz, 

buyuk xukmdorlarga rafiqalik yoki qizlik mavqeiga tayanib davlat 

boshqaruvida ulkan tadbirlarni oshirgan va ana shu say-xarakatlari 

tufayli tarixda koʻplab ayollar nom qoldirgan. Sharqda malikalar 

obrazi tizimi xalq ogʻzaki ijodi namunalarida, xususan 

dostonlarda, ertaklarda, buyuk adiblar asarlarida namoyon boʻladi. 

Sharq xalq og‘zaki ijodi eng qadimiy ommaviy va keng 

tarqalgan turli-tuman janrlardan iboratdir. Bir so‘z bilan aytganda, 

xalq tomonidan yaratilgan bilim, donolik, donishmandlik, ya’ni 

“xalq bilimi”, “xalq donoligi”, “xalq donishmandligi” deganidir. 

U eng qadim zamonlardan boshlab, o‘ziga xos ravishda tarix 

ilmiga hamroh bo ‘lib kelgan. Ayniqsa, xalqning orzu-o‘ylari, urf-

odati, turmush sharoiti yaratilgan har bir xalq og‘zaki ijodi 

namunasi mavzusi va g‘oyaviy mazmunida aks etadi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mana shu o‘rinda, 

hayotiy-maishiy mavzularga oid, xalq og‘zaki ijodi namunalarida 

hukmronlik ya’ni podshohlik tuzumi bilan bog‘liq mavzudagi 

asarlar, ularning keng tarqalgan namunalari ham uchraydi. 

Tabiiyki, yuqori tabaqaga mansub shaxslar saroylarda umr-

guzaronlik qilgan ayollar ularning erksizligi bilan bog‘liq ko‘plab 

og‘zaki ijod namunalari mavjud. Ularning isyonkorona ruhi bilan 

bog‘liq bo ‘lgan voqea va hodisalar tafsiloti, adolatli va adolatsiz 

shoh haqidagi tushunchalar asosan ertak va dostonlarda o‘z aksini 

topgan. Xalq ularning jasoratini shaxsiy nisbasiga qo‘shib 

tasvirlaydi. “Malikai Husnobod”, “Malikai Xubon”, “Malikai 

jahon” kabi ertaklar hukmron xonadonlarning nufuzli xonadon 

malikalari bo‘lib, ularning to‘la qonli talqini, idrokli, jasur sifatida 

ta’riflanishi katta jasorat deya baholangan. Ayrim dostonlarda, 

buyuk hukmdorlarga rafiqalik, yoki qizlik, yoki shahzodalarga 

onalik mavqeiga tayanib, davlat boshqaruvida ulkan tadbirlarni 

oshirgan va o‘z ezgu va xayrli ishlari bilan, say-xarakatlari bilan 

nom qozongan ayollarning nomlari zikr etiladi.  

Xalq og‘zaki ijodi namunalarida tarixiy voqealar va 

shaxslar nomlari bilan bog‘liq ko‘plab ertak va dostonlar 

yaratilgan. Bunday asarlar folklorshunoslikda tarixiy dostonlar 

deb yuritiladi. Qizig‘i shundaki, tarixiy dostonlarning mumtoz 

namunasi “Oysuluv” yurtimizda ikki yarim ming yil oldin ro‘y 

bergan mustaqillik uchun olib borilgan kurashning badiiy ifodasi 

bo‘lib chiqdi. Herodotning “Tarix” kitobidagi To‘maris voqeasi 

“Oysuluv” dostonidagi voqealarga juda o‘xshaydi. To‘g‘risini 

aytsak, agar To‘maris haqidagi rivoyat matni saqlanmaganida 

“Oysuluv”ning yaratilishida tarixiy voqea asos bo‘lganini aniqlash 

juda mushkul kechardi. Taniqli olimlar T.Mirzayev va 

B.Sarimsoqov “Oysuluv” dostonining vujudga kelishida To‘maris 

nomi bilan mashhur tarix asos bo‘lganini ilmiy dalillab berganlar. 

Xalq og‘zaki ijodi namunalaridan Go‘ro‘g‘li turkumidan: Malika 

Ayyor, Kuntug‘mish, Alpomish, Rustamxon, Xoldorxon kabi 

dostonlarda malikalar obraz sifatida aks etgan. Shuningdek 

O‘zbek xalq ertaklaridan Malika Birmisqol, Malikai Gulizor, 

Malikai Xusnobod, “Ziyod botir” ertagida Sulton Fotihning qizi 

Qamarxon kabi personajlar orqali ertaklarning badiiy tamoyili 

namoyon bo‘ladi. 

Ma’lumki qadimiy qissalarda, ezgulik va yaxshilik 

timsoli sifatida tilga olingan qahramonlarning timsoli yaratilgan. 

Ayniqsa, vatanparvarlik va qahramonlik mavzudagi qissalarda 

qator shohlar va ularga tegishli malikalar ham ishtirok etgan. 

Ularda asosan Eron shohi Kirga qarshi bo‘lgan o‘zaro janglarda 

faol ishtirok etadi.  

Eng qadimiy qissalar orasida aynan Kirga qarshi 

janglarda “Amorg va Spatretra”, “To‘maris” da alohida tilga 

olingan malikalar shoh Amorgning rafiqasi Spatretra va To‘maris 

kabi malikalar tilga olinadi. 

Saklar eliga bostirib kirgan Kir podshoh Amorgni asir 

qilib qoladi. Bundan habar topgan malika Sparetra barcha saklarni 

o‘z qo‘l ostiga birlashtiradi. Eng e’tiborli tomoni shundaki, uning 

tuzgan qo‘shinida, erkaklar bilan qatorda ayollar ham ishtirok 

etadi. Bu haqida O‘zbekiston tarixi ensiklapediyasi erkak 

jangchilar 300000, ayol jangchilar esa 200000 nafarni tashkil 

etganligini qayd etib o ‘tiladi.Spatretra qo‘shini jangda g‘alaba 

qozonadi. U qahramon ayol, vafodor mahbuba, mohir sarkarda 
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sifatida tilga olinadi. Bu ma’lumot u qissa yaratilgan davrda 

qo‘shin tarkibida erkaklar bilan bir qatorda ayollar ham ishtirok 

etganligini tasdiqlaydi. Yoki, aynan yana Eron shohi Kirga qarshi 

kurashgan qahramon jangchi ayol To‘marisning jasorati qadimgi 

davrlarda ham xotin-qizlarning ijtimoiy hayotda tutgan o‘rnini 

isbotlaydi. Keyinchalik, yozma adabiyotning vujudga kelishi va 

rivojlanishi natijasida qator asarlar yaratila boshladi. 

Ilk yozma adabiyot namunasi sanalgan O‘rta Osiyo 

xalqlarining X-XI asrlarda va undan oldin yaratilgan qadimiy 

badiiy ijodidan namunalari qatorida Mahmud Qashg‘ariyning 

1073 yilda yaratilgan “Devonu lug‘otit turk” asari hisoblanadi. Bu 

kitobda O‘rta Osiyo xalqlari haqida, ularning tarixi haqida 

qimmatli ma’lumotlar uchraydi. Devonda asosan she’riy parchalar 

keng uchraydi.Unda keltirilgan she’riy parchalar turli-tuman 

ma’nolar bilan bir qatorda, mehnatkash xalq hayoti va yuqori 

tabaqa vakillarining ham maishiy hayoti ham o‘z irodasini topgan. 

Muallif, ana shu o‘rinda oliy tabaqaga oid atamalarni keltirish 

yo‘sinida ayollarga nisbatan ishlatiladigan malika va uning 

jamiyatda tutgan o‘rni haqida quyidagi to‘rtlikni keltiradi: 

Turkan qatun qutina 

Tegur mendin qoshig‘ 

Ashg‘il sizniq tabug‘chi 

Otnur jaqi tabug‘ 

(Malika (shox) xotinga mendan maqtov qasida yetkur va 

xodimingiz yangi xizmat bilan yo‘llanadi, deb ayt). To‘rtlikda 

keltirilgan Turkan qatun (asli Terkan “oliy nasabli”, “zodagon 

oilaga xos”, “xotun” – malika) Xorazmshohlar sulolasining 

so‘nggi hukmdori Aloviddin Muhammad Xorazmshohning 

onasidir. Turkan xotun qang‘li urug‘idan bo‘lgan xon Aqran 

(Jonkishi)ning qizi edi. Tarixiy manbalarda ta’kidlanishicha, 

Sulton Muhammad hukmronligi davrida Turkon xotun saltanat 

ishlarida yetakchi mavqeni egallagan, uning farmoyishlari va 

maslahatlari o‘g‘li tomonidan so‘zsiz bajarilgan. Turkon xotun 

nafaqat sulton, balki moliyaviy ishlar, arkoni davlat va saroy 

amaldorlari ustidan hamhukmronlik qilgan. Xususan Nizomiy 

Ganjaviyning “Husrav va Shirin”, Sayfi Saroiyning “Suxayl va 

Guldursun” kabi asarlar shular jumlasidandir. Bu asarlar qaysidir 

ma’noda, keyinchalik yaratilgan Alisher Navoiyning “Sab’ai 

sayyor” dostoniga kiritilgan “Suxayl va mehr” hikoyasini eslatadi. 

Yuqorida tilga olingan asarlarning nomlaridanoq, 

qahramonlarning asosini ayollar tashkil etgan bo‘lib, ular ishq-

muhabbat bobida sadoqatli timsol sifatida tasvirlansa, boshqa bir 

o‘rinda muhim hayotiy fikrlarni, g‘oyalarni ilgari suruvchi faol 

ishtirokchi sifatida tasvirlanadi. Eng muhimi, o ‘zbek adabiyoti 

tarixiga oid ilk manbalarda tilga olingan xotin-qizlar, yuqori 

tabaqaga mansub malikalar zulm va jaholat, insofsizlik razolat 

avjiga minggan davrlarda insof va adolat, shavqat va sadoqat 

da’vatiga chiqishga intilganlar. 

Natijalar va muhokama. O‘zbek adabiyotida “Husrav 

va Shirin” qissalarining ildizlari uzoq asrlargaborib taqaladi. Bu 

qissa asosida qator shu mavzudagi asarlar yaratilgan. Xususan, 

Nizomiy Ganjaviyning “Husrav va Shirin” dostoni yuqoridagi 

fikrlarni tasdiqlaydi. Bu asarda ham muallif Maryam, Shirin kabi 

malikalarning nomini tilgan olgan bo‘lsa, Qutb Xorazmiy 

tomonidan yaratilgan “Husrav va Shirin” dostoni Oltin O‘rda 

xonlaridan Tinibek va uning xotiniga bag‘ishlangan. Asarda xon 

va uning malikasiga bag‘ishlangan ta’rif-tavsifi keltiriladi. 

Muallif, hukmdor Tinibek siymosida o‘z davrining yuqori 

saviyadagi bilimdon va tadbirkor sifatida tasvirlaydi. Dostonda 

ayol kishining madh etilishining o‘zi diqqatga sazovordir. 

Qutb Xorazmiy malikaga ta’rif berar ekan, u har ishni 

tarozida o‘lchab zehn bilan fikr yurutuvchi oqila, komila 

ekanligini alohida ta’kidlaydi. Bir o‘rinda, u o‘z bag‘ishlovida uni 

doston qahramoni Shirin obrazi bilan qiyoslaydi u ham Shirin 

kabi davlat ishlaridagi faol ishtirokini ham aytib o‘tadi. 

“Husrav va Shirin” dostonidagi Shirin obraziga alohida 

mehr bilan yondoshadi. Yengil-yelpi, farosatsiz Husrav domiga 

tushib qolgan ayol, o‘zining bir inson sifatida qadrlanishini 

istaydi. U shoh qarshisida insonlik nomini, ayollik qadr-qimmatini 

mag‘rur turib himoya qiladi. Shirin bo‘hton qurboni bo‘lgan 

Farhod fojiasidan iztirobga tushadi va Farhod uchun mahsus 

maqbara qurdirib, uni modayin xalqining ziyoratgohiga 

aylantiradi va o‘z bunyodkorlik mahoratini namoyish qiladi.  

Muallif, Shirinni odil malika, Mehinbonu vafotidan so 

‘ng Barda taxtiga o‘tirib, mamlakatda adolat o‘rnatish uchun turli 

tadbirlarni amalga oshirganligi alohida tasvirlaydi. U xalqparvar 

sifatida el boshiga kulfat yog‘diruvchi soliq va jarimalarni bekor 

qiladi. Muallif, Shirin faoliyatiga baho berar ekan, bu kabi 

malikalarning hayotga teran qarashi va jamiyatda bajargan ezgu 

ishlari bilan, ayrim erkak hukmdorlaridan yuqori ekanligini 

alohida e’tirof etadi. 

Dostonda, an’anaviy “Husrav va Shirin” kabi dostonlarda 

ayol hukmdor Mehinbonuning ham nomi tilga olinadi. U shox bo 

‘lishi bilan bir qatorda odil va xalqparvar inson. Shu bois ham 

dostonda Mehinbonu va Shirin bir-birini to ‘ldirib borgan 

hukmdorlar sifatida talqin qilinadi. 

Sharq adabiyotida sayyor mazmunga aylanib ketgan 

asarlar sirasiga “Yusuf va Zulayho” mavzusi keng tarqalgan. Har 

bir shoir o‘z asarida o‘zi yashagan davr nafasi bilan yondashgan 

va unga sayqal bergan, bu mavzuni O‘rta Osiyo turmushiga bog 

‘lashga harakat qilgan. Ana shunday asarlardan biri, Durbekning 

“Yusuf va Zulayho” dostonidir. Shoir dostonda XIV-XV asarlarda 

ro‘y bergan tarixiy voqealar, ya’ni temuriylar davriga bog‘langan 

holda tasvirlaydi. Durbek dostonda muhim o ‘rin egallagan 

masalalardan biri xotin-qizlar mavzusiga alohida e’tibor bergan. 

Zulayho Durbek ijodi orqali berilgan o ‘zbek adabiyoti tarixida 

birinchi ijobiy obrazini yaratgan. Islom dini hukmronlik qilib 

turgan o ‘rta asr sharoitida ayollar obrazini adabiyotga olib 

kirilishi kutilmagan ijobiy hodisa hisoblanadi. Zulayho boshqa 

asarlarda tilga ayol malikalar singari bunyodkorlik davlatni 

boshqarish siyosatiga aralashmagan bo ‘lsada, har bir davrda 

xotin-qizlarga xos bo ‘lgan oilaviy oilaviy axloqning eng yaxshi 

tomonlarini mujassamlashtirgan qahramonlardan biridir. 

Mana shu o‘rinda, yuqorida tilga olingan dostonlarda 

qissa va rivoyatlarda Farhod, Shirin va Husravning nomini tilga 

olinishi bilan bog‘liq voqealarning tarixi qadimiydir. Ko‘pgina 

sharqshunoslarning tadqiqotlarida qayd qilinganidek, bu tarixiy 

shaxs bo‘lishi Husrav Parvez bilan bog‘liqdir. Hatto tarixiy 

asarlarda, yodnomalarda Husrav va Shirin muhabbati, Shirin 

Husravning jufti haloli ekanligi haqidagi ma’lumotlar uchraydi. 

Demak Alisher Navoiy o‘z “Farhod va Shirin” dostonini 

yaratishdan oldin mavzuga doir ko‘pgina tarixiy manbalarni 

o‘rgangan va ko‘zdan kechirgan. Alisher Navoiy “Farhod va 

Shirin” dostonida ko‘plab ijobiy va salbiy o‘brazlarni yaratish 

bilan bir qatorda, ayollar va malikalar timsolini ham yaratishga 

alohida e’tibor beradi. “Shoir tasvirida Shirin Mehinbonu 

tarbiyasidagi malika. U har jihatdan: zohiriy, botiniy, ma’naviy va 

ma’rifiy jihatdan ham go‘zal va beqiyos. Shuning uchun shoir 

Shirin siymosini – portretini shunday bir mahorat bilan chizadiki, 

uni o‘qigan kishining ko‘z o‘ngida bu timsol butun borlig‘i bilan 

namoyon bo‘ladi.” 

Yuqori ta’rifdan ko‘rinadiki, uning ma’naviy va ma’rifiy 

saviyasi ham ana shunday go‘zal va yuksak darajada ekanligi 

qayd etiladi. Shoir uning bu fazilatini yanada yorqinroq 

ifodalashda unga hamroh bo‘lgano‘n qiz – Dilorom, Dilaro, 

Diloso, Gulandom, Sumanbu, Sumanso, Parichehr, Parivash va 

Paripaykarlar ham Shiringa munosib bo‘lib, biri she’riyat, biri 

musiqa, biri mantiq, biri hisob, biri muammodonlikda tengi yo‘q 

fazilat egalaridir. Ijodkor malika Mehinbonu saroyida ajoyib bir 

ijodkorlik va bilimdonlik muhiti mavjudligini mahorat bilan 

tasvirlaydi. Dostonda adolatparvarlik mavzusi bevosita malika 

Mehinbonu obrazi timsoli vositasida jiddiy tasvirlanadi. Hikoya 

qilinishicha, Mehinbonu Armaniyaning rasmiy shohi sifatida tilga 

olinsada, u ayol bo‘lganligi uchun toj egasi emas lekin uni butun 

arman xalqi o‘z adolatli bekasi sifatida taniydi, unga hurmat va 

e’tiqod bilan bo‘ysunadi.  

Mehinbonu Alisher Navoiyning “Farhod va Shirin” 

dostonining yaratilishiga qadar mavjud asarlarda tadbirli malika 

sifatida bir muncha umumiy ko‘rinishda tasvirlangan. Alisher 

Navoiyning dostonida, uning butun fazilatlarini har tomonlama 

tasavvur qilishga imkon yaratuvchi voqealar tizmasi nihoyatda 

kengg tarzda tasvirlangan. Ayniqsa, uning mamlakatdagi 

qurilishlar , suv inshoatlariga homiylik qilganligi, u tomonidan 

bunyod etilgan “Nahrul hayot”ning barpo etilishida 

Mehinbonuning faoliyati dostonda alohida tilga olib o‘tilgan. 

Ayniqsa, uning o‘z xalqi va vataniga bo‘lgan muhabbati 

Husravning Arman mamlakatining ustiga qilgan harbiy urushida 
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daxshatli yov bilan yuzma -yuz olishuvi, ko‘rsatgan jasorati 

dostonda atroflicha tasvirlangan. Alisher Navoiy ikki hukmdor 

bosqichi Husrav bilan o‘z yurti himoyasiga otlangan ayol 

Mehinbonuga qiyoslar ekan, dono ayol sifatida, yov bilan 

munosabatni buzmaslik va falokatni oldini olish uchun butun 

tadbirlarni ishga solganligini ko ‘rsatib beradi. Mana shu o‘rinda, 

jaholatga qarshi or-nomus talashib kurashayotgan Mehinbonu, 

Eron shohi Kir bilan munozarada o‘z shijoati bilan yengib 

chiqqan To‘maris obraziga o‘xshab ketadi. Alisher Navoiy 

tomonidan ma’rifatli ayollar obrazlarini yaratish, asrlar davomida 

ayollarning yashirin qolib kelayotgan kuch, qobiliyat va beqiyos 

iqtidorlariga bo‘lgan katta ishonchi ifodasi sifatida ko‘zga 

tashlanadi. 

Xulosa. Alisher Navoiyning “Hamsa” dostoniga kiritilgan 

“Layli va Majnun”, “Sab’ai sayyor” dostonlarida ham qator 

ayollar obrazlarini katta hurmat bilan yaratgan. Layli, Dilorom 

“Sab’ai sayyor” dostoniga kiritilgan hikoyatlar, ularda ishtirok 

etgan Gulchehra, ayniqsa beshinchi musofir tilidan hikoya 

qilingan adanlik malika Mehr (“Mehr va Suxayya”) o‘brazini bir 

yo‘sinda tasvirlaydi. Bu malika o‘zining husni-malohati, shijoatli, 

qo ‘rqmas, har qanday qiyinchiliklarni yenguvchi bir siymo 

sifatida zolim Jobirni yengadi va u asrlikda bo‘lgan yaqinlarini 

ozodlikka chiqaradi. 

Alisher Navoiyning “Hamsa” dostonidan tashqari, she’riy 

merosida, boshqa nasriy asarlarida ham xotin-qizlar o‘brazini turli 

mazmunda yaratishga harakat qilgan ijodkordir. Bir so‘z bilan 

aytganda, AlisherNavoiy ijodi o‘zining sermazmun, serqirraligi 

bilan faqat o‘zbek adabiyoti tarixida emas, balki butun Sharq 

adabiyoti tarixida ham alohida ajralib turadi. Shuning barobarida, 

uning adabiy merosi o‘z davri madaniyati sohasidagi eng katta 

yutuq bo‘lishi bilan birga o‘zidan keyingi ijodkorlar uchun ustoz 

sifatida ta’sir ko‘rsatdi. 
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ESP TALABALARI UCHUN IDIOMALARNI SAMARALI O‘RGANISHDA G‘OYALAR VA STRATEGIYALAR 

Annotatsiya 

Tadqiqotning maqsadi talabalarga akademik va professional sharoitlarda ishlatiladigan idiomalarni o‘rgatish uchun mo‘ljallangan ESP 

kursining samaradorligini baholashdir. Ishtirokchilarning kuzatuvi va so‘rovnomalari orqali tadqiqotda to‘plangan miqdoriy va  sifatli 

ma’lumotlar kursda idiomalarni o‘rgatishlik maqsadga muvofiq ekanligini va amaliy g‘oyalarni kiritish orqali ESP kontekstida 

idiomalarni o‘qitishni yanada takomillashtirish muhimligini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: ESP (Maxsus maqsadlar uchun ingliz tili) kursi, idiomalarni o‘rganish, miqdoriy ma’lumotlar, sifatli ma’lumotlar. 

 

IDEAS AND STRATEGIES FOR EFFECTIVELY TEACHING IDIOMS TO ESP STUDENTS 

Annotation  

The purpose of the study is to evaluate the effectiveness of an ESP course designed to teach students idioms used in academic and 

professional settings. Quantitative and qualitative data collected in the study through participant observation and questionnaires indicated 

the feasibility of teaching idioms in the course and the importance of further improving the teaching of idioms in the context of ESP by 

incorporating practical ideas. 

Key words: ESP (English for Specific Purposes) course, learning idioms, quantitative data, qualitative data. 

 

ИДЕИ И СТРАТЕГИИ ЭФФЕКТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ ИДИОМ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ESP 

Аннотация 

Целью исследования является оценка эффективности курса ESP, предназначенного для изучения студентами идиом, 

используемых в академических и профессиональных сферах. Количественные и качественные данные, собранные в рамках 

исследования при наблюдении за занятиями участников и в ходе проведенных опросов, продемонстрировали высокий уровень 

обучения идиомам. Результаты исследования демонстрируют эффективность курса и подчеркивают важность дальнейшего 

совершенствования преподавания идиом в контексте ESP за счет внедрения в курс практических идей.  

Ключевые слова: Курс ESP (английский для специальных целей), изучение идиом, количественные данные, качественные 

данные. 

 

Введение. ESP (английский для специальных целей) 

— это специализированное направление преподавания 

английского языка по изучению учащимися 

профессиональных, академических или технических 

терминологий и форм взаимодействия. В отличие от изучения 

общего английского языка, ESP фокусируется на 

предоставлении студентам лингвистических навыков, 

необходимых для конкретных контекстов, таких как деловые 

переговоры, медицинские консультации или техническая 

документация. По мнению Хатчинсона и Уотерса (1987), ESP 

— это «подход к обучению языку, при котором все решения 

относительно содержания и метода основаны на целях 

обучения учащегося». Такой подход гарантирует, что 

преподаваемый язык напрямую соответствует целям 

учащихся, что делает процесс обучения эффективным и 

практичным. 

Идиомы, как фундаментальный аспект языка, играют 

решающую роль в улучшении общения в этих конкретных 

контекстах. Идиоматические выражения глубоко 

укоренились в профессиональных отношениях, что выводит 

месседж за рамки их буквальной интерпретации. Например, в 

деловом общении такие фразы, как «think outside the box» или 

«touch base», не только распространены, но и жизненно 

важны для краткой и эффективной передачи идей. Как 

отмечает Рэй (2002), «идиомы составляют значительную 

часть беглого и непринужденного общения», позволяя 

говорящим выражать сложные идеи культурно приемлемыми 

способами и соответствующими смысловыми значениями. В 

академической и профессиональной среде понимание идиом 

имеет важное значение для расшифровки тонких контекстов, 

установления взаимопонимания и демонстрации культурной 

компетентности. 

Целью данного исследования является изучение 

ключевой роли идиом в курсах ESP и их вклада в повышение 

эффективности профессиональных и академических 

достижений учащихся. Результаты исследования будут 

содействовать решению проблем, связанных с преподаванием 

и изучением идиом, помогут выявить эффективные стратегии 

для их включения в обучение ESP и практические 

предложения, позволяющие учащимся использовать 

идиоматический язык уверенно и правильно. Исследуя эти 

аспекты, преподаватели смогут получить ценную 

информацию об оптимизации обучения идиомам в контексте 

ESP. Изучение идиом должны сыграть решающую роль в 

этом процессе. Виддоусон (1983) выступал за включение в 

преподавание языка лингвистических особенностей из 

реальной жизни, таких как идиомы, чтобы преодолеть разрыв 

между обучением в классе и общением в реальном мире. 

Хаймс (1972) ввел концепцию коммуникативной 

компетентности, которая выходит за рамки грамматической 

точности и включает социолингвистические и дискурсивные 

навыки. Идиомы рассматриваются важными элементами, 

помогая учащимся понимать и произносить аутентичную 

речь в конкретных контекстах, в том числе 

профессиональных. Маккарти и О’Делл (2003) подчеркнули, 

что идиомы являются неотъемлемой частью общения 

носителей языка. Они считают, что изучение идиоматических 

выражений помогает учащимся достичь беглости и более 

естественного звучания в речи и письме. Коуи (1998) отметил 

важность идиом в профессиональном и повседневном 

английском языке, поскольку они отражают то, как язык 

фактически используется на практике. Это особенно важно 

для изучающих ESP, которым необходимо эффективно 

действовать в конкретных областях.  

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/2]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

mailto:zuya.uz@gmail.com


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz FALSAFA 1/2 2025 

 

  
- 255 - 

 

  

Идиомы широко используются как в 

профессиональном, так и в неформальном контексте. Их 

изучение помогает изучающим ESP лучше осваивать 

аутентичные материалы, такие как руководства, отчеты, 

презентации или разговоры на рабочем месте. Хатчинсон и 

Уотерс (1987) выступали за адаптацию языкового обучения к 

конкретным потребностям студентов. Это включает в себя 

преподавание идиом, имеющих отношение к 

профессиональной или академической сфере учащихся, 

поскольку это повышает практичность их языковых навыков. 

Робинсон (1991) предположил, что следует уделять особое 

внимание идиоматическим выражениям, уникальным для 

конкретных профессий (например, юридический, 

медицинский или деловой английский), чтобы подготовить 

учащихся к реальному взаимодействию в своих областях.  

Методология. Участники. В этом исследовании 

приняли участие 22 студента, обучающихся на курсе ESP 

(английский для специальных целей) в университете Аджу в 

Ташкенте. Студенты были с факультета электротехники и 

компьютерной инженерии и имели средний уровень владения 

английским языком. 

Материалы и инструменты. Тщательно 

подобранный список из 16 идиом, соответствующих 

профессиональной сфере участников, полученный на основе 

аутентичных материалов, таких как отраслевые тексты, 

профессиональные беседы и онлайн-ресурсы.  

Уроки были адаптированы на основе выбранных 

идиом с использованием презентаций Power Point с 

визуальными изображениями, объясняющими значение 

идиом. Для ознакомления с идиомами использовался метод 

ППП (презентация, производство и практика). На каждом 

уроке для изучения применялась по одной новой идиоме. Во-

первых, в начале урока вводилось название выбранной 

идиомы с соответствующей картинкой, чтобы угадать ее 

значение путем обсуждения в классе на слайде. Затем было 

дано определение идиомы, чтобы сравнить, верны ли 

предположения учащихся или нет. Прежде чем предоставить 

рабочие листы для чтения текста с использованием этой 

идиомы, учащимся были продемонстрированы несколько 

образцов предложений в контексте. Студенты также 

пытались составить свои собственные предложения, 

используя целевую идиому. 

Исследование проводилось в течение 8 недель 

(занятия проводились два раза в неделю), и в течение этих 

недель тесты включали вопросы с несколькими вариантами 

ответов, завершение предложений и вопросы с короткими 

ответами, требующие использования идиом. Еженедельные 

уроки были посвящены ознакомлению, отработке и 

применению идиом в контексте. В конце курса был проведен 

тест для оценки улучшения понимания и применения идиом. 

Сбор и анализ данных. Количественные данные 

были собраны на основе результатов тестов для измерения 

прогресса в обучении, и они показывают, что 95% идиом 

были усвоены хорошо. 

Качественные данные были собраны посредством 

наблюдений во время ролевых игр и форм обратной связи, 

где участники размышляли о своем опыте обучения, 

принимая участие в опросе из формы. 

Выводы. По данным опроса, основанного на 11 

вопросах, в вопросе 1 об общем опыте изучения идиом на 

курсе ESP большинство студентов указали на положительный 

прием 78,5 % студентов. Однако 7,1% ответов указывают на 

небольшую область для улучшения.  

Вопрос 2: Актуальность идиом в академической 

сфере показывает полное согласие с тем, что идиомы 

актуальны (71,4%). Некоторая часть (21,4%) указывает на 

частичное совпадение, что предполагает возможность 

уточнения выбора идиом. 

Вопрос 3: Предпочтительные методы обучения. 

Большинство студентов предпочитали групповые 

дискуссии (42,9%), меньше отдавая предпочтение наглядным 

пособиям (28,6%) и контекстуальным примерам (21,4%). Это 

понимание может помочь в планировании будущих уроков. 

Большинство учащихся считают идиомы понятными 

и простыми в использовании; результаты по вопросу 5 

показывают, что идиомы были объяснены ясно с 

достаточным количеством примеров и практики. 

Вопрос 6: Уверенность в использовании идиом после 

этого курса 

 64,3% показывают, что большинство студентов 

чувствуют себя более уверенно, что указывает на успех в 

достижении целей курса. Однако 28,6% студентов ответили 

«Может быть», что предполагает возможность дальнейшей 

практики и поддержки. 

Большинство студентов оценили процесс обучения на 

«очень хорошо» или «хорошо», отметив, что им нравятся 

занятия и упражнения, связанные с идиомами (вопрос 7), и 

продемонстрировали свою заинтересованность в изучении 

большего количества идиом из этого курса в будущем 

(вопрос 10).  

Подводя итог открытым ответам (Вопрос 8), 15 

студентов из 22 отметили следующие идиомы как наиболее 

интересные и полезные: Burning the midnight oil, shooting in 

the dark, low-hanging fruit, catch the bug, stack overflow, bite the 

bullet, white hat. 

На вопрос 9 о том, какие дополнительные ресурсы 

или методы, по мнению учащихся, могут улучшить 

преподавание идиом в этом курсе, двое из них предоставили 

эффективные предложения по реализации, например, 

использование карточек Quizlet, видеороликов или подкастов, 

где идиомы естественным образом используются в контексте.  

Обсуждение. Результаты этого исследования 

подчеркивают эффективность курса ESP в преподавании 

идиом и дают ценную информацию для совершенствования 

будущих стратегий обучения. Данные, собранные как из 

количественных, так и из качественных источников, 

иллюстрируют в целом положительный прием, а также 

определяют области для улучшения. 

Результаты обучения. Количественные данные 

указывают на высокий уровень успешности: 95% идиом 

хорошо усваиваются учащимися. Этот хороший результат 

отражает эффективность используемых методов обучения, 

таких как ролевые игры и примеры, представленные во время 

уроков. Качественные результаты согласуются с этим, 

поскольку учащиеся продемонстрировали в целом 

положительный опыт изучения идиом (78,5%), и лишь 

небольшая часть (7,1%) предполагает улучшение. Этот 

баланс указывает на то, что, хотя курс и успешен, 

корректировки могут еще больше улучшить процесс 

обучения. 

Актуальность и практическое применение. 

Актуальность идиом в академической сфере студентов была 

еще одним важным компонентом. Большинство (71,4%) 

полностью согласились с тем, что идиомы актуальны, при 

этом 21,4% указали на частичное совпадение. Это говорит о 

том, что, хотя большинство идиом были выбраны правильно, 

более индивидуальный выбор может повысить 

контекстуальную применимость и влияние. Открытые ответы 

подкрепляют это, поскольку студенты выделили такие 

идиомы, как «сжигание полуночного масла» и «белая шляпа», 

как особенно полезные, что указывает на предпочтение фраз, 

тесно связанных с их профессиональным контекстом. 

Методы обучения и уверенность. Предпочтения 

студентов в отношении методов обучения, как показал опрос, 

обнаруживают сильную склонность к групповым дискуссиям 

(42,9%), а не к наглядным пособиям и контекстуальным 

примерам. Это говорит о том, что интерактивная и 

совместная деятельность больше находит отклик у учащихся, 

создавая более увлекательную среду. Кроме того, 64,3% 

студентов сообщили о повышении уверенности в 

использовании идиом, что является свидетельством 

эффективности курса. Однако 28,6% студентов, выразивших 

неуверенность («Может быть»), подчеркивают 

необходимость дополнительного подкрепления, например, 

возможностей практики или индивидуальной поддержки. 

Последствия для будущих курсов. Результаты 

предлагают несколько последствий для будущих итераций 
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курса. Во-первых, уточнение выбора идиом для лучшего 

соответствия академическим и профессиональным 

потребностям студентов позволит максимизировать 

актуальность. Во-вторых, включение большего количества 

интерактивных групповых занятий и использование 

цифровых инструментов, таких как Quizlet или видео, могло 

бы удовлетворить предпочтения и потребности самых разных 

учащихся. Наконец, предоставление дополнительных 

возможностей практики и адресной поддержки может 

укрепить уверенность среди студентов, которым требуется 

дополнительная помощь. 

Результаты имеют различные последствия для того, 

как курс будет развиваться в будущем. Во-первых, 

актуальность можно повысить за счет точной настройки 

выбора идиом, чтобы он лучше соответствовал 

академическим и профессиональным потребностям 

студентов. Во-вторых, потребности и предпочтения самых 

разных учащихся можно удовлетворить, используя цифровые 

ресурсы, такие как Quizlet или видео, и добавляя больше 

интерактивных групповых занятий. Наконец, предоставление 

студентам, которые нуждаются в дополнительной помощи, 

большего количества возможностей для практики и 

целенаправленной поддержки может повысить их 

уверенность. 

Заключение. Курс ESP эффективно способствовал 

изучению 95% идиом, а большинство студентов 

положительно отозвались о результатах курса. На эти оценки 

повлияла применимость идиом к академической и 

профессиональной среде студентов, а также интересные 

стратегии обучения, такие как групповые дискуссии. Хотя 

рекомендации по использованию дополнительных ресурсов, 

таких как цифровые инструменты, открывают возможности 

для дальнейшего совершенствования курса, повышение 

уверенности в использовании идиом у 64,3% участников 

показывает высокий уровень достижения целей курса. 

Хотя большинство идиом были хорошо освоены 

студентами, комментарии относительно улучшения курса 

(7,1%) подчеркивают необходимость более селективного 

выбора идиом и предоставления большей помощи учащимся 

в усовершенствовании их практических навыков. Включение 

различных ресурсов, таких как карточки Quizlet, подкасты и 

видео, будут содействовать заполнению этих пробелов и 

повышению эффективности освоения курса. 

В целом курс оказался полезным в обучении 

студентов идиоматическим выражениям, соответствующим 

их академическим и профессиональным потребностям. 

Улучшая обратную связь со студентами и рассматривая 

выявленные области инклюзивности, преподавание данного 

курса в будущем может еще больше повысить успех и знание 

студентов. 
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Аннотaтция 

В статье рассматриваются развитие креативности будущих учителей технологии с помощью цифровых технологий, а также 

эффективное использование цифровых технологий учащимися. Освещаются методы определения отношения преподавателей и 

студентов к цифровым технологиям и их освоению. Кроме того, обсуждаются текущее состояние и проблемы цифровых 

технологий, а также способы их эффективного использования. 
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BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINI KREATIVLIGINI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ORQALI 

RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Maqolada bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini kreativligini raqamli texnologiyalar orqali rivojlantirish hamda ta’lim oluvchilarni 

raqamli texnologiyalardan samarali foydalanishi o‘qituvchi va talabalarning raqamli texnologiyalarga munosabati va o‘zlashtirishni 

aniqlash usullari yoritib berilib, bundan tashqari raqamli texnologiyalarning hozirgi holati va muammolari, raqamli texnologiyalardan 

samarali foydalanish haqida fikr yuritilgan. 

Kalit so‘zlar: Texnologiya, bo‘lajak, fan, o‘qituvchi, kreativ, raqamli texnologiya, rivojlantirish, sifat, samaradorlik. 

 

Kirish. Ta’limda kreativlikni rivojlantirish bugungi 

kunning eng muhim vazifalaridan biridir. Zamonaviy 

texnologiyalarni qo‘llash orqali kreativlikni oshirish nafaqat 

o‘quvchilarga, balki o‘qituvchilarning o‘ziga ham yangi 

imkoniyatlar ochadi. Shunga qaramasdan, ko‘plab o‘qituvchilar 

raqamli vositalarni to‘liq o‘zlashtirishda qiyinchiliklarga duch 

kelmoqda. Bu esa ulardan samarali foydalanishga xalaqit 

bermoqda va ijodiy yondashuvlarni cheklamoqda [1]. 

Mazkur tadqiqotning asosiy maqsadi — bo‘lajak 

texnologiya fani o‘qituvchilarining raqamli texnologiyalarni 

qo‘llash orqali kreativlik salohiyatini oshirishga ko‘maklashuvchi 

samarali yondashuvlarni aniqlashdir. Bu maqsadni amalga 

oshirish uchun o‘qituvchilarning raqamli texnologiyalarga oid 

bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish, shuningdek, kreativlikni 

rag‘batlantiruvchi usullarni ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega. 

Ko‘pgina o‘qituvchilar uchun raqamli texnologiyalarni 

dars jarayonida qo‘llash texnik yoki psixologik to‘siqlarni keltirib 

chiqaradi. Bu to‘siqlarni bartaraf etish uchun, bir tomondan, 

ularning texnologik bilim darajasini oshirish, boshqa tomondan 

esa ijodiy salohiyatini rag‘batlantirish lozim. Ushbu tadqiqot 

aynan shu yo‘nalishda amalga oshirilgan va mavjud muammolarni 

hal qilish bo‘yicha takliflarni beradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mazkur tadqiqot 

mavzusiga oid adabiyotlarni o‘rganish jarayonida raqamli 

texnologiyalar va kreativlikning o‘zaro bog‘liqligi hamda 

pedagogik metodlar va innovatsiyalar bo‘yicha bir qator muhim 

yondashuvlar aniqlangan. Ismoilov (2020) zamonaviy raqamli 

platformalar ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun keng 

imkoniyatlar taqdim etishini ta’kidlagan. Bu platformalar 

o‘qituvchilarga o‘quv materiallarini samarali yetkazib berish va 

o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undash imkoniyatini yaratadi. 

Karimova (2021) o‘z tadqiqotida vizual dasturlash vositalari va 

multimedia resurslarining ijodiy salohiyatni oshirishdagi 

ahamiyatini ko‘rsatgan [2]. Shuningdek, UNESCO (2023) 

tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar o‘qituvchilarning raqamli 

texnologiyalarni qo‘llashdagi qiyinchiliklarini yengib o‘tishda 

malaka oshirish kurslarining ahamiyatini tasdiqlagan. Amaliy 

tadqiqotlar esa raqamli vositalar yordamida ijodiy faoliyatni 

rag‘batlantirishda moslashtirilgan o‘quv dasturlari va 

treninglarning samaradorligini ko‘rsatadi. Shuningdek, raqamli 

texnologiyalarni joriy etishda mavjud resurslardan samarali 

foydalanish muhim ekanligi aniqlangan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotning metodologik 

asosida sifat va miqdoriy yondashuvlarning uyg‘unligi 

ta’minlandi. Raqamli texnologiyalarning kreativlikni 

rivojlantirishdagi o‘rnini o‘rganish uchun bir qator tadqiqot 

metodlari qo‘llanildi. Tadqiqotda qatnashgan ishtirokchilar 

sifatida O‘zbekistonning pedagogika universitetlarida tahsil 

olayotgan bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilari tanlab olindi. 

Tadqiqotda ishtirokchilar soni 120 nafarni tashkil etib, ular 

orasida turli o‘quv yurtlaridan bo‘lgan talabalar ishtirok etdi. 

Tadqiqotning birinchi bosqichida ishtirokchilarning 

raqamli texnologiyalar bo‘yicha dastlabki bilim va ko‘nikmalarini 

aniqlash maqsadida maxsus so‘rovnomalar o‘tkazildi. Bu 

bosqichda ishtirokchilar raqamli vositalarni qanchalik samarali 

qo‘llay olishini ko‘rsatuvchi ma’lumotlar yig‘ildi. Keyinchalik 

ushbu ma’lumotlar tahlil qilindi va o‘quvchilarning dastlabki 

tayyorgarlik darajasi aniqlandi. 

Ikkinchi bosqichda ishtirokchilarga raqamli 

texnologiyalar bilan ishlash bo‘yicha maxsus trening 

mashg‘ulotlari tashkil etildi. Ushbu treninglarda ularga 

multimediya vositalaridan foydalanish, interaktiv ta’lim 

metodlarini qo‘llash, shuningdek, innovatsion texnologiyalar 

asosida darslarni o‘tkazish bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar berildi. 

Treninglar davomida ishtirokchilar bilan real vaziyatlarni 
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modellashtirish va ijodiy yondashuvlarni shakllantirishga 

yo‘naltirilgan topshiriqlar bajarildi. 

Uchinchi bosqichda esa trening va mashg‘ulotlarning 

samaradorligini baholash uchun sinov ishlari o‘tkazildi. Sinov 

jarayonida ishtirokchilarga turli murakkablikdagi vazifalar 

topshirilib, ularning kreativlik darajasi o‘lchandi. Olingan natijalar 

miqdoriy va sifatli tahlil qilindi, natijalarning statistik 

ishonchliligi aniqlandi. Tahlillar davomida raqamli texnologiyalar 

asosida ishlash ko‘nikmalari o‘quvchilarning kreativlik darajasiga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi. 

Tadqiqot jarayonida olingan ma’lumotlar asosida, 

ishtirokchilarning raqamli texnologiyalarga oid bilim va 

ko‘nikmalarini oshirish orqali ijodiy salohiyatlarini 

rivojlantirishning samarali metodlari ishlab chiqildi. Bu metodlar 

o‘z navbatida o‘quv jarayonlarida joriy etilishi mumkin bo‘lgan 

amaliy tavsiyalar shaklida taqdim etildi. Umumiy natijalar shuni 

ko‘rsatdiki, raqamli texnologiyalar orqali o‘qituvchilarning ijodiy 

qobiliyatlarini oshirish pedagogik faoliyatda yuqori natijalarga 

olib keladi. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot davomida olingan natijalar 

tahlili bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativlik 

darajasini oshirishda raqamli texnologiyalarning samaradorligini 

isbotladi. Dastlabki bosqichda o‘tkazilgan so‘rovnomalar 

natijalariga ko‘ra, ishtirokchilarning aksariyati raqamli 

vositalardan foydalanish borasida yetarli bilim va ko‘nikmalarga 

ega emasligi aniqlandi. Ayniqsa, ta’limda interaktiv va 

innovatsion texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha bilim darajasi 

past ekanligi kuzatildi. 

Ikkinchi bosqichda trening mashg‘ulotlari ishtirokchi-

larning bilim va ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi. 

Mashg‘ulotlar davomida raqamli texnologiyalardan foydalangan 

holda dars rejalari yaratish, taqdimotlar tayyorlash va interaktiv 

metodlarni qo‘llashga oid amaliy mashqlar bajarildi. Ushbu 

bosqichda o‘qituvchilar yangi bilimlarni tezda o‘zlashtirishi va 

amalda qo‘llay olishi qayd etildi. 

Sinov ishlari natijalari ishtirokchilarning kreativlik 

darajasida sezilarli o‘sish kuzatilganligini ko‘rsatdi. Masalan, 

ishtirokchilar darslarni virtual ta’lim platformalari yordamida 

tashkil etish, interaktiv o‘yinlar va animatsion materiallardan 

foydalanish orqali ijodiy yondashuvlar namoyish eta oldi. Maxsus 

ishlab chiqilgan topshiriqlarni bajarishda ishtirokchilar nafaqat 

mavjud bilimlardan foydalangan, balki yangi g‘oyalar va 

yechimlar taklif qila olgan. Bu esa raqamli texnologiyalar 

o‘qituvchilarning ijodkorlik salohiyatini oshirishda qanchalik 

samarali ekanligini tasdiqlaydi. 

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, raqamli texnologiyalar 

o‘qituvchilarning dars jarayonlarini innovatsion va ijodiy tashkil 

etishda muhim vosita sifatida xizmat qiladi. Jumladan: 

Interaktiv metodlar va vositalar: Dars jarayonida 

interaktiv taqdimotlar, virtual laboratoriyalar va multimediya 

resurslari o‘qituvchilarning ijodiy yondashuvini rivojlantirdi. 

Ishtirokchilar ushbu vositalar yordamida murakkab mavzularni 

qiziqarli va tushunarli shaklda yetkazishni o‘rgandi. 

Ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish: Treninglar davomida 

ishtirokchilar uchun tashkil etilgan loyihaviy va muammoli 

topshiriqlar ularning mustaqil va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirdi. Bu esa ularning darslarda yangi yondashuvlarni 

qo‘llashga bo‘lgan ishonchini oshirdi. 

Praktik natijalar: Ishtirokchilar tomonidan ishlab 

chiqilgan dars rejalari va ta’lim materiallari yuqori darajada 

innovatsion va ijodiy bo‘lganligi qayd etildi. Bu materiallar sinov 

jarayonida samarali qo‘llanilib, o‘quvchilar uchun yangi 

imkoniyatlar yaratdi. 

Natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqamli 

texnologiyalarni qo‘llash orqali nafaqat o‘qituvchilarning ijodiy 

salohiyati oshadi, balki o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi ham 

kuchayadi. Bu jarayonning samaradorligini ta’minlash uchun 

texnologiyalarni o‘rgatish va qo‘llash metodikasini 

takomillashtirish lozim. Umuman olganda, tadqiqot natijalari 

raqamli texnologiyalarni ta’lim jarayonida qo‘llash bo‘yicha yangi 

istiqbolli yo‘nalishlarni aniqlashga imkon berdi. 

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativligini 

raqamli texnologiyalar orqali rivojlantirish, ta'lim jarayonini 

yangilash va samaradorligini oshirishga katta yordam beradi. Bu 

o‘qituvchilarga nafaqat o‘quvchilarni o‘rgatish, balki ularga 

kreativ fikrlashni o‘rgatishda ham yordam beradi. Raqamli 

texnologiyalarni o‘quv jarayoniga to‘liq integratsiya qilish, 

innovatsion ta'lim yondashuvlarini qo‘llashni osonlashtiradi va 

o‘qituvchilarning o‘z bilim va ko‘nikmalarini yangilashga xizmat 

qiladi [3]. 

Raqamli texnologiyalar yordamida o‘qituvchilar 

o‘quvchilarga interaktiv darslarni taqdim etishda yangicha 

yondashuvlarni qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Masalan, 

simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar va onlayn platformalar 

orqali o‘quvchilarga texnologiya fani bo‘yicha keng ko‘lamli 

amaliy tajribalar taqdim etish mumkin. Bu esa o‘quvchilarning 

kreativ fikrlash qobiliyatlarini oshirib, ularni ilg‘or texnologik 

yechimlarni yaratishga ilhomlantiradi. O‘qituvchilar esa bu 

jarayonda o‘z kreativligini va pedagogik malakasini oshirishi 

mumkin. 

Xulosa va takliflar. Shuningdek, raqamli texnologiyalar 

o‘qituvchilarga o‘z o‘quv metodlarini diversifikatsiya qilish 

imkoniyatini beradi. O‘qituvchi, darsni masofaviy yoki aralash 

ta'lim usullari yordamida tashkil etish orqali o‘quvchilarning 

diqqatini jamlash va darsga bo‘lgan qiziqishni oshirishi mumkin. 

Bu innovatsion yondashuvlar orqali texnologiya fanining 

ahamiyatini o‘quvchilarga yetkazish va ularni zamonaviy 

texnologik muhitda faol ishtirok etishga rag‘batlantirish 

o‘qituvchining kreativligini rivojlantiradi. 

Kreativlikni rivojlantirishda o‘qituvchilarni doimiy 

ravishda raqamli vositalarni o‘rganishga va ulardan pedagogik 

maqsadlarda samarali foydalanishga yo‘naltirish zarur. Bu 

jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun o‘qituvchilarni 

raqamli resurslar va ta'lim platformalari bilan tanishtirish, ularning 

zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan tanishishini ta'minlash 

muhimdir. Shuningdek, o‘qituvchilarni o‘z bilimlarini 

rivojlantirish va pedagogik kreativlikni oshirishga undash uchun 

malaka oshirish kurslari va treninglar tashkil etilishi kerak. 

Natijada, raqamli texnologiyalar orqali bo‘lajak 

texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativligini rivojlantirish, 

nafaqat o‘quvchilarning ilmiy yutuqlarini oshiradi, balki ularning 

ijodkorlik qobiliyatlarini kengaytiradi. Bu jarayon orqali 

o‘qituvchilar o‘z pedagogik faoliyatini samarali tashkil etib, 

o‘quvchilarga nafaqat an'anaviy bilimlarni, balki innovatsion 

fikrlash va yangi texnologik echimlarni ishlab chiqish 

ko‘nikmalarini ham o‘rgatadilar. Raqamli texnologiyalardan 

samarali foydalanish, o‘quv jarayonini yanada interaktiv, qiziqarli 

va samarali qilish imkonini beradi, shu bilan birga, 

o‘qituvchilarning kreativligini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. 

O‘qituvchilarning kreativligini rivojlantirishga qaratilgan 

ta'lim jarayoni, nafaqat ta'lim tizimini yangilaydi, balki 

o‘quvchilarda yangilikka bo‘lgan qiziqishni va zamonaviy 

texnologiyalarga bo‘lgan e'tiborni ham kuchaytiradi. Bu 

o‘qituvchilarning o‘z ishlariga nisbatan mas'uliyatini oshirib, 

ularning pedagogik mahoratini va bilim darajasini yaxshilaydi. 

Shunday qilib, bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining 

kreativligini raqamli texnologiyalar yordamida rivojlantirish, 

ta'lim tizimining sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi. 
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ФИЛОСОФСКИЙ АСПЕКТ СУЩНОСТИ И ПРИНЦИПОВ ГЕНДЕРНОЙ ТОЛЕРАНТНОСТИ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются философские аспекты сущности и принципов гендерной толерантности. Вопросы гендерного 

равенства и обеспечения прав мужчин и женщин прошли сложный и длительный путь исторической трансформации, отражая 

ключевые этапы развития западной и восточной цивилизаций. Анализируются исторические и культурные предпосылки 

формирования гендерных стереотипов и их влияние на общественное сознание. Эти изменения интегрировались в научно-

когнитивное и социально-философское мышление, формируя теоретическую базу для современного осмысления социальной 

справедливости. 

Ключевые слова: Гендерная идентичность, гендерная толерантность, идентичность и самовыражение, гендерное равенство, 

взаимопонимание, комополитизм, идеи смирения и терпимости. 

 

GENDER BAG‘RIKENGLIK MOHIYATI VA TAMOYILLARINING FALSAFIY JIHATI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada gender bag‘rikenglik mohiyati va tamoyillarining falsafiy jihatlari muhokama qilinadi. Gender tengligi, erkak va ayol 

huquqlarini ta’minlash masalalari G‘arb va Sharq sivilizatsiyalari taraqqiyotining asosiy bosqichlarini o‘zida aks ettiruvchi murakkab va 

uzoq tarixiy o‘zgarishlar yo‘lini bosib o‘tdi. Gender stereotiplarini shakllantirishning tarixiy va madaniy shart-sharoitlari va ularning 

jamoatchilik ongiga ta’siri tahlil qilinadi. Bu o‘zgarishlar ilmiy-kognitiv va ijtimoiy-falsafiy tafakkur bilan birlashtirilib, ijtimoiy adolatni 

zamonaviy tushunishning nazariy asosini tashkil etdi. 

Kalit so‘zlar: Gender identifikatori, gender bag‘rikenglik, o‘ziga xoslik va o‘zini namoyon qilish, gender tengligi, o‘zaro tushunish, 

komopolitizm, kamtarlik va bag‘rikenglik g‘oyalari. 

 

PHILOSOPHICAL ASPECT OF THE ESSENCE AND PRINCIPLES OF GENDER TOLERANCE 

Annotation 

This article discusses the philosophical aspects of the essence and principles of gender tolerance. Issues of gender equality and ensuring 

the rights of men and women have gone through a complex and long path of historical transformation, reflecting key stages in the 

development of Western and Eastern civilizations. The historical and cultural prerequisites for the formation of gender stereotypes and 

their influence on public consciousness are analyzed. These changes have been integrated into scientific-cognitive and social-

philosophical thinking, forming a theoretical basis for the modern understanding of social justice. 

Key words: Gender identity, gender tolerance, identity and self-expression, gender equality, mutual understanding, comopolitanism, 

ideas of humility and tolerance. 

 

Изучение философского аспекта гендерной 

толерантности в Узбекистане является особенно важным в 

контексте продолжающихся демократических реформ и 

процессов модернизации. В последние десятилетия гендерная 

политика стала неотъемлемой частью социальной политики, 

направленной на обеспечение равенства и справедливости 

для всех граждан. Узбекистан активно поддерживает 

международные инициативы, направленные на повышение 

роли женщин в обществе, что подчеркивает важность 

философского осмысления этого явления для дальнейшего 

развития страны. 

В своём первом выступлении на пленарной сессии 

Совета ООН по правам человека Президент Республики 

Узбекистан Шавкат Мирзиёев определил проведение 

гендерной политики одним из ключевых направлений 

деятельности Узбекистана в рамках Совета ООН по правам 

человека и приоритетной задачей демократических 

преобразований в самой стране. Глава государства ещё раз 

подтвердил намерение кардинально повысить роль женщин в 

общественной, политической и деловой жизни страны [1]. 

Важнейшими международными документами, 

формирующими основу для развития гендерной 

толерантности, являются «Декларация принципов 

толерантности» ЮНЕСКО и «Декларация прав человека», в 

которых подчеркивается значимость достижения гендерного 

равенства как главной цели для общества. Эти документы 

становятся основой для дальнейших шагов в области 

социальной политики Узбекистана, в особенности в 

контексте интеграции международных стандартов и 

ценностей. 

С древнейших времён гендерная проблематика 

становилась предметом оживлённых дискуссий, начиная с 

идей о равенстве, впервые сформулированных 

древнегреческим философом Антифонтом, и заканчивая 

современными концепциями, охватывающими следующие 

исторически значимые этапы: зарождение женского 

движения; борьба за избирательные права; 

формирование теорий равенства; стремление к равноправию 

в эпоху Французской революции; эволюция теории равных 

возможностей; развитие феминизма в его либеральных и 

радикальных направлениях; теории социальной 

социализации; изучение гендерных различий; концепции 

мужского доминирования, в том числе работы Роберта 

Коннелла; исследование гендерных аспектов в правоведении, 

психологии и медицине; активизация борьбы за права 

женщин. 

Ещё в античности философы осознавали ключевую 

роль толерантности как условия успешного взаимодействия 

между людьми и гармоничного существования общества. Для 

них толерантность была не просто социальной 

необходимостью, но и этическим принципом, формирующим 

основы духовной и социальной гармонии. Сократ и Платон, 

например, рассматривали «терпимость» как важнейший 

элемент интеллектуальной аскезы. В их понимании она 

способствовала уважению различных мнений и взглядов, что, 

в свою очередь, укрепляло взаимопонимание и создавало 
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предпосылки для устойчивого развития общества [2]. Сократ 

подчеркивал важность диалога как способ понимания и 

приятия различных точек зрения. Сократ верил, что истинное 

знание и добродетель доступны каждому человеку, 

независимо от его происхождения или пола. Он считал, что 

добродетель и справедливость являются главными целями 

человеческой жизни. Он полагал, что добродетельный 

человек будет стремиться к справедливости и гармонии в 

обществе, что включает уважение к правам и достоинству 

других людей. 

Аристотель (384–322 гг. до н.э.), развивая свои идеи в 

работе «Никомахова этика», предложил концепцию 

добродетели как меры между крайностями, что можно 

интерпретировать как ранний подход к осмыслению 

толерантности. Добродетель, в его представлении, находила 

выражение в способности сохранять умеренность и избегать 

крайностей в действиях и суждениях, что резонирует с 

современными представлениями о терпимости как 

умеренности в отношениях между людьми [3]. Следует 

отметить, что для Аристотеля человек – это, прежде всего 

представитель мужского пола. Согласно Аристотелю, 

женщины преимущественно связаны с семьей и ее локальным 

окружением, где они могут наилучшим способом реализовать 

свои способности. Более того, он проводит различие между 

подлинно свободным и самостоятельным человеком 

(человеком в лучшем смысле этого слова) и человеком, 

который от природы обладает рабской ментальностью.    

В полисах Греции рабы живут в состоянии 

несвободы, вынужденные заниматься тяжелым физическим 

трудом. Для Аристотеля такая жизнь является менее ценной, 

чем жизнь, которую ведут в полисе свободные греческие 

мужчины. Существует соответствие между предназначением 

раба к несвободному состоянию и его личными качествами. С 

этой точки зрения, раб находится ниже свободного 

греческого мужчины. Таким образом, Аристотель помещает 

как рабов, так и женщин ниже свободных греческих мужчин. 

Женщины и рабы по своей природе, по своим качествам 

находятся на более низком уровне, чем свободные мужчины, 

которые учувствуют в общественной жизни города-

государства. Поэтому, когда говорится, что человек реализует 

свою природу в полисе, следует помнить, что, согласно 

Аристотелю, это не относится к женщинам и рабам [4].   

Диоген Синопский (412–323 гг. до н.э.) внёс важный 

вклад в развитие идей космополитизма, проповедуя 

равенство всех людей вне зависимости от их происхождения 

или социальных различий. В его трудах, таких как 

«Изречения Диогена», нашли отражение идеи о равноправии 

как базовом принципе общественного устройства, который 

позже стал основой многих философских и правовых 

концепций [5]. 

Однако историческая реальность зачастую 

противоречила этим философским идеалам. Гендерное 

неравенство, например, принимало различные формы и было 

глубоко укоренено в культурных и социальных традициях. В 

Древнем Риме женщины не обладали гражданскими правами, 

не могли участвовать в выборах или занимать 

государственные должности. В некоторых обществах 

существовали жестокие обычаи, такие как обряд сати в 

Индии, когда вдова сжигалась на погребальном костре мужа, 

или практика убийства новорождённых девочек в некоторых 

регионах Востока. Эти примеры демонстрируют, насколько 

глубоко дискриминация могла проникать в общественные 

нормы, формируя неравенство на уровне культурных и 

социальных структур. 

Например, Платон говорил метафорически, что 

некоторые люди сделаны из золота, другие из серебра, а 

остальные из железа и меди. Однако он полагал, что 

всеобщая система образования и воспитания обеспечит 

каждому мужчине и каждой женщине отвечающее их 

способностям место в обществе, где они могут выполнять 

общественную функцию, для реализации которой 

подготовлены наилучшим образом. Одаренные мудростью 

будут править обществом. Обнаружившие мужество будут 

защищать общество. Когда каждый занят тем, для него он 

подходит наилучшим образом, и когда все социальные 

функции реализуются наилучшим (по Платону) способом, то 

общество является справедливым. Справедливость является 

добродетелью, связанной с обществом, и есть гармония трех 

следующих добродетелей.  

Мудрость 

Мужество 

Умеренность (послушание)  

В раннем «Средневековье (V–VIII вв.) термин 

«толерантность» первоначально означало пассивное 

терпение, добровольное перенесение страданий как телесных 

(боль), так и душевных (зло). Смыслом толерантности в этот 

период было «страдательное действие», смирение» [6]. 

Общество того времени было строго гендерно-разделенным, 

и роли мужчин и женщин были четко определены и 

закреплены. Женщины имели ограниченные права и свободы, 

и их роль в основном сводилась к домашним обязанностям и 

заботе о детях. 

Например, Августин Блаженный (354-430) в трактате 

«О Граде Божием» рассматривал терпение как христианскую 

добродетель и способ достижения духовного совершенства 

[7] . В своей автобиографической книге «Исповедь» Августин 

описывает свои переживания и размышления о женщинах и 

их влиянии на его жизнь. Он придерживался традиционных 

для своего времени взглядов на гендерные роли, считая, что 

женщины должны быть подчинены мужчинам. Тем не менее, 

он также подчеркивал важность духовного равенства между 

мужчинами и женщинами в христианском контексте.  

В свою очередь, Иоанн Златоуст (347-407) в своих 

«Беседах» развивал идею смирения и терпимости как пути к 

спасению, подчеркивая их важность для духовного роста 

человека [8] . Он рассматривал гендерное неравенство как 

следствие грехопадения первых людей и считал, что это 

неравенство установлено Богом для ветхих греховных людей. 

Однако, если мужчина не выполняет свои обязанности, жена, 

обладающая большей добродетелью, может занять его место 

и учить его правильной христианской жизни. 

Одним из первых философов, который обосновал 

необходимость терпимого отношения к иноверцам, был Фома 

Аквинский. В своём труде «Сумма теологии» он утверждал, 

что иноверцы должны быть терпимо восприняты, если их 

взгляды не угрожают христианской вере. Фома Аквинский 

имел амбивалентные взгляды на гендерные роли и их 

значимость. С одной стороны, он считал, что женщины, как и 

мужчины, созданы по образу и подобию Божиему и достойны 

спасения и вечной жизни. С другой стороны, он ассоциировал 

женское с чувственностью и телесностью, что делало его 

взгляды на женщин второстепенными по сравнению с 

мужчинами. 

В то же время, Пьер Абеляр, развивая метод 

критического мышления в своём труде «Да и Нет», поднимал 

вопросы диалога между различными позициями и важности 

открытого обсуждения противоположных точек зрения [9]. 

Абеляр подчеркивал важность человеческого разума и давал 

ему высокую оценку, что во многих случаях вводило его в 

конфликт с Церковью. Его философия была направлена на 

анализ общих понятий и их отношения к вещи и языку, а 

также на взаимоотношения знания, разума и религиозных 

догм. 

Кроме того, Пьер Бейль (1647-1706) в своем 

«Философском комментарии» защищал право на свободу 

совести и веротерпимость, подчеркивая важность уважения к 

индивидуальной свободе вероисповедания для создания 

стабильного и справедливого общества [9] . Его взгляды на 

толерантность были связаны с идеей веротерпимости, 

которая возникла в контексте религиозных войн и 

конфликтов того времени. Бейль подчеркивал важность 

уважения к различным религиозным и философским 

взглядам, даже если они расходились с его собственными 

убеждениями. 

Примечательным историческим событием, 

заложившим основы современного феминизма, стала 

«Декларация прав женщины и гражданки», опубликованная 

французской писательницей и активисткой Олимпией де Гуж 
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в 1791 году [10]. Этот документ, провозглашающий 

необходимость равенства полов, открывался призывом: 

«Женщины, пробудитесь. Разум звучит по всему миру. 

Добивайтесь своих прав». Одним из ключевых тезисов 

декларации стало утверждение: «Если женщина имеет право 

подняться на эшафот, она должна иметь право подняться и на 

трибуну». В своём манифесте де Гуж подчёркивала, что 

предоставление гражданских прав только мужчинам 

препятствует достижению подлинного равенства, и 

настаивала на доступе женщин к избирательному праву, 

государственной службе и другим сферам общественной 

жизни [10].  

Одним из ключевых фигур этого движения стала 

Симона де Бовуар, французская философ и феминистка. Её 

работа «Второй пол», опубликованная в 1949 году, оказала 

значительное влияние на женское освободительное 

движение. В этой книге де Бовуар подробно исследовала 

положение женщин в обществе и утверждала, что женщины 

не рождаются, а становятся женщинами через социальные и 

культурные процессы. Она анализировала патриархальные 

структуры и призывала к освобождению женщин от 

традиционных гендерных ролей. 

Симона де Бовуар особо заботило неравноправное 

социальное положение, которое занимали женщины как 

особая группа. По отношению к мужчинам женщины 

определялись как другие, отличные от них. Именно мужская 

«точка зрения» определяла и мужчин, и женщин (как «второй 

пол»). Преобладало мужское самопонимание и мужское 

понимание других, то есть «второй половины» человечества. 

В целом, женщины определялись как второстепенная часть 

людского рода и усваивали это представление о себе и о 

мужчинах [4].    

Имеется, однако, другой способ переинтерпретации 

женских ролей и идентичностей. Можно утверждать, что и 

невозможно, и нежелательно бороться за равенство, когда 

речь заходит о взаимопонимании. Можно утверждать, что 

мужчины и женщины различны, что они понимают себя и 

других по-разному и что, следовательно, было бы иллюзией 

верить, будто в любой ситуации они будут признавать друг 

друга в качестве равных. Они могут признавать друг друга в 

качестве равноправных, но вместе с тем фундаментально 

различающихся. И мужчины, и женщины являются 

«другими» относительно друг друга. Именно так оно есть и 

так должно быть. 

Опираясь на философию языка и психоанализ, она 

утверждает, что мужчины и женщины необходимо различны 

и что лучшее, чего можно и необходимо стремиться достичь, 

- это признание их базисного различия, их «непохожести» [4]. 

Люси Иригарей подвергает критике традиционное понимание 

равенства, основанное на восприятии человечества как 

единого вида. Она утверждает, что существуют два 

различных вида людей – женщины и мужчины, и что это 

различие должно быть признано и принято. Иригарей 

полагает, что игнорирование этого факта ведет к 

неправильным выводам и искажениям в рассуждениях о 

гендерных ролях.  

Данный подход Иригарей подчеркивает важность 

признания гендерных различий и их роли в формировании 

идентичности и социальных взаимодействий. Она стремится 

показать, что попытка уравнять все под единой категорий 

«человека» не учитывает глубокие и важные различия между 

полами, которые должны быть уважены и поняты для 

достижения истинного равенства. 

Идентичность – индивидуальная и коллективная – 

стала центральной темой нашего общества. Не только 

природа более не способна к самовосстановлению. Поэтому 

вопрос об идентичности очень сложен. Кто я? Кто мы? 

Откуда мы и куда движемся? Возникающиеся проблемы 

сложны и в социальном контексте. Вообразим себя 

шестидесятилетней еврейской матерью из рабочей семьи во 

Франции. Социально, кто я на самом деле? Француженка? 

Человек среднего возраста? Еврейка? Мать? Или женщина? Я 

все это, и многое другое в разной степени [4]. Будучи 

французской женщиной среднего возраста, я несомненно 

ощущаю влияние культуры, традиций и истории своей 

страны. Это влияет на мои взгляды, ценности и поведение. 

Как еврейка, я нахожу связь с историей своего народа, 

религией и обрядами, которые придают моей жизни особое 

значение и глубину. 

Роль матери добавляет еще один важный слой к моей 

идентичности. Забота о детях, их воспитание и поддержка – 

это неотъемлемая часть моей жизни, которая формирует моё 

понимание любви, ответственности и жертвенности. 

Наконец, моя гендерная идентичность как женщины 

также важна. Она определяет мои жизненные опыты, 

взаимодействие с окружающим миром и восприятие самого 

себя. 
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This scientific article analyzes the interpretation of humanistic views on the perfect, perfect person in the work of the Uzbek poet and 

thinker, statesman and public figure, genius Alisher Navoi.  
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ИНТЕРПРЕТАЦИЯ ГУМАНИСТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЦЕЛОСТНОМ, СОВЕРШЕННОМ ЧЕЛОВЕКЕ В 

ТВОРЧЕСТВЕ АЛИШЕРА НАВОЯ 

Аннотация 

В данной научной статье анализируется трактовка гуманистических представлений о совершенном человеке в творчестве 

узбекского поэта и мыслителя, государственного и общественного деятеля, гения Алишера Навои.  

Ключевые слова: Наследство, правитель, султан, владелец, учёный, поэтический конкурс. 

 

ALISHER NAVOIY IJODIDA BARKAMOL, KOMIL INSON HAQIDAGI GUMANISTIK QARASHLAR TALQINI 

Annotatsiya 

Ushbu ilmiy maqolada o‘zbek shoiri va mutafakkiri, davlat va jamoat arbobi, daho Alisher Navoiy ijodida barkamol, komil inson 

haqidagi gumanistik qarashlar talqini tahlil etilgan.  

Kalit so‘zlar: Meros, hukmdor, sulton, sohibqiron, orif, mushoira.  

 

Kirish. Alisher Navoiy merosida Husayn Boyqaro madhi 

asosan quyidagi, bir - biri bilan mustahkam bog‘liq uch 

yo‘nalishda ko‘zga tashlanadi: 

1.Chin insoniy fazilatlar, go‘zal xulq-atvor va yetuk 

xislatlar sohibi, mehribon, g‘amxo‘r, asl do‘st, suyukli, vafodor 

«yor»; 

2.Ulkan mamlakatning ham ota, ham ona avlodi 

tomonidan shohlnk huquqida bo‘lgan qudratli hukmdori, buyuk 

Temurning davomchisi — «sultoni sohibqiron», saxovatli va odil, 

raiyatparvar va orif, el-yurt osoyishtaligi va farovonligi yo‘lida 

muntazam qayg‘uruvchi hamda raqiblari ustidan zafar qozonuvchi 

«shohi g‘oziy»; 

3.Iste’dodli ijodkor, «Husayniy» taxallusi ostida qalam 

tebratgan sohibi devon shoir, badiiyatni nozik tushunuvchi va 

yuksak qadrlovchi, «she’riyat poyasin yetti ko‘ktin o‘tkargan», 

san’at ahlining saxiy homiysi, xususan ona tilida ijod qilishga 

tinmay da’vat etib, rag‘batlantiruvchi, o‘z qoshida shoirlar 

guruhini to‘plab, muntazam ravishda o‘tkaziladigan she’riyat 

bazm-mushoiralarining tashkilotchisi. 

Ravshanki, bunday yo‘nalishlarga ajratishda shartlilik 

mavjud: ijodkor Husayn Boyqaro madhining shakllanishi va 

qiyomiga yetkazilishida qudratli hukmdor «shohi g‘oziy» qiyofasi 

va qadrdon do‘st— sodiq yor siymosi ham gavdalangan hamda 

shubhasiz o‘z ta’sirini ko‘rsatgan va aksincha. Chindan ham, 

Husayn Boyqaroni yuksak ijodiy iqtidor, nozik tab’ va 

she’riyatning zukko bilimdoni, jumladan, Navoiy she’riyatini 

«isloh etib» zeb-u ziynat beruvchi xurdadon sifatida ulug‘lovchi 

bitiklar mohiyati va maqsadiga ko‘ra sadoqatli do‘st va muzaffar 

hukmdor madhining uzviy bir qismidir [1]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ulug‘ shoir va 

mutafakkir Alisher Navoiy o‘z asarlarida ma’naviy poklik, 

xalqparvarlik va ma’rifatparvarlikni kuylab, o‘z avlodlariga katta 

adabiy-falsafiy va ilmiy meros qoldirdi. Navoiyning jamiyat 

taraqqiyoti, shaxs kamoloti bilan bog‘liq fikr va mulohazalari 

qadim faylasuflar g‘oyalari bilan hamohangdir. Navoiy ijodining 

bosh xususiyatlaridan biri, so‘zsiz, kishilar o‘rtasidagi mehr-

muhabbat, o‘zaro hurmat, bag‘rikenglik va ezgulikning markaziy 

o‘ringa qo‘yilishidir [2]. 

Navoiy orzu qilgan komil inson, bunday olganda, 

tasavvufdagi komil inson mezonlariga to‘g‘ri keladi. Navoiy 

g‘oyalari ham tasavvuf g‘oyalariga hamohang. Buning ustiga 

ulug‘ mutafakkirning komil insonlarga xos ibratli hayoti uni so‘fiy 

yoki mutasavvif deb atashga, qaysidir ma’noda, asos qilib 

ko‘rsatilishi mumkin. Biroq uning ijodidagi sof irfoniy 

maqsadlarda yozilgan g‘azaliyoti va qasidalarini hisobga 

olmaganda, aksariyat asarlari tahlili o‘zgacha yondashuvni talab 

qiladi.Uzoq yillik kuzatishlar Navoiy asarlarini faqat dunyoviy 

nuqtayi nazardan tahlil qilish adolatdan bo‘lmasligi singari 

muvofiq kelsa-kelmasa irfoniy g‘oyalarni ro‘kach qilib tahlil 

qilish to‘g‘ri emasligini ko‘rsatmoqda. Navoiy inson va olam, 

borliq falsafasini tushuntirishda tasavvuf ta’limotidan keng 

foydalangan. 

Navoiy o‘z oldiga buyuk vazifa - insonni tarbiyalash 

missiyasini qo‘ygan. Uni so‘fiylardan ajratib turadigan axloqiy 

jihat - jamiyatni tarbiyalash masalasiga global yondashuvidir. Shu 

yo‘lda, avvalo, o‘zi ibrat bo‘ldi va boshqalarni ham bunga da’vat 

qildi.Tasavvuf ana shu buyuk maqsadni amalga oshirishda vosita 

bo‘ldi va Alisher Navoiy ijodida o‘ziga xos talqinini topdi. Shu 

nuqtayi nazardan Navoiyning “komil inson”i tasavvufning ikki 

g‘oyaviy platformasi orqali shakllantirilgani haqida gapirish 

mumkin. 

Muazzam «Xamsa»da Navoiy orzu-idealidagi komil 

insonlarning butun bir turkumiga duch kelamiz. Ular orasida 

tarixiy shaxslar ham, afsonaviy shaxslar ham, shoir tomonidan 

mahorat bilan yaratilgan badiiy obrazlar ham bor [3]. 

Navoiy g‘azallarida pirsiz tariqat bosqichini o‘tab 

bo‘lmasligi, kamolot yo‘li rahnamosiz amalga oshmasligini 

ta’kidlaydi. Chunki riyozat yo‘li og‘ir va murakkab bo‘lib, bu 

yo‘lga yetuk yetakchi boshchiligida kirmagan kishi adashishi 

mumkin. Chunonchi, «Majolis un-nafois»da zamondoshi shoir 

Kamoliddin Binoiyning o‘zidagi qusurlardan qutulish uchun 

riyozat yo‘liga kirgani, lekin biror pirning etagidan tutmagani bois 

hech bir natijaga erishmaganini yozadi: «Bu sifati salbiy uchun 

faqr tariqin ixtiyor kildi va riyozatlar ham tortti, chun piri va 

murshidi yo‘q erdi, o‘z boshicha qilgon uchun hech foyda 

bermadi». Shuning uchun ham tasavvufda har jihatdan komil 

murshidga murid tushib, bu ma’naviy rahbarning azm-u irodasiga 
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bo‘ysunish, o‘z ayb-u nuqsonlarini uning ko‘rsatmalariga binoan 

tuzatish eng maqbul va eng keng tarqalgan yo‘l hisoblanadi. «Ista 

komil xizmatin taflatni raf’ aylay desang», - deb yozadi bu haqda 

shoirning o‘zi. 

Komillik maqomiga ko‘taradigan ma’naviy rahbarni 

Navoiy pir, murshid, komil, orif, soqiy, piri mayxona, piri 

maykada, piri dayr, piri ishq, piri xarobot, piri mug‘on, piri 

hammor kabi majoziy timsol va sifatlar bilan ulug‘laydi. Shunga 

muvofiq mayxona, maykada, dayr, dayri fano, xarobot, butxona 

so‘zlari ana shunday komil insonlar suhbati, davrasi va 

yig‘iladigan joyini anglatadi. Chunonchi: 

Qadah gar bermasang, ey dayr piri, ne osig‘ ranjkim,  

Suluk etmas asar gar pirdin yetmas hidoyat xo‘b. 

Dayr - nasroniylar ibodatxonasi bo‘lib, majoziy ma’noda 

mayxonani, «hammaslak pokboz oshiqlar davrasini» [4], 

shuningdek, «zoti ahadiyatdan huzurlanish»ni [5] bildiradi. Dayr 

piri - mayxona piri, demakki, tariqat piri, ma’naviy peshvodir [3]. 

Islom dini namoyandalari Muhammad payg‘ambarni 

mukammal shaxs, komil va yetuk inson namunasi sifatida e’tirof 

qiladilar. Zeroki, ul zot o‘zida butun hamida xislatlar va go‘zal 

fazilatlarni jo qilgan, ruhi pok, ilohiy va dunyoviy bilimlarni 

chuqur egallagan, ma’naviy va aqliy kamolotga erishgan shaxs 

bo‘lib, komil insonning yerdagi timsoli hisoblanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Komil inson ta’limining 

muayyan ta’siri Alisher Navoiyning falsafiy va axlokiy 

qarashlarida ham o‘z aksini topgan bo‘lib, komil inson g‘oyasi 

Suqrot, Aflotun, Arastu, Iskandar Zulqarnayn, Farhod, Shirin 

singari ijobiy qahramonlarning obrazlarida badiiy ifodalanadi. 

Shoir dostonlarida ular tarixiy shaxslar sifatida talqin etilmaydi, 

balki uning axlokiy dunyoqarashiga monand badiiy obrazlardir. 

Komil insonning mavjud timsollari sifatida Navoiy asarlariniig 

maxsus boblarida Nizomiy Ganjaviy, Bahouddin Naqshband, 

Abdurahmon Jomiy nomlarini tilga oladi. Shoirning ta’rifiga 

ko‘ra, nomlari zikr etilgan shaxslarda yuksak ilm (ma’rifat) va 

san’atkorlik axloqiy poklik va ma’naviy kamolot bilan uzviy 

ravishda bog‘langan. Bu holni biz Farhod obrazida batafsil va 

izchil gavdalanishini ko‘rishimiz mumkin. 

Farhod Navoiyning axloqiy qarashiga monand obraz, u 

komil insonga xos barcha sifatlarni o‘zida mujassamlantirgan: 

Farhod — rassom, mohir san’atkor, usta, bilimdon olim va dono 

mutafakkir, ayni vaqtda u dovyurak jangchi hamdir. Unda biz ikki 

fazilatli sifatning, ya’ni hikmat va insoniylikning uzviy ravishda 

ifodalanishini ko‘ramiz. Shunga ko‘ra, Navoiyning ijobiy 

qahramonlari boshqalarning jabr-zulm tortishini, dard-hasratlarini 

ko‘rar ekanlar, ularga nisbatan hamdardlik, rahmdillik bilangina 

cheklanmay, balki o‘zlari ham yovuz kuchlarga, zolimlarga qarshi 

boradilar. Buni Farhodning yovuz kuchlarga qarshi janglarida 

ko‘rishimiz mumkin [6]. 

Avvalo, komillik, Navoiy fikricha, insonning insoniylik 

tabiati, imkoniyatlari va ma’naviyati chegaralaridagi komillik 

bo‘lib, buning oliy bosqichi Alloh mohiyati o‘z vujudida mavjud 

bo‘lganligi uchun Allohning mukammalligi, jilosi, ziyosini 

yaraqlagan oynadek aks ettira olishi, uni bevosita tuyish va tan 

olish, taslim bo‘lishdir. Bu nihoyasiz riyoziyotlar va ma’rifat 

orqali mumkin bo‘ladi yoki Navoiy o‘z iborasi bilan aytilsa, «Man 

arafa» hadisida bildirilganidek, inson o‘zligini bilish orqali 

Xudoning mohiyatini biladi, «vaslga yetadi», go‘yoki sadaf, toza 

gavharga aylanadi [8]. 

Navoiy o‘zining «Xamsa»sida har tomonlama yetuk, 

barcha go‘zal fazilatlarni to‘plagan komil inson timsolini yaratdi. 

Navoiyning qimmatli fikrlaridan biri shuki, o‘zini yetuk 

va komil deganlar hech qachon komil zotlar bo‘la olmaydilar. 

Zero, faqat johil kimsalar, o‘z kamchiligi, nuqsonlarini ko‘ra 

olmaydiganlar va ko‘rishni ham istamaydiganlar komillikka da’vo 

qiladilar. Bundaylar, Navoiy iborasi bilan aytganda, “Nuqsonlar 

ichra komildir”, “noqisdur”.  

Noqis uldurkim o‘zin komil degay,   

Komil ulkim, nuqsin isbot aylagay [8]. 

Mutafakkirning fikricha, bola tarbiyasida, ayniqsa, 

muallimning o‘rni beqiyosdir. «Uning /ya’ni, muallimning/, - 

deydi buyuk adib, - ishi odam qo‘lidan kelmas, odam emas, balki 

dev ham qila olmas. Bir kuchli kishi bir yosh bolani saqlashdan 

ojizlik qilardi, u esa bir to‘da bolaga ilm va adab o‘rgatadi, 

ko‘rkim, bunga nima yetsin. Shunisi ham borki, u to‘dada fahm-

farosati ozlar bo‘ladi, unday kishiga yuzlarcha mashaqqat kelsa, 

qanday bo‘ladi. Har qanday bo‘lsa ham, yosh bolalarga uning haqi 

ko‘pdir, agar shogird podshohlikka erishsa ham, unga /muallimga/ 

qulluq qilsa arziydi»: 

Haq yo‘lida kim senga, bir harf o‘qitmish ranj ila, 

Aylamak bo‘lmas ado, oning haqqin yuz ganj ila.  

Mutafakkirning aytishicha, agar "hak yo‘lida" biror kishi 

bir harf o‘rgatgan bo‘lsa ham, uning o‘rnini hech qanday boylik 

bosa olmaydi [10]. 

Navoiyning salaflari Nizomiy,Xisrav Dehlaviy, Sa’diy, 

Hofiz ijodlarida ham may va mayxo‘rlik haqida gap ketsa-da, 

lekin ularda bu narsa muhokama mavzuiga aylanmagan va qattiq 

qoralanmagan. Alisher Navoiy esa Bahrom Go‘r obrazi orqali 

mayparast shohning fojiasini ko‘rsatib, Boyqaroni undan saboq 

olishga chaqirgan. Buning sababi shuki, mayxo‘rlik, aysh-u-

ishratga berilish XV asrda Hirotda keng avj oladi, faqat sulton 

saroyidagina emas, boshqa joylarda ham hokim-amaldorlar, 

sipohiylar, hatto din arboblari, shayx-u qozilar bo‘sh vaqtlarini 

bazmi jamshidlar uyushtirib mayxo‘rlik qilish bilan o‘tkazganlar. 

Chog‘ir ichish bora-bora aholining quyi tabaqalari hayotiga ham 

kirib kelgan, xonaqo, madrasalarda tunni bedor o‘tkazgan 

mastlarning shovqin-suroni, beboshliklari ko‘ngilsiz voqealarga 

olib kelgan. Bu hol ulug‘ gumanist Alisher Navoiyni tashvishga 

solmasdan qolmasdi, shuning uchun o‘z asarlarida bu bema’ni 

odatga qarshi chiqib, badmastlikning xunuk oqibatlarini ko‘rsatish 

bilan falokatning oldini olmoqchi bo‘ladi[11]. 

Tahlil va natijalar. Navoiy ilmiy va adabiy asarlarni 

yaratishda o‘z davridagi olimlar, adiblar va shogirdlariga namuna 

bo‘lgan. Uning deyarli barcha asarlari tarbiyaviy-ma’rifiy 

ahamiyatga ega. Shoirning besh dostondan iborat shoh asari 

«Xamsa»da inson kamolotining barcha masalalari qamrab 

olingan. Undagi birinchi doston—-«Hayratul abror» haqiqat, 

ishonch, ezgulik, sevgi va do‘stlikni ulug‘lovchi falsafiy asardir. 

Unda o‘sha davr uchun dolzarb axloqiy, tarbiyaviy, ijtimoiy-

falsafiy fikrlar bayon qilingan. Adolat, muruvvat, saxiylik, odob, 

kamtarlik, qanoat, insof, ishq-vafo, rostgo‘ylik, do‘stlik, o‘zaro 

yordam va boshqa ajoyib fazilatlar, oddiy mehnatkashning 

jamiyatdagi o‘rni ifodalangan. Ana shu olijanob fazilatlar ta’rifida 

alohida-alohida hikoyalar berilgan. 

«Farhod va Shirin» dostonida san’atkor bosh mavzu — 

sevgini tasvirlash bilan birga, yuksak insoniy fazilatlarni 

ibratomuz ifodalashga ham alohida e’tibor bergan. Bosh 

qahramon Farhod — barkamol inson, oqil, zakovatli, yengilmas 

botir, vafodor do‘st, mehnatsevar, bilimdon va xalq hurmatiga 

sazovor bo‘lgan kamtarin bir yigitdir. Navoiy Shopur qiyofasida 

do‘stlikning ajoyib kuchini ko‘rsatadi. To‘rt yoshidan ko‘p ilm va 

hunarlarni, bir necha tilni o‘rgangan Farhod o‘zining bilimi, 

hunarini yurt nafi, xalq foydasi uchun ishlatishga intiladi, quyosh 

tafti ostida ariq ochayotgan jafokash xalqqa yordam qo‘lini 

cho‘zadi. Mehinbonu va Shirin yuksak madaniyatli, axloqli, pok 

qalbli, iffatli, o‘z vatanini sevadigan va zakovatli ayollar 

timsolidir. Umuman, dostondagi barcha ijobiy timsollar nomusli, 

sof vijdonli, haqiqiy insonlardir. Dostonda Navoiy yovuz 

kishilarning axloqiy chirkinligini, adolatsizligi va qabihligini ham 

tasvirlaydi, zulm va nohaqlikka, aldamchilik va firibgarlikka 

g‘azab – nafrat bilan qaraydi [12]. 

Konfutsiy: «Ota-onaga ehtiromsiz yashashdan ko‘ra o‘lim 

afzaldir», degan ekan. Ota-onaga muhabbat — ularni qadrlash 

haqidagi eng sodda va teran gaplardan biri emasmi bu? Mazkur 

mulohazalarni bayon qilishdan murod shulki, dinga aloqadorligini 

ro‘kach etib ancha muddatlardan buyon Navoiy she’riyatidagi 

ayrim muhim va kerakli ma’nolarga ham e’tibor bermay qo‘ydik. 

To‘g‘ri, ular bosilib chiqqan. Lekin tahlil va tadqiqdan chetda. 

Navoiy «Munshaot»dagi bir xatida yozadi: «Payg‘ambar... 

buyurubtur- kim, tengri taolo rizosi ota rizosig‘a vobastadur va 

tengri taolo g‘azabi ham ota g‘azabiga vobastadur. Bas kishi ota 

rizosin hosil qilsa, tengri taolo rizosin ham hosil qilmish bo‘lg‘ay 

va ota g‘azabiga uchramish bo‘lg‘ay. Mundog‘ bo‘lg‘ondan 

so‘ngra kishi nechuk ota rizosidin ayru dam urgay yo qadam 

qo‘yg‘ay. Va mashoyix... so‘zidurkim... otang parvardigoringdur, 

bu jihatdinkim, tengri taolo seni yo‘ldin bor qilmoqqa vasila uldur 

va tufuliyatdin (yoshlikdin) shabob (yigitlik) sinnig‘acha 

(yoshigacha) parvarish berguvchi ul. Va Hakim Sulaymon... 

so‘zidurkim, ota qodiri dayyum (panoh), ona roziqi marsum (rasm 
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qilingan)...» Shundan so‘ng shoir Adib Ahmadning quyidagi 

ruboiysini keltiradi: 

Atodin xato kelsa ko‘rma xato,  

Savob bil xato toki qilsa ato.  

Atoning xatosin bilg‘il savob,  

Seni yuz balodin qutqarg‘ay Xudo. 

Agar yuqoridagi buyruq so‘zlarni payg‘ambar emas, 

o‘zga bir donishmand aytganida ham uni payg‘ambar o‘rnida 

ko‘rmoq lozim edi. Axir u ota rizosini Xudo rizosi bilan 

tenglashtirgan. Otani ulug‘lash bundan ortiq bo‘ladimi? Unda 

otangni qadrlamas ekansan, dunyoda sen uchun muqaddas hyech 

nima yo‘q, otangni sevsang — Tangrini sevganing bo‘ladi degan 

mantik, singdirilgan. Ota qadrin o‘g‘li bilmas zamon — shum 

zamon. Shumligi shundaki, u mehrsizlikdan bag‘ri qurib bitgan, 

xudbin va oqpadar farzandlarni voyaga yetkazadi. 

Sayyid Hasan mashhur shayx — Xoja Ahrorga e’tiqodda 

bo‘lgan. Buning isboti shuki, Sayyid Hasan Ardasher umrining 

oxirgi yilida Xoja Ahrorni ziyorat qilish uchun maxsus 

Samarqandga safar qiladi. Umuman olganda,Sayyid Hasanning 

suluki va tasavvufiy e’tiqodida o‘ziga xos jihatlar bor. Buni bir 

boshdan ko‘rib chiqqan odam shuni anglaydiki, u biror-bir 

nazariya yoki ta’limotga ko‘r-ko‘rona ishonadigan, biror gapni 

mahkam tutib olib, o‘shandan tashqariga chiqmaydigan mutaassib 

darveshlardan emas. Uning darveshligi — ko‘ngil amri, tabiati, 

fe’l atvorining taqozosi edi. Dunyo va uning boyligi, noz-ne’mati, 

shukuh-u shuhratiga e’tibor qilmaslik, faqr go‘shasini hamma 

narsadan afzal bilish, faqat ma’naviy suhbatni pisand etish, she’r-

u shuur, ilm-u donishdan lazzatlanish Sayyid Hasanga ko‘ringan 

xislat bo‘lgan. Hatto, rindlik shug‘liga giriftor bo‘lganini ham 

Navoiy xuddi shu siyratdagi faqirlik va fanopeshalik bilan 

izohlaydi. Zeroki, rindlik ham tarkidunyochilikning bir ko‘rinishi, 

o‘zini uzlatga — Iloh panohiga otish, beparvolik va mol-u 

mulkka, toj-u taxtga bepisandlikning ko‘rinishi edi. Ammo Sayyid 

Hasan nainki rindlarga bosh bo‘lib, ularga otalarcha g‘amxo‘rlik 

ko‘rsatgan, balki shu holda ham toat-ibodatni kanda qilmagan, 

“mutabarrak”(tabarruk) mazoratga borib, darveshlar va ahlulloh 

majolisiga yetib, o‘z maxlaslari (halos bo‘lishi) uchun fotihalar 

tilagan: 

Rindlardin bir rind aningdek yo‘q erur ogoh rind, 

Shoh edi rind ahliga, valkim erdi shoh rind [14]. 

Ayni paytda Navoiyning komil inson konsepsiyasi bir 

qadar o‘ziga xosliklarga ham ega. Navoiyning komil inson 

to‘g‘risidagi ta’limotining asosiy aspektlari quyidagilar: avvalo, 

komillik, Navoiy fikricha, insonning insonlik tabiati, imkoniyati 

va ma’naviyati chegaralaridagi komillik bo‘lib, buning oliy 

bosqichi Alloh taolo mohiyati o‘z vujudida mavjud bo‘lganligi 

uchun Alloh taolo mukammalligi, jilosi, ziyosini yaraqlagan 

oynadek aks ettira olishi, uni tuyishi va buni tan olishidir. 

Farhod— nihoyatda kamtar yigit. Shahzodalik, otasining 

mol-davlati uni mahliyo qilmaydi. U o‘zini oddiy kishilarning biri 

deb hisoblaydi va mazlum xalqni chin ko‘ngildan sevadi, Farhod 

mazlumlarning dardiga malham bo‘lishga intilar, umumning 

manfaatini o‘z manfaatidan ustun qo‘yar edi: 

Chiqarib so‘zlug‘ so‘z boshidin dud,  

Sovuq oh aylab ohin otash olud.  

Bo‘lib el anduhidin ko‘ngli g‘amnok,  

Yaqo chokni ko‘rib, ko‘ksin qilib chok. 

Shuning uchun xalq Farhodni sevadi, uning dard-

alamidan qayg‘uradi, shodligi bilan quvonadi. [15:496] 

Ma’lumki, Navoiyning o‘zi xam naqshbandiya tariqatiga 

kirgan, Jomiyga murid tushgan edi. Naqshbandiya tasavvufni 

Muhammad (s.a.v.)sunnatiga muvofiqlashtirgan tariqat bo‘lib, u 

tarkidunyochilikni, islom asoslaridan har qanday chekinishni rad 

etadi.  

Xulosa va takliflar. Navoiy idealidagi komil insonlar 

birinchi navbatda xuddi shu uch buyuk avliyo edi. Shoir aqidasiga 

ko‘ra haqiqiy yetuk inson xuddi shular singari bo‘lishi, kamolotga 

intilgan kishi ulardan o‘rnak olishi, ularga o‘xshashga intilishi 

kerak. Zero, ham xalq ham Haq rizosiga sazovor bo‘lgan bu 

qudsiy zotlar XV asr uchun komillik timsoli edilar. Ular yo‘lchi 

yulduz kabi odamlarga kamolot yo‘lini ko‘rsatib turardilar. 

Shuning uchun biz Navoiy idealidagi komil insonlar borasida 

to‘xtalar ekanmiz, shu uch buyuk zot xususida fikr yuritish 

insonga zavq bag‘ishlashini his etamiz. Albatta, o‘z navbatida, 

Alisher Navoiyning o‘zini ham ana shu komil insonlar jumlasiga 

kiritamiz. Chunki u e’tiqod qo‘ygan, amal qilgan va talab etgan 

shart-u qoidalardan kelib chiqadigan bo‘lsak, Navoiyning o‘zi 

ham tom ma’nodagi komil inson ekanligi ayon bo‘ladi. 
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SОCIО-ЕCОNОMIC MЕCHАNISMS АND PЕCULIАRITIЕS ОF ОWNЕRSHIP АND ЕNTRЕPRЕNЕURSHIP 

Аnnоtаtiоn 

This аrticlе rеflеcts оn thе sоciо-еcоnоmic mеchаnisms аnd pеculiаritiеs оf оwnеrship аnd еntrеprеnеurship. Thе sоciо-еcоnоmic 

dеvеlоpmеnt strаtеgy implеmеntеd in Uzbеkistаn is аttrаcting dоmеstic аnd fоrеign invеstmеnt by crеаting а fаvоrаblе businеss аnd 

invеstmеnt climаtе, аchiеving а strоng dеvеlоpmеnt оf thе оwnеrship sеctоr. 

Key wоrds: Оwnеrship, еntrеprеnеurship, sоciо-еcоnоmic mеchаnism, Dеvеlоpmеnt, Strаtеgy, Businеss, humаn, invеstmеnt, 

cоnsumptiоn, sciеncе аnd tеchnоlоgy, cоnsistеnt еcоnоmic, lеgаl аnd pоliticаl rеfоrms. 

 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ И ОСОБЕННОСТИ СОБСТВЕННОСТИ И 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются социально-экономические механизмы и особенности собственности и предпринимательства. 

Стратегия социально-экономического развития, реализуемая в Узбекистане, направлена на привлечение внутренних и 

иностранных инвестиций путем создания благоприятного делового и инвестиционного климата, обеспечение активного 

развития сектора собственности. 

Ключевые слова: Собственность, предпринимательство, социально-экономический механизм, развитие, Стратегия, Бизнес, 

люди, инвестиции, потребление, наука и технологии, последовательные экономические, правовые и политические реформы. 

 

MULKDОRLIK VА TАDBIRKОRLIKNING IJTIMОIY-IQTISОDIY MЕXАNIZMLАRI VА О‘ZIGА XОS 

XUSUSIYАTLАRI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikning ijtimоiy-iqtisоdiy mеxаnizmlаri vа о‘zigа xоs xususiyаtlаri hаqidа fikr yuritilаdi. 

О‘zbеkistоndа аmаlgа оshirilаyоtgаn ijtimоiy-iqtisоdiy tаrаqqiyоt strаtеgiyаsi qulаy ishbilаrmоnlik vа sаrmоyаviy muhitni yаrаtish 

оrqаli mаhаlliy vа xоrijiy sаrmоyаlаrni jаlb qilmоqdа, mulkdоrlik sеktоrining kuchli rivоjlаnishigа еrishmоqdа.  

Kalit sо‘zlаr: Mulkdоrlik, tаdbirkоrlik, ijtimоiy-iqtisоdiy mеxаnizm, tаrаqqiyоt, strаtеgiyа, ishbilаrmоnlik, insоn, sаrmоyа, istе’mоl, 

fаn-tеxnikа, izchil iqtisоdiy, huquqiy vа siyоsiy islоhоtlаr. 

 

Kirish. Bugunki kundа О‘zbеkistоndа аmаlgа 

оshirilаyоtgаn ijtimоiy-iqtisоdiy tаrаqqiyоt strаtеgiyаsi qulаy 

ishbilаrmоnlik vа sаrmоyаviy muhitni yаrаtish оrqаli mаhаlliy vа 

xоrijiy sаrmоyаlаrni jаlb qilmоqdа, mulkdоrlik sеktоrining kuchli 

rivоjlаnishigа еrishmоqdа. Jаhоn tаjribаsi shuni kо‘rsаtаdiki, 

ishlаb chiqаrilаyоtgаn mаhsulоt vа xizmаtlаrning yаrmidаn kо‘pi, 

fаn-tеxnikа tаrаqqiyоti yutuqlаrining 80 fоizi, оchilgаn hаr 3 tа 

ish о‘rinining hаr 2 tаsi shu sоhаgа tеgishli. Shu bilаn birgа, 

kichik vа о‘rtа kоrxоnаlаr о‘z vаziyаtidаgi о‘zgаrishlаrgа nisbаtаn 

sеzgir bо‘lgаnligi sаbаbli, ulаr bоzоr kоnyunkturаsining 

о‘zgаrishigа tеzdа jаvоb bеrishlаri vа ishlаb chiqаrish vа istе’mоl 

sоhаsidаgi tеgishli bо‘shliqlаrni tо‘liqrоq vа о‘z vаqtidа 

tо‘ldirishlаri mumkin. Bundаn tаshqаri, kichik vа о‘rtа mulkdоrlik 

vа tаdbirkоrlik jаmiyаt uchun zаrur bаrqаrоrlikni tа’minlаb, о‘rtа 

sinf shаkllаnishining аsоsi bо‘lib, mаmlаkаtimizdа dеmоkrаtik 

yо‘nаltirilgаn, izchil iqtisоdiy, huquqiy vа siyоsiy islоhоtlаrni 

ijtimоiy qо‘llаb-quvvаtlаmоqdа.  

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Bugungi kundа 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаtini yаshirаdigаn hаr qаndаy 

byurоkrаtik muаmmоlаrni bаrtаrаf еtish, ulаr fаоliyаti sirlаrini 

qisqаrtirish ushbu sоhаni dаvlаt tоmоnidаn tаrtibgа sоlishning 

muhim mаsаlаlаridаn biridir. Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik 

fаоliyаtini rivоjlаntirish sivilizаtsiyаlаshgаn bоzоr yаrmаrkаsi 

mеxаnizmini аmаlgа оshirish bilаn chаmbаrchаs bоg‘liq. 

Muаyyаn vоsitаlаrni shаkllаntirish vа rivоjlаntirishdа mulkdоrlik 

vа tаdbirkоrlik subyеktlаrining о‘rni shubhаsizdir. Еng аvvаlо, 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаtining аxlоqiy-huquqiy 

nоrmаlаrining shаkllаnishi mеhnаtning еrkin vа fuqаrоlik bоzоr 

shаkllаrini rivоjlаntirish vа аdоlаtsiz mеhnаt tеndеntsiyаlаrini 

bаrtаrаf еtishning ijоbiy bеlgisidir. Bu оmil bоzоr nаrxlаrini 

yаnаdа sivilizаtsiyаlаshgаn usullаrdа tаrtibgа sоlishdа аyniqsа 

dоlzаrbdir. 

Rеspublikаmizning о‘zigа xоs xususiyаtlаridаn kеlib 

chiqib, quyidаgi yо‘nаlishlаrdа muvаffаqiyаtli iqtisоdiy siyоsаt 

аmаlgа оshirildi. Rеspublikа sаlоhiyаtini hisоbgа оlgаn hоldа 

muvаffаqiyаtli sаnоаt vа qishlоq xо‘jаligini rivоjlаntirish 

strаtеgiyаsi ishlаb chiqildi vа muvаffаqiyаtli аmаlgа оshirildi. Bu 

bоrаdаgi ishlаr, о‘z nаvbаtidа, sоhаni rivоjlаntirish bilаn bоg‘liq 

yоrdаmchi hududlаrni rivоjlаntirishgа turtki bо‘ldi, hududdаgi 

mаhаlliy tаdbirkоrlаrning mаvqеi mustаhkаmlаndi. Nаtijаdа 

еrishilgаn yutuqlаr tufаyli mаmlаkаtimizning jаhоn bоzоridа 

rivоjlаntirish muvаffаqiyаtli bо‘ldi. Mаmlаkаtimizning muhim 

strаtеgik pоzitsiyаsidаn fоydаlаngаn hоldа muvаffаqiyаtli xаlqаrо 

iqtisоdiy lоyihаlаr аmаlgа оshirildi. Iqtisоdiyоt vа dаvlаt 

bоshqаruvi аppаrаtidа аmаlgа оshirilgаn tаrkibiy islоhоtlаr 

mаmlаkаtimiz iqtisоdiyоtining bаrchа sоhаlаri, jumlаdаn, 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik sоhаsini rivоjlаntirishgа kuchli turtki 

bеrdi. Dаrhаqiqаt, О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2001-

yil 30-аprеldаgi fаrmоni, Iqtisоdiy rivоjlаnish vаzirligining tаshkil 

еtilishi mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirish vа uni dаvlаt 

tоmоnidаn tаrtibgа sоlishgа dаvlаt yоrdаmini yаgоnа institutdа 

birlаshtirishgа аsоs sоldi vа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik о‘z 

rivоjlаnishini umumiy iqtisоdiy rivоjlаnishning аjrаlmаs qismigа 

аylаntirdi.  

О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitusiyаsidа iqtisоdiyоtni 

rivоjlаntirish uchun shаrt-shаrоitlаr yаrаtish, mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni tаʼminlаsh, hаmkоrlik mеxаnizmini shаkllаntirish 

vа rivоjlаntirish, shuningdеk, hаmkоrlikni himоyа qilish bilаn 

bоgʻliq qоidаlаr оʻz оʻrnini tоpdi.  

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirish uchun zаrur 

huquqiy muhitni shаkllаntirishgа qаrаtilgаn О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsining qоnunlаri vа bоshqа qоnun hujjаtlаri tizim 

sifаtidа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikning huquqiy аsоsini tаshkil 

еtdi. Yаkkа tаrtibdаgi mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni аmаlgа 
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оshirish uchun zаrur huquqiy аsоslаr shаkllаntirildi. Shu nuqtаi 

nаzаrdаn, jаrаyоnning huquqiy tа’minlаnishidа аsоsiy rоl 

о‘ynаydigаn О‘zbеkistоn Rеspublikаsidа dаvlаt mulkini 

xususiylаshtirish dаvlаt dаsturlаrini qаbul qilish аlоhidа 

аhаmiyаtgа еgа bо‘ldi.  

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirish sоhаsidа qаbul 

qilingаn dаvlаt dаsturlаri ushbu sоhаni rivоjlаntirishdа аlоhidа 

о‘rin tutib, kichik vа о‘rtа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni 

rivоjlаntirish bо‘yichа dаvlаt siyоsаtini О‘zbеkistоn dаvlаti 

iqtisоdiy siyоsаtining ustuvоr yо‘nаlishlаridаn birigа аylаntirdi. 

Mаzkur Dаvlаt dаsturlаri dоirаsidа iqtisоdiyоt vа mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni tаrtibgа sоlishdа muhim о‘zgаrishlаr аmаlgа 

оshirilib, tаdbirkоrlаrgа dаvlаt tоmоnidаn mоliyаviy yоrdаm 

kо‘rsаtish tizimi shаkllаntirildi.  

Yirik kоmpаniyаlаr mаmlаkаtning ilmiy-tеxnikаviy 

rivоjlаnish dаrаjаsi vа ishlаb chiqаrish sаlоhiyаtini tа’minlаsа, 

kichik vа о‘rtа kоrxоnаlаr mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik hаyоtining 

аsоsiy shаkli sifаtidа mаmlаkаtning ijtimоiy-iqtisоdiy bаrqаrоrligi 

vа rivоjlаnishini tа’minlаydi. Birоq sо‘nggi yillаrdа mаmlаkаt 

iqtisоdiyоtidа kichik vа о‘rtа biznеsning rоli оshgаnigа qаrаmаy, 

vаziyаt kutilgаn dаrаjаdаn yirоq еkаni qаyd еtilаdi. Tа’kidlаsh 

jоizki, mаmlаkаtimizdа kichik biznеs subyеktlаrining о‘rtаchа 

mаhsulоti yаlpi ichki mаhsulоtgа nisbаtаn 6 fоizdаn kаm. Birоq, 

bu mаmlаkаt kichik vа о‘rtаmulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni hаm 

huquqiy, hаm iqtisоdiy nuqtаi nаzаrdаn rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn 

muhim qаdаmlаr qо‘yilmоqdа. Bungа misоl tаriqаsidа turli tоlаli 

dаsturlаr sоni, qоnunlаr vа bоshqа nоrmаtiv hujjаtlаrni kеltirish 

mumkin. 

Mаmlаkаtning ish hаqi bоzоri shаkllаnаyоtgаn 

zаmоnаviy dаvrdа kichik vа о‘rtа biznеs sеktоrini yаrаtish vа 

rivоjlаntirish shаhаrning ijtimоiy-iqtisоdiy rivоjlаnishidа judа 

muhim rоl о‘ynаydi. Kichik vа о‘rtа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni 

himоyа qilish оrqаli dаvlаt о‘rtа sinfning shаkllаnishigа 

imkоniyаt yаrаtаdi. Bundаn tаshqаri, kichik vа о‘rtа biznеs 

fаоliyаtining kеng dоirаsi byudjеtni tо‘ldirishning dоimiy shаkli 

hisоblаnаdi. 

Shu bilаn birgа, shuni tа’kidlаsh kеrаkki, iqtisоdiyоtni 

qаytа qurish zаrurаti xоlisоnа mаmlаkаt fuqаrоlаrining judа kаttа 

qismi mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаti bilаn shug‘ullаnishigа 

оlib kеlаdi. Dаvlаt kichik vа о‘rtа kоrxоnаlаrni оqilоnа vа 

bаrqаrоr tаrzdа himоyа qilishi kеrаk. Chunki bulаr yаngi ish 

о‘rinlаri yаrаtilishigа, ishsizlik dаrаjаsining kаmаyishigа, ijtimоiy 

kеskinlikning bаrhаm tоpishigа оlib kеlаdi. 

Bulаrning bаrchаsi hisоbgа оlinib, mаmlаkаtimizdа 

kichik vа о‘rtа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirishgа kаttа 

е’tibоr qаrаtilmоqdа. “О‘zbеkistоn Rеspublikаsidа kichik vа о‘rtа 

biznеsni rivоjlаntirish dаvlаt dаsturi”dа nаzаrdа tutilgаn vаzifаlаr 

bаjаrildi, dеyish mumkin. Bu bilаn mаmlаkаtimizdа kichik vа 

о‘rtа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikning huquqiy аsоslаri ishlаb 

chiqilib, mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаti tаrtibgа 

sоlinmоqdа.Bu judа muhim bо‘ldi. Kichik vа о‘rtа mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni mоliyаviy qо‘llаb-quvvаtlаsh mеxаnizmlаrini 

shаkllаntirish, tаdbirkоrlаr uchun sоliq yukini kаmаytirish, sоliq 

tizimining rаg‘bаtlаntiruvchi rоlini kuchаytirish bо‘yichа zаrur 

chоrа-tаdbirlаr аmаlgа оshirildi. Tаdbirkоrlаr huquqlаri vа 

mulkdоrlаrning qоnuniy huquqlаrini himоyа qilish 

mеxаnizmlаrini shаkllаntirish mаsаlаsi puxtаlik bilаn kо‘rib 

chiqildi. Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаtigа nоqоnuniy 

аrаlаshuvlаrning оldini оlish, jimjimаdоr tеkshiruvlаrgа bаrhаm 

bеrish mаqsаdidа “qо‘llаnmа”ni jоriy еtish yо‘lgа qо‘yildi. 

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik uchun sоliq, mоliyа, krеdit 

kаbi turli iqtisоdiy mеxаnizmlаr mаvjud.Tеgishli bоzоr 

stаvkаsidаn sоliqlаrning dаvlаt iqtisоdiyоtigа tа’sirimuhim vоsitа 

dеb hisоblаnаdi. Jаhоn dаvlаtlаrining tаrixiy tаjribаsi shuni 

kо‘rsаtаdiki, hаr bir tаdbirkоr mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik 

fаоliyаtini bоshlаshdаn оldin sоliq qоnunchiligidаn bеxаbаrdir. 

Bu sоliqlаrni tо‘lаsh bilаn bеvоsitа bоg‘liq. Sоliq 

qоnunchiligining tаhlili shuni kо‘rsаtаdiki, hаr xil turdаgi 

sоliqlаrning mаvjudligi mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаtini 

murаkkаblаshtirаdi. Bu muddаt bаrchа оldingi hisоb-kitоblаr 

muddаti bilаn bоg‘liq. U ikkitа funktsiyаni bаjаrаdi: fiskаl vа 

tаrtibgа sоlish funktsiyаlаri. 

Fiskаl funktsiyа dаvlаt byudjеtidаn tаdbirkоrlаr vа 

аlоhidа fuqаrоlаr mаnfааti uchun аjrаtilishini nаzоrаt qilаdi. 

Tаrtibgа sоluvchi funktsiyа sоliqlаrning qаytа tаqsimlаsh 

jаrаyоnining fаоl ishtirоkchilаridаn biri bо‘lib, ishlаb chiqаrish 

jаrаyоnigа jiddiy tа’sir kо‘rsаtishini bildirаdi. Bu uning sur’аtini 

rаg‘bаtlаntirаdi yоki sеkinlаshtirаdi, kаpitаl tо‘plаnishini 

kuchаytirаdi yоki zаiflаshtirаdi, tо‘lоv qоbiliyаtini оshirаdi yоki 

kаmаytirаdi. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Tаdqiqоt оlib bоrish 

dаvоmidа tizimlilik, nаzаriy-dеduktiv xulоsа chiqаrish, аnаliz vа 

sintеz, tаrixiylik vа mаntiqiylik, qiyоsiy-kоmpаrаtivistik tаhlil 

qilingаn. Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirish uchun 

imtiyоzli krеditlаr bilаn mоliyа bоzоrini shаkllаntirish, 

ishbilаrmоnlаrning imtiyоzli krеditlаr оlish imkоniyаtlаrini 

kеngаytirish оrqаli mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni dаvlаt tоmоnidаn 

himоyа qilishni tizimli yо‘lgа qо‘yishdа yаqindаn ishtirоk 

еtmоqdа. Imtiyоzli dаvlаt krеditlаri hisоbidаn оziq-оvqаt 

xаvfsizligini tа’minlаsh, hududlаrning еkspоrt sаlоhiyаti vа 

sаrmоyаviy jоzibаdоrligini оshirish, sоg‘lоm оziq-оvqаt vа 

аgrоsаnоаt mаjmuаsidа kichik mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni 

rivоjlаntirish vа mаhsulоtlаrning о‘zini о‘zi bоshqаrish dаrаjаsini 

оshirish kаbi bоshqа yо‘nаlishlаrdаgi invеstisiyа lоyihаlаrini 

mоliyаlаshtirishdа muhim о‘rin tutаdi. 

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni qо‘llаb-quvvаtlаsh vа uni 

rivоjlаntirish, dunyоning kо‘plаb mаmlаkаtlаridа bо‘lgаni kаbi, 

О‘zbеkistоndа hаm mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik fаоliyаti bilаn 

bоg‘liq dаvlаt iqtisоdiy siyоsаtining mаrkаziy yо‘nаlishlаridаn 

birigа аylаndi. Muаyyаn siyоsiy tizimdа mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlik fаоliyаti bilаn bоg‘liq qоnunchilik, muаmmоli-

iqtisоdiy shаrоitlаr dоimiy rаvishdа ishlаb chiqilib, 

minimаllаshtirilmоqdа, nоqоnuniy аrаlаshuvlаr vа sun’iy 

tо‘siqlаrgа qаrshi jiddiy kurаsh оlib bоrilmоqdа, mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni qо‘llаb-quvvаtlаsh mеxаnizmlаrining sаmаrаdоrligi 

dоimiy rаvishdа yuqоri. аlоhidа dаvlаt dаsturlаri, kо‘pinchа kо‘p 

yо‘nаlishli dаvlаt dаsturlаri dоirаsidа аmаlgа оshirilаdi. 

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik huquqi О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsi Kоnstitusiyаsidа о‘z аksini tоpdi. Dаrhаqiqаt, 

Kоnstitusiyаdа dаvlаt iqtisоdiyоtni bоzоr shаrоitigа mоs rаvishdа 

rivоjlаntirish uchun shаrt-shаrоit yаrаtаdi, еrkin mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni tа’minlаydi, iqtisоdiy shаrоitdа mоnоpоliyа vа 

nоhаq rаqоbаtgа yо‘l qо‘ymаydi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Hаr bir dаvlаtdа bо‘lgаni kаbi 

О‘zbеkistоnning hаm kо‘p yо‘nаlishli qоnunchiligi, mulkdоrlik 

vа tаdbirkоrlikni himоyа qilish vа rаg‘bаtlаntirish bilаn bоg‘liq 

tаshkiliy-iqtisоdiy chоrа-tаdbirlаr, birinchi nаvbаtdа, kichik 

biznеsni rivоjlаntirish bilаn bоg‘liq. Shu munоsаbаt bilаn 

О‘zbеkistоn Rеspublikаsining “Kichik tаdbirkоrlikkа dаvlаt 

yоrdаmi tо‘g‘risidа”gi qоnuni dаvlаt siyоsаti vа kо‘p yо‘nаlishli 

chоrа-tаdbirlаr shаkli bо‘lgаn mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik 

shаklidir. Bоshqа tоmоndаn, ushbu huquqiy hujjаt kichik 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni rivоjlаntirishgа dоir dаvlаt qаrоrlаri 

u yоki bu dаvlаt instituti fаоliyаti dоirаsidаn chiqib, butun 

О‘zbеkistоn dаvlаtining iqtisоdiy siyоsаtining bir qismi еkаnligini 

isbоtlаydi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Ta’kidlash joizki, bugungi kunda 

globallashuv va kо‘plab mamlakatlarda erkin savdoning 

rivojlanishi sharoitida milliy mulkdorlik va tadbirkorlik va ichki 

bozorni himoya qilish bilan birgalikda olib borilayotgan 

protektsionizm siyosati, ayniqsa, xalqaro moliya tomonidan ijobiy 

qabul qilinmayapti. muassasalar. Biroq hozirgi davrda hatto bir 

qator rivojlangan g‘arb davlatlari ham ushbu siyosatdan mamlakat 

iqtisodiyotining turli tarmoqlarini rivojlantirishda foydalanmoqda. 

Xususan, turli mamlakatlarning tadqiqot guruhi 

mulkdorlik va tadbirkorlik tendentsiyasi quyidagi yо‘nalishlarga 

ega ekanligini kо‘rsatadi: 

kichik mulkdorlik va tadbirkorlikni qо‘llab-quvvatlash va 

rivojlantirish infratuzilmasini shakllantirish; 

mulkdorlik va tadbirkorlikka kо‘maklashish dasturlarini 

tayyorlash va bunday dasturlarni amalga oshirishni tashkil etish; 

mulkdorlik va tadbirkorlik subyektlarini moliyaviy, 

moddiy, ilmiy-texnikaviy va axborot resurslari bilan 

ta’minlashning qulay stsenariysini yaratish; 

mulkdorlik va tadbirkorlik subyektlariga kadrlar 

tayyorlash, yangilarini tayyorlash va ularning malakasini oshirish 

sohasida yordam kо‘rsatish; 
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mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirish bо‘yicha 

tadqiqotlarni tashkil etish va boshqalar. 

Bularning barchasi mulkdorlik va tadbirkorlikning holati, 

bu davrda qо‘llanilayotgan iqtisodiy mexanizmlar, turli 

mamlakatlar tajribasiga kо‘ra mulkdorlik va tadbirkorlik 

holatining turli yо‘nalishlarini izohlash uchun asoslar 

mavjudligidan dalolat beradi. Ana shu asoslar О‘zbekiston 

Respublikasida mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishning 

zamonaviy holati va uni boshqarishning kompleks tahlili ushbu 

murakkab iqtisodiy tizimning о‘zgarishi, hozirgi vaqtda mavjud 

institutsional muammolar haqida tasavvurni shakllantiradi, 

albatta. О‘z navbatida bu, Respublikamizda mulkdorlik va 

tadbirkorlikni rivojlantirishning zamonaviy ijtimoiy-falsafiy va 

kompleks tahlili, mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishning 

ijtimoiy-iqtisodiy mexanizmlari va uni rivojlantirishning bugungi 

kundagi yо‘nalishlarini о‘rganish imkonini beradi.  
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IMPROVING LAW STUDENTS' LISTENING COMPETENCE IN LEGAL DISCOURSE 

Annotation 

Listening comprehension is an essential skill for law students, given the heavy reliance on oral arguments, discussions, and negotiations 

in legal practice. This article explores key principles for teaching law students to enhance their listening comprehension skills 

effectively. By reviewing theoretical frameworks, practical methods, and applications, this article aims to offer educators strategies to 

develop this vital skill set.  

Key words: Listening Comprehension, Legal Education, Active Listening, Pedagogical Strategies, Communication Skills. 

 

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ АУДИРОВАНИЯ ЮРИДИЧЕСКИХ ТЕКСТОВ У СТУДЕНТОВ-ЮРИСТОВ" 

Аннотация 

Понимание на слух – важный навык для студентов-юристов, учитывая, что в юридической практике большое внимание 

уделяется устным аргументам, дискуссиям и переговорам. В данной статье рассматриваются ключевые принципы обучения 

студентов-юристов для эффективного развития навыков понимания речи на слух. Рассматривая теоретические основы, 

практические методы и приложения, эта статья стремится предложить преподавателям стратегии развития этого жизненно 

важного навыка. Ключевые слова: Понимание на слух, юридическое образование, активное слушание, педагогические 

стратегии, коммуникативные навыки. 

 

HUQUQSHUNOS TALABALARDA YURIDIK MATNLARNI TINGLAB TUSHUNISH KO‘NIKMALARINI 

RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Huquqiy amaliyotda ogʻzaki bahslar, munozaralar va muzokaralarga katta eʼtibor berilganligi sababli, tinglab tushunish huquqshunos 

talabalar uchun muhim masalalardan biridir. Ushbu maqolada huquqshunos talabalarni tinglab tushunish koʻnikmalarini samarali 

rivojlantirishga oʻrgatishning asosiy tamoyillari muhokama qilinadi. Nazariy asoslar, amaliy usullar va ilovalarni oʻrgatishda ushbu 

maqola oʻqituvchilarga ushbu qobiliyatni rivojlantirish strategiyalarini rivojlantirishga yordam beradi.  

Kalit soʻzlar: Tinglab tushunish, huquqiy taʼlim, faol tinglash, oʻqitish strategiyalari, muloqot qobiliyatlari. 

 

Introduction. In the dynamic and demanding field of 

law, the ability to listen with understanding and precision is a 

cornerstone of effective communication. Legal professionals are 

frequently required to decipher complex spoken information, 

whether in courtroom proceedings, client consultations, or 

negotiations. For law students, developing robust listening 

comprehension skills is not just beneficial; it is essential for their 

academic success and future professional competence. 

The intricacies of legal discourse often pose challenges to 

students who must quickly interpret and react to nuanced 

arguments and intricate testimonies. Despite the critical nature of 

these skills, listening comprehension is often undervalued in 

traditional legal education, which tends to prioritize written 

communication and textual analysis. 

Recognizing this gap, this article seeks to furnish 

educators with a repertoire of strategies to enhance listening 

comprehension among law students. By integrating theoretical 

insights and practical methodologies, we aim to foster an 

educational environment where students can hone their ability to 

process, retain, and apply spoken information effectively. This 

focus not only amplifies their immediate academic performance 

but also prepares them to meet the rigorous demands of their 

future legal careers, where effective listening is as vital as 

articulate speaking. 

Theoretical Part. Listening comprehension, especially in 

the context of legal education, is a multifaceted cognitive process 

that demands a high level of attention, nuanced interpretation, and 

robust memory retention [1]. As law students navigate through 

complex legal discourses, these cognitive skills are continuously 

employed to extract, process, and apply information effectively. 

Central to understanding listening comprehension is the 

theory of active listening, pioneered by Rogers and Farson, which 

emphasizes full engagement with the speaker to grasp meanings 

that go beyond the literal level[2]. In legal contexts, active 

listening serves as a critical tool for students, enabling them to 

discern arguments accurately, identify salient points, and 

comprehend the underlying nuances and implications of spoken 

communication [3]. Active listening isn't merely passive hearing; 

it requires an interactive engagement where the listener actively 

constructs meaning and responds appropriately. 

Metacognitive strategies further enrich listening 

comprehension by encouraging students to self-regulate and 

reflect on their listening processes. Vandergrift and Goh highlight 

the importance of these strategies in enhancing comprehension 

skills[4]. Through metacognition, students become more aware of 

their cognitive functions during listening, allowing them to assess 

their understanding, adjust their strategies when faced with 

difficulties, and improve their ability to handle complex verbal 

information. 

The integration of active listening and metacognitive 

strategies forms the backbone of pedagogical approaches that aim 

to develop listening skills among law students. By fostering these 

skills, educators can equip students with the necessary tools to 

excel not only in their legal studies but also in their future careers, 

where effective listening is indispensable. These theoretical 

frameworks provide a solid foundation for methods and practices 

that enhance listening comprehension, making them vital 

components of comprehensive legal education. 

Methods. To effectively teach listening comprehension in 

legal education, a variety of interactive and engaging methods can 

be employed, each designed to cater to the complex nature of 

legal communication and its demands. 

Interactive Lectures: By transforming traditional lectures 

into interactive sessions, educators can foster a more engaging 

learning environment [5]. Encouraging students to actively 

participate through discussions, Q&A sessions, and collaborative 
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activities sharpens their focus and aids in better comprehension. 

This approach helps students to internalize spoken content more 

effectively, as they are not passive recipients but active 

participants in the learning process. 

Simulated Legal Scenarios: Workshops that replicate 

courtroom scenarios or client interactions provide students with 

hands-on experience in managing real-world legal situations. 

These simulations require students to process spoken information 

swiftly and accurately, which mirrors the conditions they will 

encounter in professional practice. Through role-playing 

exercises, students can enhance their listening skills by 

responding to various legal arguments and adjusting their 

understanding in real-time. 

Technological Tools: The use of technology, such as 

recorded legal proceedings, podcasts, and audio interviews with 

legal professionals, offers diverse listening opportunities. These 

resources expose students to different speaking styles, accents, 

and legal contexts, enhancing their ability to discern and prioritize 

relevant information. Access to a variety of audio materials 

enables students to practice listening skills outside the classroom 

at their own pace. 

Feedback Sessions and Reflective Practices: Providing 

regular feedback on listening exercises allows students to identify 

areas for improvement and acknowledge their strengths [6]. 

Reflective exercises, such as keeping listening journals or 

engaging in peer discussions, encourage students to articulate 

their understanding of what they have heard. This reflective 

component is critical in helping students process and internalize 

spoken information, reinforcing their comprehension skills. 

Peer Learning and Collaborative Discussions: 

Encouraging students to engage in peer-led discussions and 

debates enables them to practice active listening in a collaborative 

setting. These activities not only improve listening skills but also 

promote critical thinking and the ability to articulate responses 

clearly and concisely. 

By integrating these methods into the legal education 

curriculum, educators can effectively enhance students' listening 

comprehension skills. These approaches ensure that students are 

well-prepared to navigate the complex oral communications they 

will encounter in their legal careers. 

Practical Application 

Integrating listening comprehension exercises into the 

legal curriculum requires intentional planning and execution. 

Here’s how educators can effectively apply the aforementioned 

methods in a practical setting: 

Curriculum Design: Develop a curriculum that weaves 

listening comprehension exercises into various legal modules. 

This can be achieved by incorporating listening tasks into core 

subjects such as contract law, criminal law, and constitutional law. 

These exercises should be designed to highlight the role of 

listening skills in understanding legal principles and real-world 

applications. 

Role-Playing Exercises: Utilize role-playing as a method 

to simulate real-life legal scenarios, such as client consultations, 

negotiations, and courtroom proceedings. In these controlled 

environments, students can practice listening carefully to details, 

identifying the key points of an argument, and crafting appropriate 

responses. These exercises help students to develop the agility 

required to handle spontaneous and unpredictable elements in 

legal discourse. 

Continuous Assessment and Feedback: Implement a 

system of continuous assessment that focuses on listening 

comprehension. Through regular feedback sessions, educators can 

evaluate students' listening progress and provide constructive 

feedback. This feedback should aim to highlight strengths as well 

as areas requiring improvement, allowing students to refine their 

listening skills continually. 

Peer Discussions and Debates: Encourage students to 

participate in peer-led discussions and debates on legal topics. 

These activities serve a dual purpose of honing students’ critical 

listening skills and enhancing their ability to articulate and defend 

their viewpoints. Such collaborative environments foster a deeper 

understanding of diverse perspectives, which is essential in legal 

practice. 

Incorporating Diverse Audio Materials: Integrate a wide 

range of audio resources into the curriculum, such as recordings 

of legal debates, court hearings, expert talks, and legal podcasts. 

This exposure helps students become adept at interpreting 

different accents, speaking speeds, and legal terminologies, 

thereby broadening their listening comprehension abilities. 

Reflective Listening Activities: Assign reflective 

exercises where students analyze and critique audio materials. 

This could involve writing reflections on key points, summarizing 

arguments, or discussing the implications of legal discussions. 

Such activities not only reinforce listening comprehension but 

also promote analytical and critical thinking. 

By thoughtfully applying these practical methods, 

educators can significantly enhance law students' listening 

comprehension skills. This preparation is vital not only for 

academic success but also for effective performance in 

professional legal environments, where the ability to listen and 

comprehend is crucial to client interactions, negotiations, and 

courtroom success. 

Conclusions. Improving listening comprehension skills 

among law students is essential for fostering both academic 

excellence and professional competence. By integrating a 

comprehensive approach that combines theoretical foundations 

with innovative teaching methods and practical applications, 

educators can substantially elevate their students' proficiency in 

navigating complex legal discourses. 

Theoretical insights, such as active listening and 

metacognitive strategies, lay the groundwork for understanding 

the cognitive processes involved in listening comprehension. 

These insights guide the development of pedagogical approaches 

that promote deeper engagement and understanding, crucial skills 

in legal contexts. 

Interactive methods, such as interactive lectures and role-

playing exercises, actively involve students in their learning 

process. These approaches encourage students to apply listening 

skills in dynamic and realistic scenarios, enhancing their ability to 

process information swiftly and accurately. 

Practical applications, including curriculum integration, 

continuous assessment, and diverse audio resources, provide a 

structured pathway for students to practice and develop their 

listening abilities. By engaging with a variety of spoken materials 

and participating in peer-to-peer interactions, students broaden 

their comprehension skills and prepare for the multifaceted nature 

of legal practice. 

Ultimately, enhancing listening comprehension enriches 

law students' overall educational experience. It not only improves 

their immediate performance in academic settings but also equips 

them with critical skills for effective communication and 

interaction in their future legal careers, where listening is as vital 

as the ability to argue persuasively. This comprehensive approach 

ensures that students are well-prepared to meet the challenges and 

responsibilities of the legal profession. 
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Pedagogika fanlar doktori, professor J. Musayev taqrizi asosida 

 

THE USE OF ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCES IN TEACHING SPECIAL SUBJECTS 

Annotation  

This article discusses the transition to non-traditional methods of teaching special subjects, the use of electronic educational resources, 

the advantages of computer programs in the educational process, and the theoretical and practical foundations of the use of ICT in 

training. 

Key words: ICT, electronic educational resource, textbook, study guide, information technologies, software, computer science and 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРЕПОДАВАНИИ СПЕЦИАЛЬНЫХ 

ПРЕДМЕТОВ 

Аннотация 

В статье рассматриваются вопросы перехода к нетрадиционным методам преподавания специальных дисциплин, 

использования электронных образовательных ресурсов, преимущества компьютерных программ в образовательном процессе, 

теоретические и практические основы использования ИКТ в обучении. 

Ключевые слова: ИКТ, электронный учебный ресурс, учебник, учебное пособие, информационные технологии, программное 

обеспечение, информатика и специальные науки, презентация. 

 

MAXSUS FANLARNI O‘QITISHDA ELEKTRON TA’LIM RESURSLARIDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada maxsus fanlarni o‘qitishning noan’anaviy usullariga o‘tishni amalga oshirish, elektron ta’lim resurslaridan foydalanish, 

ta’lim jarayonida kompyuter dasturlarining afzalliklari va AKTning o‘quv mashg‘ulotlarida qo‘llashng nazariy va amaliy asoslari 

yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: AKT, elektron ta’lim resursi, darslik, o‘quv qo‘llanma, axborot texnologiyalari, dasturiy ta’minot, informatika va maxsus 

fanlar, taqdimot. 

 

Kirish. Bugungi kunda zamonaviy mutaxassislarni 

tayyorlash o‘qitishning yangi usullarini talab qiladi. Ta’limning 

asosiy maqsadi nafaqat bilim va ko‘nikmalar yig‘indisi, balki 

shaxsiy va kasbiy kompetentsiyadir.  

O‘quv jarayonida har bir o‘quvchi yangi mavzuni 

o‘rganish bilan duch keladi. U holda yangi materialni qanday 

o‘qitish o‘qituvchiga bog‘liqdir. Ta’lim jarayoniga axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish zamonaviy ya’ni 

bugungi kun o‘qituvchining asosiy vazifasi hisoblanadi.  

Biz an’anaviy usullardan noan’anaviy usullarga 

o‘tmoqdamiz. Shu bois, o‘quv jarayonida axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)dan foydalanish 

zamonaviy ta’limning dolzarb mavzusi hisoblanadi.  

Maxsus fanlar darslarida o‘qitishning noan’anaviy 

usullariga o‘tishni amalga oshirish uchun o‘qituvchi quyidagilarni 

bilishi kerak: 

didaktik materialni ishlab chiqish va yaratish uchun har 

xil turdagi ma’lumotlarni (matn, raqamli, grafik va audio) qayta 

ishlash; 

turli muharrirlar yordamida berilgan mavzu bo‘yicha 

slaydlar yaratish; 

maxsus fanlar uchun mavjud tayyor dasturiy 

mahsulotlardan foydalanish; 

mustaqil ravishda fan bo‘yicha testlarni ishlab chiqish va 

kompyuter testini o‘tkazish. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Maxsus fanlarni 

o‘qitishda kompyuter o‘qitish vositalari, o‘quvchilarning o‘ziga 

xos xususiyatlarini hisobga olgan holda va ularning rivojlanish 

darajalari ilmiy asoslangan usullariga tayanadi. Ular bilan 

ishlashda kompyuter texnologiyalaridan foydalanish 

kompensatsiya mexanizmlarini faollashtirish imkonini beradi.  

Mavjud, ishlab chiqilayotgan va nazariy jihatdan 

asoslangan dasturiy mahsulotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, asosiy 

yo‘nalishlarni quyidagicha aniqlash mumkin. 

Kompyuter diagnostika vositasi:  

ekspert tizimlari va diagnostika;  

turli mutaxassislar tomonidan o‘quvchilarni erta 

tashxislash va tekshirish;  

o‘quvchining rivojlanishiga o‘qitishning ta’sirini 

aniqlash;  

rivojlanish dasturlari bilim va tadqiqot faoliyati;  

foydalanuvchi asoslarini va maxsus dasturlarni 

o‘zlashtirish;  

tashqi dunyo o‘z ehtiyojlari uchun ma’lumot olish 

(internet va telekommunikat-siya texnologiyalari), rivojlanish va 

o‘rganish va ijtimoiy foydalilikka erishish uchun;  

Axborot texnologiyalari zamonaviy kompyuterlar va 

telekommunikatsiyalar-ning noyob imkoniyatlari bilan bog‘liq 

bo‘lgan yangi, kam o‘rganilgan texnologik ta’lim imkoniyatlarini 

ochadi. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, kompyuter dasturlari 

an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan juda ko‘p afzalliklarga ega.  

yuqori axborot sig‘imi (bu axborot modelini turli kontekst 

va kommunikativ vaziyatlarda taqdim etish imkonini beradi);  

har bir o‘quvchining mustaqil ishini faollashtirish - 

ularning faoliyati oshadi, bilish faolligi faollashadi;  

har bir o‘quvchi uchun shaxsan ahamiyatli bo‘lgan 

kommunikativ vaziyatni yaratish – o‘quvchi uchun qiyin 

faoliyatni rag‘batlantirish;  

qulay psixologik muhitni yaratish – turli til modellarini 

o‘zlashtirishda o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan 

holda; tuzilmalar.  

yuqori sifatli individuallashtirish (shu jumladan, guruh 

mashg‘ulotlari doirasida), bu individual sur’at va takrorlashlar 

sonidan iborat;  

bevosita kuzatishdan yashiringan jarayonlar va naqshlarni 

tasavvur qilish qobiliyati;  

ta’limning mahsuldor faoliyat turlari bilan to‘yinganligi: 

taqqoslash, tasniflash, loyihalash, prognozlash maxsus ta’limda 
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kompyuter texnologiyalaridan foydalanish, bunda: – o‘quvchilarni 

yangi faoliyat vositalaridan foydalanishga o‘rgatish;  

Tadqiqot metodologiyasi. O‘qituvchilar maxsus fanlar 

bo‘yicha elektron ta’lim resurslari (o‘quv qo‘llanmalar) yaratish 

amaliyotini amalga oshirish lozim. Elektron ta’lim resurslari 

zamonaviy yoshlar, jumladan nazariya va amaliyot uchun yaxshi 

do‘st va o‘rtoqdir. 

AKTni o‘zlashtirish jarayonida o‘qituvchi birinchi 

navbatda o‘zining kasbiy saviyasini oshiradi. O‘quvchilarning 

axborot texnologiyalarini o‘zlashtirishi kasbiy bilim va 

ko‘nikmalarni egallashga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Elektron ta’lim 

resurslaridan foydalangan holda har bir darsni integral deb atash 

mumkin, chunki informatika va maxsus fanlar darslari o‘rtasida 

bog‘liqlik mavjud. 

Maxsus fanlar darslarida elektron ta’lim resurslaridan 

foydalanish o‘quvchilar faoliyatini tez o‘zgartirishga imkon 

beradi, o‘quv materiali tushunarli bo‘ladi va kognitiv faollik 

yanada faollashadi. 

Elektron ta’lim resursi - bu elektron raqamli shaklda 

taqdim etilgan va tuzilishi, fan mazmuni va ular haqidagi 

metama’lumotlarni o‘z ichiga olgan ta’lim resursi. ETR 

o‘jarayonida foydalanish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlar, 

dasturiy ta’minotni o‘z ichiga olishi mumkin. 

Tajriba jarayonida o‘quvchilarining darslarida, 

mustahkamlash bosqichida o‘tilgan mavzu bo‘yicha kompyuter 

testini o‘tkazamiz, bunda o‘quv materialni kim o‘rgangan va kim 

o‘zlashtirmaganligi haqida ma’lumot olish imkoniyatiga ega 

bo‘lamiz; 

Elektron ta’lim resurslarini yaratishda diagrammalar 

yordamida barcha fikrlash doirasidan foydalangan holda nazariy 

materialni taqdim etishda mantiqning izchilligiga rioya qilish 

kerak bo‘ladi.  

Bunda vazifalarni belgilashda aniqlik, topshiriqlarni 

bajarish misollari bo‘yicha batafsil sharhlar, o‘quv jarayonida 

o‘quvchilarning bilim faolligini faollashtirishning turli usullari va 

vositalaridan foydalanish (muammoli vaziyatlar, tadqiqot, 

o‘yinlar, krossvordlar yechish). 

Men o‘z faoliytimda nazariy darslarini o‘tkazishda 

noan’anaviy texnologiyalar, interfaol va kompyuter 

texnologiyalaridan foydalanaman. Professional ta’lim tizimida 

"Eng yaxshi raqamli ta’lim resurslari" Respublikamiz muhandis-

pedagogik jamoalar tomonidan maxsus fanlar bo‘yicha bir nechta 

elektron ta’lim resurslari yaratilmoqda. O‘zim tayyorlagan 

elektron ta’lim resursi misolidan foydalanib, ishlash jarayonida 

“Media va axborot savodxonligi” fani bo‘yicha elektron ta’lim 

resursini ishlab chiqdim. 

Ushbu elektron ta’lim resursi “Raqami axborotlarni qayta 

ishlash ustasi” mutaxassisligi uchun tayyorlangan bo‘lib bugungi 

kunda media va axborot savodxonligi bo‘yicha media va uning 

tarixi, media va axborot savodxonligi, uning jamiyat hayotidagi 

o‘rni, media va axborot savodxonligi tushunchasi, jamiyatda 

media va axborot savodxonligi, media va axborot tili, media 

matnlarni yaratish, an’anaviy mediadan zamonaviy media sari, 

medianing funksiyalari kabi mavzular bo‘yicha ma’ruzalar, 

glossariy, test savollari, taqimot materiallari, giperhavolalar, video 

va audio fayllarni o‘z ichiga oladi. 

Tahlil va natijalar. Elektron ta’lim resursi o‘quvchilarni 

bilimlarni nazorat savollari va test orqali nazorat qilishni nazarda 

tutadi, ya’ni, dars oxirida o‘quvchilar kompyuterda sinovdan 

o‘tkaziladi. 

Elektron ta’lim resursi ustida ishlash darsning barcha 

bosqichlarida amalga oshirilishi mumkin - bu elektron ta’lim 

resursirni ishlab chiqish va ulardan foydalanishning mohiyatidir. 

Unda quyidagilar amalga oshirilishi mumkin:  

uy vazifasini tekshirish shakli sifatida; 

muammoli vaziyatni yaratish usuli sifatida; 

yangi materialni tushuntirish usuli sifatida;  

o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlash 

shakli sifatida;  

dars davomida bilimlarni tekshirish usuli sifatida. 

Elektron ta’lim resursidan foydalanishning afzalliklari 

quyidagilardan iborat: 

Barcha materiallar turli usullarda taqdim etiladi - agar 

darslikda faqat matn va rasmlar mavjud bo‘lsa, elektron darslikda 

videokliplar, diagrammalar, audio matnlar ham mavjud; 

Aniqlik prinsipi to‘liq qo‘llaniladi; 

Hamma narsa batafsil ko‘rsatmalar va yozuvlar bilan 

bo‘limda ko‘rsatilgan; 

Test savollari - o‘quvchi darhol javob berishi va bilimini 

tekshirishi mumkin; 

Matn qisqa va sodda tarzda yoziladi, asosiy fikrlar rang 

bilan ta’kidlanadi, bu o‘ng yarim sharni faollashtiradi va mavzuni 

tushunishni osonlashtiradi; 

Bundan tashqari, yaxshiroq yodlash uchun video 

fragmentni bir necha marta takrorlash va tinglash mumkin. 

Elektron ta’lim resursi bizga katta hajmdagi ma’lumotlar 

bilan ishlash imkonini beradi. Barcha holatlarda AKT insonning 

tashqi dunyo bilan muloqotida sezilarli o‘zgarishlar kiritadi. 

Natijada o‘qituvchi va o‘quvchi nafaqat axborot 

texnologiyalaridan foydalanadi, balki eng qimmatli ta’lim 

resurslarini tanlash, baholash va qo‘llash, shuningdek, o‘z 

resurslarini yaratishni ham o‘rganadi. 

Elektron ta’lim resurslar o‘qituvchining o‘zi tomonidan 

yaratilgan va boshqa joydan olinmaganda foydali bo‘ladi. Katta 

hajmdagi ma’lumotlarni o‘zingiz qayta ishlaganingizda, siz asosiy 

va eng muhim narsalarni tanlaysiz va barcha materialni, har bir 

so‘zni ishlaysiz. Yangi loyihalarni amalga oshirishi kerak bo‘lgan 

o‘qituvchilarga biz faqat bir narsani tilashimiz mumkin: ular yangi 

axborot texnologiyalarining tez o‘zgaruvchan va qiziqarli 

dunyosida ijodiy fikrlashlari va o‘z yo‘llarini izlashlari kerak 

bo‘ladi. 

Xulosa va takliflar. Elektron ta’lim resurslari o‘quv 

jarayoni sifatini oshirish, o‘qituvchi mehnatini yengillashtirish, 

o‘quvchilarni bilim darajasini oshirish, o‘quv jarayonida axborot 

texnologiyalaridan foydalanish uchun keng yo‘l ochib beradi. 

Shularni e’tiborga olgan holda professional ta’lim tizimida 

elektron ta’lim resurslar yaratishga kirishildi. Bu jarayonni amalga 

oshirishda o‘qituvchi, muhandis-pedagoglar qatnashishi nazarda 

tutilgan.  

Elektron ta’lim resurslar yaratishda dasturiy ta’minotni 

yaratish bo‘yicha qanday mezonlarga amal qilinadi? Ularga 

qo‘yiladigan umimiy talablar nimalardan iborat bo‘ladi? 

Yaratilgan elektron ta’lim resurslarining ilmiylik va 

taqdimot sifati o‘quv dasturiga mosligi, mavzu bayoni, glossariy, 

manba tuzilishi, taqdimot va dizayn, illyustratsiya muammolarga 

ta’sirchanligi kabi mezonlarga javob berishi lozim. 

Ta’limning zamonaviy davri axborot texnologiyalarining 

o‘qitish va tarbiya usullarini takomillashtirish imkoniyatlarini 

amalga oshirishni o‘z ichiga olgan axborotlashtirish jarayoni bilan 

tavsiflanadi. Ta’limni axborotlashtirish o‘qituvchilardan 

professional kompetentsiyaga ega bo‘lishni talab qiladi, bu 

birinchi navbatda, o‘quvchilar uchun IT-ga asoslangan ta’lim va 

o‘qitish vositalaridan foydalanish qobiliyatida namoyon bo‘ladi.  

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, o‘qituvchi, 

o‘quvchi, ta’lim yo‘nalishi, ta’lim muassasasi, ta’lim dasturi yoki 

ta’lim tizimining faoliyatiga baho berish uchun ishlatiladi. Ushbu 

ma’lumotni olganidan so‘ng o‘qituvchilar har bir o‘quvchining 

yutuqlari, shuningdek guruh/sinfning o‘ziga xos xususiyatlaridan 

kelib chiqib o‘qitish shakllari, usullari va metodlarini 

o‘zgartirishlari mumkin. 

Shunday qilib, ushbu maqola maxsus fanlarni o‘qitishda 

axborot texnologiyalaridan foydalanish elektron ta’lim resurslari 

yordamida o‘quv jarayonini qisman yoki to‘liq avtomatlashtirish 

uchun mo‘ljallangan didaktik vosita hisoblanadi. Ular ta’lim 

jarayonini samaradorligini oshirishning istiqbolli shakllaridan biri 

hisoblanib, zamonaviy texnologiyalarning o‘qitish vositasi sifatida 

ishlatiladi. Elektron ta’lim resurslari tarkibiga o‘quv fani bo‘yicha 

aniq didaktik maqsadlarga erishishga yo‘naltirilgan dasturiy 

mahsulot (dasturlar majmuasi), texnik va metodik ta’minot, 

qo‘shimcha yordamchi vositalar kiradi. 
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THE EFFECTIVENESS OF THE “REPORTER” METHOD IN IMPROVING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF 

FUTURE BIOLOGY TEACHERS (ON THE EXAMPLE OF THE TOPIC OF A FLOWER AND ITS PARTS) 

Annotation  

The article analyzes the theoretical foundations, methods of application, advantages, disadvantages, pedagogical effectiveness and role of 

the “Reporter” method in the development of professional competence of future biology teachers. In addition, practical recommendations 

and examples are given on the use of the “Reporter” method in teaching the topic “Flower and its parts”. The article shows that the 

“Reporter” method is an important tool for future biology teachers to improve their professional skills, organize the educational process 

in an interesting and effective way. The results of the study also serve to improve the pedagogical training of future teachers and improve 

the quality of biology education. 

Key words: "Reporter" method, Gul, pedagogical skills, professional competence, biology, innovative method, teacher. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ МЕТОДА «РЕПОРТЕР» В ПОВЫШЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ БИОЛОГИЧЕСКИХ НАУК (НА ПРИМЕРЕ ТЕМЫ ЦВЕТКА И ЕГО ЧАСТЕЙ) 

Аннотация 

В статье анализируются теоретические основы, способы применения, преимущества, недостатки, педагогическая 

эффективность метода “Репортер” и его роль в развитии профессиональной компетентности будущих учителей биологии. 

Кроме того, даются практические рекомендации и примеры использования метода “Репортер” при преподавании предмета 

“Цветок и его части”. В статье показано, что метод “Репортер” является важным инструментом для будущих учителей 

биологии, позволяющим совершенствовать свои профессиональные навыки и интересно и эффективно организовать учебный 

процесс. Также результаты исследования служат совершенствованию педагогической подготовки будущих учителей и 

повышению качества биологического образования. 

Ключевые слова: Метод “Репортер”, Цветок, педагогическое мастерство, профессиональная компетентность, биология, 

инновационный метод, учитель. 

 

BO‘LAJAK BIOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING KASBIY KOMPETENSIYASINI OSHIRISHDA “MUXBIR” 

METODINING SAMARADORLIGI (GUL VA UNING QISMLARI MAVZUSI MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Maqolada “Muxbir” metodining nazariy asoslari, qo‘llash usullari, afzalliklari, kamchiliklari, pedagogik samarasi va bo‘lajak biologiya 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rni tahlil qilinadi. Bundan tashqari “Gul va uning qismlari” mavzusini 

o‘qitishda “Muxbir” metodini qo‘llash bo‘yicha amaliy tavsiyalar va misollar keltiriladi. Maqola orqali “Muxbir” metodi bo‘lajak 

biologiya o‘qituvchilari uchun kasbiy mahoratni oshirish, o‘quv jarayonini qiziqarli va samarali tashkil etish uchun muhim vosita 

ekanligi ko‘rsatib beriladi. Shuningdek, tadqiqot natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik tayyorgarligini takomillashtirish va 

biologiya ta’limi sifatini oshirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: “Muxbir” metodi, Gul, pedagogik mahorat, kasbiy kompetentlik, biologiya, innovatsion usul, o‘qituvchi. 

 

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchining kasbiy 

kompetentligi o‘quv jarayonining muvaffaqiyati va sifatini 

ta’minlovchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, 

biologiya fani kabi tabiatshunoslik yo‘nalishida o‘qituvchining 

bilim va ko‘nikmalari, pedagogik mahorati, metodik bilimlari va 

innovatsion usullardan foydalana olishi, o‘quvchilarning fanga 

qiziqishi, bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqi va ilmiy 

dunyoqarashining shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli 

bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarini kasbiy tayyorlashda 

innovatsion ta’lim metodlaridan foydalanish, ularning kasbiy 

kompetensiyasini oshirish, pedagogik mahoratini rivojlantirish 

dolzarb vazifa sifatida kun tartibiga qo‘yilmoqda [3]. 

Gul va uning qismlari mavzusi biologiya fanining asosiy 

bo‘limlaridan biri bo‘lib, o‘quvchilarga nafaqat o‘simliklar 

tizimini o‘rganish, balki tabiatdagi hayotiy jarayonlarni chuqurroq 

tushunish imkonini beradi. Shu bilan birga, bu mavzuni o‘qitishda 

metodik yondashuvlar katta ahamiyatga ega bo‘ladi[4]. O‘qitishda 

yangi pedagogik metodlar, jumladan, “Muxbir” metodi, 

o‘quvchilarga o‘z bilimlarini amaliyotda qo‘llashga, yaratgan 

materiallarini taqdim etishga va o‘rgangan ma'lumotlarini 

mustahkamlashga yordam beradi. Bu metod o‘quvchilarga o‘z 

bilimlarini faol tarzda foydalanish imkonini berib, ularni mustaqil 

fikrlashga rag'batlantiradi [12]. 

Bugungi kunda biologiya ta’limida o‘quvchilarning 

faolligini oshiruvchi, ularni mustaqil fikrlashga, izlanishga 

undovchi, interfaol ta’lim metodlaridan foydalanishga katta 

e’tibor qaratilmoqda. Ushbu maqolada bo‘lajak biologiya fani 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini oshirishda “Muxbir” 

metodining samaradorligi “Gul va uning qismlari” mavzusi 

misolida o‘rganib chiqiladi. “Muxbir” metodi o‘zining 

o‘quvchilarni faollashtiruvchi, mustaqil fikrlashga, izlanishga 

undovchi va o‘quv materialini chuqur o‘zlashtirishga imkon 

beruvchi xususiyatlari bilan zamonaviy ta’limning ajralmas 

qismiga aylanib bormoqda [2]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 
B.S.Abdullaeva O‘zbekistonlik pedagog olima bo‘lib, 

o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishga 

bag’ishlangan ilmiy ishlar qilgan. Uning tadqiqotlarida pedagogik 

mahorat, metodik bilimlar va innovatsion usullarni qo‘llashning 

ahamiyati yoritilgan. N.A.Muslimov pedagogik ta’lim sohasidagi 

olim, kasbiy kompetensiyani shakllantirishning nazariy asoslari va 

amaliy jihatlari bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan. Uning ishlarida 

pedagog kadrlarni tayyorlashda kompetensiyaviy yondashuvning 

ahamiyati ta’kidlangan [13]. R.H.Juraev ta’lim-tarbiya jarayonida 

innovatsion texnologiyalardan foydalanish, o‘qituvchilarning 

kasbiy mahoratini oshirish, o‘quvchilarning bilish faoliyatini 

rivojlantirish yo‘nalishlarida tadqiqotlar olib brogan [6]. 
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Shuningdek, O‘.I.Inoyatov, M.X.To‘xtaev, Z.T.Tolipova kabi 

o‘zbek olimlarining pedagogik ta’lim, o‘qituvchilarning kasbiy 

kompetensiyasi va ta’lim metodikasi sohasidagi ilmiy ishlarini 

samarali tashkil qilgan [9]. 

Lee Shulman Amerikalik pedagog olim, o‘qituvchining 

pedagogik bilimlarini, mahoratini va kompetensiyasini 

rivojlantirish bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan. Shulman 

o‘qituvchining o‘qitish mahorati va pedagogik kompetensiyasini 

rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan omillarni o‘rganadi. U 

o‘qituvchining refleksiv amaliyoti, o‘z-o‘zini baholash, 

hamkasblar bilan hamkorlik qilish va doimiy ravishda kasbiy 

o‘sishda bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi. John Hattie Yangi 

zelandiyalik pedagog olim, ta’lim sifatiga ta’sir qiluvchi omillarni 

o‘rganib, meta-tahlil tadqiqotlarini o‘tkazgan. Hattie o‘z 

tadqiqotlari orqali o‘qituvchilarni kasbiy rivojlantirish va ularning 

kompetensiyasini oshirishga qaratilgan tavsiyalar beradi. U 

o‘qituvchilarning o‘z amaliyotlarini tahlil qilishlari, hamkasblari 

bilan hamkorlik qilishlari, o‘z ustilarida ishlashlari va yangi 

o‘qitish usullarini o‘rganishlari muhimligini ta’kidlaydi. Hattie 

o‘qituvchilarni o‘zlarining ta’sirini o‘lchashga va o‘z darslarini 

doimiy takomillashtirishga undaydi [7]. 

M.X.To‘xtaxodjayeva: Biologiya o‘qitish metodikasi 

bo‘yicha mutaxassis, biologiya darslarida interfaol ta’lim 

metodlarini qo‘llashning samarali usullarini o‘rgangan va 

tavsiyalar bergan. To‘xtaxodjayeva har bir dars mavzusiga mos 

interfaol metodlarni tanlash muhimligini ta’kidlaydi. Ba’zi 

mavzular guruhli ishlashni talab qilsa, boshqalari munozara yoki 

loyiha ishlarini talab qilishi mumkin. O‘qituvchi o‘quv 

maqsadlari, o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va mavzuning 

xususiyatlarini hisobga olgan holda, eng samarali metodlarni 

tanlashi kerak[3]. O‘.T.Mo‘minov pedagogika sohasidagi olim, 

“Muxbir” metodi va uning o‘quv jarayonidagi ahamiyati bo‘yicha 

tadqiqotlar olib borgan. Uning ilmiy ishlarida “Muxbir” metodini 

qo‘llash bosqichlari va o‘quvchilarning bilish faoliyatini 

faollashtirish usullari yoritilgan [12]. Jane Vella Amerikalik 

pedagog olima, katta yoshli o‘quvchilar uchun mo‘ljallangan 

“dialogik ta’lim” nazariyotchisi. Uning ishlari o‘quv jarayonida 

o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlashga qaratilgan va 

“Muxbir” metodining asosi hisoblanadi. Jane Vella dialogik 

ta’limni o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hurmatga 

asoslangan muloqot sifatida ta’riflaydi. Bu yondashuv 

o‘quvchilarni o‘z bilimlarini qurishga, fikrlarini erkin ifoda 

etishga va o‘quv jarayonida faol ishtirok etishga undaydi. Vella, 

ta’limning asosiy maqsadi shunchaki ma’lumot berish emas, balki 

o‘quvchilarga o‘z bilimlari va ko‘nikmalarini mustaqil 

rivojlantirishga yordam berishdir deb hisoblaydi. Vella 

o‘qituvchining roli an’anaviy tarzda ma’lumot beruvchi emas, 

balki o‘quv jarayonini yurituvchi, o‘quvchilarni qo‘llab-

quvvatlovchi va ularga o‘zlarini o‘rganishga yo‘naltiruvchi 

fasilitator bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi. “Muxbir” metodida ham 

o‘qituvchi o‘quvchilarga yo‘nalish beradi, ularga tadqiqot 

o‘tkazishda ko‘maklashadi, lekin o‘quvchilarning o‘zlarini 

o‘rganishlariga va xulosalar chiqarishlariga imkon beradi [1]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqot bo‘lajak 

biologiya fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini 

oshirishda “Muxbir” metodining samaradorligini o‘rganishga 

qaratilgan bo‘lib, “Gul va uning qismlari” mavzusi misolida 

amalga oshiriladi. Nazariy metod, empirik metodlar, tahliliy, 

intervyu va so‘rovnomalar metodlaridan foydalanildi.  

Ushbu tadqiqot metodologiyasi bo‘lajak biologiya fani 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini oshirishda “Muxbir” 

metodining samaradorligini ilmiy asosda o‘rganish va aniqlash 

imkonini beradi. Tadqiqot natijalari biologiya ta’limini 

takomillashtirish, o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish va 

ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi. 

Tahlil va natijalar. “Muxbir” metodi - bu o‘quvchilarga 

faqat ma'lumotlarni qabul qilishni emas, balki o‘z bilimlarini 

ulashish va tahlil qilish imkoniyatini yaratish orqali o‘qitish 

samaradorligini oshirishga qaratilgan pedagogik yondashuvdir. Bu 

metodda o‘quvchilar o‘zaro muloqotda bo‘lib, muayyan mavzu 

bo‘yicha fikrlar almashadilar, shu bilan birga o‘rgangan 

bilimlarini amaliyotga tatbiq etadilar. 

Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining “Gul va uning 

qismlari” mavzusini o‘qitishda “Muxbir” metodidan samarali 

foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quvchilarda mustaqil 

o‘rganish, ma’lumot to‘plash, tahlil qilish, xulosa chiqarish va 

taqdimot qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

1. Dars jarayoniga tayyorgarlik bosqichi: Darsning 

boshida “Gul va uning qismlari” mavzusini e’lon qiling, 

mavzuning ahamiyatini, gulning o‘simliklar hayotidagi rolini 

tushuntiriladi (gulning ko‘payishdagi ahamiyati, xilma-xilligi). 

O‘quvchilarda tadqiqotga qiziqish uyg’otish uchun savollar berish 

(masalan, “Gullarning qaysi qismlari uning ko‘payishida 

muhim?”,  

 
Rasm. Gulning umumiy tuzilishi. 

 

 
2-Rasm. Turli hil gullar. 

 

Nega gullar turli xil shakl va ranglarda bo‘ladi? 

Har bir o‘quvchi yoki guruhlar uchun tadqiqot savollarini 

shakllantirish: O‘quvchilarga o‘zlarini tadqiqotchi kabi his 

qilishlari uchun ochiq savollar berish (masalan, “Gulning qismlari 

qanday vazifalarni bajaradi?”, “Gullarda changlanish jarayoni 

qanday amalga oshadi?”, “Gullarning o‘simliklar hayotidagi 

ahamiyati nimada?”). 

O‘quvchilarni mavzuni turli aspektlardan o‘rganishga 

undash. 

Guruhlarga bo‘linish va yo‘nalishlar berish: 

O‘quvchilarni kichik guruhlarga bo‘lish (3-4 kishi). Har bir 

guruhga o‘ziga xos tadqiqot yo‘nalishini berish (masalan: 1-guruh 

gulning tuzilishini, 2-guruh gulning changlanishini, 3-guruh 

gulning urug’lanishini, 4-guruh gulning o‘simliklar uchun 

ahamiyatini o‘rganadi). Guruhlarga o‘z tadqiqotlari uchun aniq 

vazifalar va yo‘nalishlar beriladi. 

Ma’lumot manbalarini aniqlash: O‘quvchilarni tadqiqot 

uchun zarur bo‘lgan manbalar bilan tanishtirish (darslik, o‘quv 

qo‘llanmalari, internet resurslari, ilmiy maqolalar, botanika 

bog’lari, gerbariylar, tabiat muzeylari). O‘quvchilarga ma’lumot 

to‘plash usullarini (kuzatish, intervyu, adabiyotlarni o‘rganish) 

tushuntiriladi. 

2. Tadqiqot olib borish bosqichi: 

O‘quvchilar ma’lumotlar to‘plashadi: O‘quvchilarga o‘z 

yo‘nalishlari bo‘yicha ma’lumot to‘plash uchun vaqt berish. Har 

bir guruhga o‘z tadqiqot yo‘nalishiga mos ma’lumot manbalarini 

tavsiya qilish va internet, kutubxona, botanika bog’i kabi 

joylardan ma’lumot topishda yordam berish. O‘quvchilarga 

ma’lumotlarni yig’ishda o‘zlari reja tuzishlariga va savollar 

tuzishga imkon berish. 

Intervyuvni tashkil etish: 

O‘quvchilarni o‘z tadqiqot yo‘nalishlari bo‘yicha 

mutaxassislar (botaniklar, biologiya o‘qituvchilari, bog’bonlar) 

bilan intervyu o‘tkazishga yo‘naltirish. 
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O‘quvchilarga intervyu uchun savollar tuzishda yordam 

berish, ularga etiket qoidalarini tushuntirish. 

Savollar.  

Bu mavzuni o‘rganishdan oldin gullar haqida qanday 

tasavvurlarga ega edingiz? 

Mavzuni o‘rganish jarayonida eng ko‘p e’tiboringizni 

tortgan narsa nima bo‘ldi? 

Changlanish jarayoni qanday amalga oshadi? 

Changlanishning qanday turlarini bilasiz? 

Urug’lanish jarayonini tushuntirib bering. 

Changlanish va urug’lanish jarayonlarida gulning qaysi 

qismlari muhim rol o‘ynaydi? 

Intervyu natijalarini tahlil qilish va ularni tadqiqot 

ma’lumotlariga kiritish. 

Kuzatish va amaliy ishlar: 

O‘quvchilarga gul tuzilishini bevosita kuzatish va uni 

mikroskop yordamida o‘rganish imkoniyatini berish. 

O‘quvchilarga gulning changlanishi jarayonini kuzatish 

uchun imkoniyat yaratish (masalan, o‘z bog’larida yoki botanika 

bog’ida). 

O‘quvchilarga amaliy ishlar davomida suratlar va 

videolardan foydalanishni tavsiya qilish. 

3. Tahlil va umumlashtirish bosqichi: 

Ma’lumotlarni tahlil qilish: O‘quvchilarga to‘plagan 

ma’lumotlarni tahlil qilish, umumlashtirish va tizimlashtirish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berish. O‘quvchilarga 

jadval, diagramma va sxemalar tuzishni tavsiya qilish. Olingan 

ma’lumotlarni tahlil qilishda analitik va tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish. 

Xulosalar. O‘quvchilarga o‘z tadqiqotlari natijasida 

olingan xulosalarni aniq va ravon ifodalashga yordam berish. 

O‘quvchilarga o‘z tadqiqotlari natijalari haqida fikr yuritishga 

yo‘naltirish. O‘quvchilarga o‘z xulosalarini boshqa guruhlarning 

natijalari bilan solishtirishga yordam berish. 

4. Taqdimot bosqichi: 

Taqdimot tayyorlash: O‘quvchilarga o‘z tadqiqot 

natijalarini taqdimot shaklida (prezentatsiya, poster, videolavha) 

tayyorlash imkoniyatini beriladi. Ularga taqdimot uchun vizual 

materiallardan (rasmlar, diagrammalar, videolavhalar) 

foydalanishni tavsiya qilish va ularga taqdimot tuzilmasini 

tayyorlashda yordam berish (kirish, tadqiqot maqsadi, jarayoni, 

natijalari, xulosalar). 

Taqdimot o‘tkazish va muhokama: Har bir guruhga o‘z 

tadqiqot natijalarini taqdim qilish uchun vaqt beriladi, taqdimot 

vaqtida o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga imkoniyat berish va 

boshqa o‘quvchilarni va o‘qituvchini savollar berishga va 

muhokamaga jalb qilish hamda muhokama davomida 

o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, o‘z fikrlarini himoya qilish va 

boshqalarning fikrlarini hurmat qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga o‘rgatiladi [3,6]. 

O‘qituvchi uchun metodik tavsiyalar: 

O‘quvchilarga tadqiqot davomida yo‘nalish berish va 

yordam ko‘rsatish. 

O‘quvchilarni o‘z-o‘zini o‘rganishga rag’batlantirish. 

O‘quv jarayonida o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlik va 

o‘zaro hurmat muhitini yaratish. 

Tadqiqot davomida o‘quvchilarni faol ishtirok etishga 

undash. 

O‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish 

va ularga moslashtirilgan yondashuvni qo‘llash. 

Tadqiqot natijalarini baholashda o‘quvchilarning 

faoliyati, mustaqilligi, ijodkorligi va o‘zlashtirish darajasini 

hisobga olish. 

 “Muxbir” metodidan foydalanish jarayonida 

o‘quvchilarning quyidagi jihatlarini baholanadi: 

Ma’lumot to‘plash va tahlil qilish ko‘nikmalari. 

O‘z fikrini aniq va ravon ifoda etish ko‘nikmalari. 

Hamkorlik va guruhda ishlash ko‘nikmalari. 

Taqdimot qilish ko‘nikmalari. 

Mavzuni o‘zlashtirish darajasi. 

Ijodkorlik va mustaqil fikrlash. 

Xulosa va takliflar.  

“Muxbir” metodining nazariy asoslari, pedagogik 

afzalliklari va kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi roli 

tahlil qilindi. Ma’lum bo‘ldiki, “Muxbir” metodi o‘quvchilarning 

faol ishtiroki, mustaqil o‘rganishi va o‘zaro hamkorligiga 

asoslangan pedagogik yondashuv bo‘lib, o‘quv jarayonini 

faollashtirishda muhim rol o‘ynaydi. 

“Gul va uning qismlari” mavzusini o‘qitishda “Muxbir” 

metodini qo‘llashning amaliy jihatlari o‘rganildi va uni dars 

jarayoniga integratsiya qilishning metodik asoslari ishlab chiqildi. 

“Muxbir” metodida o‘quvchilar faol ravishda ma’lumot to‘plash, 

intervyular o‘tkazish, kuzatishlar olib borish, o‘z tadqiqot 

natijalarini tahlil qilish va taqdim etish orqali o‘z bilimlari va 

ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

Intervyu va so‘rovnomalar natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

o‘quvchilar “Muxbir” metodini qiziqarli, samarali va amaliyotga 

yo‘naltirilgan metod deb baholashdi. Ular ushbu metod 

o‘zlarining o‘rganish faoliyatini faollashtirishga, mustaqil fikrlash 

va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

berganini ta’kidladilar. 

Tadqiqot davomida “Muxbir” metodi yordamida bo‘lajak 

biologiya o‘qituvchilarining tadqiqotchilik, kommunikativ, 

pedagogik va muammolarni hal qilish kabi kasbiy 

kompetensiyalari sezilarli darajada o‘sganligi aniqlandi. 
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Annotation  

This article presents the possibilities of using artificial intelligence in teaching natural sciences. Using mathematical functions and logic, 

a computer system imitates the learning process. Such technology - artificial intelligence contributes to the improvement of the 

educational process and learning environment. This will make it possible in the near future to demonstrate a progressive approach to the 

introduction of artificial intelligence in the economy and social sphere. 
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ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В ОБУЧЕНИИ ЕСТЕСТВЕННЫМ НАУКАМ 

Аннотация 

В данной статье представлены возможности использования искусственного интеллекта в преподавании естественных наук. 

Используя математические функции и логику, компьютерной системы имитируя процесс обучения. Такая технология - 

искусственного интеллекта вносит свой вклад в улучшение учебного процесса и обучающей среды. Эта даст возможность в 

ближайшее время продемонстрировать прогрессивный подход к внедрению искусственного интеллекта в экономику и 

социальную сферу. 

Ключевые слова: Искусственный интеллект, виртуальная реальность, естественные науки, образование, методика, процесс 

обучения, школы. 

 

FAN O‘QITISHDA SUN’IY INTELEKT 

Annotatsiya 

Ushbu maqola tabiiy fanlarni o‘qitishda sun’iy intellektdan foydalanish imkoniyatlarini taqdim etadi. Matematik funktsiyalar va 

mantiqdan foydalanib, kompyuter tizimi o'quv jarayonini simulyatsiya qiladi. Ushbu texnologiya - sun'iy intellekt ta'lim jarayoni va 

o‘quv muhitini yaxshilashga yordam beradi. Bu yaqin kelajakda iqtisodiyot va ijtimoiy sohaga sun'iy intellektni joriy etishda progressiv 

yondashuvni namoyish etish imkoniyatini beradi. 

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, virtual haqiqat, tabiiy fanlar, ta'lim, metodologiya, o‘quv jarayoni, maktablar. 

 

Искусственный интеллект (ИИ) играет 

революционную роль в современном мире, оказывая 

глубокое влияние на самые разные отрасли и аспекты 

повседневной жизни. Он преобразует способы, которыми мы 

работаем, учимся, занимаемся творчеством и 

взаимодействуем с технологиями [1]. 

Искусственный интеллект:  

-используется для автоматизации рутинных и 

сложных задач во многих отраслях, например, в 

производстве, банковском деле, медицине и ритейле. Он 

способствует повышению эффективности и сокращению 

времени на выполнение задач; 

-вносит значительный вклад в научные исследования, 

помогая анализировать большие объемы данных, создавать 

новые материалы и лекарства, и даже предсказывать 

эпидемии; 

- используется для создания персонализированных 

обучающих программ, предоставления обратной связи 

студентам и оптимизации процесса обучения. Технологии ИИ 

также могут помочь преодолеть языковые барьеры и делают 

образование доступным для более широкого круга людей; 

- играет ключевую роль в медицинской диагностике, 

лечении и управлении данными пациентов. Он помогает в 

быстром анализе медицинских изображений, предсказании 

рисков заболеваний и разработке индивидуализированных 

планов лечения; 

- лежит в основе персональных помощников, таких 

как Siri и Alexa, и используется для персонализации 

пользовательского опыта в социальных сетях, стриминговых 

сервисах и онлайн-играх; 

- используется в системах видеонаблюдения для 

распознавания лиц и в кибербезопасности для обнаружения и 

предотвращения угроз; 

-самоуправляемые автомобили, беспилотные 

летательные аппараты и интеллектуальные транспортные 

системы – это лишь некоторые из примеров применения ИИ в 

транспорте, что способствует повышению безопасности и 

эффективности; 

- используется для прогнозирования потребностей в 

энергии, оптимизации использования возобновляемых 

источников энергии и мониторинга экологических условий 

[2]. 

Искусственный интеллект имеет значительное 

значение в образовании, поскольку он трансформирует 

способы обучения и преподавания, а также открывает новые 

возможности для студентов и учебных заведений:  
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В каждом из этих аспектов, ИИ открывает новые 

возможности, но также представляет и ряд вызовов, включая 

вопросы конфиденциальности, безопасности и этики. 

В общем, ИИ в образовании предлагает уникальные 

возможности для улучшения качества обучения, делая его 

более персонализированным, интерактивным и доступным, 

что особенно актуально в эпоху цифровизации и постоянных 

технологических изменений. 

Каждая из этих аспектов отражает постепенное 

развитие и интеграцию ИИ в образовательный процесс, 

предлагая новые подходы и инструменты для улучшения 

качества и доступности образования. 

Основные принципы использования ИИ в обучении: 

В образовании применяется ряд технологий 

искусственного интеллекта (ИИ), каждая из которых вносит 

свой вклад в улучшение учебного процесса и обучающей 

среды: 

Адаптивное обучение: Системы адаптивного 

обучения используют алгоритмы машинного обучения для 

анализа процесса обучения студента и адаптации учебного 

контента и заданий под индивидуальные потребности и 

скорость обучения. 

Интеллектуальные тьюторские Системы: Эти 

системы предоставляют персонализированные рекомендации 

и обратную связь студентам, помогая им понять сложные 

концепции и улучшить учебные навыки. 

Чат-боты и виртуальные ассистенты: применяются 

для обеспечения непрерывной поддержки студентов, отвечая 

на их вопросы и предоставляя помощь в реальном времени. 

Анализ естественного языка: Технологии обработки 

естественного языка (NLP) используются для анализа 

текстовых ответов и эссе студентов, помогая в автоматизации 

оценки и предоставлении конструктивной обратной связи. 

Игровые технологии и симуляции: игровые 

образовательные платформы и симуляции, использующие 

элементы ИИ, делают обучение более интерактивным и 

увлекательным, помогая учащимся лучше усвоить сложные 

концепции через практический опыт. 

Персонализированные рекомендации контента: ИИ 

может анализировать образовательные потребности и 

интересы учащихся для предоставления 

персонализированных рекомендаций учебных материалов, 

курсов и дополнительных ресурсов. 

Прогностический анализ: системы на основе ИИ 

способны предсказывать учебные траектории студентов, 

выявлять риски отставания или отсева и помогать в 

разработке стратегий вмешательства для поддержки 

учащихся. 

Автоматизированная администрация: ИИ также 

используется для автоматизации административных задач, 

таких как расписание занятий, управление ресурсами 

учебного заведения и отслеживание успеваемости студентов. 

Эти технологии ИИ способствуют созданию более 

эффективного, инклюзивного и персонализированного 

образовательного процесса, помогая как учащимся, так и 

учителям достигать лучших учебных результатов применение 

ИИ в обучении естественным наукам. 

В области физики для обучения используются 

различные программы на основе ИИ, включая: 

Symbolab: использует продвинутые алгоритмы 

машинного обучения для решения математических и 

физических задач, от элементарной математики до сложных 

дифференциальных уравнений (рис.1). 

Cymath: анализирует и решает физические задачи, 

предоставляя пошаговое руководство, аналогичное помощи 

учителя. 

Wolfram Alpha: предлагает экспертные ответы на 

основе динамических вычислений, широкого массива данных 

и сложных алгоритмов (рис. 2). 

Рис 1. ИИ в области математики и физики Symbolab 
 

Рис 2. ИИ для разных областей наук 

 

StudyMonkey: АИ-поддержанный тьютор и помощник 

по домашним заданиям, предоставляющий мгновенные 

ответы на различные вопросы по физике. 

Mathway: Обширный ресурс для решения задач по 

математике, физике и тригонометрии, предлагающий 

экспертные решения в удобном интерфейсе. 

Эти инструменты представляют собой эффективные 

средства для улучшения процесса обучения физике, 

предлагая студентам и учителям доступ к продвинутым 

аналитическим и решающим способностям ИИ. 

В области химии образовательные программы на 

основе ИИ предлагают разнообразные инструменты и 

приложения, которые способствуют глубокому изучению и 

пониманию химических процессов. Некоторые из них 

включают: HyperWrite's Chemistry Assistant: это инструмент 

на базе ИИ, разработанный для ответов на вопросы по химии 
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и решения химических задач. Он упрощает сложные 

химические проблемы и предоставляет подробные, понятные 

решения. Особенно полезен для студентов, учителей и 

исследователей, помогая в выполнении домашних заданий, 

подготовке к урокам и экзаменам, а также в научных 

исследованиях. 

В области химии ИИ также играет ключевую роль в 

обнаружении молекулярных свойств, проектировании 

молекул, открытии новых лекарственных препаратов, 

проведении ретросинтезных реакций и проведении 

предсказательного анализа. Эти приложения ИИ помогают 

ускорить и упростить процессы обнаружения и анализа, 

которые традиционно могли занять гораздо больше времени 

и ресурсов. Эти инструменты и методы открывают новые 

горизонты в обучении химии, обеспечивая более глубокое 

понимание предмета и способствуя развитию навыков 

критического мышления и решения проблем у студентов. 

В области биологии для обучения используются 

различные программы на основе ИИ, предназначенные для 

улучшения понимания сложных биологических процессов и 

структур. Вот несколько примеров таких приложений: 

Интеллектуальные Обучающие Системы: Эти 

системы используют алгоритмы ИИ для предоставления 

персонализированной поддержки и руководства студентам. 

Они адаптируются к индивидуальным стилям обучения и 

предпочтениям, предлагая настроенные объяснения и 

практические упражнения. 

Виртуальная Реальность и Симуляции: VR-

симуляции предоставляют погружающиеся обучающие 

опыты в биологии, позволяя студентам исследовать сложные 

биологические структуры, среды и процессы. Такой подход 

улучшает понимание и вовлеченность в процесс обучения. 

Чатботы и Виртуальные Ассистенты: ИИ-

поддерживаемые чатботы и виртуальные ассистенты 

предоставляют мгновенный доступ к информации, отвечая на 

вопросы студентов и предоставляя руководство по темам 

биологии. 

Анализ Данных и Визуализация: Алгоритмы ИИ 

могут анализировать большие биологические наборы данных, 

выявлять закономерности и создавать визуализации. Эти 

визуализации помогают студентам интерпретировать 

сложные данные и понимать биологические явления. 

Эти инструменты и методы значительно улучшают 

образовательный процесс в биологии, обеспечивая более 

глубокое понимание предмета и способствуя развитию 

навыков критического мышления и решения проблем у 

студентов. 

Один из примеров виртуальной лаборатории по 

биологии - это "Virtual Biology Lab", созданный доктором 

Томасом Джонсом (рис.3). Эта бесплатная, онлайн-ресурс 

предоставляет образовательный материал для изучения 

биологии. Лаборатория имитирует естественные среды и 

реакции живых организмов на изменяющиеся условия, 

предлагая мир для исследования, а не четко заданный путь 

обучения. Здесь представлены различные модели, включая 

популяционную экологию, генетику популяций, клеточную 

биологию и другие, что позволяет студентам проводить 

эксперименты и собирать данные в разнообразных 

виртуальных условиях. 

Существуют некоторые исследования и обзоры, 

касающиеся использования ИИ в образовательном процессе в 

целом, которые предоставляют важные выводы. 

Одно из исследований, проведенное Chu et al. в 2022 

году, сфокусировано на топ-50 наиболее цитируемых статьях 

о применении ИИ в высшем образовании с 1996 по 2020 

годы. Основными темами в этих работах были предсказания 

учебного статуса студентов и применение ИИ в инженерных 

курсах, а также в профилировании и предсказании. Важно 

отметить, что ИИ чаще всего использовался в качестве 

инструмента для профилирования и предсказаний в 

образовательном процессе. 

В другом исследовании, Zawacki-Richter et al. в 2019 

году исследовали использование ИИ в высшем образовании с 

2007 по 2018 год и выделили четыре основных направления 

применения ИИ: профилирование и предсказание, оценка и 

оценочная деятельность, адаптивные системы и 

персонализация, интеллектуальные обучающие системы. 

Узбекистан активно развивает сферу искусственного 

интеллекта. В последние годы в стране наблюдается усиление 

фокуса на технологии ИИ, что включает создание 

инновационных исследовательских центров и программ 

обучения в этой области. Учреждения высшего образования и 

частные компании проводят исследования и разрабатывают 

решения на основе ИИ. Узбекистан также сотрудничает с 

международными партнерами и организациями для 

ускорения развития этой отрасли. Это свидетельствует о 

стремлении страны использовать ИИ для решения местных 

задач и улучшения жизни населения. 

Так, Первая в стране виртуальная химическая 

лаборатория заработала в школе Ахангаранского района, в 

12-й общеобразовательной школе ввели программу 

"Интерактивное обучение VR" по направлению "Умное 

образование". В ходе урока химии ученики надевают очки 

виртуальной реальности и переносятся в лабораторию, где 

могут безопасно проводить химические опыты. Также стоит 

отметить, что Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев 

подписал Указ о создании совместного альянса для развития 

искусственного интеллекта, согласно предложению 

Министерства по развитию информационных технологий и 

связи, Министерства инновационного развития, 

государственных органов, коммерческих банков и крупных 

промышленных предприятий. Альянс был создан с целью 

ускорения и совместной реализации приоритетных проектов 

по внедрению технологий ИИ в экономической и социальной 

сферах, оптимизации затрат на их развитие и 

распространения лучших практик в этой области в 

государственных органах и организациях. Это указывает на 

серьёзный подход к развитию искусственного интеллекта на 

государственном уровне в Узбекистане [6]. 

В заключении, Узбекистан демонстрирует 

значительные достижения в развитии ИИ, подчеркнутые 

личным вкладом Президента страны, который способствовал 

созданию альянса для ускорения внедрения ИИ в различных 

секторах. Страна демонстрирует прогрессивный подход к 

внедрению ИИ в экономику и социальную сферу. Однако 

остаются вызовы, особенно в образовании, такие как 

трудность обучения учителей более взрослого поколения 

использованию новых технологий. Будущие перспективы 

развития ИИ в Узбекистане выглядят обнадеживающе, но 

требуют продолжения вложений в образование, обучение и 

инфраструктуру для достижения полного потенциала этой 

технологии. 
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O‘SMIRLARDA ZO‘RAVONLIK HISSI NAMOYON BO‘LISHINING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI 

Аnnоtаtsiyа 

Mazkur maqolada psixologik tadqiqotlar orqali o‘smirlarda zo‘ravonlik hissi kelib chiqishini belgilovchi psixologik indikatorlar jihatlari 

ochib berilgan. Shuningdek, zamonaviy psixologiyada o‘smir orasida zo‘ravonlik hissining profilaktik chora-tadbirlariga doir tahliliy 

ma’lumotlar keltirilgan.  

Kalit so‘zlar: O‘smir, zo‘ravonlik hissi, psixologik xususiyat, qiyosiy tahlil, o‘zaro ta’sir. 

 

PSYCHОLОGICАL FEАTURES ОF THE EXPRESSIОN ОF VIОLENCE IN АDОLESCENTS 
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This аrticle reveаls the аspects оf psychоlоgicаl indicаtоrs thаt determine the emergence оf а sense оf viоlence in аdоlescents thrоugh 

psychоlоgicаl reseаrch. Аlsо, аnаlyticаl infоrmаtiоn is prоvided оn preventive meаsures fоr the feeling оf viоlence аmоng аdоlescents in 

mоdern psychоlоgy. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ НАСИЛИЯ У ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В данной статье посредством психологических исследований раскрываются аспекты психологических показателей, 

определяющих возникновение чувства насилия у подростков. Аналитические данные о мерах профилактики чувства насилия у 

подростков представлены и в современной психологии. 

Ключевые слова: Подросток, чувство насилия, психологическая характеристика, сравнительный анализ, взаимодействие. 

 

Kirish. Sо‘nggi yillаrdа bоlаlаrgа nisbаtаn sоdir 

etilаyоtgаn zо‘rаvоnliklаr sоni оshib bоrmоqdа. Hаr yili kаmidа 

bir milliаrd bоlа u yоki bu zо‘rаvоnlikkа duch kelаdi. Bu dunyо 

bоlаlаrining yаrmi demаkdir. Dunyоdаgi 2 yоshdаn 4 yоshgаchа 

bо‘lgаn bоlаlаrning tо‘rtdаn uch qismi – tаxminаn 300 milliоn 

nаfаri uydа о‘z qаrоvchilаri tоmоnidаn ruhiy tаzyiq yоki jismоniy 

jаzоni bоshdаn kechirаdi [1]. 

Mavzuga oid adabyotlar tahlili. Mavjud ma’lumotlarga 

ko‘ra, 30 ta mamlakatda bir yoshli bolalarning taxminan 10 tadan 

6 tasi muntazam ravishda zo‘ravonlikka asoslangan tarbiya 

asosida voyaga yetmoqda. Ijtimoiy himoya milliy agentligi 

matbuot xizmatining ma’lum qilishicha, dunyo bo‘ylab har yetti 

daqiqada bir o‘smir zo‘ravonlik oqibatida vafot etadi. Qayd 

etilishicha, nogironligi bo‘lgan bolalar nogironligi bo‘lmagan 

bolalarga qaraganda zo‘ravonlikni boshdan kechirish ehtimoli 

deyarli to‘rt barobar yuqori. To‘rtta yosh boladan uchtasi o‘z 

tarbiyachilari tomonidan muntazam ravishda zo‘ravonlikka 

asoslangan ravishda tarbiya qilinadi. Maktab yoshidagi 

bolalarning yarmi - 732 million nafari maktabda jismoniy jazo 

to‘liq taqiqlanmagan mamlakatlarda yashaydi. 

Psixologik zoʻravonlik, shuningdek, hissiy yoki ruhiy 

zoʻravonlik – bu psixologik jarohatlarga olib kelishi mumkin 

boʻlgan zoʻravonlik shakli boʻlib, tashvish, ruhiy tushkunlik, 

travmadan keying [2] va ikkilamchi travmatik stresslarning 

buzilishi deb baholanadi. Zoʻravonlikning bu turi hokimiyat 

nomutanosibligi holatlarida, masalan, haqoratli munosabatlar, 

bezorilik, ayniqsa ish joyidagi zoʻravonlik va bolalarga nisbatan 

zoʻravonlik qilish koʻrinishida keng tarqalgan [3]. 

Bu holat koʻpincha haqoratli munosabatlardagi kuch 

muvozanati holatlari bilan bogʻliq boʻlib, ish 

joyida zoʻravonlik, gazlayting va mavqeini suiisteʼmol qilish 

holatlarini oʻz ichiga oladi. Shuningdek, qiynoqlar, 

boshqa zoʻravonlik holatlarini amalga oshirgan, inson 

huquqlarini poymol etuvchi shaxslar tomonidan, xususan, sudsiz 

hibsga olish, yolgʻon ayblovlar, yolgʻon hukmlar va tuhmat, 

masalan, davlat va ommaviy axborot vositalari tomonidan sodir 

etilgan taqdirda, noqonuniy deb hisoblaniladi. 

Оlimlаr vа tаdqiqоtchilаr psixоlоgik zоʻrаvоnlikning turli 

xil tаʼriflаri bоrligini mаʼlum qilishgаn [4]. Hоzirgi kundа 

оʻtkаzilinаyоtgаn tаdqiqоtlаrgа kоʻrа, „psixоlоgik zоʻrаvоnlik“ vа 

„emоtsiоnаl zоʻrаvоnlik“ аtаmаlаri, аgаr psixоlоgik zоʻrаvоnlik 

bilаn bоgʻliq bоʻlmаsа, bir-birining оʻrnidа qоʻllаnilinishi 

mumkin [5]. Аniqrоq qilib аytgаndа, „hissiy zоʻrаvоnlik tаbiаtаn 

jismоniy emаs, bаlki hissiy bоʻlgаn hаr qаndаy zоʻrаvоnlikni оʻz 

ichigа qаmrаb оlаdi“. Bu оgʻzаki hаqоrаt vа dоimiy tаnqiddаn 

tоrtib, qоʻrqitish, mаnipulyаtsiyа kаbi hоlаtlаrni hаm оʻz ichigа 

оlishi mumkin. Bu ishоnch vа mаnsаbni suiisteʼmоl qilish, bоshqа 

оdаmni bоshqаrishgа urinish, kimnidir qоʻrquv yоki izоlyаtsiyа 

оstidа sаqlаsh yоki kimningdir оʻzigа nisbаtаn bоʻlgаn hurmаtini 

buzish uchun sоʻz yоki hаrаkаtlаrdаn fоydаlаngаn hоlаtdа sоdir 

etilаdi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Hissiy zoʻravonlik turli 

shakllarda boʻlishi mumkin. Qoʻpol xatti-harakatlarning uchta 

umumiy namunasi, jumladan: tajovuzkorlik, inkor etish va 

minimallashtirishni oʻz ichiga oladi. Toʻxtatib turish rad etishning 

yana bir shaklidir. Jazo sifatida tutqunlikda ushlash, tinglashdan, 

muloqot qilishdan bosh tortish va hissiy jihatdan chekinish 

holatlarini ham oʻzida mujassamlashtiradi. Emotsional 

zoʻravonlikning aniq taʼrifi boʻlmasa ham, hissiy zoʻravonlik 

ogʻzaki va psixologik zoʻravonlikdan tashqari boʻlgan boshqacha 

koʻrinishdagi taʼrifga ega boʻlishi mumkin. 

Bir qator tadqiqotlar ogʻzaki qilingan tajovuz, dominant 

xatti-harakatlar yoki hasadgoʻylik oqibatida sodir etiladigan xatti-

harakatlarning alohida hodisasi „psixologik zoʻravonlik“ 

atamasini tashkil etmasligini aniqlagan. Tomison va Tuccining 

yozishicha, "emotsional zoʻravonlik vaqt oʻtishi bilan yuzaga 

keladigan xatti-harakatlarning holati yoki namunasi bilan 

tavsiflanadi … Shunday qilib, „barqaror“ va „takroriy“ boʻladigan 

holatlar hissiy zoʻravonlikdagi har qanday taʼrifning hal qiluvchi 

tarkibiy qismi boʻla oladi". Muallif, advokat va jinsiy jinoyatlar 

boʻyicha sobiq tergovchi Andrew Vachss hissiy zoʻravonlikni 

„boshqa shaxs tomonidan muntazam ravishda kamsitilinishi“ deb 

taʼriflaydi. Bu qasddan yoki ongsiz (yoki ikkalasi) boʻlishi 

mumkin. 
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Tahlil va natijalar. Koʻpgina tadqiqotlar shuni 

taʼkidlaydiki, jismoniy va jinsiy zoʻravonlik bir biridan farqli 

oʻlaroq, bitta hodisa hissiy zoʻravonlikni tashkil etmaydi. Ushbu 

turdagi zoʻravonlik iqlim yoki xatti-harakatlarning shakllanishi 

bilan tavsiflanadi va hissiy zoʻravonlikni aniqlashning muhim 

tarkibiy qismi uning tizimli, takroriy tabiatidir. Hissiy zoʻravonlik 

qasddan yoki ongsiz boʻlishi mumkin, lekin bu alohida hodisa 

emas, balki doimo davom etadigan xatti-harakatlardir. 

Bolaga nisbatan psixologik zoʻravonlik odatda ota-onalar 

yoki ularga gʻamxoʻrlik qiluvchilar tomonidan bolaning kognitiv, 

hissiy, psixologik yoki ijtimoiy rivojlanishiga jiddiy toʻsqinlik 

qilishi mumkin boʻlgan xatti-harakatlar namunasi sifatida 

aniqlanadi. DSM-5 ga koʻra, bolaning psixologik zoʻravonligi ota-

ona yoki tarbiyachi tomonidan jiddiy psixologik zararga olib 

kelishi mumkin boʻlgan ogʻzaki yoki ramziy harakatlar sifatida 

belgilanadi [6]. Masalan, baqirish, boshqalar bilan solishtirish, 

ism qoʻngʻiroq qilish, ayblash, gazni yoritish, manipulyatsiya 

qilish va voyaga etmaganlik maqomi tufayli suiisteʼmol qilishni 

normallashtirish. 

Baʼzi ota-onalar stress, yomon tarbiya koʻnikmalari, 

ijtimoiy izolyatsiya va mavjud resurslarning etishmasligi yoki 

farzandlarining notoʻgʻri umidlari tufayli oʻz farzandlariga hissiy 

va psixologik zarar etkazishi mumkin. Straus va Fieldning 

taʼkidlashicha, psixologik tajovuz amerikalik oilalarda keng 

tarqalgan xususiyatdir: „bolaga nisbatan ogʻzaki hujumlar, xuddi 

jismoniy hujumlar kabi, juda keng tarqalgan boʻlib, deyarli 

universaldir“. 2008-yilda ingliz va boshqalar tomonidan 

oʻtkazilgan tadqiqot. otalar va onalar oʻz farzandlariga nisbatan 

ogʻzaki tajovuzkor boʻlish ehtimoli teng ekanligini aniqladilar. 

 

 
1-diаgrаmmа 

Shаxs xususiyаtlаrini о‘rgаnish sо‘rоvnоmаsi nаtijаlаri 

Shaxs xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan 

so‘rovnomaga ko‘ra, turli hududlarda istiqomat qiluvchi 

o‘smirlarda ya’ni o‘smir o‘quvchilarda asabiylashganlik shkalasi 

4-7 farq bilan, o‘z-o‘zidan paydo bo‘ladigan jinoiy xulq-atvor 5-6 

bilan, ruhiy siqilish shkala 4-6, jizzakilik 5-5, o‘ta tajovuzkor 

xulq-atvor shkala 4-6, tortinchoqlik 5-5, ochiqlik-oshkoralik 3-5 

va ta’sirchanlik-o‘zgaruvchanlik 4-6 farqni aks ettirgan. 

Jаmiyаtdа zо‘rаvоnlikni оldini оlishdа quyidаgi 

xususiyаtlаrni inоbаtgа оlish muhim sаnаlаdi: tаrbiyаning rоli: 

Bоlа vа о‘smirlаrni zо‘rаvоnliksiz muhitdа tаrbiyаlаsh, ulаrgа 

hаmdаrdlik, о‘z-о‘zini nаzоrаt qilish vа о‘zаrо hurmаtni о‘rgаtish. 

Psixоlоgik tа’lim: Jаmiyаtdа ijоbiy munоsаbаtlаr vа hissiy 

intellektni rivоjlаntirish mаqsаdidа psixоlоgik tа’lim dаsturlаrini 

tаshkil etish. Psixоlоgik yоrdаm: Zо‘rаvоnlikdаn jаbrlаngаnlаrgа 

prоfessiоnаl psixоlоgik yоrdаm kо‘rsаtish. 

Psixоlоgiyаdа zо‘rаvоnlik – bu insоnlаr о‘rtаsidаgi 

munоsаbаtlаr dinаmikаsini, kuch vа hukmrоnlik elementlаrini, 

shаxsning ruhiy sаlоmаtligi vа ijtimоiy о‘zаrо munоsаbаtlаridаgi 

tа’sirlаrni о‘rgаnish uchun muhim mаvzulаrdаn biri hisоblаnаdi. 

1-jаdvаl 

Zo‘ravonlik xususiyatlari so‘rovnomalari natijalari 

Zo‘ravonlik xususiyatlari 
Zo‘ravonlik xususiyatlari 

Qishlоqdа yаshоvchilаr Shаhаrdа yаshоvchilаr 

Yuqоri 32% 37% 

O‘rta 42% 35% 

Quyi 28% 28% 

 

 Xulosa va takliflar. Tadqiqotdan olingan natijalarga 

ko‘ra, o‘smirlar orasida ular bilan shaxslararo munosabatlarga 

kirishish orqali, ular bilan ijtimoiy munosabatlarga kirishish 

jarayonida zo‘ravonlikni baholashning psixologik xususiyatlarini 

tahlil qilish orqali Qashqadaryo viloyatidagi shahar va 

qishloqlarda yashovchi o‘smir yoshlarning zo‘ravonlik 

xususiyatlari so‘rovnomalaridan olingan natijalar shuni 

ko‘rsatadiki, qishloqlarda yashovchi o‘smirlarda zo‘ravonlik 

xususiyatlarining yuqori darajasi 32%, shaharlarda yashovchi 

o‘smirlarda esa, 37 foiz ko‘rsatkichlar bilan o‘rin olgan. Demak, 

shaharlarda yashovchi o‘smirlarda, qishloqlarda yashovchi 

o‘smirlarga qaraganda biroz yuqoriroq ekanlgi natijalardan ayon 

bo‘ldi. 

Xulosa sifatida aytish mumkinki, bolalarning oʼzlaridagi 

ijobiy xarakter xislatlarini anglashini ragʼbatlantirish, bolalarni 

oʼz xulq-atvorini oʼzi baholashga o‘rgatish, bolaga ishonish, olani 

oldiga qo‘yilgan vazifalarni bajarishda erishgan yutuqlarini 

ragʼbatlantirish, bolaga fanga, kasbga bo‘lgan qiziqishlarini 

oshirish, bolani boʼsh vaqtlarini to‘gʼri tashkil etishlarini nazorat 

qilishni tashkil etish kerak bo‘ladi. 
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PSIXОLОG TАLАBАLАRDА KАSBIY REFLEKSIYАNI RIVОJLАNTIRISHNING TАRBIYАVIY-PSIXОLОGIK 

DETERMINАNTLАRI 

Аnnоtаtsiyа 

Mаqоlа psixоlоg tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyаni rirоjlаntirishning tаrbiyаviy-psixоlоgik determinаntlаrini kоmpleks tаdqiq etishgа 

bаg'ishlаnаdi. Tаdqiqоt psixоlоgiyа tа'limi kоntekstidа prоfessiоnаl refleksiv kоmpetentlikning shаkllаnish mexаnizmlаri vа psixоlоgik 

fаktоrlаrini оchib berаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Kоmpetentlik, determinаnt, kаsbiy refleksiyа,оng, psixоlоgik determinаnt. 

 

EDUCАTIОNАL-PSYCHОLОGICАL DETERMINАNTS ОF THE DEVELОPMENT ОF PRОFESSIОNАL REFLECTIОN 

IN PSYCHОLОGY STUDENTS 

Annotation  

The аrticle is devоted tо а cоmprehensive study оf the educаtiоnаl аnd psychоlоgicаl determinаnts оf the develоpment оf prоfessiоnаl 

reflectiоn in psychоlоgy students. The study reveаls the mechаnisms аnd psychоlоgicаl fаctоrs оf the fоrmаtiоn оf prоfessiоnаl reflexive 

cоmpetence in the cоntext оf psychоlоgy educаtiоn. 

Keywоrds: Cоmpetence, determinаnt, prоfessiоnаl reflectiоn, cоnsciоusness, psychоlоgicаl determinаnt. 

 

УЧЕБНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ РЕФЛЕКСИИ У 

СТУДЕНТОВ-ПСИХОЛОГОВ 

Аннотация 

Статья посвящена комплексному изучению педагогических и психологических детерминант развития профессиональной 

рефлексии у студентов-психологов. В исследовании раскрываются механизмы и психологические факторы формирования 

профессиональной рефлексивной компетентности в контексте психологического образования. 

Ключевые слова: Компетентность, детерминанта, профессиональная рефлексия, сознание, психологическая детерминанта. 

 

Kirish. Zаmоnаviy оliy tа'lim tizimining strаtegik 

vаzifаlаri pedаgоgik vа psixоlоgik tа'lim sifаtini оshirish, 

mutаxаssislаrning prоfessiоnаl kоmpetentligini rivоjlаntirish vа 

jаmiyаtning dоlzаrb ehtiyоjlаrigа mоslаshuvchi kаdrlаr 

tаyyоrlаshdаn ibоrаtdir. Psixоlоgiyа yо‘nаlishi tаlаbаlаri uchun 

kаsbiy refleksiyа prоfessiоnаl tаyyоrgаrliqning eng muhim 

kоmpоnenti hisоblаnаdi, chunki u mutаxаssisning shаxsiy-kаsbiy 

rivоjlаnishining sistemаli mexаnizmi vа prоfessiоnаl 

kоmpetentlikning аsоsiy indikаtоri sifаtidа xizmаt qilаdi. 

Psixоlоgik tа'lim tizimidа kаsbiy refleksiyаning metоdоlоgik 

аsоslаri quyidаgi fundаmentаl yо‘nаlishlаrni о‘z ichigа оlаdi 

Mаvzugа dоir аdаbiyоtlаr tаhlili. Psixоlоg tаlаbаlаrdа 

kаsbiy refleksiyаni rirоjlаntirish mаvzusi bо‘yichа аdаbiyоtlаr 

tаhlili kо‘rsаtаdiki, ushbu murаkkаb psixоlоgik fenоmen bir 

qаnchа ilmiy mаktаblаr vа yо‘nаlishlаrning diqqаt mаrkаzidа 

bо‘lgаn. 

Xоrijiy psixоlоgik mаktаblаr kоntekstidа kаsbiy 

refleksiyа аsоsаn prоfessiоnаl о‘sish vа shаxsiy rivоjlаnishning 

muhim kоmpоnenti sifаtidа qаrаlаdi. Klаssik nаzаriyаchilаrdаn D. 

Schön prоfessiоnаl refleksiyаni ikki аsоsiy аspektdа о‘rgаngан: 

"hаrаkаtdаgi refleksiyа" vа "hаrаkаtdаn keyin refleksiyа". Uning 

kоnsepsiyаsigа kо‘rа, prоfessiоnаl refleksiyа mutаxаssisning о‘z 

fаоliyаtini dоimiy tаhlil qilishi, bаhоlаshi vа tаkоmillаshtirishi 

jаrаyоnini ifоdа etаdi. 

Buyuk Britаniyаlik tаdqiqоtchi M. Erаut prоfessiоnаl 

о‘rgаnish vа refleksiyа integrаtsiyаsigа аlоhidа e'tibоr bergаn. 

Uning izlаnishlаrigа kо‘rа, refleksiv fаоliyаt mutаxаssisning 

kreаtiv pоtensiаlini оchishning аsоsiy mexаnizmi hisоblаnаdi. 

Erаut prоfessiоnаl refleksiyаning uch аsоsiy dаrаjаsini kо‘rsаtgаn: 

qisqа vаqt ichidа refleksiyа, refleksiv fаоliyаt vа chuqur refleksiv 

о‘rgаnish. 

Germаniyаlik psixоlоg R. Аrnоlds esа refleksiyаning 

kreаtiv аspektlаrini tаdqiq etgаn. Uning fikrichа, refleksiv fаоliyаt 

fаqаt о‘tgаn tаjribаni tаhlil qilish emаs, bаlki yаngi innоvаtsiоn 

yechimlаrni generаtsiyа qilishning strаtegik mexаnizmidir. 

Mаhаlliy psixоlоgik mаktаb kоntekstidа А. Qоdirоv, B. 

Rо‘ziqulоv, M. Jо‘rаyev kаbi оlimlаr prоfessiоnаl refleksiyаning 

shаxsiy-mоtivаtsiоn аspektlаrini о‘rgаnishgа e'tibоr qаrаtаdilаr. 

Ulаr kаsbiy refleksiyаni mutаxаssisning prоfessiоnаl 

identifikаtsiyа jаrаyоni, о‘z-о‘zini аnglаsh vа rirоjlаnish 

mexаnizmi sifаtidа qаrайdilаr. 

G'. Nurmuhаmmаdоv psixоlоg tаlаbаlаrdа refleksiv 

kоmpetentlikning diаgnоstikаsi bо‘yichа fundаmentаl tаdqiqоtlаr 

оlib bоrgаn. Uning izlаnishlаrigа kо‘rа, refleksiv kоmpetentlik 

prоfessiоnаl tаyyоrgаrliqning аsоsiy kо‘rsаtkichi bо‘lib, uning 

shаkllаnishi bir qаnchа psixоlоgik determinаntlаrgа bоg'liq. 

Tаdqiqоtlаr tаhlili shuni kо‘rsаtаdiki, psixоlоg tаlаbаlаrdа 

kаsbiy refleksiyаni rirоjlаntirish: 

Murаkkаb, kо‘p kоmpоnentli psixоlоgik jаrаyоn 

Prоfessiоnаl rirоjlаnishning sistemаli mexаnizmi 

Shаxsiy-mоtivаtsiоn determinаntlаrgа bоg'liq bо‘lgаn 

strаtegik tizim 

Аdаbiyоtlаr tаhlili shundаy xulоsаgа kelish imkоnini 

berаdiki, psixоlоg tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyаni rirоjlаntirish 

dоlzаrb vа kоmpleks metоdоlоgik mаsаlа bо‘lib, uning chuqur 

empirik tаdqiq etilishigа hаli hаm kаttа ehtiyоj mаvjud. Psixоlоg 

tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyа mаvzusi XVIII аsrning оxiri - XIX 

аsrning bоshlаridаn bоshlаb filоsоfiyа vа psixоlоgiyа sоhаsining 

diqqаt mаrkаzidа bо‘lgаn. 

Klаssik filоsоflаr Аristоtel vа Plаtоn refleksiyа 

tushunchаsining dаstlаbki nаzаriy аsоslаrini ishlаb chiqishgаn. 

Ulаr shаxsning о‘z-о‘zini аnglаsh vа bаhоlаsh qоbiliyаtini tаdqiq 

etishgаn. 

XVII аsrdа J.Lоkk refleksiyаni bilish jаrаyоnining muhim 

kоmpоnenti sifаtidа kо‘rib chiqgаn. Uning fikrichа, refleksiyа 

insоnning ichki tаjribаlаrini idrоk etish vа tаhlil qilish 

imkоniyаtidir. 

XIX аsrning ikkinchi yаrмidа nemis filоsоfi V.Diltey 

refleksiyаni shаxsning о‘z-о‘zini аnglаsh vа mаdаniy kоntekstni 

tushunish mexаnizmi sifаtidа tаdqiq etgаn. U refleksiyаni shаxs 
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tlаrni tushunishning аsоsiy usuli deb hisоblаgаn. 

XX аsrning bоshlаridа Аmerikаlik psixоlоg U.Jems 

refleksiyаni shаxsning kоgnitiv fаоliyаtining muhim kоmpоnenti 

sifаtidа 

о‘rgаnган

. Uning 
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insоnning о‘z оng vа his-tuyg'ulаrini tаhlil qilish qоbiliyаtidir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klаssik psixоаnаlitik mаktаb vаkillаri Z.Freyd vа K.Yung 

refleksiyаni shаxsning ichki kоnfliktlаrini аnglаsh vа hаl qilish 

mexаnizmi sifаtidа kо‘rib chiqishgаn. Ulаr shаxsning оngli vа 

оngsiz qаtlаmlаrini о‘rgаnishdа refleksiv yоndаshuv muhimligini 

tа'kidlаgаnlаr. 

Pedаgоgik psixоlоgiyа sоhасidа L.S.Vigоtskiy 

refleksiyаni shаxsning kоgnitiv rivоjlаnish jаrаyоnining muhim 

kоmpоnenti sifаtidа tаdqiq etgаn. Uning fikrichа, refleksiyа 

bоlаning intellektuаl rirоjlаnishidа аsоsiy rоl о‘ynаydi. 

Ekzistensiаl filоsоfiyа vа psixоlоgiyа vаkillаri (J.Sаrtr, 

M.Xаydegger) refleksiyаni insоnning о‘z mаvjudligini аnglаsh vа 

tushunish mexаnizmi sifаtidа kо‘rib chiqishgаn. Ulаr refleksiyаni 

shаxsning erkinligi vа individuаl tаnlоvi kоntekstidа 

о‘rgаnishgаn. 

Klаssik psixоlоgik mаktаb refleksiyаni: 

Kоgnitiv jаrаyоn 

Shаxsning о‘z-о‘zini аnglаsh mexаnizmi 

Prоfessiоnаl rivоjlаnish vоsitаsi 

Ichki psixik fаоliyаtni tаhlil qilish usuli 

sifаtidа tаdqiq etgаn. 

Shundаy qilib, psixоlоg tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyаni 

rirоjlаntirish mаvzusi uzоq tаrixgа egа bо‘lib, turli filоsоfik vа 

psixоlоgik mаktаblаrning izlаnish predmeti bо‘lgаn. 

Tаxlil vа nаtijаlаr. (Аnаlysis аnd results). Psixоlоg 

tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyаni rivоjlаntirishning tаrbiyаviy-

psixоlоgik determinаntlаrini о‘rgаnish bugungi kundа dоlzаrb 

vаzifаlаrdаn biri hisоblаnаdi. Ushbu mаsаlаdа аmаlgа оshirilgаn 

tаdqiqоtlаr quyidаgi muhim. Kаsbiy refleksiyа bu shаxsning о‘z 

kаsbiy fаоliyаti, bilim vа mаlаkаlаrini bаhоlаsh hаmdа ulаrni 

tаkоmillаshtirishgа qаrаtilgаn ichki intellektuаl jаrаyоnidir. 

Tаlаbаlаrdа ushbu qоbiliyаtni shаkllаntirish ulаrning kelаjаkdаgi 

prоfessiоnаl muvаffаqiyаti vа kаsbiy mоslаshuvchаnligini 

оshirаdi.Kаsbiy refleksiyаni rivоjlаntirishdа quyidаgi 

determinаntlаr muhim rоl о‘ynаydi: 

Shаxsiy determinаntlаr: Tаlаbаning mоtivаtsiyаsi, о‘z-

о‘zini аnglаsh dаrаjаsi, о‘zigа bо‘lgаn ishоnchi vа kаsbiy 

mаqsаdlаri. 

Ijtimоiy determinаntlаr: Оilа vа jаmiyаt tоmоnidаn 

berilgаn qо‘llаb-quvvаtlаsh, ijtimоiy muhit, tаlаbаgа qо‘yilgаn 

ijtimоiy-psixоlоgik tаlаblаr. 

Pedаgоgik determinаntlаr: Tа'lim tizimi, pedаgоgik 

jаrаyоnlаrdа refleksiyаni qо‘llаb-quvvаtlаsh, о‘qituvchi vа tаlаbа 

о‘rtаsidаgi mulоqоt sifаti. 

Ushbu mаvzuni о‘rgаnish dоirаsidа о‘tkаzilgаn 

tаdqiqоtlаrdа bir nechа аsоsiy jihаtlаr qаyd etildi: 

Kаsbiy refleksiyа dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr о‘z-

о‘zini rivоjlаntirishgа mоyil bо‘lib, bilimlаrni mustаqil о‘rgаnish 

vа yаngi kаsbiy tаjribаlаrni о‘zlаshtirishdа fаоllik kо‘rsаtаdi. 

Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr esа о‘z 

muvаffаqiyаtsizliklаrini tаshqi оmillаr bilаn bоg'lаydi vа о‘z 

qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishgа kаmrоq e'tibоr berаdi. 

Refleksiyаning rivоjlаnishigа tа'lim jаrаyоnidа 

zаmоnаviy pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh ijоbiy tа'sir 

kо‘rsаtishi kuzаtildi. Ushbu mаvzuni о‘rgаnish dоirаsidа 

о‘tkаzilgаn tаdqiqоtlаrdа bir nechа аsоsiy jihаtlаr qаyd etildi: 

Kаsbiy refleksiyа dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr о‘z-

о‘zini rivоjlаntirishgа mоyil bо‘lib, bilimlаrni mustаqil о‘rgаnish 

vа yаngi kаsbiy tаjribаlаrni о‘zlаshtirishdа fаоllik kо‘rsаtаdi. 

Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr esа о‘z 

muvаffаqiyаtsizliklаrini tаshqi оmillаr bilаn bоg'lаydi vа о‘z 

qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishgа kаmrоq e'tibоr berаdi. 

Refleksiyаning rivоjlаnishigа tа'lim jаrаyоnidа 

zаmоnаviy pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh ijоbiy tа'sir 

kо‘rsаtishi kuzаtildi. 

Ushbu mаvzuni о‘rgаnish dоirаsidа о‘tkаzilgаn 

tаdqiqоtlаrdа bir nechа аsоsiy jihаtlаr qаyd etildi: Kаsbiy 

refleksiyа dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirishgа mоyil bо‘lib, bilimlаrni mustаqil о‘rgаnish vа 

yаngi kаsbiy tаjribаlаrni о‘zlаshtirishdа fаоllik kо‘rsаtаdi. 

Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr esа о‘z 

muvаffаqiyаtsizliklаrini tаshqi оmillаr bilаn bоg'lаydi vа о‘z 

qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishgа kаmrоq e'tibоr berаdi. 

Refleksiyаning rivоjlаnishigа tа'lim jаrаyоnidа zаmоnаviy 

pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh ijоbiy tа'sir kо‘rsаtishi 

kuzаtildi. Refleksiyаning rivоjlаnishigа tа'sir etuvchi оmillаr 

аniqlаnib, ulаrning shаxsiy, ijtimоiy vа pedаgоgik jihаtlаri ilmiy 

jihаtdаn аsоslаndi. Interаktiv metоdlаr, mаsаlаn, muаmmоli tа'lim 

vа аks ettiruvchi yоzuv usullаri yоrdаmidа tаlаbаlаrning 

refleksiyа qоbiliyаtidа sezilаrli rivоjlаnish kuzаtildi. Shuningdek, 

refleksiyа tаlаbаlаrning о‘z-о‘zini аnglаsh, muаmmоlаrni hаl 

qilish vа kаsbiy о‘sishini tа’minlаshdа muhim оmil ekаnligi 

isbоtlаndi.  

Tаlаbаlаr uchun kаsbiy refleksiyаni bаhоlаsh mаqsаdidа 

quyidаgi sаvоllаr ishlаb chiqildi: 

Kаsbiy fаоliyаtingizni tаhlil qilish uchun qаnchа vаqt 

аjrаtаsiz? (Kаm /О‘rtаchа / Kо‘p) 

О‘z mаqsаdlаringizni аniqlаshdа qаndаy vоsitаlаrdаn 

fоydаlаnаsiz? 

О‘z muvаffаqiyаtsizliklаringizni qаndаy оmillаrgа 

bоg‘lаysiz? (Ichki /Tаshqi) 

Yаngi bilimlаrni о‘zlаshtirishgа qаndаy munоsаbаtdаsiz? 

(Fаоl / Pаssiv) 

О‘qituvchilаr vа hаmkаsblаringiz bilаn mulоqоt 

qаnchаlik sаmаrаli? 

Psixоlоg tаlаbаlаrdа kаsbiy refleksiyаni rivоjlаntirishning 

tаrbiyаviy-psixоlоgik determinаntlаrini о‘rgаnish bugungi kundа 

dоlzаrb vаzifаlаrdаn biri hisоblаnаdi. Ushbu mаsаlаdа аmаlgа 

оshirilgаn tаdqiqоtlаr quyidаgi muhim jihаtlаrni yоritаdi. 

Surоvnоmа nаtijаlаri. Kаsbiy refleksiyа bо‘yichа 

о‘tkаzilgаn sо‘rоvnоmа nаtijаlаri quyidаgi kо‘rsаtkichlаrni 

аniqlаdi: 

Surоvnоmа nаtijаlаri shuni kо‘rsаtаdiki, refleksiyа 

dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr kаsbiy rivоjlаnishdа fаоlrоq, 

 о‘z mаqsаdlаrini аniqlаsh vа tаhlil qilishdа аnchа 

sаmаrаli. Shu bоis, tа'lim jаrаyоnidа refleksiyа qоbiliyаtlаrini 

rivоjlаntirishgа аlоhidа e’tibоr qаrаtish lоzim. 

 

Sаvоllаr Refleksiyа dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr (%) Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr (%) 

Kаsbiy fаоliyаtni tаhlil qilish uchun vаqt аjrаtish (Kо‘p) 78% 22% 

Mаqsаdlаrni аniqlаshdа vоsitаlаrdаn fоydаlаnish 85% 15% 

Muvаffаqiyаtsizlik sаbаblаrini ichki оmillаr bilаn bоg‘lаsh 72% 28% 

Yаngi bilimlаrni о‘zlаshtirishdа fаоl ishtirоk 80% 20% 

О‘qituvchilаr vа hаmkаsblаr bilаn sаmаrаli mulоqоt 88% 12% 
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Nаtijаlаr bо‘yichа kо‘rsаtkichlаr Refleksiyа dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn tаlаbаlаr Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr 

О‘z-о‘zini rivоjlаntirishgа mоyillik Yuqоri Pаst 

Bilimlаrni mustаqil о‘rgаnish fаоlligi Yuqоri Kаm 

О‘z muvаffаqiyаtsizliklаrini tаhlil qilish Ichki оmillаr bilаn bоg‘lаsh Tаshqi оmillаr bilаn bоg‘lаsh 

Zаmоnаviy texnоlоgiyаlаrni qаbul qilish Yuqоri Pаst 

Refleksiyа dаrаjаsi pаst bо‘lgаn tаlаbаlаr esа о‘z 

muvаffаqiyаtsizliklаrini kо‘pinchа tаshqi оmillаr bilаn bоg‘lаydi 

vа о‘z kаsbiy mаhоrаtini оshirishgа yetаrlichа e’tibоr bermаydi. 

Bu esа ulаrning о‘z-о‘zini tаhlil qilish vа muаmmоlаrni hаl qilish 

qоbiliyаtining rivоjlаnishini sekinlаshtirаdi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Mаzkur nаtijаlаr tа'lim jаrаyоnidа 

psixоlоgik refleksiyаni shаkllаntirishning muhim ekаnligini 

tа'kidlаydi. Refleksiyа qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirish uchun tа'limdа 

zаmоnаviy pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh, shuningdek, 

tаlаbаlаrni о‘z fаоliyаtlаrini tаhlil qilishgа undаydigаn interаktiv 

metоdlаrni keng jоriy etish zаrur. 

Shuningdek, о‘qituvchilаrning tаlаbаlаrgа nisbаtаn 

individuаl yоndаshuvi vа qо‘llаb-quvvаtlаshi hаm refleksiyа 

rivоjlаnishidа kаttа аhаmiyаtgа egа. Ushbu jаrаyоnni sаmаrаli 

tаshkil etish оrqаli tаlаbаlаr kelаjаkdаgi kаsbiy fаоliyаtdа 

muvаffаqiyаtli bо‘lishi, innоvаtsiоn g‘оyаlаrni о‘zlаshtirishi vа 

shаxsiy kаmоlоtgа erishishi mumkin. 
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The article analyzes the role of mechanical problems, including kinematics, dynamics, statics, and energy problems, in the development 

of studentsʼ practical competencies. These problems teach students to analyze and solve real-life issues. Furthermore, the article 

discusses pedagogical approaches, laboratory exercises, and virtual simulations in the teaching process. 

Key words: Mechanics, practical competencies, kinematics, dynamics, statics, energy, pedagogical approach, laboratory exercises, 

virtual simulations, experimental design. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОНЯТИЙ РАЗДЕЛА МЕХАНИКИ В РАЗВИТИИ ПРАКТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

СТУДЕНТОВ 

Аннотация 

В статье анализируется роль механических задач, включая кинематику, динамику, статику и задачи по энергии, в развитии 

практических компетенций студентов. Эти задачи обучают студентов анализировать и решать реальные жизненные проблемы. 

Также рассматриваются педагогические подходы, лабораторные занятия и виртуальные симуляции в процессе обучения. 

Ключевые слова: Механика, практические компетенции, кинематика, динамика, статика, энергия, педагогический подход, 

лабораторные занятия, виртуальные симуляции, проектирование экспериментов. 

 

TALABALARNING AMALIY KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA MEXANIKA BOʻLIMIGA OID 

TUSHUNCHALARDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya 

Maqolada mexanika boʻlimidagi masalalar, jumladan, kinematika, dinamika, statika va energiya masalalarining talabalarning amaliy 

kompetensiyasini rivojlantirishdagi roli tahlil qilinadi. Bu masalalar talabalarni real hayotiy muammolarni tahlil qilish va hal qilishga 

oʻrgatadi. Shuningdek, pedagogik yondashuvlar, laboratoriya mashgʻulotlari va virtual simulyatsiyalar orqali oʻqitish jarayoni koʻrib 

chiqilgan. 

Kalit soʻzlar: Mexanika, amaliy kompetensiya, kinematika, dinamika, statika, energiya, pedagogik yondashuv, laboratoriya 

mashgʻulotlari, virtual simulyatsiyalar, tajriba loyihalash. 

 

Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimi oldidagi asosiy 

vazifalardan biri talabalarni nazariy bilimlarni amaliyotga tadbiq 

eta oladigan mutaxassis sifatida tayyorlashdir. Ayniqsa, fizika 

o’qitishda amaliy kompetensiyalarni shakllantirish va 

rivojlantirish uchun juda katta imkoniyat mavjud. Ushbu 

maqolada mexanika boʻlimiga oid tushunchalardan foydalangan 

holda talabalarning amaliy koʻnikmalarini rivojlantirish 

strategiyalari tahlil qilinadi 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagog olim 

E.B.Xujanovning “Fizikadan masalalar yechish asosida fanga оid 

kоmpetensiyalarni shakllantirish” nomli maqolada maktab fizika 

kursida amaliy va hayotiy muammolarni yechish orqali 

oʻquvchilarda turli kompetensiyalarni shakllantirish masalasi 

koʻtarilgan [1]. Didaktik vosita sifatida texnik obyektlar emas, 

inson hayotidagi real vaziyatlarga asoslangan masalalar taqdim 

etilgan. Fizika fanida kuzatish, tushunish, tajriba oʻtkazish, 

oʻlchash va amaliy qoʻllash kompetensiyalari muhim ekani 

taʼkidlangan. Muallif turli masalalarni yechish orqali 

oʻquvchilarning bilimlarini kundalik hayotga tadbiq etishni 

tavsiya etadi. Bunga fizik jarayonlarni boshqarish, texnik 

obyektlardan foydalanish va Arximed qonuniga asoslangan 

tajribalar misol sifatida keltirilgan. Masalalar oʻquvchilarning 

ijodkorligi, mantiqiy fikrlashi va ilmiy koʻnikmalarini 

rivojlantirishga qaratilgan [6]. 

E.B.Maxmanov “Fizikadan amaliy mashgʻulotlarda 

oʻquvchilarning amaliy kompetentligini rivojlantirish” nomli 

maqolasida talabalarning fizikadan amaliy kompetentligini 

rivojlantirish boʻyicha yaxshi nazariy asoslarni ochib beradi. 

Ijodiy fikrlashni rivojlantirish va masalalarni toʻgʻri tanlash 

boʻyicha keltirilgan tavsiyalar oʻqituvchilar uchun foydalidir. Shu 

bilan birga, maqolaga real amaliy natijalar va didaktik vositalarni 

integratsiya qilish taklif etiladi [2]. 

Maqola asosida quyidagi takliflarni berish mumkin: 

1. Masalalarni yechish jarayonida texnologiyalardan 

foydalanish. 

2. Statistik maʼlumotlar asosida oʻquv jarayonining 

samaradorligini tahlil qilish. 

3. Masalalarning murakkablik darajasiga qarab bosqichli 

yondashuvni joriy etish. 

S.U.Qodirov hamda V.P.Ubaydullayevaning “Tibbiyot 

oliy taʼlim muassasalari talabalarning kompetentligini fizikadan 

amaliy mashgʻulotlar asosida rivojlantirish” nomli maqolasi 

tibbiyot oliy taʼlim muassasalarida fizikadan amaliy mashgʻulotlar 

orqali talabalar kompetentligini rivojlantirishga qaratilgan [3]. 

Maqolaning asosiy gʻoyasi shundaki, Talabalarning 

amaliy va ijodiy salohiyatini oshirish uchun pedagogik 

texnologiyalar (aqliy hujum, T-sxema, modellashtirish, guruhda 

ishlash) va muammoli taʼlim metodlari samarali qoʻllanilishini 

taʼkidlagan. 

E.Mustafoyevning “Fizikadan talabalarning amaliy 

kompetentligini rivojlantirishning pedagogik shartlar-sharoitlari” 

nomli maqolasida OTM talabalarining fizikadan amaliy 

kompetentligini rivojlantirish uchun muallif tomonidan ishlab 

chiqilgan modelning samarali ishlashi uchun pedagogik shart-

sharoitlar majmuasini koʻrib chiqishga bagʻishlangan [4]. 

Fizikadan amaliy kompetentligini rivojlantirish darajalarini 

ajratish bilan koʻp funktsional topshiriqlar tizimi “Inersiya 

momenti. Shteyner teoremasi” mavzusidagi laboratoriya ishi 

misolida tahlil qilib oʻtilgan.  

Yu.P. Kosogova, E.V. Pinchuk, S.F. Godunov, R.V. 

Pirojkov “Mexanika fanini oʻrganishda zamonaviy taʼlim 

texnologiyalaridan foydalanish” nomli maqolada mexanika fanini 

oʻqitish jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalardan 

foydalanish va taʼlim jarayonini samarali tashkil etish yoʻllarini 
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yoritadi [5]. U taʼlim jarayonini optimallashtirish uchun faol va 

interaktiv usullarning ahamiyatiga urgʻu beradi. Maqolaning 

asosiy gʻoya va yondashuvlari shundan iboratki zamonaviy taʼlim 

texnologiyalari, oʻqituvchi va talaba oʻrtasidagi hamkorlik, 

Innovatsion yondashuvlar yaxshi yoritib berilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Amaliy kompetensiya 

tushunchasi va uning mazmuni:  

Amaliy kompetensiya talabalar nazariy bilimlarni real 

hayotda qoʻllash koʻnikmalarini oʻz ichiga oladi. Fizika fanlarida 

bu quyidagilarni oʻz ichiga oladi: 

Eksperimentlarni loyihalash va oʻtkazish. 

Maʼlumotlarni tahlil qilish. 

Innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqish. 

Quyida asosiy kompetensiya elementlari koʻrsatilgan: 
Element Taʼrif Fizika fanlari misoli 

Tanqidiy fikrlash Maʼlumotlarni tahlil qilish va baholash Dvigatel samaradorligini baholash 

Muammolarni hal qilish Murakkab masalalarni yechish Turtki va impuls masalalari 

Amaliy qoʻllash Nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllay olish Harakat boʻyicha tajribalar 

Tahlil va natijalar. Mexanika boʻlimi talabalarga nazariy 

tushunchalarni real vaziyatlarda qoʻllash imkonini beradi. Ushbu 

boʻlimning asosiy jihatlari: 

Harakat qonunlarini amaliy oʻrganish. 

Kuch, turtki va impulsni tahlil qilish. 

Ishqalanish va energiya saqlanish qonunlari boʻyicha 

tajribalar. 

Mexanika boʻlimidagi amaliy yondashuvlar 

Mexanika boʻlimida qoʻllaniladigan amaliy yondashuvlar 

talabalarning qiziqishini oshirish va ularning nazariy bilimlarini 

mustahkamlashga yordam beradi. Quyidagi grafikda ushbu 

yondashuvlarning ulushi koʻrsatilgan: 

 
Mexanikaga oid masalalarni yechish orqali talabalarning 

nafaqat nazariy bilimlari mustahkamlanadi, balki muammolarni 

hal qilish koʻnikmalari, fikrlash tezligi va mantiqiy yondashuvi 

rivojlanadi. 

Mexanika masalalarining rolini tushunish. Mexanika 

masalalari talabalarni real hayotiy muammolarni tahlil qilishga va 

ularni ilmiy asosda hal qilishga oʻrgatadi. Quyida mexanika 

boʻlimiga oid asosiy masalalar va ularning amaliy kompetentlikni 

rivojlantirishdagi ahamiyati koʻrsatilgan: 

1. Kinematik masalalar. Kinematika jismlarning harakati 

va tezligini tahlil qilishga yoʻnaltirilgan boʻlib, talabalar quyidagi 

koʻnikmalarni hosil qiladi: 

Harakat tenglamalarini tuzish va qoʻllash; 

Transport vositalarining harakatini tahlil qilish; 

Jismning harakat trayektoriyasini modellashtirish. 

Amaliy masala misoli: Ikki avtomobil harakati tahlil 

qilinadi. Biri soatiga υ1 = 60 𝑘𝑚 tezlikda harakatlanmoqda, 

ikkinchisi esa υ2 = 40 𝑘𝑚 tezlikda 𝑡 = 5 daqiqadan keyin yoʻlga 

chiqadi. Ular bir nuqtada uchrashishi uchun qancha vaqt kerak 

boʻladi? 

2. Dinamikaga oid masalalari. Dinamika jismlar 

harakatiga taʼsir qiluvchi kuchlarni oʻrganadi. Bu talabalarni 

kuchlar va ularning taʼsiri bilan ishlashga oʻrgatadi. 

Kuchlar muvozanatini aniqlash; 

Ish va energiya masalalarini hal qilish; 

Harakatni boshqarish. 

Amaliy masala misoli: Maksimal massasi 𝑚 = 5 tonna 

yuk tashiy oladigan lift qaysi kuchlanish ostida harakatlanadi, 

agar uning oʻrtacha tezlanishi 𝑎 = 2 𝑚/𝑠² boʻlsa? 

3. Statikaga oid masalalar. Statika jismlar muvozanatini 

oʻrganadi. Bu boʻlim muhandislik va qurilishda muhim 

ahamiyatga ega: 

Jismning muvozanatini aniqlash; 

Konstruksiyalarni tahlil qilish. 

Amaliy masala misoli: Biror koʻprikning ikki tayanchi 

orasida joylashgan yukni qanday taqsimlash kerak, shunda u 

muvozanatda qoladi? 

4. Energiyaga oid masalalari. Energiya va quvvatni tahlil 

qilish talabalarni real hayotdagi energiya samaradorligi 

masalalariga yoʻnaltiradi. 

Ishni hisoblash; 

Energiyaning saqlanish qonunini qoʻllash. 

Amaliy masala misoli: h=20 metr balandlikdan erkin 

tushayotgan m=10 kg massali jism qancha ish bajaradi? 

Masalalarni yechish orqali amaliy kompetentlikni 

rivojlantirishning muhim tomoni shundaki, talabalar hayotiy 

vaziyatlarni tushunishga va ularga yechim topishga oʻrganadi. 

Misol uchun, oʻquvchilarga bino loyihalashda muvozanat 

masalalarini yechish vazifasi berilishi mumkin. 

Ijodiy fikrlashni shakllantirish uchun ijodiy masalalarni 

yechish talabalarning yangicha yondashuvlarini rivojlantirishga 

yordam beradi. Misol: Talabalarga oddiy mexanik qurilmani 

loyihalash vazifasi topshiriladi. 

Jamoaviy hamkorlik kompetensiyasini shakllntirish uchun 

guruh boʻlib ishlash orqali talabalar birgalikda muammolarni hal 

qilish koʻnikmalarini oʻzlashtiradi.  

Masala yechish namunasi: 

Masala. Bir хil bаlаndlikdаn birinchi jism 10 m/s tеzlik 

bilаn yuqоrigа оtildi, ikkinchisi esа erkin tushа bоshlаdi. Birinchi 

jism bоshlаngʻich hоlаtgа kеlgаndа, ikkinchi jism yеrgа tushgаn 

boʻlsа, ulаr qаndаy bаlаndlikdаn hаrаkаtni bоshlаgаn? 

 
Berilgan: 

𝜐0 = 10
𝑚

𝑠
 

𝑔 = 9.8
𝑚

𝑠2
 

Topish kerak: h = ? 

 

Yechish: 

Оy oʻqini vеrtikаl tаrzdа yuqоrigа yoʻnаltirаmiz, kооrdinаtа bоshini Yer bilаn bоgʻlаymiz.  

U hоldа jismlаr у0 = ℎ bоshlаngʻich kооrdinаtаgа egа boʻlаdi. Yuqоrigа оtilgаn jismning kооrdinаtаsi vаqt oʻtgаn sаri 

𝑦1 = 𝑦0 + 𝜐0𝑡 −
𝑔𝑡2

2
  (1) 

qоnuniyat bilаn oʻzgаrsа, erkin tushаyotgаn jismning kооrdinаtаsi 

𝑦2 = 𝑦0 −
𝑔𝑡2

2
   (2) 

qоnuniyat boʻyichа kаmаyib bоrаdi. Mаsаlа shаrtigа muvоfiq, t vаqtdаn soʻng yuqоrigа оtilgаn jismning kооrdinаtаsi у1 𝑦0 ℎ, erkin 

tushgаn jismning kооrdinаtаsi esа у2 = 0 boʻlаdi. U hоldа (1) vа (2) ifоdаlаrdаn  

𝑡 =
2𝜐0

𝑔
   (3) 

kеlib chiqаdi. у2 = 0 shаrtni eʻtibоrgа оlgаn hоldа (3) ni (2) gа qoʻyamiz. у0 = ℎ boʻlgаnligi uchun quyidаgi yakuniy tеnglаmа kеlib 

chiqаdi:  

ℎ =
2𝜐0

𝑔
   (4) 
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Hisоblаsh nаtijаsi: h  20 m 

 

Ushbu masala erkin tushish va vertikal harakat 

dinamikasi qonunlarini oʻrganishga xizmat qiladi. Masalaning 

yechimi davomida talabalar toʻgʻri formulalar tanlash, fizik 

kattaliklar orasidagi bogʻliqlikni tushunish va turli xil harakatlar 

uchun umumiy nuqtalarni topish koʻnikmalarini shakllantiradilar. 

Ushbu masala orqali talabalar turli balandliklardan otish va 

tushish kabi hodisalarning amaliy tomoni haqida tushunchaga ega 

boʻladi (masalan, bino ustidan obyektlarni tushirish yoki sportdagi 

ballistik otishlar). Shuningdek, jismning holati va harakatining 

oʻzaro bogʻliqligini aniqlash uchun talabalar keng qamrovli tahlil 

oʻtkazish orqali tahliliy fikrlashi rivojlanadi. 

Talabalarning amaliy kompetensiyasini rivojlantirishda 

pedagogik yondashuvning oʻrni juda muhim. Bu yondashuv 

nafaqat nazariy bilimlarni oʻzlashtirishni, balki talabalarni real 

hayotda duch keladigan muammolarni hal qilishga oʻrgatishni 

maqsad qiladi. Amaliy kompetensiyani rivojlantirishda quyidagi 

strategiyalar muhim ahamiyatga ega: 

1. Laboratoriya mashgʻulotlari: Talabalar oʻz bilimlarini 

mustaqil tajribalarda qoʻllaydi. 

2. Tajriba loyihalash: Har bir talabaga tajriba oʻtkazish 

uchun maxsus topshiriq beriladi. 

3. Virtual simulyatsiyalar: Zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanib, nazariy va amaliy koʻnikmalar uygʻunlashtiriladi. 

Xulosa. Mazkur maqola talabalar amaliy kompetentligini 

rivojlantirishda mexanika boʻlimining ahamiyatini kengaytirishga 

qaratilgan. Mexanika boʻlimi nazariy bilimlarni real hayotga 

tadbiq etish imkoniyatini taqdim etib, talabalarga harakat, kuch, 

energiya saqlanishi va boshqa fizika qonunlarini amaliyotda 

qoʻllashni oʻrgatadi. Maqolada mexanikaning kinematika, 

dinamika, statika va energiya boʻlimlarida oʻqitishning 

samaradorligi, ijodiy fikrlashni rivojlantirish va jamoaviy 

hamkorlik koʻnikmalarini shakllantirish strategiyalari koʻrib 

chiqilgan. 
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ПРИОРИТЕТНОСТЬ ПОВЫШЕНИЯ БЫСТРОТЫ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ АТАКИ У КВАЛИФИКАЦИОННЫХ 

БАСКЕТБОЛИСТОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АНАЭРОБНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 

Аннотация 

В статье исследуется влияние анаэробных упражнений на повышение быстроты индивидуальной атаки у квалифицированных 

баскетболистов. В рамках эксперимента были проведены тренировки с использованием анаэробных методов на базе 

профессиональных баскетболистов, что позволило оценить изменения в их быстроте реакции, координации и эффективности 

атакующих действий. Результаты исследования показали значительное улучшение скоростных характеристик, включая 

сокращение времени реакции и улучшение показателей на коротких дистанциях, что непосредственно отразилось на 

улучшении качества индивидуальной атаки. Применение анаэробных упражнений привело к увеличению процента успешных 

атакующих действий, что подтверждает эффективность данной методики в контексте баскетбольных тренировок. 

Разработанные методические рекомендации могут быть использованы тренерами для оптимизации тренировочного процесса и 

повышения игровых показателей баскетболистов на различных уровнях. 

Ключевые слова: Анаэробные упражнения, быстрота атаки, баскетболисты, индивидуальная атака, тренировочный процесс, 

скоростные характеристики, реакция, физическая подготовка, взрывная сила, игровые показатели 

 

MALAKALI BASKETBOLCHILARDA INDIVIDUAL XUJUM TEZKORLIGINI ANAEROB MASHQLAR YORDAMIDA 

OSHIRISH AFZALLIGI 

Annotatsiya 

Maqolada anaerob mashqlarining malakali basketbolchilarining individual hujum tezligini oshirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Tajriba 

doirasida professional basketbolchilar bazasida anaerob usullardan foydalangan holda mashg‘ulotlar o‘tkazildi, bu ularning reaktsiya 

tezligi, muvofiqlashtirish va hujum harakatlarining samaradorligidagi o‘zgarishlarni baholash imkonini berdi. Tadqiqot natijalari tezlik 

xususiyatlarining sezilarli yaxshilanishini ko‘rsatdi, shu jumladan reaktsiya vaqtining qisqarishi va qisqa masofalarda ishlashning 

yaxshilanishi, bu individual hujumlar sifatining yaxshilanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatdi. Anaerob mashqlaridan foydalanish 

muvaffaqiyatli hujumkor harakatlar foizining oshishiga olib keldi, bu basketbol mashg‘ulotlari kontekstida ushbu usulning 

samaradorligini tasdiqlaydi. Ishlab chiqilgan uslubiy tavsiyalar murabbiylar tomonidan mashg‘ulotlar jarayonini optimallashtirish va turli 

darajadagi basketbolchilarning ko‘rsatkichlarini oshirishda foydalanishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: Anaerob mashqlar, hujum tezligi, basketbolchilar, individual hujum, mashg'ulot jarayoni, tezlik xususiyatlari, reaktsiya, 

jismoniy tayyorgarlik, portlash kuchi, o‘yin ko‘rsatkichlari. 

 

WRESTLING: MODERN TRENDS AND DEVELOPMENT PROSPECTS 

Annotation  

This article investigates the impact of anaerobic exercises on the improvement of individual attack speed in qualified basketball players. 

The experiment involved training sessions incorporating anaerobic methods with professional basketball players, which allowed for the 

assessment of changes in their reaction time, coordination, and attacking effectiveness. The results of the study demonstrated a 

significant improvement in speed characteristics, including a reduction in reaction time and enhanced performance over short distances, 

which directly contributed to the improvement of individual attacking actions. The use of anaerobic exercises led to an increase in the 

percentage of successful attacking actions, confirming the effectiveness of this methodology in basketball training. Coaches to optimize 

the training process and enhance players’ performance at various competition levels can utilize the developed methodological 

recommendations. 

Key words: Anaerobic exercises, attack speed, basketball players, individual attack, training process, speed characteristics, reaction 

time, physical conditioning, explosive strength, performance indicators. 

 

Введение. Современный баскетбол – это игра, в 

которой быстрота и точность атакующих действий могут 

существенно влиять на конечный результат. Одним из 

ключевых факторов, определяющих успешность атакующих 

действий, является способность игрока быстро переходить от 

защиты к атаке, эффективно реализовывать моменты для 

броска и разрывать защиту соперника. В связи с этим, 

исследование методов повышения быстроты индивидуальной 

атаки у квалифицированных баскетболистов с 

использованием анаэробных упражнений представляет собой 

важную задачу для повышения спортивных результатов. 

Цель данной статьи. Цель данной статьи 

заключается в определении роли анаэробных упражнений в 

повышении быстроты индивидуальной атаки у 

квалификационных баскетболистов и оценке их 

эффективности для улучшения игровых навыков на уровне 

профессионального спорта. 

Предмет и задачи исследования. Предметом 

исследования является влияние анаэробных упражнений на 

развитие быстроты индивидуальной атаки у 

квалификационных баскетболистов. В рамках исследования 

ставятся следующие задачи: 

Анализ существующих методов тренировки, 

направленных на улучшение быстроты атакующих действий. 

Оценка эффективности анаэробных упражнений в 

контексте повышения быстроты атаки. 

Разработка рекомендаций по внедрению этих 

упражнений в тренировочный процесс баскетболистов. 

Обзор литературы. В последние десятилетия 

анаэробные тренировки получили широкое признание в 

различных видах спорта, включая баскетбол. Исследования 

показали, что развитие силы, взрывной мощности и 

выносливости за счет анаэробных упражнений способствует 

повышению быстроты движения и улучшению координации, 

что непосредственно влияет на эффективность атакующих 
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действий на поле. В частности, работы авторов (например, 

В.И. Лебедев, В.Е. Бутов, А.И. Исаков и др.) показывают, что 

тренировки с высоким интенсивным напряжением в 

краткосрочные периоды времени способствуют 

значительному улучшению скоростных характеристик у 

спортсменов. 

Однако вопросы, касающиеся оптимизации 

анаэробных упражнений для повышения быстроты атаки в 

баскетболе, все еще остаются недостаточно освещенными. 

Это определяет необходимость проведения дальнейших 

исследований и разработки научно обоснованных 

рекомендаций для тренеров и спортсменов. 

Научная новизна. Научная новизна исследования 

заключается в комплексном подходе к использованию 

анаэробных упражнений для повышения быстроты 

индивидуальной атаки у квалификационных баскетболистов. 

В статье впервые предложены специфические методы, 

направленные на повышение скоростных характеристик 

именно в контексте баскетбольных атакующих действий, а 

также продемонстрированы результаты практического 

внедрения этих упражнений в тренировочный процесс. 

Практическое значение. Практическое значение 

исследования заключается в разработке рекомендаций для 

тренеров по включению анаэробных упражнений в 

тренировочный процесс баскетболистов. Данные 

рекомендации могут быть использованы для улучшения 

скорости реакции, координации и общей физической 

подготовленности игроков, что будет способствовать 

повышению их игровой эффективности и 

конкурентоспособности. 

Методология исследования. Для реализации 

поставленных целей использовалась методика 

комбинированного исследования, включающая: 

Теоретический анализ литературы по теме 

исследования. 

Применение экспериментальной программы 

анаэробных упражнений в тренировочном процессе 

баскетболистов. 

Сравнительный анализ результатов до и после 

внедрения данной программы с использованием тестов на 

быстроту индивидуальной атаки. 

Оценка изменений в характеристиках физической 

подготовки, скорости реакции и координации. 

Внедрение. Для внедрения результатов исследования 

в тренировочный процесс был предложен комплекс 

упражнений, включающих интервальные тренировки 

высокой интенсивности, силовые упражнения с короткими 

интервалами восстановления и упражнения на развитие 

взрывной силы. Этот комплекс был протестирован на группе 

квалифицированных баскетболистов, что позволило выявить 

оптимальные методические подходы и дозировки для 

достижения максимального эффекта. 

Анализ и результаты исследования. Для более 

детального представления результатов исследования, 

использующего анаэробные упражнения в тренировочном 

процессе квалифицированных баскетболистов, в рамках 

исследования были проведены следующие статистические 

замеры: 

1. Образцы участников исследования 

Количество участников: 30 квалифицированных 

баскетболистов, разделенных на две группы: 

Экспериментальная группа (EG): 15 человек, которые 

прошли курс тренировок с использованием анаэробных 

упражнений. 

Контрольная группа (KG): 15 человек, которые 

продолжали тренировки без применения специфических 

анаэробных упражнений. 

Возраст участников: 18-25 лет. 

Уровень квалификации: профессиональные 

баскетболисты, играющие в спортивных клубах высших лиг. 

Продолжительность исследования: 8 недель. 

2. Методы оценки быстроты атаки 

Для оценки быстроты индивидуальной атаки 

использовались следующие тесты и показатели: 

Тест на реакцию (время старта): измерялось время, 

необходимое игрокам для старта движения по сигналу 

тренера. 

Тест на спринт (шкала 10-20 метров): измерялась 

скорость бега на короткие дистанции (10 и 20 метров). 

Тест на изменение направления: оценивалась 

способность игроков быстро менять направление при атаках 

на кольцо и в ответ на защитные действия противника. 

Игровые показатели: в ходе контрольных матчей 

фиксировалась эффективность атакующих действий (процент 

успешных бросков, количество атакующих действий за игру, 

количество потерь мяча). 

3. Основные статистические данные 

Для анализа эффективности анаэробных тренировок и 

их влияния на быстроту индивидуальной атаки 

использовались следующие статистические показатели: 

До начала исследования (пред тренировочные 

данные): 

Среднее время реакции: 0,28 секунды. 

Средняя скорость на дистанции 10 м: 2,45 сек. 

Средняя скорость на дистанции 20 м: 4,9 сек. 

Процент успешных атакующих действий: 65% в 

среднем за игру. 

После 4 недель тренировок (после первых 4 недель 

применения анаэробных упражнений): 

Среднее время реакции: 0,23 секунды (улучшение на 

17,9%). 

Средняя скорость на дистанции 10 м: 2,35 сек. 

(улучшение на 4,1%). 

Средняя скорость на дистанции 20 м: 4,7 сек. 

(улучшение на 4,1%). 

Процент успешных атакующих действий: 70% 

(увеличение на 7,7%). 

После 8 недель тренировок (по завершению 

исследования): 

Среднее время реакции: 0,20 секунды (улучшение на 

28,6%). 

Средняя скорость на дистанции 10 м: 2,20 сек. 

(улучшение на 10,2%). 

Средняя скорость на дистанции 20 м: 4,5 сек. 

(улучшение на 8,2%). 

Процент успешных атакующих действий: 75% 

(увеличение на 15,4%). 

4. Сравнение с контрольной группой 

Контрольная группа (без применения анаэробных 

упражнений) показала следующие результаты: 

До начала исследования: 

Среднее время реакции: 0,27 секунды. 

Средняя скорость на дистанции 10 м: 2,48 сек. 

Средняя скорость на дистанции 20 м: 4,92 сек. 

Процент успешных атакующих действий: 66% в 

среднем за игру. 

После 8 недель тренировки: 

Среднее время реакции: 0,26 секунды (улучшение на 

3,7%). 

Средняя скорость на дистанции 10 м: 2,44 сек. 

(улучшение на 1,6%). 

Средняя скорость на дистанции 20 м: 4,85 сек. 

(улучшение на 1,4%). 

Процент успешных атакующих действий: 68% 

(увеличение на 3,0%). 

5. Результаты статистической обработки 

Для анализа данных использовались методы 

дескриптивной статистики, а также t-тест для независимых 

выборок с целью сравнения данных между группами. 

t-тест показал значимую разницу (p<0,05) между 

экспериментальной и контрольной группами по всем 

показателям быстроты атаки, что подтверждает 

эффективность анаэробных упражнений в тренировочном 

процессе. 

По результатам исследования было установлено, что 

использование анаэробных упражнений приводит к 

значительному улучшению показателей быстроты 

индивидуальной атаки у баскетболистов. Участники 
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эксперимента продемонстрировали улучшение времени 

реакции на старте, увеличение скорости передвижения по 

площадке, а также более эффективное использование 

атакующих действий, таких как дриблинг и броски в 

условиях повышенной интенсивности. 

Кроме того, было выявлено, что наибольшее 

улучшение наблюдается у игроков, которые начали 

использовать анаэробные тренировки в рамках 

тренировочного цикла. Эффект от тренировок стал заметен 

уже через 4 недели с момента начала применения комплекса 

упражнений. 

Выводы. Влияние анаэробных упражнений: 

Результаты исследования показали, что анаэробные 

упражнения оказывают значительное положительное влияние 

на улучшение быстроты индивидуальной атаки у 

квалификационных баскетболистов. Это связано с 

улучшением скорости реакции, координации движений, а 

также развитием взрывной силы, что способствует 

повышению эффективности атакующих действий. 

Скоростные характеристики: Применение анаэробных 

упражнений в тренировочном процессе баскетболистов 

способствует улучшению скоростных характеристик, таких 

как время реакции на старте и скорость передвижения по 

площадке. Это имеет непосредственное влияние на 

успешность выполнения атакующих действий в условиях 

высокой игровой нагрузки. 

Интенсивность тренировок: Анаэробные тренировки 

высокой интенсивности с короткими интервалами 

восстановления дают наилучшие результаты в контексте 

баскетбольных атакующих действий. Комплекс упражнений, 

включающий интервальные тренировки и силовые 

упражнения, демонстрирует значительные улучшения в 

игровых показателях. 

Сроки применения: Эффект от применения 

анаэробных упражнений становится заметен через 4 недели 

регулярных тренировок, что подтверждает необходимость 

долгосрочного включения таких упражнений в 

тренировочный процесс для достижения стабильных 

результатов. 

Предложения. Интеграция в тренировочный процесс: 

Рекомендуется внедрение анаэробных упражнений в 

программу подготовки квалифицированных баскетболистов, 

особенно в период интенсивных тренировок перед 

соревнованиями. Это обеспечит повышение скоростных 

характеристик игроков, что повысит их эффективность в 

атакующих действиях. 

Разнообразие тренировочных методик: Для 

достижения максимальных результатов необходимо 

использовать разнообразные анаэробные методики, включая 

интервальные тренировки, силовые упражнения и 

упражнения на развитие взрывной силы. Важно учитывать 

индивидуальные особенности каждого игрока для 

оптимальной адаптации программы. 

Применение индивидуализированного подхода: 

Важно разрабатывать индивидуальные планы тренировок с 

учетом уровня подготовки каждого игрока и его 

специфических потребностей в улучшении быстроты атаки. 

Это поможет максимально эффективно воздействовать на 

развитие ключевых двигательных навыков. 

Продолжение исследований: Для более глубокого 

понимания влияния анаэробных упражнений на быстроту 

атаки, рекомендуется провести дополнительные 

исследования с использованием более длительных периодов 

наблюдения и более разнообразных групп игроков. Это 

позволит уточнить параметры тренировочного процесса и 

выработать оптимальные методические рекомендации. 

Мониторинг и адаптация тренировочного процесса: 

Важно регулярно проводить мониторинг прогресса 

спортсменов, чтобы вовремя корректировать тренировочный 

процесс в зависимости от динамики изменений в их 

физическом состоянии и игровых показателях. 

Заключение. Использование анаэробных упражнений 

является эффективным методом повышения быстроты 

индивидуальной атаки у квалифицированных 

баскетболистов. Результаты исследования подтверждают, что 

регулярные тренировки, направленные на развитие взрывной 

силы и быстроты реакции, способствуют улучшению 

атакующих действий и повышению общей физической 

подготовленности игроков. Разработанные методические 

рекомендации могут быть успешно внедрены в 

тренировочный процесс и служат основой для дальнейших 

исследований в данной области. 
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