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CHANGES IN FLAVONOID CONTENT OF SANGUISORBA MINOR (POTERIUM POLYGAMUM WALDST. ET
KIT.) UNDER THE INFLUENCE OF ECOLOGICAL FACTORS
Annotation

This study investigated the effect of different ecological conditions on the chemical composition of Sanguisorba minor (Poterium
polygamum Waldst. et Kit.), particularly focusing on the content of secondary metabolites such as flavonoids. Samples collected
from Rezaksoy region, Pop district, Namangan region, and Oqchi village, Uzbekistan district, Fergana region, were analyzed to
compare the levels of rutin, apigenin, isorhamnetin, gallic acid, hyperoside, and quercetin. The results demonstrated that ecological
factors - climate, soil composition, and solar radiation - significantly influence the biosynthesis of flavonoids.

Keywords: Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.), flavonoids, rutin, apigenin, isorhamnetin, quercetin,
ecological factors, biological activity.

U3MEHEHUA COAEPKAHUS ®JIABOHOMIOB Y SANGUISORBA MINOR (POTERIUM POLYGAMUM
WALDST. ET KIT.) IO BJIUSHUEM 5KOJOTI'MYECKUX ®AKTOPOB
AHHOTanUs

B nanHOM nccenoBaHMM W3Y4atoCh BIMSHHE Pa3IMYHBIX IKOJOTHYECKHUX YCIOBHH Ha XMMHUYECKHI cocTaB Sanguisorba minor
(Poterium polygamum Waldst. et Kit.), c 0coObIM BHUMaHHEM K COAEPKAHHIO BTOPHIHBIX METAOOIUTOB, TAKUX KaK (hJIaBOHOHIBI.
O06pa3upl, coOpaHHbIe B pernone Pesakcoit, paiion [lon, Hamanranckas o6macte, a Takoke B cene Oudn, Y30eKUCTaHCKHIA palioH,
Depranckas 0071acTh, ObUIH POAHATM3UPOBAHBI JUISl CPABHEHHS yPOBHEH PyTiHa, allUTeHHHA, H30paMHETHHA, TaJUIOBOH KHUCIIOTHI,
THIEpO3H/a U KBepLeTHHA. Pe3ylibTaThl OKa3alH, YTO 3KOJIOTHYECKUe (GaKTOPHI - KIUMAT, COCTAaB ITOYBBI M COJTHEYHAs paHallis
— 3HAYMUTEIIBHO BIHAIOT Ha OMOCHHTE3 (DIIaBOHOHIOB.

KuwueBbie ciioBa:Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.), dhnaBoHOUIBI, pyTHH, aMI€HUH, H30PaMHETHH,
KBEPILIETHH, YKOJIOTHYECKHE (PaKTOPbI, OMONOrHYecKast akKTHBHOCTD.

EKOLOGIK OMILLAR TA’SIRIDA SANGUISORBA MINOR (POTERIUM POLYGAMUM WALDST. ET KIT.)
O‘SIMLIGI FLAVONOIDLAR MIQDORINING O‘ZGARISHI
Annotatsiya

Mazkur tadgiqgot ishida Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.) o‘simligining turli ekologik hududlarda o‘sish
sharoiti uning kimyoviy tarkibiga, metabolitlar xususan, flavonoidlar miqdoriga ko‘rsatadigan ta’siri o‘rganildi. Namangan viloyati
Pop tumani Rezaksoy hududi hamda Farg‘ona viloyati O°zbekiston tumani O‘qchi gishlog‘idan olingan namunalar tahlili asosida
rutin, apigenin, izoramnetin, gall kislotasi, giperazid va kversetin migdorlari solishtirildi. Olingan natijalar ekologik omillar —iglim,
tuproq tarkibi va quyosh radiatsiyasi — flavonoidlarning biosintezi jarayoniga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi anigqlandi.

Kalit so‘zlar: Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.), flavonoidlar, rutin, apigenin, izoramnetin, kversetin,
ekologik omillar, biologik faollik.

Kirish. So‘nggi yillarda o‘simliklarning ikkilamchi metabolitlarini, xususan, flavonoidlar sinfini o‘rganishga bo‘lgan
gizigish keskin ortdi. Bu birikmalar biologik faol moddalarning eng keng targalgan va tibbiyotda ahamiyatli guruhlaridan biri
bo‘lib, antioksidant, yallig‘lanishga qarshi, antimikrob, antiallergik hamda kapillyar mustahkamlovchi xususiyatlari bilan ajralib
turadi.Ana shunday flavonoidlar manbaiga boy o’simliklar gatoridan Sanguisorba minor (Poterium polygamum ) ham o’rin
egallaydi.Ushbu tadqiqotning maqsadi Namangan viloyati Pop tumani Rezaksoy hududi hamda Farg‘ona viloyati O‘zbekiston
tumani O‘qchi gishlog‘idan olingan Sanguisorba minor (Poterium polygamum) namunalarida flavonoidlarning migdoriy
o°zgarishini tahlil qilish hamda bu farqlarning ekologik omillar bilan bog‘liqligini aniqlashdir.

Adabiyotlar tahlili. Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.) - [1,2] Sanguisorba (Sanguis-gon va sorbe-
so’rish) turkumi o’simliklari Magnoliopsida sinfining ra’noguldoshlar - Rosaceae oilasiga mansub ko’p yillik 0’t-0’simlik bo’lib,
bo’yi 40-80 sm ga yetadi. Tepaliklarda, toshloq joylarda, tog’ yonbag’irlarida, ariq bo’ylaridagi sernam yerlarda, o’tloglarda, yo’l
bo’ylarida o’sadi [3].

Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.) o’simligi 1dizi kuchli taraqqiy etgan, yog’ochlashgan. O'sish
sharoitlari bo'yicha moslashuvchan, shuning uchun u sho'rlangan va ozgina kislotali, shu jumladan, barcha turdagi tuproglarda
yaxshi o'sadi. Ammo u qurug, suvli va nafas oladigan tuproglarni afzal ko'radi [4].
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Poyasi tik o’suvchi, silindrsimon, shoxlangan; barglarida barg yaprog’i 1-1.5 uzunlikda, shakli tuxumsimon yoki
ovalsimon, nim yashil yoki och yashil tusda bo’ladi. Gullari gul bandida joylashgan boshchasimon to’pgul, sharsimon yoki
elipsimon ko’rinishda bo’lib, uzunligi 2,5 sm gacha boradi. Gullari ikki uyli, to’pgulning yuqori qismida urug’chi va pastki gismida
esa changchisi turadi. Ba’zan bir jinslilari ham uchraydi. O’zaro changlanadigan o’simliklar sirasiga kiradi. O’simlik may-iyun
oylarining o’rtalarida gullab, iyulda urug’ hosil giladi va yetiladi [5-7].Sanguisorba minor tarkibida flavonoidlar, taninlar,
kumarinlar, organik kislotalar, efir moylari, vitaminlar va boshqga biologik faol moddalar aniglangan [8-11]. S.minorning turli
biologik faolligini isbotlovchi yallig’lanishga qarshi, antibakterial, antioksidant, neyroprotektiv va saratonga qarshi xususiyatlari
ham o’rganilgan [12]. S. minorning damlamasi yoki infuzioni an’anaviy tibbiyotda kon’yunktivit ya’ni qovoglar shilliq pardasini
yallig’lanishi, istma, diareya [13-15], siydik haydovchi, ovgat hazm gilovchi va ishtaxa ochuvchi [12, 16, 17] sifatida ishlatilgan.

S.minorning ildizi gadimgi an’anaviy Xitoy tibbiyotida ichki qon ketish, milklardan qon ketishini to’xtatish va ekzemada
[12, 18], barglari esa vinolarni xushbo’ylashtirish uchun ishlatilgan, chunki yuqumli kasalliklardan himoya qilishi mumkinligiga
ishonilgan.Amerika askarlari ingilobiy urish oldidan gon ketishini oldini olish uchun S.minor choyini ichib olgan [19]. S.minor
ildizlarining preperatlari yaralarni davolashda, ichkaridan esa dizenterya va hayz ko’rishni davolshda ishlatilgan. Tojikistonda
barglarining sharbati yiringli yaralarni davolash uchun ishlatiladi [ 8 ].

Tadgiqot metodologiyasi.Namuna tarkibidagi flavonoidlar suyuglik xromotografiyasi usuli asosida aniglandi.
Namunadan 5-10 gr migdorda analitik tarozida tortib olinib, hajmi 300 ml tubi yassi kolbaga solindi.Konsentratsiyasi 96% li etil
spirtdan 70% i spirt eritmasi tayyorlab olinib, 50 ml hajmda namuna solingan kolbaga quyildi.Aralashmani magnitli
aralashtirgichga qo’yilib, qizdirmasdan 6 soat davomida aylantirildi.So’ng eritma tindirishga qo’yildi.Ma’lum vaqtdan so’ng
eritmani yugori gismi filtirlab olindi. Mobil faza sifatida asetonitril va fosfatli buffer eritmasi ishlatilgan.Spektral ma’lumotlar 200
dan 400 nm gacha bo’lgan spektr diapazonda o’rganilgan.Na’muna ustidagi tadqiqotlar Agilent Technologies 1260 xromotografda
o’tkazilgan. Tadqiqot jarayonida quyidagi sharoitlar tanlangan: Mobil faza (izokratik rejim) — asetonitril — buffer eritmasi (35:75)
pH=2,92 15-20 minut.Injeksiya hajmi-5mkl. Mobil faza tezligi 0,75 ml/min. Xromotografik kolonka - Exlipse XDB C18 (teskari
fazali), 5 mkm,4,6 x 250 mm 1-rasm [20].

Olingan natijalar Namangan va Farg‘ona hududlari bo‘yicha taqqoslab tahlil gilindi. Har bir flavonoid turi uchun o‘rtacha
giymatlar jadvalga kiritildi.

Tahlil va natijalar.Tadgiqot ishlari davomida Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.) o‘simligining
turli organlaridan (ildiz, poya, guli) namunalar olindi. Namuna yig‘ish ishlari 2023-2024-yillarda bahor, yoz va kuz davrlarida
amalga oshirildi. Har bir hududdan o‘simlikning yuqorida qayd etilgan organlari alohida ajratilib, keyinchalik tahlil uchun
tayyorlandi.

Sanguisorba minor o‘simligining turli organlari tarkibidagi flavonoidlar miqdori Namangan viloyati (Pop tumani,
Rezaksoy hududi) hamda Farg‘ona viloyati (O‘zbekiston tumani, O‘qchi qishlog‘i) namunalarida aniglanib, mg/100 g qurug massa
birligida ifodalandi. Quyidagi jadvalda har ikki hudud uchun o‘rtacha giymatlar keltirilgan.

1-jadval
Namangan viloyati Pop tumani Rezaksoy hududidan olingan Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.)
organi namunalarini flavonoidlar tarkibi

No Na’muna Aniglangan migdor
Ne nomi mg/100

Ildiz Poya Ildiz Poya Guli Ildiz kuzgi Poya kuzgi

bahorgi bahorgi gullagan gullagan

davr davr

1 Robinin - - - - - - -
2 Rutin 39,335 71,512 261,352 163,568 298,564 55,258 60,887
3 Apigenin 23,456 - 32,256 85,185 156,326 0,521 0,967
4 |zoramnetin 5,012 10,231 - - - - -
5 Gall kislota - - 103,842 37,968 132,171 26,369 18,564
6 Giperazid - 168,052 51,968 169,851 - -
7 Kversetin 169,851 - - - 9,364 7,854

2-jadval
Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani O¢qchi gishlog‘idan olingan Sanguisorba minor {Poterium polygamum Waldst. et
Kit.) organi namunalarini flovanoidlar tarkibi

Ne Na’muna nomi Aniglangan miqdor
mg/100
Ildiz 1. Poya Ildiz Poya Guli Ildiz kuzgi Poya kuzgi
bahorgi 2. bahorgi gullagan davr gullagan davr
1 Robinin - - - - 0,332 - -
2 Rutin 4,258 4,645 46,258 36,987 82,224 75,698 58,402
3 Apigenin - - 4,493 2,369 1,123 1,251 0,854
4 1zoramnetin 4,258 4521 4,125 2,214 2,147 - 5214
5 Gall kislota - - 38,489 5,809 19,921 32,976 14,766
6 Giperazid - - 2,514 2,228 - - -
7 Kversetin - - 19,865 4,083 6,251 13,245 2,658
8 Gipolaetin - - 0,564 - -
9 Izokversetin 1,703 -

1 va 2 jadvallarda keltirilgan natijalardan ko‘rinib turibdiki, Namangan viloyati namunalarida flavonoidlarning umumiy
miqdori yuqori, Farg‘ona viloyatida esa ularning turlari nisbatan ko‘p, ammo konsentratsiyasi past.

Namangan hududida o°simlik yuqori tog* oldi zonasida o‘sganligi sababli, kuchli quyosh radiatsiyasi, tuproq namligi va
havo harorati o‘rtasidagi kontrast biosintetik jarayonlarni faollashtiradi. Aynigsa rutin va apigenin birikmalari gullash davrida eng
yugori migdorda gayd etilgan.Farg‘ona hududida esa izoramnetin, izokversetin va gipolaetin kabi noyob flavonoidlar aniglangan.
Bu o‘simlikning stress sharoitida adaptatsion mexanizmlarini ishga solganini ko‘rsatadi. Qurg‘oqchilik va yuqori harorat o‘simlikni
himoya moddalari sinteziga undaydi, natijada ayrim flavonoid turlari ko‘payadi, ammo umumiy miqdor kamayadi.

Namangan namunalarida flavonoidlarning miqdoriy ustunligi, Farg‘ona namunalarida esa sifatiy xilma-Xillik kuzatiladi.

1. Umumiy tendensiya.Namangan viloyatidan olingan namunalar tarkibida rutin, apigenin, izoramnetin, gall kislotasi,
giperazid va kversetin miqdori sezilarli darajada yuqori bo‘lib, aynigsa gullagan davr va guli organlarida flavonoidlar to‘planishi
maksimal darajada kuzatildi.Farg‘ona namunalarida esa flavonoidlar nisbatan past miqdorda qayd etilgan, biroq rutin moddasining
barcha organlarda aniglanishi va migdorining bargarorligi diggatga sazovordir.
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2. Rutin flavonoidi bo ‘yicha solishtirish.Namangan: Rutin miqdori 39,335 mg/100 g dan 298,564 mg/100 g gacha
o‘zgaradi; eng yuqori migdor guli va gullagan poyasida qayd etilgan.Farg‘ona: Rutin migdori 4,258-82,224 mg/100 g oralig‘ida;
eng yuqori qiymat guli (82,224 mg/100 g) namunalarida.Namangan namunalarida rutin miqdori o‘rtacha 3—4 baravar yuqori. Bu
hududning iqlimi va tuproq minerallashuvining yuqoriligi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

3.Apigenin migdori bo ‘yicha.Namangan: 23,456-156,326 mg/100 g oralig‘ida; guli va gullagan poyada yuqori.Farg‘ona:
0,854-4,493 mg/100 g oralig‘ida. Namangan sharoitida apigenin sintezi ancha faol bo‘lib, fotosintetik jarayonlar intensiv kechgan.

4. Izoramnetin.Namangan: 5,012-10,231 mg/100 g.,Farg‘ona: 2,147-5,214 mg/100 g. Har ikkala hududda mavjud, birog
Namanganda o‘rtacha ikki baravar yuqori.

5. Gall kislotasi.Namangan: Gullagan davrda ildizda 103,842 mg/100 g, gullagan davrda poyada 37,968 mg/100 g, guli
organida 132,171 mg/100 g. Farg‘ona: 5,809-38,489 mg/100 g oralig‘ida.Gall kislotasi miqdori Namangan namunalarida sezilarli
darajada ko‘p, bu o‘simlikning oksidlanishdan himoya tizimi faolroq ekanini ko‘rsatadi.

6.Giperazid va kversetin migdorlari.Namangan:Giperazid - 51,968-169,851 mg/100 g, Kversetin - 17,665 mg/100 g (ildiz
bahorgi) dan 168,052 mg/100 g (gullagan ildiz) gacha.Farg‘ona: Giperazid - 2,514 mg/100 g atrofida; Kversetin - 2,658-19,865
mg/100 g oralig‘ida.Namangan o‘simliklari flavonol glikozidlar (kversetin, giperazid)ga boy. Bu esa o‘simlikni dorivor xom ashyo
sifatida farmatsevtik jihatdan gimmatli qgiladi.

7. Farg‘onaga xos komponentlar.Farg‘ona namunalarida gipolaetin (0,564 mg/100 g) va izokversetin (1,703 mg/100 g)
aniglangan bo‘lib, ular Namangan namunalarida qayd etilmagan. Bu hududda o‘simlik ikkilamchi metabolizmda o‘ziga xos
biosintetik yo‘nalish hosil qilganligini bildiradi.

Xulosa.

1.Namangan viloyati Pop tumani namunalarida flavonoidlarning umumiy miqdori nisbatan yuqori bo‘lib, aynigsa gullash
bosqichida maksimal to‘planish kuzatiladi.Farg‘ona viloyati O‘qchi qgishlog‘i namunalarida flavonoidlar nisbatan ko‘p (9 tur
aniglangan), lekin migdor jihatdan past ekanligi iglim, tuproq tarkibi, namlik va quyosh radiatsiyasi omillariga bog‘liq bo‘lishi
mumkinligiga asoslanadi.Farg‘ona namunalarida ba’zi kam uchraydigan flavonoid turlari (gipolaetin, izokversetin) mavjudligi
o‘simlikni genetik va biosintetik jihatdan qimmatli populyatsiya sifatida ajratishga asos bo‘lishi mumkin.

2.Sanguisorba minor (Poterium polygamum Waldst. et Kit.) o‘simligi ekologik sharoitga sezgir bo‘lib, flavonoidlar sintezi
har bir hududning tabiiy omillariga mos tarzda shakllanishi va shu bilanbirga ularni tibbiyot va farmatsevtika sohasida qo’llashda
Namangan hududidan yig‘ilgan namunalar miqdoriy jihatdan boy, Farg‘ona hududinikilar esa tarkibiy xilma-xilligi bilan ajralib
tur ishini hisobga olish kerak bo’ladi.

3.Sanguisorba minor o‘simligining flavonoidlar miqdori ekologik omillar ta’sirida sezilarli darajada o°zgarishi, Namangan
viloyati Pop tumani Rezaksoy qishlog‘idan olingan namunalar tarkibida flavonoidlarning umumiy miqdori yuqori bo‘lib, ayniqsa
rutin, apigenin, giperazid va kversetin miqdorlari eng katta ko ‘rsatkichlarni namoyon etishi o‘simlikning yuqori quyosh radiatsiyasi
va mo‘tadil namlik sharoitida o‘sishi bilan izohlanadi.

4.Farg‘ona viloyati O‘zbekiston tumani O‘qchi gishlog‘ida o‘sgan namunalar tarkibida flavonoidlarning umumiy miqgdori
pastroq bo‘lsa-da, ularning turlari xilma-xilrogdir. Aynigsa izokversetin va gipolaetin kabi kam uchraydigan flavonoidlar aniglanib,
o‘simlikning ekologik stressga moslashuvchanligini ko‘rsatdi.

5.Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘simlikning kimyoviy tarkibi uning o‘sish muhiti bilan bevosita bog‘liq. Namangan
sharoitida flavonoidlar biosintezi uchun qulay ekologik omillar mavjud bo‘lsa, Farg‘onada o‘simlik 0‘z himoya mexanizmlarini
faollashtirgan Sanguisorba minor o‘simligi ekologik jihatdan moslashuvchan tur hisoblanadi va har xil tabiiy sharoitlarda o‘zining
biokimyoviy tarkibini o‘zgartirish qobiliyatiga ega. Bu o‘simlikni dorivor xom ashyo sifatida kompleks o‘rganish, yetishtirish
hududini tanlashda ekologik sharoitlarni hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.
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