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Kirish.  Mamlakatimizda  zamonaviy  kadrlarni
tayyorlash tizimining sifat darajasini ortishi, xalgaro
standartlarga muvofiq ravishda malakali kadrlar tayyorlash
uchun zaruriy shart-sharoitlarni ishlab chigish, kasbiy ta’lim
muassasalari  bilan dunyodagi yetakchi kasbiy ta’lim
muassasalari o‘rtasida hamkorlikni o‘rnatishga bugungi kunda
alohida e’tibor garatib kelinmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025 yil 23
oktabrida gabul gilingan “Kasbiy ta’lim tizimida boshqaruv
samaradorligini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-190
sonli Farmoni [1], O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2025 yil 23 oktabrida “Kasbiy ta’lim tizimida islohotlarni
amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-316-sonli
Qarori [2]. shu asosda, so‘nggi yillarda gabul gilinayotgan
ta’limga oid bir gator hujjatlarda ta’lim jarayoniga oid bo’lgan
innovatsion ta’lim texnologiyalari, o‘quv dasturlari, o‘quv-
metodik, mobil-didaktik materiallarni keng joriy etgan holda
o‘quvchilar hamda ilmiy-pedagog kadrlarni zamonaviy kasbiy
bilimlar asosida rivojlantirish, kasbiy ta’limning o‘quv
mashg‘ulotlari jarayonida interfaol usullarini samarali go’llash
masalalari  kasbiy ta’lim  darajasini  sifat jihatidan
takomillashtirish hamda ta’limni tubdan rivojlantirishning
asosiy vazifalaridan biri sifatida belgilab kelinmoqda. Shuni
inobatga olgan holda, ilg‘or Xorijiy tajribalarga tayangancha
zamonaviy Kkasbiy ta’lim jarayonini modernizatsiyalash,
kompetentlilikka asoslangan innovatsion ta’lim mubhitini
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shakllantira olish, kasbiy ta’lim o‘quvchilarining ekstremal
kompetensiyasini  takomillashtirishga  oid  pedagogik
mexanizmlarni yanada oshirish ehtiyojining yuzaga chiqishi
uchun sabab hisoblanadi, buni amalga oshirish ma’lum
pedagogik shart-sharoitlarni ishlab chigishni talab giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim sifatini
yanada takomillashtirish hamda uning samaradorligini oshirish
masalasining ta’limdagi samaradorlikga erishish masalasi uzoq
yillardan beri ilmiy izlanuvchilarning diggat-etiborini o‘ziga
jalb etib kelgan.

Kasbiy ta’lim muassasalari o‘quvchilarining ekstremal
kompetensiyani rivojlantirishga doir izlanishlarimiz davomida
tadqiqot muammosini hal qilish va kasbiy ta’lim sifati hamda
samaradorligini rivojlantirishga bag’ishlangan ilmiy-tadqigot
ishlarini tahlil qilib, o‘rganib chiqish taqozo etiladi. Shunga
ko‘ra, kasbiy ta’lim o‘quvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash,
bilim, ko‘nikma, malakalarini zamonaviy talablarga mos holda
shakllantirish, muhandislik ta’lim yo‘nalishlarining umumiy
kompetensiyalari  doirasida  ekstremal  kompetensiyani
rivojlantirish, ta’limda innovatsion texnologiya va yangicha
yondashuvlardan foydalanish muammolari bo‘yicha mamlaka-
timiz pedagog olimlari tomonidan olib borilgan ilmiy-tadgiqot
ishlari tahlil gilindi.

Xususan, akademik R.X.Djuraev ilmiy-tadqiqgot ishlari
doirasida kasb-hunar ta’limida o‘quvchilarni kasbiy jarayonga
tayyorlashning nazariy, uslubiy jarayonlarini yorita olgan.
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O‘quv jarayonini rejalashtirishda ta’lim magsadini, mazmunini,
ko‘tilayotgan natijasini to‘g‘ri belgilay olish, ta’lim metodlari,
shakllari, vositalarini to‘g‘ri tanlay bilish, o‘quvchilarning
bilim, ko‘nikma, shu bilan birga, malakalarini baholay
olishning anig mezonlarini oldindan yarata olish, mashg‘ulotga
ajratilgan ma’lum vaqt doirasida ularni to‘g‘risini amalga
oshirish hamda bir-biri bilan uyg‘unlashuviga e’tiborni garata
olish magsadga muvofigligini e’tirof etgan [3].
Sh.E.Qurbonovning ilmiy-tadgigot ishlarida shaxsning
kasbiy garashlarini oshirish masalalari, ta’limni insonparvar-
lashtirish tamoyilini amalga oshirish asoslari hamda ta’lim
sifatini ta’minlay olish omillari ko‘rsatib berilgan. Ta’limning
magsadi — bu muayyan ta’lim jarayonining oxirida ta’lim
oluvchi tomonidan o‘zlashtirilishi lozim bo’lib, hosil gilinishi
kerak bo‘lgan bilim, xatti-harakat va bir-biri bilan uzviy bog‘liq
bo‘lgan amaliy topshirigni o’z vaqgtida bajara olish gobiliyati,
shaxsiy qarashlari, xulgini belgilashdan iborat. O‘quv magsadi,
natijalarni belgilay olishda anig o‘lchanadigan, aniq amalga

oshiriladigan, erishish lozim bo‘lgan imkoniyatlarning inobatga
olinishi ta’kidlab o‘tiladi [4].

N.A.Muslimovning tadqgiqotlarida kasb  ta’limi
o‘qituvchilarining kasbiy shakllanishi ilmiy masala sifatida
talqin etib, uning nazariy-metodologik asoslari bilan birgalikda
tarkibiy tuzilmasi ham asoslab berilgan. Tadgigotchining
ta’kidlashicha, ta’lim texnologiyalarning xislati shundan
iboratki, unga go‘yilgan magsadga erisha olish kafolatini
beruvchi o‘quv jarayoni rejalashtiriladi hamda amalga
oshiriladi.  Shuningdek, mashg‘ulotning muvaffagiyatli
o‘tishini 80 foizi o‘quv jarayoni to‘g‘ri rejalashtirilishi, 0’quv
jarayonini tashkil etish hamda uni amalga oshirish bilan
bog‘liqdir.

Oc‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini modellash-
tirish, ushbu jarayonni boshqgarish usullarini rejalashtirish
asosida amalga oshiriladi. O‘quv jarayoni esa har bir o‘quv
mashg‘ulotini rejalashtirish asosida amalga oshiriladi.
Rejalashtirish jarayoni o‘qituvchining kundalik ishining
tarkibiy gismlaridan biridir [5].

‘ O*quyv jarayoninirejalashtirish bosqichlari |
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o quv magqsadlari
hamda natijalarini
belgilay olish

natijalar asosida
nazorat topshiriglarini

hamda baholash
mezonlarini yvaratish

o°quv jarayvonining
texnologik xaritasi
(dars ishlanmasi
xaritasi) ni tavvorlash

1-rasm. O*quv jarayonini rejalashtirish bosqichlari[5].

Z.K.Ismailova ilmiy tadgigot ishilarida o‘quvchilarning
kasbiy pedagogik malakalarini rivojlantirishning nazariy
asoslari, metodlari o‘rganilgan, har bir bo‘lajak mutaxassis
ta’lim tizimini isloh eta olishning zaruriyligini tushunib yetishi
hamda uning amaliyotda ta’lim tashkilotlari innovatsion
jarayonlariga qo‘shila olishdagi ahamiyatini anglashi hamda
ishlab chigish imkoni mavjud bo‘lgan innovatsion maydonda
o‘zini ko‘rishi eng muhimi yangiliklarni o‘zlashtira olishdan
iborat ekanligi yoritilgan [6].

Q.T.Olimovning ilmiy-tadgiqotlarida maxsus fanlardan
zamonaviy o‘quv adabiyotlarini ishlab chigishning nazariy,
amaliy asoslari, kasbiy ta’lim jarayonini rivojlantirish bo‘yicha
ilmiy-uslubiy tavsiyalar Keltirib o’tilgan. Shular asosida ta’lim

omillar bo‘yicha mutaxassislarning turlicha qarashlari mavjud
ekanligi, bilim oluvchilarning saviyasi, pedagoglarning bilimi
va mahorati, ta’lim jarayonining moddiy-texnik ta’minoti,
jarayon monitoringining to‘g‘ri tashkil etilishi, natijalarning
tahlili va shu kabi ko‘pgina omillarni aytish mumkinligi,
mazkur omillar har bir kasbiy ta’lim muassasasining rivojlanish
strategiyasining o‘quv va ilmiy jarayonlar bilan bog‘liq
gismlarida aks etishi, o‘quv dasturlarining zamonaviy talablar
asosida bo‘lishiga erishish, real mehnat bozori talablariga javob
bera oladigan kadrlar tayyorlashga yo‘naltirilganligi, ilmiy
faoliyat jarayoniga yosh avlodning ehtiyojini kuchaytira olishi,
oliy malakali ilmiy pedagogik mutaxassislarni tayyorlash,

xalgaro hamkorlikni takomillashtirish, kasbiy ta’limga
sifatining yuqori darajada bo‘lishiga bevosita ta’sir etuvchi  yo‘naltirish lozimligi asoslangan [7].
O*quv mashg*uloti magsadiga ko*ra
ekstremal kompetensiyalarni rivojlantirish
darsda yuzaga keladigan o*qitish jarayonining yakuni
didaktik jarayon ma’lum sharoit bo*yicha maqsadni amalga
va belgilangan vaqt ichida oshirish darajasi to" g risida anig
ta’lim magqsadiga erishishni xulosa chigarish imkonivatining
to*la ta’minlay olishi mavjudligi
2-rasm. O*gquv mashg*uloti magsadiga ko‘ra ekstremal
komnetensivalarni rivailantirish 171
Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi vagtda kashiy tayyorgarlik, tezkor qaror qabul qilish) hamda bu

ta’lim muassasalari o‘quvchilarida ekstremal kompetensiyasini
rivojlantirishga ta’sir etuvchi didaktik shart-sharoitlarni
aniqlash va ularni takomillashtirishga qaratilgan bo‘lib, uning
metodologik asosini tizimli, faoliyatga yo‘naltirilgan,
kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar
tashkil ~ etilmogda.  Tadgigot jarayonida  ekstremal
kompetensiyaning mazmuni, uning tarkibiy komponentlari
(bilim, amaliy ko‘nikma, xavfni baholash, psixologik
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kompetensiyani shakllantirishga xizmat giluvchi didaktik
omillar nazariy jihatdan asoslab chigildi.

Tadgiqotda nazariy va empirik metodlar majmuasidan
foydalanildi. Nazariy bosgichda ilmiy manbalar, xorijiy va
mahalliy pedagog olimlar tadqiqotlari, tegishli normativ-
huquqiy hujjatlar, o‘quv dasturlari va amaldagi metodikalar
tahlil qilindi. Empirik bosqichda kasbiy ta’lim muassasalari
o‘quvchilari o‘rtasida so‘rovnoma, test, kuzatish, suhbat,
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ekspert baholash metodlari qo‘llanildi. Pedagogik tajriba
jarayoni tajriba va nazorat guruhlari orgali tashkil etilib, unda
ekstremal vaziyatlarni modellashtirish, amaliy-simulyatsion
mashg‘ulotlar, case-study, muammoli vaziyatlar, “xavf-sabab—
ogibat” tahlili kabi metodlar asosida didaktik shart-
sharoitlarning samaradorligi sinovdan o‘tkazildi.

Tahlil va natijalar. Yugorida o‘tkazilgan ilmiy-
tadgiqot ishlarining tahlili shundan dalolat berdiki, kasbiy
ta’lim tmuassasalari o‘quvchilarida ekstremal kompetensiyani
rivojlantirish, ta’lim sifati va samaradorligini oshirish
muammosiga qaratilgan bo‘lib dolzarb ahamiyat kasb etadi.
Ana shundan kelib chiggan holda ilmiy-tadgiqot ishlari tahlili
tadgiqotimizning  dolzarb  mavzuga bag‘ishlanganligini
ko‘rsatadi.

Kasbiy ta’lim muassasalari o‘quvchilarining ekstremal
kompetensiyani  oshirishning didaktik  shart-sharoitlarini
aniglab olish uchun “ekstremal kompetensiyani” tushunchasini
ishlab chigish, uning mohiyati hamda mazmunini aniglash juda
zarur omil hisoblanadi. Shunga ko‘ra, “ekstremal
kompetensiya” tushunchasining mazmunini ochish, ekstremal
kompetensiyasi tarkibini aniglash, bo‘lajak pedagoglarni
kasbiy tayyorlash doirasida o‘rganilayotgan hodisaning
xususiyatlarini oydinlashtirish vazifalarini, xususan, muhan-
dislik ta’lim yo‘nalishlarining umumiy Kkompetensiyalari
doirasida ekstremal kompetensiyani ko‘rib chigish vazifalarini
0‘z ichiga oladi.

Ekstremal kompetensiyaning mohiyatini aniglash
uchun uni boshga tegishli tushunchalardan ajratib turadigan
xususiyatlarini aniglab olish tagozo qilinadi. “Ekstremal
kompetensiya” umumiy tushuncha bo‘lib, zarur ahamiyatga
ega hisoblanadi. Ekstremal kompetensiyaning mohiyatini
aniglash uchun dastlab “Kompetentlilik” tushunchasini ko‘rib
chigamiz: zamonaviy ta’riflarni shakllantirish uchun tarixiy
asos sifatida 1960-1970 yillarda "kompetensiya" va
"kompetentlilik™ tushunchalarining Kiritilishi bilan bir gatorda
ularni aniglash va ajratish uchun zaruriyat yuzaga keladi [14].

Agar biz ilmiy tadgiqotchilarning fikr-mulohazalarini
ta’lim sharoitida davom ettira olsak, kompetensiya o quvchini
tayyorlashning umumlashtira olingan talabidir, kompetensiya
shaxsning xislati yoki xususiyati sifatida talgin etiladi, bu uning
tajribasida aks etadi, ma’lum bir sohadagi faoliyat jarayoni
bilan o’zaro uzviy bog‘liqdir.

Tahlil natijalarini  sarhisob qgilar ekanmiz, biz
kompetensiya tushunchasini shaxsning ma’lum bir sohada (shu
jumladan, professional) muvaffagiyatli faoliyat Kko‘rsatish
gobiliyati va tayyorgarligini tavsiflovchi integral dinamik xislat
Xususiyati sifatida tushunamiz.

Jahon igtisodiyotining  muhandislik  sohasidagi
globallashuvi sharoitida sertifikatlash bilan shug‘ullanadigan
tashkilotlarning xalgaro assotsiatsiyalari orgali muhandis-
larning kompetensiyalariga umumiy talablar ishlab chigildi.
Ularni quyidagi umumiy toifalarga ajratib chigish mumkin
[13]:

- fundamental, maxsus bilimlarning mavjudligi hamda
foydalanish qobiliyati;

- tahlil etish hamda yechimlarni yaratish istagi;

- kashiy hamda umuminsoniy axlog asoslarini bilish
hamda uni qo‘llash;

- igtisodiy asoslarni o’zlashtirish hamda ularni
muammoli masalalarini hal etishda samarali foydalanish;

- jamoada ishlash qobiliyati, yetakchi bo‘lishga
tayyorlik, samarali mulogot qilish;
- muammolarni  hal qilishda ijodiy, tizimli

yondashuvlar;

- innovatsion yondashuvni, rejalashtirish boshgaruvi
asoslarini, tashkilot sifatini boshgarishni tushuna olish hamda
amalga oshirishga tayyorlik.

Keltirilgan ro‘yxatda allagachon kompetensiyalarning
tarkibida  fundamental  bilimlarni  qgo‘llash, igtisodiy
savodxonlik, ijtimoiy yo‘nalish mavjud [13].

Kasbiy ta’lim sohasidagi muammolarni hal gilishga va
o‘quvchilarga  javob  berish  orgali  bitiruvchilarning
tayyorgarligi darajasini davlat nazorati uchun asos yaratishga
garatilgan asosiy kasbiy ta’lim dasturlari mazmuniga o‘ziga Xos
xususiyatlar bilan bir gatorda, quyidagi kompetensiyalarga ega
bo‘lish zaruriyati singdirildi:

- umumiy;

- kasbiy.

Ushbu tadgigot uchun umumiy kashiy kompeten-
siyalarni, jumladan, ekstremal kompetentlikni batafsilroq
ko‘rib chigish magsadga muvofiq [11].

Tadgiqotda kompetensiya insonning ma’lum bir sohada
(shu jumladan, professional) muvaffagiyatli faoliyatga
tayyorligini aks ettiruvchi integral dinamik tavsifnomasi
sifatida tushunilganligi uchun, ekstremal kompetensiyaning
ahamiyati  ortadi, sababi ushbu jarayon universal
kompetensiyalarni anglatadi, ya’ni kashiy faoliyat hamda
shaxsiy rivojlanish uchun zaruriy hisoblanadi.

Ta’lim  magsadlari  o‘quvchilarning harakatlarida
ifodalanadigan ta’lim natijalari  belgilanishi masalalari
atroflicha muhokama gilingan.

Tadgiqotlarimizda o‘qitishning zamonaviy didaktik
vositalarini ishlab chigish hamda foydalana olish texnologiyasi
masalalari ko‘tarilgan bo‘lib, har bir o‘quv mashg‘ulotining
mavzusi, o‘quv predmetining o‘ziga Xos texnologiyasi mavjud,
ya’ni o‘quv jarayonidagi ta’lim texnologiyasi-bu yakka
tartibdagi jarayondir, u o‘quvchining ehtiyojidan kelib chigib
ma’lum bir magsadga yo‘naltirilgan, oldindan rejalashtirilgan
hamda kafolatlangan natija berishiga garatilgan pedagogik
jarayonligi aytilgan.

Xulosa va takliflar. Tadqiqot muammosi bo‘yicha
ilmiy psixologik-pedagogik adabiyotlar va meyoriy hujjatlarni
tahlil gilish ilmiy bilimlarni tadgigot magsadi va vazifalariga
muvofiq tizimlashtirishga imkon berdi, buning asosida
quyidagi xulosalar chigarish mumkin bo‘ladi:

"Ekstremal kompetensiya" tushunchasi bilimlari va
ko‘nikmalari va darsdan tashqari faoliyatidagi tajribasi va unga
motivatsion-qiymatli munosabatga yo‘naltirilgan to‘plamini
aks ettiruvchi shaxsning integral dinamik xususiyati sifatida
aniqlashtiriladi hamda kasbiy va shaxsiy sohalarda rajalarni
ishlab chigish va amalga oshirish imkonini beradi.
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