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МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫЕ БРАКИ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются межнациональные браки в Центральной Азии на примере четырех республик - Казахстана, 

Киргизии, Таджикистана и Туркмении. Межнациональные браки в Центральной Азии имеют различную степень 

распространенности в зависимости от конкретных условий стран и регионов. 

Ключевые слова: Толерантность, межнациональное согласие, нация, национальность, религия, язык, традиции, 

культура, обряды. 

 

MARKAZIY OSIYODA MILLATLARARO NIKOHLAR 

Annotasiya 

Maqolada to‘rtta respublika – Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston va Turkmaniston misolida Markaziy Osiyodagi millatlararo 

nikohlar muhokama qilinadi. Markaziy Osiyodagi millatlararo nikohlar mamlakatlar va mintaqalarning o‘ziga xos sharoitlariga 

qarab har xil tarqalish darajasiga ega. 

Kalit so‘zlar: Bardoshlilik, millatlararo totuvlik, millat, din, til, an’ana, madaniyat, marosimlar. 

 

Введение. В Советском Союзе межнациональные 

браки поддерживались и поощрялись идеологически, что 

оставило след в демографической ситуации республик и 

способствовало формированию смешанных браков. 

Межнациональные браки являются важным социальным 

явлением в Центральной Азии, отражающими непростые 

процессы интеграции и культурной идентичности народов. 

Отношение к таким бракам варьируется в зависимости от 

возрастных и гендерных особенностей. Молодежь и 

жители городов демонстрируют большую терпимость и 

открытость, старшее поколение более консервативно. 

Пары в некоторых случаях сталкиваются с трудностями и 

различиями в культурных традициях и религиозных 

убеждениях. Продолжающиеся процессы урбанизации и 

миграции способствуют росту числа межнациональных 

браков, связанными с контактами разных этнических групп 

в повседневной жизни, и в условиях работы.  Выступление 

Президента Республики Узбекистан Ш.М.Мирзиёева на 

80-сессии Генеральной Ассамблеи ООН, его инициативы 

по созданию «Новой модели дипломатии», и выдвинутая 

Концепция «Новая Центральная Азия» связана с 

обеспечением в Центральной Азии стабильности и 

безопасности, привлекают внимание мировой 

общественности.  

Обзор литературы. В работе Сусоколова А.А 

«Межнациональные браки в СССР» рассматриваются 

межэтнические браки как социальный институт, их место в 

сложном взаимодействии с социальными процессами, и 

взаимосвязь с основными тенденциями развития семьи, 

сближением социальной структуры наций 

(профессиональный рост, образование, культура), 

изучается динамика процессов межнациональной 

брачности и факторы обуславливающие их, преодоление 

существенных различий в уровне социально-культурного 

развития народов, отхода от традиционных систем 

межличностных отношений. В исследованиях Кислякова 

Н.А «Очерки семьи и брака у народов Средней Азии и 

Казахстана» рассматриваются проблемы существования 

больших патриархальных семей, её распад в условиях 

развития капиталистических отношений в регионе 

Центральной Азии, сохранившийся как пережиток 

прошлого в жизни народов, которые вошли в 

национальные традиции народов, проявляющие себя и в 

наше время. Лурье С.В. в статье «Межнациональные браки 

как часть советского государственного сценария» изучает 

проблему межнациональных браков в контексте советской 

идеологии в республиках Центральной Ази, 

межэтнические браки в Центральной Азии 

рассматриваются в качестве инструмента модернизации 

народов. В исследованиях Бекбосуновой Д. «Особенности 

межнациональных браков в Казахстане» рассматривается 

характер и динамика межнациональных браков в 

Республике Казахстан связанными с национальными 

особенностями казахского народа. В ней рассматривается 

проблемы миграции, демографии, национальных 

особенностей народов, проживающих в Казахстане, и их 

влияние на национальный состав семей. В работах 

Касымовой С «Трансформация гендерного порядка в 

таджикском обществе» изучается состояние 

межнациональной брачности в Таджикистане связанные с 
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трудностями перехода страны на новые условия 

экономического развития. На межнациональную 

брачность в таджикском обществе оказывают влияние 

пережиточные нормы семейных отношений, наблюдается 

рост межнациональных браков таджиков с иностранными 

гражданами. Такая тенденция характерна и для Киргизии и 

Туркмении, которые рассматриваются в работах Абашина 

С. «Национальности в Средней Азии в поисках 

идентичности» и Аблиякуловой А.М. «Особенности 

заключения брака в Туркменистане». В них акцент 

делается на сохраняющиеся в жизни народов, традиций, 

религиозных установок, общественного мнения на 

состояние и характер межнациональных отношений.  

Методы исследования. В статье применяются 

общепринятые социологические методы, включая 

интервью, наблюдение и анкетирование, а также анализ 

архивных и статистических данных. Основой 

исследования служат общепризнанные научные методы, 

такие как сравнительно-логический анализ, исторический 

метод, последовательный подход, принцип объективности 

и диалектический подход к явлениям общественной жизни.  

Для более глубокого понимания исследуемых явлений 

используются такие методы, как и кейс-стади и контент-

анализ, что позволяет изучить тенденции и 

закономерности в межнациональных отношениях. В статье 

рассматриваются культурные и социальные причины, 

которые влияют на восприятие межнациональных браков и 

способствует более полному раскрытию темы и 

формированию рекомендаций для дальнейших 

исследований. 

Результаты исследования. В Советском 

государстве смешанные браки поддерживались и 

поощрялись, как доказательство нерушимой «дружбы 

народов» и слиянием многочисленных народов в единый 

советский народ. Несмотря на официальный «антирасизм» 

cмешанные семьи и дети от таких браков часто 

сталкивались c проблемами, связанными с поиском своего 

места в многоэтническом обществе Советской страны. 

Национальность была творением советской этнографии 

определявшая национально- территориальное деление на 

республики и национально-смешанные браки.  

Советский контекст смешанных браков 

основывался на браке мужчины и женщины, в документах 

которых указывались разные национальности, что не 

совпадало с местными представлениями о смешанных 

браках. При заключении брака граждане одной 

национальности считали, что они переступают границы 

идентичности, поскольку родственные связи, социальный 

статус, религия играли важную роль в заключении брака. 

Такая особенность была характерна для стран Центральной 

Азии, где национальность по советским категориям не 

находила отклик у людей, исторически определявшими 

себя исходя из рода, религии или образа жизни (кочевой 

или оседлый). Супруги разных национальностей, казах 

женатый на татарке, или русский на украинке из-за 

культурной и религиозной близости не воспринимались 

как смешанные. Категория национальности в советском 

государстве укреплялось через введение соответствующей 

графы в паспорте и через переписи населения.  

Республики  1959 г. 1970 г. 1979 г.  

Казахстан 14,4 20,6 21,5 

Узбекистан 8,2 10,9 10,5 

Киргизстан 12,3 14,9 15,5 

Таджикистан 9,4 13,2 13,0 

Туркменистан 8,5 12,1 12,3 

Приводятся сведения о количествах 

межнациональных браков в Республиках Центральной 

Азии на основе Всесоюзных переписей населения СССР.  

Казахстан. В 2023 году 17,7% всех 

зарегистрированных браков по данным Бюро 

национальной статистики республики Казахстан были 

межэтническими. В 1989 году доля межнациональных 

браков поднялась до 23,9%, затем наблюдался ее спад до 

14,2% в 2020 году. За последние два десятилетия 

абсолютный максимум был зафиксирован в 2005 году, 

когда доля межнациональных браков составляла 18,8%. 

Казахское общество терпимо относится к 

межнациональным бракам, что ведет их к росту, хотя семьи 

иногда сталкиваются с культурными и религиозными 

различиями, но при этом многие пары отдают 

предпочтение в общении и жизни общечеловеческим 

ценностям. В советское время доля межэтнических браков 

была незначительной среди казахов и особенно казашек. 

Высокие показатели в брачных союзах были среди 

русских, украинцев, немцев, татар и белорусов, несмотря 

на значительный отток этих национальностей из 

Республики Казахстан после развала Советского Союза. 

Набирает силу тенденция роста браков казашек с не 

казахами. Девушка казашка, вышедшая замуж не за казаха 

не могла рассчитывать на одобрение со стороны 

родственников. В стране наблюдались в 2004 по 2020 годы 

противоположные тенденции, показатели межэтнических   

браков снизились с 18.7%. до рекордно низких до 14,2%. 

Начиная с 2021 года фиксируется рост таких браков, 

показатели вернулись на уровень начала 2000-х годов. В 

смешанные браки казахи вступают реже других, что 

составляет у мужчин 6,9%, среди казашек соответственно 

5,7% Русские показывает открытость к таким бракам 30.7% 

мужчин, и 35,6% женщин. Промежуточное положение 

занимают узбеки, показатели составили 15.7% среди 

мужчин, и 17,2% среди женщин. Как отмечают 

специалисты на численность этнических групп, кроме 

культурных особенностей и предпочтений влияют такие 

факторы как численность этнических сообществ, что   

повышает вероятность его создания. В Казахстане по 

итогам 2024 года смешанные браки составили 18,2% выше, 

чем годами ранее. По итогам опросов за последние годы 

43,9% респондентов относятся доброжелательно к 

межнациональным бракам. 24, 9% относятся нейтрально, а 

28.4% относились недоброжелательно. Доброжелательно к 

межнациональным бракам относят русские 62,2%, 51.0% 

представители различных этносов, 36,1% казахов. В 

казахском обществе сохраняются установки на 

толерантное или нейтральные восприятие межэтнических 

браков, за счёт того, что в большинстве случаев в такие 

браки вступают уже дети и внуки от этих союзов.  

Таджикистан. Согласно Агентству по статистике 

при Президенте Республики Таджикистан в 2012 году из 

зарегистрированных браков 94.730, 5,7% были 

межнациональными. То есть 5 413 семей, 83%. 

межнациональных браков приходились на узбеков, 

туркмен, казахов и киргизов, а 5% составляли браки с 

участием русских, 1,1% с украинцами, 9,5% с другими 

национальностями. В Республике Таджикистан в 2017 году 

было зарегистрировано 78 637 браков из которых 3 093 

были межнациональными, что составило 3,9% населения 

страны. Сельские жители чаще вступают в 
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межнациональные браки чем городские жители. В 

межнациональные браки вступают чаще женщины 

таджички, особенно за иностранцев. Ухудшение 

положения женщин в условиях постсоветской 

трансформации, связанной с возрастанием 

дискриминационных практик, ущемление их прав, а также 

связанность с ограничением их личных свобод. Такое 

положение объясняется распадом прежней социально-

экономической структуры, болезненным переходом к 

новым экономическим отношениям, увеличением 

официальных и неофициальных религиозных структур, их 

влияния на общественное сознание и как правило 

связанное с усилением традиционных патриархальных 

практик. По переписи населения 1979 года 13% браков в 

Таджикистане были этнически смешанными. Уменьшение 

численности смешанных браков объясняются причинами 

оттока из Таджикистана таджикско-русских браков, 

связанных с миграцией в 90-х годах в Россию, часть 

женщин славянского происхождения перенимали язык, 

традиции, религию местного населения. 

Межнациональные браки чаще встречались в среде 

советской номенклатуры, элиты и интеллигенции. Браки 

таджичек с другими народами публично осуждались 

обществом. На фоне глобальных процессов современности 

происходит расширение границ пространственной 

мобильности таджиков. Трансформация экономики и 

политико-социальной структуры происходят на уровне 

глобальных процессов взаимодействий государств и стран, 

которые реализуются через международные 

гуманитарные, финансовые, культурные и институты, где 

создаются условия для контактов с людьми других 

этнических групп, способствуя тем самым деловым 

знакомствам и близким отношениям. Возрастает 

вероятность вступать в браки и создавать 

интернациональные семьи. Принципы гендерного 

равенства международных структур дают возможность 

женщинам находить хорошо оплачиваемую работу и 

повышение их статуса. Другое поле межкультурного 

взаимодействия — это зарубежные образовательные 

институты, где обучается молодежь из Таджикистана. 

Трудовая миграция таджиков вносит свои коррективы в 

стратегию брачного поведения - 16% мигрантов 

составляют женщины-таджички. Фактор мусульманской 

идентичности выступает универсальным культурным 

кодом на уровне межличностных и межгрупповых 

отношений несмотря на то, что народы, населяющие 

Республику по происхождению и языку относятся к 

различным этническим группам. В Таджикистане 

доминируют межнациональные браки с участием узбеков, 

киргизов и казахов. Среди таджиков в пределах одного 

социального и этнического круга существуют параллельно 

противоположные нормы и правила поведения, здесь 

представлены все модели создания семьи-от свободного 

брачного выбора партнера до организации брака детей 

родителями. Межэтнические браки являются 

нежелательными для этнических таджиков, во-первых, 

происходит нарушение норм эндогамного брака, во-

вторых попираются принципы патриархальной семьи - 

организация брака родителями. Выбор брачного партнера-

иностранца имеет целенаправленный характер связанного 

с современностью или модерностью и улучшением 

условий жизни. Брак, как обмен статусами необходим для 

заключения патриархального гендерного обмена. Это 

молодость и красота невесты, с одной стороны, и 

материальная обеспеченность, гарантия жить в 

благополучной стране жениха с другой. Мужчин 

иностранцев привлекает "послушность восточной 

женщины", "экзотика другой культуры". Таджикам в 

вопросах семейно-брачных отношений свойственна 

традиционная модель гендерных отношений, зависимость 

жены от мужа, что связано с дискриминацией, ущемлением 

прав, свобод женщин, что является причиной распада 

смешанных браков.  

Киргизия. В Киргизии количество смешанных 

браков имеет тенденцию к росту. В Ферганской долине в 

городе Ош и прилегающих районов наблюдается 

увеличение числа полиэтнических семей, что позитивно 

сказывается на межэтнический отношениях в регионе. За 

последние 8 лет до 2019 года в Киргизии более 17 тысяч 

браков было зарегистрировано с иностранцами. 

Киргизстан входит в десятку стран заключенных браков 

граждан этой стран с гражданами России. Киргизия 

многонациональное государство. На начало 2024 года, 

киргизы составляли большинство населения 77,8%, затем 

следуют узбеки 14.2%, русские составляют 3,8% и другие 

этнические группы. Этническое разнообразие в стране 

способствует формированию межнациональных семей. 

Межнациональные браки в целом воспринимаются 

населением как фактор, способствующий укреплению в 

стране межнационального согласия. Отток некоренного 

населения в 90-х годах из Киргизии в результате миграции 

повлиял на динамику количества смешанных браков. В 

последние годы наблюдается тенденция к росту числа 

межнациональных браков. Конфликты на 

межнациональной почве на юге Киргизии  в Ошской 

области, в 2010 годах, а также ухудшение отношений на 

приграничных территориях Киргизии и Таджикистана в 

2020-2022 годах негативно отразились на 

межнациональных отношениях. 

Туркменистан. В Туркменистане на протяжении 

веков происходило смешивание не только туркменских 

племен, но и представителей других народов. В обществе 

больше свобод для мужчин желающих создавать 

межнациональные семьи, особенно с иностранками, 

русскими, американками и другими, особенно сейчас, что 

связанно с созданием новых диаспор туркмен, уезжающих 

из страны, часто женщины туркменки сегодня выходят 

замуж за иностранцев. Старшее поколение консервативно 

в своих взглядах на общество, считают, что «если они 

мусульмане и счастливы - это не имеет значения». 

Исторически туркмены лояльны к религии, по сравнению 

с другими странами с мусульманским населением, что 

является главным фактором в современном туркменском 

обществе. Часть туркмен считаются с мнением, что 

создание межнациональных браков зависит от личного 

счастья, независимо от религиозной принадлежности. 

Другие же выступают против такого мнения, поскольку 

верят в сохранение культуры и идентичности. Трайбализм 

очень живуч среди туркмен, даже определенные группы не 

выдают своих детей замуж за представителей других 

групп. Ислам и традиционные обычаи оказывают 

значительную роль в формировании брачных отношений. 

Межнациональные браки разрешаются законами страны, 

но могут сталкиваться с традиционными взглядами 

общества, так и с определенными юридическими 

сложностями, связанными с законодательством о 

гражданстве. 

Заключение. Роль межнациональные браков в 

обществе заключается в том, то что такие союзы являются 

показателем межнациональных отношений. Эти факторы 

немаловажны в современном многонациональном социуме 

как регион Центральная Азия. Являясь актуальной частью 

общества межнациональные браки дают возможность 

исследовать процессы в этой сфере, выявить явные и 
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скрытые проблемы в этой области и принятие наиболее 

эффективных решений в стабилизации межнациональных 

отношений, найти оптимальные варианты решения 

проблем в этой сложной сфере человеческих отношений, 

поскольку межнациональная семья - является базовой 

ячейкой полиэтнического общества, включающая в себя и 

отображающая психологические и культурные 

особенности этнических групп.  
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