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OSMOTIC PRESSURE OF LEAF CELL SAP IN VIGNA UMBELLATA
Annotation
This article investigates the concentration and osmotic pressure parameters of leaf cell sap in Vigna umbellata introduced under
the environmental conditions of Tashkent city and the Karmana district of Navoi region. The study provides insights into the
physiological foundations of the plant’s adaptive responses to environmental factors.
Keywords: Vigna umbellata, concentration, osmotic pressure, relative air humidity, air temperature, soil temperature, soil
moisture, leaf blade.

OCMOTHUYECKOE JABJIEHUE KIIETOYHOI'O COKA JIMCTBEB VIGNA UMBELLATA
AHHOTanus
B naHHOW CraThe MCCIIENOBAHBI MOKA3aTENM KOHIEHTPAMM W OCMOTHYECKOTO [aBIICHHs KJIECTOYHOIO COKa JUCTheB Vigna
umbellata, uaTposynmpoBaHHoil B ycioBusx ropoga Tamkenta u KapmanuHckoro paiiona Hasowuiickoit o6mactu. [IpuBeneHs!
CBeIeHHA O (PU3HUOIOTUIECKUX OCHOBAaX aJaNnTallOHHBIX CBOMCTB pacTEeHHs K OKpY)KaloIIeH cpere.
Kuarouesbie cioBa: Vigna umbellata, xoHIEHTpamus, OCMOTHYECKOE [aBICHHE, OTHOCUTENIbHAs BIAKHOCT BO3IyXa,
TEMIIepaTypa Bo3/1yxa, TeMIepaTypa MOUBbI, BIAXKHOCTh ITOYBBI, JICTOBAs IIACTHHKA.

VIGNA UMBELLATA O‘SIMLIGI BARG HUJAYRA SHIRASINING OSMOTIK BOSIMI
Annotatsiya
Ushbu maqolada Toshkent shahri va Navoiy viloyati Karmana tumani sharoitlarida introduksiya gilingan Vigna umbellata
o‘simligining barg hujayra shirasining konsentratsiyasi va osmotik bosimi ko‘rsatkichlari o‘rganilgan bo‘lib, muhitga moslashish
xususiyatlarining fiziologik asoslari to‘g‘risida ma’lumotlar berilgan.
Kalit so‘zlar: Vigna umbellata, konsentratsiya, osmotik bosim, havoning nisbiy namligi, havo harorati, tuproq harorati, tuproq
namligi, barg plastinkasi.

Kirish. O‘simliklar hayotida hujayra osmotik bosimining kuchi muhim fiziologik rol o‘ynaydi, chunki bu ko‘rsatkich
hayotiy jarayonlarning o°‘z vaqtida va uzluksiz kechishini ta’minlaydi. Osmotik bosim hujayraga suv hamda unda erigan mineral
moddalarni qabul qilish, shuningdek, o‘simlik tanasining turgor holatini ushlab turishda xizmat giladi. O‘simliklarda osmotik
bosim darajasi ularning turi va yashash muhitiga bog‘liq holda farq qiladi. Masalan, chuchuk suvda o‘sadigan o‘simliklarda
osmotik bosim odatda 1,5-2,0 atmosfera atrofida bo‘lsa, dasht va cho‘l sharoitiga moslashgan o‘simliklarda bu ko‘rsatkich 15-20
atmosferani tashkil etadi. Sho‘r tuproglarda o‘suvchi o‘simliklarda esa osmotik bosim 50-80 atmosfera bosimgacha yetadi. Bu
bosim eritmadagi moddalarning kontsentratsiyasi, ya’ni zarracha soni va harorat darajasi bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri mutanosibdir.
Boshqacha aytganda, eritma kontsentratsiyasining ortishi, haroratning ko‘tarilishi hamda erigan modda zarrachalarining ko‘payishi
natijasida osmotik bosim ham oshadi. Hujayrada osmotik bosim va shimish kuchining paydo bo‘lishi suvning hujayra ichiga
o‘tishini jadallashtiradi. Bu esa hujayra hajmining dastlabkiga nisbatan 20-50 barobar kattalashishiga olib keladi [1, 2].
Assimilyatsiya organlaridagi hujayra shirasi osmotik bosimining darajasi o‘simliklarning atrof-muhit sharoitlariga moslasha olish
salohiyatining muhim ko‘rsatkichlaridan biridir. Aynigsa, bu jarayon qurg‘oqchil muhitda o‘sayotgan o‘simliklar uchun dolzarb
bo‘lib, ular tuproqdagi mavjud suvni ildiz orqali 0‘z tanasining yer ustki qismlariga yetkazib berishda samarali foydalanadi.
Transpiratsiya va osmotik bosim jarayonlari orqali o‘simlik tanasida turgor holati, aynigsa, barglardagi suv miqdori optimal
darajada saqlanadi [3]. O‘simlik hujayralarining osmotik bosimi ularni tuprogdan suvni yutishi va hujayralarida tutib turish
qobiliyati bilan belgilanadi. O‘simliklar hujayralarining osmotik potensiali o‘simliklarning turiga bog‘ligdir. Mazkur magolada V.
umbellata o‘simligi barg hujayra shirasining konsentratsiyasi va osmotik bosimi Navoiy viloyati Karmana tumani hamda Toshkent
shahri sharoitlarida ekilgan tajriba maydonlarida ontogenez davrining turli bosqichlarida iqlim omillariga bog‘liq holda aniqlandi.
O‘simlikning yurtimiz turli agroiqlim mintaqalariga moslashish darajasini baholashda mazkur ko‘rsatgkich muhim amaliy
ahamiyatga ega hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Vigna umbellata Fabaceae oilasi Vigna turkumiga mansub ozig-ovgat, yem-xashak,
siderat, tuproqni azot bilan boyituvchi bir yillik o‘simlik. Unumdorligi past bo‘lgan tuproqlarga ekish maqsadga muvotiq bo‘lib,
ekin sifatida hech gqanday ortigcha agrotexnik ishlovlar talab etmaydi hamda qurg‘oqchilikka chidamli yuqori ozugabop ekin
hisonlanadi. Sho‘rlanishga moyil yer maydonlarida ekilayotgan qishloq xo‘jaligi ekinlari orasida V. umbellata yuqori hosildor,
zararkunanda va kasalliklarga chidamli, ozigabop, foydali o‘simlik ekanligi bilan ajralib turadi. Shu bilan birgalikda antioksidantlik
xususiyatiga ega, gandli diabetga garshi terapevtik magsadlarda ishlatish mumkin. Dieta vaqtida boshga dukkakli ekinlardan fargli
ravishda guruch loviyani oziq ratsioniga qo‘shish insonlarning ogsil, vitamin, mineral elementlarga bo‘lgan kundalik ehtiyojini
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to‘ldirishda yordam beradi. O‘simlikni yurtimiz iqlim sharoitida introduksiya qilish hamda xalqimiz orasida iste’mol qilinishini
ommalashtirish arzon, qulay o0zig-ovqat ekiniga ega bo‘lish imkoniyatini yaratadi [4]. Dunyo bo‘yicha Janubiy, Janubi-Sharqiy,
Sharqiy Osiyoning kichik yer maydonlarida asosan tog‘li hududlarida ekiladi. Tailand, Vetnam, Hindiston, Nepal, Myanma,
Janubiy Xitoy, Yaponiya, Koreya, Indoneziya va Sharqiy Timorda ko‘plab yetishtiriladi [5]. Hindiston, Nepal davlatlarida
asosan aprel-may oyidan iyun oyigacha, ya’ni birinchi va ikkinchi ekin sifatida ekiladi Uning donlari guruch
bilan birgalikda iste’mol qilinganligi uchun ko‘pgina mamlakatlarda guruch loviya deb ham ataladi. Shunindek, Hindistonda
guruch loviya nomidan tashgari mambi loviya, togga chigadigan loviya, sharg loviyasi nomlari ham uchraydi [6]. O‘zbekistonda
tabiiy holatda uchramaydi. Iqlimlashtirish bo‘yicha ilmiy amaliy ishlari amalga oshirilmoqda. Laboratoriya va dala sharoitida
unuvchanligi o‘rganildi, dala sharoitida tadqiqot ishlari Navoiy viloyati Karmana tumani hamda Toshkent shahri O‘zMU Botanika
bog‘i tajriba maydonlarida olib borildi. Toshkent shahri sharoitida vegetatsiya davomiyligi 120-130 kunni tashkil gildi [7]. Navoiy
iglim sharoitida vegetatsiya davomiyligi 90-100 kunni tashkil etgan. Mavsum davomida ikkala sharoitda ham fenologiyasi
o‘rganildi [8].

Tadgiqot metodologiyasi. O‘simlik hujayra shirasining osmotik bosimi N.A.Gusev usulida [9] smart sensor ST335A-
ragamli refraktometrda dastlab eritma konsentratsiyasini aniglash bilan boshlanadi. Olingan natijalar asosida erigan moddaning
(saxaroza) massasi aniglab olindi va molyar konsentratsiyasi hisoblab topildi. Eritmalarning osmotik bosimi ularning
konsentratsiyasiga bog‘liq bo‘lib, gazlar uchun qabul qilingan Boyl Mariotning gazlar uchun yaratgan qonuniga bo‘ysunadi.
Osmotik bosim, eritmaning molyar konsentratsiyasiga va haroratga to‘g‘ri proporsionaldir. Chunki harorat oshgan sari osmotik
bosim ham osha boshlaydi. Vant-Goff eritmalarning osmotik bosimi gonuni ham Boyl-Mariot yaratgan gazlar gonuniga
bo‘ysunishini ko‘rsatdi. O‘simliklar hujayra shirasi eritmalarning osmotik bosimi Vant-Goff formulasi bo‘yicha atmosfera (atm.)
yoki Paskallarda (Pa) o‘lchanadi. P=RTCi; R-universal gaz doimiysi (0,08207), T — absolyut harorat (273+t°), Cm — molyar
konsentratsiyasi, i — izotonik koeffitsiyentlar asosida formulalardan foydalanilgan holda P — bosim, atm. aniglandi [10, 11].

Tahlil va natijalar. V. umbellata o‘simligi vegetatsiyasi Navoiy viloyati Karmana tumani sharoitida (2025 y.) 90-100
kunni tashkil qildi. May oyida havoning harorati maksimal +41 °C, tuproq harorati o‘rtacha +35 °C, tuproq namligining o‘rtacha
ko‘rsatkichi (0-60 sm.) 26,4+0,43 %, havoning nisbiy namligi o‘rtacha 29,8 % barg plastinkasining harorati o‘rtacha +34,4 °C —
barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 15,1+0,64 va osmotik bosimi 15,2+0,29 atm., iyun oyida havoning harorati maksimal
+44 °C, tuproq harorati o‘rtacha +39 °C, tuproq namligi 15,2+0,24 %, havoning nisbiy namligi o‘rtacha 28,8 %, barg
plastinkasining harorati o‘rtacha +35,2 °C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 19,1+0,55 va osmotik bosimi 19,4+0,85 atm.,
iyul oyida havoning harorati maksimal +46 °C, tuproq harorati o‘rtacha +45 °C, tuproq namligi 10+0,23 %, havoning nisbiy namligi
o‘rtacha 23,2 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +36,8 °C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 22,2+0,69 va osmotik
bosimi 22,94+0,49 atm., avgust oyida havoning harorati maksimal +41 °C, tuproq harorati o‘rtacha +37 °C, tuproq namligi
10,3+0,44 %, havoning nisbiy namligi o‘rtacha 28,5 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +35,8 °C — barg hujayra shirasining
konsentratsiyasi 18,9+0,15 va osmotik bosimi 19,1+0,21 atm. ekanligi aniglandi (1-jadval).

1-jadval
Navoiy sharoitida V. umbellata barg hujayra shirasining
konsentrat5|ya5| (%) va osmotlk bosimi (atm.) (2025 y.)

Ne [ v [ vn [ v
5 25-kunlar Ci12H22011 kons

1 15,120,64 [ 19,120,55 | 22,2+0,69 [ 18,9+0,15
Osmotik bosim (atm.)

2. 15,2+0,29 [ 19,4+0,85 [ 22,9+0,49 [ 19,1021

Ushbu sharoitida V. umbellata hujayra shirasining osmotik bosimi 15,2+0,29 atm. eng past ko‘rsatkich may oyiga to‘g‘ri
kelgan bo‘lsa, eng maksimal daraja iyul oyida 22,9+0,49 atm.ni tashkil etgan. Mavsum davomidagi diapazon 7,7 atm. ekanligi
aniglandi. Olingan ma’lumotlar asosida V. umbellata osmotik bosimining Navoiy viloyati Karmana tumani tuprog-iglim sharoitiga
bog‘lig holda diagrammalar va klimadiagrammasi tuzildi (1-rasm).
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1-rasm. Navoiy viloyati Karmana tumani sharoitida V. umbellata barg hujayra shirasining osmotik bosimi (a), tuproq
harorati va namligi diagrammasi (b), klimadiagramma (2025) (d).
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V. umbellata o‘simligi vegetatsiyasi Toshkent shahri sharoitida (2025 y.) 120-130 kunni tashkil etdi. May oyida havoning
harorati maksimal +29,0 °C, tuproq harorati o‘rtacha +24,0 °C, tuproq namligi 19,8+0,39 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha
+25,5 °C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 14,8+0,43 va osmotik bosimi 14,8+0,39 atm., iyun oyida havoning harorati
maksimal +32,0 °C, tuproq harorati o‘rtacha +34,0 °C, tuproq namligi 14,0+0,45 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +33,0
°C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 17,0+0,86 % va osmotik bosimi 17,1+0,88 atm., iyul oyida havoning harorati
maksimal +40,0 °C, tuproq harorati o‘rtacha +42,0 °C, tuproq namligi 13,2+0,43 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +34,2
°C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 17,6+0,64 % va osmotik bosimi 17,7+0,63 atm., avgust oyida havoning harorati
maksimal +34,6 °C, tuproq harorati o‘rtacha +35,0 °C, tuproq namligi 13,2+0,53 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +32,0
°C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 16,1+0,89 % va osmotik bosimi 16,2+0,88 atm., sentyabr oyida havoning harorati
maksimal +27,8 °C, tuproq harorati o‘rtacha +24,0 °C, tuproq namligi 13,9+0,69 %, barg plastinkasining harorati o‘rtacha +26,2
°C — barg hujayra shirasining konsentratsiyasi 15,2+0,69 % va osmotik bosimi 15,3+0,63 atm. ekanligi aniglandi (2-jadval).

2-jadval
Toshkent sharoitida V. umbellata barg hujayra shirasining
konsentratsiyasi (%) va osmotik bosimi (atm.) (2025y.)

Ne Vv [ v [ v [ v [ 11X
5-25-kunlar C12H22011 kons

1. 14,8+0,43 [ 17,0£0,86 [ 17,60,64 [ 16,120,890 | 15,2+0,69
Osmotik bosim (atm.)

2. 14,8+0,39 [ 17,120,88 [ 17,7+0,63 [ 162+0,88 [ 15,30,63

Ushbu sharoitida V. umbellata hujayra shirasining osmotik bosimi eng past ko‘rsatkichi 14,8+0,39 atm. may oyiga to‘g‘ri
kelgan bo‘lsa, eng maksimal daraja iyun oyida 17,7+0,63 atm. ekanligi aniglandi. Mavsum davomidagi diapazoni 2,9 atm. ekanligi
aniglandi. Olingan ma’lumotlar asosida V. umbellata osmotik bosimining Toshkent shahri tuprog-iglim sharoitiga bog‘liq holda
diagrammalar va klimadiagrammasi tuzildi (2-rasm)
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2-rasm. Toshkent shahri sharoitida V. umbellata barg hujayra shirasining osmotik bosimi (a), tuproq harorati va namligi
diagrammasi (b), klimadiagramma (2025) (d).

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tadqiqotlar Vigna umbellata o‘simligining barg hujayra shirasining osmotik bosimi iglim
sharoitlariga bevosita bog‘liq ravishda sezilarli darajada o‘zgarishini ko‘rsatdi. Navoiy viloyatining qurg‘oqchilik sharoitlarida
osmotik bosimning vegetatsiya davomida 15,2 atm dan 22,9 atm gacha oshishi kuzatildi. Bu jarayon o‘simlikning suv tanqisligiga
moslashish mexanizmlari — hujayra shirasi kontsentratsiyasining ortishi, turgor holatini saglash va suvni maksimal darajada ushlab
qolish bilan bog‘liqdir. Toshkent shahrining nisbatan nam va yumshoq iqlim sharoitlarida esa ushbu ko‘rsatkich 14,8-17,7 atm
diapazonida bo‘lib, mavsumiy o‘zgarishlar ancha tor chegarada kechganligi qayd etildi.

Olingan natijalar V. umbellataning ikkala iglim sharoitida ham muvaffaqiyatli rivojlanishini tasdiglaydi. Qurg‘oqchil
hudud bo‘lgan Navoiy sharoitida osmotik bosimning yuqori darajaga ko‘tarilishi o‘simlikning suv yetishmovchiligi va yuqori
harorat stressiga samarali fiziologik javob bera olish xususiyatini namoyon gildi. Toshkent sharoitidagi pastrog osmotik bosim esa
suv almashinuvining qulay kechishi bilan izohlanadi.

Umuman olganda, tadgigotlar natijalari o‘simlikning yuqori osmotik moslashuvchanlikka ega bo‘lgan stressbardosh
o‘simlik ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu xususiyat uning qurg‘oqchil hududlarda ham to‘liq vegetatsiya davrini o‘tashiga imkon beradi.

n
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