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DIFFERENCES IN AMINO ACID COMPOSITION OF KERNELS IN SOFT WHEAT.
Annotatsion

The article examines the amino acid composition of the grain in ten soft wheat accessions of diverse origin, and assesses their
nutritional and biological value. In the study, the grain composition of ten cultivar samples derived from the soft wheat germplasm
of Central Asia and Kyrgyzstan was analysed, and the amounts of 20 amino acids were determined in mg per gram. The results
showed that significant genetic differences in amino acid composition exist among the soft wheat varieties studied. Two of these
varieties stood out for their high concentration of essential amino acids, while one variety demonstrated tolerance to stress
conditions through its high proline content. The results obtained confirm the importance of considering the amino acid composition
of wheat varieties when selecting them.
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PA3JIHYHSA B AMUHOKHACJIOTHOM COCTABE 3EPEH MSITKOM INIIEHATLBI.
AHHOTALHSA

B cratee wuccnemyercs aMMHOKHMCIOTHBIA COCTaB 3€pHa JECATH COPTOB MSTKOW MIICHUIBI PA3IIMYHOTO HMPOUCXOXKACHUS U
OIICHMBACTCS MX MUTATENbHAS M OMOJOrHYecKas IEHHOCTh. B Xo/e uccnenoBanus ObIT MPOAHATU3UPOBAH COCTAB 3€PHA JICCATH
00pa3loB COPTOB, MOJNYYCHHBIX K3 3apOABIIICBOr0 MaTepuaia Msrkoil miieHunbl LlentpanpHoit Asuu u Keipreiscrana, u
onpeAeNneHo KoauuecTBo 20 aMHHOKUCIOT B MHJUIMpaMMax Ha rpamMMm. Pe3ynbpTaThl mokaszalid, YTO MEXAY HCCIIeOBaHHBIMU
COpPTaMH MSTKOH MIIEHUIB! CYMIECTBYIOT 3HAYHTENFHBIE T€HETHYECKUE Pa3INdMs B aMUHOKHCIOTHOM cocTaBe. JIBa M3 3THX
COPTOB BBIICISIIACH BBICOKOM KOHIIEHTpAIMEi He3aMEHUMBIX aMHHOKHCIIOT, & OJHH COPT MPOJIEMOHCTPUPOBAI TOJIEPAHTHOCTH K
CTPECCOBBIM YCIIOBUSAM OJ1arofaps BEICOKOMY COAEPKaHHIO posiiHa. [lorydeHHbIe pe3yabTaThl IOATBEPKAAIOT BAKHOCTh ydeTa
aMHHOKHCJIOTHOTO COCTaBa COPTOB IMIIEHHIIBI IIPH HX 0TOOpE.

KnrwoueBble c10Ba: aMHHOKHCIIOTHI, KAUECTBO 3€PHA, OMOJIOTHYECKask IECHHOCTh, MPOJIKMH, TIyTAMUHOBAas KHUCJIOTa, TepPMILIa3Ma,
KJICHKOBHHA.

YUMSHOQ BUG‘DOYDA DON TARKIBIDAGI AMINOKISLOTALAR BO‘YICHA FARQLANISHLAR.
Annotatsiya

Magqolada yumshoq bug‘doyning kelib chiqishi turlicha bo‘lgan nav-namunalarida don tarkibidagi aminokislotalar tarkibi
o‘rganilib, ularning oziq-ovqgat va biologik giymati baholandi. Tadgiqotda Markaziy Osiyo va Qirg‘iziston yumshoq bug‘doy
germplazmasidan olingan 10 ta nav namunalarining don tarkibi tahlil gilinib, 20 turdagi aminokislotalarning migdori mg/gr
hisobida aniqlandi. Natijalar o‘rganilayotgan yumshoq bug‘doy navlari o‘rtasida aminokislotalar tarkibi bo‘yicha sezilarli genetik
farqlar mavjudligi kuzatildi. Shular ichidan 2 ta nav muhim aminokislotalarning yuqori konsentratsiyasiga ega bo‘lganligi bilan
ajralib turgan bo‘lsa, 1 ta nav tarkibida prolin miqdorining yuqori bo‘lishi bilan stress sharoitlariga chidamliligini ko ‘rsatadi.
Olingan natijalar bug‘doy navlarini tanlashda ularning aminokislotalar tarkibini hisobga olish muhimligini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: aminokislotalar, don sifati, biologik giymat, prolin, glutamin kislotasi, germplazma, kleykovina.

Kirish. Bug‘doy insoniyat tomonidan eng qadimgi yetishtirib kelinayotgan va bugungi kunda ham dunyo miqyosida asosiy
don ekinlaridan biridir. Bug‘doy doni tarkibida ogsil, uglevod, vitaminlar va mineral moddalar mavjud bo‘lib, u dunyo aholisining
katta gismi uchun asosiy 0zig-ovqat manbai hisoblanadi. Aynigsa, yumshoq bug‘doy non va non mahsulotlari ishlab chigarishda
yetakchi o‘rin egallaydi.

Bugungi kunda dunyo miqgyosida ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash, aholining o‘sib borayotgan sharoitida bargaror
gishlog xo‘jaligini rivojlantirish bilan bevosita bog‘liqdir. Dunyo aholisining jadal o‘sishi sharoitida global bug‘doyga bo‘lgan
talabning sezilarli darajada o‘sishi kutilmoqda. Bu esa o‘z navbatida, bug‘doy yetishtirish samaradorligini oshirishni, iqlim
o‘zgarishlariga mos navlarni yaratishni taqozo etadi.

Keyingi yillarda global iqlim o‘zgarishi natijasida yuqori harorat, qurg‘oqchilik, sho‘rlanish va boshqa stress omillari
bug‘doy hosildorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli turli agroiqlim sharoitlarida bug‘doy genotiplarining fiziologik
moslashuvchanligini, muhit omillariga chidamliligini va miqdoriy belgilarining barqarorligini chuqur o‘rganish zamonaviy fan
oldida turgan muhim vazifalardan biridir.

Xalqaro ilmiy tadqiqotlarda bug‘doy genotiplari va muhit omillari o‘rtasidagi ta’sirni (GxE) baholash, fiziologik
ko‘rsatkichlar asosida yuqori hosilli va stressga chidamli navlarni aniqlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu esa seleksiya

-32-


mailto:a_zebo4477@mail.ru

0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1 2026

jarayonida an’anaviy yondoshuvlardan tashqari, fiziologik va biokimyoviy mezonlarga asoslangan ilmiy yondoshuvlarning
zarurligini ko‘rsatadi.

Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 6-mart 2020-yildagi PQ-4634-son “G‘alla yetishtirish, xarid qilish va sotishda
bozor tamoyillarini keng joriy etish chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi Qarori hamda mazkur faoliyatga tegishli me’yoriy-huqugiy
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirish zarurligi ta’kidlangan [1]. Shu bilan birga, don hosildorligini oshirish bilan bir
qatorda uning sifat ko‘rsatkichlarini, xususan, inson organizmi uchun zarur bo‘lgan ogsil va aminokislotalar tarkibini yaxshilash
0zig-ovqat xavfsizligining ajralmas qismi hisoblanadi [2,5,9]. Bug‘doy donining biologik giymati undagi aminokislotalarning
o‘zaro nisbati va miqdori bilan belgilanib, bu ko‘rsatkichlar navlarning genetik xususiyatlari hamda tashgi muhitning noqulay stress
omillariga javob reaksiyasi sifatida namoyon bo‘ladi [4,10,11]. Shunga ko‘ra, mahalliy va xorijiy seleksiya navlarining
aminokislota tarkibini qiyosiy o‘rganish, yuqori sifatli va chidamli g‘alla yetishtirishda muhim seleksion ahamiyatga ega.

Bug‘doy don sifati, asosan, ogsil va aminokislotalar tarkibi bilan belgilanadi. Aminokislotalar ogsillarning asosiy qurilish
birliklari bo‘lib, o‘simlik organizmida fermentlar, tuzilish va zaxira ogsillarining sintezida muhim rol o‘ynaydi [2, 7, 8].

Bug‘doy donidagi glutamin kislotasi va prolin kleykovina ogsillarining asosiy tarkibiy gismlaridan bo‘lib, non va non
mahsulotlarining texnologik sifatini belgilaydi [6, 12, 13]. Shuningdek, lizin, metionin, treonin kabi muhim aminokislotalar
bug‘doy donining biologik qiymatini oshiradi [4, 11]. Shu sababli bug‘doy navlarining aminokislotalar tarkibini o‘rganish
seleksiya, 0zig-ovqat sanoati va chorvachilik uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Bug‘doy xosildorligiga turli iglim sharoitlarining ta’sirini o‘rganish bo‘yicha
Varshava gishlog xo‘jaligi universiteti Abu Zar Ghafoor (2024) bug‘doy donining sifat ko‘rsatkichlari yetishtirish sharoitlariga
bog‘ligligi, Pekin Fanlar akademiyasidan Yibo Li va Fuli Tao (2012), Turkiyaning o’nsakkiz mart universitetidan Yuksel Kaya,
Mevlut Akcura (2014) don xosildorligiga asosan muxitning ta’siri yuqori ekanligini muxitning ta’siri nisbatan pasit ekanligini
ko‘rsatgan, R.Mohammadi (2025) Genotip x muhit (G X M) o‘zaro ta’sirini tahlil qilish va o‘zgaruvchan muhitlarda yuqori
samarali va bargaror genotiplarni aniglash, Vikrant Khare (2012), Avstraliyaning gishlog xo‘jaligida ozig-ovgat va vinochilik
universitetidan Mike Sissons( 2020) tadgiqotlar olib borgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqotlar 2023-2025-yillar davomida PSU va EAITI Xorazm viloyati ilmiy-tajriba
maydonlarida olib borildi. Tajribalar dala va laboratoriya sharoitida o‘tkazildi.

Tadqiqot obyekti sifatida Markaziy Osiyo va Qirg‘iziston yumshoq bug‘doy germplazmasidan olingan 10 ta nav
namunalari (Durdona, Vostorg, Starshina, Kamol, Sila, Ayvina, Nikifor/Kroshka, Kasiet, Adyr va Vlada) tanlab olindi. Don
namunalarida 20 turdagi aminokislotalarning migdori aniglandi.

Aminokislotalar migdorini baholashda laboratoriya sharoitida standart biokimyoviy usullar yordamida Cohen, S. A uslubi
bo‘yicha tahlil gilindi [3]. Bunda aminokislotalar suyuq xromatografiya usuli yordamida aniglanadi. Ushbu usulda, aynigsa, ustun
oldi hosilalarini hosil qgilish (precolumn derivatization) texnikasidan foydalaniladi. Olingan natijalar navlar bo‘yicha tagqoslab
baholandi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalari bug‘doy navlari o‘rtasida aminokislotalar tarkibi bo‘yicha sezilarli farqlar
mavjudligini ko‘rsatdi (1-rasm).

Eng yugori umumiy aminokislota miqdori Vostorg va Starshina navlarida qayd etildi. Ushbu navlar ko‘plab muhim
aminokislotalarning yugori konsentratsiyasi bilan ajralib turdi.

Xususan, Vostorg navida arginin (10,01 mg/gr), glutamin kislotasi (8,55 mg/gr) va treonin (7,02 mg/gr) migdori eng yuqori
ko‘rsatkichlarni tashkil etdi.

Starshina navida esa glutamin kislotasi (8,53 mg/gr) va boshqa bir gator aminokislotalarning yugori miqdorda to‘plangani
aniglandi.

Kamol navida aksariyat aminokislotalarning miqdori nisbatan past bo‘lishiga qaramay, prolin migdorining juda yuqori
(12,89 mg/gr) bo‘lishi kuzatildi. Ma’lumki, prolin o‘simliklarning qurg‘oqchilik va boshqa stress omillariga chidamliligini
oshiruvchi asosiy aminokislotalardan biri hisoblanadi [7,8,10].
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1-rasm. Navlarning don tarkibidagi aminokislotalar bo‘yicha farqlanishi.

Vlada navida valin, tirozin va treonin migdorlari nisbatan yuqori bo‘lgan bo‘lsa-da, ayrim muhim aminokislotalarning past
konsentratsiyasi ushbu navning umumiy ozig-ovqgat giymatini pasaytirishi mumkin.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tadqiqotlar bug‘doy navlari o‘rtasida aminokislotalar tarkibi bo‘yicha katta genetik farqlar
mavjudligini ko‘rsatdi. Vostorg va Starshina navlari yuqori oziq-ovqat va biologik qiymatga ega bo‘lib, oziq-ovqgat sanoati uchun
istigbolli hisoblanadi. Kamol navi esa prolinning yuqori miqdori bilan ajralib turib, stress sharoitlariga chidamli nav sifatida
ahamiyatlidir.

Olingan natijalar bug‘doy navlarini tanlashda hosildorlik va texnologik ko‘rsatkichlar bilan bir qatorda, ularning
aminokislotalar tarkibini ham inobatga olish zarurligini ko‘rsatadi.
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