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KOGNITIV-PRAGMATIK YONDASHUVNING TARJIMA TA’LIMIDAGI METODOLOGIK O‘RNI
Annotatsiya

Ushbu magolada kognitiv-pragmatik yondashuvning tarjima ta’limidagi metodologik ahamiyati tahlil qilinadi. Tarjima jarayoni
faqat til birliklarini bir tildan ikkinchi tilga ko‘chirish emas, balki matn mazmuni, muallif niyati, kommunikativ vaziyat, madaniy
kontekst va gabul giluvchi auditoriya ehtiyojlarini hisobga olgan murakkab agliy-kommunikativ faoliyat sifatida garaladi.
Magqolada kognitiv yondashuv tarjimon tafakkuri, konseptual tahlil, bilimlar tizimi va mental modellar bilan bog‘liq jihatlarni ochib
bersa, pragmatik yondashuv nutqiy vaziyat, kommunikativ magsad, adresat omili va tarjimaning ta’sirchanlik darajasini belgilashi
ko‘rsatib beriladi. Tadqiqotda tarjima ta’limida mazkur yondashuvdan foydalanish talabalar tarjima kompetensiyasini
rivojlantirish, matnni chuqur anglash, ekvivalentlikni kontekst asosida tanlash va madaniyatlararo mulogot samaradorligini
oshirishga xizmat gilishi asoslanadi.

Kalit so‘zlar: tarjima ta’limi, kognitiv-pragmatik yondashuv, tarjima kompetensiyasi, konseptual tahlil, pragmatik moslashuv,
madaniyatlararo kommunikatsiya, metodologiya.

METOAOJOTINYECKOE MECTO KOTHUTUBHO-ITIPATMATHYECKOI'O IIOJIXOJA B OBYUEHUU
HEPEBOOY
AHHOTALHSA

B nanHoit cTaThe aHANMU3UPYETCS METOAOJIOTHMUYECKOE 3HAUCHHE KOTHUTHBHO-TIPAarMaTHIECKOTO MOAX0/a B O0YYCHUH TEPEBOY.
TIpornecc mepeBoaa paccMaTpUBaeTCs HE TONBKO KaK MEPEHOC SI3IKOBBIX SIMHUI] C OJHOTO sI3bIKa Ha JPYroi, HO U KaK CIIOYKHAs
MBICIUTEIPHO-KOMMYHHUKATHBHAS JICSITCIBHOCTD, YUUTHIBAIOIIAS COICPIKAHUE TEKCTA, aBTOPCKYIO HHTCHIHIO, KOMMYHHKATHBHYIO
CUTYaIlUIO0, KYJIbTYPHBI KOHTEKCT U MOTPEOHOCTH MPUHHUMAIOIICH ayquropun. B cTaThe MOKa3aHO, YTO KOTHUTHUBHBIN MOJIXOJ
PacKpbIBAeT acleKThl, CBA3aHHBIC C MBIIUICHAEM IEPEBOYHMKA, KOHIIENTYAIbHBIM aHATU30M, CHCTEMON 3HAHUI ¥ MEHTAJIbHBIMU
MOJIEISIMH, TOTa KaK MparMaTHYecKuid MOAX0 OMPEIessseT PeUeByIO CUTYAIMI0, KOMMYHUKATUBHYIO 11€)b, (PAKTOp aapecara u
CTeNeHb BO3JEHCTBYIOIIETO MOTEHIMANA epeBoaa. B mcciemoBaHnn 00OCHOBBIBASTCS, YTO MPHMEHEHHE JAHHOTO MOAX01Ia B
00y4eHNH TIEPEBO/IY CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MIEPEBOTIECKOI KOMITETEHIIUH CTYIEHTOB, ITy0OKOMY TOHHMAHHUIO TEKCTa, BRIOOPY
SKBUBAJICHTHOCTH HA OCHOBE KOHTEKCTA M MOBBIMICHUIO () HEKTHBHOCTH MEKKYIBTYPHOI KOMMYHHUKAIHH.

KnroueBble ciioBa: 00yueHHE IEPEBOTY, KOTHUTHBHO-TIPArMaTHUCCKHUI TOIXO0/1, IEPEBOAUCCKAST KOMITETCHITUS, KOHIICTITYTbHBIN
aHaM3, mparMaTuyeckas aaantaiys, MeXXKYJIbTypHas KOMMYHHKAIINS, METOI0JIOTHS.

THE METHODOLOGICAL ROLE OF THE COGNITIVE-PRAGMATIC APPROACH IN TRANSLATION
EDUCATION
Annotation

This article analyzes the methodological significance of the cognitive-pragmatic approach in translation education. The translation
process is viewed not merely as the transfer of linguistic units from one language into another, but as a complex cognitive-
communicative activity that takes into account the content of the text, the author’s intention, the communicative situation, the
cultural context, and the needs of the target audience. The article demonstrates that the cognitive approach reveals aspects related
to the translator’s thinking, conceptual analysis, knowledge system, and mental models, while the pragmatic approach determines
the speech situation, communicative purpose, addressee factor, and the degree of the translation’s persuasive or expressive impact.
The study substantiates that the use of this approach in translation education contributes to the development of students’ translation
competence, deeper text comprehension, context-based selection of equivalence, and improvement of intercultural communication
effectiveness.

Keywords: translation education, cognitive-pragmatic approach, translation competence, conceptual analysis, pragmatic
adaptation, intercultural communication, methodology.

Kirish. Bugungi globallashuv sharoitida tarjima ta’limi
oddiy lingvistik bilimlarni o‘rgatish bilan cheklanib qola
olmaydi. Chunki zamonaviy tarjimon nafaqat so‘zlarning
lug‘aviy ma’nosini bilishi, balki matn ortida turgan konseptual
mazmunni, muallifning kommunikativ niyatini, madaniy
belgilarni va adresatga ta’sir qilish mexanizmlarini ham to‘g‘ri
anglay olishi kerak. Shuning uchun tarjima ta’limida faqat
grammatik, leksik yoki stilistik yondashuvlarga tayanish yetarli
emas. Ha, afsuski, “so‘zma-so‘z tarjima gilsam bo‘ldi” degan
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davr ilmiy jihatdan ham, amaliy jihatdan ham chiroyli tarzda
dafn etilgan.

Tarjima nazariyasi va amaliyotida kognitiv-pragmatik
yondashuv muhim metodologik asoslardan biri sifatida
maydonga chigmogda. Kognitiv yondashuv tarjimani inson
tafakkuri, bilimlar tizimi, konseptual xarita, idrok va mental
model bilan bog‘liq jarayon sifatida tushuntiradi. Pragmatik
yondashuv esa tarjima matnining real kKommunikativ vaziyatda
ganday vazifa bajarishini, kimga garatilganini, ganday ta’sir
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ko‘rsatishini va qanday madaniy sharoitda qabul qilinishini
o‘rganadi.

Tarjima ta’limida ushbu ikki yondashuvning uyg‘un
qo‘llanilishi talabalarda chuqur matn tahlili, kontekstual
fikrlash, madaniy sezgirlik, kommunikativ moslashuv va
mustaqil tarjima qarori qabul qilish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Bu esa tarjima kompetensiyasining yuqori
bosqichga ko‘tarilishiga xizmat qiladi.

Mazkur magolaning magsadi kognitiv-pragmatik
yondashuvning tarjima ta’limidagi metodologik o‘rnini
aniglash, uning nazariy asoslarini yoritish hamda amaliy ta’lim
jarayonidagi imkoniyatlarini tahlil gilishdan iborat.

Tadgigot Metodi. Tadgiqotda nazariy-tahliliy,
giyosiy, tavsifiy va metodologik tahlil usullaridan foydalanildi.
Avvalo, tarjima ta’limiga oid lingvodidaktik yondashuvlar,
kognitiv tilshunoslik va pragmalingvistika doirasidagi asosiy
qarashlar o‘rganildi. Shundan so‘ng kognitiv va pragmatik
yondashuvlarning tarjima jarayonidagi o‘zaro bog‘liqligi tahlil
qilindi.

Tadgiqot quyidagi metodik yo‘nalishlarga asoslandi:

Nazariy tahlil orgali kognitiv-pragmatik
yondashuvning  tarjima  ta’limidagi  ilmiy  asoslari
aniqlashtirildi.

Qiyosiy tahlil yordamida an’anaviy lingvistik

yondashuv va kognitiv-pragmatik yondashuv o‘rtasidagi
farqlar ko‘rsatildi.

Tavsifiy tahlil asosida tarjima jarayonida konsept,
kontekst, muallif niyati, adresat va kommunikativ vaziyat
omillarining o‘rni ochib berildi.

Metodik umumlashtirish orgali ushbu yondashuvni
tarjima ta’limiga tatbiq etish imkoniyatlari belgilandi.

Tadgiqot materiali sifatida tarjima nazariyasi, tarjima
didaktikasi, kognitiv tilshunoslik va pragmalingvistika
sohalaridagi ilmiy qarashlar hamda tarjima amaliyotida
uchraydigan umumiy metodik holatlar asos gilib olindi.

Tadgigot natijalari. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
kognitiv-pragmatik yondashuv tarjima ta’limida bir nechta
muhim metodologik vazifani bajaradi.

Birinchidan, ushbu yondashuv tarjimani oddiy til
almashtirish jarayoni emas, balki murakkab tafakkur faoliyati
sifatida tushuntiradi. Tarjimon matnni o‘qir ekan, undagi
So‘zlar, iboralar va grammatik tuzilmalarni emas, balki ularning
ortidagi konseptual mazmunni anglaydi. Masalan, ma’lum bir
madaniyatga xos frazeologik birlikni tarjima gilishda uning
yuzaki ma’nosi emas, balki xalq tafakkuridagi obrazli asosini
tushunish zarur. Aks holda tarjima tashqi jihatdan to‘g‘ri,
mazmunan esa noqulay chigadi. Bu esa tarjima olamidagi eng
klassik falokatlardan biri.

Ikkinchidan, kognitiv-pragmatik yondashuv talabalarda
kontekstual fikrlashni rivojlantiradi. Har ganday matn ma’lum
bir vaziyat, magsad va auditoriya uchun yaratiladi. Shuning
uchun tarjimada ekvivalent tanlash faqat lug‘atdagi moslik
asosida emas, balki matnning kommunikativ vazifasi asosida
amalga oshirilishi kerak. Masalan, rasmiy hujjat, reklama
matni, ilmiy magola, badiiy matn yoki og‘zaki nutq tarjimasi
bir xil strategiyani talab gilmaydi.

Uchinchidan, pragmatik yondashuv tarjimada adresat
omilining ahamiyatini kuchaytiradi. Tarjima matni qaysi
auditoriya uchun mo‘ljallangani tarjima uslubiga bevosita ta’sir
giladi. Ilmiy matnda aniglik va terminologik izchillik ustuvor
bo‘lsa, reklama matnida ta’sirchanlik va ishontirish kuchi
muhim bo‘ladi. Badiiy matnda esa obrazlilik, emotsional ohang
va estetik ta’sir saqlanishi kerak.

To‘rtinchidan, kognitiv-pragmatik yondashuv tarjima
kompetensiyasining tarkibiy gismlarini kompleks
rivojlantirishga yordam beradi. Bular quyidagilardan iborat:

- lingvistik kompetensiya;
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- diskursiv kompetensiya;

- madaniyatlararo kompetensiya;

- pragmatik kompetensiya;

- strategik kompetensiya;

- analitik fikrlash kompetensiyasi.

Beshinchidan, ushbu yondashuv tarjima ta’limida
interaktiv va muammoli topshiriqlarni qo‘llash imkonini
beradi. Talabalarga matnni fagat tarjima gilish emas, balki uni
tahlil gilish, tarjima strategiyasini asoslash, muqobil
variantlarni solishtirish, pragmatik yo‘qotishlarni aniqlash va
tarjima garorini izohlash kabi vazifalar berilishi mumkin.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, kognitiv-pragmatik
yondashuv tarjima ta’limining nazariy asoslarini boyitadi,
amaliy mashg‘ulotlarni esa mazmunan chuqurlashtiradi.

Muhokama. Kognitiv-pragmatik yondashuv tarjima
ta’limida metodologik jihatdan ayniqsa muhimdir, chunki u
tarjimani ko‘p bosqichli jarayon sifatida ko‘rishga imkon
beradi. Bu jarayonda talaba avval matnni idrok qiladi, so‘ng
uning konseptual tuzilmasini anglaydi, keyin kommunikativ
magsadini aniglaydi va nihoyat magsad tilida mos ifoda
vositalarini tanlaydi. Shu tariqa tarjima mexanik ko‘chirish
emas, balki ongli interpretatsiya va gayta yaratish faoliyatiga
aylanadi.

An’anaviy tarjima ta’limida ko‘pincha asosiy urg‘u
grammatik to‘g‘rilik, leksik moslik va sintaktik ekvivalentlikka
qaratiladi. Bunday yondashuv ma’lum darajada zarur, albatta.
Grammatikani bilmasdan tarjima qilish, xaritasiz cho‘lda
yurishga o‘xshaydi. Lekin fagat grammatika bilan cheklanish
ham yetarli emas. Chunki tarjima matnining haqigiy sifati uning
kommunikativ vazifani ganchalik bajara olishi bilan
belgilanadi.

Kognitiv-pragmatik yondashuvning afzalligi shundaki,
u talabani “ganday tarjima qilish kerak?” degan savol bilan
birga “nima uchun aynan shunday tarjima qilish kerak?” degan
savolga ham javob izlashga o‘rgatadi. Bu esa tarjima ta’limida
refleksiv fikrlashni shakllantiradi. Talaba o‘z tarjima qarorini
asoslay oladi, muqgobil variantlarni baholaydi va matnning
magqsadli auditoriyaga ta’sirini oldindan hisobga oladi.

Mazkur yondashuv aynigsa sohaviy tarjima ta’limida
katta ahamiyatga ega. Chunki sohaviy matnlar, masalan,
tibbiyot, texnika, energetika, huquq yoki iqgtisodiyotga oid
matnlar, fagat terminlarni bilishni emas, balki tegishli soha
konseptlarini tushunishni talab giladi. Masalan, energetika
sohasiga oid terminni tarjima qilishda talaba uning fagat
lug‘aviy muqobilini emas, balki texnik jarayondagi vazifasini
ham anglay olishi kerak. Aks holda termin tarjimasi shaklan
to‘g‘ri, mazmunan esa noto‘g‘ri bo‘lishi mumkin.

Pragmatik jihatdan esa sohaviy tarjimada aniqglik,
gisqalik, terminologik izchillik va kommunikativ moslik
muhim o°rin tutadi. Bunday matnlarda badiiy bezak emas, balki
ma’lumotning aniq Yyetkazilishi asosiy mezon hisoblanadi.
Demak, tarjima strategiyasi matn turi va kommunikativ
vazifaga garab tanlanishi lozim.

Kognitiv-pragmatik yondashuvni tarjima ta’limiga
joriy etishda quyidagi metodik vositalar samarali bo‘lishi
mumkin:

konseptual xarita tuzish;

matnning kommunikativ vaziyatini aniglash;

muallif niyatini tahlil gilish;

adresat profilini belgilash;

pragmatik yo‘qotish va kompensatsiya usullarini
aniglash;

tarjima variantlarini giyosiy baholash;

tarjima garorini yozma yoki og‘zaki asoslash;

madaniy realiyalarni izohlash va moslashtirish.

Bunday topshiriglar talabaning fagat tarjima qilish
ko‘nikmasini emas, balki tarjimon sifatida fikrlash qobiliyatini
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rivojlantiradi. Bu esa
maqsadlaridan biridir.
Xulosa.  Kognitiv-pragmatik  yondashuv tarjima
ta’limida muhim metodologik asos sifatida xizmat qiladi.
Ushbu yondashuv tarjimani til birliklarini almashtirish emas,
balki matn mazmunini anglash, muallif niyatini tushunish,
madaniy kontekstni hisobga olish va magsadli auditoriyaga
mos tarzda qayta ifodalash jarayoni sifatida talgin etadi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, kognitiv-
pragmatik yondashuv talabalarda tarjima kompetensiyasini
kompleks rivojlantiradi.  Xususan, ularning lingvistik,
diskursiv,  pragmatik, = madaniyatlararo va  strategik
kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat giladi. Shuningdek,

tarjima ta’limining eng asosiy

bu yondashuv tarjima ta’limida mustaqil fikrlash, muqobil
variantlarni baholash, kontekstual tahlil gilish va tarjima
qarorini asoslash ko‘nikmalarini kuchaytiradi.

Tarjima ta’limida kognitiv-pragmatik yondashuvdan
foydalanish aynigsa sohaviy tarjimonlarni tayyorlashda
dolzarbdir. Chunki sohaviy tarjimada terminologik aniqglik
bilan birga konseptual tushunish va kommunikativ moslik ham
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shunday gilib, kognitiv-pragmatik yondashuv tarjima
ta’limining nazariy, metodologik va amaliy jihatlarini
uyg‘unlashtiruvchi samarali ilmiy-metodik asos bo‘lib,
zamonaviy tarjimon tayyorlash jarayonida keng qo‘llanishi
zarur.
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