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TVChDPI Jismoniy tarbiya va sport kafedrasi mudiri dotsent A.Abdulaxatov taqrizi asosida

BO‘LAJAK JISMONIY TARBIYA O‘QITUVCHILARINING KASBIY SHAXSIY KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu magola bo‘lajak o‘gituvchilarda fugarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadogat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan. Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan vatnparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishning kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan interfaol shakl, metod va vositalaridan “Tarbiya fanini o‘qitish texnologiyasi” qo‘llanmasini ishlab
chigishda foydalanilgan. Mazkur takliflar bo‘lajak pedagoglarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash, ularda faol fugarolik
pozitsiyasini rivojlantirishga imkon yaratgan.

Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyogarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘gituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

AHAJIN3 OTEYECTBEHHBIX 1 3APYBEKHBIX SKCIIEPUMEHTOB 110 JIMAT'HOCTHUKE ITPOINECCOB
PA3BUTHS YYBCTBA TATPUOTHU3MA
AnHOTanuUst

JlaHHas cTaThs ObLIA UCIIOIB30BaHA B KAYECTBE IOKA3aTelsl OLIEHKH BOCIIUTAHHOCTH TP BBEACHNUH "KOHIICIIIUY HENPEPHIBHOTO
JYXOBHOTO 00pa3oBaHMs" W3 KPUTEPUEB U IIOKa3aTelell pa3BUTHS I'PaKIAHCKO-TIATPHOTHYECKOH KOMIETEHTHOCTH OyXyIinx
nenaroroB. B pesympraTe Bo3pocia BO3MOXKHOCTH JTHAarHOCTHKH TOTOBHOCTH OYAyIIMX NEIaroroB K (GopMHPOBaHHIO Y
CTYJICHTOB KOMIIEHCAtsiu JIOsIIbHOCTH K Ponmne. Pa3paGoTaHHbIe B paMKax HCCIEAOBaHHS WHTEPAKTUBHBIE ()OPMBI, METOJBI U
Cpe/icTBa, OCHOBAHHBIE HA KOMIIETCHTHOCTHOM IIOJIXO/IC Pa3BUTHS YyBCTBA MAaTPHOTH3MA, OBUIH MCIIOJIB30BaHBI IIPH pa3paboTke
y4eOHO-METOTMYECKOTO MOCOOMs ''memarormyeckass HayKa W TEXHOJOTHS OOy4eHUs". OTH TIPEUIOKEHHS ITO3BOJIHIH
HOJrOTOBHUTH OYAYIINX YYUTENEH K BOCIIUTATENIBHOI AESATEIbHOCTH, Pa3BUTh B HUX AKTUBHYIO IPAXKAAHCKYIO MO3UIIHIO.
KiouoBble cioBa: ITaTproTHyeckoe CO3HaHHE, NaTPHOTHYECKOE MHUPOBO33PEHNE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIH, MPaXkIaHCKO-
NaTPUOTHYECKHH, BOCHHO-TIATPHOTUYECKUH, CIOPTHBHO-MATPHOTHYECKUH, MeAaroruka, Oyayllve y4YuTels, BOCIHTATEJIbHAs
JeATeNbHOCTh, 00pa3oBaHKe, BOCIIMTaHNE, KOMIIETCHTHOCTD, MOICPHH3ALIHS.

ANALYSIS OF NATIONAL AND FOREIGN EXPERIMENTS ON THE DIAGNOSIS OF PROCESSES FOR THE
DEVELOPMENT OF A SENSE OF PATRIOTISM
Annotatsiya

This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the “concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased. The interactive
forms, methods and tools developed in the framework of the study, based on the competence-based approach of developing a
sense of patriotism, were used in the development of the educational manual "pedagogical science and technology of education".
These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
Key words: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy,
future teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Global miqgyosdagi ijtimoiy jarayonlarning
ko‘p oflchamliligi, yoshlarni tarbiyalashning ma’naviy-
axlogiy asos va omillari murakkabligi hamda ahamiyatliligi
vatanparvarlik  tuyg‘usini  tashhis etishning individual-
psixologik, ijtimoiy, emotsional, gadriyatli yo‘nalganlik

nufuziga qarab belgilanadi. Talabalarda vatanparvarlik
darajasining sifat ko‘rsatkichlarini pedagogik tahlil gilish
asnosida kelajakdagi fugarolik e’tiqodiga ta’sir etuvchi
mezonlar ishlab chigilishi muhim ahamiyat kasb etadi”.
Mezon — muayyan bir nazariya, ta’limot, fan,

xususiyatlari bilan boyitiladigan o‘Ichov mezonlarini tanlab
olishga ham o°z ta’sirini o‘tkazadi. Bu borada respublikamiz
va xorijdaga tajribalarni tahlil gilish magsadga muvofiqdir.
So‘nggi yillarda talabalarda vatanparvarlik
ko‘rsatkichlarini tahlil etish va baholashga doir tadgiqotlarni
amalga oshirgan A.Uzogovning gqayd etib o‘tishicha,
“Yoshlarda vatanparvarlik darajasining sifat ko‘rsatkichlarini
pedagogik tahlil gilish ma’lum obyektga yo‘naltirilganligi
bilan belgilanadi, yoshlarning rivojlanish davrlari, emotsional-
hissiy sohasini o‘rganish, individual tafovutlarini hisobga
olish, ularning dunyogarashi, mental xususiyatlari, ijtimoiy

dunyogarash yoki nazariy dasturning asosi; insonning e’tiqodi,
vogelikka bo‘lgan munosabati va xulg-atvor me’yorlarini
belgilab beradi. Falsafada mezon — boshlang‘ich nuqta,
boshgaruvchi g‘oya, xulg-atvor, o°zini tutishning asosi sifatida
garaladi. Mantigiy ma’noda mezon markaziy tushuncha
bo‘lib,  abstraksiya sifatida olingan hodisaning barcha
sohalariga tadbiq qgilinuvchi, umumlashtiruvchi va targatuvchi
tizimning asosidir.

Tadgiqot dolzarbligi.  Talabalarda vatanparvarlik
tuyg‘usini  rivojlantirish eng avvalo, mazkur jarayon
samaradorligini kafolatlovchi mezonlarni aniglashtirib olishni
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talab etadi. Buning uchun esa, vatanpavarlik tuyg‘usini
belgilab beruvchi umumfalsafiy mezonlarni o‘rganish va tahlil
gilish magsadga muvofiq.

Vatanparvarlik tuygusini rivojlantirish mezonlarini
shartli ravishda bir necha guruhga bo‘lish mumkin:

1) namunali — o‘lka tarixi va hozirgi hayotiga
gizigadi, tabiatga mehr go‘yib, uni asrashni o‘z burchi deb
biladi. O°z uyi, mahallasini sevadi, vatanining buyuk kishilari
bilan faxrlanadi. Vatanparlik tushunchasining mohiyatini
biladi, Vatanga, millatiga xiyonat gilgan kimsalarga oz
shaxsiy munosabatlarini ifodalay oladi. O<zbekistonda
yashovchi barcha millat va elatlarning vakillari uchun
O<zbekiston yagona Vatan ekanligini anglaydi;

2) yaxshi — vatanparvarlik tuygusi namoyon bo‘ladi,
lekin hali ehtiyojga aylangani yo‘q, kursdoshlari jamoaning
nazorati talib etiladi — Vatanning tarixi va madaniyati bilan
gizigadi, kursdoshlari va o‘quvchilar bilan vatanparvarlik
bo‘yicha ishlar olib boradi. Atrofdagi kishilarga g‘amxo‘rlik
giladi, mehr-shafqat ishlarida ishtirok etadi, ammo
boshgalardan buni talab eta olmaydi;

3) qonigarli — vatanparvarlik tuyg‘usi nisbatan kam
namoyon bo‘ladi — Vatan tarixi bilan kam gizigadi, u bilan
bog‘liq ishlarni fagat nazorat ostidagina bajaradi va
gatnashadi;

4) qonigarsiz — vatanparvarlik tuyg‘usi juda kam
namoyon bo‘ladi — Vatanning tarixi va madaniyati bilan
gizigmaydi, e’tiborsiz.

Mavzuning o‘rganganlik darajasi. Yuqorida bayon
etilganlar vatanparvarlik tuyg<usini rivojlantirishning umumiy
mezonlari sirasiga kirib, tadgiqotimiz obyektidan kelib
chiggan holda, biz bo‘lajak o‘gituvichlarda vatanparvarlik
tuyg‘usini rivojlantirish mezonlari masalasini ham o‘rganishga
harakat gildik. Jumladan, ta’lim falsafasiga doir adabiyotlarda
pedagogik kategoriya sifatida mezonning quyidagi
xususiyatlarini  ko‘rsatib  o‘tadi: boshgaruvchi talablar;
tarbiyaviy jarayonning gonuniyatlari hamda ziddiyatlari;
e’tigod sifatida namoyon bo‘luvchi ichki boshgaruvchi g‘oya;
ma’lum doiradagi hodisa va jarayonlarga nisbatan tadbiq
etilish; mezonlar guruhida o‘zaro ta’sirlashish va bir-birini
toldirish. Shunday qilib, pedagogik mezonlar — “pedagog
borlig‘ining dominanti, pedagogik ta’sir mavjudligini
ta’minlovchi faoliyatning mazmuni va mohiyatini belgilab
beruvchi qoidasidir”.

Tadgiqot natijalari. Uzluksiz ma’naviy tarbiya tizimi
bo‘yicha yetuk olim M.Quronov talabaning milliy tarbiyachi
sifatidagi shaxsiy va kasbiy sifatlarining quyidagi namunaviy
majmuasini taklif etgan:

I. Shaxsiy sifatlar: ma’naviy yetuklik; milliy-
mafkuraviy onglilik; milliy odoblilik; farosat; nozik didlik; oz
kashiga sadogat; vijdoniylik; tashabbuskorlik; bolajonlik;
talabchanlik; adolatparvarlik; pedagogik odob; tadbirkorlik;
qat’iylik; ma’naviy poklik va boshgalar.

Il.  Bilimlar: o‘z fanining  milliy-tarbiyaviy
imkoniyatlarini sezish; O‘zbekiston hukumati, Prezidentining

ichki va tashqi siyosatidan mukammal xabardorlik; milliy
tarbiyaning nazariy va uslubiy asoslarini chuqur bilish; o‘zbek
madaniyatini chuqur, atroflicha bilish; millatning taraqqiyot
gonunlarini bilish va boshqalar.

Tadgigotni ilmiy va amaliy ahamiyati.

1. Konstruktiv ko‘nikmalar: milliy tarbiyaviy ishlarni
rejalashtirish malakalari; har bola shaxsining pedagogik
tashxisini amalga oshira olish; bir millatli va ko‘p millatli
talabalar jamoasida har bir talabani milliy tarbiyalashning
xususiy dasturini tuzib, amalga oshira bilish va boshgalar.

2. Tashkilotchilikka doir ko‘nikmalar: talabalarning
ijtimoiy-milliy faolliklarini rag‘batlantirish va rivojlantirish;
talabalarga milliy-tarbiyaviy magsadlarda topshiriglar berish
va ularning boshgqarilishini nazorat gilish, yordam berish va
boshgalar.

3. Kommunikativ ko‘nikmalar: talabalar orasida
shaxslararo,  guruhlararo,  millatlararo  munosabatlarni
boshqarish; har bir talaba galbiga yo‘l topib, o‘ziga moyillik
uyg‘ota olish; jamoaga, talabaga ko‘rsatilishi kerak bo‘lgan
tarbiyaviy ta’sirning ganday natija berishini oldindan ko‘ra
bilish va boshgalar [1].

Xulosa. G.I.Maxmutova tomonidan amalga oshirilgan
tadgigotda esa, talabalarni pedagogika turkum fanlari asosida
vtanparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishda quyidagi mezonlar
asos gilib olingan:

1. Vatan ravnaqi yo‘lida xizmat gilishning oliy insoniy
burch ekanligini anglash, vatanparvarlik tuyg‘usiga ega
bo‘lish.

2. Yurt tinchligi, Vatan ozodligi va mustaqilligi
yo‘lida faoliyat ko‘rsatish.

3. Komil inson, ijtimoiy hamkorlik — tushunchalari
mohiyati borasida muayyan tushunchaga ega bo‘lish.

4. Baynalminallik tuyg‘usiga ega bo‘lish; o‘zga millat
va elatlarning hag-va erkinliklarini hurmat gilish.

5. Dinlararo bag‘rikenglik (tolerantlik), o‘zga millat va
elatlar, shuningdek, kishilarning vijdon erkinligiga nisbatan
hurmat ko‘rsatish.

6. Insoniy fazilatlar (bilimlilik, insonparvarlik,
kamtarlik, axlog-odob, mehnatsevarlik va h.k.)ni etish [2].

Pedagogika fanlari doktori D.Ro‘zieva tomonidan
amalga oshirilgan  tadgiqot ishida esa, talabalarda
vatanparvarlikni tarbiyalash bilan bog‘liq muhim fazilat milliy
iftixor  tuyg‘usini  rivojlantirish ~ mezonlari  sifatida
quyidagilarga alohida e’tibor garatilgan:

1 Talabalar tomonidan milliy iftixor tushunchasining
lug‘aviy ma’nosi va mantigiy mohiyatining chuqur anglanganligi.

2. Talabalarda milliy iftixor tuyg‘usiga ega bo‘lish
ehtiyoji va xohishining yuzaga kelganligi.

3 Talabalar tomonidan Vatan ravnaqi, yurt
obodligi va xalq farovonligini ta’minlashga xizmat giladigan
ijtimoiy-foydali faoliyatning amalga oshirilishi.

4. Talabalarning bu sohada alohida faollik ko‘rsata
olishlari [3].
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