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THEORETICAL ANALYSIS OF STUDYING THE PROBLEM OF THINKING IN STUDENTS.
Annotation
Thinking is the highest form of human mental activity. Through thinking, we represent in our minds things and events that cannot
be directly represented by our senses. In general, there are internal relationships and laws between things and events in the
external environment that cannot be seen with the eyes or heard with the ears.
Key words: Through contemplation, we have the opportunity to know the essence of things and events in the material world.
Therefore, direct perception, perception, imagination and indirect thinking play an important role in knowing the world.

TEOPETUYECKHU AHAJIN3 U3YUEHMS IMTPOBJEMBI MBINIJIEHUS CTYAEHTOB
AnHHOTAIHS

MplnuieHne — Beicmiasi popma NCHXUUECKOH NesTeIbHOCTH YenoBeka. [locpecTBOM MBIIIIEHHST MBI IPEJICTABISIEM B YME BEI[H
U COOBITHS, KOTOPEIE HE MOTYT OBITh HENOCPEICTBEHHO IPECTaBICHb! HAIMMH OpraHaMy YyBCTB. BooOle Mexay BemaMu 1
COOBITHSIMH BO BHEIIHEH Cpefie CYMIECTBYIOT BHYTPEHHHE CBS3HM U 3aKOHBI, KOTOpPBIE HEBO3MOXHO YBHJETh ITa3aMH HIIH
YCIIBIIIATh YIIAMH.

KuroueBble cioBa: braromapsi cozepLuaHnio y Hac €CTh BO3MOKHOCTh MO3HATh CYTh BeUIEH M COOBITHI MAaTepHAILHOTO MHpA.
TlosTOoMy HemoCpeACTBEHHOE BOCHPHUSITHE, BOCHPHATHE, BOOOpaXXEHHE M KOCBEHHOE MBIIIIEHHE HIPAlOT BaXXKHYIO pPOIb B
MO3HAaHUU MUpa.

O‘QUVCHILARDA TAFAKKUR MUAMMOSI O‘RGANILISHINING NAZARIY TAHLILI
Annotatsiya
Tafakkur inson aqgliy faoliyatining yuksak shaklidir. Tafakkur orgali biz sezgi a’zolarimiz bilan bevosita aks ettirib bo‘Imaydigan
narsa va hodisalarni ongimizda aks ettiramiz. Umuman olganda tashqi muhitdagi narsa va hodisalar o‘rtasida ko‘z bilan ko‘rib,
quloq bilan eshitib bo‘lmaydigan ichki munosabatlar hamda gonuniyatlar mavjud.
Kalit so‘zlar: Tafakur orgali biz moddiy olamdagi narsa va hodisalarning mohiyatini bilish imkoniga ega bo‘lamiz. Shu bois

dunyoni bilishda bevosita sezish, idrok, tasavvur va bilvosita tafakkur muhim rol o‘ynaydi.

Kirish. Tafakkur tushunchasining mazmun mohiyati
psixologiya darsliklarida olimlar tomonidan turlicha talgin
gilinadi. Jumladan, umumiy psixologiya darsliklarida
tafakkurga berilgan ta’riflar turlicha bo‘lib uning ikkita yoki
uchta muhim xususiyati ta’kidlab o‘tiladi, xolos. Jumladan,
P.l.lvanovning darsligida "tafakkur insonning shunday aqliy
faoliyatidirki, bu faoliyat vogelikni eng aniq, to‘lig, chuqur va

(1-rasm):

umumlashtirib aks ettirishga (bilishga), insonni tagin ham
ogilona amaliy faoliyat bilan shug‘ullanishiga imkon beradi"
deb ta’riflanadi. Ushbu ta’rifda tafakkurning to‘la, aniq va
umumlashtirilgan holda aks ettirishi ta’kidlab o‘tiladi, xolos,
lekin uning xarakterli xususiyatlari bevosita so‘z yordami
bilan ifodalanishi muallifning diggat markazidan chetda
golgan.

Dunyoni bilish

tasavvur

Bevosita - sezish, idrok ‘

] Bilvosita tafakkur

Tafakkurning ongimizda aks etishi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. A.V.Petrovskiy
tahriri  ostidagi darslikda tafakkurga quyidagicha ta’rif
keltiriladi: "Tafakkur - ijtimoiy sababiy, nutq bilan
chambarchas bog‘lig muhim bir yangilik gidirish va ochishdan
iborat psixik jarayondir, boshgacha qilib aytganda, tafakkur

vogelikni analiz va sintez qilish, uni bavosita va
umumlashtirib aks ettirish jarayonidir".
V.V.Bogoslovskiy  tagriridagi  darslikda  ham

tafakkurga berilgan ta’rif uning umumlashgan va bilvosita aks
ettirish xususiyatlari yoritilgan, xolos. Xuddi shunga o‘xshash

tafakkur  xususiyatlari F.N.Gonobolin, K.K.Platonov
darsliklarida ham uchraydi.
Keltirilgan  ta’riflar orasida O.K.Tixomirovning

darsligidagi ta’rif nisbatan to‘ligroq deb hisoblanadi. Unda
tafakkur predmetiga kiruvchi tarkibiy gismlar mana bunday

ifodalanadi: “Tafakkur - bu o‘z mahsuloti bilan vogelikni
umumlashtirib, bavosita aks ettirishni  xarakterlaydigan
umumlashtirish darajasi va foydalanadigan vositalarga hamda
o‘sha umumlashmalar yangiligiga bog‘liq ravishda turlarga
ajratishdan iborat jarayon, bilish faoliyatidir”.

Hozirgi vaqtda tafakkurning predmeti yuzasidan
psixologiyada turli-tuman qarash va ta’riflar mavjuddir.
Ularning ayrimlariga tavsifnoma berib o‘tamiz.
S.L.Rubinshteyn nazariyasiga binoan tafakkurni psixologik
jihatdan o‘rganishning asosiy predmet, jarayon, faoliyat
tarigasida hamoyon bo‘lishidir. Muallif tafakkur operasiyalari
shakllarini shakllantirishda jarayon, muammoli vaziyatni hal
gilishda esa fikr yuritish faoliyati sifatida vujudga kelishini
chuqur tahlil qilib beradi. S.L.Rubinshteyn tafakkur
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to‘grisidagi g‘oyani rivojlantirib, uni subyekt faolligining
paydo bo‘lishi deb ataydi.

AN.Leontev  tafakkur  psixologiyasi  predmeti
yuzasidan mulohaza yuritib, tafakkurni turli ko‘rinishlarga
ajratadi, fikr yuritish faoliyati ekanligini tan oladi, lekin uni
predmetli-amaliy faoliyat deb nomlaydi. Shuning bilan birga
tafakkurning tuzilishi, fikr yuritish motivasiyasi to‘g‘risidagi
nazariy metodologik muammolarni o‘rtaga tashlaydi.

P.Ya.Galperin fikriga ko‘ra, tafakkur — bu orientirlash-
tadgiqot faoliyati, orientirovka jarayondir, ya’ni orientirovka-
jarayon, orientirovka faoliyat. Muallif psixologiya fani
intellektual masalalarni yechishda subyektning tafakkuriga
orientirovka qilish jarayonini o‘rganishga asoslanadi deb
tushuntiradi.

Inson tafakkurini o‘rganish muammosi XI1X asr oxiri
va XX asr boshlariga kelib eng keng targ‘ib gilinadigan,
tadgiqotlar va tortishuvlarga sabab bo‘ladigan muammoga
aylangan. G‘arb olimlari o‘z tadgiqotlarida tafakkur
muammosiga har tomonlama yondashishga harakat gilganlar
va o°z tadgiqotlari predmetiga aylantirganlar.

Zamonaviy o‘zbek psixologiyasi va pedagogikasi
fanida ham tafakkur muammosi qator tadgiqotlar obyektiga
aylangan. Inson tafakkurini shakllantirish va rivojlantirish
muammolari bilan bog‘liq tadgiqotlar, ilmiy risola va
magqolalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, tafakkur yuritish, sog‘lom
tafakkur va inson tafakkuri ko‘rinishlari muammosi
munozaralar obyekti sifatida olimlar diqgat ¢’tiboridadir.

M.G.Davletshin, E.G‘.G‘oziyev, V.M.Karimova,
Z.T.Nishonova, Sh.Shodmonova, J.Musayev, S.Ataxanovalar
biz ko‘targan muammoni ya’ni, fikrni tarbiyalash, mantiqgiylik,
ijodiy, tangidiy va mustaqgil fikrni ifodalash, mustagil va
sog‘lom tafakkurni shakllantirish muammolarini
uyg‘unlashtirgan holda o‘z tadgiqotlarida yoritib berdilar.

M.G.Davletshin  o‘quvchilarda mustagil tafakkur
rivojlanishiga katta e’tibor beradi. Olimning ta’kidlashicha,
«Hozirgi maktablarning asosiy vazifasi ta’lim metodlarini
takomillashtirishdir. Maktabning vazifalari hagida gap
borganda kishining hozir o‘gitilayotgan fanni, hozirgi ijtimoiy
— siyosiy munosabatlarni tushunib olishga ancha mos
tushadigan tafakkur saviyalari hagida to‘xtalib o‘tish mumkin.
Bu talablarga tafakkurning ilmiy-nazariy (dialektik) saviyasi

javob beradi»[13].
Tadgiqot metadologiyasi. E.G*.G‘oziyev
Oc‘zbekistonda tafakkur psixologiyasini keng yoritgan

olimlardan biridir. Uning tadgigotlarida agining eng muhim
sifatlaridan — tafakkurning mustaqilligi ajratiladi. Muallif
tafakkurning bu muhim sifatini quyidagicha belgilaydi:
«Tafakkurning mustaqilligi deganda, kishining shaxsiy
tashabbusi bilan o‘z oldiga konkret magsad, ya’ni vazifalar
go‘ya bilishi, ular yuzasidan amaliy va ilmiy xarakterdagi
faraz(gipoteza)lar qilish, natijani ko‘z oldiga keltira olishi,
go‘yilgan vazifani hech kimning ko‘magisiz, ko‘rsatmasisiz,
o‘zining aqliy izlanishi tufayli turli yo‘l usul va vositalar topib
mustaqil ravishda hal qilishdan iborat agliy jarayonni
tushunish kerak».

Ushbu jadvalda keltirilgan ma’lumotlarning grafik tasvirini quyidagi diagrammmalar ko‘rinishida ifodalaymiz:
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Z.T.Nishonova yoshlarda  mustagil  fikrlashni
rivojlantirish  bo‘yicha turli mashglar to‘plamini ishlab
chiggan. Bundan tashqgari u mustaqil fikrlash sifatlarini ham
ajratib ko‘rsatadi:

1. Elementar tafakkur jarayonlarining shakllanganligi
— ya’ni tahlil gilish, analiz, sintez, tagqoslash, muhim jihatini
ajratish;

2. Tafakkurning faolligi, uning erkinligi, ya’ni
nostandart g‘oyalarning tug‘ilishi jarayonidagi erkinlik va bir
g‘oyadan ikkinchisiga o‘tishdagi egiluvchanlik;

3. Tafakkurning tashkillanganligi va magsadga
yo‘nalganligi, boshgacha qilib aytganda, har bir inson
tomonidan o‘zi tafakkur qilishi yoki fikrlash jarayonlariga
xoslikni anglash va uni nazorat qilish.

Shu o‘rinda tafakkur tushunchasiga ta’rif beramiz.
Tafakkur — bu inson agliy faoliyatining yuksak shakli bo‘lib,
real olamni aks ettirishning umumlashgan bevosita usuli
bo‘lib, obyektlar orasidagi bog‘liglik, bilish jarayoni, yangi
bilimlarni ochish, ijodiy, muammoli masalalarni yechishga
garatilgan psixik jarayondir.

J.Musayev o‘zining “O‘quvchilarning  mustaqil
fikrlash salohiyatini rivojlantirish” nomli monografiyasida
quyidagi fikrni bildirgan: “o‘quvchilarning mustagil fikrlash
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saloxiyatini rivojlantirishda aynan ijtimoiy-gumanitar ta’lim
jarayonining imkoniyatlari kengrog hisoblanadi. Shu bois, bu
fanlarning  o‘quvchilarda mustaqil fikrlash salohiyatini
rivojlantirish jarayonidagi ahamiyatini his etgan holda, o‘quv
jarayonlariga ijodiy yondoshish o‘zining samarali natijalarini
beradi”.  Shuningdek o‘quvchida mustagil  fikrlashni
ta’minlovchi quyidagi omillarga oz e’tiborini garatgan:

« o‘quvchilarda nazariy bilimlarning mavjudligi;

*  mavjud muammolarni tahlil eta
ko‘nikmalarining shakllanganligi;

« o‘zgalar fikrini tinglay olish ko‘nikmasiga egaligi;

» 0°z faoliyatini magsadli tashkil eta olishi;

» orttirilgan tajribalarga tayana olishi;

« atrof-muhit bilan ishchan mulogot o‘rnata olishi[16].

Tafakkur operatsiyalari. Tafakkur jarayoni insonning
bilishga bo‘lgan ehtiyojlari, tevarak-atrofdagi olam va turmush
to‘g risidagi 0z bilimlarini kengaytirishga va
chuqurlashtirishga intilish sababli vujudga keladi. Fikr
giluvchi kishining tafakkuri-obyektni anglashi, bilishi tafakkur
jarayonining xarakterli xususiyatidir. Odam o°zi idrok
gilayotgan narsalar to‘g‘risida fikr qiladi. Bir narsaga
tayanmagan qurugdan quruq tafakkur bo‘lishi mumkin emas.
Tafakkurning operatsiyalari quyidagilardan iborat.

olish
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Tafakkur operatsiyalari.

Analiz - shunday bir tafakkur operasiyasidirki uning
yordami bilan biz narsa va hodisalarni fikran yoki amaliy
jihatdan xususiyatlarini tahlil gilamiz. Analiz jarayonida

butunning uning qismlariga va elementlariga bo‘lgan
munosabati aniglanadi. Tahlil obyektlari amalda ajratib
bo‘lmaydigan elementlarga  yoki belgilarga bo‘lishda

ifodalanishi mumkin. Dars jarayoni vagtida tafakkurning
analiz gilish faoliyati katta o‘rin tutadi. Chunonchi, savodga
o‘rgatish nutgni tahlil gilishdan, gapni so‘zlarga, so‘zlarni
bo‘g‘inlarga, bo‘ginlarni tovushlarga ajratishdan boshlanadi.
Agarda inson oldiga avtomashina motorining tuzilishini bilish
vazifasi qo‘yilsa, u holda bu topshirigni hal gilish u motorni
ayrim gismlarga ajratib, har bir gismni o‘z navbatida alohida
olib tekshirish lozim bo‘ladi va hokazo.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan kelib chigibu
mumlashtirish jarayoni so‘z ta’sirida vujudga kelgan ikkinchi
signallar tizimiga asoslanadi. Akademik I.P.Pavlov fikricha,
nutq signallari tufayli nerv faoliyatining yangi tamoyili
abstraksiyalash va shu bilan birga oldingi tizimning behisob
signallarini umumlashtirish vujudga keladiki, bunda ham oz
navbatida ana shu umumlashtirilgan yangi signallar tag‘in
analiz va sintez gilinaveradi. Fikr yuritishning umumlashtirish
operasiyasi har xil asoslarga ko‘ra turlarga bo‘lib o‘rganiladi.
Umumlashtirishni mazmuniga ko‘ra tushunchali
umumlashtirish  va yaqgol-ko‘rgazmali  yoki elementar
umumlashtirish turiga ajratish gabul gilingan.

Konkretlashtirish — hodisalarni ichki bog‘lanish va
munosabatlardan qat'iy nazar bir tomonlama ta’kidlashdan
iborat fikr yuritish operasiyasidir.

Umumiy mavhum belgi va xususiyatlarni yakka
yolg‘iz obyektlarga tadbiq qilish bilan ifodalanadigan fikr

yuritish operasiyasi insonning barcha faoliyatlarida faol
ishtirok etadi. Vogelik ganchalik yagqol shaklda ifodalansa,
inson uni shunchalik oson anglab yetadi. Insonlar dastavval
tevarak atrofni aniq belgilariga asoslanib, aniq holda aks
ettirganlar, yaqqol obrazlarga suyanib tasavvur qilish
imkoniyatiga ega bo‘lganlar, shu boisdan to hozirgi kunga
gadar aniglik belgisi har ganday inson zoti uchun eng yagin
belgi bo‘lib isoblanadi.

Psixologlar tadgiqotlarining ko‘rsatishiga garaganda
konkretlashtirish odamda ikki xil vazifani bajaradi.
Birinchidan, umumiy abstrakt belgining yakka obyektga
tadbiq etish amalga oshiriladi. Masalan, biz "oq" deganimizda
ko‘z oldimizga qor, qog‘oz, paxta va shu kabilar kelishi
mumkin. Ikkinchidan, konkretlashtirish umumiy va yakka
belgilar kamrog bo‘lgan umumiylikni ochishda ifodalanadi.
Masalan, biz olma, olxo‘ri, uzumni mevalar qgatoriga stol-stul,
divan va shu kabilarni mebellar gatoriga qo‘shamiz. Umumiy

fikrlarni  bayon qilish va izohlash chog‘ida odatda
keltiriladigan misollarning hammasi konkretlashtirishning
o‘zidir.

Klassifikasiyalash - bir turkum ichidagi narsalarning
bir-biriga o‘xshashligiga va boshga turkumdagi narsalardan
farq gilishiga garab narsalarni turkumlarga ajratish tizimidir.
D.I.Mendelevni “Elementlarning davriy tizimi” jadvali bunga
yorgin misoldir. Bunda olim elementlarni atom og‘irligi ortib
borishiga, kimyoviy sifatlarning bir tipligiga va boshga belgi
va alomatlariga qarab tartib bilan joylashtirib chiggan.
O‘rganish uchun qulaylik tug‘dirish magsadida, shuningdek,
amaliy magsadlarda ko‘pchilik narsalarni  guruhlarga,
turkumlarga bo‘lishga to‘g‘ri keladi.
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