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EFFECT OF PF-4 EXTRACT ISOLATED FROM THE LEAVES OF CYDONIA OBLONGA (QUINCE) ON THE 

STATE OF THE MITOCHONDRIAL MEMBRANE 

Abstract 

This article conducted screening studies of medicinal properties based on the effect of polyphenol extracts isolated from the 

leaves of Сydonia Oblong (Quince) on the state of the mitochondrial membrane. Studies have shown that polyphenol extracts 

extracted from the leaves of Сydonia Oblong (Quince) have a correctional effect on the state of the mitochondrial membrane, 

demonstrating antioxidant and membranous properties. 
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ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАКТА ПФ-4 ВЫДЕЛЕННОГО ИЗ ЛИСТЬЕВ CYDONIA OBLONG (АЙВА) НА СОСТОЯНИЕ 

МИТОХОНДРИАЛЬНОЙ МЕМБРАНЫ 

Аннотация 

В данной статье были проведены скрининговые исследования лекарственных свойств, основанные на влиянии 

полифенольных экстрактов, выделенных из листьев Сydonia Оblong (Айва), на состояние митохондриальной мембраны. 

Исследования показали, что полифенольные экстракты, извлеченные из листьев Сydonia Оblong (Айва), оказывают 

корректирующее действие на состояние митохондриальной мембраны, демонстрируя антиоксидантные и мембранозные 

свойства. 

Ключевые слова: митохондрии Сydonia Oblong (Айва), мембрана, ПОЛ, антиоксидант, антирадикальный. 

 

CYDONIA OBLONG (БЕХИ) BARGLARIDAN AJRATIB OLINGAN ПФ-4 EKSTRAKTINING MITOXONDRIYA 

MEMBRANASI HOLATIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Сydonia Оblong (Bexi) barglaridan ajratib olingan ПФ-4 ekstraktining mitoxondriya membranasi holatiga 

ta’siri asosida dorivorlik xossalari skrining tadqiqotlari olib borildi. Tadqiqotlar, Сydonia Оblong (Бехи) barglaridan ajratib 

olingan PF-4 ekstrakti mitoxondriya membranasi holatiga korreksiyalovchi ta’sir qilib, antioksidantlik va membranafaollik 

xossalarini namoyon qildi. 

Калит сўзлар: Сydonia Оblong (Bexi) mitoxondriya, membrana, ЛПО, antioksidant, antiradikal. 

 

Kirish. O‘simlik biofaol moddalaridan (BFM) farmakologik sanoatda va xalq tabobatida dorivor vosita yaratishda keng 

qo‘llanilib kelinmoqda. Chunki, so‘ngi yillarda olib borilayotgan tadqiqotlar o‘simliklardan ajratib olingan BFM lar yuqori 

darajada fiziologik faollikga hamda keng farmakologik ta’sir mexanizmlariga ega ekanligini ko‘rsatdi [5, 12,16, 17]. 

Adabiyotlarda ularning antioksidantlik/antiradikallik, antigipoksik, og‘riq qoldiruvchi, kardiotrop, miotik, gipoglikemik, 

membranani stabillash va boshqa bir qancha farmakologik xossalarga ega ekanligi keltirilgan [2, 4, 5, 13]. Maxalliy 

o‘simliklardan ajratib olinayotgan yangi turdagi BFM larning organizmga ta’sir mexanizmlarini aniqlash, ularning dorivorlik 

xossalarini o‘rganish farmakologiya, tibbiyot va fiziologiyaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanib, erishilgan yutuqlar 

aholi sog‘lig‘ini saqlash uchun hizmat qiladi. 

Shu sababli, o‘simlik BFM larining dorivorlik xossalarini tavsiflashda mitoxondriya funksional subbirliklari qulay obyekt 

hisoblanadi.  

Tadqiqotning maqsadi. Сydonia Оblong (Бехи) barglaridan ajratib olingan polifenol ekstraktlarning mitoxondriya 

membranasi holatiga ta’siri asosida dorivorlik xossalarini tavsiflash.  

Tadqiqot materiallari va usullari. Kalamush jigari mitoxondriyalari differensial sentrifugalash Schneider [22] usuli 

yordamida ajratib olindi. Ajratish muhiti tarkibi quyidagicha: 250 мМ saxaroza, 10 мМ tris-xlorid, 1 мМ ЭДТА, рН 7,4. 
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Mitoxondriyalar membranasida ЛПО jarayonini o‘rganish uchun Fe2+/askorbat tizimidan foydalanildi. ИМ tarkibi: КСI - 

125 мМ, tris-НСI - 10мМ, рН 7,4. Konsentratsiyalar: Fe2SO4 - 20 мкМ, askorbat - 400 мкМ; mitoxondriyada oqsil miqdori 0,5-

1 mg/ml ni tashkil etadi. 

Kalamush jigar mPTP o‘tkazuvchanligini aniqlash uchun [10] usulidan foydalanildi. Bunda, mitoxondriyalarning bo‘kish 

(shishish) kinetikasini (0,3-0,4 mg/ml) mitoxondriyalar suspenziyasining 28°С da doimo aralashtirib turgan holda optik zichligini 

UV-5000 spektrofotometrida 540 nm da ochiq yacheykada (hajmi 3 ml) o‘zgarishi bo‘yicha aniqlandi. Mitoxondriyalardagi 

mPTP ning o‘tkazuvchanligini aniqlashda quyidagi inkubatsiya muhitidan foydalanildi: 200 мМ saxaroza, 20 мкМ ЭГТА, 5 мМ 

suksinat, 2 мкМ rotenon, 20 мМ Tris, 20 мМ HEPES ва 1 мМ KH2PO4, pH 7,4 [19].  

Olingan natijalar va ular tahlili. O‘simlik BFM larining dorivorlik hususiyatini o‘rganish in vitro tadqiqotlari sharoitida 

olib borildi. Laboratoriya hayvonlari jigari mitoxondriyalaridagi ЛПО jarayoniga o‘simlik БФМ larining ta’sirini o‘rganish 

ularning antioksidantlik hossalari haqidagi dastlabki mahlumotlarni beradi. Bu turdagi in vitro tadqiqotlari uchun qulay 

tajribalarda Fe2+/askorbat induktor tizimidan foydalaniladi. Bu tizim ta’sirida ЛПО jarayonini indutsirlash orqali lipofil 

antioksidantlarning samaradorligini bevosita aniqlash imkonini beradi. Bunda membranalardagi antioksidant tizim buzilishi ilmiy 

adabiyotlarda berilgan [9, 14, 15]. 

Shu sababli, tajribalarda mitoxondriya membranalarini Fe2+/askorbat ta’sirida indutsirlash natijasida kuzatiladigan ЛПО 

jarayoniga Сydonia Оblong (Бехи) barglaridan ajratib olingan polifenol ekstrakti (ПФ-4) ning korreksiyalovchi ta’siri o‘rganildi 

va antioksidantlik xossalari baholandi.  

Dastlab tajribalarda mitoxnodriya membranalarida ЛПО jarayonini chaqirish maqsadida 10 мкМ Fe2SO4 va 600 мкМ 

askorbatdan foydalanildi. Inkubatsiya muhitiga Fe2+/askorbatning belgilangan miqdorini qo‘shish mitoxondriya membranalariga 

to‘g‘ridan to‘g‘ri indutsirlovchi ta’sir qiladi va ЛПО jarayonini stimullaydi. Bunda mitoxondriya membranalarining 

o‘tkazuvchanligi ortadi va membrana potensiali pasayib permeablizatsiya jarayoni kuzatiladi. Fe2+/askorbat ta’siridagi 

mitoxondriyalardagi indutsirlangan ПОЛ jarayoni nazorat guruhi deb belgilandi (100%). 

Tadqiqotlarda Сydonia Оblong (Бехи) barglaridan ajratib olingan ekstrakti (ПФ-4) ning mitoxondriya membranalaridagi 

ЛПО jarayoniga ta’siri o‘rganildi (1-rasm.).  
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1-rasm. Сydonia Оblong (Bexi) barglaridan ajratib olingan ПФ-4 ekstraktining mixondriyalardagi ЛПО jarayoniga 

ingibirlovchi ta’siri 
 

Izoh: ordinata o‘qida - mitoxondriyalar bo‘kishi % hisobida ifodalangan, abssissa o‘qida – ПФ-4 ekstrakti 

konsentratsiyalari keltirilgan. ИМ: КСI - 125 мМ, tris-НСI - 10мМ, рН 7,4. Konsentratsiyalar: Fe2SO4 – 10 мкМ, askorbat – 600 

мкМ; mitoxondriya oqsili 0,5 мг/мл. Nazorat - Fe2+/askorbat . ***Р<0.001. 

ПФ-4 ning antioksidantlik ta’siri muhitga qo‘shib borilgan konsentratsiyalarga (3, 10, 20, 30 mkg/ml) muvofiq kuzatildi. 

Tadqiqotlarda ПФ-4 ning 3 mkg/ml miqdori Fe2+/askorbat ta’sirida indutsirlangan mitoxondriya membranasi o‘tkazuvchanligi 

nazoratga nisbatan 66,3±1,75 ni tashkil qildi va ЛПО jarayoni 33,6% ga ingibirlandi. Demak, bu ko‘rsatkich ПФ-4 yaqqol 

antioksidantlik hususiyatiga ega modda ekanligini bildiradi. Inkubatsiya muhitida ПФ-4 ning konsentratsiyasini oshirib borish 

uning ЛПО jarayonini ingibirlash faolligini ham oshirdi. YA’ni, inkubatsiya muhitiga ПФ-4 ning 10 mkg/ml mkl miqdorini 

qo‘shish mitoxondriya o‘tkazuvchanligi 45,8±1,40 ni tashkil qildi va ЛПО jarayoni 54,12% ga ingibirlandi. Shuningdek, ПФ-4 

ning 10 mkg/ml ta’sirida mitoxondriya membranasi o‘tkazuvchanligi 19,6±0,83 ni, 30 mkg/ml ta’sirida esa 10,7±0,89 ni tashkil 

qilgan bo‘lsa, mitoxondriyalardagi ЛПО jarayoni konsentratsiyalarga mos ravishda 80,4% va 80,2% ga ingibirlandi (1-rasm). 

Bu ko‘rsatkichlar Сydonia Оblong (Bexi) barglaridan ajratib olingan ПФ-4 ekstraktini yaqqol antioksidantlik hossasiga 

ega modda ekanligini isbotlaydi.  

So‘ngi zamonaviy ilmiy adabiyotlarda, hujayra metabolik jarayonlari boshqarilishida mPTP si strukturasi va funksiyasi 

ahamiyatli ekanligi haqida fikrlar keltirilmoqda [7, 8, 11, 18]. Szewczyk va boshqa bir qancha olimlar fikricha, turli 

patologiyalarda mPTP disfunksiyasini modulyatorlar va farmakologik preparatlar yordamida tartibga solish imkoniyati mavjud 

[1, 3]. Shu bois, eksperimental farmakologiya va tibbiyot istiqbolli o‘simlik biofaol moddalarini izlab topishda mPTP ga 

potensial “nishon” sifatida qaraydi [1, 3, 21]. Ayni vaqtda, mPTP ning bir qancha farmakologik agentlari va modulyatorlar fanga 

ma’lum. Ular orasida klassik induktorlar (doksorubitsin, progesteron, degidroepiandrosteron, estradiol, Са2+ yoki ГПК lar) 

eksperimental tadqiqotlarda mPTP strukturasiga kuchli ta’sir qilib porani ochilishiga sabab bo‘lsa, yoki aksincha ayrim 

modulyatorlar (siklosporin A, bongkrekat, buterol, ubixinon, natriya gidrosulfid)lar mPTP ga nisbatan ingibirlovchi ta’sir qiladi. 

Ular mitoxondriya membranasiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir qilib membrana potensialini buzilishiga sabab bo‘ladi. Eksperimental 

tajribalarda (10–8dan 10–4М) diapazon konsentratsiyalar oralig‘ida mPTP ga nisbatan indutsirlovchi ta’sir qilishi keltirib o‘tilgan 

[6]. Shuningdek, mPTP indutorlari bir vaqtning o‘zida saraton onkologik kasalliklarda apoptozni stimullashi ham keltirib 

o‘tilgan.  

Bizning tajribalarda mPTP induksiyasini chaqirish maqsadida Са2+ ionlari tanlab olindi va tajribalarda Са2+ ning 30 мкМ 

konsentratsiyasidan foydalandik. Dastlabki skrining tajribalarida inkubatsiya muhitiga Са2+ ni qo‘shish mPTP o‘tkazuvchanligini 

(t - 300 сек) davomida nazoratga nisbatan oshirdi va bu ko‘rsatkich 100% deb belgilandi (2-расм).  
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2-rasm. Сydonia Оblong (Bexi) barglaridan ajratib olingan ПФ-4 ekstraktininг mPTP holatiga ta’siri. 
 

Izoh: ordinata o‘qida - mitoxondriyalar bo‘kishi % hisobida ifodalangan, abssissa o‘qida ПФ-4 ekstrakti 

konsentratsiyalari keltirilgan. IM: 200 мМ saxaroza, 20 мкМ ЭГТА, 5 мМ suksinat, 2 мкМ rotenon, 20 мМ Tris, 20 мМ HEPES 

va 1 мМ KH2PO4, pH 7,4. Nazorat – 10 мкМ Са2+. *Р<0.05; ***Р<0.001. 

In vitro tadqiqotlarida Сydonia Оblong (Bexi) barglaridan ajratib olingan ПФ-4 ekstrakti (2, 5, 10, 15 мкг/мл) 

konsentratsiyalarda Са2+ ionlari ta’sirida indutsirlangan mPTP ga nisbatan ingibirlovchi ta’sir qildi. 

ПФ-4 ning mPTP ochilishiga nisbatan ingibirlovchi faolligi inkubatsiya muhitiga qo‘shilgan dastlabki 2 mkg/ml 

konsentratsiya ta’siridanoq yaqqol namoyon bo‘ldi (34,6%). ПФ-4 ekstraktining mPTP ga nisbatan ingibirlovchi faolligi 

inkubatsiya muhitiga qo‘shilgan konsentratsiyalariga mos ravishda quyidagi ketma ketlik: 5 mkg/ml (45,1±1,12) 54,8% ni; 10 

мкг/мл мкл (35,4±1,27) 64,5% ni; 15 mkg/ml (17,6±0,81) 82,3% ni tashkil qildi 

Yuqorida olib borilgan in vitro tadqiqotlarida Сydonia oblonga (bexi) dan ajratib olingan ПФ-4 ekstraktining kuyi (1 

mkg/ml dan 30 mkg/ml gacha ) bo‘lgan konsentratsiyalari Fe2++askorbat va Са2+ ta’sirida indutsirlangan mitoxondriya 

bo‘kishiga korreksiyalovchi ta’sir qildi. ПФ-4 ekstraktining membranalarga nisbatan kuzatilgan samarali ta’siri ularning 

inkubatsiya muhitiga qo‘shilgan konsentaratsiyalarga mos ravishda kuzatildi. Ushbu olingan natijalar Сydonia oblonga (bexi) 

dan ajratib olingan ПФ-4 ekstrakti membranafaol ta’sir etish hususiyatiga ega biofaol modda ekanligini hamda ushbu ekstraktdan 

kelgusida antioksidant va antiradikal xossalariga ega yangi dorivor vositalar yaratishda foydalanish mumkin ekanligini bildiradi.  
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