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THE SOCIO-PEDAGOGICAL ESSENCE OF THE FAMILY UPBRINGING MODEL AND ITS TRANSFORMATION
IN THE DIGITAL ENVIRONMENT
Annotation

The article analyzes the changes occurring in the content, tools, and interpersonal dynamics of the family upbringing model under
the influence of the digital environment. The growing impact of digital platforms, social networks, and information technologies
on a child's socialization necessitates a scientific and pedagogical re-examination of this issue. The research was conducted using
systemic, socio-pedagogical, and comparative approaches, as well as content analysis and pedagogical modeling methods. As a
result, parental pedagogical mediation, personal example, trust-based communication, and digital competence have been
substantiated as key factors determining the effectiveness of family upbringing. A model for digital family upbringing, grounded
in national and universal human values, has been developed, along with recommendations for its practical implementation.
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COLMAJIbHO-TIEJATOT'MYECKAS CYIIIHOCTh MOJEJIA CEMEMHOI'O BOCIIUTAHUS U EE
TPAHC®OPMAILIUS B LIA®POBOM CPEJIE
AHHOTaALHA

B cratbe aHANM3UPYIOTCS M3MEHEHHMS, NPOUCXOJLILINE B CONCPKAHUM, CPEICTBAX U MEXKCYOBEKTHBIX OTHOLICHUSX B PaMKax
MOJIENY CEMEHHOT0 BOCIUTAHKS O] BIUSHUEM IU(POBOI cpensl. Y CHIeHHe BO3ASHCTBHS MU(POBHIX MUIAaT(HOPM, COIHAIBHBIX
cerei ¥ MHPOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH Ha COIMAIN3aLHI0 peO&HKa 00yCIOBINBaeT HEOOXOJMMOCTh HayYHO-IIEJarOTHUECKOT0
MEePEOCMBICTICHHsT TaHHOTO Bompoca. lcciemoBaHWe NPOBEIEHO HA OCHOBE CHCTEMHOTO, COLMAIBHO-TIENAarOrHYecKoro H
CPaBHUTENBHOTO IOJXOJI0B C NMPUMEHEHHEM METOJOB KOHTEHT-aHalH3a ¥ IIeJlarOTHYecKOro MOJeNupoBaHus. B pesynbrare
MEJarornieckoe MOCPEAHUYECTBO POJUTENCH, JMYHBIH IMpPUMeEp, JOBEpHUTENbHOE oOlieHHe U IU(ppoBas KOMIETEHTHOCTb
000CHOBaHBI B Ka4eCTBE OCHOBHBIX (DaKTOPOB, OMpPENeIIomuX d3PpPeKTHBHOCT ceMeiHOro BocnuTanus. Paspaborana Moaens
1 (POBOTO CEMEHHOT0 BOCITUTAHHS, OCHOBAHHASI HA HAIMOHAJIBHBIX U O0IIEYETOBEYECKHX [IEHHOCTSX, a TAaKKe CHOPMYITHPOBAHBI
HPEIIOKEHHS 10 e€ BHEAPCHHUIO B PAKTHKY.

KmroueBbie cioBa: CemeliHoe BOCHHMTaHWE, HAllMOHAIBHOE BOCHHMTAaHUE, LU(POBas Cpena, POAUTENHCTBO, COLMAIM3AIMS,
MeJarornueckoe IMOCPEAHHYECTBO, MEIMarpaMoOTHOCTh, IHdpoBas Oe30IacHOCTb, COTPYJHUYECTBO CEMBU W  IIKOJIBI,
HCKYCCTBEHHBIN HHTEIUIEKT.

OILAVIY TARBIYA MODELI VA UNING RAQAMLI MUHITDA TRANSFORMATSIYALASHUVINING
IJTIMOIY-PEDAGOGIK MOHIYATI
Annotatsiya

Magolada ragamli muhit ta’sirida oilaviy tarbiya modelining mazmuni, vositalari va subyektlararo munosabatlarida yuz berayotgan
o‘zgarishlar tahlil qilingan. Bolaning ijtimoiylashuvida raqamli platformalar, ijtimoiy tarmoqlar va axborot texnologiyalari
ta’sirining kuchayishi mazkur masalani ilmiy-pedagogik jihatdan gayta ko‘rib chiqish zaruratini belgilaydi. Tadqiqot tizimli,
ijtimoiy-pedagogik va giyosiy yondashuvlar, kontent-tahlil hamda pedagogik modellashtirish usullari asosida amalga oshirilgan.
Natijada ota-onalarning pedagogik vositachiligi, shaxsiy namunasi, ishonchli mulogot va ragamli kompetentligi oilaviy tarbiya
samaradorligini belgilovchi asosiy omillar sifatida asoslangan. Milliy va umuminsoniy gadriyatlarga tayangan ragamli oilaviy
tarbiya modeli hamda uni amaliyotga tatbiq etishga doir takliflar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Oilaviy tarbiya, milliy tarbiya, ragamli muhit, ota-onalik, ijtimoiylashuv, pedagogik vositachilik, mediasavodxonlik,
raqamli xavfsizlik, oila va maktab hamkorligi, sun’iy intellekt.

Kirish. Oila bolaning dastlabki ijtimoiy tajribasi,
axlogiy tasavvurlari, gadriyatli yo‘nalishlari va xulg-atvor
meyorlari shakllanadigan asosiy tarbiyaviy muhit hisoblanadi.
Bolaning o‘zini va boshqalarni anglashi, kattalar va tengdoshlar
bilan munosabat o‘rnatishi, ijtimoiy mas’uliyatni his etishi
hamda mustaqil garor gabul gilishga tayyorlanishi, avvalo,
oiladagi  munosabatlar  ta’sirida  kechadi. = Raqamli
texnologiyalarning ijtimoiy hayotga jadal kirib kelishi oilaviy
tarbiyaning mazmuni, subyektlari, vositalari va ta’sir
mexanizmlarini o‘zgartirmoqda. Zamonaviy bola ota-ona,
o‘qituvchi va tengdoshlari bilan munosabatlar orqali emas,
balki ijtimoiy tarmoglar, videoplatformalar, messenjerlar,
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kompyuter o‘yinlari, algoritmik tavsiyalar va sun’iy intellekt
tizimlari ta’sirida ham ijtimoiylashmoqda. Natijada oila bola
uchun yagona axborot manbai bo‘lib qolmayotgan bo‘lsa-da,
turli manbalardan olingan axborotni baholash, uni axlogiy
mezonlar bilan bog‘lash va hayotiy tajribaga aylantirishda
oilaning pedagogik ahamiyati yanada kuchaymoqda.
O‘zbekistonda ragamli muhit qamrovining kengayishi
mazkur muammoning milliy pedagogika uchun ham
dolzarbligini ko‘rsatadi. Milliy statistika qo‘mitasining uy
xo‘jaliklari tanlanma kuzatuvi natijalariga ko‘ra, internetdan
foydalanuvchi aholi ulushi 2021 yilda 76,6 foizni tashkil etgan
bo‘lsa, 2024 yilda 93,3 foizga, 2025 yilning yanvar—avgust oylarida
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esa 94,2 foizga yetgan [12]. Mazkur ko‘rsatkich bolalarning
alohida yosh guruhlarini ifodalamasa-da, oilalarning aksariyati
ragamli kommunikatsiya va axborot muhitida yashayotganini
tasdiglaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy
pedagogikada oilaviy tarbiya, avvalo, shaxsni milliy va
umuminsoniy gadriyatlar asosida shakllantiruvchi yaxlit jarayon
sifatida talgin gilinadi. M. Quronov milliy tarbiyani umuminsoniy
tarbiya tizimining tarkibiy gismi sifatida baholasa, B. Umarov
oilaning bola gabul gilayotgan axborotni anglash va undan tegishli
xulosa chiqarishida vositachilik vazifasini bajarishini ta’kidlaydi.
Xorijiy nazariyalarda L.S. Vigotskiy bolaning rivojlanishini
ijtimoiy hamkorlik bilan, U. Bronfenbrenner esa oila, maktab va
ijtimoiy muhitning o‘zaro ta’siri bilan bog‘laydi. A. Banduraning
ijtimoiy o‘rganish nazariyasi ota-onaning shaxsiy namunasi
tarbiyada hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanini asoslaydi. S.
Livingston, E. Xelsper va K. Modetskining tadgiqotlarida ragamli
ota-onalik fagat texnik nazorat emas, balki muloqot, birgalikda
foydalanish, cheklov va mustaqillik o‘rtasidagi muvozanatni
ta’minlovchi pedagogik faoliyat sifatida izohlangan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot oilaviy tarbiya
modelining ragamli muhitdagi transformatsiyasini murakkab
ijtimoiy-pedagogik jarayon sifatida o‘rganishga qaratildi. Tizimli,
ijtimoiy-pedagogik va aksiologik yondashuvlar asosida oilaviy
tarbiyaning tarkibiy gismlari, bolaning ragamli ijtimoiylashuviga
ta’sir etuvchi omillar hamda milliy va umuminsoniy
gadriyatlarning o‘rni tahlil qilindi. Tadgiqotda kontent-tahlil,
qiyosiy tahlil, statistik ma’lumotlarni umumlashtirish, tahlil va
sintez hamda pedagogik modellashtirish usullaridan foydalanildi.
Natijada ota-onaning shaxsiy namunasi, ishonchli mulogot, ragamli
kompetentlik va bolaning o‘zini o‘zi boshqarish ko‘nikmalariga
asoslangan oilaviy tarbiya modeli ishlab chigildi.

Tahlil va natijalar. Oilaviy tarbiya modeli deganda oilada
bolani tarbiyalash magsadlari, gadriyatlari, ota-ona va farzand
o‘rtasidagi munosabatlar, pedagogik ta’sir usullari, belgilangan
talab va meyorlar hamda kutilayotgan tarbiyaviy natijalarning
o‘zaro bog‘langan tizimi tushuniladi. Mazkur model muayyan
oilaning ichki xususiyatlarigina emas, balki jamiyatning ijtimoiy
tuzilishi, milliy-madaniy an’analari, axborot muhiti va texnologik
taraqqiyot darajasi ta’sirida ham shakllanadi.

Milliy pedagogikada tarbiyani milliy o‘ziga xoslikni
saglash bilan cheklangan jarayon emas, balki milliy va
umuminsoniy qadriyatlarni uyg‘unlashtiruvchi tizim sifatida talqin
qgilish an’anasi mavjud. M.Quronovning ta’kidlashicha, “har bir
millatda, mamlakatda davom etayotgan tarbiyaviy jarayon
umuminsoniy tarbiya tizimining tarkibiy gismidir [1]. Mazkur fikr
milliy tarbiyani global ijtimoiy-madaniy jarayonlarga garama-
garshi qo‘yish emas, balki milliy o‘ziga xoslik va umuminsoniy
rivojlanish o‘rtasidagi dialektik bog‘liglik asosida tashkil etish
lozimligini anglatadi.

M. Quronovning milliy tarbiya konsepsiyasidan kelib
chigganda, ragamli muhitga moslashish milliy gadriyatlardan voz
kechish sifatida emas, balki wularni yangi axborot va
kommunikatsiya sharoitida ifodalashning zamonaviy shakli
sifatida baholanishi lozim. Bunda bolani global axborot ogimidan
sun’iy ravishda ajratish emas, balki unda milliy o°zlikni anglash,
axborotni ma’naviy-axlogiy mezonlar asosida baholash va boshga
madaniyatlarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish qobiliyatini
shakllantirish tarbiyaning muhim natijasiga aylanadi. Demak,
ragamli kompetentlik texnik amallarni bajarish mahorati bilangina
cheklanmay, bolaning axborotni ijtimoiy, milliy va axlogiy
jihatdan anglab gabul gilish gobiliyatini ham gamrab olishi kerak.

B. Umarov oilaviy tarbiya mazmunini milliy va
umuminsoniy asoslarning birligi bilan bog‘lab, «tarbiyaning
mazmuni va Yo‘nalishi milliy va umuminsoniy qadriyatlar
uyg‘unligi bilan belgilanadi», deb ta’kidlaydi [2]. Olim yangi
ijtimoiy-tarixiy sharoit oila, oilaviy munosabatlar va tarbiya
mazmunini gayta ko‘rib chiqish, uni boyitish hamda magqsad va
vositalarini yangilashni ijtimoiy-pedagogik zaruratga aylantirishini
ko‘rsatadi.
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Oilaviy tarbiyaning ijtimoiy tabiatini L.S. Vigotskiyning
sotsiomadaniy rivojlanish nazariyasi ham asoslaydi. Olimning
fikricha, bolaning madaniy rivojlanishidagi har bir funksiya
«dastlab ijtimoiy, keyin esa individual darajada» namoyon bo‘ladi
[3]. Boshgacha aytganda, boladagi yuqori psixik funksiyalar,
jumladan, mantiqiy fikrlash, o‘zini nazorat gilish va qaror qabul
qgilish gobiliyatlari dastlab kattalar bilan hamkorlikdagi faoliyatda
shakllanadi, keyinchalik shaxsning ichki mexanizmiga aylanadi.

U. Bronfenbrennerning ekologik tizimlar konsepsiyasiga
ko‘ra, bola rivojlanishini faqat uning shaxsiy xususiyatlari bilan
izohlash mumkin emas. U oila, ta’lim muassasasi, tengdoshlar,
mahalla, ommaviy axborot vositalari, davlat siyosati va madaniy
gadriyatlardan tashkil topgan ko‘p darajali ijtimoiy tizimlar
ta’sirida rivojlanadi [4]. Oila bolaga bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi
mikrotizim bo‘lsa, oila va maktab munosabatlari mezotizimni, ota-
onaning mehnat sharoiti, axborot siyosati va ragamli platformalar
faoliyati esa bilvosita ta’sir ko‘rsatuvchi ekzotizimni tashkil etadi.

Ragamli texnologiyalar ushbu tizimlar o‘rtasidagi
an’anaviy chegaralarni o‘zgartirdi. Ilgari oila makonidan
tashgarida bo‘lgan shaxslar, guruhlar va madaniy namunalar endi
smartfon yoki kompyuter orgali bolaning kundalik hayotiga
bevosita kirib kelmoqgda. Bloger, kompyuter o‘yini qahramoni yoki
ijtimoiy tarmoqdagi onlayn hamjamiyat bola uchun xulg-atvor
namunasi va norasmiy tarbiya subyektiga aylanishi mumkin.
Shuning uchun oilaviy tarbiyani fagat oila ichidagi munosabatlar
bilan cheklangan jarayon sifatida o‘rganish yetarli emas.

A. Banduraning ijtimoiy o‘rganish nazariyasiga ko‘ra,
inson xulg-atvorining muhim gismi boshgalarning harakatlarini
kuzatish va modellashtirish orgali o‘zlashtiriladi [5]. Bola ota-ona
tomonidan bildirilgan talablarnigina emas, balki ularning kundalik
xatti-harakatlarini ham o‘zlashtiradi.

Ragamli muhitda oilaviy tarbiyaning transformatsi-
yalashuvi, eng avvalo, axborot va tarbiyaviy ta’sir manbalarining
ko‘payishida namoyon bo‘ladi. An’anaviy oilada ota-ona, katta
avlod va o‘gituvchi bola uchun asosiy bilim va gadriyat manbalari
hisoblangan. Hozirgi sharoitda esa ragamli platformalar, ijtimoiy
tarmoglar va algoritmik tavsiyalar bolaning gizigishlari, ijtimoiy
tasavvurlari va iste’mol odatlariga muntazam ta’sir ko‘rsatmoqda.

Algoritmlar ~ foydalanuvchining avvalgi  qidiruvlari,
ko‘rilgan materiallari va bildirgan munosabatlari asosida yangi
kontentni tanlab beradi. Bu jarayon bolaning axborot olish
imkoniyatlarini kengaytirishi bilan birga, uni muayyan nugtai
nazarlar  doirasida qoldirishi, tijorat yoki mafkuraviy
manipulyatsiya ta’siriga tushirishi mumkin. Shu bois ragamli
tarbiyaning vazifasi har bir axborotni oldindan tagiglash emas,
balki bolaga tavsiya gilingan kontentning magsadi, manbasi va
ehtimoliy ta’sirini anglashni o‘rgatishdan iborat.

B.Umarov oilaning kommunikativ vazifasini tahlil gilib,
yoshlarning  Kko‘rgan, eshitgan va o‘qigan axborotlarini
o‘zlashtirishi hamda ulardan xulosa chiqarishida «oila ham
vositachilik vazifasini bajarishi lozim»ligini ta’kidlaydi [2].
Mazkur fikr ragamli davr uchun prinsipial ahamiyatga ega. Chunki
ota-ona barcha ragamli kontentni to‘liq nazorat gila olmasligi
mumkin, ammo bolaning axborotni anglashi, unga munosabat
bildirishi va tangidiy xulosa chigarishiga pedagogik vositachilik
qgilishi mumkin. Shu nugtai nazardan ragamli ota-onalikni texnik
nazorat vositalaridan foydalanish bilan tenglashtirish to‘g‘ri emas.
Ragamli ota-onalik bolaning onlayn tajribasini tushunish, u bilan
muntazam  muloqot  qilish, xavflarni  izohlash, ijobiy
imkoniyatlardan foydalanishga yo‘naltirish va yoshiga mos
mustaqillik berishni  o‘z ichiga olgan ijtimoiy-pedagogik
faoliyatdir.

S. Livingston va E. Xelsper ota-onalarning faol
vositachilik, birgalikda foydalanish, cheklov va monitoring kabi
strategiyalarini tahlil giladilar [6]. Mazkur strategiyalar bir-birini
mutlago inkor gilmaydi. Birog ularning nisbati bolaning yoshi,
shaxsiy yetukligi, ragamli ko‘nikmalari va uchrashi mumkin
bo‘lgan xavflardan kelib chigib belgilanishi lozim. Fagat tagiglarga
asoslangan tarbiya gisga muddatda ayrim xavflarni kamaytirishi
mumkin, ammo u bolada mustaqil garor gabul gilish va xavfni
anglash  qobiliyatini  yetarli  darajada  shakllantirmaydi.
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UNICEFning 2025 yilgi tahlilida ota-onalari internet faoliyatini
gattiq cheklaydigan bolalarning ragamli ko‘nikmalari pastroq
bo‘lishi aniglangan. Ushbu bog‘liglik tahlil o‘tkazish imkoni
bo‘lgan 22 mamlakatning 21 tasida kuzatilgan [8]. Shu bilan birga,
ijtimoiy tarmoglardan muntazam foydalanuvchi bolalar maxfiylik
sozlamalarini o‘zgartirishni bilish ehtimoli ikki baravargacha
yugori ekani ko‘rsatilgan.

Mazkur natijalar bolalar faoliyatini cheklamaslik kerak,
degan xulosani anglatmaydi. Aksincha, tashqgi nazoratning magsadi
bolada ichki o‘zini o‘zi  boshqarish  mexanizmlarini
shakllantirishdan iborat bo‘lishi lozim. Maktabgacha va kichik
maktab yoshida texnik filtrlar, kontentni oldindan tanlash va vaqtga
oid cheklovlar ko‘proq talab etilsa, o‘smirlik davrida ochiq
mulogot, maslahat, ishonch va mustaqil garor gabul gilishga
tayyorlash ustuvor ahamiyat kasb etadi.

Ragamli transformatsiya ota-ona va bola o‘rtasidagi
bilimlar nisbatiga ham ta’sir ko‘rsatmoqda. UNICEFning 2026
yilda o‘nta mamlakatda o‘tkazilgan tadqiqoti bolalar sun’iy
intellekt tizimlaridan ota-ona yoki vasiylariga nisbatan uch
baravardan ko‘proq foydalanishini ko‘rsatgan. Tadqiqotda sun’iy
intellektdan foydalangan bolalarning o‘rtacha 60 foizi undan uy
vazifalarini bajarishda, 47 foizi axborot izlashda foydalangan [9].
Bu oila ichida yangi avlodlararo ragamli tafovut paydo
bo‘layotganini ko‘rsatadi.

UNESCO texnologiya o‘qitish va o‘rganish asoslanadigan
insoniy munosabatlarni go‘llab-quvvatlashi, ammo hech gachon
ularning o‘rnini egallamasligi kerakligini ta’kidlaydi [10]. Ushbu
qoida oilaviy tarbiya uchun ham to‘liq amal qiladi. Texnologiya
ota-ona va bolaning birgalikda o‘rganishi, oilaviy tarixni
ragamlashtirishi, ijodiy loyihalarni amalga oshirishi va uzoqdagi
yaginlar bilan aloga gilishiga yordam berishi mumkin. Biroq u
yuzma-yuz mulogot, emotsional yaqinlik, birgalikda mehnat gilish
va oilaviy hayotda bevosita ishtirok etish o‘rnini bosmasligi kerak.

Ragamli muhit kiberbulling, shaxsiy ma’lumotlarning
oshkor qilinishi, firibgarlik, zararli va yoshga nomuvofiq kontent,
muammoli o‘yin xulqi, uyqu rejimining buzilishi va yuzma-yuz
munosabatlarning gisgarishi kabi xavflarni ham keltirib chigaradi.
Jahon sog‘ligni saqlash tashkilotining Yevropa, Markaziy Osiyo va
Kanadadagi o‘smirlar ishtirokida o‘tkazgan tadqiqotiga ko‘ra,
muammoli ijtimoiy tarmoq foydalanishi 2018 yildagi 7 foizdan
2022 yilda 11 foizga oshgan. Qizlar orasida ushbu ko‘rsatkich 13
foiz, o‘gil bolalarda 9 foizni tashkil etgan. O‘smirlarning 36 foizi
do‘stlari bilan deyarli doimiy onlayn alogada bo‘lgan, 34 foizi har
kuni ragamli o‘yin o‘ynagan, 12 foizida esa muammoli o‘yin xulqi
xavfi aniglangan [11].

Biroq ushbu ma’lumotlar har qanday raqamli faoliyat
salbiy ogibatga olib keladi, degan xulosani asoslamaydi. Muammo
ekranning mavjudligida emas, balki ragamli faoliyatning magsadi,
mazmuni, davomiyligi va bolaning kundalik hayotidagi boshga
faoliyatlar bilan nisbatidadir. Shu bois ota-onalar bolaning fagat
ekran oldida o‘tkazgan vaqtini emas, balki u qanday kontentdan
foydalanayotgani, kimlar bilan mulogot qgilayotgani, ragamli
faoliyatdan keyin uning emotsional holati ganday o‘zgarayotgani
hamda internet uyqu, ta’lim, jismoniy faollik va oilaviy muloqotga
ganday ta’sir ko‘rsatayotganini baholashi lozim. Raqamli tarbiya
«necha soat?» degan savol bilan cheklanib qolmay, «qanday
maqgsadda?», «qanday mazmunda?» va «qanday natija bilan?»
degan pedagogik savollarga ham javob berishi kerak.

O‘tkazilgan nazariy va statistik tahlillar asosida raqamli
muhitga mos gadriyatli-hamkorlikka asoslangan oilaviy tarbiya
modelini taklif etish mumkin. Ushbu model milliy va umuminsoniy
gadriyatlarni saglash, bolaning subyektligini tan olish, ota-onaning
pedagogik vositachiligi hamda ragamli xavfsizlik talablarini o‘zaro
birlashtiradi. Modelning gadriyatga asoslangan magsadli
komponentida bolaning gadr-gimmati, manfaati, xavfsizligi va
bosgichma-bosgich mustagillashuvi asosiy magsad sifatida
belgilanadi. Kommunikativ komponent ota-ona va bola o‘rtasida
ragamli hayotga oid ochig, muntazam va jazolashdan xoli
mulogotni nazarda tutadi. Bola kiberbulling, nomagbul kontent
yoki firibgarlik holatiga duch kelganda qurilmasi olib go‘yilishidan
go‘rqmasdan ota-onaga murojaat gila olishi kerak. Ishonchga
asoslangan munosabat bolani xavf hagida o‘z vaqtida xabar
berishga va kattalar yordamini gabul gilishga tayyorlaydi.

Xulosa va takliflar. Tadgiqot natijalari ragamli muhit
oilaviy tarbiyaning ahamiyatini kamaytirmasdan, uning mazmuni,
usullari va subyektlar o‘rtasidagi munosabatlarni o‘zgartira-
yotganini ko‘rsatdi. Oila raqamli platformalar, ta’lim muassasalari
va axborot manbalari bilan o‘zaro aloqadagi ochiq ijtimoiy-
pedagogik tizimga aylanmogda. Bunda qat’iy nazorat va
taqiqlardan ko‘ra, pedagogik vositachilik, hamkorlik, tanqidiy
fikrlash va bolaning o‘zini o°‘zi boshqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu munosabat bilan
pedagoglar va ota-onalar uchun ragamli oilaviy tarbiya bo‘yicha
maxsus o‘quv modulini joriy etish, oilalarda qurilmalardan
foydalanish, onlayn muloqot va shaxsiy ma’lumotlarni himoya
qilish qoidalarini belgilovchi “oilaviy raqamli kelishuv”ni ishlab
chigish tavsiya etiladi. Shuningdek, maktab, oila va mutaxassislar
o‘rtasida raqamli tarbiya bo‘yicha doimiy hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish hamda bolalarning raqamli hayoti va ota-onalarning
pedagogik vositachiligini o‘rganuvchi milliy monitoring tizimini
tashkil etish magsadga muvofig.
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