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FREE AMINO ACIDS AND CARBOHYDRATES CAPPARIS SPINOSA PLANT
Annotation

In the research work, the amount of free amino acids and carbohydrates in the plant Capparis spinosa L., adapted to the
conditions of salt stress in the Southern Orolqum region and distributed in the vicinity of the Zarafshan River in the Samarkand
region, was compared and analyzed. As a result, it is determined that the amount of free amino acids in the samples of the
Southern Orolqum region of C. spinosa plant is high: cysteine (1.92 mg/g), methionine (1.34 mg/g) and proline (0.46 mg/g). By
analyzing the amount of carbohydrates in the samples of the Southern Orolqum region, glucose (0.45%), fructose (0.21%) and
sucrose (0.01%) were found to be 3.6 times more than the total amount of carbohydrates per leaf compared to the samples of the
Samarkand region.

Key words: Capparis spinosa, prickly pear, South Island, salt stress, proline, methionine, glucose, sucrose, fructose, maltose,
abiotic stress, osmotic stress.

CBOBOJHBIE AMUHOKHUCJIOTHBI U YITVIEBOAbI PACTEHUS CAPPARIS SPINOSA
AHHOTaALUA

B naHHOM HCCiemOBaHMH TPOBEIEH CPAaBHUTENBHBIA aHAIM3 KOJIMYECTBA CBOOOJHBIX aMHHOKHCIOT W YIJIEBOJOB DPACTCHUS
Capparis spinosa L., npouspacraromiero Ha 3acoyieHHo# 1nouse FOxHoro Apankyma u Ha Teppuropun CamMapKaHICKOM 001acTu
BIIOJIb peku 3apadiaH. YCTaHOBICHO, YTO KOJHYECTBO CBOOOTHBIX aMUHOKHCIIOT, TAKMX Kak mucteud (1,92 Mmr/r), MeTHOHHH
(1,34 mr/r) u nponus (0,46 mr/r) Beicokoe B C. spinosa L. u3 FOxHOro Apasnkyma, a KOJTHYECTBEHHbIN aHaIN3 YIIICBOJOB B 3THX
oOpasnax mokasai, 4To cojaepxkanue rimoko3sl 0,45%, ¢pykrossr 0,21%, caxapossl 0,01%, uro 3HaunTenbHO BHIIIE (3,6 pas),
gem B C. spinosa L. u3 Camapkan/ickoii 061acTu.

KunroueBbie ciioBa: Capparis spinosa, omyrmust, FOxHBIN ApankyM, COJIEBON CTpecc, IPOIUH, METHOHUH, TIIFOK03a, Caxapo3a,
(hpykTO3a, MAITBETO3a, A0MOTHIECKUH CTPECC, OCMOTHYECKHIA CTpECC.

CAPPARIS SPINOSA O‘SIMLIGINING ERKIN AMINOKISLOTALARI VA UGLEVODLARI
Annotatsiya

Tadgiqot ishida, Janubiy Orolqum hududi tuzli stress sharoitiga moslashgan va Samargand viloyati Zarafshon daryosi yon
atroflarida targalgan tikanli kavul - Capparis spinosa L. o‘simligi tarkibidagi erkin aminokislotalari va uglevodlari migdori
solishtirib o‘rganildi hamda giyosiy tahlil gilindi. Natijada C. spinosa o‘simligining Janubiy Orolqum hududi namunalari
tarkibidagi erkin aminokislotalardan sisten (1,92 mg/g), metionin (1,34 mg/g) va prolin (0,46 mg/g) ning miqdori yuqori ekanligi
aniglanadi. Janubiy Orolqum hududi namunalari tarkibidagi uglevodlari migdori glyukoza (0,45%), fruktoza (0,21%) va saharoza
(0,01%) ni tashlil etib Samargand viloyati namunalari bilan solishtirganda umumiy uglevod miqdori bargida 3,6 marta ko‘pligi
aniglandi.

Kalit so‘zlar: Capparis spinosa, tikanli kovul, Janubiy Orolqum, tuzli stress, prolin, metionin, glyukoza, saxoroza, fruktoza,
maltoza, abiotik stress, osmotik stress.

Kirish. O°zbekiston florasi dorivor o‘simliklarga nihoyatda boy bo‘lib undan oqgilona va samarali foydalanish, biologik
xilma-xillikni saglash muhim vazifalardan hisoblanadi.

Tikanli kavul (kavar) - Capparis spinosa L. kavuldoshlar (Capparidaceae) oilasiga mansub yarim buta bo‘lib, Qrim,
Kavkaz, Markaziy Osiyo, Pokiston, Hindiston, Shimoliy Afrika va O‘rta Yer dengizining toshloq yerlarida, tog‘larning pastki
qoyalarida ko*p targalgan [1].

C. spinosa o‘simligi Qoragopog‘istonning: Quyi Amudaryo, Qizilqum, Usyurt, Orolqum hududlarida tarqoq holda
uchrashi [2] manbalarida keltirilib otilgan.

Tikanli kovul (Capparis spinosa) o‘simligi iqgtisodiy, farmokologik va ekologik nuqgtai nazardan katta ahamiyatga ega
bo‘lgan dorivor o‘simliklardan biridir. Ushbu o°simlik dorivorlik hususiyati bilan birgalikda ozig-ovgat tarkibida ziravor sifatida
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keng ishlatiladi [3]. C. spinosa o‘simligi Saudiya Arabistoni xalq tabobatida revmatizm, artrit va podagrani davolashda
shuningdek og‘riq qgoldiruvchi vosita sifatida qo‘laniladi [4]. C. spinosa barglarining metanol-suvli ekstrakti tarkibidagi: rutin,
resveratrol, kumarin, epikatexin, luteolin, katexin, kaempferol, vanil kislotasi va gallik kislotalari birgalikda shikastlangan buyrak
va jigar hujayralarini tiklashi aniglangan. Shuningdek C. spinosa dan muhim biologik afzalliklarga ega fitokimyoviy dori vositasi
sifatida foydalanish mumkinligi [5] keltirib o‘tilgan. C. spinosa ildizi ekstrakti Isroil xalq tabobatida gandli diabetni davolashda
ishlatiladi [6]. Bolgar xalq tabobatida oshgqozon yarasi, ichak tuberkulyozi, gepatit, gemoroyni davolashda ishlatilishi [7]
keltirilib o‘tilgan. C. spinosa mevalarining etanol-suv (50:50) ekstrakti kimyoviy tarkibi: P-gidroksibenzoy kislotasi; furfural; bis
efir; daukosterol; a-D-fruktofuranozidlar metil; urasil; va stahidrindan iborat bo‘lib, artritga qarshi samarali ta’sir qilishi
aniglangan [8]. C. spinosa suvli ekstrakti gandli diabet va semirishga garshi ta‘sirga ega ekanligi aniglangan [9]. O‘zbekiston
Respublikasi hududida targalgan C. spinosa dan bir qgator alkoloidlar ajratib olingan [10]. C. spinosa o‘simligining turli
organlarida alkoloidlar, mikro va makroelementlarining to‘planish dinamikasi o‘rganilgan [11]. C. spinosa o‘simligining
polisaharidlar sifat va migdoriy jihatdan aniglashgan [12].

Lekin, ilmiy manbalar Janubiy Orolqgumda targalgan C. spinosa o‘simligining biokimyoviy xususiyatlari
o‘rganilmaganligidan dalolat beradi, shu boisdan tuzli stress sharoitidagi C. spinosa o‘simligini Respublikamizning boshga
hudud namunalari bilan solishtirilgan holda o‘rganish muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.

Tadgigotimizning magsadi C. spinosa o‘simligining Janubiy Orolqum hududi va Samargand viloyati Zarafshon daryosi
atroflaridan yig‘ilgan barg, poya namunalari tarkibidagi erkin aminokislotalar va uglevodlarining migdorini aniglash va qgiyosiy
tahlil gilishdan iborat.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotlar 2022 yil C. spinosa o‘simligining gulash mavsumida Orol dengizining qurigan
Janubiy hududlari va Samargand viloyatida targalgan C. spinosa o‘simligi barg va poyasidan yig‘ilgan namunalaridan
foydalanildi.

A ' B
1-rasm. C. spinosa o‘simligi A. Janubiy Orolqum populatsiyasi B. Samargand viloyati Zarafshon daryosi atrofi populatsiyasi

Erkin aminokislotalar migdorini aniglash. C. spinosa o‘simligi (barg, poya) namunalari xona haroratida quritildi va
har bir namuna analitik tarozida 500 mg (aniq miqdor) tortib olindi, tubi yassi kolbaga joylandi. Kolbalarga 50 ml (anig hajm)
dist. suv quyilib, xona haroratida, doimiy aylantirgan holda 4 soat davomida ekstraksiya qilindi. So‘ngra kolbadagi aralashma 15
dagiga davomida 8000 ayl./dagiga tezligida sentrifuga qilindi, supernatant ajratib olinib, cho‘kmasi tashlab yuborildi.
Ekstraktdagi ogsillar va peptidlardan qutilish magsadida 1ml (anigq hajm) supernatantga 1ml (aniq hajm) 10% uchxlorsirka kislota
go‘shildi. 10 dagigadan so‘ng hosil bo‘lgan cho‘kma 15 dagiga davomida 8000 ayl./dagiga tezligida sentrifuga gilindi,
supernatant ajratib olindi, cho‘kmasi tashlab yuborildi. Erkin aminokislotalar migdorini aniglash uchun supernatantdan 250 mki
miqdori liofill quritgichda quritildi. Liofill usulda quritilgan supernatantlardagi erkin aminokislotalarning feniltiokarbomoil
(FTK) hosilalari sintezi va YuSSX tahlili Steven A, Kohen Daviel usulida [9] amalga oshirildi.

Xromatografik jarayon Agilent Technologies kompaniyasining 1200 seriyali DAD detektori bilan jihozlangan
xromatografida, Discovery HS Cis 3,5 mkm, sorbentli kolonkada (75x4.6 mm) olib borildi. Mobil faza A: 0,14M
CH3COONa+0,05% TEA pH 6.4, V:CH3CN. Ogim tezligi-1.2 ml/daqgiga, to‘lgin uzunligi 269 nm. Gradient % B/dagiga: 1-
6%/0-2.5 dagiqa; 6-30%/2.51-40 daqiga; 30-60%/40,1-45 dagiga; 60-60%/45,1-50 dagiqa; 60-0%/50,1-55 dagiga, to‘lgin
uzunligi 269 nm.

Standart sifatida “SERVA” kompaniyasining aminokislotalar to‘plamidan foydalanildi. Buning uchun standart
aminokislotalarning 0.01 mg/ml konsentratsiyali aralashmasi tayyorlandi. Ushbu aminokislotalarning FTK hosilalari ham Steven
A, Kohen Daviel usulida [13] sintez gilindi.

Namunalardagi aminokislotalarning identifikatsiyasida standart namunadagi aminokislotalarning kolonkadan chigish
vagtlaridan, migdoriy tahlil uchun esa har bir aminokislotaning xromatogrammadagi cho‘qgilarining yuzasidan foydalanildi.

Uglevod tarkibini aniglash. C. spinosa o‘simligi (barg, poya) namunalari xona haroratida quritildi va har bir namuna
analitik tarozida 500 mg (aniq miqgdor) tortib olindi, tubi yassi kolbaga joylandi. Kolbalarga 50 ml (aniq hajm) dist. suv quyilib,
xona haroratida, doimiy aylantirgan holda 4 soat davomida ekstraksiya gilindi. So‘ngra kolbadagi aralashma 15 dagiga davomida
8000 ayl./dagiga tezligida sentrifuga gilindi, supernatant ajratib olinib, cho‘kmasi tashlab yuborildi. C. spinosa o‘simligining
uglevod tarkibi refraktometrik RIDG1362A detektor bilan jihozlangan YuSSX Agilent 1260. Kolonka Supelcosil LC-NHz, 5mkm,
4.6x250 mm, “Supelco”, AQSh. Mobil faza sifatida asetonitril va suvning 80:20 (hajm/hajm) nisbatidagi eritmasi. Ogim tezligi
1.2 ml/dagiga. Kolonka hamda detektordagi harorat 35°C. Standart uglevodlar sifatida “Sigma” kompaniyasining glyukoza
(kat.Ne 50997), fruktoza (kat.Ne 57487), saharoza (kat.Ne 57501) va maltoza (kat.Ne6363537) kabi uglevodlaridan foydalanildi.
C. spinosa o‘simligi namunalarining uglevod tarkiblari refraktometrik detektor bilan jixozlangan Agilent Technologes
kompaniyasining 1200 seriyali YuSSX usulida amalga oshirildi [14].

Tahlil va natijalar. Aminokislotalar ogsillarning monomerlari bo‘lib, ular hujayraning barcha jarayonlarida muhim
biologik vazifalarni amalga oshirishda yordam beradi. Bundan tashqgari, ko‘plab tadgigotchilar qurg‘oqchilik va sho‘rlanish
sharoitida o‘sishga moslashgan o‘simliklarda aminokislotalardan bazilarining to‘planishi hagida ma’lumotlar keltirilib o‘tilgan
[15].

Ushbu to‘plangan aminokislotalar biosintez jarayonining ortishi yoki ogsillarning stress natijasida kelib chiggadigan
parchalanish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Prolin eng muhim osmolit va signalizatsiya molekulasi bo‘lib, odatda
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sitoplazmada to‘planadi. Prolin shuningdek, ogsillarning tuzilishini bargarorlashtiradigan va hujayralarni osmotik va oksidlovchi
stress ta’sirida yuzaga keladigan potentsial zarardan himoya qiluvchi reaktiv kislorod turlari (reactive oxygen species-ROS)
nazorat giluvchi sifatida ishlaydi. Prolin asosan glutamatdan 1-pirrolin-5-karboksilat (P5C) sintetaza va P5C reduktaza
fermentlari tomonidan sintezlanadi, garchi azot cheklangan sharoitda prolin, ornitin-3-aminotransferaza yo‘li orgali sintezlanadi
va P5C/GSA (glutamat-1-semialdegid) ga aylanadi [15].

Aniglangan erkin aminokislatalar migdori 1-jadvalda berilgan.

1-jadval
Almashinadigan aminokislotalar migdori mg/g
Asp Glu Ser | Gli Asn Gin Sis Ala Pro Tir Jami
1 0,24 - 0,13 0,03 0,65 1,04 1,92 0,06 0,46 0,2 3,09
2 0,08 - 0,08 0,02 0,43 0,34 0,53 - 0,38 0,11 1,97
3 0,91 0,38 0,59 3 3,72 1,05 0,44 - 0,3 11 13,13
4 0,07 - 0,12 0,63 0,79 0,52 0,54 - 0,09 0,11 2,87

Almashinmaydigan aminokislotalar migdori mg/g

Tre Arg Val Met 1ze Ley Gis Tri Fen Liz Jami
1 0,46 0,11 0,27 1,34 0,17 0,38 0,08 0,18 0,1 0,76 3,85
2 0,34 0,05 0,09 1,02 0,18 041 0,06 0,07 0,02 0,95 3,19
3 0,88 0,98 0,71 12 041 0,94 0,35 1,38 1,04 1,35 9,24
4 0,46 0,31 0,41 0,87 0,2 0,44 0,08 0,09 0,06 0,85 3,77

C. spinosa o‘simligi tarkibidagi erkin aminokislotalar migdori keltirilgan
(1- C. spinosa bargi (Orol) 2- C. spinosa poya (Orol) 3- C. spinosa barg (Samargand) va 4- C. spinosa poya
(Samargand))

C. spinosa o‘simliklarida erkin aminokislotalar migdorini o‘rganish natijasida abiotik stressga javoban olitingugurt tutgan
aminokislotalarning biosintezi sezilarli darajada o‘zgargan. Masalan Janubiy Orolqum hududidagi C. spinosa o‘simligi bargda
prolin miqdori Samargandagi turdoshiga nisbatan 1,5 marta (mos ravishda 0,46 va 0,3 mg/g), poyasida 4 barobar (mos ravishda
0,38 va 0,09 mg/g) ortgan, abiotik stress natijasida yuzaga keladigan oksidativ stressni yengib o‘tish uchun zarur bo‘lgan
glutation sintezida ishtirok etuvchi sistein miqdori bargida 4,4 barobar (mos ravishda 1,92 va 0,44 mg/g) ortgan, poyasida teng
miqdor (mos ravishda 0,53 va 0.54 mg/g) tashkil gilgan ko‘rish mumkin.

Metionin alifatik glyukozinolatlar biosintezining boshlang‘ich bosgichida ishtirok etib, sho‘rlanish sharoitida uning
miqdori stressga javoban Janubiy Orolqum hududidagi C. spinosa o‘simlik bargda Samargandagi turdoshiga nisbatan 1,1 marta
(mos ravishda 1,34 va 1,2 mg/g), poyasida 1,2 marta (mos ravishda 1,02 va 0,87 mg/g) ortganligini ko‘rish mumkin.

Uglevodlar o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishini tartibga solib, hujayradagi metabolik jarayonlar uchun uglerod va
energiya beradi. Abiotik stress turlaridan hisoblangan osmotik stress natijasida kelib chigadigan asosiy o‘zgarishlarga hujayra
membranasi shikastlanishi, ogsil, DNK tuzilmalari va fotosintez jarayonlarida bo‘ladigan o‘zgarishlar hisoblanadi. Ushbu
o‘zgarishlarga olib keluvchi sabablardan biri ROS to‘planishi hisoblanadi. O‘simliklar stressli sharoitlarda ROS ni yengib o‘tish
uchun turli biokimyoviy mexanizmlarini amalga oshiradi. Uglevodlar sintezi va to‘planishi to‘g‘ridan-to‘g‘ri ROS ni
kamaytirishga, osmotik bosimni me’yorlashtirishga, yordam beradi. Shuning sababli o‘simlik bargilarida, ildizida uglevodlar
miqdorining oshishiga olib keladi. Uglevodlar osmotik bosimni saglab turishda ishtirok etadigan asosiy osmolitlardan
hisoblanadi [15].

Janubiy Orolgum va Samargand viloyati hududlaridan yig‘ilgan namunalarning uglevodlar migdori aniglandi, natijalar
2-jadvalda keltirilgan.

2-jadval
Janibiy Orolqum Samarqand viloyati
Uglevodlar Bargi Poyasi Bargi Poyasi
Migdori, %

Fruktoza 0,21 0,04 0,03 0,08
Glyukoza 0,45 0,1 0,12 0,05
Saharoza 0,01 0,006 0,03 0,02
Maltoza 0,02 0,082 0,004 0,07
Jami 0,69 0,23 0,19 0,22

C. spinosa o‘simligi tarkibidagi uglevodlar migdori keltirilgan.

Janubiy Orolqumda o ‘suvchi C. spinosa o ‘simligi Samargandagi turdoshiga nisbatan sho ‘rlanishga javoban bargida
fruktoza 7 marta (mos ravishda 0,21 va 0,03 %) ortgan, poyasida esa 2 marta (mos ravishda 0,04 va 0,08%) kam to‘plangan,
barglaridagi glyukoza 3,8 marta (mos ravishda 0,45 va 0,12%) poyasida esa 2 marta (mos ravishda 0,1 va 0,05%) ortgan, va
barglaridagi maltoza 5 marta (mos ravishda 0,02 va 0,004%) sintezi ortganligi, poyasida esa 1,1 marta (mos ravishda 0,082 va
0,07%) ortgan, Saxorazada esa bargida 3 marta (mos ravishda 0,01 va 0,03%), poyasida 3,3 marta (mos ravishda 0,006 va
0,02%) kam sintezlanganligini aniglandi. Demak, Janubiy Orolgumda o ‘suvchi C. spinosa o ‘simligi barg va poyasida glyukoza,
fruktoza va maltoza ugdevodlari migdori ortganligini Samargandagi C. spinosa o ‘simligida saxoraza ugdevodlari migdori
ortganligini ko‘rish mumkin.

Janubiy Orolgumdagi namunaning barg va poyasida umumiy uglevodlar migdori Samargand viloyati hududlaridan
yig‘ilgan namunalarning bargda umumiy uglevodlar migdori 3,63 marta yuqoriroq ekanligini ko ‘rish mumkin.
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Xulosa va takliflar. Tadgiqot natijasida Janubiy Orolqumda va Samarqgand viloyati Zarofshon daryosi atrofida o ‘suvchi

C. spinosa o‘simligining erkin amionkislotalari va uglevodlari miqgdorida farglar borligi aniglandi. Tuzli stress sharoitda
o‘sadigan C. spinosa turli biokimyoviy o‘zgarishlarni amalga oshirish orgali shu muhitga mosashishi aniglandi. Kelgusida ushbu
o‘simlikni kimyoviy tarkibini chuquroq o‘rganish va izlanishlar olib borishni taqoza etadi.
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