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INSON RUHIYATINI IFODALOVCHI MELIORATIV EMOTSIYALARNING SEMANTIK KO‘LAMI
Annotatsiya

Ushbu magolada meliorativ emotsiyalar inson ruhiyatidagi ijobiy his-tuyg'ularni aks ettirishdagi lingvistik vosita sifatida ko‘rib
chigiladi. Meliorativ emotsiyalar quvonch, baxt, muhabbat, g‘urur va tinchlik kabi ijobiy holatlarni semantik va pragmatik jihatdan
tushuntiradi. Magolada bu emotsiyalarni ifodalash uchun ishlatiladigan leksik birliklar, frazeologik iboralar va sintaktik qurilmalar
alohida tahlil gilingan. Shuningdek, ushbu birliklarning kommunikativ va madaniy kontekstdagi o‘rni ham chuqur o‘rganilgan. Tadgiqot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, meliorativ emotsiyalar nafaqat insonning ichki hissiy holatini ifodalashga, balki ijtimoiy mulogotda iliglik
va samimiyatni mustahkamlashga xizmat giladi. Bu emotsiyalarning lingvistik va pragmatik xususiyatlarini aniglash orgali tilshunoslik,
psixologiya va madaniyatshunoslik sohalarida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan muhim nazariy asoslar taqdim etiladi.

Kalit so‘zlar: Meliorativ emotsiyalar, semantik ko‘lam, quvonch, muhabbat, g‘urur, frazeologik birikmalar, lingvistik tahlil, pragmatik
ahamiyat.

CEMAHTHYECKHUA OB bEMMEJIUOPATUBHBIX SMOLIMMA, OTPAXKAIOIIUAX YEJTOBEYECKY IO ICUXUKY
AHHOTanUs

B naHHOM cTaThe paccMaTpUBAIOTCSI MEJIOPATHBHBIEC SMOIMH KaK JIMHIBHCTHYECKOE CPEJICTBO, OTPAXKAIOLIEE MOTIOKHUTEIbHBIC TYBCTBA U
IOMOLMH YesioBeKka. MeJopaTHBHBIE IMOLMH OOBSCHSIOT CEMaHTHYECKHE M MparMaTHYeCKHe acleKThl TaKHX MOJIOKUTEIbHBIX
COCTOSIHMH, KaK pajocTh, CYACThE, JII0O0Bb, TOPJOCTh M CIIOKOMCTBHE. B CTaThe MPOBOAUTCS OTIEINILHBIN aHAIN3 JISKCHUECKUX SIIMHHUILL,
(pazeonoruueckux 0OOPOTOB M CHHTAKCUYECKUX KOHCTPYKLMH, HCIONB3YyEeMbIX Ui BBIPAKEHHUs 3THX dMouuid. Tarke noapobHO
M3YYEHO MECTO JaHHBIX EJUHUII B KOMMYHHKATHBHOM M KyJbTYPHOM KOHTEKCTE. Pe3ynbTaThl HCCIIENOBAHUS MOKa3bIBAIOT, YTO
MEJIOPATUBHBIC SMOLIUH CITY)KAT HE TOJBKO /ISl BRIPAXKEHHSI BHYTPEHHETO SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHHS Y€JIOBEKA, HO U JUIsl YKPEIUICHUS
TEIUIOTHl U MCKPEHHOCTH B COLMAIBHOM OOIIEHUH. BBISBIEHHE JTUHIBUCTUYECKUX M MPArMAaTHYECKHX XapaKTEPUCTHK STHX 3MOLHMI
NPEIOCTABIISIET BaXKHBIE TEOPETHYESCKHE OCHOBBI, KOTOPBIE MOTYT OBITh IIPUMEHEHBI B TAKMX 00JACTAX, KaK JMHIBUCTHKA, ICUXOJIOTHS U
KYJIbTYPOJIOTHSI.

KuaroueBble ciioBa: MenopaTuBHbIE SMOIMH, CEMaHTHYECKHHA 00BEM, pagoCTh, JHOOOBB, TOPAOCTh, (ppaseosornvyeckue oOOpOTHI,
JIMHTBUCTHYECKHH aHaIN3, MparMaTuieckas 3HauMMOCTb.

THE SEMANTIC SCOPE OF MELIORATIVE EMOTIONS REFLECTING HUMAN PSYCHE
Annotation

This article examines meliorative emotions as a linguistic means of reflecting positive human feelings and emotions. Meliorative
emotions explain the semantic and pragmatic aspects of such positive states as joy, happiness, love, pride, and peace. The article
provides a detailed analysis of lexical units, phraseological expressions, and syntactic constructions used to express these emotions.
Additionally, the role of these units in communicative and cultural contexts is thoroughly explored. The results of the study show that
meliorative emotions not only serve to express a person's internal emotional state but also help reinforce warmth and sincerity in social
interaction. Identifying the linguistic and pragmatic characteristics of these emotions provides important theoretical foundations that can
be applied in fields such as linguistics, psychology, and cultural studies.

Key words: Meliorative emotions, semantic scope, joy, love, pride, phraseological expressions, linguistic analysis, pragmatic
significance.

Kirish. Til inson ruhiyatini, emotsiyalarini va hissiy
holatini ifodalashning eng muhim vositasidir. Emotsiyalarni
ifodalash jarayonida tilshunoslikda "meliorativ emotsiyalar" deb
ataluvchi, ijobiy ma’nolarni aks ettiruvchi lingvistik birliklar
alohida o‘rin tutadi. Meliorativ emotsiyalar insonning quvonch,
minnatdorlik, gurur, muhabbat va boshga ijobiy his-tuygularini
ifodalash uchun xizmat giladi. Ushbu maqgolada meliorativ
emotsiyalarning semantik kolami, ya’ni ularning mazmuniy
cheklari, o‘ziga xos xususiyatlari va til birliklari orgali namoyon
bo‘lishi tahlil gilinadi.

1. Meliorativ emotsiyalar tushunchasi

Meliorativ emotsiyalar tushunchasi insonning ijobiy ruhiy
holatlarini ifodalashda ishlatiladigan til vositalarini o‘z ichiga
oladi. Bular shunchaki his-tuyg‘ularni ifodalashgina emas, balki
ijobiy baholashni ham o‘zida aks ettiradi. Masalan, "xursand",
"g‘ururlanmoq", "bahramand”, "quvonch" so'zlari va iboralari
inson ruhiyatidagi iliglik va ijobiy kayfiyatni aks ettiradi.

1.1. Meliorativlikning semantik asosi

Meliorativ emotsiyalar semantik jihatdan quyidagilarga
asoslanadi:

Pozitivlik: Ijobiy ma’no yuklaydigan lingvistik birliklar.
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Hissiy baho: Insonning ma’lum bir voqea yoki shaxsga
nisbatan ijobiy his-tuyg‘ulari.

Mulogot samimiyligi: Meliorativ birliklar ko‘pincha
samimiy munosabatni ifodalaydi va bu ularning asosiy
funktsiyalaridan biridir.

1.2. Tilshunoslikda meliorativ emotsiyalarni o‘rganish

Tilshunoslikda meliorativ emotsiyalar leksik-semantik,
pragmatik va kognitiv jihatdan o‘rganiladi. Bu so‘zlar va iboralar
shunchaki ijobiy kayfiyatni aks ettirish bilan cheklanmaydi, balki
kommunikativ magsadlarga xizmat giladi.

2. Meliorativ emotsiyalarning semantik ko‘lami

Meliorativ emotsiyalar keng semantik ko‘lamga ega
bo‘lib, ular turli darajadagi mazmunlarni gamrab oladi. Quyida
ularning asosiy guruhlari va semantik xususiyatlari ko‘rib
chigiladi.

2.1. Quvonch va baxtni ifodalovchi emotsiyalar

Quvonch va baxt insonning eng ijobiy his-tuygulari
bo'lib, ular til vositalarida quyidagicha ifodalanadi:

Leksik  birliklar: ~ "baxtiyor",  "xursand",
"guvonchli”.

"shod",
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Frazeologik birikmalar: "ko‘ngli tog'dek", "ko‘ngli Frazeologizmlar ko‘pincha meliorativ emotsiyalarni boy
gullarga to‘ldi". ma’no va hissiy ta’sir bilan ifodalaydi:
Semantik tahlil:  Bu birliklar quvonchli  holatni "Dili gullarga toldi."

tasvirlashda yugori emotsional ohangga ega.
2.2. Muhabbat va minnatdorlikni ifodalovchi emotsiyalar

Muhabbat ~ va  minnatdorlik  so‘zlari  insoniy
munosabatlarning iligligi va samimiyligini ifodalaydi:

So‘zlar: "sevgilim", "rahmat", "mehribon".

Iboralar: "dilidan joy oldi", "minnatdor bo‘ldi".

Semantik  xususiyatlar: Bunday birliklar ko'pincha

mulogotda ijobiy munosabatni mustahkamlash vazifasini bajaradi.

2.3. G'urur va faxrni ifodalovchi emotsiyalar

G'urur va faxr insonning o‘ziga yoki boshqalarga nisbatan
yugqori baho berishini ko‘rsatadi:

Leksik birliklar: "g‘ururlanmoq", "iftixor", "shon-sharaf".

Pragmatik rol: Bu emotsiyalar ko‘pincha nutqdagi
motivatsion omil sifatida namoyon bo‘ladi.

2.4. Tinchlik va taskin emotsiyalari

Tinchlik va taskinlik ijobiy ruhiyatning muhim tarkibiy
gismlaridir:

So‘zlar va
"bahramand".

Semantik mazmun: Ular stressni kamaytiruvchi va ilig
kayfiyatni saglovchi omillarni aks ettiradi.

3. Meliorativ emotsiyalarning lingvistik ko‘rinishlari

Meliorativ emotsiyalar leksik, morfologik va sintaktik
jihatdan turlicha ko‘rinishda bo‘ladi. Ularning lingvistik namoyon
bo‘lishi quyidagi jihatlarda kuzatiladi:

3.1. Leksik Birliklar

Meliorativ emotsiyalar ko‘pincha quyidagi leksik birliklar
orgali ifodalanadi:

Sinonimlar: Masalan, "quvonch" va "shodlik™ bir-birining
yaqin ma’nodagi sinonimlari hisoblanadi.

Antonomaziya: Muayyan ijobiy holatlarni ifodalovchi
timsollar, masalan, "farishta" yoki "gulday inson".

3.2. Frazeologik birikmalar

iboralar:  "xotirjam", "ko‘ngli tinch",

"Quvonchdan uchib ketdi."
3.3. Sintaktik qurilmalar

Meliorativ.  emotsiyalar ~ ko'pincha  mulogotning
ohangdorligini  oshiruvchi  sintaktik  vositalar  yordamida
ifodalanadi:

Emotsional gaplar: "Bu ganday baxt!"

Takrorlash va urg‘u berish: "Bu ajoyib! Juda ajoyib!"

4. Meliorativ emotsiyalarni tushunishda pragmatik asoslar

Meliorativ emotsiyalar nafagat lingvistik, balki pragmatik
asoslarga ham ega. Ular mulogot jarayonida suhbatdoshlarning
ijobiy kayfiyatini oshirishga garatilgan:

4.1. Kommunikativ funktsiyalar

Samimiylikni namoyon gilish: "Sizga rahmat!"

Hissiy qo‘llab-quvvatlash: "Sen bunga loyigsan."”

4.2. Kontekstual Ta'sir

Meliorativ emotsiyalar faqgat til birliklariga emas, balki
mulogot kontekstiga ham boglig:

Formal va norasmiy mulogotda farglanish.

Madaniy o‘ziga xoslik (masalan, sharq va garb tillarida
emotsional ifodalarning xilma-xilligi).

Xulosa. Meliorativ emotsiyalar insonning ijobiy ruhiy
holatlarini ifodalashda va ularning mulogotdagi ahamiyatini
oshirishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu birliklarning semantik
kolami juda keng bo‘lib, ular tilning leksik, frazeologik va
sintaktik darajalarida namoyon bo'ladi. Ularning o'rganilishi
nafagat lingvistik, balki ijtimoiy va madaniy tadgigotlar uchun
ham dolzarb hisoblanadi. Meliorativ emotsiyalar orgali insonlar
orasida ilig munosabatlar shakllanadi va mulogot yanada samarali
bo‘ladi.

Kelgusida ushbu mavzuni boshga tillar bilan giyosiy
tahlil qilish va madaniyatlararo o‘xshashliklarni o'rganish tadqiqot
doirasini kengaytirishga xizmat giladi.
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