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Annotation

This article provides an in-depth analysis of the psychological, pedagogical, and social factors influencing the
development and enhancement of reading traits in children. Special attention is paid to international research that
emphasizes the positive impact of reading on children's thinking, emotional development, and social adaptability.
Furthermore, the views of Uzbek pedagogues and psychologists are examined, and similarities and differences between
national and global approaches are scientifically compared. Based on the findings, practical scientific recommendations
are proposed for promoting reading traits among children.
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MCUXOJOT'MYECKHUE OCHOBbBI ®OPMUPOBAHUSA YUTATEJIbCKAX HABBIKOB Y JIETEM:
MEXIYHAPOJHBIE U HATSIOHAJIBHBIE IMTOJAXO/1bI
AnHOTaIMs

B cratbe npoBoaAKTCS yriyONEHHBINA aHATIHM3 MICUXOJOTHYECKHX, TEAarOTMYECKUX U COIHATIBHBIX ()aKTOPOB, BIHSIONINX Ha
(hopMHpOBaHUE U pa3BUTHE YUTATEIHCKUX HABLIKOB Yy Aereil. Oco0oe BHUMaHUE yemnseTcs 3apy0ekHbIM UCCIIeIOBAHUSM,
B KOTOpPBIX UYTCHHE PACCMATPUBACTCA KaK BaKHBIM WHCTPYMEHT Ppa3BUTHS MBIIUICHHS, 3MOIMOHAIBHOW cepbl u
COLIMAIILHON aJanTHBHOCTH peO&HKa. Takke aHAM3UPYIOTCS HAayYHBIC MOJAXOJAbI y30€KCKHUX TeJaroroB M IMCHXOJIOTOB,
MPOBOJUTCS CPABHUTEIIBHBIN aHaIM3 OOIIMX M OTJIMYHUTEILHBIX YePT HatSiOHAJIBHBIX W MEXKIYHAPOIHBIX B3MUIAA0B. 1o
UTOTaM HCCJICJOBAHUS IIPEIUIaraloTCsl TPAKTHYECKHE Hay4YHbIE PEKOMEHJIAtSid MO0 CTUMYJIMPOBAHUIO YUTATEIHLCKOW
aKTUBHOCTH y JIETEH.

KnoueBbie cioBa: Muammuii IIKOJBHBIH BO3pAacT, YHMTATENLCKHE HAaBBIKM, Y4eOHas JAeATeNbHOCTh, MOTHUBAtSis,
MICUXHUYECKOE Pa3BUTHE, JIOTHUECKOE MBIIIIJICHHE, BO3PACTHBIC 0COOEHHOCTH, SMIIATHS, COLHAID.

BOLALARDA KITOBXONLIK XUSUSIYATINI SHAKLLANTIRISHNING PSIXOLOGIK ASOSLARI:
XALQARO VA MILLIY YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Mazkur magolada bolalarda kitobxonlik xususiyatlarini shakllantirish va rivojlantirish jarayoniga ta’sir etuvchi psixologik,
pedagogik hamda ijtimoiy omillar chuqur tahlil gilinadi. Aynigsa, xorijiy ilmiy adabiyotlarda kitobxonlikning bola
tafakkuri, emotsional holati va ijtimoiy moslashuviga ko‘rsatadigan ijobiy ta’siri bilan bog‘liq yondashuvlar yoritiladi.
Shu bilan birga, o‘zbek pedagog va psixologlari tomonidan ilgari surilgan ilmiy qarashlar tahlil gilinib, milliy va xalgaro
yondashuvlar o‘rtasidagi umumiylik va tafovutlar ilmiy asosda solishtiriladi. Tadqiqot yakunida bolalarda kitobxonlikni
rivojlantirishga oid samarali ilmiy-amaliy yo‘nalishlar va takliflar ishlab chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Kichik maktab yoshi, kitobxonlik, o‘quv faoliyati, motivatsiya, psixik rivojlanish, mantiqiy fikrlash, yosh
xususiyatlari, empatiya, ijtimoiy rivojlanish, kognitiv va emotsional rivojlanish.

Kirish. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda
kitobxonlikni  rivojlantirish ~ zamonaviy ta’lim va
psixologiya sohasida dolzarb ilmiy masala sifatida e’tirof
etiladi. Kitob o‘qish jarayoni nafaqat bolalarning bilim va
dunyogqarashini  kengaytiradi, balki ularning tafakkur
madaniyati, nutq salohiyati, tasavvur, emotsional sezgirlik
va ijtimoiy kompetensiyalarini shakllantiruvchi muhim

ehtiyoji kuchayadi, maktab darslari orgali mantigiy
fikrlash, mustaqil o‘rganish va axborot bilan ishlash
ko‘nikmalari  shakllanadi. Xotira, diqqat, tasavvur,
emotsional idrok va mulogot malakalari jadal rivojlanib,
kitob o‘qish jarayoni orqali yanada mustahkamlanadi [1].
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy
ilmiy-amaliy manbalarda kitobxonlik
yondashuv  kuzatiladi.

xalgaro

psixologik-pedagogik vosita hisoblanadi. Erta bosgichda
rivojlangan kitobxonlik madaniyati esa o‘quvchilarning
ta’limga bo‘lgan munosabati, shaxsiy o‘sishi va ijtimoiy
faolligini belgilab beruvchi asosiy omillardan biri bo‘lib
xizmat giladi. Kichik maktab yoshi (7-11 yosh) bolaning
psixik rivojlanishidagi muhim senzitiv davrdir. Bu
bosgichda asab tizimi barqgarorlashadi, ongli bilim olish

tushunchasiga keng gamrovli
Xususan, UNESCO kitobxonlikni insonning yozma va
bosma matnlarni o‘gish, tushunish, izohlash, vyaratish,
ifodalash va ulardan turli kontekstlarda foydalanish
gobiliyati sifatida talgin etadi. Bu malaka shaxsning o‘z
salohiyatini ro‘yobga chigarishi, jamiyatda faol ishtirok
etishi va umrbod ta’lim olish imkoniyatini ta’minlaydi [2].
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Amerikalik olim K.E. Stanovich kitobxonlikni
inson tafakkurining rivojlanishiga bevosita ta’sir giluvchi
vosita deb hisoblab, uni “bilimning akkumulyatori” sifatida
baholaydi. Uning fikricha, kitob o‘qish orgali inson yangi
tushunchalar bilan tanishadi, ularni mavjud bilimlari bilan
bog‘laydi va shaxsiy bilimlar tizimini kengaytiradi [3].

Kitobxonlik  bo‘yicha  o‘zbek  olimlaridan
N.G“.Jo‘rayev “Kitobxonlik — bu o‘quvchining o‘gilgan
matndan axborot olish, uni anglash va mustagil xulosa
chigarish asosida fikr yurita olish faoliyatidir’ deb fikr
bildirib, kitobxonlikni mustaqil fikr yuritish, tahlil gilish
bilan bog‘lagan bo‘lsa, yana bir o‘zbek olimasi
Z.T.Nishanova esa “Kitobxonlik —  bolalarning
emotsional-tafakkuriy faoliyatini harakatga keltiruvchi,
ularning ijodiy fikrlashi, fantaziyasi va ruhiy dunyosini
boyitishga xizmat giluvchi omildir” deb ta’rib bergan,
ya’ni yuqoridagi olimlarning fikrlaridan fargli ravishda
kitobxonlikni ijodiy fikrlash va ruhiy o‘sishga sabab
bo‘ladigan psixologik omil sifatida baholagan [4, 5].

Xalgaro miqyosda kitobxonlik nafagat
savodxonlikni rivojlantirish, balki barkamol shaxsni
tarbiyalashning integrativ omili sifatida garalmoqda.
OECD tomonidan o‘tkazilgan PISA tadgigotlari o‘gish
savodxonligi yugori bo‘lgan davlatlarda ta’lim sifati bilan
birga yoshlarning ijtimoiy integratsiyasi va shaxslararo
munosabatlari ham yuqori ekanini ko‘rsatgan. O‘gishga
ijobiy munosabat esa bolalarda empatiya, hamdardlik va
mulogot ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi [6].

Zigmund Freyd asos solgan psixoanaliz yo‘nalishi
kitobxonlikni  bolaning ongli va ongsiz psixologik
jarayonlari bilan bog‘laydi. Freyd nazariyasiga ko‘ra,
kichik maktab yoshidagi bolalar kitobxonlik orqgali ichki
emotsional konfliktlarini, masalan, qo‘rquv yoki xavotirni
ramziy tarzda ifodalaydi, bu esa psixologik bargarorlikka
xizmat giladi [7]. Freydning shogirdi Karl Yung analitik
psixologiyada kitobxonlikni bolaning o0‘z-o°zini anglash
jarayonining muhim elementi deb hisoblab, ertaklar va
afsonalardagi arxetiplar bolalarda shaxsiy o‘ziga xoslik va
magsadlilikni  shakllantirishga yordam beradi, deb
ta’kidlaydi [8]. Neopsixoanalist Karen Xorni kitobxonlikni
bolaning ijtimoiy muhitga moslashishi va o°zini gabul
qilishi jarayonida muhim vosita sifatida ko‘radi, chunki
o‘gish bolalarda ichki xavfsizlik va o‘ziga ishonch hissini
rivojlantiradi [9].

Xorijiy tadgigotlarda, masalan, Bruno Bettelxaym
(1976) o‘zining “The Uses of Enchantment” asarida
ertaklar  orgali  kitobxonlik  bolalarda  psixologik
konfliktlarni hal gilishga yordam beradi, deb yozadi. U
kichik maktab yoshi bolalarning ertaklar orqali o‘zlarining
ongsiz qo‘rquvlarini engib o‘tishini va emotsional
muvozanatni topishini ta’kidlaydi [10].

Shu bilan birga, so‘nggi tadqiqotlarda Nikolopulu
va boshgalar (2015) psixoanalitik yondashuvga asoslanib,
kitobxonlikning bolalarda emotsional regulyatsiya va ichki
dunyoning  ramziy ifodalanishini  rivojlantirishini
tasdiglaydi. Ularning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki,
hikoyalar orqali bolalar o‘zlarining ijtimoiy va psixologik
tajribalarini tushunish va ifodalash qobiliyatini oshiradi
[11].

Xorijiy tadgigotlarda Piaje  (1969) geshtalt
tamoyillariga asoslanib, kitobxonlikning kichik maktab
yoshi bolalarda mantigiy operatsiyalar va tasviriy
tafakkurni rivojlantirishini ta’kidlaydi. U o‘qish jarayonida
bolaning yaxlit idrok qilish qobiliyati hikoyaning
mazmunini  tushunishda muhim rol o‘ynaydi, deb

hisoblaydi. So‘nggi tadqiqotlarda, masalan, Mar va Oatley
(2008) geshtalt psixologiyasi asosida kitobxonlikning
bolalarda narrativ tushunish va ijodiy muammolarni hal
qilish qobiliyatlarini rivojlantirishini ko‘rsatadi. Ularning
tadqiqotlari shuni tasdiglaydi ki, kichik maktab yoshi
bolalar  hikoyalar orgali  kompleks tasavvurlarni
shakllantirib, o‘zlarining kognitiv moslashuvchanligini
oshiradi [12].

O‘zbekistonlik, shu jumladan, Markaziy Osiyolik
buyuk allomalar ijodi, o‘quvchilarda kitobxonlik
xususiyatlarini shakllantirishda katta nazariy va amaliy
ahamiyat kasb etadi. Bu mutafakkirlar o‘z davrida ilmga,
kitobga, o‘qishga bo‘lgan yondashuv bilan zamonaviy
metodik qarashlarga mustahkam poydevor bo‘la oldilar.
Bugungi kunda ularning fikrlari zamonaviy pedagogik,
psixologik  tadqiqotlar bilan uyg‘unlashgan holda
kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga xizmat gilmoqda.

Abu Nasr Forobiy o‘z asarlarida ilm-fan va
kitobning inson kamolotidagi o‘rnini juda yuqori
baholagan. Uning fikricha, kitob va ilm insonni nafagat
dunyoviy bilimlarga, balki ma’naviy mukammallikka olib
boradi. Forobiyning "Agliy fazilatlar hagida" asarida
kitobxonlikning inson tafakkuri va aqgliy rivojlanishidagi
o‘rni aniq ko‘rsatilgan. Kitob o°qish, uning fikricha,
nafagat ma’lumot olishning, balki ongni tarbiyalashning
ham muhim vositasidir.

Abu Rayhon Beruniy o°‘zining “Hindiston”, “Osor
ul-boqiya” kabi asarlarida kitob o‘qishning nafaqat ilmiy
bilimlarni  o‘rganish,  balki  boshqa  xalqglarning
madaniyatini, tarixini va ilm-fanini chuqur tahlil gilishda
muhim rol o‘ynashini ta’kidlagan. Beruniy kitobni inson
tafakkurini  kengaytirish, uni tangidiy va izlanishli
fikrlashga undovchi asosiy vosita sifatida ko‘rgan. Uning
fikricha, kitob o‘qishning o‘zi bilim olish bilan
cheklanmaydi, balki bu jarayon insonni tanqidiy fikr
yuritishga, o‘rganilayotgan materialni baholashga, uning
ichki mohiyatini ochib berishga undaydi.

Ibn Sino nafagat tibbiyot sohasida, balki
pedagogika va psixologiya ilmida ham beqgiyos iz
goldirgan buyuk mutafakkir va olimdir. U o‘zining
“Donishnoma” va “Kitob ush-shifo” kabi asarlarida
kitobning inson ruhiy va jismoniy salomatligiga ta’sirini
alohida ta’kidlagan. Ibn Sino uchun kitob nafaqat bilim
olish, balki insonning psixologik va jismoniy holatini
yaxshilashda muhim vosita hisoblangan.

Tadgigot metodologiyasi. Jan Piajening kognitiv
rivojlanish  nazariyasi bolalarning fikrlash jarayonini
tushunishda muhim ahamiyatga ega. Unga ko‘ra, bola
bilimni faol o‘zlashtiradi, atrof-muhit bilan o‘zaro ta’sirda
tajriba asosida anglaydi. Shu nugtai nazardan, kitobxonlik
bolaning intellektual salohiyatini rivojlantiruvchi asosiy
vositalardan biri hisoblanadi.

Piaje nazariyasida har bir kognitiv bosgichga mos
kitoblar mavjud: preoperatsion bosgichda ertak va tasvirli
kitoblar simvolik fikrlashni, konkret bosgichda hikoyalar
sababli tafakkurni, formal bosgichda esa abstrakt va
nazariy fikrlashni rivojlantiradi. Kitobxonlik orgali bola
mustaqil izlanadi, mulohaza yuritadi, o‘z pozitsiyasini
shakllantiradi va Piaje ta’riflagan assimilyatsiya hamda
akkomodatsiya ~ mexanizmlari  asosida  bilimlarini
kengaytiradi.

Bundan tashqari, kitob o‘qish bola ijtimoiy va
madaniy jihatdan ham rivojlanishiga xizmat giladi. Har bir
asar orqgali bola empatiya, gadriyatlar va madaniy
identitetni anglash ko‘nikmalarini shakllantiradi.
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Lev S. Vygotskiy bola rivojlanishini ijtimoiy va
madaniy kontekstdan ajralmas jarayon sifatida talgin etadi.
Unga ko‘ra, tafakkurning shakllanishida ijtimoiy muhit, til
va madaniyat hal giluvchi rol o‘ynaydi. Vygotskiy fikricha,
bola bilimni mustaqil emas, balki ijtimoiy alogalar orgali,
interaktiv tarzda egallaydi. Kitobxonlik esa bu jarayonning
muhim komponenti bo‘lib, muloqot, izoh va fikr almashish
orgali bola kognitiv rivojlanadi.

Vygotskiy tomonidan ilgari surilgan “yaqin
rivojlanish zonasi” (YRZ) konsepsiyasida bola Kkattalar
yoki tengdoshlar yordami bilan yuqorirog darajadagi
bilimlarni  egallaydi. Kitob  o‘qish  jarayonida
tushunilmagan mazmunni izohlash va tahlil gilish aynan
shu zonani faollashtiradi.

U tilni kognitiv rivojlanish vositasi deb hisoblab,
kitobxonlikni ichki nutgni shakllantiruvchi muhim manba
sifatida ta’riflagan. Unga ko‘ra, bola avval tashqi nutq
orgali fikr bildiradi, keyinchalik esa bu ichki mulohazaga
aylanadi. Aynan kitob o‘qgish bu jarayonni tezlashtiradi.

Vygotskiy  yondashuvi asosida interaktiv
kitobxonlik  metodikalari  shakllangan bo‘lib, ular
bolalarning tangidiy va ijodiy fikrlashini rivojlantirishda
go‘llaniladi. Kitobxonlik bu nazariyada individual emas,
balki bola va uning ijtimoiy-madaniy muhiti o‘rtasidagi
faol o‘zaro ta’sir sifatida qaraladi.

Amerikalik tadgigotchilar Ann Kanningem va Kit
Stenovichning tadqiqotlari kitob o‘qishning bolalar
intellektual rivojlanishidagi ahamiyatini ilmiy asosda
yoritib beradi. Ularning fikricha, kitobxonlik bola til
boyligini, tushunchaviy tafakkurini va mantigiy fikrlashini
rivojlantirib, umumiy bilim salohiyatini oshiradi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kitob o‘qish
bolaning so‘z boyligini ko‘paytiradi, matnni anglash va

tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Muntazam
o‘qishga jalb etilgan bolalarda nafaqat akademik
muvaffaqiyat darajasi yuqori bo‘ladi, balki tanqidiy

fikrlash va mustaqil garor gabul gilish salohiyati ham
kuchliroq bo‘ladi.

Kitobxonlikka quyidagi ichki va tashqi psixologik
omillar ta’sir etadi:

O‘quv motivatsiyasi (Luskanova metodikasi orqali
o‘Ichanadi)

Qizigish va hissiy rezonans (Barodina metodikasi)

Oiladagi axborot muhiti

O‘qituvchining individual yondashuvi

Kitob tanlash erkinligi

Bundan tashqari, Z. Nishonova va L. Subbotina
kabi olimlar tomonidan taklif etilgan ijodiy testlar orgali
bolalarning matnga bo‘lgan ijodiy yondashuvi aniqlanadi.
Bu testlar bolalarning fikr erkinligi, tasavvuri va estetik
qabul qilish darajasini o‘lchash imkonini beradi.

Tahlil  va natijalar.  Xorijiy tadgigotlar
kitobxonlikning kognitiv rivojlanishga ta’sirini keng
o‘rgangan. Ann E. Kanningem va K.E. Stanovichning
tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, muntazam kitob o‘qigan
bolalarda so‘z boyligi, o‘qishni tushunish qobiliyati va
umumiy intellektual rivojlanish sezilarli darajada yuqori
bo‘ladi [13] Rayan va Dasi tomonidan 1997-yilda
o‘tkazilgan longitudinal tadqiqotda erta yoshda kitob
o‘qigan bolalar 10 yil otib, o‘qish qobiliyati va akademik
yutuglarda tengdoshlaridan ustun bo‘lgani aniqlangan.
Tadgiqot kitobxonlikning kognitiv rivojlanishga uzluksiz
va kuchayib boruvchi ta’sirini ko‘rsatdi. Jumladan, 6
yoshda kitobxonlikni boshlagan bolalarning 16 yoshda 1Q
darajasi o‘rtacha 10 ballga yuqori bo‘lgan. Bu natija

kitobxonlikning bolalar intellektual rivojlanishidagi uzoq
muddatli ijobiy ta’sirini tasdiglaydi.

Xorijiy  tadgiqotlar ~ kitobxonlikning ~ miya
faoliyatiga ta’sirini ham o‘rgangan. Neyropsixologik
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kitob o‘qish miyaning
prefrontal korteksini faollashtiradi, bu esa garor gabul
gilish va muammolarni hal gilish gobiliyatini oshiradi [14].
Prefrontal korteks yuqori darajadagi kognitiv funksiyalar
— diqqat, rejalashtirish, o‘rganish va qaror qabul qilish
uchun mas’ul miya sohasidir. Kitob o°‘qish bu hududni
faollashtirib, bolalarga murakkab vaziyatlarga moslashish
va muammolarni hal qilishni o‘rgatadi. Shuningdek,
hikoyalarni tahlil gilish orgali tasavvur, sabab-ogibatni
tushunish va garor gabul gilish gobiliyatlari rivojlanadi.

So‘nggi 30 yilda Rossiyalik psixologlar
kitobxonlikni bolalarning kognitiv, emotsional va ijtimoiy
rivojlanishida muhim omil sifatida o‘rganib kelmoqda.
Jumladan, Anna Matveeva kichik maktab yoshidagi
bolalarda o‘qishning kognitiv jarayonlarga ta’sirini tadqiq
gilgan. Uning 2001-yilgi dissertatsiyasi “O‘qish kichik
maktab yoshi bolalarning kognitiv rivojlanish omili
sifatida” nomi bilan tanilgan. U muntazam o‘qish xotira,
diggat, mantigiy tafakkur va narrativ tushunishni
rivojlantirishini aniqlagan. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
kitobxonlik semantik xotirani mustahkamlab, kognitiv
moslashuvchanlikni oshiradi [15].

A.X. Xo‘jayev 1960-1970-yillardagi tadgiqotlarida

kichik ~ maktab  yoshidagi  o‘quvchilarda  o‘qish
savodxonligini  shakllantirishning psixologik asoslarini
chuqur tahlil qilgan. Unga ko‘ra, o‘qish fagat

savodxonlikni emas, balki bolalarning tafakkuri, diggatini
jamlash va tahliliy fikrlash  qobiliyatlarini  ham
rivojlantiradi. Olim kitobxonlik orgali ona tiliga ijobiy
munosabat, milliy gadriyatlarga hurmat va adabiy
tafakkurni shakllantirish zarurligini asoslab bergan [16].

Tadgiqotchi N.D. Karimova of‘zining ilmiy
izlanishlarida maktab muhitida kitobxonlikni targ‘ib
etishga garatilgan maxsus dasturlar, xususan, “kitobxonlik
soatlari’ning samaradorligini empirik jihatdan o‘rgangan.
Unga ko‘ra, bu soatlar joriy etilgan ta’lim muassasalarida
o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ichki motivatsiyasi va
o‘quv faolligi 30% ga oshgan bo‘lib, bu ta’lim sifatiga va
intellektual rivojlanishga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatgan
[17].

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytishimiz
mumkinki, kichik maktab yoshidagi bolalarda kitobxonlik
xususiyatlarini ~ shakllantirish ko‘p omilli psixologik
jarayon bo‘lib, bu jarayonda kognitiv salohiyat, emotsional
kechinmalar, ichki motivatsiya va ijtimoiy muhit o‘zaro
uyg‘unlikda ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqot davomida
aniqlanishicha, bolalarning kitobga bo‘lgan munosabati
ularning tafakkur, diggat, xotira va estetik idrok darajasi
bilan bevosita bog‘liqdir.

Shu bilan birga tadqiqotimiz dairasida o‘rganilgan
adabiyotlar, o‘tkazilgan tadgigotlar natijalaridan kelib

chiggan holda kichik maktab yoshidagi bolalarda

kitobxonlik  xususiyatlarini  shakllantirish ~ bo‘yicha

quyidagi takliflarni keltirib o‘tishimiz mumkin:
Psixopedagogik yondashuvni kuchaytirish:

Kitobxonlikni rivojlantirishda kognitiv, emotsional va
motivatsion omillarni uyg‘un qo‘llash zarur.
Psixodiagnostik monitoring joriy etish:
O‘quvchilarning kitobxonlik darajasini aniqlovchi testlar
asosida muntazam tahlil olib borish tavsiya etiladi.
Jinsiy va yosh xususiyatlariga mos yondashuv:
O‘g‘il bolalar uchun sarguzasht va vizual adabiyotlar
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asosida gizigishni oshiruvchi metodlar ishlab chigish Ragamli texnologiyalardan magsadli foydalanish:
kerak. Interaktiv va sun’iy intellektga asoslangan vositalar orqali

Ota-ona va o‘qituvchilar uchun metodik qo‘llanma:  bolalarni kitobga yo‘naltirish muhimdir.

Uyda va maktabda kitobxonlik muhitini yaratish bo‘yicha
amaliy tavsiyalar ishlab chigilishi lozim.
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