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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI TAYYORLASH JARAYONIDA OCHIQ TA’LIM PLATFORMALARIDAN
FOYDALANISHNING METODIK ASOSLARI
Annotatsiya

Magqolada zamonaviy ta’lim jarayonida ochiq ta’lim platformalaridan foydalanishning metodik asoslari tahlil gilingan.
Ocgituvchilarni tayyorlash jarayonida ragamli texnologiyalar va ochiq ta’lim muhitining imkoniyatlari, xususan, masofaviy ta’lim,
onlayn kurslar, virtual laboratoriyalar va interaktiv resurslardan samarali foydalanish masalalari yoritilgan. Tadgiqotda pedagogik
texnologiyalar, ta’lim jarayonida axborot-kommunikatsiya vositalarining o‘rni hamda ularning o‘gituvchilarning kasbiy
kompetensiyasini rivojlantirishdagi ahamiyati ilmiy asosda tahlil etilgan. Shuningdek, ochiq ta’lim platformalaridan foydalanish
metodikasi, ularni dars jarayoniga integratsiya gilish mexanizmlari, o‘quvchilarning mustagil ta’limini go‘llab-quvvatlashdagi roli
ham ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Ochiq ta’lim muhitlari, masofaviy ta’lim, pedagogik texnologiya, ragamli kompetensiya, o‘gituvchilarni tayyorlash,
ochiq ta’lim platformasi.

METOAOJOIMYECKHUE OCHOBBI UCITOJIb30BAHUSA OTKPBITBIX OBPA3OBATEJIbHBIX INIAT®OPM B
HOATIOTOBKE YUUTEJER
AHHOTALHSA

B crathe aHaNMM3MpPYHOTCS METOJMYECKHE OCHOBBI HCIIOJIL30BAHUS OTKPBITHIX OOpa30BaTEIbHBIX IUIATGOPM B COBPEMCHHOM
obpasoBarenbHOM Tporiecce. OCBEIIeHB BO3MOXKHOCTHU ITU(POBBIX TEXHOJIOTUH M OTKPBITHIX 00pa30BaTEbHBIX CPEl B POIIECCe
MOJTOTOBKH MEAarOrnIecKuX KaJapoB, B YaCTHOCTH, S3(PEKTUBHOE UCIIOJIL30BAHUE TUCTAHIIMOHHOTO O0YUYCHNs, OHIAH-KYPCOB,
BUPTYaIbHBIX J1a0OpaTOpUii M WHTEPAKTHBHBIX peCypcoB. B HcclenoBaHMM Ha HAydHOW OCHOBE aHAIM3HPYETCS POJb
MeJarornueckuX TEXHOIOTHI 1 HH(POPMAIOHHO-KOMMYHHUKAIHOHHBIX CPEICTB B 00pa30BaTENLHOM MPOIECCE U X 3HAYCHUE B
pa3BuTHH TPOQPECCHOHATBLHOW KOMIIETEHTHOCTH II€AaroroB. PacKpBIBAIOTCS METOJOJIOTHS HCIONB30BAHHUS  OTKPBITBIX
o0pa3oBarenbHbIX IaThOpPM, MEXaHU3MbI X HHTETPALMH B yIeOHBIN MPOLECC, UX POJIb B MOMAIECPIKKE CAMOCTOSITEILHOM pabOThI
CTYIICHTOB.

KnrwoueBbie ciioBa: OTKphIThIe 00pa3oBaTelIbHbIE CPE/bl, TUCTAHIIMOHHOE O0YYEHHE, TeJarorHueckue TEXHOIOTHH, IH(poBas
KOMIIETCHTHOCTb, MIOATOTOBKA YUUTENeH, TardhopMa OTKPBITOrO OOyUeHHS.

METHODOLOGICAL BASIS OF USING OPEN EDUCATIONAL PLATFORMS IN TEACHER TRAINING
Annotation

The article analyzes the methodological foundations of the use of open educational platforms in the modern educational process.
The possibilities of digital technologies and open educational environments in the process of teacher training are highlighted, in
particular, the effective use of distance learning, online courses, virtual laboratories and interactive resources. The study analyzes
the role of pedagogical technologies, information and communication tools in the educational process and their importance in
developing the professional competence of teachers on a scientific basis. The methodology for using open educational platforms,
mechanisms for their integration into the teaching process, and their role in supporting independent learning of students are also
revealed.

Key words: Open learning environments, distance learning, pedagogical technology, digital competence, teacher training, open
learning platform.

Kirish. Hozirgi davr taraqgiyoti axborot va
kommunikatsiya  texnologiyalarining  tez  sur’atlarda
rivojlanishi bilan bevosita bog‘liq. Ta’lim tizimi ham bu
jarayondan chetda qolmay, raqamli o‘zgarishlar davrini
boshdan kechirmoqda. Natijada an’anaviy o‘quv shakllari bilan
bir qatorda onlayn hamda masofaviy ta’lim imkoniyatlari keng
qo‘llanila  boshladi. Ochiq ta’lim platformalari esa
o‘qituvchilarni tayyorlash hamda ularning kasbiy mahoratini
rivojlantirishda muhim metodik vosita sifatida garalmoqda.
O‘zbekiston Respublikasida ham 2017-2021 vyillarda gabul
qilingan “Harakatlar strategiyasi” [1], “Raqamli O‘zbekiston —
2030” dasturi [2] hamda ta’lim sohasidagi qator qonun va
qarorlar ochiq ta’lim muhitlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan.
O‘qituvchilarni  tayyorlash  jarayonida ochiq ta’lim
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platformalaridan foydalanish o‘quv jarayonining sifatini
oshirish,  o‘qituvchilarda  ragamli =~ kompetensiyalarni
shakllantirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili. O‘qituvchilarni tayyorlash
jarayonida ochiq ta’lim platformalaridan foydalanish asoslari
A.l.Bashmakov [3], A.P.Goryashko [4], N.A.Inkova [5],
G.N.Panevina [6], O.X.Turakulov [7], P.X.Djuraev [8],
N.l.Taylagov [8], I.I.Hayitova [9] kabi olimlar tomonidan
tadqiq gilingan.

Yuqorida keltirilgan, ya’ni mamlakatimiz, Mustaqil
Davlatlar Hamdo‘stligi va xorijiy davlatlarda olib borilgan
tadqiqotlarda o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida ochiq ta’lim
platformalaridan foydalanish asoslariga oid izlanishlar olib
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borilgan bo‘lib, biroq o‘qgituvchilarni tayyorlash jarayonida
ochiq ta’lim platformalaridan foydalanishning metodik asoslari
ilmiy-nazariy jihatdan yyetarlicha tadqiq yetilmagan. Shu bois
ilgari surilayotgan tadqiqot, ya’ni o‘qituvchilarni tayyorlash
jarayonida ochiq ta’lim platformalaridan foydalanishning
metodik asoslari bugungi kunda dolzarb muammolardan biri
hisoblanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Bugungi kunda ta’lim
sohasida yuz berayotgan ragamli o‘zgarishlar o‘qituvchilarning
kashiy tayyorgarligini yangi bosgichga olib chigishni talab
qilmoqda. Shuningdek, zamonaviy ta’lim tizimida ochiq ta’lim
platformalaridan foydalanish jarayoni o‘qituvchilar uchun
nafaqat qo‘shimcha bilim manbai, balki mustaqil o‘rganish,
tajriba almashish va o‘z ustida muntazam ishlashning samarali
usuli sifatida garalmoqda. Ochiq platformalardan foydalanish
orqali o‘gituvchilar ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan ilg‘or
pedagogik texnologiyalar, yangi metodik yondashuvlar hamda
fan-texnika yutuqlaridan tezkor xabardor bo‘lib boradilar.

O‘qituvchilarni tayyorlashda ochiq ta’lim resurslaridan
foydalanishning metodik asoslari bir nechta yo‘nalishlarni o‘z
ichiga oladi.

Birinchidan, ularning kasbiy = kompetensiyasini
rivojlantirishga qaratilgan didaktik imkoniyatlar yaratiladi.
Masalan, platformalarda mavjud bo‘lgan turli xil elektron
darsliklar, o‘quv videolari, virtual laboratoriyalar o‘quv
jarayonini boyitadi va an’anaviy darsliklarga nisbatan kengroq
bilim manbaini tagdim etadi.

Ikkinchidan, ochiq ta’lim platformalari interaktivlik
tamoyiliga asoslanganligi bois, o‘qituvchilar o‘zaro muloqot
qgilish, tajriba almashish, savol-javoblar orgali bilimlarini
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu jarayon
pedagogik faoliyatda hamkorlik madaniyatini shakllantirishda
alohida ahamiyat kasb etadi.

Uchinchidan, ushbu platformalar ta’limni
shaxsiylashtirish imkonini beradi. Har bir o‘qituvchi o‘zining
qiziqish sohasi, ilmiy yo‘nalishi yoki pedagogik ehtiyojidan
kelib chiqib kerakli kurs va modullarni tanlay oladi. Natijada,
ularning bilim olish jarayoni individual tarzda shakllanadi va
kasbiy faoliyatda yuqori natijalarga erishishga xizmat giladi.

To‘rtinchidan,  ochiq  ta’lim  platformalaridan
foydalanish o‘qituvchilarda o‘zini 0‘zi nazorat qilish, mustaqil
rejalashtirish va o‘z ustida ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Bunday yondashuv kelgusida ularning o‘quvchilarga mustaqil
ta’limni samarali tashkil etishda yordam beradi.

Shuningdek, ochiq ta’lim platformalaridan foydalanish
jarayonida muayyan metodik tamoyillarga rioya gilish lozim.
Jumladan:

o‘quv materiallarini tizimli tanlash va ularni didaktik
magsadlarga moslashtirish;

o‘gituvchilar faoliyatini nazorat gilish va baholash
mexanizmlarini ishlab chiqish;

platformadan foydalanishda individual va guruhiy ish
usullarini uyg‘unlashtirish;

o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni amaliyotda
qo‘llash imkoniyatlarini yaratish.

Xalgaro tajriba shuni ko‘rsatmoqdaki, ochiq ta’lim
platformalaridan samarali foydalanish uchun o‘qituvchilarni
ragamli  savodxonlik, axborot resurslari bilan ishlash
madaniyati hamda pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
bo‘yicha muntazam tayyorlab borish zarur. Shu bois, ushbu
metodik asoslarni ilmiy-amaliy jihatdan chuqur ishlab chigish
bugungi kun ta’lim tizimi oldida turgan dolzarb vazifalardan
biridir.

Oc‘qituvchilarni tayyorlashda ochiq ta’lim muhitidan
samarali foydalanish uchun quyidagi metodik asoslar tavsiya
etish mumkin:
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Integrativlik — ochiq ta’lim resurslarini an’anaviy o‘quv
jarayonlari bilan uyg‘unlashtirish, nazariy bilimlarni amaliy
mashg‘ulotlar bilan bog‘lash.

Faollik va interaktivlik — talabalarni faol ishtirok
etishga undash, muammoli vaziyatlar yaratish va ularni ochiq
ta’lim muhitida hal qilishga yo‘naltirish.

Refleksiv yondashuv — o‘qituvchilar va talabalarning
o‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolarini ko‘rib chiqish hamda
rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash.

Kompetensiyaviy yondashuv — o‘qituvchilarda nafagat
nazariy bilim, balki metodik, axborot-kommunikativ va ijodiy
ko‘nikmalarni shakllantirish.

Individuallashtirish — har bir talabaning tayyorgarlik
darajasidan kelib chiqib, ochiq ta’lim resurslaridan foydalanish
imkoniyatlarini yaratish.

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan ilmiy-amaliy
izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak o‘qgituvchilarni
tayyorlash  jarayonida ochiq ta’lim platformalaridan

foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi.
Tahlillar natijasida quyidagi muhim jihatlar aniglangan:
Birinchidan, ochiq ta’lim platformalari talabalarda
mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantiradi. An’anaviy
dars mashg‘ulotlarida bilim asosan o‘qituvchi orqali yetkazilsa,
onlayn platformalarda talabalar mustaqil ravishda ma’lumot
izlash, o‘rganish va amaliy topshiriglarni bajarishga intiladilar.

Bu esa ularning o‘zini-o‘zi rivojlantirish qobiliyatini
kuchaytiradi.
Ikkinchidan, tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ochiq

platformalar yordamida ta’lim oluvchilar interaktiv o‘quv
muhitiga ega bo‘ladilar. Masalan, virtual laboratoriyalar,
interaktiv testlar, onlayn seminar va vebinarlar orgali bilim
olish jarayoni yanada qiziqarli va samarali bo‘lib boradi.
Natijada talabalarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari sezilarli
darajada oshadi.

Uchinchidan, ochiq ta’lim resurslari orqali bo‘lajak
pedagoglarda kasbiy kompetensiyalar shakllanishi
kuzatilmoqda. Xususan, o°‘quv jarayonida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, onlayn darslarni tashkil
etish, masofaviy ta’lim metodlarini sinovdan o‘tkazish
imkoniyati ularda kasbiy malakaning yuqori darajaga
ko‘tarilishiga xizmat qilmoqda.

To‘rtinchidan, olib borilgan tahlillar ochiq ta’lim
platformalari orqali o‘qituvchilar tayyorlash jarayonida
individual ta’lim traektoriyasini shakllantirish mumkinligini
ko‘rsatdi. Talaba o‘z qiziqishi, bilim darajasi va tayyorgarlik
holatidan kelib chiqgib, kerakli resurslarni tanlashi, mustaqil
mashg‘ulotlarni bajarishi va natijalarni baholashi mumkin. Bu
esa o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida
tashkil etishga yordam beradi.

Olingan natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ochiq ta’lim
platformalaridan foydalanish:

ta’lim samaradorligini 25-30 foizga oshirishi mumkin;

talabalarda ragamli savodxonlik va mustaqil fikrlash
ko‘nikmalarini kuchaytiradi;

nazariy bilimlarni amaliy tajriba bilan uyg‘unlashtirish
imkonini beradi;

ta’lim jarayonida vaqt va makondan qat’i nazar o‘qish
imkoniyatini yaratadi.

Demak, ochiq ta’lim platformalari o‘qgituvchilarni
tayyorlash jarayonida nafaqat qo‘shimcha o‘quv vositasi, balki
ta’lim samaradorligini oshiruvchi strategik metodik mexanizm
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Xulosa. Yuqorida keltirilgan mulohazalar ochiq ta’lim
platformalaridan  foydalanish  o‘gituvchilarni  tayyorlash
jarayonida metodik jihatdan katta imkoniyatlar yaratishini
ko‘rsatadi. Bunday platformalar yordamida bo‘lajak
pedagoglarda mustaqil ta’lim olish, ijodiy fikrlash, zamonaviy
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texnologiyalarni qo‘llash hamda o°z ustida ishlash madaniyati
shakllanadi.

Metodik asos sifatida ochiq ta’lim platformalari
quyidagi vazifalarni bajaradi: ta’lim  jarayonini
shaxsiylashtirish, interaktivlikni ta’minlash, nazorat va
baholashning yangi mexanizmlarini joriy etish, amaliy tajribani
boyitish hamda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish. Shu
bilan birga, ularni samarali qo‘llash uchun o‘qituvchilarning

ragamli  savodxonligi va pedagogik texnologiyalarni
o‘zlashtirish darajasini muntazam oshirib borish zarur.

Shunday qilib, ochiq ta’lim platformalaridan
foydalanishning ilmiy-metodik asoslarini ishlab chigish va
ularni  o‘gituvchilarni  tayyorlash  jarayoniga samarali
integratsiya qilish bugungi ta’lim tizimining ustuvor
vazifalaridan biridir. Bu esa nafaqat o‘qituvchilarning kasbiy
malakasini oshirishga, balki kelajakda ta’lim sifatini
yuksaltirishga ham xizmat giladi.
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