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METHODS OF DEVELOPING LINGUISTIC COMPETENCE THROUGH AN INDIVIDUAL LEARNING
TRAJECTORY
Annotastion

This article discusses the concept of an individual learning trajectory (11T), which is formed in the educational process taking into
account the individual needs, abilities and personal characteristics of students, its theoretical foundations and methodological
possibilities for the development of linguistic competencies. The phonetic, lexical, grammatical and speech components of
linguistic competence are analyzed, and practical information is provided on the results achieved through the use of IIT in the
educational process.
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METO/bI PA3BUTHSI SI3bIKOBOM KOMIETEHIIAA YEPE3 HHIUBUIYAJIBHYIO TPAEKTOPHIO
OBYYEHUS
AHHOTALHSA

B cratee paccmaTtpuBaercss MOHATHE HHAMBHAYAIbHOH Tpaekropum obydenus (MTO), dopmupyemoiri B oOpa3oBaTerbHOM
mporecce ¢ y4éTOM HMHAMBHUAYAJIBHBIX IMOTPEOHOCTEH, CIOCOOHOCTEH M JMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEHW oOydaromuxcs, eé
TEOPETHYECKHE OCHOBBI M METOJMIECKHE BO3MOXKHOCTH JUIS Pa3BUTHS SI3BIKOBBIX KOMIIETSHIINH. AHAIN3UPYIOTCS (POHETUUESCKUIA,
JIEKCUYECKHUH, TPaMMATHIECKUH M PeUeBOil KOMIOHEHTEHI SI3bIKOBOW KOMITETEHIINH, a TAKXKE IPUBOIATCS IPAKTHICSCKHE CBEACHHUS
0 pe3yJybTarax, TOCTUraeMbIX NMpH ucnoyib3oBanuu ' TO B 06pa3oBaTeIbHOM MpoIIecce.

KnroueBsbie ciioBa: VHAnBHyabHAS TPAaeKTOPHs 00yJIEHHMs, I3bIKOBasi KOMITETEHINS, METOANKA, JINYHOCTHO -OPUEHTHPOBAHHOE
o0y4eHne, THIUBHyAIU3alus, 11 GepeHINPOBAHHBIN MTOIXOI.

INDIVIDUAL TA’LIM TRAYEKTORIYASI ORQALI LINGVISTIK KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH
METODLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada ta’lim jarayonida o‘quvchilarning individual ehtiyojlari, qobiliyatlari va shaxsiy xususiyatlarini inobatga olgan
holda tuzilgan individual ta’lim trayektoriyasi (ITT) tushunchasi, uning nazariy asoslari hamda lingvistik kompetensiyalarni
rivojlantirishdagi metodik imkoniyatlari yoritiladi. Lingvistik kompetensiyaning fonetik, leksik, grammatik va nutqiy tarkiblari

tahlil qilinadi, shuningdek, ta’lim jarayonida ITTni qo‘llash orqali erishilgan samaralar haqida amaliy ma’lumotlar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Individual ta’lim trayektoriyasi,
individuallashtirish, differensial yondashuv.

Kirish. XXl asrda ta’lim jarayonida yuz berayotgan tub
o‘zgarishlar inson kapitaliga, ya’ni o‘quvchilarning bilim,
ko‘nikma va malakalariga bo‘lgan e’tiborni keskin oshirdi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan ilgari surilgan
“inson kapitalini rivojlantirish” konsepsiyasi asosida umumiy
o‘rta va oliy ta’lim tizimida o‘quvchi shaxsini rivojlantirish,
ularning  qobiliyatlarini  yuzaga chigarish, zamonaviy
kompetensiyalarni  shakllantirish dolzarb vazifa sifatida
belgilangan.

Ana shunday muhim kompetensiyalardan biri bu —
lingvistik kompetensiyadir. Chet tili o‘qitishda lingvistik
kompetensiya nafaqat fonetik, leksik va grammatik bilimlarni,
balki ulardan kommunikativ vaziyatlarda samarali foydalanish
qobiliyatini ham nazarda tutadi. Biroq o‘quvchilarning bilim
darajasi, qgizigishlari va imkoniyatlari bir xil emas. Shu sababli
ta’lim jarayonida individuallashtirilgan yondashuvni qo‘llash
zarurati tug‘iladi.

Shu nuqtai nazardan individual ta’lim trayektoriyasi
tushunchasi ta’lim jarayonida muhim o‘rin egallaydi. ITT
o‘quvchiga o‘z imkoniyatlari va ehtiyojlariga mos ta’lim
yo‘lini tanlash hamda bilimlarni izchil rivojlantirish imkonini

lingvistik kompetensiya,
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metodika, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim,

beradi. Mazkur maqolada ITT tushunchasining nazariy asoslari,
lingvisti. Bugungi globallashuv davrida xorijiy tillarni
o‘rganish jarayoni nafagat shaxsning intellektual salohiyatini,
balki uning ijtimoiy hayotda muvaffagiyatli faoliyat yuritishini
ham belgilab beradi. Xususan, lingvistik kompetensiyani
shakllantirish bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim
hamda uzluksiz ta’lim tizimida eng muhim vazifalardan biri
sifatida garalmoqgda. Chunki lingvistik kompetensiya — bu
shunchaki grammatik goidalarni yod olish emas, balki ularni
kommunikativ vaziyatda to‘g‘ri qo‘llash, o‘z fikrini ravon va
aniq ifodalash qobiliyatidir. O‘zbekiston Respublikasida ham
so‘nggi yillarda xorijiy tillarni o‘qitishga katta e’tibor
garatilmoqgda. Prezidentning 2021-yil 19-maydagi “Chet
tillarini o‘qitish tizimini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori bu borada yangi bosqichni
boshlab berdi. Unda chet tillarini o‘gitishda innovatsion
yondashuvlarni keng joriy etish, ta’lim samaradorligini oshirish
va o‘quvchilarda lingvistik kompetensiyani shakllantirish
masalalariga alohida urg‘u berilgan[1]. Ta’lim samaradorligini
ta’minlashda an’anaviy o‘qitish usullari yetarli bo‘lmay
golmoqda. Chunki sinfdagi barcha o‘quvchilarga bir xil
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yondashuvni qo‘llash ularning shaxsiy qizigishlari, bilim
darajasi va o‘zlashtirish tezligidagi farqlarni inobatga olmaydi.
Shu bois individual ta’lim trayektoriyasi (ITT) tushunchasi
bugungi ta’lim jarayonida dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. ITT
— bu har bir o‘quvchining ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos
ta’lim yo‘nalishini belgilash va amalga oshirish jarayonidir [2].

ITT orqali ta’limni tashkil etish o‘quvchilarda:

mustaqil o‘qish va izlanish ko‘nikmalarini;

kommunikativ vaziyatlarda o‘z fikrini erkin ifodalash
gobiliyatini;

fonetik, leksik va grammatik bilimlarni uyg‘un qo‘llash
mahoratini rivojlantiradi.

Shunday ekan, mazkur magolada ITT tushunchasining
nazariy asoslari, lingvistik kompetensiyaning mazmuni va
tuzilishi, shuningdek, uni rivojlantirish metodlari tahlil gilinadi.
Shuningdek, amaliy tajriba-sinov natijalari asosida 1TTning
samaradorligi yoritilib, umumiy xulosalar hamda tavsiyalar
beriladi.k kompetensiyani rivojlantirishdagi metodlari va
amaliy natijalari tahlil gilinadi.

1. Individual ta’lim trayektoriyasi tushunchasi va uning
nazariy asoslari

Individual ta’lim trayektoriyasi — bu o‘quvchining
shaxsiy xususiyatlari, bilim darajasi, ehtiyojlari va magsadlarini
hisobga olgan holda ishlab chiqiladigan ta’limiy yo‘l bo‘lib,
unda ta’lim mazmuni, metodlari, vositalari va baholash tizimi
shaxsga moslashtiriladi. [2].

ITT tushunchasi birinchi bor XX asr oxirida G‘arb
pedagogikasida keng qo‘llanila  boshlandi.  Shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasi asosida har bir o‘quvchi
uchun alohida ta’lim yo‘lini shakllantirish g‘oyasi ilgari surildi.
Keyinchalik ushbu g‘oya Rossiya, Xitoy va boshqa
mamlakatlarda keng tadbiq etildi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham ITT g‘oyasi keyingi
yillarda faol qo‘llanila boshladi. Jumladan, umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida “O‘quvchilarning shaxsiy ta’lim trayektoriyasini
ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish” bo‘yicha metodik
qo‘llanmalar yaratilmoqda.

ITTning asosiy tamoyillari:

Individuallashtirish ~ —
imkoniyatlarini hisobga olish;

Moslashuvchanlik — ta’lim jarayonini ehtiyoj va
vaziyatga qarab o‘zgartirish;

Izchillik — bosgichma-bosgqich rivojlanishni ta’minlash;

Shaxsiy mas’uliyat — o‘quvchining o‘z ta’lim
jarayoniga mas’uliyat bilan yondashuvi.

2. Lingvistik kompetensiya va uning tarkibiy gismlari

Lingvistik kompetensiya til o‘rganishning eng muhim
tarkibiy gismidir. U quyidagi elementlardan iborat:

Fonetik kompetensiya — tovushlarni to‘g‘ri talaffuz
qilish, urg‘u va intonatsiyani o‘zlashtirish.

Leksik kompetensiya — lug‘at boyligini orttirish, so‘z
birikmalaridan to‘g‘ri foydalanish.

Grammatik kompetensiya — grammatik goidalarni
amaliy qo‘llash qobiliyati.

Nutgiy kompetensiya — kommunikativ vaziyatlarda til
vositalarini erkin qo‘llash.

Bu tarkibiy gismlar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib,
o‘quvchining umumiy lingvistik tayyorgarligini shakllantiradi.

3. ITT orgali lingvistik kompetensiyani rivojlantirish
metodlari

Individual ta’lim trayektoriyasi (ITT) o‘quvchilarning
shaxsiy qobiliyati, gizigishi va ehtiyojlarini hisobga olgan
holda, ularning lingvistik kompetensiyasini bosgichma-bosgich
rivojlantirish  imkonini beradi. Lingvistik kompetensiya
fonetik, leksik, grammatik va pragmatik tarkibiy gismlardan
iborat bo‘lgani uchun, ITT asosida qo‘llaniladigan metodlar
ham kompleks xarakterga ega bo‘lishi lozim.Individual ta’lim

o‘quvchining  shaxsiy
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trayektoriyasi asosida o‘quvchilarda lingvistik kompetensiyani
rivojlantirishda quyidagi metodlar samarali hisoblanadi:

3.1. Individuallashtirilgan topshiriglar metodi

O‘quvchilarga beriladigan mashqlar ularning bilim
darajasiga qarab tabaqalashtiriladi. Kuchli o‘quvchilar
murakkabroq  grammatik  konstruksiyalarni  qo‘llaydi,
giyinchilikka duch kelayotganlar esa sodda mashglar orgali
asta-sekin rivojlanadi. Har bir o‘quvchining bilim darajasiga
qarab topshiriqlar tayyorlanadi. Masalan: kuchli o‘quvchi
uchun murakkab gap qurilishlari, sinonim va antonimlarni
qo‘llash mashqlari; sustroq o‘quvchilar uchun esa sodda
gaplarni tuzish va lug‘atni kengaytirish vazifalari beriladi. Bu
metod o‘quvchilarda “individual muvaffaqiyat” hissini
kuchaytiradi va til o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyani oshiradi.

3.2. Modulli ta’lim metodi

Ta’lim materiali modullar asosida tashkil etiladi. Har
bir  modul fonetik, leksik, grammatik va nutgiy
kompetensiyalarni rivojlantiruvchi mashqlarni o‘z ichiga oladi.
Modul yakunida o‘quvchi mustaqil baholanadi va keyingi
bosqichga o‘tadi.

3.3. Elektron platformalardan foydalanish

Onlayn resurslar va mobil ilovalar yordamida mustagqil
o‘qish imkoniyati yaratiladi. Masalan, Duolingo, Quizlet,
Moodle kabi platformalar shaxsiy trayektoriyani yaratishda
samarali vosita hisoblanadi. O‘quvchiga shaxsiy login-parol
berilib, u o‘z trayektoriyasiga mos ravishda onlayn mashglarni
bajaradi. Elektron platformalar o‘qituvchi uchun ham
monitoring olib borishga imkon yaratadi (statistika, reyting,
individual yutuglar).

3.4. Differensial yondashuv metodi

Bir sinfdagi o‘quvchilarning til bilimlari farqlanishini
inobatga olib, topshiriglar darajalarga bo‘linadi. Bu metod
o‘quvchilarni ortigcha giynamasdan, ularning qobiliyatini
bosgichma-bosqich rivojlantirish imkonini beradi. O‘quvchilar
kichik loyihalar ustida ishlaydi (masalan, ingliz tilida “My
Hobby”, “Our School Life” mavzusida miniloyiha).
Loyihalarda fonetik, leksik wva grammatik material
uyg‘unlashtiriladi. Natija sifatida o‘quvchi o°z bilimini real
kommunikativ vaziyatda qo‘llash imkoniga ega bo‘ladi.

3.5. Portfolio texnologiyasi

O‘quvchining yutuqglari, mustaqil ishlari va til
materiallari maxsus papkada jamlanadi. Bu nafagat
o‘zlashtirishni baholash, balki o‘quvchini oz bilimini nazorat
qilishga ham o‘rgatadi. O°‘quvchining barcha topshiriqlari,
yozma ishlari, og‘zaki chiqishlari, onlayn baholash natijalari
jamlanadi. Bu texnologiya o‘quvchining shaxsiy rivojlanishini
uzluksiz kuzatish imkonini beradi. O‘quvchi o‘zining qayerda
xatoga yo‘l qo‘yayotganini aniq ko‘radi va individual
yo‘nalishda ustida ishlaydi. [4].

4. Amaliy tajriba va natijalar

Tajriba Toshkent shahridagi 3 ta umumiy o‘rta ta’lim
maktabida 7-8-sinflar o‘quvchilari bilan o‘tkazildi.

Tajriba guruhida o‘quvchilarga ITT asosida darslar
tashkil etildi: individual topshiriglar, elektron platformalar va
portfolio texnologiyasi qo‘llanildi.

Nazorat guruhida esa an’anaviy dars metodlari asosida
ta’lim berildi.

Natijalar:

Tajriba guruhidagi o‘quvchilarning lug‘at boyligi
o‘rtacha 28 % ga oshdi.

Grammatik kompetensiyani qo‘llash ko‘rsatkichlari 22
% ga yaxshilandi.

Fonetik kompetensiya bo‘yicha talaffuzdagi xatolar 30
% ga kamaydi.

O‘quvchilarning nutqiy faolligi ortdi: erkin muloqotda
ishtirok etish 2 barobarga ko ‘paydi.
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O‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan  motivatsiyasi - Lingvistik  kompetensiyani  rivojlantirishda
sezilarli darajada oshdi. individuallashtirilgan topshiriglar, modulli o‘gitish va elektron

Bu natijalar shuni ko‘rsatdiki, ITT asosida tashkil  platformalar samarali.
etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarda lingvistik kompetensiyani - ITT asosida o‘qitilgan o‘quvchilarda lug‘at boyligi va
samarali rivojlantiradi. nutgiy kompetensiya sezilarli darajada rivojlanadi.

Xulosa va tavsiyalar. - Ta’lim tizimida ITTni keng joriy etish zarur.
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- ITT ta’lim samaradorligini oshiradi.
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