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THE CHARACTERISTICS OF THE FREQUENCY OF HLA-DRB POLYMORPHISM IN THE UZBEK
POPULATION OF SAMARQAND REGION
Annotation

The Samarkand region, as a center of historical ethnic intermixing, represents a unique area for genetic research. This study
examined the distribution characteristics of HLA-DRB1, DRB3, DRB4, and DRB5 gene polymorphisms in the Uzbek population
of the region. According to genotyping results, the HLA-DRB1*0101 allele was identified with the highest frequency (22.3%),
standing out as the most prevalent form in the area. The presence of DRB3, DRB4, and DRBS5 alleles plays an important role in
shaping immune responses in transplantation, autoimmune, and infectious diseases. The findings not only highlight the genetic
diversity of the region's population but also provide valuable information for practical use in medicine and clinical immunogenetics.
Keywords: HLA genotyping, polymorphism, alleles, transplantation, immunogenetics.

XAPAKTEPUCTHKHA YACTOTHI BCTPEUAEMOCTH MOJJUMOP®HU3MA HLA-DRB B Y3BEKCKOI
HACEJIEHUU CAMAPKAHJICKOM OBJACTH
AHHOTALIUSA

CamapkaHJCcKasi 00JacTh, KaK IEHTP HCTOPHUYECKMX 3THHYECKHX CMEIICHHH, MpEeICTaBisieT cOOOH YHHKAIBHBIH PETHOH IS
TEeHEeTHYECKHUX HCCIleIoBaHni. B nanHO paboTe n3ydanick 0cOOCHHOCTH pacrpocTpaneHus noauMopdusma renos HLA-DRBI,
DRB3, DRB4 u DRBS y y36ekckoro HaceneHus oonactu. CoriacHo pe3yiabTaTtaMm reHotunupoBanust, awiens HLA-DRB1*0101
OBbUT BBISIBJICH ¢ HAHOObIIIeH YacToToi (22,3%), BEIIENAACH KaK MIMPOKO pacnpocTpanéHHas ¢popma B perrnone. Hamuuue ameneit
DRB3, DRB4 u DRBS5 nmeer BaxxHoe 3HaueHuUe sl OPMHUPOBAHHST MMMYHHOTO OTBETa IPH TPAHCIUIAHTALMH, ayTOUMMYHHBIX
1 MH(EKIMOHHBIX 3a0ojeBaHusX. [losydeHHBIE pe3yibTaThl HE TOJBKO OTPAKAIOT T'€HETHYECKOe Pa3HOOOpas3ue HaceleHHs
o0JlacTH, HO W TNPEACTABISIOT cO000i BakHYI0O MH(GOPMANHUIO Ul NMPAKTHYECKOTO NMPUMEHEHHS B MEIUIMHE M KIMHHYECKOM
UMMYHOTEHETHKE.

Kaiwouessie ciioBa: HLA-TeHOTHIIPOBaHKE, TOTMMOPGU3M, AIUIEITH, TPAHCIUIAHTAIINS, IMMYHOTCHETHKA

SAMARQAND VILOYATI O'ZBEK POPULYATSIYASIDA HLA-DRB POLIMORFIZMINING UCHRASH
CHASTOTALARINING XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Samargand viloyati tarixiy etnik aralashuvlar markazi sifatida genetik tadgigotlar uchun noyob hududdir. Ushbu ishda viloyatning
o‘zbek aholisida HLA-DRB1, DRB3, DRB4 va DRBS5 genlari polimorfizmining tarqalish xususiyatlari o‘rganildi. Genotiplash
natijalariga ko‘ra, HLA-DRB1*0101 alleli eng yuqgori chastotada (22,3%) aniglanib, hududda keng tarqalgan shakl sifatida ajralib
turdi. DRB3, DRB4 va DRB?5 allellarining mavjudligi esa transplantatsiya, autoimmun va infeksion kasalliklarga immun javobning
shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgigot natijalari viloyat aholisi genofondining xilma-xilligini yoritib berish bilan
birga, tibbiyot va klinik immunogenetika sohalarida amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan ma’lumotlarni taqdim etadi.

Kalit so‘zlar: HLA-genotipirlash, polimorfizm, o‘zbek populatsiyasi, allellar

Kirish. Samarqand viloyati O‘zbekistonning eng qadimiy, tarixiy va madaniy jihatdan boy hududlaridan biri bo‘lib, u
nafaqat o‘zining sharqona me’moriy obidalari va madaniy merosi bilan, balki murakkab etnik hamda irqiy tarixiy shakllanishi bilan
ham alohida o‘rin egallaydi. Bu zamin qadim zamonlardan boshlab turli xalqlar va madaniyatlarning chorrahasi bo‘lib, ko‘plab
yirik migratsiya to‘lqinlari natijasida shakllangan noyob genetik va madaniy tuzilishga ega.

Tarixiy manbalarga ko‘ra, o‘rta asrlardan boshlab Samarqand strategik joylashuvi va xalqaro savdo yo‘llaridagi o‘rni
sababli ko‘plab xalqlarni birlashtirgan, ularning madaniyati, urf-odatlari va genetik xususiyatlari bu hududda uyg‘unlashgan [1, 2].
Bu jarayon natijasida evropoid va mongoloid irqiy belgilarining aralashuvi yuzaga kelib, aholi genofondida muayyan o‘zgarishlarni
keltirib chigargan.

Samargand viloyatining genetik xilma-xilligi va etnik tarkibi, hududda yuzaga kelgan tarixiy migratsiya jarayonlari bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu holat zamonaviy tibbiyot, aynigsa transplantatsiya va immunogenetika sohalarida katta ahamiyat
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kasb etadi. Aholining genetik profili nafagat kasalliklarga moyillik, balki donor-retsipient mosligi, immunologik javoblar va
farmakogenetik xususiyatlarni ham belgilaydi.

Shu sababli, Samarqgand viloyati aholisining genetik strukturasini va etnik xususiyatlarini o‘rganish, nafaqat tarixiy, balki
tibbiy nuqtai nazardan ham katta ahamiyatga ega. Ushbu tadqiqotda, Samarqand viloyatidagi o‘zbek populatsiyasining HLA-DRB
polimorfizmi genetik xususiyatlari tahlil qilish magsad qilib qo’yilgan.

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar: Ushbu tadgigot doirasida Samargand shahri hamda doimiy yashovchi, jiddiy
surunkali kasalliklarga duchor bo‘lmagan 67 nafar sog‘lom shaxsdan qon namunalari olindi. Tanlangan ishtirokchilar avvaldan
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilgan bo‘lib, umumiy sog‘lig‘i qoniqarli bo‘lganlar tadqiqotga jalb etildi. Molekulyar-genetik tahlillar
Respublika Gematologiya ilmiy markazining genetika va hujayra texnologiyalari laboratoriyasida amalga oshirildi. HLA-DRB
lokusiga tegishli genlarning allellari genotiplanishi zamonaviy usullar asosida bajarildi. DNK namunalari QlAamp DNA Blood
Mini Kit (Qiagen, Germaniya) yordamida kolonkada filtrlash usuli orgali ajratildi. Olingan DNK namunalarining konsentratsiyasi
Qubit® 3.0 Fluorimeter qurilmasida aniglandi. HLA-DRB genining allellarini aniglash uchun allel-spesifik test-tizimlardan
foydalanildi. Bunda PZR-SSR (polimer zanjirli reaksiya - spetsifik sekanslar orgali amplifikatsiya) usuliga asoslangan test tizimlari
ishga solindi: HLA-DRBL1 geni va uning allellari DNA-Technology (Rossiya, RF-H001 S3/5EU), HLA-DRB3 (VHPS-4160),
DRB4 (VHPS-4161) va DRB5 (VHPS-4162) allellari esa Biomol (Germaniya) kompaniyalari tomonidan ishlab chigilgan maxsus
reagentlar to‘plami orqali aniqlandi. Tadgiqotda qo‘llangan HLA-DRB genlariga mos maxsus primerlar ro‘yxati 1-jadvalda
keltirilgan. Ushbu yondashuv aniglik, takrorlanuvchanlik va ishonchlilik nugtai nazaridan molekulyar-genetik tahlil standartlariga
to‘liq javob beradi.

1-jadval
HLA-DRB allellari uchun praymerlar
Ne Allellar Praymerlar
1 DRB1*0101 ATCTATAACCAAGAGGAGTCCGT/ TTGGCTGAAGTCCAGAGT
2 DRB1*01:02 GTACTCTGCCTTATTTCCCCC/ TTGCTTTTGCGCAATCCCTT
3 DRB1*03:01 ACTGCAGACACAACTACGGG/ ATTGTGGATCAGGCCTGTGG
4 DRB1*04:01 GAGGAGCCTTTGGTAGCTGG/ GGCTGAAGTCCAGAGTGTCC
5 DRB1*07:01 TCCTGTGGCAGGGTAAGTA/ TCTGTGCAGATTCAGACCGT
6 DRB1*08:01 GTTTCTTGGAGTACTCTACGGGTG/ AAGTATCTGTCCAGGAACCGC
7 DRB1*09:01 GCCGCGGGAATTCGATTGG/ CGTGCTCTCCATTCCACTGT
8 DRB1*11:01 CAAGTGTGATGAGCCCCCTC/ GACACCACCCCAGTCTTCTC
9 DRB1*14:01 GAGGAGCCTTTGGTAGCTGG/ GGCTGAAGTCCAGAGTGTCC
10 DRB1*15:01 CCCTGGTGATGCTGGAAACA/ AGCCTATGGAGAGAGCCAGC
11 DRB3*01:01 ATTCTGCTTGTGTTGCACGG/ AACAGACCAGGAGGTTGTGG
12 DRB3*01:02 ATTCTGCTTGTGTTGCACGG/ ACTCACAGAGCAGACCAGGA
13 DRB3*02:02 ATTCTGCTTGTGTTGCACGG/ ACTCACAGAGCAGACCAGGA
14 DRB4*01:01 CTGGTCTGCTCTGTGAATGGT/ CGTGCACCTGAGAGAGGAAG
15 DRB4*01:03 TCCCAGGACACTCTGGACTT/ GCAGCCAAATGGACCAGATAA
16 DRB5*01 TGGTTTCTATCCAGGCAGCA/ CAGGAAGGCCCCTACACTTC
17 DRB5*02 CCAGGGGCACAACCATTTCT/ CCTTCTCTTCCTGGCCGTTC

Olingan natijalar va ularning tahlili. HLA-DRB lokus bo’yicha genotipirlash natijalari jadval 2 da berilgan. Tadgiqot
davomida Samargand viloyatidagi o'zbek populatsiyasida HLA-DRB polimorfizmining uchrash chastotalari bo'yicha quyidagi
natijalar olindi:

2-jadval
Samargand viloyati aholisida HLA-DRB geni allellari chastotalarining targalish xususiyatlari
# HLA-DRB allellari allellar chastotalari uchrash foizi %
1 DRB1*0101 15 22,3
2 DRB1*01:02 6 8,95
3 DRB1*03:01 4 5,97
4 DRB1*04:01 6 8,95
5 DRB1*07:01 5 7,46
6 DRB1*08:01 3 4,47
7 DRB1*09:01 3 4,47
8 DRB1*11:01 3 4,47
9 DRB1*14:01 1 1,49
10 DRB1*15:01 3 4,47
11 DRB3*01:01 3 4,47
12 DRB3*01:02 2 2,98
13 DRB3*02:02 2 2,98
14 DRB4*01:01 3 4,47
15 DRB4*01:03 2 2,98
16 DRB5*01 1 1,49
17 DRB5*02 2 2,98
18 DRbI 3 4,47

HLA-DRB1 geni HLA Il sinfi molekulalarining B-zanjirini kodlovchi paraloglar tarkibiga kiradi. Bu sinf molekulalari
geterodimer shaklida bo‘lib, alfa (DRA) va beta (DRB) zanjirlaridan tashkil topadi hamda hujayra membranasiga joylashgan
bo‘ladi. Ular antigenni taqdim etuvchi hujayralar - B-limfotsitlar, dendrit hujayralar va makrofaglar sathida ekspressiyalanadi. -
zanjirning og‘irligi 26-28 kDa atrofida bo‘lib, 6 ta ekzon tomonidan kodlanadi: 1-ekzon lider peptidni, 2 va 3-ekzonlar
ekstrasellular domenlarni, 4-ekzon membranani kesib o‘tuvchi segmentni, 5-ekzon esa sitoplazmatik qismini kodlaydi. Aynan (-
zanjir antigenni bog‘lashda ishtirok etadigan polimorfik joylarga ega bo‘lib, immun javobni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
HLA-DRB1 genining polimorfizmi immunologik moslikni aniglashda, aynigsa, suyak iligi yoki buyrak transplantatsiyasida muhim
ahamiyatga ega. Bugungi kunga gadar HLA-DRBI genining yuzlab allellari aniglangan bo‘lib, ulardan DRB1 barcha insonlarda
mavjud. DRB1 genining ekspressiyasi uning boshqa paraloglari - DRB3, DRB4 va DRB5 ga nisbatan besh baravar yugori. Ushbu
gen bilan bog‘langan yoki bog‘lanmagan holatda mavjud bo‘lgan psevdogenlar (DRB2, DRB6-9) ham HLA genetik tizimining
murakkabligini ko‘rsatadi.
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Samargand viloyati aholisida HLA-DRB geni allellari chastatalari
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1-rasm. HLA-DRB allellari allellar chastotalari uchrash foizi

Samargand viloyatida olib borilgan tadgigotlar ushbu mintagada HLA-DRB1 genining bir gator allellari keng targalganini
ko‘rsatdi. DRB101:01 alleli 22,3% chastotada uchrab, eng keng targalgan shakl hisoblanadi. DRB101:02 (8,95%) va DRB104:01
(8,95%) allellari ham o ‘rtacha darajada uchraydi va immun tizimining holatiga sezilarli ta’sir ko ‘rsatadi. Nisbatan Kamroq
targalgan allellar (masalan, DRB103:01- 5,97%; DRB108:01- 4,47%; DRB114:01 - 1,49%) ham immunologik sezuvchanlik va
kasalliklarga moyillikda rol o‘ynashi mumkin. Shuningdek, DRB1 genining o‘ziga xos polimorfizmi organizmning patogenlarga
nisbatan turli immun javoblarni shakllantirish gobiliyatini belgilaydi. Aynigsa, HLA-DRB1 transplantatsiya jarayonlarida donor
va gabul giluvchining mosligini aniglashda ajralmas diagnostik marker hisoblanadi. Tadgiqot davomida HLA-DRB3, DRB4 va
DRB?5 paralog genlarining ham ahamiyati o‘rganildi. DRB301:01 alleli (4,47%) va DRB301:02 (2,98%) nisbatan kam targalgan
bo‘lsa-da, CD4+ T-limfotsitlarni faollashtirish orqali immun javobga hissa qo‘shadi. DRB3 polimorfizmi odatda Sharqiy Osiyo va
Afrikadagi populyatsiyalarda kengroq uchrashi kuzatiladi. Ushbu genning ekspressiyasi irsiy allel kombinatsiyasiga bog‘liq. DRB4
genining asosiy allellari DRB401:01 (4,47%) va DRB401:03 (2,98%) - antigenlarni T-limfotsitlarga taqdim etishda ishtirok etadi.
Bu allellar ko‘proq autoimmun va infeksion kasalliklar bilan bog‘liq bo‘lib, immun javob turlicha shakllanishiga olib keladi. DRB5
genining eng ko‘p uchraydigan allellari DRB501 (1,49%) va DRB502 (2,98%) bo‘lib, immun faollik va autoimmun jarayonlarda
ishtirok etadi. Bularning immunologik ahamiyati past chastotaga ega bo‘lishiga qaramay, ayrim kasalliklar (lupus, revmatoid artrit)
bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Samarqand viloyati aholisi orasida HLA-DRB genlarining yugori
polimorfizmi kuzatildi. Bu holat hududda uzoq tarixiy davrlar davomida yuz bergan genetik aralashuvlar va etnik xilma-xillik
natijasi sifatida garalmoqgda. Aynigsa, DRB1*01:01 ning yuqori tarqalganligi (22,3%) bu allelni mintagadagi asosiy immunologik
markerlardan biri sifatida ko‘rsatadi.

Xulosa gilib aytganda, HLA-DRB1, DRB3, DRB4 va DRB5 genlarining polimorfizmi va ularning targalish chastotasi
immun tizimining samarali faoliyatini, kasalliklarga nisbatan sezuvchanlikni va transplantatsiya natijalarini belgilovchi muhim
omillardan biridir. Ushbu genetik ma’lumotlar O‘zbek populyatsiyasining immunogenetik profilini aniqlash, autoimmun
kasalliklar va infeksion patologiyalar bilan bog‘liqlikni aniqlash, shuningdek, klinik immunologiyada individual yondashuvlar
uchun mustahkam asos yaratadi.
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