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YANGILANAYOTGAN OʻZBEKISTONDA TALABALARDA MILLIY QADRIYATLAR TARIXINI OʻRGATISH 

METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISHGA DOIR TAJRIBA-SINOV ISHLARI MAZMUNI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada yangilanayotgan Oʻzbekiston sharoitida talabalarda milliy qadriyatlar tarixini o‘rgatish metodikasini 

takomillashtirish masalalari yoritilgan. Tadqiqot davomida pedagogik tajriba-sinov ishlari olib borilib, ularning natijalari asosida 

milliy qadriyatlarni o‘qitish samaradorligini oshirish yo‘llari tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: Milliy qadriyatlar, tarix, pedagogika, metodika, tajriba-sinov, ta’lim tizimi, innovatsion yondashuv. 

 

CONTENT OF EXPERIMENTAL WORK ON IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING THE 

HISTORY OF NATIONAL VALUES TO STUDENTS IN RENEWING UZBEKISTAN 

Аnnоtаtiоn 

This аrticlе аnаlyzеs thе rеlеvаncе оf tеаching thе histоry оf nаtiоnаl vаluеs tо studеnts, thе pеdаgоgicаl аnd mеthоdоlоgicаl 

fоundаtiоns оf this prоcеss in thе cоnditiоns оf rеnеwing Uzbеkistаn, аs wеll аs еffеctivе mеchаnisms thаt cаn bе usеd in thе 

еducаtiоn systеm. Thе аrticlе rеvеаls thе rоlе оf systеmаtic tеаching оf knоwlеdgе аbоut nаtiоnаl vаluеs in thе fоrmаtiоn оf nаtiоnаl 

idеntity, histоricаl mеmоry аnd rеspеct fоr culturаl hеritаgе. 

Kеy wоrds: Nаtiоnаl vаluеs, histоricаl cоnsciоusnеss, mеthоdоlоgy, studеnt, rеnеwing Uzbеkistаn, еducаtiоn, upbringing. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ МЕТОДИКИ 

ПРЕПОДАВАНИЯ ИСТОРИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ УЧАЩИМСЯ В ОБНОВЛЯЮЩЕМСЯ 

УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В статье анализируется актуальность обучения студентов истории национальных ценностей, педагогические и 

методические основы этого процесса в условиях модернизирующегося Узбекистана, а также эффективные механизмы, 

которые могут быть использованы в системе образования. В статье раскрывается роль систематического обучения 

знаниям о национальных ценностях в формировании понимания национальной идентичности, исторической памяти, 

уважения к культурному наследию. 

Ключевые слова: Национальные ценности, историческое сознание, методология, студент, обновляющийся Узбекистан, 

образование, воспитание. 

 

Kirish. Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasida 

ta’lim tizimi tubdan yangilanmoqda. Prezident Sh.M. 

Mirziyoyev rahbarligida olib borilayotgan islohotlar jarayonida 

yoshlarning ma’naviy barkamolligini ta’minlash, ularni milliy 

qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash masalasi ustuvor 

ahamiyat kasb etmoqda. Shu nuqtai nazardan, talabalarda milliy 

qadriyatlar tarixini o‘rgatishning ilmiy-metodik asoslarini 

takomillashtirish dolzarb pedagogik muammo sifatida 

namoyon bo‘lmoqda. Talabalarning milliylikga xos qadriyatlar 

tarixini rivojlantirish asosida yoʻnaltirilgan pedagogik 

tizimning samaradorligini aniqlash muhim shartlaridan biri 

yaʻni taʻkidlovchi oliygohlarda tajriba ishlarining toʻgʻri va 

aniq tashkil etilishidir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ilmiy ishining 

birinchi har tomonlama aniqlangan kamchiliklarni yoʻqotish va 

yutuqlarni boyitishni taʻkidlovchi tajriba ishlari davom ettirish 

bilan belgilab olindi. Shunga koʻra, amalga oshirilgan 

taʻkidlovchi tajriba-sinov ishlarini samarali tashkil etish 

maqsadida maxsus koʻrsatkichlar tizimini oʻz ichiga olgan 

dastur ishlab chiqishga alohida eʻtibor qaratildi. Mazkur dastur 

asosida talabalarda amalga oshirilgan tajriba-sinov ishlarining 

maqsadga muvofiqligini taʻminlovchi koʻrsatkichlar, 

shuningdek, tajriba-sinov ishlari samaradorligini aniqlash 

metodikasi yoritildi.  

Kuzatuv ishlari jarayonida quyidagi tarbiyaviy 

vazifalar hal qilindi: 

1. Tajriba-sinov maydonchalari aniqlandi. 

2. Tajriba-sinov muddatlari, bosqichlari belgilandi va 

har bir bosqichda amalga oshiriladigan xususiy vazifalar 

aniqlandi. 

3. Tajriba-sinov jarayoni ishtirokchilari, yaʻni 

respondentlar soni belgilab olindi hamda tajriba va nazorat 

guruhlariga ajratildi. 

4. Respondentlar tajriba-sinov ishlarining amalga 

oshirilishidan xabardor qilindi. 

5. Tajriba-sinov ishlarini tashkil etuvchi masʻullar 

aniqlandi. 

6. Tajriba-sinov materiallari sifatida dastlabki 

ishlanmalar tayyorlandi va uning mazmuni tadqiqot bazasi 

sifatida universitet Kengashlarining yigʻilishlarida muhokama 

etildi. 

7. Talabalarda jarayonida qoʻllaniladigan maqbul 

shakllar, metodlar va vositalar belgilab olindi. 
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8. Ishlab chiqilgan metodika taʻkidlovchi tajriba-sinov 

jarayonida sinovdan oʻtkazildi hamda uning natijalari tahlil 

etildi. 

9. Ishlab chiqilgan metodika samaradorligini 

aniqlashga erishish. Shu maqsadda tadqiqot Obʻyekti 

hisoblangan tajriba-sinov maydonlarida auditoriya va 

auditoriyadan tashqari mashgʻulotlarda taqdim etilayotgan 

metodikadan foydalanildi hamda uning samaradorligi 

aniqlandi, zarur holatlarda uning mazmuniga oʻzgartirishlar 

kiritildi. 

10.Talabalarning milliylikga xos qadriyatlar tarixini 

rivojlantirishga qaratilgan tajribalar izchillik tarzda tashkil 

etildigan va uning muvaffaqiyatli boʻlishini taʻminlovchi 

sharoitlar yaratildi. 

11.Tajriba-sinov ishlarining natijalarini 

umumlashtiruvchi, taʻkidlovchi, oʻzgartiruvchi, shuningdek, 

nazorat qiluvchi tajriba koʻrsatkichlari oʻzaro taqqoslandi, 

samaradorligi xususida yakuniy xulosa chiqarildi va umumiy 

natijalar matematik-statistik metod yordamida qayta ishlandi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Oliy bilim yurtida 

oʻqiyotgan tolibi ilmlarda fuqaro savodxonligini oshirishga 

taluqli amaliy ishlarini olib borishda biz quyidagi mezonlardan 

foydalanamiz; oʻrganilayotgan ishda birinchi navbatda 

maqsadni belgilab olish darkor; oʻrganilayotgan ishda oʻzaro 

bogʻliqlik, aloqadorlik, uzviylikni boʻlishi kerak; 

oʻrganilayotgan ishda nazariya bilan amaliyotni oʻzaro 

birgalikda hamohang olib borish; oʻrganilayotgan ishda taʻlim-

tarbiya jarayonini yaxshi yaratilganligi va 

tashkillashtirilganligi. 

Oʻrganilayotgan ishda qatnashayotgan talabalarga 

quydagi holatlar yaratilgan boʻlish kerak: yigʻilayotgan dalillar 

oʻrganilayotgan ishga toʻgʻri kelishi kerak; oʻrganilayotgan 

ishga toʻgʻri keladigan uslublarni tanlab joylashtirish kerak; 

tajribada qatnashayotgan talabalarni aniq hisob kitobini olish; 

tajribada qatnashayotganlar oldindan tadqiqot ishiga oid 

maʻlumotlarga ega boʻlishi lozimligi; oliy bilim yurtlari bilan 

hamkorlikni yoʻlga qoʻyilganligi; ikki tomonga uchun oʻzaro 

manfaatli aloqalarni oʻrnatilganligi; har bir oʻtkazilgan tajriba 

ishlarini tahlil qilib borilishi; statistik metodlarning aniq tanlab 

olinganligi. 

Tahlil va natijalar. Tajriba-sinov ishlarini tashkil 

etishda quyidagilarga alohida eʻtibor qaratildi: 

1.Talabalarda milliylikga xos qadriyatlar tarixini 

rivojlantirish jarayonida talabalarni shaxsiy va kasbiy 

ijtimoiylashuviga erishish. 

2.Tahsil oluvchilarda milliylikga xos qadriyatlar 

tarixinioshirishning yakdil yaʻni tarbiya bilan bogʻliq omillarga 

suyanish. 

3. Ilmiy merosimizni negizlarini talabalar oʻzlashtirib 

olishiga erishish. 

4.Talabalarning milliylikga xos qadriyatlar tarixini 

rivojlantirish borasida ijtimoiy faollikka erishish. 

Qoʻyilgan maqsad va vazifalar bilan bogʻliqlikda 2018-

yildan 2021-yilgacha uch bosqichda tajriba-sinov ishlari 

amalga oshirildi. Amalga oshirilgan ishlar 3.1.1-jadvalda oʻz 

aksini topgan. 

Tadqiqotimizdagi tajriba-sinov ishlarini quyidagi 

insonparvalashtirish tamoyillarga asoslanib oʻtkazdik:  

Yaxlitlik tamoyili: a) tizimli-jarayonli yondashuv; b) 

talabalarni kasbiy tayyorlash jarayonida oʻrganilayotgan 

hodisaning oʻrnini aniq belgilash; v) oʻrganilayotgan 

hodisaning dinamikasini ochib berishni talab etadi. Mazkur 

tamoyil asosida talabalarda gʻoyaviy-mafkuraviy 

kompetentlikni rivojlantirish modelini amalga oshirishga 

rahbarlik qilindi. 

Tajriba-sinov ishlarini quyida jadvalda koʻrsatilgan 

umummilliylikga xoslik tamoyillariga tayangan holda amalga 

oshirildi:, Quyida mazkur tamoyillarga qisqa toʻxtalib oʻtamiz.  

3.1.1-jadval. Tajriba-sinov ishlari bosqichlari, maqsadi va metodlari 
Bosqich Tavsif 

I bosqich 

(2021-2022 

yy) 

Maqsad – oliy bilim yurtida tahsil olayotgan talabalarning milliylikga xos qadriyatlar tarixinioshirishning ilk holatini oʻrganib chiqish va 

muammoning yechimini hal etishning foydali boʻlgan yoʻnalishlarini belgilab olish 

Metodlari: tekshirish va taqqoslash, birlashtirish, tartibga solish; anketa; test; kuzatish; talabalar bilan suhbat oʻtkazish; aniqlovchi 

eksperiment; matematik statistika metodlari; maʻlumotlarga ishlov berishning grafik metodlari; natijalarga ishlov berishning matematik 

metodlari. 

Vazifalar: savodxonlikni qanday holatdaligini aniqlab olish; ushbu holatni rivojlantirishga oid modelni ishlab chiqish; ushbu holatni 

rivojlantirishga oid taʻlimiy va tarbiyaviy jarayonlarni aniqlash; nazorat va tajriba guruhlarini shakllantirish; milliylikga xos qadriyatlar 

tarixinioshirishning tamoyillarini belgilab olish; 

II bosqich 

(2022-2023 

yy) 

Maqsad – 1. Shakllantiruvchi tajriba-sinovni oʻtkazish. 2. Tadqiqot farazini aniqlashtirish va tekshirish. 3. Taklif etilayotgan 

inovatsiyalarni tajriba jarayonlarida ishlatib koʻrish,  

Metodlari: taʻlim oluvchining shart-sharoitlari bilan tanishish, ularni oʻquv jarayonlarini oʻrganish; shu soha yetakchilari bilan birgalikda 

baholash; soʻrovnomalar oʻtkazish shu sohaga oid testlar olish; raqamlarga oid tahlillar olib borish,olingan maʻlumotlarga ishlov berish. 

Vazifalar: Ilmiy ishni modelini tuzib olish; raqamlarga tayangan holda tahlillar oʻtkazish; olingan natijalarni hayotda qoʻllab koʻrish; 

oxirgi hal qiluv qororga kelish;; tolibi ilmlarda fuqaro savodxonligini oshirishga oid tavsiyalar ishlab chiqish. 

III bosqich 

(2023-

2024yy) 

Maqsad – Oʻrganilayotgan mavzu yuzasidan tavsiyalar ishlab chiqish; oʻrganilayotgan mavzuga oid maʻlumotlarni ielab topish va 

tadqiqot ishida foydalanish,  

Metodlari: raqamlarga tayangan holda tahlillar olib borish, maʻlumotlarni taqqoslash, yigʻilgan dallillarni joy-joyiga koʻyish 

Vazifalar: Shu oʻrganilayotgan mavzuga oid tavsiyalar ishlab chiqish, ularni amalda qoʻllab koʻrish, barcha dalallarni toʻplagan holda 

dissertatsiyani shallantirish, olingan bilimlarni kelajakda amaliyotda foydalanishni yoʻlga qoʻyish. 

 

Quyida mazkur tamoyillarga qisqa toʻxtalib oʻtamiz. 

Yaxlitlik tamoyili: a) tizimli-jarayonli yondashuv; 

b)talabalarni kasbiy tayyorlash jarayonida oʻrganilayotgan 

hodisaning oʻrnini aniq belgilash; v) oʻrganilayotgan 

hodisaning dinamikasini ochib berishni talab etadi. Mazkur 

tamoyil asosida talabalarda milliylikga xos qadriyatlar tarixini 

rivojlantirish modelini amalga oshirishga rahbarlik qilindi. 

Obʻyektivlik tamoyili: a) bir qancha metodlar bilan har 

bir dalilni tekshirish; b) tadqiq etilayotgan obʻyektdagi 

oʻzgarishlarning har tomonlama namoyon boʻlishini qayd etib 

borish; v) mazkur tadqiqot maʻlumotlarini boshqa izlanishlarda 

qoʻlga kiritilgan maʻlumotlar bilan solishtirishni talab etadi. 

Ushbu tamoyildan olingan dalillarni baholash va tahlil etishda 

foydalanildi. 

Samaradorlik tamoyilining mohiyati shundaki, olingan 

natijalar talabalarni kasbiy tayyorlashning tipik, standart shart-

sharoitlarida qoʻlga kiritilgan natijalardan yuqori boʻlishi 

lozim. U ham tamoyil, ham tadqiqotnning yakuniy maqsadidir. 

Mazkur tajriba-sinov ishlari jarayonida pedagogik shart-

sharoitlarni amalga oshirish metodikasini rejalashtirishda oʻz 

taʻsirini koʻrsatdi. 

Tajriba-sinov ishlarini tashkil etishda talaba shaxsiga 

yondashuv quyidagi qoidalarni amalga oshirishni talab etdi: 

eksperimentatorning diqqatini talabalarning tajriba-sinovga 

munosabati, taqdim etilayotgan topshiriq va mashqlarni 

bajarishda taʻlim oluvchilarning qiziqishiga jalb etish; taʻlim 

oluvchilarning ishchanlik qobiliyati (psixofiziologik va shaxsiy 

xususiyatlari) va individual yordam koʻrsatish, konsultatsiya 
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berish; topshiriq va metodik materiallarni taʻlim oluvchilar 

oʻrtasida murakkablik darajasi va uni oʻzlashtirishning 

imkoniyatlarini hisobga olgan holda taqsimlash; 

oʻrganilayotgan muammoning murakkab masalalarini chuqur 

qayta ishlab chiqish boʻyicha taʻlim oluvchilarning oʻz-oʻzini 

aniqlash, oʻz-oʻzini baholashiga erishish. 

Ilmiy axborotlarning zarurati va yetarli boʻlishi 

tamoyili tajriba-sinovni aniq baza(bizning tadqiqotda ana 

shunday baza sifatida Toshkent davlat pedagogika 

universitetida tashkil etishda oʻz aksini topadi. Talabalarga 

taqdim etilayotgan axborot yetarli va zaruriy hajmda boʻlishi 

lozim.Ilmiy-metodik maslahatning har tomonlamaligi 

oʻqituvchining oʻzidan yuqori darajadagi tayyorgarlikka ega 

boʻlishni talab etadi. Talabalarni axborot xavfsizligini 

taʻminlashga tayyorlashga koʻplab omillar, shu jumladan, 

taʻlim mazmuni va metodlarining taʻlim oluvchilarning 

imkoniyatlariga mosligi oʻz taʻsirini koʻrsatadi. Tajriba-sinov 

oʻtkazish jarayonida talabalarga maslahatlar berish quyidagi 

talablarga javob beradi: 

maxsus koʻrsatmalar asosida topshiriqlarni taqdim etish 

uni bajarishni osonlashtiradi; 

subʻyektiv pozitsiyani anglash va ishonch hosil qilishga 

yoʻnaltirilgan, yangi material mazmunini oʻzlashtirishning 

interfaol metod va usullari taklif etiladi; 

axborot tahdidlariga qarshi kurashishning profilaktik 

chora-tadbirlarini ishlab chiqish, tanlash va moslashtirish 

imkoniyati taqdim etiladi. 

Pedagogik eksperimentni insonparvarlashtirish 

tamoyili texnokratik, ishlab chiqarish, iqtisodiy, maʻmuriy 

kabilardan insoniy qadriyatlarning ustunligi gʻoyasiga 

asoslanadi. U tajriba-sinovda quyidagi shartlarni amalga 

oshirishni talab etadi: oʻrganilayotgan jarayonda talabalarni 

qadr qimmatini ulugʻlash; oʻrganilayotgan jarayonda 

talabalarga ijobiy tomondan yondashish; oʻrganilayotgan 

jarayonda talabalar orasidagi oʻzaro xurmatni saqlash; 

oʻrganilayotgan jarayonda talabalardagi emotsional holatlariga 

etibor berish muhim hisoblanadi. 

Tajriba-sinov ishlari asosida milliy qadriyatlarni 

oʻrgatishning innovatsion metodikasi ishlab chiqildi. 

Dissertatsiyada talabalarda milliylikka xos qadriyatlar tarixini 

rivojlantirishga qaratilgan bosqichli tajriba-sinov ishlari tashkil 

etildi va ular asosida zamonaviy pedagogik texnologiyalar, 

interfaol usullar, muammoli oʻqitish va loyiha asosidagi 

yondashuvlar uygʻunlashtirilgan holda amaliyotga tadbiq 

qilindi. 

Tajriba-sinov ishlarining ilmiy-metodik bosqichlari 

asoslab berildi. Sinov ishlari diagnostika, tayyorgarlik, 

eksperimental va nazorat bosqichlarida olib borildi. Har bir 

bosqichda milliy qadriyatlar tarixini oʻzlashtirishga oid 

talabalarning bilim, munosabat va amaliy koʻnikmalaridagi 

oʻzgarishlar muntazam monitoring asosida baholab borildi. 

Eksperimental guruh natijalari nazorat guruhiga 

nisbatan yuqori samaradorlik koʻrsatdi. Tajriba-sinov ishlari 

natijasida milliy qadriyatlarning tarixiy asoslarini anglash, 

ularga nisbatan barqaror ijobiy munosabat, milliylik gʻoyalarini 

amalda qoʻllash kabi koʻrsatkichlarda sezilarli ijobiy oʻsish 

kuzatildi. Bu esa taklif etilgan metodikaning samaradorligini 

isbotladi. 

Milliy qadriyatlarni shakllantirishda faoliyatga 

asoslangan yondashuvning ustunligi koʻrsatildi. Talabalarni 

milliy anʻanalar, tarixiy qadriyatlar, urf-odatlar asosida tashkil 

etilgan amaliy mashgʻulotlarga jalb etish orqali ularning 

shaxsiy identifikatsiyasi, ijtimoiy faolligi va gʻoyaviy 

qarashlarida ijobiy oʻzgarishlar yuz berdi. 

Tajriba natijalari asosida pedagogik tavsiyalar ishlab 

chiqildi. Oliy taʻlim tizimi uchun milliy qadriyatlar tarixini 

oʻrgatishga doir maxsus modulli dasturlar, oʻquv-metodik 

tavsiyalar, dars ishlanmalari va reflektiv topshiriqlar majmuasi 

ishlab chiqildi. Ular pedagogik amaliyotda qoʻllanishi mumkin 

boʻlgan ilmiy asoslangan materiallar sifatida baholandi. 

Tadqiqot ishida talabalarning milliy qadriyatlar tarixini 

oʻrganganligini baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari ishlab 

chiqildi (3.1.2.jadvalga qarang). 

3.1.2-jadval. Talabalarda milliylikga xos qadriyatlar tarixinirivojlanganlik darajasini baholash mexanizmi 

Mezonlar Koʻrsatkichlar Koʻrsatkich bahosi 
Koʻrsatkich-ning 

miqdor bahosi 

Motivatsion qadriyat 

 

Milliylikga xos gʻoya va mafkurani oʻzlashtirish, yot gʻoya 

va mafkuralarga qarshi turish motivlarining shakllanganligi 

  

Kognitiv -intellekt 

 

Gʻoyaviy-mafkuraviy bilimlar, yot gʻoya va mafkuralarga 

qarshi kurashishga oid bilimlarning toʻliqligi  

  

Amaliy 

 

Moslashuvchan (Soft skills) va maxsus (Hard skills) 

kompetensiyalarni oʻzlashtirganlik oʻzlashtirganligi 

  

Refleksiv nuqtayi nazarning shakllanganligi   

Refleksiv 

 

Milliylikga xos gʻoya va mafkuraga aksiologik munosabat, 

milliylikga xos va umuminsoniy qadriyatlarning 

shakllanganligi; 

  

Vatanparvarlik va milliylikga xos-qadriyatlarka oid 

qadriyatlarning shakllanganligi 

  

 

Xulosa va takliflar. Yangilanayotgan Oʻzbekiston 

sharoitida talabalar ongida milliy qadriyatlar tarixini 

shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan tajriba-sinov ishlari 

amaliy jihatdan yuqori samaradorlikni namoyon etdi. Bunday 

yondashuv talabalarda tarixiy ong, milliy gʻurur va fuqarolik 

masʻuliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi hamda pedagogik 

amaliyot uchun muhim ilmiy asos boʻlib xizmat qiladi. 
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