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INTERRACIAL MARRIAGES IN THE UNITED STATES: CURRENT TRENDS AND PROSPECTS 

Abstract 

The topic of interracial marriage in the United States has gained particular relevance in recent decades. If in the middle of the 

20th century such unions were banned in a number of states and were perceived as something contrary to social norms, today 

they have become commonplace. However, this process had a complex history involving legislative barriers, social prejudices 

and the gradual transformation of public consciousness. This article is aimed at analyzing the historical development of 

interracial marriage in the United States, modern statistical trends, public perception, growth factors, problems and prospects for 

the development of this social institution. 
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МЕЖРАСОВЫЕ БРАКИ В США: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Аннотация 

Тема межрасовых браков в США в последние десятилетия приобрела особую актуальность. Если в середине XX века 

подобные союзы были под запретом в ряде штатов и воспринимались как нечто противоречащее общественным нормам, 

то сегодня они стали привычным явлением. Однако этот процесс имел сложную историю, связанную с 

законодательными барьерами, социальными предрассудками и постепенной трансформацией общественного сознания. 

Настоящая статья направлена на анализ исторического развития межрасовых браков в США, современных 

статистических тенденций, общественного восприятия, факторов роста, проблем и перспектив развития данного 

социального института. 
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AQSHDA IRQLARARO NIKOHLARNING ZAMONAVIY JARAYONLARI VA ISTIQBOLLARI 

Аnnotasiya 

Amerika Qo’shma Shtatlarida oxirgi yillarda irqlararo nikohlarga e’tibor kuchaygan va dolzarb masalaga aylangan. O’tgan asr 

o’rtalarida bunday nikohlar bir necha shtatlarda taqiq ostida bo’lganligi va ijtimoiy qoidalarga zid bo’lib bugungi kunga kelib 

bular oddiy voqeaga aylangan. Lekin bu jarayon murakkab tarixga ega bo’lib qonuniy to’siqlar, ijtimoiy bid’at va ijtimoiy 

ongning o’zgarishi bilan bog’liq bo’lgan jarayondir. Ushbu maqola AQSHda irqlararo nikohlarning tarixiy rivojlanishi tahlil 

qilingan, zamonaviy statistik ma’lumotlar yo’nalishi, jamoviy qabul qilinishi, o’sish omillari, muammo va kelajakda bunday 

ijtimoiy insitutning rivojlanishida bog’liqligi ko’rsatilgan.  

Kalit so’zlar: irq, millat, nikoh, ajrim, davlat, millstchilik, madaniyat, sivilizatsiya 

 

Введение. В Стратегии действий Республики 

Узбекистан приоритетами в политике являются идеи 

толерантности и гуманизма, вновь озвученные 

Президентом Ш. Мирзиёевым с трибуны 80 сессии 

Генеральной Ассамблеи ООН 23 сентября 2025 года “Мы 

последовательно реализуем политику толерантности в 

нашем обществе”. Межнациональные отношения в мире 

должны строится на основах межнационального согласия 

и мира. Первыми к изучению смешанных браков 

обратилис в США, где острой проблемой была проблема 

межрасовых отношений.  Тема межрасовых браков в 

США в последние десятилетия приобрела особую 

актуальность. Если в середине XX века подобные союзы 

были под запретом в ряде штатов и воспринимались как 

нечто противоречащее общественным нормам, то сегодня 

они стали привычным явлением. Однако этот процесс 

имел сложную историю, связанную с законодательными 

барьерами, социальными предрассудками и постепенной 

трансформацией общественного сознания.  

Обзор литературы. В исследовании использованы 

литература, отражающие демографические и 

социокультурные изменения в США. Основу 

литературной базы составляют отчёты Pew Research 

Center (2010, 2017, 2019), предоставляющие 

статистические данные о росте числа межрасовых браков 

и динамике общественного восприятия. Данные Gallup 

Poll (2021) демонстрируют беспрецедентно высокий 

уровень одобрения таких союзов — 94%, что 

свидетельствует о глубокой трансформации 

американского общества за последние десятилетия. 

Работа Bloome & Ang (2020) анализирует 

особенности заключения браков в США с учётом 

социально-экономических факторов, показывая, что 

образование и урбанизация являются ключевыми 

детерминантами межрасовых союзов. Исследование U.S. 

Census Bureau (2023) добавляет важный аспект — 

разнообразие культур межрасовых браков. Также 

используются академические данные (Marital Dissolution 

Among Interracial Couples, 2014), которые указывают на 

некоторые различия в уровне разводов, но подчёркивают, 

что при учёте социальных факторов они становятся 

статистически незначимыми. 

Таким образом, литература, использованная в 

статье, охватывает широкий спектр —от демографических 

статистик до социологических и культурологических 

исследований, что обеспечивает комплексный взгляд на 

феномен межрасовых браков в США. 
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Методы исследования. Статья основывается на 

принятых в науке всеобщих методах – исторического, 

сравнительно-логического анализа, последовательности, 

объективности и диалектического подхода к явлениям 

общественной жизни. В статье используются 

общепринятые социологические методы, такие как 

наблюдение, интервью, анкетирование, а также 

статистические и архивные материалы 

Результаты исследования. До 1967 года в США 

действовали так называемые anti-miscegenation laws — 

законы, запрещающие браки между представителями 

различных рас. Подобные ограничения существовали в 16 

штатах, в основном на юге страны. Переломным 

моментом стало решение Верховного суда в деле Loving 

v. Virginia, когда суд признал антирасовые законы 

неконституционными. Этот шаг открыл путь к 

легализации межрасовых браков, хотя общественное 

восприятие еще долго оставалось противоречивым. 

Постепенно, начиная с конца 1960-х годов, доля 

межрасовых браков начала возрастать, что стало важным 

индикатором социальных изменений. 

Межрасовые браки в США официально защищены 

федеральным законом 2022 года — Законом об уважении 

к браку. 

Исторически неприятие подобных браков часто 

основывалось на религиозных принципах. Так, например, 

южные евангелические христиане считали расовую 

сегрегацию установленной Богом. Напротив, Римско-

католическая церковь выступала против сегрегации, 

полагая, что она нарушает человеческое достоинство. 

Одобрение межрасовых браков в США выросло с 

5 % в 1950-х годах до 94 % в 2021 году. Доля таких браков 

увеличилась с 3 % в 1967 году до 19 % в 2019 году. 

В США отношение к межрасовым бракам в 

значительной степени определяется противостоянием 

сторонников эгалитаризма и культурного консерватизма. 

Эгалитаристы относятся к межнациональным бракам 

положительно, тогда как традиционалисты считают их 

социально неприемлемыми. Молодёжи в большей степени 

присущи эгалитарные взгляды, а старшее поколение чаще 

придерживается консервативных убеждений. 

Исторически США были страной, куда 

мигрировали народы из европейских стран. В XVII–XVIII 

веках люди переезжали в поисках работы и лучшей 

жизни, а позднее миграция усилилась и за счёт жителей 

стран Азии и Океании. 

На протяжении веков здесь происходила 

культурная ассимиляция не только европейских народов, 

но и выходцев из Африки и азиатских стран. В результате 

представители разных рас в США сегодня образуют 

единую культурную общность, что, в свою очередь, 

способствует росту числа межрасовых браков. Если оба 

партнёра принадлежат к одной культуре, это 

естественным образом облегчает создание семьи, 

несмотря на расовую принадлежность. Напротив, 

представители разных культур нередко имеют различные 

этические, моральные и ценностные ориентиры, по-

разному воспринимают такие понятия, как личность, 

семья, образ жизни. Именно на этой почве чаще всего 

возникают конфликты в межнациональных семьях. Здесь 

уместно использовать международный опыт в 

межнациональных отношениях в частности опыт 

Узбекистана в реализации межнационального мира. Это 

указы президента Шавката Мирзиёева от 19 мая 2017 года 

“О мерах по дальнейшему совершенствованию 

межнациональных отношений” и указа президента от 15 

ноября 2019 года “Об утверждении концепции 

государственной политики Республики Узбекистан в 

сфере межнациональных отношений” 

До Гражданской войны в США межрасовые браки 

были сравнительно распространены на американском 

Юге. Как правило, они заключались между белыми 

мужчинами и чернокожими женщинами, в то время как 

союзы чернокожих мужчин с белыми женщинами были 

крайне редки. 

Согласно данным Pew Research Center, среди 

смешанных браков в США больше всего союзов 

заключается между белыми и латиноамериканцами (43,3 

%), далее следуют браки между белыми и азиатами (14,4 

%), белыми и чернокожими (11,9 %), а также другие 

комбинации (30,4 %). 

Несмотря на то что в США действуют законы, не 

запрещающие смешанные браки, социальная стигма в 

отношении межрасовых союзов с участием чернокожих 

людей сохраняется и сегодня. Исследования, проведённые 

Такер и Митчел Керман в 1990 году, показали, что 

чернокожие американцы вступают в смешанные браки 

значительно реже, чем представители любых других 

небелых групп. Так, в 2010 году 17,1 % чернокожих 

американцев вступили в межрасовые браки, что ниже 

показателей среди латиноамериканцев и азиатов. 

Межрасовые браки с участием чернокожих часто 

становятся предметом расистских взглядов и 

предрассудков в обществе. При этом наблюдается 

существенный гендерный дисбаланс. Так, в 2008 году 22 

% афроамериканских мужчин и 9 % афроамериканских 

женщин вступили в брак с представителями других рас. 

Согласно данным переписи населения 1960 года, в 

США насчитывалось 51 000 межрасовых пар между 

чернокожими и белыми. При этом браки между белыми 

мужчинами и чернокожими женщинами были немного 

более распространёнными (26 000 пар), чем между 

чернокожими мужчинами и белыми женщинами (25 000 

пар). Перепись также показала, что наиболее 

распространёнными были межрасовые браки с участием 

азиатов и коренных американцев. Белые женщины чаще 

всего выходили замуж за филиппинских мужчин (12 000), 

за ними следовали мужчины-индейцы (11 200), японцы (3 

500) и китайцы. В то же время белые мужчины чаще всего 

женились на японках (21 700), индианках (17 500), 

филиппинках (4 500) и китаянках (2 900). 

Отчёты Pew Research Center за 2010 год 

показывают, что 15,1 % всех новых браков в США были 

заключены между супругами, принадлежащими к разным 

расам и этническим группам. Среди молодожёнов 9,4 % 

были белыми, 17,1 % — чернокожими, 25,7 % — 

латиноамериканцами и 27,7 % — азиатами, вступившими 

в брак с представителями другой расы. 

В 1980 году доля смешанных браков в США 

составляла 6,7 %. К 2008 году этот показатель увеличился 

в три раза — до 14,6 %, а в 2010 году достиг 15,1 %. 

Существовала и региональная закономерность: среди всех 

новых браков в 2010 году 22 % приходилось на запад 

страны, 14 % — на юг, 13 % — на северо-восток и 11 % — 

на Средний Запад. 

Одобрение межрасовых браков в США 

значительно выросло: с 5 % в 1950-х годах до 94 % в 2021 

году. Количество межрасовых браков также увеличилось 

— с 3 % в 1967 году до 19 % в 2019 году. 

Белые/черные браки по данным Бюро переписи населения США 
 1980 1990 2008 2009 

Итого  167 000 211 000 481 000 550 000 

Черный муж 122 000 150 000 317 000 354 000 
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Белая жена 

Белый муж  

Черная жена 

45 000 61 000 164 000 196 000 

 

Шведский экономист Гуннар Мюрдаль в своей 

книге «Социальные тенденции в Америке и 

стратегические подходы к проблеме негров» (1948) указал 

на несколько социальных сфер, ограничивавших свободу 

чернокожих американцев: доступ к общественным 

удобствам, социальное равенство, суды и полиция, 

рабочие места, политика и брак. Такая сегрегация была 

отменена Законом о гражданских правах 1964 года. 

Однако форма правовой сегрегации — запрет межрасовых 

браков — сохранялась до решения Ловинг против 

Вирджинии от 12 июня 1967 года, когда Верховный суд 

США признал такие законы неконституционными. 

Согласно данным Pew Research Center, доля 

межрасовых браков среди недавно вступивших в брак 

выросла с 3% в 1967 году до примерно 17–19% в 2015–

2019 годах. Среди всех супружеских пар эта доля 

составляет около 10–11%.  

Важно отметить различия между этническими 

группами. Например, межрасовые браки наиболее часто 

встречаются среди выходцев из Азии и Латинской 

Америки. Между белыми и афроамериканцами такие 

браки заключаются реже, но их число также стабильно 

растет. Региональные различия также значимы: на западе 

США доля межрасовых браков выше, чем в южных 

штатах. 

Опросы Gallup показывают, что уровень 

одобрения межрасовых браков в США достиг рекордных 

значений. В 2021 году 94% американцев заявили, что 

положительно относятся к бракам между 

представителями разных рас. Для сравнения: в 1958 году 

этот показатель составлял всего 4%. Таким образом, 

общественное мнение претерпело радикальные 

изменения. Значительную роль в этом сыграли 

образование, культурные изменения, рост многообразия 

населения, а также влияние медиа, где всё чаще 

изображаются межрасовые пары. 

Рост числа межрасовых браков обусловлен рядом 

факторов: 

 —Демографическое разнообразие: США 

становятся всё более многонациональной страной 

благодаря иммиграции.  

—Урбанизация: в крупных городах выше 

вероятность контактов между представителями разных 

рас. 

—Образование: люди с высшим образованием 

чаще склонны к межрасовым союзам. 

—Изменение общественных норм: рост 

толерантности и снижение дискриминации. 

— Правовая защита: после решения Верховного 

суда межрасовые браки получили полную юридическую 

легитимность. 

Несмотря на высокий уровень одобрения, межрасовые 

пары сталкиваются с рядом проблем: 

—Сопротивление со стороны семей и 

традиционных сообществ. 

—Случаи социальной дискриминации и скрытых 

предрассудков. 

—Культурные различия, связанные с религией, 

языком и традициями. 

— Экономические различия и неравенство. 

Согласно исследованиям, в некоторых случаях 

межрасовые браки имеют немного более высокий уровень 

разводов, однако после учёта социально-экономических 

факторов различия становятся минимальными. 

Межрасовые браки оказывают значительное 

влияние на общество США. Они способствуют 

формированию новой идентичности — растёт число 

людей, относящих себя к категории multiracial. По данным 

переписи, эта группа является одной из самых 

быстрорастущих в стране. Культурное влияние 

проявляется в кино, музыке и рекламе, где межрасовые 

семьи стали обычным явлением. С политической точки 

зрения рост межрасовых браков способствует укреплению 

идей равенства и многообразия, что отражается в 

государственной политике. 

В будущем ожидается дальнейший рост числа 

межрасовых браков в США. По мере того как растёт 

поколение детей из смешанных семей, отношение к 

межрасовым союзам будет становиться ещё более 

позитивным. Вероятно, в течение ближайших десятилетий 

доля таких браков превысит 20% среди новых браков. Со 

временем различия между этническими группами будут 

сглаживаться, а сама категория «межрасовый брак» 

утратит прежнее значение. 

Заключение. Межрасовые браки в США являются 

важным индикатором социальных изменений. От полной 

дискриминации и запретов они прошли путь до почти 

полного одобрения в обществе. Сегодня такие браки 

воспринимаются как естественная часть многообразной 

американской действительности. Однако культурные 

различия и отдельные проявления дискриминации 

сохраняются. В перспективе межрасовые браки будут 

играть всё более значимую роль в формировании новой 

социальной и культурной идентичности США. 
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