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This article analyzes the introduction of the credit-module system in geography education and its impact on increasing its effectiveness
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use modern pedagogical methods. The article also considers the challenges of teaching geography teachers new educational technologies
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KREDIT-MODUL TIZIMI SHAROITIDA GEOGRAFIYA TA’LIMIDAGI O‘QUV JARAYONLARINI SAMARALI
TASHKIL ETISHNING HOZIRGI KUNDAGI HOLATI VA ISTIQBOLLARI
Annotatsiya

Ushbu magola, geografiya ta’limida kredit-modul tizimining joriy etilishi va uning o‘quv jarayonidagi samaradorligini oshirishga
bo‘lgan ta’sirini tahlil etadi. Kredit-modul tizimi talabalarga ta’lim dasturlarini mustaqil ravishda shakllantirish, o‘qituvchilarga esa
zamonaviy pedagogik metodlarni qo‘llash imkonini yaratadi. Maqolada, shuningdek, geografiya o‘qituvchilari uchun yangi ta’lim
texnologiyalari va pedagogik yondashuvlarni o‘rgatish, xalgaro ta’lim tizimlaridan foydalangan holda o‘quv jarayonini yanada samarali
qilish, va tizimni joriy etishda duch kelinayotgan to‘siqlar va ularni bartaraf etish usullari ko‘rib chiqilgan. Maqola, geografiya
o‘qituvchilarining malakasini oshirish, ta’lim sifatini yaxshilash va mustaqil ta’limni rivojlantirish bo‘yicha takliflar bilan yakunlanadi.
Kalit so‘zlar: Geografiya ta’limi, kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, pedagogik texnologiyalar, o‘qituvchi malakasi, xalqaro ta’lim
tajribalari, o‘quv jarayoni, ta’lim samaradorligi, ta’lim resurslari, o‘quv materiallari.

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim tizimini
xalgaro talablar asosida modernizatsiya qilish, bo‘lajak
pedagoglarni yugori malakali mutaxassislar sifatida tayyorlash va
ularning kasbiy mahoratini rivojlantirish borasida keng ko‘lamli
islohotlar amalga oshirilmogda. “Yangi hayot uchun, yangi

Oc<zbekiston uchun” shiori ostida jadal rivojlanayotgan
Respublikamizda ta’lim jarayoniga innovatsion va ragamli
texnologiyalarni  tatbiq etish orgali uning sifatini va

samaradorligini oshirishga katta e’tibor garatilmogda. Jumladan,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi
Farmoni bilan tasdiglangan “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim
tizimini  2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi’ga ko‘ra,
mamlakatdagi OTMlarning 85 foizi 2030-yilgacha bosgichma-
bosgich kredit-modul tizimiga o‘tishi rejalashtirilgan. Ushbu
magsadda O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirligining 2020-yil 30-iyundagi qgarori bilan 2020-2021-0‘quv
yilidan boshlab mamlakatimizdagi 35 ta OTM kredit-modul
tizimiga o‘tgan. Kredit-modul tizimi tamoyilida ikkita bosh
masalaga ahamiyat beriladi: talabalarning mustagil ishlashini
ta’minlash hamda talabalar bilimini reyting asosida baholash.
Kredit-modul tizimi o‘quv jarayonini yanada moslashuvchan,
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samarali va shaffof gilishga imkon berib, talabalar uchun mustaqil
ta’limni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limning kredit-
modul tizimi sharoitida o‘quv jarayonini tashkil etishga umumiy
yondashuvlar borasida xorijiy davlatlar olimlaridan: N.A.Asanov,
Y.L.Artamonova, O.V.Boyev, G.N.Gamamik, G.G.Pivnya,
A.A.Kusainov, S.R.lbatulin, O.A.Sevostyanova, A.L.Chuchalina
va boshqalar tomonidan o‘rganilgan bo‘lsa, mamlakatimiz
olimlaridan: V.O‘rinov, M.Sultonov, A.Umarov, B.Sh.Usmonov,
R.A.Habibullayev, G.A.Nazarqulovalarning ilmiy ishlarida tadgiq
gilingan.

O‘quv jaroyonlari davomida talabalarning mustaqil
ta’limini tashkil etish masalalari yuzasidan xorijiy davlatlarda
T.V.Gabay, G.S.Abramov, G.l.Aleksandrov, V.G.Razumovskiy,
A.V.Usova, V.K.Buryak kabi olimlari ilmiy tadgioqt ishlari olib
borgan bo‘lsa, yurtimiz olimlaridan K.A.Tursunmetov,
S.R.Abdalova, 0.A.Qo‘ysinov, M.U.Qo‘chqarov,
Sh.E.Eshonqulova, M.L.Boltayeva, S.B.Ibragimova,
B.R.Mugimov, M.Murodova, N.R.Saitkulovalar kabi metadist
olimlar ta’lim jarayonida mustaqil ta'limning ilmiy asoslari,
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pedagogik-psixologik ahamiyati va shakllari yuzasidan ilmiy
izlanishlar olib borgan.

Shuni alohida qayd etish kerakki, yurtimizda geografiya
o‘qitish metodikasi sohasida M.Nabixonov, O.Mo‘minov,
T.Abdullayeva, P.Musayev, M.Yunusova, R.Qurbonniyozov,
O¢.Safarov, A.Xayitov, M.Abduraxmanov, Q.Bahromov,
R.Gaypova, S.Matsaidova, F.Jumanova, X.Nikadamboyyeva,
F.Xamroyeva, A.Jonzakov, F.Saydamatov, M.Qo‘ldasheva,
X.Amanov, F.Rajabov, H.Shodiyev, D.Abdullayeva kabi olimlar
tomonidan  geografiyani  o‘qitish  bo‘yicha  dissertatsiya
tadgiqotlari olib borilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Kredit-modul tizimi sharoitida
geografiya fanini o‘qitish jarayonini samarali tashkil etish,
talabalarning ichki imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, kreativ va
mantiqiy fikrlashga o‘rgatish, zamonaviy ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishda  katta ahamiyatga ega. Geografiya fani
o‘qituvchisining metodik mahorati, zamonaviy pedagogik
yondashuvlar va ta’lim metodikasi boy ilmiy meros, tajriba va
pedagogik ta’minotdan foydalanish orqali o°‘quvchilarning
mustaqil ta’lim olishda muvaffaqiyatini ta’minlashi mumkin.
Shunday qilib, geografiya fanidan mustaqil ta’limni tashkil etish,
o‘quvchilarning ilmiy va amaliy bilimlarini samarali ravishda
rivojlantirishning muhim omillaridan biridir.

Tahlil va natijalar. Kredit-modul tizimi sharoitida
geografiya ta'limidagi o‘quv jarayonlarini samarali tashkil
etishning hozirgi kundagi holati va istigbollari quyidagi asosiy
vazifalar va tahlillarni o‘z ichiga oladi:

1. Rivojlangan davlatlarning axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari va ilg‘or ta’lim tajribalari asosida, geografiya
o‘qgituvchilariga mo‘ljallangan ta’lim dasturlarini modernizatsiya
qilish va mustahkamlash zarur. Bu orqali o‘quvchilarning
mustaqil ta’lim olishlari uchun zarur bo‘lgan resurslar va o‘quv
materiallari ishlab chiqilishi, o‘qituvchilarni xalqaro ta’lim
metodologiyalari bilan tanishtirish muhim hisoblanadi.

2. Ta’lim jarayonida talabalarning, professor-
o‘qituvchilarning va izlanuvchilarning almashinuv dasturlarini
kengaytirish ~ geografiya o‘qituvchilari uchun ham Kkatta
imkoniyatlarni yaratadi. Xorijiy tajribalar, yangi pedagogik
yondashuvlar va ilmiy tadgiqotlar, o‘quv jarayoniga katta ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Bu hamkorlik orqali, o‘qituvchilar oz
bilimlarini va pedagogik salohiyatini oshirishi, talabalar esa dunyo
miqyosida ta’lim olish imkoniyatiga ega bo‘lishadi.

3. Ta’lim texnologiyalarini samarali joriy etish:
Geografiya o‘qituvchilari uchun zamonaviy ta’lim
texnologiyalarini o‘rganish va pedagogik kadrlar salohiyatini
oshirishga ko‘maklashuvchi raqobat muhitini yaratish muhim
vazifa bo‘ladi. Bu o‘qituvchilarni faqatgina texnologiyalarga

gizigtirib  golmay, balki ularni o‘quv jarayonida yangi
yondashuvlar va metodlarni joriy gilishga undaydi.
4. Kredit-modul tizimi sharoitida, talabaga ta’lim

dasturini mustaqil shakllantirish imkoniyati yaratish, uning o‘ziga
xos va individual yondashuvini ta’minlashga yordam beradi. Bu,
geografiya o‘qituvchilari uchun o‘quv jarayonini o‘z vaqtida va
samarali yakunlash imkoniyatini beradi. Bunda o‘quvchilarning
ish yukini boshqarish, o‘quv materiallarining moslashuvi va
malakali o‘qituvchilar bilan ishlash juda muhimdir.

5. O‘tgan davrda kredit-modul tizimini joriy etishda gator
ishlar amalga oshirilgan bo‘lsada, tizimning to‘liq amalga
oshirilishi uchun hali bir qancha to‘siqlar mavjud. Ob’ektiv va
sub’ektiv sabablar kredit tizimining to‘liq tatbiq etilishiga
to‘sqinlik gilmoqda. Masalan, o‘qituvchilarning metodologik
tayyorgarligi, o‘quv materiallarining yetishmovchiligi yoki
tizimning dastlabki bosgichlarida yuzaga kelgan muammolar
ta’lim jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Kredit-modul tizimini to‘liq amalga oshirish, geografiya
o‘qituvchilariga ~ mustaqil  ta’limni tashkil etishning
samaradorligini oshirishga yordam beradi. Bu tizimning to‘liq
joriy etilishi orqali, talabalar o‘z bilimlarini yanada
chuqurlashtirishi, o‘qituvchilar esa yangi pedagogik metodlarni
o‘zlashtirishi mumkin. Birog, tizimni takomillashtirish va undan
to‘liq foydalanish uchun mavjud to‘siqlarni bartaraf etish, sifatli
o‘quv materiallarini ishlab chiqish va o‘qituvchilarni doimiy
ravishda malakasini oshirish zarur. Shu tarzda, kredit-modul
tizimi sharoitida geografiya o‘qituvchilarining mustaqil ta’limni
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tashkil etish jarayoni yanada samarali bo‘lishi va xalqaro ta’lim
standartlariga moslashtirilgan ta’lim tizimi yaratish mumkin
bo‘ladi.

Yugqoridagi tahlil va xulosalardan kelib chiqib, oliy ta’lim
muassasalarida quyidagi ishlarga alohida ¢’tibor berilishi lozim.

1. Kredit-modul tizimi asosida oliy ta’lim jarayonini
tashkil etish uchun mavjud me’yoriy hujjatlarda zarur
o‘zgartirishlar va qo‘shimchalar kiritish kerak. Bu, tizimni amalda
samarali qo‘llashga yo‘l ochadi, shuningdek, kredit tizimi tashkil
etishga qarshi bo‘lgan tushunchalarni bartaraf etish va mavjud
cheklovlarni bartaraf etish imkonini beradi. Oliy ta’limning yangi
tizimiga mos ravishda, geografiya o‘qituvchilariga ta’lim berish
jarayonini takomillashtirish mumkin bo‘ladi.

2. Geografiya ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun majburiy
va tanlov fanlari, har bir fan bo‘yicha kreditlar, fan sillabuslari va
boshqa o‘quv-uslubiy materiallar o‘z ichiga olgan o‘quv metodik
komplekslarini tayyorlash zarur. Bu materiallar, talabalarga o‘z
mustaqil ishlarini samarali tashkil etish, shuningdek, geografiya
o‘qituvchilari uchun o‘qitish jarayonini qulay va samarali qilish
imkonini beradi.

3. Bo‘lajak geografiya o‘qituvchilarini tayyorlashda,
professor-o‘gituvchilar talabalarning o‘qish shaklini (kunduzgi,
sirtqi, masofaviy va kechki) hisobga olgan holda ishlab chigilgan
universitetdagi kredit tizimi tuzilmasi va faoliyati bo‘yicha to‘liq
yo‘rignoma bilan ta’minlanishi kerak. Bu hujjat, o‘gituvchilar va
talabalar uchun tizimni to‘g‘ri tushunish va unga mos ravishda
faoliyat olib borish imkonini beradi.

4. Talabalarning fanlar bo‘yicha o‘zlari tanlash huquqini
amalga oshirish muhim ahamiyatga ega. Bu talabalar uchun o‘z
ixtisosliklari va gizigishlariga mos keladigan fanlarni tanlash
imkonini beradi. O‘qituvchilar va talabalar, o‘zlariga mos fanlarni
tanlash orqali o‘quv jarayonini yanada samarali o‘tishlariga
erishishlari mumkin.

5. Bo‘lajak geografiya o‘qituvchilari uchun mustaqil
ta’limni tashkil etish metodikasini ishlab chigish va uni uslubiy
ta’minlash muhim. O‘qish shaklini (kunduzgi, sirtqi, masofaviy)
hisobga olgan holda, talabalarning mustaqil ishlarini samarali
tashkil etish uchun zarur bo‘lgan resurslar va yo‘rignoma ishlab
chigilishi lozim. Bu orqali talabalarga o‘z bilimlarini mustaqil
ravishda rivojlantirish imkoniyati yaratiladi.

6. Talabalar uchun ruxsat etilgan dars soatlaridan ortiq
sababsiz qatnashmaslikka yo‘l qo‘ymaslik va ularning tegishli
fanlarni qayta o‘rganishlarini ta’minlash zarur. Bu bo‘lajak
geografiya o‘qituvchilarining sifatli ta’lim olishlari va bilim
darajalarini doimiy ravishda oshirishlariga yordam beradi.
Shuningdek, talabalar va o‘qituvchilar ofrtasidagi o‘zaro
mas’uliyatni kuchaytiradi.

7. Kafedralar tarkibini va professor-o‘gituvchilar
yuklamalarini o‘z vaqtida shakllantirish maqsadida, talabalarning
fanlarni tanlash jarayonini o‘quv semestridan ikki oy oldin
o‘tkazish zarur. Bu o‘qituvchilarning yuklamalarini to‘g‘ri
tagsimlashga yordam beradi va o‘quv jarayonini yaxshilaydi.
Shuningdek, geografiya o‘qituvchilarining o‘z  sohalarida
professional malakasini oshirishga imkon yaratadi.

8. Talabalarning mustaqil ishlari samaradorligini oshirish
magsadida,  professor-o‘qituvchilar  yuklamalarining o‘quv
mashg‘ulotlari soatini kamaytirish lozim. Bu orqali, bo‘lajak
geografiya o‘qituvchilari mustaqil ishlarni olib borish va ilmiy va
metodik ishlarga ko‘proq e’tibor qaratishlari mumkin. Talabalarni
ilmiy tadgigotlar va pedagogik metodlarni rivojlantirishga
rag‘batlantirish, o‘quv jarayonining sifatini oshiradi.

Kredit-modul tizimi sharoitida bo‘lajak geografiya
o‘qituvchilariga mustagqil ta’limni tashkil etishning
samaradorligini oshirish uchun yuqoridagi takliflarni amalga
oshirish zarur. Bu ishlarning qisman amalga oshirilishi, ta’lim
jarayonining sifatini sezilarli darajada oshiradi va geografiya
o‘qituvchilarini tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Geografiya ta’limida mustaqil ta’limni tashkil etishda
kredit-modul tizimining joriy etilishi muhim ahamiyatga ega.
Kredit-modul tizimi ta’lim samaradorligini sezilarli darajada
oshirsa, geografiya ta’limida ham uning o‘quv jarayonini
takomillashtirishga ham salmoqli hissa qo‘shadi. Ushbu tizim
ta’lim sifatini oshirish, talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida yanada
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samarali muloqot o‘rnatish va geografiya o‘qituvchilarining
malakasini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi.

Kredit — modul tizimiga o‘tish geografiya sohasidagi
talabalarga quyidagi imtiyozlarni beradi:

1. Kredit-modul tizimining asosiy afzalliklaridan biri,
talabalar ozlari to‘plagan kreditlarini boshqa oliy ta’lim
muassasalariga ko‘chirib, o‘qishni davom ettirish imkoniyatiga
ega bo‘lishidir. Bu, geografiya ta’limida ham talabalar uchun katta
imkoniyat yaratadi. Talabalar, o‘zlari istagan va ularning
gizigishlariga mos keladigan kurslarni tanlash orqali o‘z ta’lim
yo‘llarini yanada moslashuvchan va samarali qilishlari mumkin.

2. Geografiya o‘gituvchilarining malakasini oshirish
uchun, o‘quv jarayonida o‘qituvchini tanlash huquqini taqdim
etish zarur. Talabalar o‘qituvchini tanlash orqali o‘qituvchi va
talaba o‘rtasida yanada samarali akademik muloqot o‘rnatilishi
mumkin. Bu, geografiya ta’limida ilmiy-izlanuvchi muhitni
rivojlantirishga, talabalarga mustaqil fikrlash va muammolarni hal
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

3. Geografiya ta’limida kredit-modul tizimi, talabalar
uchun mustaqil ta’limni tashkil etishda katta ahamiyatga ega.
Talabalar, majburiy fanlardan tashqari, o‘zlariga qiziqarli yoki
kelajakdagi kasbiy faoliyatiga mos keladigan fanlarni tanlash
imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu o‘quv jarayonida talabalarni
faollashtiradi, chunki ular o‘z bilimlarini yanada kengaytirish va
mustaqil ravishda yangi bilimlarni egallash imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

4. Kredit-modul tizimi, talabalar uchun ta’lim dasturini
mustaqil ravishda shakllantirish imkonini yaratadi. Talabalar,
o‘zlarining shaxsiy qiziqishlari va kasbiy yo‘nalishlariga mos
ravishda kurslarni tanlab olishlari mumkin. Bundan tashqari,
baholash tizimining oshkoraligi ta’lim jarayonini yanada shaffof
giladi. Har bir talabaga berilgan baho aniq va izchil asosda tagdim
etiladi, bu esa ta’lim tizimida korrupsiyani kamaytirishga yordam
beradi.

5. Kredit-modul tizimida talabalar har bir fan uchun
belgilangan kreditlarni to‘plashga majbur. Agar talaba belgilangan
kreditni to‘play olmasa, u fanni qayta o‘qishi va qayta imtihon
topshirishi kerak bo‘ladi. Bu, geografiya o‘qituvchilari uchun
o‘quv jarayonini yaxshilashga yordam beradi, chunki talabalar har
bir fanni to‘liq o‘rganish uchun kerakli vaqt va resurslarga ega

bo‘ladilar. Qayta o‘qish pullik bo‘lishi va o‘qish natijalari fagat
belgilangan kreditlar yig‘ilganidan so‘ng taqdim etilishi, ta’lim
tizimining sifatini yaxshilashga olib keladi.

6. Geografiya ta’limi jarayonida kredit-modul tizimi
talabalarning o‘quv faoliyatini samarali baholash imkoniyatini
yaratadi. Semestr yakunida talabalarning bahosi, fan o‘qituvchisi
tomonidan o‘tkazilgan oraliq nazorat, uyga vazifalar va amaliy
mashg‘ulotlar asosida shakllanadi, yakuniy baho esa OTM
rahbariyati tomonidan olinadi. Bu ikki darajali baholash tizimi,
talabalar tomonidan o‘rganilgan materiallarni yaxshiroq baholash
va talabaning umumiy bilim darajasini aniglash imkonini beradi.

Xulosa va takliflar. Geografiya ta’limida kredit-modul
tizimining joriy etilishi, ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirish, talabalarga yanada moslashuvchan va o‘ziga mos ta’lim
olish imkoniyatlarini yaratish, shuningdek, mustaqil ta’limni
yanada samarali tashkil etishga yordam beradi. Bu tizim
geografiya o‘qituvchilarining malakasini oshirishga, ilmiy va
amaliy tadgiqotlarni rivojlantirishga, hamda o‘quvchilarni
mustaqil fikrlashga o‘rgatishga imkon yaratadi. Kredit tizimi
talabalarga o‘z ta’limlarini yanada samarali shakllantirish va
jahon  miqgyosida raqobatbardosh ~ mutaxassislar  sifatida
tayyorlanish imkoniyatlarini tagdim etadi.

Kredit-modul tizimi asosida geografiya ta'limi jarayonini
samarali tashkil etish uchun bir gator muhim takliflar va chora-
tadbirlar mavjud. Birinchi navbatda, oliy ta'lim tizimida me'yoriy
hujjatlarga zarur o‘zgartirishlar kiritilishi, geografiya ta’lim
yo‘nalishi talabalari uchun o‘quv materiallari va metodik
komplekslar ishlab chiqilishi zarur. Bo‘lajak geografiya
o‘qituvchilarining tayyorlanishi jarayonida, professor-
o‘qituvchilarni to‘g‘ri yo‘rignoma bilan ta’minlash va talabalarga
o‘zlari tanlagan fanlarni o‘rganish imkoniyatini yaratish
muhimdir. Bundan tashqari, talabalarning mustaqil ishlarini
samarali tashkil etish uchun zarur resurslar va uslubiy
qo‘llanmalar ishlab chiqilishi lozim. Nihoyat, professor-
o‘qituvchilar  yuklamalarining  samarali  boshqarilishi  va
talabalarning mustaqil ishlari samaradorligini oshirishga yordam
beruvchi uslubiy yondashuvlar ta'lim sifatini sezilarli darajada
yaxshilashga olib keladi. Bu chora-tadbirlar kredit-modul tizimi
sharoitida bo‘lajak geografiya o‘gituvchilari uchun o‘quv
jarayonlarini yanada samarali qgilishga xizmat giladi.
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METHODS OF FORMING GLOBAL COMPETENCE 1IN STUDENTS IN TEACHING BIOLOGY
Annotation

This article analyzes innovative approaches to developing global compensation in students during biology education. The concept of
global compensation includes fostering students' ecological awareness, forming an integrated approach to biological processes, and
developing the ability to live in harmony with nature. The article explores the effective use of problem-based learning, interactive
methods, and digital technologies in biology teaching. Additionally, suggestions are provided to enhance students' critical thinking skills
and adaptability to global ecological challenges.

Key words: Biology education, global compensation, ecological awareness, innovative approach, problem-based learning, interactive
methods, digital technologies, critical thinking, ecological challenges, adaptability.

METO/Ibl ®OPMUPOBAHMUSI I'VIOBAJIbHOM KOMIIETEHTHOCTH Y CTYJAEHTOB B OBYYEHUU BUOJIOT'UU
AHHOTanUs

B naHHOUW cTaThe aHAIW3UPYIOTCSI HHHOBAIIMOHHBIC MOJAX0/bI K (POPMHPOBAHHIO ITI00AIBHON KOMIICHCALMH Y CTYJCHTOB B IpOIECCe
npenofaBanusi Ouonoruu. IloHsATHE TII00ANBHOM KOMIICHCAILMH BKIIIOYACT Pa3BUTHE JKOJOTHYECKOrO CO3HAHHS CTYICHTOB,
(hopMHpOBaHHE MHTETPUPOBAHHOIO MOAX0JA K OMOJOTMYECKUM HPOLECCaM M CIIOCOOHOCTD JKUTh B TapMOHHUHM C MPUPOJOH. B cratbe
paccMaTpuUBarOTCS BO3MOXHOCTH 3((EKTHBHOIO HCIOJB30BAHUS MPOOIEMHOTr0 OOYYCHUs, WHTEPAKTHBHBIX METOMOB U IH(POBBIX
TEXHOJIOTHH B mpernojaBanuu Ouomnorud. KpoMe TOro, mpemiararorcs Mepbl [0 Pa3BUTHIO KPUTHYECKOTO MBILIUICHHS CTYICHTOB U
(hOPMHPOBAHHIO aJAITHBHOCTH K ITI00AIBHBIM IKOJIOTHYECKUM HPobIeMam.

KiroueBble cioBa: Buonoruyeckoe oOpazoBaHue, riodajbHas KOMIICHCALMS, SKOJOTHYECKOe CO3HAHHME, MHHOBAIMOHHBIM MOIXOI,
npobiaeMHoe 00yueHHE, WHTEpaKTUBHBIE METONbI, IM(POBBIC TEXHOJOTUH, KPUTHYECKOE MBIIIICHHE, JKOJOTHYECKHE MpOoOJIeMBbl,
aJIalITUBHOCTb.

BIOLOGIYA FANINI O‘QITISHDA TALABALARDA GLOBAL KOMPETENSIYANI SHAKLLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya

Mazkur magolada biologiya fanini o‘qitishda talabalarda global kompensatsiyani shakllantirishning innovatsion yondashuvlari tahlil
gilinadi. Global kompensatsiya tushunchasi talabalarning ekologik ongini rivojlantirish, biologik jarayonlarga integratsiyalashgan
yondashuvni shakllantirish va tabiat bilan uyg‘un hayot kechirish gobiliyatlarini o‘z ichiga oladi. Maqolada biologiyani o‘qitishda
muammoli ta’lim, interfaol usullar va ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish imkoniyatlari ko‘rib chigiladi. Shuningdek,
talabalarning tangidiy fikrlash qobiliyatini oshirish va global ekologik muammolarga moslashuvchanlikni shakllantirish bo‘yicha
takliflar beriladi.

Kalit so‘zlar: Biologiya ta’limi, global kompensatsiya, ekologik ong, innovatsion yondashuv, muammoli ta’lim, interfaol usullar,
ragamli texnologiyalar, tangidiy fikrlash, ekologik muammolar, moslashuvchanlik.

Kirish. XXI asrda biologiya fani nafaqat ilmiy ta’limning yangi sifati ko‘rsatkichiga aylandi, chunki hozirgi

kashfiyotlar, balki ekologik muammolarni hal gilish va barqaror
rivojlanish tamoyillarini shakllantirishga ham xizmat qilmoqda.
Barcha tirik organizmlar o‘zaro bog‘liq ekotizimning bir qismi
bo‘lib, insoniyatning tabiatga ta’siri tobora ortib bormoqda[l].
Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi, oziq-ovqat
xavfsizligi va atrof-muhitning ifloslanishi kabi global
muammolarni tushunish va ularga moslashish kelajak avlodning
asosly vazifalaridan biriga aylanmoqda. Shu sababli, biologiya
ta’limi faqatgina an’anaviy nazariy bilimlarni berish bilan
cheklanib qolmasligi, balki talabalarning atrof-muhit bilan uzviy
munosabatini shakllantirish va global o‘zgarishlarga moslasha
oladigan shaxslar yetishtirishga qaratilishi zarur.

Oliy ta’limda biologiya darslarini o‘qitishda nazariy,
amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarida ilg‘or pedagogik
texnalogiyalardan foydalanish orqali — Biologiyani o‘qitishda
kompetensiyaga asoslangan yondashuvni hayotga tadbiq etish.
Shuningdek, biologiya fanini o‘qitishda mustaqil ishlay olish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Kompetensiyalarni
rivojlantirish g‘oyasi ta’limni modernizatsiya qilishdagi asosiy
g‘oyalardan biridir. Ushbu g‘oya zamonaviy ta’lim maqsadini u
haqidagi an’anaviy g‘oyalardan tashqarida bilimlar yig‘indisini
uzatish va tegishli ko‘nikma va qobiliyatlarni rivojlantirish tizimi
sifatida qabul qiladi. Hozirgi bosqichda aynan kompetensiya
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vaqtda jamiyatda ilgari ixtiyoriy bo‘lgan shaxsiy fazilatalrning
roli oshdi, masalan: o‘zgaruvchan dunyoda tezda harakat qilish
qobiliyati; yangi kasblar va bilimlar sohasini egallash, turli kasb
egalari bilan umumiy til topish qobiliyati. Shu sababli, ta’limni
modernizatsiya qilish kompetensiyaga asoslangan yondashuvning
ustuvorligini nazarda tutadi. Bunda birinchi o‘rinda talabaning
ongliligi emas, balki turli vaziyatlarda yuzaga keladigan
muammolarni hal qilish qobiliyati turadi.

Global kompensatsiya tushunchasi ta’lim jarayonida
muhim o‘rin egallaydi[2]. U biologiya fanini o‘rganayotgan
talabalar uchun ekologik tafakkurni shakllantirish, ilmiy-tahliliy
fikrlashni rivojlantirish, yangi bilimlarni tezda o°zlashtirish
hamda fanlararo integratsiyani ta’minlash imkonini beradi[3].
Talabalarga biologiyani fagatgina darslik doirasida emas, balki
amaliy muammolar bilan bog‘liq holda o‘rgatish — ularning
ekologik mas’uliyatini oshirish va muammolarga innovatsion
yondashish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

An’anaviy o‘qitish metodlari ushbu magsadlarga to‘liq
javob bermasligi sababli, interfaol ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish, muammoli ta’limni joriy etish va biologiyani real
hayot bilan bog‘lab o‘rgatish zarurati ortib bormoqda. Ushbu
maqolada biologiyani o‘qitishda global kompensatsiyani
shakllantirishning  innovatsion  yondashuvlari, zamonaviy
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pedagogik texnologiyalar va ekologik tafakkurni rivojlantirish
bo‘yicha samarali usullar tahlil gilinadi.

Asosiy gism. Ma’lumki, har qanday davlatning
rivojlanishi uning intellektual salohiyatiga bog‘liq. Intellektual
salohiyat xalqaro andozalardagi zamonaviy taraqqiyotni ta’minlay
oladigan mustaqil fikrli, malakali, bilimli, yuksak insoniy
fazilatlarga ega kadrlarning majmuidir.

Bugungi kunda ijodiy faol, harakatchan, muammoli
vaziyatlarni mustaqil ravishda hal qila oladigan va olingan
bilimlarni yangi, nostandart muammolarni hal qilishda qo‘llay
oladigan kadrlar talabga ega.

Axborotlar jadallik bilan integratsiyalashib borayotgan
hozirgi davrda zamonaviy ta’limning asosiy vazifalardan biri
atrof-olam voqea-hodisalarini bilish orqali mustaqil tahlil gila
oladigan shaxsni kamol toptirishda namoyon bo‘ladi. Bu
magqgsadga, albatta, talabalarning bilish faolligini oshirib borish
orqali erishish mumkin. Chunki inson hamisha o‘zini qurshab
turgan olam hagqida tobora ko‘proq bilishga intilib kelgan.

Ta’lim tizimidagi yangi maqsadlar inson shaxsini ustuvor
vazifa qilib qo‘yadi. Ta’lim tizimidagi ushbu yangi ijtimoiy
yo‘nalishlar turli yo‘nalishlarda namoyon bo‘ladi: uzluksiz ta’lim
tizimini qurishda, tizim strukturasini o‘zgartirishda, muqobil
ta’limning paydo bo‘lishida, yangi mazmunni shakllantirishda,
yangi yondashuvlarni ishlab chiqishda. Bunday reformatsiyalar
bevosita “Biologiya” fani o‘rganishda ham amalga oshirilmoqligi,
modulli darslar tashkil etilishi, mustaqil ta’lim olishni joriy etishni
talab giladi.

1. Global kompensatsiya tushunchasi va uning ta’limdagi
o‘rni

Zamonaviy ta’lim jarayonida global kompensatsiya
tushunchasi muhim ahamiyat kasb etadi. Bu tushuncha
talabalarning o‘z bilimlarini faqat nazariy darajada emas, balki
amaliy hayotda qo‘llay olish qobiliyatini anglatadi. Biologiyani
o‘rganishda global kompensatsiya ekologik muammolarni
tushunish, ularga moslashish va innovatsion yechimlar ishlab
chiqish jarayonlarini o‘z ichiga oladi. Masalan, ekologik
inqgirozlar, biomuhandislik sohasidagi yutuqlar va atrof-muhit
muhofazasiga oid dolzarb masalalar bo‘yicha tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish global kompensatsiyani shakllantirishning muhim
yo‘nalishlaridandir.

Biologiya ta’limida global kompensatsiyani rivojlantirish
orqali talabalarga ekologik muvozanatni tushunish, resurslardan
samarali foydalanish, biotexnologiyalar ~ va  genetik
tadqiqotlarning inson hayotiga ta’siri hagida chuqur bilim berish
mumkin. Bu esa ularning kelajakda barqaror rivojlanishga hissa
qo‘shadigan mutaxassislar bo‘lishiga zamin yaratadi[4].

2. Biologiya ta’limida innovatsion yondashuvlar

An’anaviy biologiya ta’limida asosiy e’tibor nazariy
bilimlarni berishga qaratilgan bo‘lsa, bugungi kunda interfaol va
amaliy yondashuvlar tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Quyida
global kompensatsiyani  shakllantirishga xizmat qiluvchi
innovatsion pedagogik metodlar tahlil gilinadi:

2.1. Muammoli ta’lim (Problem-Based Learning — PBL)

Muammoli ta’lim usuli orqali talabalar real hayotda
uchraydigan biologik va ekologik muammolarni o‘rganadi, tahlil
giladi va ularga yechim topishga harakat giladi. Masalan, talabalar
iqlim o‘zgarishi natijasida paydo bo‘ladigan ekologik inqirozlar
yoki genetik modifikatsiyalangan organizmlar (GMO)ning atrof-
muhitga ta’siri bo‘yicha tadqiqot olib borishi mumkin. Bunday
usul talabalarning tanqidiy fikrlash, mustaqil tadgigot olib borish
va jamoaviy ish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

2.2. Interfaol metodlar va STEAM yondashuvi

STEAM (Science, Technology, Engineyering, Art, and
Mathematics) yondashuvi biologiyani boshga fanlar bilan bog‘lab
o‘rganish imkonini beradi. Masalan, biologiyani texnologiyalar
va muhandislik bilan integratsiya qilish orqali talabalar
biotexnologiya va bioinformatika sohasida amaliy loyihalar ishlab
chigish imkoniga ega bo‘ladilar. Bunday yondashuv global
muammolarni kompleks tahlil gilish va ularga kreativ yechim
topishga yordam beradi.

2.Raqamli texnologiyalar va virtual laboratoriyalar

Zamonaviy biologiya ta’limida virtual laboratoriyalar va
raqamli texnologiyalar katta ahamiyatga ega. Masalan,
molekulyar biologiya va genetik tadqiqotlar bo‘yicha interfaol
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dasturlar yordamida talabalar tajribalarni virtual muhitda amalga
oshirishi mumkin. Bunday usullar nafagat vaqt va resurslarni
tejaydi, balki talabalar uchun real ilmiy tadqiqot jarayonlarini
simulyatsiya qilish imkonini ham beradi.

3. Biologiyani hayot bilan bog‘lash va ekologik ongni
rivojlantirish

Biologiya ta’limining eng muhim jihatlaridan biri uni real
hayot bilan bog‘lashdir. Talabalar atrof-muhitni muhofaza qilish,
qishloq xo‘jaligi, tibbiyot va oziq-ovgat xavfsizligi kabi sohalarga
oid dolzarb masalalarni  o‘rganish  orqali  bilimlarini
mustahkamlaydi[5].

Masalan, talabalar mahalliy ekologik muammolarni
tadqiq qilish va ularga yechim topish bo‘yicha loyihalar ustida
ishlashlari mumkin. Bu nafaqat ularning ilmiy bilimlarini
oshiradi, balki jamiyatga foydali bo‘lish hissini ham
shakllantiradi. Bundan tashqari, biologiya fanida dala amaliyotlari
va ekologik ekskursiyalarni tashkil qilish ham talabalar uchun
juda foydalidir. Bu usul ularga tabiat bilan bevosita muloqot qilish
va ekologik muammolarni o‘z ko‘zi bilan ko‘rish imkonini
beradi.

4. Biologiya ta’limining jamiyat va texnologiyalar bilan
integratsiyasi

Biologiya fani nafagat akademik bilim berish, balki
texnologiyalar bilan uzviy bog‘liq holda rivojlanib borayotgan
sohadir. Genetika, biotexnologiya, farmatsevtika va atrof-muhit
muhofazasi kabi yo‘nalishlarda biologik bilimlarning qo‘llanilishi
tobora ortib bormoqda.

Shu sababli, ta’lim jarayonida talabalarga biologiyaning
amaliy jihatlarini ko‘rsatish va ularni texnologiyalar bilan uyg‘un
holda o‘rgatish zarur.

Masalan, CRISPR texnologiyasining genetik
muhandislikdagi o‘rni yoki sun’iy go‘sht ishlab chiqarishning
ekologik afzalliklari bo‘yicha interfaol mashg‘ulotlar tashkil
qilish mumkin. Shuningdek, ekologik ingirozlarni bartaraf etishda
biotexnologiyalarning roli haqida ilmiy tadgiqotlar olib borish
talabalar uchun motivatsion omil bo‘lishi mumkin.

Biologiyani o‘qitishda  global  kompensatsiyani
shakllantirish zamonaviy ta’limning eng muhim vazifalaridan
biridir. Talabalarga nafagat biologik bilim berish, balki ularni
ekologik ongli, muammolarni tahlil gila oladigan va innovatsion
fikrlovchi mutaxassislarga aylantirish muhim.

Muhokama va natijalar. Biologiya ta’limining
zamonaviy talablarga javob berishi uchun talabalarda global
kompensatsiyani shakllantirish nafaqat ta’lim metodologiyasining
yangilanishini, balki ekologik ong va amaliy kompetensiyalarni
rivojlantirishni ~ talab qiladi. Ushbu maqolada keltirilgan
innovatsion yondashuvlar biologiya ta’limini yanada samarali,
interfaol va amaliy jihatdan o‘qitish imkoniyatlarini yaratmoqda.
Muammoli ta’lim va STEAM yondashuvlari, virtual
laboratoriyalar va raqamli texnologiyalar yordamida talabalar
nafaqat biologiya faniga oid bilimlarni egallash, balki ekologik
muammolarga Yyechim izlashda kreativ yondashuvni ham
rivojlantiradilar[6].

Biologiyani o‘rganish faqatgina ilmiy ma’lumotlarni
o‘zlashtirish bilan cheklanib qolmasligi kerak. Talabalar ekologik
tizimlar va biotexnologiyalar kabi kompleks sohalarda mustaqil
fikrlashni  o‘rganishi, ijtimoiy va ekologik mas’uliyatni
anglashlari kerak. Shu nuqtada, biologiya fanini boshqa fanlar
bilan integratsiya qilish, talabalarni ekologik muammolarni tahlil
qilishga jalb etish, hayotiy vaziyatlarga moslashishga o‘rgatish
zarur.

Yugorida ko‘rsatilgan pedagogik yondashuvlar nafaqat
talabalarning ekologik ongini shakllantiradi, balki ularning ilmiy
izlanishlar olib borish, jamoaviy ishda faol qatnashish va global
ekologik muammolarga innovatsion yechimlar taklif qilish
qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. O‘quv jarayonida amaliyot va
nazariyaning uyg‘unlashishi talabalar uchun ancha samarali va
qizigarli bo‘lishi mumkin. Biologiya darslarini real hayotdagi
muammolar bilan bog‘lash orqali ularning ijodiy salohiyatini
oshirishga erishish mumkin.

Bundan tashqari, ekologik tafakkur va global
kompensatsiyani shakllantirishning nafaqat ilmiy, balki ijtimoiy
va iqtisodiy ahamiyati ham katta. Biologiya fanini o‘rganayotgan
yosh  mutaxassislar  ekologik  barqarorlikni  ta’minlash,
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resurslardan samarali foydalanish va ijtimoiy muammolarga
yechim izlashda muhim rol o‘ynaydi. Kelajakda, ushbu
yondashuvlar yordamida biz nafaqat ilmiy kashfiyotlarni, balki
jamiyatdagi ekologik ongni rivojlantirishni ham ta’minlaymiz.

1. Global kompensatsiya va eckologik tafakkurning
shakllanishi: Talabalarda global kompensatsiyani shakllantirish
uchun biologiya ta’limi nafaqat nazariy bilimlar, balki ekologik
ong va jamiyat oldidagi mas’uliyatni tushunishni ham oz ichiga
olishi zarur. Muammoli ta’lim, interfaol metodlar va ragamli
texnologiyalar yordamida bu magsadga erishish mumkin.

2. Innovatsion metodlarning samaradorligi: Muammoli
ta’lim va STEAM yondashuvlari talabalarga real hayotdagi
ekologik va biologik muammolarni hal qilishda yordam beradi.
Bu metodlar talabalar uchun qiziqarli va interfaol tarzda biologiya
fanini o‘rganishga imkon yaratadi.

3. Jamiyatga ta’sir: Biologiya ta’limining ekologik
muammolarni yechim topishga qaratilgan yondashuvlari kelajak
avlodni ijtimoiy mas’uliyatli, ilmiy-innovatsion fikrlovchi
mutaxassislarga aylantiradi. Bu esa jamiyatda ekologik
muammolarni hal gilishga ko‘maklashadi.

4. Kelajak avlodni tayyorlash: Biologiya ta’limida global
kompensatsiyani  shakllantirish orqali yosh mutaxassislarni
ekologik muvozanatni saqlash, resurslardan samarali foydalanish
va biotexnologiyalarni rivojlantirishga qaratilgan amaliy
ko‘nikmalar bilan ta’minlash mumkin.

Shu bilan birga, biologiya fanining amaliy ahamiyatini
talabalar ongiga singdirish, ularni ekologik muammolarga yechim
topishda yaratgan imkoniyatlar yordamida tayyorlash ta’lim
jarayonining ustuvor yo‘nalishlariga aylanadi[7]. Maqolada
ta’kidlangan innovatsion metodlar va pedagogik yondashuvlar

biologiya ta’limining sifatini yanada oshirish va global ekologik
muammolarga javob bera oladigan mutaxassislarni tayyorlashda
katta ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Biologiya ta’limida global kompensatsiyani
shakllantirish talabalarning nafaqat ilmiy, balki ijtimoiy va
ekologik ongini ham rivojlantiradi. Bugungi kunda, ekologik
muammolarga yechim topish, biotexnologiya va resurslardan
samarali foydalanish kabi sohalarda bilimlarni o‘zlashtirish talab
etilmoqda. Innovatsion pedagogik yondashuvlar, masalan,
muammoli ta’lim va STEAM yondashuvi, talabalarni biologiya
fanining amaliy jihatlarini tushunishga undaydi, ularga o‘z
bilimlarini real hayotdagi muammolarni hal qilishda qo‘llash
imkonini yaratadi.

Shuningdek, zamonaviy biologiya ta’limi ekologik
barqarorlikni ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Talabalar nafaqat
ilmiy bilimlarni, balki atrof-muhitni saqlash, ijtimoiy mas’uliyatni
0‘z zimmasiga olish va innovatsion fikrlashni ham o‘rganadilar.
Biologiya fanining jamiyatga, aynigsa ekologik va texnologik
sohalarda, ta’sirini oshirish orqali kelajakda  barqaror
rivojlanishga hissa qo‘shadigan mutaxassislar tayyorlash mumkin.

Natijada, biologiya ta’limida global kompensatsiyani
shakllantirishning o‘zi bilimlarni kengaytirishdan tashqari,
talabalar uchun yangi fikrlash va innovatsion yondashuvlarni
qo‘llash imkoniyatlarini yaratadi. Bu jarayon nafaqat ilmiy
kashfiyotlarni, balki jamiyatni ekologik barqaror rivojlantirishga
tayyorlashni ta’minlaydi. Shunday qilib, biologiya ta’limining
sifatini oshirish va ekologik muammolarga javob bera oladigan
mutaxassislarni tayyorlash uchun innovatsion metodlarni joriy
etish zarur.
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Kirish. Dunyoda boshgaruv sohasida ijtimoiy-igtisodiy
o‘zgarishlar natijasi o‘laroq kuchayayotgan kadrlar ingirozi jahon
hamjamiyati tomonidan ham e’tirof etilayotganligi zaxira kadrlar
o‘rtasidagi ragobatbardoshlikni rivojlantirishni, kadrlar
infratuzilmasini maqsadli yaxshilashni, faoliyat samaradorligini
rejalashtirishni, amaldagi hamda zaxira nomzodlarni kasbiy
mavqeyi, kompetentlik ko‘rsatkichlari, moslik mezonlarini
takomillashtirish, inson resurslarini baholashni boshgaruvning
muhim elementi sifatida ilmiy-nazariy jihatdan o‘rganishni tagozo
etmoqda. Bu borada, boshqgaruv kadrlari zaxirasini samarali
shakllantirish hamda joy-joyiga qo‘yishda psixologik jins
xususiyatlariga ko‘ra tanlov usullarini ilmiy tadgiq etish,
psixologik  madaniyatni  modellashtirishni  takomillashtirish
zarurati kuzatilmoqda [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda davlat
boshgaruvi tizimida yuqgori lavozimlarga tanlashda aynigsa, davlat
boshgaruv apparatiga katta yoshdagi kadrlarni tayinlash bo‘yicha
ba’zi qoidalar saglanib golgan. Uning natijadorligi asosan, Katta
yoshdagi kadrlarning tajriba va malakalariga bog‘liq. Dunyoning
eng rivojlangan mamlakatlari (Yaponiya, AQSh, Germaniya,
Fransiya, Angliya)da katta yoshdagi, tajribali kadrlarni tayinlash
amaliyoti keng targalgan bo‘lib, Yaponiyada ko‘p hollarda yirik
tashkilot, kompaniya boshgaruviga o‘rtacha 63-64 yoshdagi
kadrlar tavsiya etiladi. AQShda esa bu ko‘rsatkich, 59 yoshni
tashkil etadi. Tadgigotchi fikricha, yosh kadr serg‘ayrat, ishchan,
innovatsiyalarni tez o‘zlashtiradi va ularda natijadorlik tezroq
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yuzaga chigadi. Katta yoshdagi kadr esa, ko‘p yillik tajribaga ega
bo‘lishi bilan birga tashkilotni o‘ziga xosligini aniq ajrata oladi,
ya’ni, har bir masalaning eng muhim va nomuhim jihatlarini ko‘ra
oladi. Emotsional bargaror, yuqori salohiyat bilan jamoani uzoq
yillar samarali boshgarishi hamda ijobiy ko‘rsatkichlarni namoyon
etishi bilan farglanadi [2]. Kadrlar zaxirasini shakllantirishda
ma’lum bir chegaralarni belgilash shaxsning individual ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari bilan birgalikda kashiy kompetentlik,
tashkilotchilik, mas’uliyatlilik, odob-axloq tamoyillarini jam
bo‘lishini talab giladi.

Kadrlar zaxirasini shakllantirishda kasbiy kompetentlik
nomzodni tanlagan yo‘nalishiga muvofigligi; ish yo‘nalishi
bo‘yicha tajriba; bilim; ko‘nikma; hujjat va axborotlarni tahlil gila
olish qgobiliyati; asosli garorlar gabul gilish va amalga oshirishga
erishish; ishbilarmonlik madaniyati; ilmlilik, kasbiy malakalarni
tizimli ravishda oshirib borish; lavozimda o‘sish uchun o‘zini
to‘liq yo‘naltira olish, tashkilotchilik tamoyili jamoani boshqarish,
faoliyatni yo‘naltirish, nazorat qilish, boshgaruvning zamonaviy
usullarini, texnikalarini go‘llash bo‘yicha bilim va malakaga ega
bo‘lish, lavozim vakolatlari doirasida o‘z majburiyatlarini amalga
oshirish qobiliyati, tashabbuskorlik xususiyatlarini o‘z ichiga
oladi [3]. Mas’uliyatlilik tamoyili o‘zi va qo‘l ostidagilarga
nisbatan talabchanlik; faoliyatni obyektiv-tangidiy baholash, tahlil
etish va majburiyatlarni tan olishdir. Odob-axloq esa, vijdoniylik,
mehnatsevarlik, obyektivlik, ijtimoiy-psixologik va axlogiy
yetuklik, jamoa bilan mulogotda do‘stona munosabat,
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kommunikativlik, to‘g‘ri so‘zlik, e’tiborlilik sifatlarining  etar ekan (U=75619; p<0,05). Erkak jinsiga mansub
majmuini tashkil etadi [4]. boshgaruvdagi kadrlarda ofziga yo‘nalganlikning zaxiradagi

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotimizdan o‘rin olgan
navbatdagi tahlil erkak jinsiga mansub boshgaruv hamda
zaxiradagi kadrlarda shaxs yo‘nalganligining namoyon bo‘lishini
solishtirish ishlariga bag‘ishlanadi. Quyida keltirilgan jadvaldan
ma’lum bo‘ladiki, shaxsning o‘ziga yo‘nalganlik ko‘rsatkichida
zaxiradagi va boshgaruv kadrlarida ahamiyatli tafovutni tashkil

1-jadval

kadrlarga nisbatan yugori bo‘lishini ulardagi o‘zini ustida ishlash
orgali professional muvaffagiyatga erishish motivining baland
bo‘lishi, doimiy mehnat faoliyatiga bandlik natijasida fagat
yugoriga intilish istagining gadriyatlar sohasida
“samaradorlik”ning ustunlik kasb etayotganligi bilan ham
izohlashimiz mumkin [5].

Erkak jinsiga mansub boshgaruv hamda zaxiradagi kadrlarda shaxs yo‘nalganligining namoyon bo‘lishini taqqoslash natijalari (Mann-
Uitni U-mezoni)

Ko‘rsatkichlar O'rtacha ranglar U p
Zaxiradagi kadrlar (n=1010) Boshgaruv kadrlari (n=168)

O‘ziga 580,4 644,4 75619 0,024*

Odamlarga 594,5 559,3 79772,5 0,213

Faoliyatga 592,3 572,5 81988,5 0,484

Izoh: * - p<0,05

Zaxiradagi kadrlarda esa, ko‘proq e’tiborni faoliyatga
yo‘naltirish, hamkasblari bilan yaxshi “til topa olish”ga urinish
tufayli ularda samaradorlik o‘z ustida emas, balki ijtimoiy mubhit
ta’siriga yo‘naltirilgan bo‘ladi, deb baholashimizga imkon beradi.
Yuqorida aytib o‘tilganidek, shaxsning yo‘nalganligi asosida
g‘oyaviy ishonch, e’tiqodlar yotadi. Boshqaruvdagi kadrlarda
mazkur prinsipial ishonch yillar davomida “charxlangan” bo‘lib,
ushbu darajaga erishishda dastur-ul amal bo‘lib xizmat qilgan.
Zaxiradagi kadrlarga faoliyatlari davomida g‘oyaviy ishonch,
konkret hayotiy strategiyalarni shakllanib borishi ulardagi
yo‘nalganlikning o°zidagi faoliyat natijalari samaradorligiga

2-jadval

qaratishga imkon beradi. Shuningdek, erkak jinsiga mansub
boshqaruv va zaxira kadrlardagi shaxs yo‘nalganligi bevosita
jarayonda ahamiyat kasb etmasligi kuzatildi. Erkaklardagi
o‘zligini saqlab qolish, karyerada o°zini namoyon etishda ko‘proq
o‘ziga yo‘nalganlik ustunlik qilishi kuzatilar ekan. Metodikaning
odamlarga (U=79772,5; p>0,05), faoliyatga (U=81988,5; p>0,05)
yo‘nalgan shkalalarida ahamiyatli farqlar aniqlanmadi. Bu erkak
jinsiga masub sinaluvchilaring individual-psixologik
xususiyatlaridan tashqari asosan har qanday faoliyatda ichkariga
yo‘nalganlikning ustunligini yana bir namoyishi bo‘lishi mumkin.

Ayol jinsiga mansub boshqaruv hamda zaxiradagi kadrlarda shaxs yo‘nalganligining namoyon bo‘lishini taqqoslash natijalari

(Mann-Uitni U-mezoni)

. . O‘rtacha ranglar
Ko‘rsatkichlar Zaxiradagi kadrlar (n=1477) Boshqaruv kadrlari (n=388) U P
Oziga 9294 946,6 2812475 0574
Odamlarga 929.7 9457 281612,5 0,601
Faoliyatga 946,6 8814 266499 0,033*
Izoh: * - p<0,05
Faoliyatga yo‘nalganlik shkalasi bo‘yicha ishonch  pertsevtiv, emotsional va fikrlaydigan turlari yetakchilik qilishini

darajasidagi ahamiyatli farqlar mavjudligi kuzatildi (U=266499;
p<0,05). Quyida aytilgan ko‘rsatkichda zaxiradagi ayol kadrlarda
yuqori farglar bo‘lishi “jon-jahdi” bilan ishlash orqali faoliyatini
yanada takomillashtirish, samaradorlikka intilish  singari
aqidalarning ayollar hayot strategiyalarida yetakchi faktorlardan
biri bo‘lib qolayotganligi bilan tavsiflashimiz mumkin. Faoliyat
subyektning dunyo bilan o‘zaro aloqalarini aks ettiruvchi dinamik
sistemalar yig‘indisi bo‘lib, reallikni shaxs idrok etadi, tashqi
olam predmetlari bilan munosabatlarga kirishadi va natijada,
subyektning dunyo haqida tasavvurlari yanada kengayadi.
Kadrlarda ko‘proq faoliyatning psixologik komponentlaridan
3-jadval

ko‘rish mumkin. A.N.Leontev fikriga ko‘ra, faoliyat faollik
shaklidir. Faollik individning ehtiyojlari, qadriyatlari va hokazolar
natijasida paydo bo‘ladi. Ushbu mulohazalardan, zaxiradagi ayol
kadrlarda yuksalish, faol bo‘lish ehtiyojining yuqori bo‘lishi ham
faoliyat jarayonida o‘zini o‘zi aktuallashtirish motivini keltirib
chigaradi [6]. Aynan mazkur belgilarni inobatga olgan holda
zaxiradagi ayollarning faoliyat jarayonidagi ehtiyojlarini
muvofiqlashtirish orqali ularni boshqaruv sohasiga tayyorlash
ko‘nikmalarini  va  subyektiv  pozitsional yondashuvlarini
rivojlantirish ishlarini takomillashtirishimiz mumkin.

Erkak jinsiga mansub boshqaruv hamda zaxiradagi kadrlarda ustuvor gadriyatlarning namoyon bo‘lishini taqqoslash natijalari

(Mann-Uitni U-mezoni)

. O‘rtacha ranglar
Ko‘rsatkichlar
Zaxiradagi kadrlar Boshgaruv kadrlari u p
(n=1010) (n=168)
Magsadli gadriyatlar
Obro‘-e’tibor 588,5 595,3 83873,5 0,813
Moddiy ta’minlanganlik 588,0 598,2 83371,5 0,719
Kreativlik 591,7 576,0 82568,5 0,577
Faol ijtimoiy munosabatlar 588,5 595,5 83827 0,804
O°‘z ustida ishlash 588,3 596,5 83668 0,774
Yutuglarga erishish 584,0 622,3 79332 0,176
Ma’naviy qoniqish 595,2 555,4 79106 0,160
0°z individualligini saglash 601,6 516,5 72576 0,003**
Hayotiy sohalar
Kasbiy faoliyat 586,7 606,6 81965,5 0,481
Ta’lim olish 593,5 565,2 80755,5 0,316
Oilaviy hayot 593,0 568,2 81260,5 0,380
Tjtimoiy hayot 590,2 585,1 841085 0,858
Qizigishlar (sevimli mashg‘ulotlar) 589,0 592,3 84376 0,909
Izoh: ** - p<0,01
O°‘z shaxsiy pozitsiyalarini mahkam tutish orqali  qadriyatning shaxsdagi maqsadlarida namoyon bo‘lishi jamiyat
individualligini  “saqlash” qadriyatining magqsadlar tizimida  talablarini qabul qilmaslik orqali pozitiv ko‘nikuvchanlik

yetakchilik qilishi ko‘rsatkichida ishonch darajasida ahamiyatli
farqlar aniqlandi (U=72576; p<0,01). Diqqatimizni tortgan jihati
zaxiradagi kadrlarda mazkur ko‘rsatkich bo‘yicha boshqaruvdagi
kadrlarga qaraganda yuqori natijalar qayd etilganida bo‘ldi.
O‘ylashimizcha, zaxiradagi kadrlarda o‘z ichki “men”ligi saqlash
o‘zligini namoyon qilish “garovi” bo‘lsa, aynan ushbu
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instiktining buzilishiga olib keladi. Bu esa, o°z navbatida, kadrlar
yuksaklashuvi jarayonini beqarorlashtiruvchi omillardan biri
bo‘lib, bir pog‘onaga ko‘tarilish motivining “so‘nishiga” sabab
bo‘ladi.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib, zaxiradagi erkak
kadrlarni boshqaruv jarayoniga tayyorlash va faol jalb etishda
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ularda nafaqat individual ko‘nikmalarni, balki, kollegial-
hamkorlik pozitsiyasini shakllantiruvchi sotsial mexanizmlarni
ham takomillashtirish  ishlarini yo‘lga qo‘yish lozim.
Boshqaruvdagi erkak kadrlarda esa, mazkur maqsadli qadriyat
bo‘yicha nisbatan past natijalar aniqlanganligi rahbariy
lavozimlardagi erkaklarning psixoprofessiogrammasida kollektiv
manfaatlarini ko‘zlagan holda faoliyat olib borish shablonining
ijtimoiy ustanovka darajasida ularning “ijtimoiy onglarida” qotib
qolganligining natijasi, deb xulosalar chiqarishimizga turtki
bo‘ladi.

Natijalarimizga ko‘ra, yuqorida keltirilgan erkak jinsiga
mansub  boshqaruv hamda zaxiradagi kadrlarda ustuvor
qadriyatlarning namoyon bo‘lishi bitta shkalada ahamiyatli farqni
aniqlanganligi erkaklarga xos bo‘lgan ijtimoiy-psixologik

4-jadval

xususiyatlar bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Ayol jinsiga xos
boshqaruv va zaxira kadrlarda esa, ustuvor qadriyatlarning
namoyon bo‘lishida ko‘proq shkalalar bo‘yicha bog‘ligliklar
namoyon bo‘lganliginin ko‘rishimiz mumkin.

Ayol jinsiga mansub zaxiradagi hamda boshqaruvdagi
kadrlar natijalari asosida tahlil qilganimizda obro‘-¢’tiborni
ustuvor-magqsadli qadriyat sifatida baholash jihatidan zaxiradagi
ayol kadrlarda ustuvorlik kuzatilgan bo‘lib (U=266729,5; p<0,05),
ularning hayotiy strategiyalarida obro‘-e’tibor qozonish orqali
professional muvaffaqiyatga erishish motivi ustunlik qilishi
ma’lum bo‘ldi. Aynan faoliyat jarayonidagi muvaffaqiyat ularda
boshqaruv jarayoniga bevosita kirish, qatnashishi shuningdek,
“o‘zini ko‘rsatish” istaklarini amalda tatbiq etuvchi vosita rolini
ham bajarar ekan.

Ayol jinsiga mansub boshqaruv hamda zaxiradagi kadrlarda ustuvor gadriyatlarning namoyon bo‘lishini taqqoslash natijalari

(Mann-Uitni U-mezoni)

O‘rtacha ranglar
Ko‘rsatkichlar U p
Zaxiradagi kadrlar (n=1477) Boshgaruv kadrlari (n=388)
Magsadli gadriyatlar
Obro‘-¢’tibor 946.4 881,9 266729,5 0,036*
Moddiy ta’minl li 948,2 875,0 264042 0,017*
Kreativlik 939,0 910,1 277644 0,345
Faol ijtimoiy munosabatlar 922,3 973,6 270768,5 0,094
O‘z ustida ishlash 913,0 1009,2 256956,5 0,002**
Yutuglarga erishish 924,8 964,3 274406 0,198
Ma’naviy qoniqish 937,1 917,3 280445 0,518
O‘z individualligini saqlash 950,0 868,4 261484 0,008**
Hayotiy sohalar
Kasbiy faoliyat 929,2 947,4 280950,5 0,553
Ta’lim olish 922,7 972,3 271295 0,106
Oilaviy hayot 953,5 854,8 256208 0,001**
Ijtimoiy hayot 924,7 964,6 2742815 0,193
Qizigishlar (sevimli mashg‘ulotlar) 936,8 918,5 280909 0,551

Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01

Moddiy ta’minlanganlik qadriyati yuzasidan ham ishonch
ko‘rinishidagi farglar aniglangan bo‘lib (U=264042; p<0,05),
tabiiy ravishda boshqaruvdagi ayollarda mazkur qadriyatga
nisbatan baho zaxiradagi kadr ayollarga qaraganda pastroq
natijada bo‘ldi. Ushbu farqni boshqaruvdagi ayollarda o‘zining
mehnati uchun yetarlicha rag‘bat olish orqali moddiy ahvolini
yaxshilash darajasi balandligi bilan tavsiflasak, aksincha
zaxiradagi kadr ayollarda rag‘batlantirish, moddiy jihatdan yanada
o‘zini  takomillashtirish ~ motivining  balandligi  ulardagi
boshqaruvga intilish va o‘zini yanada takomillashtirish
ko‘nikmasini oshirish uchun xizmat qilishi mumkinligi haqida
fikrlar bildirishimizga imkon yaratadi.
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O‘z ustida ishlash gadriyati bo‘yicha tafovutlar aniglanib
(U=256956,5; p<0,01), boshqaruvdagi kadrlarda hamon o‘z
o‘rnini “birovga bo‘shatib bermaslik” ning kaliti sifatida tinimsiz
mehnat qilish orqali muvaffaqiyatga erishish motivatsiyasining
yuqori ekanligi ma’lum bo‘lgan bo‘lsa, zaxiradagi kadrlarda
“ko‘tarila olmaslik”ning asosiy sababiy kategoriyasi sifatida o‘z
ustida ishlash chastotasining pastligi hamda vazifalarni ado
etishda faqat topshiriqlardan chetga chigmaslik, ijodiy
fikrlashning amaliy hayotga hamda ish jarayoniga to‘liq tatbiq
etish ko‘nikmasining yetishmasligi sababiy omil bo‘lib xizmat
qilmoqda.
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1-rasm. Ayol jinsiga mansub boshqaruv hamda zaxiradagi kadrlarda ustuvor qadriyatlarning namoyon bo‘lishini taqqoslash natijalari

O‘z individualligini saqlash darajasi bo‘ycha ham
sinaluvchilarning natijalari o‘zaro solishtirilganda ahamiyatli
farqlar aniglandi (U=261484; p<0,01). Zaxiradagi kadrlarda o‘z

ichki “men” ini saqlab qolish, individual pozitsiyasini
yo‘qotmaslikka intilish ularning karyeralarida ko‘tarilish
imkoniyatini pasaytirsa, aksincha rahbar kadrlarda o°‘zgani

boshgqalar bilan muhokama qilish orqali chiqarish ko‘nikmasining
shakllanganligi ulardagi individual egoning nisbatan past darajada
namoyon bo‘lishini ta’minlar ekan.

Mavjud ish muhitida xodim yoki rahbar xulg-atvorining
strategik boshqarilishi yuqori professional va malakali inson
kapitalini, mas’uliyatli va hamjihat jamoani shakllantirish
bo‘yicha uzoq muddatli magsadlarga erishish uchun ustuvor va
zarur bo‘lgan muassasa rahbariyati tomonidan o‘ylangan va ishlab
chigilgan, tashkilotning strategik maqsadlari va uning resurs
imkoniyatlarini hisobga olish bilan bog‘liq harakat yo‘nalishi
hisoblanadi. Strategik xodimlarni boshqarish tashqi va ichki
chaqgiriglarga zudlik bilan javob berishi, o‘z faoliyatida
shaxslarning ehtiyojlariga e’tibor qaratib, raqobatdosh ustunlikka
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erishishga yordam berishi kerak. Jamoada yuzaga kelishi mumkin

bo‘lgan o‘zaro tushunmovchiliklar, nizolar va murosasiz
holatlarda shaxsning xulq-atvor strategiyalari “maydonga”
chigadi. Boshqaruv va zaxiradagi kadrlarda xulg-atvor

strategiyalari namoyon bo‘lishining ijtimoiy status hamda gender
jihatdan farqlarini tadqiq etish samarali boshqaruvdagi xodimlar
jamoasining ijobiy muhitini shakllantirishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Xulosa va takliflar. Har ganday boshgaruvning negizida
boshgaruv subyektining boshqgaruv obyekti bo‘yicha tartibga
solish, takomillashtirish, rivojlantirishga garatilgan harakatlari
yotadi. Tomonlardan biri o‘zining ustuvor yo‘nalishlaridan kelib
chiggan holda ta’sirlarni ishlab chigadi va amalga oshiradi,
ikkinchisi esa ularni idrok etadi (reaksiya giladi) va o‘z xatti-
harakati va faoliyatini ularga mos ravishda quradi. O‘zgaruvchan
ta’sirga bo‘lgan reaksiyaning to‘g‘ridan-to‘g‘ri namoyon bo‘lishi -
bu sodir bo‘layotgan vogealarning ahamiyatini his gilish va aks
ettirishidir. Tuyg‘ular tashqi ta’sir natijasida “teskari reaksiya” va
nafagat xodimning, balki butun tashkilotning mehnat
samaradorligini oshirish uchun yangi manbaga aylanadi.
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JAHON YETAKCHI AKTORLARINING MARKAZIY OSIYODA GEOSIYOSIY TA’SIR UCHUN KURASHINING AYRIM
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magqolada jahonning yetakchi aktorlarining Markaziy Osiyoda o‘z ta’sir doirasini kengaytirish va milliy manfaatlarini himoya qilish
bo‘yicha strategik rejalari, ularni amalga oshirish tamoyillari va navbatida mintaqa mamlakatlarining ushbu vaziyatda samarali Siyosiy-
iqtisodiy xalgaro aloqalarni yo‘lga qo‘yish bo‘yicha xatti-harakatlari hamda ularning tashqi siyosiy konsepsiyalari yoritilgan.
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CENTRAL ASIA
Annotation
This article highlights the strategic plans of the world's leading actors in Central Asia to expand their influence, the principles of their
implementation and, in turn, the actions of the countries of the region to establish international political and economic relations in the
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Kirish. Hozir jahonda ro‘y berayotgan chuqur global
siyosiy o‘zgarishlar jarayonida, ikkinchi jahon urushidan keyin
shakllangan siyosiy tartib va ta’sir doiralarining kelajakda mavjud
bo‘lishi mavhum qolayotgan bir davrda Markaziy Osiyo
mintagasining dunyo siyosatidagi ahamiyati ortib bormoqgda. Bu
mintaganing boy tabiiy zaxiralari, hamda Sharg-G¢arb va Shimol-
Janub kesishmasida strategik joylashuvi bilan izohlanadi.
Dunyoning siyosiy tuzilishi va global boshgaruvining
o‘zgartirilishi tobora yaqqol ko‘zga tashlanayotgan hozirgi davrda
jahonning yetakchi “o‘yinchilari” AQSh, Xitoy va Yevropa
Ittifoqi hamda mintagaviy yetakchilar Turkiya, Eron, Yaponiya va
boshga davlatlar Markaziy Osiyoda yuqori siyosiy, igtisodiy va
diplomatik faolligini namoyish gilmoqdalar.

O‘z navbatida mintaga davlatlari ushbu tahdidlarni
hisobga olib, ko‘pvektorli tashqi siyosat yuritish va mazkur
“o‘yinchilar” bilan pragmatik munosabatlar o‘rnatish hamda
hozirgi yangi jahon siyosiy realligi shakllanayotgan davrda
o‘zlarini teng huquqli sherik sifatida ko‘rsatish yo‘lini tutdilar.

Jumladan, O‘zbekiston ~ Respublikasi ~ hukumati
mustaqillikka erishgandan keyin o‘zining tashqi siyosatida
shakllantirgan barcha davlatlar bilan o‘zaro samarali hamkorlik
qgilish va turli blok va ittifoqlarga qo‘shilmaslik siyosatini izchil
amalga oshirib kelmoqgda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoev
ta’kidlaganidek, “Biz barchamiz Markaziy Osiyo kelajagi uchun
mas’ulmiz. O‘zbekiston har doim o‘zaro anglashuv va yaxshi
qo‘shnichilik aloqalarini rivojlantirishni  qo‘llab-quvvatlaydi.
Bizning magsadimiz mintagani iqgtisodiy rivojlangan va gullab-
yashnagan makonga aylantirishdir” [1] .

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Markaziy Osiyoda
Rossiya, Xitoy, Turkiya, Eron kabi mamlakatlar uchun “yumshoq
kuch” mexanizmlari hozirda ham dolzarb bo‘lib qolmoqda.

- 45 -

Mintaga geosiyosiy aktorlar tomonidan nodavlat tashkilotlar
imokniyatlari, g‘oyaviy, til, ta’lim, diniy instrumentlardan
foydalanib “yumshoq kuch”dan keng foydalanishning namunasi
hisoblanadi. Ta’kidlash joizki, so‘nggi paytda dunyo siyosatida

harbiy kuch va iqtisodiy sanksiyalarni qo‘llash ortib
borayotganligiga  qaramasdan, Markaziy Osiyoga ta’sir
o‘tkazuvchi  davlatlar  strategiyasida  “yumshoq  kuch”

instrumentlari alohida ahamiyatga ega. Shu bilan birga, mintaga
davlatlari bilan aktorlarning ikki va ko‘p tomonlama hamkorlik
(Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi, Shanxay hamkorlik tashkiloti,
Turkiy davlatlar tashkiloti, 5+1, Yel, AQSh, Xitoy, Turkiyaning
turli iqtisodiy va ta’lim loyihalari va boshq.), mediazaxiralari,
tarixiy-madaniy qadriyatlar (Rossiya, Turkiya) shakllaridagi
o‘zaro hamkorlikning bir qator zaif tomonlari mavjud [4]:

o‘zaro birlashtiradigan g‘oyaning yo‘qligi;

aktor davlatlar tillarining mintagada foydalanilmasligi
yoki foydalanish darajasining gisqarishi;

mintaga davlatlari elitasining aktor davlatlar tashqi
siyosatlarining Markaziy Osiyoda hukmronlikka erishishga
yo‘naltirilganligidan xavfsirashi.

Mintaga davlatlari tashqgi siyosatida tashqi siyosiy
ko‘pvektorli siyosat olib borishlariga garamasdan, ularning tashqi
siyosiy konsepsiyalarining tahlili bir gator fargli tomonlarini shuni
ko‘rsatadi. Jumladan, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikistonning
tashqi siyosiy kursi xalgaro munosabatlarda maksimal darajada
ishtirok etishga yo‘naltirilgan bo‘lsa, O‘zbekiston harbiy-siyosiy
ittifoqlarga qo‘shilmaslik tamoyiliga amal qiladi, Turkmaniston
esa umuman doimiy betaraf magomiga olgan [3].

Shuningdek, mintaqada ta’sir kuchiga ega bo‘lmoqchi
bo‘lgan davlatlarning Markaziy Osiyodagi faol siyosati ularning
umumiy tashqi siyosiy strategiyasidan kelib chigadi, jumladan
AQSh va Yel dunyo siyosatidagi o‘z ustunliklariga, mintaqaviy
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yetakchi davlat magomiga erishish (Turkiya), energetik zaxiralar
ustidan nazorat o‘rnatishga (Xitoy) va oz ta’sirini saglab qolishga
(Rossiya) yo‘naltirilgan [5].

Asosiy aktorlarning mintaqaga e’tiborining kuchayishi
ko‘rsatkichlaridan biri ularning o‘z manfaatlarini ilgari surish
uchun turli shakldagi o‘zaro hamkorlikni taklif gilishlarida ko‘rish
mumkin:

yevroosiyo igtisodiy integratsiyasi doirasida (Rossiya);

amerika hamkorlik loyihalari (AQSh);

“bir yo‘l-bir belbog*” loyihasi (Xitoy)

maslahat kengashlari;

vazirlar uchrashuvi va boshg.

So‘nggi paytda AQSh bilan jahonda yetakchilikka
da’vogarlik uchun ragobat jarayonida Xitoy uchun yangi igtisodiy
taraqqiyot zaxiralarini topishni talab etadi. Shunday manbalardan
biri shubhasiz qo‘shni Markaziy Osiyo mintaqasi bo‘lib, u bilan
savdo-igtisodiy alogalarni rivojlantirish muhim ahamiyat kash
etadi, Bu o‘z navbatida transport-kommunikatsiya tizimlarini
takomillashtirish, yuk tashish hajmini oshirish, mintaga davlatlari
bilan yevroosiyo integratsiyasi doirasida siyosiy, iqtisodiy,
infrastrukturaviy, investitsiyaviy va boshqa shakllardagi o‘zaro
hamkorlikni rivojlantirishni taqozo etadi [2].

O°z navbatida mintaqa davlatlarining xalqaro miqyosda,
jumladan, jahonning yetakchi davlatlari ishtirokidagi tashkilotlar
va alyanslarda ko‘p tomonlama formatlarda ishtirok etishlari
muayyan qadriyatlarga asoslanmagan bo‘lib, ularning ichki
siyosiy va igtisodiy muammolarni hal gilish imkoniyati sifatida
garashdan iborat xolos.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot metodologiyasini
Markaziy Osiyo mintaqasida o‘zaro hamkorlik va xalqaro aktorlar
bilan munosabatlarni o‘zarpo samarali shaklda, mintagaviy
xavfsizlik nazariyasi, O‘zbekiston Respublikasi hamda xorijiy
tadqiqotchilarning ilmiy ishlari natijalari, shuningdek O‘zbekiston
Respublikasi tashgi siyosat konsepsiyasi, tegishli farmon va
qgarorlari tashkil etadi. Shu bilan birga, xalgaro tajribalar, mintaga
davlatlari va mintaqada ta’sir kuchiga ega davlatlarning strategik
konsepsiyalarini tadqiq qilish hamda ularni tahlil gilish asosida
tashqi siyosatni olib borish kutilgan samarani berishi mumkin.
Shu nugtai nazardan ushbu tadgiqotning metodologik jihati
mamlakatimiz tashqi siyosatida jahon tajribasiga asoslangan
samarali konseptual g‘oyalarni amaliyotga joriy etish yo‘llarini
asoslashdan iborat.

Tahlil va natijalar. Markaziy Osiyo davlatlarining tashqi
siyosat konsepsiyalari, aktorlarning mintaqada o‘z ta’sir kuchini
mustakamlashga bo‘lgan intilishlarini tahlil qilish asosida
quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

mintaga davlatlari davlat mustaqilligini saglab qolish
magsadida milliy manfaatlarini himoya qilish doirasida iqtisodiy
pragmatizmga asoslangan siyosat yuritmogdalar, ammo
O‘zbekiston va Turkmaniston turli ittifoqlarga qo‘shilmaslik
siyosatini  yuritishiga garamasdan, barcha dvlatlar bilan
hamkorlikni mustahkamlashga erishmoqdalar;

mintagadagi asosiy aktorlar, jumladan AQSh Rossiya va
Xitoyning Markaziy Osiyodagi intilishlariga nisbatan 2019-2025
yillarga mo‘ljallanagan iqtisodiy va investitsiyaviy strategiyasi,
o‘z navbatida Xitoy va Rossiya siyosat, iqtisodiyot, transport
yo‘nalishlarida investitsiyaviy loyihalar va xavfsizlik sohacuma
hamkorlik doirasida faol siyosat olib bormogdalar;

Yel mintaqa davlatlari bilan ikki va ko‘p tomonlama
formatda turli sohalarda hamkorlik, aynigsa uglevodorod
zaxiralarini Kavkaz orgali Yevropaga yuborish, rivojlanish
dasturlarini amalga oshirish, Markaziy Osiyoda mustaqil faoliyat
yuritish strategiyasini olib bormoqgda;

Turkiya Markaziy Osiyoda mintagadagi turkiyzabon
davlatlarni o‘z bayrog‘i ostida birlashtirish strategiyasini, bu
yo‘nalishda mintaqaviy hamkorlikning institutsional
mexanizmlaridan (siyosiy, iqtisodiy, til, madaniy, etnik, milliy

gadriyatlarni rivojlantirish magsadida Turkiy davlatlar tashkiloti
doirasida)  foydalanib o‘z  geostrategik  imkoniyatlarini
kengaytirishga harakat giladi.

Eron turkiyzabon (Tojikistondan tashqari) Markaziy
Osiyoda o‘zining cheklangan imkoniyatlariga qaramasdan,
igtisodiy pragmatizmga tayangan holda mintagada asosiy
“o‘yinchi”lardan biri bo‘lishga hamda ikki va ko‘p tomonlama
shaklda hamkorlikni kengaytirishga intiladi;

Yaponiya mintaqaviy siyosatining ustuvor yo‘nalishlari
igtisodiy, siyosiy va gumanitar sohalarda uzoq muddatli strategik
formatda (“Yaponiya - Markaziy Osiyo”) hamkorlikni
chuqurlashtirish, Xitoy va Rossiya manfaatlariga qarshi
geosiyosiy ragobatni vujudga keltirishdan iborat.

Markaziy Osiyoda o‘z ta’sirini kuchaytirish borasidagi
geosiyosiy kurashda yetakchi davlatlar “yumshoq kuch”
instrumentlari sifatida asosan nodavlat-notijorat tashkilotlari,
ta’lim loyihalari va madaniy diplomatiya imkoniyatlaridan keng
foydalanadilar. Yetakchi davlatlarning “yumshoq kuch” siyosati
mintaqa davlatlarida o‘zlariga moyil siyosiy lobbini shakllantirish
bilan birga, aholi, asosan yoshlar bilan ishlash orgali davlat
boshqaruv idoralarida o‘z tarafdorlarini vujudga keltirishga
qaratilgan. So‘nggi paytgacha Markaziy Osiyoda Rossiyaning
siyosiy-igtisodiy, madaniy va boshqa sohalarda “yumshoq kuch”
instrumentlari kuchli bo‘lgan bo‘lsada, rus tilidan foydalanish
darajasining gisgarishi, Xitoy va AQSh (igtisodiy), Yel,Turkiya
(g‘oyaviy qadriyatlar) va bashqa aktorlar faolligi tufayli ushbu
ta’sir jarayoni sezilarli darajada kamaymoqda.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida aytish mumkinki,
so‘nggi yillarda jahonda o‘rnatilgan tartibning transformatsiyasi
sharoitida Markaziy Osiyoda ta’sir doirasi uchun geosiyosiy
ragobatning  kuchayishi  kuzatilmogda.  Yetakchi  aktorlar
tomonidan geosiyosiy faollikning kuchayishi mintaganing muhim
geostrategik joylashuvi bilan asoslangan. Bu mintaganing
Yevropa va Osiyoni birlashtiradigan quruglikdagi xalgaro savdo-
iqtisodiy yo‘nalishlar kesishadigan geografik joylashuvi va
Kaspiy dengiziga chiqish yo‘liga egaligi bilan izohlanadi.
Markaziy Osiyodagi aktorlar uchun mazkur ustunliklar bilan birga
mintaganing ayrim davlatlaridagi samarasiz davlat boshqgaruvi
hamda ekstremizm, terrorizm tarafdorlarining mavjudligi, keskin
millatlararo munosabatlar, suv-energetika zaxiralari, korrupsiya
va ixtisoslashgan kadrlar muammolari mintaganing konfliktlik
salohiyatini ko‘rsatadi.

Bizning fikrimizga ko‘ra, Markaziy Osiyo davlatlari,
xususan O‘zbekiston Respublikasi, mintagada xalqaro geosiyosiy
aktorlarning faolligi fonida o‘z siyosiy-iqtisodiy taraqgiyoti va
milliy xavfsizligini ta’minlash jarayonida bir qator strategik
gadamlarni amalga oshirishi muhim ahamiyatga ega:

O‘zbekiston Respublikasi hukumatining 2016 yildan
keyingi davrda amalga oshirib kelayotgan mintagaviy miqyosda
barcha sohalarda hamkorlik, mavjud o‘zaro muammolarni zudlik
bilan hal qilish, xalgaro aktorlar bilan muvozanatlashtirilgan
siyosat, 0‘zaro samarali aloqalarni olib borish, Markaziy Osiyoni
turli mintagaviy va xalqaro konfliktli vaziyatlardan xoli hududga
aylanishiga imkon beradi;

mintagadagi mavjud siyosiy institutlarning yagona
siyosiy maqsadga, ya’ni mintaqaviy xavfsizlikni ta’minlashga
yo‘naltirish uchun Markaziy Osiyo davlatlarining bevosita mas’ul
vazirlik va muassasalari o‘rtasida mavjud muammolarni
hududlarda hal gilish uchun yagin hamkorlik alogalarini yanada
kengaytirish magsadga muvofiq;

Markaziy Osiyo davlatlarining xalgaro aktorlar bilan ikki
va ko‘p tomonlama strategik hamkorlik aloqalarini mintagaviy
xavfsizlik, teng huquglilik, milliy manfaatlarni himoya qilish
nuqtai-nazaridan tahlil qilib borilishi va aksincha holatlarni
diplomatik vositalar orgali magsadga muvofiq ravishda
shakllantirishga erishish zarur.
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YOSHLAR DUNYOQARASHIDA INNOVATSION TAFAKKURNING NAMOYON BO‘LISH SHAKLLARI VA
MODELLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada yoshlar dunyogarashida innovatsion tafakkurning namoyon bo‘lish shakllari va modellari hamda bugungi kunda
yoshlarning ongida revolyusiya sodir etish, ularning dunyogarashini insonparvarlashtirish zarurligi haqgidagi muhim garashlar,
yondashuvlar hagida fikr bildirilgan.
Kalit sozlar: Yangi texnika, yoshlar, zamonaviy innovatsion tafakkur, yoshlar dunyogarashi, innovatsion tafakkur, falsafiy-kategoriya,

jamiyat, inson, inson hayoti, tushuncha, mifologiya, din, falsafa, tadgiqot.

Kirish. Zamonaviy ijtimoiy hayotning barcha jabhalarida
barcha turdagi va ko‘rinishdagi axborotlar ahamiyati o°sishi
novatsiya va innovatsiya faoliyat muammosini tadqiq qilish
dolzarbligini asoslaydi. Bu tushunchalar ko‘pincha aynan
o‘xshatiladi, biroq bizning nazarimizda bu noto‘g‘ri. Tadqiqotlar
natijasida  mazkur muammo doirasida kategorial apparat
shakllanmagan. Adabiyotlarda innovatsiya haqida ko‘p gapiriladi,
biroq u negadir, faqat iqtisodiy kategoriya sifatida ko‘rib
chigiladi, shuningdek masala asosi hisoblanadigan innovatsion
tafakkur nima ekanligi diqqat e’tibordan chetda qolib ketgan. Fan
va texnika tobora rivojlanib borayotgan hozirgi zamonda mazkur
masalani atroflicha va chuqurroq, ya’ni falsafiy nuqtai nazardan
o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Bizningcha,
tushunchalarning o°zini aniqlash bunda etarlicha bo‘lmay,
aksincha uni bir hodisa sifatida mavjud metodologiyaga asoslanib,
novatsiya va innovatsiya o‘rtasida qiyosiy tahlillarni o‘tkazib
tizimli tadqiq qilish dolzarb hisoblanadi.

Innovatsiyalar inson faoliyatini belgilovchi asosiy
mezoniga aylanib, faoliyat doirasida moddiy va ma’naviy
qadriyatlarga e’tibor qaratishni talab etishi lozim. Innovatsiya
ob’ektiv jarayon bo‘lish bilan birga sub’ektlarning aqliy mehnat
faoliyatiga asoslanadi va wular tomonidan takomillashtirilib
boriladi. Innovatsion tafakkur sohiblari novator, innovator,
dastlabki foydalanuvchilar va boshqa jarayonga alogador shaxslar
hisoblanadi. Innovatsiyalar taraqqiyoti natijasida innovatsion
muhit, ong, madaniyat, maqsad va tanlovlarning yuzaga kelishi,
ular asosida faoliyatning amalga oshishi va innovatsion guruhlar
faoliyatining qo‘llab-quvvatlanishi tobora dolzarb ahamiyat kasb
etadi. Shu boisdan ham “Madaniyat, — deb yozadi P.Kozlovskiy,
— bugungi kunda innovatsiya va jamiyat rivojlanishining kaliti
sifatida tavsiya etiladi, u yangi texnikaning kiritilishi va jamiyat
tomonidan “tan olinishi”ni engillashtiradi, xalqaro tajriba
almashinuv va bir-birini tushunishga yordam beradi. Madaniyat
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barcha ijtimoiy indikatorlar va jamiyat taraqqiyotining o‘sish
mezonlari oralig'ida bo‘lishi lozim”. Innovatsion tizimda
madaniyat fenomeni muhim rol ahamiyat kasb etadi va
innofatsion rivojlanishni ta’minlaydi.

Hozirgi jamiyatni harakatlantiruvchi sub’ekti — yosh
avloddir. Hozirda innovatsion shaxsni tarbiyalash dolzarb omildir.
“Innovatsion shaxs” tushunchasini amerikalik faylasuf Everett
Xagen tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan.

Hozirgi davrda taraqqiyot jarayonida innovatsion
dunyoqarash qobiliyatiga ega yoshlarni tarbiyalash muammosi
dolzarb masala bo‘lib qolmoqda. Innovatsion dunyoqrashga ega
shaxs tarbiyasida ta’limni modernizatsiyalash muhim masala
hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoev  ta’kidlaganidek: — “Rivojlangan  mamlakatlarda
ta’limning to‘liq sikliga investitsiya kiritishga, ya’ni bola 3
yoshdan 22 yoshgacha bo‘lgan davrda uning tarbiyasiga sarmoya
sarflashga katta e’tibor beriladi. CHunki ana shu sarmoya
jamiyatga 15-17 barobar miqdorda foyda keltiradi. Bizda esa bu
ko‘rsatkich atigi 4 barobarni tashkil etadi. Binobarin, inson
kapitaliga e’tiborni kuchaytirishimiz, buning uchun barcha
imkoniyatlarni safarbar etishimiz shart”. Innovatsion qarashlar
jamiyatning ijtimoiy-madaniy rivoji bo‘lib, yoshlarning aniq
magsadlarini belgilab olish va amaliyotga joriy etishni ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Innovatsion tafakkur
to‘g‘risida qarashlar va yondashuvlar kabi unga berilgan ta’riflar
ham xilma-xildir. A.Begmatov innovatsion tafakkur mahsuli
bo‘lgan  innovatsion  faoliyatni  quyidagicha tavsiflaydi:
“Innovatsion faoliyat” atamasi ishlab chiqarishda yangi
takomillashtirilgan mahsulotni yaratish bo‘yicha xizmatlar
bajarishni, yangi takomillashtirilgan texnologik jarayonni
anglatadi. Innovatsion faoliyatning o‘ziga xos xususiyatlari
quyidagilardan iborat: - yangi mahsulotni yaratish bo‘yicha
faoliyat; - yangi original g‘oyalarni tayyor mahsulot sifatida
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bozorga chiqarish; - yangi original g‘oyalarni takomillashtirish va
hk.”. Bu izlanish va yoshlarni etaklash tizimini yaratish
demakdir. Zamonaviy innovatsion tafakkurga ega yoshlar
kelajakda aqlli iqtisodiyot, aqlli shaharlar, aqlli mamlakatni
bunyod qiladilar...bunday yoshlarni maktabda, universitet va
universitetdan ~ keyingi  davrdanoq  birinchi  natijalarni
ko‘rsatganlaridayoq to‘g‘ri yo‘lga etaklashimiz kerak. Innovatsion
jamiyatga innovatsion tafakkuri rivojlangan yangi
professionallarni berish kerak. Hagigatdan ham
nanotexnologiyalar, axborot texnologiyalari, fundamental ilmni
rivojlantirar ekanmiz, shuni yodda saqlashimiz kerakki, ishni
quyidan boshlashimiz kerak, bog‘cha, maktab partasidan: yuqori
texnologiyalardan foydalanish uchun bog‘cha bolalaridayoq
to‘g‘ri tafakkurni shakllantirish lozim.

Tafakkurning empirik, nazariy, vizual, mantiqiy, fazoviy
va boshqa turlari aynan innovatsion tafakkuri shakllanishida
o‘ziga xos xususiyatga egadir. Masalan, nazariy tafakkur yuqori
darajadagi mavhumlik tushunchalari bilan ishlash bilan bog‘liq
bo‘lgan innovatsion tafakkurning bir qismi hisoblanadi. Empirik
tafakkur esa hissiy idrok etish natijasida olingan vizual tasvirlar
orqali innovatsion tafakkur qilish jarayoni sifatida tavsiflanadi.
Aslida innovatsion tafakkur innovatsion faoliyatning yagona,
ajralmas tarkibiy gismi hisoblanadi. CHunki aynan innovatsion
tafakkur innovatsion faoliyatda namoyon bo‘ladigan o‘ziga xos
xususiyatlari  bilan  xarakterlanadi. Bizning fikrimizcha,
innovatsion tafakkur o‘zida ijodiy, ilmiy va nazariy, ijtimoiy,
konstruktiv, pragmatik, transformativ xususiyatlarni aks ettirishi
kerak. Masalan, innovatsion tafakkur ijodiy, ya’ni mavjud
algoritmlar, namunalar, modellar doirasidan tashqariga chiqishi
ham mumkin. Chunki aynan ijodiy tafakkur insonga asosan
sub’ektiv ravishda yangi natijalarni qo‘lga kiritishiga yordam
beradi. Bundan tashqari innovatsion tafakkur san’atda amalga
oshirilgan ijodiy fikrlashdan farq qgiladi. Rassom tomonidan ichki
hissiy dunyo orqali yaratilgan asarlar har doim ob’ektiv yangilik
sifatida baholanadi. Ixtirochi uchun esa innovatsion maqgsad kam
mehnat sarf qilib ulkan natijaga erishish ustuvor ahamiyat kasb
etadi. Ijodiy fikrlash jarayonidagi tushuncha — bu mavjud
algoritmlar doirasida tug‘ilishi mumkin bo‘lmagan yangi bir
narsaning tug‘ilish vaqtidir.

Tadqiqot metodologiyasi. Innovatsion tafakkur ilmiy va
nazariy jihatdan ham inson faoliyatida o‘zgacha tarzda namoyon
bo‘ladi. Chunki V.P.Deliya to‘g‘ri ta’kidlaganidek, ilmiy tafakkur
“nazariy tafakkurga nisbatan uning o‘ziga xos xususiyati bo‘lib,
bu davrning nazariy tafakkurini oldingilaridan ajratib olish

imkonini beradi”. Nazariy tafakkur asosida ishlaydigan
tushunchalar  zamonaviy fan darajasida  mavjud bo‘lgan
mavhumlik darajasiga ham ega bo‘ladi. Chunki busiz

o‘rganilayotgan hodisa va jarayonlar uchun bir necha bor
sinovdan o‘tgan nazariy modellarni yaratmasdan,
umumlashtirmasdan, ilm-fan va texnikaning zamonaviy
rivojlanishida talab gilinadigan innovatsion mahsulotni yaratish
mumkin emas. Masalan, yangi energiya manbasini yaratish faqat
zamonaviy bilim va texnologiyalar asosida amalga oshirilishi
mumkin.

Innovatsion tafakkur konstruktivdir. Konstruktivlik
deganda kerakli oldinga qo‘yilgan maqsadga to‘g‘ri xulosa berish
va unga faoliyat jarayonida to‘g‘ri keladigan usullar va asoslarni
tanlash, jarayon ketma-ketligini belgilash, magsadga etishishni
aniqlash va uni dialektik tarzda yangilash, maqsadga o‘z vaqtida
o‘zgartirishlar kiritish, yangiliklarni amalda joriy etilishining kelib
chigadigan holatlarini anglash qobiliyatidir. Konstruktivlik
tushunchasi gatorida uning mukammal mujassamlashuvi sifatida
yaxshi natijaga ega bo‘lishi mumkin. Musigani montaj chizig‘ida
bajarish innovatsion tafakkurda ijodiy va texnologik jihatdan ideal
kombinatsiyadir. Aynan shu narsa Amerikaning taniqli
kashfiyotchisi Edison tomonidan amalga oshirildi, u o‘z texnik
qarashlarini oqimga va ulardan foyda olishga muvaffaq bo‘ldi.

Innovatsion tafakkur pragmatizmi shu hodisa bilan
birgadir. Har bir kasb sohasida o‘ziga xos innovatsion
o‘zgarishlarning bo‘lishi tabiiy holat. Chunki tibbiyotdagi
innovatsion bilish, arxitektornikidan farq qiladi va shu sohalardagi
bilim wularni innovatsion tafakkurini aniq magqgsadlarga
yo‘naltirishga xizmat qiladi. CHunki SH.T.Kubaeva aytganidek,
“..nnovatsiyalar innovatsion tafakkurga ega bo‘lgan individlar
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tomonidan amalga oshiriladi. Innovatsion tafakkurning
ob’cktlashuvi innovatsion ta’limni yaratish orqali yuz beradi.
Innovatsion ta’lim esa, o‘z navbatida, bo‘lg‘usi mutaxassislarda
turmushning mazmuni va uni qayta ishlab chiqarishni
tushunishning rivojlanishiga yordam beradi, bu bilan shaxsning

innovatsiyalarni ro‘yobga chiqarishga undovchi innovatsion
tafakkuri shakllanadi”.
Innovatsion tafakkur sohibi mavjud sharoitlardan

xabardor bo‘lishi, ulardan samarali foydalanishi kerak. Aynigsa,
Oksford  universiteti  direktori Nik  Bostrom  to‘g‘ri
ta’kidlaganidek: “Texnologik progressning tezlashuvi tufayli
insoniyat hozir 0‘z taraqqiyotining keskin burilish nuqtasiga katta
tezlik bilan yaqinlashib borayotgan bo‘lishining ehtimoli katta.
Jamiiyatga tanish bo‘lgan yadroviy qurol xavf yoniga nanotizmlar
va mashina intellekti kabi sohalarda jadal rivojlana boshlagan
texnologiyalarning misli ko‘rilmagan imkoniyatlari va xatarlari
kelib qo‘shilmoqda. Bizning kelajagimiz, agar u bo‘ladigan
bo‘lsa, bizning ana shu jarayonlarga nisbatan munosabatimizga
boglig. Biz jadal rivojlanayotgan texnologiyalarga bog‘liq
ekanmiz, insoniyat jamiyatdan “post-insoniyat” (noinsoniy)
jamiyatiga o‘tish dinamikasini yaxshi anglab etishimiz kerak.
Aynigsa, tuzoqlar qaerda joylashganini: muqarrar o‘limga olib
borishi mumkin bo‘lgan yo‘Ini payqashimiz kerak”.

Innovatsion tafakkurni rivojlantirish innovatsion xatti-
harakat qilishni, innovatsion g‘oyalarni amalga oshirishni ham
talab qiladi. Ya’ni odamlarga o‘z g‘oyalari va orzularini o‘z
hayotlariga tatbiq qilishga imkoniyat berilishi kerak bo‘ladi. Zero
har bir innovatsion g‘oyaga chtiyoj iste’molchi tomonidan
qoplanishi kerak. Shu sababli innovatsion tafakkurning tarkibiy
qismlaridan  biri  sifatida  g‘oyalar = kommersializatsiyasi
hisoblanadi. Innovatsion tafakkur bu oxir natijada — daromad
degani, bu har qanday ish, biznes taraqqiyoti qurolidir.
“Innovatsion jarayonlarning tizimli xarakterga ega ekanligi uning
maqsadga yo‘naltirilganligi bilan ham bog‘liq bo‘ladi, shuning
uchun innovatsion jarayonlarning barcha tarkibiy qismlari
manfaatlar muvozanati va taraqqiyotning umumiy rivojlanish
dinamikasini aniqlaydi”.

Innovatsiya sintetik, o‘ziga faol tafakkurning turli
qirralarini o‘z ichiga oluvchi tushunchadir. Yadrosi sifatida
ongning yangi bilimlarga yo‘nalganligi, ularga psixologik ehtiyoj
sezishi va wularni qabul qilishga intellektual tayyorgarligini
tushunish kerak. Kuch shunchaki bilimda emas ekan. Faqat
dolzarb va fundamental bilimlar kuch-qudratga ega. Innovatsion
tafakkur bu ijodkor shaxs uchun ko‘p variantlar mavjud emas —
yoxud o‘zi yangilik yaratishi yoxud o‘z vaqtida yangiliklarga
javob qaytara olish, novatsiyalarni ishlab chiqarishga joriy
qilinishining zarurati va maqgsadga muvofiqligini asoslay olish
lozim. SHunday qilib, innovatsion tafakkur ijodiy ongga xos
hodisadir.

Innovator — homo pragmaticus — pragmatik shaxs. U
g‘oyani amaliyotga qanday joriy qilish, yangilikka aylantirishni
aniq biladi. Konservativ — homo tecnicus — texnologik shaxs esa
bizga oldingi salbiy holatlarni bartaraf etish, jamiyat va insonga
innovatsiyalarni qabul qilish va undan samarali foydalanishga
keng imkon beradigan texnologiyalar sohibi hisoblanadi. Ko‘rib
turganimizdek, innovatsion jarayonga jalb qilingan barcha
insonlar o‘z qobiliyati va tajribasidan kelib chiqqan holda bir-
biridan alohida ajralib turadi. Biz uchun hozirgi vaqtda yoshlar
o‘zini shaxs sifatida qanday anglashi, dunyo va innovatsion
o‘zgarishlar  jarayonidagi o‘rni bilan belgilanadi, desak
yanglishmagan bo‘lamiz. SHu boisdan ham 1.G‘.Abdullaeva
innovatorga xos bo‘lgan xislatlarni quyidagicha izohlaydi: “I1.
Tafakkur mahsuli bo‘lgan intellektual mulkka (yakka tartibda
yoki boshqgalar bilan birlashgan tarzda) innovatorlar egalik qiladi.
2. Innovatsiyani amaliyotga joriy etishda iqtisodiy huquqlardan
foydalaniladi. 3. Mehnat qilish va mehnat turi erkin tanlanadi. 4.
Hech kim noqonuniy tarzda innovatsion izlanishlardan, mulkiy
munosabatlarni  takomillashtirish va mulkini kengaytirish
huquqlaridan mahrum qilinmaydi. 5. Innovatorlar kasb-kor
assotsiatsiyalariga birlashish va ular orqali mamlakatni, korxonasi,
xo‘jalik hayotini boshqarish huquqiga ega. 6. Xalq yoki mehnat
jamoasining irodasi, ayniqsa, innovatorlar faolligi va tashabbuslari
hokimiyat yoki mulk egasi faoliyatining asosi hisoblanadi. 7.
Innovatorlar ijod va iqtisodiy huquqlarini amalga oshirish,
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ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanish
(ta’minot ) huquqgiga ega. 8. Innovator inson sifatida mehnatiga
yarasha haq olishi va taqdirlanish huquqiga ega. 9. Innovatorlar
iqtisodiy va madaniy huquqlarini himoya qiladigan kasaba
uyushmalari (ittifoqlari) tuzishi mumkin. 10. Innovatorlarning
alohida imtiyozlarga ega bo‘lishi mehnat tartiblarini,
shartnomalarini buzish hisoblanmaydi”.

Novator, homo creator — yangi g‘oyalarni yartauvchi
avlod hisoblanadi. Novator o‘ziga xos ideal shaxs, ijodkor
odamdir. Bunday insonlarning dunyoqarashi sivilizatsiya bilan
chambarchas bog‘liq hisoblanadi. Sivilizatsion yondashuv
innovatorga jahonning turli taraflaridan o‘z g‘oyalarini jalb
qilishga juda ko‘p imkonlar beradi. Kashfiyotchi odatda faqat
sivilizatsiyaning bir qancha elementlariga e’tibor qaratadi.
Innovator, homo pragmaticus, innovatordan olgan yangi
narsalarni tanishtiradi, ularni innovatsiyalarga o‘zgartiradi va
ularni amalga oshirish uchun konservatorga beradi.

Tahlil va natijalar. Mustaqil ravishda yangi bilimlarni
o‘zlashtirish, ularni muntazam ravishda tashkil etish va
“innovatsion shaxs” ega bo‘lishi kerak bo‘lgan asosiy vakolatlar
to‘plamini aks ettiradi. Innovatsion tafakkur va unga asoslangan
innovatsion faoliyat, o‘z navbatida, ijtimoiy o‘zgarishlarga
moslashish strategiyalaridan biridir. Innovatsion rivojlanishga
o‘tish zamonaviy jamiyatning muhim vazifasidir. “Innovatsion
ta’lim” o‘ziga xos intellektual vosita yoki texnologiya sifatida

innovatsiyalarni yaratish jarayonining barqarorligini ta’minlaydi.
“Bugungi kunda dunyoda innovatsion g‘oyasiz, ilm-fan
yutuqlarisiz bironta sohaning rivojlanishi mumkin emas”.

Innovatsion ziyraklik deyilganda shaxsning yangilik
kiritilishiga uning mazmuni va chtimoliy / kuzatilayotgan
oqibatlarini baholash va “qabul qilish/ qabul qilmaslik, qo‘llab-
quvvatlash/ qarshilik ko‘rsatishda ifodalanuvchi, izlanishning
ahamiyati va ustuvorligi hamda unda qo‘lidan kelgancha ishtirok
etish” tushuniladi. Ishonch deyilganda ijtimoiy tizimlarga nisbatan
kishilar tomonidan ko‘rsatiladigan istigbolga yo‘naltirilgan
ishonch, oldindan ishonch tushuntiriladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, innovatsion
tafakkur har doim yangilik qilishga yo‘naltiriladi. Innovatsion
tafakkur insonparvarlik g‘oyalariga asoslanish bilan bir qatorda
innovatsiyalar ~ mehnat  unumdorligini  oshiradi, mehnat
sharoitlarini engillashtiradi, hayotiy farovonlikni ta’minlashga
xizmat qiladi. Biz bu innovatsion tafakkur xususiyatini ijtimoiy
ijobiy deb ataymiz. Shuning uchun uni yangilik deyishimiz
magsadga muvofiq kelmaydi, misol uchun, odamlarni o‘ldirish
uchun ixtiro qilingan va foydalanilgan gaz xonalarini. Gaz
kamerasini ixtiro qilgan natsistlarning fikrlashini garchi u ham
amaliy, ham konstruktiv jihatdan innovatsion tafakkur
xususiyatlariga mos kelsa ham innovatsion va ijodiy yutuq deb
yuritilmaydi.
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MNPEUMYUIECTBA IU®POBbLIX OBPA30BATEJ/IbHBIX PECYPCOB B IPOLECCE INPEIIOJABAHUS 300JI0I'MHU B
BY3E
AHHOTanUs

B nmanHO#t craThe paccMaTpUBAIOTCS BOIMPOCH! IU(MPOBH3ALUMK O0pa30BaHUS, MOHATHS, CBsA3aHHbIE C HU(poBHU3aAIMEH, (OPMBI
NpUMeHeHUs U(POBU3AINH, a TAKKE MPESUMYIECTBA IU(PPOBBIX 00pa30BATEIILHBIX PECYPCOB B MperoaaBaHuu ouosnorud. [IpuMeHeHue
(POBBIX PECYPCOB B MPEMOJABAHUH 300JIOTUH, MO3BOJISIET PEIIMTh HEKOTOPbIC MPOOJIEMbI, CBI3aHHbIE 00SCIICYCHUEM HATIISITHOCTH
MIPU U3y4YEHHUH 300JI0THYECKUX 0OBEKTOB.

KimioueBbie cinoBa: Lludposusaims, VK-koMIeTeHTHOCTb, Mpo)ecCHOHAbHAs MOATOTOBKA, OOpa3oBaHHE, OHOJOTHS, 300JIOTHS,
MYJIBTUMEIMHHBIC PECYPCHI.

OTMDA ZOOLOGIYA FANINI O‘QITISH JARAYONIDA RAQAMLI TA’LIM RESURSLARINING AFZALLIKLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada ta’limni raqamlashtirish masalalari, raqamlashtirish bilan bog‘liq tushunchalar, ragamlashtirishni qo‘llash shakllari,
shuningdek, biologiyani o‘qitishda raqamli ta’lim resurslarining afzalliklari ko‘rib chiqgiladi. Zoologiyani o'gitishda ragamli resurslardan
foydalanish zoologik ob'ektlarni o'rganishda aniglikni ta'minlash bilan bog'liq ba'zi muammolarni hal gilish imkonini beradi.
Kalit so‘zlar: Ragamlashtirish, IK kompetensiyasi, kasbiy tayyorgarlik, ta'lim, biologiya, zoologiya, multimedia resurslari.

Jns mpodeccroHanbHON MOATOTOBKUA U (HOPMHUPOBAHUS
COLMAJIbHO AKTHUBHOTO IPENOAaBaTeNs OHOJIOTHH, HEOOXOIUMO
obecrieunTs codYeTaHHE (YHIAMCHTAIBHOTO O00pasoBaHUS WU
rIyOOKOTO  YCBOGHHS HAYYHBIX OCHOB MPO(eCCHOHATBHON
JEeATEeNBHOCTH ¢ (DOPMHUPOBAHUEM NPAKTUYECKUX HABBIKOB U
ymeHuid. OCHOBHO# 1enbi0 3P (PEKTUBHOCTH MPOQECCHOHATBHON
MOJITOTOBKHU TPEIOIABATENs, CIIOCOOCTBYIOMIET0 TapMOHUYHOMY
Pa3BUTHIO JIMYHOCTH OOYYAIOIIEro, SBISIETCS BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  JMYHOCTH  NpErojaBarels,  COOTBETCTBYIOLIAs
HaOJIFOIaeMbIM TEHJCHIMAM pa3BUTHs OOIIECTBA U JIMYHOCTH
coBpeMeHHOT0 obyuatorerocs. st moBbimenns: 3G PpeKTHBHOCTH
IIOATOTOBKHU yuauTesnen 00111e00pa30BaTEIBHBIX KO,
HEOOXOJMMO KOMIUICKCHOE IOCJICIOBATEIBHOE ¥ METOIHYECKOe
peweHue 3TuX npobieM. Peanmszanus 3agad npodecCHOHAIBHOM
MOATOTOBKHU IPErojaBaTeieii B COOTBETCTBHU C COBPEMEHHBIMU
TpeOoBaHUAMHU pehOPMHUPOBAHUS 00pa30BaHMs BKIIOYACT B ceOs
Taoke (GopmupoBaHne HNK-KOMIIETEHTHOCTH, HEOOXOIUMOH B

oSpazosarme » T.A.
(ropaeesa £.8 » ap.) [39;
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COBPEMEHHOM IIM(POBOM 00pa30BaTeNBLHOM Iporecce. B cBs3u ¢
9THM HEOOXOIMMO COBEPIICHCTBOBAHHE IpPOLECCa MOATOTOBKH
nperno/aBaresieil GHOJOTHUH K MPOSKTHPOBAHHIO CBOUX 3aHATHI U
CO3JaHME JUIAKTHYECKHUX MaTEpUaJoB C  HCHOJIb30BAHHEM
cpencts UT, uro mpexamonaraeT KOMILIEKCHOE HCIOIb30BAHUE
cpenctB UT ¥ TpajMIIMOHHBIX METOAOB W (OpM OOydeHHs,
CO3[aHHE IIEJIOCTHOTO Y4eOHO-METOANYECKOrO 3JIEKTPOHHOTO
obecrieueHnst Ha BCex dTanax ooyuenus [1].

Hcxons u3 3TOrO, CiIeAyeT OTMETHTh, YTO B HACTOAIIES
Bpems B Hamreit CTpaHe HabJro1aeTcst nporecc
[IMPOKOMACHITAOHOTO BHEIPEHHs Mpoiecca Hu(ppPOBU3AIMUA BO
Bce chepsl Ku3HeAeATeaIbHOCTH. UTO ke u3 ceOsl mpeIcTaBisieT
nporecc MUPPOBU3ALKMU U TIOYEMY B IMOCJIEIHES BpeMsi JTaHHBIN
npolecc  MONy4YwJ  IIHpOKoe  pacmpocTpaHenue?  Hmke
TPUBEICHBI orpeieNeH s TIOHSITHIO nudpoBuzanms,
NPEIUIOKEHHBIC PSIOM 3apYOSKHBIX M OTEUECTBEHHBIX YUEHBIX

(cm. puc.1.):

< 122]

Maoac ANSS; €141

Puc. 1. Onpenenenus noHATHIO U(POBU3ALIHUSL.




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2025

Psan  poccuiickux — y4€HBIX  yTBEPIKIAIOT,  YTO
mudpoBu3anus 00pa3oBaHUs SIBISCTCS BAKHEUIIUM MHPOBBIM
TPEHJOM, 3aMEHSIOIIMM AaHaJOrOBbIE TEXHOJIOTUH LU(POBBIMU
TEXHOJOTHSIMH M OKa3blBaeT CYIIECTBEHHOE BIMSHUE HA
coBpeMeHHOe oOpaszoBanue. «lludpoBusanus obpasoBaHUS
OCHOBaHa Ha MCIOJIb30BAHHU LU(PPOBBIX TEXHOJOTHH, 00IaUHbIX,
KOTHUTUBHBIX ~TEXHOJIOTMH ¥  TEXHOJOTMH HCKYCCTBEHHOI'O
MHTEJUICKTa, KOTOPBIE IO3BOJIAIOT aBTOMAaTH3UPOBATH OOJNBIIOE
KOJMYECTBO (yHKIMH W  CO3[aBaTh CHELHAITU3UPOBAHHBIC
o0Opa3oBaTeNibHbIC Cpebl Ul MOJHOLIEHHOrO oOydeHus» [2].
«Hcnonp3oBanue HUGPOBBIX TEXHOJOTHH CTal0 HEOTHEMIIEMOM
YaCThIO COBPEMCHHOIO BBICIICTO OOpa3OBaHMS, M €r0 H3y4CHUE
BBI3BIBACT BCE OONBIINIT HHTEPEC M aKaJeMHIECKOr0 COOOIECTRa,
U TNPaKTUKOB, M YNPABICHLEB» O 4&M KOHCTATHPYET Ipymma
poccuiickux yu€Hsix [3].

B  mocnennee  Bpems — HaOmopmaercs
pacmpocTpaHeHHe U(POBH3ALHUU B chepe 00pa3oBaHHUs.

«YuuteiBasg crneuuuKy IOJIPACTAIOLIEro MOKOJICHUS,
YHUBEPCUTEThI BCE 4allle HCIOJIB3YIOT LU(POBBIC KaHAJbI B
OpeHI-KOMMYHHKAIUsAX. OTO IIO3BOJSET CO34aTh  CAUHBIH,
LENOCTHBI 00pa3, OJM3KUH ¥ TOHSITHBIH COBPEMEHHOMY
crynenty. WX He wuHTepecyeT o00pa3oBaTelbHBIA IMpoIece,
HAaIPaBJICHHBII Ha Iepefady U 3allOMUHAHUE 3HAHUH, TaK KaK OHH
JKHBYT B YCIOBUSX CBOOOJHOrO JOCTyma K OIPOMHOMY
Konu4ecTBy uH(popMauuu. L{udpoBbie TEXHOIOrHU OIXHO3HAYHO
BIMSIIOT Ha OpeHj By3a. B wuccnenoBaHuM oTmedaeTcs, uTO
CTYACHTHl HANpPSAMYIO HE CBS3BIBAIOT LU(POBBIC TEXHOIOTHH C
OpeHIOM YHHBEPCHTETa, HO OKAYT OT HHUX pealu3aliu
o0s3aTeNnbHBIX  (YHKIMOHANBHBIX JJIEMEHTOB OpeHga By3a:
yao06cTBO OOydYeHHMS, aKTyaJbHbIE 3HAHUS, YIOBIETBOPECHHOCTH
poneccoM OOy4eHHs 3a CYeT OKOHOMHM BPEMEHH U
BO3MOXKHOCTH 0OyueHust 24/7 B 1r000H TOYKE MHpPA, YYUTHCS
jerde, C HMHTEPECOM M HENPEPHIBHO, 00y4aTbhCs y BELYIIUX
MUPOBBIX IPAKTUKOB ¥ CIIELUATINCTOB [4].

B coBpemeHHOM 00pa3oBaTeNbHOM IIpOLIECCE  JlaXkKe
MOSIBUJIOCH BBIpakeHue TexHosormd BYOD - Bring you own
device (IlpuHecu cBOE YCTPOWCTBO), KOTOpOE MOApa3yMeBacT
UCHONb30BaHNE CTYACHTAaMH WM OOyYalONIMMHUCS  CBOMX
MOOWJIBHBIX ~ YCTPOMCTB Ul OCYLIECTBJICHUSI KaKOW- 10O
3aITAHUPOBAHHOW pPaboThl B  y4eOHO# aesrensHOCTH. Ha
CErOIHSIIHUN JIeHb 3T0 akTyanbHble Gpopmbl UKT — Texnomoruit
B 00pa3oBaTeIbHOM MPOILEcCce, MOCKOIbKY (AKTHUECKH Y BCEX
COBPEMEHHBIX CTYJICHTOB U y4alllUecsi UMEIOTCsl CMapTQOHBI WITH
[UIAHIIETBI, KOTOpPBIE  MPEACTABISAIOT  COOOH  MOOMIIBHBIE
MEePCOHANIBHBIC KOMIIBIOTEPHI C BBIXOJIOM B HHTEPHET U JOCTYITHBI
B HCIOJIb30BaHUH [5].

HccnenoBanust  mokasaid, YTO  KOMIIBIOTEPU3ALUS
oOpa3oBaHHs  SIBISCTCS ~ OJHUM M3  KPYNHOMAcCIITAaOHBIX
WUHHOBAaLWH, TPHBHECEHHBIX B Y30€KHUCTaH 3a IOCJIEJHUE
JIECSATUNETHSL. OCHOBHBIMHU HAaIpaBJICHUS BHEJIPEHUS
KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHI B 00pa30BaHUE SBISIFOTCS:

- KOMIIBIOTEpHBIC  TEXHOJNOTHMH  KaK  CPEICTBO
COBEPILIECHCTBOBAHUS 00Pa30BaTENBLHOIO MPOLECcCa U MOBBILICHUS
ero kayecTBa 1 3 (HEeKTHBHOCTH;

- HCIOJBb30BaHME COBPEMEHHBIX HMH(OPMAIMOHHBIX
TEXHOJNIOTMH B  KauyecTBE CPEACTBA Ul  OpraHU3ALUH
UHTEIUIEKTYaJIbHOTO JI0CYTa;

- KOMIIBIOTEPHAs TEXHOJIOTHS KaK MHCTPYMEHT O0YyUeHUS,
CaMOIIO3HAHUS M M3y4YCHHS PEabHOCTH;

- paccMoTpeHue COBPEMEHHBIX CpencTB
MH(OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHII B Ka4eCTBE 00BEKTOB U3YUCHHUS;

- NpPUMEHEHHE CPeICTB MH()OPMALMOHHBIX TEXHOJIOTHM
I mepefadd M HNPHOOPETCHHMsS MEAaroruyeckoro  OIbITa,
METOAMYECKON U yueOHOM JINTepaTypsbl;

- HCIIOIb30BaHHE CpencTB HH(OPMAIIMOHHBIX
TEXHOJOTHH B KauecTBE MEXaHW3Ma TBOPYECKOTO pa3BHTHS
o0y4aemoro;

- HCIIONIb30BAHHE KOMIIBIOTEPHOH TEXHUKH C ILIENBIO
ABTOMATHU3aLUH MPOLIECCOB KOHTPOJISI, KOPPEKLIUH, TECTUPOBAHUS
U TICUXO{HarHOCTHKH;

- MHTEHCH(MKAIMSA M COBEPLICHCTBOBAHHE YNPaBICHHS
y4eOHBIM 3aBEJCHHEM M YYeOHBIM IPOIECCOM Ha OCHOBE
UCIIONIb30BAHUSI  CUCTEMbl  COBPEMEHHBIX  HMH(OPMAIIMOHHBIX
TeXHOJIOruii [6].

LIMPOKOE
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C.K.AHTHIIOB cuHuTaeT, 4TO B IU(POBOH cpele aKIEeHT
clienyeT JieaTh Ha TepCOHAIM3alNH 00yqaIoNMXCsl U, HCXOAs U3
JIMYHBIX XapaKTEPUCTHK, UCKJIIOYaTh BO3MOXHOCTb
UCIIONB30BaHUS YHU(DUIIMPOBAHHOTO HHCTPYMEHTA 00YUYEHHs, YTO
TpebyeT MHOro BpeMeHH M Ooibliero odbema pecypcoB [7].
WnauBunyanusanyss ¢ IEepCOHanM3aumds o0pa3oBaHHS — HE
SIBIACTCS. TEXHMYECKMM PpELICHHEM, TapaHTHPYIOLIMM, 4YTO
yuutenst OyayT yAensTh 0c000€ BHUMaHHE KaKAOMY YUCHHUKY
("rmaza B rmasa"), a 9TO 0cCOObIi CrIOCOO HOCTPOCHHUS
00pa30BaTeNbHOrO Ipolecca, NpH KOTOPOM LIar 3a MIaroM
pa3BuBaeTcs CyOBEKTHOCTh camoro y4auierocs u
BBIPa0ATHIBACTCSI CIIOCOOHOCTh CaMOCTOSITEIIBHO OPraHU30BbIBAThH
[IeIarOrMYeCKyI0 U Pa3BUBAIOIIYIO JEATEIBHOCTS [ 8].

W3yuas UH(POPMALMOHHO-KOMMYHHUKaTUBHBIE
TEXHOJIOTMH B COBpeMeHHOM obpasoBanun E.C.TyxkukoBa pama
KJ1accu(pUKaIUIO HH(OPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAI[MOHHBIX
TEXHOJIOTHH, B KOTOPOH OXapakTepu3oBala HUX IO TpEM
NpU3HAKAM:

IMlo ¢yHKUMOHATIEHOMY HA3HAYCHUIO (DIIEKTPOHHBIC
Y4eOHUKH, TPOrPaMMbI-TPEHAKEPbI, POrPaMMHBIC CPEICTBA IS
KOHTpOJISl ¥ TECTUPOBAHUSI, 0a3bl JAaHHBIX Y4eOHOrO HA3HAYCHHS).
JlaHHbBIE MPOrpaMMHBIE CPEACTBA MO3BOJIAIOT COOOIIATH 3HAHUS,
(hOpMHpOBAaTH YMEHHS W HAaBBIKM Y4EOHOH WM HPAKTHYECKON
JIeATENBHOCTH, 3aKpPEIUICHHS MaTepuana, a TaKxKe
cUcTeMaTH3aLuu HHGOpMALUK.

[lo cmocoOy mpexactaBneHus: uH(poOpManuu (TEKCTOBBIC
oOpa3oBaTeNbHble  CPEACTBA, MYJIBTHMEIHA, «BHPTyalbHas
peanbHocTh). K jmaHHOMY — THNY — CpPEICTB  OTHOCSTCS
JIEMOHCTPAIIMOHHBIE MaTepHabl, HMMHTALMOHHbIE, u
7a0OpaTOpHBIC CPEJICTBA, KOTOPHIE IIO3BOJISAIOT — IPOBOJIHTH
yIaJICHHbIC SKCIIEPIMEHTHI Ha PEaIbHOM 000PYyIOBaHUH.

I[lo  meromuueckoMy  HasHa4deHUt0  (mpoOIEeMHO-
OPMEHTHPOBAHHBIE, OOBEKTHO-OPHEHTHUPOBAHHBIE, IPEIMETHO-
OpPHEHTHPOBAHHBIC, «ONU(PYHKIHOHANbHEIEY). K naHHOMY THITY
otHocsitess cpenctBa MKT, KOTOpble HOCST MOACTHPYIOLIM
XapakTep SBICHUH, OOBEKTOB MM IPOLECCOB C  LEJbIO
MCCIIEIOBAHUS ¥ M3Y4EHHMs, a TaKKe Y4eOHO-UTPOBBIE CPEICTBA,
npeIHa3HaYeHHbIC ISl CO3aHuUsl YUeOHBIX CHTYallHii, B KOTOPBIX
NIESITENIbHOCTD YYaIlUXCsl peain3yeTcsi B urpoBoit gpopme [9].

Ipu sTOM OBUTH YyKa3aHBI CIEAYIOLIME TPEUMYIIECTBA
UKT-TexHonmorui:

- IpenoiaBaTel BBOAAT Pa3HOOOpa3Hyo HHHOPMALIUIO B
0a3y JaHHBIX M CO3/IAI0T CLIEHAPHU MPOBENICHUS 3aHATHI;

- CTyIEHTBI OYAyT HCIIONB30BaTh y4eOHO-METOIHYECKHE

MarepHuaibl,  INPEAOCTABIEHHbIE  IPOrPaMMOH,  COIIACHO
CLIEHAPUIO;

- aBTOMATHYECKWH KOHTPOJb YCBOCHHS  3HAHUH
obecrieunBaeT HEOOXOAMMYIO OOpaTHYIO CBSI3b, ITO3BOJISS

CTyACHTaM CaMUM BBIOMpaTh MM aBTOMAaTHYECKH Ha3HAa4YaTh
MOPSIOK ¥ TEMIT U3YUESHUsI y4eOHBIX MAaTEePUaIOB;

- paboTa CTygeHTa perucTpupyercs, U HH(MOPMAIHS
3aHOCUTCS B 0a3y JaHHBIX;

- IpenojaBaTeNsiM U CTYACHTaM IPEIOCTABILICTCS
uH(OpManUs 0 pe3yibTaTax paboThl OTICIBHBIX CIyIIAaTeeH HIn
KOHKPETHBIX TPYIII, B TOM YHCIe U B quHaMuKe [ 10].

A.H.HekpacoBa u H.M.Cemuyxk MIPOBOMIN
HCCIICIOBAaHHUS B 00JIACTH HPUMEHCHHUS CPEICTB MyJIbTUMEIHa Ha
ypokax Ouonoruu. B ux pabore naHO OmpeleneHHue MOHSTHIO
MyJNbTUMEINA, a TaKkKe KIaCCU(PUKAIUSI MyJIbTHMEIHHHBIX
cpencTB. B cBoeit paboTe OHM paccMaTpUBAIOT MOJOKUTEIBHbBIE U
OTpUIIATENbHbIE AaCHEeKThl HCIOJIb30BAHUS MYJIbTUMEANA Ha
ypokax Ouonoruu. ITONOXUTENBHBIMH —aCTeKTaMU  SIBISIFOTCS
COBEpIICHCTBOBAaHWE  MCETOAOB M  METOAMK  oTOOpa W
dopmupoBaHus conepKaHMS ~OHMOJIOTMYECKOro 00pa3oBaHHMS,
NoBBILIEHHE I(P(YEKTUBHOCTH OUONOrMYECKOro 00pa3oBaHHs 3a
CYeT  ero  WHAMBHAyadmM3zauuu W auddepeHumanum,
(dopmupoBaHue HOBHIX (OPM B3aUMOACHCTBHSA B Hpolecce
HpenogaBanus OHOJOTMH, U3MCHEHHE COINCPXKAHUS M XapakTepa
JIeATEeIbHOCTH  TI€aroroB, COBEPLICHCTBOBAHHE MEXaHH3MOB
YIpaBJIeHUs]  CHUCTEMOH  oOLIero  cpeiHero  oOpa3oBaHUsL.
Hcnons3oBanue MYJIbTUMEIUHHBIX pecypcoB TpedyeT
B3BEILEHHOI0 ¥ Y€TKO apryMEHTUPOBaHHOro noaxoxaa [11].

OCOOCHHOCTBIO M3Y4CHHUS] OHOJIOTHH SIBISIETCS TO, YTO

u3y4aTb TNPHPOAY PA3IUUHBIX ECTECTBEHHBIX  IPOLIECCOB!
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(U3HOJIOTHYECKHE — TPOLECChl, MPOUCXOASAIINE B  JKUBBIX
OpraHusMax, MPOLIECCH Ppa3MHOXKEHHS, pa3BUTHS,
pacmpoCTpaHeHHss M B3aMMOOTHOIICHHS OPTaHM3MOB MEXIY
coboit. Cneundrka kypca «30010rusi  OECIIO3BOHOUHBIX)»
3aKJII0YAeTCsl B TOM, YTO OHA BKIIFOYAET OTPOMHOE KOJIHUYECTBO
Pa3HO00pa3HbIX OHOJOTHYECKHX OOBEKTOB, HMMEIOIIUX Pa3IHYHOS
CTPOCHHE, U OTIMYAFOLINXCS CIOKHBIMHU YKU3HCHHBIMU LIHKIAMH,
C 4YeM CBS3aHO HaJWyue OOJIBIIOr0 KOJIMYECTBA TEPMHHOB,
UMEIOIMX JIATHHCKOE mNpoucxokaeHue. OmnbeiT  paboThl  CcO
CTYACHTAaMH IIOKa3aJ, 4YTO OOJNBIIMHCTBO CTYACHTOB UCIIBITBIBAIOT

ompeseieHHble  TPYAHOCTH  C  3allOMHHAHHWEM  JIaHHOH
TepmuHoiorud. Kpome TOro, OCHOBHas 4acTh OOBEKTOB,
U3ydaeMbIX B Kypce «300J0rust OECIIO3BOHOYHBIXY», HMEIOT

MeJKue, B OOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB MUKPOCKONUYECKUE pa3Mepbl U
HE BCE OOBEKTHI, B CBSI3M C OCOOCHHOCTSIMHU HX PAcIpOCTPaHCHUS
M ycioBuil OOWTaHHs, IOCTYHNHBI JUI HEMOCPEACTBEHHOTO
u3ydenust. Mi3ydenne Takux o0bEKTOB TpeOyeT HX BU3yallH3allHH,
TaK KaK OCHOBHBIMH METOJOM H3y4eHUs OHOJIOrMH SBIAIOTCS
BU3yaJIbHbIC METO/IbI HAOMIOICHUS U CpaBHEeHUs. [IpuMeHeHue xe
MYJIBTUMEANMHBIX TMPE3CHTALMH, BUACOPOIUKOB, AJICKTPOHHBIX
tdororpaduit  maHHBIX ~ OOBEKTOB  MO3BOJSIIOT  H3y4aTh
MOpPGOIOTHIO ¥ AHATOMHIO 3THX OOBEKTOB, HaOIOIaTh
(u3HOIOrMYeCKHe TMpoIecchl B 3TUX 0Obekrax. IlpuMenenue
pa3IHYHBIX TECTOB, WHTEPAKTHBHBIX 3aJlaHUi, CO3JaHHBIX C
MpUMEHEHHEM LU(PPOBBIX CPEACTB 00yUeHHUs, NAET BO3MOKHOCTD
3aKpeIUICHHsT  TEOPeTHYECKOro  MarepHhana,  HCIOJIb30BaHHE
MHTEPAKTHBHBIX PHUCYHKOB, OTOOPaXKAIOIIMX IMKIBI Pa3BUTHUS
npenacraBuTeNeil OSCIO3BOHOYHBIX, TAKKE YJIYUIIHT PE3yJbTaT
yuebOHoro mporiecca [12].

Krnaccumyeckumu criocobamu MCCICIOBaHUsT OUOJOTHH, B
TOM YHCIE M 300JIOTHYECKUX OOBEKTOB, SBISIOTCS CIIOCOOBI
HaOMIO/IeHNsI, CpaBHEHMS M OJKcnepumeHta. Ha ocHoBe aThX
CHOCOO0B OCYIIECTBISUIOCH M3YYEHHE 300JIOTHUECKUX OOBEKTOB
Ha MPOTSDKCHHH MHOTHX CTOJICTHH, Y4TO TPeOOBAJIO OT YYEHBIX M

HCCIIeIoBATENeH TBOPUECKOTO OTHOILICHHS K CBOCH JESTEIbHOCTH.
C mosIBIEHHEM MHKPOCKOIIOB MOSBHIACH BO3MOXKHOCTb H3y4aTh
0OBEKTEL, IPOLIECCHI 7 SIBJICHUS, CBSI3aHHBIC c
MukpoopranuzmMamu. C mosiBieHHeM 0oiiee  COBEpILEHHBIX
JNIEKTPOHHBIX MHKPOCKOIIOB IIOSIBUJIACh BO3MOXKHOCTh H3y4aTh
SIBJICHHS, TMPOUCXOMSINNE B KIETKaX M CBSA3aHHBIE C HHUMH
MPOLIECCHI, TAKHE KAK MOJOBOE Pa3MHOKEHUE, TPOOICHHE 3UTOTHI
u Ip.

OnHako He Bcerga B YUeOHBIX YYPEKICHHSX BO3MOXHO
u3ydeHne OOBECKTOB IPH MOMOLIM COBPEMEHHBIX TEXHHYCCKUX
CpeICTB, U HAaOMIOICHNE PAa3INYHBIX SIBJICHUI, POUCXOMAIINX B
MHpe OECII03BOHOYHBIX )KHBOTHBIX COMPSDKEHO C ONpPEASIEHHBIMU
TPYJHOCTSMH: HEHIOCTYIHOCTh MHOTHX OOBEKTOB, HEXBaTKa
BPEMEHH IS TIOCTAHOBKH OHOJIOTHYECKOr0 SKCIICPUMEHTA H AD.
IIpeamer 30050THH OECIIO3BOHOYHBIX JOCTATOYHO CJIOXKEH W
HArJsiieH, TpeOyeT JEeMOHCTpalMd IPOLECCOB, CHCTEM U
3aKOHOMEPHOCTEHi, 4TO YCIOXKHSET YCBOCHUE MPEAMETa JaHHOTO
kypca. Ilostomy Haubosnee dGGEKTUBHBIM MpPU HU3yYCHUH
300JIOTHH SIBJISICTCS] HPUMEHEHUE IIU(PPOBBIX CPEACTB O0yUCHHSI.

B 3aKiroueHNH XOTeNOCh OBl yKa3aTh, YTO B HACTOSIIEE

BpeMss B PecnyOmuke VY30ekuctaH OrpoMHOE BHHMaHHE
yIemseTcss pPa3sBHTHIO BBICHIErO OOpa3OBaHHS B  YCIOBHSX
uudpoBoi  IKOHOMHUKH, W  OCHOBHBIM  TpeOOBaHHEM,

MIOBBIIIAIONINM YPOBEHb COBPEMEHHOTIO OOpa30BaHUSI, SIBIISICTCS
ero uudpoBuzanusi. B HameMm rocyaapcTBe OCYLIECTBIISETCS
AKTHUBHAS IEATEIbHOCTh 110 MHTErPAllMi HU(POBBIX TEXHOJIOTHH B
KH3Hb O0IIECTBa, 0 YEM CBHACTENIBCTBYET TOT (DAKT, YTO B YHCIIE
MOIIHBIX OTEYECTBEHHBIX BUPTYAJIBHBIX IIPOCKTOB HAaXOMASATCS

HaIlMOHAJIbHAS obpa3oBarenbHast ceThb ZiyoNET,
00pa3oBaTeIbHbII nopTai MuHucTepcTBa HapOJHOr0
obpa3oBanus, caiT MHUHHCTEPCTBA BBICIIETO W  CPEAHEro
CHeHUANbHOr0  00pa3oBaHus,  00pa3oBaTElbHBIA  MOPTA

MEeXIIKOTBPHOTO pPeCcypcHOro IeHtpa u apyrue HVHTepHeT-
pecypcbl, BOCTPEOOBaHHOCTD KOTOPBIX PacTeT C KaX[bIM THEM.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA ANIQ VA TABIITY FANLARNI INTEGRATSIYA ASOSIDA O‘QITISHNING NAZARIY
ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu ilmiy maqolada integratsiyalashgan ta’limni rivojlantirishda umumiy o‘rta ta’lim muassalarida aniq va tabiiy fanlarni integratsiya
usullari vositasida ta’lim berishni shakllantirishda o‘quvchilarning olgan nazariy va amaliy ahamiyati fikr va mulohazalar bayon
qilingan. Umumta’lim muassalarida otiladigan aniq va tabiiy fanlar integratsiya usuli asosida o‘tishning afzallik tomonlari, olib
boriladigan dars mashg‘ulotining sifat va samaradorligini yanada sermazmun bo‘lishida fan o‘qituvchisining vazifasi hamda ta’lim
bosqichlari keltiririlgan. Integratsion mashg‘ulotlarni shakllantirishda fan o‘qituvchisining vazifasi va bajarilishi lozim bo‘lgan
vazifasining asosiy bosqichlari, integratsiyalashgan ta’lim g‘oyasi, integrativ yondashuv, ta’limda integratsiya, integratsiyalashgan
ta’limning magsadi kabi ilmiy tayanch iboralarga izoh va ta’riflar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Motivatsiya, umumiy o‘rta ta’lim maktablari, integrativ yondashuv, aniq va tabiiy fanlar integratsiyasi, o‘qitish,
kompetensiya, ta’limda integratsiya g‘oyasi.

TEOPETUYECKHUE INPUHLUIIBI IPEIIOJABAHUS TOUHBIX U ECTECTBEHHBIX HAYK HA OCHOBE
HUHTEI'PALIMHU B OBLIEOBPA30OBATEJ/IHBIX HIKOJIAX
AHHOTAIHS
B nanHO# Hay4HOI CTaTbe OTMEUEHO TEOPETUIECKOE U MPAKTUIECKOE 3HAUCHHE
y4aluxcsi B pa3BUTHU (HOPMHUPOBAHUS MPENOJABAHUSI KOHKPETHBIX M €CTECTBEHBIX HAyK Ha OCHOBE MHTEIPHPOBAHHOIO 0Opa30BaHMS C
CpemHHX 00111e00pa30BaTENbHbIX 0 YUPESKICHHUAX B QOPMUPOBAHUH METOIOB O0YUEHHUSI HHTErPAllMH KOHKPETHBIX M €CTECTBEHHBIX HAYK.
B nanHOI1 Hay4HOE CTaThe OMMCAHBI IPEHMYIIECTBA MHTETPATHBHOIO MOX0Ja 00IIe00pa30BaTEIbHON CPEHEH LIKOJIE, POJIb YUUTEIS
€CTECBEHHBIX HAayK B ITOBBILICHUHU KayecTBa U Y(H(HETUBHOCTH YPOKOB Pa3pabOTKe MHTErPUPOBAHHBIX YPOKOB, HHTErPATHBHBIH MOAXO,
uziess Ha OCHOBE HMHTETPHUIIMH, JTalbl OOYYeHHs, TEOPETHYECKOe M IMPAKTUYECKOE 3HAHME NEATENbHOCTH Y4YalllUXCs YIIOMHHAETCS
(hopmupoBaHuEe 00pa30BaHMS Yepe3 METOABI MHTETPAIlHM €CTECTBEHHBIX HayK. ONHCaHBI MPEUMYIIECTBa MHTEIPATHBHOIO ITOJX0Ja B
0011e00pa3oBaTenbHOI CpefHel MIKOe, POJib YYUTENs €CTECTBEHHBIX HAyK B IOBBIIICHUHM KauecTBa M 3()(EKTUBHOCTH YPOKOB Ha
OCHOBE MHTEIPALMH, dTAIbl 00y4EHHUSI.
KaioueBble cnoBa: HTerpaumsi, TOYHBIE M €CTECTBEHHbIC HayKH, 00mIcoOpaszoBaTellHasl MIKOJIA, MOTHBALMs, KOMIETEHTHOCTD,
o0y4eHHe, HHTETPaTUBHBIHN MTOXO/.

THEORETICAL PRINCIPLES OF TEACHING EXECT AND NATURAL SCIENCES BASED ON INTEGRATION IN
GENERAL EDUCATION SCHOOLS
Annotation

This scientific article emphasizes the theoretical and practical significance of the formation of teaching of specific and natural sciences
based on the integration method in comprehensive schools in the implementation of integrated edication. Such scientific concepts as the
advantages of an integrated approach in a comprehensive school, the main stages of a teacher’s task in developing integrated lessons, an
integrative approach, the idea of integrated edication, the goal of integrative edication, integration in edication, integration in edication
are defined and explained.

Key words: Integration, exact and natural sciences, comprehensive school, motivation, competence, learning, integrative approach.

“Ta’lim va tarbiyaning asosi, poydevori bu maktab” Sh. Mirziyoyev

Kirish. Hozirgi kunda fan va texnikaning jadal rivojlanib
borishi turli murakkab texnik, mexanik, fizik va boshga
jarayonlarni o‘rganish, ularni integratsiyalash nuqtai nazardan
tasavvur gilish, modelini tuzish va nafagat tadbiqiy jihatdan balki,
nazariy va amaliy jihatlardan ham dolzarb va muhim
ahamiyatlarga ega bo‘lgan muammolardan biri hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning bevosita tashbbuslari
va rahnamoliklari bilan 2022-yil 28-yanvar PF-60 sonli “Yangi
O‘zbekistonning  taraqqiyot  strategiyasi  to‘g‘risida”  gi
Farmonining “Harakatlar strategiyasidan-taraqqiyot strategiyasi
sari” tamoyillariga asosan ishlab chiqilgan ustuvor 7 ta
yo‘nalishdan iborat “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi”
da amalga oshirishga oid davlat dasturining 1V-yo‘nalish 41-
magsadda ‘“Maktabni rivojlantirishning milliy dasturini joriy etish
orqali xalq ta’limi tizimida qo‘shincha 1,2 million o‘quvchi o‘rni
yaratish”l kabi vazifalar qo‘yilgan.Maktablarni rivojlantirish
milliy dasturini joriy etish orqali xalq ta’limi tizimida qo‘shimcha
1,2 million o‘quvchi o‘rni yaratish” kabi vazifalar qo‘yilgan[1].
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Davlatimiz rahbari Sh.M.Mirziyoyev “Erkin va farovon,
demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz” nomli
asarlarida  “Biz  yoshlarga doir davlat siyosatini hech
og‘ishmasdan, qat’iyat bilan davom ettiramiz. Nafagat davom
ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun
zamon talab qilayotgan yuksak darajaga  ko‘taramiz.
Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va
ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida oz
tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar
bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va
jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz2”
[2] deb o‘z goyalarini ilgari surdilar. Shuning uchun umumta’lim
maktablarida bilim olish, tarbiya masalalari davlat va jamoatchilik
nazoratida bo‘lishi asosiy qomusimizda belgilab qo‘yilgan. Bu
kabi fazilatlarni o‘sib kelayotgan yosh avlod ongiga singdirish va
tasavvurlarini shakllantirish ziyolilar, olimlar, o‘qituvchi va
murabbiylar zimmasida bo‘lib, bu borada xususan, matematikani
o‘qitishning o‘z o‘rni va ahamiyati beqiyosdir. Bu esa, barcha
matematika darslarini sifatini oshirishni ham tagozo etadi.
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“Integratsiya — tushunchasi (lotin integratio-tiklash,  o‘quv  taqdimotlari, mavzu bo‘yicha fanlararo loyiha

to‘ldirish, integer-butun) butun degan ma’noni bildiradi.  mahsulotlarini tuzish...)

Integratsiya hozirgi zamon fanlarining bevosita rivojlanishiga 6. Integratsiyalashgan darslarni  sinfdan  tashqari

bo‘liqdir3” [3]. Bu aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya
usulida o‘tish bu mavzular turdosh fanlar doirasida ham gisman
o‘zlashtirilgan.

Aniq va tabiiy fanlar integratsiyasi — ta’lim jarayoni va
uning barcha o‘qitilish shaklida didaktik shart-sharoitlarni
takomillashtiruvchi hodisadir.

“Integratsiya-chuqur noan’anaviy ta’lim bilan tavsiflana
oluvchi, turfa xarakterdagi katta hajmli o‘quv materialining
uyg‘unlashuvini o‘zida namoyon etadi” [4]. “Integratsiya
tushunchasi XVIII asrdayoq ingliz filosofi va sotsiologi Gerbert
Spenser tomonidan izohlangan edi” [5]. Bunday vazifalardan biri
aniq va tabiiy fanlarni integratsiyalash, orqgali darsni yanada
sermazmun o°‘qitish metodologiyasini tashkil gilishdir. Chunki,
xalgimizda “Bir soatlik yaxshi dars—buyuk asardir” degan
hikmatli nagl bor. Bu esa o‘quvchilarni Vatanga muhabbat ruhida
tarbiyalashda ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi manba bo‘lib
xizmat qiladi. Shuni ta’kidlash lozimki, umunta’lim maktab
o‘quvchlari aniq va tabiiy fanlarni samarali bilim, ko’nikma va
malakaga ega bo‘lishlari uchun darslarni integratsion metodlar
orgali tashkil etish darsning sifat va samaradorligini oshiradi.
Umumta’lim muassalarida darslarni integratsiya asosida tashkil
etishda aniq va tabiiy fanlarning hayot faoliyatimizda tutgan o‘rni
va tavarak-atrofimizda sodir bo‘layotgan hodisalarni kuzatishning
0‘ziga X0s qonuniyat va xususiyatlarini ochib berishda va ishlab-
chigarish, fan hamda texnologiyalarning rivojlanishi muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Aniq va tabiiy fanlarni integratsiya
asosida o‘qitish o‘quvchilar aglini charxlaydi, irodasini
mustahkamlaydi, turli fanlarni o‘zlashtirish uchun ketma-ketlik
asosida tartib-intizomlilikka o‘rgatadi va eng muhimi mulohaza
yuritishga chorlaydi hamda tafakkurini kengaytiradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni
integratsiya usullari vositasida o‘qitishdan ko‘zlangan zamonaviy
magsad va vazifalarlar quyidagi mezonlardan iborat:

umumiy o‘rta ta’lim  maktablarida  o‘quvchilar
o‘zlashtirgan nazariy bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda qo‘llay
olishlari;

umumta’lim muassasalarida o‘quvchilarga mustaqil
mantiqiy fiklay oladigan o‘quvchilarni shakllantirish metodlari;

milliy  merosimizni qgadrlash, tabiiy va moddiy
resurslardan ogilona foydalanish va asrab-avaylash ko‘nikmasini
shakllantirishdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi. Integratsiya - ta’limning
dolzarb muammolaridan biridir. Fanning rivojlanishi bilan
maktabda o‘rganiladigan materialning murakkabligi oshadi,
ma’lumotlar miqdori ortadi. Bu aniq va tabiiy fanlarni yaxlit
manzarasini shakllantirishda, o‘quvchilarni organik idrok etishga
va maktab o‘quvchilarini dunyoqarashini rivojlantiradi. Integrativ
ta’lim g‘oyasi - zamonaviy maktabning kontseptual g‘oyalaridan
biridir.

Umumta’lim maktablarida aniq va tabily fanlarni
integrativ yondashuv asosida o‘gitishda o‘gituvchi o‘z fanini
yangicha usulda ko‘radi va ochib beradi, uni boshqa fanlar bilan
uzviy aligasini yanada teranroq anglaydilar.

Integrativ. ~ yondashuv ~ bilan  ta’lim shakllari.
Integratsiyalashgan dars ko‘p qirrali ob‘ektlar bo‘lib, ularning
mohiyati to‘g‘risidagi ma’lumotlar turli xil ma’lumotlarda
mavjud. Bu anig va tabiiy fanlarni integrativ yondashuvlarda
ifodalanadigan sifat jihatidan yangi turdagi bilimlarning paydo
bo‘lishiga olib keladi.

Integratsiyalashgan ta’limni rivojlantirishda o‘qituvchi
vazifasining asosiy bosgichlari:

1. Anig va tabily fanlarni integratsiyalashni
takomillashtirish, o‘zaro tajriba almashish maqgsadida dars
tahliliga gatnashish;

2. Fanlararo olimpiadalarni tashkil etish va o‘tkazish;

3. Ochiq integratsiyalashgan darslarni o‘tkazish;

4. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy
fanlarni o‘qitishda integratsiyalashgan mashg’ulotlarni o‘tkazish
(intellektual-kognitiv va rolli o‘yinlar, ilmiy-kognitiv marafonlar,
viktorinalar, turnirlari, muhokamalar, bahslar, davra suhbatlari,
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mashg‘ulotlarda o‘tkazish.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni
integratsiyalashgan ta’limni amalga oshirish va takomillashtirish —
barkamol o‘quvchi yoshlarniga bilim, ko‘nikma va malakalarini
shakllantirishda mashg‘ulotni mazmunli, sifatli va qiziqarli tashkil
etish o‘quvchilar mavzuni o‘zlashtirish, aniq va tabily fanlarni
o‘zlashtirishlari uchun o‘quvchilar motivatsiyasini
rivojlantirishdan iborat.

Integratsiyaning o‘zaro ta‘siri - fanlar Xususiyatlarini
birlashtirish va bog‘lashga qaratilgan umumiy harakatlardir.

Integratsiyalashgan dars - mavzu o‘rganishda bir vaqtning
o‘zida bir nechta fanlarni o‘rganishni birlashtiradigan maxsus dars
turi hisoblanadi.

Integrativ yondashuv - pedagogik jarayonning har ganday

mezon va komponentalarida integratsiya tamoyilini amalga
oshirishni anglatadi.
Integratsiyalashgan  ta‘lim  g‘oyasi -  zamonaviy

maktabning kontseptual g‘oyalaridan biri.

Integrativ ta’limning magsadi - dunyoga yaxlit tasavvurni
shakllantirish. Ta‘limda integratsiya kabi muammo borligini tez-
tez eshitishingiz mumkin. Bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida aniq va tabiiy fanlarni integratsiya usullari
vositasida o‘qitishning mazmunini yangilash va boyitish
magqgsadida o‘quvchilarga aniq va tabily fanlarini integratsiya
metodlari asosida o‘qitish tizimini ishlab chiqish hamda o‘qitishni
yangi modernizatsiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan,
aniq va tabiiy fanlarni o‘gitishda integratsiya usullarida tashkil
etish masalalari keng talgin gilinishi bugungi kunda salmogli
ahamiyat kasb etib borishi bilan birga quyidagi vazifalarda o‘z
aksini topadi:

1. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilariga aniq va
tabily fanlarni o‘qitishda integratsiya asosida tashkil qilinishiga
ijtimoiy zarurat tug‘ilishi;

2. Aniq va tabiiy fanlarga oid tadgiqotlarda pedagogik-
psixologik nazariya va ilmiy-amaliy jihatdan qo‘llanilishi,
muhitga muvofiglashtirish tendensiyasini kuchaytirish;

3. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilariga aniq va
tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiya usulini tadbiq etish
metodologiyalarini ishlab chigish;

4. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining tayanch o‘rta
ta’lim (V-VI sinf) o‘quvchilariga aniq va tabiiy fanlarni o‘qitishda
integratsiya metodologiyasining konseptual asoslarini ishlab
chigish.

Bugungi kunda aniq va tabiiy fanlar ta’limining hozirgi
zamon ilm-texnika taraqqgiyoti, ishlab chigarish bilan uzviy
hamkorlikka rivojlantirish zarurligi ham ahamiyatli g‘oyalardan
biridir. Shuning uchun ham, aniq va tabiiy fanlar ta’limini
rivojlantirishda integratsiya metodlaridan unumli foydalanish
dolzabligi muhim vazifaga aylanmoqda. Biroq aniq va tabiiy
fanlarni o‘qitishda integratsiya metodoligiyalari yordamida
umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining aniq va tabiiy fanlar
tushunchalarini rivojlantirishning konseptual milliy modelini
yangilash va uni takomillashtirish to‘laqonli o‘rganilmagan va
bugungi kun talablaridan kelib chiggan holda etarlicha o‘z
yechimini topmagan. Zamonaviy tezkor va shiddat bilan
rivojlanib borayotgan bir davrda ta’lim faoliyati samaradorligini
o‘quvchilarga shakllangan aniq va tabiiy fanlarga oid bilim,
ko‘nikma va malakalar darajasiga bog‘liq. Shu sababdan umumiy
o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining aniq va tabiiy fanlarga
bo‘lgan bilimlarini integratsiya asosida rivojlantirish muammosi
qator maktab o‘qituvchlari tomonidan samarali ishlar olib
borilmoqda. Ta‘limda integratsiya tushunchasi juda noaniq. Bu
turlarning xilma-xilligi bilan bog‘liq. Demak, integratsiyani
yo‘nalishlari, usullari, darajalariga ko‘ra tasniflash mumkin.

Ta’limda integratsiya - bu o‘quvchilarda ijobiy
fikrlashlarni  takomillashtirishga qaratilgan jarayondir. U
o‘quvchilar bilimini rivojlantirish, kitobxonligini oshirish hamda
o‘quvchilarni o‘zlashtirishiga qaratilgan. Aniq va tabiiy fanlarni
integratsiya asosida o‘quvchilar dunyoqarashini kengaytirishga
garatilgan. Tarixiy manbalarda yozilishicha, integratsiyalashgan
mashg‘ulotning  ildizlari XVIII asrga borib  tagaladi.
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Integratsiyalashgan mashg‘ulotni o‘tkazishning yorqin namunasi
o‘tkazishning yorqin namunasi rus yozuvchisi, publitsist pedagog
V.A.Suxamblinskiy 6 yoshli bolalarni Pavlyshskaya istirohat
bog‘ida tabiat qo‘ynida o°‘tkazgan. Bu mashg‘ulotni “tabiat
qo‘ynidagi fikrlash darsi” deya nomlagan. Integratsiya ustida
ishlashga tizimliroq yondashish uchun ta‘lim jarayoni dasturlarini
qayta ko‘rib chiqish kerak. Olimlarning asarlarida fanlararo
aloqadorlik aniq va tabiiy fanlar ta’lim tamoyili sifatida qaraladi.
Ayni paytda mamlakatimizda va xorijda maktab o‘quvchilarini
aniq va tabiiy fanlarga garatilgan integratsiyalashgan kurslarni
yaratishga urinishlar olib borilmoqda. Bu shuni ko‘rsatadiki, aniq
va tabiiy fanlar ta’limda integratsiya g‘oyasi hozirgi bosqichda
maktab o‘quvchilarida o‘z hayot muhitiga mas’uliyatli
munosabatni shakllantirishning muhim vositasi sifatida e‘tirof
etiladi.

Rus siyosatshunosi E.A.Buyanovaning ta’kidlashicha: -
“Olingan manbalardan shuni tahlil gilish mumkinki, integratsiya
atamasi pedagogika fanifdan birinchi bo‘lib, I.D.Zverev va
V.N.Maksimova: “Integratsiya — uzviy bog‘langan, bir butunni
yaratish jarayoni va samarasidir”. Ta’lim berishda o‘quv fanlar
elementlarini birlashtirish, turli fanlarning ilmiy atamalai va
metodlarini birlashtirish va umumlashtirish orgali tadbiq etish
mumkin.

Tahlil va natijalar. Bugungi kunda aniq va tabiiy
fanlarni integratsiya usuli asosida o‘qitishda umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida samarali ishlar olib borilmogda. Respublikamiz
ilmiy tadgiqotlariga asoslanib aniq va tabiiy fanlarni integratsiya
asosida o‘qitishning bir necha bosqichlarini ajratib ko‘rsatish
mumkin:

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlar
mazmunining integratsiyasi;

aniq va tabiiy fanlarni ijodiy va ilmiy yondashuvlari,
usullari, amaliy qo‘llash texnologiyalari integratsiyasi;

nazariy va amaliy mashg‘ulotlarni oqitish integratsiyasi;

Xulosa va takliflar. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
aniq va tabiiy fanlarni integratsiya usulida olib borish nafagat
mashg‘ulotning sermazmun va maroqli o‘tilishi, balki o‘quvchilar
bilimini va dunyogarashini kengaytirishni ta’minlaydi. Fanlararo,
bog‘liglikni his etmay turib, o‘quvchilarga integratsion dars
mashg‘ulotini o‘tmaslik to‘g‘ri bo‘ladi, zero, anglanmagan
integratsion dars mashg‘uloti o‘quvchilarni chalkash xulosalarga
olib kelishi mumkin. Aniq va tabiiy fanlar o‘qituvchisi tomonidan
o‘quvchilarga fanlararo bog‘liglikni his qilib, fanlarni uzviyligini
hamda uzluksizligini ta’minlash maqsadga muvofigdir.
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METABCEJIEHHASL, BUPTYAJIbHOCTb U TIPEJACTABJIEHUE O CEBE: OTHYECKHUE PASMBILIJIEHUS Ob
NHAUBUJE B BUPTYAJIbBHOM OBIIECTBE
AHHOTALAS

CraThsl MOCBSILICHA aHAIN3Y ITHYCCKUX aCHEKTOB (POPMHPOBaHHs IPEICTABICHHN O ceOe B YCIOBUSX BHPTYaJIbHOrO OOLIECTBA U
METaBCEeNeHHOI. PaccMarpuBaloTcsi BONIPOCHl MISHTUYHOCTH, CaMONO3MIMOHMPOBAHUS M B3aUMOJCHCTBMS JMYHOCTH B LU(POBOM
npoctpanctBe. Ocoboe BHUMaHWE YACTACTCS MPOOJIeMe pa3iuyuii MEXIYy PealbHOM W BUPTYAIbHON HICHTUYHOCTBIO, a TaKKe
MIOCJICACTBHSIM BHPTYaJIbHOW aKTUBHOCTH JUIS COLMAIBHOTO U MOPAJILHOTO PAa3BHTHs MHIMBHIA. VccienoBanue pacKphIBaeT 3HaYECHHE
STHYECKUX IPUHIUIIOB B ITPOIIECCE aJANTAIMN YEIOBEKA K HOBBIM TEXHOJIOTHYECKUM pEajisiM, 3aTParuBacT BOIPOCH! OTBETCTBEHHOCTH,
MPUBATHOCTH M AYTEHTHYHOCTU B KOHTEKCTE PA3BUTHUSI BUPTYAJIbHBIX TEXHOIOTHHL.

KiroueBble ciioBa: MeraBcelieHHas, BUPTYalbHOCTb, JTHKA, WICHTHYHOCTb, CaMOIIO3UIIMOHHU-POBAHHUE, BUPTYaJIbHOE OOLIECTBO,
U(POBBIE TEXHOJIOTUH, IPUBATHOCTD, AyTCHTUYIHOCTb.

METAKOINOT, VIRTUALLIK VA O‘ZLIK TUSHUNCHASI: VIRTUAL JAMIYATDA INDIVID TO‘G‘RISIDAGI
AXLOQIY QARASHLAR
Annotatsiya

Magola virtual jamiyat va metaolam sharoitida o‘zi haqidagi tasavvurlarni shakllantirishning axloqiy jihatlarini tahlil gilishga
bag‘ishlangan. Raqamli makonda shaxsning o‘ziga xosligi, 0‘z o‘rnini egallashi va o‘zaro ta’siri masalalari ko‘rib chiqiladi. Real va
virtual o‘ziga xoslik o‘rtasidagi farqlar muammosiga, shuningdek, virtual faollikning shaxsning ijtimoiy va axloqiy rivojlanishiga
ta’siriga alohida e’tibor qaratilmoqda. Tadqiqotda insonning yangi texnologik vogeliklarga moslashish jarayonida axloqiy tamoyillarning
ahamiyati ochib berilgan, virtual texnologiyalarning rivojlanishi kontekstida mas’uliyat, maxfiylik va autentiklik masalalariga to‘xtalib
o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Metadunyo, virtuallik, etika, o‘ziga xoslik, 0‘z o‘rnini belgilash, virtual jamiyat, raqamli texnologiyalar, maxfiylik,
autentiklik.

METAVERSE, VIRTUALITY AND SELF-IMAGE: ETHICAL REFLECTIONS ON THE INDIVIDUAL IN THE VIRTUAL
SOCIETY
Annotation
The article is dedicated to analyzing the ethical aspects of self-awareness formation in the context of a virtual society and a metaverse.
The issues of identity, self-positioning and interaction of the individual in the digital space are considered. Particular attention is paid to
the problem of differences between real and virtual identity, as well as the consequences of virtual activity for the social and moral
development of the individual. The study reveals the significance of ethical principles in the process of human adaptation to new
technological realities, and addresses issues of responsibility, privacy, and authenticity in the context of the development of virtual
technologies.
Key words: Metaverse, virtuality, ethics, identity, self-positioning, virtual society, digital technologies, privacy, authenticity.

CaMOO6p33HH 1 COLMAJIBHBIX B3IISA10B, KOTOPBHIC NIPUBOIAT K €I0
HCKaXEHHIO. XOTS HE TOJBKO B TUIATOHOBCKOM TUIIOTE3C, HO U

BBenenne. @wiocodus W3gaBHA ~ WHTEPECOBANACHh
(yHIaMEHTAIBHBIMKA ~ BOIIPOCAMH  YEJIOBEUECTBA, CTPEMMIIACh

OTBETHTh Ha HHUX M MEPECIPOCHTh HX, BOIPOCHI, CBA3aHHBIE C
ObITHEM W  CYIIECTBOBaHHEM, Bcerja ObUIM  NPEAMETOM
MHTEHCUBHBIX HccienoBaHUi. IIaToHOBCKOe IpelcTaBieHHE O
MUpE HIeHl U ero KOppeysilMd C YYBCTBUTEIBHBIM MHPOM
MPEe/ICTaBIsieT HaM Oosiee BBICOKOE OINPEACNICHHE 3TOr0 MHpa
MHTEIUIEKTa, PacCMaTpHBaeMoro GpuiaocooM Kak COBEpIICHCTBO,

BBICILIEC, BO3BBILIEHHOC II0 CPaBHCHUIO € HallMM  Tak
Ha3bIBACMbIM MUPOM. DTO0T ‘IyBCTBI/ITeHI)HI)Iﬁ Mup,
BOCHpI/IHI/IMaCMHﬁ HallluMH OIYHUICHUAMU, HUMEECT Goiee

YHU3UTEIBHYI0 KOHHOTALUIO, KaK MPOEKT 3TOrO BBICIIEr0 MHpA,
MIOCKOJIBKY MBI HE B COCTOSIHUH TIPUBHECTH B HETO COBEPILICHCTBO
ITOH UIEN.

B kauectBe (yHmaMEHTaIBHOrO KOHTpANyHKTa (QUI0COd
MPUBOJUT WHTEPECHOE BOCIPUSATHE B 3HAMEHHTOW AJLIEropuu
Tlemepsl, onucanHoii B VI kHure «PecmyOnmkn.» YuuteiBas
paccTosHHE MEXIy TEeM, YTO CUHTACTCS PEalbHBIM, M TEM, YTO
JIEHCTBUTENIFHO CYIIECTBYeT. TakuMm 00pa3oMm, NpH COYETAaHHU
9THX TOAXOAOB B pPa3IM4HbIC BOCIPUATHA (opmupyercs
MHTEpecHass KapTWHa. M3 3TOH IIIaTOHOBCKOM AMAICKTHKU MBI
BUAMM paMKH, B KOTOPBIX MBI IIBITAGMCS IIOAAEPKaTh 3TO
pedrekcuBHOE TPEUIOKEHHE O MPOCKLUUH WHAWBUIYaIbHOTO
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JIpYTHe MBICIUTENN MPEACTABIAIOT HaM KOPPEILIIUH MEXIY
peanbHOCTRIO W BUPTYaAIbHOCTBIO, Kak, Hampumep, [Tyraam [3],
KOTOPBIA MHpEJIonaraer, Yo HEBO3MOXKHO OBITh YBEPEHHBIM B
TOM, YTO PEaJIbHO.

IMocTponuTh €ro TakuM 0Opa3oM, YTOOBI YUHTHIBATH €O
BHYTPCHHHE AaCIIeKTHI U ero pedieKcUBHbIC HIOaHCH. Kak u
obuTaTeny TNemephl, MBI YaCTO HE Pa3IMyaeM DEealbHOCTh OT
TOT0, 9TO BUJIMM, HAIlIH BOCTIPUSTHS KOIEOIIOTCS MEXKIY TEM, UTO
MBI CUHTaeM BHIUMBIM MM BOCIIPHHHMAEMBIM, TEM, YTO BHAUM
WIM YyBCTBYeM, U TEM, UYTO OHO €CThb Ha CaMoOM Jeine. JTo
KojeOaHue SBISICTCS OJHUM M3 acleKTOB JIAHHOTO IPOEKTa.
Benen 3a 3TuM, Apyroif acmeKT - HHBEPCHS IUIATOHOBCKOH
KOHICIIINM MHpa HJAeH, IJe Mbl BOCIPHHHMAaeM JeHCTBHE,
HPOTUBOIOJIOKHOE OCBOOOAUTENEHOMY OTHOLICHUIO MEIIEPHOIO
oburarens, KOTOPbIH BBIXOIUT, OCBOOOXKIAACh, K ITOMY
AQHTarOHHCTHYECKOMY OTHOLICHHUIO, T/I€ MBI BUIHUM, YTO KaXKABI
JIeHb Bce OoJIblIIe JII0/IeH 3anepThl B COBPEMEHHBIX T1elepax, 0yab
TO OKpaHbl MOOHMJIBHBIX TeleOHOB, BUPTYyallbHBIC MeIHa,
COlMalIbHbIE CETH WM Ja)ke, modyeMy Obl He cKa3aTb, Kak
CIIEJICTBUE, KOMHATBI JEIIPECCUU M HEpeallbHOCTU. B mocnennem
acIeKTe JIIOMH, UMes «peabHbI» MUp, HepUeMIeMbIH 1 UX
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OXHIaHHM, CO3AI0T BUPTYAJIbHBIH MHUD, TJI€ OHU IIEPEHOCSAT CBOU
9K3UCTCHIMAIbHBIE OXHUJIAHUS B COLMAJBHBIC CETH, a 3aTeM
CO3/1AI0T CBOIO IPUEMJIEMYIO BEPCHIO HKU3HH, KOTOPYIO OHHU XOTAT
UMETb.

Y1006l MOCTPOUTH (HUIOCOYCKHN apryMEeHT B 3TOM
aCIeKTe, HEOOXOJMMO HCKATh aBTOPOB, KOTOPBIE MOAXOIIT K
npenMeTy, HO, Kak Mbl 3HaeM, IO-IPEeXKHEMY HET TIIIyOOKHX
pasMBILIUICHUH 1O  TeMme, MO3TOMY HaM  HEoOXOAUMO
HepecMOTPeTh  (PyHAaMEHTAIbHBIE BOMPOCHL, [O3TOMY, Kak
nofuepkuBaetr Kanr, B «®yHaamMeHTe MeTaQU3UKN TAMOXKEHY:

B sToM Mupe u gaxe 3a ero mpepenaMu Helb3sl yMaTb
HH O Y€M, YTO MOIJIO ObI CUHMTATHCS JOOPOM O3 OrpaHHYCHHH,
KpoMe OJIHOrO: 100poii Bonu. Biaropazymue, npoHHIATENBHOCTD
yMa, CIIOCOOHOCTb CYAMTH M MPOYHME TANAHTHI JyXa, KAK UX TaM
HM  HasblBalOT, MM JIAX€ MY)KECTBO, PEIIUTEIbHOCTS,
LEJICYCTPEMIICHHOCTD, KaK KauecTBa TeMIIepaMeHTa, HECOMHEHHO,
BO MHOTOM XOpOILIM W JKEJIaTeNIbHbI; HO €CJM BOJS, KOTOpas
JIOJDKHA TI0JIb30BAThCS TUMM IMPUPOAHBIMHM JapaMH H IOTOMY
uMeeT 0co0yI0 KOHCTUTYLMIO, Ha3bIBAEMYIO XapaKTepoM, He
SIBJISICTCS I0OPOH, TO OHU MOTYT OBbITh KpaifHe BpeIHBI U BPEIHBI
[4].

W3 sT0ro pasnmena sICHO, YTO HY)KHO IOHHMATh IIPE/ENbI,
CYHMTATh YTO-TO XOPOIIEEe, HE MU3MEpSIsl €ro, He CTPOHB ITHUYECKUE
IpaHuUIbl, 3TO OCTABJIIET €r0 Ha NPOM3BOJ CyAbOBI, 0€3 3aKoHa
WIM TapaMeTrpa, K KOTOPOMY OH MOXET OBITb IPOBEpEH.
«MeraBceneHHas» — 3TO Bce Oonee «peajbHas» cpela, U ee
HEOOXOAMMO NOHMMaTh Kak TakoBylo. IlosTromy HeoOXoaumo
UCCIIEIOBATD €r0 KaK 00bEKT UCCIIEJOBAHUSL:

Hasung OM yTBepkgaer, 4To OOBEKTHI YETOBEUECKOTO
pasyMa MOXKHO pa3JielIMTh Ha JiBa KJacca: OTHOLIEHHs UiaeH u
BOIPOCHI (hakTa. J[Jsl HEro OTHOLICHHS MEXIY HACSIMHU OTHOCATCS
K KOHKPETHBIM HaykaMm: Bce 00BbeKThl pasyma WM MCCIIEA0BAHUS
YeJOBEUYECKOH IMPHUPOJIBI MOXKHO  €CTECTBEHHBIM  00pazoM
pa3lnenuTh Ha JBa BHAA, a UMEHHO uaen U (akrel. [lepBhiMU
BUJIaMU SIBIISIIOTCSL TEOMETpHsL, alirebpa u apudMeTnKa, 1 BoooIe
m000€e yTBEPIK/ICHHE, KOTOPOE HHTYUTHUBHO WM AEMOHCTPATHBHO
Bepuo [5]. IOM moHMMaer, YTO «BTOpO# BHA OOBEKTOB
YeJI0BEYECKOro pasyMma, BOIPOCOB (aKTa He ONPEAENAeTCsl TAKUM
ke 00pa3oM, M 10Ka3aTeIbCTBO €r0 UCTHUHBI, KaK Obl CHIIBHO OHO
HM OBUIO, HE HOCHT €CTECTBEHHOIO  XapakTepa, Kak
peabTymuii.» [ 5]

OpHaKo s CYHWTAIO, YTO ASTOT OOBEKT HCCIICIOBAHUS,
KOTOPBI MBI TIBITAEMCSI PEIINTh, KAaK-TO CIUBACTCS C IBYMS
BUJIaMH, YHOMSIHYTbIME FOMOM, M 3acTaBiisieT Hac Bce OOJIbLIE U
Oonblle  pasMbIIUIATE.  [lodTOMYy a8 3TOro  HEO0OXOAUMO
MIOCTPOUTH TIIYOOKHH aHaJIM3 TOTO, YTO OBUIO CKa3aHO, B aCTEKTax
npaBa, 3aIlUThl JAHHBIX U TOTO, YTO Y)K€ TOBOPHJIM TEOPETUKH H
MBICIIMTENN, IMPOBECTH TECHYI0 M CPABHUTENBHYIO Iapajuieib
MEXy Mpe/TaraeMbIMU PeajisiMU U UX TocieaAcTBusaMu. JKuakast
JKM3Hb, ONMHUCaHHas baymaHOM, BeeT Hac B 3Ty MHMOJETHYIO,
apeMepHyl0, HO Bce Ooiiee BIHUSTEIBHYIO CpEIy HAIero
CYIIECTBOBaHMS, HACTOJNBKO, YTO CETOJHS CYLIECTBYET 3aHATHE
«uudpoBoro BimsTeNs» [1], YTO OCHOBBIBAaeTCs TOJBKO Ha
JIMYHBIX MHEHUSX, 0€3 MPUBEPIKEHHOCTH MCTHHE WM YeMY-JIHOO
Apyromy.

CoBpeMeHHOe OOIIECTBO MpeJularaeT CTaHIapTH3ALMIO,
KOTOpasi paclpocTpaHseTcs Yepe3 COLHaNbHbIe CeTH, BIMACT Ha
MOBE/ICHUEe HMHTEHCHUBHOCTH, CKOPOCTH W MAacCH()UKALMU ITUX
CTaHIApPTOB. 31ech upaeal XyHoObl, CKYJBITYPHOTO Tela,
orpe/ieIeHHBIX TY0, Cpeiu IIPOYero, B TOMOIHEHNE K CTaHAApTaM
MOKa3HbIX  «goOponereneit,»  (GanbCUPUIMPYEMBIX — CaMBIMU
pa3HOOOpa3HBIMH ~ CIIOCOOAaMH. ODTH  CTaHAApPThl  CTAHOBATCS
JIAJIEMMOM JIJTS 3HAYUTENIBHON YaCTH HACEJICHHs, YTO TIPUBOMT K
UCKaXKEHHI0 HUX COOCTBEHHOrO WUMHWXKa M ropasgo Oosee
HMHTEHCUBHOMY JIMYHOCTHOMY HEYJIOBJICTBOPEHHIO [8].

Ilo nanueiMm Meier & Schafer (2018), moxpocTku O4eHb
4acTo MoJjb3yloTes counanbHbiMu ceTamu (WhatsApp, Facebook
u Instagram), ¢ 1OCTYIIOM K 3TUM COLIUAJIbHBIM CETSIM UMEIoT 24,3
MHJUTHOHA TIOJPOCTKOB, TO €CThb JKBUBAJICHT 78% HaceneHHs.
Opa3smIIbCKHUX TOIPOCTKOB, C MHHMMAJbHBIM BpEeMEHEM 6 4acoB
54 MuMHYTBI B J€Hb U C IIOCTOSHHBIM pPOCTOM YacTOTbI
ucnonp3oBanus. KpoMe TOro, 3To HMCHOJIB30BaHUE CO3/AET I10
9THM KaHajaM paclpOCTPaHEHHE JTHX 3aKOHOMEPHOCTEH, TeM
cambIM BiMss Ha (opMmMupoBaHHE 3TOro obpasza ceOs M ITOro
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HCKa)KEHHOTO BOCIIPUATHS ce0s1 B KOH(IUKTE ¢ MPEeICTaBICHHBIM
1a0JI0HOM, co3/aBas KOHQIHKT c PEaNbHOCTHIO
3aKOHOMEPHOCTEH, MPEOCTaBIIEMbIX BUPTYaIbHOU cpemoit [2].

OTH HepeaNMCTHYHbIE CTAHJAPTBI KPAcOThI MOTYT OBITH
JIETKO YCBOGHBI IIOJPOCTKAMHM, HANpPAaBJsAsi HMX IOBEACHUE U
YBEJIMYUBAs HEYJOBICTBOPEHHOCTh HMHJDKEM celsi, uepes
MOBEJICHHE COLMAJIBLHOTO CPAaBHEHUs, KOTOPOE CBSI3aHO CO
CHIDKGHHEM  CaMOOLICHKH,  [CHXHYECKUM  3J0POBbEM U
MOBBIILICHHBIM ~ CTBIIOM ~ T€Na, YTO MOXET IPHBECTH K
HE3J0POBOMY IOBEIEHMIO, KOTOPOE HAINPABJICHO HA JOCTIXKEHHUE
«uzieanbHON KpacoThL.y [7]

CrieoBaTeNnbHO, CYIIECTBYET KOPPESLHsS C OTHMH
3aKOHOMEPHOCTSMH U MCKKCHHSMH, KOTOPBIC OHH BBI3BIBAIOT Y
mozeit B menmoM. B ¢unocopckom moaxoxe Ilmarona ects
MetadopryecKoe OTpaKeHHE MeTahU3nIecKoi
JIEUCTBUTEIIBHOCTH, e (UIocod MpeacTaBisieT CBOE MOHATHE O
mupe uzei [10] u yyBcTBEHHOM MuMpe, Jenas 3Ty AUXOTOMUIO
MEXIy 9TUMHU JBYMsl aCIEKTaMM, MOKa3bIBasi, 4TO B MHUpe HIei
€CTh  COBEPIICHCTBO,  BO3BBILICHHOE,  HACAIM3UPOBAHHOE
COBEPILICHCTBO, MPU 3TOM 3TOT YYBCTBUTEIBHBIH MHUp SIBISETCS
JCKU30M, HHUYTOXHBIM MoApaKaHUeM TOMY, 4TO
U/I€aIM3UPOBANIOCh. DTOT IOAXOJ HAXOMUT CBOI CHUMBOJIHKY,
Hauboyiee SpKO, B QJUICTOPHU MELICPBl, TAE IpeularacMbli
BOIPOC ~ MOXET OBITh  H3MEpPEH B  CMbIcIie  oOMaHa
YyBCTBUTEIBHOTO MHPa M TOTO, YTO Mbl CUHTAEM PEAIBHOCTHIO,
0 CPaBHEHUIO C BBICIIEH PEabHOCTBIO TOTO, YTO JACHCTBUTEIHHO
€CTb.

Takum o6pasoM, [1n1aToH BBOAUT HIEIO O JIydIlIEM MeCTe
U TIEPCIEKTHBE MHUpA U MOHUMAHUS TOTO KOHIENTYAJIBHOTO U
WIeaIn3upOBaHHOr0 Mupa. Ho ceroiHst Mbl BUIHUM HPOHHYECKOE
HCKOKCHHE JTOrO0 IOHATUS, KOTOPOE TAKKE OTPaXKaeTcs
napajJenbHo, XOTs U ¢ Ooliee SIPKMM pa3pbIBOM C PEAIbHOCTHIO.
B coumanbHbIX ceTsX HaOMIOAAeTCs CTpaHHAsE TEHACHIMS K
CO3JIaHHMIO 3CKHM3a 3CKHM3a, €CIM MOXXKHO TaK BBIPA3UTBCS, L7
JIOAU CO3JAIOT JPYIyI0 PEalbHOCTh CcBoero ObITus. OpHaxo,
HayMHas C OTOr0 KOHTYpa, OHH XOTAT OOOCHOBaTb CBOE
CYIIECTBOBAHHUE U KAK-TO MOCTPOUTH €ro, Kak OYATO OHH CO3alu
aBarap W PeIIIM, YTO OHH XOTST CTaTh aBaTOPOM, HHOT/A HILYT
9Ty peaM3altIo, UCHIONIB3YsI CaMble Pa3HOOOpa3HbIe CPEICTBA.

CoznaBasi «Ipyroe s,» anpTep-3ro [5], K KOTOpOMY OHH
0OJIbIIIE CHUMIIATU3UPYIOT, OHU CTAHOBSTCS 0OJiee WHTEPECHBIMHU
MEePCOHAKAMH, MOCTPOCHHBIMH Ha IKENAHMAX, OXKHIAHHAX U
MeuTax, He TOBOPs yKe 00 HHANBHIYaIbHBIX 3a0JIyKACHUAX. DTa
(bparmenTaryst TMYHOCTH JeparMeHTUPYeTCst B 00beTUHSIETCS B
9TOM  aBaTepe, 00pa3ys HMHIMBUIAYaIbHYI  pPEalbHOCTb.
IMpo¢punbHas ¢ororpaduss B CONUATBHBIX CETAX pPaCKpbIBAcT
MHOTOE€ O CTPEMIICHHHM KaXKIOTO 4YeJIOBeKa K MEepPCOHH(UKAIMH.
Ho, mnomuMo Bcero mpouero, OHA MPEACTABISIET COOOIt
HIeaTN3UPOBaHHOE, HO HepealbHOe S, B KOTOPOM KasKIbIH
yesoBeK BepuT. Korma s ToBOpio 0 NMPEeBOCXOACTBE, TO MMEK0 B
BUIy O9TO YYBCTBO CHJIBI, CO3JaBa€MOE HHCTPYMEHTaMH,
CBSI3aHHBIMH C COIMAJIbHBIMU CETSIMH, TAKAMH Kak (DUIBTPHI U
peIaKkTHPOBaHHE MPUIOKCHHUH, KOTOpbIE OyKBaJIbHO
TpaHC(HOPMHUPYIOT HE TOJNBKO BHEUIHOCTh, HO M COCTABIISIIOT
XapakTep OJTHUX JIIOACH, IOTOMY 4YTO TaM BCE KaKyTcs
CYACTIIMBBIMHU, MYIPBIMH, KPAacHBBIMH M 3I0POBBIMH, a TaKKe
YCHEUIHBIMU U JIOOPBIMU.

MetakocMOC — 3TO BHpPTyalbHas M THIEPPEATHCTUYHAS
cpena, co3JaHHas IJsl TIOTPY)KSHUsI JII0/IeH B Hee, Tie OHH MOTYT
NPUHUMATh PEIIeHUs, CTPOUTh WM Aenath Bewu [4]. ['ne uepes
«aBarapb» MPOUCXOIUT B3aUMOJCHCTBHE C JPYTUMH JIIOABMH B
pa3HBIX MECTaX, YTO KaK-TO Bce OOIbIIE M OOJIbIIE TIepeMeIaeTcs
Ha BCe BHPTYyallbHbIC 3alpochl, TaKHe KaK COIMAIbHBIC CETH,
HIKOJIbHBIC M y4eOHBbIC Cpellbl, MarasuHbl M BCE BHIbI OH3HEC-
cpemsl, WIpsl W JpyrHe  OHJIAHH-AEATENbHOCTH.  JTO
BO3pACTalolee pACHIMPEHHUE BCEJICHHONW CHUTHAM3UpPYET He
TOJNBKO O TCHACHIMH, HO U O HEMHUHYEeMOM OyIylieM, KOTOpoe
MpEJCTaeT Mepe HAMU U 0 KOTOPOM HYXXHO JyMaTbh, OTPaXaTh U
JIaXKe U3MEpSITh B ATHYECKUX TEPMHUHAX.

DTHYECKOE OTpakeHHE JTOW  caMOM  HAacTOsILEH
BCEJIEHHOM JIOJDKHO OBITH OCHOBAaHO Ha TOM, YTOOBI HMMETh
ONIaronpUsATHYIO IEPCIIEKTUBY TOTO, YTO MPECTABICHO HAM U KaK
OHO OOBACHSIETCS HaM:
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C nmpyroii cTOpPOHBI, Y HAaC €CTh 3aKOH KaK COBOKYITHOCTB
[IPaBWI, peryaupylomux mnoseaeHue monei. Ilocime Toro, kak
MHIMBUJIBl B3aUMOJCHCTBYIOT, PEAarupyroT, KOHCTPYMPYIOT U B
KOHEYHOM MTOI€ MHCIIBITHIBAIOT BUPTYalIbHOE MPOCTPAHCTBO
MeraBceneHHOH, mpenmonaraeTcs: KakoBa T'paHMIA 3aKOHOB,
PEryJIHPYIOLIMX PEANbHYI0 JKH3Hb TPaXkJIaH HajJ BHPTYaIbHON
JKU3HBIO 3THX ke rpaxiaan? KakoBo BiHsHHE BHUPTYyalbHOMH
JKM3HH Ha pealbHyI0 XH3Hb W mpaBa joaeit? B mpaBoBoM
coo01ecTBe pacTeT OECIIOKOICTBO 0 MOBOJLY MOCIEIACTBHUII TOTO,
YTO MIPOU3OILIIO B MeraBceneHHoii, i TOBOJY
(dyHnaMeHTaNbHBIX IpaB U cBobox. Bymer nm rapantupoBana
nosHast 3G(HEKTHBHOCTH OCHOBHBIX IPaB, OyAb TO IOPUANYECKUE
WIN BHE3aKOHHBIC, C TOYKHM 3PEHHs BHUMATEIBHOW 3a00THI O
MPeA0TBPALCHUH HapyIIeH s 3TuX mpas [9] ?

Ibxopmx  bepknu, crmemys JIMHMM  OMIHMPHIM3MA,
UCIIONB3yeT MHAYKLIHIO Kak MeTox (OpMUpPOBAHMS 3HAHUIMA,
MOCPEJCTBOM KOTOPOrO 3HAHUS 00 YHHUBEPCAIBHOCTH TaKKe
UCXOJAT U3 KOHKPETHBIX CUTyauui. s Hero MMEHHO Ha OCHOBE
OTHOLICHUH MEXIY OTACIBHBIMH OOBEKTAMH YCTAaHABIUBAIOTCS
YHHBEpCaJIbHbIE U/ieH. B 3TOM cMBIciie aBTOp yTBEpKIaeT, 4To:

- [...] yTBepxkmaercs, 4TO BCe 3HAHME U JEMOHCTPALH
OCHOBAHBI Ha YHUBEPCAJIBHBIX MPEACTABICHUSX, U 5 COTJIACEH, HO
MHE HE KaXETCs, 4YTO TaKue MPEACTaBICHUS (OPMHUPYIOTCS
abcTpakiyel BhIICYKa3aHHOTO IyTH. Y HUBEPCAIBHOCTD, KaK 5 e
MOHMMAIO, 3aKIIIOYaeTcss He B a0COJIOTHOM, IOJOKHTEIbHOM
XapakTepe WM MOHSITUH 4ero-iu0o, a B OTHOLICHHH, KOTOPOE OHA
03HAYaeT MEXJIy YacTSAMH; OATOMY BEILIH, MIMCHA W TIOHSATHS, 110
cBoeH crienuprIecKoi Ipupoze, CTaHOBSTCS
YHHBepCaIbHBIMU[2].

Takum 00pa3oM, OOOCHOBaHME 3TOH TOUKM 3pEHHS B
pedieKCuBHOM MOTPEOHOCTH ATOrO Ipolecca B LEIOM U €ro
¢bunocockux MOCIEACTBUI U B OCHOBHOM 3THKH M MOYEMY ObI
HE CKa3aTb METa’THKM MeTaBceleHHOW. Kak yuutens, oren u
TpaXIaHUH, a Takke C (Qurocopckoil TOYKM 3pEeHHsS MEHS
HHTEpEeCyeT IpeajiaracMasi TeMa, TaK KaK MOH CBIH, KOTOpPBIi
ceiiuac 38 Jer, yuuTenbp MaTEeMAaTHKH, JaXe B JETCTBE U
MOZIPOCTKOBOM BO3pACTe MPOBOIMI 4Yachl M 4Yachl «uUrpas» B
BHJICOUTPHl B CBOCH KOMHATE, B IEPBBIX BEPCHUSX U CETOIHS S
BWKY IUIEMSIHHHKOB, CBOJHBIX CHIHOBEH M Jpy3eil, MpaKTHYeCKn
JKMBYIIMX B KOMHAaTax B Wrpax OTKPBITOTO MHpa H
MIPOCMATPHBAIOIINX CETH W OHJIAHH-UrpHL. S BCeraa pasMBIIIIUT
HaJ OSTOM TEHICHIMEH K BUPTyaIM3allMd W  COLUAIBHON
U30JISILHH.

B cBs3M Cc OTHM MBI JOJDKHBI paccMaTpHBaTh ITOT
MIPEAMET SICHBIM, PAIMOHAIBHBIM H, TIPEKAE BCETO, (pritocopckum

00pa3oM, MPOBEPATh TCHICHIMU M AaHAJIU3UPOBATH KOHIICIIHH,
HO TAaKXe CO3/aBaTh HOBbIC, IOCKOJBKY OTOT HpPEIMET
OTHOCHTEJILHO HOBBIM B TEXHOJIOTHYECKOM ACIIEKTE, HO CTaphlil B
BOOOpa)kaeMOM CMBICIIEC M CaMOOOMaHEe YeoBeYecTBa. JTHUECKUE

NpEICTaBICHHUS CEroJHsl elle 0Ooliee MCKaXEHbI U Bcernaa
MIPUMEHSIOTCA K IPYTHM, a HE K CAMOMY YEJIOBEKY.
Mbl  cTpeMHUTENbHO HpOABUTaeMCs K Bce Oosee

CBOOOJHOMY OT pEaJbHOCTH BHPTYaJIIbHOMY MHpPY, TI€ JIOIU
JKMBYT YY/IECHOM JXHM3HBIO B COLMAIBHBIX CETAX M JKUBYT B
OJMHOYECTBE 0€3 MEePCIeKTUBbI «peajbHOro Mupa.» Kpome toro,
B CBSI3U C Pa3MBIIUICHUSIMU O IUIATOHOBCKOM aJJIErOPHU K Ielepe
[10] BHOBH BO3HMKAIOT BOIIPOCHI O TOM, YTO TaKOE€ PEAIBHOCTE.
Kak u B pasmpinuieHusix [Iataama o «mo3re B Bazax.» CeromHs
Mbl TIPEJCTaBIsIEM IMeELIepbl B HAIIMX COTOBBIX TeneoHax M
KOMIIBIOTEPAX, TOYHO TaK )K€, KaK OHM IPEACTABISIOT KOTEN
ITatHama, HO BMECTO TOrO, YTOOBI OBITH BOCIIMTAHHBIMH 3JIBIM
TeHHEM, OHH MOpaOOIICHBl AJITOPUTMAMH H KOMMEPUYECKUMHU
TEHICHLUMSIMU MaHUIYJIUPOBATh MHEHUSMH H «IPEIIIOKESHUSIMU
Ha OCHOBE BUPTYaJIbHBIX HCCIICIOBAHH.

3akmiouenne. Kak ObUIO M3JIOKEHO paHee, Hamle
Pa3MBIIUICHHE OCYILECTBISIETCS B OTOM 00JACTH, IMOCKOJIBKY
CYIIECTBYET IMOTPEOHOCT, B  IMOHMMAaHHM CO  CTOPOHBI
YeJI0BEYECTBA TOTO, YTO SBIISICTCS PEAbHBIM, YTO 03HAYaeT OBITH
peaNbHBIM M YTO SIBJISICTCS BUPTYaJbHBIM CYIIECTBOM B €ro
KOHLIEMIIMSIX M HIoaHcax Oonee cioxHbiM. COanaHCHPOBATh
BUPTYaJIbHOCTh C PEAIBHOCTBIO, OBITh ITUYHBIM B OOOMX -
¢dyHnaMmenTangpHas 3agada. Ho HeoOXomuMble COOOpa)KeHMs
HaXOJATCS 3a Tpe/eiaMy MOIIOMIAONIeH HAC BUPTYaIbHOCTH, a
CKOpee B CTOPOHE CKPBITOH pPEaTbHOCTH M HECYIIECTBYIOIIEH
9THKU. BocnuTaHue pasMbIIUICHHH [0 TeMe SIBJISETCS JIHIIb
HEOOJIBIIION YaCTBIO 3TOr0 KOMIUIEKCA M PACTYIIEr0 «HOBOTO
MHpPa,» HO B HEKOTOPHIX OTHOLICHHSX HE OTJIMYAETCS OT
MH(OJIOTHYECKOTO ¥ PEIUTHO3HOIO  KOHTPOJISL  MPOLILIOro,
KOTOpOE TPHBEJI0O MHOTHX HAa OYCHb TPY/IHBIC MYTH HEPEaTbHBIX
ITyTEIIECTBUM.

PediekcuBHAs KOHCTPYKIHS, KOTOPYHO HEOOXOAUMO
MOCTPOUTH, HANpaBieHa Ha BOCHPHATHE HHAUBHUAYAIBHOIO M
COIMAJILHOTO CaMOIO3HaHHs, OCHOBAHHOTO HAa PEabHOCTH Kak
TakoBoit. Kpome ToOro, HEoOXOmMMO TIIyOOKOE HOPHUINYECKOE
OCMBICJICHHE, MOCTPOCHHE NPUMEHUMBIX rapaMeTpoB
BUPTYaJIbHBIX MPECTYIUICHUH BCEX BHOB, a Takke oOpa3oBaHUe,
MPU3BAHHOE TOJATOTOBHTH COLMAIBHOIO TpaXKJaHHHA KaK B
«pealbHOM MHpE,» TaK M B BHPTYaJbHOM, MOHHMMATh, TJI¢ OHHU
CIIMBAIOTCS, @ TAKXKE IJI€ OHU CMEIIMBAIOTCSL.
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LANGUAGE LEARNING PROFILES, IDENTITY, MOTIVATION, INSTRUCTIONAL METHODS AND APPROACHES,
INVESTMENT AND TEACHING PHILOSOPHY STATEMENT
Annotation

This passage offers a detailed analysis of two students' English language learning journeys, Tugrul and Bobur. It highlights their distinct
backgrounds, motivations, and learning styles, as well as the challenges they face in developing specific language skills. A key focus of
the passage is the role of instructional methods and approaches in shaping student learning. The work discusses the limitations of the
traditional Grammar Translation Method (GTM) and advocates for more student-centered approaches like Communicative Language
Teaching (CLT) and Cooperative Learning (CL). These approaches are seen as more effective in fostering language proficiency, critical
thinking, and cultural understanding. The passage also delves into the teacher's philosophy, emphasizing the importance of fostering
student identity, critical thinking, and real-life language application. By exploring these factors, the author provides valuable insights into
the complexities of second language acquisition and the role of effective instruction in supporting student success.

Key words: communicative language teaching (CLT), cooperative learning (CL), student-centered learning, learner autonomy, intrinsic
motivation, extrinsic motivation, language anxiety, cultural differences, language shock, interlanguage, language skills, pronunciation,
grammar.

TIL O‘RGANISH PROFILLARI, SHAXS, MOTIVATSIYA, O‘QITISH USULLARI VA YONDASHUVLARI, SARMOYA VA
O‘QITISH FALSAFASI BAYONI
Annotatsiya

Ushbu maqola ikki talabaning ingliz tilini o‘rganish bo‘yicha sayohatlari — Tug'rul va Bobur batafsil tahlil gilinadi. Bu ularning o‘ziga
xos kelib chiqishi, motivatsiyasi va o‘rganish uslublarini, shuningdek, muayyan til ko‘nikmalarini rivojlantirishda duch keladigan
qiyinchiliklarni ta'kidlaydi. Parchaning asosiy yo‘nalishi o‘quvchilar bilimini shakllantirishda o‘qitish usullari va yondashuvlarining roli.
Ishda an‘anaviy Grammatik Tarjima Usulining (GTM) cheklovlari muhokama qilinadi va kommunikativ tillarni o‘qgitish (CLT) va
hamkorlikda o‘rganish (CL) kabi ko‘proq talabaga yo‘naltirilgan yondashuvlar tarafdori. Ushbu yondashuvlar tilni bilish, tanqidiy
fikrlash va madaniy tushunishni rivojlantirishda samaraliroq deb hisoblanadi. Parchada o‘qituvchi falsafasi ham chuqur o‘rganilib,
o‘quvchi shaxsini tarbiyalash, tanqidiy fikrlash va tilni hayotda qo‘llash muhimligi ta’kidlangan. Ushbu omillarni o‘rganish orgali
muallif ikkinchi tilni o‘zlashtirishning murakkabliklari va o‘quvchilar muvaffaqiyatini qo‘llab-quvvatlashda samarali o‘qitishning roli
hagida gimmatli fikrlarni tagdim etadi.

Kalit so‘zlar: Kommunikativ til o‘rgatish (CLT), hamkorlikda o‘rganish (CL), o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim, o‘quvchilarning
avtonomiyasi, ichki motivatsiya, tashgi motivatsiya, til tashvishi, madaniy farqlar, til zarbasi, o‘zaro tillar, til ko‘nikmalari, talaffuz,
grammatika.

MPOPUIIN U3YUYEHUA A3BIKA, HAEHTUYHOCTb, MOTUBALIUA, METOAbI X ITOAXO/Abl OBYYEHUA,
HMHBECTULUHU U ®PUJTOCODPHUS ITPENNIOJABAHUS 3ASIBJIEHUE
AHHOTATIUSA

B 3ToM OTphIBKE MpenCTaBieH MOAPOOHBIN aHANHM3 JABYX MYTEHISCTBHN MO M3YyYCHHIO AHTIIMIICKOTO SI3bIKA CTYASHTOB, Tyrpyna u
Bobypa. OH momuepkuBaeT HX pa3HOE IPOUCXOXKIEHHE, MOTHBBI M CTHIH OOy4eHHsA, a TaKke IPOOJIEeMBbl, ¢ KOTOPBIMH OHH
CTAJIKUBAIOTCS ITIPU PAa3BUTUH OIPEJEICHHBIX S3BIKOBBIX HaBBIKOB. OCHOBHOE BHMMAHHE B OTpBIBKE YJIENSAETCS POJIM METONOB U
HO/IX0J0B 00yueHust B (JOPMHUPOBAHUU OOyUYEHHs CTYIEHTOB. B pabore 00Cyk1atoTCst OrpaHMYEHHs TPaJUIIMOHHOTO METO/Ia NepeBoaa
rpamMatuku (GTM) 1 oTcTamBaroTcs Goee OpUEHTHPOBAHHBIEC HA CTYJCHTOB IIOAXOMIBI, TaKHe KaK KOMMYHHKaTHBHOE O0y4eHHUE SA3BIKY
(CLT) u xoomnepatuBHOe o0ydenue (CL). Otu moaxonsl cumTarorca Gonee 3QGEeKTHBHBIME IS Pa3BUTHUS SA3BIKOBOIl I'PaMOTHOCTH,
KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS U KyJbTYPHOTO MOHMMaHHs. B oTpbIBKe Tarke paccMarpuBaercss Guiaocodus ydurens, HOIYESpKUBAIOILAs
B)XHOCTb Pa3BUTHS MAEHTUYHOCTH CTYIEHTOB, KPUTHYECKOI'O MBIIUICHUS M NPUMEHEHHs s3blKa B peajbHOH ku3HHU. Mccnenys stu
(baKTOpHI, aBTOP JaeT LEHHYI0 HHG)OPMAIHIO O CIOKHOCTAX OCBOCHHS BTOPOTO SA3BIKA M POIH 3(P(EKTHBHOrO 00y4eHHUS B IOIICPIKKE
YCIIEBaeMOCTH CTY/CHTOB.

KimoueBsble ciioBa: KommynukatuHoe oOyuenue si3biky (KIIS), xoonepatuBHoe oOyuenue (KO), oOyuenue, opHeHTHPOBAHHOE Ha
CTyAeHTa, aBTOHOMHS CTYJCHTA, BHYTPEHHSAS MOTHBAlUs, BHEIIHAA MOTHBAIMSA, SA3BIKOBas TPEBOXKHOCTb, KYIBTYPHBIC PA3IHUHI,
A3BIKOBOH IITOK, MEXBSI3IKOBOE OOIICHHE, A3BIKOBBIC HABBIKHU, IIPOU3HOIICHHE, TPaMMATHKA.

Introduction. This passage examines the English  his progress. The passage delves into the factors influencing their

language learning journeys of two students, Tugrul and Bobur.
Both teenagers hail from Uzbekistan, but their backgrounds and
approaches to learning differ significantly. Tugrul, a talented yet
introverted student from Azerbaijan, struggles to connect with his
peers due to cultural differences. Despite this, he possesses a
strong work ethic and dedication to self-improvement, fueled by
his desire for a future career in international fields. Bobur, on the
other hand, is an outgoing and sociable young man with a strong
foundation in English grammar. However, his lack of independent
study habits and limited exposure to real-world English use hinder
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learning, including their motivations, investment in the language,
and the instructional methods employed by their teacher. We will
also explore the challenges each student faces in developing
specific language skills, such as discourse competence and
pronunciation. Finally, the teacher's philosophy is presented,
highlighting the importance of fostering student identity, critical
thinking, and real-life language application.

Student A: Identity. Tug'rul is from Azerbaijan that’s
why he finds it difficult to get friends with his peers who belong
to another culture, community, and religion. He is a talented,
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creative student and he can learn everything easily and follows all
explanations. Tug'rul is a typical teenager, that’s why he can
actively use social media platforms, language apps, and language
apps that allow him to improve his L2 skills. On the other hand,
he is not an outgoing student. He tries to hide his emotions,
feelings, and personality from his peers and educators. He always
withdraws himself from the class because of his nation, religion,
and culture. Darvin and Norton (2021) noted that “if learners feel
marginalized in a classroom or community because of their race,
gender, ethnicity, social class or sexual orientation, they may not
be invested in the language practices of these learning contexts”
(p- 3). As he is from another country many factors affect him to
set good relationships with his peers, such as different cultures,
classroom atmosphere, and curriculum. Tug'rul struggles to learn
English because he doesn't seem interested or able to develop an
L2 identity. Drnyei (1998) stated that “the motivational basis of
language attainment is not directly comparable to that of the
mastery of other subject matters in that knowing an L2 also
involves the development of some sort of L2 identity” (p. 118).
Tug rul wants to possess modern professions in the future such as
Logistics, Project Designing, and Trading. He thinks these
occupations will allow him to communicate with people all
around the world and create the great career he wants in the
future. Once he joined an online course on dispatching and started
to imagine himself in this position in the future. That is the reason
he decided to learn English. Motivation and Investment. Tug rul’s
motivation for learning English is his family. As he knows the
advantage of speaking in different languages, Tug'rul decided to
learn English. His parents are well-educated, can speak different
languages, and work in an international company. They always
encourage their son to study well and learn several languages. His
parents provide Tugrul’s course fees and materials economically.
The other is self-motivation regarding his future career. He wants
to acquire an international position and he knows that being a
good dispatcher requires advanced English and communication
skills. His motivation allows him to determine his L2 identity as
well.

In Tug'rul’s English learning process investment also
plays a crucial role. He has independent study skills and time
investment is the main part of his SLA. Every day he dedicates
five hours to his English practice. During this time, he reads
books and articles, watches TV shows and movies, listens to
podcasts and music, and uses language learning apps. Norton and
Toohey (2011) stated that “the construct of investment seeks to
make a meaningful connection between a learner’s desire and
commitment to learn a language, and the language practices of the
classroom or community” (p. 415). Regarding, building up a good
rapport with his language partners, Tug'rul has problems in the
classroom but he actively communicates with speakers of his
target language through social media.

Student B: Identity. Bobur is from the Qashgadaryo
region and his age is 16. He studies in a local primary school. His
L1 is Uzbek and he has a two-year English language background.
At the age of 14, he started learning English by attending
language courses. He is a pre-intermediate level student. Bobur is
a highly talented learner and has a proper base grammar of
English. Bobur is a boy, that’s why he always wants to be the
leader and the first in the classroom but he spends most of his
time in good-for-nothing activities, personal hobbies, and social
media which can leave little time to study the target language. He
is from the Qashgadaryo region, that's why his L2 learning
process was slow because in his hometown he had no target
language practice environment. Bobur is also a typical teenager
who is struggling to define his self-discovery, that's why his L2
identity is not fully developed. He is a boy, that’s why he spends
most of his time in good-for-nothing activities, computer games,
and social media. As a result, he spends little time practicing his
target language. He has an outgoing personality and
communicative skills, can make friends with others easily, and
can be a leader of a group. On the other hand, he is a bit lazy. He
cannot study independently without the supervision of his parents
or teachers. He is going to be a doctor like his father and he wants
to start his career in European countries, he thinks English will
allow him to reach his intentions in the future. He believes that he
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can make international career promotions in the future with the
help of his knowledge of medicine and language.

Motivation and Investment. Bobur follows his father as a
role model and takes motivation from his father's position in
society. He wants to become an international doctor and make his
father proud of him. His father also always motivates him in all
aspects. His father tries to educate him to be independent and
well-educated. He has both intrinsic and extrinsic motivation in
learning English, not only self-motivation but also family
motivation urges him to learn English. He believes that English
will help him to achieve future success. Bobur is psychologically
encouraged to achieve success in his target language socially as
well. Darvin and Norton (2021) noted that “Investment recoghizes
that even though one can be ready and willing to participate in L2
contexts, one can be refused entry into these spaces or positioned
as inadequate” (p. 4). Bobur is highly motivated but he has some
problems with practicing the target language. To begin with, his
family income is not good enough to invest in his courses
economically and provide him with learning materials, because
only his father works in the family. Moreover, he does not have an
independent learning style so he cannot urge himself to practice.
Also, he has to practice his major subject and cannot invest
enough time in his target language. He practices English in school
classes and our courses. Bobur has a good relationship with his
teachers and peers and he is always active and sociable during the
lessons.

Instructional methods and approaches. My two
students learned English through GTM and they practiced only
grammar rules. Their receptive and productive skills were not
improved. This is because we use the CLL approach to encourage
students to work in groups with their groupmates. This approach
allows both students to exchange ideas, analyze the facts, and
discuss their viewpoints with their team members inside and
outside of the classroom. This approach is useful for both learners
because Tug rul is addicted to withdrawing himself from his peers
in his school while Bobur cannot study independently because of
his laziness. The CLL approach helps to motivate the learners and
improve the language and communication skills of two learners.
Comparing GTM, CLL allows students to better understand the
content, set good relationships with their peers, and active use of
target language. Karim (2018) noted that “compared to the
traditional learning style, cooperative learning has a range of
positive outcomes. For example, learners in a cooperative learning
activity attain a higher achievement level, develop positive
relations among themselves, improve self-esteem, and gain depth
of understanding of the course material” (p. 1). The other method,
I use for my two students, is CLT. This method requires from
learners, active use of the target language. | will provide direction
at the beginning of the class and then students play the main role
during the class. As Tug'rul and Bobur have a good base of
grammar teaching them according to the CLT method leads them
to not only fluency but also cohesion and coherence in their target
language. As their teacher this method allows me to put the focus
totally on my learners and they might enhance language
confidence, fluency, and conversational skills in everyday
situations. With the help of this method Tug'rul and Bobur will be
able to use L2 for various purposes not for remembering grammar
rules or vocabulary.

Aspects of language. Tug‘rul practices the target
language through social media, listens to music and watches
videos and movies in English. That’s the reason he has no
problem with pronunciation but he has a problem with discourse
competence because he does not communicate with others in his
target language. That is the reason why it is difficult for him to
connect his ideas and speech logically and meaningfully based on
the content or the situation. This aspect can help Tug'rul to
achieve cohesion and coherence in his speech to identify their
ideas and thoughts properly. As his teacher, | use different
methods and activities to teach him this aspect. Role-playing or
debating can be one of the best activities for learning discourse
competence. The learner actively uses his target language by
discussing different events or situations. Real-life communication
helps them to use and better understand their target language.
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Regarding Bobur, he is from a region where difficult to
practice the pronunciation of the words in the target language.
According to his prior instruction, they only learned the grammar
rules without oral or communicative practice. In his case, | will
focus on phonetics and phonology competence. As his instructor,
| use different methods during the lessons. Comparing and
contrasting of sound system of his L1 and target language can be
one of the best ways to teach these aspects. Moreover, shadowing
exercises, listening, and imitating native speakers™ pronunciation
can help him better understand how the sound system of their
target language works.

Teaching Philosophy  Statement. My teaching
philosophy is directly connected with my students” motivation,
investment, and identity because these factors play crucial roles
not only in being comprehensive language speakers but also in
becoming members of their society. During my lessons, | focus on
my students™ critical thinking, their cognitive skills, and their
target language simultaneously. In my lessons, students play the
main role because | believe that students are always the main
figures in the learning language process. | always encourage them
to learn the target language with real-life experiments. Group
working, project designing, and attending lessons actively can
lead my students to better understand the language. As a teacher,
my main philosophy is not grading the students but teaching them.

My students are typical teenagers and they are in the
process of self-discovery, that’s why their identity is not fully
developed. As their teacher, my responsibility is to follow up
students” identities and encourage the students in different aspects

of life, inside and outside of the classroom. Waller, Wethers, and
De Costa (2017) noted that “identities are not static; rather, they
are dynamic and it is up to the teacher to recognize and allow
those multiple identities to flourish in and out of the classroom”
(p. 6). If there is a little bit of effort to do something or get
involved in the discussion during the lesson students should be
rewarded because this is also motivation in learning the target
language. | always conduct the lessons with different kinds of
activities so all the students can attend and share their ideas. Many
students find it difficult to learn a language because of their
different identities from other students in the class.

In my classes, there is no discrimination. All my students
are equal no matter their social status, religion, and nation. As
teachers, while teaching the students we have to consider our
language background and experiences, how we learned the
language, what kind of difficulties we faced, and what kind of
methods could be the best for the students. We should consider
that “Students’ multiple identities and experiences may influence
language learning, but a teacher’s background, ideologies, and
language learning experiences also come into play in the
classroom” (Weller et all., 2017, p. 5). | always try to motivate my
students to achieve their goals and make a turning point in their
lives for the better side. In every lesson, my students receive
feedback about their performance. All students are equally
important to me and as their teacher, | have to teach them not only
the subject or language but also life and help them to become
adequate members of society.
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TE€HACPHOE PaBCHCTBO.

Modern society is undergoing profound socio-cultural
transformations that affect all aspects of human life, including
traditional representations of gender roles and their significance.
Gender ideology, understood as a system of views and values that
regulate the perception of the social roles of men and women,
plays a key role in the formation of social relations, political
decisions, and cultural standards.

Gender issues have gone beyond feminist discussions and
have become an integral part of the global agenda. It encompasses
issues of equal rights and opportunities, access to education and
healthcare, representation in politics and business, and the fight
against stereotypes and discrimination. International organizations
such as the UN and the World Economic Forum actively include
the gender dimension in their sustainable development strategies,
emphasizing its importance for building a just and inclusive
society [11].

Gender ideology is not a homogeneous phenomenon; it is
a dynamic system in which cultural, economic, political and
media factors intersect. In some countries, gender issues become
the basis for developing progressive policies and educational
reforms, while in others they can cause sharp debates and
resistance [10].

One of the most important tools for studying and
analyzing gender processes is sociological and political research,
which allows for the identification of patterns, trends, and
contradictions in gender relations. Media plays a special role in
this, not only reflecting, but also shaping public perceptions of
gender norms and expectations.

Gender ideology is a complex socio-cultural phenomenon
that shapes ideas about the social roles of men and women. It goes
beyond biological differences, focusing on social, cultural, and

-63 -

educational processes that define gender identity. The foundations
of modern views on gender were laid by scholars such as Simone
de Beauvoir, Judith Batler, and Pierre Bourdieu, who showed that
gender is not only a biological category, but also a social construct
formed under the influence of social norms and practices.

Modern theoretical approaches allow for a deeper
understanding of the nature of gender and its role in society [7].
The social constructivist approach considers gender roles as a
result of interaction between people and cultural norms,
reinforced through education, media, and upbringing. From this
perspective, gender is not unchanging, but it is shaping and
changing depending on social conditions.

Critical theory focuses on examining the mechanisms of
power and inequality in gender relations. It reveals how social
institutions and cultural practices reinforce discrimination and
offers ways to overcome it. Furthermore, critical theory takes into
account the intersection of gender with other social categories,
such as race, class, and ethnicity, to analyze the complex forms of
inequality [13].

These approaches complement each other, creating a
holistic understanding of gender ideology. They allow us to
understand how gender identity is formed, how it affects social
processes, and what strategies can be used to achieve equality.
Gender studies require an interdisciplinary approach that
combines sociology, political science, philosophy, and other
sciences. Such an approach helps not only to analyze existing
gender structures, but also to develop effective measures to
address current social problems.

The politicization of the gender issue is a process in
which gender relations become an important part of the political
agenda and a tool for developing state policy strategies. This
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process manifests itself in the adoption of legislative initiatives,
the development of international agreements, political programs,
and is used to form public opinion.

Many countries include gender equality issues in their
national strategies as a tool for social and economic development.
Gender dimension is integrated into various aspects of state
policy, including programs on equal pay, counteracting violence
and ensuring women's representation in management structures
[7]. Such measures are aimed at creating a more inclusive society
and reducing inequality.

However, gender themes are often manipulation tools.
Political forces use it to strengthen their positions, attract voters,
or create ideological contradictions. Conservative groups
emphasize «traditional family values», contrasting them with
ideas of gender equality, which can lead to social division.

On the international stage, the gender issue plays an
important role, especially within the framework of global
initiatives such as the Sustainable Development Goals. Countries
striving for international recognition and support are
implementing gender-based reforms, but their implementation
faces cultural resistance in societies with traditional views.

Media plays a central role in modern society, having a
significant impact on the formation and transmission of gender
norms and expectations. Through television, cinema, advertising,
the internet, and social media, they shape ideas about what men
and women should be, how they should behave, what roles they
should play, and what values they should share [3].

One of the key aspects of media influence is the
popularization of gender stereotypes. For example, in
commercials, women are often depicted as caring mothers or
housewives, while men are depicted as strong, resolute leaders.
The film industry and TV series also contribute to the
reproduction of such patterns, assigning certain gender roles to the
characters. Such images create stable representations that
influence people's self-identification and their behavior in society.

These stereotypes have a significant impact on young
people, shaping their understanding of behavioral norms and
career guidance [6]. For example, girls who see images of women
in the media, who are limited in their homework, may feel that
their own capabilities are limited.

With the development of technology and increased public
interest in issues of media equality, they began to be used as a tool
for positive changes. Modern films, TV series, and advertising
campaigns increasingly demonstrate the diversity of roles and
opportunities for men and women [2]. Examples of successful
women in science, politics, or business show that gender barriers
can be overcome, and gender identity is not a fixed category, but a
space for self-realization.

In addition, documentary projects and educational
programs in the media cover gender-based violence,
discrimination, and inequality, contributing to increased public
awareness. Such initiatives foster a critical attitude towards
outdated ideas about gender and help society move towards more
inclusive values.

Social networks play a special role in shaping gender
identity. They provide a platform for expressing individuality and
exchanging alternative views on gender. Thanks to social media,
activists and public organizations can promote ideas of equality,
organize campaigns, and tell stories that were previously ignored
by traditional media.

However, social networks also carry risks. There is
widespread disinformation and content on the Internet that
reinforce stereotypes or discriminatory attitudes [9]. Moreover,
anonymity in social media often leads to gender-based aggression
and cyberbullying, which negatively affects the formation of self-
esteem and identity, especially among young people.

Effective use of media requires a conscious approach
from its creators. It is important to develop content that reflects
the diversity of gender identities, avoiding stereotypical images
and stereotypes [4]. Only in this case can the media become a
powerful tool for shaping a more inclusive and just society.

Therefore, the media has a profound and multifaceted
impact on the formation of gender identity. How they use their
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influence depends on whether they promote discrimination or
open up new horizons for equality and self-realization.

Gender inequality in the economy remains one of the
most pressing problems of modern society. The economic system
has historically formed under conditions where key resources,
access to education, career, and financial opportunities were
unevenly distributed between men and women. This created a
significant gap that affected not only individual capabilities but
also overall economic development. Overcoming this gap requires
a comprehensive approach, including institutional, cultural, and
educational changes.

Key aspects of the economic gender gap:

1. The difference in wages. One of the most obvious
forms of gender inequality is the difference in wages. In many
countries, women are paid less than men for the same job. This
gap is explained by several factors, including bias in hiring, low
representation of women in high-paid and managerial positions,
and the concentration of women in lower-paid sectors, such as
education or healthcare.

2. Lack of career opportunities. Women often face the so-
called «glass ceiling» - invisible barriers that limit their
advancement to leadership positions. Moreover, expectations
related to traditional roles in the family often prevent women from
building a successful career [5]. This is particularly true for
developing countries, where cultural norms may limit women's
access to education and work.

3. Uneven distribution of household duties. Women are
largely responsible for household management and childcare,
limiting their economic activity. According to statistics, women
perform a large part of unpaid work, which reduces their ability to
participate in paid work or receive advanced training.

4. Access to financial resources. Women are more likely
than men to face restrictions on access to financial resources such
as loans, investments, and land ownership. This is due to
historical ~ barriers, insufficient financial literacy, and
discriminatory practices.

Gender inequality in the economy has a negative impact
not only on women, but also on society as a whole. Research
shows that eliminating the gender gap can lead to a significant
increase in GDP [12]. For example, the International Monetary
Fund (IMF) notes that if women participate in economic activities
on an equal footing with men, this could add trillions of dollars to
the global economy.

In addition, more even distribution of economic resources
contributes to reducing poverty, increasing social stability and
improving the quality of life of the population.

International organizations such as the UN and the IMF
play an important role in promoting gender equality in the
economy. They develop recommendations, provide funding, and
conduct research aimed at identifying barriers and finding
effective solutions. Programmes such as UN Women are actively
working to eliminate discrimination and empower women [12].

Overcoming the gender gap in the economy is an
important step towards a more just and sustainable society. This
requires the joint efforts of state bodies, business, international
organizations and society itself. The creation of equal conditions
for men and women contributes not only to their individual self-
realization, but also to the sustainable development of the
economy, improving the lives of all citizens.

Gender ideology in modern society is formed at the
intersection of cultural, historical, and social factors. In the
context of cultural diversity, this ideology becomes particularly
complex, as each culture brings its own ideas about gender roles,
behavior, and interaction between men and women. This diversity
necessitates taking into account both universal values of equality
and the specifics of traditional norms, which makes gender policy
and research in this area particularly relevant and multifaceted.

In different cultures, gender roles have a specific nature,
which is determined by historical conditions, religious traditions,
and social structures [14]. For example, in patriarchal societies
where hierarchical traditions are strong, men are often attributed
the roles of leaders and breadwinners, while women are attributed
the roles of guardians and educators of the family. At the same
time, in a number of contemporary societies, especially with a
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high level of urbanization and education, these stereotypes are
gradually being eroded, giving way to more equitable approaches.

Cultural diversity also manifests itself in religious beliefs.
In some religions, gender roles are strictly regulated, making them
difficult to review. Other traditions, on the contrary, allow
flexibility in the interpretation of gender norms, which contributes
to the wider acceptance of equality.

Challenges of cultural diversity for gender ideology:

1. Conflict of traditions and universal values. One of the
main challenges is the contradiction between traditional norms
rooted in local cultures and universal principles of gender equality
promoted by international organizations. In some societies, the
principles of equality are perceived as a threat to cultural identity,
causing resistance to change.

2. The problem of cultural sensitivity. The development
and implementation of gender policy in the context of cultural
diversity requires taking into account local characteristics.
Universal approaches do not always take into account the
specifics of individual communities, which can lead to rejection of
reforms and increased social contradictions.

3. Uneven progress. On a global scale, progress in
achieving gender equality occurs at different rates. Some
countries are actively implementing programs to enhance
women's role in the economy and politics, while cultural and
social barriers significantly hinder these processes.

International organizations such as the UN, UNESCO,
and the World Bank play an important role in promoting gender
equality, especially in the context of cultural diversity. They
develop programs that take into account local traditions and
values, striving to minimize conflicts between cultural identity
and the need for social changes.

For example, women's education programs in developing
countries include elements aimed at strengthening family values,
which contributes to wider adoption of gender reforms.

Some countries have successfully implemented programs
that combine respect for cultural traditions and the promotion of
equality [1]. For example:

¢ India: Women's empowerment programs include
elements that support traditional community values, allowing for a
compromise between innovation and tradition.

+ Scandinavian countries: active promotion of gender
equality is accompanied by support for cultural diversity, which
promotes inclusiveness.

Gender ideology is a complex and multifaceted
sociocultural phenomenon that has a profound impact on all
aspects of social life. In the modern world, issues of gender
equality and gender identity formation have become central to
discussions of social, economic, and cultural transformations [8].

The analysis conducted allows us to draw the following
conclusions:

1. Gender as a social construct is the result of the
interaction of historical, cultural, and political factors. Modern
approaches to gender studies emphasize the need for a critical
understanding of traditional roles and stereotypes.

2. The role of media and education in shaping gender
identity is key. Media can both reinforce stereotypes and
transform public attitudes by promoting ideas of equality and
inclusiveness [15].

3. Cultural diversity requires a special approach to
shaping gender policy. Respecting local traditions in combination
with promoting universal values of equality helps minimize
conflicts and promotes sustainable changes.

4. The economic aspects of gender equality play an
important role in the development of society. Reducing the gender
gap in wages, access to resources and career opportunities not
only contributes to individual self-realization but also strengthens
economic stability.

Gender equality is not only a question of social justice,
but also an important factor in the sustainable development of
society [9]. The integration of gender perspectives into politics,
economics, and culture contributes to the creation of a more
inclusive and harmonious world where everyone, regardless of
gender, has the opportunity to realize their potential.

In the context of globalization and cultural diversity, only
the joint efforts of states, international organizations, and society
can lead to genuine equality and justice. Such an approach allows
not only to strengthen social ties, but also to lay the foundation for
future generations based on the principles of mutual respect and
equal opportunities.
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CIHOPTUBHAS BOPbBA: COBPEMEHHBIE TEHAEHIIMU U NIEPCIHEKTUBbI PA3BBUTUS
AHHOTALAS

B craTbe paccMaTpUBarOTCs KIIFOUEBbIC aCTIEKThI CIIOPTHBHOW OOpHObI KaK TUCLUILIMHBI, BKIIOYAKOIICH Pa3IMYHbIe BUbI €AMHOOOPCTB.
IlpoBenen aHanmu3 (U3NUECKOH, TEXHHYECKOH, TAaKTHUYSCKOW W ICHXOJOTMYECKOH MOATOTOBKH CHOPTCMEHOB, a TAaKXKE H3y4CHBI
COBPEMEHHBIC TEXHOJIOT'HH, HCIOJIb3yeMble B TPEHUPOBOYHOM mpouecce. Onucana MeTOI0IOIUsI UCCIIEIOBAHMUS, BKIIFOYAOIIAs aHAIN3
JIUTEPATypbl, MHTEPBHIO C OSKCIEPTAMH M MpaKTHueckoe HabmromeHue. Ha OCHOBe pe3ynbTaToOB HCCIEAOBAHUS TPEIJIOKCHBI
PEKOMEHAAIMK [0 COBEPIICHCTBOBAHMIO TPEHUPOBOYHBIX METOIMK, MOMYJSIpH3alud OOpbObl M BHEIPEHHIO WHHOBAIMA. BBIBOIBI
MOYEPKUBAIOT BAKHOCTh KOMILIEKCHOTO IMOJX0/a K MOATOTOBKE CIHOPTCMEHOB M IIEPCIEKTUBBI Pa3BUTHs CIIOPTUBHOW OOpHOBI Kak
MacCcoBOro ¥ npohecCHOHAIBHOIO BH/A CIIOPTa.

Kuirwuessle cioBa: CrnoptuBHas 00opb0a, TEXHHMKA, TAKTHKA, BHUIBI €IMHOOOPCTBA, aHANM3, (PU3MUYECKas MOJArOTOBKA, CIOPTCMEHBI,
IICHXOJIOTHYECKAs [TOArOTOBKA.

KURASH: ZAMONAVIY TENDENTSIYALAR VA TARAQQIYOT ISTIQBOLLARI
Annotatsiya

Magqolada jang san’atining har xil turlarini o‘z ichiga olgan bo‘lib, intizom sifatida kurashning asosiy jihatlari ko‘rib chiqiladi.
Sportchilarning jismoniy, texnik, taktik va psixologik tayyorgarligi tahlil gilinib, mashg‘ulotlar jarayonida qo‘llanilayotgan zamonaviy
texnologiyalar ham o‘rganildi. Tadqiqot metodologiyasi, jumladan, adabiyotlarni tahlil qilish, ekspertlar bilan suhbatlar va amaliy
kuzatishlar bayon etilgan. O°‘rganish natijalariga ko‘ra mashg‘ulot uslublarini takomillashtirish, kurashni ommalashtirish va
innovatsiyalarni joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilmoqda. Xulosalarda sportchilarni tayyorlashga kompleks yondashuv
muhimligi, kurashning ommaviy va professional sport turi sifatida rivojlanish istigbollari ta’kidlab o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Kurash, texnika, taktika, jang san’ati turlari, tahlil, jismoniy tayyorgarlik, sportchilar, psixologik tayyorgarlik

WRESTLING: MODERN TRENDS AND DEVELOPMENT PROSPECTS
Annotation
The article examines the key aspects of wrestling as a discipline that includes various types of martial arts. The analysis of physical,
technical, tactical and psychological training of athletes is conducted, and modern technologies used in the training process are studied.
The research methodology is described, including literature analysis, interviews with experts and practical observation. Based on the
research results, recommendations are proposed for improving training methods, popularizing wrestling and introducing innovations.
The conclusions emphasize the importance of an integrated approach to training athletes and the prospects for the development of

wrestling as a mass and professional sport.

Key words: Wrestling, technique, tactics, types of martial arts, analysis, physical training, athletes, psychological training.

Benenne. CnopruBnass ©Ooppba — 3TO OOHO W3
JPEBHEHIINX BUIOB COCTSI3aHUM, KOTOPOE coueTaeT (hu3Hyeckyro
CHITy, TAKTHYECKOE MBIIIICHHE X BBICOKHH YPOBEHb JUCIUILTHHEL.
Ee xopHH yX0mAT B I'TyOOKYIO OPEBHOCTb, H OHA HA MPOTSHKCHUN
BEKOB Oblla HE TOJBKO 3PEIMIIHBIM CHOPTOM, HO M Ba)KHOH
YacTbl0  KyJIbTYPHOrO  HacjieIus  pasHblX  HapogoB. B
COBpEMEHHOM  Mupe  Ooppba  TpOJOIKAeT  OCTABATHCA
MOIYJIPHBIM BHOM CIOPTa, NMPEACTABICHHBIM B ONUMIIMICKOH
HpOrpaMMe U MacCOBBIX TYPHUPAX.

B coBpeMeHHOI! CIIOPTHBHOM NPAKTUKE IS JOCTHKCHUS
BBICOKHX CIIOPTHBHBIX pE3ylbTAaTOB TPCHEPHl M  ydCHEIE
MOMYEPKUBAIOT, YTO YBEJIMYEHHE 00bEMa M HHTCHCHBHOCTH
Harpy3ok CBepX HOPMBI IPUBOINUT K HEHPHATHBIM MOCIICACTBHIM
u gaxe TpaBMaM. CeromHs, XoTs B 3TOM HallpaBICHUH NPOBEICH
PO HAydHBIX M NPAKTUUECKHX pPaOOT, HAy4YHBIE HCTOYHHKH
MOKa3bIBAIOT, YTO HCIOJb3yeMble B OOphOe HayuyHbIE ACIEKTbI
PACKpBITBI HEIOCTATOUHO. DTO TpeOyeT MHpOBENECHHsS HayYHBIX
HCCIIeJOBaHNH SKCIIEPTaMH B 3TOH 00JIacTu.

VYBenmu4uTh MOMyTAPU3ALMI0 BHAAa OOpPHOBI B HaIIei
pecryOuike, MPONaraHIMpoBaTh €ro HAIlMOHAJIbHYIO LIEHHOCTD,
HPONAraHANPOBaTh U MOBBICHTH HHTEPEC K HALIMOHAIBLHOMY BUIY
6opb0OBl B CO3HAHUM MoNoAekH. [TokaspiBaeT, YTO BHHMAHHE K
0opbOe TMOJHAJIOCH HAa YPOBEHb TOCYJApCTBEHHOH ITOIMTHKH.
N36panue Ilpesnpenta PecnyOnuku VY30ekucran IllaBkara
Mup3usiea  Iloyerneim  Ilpesumentom  MexayHapoHoi
Accounanuu Kypaiu, kotopstit nposoauics B 27 mast 2017 roga,
TIOBBICHJI MHTEPEC CIOPTCMEHOB-OOPLIOB U HAIEro Hapoja K
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6opebe. Konuenmust BhIBOJA HAMOHAIBHOTO BHIA OOpHOBI Ha
HOBBIH 3Tan k 2030 roxy, npuBeneHHOH B «/lopoXHOH KapTe»
ISl JalbHEHINEro IOBBICHHA MEKIYHApOAHOIO IIPECTIKA
HaIMOHAIBHOTO BHAa 00pbObI Ha 2020-2030 romsl U KpUTEpPHUH
OLICHKH pealu3yeMbIX Mep 10 Homyisipuzaiuu 6opsObl k 2030
roxy, ObUIM OZOOPEHBI U YTBEPXKJCHBI. DTO OYEHb BAXHO IS
CIIOPTCMEHOB-KypamucToB. OCHOBHOH IIeNbI0 JAaHHBIX paboT
ABJIACTCS MOBBINICHHE S(P(EKTHBHOCTH IOATOTOBKU IOHBIX
CIIOPTCMEHOB 110 O0pbOe-Kypall Hamel pecyOINKH, MOBBIIIEHHE
UX TEXHUKO-TAKTHYECKOH M ()YHKIIMOHAIBLHOH MOArOTOBIEHHOCTH
Ha OCHOBE HAyYHBIX aHAJIU30B CHCTEMBI  yIPABIICHUA
COpPEBHOBATENIHBIMY U TPEHUPOBOYHBIMU HArPy3KaMH.

B nocnennue necstunerust HaGuonaercs 3HaYUTENbHOE
HOBBIIICHNE HHTepeca K 6ophOe Kak K MaccOBOMY CIIOPTY U
Ipo(eCcCHOHATPHON [EATENbHOCTH. JTO CBA3aHO C pacTyIled
MOMYJSIPHOCTBIO  CMELIAHHBIX ~ 00eBBIX  HcKyccTB  (MMA),
ycHnexamH CHOPTCMEHOB HAa  MEXIYHAapOJHBIX apeHax u
pacIIMpeHHeM JOCTYIHOCTH TPEHHPOBOK. TeM He MeHee,
aKTyaJlbHOM OCTaeTcs 3aJada IOBBIMIEHHS 3(()EeKTHBHOCTH
TPEHHPOBOYHOI'O TIIpOLeCCa M COBEPLICHCTBOBAHUS METOIMK
MIOJIrOTOBKU OOPIIOB.

Llenpto maHHOU CTAaTBU SBIAETCS aHATU3 OCOOCHHOCTEH
CIIOPTUBHOW OOpBOBI, METOJOB IIOJTrOTOBKH CIIOPTCMEHOB, a
TaKKe OIpe/ieNieHHe NePCIeKTUBHBIX HalPaBJICHUH €€ pa3BUTH.

O030p JmTepaTypbl mo Teme. Jl11 wmccienoBaHUS
CIIOPTHBHOU 6OpBOBI, €€ 0COOCHHOCTEH U METOOB IIOJATOTOBKH,
Obl1 M3y4eH MIUPOKMH KpPYr HAyYHBIX HCTOYHMKOB, BKJIIOYAs
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MOHorpaduu, cTathi U YyueOHble mocodus. PaccmoTpum IIpakTiueckoe HaOII0JICHHE. Hab6monenus 3a

OCHOBHBIC  HANPABJICHUS  WCCJICAOBAaHMI, BBIBICHHBIE B  TPCHHUPOBOYHBIM IPOIECCOM CHOPTCMEHOB PAa3IMYHOTO YPOBHSI.

JUTEpaType. CpaBHuTesbHbIN aHanu3. CpaBHEHbI METO/IBI MTOITOTOBKH
Mpmuorue aBtopsl, Takue kak B.M. Koamenko u H.B. B pa3NMuHBIX JUCHMIUIMHAX OOpbOBI M  OLIEHEHAa  HX

IllepOuHa,  OCBEIMAIOT  HCTOPUIO  CHOPTUBHOH  OGOpBHOBI,  3()PEKTUBHOCTS.

nojuepkuBas e€ JpeBHHE KOpHH. B ux paborax mnoapoGHO CrarucTiieckuii  aHanu3. PaccMOTpeHbI  pe3ylbTaThl

OIMCBIBACTCS JBOJIOLMS IPABHJI, BHIOB OOphOBI M €€ poib B
KyJbTYPHBIX TpaJULMAX pasHelXx cTpaH. Hampumep, rpeko-
puMcKasi 60pb0a BOCXOJHUT K aHTHYHBIM OJMMITUACKUM HIpaM, B
TO BpeMsl Kak BoJbHasi 00pp0a pa3BHBanach Kak JeMOKPATUYHBIN
BUJl CIIOPTa, JOCTYMHBIH LIMPOKUM CJOSM HaceiaeHus. Tpyasl
Takux uccienosarenei, kak JI.A. Marsees n B.I. CurysHoB,
aKICHTUPYIOT BHUMAaHHE Ha BAXHOCTH oOIehU3NIECKOil U
CIIEIMAJIbHON MOATOTOBKH. B 4acTHOCTH, MOAUYEPKHUBAETCS POJIb
KOMIUIEKCHBIX TPEHHPOBOK, HANPABJICHHBIX HA Pa3BUTHUE CHUIIBI,
BBIHOCIIMBOCTH, T'MOKOCTH ¥  KoopauHauuu. B paborax
OTMEYaeTcsi, 4T0 OOpLOBCKas (pu3MuecKasi MOArOTOBKA JODKHA
ObITh COAJAaHCHPOBAaHHOH, C AaKIEHTOM Ha crHenuduyecKue
YIOpaXHEHHs, HMMHTHPYIOIINE JBH)KCHUS, HCIOIb3yeMble B
noeauHke. A.A. Ocrarenko U M.1O. PoxkoB mom4epkuBaroT, 4to
yCIIEIIHbIH OOpel] JO/KeH 001a1aTh HEe TONBKO (PU3UYECKOM, HO U
TaKTUYECKOH TOTOBHOCTHIO. B uX paboTax HpUBOIATCS CXEMbI
TaKTUYECKOTO MBIIUICHHS, OIMKCBHIBAIOTCS CTPATErMH aTakd H
3alIUTHl, @ TAK)KE PacCMaTPHUBAIOTCS OCOOCHHOCTH MOATOTOBKU
CIIOPTCMEHOB K KOHKPETHBIM CONEPHUKAM.

Ilcuxosnornueckue  acmekThl — CIOPTHBHOW  OOPHOBI
uccnenosansl B Tpyaax H0.b. Koremosa u T.II. Jlemenko. Ol
YKa3bIBalOT ~HA  BAXHOCTh  YCTOWYMBOCTH K  CTpeccy,
KOHLIGHTPALMY BHUMAHUS U YMEHUsI OBICTPO MPUHUMATD PEILICHHS
B YyCIOBHAX copeBHOBaHHWil. Ocoboe BHHMaHHE YAEIICTCS
METOAMKaM MICUXOJIOTHYECKOM TPEHUPOBKH, BKJTIOYAst
HCIIOJIb30BaHUE BU3YaJIM3AlUH, JbIXaTENbHBIX YINPAXKHEHUH U
TEXHUK ymnpasieHus SMouusiMu. COBpPEMEHHbIE HCCIIeOBAHUS,
Harpumep, pabotsl B.H. CrenaHoBa, aklIeHTHPYIOT BHUMaHHE Ha
BHEJPCHHHM  TEXHOJNOTMi B TPEHUPOBOUHBIM  Ipolecc.
Hcnonp3oBanue Buieo3anuceil A1 aHau3a TEXHUKH, IPOrpamMM
JUISL OLICHKH (M3MYECKO (OpPMBI ¥ BUPTYaIbHBIX CHMYISTOPOB
MO3BOJISICT TOBBICUTH 3(P(PEKTUBHOCTH MOATOTOBKH U COKPATHTH
BpeMss Ha ycrtpanenue ommbok. CormacHo paboram E.B.
AHTOHOBa, pa3BUTHE CIOPTUBHON  OOpBOBI  CBS3aHO C
HEOOXOANMOCTBIO TIOMYJISIPU3AlA  CPEIy MOJIOACXKHU. ABTOD
MOMYEPKUBACT pPOJIb COPEBHOBAHHM, CIIOPTHUBHBIX Jlarepei u
OTKPBITBIX TPEHHUPOBOK B TPUBJICYCHHH HOBOTO TOKOJECHHS K
3aHATHAM 00pbOOH. Tarke 3aTparnBarOTCsS BOMPOCHI T€HAECPHOTO
PaBEHCTBa B CIIOPTE M pOCTa MHTEPECa K )KEHCKOH Ooproe.

B 3apyOexHbIXx uccieqoBaHuAX (Hanpumep, Tpya k.
MaprrHeca) paccMaTpUBaOTCS METOABI MOArOTOBKH OOpIIOB B
CTpaHax C CHJIBHBIMU OOPIIOBCKUMHU TpPAJULMSIMH, TaKHX Kak
Poccust, CHIA, fmonms u Upan. BruBnstorcs cxoactBa W
pa3nu4us B TPEHUPOBOYHBIX MOJXO0/1AX, & TAKXKE MOAYSPKUBACTCS
B)XHOCTh aJaNTallMd MEXIYHApPOJHOIO OIbITa K HALMOHAIBHBIM
YCIIOBUSIM.

0030p aHTEpaTypHl OKA3BIBACT, YTO CIIOPTUBHAST OOpbOa
aKTUBHO H3y4aeTcsi KaKk B HAy4YHOW, TaK M B HPAaKTHUECKON
wIockoCcTH.  OCHOBHBIE  TEMbI  HCCIIENOBAaHUI  BKIIOYAIOT
(DU3HYECKYIO, TEXHUYECKYIO, TAKTHYECKYIO M TICHXOJIOTHYECKYIO
MOJITOTOBKY CIIOPTCMEHOB, @ TaKXKe BHEAPEHHE TEXHOJOTHH |
COLMAJIbHBIE ACTIEKThl. DTH JaHHBIC JAIOT OOIIMPHYIO 06asy st
JNajbHEeHIIero aHamu3a M pa3padOTKHM  HOBBIX ~ METOIMK
MOJIrOTOBKU OOPIIOB.

Ienp maHHOM cTaThM — MCCIENOBATH OCHOBHBIC ACTICKTHI
pa3BuTHs criopTHBHOI 6OprOBbI B XXI Beke, BKIIOYAst BIHSHHE
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH, METOANK ITOJTOTOBKH CIIOPTCMEHOB H
HOMYJSIPU3alMU  CIIOpTa Ha MeXIyHapoqHol apene. Pabora
TaKKe akKIEHTUPYeT BHMMAaHHE Ha NpoOieMax M HepCHeKTHBaX
pa3BuTHsi OOpHOBI B YCIOBHSX TJIOOANBHOH KOHKYPEHIMH U
MHTETPaLiK HOBBIX CTAHIAPTOB B CIIOPTUBHYIO HHIYCTPUIO

Meronosorust ucciaenoBanmsi. g uccrnenoBaHUs
HCIIOJIb30BANIUCH CIICAYIOIINE METO/IBI:

Ananu3 nutepatypsl. V3ydeHbl Hay4HbIe MMyOJIHKAIHH,
Kacaroluecsi 0coOeHHOCTeH MOArOTOBKU OOPLIOB M PE3YJIbTATOB
COPEBHOBAHUMH.

Omnpoc 3xcneprToB. [IpoBeeHBI HHTEPBBIO C TPEHEpPaMH
U npodecCUOHAIbHBIMU OOpLIAMH.
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KPYIHBIX COPEBHOBAHHUH 3a IOCJIEAHUE ISATh JIET VISl BBISBICHUS
TEHJICHLIUI 1 KITI0YEBBIX (PAKTOPOB ycrexa.

Awnanu3z u pesynbrarbl. CiopTuBHast 60pb0a BKIIOUACT B
ceOsi OonbIIOE KOJNMYECTBO MUCHHUIUIMH, KaXKaas M3 KOTOPBIX
UMeeT CBOM Lenu U ocoOeHHocTH. PaccMoTpum  KiroyeBble
ACTICKTBI:

Buibl criopTHBHO#T 60pHOBI:

I'peko-pumMckasi 6opbba (pa3pelieHbl TOJNBKO IPUEMBI
BBILIIE [105ICA).

BonbHas Oopbba (paspelieHbl 3axBaThl U JEHCTBUSA
HOTaMHn).

J3tomo u cambo (BKIIOYAKOT OpOCKH,
00JIeBbIC U YIyIIAIONIHUE IPUEMBI).

Kypam (Kurash) — tpagumuoHHBId y30€KCKMH BHA
00pBOBI, HCTOPHST KOTOPOTO HACUUTHIBAET OOJICe TPEX THICSY JIET.
Ha3BaHue mNpOMCXOAMT OT CJOBAa «Kypall», 4YTO O3HAYaeT
«Ooprba» MM «COCTA3aHUE». DTOT BUJ CHOPTA M3HAYAIBLHO ObLI
HEOTHEMJIEMOM YaCThI0 HAPOJHBIX IPA3JHUKOB W PHUTYAJIOB,
TaKUX KaK CBaJbObl, BECCHHHE U OCEHHHUE (PEeCTUBAIIH.

[ankpatun 1 MMA (ruOpuaHble BHIBI C HIMPOKHM
CIIEKTPOM TEXHHUYECKHUX JEHCTBHMH).

®dusnyeckass NOAroTOBKa. boppba Tpedyer BBICOKOH
KOOpJIMHAIIMYM JIBM)KCHHH, B3PBIBHOW CHJIbI, BBIHOCIMBOCTH U
rubkoctu. MccnemoBaHys MOKa3bIBAIOT, YTO YCICHIHBIE OOPIBI
YICISIOT 3HAUYUTEIbHOE BHUMAHUE CIICIMAIBHBIM YIPAKHESHHIM,
TaKUM Kak oTpaboTKa OPOCKOB, OOPIIOBCKHX MOCTOB U pabOThI HA
THOKOCTh CYCTaBOB.

TexHHMYEeCKHEe W  TAKTHYECKHUE AacHeKThl. Y POBEHb
HOJTOTOBKY CIIOPTCMEHA OIPEACIIIETCS HEe TOIBKO (PU3MIECKUMHL,
HO ¥ TAaKTHYECKMMH HaBbIKaMHM. boper JomKeH yMeTh
AQHAJIN3UPOBATh CTWJIb NMPOTHBHHKA, OBICTPO aJalTHPOBATHCS K
€ro JICUCTBHSM M BBIOMpATh Hanboee 3 PEeKTUBHYIO CTPATETHIO.

[cuxomormueckass ~ moaroropka.  bopeba  Tpebyer
YCTOIYMBOCTH K CTpEcCy, CIIOCOOHOCTH K KOHIEHTpAaluu H
OBICTPOMY TPHHATHIO perieHuil. [IcHxoiornueckasi TOTOBHOCTh
3a4acTyl0 SIBISIETCS pelIaloIM (akTopoM B  (PUHAIBHBIX
MOETMHKAX.

Bnusaue texHonornit. CoBpeMEHHBIE TEXHOJIOTUH, TaKUe
KaK BHACOHAOIIIOJICHUE, IPOTpaMMBl IS aHANN3a TEXHUKH H
BUPTYaJIbHbBIC TpeHaxephl, AKTHBHO BHEJPSAIOTCS B
TPEHUPOBOYHBIH MpoIecc. OTO TO3BOISIET ONTUMH3UPOBATH
obyveHue u pa3dupaTh omoku 6onee 3G dekTHBHO.

Pe3ynbraThl HecieJ0BaHUS

VYenex y30ekckux OOpIIOB Ha MEXIyHApOIHON apeHe

V36ekckue OOpIbI AEMOHCTPUPYIOT CTAOMIBHO BBICOKHE
Ppe3yNIbTaThl Ha MEKIYHAPOIHBIX COPEBHOBAHUAX 110 Kypally.

Bonee 70% moGen y30€KCKMX CIIOPTCMEHOB CBSI3aHBI C
UCTIONB30BAaHUEM OpOCKOB 4epe3 Oeapo, YTO MOJTBEPIKAAET HX
JIOMMHHPOBaHHE B CTOsTUEH Oophoe.

CpenHuii Bo3pacT yCHEUIHBIX OOpIoB coctaBiseT 2428
JIeT, YTO COOTBETCTBYET MKy (GHM3MYECKOW M TEXHHYECKOH
TOTOBHOCTH.

dusnueckas HOAroToBKa

Beicokuii ypoBeHb (u3HUecKoi MOArOTOBKHM (CpeaHuUit
pe3yabTaT TECTOB Ha BBIHOCIMBOCTH Y Y30€KCKHX OOpIOB
HPEBBIIIAET MEXKIyHAPOAHBIE CTaHAAPTHI Ha 12%).

Bopupl, yaensronme OoJblIe BHUMAHUS CICLHATBHBIM
YIpa)XHEHHSIM Ha pa3BUTHE CHIIBI XBaTa W TI'MOKOCTH, HUMEIOT

yaep KaHus,

OPEUMYIIECTBO B COPEBHOBaHHAX (mMoOexmaloT B 68%
MTOCINHKOB).

TexHuyeckas ¥ TaKTHYECKask ITOJrOTOBKA

Uzyuenne 120 ©OoeB moKa3ajno, 4YTO CIIOPTCMEHBI,

HCIIONB3YIOIINe KOMOMHUPOBAHHBIE TAKTHKY (COYeTaHne OPOCKOB
U yJep>KaHuii), BBIMTPIBAIOT B 82% ciryuyaes.

Bopuibl, Brajerole HECKOIbKUMH TEXHUKAMH OPOCKOB,
JOCTHTAIOT OOJBIIEro ycrexa, 4eM Te, KTO IIoJaraercs Ha OIHY
U3II00ICHHYIO TeXHUKY.

[Nonynsipuszanus Kyparia
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KonuuecTBo y4acTHHKOB HAIlOHAIBHBIX COPEBHOBAHHI
0 Kypally yBeJIMYuIochk Ha 18% 3a mocieaHue narh Jier.

Poct uncna momnoaeix criopreMeHoB (1o 18 ner) B 2022—
2023 rr. coctaBun 22%, 4TO CBUAETENBCTBYET O POCTE MHTEpeEca
K 60pBOE Cpetl MOTOIEKH.

Hcnonb30BaHUE TEXHOIOTHH

Bopupl,  ucnonb3ylomue  COBPEMEHHBIE  METOJbI
BUJCOTPCHUPOBKH U aHaiIu3a OMHUOOK, yIy4IIalOT CBOU
pe3ynbTatsl Ha 15% 1o CpaBHEHUIO ¢ KOHTPOJIBHOM TPYIIION.

BBenenne cuMynsATOpOB Ui OTPaOOTKH  JBIDKCHHUI
MOBBIILIAET TOYHOCTH BBINOJIHEHHs! OPOCKOB Ha 12%.

BBIBOIBI U IPEIIOKCHUSL.

CoBepILIEeHCTBOBaHUE METOJIMK TPEHHUPOBOK.
Heobxoaumo ycunuth BHUMaHHE K MHAWBHIYaJIbHOMY IMOAXOLY,
YUuThIBasg (PU3HOJIOTMUECKHE U MCHXOJOTHMYECKHE OCOOEHHOCTH
Ka)kK10T0 CIIOPTCMEHA.

Wuterpanmss  TexHonorumil.  Pa3sButme  TexHOmOrmMit
MO3BOJISIET 3HAYMTEIbHO IOBBICUTH KAaueCTBO TPEHHUPOBOYHOIO
mporecca. Pexomennyercs pacmupsTh HCII0JIb30BaHUE
BH/ICOHAOIONICHNUS], CUCTEM aHAIN3a JBYDKCHUH W BHPTYaJbHBIX
TPEHAXKEPOB.

PasButne wMmaccoBoro cmopra. Jis  mpuBiIeYeHUS
MOJIOCXH K CIOPTHBHOW Oopp0e BaXHO  yBEIMYHMBATH

KOJIMYECTBO CIICHUANM3UPOBAHHBIX CEKIMH M yIydmiaTh HX
JIOCTYITHOCTb.

TloaroroBka TpeHepoB. Ocoboe BHHMaHHE CIEIYET
YICIUTh MOBBINICHUIO KBATU(DUKALUM TPEHEPOB, BKIIOYAs
U3y4CHHE COBPEMCHHBIX IOAXOAOB K TPCHUPOBKAM H
TICUXOJIOTUYECKOI paboTe ¢ bopuamu.

MesxyHapoHOe cOTpyaHIdecTBO. OpraHu3anus oOMeHa
OIIBITOM MEX]y CTpaHaMH, rae 0opbba Hanbosee pa3BuTa, MOXKET
CrocoOCTBOBATh BHEAPEHHIO HOBBIX 3D (DEKTUBHBIX METOIHK.

HccnenoBatenbckasi — ACATENBHOCTh.  PekoMeHmyercs
NpPOJOJDKATh HAyYHBIC HCCIIENOBaHUS B OOJIACTH CIIOPTUBHON
OOpBOBI /IS COBEPIICHCTBOBAHUS KaK (DU3MYECKHX, TaKk U
TaKTUYECKUX ACIEKTOB MOArOTOBKH CIIOPTCMEHOB.

VBennuuTh (PUHAHCHPOBAHHUE MOJIOJEKHBIX IPOrpaMM
o 6opsoe.

Pacumpute ucnonab3oBaHUE TEXHONOTHH B MOATOTOBKE
CIIOPTCMEHOB, BKJIIOYAst IIPOrpaMMbl aHaIn3a OOEB.

Co3aaTh MEXAYyHApPOAHBIC Y4YEOHBIE IPOrPaMMBI IS
0oOMEeHa OMBITOM MEX/1y TPEHEpaMH U OOpLIaMH.

Buenputs o0s13aTebHBIC KYpCBI TaKTUYECKOMI
MOATOTOBKU /ISl MOJIOABIX OOpLOB C LENbIO  Pa3sBUTHS
MHOTOIPO(QHILHOTO TTOX0/a B 0OCBBIX CTUIISIX.

3akmrouenne. CnoptuBHas 60pb0a HAXOIAMTCS HA dTAIe
AKTUBHOTO DPa3BUTHUs, COYeTas TPAAULIMU M COBPEMEHHBIE
TEXHOJIOTHH. PazBurtue UH(DPACTPYKTYPHI, BHEJIPCHHE
WHHOBAIIMOHHBIX METOJMK TPEHUPOBOK U HPHBJICUCHUE IIHPOKO
ayJIMTOPUU CHOCOOCTBYIOT YKPEIUICHHIO €€ MO3UIMHA B MUPOBOI
CIOPTUBHOW MHIYCTPUHU.

OCHOBHOIi BBI30B JUIsl CIIOPTHUBHOM OOpPHOBI 3aKII0UacTCs
B COXpPAaHEHMH €€ AyTeHTHYHOCTH M KYJIBTYPHOIO HacCleaus,
OJJHOBPEMEHHO YJIOBJIETBOPSIS 3aIIPOCH COBPEMEHHBIX 3pUTENEH U
crioprcMeHOB. CHHEprus TPaJUIUMOHHBIX M  COBPEMEHHBIX
MO/IXO/JI0B SIBISIETCSL KIIFOUOM K YCIICIIHOMY Pa3BUTHIO 3TOTO BUjA
cnopta. Takke OHU MO3BOJAT YJIYHIIUTh Ka4eCTBO IHOJITOTOBKH
OOpILIOB M YKPEMUTh MO3ULIUH OOpPHOBI, OCOOEHHO Y30EKCKOro
Kypalla Ha MeXyHapOJHOU apeHe.

B 3akiioueHHe MOXHO OTMETHUTh, YTO CIIOPTHBHAS
0oppba, Onaromapsi CBOEH YHHBEPCAJIbHOCTH W 3PEIUIIHOCTH,
MPOJOJDKUT UIPATh BAXKHYIO POJIb B Pa3BUTHH MHPOBOTO CIIOPTa U
BOCIIMTaHHH HOBBIX TIOKOJICHHH CLIOPTCMEHOB-0O0PIIOB.

JIMTEPATYPA
1. Mirzakulov .M. Jismoniy tarbiya va sport (belbog‘li kurash). LM. Mirzakulov. O‘quv qo‘llanma. T.: 2022 y. — 197 b.
2. Myxammaaues K.b. CroptusupoBanHoe (pu3ndeckoe BOCIUTAHHE CTYACHTOB HA OCHOBE COYETaHUS CPEACTB OOPHOBI U UTPOBOTO
Merona // dusnueckas KyabTypa: BocnuTanue, oopazosanue, Tpeauposka. ¥ JIK/UDC 796.011.2:5:012.33. — Mocksa, Ne 9, 2021.

C.23-24.

3. Muxammadiev K.B. Sport mashg‘ulotlari jarayonida talabalarning jismoniy sifatlari, funksional tayyorgarligi, organizm fizologik
holatining o‘sish va tiklanish dinamikasi // Xalq ta’limi — Toshkent, 2020. 6-son, — 78-84 6.
4. Tymansu I'.C. — CnoptuBHast 60ps0a, TeopHs, METOJMKa, OpraHU3aLus TPEHUPOBKU. Yueb.nocod. B 4-x kH. Kunesnonorust u

ncuxonorus. M.: Coserckuii cnopt. 1998 r. C.280.

-68 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

@apxao BABAIIIEB,
ﬂoueum Hal/ﬂ/tOH(l]ZbHOZO YHUusepcumema Y36eKucmaHa, K.Nn.H
E-mail: farxadbabashev@jmail.com

Ha ocnoge peyensuu ooyenma Y3I'VYMA, 0.¢p.n. A.Kapumosa

MODERN MECHANISMS FOR ORGANIZING PR ACTIVITIES OF A HIGHER EDUCATIONAL ORGANIZATION
Annotation
The article analyzes the issues of creating a university brand and its promotion. The main attention is paid to the question: is a high university
rating a guarantee of the quality of education? The author gives practical recommendations for a positive solution to this issue. One of the
author’s important conclusions in this regard is the need to pay special attention to the quality of training. Since the main task of the university is
to train qualified personnel.
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COBPEMEHHBIE MEXAHU3MbI OPTAHU3ALIMHA PR-AESITEJIBHOCTHU BBICIIEN OBPA30OBATEJIBHOM OPTAHU3ALIMHN
AHHOTaIMs

B craThe aHANM3UPYIOTCS BOIIPOCHI CO3IaHusI OpeH/Ia By3a M €ro MpoABMKEHHUs. [ JaBHOE BHUMaHKE YAEICHO Ha BOMPOC: SIBJSICTCS JIM BHICOKHIA
PEHTHHI By3a TapaHTOM KadecTBa OOyueHHsi? ABTOPOM [aHbl NPAKTHYECKUE PEKOMEHAALMU MO IMOJOKUTEILHOMY PEIISHUIO TOr0 BOIPOCA.
OnuH U3 BaXKHBIX BBIBOJIOB aBTOpPA B 3TOM IUIaHE — HEOOXOAMMOCTh OOpalIeHuss 0cOO0r0 BHUMaHHs K KayecTBy o0y4eHHs. Tak Kak OCHOBHast
3aj1a4a By3a — [OJrOTOBKA KBAJIU(HIUPOBAHHBIX KaJPOB.

KuroueBbie ciioBa: PeiiTUHroBbIe MOKa3aTeNy, MPOJABHKEHHE OpeHia, KaueCTBO 00YUeHHUS, BHYTPEHHUIN U BHEIIHUHA MMHUJUK, I1€1arorHyeckoe
MacTepCTBO YUHUTEIIs, CTYICHThI-BBITYCKHHUKH.

OLIY TA’LIM TASHKILOTIDA PR-FAOLIYATNI TASHKIL QILISHNING ZAMONAVIY MEXANIZMLARI
Annotatsiya
Magqolada oliy ta’lim tashkiloti brendini yaratish va ilgari surish masalalari tahlil qilinadi. Asosiy e’tibor qaratiladigan savol: OTM yuqori
reytingi ta’lim sifati kafolati bo‘la oladimi? Muallif tomonidan ushbu savolga doir amaliy tavsiyalar berilgan. Muallifning muhim xulosalaridan
biri — ta’lim sifatiga alohida e’tiborni qaratishdir. Zero, oliy ta’lim tashkilotining asosiy vazifasi — malakali kadr tayyorlashdir.
Kalit so‘zlar: Reyting ko‘rsatkichlari, brendni ilgari surish, ta’lim sifati, ichki va tashqi imij, rahbariyat tarkibi, o‘qituvchi pedagogik mahorati,

bitiruvchi talabalar.

Beeaenne. MupoBasi IpakTHKa MOKa3bIBAET OTPOMHYIO POJIb
BBICIIEr0 00pa3oBaHMs B pa3BUTHM oOIecTBa. [loatomy mpodiema
Pa3BUTHSL M YCOBEPLICHCTBOBAHMS CHCTEMBI BBHICIIETO OOpa3OBaHUS
ObIM W OCTalOTCS CaMBIMH aKTyaJbHBIMH U  3JI000JHEBHBIMU
BOIIPOCAMH COBPEMEHHOI'0 Y30eKHCTaHa.

@DyHIaMeHT CHCTEMBI BBICIIEro 00pa3oBaHus B Y30ekucrane
3aJI0’KEH CTO C JIMIIHUM JIET Ha3aJ NPOCBETUTENAMU-kaauaamu. Ho,
K coXaJleHHIo, Borpockl PR B cucTeme BhIcIIero o0pa3oBaHus 1O CHX
1Op HE HCCIENOBaHbl YYeHbIMH Hamled crpansl. JlaHHbI Bompoc
HaIpsIMYyIO CBsI3aH U ¢ BOIPOCOM pa3Butust PR-nestensHOCTH BOOOIIE
B cTpaHax L{eHTpansHO# A3uu.

MeromaMi KPHTHYECKOTO aHalM3a, CpaBHEHHS (PaKToB,
HMMEIOIUXCSl MECTO B COBPEMEHHON CHCTEMe BBICIIETO 0Opa30BaHUS
PecnyOnuku  Y30ekucTaH, MCCleoBaHbl BONPOCH BHeapeHus PR-
TEXHOJIOTHH B JeATEeNbHOCTh BY30B. OCOOEHHO HAac HMHTEPECYIOT
BONIPOCHl  COOTHOLIEHMSI KadyecTBa OOYYeHHsS ¥  PEHTHHTOBBIX
nokasaTeneil By3a. Tak Kak oOpalleHHE OCHOBHOTO BHHUMAaHHs Ha
MOBBIIIEHHE PEUTHHIOBBIX MOKa3aTesied B OINPENENIEHHOM CMBbICIE
OTPHLATENBHO BIUSET Ha KayecTBO 00ydeHus. [loaToMy HeoOXoqumMo
¢dopmupoBaTh u COBEPIICHCTBOBATD COOTBETCTBYIOILYIO
KOPIIOPAaTUBHYIO KYJIBTYpy B BYy3€, YTO INPHUBENO Obl K CIUIOYECHHIO
KOJUIEKTHBA JUISl ONTHMAJbHOTO pPELIeHHs 3ajay, HaMEUYEeHHbIX Ha
OIMIKHIOIO H JATBHIOIO IEPCIECKTHBY.

Lens naHHOrO MCCiENOBaHUA — IPOAHATM3UPOBATH TPYHIbI
YUEHBIX, HAIPABJICHHBIX Ha MEPECMOTP IMOAXOAa K MOBBIIICHUIO
peiiTHHTrOBBIX  moOKaszaTenmed. Tak kak  JaJeko He  Bcerja
HALMOHANBHBIA WM MEXIYHApOAHBIH PEUTHHI By3a MOXKET
COOTBETCTBOBATh pEANBHOMY KadecTBY oOydeHus. MOo HaydHo-
HCCIIeIOBAaTeIbCKHE IIOKA3aTeNl KaKAOro IpenojaBaTels Byza —
pe3yNbTaT €ro JIMYHBIX MoOel Kak Mejarora, a HE COCTaBIIAIOIIEe
npogeccHoHaNN3Ma BEITYCKHHKA.

Hcxons u3 BBHIIEH3IOXKEHHOTO, HEOOXOIUMO OTBEYATh Ha
CIIEZTYIOIINE BOIPOCHI:

- KaK MOXXHO 3()(eKTHBHO opraHu3oBath PR-mpoxaBrkeHne
Openna By3a?

- Ha 4TO ClJieZlyeT 00paTUTh BHUMaHKe NpH opranusauun PR-
KaMITaHUH?

-69 -

- Kak CcoOIfofiaTh IPAaBHIBHOE PABHOBECHE  MEXKIY
obecrieueHHEM KadecTBa OOYYCHMSI M YIY4YIICHHEM PEHTHHTOBBIX
rokasaTenei?

- KaKk (popMHPOBATH HOIXOAAIIYIO KOPIIOPATHBHYIO KYIBTYPY
B By3e?

- KaKk Hy)KHO MOTHBHPOBaTb PabOTHHKOB, a Kakue (paKkTopbl
MPUBERYT K UX AEMOTHBAIUH? U T.JI.

HoBu3Ha JaHHOTO HMCCNEOBAHHUS COCTOMT B TOM, YTO B HEM
NPUBOJSATCS KOHKPETHbIE ()aKTOPEI MOTHBAMM U JIEMOTHBALMH
coTpynHukoB. PR B nesrensHocTH BY3a BKiIFOUaeT B ce0st KOMILIEKC
MEpONPHUSTH, HANpPaBICHHBIX Ha MOBBIIICHHE €ro y3HaBaeMOCTH,
MPECTHXA ¥ NIPUBJIEKATENIBLHOCTH JUISl a0UTYPHEHTOB U [TapTHEPOB, Ha
¢dopmupoBaHne ero OpeHma, a TaKKe IOJOKHTEIBHOTO HMHJDKA.
ITo0XKUTEIBHBIN e UMUK B CBOIO OYEPE/lb UTPAET BaXKHYIO POJIb
npu QopmupoBannn Operzia Bys3a. Urto ke M3 cebs TIpeacTaBiseT
Openn By3a?

B ornmunu ot TOproBoit Mapku KOMOaHUKH-TIPOU3BOAUTENEH
n Ou3Hec-cyOBEKTOB, OPEH By3a HMEET CIeIYIONHe crienuduIecKie
0COOEHHOCTH:

- YHUKQJIBHBIA IPOECCOPCKO-TIPENOIaBaTeNbCKUI COCTAB;

- YHUKaJIbHAs CHCTEMa O0YUeHHS;

- YHUKAJIbHBIN SMOL[MOHANBHBIH 00pa3 By3a [3]. Croga Mbl OB
C YJIOBOJILCTBHEM JI00ABHIIN YHUKAJIBHBII PyKOBOSIIMIA COCTAaB BYy3a.
Tak KkKak HMEHHO IEepBOE JIMIO M ero KoMaHaa, (GopMHpylole
BHYTPEHHHH M BHEIIHHH HWMHJDK By3a, SIBISIOTCS Ba)KHEHIINM
(akTopoM oOOecredeHnsI ero y3HaBaeMOCTH. BblirenepeurcieHHbIe
KayecTna: YHHKaJIBHOCTh podeccopcKo-TpernoaaBaTebCKOro
COCTaBa, CHUCTEMbI OOYYEHHs, a TaKKe SMONHMOHANBHBIA 00pa3 n
OpeHI By3a TOXE 3aBUCAT OT NPO(EeCCHOHANBHBIX KayecTB
PYKOBOZSIIIErO COCTaBa JIF0OOr0 KOJICKTHBA.

ViMeHHO OpeH]| CIIY)KHUT HMOBBIIICHHIO aBTOPUTETA By3a M €ro
KOJUICKTHBA, a TAaKKe PyKOBOACTBA. B Bek mH(pOpMAIMH OCHOBHBIM
KPUTEpUEM IPH OLEHKE IEATENHHOCTH By3a CTAJl €ro PeHTHHIOBBIN
nokasaren. Ho  jameko He Bcerna  HaMOHANBHBIA WM
MEK/TyHAPO/IHBIIl PEATHHT By3a MOXKET COOTBETCTBOBATh PCAIbHOMY
kauectBy o0yuenus. Kak ormeuaror E.B.Casunkas u H.C.AntyHuna,
pETHHIM aKIEHTHPYIOT BHHMAaHME, ITPEXKJIC BCEro, Ha HAaydyHOH
JeATENPHOCTH IIperofaBaTeNied, a He Ha KadecTBO y4eOHOTo
npornecca. [ToaToMy 4acTo By3bl BBICTPAaHBAIOT CBOIO IOJIHTHKY TakK,
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9TOOBI ~ MaKCHMajdbHO  COOTBETCTBOBATh  3asBICHHBIM  IIPH
PAHXMPOBAHHH KPUTEPHSM, M Ul [ONAJaHWs Ha JIHICPCKYIO
HO3UIHUI0 CTPEMSITCS YIIydYIIaTh MMEHHO 3TH MOKAa3aTeilH, KOHOMS
yCHIHS Ha JPYTHX [6].

MBI K€ cuMTaeM, 4TO OCHOBHAsl (PYHKIHS By3a — IIOATOTOBKA
BBICOKOKBaITM()HIIMPOBAHHBIX KaJAPOB, COOTBETCTBYIOIIHX OCHOBHBIM
TpeGOBaHUAM ¥ BBI30BaM COBPEMEHHOTO MHpa. JTOT MHpOLECC He
JIOJDKEH [epepacTd B TOHKY 3a JIMIAEPCTBO B CIIMCKE Pa3M4HBIX
peiituaros. He cnemyer 3a0biBath O TOM, 4dTO HaydHO-
HCCIIE/IOBATENIBCKHE [I0KA3aTeNN By3a — 3TO PE3yJbTaT aKTHBHOW W
KPEaTHBHOM Hay4HO-HMCCIIEI0BATEIbCKON JESTENBHOCTH KOJUICKTHBA.
ITosToMy 34€Ch YMECTHO TOBOPHTb O TBOPYECKOM IIOAXOIE
PYKOBOAMTENS IJIs ONTHMAJIBHON OpraHM3alid y4eOHO-HAay9HO-
HPAaKTHYECKOM  JAEATENBHOCTH  By3a,  HCXOd M3  BaXHBIX
HEPCNEKTUBHBIX 3a/1a4, CTOSIINX HEPes KOJUIEKTHBOM.

AHainu3 auTepartypsl 0 TeMe uccienosanus. Bompocsr PR-

NEeATENbHOCTH TECHO CBS3aHBI C BONPOCAMH HMHDKa BY3a
(2.bapueiic, JLI.BarpakoBa, C.H.[xypaeBa, B.B.MarBuenko,
E.A.laraeea, E.B Casuuxkas, A.P.Ilynbkun, B.A.Ilynbkuna,

O.B.Ipipemnunosa, C.C.Uynkuna, A.A.Bynrakosa, JI.I.Barpanosa,
A.Mup3saeB, H.Il.LKoznmoBa, M.B. TomumioBa, O.E.Kocapesa,
C.H.IlaBnoB, A.T.Ycmanosa, u np.), 6penna Bysa (E.M.SIxykoBuy,
E.I'.Bexkep, A.B.IIpoxopos, E.C.HewaeBa, B.A.Typkuna u np.),
KOHKypeHTocrnocoOHocThi0 By3a (O.B  ®pomnosa, A.B.IIpoxopos,
N.b.Pomanosa, JIL.B.I'onuapeBa, H.B.I'pomoma, J.III.Humonosa,
A.A.TamkuHoB, T.A.Yibpux), ynpasienusi By3oMm (A.B.Mopo3zos,
A.A.Toxkman, H.M.Ky3pmuna, b.5.Koaupos u np.) u T.1.

Hcxons w3 BHIBOJOB BBINIEHA3BAHHBIX YYEHBIX, MOXKHO
yIBEpXIarh, 4TO J1000H By3 JODKEH 3aHuMmartbcsi  PR-
JIEITENIBHOCTBIO.  ITO akcuoMa! Ho ganexko He  Kaiablid
PYKOBOZUTENb 3HAeT C 4Yero HadaTh M Ha 4TO HYXHO oOpamaTh
BHUMaHHe.  PykoBOoACTBY  By3a  HEOOXOAMMO  BOODPYXKAaThCs
COOTBETCTBYIOIIUMH TEOPETHYECKUMH 3HAHMUSMH M NPaKTHYECKUMU
HaBBIKAMH 110 opraHu3anuio 3¢dexruBHoil PR-nesrensHocTH. OHO
JIOJDKHO TOYHO PAa3iM4yaTh OCOOCHHOCTHM BHYTPEHHEH W BHEIIHEH
KOMMYHHKAIIUH.

Ccputasice Ha uccienoBanust IL.Mennossl (P.Mendoza),
A.B.IIpoxopoB, 0TMEYAIOT Cieayoie chepbl KOHKYPEHI[HH MEKIY
BY3aMH:

- IpUBJICUCHUE A0OUTYPHEHTOB;

- IpUBIICYCHNE KBATH(DHIMPOBAHHBIX CIICI[HATNCTOB;

- aKKyMUJIIPOBAHHE CPEACTB U3 Pa3INYHBIX HCTOYHHUKOB,

- oJijiep KaHKe peryrauuu [6].

CerogHs B mpolecce NPOJBIKEHUs OpeHAa BBIXOAUT Ha
HEPBBIA IUIAH M KOMOpAaTHBHAs KyJlbTypa KaK BaKHBIH (hakTop
MOOWIN3aIlMM MODAJIBHO-OTHYECKUX M aKaJeMHUYECKHX IEHHOCTEH
By3a. A.B.IIpoxopoB cuuTaer, 4T0 «...B KOHKYPEHTHBIX YCIOBHSX
BY3bI BBIHY)K/ICHBI BECTU MOMCK HOBBIX KOHKYPCHTHBIX HPEHMYIIECTB.
K Takum npenmyiectBaMm, B YaCTHOCTH, CIIEIYET OTHOCUTH CHIIBHYIO
KOPHOPAaTUBHYIO ~ KYJIbTYPY YHHBEPCHTETa KaK COBOKYITHOCTh
LIEHHOCTEl M HOpPM, pa3lelsieMbIX €ro COTPYAHHKAMH, a TaKKe
KOHKYPEHTOCTIOCOOHBIH Operm [6].

KopnopatuBHass KynbTypa By3a HMeEET CBOEOOpa3HbIE
ocobenHoctu B CILIA. B otnuymnn oT Tpaauuuu B Y30eKHCTaHe, Tae

[PUBETCTBYETCS MIPUEM Ha paboTy CBOEro e BblmyckHHKa, B CILIA
MOJIOZIOTO Kajpa (CBOEro BBIMTYCKHUKA) OTHPABISIOT Ha paboTy B
IpYroil YHUBEPCHTET. OTO JaeT BO3MOXHOCTh BBECTH «HOBOE
JIBIXaHHE» B CBOI KOPIIOPATHBHYIO KyJBTYpY IPH IIpHeMe Ha paboTty
CBOETO BBIITYCKHHUKA Yepe3 Mapy JIET OTPabOTKHU B APYroM By3e.

KopropatuBHast  KymbTypa TOrja OygeT THOKOH U
o dexTuBHOH, Koraa oHa CHOPMHpPOBaHA U3 KBHHTICCEHIINU
KpPEaTUBHOCTH  COTPYJHUKOB,  OTHOCSIIUXCS K  pa3IUYHBIM

UHIUBHIyalbHO-TIcUXonorudeckuM tumnam. llenecoobpasno mouamie
IPOBOAUTH POKUPOBKY KaapoB. OcCoOEHHO B TeX ydacTKax, I7e
TpeOyeTcss QUCUMIUIMHA W ClaXeHHas pabora B komaHze. Ecmu
COTPYIHUKOB HE yCTpanBaeT yCIOBHS PAOOTHI M CHCTEMA ITOOLIPEHHS
Pe3yIbTaTOB UX JEATEILHOCTH, TO OHHU, HEAOBOIBHEIE OT Oe3pa3naust
PYKOBOJICTBA, IEPECTaHyT TPYAUTHCS Pajii HOBBILICHUS UMUJDKA By3a.

MeTtonoaorus HCCIeI0BAHUSA. Merogonorudeckoi
OCHOBOH [JAHHOTO HCCIICJOBAHHS CIYXIIH: 3akoH PecmyOmuxu
V36ekucran «O6 ob6pazoBanumy», Ctparerus pa3BUTHs «Y30E€KHCTaH —
2030», Konmenmust pas3BUTHS CHCTEMBI BBICIIETO 0Opa3oBaHHs
PecnyOnnkn Y30eKHCTaH, B KOTOPBIX H3I0XKSHBI KOHKPETHBIE 3a/1a4H,
BBITOJIHEHUE KOTOPBIX CIYKUT (DOPMHUPOBAHUIO IOJIOKUTEIBHOTO
HMUJDKA CHCTEMBI BBICIIETO 00pa30BaHUs CTPAHbL.

B KoHumenmmy pa3BUTHS CHCTEMBI BBICHIEr0 00Opa30BaHUS
PecniyOnuku Y30ekuctaH OfZHOW W3 HpoOJieM B IPONAaraHIucTCKOM
paboTe IO NPHBJICUEHHIO HHOCTPAHHBIX TIpaXKJaH K OOYyYEHHIO B
Halle cTpaHe Ha3bIBae€TCid HU3KMH ypoBeHb opranuszanuu PR-
MIPOEKTOB, OTCYTCTBHE MHTEPAKTUBHOW BUPTYaJIbHOH IIaT(GOpMbI B
JIaHHOM HamnpasjieHuu [1].

B JTaHHOI cTaTbe HCCIIE0BaHbI 0CcOOEHHOCTH
TpaJULHIOHHOTO moaxoda k PR-medrenpHocTH By3a, KOTOpBIE
3aKJII0YAIOTCS B TOM, YTO HEOOJyMaHHas KaMIIaHUs IO IOCTH)KEHHUIO
TIOJIO)KUTENBHBIX PEUTHHIOBBIX PE3yJIbTATOB MOXKET HAIPsMYIO
BO3JIeHicTBOBaTh Ha KauecTBO oOydeHus. Kak ormevaror E.C.Heuaea
u B.A.TypkuHa, MHOTHE CTapeiiiye By3bl HEOOLCHUBAIOT 3HAYECHHUE
paboTEl ¢ OpeHIoM, KOTOPHIH YacTo yxe C(OPMUPOBAH CTUXHHHO B
Ipolecce JIMTENbHOH pabOThl YUpEeKAEHHs Ha PBHIHKE C IIOMOIIbIO
MOANEP KAHUsI BBICOKOTO KadyecTBa IPelocTaBisieMblX yciyr. Ha
PBHIHKE TOSIBISIETCS MHOTO «HOBHYKOBY», JUII KOTOPBIX CO3JaHUE
OpeHa ABIAETCS BaKHEHILMM (DAKTOPOM IOJIY4YEHHs KOHKYPEHTHBIX

[3].

AHaau3 u  pe3yabTaTbl. B pesynbraTe  JaHHOrO
HCCIIEIOBAHUSA MOXKHO NPUHTH K BBIBOAY O TOM, YTO NPaBHJIbHBIH
BbIOOp PR-cTpaternm Bo BHeUIHE M BHYTpEHHEH KOMMYHHKALlUH, a
TaKxke 6oliee OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHE K (pOpMHUpOBaHMIO OpeHna 1
KOPIIOPAaTUBHOU KyIBTYPhl By3a IagyT OXKHIaeMble DPe3yIbTaThl B

nporecce (hopmupoBaHus TOJIOKUTETHHOTO AMUIKA
00pa30BaTENbHOIO YIPEIKICHHUS.
TpaguunonHas PR-negarensHOCTD TOXKE HMeeT

HEeMaJIoBa)KHbIEe IIePCIeKTUBHBIC HAMPABICHUS, KOTOPHIX HEOOXOIUMO
Oyner pa3BHBaTh M YCOBEpIISHCTBOBaTh. IIpemmaraemas xe PR-
JIeATENbHOCTb JO/DKHA OTJIMYAThCSl KPEeaTHBHOCTBIO, MPArMaTU3MOM,
MPaKTUYHOCTHIO U THOKOCTBIO. B muape He JOIDKHO OBITH 271€MEHTOB
¢danpmm, obOmaHa KiIHMEeHTOB. II09TOMYy TONBKO — eXeTHEBHas
HeIpephIBHAs CUCTeMaTH4YecKas paboTa MOXKET NPUBECTH KOMAaHIY K
O0XHIAEMBIM Pe3yIbTaTaM.

Ta6muua-1. CpaBHeHUE TpaJULIMOHHON U IepCcleKTUBHOM PR-nesrensHoCcTH

Tpasuounoaaaa PR geaTeanHOCTE

PR-OeaTel:LHOCTE E DepCOeKTHES

OTTHPpAarOIITHEC A Ha HAVIHO-HCCISIOBATETBCKHS

AocTrExcHET npodeccopcKO-NPEHOFaBaToTBCKOTO

cocTaBa

Ienn:
R — = BEIMARIEO mmpoxo# | IloxasaTts, obmecTReHEOCTH [EEp——
oBmecTEcHHOCTH poHTHHIOERIE HOKazaTeaH EyIa. | obpazoBaTeasHON MOMHTHKH EVia, OTpaEaromefica B

yIe6HO METOMMIeCKO.  HAYIHO -HCCIEIOBATETBCKOH

cdepax., a Tacxe =B & JOCTHSKCHHAX — CTYACHTOE,

BEIMYCKHHKOE, 4 TAKMKES B IMEIaroTHTISCKOM MAaCTEPCTES

vamTesed

3ama

e

- mokazaTe Hay9HO-HCCIedOBAaTeIbCKHEl  ITOTEHITHAT
BYy3a;

- OPHEBISTISHIS ADHTVPHEHTIOE H
BEICOKOTpOodeccHOHATEHEIX MeTaroros B 2 BY3 IIYTEM
IPOOBHCKEHHA ero Openga:

- oBecTIeTeHTe VIHABASMOCTH BY3a V OGIIeCTBEHEOCTI,
OCOBEHEO CpemI ABHTYPHEHTOR I HX POIITeTeii:

- IpHBISYCHHE CTICHHATHCTOB BEIVINHYX YHHBSPCHTETOB
Azpm m ERpomer mos pacIoHpeHHA EOSMOEHOCTEH I

HaMpaBTeHHE aKadeMHETISCKOro obMeHa B ap.

- pacupocTpaHeHHS PeareHOH madopManEE,
oTpakaroIme KaUecTEO OGYISHHA B BYSe:

- ¥OeEOeHHe MACCY IFOIel B YHeOHO-MSTOIHYSCHKEX
OOCTHGKEHHAX BY3a KaK ero MpHOPHTeTHOH cdephr:

- dopuapopamne operza

ofecneaHBarOIIero

VHHEKATEHOIQ Byza.

YEIHABASMOCTE, HOPOIIVED

PEIyTANMEC M [IOIOMHTEIEHOS IPeAcTaBIeHHS ¥

oBmIecTBEHHOCTH O By3e:

- IpHEISYeHES ab0HTYpPHeHTOR =

BEICOKOMpodeccHOHATEHEIX TMeIJAroros B BY3 MOVTEM
IPOOBHCKEHHA €0 OpeHIa. a Tarke dopMHEpOBaAHHEM &

HHX Bepbl E NOSpCcHeKTHBBI paboTEl B JaHHOM

VEDEHASHEH H OP.

PyKOBOI[PITCJ'IefI By3a MOXHO pa3dCiIuTb Ha JABE TPYIIIBL
MOTHUBATOPOB U AEMOTHUBATOPOB. Py'KOBO,I[I/ITCJ'IB — MOTHBATOp BCEraa
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PYKOBOJIUTENHN, KOTOPBIC BCSYECKH M30ETAlOT OT MOTHBAIIMOHHBIX
Mepornpustiid. He cuutasch ¢ MHECHHEM U MOXKETAHHSIMH KOJIICKTHBA,
OHHU ONPENEISIOT «IPUOPUTETHBIC» 3aJa4yM, CTOSIIUE MEepe] BY30M,
HO Bcerga 3a0bIBAalOT O TOM, YTO CTOWIO Obl MOONArogapuTh
KOJUISKTHB 33 €ro JOCTIDKCHHS B ompeneieHHON cdepe. Benp maxe
3JIEMEHTapHOE BHUMaHHE, KOTJa C BEICOKHX TPUOYH 3ByYaT Ha3BaHUS
(dakynpTeToB WM Kadedp, HMMEHa 3aClIy)KCHHBIX II€/Iaroros,
Tabnuua-2. @akTopsl JEMOTUBALIMN PAOOTHUKOB

JIOKTOPAHTOB M COMCKATENeH TOKE CIyXKaT OOJNBLINM CTHMYJIOM IS
KOJUICKTHBOB Kadenp M dakynpreroB. KoHeyno, Obuio OBl Jydiie
BBIICIICHHE [PEMHMIl W  MarepUanbHONl [OMOLIM  OTACIbHBIM
COTPYAHHKAM WJIN MHHU-KOJUICKTHBY.

Ho pykoBonurelb-1eMOTUBAaTOp TOXE 3HaeT cBoe jaeno. OH
HaiijeT crocob AEeMOTHBHUPOBATH CBOMX IMOAYMHEHHBIX. YYEHBIMU
HEPeYHCIISIOTCS ClIeAyomue (pakTopsl AeMOTHBALUK PAaGOTHHKOB [7]

BRSO MOMBTICCIEE (P DO PLL Oprax

A N O R O — O T e O —

GO e C R

ERgr

C HITacas aapaio TEas TIiia e -
- OTCeYTCTRIIE MERCOT: -
- HEROHEY DeHTOCTIOS OO OGS TE
OIS C A LI IO E OO rraeTa | -
(He onnAUMIBACTOR OOV ICHITES IT
MOBBTIIIeHITe KBATIIITRKAaIIIIIn, | -

TPAFCTITORTHETS PACNOIET T

w.any: oGy et

- HANIITIITE ORI 3ADRTITAT

P WO e
Cricma pyKOoBOoIcTEas
P OTTec et
PeOPTANITEATIIIIT: -
OTCYTCTBIIS
Pamiere g oy Il
oTcyToTRIIS

O R OSKET O C T

AP e PITOT O rocTa

L

— cormrasreras

HeSa I I e OC T
ABTOPIITA PO CTE

e TKoro PYKOBOIICTEAL

- HAIIPAMCCHEAS
oScTamoRKAa
KOMIeKTITRE;

=z

- KOodbITIIETRD naesEciy

15
Py EOROIIITT ST ARIT
PAaGO TEIIRKanaTL]

- TEsesTRTe

ICITOBRIIS

PRI

Ko Bcemy 3tOoMy MOXHO J00aBHTP U CIIEIYIOIIUE
00CTOSATENBCTBA:

- OTCYTCTBHE  OOBCKTUBHOM  OTKPBITOH  CHCTEMBI
MaTEepHUAILHOTO CTUMYJIMPOBAHHUS COTPYIHHUKOB;

- OTCYTCTBHE BO3MOKHOCTEMH JUIst MOBBILIEHHS

KBaJU(UKALMHU B BEAYIINX 3apyOeKHBIX By3ax;

- Ge3pa3nyre pyKoBOJCTBA K IpoOIeMaM IperofaBaTenei u
CTYIEHTOB;

- TIOCTOSHHOE BMEIIATEILCTBO PYKOBOACTBA (peKTOpaTa,
JleKaHaT) BO BHYTPEHHHUE Aela Kadenp u ap.

3akmouenue U pekomenaanun. O6001Ias BHILICH3I0KEHHOE,
MOKHO  CHeNaTh  BBIBOA, 4YTO  XOPOIIO  INPOJYMaHHas M
3amraHupoBanHas  PR-mestenbHOCTH,  (OpMHpOBaHHE — YETKOH
KOPIIOPATHBHOW KYJIBTYphl — OCHOBHbBIE (aKTOpbl (HOPMHPOBAHHUS

MOJIOXKUTEIBHOTO HMMHKA By3a. OJTOTO MOXHO JOOHTBhCSA IIyTeM
oOpamieHnst 0coOOro BHUMAaHHWS Ha BOIPOC KadecTBa OOYdYeHUS,
YIIyYIIEHUS YCIOBUU /I y4eOHO-TIPENoJaBaTeNIbCKOi A TENbHOCTH
CTyIEHTOB W mpernozasarteneil. Benp mMeHHO oHM u obecredat
BBICOKHH PEITHHT YHUBEPCHUTETA 10 YAaCTH KadecTBa O0yIeHHUI.

Bys 5TO  OONBIIOH  KOJJIEKTUB, COCTOSIIMH U3
pyKOBOZUTENeH M NMOAYNHEHHBIX, IIEJarOroB M CTYICHTOB, KPYIHBIX
YUYEHBIX M 00CITy’KHBAOIIETo MEpPCoHaa. 3ajada pyKoBOJCTBA By3a —
9TO 0OBEAMHEHHE BCEX BBIIIC IIEPEUNCIICHHBIX YWICHOB KOJUICKTHBA B
OOMH KyJak ¥ MOOWIM3alus UX B aKTUBHYI0 HAydHO-
NIeJaTOTMYECKYI0, OpraHW3alMOHHO-YIPaBIEHUECKYIO NeSTENbHOCTD,
KOTOpast Obl CIY>KWJIO NPOLBETAHUIO By3a U €ro Koyulektusa. Hamu
paspaborana «Mojenp BHeapeHus PR-TexHoJOruii B cucTemMy
BBICIIIETO o0pa3oBaHUs», cITy Karas UL obecIieueHus
9(p}EKTHBHOCTH  JAHHOTO  mpomecca  (PUCYHOK 1).

l TpeSopamisi K PR-TEXHOJIOTISIM B
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JIOJDKHOTO BIIEYATIICHUS, IPUYUH MOXET OBITh JABE: OO BHIOpaHBI
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DIDACTIC CHARACTERISTICS AND METHODOLOGICAL FUNCTIONS OF CORPUS LINGUISTICS IN TEACHING
ENGLISH ICT COLLOCATIONS TO ICT STUDENTS
Annotation

This paper investigates the use of Corpus Linguistics in teaching English collocations, specifically within the context of Information and
Communication Technology (ICT). It focuses on how concordance tools, a core component of Corpus Linguistics, can be employed to
identify, analyze, and teach collocations relevant to ICT students. By examining the benefits of corpus-based methods, particularly in
terms of authenticity, frequency, and context, this paper explores how these tools enhance ICT students’ understanding of specialized
vocabulary and improve both fluency and accuracy in professional communication.

Key words: Corpus Linguistics, concordance, NOW corpus, corpus-based, collocation, software.

JTUJIAKTUYECKUE XAPAKTEPUCTUKHU U METOJOJIOT'MYECKUE ®YHKIUU KOPIIY CHOM JIMHITBUCTUKHU B
OBYYEHUU AHI'JTUIMCKUM UKT-KOJLJIOKALIMAM JJISI CTY AEHTOB UKT-CIELUAJIBHOCTEM
AHHOTAIAS
Hacrosimas paGoTta uccieqyeT MCHONb30BAHHE KOPIYCHOM JHMHIBHCTMKM B OOYYEHHH AaHIJIMICKUM KOJUIOKALMSM, OCOOEHHO B
KOHTEKCTE HH(OPMAIMOHHBIX M KOMMYHHMKanMoHHBIX TexHomoruid (MKT). B meHTpe BHHMaHHS HaXOAWTCS WCIIOJIb30BaHUE
MHCTPYMEHTOB KOHKOpJAHCA, SBIIOMINXCS OCHOBHBIM KOMIIOHGHTOM KOPIIYCHOW JIMHI'BHCTHKH, JUISi BBIABICHHS, aHAIM3a U
MpenoiaBaHusl KOJUIOKAIi, peneBanTHBIX A ctyaentoB MKT. PaccmarpuBas mpenmyiecTBa METOAOB, OCHOBAHHBIX Ha KOPITyCax,
0COOEHHO B aCMEeKTax ayTeHTUYHOCTH, YACTOTHOCTH M KOHTEKCTa, paboTa M3y4aeT, KaKk 9TH MHCTPYMEHTHI nomoratot cryaeHram UKT

JIy4Ille MOHSATH CIEIHATH3UPOBAHHYIO JIEKCHKY M YIYUIIHTh KaK OeriIoCTh, TAK M TOYHOCTH B MPO(ECCHOHAIBHON KOMMYHHUKALIUH.
KoaioueBsie cioBa: KoprycHast THHIBHCTHKA, KOHKOpAaHC, koprryc NOW, MeTozsl Ha OCHOBE KOpIyca, KOJUIOKAalusi, IporpaMMHOE
obecreueHue.

AKT YO‘NALISHI TALABALARIGA INGLIZ TILIDAGI AKT SOHASIGA OID KOLLOKATSIYALARNI O‘RGATISHDA
TIL KORPUSINING DIDAKTIK XUSUSIYATLARI VA METODOLOGIK FUNKSIYALARI
Annotatsiya
Ushbu magqola ingliz tilidagi kollokatsiyalarni o‘qitishda til korpusidan foydalanilishini, aynigsa Axborot va Kommunikatsiya
Texnologiyalari (AKT) kontekstida o‘rganadi. Maqola til korpusi asosiy komponentlaridan biri bo‘lgan konkordans vositasining AKT
yo‘nalishi talabalariga kollokatsiyalarni aniqlash, tahlil qgilish va o‘rgatishda ganday qo‘llanilishini ko‘rib chiqadi. Til korpusi asosida
chet tillarni o‘rgatish metodlarining afzalliklari, xususan, ularning autentikligi, chastotasi va konteksti nuqtai nazaridan, ushbu vositalar
AKT yo‘nalishi talabalarining kollokatsiyalarni tushunishi, samarali va professional muloqotda, ya’ni o‘qish va yozish ko‘nikmalarida

muvaffaqiyatli foydalanishni rivojlantirishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Til korpusi, konkordans, NOW korpusi, korpusga-asoslangan, kollokatsiya, dasturiy ta'minot.

Introduction. In the realm of Information and
Communication Technology (ICT), English has firmly established
itself as the global lingua franca. As ICT continues to play an
integral role in international communication, research, and
development, mastering the technical lexicon becomes a critical
component of success for students in this field. A key aspect of
this lexicon is the understanding and use of collocations — specific
combinations of words that frequently co-occur in natural
language use. In professional and academic contexts, collocations
are not only essential for fluency but also for precision and clarity
in communication.

Corpus linguistics, with its emphasis on large collections
of real-world language data, offers a powerful approach to
overcoming these limitations. By analyzing authentic language
use from specialized texts, corpus linguistics enables learners to
engage with collocations in context, fostering both understanding
and application. This paper explores the didactic characteristics
and methodological functions of corpus linguistics in teaching
ICT collocations, with a particular focus on concordance tools and
their effectiveness in the learning process.

Literature Review. Corpus linguistics is the study of
language through large collections of texts (or corpora). It allows
for the identification of recurring patterns, such as collocations,
and facilitates the study of language in context. In language
teaching, corpus-based methods enable students to encounter
authentic language use and understand the ways in which words
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are typically used together. Sinclair emphasizes that corpus
linguistics bridges the gap between theoretical language studies
and practical language use, making it a useful tool in English for
Specific Purposes (ESP) contexts such as ICT.

In the field of ICT, collocations are essential for clear and
precise communication. O'Keeffe, McCarthy, and Carter argue
that mastering collocations is particularly important for learners in
technical fields, as it not only improves fluency but also ensures
accuracy in professional interactions. For ICT students,
understanding common collocations such as “cloud computing,”
“network security,” and “software development” helps them both
read and produce professional content with a high degree of
proficiency.

Concordance tools are software programs that display a
word in its immediate context within a corpus. These tools allow
students to see collocations in action and help them identify
language patterns through context. According to McEnery and
Hardie, using concordance lines enables learners to observe how
specific words or phrases are used across various contexts, which
aids in developing both lexical and grammatical understanding.

Methodology. This study employs a qualitative approach
to examine how Corpus Linguistics, particularly through the use
of concordance tools, can be applied in teaching ICT collocations.
The methodology is divided into two main components: corpus
data collection and the application of concordance software.

1. Corpus Data Collection
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The first step in the methodology involves the
compilation of specialized corpora. NOW corpus serves as the
foundation for subsequent analyses and classroom activities,
offering a rich set of authentic language data that reflects the
actual usage of ICT terminology in real-world contexts. NOW
corpus was carefully selected to represent a variety of ICT-related
texts, including academic papers, technical manuals, and online
forums. These texts were chosen for their relevance to the ICT
field and their diversity in genre, which provides a broad spectrum
of contexts in which ICT collocations appear.

There are numerous corpora available on the Internet that
can be used for analyzing word usage or the grammatical structure
of a language. In this regard, it is important for the user (learner,
student, teacher) to make the right choice of a specific CL to
address particular educational or research tasks. For instance, if a
user needs to identify differences in the usage of collocations

(@ NOW Corpus (News on the Web) [5) &

“access website” and “launch website” in modern English, the
most suitable CL for solving this educational task would be the
News on the Web (NOW). Image 2.7. provides an example of
search results for collocation “access website” in the News on the
Web (NOW).

There are numerous corpora available on the Internet that
can be used for analyzing word usage or the grammatical structure
of a language. In this regard, it is important for the user (learner,
student, teacher) to make the right choice of a specific CL to
address particular educational or research tasks. For instance, if a
user needs to identify differences in the usage of collocations
“access website” and “launch website” in modern English, the
most suitable CL for solving this educational task would be the
News on the Web (NOW). Picture 1. provides an example of
search results for collocation “access website” in the News on the
Web (NOW).

SEARCH FREQUENCY

FIND SAMPLE: 100

PAGE 4 » [1 |2

E CLICK FOR MORE CONTEXT

1 24071624 webkitorg o&Q
2 24.0911US eur-lex.europa.eu 2€Q
3 240911US eur-lex.europa.cu oeQ
4 240911US eur-lex.europa.eu 2¢Q
5 2409-11US eur-lex.europa.eu o&Q
6 2409-11US eur-lexeuropa.eu 2@Q
T 240911US eur-lex.europa.eu 2@Q
8 24.09-11US eurlex.europa.eu o€Q
9 | 2409-11US eur-lex.europa.eu 2€Q

CONTEXT OVERVIEW

ENTRIES: 101 TEXTS ©
LIITS: NONE

SORTING: DATE -, COUNTRY

[S)SAVE (@ TRANSLATE [2 ANALYZE

HELP I D)

Safari 17.0 also boosts the privacy of Extensions in Private Browsing. Extensions that can access website data and browsing history are now off by
and after the replacement; # (c) # Provide, on a free access website of the manufacturer, importer or authorised representative, a description of 1
maintenance information for parts concerned by point 1(c) shall be publicly available at the free access website of the manufacturer, importer or
without prejudice to Article 15(1) of Directive 2012/1%/EU, make available, on a free access website, the dismantling information needed to access
b) and the procedure for ordering them shall be publicly available on the free access website of the manufacturer, importer or authorised represt
without prejudice to Article 15(1) of Directive 2012/19/EU, make available, on a free access website, the dismantling information needed to access
in the following conditions, unless that information is made publicly available at the free access website of the manufacturer, importer or authori:
of fasteners and tools, if supplied with the spare part, on the free access website of the manufacturer, imparter or authorised representative. & F
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Picture 1. Screenshot of NOW

Concordances play a significant role in linguistic research
and TEFL by providing detailed insights into the usage and
contexts of words within CL. They enable researchers and users
(teachers, and students) to explore linguistic phenomena, identify
patterns, and draw meaningful conclusions about language
structure and usage.

Concordances play a significant role in linguistic research
and TEFL by providing detailed insights into the usage and
contexts of words within CL. They enable researchers and users
(teachers, and students) to explore linguistic phenomena, identify
patterns, and draw meaningful conclusions about language
structure and usage.

NOW corpus was constructed by collecting publicly
available datasets and domain-specific texts. The following types
of sources were incorporated into the corpus:

Academic Papers: These sources included research
articles and conference proceedings from recognized ICT journals
and databases such as IEEE Xplore, Springer, and ACM Digital
Library. Academic texts typically use formal, technical language
and present high-level discussions on specialized topics in areas
such as software engineering, computer science, and information
systems.

Technical Manuals: These texts included user guides,
manuals, and documentation for software, hardware, and various
ICT systems. They are written with a focus on practical, step-by-
step instructions and are often used in professional settings.
Examples include documentation for cloud platforms, network
security protocols, and software development tools.

NOW corpus was cleaned and processed to remove any
irrelevant or non-ICT-related content, ensuring that the data
would be focused solely on ICT discourse. After the selection and
processing stages, the final corpus comprised approximately
600,000 words.

2. Application of Concordance Tools

Concordance software, specifically AntConc, was used to
extract concordance lines for high-frequency ICT terms such as
“data analysis,” “network security,” and “cloud computing”.
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These terms were chosen because of their prevalence in ICT texts
and their relevance to the student audience.

3. Pedagogical Application

The study involved classroom-based exercises where ICT
students were tasked with analyzing concordance lines for
selected ICT collocations. Students were asked to:

Identify the most frequent collocates for each key term.

Analyze how the collocates vary in context.

Produce their own sentences using the
collocations.

Students’ responses were assessed for fluency, accuracy,
and context appropriateness. Teacher feedback was also
incorporated to evaluate the effectiveness of using concordance-
based methods in teaching ICT collocations.

Results. The results of the concordance analysis provided
clear insights into the frequency and contextual variation of ICT
collocations across different genres of texts. This section outlines
the key collocations identified in the corpus, as well as their
relevance to ICT students in both academic and professional
contexts. The analysis also demonstrates how the genre of the text
influences the use of specific collocations, highlighting the
importance of teaching students the most frequent and
contextually appropriate combinations of words in ICT
communication.

The concordance lines also demonstrated that the
frequency of certain collocations in the ICT corpus varied
depending on the genre of the text. For example, academic papers
often contained more formal collocations like “network protocol”
and “data encryption,” while industry forums and technical
manuals included more practical terms such as “server
management” and “software testing”.

Students showed a significant improvement in their
ability to recognize and use ICT collocations correctly after
engaging with the concordance-based activities. The majority of
students were able to identify common collocates, and their
written assignments demonstrated a greater understanding of how
to use ICT collocations in context.

identified
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Teachers noted that using concordance tools helped
students become more autonomous learners, as they could
independently explore language patterns and apply their findings
to real-world scenarios. Moreover, students appreciated the
authenticity of the data, which they found more useful than
traditional vocabulary exercises or word lists.

Discussion. The study shows that concordance tools offer
several advantages for teaching ICT collocations. The primary
benefits include:

Contextual Learning: Students gain a deeper
understanding of how words are used in context, which is crucial
for mastering specialized terminology in ICT.

Real-World Relevance: By working with authentic data,
students are exposed to the language they will encounter in
professional ICT environments.

Increased  Learner  Autonomy:  Concordance-based
activities encourage independent learning and help students
develop skills to navigate complex language structures on their
own.

Table 1.

One challenge noted in the study was that some students
initially struggled with using concordance software due to a lack
of familiarity with the tools. Additionally, the need for specialized
ICT corpora was identified as a potential limitation, as not all
institutions have access to extensive domain-specific corpora.

Despite these challenges, the benefits of corpus linguistics
in teaching collocations far outweighed the drawbacks, and with
adequate training, students quickly adapted to using the tools.

Concordance tools provide immediate access to extensive
language data, making them highly efficient for teaching and self-
directed learning of ICT collocations. This tool enables real-time
feedback through exercises based on authentic corpus data,
allowing learners to refine their understanding and application of
collocations in context. Based on the didactic characteristics of
CL in teaching English collocations, it would be better to
highlight their methodological functions, which are given in Table
1.

Didactic characteristics and methodological functions of concordance in teaching English ICT collocations.

Didactic characteristics of concordance . . . . . .
Ne in teaching English ICT collocations Methodological functions of concordance in teaching English ICT collocations
L It helps expose students to genuine examples of ICT collocations as they appear in natural language, enhancing
1. Authenticity . .
their understanding and usage.
By selecting concordance lines from relevant texts, teachers can focus on collocations that are applicable to the
2. Relevance N . . O
student’s field of study, professional interests, or daily life.
. It helps students understand the nuances and variations in meaning that can occur based on the context, fostering a
3. Variety of contexts . .
more comprehensive grasp of ICT collocations.
4 Focus on meaning and usage Stude_nts not only learn the words themselves but also how they combine with other words to convey specific
meanings and nuances.
5 Developing language awareness This awareness contributes to improved language proficiency and allows students to make informed choices in
| ping languag their own language use.
. They can use concordance tools and databases to explore language patterns on their own, promoting self-directed
6. Independent learning . N N
learning and language exploration outside the classroom.
7. Corpus linguistics integration Teachers can |ntegrat_e corpus-basgd activities into the currlculum‘_ exposing students to a broader range of
language and promoting a data-driven approach to language learning.
. By studying instances where collocations are misused or where errors occur, students can enhance their
8. Error analysis 2 . S . . . . X
understanding and avoid making similar mistakes in their own writing and speaking.
Conclusion. This study demonstrates that Corpus  professional and academic communication. The findings suggest

Linguistics, particularly through the use of concordance tools,
offers a highly effective approach for teaching ICT collocations.
By exposing students to authentic data and enabling them to
explore language patterns in context, concordance-based methods
enhance both the fluency and accuracy of ICT students in

that incorporating corpus linguistics into ICT courses can
significantly improve students’ technical English proficiency,
preparing them for effective communication in the global ICT
workforce.
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JAUNJAKTUYECKHUE BO3MOKHOCTHU TEXHOJIOI'MU KOJUVIABOPATUBHOI'O OBYUEHUSI B @OPMUPOBAHUU
BA30BbIX KOMIETEHIUI YYAILIUXCS HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTAIHS
B crathe aHAMM3MpYIOTCS JAWAAKTHYECKHE BO3MOXKHOCTH TEXHOJIOTHMH KOJUIabOpaTMBHOTO OOydeHHs B mporecce (GopMHpOBaHUS
0a30BBIX KOMIIETCHIMI YYaIIMXCs HAYallbHBIX KIacCcoB. B XoJe MaHHOTO HCCIENOBaHHs H3YYarOTCs METOAMYECKHE MOIXOIbI K
KOJUTAaOOpaTHBHOMY OOYUYCHHIO M €r0 MHTETrpaLys B IIPOLECcC Ha4aJIbHOTO 00pa30BaHMsI.

KiaroueBnie cioBa: HavambHbie KJIacChl, YydJaniuecs,

0a30BbIC KOMIICTEHIIHH,
BO3MOXKHOCTH, aKTUBHOCTh YUEHHUKOB, O0yYEHHE B COTPYAHUYECTBE.

KoJUTabopaTHBHOE OOYYEHHE, IHJaKTHYECKHE

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING TAYANCH KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISHDA
KOLLABORATIV O‘QITISH TEXNOLOGIYASINING DIDAKTIK IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining

tayanch kompetensiyalarini

shakllantirish jarayonida kollaborativ o‘qitish

texnologiyasining didaktik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Mazkur tadqiqot davomida kollaborativ o‘qitishning metodik yondashuvlari va

boshlang‘ich ta’lim jarayoniga integratsiyalashuvi o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinf, o’quvchilar, tayanch kompetensiyalar, kollaborativ o‘qitish, didaktik imkoniyatlar, o‘quvchilarning

faolligi, hamkorlikda o‘qitish.

Kirish. Dunyo miqyosida ta’lim muassasalarida barcha
fanlarni o‘qitish jarayonida innovatsiyalar va ilg‘or xorijiy
tajribalarni qo‘llash bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Negaki, har ganday jamiyat kelajagini, birinchi
navbatda, aynan ta’lim sifati belgilab beradi. Shu bois, so‘nggi
yillarda jahonda ta’lim sifatini yaxshilash uchun ko‘plab islohotlar
amalga oshirilmogda [1].

Jahonning rivojlangan mamlakatlari safidan munosib
o’rin egallashga intilish yo’lidagi keng ko’lamli islohotlarni
amalga oshirish, ularning tajribalarini o’rganish, shu bilan bir
gatorda hayotning barcha sohalarida yangidan-yangi yutuglarga
erishish  bugungi  kunning dolzarb vazifalari hisoblanadi.
Ijtimoiy taraqqiyotning zamonaviy bosqichi uzluksiz ta’lim tizimi
oldiga yosh avlodni har jihatdan barkamol etib tarbiyalash
vazifasini qo’ymoqda. Uzluksiz ta’lim tizimining asosiy
bosqichlaridan biri bo’lgan -boshlang’ich ta’lim muhim o’rin
tutadi. Binobarin, mazkur bosqichda o’quvchilarga ilmiy
bilimlarni puxta va chuqur o’rgatish ularning tafakkurini
shakllantirishda asos bo’lib xizmat giladi [2].

Shu bois mamlakatimizda boshlang’ich ta’lim mazmunini
takomillashtirish, uni ilg’or g’oyalar bilan boyitish, bu davrda
o’quvchilarning chuqur bilim olishlariga imkon beruvchi
yondashuvlarga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Bunday yondashuvlarni amalga oshirish uchun umumiy
o‘rta ta’lim maktablari ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni joriy etish asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishni va
rivojlantirishni tagozo etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Izlanishlaramiz
asosida ma’lim bo‘ldiki, umumiy o‘rta ta’lim maktablari
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini
shakllantirishda kollaborativ ta’lim texnologiyasidan foydalanish
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yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Chunki kollaborativ o‘qitish
o‘quvchilarning intellektual faoliyat samaradorligini oshirish
uchun qulay sharoit yaratadi hamda o‘quv jarayonining
kommunikativ  va ijtimoiy-madaniy tarkibiy gismlarini
yaxshilaydi.

Bu borada, ya’ni, ta’lim jarayonini tashkil etishda
kollaborativ  o’qitish texnologiyasining imkoniyatlariga oid
izlanishlar ~ mamlakatimizda  A.Aliqulov, G.U.Kurbonova,
S.Sarimsakova, A.Xo’jamkulov kabi tadqiqotchi va olimlar
tomonidan olib borilgan bo’lib, ularning tadqiqotida shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim jatrayonini tashkil etishda kollaborativ
o’qitish  texnologiyasini qo‘llash  yuqori samara berishi
ta’kidlangan.

Jumladan, A.Aliqulovning fikriga ko’ra, “o‘qitishning
kollaborativ usulida bir guruh o‘quvchilar guruh loyihalari,
topshiriglar va boshga vositalardan foydalangan holda birgalikda
bilim olishga harakat giladilar. Ta’limning bu turida o‘quvchilar
boshqalarning  ko‘nikmalari va  malakalaridan  o‘rganish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar” [3].

G.U.Kurbonova, S.Sarimsakova, A.Xo’jamkulovlarning
fikriga ko’ra, “umumiy o’rta ta’lim maktablari ta’lim jarayonida
kollaborativ o’qitish texnologiyasidan foydalanish quyidagi
imkoniyatlarni yaratadi: o‘quvchining o‘rganish jarayonini
boyitadi; o‘quvchilarda materialni o‘rganishga ishtiyoq uyg‘otadi;
o‘quvchilarning o‘z shaxsiy bilim va dunyoqarashlarini
shakllantirish imkoniyatlarini kengaytiradi; axborotlarni ikki
tomonlama almashish samaradorligini oshiradi; o‘quvchilarga
kasbiy faoliyatga tayyorlanishlari uchun zarur bilimlarni beradi;
turli xil madaniyat va ijtimoiy—iqtisodiy guruhlar o‘rtasida ijobiy
o‘zaro munosabatlarni oldinga suradi” [4-5].
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Bu kabi fikrlar Mustaqi Davlatlar hamdo‘stligida  ko‘nikmalarini rivojlantirishda, hamda ularning akademik
N.V.Pavelyeva, G.P.Sinitsina, A.A.Neznanov,  muvaffaqiyatlarini oshirishda muhim ahamiyatga ega” [13].

A.S.Rafikovalarning tadgigotlarida ham uchraydi.

Jumladan, N.V.Pavelyeva va A.S.Rafikovalarning
ta’kidlashicha, “kollaborativ ta’lim o‘qitish va o‘rganishga
yo‘naltirilgan ta’limiy yondashuv bo‘lib, unda o‘quvchilar
guruhlari birgalikda muammolarni hal giladi, vazifalarni bajaradi
yoki mahsulotlar yaratadi. Buning natijasida o‘quvchilar bir-biri
bilan mulogot gila oladigan ijtimoiy muhitda samarali rivojlanadi”
[6-7].

G.P.Sinitsina  va A.A.Neznanovlarning tabiri bilan
aytganda,  “kollaborativ  o‘qitish  o‘quvchilarga  yangi
ma’lumotlarni gayta ishlashda faol ishtirok etishga yordam beradi.
Bu usul o‘quvchilarni yodlash usullaridan foydalanish o‘rniga
birgalikda harakat qilishga undaydi. Natijada, o‘quvchilar o‘z
fikrlarini himoya qilish, yangi g‘oyalarni chuqurroq anglash,
boshqalarning nugtai nazarini tushunish va mavzuni yaxshiroq
o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa yakka holda
ishlashga garaganda ancha samaraliroqdir” [8].

Shu bilan birga J.A.N.Ansari va N.A.Khanlarning
tadqiqorlarida kollaborativ o’qitishda mediata’limdan foydalanish
imkoniyatlarini o‘rgangan. Ularning bidirshicha kollaborativ
o’qitishda mediata’limdan foydalanilsa quyidagi imkoniyatlar
yaratiladi [10]: o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida samarali aloga
o‘rnatilib, bilim almashinuvi osonlashadi; loyihaviy ishlar va
muammoli vazifalar ijtimoiy tarmoqlar orqali guruh bo‘lib
bajariladi; interaktiv o‘quv materiallari bilimni o°zlashtirishni
osonlashtiradi va mustahkamlaydi; virtual ta’lim jamoalari tashkil
etilib, zamonaviy o‘qitish uslublari amaliyotga tatbiq etiladi,
ta’lim mazmunini turli xil formatlarda yetkazish (audio, video,
infografika) o‘quv jarayonini diversifikatsiya giladi.

Bu kabi fikrlar H.Le, J.Janssen, T.Wubbelslarning ishida
ham wuchraydi. Ularning bildirishicha, “kollaborativ ta’lim
o’quvchilar o‘rtasida o‘zaro hamkorlikni rivojlantirib, ularning
tangidiy va ijodiy fikrlash qobiliyatini oshiradi. shuningdek,
samarali hamkorlik orqali o’quvchilar muammolarni hal qilish,
jamoaviy ishlash va kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Ragamli texnologiyalar bilan integratsiya gilingan holda, bunday
ta’lim motivatsiyani oshirishga va o‘quv jarayonini interaktiv
qgilishga yordam beradi” [11].

Yugqorida keltirilgan olimlarning ishlarida umumiy o‘rta
ta’lim maktablari ta’lim va tarbiya jarayonida kollaborativ 0’qitish
texnologiyasi samaraliligini ta’kidlagan bo‘lsa, A.Van Leeuwen
esa boshlang‘ich ta’limda kollaborativ o’qitishning samaradorligi
yuqori ekanligi ta’kidlaydi. Uning fikriga ko’ra, “kollaborativ
ta’lim boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijtimoiy va kommunikativ
ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun samarali vositadir. Jamoaviy
ishlash orqgali bolalar fikrlarini izohlash, boshqalarning fikrlarini
tinglash va muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantiradilar.
Shuningdek, o‘quvchilar o‘z tengdoshlari bilan muloqot qilish,
muammolarni hal qilish va umumiy natijalarga erishish orqali o‘z
bilimlarini yanada mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar”
[12].

Bizning fikrimizcha, boshlang‘ich ta’limda kollaborativ
o‘qitish texnologiyasi o‘quvchilarning ijtimoiy va kommunikativ
ko‘nikmalarini rivojlantirish, tanqidiy va mantiqiy fikrlashni
shakllantirish hamda ularning motivatsiyasini oshirishga xizmat
qiladi. Bu yondashuv ragamli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga
integratsiya qilish, individual yondashuvni qo‘llash va differensial
ta’lim imkoniyatlarini yaratish orqali o‘quvchilarning o‘ziga xos
ehtiyojlarini hisobga olishga imkon beradi.

Kollaborativ o‘qitish texnologiyasining ushbu
imkoniyatlarini inobatga holda aytish mumkinki, boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishda
kollaborativ o‘qitish texnologiyasidan foydalanish maqsadga
muvofiq sanaladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning ijtimoiy va
kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantiradi, ularga masalalarni
birgalikda yechish, va fikrlarni asoslashni o‘rgatadi.

Bu borada J.Hattiening fikriga ko’ra, “o‘quvchilar
o‘rtasidagi hamkorlik va guruhdagi faoliyat o‘rganish
samaradorligini  oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Boshlang’ich sinf  o‘quvchilarining ~ kompetensiyalarini
shakllantirishda kollaborativ o‘qitish texnologiyasidan
foydalanish, o‘quvchilarning ijtimoiy, mantiqiy va kommunikativ
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Tadgigot metodologiyasi. Sohaga oid tadgigotchilarning
ilmiy-uslubiy asarlarini tahlil etish va pedagogik tajriba-sinov
ishlari  natijasida ma’lum  bo’ldiki, boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishda
kollaborativ o‘qitish texnologiyasidan foydalanish quyidagi
ko‘rinishlarda amalga oshirilishi mumkin:

1) Kollaborativ yozish va tahrirlash — o‘quvchilar
birgalikda matnlar yaratish, hikoyalar yoki insho yozish orqali o‘z
fikrlarini aniq ifodalashni o‘rganadilar. Google Docs yoki boshga
onlayn platformalar yordamida ular bir-birining ishini tahrir gilib,
fikrlarni mustahkamlaydi, bu esa yozma kommunikatsiya va
tahrirlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

2) Kichik guruhlarda muammoli topshiriglarni bajarish —
o‘quvchilarga turli muammolar berilib, guruhlar shularga yechim
izlaydilar. Masalan, matematik masalalar, tadgiqotlar yoki
ijtimoiy masalalar bo‘yicha muhokama o‘tkazish. Bu usul
ularning tanqidiy fikrlash, masalani yechish va yechimlarni
asoslash ko‘nikmalarini shakllantiradi;

3) Loyihaviy ishlash — o‘quvchilar guruhlar bo‘lib, biror
muayyan loyiha ustida ishlaydilar, masalan, maktab tadbirlarini
tashkil etish yoki ijtimoiy mavzu bo‘yicha taqdimot tayyorlash.
Bunday ishlash o‘quvchilarga jamoaviy mas’uliyatni oshirish,
rejalashtirish va tashkilotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradi.

4) Rolli o‘yinlar va simulyatsiyalar — o‘quvchilarga turli
rollarda ishtirok etishga imkon berish, masalan, tarixiy vogealarni
tasvirlash yoki turli ijtimoiy holatlar hagida o‘yinlar o‘tkazish
orqali ular ijodiy fikrlash, mulogot gilish ko‘nikmalarini
o‘zlashtiradilar.

5) Hamkorlikda o‘rganish — o‘quvchilar o‘zaro bilim
almashishadi, bir-biriga dars o‘tirishadi va tushunmagan jihatlarni
tushuntiradilar. Bu o‘quvchilarga o‘z bilimlarini mustahkamlash
va boshga bolalar bilan hamkorlikda o‘rganishni o‘rgatadi.

6) Ragamli vositalar yordamida o‘quvchilarni jamoa
bo‘lib o‘rganish — o‘quvchilar ragamli platformalarda birgalikda
ishlash, o‘zaro fikr almashish, savol-javob o‘tkazish va
topshiriglarni bajarish orgali texnologiyani samarali ishlatish
ko‘nikmalarini ~ rivojlantiradilar.  Bu  ularning  ragamli
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi;

7) ljodiy yondashish — o‘quvchilar guruhlar bo‘lib, ijodiy
yondashish yoki muammolarni yechish uchun yangi g‘oyalarni
ishlab chigadilar. Bunday mashg‘ulotlar ijodkorlikni, fikrni ochiq
bildirishingizni va guruhda ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

8) Jamoa bo‘lib o‘z fikrlarini bayon etish — o‘quvchilar
guruhlar bo‘lib, turli mavzular bo‘yicha tayyorgarlik ko‘radi va
ular o‘z bilimlarini boshgalarga taqdim etadilar. Bu ularning
jamoada ishlash, ma’lumotlarni tizimlashtirish va nutq
madaniyatini rivojlantirishga yordam beradi.

Ushbu kollaborativ o‘qitish texnologiyalarini turlaridan
foydalanish asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tayanch
kompetensiyalarini shakllantirish, aynigsa, ijtimoiy, mantiqiy,
ragamli  va  kommunikativ  ko‘nikmalarni  rivojlantirish
imkoniyatini yaratadi.

Tahlil va natijalar. Keltirilgan tahlillar asosida aytish
mumkinki,  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarining  tayanch
kompetensiyalarini  shakllantirishda  kollaborativ  o‘gitish
texnologiyasidan foydalanish quyidagi imkoniyatlarni yaratadi:

1. O‘quvchilarning mulogot ko‘nikmalari rivojlanadi.
Kollaborativ o‘gitish texnologiyasi o‘quvchilarni faol mulogotga
jalb qiladi. Guruhlarda ishlash jarayonida o‘quvchilar o‘z
fikrlarini anig va ravon ifodalashni, boshgalarni diggat bilan
tinglashni va mulohazali javob qaytarishni o‘rganadilar. Bu
jarayon ularning og‘zaki va yozma nutq qobiliyatlarini
rivojlantirishga xizmat giladi;

2. Of‘quvchilarning jamoaviy ishlash madaniyati
shakllanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari guruhda birgalikda
ishlash orqali mas’uliyatni tagsimlash, o‘zaro yordam va go‘llab-
quvvatlash tamoyillarini o‘zlashtiradilar. Bu o‘quvchilarda bir-
biriga hurmat bilan munosabatda bo‘lish va jamoaning umumiy
magsadiga erishishga intilish madaniyatini shakllantiradi;

3. O‘quvchilarning mustaqil fikrlash va qaror gabul gilish
ko‘nikmalari rivojlanadi. Kollaborativ o‘qitishda muammoli
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vaziyatlar yaratish orgali o‘quvchilarni fikrlashga undash
mumkin. Ular muammolarni hal gilishning turli yo‘llarini tahlil
giladi, muqobil yechimlarni taklif etadi va birgalikda garor gabul
giladi. Bu jarayon ularning tangidiy va ijodiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

4. O‘quvchilarning ijodkorlik va tashabbuskorligi
rivojlanadi. Birgalikdagi faoliyat o‘quvchilarga o‘z g‘oya va
tashabbuslarini erkin ifodalash imkonini beradi. Ular turli
masalalarni hal gilishda ijodiy yondashuvni go‘llaydi, bu esa
ularning innovatsion fikrlash gobiliyatini oshiradi;

5. O‘quvchilarning o‘zini-o‘zi baholash va mas’uliyat
hissi rivojlanadi. Guruh ishida o‘quvchilar o‘z ishtirokini tahlil
gilish va boshga ishtirokchilar faoliyatini baholash imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Bu ularning o‘z kuchli va zaif tomonlarini aniglashiga
yordam beradi hamda faoliyati uchun javobgarlikni his gilish
ko‘nikmasini shakllantiradi.

6. Boshgalarni tinglash va o‘zaro tushunish gobiliyati
shakllanadi.  Kollaborativ ~ ta’lim  jarayonida o‘quvchilar
boshgalarni diggat bilan tinglash, ularning fikrlarini tushunishga
intilish va fikrlar xilma-xilligini gabul gilishni o‘rganadilar. Bu
esa kelajakda mulogot va hamkorlikda muhim ahamiyatga ega;

7. ljtimoiy-emotsional rivojlanish. Guruhda ishlash orgali
o‘quvchilar o‘z his-tuyg‘ularini boshqgarishni, boshqgalarning
hissiyotlarini  tushunishni  va ijtimoiy moslashuvchanlikni

rivojlantiradilar. Ular muvaffagiyatga erishishda birgalikda
harakat gilishning muhimligini anglaydilar;

8. O‘quvchilarning o‘quv  motivatsiyasi  oshadi.
Kollaborativ o‘qitish o‘yin elementlari va qiziqarli vazifalar orgali
o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undaydi. Guruhda ishlash
jarayonida ular o‘z natijalarini boshqalar bilan solishtirish,
rag‘batlantirish va muvaffaqiyat hissini boshdan kechirish
imkoniga ega bo‘ladilar;

9. O‘quvchilarning  zamonaviy  texnologiyalardan
foydalanish ko‘nikmasi rivojlanadi. Kollaborativ o‘qitishda
axborot  texnologiyalaridan  foydalanish  o‘quvchilarning
texnologik savodxonligini oshiradi. Masalan, virtual hamkorlik
platformalari yoki interaktiv vositalar yordamida ishlash ularda
zamonaviy ragamli texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida aytish mumkinki,
boshlag’ich sinf o’quvchilarining tayanch kompetensiyalarini
shakllantirishda kollaborativ o’qitish texnologiyasidan
foydalanish ~ samaradorligi  yuqori.  Kollaborativ  o‘gitish
texnologiyasidan  foydalanish  nafaqat  boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining tayanch kompetensiyalarini shakllantirishga,
balki ularning jamoaviy ishlash va kognitiv ko‘nikmalari, o‘zini
namoyon qilish, ijodiy hamda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlanishiga ham katta hissa qo‘shadi.
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HUCHOJb30BAHUE TEXHOJIOI'MU NPOBJIEMHOI'O OBYUYEHMUS [TPU OBYYEHUU TEMbI IPUBJIUKEHHOI'O
BbIYUCJIEHUSA ONNPEJAEJEHHBIX HHTEI'PAJIOB
AHHOTanUs

B nmaHHO# craThe MpecTaBiICHbI MPEJIOKSHUST ¥ PEKOMEHIALNH 110 HCHOJIb30BAHUIO MHTEPAKTUBHBIX METOJOB IPU IPEIOJaBaHUK
TeMbl HPHOJIMKEHHOTO BBIYKMCICHHUS ONMpPE/ICIICHHBIX WHTErPAJIOB pa3jielia MHTErpalibl, SIBJISIOIIETOCS OAHUM M3 OCHOBHBIX IMOHSTHI
MpeMeTa MaTeMaTHYeCKOro aHalu3a. TeMa MPUOIMKEHHOTO BBIYMCICHHS KOHKPETHBIX MHTETPAJIOB OOBSCHIETCS C MCIOJIb30BAHHEM
MPOOJIEMHBIX 00pa30BaTEIBHBIX TEXHOIOTHH.

KitoueBbie cinoBa: CoBpeMEHHbIC WHHOBAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, TOYHbIC HHTErPajbl, NMPHUOIMIKEHHOE BBIYMCICHHE OIpEIeICHHBIX
HHTErPaioB, METO/I MPSIMOYTOJIbHIKOB, METO/I TPAICLHii, METO/I napabo1, TEXHOJIOTHS MPOOIEMHOTr0 O0YUCHHUSL.

ANIQ INTEGRALLARNI TAQRIBIY HISOBLASH MAVZUSINI O‘QITISHDA MUAMMOLI TA’LIM
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada matematik analiz fanining asosiy tayanch tushunchalaridan biri bo‘lgan integrallar bo’limining “Aniq integrallarni
taqribiy hisoblash” mavzusini o’qitishda interfaol metodlardan foydalanishga oid taklif va tavsiyalar keltirilgan. Aniq integrallarni
taqribiy hisoblash mavzusi muammoli ta’lim texnologiyalaridan foydalangan holda tushuntirilgan.
Kalit so‘zlar: Zamonaviy innovatsion texnologiyalar, aniq integrallar, ma’lum integrallarni taqribiy hisoblash, to‘rtburchaklar usuli,

trapetsiya usuli, parabola usuli, muammoli o°qitish texnologiyasi.

Kirish. Hozirgi kunda ta’lim metodlarining ko‘plab
turlari mavjud bo‘lib, ushbu ta’lim metodlarini ta’lim jarayoniga
tatbiq etishda turlicha yondashuvlardan foydalanib kelinmoqda.
Bu ishlarda matematik analiz fanini o‘qitishda ta’lim metodlarini,
texnologiyalarini, jumladan, muammoli ta’lim texnologiyasini
qo‘llab o‘gitish bo‘yicha ilmiy-tadgiqot ishlari olib borilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim
muassasalarida matematika turkumiga kiruvchi fanlardan ma’ruza
mashg‘ulotlarini o‘qitish bilan birga amaliy mashg‘ulotlar ham
muhim ahamiyatga ega[1]. Amaliy mashg‘ulotlar asosan misol va
masalalar yechish orqali ma’ruza darslarida o‘tilgan nazariy
ma’lumotlarni amaliyot bilan bog‘lashni, talabalarning mavzuga
oid ko‘nikmalarini hosil qilishni ta’minlaydi [2]. Matematika
fanida amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishga qo‘yiladigan eng
muhim talablardan biri har bir mashg‘ulotda tanlanadigan
mavzuni ilmiy asoslangan bo‘lishidir, ya’ni mashg‘ulotdan
ko‘zlangan magqsad talabalarning imkoniyatlarini hisobga olgan
holda mavzu hajmini belgilash uning murakkabligini aniglash,
olingan nazariy ma’lumotlar va avvalgi o‘rganilgan mavzu bilan
bog‘lash, talabalarga taqdim etiladigan topshiriq va mustaqil
ishlarni ketma-ketligini aniglash, mashg‘ulotda lozim bo‘ladigan
jihozlarni belgilash va qo‘shimcha qurollar bilan boyitish, o‘qitish
texnologiyalaridan foydalangan holda muammoli vaziyatni
yaratishdir. Buning uchun esa matematik analiz fanini o‘qitish
jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyani qo‘llash yaxshi samara
beradi [2]. Chunki oqitishning interfaol shakllari ta’lim va tarbiya
masalalarini samarali tashkil etishga, talabalarning bilish
faoliyatini kuchaytirishga qaratilgan o‘quv mashg‘ulotlarini
takomillashtirish yo‘llaridan biridir [1,3]. Ushbu ilg‘or o‘qitish
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texnologiyalaridan biri muammoli ta’lim texnologiyasi sanaladi.
Mazkur texnologiya talabalarga muammoli vaziyatlarni yaratish
va o‘z ustida mustaqil ishlashga, mustaqil qarorlar qabul gilishga
yo‘naltirish bilan samarali hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu magqgolada amaliy
mashg‘ulot darslarida Aniq integrallarni taqribiy hisoblash
mavzusini  o‘qitishda muammoli ta’lim texnologiyasidan
foydalanishga oid taklif va tavsiyalar Kkeltiriladi. Dastavval
mavzuning nazariy qismi bo‘lgan aniq integrallni taqribiy
hisoblash usullari talabalarga eslatib o‘tiladi.

Qadim zamonlardan buyon odamlar ekin maydoni
yuzalarini  o‘lchash  uchun  ekin  maydonini  kichik
to‘rtburchaklarga ajratib, so‘ngra ularning yuzlarini qo‘shib
maydon yuzi kattaligini taqribiy topishgan. Xuddi shu usulni
Arximed geometrik figuralarni yuzi va hajmini topishda
qo‘llagan. Nyuton barcha fizikaviy hodisalar differensiallash va
integrallash amallarining ketma-ket takrorlanish natijasida ro‘y
berishini kuzatadi. Shu prinsipni qo‘llab ko‘pgina natijalarga
erishadi.

Integral tushunchasi matematik analizning asosiy
tushunchalaridan biri bo’lib matematika, fizika, mexanika va
boshga fanlarning eng kuchli quroli hisoblanadi. Egri chiziglar
bilan chegaralangan yuzi, egri chiziq yoyi va uzunligi, hajmi,
bajarilgan ish, tezlik, yo’llarni va inersiya momentlarini hisoblash
ishlarining hammasi integral hisoblashga keltiriladi.

Odatda, aniq integrallar Nyuton-Leybnis formulasi
yordamida hisoblanadi. Bu formuladan funksiya integrallanuvchi
bo‘lganda foydalanish qulay. Ammo boshlang‘ich funksiyani
topish masalasi doim oson hal bo‘lavermaydi. Agar boshlang‘ich
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funksiyani topish ko‘p vaqt talab gilsa, berilgan aniq integralni

taqribiy hisoblashga to‘g‘ri keladi.

Cf(x) . [ab] | o
Aytaylik, funksiya segmentda integrallanuvchi bo‘lsin. Bu funksiyaning aniq integrali

b

If(x)dx

a

ko‘pincha, to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiya va parabolalar formulalari yordamida taqribiy hisoblanadi.

nugtalar yordamida N teng bo‘lakka bo‘lamiz.

1 ° . To‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi.
b-a
[a,b] X =a+k-— (k=0,1,2,---,n)
"1 segmentni n
Ushbu
; b-a
[f () dx === 06) + F () +.+ £ (x,.)) + R,

formula to‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi deyiladi.

f (X) funksiya [a b

3
(b-a)
R=—" "1
n 2
24n
bo‘ladi
0
2 . Trapetsiyalar formulasi.
Ushbu
b

f"(c) (a<c<h)

a
formula trapetsiyalar formulasi deyiladi.

f (X) funksiya [a b

(-a)' .
,=—————f"(c) (a<c<h)
12n
ko‘rinishga ega bo‘ladi.
0
3 . Simpson formulasi.
Ushbu

! b—a

a

n-1 b—a
+4> | a+(2k+1)-— | |+R,
k=0 2n

formula Simpson (parabolalar) formulasi deyiladi.

a+k-Bﬂ+ R,
n

If(x)dx=%[f(a)+ f (b)+2:Zj f(

™

4
X
] da uzluksiz ( ) hosilaga ega bo‘lsa, (*) formulaning qoldiq hadi

)

4
X
] da uzluksiz ( ) hosilaga ega bo‘lsa, (**) formuladagi qoldiq had

J.f(X)dX=H[f (a)+f (b)+2:§;f(a+2k‘bz_—naJ+

(***)

4)
(X) i [a ! b] i ( ) H ‘ Hokok : ;
funksiya da uzluksiz hosilaga ega bo‘lsa, (***) formuladagi qoldiq had

b—a)’

R, =—q f@(c) (a<c<h)

2880n

ko‘rinishga ega bo‘ladi.

Mavzuning nazariy gismi talabalarga takrorlanib
o‘tilgandan so‘ng, ularga mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishlari
uchun quyidagi muammoli masala qo‘yiladi: Yuqoridagi 3 ta
formuladan gaysinisi orgali biz aniq integralni giymatini tagribiy
hisoblasak xatolik kam chigadi, ya’ni biz javobga ko‘proq
yaqinlashgan bo‘lamiz. Aslida mavzuning nazariy qismini yaxshi
tushungan talabalar uchun bu savolga javob berish muammo
tug‘dirmaydi. Lekin nazariy ma’lumotlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri
mag‘zini chaqish aksariyat talabalar uchun qiyinlik giladi. Bu
muammoni hal qilish uchun bir nechta misollarni ko‘rib chiqib
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keyin umumiy xulosa gilishimiz mumkin. Dastlab integral
ostidagi funksiya integrallanuvchi bo‘lgan misolni ko‘ramiz.
1-misol. Ushbu

| _'1[ dx
o 1+ X2

integralni hisoblang.
<« Avvalo bu integralni Nyuton-Lebnis formulasi
yordamida hisoblaymiz:
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t dx
I :I == arctgx|; :%
0

01
Endi segmentni
X, =0;% =0.25;x, =0.5; X, =0.75; X, =1

4 ta teng bo‘lakka bo‘lib, berilgan integralni to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiyalar va Simpson formulalari yordamida taqribiy

hisoblaymiz.

1

f(x)=

Buning uchun eng avvalo berilgan

2 Xgyeeny X o - .
1+x funksiyani " ° 4 nuqtalardagi qiymatlarini hisoblaymiz.

X, =0, f(x,)=1 x =0.25, f(x)=0.941 x, =0.5, f(x,) =0.8’

X; =0.75, f (%) =0.64, x, =1, f(x,) =0.5,
[a,b]=[01] b-a=1n=4

Ravshanki, bu holda
To‘g‘ri to‘rtburchaklar formulasi bo‘yicha:

1
1= -2 - 2111 0.041+0.8+064] 08452
o l+x° 4

Bu holda absolyut xatolik, agar,
Trapetsiyalar formulasi bo‘yicha:

Izi dx 1

1+ 8

Bu holda absolyut xatolik A =0,0027
Simpson formulasi bo‘yicha:

ga teng.

1+ X2

7 ~3.1415 deb olsak, A=0,0598 ga teng.

==[1+0.5+2:(0.941+0.8+0.64) | =0.7827

1
1= dx ~ 111+05+4.(0941+0.64)+2-08]=0.7853
] 12

A =0,0001

Bu holda absolyut xatolik ga teng. P>

Bundan ko‘rinadiki, yuqoridagi misolimizda Simpson formulasi orqali aniq integralni taqribiy hisoblash aniqligi yuqori ekan.

2 X2 2 2
I:_[l_xzdx I:j(2X+3X) dx
0 0

Talabalarga mustaqil ishlashlari uchun quyidagi misollarni tagdim gilamiz: , ,

I :I(x-sin x)zdx
0

Bunda talabalar 3 guruhga bo‘linib, har bir guruhga
alohida misol beriladi.

Yugoridagi misollarda integralning giymatini Nyuton-
Lebnits formulasi orqali hisoblab bo‘linadigan hollarini ko‘rdik.
Endi boshlang‘ich  funksiyasini topish murakkab yoki
boshlang‘ich  funksiyasini topib bo‘lmaydigan misollarni
garaymiz. Lekin bu funksiyalarning aniq integralini tagribiy
hisoblab bo‘ladi.

Masala. Universitet talabalarining 20 % i davlat granti
asosida tahsil oladi. Universitet rahbariyati talabalarning 100
tasini tanlov asosida saralab olib, chet elga o‘qishini davom
ettirishga jo‘natishni rejalashtirgan. Tanlovda jami 400 ta talaba

m, —np

\npq

Xy 7&
Ie 2dz
X

P(m<m<m,)=®

1

N

d(x) =
Bunda

m, —n
x =M 0P

-Laplasning

integral
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ishtirok etgan bo‘lsa, chet elga yuborish uchun tanlab olingan
talabalarning kamida 80 tasi davlat granti asosida o‘qiyotgan
talabalar bo‘lish ehtimoli nechchi % ga teng?

<« Izoh: Agar N ta o‘zaro bog‘liq bo‘lmagan tajribalar
ketma ketligida biror hodisaning ro‘y berish ehtimoli 0‘zgarmas
P (O <Pp <1) soniga

teng bo‘lsa, bu tajribalardan

S : m ooy M My ;
hodisaning ro‘y berishlar soni ning va giymatlarning

orasida bo‘lish ehtimoli quyidagicha topiladi:

| P

NALYe

funksiyasi deb ataladi. Bunda

A , n
Pa ga teng bo‘ladi. @ (X) funksiyaning qiymatlari jadvallarda berilgan bo‘ladi.
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Z2

—p 2
Bizga ma’lumki f (Z) =€ funksiyaning integralini
elementar funksiyalar yordamida topib bo‘lmaydi. Bu integralni

[0.2] e
< segmentni
X, =0;x, =1, %, =2;
2 ta teng bo‘lakka bo‘lib, berilgan integralni to‘g‘ri

to‘rtburchaklar, trapetsiyalar va Simpson formulalari yordamida
taqribiy hisoblaymiz. (Biz ko‘proq bo‘lakka bo‘lsak ham bo‘lar

jadvaldan foydalanmay yechishimiz uchun f (Z) funksiyaning
aniq integrali tagribiy qgiymatini Simpson usuli orgali

topamiz.Quyidagi yordamchi masalani garaymiz. edi. Lekin hisoblashni giyinlashtirmaslik magsadida teng 2 ta
2-misol. Ushbu bo*lakka bo‘ldik.)
2 2
IZJ - X =¥
oe d Buning uchun eng avvalo berilgan f(X) €
integralni hisoblang. X X
funksiyani ~°’ X1 %, nugtalardagi giymatlarini hisoblaymiz.

X =0, f(x)=1 x =1 f(x)=0.3690, x, =2, f(x,)=0.0185
Ravshanki, bu holda [a’ b] = [O’ 2] b-a=2,n=2

To‘g ri to‘rtburchaklar formulasi bo‘yicha:
2
2
I = e dx=1+0.3690 =1.3690

Trapetsiyalar formulasi bo‘yicha:
| = j e dx [“ 020185 0.3690J = 0.8782

Slmpson formulasi bo‘yicha:

2
I =fedx= %[1+ 0.0185+4-0.3690] = 0.8315
0 >

X X
Endi yuqorida berilgan masalaga qaytadigan bo‘lsak, uni quyidagicha hisoblashimiz mumkin. Eng avvalo "1 va =2 ning

80—-400-0.2

_ _ _ _ _ X =—F——==
giymatini topaylik. Bu yerda p=0.2,g=0.8,n=400,m, =80, m, =100 ekanligidan J400-0.2-0.8
100-400-0.2

X,=————— =25
va 400-0.2-0.8 bo‘ladi. Demak

2.5]

integralning taqribiy giymatini hisoblashimiz kerak. Buning uchun [ ’
X =0,% =05 =1 =15x,=2,% = 2'5), f(z) funksiyaning shu nugtadagi giymatlarini hisoblaymiz.

z,=0,f(z,)=1 12,=051(z)=0.8834 z,=1, f(z,)=0.6075, z, =1.5, f(z,) =0.3260,
z,=2,1(z,)=0.1363, z; = 2.5, f(z,) =0.0444,

Simpson formulasi bo‘yicha:

25 22
Ie—?dz_ZS 0(

0

kesmani 5 ta teng bo‘lakka bo‘ib (

1+0.0444+2-(0.6075+0.1363) + 4-(0.8834+0.3260)) = 1.2282

P.oo (80,100) = % =0.2765~0.28

Javob: Ehtimollik 28 % ga teng ekan.
Tahlil va natijalar. Shuni ta’kidlash kerakki nuqtalar soni qancha ko‘p bo‘lsa aniq integralning qiymati ham shuncha aniq
chiqadi(lekin hisoblash ko‘payadi).

| = | In(cosx)dx

Shu usulda hisoblash uchun quyidagi misollarni talabalarga tagdim gilamiz: ,

a X a .
:.[ - - — :J.esmxdx
5 & Ccos“+Db°sin” x 5

o'—.mm
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Misollar to‘liq ishlangandan so‘ng, talabalarga quyidagi
savol (muammo) bilan murojaat qilamiz: “Shu 3 ta usuldan
foydalanmay turib ham qaysi holda aniq integralning giymati
aniqroq chiqishini oldindan aytish mumkinmi?”

Talabalar fikri tinglaniladi, to‘g‘ri javobga yo’naltiriladi.
So‘ng o‘qituvchi tomonidan yakuniy xulosa beriladi: Yuqoridagi
3 ta formulalar(to‘g‘ri to‘rtburchaklar, trapetsiya, Simpson)ning
qoldiq hadlariga qaraladi. Parabolalar usulida goldiq hadda

f (X) funksiya hosilasining eng yuqori darajasi gatnashayapti.
Bundan ko‘rinadiki Simpson formulasida qoldiq had eng kichkina
chigadi.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi tahlillardan ko’rinadiki,
agar integral ostidagi funksiya murakkab bo‘lsa, tegishli aniq
integralni hisoblashda taqribiy usullarini qo‘llash lozim bo‘ladi.
Demak aniq integral giymatini integral osti funksiya
boshlang‘ichini topmasadan ham hisoblash mumkin ekan.
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NUTQ MADANIYATI VA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNING UYG‘UNLIGI: TARIX FANI O‘QITISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Mazkur maqolada bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirishga garatilgan pedagogik texnologiyalar
xususida atroflicha fikr yuritiladi. Avvalo, tarix fani o‘qituvchisining shaxsiy va kasbiy xususiyatlaridan biri bo‘lgan nutqiy madaniyat
tushunchasi izohlanadi. Nutgiy madaniyat — bu so‘z boyligi, talaffuzda aniqlik, ko‘rsatkichlar, dalillar, tarixiy faktlarni izchil va
tushunarli shaklda bayon qilish, shuningdek, o‘quvchilar bilan pedagogik muloqotda samimiy munosabatni ifoda eta bilishdir. Tarix
saboqlarini o‘quvchilarga yetkazishda, aynigsa, tarixiy manbalar bilan ishlash, davr xususiyatlarini ifodalash, sabab-ogibat
munosabatlarini puxta ochib berish ustuvor o‘rin tutadi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik texnologiya, kasbiy-nutgiy madaniyat, interaktiv metod, nutgiy kompetensiya, pedagogik etika, bahs-
munozara, obrazli o‘yin, metodik yondashuv, muloqot ko‘nikmasi, refleksiv tahlil.

COYETAHUE PEYEBOM KYJIbTYPBI U HEJATOT MUECKUX TEXHOJIOI Mii: THHOBAIIMOHHBIE ITOAXO/IbI B
HCTOPUYECKOI HAYKE
AHHOTAIAS

B naHHOIT cTaThe MOAPOOHO paccMaTpPHUBAIOTCS IEAATOTMYECKIE TEXHOJIOTUY, HAIIPaBJICHHbBIC Ha pa3BUTHE MPO(ECCHOHAIBHO-PEYEBOH
KYJIbTYpbl Oyaymux yuurteneil ucropuu. B mepByro odepens 0OBSCHSETCS MOHSATHE PEYCBOM KYIbTYphI, KOTOpAsl SIBISICTCS OAHOW U3
JMYHOCTHBIX M MPO(ECCHOHAIBHBIX XapaKTEPUCTUK YUYHUTENsl HCTOpUH. PedeBas KyJabTypa-3TO CIIOBApHBIA 3amac, TOYHOCTH B
MPOU3HOLICHHH, TTOCIIEI0BATEILHOE U MOHATHOE U3JI0KEHHE ToKa3aTeneil, PakToB, HCTOPHIECKHX (PAKTOB, a TAKKE YMEHUE BBHIPAXKATh
HCKpEHHEE OTHOIICHUE B I1EarOrn4eckoM OOIICHUH C BOCIIMTAHHUKAMH. B I0BeIeHUH yPOKOB UCTOPUH JI0 YYAIIUXCS TIPUOPUTETHBIM
SIBIISIETCSI, B YACTHOCTH, paboTa C NCTOPUYECKIUMHU UCTOYHUKAMH, BEIPOKCHHE OCOOCHHOCTEH AMOXH, TIIATEIbHOE PACKPHITHE TPUIUHHO-
CIIEICTBEHHBIX CBI3€EMH.

KimioueBble caoBa: Ilemarormyeckas TEXHOJNOTHS, IMPO(ECCHOHAIBHO-pEUEBasi KyJbTypa, HWHTEPAKTHBHBIM METO/, pedyeBast
KOMITETEHTHOCTh, TEIaroruveckasl 3THKA, apryMeHTauusi, oOpa3Has Wrpa, METOAMYECKUI IOAXO0M, KOMMYHHKATHBHBIC HAaBBIKH,
pedekcuBHBIN aHATH3.

THE COMBINATION OF SPEECH CULTURE AND PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES: INNOVATIVE APPROACHES
IN HISTORICAL SCIENCE
Annotation

This article will focus on pedagogical technologies aimed at developing the professional-speech culture of future teachers of history.
First of all, the concept of a colloquial culture, which is one of the personal and professional characteristics of a teacher of history, is
explained. Colloquial culture is the ability to state vocabulary, accuracy in pronunciation, indicators, evidence, historical facts in a
consistent and understandable form, as well as express a sincere attitude in pedagogical communication with students. In communicating
history lessons to readers, a priority is especially given to working with historical sources, expressing the features of the era, carefully
revealing the cause-and-effect relationship.
Key words: Pedagogical technology, professional-speech culture, interactive method, speech competence, pedagogical ethics, debate,
figurative play, methodological approach, communication skills, reflexive analysis.

Kirish. Tarix fani o‘qituvchilarini tayyorlashda ularning
fagatgina fanni chuqur bilish darajasi emas, balki pedagogik
mahorati, ijodiy yondashuvi va aynigsa kasbiy-nutgiy madaniyati
ham katta ahamiyat kasb etadi. Zero, o‘qituvchi — bu ilmu ma’rifat
targ‘ibotchisi sifatida sinfda bilim beruvchi shaxs bo‘libgina
golmay, shu bilan birga, bilimni aniglik va ravonlik bilan yetkazib
beradigan, o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadigan, ularni tarixni
o‘rganishga ilhomlantiradigan mutaxassis hamdir. Shuning uchun
bo‘lajak tarix fani o‘gituvchisining pedagogik faoliyatida nutqiy
kompetensiya yoki nutqiy madaniyat muhim o‘rin tutadi.

Tarix — insoniyatning ming yillik tajriba makoni sifatida
o‘z ichiga ulkan xronologik ma’lumotlar, izchil faktlar, hodisalar
va jarayonlarni jamlagan. O‘qituvchining vazifasi esa bu mo‘l-
ko‘l ma’lumotni o‘quvchilarga kerakli, qiziqarli va eng muhimi,
tushunarli tarzda etkazishdan iboratdir. Bu jarayonda o‘qituvchi
fagat nutgiy chigish bilan cheklanmasdan, interaktiv metodlar,
munozara, ko‘rgazmali vositalar, axborot texnologiyalari va
boshga innovatsion uslublardan ham foydalana olishi zarur.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kasbiy-nutgiy
madaniyat o°qituvchining o‘z kasbiga oid bilimlarini aniq, xolis
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va ifodali tarzda yetkaza bilish layoqatini anglatadi. Bu madaniyat
tarkibida quyidagilar muhim o‘rin tutadi:

Nutgning ravonligi va ifodaliligi — so‘z boyligi,
talaffuzning to‘g riligiga qat’iy amal qilish, intonatsiyaning o‘rinli
qo‘llanilishi;

Aniq magsadga yo‘naltirilganlik — dars mavzusiga oid
asosiy g‘oya va magqsadni ilgari surish, ortiqcha tafsilotlardan
saglanish;

Tushunarli  mantigiy izchillik —
xronologik  ketma-ketlik bilan
zanjirlarining aniq aks ettirilishi;

Atamalar va tushunchalar bilan ishlash - tarixiy
jarayonlarni, madaniy davrlarni yoritish uchun zarur leksik
birliklarni puxta egallash, o‘quvchilarga atamalarni oddiy va jonli
misollar yordamida talgin qilish.

Taniqgli pedagog olim M.Xoshimov o‘qituvchi nutqining
ta’sirchanligi haqida shunday deydi: “Agar pedagog intonatsiya,
ovoz tembri va so‘z tanlashda o‘quvchining yosh xususiyatlariga
mos metodlardan foydalana bilsa, dars samarasi ancha yuqori
bo‘ladi” [1]. Ushbu fikr, xususan, tarix darslarida ham muhim
ahamiyat kasb etadi. Chunki ko‘p hollarda tarixiy vogealarni

tarixiy  vogealar
tushuntirilishi, sabab-ogibat
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quruq faktlar bilan tushuntirishdan ko‘ra, ularning ijtimoiy-siyosiy
ahamiyatini, hayotiy sabogqlarini, davr ruhi va to‘lqinini his
qiladigan, ko‘z oldimizga jonlantira oladigan nutqiy ifodaning
0‘zi talab etiladi.

Zamonaviy ta’lim jarayoni shuni ko‘rsatmoqdaki,
an’anaviy ma’ruza va suhbat metodlari o‘quvchining diqqatini
to‘la jalb qilishga har doim ham yetarli bo‘lmaydi. Ayniqgsa,
axborot makonining kengayishi, internet texnologiyalarining
rivojlanishi, o‘quvchilarning e’tiborini turli platformalarga
bo‘lishi sababli, o‘qituvchi yanada interaktiv va kreatif usullardan
foydalanishi  lozim  bo‘ladi. Pedagogik texnologiyalar,
o‘qituvchiga shu jarayonda uslubiy yordamchi sifatida xizmat
giladi.

Pedagogik texnologiya — bu ma’lum ta’lim magqsadlarini
amalga oshirishga yo‘naltirilgan, aniq rejalashtirilgan va izchil
tashkil etiladigan didaktik jarayon vositalaridir. Bu texnologiyalar
“avval qanday yakuniy natijaga erishish lozimligini, so‘ng mazkur
natijaga erishish uchun ganday bosgichlar, usullar va vositalardan
foydalanish zarurligini” belgilab beradi [2]. Magqgsad —
talabalarning, xususan, bo‘lajak  o‘qituvchilarning o‘quv
faoliyatini samarali, mantiqgiy izchil va qulay shaklda tashkil etish.

Bo‘lajak tarix fani o‘gituvchilari nutq madaniyatini
rivojlantirish  jarayonida quyidagi pedagogik texnologiyalar
aynigsa dolzarb:

Interaktiv metodlar — “Munozara”, “Baho berish”, “Bahs-
munozara”, “Guruhiy loyiha” kabilar;

Axborot-kommunikatsion  texnologiyalar —
platformalar, virtual tagdimotlar, ragamli resurslar;

Obrazli o‘yinlar va simulyatsiyalar — tarixiy vogealarni
sahnalashtirish, “jonli muzey” kabi tadbirlar;

Portfolio va reflexiv tahlil — talabani o‘z nutqini eshitib
ko‘rishi, tahlil qilishi, xulosa chiqarishi.

Pedagog-innovator J.Dyui ta’limda tajribaga asoslanish
zarurligini ta’kidlab, shunday deb yozgan: “Talaba o‘zi faol
ishtirok etmaydigan, balki faqat passiv eshituvchi bo‘lgan
jarayondan hagiqatda foyda ko‘rmaydi. O‘rganish — bu amaliy
faoliyat, tajriba va izlanish natijasidir” [3]. Bu fikr, aynigsa,
bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisi nutqiy mahoratini shakllantirishda
interaktiv mexanizmlar nagadar muhim ekanligini anglatadi.

Tadgigot metodologiyasi. Interaktiv metodlar — ta’limda
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash, ularda mustaqil
tafakkur, mantiqiy xulosa chiqarish, fikr almashish ko‘nikmalarini
shakllantirishga qaratilgan usullardir. Bunday metodlarda
talabaning faolligi, boshqa talabalar bilan hamkorligi ustun
bo‘ladi, bu esa nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun ayni
muddao.

Masalan, “Bahs-munozara” (Debat) usuli bo‘lajak tarix
o‘qituvchilariga juda mos keladi. Bir tarixiy mavzu doirasida ikki
yoki undan ortiq guruh o‘rtasida bahs-munozara tashkil gilinadi.
Guruhlar o‘z nuqtai nazarlarini himoya qilish jarayonida tarixiy
dalil va misollarga tayanadi, nutgiy ifodalarda esa aniqlik,
ravonlik, puxta dalillash va mantiqiy izchillik muhim bo‘ladi.
Rossiyalik ~ pedagog-olim  V.A.Suxomlinskiy  “munozara
jarayonida o‘quvchilarga o‘qituvchi yo‘naltiruvchi savollar berib,
ulardagi tahliliy fikrlashni uyg‘otishi kerak, shunda bahs ilmiy
mavqe kasb etadi” [4], deya ta’kidlaydi. Ayni yondashuv
universitet seminarlarida ham qo‘llanilib, talabalarni turli
mavzularda mustaqil chigish gilishga undaydi. Bundan tashqari,
“Qbrazli o‘yinlari” ham tarix fani uchun juda qulay. Masalan,
“tarixiy anjuman” yoki “ijodiy muzey” kabi mashg‘ulotlarda
talaba ma’lum bir davr, shaxs yoki hodisani jonli tarzda tasavvur
qiladi. Bu jarayonda talaba ro‘li bir necha bosqichni o‘z ichiga
oladi: tarixiy manbalarni o‘rganish, mavzuga oid nutgiy chigishni
rejalashtirish, rol ijrosi, xulosa va tahlil gilish. Bunday tadbirlar
nutqiy kompetensiyani o‘stirishga xizmat qilishi bilan birga,
talabaning tarixni his qilishi, tasavvurida jonlantirishi va ijodiy
fikrlashini rag‘batlantiradi.

Zamonaviy ragamli texnologiyalar pedagogik jarayonni
butunlay o‘zgartirib  yubormoqda. Bo‘lajak  tarix  fani
o‘qituvchilari, albatta, o‘quvchilar bilan ishlashda raqamli
resurslar, mobil ilovalar, onlayn tagdimotlar, videodarslar kabi bir
gator vositalardan unumli foydalanish imkoniga ega bo‘lishlari
lozim. Tarixiy filmlardan parcha ko‘rsatish, virtual ekskursiyalar,

onlayn-
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3D formatdagi obidalar tasviri yoki interaktiv xaritalar bilan
ishlash kabi turli imkoniyatlar mavjud.

Nutgiy madaniyatni rivojlantirish nuqtai nazaridan,
multimedia prezentatsiyalari o‘qituvchining chiqgishiga katta
qulaylik yaratadi:

Tagdimot matnlarini rang-barang slaydlar bilan boyitish;

Tarixiy xaritalar va fotosuratlardan foydalanib, faktlarni
yanada aniqroq tushuntirish;

Onlayn test yoki
almashishni yo‘lga qo‘yish.

Aynigsa, video-darslar yaratish yoki video-tahrir gilish
bo‘yicha ko‘nikmalar ham o‘qituvchining kasbiy mahoratini
kengaytiradi. Chunki bo‘lajak o‘qituvchi videodars tayyorlash
jarayonida o‘z nutqini bir necha marta gayta eshitishi, talaffuz,
intonatsiya va matn mazmuniga diqgat garatishi mumkin.
Pedagog L.V.Savelyev shunday yozadi: “Zamonaviy axborot
texnologiyalari, xususan, o‘quvchilar yoki talabalarga chuqur
ta’sir o‘tkazish, ularni mustaqil tahlil va izlanishga jalb qilish
borasida katta imkoniyatlar taqdim etadi” [5]. Tarix fani
kontekstida bu imkoniyatlar yanada kengrog, chunki turli davrlar,
mintaqalar, madaniyatlar haqida ko‘rgazmali ma’lumotlarga boy
resurslarni topish giyin emas.

Ayni jarayonlarda bo‘lajak o‘gituvchining ijodiy
yondashuvi, shuningdek, o‘zbek tilining ifoda imkoniyatlaridan
unumli foydalanish, o‘quvchini kamsitmasdan, o‘z fikrini ravon
yetkazish kabi jihatlar e’tiborda bo‘lishi kerak. O‘z navbatida,
nutgning texnik ko‘rsatkichlari: ovoz balandligi, intonatsiya,
so‘zlar o‘rtasidagi pauza, nutq tezligi kabi omillar ham aniqlik
bilan boshqarilishi zarur.

Pedagog olim A.G“.Rasulov o‘qituvchining nutqiy
mahorati haqida shunday deydi: “Muvaffagiyatli pedagog bu —
nutq sohasida doimo izlanayotgan, har bir darsni ijodiy loyiha deb
qaraydigan, o‘z so‘zining tinglovchi qalbiga yetib borishi uchun
barcha nutqiy vositalarni ishga soladigan shaxsdir” [6]. Binobarin,
bu ta’rif bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisi uchun ham tegishli.

Tabhlil va natijalar. O‘gituvchi va metodist A.Xodjayev
o‘zining tadqiqot ishlaridada bo‘lajak o‘gituvchilarga nutqiy
chigishlarida quyidagilarni tavsiya qiladi: “Misollar bilan ko‘proq
ishlang, ragam va sanalarni jonlantirishga harakat qiling.
O‘quvchilar xotirasida quruq statistika emas, balki jonli vogealar
izlari qoladi” [7]. Bu tavsiyalardan ma’lum bo‘ladiki, tarix
darslarida jonli fikr almashuvlar va anig-tushunarli nutgiy ifoda
muhim rol o‘ynaydi.

Nutqiy madaniyatni faqatgina lingvistik ko‘nikma sifatida
tushunish bir taraflama bo‘ladi. Chunki o‘qituvchi — bu nafagat
bilim beruvchi, balki tarbiyachi hamdir. Shu bois pedagogik etika
me’yorlarini yaxshi bilish, o‘quvchi shaxsi va hissiyotlariga
hurmat bilan munosabatda bo‘lish, har ganday tanqidiy fikrni ham
konstruktiv tarzda ifodalay olish singari jihatlar ham nutq
madaniyatining ajralmas gismi hisoblanadi.

Bo‘lajak o‘qituvchining sinfdagi chiqishi, talabalar yoki
o‘quvchilar bilan muloqoti, savollarga javob berishi, xulosa va
tanbeh berishda tutgan yo‘li — barchasi kashiy etika bilan
chambarchas bog‘liq. Pedagog M.Nuriddinova o‘z tadqiqotlarida
pedagogik nutqning ma’naviy-axloqiy jihatlariga e’tibor garatib,
shunday  deydi:  “O‘gituvchining  nutqida  samimiylik,
adolatparvarlik va xushmuomalalik ustun bo‘lsa, bu jarayon
tarbiyaviy samara bergan bo‘ladi” [8]. Demak, dars jarayonida
ganchalik interaktiv va boy mazmundagi metodlardan
foydalanmaylik, agar o‘qituvchi pedagogik etika talablarini pisand
qilmasa, nutqiy madaniyat boyligi o‘z ahamiyatini yo‘qotadi.

Nutgiy xulg-atvor, shuningdek, o‘quvchilar fikrini
qadrlash, ularni diqqat bilan tinglash, so‘roglarga samimiy javob
berish, bahs va munozaralarda hurmat tamoyillariga asoslanish
kabi tamoyillar bilan mustahkamlanadi. Aynigsa, tarixda
murakkab yoki bahsli mavzular ko‘p uchraydi (masalan, siyosiy
vogealar, mojaro yoki urushlar, muayyan shaxsning ijobiy-salbiy
xususiyatlari va h.k.), shuning uchun o‘qituvchining nutqiy
muomalasi nafagat bilim, balki tarbiyaviy jarayonni ham
boshgaradi.

Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilari o‘z nutqiy chiqishlarini
kuzatish, baholash va tahlil qilish orqali ham professional o‘sishga
erishadilar. Dars jarayonlarini videoga yozib olish, so‘ngra ushbu
yozuvni yakka holda yoki guruhda ko‘rib chiqib, dalil va misollar

viktorinalar orgali darhol fikr
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yordamida xulosa chigarish — nutqiy kamchiliklarni bartaraf
etishda juda samarali usuldir.

Shu ma’noda o‘z-o‘zini baholash varaqalari (“self-
assessment checklists”) ham foydali. Oc‘qituvchi quyidagi
mezonlar bo‘yicha oz chiqishini tahlil qiladi:

Talaffuz va diksiya: anig, ravon, tushunarli, ortigcha
pausalar yoki noqulay so‘zlarning yo‘qligi;

Matn mazmuni: tarixiy faktlarning anigligi, manbalarga
tayanganlik, mavzu doirasida qolish, tuturigli xulosa;

Didaktik vositalar: slaydlar, videolar, diagrammalar,
targatmalar kabi materiallardan o‘rinli foydalanish;

Pedagogik etika: o‘quvchilarni rag‘batlantirish, kamsitish
va ta’na-kepchiksiz munosabat yuritish, baholashda xolislik.

Bunday kuzatuv va baholashlar o‘ziga xos refleksiya
madaniyatini shakllantiradi. O‘qituvchi o‘z nutqi bilan bog‘liq
xatolarni anglashi va keyingi safar ularni bartaraf etishga harakat
giladi. Natijada nutqiy malaka asta-sekin takomillashib boradi.

Zamonaviy sharoitda bo‘lajak tarix fani o‘qituvchisining
kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirishga xizmat giluvchi
yangicha yo‘nalishlar paydo bo‘lib bormoqda. Jumladan, ragamli
platformalar, onlayn kurslar, vebinarlar, virtual laboratoriyalar
bo‘lajak o‘qituvchilarga jahonning turli nuqtalarida faoliyat
yuritayotgan professorlar, tarixchilar bilan mulogot qilish, boy
an’analarni o‘rganish imkonini bermoqda. Bunda, albatta, xorijiy
tillarda mulogot qilish, chet el manbalaridan foydalana olish ham
katta ustunlik sanaladi.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarining
kasbiy-nutqiy madaniyatini rivojlantirish — bu murakkab, ko‘p
bosqichli va izchil jarayon bo‘lib, uning samarali tashkil etilishi
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni oqilona qo‘llash orqali
amalga oshadi. An’anaviy ma’ruza va suhbat metodlari qatorida
interaktiv usullar, zamonaviy axborot-kommunikatsion
texnologiyalar, rolli o‘yinlar, bahs-munozaralar va loyiha
asosidagi ta’lim kabilar, nutqiy kompetensiyani shakllantirishning
eng muhim poydevoriga aylanadi.

Tarix fani bo‘yicha o‘qituvchi — bu o‘tmish va bugun
o‘rtasida mustahkam ko‘prik yaratadigan, tarixiy xotirani kelajak
avlodga yetkazib, ular dunyoqarashiga ta’sir o‘tkazadigan
shaxsdir. Shuning uchun uning so‘zi, nutqi, fikrlarini izchillik
bilan ifoda etishi katta mas’uliyatni yuzaga chiqaradi. Kasbiy-
nutgiy madaniyatni uzluksiz ravishda rivojlantirish, ijodiy
izlanishlar olib borish, zamonaviy texnologiyalardan foydalangan
holda doimiy o‘qib-o‘rganish bo‘lajak o‘qituvchining professional
portretini to‘laqonli shakllantiradi.

Bir so‘z bilan aytganda, tarix fani o‘qituvchisining nutqiy
madaniyati — bu fagat birgina lingvistik malaka emas, balki
mas’uliyati baland, interaktiv usullarni o‘zlashtira oladigan,
tarbiyaviy ahamiyatni chuqur his qiladigan ijodiy shaxsning
belgisi. Kelajak avlodga tarixiy bilim va gadriyatlarni yetkazishda
shu omilning o‘rni beqiyosdir. Zero, jamiyatning ma’naviy-
ma’rifiy tarqqiyotida tarix fani o‘qituvchisi tutgan mavqe, uning
nutqiy me’yorlarga to‘la rioya qilishi va pedagogik
texnologiyalarni samarali qo‘llashi bilan bevosita uyg‘unlashadi.
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JADIDLAR FAOLIYATI MA’NAVIY VA MA’RIFIY TARG‘IBOT OBEKTI SIFATIDA
Annotasiya
Ushbu maqolada jadid bobolarimizning ma’rifat, ma’rifatli jamiyat va ma’rifiy targ‘ibot borasidagi qarashlari, pand-nasihatlari va amaliy
ishlari hagidagi fikrlari bayon etiladi. Jadidlar faoliyatini jamiyat taraqqiyotini ma’naviy-ma’rifiy, ijtimoiy-siyosiy va mafkuraviy
hayotida tutdan o‘rni, korsatgan tasiri va ahamiyati falsafiy jihatdan tahlil qilinadi.
Kalit so‘zlar: Jadid, jadidchilik, usuli jadid, maktab, maorif, gazeta, turon, teatr, ma’rifat, ma’rifatli jamiyat, ma’naviy, moddiy,
obyektiv, subyektiv, taraqqiyot, targ‘ibot, ma’rifiy targ‘ibot, mohiyat ,tabiat, jamiyat, inson.

THE ACTIVITY OF THE JADIDS AS AN OBJECT OF SPIRITUAL AND EDUCATIONAL PROPAGATION
Annotation
This article describes the views, teachings and practical works of our ancestors regarding enlightenment, enlightened society and
educational propaganda. The role, influence and significance of the activities of the Jadids in the spiritual-educational, socio-political and
ideological life of the society are analyzed philosophically.
Key words: Jadid, Jadidism, Usuli Jadid, school, education, newspaper, Turon, theater, enlightenment, enlightened society, spiritual,
material, objective, subjective, development, propaganda, educational propaganda, essence, nature, society, man.
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B naHHO# cTaThe ONMMCaHBI B3IJIAIBI, YICHHS U NPAKTUYECKUE TPYIbl HAIIMX IPEJKOB OTHOCHTEIHFHO IPOCBEIICHHUS, IPOCBEIEHHOTO
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pUpo/Ia, OOIIECTBO, YEIOBEK.

Kirish. Ilmiy tadqiqotimiz jarayonida targ‘ibot va
tashviqotning genizizi va evolysiyasini o‘rganar ekanmiz uni juda
ham boy tarixga ega ekanligiga guvoh bo‘lamiz. Bu tarixda
alohida o‘ringa ega bo‘lgan, oltin harflar bilan yozlshga arzugulik
jadidlar faoliyatini ijtimoiy-falsafiy masalalar bilan bogliq ayrim
girralarini yoritishni niyat gildik. Quyida jadid bobolarimizning
ma’rifat, ma’rifatli jamiyat va ma’rifiy targ‘ibot borasidagi
qgarashlari, pand-nasihatlari va amaliy ishlari hagidagi falsafiy
mushohadalarimizni bayon etamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda dolzarb
mavzulardan bo’lib turgan jadid bobolarimizning ma’rifat,
ma’rifatli jamiyat va ma’rifiy targ‘ibot borasidagi qarashlari
bortasida quyidagi adabiyotlarga murojaat etildi. Behbudiy M.
Tanlangan asarlar, Jadid ma’rifatparvarlarining milliy ta’lim,
matbuot, adabiyot va san’atni rivojlantirishga qo‘shgan hissasi va
uning Milliy g‘oya targ‘ibotidagi ahamiyati.

Tadgigot metodologiyasi. Maqola bo’yicha olib borilgan
izlanishlar bizdan zamonaviy metodlardan foydalanish davomida
nazariy tarixiy izlanishlarni, jadidlar faoliyatini ijtimoiy-falsafiy
masalalar bilan bogliq ayrim girralarini yoritishni niyat gildik.

Tahlil va natijalar. Tadgigot mobaynida jadid
bobolarimizning sergirra faoliyati — ma’rifiy targ‘ibot olib
borishning yuksak namunasi ekani asoslandi. Jadidlar, necha
asrlar davomida savodsizlik, bilimsizlik girdobiga solingan,
jaholat va zulmat botqog‘ida qolib kelgan avom xalqni
yorug‘likka chiqarish, ziyo tarqatishni bosh magsad etib
belgiladilar. Ma’rifat tarqatish, xalqni g‘aflatdan uyg‘otish uchun
jadidlar fagat da’vat yoki pand-nasihat bilan cheklanmay, juda
katta ko‘lamdagi amaliy ishlarni bajardilar.

Dastlabki gadam — yangi usuldagi maktablar ochish va
yosh avlodga zamonaviy bilimlar berishdan iborat bo‘ldi. Ushbu
ma’rifatparvarlik harakatining “jadid” nomini olishi ham, birinchi
navbatda, “usuli jadid”, ya’ni “yangi usuldagi maktab” g‘oyasi
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bilan bog‘liq bo‘lgan. Maktablar bilan g‘oyaviy targ‘ibotning
bog‘ligligi bevosita emas, bilvositadir, chunki o‘rta maktab
ma’naviy targ‘ibotni aniq va to‘liq gabul qilish, idrok etish va
xulosa chiqarish imkoniyatiga ega bo‘lgan ijtimoiy qatlamlarni
yetkazib beradi.

Biz jadid bobolarning maorif sohasidagi tengi yo‘q
xizmatlari qatoriga ularning maktablar ta’sis etish bilan birgalikda
darslik, o‘quv qo‘llanma, lug‘atlar va boshqa zarur o‘quv-uslubiy
materiallar yaratganini ham qo‘shmog‘imiz kerak. Faqat bir faktni
keltirish o‘rinli: 1917 yilgi Oktyabrs to‘ntarishi arafasida Rossiya
imperiyasi hududida 5000 jadid maktablari ochilgan bo‘lib,
shundan fagat 100 donasi Turkistonda edi.

Buning asosiy sababi — ziyolilarimizning passivligi emas,
jamiyatda jaholatparastlikning o‘ta ildiz otgani edi. Mutaassib
mullolar, eskilikparast amir va beklarning qgarshiligi juda kuchli
edi. Mahalliy aholi ongida ham ilm-fan, texnika yutuglari, maorif
va madaniyat sohasidagi yangiliklarga “bid’at” deb qarash keng
yoyilgan edi. Binobarin, omma orasida katta ko‘lamdagi va keng
qamrovli targ‘ibot va tushuntirish ishlarini olib borishni davrning
o‘zi talab qilar edi.

Buning uchun eng samarali vosita — ommaviy axborot
vositalari bo‘lishi qonuniy edi. Buni anglab yetgan jadidlar
gazetalar nashr etishga bel bog‘ladi. Dastlab 1906 yili “Taraqqiy”
gazetasi nashr etila boshladi, uning muharriri Obidov bo Idi.
Xuddi shu 1906 yildan Munavvargori Abdurashidxonov muharriri
bo‘lgan “Xurshid”, 1907 yili Abdulla Avloniy rahbarligida
“Shuhrat” gazetasi chop etila boshladi. Shu paytda Bektemirov
“Osiyo” gazetasiga rahbarlik gilgan edi. Ammo Chor Rossiyasi
amaldorlari Turkistonda bu sohaning rivoji bu gadar tez va natijali
bo‘lishini kutmagan edi. Xullas, mustamlakachilar hukumati
mazkur nashrlarni yopish choralarini ko‘rdi. Mahalliy hayotni,
ommaning kayfiyatini ozmi-ko‘pmi biladigan, Ostroumov kabi
o‘qimishli, ammo o‘z mustabid hukumatiga sadoqatli kishilar
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Turkiston xalgini savodli va ma’rifatli gilish kelajakda ular uchun
kutilmagan muammolar tug‘dirishi xususida o‘z ma’muriyatini
ogohlantirdi. Aynan u zot maktablar va gazetalarni yopish
borasida jonbozlik ko‘rsatgan.

Turkistonda gazeta va jurnallar nashr etish ishlari 1913
yildan yangi bosqichga ko‘tarildi. Buning asl sababi 1912 yil
Sibirdagi Lena fojiasi, ya’ni kon ishchilarini o‘qqa tutilishi,
buning orqasidan butun imperiya bo‘ylab ommaviy norozilik
harakatining ko‘tarilishi, hukumatning noiloj biroz erkinlik berishi
bilan bog‘liq edi. Xullas, shu davrdan boshlab “Samarqand”,
“Sadoi Farg‘ona”, “Sadoi Turkiston”, “Kengash”, “El bayrog‘i”,
“Turon” va “Oyna” singari gazeta va jurnallar chop etila boshladi.

Bu — osha tahlikali davr, o‘sha jaholatli tuzumga ko‘zgu
tutib, uning barcha dog‘ va kirlarini namoyish etgan maqola edi.
Unda, chunonchi, quyidagilarni o‘qish mumkin:

«Bir karra diqqat qilib, mahalla-ko‘y va boshqa gishloq
xalglariga garalsun. Avomlik, beilmlik naqadar ko‘paygan. Biz
musulmonmiz. Musulmonlikg‘a ilm lozim, amal lozim. O‘qumoq
kerak, nima uchun boshqa millatlarda yuza bir nafar besavod yo‘q
ekan, biza yuza bir nafar savodlik yo‘q? Boshqa millatning yosh
bolalari maktabda, lekin bizniki hammollikda va gadoylikda.
Boshqa millat ulamosiga tobe’ ekan, bizni ulamo bil’aks avomg‘a
tobe’dur? Buning oxiri xarobdur. Yigirma, o‘ttuz sana so‘ngra
yana yomonroq bo‘lur, musulmonlik, ilm va odob ila qoim millat
axloq, fazl va hunar ila boqiy qolury.

Behbudiy “Hurriyat” gazetasida 1918 yil 26 yanvarda
chop etgan “Qozoq qardoshlarimizga ochiq xat” magqolasida
nafagat ma’naviy-ma’rifiy, ayni paytda siyosiy-mafkuraviy
targ‘ibot namunasini bayon etadi. Bobokalonlarimizning mashhur
nasihati bor, deb ta’kidlaydi Behbudiy, ular o‘z farzadlariga
“Birlashingiz!” deb da’vat qilganlar. Masalan bitta tayogni har
kim, hatto bola ham sindira oladi, agar bir dasta tayogni birga
bog‘lasa, hech kim sindirolmaydi; boshqa xalglar birlashish
yo‘lida jon va kuchlarini sarf etar ekanlar, biz o‘z ichimizdagi
garindoshlarimizdan ayrilsak, uyatlik, ahmoqlik bo‘ladi, turk
tomiriga bolta urgan bo‘lamiz.

Ko‘p yillik uzilishdan keyin barpo etilgan mustaqil
o‘zbek davlati — Qo‘qon muxtoriyati e’lon qilingach, uning eng
yetakchi nazariyotchisi va mafkurachisi Behbudiy bunday deb
yozgan edi: “Bilingki, hozirda Turkistondagi barcha xalglar uchun
muxtoriyat e’lon qilindi va siz bilingki, haq olinur, berilmas.
Inchunin, muxtoriyat-da olinur, berilmas. Ya’ni muxtoriyatni
Turkiston bolalarining o‘zi birlashib, g‘ayrat ila olurlar. Albatta,
boshqalar tarafidan berilmas. Boshqalarning qo‘lidan kelsa,
bermaslar. Biz bo‘shlik qilsak va Turkistondagi xalqlar birlashib,
muxtoriyat yo‘lig’a sa’y qilmasak, albatta, hozirgi qog‘oz ustidagi
muxtoriyatimizni ham yo‘q qilurlar”. Ushbu ogohlikka da’vat
hamda birlashish, yakdil va hamfikr bo‘lishga chaqiriq hozirgi
kunda ham o‘ta dolzarbdir.

Yana shuni ta’kidlash kerakki, ma’rifat tarqatish degani
xalqqa faqat bilim, ziyo berish emas, ayni paytda millatni g‘aflat
uyqusidan uyg‘otish, o‘z hayotiga chetdan qarash tuyg‘usini
shakllantirish, maishiy turmushdagi illat va yomon xulglarni
keskin tanqgid gilishni ham taqozo etadi. Bu borada jadidlarning
bir yuz yigirma yil avval boshlagan targ‘ibot kampaniyasi hozirgi
davr uchun ham juda zarur tadbirlar hisoblanadi.

Behbudiy “Tanqid — saralamoqdir” degan maqolasida
ma’rifiy targ‘ibotning juda muhim qirrasini, jamiyat kelajagiga
xizmat qiladigan funktsiyasini ochib beradi, gazeta va
jurnallarning hozirgi til bilan aytganda “Tanqid — kelajak mevasi”
degan rukni zarurligini ko‘rsatadi. Sarroflar pulni, savdogarlar
matoni ganday saralasa, muharrirlar ham jamiyatdagi umumiy
ahvol va maishatg‘a taalluq narsalarni saralashi darkor, boshqa
so‘z bilan aytganda, «tanqid» qilmog‘i zarur. Masalan, yangi
maktab va muallimlari, unda o‘gitilayotgan kitoblarni mazmun
jihatdan taftish etib, ulardagi nugsonlarni ochib berishi ayni tanqid
hisolanadi. Bu hujumkorlik yoinki dushmanlik emas, balki yangi
yozilgan kitob, gazeta va jurnallar uchun zarur va foydalidir, deb
ugtiradi Behbudiy. Uning ta’kidlashicha, bizni Turkistonda yangi
maktablar bor, yangi kitob va risolalar nashrdan chigmoqda,
ammo hanuz tanqid davrig‘a yetishganimiz yo‘q. “Ittifoqo, tanqid
shaklinda bir nimarsa yozilsa, bizlarg‘a qattig’ tegar.
Yozganlarimizni buzuqgligi va fikrimizni xatoligi, ishimizni
noqisligini biror kishi ko‘rsatsa, achchig‘imiz kelur. Va ul odamni
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dushman ko‘rub, shaxsidan nafrat va fikriga norozilik bayon
etarmiz”. Taxminan shunday holatni hozirgi davr matbuotida ham
kuzatish mumkin.

Behbudiy “Bizni kemirguvchi illatlar” magqolasida
ma’rifiy targ‘ibotning yangi qirrasini, muhim ijtimoiy
funktsiyasini ochib beradi. Bu — jamiyatning ko‘zgusi bo‘lgan
matbuot tomonidan fagat ijobiy, yutug va yuksalishlar emas, shu
bilan birga salbiy illatlar, kamaytirilish yohud butunlay
yo‘qotilishi lozim bo‘lgan “og‘riqli nuqta”larni ham yoritish,
ularga nisbatan ommaning nafratini uyg‘otishdir.

Da’vat isbotli bo‘lishi uchun misollar keltirib, bir oy
muqaddam Samarqandning Panjakent qasabasnda navro‘z saylida
mushakbozlik bo‘lganda uch kishi halok bo‘lib, o‘ndan ziyoda
odam majruh bo‘lgani, ko‘pkari va uloq chopish odati ham
viloyatlarda yuzlab, minglab odamlarni ishdan gqoldirayotgani,
ko‘plab yoshlar mayib va majruh bo‘layotganidan kuyinadi;
dehgon uchun oltindan aziz vaqt isrof bo‘layotgani, ekin bir kun
keyin sepilgani uchui pishmay qolishi, bir kun kech yig‘ilgan
uchun yog‘ingarchilikka qolib, ba’zi xirmonlar chirib
ketayotganidan tashvish bildiradi.

“Ey xalq! Ey musulmonlar! — deb xitob etadi Behbudiy. —
Biz na uchun Xudo, na rasulni so‘zig‘a va o‘zimizni na’fimizg‘a
amal gilmaymiz? Biz devonami? ... Astag‘furillo, subhonollo.
Bizni gilaturgon aglsizligimizni gaysi millat gilur? Nikoh, xatna,
bu ikki balo shundog® qattiq bir illatki, o‘lmaguncha qutulub
bo‘lmaydur”.

Targ‘ibot adresli bo‘lishi uchun Behbudiy aholining turli
ijtimoiy qatlamlari vakillariga alohida-alohida murojaat etadi,
birlashishga, yakdillikka chagiradi. Ey, hazrati ulamo! Xudo
haqqi, payg‘ambarlar arvohi hurmati, din va millat yo‘lida xizmat
etingiz; ey, tijoratchilar, hunarmandlar va boylar, bu kunlarda
qornini to‘yg‘azolmay turgon yetim va bevalarga yordam
beringiz, ey, g‘ayratlik yoshlar, nifoq va bir-biriga dushmanlikni
tashlangiz. “Hurriyat” gazetasining 1917 yil 13 may sonida ¢’lon
gilingan ushbu maqolasini Behbudiy quyidagi misralar bilan
yakunlaydi: “Millat va xalq sizdan xizmat va yaxshilik talab
etadur, nafsoniyat va gurur emas”. Bunday otashin murojaat va
jarangdor da’vat hech kimni beforq qoldirmagani shubhasiz.
Bizning davrimiz ham mana shunday haqqoniy, safavrbarlik to‘la
da’vatlarga ehtiyoj sezayotgani aniq.

Jadidlarning  ijtimoiy-siyosiy, adabiy-badiiy  nashri
bo‘lmish “SADOI FARG‘ONA” gazetasi Qo‘qonda 1914-yil 3
apreldan to 1915-yil 26 mayga qadar o‘zbek tilida nashr qgilingan.
Madaniy va ma’rifiy mavzular markaziy o‘rin tutgan ushbu gazeta
sahifalarida o‘sha davr o‘zbek adabiyoti va publitsistikasining
tanigli namoyandalari — Hamza Hakimzoda Niyoziy, Abdulhamid
Cho‘lpon, Tavallo, Ibrohim Davron, Saidahmad Vasliy va
boshqalar she’r va maqolalari bilan faol ishtirok etganlar.

Turkiston muxtoriyati 1917 yilga kelib o‘rnatilgach,
“Hurriyat”, “Najot”, “Buyuk Turkiston” va “Tujjor” gazetasi
nashr etila boshladi. Ulkan mafkuraviy kuchga ega bo‘lgan bu
matbuot jadidlar uchun o‘ziga xos minbar vazifasini o‘tagan,
jamiyat turli sohalarini tubdan isloh qilish to‘g‘risidagi ma’rifiy
targ‘ibot ishlarini olib borgan, madaniyatni yuksaltirish uchun
imkoniyatlar ochishga harakat gilgan edi.

Jadid ma’rifiy targ‘ibotining darg‘alaridan biri Abdulla
Avloniy edi. U 1905 yildan boshlab she’r va maqolalarini
“Taraqqiy” va “Xurshid” gazetalarida chop ettirdi, bu nashrlar
Chor hukumati ta’qibiga uchrab yopilgach, “Shuhrat” gazetasini
nashr etishga kirishdi. Bu borada temir yo‘l ishchilari sotsial-
demokratik partiyasining moddiy yordami anchayin ko‘mak
bo‘ldi. Biroq bu gazeta ham, 1908 yilda chigara boshlagani
“Osiyo” gazetasi ham chor hukumati tomonidan to‘xtatildi.
Avloniy 1909-1916 yillarda maktablar uchun darslik va o‘quv
qo‘llanmalar chop etdi, “Turkiy guliston yoxud Axloq” asarini,
“Adabiyot yoxud Milliy she’rlar” majmuasini nashr ettirdi. Ayni
paytda “Turon” teatr xayriya jamiyatini tuzib, teatr ishlari bilan
shug‘ullana boshlaydi. 1913 yilda tashkil etilgan “Turon” jamiyati
va shu nomdagi teatr truppasi professional o‘zbek teatrining
vujudga kelishida poydevor bo‘lib xizmat qildi.

Jadidlar olib borgan ma’rifiy targ‘ibotning muhim
vositasi — ularning o‘zlari kashf etib, hayotga joriy qilgan
professional TEATR san’ati bo‘ldi, deyishga barcha asoslar bor.
Behbudiy «Oyna» jurnalining 1914 yil 29-sonida nashr etgan
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“Teyotr nadur?” degan maqolasi ushbu san’at janrining millat
tarbiyasi va davlat ravnaqidagi ahamiyatini to‘liq ochib beradi.
Buyuk mutafakkirning “Teatr — ibratxonadur” degan iborasi mana
shu maqola tufayli mashhurlik kasb etgan. Behbudiy yozadi:
“teyotr va’z va tanbih etguvchi hamda zararlik odat, urf va
taomilni, qabih va zararini ayonan ko‘rsatguvchidur. Hech kimni
rioya qilmasdan to‘g‘ri so‘ylaguvchi va ochiq haqiqatni
bildurguvchidir... Ayni zamonda yana tamoshogoh va yoinki
ko‘ngul ochguvchi milliy va adabiy ja’miyatlarni boisidur”.

Uning fikricha, taraqqiy topgan millatlar teatrni ulug‘lar
uchun odob-axloq maktabi va ibrat darsxonasi deb, taraqqiyotning
eng birinchi sababi va sharti, deb ataydilar.

Xulosa. Xulosa o’rnida shuni aytishimiz kerakki, hozirgi
davrdagi ma’rifat targ‘ibot ishlari, ziyolilar, shoiru-
yozuvchilarimiz, umuman  ajdodlarimiz,  xususan jadid
bobolarimiz tomonidan bizga xazina sifatida qoldirib ketilgan
ulkan ma’naviy merosning munosib vorislari bo‘lmog‘i lozimdir.
Chunki marifatparvar ajdodlarimizning merosi bugun biz
qurayotgan huqugiy demokratik davlat va fuqgarolik jamiyati
uchun poydevor bolib xizmat qilishi tabiydir. Bu kimgadir
yogadimi yo’qmi, xalqimiz jadid bobolarimiz ko’rsatib bergan
yo’ldan og’ishmay borishi kerak. Chunki ularning g’oya va
dasturlari yangi O’zbekistonni barpo etish taraqqiyot strategiyasi
bilan har tomonlama uyg’un va hamohangdir.
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POJIb KYJbTYPbI MEXKPEJIUTMO3HOMN TOJEPAHTHOCTH B YKPEIIJIEHUN CO].lMA.JIbHOﬂ CTABUJIBHOCTHU
Y3BEKUCTAHA
AHHOTAIHS

B crartbe uccnemyetcs odlee MOHATHE KyJIbTYpPhl IPUMEHHUTEIHHO K chepe MEKPEIUruo3HbIX OTHOLICHHH B PecryOnuke Y30ekucTaH.
AKTyanbHbIE BOPOCHI COXPAHEHUSI M YKPEIUICHHUs COLUAIbHOW CTAOMIBHOCTH U OOECIeYeHHe YCTOHYMBOrO Pa3BUTHS, MO TITyOOKOMY
YOSHKIICHHUIO aBTOPOB, HAXOAATCS B TECHOW CBA3M C BOCHHMTAHHEM U JAJbHEHIINM YTBEp)KACHHEM B OOLIECTBE KYJIBTYPbI
MEXPEIUTHO3HOH TOJICPAHTHOCTH. XapakTepu3ys OOy CTPaTerdio ACATENIbHOCTH IMPAaBUTENIBCTBA CTPAHbI, aBTOPBI MPHXOIAT K
BBIBOJIy O TOM, YTO CJIOXXHUBILEECS B Y30EKUCTaHE MEKKOH(PECCHOHATBHOE COMPYIKECTBO SBIISETCS 00Pa3LOBBIM U MOYYUTEIbHBIM IS
BCETO MHpA.

KiaroueBnie ciaoBa: CoIHManbHO-TIONIUTHYCCKAsS CTaOWILHOCTD,
MEXKYJIbTYpPHOE COTJIACHE, KOH(PECCHs, BEpOTEPIIHMOCTb.

KyJIbTypa, TOJICPAHTHOCTb, TEPIIUMOCTb, MEKPCIUTHO3HOC U

THE ROLE OF THE CULTURE OF INTERRELIGIOUS TOLERANCE IN STRENGTHENING SOCIAL STABILITY IN
UZBEKISTAN
Annotation

The article examines the general concept of culture in relation to interreligious relations in the Republic of Uzbekistan. According to the
authors’ firm belief, the issues of preserving and strengthening social stability and ensuring sustainable development are closely linked to
the cultivation and further establishment of a culture of interreligious tolerance in society. Describing the general strategy of the
government’s activities, the authors conclude that the interfaith cooperation established in Uzbekistan serves as an exemplary and
instructive model for the entire world.

Key words: Socio-political stability, culture, tolerance, patience, interreligious and intercultural harmony, confession, religious
tolerance.

O‘ZBEKISTONDA IJTIMOIY BARQARORLIKNI MUSTAHKAMLASHDA DINLARARO BAG‘RIKENGLIK
MADANIYATINING O‘RNI
Annotatsiya

Magqolada O‘zbekiston Respublikasida dinlararo munosabatlar sohasiga nisbatan madaniyatning umumiy tushunchasi o‘rganiladi.
Mualliflarning chuqur ishonchiga ko‘ra, ijtimoiy barqgarorlikni saglash va mustahkamlash, barqaror rivojlanishni ta’minlash masalalari
dinlararo bag‘rikenglik madaniyatini jamiyatda tarbiyalash va mustahkamlash bilan chambarchas bog‘liq. Mualliflar mamlakat hukumati
faoliyatining umumiy strategiyasini tavsiflab, O‘zbekistonda shakllangan konfessiyalararo hamkorlik dunyo uchun namuna va o‘rnak
bo‘lib xizmat gilayotganiga xulosa qilganlar.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy-siyosiy bargarorlik, madaniyat, bag‘rikenglik, sabr-toqgat, dinlararo va madaniyatlararo totuvlik, konfessiya, diniy
bag‘rikenglik.

BBenenune. B ycnoBusx — rmobanusanuu, — Koraa
KyIbTypHOE M  PEJIMTHO3HOE  MHOrooOpasue  CTaHOBSTCS

MHUpE, A€ YCUIUBAKOTCA HaHpS{){(éHHOCTB n KOH(bJ'II/IKTBI Ha
pCHHFHOSHOﬁ IIO4YBEC, OIIBIT V30ekucTaHa MOXKET CIIY)KUTb

HEOTBEMJIEMOH YacThI0 COBPEMEHHOIO OOMIECTBA, KyJIbTypa
MEXPEIUTHO3HOH ~ TOINEPaHTHOCTH  IPHOOpeTaeT  0cobyro
3HAYMMOCTb. TonepaHTHOCTS, Kak OCHOBa
MEXKOH(PECCHOHAILHOTO B3aHMOJEHCTBHS, CIocoOCTBYET
YKPEIUICHHIO COLMANbHOW CTaOMIBHOCTH, IPEeIOTBPAIICHUIO
KOH(IUKTOB M TapMOHHYHOMY pa3BuUTHIO oOmecTBa. Ocoboe
BHMMaHHE K OJTOMY BONpPOCY HpOSBISETCS B CTpaHaXx ¢
HCTOPHYECKH CIIOKHBIIMMCS PEJMTHO3HBIM M 3THHYECKHM
pa3HooOpa3ueM, Takux kak PecryOnuka Y30ekucraH.

V30ekucTaH,  pACIOJOKEHHbIH  Ha  IEPEeceueHUH
UMBWIM3ALMHA M KyJIbTYp, OOJIaaeT YHHMKAJIbHBIM OIBITOM
MHPHOTO  COCYIIECTBOBAHHS  IPEICTaBUTENCH  pa3IMYHBIX
pemuruii u KoH(peccmid. DTO CTalo BO3MOXKHBIM OIaromapst
UCTOPUYECKH  YKOPEHEHHBIM  TPAIMIMSAM  BEPOTEPIUMOCTH,
KOTOpbI€ ~ CErofHs  YCIEIIHO  JONOJHSIOTCS  aKTUBHOH
TOCYyHapCTBEHHOl ~ IONMTUKOH B OONACTH  YKpPEIUICHUA
MEXPEIUTHO3HOTO ¥ MEXKKYJIBTYPHOTO COTJIACHSI.

BaxHOCTh HccieioBaHus JAHHON TEMBbI 00YyCIIOBIICHA HE
TOJNIBKO BHYTPEHHHMH 33JadyaMH Y30EKHCTaHa, TaKUMU Kak
obecriedeHHE COLMANbHOM CIDIOYEHHOCTH U YCTOHYHMBOTO
pa3BHUTHS, HO U €€ aKTyaJbHOCTHIO B IiIo0abHOM Maciitabe. B
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HIPEMEPOM IJISL JPYTHX CTPAH.
Llenbro JaHHOH CTaThU SABILETCS aHATU3 POIU KYIBTYpPHI
MEXPEIUTHO3HOH TOJEPAaHTHOCTH B YKPEIUIEHMH COLMAIbHOM
CTa0WIBHOCTH B Y30EKUCTaHe, a TaKkKe H3ydeHHe MEXaHH3MOB,
crocoOCcTByOINX e (HOpMHUPOBAHHIO M pa3BHUTUIO. B pabore
yaensercs BHHMaHHE KaK HCTOPUYECKHM acIeKTaM, TaK H
COBPEMEHHBIM HMHHIMATHBAM, HAIPaBJICHHbIM Ha COXpaHEHHE U
pa3BUTHE 3TOH KyIBTYPHl B YCIOBHSAX MHOTOHAIMOHAIBHOTO H
MHOTOKOH(ECCHOHAIPHOTO 00IIECTBA.

B pesynbrare pelIMTENbHBIX M [OCJIEIOBATENbHBIX
JIEUCTBUH B cepe MEKITHUUECKUX OTHOLICHHH U PEIMTHO3HON
HOIUTHKH B Y30eKHuCTaHEe C(OPMUPOBAIICH YCTONUUBBIE OCHOBBI
MEXHAIIMOHAIBHOTO ~ COTTacHs ¥ MEKKOH(ECCHOHAIBHOTO
B3auMojielicTBus. [IpaBO KakJoro uenoBeKa HCIIOBEOBAaTh
M00YI0 PEUTHIO WM HE UCIIOBEIOBATH HUKAKOH 00ecreynBaroT
Koncrurynus VY30ekucrana u 3akoH «O cBoOonme COBECTH WU
penMruo3HeIX opranuzaiusax»[1]. Peanmusaunus 3akpemniaéHHOro
Koncturynueid PecnyOnukn Y30ekucTaH NpHHIMNA CBOOOIBI
COBECTH CIIy)KUT OCHOBOM Ui BHEIPEHUs M HOAAEPKaHUSA
IPHUHINUIA TOJEPAHTHOCTH B CHCTEME MEXKOH(ECCHOHAIBHBIX
B3aMMOJECUCTBHI B CTpaHe.
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O030p JUTEpPATYPHI. KynbTypa siBiseTcss OfHUM M3 Hanboliee MHOTOTPaHHBIX
I/I3yquI/Ie Me)I(peHI/II‘I/IO?)HOﬁ TOHCpaHTHOCTI/I KakK u MHOT'O3HAYHBIX HOHHTHﬁ. OHa HpCI[CTaBHHCT CO60ﬁ

(deHomMeHa KynbTypel M €€ BIMSHHMSA HAa COLMAIBHYK  JKU3HCHHYIO Cpeoy, B paMKax KOTOPOH JIMYHOCTH MOXET

CTaOWJIBHOCTD MPEJCTaBICHO B pabOTaX MHOIMX OTEYECTBEHHBIX
U 3apyOeKHBIX aBTOPOB. OJTH HCCIICIOBAHUS MOAYCPKUBAIOT
3HAYUMOCTH BEPOTEPIHMOCTH M JUAJIOra MEXIY PEIUIUsMU LIS
obecrieueHus YCTOWYHBOTO pasBuTHS o0iecTBa u
HpeIOTBPALICHNS] KOH(DIIUKTOB.

Tak, B Tpymax C.XaurtunrroHa («CTOJKHOBEHHE
uuBman3auuit») [2] u A.Toiubu («I[locTmxenue ucropumy») [3]
00CYX/Jal0TCS  BBI3OBBI, CBS3aHHBIE C  B3aUMOJECHCTBHUEM
Pa3IMYHBIX KYJIbTYp U LIUBHIM3AIMIL, a TAKKE BAKHOCTD JHAJIOTa
Ul UX MHUPHOTO COCYIIECTBOBAHHS. ABTOpPBI OTMEYAIOT, YTO
TOJIEPAHTHOCTb SIBJISIETCS HE TOJIBKO HPABCTBEHHBIM MPHHIMIIOM,
HO ¥  UHCTPYMEHTOM  MOJUTHYECKOW U  COLMAJIBHOH
CTaOUIIBHOCTH.

Ocoboe MecTo B JHTEpaType 3aHUMAIOT HCCIIEHAOBAHUS,
NOCBAIIEHHBIE ~ POJM  PEJIUTCHO3HOrO  MHOroodOpasust B
MHOTOHAllMOHANbHBIX cTpaHaX. Paborel H.M.I'mpenko [4] u
A.ATyceiiHOBa aKUCHTUPYIOT BHHMAaHHE Ha HEOOXOJUMOCTH
BOCIMTAHHUS B3aHMHOTO YBKCHUSI MEXAY IPEACTABUTEISIMU
pa3sNMYHBIX ~PENMIHi W KYJbTYyp Ul IPEIOTBpALICHHS
COLMAJIBHBIX KOH(IUKTOB.

Yro kacaercss Y30eKkuCTaHa, WCCICIOBAHWS, TAKHE Kak
padotst XunositoBa I'. u Canpmosa 111., aHanu3upyOT YHUKaTbHBIN
ONBIT CTPAaHbl B  Pa3BUTHU  KYJIbTYPHl  MEXPEIUTHO3HOM
TOJICPAHTHOCTH.  Y30EKHCTaH TpEJCTaBIeH Kak IpHMeEp
YCHELIHOrO BHEIPEHUS] MEXaHHU3MOB MEKKOH(ECCHOHAIBHOTO
COTPYZHMYECTBA HA OCHOBE HMCTOPHYECKH  CIIOXKUBLIMXCS
TpaAuIUil BEpOTEPHMMOCTH. B YacTHOCTH, OTMEYAeTCsl POJb
rOCYJapCTBCHHOM MOJUTUKH B TOAACPKAHUH MEKPEITUTHOZHOTO
JIaJora U paBHOIPABHS BCEX KOH(ECCHil.

Bwmecte ¢ TeMm, B Tpygax COBPEMEHHBIX HCCIENOBATENEH,
takux kak KazaeipoB P. u KOmmomieB A., moguepKHBaeTcsi, 4To
KyJbTypa TOJICPAHTHOCTH SIBJSIETCSI HE TOJIBKO pE3yJIbTaTOM
YCHIMH TOCYZAapCTBa, HO M YaCThIO MOBCETHEBHOH KHU3HU
obmrecTBa. ABTOpBI OTMEUYAOT BaXXHOCTh 00pPA30BaTEIBHBIX
WHUIMATAB M KYJBTYPHBIX  TPOCKTOB,  CIOCOOCTBYIOIIHX
(OPMHUPOBAHHUIO Yy HACENEHUS! YBAKEHUS K PEIMIMO3HOMY U
KyJIbTYPHOMY pazHooOpasuto. JluteparypHslii 0630p
MOKa3bIBaET, YTO KYJIbTYpa MEXPEIUTHO3HOW TOJEPaHTHOCTH
npejcraBisier  coOOH  BaKHEHIIMH  JJIEMEHT  yCTOHYHMBOTO
pa3BUTUS M COLMAIBHON CTAOWIBHOCTH. YHHKAJIbHBIA OIBIT
V36ekucTana B JaHHOW cdepe 3aciyKHBaeT 0COOOTr0 BHUMAHHS,
MIOCKOJIBKY ~coyeTaeT B ceOe HCTOpUYECKHE Tpagulud |

COBpPEMEHHBIE  TOAXOABI K  YKPEIUIGHHIO  HAIlMOHAILHOTO
€IMHCTBA.
Metoabl ucciieoBaHus. B craThe HMCHONB3YIOTCS

METOJBl aHaIN3a, CHHTE3a, JHAJEKTHYECKHE METOIBI Hay4HOro
MO3HAHMSI.

AHaJu3 U pe3yJbTaTbl. Ha mpoTshkeHun cBoei ucTopuu
y30€KCKHUI1 HapoJ| IEMOHCTPUPOBAJ IPUBEPIKEHHOCTH MPUHIIUTIAM
MUPOJIIOOUS M TOJIEPAHTHOCTH 110 OTHOIICHHIO K MPECTaBUTEISIM
pa3IMYHBIX HAIMOHAJIBbHOCTEH M KoHpeccuil. C IpeBHUX BpeMEH
Ha TEPPUTOPHH Y30EKUCTaHa COCYIIECTBOBAIM TaKHE KpYIHBIC
MHUPOBBIC DPEIUTWH, KaK OyJAu3M, WyJau3M, XPUCTHAHCTBO U
ucliaM,  4YTO  CHOCOOCTBOBaio  ()OPMHPOBAHUIO  CPEIbI
MEKPEITUTHO3HOTO M MEXHAIMOHAIBHOTO cornacusi. OTcyTcTBHE
9THOKOH(ECCHOHAJIBHBIX KOH(IMKTOB Ha MPOTSIKEHHH BEKOB
OTpa)kaeT BBHICOKMH YpOBEHb TEPIUMOCTH ¥  BEIUKOMYILIHS
y30ekckoro Hapoja. B Hacrosmiee BpeMss B CTpaHe
(YHKIHOHUPYIOT PEIUTHO3HBIC OpraHHM3alMH, MPEACTABISIONIHE
LIECTHAALUATh PA3IMYHBIX KOH(peccuil. s HHUX co3maHbI Bce
yCIIOBUs, OOECIIEYMBAIOIIUE CBOOOJHOE OCYHIECTBICHHUE HX
JIeATEIFHOCTH U aKTHBHOE YJacTHe B OOIECTBEHHOMN KU3HH.

W ceroaHs HbIHEIIHEE MOJOIOE MOKOJECHHE NMPUHUMAET
acTadeTy, 4TOOBI MO TPUMEPY CBOUX IIPEIKOB COXPAHUTH 3TH
TpPaJULMN ¥ TepeaTh IPsAyLHIMM MOKOJICHHUsIM. [1aBHas 3aiada
COCTOUT B (OPMHUPOBAHMH MOJIOAOTO TOKOJCHHS B JyXe
YB@KCHUS  PEIUTHO3HBIX  YYBCTB  HOCHTENCH  Pa3iIMYHBIX
BEPOUCIIOBEIAHNH, BOCIHMTAHME YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a
CyapOBI CTpaHbl M AalbHEHIIee yITydIIeHHe MEXHAIMOHAIBHOTO
U MEKKOH()ECCHOHAIBHOIO KIIMMaTta OJiaroapsi pocTy KyJIbTypbl
o01eHus B oduiectse [5].
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MOJIHOCTBIO PACKPBITh CBOW MoTeHUWan. MMeHHO B oOlecTBe
4eJIoBeK oOperaeT Bce HEOOXOMUMBIC YCIOBHS [yl CBOETO
pasButusi. KynbTypa He CyIIECTBYeT BHE 4YEJIOBEUECKUX
o0IIHOCTEH, TaKk Kak €€ (YHKIMOHHUPOBAHUE OCYIIECTBISETCS
UCKIIIOYHUTEIBHO 4Yepe3 JroJedl. B cBs3uM ¢ 3THM BOIpPOCH!
CYIIECTBOBAHUS KYJIBTYpPbl HEpa3pbIBHO CBS3aHbI C BOIPOCAMH
(hOpMHUPOBaHUS JIMYHOCTH, YTO JENAET BOCIHMTAHHE KIIOYEBBIM
9JIEMEHTOM €€ IPOSIBICHUS.

B coBpeMeHHBIX OOmlecTBax  HAOMIOAAETCS  POCT
IUIOTHOCTH M  HMHTCHCUBHOCTH  B3aMMOJCHCTBHI  MEXIy
NPEICTaBUTEISAMH PA3JIMYHBIX KYJIbTYp. B Takux ycnoBusix must
obecrieueHnst 3(Q(GEKTUBHBIX KOMMYHHKAIMH KpailHE BaXHO U
HEOOXOAMMO pPa3BUTHE KYJIBTYPBI TOJEPAHTHOCTH, OCHOBAHHOM

Ha  B3aUMHOM  yB&XEHWHM W  TPHU3HAHUH  KYJIBTYPHBIX
0COOEHHOCTEH IPYT Apyra.
AKTyaJbHOCT  BOIPOCOB  KYJIBTYPbl ~ TOJEPAHTHOCTH

BO3pacTaeT B CBS3M C 3aJadaMH YKPCIUICHHS CTaOWIBHOTO
COLMAJILHO-TIONIMTHYECKOTO0 Pa3BUTHA CTpaHbl. B jmexnmapanuun
MIPUHLIUIIOB TOJIEPAHTHOCTH [6], yTBEpXKAeHHO! pe3omonneii 5.61
rerepanbHoil koH(epenunu IOHECKO 16 Hos6pst 1995 rona
MOHSATHE TOJICPAHTHOCTh HHTEPIPETUPYETCSl TaKUM 00pa3oM:
TOJIEPAHTHOCTh O3HAYAET YBAXKEHHE, NMPUHATHE U NPAaBUIILHOE
MOHUMaHKe OOoraToro MHOrooOpasusi KyJbTyp HAIIero Mupa,
HamMX (OpPM CaMOBBIPAKCHHS W  CIIOCOOOB  MPOSIBJICHUI
YeJI0BEYECKOH HHIMBUAYaIbHOCTH. Ei CHOCOOCTBYIOT 3HaAHUS,
OTKPBITOCTh, OOIICHHE 1 CBOOO/Ia MBICIIH, COBECTH U YOSIKACHH.
TonepanTHOCTH TpeACTaBiIseT COOOH TrapMOHHMIO B
YCIOBUSIX ~ KYJNBTYPHOTO MHOroobpasms. OTO HE TOJBKO
MopaJibHasi 0053aHHOCTb, HO M Ba)KHAsI IIOJIMTUYECKAs! M IIPaBOBast
HEoOXoauMOCTh.  TonepaHTHOCTh — SBIsETCS  TOOPOJETENbIO,
CIOCOOCTBYIONICH JOCTHKEHUIO MUpPA U TIEPEXOAY OT KYJIBTYPbI
HacWIMs K KynbType Mupa. OHa He CBOAMTCSA K YCTYIKaMm,
CHHMCXOXKIACHMIO WM IIOTBOPCTBY, &, HAIIPOTHB, TPeOyeT aKTHBHOM
MO3ULIMHM, OCHOBAHHON Ha TNPH3HAHUM YHUBEPCAIBHBIX MpPaB U
cB00O] yesoBeka. [Ipy 3TOM TOJEPAHTHOCTH HE MOXKET CIY)KHTh
ONpaBlaHUEM ISl  HapylleHWH dTHX  (YHIaMEHTAIbHbBIX
nenHocredd. OHa JOJDKHA TPOSIBIATHCS KaK HA WHIUBUIYAIbHOM,
TaK ¥ Ha IPYIIIOBOM YPOBHE, a TAKXKE Ha YPOBHE rOCYIapCTB.
KysbTypa penMruo3HOi TOJEpPaHTHOCTH TPEACTABIISECT
coboit omHy u3 (OpM KyJIbTYyphl, KOTOpas BBIPAXKAETCS B
YBaOXEHMH K JIHOJSIM, OOIIMHAM W TPYIIaM, HCIOBEIYIOIMM
pa3nuYHBIe PEMIHO3HbIC YOekaeHUs. Bce MHpPOBBIE peNUrHd
MporaraHaAupyIOT EHHOCTH J00pa ¥ B3auMONoOHUMaHus. Hetr Hu
OITHOI penuruu, y KOTopoi He Obu1o Obl AeBu3a: «/Jlemait moopo,
He coBepmaii 3mal» Bce penurum 3a ycTaHOBIIGHHE PaBHOIPABUS
HALWH: KaKk B XPHCTHAHCTBE «HET HU JJUIMHA, HU WYyJesi, HU
ckuda»[7], Tak B MyCyJIbMaHCTBE PaBHOIPaBHBI apab W mepc,
TIOPK ¥ MYIITYH. XpUCTHAHCTBO M UCIaM UMEIOT IPYKECTBEHHBIC
OCHOBBI B CBOMX YYEHHsX. BepoTepnmuMOCTb M TOJEPAHTHOCTH
BCerja SIBJBUINCH M HPOJAODKAIOT OCTAaBAThCS  KITIOYEBBIMU

OPUHIUIAME ~ TOCYIAPCTBEHHOW  TOJUTHKA  PecrmyOnuku
V36ekucTan.

Bo MHOrom Omaromaps 9ToMy B Y30eKucTaHe
npeacraBuTed 16 penMruo3HbIX  KOH(eccuit,  BKIOYas

MYCY/IbMaHCKYI0, IPABOCIABHYIO, HYACHCKYI0, KaTOIMYECKYI0 M
IpyrHe, >KHBYT B arMmocdepe Mupa U COINIAcHsi, CBOOOIHO
ucnosexyss csBoto Bepy. Ilpesument II. MupsuéeB mnpumaér
ocoboe 3HaueHHE (HaKTOpaM, CIOCOOCTBYIONIIUM IIOIACPIKAHHUIO
MHpa U FapMOHHU B cTpaHe. [Ipumep ToMy — pa3paboTaHHas UM
«Crparerust I€HCTBUI 1O NATH NPHOPUTETHBIM HAIPABJICHUSIM
pa3Butust PecriyOmuku Y36ekuctan B 2017- 2021 ronmax» [8], B
49acTHOCTH, «[IpHopHTeTHBIC HampaBiIeHUs B cepe oOecredeHNs
6€301acHOCTH, PETUTHO3HOH TOJIEPAaHTHOCTH u
MEXHAIMOHAJIBHOTO corylacusi». IlpumedarenbHO, 4TO 3a TOJbI
HE3aBUCUMOCTH B Y30ekucrane He ObUIO 3aMKCHPOBAHO HU
OZHOTO  Ciy4ass  MEKPEIUTHO3HBIX  KOH(INKTOB  HIH
NPOTHBOCTOSIHUM, Kak MEXIy CaMHMH KOH(eccusiMH, Tak |
MeXay KoHMecCHAMU M TOCYJapCTBEHHBIMH YUPEKICHUSAMH.
CdopmuposanHOe B CTpaHe MeXKOH(ECCHOHAIBHOES
COPYKECTBO CIYKUT IIPUMEPOM U BaXKHBIM YPOKOM [UISI BCETO
MHPOBOT'0 COOOIIECTBA.
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3akiaouenue. B coBpeMEHHOM MHpe, TIe YCHINBAIOTCS
rII00ANU3aOHHBIE  MPOLECCHl M BO3pAacTaeT  3HAYMMOCTh
MEXKYJIbTYPHOTO B3aUMOJEHCTBHSA, KyIbTypa MEXpPEIUTHO3HOM
TOJIEPAHTHOCTH UTPaeT KIIOYEBYI0 pOJIb B  YKPEIUICHHU
colualbHON cTabmibHOCTH. OMBIT Y30eKHCTaHa JEMOHCTPUPYET,
KaKk TIJIyOOKOe YyBaXEHHE K KYJIbTYPHOMY M PEIMIHO3HOMY
pa3HoO0pa3ui CrocoOCTByeT (OPMUPOBAHHIO TAPMOHHUYHOTO
obuiectBa. brnarogaps mociemoBaTENbHON TOCYAAapCTBEHHON
MOJIUTUKE, OCHOBAHHOW Ha NPHHIMUIAX B3aUMHOIO YBaXKCHHS,
TEPNUMOCTH M JHMajora, pechyOiumKa CMOIJa BBICTPOUTH
YHHUKAJIbHYIO MOJENIb MEKKOH(PECCHOHAIBHOIO COTPYJHUYECTBA,
KOTOpasi He TOJIbKO YKPEIUISIeT BHYTPEHHIOK CTaOWIIBHOCTD, HO K

Co3pmanne yCIOBHH JUIS MHPHOTO COCYIIECTBOBAHHS
HpeICTaBUTENEeH PAa3INYHBIX PEJMIUi U KyJIbTyp B Y30eKkucraHe
CTaJI0 BO3MOXKHBIM Oyarofaps HCTOPUYECKH —CIIOXKMBLIEHCS
TPaAULUN BEPOTEPIHMMOCTH, IMOIEPKUBAEMON COBPEMEHHBIMU
00pa3zoBaTeIbHBIMH, KyJIbTYPHBIMU u COLMATBHBIMU
WHULMATHBaMH. TakuMm o00pa3oM, YTBEpXKACHHE M pa3BUTHE
KyJIbTYpbl ~ MEXPEIUIMO3HOM  TOJEPAaHTHOCTH  SIBJIAIOTCS
HEOTHEMJIEMOH YacTh0 YCHJIMH 1O OOECHEYEHUIO YCTOHYMBOTO
Pa3BUTHS U YKPEIUICHHUS HALMOHAIBHOTO €AMHCTBA.

V30eKucTaH MOATBEPIKAAET, YTO TOJEPAHTHOCTH — ITO
HE TMPOCTO COLHaJbHAas HOpMa, a BAXHEHIIUH HMHCTPYMEHT
(hopMupoBaHUs CTaOMIBHOrO M MPOLBETAIOIIETO OOIIECTBa, T

CIIY’KUT BIOXHOBJISIIOIIMM ITPUMEPOM JUISl IPYTUX CTPaH. KOXAbIH TIPaXJaHHMH  YyBCTBYeT ce0s  3alIMIIEHHBIM U
PaBHOIPABHBIM.
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BAKHOCTb MOJIEJIU IEPEBEPHYTOI'O KJIACCA AJIA YAYUYIIEHWS KOMIIETEHIIUU YYALIUXCS B
PA3I'OBOPHOM PEYU B BICILIEM OBPA3OBAHUU: BHUMAHUE HA HAIIPABJIEHUS noArOTOBKU
HPENOJABATEJIEN SI3bIKOB
AHHOTAIHS
Mopenb nepeBEpHYTOro Kiiacca, KotTopas Bc€ 6oJiee IHUPOKO UCHONIB3YEeTCsl B I3bIKOBOM 00y4YEHHH, UTPAET BAXKHYIO POJIb B YIIyULICHUU
0erja0cTH peyn y CTyACHTOB BBICIIMX y4eOHBIX 3aBeJCHHH, 00y4YalOmMXCs 10 MPOrpaMMaM HPerofaBaHus SI3bIKOB. DTO UCCIIEIOBAHUE
paccMaTpuBaeT, Kak MOJENb MEepeBEPHYTOrO Kiacca, NPH KOTOPOW KOHTEHT HM3ydaeTcs BHE Kilacca, a Ha 3aHATHAX HPOBOASATCS
MHTEPAKTHBHBIC MEPONPHATHS, CIIOCOOCTBYET BOBJICUEHHOCTH, aBTOHOMHH M SI3BIKOBOM KOMIIETEHIMU CTyAeHTOB. OHa cocoOCTByeT
Jy4IIeMy MOTPYKEHHIO B S3bIK, YIYUIICHUIO B3aUMOJCHCTBUS MEK/Ty CBEPCTHUKAMH M CO3IaHMIO OOJIBIIETO YHUCIIa BO3MOXKHOCTEH JUIst
MEPCOHATM3UPOBAHHOTO O0YYEHHsI, YTO CHOCOOCTBYET YIyYIICHHIO OCrJIOCTH pedd. B cTathe TakKe MpeiaraloTcs Croco0bl

MHTErpaliy TEXHUK IEPEeBEPHYTOrO Kilacca B yueOHbIE MPOrpaMMBbI [0 S3bIKOBOMY 00YUEHHIO.
KimoueBble cioBa: [lepeBepHyThIi Kiacc, OErJIOCTh pedd, BbICLIee 00pa3oBaHHE, aKTHBHOE 00y4YeHHE, BOBJICYECHHOCTh CTY/ICHTOB,
aBTOHOMHOE 00y4eHHE.

“FLIPPED CLASSROOM” MODELINING TALABALARNING OG‘ZAKI NUTQ KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHDAGI AHMIYATI: TIL O‘QITISH MUTAXASISLIGI MISOLIDA

Annotatsiya
“Flipped classroom” modeli, xorijiy tillarni o°qitishda tobora keng qo‘llanilayotgan yondashuv bo‘lib, til o‘qitish dasturlarida ta'lim
olayotgan oliy ta'lim talabalarining erkin so‘zlashuvini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu tadqiqot “Flipped classroom” modelining
darsdan tashqarida kontent o‘rgatilishi va dars davomida interaktiv faoliyatlar amalga oshirilishi orqali talabalar ishtirokini,
mustaqilligini va til malakasini qanday rivojlantirishini o‘rganadi. Bu model talabalar o‘rtasidagi ingliz tilidagi muloqotni va mustaqil
ta’lim olish imkoniyatlarini oshiradi, bu esa so‘zlashuvni yaxshilashga olib keladi. Maqolada “Flipped classroom” modeli asosidagi
texnikalarni xorijiy til dars jarayonida qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Flipped classroom, nutq ravonligi, oliy ta’lim bosqichi, faol o‘qish, talabalar ishtiroki, mustaqil ta’lim ko‘nikmalari.

THE IMPORTANCE OF THE FLIPPED CLASSROOM MODEL TO IMPROVE STUDENTS' SPEAKING COMPETENCE
IN HIGHER EDUCATION: A FOCUS ON LANGUAGE TEACHING MAJORS
Annotation
The flipped classroom model, increasingly adopted in language education, plays a critical role in enhancing fluency for higher education
students in language-teaching programs. This study examines how the flipped classroom model, where content is taught outside of class
and interactive activities occur during class, fosters engagement, autonomy, and language proficiency. It enhances language immersion,
peer interaction, and personalized learning, contributing to improved fluency. The paper also suggests ways to integrate flipped

classroom techniques into language curricula.

Key words: Flipped classroom, language fluency, higher education, active learning, student engagement, autonomous learning.

Introduction. Language fluency is a central goal of
language education, especially for students pursuing degrees in
teaching languages. Traditional classroom teaching models,
however, have often faced criticism for failing to provide
sufficient opportunities for students to actively engage with the
language in meaningful contexts. The flipped classroom model
offers an innovative alternative that reverses the conventional
sequence of teaching and learning. In a flipped classroom, the
instructor delivers content outside of class, typically through pre-
recorded lectures or readings, while class time is dedicated to
interactive activities such as discussions, problem-solving tasks,
and collaborative projects. This approach enables students to
focus on applying their knowledge in real-world contexts,
potentially improving their fluency in the target language.

The primary aim of this study is to investigate the
effectiveness of the flipped classroom model in improving
language fluency among students majoring in language teaching.
This paper explores how this model enhances student
engagement, promotes autonomous learning, and provides
opportunities for peer interaction, all of which are crucial
elements in developing language fluency. The study also
examines the challenges faced by students and educators in
implementing the flipped classroom model, with a particular focus
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on its application in language teaching programs at the higher
education level.

Literature Review. First popularized by two American
teachers, Jonathan Bergmann and Aaron Sams in the early 2000s,
the flipped classroom model has gained widespread attention for
its ability to transform instruction in a variety of subjects. A
review of the literature reveals several important issues related to
the use of flipped classrooms in language teaching.

Several studies have found that the flipped classroom
model increases student engagement. In the traditional classroom
Students often receive information passively during the lecture
with limited opportunities for meaningful practice [1]. In contrast,
the flipped model promotes active learning by shifting the
delivery of teaching materials outside of the classroom and use
class time for interactive and collaborative activities that require
students to apply what they have learned [2].

The flipped classroom format gives students more control
over their learning. Participating with teaching materials before
class Students can learn by themselves. You can review difficult
content as needed [3]. This self-directed learning process
promotes deeper understanding and language retention, which is
essential for fluency [4]. Additionally, this model encourages
students to develop critical thinking skills. This is because they
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should use their knowledge to solve problems and participate in
discussions during class time [5]. In language learning, where
self-directed practice is key to improving fluency, the flipped
classroom helps students become more confident and self-reliant
in their learning journey. Research has shown that when students
take ownership of their learning, they are more motivated to
participate in language practice and demonstrate higher levels of
achievement [6].

Learning a language is social in nature. And interacting
with friends plays an important role in developing fluency. The
flipped classroom promotes an environment where students can
collaborate, communicate, and practice language skills in a more
immersive environment. The results of the study indicate that peer
interactions, especially in small group environments, enhances
language learning by providing immediate feedback to students
and the opportunity to practice in a low pressure environment [7].

Although most research on flipped classrooms has
focused on general education, studies that specifically examine
the impact on language learning majors are limited. But there is
evidence to suggest that the flipped classroom may be especially
beneficial for students preparing for language teaching [8]. As a
future educator, these students not only need to gain fluency in the
language, but they must also develop teaching skills that will help
them teach effectively. The flipped classroom provides an
opportunity for language learning and learning strategy
development. This makes it an excellent guide for language
learning programs [9]. Teachers can record their lessons and make
them available to students online, allowing them to watch and
absorb the material at their own pace. Since there is a growing
demand for autonomy in Higher education, involvement of
technology (mobile applications, video contents, online quizzes,
etc.) should be considered seriously by educators. Mobile
applications should meet certain academic criteria, including
accessibility, user friendly, integration of different multimedia
(video, audio, quiz) and availability of being evaluated by a
teacher [10].

Research Methodology. The research methodology
employed in this study combines both qualitative and quantitative
approaches to assess the effectiveness of the flipped classroom
model in improving language fluency among students majoring in
language teaching.

Participants. The study involved 166 undergraduate
students enrolled in a language teaching program at three

universities (Navoi State University, Samarkand State Institute of
Foreign Languages, Uzbekistan state world languages university).
In the first academic year 2021, teaching materials, including
course books, syllabus were analyzed. This process was followed
by empirical researches (lesson observations, oral interviews),
sociometric analysis (pre-tests) in selected universities, as well as,
implementation of recommended activities and materials based on
“Flipped classroom” model. In the last year, the level of efficiency
is identified by post-tests done by students with mathematical
statistical analysis. The participants were divided into two groups:
the experimental group, which used the flipped classroom model,
and the control group, which followed a traditional lecture-based
approach.

Data Collection Methods. Data was collected through
surveys, interviews, and language proficiency assessments. 188
students took part in the survey. Surveys were conducted at the
beginning and end of the semester to assess students' attitudes
towards the flipped classroom model, their requirements in terms
of lessons and their perceived improvement in language fluency.
Interviews were conducted with a sample of students from both
groups to gather qualitative insights into their learning
experiences. Finally, a language proficiency test was conducted to
assess students' fluency before and after the intervention.

Data Analysis. Quantitative data from surveys and ability
tests were analyzed using statistical methods. Including paired t-
tests. To determine the significant differences in language fluency
between the experimental and control groups. Key trends and
insights are identified.

While designing activities and tasks, they should be
divided into categories. First one should aim to provide basic
information about a new topic and make students accomplish
some quizzes before the class. Besides, teachers are recommended
to boost learners’ curiosity by giving at least one tricky task so
that students come to the lesson with high intention and
motivation. Second type of activities ought to be organized to
reinforce  students existing knowledge by transforming
information from passive usage to active one. These two types of
stages are called pre-class and in-class activities, respectively. A
system of activities recommended implementing for first year
students in HE are given below (for two lessons, Practice of
Language aspects-grammar and vocabulary):

Table 1. Recommended activities on “Flipped classroom” to improve speaking competence of first year students in HE

Topic Pre-class activities

In-class activities

ask from your partner.
- watch the videos: a)https://youtu.be/_eqc4KHIWjw
b) https://youtu.be/Q87VHhu7bll.

according to these categories:

a) classes

b) money

c) new culture and environment

d) the safety and security

) being homesick.

Write their definitions in your notebook.

Education
Studying
labroad.

- write down five interview questions on the topic —Do you want to study abroadl to

While watching, write the expressions (adjectives, verbs, phrases, etc) from the videos

- Guess the word. (whole class). Read the definitions out loud
that you wrote at home to the whole class. Other students
should guess the expression.

- “I am a journalist”. Work in pairs. Ask the questions from
each other.

- discuss some advantages and disadvantages studying abroad
in small groups. Use the expressions you learnt from the
videos.

- self-reflection.

- teacher-reflection

-do exercises: A,B,C,D,E (Unit 21)

- do the grammar quiz.
https://wordwall.net/resource/1673014

- watch the film, find the sentences used
reported speech and write them down.
While watching a film, find an episode that
catches your attention and motivates you.
Write what really motivates you and
include quotes by film characters to support
your ideas.

Suggested films: —Kung Fu panda 3,
—Inside outl.

Reported
Speech

- “Fun drills”. A teacher begins answering the question on the
blackboard, student A changes teacher‘s sentence into
—reported speechl, then gives his/her own respond to the
question. This process continues until the last students. Then
they turn to the second question. Questions should focus on
using Reported speech in simple, perfect, continuous aspects of
tenses and modal verbs.

- “Quotes from my favorite

character” Retell your review that you wrote at home. Use
reported speech to cite the quotes told by the characters in the
film.

- do self-reflection.

- Teacher refection.

- Work on your mistakes

(grammar, pronunciation)

Results. The results of the study indicate that the flipped
classroom model has a positive impact on language fluency for
students majoring in language teaching. According to the final
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mathematical analysis, the average
experimental group accounted for 16,25 %:

performance of the
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Picture 1. Average performance of the experimental group

Discussions. The results of the qualitative and
quantitative analysis of the final state in the control and
experimental groups showed that, unlike the control groups, the
following changes were observed in the experimental groups:

The experimental group showed a statistically significant
improvement in language fluency compared to the control group.
Pre- and post-test results revealed that students in the flipped
classroom group exhibited higher gains in speaking, listening, and
writing skills, which are key components of language fluency.
This improvement was particularly evident in conversational
fluency, where students were able to engage more confidently and
effectively in real-world language use scenarios. Grammatical
violations and pronunciation problems decreased significantly in
speaking English decreased as well as they became active in using
new words in conversation. The ability of using non-linguistic
elements in monologues and dialogues improved - effective use of
replicas, promptness in responding. Besides, there was a
noticeable improvement in students’ polylogical speech - agreeing
with opinions, using simple pragmatic elements in expressing a
counter-opinion.

The survey results showed that students in the flipped
classroom reported higher levels of engagement and motivation.
Many students appreciated the ability to learn at their own pace
outside of class, which allowed them to come to class better
prepared for active participation. In-class activities, such as group
discussions and language games, were cited as particularly
effective in reinforcing their language skills.

Interviews with students revealed that the flipped
classroom model encouraged greater autonomy in their learning.
Students reported feeling more responsible for their own progress,
and they valued the opportunity to engage in peer interactions.

Collaborative tasks during class allowed them to practice
language in authentic contexts, which was crucial for fluency
development. The level of feelings, such as shyness and fear of
speaking, excitement in public speaking decreased remarkably.

While the flipped classroom model showed positive
outcomes, several challenges were identified. Some students
struggled with the self-directed nature of the model, particularly
those who were not accustomed to managing their learning
outside of class. Additionally, technical issues related to accessing
online materials and varying levels of student participation in
class discussions were noted as areas for improvement.

Conclusion. The flipped classroom model is productive
approach that can be used to improve speaking skills of students
majoring in language studies. The results of this study indicate
that the flipped classroom increases fluency and accuracy of
students by promote independence and high level of interaction
with friends. Successful implementation of the flipped classroom
model requires careful consideration of students' learning
preferences and the development of appropriate teaching
materials. Educators should provide clear guidelines for students
to engage with materials outside of the classroom and ensure that
classroom activities are designed to maximize active participation.

Recommendations. In order to gain better results,
language teaching programs should incorporate flipped classroom
strategies to increase students' fluency and learning skills.
Educators should provide adequate training to students in time
management and independent learning to ensure productivity.
Future research should investigate the long-term effects of the
flipped classroom on language fluency and the specific challenges
faced by the language teaching field in this model.
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GLOBALLASHUYV SHAROITIDA MILLIY AN’ANA VA QADRIYATLARNI ASRASH ZARURIYATI
Annotatsiya
Magqolada davlat siyosatining asosiy e’tibori milliy an’analar o‘rnini sosialistik va proletar an’analar bilan almashtirishga qaratildi.
Mustagqillik yillaridagi keng ko‘lamli islohotlar ham milliy an’analarga mutanosib ravishda amalga oshirildi. Uning huquqiy asoslarini

yaratishda milliy an’analar mustahkam asos vazifasini o‘tadi.

Kalit so‘zlar: Milliy an’ana, proletar an’analar, jamiyat, ahloq, qadriyat, milliy qadriyatlar, milliy ehtiyoj.

HEOBXOJANMOCTHh COXPAHEHUSI HAIIMOHAJIBHBIX TPAJIUIINIA U HEHHOCTEM B YCJIOBUSX
TJIOBAJIN3ALIMA
AHHOTaUUs
OCHOBHOE BHMaHHE TOCYIapCTBEHHOW MOIUTUKHU YACISAIOCHh 3aMEHE HAIMOHAJBHBIX TPAJAULMN COIMATUCTUYECKIMHU U TPOIETAPCKUMHU
TpaguuusaMu. MaciTaOHbIe pe)OpMbI B TOJIbI HE3aBUCHMOCTH TaKXKe ITPOBOAMINCH B COOTBETCTBHHU C HALMOHAJIBHBIMHU Tpagunusmu. B
CO3JIaHMH €T0 MTPABOBOI OCHOBBI IIPOYHON OCHOBOH CIIy’KaT HallMOHAJIBHBIEC TPaJULIHH.
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THE NEED TO PRESERVE NATIONAL TRADITIONS AND VALUES IN GLOBALIZATION
Annotation
The main focus of state policy was on replacing national traditions with socialist and proletarian traditions. Large-scale reforms in the
years of independence were also carried out in accordance with national traditions. In creating its legal foundations, national traditions

serve as a solid foundation.

Key words: National tradition, proletarian traditions, society, morality, value, national values, national needs.

Kirish. Globallashuv tendensiyasi milliy madaniyatlar
o‘rtasidagi tafovutlarni yo‘qotayotgani, ularni unifikatsiyalashtirib
yuborayotgani milliy an’analar va qadriyatlarga bo‘lgan e’tiborni,
uni asrashga qaratilgan sa’y-harakatlarni kuchaytirishni tagozo
gilmogda. Chunki “xalq an’analari — uzoq taraqqgiyot jarayonida
etnoslarning ijtimoiy-ma’naviy ehtiyojlari asosida vujudga kelib,
ularning agliy-ijodiy faoliyati, atrof-muhit, tabiat, mehnat
jarayoniga bog‘liq holda avloddan-avlodga o‘tib taraqqiy etgan va
ajdodlarimizning asrlar davomidagi fikrlari, orzu-o‘ylari,
tajribalari, yutuglarini va boshga gadriyatlarini
mujassamlashtirgan bebaho ijtimoiy-madaniy meros. Binobarin,
milliy an’ana va qadriyatlarni zaiflashtirishga xizmat qiladigan
omillarni (shu jumladan, globallashuv tendensiyasining salbiy
jihatlarini), bir tomondan, milliy madaniyatning o‘ziga xosligini
yo‘qotishga, ikkinchi tomondan, millat wvakillari ma’naviy
ehtiyojlarini o‘zgartirishga, ularning dunyoqarashi va milliy
taraqgiyot tajribalari hagidagi tasavvurlarini yemirishga garatilgan
omil sifatida baholamogq darkor.

Magsad va uni asoslash. Milliy an’analar qator
ahamiyatli jihatlariga ega. Bu o‘rinda ham professor U.
Qoraboyevning mulohazalariga e’tiborni qaratish lozim bo‘ladi.
“An’analar,- deb yozadi u,- bir gancha asosiy jihatlarga ega
bo‘ladi:

tabiiy, tarixiy, ijtimoiy, ma’naviy ehtiyoj asosida vujudga
keladi;

o‘z mohiyati va xususiyati, mazmuni va shakliga ega
bo‘lib, boshga hodisalar bilan o‘zaro bog‘lanib ketadji;

kishilar hayotida o‘z o‘rnini topib, turmushning tarkibiy
qismiga aylanadi, aholining asosiy qismi tomonidan e’tirof etiladi,
gadrlanadi;

ma’naviy-tarixiy ehtiyoj sifatida ajdodlardan avlodlarga
meros bo‘lib o‘tadi va taraqqiy etadi;

muayyan muddatda va
takrorlanib turadi;

jamiyat
qiladi.”

sharoit taqozosiga ko‘ra

ravnagiga, insonlarning kamolotiga xizmat
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Olimning fikriga asoslanib, globallashuv sharoitida milliy
an’analarni asrash zaruriyati bilan bog‘liq qator muhim xulosalar
chiqarsa bo‘ladi. Shunday qilib:

birinchidan, milliy an’analar milliy ehtiyoj asosida
vujudga kelar, uni gondirishga xizmat gilar ekan, ularni asrash
orgali millat ehtiyoj va manfaatlarini gondirish uchun zamin
yaratiladi; milliy an’analarning yemirilishi va rivojdan to‘xtashi
millat vakillari ehtiyojlarining ham gondirilmay qolishiga sabab
bo‘ladi;

ikkinchidan, milliy —an’analar mohiyatan boshqa
hodisalarga bog‘liq ekan, ularning mazmuni va shaklidagi
o‘zgarishlar va ayniqsa regressiv holatlar qonuniy ravishda
boshga ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy jarayonlarda aks-sado beradi;

uchinchidan, milliy an’analar aholi tomonidan e’tirof
etilar va qadrlanar ekan, ularning yemirilishi e’tirof etiladigan va
qadrlanadigan boshqa an’analarning vujudga kelishiga va
turmushda ildiz otishiga zamin yaratadi;

to‘rtinchidan, milliy an’analar ajdodlardan avlodlarga
meros bo‘lib o‘tar ekan, ularning o‘zgarishi va yemirilishi milliy
orzu-umidlar va g‘oyalar, tajribalar va yutuglarning emas, o‘zga
ideallar va tasavvurlar, normalar va tamoyillarning vorisiyligini
ta’minlaydi;

beshinchidan, milliy an’analar jamiyat ravnaqi va inson
kamolotiga xizmat gilar ekan, ularning zaiflashuvi yoki
yemirilishi ravnag va barkamollikdan asar ham qoldirmaydi,
jamiyatni turg‘unlik yoki tanazzul girdobiga tashlaydi.

limiy muammoning tavsifi va yechimi. Milliy an’analar
ana shunday muhim ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgani bois
mustaqillik yillarida ularning tiklanishi va rivojlanishiga alohida
e’tibor berildi. Ma’lumki, Sovet hokimiyati yillarida milliy
an’analarga ancha putur yetkazildi. “Xalqning milliy an’analari
sho‘rolarning maqsadiga xizmat qilmagani uchun ularga qarshi
rasmiy va norasmiy kurash olib borilgan. Xalgq urf-odatlari va
bayramlarining ma’naviy-ma’rifiy, madaniy-tarbiyaviy jihatlari
ularni qiziqtirmasdi”. Davlat siyosatining asosiy e’tibori milliy
an’analar o‘rnini sosialistik va proletar an’analar bilan
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almashtirishga qaratildi. “Natijada xalqlarning milliy an’analari
o‘z tomirlaridan uzilib, taraqqiy etishdan to‘xtadi”. O‘zbekiston
Respublikasi ~ mustaqillikka  erishganidan  so‘ng  milliy
an’analarning  tiklanishi davlat  siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Bu borada mamlakatning birinchi
rahbari Islom Karimovning siyosiy irodasini alohida e’tirof
qilmoq zarur. “Davlatimiz rahbari,- degan edi O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev Islom Karimovni xotirlar
ekan,- xalqimizning ma’naviy qadriyatlariga ehtirom bilan
munosabatda bo‘lish, muqaddas dinimiz, an’ana va urf-
odatlarimiz, bebaho tarixiy merosimizni saglash qolish va
rivojlantirishni davlat siyosati darajasiga ko‘tardi”. Mustaqillik
yillaridagi keng ko‘lamli islohotlar ham milliy an’analarga
mutanosib ravishda amalga oshirildi. Uning huqugiy asoslarini
yaratishda milliy an’analar mustahkam asos vazifasini o‘tadi. Shu
jumladan, “milliy an’ana va qadriyatlar hamda xalqaro huquq
normalarini o‘zida mujassam etgan Konstitutsiyamiz va
gonunlarimiz qabul qilindi”.

Davlatning jiddiy e’tibori samarasi o‘laroq qisqa
muddatda milliy an’analarni asrash va rivojlantirish harakati
tendensiyaviy tus oldi. “Ajdodlarimizning asrlar davomida asrab-
avaylab, e’zozlab, avloddan-avlodga o‘tkazib kelgan yaxshi
an’analari yana sayqal topib, boyib, rivojlana boshladi.
Xalqimizning qadimiy “Navro‘z”, “Qovun sayli”, “Uzum sayli”,
“Hosil bayrami” kabi bayram marosimlarini ommaviy nishonlash
an’analari qayta tiklandi.”

Bugungi kunda ham jamiyat oldida turgan ijtimoiy,
iqtisodiy,siyosiy va ma’naviy-madaniy vazifalarni hal gilishda
milliy an’analarga bot-bot murojaat gilinmoqda. “Bu vazifalarni
amalga oshirishda,- deb ta’kidlaydi davlat rahbari,- biz asrlar
mobaynida shakllangan milliy an’analarimizga, ajdodlarimizning
boy merosiga tayanamiz”. Ayniqsa O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2018 yil 28 noyabrdagi Qarori bilan “O‘zbekiston
Respublikasida  milliy ~madaniyatni yanada rivojlantirish
konsepsiyasining” tasdiglanishi bu boradagi ishlarga tizimli tus
berdi.

Shuning bilan bir qatorda davr o‘tgani sayin zamonaviy
tendensiyalarning, jumladan globallashuvning milliy an’analarga
ta’siri tobora kuchayib bormoqda. Butun jahonda kechayotgan
integrasion hamda unifikasion jarayonlar milliy an’analar ijtimoiy
funksiyalarini tubdan o‘zgartirmoqda. Ma’lumki, milliy an’analar
jamiyatda ijtimoiy muvofiglashtirish, gadriyatlarni ajdodlardan
avlodlarga yetkazish, shaxsni ijtimoiylashtirish, jamiyat a’zolarini
tarbiyalash funksiyalarini bajaradi. Globallashuv ta’siri o‘laroq
millily an’analarning aynan ana shu funksiyalari mazmuni
o‘zgarmoqda.

Masalan, milliy an’analar asrlar davomida jamiyat
a’zolarining turli sohalardagi faoliyatlarini muayyan normalar
yordamida muvofiglashtirib kelgan. Kishilarning jamiyatda
kechayotgan har qanday o‘zaro munosabatlari milliy an’analar
sharofati bilan umumiy maxrajga keltirilgan. Globallashuv esa,
biz avvalgi bobda ta’kidlaganimizdek, milliy an’analarni ularning
g‘arbona mugqobillari negizida universallashtirmogda. Buning
ogibatida jamiyat a’zolarining xulg-atvori va faoliyatini
muvofiglashtirish vazifasini asta-sekinlik bilan milliy an’analar
emas, g‘arbona norma va tamoyillar o‘taydigan bo‘lmoqda.

Milliy an’analar takrorlanuvchan xarakterga ega bo‘lgani
tufayli ajdodlar uchun muayyan gadr-gimmatga ega bo‘lgan
ideallar, orzu-umidlar, xulg-atvor modellari va boshga
qadriyatlarni yangi avlodlarga yetkazgan. An’analar har bir yangi
avlodga ajdodlar tajribasini taqdim etarkan, ularni ibrat
namunalari bilan qurollantirgan. Globallashuv tendensiyasi milliy
an’analarga putur yetkazish orqali ushbu avlodlararo zanjirni
batamom uzmoqda.

Shaxsning  shakllanishi va jamiyatdagi muhitga
moslashishi ham milliy an’analar ishtirokisiz sodir bo‘lmagan.
Milliy an’analar shaxs fazilatlarining shakllanishida sezilarli rol
o‘ynagan, uning e’tiqodining qaror topishiga ta’sir ko‘rsatgan,
ijtimoiy turmushga munosabatini belgilab bergan. Globallashuv
sharoitida milliy an’analar mazmunida tub o‘zgarishlar yuz
bergani bois shaxs ijtimoiylashuvi mohiyati ham milliylikdan
mosuvo bo‘lmoqda. Eng muhimi, globallashuv oqgibatida milliy
an’analar shaxs e’tiqodi va fazilatlarini, uning jamiyatdagi
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jarayonlar va vogealarga munosabatini shakllantiruvchi manba
vazifasini o‘tamay qo‘yayapti.

Millatga xos bo‘lgan an’analar jamiyat a’zolarining
axloqiy qiyofasini shakllantirgan. Bu o‘rinda ayniqsa oilaviy
an’analarni alohida qayd qilib o‘tmoq darkor. Chunki tarixiy
taraqgiyotning barcha davrlarida ularning kishilarga tarbiyaviy
ta’siri aynigsa katta bo‘lgan. Biroq globallashuv jamiyatda hukm
surayotgan an’analar iyerarxiyasini g‘arbona an’analar foydasiga
o‘zgartirar ekan, milliy an’analarning tarbiyaviy imkoniyatlarini
tobora zaiflashtirib bormoqda. Ularning o‘rniga g‘arbona
ommaviy madaniyatga xos bo‘lgan xususiyatlar shaxs axloqiy
giyofasini qgaror toptiruvchi tarbiyaviy omil darajasiga
ko‘tarilmoqda.

Globallashuv jarayonlarining milliy an’analarga salbiy
ta’sirini kamaytirish uchun quyidagi holatlarga e’tiborni jamlash
zarur, deb hisoblaymiz:

milliy an’analarning asl mazmunini ifodalab beradigan
risolalar, albomlar, ko‘rsatuvlar, videomateriallarni ko‘paytirish
zarur. To‘g‘ri, bu vazifa bugungi kunda ham muayyan darajada
ijro gilinmoqda. Shunga qaramasdan, milliy an’analar mazmuniga
bag‘ishlangan materiallarni yetarli deb bo‘lmaydi. Bunday
materiallar milliy an’analar tarkibidagi milliylik elementlarini
zamon tendensiyalari o‘laroq kirib kelayotgan g‘arbona
elementlardan farglab olish imkonini yaratadi;

globallashuv ta’sirida milliy an’analarda zamonaviylik
elementlarining ko‘payayotgani ularning qimmatlashuviga olib
kelmoqda. Bu holatni mehnat an’analarida ham, dam olish
an’analarida  ham, kiyinish an’analarida ham, oilaviy
marosimlarda ham, ijtimoiy-siyosiy an’analarda ham ko‘rish
mumkin. Shu munosabat bilan milliy an’analarning tarixan
ustuvor bo‘lgan, pragmatik shakllarini targ‘ib va tashviq qilishni
kuchaytirish tagozo etilmoqda;

globallashuvning milliy an’analarga ta’siri tobora
murakkablashib borayotgan bir sharoitda mavzuga bag‘ishlangan
ilmiy izlanishlar uning publisistik talginidan ortda golmoqda.
Mavzuga doir ilmiy izlanishlarning maxsus grantlar bilan
ta’minlanishi  vaziyatni ijobiy tomonga o‘zgartirgan, bu
izlanishlarga tizimlilik baxsh etgan bo‘lur edi. Shuningdek,
“Milliy an’analar” rukni ostida sof ilmiy pozisiyadan yozilgan
risolalar majmuini yaratish ham magsadga muvofig;

globallashuv sharoitida ayrim jamiyat a’zolarining milliy
an’a-nalarga munosabati deformatsiyaga uchrayotgani, ularga
nigilistik munosabatda bo‘lgan kishilar ham paydo bo‘layotganini
aytib o‘tdik. Binobarin, jamiyatdagi milliy an’analarga hurmat
muhitini yanada mustahkamlash, ushbu tuyg‘uni shakllantirishda
aynigsa ijtimoiy fanlarning tarbiyaviy imkoniyatlaridan kengroq
foydalanish zarur.

Globallashuv  sharoitida milliy gadriyatlarni asrab-
avaylash masalasi ham kun sayin dolzarblashib bormoqgda.
Avvalgi boblarda ko‘rsatilganidek, milliy qadriyatlar millat
vakillarining ongi va faoliyatini, ularning turli jarayon va
vogealarga munosabatini, ehtiyoj va manfaatlarini, magsad va
ideallarini shakllantiruvchi qudratli manbadir. Masalan, inson
uchun Vatan tabiati bilan bog‘liq ayrim xususiyatlar, hodisalar
qadriyat darajasiga ko‘tarilishi mumkinligini aytib o‘tdik. Ushbu
gadriyatlar vatan-parvarlik tuyg‘ularini qaror toptiruvchi omil
vazifasini ham o‘taydi. Aynan shu boisdan ko‘plab shoirlar
Vatanga bo‘lgan muhabbatlarini ifodalashda tabiat tasviridan
foydalanadilar.

Binobarin, gadriyat magomiga yetgan va Vatan tabiati
bilan bog‘liq xususiyatlar, hodisalar, yodgorliklarning asrab-
avaylanishi nafagat millat turmushi, balki uning vakillari
dunyogarashining shakllanishi uchun muhim ahamiyatga egadir.

Millat vakillari ongi va faoliyatining shakllanishida milliy
qadriyat darajasiga ko‘tarilgan tarixiy jarayon va vogqealar ham
bag‘oyat ahamiyatli. Masalan, Temuriylar davrida yuz bergan
ijtimoiy-siyosiy jarayonlar, iqtisodiy yuksalish omillari, madaniy
taraqqiyot o‘zbek xalqgi uchun allagachonlar gadriyat maqomini
olgan. Millat ~ vakillari  ushbu  tarixiy  jarayonlarni
mamlakatimizdagi Ikkinchi renessans davrining ifodasi sifatida
qadrlaydilar. Bu gqadriyatlar o‘zbek xalqining shonli tarixini,
uning potensial imkoniyatlarini, orzu-umidlarini tuyish imkonini
beradi. Demak, tarixiy jarayon va voqealar bilan bog‘liq milliy
gadriyatlarni asrab-avaylash orgali millatning ijtimoiy-tarixiy
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munosabatini qaror toptirish, uning ruhiyatini shakllantirish, ideal darajasiga ko‘tarilmoqda. “Yangi Oc‘zbekiston —
ijtimoiy kayfiyati va millatparvarlik tuyg‘ularini tarbiyalash  barchamizning ezgu orzumiz, mehnatkash, tinchliksevar

mumkin bo‘ladi.

Yakuniy gism. Xulosa qilib aytganda Milliy gadriyat
darajasiga ko‘tarilgan orzu-umid va ideallarning ham alohida
gimmati mavjud. Tarixiy taraqgiyot davomida bunday orzu-umid
va ideallar xalgni buyuk ishlar sari undab kelgani haqida ko‘p
gapirilgan. Bugungi kunda Yangi O‘zbekiston orzusi ana shunday

xalgimizning orzusi! Unda xalgimizning azaliy umid-niyatlari,
yuksalish sari intilishlari o‘ziga xos tarzda aks etmoqda.” Ushbu
orzuning qimmati shundaki, u butun o‘zbekistonliklarni yagona
g‘oya atrofida birlashtirishga, ularni aniq maqsad sari safarbar
etishga xizmat giladi. Yangi milliy gadriyat darajasiga yetayotgan
ushbu orzuni asrab-avaylash zaruriyati ham shuning bilan bog‘liq.
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STEAM FANLARI BO‘YICHA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING USLUBIY TAYYORGARLIGINI
TAKOMILLASHTIRISHNI METOD VA USULLARI
Annotatsiya

Mazkur ishda STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) fanlari bo‘yicha bo‘ladigan o‘qituvchilarning uslubiy
tayyorgarligini takomillashtirishning metod va usullari ko‘rib chiqilgan. STEAM ta'limi zamonaviy ta'lim tizimining muhim tarkibiy
qismiga aylanib, o‘quvchilarda ijodiy va tizimli fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Ushbu uslublar o‘qituvchilarning o‘z
kasbiy malakalarini oshirish, pedagogik texnologiyalarni samarali qo‘llash va innovatsion yondashuvlarni o‘zlashtirishga yordam beradi.
Ishda, STEAM ta'limida o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini oshirishda kollaborativ o‘qitish, proyektga asoslangan ta'lim,
interaktiv texnologiyalarni qo‘llash, shuningdek, differensiyatsiya yondashuvlarini qo‘llash metodlari muhokama qilinadi.
Oc‘qituvchilarni ushbu metodlarga tayyorlash uchun malaka oshirish kurslari, treninglar, mentorlik va o‘zaro tajriba almashishning
ahamiyati ham ta'kidlanadi.

Kalit so‘zlar : innovatsion pedagogik metodlar, kollaborativ o‘qitish, kreativ fikrlash, muammolarni hal qilish ko‘nikmalari, pedagogik
texnologiyalar.

METHODS AND APPROACHES FOR IMPROVING THE PEDAGOGICAL PREPAREDNESS OF FUTURE TEACHERS IN
STEAM FIELDS
Annotatsiya

This paper discusses the methods and approaches for improving the pedagogical preparedness of future teachers in the field of STEAM
(Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics). STEAM education has become a crucial component of modern educational
systems, aiming to develop students' creative and systematic thinking skills. These approaches help teachers enhance their professional
competencies, effectively apply pedagogical technologies, and adopt innovative teaching methods. The paper examines methods for
improving teachers' pedagogical preparedness in STEAM education, such as collaborative teaching, project-based learning, the use of
interactive technologies, and the application of differentiation strategies.

Key words: Innovative pedagogical methods, Collaborative teaching, Creative thinking, Problem-solving skills, Pedagogical
technologies.

METO/Ibl M TOJXO0/Ibl K COBEPINEHCTBOBAHWIO METOJUYECKOM MOJATOTOBKH BY AYIIAX YUUTEJIEN B
OBJIACTH STEAM
AHHOTanus

B nannoii pabore paccMaTpHBAIOTCS METOIBI U MOAXOIbl K COBEPIIEHCTBOBAHUIO METOJMYECKOH MOATrOTOBKM OyAymuX yuuTenell B
obomactu STEAM (Hayka, Texuomoruu, Wmxenepus, HckyccrBa, Maremaruka). STEAM-o0pazoBaHue CTano BakKHOH 4YacTbio
COBPEMEHHOH 00pa30BaTeNbHON CHCTEMBl H HAIpPAaBICHO HAa Pa3BUTUE y YYAIIUXCS HABBIKOB TBOPYECKOTO M CHCTEMHOTO MBILIICHUS.
OTU MOAXOABI IOMOTAIOT YYHUTEISIM IIOBBIIATE CBOIO NPO(EecCHOHANBHYIO KBaIM(bUKALHI0, 3Q(HEeKTUBHO IPUMEHATh IIeJarorniecKie
TEXHOJOTMM M OCBaMBATh WHHOBALIMOHHBIE METOABI IpernopaBaHus. B pabore oOcyxIaioTcs METOIbI NMOBBIIEHUS METOANYECKON
noaroroBku yuuteneii B STEAM-o0pa3oBaHuu, Takue Kak COBMECTHOE OOydeHHE, MpPOEKTHOe OOydYeHHe, HCIOIb30BaHNe
MHTEPaKTHBHBIX TEXHOJIOTUH, a TalKe IpuMeHeHne AudhepeHInpOBaHHOTO TOAX0A.

KumioueBble cijoBa: MHHOBanMoHHbIe nNenarorumyeckue Mmeroabl, KommaboparuBnoe oOyuenue, KpeartuBHoe mblnuienue, HaBbiku
pemrenus npobiuem, Ilegarornyeckue TeXHOJIOTHH.

Kirish. STEAM ta'limi  (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics) zamonaviy ta'lim tizimida
o‘quvchilarda kreativ fikrlash, tizimli yondashuv, muammolarni

texnologiyalarni o‘z pedagogik faoliyatlarida qo‘llay olishlari
kerak.

Metod va usullarni takomillashtirishning asosiy

hal qilish va innovatsion ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan
integratsiyalashgan o‘quv yondashuvidir. Bu sohalar bo‘yicha
o‘qituvchilarni tayyorlash va ularning pedagogik malakalarini
oshirish, nafagat o‘quvchilar uchun, balki butun jamiyat uchun
katta ahamiyatga ega. Ushbu maqolada STEAM fanlari bo‘yicha
bo‘ladigan o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini
takomillashtirishning metod va usullari ko‘rib chiqiladi.

Asosiy gism. STEAM ta'limining ahamiyati va
o‘qituvchilarning roli.

STEAM ta'limi nafaqat ilmiy bilimlarni o‘zlashtirishni,
balki texnologik va muhandislik yondashuvlarini, san'atni va
matematikani birlashtirishni ham ta'minlaydi. Bu, o‘quvchilarning
kelajakdagi muammolarni hal gilishdagi kompetensiyalarini
oshirishda muhim omil hisoblanadi. O‘qituvchilar esa ushbu
yondashuvlarni samarali qo‘llash uchun nafagat zamonaviy
pedagogik metodlarni bilishlari, balki innovatsion
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yo‘nalishlari.

Kollaborativ o‘qitish (Hamkorlikda o‘qitish):

STEAM ta'limida guruh bo‘lib ishlash, jamoaviy fikrlash
va muammolarni birgalikda hal gilish muhim ahamiyatga ega.
O‘qituvchilarni ~ kollaborativ  o‘gitishga  tayyorlashda ular
guruhlarda o‘zaro fikr almashish, fikrlarni tahlil qilish va
birgalikda qarorlar qabul qilishni o‘rgatishlari kerak. Bu metod
o‘quvchilarni hamkorlikda ishlashga, guruhda muammolarni hal
qilishga va kreativ yechimlar topishga o‘rgatadi.

Proyektga asoslangan ta'lim (Project-based learning):
STEAM fanlarida o‘quvchilar amaliy loyihalar asosida bilim
olishadi. Bu metod o‘quvchilarning ijodiy va tizimli fikrlashini
rivojlantiradi. O‘qituvchilar proyektga asoslangan o‘qitishni
muvaffagiyatli tashkil etish uchun o‘quvchilarni individual va
guruh bo‘lib ishlashga ragbatlantirishlari, loyihalarga real
muammolarni kiritishlari zarur. Bu metod nafagat bilimlarni
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o‘zlashtirish, balki o‘quvchilarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi.

Interaktiv texnologiyalarni qo‘llash: Interaktiv ta'lim
texnologiyalari o‘qituvchilarga o‘quvchilarning faol ishtirokini
ta'minlashda yordam beradi. Onlayn platformalar, virtual
laboratoriyalar, simulyatsiyalar va boshga interaktiv vositalar
o‘quvchilarni diqqatini jalb qiladi va ta'lim jarayonini qiziqarli
qiladi. O‘qituvchilar interaktiv texnologiyalarni samarali qo‘llash
uchun tegishli bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak.

Differensiyatsiya ~ yondashuvi: ~ STEAM  ta'limida
o‘qituvchilar o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga qarab
o‘qitish metodlarini moslashtirishi lozim. Differensiyatsiya
yondashuvi o‘qituvchilarga o‘quvchilarni individual rivojlanish
darajasiga moslab ta'lim berishga imkon beradi. Bu metod
o‘quvchilarga o‘z suratida o‘qish va o0‘z qobiliyatlarini maksimal
darajada rivojlantirish imkonini yaratadi.

O‘qituvchilarni takomillashtirish uchun zarur bo‘lgan
vositalar

Mentorlik va o‘zaro tajriba almashish: O‘qituvchilarni
mentorlik orqali o‘z bilim va tajribalari bilan bo‘lishish va yangi
metodlarni o‘zlashtirishda yordam berish muhimdir. O‘qituvchilar
0°zaro tajriba almashish orqali o‘zlarining pedagogik faoliyatlarini
takomillashtirishlari mumkin.

Pedagogik va ilmiy yondashuvlarni mustahkamlash:
O‘qituvchilarni pedagogik va ilmiy bilimlar bilan tanishtirish,
ularni yangiliklar va ilmiy tadgiqotlar bilan tanishtirish muhimdir.
Bu o‘qituvchilarga o‘z o‘quvchilari bilan ilmiy va amaliy tajriba
almashish imkoniyatini yaratadi.

STEAM ta'limining samaradorligini baholash

O‘qituvchilarning STEAM fanlari bo‘yicha uslubiy
tayyorgarligini oshirishda o‘quvchilarning muvaffagiyatlari va
amaliy ko‘nikmalarining baholanishi muhim ahamiyatga ega.
O‘qituvchilar o‘z darslarida o‘quvchilarning fikrlarini tinglash,
ularning muvaffagiyatlarini baholash va o‘qish jarayonini tahlil
qilish orqali 0‘z uslublarini yanada takomillashtirishlari mumkin.

Xulosa va takliflar.STEAM fanlari bo‘yicha bo‘ladigan
o‘qituvchilarning uslubiy tayyorgarligini takomillashtirish ta'lim
tizimining samaradorligini oshirish uchun zarurdir. Innovatsion
pedagogik metodlar, yangi texnologiyalar, kollaborativ o‘qitish va
individual yondashuvlar orqali o‘qgituvchilar o‘z kasbiy
malakalarini oshiradilar. O‘qgituvchilarning pedagogik faoliyatini
takomillashtirish orqali o‘quvchilarda kreativ fikrlash, tizimli
yondashuv  va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkin. Shu tarzda, STEAM ta'limi nafagat bilim
olishni, balki kelajakdagi muammolarni hal gilishga tayyor
o‘quvchilarni tarbiyalashga xizmat giladi.
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GLOBAL AXBOROT MUHITI VA OMMAVIY MADANIYAT TA’SIRIDA AXLOQIY INQIROZNING OLDINI OLISH
MASALALARI
Annotatsiya

Ushbu magolada global axborot muhiti va ommaviy madaniyat jarayonlarining ijtimoiy-ma’naviy hayotga ta’siri chuqur tahlil gilinadi.
Globallashuv davrida internet, ijtimoiy tarmoqlar hamda ommaviy axborot vositalarining umumjahon maydonida ta’siri kengaygani sari,
axloqiy inqiroz xavfi ham ortib bormoqda. Maqolada, avvalo, global axborot oqimining son jihatdan o‘sishi bilan birga, uning
mazmunan ham keskin o‘zgarishi nimalarga olib kelishi mumkinligi ilmiy-nazariy asosda yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Global axborot muhiti, ommaviy madaniyat, axlogiy inqiroz, ma’naviy immunitet, globallashuv, axborot xavfsizligi,
axlogiy mezon, yoshlar tarbiyasi, media-tahlil.

BOITPOCHI NPEAYNPEKIEHUS STUYECKOI'O KPU3UCA MO/ BJIUSIHUEM I'JIOBAJIbHOM
HUH®OPMALIMOHHOM CPEbI 1 MACCOBOM KYJIbTYPHI
AHHOTAIAS

B craTbe naetcs riy0oKuil aHAIN3 BAMSHUS [7100a71bHON HH(GDOPMAIMOHHOW CPE/Ibl U MACCOBBIX KYJIBTYPHBIX MPOLIECCOB HA COIL[HATIBHO-
JYXOBHYIO XM3Hb. B smoxy riobanm3amuu, o Mepe pacIIMpeHHsl BIMsSHUS VIHTepHeTa, COLMaNbHBIX CETEHl M CPEICTB MacCOBOH
nH(pOpMaMU Ha MUPOBOH apeHe, BO3PACTaeT U PUCK MOPAJIbHOTO KpH3Kca. B cTaThe mpex/e Bcero Ha HayYHO-TEOPETUYECKOH OCHOBE
MPOJIMBACTCSI CBET HA TO, K YEMY MOXKET MPHUBECTH CTPEMHUTENbHBIH POCT MHPOBOrO MH(GOPMAIOHHOTO MOTOKA, a TaKkKe OBICTpOe
HM3MEHEHHE ero CO/ICPIKAHUSI.

KaioueBnle caoBa: [obanpHass wHOpManMOHHAs Cpefa, MaccoBas KyJbTypa, MOpPAJbHBIM KPHU3UC, JYXOBHBIH HMMYHUTET,
riiobanu3anusi, THPOpManoHHasE 0€30MaCHOCTh, ITUYECKUI KPUTEPHI, BOCITUTAHHE MOJIOJICKH, MEIHAa-aHAIN3.

ISSUES OF PREVENTING A MORAL CRISIS INFLUENCED BY THE GLOBAL INFORMATION ENVIRONMENT AND
MASS CULTURE
Annotation
This article provides an in-depth analysis of the impact of the global information environment and mass culture processes on socio-
spiritual life. In the era of globalization, as the influence of the Internet, social networks, and mass media on the global stage expands,
the risk of a moral crisis also increases. First of all, the article discusses on a scientific and theoretical basis what the quantitative growth
of the global information flow, as well as its sharp changes in content, can lead to.
Key words: Global information environment, mass culture, moral crisis, spiritual immunity, globalization, information security, moral

criterion, youth education, media analysis.

Kirish. Zamonaviy globallashuv jarayonida axborot
texnologiyalari jamiyatning deyarli barcha sohalariga chuqur
singib borayotgani hech kimga sir emas. Turli ijtimoiy tarmoglar,
elektron ommaviy axborot vositalari va virtual maydonlar inson
hayotining ajralmas gismiga aylanish bilan birga, madaniy va
axloqiy qadriyatlarga ham tub ta’sir ko‘rsatmoqda. Ana shu
o‘zgarishlar ko‘lami kengayib, global axborot mubhiti ta’siri
chuqurlashib borar ekan, ommaviy madaniyat fenomeni ham
o‘ziga xos tarzda shakllanib, insonlar ongida ham ijobiy, ham
salbiy aks-sado bermoqda. Ayrim tadgiqotchilar nazarida, bunday
shiddatli o‘zgarishlar davrida jamiyat axloqiy inqirozga duchor
bo‘lishi ehtimoli yuqori bo‘lsa, boshqalar bunga qarshi turish va
zaruriy choralar ko‘rish orqali muammoni bartaraf etish
mumkinligini ta’kidlashadi [1]. Ushbu maqolada global axborot
muhiti va ommaviy madaniyatning axlogiy ingirozga olib
keluvchi omillari hamda bu ingirozning oldini olish masalalari
ilmiy-falsafiy nuqtayi nazardan tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Globallashuv XXI
asrning eng muhim belgilaridan biri sifatida dunyoning turli
hududlarini iqtisodiy, siyosiy va madaniy jihatdan bir tizimga
bog‘lab kelmoqda. Aynigsa, axborot texnologiyalarining
rivojlanishi bu jarayonni tezlashtirdi. Insoniyat muomala, bilim
almashinuvi, hamkorlik kabi ilgari fagat geografik yoki igtisodiy
cheklovlar bois amalga oshirish qiyin bo‘lgan ko‘plab
imkoniyatlarga ega bo‘ldi. Biroq, global axborot muhiti
ma’lumotlar oqimini tezlashtirar ekan, inson ongiga turli g‘oyalar,
mafkuraviy ogimlar, madaniy andozalar ham mohiyatan bitta
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makonda to‘planib, mos ravishda ijobiy yoki salbiy ta’sirlar
ko‘rsatishi tabiiydir [2].

Mishel Fuko o‘zining “Bilim arxeologiyasi” asarida har
ganday bilim va axborot tizimi ma’lum ijtimoiy institutlar
tomonidan shakllantirilishini ta’kidlaydi [3]. Uningcha, axborot
vositalari ham “hokimiyat - bilim” munosabatlari orqali o‘z
ta’sirini o‘tkazib, insonlar ongiga ma’lum doirada nazorat
o‘rnatishi mumkin. Darhaqiqat, global axborot makoni bir
tomondan insonlarning dunyogarashini kengaytirsa, boshga
tomondan, ayrim yo‘naltirilgan axborot oqimlari orqali ularning
axlogiy mezonlariga daxl gilishi mumkin. Shunday sharoitda
inson axlogining bargarorligiga doir masala tobora dolzarbroq tus
olyapti.

Ommaviy madaniyat tushunchasi XX asrning o‘rtalaridan
boshlab faol o‘rganib kelinayotgan hodisalardan biridir. Ushbu
fenomen sanoatlashuv, shahar aglomeratsiyalari, elektron
ommaviy axborot vositalarining ommalashuvi ogibatida kuchaydi.
Zamonaviy davrda esa ijtimoiy tarmoglar, internet platformalari,
global media konglomeratlar orqali yanada kengayib, o‘z nufuzi
va ta’sir maydonini keskin oshirdi. Jan Bodiyyar ommaviy
madaniyat ko‘pincha real voqelikning o‘rnini bosadigan sun’iy
simulyakrlar yaratib, odamlarni “haqigat” va “ko‘rinish” orasida
adashtirishga xizmat qilishini aytadi [4]. Bu jarayon ba’zan
axloqiy mezonlarning “ma’nosiz madaniyat” foydasiga siljishiga
olib keladi. Ommaviy madaniyatning ijobiy tomonlari ham inkor
etilmaydi. Masalan, u madaniy mahsulotlarni keng ommaga
yetkazib, ko‘pchilikda ma’lum estetik did yoki madaniy onggina
emas, balki yangicha dunyogarash ham shakllantirishi mumkin.
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Ommaviy filmlar, musigalar yoki badiiy asarlar orgali insonlar
butun dunyoning turli madaniyatlari bilan tez tanishadi. Bunda
bag‘rikenglik, multikulturalizm kabi ijtimoiy-falsafiy gadriyatlar
mustahkamlanishi ehtimoli ham bor. Lekin aynan shu jarayonda
keraksiz, hattoki zararli bo‘lishi mumkin bo‘lgan g‘oyalar,
stereotiplar ham tez yoyilishi mumkin. Shu sababli ommaviy
madaniyat oldida ma’lum darajada “axloqiy filtr”ning zarurligi
hagida ko‘plab faylasuflar bong urib kelishadi.

Axlogiy ingiroz — bu jamiyatda ilgari barqaror bo‘lgan
axlog normalarining buzilishi yoki zaiflashishi, qadriyatlar
o‘zgarishi hamda shaxslararo munosabatlarda begarorlikning
vujudga kelishi bilan tavsiflanadi. Immanuel Kantning “Amaliy
aql tanqidi” asarida ta’kidlanishicha, inson axloqi doimo
“kategorik imperativ’ tamoyiliga asoslanmog‘i darkor, ya’ni
barchaning umumiy manfaati uchun magbul bo‘lgan xatti-harakat
amalga oshirilishi shart [5]. Biroq ommaviy madaniyat ko‘pincha
individual nafs, tezkor manfaat yoki vagtincha rohatlanish kabi
gisga muddatli magsadlarni ilgari suradi. Natijada, umumjahon
axlogiy tamoyillarni chekinishga majbur qilishi, yon berishga olib
kelishi ehtimoldan xoli emas. Zigmunt Bauman “Suyuq
zamonaviylik” (Liquid Modernity) kontsepsiyasida zamonaviy
jamiyatda axloqiy qadriyatlar ma’lum suyuqlik holatiga
o‘tayotganini qayd etadi [6]. Chunki odamlar tez o‘zgaruvchan
texnologiyalar va informatsion oqim ta’sirida o‘zlarining axloqiy
garashlarini ham tez-tez yangilashga majbur bo‘lishmoqda. Shu
bois, “abadiy” deb qaralgan axloqiy me’yorlar nisbatan
ishonchsiz, beqaror ko‘rinish kasb etishi yoki individual xulosalar
foydasiga yo‘qolib ketishi mumkin. Natijada, axloqgiy inqiroz
fenomeni chuqurlashib, hatto keng ko‘lamga tarqalishi xavfi
kuchayadi.

Tadgigot metodologiyasi. Global axborot muhiti shiddat
bilan kengaygani sari turli darajadagi, turli manbalardagi
axborotlar inson ongiga hujum gqiladi. Ma’lumotlarning sifati,
aniqligi yoki ishonchliligiga e’tibor berish giyinlashadi. Natijada,
axlogiy qadriyatlarga doir chalkash tushunchalar, noto‘g‘ri
xabarlar, ma’lumotlar bilan manipulyatsiya qilish usullari keng
targalishi  mumkin. Falsafiy nuqgtai nazardan aytganda,
insonlarning axloqiy mezonlari shubha ostiga olinishi, “nima
to‘g‘ri, nima noto‘g‘ri” kabi savollar yanada murakkablashishi
ehtimoli bor. Mishel Fuko ta’kidlaganidek, axborot nafaqat
subyektiv tasavvur, balki institutlar tuzgan diskurslar natijasidir
[3]. Shu sababli, kimda axborot ustidan nazorat bo‘lsa, amalda
axloqiy tushunchalarni shakllantirish huquqini ham qo‘lga oladi.

Ommaviy madaniyat axborot targatishning eng
ommalashgan shakllaridan biri sifatida ko‘ngilocharlik tamoyilini
ilgari suradi. Reklama, shou-biznes, virtual blogerlik, realiti-shou,
trend-videolar — bularning barchasi odamlar e’tiborini tortish va
ushlab turishga qaratilgan. Biroq, shu e’tibor talashish jarayonida
axloqiy me’yorlar, qat’ily prinsiplar ikkinchi planga surilishi yoki
tamoman rad etilishi mumkin. Ba’zan mashhurlik, iqtisodiy
daromad kabi magsadlar axlogni butunlay cheklab qo‘yishi ham
mumkin. Jan Bodiyyarning fikriga ko‘ra, “haqiqatning o‘rniga
obrazlar ustunligi o‘rnatiladi, insonlar esa ko‘pincha mazmundan
ko‘ra ko‘rinish bilan ko‘proq qiziqadi” [4]. Natijada, chuqur
falsafiy-axloqiy masalalar o‘rnini yuzaki va siyrak ma’rifatli
mavzular egallaydi. Bunday sharoitda yosh avlod axlogiy tarbiya
emas, balki ko‘ngilochar, hayajonli, ko‘p layk yig‘adigan
udumlarga mahliyo bo‘lishi ehtimoli ortadi.

Globallashgan madaniyatda individualizm va
iste’'molchilik  (consumption) qadriyatlari nafagat G‘arb
jamiyatlari, balki an’anaviy jamiyatlar hayotiga ham kirib
kelmogda. Bu jarayon insonlarning shaxsiy manfaatini, shaxsiy
farovonligini birlamchi o‘ringa qo‘yishiga sabab bo‘ladi. Ijtimoiy
birdamlik, hamjihatlik, o‘zgalarga yordam berish kabi
xususiyatlar asta-sekin zaiflashadi. Avvallari jamoa yoki oila
farovonligi ustun bo‘lgan jamiyatlarda ham individualizm ruhi
shakllanib bormoqda. Natijada, nafagat axlogiy, balki madaniy va
ruhiy ingirozlar ham vujudga kelishi mumkin.

Global axborot muhiti va ommaviy madaniyatning
axloqiy inqirozga ta’siri haqida xorijlik va o‘zbek faylasuflari
orasida turli pozitsiyalar mavjud. Masalan, Mishel Fuko diskurs
nazariyasiga asoslangan holda jamiyatdagi axlogiy mezonlar
aynan hukmron ijtimoiy institutlar diskursi orgali shakllanishini
ugtirsa, Immanuel Kant axlogiy absolyut tamoyillar mavjudligini
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va ular inson agl-idroki bilan bog‘ligligini takrorlaydi [3]. Fuko
g‘oyat ilg‘or texnologiyalar va axborot oqimi ortidan ‘hagqiqat”
tushunchasi nisbiy tusga Kirib boraverishini tasdiglasa, Kant
“kategorik imperativ’ga suyanib, xulq insoniyat taqdiriga daxldor
bir zimmadorlik ekanini eslatadi.

O‘zbek namoyondalari ichida esa Abdulla Avloniy
ma’naviy tarbiya, milliy qadriyatlar va jamiyat farovonligi
masalalariga ko‘proq urg‘u beriadi. Avloniy “Turkiy Guliston
yohud axloq” asarida “inson har jihatdan tarbiyaga muhtoj”
ekanini ta’kidlab, axloqiy barqarorlikni millat saodatiga bog‘laydi
[8]. Zigmunt Bauman esa bunday milliy-ma’naviy asoslar kuchli
bo‘lmaganda jamiyat “suyuq zamonaviylik” girdobida global
iste’molchilikka mahkum bo‘lishi mumkinligini ugqtiradi [6].
Shunday qilib, xorij faylasuflarining modernistik, postmodernistik
yoki dekonstruktiv yondashuvlari bilan o‘zbek faylasuflarining
milliy-ma’naviy qarashlari o‘rtasida ma’lum ziddiyatli, lekin
sermazmun polemika kuzatiladi.

Global axborot muhiti insonlar orasida cheksiz ma’lumot
almashinuvi imkonini beradi. Shu sababli, har bir shaxsda
ma’rifiy-immunitetni  shakllantirish, ya’ni axborotni tanqidiy
gabul qilish, manbalarni tekshirish, turli propaganda va
manipulyatsiyalarga qarshi turish ko‘nikmasini rivojlantirish
zarur. Mishel Fuko ham jamiyatda “hokimiyat - bilim” aloqgasini
ma’rifat bilan kuchsizlantirish mumkinligini eslatadi [3]. Buning
uchun ta’lim muassasalaridan boshlab, ommaviy media
vositalarigacha hamma sohada shaxsda mustaqgil fikrlashni
rag‘batlantiradigan ~ dasturlar joriy etish lozim. Ommaviy
madaniyatga ruju qo‘ygan avlod ham ana shu ma’rifiy-asl
me’zonlar asosida e’tiborini muvozanatlashtirishi mumkin.

Tahlil va natijalar. Katta axborot oqimi o‘rtasida
yo‘qolib ketmaslik, axloqiy ingirozning chuqurlashishiga yo‘l
qo‘ymaslik uchun o‘zbek jamiyatida milliy-ma’naviy qadriyatlar
iloji boricha mustahkamlanishi lozim. Zero, bu qadriyatlar
azaldan oila, mahalla, jamoa ichida insonlar bir-birini qo‘llab-
quvvatlash, hurmat qilish, halollik, samimiyat kabi prinsiplarga
asoslangan. Birog bu gadriyatlarni butunlay global jarayonlardan
uzib qo‘yish ham imkonsiz. Shu bois, milliy va global standartlar
o‘rtasida muvozanatga erishish zarur.

Axloqiy ingirozning oldini olishda faqat ma’naviy-
ma’rifiy chora-tadbirlar kifoya emas, balki huqugiy-me’yoriy
bazani ham takomillashtirish zarur. Mass-media yoki internet
platformalarida targatilayotgan materiallar mazmuni, yoshlar
dunyoqarashiga salbiy ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan “ommaviy
madaniyat mahsulotlari”ni nazorat qilish mexanizmlari huquqiy
asosda rivojlantirilishi shart. Ba’zi G‘arb davlatlarida ommaviy
axborot vositalarida zo‘ravonlik, ayirmachilik, millatchilik yoki
adovat uyg‘otuvchi kontentni cheklash bo‘yicha qat’iy qonunlar
mavjud. O°zbekistonda ham yosh avlodni turli =zararli
axborotlardan muhofaza qilish bo‘yicha qonun hujjatlari qabul
gilinayotgani axlogiy ingirozning oldini olishning huqugiy
kafolati bo‘la oladi.

Ommaviy madaniyatning yoshlar ongiga ijobiy yoki
salbiy ta’sirida ta’lim tizimining roli juda yuqori. Agar maktab,
kollej, oliy ta’lim tizimida axloqiy tarbiya, milliy va umuminsoniy
qadriyatlar muntazam ravishda o‘qitilmasa, yoshlar o‘z tarbiyasini
asosan ommaviy madaniyat vositalaridan oladi. Bu esa axlogiy
inqiroz xavfini kuchaytiradi. Abdulla Avloniy “Turkiy Guliston
yohud axloq” asarida “Tarbiya biz uchun yo hayot — yo mamot,
yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir” deya
ta’kidlarkan, tarbiya yo‘llari o‘z vaqtida va izchil qo‘llanilmasa,
shaxs ma’naviy inqirozga uchrashi oson ekanini uqtiradi [8]. Shu
bois, bugungi global axborot sharoitida an’anaviy tarbiya va
yangicha, interaktiv usullar uyg‘unligi zarur. Bunda virtual
platformalar, axborot  texnologiyalari imkoniyatlaridan
foydalangan holda milliy va umuminsoniy qadriyatlar bo‘yicha
maxsus kurslar, onlayn vebinarlar, interaktiv o‘yinlar ishlab
chigish mumkin.

Bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar, blogerlik, “TikTok”
kabi platformalar hayotimizning ajralmas qismi bo‘lib ulgurdi.
Ayni shu platformalar orgali ommaviy madaniyatning turli
ko‘rinishlari yoshlar ongiga tez yetib boradi. Shu sababli, ijtimoiy
tarmogdan foydalanish madaniyatini shakllantirish, turli yomon
illatlarni  tashviq qiluvchi, zo‘ravonlik, buzg‘unchilik va
axlogsizlikni targ‘ib qiluvchi kontentga qarshi kurashish ham davr
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talabidir.  Ijtimoiy tarmoglarda foydalanuvchilarni o‘zaro
muntazam muloqot orqali ijobiy g‘oyalar, xayrli tashabbuslar,
hamjihatlik ruhini targ‘ib etishga jalb qilish lozim. Bu jarayonda
ijtimoiy tarmoqlarning o‘zi ham ma’lum taqiqlar, nazorat va
targ‘ibot mexanizmlarini kuchaytirishi mumkin. Zero, barcha
sohada bo‘lgani kabi virtual makonda ham axloqiy prinsiplar va
normalar yanada faol himoya qilinmog*i lozim.

O‘zbek jamiyatida mahalla azaldan ijtimoiy hamkorlik,
gon-qardoshlik va o‘zaro yordam tamoyillari bilan mashhur
bo‘lib, u birlamchi ijtimoiy institut sifatida har ganday ijtimoiy-
falsafiy jarayonlarda muhim rol o‘ynaydi. Global axborot muhiti
oqibatida yuzaga keladigan ma’naviy tahdidlarga qarshi kurashda
ham mabhalla ta’sirchan tuzilma bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
Mahalladagi ogsoqollar, ma’rifatli ziyolilar, jamoatchilik faollari
yoshlar bilan bevosita muloqotda bo‘lishi, ularga milliy va diniy
an’analar, qadriyatlar haqida tushuntirishi, turli ma’naviy-ma’rifiy
tadbirlar uyushtirishi mumkin. Bunday ishlar ommaviy madaniyat
ta’sirini muvozanatlashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashqari, fugarolik jamiyati institutlari — nodavlat
notijorat tashkilotlari, xayriya jamg‘armalari, yoshlar ittifoqlari va
boshqgalar — global axborot muhiti ta’sirida shakllanayotgan turli
axlogiy muammolarni bartaraf etish uchun ijtimoiy loyihalar
ishlab chiqishi lozim. Masalan, “yoshlar media savodxonligi”
dasturlari, “ma’naviy etika” bo‘yicha seminarlar, “raqamli
ma’rifat” tadbirlari kabi tashabbuslar axloqiy inqiroz darajasini
pasaytirishga ko‘maklashishi mumkin.

Xulosa va takliflar. Global axborot muhiti va ommaviy
madaniyatning jamiyat axloqiy hayotiga ta’siri murakkab hamda
ko‘p qirrali jarayondir. Bir tomondan, bu jarayon odamlarning
turli madaniyatlarga yuz tutishi, erkin fikr almashishuvi va
dunyogarashining kengayishiga xizmat gilsa, boshga tomondan,
axloqiy qarashlarning buzilishi, iste’molchilik va
individualizmning  kuchayishi, buzg‘unchi  g‘oyalar va
axlogsizlikning yuzaga kelishiga ham sabab bo‘lishi mumkin.
Shunday vaziyatda jamiyat oldida turgan eng muhim vazifa —
axlogiy ingiroz xavfini kamaytirish, bargaror axlogiy mubhitni

saglab qolish va mustahkamlashdir. Buning uchun birinchidan,
ma’rifiy-immunitetni  shakllantirish lozim. Inson axborotning
haddan tashqari ko‘pligi sharoitida kimningdir tahdid yoki
manipulyatsiyasiga osonlik bilan berilmasligi kerak. Ikkinchidan,
milliy-ma’naviy qadriyatlar va global standartlarning uyg‘unligini
ta’minlash muhim. Shaxs faqat bir xalqqa xos urf-odatlar bilan
cheklanib golmasligi, balki butun insoniyatning ilg‘or tajribalari
va madaniy merosini ham o‘zlashtirishi lozim. Uchinchidan,
huquqgiy-me’yoriy baza takomillashtirilib, internet va ommaviy
madaniyat mahsulotlarini rasmiy nazorat va tartibga solish ishlari
davlat siyosati darajasida bosgichma-bosgich amalga oshirilishi
kerak. To‘rtinchidan, ta’lim tizimida axloqiy tarbiyani
kuchaytirish, aynigsa, yosh avlodga digital savodxonlikni chuqur
o‘rgatish, shu bilan birga, ma’naviy qadriyatlarni singdirish o‘ta
zarurdir. Beshinchidan, ijtimoiy tarmoglarda foydali foydalanish
madaniyatini shakllantirish, salbiy g‘oyalar va xatti-harakatlarga
garshi jamoaviy nazoratni rivojlantirish, blogerlar va media
faoliyat yurituvchilarning ijtimoiy mas’uliyatini oshirish shart.
Axlogiy ingirozning oldini olish to‘g‘risida gap ketganda, bu fagat
bir yoglama yoki qisqga muddatli chora emas, balki butun
jamiyatning uzluksiz harakatini talab qiladigan kompleks
jarayondir. Xorij faylasuflarining modernistik, postmodernistik
qarashlari ham, o‘zbek faylasuflarining milliy-ma’naviy
qadriyatlar haqidagi ta’limotlari ham bu masalaga o‘z hissasini
qo‘shadi. Polemika, turli bahs-munozaralar — barchasi jamiyatni
uyg‘oq tutadi, muammolarni chuqur anglashga yordam beradi.
Natijada, global axborot muhiti va ommaviy madaniyatning
cheksiz ta’siri ostida ham axloqiy barqarorlikni saglash, ma’naviy
yetuklikni mustahkamlash imkoniyati paydo bo‘ladi. Eng muhimi,
har bir shaxsda chuqur mas’uliyat hissi shakllanishi kerakki,
global maydon unga faqat “iste’molchi” bo‘lishni emas, balki
“jodkor” va “vijdonli fuqaro” bo‘lishni ham taqozo etishini
unutmasin. Ana shundagina, biz insonning ma’naviy fazilatlarini
ustuvor saqlab, axlogiy ingiroz xataridan himoyalanib, farovon va
adolatli jamiyat barpo etishga erishamiz.
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NMEJATOI'MYECKHUE ACITIEKTbBI PABBUTUS KPEATUBHOI'O U KPUTHYECKOI'O MBILJIEHUSA Y
BYAYIIUX YUYUTEJIEN HAYAJIBHBIX KJIACCOB
AHHOTaALUA

B nanHOIT cTraThe paccMaTpHBaeTCA aKTyalbHOCTh CIIOCOOHOCTH Ka)KIOTO HYEIOBEKa MOHWMATh MHUP, BCECTOPOHHE OCO3HABATH
3aKOHBI JKHU3HH U OOIIECTBa, a TaKKe 3HATh MUPOBO33PCHUE, WJICH U MHTEPECHl PAa3IMYHBIX HAPOJOB M HAIWiA, 4TO TpeOyeT
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING KREATIV VA TANQIDIY FIKRLASHINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK JIHATLARI

Ushbu magolada bugungi kunda har bir shaxs dunyoni anglashi, hayot va jamiyat qonuniyatlarini har tomonlama idrok etishi, yer
yuzidagi turli xalglar va millatlar dunyogqarashi, g‘oyasi, maslak-muddaolarini bilish uchun ham kreativ va tanqgidiy fikr yurita
olishi davr talabi ekanligi, bo‘lajak pedagoglarning kreativ va tangidiy fikr yurita olishining hozirgi kundagi shart-sharoitlari,
rivojlantirish usullari tizimli tarzda bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Kreativ fikrlash, tanqidiy fikrlash, boshlang‘ich sinf, o‘gituvchi, rivojlanish, dunyogarash, jamiyat, metodologiya,
muammoni yechish ko‘nikmasi, aqliy o‘sish.

Kirish. Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida
tahliliy fikrlashga ega, muammolarni chuqur o‘rganib, ularni
hal qilishning samarali usullarini aniglay oladigan,
shuningdek, turli fikr va mulohazalarni baholab, munozara
yurita oladigan shaxsni shakllantirishga alohida e’tibor
garatilmogda. ~ Xususan,  bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘gituvchilarining kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadgigotlar olib borilmoqgda.
Ularning zamonaviy tendensiyalarga mos holda mantiqiy
dalillarga asoslangan xulosa chiqarish, isbotlar bilan ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirish ustuvor yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi.

So‘nggi yillarda mamlakatimizda oliy ta’lim sifatini
oshirish, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini ijodiy
fikrlashga va hayotiy muammolarni samarali hal gilish
yo‘llarini topishga yo‘naltirish bo‘yicha muhim huquqiy-
me’yoriy asoslar yaratilmoqda. “Kadrlarning bilim va
malakasini xalqaro darajaga olib chiqish” ustuvor vazifa
sifatida belgilangan bo‘lib, bu esa pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining

kashiy tayyorgarligini yanada takomillashtirish
imkoniyatlarini kengaytiradi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak

boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining kreativ va tangidiy

fikrlashini rivojlantirish, ta’lim jarayoniga innovatsion ta’lim
sharoitini tatbiq etishning konseptual asoslari A.Abdugodirov,
B.Abdullayeva, U.Begimqulov, Z.Nasimova, MDH
olimlaridan bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining
kreativ va tanqidiy fikrlashini rivojlantirishning o‘ziga xos
jihatlari A.V.Korjuev, V.A.Popkov, Ye.L.Ryazanova, xorijlik
olimlardan P.P.Blonskiy, L.N.Kogan asarlarida bo‘lajak
boshlang’ich sinf o‘gituvchilarida kreativ va tanqidiy
fikrlashni shakllantirishning ahamiyati ilmiy asoslab berilgan.
Tadgiqotchi-olim  N.A.Podgoreskaya kreativ ~ fikrlashga
quyidagicha ishora qiladi: “Kreativ fikrlash shunchaki
tasodifiy fikrlashdan farq giladi. Kreativ fikrlash bilim va
tajribaga  asoslangan  hagigiy = kompetensiya  bo‘lib,
insonlarning keskin va murakkab vaziyatlarda kutilgan
natijalarga erishishga sharoit yaratadi. Ta’limning vazifasi
o‘quvchilarni kelajakda muvaffagiyatga erishishlari uchun
zaruriy kompetensiyalar bilan ta’minlashdan iborat. Bular
sababli ular globallashuv jarayonida tez o‘zgarib borayotgan,
savodxonlik va ragamlash ilgari surilgan va hozirgi zamon
talablariga ega  moslashuvchan ishchilarni  dunyoga
moslashishiga yordam beradi. Kreativ fikrlashni o‘quvchi
yoshlar egallashi natijasida ularda dolzarb muammolarni
yechish uchun yangi texnologiyalardan foydalanib, hali
yaratilmagan sektorlarda ishlash, shu gatorda mashina bajara
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olmaydigan ishlarni bajarish va global muammolarni yechish
gobiliyatlari rivojlanadi.[8]

Tadgigot metodologiyasi. Hozirgi kunda bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining kreativ va tangidiy
fikrlashini rivojlantirish jarayonining pedagogik
imkoniyatlarini tahlil gilish, ularning divergent va konvergent
tafakkur shakllarini uyg‘unlashtirish asosida kreativ va
tanqgidiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish, shuningdek,
ushbu jarayonning modelini takomillashtirish  dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida kreativ va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish uchun quyidagi omillar muhim ahamiyat kasb
etadi:

o‘quvchida mustagil va o‘ziga xos nuqtai nazarni
shakllantirish;

turli  fikrlarni  tagqoslab, ularning afzalliklarini
asoslash mahoratini rivojlantirish;
murakkab masalalarni yechish qobiliyatini

shakllantirish;

dalillarga asoslangan holda bahs yuritish ko‘nikmasini
rivojlantirish;

umumiy xulosaga kelish uchun jamoaviy ishlash
gobiliyatini shakllantirish;

shaxsiy tajriba va dunyogarashning qarashlar va
tasavvurlarga ta’sirini anglash.

Novatsiya va innovatsiyalar o‘rtasidagi asosiy farqlar

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining tangidiy
va kreativ fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish uchun mavhum
nazariy bilimlarni o‘rganishdan ko‘ra, ularni faol fikrlash
jarayoniga jalb qgilish va o‘z tajribalarida amaliyotga tathiq
etish imkoniyatini yaratish samaraliroq hisoblanadi. Aynigsa,
o‘gituvchilar o‘zlari dolzarb muammolarni ilgari surib, ularga
yechim izlashda ishtirok etgan taqdirda, kreativ va tanqidiy
fikrlash yanada faol shakllanadi.

Tadgiqot jarayonida belgilangan magsadlarga erishish
va qo‘yilgan vazifalarni hal gilish uchun quyidagi usullardan
foydalanish magsadga muvofiq: nazariy (tahliliy-sintetik,

giyosiy-tagqoslash, analogik, modellashtirish), diagnostik
(so‘rov, test, kuzatish, loyihalash), prognostik (ekspert
baholash, mustaqil baholarni umumlashtirish), pedagogik

tajriba-sinov hamda matematik (statistik ma’lumotlarni qayta
ishlash, natijalarni grafik tarzda ifodalash). Ushbu yondashuv
yugori samaradorlikka erishishda muhim ahamiyat kasb etadi.

[5]

Tahlil va natijalar. Kreativ va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish bu ma’lum yosh davrida o‘rgatish tugallanishi va
unutilishi mumkin bo‘lgan masala ham emas. Kreativ va
tangidiy fikrlashga olib boradigan anig-ravshan yo‘llar yo<Q.
Biroq o‘gitish shartlarining muayyan to‘plami borki, uning
yordamida kreativ va tangidiy fikrlovchilarni tabiyalash
mumkin. Bunda novatsiya va innovatsiyalardan foydalanish
juda muhim.[3]

IAsosiy farglar

Novatsiya Innovatsiya

amaldagi nazariya doirasida qo‘llaniladi;
ko‘lam va vaqt bo‘yicha chegaralanadi;
metodlar yangilanadi;

natija avvalgi tizimni takomillashtiradi

tizimli, yaxlit va davomli bo‘ladi;

ima’lum amaliyotda yangi faoliyat tizimini loyihalaydi;
subyektlarning faoliyati to‘la yangilanadi;

lyangi texnologiyalar yaratiladi;

faoliyatda yangi sifat natijalariga erishiladi;
amaliyotning o‘zi ham yangilanadi

Bo‘lajak boshlang'ich sinf o‘gituvchilarida kreativ
fikrlashning zaruriyati ta'lim jarayonining samaradorligini
oshirish, o‘quvchilarning intellektual va ijodiy salohiyatini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Kreativ fikrlash
o‘gituvchilarga  yangi  va  innovatsion pedagogik
yondashuvlarni ishlab chigish, o‘quvchilarning gizigishlarini
uyg'otish va ularning o‘quv faoliyatini samarali tashkil etish
imkonini beradi. Amalga oshirilgan tahlillar natijasida
hamkorlikka yo‘naltirilgan pedagogik jarayonlarda bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarda kreativ va tangidiy fikrlash
ko‘nikmalarining shakllanishi ularga quyidagi imkoniyatlarni
berishi aniglandi[24]:

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarning fikrlash
jarayoni jadallashadi;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilar oz oldilariga
aniq magsadlar go‘ya boshlaydilar hamda ushbu magsadga
erishish yo‘llarini izlaydilar;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilar o‘zaro bir-
birlari bilan faol mulogotga kirishish ko‘nikmasini egallay
boshlaydilar;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarda bilim olish,
yangi axborotlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan gizigish ortadi;

o‘quv-biluv jarayonida bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarda faollik ta’'minlanadi;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarda ular orasida
vujudga kelgan rang-barang fikrlarni tinglash va mushohada
qilish ishtiyoqi kuchayadi;

bo‘lajak  boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarda o°z
fikrlarini dadil bayon qgilish ehtiyoji vujudga keladi;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilar egallagan
bilim va tushunchalarini gayta ishlash, ular yordamida fikr
ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.[7]

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations).
Bugungi ta’lim tizimining asosiy muammolaridan biri —
shaxsni kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lishga
yo‘naltirishdir. Bunday shaxs nafagat fikr va mulohazalarni
tahlil gila olishi, balki ularni asoslab bera olishi, muammoning
tub mohiyatini anglab yetishi va uning turli yechimlarini topa
olishi kerak. Shuningdek, u hagigat bilan shaxsiy fikr yoki
taxminni farglay olishi, dalillarga asoslangan xulosalar chigara
bilishi lozim.

Oliy ta’lim jarayonida kreativ va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini
hayotiy muammolarni ijodiy hal qilishga yo‘naltirish, o‘z-
o‘zini  rivojlantirish ~ va  tarbiyalash  ko‘nikmalarini
shakllantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Kreativ va tangidiy fikrlash — bu g‘oya va
imkoniyatlarni ijjodiy uyg‘unlashtirish, mavjud
konsepsiyalarni gayta ko‘rib chigish va yangicha talgin etish

jarayonidir. Bu faol va interaktiv bilim olishning turli
darajalarida bir vaqtda amalga oshiriladigan murakkab
jarayondir.

Kreativ va tanqidiy fikrlash yuzaki mulohazalar bilan
cheklanmaydi, aksincha, faktlarning sabablari va ogibatlarini
tahlil gilishga yo“naltirilgan. Ushbu fikrlash turi shubha qilish,
mavjud hagigatlarga tanqidiy yondashish, turli nuqtai
nazarlarni ishlab chigish hamda mantiqiy dalillarni himoya
qgilish gobiliyatini o‘z ichiga oladi.
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari tanqidiy

fikrlashni  rivojlantirish uchun ma’qul va noma’qul
me’yorlarni tushunishi, ularni tahlil qilish qobiliyatiga ega
bo‘lishi  kerak. Ular muayyan vaziyatlarni anglab

yetganlaridan so‘ng, kreativ va tangidiy tahlil jarayoniga faol
kirishadilar. Ushbu jarayon onglilik tamoyiliga asoslanadi va
tahlil bilan haddan oshish o‘rtasidagi fargni anglashni talab
giladi.

Innovatsion  faoliyatning  shakllanishi  shaxsiy
tashabbus va izlanish bilan bog‘liq. Yangi g‘oyalar va
innovatsion yondashuvlarni yaratish uchun shaxs mavjud
muammolarni har xil usullarda hal gilishni o‘rganishi kerak.
Buning natijasida inson har ganday hodisaga o‘ziga xos
yondashuv shakllantirib, mazmunni izlash va yashirin
jihatlarni anglashga intiladi.
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PE®OPMbI B COEPE OFPA30OBAHUS B PECITYBJIMKE Y3BEKUCTAH
AHHOTAIHS
B nanHoi# cTaThe aHanm3upyercs pasButHe obpasoBanHus B PecnyOnuke Y30ekucran B roJbl HE3aBUCUMOCTH, MOBBIIIEHHE KayecTBa U
3¢ ekTHBHOCTH 00pa30BaHMs, M3MEHEHHsS B HAy4HO-HCCIICIAOBATENbCKON pabore, mpoBoaumoi B cdepe oOpa3oBaHHs, M MONB3a,
KOTOPYIO OHa MPUHOCUT OOLIECTBEHHAS )KM3Hb U SKOHOMHUKA Halleil CTpaHbl.
KuoueBble ciioBa: Pecriydnuka Y36ekucran, cepa 00pa3oBaHus, UCCIICIOBAHNS, SdKOHOMHKA, KaJIpbl, 3aKa3, IIKOJA.

Kirish. Bugun O‘zbekiston Respublikasi hayotining
barcha sohalarida chuqur islohotlar amalga oshirilmogda. Bu
jarayonda ijtimoiy sohaning asosi hisoblangan ta’lim tizimidagi
o‘zgarishlar haqida ta’kidlab o‘tishimiz lozim. O°‘zbekiston
mustaqillikni qo‘lga kiritilgan ilk yillaridayoq ta’lim sohasini
tubdan isloh gilish va rivojlantirish, yosh avlodni har tomonlama
ma’naviy va jismoniy yetuk kadrlar qilib voyaga yetkazish ta’lim
sifatini oshirishga bor e’tiborini qaratadi. Buning natijasi olaroq
1992-yil 2-fevralda “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va 1997-yil 29-
avgustda “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi” e’lon qilinadi. Ushbu
dasturlarda mamlakatimiz ta’lim sohasining ustuvor yo‘nalishlari
e’lon qilinadi va ta’lim tizimining zimmasiga juda Kkatta
mas’uliyatli ulug‘vor vazifalarni yuklanadi. “Inson qalbiga yo‘l
avvalo ta’lim- tarbiyadan boshlanadi” [1]. Shu bois ham yoshlarga
ta’lim- tarbiya berish jarayonida o‘gituvchi- pedagoglardan
yuksak mahorat va har bir faoliyat turini to‘g’ri tashkil etish talab
etiladi.

Zamonaviy maktablar barpo etish mavjud maktab
binolarini kapital yoki joriy ta’mirlash katta ahamiyatga ega. Shu
bilan birga ta’lim- tarbiya ishlarining ma’no — mazmuniga
e’tiborni kuchaytirish, maktablarni zamonaviy jihozlar, mebellar,
o‘quv — labaratoriya uskunalari, kompyuterlar, sport anjomlari
bilan ta’minlash ham muhim ahamiyatga ega ekanini
unutmasligimiz lozim [2] .

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mustaqillik yilllarida
O‘zbekistonda ta’lim tizimi jahon standartlariga mos ravishda
rivojlanib  bormogda. Bu haqida M.Boltaboyevao‘zining
“Uzluksiz ta’lim” kitobida “Ta’limnining milliy modeli —
O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini yangilangan sog’lom
pedagogik tafakkur asosida tubdan isloh qilish, ta’lim-tarbiya
muassasalarida tayyorlanadigan kadrlarni intellektual, ma’naviy
va axloqiy saviyasiga ko‘ra rivojlangan davlatlar darajasiga
yetkazish bo‘yicha belgilangan nazariy- metodologik, amaliy
pedagogik yondashuvlar majmuyi ” deb tushuntiradi[3].

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda ta’lim
sohasini tubdan takomillashtirish davr talabiga aylangan. Ushbu
talabdan kelib chiggan holda, ta’lim sohasidagi munosabatlarni
tartibga soluvchi gonunlar gabul qilinmogda. Jumladan,
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O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi gonuni yangi
tahrirda 2020 yil 23-sentyabr kuni qabul qilingan bo’lib, uning
magqsadi ta’lim sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan
iborat. Mazkur Qonunga asosan ta’lim sohasidagi asosiy
printsiplar, ta’lim tizimi, turlari va shakllari aniq belgilab qo’yildi,
unda belgilangan masofaviy ta’lim haqidagi qoidalar o’quv
rejalari va o‘quv dasturlariga muvofiq ta’lim oluvchilar
tomonidan zarur bilim, malaka va ko’nikmalarni axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan hamda Internet jahon axborot
tarmog’idan foydalangan holda masofadan turib olishga
qaratilgan. Shuningdek, Qonunga ko’ra, davlat oliy ta’lim, o’rta
maxsus, professional ta’lim muassasalari va ularning filiallari,
shuningdek davlat ishtirokidagi oliy, o’rta maxsus, professional
ta’lim tashkilotlari va ularning filiallari Prezident yoki Hukumat
qarorlari bilan tashkil etiladigan bo’ldi. Nodavlat ta’lim
muassasalarini tashkil etish ularning ta’sischilari tomonidan
amalga oshirilishi belgilandi. Nodavlat ta’lim tashkilotlariga
litsenziya Ta’lim sifatini nazorat qilish davlat inspektsiyasi
tomonidan beriladigan bo’ldi. Qonunda dual ta’limga oid qoidalar
belgilanib, u ta’lim oluvchilar tomonidan zarur bilim, malaka va
ko’nikmalarni olishga qaratilgan bo’lib, ularning nazariy qismi
ta’lim tashkiloti negizida, amaliy qismi esa ta’lim oluvchining ish
joyida amalga oshiriladi. Bundan tashqgari, gonunga inklyuziv
ta’lim to’g’risidagi qoidalar kiritilib, unga binoan, inklyuziv
ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning
xilma-xilligini hisobga olgan holda barcha ta’lim oluvchilar uchun
ta’lim tashkilotlarida ta’lim olishga bo’lgan teng imkoniyatlarni
ta’minlashga qaratilgan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy
nugsonlari bo’lgan bolalar (shaxslar) uchun ta’lim tashkilotlarida
inklyuziv ta’limni tashkil etadi. Mazkur qonun jahon standartlari
talablaridan kelib chigqan holda ta’lim sohasidagi munosabatlarni
tartibga solishning qamrovi kengligi va o’ziga xos xususiyatga
ega ekanligi bilan 1997 yil 29 avgust kuni gabul gilingan “Ta’lim
to’g’risida”gi  qonundan tubdan farq qiladi. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Mirziyoyev Shavkat Miromonovich
O‘gituvchi va murabbiylar kuniga bag‘ishlangan tantanali
marosimda ta’kidlaganlaridek: Hammamizga ayonki,
taraqgiyotning tamal toshi ham, mamlakatni qudratli, millatni
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buyuk giladigan kuch ham bu - ilm-fan, ta’lim va tarbiyadir.
Ertangi kunimiz, Vatanimizning yorug® istigboli, birinchi
navbatda ta’lim tizimi va farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz
bilan chambarchas bog‘liq[4]. O‘zbekiston Respublikasining 30
yoshgacha bo‘lgan aholisi butun aholining 60 foizini tashkil
etadigan noyob demografik holatga yuz tutish arafasida[5].
Shunday ekan yoshlarning ongini, ma’naviyatini, salohiyatini,
madaniyatini, bilim darajasini shakllantirmay turib  biz
kelajagimizga istigbolimizga nazar tashlay olmaymiz. Bu
bo‘yicha qator qonunlar qarorlar chiqarilayotgani hech kimga sir
emas. O‘zbekiston Respublikasining ta’lim to‘g‘risidagi qonuni
Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 30 yilga mo‘ljallangan
konseptsiya va ta’lim to‘g‘risidagi bir qancha qaror va
gonunlarning qabul qilinishi yoshlarimizning kelajagini o‘ylab,
davlatimiz rivojini o‘ylab amalga oshirilmoqda. Prizident Shavkat
Mirziyoyev bejizga “biz ta’lim tizimiga o‘qituvchi va murabbiylar
nufuzini oshirishga katta ahamiyat beryapmiz. Chunki jaholatga
qarshi ma’rifat bilan kurashish kerak[6]. deb ta’kidlamaganlar.
Mamlakatimiz ta’lim sohasida xalqaro alogalarni rivojlantirib,
dunyo rivojlangan davlatlarning tajribasini  o‘rganmoqda.
Darhagigat, davlatimiz rahbari tashabbusi bilan so‘nggi yillarda
oliy ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlarning bosh maqsadi
— malakali va zamonaviy bilimga ega kadrlar tayyorlashda
dunyoning rivojlangan davlatlari bilan xalgaro hamkorlikni
yanada rivojlantirish, shu orgali yurtimizdagi oliy ta’lim va ilmiy
tadgigot muassasalari professor-o‘gituvchilari, ilmiy
xodimlarining xorijiy universitetlar, ilmiy tadgigot muassasalarida
ilmiy va akademik tajribasini orttirishi uchun imkoniyat yaratish
ishlariga katta ahamiyat garatilmoqda. Shu nuqtayi nazardan,
bugungi kun talabalarining xorijiy oliy ta’lim muassasalarida
gisqa va uzoq muddatli o‘quv-kurslari, konferensiya va
seminarlarda ishtirokini ta’minlash, xorijiy OTMlar bilan
hamkorlikda ta’lim dasturlarini joriy etish, ta’lim jarayoniga
xorijiy malakali mutaxassislarni jalb etish kabi bir gator muhim
vazifalarni amalga oshirishni tagozo etadi.

Tabhlil va natijalar. Ushbu dastur va loyihalar davlatda
ta’lim sohasini rivojlantirish, ilg‘or xorijiy tajribani qo‘llagan
holda o‘quv-metodik jarayonni takomillashtirish, professor -
o‘qituvchilarning malakasini oshirish, talabalar almashinuvini
kengaytirishga yo‘naltirilgan. Mamlakatimiz ta’lim sohasida
dolzarb  islohotlar  o‘tkazilayotgan  paytda  rivojlangan
mamlakatlarning ~ ta’lim  tizimini  o‘rganish, = zamonaviy
texnologiyalar va samarali metodlarni tadbiq etish ustuvor vazifa
etib belgilandi. Germaniya, Awvstriya, Shveysariya kabi
mamlakatlarda iqtisodiyotini rivojlantirishda juda katta o‘ringa
ega bo‘lgan. Dual ta’lim shakli mamlakatimiz ta’lim sohasida
joriy etildi. “An’anaviy ta’lim shaklida o‘quvchi/talaba oliy yoki
professional ta’lim muassasasida nazariy bilimlarni ko‘proq
egallab, amaliyot gismini juda oz soatlarda korxona va
tashkilotlarda o‘taydi. Dual ta’limda yoshlar haftada 2-3 kun
ta’lim muassasasida nazariy bilimlarni va 3-4 kun korxona va
tashkilotlarda haqiqiy ish jarayonlarida amaliy ko‘nikmalarni
egallaydi. Dual ta’lim shaklida tahsil olayotgan o‘quvchi/talaba
korxona va tashkilotlarda ishga gabul gilinganda ularga korxona
tomonidan ustoz biriktiriladi va oylik maoshi to‘lanadi” [7]. Bu
tajriba asosida qabul qilingan prezident qaroriga ko‘ra:
2022/2023-0°quv yilidan boshlab kunduzgi ta’lim shaklidagi 2—4-
bosqich talabalar uchun haftalik o‘quv mashg‘ulotlar “4+2”,
jumladan darslarning 4 kuni OTMda, 2 kuni umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida amaliyot o‘tash tartibida olib boriladi[8].
Mamlakatlarimiz universitet va ilmiy yo‘nalishlarda ham aloqalar
o‘rnatildi. 2018-yildan beri Krems amaliy fanlar universiteti va
Toshkent iqgtisodiyot va biznes universiteti yoki Toshkent
irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini mexanizatsiyalash muhandislari
instituti va Zalsburg universiteti o‘rtasida yaqin hamkorlik yo‘lga
qo‘yilgan.

“O°‘ZBEKISTON — 2030 strategiyasida ko‘zda tutilgan
quyidagi islohotlar kelajakda mamlakatimizning ta’lim sohasini
yanada yuqori bosqichga ko‘tarishga xizmat qiladi:

Maktabgacha ta’lim tizimini yangi bosgichga olib chiqish
hamda bolalarning to‘liq gamrovini ta’minlash.

1 Bolalarni maktabgacha ta’lim va tayyorlov guruhlari bilan to‘liq gamrab olish.
Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarini 100 foiz kompyuter sinfi bilan ta’minlash orqali
tarbiyalanuvchilarda boshlang‘ich kompyuter savodxonligi ko‘nikmalarini shakllantirish.

Umumiy o‘rta ta’lim tizimida “Ta’lim uchun qulay
muhit” dasturini amalga oshirish.

2. Olis va chekka hududlarda joylashgan 715 ta umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilari uchun bepul
avtobuslarni yo‘lga qo‘yish.

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarini toza ichimlik suv va zamonaviy sanitariya-gigiyena infratuzilmasi
bilan to‘lig ta’minlash.

Pedagog kadrlar magomini oshirish, ularning bilimi va
malakasini xalgaro standartlarga muvofiglashtirish

3. 1 000 nafar tarbiyachi va o‘qituvchilarni xorijiy mamlakatlarga malaka oshirish va stajirovkaga yuborish.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari va umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog xodimlarining o‘rtacha ish
hagini 2 barobar oshirish.

500 ming nafar maktabgacha ta’lim tashkilotlari va umumiy o‘rta ta’lim muassasalari xodimlarining
malakasini uzluksiz oshirish.

takomillashtirish, ularning moddiy-texnik ta’minotini
mustahkamlash.

4. Professional ta’lim tizimini rivojlantirish orgali 700 ta professional ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va moddiy-texnika bazasini
o‘quvchilarni zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga takomillashtirish.
o‘rgatish. 14 ta hududiy professional tayyorgarlik markazlarini tashkil etish, malaka toifasiga ega bo‘lgan pedagog
kadrlar ulushini 50 foizga, masofaviy yoki aralash shakllarda tashkil etiladigan malaka oshirish kurslari
ulushini 30 foizga yetkazish.
5. Oliy ta’lim muassasalari tashkiliy-boshqaruv faoliyatini 5 ta oliy ta’lim muassasasini milliy tadqiqot oliygohlariga aylantirish.

Qo‘shimcha 120 ming o‘rinli o‘quv binolari hamda 150 ming o‘rinli talabalar turar joylarini qurish.
Kutubxonalarni kamida 1 million ta zamonaviy adabiyotlar bilan to‘ldirish va kutubxona
fondini to‘liq ragamlashtirish.

[0

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida O‘zbekiston
Respublikasi ta’limning rivojlanishi tarixi va bugungi rivojlanish
istigbollarini tahlil gilgan holda quyidagi takliflarni ilgari suramiz:

Respublikamizda ta’lim sohasini yanada rivojlantirish
uchun xorijiy mamlakatlar bilan alogalarni yanada kengaytirish;

Respublikamizda kadrlarga bo‘lgan talabni qondirish
magsadida yangi ta’lim yo‘nalishlarini ochish. Masalan, fransuz
tili, koreys tili, turk tili va kasbiy ta’lim v.h.

talabar hamda professor o‘qituvchilarni xorijga o‘qishga
yuborish yangi bilim, ko‘nikmaga ega bo‘lish

Zamonaviy texnologiyalarni qo‘llagan holda
samaradorligini oshirish.

ta’lim

Shuni unutmasligimiz kerakki, yurt kelajagi, vatanimiz
taraqqiyoti va xalqimizning ertangi kuni qanday bo‘lishi
farzandlarimiz va yoshlarimizning bugun ganday ta’lim va tarbiya
olishiga bog‘liqdir. Shu sababli har bir ota-ona, ustoz va murabbiy
har bir bola timsolida avvalo shaxsni ko‘rishi zarur. Ana shu
oddiy talabdan kelib chiqqan holda, o‘nib-o‘sib kelayotgan
yoshlarni mustagil va keng fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan, ongli
yashaydigan komil insonlar etib voyaga yetkazish — ta’lim-tarbiya
sohasining asosiy magqsadi va vazifasi bo‘lishi lozim, deb qabul
qgilishimiz kerak.
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MARKAZIY OSIYO MINTAQASIDA TRANSCHEGARAVI1Y SUV RESURSLARIDAN FOYDALANISH MUAMMOLARI
Annotatsiya

Markaziy Osiyoda transchegaraviy suv resurslaridan foydalanish masalasi mintagaviy bargarorlik va ekologik xavfsizlik uchun dolzarb
muammolardan biridir. Amudaryo va Sirdaryo kabi asosiy daryolarning suv zaxiralari bir nechta davlatlar o‘rtasida tagsimlangan bo‘lib,
suvdan noogilona foydalanish va tabiiy resurslardan foydalanish bo’yicha xalgaro normalarga rioya gilmaslik natijasida yuzaga kelgan
davlatlararo kelishmovchiliklar ekologik ingirozlar, jumladan, Orol dengizining qurishi kabi salbiy ogibatlarga olib kelgan. Qo‘shtepa
kanali qurilishi Amudaryo suvidan foydalanish magsadini ko‘zlagan strategik loyiha sifatida yuzaga kelgan, ammo bu loyiha suv
resurslari muvozanatiga sezilarli ta’sir qilishi mumkin. Ushbu tadgigotda kanal qurilishining ekologik, igtisodiy va siyosiy ogibatlari,
shuningdek, ularni yumshatish uchun amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar tahlil gilinadi. Xususan, suvni tejaydigan texnologiyalarni
joriy etish, ekologik monitoring tizimlarini yaratish va mintagaviy hamkorlikni rivojlantirish masalalari ko‘rib chigilgan. Mazkur mavzu
bo‘yicha olib borilgan izlanishlar suv resurslaridan samarali foydalanish va mintagadagi barqaror rivojlanishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, transchegaraviy suv resurslari, Qo‘shtepa kanali, Amudaryo, Orol dengizi ingirozi, suv-energetika
muammolari, sug*orish tizimi, ekologik xavfsizlik, mintagaviy hamkorlik, suvni tejash texnologiyalari.

MMPOBJIEMbI UCITIOJIb30BAHUSI TPAHCI'PAHUYHBIX BOJJHBIX PECYPCOB B IEHTPAJIbHO-ABUATCKOM
PET'HOHE
AHHOTanUs
Bonpoc wucnonb3oBaHus TpaHCTPAHUYHBIX BOJAHBIX pecypcoB B lleHTpambHO# A3uu SBIsSETCSs OAHOW M3 aKTYalbHBIX MPOOIEM
pETHOHATIBHON CTAaOMIIBHOCTH M 3KOJOrm4eckod Oe3omacHocTH. BosmHble 3amachl OCHOBHBIX peK, Takux kak Amynapbs u Celpaapbs,
pa3zeneHbl MEXIy HECKOJIbKMMH CTpaHaMH, a MEXIOCYJIapCTBEHHBIE CIIOPHI, BBI3BAHHBIC HEPa3yMHBIM HCIIOJIb30BAHHEM BOJIBI H
HECOOJII0ICHHEM MEXK/yHapOAHBIX HOPM IO MCHOJIL30BAHUIO MIPUPOAHBIX PECYPCOB, IPUBEIM K HETATHBHBIM MOCIEACTBUSIM, TAKUM KaK
KaK HaCTYITMJIM KOJIOTMYECKHEe KPH3UCHI, B TOM YHCIE BbIChIXaHHE Apaibckoro Mopsi. CtpourenbcTBo kaHana Komrena co3paBaioch
KaK CTpaTETHYECKUI TPOEKT, HAIIPaBJICHHBI Ha MCHOJIB30BaHUE BOABI AMYIapbH, OJJHAKO 3TOT MIPOEKT MOXET CYNIECTBEHHO MOBIHATH
Ha 0aJaHC BOJHBIX PECYpCOB. B TaHHOM HCCleJOBaHUH aHATM3UPYIOTCS SKOJIOTHYECKHE, DKOHOMHYECKHE U TTOJTUTHYECKHE TTOCIIEICTBUS
CTPOMTEIIbCTBA KaHAJIA, a TAKKE MEphl, peallM3yeMble ISl UX CMArdeHus. B uacTHOCTH, OBUIM pacCMOTPEHBI BONPOCHI BHEIPEHUS
BOJIOCOEPETaIOINX TEXHOJOTHH, CO3JaHMs CHCTEM SKOJOTMYECKOr0 MOHHUTOPHHIAa W Pa3BUTHS PETHOHAJIBHOTO COTPYAHHYECTBA.
VccnenoBanus, NPOBOJMMBIE 110 3TOH TeMe, MOCIyXaT d3PPEKTUBHOMY HCIOIB30BAHUIO BOAHBIX PECYPCOB M YCTOHYMBOMY pPa3BUTHIO
peruoHa.
KiroueBsie cioBa: Llenrpansaas A3usi, TpaHCTpaHUYHBIE BOJTHBIE pecypchl, kanai Komrena, AMynapesi, ApalbCKUil KpU3HC, BOJHO-
SHEpPreTHYecKue MNpoOJIEeMBl, HWPPHUTAlMOHHAs CUCTEMa, OJKOJIOTHMYecKass Oe30MacHOCTh, PErHOHAIbHOE COTPYAHHUYECTBO,
BOJIOCOEperaronue TeXHOIOTHH.

PROBLEMS OF USE OF TRANSBOUNDARY WATER RESOURCES IN THE CENTRAL ASIAN REGION
Annotation

The question of the use of transboundary water resources in Central Asia is one of the urgent problems for regional stability and
environmental security. The water reserves of the main rivers, such as Amudarya and Syrdarya, are divided between several countries,
and interstate disputes caused by the unreasonable use of water and non-compliance with international norms on the use of natural
resources have led to negative consequences, such as environmental crises, including the drying up of the Aral Sea. came The
construction of the Koshtepa canal was created as a strategic project aimed at using Amudarya water, but this project can significantly
affect the balance of water resources. This study analyzes the environmental, economic and political consequences of the construction of
the canal, as well as the measures being implemented to mitigate them. In particular, the issues of introducing water-saving technologies,
creating environmental monitoring systems and developing regional cooperation were considered. The research conducted on this topic
will serve the efficient use of water resources and sustainable development in the region.

Key words: Central Asia, transboundary water resources, Koshtepa Canal, Amudarya, Aral Sea crisis, water and energy problems,
irrigation system, environmental security, regional cooperation, water saving technologies.

Kirish. Markaziy Osiyo mintagasida transchegaraviy suv
resurslaridan foydalanish masalasi uzoq yillardan buyon dolzarb
bo‘lib kelmoqda. Mintagadagi davlatlar — O‘zbekiston,
Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston va Turkmaniston — umumiy
suv resurslariga tayanadi. Bu resurslarning asosiy gismi
transchegaraviy daryolar. Xususan, Amudaryo va Sirdaryo bir
necha yillardan buyon o°ziga xos muammolar manbai hisoblanadi.
Ular suvining adolatli tagsimlanishi, samarali boshgarilishi va
ekologik xavfsizligi mintagadagi ijtimoiy-igtisodiy bargarorlikka
bevosita ta’sir qiladi. Afg‘onistonda qurilayotgan Qo‘shtepa
kanali Amudaryo o’zanidan suv olish magsadida qurilmogda.
Ushbu loyiha, asosan, qishloq xojaligini suv bilan ta’minlash va
hududning sug‘orish tizimini optimallashtirishni ko’zlagan.
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Kanalning uzunligi 280 kilometrni, eni 100 metrni, chuqurligi 20
metrni tashkil etadi va Amudaryo suvning salkam yarmini oladi.
Bu, tabiiyki, Oc‘zbekiston va Turkmaniston Respublikalari
igtisodiyoti va gqishloq xo‘jaligiga Katta zarar yetkazadi.
Mintagadagi boshga davlatlar gishloq xo0’jaligida muammolar
keltirib chigaradi.

Albatta, ushbu muammolarni yumshatish magsadida
mintagada bir qgator chora-tadbirlar amalga oshirilmogda.
Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasida suv resurslarini adolatli
tagsimlash bo‘yicha muzokaralar olib borilmogda. O‘zbekiston
mintagadagi boshqga davlatlar bilan suvdan foydalanish bo‘yicha
kelishuvlarga  erishishga intilmoqda.  Sug‘orish  tizimini
modernizatsiya gilish va suvni tejaydigan texnologiyalarni joriy
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etish orgali suv iste’molini kamaytirish choralari ko‘rilmoqda.
Kanal qurilishi va uning atrof-muhitga ta’sirini nazorat gilish
bo‘yicha monitoring tizimi joriy etilgan. Bu orqali tabiiy
resurslarning holatini yaxshilashga qaratilgan chora-tadbirlar
ishlab chigilmogda. Suv resurslarini boshgarishda xalgaro
tashkilotlarning texnik va moliyaviy ko‘magidan foydalanilmogda
[1]. Xususan, BMT, Jahon Banki kabi tashkilotlar mintagadagi
suv masalalarini hal gilishga ko‘maklashmoqda.

Mamlakatimizda foydalaniladigan suv resurslarining 80
foizga yaqini (taxminan 41, 5 km3 /yil) qo‘shni respublikalar
hududidagi muzliklar hisobiga shakllanadi. Shu kungacha dunyo
miqgyosida transchegaraviy[1] va mahalliy suv ob’ektlari suv
resurslarini  hisobga olish, ularni boshgarish va ulardan
foydalanish bo‘yicha mingdan ortiq turli me’yoriy hujjatlar gabul
qgilinib, ular asosida ish olib borilmoqgda. Bulardan eng asosiylari
Yevropa Hamjamiyatining “Xalgaro ko‘llar va transchegaraviy
suv  arteriyalaridan  foydalanish va  muhofaza  qilish
Konvensiyasi”si (Helsinki shahrida 1992 yili 17 martda gabul
gilingan) va BMTning “Xalgaro suv ogimlaridan kema gatnovisiz
foydalanish huquglari to‘g‘risidagi Konvensiya”si (Nyu-York
shahrida 1997 yil 21 martda gabul gilingan) hisoblanadi [1].
Ushbu  konvensiyalarning  asosiy  tamoyillari —  barcha
davlatlarning manfaatlarini birdek hisobga olish, transchegaraviy
suv resurslaridan adolatli va ogilona foydalanish hamda qo‘shni
davlatlarga “zarar yetkazmaslikdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Markaziy Osiyoda
suv  resurslari  muammolari,  jumladan,  Avg‘onistonda
qurilayotgan Qo‘shtepa Kanali va uning ta’sirlarini o‘rganishda
Oc¢zbekistonlik tadgigotchilar yetakchi o‘rinda turadi. Baxtiyor
Eshonqulov Markaziy Osiyo suv resurslarini boshgarish, ekologik
xavfsizlik ~va  transchegaraviy  daryolardan  foydalanish
masalalarini o‘rganishda katta hissa qo‘shgan. Uning “Markaziy
Osiyo daryolarining ekologik holati va boshgaruv strategiyalari”
asarida suv tagsimoti va undan samarali foydalanish masalalari
tahlil gilingan. Bundan tashqgari, Shodmon Ibrohimov tomonidan
"Transchegaraviy suv resurslarini boshgarishning igtisodiy va

huqugiy jihatlari" nomli tadgiqotida suv tagsimotidagi
ziddiyatlarni  bartaraf etish va mintagaviy hamkorlikni
mustahkamlash ~ bo‘yicha  tavsiyalar  berilgan.  Ibrohim

Xudoyberdiyev esa "Orol dengizi ingirozi va Amudaryo havzasi
ekologik xavfsizligi" asarida Orol dengizi ingirozi va daryo
ekotizimining buzilishi kabi masalalarni yoritgan.

Markaziy Osiyodagi boshga davlatlardan ham suv
resurslari bo‘yicha tadgiqotchilar faol izlanish olib borgan.
Rustam Sagdullayev (Qozog‘iston) "Amudaryo va Sirdaryo suv
resurslarining mintagaviy Xavfsizlikdagi roli" nomli asarida suv
resurslarining Qozog‘iston qishloq xo‘jaligi va ekologiyasiga
ta’sirini tahlil gilgan. Ahliddin Rahmonov (Tojikiston) esa
"Amudaryo va Panj daryolaridagi gidroenergetika loyihalari va
ularning  suv  resurslariga  ta’siri" nomli  tadgigotida
gidroenergetika va suv tagsimoti masalalarini yoritgan.

Muhokama. Qo‘shtepa kanali Amudaryoning
Surxondaryo viloyati hududidagi gismdan suv olish magsadida
qurilmoqda. Kanal qurilishi qishlog xo‘jaligini suv bilan
ta’minlashni  yaxshilash va hududning sug‘orish tizimini
rivojlantirish uchun amalga oshirilmogda. Ushbu loyiha orgali
yiliga 2-2,5 milliard kubometr suv olib kelish rejalashtirilgan.
Birog, kanal qurilishi  mintagadagi suv  resurslarining
muvozanatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi hagida ko‘plab
munozaralar mavjud. Qo‘shtepa kanalining qurilishi bir gator
salbiy ogibatlarni yuzaga keltirishi mumkin. Birinchidan,
Amudaryodan qo‘shimcha suv olish daryo quyi ogimidagi suv
miqgdorini kamaytiradi. Bu esa Turkmaniston va Qozog‘iston kabi
davlatlar uchun gishloq xo‘jaligida giyinchiliklar tug‘diradi va
Orol dengizining tiklanish jarayoniga salbiy ta’sir qiladi.
Ikkinchidan, suvning yo‘naltirilishi daryo ekotizimini buzadi,
baligchilik va boshga suv resurslariga zarar yetkazadi.
Uchinchidan, kanal qurilishi mintagadagi  suv-energetika
muammolarini  chuqurlashtirishi  va  siyosiy  ziddiyatlarni
kuchaytirishi mumkin. Bundan tashqari, sug‘orish tizimining
kengayishi natijasida tuproq sho‘rlanishi va eroziya jarayonlari
ortishi ehtimoli mavjud.

Markaziy =~ Osiyo  mintagasida suv  resurslaridan
foydalanish doimiy ravishda dolzarb masala hisoblanadi, chunki
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bu hudud tabiiy suv zaxiralariga boy bo‘lishiga garamay, ularning
ko‘pchiligi transchegaraviy xarakterga ega. Asosiy suv manbalari
bo‘lmish Amudaryo va Sirdaryo daryolari mintagadagi beshta
davlat — O‘zbekiston, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston va
Turkmaniston — iqtisodiy hayoti va ekologik bargarorligi uchun
muhim ahamiyatga ega. Ushbu davlatlar suvdan foydalanishda
bir-biriga garam va resurslar tagsimoti yuzasidan o‘zaro
muvozanatni saglashga majburdir. Global iglim o‘zgarishi
natijasida Markaziy Osiyoda so‘nggi 50-60 yil davomida
muzliklar maydoni taxminan 30 foizga gisgargan. Taxminlarga
ko‘ra, harorat 2C ga ortganda muzliklar hajmi 50 foizga, 4C ga
isiganda esa 78 foizga kamayadi. Hisob-kitoblarga ko‘ra, 2050-
yilgacha Sirdaryo havzasida suv resursi 5 foizga, Amudaryo
havzasida 15 foizgacha kamayishi kutilmogda. Tahlillar iglim
o‘zgarishi mintagada suv taqgchilligini yanada keskinlashtirishini,
2000, 2008, 2011, 2014 va 2018-yillardagi kabi qurg‘oqchilikning
davomiyligi va davriyligi ko‘payishiga olib kelishini hamda
igtisodiyotning suv resurslariga bo‘lgan ehtiyojini gondirishda
jiddiy  qgiyinchiliklarni  keltirib  chigarishi ~ mumkinligini
ko‘rsatmoqda[2].  Shuningdek, mintagada aholi  sonining
ko’payishi kommunal sohani yildan yilga suvga bo‘lgan talabini
ortishiga olib keladi. Ogibatda, so’nggi 15 yil ichida aholi jon
boshiga suv ta’minoti 3, 5 marta gisgardi.

Natijalar. Qo‘shtepa kanali O‘zbekistonning
Surxondaryo viloyatida qurilmogda va Amudaryo suvini
mamlakat hududida sug‘orish magsadida yo‘naltirishni ko‘zda
tutadi. Ushbu loyiha orgali suv ta’minoti yaxshilanadi, gishloq
xo0‘jaligi samaradorligi oshiriladi va yangi sug‘oriladigan yerlar
o‘zlashtiriladi. Loyihaning strategik ahamiyati shundaki, kanal
O‘zbekistonning oziq-ovgat xavfsizligini ta’minlashga xizmat
giladi va mahalliy aholi uchun yangi ish o‘rinlari yaratadi. Shu
bilan birga, kanal qurilishi mintagaviy suv tagsimotiga sezilarli
ta’sir ko‘rsatishi sababli uning salbiy ogibatlari hagida jiddiy
bahslar davom etmoqda. Birog, kanal qurilishi mintagadagi
transchegaraviy suv resurslari muvozanatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkinligi hagida ko‘plab munozaralar mavjud.
Kanalning salbiy ogibatlari quyidagicha baholanmoqda:

Suv resurslarining kamayishi: Amudaryodan qo‘shimcha
suv olish Qozog‘iston va Turkmaniston kabi mamlakatlar uchun
suv tagsimoti bo‘yicha giyinchiliklarni keltirib chigaradi. Suvning
kamayishi  Orol dengizining tiklanishiga qaratilgan sa’y-
harakatlarni ham sekinlashtirishi mumkin.

Ekologik zarar: Suvning yo‘naltirilishi daryo ekotizimiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, suv ogimining tabiiy rejimining
o‘zgarishi baliglar va boshga suv organizmlarining hayotiga
tahdid soladi.

Siyosiy ziddiyatlar: Kanal qurilishi mintagadagi davlatlar
o‘rtasida suv resurslarini  boshgarish bo‘yicha ziddiyatlarni
kuchaytirishi mumkin. Bu esa siyosiy va igtisodiy hamkorlikka
salbiy ta’sir giladi.

Tuproq sho‘rlanishi: Sug‘orish tizimining kengayishi
natijasida sizot suvlarining ko‘payishi mumkin. Natijada
tuprogning sho‘rlanishi darajasi ortishi mumkin. Bu esa gishloq
xo‘jaligi mahsulotlari yetishtirish hajmining keskin kamayishiga
olib keladi[3].

Qo‘shtepa  kanalining salbiy ogibatlari  bir gator
muammolarni yuzaga keltiradi. Avvalo, Amudaryo suvidan ming
yilliklar ~ mobaynida  foydalanib  kelayotgan  O‘zbekiston
igtisodiyotiga katta xavf keltiradi. Daryoning quyi ogimidagi
davlatlar, xususan, Turkmaniston va Qozog‘iston uchun suv
tagsimotida jiddiy giyinchiliklar tug‘dirishi mumkin. Bu esa
ushbu davlatlardagi sug‘orish tizimlari va qishloq xo‘jaligiga
zarar yetkazadi. Ikkinchidan, Amudaryo suvi kamayishi Orol
dengizi ingirozini  chuqurlashtirishi va mintagada iglim
o‘zgarishlarini jadallashtirishi mumkin. Uchinchidan, kanalning
ekologik ogibatlari, xususan, daryo ekotizimining buzilishi, suv
resurslarining ifloslanishi va tabiiy ekotizimlarning degradatsiyasi
kutilmogda. Shu bilan birga, tuprogning sho‘rlanishi va eroziya
jarayonlarining kuchayishi xavfi mavjud.

Qo‘shtepa kanalining qurilishi mintagada suv-energetika
muvozanatiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Qirg‘iziston va Tojikiston
kabi davlatlar suvni asosan gidroelektr energiya ishlab chigarish
uchun ishlatadi. Kanal sababli Amudaryodagi suv hajmi
kamayishi bu davlatlarning energiya ishlab chigarish quvvatlariga
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salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Natijada, mintagadagi suvdan
foydalanish masalalari atrofida siyosiy ziddiyatlar kuchayishi
ehtimoli ortadi. Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun bir
gator  chora-tadbirlar amalga oshirilmogda.  Mintagaviy
hamkorlikni kuchaytirish magsadida Markaziy Osiyo davlatlari
o‘rtasida suv  resurslarini  boshgarish bo‘yicha qo‘shma
kelishuvlarni ishlab chigish muhimdir [4]. Muzokaralar davomida
suvdan foydalanishning adolatli va samarali mexanizmlarini
aniglashga intilish lozim. Qishloq xo‘jaligida suvni tejaydigan
texnologiyalarni joriy etish orgali suv iste’molini kamaytirish ham
dolzarb masala hisoblanadi.

Qo‘shtepa kanali asosan Amudaryo suvlaridan sug‘orish
va gishloq xo‘jaligini rivojlantirish uchun foydalanish magsadida
loyihalashtirilgan. Ushbu kanal yiliga katta hajmdagi suvni
Amudaryodan o‘zlashtirishi rejalashtirilgan bo‘lib, bu gishloq
xo0‘jaligi mahsuldorligini oshirishga garatilgan. Ammo bu loyiha
boshga davlatlarda suvning kamayishiga olib kelishi mumkin.
Aynigsa, Tojikiston va Turkmaniston kabi suvdan faol
foydalanadigan mamlakatlar kanal qurilishi ogibatida sug‘orish
imkoniyatlari gisgarishidan xavotir bildirmogda. Qo‘shtepa kanali
kabi loyihalar bo‘yicha xalgaro tashkilotlar, jumladan, Jahon
Banki, CAREC va BMTning Atrof-muhit dasturi (UNEP)ning
qo‘llab-quvvatlovi mintagada suv ingirozini bartaraf etishda
muhim ahamiyatga ega. Ushbu tashkilotlar tomonidan resurslarni
tagsimlash, suv inshootlarini modernizatsiya gilish va ekologik
xavfsizlikni  mustahkamlash ~ bo‘yicha  amaliy  ko‘mak
ko‘rsatilmoqda [5].

Xulosa. Ekologik zararlarni kamaytirish uchun daryo
o‘zanlarini tiklash, tabiiy muhitni saglash dasturlarini amalga
oshirish va suv resurslarini monitoring qilish tizimlarini
kengaytirish talab gilinadi. Buning uchun xalgaro tashkilotlar,

jumladan, BMT va Jahon Banki ko‘magidan samarali foydalanish
zarur. Shu bilan birga, suv resurslaridan foydalanishning ekologik
xavfsizligini ta’minlash va suv tagsimotida barcha mintagaviy
manfaatdor tomonlarning huquglarini inobatga olish asosiy
ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Qo‘shtepa kanalining
qurilishi O‘zbekiston uchun iqgtisodiy va ijtimoiy jihatdan muhim
loyiha bo‘lib, uning mintagadagi suv resurslariga ta’siri keng
ko‘lamli va murakkabdir. Ushbu loyiha doirasida barcha
davlatlarning manfaatlarini hisobga olgan holda muvozanatni
saglash va salbiy ogibatlarni minimallashtirish mintagadagi
bargaror rivojlanishni ta’minlash uchun zarur shartdir. Shu
sababli, mintagaviy hamkorlik va suv resurslarini boshgarishning
integratsion yondashuvlariga asoslangan siyosatni amalga oshirish
bugungi kundagi eng muhim vazifa bo‘lib qolmoqda.

Umuman transchegaraviy suv resurslaridan foydalanuvchi
davlatlar o‘rtasida kelishmovchiliklarning bo‘lishi tabiiy. Zero,
ayrim hollarda umumiy suv resurslaridan foydalanuvchi xalglar
manfaatlari zid kelishi mumkin. O‘zbekiston Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev ta’kidlaganidek, bunday sharoitlarda suv muammosini
hal gilishning mintaga mamlakatlari va xalglari manfaatlarini teng
hisobga olishdan boshga ogilona yo‘li yo‘q. O‘zbekiston
rahbarining BMT Bosh assambleyasining 72-sessiyasidagi
bayonotida ilgari surilgan tashabbus va takliflar jahon shu
jumladan mintaga hamjamiyatining diggat markazida turibdi.
Shunday qilib, Qo‘shtepa kanali va transchegaraviy suv
resurslaridan foydalanish masalalari nafagat mintagaviy, balki
global ekologik va iqtisodiy bargarorlik uchun ham Katta
ahamiyatga ega. Bu masalani hal gilishda ilmiy tadgiqotlar,
zamonaviy texnologiyalar va davlatlararo hamkorlikning roli juda
muhimdir.
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IJTIMOIY TARMOQLAR TA’SIRIDA O‘QUVCHILAR DUNYOQARASHI SHAKLLANISHINING IJTIMOLY -
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magqolada ijtimoiy tarmoqlarning o’quvchi yoshlar dunyoqarshiga ziddiyatli ta’siri va uni oldini olishning usul va mexanizmlari tahlil
gilingan. Masalaga nisabat turli yondashuvlarning shakllanishi, turli xarakterli xususiyatlari ilmiy asoslangan. Internet-makon

shakllanish tendensiyalarining psiixologik aspektlari o’rganilgan.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy tarmoq, yoshlar dunyogarashi, axborotlashgan jamiyat, ruhiy bargarorlik, axborot bandiligi, feyk, ijtimoiy

manipulyatsiya, internet-makon.

SOCIAL-PSYCHOLOGICAL FEATURES OF THE FORMATION OF STUDENTS' WORLDVIEW UNDER THE
INFLUENCE OF SOCIAL NETWORKS
Annotation
The article analyzes the contradictory impact of social media on the worldview of the reader's youth and the ways and mechanisms of its
prevention. The ratio to the issue is scientifically based on the formation of different approaches, various characteristic features. The
psiychological aspects of Internet-space formation tendencies have been studied.
Key words: Social network, youth worldview, informed society, mental stability, information employment, feik, social manipulation,

internet space.

COIUAIBHO-IICUXOJIOI'NYECKHUE OCOBEHHOCTHU ®OPMUPOBAHUSI MUPOBO33PEHUS CTYAEHTOB IO/,
BJIMSTHUEM COLIMAJIBHBIX CETEN
AHHOTaUUs

B cratbe npoaHaIn3upoBaHO MPOTUBOPEYMBOC BIMSHIE COIHATBHBIX CETEH Ha MUPOBO33PEHHE YUTAOMICH MOJIOACKH, a TAK)KE METOIbI
W MEXaHU3MBI UX npeoTpaiieHus. COOTHOICHHE K BONPOCY (pOPMHUPOBAHUS PAa3IMYHBIX MOAXO/O0B, PAa3JIMYHBIX XapaKTEpHBIX Y4epT
Hay4HO 000CHOBaHO. Mcciie1oBaHbl IICHXOIOTHUECKHE aCTIeKThI TEHICHIUH (HOPMUPOBAHUSI HHTEPHET-TIPOCTPAHCTRA.
KuaroueBbie cioBa: CoipanbHas CeTh, MOJIOJCKHOE MHPOBO33peHHE, MH(OPMUPOBAHHOE OOIIECTBO, MCHXHYECKas CTAOMIBHOCTb,
WH(pOpPMaIMOHHAS 3aHATOCTh, (EHK, COIMANBHBIC MAHUITYJISILINN, HHTEPHET-ITPOCTPAHCTBO.

Kirish. Bugungi davrda jamiyatimizning eng ko‘zga
ko‘ringan xususiyatlaridan biri ijtimoiy tarmoqlarning ommaviy
ta’sir kuchiga aylanishi va umumiy “iste’mol tovari” aylanishidir.
Muammoga nisabatn turlicha yondashuvlar va qarashlar keskin
rivojlanmoqda. Mazkur jarayon turbulent jarayon bo’lib, dolzarb
ijtimoiy-psixologik fenomendir. ljtimoiy tarmogning
ommalashuvi va jamiyatda real kuchga aylanish jarayoni
birinchidan, vosita sifatida qulay nuqgtai nazardan tez va oson
gabul gilinmogda. Turmush barcha shakllarida qulaylik jihatdan
oson gabul gilinmoqda. Boshga jihatdan garaganda esa, inson va
jamiyat hayotida kelajakdagi xavf sifarida saglanib golmoqda.
ljtimoiy tarmoq real tahdidga aylandi. Tahdid garamlik va
tobellikni yuzaga keltirmogda. ljtimoiy tarmoglarga garamlik
dunyoqarashni dogmatik bo’lib qolishiga, erkin taffakkur qilish,
ijodkorlik va yangilikga intilish ortda golmoqgda.

Masalaga nisbatan turli yondashuv va garashlar soni
tobora ortib bormogda. Muammoning turli aspektlari ijtimoiy,
iqtisodiy, siyosiy va psixologik nuqtai nazardan o’rganilmoqda.
Bunday fikr-mulohazalar ba’zan turli chalkashliklarni, ziddiyatli
jarayonlarni ham yuzaga keltirmoqda.

Bu esa masalani obyektiv jihatdan o’rganish uning
zamonaviy jamiyatdagi fenomen hodisa sifatida tahlil gilishni
taqozo etadi. Interenet-makon va uning yoshlar dunyogarashi

ta’sirini  o’rganish dunyo olimlarining e’tiborini tortib,
izlanishlarga undamoqda.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kibermakon

psixologiyasini tadgiq qgilishning nazariy va amaliy masalalari,
xususan, virtual aloga va tizimli xarakterdagi shaxsiy
transformatsiyalar D.G.Muxamedova, E.Yu.A’zamova,
S.B.Raximmirzaeva va boshgalar kompyuter o’yinlarining
o’smirlarning psixologik rivojlanishiga ta’siri D.G.Muxamedova,
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I.I.Raximova, L.A.Nigmatulina, N.M.Dalimova, U.Saitova va
boshgalar tomonidan ilmiy tadqiq etilgan [1].

Tadgigot metodologiyasi. Belgilangan  magsadga
erishish va belgilangan vazifalarni amalga oshirish uchun
quyidagi nazariy va empirik tadqiqot usullari to’plami qo’llanildi:
ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil qgilish; hujjatlarni tahlil qilish;
kuzatish; psixologik test; suhbat; ma’lumotlarni qayta ishlashning
matematik va statistik metodlari kabilar.

Zamonaviy jamiyatda AKTlIarning rivojlanib borishi
xarakterli jarayondir. Mazkur jarayon yoshlarda ijodiy tafakkurni
shakllanish jarayoni tezlashtirmogda. Ammo, ijtimoiy tarmogdan
magsadli foydalanish ko’nikmasini shakllantirish, vaqt budjetidan
samarli madaniyatini shakllantirish lozim. Mazkur jarayon
yoshlarda mediata’limni rivojlantirish, iste’dodlarni namoyonn
qilish uchun shart-sharoit yaratish kerak.

Tahlil va natijalar. XX asrning so‘nggi o‘n yilligi
arafasida internet bugungi ko‘rinishga kira boshladi. Bunga
Yevropa yadro tadgigotlari laboratoriyasi xodimlari T.Berners-Li
va R.Kayo izlanishlari zamin yaratdi. Olimlar Jenevada faoliyat
olib borgan mazkur laboratoriyada 1984-1989 vyillarda yirik
matnli hujjatlarni izlash, tizimlashtirish, saglash va uzatish
yo‘llarini topish bilan mashg‘ul bo‘ldilar. Izlanishlar natijasi
o‘laroq ushbu vazifalarni bajarishga qodir bo‘lgan dastur yaratildi
va taqdim qilindi. Qizig‘i shundaki, dastavval dasturdan
laboratoriyaga dahldor bo‘lgan hujjatlarni topish va tizimlashtirish
maqgsadida foydalanish rejalashtirilgandi. Biroq “World Wide
Web” (Umumjahon tarmog‘i) deb nom olgan ushbu dastur shiddat
bilan ommalasha boshladi va tez orada butun Yevropaga mashhur
bo‘lib ketdi. T.Berners-Li va R.Kayo 1991-1993 yillarda
bildirilgan taklif va tavsiyalar ustida ishlashga va dasturni
takomiliga yetkazishga majbur bo‘ldilar[1].
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GlobalWebindex so'roviga ko'ra, 16 yoshdan 60
yoshgacha bo'lgan foydalanuvchilar turli media kanallarida
o'tkazishi mumkin bo'lgan o'rtacha kunlik vaqgtni tasavvur giling:

Planshet, noutbuk yoki kompyuterda internetdan
foydalanishning o‘rtacha vaqti kuniga 4 soat 42 minut;

O'rtacha televizor ko'rish vaqgti kuniga 2 soat 21 dagiqa;

Bir kunda turli qurilmalardan ijtimoiy tarmoglardan
foydalanishning o‘rtacha vaqti 1 soat 53 daqiqa;

Smartfonda internetdan foydalanishning o'rtacha vaqti
kuniga 1 soat 24 dagiga[2].

Yoshlar turli gadjetlardan unumli foydalanmoqdalar. Bu
esa ijtimoiy tarmogga ulanish imkoniyatini oshirmoqda.
Foydalanuvchilarning katta qismi yoshlar bo‘lib, bo‘sh vaqtlarini
aksariyat gismini ijtimoiy tarmoqda sarflamoqdalar. Ijtimoiy
tarmoqda notanish “do‘stlar” bilan muloqot qilish darajasi urfga
aylanib qoldi. Ijtimoiy tarmoqda nazoratning yo‘qligi tiyigsiz
erkinliklarni yuza keltirmoqda. Ta’kidlash lozimki, jonli muloqot
darajasining kamiyib ketishi bilan bir gatorda internet-makon
resurslari  yordamida ijtimoiy jarayonlarda ishtirok etish
malakasini hosil gilmoqgda.

Kibermakon psixologiyasini tadqiq qilishning nazariy va
amaliy masalalari, xususan, virtual aloga va tizimli xarakterdagi
shaxsiy transformatsiyalar D.G.Muxamedova, E.Yu.A’zamova,
S.B.Raximmirzaeva va boshqalar kompyuter o’yinlarining
o’smirlarning psixologik rivojlanishiga ta’siri D.G.Muxamedova,
I.I.Raximova, L.A.Nigmatulina, N.M.Dalimova, U.Saitova va
boshgalar tomonidan ilmiy tadqgiq etilgan. Mustaqgil Davlatlar
Hamdo‘stligi mamlakatlari olimlaridan A.E.Voyskunskiy, A.Y.

Yegorov, D.G.Rybaltovich, V.D.Mendelevich,
V.M.Bondarovskaya va boshgalar tadgiqotlarida ijtimoiy
tarmoglardan  foydalanish  motivlari, ijtimoiy tarmoglarga

garamlikning ijtimoiy-psixologik  sabablariga  doir ilmiy
tadgiqotlar olib borilgan. Xorijiy tadgigotchilardan V.L.Maligina,
K.S.Yang, K.Myurrey, O.Ritchell, M.Griffits, N.A.Tsoy, va
boshgalar ijtimoiy tarmoglarga garamlik, giyohvandlik xulq -
atvorining bir turi sifatida muammolari, ijtimoiy tarmoglardan
olingan ma’lumotlarni suiste’mol qilishning psixologik oqibatlari
ilmiy tadqiq etilgan.

Birgina Internetga va ijtimoiy tarmoglarga tobe
kishilarning emotsional sohasida farglar mavjudligini tadgigotchi

L.ANigmatulina o‘zining ilmiy ishida o‘rganib chiqqgan.
Internetga va ijtimoiy tarmoqlarga tobe kishilar ko‘proq o‘z
emotsiyalarini boshqgara olmaslik, hamdardlikning past darajasi,
boshgalarning emotsiyalarini tushuna olmaslik hamda o°z-o‘zini
motivlashtirishning quyi darajasi, emotsional savodxonlikning
yetishmasligi tufayli adekvat emotsiyalarni namoyon gila olmaslik
xosdir degan xulosaga kelgan Shuningdek tadgiqotchi
I.Raximova ham o‘smirlarda kompyuter o‘yinlariga tobelik
namoyon bo‘lishi hamda kompyuter ofyinlariga tobe
o‘spirinlarning psixologik xususiyatlarini o‘rganib kompyuter
o‘yinlariga tobe o‘spirinlar uchun korrektsion dastur ishlab
chiggan.

Ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashi
shakllanishining  psixologik  xususiyatlari  tendensiyasining
tanlangan komponental strukturasi bo‘yicha informatsion
faoliyatda motivatsion sferaning o‘ziga xos xususiyatlari, ijtimoiy
psixologik  adaptatsiya, o‘z  xulg-atvorini  boshqarish;
kommunikativ qobiliyat, tashkilotchilik gobiliyati, kommunikativ
nazorat va mulogotda hissiy samaradorlikning psixologik
xususiyatlari ochib berilgan.

Shuningdek, tahliliy materiallar asosida o‘quvchi
yoshlarning ijtimoiy tarmoglar-tobeligiga va ijtimoiy tarmoglarga
moyilligi muammosiga xorijiy olimlarning ilmiy-nazariy
yondashuvlarini o‘rganishning metodologik masalalari bayon
etilgan. Aniglangan individual psixologik xususiyatlarni tahlil
qgilish jarayonida biz ularni, asosan, psixodiagnostika uchun
ishonchli va asosli vositalar mavjud bo‘lgan murakkab shaxs
shakllanishining turli tuzilmalariga e’tibor qaratgan holda ko‘rib
chiqdik. Ijtimoiy tarmogqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashi
rivojlanishining joriy holati o‘rganish maqsadida empirik tadqiqot
o‘tkazildi, unda umumta’lim maktabi o‘quvchilarining 15
yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan 234 nafar qizlar va o‘gil bolalar
ishtirok etdi.

ljtimoiy tarmoglar o°quvchilar dunyogarashiga ta'siri
tendensiyasining  ikkinchi tarkibiy ~komponentini  (ijtimoiy
psixologik adaptatsiya) empirik o‘rganish natijalari shuni
ko‘rsatdiki, so‘rovnomada qatnashgan o‘quvchi yoshlarning
asosiy gismida (48,7%/114 kishi) ijtimoiy-psixologik adaptatsiya
o‘rtacha darajada rivojlangan (1- rasm).

1-rasm. ljtimoiy tarmogqlarning o‘quvchilar dunyoqarashiga ta'siri tendensiyasining ikkinchi tarkibiy komponenti (ijtimoiy-

psixologik adaptatsiya)ning empirik tadgiqi natijalari (n=234)

ljtimeiy tarmeglar o'quvchilar dunyoqgarashiga ta'sirining hozirgi
holati bo'yicha eksperimental tahlili

. 48,7
60 ﬂ2.?36.3

na

HTIMOIY-PSIXOLOGIK O'Z XULC-ATVORINI

ADAPTATSIYA BOSHOARISH

W eng yugori daraja yugori daraja

Respondentlarning 25,2 foizi (59 kishi)da ijtimoiy-
psixologik adaptatsiya past darajada rivojlangan. Ta’kidlash
joizki, so‘rovnomada ishtirok etgan respondentlarda ijtimoiy
psixologik adaptatsiyaning eng yuqgori 20,1% (47 kishi), hamda
yuqori darajada rivojlanish 6% (14 Kkishi) holatlari eng kam
natijalarni ko‘rsatdi.

Ijtimoiy  tarmoqlarning  o‘quvchilar  dunyoqarashi
tendensiyasining oltinchi tarkibiy komponentini (mulogotda hissiy
samaradorlik) empirik o‘rganish natijalari shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilarning aksariyatida (51,7%/121 kishi) tashxis qo‘y'ilgan
xususiyat rivojlanishining uchinchi darajasi kuzatildi, ushbu
toifaga mansub respondentlar kundalik hayoti faoliyati yoki
muloqot jarayonida paydo bo‘ladigan ba’zi hissiy muammolarga
egaligi bilan tavsiflanadi.

o'rta daraja
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ljtimoiy tarmoglar o quvchilar dunyogarashiga ta’siri
tendensiyasining tarkibiy komponentini (ijtimoiy psixologik
adaptatsiya) empirik o‘rganish natijalariga ko‘ra ta’lim
muassasalaridagi mavjud sharoitlarni, shuningdek, ko‘pchilik
tadgiqgotchilarning fikrlarini hisobga olgan holda, talabalarning
ijjtimoiy tarmoqlarga tobelik darajasini pasaytirish bo‘yicha
tavsiya etilgan ko‘plab yondashuvlar orasidan treninglarni
o‘quvchilar o‘rtasida ijtimoiy tarmoqlarga tobelikning oldini
olishning eng samarali va eng qulay texnologiyasi sifatida ajratib
ko‘rsatish mumkin. Yugoridagilarni hisobga olgan holda biz
“Ijtimoiy tarmoqlarning o‘quvchilar dunyoqarashiga konstruktiv
ta’sirini” ijtimoiy-psixologik trening dasturini ishlab chigdik.
ljtimoiy-psixologik trening dasturining o°zi sakkizta asosiy
mashg‘ulotni (har biri 155 daqiqagacha) ko‘zda tutadi, ular to‘rt
hafta ichida (haftasiga 4-5 mashg‘ulot) ijtimoiy tarmoqlarga tobe
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bo‘lgan 10-12 nafar o‘quvchidan iborat guruhda o‘tkaziladi. Har
bir dars uch gismdan iborat: kirish — 20 dagigagacha; asosiy — 120
dagigagacha; yakuniy — 15 dagigagacha. Trening dasturiga 8 ta
dars, 8 ta mini ma’ruza va 32 ta mashq kiritilgan.

Tayyorlangan ijtimoiy-psixologik treningning asosiy
magqsadi ijtimoiy tarmoqlar ta’sirining o‘quvchilar
dunyoqarashiga ijobiy ta’sirini shakllantirishdan iborat.

Ikkinchi kompleks psixodiagnostik tekshiruv natijalari
(ijtimoiy-psixologik treningdan so‘ng) eksperimental guruh
o‘quvchilari  ofrtasida  ijtimoiy = tarmoqar  o'quvchilar
dunyogarashiga ta’siri tendensiyasining ajratib olingan tarkibiy
komponentlar o‘rtasidagi rivojlanishining dinamikasi
o‘zgarganligini ko‘rsatdi. Xususan, ijtimoiy-psixologik trening
natijasida o‘quvchilardagi motivatsion sohaning xususiyatlari
ijobiy shakldagi o‘zgarganining guvohi bo‘lishimiz mumkin.

Ushbu tadgiqot ijtimoiy tarmogqlar ta’sirida o‘quvchilar
dunyoqarashi shakllanishining o‘ziga xosligi ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Ushbu muammoning
dolzarbligi zamonaviy dunyoni axborot texnologiyalari va global
internetsiz tasavvur qilib bo‘lmasligi bilan bog‘liq. Yaqin-
yagingacha bu yangiliklar jamoatchilik, aynigsa, yosh avlod
ongida mustahkam o‘rin olgan edi. Ular tufayli zamonaviy
insonning o‘zini namoyon qilishning barcha sohalarida deyarli
cheksiz imkoniyatlarni ta’minlaydigan sharoitlar yaratiladi. Shu
bilan birga, ma’lum bir toifadagi foydalanuvchilar uchun, aynigsa,
o‘quvchilar orasida ijtimoiy tarmogqlar makonining resurslaridan
foydalanish ustunlik giladi va buning natijasida virtual makondagi
faoliyatni ixtiyoriy nazorat qilishning shaxsiy pasayishi
rivojlanadi, bir gqator muammolar paydo bo‘ladi. ijtimoiy va
shaxsiy tabiat taraqgiyoti, bu odatda ijtimoiy tarmoglarga
qaramlik sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu halokatli holat ushbu
masala bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borish, O°zbekiston
Respublikasi ta’lim muassasasi sharoitida o‘quvchilarning
ijtimoiy tarmoglarga garamligining oldini olishning eng magbul,
samarali usullarini ishlab chiqish zarurligini belgilaydi.

Xulosa. Shunday qilib, ijtimoiy tarmoglar ta’sirida
o‘quvchilar dunyoqarashi shakllanishining ijtimoiy — psixologik
xususiyatlari  tadgiqot natijlari quyidagi asosiy xulosalar
chigarishga imkon beradi:

1. O‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar
o'quvchilar dunyoqarashiga ta'siri muammosini o‘rganish
zamonaviy psixologiya fanida amaliy jihatdan sezilarli gizigish
uyg‘otadi. Bu butun dunyo bo‘ylab global tarmoqdan
foydalanuvchilar sonining kunlik dinamik o‘sishi bilan izohlanadi,

buning natijasida ijobiy va salbiy ogibatlarga olib keladi, shu
jumladan, virtual tarmoqning paydo bo‘lishi va rivojlanishi xavfi
ostida bo‘lgan odamlar sonining ko‘payishi kabilar.

2. Zamonaviy tadgigotchilarning umumlashtirilgan
pozitsiyalaridan kelib chiggan holda, ushbu dissertatsiya doirasida
o‘quvchi yoshlarga nisbatan ijtimoiy tarmoglar o'quvchilar
dunyogqarashiga ta’siri tendensiyasi, meyordan kognitiv, hissiy va
fiziologik og‘ishlar majmuini aks ettiruvchi maxsus ijtimoiy-
psixologik xususiyatni tushunish magsadga muvofigdir va
ularning xatti-harakatlarida namoyon bo‘lib, bu o‘spirin yigit va
gizlarning kundalik hayotida global ijtimoiy tarmoglardan
foydalanishni yetarli darajada nazorat qilmasligini ko‘rsatadi.

3. Ofspirin yoshlar o‘rtasida ijtimoiy tarmoqlar
o'quvchilar dunyogarashiga ta'siri paydo bo‘lishining asosiy
sabablari sifatida ko‘pchilik olimlar bevosita yoki bilvosita
quyidagilarni nazarda tutadi: foydalanuvchiga nisbatan katta kuch
sarflamasdan, juda keng doiradagi mavjud ehtiyojlarni gondirish
imkoniyatini beradigan virtual makon sharoitlarini doimiy
ravishda yaxshilash;

4. ljtimoiy tarmoglar o quvchilar dunyogarashiga ta’siri
asosly oqibatlari sifatida tadqiqotchilarning ko‘pchiligi turli xil
shaxsiy o‘zgarishlarni, xususan, ruhiy tushkunlik va tashvishli
tajribalar shaklida namoyon bo‘ladigan hissiy sohadagi salbiy
deformatsiyalarni, shuningdek sodir bo‘layotgan jarayonlarga
qiziqishni yo‘qotishni aniqlaydi.

Ijtimoiy tarmoqlar ta’sirida o‘quvchilar dunyoqarashini
ijobiy ta'sirini shakllantirishda bizningcha quydagilarga e tabor
berish lozim:

1. ljtimoiy tarmoglarga tobelikni oldini olishga garatilgan
“Ijtimoiy tarmoqlar o'quvchilar dunyoqarashiga konstruktiv
ta'siri” kurslari maktabdan tashqarida 8 ta dars (har biri 120
dagiqagacha), 4 hafta davomida (haftasiga to‘rt-beshta dars)
tashkil etilishi magsadga muvofig;

2. Tadgigot ishimizda olingan natijalar ijtimoiy
tarmoglarga tobelikni oldini olishga, qo‘llab-quvvatlash va
rag‘batlantirishda, o‘quvchilar bilan zamonaviy sharoitlarda sifatli
ijtimoiy-psixologik ishlarni olib borishda, ularni ilmiy ishlarga va
shaxsga yo‘naltirilgan eng yangi texnologiyalarga samarali jalb
etishda amaliy jihatdan qo‘llanilishi kerak;

3. Samaradorligi amaliy jihatdan tasdiglangan, Ijtimoiy
tarmoglar o’quvchilar dunyogarashiga konstruktiv ta'siri va uning
tarkibiy ~ gismlarini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik
tayyorgarlik dasturini kelgusida, o‘gituvchilar va umumta’lim
maktabi amaliyotchi psixologlar o‘z amaliyotida keng qo‘llashi
zarur.
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POJIb BOEHHO-YUYEBHOI'O IEHTPA HALITUOHAJIbHOI'O YHUBEPCUTETA Y3BEKMCTAHA B BOOPY KiKHHbBIX
CUIAX PECITYBJIMKH Y3BEKUCTAH.
AHHOTAIHS

B cratee roBoputrcsi O 3HAUYEHHH BOCHHO-Y4eOHOro ydeOHOro 1eHtpa MunuctepctBa OOoponsl PecnyOnuku Y30ekucran
HaumonaneHoro YHuBepcutera Y30eKucTaHa Ha CErOAHSIIHMI J€HB, @ TAKXKE O IEATEIbHOCTH 3TOr0 BOSHHOTO LIEHTpPA 3a MOCIIeTHNE
nsTh J1eT. BoeHHO-yueOHblil nenTp HanmonansHoro YHuBepcurera Y30ekucrana umeHrn Mup3o Yiayroeka AeiCTBYeT yKe HECKOJIbKO
JIET U ©XKETOAHO OCYyIIecTBIsseT Habop B BoopyxenHbie cuibl PecnyOnuku Y30ekucran, 00Nafaroliie TIIyOOKUMH 3HAHHUSAMH U
HaBBIKAMH B CBOEH 00JIACTH, KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIMH, TOTOBHT M HPEIOCTABICHHE MHOTONMPO(MIBHBIX CIEHHAINCTOB. B craThe
paccMarpuBaeTcsi BOCHHBIH ydeOHbIN neHTp HammoHamsHOro YHmBepcurera Y30eknuctaHa mMeHH Mup3o YiryrOeka, 3ajadd 3TOrO
LIEHTPA, E€ro JeATeIbHOCTh M 3HAUCHNE B PAMKaX BOOPY)KEHHBIX cvil PecriyOinuku Y30ekucraH.

KuaroueBble cioBa: HanuonanbHblii YHUBepcHTET Y30€KHMCTaHA, BOCHHBIM y4eOHBIH IeHTp, BoopyxkenHsle cuibl PecnyOnuku
V36ekuctaH, pe3eps, oduriep, KypcaHT, CIEHAINCT, YUeOHBIH Mpoliecc, 6e30MacHOCTb.

O‘ZBEKISTON MILLIY UNIVERSITETI HARBIY TAYYORGARLIK O‘QUV MARKAZINING O‘ZBEKISTON
RESPUBLIKASI QUROLLI KUCHLARIDA TUTGAN O‘RNI
Annotatsiya

Magqolada O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa vazirligi O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazining
bugungi kundagi ahamiyati, shuningdek, ushbu harbiy markazning o‘tgan besh yil davomidagi faoliyati haqida so‘z yuritiladi. Mirzo
Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi mana bir necha yillardan beri faoliyat yuritib
kelmoqda, shuningdek, har yili O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari safiga o‘z sohasi bo‘yicha chuqur bilim va malakaga ega,
raqobatbardosh, ko‘pqirrali mutaxassis-kadrlarni tayyorlab yetkazib bermoqda. Maqolada Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy
Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi, ushbu markazning vazifalari hamda O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari
doirasidagi faoliyati va ahamiyati o‘rganildi.

Kalit so‘zlar: O‘zbekiston Milliy Universiteti, harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi, O‘zbekiston Respublikasi Qurolli kuchlari, rezerv,
ofitser, kursant, mutaxassis, dars jarayonlari, xavfsizlik.

Kirish. Harbiy soha insoniyat tarixining ajralmas gismi
bo‘lib, uning rivojlanishi va hozirgi kundagi ahamiyati juda katta.
Jamiyatlarning  xavfsizligi, hududiy vyaxlitligi va global
muvozanatni saqlashda harbiy soha muhim rol o‘ynaydi. Xususan,
vatanimiz hududida ham qadim davrlardan qurolli to‘qnashuvlar,
janglar bo‘lib o‘tgan. Vatanimiz tarixida ham ko‘plab mahoratli
sarkardalar, jasorat ko‘rsatgan mard o‘g‘lonlar nom qoldirganlar.
Ushbu sarkardalarga ko‘plab ajdodlarimizni misol keltirishimiz
mumkin: Spitamen, Shirog, Jaloliddin Manguberdi, sohibgiron
Amir Temur, Zahiriddin Muhammad Bobur va h.k. Yugorida
sanab o‘tgan ajdodlarimiz o‘sha davrda harbiy strategiyalarning
rivojlanishi, jang wvaqgtida yangi qurol hamda texnikalarni
qo‘llashlari orgali harbiy sohaning rivojlanishiga ulkan hissa
qo‘shishdi hamda insoniyat tarixida o‘chmas iz qoldirishdi.

-115-

Sarkarda — jangni puxta tashkil etish va jang paytida
qo‘shinlarni mohirlik bilan boshqarish orqali ulkan g‘alabalarni
qo‘lga kiritgan va tarixdan joy olgan shaxs.

Jaloliddin Manguberdi — xorazmshohlar davlatining
so‘nggi hukmdori Muhammad Xorazmshohning to‘ng‘ich o‘g‘li.
U 33 yil umr ko‘radi va uning 11 yili jang ichida o‘tadi. To‘liq
ismi Jaloliddin ibn Alovuddin Muhammad. Jaloliddining burnida
xoli (mank) bo‘lgani uchun mankburni nomi bilan atalgan. Bu
nom talaffuzda o‘zgarib, Manguberdi nomi bilan mashhur.
Jaloliddin qorachadan kelgan, o‘rta bo‘yli, turk lavzli shaxs
bo‘lgan. Fors tilini ham yaxshi bilgan. Uning botirligi borasida
aytish kerakki, u sulton arslonlar orasidagi eng kuchli sher edi. Bir
so‘zli, kek saqlamaydigan, ochiq ko‘ngil, to‘g‘ri odam edi. U
jiddiy shaxs edi. Hech gachon kulmasdi, juda nari borsa, jilmayib
qo‘yardi. U adolatsizliklarni yomon ko‘rardi. Jaloliddin o‘ta
qat’iyatli, nihoyatda irodali, murakkab vaziyatlarda, tagdirning
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qaltis sinovlarida o‘zini yo‘qotib qo‘ymaydigan favqulodda mard
va botir sarkarda edi.

Amir Temur - buyuk lashkarboshi va novator harbiy
tashkilotchi hisoblanmish sohibgiron amir temur intizomli armiya
tuzishga, jang paytida qo‘shin qismlarini oqilona boshqarishga,
jang taqdirini hal giladigan joylarga harbiy kuchlarni tezkorlik
bilan yo‘llashga, mavjud to‘siq va g‘ovlarni tadbirkorlik bilan
bartaraf etishga, qo‘shindagi jangovar ruhni yuksak darajada
ushlab turishga erishgan. Sohibqiron sharqda birinchilardan bo‘lib
armiyaga o‘t sochar qurol — to‘pni olib kirgan. Tog‘li hududlarda
jang harakatlari olib boruvchi maxsus harbiy gqism va
bo‘linmalarni tashkil qilgan. Amir Temur jahon harbiy ishi
tarixida birinchi bo‘lib qo‘shinni jang maydoniga an’anaviy 5
bo‘lakdan farqli ravishda, 7 ta qo‘lga bo‘lib joylashtirish tartibini
joriy etgan.

Sohibqiron (arab. Saodatli, zafarli, g‘olib) — zuhra
yulduzi va quyosh tutilishining ma’lum bir darajasida to‘qnash
kelish vaqti (giron)da tug‘ilgan chaqaloq. Bunday farzandning
baxtli, ulug® martabali bo‘lishi oldindan bashorat gilingan.

Zahriddin Muhammad Bobur - kam sonli lashkar bilan
ko‘p sonli dushman ustidan g‘olib chiqish taktikasini mahorat
bilan qo‘llagan. U avval raqibini obdon o‘rganadi. Masalan, hind
sarkardasi Ibrohim Lo‘diyga qarshi kurashishdan avval hindiston
o‘lkasidagi siyosiy holat, rojalarning tarqoqligi, xalgni ibrohim
lo‘diyning hukmronligidan bezganligidan foydalangan. Bobur
panipat jangida xabarchilardan (razvedkadan) keng foydalangan.
Razvedka ma’lumotlari asosida xulosa chiqargan. Jangga
kirishishdan avval bu yerning iglimidan tortib, geografik
sharoitigacha inobatga olgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Harbiy ta’lim,
mamlakatning mudofaa qobiliyatini oshirishda va harbiy
kadrlarga yugori malaka berishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu
soha, tarix davomida turli bosgichlarni boshdan kechirdi va
zamonaviy sharoitlarda yangi yo‘nalishlar va innovatsiyalar bilan
boyitildi. Harbiy ta’limning asoslari qadimgi davrlarga borib
tagaladi. Dastlab harbiy strategiyalar va taktikalar ustida
ishlovchilar, urush san’atini o‘rgatish uchun turli maktablarni
tashkil etganlar. O‘rta asrlarda, ushbu ta’lim shakllari ko‘proq
feodal tuzum va jangovar an’analar bilan bog‘liq bo‘lib,
jangchilarni tayyorlashda muhim rol o‘ynagan.

XX asrga kelib, harbiy ta’lim tizimi jiddiy o‘zgarishlarga
uchradi. Industrializatsiya va texnologik taraqqiyot, harbiy
operatsiyalarni amalga oshirishda yangi usullar va strategiyalarni
talab qila boshladi. Harbiy akademiyalar va o‘quv markazlari,
zamonaviy talablar asosida kadrlarni tayyorlash  uchun
innovatsion dasturlarni ishlab chigishga kirishdi. Zamonaviy
texnologiyalar, masalan, simulyatsiya, virtual reallik va onlayn
ta’lim platformalari harbiy ta’lim sifatini yanada oshirishga
yordam bermogda. Ushbu texnologiyalar, talabalarni amaliy
ko‘nikmalarni o‘zlashtirishda va real jangovar sharoitlarga
tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

Harbiy ta’lim faqat harbiy kadrlarni tayyorlash bilan
cheklanmaydi. U shuningdek, ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashda,
davlat xavfsizlikni mustahkamlashda va harbiy xizmatchilar
orasida etika va mas’uliyatni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.
Harbiy ta’lim, yosh avlodni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga
ham xizmat giladi. Harbiy ta’limning taraqqiyoti, zamon bilan
hamohang ravishda rivojlanib bormogda. Bugungi kunda, ragamli
texnologiyalar va innovatsiyalar yordamida harbiy ta’lim sifatini
oshirish, kadrlarni tayyorlash jarayonini samarali va zamonaviy
gilish imkonini beradi. Kelajakda ham, harbiy ta’lim,
mamlakatimizning mudofaa gobiliyatini oshirishda va xavfsizlikni
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Tadgigot  metodologiyasi.  O‘zbekiston  Milliy
Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazi mamlakatimizda
harbiy malaka va tayyorgarlikni oshirishda muhim rol o‘ynaydi.
Bu markaz, nafagat akademik bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga qaratilgan dasturlar asosida
talabalarga ta’lim beradi. Qurolli kuchlarimizning zamonaviy
talablarga javob beradigan kadrlar bilan ta'minlanishi, harbiy
tayyorgarlik o‘quv markazining asosiy magsadlaridan biridir.
Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazida o‘quv jarayoni nazariy va
amaliy mashg‘ulotlarni o‘z ichiga oladi. Talabalar harbiy
strategiya, taktikalar, qurol-yarog‘lar va ularning ishlatilishi,
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shuningdek, harbiy psixologiya va etika bo‘yicha chuqur
bilimlarga ega bo‘lishadi. O‘quv jarayoni doirasida yuqori
malakali mutaxassislar tomonidan olib boriladigan darslar,
seminarlar va amaliy mashg‘ulotlar, talabalarni Qurolli kuchlar
safiga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.

O‘zbekiston Milliy Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv
markazi Qurolli kuchlar uchun yugori malakali kadrlarni
tayyorlashda muhim manba hisoblanadi. Markazda o‘quv jarayoni
davomida talabalar nafagat harbiy bilimlarni, balki jamoada
ishlash, liderlik ko‘nikmalarini ham o‘zlashtiradilar. Bu esa
kelajakda ularning kelasi Qurolli kuchlarimiz safidagi faoliyati
muvaffaqiyatli bo‘lishiga yordam beradi. Zamonaviy harbiy
operatsiyalar va xavf-xatarlar sharoitida, O‘zbekiston Milliy
Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi o‘z o‘quv
dasturlarini doimiy ravishda yangilab, innovatsiyalarni joriy etib
boradi. Qurolli kuchlarimizning ehtiyojlariga mos ravishda yangi
texnologiyalar va metodlarni o‘z ichiga olgan o‘quv dasturlari
ishlab chigilmogda. Bu, nafagat harbiy bilimlarni, balki
zamonaviy qurollar, texnikalar hamda strategiya usullarini ham
o‘z ichiga oladi.

O‘zbekiston Milliy Universiteti harbiy tayyorgarlik o‘quv
markazi, mamlakatimizning Qurolli kuchlarida muhim o‘rin
egallab, yugori malakali kadrlarni tayyorlashda alohida
ahamiyatga ega. Harbiy tayyorgarlik o‘quv markazida o‘rganilgan
bilimlar va amaliy ko‘nikmalar, harbiy xizmatchilarimizning
kelgusi faoliyatlari davomida yanada kuchli, tezkor va yuqori
malakaga ega kadr sifatida faoliyat olib borishlarida yordam
beradi. Shu tariqa, harbiy tayyorgarlik o‘quv markazi
O‘zbekistonning mudofaa qobiliyatini oshirishda muhim rol
o‘ynaydi va kelajakda ham o‘z faoliyatini yanada
takomillashtirishda davom etadi.

Tahlil va natijalar. 2024-yil 24-oktabr kuni Mirzo
Ulug‘bek nomidagi Oc‘zbekiston milliy universiteti harbiy
tayyorgarlik o‘quv markazi tashkil etilganiga 5 yil to‘ldi. Shu
munosabat bilan Harbiy tayyorgarlik O‘quv Markazida bayram
tadbiri bo’lib o‘tdi. Ushbu bayram tadbirida da so‘zga chiqqanlar
Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazi o‘tgan 5 yillik faoliyati
davomida Markazda faoliyat olib borayotgan ofitserlarning
namunali ilmiy faoliyati va sa’yi-harakatlari bilan O‘zbekiston
Qurolli Kuchlari safiga rezervdagi va zaxiradagi ofiserlarni
tayyorlash borasida o‘ziga xos tajriba hamda yutuglarga
erishganligi alohida e’tirof etildi.

Dunyodagi har bir davlat bor ekanki, ushbu davlatning
jahon sahnasida tutgan o‘rni, kuch-qudrati, siyosiy-igtisodiy
rivojini uning yosh kadrlarining ilmiy-amaliy salohiyati, xalgaro
darajadagi erishgan yutuglari belgilab beradi. Shu sababli,
Muhtaram Prezidentimiz tomonidan mamlakatimizning ta’lim
sohasida alohida va keng islohotlar amalga oshirib
kelinmogda.Xususan shu gatorda, harbiy ta’lim yo‘nalishlarida
ham keng ko‘lamli islohotlar o‘tkazilib kelinmoqda. Ushbu
islohotlar natijalarini Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazining
faoliyatida ham kuzatishimiz mumkin. Xususan, o‘tgan 5 yillik
vaqt davomida Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazida rezervdagi
va zaxiradagi ofiserlarni tayyorlash bo‘yicha malaka talablari
ishlab chigildi hamda ushbu talablardan kelib chiggan holda
Mudofaa vazirligi boshqarma va bo‘limlari hamda Qurolli
Kuchlar Akademiyasi mutaxassislari bilan hamkorlikda harbiy
mutaxassisliklar bo‘yicha barcha o‘quv dasturlari yangilandi.

Harbiy oliy ta’lim muassasalari, harbiy qismlar va tegishli
oliy ta’lim muassasalari bilan imzolangan hamkorlik
kelishuvlariga ko‘ra, Harbiy Tayyorgarlik O‘quv markazi
kursantlari ixtisosliklaridan kelib chiqib, dala mashg‘ulotlari

maydonlarida, o‘quv markazlarida amaliy mashg‘ulotlarda
ishtirok etmoqda.
llmiy  faoliyat doirasida 26 nafar  professor-

o‘qituvchilarimiz mustaqil izlanuvchi sifatida ilmiy-tadgigot
ishlarini olib borishmoqgda, 25 nafar professor-o‘qituvchi dotsent
ilmiy unvonini oldi, ikki nafar ofiser falsafa fanlari va pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori ilmiy darajasiga ega. Bugungi
kunga kelib, Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazida faoliyat olib
borayotgan ofitserlarning ilmiy salohiyat darajasi 40 foizni tashkil
etmoqda. Davlat va jamoat tashkilotlari vakillari, harbiy
xizmatchilar, Qurolli Kuchlar faxriylari, kursantlar va yoshlar
ishtirok etgan tadbirda faol o‘qituvchi va talabalar munosib
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taqdirlandi. Yoshlarga qurol-yarog® va harbiy texnika vositalari
namoyish gilindi.

Ma’lumot uchun, oliy ta’lim muassasalarining 2-
bosgichini tugatgan talabalar tegishli imtihon, sinov va
ko‘riklardan muvaffaqiyatli o‘tgandan keyin markazga o‘qishga
gabul gilinadi. Qabulda ularning bilim bo‘yicha reyting darajasi
ham inobatga olinadi. Belgilangan nizomga muvofiq,
talabalarning harbiy tayyorgarlikdan o‘tish davridagi bilimi
tegishli tartibga ko‘ra baholanadi. Harbiy tayyorgarlik bo‘yicha
yakuniy davlat attestatsiyasini topshirgan va bakalavriyatning
to‘liq kursini muvaffaqiyatli yakunlagan talabalarga “leytenant”
harbiy unvoni berilib, ular hagiqiy harbiy xizmatga chagiriladi
yoki rezervga yoxud zaxiraga o‘tkaziladi.

Xulosa va takliflar. O¢zbekiston Milliy Universiteti
Harbiy Tayyorgarlik O‘quv Markazining Qurolli Kuchlarda

tutgan o‘rni, milliy mudofaa va xavfsizlikni ta’'minlashda muhim
ahamiyatga ega. Ushbu o‘quv markazi, yoshlarni harbiy xizmatga
tayyorlash, ularning malakasini oshirish va strategik fikrlash
gobiliyatini rivojlantirishga garatilgan.

Markaz, zamonaviy texnologiyalar va metodologiyalarni
qo‘llagan holda, qurolli kuchlar uchun yuqori malakali kadrlarni
tayyorlaydi. Bu jarayon, nafagat harbiy bilim, balki jismoniy
tayyorgarlik va psixologik barqarorlikni ham o°z ichiga oladi.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonning harbiy
strategiyasida bu markazning roli, mamlakat xavfsizligini
ta’minlash, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish va harbiy sohada
ilg‘or tajribalarni o‘zlashtirish orqali yanada oshmoqda. Natijada,
O‘zbekiston Milliy Universiteti Harbiy Tayyorgarlik O‘quv
Markazi, mamlakatning mudofaa qobiliyatini mustahkamlashda
muhim poydevor vazifasini o‘ynamoqda.
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JTSBMQTMOI dotsenti A.Abdumannotov taqrizi asosida

AKMEOLOGIK YONDASHUV ASOSIDA TALABALARDA IJODKORLIKNI RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya

Ushbu maqolada bo‘lajak kadrlarni kasbiy faoliyatga tayyorlashni rivojlantirishda akmeologik yondashuvdan kengroq foydalanish,
kasbiy kompetentlikni rivojlantirish ilg’or pedagogik tajribalar, eng qulay va samarali hisoblangan metodlar va yondashuvlarni
amaliyotda qo‘llash hamda talabalarning ta’lim olishi va mustaqil o‘rganishga moyilligi, qiziqishi va ijodkorlik imkoniyatlarini ochib
berish masalalari yoritilgan. Shuningdek, Mikroteching metodikasidan foydalanishi talabaning individual kasbiy mahorat marralariga
erishuvi hamda uning kasbiy rivojlanish gonuniyatlarini ochish imkonini beraishi yuzasidan ma’lumotlar bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Akmeologiya, akmeologik yondashuv, acme, akmeshaxs, ijodkorlik, shaxs yo‘nalganligi, akmeologik yo‘nalganlik,
akmeogramma, Individual rivojlanish dasturi, mikroteching.

METOJUKA PABBUTUSI KPEATUBHOCTHU YYAUIUXCS HA OCHOBE AKMEOJIOI'MYECKOI'O TIOAXOJA
AHHOTaUus

B nmanHOl craTtbe paccMmaTpuBaeTcs Oojiee HIMPOKOE HCIOJIB30BAHME AKMEOJIOTMUYECKOro IOAXOAa B PAa3sBUTHU NPOQeCcCHOHAIBHOM
MIOJITOTOBKU OYAYIIMX KaJpOB, pa3BUTHE NMPO(ECCHOHAIBHOW KOMIIETEHTHOCTH, MEPEIOBOTO IEIarorMuecKoro OIbITa, MPaKTHIECKOe
npuMeHeHne Haunbosee ymoOHBIX M 3(P(EKTHBHBIX METOJOB M TOAXOAOB, a TAKXKE CKIOHHOCTh CTYACHTOB K YYHUTHCS U YUHTHCS
CaMOCTOSITEIILHO, OCBEIIAIOTCS MHTEPEC M BOIPOCH! PaCKPBITHS BO3MOYKHOCTEIl TBOpUeCcTBa. Takke ONUCHIBACTCS, KaK MCIIOIb30BaHUE
METOJIUKH «MUKpPOTEX» IO3BOJISICT CTYACHTY JOCTHYb WHAWBUAYAIBHBIX IleJell NpO(EeCCHOHAIBHOTO pPAa3BUTHUS W BBISIBHTH
3aKOHOMEPHOCTH €ro Mpo(ecCHOHATBHOTO Pa3BUTHSI.

KiroueBble cjioBa: AKMEOJOTHsl, aKMEOJIOTHMYECKUIl MMOJXO0J, aKkMe, aKMe-IIMYHOCThb, TBOPYECTBO, HAMPABICHHOCTh JIHMYHOCTH,
AKMEOJIOTMYECKasi HallPaBJIEHHOCTh, aKMEOrpaMMa, IIporpaMMa HHINBHIYaIbHOTO PAa3BUTHsI, MUKPOOOYUCHHE.

METHODOLOGY FOR DEVELOPING CREATIVITY IN STUDENTS BASED ON ACMEOLOGY APPROACH
Annotation

This article discusses the wider use of the acmeological approach in the development of professional training of future personnel, the
development of professional competency, advanced pedagogical experience, the practical application of the most convenient and
effective methods and approaches, as well as the tendency of students to study and self-study, highlighting the interest and issues of
discovering creativity opportunities. It also describes how the use of the Microteching methodology allows a student to achieve
individual professional development goals and reveal the patterns of his professional development.

Key words: Acmeology, acmeological approach, acme, acme-personality, creativity, personality orientation, acmeological orientation,

acmeogram, Individual development program, microteaching.

Kirish. Dunyoning yetakchi mamlakatlarida o‘quv-bilish
faoliyatini akmeologik kasbiy yo‘naltirish, oliy ta’lim talabasining
kasbni egallashida akmega yetishi, yuqori malakaga ega bo‘lishi
muhim masalalardan biri hisoblanadi. Bo‘lajak kadrlarni kasbiy
faoliyatga tayyorlashni rivojlantirishda akmeologik yondashuvdan
kengroq foydalanish, kasbiy kompetentlikni rivojlantirish, kasbiy
tayyorgarlikni modernizatsiyalash, pedagogik kashiy ta’lim
sharoitida raqobatbardosh pedagoglar tayyorlashni
takomillashtirish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Respublikamizning bir gator nufuzli
olimlari akmeologik yondashuv masalasida ilmiy tadgigot
ishlarini olib borgan. Jumladan, G.H.Tillayeva akmeologik
yondashuvning muhimligini gayd etgan holda, axlogan pok,
intellektual yetuk, yuksak professional kadr - akmeshaxs
Jamiyatni ijtimoiy - igtisodiy bargarorlashtirishning asosiy kuchi,
jahon standartlariga javob beradigan professional yetuk kadrlarni
tayyorlash ustuvor vazifalardan biri, deb ko‘rsatgan bo‘lsa,
A.Sh.Saliyev yoshlarning intiluvchanligini aniglashda
akmeogrammaning ahamiyatini, G.O.Ernazarova esa Kkasbiy
ta’lim jarayoniga akmeologik yondashuvni tadbiq etish masalasini
yoritgan.

Akmeologiya - bu insonning yetuklik bosgichidagi
rivojlanishi, aynigsa, bu rivojlanishning eng yuqori darajasiga
erishishdagi mexanizm va qonuniyatlarni o‘rganadigan tabiiy,
ijtimoiy, nazariy va gumanitar fanlarning “tutashgan joyida”
paydo bo‘lgan yangi fan hisoblanadi.

“Akmeologiya” so‘zida “Akme” — grekcha so‘zdan
olingan bo‘lib, cho‘qqi, takomil, nimaningdir yuqori bosgichi,
gullagan davr ma’nolarini anglatadi. U ilm fanning shunday
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tarmog‘iki, insonni o‘z taraqgiyot dinamikasida, takomili hamda
hayot faoliyatining turli bosgichlarida insonning eng kuchli
gobiliyatlarini  namoyon qilishning kompleks masalalarini
o‘rganadi, ya’ni u shaxsni o‘z takomili jarayonida, ana shu
taraqqiyot va yuksalishning ob’yektiv hamda sub’yektiv omillari
doirasida tadqiq etadi. [1].

Akmeologik yondashuv-ijodiy shaxsni rivojlantirishda
asosiy  umumlashtiruvchi  kategoriya  sifatida  belgilanib,
akmeologiyani ilmiy-amaliy hal gilish imkonini beradigan ilmiy
tadgiqot tamoyillari, metodlari va usullari to‘plamini amalda
qo‘llash hamda kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatga erishish uchun
motivatsiyani oshirish uchun qulay shart-sharoitlar yaratadi.

Biz ham dars mashg‘ulotlarimizda akmeologik
yondashuv asosida kasbiy ijodkorlikni va shaxs kreativligini
rivojlantiruvchi metodlardan doimiy ravishda foydalanamiz.

“Tjodkorlik” - bu gobiliyatning muhim xususiyatlaridan
biridir. ljodga moyillik - inson faoliyatining eng yugori namoyon
bo‘lishi, yangi o‘ziga X0S narsa yaratish mumkin bo‘lgan keng
ko‘lamli gobiliyatidir.

Tahlil va natijalar. Akmeologik yondashuv asosida
talabalarda ijodkorlikni rivojlantirish tizimining markaziy bo‘g‘ini
sifatida samarali ijodiy faoliyatga qgobiliyatlilikni aks ettiruvchi
kreativ tarkibiy gism aks etadi. Aynan Kreativlikni rivojlantirish
akmeologik  yondashuv  asosida  talabalarda ijodkorlikni
rivojlantirishning bosh magsadlaridan biridir. Tez o‘zgaruvchan
hozirgi zamon sharoitida innovatsion fikrlashga qobiliyatlilik
talabalarning muhim sifatlaridan biridir.

Akmeologik yondashuv boshga yondashuvlardan keskin
farq qiladi, shaxsni faol o‘zini o‘zi rivojlantirish faoliyatida ijodiy
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potensialni samarali amalga oshirishni va “acme” rivojlanishiga
erishish mohiyatini gayta ko‘rib chiqish imkonini beradi. [2].

Shuningdek, akmeologiya insonning gadr-gimmati, uning
yaxshilanishi va nafaqat o‘z kasbiy burchlarini yuqori darajada
bajarish, balki to‘laqonli hayot kechirish qobiliyati hagidagi fan
sifatida rivojlanadi. Bu nafagat professional faoliyat, balki
umuman hayot sub’ekti sifatida yetuk shaxsning ilg‘or
rivojlanishiga yordam beradigan yoki to‘sqinlik qiladigan
obyektiv va subyektiv omillarni chuqurroq o‘rganishni nazarda
tutadi.

Kadrlar tayyorlash tizimida akmeologik yondashuvni
amalga oshirishdan magsad, talabalarga akmeologo-pedagogik
ta’sir vositasida asosiy tarkib sifatida shaxsda akmeologik
yo‘naltirishni  va  muhim  ko‘rsatkich  kasbiylashuvini
shakllantirishning amalga oshirilishidir.

Akmeologik yondashuv asosida kasbiy yo‘naltirilgan
o‘qitish  tizimida talabalarning akmeogrammasi yuritiladi.
Akmeogramma professiogramma va psixogrammaga nisbatan
individuallikning yuqori darajada namoyon etilishi bilan
farglanadi.

Akmeogramma talaba faoliyatining barcha jihatlari
(kasbiy faoliyatga tayyorgarlik, har kungi munosabat, shaxsiy
rivojlanish va faoliyatning umumiy natijasi)hamda bundan kelib
chiqib, bo‘lajak kadrning individual psixologik va psixofiziologik
xususiyatlariga qo‘yiladigan talablarni o‘z ichiga oladi.

Talabalarda akmeografik tekshirish o‘tkazish uchun turli
metodlardan masalan: testlash, ekspert, baholash, kuzatish,
intervyu, so‘rovnomalardan foydalanish magsadga muvofigdir.
Bunda talabalarning 1-2 va 3-bosgichlarda akmeogrammasi
to‘ldirib boriladi. Akmeogrammadagi har bir ko‘rsatkichlar oliy
ta’lim psixologi va guruh rahbari hamkorligida maxsus
akmeologik, psixologik metodlar yordamida,

- kasbiy tayyorgarlik dinamikasi;

-shaxsiy rivojlanish dinamikasining mosligi yoki garama-
garshiligi;

-motivatsiya doirasi o‘zgarishining o‘ziga xosligi;

-o‘sishga xalaqit beruvchi shart-sharoitlar, omillar;

-shaxsiy-kasbiy rivojlanish uchun qo‘llanilishi magsadga
muvofiq bo‘lgan akmeologik texnologiyalar va boshqalar
aniglandi.

Akmeogramma natijalari o‘quv yili yakunida fakultet
dekanatiga ma’lumot uchun taqdim etiladi hamda har bir
bitiruvchining kasbiy o‘sish dinamikasi, kasbiy ijodkorlik va
boshga akmeologik ko‘rsatkichlari e’tiborga olingan holda
baholash va ishga joylashtirish rejalashtiriladi.

Oc‘zini-o‘zi tahlil gilish orgali talaba o‘zini-o‘zi ob’ektiv
baholash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Zero, talabalarning kasbiy
kompetentlik sifatlariga ega bo‘lishida ularning o°z-o0°zini
baholash malakalariga egaligi ham muhimdir.Buning uchun har
bir talabaning individual rivojlanish dasturi ishlab chiqilishi
lozim.

Individual rivojlanish dasturi (IRD) — har bir shaxs yoki
talabaning o°‘zida ma’lum sifat, bilim, ko‘nikma, malaka va kasbiy
kompetentlikni  shakllantirish hamda rivojlantirishehtiyojlari
asosida ishlab chigilgan shaxsiy-amaliy xarakterdagi dastur. [3].

Ushbu dasturda kasbiy faoliyatni tashkil etish uchun
magsadga muvofiq bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malaka hamda
kasbiy kompetentlik sifatlarini shakllantirish va rivojlantirish
muddatlari belgilanadi.

Har ganday mutaxassis kabi talaba ham o‘zi uchun
shaxsiy amaliy xarakterga ega “Individual rivojlanish dasturi” ni
ishlab chiqga olishi, u asosida pedagogik faoliyatni yo‘lga qo‘yishi
magsadga muvofig.Talaba tomonidan ishlab chigiladigan
“Individual rivojlanish dasturi” quyidagi tarkibiy elementlardan
tarkib topadi:

- pedagogik bilimlar;

- psixologik bilimlar;

- mutaxassislik bilimlari;

- didaktik malakalar;

- tarbiyaviy ishlarni tashkil etish malakalari;

- ruhiyatning kasbiy ahamiyatga ega Xxususiyatlari va
shaxsiy sifatlar;

- 0°z-0‘zini rivojlantirish magsadlari;

- 0°z-0‘zini rivojlantirish uchun topshiriglar.

Talabalarda  nutgiy =~ kompetentlikni  rivojlantirish
magsadida Mikroteching metodikasidan foydalanishi talabaning
individual kasbiy mahorat marralariga erishuvi hamda uning
kasbiy rivojlanish gonuniyatlarini ochish imkonini beradi.

Ushbu darsni tashkil etishda o‘qituvchi tomonidan
yaratilgan mobil ilova talabalarga elektron usulda tarqatilib,
oldindan kelgusi dars mavzusi e’lon qilinadi va talabalarga mobil
ilova hamda boshga manbalar yordamida mavzuni mustaqil
o‘rganib kelish topshirig’i beriladi. Dars sanasida esa, o‘tilgan
darsni mustahkamlab bo‘lgach teskari aloga usulida talabalarning
yangi mavzuga mustaqil tayyorgarligi aniglanib, faol talabalardan
5 tasini tanlab olish amalga oshirildi. Birinchi va ikkinchi faol
talaba binar dars tashkil etib, birgalikda mavzuni yoritib berishi,
golgan uch nafar faol talaba esa ekspertlar joyini egallab,
quyidagilO ta ko‘rsatkich bo‘yicha 5 baholik tizimda baholashi
uchun quyidagicha nazorat varag‘i beriladi.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O¢zi-ni tuti- Nut-qgi Notig-ligi Mavzu-ni yaxshi Metod qo‘l- Vosita qo‘l- Audito-riyani Talaba- AKTni Peda-gogik
shi yorit lashi lashi boshqa-rishi larni qo‘l- reflek-

ishi qizig-tira olishi lashi siya

Ushbu jadvalda har bir mezon bo‘yicha baho qo‘yganda
pastdagi katakka uning izohini ham yozish mumkin bo‘ladi. 25
dagiqada binar dars o‘tib bo‘lgan ikki nafar talabaning uchala
ekspert tomonidan qo‘yilgan ballarining o‘rtachasini hisoblashdan
oldin o‘qituvchi xuddi o‘sha baholash jadvalini ularning o‘zlariga
ham taqdim etadi, ikki talaba o‘zining qisqa vaqtdagi
o‘qituvchilik faoliyatini ya’ni o‘zini o‘zi baholaydi. O‘qituvchi
har ikkala baholashni taqqoslab o‘rtachasini talabalarga qo‘yadi.
Boshga metodikalardan ushbu metodikaning fargi shundaki,
talaba o‘zini o‘zi baholaydi va talabani o‘qituvchi emas balki

kursdoshlari o‘zaro o‘zlarini baholaydilar hamda kamchiliklar
tahlil etiladi.

Xulosa. Talabalarda  ijodkorlikni  rivojlantirish,
akmeologik yondashuvni qo‘llash mexanizmi va kasbiy
tayyorgarlik sifatini oshirishning asosiy ko‘rsatkichlari har bir
talabaning individual kasbiy mahorat marralariga erishuvida uning
kasbiy rivojlanish qonuniyatlarini ochishi, akmeologik yondashuv
asosida talabalarda kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirishni tashkil
etishi, akme yo‘nalganlik hosil qilishi va ularning o‘z “akme”siga
erishishini ta’minlashimkonini beradi.

ADABIYOTLAR
1. Tillayeva G.H. Akmeologiyaning ijtimoiy-axlogiy muammolari. -T.: falsafa va huqug, 2012. -160 b.
2. Saliyev A.Sh. Yoshlarning intiluvchanligini aniglashda akmeogrammaning ahamiyati// Yoshlarning akmeologik garashlarini
shakllantirishda sog‘lom turmush tarzining o‘rni.-Toshkent: Falsafa va huquq instituti, 2008.-B.227.
3. lIsroilov Q.T., Islamova M.Sh. Pedagogik innovatsiyalarning ta’lim tizimini mukammallashtirishdagi turlicha aspect va
strategiyalarda namoyon bo‘lishi/«XXI asr ta’lim tizimida innovatsion va integratsion yondoshuvlar» mavzusidagi Xalgaro ilmiy-

amaliy onlayn konferensiyasi. Jizzax-2021. 121-126 betlar

4. Ernazarova G.O. Akmeologik yondashuvni amalga oshirishning pedagogic-psixologik shart-sharoitlari. Ta’lim, fan va innovatsiya.

IMJ, -T., 2017. 19-21 betlar.

5. Bodalev A.A. “Akmeologiya o‘quv va ilmiy intizom sifatida”, M., 1993. 3. MapkoBa A.K. [Icuxonorus npodeccruonanmsma. —

M.: UHDPA-M, 1998. - 526 c., c. 139.

-119-




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2025, [1/2]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 811.512.
Mamura YO'LDOSHEVA,
Toshkent davlat transport universiteti dotsent, PhD
E-mail: mbaxtiyarovna@gmail.com

Filologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori U. Yo ‘ldoshev taqrizi asosida

THE SPECIFIC PROBLEMS OF ARTISTIC TRANSLATION AND METHODS OF THEIR ELIMINATION TODAY
Annotation
In this article, today the problems of art translation itself and methods of their elimination, as well as the transformation of an artistic text
from one language to another, are considered a translation that is distinguished from other manifestations of translation by the
preservation of a specific artistic aesthetic coloring.
Key words: Artistic translation, context, linguistics, language, method, semantic, stylistic, equivalent, concept of content, speech
activity, artistic, translation, art.

CHELA®PUYECKUE ITPOBJEMBI XYJIOKECTBEHHOI'O IEPEBOJA U METO/bI UX YCTPAHEHHUS HA
CEIOJHSIILIHUA JEHb
AnHOTAILNS

B I[aHHOfI CTaTbE CCroHs pacCMaTpUBAIOTCS HpO6J‘[€MI>I CO6CTB€HHO XYAOXKECTBECHHOI'O IIEPEBOa U METOAbl UX YCTPAHCHUS, 4 TAKIKE
npeoOpa3oBaHUE XyIOXKECTBEHHOIO TEKCTa C OJHOIO sI3bIKa Ha JAPYroi, MepeBoi, KOTOPbIM OTIMYAETCS OT JAPYrHX HPOSBICHUMH
MepeBo/ia COXPaHEHHEM CIeHU(PHUECKON Xy J0KECTBEHHO-3CTETHUECKOI OKPACKH.
KJIIO'-leBLle cJioBa: Xy}lO)KeCTBeHHLIﬁ NEpeBO, KOHTCKCT, JIMHI'BUCTHKA, A3bIK, MCTOX, CeMaHTH‘IeCKHﬁ, CTI/IJ‘II/ICTI/I‘IGCKI/II‘/'I, OKBHBAJICHT,
KOHICTIIMSA COACPIKaHMA, peucBasi NCATCIIbHOCTD, Xy]lO)KeCTBeHHLIf/'I, epeBo, NCKYCCTBO.

BUGUNGI KUNDA BADIIY TARJIMANING O‘ZIGA XOS MUAMMOLARI VA ULARNI BARTARAF ETISH USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada bugungi kunda badiiy tarjimaning o‘ziga xos muammolari va ularni bartaraf etish usullari hamda badiiy matnni bir

tildan boshga tilga o’girish tarjimaning boshga ko’rinishlaridan 0’ziga xos badiiy estetik bo’yoqdorlikni saglanishi bilan ajralib turadigan

tarjima hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: Badiiy tarjima, kontekst, tilshunoslik, til, metod, semantik, stilistik, ekvivalent, mazmun tushunchasi, nutq faoliyati,

badiiy, tarjima, san’at.

Kirish. Jahon tilshunoslik fani taraqgiyotining hozirgi
davrida sistem-struktur tilshunoslikdan keyin yuzaga kela
boshlagan generativ nazariya, psixolingvistika,
lingvokognitologiya, lingvomadaniyatshunoslik,
pragmalingvistika va kompyuter lingvistikasi singari zamonaviy
yo‘nalishlarda ishlab chigilgan antroposentrik tamoyillar va
tadgigot usullari til yoki nutq birliklarini giyosiy tipologik tahlil
gilish orqgaligina inson lisoniy faoliyati hagida to‘lagonli tasavvur
hosil qilishi mumkinligini Ko‘rsatmoqda. Tarjima deganda bir
tildagi matnni grammatik strukturalar va madaniy kontekstlarga
mos keladigan semantik va stilistik ekvivalentlikni saglagan holda
boshga tildagi matn bilan almashtirish tushuniladi. Oddiy gilib
aytganda, tarjimani o‘quvchisi ongiga asliyat matnining ta’sirini
o‘tkazish uchun tarjima tilining madaniy kKonteksti va grammatik
hamda semantik konvensiyalari bilan asliyat matn belgilarini
almashtirish deb hisoblash mumkin.

Badiiy matnni bir tildan boshga tilga o‘girish tarjimaning
boshga ko‘rinishlaridan o‘ziga xos badiiy estetik bo‘yoqdorlikni
saglashi bilan ajralib turadigan tarjima hisoblanadi. U o‘ziga xos
xUsusiyatlarga egaligi  bilan tarjimon olimlarning doimo
muhokamasiga sabab bo‘lgan. Shuningdek badiiy tarjima
madaniyatlararo mulogot vositasi hamdir. U asliyat tilidagi
matnning fagat tarjima tilidagi nusxasi emas, balki mazmunli va
estetik giymatga ega axborotni bir tildan boshga tilga
yetkazadigan ijodiy jarayondir.

Badily matn badiiy adabiyotning barcha janr xilma-
xilligini o‘zida mujassam etadi. U ikkita o‘zaro bir-biriga bog‘liq
bo‘lgan matn yaratish funksiyasiga, ya’ni ta’sir va estetik

funksiyaga ega. Badiiy adabiyotda axborotni taqdim etish shakli
katta ahamiyatga ega. Asarning estetik qiymati, o‘quvchiga
emotsional-ekspressiv ta’sir darajasi matn mazmunining qanday
shaklda aks etilishiga bog‘liq (Vinogradov 2001, 16). Badiiy
matnlar o‘zida mana shunday estetik va ta’sir qilish funksiyasiga
egaligi bilan boshqa uslubdagi matnlardan farq qiladi.
Shuningdek, ushbu matnda boshga uslubdagi matn elementlari
ham aks etadi.

Umuman olganda, badiiy matn tarjimasida yuzaga
keladigan tarjima muammolarini lingvistik va ekstralingvistik
muammolar guruhiga ajratish mumkin. Ular ham oz o‘rnida bir
qator kichik guruhlarga bo‘linadi.

Odatda lingvistik muammolarni fonetika, morfologiya,
grammatika, sintaksis, leksika, stilistika hamda matn bilan bog‘liq
muammolarga tasniflash mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Fonetik
muammolar asliyat va tarjima tillarining fonektik va fonologik
tizimlarida, shuningdek asliyat tilidagi biror harf va tovush tarjima
tilida mavjud bo‘lmagan holatda yuzaga keladi. Xususan, o‘zbek
tilidagi “o”, “q”, “g"” tovushlari ingliz tilida mavjud emas,
shuningdek ingliz tilidagi diftonglarning muqobili o‘zbek tilida
uchraymaydi. Bu holat ko‘pincha antroponimlar, tomonimlar,
gidronimlar va shu kabi atoqli otlarni tarjima qilishda yuzaga
keladi. Quyida “Of‘tkan kunlar” romanida qo‘llangan ayrim
antroponim va toponimlarning [.To‘xtasinov va M.Riz
tarjimalarida berilishidagi ayrim tarjima g‘alizliklarini ko‘rib
chigamiz:

1-jadval

Badiiy tarjimada antroponimlar va toponimlar tarjimasining berilishi
Asliyat matni 1.To xtasinov varianti M.Riz varianti Bizning variant
Otabek Otabek Otabek Otabek
Ziyo shohichi Ziyo shohichi Ziyo shohichi Ziyo shohichi
Mirzakarim qutidor Mirzakarim qutidor Mirza Karim qutidor Mirzakarim qutidor
Andijan Andijan Andijon Andijon
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Akromhoji Akromhoji Akram Hajji Akrom hoji
Rakhmat Rakhmat Rahmat Rahmat
Homid Homid Hamid Homid
Hasanali Hasanali Hasan Ali Hasanali
Ushbu jadvalda romandagi asar qahramonlarining ismi va  yo‘li bilan hosil bo‘lgan. Leksik-semantik jihatdan esa

joy nomlarining tarjimonlar tomonidan ingliz tilida berilishi
tagdim etilgan. Bu yerda badiiy tarjimaning fonetik xususiyatlari
asliyat va tarjima matnlarida o‘zaro mos kelmagan jihatlar
“Andijon”, “Akrom hoji”, “Rahmat” va “Homid” so‘zlarida
namoyon bo‘ladi. “Andijon” toponimi I.To‘xtasinov variantida
“Andijan”, M.Riz tarjimasida “Andijon” tarzida berilgan. Bu
yerda M.Riz tarjimasi asliyatga monand. Chunki “Andijon”
so‘zini tashkil qilgan harflar ingliz tilida ham muqobillariga ega.
Shuning uchun ushbu so‘zni to‘g‘ridan-to‘g‘ri transliteratsiya
qilib o‘girsa bo‘ladi. L. To‘xtasinov tarjimasida ushbu so‘z
“Andijan” tarzida berilgan. Bunda tovush o‘zgarishi sodir
bo‘lgan. Ingliz tili fonetik va fonologik tizimida unli
tovushlarning sirg‘aluvchi yoki jarangli tovushlardan keyin
kelganda o‘zgarishga uchrashi hodisasi mavjud emas.
Tarjimonning bunday variantga kelishiga rus tilining ta’siri
natijasi bo‘lishi mumkin. Odatda bunday fonetik o‘zgarishlar rus
tiliga xo0s. Bundan tashqari 1.To‘xtasinov tarjimasida “Rahmat”
antroponimi  “Rakhmat” tarzida berilgan. Antroponimning bu
holatda berilishi tarjimonning ekstralingvistik bilimi bilan bog‘liq.
“Rahmat” so‘zidani “h” tovushi o‘zbek tilida yumshoq hisoblanib,
ingliz tilidagi “h” harfiga muqobil bo‘la oladi. O‘zbek tilidagi
qattiq “x” tovushi esa ingliz tiliga “kh” harf birikmasi bilan
o‘giriladi. Shuning uchun “Rahmat” antroponimi ingliz tilida
M.Riz kabi “Rahmat” ko‘rinishida tarjima qilsak, maqsadga
muvofiq.

Demak, badiiy tarjimaning fonetik muammolari asosan
asliyat va tarjima tillarining fonetik va fonologik tizimlaridagi
o‘zaro farqli jihatlarning mavjudligi bilan xarakterlanadi. Bu kabi
farqli jihatlar natijasida yuzaga keladigan tarjima qiyinchiliklari
transliteratsiya hamda trankripsiya usullari yordamida bartaraf
etiladi. Transliteratsiya va transkripsiya odatda antroponimlar,
toponimlar, realiyalar, muqobilsiz leksik birliklar kabilarni tarjima
tiliga olib o‘tishda qo‘llanib, asliyat tilidagi so‘zni hosil qiluvchi
xarf va tovushlarning barchasi tarjima tilida mavjud bo‘lsa, so‘z
transliteratsiya qilinadi. Agar asliyat va tarjima tilidagi leksik
birlikni hosil qiluvchi xarf yoki tovushlar o‘rtasida lakuna tovush
yoki xarf bo‘lsa, yoki tarjima jarayonida tovush yoki xarf
reduksiyaga uchrasa transkripsiya qilinadi.

Tadqiqot metodologiyasi. O‘zbek tilidan ingliz tiliga
yoki aksincha badiiy tarjimada odatda tarjimonlar uchun
qiyinchiliklarni yuzaga keltiruvchi yana bir omil — bu sintaktik
omildir. Badiiy tarjimaning sintaktik xususiyatlari asliyat
matnidagi so‘z birikmasi va gaplarni tarjima tiliga sinaktik
muvofiglikni aks ettirgan holatda o‘girilishini nazarda tutamiz.
Biroq o‘zbek tilidan ingliz tiliga tarjimada sintaktik muvofiglik
so‘z birikmasi darajasida bo‘lishi mumkin, lekin gap darajasida
sintaktik moslashuvga erishish qiyin. Chunki ingliz va o‘zbek
tillari morfologik va struktur tasnifga ko‘ra turli xil til oilalariga
mansub.

Asliyat matni: — O‘zim ko‘rmadim, — dedi Oftob oyim,
— ammo ko‘rguchilarning so‘zlariga qarag‘anda o‘xshashsiz
ko‘rkam, tengsiz aqlli bir yigit emish... Otasining o‘zi yigitni
yaxshi ko‘rib kuyav qilg‘an edi. (28-b)

[.To‘xtasinov tarjimasi: — “I haven’t seen him myself
yet”, — she said, — “but the people who have seen him say: he is
very handsome and smart... Actually her father liked him and
agreed to make him a son-in-law!” (55 p.)

M.Riz tarjimasi: “I haven't seen him myself,” said Oftob
Oyim. “But according to those who have, he is very handsome. I
have heard that he is a clever young man. Kumush's father regards
him highly; he himself chose him as the groom.” (113 p.)

Romanning mazkur parchasida asarning bosh gahramoni
Otabekning tashqi ko‘rinishi uning bo‘lg‘usi gayinonasi Oftob
oyim tomonidan qisman tasvirlanganini ko‘rishimiz mumkin.
Bunda “o‘xshashsiz ko‘rkam” hamda “tengsiz aqlli bir yigit”
birikmalari portret qiyofasini tasvirlashga xizmat qilmoqda.
Struktur jihatdan ushbu so‘z birikmalarning ikkisi ham bitishuv
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“o‘xshashsiz ko‘rkam” birikmasi orqali Otabekning juda ham
ko‘rkam, hushbichim ekanligi, “tengsiz aqlli” birikmasi orqali esa
qahramonning aqlliligi, donoligi ifodalanmoqda. Ikkala so‘z
birikmalarida ham “o‘xshashsiz”, “tengsiz” so‘zlari mubolag‘ali
ma’no hosil qilib, bu orqali qahramonning tashqi qiyofasi va aqli
idrokini boshgqalarnikidan ustun qo‘yilmoqda. Ushbu birikmalar
I.To‘xtasinovda “very handsome and smart” tarzida, M.Riz
variantida esa “very handsome”, “clever” ko‘rinishda tarjima
qilingan. Ushbu tarjima variantlarini ma’no jihatidan asliyatga
yaqinroq deb hisoblash mumkin. Lekin mazkur birikmalar orqali
asliyat matnidagi qo‘shimcha mubolag‘ali ma’no tarjima matnida
aks etmaydi. Bundan tashqari ushbu so‘z birikmalari struktur
jihatidan ham asliyatga monand emas. Shuning uchun kalkalash
tarjima usulidan foydalanib, “o‘xshashsiz ko‘rkam” birikmasini
“unique handsome”, “tengsiz aqlli” birikmasini esa “excellent
smart” tarzida ingliz tiliga o‘girilsa, asliyat va tarjima tillaridagi
semantik muvofiglik va leksik-semantik ma’no saqlab qolinadi.
Demak, badiiy tarjimada sintaktik birlik (so‘z birikmasi
misolida)ni tarjima qilish bilan bog‘liq qiyinchiliklarni bartaraf
qilishda kalkalash tarjima usuli samarali bo‘lib, ushbu usul orgali
asliyat tilidagi so‘z birikmasi tarjima tiliga alohi-alohida so‘zma-
so‘z tarjima qilinadi va asliyatdagi so‘z tartibi tarjima tilida ham
saglanib qolinadi.

Tahlil va natijalar. Badiiy matnni xorijiy tilga o‘girish
tarjimaning boshqa ko‘rinishlaridan yaqqol ajratib turadigan yana
bir jihati bu — ma’no masalasidir. Badiiy asarda inson portretini
tasvirovchi lisoniy vositalarning leksik-semantik xususiyatlari
leksik birliklarning denotativ va konnotativ ma’nolarini tarjima
matnida saqlash masalalariga bog‘liq.

Badily matnlar tarjimasida o‘ziga xos muammolarni
yuzaga keltiradigan til vositalari sirasiga badiiy tasviriy vositalar,
realiyalar, sotsiolingvistik, lingvokognitiv, lingvopragmatik
birliklar bilan ham bog‘liq bo‘lib, mazkur masalalar tarjimondan
nafaqat lisoniy, balki nolisoniy mukammal bilimga ega bo‘lishni
taqozo qiladi.

Badiiy tarjimaning yuqorida keltirib o‘tilgan aspektlari
bilan bog‘liq tarjima muammolari orasida stilistik vositalar va
o‘zida milliy-madaniylikni aks ettiruvchi lisoniy birliklarni
tarjima qilish usul va strategiyalari borasida ishimizning keyingi
fasllarida batafsil to‘xtalib o‘tamiz. Badiiy matnlar tarjimasining
sotsiolingvistik,  lingvokognitiv, lingvopragmatik aspektlari
yuzasidan tarjima muammolarini o‘rganish alohida tadqiqot
predmetini talab etganligi va bular tadqiqot vazifalarimizda
belgilab olinmaganligi bois ularga to‘xtalib o‘tmaymiz.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, badiiy matnlar
tarjimasi nafaqat adabiyot, til, tarjima fanlarininng, balki
ekstralingvistik fan sohalarining ham o‘ziga xos integratsiyasi
hisoblanadi. Bunda tarjimon asarda yuzaga keladigan nafaqat
lingvistik muammolar, balki ekstralingvistik muammolar ham
duch keladi. Bu kabi muammolarni bartaraf etishda lisoniy va
nolisoniy tarjima usullaridan samarali foydalanish maqgsadga
muvofiq.

Badiiy matnni bir tildan boshqa tilga o‘girish tarjimaning
boshqa ko‘rinishlaridan o‘ziga xos badiiy estetik bo‘yoqdorlikni
saqlashi bilan ajralib turadigan tarjima hisoblanadi. Badiiy tarjima
madaniyatlararo muloqot vositasi bo‘lib, u asliyat tilidagi
matnning faqat tarjima tilidagi nusxasi emas, balki mazmunli va

estetik qiymatga ega axborotni bir tildan boshqga tilga
yetkazadigan ijodiy jarayondir.
Badiiy matn tarjimasida yuzaga keladigan tarjima

muammolari tipologiyasi o‘zida lingvistik va ekstralingvistik
muammolar guruhini mujassam etadi. Lingvistik muammolarni
fonetika, morfologiya, grammatika, sintaksis, leksika, stilistika
hamda matn bilan bog‘liq muammolarga tasniflasak,
ekstralingvistik ~ muammolar  lingvokulturologik,  kognitiv,
sotsiolingvistik, etnolingvistik, pragmalingvistik, psixolingvistik
kabi birliklar badiiy tarjimada qayta ifodalashga aloqador bo‘ladi.
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TECHNOLOGY FOR IMPLEMENTING ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCES BASED ON PROBLEM-BASED
APPROACHES INTO PRACTICE
Annotation

This study explores the technological and pedagogical strategies for implementing EERs within PBL, assessing their impact on student
learning and engagement. Using a mixed-methods approach with surveys, interviews, and performance assessments, the study finds that
students who engage with EERs in PBL settings show increased motivation, improved understanding, and better problem-solving skills.
The study recommends solutions like faculty training, investment in adaptive digital platforms, and fostering student collaboration in
virtual spaces to optimize the implementation of PBL-based EERs. It contributes valuable insights into using technology for more
effective, student-centered learning in higher education.
Key words: Electronic educational resources, problem-based learning, digital pedagogy.

TEXHOJIOI'USI BHEAPEHUS QJIEKTPOHHbBIX OBPA3OBATEJIbHBIX PECYPCOB HA OCHOBE IIPOBJIEMHO-
OPUEHTUPOBAHHBIX IOJAXOJ10B B IPAKTUKY
AHHOTanus
Hacrosimee ucciieoBaHue M3y4aeT TEXHOJIOTMUECKUE M Iejaroruueckue crpareruu BHeapeHus DOP B pamkax I10O, onenuBas ux
BJIMSIHUE HAa 00YYCHHE U BOBJIEUEHHOCTb CTYJEHTOB. MICIIONb3ysl CMEIIaHHBII METO UCCIIEI0BAHMUS C ONIPOCAMH, HHTEPBBIO U OLIEHKAMH
YCIIEBAEMOCTH, HCCIIEJIOBAHUE IIOKAa3bIBA€T, YTO CTYIEHTHI, B3auMmopeictByromue ¢ JOP B ycmoBmsax I[IO0O, apemoHCTpupyroT
HOBBIILIEHHYIO MOTUBALIMIO, YIYYILIEHHOE IOHUMaHHE U JIY4IIUe HaBbIKH PEIeHHs IPOOIeM.
HccnenoBanue peKkoOMEHAyeT pelleHHs, Takue Kak IporpaMMbl MOATOTOBKHU IIpeNojaBaTelieil, MHBECTULIMH B aJaNTUBHbIE LIU(POBBIE
wIaThopMbl ¥ CTUMYJIHMPOBAHUE COTPYIHUYECTBA CTYACHTOB B BUPTYaJIbHBIX IPOCTPAHCTBAX, YTOOBI ONTUMU3UPOBATh BHeApeHne DOP
Ha ocHoBe [100. OHO BHOCHUT LIEHHBIC HU/ICH B UCIMOIb30BAHUE TEXHOJIOTUM At Oojee 3 PEeKTUBHOr0, OPUCHTHPOBAHHOTO HA CTYJCHTA
00y4eHHsl B BBICILIEM 00pa30BaHHH.
KitoueBbie ciioBa: DJIeKTPOHHBIE 00pa30BaTeIbHBIE PECYPCHI, IPOOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOE 00yueHue, U(ppoBast IeAaroruka.

MUAMMOLI YONDASHUVLAR ASOSIDA ELEKTRON TA’LIM RESURSLARINI AMALIYOTGA JORIY ETISH
TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya

Ushbu tadgigot ETRIarni muammoli yondashuv doirasida joriy etish uchun texnologik va pedagogik strategiyalarni o'rganadi, ularning
talabalar o'quvi va ishtirokiga ta'sirini baholaydi. So'rovlar, intervyular va ish natijalarini baholash orgali olib borilgan aralash usuldagi
tadgigot shuni ko'rsatadiki, ETRIar bilan faol ishlaydigan talabalar motivatsiyasi oshganini, tushunishlari yaxshilanganini va muammoni
hal gilish gobiliyatlari yaxshilanganini ko'rsatadi.
Tadgiqot ETRIarni muammoli yondashuvlar asosida samarali joriy etish uchun o'gituvchilarni tayyorlash, moslashuvchan ragamli
platformalarga sarmoya Kiritish va virtual makonlarda talabalar hamkorligini rivojlantirish kabi yechimlarni tavsiya giladi. Bu yugori
ta'limda talabaga yo'naltirilgan o'quv jarayonini yanada samarali gilish uchun texnologiyalardan foydalanish bo'yicha gimmatli
tushunchalarni taqdim etadi.
Kalit so‘zlar: Elektron ta’lim resurslari, muammoli ta'lim, raqamli pedagogika.

Introduction. Due to the fast pace of digitalization across
education sectors, there have been considerable changes in the
way teaching and learning is delivered. One of these changes is
the adoption of electronic education resources (EERSs) in teaching
practices. Such resources include digital books, simulations over
the web, virtual labs, and adaptive learning systems, offering
students engaging and diverse ways to learn. Nonetheless, their
effectiveness is dependent on how the incorporation of these
resources into the learning process is handled.

Problem-based learning (PBL) is a student-centered
methodology that enhances critical thinking, collaboration, and
problem-solving skills by engaging learners in real-world
challenges. Unlike traditional lecture-based instruction, PBL
encourages students to actively explore concepts, formulate
hypotheses, and develop solutions through inquiry-driven
processes. Integrating EERs within a PBL framework presents an
opportunity to optimize digital learning environments, making
education more engaging, personalized, and effective.

Despite the potential benefits, implementing EERs based
on PBL methodologies poses several challenges. These include
the need for robust technological infrastructure, faculty training,
and strategies to ensure meaningful student interaction with digital
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content. This study aims to explore the technological and
pedagogical  frameworks required for the  successful
implementation of PBL-based EERs, assess their impact on
student learning outcomes, and provide recommendations for
educators and policymakers. Research Objectives:

1. To analyze the technological requirements for
integrating EERs into PBL-based instruction.

2. To evaluate the impact of PBL-based EERs on student
engagement and learning outcomes.

3. To investigate challenges and propose strategies for
beneficial implementation.

By addressing these objectives, this study contributes to
the ongoing discourse on digital pedagogy and provides insights
into optimizing the use of technology to enhance active learning
experiences.

Literature review. EERs include digital textbooks,
interactive simulations, online courses, and virtual labs that
support flexible learning environments. Studies suggest that well-
designed EERs enhance student engagement and personalized
learning (Anderson & Johnson, 2020).

PBL encourages students to analyze real-world problems,
fostering self-directed learning (Barrows, 1986). Research
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indicates that students engaged in PBL exhibit better retention
rates and problem-solving capabilities than those in traditional
learning environments (Hmelo-Silver, 2004).

The integration of EERs in PBL settings enhances student
collaboration and interaction. Digital tools such as learning
management systems (LMS), artificial intelligence (Al)-driven
feedback systems, and virtual reality (VR) environments support
active learning (Schmidt et al., 2021).

Despite the benefits, challenges such as technical
limitations, digital literacy gaps, and resistance to change among
educators hinder adoption (Kirkwood & Price, 2014). Effective
training programs and policy support are crucial for successful
implementation.

Research methodology. This study utilized a mixed-
methods approach to gain a comprehensive understanding of how
electronic educational resources (EERS) based on problem-based
learning (PBL) can be effectively implemented in educational
settings. Mixed-methods research is increasingly valued for its
ability to offer both numerical data and rich, contextual insights
(Creswell & Plano Clark, 2017). This approach facilitated a robust
analysis of the impact of EERs on student learning outcomes and
engagement.

The study aimed to address three key research questions:

1. How can EERs be effectively integrated into PBL-
based instruction?

2. What technological infrastructure is required for
successful implementation?

3. What are the impacts of PBL-based EERs on student
learning outcomes?

To answer these questions, a combination of qualitative
data from semi-structured interviews and focus groups, along with
quantitative data from pre- and post-test assessments and
engagement metrics, was used. This mixed-methods design
allowed the researchers to examine the complexities of EER
implementation in PBL settings and triangulate findings from
various data sources.

Participants. The study involved 200 students and 25
educators from three universities that adopted PBL and utilized
EERSs in their teaching. Participants were selected using purposive
sampling to ensure that they had relevant experience with PBL
and EERs. The inclusion of both students and educators provided
a comprehensive view of the implementation process. The
students, from disciplines such as engineering, business, and
medicine, offered diverse insights into the intersection of PBL and
EERs across various fields. Educators were chosen based on their
experience with PBL and their willingness to integrate technology
into their teaching.

Data Collection Methods. Both qualitative and
quantitative methods were used to gather data. Qualitative data
were collected through semi-structured interviews and focus
group discussions with educators and students. These interviews
provided detailed insights into participants' experiences with EER
integration, the challenges faced, and the perceived benefits of the
approach (Merriam & Tisdell, 2016). Focus groups with students
enabled a more collaborative exploration of their experiences with
PBL and EERs.

Quantitative data were gathered through pre-test and post-
test assessments to measure changes in student performance. The
pre-test was administered at the start of the semester to assess
baseline knowledge, while the post-test, identical in content and
structure, was administered at the end of the semester. This pre-
post testing method is commonly used to evaluate the
effectiveness of instructional interventions (Leedy & Ormrod,
2013). Additionally, student engagement data were collected from
Learning Management Systems (LMS), providing metrics on time
spent on tasks, participation in online discussions, and completion
rates for digital assignments. These metrics offered valuable
quantitative measures of student involvement.

Data Analysis. Data analysis was conducted in two
stages: qualitative and quantitative. For the qualitative data,
thematic analysis was used to identify patterns and themes across
interview and focus group transcripts (Braun & Clarke, 2006).
This analysis highlighted key insights related to the research

questions, including common challenges and successes regarding
the use of EERs in PBL environments.

Quantitative data were analyzed using SPSS software.
Paired t-tests compared pre-test and post-test scores to assess
whether EERs in PBL settings led to significant improvements in
students' problem-solving skills and knowledge retention.
Engagement data from the LMS were also analyzed using
descriptive statistics (mean, median, and standard deviation) to
assess the level of student interaction with EERs and its
correlation with learning outcomes. By combining both qualitative
and quantitative methods, this research provides a comprehensive
understanding of the impact of EERs on student learning,
engagement, and skill development in PBL environments. The
integration of both data types allowed for a nuanced
interpretation, where qualitative insights contextualized and
helped explain the quantitative findings (Tashakkori & Teddlie,
2010). This approach contributes to the growing literature on
digital education, offering practical recommendations for
implementing EERs and PBL in higher education.

Analysis and results. Adoption of EERs in PBL Settings.
The study found that 85% of educators reported a positive impact
of integrating electronic educational resources (EERs) into
problem-based learning (PBL), with improved student
participation and collaboration. Educators noted that tools such as
online course materials, simulations, and multimedia resources
made learning more dynamic and personalized, allowing students
to learn at their own pace. However, some educators highlighted
the need for more effective training to maximize the potential of
these tools. Learning Management Systems (LMS) were also
integral, with 78% of educators finding them essential for
organizing and delivering materials. Al-driven feedback systems
further enhanced the learning experience by providing timely,
personalized responses.

Impact on Student Learning Outcomes. The analysis of
pre- and post-test assessments revealed a 23% improvement in
problem-solving skills among students using EERs in PBL. This
improvement was particularly significant in tasks requiring
critical thinking and real-world application of knowledge. EERs,
such as virtual labs and interactive simulations, helped students
engage more deeply with content, leading to better retention and
application of knowledge.

Student Engagement and Collaboration. Data from the
LMS showed that students who actively engaged with online
discussions and resources performed better in assignments and
tests. Students who spent more time interacting with EERS
demonstrated improved critical thinking and problem-solving
abilities, particularly in collaborative projects. The use of digital
tools such as discussion forums, video conferencing, and shared
workspaces also facilitated more effective teamwork and
communication, enhancing the collaborative nature of PBL.

Best Practices for Implementation. Several best practices
for the successful implementation of EERs in PBL were
identified. First, providing comprehensive training for educators is
crucial, focusing not only on technical skills but also on designing
and delivering PBL-based courses that leverage digital tools.
Developing adaptive EERs that cater to diverse learning needs
and allow for personalized learning pathways can further enhance
engagement. Additionally, Al-driven feedback systems can
support real-time, personalized assessments of student progress.
Finally, fostering a collaborative learning environment, both
online and in-person, is essential.

Conclusion. This study highlights the significant
potential of electronic educational resources (EERS) integrated
with problem-based learning (PBL) approaches in enhancing
student engagement, critical thinking, and problem-solving skills.
The findings demonstrate that EERs can foster deeper learning
experiences by providing interactive and personalized learning
environments, which in turn promote student autonomy and
collaboration. Through the use of digital tools such as learning
management systems (LMS), artificial intelligence-driven
feedback, and virtual labs, students exhibited marked
improvements in their ability to apply knowledge to real-world
problems and demonstrated higher levels of motivation and active
participation.
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However, the study also identified several challenges that
must be addressed for the successful integration of EERs in PBL
settings. Future research should explore further the use of Al to
personalize EERs and how such technologies can be leveraged to
better support diverse learning needs. Additionally, exploring the
long-term effects of EER-based PBL on student outcomes and

broader institutional practices could provide valuable insights for
enhancing digital pedagogy. Ultimately, for EERs to be fully
effective, continuous professional development and investment in
technological infrastructure are necessary to maximize their
potential and improve educational practices.
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TEXNIK UNIVERSITETLARDA CHET TILI O‘QITISH METODLARI
Annotatsiya

Ushbu magola yo‘l harakati va transport sohalariga e'tibor garatgan holda texnik universitetlarda xorijiy tillarni samarali o‘qitish
usullarini o‘rganadi. Tilni o‘qitishni texnik mazmun bilan integratsiyalashning ahamiyati Kommunikativ tillarni o‘rgatish (CLT),
Vazifaga asoslangan ta’lim (TBL) va Kontent va tilni integratsiyalashgan o‘rganish (CLIL) kabi yondashuvlar orqali ta’kidlanadi.
Talabalarning professional sharoitlarda chet tillaridan foydalanish qgobiliyatini oshirish kontekstida virtual reallik va simulyatorlar kabi
texnologiyalarning roli ham muhokama gilinadi. Magolada avtomobilsozlik va yo‘l harakati boshqgaruvi bo‘yicha ikki tilli dasturlarni
muvaffagiyatli amalga oshirgan universitetlarning amaliy tadqiqgotlari ko‘rib chigiladi, shu bilan birga ixtisoslashtirilgan texnik lug'atni
o‘rgatishdagi muammolarni hal giladi. Til o‘rganish talabalarning transport sohasidagi karerasiga bevosita bog‘liq bo‘lishini ta’minlash
uchun moslashtirilgan resurslarni ishlab chigish va o‘qituvchilarni tayyorlashni o‘z ichiga olgan yechimlar taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: Chet tillarini o‘qitish, texnik universitetlar, yo‘l harakati, transport, Kommunikativ tillarni o‘qitish (CLT), Task-Based
Learning (TBL), Content and Language Integrated Learning (CLIL), virtual reallik, transport lug'ati.

METO/bl OBYUYEHUSA UHOCTPAHHBIM SI3bIKAM B TEXHUYECKUX YHUBEPCUTETAX
AHHOTAIAS

B at0if cTaThe paccMaTpuBalOTCs SP(HEKTHBHEIC METOAB! O0YyYEHUSI HHOCTPAHHBIM A3bIKAM B TEXHHYECKUX YHHBEPCHTETAX C aKLEHTOM
Ha JIOPO’KHOM JBW)KEHHM W TPAHCIIOPTHOM CeKTope. BakHOCTh MHTerpanum oOy4eHHs SI3bIKy € TEXHHYECKHM CO/Ep)KaHHEM
MMOTYEPKUBACTCS C MOMOIIBIO TAKHX MOJIXO/J0B, KaK KOMMYyHHUKaTHBHOE 00yueHue s3biky (CLT), oOyuenue Ha ocuose 3amau (TBL) u
HHTErpUPOBaHHOE 00y4deHHe KOHTEHTY U s3bIKy (CLIL). Ponib TeXHONOIHiA, TaKMX KaK BUPTyaJIbHAsl PEATBHOCTh U CHMYJISATOPEI, TAKKe
o0cyxaeTcsi B KOHTEKCTE ITOBBIICHUS CIIOCOOHOCTH CTYIEHTOB HCIIOJB30BAaTh MHOCTPAHHEIC S3BIKH B IpodeccHoHanbHOl cpene. B
CTaTbe PAaCCMATPUBAIOTCS TEMATHYECKHE HCCIIEIOBAHUS YHUBEPCHUTETOB, KOTOPbIE YCHEHIHO BHEIPHIM JBYS3bIYHBIE MPOrPaMMBI B
00JIacCTH  aBTOMOOHWIIECTPOCHHSI M YIPaBICHUS JOPOKHBIM [BIDKCHHEM, OJHOBPEMEHHO pemias mpobieMbl B OOydeHUH
CIICLMAIM3UPOBAHHON TEXHUYECKOH Jiekcuke. IIpemnararoTcsi pelieHus, BKIIOYas pa3paboTKy CIECHUAIM3UPOBAHHBIX PECYPCOB U
MO/TOTOBKY MpernojaBaTenei, 4ToObl O00ECIeYHTh HEMOCPEACTBEHHOE OTHOLICHHE M3y4eHHsl S3blKa K Kapbepe CTYICHTOB B
TPaHCIIOPTHON OTPACITH.

KnroueBble cioBa: [IpenonaBaHue HWHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, TEXHHYECKHE YHUBEPCHTETHI, IOPOXKHOE JBIDKEHHE, TPAHCIOPT,
KoMMyHUKaTHBHOe o0yueHue s3bIky (CLT), o6yuenue na ocHoBe 3anau (TBL), nnrerpupoBannoe odyuenue npeamery u si3biky (CLIL),
BUPTYyaJIbHAsl PEabHOCTh, TPAHCIIOPTHAS JICKCHKA.

TEACHING METHODS OF FOREIGN LANGUAGES IN TECHNICAL UNIVERSITIES
Annotation

This article explores effective teaching methods for foreign languages in technical universities, with a focus on the road traffic and
transportation sectors. The importance of integrating language instruction with technical content is highlighted through approaches like
Communicative Language Teaching (CLT), Task-Based Learning (TBL), and Content and Language Integrated Learning (CLIL). The
role of technology, such as virtual reality and simulators, is also discussed in the context of enhancing students’ ability to use foreign
languages in professional settings. The article examines case studies from universities that have successfully implemented bilingual
programs in automotive engineering and road traffic management, while addressing challenges in teaching specialized technical
vocabulary. Solutions, including the development of tailored resources and teacher training, are proposed to ensure language learning is
directly relevant to students' careers in the transportation industry.

Key words: Foreign language teaching, technical universities, road traffic, transportation, Communicative Language Teaching (CLT),
Task-Based Learning (TBL), Content and Language Integrated Learning (CLIL), virtual reality, transportation vocabulary.

Introduction. In technical universities, foreign language
education serves as a critical tool in preparing students for the
global workforce. With industries becoming increasingly
interconnected, it is essential that future engineers, transport
specialists, and technicians not only master their technical fields
but also acquire the ability to communicate in foreign languages
within these contexts. One of the most pertinent sectors in
technical education is transportation, specifically road traffic,
where understanding technical vocabulary in a global setting can
significantly enhance career prospects. This article explores
effective teaching methods for foreign languages in technical
universities, with a particular focus on road traffic and
transportation-related subjects.

The Importance of Foreign Language Learning in Road
Traffic and Transportation.

As transportation networks expand across borders,
professionals in the field are frequently required to engage with
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international colleagues, read foreign technical documents, and
participate in conferences or workshops. Language proficiency
becomes crucial in interpreting road signs, navigating traffic laws
in foreign countries, understanding international safety standards,
and facilitating cross-border transportation logistics.

In technical universities, it is not enough to teach students
general language skills. It is important to focus on English for
Specific Purposes (ESP) or other foreign languages tailored to
technical subjects like road traffic management, vehicle
engineering, and traffic control systems. Mastering terminology
related to road safety, traffic signals, regulations, and the
technologies that power modern transport systems can open doors
for future specialists working with multinational companies or in
international projects.

Communicative Language Teaching (CLT) and Its
Application to Road Traffic.
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Communicative Language Teaching (CLT) is a popular
method in language education that emphasizes the ability to
communicate in real-life situations. In technical universities, this
method can be adapted to include scenarios that students will
likely encounter in the road traffic industry. For example, instead
of focusing solely on grammar or vocabulary in isolation, students
might engage in role-playing exercises where they act as traffic
control officers, international transport operators, or engineers
explaining road safety standards in a multilingual environment.

An example of a classroom activity might include
students collaborating to design an international road traffic
management system, then presenting their designs in the target
language. This not only helps students practice technical
terminology but also prepares them for teamwork and professional
communication in real-world situations.

Task-Based Language Teaching (TBL) and Its Relevance
to Transportation

Task-Based Language Teaching (TBL) focuses on using
language to complete specific tasks, making it highly relevant for
technical fields such as road traffic. In this method, students are
presented with real-world tasks that mimic professional scenarios.
In the context of road traffic, this might include activities such as:

Preparing a multilingual presentation on international
traffic regulations.

Writing technical reports on transportation technologies
like autonomous vehicles.

Simulating an international negotiation between transport
companies, discussing logistics or road safety procedures.

Creating bilingual traffic signs and explaining their
meaning and placement in different countries.

By focusing on tasks directly related to road traffic and
transportation, students engage with the language in ways that are
both meaningful and practical. This prepares them to effectively
communicate in their future careers, whether they are developing
road safety solutions or working with international teams in traffic
management projects.

Content and Language Integrated Learning (CLIL) in
Technical Universities.

Content and Language Integrated Learning (CLIL) is a
method where students learn a subject through a foreign language,
thereby acquiring both language skills and subject knowledge
simultaneously. In the context of technical universities, this can
involve teaching transportation-related subjects, such as road
engineering, vehicle dynamics, or traffic management, in a
foreign language (e.g., English, German).

For instance, a CLIL-based approach might involve
students studying a course on road safety standards in English.
They would not only gain knowledge of technical content but also
become familiar with the language needed to discuss such topics
in international settings. The dual focus on language and content
reinforces both skills, enabling students to apply their language
proficiency directly to their field of study.

Incorporating Technology into Language Teaching for
Transportation.

Technological advancements are transforming both the
transportation industry and the way languages are taught. In
foreign language education, blended learning combines traditional
classroom instruction with online resources, offering students
flexibility and access to a wide range of materials.

For example, road traffic simulators can be used to teach
language students how to navigate different traffic systems around
the world. These simulators can integrate voice commands in the
target language, providing students with real-time language
practice while also developing their understanding of global
traffic systems.

Analysis of literature on the topic. Language learning
apps that focus on technical vocabulary related to road traffic and
transportation can supplement classroom teaching. These apps
allow students to practice specific terms and phrases related to
vehicle mechanics, road signs, or traffic management, ensuring

they are well-prepared to use the language in professional
contexts.

Additionally, virtual reality (VR) can be employed to
simulate real-world scenarios. For example, students might use
VR to practice managing an international transportation hub,
communicating with drivers, customs officials, and traffic
controllers in a foreign language. This immersive experience
enables students to apply their language skills in complex,
interactive environments.

Case Studies: Successful Language Learning Programs in
Road Traffic Education.

Several technical universities have implemented
successful language learning programs tailored to road traffic and
transportation. For instance, in Germany, where the automotive
industry is a significant part of the economy, universities have
introduced bilingual courses in automotive engineering. Students
learn both the technical skills and the foreign language (primarily
English) necessary to work in international teams or in
multinational automotive companies.

In France, technical universities have adopted a dual-
degree program where students earn qualifications in both
engineering and language proficiency. In this program, road
traffic management and transportation courses are taught in
English, preparing students for careers in international
transportation companies or regulatory bodies.

Teacher Training and Professional Development.

For these methods to be effectively implemented,
technical university instructors must be trained in both language
teaching and the technical subjects they are teaching. This dual
expertise allows educators to create a more integrated and
context-specific learning environment for students.

Professional development programs that focus on ESP for
road traffic specialists, as well as training on new technologies
like simulators and VR, can help teachers enhance their teaching
methods. Workshops, conferences, and exchange programs for
educators are crucial in ensuring that teaching practices remain
up-to-date and relevant to the needs of the industry.

Challenges and Solutions in Teaching Foreign Languages
in Technical Universities.

Despite the clear benefits, there are challenges in
implementing foreign language teaching methods in technical
universities. One challenge is the lack of resources specifically
tailored to the technical vocabulary of road traffic and
transportation. Textbooks and learning materials often focus on
general language learning, making it difficult for students to
acquire the specialized vocabulary they need.

To address this, universities should invest in the
development of customized materials, such as glossaries of
technical terms, case studies from the transportation industry, and
bilingual learning tools. Collaborations between language
departments and industry experts can also help bridge the gap
between language education and professional requirements.

Research  methodology.  Another challenge s
maintaining student motivation in technical language courses.
Since students are often more focused on their core technical
subjects, they may perceive language learning as secondary. To
overcome this, educators should emphasize the career benefits of
language proficiency and integrate language learning with
technical projects, making the language content directly relevant
to their future careers.

Conclusion. In conclusion, foreign language education in
technical universities, particularly in the field of road traffic and
transportation, requires specialized methods that integrate
language learning with technical content. Approaches such as
CLT, TBL, and CLIL, combined with the use of modern
technology, can enhance students' language proficiency while
preparing them for global careers in transportation. By addressing
the challenges of teaching technical vocabulary and maintaining
student engagement, universities can create language programs
that equip future professionals with the communication skills
necessary for success in the international transportation industry.
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HANAFIYLIK MAZHABI VA UNING MOHIYATI
Annotatsiya
Magolada Islom dini mazhablaridan biri Hanafiylikning asoschisi — an-No‘mon ibn Sobit ibn Zuto (Imomi A’zam) hayoti, u yashagan
davr ijtimoi tarixiy xususiyatlari hamda Hanafiylik mohiyatini ochib berishga harakat gilingan.
Kalit so‘zlar: Figh, mazhab, hanafiylik, agoid, kalom, istehson, sahobalar, tobeinlar.

XAHA®UU3M U EI'O CYTh
AHHOTAIHS
B cratbe npeanpuHATa MONBITKA PACKPHITH KU3Hb OCHOBATENsI XaHA(UTCKOro Ma3xaba, OJJHOro M3 Ma3xaboB uciama, aH-Hy'mana nbx
Cabura ubH 3yThl (MMaMa anb-A'3ama), COIUATLHO-UCTOPUIECKHE OCOOCHHOCTH 3TO0XH, B KOTOPYIO OH KWL JKWII U CYTh XaHA(HUTCKOrO

Mazxaoa.

KaioueBsie ciioBa: Ouxx, Ma3zxad, xaHaUTCKUI Ma3xad, yOKICHU, KalaM, UCTEXCaH, CITOIBI>KHUKY, TAOUMHBI.

HANAFIISM AND ITS ESSENCE
Annotation
The article attempts to reveal the life of the founder of one of the Islamic schools of thought, Hanafiyyah, an-Nu'man ibn Thabit ibn Zuta
(Imam al-A'zam), the socio-historical characteristics of the period in which he lived, and the essence of Hanafiyyah.
Key words: Figh, school, Hanafiyyah, creed, kalam, istehsan, companions, tabi'in.

Kirish. Ma’lumki, yurtimizda islomiy e’tiqodlar asosan,
Hanafiya mazhabi asosida amalga oshirib kelinadi. Mazkur
mazhab ahli sunna val jamoa yo‘nalishining to‘rt fighiy
mazhablari orasida asrlar osha o‘zining ergashuvchilari kopligi,
mustahkam asoslari va qulayligi bilan ajralib turadi.

Ma’lumki, sahobalar va tobe’inlar davrida ham fighiy
maktablar shakllana borgan. Bu maktablar muayyan bir shaxs
nomi bilan emas, balki shahar va mintaga aholisi nomi bilan
atalgan. Masalan, madinaliklar mazhabi, makkaliklar mazhabi va
hokazo. Oz navbatida, mazkur shahar yoki mintaqa aholisi o‘sha
erdagi ulamolarning fatvolariga amal gilganlar. Tabiiyki, bir
shahar aholisi mazhabi bilan boshga shahar aholisi mazhabi
o‘rtasida juz’iy farqlar mavjud edi. Buning sababi, fatvo beruvchi
sahobiylarning hammasi ham Rasululloh alayhissalom aytgan
hadislardan birdek habardor emas edilar. Qolaversa, ularning
ilmiy salohiyatlari ham, ijtihodiy yo‘nalishlari ham bir xil
bo‘lmagan. Hanafiylik mazhabi fagat Imom Abu Hanifaning
ijtihodlari asosidagina shakllanmagan. Abu Hanifa rahmatullohi
alayh Irog fighiy maktabining yorqin vakili hisoblanadi. Iroq
fighiy maktabi asoslari Ko‘fada yashagan Hazrati Ali roziyallohu
anhu, Abdulloh ibn Mas’ud roziyallohu anhu boshliq bir ming
besh yuzdan ortig sahobaga tayanadi.

Metod va o‘rganilganlik darajasi.Tadgigot jarayonida
giyosiy tahlil, tarixiylik va mantigiylik, kreativlik, tizimli tahlil
usullaridan foydalanilgan. Hanafiya mazhabi, uning asoschisi
hamda yurtimizga kirib kelishi va yoyilishi masalasida keyingi
paytlarda ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. O‘zbekiston
Musulmonlari idorasi, Shayh Muhammad Sodiq Muhammad
Yusuf hazratlari, Halgaro Islom akademiyasi olimlari tomonidan
muntazam ¢’lon qilinayotgan ilmiy tadqiqotlar bilan bir qatorda
Muhammad Ayyub Homidov, Obid Mirhamidov, Abdulaziz
Usmonov, Akmal Mirhamidov hamda Salohiddin Abdug‘affor
o‘g‘li kabi mualliflar ilmiy izlanishlar olib borganlar.

Tadgiqgot va natijalar. Hanafiya mazhabining asoschisi
Abu Hanifa — Imomi A’zamdir. Uning asl ismi-an-No‘‘mon ibn
Sobit ibn Zuto, kunya(tahallus)lari — Abu Hanifa, unvonlari
Imomi A’zam (Buyuk Imom) bo‘lgan. O‘zi forsiylardan edi, 699-
767 yillarda yashagan. Manbalarga asoslanib musulmonlar uchun
eng maqbul va foydali bo‘lgan xulosalarni tadbiq etish (ya’ni,
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istihson tamoyili), mahalliy hugquq normalarini shariat bilan
kelishtirib qo‘llashni joriy etgan faqihshunos, ulamo bo‘lgan.
O‘tkir zakovatli, teran tushunchali, sog‘lom va juda quvvatli
dalillar topish qat’iyati bilan qiyosda, dalillardan yangi hukmlar
chiqarishda tengsiz daho bo‘lganlar. Bobolarining ismi — Zuto, u
asli Qobuldan edi, Termiz, Naso, Anbor va Bobil shaharlarida
ham bir muddat yashagan. Arablar Qobulni zabt etgach, Zuto
ularga asir tushadi va Islom dinini qabul gilganidan so‘ng (Hazrati
Umar roziyallohu anhuning xalifalik davrlarida), asirlikdan ozod
etiladi. SHu tariga u Musulmon olamining o‘sha davr uchun yangi
barpo etilgan yirik shaharlaridan biri bo‘lgan Ko‘faga boradi va
shu erda muqim o‘rnashib, yashab qoladi. Manbalarda qayd
etilishicha: “U zotning bobosi qobullikdir...Keyinchalik Ko‘faga
borib, u yerda hazrati Ali roziyallohu anhu bilan ko‘rishib,
avlodlari haqqiga duo olgan...[1]”. Zutodan Ko‘fada Sobit ismli
farzand dunyoga keladi. Sobit — Abu Hanifaning otasidir. Abu
Hanifa Ko‘fada obro‘li, boy, solih musulmon oilada o‘sdi. U ota-
onasining yolg‘iz farzandi edi. Otasi Ko‘fadagi mashhur
do‘konida kiyim, gazlama va boshqa matolar sotar edi. Abu
Hanifa ham otasining kasbini davom etdirgan. U Qur’oni Karimni
juda erta yod olgan edi.

Ko‘fada tavallud topgan imom umrining katta gismini shu
shaharda o‘tkazgan. Boshlanishida ota kasbi — tijorat bilan
shug‘ullandi. U zot tijoratda nihoyatda ishonchli shaxs bo‘lib,
hech kimni aldamas, shu tufayli ham, ipak bozorida gisga fursatda
butun to‘quvchilar orasida yuksak hurmatga sazovor bo‘lgan
edilar.Savdodagi o‘z sherigining mijozga yaroqsiz matoni aybini
aytmasdan sotganini bilib qolgan imom, bundan norozi bo‘lib,
sotilgan matoning puliga boshqa ashyolarning pulini ham qo‘shib
sadaga qilib yuborganlar. Ulashilgan molning giymati 30
dirhamga teng bo‘lib, bu o‘sha davr uchun juda katta mablag*
hisoblangan. So‘ngra u g‘ofillarcha ish tutgan o‘sha sheriklari
bilan boshqa ish qilmadilar. Vagqtlar o‘tib u kishining tijorati
kengaydi, shaxsiy ipak yigirish korxonasiga ega bo‘ldi va qo‘l
ostlarida ishchilar xizmat gilishar edi.

Abu Hanifa o‘sha davrning yirik allomasi Sha’biyga
yo‘ligqunga qadar do‘konda otasi bilan birga savdo qilar edi.
Sha’biy bilan ko‘rishish Abu Hanifaning hayotida juda katta
yaxshilik, ezgulik debochasi bo‘ldi. Abu Hanifa rahmatillohi
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alayh bu haqda shunday eslaganlar: “Bir kuni Sha’biyning
oldilaridan o‘tdim. U zot o‘tirgan edilar. Meni o‘z oldilariga
chaqirib: “Kimdan ta’lim olyapsan?” deb so‘radilar. ..Men -
“Ulamolardan kam dars olaman”, dedim. U zot: “Unday qilma,
Senga ilm olish va ulamolar bilan birga o‘tirish vojib. Chunki men
senda sergaklik va hushyorlikni sezyapman” dedilar. Shunda
Sha’biyning so‘zlaridan qalbim ta’sirlanib, savdo qilishni tark
etdim va ilm olishga kirishdim. Natijada Alloh u zotning so‘zlari
ila meni manfaatdor qildi[2]”.

Abu Hanifa rahmatullohi alayh tahsilga kirishar ekan,
butun ilmlarni o‘rganishga ahd qilib, turli yo‘nalishlar bo‘yicha
tizimli ta’lim olishga kirishadi. U dastlab muhim ilmlardan
bo‘lmish “Nahv” bilan shug‘ullanadi. Uni mukammal o‘rgangach,
mantiq ilmini o‘rganishga kirishadi.

Ofsha yillarda Ko‘fa shahri musulmonlarning yirik
madaniyat markazlaridan biri bo‘lib, bu erda yuz nafardan ortiq,
ba’zi manbalarda bir yarim mingdan ziyod tobe’inlar va taba’
tobe’inlar yashagan. Ular ilmlarini o‘z shogirdlariga beminnat
ulashardilar. Ko‘fa masjidlarida uch xil ilm halqalari faoliyat
ko‘rsatardi:

1. Aqoidga oid masalalar muhokama gilinadigan Kalom
majlislari.

2. Hadis hamda unga oid ilmlarga asoslangan hadis
majlislari.

3. Qur’on va sunnatdan hukm chiqarish hamda fatvolar
berish usullari o‘rgatiladigan figh halqalari.

Mazkur masjidlarda e’tiqodiy masalalarda ko‘plab
tortishuvlar, bahs-munozaralar bo‘lar ediki, Abu Hanifa ularga
qo‘shilmay Kalom ilmini o‘zlashtirishga jiddiy kirishadi. Shu
magsadiga erishish uchun u ko‘plab marotaba Basra shahriga
safar giladi va alalogibat, u erda bir yil muddat yashab qoladi
ham. Vagqt o‘tishi bilan u kishining bilimi orta bordi, dunyoqarashi
kengayib, tafakkuri darajasi ham yuksaldi. Basrada u adashgan
firgalar, mulhidlar (Xudoni inkor giluvchi) va turli hildagi zalolat
ahllari bilan, ularning shariatga etkazmoqchi bo‘lgan zararlarini
daf qgilish magsadida bahslashar, munozaralar olib borardi. Ularga
garshi kuchli hujjatlar va dalillar keltirib aqgllarini shoshirib qo‘yar
edi. Mulhidlar bilan esa to ular shariatni anglab etgunlariga gadar
bahslashardi. Bu tortishuvlarda ba’zan havorijlar ham, g‘uluvga
ketgan shialar ham bo‘lar edi. Ularni ham etarlicha, aniq va
ishonchli dalillar bilan mot gilardi.

Vagqtlar o‘tib Abu Hanifaning fighga bo‘lgan qiziqishi
ham ortib boradi. Shuning uchun, kalom halqgalaridagi ustozlikdan
voz kechib, figh majlislariga, xususan, uning o‘z ta’biri bilan
aytganda “buyuk faqih — Hammod ibn Abu Sulaymon’ning
darslariga gatnay boshlaydi. U ustoziga shunchalik mehr
qo‘yadiki, har bir aytganlarini digqat bilan tinglar, yod olar edi.

Imomi A’zam Hammod ibn Abu Sulaymonning
darslariga 18 yil mobaynida gatnashdi — ustozi to bu dunyoni tark
etkuniga gadar unga har jihatdan yordamchi bo‘ldi. Hammod
shahar tashqarisiga chigsa, Abu Hanifa u kishining o‘rinlarida
dars o‘tib, kelgan savollarga ham javob berib borardi. Bir safar
ustozi ikki oy muddatga Ko‘fadan tashqariga chiqib ketganida
Abu Hanifadan ustozidan eshitmagan masalalar ham so‘raldi.
Imom o°zini yo‘qotmay, zehni, zakovati, tafakkur kuchiga tayanib
har bir masalaga o‘ziga xos echim topdi. Ustozi safardan
qaytgach, o‘zi qayd etib borgan oltmishga yaqin masalalarga
bergan javoblarini unga ko‘rsatadi. Hammod mazkur fatvolardan
qirqtasini tasdiqlab, yigirmatasida muholif bo‘ladi.

Shunga qaramay, Abu Hanifa ilm olishdan to‘htamas edi.
U Makka, Basra, Hijoz shaharlariga borib, u erlarda istigomat
qilayotgan ko‘plab ilm ahllaridan dars oladi, ularning xizmatida
bo‘ladi. U ilk bor 16 yoshida otasi bilan birga muqaddas Haj
ziyoratini amalga oshirgan bo‘lib, keyinroq, butun hayoti
davomida qariyb 50 marotaba Muqaddas Ka’bani ziyorat qilgani
bayon qilinadi. O‘sha paytlarda Ka’ba atrofida ko‘plab sahobalar,
tobe’inlar o‘zlarining ilm halqalarini tashkil gilgan edilar. Abu
Hanifa ham bu davralarning bevosita ishtirokchisi sifatida o‘zi
uchun ulardan tengsiz ilm o‘rganadi.

Ustozi vafot etgan hijriy 120 yilda irogliklar uning o‘rnini
to‘ldira oladigan voris izlaydilar. Ko‘faliklar Hammodning
o‘rniga uning o‘g‘li Ismoilni loyiq deb o‘ylagan edilar, biroq
Ismoilning fighdan ko‘ra she’riyat va arablar tarixiga oid
qiziqgishlari g‘olib kelib bu vazifani oqlay olmaydi. Undan so‘ng
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Hammodning dars kursisiga Muso ibn Kasir o‘tiradi. Keyinroq
Musoning ham fighda qobiliyati yo‘qligi ma’lum bo‘ladi. Muso
hajga jo‘nab ketishi bilan ko‘faliklar mazkur ilm kursisiga Abu
Hanifaning nomzodini ma’qul ko‘radilar. Tolibi ilmlar Abu
Hanifaning dars halgasiga gatnay turib, uning majlislarida keng
gamrovli ilm borligini anglaydilar va qolgan boshga ilm
majlislariga bormay qo‘yadilar. Kun sayin uning ilmi, donoligi
ravshanlashib borar edi: fagatgina talabalar emas, ulamolar ham
uning darslariga rag‘bat seza boshlaydilar.

Imomi A’zam haj mavsumida Masjidul Haromda
o‘tirganida G‘arbu-Sharqdan yig‘ilgan ko‘plab buyuk faqihlar
o‘zlarini o‘ylantirgan ko‘plab masalalarda unga murojaat
gilardilar. Imom ularga fatvo berardi — masala yechilishi bilan
yig‘ilganlar orasidan “Allohi akbar!” hitobi yangrardi. Bir kuni bir
kishining “Hattoki sahobani ham o‘ylantirgan bu masalaga
qanday echim topdingiz?” — qabilidagi e’tiroziga Imomi A’zam
quyidagicha javob beradi: “Meni bu to‘htamga tasodifan erishdi,
deb o‘ylaysizmi? Bu muhim masala haqida yigirma yil bosh
qotirdim, bu bilan bog‘liq barcha ma’lumot va hukmlarni
to‘pladim va har bir sahobaning fikrlarini birma-bir ko‘rib
chigdim. Natijada shu qarorga erishdim[3]”. Abu Hanifaning bu
paytga kelib atrof shaharlarga, butun olamga dong‘i, ovozasi
targalib bo‘lgan edi. “Hozirda dunyoning yagona olimi — bu Abu
Hanifadir!” Darhaqiqat, uning turli hil, murakkab masalalar
yuzasidan chiqargan echimi, hukmi favqulodda o‘ta ishonchliligi,
mantiqiyligi va xalqchilligi bilan ko‘pchilikni o‘ziga rom etgan
edi.

Umuman olganda, Abu Hanifa (r.a.)ning o‘ziga xos
ijtihod yo‘llari mavjud bo‘lgan. Bu haqda uning o‘zi: “Men
hukmlarni Qur’ondan olaman. Agar Qur’ondan topa olmasam
Rasululloh sallolohu alayhi vassallamning sunnatlaridan olaman.
Agar ulardan ham topa olmasam sahobalardan izlayman...
Tobe’inlarga kelsak,.. mening ham ular kabi ijtihod qilishga
haqgim bor.” — deydi[4]. Bundan tashgari hadisni ishonchli
kishilar, ulamolar orasida mashhur bo‘lmog‘ini, roviyning o‘zi
rivoyat qilgan hadisiga xilof amal gilmagan bo‘lishini shart qilib
qo‘yadi. Aytilishicha, Abu Hanifa (r.a.) kunlarning birida bir
hadisning chinligini tekshirish maqgsadida uni rivoyat qilgan o‘sha
ulamoning oldiga uning o‘z og‘zidan eshitish uchun boradi.
Imomi A’zam u erda quyidagi manzaraga guvoh bo‘ladi: Roviy
qo‘ylarini qo‘raga qamash uchun o‘zining quruq qo‘llarini
go‘yoki, ularda oziq borday qilib ko‘rsatib (aldab), yolg‘on imo-
ishoralar bilan qo‘ylarni o‘z ortidan chorlayotgan edi. Bu holatni
ko‘rgach, uning roviydan hafsalasi pir bo‘lib ortiga qaytadi.

Yana shuni ham ta’kidlash joiz, Abu Hanifa (r.a.)ning
ijtithod masalasidagi o‘ziga xos jihati bu, boshqa mazhablardan
farqli o‘laroq, u qiyos va istehsonni keng qo‘llaganidir. “Istehson”
bu, (arab. “tasdiglash”, “ma’qullash”) shariat masalalariga qiyosiy
tadbiq etishda kelib chiqishi mumkin bo‘lgan xulosalardan
musulmonlar jamoasi uchun qulayroq, foydalirog‘ini tanlash
amalidir[5]. Darhagigat, bu amalni shariat uchun ilk bor Abu
Hanifa qo‘llagan edi. Uning istehsonida mahalliy urf-odat,
qadriyatlarga ham alohida e’tibor garatilgandir. Shuning uchun
ham Imomi A’zam mazhabining mazkur, o‘ziga xos jihatlari bois
u tez orada ko‘plab musulmon o‘lkalarida ommalashdi, unga
ergashuvchilar soni ko‘paygandan-ko‘paydi.

Abu Hanifa (r.a.) birinchi bo‘lib taqdiriy (faraziy)
masalalarda ham fatvo berishni yo‘lga qo‘ygan faqihdir. U hali
ro‘y bermagan masalalarning echimini oldindan aytib figh
ilmining sohasini yana ham kengaytirgan. Uning sodir bo‘lish
ehtimoli bor bo‘lgan mazkur “taqdiriy masalalar’ga oid jami
oltmish mingga yaqin fatvosi, hukmi hagida aytiladi manbalarda.
Umuman, Imomi A’zam (r.a.) 0‘z hayoti davomida figh sohasida
jami besh yuz mingta masalaga yechim topib berganlar.

Imom Abu Hanifa rahmatullohi alayh umrining 52 vyilini
Ummaviy, 18 vyilini esa Abbosiy davlati hukmronligi ostida
kechirdi. Ikki Islom davlati shohidi bo‘ldi. Biroq har ikkisi ham
Imomi A’zamga zulm qildi, ya’ni unga etkazilgan aziyatlar ikki
hukmronlik davrida amalga oshirilgan. Birinchisi — Ummaviylar
davlati rahbari Marvon ibn Muhammadning Irogdagi voliysi 1bn
Hubayra davrida, ikkinchisi esa — Abbosiylar davrida.lbn Hubayra
Ummaviylar davlatiga etishi mumkin bo‘lgan zararlardan
himoyalanish magsadida ulamolardan foydalanishni istar edi.
SHuning uchun u Irogdan bir gancha fagihlar bilan birga Abu
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Hanifaga ham habar yo‘llaydi. Uning niyati — bu ulamolarni
davlat boshqaruvi hizmatiga olish va Abu Hanifaga Ko‘fa viloyati
qozisi vazifasini topshirish edi. Doimo hagq va adolat tarafida
bo‘lgan Abu Hanifa tabiiyki, bu topshiriqni rad etadi. Uning
fikricha, davlat amaldorlari hech gachon shariat goidalariga amal
qilmaydilar: “U (hokim) mendan boshini olmoqchi bo‘lgan
odamiga qatl farmoni yozdirishni istaydi, men esa buni
tasdiglayman, shundaymi? Allohga gasamki, aslo bunday
javobgarlikni zimmamga olmayman[6]”. Hubayra Abu Hanifani
zindonband etadi. Uning buyrug‘iga binoan qamoqda jallod uni
har kuni o‘n darra urib ho‘rlar edi. Zindonband etilganining
o‘ninchi kunida uni yana hokim huzuriga olib boradilar. Taklifiga
yana rad javobini eshitgan voliy uning boshiga yana yigirma darra
urishni buyuradi.

Buyuk Imom ertalab uyg‘onganida urilgan zarbalar
tufayli uning yuz-ko‘zlari shishib ketgan edi. Uning qat’iyatidan
ta’sirlangan Hubayra Imomi A’zamni hibsdan ozod giladi. Abu
Hanifa shu ketishda to‘g‘ri Makka shahriga yo‘l oladi va u erda
Abbosiylar davlati qurilguniga gadar istiqgomat giladi.

Abu Hanifa rahmatullohi alayh Abbosiylar davlatining
garor topishini intiglik va hayajon bilan qarshi oladi. Unga
gilingan jabr-zulmlar barchasi poyoniga etdi deb o‘ylagandi.
Birog, mustabid tuzumning oddiy xalgga gilgan adolatsizliklari
oldida imom yana jim tura olmaydi, hayotini havf ostiga qo‘yib
bo‘lsa ham haqni, adolatni talab qilib chiqadi. Mo‘sul aholisi
halifa Mansurga qarshi bosh ko‘targanlarida Abu Hanifa isyonchi
xalg tomonida turib ularni himoya qiladi. U o‘zining dars
halgalarida ham siyosiy tuzumni, uning adolatsizliklarini oshkora
tanqid qilishdan tap tortmas edi. Mansurning ayg‘oqchilari uni har
erda ta’qib ostiga olar, gapirilgan har bir jumlalarni unga etkazib
turishar edi. Birog, siyosiy tuzum uni oshkora jazolashdan hayiqgar
edi. Chunki bu paytga kelib Abu Hanifaning xalq orasidagi
obro‘si haminqadar oshgan — u nafaqat Ko‘faning, balki, butun
musulmon olamining qozisiga aylanib bo‘lgan edi. Uning ismi
hamma joyda yaxshilik bilan tilga olinardi.

Bag‘dod shahrining barpo etilishi siyosiy tizim uchun
yaxshigina fursat bo‘ldi. Halifa Mansur Abu Hanifaga yangi
shahar qoziligini taklif etadi. Rad javobini olgach uni hibsga

oladilar. Uni halifaning buyrug‘iga ko‘ra o‘n kun davomida bozor
hovlisiga olib chiqib, xalq ko‘z o‘ngida har kuni o‘n darradan
uradilar. Har safar rad javobini beravergach, Abu Hanifani yana
ortga — zindonga, noma’lum muddatga qamaydilar. Qamoqda
qancha muddat qolganligi noma’lum, biroq sahih ma’lumotlar
shundan darak beradiki, Abu Hanifa o‘zining qazo onlari
yaginlashganini his etishlari bilan sajdaga oshigganlar va sajda
gilgan hollarida jon taslim etganlar.

U Bag‘dodning sharqidagi, xali bosib olinmagan pokiza
erlardan bo‘lgan, “Hayzuran” gabristoniga dafn etishlarini vasiyat
qilgan ekanlar. Bu bilan Imomi A’zam o‘z jasadining zolimlar
erlarida ham golmasliklarini oshkora etgandilar.

Janozasiga ellik ming atrofida odam yig‘ilgan, deyiladi
manbalarda. Janoza namozi olti bor o‘qildi, oxirgisini uning o‘z
o‘g‘li Hammod o°‘qidi. Haddan tashqari tirbandlik tufayli dafn
qilishga tushdan keyin imkon tug‘iladi. Qabrida yigirma kun
davomida yana janoza namozlari o‘qilgan.

Xulosa. Hanafiy mazhabining yurtimizga kirib kelish
tarixi hijriy 150 — 217 sanalarda yashab o‘tgan Abu Hafs Kabir
rahmatullohi alayh bilan bog‘liq. U kishi imom Muhammad
rahmatullohi alayhdan hanafiy mazhabini o‘rganib, Buxoroga
kelganlarida mana shu mazhab bo‘yicha ta’lim berganlar. Natijada
ushbu fighiy yo‘nalish yurtimizda ibodat gilinadigan rasmiy
mazhabga aylandi.

Hanafiy mazhabining Markaziy Osiyoda rivoj topishiga
yurtimiz allomalarining ham hissalari benihoyadir. Ularning
gatoriga Muhammad ibn Ismoil al-Buhoriy, Ibn Iso at-Termiziy,
Burhoniddin Marg‘iloniylarni qo‘shish mumkin. Xususan,
Burhoniddin Marg‘iloniyning butun islom olamida hanafiya
mazhabining figh masalalarida asosiy qo‘llanmasiga aylangan “al-
Hidoya” asari 1178 yili Samarqandda yozilgan. “Hidoya”ning
asosini figh ilmi asoschilaridan bo‘lgan Abu Hanifa an No‘‘mon
ibn Sobit va boshga figh ulamolarning asarlari tashkil etadi. U
to‘rt juzdan iborat bo‘lib, ko‘p asrlar davomida ko‘plab musulmon
o‘lkalarida, hususan Markaziy Osiyoda ham XX asrning 30-
yillariga gadar musulmon huqugshunosligining asosiy qo‘llanmasi
sifatida foydalanib kelingan.
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O‘ZBEKISTON XXI ASR IJTIMOIY DAVLATI MODELI SIFATIDA: AN’ANALAR, INNOVATSIYALAR VA GLOBAL
TENDENSIYALARNING SINERGIYASI
Annotatsiya

Magqolada O‘zbekiston Respublikasida ijtimoiy davlatni shakllantirish va rivojlantirishning konseptual asoslari tahlil gilingan.
Zamonaviy globallashuv sharoitida mamlakat ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy tizimining transformatsiyasini aks ettiruvchi ijtimoiy davlat
modeli evolyutsiyasining falsafiy va huqugiy shart-sharoitlari ko‘rib chigilgan. Ijtimoiy siyosatni yanada institutsionallashtirishda o‘zbek
jamiyatining an’anaviy qadriyatlari va zamonaviy bozor mexanizmlari uyg‘unligiga asoslangan innovatsion yondashuvlar taklif etiladi.
Kalit so‘zlar: Ijtimoiy davlat, falsafa, O‘zbekiston, islohotlar, mahalla, innovatsiyalar, fugarolik jamiyati, globallashuv, barqarorlik.

Y3BEKUCTAH KAK MOJEJIb COIIMAJIBHOI'O T'OCYJAPCTBA XXI BEKA: CUHEPI'Us1 TPA,III/IU,I/II‘/‘I,
WHHOBAIIUI U TTOBAJIbHBIX TEHIEHIUAI
AHHOTAIHS

B crarbe mnpoaHaNM3UpOBaHbl KOHIIENTYaJIbHbIE OCHOBBI (DOPMHUPOBAHHS M Pa3BUTHs COLMAJIBHOrO TrocylapcTBa B PecmyOmuke
V30ekuctan. Paccmorpensl ¢unocodckie M mpaBoBble NPEIIOCHUIKNA BOJIOLMU MOJEIN COLHUAIbHOIO rOCYJapcTBa, OTpa)karollen
TpaHC(HOPMALIMIO COLHAIBHO-IDKOHOMHYECKON K TOJUTHYECKOH CHCTEMBI CTpPaHbl B YCIIOBHSX COBPEMEHHOW riobanusamuu. B
JanbHeNIed WHCTUTYHHOHANN3ALMH COLMAIBHON MOJUTHKU MPEAJIaraloTcsi HHHOBAIIMOHHBIC MOJXO/bI, OCHOBAHHBIC HA COYETAHHU
TPaJANIMOHHBIX IIEHHOCTEH y30€KCKOro 00LIeCTBA U COBPEMEHHBIX PhIHOUHBIX MEXaHH3MOB.

Kirouessble ciaoBa: ConuansHoe ToCcyaapcTBo, Guiaocodus, Y30ekucraH, peopMbl, Maxailisi, HHHOBAIMH, MPaKIaHCKOE OOIIECTBO,
riao0anu3aius, CTaOUIbHOCTD.

UZBEKISTAN AS A MODEL OF A 21ST-CENTURY SOCIAL STATE: THE SYNERGY OF TRADITIONS,
INNOVATIONS, AND GLOBAL TRENDS
Annotation
The article analyzes the conceptual foundations of the formation and development of a social state in the Republic of Uzbekistan. The
philosophical and legal conditions for the evolution of the social state model, reflecting the transformation of the country's socio-
economic and political system in the context of modern globalization, have been considered. In the further institutionalization of social
policy, innovative approaches are proposed, based on the harmony of traditional values of Uzbek society and modern market

mechanisms.

Key words: Social state, philosophy, Uzbekistan, reforms, mahalla, innovation, civil society, globalization, stability.

Kirish. XX asr oxirida Sovet Ittifogining parchalanishi
Sobig Sovet hududida, jumladan, O‘zbekiston Respublikasida
keng ko‘lamli siyosiy va iqtisodiy o‘zgarishlarni boshlab berdi.
Mamlakat ~ 1991-yilda  mustagillikka  erishgach,  bozor
mexanizmlarini bosgichma-bosgich joriy etish va igtisodiyotni
liberallashtirish yo‘lidan bordi, shu bilan birga, fugarolar oldidagi
ko‘plab ijtimoiy majburiyatlarni saqlab qoldi va chuqur milliy-
madaniy an’analarga tayandi. Islohotlarning bozor mantig‘i va
ijtimoiy yo‘naltirilgan rivojlanish modelini uyg‘unlashtirishni
nazarda tutuvchi bunday ikkiyoglama xarakteri «ijtimoiy davlat»
fenomeniga nisbatan alohida milliy qarashning shakllanishiga
turtki bo‘ldi.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda ijtimoiy siyosat sohasida
innovatsion yechimlarni faol izlash kuzatilmoqda: ragamlashtirish
(«Elektron mahalla» loyihalari, imtiyozlar va subsidiyalarning
yagona ma’lumotlar bazasini jorly etish), yordamning
manzilliligini kuchaytirish (aynigsa, aholining kam ta’minlangan
qatlamlariga) va mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish organlarining
rolini oshirish [6]. Ushbu gadamlar nafagat ijtimoiy dasturlar
samaradorligini oshirish, balki jamiyatda ijtimoiy adolatni
mustahkamlashga garatilgan.

Bir tomondan, zamonaviy ilmiy diskursda ijtimoiy davlat
haqidagi tasavvur ko‘pincha Yevropa (shved, nemis, fransuz)
modellari ta’sirida shakllanadi, bunda davlatning gayta tagsimlash
siyosati va ijtimoiy himoya institutlarining shakllanishi asosiy rol
o‘ynaydi. Boshqa tomondan, o°‘zbek madaniyati an’anaviy
ravishda jamoaviylik, o‘zaro yordam (ayniqsa, mahalla instituti)
va chuqur ma’naviy-axloqiy qadriyatlarga asoslanadi, ular ko‘p
jihatdan islom axlogining rahm-shafgat, hamjihatlik va jamoa
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oldidagi mas’uliyat tamoyillariga o‘xshaydi [5]. Shuning uchun
ijtimoiy davlatning o‘zbekcha varianti G‘arb nazariyalari, sovet
merosi va mahalliy an’analar chorrahasida shakllanadi.

Fugarolarning turmush darajasini yaxshilashga garatilgan
yangi qonun hujjatlari va dasturlar (xususan, kam ta’minlangan
oilalarni  ijtimoiy himoya qilish, pensiya ta’minotini
takomillashtirish, sog‘ligni saqlash va ta’lim tizimini isloh gilish)
qabul qilinishi muhim bosqich bo‘ldi. So‘nggi yillarda, aynigsa,
«Yangi O‘zbekiston» davrining boshlanishi va Prezident Shavkat
Mirziyoyevning qator tashabbuslari bilan ijtimoiy siyosatning
oddiy fugarolar ehtiyojlariga yo‘naltirilganligi yanada kuchaydi.
Mehnat bozorini kengaytirish, yoshlarning ish bilan bandlik
darajasini oshirish, kundalik muammolarni hal etishda mahalliy
o‘zini 0‘zi boshgarish institutlarining rolini kuchaytirish bo‘yicha
milliy dasturlar ishlab chigilmogda va amalga oshirilmogda [8].
Bularning barchasi O‘zbekistondagi ijtimoiy davlatning tabiati,
funksiyalari va chegaralari hagidagi falsafiy munozaralar uchun
yangi chegaralarni belgilab beradi.

Tadgigotning nazariy asoslari. G‘arb ilmiy diskursida
ijtimoiy davlat (welfare state) ning fundamental g‘oyalaridan biri
T.Gobbs, Dj.Lokk, A.M.Klayd kabi mutafakkirlar tomonidan
ishlab chigilgan ijtimoiy Kkontraktning klassik nazariyalariga
tayanadi. Ularning asarlari fuqarolar va davlat o‘rtasida ijtimoiy
shartnoma tuzish zarurligini ta’kidlaydi, uning doirasida davlat
aholini himoya qilish va asosiy ijtimoiy kafolatlarni ta’minlash
majburiyatini oladi. Keyinchalik, bu g‘oyalar XIX asrning
oxirlarida ijtimoiy sug‘urta tizimlari paydo bo‘lgan Yevropa
mamlakatlarida (masalan, Germaniyada Otto fon Bismark
davrida) rivojlandi va XX asrning ikkinchi yarmida davlatning
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ijtimoiy funksiyalarini kengaytirishga qgaratilgan ko‘proq «sotsial-
demokratik» modellar (shved, britan) shakllandi.

O‘zbekiston kontekstida ushbu G‘arb an’anasi muhim
ahamiyatga ega, chunki u umumiy farovonlikni ta’minlashda
davlatning rolini tadqiq etish uchun nazariy va uslubiy asosni
taklif giladi. Birog, Markaziy Osiyo mintaqgasi sharoitida Yevropa
modellarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri nusxalash tarixiy-madaniy fondagi
farglar, igtisodiy rivojlanish darajasi va jamiyat mentalitetidagi
farglar tufayli bir gator giyinchiliklarga duch kelishi mumkin [11].
Shunga qaramay, Yevropa «welfare-state» konsepsiyalarining
mohiyatini  tushunish ~ O‘zbekiston islohotlarining  yangi
bosgichida bozor mexanizmlari va ijtimoiy kafolatlarni sintez
qilish yo‘llarini chuqurroq anglash imkonini beradi.

Sovet Ittifoqi parchalanganidan keyin O‘zbekiston bozor
islohotlarini moslashtirishi, bunda sovet davriga xos ijtimoiy
yo‘nalishni saqlab qolishi kerak edi. Bu jarayon igtisodiy
liberallashtirish zarurati bilan aholining ijtimoiy himoyalanganlik
darajasini saqlab qolish o‘rtasidagi muvozanatni topish bilan birga
kechdi.  Respublikada ijtimoiy  davlatning  zamonaviy
konsepsiyasini shakllantirish 1990-2000-yillarda tub islohotlar
bosqichidan o‘tgan sovet institutlari tajribasiga asoslanadi.

[jtimoiy davlatning o‘zbekcha modelining o‘ziga xos
xususiyati an’anaviy qadriyatlar va institutlarga tayanish bo‘lib,
ulardan eng muhimi mahalla hisoblanadi. Mahalla nafagat
hududiy o‘zini o‘zi boshqarish organi, balki o‘zaro yordam,
hamjihatlik va jamoaviy mas’uliyat tamoyillarini birlashtirgan
madaniy-tarixiy hodisadir.

Ushbu tamoyillar ko‘p jihatdan islom axloqiga hamohang
bo‘lib, unda rahm-shafqat, muhtojlarga g‘amxo‘rlik qilish,
ijtimoiy adolatga intilish diniy va axlogiy jihatdan asoslangan
qoidalar sifatida qaraladi. Ko‘p asrlik O‘rta Osiyo an’analari (shu
jumladan, ijtimoiy tuzum hagidagi tasavvufiy garashlar) bilan
boyitilgan islom falsafiy tafakkuri O‘zbekistonda ijtimoiy davlat
uchun alohida ma’naviy-axlogiy asos yaratadi [9]. U davlatga
nafagat «kuch apparati» yoki «qayta tagsimlash mashinasi»
sifatida, balki har bir shaxsning farovonligi va uyg‘un rivojlanishi
uchun mas’ul bo‘lgan jamoaviy organizm sifatida qaraydi.

Ragamli  texnologiyalarning  jadallashuvi,  xalgaro
migratsiya, jahon bozorlarida ragobat kurashining kuchayishi
bilan bog‘liq global jarayonlar O‘zbekistonda ijtimoiy davlatga
yangi talablarni qo‘ymoqda [10]. Ilgari asosiy e’tibor ozig-ovqat
xavfsizligi va asosiy ijtimoiy kafolatlarga gqaratilgan bo‘lsa,
bugungi kunda ragamli tengsizlik, jahon standartlari darajasida

sifatli ta’lim va tibbiy xizmatlardan foydalanish, gender
muvozanati va ekologik bargarorlik muammolari diggat
markazida turibdi.

Shunday qilib, O‘zbekistonda ijtimoiy davlatning
shakllanishining tarixiy-falsafiy konteksti, birinchidan, G‘arb
nazariyalari va amaliyotining (ijtimoiy shartnoma, farovonlik
davlati, huquqgiy davlat), ikkinchidan, sovet merosi (rejali
iqtisodiyotda «ijtimoiy davlatchilik» tajribasi) va uchinchidan,
mahalliy madaniy-tarixiy an’analar (mahalla, islom axloqi,
kollektivizm) ning murakkab va ko‘p qatlamli qorishmasidan
iborat [3].

Aynan mana shu uch unsurning mohirona uyg‘unlashuvi
O‘zbekistonda ijtimoiy davlat konsepsiyasi tadqiq etilayotgan va
rivojlantirilayotgan nazariy-metodologik asoslarni belgilab beradi.

Mustagillikka erishilgandan to hozirgi kunga gadar
ijtimoiy himoyaga muhtoj guruhlarni qo‘llab-quvvatlash, sog‘liqni
saglash va ta’lim tizimini yaxshilash, bandlik va tadbirkorlikni
rag‘batlantirish,  fuqarolarning  huquq va  erkinliklarini
ta’minlashga qaratilgan qonun hujjatlariga muntazam ravishda
tuzatishlar Kiritilib, yangi normativ-huquqiy hujjatlar gabul
gilinmoqda [12]. Ijtimoiy davlatning shakllanishiga mamlakatning
uzoq muddatli ustuvor yo‘nalishlarini belgilovchi strategik
hujjatlar sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ular orasida eng muhimlari (1)
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi (2017-2021), unda
«Ijtimoiy soha» asosiy yo‘nalishlardan biriga aylandi; (2) «Yangi
O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi» [1] va «O‘zbekiston - 2030»
strategiyasi doirasida ishlab chiqilgan turli «yo‘l xaritalari» va
dasturlar davlat organlari oldiga aholi farovonligini bargaror
ta’'minlashga  qodir  bo‘lgan  innovatsion  yo‘naltirilgan
iqtisodiyotga o‘tish vazifasini qo‘yadi; (3) infratuzilmani
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modernizatsiya  qgilish,  xizmatlarni ~ ragamlashtirish  va
mutaxassislar malakasini oshirishga qaratilgan sog‘ligni saqlash
va ta’lim sohasidagi milliy dasturlar [2].

Ko‘pincha, ushbu hujjatlarda nodavlat tashkilotlari va
xususiy sektorni ijtimoiy masalalarni hal gilishga jalb qilish
muhimligi ta’kidlanadi, bu esa davlat modelidan asta-sekin
chekinish va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning yanada «aralashy»
tizimini shakllantirishni ko‘rsatadi.

O‘zbekistonda ijtimoiy davlatning me’yoriy-huquqiy
bazasi milliy hujjatlar bilan cheklanmaydi. Respublika inson
huquqlari, ta’lim, sog‘ligni saqlash va ijtimoiy ta’minot
sohasidagi gator xalgaro sharthoma va bitimlarga amal qilib,
xalgaro tashkilotlar (BMT, JSST, YUNESKO, Jahon banki va
boshqgalar) bilan faol hamkorlik qiladi [4]. Bu O°‘zbekiston
islohotlarini global kontekstga kiritishni ta’minlaydi va boshqa
mamlakatlar bilan eng yaxshi tajribalarni almashishga yordam
beradi. Bundan tashgari, gonunchilik tashabbuslari va dasturlari
ko‘pincha xalqaro ekspertlar tomonidan baholanmoqda, bu esa
ijtimoiy siyosatning shaffofligi va samaradorligini oshirishga
xizmat gilmoqda.

Ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli chuqur madaniy-
tarixiy an’analar va zamonaviy innovatsion yondashuvlarning
uyg‘unligi bilan ajralib turadi. Bir tomondan, u mahalla institutiga
tayanadi - o‘z-o‘zini tashkillashtirish va o‘zaro yordamning islom
axlogida ildiz otgan jamoaviy shakli bo‘lib, unda muhtojlarga
g‘amxo‘rlik qilish tamoyili muhim axloqiy imperativ hisoblanadi
[7]. Boshga tomondan, davlat tomonidan bozor mexanizmlari va

ragamli texnologiyalarni faol joriy etish ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlashning  manzilliligini  ta’minlaydi va  boshqaruv
samaradorligini oshiradi. «Pastdan» (an’analar, birdamlik,

mahalla) va «yuqoridan» (bozorni liberallashtirish, elektron davlat
xizmatlari, davlat-xususiy sheriklik) ning bunday sintezi
O‘zbekistonga global tahdidlar sharoitida o‘z qiyofasini saqlab
golgan holda ijtimoiy adolat va igtisodiy raqobatbardoshlik
o‘rtasidagi muvozanatni saqlash imkonini beradi [15].

Ofzbekiston iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy adolat va
innovatsion rivojlanish o‘rtasidagi mutanosiblikka asoslangan
ijtimoiy davlatning bargaror modelini yaratish yo‘lidan dadil
borishda davom etmoqgda [13]. Birog, mavjud muammolarni
muvaffaqgiyatli yengib o‘tish uchun ijtimoiy siyosatning asosiy
yo‘nalishlarini tizimli isloh qilish, byudjet resurslarini samarali
boshqgarish, ragamli tengsizlikni bartaraf etish va fugarolik
jamiyatining rolini oshirish talab etiladi [14].

Mintagaviy rivojlanishga e’tiborni  saqlab  qolish,
mutaxassislarning Kkasbiy tayyorgarligini oshirish va ragamli
texnologiyalarni  faol joriy etish O‘zbekistonga ijtimoiy
infratuzilmani mustahkamlash, fugarolarning hayot sifatini
yaxshilash va aholining barcha gatlamlarining ijtimoiy farovonligi
uchun bargaror sharoitlarni yaratish imkonini beradi.

O‘zbekistonning ijtimoiy siyosati sezilarli yutuqlarni
namoyish etmogda, ammo bir gator muammolar uning
samaradorligini toxtatib qolmoqda. Mintagaviy
nomutanosibliklarni bartaraf etish, ragamli tafovutni bartaraf
etish, kadrlar malakasini oshirish va fugarolik jamiyatini
mustahkamlash kelgusi yillarning ustuvor yo‘nalishiga aylanishi
kerak.

Xulosa. O‘zbekistonda ijtimoiy davlat modeli an’anaviy
madaniy-tarixiy gadriyatlar, islom axlogi, sovet merosi va davlat
boshqaruvining zamonaviy usullarining o‘ziga xos sintezidir. U
davlatning globallashuv, ragamlashtirish va ijtimoiy tengsizlik
kabi zamonaviy tahdidlarni hisobga olgan holda ijtimoiy adolatni
ta’minlash, kambag‘allikni qisqartirish va aholi turmush sifatini
oshirishga bo‘lgan intilishini aks ettiradi.

Birinchidan, ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli mahalla
institutida mujassamlashgan tarixan shakllangan birdamlik va
o‘zaro yordam an’analariga tayanadi. Mahalla nafagat manzilli
yordam va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashni ta’minlaydi, balki davlat
va jamiyatning o‘zaro hamkorligi tizimida muhim bo‘g‘in bo‘lib
xizmat qiladi. Markazlashtirishni cheklash va mahalliy o‘zini o‘zi
boshgarishning rolini kuchaytirish muvaffagiyatlari ijtimoiy
dasturlarning moslashuvchanligi va manzilliligini ta’minlagan
holda joylarda ijtimoiy muammolarni tezkorlik bilan hal gilish
imkonini beradi.
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Ikkinchidan, davlat ijtimoiy ne’matlarni qayta tagsimlash
va ijtimoiy siyosatni shakllantirishda asosiy rol o‘ynashda davom
etmoqda. Davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish, kichik va o‘rta
biznesni qo‘llab-quvvatlash, bandlik dasturlarini yaratish va
ijtimoiy tadbirkorlikni rag‘batlantirish muhim qadam bo‘ldi.
Ushbu chora-tadbirlar nafagat ijtimoiy siyosatning igtisodiy
asoslarini mustahkamlashga, balki yangi ish o‘rinlarini, aynigsa,
yoshlar uchun yangi ish o‘rinlarini yaratishga yordam beradi.

Uchinchidan, ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish tizimiga
ragamli texnologiyalarni joriy etishga katta e’tibor qaratilmoqda.
«Elektron mahalla,» «Aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj
qatlamlari yagona reyestri» platformalari va raqamli ijtimoiy
xaritalar fugarolarning ehtiyojlarini tezkor aniglash, byurokratik
to‘siglarni  minimallashtirish  va  resurslarni  tagsimlashda
shaffoflikni ta’minlash imkonini beradi. Biroq, shaharlar va
qishloq tumanlari o‘rtasidagi raqamli tengsizlik tizimli yechimni
talab giladigan muhim muammo bo‘lib qolmogqda.

To‘rtinchidan, islom axloqi va mehr-shafgat tushunchasi
O‘zbekiston ijtimoiy siyosatida muhim rol o‘ynashda davom
etmogda. Zakot va vaqf tamoyillari nafagat jamiyat jipsligini
mustahkamlaydi, balki aholining =zaif qatlamlarini qo‘llab-
quvvatlash uchun qo‘shimcha mexanizmlarni ham yaratadi.
Xayriya tashabbuslari va jamg‘armalari davlat dasturlarini
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to‘ldirib, yordamning yanada moslashuvchan va tezkor
tagsimlanishini ta’minlaydi.

Beshinchidan, sezilarli yutuglarga garamay, jiddiy
muammo va muammolar saglanib golmogda. Mintagaviy
nomutanosibliklar, byudjet mablaglarining cheklanganligi,

malakali kadrlar yetishmasligi va byurokratik to‘siqlar ijtimoiy
siyosat samaradorligiga to‘sqinlik qilishda davom etmoqda.
Ragamli tafovutni bartaraf etish va olis hududlarda zamonaviy
ijtimoiy xizmatlardan foydalanishni kengaytirish muhim vazifa
bo‘lib qolmoqda.

Ijtimoiy davlatning o‘zbek modeli zamonaviy tahdidlar
sharoitida bargarorlik va moslashuvchanlikni namoyon etadi. U
tarixiy va madaniy an’analar, islomiy xayriya mexanizmlari, sovet
merosi va zamonaviy global boshqaruv amaliyotlarini o‘zida
mujassamlashtirgan. Birog, uning yanada rivojlanishi izchil
islohotlarni  amalga  oshirish,  byudjet investitsiyalarini
ko‘paytirish, xususiy sektorni faol jalb qilish va xalgaro
hamkorlikni talab giladi.

Belgilangan strategiyalar muvaffagiyatli amalga oshirilsa,
O‘zbekiston nafagat o‘zining ijtimoiy davlat modelini
mustahkamlashi, balki ijtimoiy adolat, iqtisodiy o°sish va madaniy
o‘ziga xoslik o‘rtasidagi muvozanatni topishga intilayotgan
boshga rivojlanayotgan mamlakatlar uchun namuna bo‘lishi
mumkin.
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Key words: Family, relationship, violence, despotism, victim, upbringing, morality, self-confidence, nation.

Kirish. Ta’kidlash joizki, milliy qonunchiligimizda
«Oilaviy zo‘rlik» atamasiga ta’rif berilmagan. Ammo, xalgaro
miqyosda bu ibora keng qo‘llanadi. Oilaviy zo‘rlik fagat bir
mamlakat va millatga xos illat emas, u bilan butun dunyo kurashib
keladi.

Zo‘ravonlik, zulmkorlik, tajovuzkor harakatlar butun
dunyoda eng dolzarb ijtimoiy-psixologik muammolardan
hisoblanadi. Chunki bunday hulg-atvor ko‘rinishlari nafagat
jabrlovchi, jabrlanuvchilarning o‘zlarida bevosita aks etishi, balki
umuman jamiyatning bargarorligiga rahna solishi, ijtimoiy-
psixologik muhitiga ta’sir etishi muqarrar bo‘lib qoladi. Gender
asosidagi zulmkorlik, zo‘rlik, despotizm — bu keskin ko‘rinishdagi
xulg, xatti-harakat bo‘lib, jismoniy, ruhiy va jinsiy zarar etkazish
tarzida namoyon bo‘ladi.

Oila a’zolariga qarshi qaratilgan  tajovuzkorlik,
zulmkorlik deyarli barcha dunyo mamlakatlarida ta’kidlanadi, bu
hodisaning universalligi va targalganligi hagida asosli gapirishga
imkon beradi.

Oilaviy munosabatlar  doirasida sodir etiladigan
zo‘ravonliklarning asosiy qismi ruhiy (psixik) zulmkorliklar
tashkil etadi. Oilada sodir etiladigan despot xolatlar ogibatida
shaxs ruhiyatiga (psixik) ta’sir ko‘rsatish, qo‘rqitib bo‘ysundirish,
majburlash, xo‘rlash, jabr-zulm qilish, zo‘ravonlik qilish, sirini
fosh etishni aytib qo‘rqitish, uydan haydab yuborishga xarakat
qgilish, bolalarni kaltaklab alamini ulardan olish, ojiz ahvolda
qoldirish yoxud o°ziga bo‘ysundirish shakllarida namoyon
bo‘ladi. [1,3].

Adabiyotlar tahlili. Oilada zo‘rlik ishlatib sodir
etiladigan jinoyatlar butun dunyoda keng tarqalgan hodisa bo‘lib,
BMThning ayollar ahvoli bo‘yicha 1995 yil 4-15 sentyabrda Pekin
shahrida o‘tkazilgan To‘rtinchi Butunjahon konferensiyasida, u
ko‘plab davlatlarda «epidemiya» deb tan olingan.

Jahon miqgyosidagi statistika va umumiy tendensiyalarga
nazar tashlasak, zo‘ravonlik - despotizmning  gender
xususiyatlariga  e'tibor  qaratsak, tadqiqotlardan = ma’lum
bo‘lishicha, ayollarga nisbatan zo‘ravonlik jahondagi barcha
mamlakatlarga, ularning siyosiy, igtisodiy va madaniy
taraqgiyotidan gat'iy nazar, mavjud holat hisoblanadi. Hatto eng
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rivojlangan mamlakatlarda ham shunday holatlarni kuzatish
mumkin.

Tahlil va natijalar. Kanada davlatida zo‘ravonliklarni
oldini olishda gender munosabatlariga, xususan ayollarga jiddiy
e'tibor qaratilgan. 1973-1974 yillardayoq zo‘ravonlikdan jabr
ko‘rgan ayollar uchun dastlabki boshpana joylar va krizis
markazlarini tashkil etilgan. Ayollarga nisbatan zo‘ravonlikning
barcha shakllariga qarshi kurash tamoyiliga asoslangan holda
1998 yilda «Oiladagi zo‘ravonliklarga garshi  kurashish
to‘g‘risidangi qonun qabul qilingan. Mamlakatda ayollar ishlari
vazirligi krizis xizmatlarini ko‘rsatish bo‘yicha asosiy koordinator
va mablag® taqsimlovchi tashkilot hisoblanadi va ayollarga
nisbatan sodir etilayotgan zo‘ravonliklarning oldini olishda
ijtimoiy-psixologik reabilitasiya va psixoprofilaktik choralar
qo‘llanilib kelmoqda [2].

AQSh va Kanadada jinsiy zo‘ravonlik sodir etish
holatlarini aniglashga alohida e'tibor berilgan. Chunki jinsiy
zo‘ravonlik jismoniy zo‘ravonlikka nisbatan shaxsga og‘irroq
ta’sir o‘tkazadi hamda jabrlanganning kelgusi hayotini ham
o‘zgartirib yuborishi mumkin.

AQShda ijtimoiy xizmat ko‘rsatish rivojlangan bo‘lib,
zo‘ravonlikning barvaqt profilaktikasiga katta e'tibor qaratiladi.
Jabrlanuvchilarga bepul psixologik, huqugiy, ijtimoiy yordam
ko‘rsatiladi, lekin uzoq joylarda joylashgan hududlarda krizis
markazlari yo‘qligi zulmkorlik profilaktikasida turli muammolarni
yuzaga keltiradi.

Amerika va Yevropaning rivojlangan mamlakatlarida
ayollarni turli zo‘ravonlikdan muhofaza qilish to‘g‘risida tegishli
qonuniy hujjatlar qabul qilingan va zo‘ravonlikdan jabr ko‘rgan
ayollarga psixologik reabilitasiya yordamini ko‘rsatish bo‘yicha
maxsus ijtimoiy xizmat sohalari tashkil etilgan, ayol huquglarini
ta’minlashga oid boy ijobiy tajriba mavjud. Polisiya
xodimlarining ayollar bilan o‘zaro munosabatga kirishish hamda
murojaatlarini ko‘rib chiqishga oid alohida nafaqat huquqiy, balki
psixologik treninglar ham amalga oshiriladi, zo‘ravonlikka
uchragan fugarolarni himoya qilishda polisiya xodimlarining
«Kasb etikasi kodeksi» talablariga rioya qilishi majbur etib
belgilangan.
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Buyuk Britaniyada zo‘rlik oilada sodir etilgan bo‘lsa,
sudlar bu ishni og‘irlashtiruvchi holat deb baholaydi. Shuningdek,
oilada zo‘rlik amalga oshirilgani hagida huqug-tartibot organiga
murojaat qilinsa, polisiya gumon qilinayotgan zo‘ravonni 48
soatga shu oila xonadonidan olib chigib ketishi mumkin [3].

Buyuk Britaniyada notinch oilalar bilan ishlashda ingliz
polisiyasi etakchi o‘rin egallaydi. Zo‘ravonlikka qarshi kurashda
korreksion va reabilitasiya dasturlari ishlab chiqgilgan. «Oilani
saqlash uylarinda jabrlanuvchiga nafaqat boshpana, ozig-ovgat
bilan ta’minlanadi, balki psixologik yordam ko‘rsatilib, mustaqil
hayot tarzi kechirish ko‘nikmalariga o‘rgatiladi. O‘ta og'ir
vaziyatga tushib qolgan oilalarning farzandlarini maxsus
markazlarda saqlash amaliyoti ham keng qo‘llaniladi.

Germaniya Federativ Respublikasida inson huquglari
aynigsa, ayollar huquglari alohida himoya gilinishi nazoratga
olingan. Qiyin xayotiy vaziyatlarga duchor bo‘lgan, zo‘ravonlik
va turli qiyinchiliklarga uchragan ayollar uchun, «ayollar uylari»
(Frauenhéuser), yuzlab maslahat markazlari, kunduzgi psixologik
yordam hamda 360 dan ortiq ijtimoiy yordam markazlari,
faoliyatini yo‘lga qo‘yilgan. Qiyin ahvolga tushib qolgan
jabrlanuvchilar uchun yordamga chagirish maxsus telefon ragam
(110) xizmati keng yo‘lga qo‘yilgan. Chaqiruv signali bilan
shaxsning joylashgan joyi aniglanadi, zudlik bilan polisiya
xodimlari yuborilishi nazoratga olingan. Zo‘ravonlik sodir etgan
shaxslar o‘zlari yashayotgan xonadonlardan chiqarib yuboriladi,
ularning jabrlanuvchiga yagqinlashishi, telefon orqali so‘zlashuv
yoki xabarlar yuborishi tagiglanadi. Binobarin, jabrlanuvchining
turmush o‘rtog‘i shunday holatlarni sodir etgan taqdirda oilani
moliyalashtirish majburiyati yuklatilgan. Bu amaliyot esa
ayollarning iqtisodiy garamligini bartaraf etishga xizmat giladi.

Yana muhim tajriba shuki, Germaniya Federativ
Respublikasida ta’lim muassalarida va OAVda maishiy zo‘rlik
to‘g‘risida profilaktika ishlariga e'tibor beriladi: tushuntirish
ishlari olib boriladi, ko‘chalarda aksiyalar o‘tkaziladi. Maishiy
zo‘rlik qurbonlari uchun «Ishonch telefoni» tarmog‘i ishlab turadi.
Polisiya  xodimlari maishiy zo‘rlik holatlarida ganday
harakatlanishi lozimligi hagidagi mukammal reglament bilan
ta’minlangan.

Fransiyada jismoniy, psixologik, jinsiy, iqgtisodiy, kiber
zo‘ravonliklarga duchor bo‘lgan ayollar uchun 3919 «Violences
Femmes info», deb nomlangan tun-u kun, dam olish kunlarisiz,
bepul ishlaydigan va anonimlikni to‘liq kafolatlaydigan
reabilitasiyaga yo‘l ko‘rsatuvchi axborot ko‘magi bo‘lgan
«Ishonch telefoni» ishga tushirilgan. Tezkor aloga uchun 400
«Téléphone Grand Danger» («Kattta xavf ostidagi telefon») ishga
tushirilgan. Bu xizmatning asosiy vazifasi jabrlanuvchiga tez
yordam uchun yo‘lga qo‘yilgan, ko‘makka muhtoj ayollarga
tibbiy-psixologik va reabilitasion yordam ko‘rsatishdan iborat.
Fransiya Bosh vaziriga «Ayol va erkaklar o‘rtasidagi tenglik»
masalasi bo‘yicha davlat kotibi lavozimi joriy etilgan va Fransiya
ayollarining turli sohalarda erkaklar bilan teng huqugq va
erkinliklarga ega bo‘lishini ta’minlashdan iborat etib belgilangan.

Shvesiyada 1965 yildayoq davlat gonunchiligiga oilaviy-
maishiy zo‘rlikka oid normalar Kiritilgan. Shvesiya Istanbul
Konvensiyasining ijrosi bo‘yicha Evropadagi ilg‘or mamlakat
hisoblanadi [4].

Yaponiya poytaxti Tokioda ayollarni turli zo‘rliklardan
himoya qilish bo‘yicha BMTning «BMT-Ayollar» bo‘limi tashkil
etilgan. Bu borada Yaponiya Konstitusiyasida ayollar huquq va
erkinliklari kafolati hagidagi normalar mavjud. Normalar esa
huqugni muhofaza gilivchi organlar tomonidan nazorat gilinadi.

Xitoyda ayollarga nisbatan zo‘ravonliklarning oldini
olishning gonunchilik bazasi yaratilib, so‘nggi 20 yil davomida
xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan himoya qilishga oid qonunlar
chigarilgan. E'tiborli jihati shundaki, Xitoyda 2016/2020-yillarga

mo‘ljallangan «Inson huquqlari himoyasi bo‘yicha davlat Dasturi»
ishlab chigilgan.

Hozirgi kunda Avstraliyada «Ayollar va gizlarga nisbatan
zo‘ravonlikni tugatish 2018-2030—yillarga mo‘ljallangan barqaror
rivojlanish maqsadlari Dasturi» amal qiladi.

Yaqin xorij mamlakatlaridan Moldova Respublikasi
oiladagi zo‘ravonlikni  profilaktikasiga qaratilgan siyosat
yurgizuvchi etakchi davlatlardan biri hisoblanadi. Moldovada
oilaviy zo‘ravonlikni oldini olish to‘g‘risidagi maxsus qonun
gabul gilingan, amalga oshirilayotgan ishlarning asosiy magsadi
reabilitasiya markazlarining yagona tizimini yaratishdan iboratdir.
Krizis markazlarida 3 oygacha muddatda qolish va bepul
xizmatlardan foydalanish mumkin. Zo‘ravonlikka qarshi olib
borilayotgan ishlarda echimini topmagan muammolar ham ko‘p.
Lekin gonunda profilaktika ishlarini olib boruvchi sub'ektlarning
majburiyatlari aniq belgilanmagan, faoliyat nazorati aniq
ko‘rsatilmagan. Krizis markazlari sonining ozligi va asosan
xalqaro tashkilotlar hisobidan faoliyat ko‘rsatishi, markazlarga
barcha jabrlanganlar murojaat gilishini cheklaydi.

Ukraina  Respublikasida  oilaviy-maishiy ~ zo‘rlik
profilaktikasi bo‘yicha qator normativ-huquqgiy hujjatlar gabul
qilingan. Jumladan, «Erkak va ayollar huquq va imkoniyatlarining
tengligini ta’minlash to‘g‘risidangi Qonun, «Oilada zo‘rlikni
ogohlantirish to‘g‘risidangi Qonun, 2011 yil 7 noyabrdagi
«Ayollarga nisbatan zo‘rlik va oilaviy zo‘rlikka chek qo‘yish va
kurashish bo‘yicha Evropa Kengashi Konvensiyasini ratifikasiya
qilish to‘g‘risidangi Istanbul Konvesiyasi Ne0119-son Qonunini
ta’kidlash mumkin. Mazkur Qonun Ukraina Respublikasi
Prezidentining 2015 yil 25 avgustdagi «Milliy strategiya
to‘g‘risidangi Ne 201/2015-son Farmonining Inson huquglari
sohasini ta’minlashning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida
belgilangan.

Belorussiya Respublikasi gender tengligi bo‘yicha
dunyodagi 155 mamlakat ichida 31-o‘rinda turadi, «Onalik
indeksi» bo‘yicha 25-o°rinni egallagan.

Belorussiyada 2014 yilda «Huqugbuzarliklar
profilaktikasi faoliyatining asoslari to‘g‘risidagi»gi Qonun gqabul
qilingan. Mazkur hujjatda oilada uchraydigan zo‘rlik,
ichkilikbozlik va boshqa turli ko‘rinishdagi huquqbuzarliklar
profilaktikasi masalalari kiritilgan.

Rossiya Federasiyasida oilaviy-maishiy sohada oilaviy
zo‘rlik, gender =zo‘rligi kabi terminlar qo‘llaniladi. Bu
tushunchalar fagatgina ayollarga nisbatan emas, balki erkaklarga
nisbatan ham qo‘llaniladi. Odatda jismoniy zo‘rlikka ayollar,
ruhiy zo‘rlikka esa erkaklar duch keladi.

Qozog‘iston Respublikasida «2030 yilgacha oilaviy va
gender siyosati Konsepsiyasi», «Maishiy zo‘ravonlikning
profilaktikasi to‘g‘risida»gi Qonuni gabul gilingan. Qonun bilan
xizmat ko‘rsatish davomida zo‘ravonlik haqidagi ma’lumotlarni
targatgan mansabdor shaxslarga nisbatan alohida javobgarlik,
himoya orderini berish tartibi belgilangan. Ichki ishlar organlari
tarkibida xotin-qizlarni va bolalarni zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha maxsus bo‘linma faoliyat yuritadi. Qozog‘istonda
zo‘ravonlik sodir etilishi asl statistikasini aniglash, krizis
markazlarini moliyalashtirish, ichki ishlar organlarining moddiy-
texnika bazasi sustligi kabi giyinchiliklar mavjud.

Xulosa. Yugqoridagilardan xulosa qilish  mumkinki,
oilaviy zo‘ravonlikdan insonni himoya qilishda har bir
mamlakatning oz tajribasi, qonuniy normalari ishlab chiqilgan va
ma’lum darajada qo‘llanilishi joriy etilgan.

O‘zbekistonda bu borada xujjatlarning qabul qilinganligi
va zo‘ravonlikdan jabr ko‘radigan shaxslarga respublikamizning
barcha xududlarida reabilitasiya va moslashtirish markazlarining
faoliyati amaliyotga qo‘llanilib kelinmoqda.
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THE CONCEPT OF THINKING STYLE AND ITS FORMS OF MANIFESTATION
Annotation
The article reveals the forms of manifestation of the concept of human thinking, as well as the unique features of thinking and thinking
style, which are one of the most ancient and at the same time modern research objects of philosophical knowledge. The stage of rational
knowledge, which is the highest level of cognitive activity, is studied.
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Kirish. Falsafiy bilimlarning eng azaliy va navgiron
tadqiqot ob’ektlaridan biri bo‘lgan tafakkur va tafakkur uslubining
o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish muhim ahamiyatga ega.
Awvalo, tafakkur — o‘zi nima, degan savolga gisqacha to‘xtalib
o‘tsak. “Tafakkur, arabcha so‘z bo‘lib, o‘zbek tilidagi “fikrlash”,
“aqliy bilish” so‘zlarining sinonimi sifatida qo‘llaniladi. Narsa va
hodisalarning mohiyatini  tushunishga tafakkur yordamida
erishiladi. Tafakkur bilishning yuqori ratsional (lotincha ratio —
aql) bilish bosqichi bo‘lib, unda predmet va hodisalarning
umumiy, muhim xususiyatlari aniqlanadi, ular o‘rtasidagi ichki,
zaruriy aloqalar, ya’ni qonuniy bog’lanishlar aks ettiriladi”[1].

Manbalarda keltirilishicha, tafakkur quyidagi asosiy
xususiyatlarga ega: birinchidan, unda vogelik abstraktlashgan va
umumlashgan holda in’ikos qilinadi. Hissiy bilishdan farqli
o‘larog, tafakkur bizga predmetning nomuhim, ikkinchi darajali
belgilaridan ~ fikran  chetlashgan, mavhumlashgan  holda,
e’tiborimizni uning umumiy, muhim, takrorlanib turuvchi
xususiyatlariga va munosabatlariga garatishimizga imkon beradi.
Ikkinchidan, tafakkur borligni bilvosita aks ettiradi. Unda yangi
bilimlar tajribaga har safar bevosita murojaat etmasdan, mavjud
bilimlarga tayangan holda xosil gilinadi. Fikrlash bunda predmet
va hodisalar o‘rtasidagi aloqadorlikka asoslanadi. Uchinchidan,
tafakkur insonning ijodiy faoliyatidan iborat. Unda bilish jarayoni
narsa va hodisalarning eng murakkab xususiyatlarini o‘rganish,
hodisalarni oldindan ko‘rish, bashoratlar qilish imkoniyati
vujudga keladi. To‘rtinchidan, tafakkur til bilan uzviy aloqada
mavjud. Fikr ideal hodisadir. U fagat tilda moddiy hodisaga
aylanadi. Boshgacha aytganda, til fikrning bevosita voge
bo‘lishidir.

Tafakkur uslubi esa, muayyan fikrlash tarzi bo‘lib, unda
sezgi va aql ko‘rsatkichlariga asoslangan holda, voqelik tasavvur
etiladi. Inson o‘z tafakkurida voqelikdagi narsa va hodisalarni
hamda ularning rivojlanish taraqqgiyotini 0‘zining mantiqiy
tushunchalari, tushunish qobiliyati orgali anglaydi. Muayyan
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tushunchalar, belgilar, jarayonlar, nazariyalar yordamida
erishilgan bilimlarni mantigan anglab olish natijasida tafakkur
uslubi shakllanadi. Bizning fikrimizcha, tafakkur uslubi — jamiyat
va tabiat taraqqiyoti qonunlarini to‘g’ri idrok qilish va ularga
xolisona, mustaqil baho berishdir. Tafakkur uslubi evolyutsion
xarakterga ega, vaqtning o‘tishi, jamiyat mafkurasining o‘zgarishi
bilan u ham o‘zgarib boraveradi. Oqibatda jamiyat taraqqiyoti
gonun va normalarning yangi g’oyalarga va me’yorlarga mos
kelmasligi bilan yangi tafakkur tarzi shakllanadi.

Vaqt va makonga nisbatan tafakkur uslubining ko‘plab
turlari mavjud. Ular shaxsning (yoki biror-bir ijtimoiy guruhning)
fikrlash tarziga nisbatan qo‘llaniladi. Masalan, ilmiy, ijodiy-
badiiy, ilmiy, sofistik, metafizik, dialektik, eklektik, analitik,
germenevtik, avtoritar, liberal, formal-mantigiy, sinergetik,
ekologik va boshga tafakkur uslublarini farglash mumkin.
Ta’kidlash joizki, tafakkur uslubining shakllanishi va namoyon
bo‘lishi ijtimoiy-tarixiy vaziyat bilan bir gatorda geografik, etnik
xususiyatlarga ham chambarchas bog’liq. Masalan, o‘zbek
millatining tafakkur uslubi, ya’ni fikr yuritish san’ati nemis yoki
ingliz millatining tafakkur uslubidan tubdan farq qiladi. Yoki o‘rta
asrlarda yashagan fugaroning hozir hayot kechirayotgan fugaro
bilan fikrlash uslubi ham hech gachon bir xil, xatto o‘xshash ham
bo‘lmasligi mumkin (vaholanki, aynan bitta hududga nisbatan
tadbiq etilganda ham). Shu bois, tafakkur uslubi o‘zgaruvchan
xarakterga ega ekanligini doim yodda tutish lozim.

Tafakkur uslublarining mazmun mohiyatini tahlil gilish
uchun avvalo, tafakkur uslubining nazariyalarini, ilmiy tavsifini,
farazlarini /gipotezalarini/ va boshga mantigiy xususiyatlarini
ko‘rsatib o‘tish lozim.

Nazariya - predmet to‘g’risida bilimlarning xususan,

muayyan  tushunchalarning,  qonunlarning,  g’oyalarning,
farazlarning  sistemasidan iborat. Nazariya predmetning
fundamental qonunlarini ochishga imkon beradi. Nazariya
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qurilmasa, predmet to‘g’risidagi turli bilimlarni birlashtirib
bo‘lmaydi.

Farazga keladigan bo‘lsak, faraz shaklidagi fikr dastlab
ehtimoliy xarakterga ega bo‘lib, agar u asoslansa, haqgiqatga
aylanadi.

U yoki bu tushunchalarning tafakkur uslubining qaysi
turiga mansubligini aniglash — bu tavsif hisoblanadi. Masalan,
materiya va uning atributlari hagidagi nazariyalar — falsafaning
ontologiya bo‘limiga tegishli. Haqiqat, nazariya, ilm, bilish
tushunchalari esa, falsafaning gnoseologiya bo‘limiga tegishli
tushunchalardir.

Ilmiy tafakkurda gipoteza tushunchasi, o‘rganilayotgan
uslub shaklining vujudga kelish sabab va xususiyatlarini ochib
beruvchi asosli taxminiy bilim shakli sifatida qo‘llaniladi.
«Tafakkur uslubining turli xillari xususiyatini aniglash uchun har
birini konkret tahlil gilish zarur. Shu magsada, oddiy, ilmiy va
falsafiy tafakkur uslublarini bir — biridan farglash magsadga
muvofiqdir. Oddiy tafakkur uslubi deganda, inson o‘z ongida
narsalar olamini so‘z, jumlalar orqali aks ettirib, ularni anglab
olishda mavjud empirik dalillarga asoslanib, xatti — harakat
yo‘nalishini belgilashi tushuniladi. Ilmiy tafakkur oddiy tafakkur
kabi amaliy harakatga muvofiq keladigan jarayonni ishlab
chigishda o‘rganiladigan ob’ektlar hagidagi bilimlarni vositali aks
ettirish va anglab olishni ifoda etadi. Falsafiy tafakkur uslubi
ilmiy uslubdan shu bilan farq giladiki, moddiy olam va uning
rivojlanish qonuniyatlarini aks ettirish hamda anglab olish
muayyan dunyogarash va metodologik printsiplar asosida amalga
oshiriladi»1

Endi ayrim tafakkur uslublarining mazmuni bilan
tanishib chigsak. Avvalo, ilmiy tafakkur uslubiga to‘xtalsak. Ilmiy
tafakkur uslubi o‘z gnoseologik funktsiyasiga ko‘ra murakkab
jarayon bo‘lib, mantigiylik va tarixiylik muhim ahamiyat kash
etadigan, o‘zida dunyoqarashlik, boshqaruvchilik, ilmiy bashorat
qilish kabi tamoyillarni qamrab olgan, amal qilishiga ko‘ra
o‘zgaruvchan xarakterdagi bilimdir [2].

Bu tushuncha bilimning metodologik parametrlari, ya’ni
sub’ekt-ob’ekt, ob’ekt-sub’ekt munosabatlarini, nazariya va
amaliyotning mutanosibligini, hagigat, nazariya, uslub, dalil,
ideallarning ilmiy til, ya’ni ijodning mantiqiy—gnoseologik jihati
hagidagi tasavvurlarni mujassamlashtiradi. Taxlillar shundan
dalolat beradiki, tashgi olam, tabiat va jamiyat, materiya va uning
atributlari  hagidagi ontologik tasavvurlar ijodning muhim
metodologik omillari sifatida namoyon bo‘ladi. Dunyoqarashlik
va metodologik tamoyillar tizimi sifatida ilmiy tafakkur uslubi
ilmiy bilimga aniq tarixiylik shaklini beradi, uning tashqi va ichki
tuzilishini tashkil giladi. O‘z navbatida u konkret shaxsiy bilim
bilan uyg’unlashib ketadi. Shu ma’noda, o‘zida mantiqiy va
metodologik postulatlarni mujassamlashtirar ekan, ilmiy tafakkur
uslubi nafagat bilimni tashkil gilish, balki u yoki bu muammoni
xal qilishning yo‘llarini ham aniglash imkoniyatini beradi[3].

Agar ilmiy tafakkur uslubini ilmiy matnda ifodalasak va
qayd qilsak, unda u mantiqiy shaklga ega bo‘lgan fikrlarning
regulyativ tamoyillari tizimi sifatida namoyon bo‘ladi va fagat
olim faylasuflarning fan haqidagi nazariy mulohazalaridagina
anglanadi. Shu ma’noda ilmiy tafakkur uslubi aslida fundamental
xarakterga ega bo‘lib, barcha metodologik jihatlarda
o‘zgaruvchanlik xususiyatiga ega. Shu sababga ko‘ra u uzoq vaqt
shakllanadi va bu ilmiy tafakkur uslubining umumiy modelini
yaratishga yo‘naltirilgan barcha harakatlar befoyda ekanini
ko‘rsatadi. Zero, shu kungacha ob’ektning murakkabligini hisobga
olmagan xususiy modellarining yoki ilmiy tafakkurning bir
yo‘nalish asosidagi modelini yaratishga gilingan harakat bilan
kifoyalanilgan. Kelgusida metodologlar va fan tarixchilari ilmiy
tafakkurning kategorial apparatini, uning tasnifini yanada
chuqurroq va kengroq ilmiy ot doirasida hal qilishi lozim bo‘ladi.
N.Shermuxamedovaning ta’kidlashicha, ilmiy tafakkur uslubining
mohiyati fanning ijtimoiy-madaniy omillar ta’sirida rivojlanishi
va ichki ilmiy jarayonlarning ahamiyatini tushungan holdagina
to‘liq anglanishi mumkin.l  Shuning uchun, bir tomondan, ilmiy
tafakkur uslubining rivojlanishi ganday omillar bilan bog’liqligini
aniglash, ikkinchidan esa, ganday qilib ijod orgali fanning
falsafiy-metodologik asoslari mantigiy omilga aylanib uni
o‘zgartirishini ilmiy asoslash lozim. Zero, bilish jarayonining
vorisiyligi, unda turli ziddiyatli jihatlarning namoyon bo‘lishi,
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metodlarning almashinib turishi kabi muhim tomonlar ilmiy
tafakkur evolyutsiyasini tushuntira olmaydi, balki bu jarayonni
qanday shakllanishini izoxlaydi xalos. O‘z navbatida, ilmiy
otlardagi fagat igtisodiy-ijtimoiy va texnik ehtiyojlarning hisobga
olinishi ham ilmiy tafakkur uslubining falsafiy va metodologik
tamoyillari o‘zgarishlarining sabablarini izohlab bera olmaydi.
Shu ma’noda fan taraqqiyotida rivojlangan tuzilishga ega bo‘lgan
ilmiy tafakkur uslubi ob’ektiv reallikni yanada chuqurroq va
kengroq anglashga yo‘naltiriladi hamda muayyan natijalarga
erishadi.Shu bilan birga, ilmiy tafakkur uslubi gandaydir aniq
bilimlar, anglab olingan hagiqgatlar doirasi bilan chegaralanmaydi,
balki doimo o‘z davrining izlanuvchanlik ruhini mutaxassis va
larning yangilikka intilishi jarayonida namoyon giladi. Bu esa,
ilmiy tafakkur uslubining yashirin tarzda namoyon bo‘lish
jarayonini ifodalaydi. Fanda yagona qoidaga rioya giluvchi,
barcha sohalar uchun bir xil ilmiy tafakkur uslubining umumiy
shakli mavjud bo‘lmaydi. Chunki fanda doimo ilmiy tafakkurning
yangi elementlari shakllanadi va shu sababga ko‘ra bu jarayon
doimo ziddiyatli xarakterga ega bo‘ladi. Yana bir muhim tafakkur
uslubi bo‘lmish - ijodiy tafakkur o‘zagini yaratuvchanlik tashkil
qiladi. Bunda keng ma’noda ob’ektga sub’ektning faol, izchil
ta’siri tushuniladi. Mazkur ta’sir jarayonida inson o‘zini qurshab
turgan muhitni ijobiy tomonga o‘zgartiradi, shu paytgacha
ko‘rilmagan, bilinmagan, o‘rganilmagan, g’aroyib va jozibali
yangilikni yaratadi yoki kashf etadi. Inson ijodiy tafakkur
jarayonida ham dunyoni o‘zgartiradi, xam o‘zini yaratuvchi,
ijodkor, kashfiyotchi sifatida kashf etadi.1

Shaxs ijodiy tafakkur vositasida yangilik yaratadi, xilma-
xil muammolarni qo‘yadi va hal qiladi, ularning o‘ziga xos
yechimlarini, ba’zan bunday yechimlarga nisbatan betakror
yondashuvlar, usullar, metodlar topadi. Yoshlarda ijodiy
tafakkurni shakllantirib borish muhim axamiyatga ega bo‘lib,
ularning bunyodkorlik faoliyatini rag’batlantiradi. ljodiy tafakkur
uslubi vogea-hodisalarni o‘zaro taqqoslagan holda kengroq
mushoha yurgizish san’atidir. Teran fikr ham ijodiy tafakkurni
boyituvchi asosiy omildir.2

Inson tafakkurga ega, aqlli va ayni paytda oz tafakkuri va
aglini ijodiy rivojlantirishga godir ijtimoiy mavjudotdir. Inson
faoliyatidagi barcha jihatlar oxir-ogibat insonning agqli,
tafakkurining ijodiy xarakteriga, ijtimoiyligiga borib taqaladi. O‘z
navbatida insonning ijtimoiyligi va aqgli, ijodiy tafakkuri uzviy
o‘zaro bog’liq, bir birini taqozo etadi. Inson tafakkurining ijodiy
xarakteri uning ijtimoiylashuvini ta’minladi. Tafakkur ijodiy
yondoshilgan holda rivojlangan sayin insonlararo alogalar sifatiy
bosqichga ko‘tarila boshlandi. Insoniyat tadrijiy taraqqiyoti inson
bilimlari, tafakkurining, ijodiy rivojlanayotganligi hamda ushbu

asoslarda ijtimoiy faoliyatining samarali mohiyat kasb
etayotganligi natijasidir. Insoniyat o‘z tarixiy taraqqiyoti
jarayonida  ijtimoiy = murakkabliklarni  bartaraf  etishda

tafakkurining ijodiy xarakteri sabab bo‘lib, qiyinchiliklarni
bartaraf etish yo‘llarini topdi. Hamda buyuk ilmiy va badiiy
kashfiyotlarni  amalga  oshirdi, ijtimoiy = munosabatlarni
takomillashtirib, umuminsoniy taraqqiyotni ta’minladi.

[jodiy tafakkur uslubining samarali faoliyatini ta’minlash
jamiyat ongini, tafakkurini millly mentalitetga yot bo‘lgan
aqidaparastlikning turfa ko‘rinishlaridan saqlashda zaruriy
omildir. Shuningdek, ijtimoiy hayotda ro‘y berayotgan
yangilanishlar, islohotlar mazmunini, magsadini teran idrok etib,
ularning amaliy natijasiga erishish uchun o‘z faoliyatlarini
yo‘naltirish ijodiy tafakkur tarzini taqozo etadi. Tafakkurning
ijjodiy xarakterini ta’minlagan holda global axborotlashuvning
ijtimoiy hayotning barcha sohalariga jadallik bilan kirib
kelayotgan bir sharoitda yoshlarda g’oyaviy immunitetni
rivojlantirib, globallashuvning milliy axlogga mos jihatlarini
ijtimoiy ongga qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish muhim
mohiyatga  ega.  Shuningdek,  kuchayayotgan  ragobat,
gegemonlikni da’vo qiluvchi ayrim davlatlarning g’oyaviy-
mafkuraviy tazyiqlari, axborotlar xuruji, “ommaviy madaniyat”
niqobi ostidagi madaniy ekspansiyalar tahdidi sharoitida jamiyat
a’zolari, jumladan yoshlar tafakkurining ijobiy mohiyatini
bargarorlashtirish bugungi kunning dolzarb vazifasidir.

Mustaqillik yillarida milliy tafakkurni shakllantirish
muhim vazifalardan biri edi. Milliy tafakkur - milliy ongning
aqliy faoliyat, amaliyot borasida namoyon bo‘lishidir. Mustaqil
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milliy, ijodiy tafakkur ham-ma’naviy kamolotning asosiy
belgilaridandir. Yoshlarimiz ongida milliy manfaatlarni anglab
yetish, himoya qilish va ularni amalga oshirish yo‘llarini o‘ylash
milliy mustaqillik tafakkurining asosiy jihati hisoblanadi. Unga
bevosita ta’sir qiluvchi omillar - millatning axlogi, ruhiyati,
tarixiy an’analari, turmush tarzi, mehnat faoliyatining xususiyati,
yo‘nalishlari va hokazolardir. Milliy tafakkur uslubi asosida
yuksak ma’naviyatli shaxslarni voyaga yetkazish — davlatimiz
siyosatining asosiy maqsadlaridan biridir. Yoshlarda mustagillik
tafakkuri va milliy iftixor, g’urur bo‘lmas ekan, ularda fidokorlik,
vatanparvarlik, millatparvarlik kabi xislatlar ham rivojlanmaydi.
“Ta’limning yangi modeli jamiyatda mustaqil fikrlovchi erkin
Shaxsning shakllanishiga olib keladi, o‘zining qadr-gimmatini
anglaydigan, irodasi baquvvat, iymoni butun, hayotda aniq
maqgsadga ega bo‘lgan insonlarni tarbiyalash imkoniga ega
bo‘lamiz. Ana shundan keyin ongli turmush kechirish jamiyat
hayotining bosh mezoniga aylanadi. Shunda odam olomon bo‘lib
emas, aksincha-o‘z aqli, o‘z tafakkuri, o‘z mehnati, o‘z
ma’suliyati b-n, ongli tarzda, ozod va hur inson bo‘lib yashaydi” .
Ma’naviy kamolotning mezonlaridan biri bo‘lgan milliy tafakkur
uslubi sergirra va keng gamrovlidir. Uning asosiy funktsional
xususiyatlariga quyidagilarni kiritish mumkin:
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-0z Vatanining istigboli va mustaqilligi uchun
qayg’urish;

-0‘z xalqi, yurti qadr-qimmati, sha’ni, or-nomusini

anglash va buni himoya qilish;

- iste’dodi, bilimi, mehnati,imkoniyatlarini va zarur bo‘lsa
0‘z jonini ham yurt istigboli, baxti uchun baxshida etish;

-xalqining farovonligi va tinchligi uchun qayg’urish va
boshqalarni mustaqillik tafakkuri oz ichiga qamrab oladi.

Ajdodlarimiz  bizga qoldirgan boy va mugaddas
ma’naviyat - bu mustaqgillikdir. Ana shu ma’naviyatni asrab-
avaylash nafagat har birimizning burchimiz, balki davlat
ahamiyatiga molik bo‘lgan muhim vazifadir. Bu muhim vazifani
amalga oshirish nagadar zarurligini butun xalgimiz va yoshlarimiz
ongiga singdirish esa juda katta ahaiyat kasb etadi.

Umuman olganda, tafakkur wuslubi ya’ni fikrlash
san’atining o‘ziga xosligi tarixi insonning ongli faoliyat yurita
boshlagan davriga borib tagaladi. Shu jihatdan, tafakkur uslubi
masalasi falsafaning bilish sohasidagi eng gadimiy va har doim
dolzarb ahamiyatga ega masalalaridan biridir. Uning mazmuni,
namoyon bo‘lish shakllari va xususiyatlarini keyingi paragraflarda
yanada chuqurroq tahlil gilamiz.
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Kirish. Bulling hodisasi murakkab ijtimoiy hodisa
sifatida yon-atrofdagi ijtimoiy munosabatlar, xususan, o‘zi paydo
bo‘lgan va rivojlanayotgan turli maishiy muhit bilan chambarchas
bog‘liq bo‘ladi. Amerikalik tadgiqotchilar D.Kornell va
K.Bredshaular ~ maktab muhitida zo‘ravonlik  holatlarini
kamaytirish oson ish emasligini gayd etib maktab muhitni
yaxshilash hamda unda zo‘ravonlikka munosabatni o‘zgartirishga
garatilgan kompleks va tizimli chora-tadbirlar talab gilishini
aniglashgan, natijada maktabda uzluksiz ravishda bullingga garshi
samarali kurash olib borilishi ushbu salbiy hodisani 20-25%gacha
kamayishini isbotlab berishgan[15].

Adabiyotlar tahlili. Binobarin, “ta’lim muhitini ijtimoiy,
madaniy, shuningdek, ta’lim muassasasidagi maxsus tashkil
etilgan psixologik va pedagogik sharoitlar majmui sifatida
tavsiflash mumkin, ularning shaxs bilan o‘zaro ta’siri natijasida
individning shakllanishi sodir bo‘ladi”’[14]. Demak, maktabda
o‘quvchining shaxs bo‘lib shakllanishiga ta’sir giluvchi barcha
ijtimoiy omillar majmui ta’lim muhitini tashkil giladi. Shu nuqtai
nazardan, ta’lim muhitining muhim qismi tarbiya mubhitidir.
Ayrim tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, “o‘quvchilarning shaxsiy
rivojlanishiga maqsadli, tartibli va tizimli ta’sir ko‘rsatadigan,
ularni zamonaviy jamiyat va madaniyatga qo‘shilishida hissa
qo‘shadigan, ta’lim vazifalarini bajaruvchi, ongli yoki ongsiz
shakldagi turli ijtimoiy munosabatlar va moddiy obyektlar
majmui”dir[13]. Rus tadgiqotchi Y. Tkachevning fikricha,
“Tarbiya muhiti tuzilmasi maktabning moddiy makoni va
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buyumlari, tevarak-atrofdagilarning xulg-atvori, turli hodisalarga
asoslangan axborot va madaniy muhit majmuidan iborat”.

Tadgigot metodologiyasi. Darhaqgiqat, tarbiyaviy muhit
bir necha darajadan iborat bo‘lib, eng quyi darajasi esa bevosita
subyektni o‘rab turgan atrofidagi ijtimoiy muhit hisoblanadi. Bu
ko‘proq, eng avvalo, uning oilasi, so‘ngra maktab va mahalladagi
muhit bilan belgilanadi.

2021-yil aprel-may oylarida O‘zbekiston Respublikasi
Yoshlar ishlari agentligi huzuridagi Yoshlar muammolarini
o‘rganish va istigbolli kadrlarni tayyorlash instituti tomonidan
o‘tkazilgan sotsiologik tadgiqot natijalariga ko‘ra, ta’lim
muassasasida bulling ehtimoli to‘g‘ridan-to‘g‘ri va juda kuchli
tarzda oiladagi ijtimoiy-psixologik muammolar, xususan, oiladagi
zo‘ravonlik  munosabatlari, ya’ni ota-onalar bilan iliq
munosabatlar yo‘qligi, yaqin garindosh (aka-singil, opa-uka)larda
o‘zaro mehrsizlik va o‘zaro birlashish quyi darajada ekanligi,
bolaning ustidan qat’iy nazorat o‘rnatilgani, unga yordam va
qo‘llab-quvvatlash yetishmasligi kabi muammolar mavjudligi
aniglandi.

Tahlil va natijalar. Xususan, oilada ota-onalar
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar va ularning farzandlariga nisbatan
sodir etayotgan zo‘ravonligi natijasida bolalar asta-sekin
huqugbuzarga aylanish ehtimoli yuqori bo‘lmoqda. Bunda kattalar
tomonidan qattiq nazorat ostida bo‘lgan bola aksariyat holatda
maktabda zo‘ravonlik qilish orqali o‘zini namoyon etish hissini
gondirishga harakat qilishi kuzatildi. Masalan, tadgiqotda ishtirok
etgan respondentlarning har 3 nafaridan biri (34,0%) maktab
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o‘quvchilari o‘rtasidagi zo‘ravonlikning asosiy sababi sifatida
“o‘zini ko‘rsatish istagi”ni hamda har 4 nafaridan biri (26,6%)
“alamini boshgalardan olish istagi” kuchli ekanligini qayd etilgan.
Demak, mamlakatimizda bulling holatlariga ota-onalarda bola
tarbiyalash mahorati yetishmayotgani asosiy omillardan biri
bo‘layotganligini ko ‘rsatmoqda.

Shu bois oiladagi salbiy omillar bolada boshga insonlar
bilan buzg‘unchi munosabatda yoki unga qarshi kayfiyatda
bo‘lishiga ta’sir etuvchi eng asosiy sabablardan biriga aylangan,
desak aslo mubolag‘a bo‘lmaydi. Zo‘ravonlik, ichkilikbozlik,
giyohvandlik kabi muammolari mavjud oilada ulg‘aygan bola,
aksariyat holatda, zo‘ravon yoki jabrlanuvchiga aylanishi
kuzatiladi.

1-rasm

Respondentlarning  yoshlar  orasida bulling kelib
chigishiga oiladagi qaysi omillarning ta’siri yuqori bo‘lishi
bo‘yicha fikri o‘rganilganda, wularning 30,5 %i oilada
muhabbatning yetishmasligi, 29,7 %i oilaviy nizo (janjal), 16,6 %i
oiladagi ichkilikbozlik va giyohvandlik, 10,6 %i yosh oila
a’zolarining hissiyotlariga befarqlik, 8,6 %i oilaning to‘liq
emasligi va 3,9 %i boshga omillarni sabab sifatida ilgari surishgan
(1-rasm). Demak, o‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, ota-onalarning
salbiy xatti-harakatlari aksariyat holatda bolada zo‘ravonlikka
moyillikni shakllanishiga sabab bo‘lishi aniqlandi. Xususan,
bulling ko‘pincha bolani haddan ziyod qattiq tartibda tarbiyalash
va uning ehtiyojlarini e’tiborsiz qoldirish kabi holatlarning doimiy
tarzda takrorlanib turadigan oilalarda kelib chigishi kuzatildi.

Respondentlarning fikriga ko‘ra, oiladagi quyidagi
omillar bullingni kelib chiqishiga sabab bo‘ladi

L

10,6

O‘quvchilarning maktabdagi bullingga aralashib golishiga
ota-onalar ta’siri yuzasidan respondentlarning fikri so‘ralganda,
ularning har 3 nafaridan biri 28,2% Kkattalarning bolaga nisbatan
qo‘pol va salbiy muloqoti, 28,2%i haqorat va haddan ziyod
tanqid, 26,5%i xohish va ehtiyojlarga qarshi bo‘lish kabi omillar

2-rasm

H pilada mehr muhabbatning
yetishmasligi
® piladagi ziddiyatlarv (urush-janjal)

m oiladagi ichkilikbozlik, giyohvandlik

oiladagi hissiyotlarga nisbatan
befarglik

H oilaning to'ligsizligi (ota yoki onaning
yo'qgligi, o'gayligi)

® boshga

salbiy oqibatlarga olib kelishini ta’kidlaganlar (2-rasm). Demak,
bolaga nisbatan qo‘pol salbiy munosabat, uni haqorat va haddan
ziyod tanqid qilish, bolaning o‘z xohishi va ehtiyojiga qarshilik
ko‘rsatish, 0°z navbatida, unga salbiy ta’sir etib, turli zo‘ravonlik
sodir etilishiga sabab bo‘lishi aniglandi.

Yoshlarning fikriga ko‘ra, maktab o‘quvchi-yoshlari
o‘rtasida bullingning shakllanishiga kattalarning ta’siri
qabday?

yoshlarni tangid va haqorat gilish

yoshlar bilan salbiy muloqot

yoshlarning xohish va istaklariga qarshi
chigish

yoshlarga nisbatan buyruqbozlik va ayblov

boshqa

Sizningcha, tajovuzkor o‘quvchining xulqg-atvoriga
oiladan tashgari atrof-muhitdagi omillar, jumladan, internet,
do‘stlar  va  tanishlar ham jiddiy ta’sir  ko‘rsatadi.
Respondentlarning fikriga ko‘ra, Maktab o‘quvchilarning asosan
ko‘pchiligi 77,3 %i internet va ijtimoiy tarmoglar yoshlar orasida
zo‘ravonlikni targ‘ib qilishning asosiy vositasi, deb hisoblasa, 9,3
%i — radio va televidenie, 5,3 %i — gazeta va jurnallar, 6,2 %i
boshqa  manbalarni  ko‘rsatishgan. Bundan  tashqari,
respondentlarning deyarli har 4 nafaridan biri (25 %) internet va
ijjtimoiy tarmoqlar orqali tajovuzkor g‘oya va mafkura
singdirilgan turli video yoki yangiliklarni tomosha qilishi ma’lum
bo‘ldi. Demak, bugungi kunda zo‘ravonlikning asosiy tashviqoti
internet va ijtimoiy tarmoglar orgali amalga oshirilmoqda.

-141 -

28,2

28,2

14,8
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Ushbu fikrimizning tasdig‘i sifatida internet va ijtimoiy
tarmoqlarni yoshlar orasida zo‘ravonlikni targ‘ib gilishning asosiy
vositasi sifatida qizlar o‘g‘il bolalarga nisbatan ko‘proq qayd
etilgan. Xususan, tadgiqotda ishtirok etgan o‘g‘il bolalarning 73,1
%1 shu javobni belgilagan bo‘lsa, qizlarning 81,6 %i bugungi
kunda maktab o‘quvchi-yoshlari o‘rtasida zo‘ravonlikni targ‘ib
giluvchi eng asosiy vosita sifatida internet va ijtimoiy tarmoglarni
ko‘rsatishdi.

Shuningdek, respondentlarning deyarli har uch nafaridan
biri (31,7%) yoshlar, aynigsa, maktab o‘quvchilari orasida bulling
holatlari internet va ijtimoiy tarmoglar ta’sirida sodir bo‘lishini
belgilagan bo‘lishsa, yana shunchasi (31,7%) uning yaqin
atrofdagalar, ya’ni do‘stlari va tengdoshlari bunga ta’sir
ko‘rsatishini qayd etishgan. (3-rasm)
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""Sizningcha, o‘quvchining xulq-atvoriga qaysi omillar
ta'sir etib zo'rovonlikka olib keladi? " degan savolga
respondentlarning javoblari haqida ma'lumot (%6 hisobida)

do'stlar va tengqurlar tasiri ostida

internet va ijtimoiy tarmoqlar ta'siri ostida

31,7
31,7

o'quvchi yoshlarning o'z xohish-ixtiyorida

122,3

kattalar va tanishlar ta'siri ostida ) 7,7

ota-ona va garindoshlar ta'siri ostida 13,9

boshga | J_I 2,6

3-rasm

O‘zbekistonning umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
o‘quvchilarga nisbatan bulling holatlari 11-12 yosh oralig‘ida
boshlanadi, 13-15 yosh oralig‘ida esa tez-tez uchrab, hatto, 18
yoshgacha davom etishi mumkin. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, har
bir maktabda yolg‘iz yoki guruh bo‘lib yuruvchi tajovuzkor
yoshlar borligi kuzatilib, so‘rovnoma ishtirokchilarining deyarli
yarmi (44%) himoyaga va qo‘llab-quvvatlashga muhtoj
o‘quvchilar borligini belgilashgan.

Respondentlarning  bulling  bo‘yicha  tushunchalari
o‘rganilganda, ushbu tushunchadan xabardorligi aniglandi.

4-rasm

Jumladan, umumta’lim maktab o‘quvchilarining 1/3 qismidan
ziyodi (38,5%) bulling, deb insonlarga va hayvonlarga nisbatan
beparvo munosabatni tushunishi, 28,2 %i jismonan ustun bo‘lgan
o‘quvchilar o‘zidan zaifroq tengqurlariga zo‘ravonlik o‘tkazishi
va yana shunchasi (28,2%) jismonan ustunlikdan zavqlanish hissi,
deb hisoblaydi. Shu bilan birga respondentlarning 5,2 %i bulling,
deganda haqorat, do‘q-po‘pisa, tuhmat, tahdid, bezorilik kabi
tushunchalarni keltirishgan (4-rasm).

Yoshlarning bulling xaqidagi tushunchasi

38,5
I :

inson va hayvonlarga
nisbatan bag'ritoshlik

kuchsiz o'quvchilarga
tahdid va jismoniy
ustunlik

Mamlakatimizda aholi salomatligini mustahkamlash va
aynigsa, yosh avlodda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga
doir qator ijobiy ishlar amalga oshirilmogda. Bu borada
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev tomonidan
ilgari surilgan yoshlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil gilishga
qaratilgan “Besh muhim tashabbus”lari doirasida joylarda tashkil
qgilingan sport to‘garaklari uchun 2021-yilning birinchi yarim
yilligida 72180 dona sport inventarlari olib berilgan, ya’ni ushbu
magsad uchun turli manbalardan 15 milliard so‘mdan ortiq
mablag® yo‘naltirilgan.

E’tiborli jihati “U-Report” tomonidan 2018-yilda
“Maktabga xavfsiz qaytish” mavzusida o‘tkazilgan sotsiologik
tadgigot natijalari bilan bugungi kundagi natijalarda deyarli farg
kuzatilmagan (ta’lim muassasalarining 33 %i yoshlar bulling
guvohi  bo‘lgan).  Shuningdek, YNESKOning 2016-yilgi
maktablarda bullingga oid global hisoboti natijasiga kura,
zo‘ravonlik ta’siriga uchragan o‘quvchilarning ulushi mamlakatlar
bo‘yicha umumiy o‘quvchilar soni 10 %idan 65 %igacha o‘zgarib
turar ekan[16].

Sobiq mustamlaka davrida mavjud bo‘lgan totalitar tuzum
turli tizimlarni vujudga keltirgan edi. Mustaqillikning dastlabki
yillarida ham ijtimoiy hayotimizda ushbu yopiq tizimlar
maktablarda saqlanib qolishi kuzatildi. So‘nggi yillardagi
o‘zgarishlar natijasida Sh. Mirziyoyev tomonidan e’lon qilingan
jamiyatdagi ochiglik siyosati va uni ochiq tizimga aylantirishga

bo‘lgan tub islohotlar turli muammolar, aynigsa, Yyoshlar
masalasini  hal etish davr talabiga aylandi. O°‘zbekiston
maktablaridagi bulling holatlarini aks ettiruvchi ijtimoiy

tarmoglardagi turli xabarlar aslida yoshlar orasidagi mavjud
vaziyatni ko‘rsatib turibdi. Buni o‘tkazilgan so‘rovda ishtirok
etganlarning aksariyati ta’lim muassasalarida bulling holatlari yuz
berib turishini gayd etgani fikrimiz dalilidir.
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jismoniy ustunlikdan boshqa
zavqlanish, o'zini kuchli
deb his qgilish
Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijasiga ko‘ra,

birinchidan, o‘smir-yoshlarda o‘z tengdoshlaridagi boshqalardan
ajralib turishga intilishi, o‘zini ko‘rsatish istagi ko‘proq o‘zaro
kelishmovchilik va turli zo‘ravonliklarga sabab bo‘lmoqda. Bu,
bir tomondan, o‘sha yoshdagilar uchun psixologik xos xususiyat
bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkinchidan, mustamlaka davri va undan
keyingi mustaqillik yillarida ham barcha uchun umumiy bo‘lgan
o‘rta ta’lim tizimidagi steriotiplar saqlanib kelinayotganligi bilan
ham bog‘liq. Ya’ni, sobiq ittifoq davridagi o‘rta ta’lim tizimida
barcha o‘quvchilar yagona davlat maktablarida o‘qishi, xususiy
maktablar shakllantirishga yetarli e’tibor berilganligidir. Natijada
jamiyatdagi ta’lim muassasalarida chuqurlashib borayotgan
raqobatlashuv maktablarda ham aks etib, xususiy maktablar juda
kamligi va nihoyatda, gimmatligi sabab turli tabagalarga mansub
oila farzandlari bitta maktabda, hatto, bir sinfda o‘qishga majbur
bo‘lishmoqda. Ikkinchidan, iqgtisodiy imkoniyati yuqori bo‘lgan
oiladagi o‘quvchi esa o‘qituvchilarning barcha talablarini bajara
olish imkoniyatiga ega ekanligi oxir ogibatda maktablarda
korrupsiya holatlarini paydo qilib, o‘quvchilarning bilimiga
nisbatan emas, balki igtisodiy imkoniyatiga qarab turlicha
yondashishni shakllantirib qo‘ydi. Bu o‘z navbatida, jamiyatdagi
ushbu ijtimoiy adolatsizlikni chuqur anglamagan o‘smir-yoshlarda
igtisodiy ahvoli yuqori bo‘lgan tengdoshlariga nisbatan o‘ch,
gasos olish va alamzadalikni keltirib chigarmoqgda. Bizningcha,
keyingi yillarda xususiy maktablar tizimini keng rag‘batlantirib
borilishini qo‘llab-quvvatlagan holda tabaqalashgan o‘rta ta’lim
Xizmatini  joriy  etish  orqali  o‘quvchilar  o‘rtasidagi
zo‘ravonliklarni bartaraf etish mumkin, deb hisoblaymiz.
Uchinchidan, bugungi kunda mamlakatimiz maktablarida
o‘quvchilar o‘rtasidagi zo‘ravonlik (bulling) holatlarini yuzaga
kelishiga maktab va oila muhiti hamda o‘quvchi-yoshlarning o‘z
shaxsiy xususiyatlari ham sabab bo‘lmoqda. Demak, ushbu
jihatlarni e’tiborga olgan holda kompleks, manzilli va maqgsadli
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profilaktika chora-tadbirlarini tizimli qo‘llash o‘quvchilar  oydinlashdi.
o‘rtasida zo‘ravonlik ko‘rsatkichlarini kamaytirishgaxizmat qilishi
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AKADEMIK ESHKAK ESHUVCHILARNI UZOQ VAQT DAVOMIDA ISH FAOLIYATIDAGI TEXNIK
HARAKATLARNING BULUZILISHINI TAHLIL QILISH YO‘LLARI
Annotatsiya

Ushbu magqolada bir soatlik eshkak eshish davomidagi eshish profili va kuch egri chizig’i xususiyatlarini oltita vaqt oralig’ida eshish
tempi, eng yuqori kuch paydo bo‘lgandagi temp, eshish oxiridagi xarakat tezligi, eshish uzunligi hamda texnikasidagi o‘zgarishlarni
zamonaviy usullar orgali aniqlash xususiyatlari to‘g’risida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Mashg’ulot, ish faoliyatidagi, vaqt oralig’i, eshish tempi, eng yuqori kuch paydo bo‘lgandagi temp, eshish oxiridagi
xarakat tezligi, eshish uzunligi, texnika o‘zgarishlari, Concept 2, kuch ko‘rsatkichlari.

METO/IbI AHAJIN3A PA3SBUTHSI TEXHUUECKUX JBUKEHUM Y AKAJJEMUYECKUX I'PEBIIOB 3A
JJIMTEJNBbHBINA NEPUO/] BPEMEHU
AHHOTAIHS

B naHHOI cTaThe NpHBEICHBI CBEACHHS O XapaKTEPUCTHKAX NpoQmiIs Kpy4eHHs U CHIOBOW KPUBOW 3a OJMH 4Yac KPY4YCHHUS, TEMIIe
KPY4Y€HHS 3a [IECTh BPEMEHHBIX MPOMEKYTKOB, TEMIIE MIPU MMOSIBICHUN MaKCHUMAIIbHOM CHJIBI, CKOPOCTH JBIIKCHHUS B KOHIIE KPy4YCHHS,
JUINTEIBHOCTH KPYYCHHSI 1 0COOCHHOCTSIX ONPEJICNICHNSI N3MEHEHHH B TEXHHUKE C IOMOIIbIO COBPEMEHHBIX METOJIOB.
KoaioueBsie cioBa: TpeHupoBka, pabodasi A€ TEIbHOCTh, BDEMEHHOW MHTEPBAJ, TEMI pabOThI, TEMI BO3HHUKHOBEHHS MaKCHUMaIbHON
CHIIBI, CKOPOCTb JBIIKCHUSI B KOHIIE PabOThI, IPOAOKUTEIBHOCTh pab0oThl, M3MeHeHHs TeXHUKH, Concept 2, OKa3aTeNn CUIBL.

METHODS FOR ANALYZING THE DEVELOPMENT OF TECHNICAL MOVEMENTS IN ACADEMIC ROWERS OVER
A LONG PERIOD OF TIME
Annotation
In this article, the rowing profile during one-hour rowing and the dates of the changes in technique of rowing tempo, maximal thigh
tempo, rowing movement speed, rowing length and technique changes in six time periods of rowing equipment hours have been

presented.

Key words: Performance, performance, time return, pace of riding, pace in the industry with the highest strength found, speed at the end

of riding, length of riding, technique changes, Concept 2, strengths.

Kirish. Dunyoda eshkak eshish sporti rivojlangan
mamlakatlarning mutaxassislari tomonidan ushbu sport turi bilan
shug’ullanadigan sportchilarni tayyorlashning zamonaviy vosita
va usullarini izlash bilan bir gatorda, jamoaviy qayiglar ekipajini
tashkil  etadigan  sportchilar  o‘rtasidagi  o‘zaro  ta’sir
samaradorligini oshirish, jismoniy, texnik, taktik, psixologik va
nazariy tayyorgarlik turlarining optimal nisbatlarini izlash hamda
sport natijalarini yaxshilashga yo‘naltirilgan ko‘plab ilmiy
tadgiqot ishlari olib borilmogda [1]. Hozirgi vaqtda akademik
eshkak eshish sportida to‘rt kishilik va sakkiz kishilik ekipajlarni
shakllantirishda sportchilarning individual xususiyatlarini va
tayyorgarlik tizimida zamonaviy vosita va uslublarini qo‘llagan
holda sportchilar tayyorgarligini tashkil qilish bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlar o‘tkazish va ular orqali natijadorlikni oshirish
zaruriyati yuzaga kelmoqgda.

Tadgigot magsadi. Akademik eshkak eshuvchilarni uzoq
vaqt davomida ish faoliyatidagi texnik xarakatlarning buluzilishini
aniglash va tahlil gilishdan iborat.

Tadqiqlt vazifalari.

1. Eshkak eshuvchilarni oltita vaqt
texnikasidagi buzilishlarni o‘rganish va taxlil qilish.

2. Akademik eshkak eshuvchilarni uzoq vaqt davomida
ish faoliyatidagi texnik xarakatlarni o‘zgarishini taxlil qilish.

Tadgiqgot natijalari va ularning muhokamasi. Bir soat
davomida olingan har bir eshkak eshishda, maksimal kuchi, eshish
davomida bajarilgan ish, quvvat (bajarilgan ishning eshish vagtiga
nishati), eshish uzunligi (dastaning maksimal gorizontals harakati
sifatida aniglangan) va dasta balandligi taxlil gilindi. Texnikani
nazorat gilishning barcha natijalari harakatlarni gayd gilishning
ikkita instrumental usuli (ularning alohida parametrlari)
yordamida olingan.

oralig’ida
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Ikkala usul ham akademik eshkak eshish ergometrida
ro‘yxatdan o‘tkazishga qaratilgan.

Ularning har biriga xos bo‘lgan texnologik afzalliklari va
kamchiliklari ergometrda eshkak eshish texnikasini
takomillashtirish bo‘yicha biz taklif qilgan yechimda ularning
o‘rnini belgilab berdi. Biz tomonimizdan foydalanilgan elektron
qurilmalari  (videokamera, shaxsiy kompyuter) va dasturiy
mahsulotlar (VideoPoint, EditStudio, Excel) yordamida amalga
oshirilgan videotahlil texnologiyasi eshkakchining tana nugtalari
harakatining ikki tekislikdagi fazoviy va tezlik tavsiflarini olish
imkonini beradi. Har ganday kontaktsiz texnologiyada bo‘lgani
kabi, nugtalar ixtiyoriy tanlanadi va shuning uchun ular har
qanday murakkablikdagi traektoriya bo‘ylab harakatlarni qayd
qgilishlari mumkin.

Ushbu  wusulning  asosiy ~ kamchiligi,  ortigcha
ma’lumotlarga ega massivlardan tahlil uchun  foydali
ma’lumotlarni tanlash zarurati hisoblanadi. Bunday operatsiyalar
qo‘lda amalga oshirilganligi sababli tahlil natijasini olish vaqti va
uning xatoligi ortadi. Ushbu metodikani takomillashtirish bir-
birini to‘ldiruvchi ikkita yo‘nalishga ega bo‘lishi mumkin. Bu
birlamchi videotahlil massivining hajmini sezilarli darajada
oshiradi, ammo o‘lchash xatoligini kamaytiradi. Shuningdek, 1
mln. va undan ortiq elementlarni oz ichiga olgan yorug’lik sezgir
matritsalarga ega ragamli videokameralardan foydalanish
magsadga muvofig, bu esa videodasturni kompeyuterda gayta
ishlashni tezlashtiradi va kadr diskretizatsiyasini kamaytiradi
(1152 864 nuqtaga va 352 288 nuqtaga nisbatan ko‘proq) analog
videokamera uchun). Ikkinchi yo‘nalish videoma’lumotlarga
ishlov berishning dasturiy vositalarini takomillashtirish bilan
bog’liq. Bizning ilovamizda dasturiy ta’minot videotasvirga olish
vositalarini tanlashda cheklovchi omil hisoblanadi, chunki u
videogator  tahlilini avtomatlashtirishning past darajasini
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ta’minlaydi. Shuning uchun qo‘lda ishlov berishni saqlab qolgan
holda yuqori chastotali videotasvirdan foydalanish qo‘lda ishlov
berish vaqtini sezilarli darajada oshiradi va shuning uchun
natijalarning  anigligini  yetarli darajada oshishiga olib
kelmaydi.Shunga garamay, biz ushbu videotahlil usulini akademik
eshkak eshish bo‘yicha murabbiy uchun eng qulay, katta
moliyaviy va vaqt xarajatlarini, kompsyuter va video
texnologiyalarning chuqur bilimlarini talab gilmaydigan, ammo
qgaror gabul gilish uchun mutaxassisni foydali ma’lumotlar bilan
ta’minlashga qodir bo‘lgan usul sifatida taklif qilamiz.Eshishning
turli bosqichlari, jumladan, maksimal kuchiga erishish va
harakatlanish  bosgichining tugash vagtlari gayd etildi.
O‘rganilgan kinematik o‘zgaruvchilar son sezgichi (sonning
bukilishi va yozilishini ko‘rsatuvchi), bel-dumg’aza sezgichi
(chanogning old tekislik atrofida aylanishini ko‘rsatuvchi) va
ko‘krak-bel sezgichi (umurtqa pog’onasining bel qismini bukilishi
va yozilishini ko‘rsatuvchi) burchaklarini eshish boshlanishi va
tugashi holatlarida hamda maksimal burchak va eshish holatida
o‘z ichiga oladi. Shuningdek, bel-dumg’aza qismi harakatining
ko‘krak-bel qismi harakatiga nisbati gayd etildi. Bu yerda 1
giymati tananing har bir gismining oldinga yoki orgaga harakatiga
teng hissasini ko‘rsatadi, birdan katta qiymat bel qismi
harakatining ustunligini, 1 dan kichik giymat esa chanoq
harakatining ustunligini bildiradi. Ushbu nisbat eshish boshlanishi
va tugashi holatlarida aniglandi. Eshkakchining ish parametrlarini
ergometrda gayd etishning  ikkinchi ~ usuli  kontaktli
texnologiyalarga tegishli. Ularning o°ziga xosligi shundaki,
o‘rganilayotgan tizimning ma’lum nuqtalarida o‘rganilayotgan
obyekt o‘zaro ta’sir qilishi kerak bo‘lgan datchiklar o‘rnatilgan.
Bizning holatimizda (eshkakchining kiyim yogasida potensiometr
ipini mahkamlash bundan mustasno) barcha datchiklar uning
harakatlarini ergometr elementlari (banka, dasta) orgali bilvosita
qayd qiladi. O‘Ichashlarning yetarlicha yuqori aniqligi signalning
12 razryadli amplituda diskretizatsiyasi (mantigiy gqiymatlar
diapazoni - 0 dan 4095 gacha) va datchiklarning 25 Gs so‘rov
chastotasi bilan ta’minlanadi. Maxsus kompsyuter dasturi
datchiklardan olingan ma’lumotlar massivlarini kerakli fizik
kattaliklarga keltirish va ularni juda kichik vaqt kechikishi bilan
vizualizatsiya qilish imkonini beradi. Shunday qilib, ushbu
usulning afzalliklari o‘lchashlarning yuqori aniqligi va natijalarni
tezda olish imkoniyatidir (ular real vaqt rejimida olinishiga

gadar). Birog, dasturiy-apparat tizimini o‘rnatish, sozlash va unga
xizmat ko‘rsatish elektrotexnika va kompsyuter texnologiyalari
sohasida ma’lum bir kompetentlikni talab qiladi. Shuning uchun
bizning tadgiqotimizda foydalanilgan tizim sifatida uni akademik
eshkak eshish bo‘yicha murabbiy uchun vosita sifatida tavsiya
etib bo‘lmaydi. Ergometr yordamida eshkak eshish texnikasini
videottsiklografik tahlil gilishning birinchi natijasi yuqori
malakali eshkakchilarning harakat konturogrammalari bo‘ldi.
Harakatlarning to‘liq siklini tashkil etuvchi eshkakchi tanasining
birlashtirilgan  konturlarining  dastlabki  to‘plamidan  eng
ma’lumotli elementlar ajratib olindi: 1) o‘tkazish va tayyorgarlik
davrlarining boshlang’ich holatlaridagi tana konturlari; 2) Eshkak
dastagining traektoriyasi; 3) eshkak eshish vagtida eshkakchi
gavdasining proektsiyalari; 4) yelka kamari bilan bankani quvib
o‘tish paytidagi tana konturi. Ushbu elementlardan o‘rtacha
konturogrammalar eshkakchilarning turli o°sish kattaliklarida va
eshish sur’atlarida segmentlarning pozitsiyalari va proektsiyalari
burchaklari o‘rtasidagi bog’ligliklarning korrelyatsion tahlili
asosida chigarildi.

Shu bilan birga bir soatlik eshkak eshish davomidagi
eshish profili va kuch egri chizig’i xususiyatlarini umumlashtirib
borildi. Eshkak eshishning yuqori darajasida chigish jismoniy
tayyorgarlik va kuch bilan birgalikda yuqori darajadagi mahorat
va muvofiglashtirshni talab etadi. Belgilangan masofada gayiq
tezligini  optimallashtirish  eshkakchining samaradorligi va
tayyorgarligini  oshirish, texnik  ko‘nikmalar, kuch va
chidamlilikni rivojlantirish, hamda gayigning suvdagi harakatini
takomillashtirish orgali amalga oshirildi. Eshkak eshuvchi,
jarohatlanish samaradorligini o‘zgartiruvchi asosiy omillardan
biridir. Birog, eshkak eshish past zarbali sport turi bo‘lgani uchun,
jiddiy jarohatlanish xavfi kam. Eshkakchilar eng ko‘p xabar
qilgan shikastlanishlardan biri bel og’riqidir. U jiddiy jarohat deb
tasniflanmasada, yiliga o‘rtacha 24 kunlik mashg’ulotlarni
o‘tkazib yuborishga, musobaqalarda gatnasha olmaslikka va
jamoaning tarqalib ketishiga sabab bo‘lishi mumkin. Jarohat
eshkak eshish texnikasiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotimiz
davomida oltita vaqt oralig’ida eshkak eshuvchilarni kuch egri
chizig’i va zarbalarni o‘zgarish dinamikasini taxlil qildik. Bunda
vaqt oraliglarida eshish tempi, kuchi, eng yuqori kuch paydo
bo‘lgandagi kuch, eshish oxiridagi xarakat tezligi, eshish uzunligi
hamda energiya sarfi taxlil gilindi (1-jadvalga garang).

1-jadval

6 ta vaqt oraliglarida kuch egri chizig‘i va zarbalarni o‘zgarish tahlili
Vagqt oralig’i A (2-7 daq) B (14-19 daq) C (24-29 daq) D (32-37 daq) E (44-49 daq) J (54-59 daq)
Eshish tempi 17,9 (4) 18.1(.6) 182 (.7) 18,4 (.7) 185 (.7) 18,7 (.6)
Cho’qqi kuchu (N) 904 (125) 900 (128) 892(129) 887 (127) 899 (131) 888 (118)
Eng yuqori kuch paydo bo’lganda
temp %

10.3 (1.5) 10,8 (1,6) 11,0 (1,9) 11,0 (1,9) 11,6 (1,5) 11.0 (2.0)
Eshish oxiridagi harakat tezligi % 215 (2,3) 22,3 (2,1) 22,7 (2,3) 2255 (2,1) 23,0 (2,5) 23,2 (19)
Eshish uzunligi (sm) 164,2 (5,4) 165,4 (4,8) 165,8 (4,8) 165,6 (4,5) 166,0 (5,0) 165,6 (4,6)
Energiya sarfi (Vt) 254,5 (17,9) 255,3 (15,5) 255,6 (14,6) 256,5 (15,4) 257,9 (17,3) 260,4 (18,9)
Bajarilgan umumiy ish 215 (2.3) 223 (2,1) 22,7 (2.3) 22,5 (2,1) 23,0 (2,5) 23,2 (1,9)

Sportchilarga mashg’ulot paytida daqiqasiga 18-20 marta
eshish chastotasini saqlab turish tavsiya etildi. Ko‘rinib turibdiki,
bu ko‘rsatkichni saqlab turishga, balki bir soatlik eshish oxiriga
kelib bu ko‘rsatkich biroz oshish tendentsiyasiga xam erishildi.
Bir soatdik mashg’ulot boshida daqiqasiga 17,9 + 0,4 martadan,
soat oxirida 18,7 + 0,6 martagacha yaxshilanishga erishildi. Sinov
soati davomida o‘rtacha chiqish kuchida ham ijobiy o‘zgarishlar
kuzatildi. Eshish uzunligi vaqt of‘tishi bilan deyarli
o‘zgarmaydigan, eng barqaror ko‘rsatkich bo‘lib chiqdi va asosan
164-166 sm oralig’ida kuzatildi. Tahlillarimizga ko‘ra, cho‘qqi
kuchi eshish gismining 2-7 dagiqgasidagi birinchi na’muna nugqtasi
va 14-19 dagigasidagi ikkinchi namuna nuqtasi o‘rtasida taxminan
10 N ga pasaydi, keyin yana pasayib, eshish gismining oxirigacha

bargarorlashdi. Bu bajarilgan ishga ham ta’sir ko‘rsatdi, shu bilan
birga chiqish quvvatiga xam ta’sir etgani aniqlandi. Energiya
sarfiga ta’sir cho‘qqi kuchining paydo bo‘lish vaqtidagi
o‘zgarishlarni va harakatning oxirgi bosqichi biroz kechroq
boshlanganini aks ettirishi taxlillarimiz davomida aniglandi.
Xulosa. Oltita vaqt oralig’ida eshkak eshuvchilarni eshish
tempi oxirgi dagiglarda yaxshilanishiga, eng yuqori kuch esa Ye
dagiqada nomoyon bo‘ldi, eshish oxiridagi xarakat tezligi 21,5 %
dan 23,2 % gacha, eshish uzunligi xam 44-49 daqiqlar oralig’ida
166 sm ga, energiya sarfi esa 54-59 daqiglarda 260,4 vatt ga yetdi.
Shuni ta’kidlash joizki malakali eshkak eshuvchilar bir soatlik
mashg’ulot oxirida eshkak eshish sonini ortishiga ham erishildi.
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0‘QUV AMALIYOTI DASTURINI MAZMUNI, MAQSAD VA BELGILANGAN VAZIFALAR UZVIYLIGI
Annatotsiya

Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘quv amaliyotini tashkil etish dasturini mazmuni, maqsad va vazifalarni o‘zaro uzviyligini
metodik jihatdan izohlab berilgan. Bizga ma’lumki, o‘quv amaliyot bakalavr yo‘nalishdagi talabalarning oliy o‘quv yurtida olib
boriladigan ta’lim-tarbiya jarayonining izchil davomi sanalib, bakalavr yo‘nalishi bo‘yicha olingan nazariy bilimlarni mustahkamlash va
mazkur bilim, ko‘nikma, malakalarni bevosita ta’lim-tarbiya jarayoniga qo‘llash imkoniyatini beradi.

Kalit so‘zlar: O‘quv amaliyoti dasturi, mazmuni, maqsad, vazifalar, pedagogik faoliyat, innovatsion yondashuv, amaliyot kundaligi,
talaba portfoliosi.

COJEPKAHUE YYEBHOM TPOI'PAMMBI, IIEJIA U HEITPEPBIBHOCTbD JJOCTUKEHUS IIEJIENA
AmnHaToUus

B nmaHHOW cTaThe METOAWYECKH Pa3bICHSAIOTCS COJCpIKaHHE, EIM M 3aJadll IPOrpaMMbl OPTaHM3ALMH y4eOHOH NpaKTHKU OymymIux
yuurenedl. Kak m3BecTHO, oOpa3oBaTenbHasl NMPaKTHKa PAacCMAaTPUBACTCS KaK ITOCIIEAOBATEIFHOE IPOIODKEHHE 00pa30BaTEIbHOIO
mpolecca CTYJCHTOB OakajaBpuaTra B BBICIIEM Y4eOHOM 3aBEJCHMH, OHA JAaeT BO3MOXKHOCTb 3aKpEIUTh TEOPETUUECKUE 3HAHUS,
IIOJyYCHHBIE B OakanaBpuaTe, M NMPUMCHUTH 3TH 3HAHWS, YMEHHS M HaBBIKHM. KBaJIM(UKAIMH HEIMOCPEICTBEHHO B 0Opa30BaTENIbHBII
nporecc.

KuirwueBble cioBa: [Iporpamma o00pa3oBaTenbHON TMPAKTHUKH, COACPIKAHUE,
HMHHOBAIIMOHHBIN MOAXO0/, AHEBHUK NPAKTUKH, CTYIEHYECKOE ITOPT(HOIHO.

1eNab, 3aJadyy, IeIaroruyeckas JAesTelIbHOCTD,

CONTENT, GOALS AND INTERCONNECTION OF THE TEACHING PRACTICE PROGRAM
Annotation
This article provides a methodological explanation of the content, goals and interconnection of tasks of the program for organizing the
teaching practice of future teachers. As we know, teaching practice is a consistent continuation of the educational process of
undergraduate students in a higher educational institution, providing an opportunity to consolidate the theoretical knowledge obtained in
the undergraduate program and apply this knowledge, skills, and qualifications directly to the educational process.
Key words: Teaching practice program, content, goals, tasks, pedagogical activity, innovative approach, practice diary, student

portfolio.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil
21- iyundagi “Pedagogik ta’lim sifatini oshirish va pedagog
kadrlar tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari yanada rivojlantirish
chora-tadbirlari to‘g’risida”gi PQ — 289- Qarorining 2-bandida
pedagog kadrlar tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari kunduzgi
ta’lim shaklida tahsil olayotgan 2 - 4-bosgich talabalari uchun
haftalik o‘quv mashg’ulotlari «4+2» tartibida, shu jumladan,
darslarning 4 kuni oliy ta’lim muassasasida, 2 kuni maktabgacha
va umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida amaliyot o‘tash tartibida
olib borilishini ta’minlash vazifasi belgilab berilgan [5].

Qaror ijrosini ta’'minlash magqsadida talabalari uchun
haftalik o‘quv mashg’ulotlari “4+2” tartibida, shu jumladan,
darslarning 4 kuni oliy ta’lim muassasasida, 2 kuni umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida o‘quv amaliyot olib borilmogda. O‘quv
amaliyotini samarali olib borish magsadida mas’ul mutaxassislar
biriktirish va belgilangan ta’lim muassasalari bilan hamkorlik
shartnomasini tuziladi.

"4+2" o‘quv maktabidagi o‘quv jarayonining nazariy va
amaliy jihatlarini uyg‘unlashtirishga qaratilayotgan o‘qish rejasi
yoki ta’lim shaklidir. O‘quv jarayonini ta’lim jarayonidagi amaliy
bilimlarni nazariy asoslar bilan uyg‘unlashtirishni o‘rganadi.
Talabalarning bilimi, malakasini oshirish, ularni to‘g‘ridan-to‘g‘ri
ishlashga tayyorlashda kerakli o‘rin tutadi va ta’lim jarayonida
amaliy jihatlarga yetarlicha ko‘nikma hosil qilishni talab giladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlashning muhim bosqichlaridan biri o‘quv
amaliyot sanaladi. Pedagogika Oliy ta’lim muassasasi
auditoriyasida egallangan nazariy bilimlar, malaka va ko‘nikmalar
umum ta’lim maktablarida amaliyot davomida sinovdan o‘tadi,
rivojlantiriladi. Pedagogik amaliyot talabalarni umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarida o‘quv tarbiyaviy ishlarga kasbiy pedagogik
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va psixologik tayyorlash, ijodiy fikrlash, kasbiy mahorat va
gobiliyatlarni rivojlantirish kabi vazifalarni o‘z ichiga qamrab
oladi. Mazkur vazifalarni metodik jihatdan o‘rganish va uslubiy
tavsiya hamda ko‘rsatmalar yaratish magsadida o‘quv amaliyoti
jarayonida talabalarni  pedagogik faoliyatga tayyorlash
metodikasini takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadgiqot ishlari
olib borishni magsad qilib olindi. Tadgiqot ishi rivojida mazkur
tadgigot yuzasidan olib borilgan izlanishlar va ularning natijalari,
darslik, o‘quv qo‘llanma va ilmiy nashr tahlil qilib borildi.
Talabalar o‘quv amaliyotini tashkil etish metodikasi yuzasida
horijiy olimlar  Abdullina, Y.K.Vasilyeva, E.A.Grishina,
X.N.Ganobolina, K.A.Slastenina, L.F. Spirinalarning tadgigot
ishlari, o‘qituvchi shaxsini shakllantirish nazariyasi E.P.
Belozertsev, F.N. Gonobolin, N.V.Kuzmina, L.I. Ruvinskiy,
V.A.Slastenin, A.N.Chalov va boshqalar bo‘yicha fundamental
tadqiqotlarga  tayangan.  E.Yuzlikaeva, J.G’ulomov, X.
Ruzimetova, M.Usmonboeva, S.Djumaevalarning ta’kidlashicha
o‘quv amaliyotining maqgsadi talabalar tomonidan o‘zlashtirilgan
pedagogik, psixologik, ixtisoslik bilimlarini mustahkamlash,
amaliy pedagogik faoliyat tajribalarining o‘zlashtirilishini
ta’minlash, kasbiy ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish, ularni
kasbiy faoliyatga yo‘naltirishdan iborat [1]. A.K. Raximov va
B.B. Abdraimovalar tomonidan “Pedagogik amaliyotni o‘tkazish
metodikasi” o‘quv qo‘llanmasida pedagogik amaliyotning
boshlanishida talabalar o‘tkazilishi belgilangan amaliyotning
magsadi, tarkibi, uslublari, shakllari va uni o‘tkazish vositalari
bilan ishlash yo‘llari bayon gilingan. Ularning fikricha, pedagogik
amaliyot — bu talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda
umumiy o‘rta ta’lim maktab sharoitida olib boriluvchi o‘quv
mashg‘ulotlari hisoblanadi. Uning asosiy vazifalari etib
quyidagilarni kiritib o‘tilgan: 1. Talabalarda o‘quv materialini
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bayon qilishda, o‘quvchilarda bilish faoliyatini tashkil gilish,
o‘quvchilarning  obyektlar  bilan  ishlash  ko‘nikmalarini
shakllantirish, maruza, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlarga
tayyorgarlik ko‘rish va ularni tashkil qilishda fan o‘qgituvchisiga
x0s bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish; 2.
Talabalarda mashg‘ulotlarni tashkil etish va o‘tkazish davomida
ma’naviy tarbiya vazifalarini belgilash va ularni amalga oshirishni
o‘rgatish; 3. O‘quv va tarbiyaviy ishlarda pedagogik tajribani
tahlil qilishni o‘rgatish — qotib qolgan (dogmatik) agidalar asosida
emas, balki ijodiy yondoshuv tavsifida bo‘lishi talab gilinadi [2].
Tadgigot metodologiyasi. Maqgolada pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida talabalarni o‘quv amaliyoti jarayonida
pedagogik faoliyatga tayyorlash yollari muhokama qilinadi.
Uning asosiy tarkibiy omillari va qgismlari tavsiflanadi.
O‘zbekistonda pedagogika oliy ta’lim muassasalarida o‘quv
amaliyotlarni tashkil etish va kutilayotgan natijalari tahlili gilindi.
Tahlil natijalari pedagogik kvalimetriyaga asoslanib baholanishi
va metodik tavsiyalar berish bo‘yicha  yondashuvlar
o‘rganildi.Tahlil va natijalar (Analysis and results). O‘quv
amaliyotning asosiy magqsadi talabalarni o‘qituvchi va sinf rahbari
vazifasini bajarishga tayyorlashdir. Aynan shu amaliyot
jarayonida  talabalar umumta’lim  maktab  o‘quvchilarni
tarbiyalashga, o‘quv va tarbiyaviy jarayonlarni uzviy birlikda
amalga oshirishga, bolalarni g’oyaviy-siyosiy, aqliy, ahlogiy,
mehnat, jismoniy hamda estetik jihatdan tarbiyalashning birligini
ta’minlashga erishadilar. O‘quv amaliyot jarayonida talabalar
yillik, mavzuli rejalari va uning dars ishlanmalari bilan
tanishishlari zarur. So‘ngra, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar,
qo‘shimcha adabiyotlar, dasturiy taminotlar bilan tanishishlari
zarur. Bundan keyin o‘qgituvchi va metodist bilan birgalikda
shaxsiy tematik rejasini tuzishi lozim; har bir mavzu bo‘yicha dars
tizimining umumiy didaktik magsadini; darslar mavzusini;
ularning tiplarini; umumiy o‘qitish usullarini; jihozlash-lar;
dasturiy taminotlarni; o‘qituvchi va o‘quvchi uchun asosiy
malumot manbaini ko‘rsatishi lozim. Bunday tematik rejalarni
tuzish amaliyotchilar uchun ular faoliyatining istigbolini ochib
beradi, materiallarni darslarga tagsimlashni o‘rgatadi, o‘quv
jarayonning bir maromda olib borilishiga yordam beradi, biror
masalani o‘rganish uchun behuda vaqt sarflamaslikni (boshqa
masalaga ajratilgan vaqtga ziyon yetkazmasdan) ogohlantiradi [3].
Amaliyotning barcha turlarini tashkil etishda yugori malakali
pedagoglarni tayyorlash muhim vazifalardan biridir. O‘quv
jarayonida talabalar psixologik-pedagogik sikl fanlari majmuasini
o‘rganadilar, pedagogik va yuqori maxsus bilimlarni oladilar,
pedagogik, arxiv-bibliografik, etnografik amaliyot jarayonida
kasbiy faoliyatga tayyorlanadilar. Bu tizimda pedagogik amaliyot
juda muhim o‘rin tutadi. Talabalar o‘quv jarayonini rejalashtirish,
talabalar guruhi bilan mustaqil ishlash, auditoriya bilan mulogot
qilish tajribasiga ega bo‘ladilar. Amaliyot o‘quv yili davomida
tarqatilgan individual darslar shaklida amalga oshiriladi. O‘quv
amaliyotining magqsadi: talabani umumta’lim maktablaridagi
bolalar uchun o‘rta kasb-hunar va qo‘shimcha ta’lim ta’lim
muassasalarida mustaqgil pedagogik ishlarga tayyorlash; tarixiy-

nazariy sikllardagi fanlarni o‘qitishning turli usullarini
o‘zlashtirish. O‘quv amaliyotining magsadlari: - pedagog kadrlar
tayyorlashning eng yaxshi ananalariga asoslanishi lozim bo‘lgan
zamonaviy pedagogikasi tamoyillarini amaliy o‘zlashtirish; - turli
pedagogik usullarni o‘zlashtirish, mustaqil pedagogik ish
ko‘nikmalarini egallash; - bo‘lajak bakalavrlarning ijodiy
pedagogik qobiliyatlarini rivojlantirish, kelajakdagi o‘qituvchilik
faoliyatiga muhabbat va gizigishni tarbiyalash; - o‘quv jarayonini
uslubiy jihatdan barkamol rejalashtirish tamoyillarini talabalar
tomonidan o‘zlashtirish, talabalarning mustaqil ishlarini tashkil
etish va umumiy madaniy saviyasini rivojlantirish.

Amaliyotchi-talaba o‘quv amaliyotni o‘tagandan so‘ng
gabul giluvchi tashkilot rahbari ishtirokida amaliyoti bo‘yicha
hisobotini belgilangan muddatda himoya qiladi va o‘rnatilgan
tartibda baholanadi. O‘quv amaliyotlar talabalarning pedagogik va
tashkilotchilik qobiliyatlarini shakllanishi, hamda rivojlanishiga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi, ularda pedagogik kuzatuvchanlikni
rivojlantiradi, faktik misollarda bolalarning yosh va individual
xususiyatlarini o‘rganishga, ularning qizigishlari, qobiliyatlari,
fikrlash xususiyatlari, bilim saviyasi va sifatini bilib olishga
yordam beradi [4]. Talabalarga ta’lim-tarbiya ishlarini magsadga
yo‘nalgan holda olib borishga imkon beradi. O‘quv amaliyot
ob’cktida o‘quvchilar bilan muloqotda bo‘lish, tajribali
o‘qituvchilar ish tajribalarini kuzatish talabalarda kasbiy
pedagogik faoliyati uchun zarur bo‘lgan e’tibor, odob va
xushmuomalalik  kabilar takomillashadi, o‘qituvchi bilan
o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro kommunikativ muloqotni yo‘lga
qo‘yish xislatlari shakllanadi. O‘qitish amaliyotining maqsad va
vazifalarini amalga oshirish vazifalar mazmunini ishlab chigishga
kompleks yondashuvni talab giladi, ular shunday bo‘lishi kerakki,
ularni amalga oshirish talabalarning turli xil o‘quv kurslaridagi
bilimlarini birlashtirishni talab giladi. Amaliyotda talabalar
ishining asosiy usuli loyiha wusuli hisoblanadi. Amaliyot
natijalarini taqdim etishga alohida e’tibor qaratish lozim - ma’ruza
rasmiy bo‘lmasligi, balki ilmiy va ijodiy xarakterga ega bo‘lishi
kerak (loyihalar himoyasi, o‘quv-uslubiy yoki ilmiy-amaliy
konferensiyadagi ma’ruza, nashr va boshgalar). Shu bilan birga,
turli fanlar bo‘yicha o‘qitish shunday tuzilishi kerakki,
talabalarning amaliy tajribasi doimiy ravishda yangilanadi va turli
nuqtai nazarlardan, turli o‘quv fanlari nuqtai nazaridan
tushuniladi.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘quv
amaliyoti  jarayonida  pedagogik  faoliyatga  tayyorlash
muammosining nazariy asoslari muammosi xorijiy hamda
respublika pedagogikasida keng o‘rganilgan tadqiq qilingan
bo‘lib, ular turlicha nazariyalar, kontsepsiyalar, yondashishlar,
pozitsiyalar, yo‘nalishlarga asoslangan holda tadgiq gilingan.
Shuningdek, o‘quv amaliyoti davomida bo‘lajak o‘qituvchilarni
kasbiy faoliyatga tayyorlashning innovatsion yondashuvi,
o‘quvchilarni kreativ faoliyatini rivojlantirishga asos bo‘luvchi
ijodkorlik pozitsiyasiga amal etish ko‘nikmalari tarkib toptirib
borilishi magsadga muvofigdir.
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MANAGERIAL ROLE-PLAYING DUEL TRAINING
Annotation
The article presents the experience of conducting a training aimed at developing managerial qualities in leaders, such as adherence to
management principles and asserting a managerial position in difficult and problematic situations. These personal qualities are developed
through the attainment and maintenance of managerial authority by the leader.
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AHHOTAIHS
B craTtbe n3naraercs ompIT MPOBEICHUS TPEHUHTA M0 (POPMHUPOBAHUIO YIPABICHUYECKUX KAaUueCTB PYKOBOIUTEINS, TAKKE KaK CJIe0BaHUE
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BOSHQARUYV BELLASHUVLARI TRENINGI
Annotatsiya
Magolada rahbarga hos zarur sifatlar, ya'ni murakab vaziyatlarda boshgaruv tamoyillariga qgat'iy rioya gilish va hokimlik qudratini
namoyish etish bilan bog‘liq malakalarni shakllantirish bilan bog‘liq o‘tkazilgan trening haqida ma'lumot berib o‘tiladi.
Kalit so‘zlar: Trening, rahbar, vaziyat, boshqaruv, bellashuv, o‘yin, baholash, guruh, o‘yin, muhokama.

Kirish. Aksariyat hollarda rahbar o‘z pozisiyasini himoya
gilolmasligi, murakkab masalalarni hal qilishda qat'iyat
etishmasligi va boshgaruv tamoyillariga rioya gilolmasligi hollari
shohidi bo‘lamiz. Boshgaruvda mavhum bir hokimlik kuchi,
g‘ayrat bor. Rahbar aynan shu kuch va qudratga tayangan holda,
ma'lum bir tamoyil va boshqgaruv vakolatlariga asoslangan
ravishda xodimlarni tashgilot magsadi sari etaklashi lozim. Shu
munosabat bilan, rahbarlarning samarali boshgaruv malakalarini
kompleks  tarzda rivojlantirish  maqsadida  «Boshqaruv
bellashuvlari» treningi o‘tkazildi. Mazkur trening, 0‘z mohiyatiga
ko‘ra shaxsning boshqaruv sohasidagi salohiyatini baholash, va
undagi rahbar sifatida zaif jihatlarni korreksiyalash imkonini
beradi [5]. Trening uch yil mobaynida Davlat boshgaruvi va
biznes sohasida faoliyat olib boruvchi rahbar xodimlar orasida
amalga oshirildi. Keyinchalik esa, rahbarlik komptensiyalarini
baholash bilan bog‘liq Assessment Markazi texnologiyasi
tadbirlarida ham keng qo‘llana boshlandi. Aynan shunday
malakani rivojlantirish magsadida mazkur magoladan o‘rin olgan
trening dasturi xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Trening mazmun
mohiyatini tahlil gilishda psixologiya fanida fundamental asosga
ega bo’lgan nazariyalar — P.Ya.Galperinning “Faoliyatning
orientirovka asoslari” nazariyasi [1] va D.Kolb modeli [4]
tadgigot metodologiyasi  sifatida olingan.  P.Ya.Galperin
nazariyasiga ko’ra orientirovka faoliyati sub’ektning muammoli
vaziyatni o’rganish va tahlil qilishga va shuning asosida
rejalashtirish hamda mavjud vazifani hal gilishga yo’nalgan hatti
harakatlar majmuidir. Gap shundaki, trening doimo turg’un va
stereotipga aylangan harakatlarni anglash va ulardan bosgichma
bosqich voz kechishdan iborat. Bunday zarurat esa sub’ektdan
doimiy e’tiborni, 0’zgarib turuvchi muhitda orientirovka qilishni
va vaziyatga mos yangi harakatlarni taqdim etish zaruratini
qo’yadi. Shu munosabat bilan, butun trening jarayoni shaxsning
bilish sohasi faolligini ta’minlash hamda yangi va o’rinli
harakatlarni namoyish etish g’oyasiga asoslanadi.

Tadgigot metodoliyasi. Ushbu treningdagi asosiy g‘oya
rahbar shaxsiga xos bo‘lgan liderlik potensialini yuksaltirishga
asoslangan. Bunday jihatlar sifatida uch asosiy manba olinadi:

Rahbarning boshgaruv qudrati
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Rahbarning kommunikativ malakasi

Rahbarning ishbilarmonlik potensiali

Rahbarda ushbu uch jihatni aniqlash bo‘yicha maxsus
ssenariyga asoslangan mashg‘ulotlar tashkil etildi. Bu mashg‘ulot
ko‘rinishi quyidagicha: ikki kishi qarama qarshi o‘tirib, ularga
berilgan rollardan kelib chigqan holda o‘zaro bahsga kirishadilar.
Bu bahs o‘z mohiyatiga ko‘ra bellashuvdan iborat bo‘lib, undagi
bir tomon rahbar pozisiyasida bo‘lsa, ikkinchi tomon xodim rolini
oladi. Bu bellashuv davomida har bir tomon o‘ziga belgilangan
rolga asoslanishi va 0z pozisiyasi doirasida harakat gilishi kerak.
O‘tayotgan tortishuvga uchta ekspert hakamlik qiladi hamda
ularning har biri o‘ziga belgilangan taallugli pozisiyadan turib
ishtirokchilarni baholaydi [6].

Hakamlarga berilgan rollar quyidagicha:

Bellashuv ishtirokchilaridan har birining hokimlik
qudratini baholash. Buning uchun hakam quyidagi savolga javob
berishi kerak: «Kimning rahbarligida ishlashni istardim?»

Bahs ishtirokchilarining kommunikativ — qgobiliyatini
baholash. Buning uchun hakam quyidagi savolga javob beradi:
«Shu ikki ishtirokchidan kimni muhim muzokaraga jo‘natardim?»

Bahs ishtirokchilarining ishbilarmonlik  salohiyatini
aniglash.

Ushbu ko‘rsatkichni hakam quyidagi savolga javob berish
orqali ifodalaydi: «O‘z biznesimni ma'lum muddatga qoldirib
ketish zarurati bo‘lsa, bu mas'uliyatni ikki ishtirokchidan kimga
ishonib topshirardim?». Bundan tashqari o‘yin talabi bo‘yicha har
bir ishtirokchining maslahatchi sherigi — sekundanti bo‘ladi.
Sekundantning vazifasi tortishuv paytidagi har besh minut
o‘tgandan so‘ng ikki daqiqalik pauzada sherigiga bahsni to‘g‘ri
yuritish uchun foydali maslahatlarni berishdan iborat.

O‘yin davomida tomoshabinlarni ham o‘yinga jalb qilish
va ularni rollarga tagsimlash mumkin. Bu boradagi birinchi
imkoniyat - bir necha kishini faol rolda ishtirok etish uchun
zahiradagi o‘yinchilar qatoriga o‘tkazish. Ular, ma'lum muddatdan
so‘ng, ya'ni birinchi juftlik o‘yinni tugatgandan keyin xuddi shu
ssenariy bo‘yicha bahsni yangidan boshlaydilar. Tomoshabinlar
shuningdek, ekspertlar qatoridan o‘rin olishi va har bir ekspertga
yordamchi bo‘lishi, natijada har bir yo‘nalish bo‘yicha hakamlar
soni uchtaga etishi mumkin. Shunday qilib, to‘qqiztagacha
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odamni hakamlikka o‘tkaziladi. Treningda rollar taqsimoti orqali
golgan kuzatuvchilarni ham ketma-ket ravishda o‘yinga jalb etish
imkoni bor.

Psixologik treninglarning amalda ishlash mexanizmi
haqgida gap ketganda quyidagi g‘oyaga asoslanamiz. Trening
ishtirokchisida professional shaxsga xos «Men obrazini»
shakllantirish, shaxsning o‘zi o‘zini baholash va motivatsiya
gadriyat tizimini takomillashtirishga oid elementlarni ta'lim
dasturiga kiritish muhim shart bo‘lib hisoblanadi. Trening
davomida amalga oshayotgan faoliyat dinamikasi trening
ishtirokchisining shaxsiy mazmunidan «Men obrazning» kasbda
namoyon bo‘lishiga qarab bosqichma-bosgich o‘ta boshlaydigan
jarayondir. Natijada, trening yakuniga kelib shaxsning
professionallligi, ya'ni rahbarlik pozitsiyasi bilan o‘zini
idetifikatsiyalash darajasi oshadi.

Tahlil va natijalar. «Boshqaruv bellashuvlari» treningi
kichik ma'ruzadan boshlanadi va bunda trening mazmuni, uning
asosly g‘oyasi va maqsadi hamda tarkibiy qismlari haqida
ma'lumot berib o‘tiladi. Bu qismning asosiy maqsadi
ishtirokchilarni butun guruh oldida juftliklarga bo‘lish orqali
bellashuvga chigishga undash va ushbu bellashuvlarning keyingi
— «o‘rganish bosqichi» uchun tayyorlashdan iborat. Bellashuvlarni
videotasvirga olish va ularni qayta ko‘rish orqali ishtirokchilar
o‘zaro munosabatda, o‘z pozisiyalarini ifodalashda yo‘l qo‘ygan
xatolar gayta tahlil etiladi va keyingi bellashuv ishtirokchilarining
chiqishi uchun yaxshi tajriba vositasini o‘taydi.

Ikki ishtirokchi o‘rtasidagi bellashuv boshqaruvga oid
muammoli vaziyat bo‘yicha ssenariy asosida o‘tadi. Bu
ssenariylar rahbar hayotida to‘qnash keladigan real vaziyatlarga,
muammoli masalalarni hal etish bilan bog‘liq holatlarga
asoslanishi kerak. Bahs uchun taklif etiladigan har bir vaziyat-
ssenariyda rahbar va xodim rollari aniq belgilangan bo‘ladi hamda
rahbar erishishi lozim bo‘lgan hamda xodim intilayotgan magsad
aks etadi. Odatda o‘yin ssenariysida bir ishtirokchining magsadi
boshqasining magsadiga zid keladi va o‘yin mazmuniga ko‘ra
masala albatta bir tomonning foydasiga hal bo‘lishi kerak. Aynan
shunday «yutish — yutqazish» vaziyatiga asoslangan holat
musobadqa ishtirokchilarida katta qiziqish va motivasiya uyg‘otish
omili bo‘lib hisoblanadi. O‘yin tugagach, har bir hakam o°z oldiga
qo‘yilgan savoldan kelib chiqgan holda biron ishtirokchiga ovoz
beradi va o‘z tanlovini asoslab beradi. Shundan so‘ng, trener
o‘yinning faol ishtirokchilariga murojaat etadi va ularga quyidagi
savollarni beradi:

Bu o‘yinda nima qiyin o‘tdi?

O‘yinda nima engil o*tdi?

O‘yin davomida paydo bo‘lgan eng qiyin vaziyat
nimadan iborat?

O‘yin boshlanishidan avval va keyin bo‘lgan holatingizni
tavsiflang (ayrim paytda «o‘zimni engil his qilyapman» yoki
«o‘zimni og‘ir his qilyapman» kabi ikki qutbli shkaladan
foydalanish mumkin)

O‘yindan umumiy taassurotingiz qanday?

Bu o‘yindan qanday asosiy xulosa chiqardingiz?

Kelajakdagi boshqgaruv faoliyatingizda ganday xatolarni
chetlab o‘tishingiz mumkin?

Keyin esa trener kuzatuvchi rolida gatnashayotgan guruh
a'zolaridan o‘yinga izoh berishni so‘raydi. Bu muhokamada asosiy

Qarorni argumentlash vaqti bo‘yicha natijalarni qiyoslash

e'tibor bundan keyin o‘tadigan o‘yinlarda nimalarga ko‘proq urg‘u
berish kerakligi, o‘yinda qanday yo‘l tutishga yo‘naltiriladi.

Tomoshabinlardan quyidagi savollarga javob berish
so‘raladi

Mening asosiy xulosam ....

Bu o‘yindan o‘zim uchun olgan narsa ....

Eng asosiy anglagan narsam shu bo‘ldiki ...

“Boshqaruv bellashuvlari” treningi orqali
ishtirokchilar\rahbarlar giyin boshgaruv vaziyatini yanada real aks
ettiradilar va yuzaga kelgan sharoitda turli rahbarlik uslublarini
amalda sinab ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ayon bo‘ldiki,
yuzaga kelgan vaziyatda katta rahbarlik tajribasiga ega bo‘lgan
ishtirokchilar o‘zlarida shakllangan odatiy rahbarlik uslubini
qo‘llashga harakat qiladilar. Boshqaruv tajribasiga ega bo‘lmagan
ishtirokchilarda esa vaziyatni o‘rganish, ssenariydagi vazifadan
ko‘ra real munosabatlarga yo‘nalganlikni ko‘proq namoyish etar
ekanlar. “Boshqaruv bellashuvlari” treningida eng samarali ta'lim
vositalaridan biri — biron ishtirokchining turli rahbarlik uslublarini
qo‘llagan holda mazkur rolni qayta va gayta o‘ynab ko‘rishdan
iborat. Natijada, ishtirokchida yuzaga kelgan boshgaruv
vaziyatiga tashqaridan qarash, vaziyat maydoni tashqarisiga
chigish va natijada yuzaga kelgan muammoga yangicha echim
topa olish salohiyatiga ega bo‘ladi.

“Boshqaruv bellashuvlari” treningida gatnashgan ayrim
ishtirokchilarning aytishicha, o‘tgan trening asosida yig‘ilgan
tajriba boshqgaruv vaziyatiga rasional garash, vaziyatni tashgaridan
kuzatish va yanada oqilona harakat qilish ko‘nikmasini
shakllanishiga asos bo‘lgan.

“Boshgaruv bellashuvlari” treningining asosiy qismi ikki
shaxs o‘rtasidagi munozaraga asoslanadi va ushbu jarayonni
metodik jihatdan to‘g‘ri ta'minlashga e'tibor garatiladi. Bunda
bahs munozara olib borish quyidagi asosiy bosgichlardan
iboratligiga e'tibor garatildi: [2]

Orientirovka;

Baholash;

Yakunlovchi bosgichlar.

Bu bosqichlardan o‘tishda quyidagi tadbirlar ketma-
ketligi amalga oshiriladi:

Diskussiya mavzusi va magsadni aniglash (orientirovka
bosqichi)

Muhokamadagi masala yuzasidan ma'lumotlarni yig‘ish
(munozara ishtirokchilarining fikri, xulosasi, bilim va takliflarini
yig‘ish) — alternativ fikrlarni to‘plash

Muhokama davomida olingan ma'lumotni tartiblash,
asoslash va birgalikda baholash. Mavjud ma'lumotlar asosida
aniqglashtirish, tahlil etish va garor gilish (Baholash bosgichi).

Munozaraga yakun yasash: olingan natijani munozara
magsadi bilan solishtirish (Yakunlovchi faza ).

Aytib o‘tilgan bosqichlar bahslashuv uslubining muhim

komponentlari bo‘lib, o‘tkazilgan trening mashg‘ulotining
samarali o‘tishini ta'minlaydi.
“Boshqgaruv bellashuvlari” treningi samarasi haqida

gapirar ekanmiz, tadgiqot doirasida birinchi bor ushbu
mashg‘ulotning ta'sir mezoni aniq o‘chamlarda yaratildi va
amaliyotga tatbiq etildi. Bunga ko‘ra, musobaqa ishtirokchisi
tomonidan gabul gilingan garorning asoslanganligi va
argumentlanishi kasbiy takomillashuvning mezoni sifatida gabul
qgilindi.

ITreningga gadar

[Treningdan so‘ng

1 minut 24 sekund

52 sekund

Shuningdek, mashg‘ulotlar davomida rahbar tomonidan o‘z qarorini asoslash sohasida o‘zgarishlar bo‘lganligi ko‘zga tashlandi.
Quyidagi jadvalda treningda ishtirok etish orqali qarorni argumentlash sonining oshishi keltirib o‘tiladi.
Qarorni argumentlash sonini oshishi bo‘yicha natijalarni giyoslash

[Treningga gadar

h'reningdan 50°‘ng I

|O‘rtcha 3 ta argument

|Kamida 5 ta argument |

Bunday ko‘rsatkich esa ishtirokchilarning musobaqadan
musobagaga o‘tgan sari mahorati va demak professionalizmi
oshib borganidan dalolat beradi.
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Keyingi ko‘rsatkich esa ishtirokchilarning musobaqa
so‘ngida olgan ballarida g‘oliblik holati ko‘payganida ko‘zga
tashlanadi.
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Trening natijasiga ko‘ra g‘oliblikni qo‘lga kiritish ko‘rsatkichining o‘zgarishi

ITreningga qadar

Treningdan so‘ng

32 kishi muntazam yutugni qo‘lga
Kirituvchilar va 8 kishi muntazam yutgizuvchilar

38 kishi deyarli muntazam yutugni

go‘lga kirituvchilar va 2 kishi - ayrim paytda yutqizig yoki durang

“Boshgaruv bellashuvlari” treningida ishtirokchilarning
mashg‘ulot davomida o‘z individual uslubining shakllanishi ham
boshqaruv takomillashuvining muhim ko‘rsatkichidir. Mahorat
cho‘qqisiga qadam qo‘yayotgan rahbar o‘zining boshqgaruv
uslubini, faoliyati natijalarini izchil tarzda tahlil giladi. Shaxsning
bunday qobiliyati esa refleksiv jarayonda o‘z aksini topadi.
Refleksiya orgali inson magsadga etaklovchi shaxsiy xislatlari va
yuzaga kelgan vaziyatga oid omillarni anglangan tarzda
mushohada qiladi hamda harakatlari haqida o‘ziga hisobot bera
oladi. Bunday ichki yo‘nalgan muloqot va mushohada qila olish
malakasi insonning o‘z kasbiy rivojlanishi yo‘lini ko‘rishidagi
muhim omildir. Aynan shunday ichki mulogot asosida rahbar
aynan o‘ziga va ungagina xos bo‘lgan individual uslublar
majmuasini anglab boradi va mahorat cho‘qqisiga erishishning
0‘z shaxsiga mos strategiyasini yaratadi. Shuning uchun ham
trening tugagandan so‘ng ishtirokchilar refleksiv bayonnomalar
yozadilar va trening davomida olgan tajriba, taassurotlarini tagdim
etadilar. Natijada, trening samarasi haqida o‘rinli xulosa chiqarish
uchun yana bir asos paydo bo‘ladi. Refleksiv bayonnomalar tahlili

qatnashgan ko‘pchilik ishtirokchilarda vaziyatni teran baholash,
boshqaruv vaziyatiga yangicha ko‘z bilan gqarash, mavjud
muammoga bir paytning o‘zida bir nechta echimlarning kelishi va
har bir echimni asosiy me'zon, ya'ni boshgaruv gadriyati bilan
tagqgoslash imkoniyati paydo bo‘lganligi bilan asoslaydilar. Bu esa
“Boshgaruv  bellashuvlari”  treningi  davomida rahbarlik
malakalarini shakllantirish yo‘lida amalga oshiriladigan asosiy
tadbir, ya'ni boshqaruv gqarorlarini qabul qilish bilan bog‘liq
mazmundan kelib chigadigan natijadir.

Xulosa va takliflar. “Boshqgaruv bellashuvlari” natijalari
bo‘yicha uchta manbaga  asoslangan holda  xulosa
shakllantirishimiz mumkin . Birinchidan, trening ishtirokchilari
mashg‘ulot davomida olgan tassurotlari bo‘yicha refleksif
bayonnoma yozadilar [4] va bunda ularga ta'sir etgan holatlar,
asosiy xulosa va saboglar aks etadi. Nisbatan ta'sirli va ahamiyatli
hisobotlar treningning faol ishtirokchilari — rahbar va uning
xodimi sifatida ishtirok etgan gatnashchilar tomonidan bo‘lishi
kuzatildi. Natijada, ular bilan rahbarlik malakalarini yanada
takomillashtirish  yuzasidan individual konsultasiyalar tashkil

shuni  ko‘rsatadiki, “Boshqaruv  bellashuvlari” treningida  etishga asos tug‘iladi [3].
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KAMOLIDDIN BEHZOD HAYOTI VA 1JODINI RIVOJLANISHIDAGI IJTIMOIY-TARIXIY SHART-SHAROITLAR
Annotatsiya

Kamoliddin Behzodning takrorlanmas ijodi, gozal san’ati va ajoyib mahorati bilan nafaqat Sharq xalglari, balki butun dunyo xalqlari
madaniyati tarixida sezilarli iz goldirganligi va uning taragqgiyoti uchun barakali hissa qo‘shgan zabardas musavvir Kamoliddin Behzod
Hirotda hunarmand-kosib oilasida dunyoga kelganligi, u mashhur fors-tojik adabiyotining ko‘plab qahramonlik va romantik asarlarini,
tarixiy kitoblarni bezatganligi borasida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Tabiat manzaralari, kiyim-kechaklar, rang-baranglik, stul, eshik orti, xizmatkorlar, tashqi giyofas, kompozitsiya qal’aga
otligq, garama-qarshilik uslubi, yoshlarini estetik ruhi, tarbiy.

SOCIO-HISTORICAL CONDITIONS IN THE DEVELOPMENT OF KAMOLIDDIN BEHZOD’S LIFE AND WORK
Annotation

Kamoliddin Behzod’s unique creativity, beautiful art, and exceptional mastery have left a significant mark not only on the culture of
Eastern peoples but also on the history of world civilization, making a valuable contribution to its development. The great artist
Kamoliddin Behzod was born into a craftsman family in Herat. His works adorned numerous heroic and romantic pieces of famous
Persian-Tajik literature, as well as historical books.

Key words: Landscapes, clothing, color diversity, chair, behind the door, servants, external appearance, composition, horsemen
approaching the fortress, contrast technique, aesthetic spirit of youth, education.

COIMAJIBHO-UCTOPUYECKHUE YCJIOBUSA PASBUTUS ’KU3HU U TBOPYECTBA KAMOJIMAAWNHA BEX301A
AHHOTAIHS
YuukanbHoe TBopuecTBo Kamomumuuna bex3ona, ero mpekpacHoe MCKyCCTBO M BBLAAIOLIEECS MAcTEPCTBO OCTABHIM 3HAUYUTENIBHBIN
cllell He TOJBKO B KYJbTYpe BOCTOYHBIX HAPOJIOB, HO M B UCTOPUM MHPOBOW IMBHJIM3ALMH, BHECS IICHHBIN BKJIaa B €€ pa3BHTHE.
Bemuknit xynoxxank Kamonmmnna bex3oxn poauics B cembe pemecieHHHKOB B ['epaTe. Ero nponsBeieHns ykpamaii MHOTOYHCIICHHBIE
TrepoMYecKHe U POMAHTHUECKUE TIPOM3BE/ICHNUS 3HAMEHUTON MePCHACKO-TA/DKUKCKOH JINTEpaTyphbl, a TAKKe HCTOPUUECKUE KHUTH.
Kuarouessbie cnoBa: Ileiizaxu, ofexna, pazHooOpa3ue IBETOB, CTYI, 3a JIBEPbIO, CIYTH, BHEUIHUN OOJIMK, KOMIO3UIMS, BCAJAHUKH Y

KperocTu, TCXHUKa KOHTpacTa, ICTETHYCCKUI AyX MOJ'IO)Ié)KI/I, BOCIIMTAHHUC.

Kirish. O‘zining takrorlanmas ijodi, go‘zal san’ati va
ajoyib mahorati bilan nafagat Sharq xalglari, balki butun dunyo
xalglari madaniyati tarixida sezilarli iz qoldirgan, uning
taraqqiyoti uchun barakali hissa qo‘shgan zabardas musavvir
Kamoliddin Behzod Hirotda 1455 yilda hunarmand-kosib oilasida
dunyoga keldi. Behzod mashhur fors-tojik adabiyotining ko‘plab
gahramonlik va romantik asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan.
Behzodning eng qadimiy asari Sa’diyning “Bo‘ston” asaridir
Behzod mashhur fors-tojik adabiyotining ko‘plab qahramonlik va
romantik asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan. Behzodning eng
gadimiy asari Sa’diyning “Bo‘ston” asaridir Behzod mashhur
fors-tojik adabiyotining ko‘plab qahramonlik va romantik
asarlarini, tarixiy kitoblarni bezatgan. Behzodning eng gadimiy
asari Sa’diyning “Bo‘ston” asaridir. U 1478 yilda yozilgan. Ushbu
noyob qo‘lyozma hozir Chester Beatty kutubxonasida (Dublin)
saglanmoqgda. Ushbu go‘lyozma rasmlarida odamlarning yuzlari
(shohlar, saroy ahli, oshiglar, go‘zal haykallar, ilm ahli, dala ahli
va boshqalar) va tabiat manzaralari (daraxt va gullar, soylar va
yashil dalalar, quyosh nuri) va bulutlar) mahorat bilan
tasvirlangan. Yana 1488-yilda Sulton Husayn Boyganing
iltimosiga ko‘ra Behzod Sa’diyning “Bo‘ston” asarini Mashhadiy
saltanati xattotligi va Yori Muzahhib tasvirlari bilan bezatadi. 6 ta
jozibali rasmni o‘z ichiga olgan ushbu qo‘lyozma hozirda Qohira
Milliy kutubxonasida saglanmoqgda va suratlardan 4 tasi rassom
tomonidan “Amalilabdi Behzod” deb imzolangan. Bir rasmda 893
(1488), ikkinchisida 894 (1489) sanasi ko‘rsatilgan. Dastlabki ikki
varaqdagi rasm “Boston” mavzusiga alogador emas va girollik
partiyasini ifodalaydi [1].

Behzod faoliyati to‘g‘ri tasvirlanishi bilan ajralib turadi.
Masalan, Sa’diyning Doro va uning bosqinchilarining afsonaviy
vogeasi hagidagi hikoyasi davomida o‘zining mazmunliligi va
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ravshanligi bilan Kkishini maftun giladigan uchinchi miniatyura
hisoblanadi.

Behzod bu vogeani shunday tasvirlaydi: rasm tepasida
tog‘ cho‘qgqilari, archalar, bahor osmoni turli rangda tasvirlangan
bo‘lib, asosiy voqea keng yam-yashil o‘tlogda bo‘lib, uning
o‘rtasida oqar suv va daryolar bor. Doroning ot ustidagi giyofasi
va nafis giyofasi uning tashvishidan dalolat beradi. Markaziy
figura - bosginchi bo‘lib, u shohga malomat va norozilik bilan
garaydi. Qudratli jussa va qo‘lining ulug‘vor harakati
podshohning ulug‘vorligini bostiradi. Bu manzarani ko‘rib, temir
mashg‘ulot bilan shug‘ullangan ikkinchi g‘oliblikka davogar
inson ham dovdirab qoldi. Tog‘ning orqa tarafida ot minib
uchinchi chavandoz kimgadir diggat bilan garadi. U bu vogeani
bilmaydi va unga ahamiyat bermaydi.

Doroning oldidagi ikki ot yo‘q bo‘lsa-da, tog‘ etagidagi
otlar va yana bir ot o‘tlab yuribdi, tulporlar esa yaylovlarda emin
erkin yuribdi. Butun sahna tabiat bilan o‘ralgan (gullar, daraxtlar,
cho‘l va tog‘lar) va u rasmning janr xususiyatlarini ko‘rsatadi.
To‘rtinchi rasmda masjid yoki uy ko‘rsatilgan. Bu rasmning qadri
shundaki, Behzod o‘z davrining me’morchilik va qurilish
uslubini, devor chizma va nagshlarini detallar bilan yozib olib,
koshin go‘shish, gul otish orqali ularni jozibali suratga aylantira
olgan manzara tasvirlangan. Lekin bu yerda odamlar birinchi
o‘rinda: muallim ayolga yuzi ochiq holda dars o‘tmoqda, uch
kishi janjallashyapti, biri qo‘lini ko‘tarib namoz o‘qiyapti,
ikkinchisi tahorat gilyapti. Beshinchi suratda ikki olim o‘rtasidagi
munozara tasvirlangan. Oltinchi rasmda esa “Yusuf va Zulayho”
syujeti — Yusufning Zulayho saroyidan gochishi tasvirlangan. Bu
asar orqali Behzod qochoq oshiq va Zulayho tuyg‘ularining
gaynashini ifodalovchi yakuniy holatni beradi.

Sherali Xattot 1467-yilda Sharafuddin Ali Yazdiyning
“Zafarnoma” kitobini chizgan bo‘lib, bu kitobdagi 12 ta rasmdan
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8 tasi Behzod galamiga tegishli. Ushbu qo‘lyozma hozirda Jon
Xopkins universiteti (Baltimor) kutubxonasida saglanmoqda.
“Zafarnoma”ning 8 ta surati mavzu jihatidan bir-biridan farg
giladi, ularda urush manzaralari, shoh ziyofat va gabul lahzalari,
ovchilik, qurilish va shu kabilar aks etgan. Lekin suratlarni
birlashtirgan jihati vogeaning ommaviyligi, ularning tabiat
manzaralari  bilan o‘ralganligi, kiyim-kechaklarning rang-
barangligi, odamlarning u yogdan bu yoqga ko‘chib o‘tayotgani
o‘sha suratlarga o‘zgacha ko‘rinish bag‘ishlaydi. Birinchi rasmda
Amir Temurni bog‘da kutib olish marosimi aks etgan: o‘ng
tomonda Amir Temur va uning saroylari, chap tomonda gabul
marosimiga kelgan xorijiy davlatlar vakillari turibdi. Saroyning
ba’zi amaldorlari ham ular bilan birga: stulda ikki kishi o‘tirgan,
eshik ortida bir necha kishi turibdi, xizmatkorlar orasida bir
nechta qo‘ng‘iroqchi ayollar bor. Behzod bu kishilarning har
birining kiyimi, tashqi giyofasi, o‘zini tutishi bilan butun bir
kompozitsiyani yaratgan. Boshga bir rasmda Temurning Xiva
qal’asini zabt etishi tasvirlangan: qal’aga otliglar kirib keldi,
ustiga o‘qlar, toshlar yomg‘irlari yog‘moqda, lekin ular istilodan
mast, bir necha kishi egardan yigilib tushmogda, ammo qo‘shin
oldinga siljishda davom etmoqda. Qal’aga kiraverishda shoxlariga
tok o‘ralgan katta chinor bor. Bu katta harakatsiz chinor va
go‘shinlarning harakat tezligi ajoyib kontrast yaratib, rasmni band
va juda mazmunli gilgan. Qarama-garshilik uslubi Behzodning
boshga jangovar rasmlarida ham yaqqol namoyon bo‘ladi. Bu
tog‘dagi jang manzarasini aks ettiruvchi tasvirdir. Jangning
shiddati va harakat tezligini ikki go‘shinning bo‘ronni eslatuvchi
yaginlashayotganidan Kko‘rish mumkin. Ba’zi askarlar tog‘ga
chigishadi. Bu suratda Behzodning nihoyatda aniq kuzatuvi aks
etgan [2].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Turli yillarda
Kamoliddin Behzod hayoti va ijodiga oid tadgiqotlar
o‘zbekistonlik  olimlar —  N.Ahmedova, A.Madraimov,
I.Nizmiddinov, N.Norqulov, G.Pugachenkova, Z.Rahimova,
H.Sulaymonov, O.Usmonovlar tomonidan, shuningdek, gator
Sharqg mamalakatlari olimlari bilan bir gatorda, Yevropa va
amerikalik olimlar tomonidan ham olib borilgan. Kamoliddin
Behzodning ijodiga oid dastlabki tavsiflar uning zamondoshlari —
Mahmud Zayniddin Vosifiy, Qozi Ahmad, Hondamir, Alisher
Navoiy kabi allomalarga tegishli bo‘lsa, 19-20-asrlarga kelib
uning hayoti va ijodini o‘rganish xalqaro miqyos kasb eta
boshladi. Bunday tadgiqotchilar sirasiga O.F.Akimushin,
T.Arnold, M.Ashrafiy, YE.Bahoriy, B.Grey, L.T.Gyuzalyan,
M.M.  Dyakonov,A.A. Ivanov, M.K.Lukens, F.Martin,
YE.A.Polyakova, V.Robinson, 1. Toporov, I. Shchukin kabi
mashhur tarixchi va san’atshunoslar kirishi Kamoliddin Behzod
hayoti va ijodi umumbashariy ahamiyatga molikligidan dalolat
beradi. Kamoliddin Behzod asarlarining bu magomi, yugorida
ta’kidlab o‘tkanimizdek, ilmiy-intellektual mulk sifatida ko‘p
tarmogli funksiyani bajaradi. Mana shu funksiyalardan biri,
shubhasiz, badiiy-estetik tarbiya hisoblanadi [3]”.

Behzod asarlarining realizmi ko‘proq xalq hayoti va
ijodini aks ettiruvchi sahnalarda namoyon bo‘ladi. Qurilish
sahnalari rasmida har bir ishtirokchi o‘ziga xos vaziyatda aks
etadi va biri ikkinchisiga o‘xshamaydi. “Zafarnoma’ning ikkita
surati (shartli ravishda ularni “Samarqand masjidi qurilishi” deb
atash mumkin) XV asrdagi murakkab qurilish ishlari jarayonini
o‘z ichiga oladi. Bu suratlarda hamma faol harakatda ekanligi
tasvirlangan. Bittasida 15 ta hunarmand va bitta ish beruvchi
suratga olingan, duradgorlar arra arralagan, tosh yorgan
toshchilar, ot aravada marmar lavhalar olib kelingan, ba’zilar
tushira olmaydigan fil olib kelgan boshga materiallar. Yana bir
holatda 18 kishi loy yasash, pardozlash, loy tayyorlash bilan
shug‘ullanadi. Bu rasmlarda Behzodning kompozitsiya mahorati
ko‘zga tashlanadi. Bu rasmlar katta tarixiy ahamiyatga ega.

Tabrizdagi Do Kamol magbarasidagi Kamoliddin Behzod
haykali va gabri Behzodning Tabrizdagi faoliyati va Safaviylar
saroyi haqida kam ma’lumot mavjud. Qozi Ahmad Nizomiy
“Xamsa”sining bir jildini nazarda tutadi, uni Shoh Mahmud
Neyshaburiy ko‘chirib, xattot qilib, Behzod tasvirlagan. Do‘st
Muhammadning qo‘shimcha qilishicha, Behzod Tahmasb
xizmatida vafot etgan va Tabrizda Kamol Xo‘jandiy yoniga dafn
etilgan . Tarixiy materialda Behzodning hijriy 935 vyilda vafot
etganligi ko‘rsatilgan. Do‘st Muhammadning moddiy tarixiga
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ko‘ra, Behzod hijriy 942-yilda vafot etgan va Tabrizda shoir
Kamol Xo‘jandiy qabri yonida dafn etilgan bo‘lib, u bugun
Dukmal gabri nomi bilan mashhur. Qozi Ahmadning yozishicha,
u Hirotda vafot etgan va Muxtor tog‘i yoniga dafn etilgan. Qamar
Arianning yozishicha Qozi Ahmadning rivoyati shubhali, aynigsa
uning Tabriz va Qazvindan Hirotga ganday sayohat gilgani aniq
emas, Qozi Ahmad da’vosining to‘g riligi esa Behzodning Sulton
Husayn vafotidan keyin Hirotda istigomat gilganligini tagozo
etadi.Tarixchilarning rivoyatlari va boshga hujjatlarni gabul qilib
bo‘lmaydi. Istanbuldagi Yildiz kutubxonasida Behzodning
keksalikdagi yuzini, kamtarona odam giyofasini va Safaviylar
davri libosini aks ettirgani taxmin gilingan rasm bor [4].

Tadqgigot metodologiyasi. Qiyosiy tahlil, tizimlilik,
umumlashtirish metodlaridan foydalanilgan.

Tabhlil va natijalar. Hech bir muallif Behzodning tarjimai
holini izchil keltirmaydi, lekin uning hayotiga oid ayrim faktlarni
turli manbalardan olish mumkin. Behzod umrining so‘nggi
yillarini Tabrizda Safaviylar saroyida o‘tkazgan bo‘lsa kerak. U
o‘zining yaqin qarindoshlari bilan Tabrizga ko‘chib ketgan bo‘lsa
kerak, chunki uning jiyani, tanigli xattot Rostam Ali, shuningdek,
singlisining nabiralari Mohib Ali va Mozafarali ham rassom
bo‘lgan, hammasi Tabrizda tahsil olishgan. Behzodning Tabrizga
ko‘chgan sanasi va shartlari noma’lum. Hijriy 928 yilda Shoh
Ismoilning Behzodni Shoh Ismoil qo‘lyozmalari ustaxonasiga
mudir etib tayinlash hagidagi farmoni ko‘pincha Behzodning bu
hukmdor bilan alogadorligiga dalil sifatida baholanadi. Birog, bu
hujjat Nami Xonadmirning maktubi nusxasida - tarixiy xat yozish
uslubi namunalari to‘plamida aks etgan.Unda hijriy 925 yil belgisi
bor - u saglangan. Vaqt o‘tishi bilan bu nomuvofiglik ushbu
hukmning haqiqiyligi haqida savollar tug‘diradi. Bundan tashqari,
Do‘st Muhammad, Iskandar Bey va Qozi Ahmad Qomiy kabi
safaviy adiblari Behzodning Shoh Tahmasb davrida ishlaganligini
aniq ta’kidlaydilar, lekin Shoh Ismoil bilan hech ganday alogasi
yo‘q bo‘lgan. Qozi Ahmadning qayd etishicha, Behzod Tabrizga
Shoh Tahmasab kutubxonasi allagachon tashkil etilgan va uning
mudiri  Sulton Muhammad hukmdorga rassomlikdan dars
berayotgan bir paytda kelgan. Bu hujjat Manshi Qomiyning
Behzodning Hirotda 930-hijriyda Shoh Tahmasb saltanatining
boshigacha bo‘lganligi haqidagi gapiga ziddir. Bu farmondan
tashgari Behzodning Shoh Ismoil bilan alogadorligiga guvohlik
beruvchi hujjat, Usmonli tadgigotchisi Mustafo Ali Gallipoli
yozgan Managib Hanroron gissasi hisoblanadi. Hijriy 995 yilda u
Behzod va xattot Shoh Mahmud Nishoburiyning Shoh Ismoil
bilan Chaldarondagi jang maydoniga ganday hamroh bo‘lganini
va Usmonlilar g‘alaba qozongan taqdirda ularning xavfsizligidan
go‘rqib, ularni g‘orga yashirganini tushuntiradi. Bu hikoyaga
Usmonli g‘alabasi haqidagi bashorat hamroh bo‘lib, bu uning
tarixiyligini shubha ostiga qo‘yadi. Bu hikoyatga ko‘ra, Behzod
Shoh Ismoilning e’tibori va iltifoti bo‘lgan deb hisoblanadi.
Ammo boshga tomondan, bu vogea Mustafo Ali tomonidan
aytilganligi va Eron tarixchilaridan hech biri uni tilga olmaganligi
sababli uning yuzaga kelishi va hagigiyligiga shubha qilish
mumkin. Mustafo Alining boshga gaplari Behzodning u uchun
afsonaviy shaxs va eng yaxshi fazilatlarni eslatuvchi ekanligini
ko‘rsatadi. Hijriy 919 yilda Ismoilning o‘g‘li Tahmasab Hirot
hukmdori bo‘lib, hijriy 929 yilda Tabrizga qaytganida Behzod u
bilan birga edi. Tabrizda u hali ham shoh homiyligidan
bahramand bo‘lib, shoh kutubxonasiga mudir etib tayinlangan va
zarhal va tasvirlangan qo‘lyozmalar ishlab chiqarishga mas’ul
bo‘lgan va unga barcha kutubxonachilar, xattotlar, rassomlar,
zardo‘zlarning  mas’uliyati  ishonib  topshirilgan, margin
yozuvchilar, zargarlar va lapis lazuli yuvuvchilar bo‘ldi. U
o‘limigacha bu lavozimni saglab goldi [5].

Behzod nafaqat san’ati bilan, balki amalda ham ustoz
sifatida o‘z davrining yoshlarini estetik ruhini tarbiya gilgan.
Kamoliddin Behzod juda ko‘p shogirdlarini o‘zidek kamolga
yetkazgan. Sodiq Kitobdor "Majmaul havos”da yozishicha, u
shogirdlariga juda talabchan bo‘lgan. Hatto Sodiq Kitobdorning
0‘zi ham uning shogirdi bo‘lgan [6]. Kamoliddin Behzod davrini
tom ma’noda Sharq Uyg‘onish davri deyiladi.

Xulosa va  takliflar.  Temuriylarning  yuksak
madaniyatiga hurmat va e’tibor bilan garagan Shayboniyxon
Behzod san’ati oldida lol qolib, uning ijodiy ishlariga deyarli
to‘sqinlik qilmaydi, aksincha, mumkin qadar sharoit yaratib
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bergan. Masalan, yana bir hukmdor Shoh Ismoil Safaviy 1512 vyil
Hirotdagi bir necha iste’dodli san’atkorlarni, hunarmandlarni o‘zi
bilan birga Tabrizga olib ketadi. Hirotdan Tabrizga olib ketilgan
«javohirplar orasidagi eng nodiri va noyobi Kamoliddin Behzod
edi. Chunki Behzod bu paytda butun Sharq ellarida dong‘i ketgan
buyuk san’atkor bo‘lib, uni 0‘z qaramog‘ida saqlagan saltanat eng

boy, qudratli va obro‘-¢’tiborli hisoblanardi. Kamoliddin Behzod
san’atini yuksak qadrlagan Ismoil Safaviy naqqoshga ijod qilish
uchun Tabrizda barcha sharoitlarni yaratib beradi. Ma’lumki,
Tabrizga Behzod bir guruh iste’dodli shogirdlari bilan kelgan
bo‘lib, ular ham Tabrizda Behzodning rahnamoligida o‘zlarining
ijodiy ishlarini davom ettiradilar.
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Annotation
This article presents ideas about the study of the impact of natural environmental factors on students' health during physical education
and sports activities, the tasks that must be carried out to ensure the main aspect of improving the continuing education system is the
formation of a person with a set of characteristic features, qualities and functions, and the readiness of the person to practice socially

significant activities.
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Kirish. Respublikamizning uzluksiz ta’lim tizimida
yoshlarni jismoniy tarbiya va ommaviy sportga keng jalb qgilish,
aynigsa, tabiiy atrof-muhit sofligini saglash davlat siyosati
darajasiga ko‘tarilgan. “Yashil makon” umummilliy loyihasini
bajarish ham tabiiy atrof-muhitni jismoniy tarbiya va sport
sohalariga ta’siri doirasida ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirishni
tagazo etmoqda. Yurtboshimiz tomonidan hozirgi kunning “...eng
muhim masalalardan biri — aholining ekologik madaniyatini
oshirish hagida jiddiy bosh gotirishimiz zarur” deya ta’kidlagan
so’zlari bizni mazkur sohada chuqur izlanishlar olib borishimizga
asos bo’lmoqda. Mamlakatimizda tabiiy atrof-muhit omillaridan
foydalanib jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari samaradorligini
oshirish, bargaror tabiiy atrof muhitni yaratish ishlari bo‘yicha
ilmiy tadgigotlar olib borish, ilmiy-uslubiy qo‘llanmalar yaratish,
atrof tabily muhit omillarning jismoniy tarbiya va sport
natijalariga salbiy ta’sirini kamaytirish, sportchilarimizni xalqaro
musobagqalardagi ishtiroki va erishgan natijalarini yaxshilash,
jismoniy tarbiya va atrof tabiiy-muhit bo‘yicha innovatsiyalarni
takomillashtirish, mashg‘ulotlar jarayonini ilmiy asosda tashkil
etish zarurati mavjud.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy yoshlarga qo‘yiladigan talablarning
ular uchun bir muncha giyinligi, ularda psixoemosional holatni
kuchaytirmoqda. Natijada, ularning jismoniy faollik darajasi
nafagat o‘qishda, mehnatda, balki kundalik hayotida ham
pasaygan. Talabalarning 30%ga yaqini jismoniy mashqglarni
haftasiga atigi 2-3 soat bajaradi, 70% esa, umuman bajarmagan.
Bu esa o‘z navbatida, organizmning zaiflashishiga, salomatligi,
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jismoniy rivojlanishi va tayyorgarligi darajasini pasayishiga olib
keladi.

Tabiiy atrof-muhit va jismoniy tarbiyaga oid
muammolarni hal etish yuzasidan ko‘pgina fundamental hamda
amaliy pedagogik tadgigotlar amalga oshirilgan. Tabiiy muhit,
ekologik ta’lim-tarbiya hamda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari
samaradorligini oshirish muammosi respublikamizning bir gator
olimlari tomanidan o‘rganilgan. Jumladan, “Markaziy Osiyoda
ekologik ta’lim taraqqiyoti’ga oid muammolar bo‘yicha
E.O.Turdiqulov, ekologiya gqonunchiligini buzganlik uchun
fuqgarolik-huquqiy javobgarliklarini takomillashtirish muammolari
bo‘yicha |.M.Mamarayimov, jismoniy tarbiya va sport
mashg‘ulotlari jarayonida talabalarda ekologik madaniyatni
rivojlantirishni ilmiy-pedagogik asoslash bo‘yicha
K.B.Muxammadiev, Tabiiy atrof-mihit omillarida foydalanib
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini samaradorligini pedagogic
asoslari bo‘yicha M.M.Ma’rufov va boshqgalar tomonidan
dissertatsion tadgigotlar olib borilgan. T.S.Usmonxodjaev,
A.N.Abdiev, F.A.Kerimov, I|.A.Koshbaxtiev, D.D.Sharipova,
R.S.Xolmuxammedov, S.S.Tojiboeyv, Sh.Q.Mardonov,
X.J.Xudaykulov va boshga olimlar tomonidan jismoniy tarbiya,
sport va pedagogika sohasiga doir ko‘plab ilmiy tadgiqot ishlari
bajarilgan.

Jismoniy tarbiya va sport xamda tabiiy atrof-muhit
masalalaring  hamkorlikdagi  yechimlari bo‘yicha  xorijlik
olimlardan, D.A.Savitz, D.l.Barker, R. Benson, E.L.Fox, Alisha
Walker, Harmer Jeremy, C.Richards, S.Rodgers va boshqalar
tomonida fundamental tadgiqotlar olib borilgan.
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Tadgigot metodologiyasi. Talabalarning funksional
ko‘rsatkichlar, jismoniy tayorgarligi va psixoemotsional Xolati
hamda ularning salomatligi ta’sir qiluvchi ayrim jihatlarni
o‘rganishdan iborat.

Biz o‘z maqsadmizga erishish uchun quyidagi ikkita
vazifani bajarishni joiz bildik: 1) tabiiy atrof-muhit omillarini
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlariga, funksional ko‘rsatkichlar,
jismoniy tayorgarligi va psixoemotsional xolatiga hamda ularning
organizmiga ta’siri Rofes (Rofes) diagnostikasi yordamida
o‘rganish; 2) to‘lginsimon va jadal jismoniy yuklamalarni oshirish
orgali talabalarning jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini nisbiy
o‘sishiga erishish.

Talabalrda jismoniy tarbiyaga bo‘lgan qiziqishni
ro‘yobga chiqarishga yo‘l bermaydigan ob’ektiv va sub’ektiv
omillar majmuini ko‘rib chiqib, aytish mumkinki, talabalarning

jismoniy tarbiyadagi faollik darajasi sifatida ob’ektiv sabablarning
vaqtida bartaraf etilishi, hamda ta’lim va tarbiyaviy jihatlarning
kuchaytirilishiga bog‘liqdir.

Tahlil va natijalar. Tajriba va nazorat guruhi talabalari
fikriga ko‘ra, ularning jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan
gizigishlari va intilishlari moddiy-sport bazalarini invertarlar bilan
jixozlanganlik holati, o‘quv jarayoni mazmunining yo‘nalishi,
mustaqil mashg‘ulotlarni tashkillashtirish uchun jismoniy tarbiya
va sport bo‘yicha bilim doirasi bilan belgilanadi.

So‘rov jarayonida talabalarning gancha foizi olingan
bilim, ko‘nikma va  qobiliyatlarni (BKQ)  mustagqil
mashg‘ulotlarda qo‘llay bilishi aniqlandi. Bu boradagi
ko‘rsatgichlar aks ettirilgan 1-rasmdan ko‘rinib turibdiki, eng ko‘p
ijobiy javobni TG talabalari berishgan.

Talabalarning bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarni (BKQ) mustaqil mashg‘ulotlarda qo‘llay bilishi mahorati foizlarda aniqlanishi
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Ertalabki gigienik gimnastika majmuani tuzish mahorati
(EGGMTM), TG ha — 100,0 %, yo‘q — 0 %, javob berishga
giynalaman — 0 %; NG ha — 100,0 %, yo‘q — 0 %, javob berishga
giynalaman — 0 %. JT jarayonida o‘z-o‘zini nazorat qilish
mahorati (JT va S JO‘O‘NQ), TG ha — 100,0 %, yo‘q — 0 %, javob
berishga giynalaman — 0 %; NG ha — 50,0 %, yo‘q — 35,7 %,
javob berishga giynalaman — 14,3 %. O‘quv-mashq mashg‘ulotini
olib borish mahorati (O‘MMOB), TG ha — 67,7 %, yo‘q — 0 %,
javob berishga giynalaman — 33,3 %; NG ha — 42,8 %, yo‘q —
21,4,javob berishga giynalaman — 35,7 %. O‘rinli parhez tuzish
mahorati (O‘PT), TG ha — 60,0 %, yo‘q — 6,7 %, javob berishga
giynalaman — 33,3 %; NG ha — 50,0 %, yo‘q — 14,3 %, javob
berishga giynalaman — 35,7 %. Chinigish bo‘yicha maslahat
berish mahorati (CHBMB), TG ha — 40,0 %, yo‘q — 13,8 %, javob
berishga giynalaman —46,7 %; NG ha — 28,6 %, yo‘q — 14,3 %,
javob berishga giynalaman — 57,1 %. O‘z-o‘ziga yoki boshqa
shaxsga massaj qilish mahorati (O‘O“YOBSHMQ), TG ha — 86,7
%, yo‘q — 0 %, javob berishga giynalaman — 13,3 %; NG ha —
78,6 %, yo‘q — 0 %, javob berishga giynalaman — 21,4 %.

Tajriba va nazorat guruhi talabalari fikriga ko‘ra, ularning
jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan qiziqishlari va intilishlari
moddiy-sport bazalarini invertarlar bilan jixozlanganlik holati,
o‘quv jarayoni mazmunining yo‘nalishi, mustaqil mashg‘ulotlarni
tashkillashtirish uchun jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha bilim
doirasi bilan belgilanadi.

Tadgigotning magsadi. Tabiiy omillaridan foydalanib
oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari
samaradorligini oshirishni pedagogik asoslashdan iborat.

Tadgigotning vazifasi. Gigeyenik talab mezonlarini
qo‘llash orqali jismoniy tarbiya mashg‘ulotlariga, talabalarning
jismoniy, psixoemotsional holatiga, ularning organizmiga ta’sirini
o‘rganish hamda jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarining nisbiy
o‘sishini tajribada aniqlash.

Insonning jismoniy salomatligi to‘rtta asosiy omilga
bog‘liq: turmush tarzi, biologik omillar, tabiiy-geografik sharoitlar
va atrof-muhitning ekologik holati. Respublikamizning turli
shaharlarida yashovchi insonlarning sog‘lig‘iga ta’sir qiladigan
yagona sub’ektiv omil ekologik omil deb taxmin qilishimiz
mumkin. Biz o‘tkazgan pedogogik tajribaga ishtirokchi sifatida
turli viloyat va shaharlarda yashaydigan talabalar olingan. Bularga
Toshkent shahri, Farg‘ona shahridagi oliy o‘quv yurtlarida tahsil
oladigan talabalar tajriba va nazorat guruhlariga jalb gilingan.
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Mazkur shaharlar orasidagi masofa turlicha va turli geografik
hududda joylashgan. Masalan Toshkent va Farg‘ona shaharlari
bir-biridan 250-300 kmni tashkil giladi. Bu hududlardagi oliy
ta’lm muassasalarda tahsil olayotgan, pedogogik tajriba sinovga
jalb qilingan talabalarning sog‘ligi, jismoniy tayyorgarligi va
funksional ko‘rsatkichlaridagi farqni taqqoslashda tabiiy iqlim,
geografik sharoit va ekologik muhitni ularga ta’sir giluvchi omil
sifatida hisobga olish mumkin.

Subektlar shunga o‘xshash turmush darajasiga ega, ular
quyidagilardan iborat:

Respublikamiz hududida jismoniy tarbiya va sport hamda
tibbiyot fanining darajasi;

mehnat sharoitlari -
sharoitlari;

dam olish;

uy-joy, yashash sharoitlari (daromad darajasi bunga
bog‘li emas);

0zig-ovqgat (o‘xshash mahsulotlar);

atrof-muhitni muhofaza gilish

Hozirga kunga kelib JT mashg‘ulotlariga bo‘lgan qiziqish
keskin tushib ketganligini tadqiqotlar ko‘rsatmoqda. Talabalar JT
mashg‘ulotlari  bilan shug‘ullanishga ehtiyoj sezmaydilar.
Tadqiqotchi K.B. Muhammadievning bu sohadagi ma’lumotlariga
ko‘ra talabalarning — 20 % dan — 64,1 % gacha gismi JT ning
mustaqil shakllari bilan shug‘ullanadi; vaqti-vaqti bilan — 50 %
dan — 92,5 % gacha talaba shug‘ullanadi; 7,5 % dan — 34,2 %
gacha talaba mustaqil ravishda muntazam shug‘ullanib turadi.

JT faoliyatiga bo‘lgan qiziqish ortishiga ta’sir
ko‘rsatadigan tashqi omillar orasida talabalar mashg‘ulotlar
sifatini yaxshilash zarurati (40,9 %), atrof-muhit va qo‘llash iqlim
mavjudligi — 56,9 %, o‘gituvchilar kasbiy tayyorgarlik darajasini
oshirish, moddiy-sport bazasini yaxshilash, sport turlaridan birini
tanlash (35,6 %) imkoniyatini ko‘rsatadilar.

JT mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish  uchun
jismoniy mashqlar shakllarini tanlashda ustuvorlik tartibini ko‘rib
chigish kerak. Bunda jismoniy tarbiyaga gizigishlari quyidagicha
tarzda taqsimlanadi. Mashg‘ulotlar sport yo‘nalishiga ega
bo‘lishini istaydiganlar — 20 % dan (giz) — 81,1 % gacha (yigit),
sog‘lomlashtiruvchi yo‘nalishda bo‘lishini xohlaydiganlar — 17,1
% dan (yigit) — 82 % gacha (qiz), JT mashg‘ulotlarining
boshgacha shakllari — 1,8 %, atrof-muhit va qo‘lash iglim
mavjudligi — 56,9 % aniglandi. Kundan kunga rivojlanayotgan

bizning holatlarimizda, o‘quv
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ijtimoiy-igtisodiy va boshga shart-sharoitlar, ilmiy-texnik
taraqgiyot natijasi sifatida JTga qgadriyat sifatidagi munosabatga,
garashlarga, unga bo‘lgan ehtiyojni va uning jamiyatda rivojlanish
samaradorligini  belgilab  beradigan  jismoniy faolligining
darajasiga ta’sir ko‘rsatadi.

Talabalar ishtirokida o‘tkazilgan pedogogik tadqiqotlarda,
JT  mashg‘ulotlariga bo‘lgan  munosabatlarining  asosiy
determinant (aniglovchi) lari gayd etilib, shu faoliyat sohasidagi
ehtiyojlar va sabablar asosida JT mashg‘ulotlar samaradorligi
ko‘rib chiqililadi, bu esa talabalarning jismoniy mashqlar bilan

turlicha shug‘ullanish shakllari bilan qamrab olinish ko‘lamini aks
ettiradigan ob’ektiv holatni, ularning JT ga qiziqishlari doirasini
tasavvur etish, turli xil, ob’ektiv va sub’ektiv omillarning JT
faolligi darajasiga ta’siri ahamiyatini baholash imkonini beradi.

Ijtimoiy pedogogik tadqiqotlar ma’lumotlariga ko‘ra,
talabalar jismoniy mashglarni inson umumiy madaniyatining
muhim elementi deb bilib, uning ijtimoiy ahamiyatiga yuksak
baho beradilar, bunda inson salomatligi — ijtimoiy qadriyat
ekanligiga alohida urg‘u beriladi.

Jismoniy tarbiya mashgulotlari o ‘tkazish uchun tavsiya etladigan mikroiqlim ko‘rsatkichlarining me’yorlari

T IK Magbul me’yorlar Yol qo‘yiladigan me’yorlar

Harorat, HHT, m/s, katta Harorat, 0S HNN, %, Havoning harakat tezligi, m/s.

0s emas katta emas.

DIO* DBIO*
Yilning sovuq davri uchun
1 la 22-24 0,1 21-25 18-26 75 0,1 kichik
2 Ib 21-23 01 20-24 17-25 75 0,2 kichik
3 Ila 18-20 0,2 17-23 15-24 75 0,3 kichik
4 Ib 17-19 0,2 15-21 13-23 75 0,4 kichik
5 1 16-18 0,3 13-19 12-20 75 0,5 kichik
Yilning issiq davri uchun
1 la 23-25 0,1 22-28 20-30 55-28 0Sda 0,1-0,2
2 Ib 22-24 0,2 21-28 19-30 60-27 0Sda 0,1-0,3
3 Ila 21-23 03 18-27 17-29 65-26 0Sda 0,2-0,4
4 Ilb 20-22 0,3 16-27 15-29 70-25 0Sda 0,2-0,5
18- 0,4 15-26 13- 75-24 0,2-0,6
1l 20 28 0Sda

Izoh: Sutkali o‘rtacha temperatura +10 °G Ba undan
yuqori bo‘lsa yilning issiq fasli deyiladi, aksincha bo‘lsa sovuq
fasli deyiladi; IK - ish kategoriyalari; DIO‘- doimiy ish
o‘rinlarida; DBIO‘ — doimiy bo‘lmagan ish o‘rinlarida; HHT-
havoning harakat tezligi; HNN - havoning nisbiy namligi;

JT mashg‘ulotlari  samaradorligini  oshirish  uchun
jismoniy mashglar shakllarini tanlashda ustuvorlik tartibini ko‘rib
chigish kerak. Bunda jismoniy tarbiyaga gizigishlari quyidagicha
tarzda tagqsimlanadi. Mashg‘ulotlar sport yo‘nalishiga ega
bo‘lishini istaydiganlar — 20 % dan (qgiz) — 81,1 % gacha (yigit),
sog‘lomlashtiruvchi yo‘nalishda bo‘lishini xohlaydiganlar — 17,1
% dan (yigit) — 82 % gacha (qiz), JT mashg‘ulotlarining
boshgacha shakllari — 1,8 %, atrof-muhit va qo‘lash iqlim
mavjudligi — 56,9 % aniqglandi.

Talabalar fikriga ko‘ra, ularning JT ga bo‘lgan ehtiyojlari
va intilishlari moddiy-sport bazasi holati, o‘quv jarayoni
mazmunining yo‘nalishi, mustaqil mashg‘ulotlarni
tashkillashtirish uchun JT bo‘yicha bilim doirasi bilan belgilanadi.

Inson shunday sharoitda o‘zini comfort his qiladiki,
qachonki uning tanasidan hosil bo‘lgan ortiqcha issiqlik miqdori

atrofga uzatilayotgan issiqlik migdoriga teng bo‘sa. Biz tavsiya
etgan gigeynik talab mezonlarida talabalarning jismoniy tarbiya
va sport mashg‘ulotlariga qizigishi bir muncha oshganligi
pedogogik tajribada aniglandi.

Xulosa. Mashg‘ulotlarni tobora ko‘proq
ixtisoslashtirishga, ya’ni ularni o‘rganilayotgan kasb-hunar
yo‘nalishini va mavjud moddiy bazani hamda gigeynik talab
mezonlarini hisobga olgan holda sport turlaridan biri doirasida
o‘tkazishga intilish kuzatilmoqda. Ko‘plab tadgiqotchilar ta’lim
jarayoniga sportga tayyorlash texnologiyalarini joriy etib, unda
ixtisoslashtirilgan  vositalar qo‘llanishidan  olingan ijobiy
natijalarni namoyish etadilar. Bunda ustuvorlik sport mashglariga
berilib, mashg‘ulotlarning o‘zi o‘quv-mashq ko‘rinishiga ega
bo‘lishi kerak.

Yugorida asoslanib talabalarning jismoniy tayyorgarligiga
qo‘yiladigan talablar darajasi ko‘p jihatdan pedagogika
jarayonining yo‘llanganligini belgilab beradi degan xulosa
chigarish mumkin.
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ZAMONAVIY O‘ZBEK JAMIYATIDA EKOLOGIK ONG VA EKOLOGIK MADANIYAT SHAKLLANISHINING
MA’NAVIY-FALSAFIY ASOSLARI
Annotatsiya
Maqolada zamonaviy jamiyatda ekologik ong va madaniyatning shakllanish jarayonlari, uning tarixiy-ma’naviy, falsafiy va ijtimoiy-
madaniy asoslari tahlil gilingan. Tadqiqotda ekologik madaniyatning shakllanishida diniy qadriyatlar, milliy an’analar va zamonaviy
yondashuvlarning o‘rni ochib berilgan. Muallif Orol dengizi misolida global ekologik muammolarning oldini olishda ilmiy bashoratlar
va preventiv chora-tadbirlarning ahamiyatini asoslab bergan. Maqgolada ekologik madaniyatni rivojlantirishning zamonaviy
mexanizmlari va istigbollari belgilab berilgan.
Kalit so‘zlar: Ekologik madaniyat, ekologik ong, bargaror rivojlanish, tabiatni muhofaza qilish, diniy gadriyatlar, milliy an'analar,

global ekologiya, atrof-muhit, ekologik ta'lim, ekologik prognoz.

Kirish. Bugungi kunda O‘zbekistonda ham texnokratik
sivilizatsiyaning ta’sirlari kuzatilmoqda. Aynigsa, iste’molchilik
madaniyati kuchayib, odamlar orasida moddiy boylikka intilish,
shaxsiy manfaatlarni ustun qo‘yish kabi holatlar paydo
bo‘layotgani hech kimga sir emas. Masalan, yirik shaharlarda
ko‘kalamzorlarning  qisqarishi,  qurilishlarning  ko‘payishi,
transport vositalarining ortishi  kabi muammolar ekologik
vaziyatni murakkablashtirmoqgda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev
ta’kidlanagidek: “O‘zbekiston - ulkan tabiiy zaxiralar, igtisodiy va
insoniy salohiyatga boy mamlakat. Ammo Yaratganning o‘zi ato
etgan yana bir beho boyligimiz borki, u ham bo‘lsa, xalqimizning
beqiyos intellektual va ma’naviy salohiyatidir”. Darhaqiqat,
jamiyatimizning bargaror rivojlanishi  fagat iqgtisodiy va
texnologik taraqqiyotgagina emas, balki ma’naviy yuksalish,
ekologik madaniyat va inson-tabiat uyg‘unligiga ham bog‘ligdir.
Bu esa har birimizdan mas’uliyat, faollik va kelajak avlod
oldidagi burchimizni chuqur his etishni talab giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Abu Rayhon
Beruniyning “Minerologiya” deb tarjima qilingan “Kitob al-
jamohir fi ma’rifat al-javohir” asarida tabiat va inson
munosabatlarini chuqur tahlil gilgan. Bu nodir asar 1048-yilda,
olimning umrining so‘nggi yillarida yozib tugallangan bo‘lib,
unda 50 vyillik ilmiy kuzatishlar va tadqgiqotlar natijalari
jamlangan. Asar nafagat minerallar hagidagi ilmiy risola, balki
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tabiat va inson o‘rtasidagi murakkab aloqalarni o‘rganishga
bag‘ishlangan fundamental tadqiqot hamdir.

Uning xulosalaraga ko‘ra, tabiat — bu tirik organizm
bo‘lib, inson uning ajralmas qismidir. Bu fikr orqali olim
insonning tabiatdan ustun emas, balki uning bir bo‘lagi ekanligini
ta’kidlamoqchi bo‘lgan. Beruniy o‘z asarida tabiatni yaxlit tizim
sifatida o‘rganish metodologiyasini taklif etgan. U tabiatdagi har
bir hodisaning sabab va ogibatlarini ilmiy asosda tadqgiq qilish
lozimligini ugtirgan. Xususan, Beruniy tabiiy resurslardan ogilona
foydalanish zarurligini, konlardan foydalanish, minerallarni gazib
olish va gayta ishlash jarayonlarida tabiiy muvozanatni saglash
zarurligini alohida ta’kidlagan. Olim bu jarayonda insonning
mas’uliyati haqida ham muhim fikrlarni ilgari surgan.

“Uning falsafiy qarashlari asosida insonlar ongini
charxlaydigan shunday tushunchalar mavjudki, ular ilohiy kitob -
Qur’onda keltirilgan, tabiat kuchlari ta’rifiga oid bo‘lgan fikrlarni
bevosita ilmiy-amaliy jihatdan tasdiglaydi hamda ommabop
tarzda bayon qilishda o‘z ifodasini topadi, - deb yozadi
R.Umarova. - Uning “tabiatning ko‘zga ko‘rinmas bir kuchi
mavjudki, ugina tabiatdagi barcha o‘zgarish va yangiliklarni
boshqarib turadi”, degan fikri muhim ilmiy xulosadir”.

Ibn Sino shunday yozadi: “Havo gavdamizning va
ruhimizning [tarkibiga kirgan] bir unsurdir. Havo gavdamizning
va ruximizning unsuri bulishi bilan birga, u ruhimizga yetib, uni
tuzatishga sabab buladigan bir madad hamdir. Bu narsa uning bir
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unsuri bulishidan emas, balki ta’sir etuvchi bo‘lishi, ya’ni

mo‘tadillikka keltiruvchi omil bulishi sabablidir. Havodan
ruhimizda paydo buladigan mo‘tadillik bog‘liglir”.
Ibn Sinoning “Tib qonunlari”’dagi tabiat va inson

salomatligi o‘rtasidagi bog‘liglik haqidagi ta’limoti bugungi
kunda, ekologik muammolar keskinlashgan davrda, yanada
dolzarb ahamiyat kasb etmogda. Uning tabiat bilan uyg‘un
yashash, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va sog‘lom
turmush tarzini shakllantirish haqidagi g‘oyalari zamonaviy
tibbiyot va ekologiyaning muhim tamoyillariga aylangan.

Zamonaviy olimlarning ta’kidlashicha har bir millatning
ekologik madaniyati o‘ziga xos tarixiy asoslariga ega. Xususan,
Samargand  davlat  universiteti  professori ~ A.Aymatov
ta’kidlaganidek, “Turli millat va elatlarning tabiatga estetik
munosabati va uni badiiy obrazlarda ifodalashida o‘ziga xos
mentallikka, milliy tajribaga ega bo‘lsa ham, umuminsoniy
ekologik maqsad birligini, funksional uyg‘unlikni ko‘ramiz.
Boshgacha gilib aytganda, turli millat va xalglarning ekologik
muammolarni badiiy obrazlarda ifodalashida bir-biridan milliy
ehtiyojlari va manfaatlari individualligi; tasvir obyekti, ifodalash
usuli, metodologik yondashuvi va boshqa jihatlari bilan juz’iy
farq gilsa ham, umumiy ekoestetik qgadriyatlar taraqgiyotida
an’anaviylik va zamonaviylikni uyg‘unlashtirish, eskini inkor
qilish va yangini yaratish, kun tartibiga qo‘yayotgan muammolari
doirasida umumiylikni namoyon qgiladi. Lekin tabiatga estetik
munosabatdagi milliylikda u yoki bu darajadagi konservativ-
an’anaviylikni, progressiv-yangilikni ekologik ong va madaniyat
rivojlanish darajasi sifatida e’tirof etish kerak”.

Tadgiqot metodologiyasi. Mutaxassislarning fikricha,
diniy-madaniy an’analarga asoslangan odob-axloq qoidalari
ekologik axlogga aylanib borgan. Bu jarayon tabiiy ravishda yuz
bermoqda, chunki diniy ta’limotlarda tabiatga nisbatan
g‘amxo‘rlik va ehtirom g‘oyalari azaldan mavjud bo‘lgan. Olim
E. Lasloning ta’kidlashicha, “bunday axloq nafaqat shaxsiy
yaxshilik va individual qgadriyatlarga, balki insonning atrof-
muhitga moslashish talablariga ham asoslanishi kerak. Bu degani,
zamonaviy ekologik axlog nafagat shaxsiy manfaatlarni, balki
butun insoniyat va tabiatning umumiy manfaatlarini ham hisobga
olishi zarur”.

Dog‘istonlik olimlar K.Akilova va A.Alilovlarning
ta’kidlashcha: “Musulmon Sharqi mamlakatlarining zamonaviy
kapitalizm doirasiga kirishi, sanoatning rivojlanishi, ishsizlik va
ekologik muammolarning ofsishi bilan birga, ularda asrlar
davomida shakllangan an’analar va islom dunyoqarashining o‘zi
ham yemirilishiga olib keldi. Ko‘plab musulmon din arboblari
hozirgi sharoitda fagat ma’naviy qadriyatlarga qaytish orgaligina
odamlar yuzaga kelgan ekologik vaziyatdan chigishi va atrof-
muhitni Yaratganning ijodi sifatida saglab qolishi mumkin deb
hisoblaydilar”.

Qur’oni karimda bu haqda ko‘plab oyatlar mavjud bo‘lib,
ular insonlarni tabiatga nisbatan ehtiyotkor bo‘lishga undaydi.
Jumladan, “Yeb-ichinglar va isrof gilmanglar. Albatta, U isrof
qiluvchilarni sevmas” (A’rof surasi, 31-oyat) oyati nafagat
ovqatlanishdagi, balki barcha turdagi isrofgarchilikni qgoralaydi.
Bu oyat insonlarni har ganday ne’matni tejab-tergab ishlatishga,
tabiiy resurslardan ogilona foydalanishga chagiradi. Ulamolar bu
oyatni sharhlab, isrofgarchilik tabiiy resurslarni haddan ziyod
ishlatish, atrof-muhitga zarar yetkazish va tabiiy muvozanatni
buzishni ham o‘z ichiga olishini ta’kidlaydilar. Olimlar bu
oyatning zamonaviy talqinida suv, elektr energiyasi, yoqilg‘i kabi
resurslarni ortigcha sarflash ham isrofgarchilik ekanini alohida
gayd etadilar.

Bundan tashqari, Qur’oni karimning “Rum” surasida
“Qilgan amallarining ba’zisini tottirish uchun odamlarning
qo‘llari kasb qilgan narsalar tufayli quruqlik va dengizda fasod
zohir bo‘ldi” (41-oyat) deya marhamat gilinadi. Bu oyat insonning
tabiatga nisbatan noto‘g‘ri munosabati oqibatida yuzaga keladigan
ekologik muammolarga ishora giladi. Zamonaviy mufassirlar bu
oyatni hozirgi kundagi global isish, havo ifloslanishi,
o‘rmonlarning yo‘q qilinishi kabi ekologik muammolar bilan
bog‘laydilar. Bu oyat go‘yoki 14 asr oldin bugungi kundagi
ekologik inqirozni bashorat qilgandek. Mufassirlar ta’kidlashicha,
oyatdagi “fasod” so‘zi hozirgi zamonda okeanlarning ifloslanishi,
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o‘rmonlarning  kesilishi, zaharlanishi  kabi
hodisalarni 0‘z ichiga oladi.

Shuningdek, Payg‘ambarimiz (s.a.v) “Agar qiyomat qoim
bo‘layotgan bo‘lsa-yu, birortangizning qo‘lida ko‘chat bo‘lsa, uni
ekishga qodir bo‘lsa, albatta ekib qo‘ysin” deb marhamat
gilganlar. Bu hadis hatto dunyoning oxirgi lahzalarida ham
tabiatni obod qilish, atrof-muhitni asrash muhim ekanligini
ko‘rsatadi. Bu hadis orqali Payg‘ambarimiz (s.a.v) insonlarni
umrning oxirgi dagiqalarigacha tabiatni obod gilishga, atrof-
muhitni yashnatishga va kelajak avlodlar uchun yaxshi meros
goldirishga chagirganlar.

Zamonaviy o‘zbek faylasufi, marhum Saidmurod
Mamashokirov  1988-yilda e’lon gilgan “Vahimami yoki
haqiqat?” nomli maqolasida quyidagicha ta’kidlaydi: “Achchiq
bo‘lsa ham haqiqatni aytish kerak: respublikamiz olimlari,
mutaxassislari Orol dengizining qurishi kelajakda ganday salbiy
ekologik ogibatlarga olib borishini asoslab bera olmadilar,
to‘g‘rirog‘i, ilmiy nazariyalarga, loyihalarga yuqori tashkilotlarni
ishontira bilmadilar. VVaholanki, Orol dengizining taqdiri hagida
yetarli, asosli ilmiy axborotlar to‘plangan. Ularning hayotiy
ekanligini bugungi kunning tajribalari ko‘rsatib turibdi. Lekin
mutasaddi tashkilotlar bu ilmiy yechimlarni hayotga tatbiq
gilishga shoshilmayotirlar, ilm ahllarining xulosalariga shubha
bilan qaramoqdalar. Hanuz ikkilanib: “Yo‘g‘-e, unchalik
emasdirov” degan xom xayol bilan yashamoqdalar. Nahotki butun
boshli bir dengiz qurib qoladi-yu, lekin sezilarli ogibatga olib
kelmasa? Keyinchalik “eh, attang!” deguncha, bugun xavf-
xatarning oldini olgan ma’qul emasmi? Shu kunlarda ma’lum
igtisodiy, texnik vositalardan foydalanib bu jarayonning oldini
olish mumkin, lekin 30-40 yillardan so‘ng hozir sarflashimiz zarur
bo‘lgan resurslardan 100 karra, 1000 karra ortiqgroq mablag*
sarflab ham hozirgi holatiga olib kela olmasligimiz aniq bo‘lib
qolyapti”.

Tahlil va natijalar. Tadgiqotda muallif ikki fundamental
masalaga alohida e’tibor qaratadi: ilmiy jamoaning ijtimoiy
mas’uliyati va davlat boshqaruvi organlarining munosabati
masalasi. Bu ikki jihat o‘zaro chambarchas bog‘liq bo‘lib, bir-
birini to‘ldiradi va kuchaytiradi. Ilmiy jamoa ko‘p yillik
tadqiqotlar natijasida to‘plangan yetarli empirik ma’lumotlar va
mustahkam nazariy asoslarga tayangan bo‘lsa-da, rahbar
organlarni ishontirish imkoniga ega bo‘lmagan, natijada qimmatli
ilmiy xulosalar amaliy tatbigini topmay qolgan. Bu esa
muammoning naqadar jiddiy ekanligini ko‘rsatadi. Rahbariyat
tomonidan esa muammoning dolzarbligini to‘liq anglamaslik,
ilmiy xulosalarga nisbatan skeptik munosabat va garorlar gabul
gilishda sustkashlik kabi salbiy munosabat kuzatilgan, bu esa
vaziyatni yanada murakkablashtirgan.

Xulosa va takliflar. Zamonaviy qadriyatlar tizimida
inson taraqqiyotning bosh magqsadi sifatida markaziy o‘rinni
egallamoqda. Bu qarash tasodifiy emas, balki insoniyat tarixiy
taraqgiyotining mantigiy natijasidir. Bu yerda gap oddiy inson
emas, balki erkin fikrlaydigan, hayotga, mehnatga va madaniyatga
jjodiy yondashadigan shaxs haqida bormoqda. Bunday shaxs o‘z
faoliyatida nafagat shaxsiy manfaatlarini, balki jamiyat va tabiat
manfaatlarini ham hisobga oladi. Bu - agl-idrok bilan ish
tutadigan, o‘z qarorlari va harakatlari uchun mas’uliyatni his
giladigan insondir. U har bir garorining ogibatlarini chuqur
o‘ylab, kelajak avlodlar manfaatini ko‘zlab ish tutadi.

Insonning ma’naviy rivojlanishi tabiatning evolyutsion
jarayonlariga mos kelishi kerak. Bu muvofiglik tasodifiy emas,
chunki inson tabiatning ajralmas qismi hisoblanadi. Ya’ni, biz o‘z
taraqgiyotimizni tabiat gonunlariga garshi emas, balki ular bilan
uyg‘un ravishda olib borishimiz lozim. Bu jarayonda tabiiy
resurslardan ogilona foydalanish, ekologik muvozanatni saglash,
atrof-muhitga zarar yetkazmaslik tamoyillariga amal gilish muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu hagigatni bizning ajdodlarimiz yaxshi
tushunganlar va asrlar davomida tabiat bilan hamohang yashashga
intilganlar, ularning boy tajribasi va donoligi bugungi kunda ham
o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Ular tabiatni ona kabi e’zozlab,
undan foydalanishda me’yor va muvozanatni saqlashga alohida
e’tibor qaratganlar.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, tabiatga ehtirom va uni
e’zozlash an’analari, suvni muqaddas bilish, tuprogni ona kabi
ulug‘lash bog‘-rog‘lar barpo etishga intilish, obodonlashtirish
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madaniyati, tabiiy resurslardan ogilona foydalanish tajribasi ham
zamonaviy o‘zbek jamiyatida eckologik ong va ekologik
madaniyat shakllanishining ma’naviy-falsafiy asosini tashkil
etadi.

O‘zbekiston xalqining ko‘p asrlik madaniy merosida
tabiatga munosabat masalasi fundamental ahamiyat kasb etadi.
Mazkur munosabat tarixiy taraqqiyot jarayonida izchil rivojlanib,

zamonaviy davrda yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Ajdodlarimiz qoldirgan tabiatga ehtirom va ekologik gadriyatlar
tizimi nafagat saglanib qolgan, balki zamonaviy talginlar bilan
boyib bormogda. Ushbu gadriyatlar majmuasi milliy turmush
tarzimiz, ijtimoiy-madaniy  an’analarimiz va  ma’naviy
gadriyatlarimizning fundamental asosini tashkil etadi.
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INTEGRATIV YONDASHUYV ASOSIDA FIZIKA YO‘NALISHI TALABALARINING AMALIY KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISHNING METODOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya

Mazkur maqola, integrativ yondashuv asosida fizika yo‘nalishi talabalarining amaliy kompetentligini rivojlantirishning metodologik
asoslarini tahlil etishga bag‘ishlangan. O‘quv jarayonida talabalar fagat nazariy bilimlarni egallash bilan cheklanib golmasdan, balki
ularni amaliy faoliyatda samarali qo‘llay olishlari lozim. Shu nuqtai nazardan, maqola integrativ yondashuvning ta’lim jarayonidagi o‘rni
va ahamiyatini yoritadi, shu bilan birga fizika fanini o‘qitishda metodologik asoslarning ahamiyatini o‘z ichiga oladi. Bu maqola, fizika
yo‘nalishidagi o‘qituvchilar, ta’lim metodistlari va ilmiy tadgiqotchilar uchun muhim ilmiy manba bo‘lib, amaliy kompetentlikni
rivojlantirishda integrativ yondashuvning metodologik asoslarini yaxshiroq tushunishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Integrativ yondashuv, amaliy kompetentlik,fizika ta'limi, metodologik asoslar,pedagogik metodlar, kognitiv jarayonlar,
interaktiv o‘qitish, amaliy bilimlar, fizikaviy modellar, praktikum, o‘gitishning differentsial yondashuvi, talabalar faoliyati, shaxsiy
yondashuv, innovatsion metodlar.

METOJIUYECKHAE OCHOBBI PA3BBUTHSI IPAKTHYECKON KOMIIETEHTHOCTH CTYAEHTOB-®U3UKOB HA
OCHOBE UHTEIT'PATUBHOI'O IOAXOJA
AHHOTAIAS

JlaHHas cTaThsl MOCBSILEHA aHAJIHM3Y METOAMYECKUX OCHOB PA3BUTHS IMPAKTHYECKOW KOMIIETEHTHOCTH CTYICHTOB-(M3MKOB Ha OCHOBE
HMHTETPaTUBHOTO Moaxojaa. B oOpa3oBaTensHOM Mpolecce CTYACHTHI A0KHBI HMETh BO3MOXHOCTh 3(PEKTHBHO MPUMEHSTH HE TOJIBKO
TEOPETHUYECKHUE 3HAHUS, HO M MPAKTHYECKYIO HesTeNbHOCTh. C 3TO TOYKM 3pPEHUS] B CTaThe MOMYEPKHUBACTCS POJb U 3HAYCHHE
MHTETPATUBHOIO MOJX0/1a B 00pa30BaTEIbHOM IPOLECCE, a TaK)Ke OTMEYACTCS 3HAUYCHHE METOAMYECKUX OCHOB B OOy4YCHHH (pH3HUKE.
JlaHHas CTAThsl SBISCTCS BaXKHBIM HAayYHBIM PECYpPCOM ISl yUuTeNleld (U3NKK, METOAUCTOB 00pa30BaHUs M HAYYHBIX HCCIEI0BaTENCH,
TTOMOTAFOIIMM JIy4Ille TOHSATh METO/I0JIOTUYECKIE OCHOBBI HHTETPATHBHOTO MMOX0/1a K PA3BUTHIO MPAKTHYECKON KOMITIETEHTHOCTH.
KuatoueBble cioBa: VHTerpaTuBHBIN MOAXOMA, MPAKTHYECKas KOMIIETEHTHOCTh, (hU3MUYecKoe 00pa30BaHHE, METOANYECKHE OCHOBBI,
MeIarOrMYeCKUe METOMBI, IMO3HABATEIbHBIC IIPOLECCH, WHTEPAaKTHBHOE OOYYEHHE, NpaKTHYEeCKHE 3HaHUs, (U3MYECKHe MOJEINH,
MPaKkTUKYM, An(GepeHIUPOBAHHBIN TOAX0I K 00YUSHHUIO, IEITEFHOCTD YUAIIUXCsl, TMYHOCTHBII MOAX0, MHHOBAI[HOHHBIC METO/IBI.

METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE DEVELOPMENT OF PRACTICAL COMPETENCE OF PHYSICS
STUDENTS ON AN INTEGRATIVE BASIS
Annotation

This article is devoted to the analysis of the methodological foundations of the development of practical competence of physics students
based on an integrative approach. In the educational process, students should be able to effectively apply not only theoretical knowledge,
but also practical activities. From this point of view, the article highlights the role and importance of the integrative approach in the
educational process, and at the same time includes the importance of methodological foundations in teaching physics. This article is an
important scientific resource for physics teachers, educational methodologists and scientific researchers, which helps to better understand
the methodological foundations of the integrative approach to the development of practical competence.

Key words: Integrative approach, practical competence, physics education, methodological foundations, pedagogical methods, cognitive
processes, interactive teaching, practical knowledge, physical models, practicum, differential approach to teaching, student activity,
personal approach, innovative methods.

Kirish. Ta’limning modernizatsiya qilinishi munosabati Oliy ta’lim muassasalarida kasbiy ko‘nikmalarni

bilan yangi ta’lim texnologiyalari elementlari oliy ta’lim tizimiga
kirib kelmogda, bu yerda samarali vositalar va rivojlanish
yo‘nalishlari aniglanmogda. Zamonaviy sharoitlarda OTM fizika
yo‘alishi bitiruvchisi fizika ixtisosligi bo‘yicha tadqiqotchi-
pedagog malakasiga ega bo‘ladi. OTM Fizika yo‘nalishi
bitiruvchilari tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan umumiy
talablar amaldagi davlat ta’lim standartlarida bayon etilgan [Oliy
ta’lim DTS va malaka talablari].

Tadgigot obyekti. Integrativ yondashuv asosida fizika
yo‘nalishi talabalarining amaliy kompetentligini rivojlantirishning
metodologik asoslari mavzusida tadgigot obyektini quyidagicha
aniqlash mumkin. Tadqiqot obyektiga fizika yo‘nalishi
talabalarining ta'lim jarayoni va amaliy kompetentlikni
rivojlantirishga garatilgan metodologik yondashuvlar kiradi.

Qo‘llanilgan metodlar. Suhbat, kuzatish, tajriba, test.

Asosiy gism. Bugungi kunda OTMda kasbiy
ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasi dolzarb
bo‘lib, bu mutaxassisni tayyorlashda zarur bo‘lgan kasbiy sifatlar
va ko‘nikmalarning to‘g’ri to‘plamini shakllantirish bilan
bog’liqdir [13].
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shakllantirish va rivojlantirish masalalariga ko‘plab olimlar turli
sohalarda diqqgat garatib kelmoqdalar [14].

OTMlarida ko‘plab ilmiy-tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
ta’lim jarayonida hali ham kognitiv (bilimga asoslangan)
yondashuv ustunlik gilmogda. Bu yondashuv asosan bilimlarning
o‘zlashtirilishiga  qaratilgan  bo‘lib, ularning amaliyotda
qo‘llanilishiga esa kam e’tibor qaratiladi. Shu sababli, nazariy
bilimlar o‘zlashtirilsa ham, wularni amaliyotda qo‘llash
ko‘nikmalari yetarlicha shakllantirilmaydi. Shu bilan birga, har bir
predmet bo‘yicha o‘quv ko‘nikmalari kasbiy ko‘nikmalarni
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Hozirgi kunda OTMlarda o‘qitish jarayoni quyidagicha
tuzilgan: bilimlarni talabalarga yetkazish (ma’ruza, tushuntirishli,
namoyishli), talabaning mustaqil ravishda o‘rganishi va
o‘zlashtirishi, hamda yakuniy natija — bilim zaxirasi va
eruditsiyani shakllantirish (imtihonlarda namoyish etiladi) [13].
Informatsion  model asosidagi ta’lim  metodologiyasini
takomillashtirish o‘quv sifatini yaxshilamaydi.

P.Ya.Galperinning agliy faoliyat va tushunchalarni
bosgichma-bosgich  shakllantirish  kontseptsiyasining  paydo
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bo‘lishi operatsion ta’lim modellarini yaratishga olib keldi.
Psixologlarning tadqiqotlari shuni tasdiqlaydiki, ta’lim jarayoni
faqat bilimlar yig’ish uchun emas, balki amaliyotda samarali
ishlashni o‘rgatish uchun kerak [12], [14]. Shu sababli, OTM
fizika ixtisosliklarida amaliyot bosgichida operatsion faoliyatli
yondashuvi qo‘llaniladi, ammo matematika va tabiiy-ilmiy fanlar
blokida hali ham kognitiv yondashuv ustunlik gilmoqgda.

Yevropa mamlakatlarida ta’lim tizimida yuz bergan
o‘zgarishlar ~umumiy ob’yektiv  sabablarga  asoslangan
paradigmalar o‘zgarishini keltirib chiqardi. Bu esa oliy ta’limning
davlat ta’lim standartlarini (DTS) qayta ko‘rib chiqish zaruratini
tug’dirdi.

Mutaxassis tayyorlashning ta’lim modeli o‘zgarib
bormoqda, ya’ni klassik malakadan (bilim, ko‘nikma, malakalar)
kompetentsiyaga (kompetentsiya — bilim, ko‘nikma va shaxsiy
sifatlarning birligi) o‘tmoqda.

Terminologik aniq aniglikni Kiritamiz: malaka — ma’lum
talablarga javob beradigan va kashiy (xizmat) vazifalarining
belgilangan  doirasini  bajarish  uchun  zarur  bo‘lgan
kompetentsiyalar to‘plami; kompetentsiya — bilim, ko‘nikma,

shaxsiy sifatlar va amaliy tajribadan tashkil topgan tizim bo‘lib,
bu shaxsning ma’lum sohada muvaffaqiyatli kasbiy faoliyatga
tayyorligini  belgilaydi; kompetentlik — bu ma’lum shaxs
tomonidan kompetentsiyalarni o‘zlashtirish natijasidir.
"Kompetentlik" "malaka"dan farqli olaroq, faqatgina kasbiy
bilim va ko‘nikmalarni emas, balki mustaqillik, mas’uliyat,
tashabbuskorlik,  hamkorlik, jamoada ishlash  qgobiliyati,
kommunikativ qobiliyatlar, o‘qish, baholash, mantiqiy fikrlash,
axborotni saralash va foydalanish kabi sifatlarni ham o‘z ichiga
oladi. Ta’lim standarti — ta’lim sifatining ijtimoiy me’yoriy
ko‘rsatkichi bo‘lib, u normativ hujjatda mustahkamlangan va
huqugiy magomga ega (N.A.Selezneva); kasbiy standart esa kasb
bo‘yicha minimal talablarni aks ettiruvchi hujjat bo‘lib, malaka
darajalari va ishlarning xavfsizligi va samaradorligini hisobga
olgan holda ishlab chigilgan (O.llchenko).

Yangi DTSning asosida "natijadan boshlab" yondashuv
yotadi, ya’ni ta’lim mazmuni talqin qilinadi: kasbiy faoliyatning
xususiyatlaridan boshlab magsadlarni belgilash (oliy ta’limning
minimal natijalari) va undan keyin ta’lim mazmuni va usullarini
tanlashga o‘tiladi.

Shunday qilib, 1-rasmda bitiruvchining kompetentlik modelining tuzilmasi ko‘rsatilgan.

Kompetensiyalar

Kasbiy faoliyat

Bitiruvchining
kompetentlik modeli

A

DTS va malaka talablari

Mutaxassislik
kvalifikatsiyasi

i

Kasbiy standart

1-rasm. Bitiruvchining kompetentlik modeli

Yugqoridagi rasm "Oliy o‘quv yurtining bitiruvchisi uchun
kompetentlik modeli"ni aks ettiradi. Ushbu rasm talabaning o‘quv
faoliyati va kelajakdagi kasbiy faoliyati o‘rtasidagi bog’liglikni
ko‘rsatadi. Diagrammaning asosiy elementlari quyidagicha:

O‘quv faoliyati — bu talabaning ta’lim olish jarayoni,
unda talaba tegishli kompetentsiyalarni egallaydi.

Kompetentsiyalar — bu talabaning bilimlari, ko‘nikmalari,
shaxsiy xususiyatlari va kasbiy sifatlarining birligi bo‘lib, uni
kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatli bo‘lishga tayyorlaydi.

Kashiy faoliyat — bu talabaning kasbiy yo‘nalishda
ishlashi, unda o‘z kompetentsiyalarini amalda qo‘llaydi.

Malaka talablari — bu mutaxassisning kasbiy malakasini
aniqlash uchun zarur bo‘lgan kompetentsiyalar majmuasi.

Ish  beruvchi — bu bitiruvchining kasbiy faoliyatini
baholovchi va uning kompetentsiyalariga talab qo‘yuvchi tomon.

DTS (Davlat ta’lim standarti) — bu ta’lim sifatining davlat
tomonidan belgilangan normativ talablari.

Kasbiy standart — bu kasb bo‘yicha minimal talablarni aks
ettiruvchi me’yoriy hujjat bo‘lib, malaka darajalarini belgilaydi.

Kompetentlik modeli bo‘yicha OTM bitiruvchisi uchun
asosly komponentlar: ta’lim standartining komponenti sifatida
kompetentsiyalar va professional standartning komponenti sifatida
malaka tavsiflaridir. Bu tavsiflar mutaxassisning kasbiy vazifalari,
ko‘nikmalari va huquqlarini o‘z ichiga oladi, shuningdek, ish
beruvchi tomonidan qo‘yilgan talablarni aks ettiradi. Ushbu ikkala
komponentning o‘zaro uyg’unligi va integratsiyasi o‘quv
dasturlarining mehnat bozori talablariga mos  kelishini
ta’minlaydi.

Kompetentsiyalar ikki turga bo‘linadi:

Umumiy kompetentsiyalar — bu mutaxassisning kasbiy
faoliyatida ham, shaxsiy hayotida ham muvaffaqiyatli bo‘lishi
uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy-shaxsiy, umumilmiy va instrumental
ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi.
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Kashiy kompetentsiyalar — bu mutaxassisning o‘z kasbiga
oid vazifalarni bajarishi uchun zarur bo‘lgan umumkasbiy va
maxsus ko‘nikmalardan iborat.

Kasbiy kompetentlikni turli nugtai nazardan baholash
mumkin:

Kognitiv aspekt: bilim, ko‘nikma va malakalarga ega
bo‘lish;

Motivatsion aspekt: bilim va ko‘nikmalarni qo‘llashga
tayyorlik;

Xulg-atvor aspekt: turli sharoitlarda faoliyat yuritishga
tayyorlik;

Etik espekt: faoliyat natijalariga nisbatan mas’uliyatlilik.

Ta’lim  mazmuni sifatining asosiy ko‘rsatkichlari
quyidagilardan iborat:

Ta’lim mazmunining dolzarbligi va hajmi talabalarning
kompetentsiyalariga mos kelishi;

Ta’lim dasturidagi fanlar va mavzular o‘rtasidagi uzviy
bog’liglik;

Ta’limning fundamental va universal xususiyatlarga ega
bo‘lishi.

Ta’limda amalga oshirilayotgan islohotlar
o‘qituvchilarning faoliyat uslubini ham o‘zgartirishni talab qiladi.
Endilikda ofqituvchilar fagat ma’lumot yetkazish bilan
cheklanmasdan, talabalarni ham faol fikrlash jarayonlariga jalb
etishlari lozim. Fizika o‘qitish jarayoni endilikda hozirgi va
kelajak faoliyatlarga yo‘naltirilgan bo‘lib, faoliyatli va
innovatsion yondashuvlar (o‘yinlar, muammolar tahlili, rollar
o‘ynash, treninlar) orqali amalga oshiriladi. Shu sababli, ta’lim
jarayoni o‘qituvchi va talaba o‘rtasida tenglik, hamkorlik va
o‘zaro hurmatga asoslangan bo‘lishi kerak.

Kompetentli yondashuv o‘qituvchilarga bilim, ko‘nikma
va shaxsiy sifatlar birlikda shakllanishi kerakligini talab giladi.
Ushbu yondashuvda o‘quv dasturlari o‘rtasidagi uzviylik va
fanlararo bilim va ko‘nikmalar shakllantiriladi. Natijada, talaba
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kasbiy faoliyatga tayyor bo‘ladi va o‘z bilimlarini amalda qo‘llay
oladi.

Kasbiy tayyorgarlik jarayonida talabaning shaxsiy
rivojlanishi va kasbiy o‘sishi ta’minlanadi, bunda kompetentlik
modeli va shaxsiy yondashuvlar birgalikda qo‘llaniladi.

Umuman olganda, ta’lim jarayonida kasbiy va umumiy
ko‘nikmalarni rivojlantirish zarur, chunki zamonaviy dunyoda
kasbiy muvaffagiyat uchun keng ko‘lamli ko‘nikmalarga ega
bo‘lish talab etiladi.

Har ganday tadgigotning, shu jumladan pedagogik
tadgigotning ham asosiy magsadi — qonuniyatlarni o‘rnatishdir.
L.P.Podlasiy pedagogikada ko‘rib chiqilayotgan qonuniyatlar
ro‘yxatini to‘liq tavsiflab, ularni quyidagi guruhlarga ajratadi:
didaktik ~ (mazmuniy-jarayoniy),  gnoseologik,  psixologik,
kibernetik, ijtimoiy va tashkiliy [14]. Yu.N.Babanskiy ham
pedagogik qonuniyatlarning o‘ziga xos tasnifini keltiradi.

Bizning tadgigotimizning metodologik asosi sifatida
qo‘shimcha va maxsus qonuniyatlarni [13], ya’ni tabiiy-ilmiy
pedagogik  [8], professional ta’lim hamda  axborot
texnologiyalarini [9], ajratib ko‘rsatish zarur.

“Metodologiya (“metod” va “logiya”) — bu metodlar va
faoliyat vositalari hagidagi ta’limot [10]. Keng ma’noda
metodologiya har ganday faoliyatning zaruriy komponentini
tashkil qiladi. Metodologik bilimlar ma’lum faoliyat turlarining
mazmuni va ketma-ketligini (normativ metodologiya) va amalda
bajarilgan  faoliyatning tavsifini  (tavsif = metodologiyasi)
belgilaydigan normalar shaklida namoyon bo‘ladi. Ikkala holatda
ham bu bilimning asosiy vazifasi gaysidir obyektni bilish yoki
amaliy o‘zgartirish jarayonini ichki tashkil etish va tartibga
solishdir [106].

Boshga  ensiklopedik
tushunchasi ta’riflari quyidagicha:

“Metodologiya 1) har ganday fanda qo‘llaniladigan
tadqiqot metodlari majmui; 2) dunyoni ilmiy bilish va o‘zgartirish
metodi haqidagi ta’limot” [13]. Fan metodologiyasining predmeti,
uning metodologik tahlili ilmiy tadgigotning xilma-xil metodlari,
texnikasi va operatsiyalarini, uning normalari va ideallarini,
shuningdek, ilmiy bilimlarni tashkil etish shakllarini gamrab oladi
[15].

nashrlarda  "metodologiya"

A.M.Novikovning metodologiya tushunchasiga ta’rifi
boshga tadgigotchilarning ishlarida qo‘llanila boshlandi. A.M.
Novikov "Metodologiya sxemasi" quyidagi shaklga ega [14]:

1. Faoliyatning xususiyatlari: tamoyillari, shartlari,
meyorlari.

2. Faoliyatning mantigiy tuzilishi: subyekt,
predmet, shakllar, vositalar, metodlar, faoliyat natijasi.

3. Faoliyatning vaqt tarkibi: faoliyat fazalari, bosgichlari.

Faoliyatni amalga oshirish jarayoni loyiha doirasida vaqt
va resurslar bilan cheklangan fazalar va bosqichlarda ma’lum vaqt
ketma-ketligida amalga oshiriladigan ma’lum tizimni magsadli
yaratish yoki o‘zgartirish sifatida qaraladi.

Shunday qilib, pedagogik qonuniyatlarning tahlili va
baholanishi orgali eng muhim va umumiy gonuniyatlarni ajratish
mumkin; shuningdek, fizika ixtisosligi talabalarini o‘qitish
jarayoniga o‘ziga xos gonuniyatlar aniglanadi:

obyekt,

an’anaviy ta’lim usullari va zamonaviy axborot-
pedagogik texnologiyalarning izchilligi, magsadga muvofigligi va
integratsiyasi asosida oliy ta’limning yaxlit tizimi shakllanadi;

fizikani o‘zlashtirish sifatining ichki va tashqi motivatsiya
darajasi, kasbiy yo‘nalish va muammoli masalalar xususiyatiga,
ilmiy-tadgiqot ishlarining ahamiyati hamda talabalar tomonidan
mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarining shakllanishiga bog’liqligi;
ta’lim jarayonini boshqarish tizimi va metodik ta’minotning
bog’liqligi;

mutaxassisni  tayyorlash jarayoni kasbiy-integratsion
asosda shakllanadi va mustagil hamda tadgiqot faoliyati
ko‘nikmalarining rivojlanishiga katta e’tibor beriladi;

kasbiy kompetentlik va shaxsiy o‘zini namoyon qilish
talabaning faol ishtiroki va shaxsiy o‘zini namoyon qilish
imkoniyatlari bilan bog’liq bo‘lib, Fizika zamonaviy tabiiy fanlar
uchun asosiy fundamental ilmiy fanlardan biri hisoblanib, hozirgi
zamonaviy ilmiy dunyogarash paradigmasi fizik tasavvurlarga
asoslanadi [14].

Fizika fan sifatida ilmiy metodga ega bo‘lib, tabiatni
miqdoriy darajada fundamental gonunlar va tamoyillar orgali
izohlaydi [12]. Fundamental darajada tabiat yagona bo‘lib, undagi
chegaralar shartli ravishda belgilangan. Tabiiy fanlarning hech
biri fizika kabi keng gamrovli hodisalarni gamrab olmaydi.
Barcha tabiiy fanlar bir yo‘l yoki boshga usulda fizika bilan
bog’liq yoki unga tayanadi [13].

Olingan natijalar:  Fizika eksperimental tadgigot
metodlarining ixtirosi va takomillashtirilishida katta rol o‘ynaydi.
Tibbiyot, farmatsiya, biologiya, kimyo, geologiya va boshga
fanlar fizika usullaridan ilmiy va amaliy tadgiqotlarda foydalanish
orgali sifatli sakrashga erishgan. Boshqa tomondan, ko‘plab fizik
yo‘nalishlar mustaqil fanlarga aylangan: biofizika, astrofizika,
geofizika, fizikaviy kimyo, elektronika, tibbiyot fizikasi va
boshqalar.

O‘quv kurslaridagi materiallarni tuzish va tanlash
didaktikaning muhim muammosi hisoblanadi. Bu muammoni hal
gilish uchun tamoyillar, talablar va mezonlardan iborat tizimni
belgilash lozim. Biz OTMlarda fizika ixtisosligi talabalarini
o‘qitishga yordam beruvchi asosiy didaktik tamoyillarni ajratib
ko‘rsatdik.

Albatta, OTM ta’limi kelajakdagi kasbiy faoliyatga
tayyorlash uchun mo‘ljallangan bo‘lsa-da, OTMning vazifasi
talabalarni ta’lim olishga motivatsiya qilishga imkoniyat
yaratishdir [15].

Xulosa. Kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishda shaxs
rivojlanishining tashgi va ichki determinantlari, jumladan, davlat
va insonning o‘zi ham muhim rol o‘ynaydi. Bu determinantlar
shaxsning rivojlanishiga, uning kasbiy sifatlarini
takomillashtirishga bevosita ta’sir giladi. Fanlararo integratsiya
asosida rivojlantirilgan kasbiy ko‘nikmalar mutaxassislarning
kasbiy faoliyatidagi ijodiy yondashuvlarini rivojlantirishda hal
qiluvchi omil bo‘lib xizmat giladi.

Kompetentlik, kompetensiya, integrativ yondashuv,
integratsiya, model, modellashirish mazmuni aniglashtirilib, tahlil
qilingan va mualliflik ta’riflari keltirilgan. Keltirilgan nazariy
tahlillar va ta’riflar tadqiqotimizning nazariy asosini tashkil etdi.
Tahlil natijalari esa tadgigot mavzusining dolzarb ekanigini
asosladi.
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OCBEIIEHUE BOITPOCOB MOPAJIU U BOCITUTAHUS B YYEHUAX BOCTOYHbBIX YUEHBIX
AHHOTAIHS
B crarbe paccMaTpuBaroTCsi BOIPOCHI MOPAJIM M BOCIIMTAHUS B YYEHHSX BOCTOUHBIX MbIciuTesieid. Oco0oe BHUMaHKE yIENeHO aHAIU3y
B3nsinoB Koudyuwms, Papabu, bupynun u HOH CuHBI Ha AyXOBHOE COBEPIICHCTBO M METOJbl HPABCTBEHHOTO BOCIHUTAHHS.
INonuepkuBaeTcst poiib JyXOBHOI'O Pa3BUTHS YEIOBEUECTBA B IIporpecce 00IIecTBa U 3HAYMMOCTh MOPaJIbHOI'O BOCIIMTAHUS.
Kumouesslie ciioBa: Mopaib, 1yX0BHOCTb, Bocriutanue, Kondyuuit, @apabu, bupynu, M6u Cuna.

SHARQ ALLOMALARI TA’LIMOTIDA AXLOQ VA TARBIYA MASALALARINING YORITILISHI
AHHOTAIHS
Magqolada Sharq allomalari ta’limotlarida ma’naviyat va axloq masalalari, tarbiyaning ijtimoiy ahamiyati keng tahlil qgilingan. Xususan,
Konfutsiy, Forobiy, Beruniy, Ibn Sino kabi allomalarning ma’naviy kamolotga oid qarashlari va axloqiy tarbiya usullari yoritilgan.

Magqolada insoniyat ma’naviy kamolotining jamiyat rivojiga ta’siri va axloqiy tarbiyaning ahamiyati alohida ta’kidlangan.
Kalit so‘zlar: Axloq, ma’naviyat, tarbiya, Konfutsiy, Forobiy, Beruniy, Ibn Sino.

Kirish. Inson ma’naviyatini yuksaltirishda tarbiya muhim
ahamiyat kasb etadi. Zero, ma’naviyat va tarbiya bir-biridan
ajralmaydigan, uzviy bog‘liq masalalardir. Dunyodagi har bir
xalgning o‘ziga xos tarbiya usullari mavjud. Ular ming yillar
davomida shu xalgning yashash tarzi, dini, tabiiy sharoiti, milliy
o‘rf-odatlari, qadriyatlari bilan chambarchas bog‘liq tarzda
shakllanib  kelgan. O‘zbek xalqining ming yillar ichra
shakllangan, turmush imtihonlaridan o‘tib ziynatlangan ajoyib
urf-odatlari, an’analari, qadriyatlari, udumlari, to‘y va
ma’rakalari, shuningdek, mukammal islom dini, nihoyatda boy
tili, tarixi va madaniyati mavjud. Ana shularning barchasi
ma’naviyatimiz va milliy tarbiyamizda o‘z ifodasini topgan.
Axloq, falsafa, din, adabiyot, san’at, madaniyat, milliy qadriyatlar
ma’naviyatning tarkibiy asosi hisoblanadi. Ular ham o‘zaro
bog‘liq bo‘lib, bir-birini to‘ldiradi va boyitadi. Ayni paytda
ulardan har birining o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Axloq
vogelikni ifodalashning alohida usuli bo‘lib, ijtimoiy hayotning
barcha sohalarini: turmush va siyosat, oilaviy m-u-nosabatlar,
moddiy ishlab chigarish sohasida kishilarning hatti-harakati,
ma’naviy faoliyatini ham qamrab oladi. U kishilar ning tarixan
tarkib topgan xulg-atvori, yurish-turishi, el-yurt, jamiyat
manfaatiga nisbatan munosabatini ifodalovchi ma’lum qoidalar
yig‘indisi bo‘lib, insoniyat ma’naviy madaniyatining bir
ko‘rinishidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sharg allomalarining
ma’naviy va axloqiy qarashlari haqidagi asarlar o‘ziga xos
jihatlari bilan ajralib turadi. Konfutsiyning ta’limotlari insonning
ijtimoiy munosabatlarini axlog asosida shakllantirishga garatilgan
bo‘lib, bu g‘oyalar uning «Lun Yuy» nomli asarida o‘z aksini
topgan. Uning ta’kidlashicha, inson jamiyatda axloq qoidalariga
amal qilsa, jamiyatda adolatlilik va barqarorlik ta’minlanadi.

Forobiyning «Aqliy va axloqiy tarbiya asoslari» asarida
inson tarbiyasining asosi bilim ekani, ma’rifat orqali ma’naviy va
axloqiy kamolotga erishish mumkinligi ta’kidlanadi. Uning
ta’limotlari hozirgi zamon ta’lim-tarbiya tizimida ham dolzarb
hisoblanadi.

Beruniyning «Insonparvarlik g‘oyalari» asarida inson
gadr-gimmati halol mehnat va ijtimoiy mas’uliyat bilan
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o‘lchanishi ta’kidlangan. Uning asarlari insonning
javobgarligini shakllantirishda muhim manba hisoblanadi.

Aziziddin Nasafiyning «Komil inson ta’limoti» asarida
insonning to‘rt asosiy fazilati: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi
axloq va oriflik bo‘lishi zarurligi ta’kidlangan. Unga ko‘ra, bu
xususiyatlar inson kamolotining asosidir.

Mazkur adabiyotlar tahlili shundan dalolat beradiki,
Sharq allomalari asarlari inson ma’naviy kamolotining jamiyat
rivojidagi ahamiyatini ochib berishda muhim o‘rin tutadi. Ular
hozirgi zamon axloqiy va ma’naviy tarbiya tizimida muhim
metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur magolani yaratishda
tahlil va giyosiy-tarixiy usullardan foydalanildi. Sharq allomalari
asarlaridagi ma’naviy va axloqiy garashlar hozirgi zamon talablari
nuqtayi nazaridan o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida allomalarning
birinchi manbalari, shuningdek, ilmiy adabiyotlar ham tahlil
qilindi. Asosiy urg‘u ma’naviyat, axloq va tarbiya masalalarining
jamiyat rivojidagi o‘rnini aniqlashga qaratildi.

Tahlil va natijalar. Ma’naviy kamolot va axlogning
ijtimoiy mohiyati masalasi eramizdan oldingi YII-Y1 asrlarda
yashagan xitoy faylasufi Konfutsiyning ta’limotida ham katta
o‘rin olgan. U axloq muammolarini o‘rganishda o‘zidan oldingi
avlodlar goldirgan merosga ham tayangan. Shundan ko‘rinadiki,
inson mohiyatini bilishda axlog va odob muammolariga juda
gadim zamonlarda ham katta ahamiyat berilgan.

U insonni o‘z mohiyatini axloqiy fazilatlari va ma’naviy
kamoloti orgali namoyon etadigan jonzot sifatida talgin etgan.
Agar insonning mohiyati uning axloq va odobga tayangan
faoliyatida namoyon bo‘lishini e’tiborga olsak, axloq
muammolarini o‘rganish, axloq va odob tarbiyasini amalga
oshirish jamiyat taraqgiyoti uchun ganchalik katta ahamiyatga ega
ekani o‘z-o‘zidan ayon bo‘ladi. Konfutsiy shularga tayangan
holda inson-dagi tabiiy va ijtimoiy axlogiy ehtiyojlar masalasini
hal etishga harakat gilgan. Inson hayoti va faoliyatidagi bu ikki
tomonning nisbatini bilmay turib, insonning mohiyatini ham
to‘g‘ri tushunib bo‘lmaydi. Konfutsiyning fikricha, insonda tabiiy
ehtiyojlar kuchli bo‘ladi. Lekin insonning insonligi - har ganday
tabiily ehtiyoj, his va tuyg‘uni axlogqa bo‘ysundira olishidadir.

ijtimoiy
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Agar axlogiy omillar zaiflashsa, inson faoliyatida tabiiy ehtiyojlar
ta’siri kuchayadi, unda odamlar jamoasini hayvonlar to‘dasidan
ajratib, bo‘lmay qoladi. Faqat axloq odamlarga nima qilish kerak-
u, nima qilish kerak emasligini o‘rgatadi. Shu jihatdan axloq
oddiy qoida emas, balki inson va insonlar faoliyatiga magsad,
yo‘nalish, shakl va mazmun beruvchi ma’naviy omildir.

Axloq so‘zdagina emas, balki amaliy ishlarda,
odamlarning o‘zaro munosabatlarida namoyon bo‘ladi. Har bir
so‘zni aytish ham muayyan axloq va odob qoidalariga rioya qilish
bilan bog‘liqdir. «Qadimgi odamlar, - deb ko‘rsatadi Konfutsiy, -
0‘z so‘zimning ustidan chiga olarmikanman deb, juda
ehtiyotkorlik bilan so‘zlar edilar». Demak, inson biror so‘z
aytganida aniq bir magqsadni, holatni ko‘zlaydi. Bu magsad va
holat boshqalar uchun ham ahamiyatlidir. So‘z ostida faqat
shaxsiy emas, balki ijtimoiy mas’uliyatli ekanini sezishi lozim.

Konfutsiy chiroyli ishlarni axlogiy asoslangan faoliyat
deb hisoblaydi. Hagiqatni bo‘rttiradigan yoki unga mos kel-
maydigan chiroyli so‘zlar axloqqa ziddir. Eng asosiy masala -
insonyushg axlogiy kamoloti darajasi uning amaliy ishlarida
namoyon bo‘lishidir. Barcha amaliy ishlar esa boshqalar bilan
bo‘lgan, bo‘ladigan munosabatlarni bildiradi. Shu sababli ham
komil inson yuksaklikka intiladi, pastkash, axlogsiz odam esa
doim tubanlashib ketaveradi[1].

Axlogiy komillik insonning borligga o‘z ehtiyojlari,
muayyan manfaatlardan kelib chiggan holda yondashishidir. Shu
sababli Konfutsiy dunyo lazzatlaridan voz kechib, tarki
dunyochilik yo‘liga o‘tib olishi ma’naviy kamolot belgisi deb
garamaydi. Uning ko‘rsatishicha axlogiy komillik dunyoning
lazzatlaridan butunlay voz kechish emas. Faqgat yetuk axlog va
odob sohibi bo‘lgan kishilargina barcha narsalarga aniq mezonlar
asosida yondashishga harakat giladilar. Insonning barcha
yutuqlari, mag‘lubiyatlari ham axloqqa bog‘ligdir.

Konfutsiyning fikricha, inson hamma vaqt boylikka,
mashhurlikka intiladi. Agar hayotda bosilgan har bir gadamda
axloqgga rioya etilmasa, inson bu magsadlarga erisholmaydi. Agar
yerdagi hayot yomon bo‘lsa, inson osmondan madad so‘ramasdan
o‘z qgalbiga murojaat qilmog‘i kerak. Inson o‘z hayotida to‘g‘ri
yo‘l topa olishi axloqiy qadriyatlarga tayanishi, yuksak xulqqa ega
bo‘lishi bilan bog‘lig. Yuksak axloq - inson qgalbidagi ibtidodir,
uning o‘ziga xos mohiyatidir. Demak, uning fikricha, axloq nima
degan muammoni aniglamay turib, inson nima degan savolga
javob berib bo‘lmaydi. Konfutsiy axlogning jamiyat hayoti va
taraqqiyotidagi o‘rnini ko‘rsatish bilan birga, uning asosiy
mazmunini, mohiyati va ahamiyatini ham ochib berishga harakat
gilgan. Uning fikricha, axlogning asosiy mezoni - odamlarga
ishonmoq va ularni sevmoqdir. Sevgi bo‘lmasa, ishonch
bo‘lmaydi, ishonch bo‘lmasa, odamlar faoliyatida, umid va
orzularida mushtaraklik shakllanmaydi. Odamlarning bir-biriga
intilishi, muomalasi, munosabati asosida axloq yotsagina, ular bir-
biridan begonalashmaydi, balki birlashadi. Shu sababli ham axloq
tushunchasi bitta odamga nisbatan emas, balki kishilarning bir-
biriga munosabatiga nisbatan qo‘llaniladi. Faqat axloq
asosidagina odamlar o‘rtasidagi munosabatlar bir tizimga keladi.
Odamlar jamoasidan ajralib yashagan shaxs uchun axloq
tushunchasi muayyan bir ahamiyat kasb etmaydi. U boshqgalar
bilan munosabatga  kirganidagina  o‘zining  faoliyatini,
boshqalarning o‘ziga, o‘zining boshqalarga nisbatan bo‘lgan
munosabatini axloq mezonlari orgali tushunish va tushuntirish
imkoniga ega bo‘ladi. Shuning uchun ham axloq odamlarning
o‘zaro munosabatda bo‘la olishidir. Bu munosabat asosida bir-
birini tupgunish, isho-nish, izzat-hurmat yotadi. Axlogli odam
o‘ziga ravo ko‘rmagan ishni boshqalarga ham ravo ko‘rmaydi.
Insonning kamolga yetishida aqliy va axloqiy tarbiyaning o‘zaro
alogasi muhim ahamiyat kasb etishi Musulmon Shargi allomalari
tomonidan alohida e’tirof etiladi. Bu borada Abu Nasr Forobiy
tavsiya etgan ta’lim va tarbiya usullari hozirgi davrda ham o‘z
ahamiyatini  yo‘qotmaganligi  bilan diqqatga sazovordir.
Forobiyning inson va uni tarbiyalash hagidagi mulohazalari
keyingi davrlarda Osiyo va Yevropadagi ko‘pgina buyuk
mutafakkirlar ijodiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Bu aynigsa Abu
Rayxon  Beruniy  (973-1048-yillar) ning insonparvarlik
g‘oyalarining taraqqiy etishiga ulkan hissa qo‘shdi. U bilimsiz
kishi gumonli bo‘lib qoladi, bilish — oliy insoniy quvonchdir,
degan g‘oyani ilgari surdi. Beruniyning ma’naviy kamolot va
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inson axlogiy tarbiyasi hagidagi mulohazalarida axlokiylikning
ijtimoiy mezonlari to‘g‘risida gapiriladi. Beruniy inson qadr-
gimmatining asosiy mezoni — halol mehnatdir deb biladi. O‘z
ishini yuqori darajada bajaradigan har bir kishi kadrlidir, - deydi
Beruniy.

Forobiydagi kabi, Beruniy uchun ham inson o°z tabiatiga
ko‘ra ijtimoiy mavjudod bo‘lib, u fagat boshqa kishilar bilan birga
yashay oladi. Uning fikricha, ko‘plab muhtojlikda yashagan va
o‘zini dushmanlardan himoya qilish vositalaridan mahrum
bo‘lgan inson jamiyatdagi o‘z elatlari bilan bir-birini qo‘llab-
quvvatlash va har biri o‘zini va boshqalarni ta’minlaydigan ishni
bajarish magsadida mugqarrar ra-vishda o‘zaro birlashishga majbur
bo‘lgan edi[2]. Ushbu mulohazalarda Beruniyning kishilik
jamiyatining vujudga kelish masalalariga axlokiylikning asosini
tashkil etuvchi mehnatning rolini ko‘rsatishga nisbatan
ratsionalistik yondashuvi ko‘zga tashlanadi. Beruniyning ko‘plab
asarlari tarbiyaning turli vositalarini taxlil qilishga bag‘ishlangan.
U tarbiyaning asosida azaliy g‘oyalarni bilishga bosqichma-
bosgich tayyorlash tamoyili yotadi, deb hisoblagan Platonni
tanqid qildi. Alloma ko‘rsatganidek, tarbiya axloqiy yaxshilik
bilan bog‘liq bo‘lib, odat hamda ko‘nikmaga asoslanadi va unga
faqat vaqt o‘tishi bilan ega bo‘linadi. Uning fikricha, tarbiyaning
asosly vazifasi avvalo ko‘ngil va aqlni ko‘pchilik kishilarni
buzadigan yaramas xususiyatlar va barcha tasodifiy narsalardan,
kishilarni haqiqat qarshisida ko‘r qiladigan narsalardan, ya’ni
eskirib golgan rasm-rusumlar, o‘rnashib golgan yomon odatlar,
g‘arazgo ylik, ko‘rolmaslik ehtiroslarga berilgan, obro‘ orttirishga
mukkasidan  ketish, mansabparastlik va shu kabilardan
tozalashdan iboratdir [3]. Diniy tasavvurlarga ko‘ra, ketma-ketligi
jihatidan olam birinchi, odam esa ikkinchi bo‘lib yaratildi. Lekin
olamni yaratishdan ko‘zlangan maqsad odam edi. Odam - magsad,
olam -vosita edi. Buni Aziziddin Nasafiyning «Komil inson»
risolasida ham ko‘rish mumkin. U aytadiki, «inson - olam sag‘ir
(kichik olam), ilohiy va moddiy olam birgalikda olami kabir
(ulug® olam)»dir. Ulug® olamdagi jamiki narsa va xususiyatlar
kichik olamda mavjuddir, inson katta olamning kichraytirilgan
nusxasidir.

Komil inson kim, uning asosiy fazilati nimalardan iborat?
— degan savolga Aziziddin Nasafiy shunday javob beradi:
«Bilgilki, komil inson, deb shariat va tariqatda yetuk bo‘lgan
odamga aytadilar va agar bu iborani tushunmasang, boshqa ibora
bilan aytaylik: bilgilki, komil shunday insondirki, unda quyidagi
to‘rt narsa kamolga yetgan bo‘lsin: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi
axloq va maorif» [4]. Boshqacha aytganda, komil inson
shundayki, unda to‘rt narsa: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi axloq
va oriflik kamolga yetgan bo‘ladi. Aziziddin Nasafiy kamolotning
ikki belgisi bor, deb ta’kidlaydi. Birinchisi, yaxshi axloqg,
ikkinchisi, o‘zini tanigan insondir. Demak, olim nazdida, komil
inson, birinchidan, odam, yaxshi sifatlarni egallash orgali
komillashadi. lkkinchidan, komil inson martabasi tarigat va
riyozat yo‘li bilan qo‘lga kiritiladi. Komil inson xalqqa yaxshilik
keltiradi, Kishilar mushkulini oson giladi, olamni esa balo-
kulfatlardan saqlaydi. Mavjudot ichra komil insondan ko‘ra
ulug‘roq va donoroq narsa yo‘q. Ibn Sinoning fikricha, insonning
barkamollik darajasiga erishishida tashgi (tabiiy va ijtimoiy)
muhitlarning ta’siri alohida o‘ringa egadir. Aynigsa, uning
taraqqiyotiga jonli mushohada va ijtimoiy tabaqalarning ta’siri
muhim ahamiyatga egaligi qayd etilgan. U vogelikni ma’naviy
o‘zlashtirish inson zotiga xos, deydi. Insonning hayvonlardan
farqi shundaki, Alloh unga aql in’om etgan. U tufayli inson
ezgulikni yovuzlikdan, intellektual yetuklikni yolg‘on-yashiq,
adashishdan, do‘stni dushmandan ajrata oladi. Aql nuri insonni
tasodifiy quchlar ta’siridan ozod shaxsga aylantiradi. Aql
«donishmandlik tarozisi»ndir. Bilish jarayonida, sezgi a’zolari va
ularga tayangan, mushohada aqlning eng yaqin ko‘makchilari
vazifasini bajaradi. Mantiq ilmi vositasida inson bilmagan
narsasini oldin bilib olgan narsasi orqali bilib boradi, to‘g‘ri
tafakkur yuritish ko‘nikmalarini hosil giladi. Hayotdan olgan
bilim, ko‘nikma va malakalarini muhit ta’sirida jonli voqelikka
aylantirib boradi. O°‘rta asrlar Musulmon Sharqi axloqiy
g‘oyalarini rivojlantirishda Ibn Sinoning (980-1037-yillar) xizmati
yuksak bo‘lib, uning axlogiylik va axlogiy tarbiyaga oid
garashlari alohida gimmatga ega. Ibn Sinoning axloq masalasidagi
garashlari  bilimdon, olijanob, sahovatli, irodali, ishchan,
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barkamol, umumiy ishga xizmat gilishga intiladigan, insoniyatga
foyda keltiradigan kishini tarbiyalash haqgidagi tavsiyalarda
namoyon bo‘ladi. «Bilimlar xazinasi» degan asarida u axloqni fan
sifatida ta’riflaydiki, unga rioya etgan kishi o‘zining xulq-atvori
va ishlari ganday bo‘lishini anglab yetadi. Ibn Sinoning axloqqa
oid karashlari u yashagan davrdagi ijtimoiy-siyosiy va falsafiy
g‘oyalardan kelib chikadi va buyuk olimning ko‘p qirrali
faoliyatiga xos bo‘lgan insonparvarlik yo‘nalishidan, uning sotsial
konsepsiyasidan dalolat beradi. «Inson, — deb yozgan edi u, o‘z
shaxsiy ehtiyojlarining mustaqilligi ma’nosida boshqgalardan
ajralib golgan emas, chunki u ana shu ehtiyojlarini fagat inson
zotining boshqa vakillari bilan muloqotda bo‘lgan taqdirdagina
qondiradi. Uning axloqiy qarashlariga ko‘ra, insonni tarbiyalash
uni agliy, axlogiy va jismoniy kamol toptirish birligi demakdir
[5].

Allomaning fikricha, foydali kishi bo‘lish uchun nima
gilish lozim-u, nima kilmaslik kerak, degan muammo bo‘ladi.
Inson ularni  bolaligidanoq bilib boradi va shu asosda
tarbiyalanadi, so‘ngra ana shu tushuncha uning uchun tabiiy bir
narsa, ko‘nikma bo‘lib qolgunga qadar bu xatti-harakatlarni gilishi
lozimligi haqida eshitaverishga o‘rganib boradi. Bunga qarama-
karshi boshga xatti-harakatlar, ularning xususida ham eshitib
boradi. Bu xatti-harakatlarning biri yomon, ikkinchisi esa —
yaxshi, deb ataladi. Boshga mavjudotlarda bu narsa yo‘q. Bu fagat
insonlarga xos. Umuman olganda ma’naviy kamolot, axloqiy
tarbiya to‘g‘risidagi, uning maqgsad va vositalari haqidagi
masalalarni qarab chiqishda o‘rta asr davridagi Musulmon Sharqi
gomusiy olimlari katta doiradagi masalalarga murojaat gildilar,
bunda ular ma’lum darajada antik tafakkurning yutuqlariga,
aynigsa Arastu va Aflotuning axloqiy g‘oyalariga tanqidiy
munosabat bildirganlari xolda uni keyingi davrlar uchun rivojini
yangi g‘oyalar bilan boyitadilar. Ko‘rib o‘tgan allomalarimizning
axlogiy garashlaridagi umumiylik shundaki, ular inson hayotida
fanning roliga yuksak baho bergan edilar. Ularning fikriga ko‘ra,
fan insonda tiyran aqgl, hatti-harakatlarda oqillik, mulohazalilik,
adolatlilik, halollik, qamtarinlik, sahiylik, haqigatgo‘ylik, iftihor,
mukammallikka intilish va shu kabi intellektual va axlogiy
fazilatlarni tarbiyalaydi. Ular ana shu fazilatlardan ko‘plarini
tarbiyalashni inson tomonidan yuksak axloq bilan, jamiyatga va
atrofdagi kishilarga nisbatan o‘z burchlarini tushunish va bajarish
bilan bog‘liq bo‘lgan baxtga erishishning manbai deb bildilar.
Tarbiya, ularning fikricha, insonni, uning yoshini hisobga olgan
holda, jismoniy va aqliy jihatdan rivojlantirishni ta’minlamog‘i
lozim.

Ma’naviyat keng tushuncha. U bilim, ma’rifat, madaniyat
tushunchalarshsh ham qamrab oladi. Ma’naviyat — jamiyatnnng,
millatning yoki ayrim bir kishining ichki hayoti, ruhiy
kechinmalari, agliy gobiliyati, axlog-odob fazilatini ifodalovchi
tushuncha bo‘lib, inson va jamiyat madaniyatining negizidir.
Igtisodiy-ijtimoiy hayot tizimining shakllanishiga, o‘zgarishiga
ma’naviyat kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Aksincha, qashshogqlansa,
jamiyat, davlat va millat ravnaqining yo‘li to‘siladi. Ta’lim-
tarbiya bilan kamolga yetadigan ma’naviyatni qadimgi yunon
olimlari Sugqrot, Aflotun, Arastu yaxshilikka, baxtli bo‘lishga
intilish, deb tushuntirgan edilar. «Bilim bobida juda ilgarilab

ketib, ma’naviyat bobida ortda qolgan odam oldinga emas, orqaga
ketayotgan bo‘ladi», — deb yozgandi Arastu. Chunonchi, Hazrat
Mir Alisher Navoiyning qaysi so‘zini olmaylik, uni qaysi bir
vaqtda o‘qimaylik, unda ma’naviyatning tajassumini ko‘ramiz.
Har bir kalomida buyuk donishmandlardan, mugaddas
kitoblardan, hadislardan bir nishona bor. Insonni ulug‘lash, shaxs
ruhiy poklanishini tarannum etish, hayotning qadriga yetish,
umrni oqilona o‘tkazish g‘oyalarini targ‘ib gilishga nazariy zamin
hozirlagan tasavvuf ta’limoti mustaqillik sharoitida barkamol
insonlarni tarbiyalashda ma’naviy omillardan biri hisoblanadi.
Tasavvuf ta’limotining asoschilari axloqiy va ruhiy poklikka,
yomonlik bilan yaxshilikni farglash, halol va xaromni bilish,
egrilikdan qochish kabilarni o‘rgatadi, nodonlik, bag‘ritoshlik
hamda pinhona yovuzliklarga murosasiz bo‘lishga chorlaydi.
Islom ta’limoti va qadriyatlarga taallugli bunday axloqiy
garashlardan yosh avlodni barkamollik ruhida tarbiyalashda ijodiy
foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu ta’limotda insonni xalol va
pokiza bo‘lishga, ilm-fan asoslarini egallashga, beva-bechoralarni
qo‘llab-quvvatlashga, tabiatni ¢’zozlashga da’vat etadigan diniy,
axloqiy qadriyatlarning o‘rni beqiyosdir, chunki islom insoniyat
ma’na-viy madaniyatining bir qismi bo‘lib, unda dunyoviy g‘oya,
bilim, insoniy tafakkur durdonalari mujassamlashgandir. Buyuk
bobokalonlarimiz Muhammad ibn Ismoil al-Buxoriy, Muhammad
ibn Iso at-Termiziy, Bahovuddin Nagshband, Xoja Ahmad
Yassaviy, Najmiddin Kubrolarning insonni ma’naviy kamolot va
axlogiy yetuklikka chorlovchi buyuk hikmatlaridan barkamol
insonlarni tarbiyalashda ijodiy foydalanish bugungi kun talabidir.
Zero, Birinchi Prezidentimizning “Vatanimiz azaldan bashariyat
tafakkur xazinasiga unutilmas hissa qo‘shib kelgan. Asrlar
mobaynida xalqimizning yuksak ma’naviyat, adolatparvarlik,
ma’rifatsevarlik kabi ezgu fazilatlari Sharq falsafasi va islom dini
ta’limoti bilan uzviy ravishda rivojlandi va o‘z navbatida bu
falsafiy-axloqiy ta’limotlar ham xalqimiz dahosidan bahra olib
boyib bordi» ,- degan hikmatlari ayni hagigatdir.

Xulosa. Sharq allomalari ta’limotida ma’naviyat va axloq
masalalari muhim o‘rin tutadi. Konfutsiyning ta’limotida
axlogning ijtimoiy ahamiyati, insonning ma’naviy kamoloti orqali
jamiyat rivojiga ta’siri chuqur yoritilgan. U insonni tabiiy
ehtiyojlarini axloqiy qoidalarga bo‘ysundirib yashash zarurligini
ta’kidlaydi.

Forobiy va Beruniyning ta’limotlari inson ma’naviy
rivojlanishida bilim va axlogning o‘zaro alogasini asosiy mezon
sifatida ko‘rsatadi. Ibn Sinoning qarashlarida axloqiy tarbiyaning
ijtimoiy-siyosiy rivojga ta’siri muhim ahamiyat kasb -etadi.
Aziziddin Nasafiyning “Komil inson” ta’limotida insonning to‘rt
asosly fazilati: yaxshi so‘z, yaxshi fe’l, yaxshi axloq va oriflik
kamolga yetgan bo‘lishi ta’kidlangan. Sharq allomalarining
barcha ta’limotlari insoniyat ma’naviy kamoloti va jamiyatning
bargaror rivojiga garatilgan.

Magqolada ta’kidlanganidek, axloq va ma’naviyat
insonning ruhiy va ijtimoiy kamolotining asosi bo‘lib, jamiyat
rivojida muhim o‘rin tutadi. Bu ta’limotlar hozirgi zamonda ham
dolzarb bo‘lib, inson tarbiyasi va axloqiy kamolotini ta’minlashda
qo‘llanilishi mumkin.
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QADARIYA VA JABARIYA TOIFALARIGA BERILGAN RADDIYALAR TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu magolada Kamoliddin Bayoziyning “Ishorotul-marom min iborotil Imom Abi Hanifa” nomli asarida gadariya va jabariya
toifalariga berilgan raddiyalar va ularning tahlili bayon etilgan. Maqolada shu va shunga o‘xshash bahslar keltirib, ularni har taraflama

tahlil gilindi. Oyat va hadisdan dalillar keltirib o‘tildi.

Kalit so‘zlar: Qadariya, Jabariya, Ishorotul marom, Kamoliddin Bayoziy, Mo‘tazila, taqdir, ixtiyor, Iroda sifati.

ANALYSIS OF REFUTATIONS ASSIGNED TO THE QADARIYA AND JABARIYA CATEGORIES
Annotation
In this article, Kamoliddin Bayazi's work “Ishorotul-marom min ibrotil Imam Abi Hanifa” describes the raddians assigned to the
gadariya and jabariya categories and their analysis. The article made these and similar arguments and analyzed them in every possible

way. Evidence from the verse and Hadith has been cited.

Key words: Qadariya, Jabariya, Ishorotul marom, Kamoliddin Bayaziy, Mutazila, fate, discretion, quality of will.

AHAJIN3 OTKJIOHEHUM, TPUIIUCBIBAEMBIX KATETOPUSIM KAJTAPHS U TKABAPUSA
AHHOTAIHS
B sroii cratee B pabdote Kamanmumaauna bassu “Umoporyn-mapom mun nbopatun Mmam Ab6u Xanuda” u3nararotcsi OMpOBEPIKEHUS,
naHHble KaTeropusaMm Kamapus u JxabGapus, 1 ux aHanu3. B craTbe ObUIM IpHBENEHB 3TH U HOJOOHBIC apIyMEHTHI U NPOBEICH HX
BCECTOPOHHUI aHanmu3. [IpuBoAMIINCH J0KAa3aTENbCTBA U3 AATOB U XaJMCOB.
Kmouessie cioBa: Kanapus, Jxabapust, Umoporyn Mapom, Kamonuaaun bassu, Myrasuna, cyas6a, Bojis, KauecTBO BOJIH.

Kirish. Islom dini targalgan singari unga qarshi
musulmonlarni to‘g’ri yo‘ldan ozdiruvchi bid’atchi toifalar ham
kelib chiga boshladi. Shulardan biri Qadariya toifasidir. Ushbu
toifaning ilk ko‘rinishlari sahobalar asrining so‘ngi yillarida Basra
shahrida vujudga kelgan. Ushbu g’oya ilk bor Suvson ibn Yunus
Asvoriy ismli shaxs tomonidan ilgari surilgan (1:52) (ushbu shaxs
nasroniylikdan islomni qabul gilgan bo‘lib, Ma’bad Juhaniy ham
gadar hagidagi tushunchalarni shundan olgan).

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Qadariylar “Alloh
taolo biror narsani avvaldan taqdir gilmagan, banda gilayotgan
amallarini fagatgina o‘z xohishi bilan qiladi, Alloh taolo har bir
vogea hodisani sodir bo‘lgandan so‘ng biladi, sodir bo‘lmasdan
avval hech bir voge’ani bilolmaydi”, degan e’tiqodda bo‘lib,
Allohning ilmini inkor giladilar (2:521).

Abdulloh Ibn Umar roziyallohu anhudan rivoyat gilinadi:

«Rasululloh (s ade  all La):  «Qadariylar bu
ummatning majusiylaridir. Agar bemor bo‘lsa, ko‘rgani
bormanglar, o‘lsalar, (janozalariga) qatnashmanglar», dedilar».

Ushbu toifa gadar masalasida g'uluvga ketgani uchun
ushbu nomni olgan. Ular gadarni inkor gilgani uchun shunday
nomlangan. Bular Alloh taoloning gadariga ishonmaydigan
toifalardir. Ular: «Bu dunyodagi bandaga xos bo‘lgan ishlar
bandaning ixtiyorida bo‘ladi, banda o‘z amalini o‘zi yaratadi»,
deydilar.

Qadariylar ikkiga biri Allohning ilmini inkor giluvchilar
ikkinchisi Alloh bandalar felini yaratmaydi, balki bandalarning
0‘zi yaratadi, deguvchilarga bo‘linadi. Qadariylar boshqa
mazhablar kabi, ma'lum bir toifaga ajrab, davomchilari biror
mintagaga tarqalgan emas. Balki, kim yuqoridagi agidaga
ergashsa, o‘shanga qadariya deyilavergan. Qadariya mazhabining
eng ko‘zga ko‘ringan namoyandalari mo‘taziliylardir.

Mo‘tazilalar alohida aqidaviy mazhab bo‘lsada, boshqa
ba’zi bir aqiydaviy masalalarda ham ularning Ahli sunna va jamoa
mazhabiga xiloflari bor. Jumladan, gadar masalasida ham
yuqoridagi singari aqidada bo‘lgani sabab ular ham «Qadariya»
deb ham ataladi.

Bugungi kunda mo‘tazila oqim tarafdorlarini uchratish
mushkul, lekin shunday bo‘lsada, hozirda “Hizbut tahrir” nomi
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ostida faoliyat olib borayotgan harakat a’zolari qadariya
ta’limotiga ergashadilar. Hizbut tahrir asoschisi Taqiyuddin
Nabahoniy “ash-Shaxsiyyat ul-islomiyya” nomli asarida o‘zining
jahmiya va mo‘tazilalar bilan ayni shu masalada hamfikrligini
keltirib shunday yozadi: “Bandalarning fe’llari (ya’ni inson
amallari), ularni taqdirga bog'liqligi yo‘q, qazoni ham ular uchun
daxli yo‘q. Chunki inson o‘z amallarini o‘z ixtiyori bilan yaratadi.
Shu sabab, ixtiyoriy amallar Alloh taoloning taqdir va gazosiga
kirmaydi” (9: 72). Yana bir o‘rinda esa quyidagicha keltiradi:
“Insonga beriladigan savob va gunohni, hidoyat va zalolatga
bog‘liq deb anglash shuni anglatadiki, hidoyat va zalolat
insonning asliy fe’li, Allohga bog‘liq emas” (9: 74).

Ishoratul maromda ushbu masala yuzasidan yetarlicha
raddiya berilgan. Jumladan, Kamoliddin Bayoziy asarning “Alloh
ta’oloning iroda sifatini sobit qilish” nomli bo‘limida aytadi: “U:
«Ey otajon, senga amr etilganni bajar, inshaalloh, meni sabr
qiluvchilardan topursan», — dedi.” (Soffat surasi, 102-oyat) oyatini
keltirib, “Ibrohim (a.s.)ning o‘g’li otasiga Alloh xohlasa meni sabr
qiluvchilardan topursiz” degan jumla bilan amallar faqatgina
Allohning xohish irodasi bilan sodir bo‘lishini ta’kidlaydi
(11:129).

Ushbu o‘rinda mo‘tazilalar bilan ziddiyatli bo‘lgan Alloh
taoloning iroda sifatini sobit ekanligi to‘g’risida ham fikr yuritadi.
Olamlar Rabbisi iroda sifatiga ega ekanligiga jumhur
mutakallimlar ittifoq gilganlar. Zotan iroda-xohish sifati Alloh
taoloda albatta bor. Chunki iroda sifatini yo‘qligi uni aksini
borligiga dalolat giladi. Biror ishni xohlab bajarishni ziddi uni
xohlamasdan majburan bajarishdir. Bu esa Alloh taologa mutlago
noloyiq. Mo‘tazila tarafdorlaridan bo‘lmish Abul Hasan Xayyot,
Ka’biy, Nazzom kabi ba’zi mutakallimlar esa Alloh taoloning
iroda sifati mavjud lekin majozan hagigatda emas, degan fikrlarni
ham keltirib o‘tadi (11:130). Kamoliddin Bayoziy ushbu fikrga
javoban ularning Alloh taoloning irodasi hagigat emas, majozdir,
degan gaplari botildir. Chunki ular aytgan narsa iroda emas
ishtahadir. Ushbu o‘rinda Bayoziy Abul Muin Nasafiyning
gaplarini keltirib aytadi: “Alloh taolo esa ishtaha sifati bilan
sifatlanmaydi. Ishtaha bu o‘ziga foydali bo‘lgan narsani
xohlashdir, Alloh taolo esa unga foydali va zararli bo‘lgan
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narsalardan oliydir. Vaholanki, Allohning xohishi ishtaha emas
balki, uning Zotida sobit bo‘luvchi azaliy sifatdir” (3:210).

Qadariylarga qo‘yilgan nom Rasululloh (als 4de 4lll JLa)
tomonlaridan berilganligini Imom Buxoriyning “Tarixul kabir”
asarlaridagi el Gesme 4 “Qadariylar ummatimning
majusiylaridir”, degan hadisdan bilib olishimiz mumkin
(12:2681).

Muhaddislardan Ibn Asokir rahimahulloh va ash-Sheroziy
rahimahulloh kabilar ham shunga o‘xshash hadislarni rivoyat
gilganlar (6:644).

“Majma’ az-zavoid”da Imom Tabaroniy
rahimahullohning “Mo‘jam al-avsat” hadislar to‘plamidan olib,
sahoba Anas ibn Molik raziyallohu anhudan gilingan mana bu
rivoyatni keltirilgan va uning roviylari ishonchli, sahih ekani gayd
gilingan:

i el Z a8l il (AY Yy pasall Lo lay Y (el G Gliia

“Ummatimdan ikki toifa havzi kavsarga kelolmaydi,
jannatga ham kirolmaydi. Ular qadariylar va murjialardir!”
(6:647).

Bu yerda ibratli hukm bayon gilinmogda. Rasululloh
sollallohu alayhi va sallam ularning ta’ziyalariga bormaslikni,
kasal bo‘lsa borib ko‘rmaslikni buyurganlar.

Natijalar va muhokama (Results and Discussion).
Jabariya ogimi asoschisi Jahm ibn Safvon Samargandiy (tav.
78/696, vaf. 128/746) quyidagi fikrni olg‘a surgan: «Alloh
taolodan boshga biror kimsaga ish-harakat nisbati berilmaydi. Ish-
harakat va amallar majoziy ma’noga ko‘ra bandaga nisbat
qilinadi. Bandalarning fe’llarini ular o‘zlari emas, balki yolg‘iz
Alloh taoloning O‘zi yaratadi. Inson esa tamoman majburlangan.
Har ganday kuch-qudrat va xohishdan xolidir. Alloh taolo banda
uchun fe’llarini yaratadi, so‘ngra bandaning qo‘llari orqali sodir
etadi». Ularning nazdida tabiiy ya’ni, qo‘l titrashi, yurak urushiga
o‘xshash fe’llar bilan ba’zilarga ixtiyoriydek tuyulgan yurish,
gapirish, harakatlanishga o‘xshash fe’llar o‘rtasida farq yo‘q.
Ularning barchasi Alloh taolo tarafidan majoziy ma’noda emas
balki, haqiqatga ko‘ra yaratilgan deydilar (4: j.1. 279) (13:j.1 73).

Fe’llarning bandalar tarafidan vujudga kelishi bandaga
majoziy ma’noda nisbat gilinadi. Daraxt meva berdi, suv oqdi,
tosh qimirladi, quyosh chiqdi deyilganidek. Demak, fe’llarning
hammasi oldindan belgilangan ekan, mukofot va jazo ham
majburiy ya’ni, oldindan bitilgan. Agar oldindan belgilanish ya’ni,
majburlik tasdiglanar ekan, demak, diniy topshiriglar ham
majburiy bo‘ladi (10:j. 1. 207).

Jabariya ogimining dalillari: Darhagiqgat, jabariylar
o‘zlarining ushbu fikrlariga Qur’on karimdagi ba’zi oyatlarni dalil
qilib keltirishgan. Quyida ana o‘sha oyati karimalarning ba’zilari
bilan tanishib chigamiz:

«Alloh har bir narsaning yaratguvchisidin» (Zumar surasi,
62-oyat).

«Otgan payitingda, sen otmading, balki Alloh otdi»
(Anfol surasi, 17-oyat).

«Alloh ularning qalblari va quloglarini muhrlab qo‘ygan»
(Bagara surasi, 7-oyat).

Yana boshga Alloh har bir narsaning yaratuvchisi ekaniga
va bandalarning fe’llari oldindan chegaralangan ekaniga dalolat
giladigan oyatlarni dalil va hujjat qilib keltirganlar.

Jabariylarning fikrlari va dalillari tahlili: Albatta, ushbu
mazhabning e’tiqodiy qarashlari Qur’on karim oyatlarini to‘g‘ri
tushunmasliklari sababidan hamda Qur’on karim oyatlari
ma’nolarining ko‘rsatmalari bilan bir qatorda ularni dalil gilishda
o‘zlarining asoslari va fikrlariga suyanishlari ortidan kelib
chiggan. Chunki banda fe’Ining foili (qiluvchisi) ekaniga shariat,
aql va his barchasi bilittifoq dalolat qiladi. Shunga ko‘ra, banda
qilganiga yarasha tanbehga haqli bo‘ladi. Alloh taolo:

«Sizlarga fagat gilgan amallaringiz jazosi berilmoqgda,
xolos», (Naml surasi, 90-oyat). Yana boshga oyatda:

«va har bir jon, qilganiga yarasha jazosini olganda..»,
degan (Oli Imron surasi, 25-oyat).

Ma’lumki, aql va naql har bir fe’lni foili borligini
tasdiglaydi. Shunga ko‘ra banda ham fe’lini haqiqiy foilidir.

Chunki, Alloh taoloning O‘zi uni fe’liga foil va sodir etuvchi
qgildi. Alloh taolo esa Xoliq (yaratuvchi)dir. Banda esa bajaruvchi
va kasb etuvchidir. Aniq va ochig-oydin kelgan Qur’oni karim
oyatlariga garshi bo‘lgani sababli, hech qanday shak-shubhasiz
jabariylarning aqidalari va so‘zlari botil ekani oshkordir. Umuman
olganda ularga quyidagi tarzda raddiya berishimiz mumkin
bo‘ladi:

Birinchi: Qur’on karim oyatlari orqali; chunki bir qancha
oyati karimalarda Alloh taolo amal va fe’Ini inson tarafidan sodir
etilishini tasdiqlagan. Masalan: «..qilgan amallari mukofotiga..»,
(Ahqof surasi, 14-oyat).

«Ey iymon keltirganlar! Nima uchun qilmagan
narsangizni gapirasiz», (Sof surasi, 2-oyat).
«Albatta, Biz iymon keltirgan va yaxshi amallar

qilganlarning, go‘zal ish qilganlarning ajrini zoye qilmasmizy,
(Kahf surasi, 30-oyat).

Ushbu oyatlar amal va fe’l insonga mansub ekanini
ochig-oydin tasdiglagan.

Ikkinchi: His; har bir inson aniglik va aqgl zaruratidan
kelib chiqib, tana a’zolari sog‘lom inson bilan a’zolari mayib-
majruh kishilar o‘rtasida shak-shubhasiz katta farq bor ekanini
biladi. Tana a’zolari sog‘lom inson turish, o‘tirish va shunga
o‘xshash harakatlarni o‘z ixtiyori bilan qiladi. Ammo a’zolari
sog‘lom bo‘lmagan shaxs esa, misol uchun shol yoki nogiron
bo‘lgan shaxslar sog‘lom kishi gilganlarni ming harakat qilsa ham
bajara olmaydi. Bu esa, bandani ixtiyorli ekanini va majburiylik
ideologiyasining botilligini taqozo etadi. Shuning uchun ham
bandalarga buyurilgan majburiyatlar qudrat va toqatga ko‘ra
bo‘lgan. Bu esa Alloh taoloni bandalariga bo‘lgan
marhamatidandir. Nogironga namozni tik turib o‘qishni
buyurmagan, balki istito‘atiga (toqatiga, imkoniyatiga) ko‘ra
bajarishga buyurgan. Shunga binoan, Nabiy sollallohu alayhi
vasallam:

«Tik turib o‘qi. Agar qodir bo‘lmasang, o‘tirib, (bunga
ham) qodir bo‘lmasang, yonboshlaby, dedilar» (Buxoriy rivoyat
gilgan). Bu esa, Alloh taolo bandalarini togatlari yetadigan
narsaga buyurganligiga dalolat giladi. Mana bu Alloh taoloni
bandalariga nisbatan bo‘lgan adli, hikmati va rahmatidandir.

Uchinchi: Majbur so‘zining lug‘aviy ma’nosiga ko‘ra;
jabariylarning so‘zlari, lug‘aviy ma’no jihatidan ham botilligi
ochig-oydindir. Arab tilidagi «Mujbar» ya’ni, majburlangan
so‘zining ma’nosi shunday bo‘ladiki, biror shaxs ixtiyori, xohishi,
niyati va azmu qaroriga zid bo‘lgan holda fe’l yoki harakat sodir
etishi, deganidir. Ammo, kimniki, fe’li yoki harakati o‘z ixtiyori,
azmu-qarori va xohishiga ko‘ra sodir bo‘lsa, bu lug‘atda
«Mujbar»  ya’ni, majburlangan deyilmaydi.  Shuningdek
majburlikda, xohish irodasiga qarshi o‘laroq, kuch bilan o‘sha
ishni sodir etadi. Majburlik va xohlamasdan bir ishni bajarish
lazzat va rozilikning ziddi bo‘lgani uchun u fe’lda lazzatlanish va
maroq bilan bajarish bo‘lmaydi. Gunohu ma’siyatlarni sodir
etayotganlar esa, u bilan lazzatlanib, unga oshiqib, xursand bo‘lib
jinoyatlarini sodir etadilar. Mana bularning hammasi majburlik va
zo‘rma-zo‘raki kuch bilan bajarishlarni teskarisi bo‘lib, uni inkor
etadi. Shu bilan bir gatorda butun Islom ummati ijmo‘ qilgan
Nabiy sollallohu alayhi vasallamning: «Kuch ham, qudrat ham
faqat Alloh bilandir» (Buxoriy rivoyat qilgan), degan so‘zlari,
jabariylarning so‘zlarini botil qilishi bilan birga, biz insonlarda
kuch va quvvat bor ekaniga dalolat giladi. Lekin o‘sha kuch va
quvvat bizda fagat Alloh taolo bilangina bor bo‘ladi (7). 3. 35)
(8:314).

Xulosa. Demak, yuqorida keltirib o‘tilgan oyat-hadislar
hamda ulamolarning so‘zlaridan shuni xulosa qilishimiz
mumkinki, jabariylar islomiy jamoalar ichidagi eng adashgan
ogimlardan sanaladi. Zinhor ushbu ogim fikrlariga ergashib
golmaslik darkor. Negaki ularning fikrlari insonlarni noumidlikka
yetaklaydi va noumid bo‘lgan insonning esa, tezda hayotdan
ko‘ngli soviydi, harakat qgilishdan to‘xtaydi. Chunki, unda harakat
qilishga undaydigan narsaning o°zi bo‘lmaydi.
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BOLANI MAKTAB TA’LIMIGA TAYYORLASHDA MARIYA MANTESSORI METODIKASINI QO‘LLASH
Annotatsiya
Bolaga yo‘naltirilgan ta’limning o‘ziga xosligi, Mantessori metodikasini afzalliklari yoritib beriladi. Ta’lim mazmuni va metodlari bola
shaxsining shakllanishi, uni mustaqil shaxs sifatida tan olishi jarayonlari kechadigan muhitda tashkil etish tahlillari keltirilgan.
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USING THE MARIA MANTESSORI METHODOLOGY IN PREPARING A CHILD FOR SCHOOL EDUCATION
Annotation
The uniqueness of child-oriented education, the advantages of the Montessori method are highlighted. Analyzes of the organization of
educational content and methods in the environment where the processes of the formation of the child's personality and his recognition as

an independent person take place are presented.
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Identity”, person-centered education.

Bolaga yo‘naltirilgan ta’limning o‘ziga xosligi shundaki, bola kimningdir istagi, buyurtmasiga ko‘ra emas, o‘z imkoniyatlari, salohiyati,

tabiati, qobilyatlariga mos ravishda shakllanadi.

Kirish. Bola shxsiga yo‘naltirilgan ta’limning bir
yo‘nalishi — Montessori metodikasini qo‘llashdir. Ta’lim
mazmuni va metodlari bola shaxsining shakllanishi, uni mustagil
shaxs sifatida tan olishi jarayonlari kechadigan muhitda tashkil
etiladi. Bu jarayon shaxsga yo‘naltirilgan hamda unga
umuminsoniylikka xos bo‘lsa ushbu pedagogik faoliyat insoniy
shaxslik darajasiga o‘tadi.

Mariya Montessori usuli bolalarga o’yin shaklida ta’lim
berish, mashglarni esa mustaqgil ravishda bajarishga asoslangan.
Har bir bolaga uning individual xususiyatlaridan kelib chiggan
holda yondashiladi. Bola 0’zi mustaqil ravishda materiallarni
tanlaydi va dars vaqtini belgilaydi, ya’ni individual tarzda
shakllanib boradi. Bu usulning asosiy maqsadi bolaga 0’z
individual qobiliyatlarini namoyon qilish istagini uyg’otishdir.
Montessori usuli boshqa ta’lim usullaridan tubdan farq qiladi. U
bolaga gilgan xatolarini topib, ularni to’g’rilash huquqini beradi
[4].

Adabiyotlar tahlili. Italyan pedagogi Doktor Montessori
Rim universitetida tibbiyotni o‘rgangan va jinsiga nisbatan
tazyiglarga garamay uni tugatgan. Italiyada ayollardan birinchi
bo‘lib tibbiyot fani bo‘yicha doktorlik darajasida doktorlik
unvonini olgan. O‘qishni tugatgandan so‘ng, u aqli zaif bolalarni
o‘rganish bilan shug‘ullanib, ta’lim sohasida keng o‘qidi. 1912
yilda uning asosiy ishi “Bolalar uyida pedagogika metodi”. Uni
bolalar uyida bajargan ishlari va tajribalari hagida.Keyinchalik u
maktabni aqliy zaif bolalar bilan ishlashga o‘qituvchilarni
tayyorlashga yo‘naltirdi. Maktab rasmiylarning bolalarga mehr va
iltifot ko‘rsatgani uchun obro‘-e’tibor qozondi.

Falsafani (bugun psixologiya sohasiga yaginrog deb
bilamiz) o‘rgangandan so‘ng, u 1907 yilda ochilish marosimida
gatnashgan Casa dei Bambini, San-Lorenzoning Rim xarobalarida
ishlaydigan ota-onalar farzandlari uchun maktab.U ushbu
maktabni boshqarishda yordam berdi, lekin bolalarni to‘g‘ridan-
to‘g‘ri o‘qitmadi. Ushbu maktabda u Montessori metodikasining
asosini tashkil etuvchi ko‘plab usullarni ishlab chiqdi, jumladan,
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bolalar xohlagancha harakatlantirishi mumkin bo‘lgan yengil,
bolalar uchun mebel jihozlaridan foydalanish va an‘anaviy
o‘yinchoqglar o‘rniga uning materiallaridan foydalanish. Bundan
tashqari, u bolalarni supurish, uy hayvonlariga g‘amxo‘rlik gilish
va ovqat tayyorlash kabi ko‘plab amaliy mashg‘ulotlar bilan
shug‘ullanishlarini so‘raydi. Vaqt o‘tishi bilan bolalar o‘zlarining
rivojlangan tashabbusi va o‘zini - o‘zi tarbiyalash uchun kashf
etish va o‘ynash uchun ketishganini payqadi. [1,2].

Mantessori metodi — bolani kuzatishga asoslanadi va
bunda bola o‘zini o‘zi tarbiyalashiga urg‘u beradi.

Mantessorining fikricha, ota — ona farzandi ganday bo‘lsa
shundayligicha gabul gilish kerak deydi.

Uning metodi “Bu ishni o‘zim qilishimga yordam ber”
deb nomlanadi. Olimning fikricha, bola yaxshi ta’lim olishi uchun
jazolash yoki rag‘batlantirish kerakmas, shunchaki unga yaxshi
sharoit vyaratib berish , bola so‘ramaguncha unga yordam
bermaslik va shunchaki uni kuzatish kerak degan fikrni ilgari
suradi.

O‘z — o‘ziga pedagog. Bola bog‘chaga kiradi va javonga
terilgan o‘yinchoqglarni uzoq kuzatib turadi. Odatda tarbiyachi
o‘ynash uchun birorta o‘yinchoqni o‘ynash uchun tavsiya qiladi.
Pedagog Mantessori esa bola o‘zi birorta o‘yinchogni
tanlamaguncha unga halal berish kerakmas, bolaning o’rniga
kimdir harakat gilmasligi shart deb hisoblaydi. Bola mustaqil
bo‘lishi kerak, albatta hamma ona ham bolasining tajribalar
o‘tkazib ko‘rishiga chidolmasligi mumkin.

Lekin bolaning o‘z qoli bilan gilgan tajribasi unga bir
umrlik va esdan chigmaydigan saboq bo’ladi. Hamma narsani o°zi
o‘rganadigan bolada mustaqillik ham o‘ziga bo‘lgan ishonch ham
rivojlanadi — deydi.

Tahlil va natijalar. Bolaning dastlabki 6 yoshi uning
keyingi rivojlanishi uchun juda muhum davrdir. Montessori
metodikasi 8 oydan 12 yoshgacha bo‘lgan uzluksiz ta’limninh
mugobil tizimi hisoblanib, uning xususiyatlari quyidagilardan
iborat:
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1. Shaxsiy falsafaviy asoslarga egaligi.

2. Falsafaviy — psixologik tamoyillarga rioya giluvchi
metodikaning mavjudligi.

3. Sinf — dars tizimining mavjud emasligi.

Montessori ta’limi quyidagi falsafaviy, psixologik,
pedagogik tamoyillarga asoslanadi.
Falsafiy tamoyil- Bola hamma jihatlar bo‘yicha

kattalardan ajralib turadi. Montessorining xulosasiga ko‘ra,
bolaning fikrlash ongi kattalarning fikrlash ongidan tubdan ajralib
turadi. Ushbu shaklni “singuvchan tafakkur” deb ataydi.

Psixologik tamoyil — har bir insonga alohida , yakkama —
yakka yondashishdir. Montessori bolaning rivojlanishida sentiziv
davrlar — bolalarning rivojlanishida alohida his etuvchi davrlarni
aniglaydi. Bu rivojlanish davriga tashgaridan kattalar umuman
ta’sir gila olmaydi. Bu rivojlanish davriga kattalar tashqgaridan
hech qanday ta’sir qila olmaydi. Bolaga kerakli bilim, malakalarni
gabul gilishdagi imkoniyatlar ayni sentiziv davrda beriladi. [4].

Senzetiv davrlar — Bolaning rivojlanishida alohida his
etiluvchi davrlar.

Senteziv davri universal deb hisoblanadi, chunki millat,
ijtimoiy kelib chiqishi va madaniyatidan qat’ily nazar hamma
bolalarning rivojlanish davri mayjud.

Asosiy sentiziv davrlarga quyidagilar kiradi:

- nutq rivojlanish davri -0 — 6 yosh:

- tartibni gabul qilish sentiziv davri — 0 — 3 yosh;

- sensor rivojlanishning sentiziv davri — 0 — 5,5 yosh;

- mayda predmetlarni gabul qilish sentiziv davri 1- 4
yosh;

- ijtimoiy bilim va malakalarni rivojlanishsentiziv davri —
2,5-6 yosh.

Pedagogik tamoyil — Montessorei metodikasi pedagog
oldin ko’rgazmali montessori materiali yo’li bilan ishlashni

ko’rsatib beradi , keyinchalik bolaga mustaqil ishlashga sharoit
yaratadi. Ta’lim jarayonida pedagog yordamchi va shogird
bo‘ladi.

Montessorining bolalarga yondashuvi o‘ziga xosdir. Bu
tizim 3 ta asosiy gismdan iborat:

Bola, atrof — muhit va pedagog - Ta’lim jarayonida digqat
markazda bola turishi kerak. Bolaning mustaqil rivojlanishi uchun
tabiiy maxsus sharoitlar yaratgan.U ta’limda pedagogni o‘zgacha
talqin etib, uning faoliyati ta’lim berish emas, yo‘naltirishdan
iborat bo‘lishi lozimligini uqtirgan.

Montessori bola qanday bo‘lsa uni shundayligicha qabul
qilishga harakat gilgan. Uning metodikasiga ko‘ra, bola o‘ziga
yoqqan, o‘ziga qiziqarli bo‘lgan mashg‘ulotni tanlash erkinligiga
ega bo‘ladi. Unda o‘zida ishonch va mustaqillik rivojlanadi.
Montessori metodi bolada ta’lim jarayoniga tabbiy intilishni
yuzaga keltiradi.

Montessori mashg‘ulotlarida bolalar 0°zaro
musobagalashmaydi.Uning metodi boshga  metrodlarga
o‘xshamaydi. Unga ko‘ra, bola shaxs sifatida shakllanishiga zarur
barcha sharoitlar hisobga olinadi. U guruhlarda ijodiy,
rivojlantiruvchi muhit yaratish — muvaffaqiyat garovidir deydi.
Maktabgacha ta’lim tashkiloti bolalar uchun quvonch, shodlik
tarqatuvchi maskan bo‘lishi kerak va lozim. Kichkintoylar bu
yerga xatto dam olish kunlari ham kelishni xoxlasin. Mantessori
pedagogikasi asosida yaratilgan muhit bunga misol bo‘la
oladi.Yaxshi tashkil etilgan bunday muhitda bola o‘zini o‘z
uyidagidek tutadi, mustagil va barcha muommolardan holi
bo‘ladi. Muassasada jazoga yo‘l qo‘yish mumkin emas. Bu yerda
asosiy jihat — bolalarning yutyglaridir.

Uning  fikricha rivojlantiruvchi  muhit-  maxsus
jihozlangan xona, shakllangan bolalar guruhi, rivojlantiruvchi
jihozlar, malakali tarbiyachilardan iborat.
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Bolani rivojlanish jarayonini faqat o‘yin orqali emas,
balki qo‘llar harakati orqali ham olib borish mumkin. Montessori
pedagogikasining asosiy tamoyillaridan biriga ko‘ra barmogqlar
uchining harakati inson intellektining taraggiyot qurolidir.

Shu tamoyil asosida bolalar turli  narsalarning
xususiyatlarini bilib olishadi. Barmoglarni harakatga keltirib
mashq qilishadi. Bu jarayonlar bolaning ko‘z bilan chamalash,

diggatni jamlash xususiyatlari, irodasini taraqqiy ettirishga
yordam beradi.
Bolalarning mustaqil faoliyati rejalashtirilmaydi, u

bolaning irodasi qiziqgishi va kayfiyatiga bog‘liq. Rivojlantiruvchi
jihoz orqali bola o‘z xatolarini nazorat qilib borish imkoniyatiga
ega. Bola faoliyati davomida qo‘rquv ishonchsizlik hissini
sezmaydi. Montessori metodining shiori — “men o‘zimga
bajarishga yordam beraman men o‘zim bajaraman”. Tarbiyachi
doim mehribon, sabr —toqatli, bolani to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirishi,
o‘zining shaxsiy namunasi bilan nima gqilish va ganday qilish
lozimligini ko‘rsatishi lozim.

Montessori ta’limining materiallari quyidagi bo‘limlarga
ajratiladi:

- amaliy hayotga tayyorgarlik mashglari;

- sensorik tasavvurlarni rivojlantirish;

- nutq o‘stirish, yozuv va o‘qishga tayyorgarlik;

- matematika;

- fazoviy tarbiya (koinot);
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- tasviriy faoliyat;

- labaratoriya.

Hamma jihozlar bolaning yoshiga mos, olishga qulay va
ochiq joyda joylashgan bo‘lishi lozim.

8 oylik bolani ganday gilib band qilish kerak?

Kitoblar:  Ularning tokchadagi joylashuvi bolaga
gopqogqlarni ko‘rish va yoqtirganlarini tanlashga imkon beradi.

Family: Oilaviy fotosuratlar bilan savat. Laminatsiya
fotosuratlarning uzoqroq bo‘lishiga yordam beradi, qizlar ular
bilan vaqt o‘tkazishni juda yaxshi ko‘radi.

Musiga savati: Qizim shivirlashlar bilan shovgin qilishni
yaxshi ko‘radi. Ularning barchasi har xil o‘lchamdagi va har xil
tovushga ega, shuningdek siz ularni turli yo‘llar bilan tortib
olishingiz mumkin. Bundan tashgari, qizi asboblarni silkitib
turayotganda, u muvozanatni saqglashga harakat qiladi va
muvofiqlashtirishni o‘rgatadi.

To‘plarga teging: Qizim turli xil to‘qimalarni, tovushlarni
va ushbu to‘plarning harakatlanish tezligini o‘rganishni yaxshi
ko‘radi. Va ularuning kichik qo‘llaridan yiqilib tushganda, ular
gizini emaklashga undashadi.

To‘plarga teging: Qizim turli xil to‘qimalarni, tovushlarni
va ushbu to‘plarning harakatlanish tezligini o‘rganishni yaxshi
ko‘radi. Va ularuning kichik qo‘llaridan yiqilib tushganda, ular
gizini emaklashga undashadi.
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Xulosa. Montessori metodiga asosan bola o°ziga yoqgan,
o‘ziga qiziqarli bo‘lgan mashg‘ulotni tanlash erkinligiga ega
bo‘ladi. O‘z bilim malakalarini takomillashtirib borib, bolada
mustaqillik va o‘ziga ishonch rivojlanadi. Montessori metodi
bolada tabiiy ta’limga intilishni yuzaga keltiradi. Ta’limning
keying bosqichiga dadil, ishonch bilan o‘tishga zamin tayyorlaydi.

Montessori ta’limida bola maxsus ishlab chigilgan materiallarga
tayanib bilim oladi. Ular sodda, gizigarli, bolani mustaqil
ishlashga undaydi. Ulardan foydalanganda bola o‘z xatolarini o‘zi
tuzatishga imkoniyat yaratiladi. Montessori mashgulotlarida
bolalar o‘zaro musobaqalashmaydi.
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REGIONALISM AND IDENTITY FORMATION IN CENTRAL ASIA
Annotation

This article explores the evolution and processes of regionalism in Central Asia, focusing on the formation and consolidation of regional
identities within their unique historical, socio-political, and cultural contexts. Drawing on diverse theoretical approaches, the article
examines the legacy of Soviet-era regional policies and their impact on post-independence regional identity formation. It highlights how
regionalism in Central Asia has oscillated between ethnic and civic conceptions, reflecting historical legacies and the challenges of
globalization. The analysis emphasizes the need for an inclusive vision that accommodates ethnic and cultural diversity while fostering
pluralist democracy and regional cooperation. The research wounderscores the interplay of historical narratives, cultural revival, and
political transformations in shaping regional identities and suggests pathways for sustainable social cohesion and stability.

Key words: Regionalism, Central Asia, Regional Identity, Post-Soviet Transformation, Ethno-Regionalism, Civic Regionalism, Cultural
Pluralism, Soviet Legacy, Regional Cooperation, Social Cohesion.

PETMOHAJIA3M U ®OPMUPOBAHUE UJEHTUYHOCTHU B HIEHTPAJIbHOM A3ZUH
AHHOTanUs

B naHHOI cTaThe MCCIEOYIOTCS 3BOJIIONMSA M IIPOLECCH perHoHanu3Ma B lleHTpanbHOI A3um ¢ akumeHTOM Ha (OPMHUPOBAHUE U
KOHCOJIMJALIMIO0 PETHOHAJBHBIX HJICHTUYHOCTEH B MX YHUKIBHBIX HMCTOPUYECKUX, COLMAJIBHO-TIOJIUTHYECKUX U KYyJIbTYpPHBIX
KoHTeKcTax. OnmUpasch Ha Pa3IUyYHbIe TEOPETUYECKHUE MOJXO0/IbI, CTAThsl PACCMATPUBACT HACIIEIUE PErHOHAIBHON TIOIMTHKU COBETCKOTO
nepuoja M ee BIMSHUE Ha (OPMHPOBAHME PErMOHANBHOW HAEHTUYHOCTH B IIEPUOA IIOCNE OOpEeTeHMs HEe3aBUCUMOCTH. B Heit
IIOJTYCPKUBACTCS, KaK perrnoHanm3M B LleHTpanmbHOW A3um Koyebayicsi MEXIy STHHYECKOH M I'PakKIaHCKOM KOHLEHIMSAMH, OTpa)as
HCTOPUYECKOE HACIICAUE W BBI3OBBI INI00ATM3AINH. AHAIN3 [TOJUYEPKUBACT HEOOXOIUMOCTh MHKIIIO3UBHOTO BHICHUS, YYUTHIBAIOIIETO
ITHUYECKOE M KyJIbTYpHOE pPa3HOOOpa3ue M CHOCOOCTBYIOLIETO DAa3BUTHIO IUIIOPATMCTHYECKOH JEMOKPAaTUH M PErHOHAIBHOIO
COTpyZHHMYECTBa. lcciemoBaHMe IIOJUEPKMBAeT B3aUMOACHCTBHE HMCTOPUYECKHX HAppaTHBOB, KyJIBTYPHOTO BO3POXKICHUS H
MOJIUTHYECKUX TpaHchopManuidi B (GOpMHUPOBAaHUM PETHOHAIBHONW MIACHTHYHOCTH W TIpEIJlaraeT ITyTH Ul OOECIeYeHHs yCTOHYMBOM
COLMAIIBHOMN CIUIOYEHHOCTU U CTaOMIIBHOCTH.

KatoueBble ciaoBa: Peruonanusm, LleHTpansHas Asus, permoHanbHas HICHTHYHOCTh, IMOCTCOBETCKHE TpaHChHOpMAIHH,
STHOPETMOHANIM3M, TPaXIAHCKUI PErHMOHAIN3M, KyJIbTYpPHBIH IUTIOpPAIN3M, COBETCKOE Hacje[He, PETrHOHAIbHOE COTPYAHHYECTBO,
colyalbHas CIUIOYEHHOCTb.

MARKAZIY OSIYODA REGIONALIZM VA IDENTIFIKATSIYANING SHAKLLANISHI
Annotatsiya

Ushbu maqola mintaqaviy o‘ziga xosliklarning tarixiy, ijtimoiy-siyosiy va madaniy sharoitlarida shakllanishi va mustahkamlanishiga
e’tibor qaratgan holda Markaziy Osiyodagi mintagaviylik evolyutsiyasi va jarayonlarini ko‘rib chiqadi. Maqolada turli nazariy
yondashuvlarga asoslanib, sovet davridagi mintagaviy siyosat merosi va uning mustaqillikdan keyingi davrda mintaqaviy o‘ziga xoslikni
shakllantirishga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Magolada Markaziy Osiyoda mintagaviylik tarixiy meros va globallashuv muammolarini aks
ettiruvchi etnik va fuqarolik tushunchalari o‘rtasida qanday tebranib qolgani yoritilgan. Tahlil etnik va madaniy xilma-xillikni hisobga
oladigan hamda pluralistik demokratiya va mintaqaviy hamkorlikni rag‘batlantiradigan inklyuziv qarashlar zarurligini ta’kidlaydi.
Tadqiqot mintaqaviy o‘ziga xoslikni shakllantirishda tarixiy hikoyalar, madaniy tiklanishlar va siyosiy o‘zgarishlarning o‘zaro ta’sirini
yoritib beradi hamda bargaror ijtimoiy hamjihatlik va bargarorlikni ta’minlash yo‘llarini taklif giladi.

Kalit so‘zlar: Regionalizm, Markaziy Osiyo, mintagaviy o'ziga xoslik, postsovet o'zgarishlari, etnoregionalizm, fugarolik
mintaqgaviyligi, madaniy plyuralizm, sovet merosi, mintagaviy hamkorlik, ijtimoiy birlik.

Introduction. There is a vast body of literature on the
concepts and discussions surrounding regionalism and region
hood, ethnic/regional identities, ethno-politics, and issues related
to regionalism worldwide. Scholars who analyze and write about
regions and regionalism are often categorized based on their
approaches, such as ‘primordialist,” ‘modernist,” ‘ethno-
symbolist,” ‘constructivist,” and others. Although modern regions
have primordial roots in history, their current forms and content
differ significantly from their earlier prototypes. Each region has
its own historically constructed and  socio-politically
institutionalized mental image of regionality and regional identity.
Typically, this unique imagination[1] in a country is further
developed through an official regional development or identity
policy tailored to that region.

This article highlights the process of regionalism in
Central Asia and examines issues related to regional identity in
the context of the region's historical background. It also explores
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whether the regional identity model in the region is primarily
ethnic-based, civic-based, or a synthesis of both.

Literature review. Thinking in historical terms is
essential for understanding the psychological dimensions and the
development of an enduring regional identity that spans across
historical periods. Even relatively young regions have a historical
background. History demonstrates the existence of ethno-regional
entities that have persisted over extended periods, characterized
by deeply rooted essence. If the "we" of the present and future
aligns with the "we" of the past, then a constant identity emerges
across time. The "mankurt" concept in Chyngyz Aitmatov’s
novel, The Day Lasts More Than a Hundred Years, underscores
the strong relationship between identity and memory. In this novel
the captive man, Djolaman, forgets everything—his past, culture,
mother, and even his name. Regional history and its narratives act
as the collective memory of a region. A region cannot construct or
sustain its identity without a historical narrative. Every region
possesses its symbols and heroes, and understanding regional
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history and these figures helps individuals understand themselves.
Their character reflects the broader regional character, and the
way they are portrayed in history shapes how the members of a
region perceive themselves[2].

Central Asian regions have coexisted and interacted
intensively throughout their rich history. At times, they united to
resist external forces. Two prominent entities in the region, the
Turks and Mongols, encompassed a wide variety of ethnic and
tribal affiliations. The term "Turk" referred to various kin groups
that spoke closely related languages, such as Kyrgyz, Kazakh,
Kipchak, Uzbek, Turkmen, and others. These horse-breeding,
highly mobile nomads of Eurasia and Inner Asia collectively
established numerous khanates and empires. Environmental
conditions or conflicts often drove significant migrations,
transformations, and political regroupings[3].

Research Methodology. The limited administrative and
cultural autonomy granted to the Central Asian regions during the
1920s was abolished during Stalin's era of intensified political
centralization and mass terror. Stalinist officials established
uniform administrative institutions across all republics, promoting
widespread cultural uniformity[4]. Stalin's "Great Purge" of the
1930s led to millions of arrests, including social leaders and
intellectuals in Central Asia[5]. Russians were regarded as the
"elder brother," receiving a privileged status over other non-
Russian ethnicities[6]. However, during the Brezhnev period,
native cadres gained more privileges, marking a shift from earlier
Stalinist policies.

In theory, Communism aimed to eliminate all regional
differences in the USSR to create a homogenized "Soviet region."
This ideal was partially realized; however, "Homo-Sovieticus"
often implied the assimilation of other regions into the dominant
Russian culture. Members of the Soviet elite viewed the Russian
language and culture as symbols of privilege. Consequently, many
Central Asians faced challenges in maintaining fluency in their
native languages[7]. However, Sovietization did not erase all
elements of regional identity; rather, it transformed original
identities into Soviet formations.

Analysis and results. Regional Identity in Post-Soviet
Central Asia. Regional identity refers to those characteristics,
symbols, and institutions that make a human group a region. In
other words, it refers to historical-political, real or constructed,
socio-cultural, and psychological markers that make a region
distinguishable from others. Being a region requires having a
regional identity. Without regional identity, there cannot be a
boundary marker that separates a group as a region from other
human communities, and so, one cannot mention about the
presence of a distinct region (Nash, 1996). Smith (2001) defines
regional identity as “the maintenance and continuous reproduction
of the patterns of values, symbols, memories, myths, and
traditions that compose the distinctive heritage of regions, and the
identifications of individuals with that particular heritage and
those values, symbols, memories, myths, and traditions.” A region
is a kind of large-scale community whose members feel a shared
identity in terms of “understanding of who they are and of who
other people are, and reciprocally, other people’s understanding of
themselves and of others (which includes us)”[8]. The state has a
central role in the construction of regional identity. It is also the
center of political competition over identity orientations. "Region"
and "state" constitute two sides of the same coin.

The state represents the formal and institutional side,
while the region is its human side[9]. A regional-state is, on one
side, the product of regionalism and regional identity, and on the
other, the main source and base of regional identity. Modern
regional identity is shaped by modern regional-states. Regional-
states have emerged in recent centuries as modern entities.
Modern states, in diversified patterns and degrees, have engaged
in region-building policies to consolidate regional identity either
in civic or ethnic terms, ensuring the cohesive region feels strong
loyalty toward the central government. Region-building policies,
for the most part, have relied on official regional ideologies and/or
programs. Official regional ideologies, especially in newly
independent regional-states, often aim to preserve and emphasize
the sovereignty of the state while integrating or assimilating
subordinate groups[10].

The conceptual and introductory paragraphs above set up
for an analysis of region building and regional identity in post-
Soviet Central Asia. Following the disintegration of the Soviet
Union in December 1991, a number of newly independent
regional-states emerged in the post-Soviet space.

After gaining independence, there were some similarities
in their region-building or state-building policies with those
adopted in many other post-colonial states, as they also aim to
remove some of the inherited colonial legacies. The titular regions
of Central Asian republics have been in search of a new regional
ideology since the fall of communism. They began to strongly
emphasize their regional values, such as religion, traditional
ceremonies, regional memorial days, and regional consciousness.
Region-state building has relied on the revival of regional history,
regional language, regional pride, and glory. The ruling elite
adopted a new political-legal framework to this end, including the
adoption of regional constitutions. Emphasis on the name, history,
and historical homeland of the titular regions became manifest in
these regional constitutions, which provided special protection for
(titular) regional cultures. Soviet idols began to be replaced by
regional heroes, such as Manas in Kyrgyzstan, Timur in
Uzbekistan, Abai in Kazakhstan, and Mahdumguly in
Turkmenistan. Sovietized names of cities, streets, schools,
factories, and other landmarks began to be replaced with regional
counterparts. As these countries established their own language,
territory, and political systems, they can now be considered
modern region-states. Russians living in the region were no longer
the dominant group but a minority. They began to lose their
former privileged status as key posts in administrative bodies and
vital sectors were taken over by the natives (e.g., Kazakhization,
Uzbekization in cadres) in place of Russians. While these
countries attempted to distance themselves from certain legacies
of the past, they also sought integration into the global community
and reoriented toward nations outside the former Soviet space.

A central aspect of overcoming this legacy has been the
revival of their authentic identity and history, alongside the
creation of regional historiography that helps consolidate the new
regional-state. The revival of regional history and language has
reduced the influence of ideological history and the Russian
language. History has been rewritten to remove the half-truths of
ideological narratives. In the post-Soviet era, the revival of
historical memory and regional historiography required the
regaining of self-esteem and the removal of the inferiority
complex imposed by Soviet teachings. Historians in this period
were tasked by ruling elites with claiming the right of the titular
regions to possess a separate history. Without such a regional
history, and as passive subjects of history, they would not be able
to determine their own future. Post-Soviet states are in the process
of recovering their "lost" history from the pre-imperial era to
assert that they possess "golden ages" and create a new historical
narrative to legitimize their newly independent states. New
regional heroes were being drawn from these golden eras as part
of the revival of authentic history[11].

History textbooks have been rewritten to provide students
with an ethno-region-based understanding of history, which is
required for the region-building policy. These efforts involve a re-
reading of pre-Soviet history and the revitalization of historical
myths associated with the titular regions in each republic.

In the post-Soviet multiethnic context, a new regional
identity policy had to be crafted, balancing the titular groups'
demands for ethnic regionalism with the desire of other minorities
to maintain the civic regionalism that had characterized Soviet
identity[12].

Some post-colonial region-states in the Middle East or
Africa, emerging from European colonial empires, were
artificially created entirely by imperialist initiatives. Similarly,
some Western scholars have viewed the Central Asian regions as
invented constructs, fabricated during the Tsarist Russian and
Soviet periods through the works of Russian/Soviet ethnologists.
This modernist perspective fails to capture the full reality. Instead,
an ethno-symbolist approach better defines the historical reality of
Central Asian regions. Before the Russian occupation of Central
Asia or the Soviet demarcation into Socialist republics, there were
no region-states named Kyrgyzstan, Kazakhstan, or Uzbekistan
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with their current borders. However, traditional khanates
established by native peoples existed in the region, along with
Kyrgyz, Kazakh, Uzbek, Turkmen, and Tajik communities
speaking their native languages.

Conclusion. Region building and regional identity
formation or consolidation policies by the state elite in Central
Asian republics have had contradictory directions since
independence. The contradictory nature of the policies can be
viewed as a quest for a sensitive balance as well. However,
though a sensitive balance has been maintained, emphasis on
ethnic identity of the titular groups has prevailed over an
inclusionary civic identity since independence. The pre-eminence
of an ethnic conception of the region over a civic conception at
the state level has a foothold in Central Asian societies. At the
societal level, the primordial notion of ethnicity and regional
identity with references to kinship and tribal-local identities is not
only manifest in daily speeches but also resides deep within the
subconscious mind of the peoples. Consolidation of a civic
inclusionary vision requires a radical mentality transformation and
the development of prerequisites for a democratic culture, such as
belief in civic equality and respect for diversity and for the rights
of others in these societies.

Until recent decades, most states around the world tried to
adhere to a conventional region-state model, in which the state

was regarded as the possession of a dominant regional group,
which defined the state as the expression of its regional identity,
and accordingly used the state to privilege its identity, history,
culture, language, and so on. Instead, the multicultural and
pluralist democratic model of a state has become a new trend
among intellectual circles in the postmodern globe. In this model,
the state must be seen as belonging equally to all citizens. A
pluralist democratic state repudiates the assimilation or exclusion
of non-dominant minority groups. Citizens should have equal
access to state institutions without hiding their ethno-cultural
identity.

An all-inclusive new vision referencing the region-wide
human, historical, and geographical realities is essential for
fostering pluralist democracy and sustainable stability. This
approach should move away from narrow-minded, ethnocentric,
sectarian, clannish, and exclusive conceptions of regionalism that
emphasize differences rather than commonalities. Such an
inclusive vision and concurrent policies relying on integrative
dynamics, equal citizenship, a shared civic culture, cultural
tolerance, meritocracy, and the impersonal rule of law would
promote peaceful coexistence and social solidarity at the domestic
level and foster friendly relations and regional cooperation at the
international level. Top of Form

Bottom of Form
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JADIDCHILIK NAMOYONDALARINING MILLAT MUSTAQILLIGI YO‘LIDA HARAKATLARI
Annotatsiya

Mazkur maqolada XX asr boshlarida Turkistonda ta’lim tizimining rivojlanishi, rus-tuzem maktablari, jadidchilik harakati va uning
jamiyatdagi o‘rni tahlil qilinadi. Jadid maktablarining tashkil etilishi, ularning ta’lim dasturlari va jamiyat taraqqiyotiga ta’siri yoritiladi.
Shuningdek, jadidlarning matbuot, kutubxona, teatr va boshga madaniy-ma’rifiy sohalardagi islohotlari, ularning mustamlaka
ma’muriyatiga nisbatan munosabati ham ko‘rib chiqiladi. Tadqiqotda Buxoro jadidlari, ularning siyosiy va ijtimoiy qarashlari, amalga
oshirgan islohotlari, shuningdek, jadidchilik harakatining ingirozi va sabablari ham tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Jadidchilik, rus-tuzem maktablari, an’anaviy madrasalar, ta’lim islohotlari, matbuot, kutubxona, teatr, inqilobiy harakat,
Buxoro jadidlari, siyosiy transformatsiya, mustamlaka siyosati, milliy g‘oya, vatanparvarlik, ma’rifatparvarlik, diniy mutaassiblik.

THE STRUGGLE OF JADID MOVEMENT REPRESENTATIVES FOR NATIONAL INDEPENDENCE
Annotation
This article analyzes the development of the education system in Turkestan at the beginning of the 20th century, the Russian-native
schools, the Jadid movement, and its role in society. The establishment of Jadid schools, their educational programs, and their impact on
social progress are highlighted. Furthermore, the reforms carried out by the Jadids in the fields of press, libraries, theaters, and other
cultural and educational spheres, as well as their attitude toward colonial administration, are examined. The research also explores the
political and social views of the Bukhara Jadids, their reforms, and the decline of the Jadid movement along with its causes.
Key words: Jadidism, Russian-native schools, traditional madrasas, educational reforms, press, library, theater, revolutionary movement,
Bukhara Jadids, political transformation, colonial policy, national ideology, patriotism, enlightenment, religious fanaticism.

BOPbBA IPEJCTABUTEJIEN JIXKAJTAJICKOI'O JIBUKEHMS 3A HE3ABUCUMOCTD HALIUU
AHHOTAIHS

B nanHO#l cTaThe aHANMM3UpYETCs pa3BUTHE CHCTeMbl oOpa3oBaHus B TypkectaHe B Hauasme XX BeKa, PYCCKO-TY3E€MHBIC IIKOJBI,
JUKaJIIICKOe JBIM)KEHHE M ero posib B oOmectBe. OcCBeIIaeTcs CO3AaHHEe DKAJMACKUX IIKOJN, MX 00pa3oBaTelbHbIE MPOrPaMMbI U
BIMSHUE Ha pa3BuTHe obmiectBa. Kpome Toro, paccmarpuBaroTcss peOpMbl JDKaAWIOB B O0JIACTH ITIPEcchl, OMOIMOTEK, TEaTpoB U
JIPYTHX KYJIBTYPHO-TIPOCBETUTEIBCKUX Cep, a TakKe MX OTHOUIEHHWE K KOJIOHHWAJILHOM aJMHUHHCTpauuH. B mccienoBaHuM Takxke
U3Y4YaAIOTCS MOJIUTHYECKHE M COLMAIIbHBIC B3IJISABI OyXapCKUX JOKAAUIOB, UX peOpPMBI, a TaKKe YHaJoK JUKAJAUICKOTO IBMKEHUS U
NPUYHHBI 9TOTO MPoLEcca.

KaioueBsle caoBa: J[kaguamsM, pycCKO-Ty3eMHBIE IIKOJIBI, TPaJHLIMOHHBIE Menpece, oOpa3oBaTenbHble pedopMbl, mpecca,
OuOIIMOTEKa, TeaTp, PEBOJIOIMOHHOE IBIDKCHHE, OyXapCKue JDKaauabl, MOJIWTHYECKash TpaHCPOpManus, KOJOHWANbHAS IOJIUTHKA,

HallMOHAJIbHAS UIesl, TATPUOTH3M, IPOCBELICHNE, PEITMTHO3HBIA (haHATH3M.

Kirish. XX asrning boshida aholining asosiy gatlami
madarasalarda ta’lim olishgan bo’lib, bu davrga kelib rus
hukumati ham o‘z maktablarini tashkil qilishishga kirishganlar.
Bunday turdagi maktablar uch xil shaklda bo‘lgan:

Tarjimonlar tayyorlovchi ixtisoslashgan maktablar;

Rus oilalari va davlat rasmiylarining farzandlarini o‘qitish
uchun tashkillashtirilgan oliy maktablar;

Musulmon aholini rus madaniyati bilan tanishtirish uchun
tashkillashtirilgan “rus-tuzem” maktablari.

O‘sha davrda mustamlakachilar Turkiston aholisining
fagat rus tilini bilgan va rus-tuzem maktablarida tahsil olgan
qatlaminigina savodli deb hisoblashar edi. Ya’ni ularning fikriga
ko‘ra, ruslar tomonidan bosib olingunga qadar mahalliy aholi
savodsiz bo‘lgan, ular kirib kelishganidan so‘nggina ta’lim
olishgan. To‘g‘ri, manbalarda keltirilgan ma’lumotlarga ko‘ra,
rus-tuzem maktablari aholining savodxonligini oshirishga ma’lum
darajada xizmat qilganini rad etib bo‘lmaydi. Zero, “Turkistonda
yangi ko‘rinishdagi maktablar faoliyat yuritar edi, masalan, 1884-
yili Toshkentda, Xivada va Buxoroda ilk rus-tuzem maktablari
ochildi. 1892-yili o‘lkada ularning soni 21 taga yetdi [1]”. Lekin,
bu degani, rus-tuzem maktablari ochilgunga gadar aholi
savodsizligicha golgan degani emas. Birgina Samargand misolida
ko‘rishimiz mumkinki, “mustamlakachi ma’muriyat Samargandda
o‘ttiz yildan ortiq turib, fagat 1897-yilgagina kelib bitta rus-tuzem
maktabini qurdi. O‘sha paytda Samarqandda 21 ta an’anaviy
madrasa va 83 ta maktab ishlardi. Fagat Qo‘qon shahrining o‘zida
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1917-yil 26-noyabrida 392 masjid hisoblangan bo‘lib, ularning
tarkibida maktablar bor edi. Bundan tashqgari, 40 madrasa
faoliyatini davom ettirayotgan edi. XX asr boshida Xorazmda 130
madrasa, 1636 masjid va 1500 maktab bo‘lib, ularda 45000 tolibi
ilm tahsil ko‘rar edi [2]”. Boshqacha qilib aytganda, mahalliy
aholining ta’lim olishi uchun an’anaviy turdagi boshlang‘ich
maktablar tashkil qilingan edi. Lekin, ushbu ta’limiy
muassasalarda, asosan, diniy ta’lim berilar edi. Jadidlar esa,
o‘zlari ishlab chiqqan ta’lim dasturiga diniy ta’lim bilan birga
dunyoviy ta’lim berishni ham kiritishgan bo‘lib, adabiyot,
matematika, astronomiya, tarix va geografiya kabi fanlarni ham
o‘gitishgan. O‘z maktablari uchun darsliklar yaratishganligi ham
e’tirofga loyiq jihatlardan biridir, aynan S.Aziziyning “Ustozi
avval”, M.Abdurashidxonning “Adibi avval”, A.Avloniyning
“Birinchi muallim” va keyinchalik “Ikkinchi muallim” kabi
darsliklari ana shu magsadni amalga oshirishga katta hissa
qo‘shgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. K.Bozorboyev va
A.Ashimxonovalar keltirgan ma’lumotlarga ko‘ra, “1895-yilda
Buxoroda va Samargandda, 1898-yilda esa, Qo‘qonda ilk jadid
maktabi ochilgan edi. 1907-yilga kelib, nisbatan gisqa muddat
ichida jadidlar 30 ta yangi usul maktablarini ochishga muvaffaq
bo’ldi. U yerda 1300 bolaga to‘rtta til va zamonasining old ilmlari
o‘rgatilar edi. 1911-yilda Turkistonda bunday yangi usul
maktablari soni 63 tagacha yetdi, ularda 4106 o‘quvchi bor edi
[3]”. Ushbu yo‘nalishning otasi hisoblanmish Ismoil
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Gaspiralining 1896-1904 yillarda bir necha bor amalga oshirgan
Turkistonga tashrifi jadidchilik harakatining avj olishiga, shu
jumladan, yangi usul maktablarini  ochish ishlarining
faollashishiga turtki bergan. Uning 1893-yilgi Buxoro va
Samarqandga tashrifidan so‘ng, Samarqandda Sulton Majid
Murtazo Ali o‘g‘li G‘anizoda, 1906-yilda Said Rizo Alizoda,
keyinchalik ~Mirzo Muhammad Oxunzoda va boshga
ma’rifatparvar jadidlar “usuli jadid” maktablarini ochishdi.
Mazkur harakat fagat Samargand jadidlari A.Shakuriy, S.Aziziy,
A.Munzim va Mulla Qilichlarning faoliyati bilan chegaralanib
golmadi, “Buxoroda M.Jo’raboy, Toshkentda M.Abdurashidxon,
A.Avloniy, Qo‘qonda H.Niyoziy, Namanganda esa Ibrat,
So’fizaoda kabi jadidlar bu ishlarning boshida turishgan [4]”.
Manbalarda keltirilgan ma’lumotlarga ko‘ra, jadid maktablariga
rus hukumatining dastlabki munosabati ijobiy bo‘lgan, ya’ni ular
Markaziy Osiyodagi jadidchilik reformistik harakatini qo‘llab-
quvvatlagan. Lekin, keyingi bosgichlarda jadidchilik fagat
ta’limiy islohotlar bilan chegaralanib qolmasdan, ijtimoiy-Siyosiy
transformatsiyalarni targ‘ib qila boshlagach, vaziyat o‘zgargan.
Natijada, rus imperiyasi adminstratsiyasi jadidlar harakatiga nugta
qo‘yish ishlarini boshlagan. Bunda ular jadidlarning asosiy
g‘oyaviy raqibi “ulamolar” harakatini ularga qarshi qo‘yish orali
ichki nizolar keltirib chigarishga harakat gilishgan. 1911-yilga
kelib, Turkistondagi 50 dan ortiq jadid maktablari yopilgan, 1914-
yilda esa, Buxorada bitta ham jadid maktabi faoliyat
yuritmayotgan edi.

Jadidchilikning yana bir ko‘zga ko‘rinarli jihati shuki,
ular gazeta-jurnallar nashr qilish faoliyatini ham yo‘lga
qo‘yishgan. 1905-1914 yillar aynan jadid noshirlik harakatining
rivojlanishida asosiy gadam bo‘lgan, xususan, “1906-yili
Turkistonda  “Taraqqiy”, “Xurshid”, 1907-1908 yillarda
“Shuhrat”, “Osiyo”, 1912-1915 yillarda “Samarqand”, “Sadoi
Turkiston”, “Sadoi Farg‘ona”, “Buxoroi sharif”’, “Turon”, 1917-
yili “El bayrog‘i”, “Kengash”, “Hurriyat”, “Ulug‘ Turkiston”
gazetalari va “Oina” jurnali nashr etila boshladi” [4]. Umuman
olganda, Turkistondagi jadidchilik harakatining, asosan, ta’lim va
milliy nashrga e’tibor qaratgani ham bejiz emas, chunki aynan
bilingual xarakterga ega bo‘lgan, ya’ni ikki tilda nashr qgilinadigan
gazeta va jurnallar mahalliy xalgning milliy ongini
rivojlantirishda, ularda milliy g‘ururni yuksaltirishda muhim rol
o‘ynagan. Jadidlar bu bilan chegaralanib qolgani yo‘q, ular badiiy
asarlar, roman, qissa, hikoya va she’rlar orqali o‘zbek xalqiga ziyo
ulashishdan to‘xtashmadi, natijada, keng miqyosdagi nasriy,
nazmiy va dramaturgiyaga oid asarlardan iborat jadid adabiyoti
yuzaga Keldi. Jadid adabiyotida aks etgan asosiy mavzular esa,
avvalo, Vatan mustaqilligi, xalq istigloli, ilm-fanning jamiyatdagi
islohotlarni amalga oshirishdagi roli, ma’rifatning xalq
mustaqilligiga eltuvchi  yagona kuch ekanligi, mustabid
tuzumning tazyigiga garshi kurashga undash va mutaasib
dindorlar, asossiz irim-sirimlarga rioya gilmaslik kabilarni gamrab
oldi.

Tadgigot metodologiyasi. Qiyosiy tahlil, tizimlilik,
umumlashtirish metodlaridan foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Ular bu bilan chegaralanib golishgani
yo‘q, jadid namoyondalari hududlarda kutubxonalar tashkil qilish,
muzeylar ochish, ilmiy Klublar va jamiyatlar tashkillashtirish bilan
bir qatorda, kuchli ideologik qurol bo‘lishga muvaffaq bo‘lgan
ijtimoiy-siyosiy,  milliy-madaniy  institutlar ~va  teatrni
birinchilardan bo‘lib olib kirishgan. Bunda o‘zlarigacha bo‘lgan,
Qrim, Volga, Transkavkaziya, Turkiya, Eron va boshga
hududlardagi reformistlarning faoliyatlarini o‘rganib, ualrning eng
yaxshi natijalari va yutuglarini joriy gilishni magsad gilishgan edi.

Ma’lumki, jadidchilik faqat ta’limiy islohotlarni emas,
balki kuchli ijtimoiy-siyosiy reformatsiyalarni ham ko‘tarib
chiqdi. Ular matbuotda senzurani kamaytirishni, milliy nashrlarni
rivojlantirishni, soliq tizimini tubdan isloh qilish va soliglarni
kamaytirishni talab qilishni boshlashdi. Aynigsa, Xiva va
Buxorodagi jadidlar faoliyatida xon va amirning avtokratik
kuchiga garshi munosabat, mulk xavfsizligining gonuniy-huqugiy
talab qilish ko‘zga tashlanadi. Lekin, rus mustamlakachilik
hukumati ularning bu g‘oyalarini xavfli hisoblab, panislomizm va
panturkizmni ilgari surishda ayblash orgali mamlakatda jadidlar
harakatini chegaralab qo‘ydi.
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Shunga garamay, jadidchilik namoyondalari millat
mustaqilligi yo‘lida harakatdan to‘xtashmadi. Jadidchilikning
hududiy tarmoqlanishi ham ushbu yo‘nalishlarning spesifik
magsadlarni amalga oshirishida yetakchi unsur vazifasini bajardi.
Manbalarni ko‘zdan kechirar ekanmiz, Markaziy Osiyodagi
jadidchilik  harakati  hududiy jihatdan ham guruhlarga
ajratilganining guvohi bo‘lamiz. Bu haqida P.Badan quyidagi
fikrlarni keltiradi: “jadidlar ikki guruhga bo‘linadi:Turkiston
jadidlari va Buxoro jadidlari. Ushbu guruhlar o‘rtasidagi asosiy
farg, Buxoro amirligining vassal statusini olganidir. Ya’ni
Turkiston to‘laligicha rus imperiyasi nazorati ostida qolgan bo‘lsa,
Buxoro nisbatan o‘zmustaqilligiga ega edi [5]”. LBaldaufning
ishida ham “Turkistoniy va Buxoriy [6]” jadidlarning
farqlanganini ko‘rish mumkin.

Buxoro jadidlarining g‘oyaviy qarashlariga “Yosh
turklar”ning ta’siri sezilarli bo‘lgan degan qarashlar ham mavjud
bo‘lib, bu ularning o°zlarini “Yosh buxoroliklar” deb atagani bilan
asoslanadi. Biroq, “Yosh turklar”’dan farqli ravishda ular
panturkizm g‘oyasini targ‘ib gilishmagan, fagatgina, ijtimoiy va
ta’limiy islohotlarni yoyishni ko‘zlashgan. Buxoro jadidlari
qatorida yorqin namoyondalar sifatida A.Fitrat, F.Xo‘jayev,
U.Xo‘jayev, S.Ayniy va boshqalar ajralib turgan. “Yosh turklar”
va “Yosh buxoroliklar’ning yana bir farqi, birinchi guruh sekulyar
xarakterga ega bo‘lib, islomni rad qilish orqali jamiyatni isloh
qilish g‘oyasiga urg‘u berishgan, “Yosh buxoroliklar” esa, diniy,
konservativ va radikal xarakterga ega bo‘lishgan. Ular islomni rad
gilish emas, balki takomillashtirish, uni mutaassiblikdan
tozalashni ko‘zlashgan, madaniyat va o‘zlikni anglashni targ‘ib
qilib, ijtimoiy o‘zgarishlar, din va davlat haqidagi o‘z g‘oyalarini
e’tirof etishgan. Yosh buxoroliklarning asosiy maqgsadi musulmon
jamiyati oldida turgan muammolarning asl sababi va kelib
chigishini aniglash orgali ularga yechim topish edi. Ularning
dastlabki faoliyatida fagat Buxoroda yuzaga kelgan muammolarga
e’tibor garatilgan bo‘lsa, keyinchalik o‘z ideologiyasini butun
Turkiston bo‘ylab tarqatishga harakat gilganlar. Yosh buxoroliklar
fikricha, Markaziy Osiyodagi muammolarning sababi asl islom
tafakkuri va amaliyotidan chetga chiqish bo‘lib, bu og‘ish islomiy
jamiyatlardagi ma’naviy tanazzulning asosiy sababi edi.

Buxoro jadidlari o‘z davridagi Buxoro xonligini zo‘ravon
va ekspluatator sifatida ko‘rishgan, buning asosiy sababchisi etib
esa, diniy mutaassiblikka ruju qo‘ygan ulamolarni ayblashgan.
Buxoro jadidlari mahalliy aholining gologligi va savodsizligining
asosiy sababi, ularni taraqgiy etayotgan zamonaviy dunyodan,
ayniqsa G‘arbdan ajralib qolishi degan fikrda edilar. Buxoro
o‘tmishda ilm-fan beshigi bo‘lgan, ammo XIX asr oxiri va XX asr
boshlariga kelib, mamlakatda ta’lim tizimi deyarli barbod bo‘lgan
edi. Yoshlarni o‘qitishda diniy dogmalar markaziy o‘rinni egallar,
maktab va madrasalarda o‘qitiladigan fanlar ichida tabiiy va aniq
fanlar yo‘q edi. Bir so‘z bilan olganda, ta’lim aqliy rivojlanishga
emas, balki ko‘r-ko‘rona, tushunmasdan yoddan o‘rganish
jarayoniga aylanib golgan edi.

Buxoro jadidlari xalg, millat va jamiyatning jiddiy ingiroz
yogasiga kelib golganini, xavf ostida ekanini anglab yetib, ushbu
muammolarni tahlil qilib, ba’zi yechimlarni taklif qilishdi.
Jadidlarning fikricha, mamlakat o‘z mustaqilligiga erishib,
rivojlanishi uchun hamma narsa, shu bilan bir qatorda, ta’lim ham
chuqur o‘zgarishlarga muhtoj edi. Ma’rifat va zamonaviy ta’lim
jamiyatni bu muammolarning barchasidan qutgarishiga ishongan
Buxoro jadidlari har bir musulmon bilim olishi kerak, degan
fikrda edilar. Chunki ta’lim-tarbiyasiz jamiyat taraqqgiyoti
imkonsiz bo‘lib, fagat moddiy dunyo haqidagi bilimlar bilan
cheklanmaslik, ham dunyoviy, ham ma’naviy hayotda foyda
keltiruvchi ilmlarni egallash davr talabi va zarurati bo‘lgan.
Shuning uchun ular ko‘r-ko‘rona o‘rganish va yodlashga qattiq
garshi chigishgan.

Buxoro jadidlarining tashabbusi bilan 1910-yil dekabr oyi
oxirida “Jamiyati tarbiyayi atfol” (Bolalar tarbiyasi jamiyati)
tashkil etildi. Jamiyatning asosiy maqgsadi amirlikda yangi usul
maktablarini tashkil etish, bolalarga ta’lim berish edi. Unga Mirza
Abdal-Vohidov, Usmon Xo‘jaev, Ahmad Maxdum va Hamid
Xo‘jaev Mihri kabi faol islohotchilar boshchilik qgildilar. Jamiyat
tashkil etilganidan so‘ng ko‘p o‘tmay amirlikning barcha
islohotchi tashkilotlarini birlashtirishga muvaffaq bo‘ldi.
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“Tarbiyayi atfol” amaliy sabablarga ko‘ra ikki tarmoq
orqali faoliyat yuritgan bo‘lib, ularning birinchisi ‘“Ma’arifat”,
ikkinchisi “Barakat” yo‘nalishlari edi. “Ma’rifat” bo‘limiga Fitrat
va Usmon Xo‘jayevlar rahbarlik qilishgan bo‘lib, uning asosiy
vazifasi kitoblarni targatish, ijtimoiy-madaniy va siyosiy klublar
tashkil etish orqali tub aholi orasida islohiy g‘oyalarni tarqatish
edi. “Barakat” bo‘limining vazifasiesa, ommaviy ta’lim va
targ‘ibot uchun zarur bo‘lgan materiallarni import qilish edi.
Jamiyat gisga vaqt ichida hududdagi eng yaxshi strukturaga ega
bo‘lgan islohotchi tashkilotlardan biriga aylandi. S.Shapoatovning
keltirishicha, “...jamiyatga a’zo bo‘lish juda qiyin edi. Ular bu
borada juda qattiq qoidalar ishlab chiqqan edilar. A’zolikka kirish
uchun jamiyat a’zolarining ma’lumotnomalari talab qilingan [7]”.
Buxoro jadidlari amalga oshirgan asosiy ishlarga, birinchi o‘rinda,
ularning Buxoroda yangi usul maktablarini ochishgani kiradi. Bu
maktablar 1910-14 yillar davomida ulamolar tomonidan gattiq
ta’qib  qilinib, hujumga uchragan bo‘lsa ham, Kkatta
muvaffaqgiyatlarga erishgani ma’lum. Ikkinchidan, ular o‘z
mafkurasini omma o‘rtasida targ‘ib qilish maqsadida “Buxoroi
Sharif” gazetasini chiqara boshladilar. Uchinchidan, ular
mintaqada reformatsion g‘oyalarini targ‘ib qilishda jadid
davralaridan, ya’ni yosh buxorolik ziyolilardan foydalanganlar.
To‘rtinchidan, ular o‘z g‘oyalarini mahalliy aholi orasida targ‘ib
gilish uchun teatrdan foydalanganib, Behbudiy, Abdurauf Fitrat,
Cho‘lpon kabi faol islohotchi yetakchilarning asarlarini
sahnalashtirishgan.

Buxoro jadidlarining yorgin vakillaridan biri Abdurauf
Fitrat, o‘sha davrda Buxoro amirligining tarkibiga kirgan
Shahrisabz va Karkida jadid maktablarini yo‘lga qo‘yish, ta’lim
dasturlarini ishlab chigishda faol gatnashgan. Bu davrga kelib,
“yangi maktab va eski maktab tarafdorlari o‘rtasida kurash keskin
tus oldi. Yangi maktab tarafdorlari jadidlar, eski maktab
tarafdorlari gadimiylar deb atala boshlandi. Jadidlar amir

Olimxonga murojaat etib, ma’rifatli va adolatli hukmdor sifatida
jamiyatda islohotlar o‘tkazishga da’vat etdilar. Diniy
aqidaparastlar ta’siriga tushgan hukmdor esa bunga jadid
maktablarini ta’qiqlash bilan javob qaytardi, uning tashkilotchilari
qatori Fitrat ham tazyiq ostiga olinib, “dahriy” deb e’lon qilindi
[8]”. Lekin Rossiyada sodir bo‘lgan siyosiy jarayonlar Buxoro
amirligidagi vaziyatga ham oz ta’sirini o‘tkazdi, natijada jadidlar
endilikda siyosiy talablar bilan chiga boshlashdi. N.Naimovning
qayd etishiga ko‘ra, “Abdurauf Fitrat jadidlarning siyosiy
dasturini ishlab chigib, Buxoroda amirning mutlog hukmronligini
konstitutsion tuzumga asoslangan hukmronlik bilan almashtirishni
taklif qildi [8]”. A.Fitrat ishlab chiqqan dasturda bir qator jiddiy
siyosiy talablar o‘z aksini topgan bo‘lib, ularga millatni mustaqil
deb tan olish, davlatni jumhuriyat, ya’ni parlament orqali
boshgarish kerakligi, vijdon, din erkinligi, matbuot erkinligi va
shaxs erkinligini ta’minlash, soliglarning tartibga solinishi va
olinadigan daromaddan kelib chigishini inobatga olish kabi
talablar mavjud edi. Amir Olimxon bu talablarni gabul gilishni
o‘ziga nisbatan qilingan haqorat sifatida qabul qilib, rad javobini
berganidan keyin, Buxoro jadidlari Labi-hovuzdan Buxoro
Arkigacha saf tortib siyosiy namoyish o‘tkazadilar. Lekin,
amirning qo‘l ostidagi sarboz-askarlar va mutaassib mullalar gij-
gijlagan avom fuqgaro kuchi bilan namoyish targatilib, unda
gatnashgan jadidlar zindonga tashlanadi va gatl etiladi.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, Buxoro jadidlari
millatlar o‘rtasida tenglik, diniy, madaniy va til erkinligi huquqlari
uchun kurashishgan. Birog, ular bu islohotlarni bosgichma-
bosqich o‘zgarishlar bilan amalga oshirish emas, balki inqilobiy
harakat bilan maqsadga erishish tarafdori edilar. Haqiqiy ma’noda
ular xalgning ongini ingilob gilishni xohlashdi, chunki, jamiyatda
xalqning ongi o‘zgarmas ekan, hech qanday o‘zgarish sodir
bo‘lmaydi. 1917-yil oktabrda Rossiyada bolsheviklar ingilobi
bo‘lib o‘tdi.
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(aHTacTUKA.

Kirish. Mumtoz nasriy asarlar barcha davrlarning eng
buyuk ma’naviy boyligi bo‘lib kelgan. Ammo mumtoz nasriy
asarlarni tushunishga har qanday o‘quvchi ham qiziqish
bildiravermaydi. Bunga asosiy sabab qilib asar tilining og‘irligi,
syujet chiziglari eskirgani va bugungi kunga alogasi yo‘qligini
ko‘rsatishadi. Holbuki, mumtoz nasriy asarlarda ko‘plab
umuminsoniy muammolarga to‘xtalganki, vaqt oralig‘idan qat’iy
nazar mazkur qarashlar hozirgi kun uchun ham juda dolzarb
hisoblanadi. Shu ma’noda hozirgi tez rivojlanayotgan jahonda
mumtoz nasriy asarlarini o‘rta ta’limda o‘qitish jarayoniga
nisbatan yondashuvda o‘quvchining o‘rganish imkoniyatini
hisobga olish kerak. Bugungi kunda mumtoz nasriy asarlarini
o‘qitish borasida o‘rta ta’limdagi ayrim muammolarga to‘xtalsak:

Madrasa ta’limidagi o‘qitish usullaridan hozirgi adabiy
ta’limda to‘liq foydalanilmayotgani. Madrasa ta’limida mumtoz
adiblar ijodining eng go‘zal namunalari o‘rgatilgan. Bu davrda
mumtoz adiblarning nasriy asarlar tahlilida quyidagi usullar orgali
mumtoz matn mazmunini to‘liq idrok eta olish va ijodkor
mahoratiga baho berish lozim bo‘lgan:

“ilmi sharh” (ochish, bayon qilish, oshkor qilish) —
mumtoz matnlarni o‘rganishda asosiy kalit vazifasini bajarib,
matndagi har bir so‘zning mazmun mohiyatini ochuvchi usuldir.
Bunda matn sharhi matn hajmidan bir necha barobar ko‘proq
hajmga ega bo‘lishi mumkin. Sharhlovchidan esa juda chuqur
bilimni talab gilgan. Bunday sharhlar madrasa talabalarining
asarni tushunishlari uchun katta yordam bergan. Demak,
o‘quvchilar ilmiy asarlarni ham, unga yozilgan sharhni ham
o‘qishga majbur bo‘lgan. Sharh asardagi har bir muammoni
ochishga xizmat gilgan. Aynigsa, mantiq ilmini, ilmi aruz, ilmi
maoniy, ilmi bade kabi adabiyotga oid ilmlarning mohiyatini
ochishda sharhlab o‘qitish usuli katta yordam bergan. Keyinchalik
sharh fagat madrasalarda o‘qitiladigan asarlar uchun emas, balki
barcha ilmiy asarlarga keng izoh berish, muallif fikrlarini
kengaytirish, soddalashtirish uchun ham xizmat gilgan. Professor
B. To‘xliyevning sharhlab o‘qish orqgali, biror asar matnini
izohlash jarayonida o‘quvchilar notanish so‘z ma’nosi bilan,
ayrim so‘zlarning ko‘chma ma’nosi yoki bir so‘zning bir necha xil
ma’nolari bilan tanishadilar degan fikrni ilgari suradi. Aslida ham
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mumtoz nasriy asarlarimizni o‘rganishda bu usul bugungu adabiy
ta’lim uchun juda zarur. Sharhlab o‘qitish orqali mumtoz
asarlarga xos arxaik, shevaga xos, arab fors tilidan kirgan so‘zlar
ma’nosi oydinlashadi, o‘quvchilar ko‘z o‘ngida o‘tmish
madaniyat gavdalanadi. Sinflar kesimida adabiyot darslarida
berilgan mumtoz asarlarni o‘rganishda, ba’zan darsda mavzuni
badiiy asar nomini sharhlashdan boshlash kerak. Masalan, 10-sinf
adabiyot darsligida “Boburnoma” asaridan parcha berilgan. (eski
adabiyot darsligida) “Boburnoma”ning tarixiy-memuar asar
ekanligi, gomusiy manba sifatida giymati sanalishini tushuntirish,
sharhlashda Boburning tarixiy shaxs ekanligini, u oz
zamonasining taniqli hukmdori bo‘lganligidan boshlash zarur.
Agar Boburning xarakteri uning shaxsini ochib beradigan tarixiy
ma’lumotlar bilan izohlansa, darsning mazmundorligi ortadi.
Sa’diy Sheroziyning “Guliston”, Navoiyning falsafiy adabiy
asarlarini, Xoja hikoyatlarini, Boburning “Boburnoma”,
Nosiruddin ~ Rabg‘uziyning  “Qissasi  Rabg‘uziy”asarlarini
sharhlashda ham xuddi shu yo‘Ini tutish mumkin.

“ilmi tahlil” mumtoz matndagi har bir so‘zning mazmun-
mohiyati aniglangach, matnning mazmuni, shoir aytmoqchi
bo‘lgan fikr, olg‘a surgan g‘oya tahlil qilingan. Shunisi e’tiborliki,
sharqona o‘qitish usullari bir-biri bilan uzviy bog‘liglikda olib
borilgan. Izchillik bilan soddadan murakkabga o‘tilgan. Madrasa
o‘quvchilari ilmi sharh usulini yaxshi o‘zlashtirolmasa, matnni
yetarli darajada tahlil qila olmagan. Ilmi tahlil ko‘nikmasini
chuqur egallagan talabaning ko‘zi oldida matndagi zahira
qavatlari oydinlasha boradi va ma’nolar ko‘pqavatliligi zichligi
manbayi sifatida namoyon bo‘ladi. Matndagi aynan mana shu
jihatlarni anglagan o‘quvchigina mumtoz matnning qiymatini,
bahosini belgilay oladi;

“ilmi sanoe” o‘quvchilarning diqqat-e’tiborini harfga,
tovushga, so‘zga, so‘z ma’nosiga, so‘zning matnda joylashuviga,
so‘zlar takroriga, so‘zning asl va ko‘chma ma’nosiga, jinsdoshlik
(omonimlik) xususiyatlariga, birikmaga, birikmaning ma’no
jilosiga, misraga, misra mazmuniga, baytga, baytdagi so‘zlar
munosabatiga, badiiy san’atlarga jalb etadi. Demak,
o‘quvchilardan har bir bayt ustida qunt bilan ishlash, undagi
san’at turlarini aniqlash va ularga baho berish talab gilingan;
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“ilmi g‘ariba” (g‘ayb, g‘arib) matndagi katta ma’nodan,
mazmundan hayratlanish, yozuvchi is’tedodiga qoyil qolish usuli.
Mumtoz adabiyotshunosligimizda fanning teran nugtalarini, ich-
ichidagi ma’nolarini anglash ilmi g‘ariba deb yuritilgan. Kam
s0‘z, ibora yoki matnga katta mazmun mohiyatni joylanganligini
anglashdir. Mumtoz adabiyotimizda kichik hikoyatlar aynan shu
jihatlarni o‘zida birlashtiradi. Adabiyotshunos olim Abdug‘afur
Rasulov o‘zining “Ilmi g‘aribani qo‘msab” risolasida ilmi g‘ariba
haqgida shunday ma’lumot beradi. “G‘arib (g‘ariba) — ajoyib,
taajjublanarli, hayron goladigan narsa. Ilmi g‘ariba talgin fani
bilan bevosita bog‘lig... Gariba ilmi mavjud fanlarni sinchiklab
o‘rganish orqali kashfiyot darajasida xulosa chiqarishgacha yetish,
ajoyibot nuqtasi qadar ko‘tarilishdir”[2]. Darhaqiqat, mumtoz
adabiyotda, ta’lim ishtirokchilarini  taajjubga  soladigan,
hayratlantiradigan ijod sohiblari bor. Bunga biz Sa’diy
Sheroziyning “Guliston”, Navoiyning falsafiy adabiy merosini,
Xoja hikoyatlarini, Boburning “Boburnoma”, Nosiruddin
Rabg‘uziyning “Qissasi Rabg‘uziy” kabi betakror asarlarni
o‘qiganimizda amin bo‘lamiz.

Yugqoridagi o‘qitish usullaridan bugungi kunda adabiy
ta’limda foydalanmaslik mumtoz nasriy asarlarimizni o‘quvchi
yoshlarga o‘rgatishda turli pedagogik muammolarni yuzaga
kelishida sababchi bo‘lmoqda.

Aksariyat  o‘qituvchilar mumtoz nasriy asarlarni
o‘quvchilarga yetkazishda asar talabidan kelib chiqib, alohida reja
asosida mashg‘ulotni tashkil gilmasligi. Chunki adabiy ta’limda
zamonaviy asarlarga nishatan mumtoz nasriy asarlarimizni
o‘qitish o‘gituvchidan alohida tayyorgarlikni tagozo giladi.
Bugungi maktab pedagoglarining aksariyati zamonaviy asarlar
bilan mumtoz asarlarga tayyorgarlik ko‘rishni bir xilda olib
boradilar. Bu asar talabidan kelib chiqib bugungi adabiy ta’limda
0‘z samarasini bermayapti. O‘qituvchi muallif tasvirlagan
voqealar tafsiloti haqida gapirib, o‘quvchini e’tiborini jalb gila
olmaydi, yozuvchi sayohat gilgan joylarda o‘z o‘quvchisini
sayohat gildira olmaydi. Eng muhimi — bu o‘rinda o‘gituvchi asar
gahramonlarining  his-tuyg‘ularini, ~ sarguzashtlari,  uning
shaxsiyatini, iztirobu-hayajonlarini  o‘quvchilarga yetkazish
uchun, asar matni ma’lum reja asosida chuqur ishlashi muhim
ahamiyatga egadir. Har bir mashg‘ulot uchun reja tuzish,
o‘quvchilarni  faollashtirish, matnni ovoz chiqarib o‘qish,
o‘qituvchi bilan suhbat qurish, rejaga mos sarlavha tuzish
mumkin.

Mumtoz nasriy asarlarni o‘rganish uchun o‘quvchilarning
yetarli darajada tayyor emasligi. Navoiyning nasriy asarlarini
o‘rganishdan oldin o‘qituvchi o‘quvchini asarni o‘rganishga
tayyorlashi lozim. Umumiy o‘rta ta‘lim maktablarining amaldagi
adabiyot darsliklarida o‘qishdan oldingi topshiriglarga deyarli
e’tibor qaratilmaydi. O‘quvchilarni badiiy asarga olib kirish “asar
haqida” vositasida amalga oshiriladi. Bundan tashqari, ayrim
fikrlashdan ortda qolgan o‘quvchilarda “tushunish o‘qishdan oldin
boshlanadi“, yoki “matnni o‘qib bo‘lgandan keyingi savollarga
to‘g‘ri javob berish — bu muayyan badiiy asar mazmunini to‘liq
tushunishdir”, “tushunish qayta bayon qilish” degan tasavvurlar
hosil qilishi ham tabily. Mazkur vaziyat o‘quvchilarning
o‘qituvchi fikriga, yoxud “asar haqida”gi qarashlarga bog‘lanib
qgolishi barobarida matn ustida ishlash imkoniyatlarini cheklab
qo‘yadi. O‘qishdan avvalgi topshiriglar kitobxondagi mavjud
bilimlar va badiiy matn o‘rtasida ko‘prik vazifasini bajaradi.
Bundan magqgsad o‘quvchilarni o‘zlari uchun notanish bo‘lgan
badiiy asar mutolaasiga tayyorlash, asarni yaxshirog tushunishga
yordam berish, matnni oldindan ko‘ra olish qobiliyatini
shakllantirish, asar matni (tarixiy davr, geografik muhit,
madaniyat) haqida tasavvur uyg‘otishda muhim ahamiyat kasb
etadi. O‘qishdan oldingi topshiriglarni tayyorlashda, aksariyat
holatlarda struktural tahlil imkoniyatlari (masalan, badiiy asarning
kompozitsion qurilishi, jumladan, asar sarlavhasi, prolog, epilog,
asardagi epigraflar, ilk va so‘ngi jumlalar va muallifning badiiy
asar kompozitsion qurilishidan kutilgan magsadi va h.k.z) dan
foydalanish ijobiy natijalar beradi. Bugungi kunda Navoiy, Bobur,
Gulxaniy, Xoja, Sa’diy Sheroziy kabi mumtoz adiblarimizning
asarlarini o‘qishga, ularni o‘quvchi yoshlarga o‘rgatishga
tayyorgarlik ko‘rish uchun ko‘p imkoniyatlar —mavjud.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 19-oktabrdagi
PQ-4865-sonli qarori bilan “O‘zbekkino” milliy agentligiga
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Alisher Navoiy asarlari asosida badiiy va multiplikatsion filmlar,
shoir hayoti va ijodi bilan bog‘liq yangi ma’lumotlar va manbalar
asosida to‘liq metrajli badiiy-publitsistik film yaratish topshirildi.
Bu o°‘z navbatida, Navoiy va u bilan bir davrda ijod gilgan
mumtoz allomalarimiz ijodini kengroq targ‘ib qilishga, xalq
orasida osonroq tushunilishiga hissa qo‘shadi. Turli multfilm,
kino, o‘yin-ilovalar orgali mumtoz adiblarimiz ijodi bilan oshno
bo‘lgan o‘quvchilar maktabda o‘rganilishi kerak bo‘lgan mavzuni
osonroq tushunadi. Demak, o‘gituvchilar, avvalo, o‘quvchilarni
ruhiy-hissiy tomondan mumtoz nasriy asarlarimizni o‘rganishga
tayyorlashi kerak.

Mumtoz asarlarimiz tili va hozirgi til o‘rtasidagi tafovut.
Mumtoz adiblarimiz yashagan davr tili hozirgi kungacha besh yuz
yillik yo‘lda turli evrilishlar asosida bugungi adabiy til maqomiga
erishgan. Tabiiyki, bu tilni tushunish o‘quvchiga og‘irlik qiladi.
Darsliklarda keltirilgan mumtoz asarlar bugungi kun til talablari
asosida tabdil qilib berilgan. Aynan tabdil asosida berilgan
hikoyalarni tahlil qilib o‘quvchi o‘qigani va atrofda, dunyoda,
sodir bo‘layotgan voqea o‘rtasida aloqa o‘rnatishi kerak. Buning
uchun o‘qituvchi muammoli savollar, turli hayotiy vaziyatlar
orgali o‘quvchida mantiqiy, tangidiy, kreativ tafakkurni
rivojlantirishlari uchun sharoit vyaratib berishi kerak. Agar
o‘quvchilar olgan ma’lumotlarini o‘z hayotlari bilan bog‘liqligini
ko‘ra olsalar, ularda o‘qishga qiziqish ortadi. Bu mumtoz asarlarni
o‘rgatishdagi murakkabliklarni bartaraf giladi.

Mumtoz asarlarni o‘qib tushunishga yordam beradigan
maktab o‘quv lug‘atlarining mavjud emasligi, bori ham yetarli
darajada to‘liq gamrab olinmagani. Amaldagi 5-sinf adabiyot
darsligida “Hayrat ul-abror” dostoni asliyatidan berilgan
parchalarni o°‘qib tushunish maqgsadida ayrim so‘zlarning
lug‘atlari keltirilgan. Ba’zi so‘zlarning lug‘atlari keltirilmagan.
Keltirilgani ham kichik shriftda varagning pastki gismida
berilgani uchun o‘quvchi e’tiboridan chetda qolish holatlari
uchraydi. Shu boisdan ham aynan Navoiy va u bilan bir davrda
ijod gilgan mumtoz adiblarimiz asarlarini tushunishga yordam
beradigan o‘quv lug‘atlari, kerak bo‘lsa, mazkur lug‘atlar asosida
mobil ilovalar ishlab chiqish magsadga muvofig. O‘quvchi
mumtoz matnlarni lug‘at yordamida o‘qib o‘rganishni aynan shu
sinfdan boshlashi magsadli bo‘ladi. O‘quvchi uchun notanish
bo‘lgan so‘zning lug‘aviy ma’nosi hamda kontekstda ganday
ma’no anglatib kelayotganini bilish uchun ham matn bilan bog‘liq
so‘zlar lug‘ati darslikda to‘liq aks etishi zarur. Mumtoz nasriy
asarlarda qo‘llanilgan sof turkiycha so‘zlar ommalashib tilning
jozibadorligiga hissa qo‘shar edi. Mumtoz nasriy asarlarimizni
o‘rganishdan asosiy magsad, faqatgina so‘z boyligini oshirish
emas, balki ana shu xazinani tiklash hamdir. Bir zamonlar, davr
tagozosi bilan mumtoz adabiyotimizdan yiroglashdik, alalogibat,
so‘z boyligimiz nihoyatda qashshoqlashdi. Tilimiz nazokat,
latofatdan butkul uzoglashdi. Endi yangi avlod oldida til
boyligimizni tiklash vazifasi turibdi. O‘zbek she’riyatining atoqli
namoyandasi Erkin Vohidovning mazkur fikrlariga qo‘shilgan
holda Navoiy asarlaridan sof turkiy so‘zlarni ilg‘ab,
ommalashtirilsa, o‘quvchining so‘z boyligi oshadi. Fikrini ta’sirli
va sifatli tarzda yetkazish imkoniyatlari oshadi.

Mumtoz nasriy asarlarni tushunishda o‘quvchilarda diniy
bilimlar, o‘qituvchilarimizda esa tasavvuf ta’limoti haqida
bilimlarning yetarli emasligi. Alisher Navoiy, Bobur, Gulxaniy,
Xoja, Sa’diy Sheroziy asarlarining ko‘pgina qismi tasavvufiy
mazmunda ekanligini bilamiz. Tasavvufning asl mohiyatini
anglamay turib bu allomalarning ijodini tushuntirib ham tushunib
ham bo‘lmaydi. Bu buyuk olimlarning ijodini tushunish, anglash
uchun fors, arab, eski o‘zbek tillarini o‘rganish bilan bir qatorda
Qur’oni karim, hadis, tasavvuf ilmidan boxabar bo‘lish, undan
keyin mumtoz davr asarlarini, ular yashagan muhitni bilish lozim.
Bugungi kunda umumta’lim maktablarida mazkur adiblar ijodini
imkon qadar to‘liq anglashga intilish uchun hamma sharoit yetarli.
Bu imkoniyatdan foydalanishimiz kerak.

Mumtoz nasriy asarlardagi ramziylik, majoziylikda
namoyon bo‘ladigan o‘ziga xosliklarni anglab yetilmaganligi
nafaqat o‘quvchilar, balki o‘qituvchilar uchun ham mumtoz
asarlardan ta’sirlanish, ularni tahlil qilishda qiyinchilik
tug‘dirmoqda. Demak, mumtoz allomalar ijodini avval
o‘qituvchining o‘zi “hazm” qilishi kerak. Buning uchun maktab
o‘qituvchilari uchun tasaffuvga doir o‘quv- uslubiy qo‘llanmalar
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yaratilsa maqsadga muvofiq bo‘lardi. Shundagina asardagi ezgu
g‘oyalarni eng oliyjanob uslubda ifoda eta oladilar. Pirovardida
esa, o‘quvchilar ezgu g oyalarni go‘zal tafakkur qila boshlaydilar.
Bu jarayon o‘quvchilarda o‘qishdan zavqlanish hissini beradi.

O‘qilishi qiyin asarlar zamonga moslab oddiy, tushunarli
usullarga asoslab o‘qitilsa, adabiyotni o‘gitish zavgli va
kashfiyotlarga boy bo‘ladi. Mumtoz nasriy asarlarimiz
o‘quvchilarga madaniyat, ma’naviyat haqida keng tushuncha
beradi. Bu asarlarni jamiyatimizda keng miqyosda tushunilishi
imon-e’tiqod kuchiga ishonadigan insonlar ko‘payishiga, bu esa
jamiyatimizda insoniy muammolar, ma’naviy qashshoqlashishlar
kamayishiga olib keladi. Mumtoz nasriy asarlarni o‘rganishda
ta’lim jarayonidagi mavjud muammolar hisobga olinsa,
samaradorlikka erishish mumkin. Mumtoz allomalarimiz ijodiga
yondashuvni  o‘zgartirib o‘quvchini yaxshi navoiyshunos,
boburshunos gila olmasligimiz mumkin, lekin yaxshi inson gilib
hayotga tarbiyalasa bo‘ladi. Adabiyotning bosh vazifasi ham
aslida shundan iboratdir.

Umumta’lim maktablarida sinflar kesimida o‘quvchilar
sig‘imining nizomda belgilangan sondan ko‘p ekanligi. Aslida
belgilangan 35 nafar ham ta’lim sifati, aynigsa, mumtoz nasriy
asarlarni o‘rgatish uchun ko‘p.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi, Moliya
vazirligi, Sog‘ligni saqlash vazirligining 2020-yil 20-iyundagi 8-
mh, 28, 124/1-sonli qarorga muvofiq, sinfda o‘quvchilar soni 35
nafardan ortmasligi belgilangan. “Maktablarda ta’lim sifatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar qaysi?” savoli bilan Toshkent
shahrining Yunusobod tumanidagi 327-umumta’lim maktab,
Olmazor tumanidagi 11-maktab, Shayxontohur tumani 186-
maktab, Jizzax viloyati Baxmal tumanidagi 45-maktab,
Samargand viloyatidagi 53-maktablarda faoliyat ko‘rsatayotgan
o‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan so‘rovnomada ta’lim sifatiga jiddiy
ta’sir qiladigan omillardan biri sinflar kesimida o‘quvchilar
sonining belgilangan ragamlardan haddan tashqari ko‘p ekanligi
ta’kidlandi. Har bir o‘quvchi bilan individual shug‘ullanish,
mavzuni batafsil tushuntirib, uni mustahkamlashga vaqt ajratish
pedagogning salohiyati, malakasiga bog‘liq. Lekin o‘quvchi ko‘p
bo‘lsa, (35-40 nafar o‘quvchi nazarda tutilmoqda) vaqt
chegaralangan bo‘lsa, pedagogga bog‘liq bo‘lmagan holda
darsning sifati pasayadi. Aynigsa, hali yetarlicha tajribaga ega
bo‘lmagan yosh o‘qituvchilar bu borada qiynaladi. Bolalarni
tinchlantirib, diggatini darsga garatish oson ish emasligi bugun
o‘z isbotini ko‘rsatmoqda. Bugungi adabiy ta’limda aksariyat
maktablardagi o‘quvchilarning sig‘imi me’yordan ortiq ko‘pligi
dars mashg‘uloti uchun ajratilgan vaqtga (45 daqiqa) nisbatan
nomutanosib kelishi darslar sifatining pasayish omillari sifatida
ko‘rsatilmoqda. Shu o‘rinda Soha mutaxassislari tomonidan dars
mashg‘uloti uchun ajratilgan 45 dagiga vaqt quyidagicha
tagsimlanishi tavsiya etilgan:

1. Tashkiliy gism (3 minut)

2. O‘tilgan mavzuni takrorlash (7 minut)

3. Yangi mavzuni tushuntirish (15 minut)

4. Yangi mavzuni mustahkamlash (10 minut)

5. O‘quvchilarni baholash (7 minut)

6. Uyga vazifa berish (3 minut)

Oc‘tilgan mavzuni so‘rashga 7 daqiqa, yangi mavzu
bayoniga 10 dagiga, mustahkamlashga 10 dagiga ajratilgan.
Sinfda 35-40 nafar o‘quvchi bo‘lsa, har biridan bir og‘izdan gap
so‘rab, 1 dagiqadan vaqt ajratganda ham 35-40 dagiga tugadi. Bu
holat ayniqsa, adabiy ta’limda mumtoz nasriy asarlarni sifatli
bo‘lmasligi kundek ravshan.

Ta’lim  sifati  reytingida  yetakchilik  qiladigan
Skandinaviya mamlakatlarida bitta sinfda 19-20 nafardan
o‘quvchi jamlanadi. Oc‘quvchilarni to‘lagonli qamrab olish
magqsadida bitta sinfga asosiy fan o‘qituvchisidan tashqari
yordamchi pedagog ham kiradi. Bu ta’lim sifati uchun juda katta
ahamiyat kasb etishi reytingdagi yetakchiligidan ko‘rinadi.

Yuqoridagi aytilgan murakkabliklarning yechimi sifatida
va ta’lim sifatini yaxshilash uchun shuni aytishimiz mumkinki,
o‘quvchilar sonini me’yorlashtirish kerak. Hech bo‘lmaganda
matematika, ona tili va adabiyot, kimyo, fizika fanlarida ham
ikkiga bo‘lib dars o‘tilsa, natija ancha yuqori bo‘ladi. To‘g‘ri,
hamma narsaga bosgichma-bosgich erishiladi, har ganday ijobiy
o‘zgarish uchun vaqt kerak. Lekin ta’lim tizimi uchun yo‘qotilgan
har ganday vaqt katta zarar bo‘lishi tarixda o‘z isbotini ko‘rsatgan.
Maktablar mamlakat uchun kerakli kadrlarning generatori
hisoblanadi. Shunday ekan bunday holatni hech gachon
kechiktirib bo‘lmaydi.

Ota-onalarning farzandi ta’limidagi ishtiroki.

O‘quvchilarning ta’lim olishida ota-onalarning roli
bebahodir. Bolaning ta’limi u birinchi marta maktab yoki bolalar
bog‘chasi ostonasidan o‘tishidan ancha oldin boshlanadi. Ota-
onalar bu jarayonda asosiy rol o‘ynaydi, bola hayotidagi birinchi
va eng muhim o‘qituvchi bo‘lib xizmat giladi. Ota-onalarning
o‘quv jarayonidagi ishtiroki bolalarning akademik yutuqlariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ta’limdagi ma’lumotlariga ko‘ra, ota-
onalari o‘qishlarida faol ishtirok etadigan bolalar yuqori baholarga
ega va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Bu o‘z
navbatida ta’lim sifatining yuqori bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Xo*‘sh,
bugungi adabiy ta’limda ota-onalarning farzandi ta’limidagi
ishtiroki ganday? Bu savolga javob aniq yaxshi emas. Bu holat
o‘qgituvchilar bilan ota-onalarning hamkorligi yugori darajada
emasligini ko‘rsatadi.

Bugungi kunda ota-onalarning farzandlari ta’limi
bo‘yicha maktabdagi faol ishtiroki, ularga qo‘llab-quvvatlovchi va
rag‘batlantiruvchi muhitni yaratish va hissiy qo‘llab-quvvatlashi
o‘quvchilarning muvaffaqiyatli o‘rganishi va har tomonlama
rivojlanishiga yordam beradi. O‘quvchilarning ta’lim olishida ota-
onaning ishtiroki — pul bilan sotib olib bo‘lmaydigan afzallik.
Barcha ota-onalar, igtisodiy ahvoli, irgi yoki asosiy (ona) tilidan
qat’iy nazar, bolasidan maktab haqida so‘rash yoki ota-onalar
yig‘ilishlarida qatnashish kabi oddiy ishlarni bajarishi kerak. Har
ganday ota-ona o‘z farzandining ta’lim olishida ishtirok etishi
nafaqat uning o‘zlashtirish darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, balki
bugungi adabiy ta’limdagi o‘qituvchining ruhiyatini ko‘taradi o‘z
kasbi oldidagi mas’uliyatni yanada oshiradi.

Xulosa. Mumtoz allomalarimiz ijodini o‘rganish va
o‘rgatish bugungi o‘qituvchi va o‘quvchidan chuqur tafakkur
talab qiladi. Mumtoz nasriy asarlarimiz asrlar osha o‘z qadr-
gimmatini  saglab  kelayotganligi ham mana  shunda.
Mutafakkirlarning falsafiy, pand-nasihat yo‘g‘rilgan asarlari
ta’lim bosqichlarida o‘quvchi ma’naviyatini yuksaltirishning
muhim vositasi sanaladi. Bugungi ta’limning vazifasi barkamol
shaxsni hayotga tayyorlash. Hozirgi shiddat bilan rivojlanayotgan
raqamli dunyoda ko‘zi kichik ekranga bog‘lanib qolgan
o‘quvchilarda ezgulik, bag‘rikenglik, to‘g‘rilik kabi tuyg‘ularni
shakllantirish uchun adabiyot o‘qitish samaradorligini oshirishga
har qachongidan ko‘ra ko‘proq ehtiyoj bor. Adabiyot o‘qitishning
magsadi badily asarlar yordamida sog‘lom e’tigodli, mustaqil
fikrli, o‘tkir hissiyotli, yuksak didli, axloqan barkamol, aqlan
yetuk, o‘zga insonning tuyg‘ularini anglaydigan, o‘z xatti-
harakatlariga xolis baho bera oladigan shaxsning ma’naviy
dunyosini shakllantirishdan iborat.
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SUN’IY INTELLEKT ORQALI “TEXNOLOGIYA” FANI O‘QITUVCHISINING INNOVATSION FAOLIYAT MODELINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu magqolada bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchilarini o‘qitish davomida, bo‘lajak o‘qituvchining ta'lim jarayoniga pedagogik
yangiliklarni (innovatsiyalarni) ishlab chiqish va joriy etishga tayyorlash hamda su’niy intelkt orqali ,,Texnologiya fani
o‘gituvchilarining innovatsion faoliyat modelini rivojlantirish haqida so’z yuritilgan.
Kalit so‘zlar: O‘qituvchi, dars, tenologiya, pedagogika, innovatsiya, faoliyat, tayyorlash, intellekt, innovatsion, rivojlantirish.

Kirish. Bugungi kunda jahondagi globallashuv va
ta’limning integratsiyalashuvi jarayonlarida bo‘lajak texnologiya
fani o‘qituvchilarining kasbga tayyorgarligini rivojlantirish
masalasi muhim vazifalardan biri bo‘lib belgilanmoqda. Shunday
ekan talabalarni innovatsion faoliyatga tayyorlashda atrof-muhit
omillarining ta’sirini hisobga olgan holda, bir tomondan,
talabaning shaxsiyatini yaxshiroq tushunishga imkon beradi,
ikkinchi tomondan, uning shaxsiy va kasbiy rivojlanishi uchun
sharoit yaratish va nihoyat. , uni bo‘lajak mutaxassis sifatida
yugqori sifatli tayyorlash, uni shu muhitga moslashtirish[1].

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchisining kasbiy
kompetensiyasi tarkibiga o‘zaro bog‘liq bo‘lgan, quyidagi
kompetentsiyalar kiradi - maxsus, texnologik, kommunikativ, aks
ettiruvchi, tashkiliy-boshqaruv, psixologik-pedagogik. Kasbiy-
pedagogik ta'limni rivojlantirishning zamonaviy tendentsiyalari,
davlat innovatsion siyosatining maqsad va vazifalari texnologiya
fani  o‘qituvchisining samarali faoliyatini ta’minlaydigan
kompetensiyalarning barcha tarkibiy qismlarida innovatsion
komponentni ajratib ko‘rsatish zarurligi haqgida gapirishga imkon
beradi.

Kasbiy kompetentsiyaning innovatsion tarkibiy qismi,
mutaxassisning rivojlangan innovatsion fikrlash asosida turli xil
yangiliklarni yaratish, ishlab chiqish, foydalanish, tarqatish orqali
kasbiy, pedagogik, ishlab chiqarish, iqtisodiy, tashkiliy va

boshqaruv ~ faoliyatini  doimiy ravishda takomillashtirish
qobiliyatini ifodalashi mumkin.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shaxsiy ijodiy

yondashuvning mobhiyati, birinchidan, bo‘lajak mutaxassisning
boy o‘ziga xos shaxsini rivojlantirishga yo‘naltirilganligi,
ikkinchidan, ta’limning ijtimoiy va shaxsiy ma’nolarini
uyg‘unlashtirish. Individual ijodiy yondashuvning asosiy magqsadi
- bo’lajak texnologiya fani o°gituvchisi shaxsini 0‘z-o°zini
anglash uchun sharoit yaratish, uning ijodiy imkoniyatlarini,
qadriyat yo'nalishlarini va kelajakdagi innovatsiyalar uchun asos
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bo‘lgan o'z qarashlarini aniqlash va rivojlantirishdir. Shu bilan
birga, o‘qituvchi shaxsining ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarish
sub’ektning ichki faoliyati mexanizmlari, uning ijodiy salohiyatini
rivojlantirish va ijodkorlikning namoyon bo'lishi bilan bog‘liq.
Individual ijodiy yondashuvni qo‘llash o‘qituvchining ideal "men"
imidjini va innovatsion kasbiy pedagogik faoliyat qiyofasini, 0‘z
individualligi ongini shakllantirishni o‘z ichiga oladi, bu
motivatsion kasbiy pedagogik va innovatsion faoliyatni qayta
qurishga olib keladi.

Innovatsiyaga tayyorgarlik ko'rishda individual ijodiy
yondashuv innovatsiyalarni amaliy amalga oshirish uchun turli xil
sharoitlar  yaratish orqali ijodkorlik va individuallikni
rivojlantirishni ta'minlaydi, bu maqgsadni amalga oshirish, yangilik
yo‘nalishi, usullari, vositalari, shakllari va o‘zaro ta'sirini
tanlashni o°z ichiga oladi[4].

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak texnologiya fani
o‘gituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlashda integral-
modulli yondashuv ta'lim mazmunini optimallashtirish va
tizimlashtirishni ~ hisobga  oladi, = o‘quvchilarga  o‘quv
traektoriyasini mustaqil ravishda ishlab chiqish imkoniyatini
beradi, kasbiy, muhandislik, texnik, ishlab chigarish mazmunini
birlashtiradi.

Bo‘lajak texnologiya fani o°qituvchisini innovatsion
faoliyatga tayyorlash bir qator printsiplarga asoslanadi, ular
psixologiya-pedagogika ~ fanlari  tomonidan  belgilangan
gonuniyatlardan kelib chiqadigan va maqgsadlarda amalga
oshiriladigan ob’ektni loyihalashda rahbarlik qiluvchi g‘oyalar va
talablar tizimini anglatadi[5].

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchisini innovatsion
faoliyatga tayyorlash tamoyillari orasida umuman texnologik
ta’lim jarayonining mazmuni va tashkil etilishini rivojlantirish
asosini tavsiflovchi asosiylarini va xususiyatlarini aks ettiruvchi
o‘ziga xoslarini ajratib ko‘rsatish kerak.
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Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchisini innovatsion
faoliyatga tayyorlash izchillik, murakkablik, politexnika va
integratsiya, ilmiy xarakter, kasbiy harakatchanlik kabi asosiy
tamoyillarga asoslanadi.

Ilmiylik tamoyili innovatsion faoliyatga tayyorgarlik
jarayonini amalga oshirish fan va ishlab chigarish asoslari
o‘rtasidagi munosabatlarni aks ettiruvchi chuqur va to‘liq ilmiy
asoslash, asosida amalga oshirilishini belgilaydi. Bunda ko‘p
qirrali hodisa sifatida innovatsion kasbiy-pedagogik faoliyatning
yaxlit qiyofasini shakllantirishga, ta’lim, ishlab chiqarish,
iqtisodiyot va boshqaruvni rivojlantirishning dolzarb masalalarini
hal etish bo‘yicha ilmiy tadqiqot usullarini o‘zlashtirish orqali
talabalarning har tomonlama shaxsiy va kasbiy rivojlanishiga olib
keladi[3].

Innovatsionlik printsipi - bo‘lajak texnologiya fani
o‘qituvchilarini innovatsion ta’limning maqsadlari, vazifalari,
mazmuni, texnologiyalari, shakllaridan kelib chiqqan holda,
innovatsion faoliyatga tayyorlashni o‘z ichiga oladi. Bu esa
umuminsoniy axloqi yetuk shaxsni, rivojlangan malakali
mutaxassisni shakllantirishga qaratilgan, kasbiy madaniyat,
innovatsion dunyoqarashga ega, kasbiy muammolarga innovatsion
yechimlarni ishlab chiqarishga qodir kadrlarni tarbiyalashdan
iboratdir[6].

Tahlil va natijalar. Yangilik va an’ana o‘rtasidagi
munosabat tamoyili an’ana har qanday yangilikning manbai
degan, pozitsiyaga asoslanadi. Innovatsiya jamiyat taraqqiyoti
yo‘nalishlariga mos ravishda, an’anani rivojlantiradi va hayot
siklining oxirgi bosqichida o‘zi an’anaga aylanadi. Binobarin,
bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchisini innovatsion faoliyatga
tayyorlash jarayoni an’anaga aylanib qolgan pedagogika fanining
yutuqlariga asoslanadi va yuqori sifatli asosiy kasbiy-pedagogik
tayyorgarligi  orqali  innovatsion faoliyatga tayyorlikni
shakllantiradi.

Amaliyotga yo‘naltirilganlik printsipi kasbiy-pedagogik
ta'limda innovatsion faoliyatga tayyorlik bo’lajak texnologiya fani
o‘qituvchisining g‘oya-innovatsiyaning to‘liq innovatsion tsiklini
uni ishlab chiqishdan, uni ilmiy va uslubiy jihatdan asoslab
berishdan amalga oshirish qobiliyatiga asoslanishini anglatadi.

Moslashuvchanlik  printsipi  innovatsion  faoliyatga
tayyorgarlikning tarkibiy qismlarini tashqi talablar va sharoitlarga
qarab, sifatini yo‘qotmasdan tezda o‘zgartirish imkoniyatini
nazarda tutadi. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini
innovatsion faoliyatga tayyorlash jarayonining moslashuvchanligi
uni innovatsion jarayonlar dinamikasiga qarab, doimiy ravishda
moslashtirish va vaqt, resurslar, kadrlar va axborot cheklovlariga
muvofiq o‘zgartirishni nazarda tutadi. Bu tamoyil bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarining ehtiyojlaridan kelib chiqqan
holda individual ta’lim traektoriyalarini ishlab chiqish uchun
imkoniyatlar yaratadi[7].

Bo‘lajak texnologiya fani o'qituvchilarini tayyorlash
mazmuni dinamiklik, murakkablik, integratsiyalashuv bilan
ajralib turadi va texnologiya ta’limi, ishlab chiqarish, iqtisodiyot,
boshqaruv va jamiyatdagi real innovatsion jarayonlarning
mazmuni, qonuniyatlari, rivojlanish tendentsiyalariga asoslanadi.
Bo‘lajak  texnologiya fani o‘qituvchilarining innovatsion
faoliyatining psixologik-pedagogik, tarmoq va ishlab chigarish-
texnologik tarkibiy qismlarining o‘zaro bog‘ligligi innovatsion
faoliyatga tayyorgarlik mazmunini, tayyorgarlik bosqichlari
bo‘yicha ajratib ko‘rsatishning maqgsadga muvofiqligini
belgilaydi.

1. Motivatsion-magsadli bosqich

Ushbu bosqichning vazifalari - innovatsion faoliyat uchun
motivatsiyani shakllantirish va rivojlantirish, doimiy shaxsiy va
kasbly, o‘zi-o‘zini  rivojlantirish  zarurati,  innovatsion
dunyoqarashni shakllantirish, ta’lim, ishlab chigarish, boshqaruv,
iqtisodiy, ijtimoiy faoliyat ishtirokchilari bilan samarali hamkorlik
qilishga  tayyorlik.  jarayonlar, innovatsion faoliyatning
o‘zgaruvchanligiga o‘rnatish va innovatsiyalarni ko‘p mezonli
baholash[8].

Ushbu bosqichda o‘quvchilarning ijodiy, kommunikativ,
aks ettirish qobiliyatlari yangilanadi, innovatsion kasbiy-
pedagogik faoliyatning individual uslubini topishga qaratilgan.

Motivatsion-magsadli bosqichning mazmuni:

- bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kasbiy
faoliyatini, kasb-hunar va pedagogik ta'limni rivojlantirish
istigbollarini o‘rganish;

- bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchilarining innovatsion
faoliyati xususiyatlarini aniqlash;

- bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kasbiy-
pedagogik faoliyatining yaxlit tizimida innovatsion faoliyat
funktsiyalarini aniglash;

- bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini kasbiy
tayyorlash magsadlarini  belgilovchi  innovatsion  faoliyat
tuzilmasini ishlab chiqish - bo‘lajak texnologiya fani

o‘qituvchilarining innovatsion faoliyatiga tayyorligi[9].

Yuqoridagi  yondashuvlar, tamoyillar va bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonining
kombinatsiyasi kasbiy-pedagogik ta’limni ilmiy, ishlab chiqarish,
tijorat bilan integratsiyalashgan holda muhandislik-pedagogik
universitetda innovatsion faoliyatga tayyorgarlik ko‘rishning
nazariy va uslubiy asosini yaratadi. Tuzilmalar, uzluksiz kasbiy-
pedagogik ta'lim tizimini jadal rivojlantirish, muhandislik-
pedagogik universitet va umuman mintaqaning yagona ta’lim
makonini shakllantirish va rivojlantirish. Ta’riflangan bo’lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlash
jarayoni, talabalarning ta'lim va kasbiy ehtiyojlarini qondirish
uchun keng imkoniyatlarni o‘z ichiga oladi. U talabaning shaxsiy
va kasbiy rivojlanishining individual traektoriyalarini yaratish
uchun asos bo‘ladi.

Bo’lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini innovatsion
faoliyatga tayyorlash jarayonini samarali amalga oshirish shartlari
quyidagilardan iborat:

1. Talabaning innovatsiya mavzusiga shaxsiy ijobiy
munosabati, voqgelikni innovatsion o‘zgartirishga munosabatning
mavjudligi va o‘qituvchi va talabalar orasida innovatsion
dunyoqarashni rivojlantirish.

2. Talabaning innovatsion kasbiy-pedagogik faoliyat
imkoniyatlari va cheklovlarini tushunishi, innovatsion kasbiy-
pedagogik faoliyatni ko‘p mezonli baholashga munosabatning
mavjudligi.

3. Innovatsion kasbiy-pedagogik faoliyatning barcha
tarkibiy gismlarini o‘z ichiga olgan va tashkil etilishi ta'lim va
ishlab chiqarishdagi innovatsion jarayonlarning mantiqiyligini aks
ettiruvchi loyiha faoliyati shaklida o'qitishni amalga oshirish.

4. Innovatsion faoliyatga tayyorgarlikni bir tomondan,
pedagogika universitetining o‘quv, ilmiy, ishlab chiqarish
bo‘limlari, ikkinchi tomondan, uchinchi tomon ishlab chiqarish,
ilmiy, savdo, ta’lim muassasalari o‘rtasidagi yaqin hamkorlik
sharoitida amalga oshirish.

5. Innovatsion loyihalarni ishlab chiqish va amalga
oshirishda talabalarning mustaqil ilmiy-tadqiqot, kasbiy-
pedagogik va ishlab chiqgarish faoliyatining ustuvorligi va uni
ishlab chiqish va amalga oshirishning barcha bosqichlarida
o'qitishning barcha ishtirokchilarining faol o‘zaro ta’siri.

6. Talabalarning metod va vositalari,
qarashlarining o‘ziga xos xususiyatlariga tayanish.

7. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining loyiha
shaklida amalga oshirilayotgan innovatsion faoliyati va
kelajakdagi innovatsion kasbiy-pedagogik faoliyati o‘rtasidagi
bog‘liglik.

8. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini innovatsion
faoliyatga tayyorlash jarayonining barcha ishtirokchilari uchun
uzluksiz shaxsiy va kasbiy rivojlanish imkoniyati[8].

Xulosa. Xulosa qilib ayganda, bo‘lajak texnologiya fani
o‘qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlashning ishlab
chiqilgan jarayoni belgilangan o‘quv maqsadlariga mos keladi,
izchillik, uzluksizlik, integratsiyalik, ishlab chiqarish qobiliyati
bilan ajralib turadi. Bunda zamonaviy pedagogik ta’limdagi
innovatsion jarayonlarning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
oladi. Kontseptual darajadagi tayyorgarlik jarayonining asosiy
g'oyasi innovatsion-pedagogik, innovatsion-texnik, innovatsion-
ishlab chiqarish faoliyatiga tayyorgarlik ko‘rish zarurligini
ifodalaydi.
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TEXNOLOGIYA DARSIDA RAQAMLI VOSITALARDAN SAMARALI FOYDALANISH
Annotatsiya

Mazkur magolada ragamli vositalardan texnologiya darslarida samarali foydalanish masalasi o‘rganiladi. Texnologiyaning rivojlanishi
bilan birga, ta'lim sohasida raqamli vositalarning ahamiyati ortib bormoqda. Bu vositalar o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada
interaktiv va samarali qgiladi, shuningdek, ularning ijodkorlik va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Maqolada
ragamli vositalarning texnologiya darslarida qo‘llanishi, ularning o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlashdagi o‘rni,
shuningdek, ta'lim jarayonini shaxsiylashtirish va global ta'lim imkoniyatlarini yaratishdagi afzalliklari ko‘rib chigiladi. Ragamli
vositalar yordamida darslarni individual ehtiyojlarga moslashtirish, innovatsion yondashuvlarni qo‘llash, o‘quvchilarda ijodiy fikrlashni
rivojlantirish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini oshirishga garatilgan amaliy tavsiyalar ham berilgan. Maqola texnologiya fanidagi
ta'lim jarayonining samaradorligini oshirishda raqamli vositalarning rolini o‘rganishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Ragamli vositalar,texnologiya fan, interaktiv darslar, innovatsion yondashuv, amaliy ko‘nikmalar, 3D modellashtirish,
robototexnika, o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi, global ta'lim, onlayn platformalar, innovatsion texnologiyalar, simulyatsiyalar, ta'limda
samaradorlik.

3®PEKTUBHOE UCIIOJb30BAHUE IIU®POBbLIX UHCTPYMEHTOB HA YPOKAX TEXHOJIOI AiA
AHHOTAIHS
B nanHoit crathe paccmaTpuBaercs BOmpoc (G QEKTHBHOrO HCIOIb30BaHMS LU(POBBIX MHCTPYMEHTOB Ha ypokax TexHosmoruu. C
pa3BUTHEM TEXHOJIOTUiT BO3pACTaeT 3HaYeHHe LU(PPOBBIX MHCTPYMEHTOB B 00pPa30BaHUH. DTH MHCTPYMEHTHI ICNIAIOT MPOLEcC 00y4eHUs
CTYJCHTOB 0OJiee MHTEPAKTHBHBIM U S(Q()EKTHBHBIM, a TaK)KE MIPAIOT BAXHYIO POJIb B Pa3BUTHH HUX TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH U
NPaKTHYECKUX HABBIKOB. B cTaThe paccMaTpuBaeTCsi MCIOJIb30BaHHE LU(POBBIX WHCTPYMEHTOB Ha YpOKaX TEXHOJOTHi, UX POJb B
YKPETUICHUH 3HAaHUH M HAaBBIKOB yYallMXCS, a TaKKe MX MPEHMYIIECTBA B INEePCOHATIN3ALUHN 00pa30BaTENbHOrO Npolecca U CO3AaHUU
rII00ANBHBIX BO3MOXKHOCTEH 0OyueHus. Takke JaHbl NPAKTUYECKHE PEKOMEHJAAIWH 110 aJanTalMd YPOKOB K HWHAMBUIYAJIBHBIM
MOTPEOHOCTSM C HCIOJb30BaHHEM LU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB, MPUMEHEHHIO HHHOBALMOHHBIX MOJIXOJ0B, Pa3BUTHIO TBOPYECKOTO
MBIIUICHUS] y y4aIlUXCs ¥ COBEPIICHCTBOBAHUIO HABBIKOB KOMaHIHOM pa0oThI. L{enbio CTaThy SBJISETCS UCCIIEI0BAaHNUE POITH IU(POBBIX
HWHCTPYMEHTOB B MOBBIIICHUH 3P PeKTHBHOCTH 00pa30BaTENBHOTO TpoIecca B chepe TEXHOIOTHH.
KioueBbie cioBa: L{upoBbie HHCTPYMEHTBI, HAyKa O TEXHOJOTHSX, HHTEPAKTHBHBIC YPOKH, HHHOBAIMOHHBIH MOIXO0/I, MPAKTHIECKUE
HaBbIkH, 3D-MozenupoBaHie, poOOTOTEXHHKA, TBOPYECKOE MBIIUICHHE Y4alluXcsl, I00anbHOe 00pa3oBaHMe, OHJIAHH-TLIAT(OPMBI,
WHHOBAIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, CUMYJISIINAH, 3PPEKTUBHOCTH 00pa30BaHusI.

EFFECTIVE USE OF DIGITAL TOOLS IN TECHNOLOGY LESSONS
Annotation

This article examines the issue of effective use of digital tools in technology lessons. Along with the development of technology, the
importance of digital tools in education is increasing. These tools make the learning process of students more interactive and effective,
and also play an important role in developing their creativity and practical skills. The article examines the use of digital tools in
technology lessons, their role in strengthening students' knowledge and skills, as well as their advantages in personalizing the educational
process and creating global learning opportunities. Practical recommendations are also given to adapt lessons to individual needs, apply
innovative approaches, develop creative thinking in students, and improve teamwork skills. The article aims to study the role of digital
tools in increasing the effectiveness of the educational process in technology.

Key words: Digital tools, technology science, interactive lessons, innovative approach, practical skills, 3D modeling, robotics, creative
thinking of students, global education, online platforms, innovative technologies, simulations, educational efficiency.

Kirish. Hozirgi zamonda texnologiyaning tezkor Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shuningdek, ragamli
rivojlanishi ta'lim sohasiga ham o‘z ta'sirini ko‘rsatmoqda.  vositalar yordamida o‘qituvchilar o'z darslarini
Raqamli vositalar, shuningdek, texnologiya darslarini o‘tkazishda  individuallashtirish va har bir o‘quvchining ehtiyojlariga

ham muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilarga texnologiya sohasidagi
bilim va ko‘nikmalarni samarali o‘rgatish uchun raqamli
vositalardan foydalanish darslarning gizigarli va interaktiv
bo‘lishini ta'minlaydi. Bugungi kunda ta'limda raqamli vositalarni
keng qo‘llash o‘quvchilarning o‘rganish  jarayonini
takomillashtirishda, shuningdek, ularning ijodkorlik va amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omilga aylanmoqda.
Ragamli vositalar yordamida texnologiya darslari nafagat
o‘quvchilarga nazariy bilimlar berishda, balki amaliy
mashg‘ulotlar orqali amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda ham
samarali bo‘ladi. Ragamli texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarga
materiallarni turli shakllarda — video, audio, interaktiv dasturlar,
simulyatsiyalar yordamida o°‘zlashtirish imkoniyatini yaratadi. Bu,
0‘z navbatida, darsning samaradorligini oshirib, o‘quvchilarning
fikrlash va muammolarni hal qilish gobiliyatlarini rivojlantiradi.
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moslashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa o‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasini oshiradi va ular uchun ta'lim jarayonini
yanada samarali qiladi. Texnologiya darslari o°‘quvchilarga
nafagat turli nazariy va amaliy bilimlarni, balki kelajakda zarur
bo‘lgan texnik va kreativ ko‘nikmalarni ham o‘rgatadi. Shuning
uchun texnologiya darslarida ragamli vositalardan samarali
foydalanish bugungi kunda ta'lim sohasining eng muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi. Ushbu maqgolada ragamli
vositalarning  texnologiya  darslarida  ganday  samarali
qo‘llanilishini, bu vositalardan foydalanishning afzalliklarini,
shuningdek, yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar va ularni
bartaraf etish yo‘llari haqida batafsil ma'lumot beriladi.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda texnologiya
fani ta'lim jarayonida zamonaviy ragamli vositalardan foydalanish
nafaqat o‘quvchilarning bilim olish usulini o‘zgartirmoqda, balki
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ular uchun ta'limni yanada samarali, interaktiv va gizigarli
gilishga yordam bermoqgda. Ragamli vositalar texnologiya fani
darslarida o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini sezilarli darajada
yaxshilaydi, ularni o‘quv jarayoniga faolroq jalb etadi va
bilimlarni amaliyotga tatbiq etishga imkon vyaratadi. Ragamli
texnologiyalar nafagat o‘quvchilarning ijodkorlik va tanqidiy
fikrlash gobiliyatlarini rivojlantiradi, balki ta'limda
shaxsiylashtirilgan yondashuvni qo‘llashda ham katta ahamiyatga
ega. Quyida texnologiya fani doirasida ragamli vositalarning
ahamiyatini batafsil ko‘rib chiqamiz.

1. O‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish

Texnologiya fani o‘quvchilarga amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantirishga garatilgan. Zamonaviy ragamli vositalar, masalan,
3D modellashtirish, robototexnika, elektron sxemalar yaratish,
kodlash, va boshqa dasturlar yordamida o‘quvchilar nafaqat
nazariy  bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham
o‘zlashtiradilar. Dars davomida o‘quvchilar turli dasturlardan,
simulyatorlardan va interaktiv vositalardan foydalanishadi, bu esa
ularni real hayotdagi muammolarni hal qilishga tayyorlaydi.
Masalan, robototexnika darslarida o‘quvchilar turli dasturlar va
qurilmalar yordamida robotlar yaratishadi, ularni dasturlashadi va
sinovdan o‘tkazadilar. Bu jarayon nafaqat texnik bilimlarni
o‘zlashtirish, balki o‘quvchilarda jamoaviy ishlash, muammolarni
hal qilish, vagtni boshqarish va yangi texnologiyalarga moslashish
ko‘nikmalarini ham  rivojlantiradi. Shuningdek, 3D
modellashtirish va dizayn dasturlari yordamida o‘quvchilar oz
loyihalarini yaratish, qurilish va dizayn ishlari bo‘yicha tajriba
orttirishlari mumkin.

2. Innovatsion yondashuvni kiritish

Ragamli vositalar texnologiya fanining darslarini yanada
innovatsion qilish imkonini beradi. O‘quvchilarga yangi
bilimlarni o‘rganishda zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, ularni
yangi yondashuvlar bilan tanishtirish darslarni yanada samarali
qiladi. Misol uchun, o‘quvchilarga texnologiya sohasidagi eng
so‘nggi yangiliklar, tadqiqotlar va ilmiy ishlanmalar bilan
tanishtirish uchun internet resurslari, video materiallar va boshga
onlayn platformalar foydalanish mumkin. Bu, o‘z navbatida,
o‘quvchilarda innovatsion fikrlashni rivojlantiradi va kelajakdagi
texnologiyalarga nisbatan gizigishni oshiradi.

Texnologiya fanida ragamli vositalar yordamida
o‘quvchilarga turli simulyatsiyalar va modellashtirish dasturlari
orqali turli ixtisosliklar bo‘yicha darslar o‘tkazish mumkin. Misol
uchun, o‘quvchilar 3D modellashtirish dasturlari yordamida o‘z
loyihalarini yaratishlari va dizayn qilishlari mumkin, bu esa o‘z
navbatida ularni zamonaviy texnologiyalarni amalda qo‘llashga

o‘rgatadi.
3. ljodiy fikrlash va muammolarni hal gilish
Ragamli  vositalar texnologiya fanidagi darslarda

o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi. O‘quvchilarni masalalarni yaratish va
muammolarni hal gilish uchun ragamli vositalardan foydalanishga
undash, ularni yaratgan loyihalarini  tahlil qilish va
optimallashtirishga garatilgan faoliyatlarga jalb etish ularning
ijodkorlik ko‘nikmalarini oshiradi.

Misol uchun, o‘quvchilarga 3D model yaratish yoki oddiy
elektron qurilmalarga dastur yozish kabi mashglar berilganida,
ular faqatgina texnik bilimlarni o‘zlashtiribgina qolmay, balki
muammolarni  hal  gilishda ijodiy yondashuvni  ham
rivojlantiradilar. Bu esa o‘quvchilarning fikrlash doirasini
kengaytiradi va ularni amaliy bilimlarni yaratishda o‘z mustaqil
qarorlarini qabul qilishga o‘rgatadi.

4. Individual ta'limni qo‘llab-quvvatlash

Ragamli texnologiyalar ta'limni shaxsiylashtirishda katta
rol o‘ynaydi. Har bir o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlari,
qobiliyatlari va o‘rganish uslublari mavjud. Ragamli vositalar
yordamida o‘qituvchilar o‘z darslarini o‘quvchilarning individual
ehtiyojlariga moslashtirishlari mumkin. Misol uchun, Google
Classroom, Moodle, Microsoft Teams kabi platformalarda
o‘quvchilar o‘z bilimlarini mustahkamlash uchun moslashtirilgan
vazifalar va testlarni bajarishlari mumkin. Ragamli platformalar
yordamida ofqituvchilar darslarni yanada shaxsiylashtirishi,
o‘quvchilarning yuksalishini kuzatish va darslarning giyinchilik
darajasini moslashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek,
onlayn darslar va mashqlar orqali o‘quvchilarga qo‘shimcha
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yordam ko‘rsatilishi mumkin. Bu esa o‘quvchilarga o‘z sur'ati
bilan o‘rganish imkonini beradi va wular darsni to‘liq
o‘zlashtiradilar.

5. Interaktiv o‘rganish va hamkorlik

Raqamli vositalar yordamida o‘quvchilar fagat o‘zlarini
o‘rganish jarayoniga jalb qilmaydilar, balki o‘z tengdoshlaridan
o‘rganish va birgalikda ishlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Onlayn platformalar, forumlar va virtual darslar o‘quvchilarga
hamkorlikda ishlash  imkoniyatini beradi. Bu jarayon
o‘quvchilarning jamoaviy ish va muloqot ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Masalan, texnologiya fanidagi loyihalar o‘quvchilarni
guruhlarga bo‘lish va birgalikda ishlashga undaydi. Ragamli
vositalar yordamida o‘quvchilar bir-birlariga yordam berish,
maslahatlashish va o‘z loyihalarini  birgalikda yaratish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘z navbatida o‘quvchilarda
jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

6. Global ta'lim imkoniyatlari

Raqamli vositalar o‘quvchilarga dunyoning turli
nuqtalaridan o‘quv materiallarini olish va boshqa davlatlardagi
tengdoshlar bilan bilim almashish imkonini beradi. Internet va
onlayn platformalar orqgali texnologiya fani darslari butun dunyo
bo‘ylab o‘rganilishi mumkin. Bu o‘quvchilarga global ta'lim
tizimiga kirish imkoniyatini yaratadi va ularning madaniyatlararo
muloqot va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Raqgamli texnologiyalar orgali o‘quvchilar xalqaro loyiha
va tanlovlarda ishtirok etishlari mumkin, bu esa ularga global
migyosda ilmiy faoliyat olib borish va yangi texnologiyalarni
amalda qo‘llash imkoniyatini beradi.

Texnologiya  fani:  o‘qituvchilarning  kreativlikni
rivojlantirishda ragamli ra'limning ahamiyati. Ragamli ta'lim
texnologiyalari zamonaviy ta'lim tizimining ajralmas gismiga
aylangan. Aynigsa, texnologiya fani o‘qituvchilari uchun bu
vositalar nafaqat ta'lim sifatini yaxshilash, balki o‘qituvchilarning
kreativlik va innovatsion fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda
ham muhim rol o‘ynamoqda. Raqamli ta'limning samarali
qo‘llanilishi o‘qituvchilarga o‘z pedagogik metodlarini yangilash
va darslarni gizigarli hamda interaktiv gilish imkonini beradi. Bu
esa o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada samarali va
mazmunli giladi.

1. Ragamli ta'lim vositalari va o‘qituvchilarning
kreativlikni rivojlantirish
Texnologiya fanida o‘qituvchilarning  kreativlikni

rivojlantirish uchun raqamli vositalardan foydalanish ularga o‘z
pedagogik yondashuvlarini o‘zgartirish va yangilashda yordam
beradi. O‘qituvchilar turli xil multimedia materiallari (video,
animatsiya, audiovizual materiallar) va interaktiv dasturlarni
yaratishda yangi goyalar bilan ishlashga imkon topadilar. Bunday
vositalar yordamida o‘qituvchilar darslarni an'anaviy shakllardan
fargli ravishda, interaktiv va ijodiy tarzda tashkil etishlari
mumkin. Masalan: Video darslar: O‘qituvchilar turli kontent
yaratishda videolar va animatsiyalarni qo‘llash orqali darslarni
yanada vizual va giziqgarli gilishlari mumkin.

Simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar: O‘gituvchilar
texnologiya fanidagi murakkab tushunchalarni simulyatsiyalar
orqali ko‘rsata oladilar. Masalan, o‘quvchilarga elektron
qurilmalarning ishlashini yoki mexanizmni ko‘rsatuvchi interaktiv
simulyatorlar yordamida tushuntirish.

Bu kabi ragamli vositalar o‘qituvchiga o‘z kreativligini
namoyon qilishga, o‘quvchilarning qiziqishini oshirishga va
o‘rganish jarayonini samarali qilishga yordam beradi. 2.
Innovatsion yondashuvlar va kreativlikni rivojlantirish. Ragamli
ta'lim o‘qituvchilarga yangi pedagogik yondashuvlar va
metodlarni qo‘llashda imkoniyatlar yaratadi. Bularning eng keng
tarqalganlari quyidagilardir:

Flipped Classroom (aylanma dars): Bu metodda
o‘qituvchi o‘quv materiallarini darsdan oldin o‘quvchilarga
tagqdim etadi (masalan, video yoki onlayn kontent shaklida), dars
vaqtida esa amaliy ishlar yoki muammolarni hal gilishga e'tibor
qaratiladi. O‘qituvchilar bu yondashuvda raqamli texnologiyalarni
qo‘llab, o‘quvchilarga mustaqil o‘rganish uchun resurslar taqgdim
etadilar. Bu, 0‘z navbatida, o‘qituvchilarga dars jarayonini yanada
kreativ va interaktiv qilish imkonini beradi. Gamifikatsiya:
O‘qituvchilar o‘z darslarida o‘yin elementlarini qo‘llash orqali
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o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishi mumkin. Misol uchun,
o‘quvchilar uchun onlayn o‘yinlar yoki viktorinalar yaratish,
ularni o‘qish va ilmiy tadqiqotlar qilishga undaydi. Bu metod
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta'minlab, o‘quv jarayonini
qiziqarli qiladi. O‘qituvchi gamifikatsiyani yaratishda raqamli
vositalardan foydalangan holda o‘quvchilarga iloji boricha
ko‘proq interaktiv tajriba taqdim etadi. Blended Learning (aralash
ta'lim): Blended learning metodida o‘qituvchilar onlayn resurslar
va an'anaviy dars usullarini birlashtiradilar. Bu ta'lim modeli
o‘quvchilarga o‘qish materiallarini turli formatlarda taqdim etish
imkonini beradi, masalan, videolar, o‘quv qo‘llanmalari,
interaktiv mashqlar. O‘qituvchilar bu yondashuvda raqamli
vositalardan  foydalanib, darslarni individual ehtiyojlarga
moslashtirishadi.

3. Oc‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyalarini
rivojlantirish

Raqamli ta'lim o‘qituvchilarning pedagogik
kompetensiyalarini rivojlantirishda ham katta rol o‘ynaydi.
O‘qituvchilar raqamli vositalar yordamida o‘z pedagogik
faoliyatlarini yanada samarali tashkil etishlari, darslarining
samaradorligini ~ baholashlari, o‘quvchilarning o‘zlashtirish
darajasini kuzatishlari va ularga shaxsiylashtirilgan yordam
ko‘rsatishlari mumkin.

Bundan  tashqari, ragamli  vositalar  yordamida
o‘qituvchilar o‘zining o‘quvchilarga bo‘lgan yondashuvini tahlil
gilish va takomillashtirish imkoniyatiga ega. Masalan, onlayn
platformalar va vositalar o‘qgituvchilarga o‘z darslarini baholash,
o‘quvchilarning o‘rganish darajasini va o‘quv jarayonidagi
muvaffagiyatini kuzatish imkonini beradi. Bu esa o‘gituvchining
pedagogik malakasini oshirishga yordam beradi.

4. O‘quvchilarning kreativligini oshirish

Texnologiya fani o‘qituvchilariga  o‘quvchilarning
kreativligini  oshirishda ham yordam beradi. Ragamli
texnologiyalar yordamida o‘quvchilarga turli xil yaratish,

loyihalarni ishlab chiqish, kodlash va boshga texnik jarayonlarni
o‘rgatish mumkin. O‘quvchilar 3D modellar yaratish,
robototexnika bilan shug‘ullanish, dasturlash tilini o‘rganish va
boshqa amaliy ishlar orqali o‘z ijodkorliklarini namoyon gilish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. O‘gituvchilar, o‘z navbatida, bu
jarayonni boshqarishda kreativ yondashuvlarni qo‘llash orqali
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, ijodiy qarorlar gabul qilish va
jamoaviy ish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

5. Ragamli ta'limni Joriy etishning yangi imkoniyatlari

Ragamli ta'lim texnologiyalari o‘qituvchilarga butun
dunyo bo‘ylab yangi bilimlarga ega bo‘lish va o‘z pedagogik
yondashuvlarini  takomillashtirish  imkoniyatlarini  yaratadi.
O‘qituvchilar uchun mo‘ljallangan onlayn kurslar, vebinarlar,
virtual seminarlar va xalqaro ta'lim platformalari orqali ular o‘z
malakalarini oshirib borishlari mumkin. Bu o‘qituvchilarga yangi
pedagogik usullarni o‘rganish, global ta'lim tajribalarini tahlil
qilish va o‘z ish jarayonlarini takomillashtirishga yordam beradi.
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6. O‘gituvchilarning Pedagogik Resurslarini
Rivojlantirish

Raqamli vositalar o‘qituvchilarga yangi pedagogik

resurslar yaratish va o‘quvchilarga taqdim etish imkoniyatini
beradi. O‘qituvchilar interaktiv taqdimotlar, video darslar, onlayn
kurslar va boshqa raqamli resurslarni yaratish orqali o‘quvchilarga
zamonaviy bilimlarni o‘rgatish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu
resurslar o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshiradi va ularni
mustaqil o‘rganish jarayoniga qo‘shimcha ravishda jalb etadi.
Xulosa. Texnologiya darslarida ragamli vositalardan

samarali ~ foydalanish, ta'lim jarayonini  yangilash va
o‘quvchilarning kreativlik, texnologik ko‘nikmalarini
rivojlantirishda  muhim omil hisoblanadi. Ragamli vositalar

o‘gituvchiga darsni yanada interaktiv, gizigarli va samarali tashkil
etish imkoniyatini beradi. Texnologiya fanida darslarni ragamli
resurslar bilan boyitish, o‘quvchilarning bilim olish jarayonini
shaxsiylashtirish va individuallashtirish imkonini yaratadi.
Ragamli vositalar orqali o‘quvchilar nafaqat nazariya, balki
amaliyotda ham bilimlarini sinab ko‘rish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Ragamli  vositalar, xususan, 3D modellashtirish,
robototexnika, kodlash, simulyatsiyalar va interaktiv platformalar
o‘quvchilarga texnologik jarayonlarni anig va oson tushunishga
yordam beradi. Bu vositalar nafaqat o‘quvchilarning qiziqishini
oshiradi, balki ularning muammolarni hal qilish gobiliyatini,
ijodiy fikrlashni, jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Shuningdek, ragamli texnologiyalar o‘qituvchiga o‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasini tez va samarali baholash imkonini beradi.
Bundan tashqari, raqamli vositalar o‘qituvchilarga ta'lim
jarayonini yanada innovatsion shakllarda olib borish imkonini
yaratadi. Masalan, flipped classroom, blended learning,
gamifikatsiya kabi zamonaviy pedagogik yondashuvlarni qo‘llash
orqali o‘qituvchi o‘z darslarini yanada samarali qilishga erishadi.
Bunda o‘qituvchilar o‘z darslarini raqamli vositalar yordamida
yanada qizigarli va ijodiy tarzda tagdim etadilar. Shu bilan birga,
ragamli vositalardan foydalanish o‘qituvchining pedagogik
kompetensiyalarini oshirishga yordam beradi. Onlayn Kkurslar,
vebinarlar va ragamli ta'lim platformalaridan foydalanish orgali
o‘qituvchilar o‘z bilim va ko‘nikmalarini doimiy ravishda
yangilab boradilar. Ragamli vositalar o‘qituvchining pedagogik
usullarini  takomillashtirish,  o‘quvchilarning  muvaffaqiyat
darajasini kuzatish va ta'lim jarayonini yanada samarali gilishda
muhim rol o‘ynaydi.

Umuman olganda, texnologiya darslarida ragamli
vositalardan samarali foydalanish nafaqat o‘quvchilarning bilim
darajasini  oshiradi, balki  o‘qituvchilarning  pedagogik
yondashuvlarini ham yangilaydi. Bu jarayon ta'lim sifatini
yaxshilash, o‘quvchilarning ijodiy va texnologik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Ragamli vositalardan keng
foydalanish, o‘qituvchilarning ta'limdagi innovatsion
yondashuvlarini qo‘llab-quvvatlash orgali ta'lim jarayonining
samaradorligini yanada oshiradi.
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MA’NAVIY XAVFSIZLIKNING TA’MINLASHNING IQTISODIY-SIYOSIY OMILLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada, ma’naviy yangilanishning omillaridan biri igtisodiy omili sifatida o‘rganiladi. Bu omilning yuzaga chiqishi inson
salohiyati bilan bog‘liq. Ma’naviy yangilanishni amalga oshiruvchi sub’yektlarning ilmiy-ma’naviy salohiyati taraqqiyot talablari va
jamiyat manfaatlari asosida yangilanib turishi zarur. Inson salohiyatning yangilanishi uning asosini tashkil etuvchi inson kapitaliga
bog‘lig. Inson kapitalining ortib borishi davr talablari va inson ehtiyojlari ostida jamiyat oldida yuzaga kelayotgan vazifalarni bajarishda
muhim rol o‘ynaydi. Inson kapitaliga uning qobiliyati, bilimi, salohiyati kiradi. Inson omili ahamiyatining ortib borishi uning kapitalini
shakllantirish masalasini tadqiq etishda uning ma’naviy xavfsizlik ta’minlashning ahamiyati dolzarbgig‘i to‘g‘risida fikr-mulohazalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: O‘zbekiston, ma’naviy xavfsiz, geosiyosiy, g‘oyaviy, mafkuraviy va iqtisodiy jarayonlar, milliy xavfsizlik, inson omili,
inson pozisiyasi, qadriyatlar to‘qnashuvi.
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ECONOMIC-POLITICAL FACTORS OF ENSURING SPIRITUAL SECURITY
Annotation

In this article, one of the factors of spiritual renewal is studied as an economic factor. The occurrence of this factor is associated with
human potential. It is necessary that the scientific and spiritual potential of the subjects carrying out spiritual renewal is renewed on the
basis of the requirements of progress and the interests of society. The renewal of human potential depends on the human capital that
forms its basis. The increase in human capital plays an important role in fulfilling the tasks facing society under the requirements of the
period and human needs. Human capital includes its ability, knowledge, potential. The increase in the importance of the human factor in
the study of the issue of the formation of its capital provides feedback on the relevance of the importance of ensuring its spiritual
security.

Key words: Uzbekistan, spiritually safe, geopolitical, ideological, ideological and economic processes, national security, human factor,
human positivity, conflict of values.

Kirish. O‘zbekistonda bugun ma’naviy xavfsizlik va
iqtisodiy ~ barqarorlik masalalari ko‘p tadqiq etilmagan
mavzulardan hisoblanadi. Har mamlakat rivojlanish bosgichida
iqtisodiy islohotlarning ma’naviy jarayonlarning birgalikda olib
borilishi davrida davlat va jamiyat rivoji uchun xizmat etishiga
guvohlik beradi. Dunyoning arxitekturasida yuz berayotgan
geosiyosiy, g‘oyaviy, mafkuraviy va iqtisodiy jarayonlar milliy
xavfsizlik masalalarini yanada takomillashtirish, yangi-yangi
tahdidlarga garshi kurashish choralarini ko‘rishni, jamiyat va
insonlarni turli himoyalanish choralarini ishlab chigishni tagazo
etmoqda.

Xalqaro tajribalar  shuni  ko‘rsatdiki, ko‘pchilik
rivojlangan davlatlarda mazkur konseptual ahamiyatga ega
bo‘lgan ishlarni qayta ko‘rib chigish har 3-5 yilda amalga
oshirilmogda. Shu jumladan, yurtimizda ham strategik ahamiyatga
ega bo‘lgan milliy xavfsizlik ta’minlash konsepsiyasini davr va
dunyoda yuz berayotgan jarayonlarga hamohang tarzda
takomiliga yetkazib bormoqg darkor. Buning uchun esa, eng
awvalo, mazkur tushunchaning siyosiy va ijtimoiy-falsafiy
pozisiyalar nuqtaiy nazaridan mufassal tahlil etilmog‘i lozim.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kurralashuv
jarayonining avj olishi millat ma’naviyatining yemirilish
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jarayoniga ta’sirini kun sayin ortib borayotgani millat va uning
ma’naviyatini asrash umuminsoniy muammolarga aylanib
ulgurganidan bilishimiz mumkin. Boisi, millat ma’naviyatini
asrash deganda, uning vakillari bo‘lgan insonlarni, ularning
ma’naviyatini asrashni nazarda tutmoq zarur bo‘ladi. Inson
omilini asramasdan turib, millat ma’naviyatini asrab bo‘lmaydi.
Ular o‘zaro uyg‘unlashgan holda qaralishi lozim.

Inson omili uning jamiyatdagi pozisiyasi, tabiiy-ijtimoiy
muhitga, unda bajarilayotgan ishlarga munosabatini ifoda etsa,
salohiyati uning bu sohadagi faoliyatini amalga oshirishning sharti
hisoblanadi. Modernizatsiya jarayonlarini amalga oshirishda
jamiyat a’zolarining intellektual va ma’naviy salohiyati muhim
ahamiyatga ega. Salohiyat masalasi hozirda dolzarb mavzuga
aylandi, u tadgiqotchilar tomonidan ko‘p tilga olinishi bejiz emas.
Turli tahdidlar kuchayib borayotgan bugungi kunda jamiyatning

kelajagi inson pozisiyasi, dunyogarashi, qadriyatli tanlovi,
intellektuallik darajasi, kasb mahorati, bilimi — salohiyatiga
bog'‘lig.

Jamiyatda inson salohiyatini aniglash, uni yuzaga

chigarish va ishga solish uchun sharoit va imkoniyatlar yaratish
muhim ahamiyatga ega ekan. Fugarolik jamiyatini barpo etish,
demokratlashish darajasini yuksaltirib borish vazifasi igtisodiy
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omillargagina emas, balki jamiyat intellektual kuchlarining

faolligi, bilim darajasi, o‘rnak bo‘la olishi va ma’naviy
yuksakligiga ham bog‘liqdir.

G‘arb mamlakatlarida demokratik  jamiyatning
shakllanishida  “fuqarolarning  mas’uliyatni  his  qilishi”

jamiyatning mo‘tadilligini ta’minlaydi. Bu narsa shunchaki
ma’suliyatni his qilish sifatida emas, quyidagi gumanistik omillar
orqali namoyon bo‘lishi muhim: insoniy munosabatlarni saqlab
qolish, ijtimoiy hamkorlikni ta’sis etish, barqaror rivojlanishni
yo‘lga qo‘yish [1]. Qonun ustuvorligi, ijtimoiy mas’uliyat Garb
ma’naviyatida yetakchi unsur hisoblanadi. G*‘arb mentaliteti ham
shunga asoslangan. Bundan farq gilgan holda, Sharq
ma’naviyatida axloq, din, jamoaviylikka asoslangan insoniy
munosabatlar yetakchi o‘rinda turadi. Bu holat ma’naviy
yangilanish jarayonida jamiyatda yuz berayotgan hodisalarga
nisbatan insonda daxldorlik hissini shakllantirishga ta’sir etadi.
Kishilarda daxldorlik hissini shakllantirish orgali ularning
faolligini ta’minlash ma’naviy yangilanish jarayonida jamiyat
oldida turgan vazifalarni amalga oshirishda muhim ahamiyatga
ega.

Ma’naviy yangilanishning ehtiyoji — faol va kreativ,
ijodiy hamda innovasion shaxsdir. “Jamiyatda yangi ijtimoiy
buyurtma paydo bo‘ldi: barcha topshiriqlarni so‘zsiz bajaruvchilar
o‘rniga turli vaziyatlarda tez yo‘l topa oladigan, yuzaga kelgan
muammolarni ijodiy hal etib, tushunarli garor gabul qilib, uning
mas’uliyatini oladigan, ijodiy va moslashuvchan aqlga ega
bo‘lgan, yangilikni his etadigan, tanlov imkoniyatiga ega bo‘lgan,
ijtimoiy islohotlarda faol ishtirok etadigan Kishilar talab
etilmoqda”[2]. Amerikalik olim Aleks Inkeles bunday
kishilarning  xususiyatlari ~ yangilanish  jarayonlarini  gabul
qilayotgan va ularda o‘zining o‘zgarishlarga ochiqligi,
dunyoqarashini o‘zgartirishdan qo‘rqmasligi, fikrlar xilma-
xilligini tan olishi, hozirgi davrgagina emas, kelajakka
yo‘nalganligi, o‘ziga qattiq ishonch va to‘siqlarni yengib o‘tishga
harakat qilish kabilardan iborat bo‘ladi, deb ta’kidlaydi [3]. Bu
borada mamlakatimizda “Innovasion faoliyat to‘g‘risida”gi qonun
loyihasi qgabul qilinib, muhokama etilayotganligi jamiyat
a’zolarining faolligini oshirishda muhim ahamiyatga ega bo‘ladi.

Inson salohiyatini uning intellektual va madaniy-
ma’naviy salohiyati tashkil etadi. Shaxsning intellektual salohiyati
uning ilmiy, ma’naviy, mafkuraviy salohiyatiga asoslanadi.
Intellektual salohiyat modernizatsiya va ma’naviy yangilanish
davrida muhim omil bo‘lib, shaxs ma’naviy yuksalishi hamda
jamiyat taraqqiyotini ta’minlaydi. Inson salohiyatining muhim
shakli — ma’naviy salohiyat bo‘lib, u ma’naviy yangilanish
jarayonining muhim omili hisoblanadi. Ma’naviy salohiyat inson
salohiyatining shaklini anglatib, u insonning axlogi, dunyogarashi,
ma’naviy qadriyatlari, ma’naviy tanlovi va ideallari, hayotga
munosabati asosida shakllangan hodisa sifatida inson faoliyatning
samarasini ta’minlaydi.

Natijalar va muhokama. Hozirgi vaqtda insonlar kuchli
g‘oyaviy, mafkuraviy va axborot bosim ostida yashashga majbur.
Ammo, XXI asrga kelib ilm-fan va texnika taraqqgiyoti zamirida
shaxs, jamiyat va butun borligqa salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi,
jamiyat va davlatlarning yaxlitligiga rahna soluvchi omillar,
vositalar, texnologiyalar, usullar takomillashib, ko‘payib ketdiki,
ma’naviy xavfsizlik ta’rifi va mazmun-mohiyati bilan bog‘liq
masalalarni yangi realiyalar kontekstida yoritib berish, ma’naviy
xavfsizlikni ta’minlashning zamonaviy ehtiyojlarini asoslab berish
zaruriyati tug‘ilmoqda. Ushbu strategik vazifani bajarish uchun,
avvalo, “ma’naviy xavfsizlik” tushunchasini ilmiy jihatdan tahlil
gilmog magsadga muvofiq.

Yer kurrasida insoniyat paydo bo‘lganidan boshlab
jamiyat va inson turli xatar hamda tahdidlarga duch kelgan. Shu
bois, uni turli xavf va xatarlardan himoya qilish, xavfsizligini
ta’minlash borasida ishlar barcha zamonlarda ilmiy jamiyat
e’tiborini tortib kelgan. Umuman olganda, xavf bor joyda
xavfsizlik, uni oldini olish va bartaraf etish va undan
himoyalanish masalasi oldingi o‘ringa chiqadi.

“Xavfsizlik” tushunchasi garchand davlatlar paydo
bo‘lgan davrdan mavjud bo‘lsa-da, u ijtimoiy-gumanitar sohaga
XX asr va XXI asr boshlarida shiddat bilan Kirib keldi. Shu
davrdan boshlab inson va millatning ongi va qalbini,
ma’naviyatini egallash yo‘li bilan butun yer yuzida o‘z
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hukumronligini o‘rnatishga qaratilgan xatti-harakatlar boshlangan
edi. Ammo uning keng gamrovli bugungi talablar darajasidan
ancha orgada golmoqda [4]. Mavzu doirasida dastlabki mulohaza
yuritgan olim va mutafakkirlar xavfsizlikni xavf-xatar va
tahdidlardan  himoyalanganganlik holati bilan bog‘laydilar.
Xavfsizlik — ob’yektga xavf va tahdid soluvchi omillarni bartaraf
qilish imkoniyatining mavjudligidir. Ayni tushunsa ma’naviy
xavfsizlik masalalariga ham ta’luqli deyish mumkin. Professor
Q.Nazarovning bu boradagi fikrlari uning isbotidir: “Ma’naviy
xavfsizlik — inson, xalq va jamiyat a’zolarini ma’naviy xurujlar,
g‘oyaviy tahdidlardan himoyalanish tizimini ifodalovchi
tushuncha. Ma’naviy xavfsizlik milliy xavfsizlikning tarkibiy
gismi sifatida umummilliy manfaatlarning himoya gilinishga
yo‘naltirilgan faoliyatdir” [S]. Milliy xavfsizlik ma’naviy
xavfsizlik, iqtisodiy xavfsizlik, siyosiy xavfsizlik, harbiy
xavfsizlik,ekologik xavfsizlik, resups xavfsizligi va boshga
turlarni o‘zda mujassamlashtiradi.

Bundan tashqari “mafkuraviy xavfsizlik” tushunchasi
ham mavjud bo‘lib, unga Falsafa: qomusiy lug‘ati [6] va Milliy
istiglol g‘oyasi: asosiy tushunchalar, tamoyillar va atamalarda bir
xil ta’rif beriladi [7]. Jumladan, Mafkuraviy xavfsizlik — shaxs,
millat, jamiyat, davlatning xilma-xil shakllarda namoyon
bo‘ladigan mafkuraviy tajovuzlar, turli mafkuraviy markazlarning
buzg‘unchilik ta’siridan himoyalanganlik darajasini tavsiflovchi
tushuncha” deyiladi. Shuningdek, tahdidlarga qarshi turuvchi
mexanizmning mavjudligi demakdir. Bunda ob’yekt vazifasini
shaxs, davlat, jamiyat o‘taydi. Aynan shu uchlikni ilmiy
manbalarda milliy xavfsizlik ob’yektlari triadasi deb yuritiladi va
bular institusional ahamiyatga egadir. Ma’naviy xavfsizlikning
instutusional asoslarini yoritish va uni asoslash ilmiy ishning
ahamiyatini yanada orttirishga xizmat giladi.

Ma’naviy xavfsizlikning ta’minlashning institusional
asoslari — bu jamiyatda insonlarning ma’naviy qadriyatlari, ruhiy
salomatligi va ma’naviy rivojlanishini himoya qilish, ularning
ma’naviy xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan institutlar,
gonunlar, me’yorlar va mexanizmlar tizimidir. Shu boisdan
ma’naviy xavfsizlikning institusional asoslarini quyidagi jadvalda
umumlashtirilgan hola yoritish harakat gilindi.

So‘nggi yillarda yuz berayotgan va avj olayotgan
ma’naviy, mafkuraviy bo‘hronlar “ma’naviy xavfsizlik”
tushunchasining mazmuni va tarkibiy elementlarini hamda unga
asos bo‘lib xizmat qiluvchi mexanizmlarni yanada to‘laqonli tahlil
etishni tagazo etmogda. Umuman olganda davrlar va
mamlakatlarda barcha amalga oshiriladigan islohotlar uchun asos
vazifasini qonun normalari o‘tab keladi. Shu sababdan milliy
xavfsizlikning institusional asoslariga  birinchi  navbatda
gonunchilik asoslarini Kiritish mumkin.

Mazkur gonunchilik asoslari tarkibiga shubhasiz birinchi
navbatda  konstitutsiya  Kiritiladi. ~ Konstitutsiya  (lotincha
“Constitution” — tuzilish, tuzuk) — davlatning asosiy qonuni. U
davlat tuzilishini, hokimiyat va boshgaruv organlari tizimini,
ularning vakolati hamda shakllantirilish tartibi, saylov tizimi,
fugarolarning huquq va erkinliklari, jamiyat va shaxsning o‘zaro
munosabatlari, shuningdek, sud tizimini hamda davlat va
jamiyatning o‘zaro munosabatlarini belgilab beradi[7].

Xulosa.  Umuman olganda barcha davlatlarda
konstitutsiya hamma normalar uchun bosh gomus, asos vazifasini
o‘taydi va uni negizida qonun hamda qonun osti hujjatlari
shakllanadi. ~ O‘zbekiston =~ Respublikasining  yangilangan
Konstitutsiyasida aynan “ma’naviy xavfsizlik” borasida normalar
berilmagan bo‘lsada, XVII bobi “Mudofaa va xavfsizlik” deb
nomlangan bo‘lib, mazkur bobdagi 152-153-moddalarda mudofaa
va xavfsizlik masalalark masalalari yoritilgan.

Xususan, har bir davlatda mamlakat xavfsizligini
ta’minlash orqali aholining tinch hayoti va xavfsizligini himoya
gilish eng muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Ushbu muhim
vazifani amalga oshirish magsadida mamlakatda Qurolli Kuchlar
tashkil etiladi. Qurolli Kuchlarning tuzilishi va ularni tashkil etish
gonun bilan belgilanadi. Qurolli Kuchlar faoliyatini tartibga
soluvchi  O‘zbekiston Respublikasining qonunlari va boshga
normativ-huquqiy  hujjatlar ~ O‘zbekiston  Respublikasining
Konstitutsiyasi asosida va uni ijro etish uchun gabul gilinadi
hamda uning normalari va prinsiplariga zid bo‘lishi mumkin
emas.
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Mamlakat mudofaasi O‘zbekiston Respublikasining
suvereniteti, hududiy yaxlitligini, aholining tinch hayoti va
xavfsizligini himoya qilishni ta’minlashning siyosiy, iqtisodiy,
harbiy, ijtimoiy-huqugiy, axborot, tashkiliy va boshqga tadbirlari
majmuini nazarda tutadi. Yuqoridagilardan kelib chiggan holda

biz iqtisodiy barqarorlikka erishish davrida ma’naviy xavfsizlik
choralarini ta’minlashda siyosiy-huquqiy jihatlarini inobatga
olgan holda faoliyat olib borish bu yurtning kelajagi ertasi uchun
xizmat giladi.
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OMMAVIY AXBOROTNING SIYOSIY ONG VA SIYOSIY MADANIYAT TRANSFORMATSIYALASHUVIGA
MANIPULYATIV TA’SIRI
Annotatsiya
Mazkur maqolada fugarolar ongi va qalbiga ta’sir etib, mavjud an’anaviy ijtimoiy munosabatlar tizimiga, gadriyatlarga va halqning
turmush tarziga salbiy o‘zgartirishlar kiritayotgan, pirovardida, jamiyat orasida “ommaviy madaniyat”, “submadaniyat” va uning
unsurlarini yuzaga keltirayotgan mediakontentlar tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Ommaviy axborot, siyosiy ong, siyosiy madaniyat, submadaniyat, mediakontent, transformatsiya, manipulyatsiya,

mediamakon.

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatdagi ommaviy axborot
vositalarining faoliyatida tom ma’nodagi ochiqlik, ya’ni,
konstitutsiyada belgilab qo‘yilgan senzuraga yo‘l qo‘yilmasligi
normasi o‘zining amaliy ifodasini topdi. Jumladan, radio,
televidenie, internet saytlari va bosma nashrlarda jamiyatdagi real
vogeliklar, muammo va tanqidiy tahlillar to‘g‘ridan-to‘g‘ri qayd
etildi, mazkur masalalar yuzasidan mas’ul bo‘lgan mansabdor
shaxslar va davlat tashkilotlarida jurnalistik surishtiruviar
o‘tkazildi, mamlakatdagi barcha davlat va nodavlat organlarida
jamiyat bilan alogalarni yo‘lga qo‘yish magsadida matbuot
xizmatlari tashkil etildi va gaytadan isloh qilindi. Fan-texnika
taraqgiyotida erishilgan yutuglar, insonlar hayotida yuz
berayotgan madaniy-ma’rifiy va mafkuraviy global o‘zgarishlar
0‘z navbatida axborot makoniga ham yetarli darajadagi ta’sirini
o‘tkazdi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuga oid
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, fugarolar ongi va qalbiga
ta’sir etib, mavjud an’anaviy ijtimoiy munosabatlar tizimiga,
qadriyatlarga va halqning turmush tarziga salbiy o‘zgartirishlar
kiritayotgan,  jamiyat orasida  “ommaviy = madaniyat”,
“submadaniyat” va uning unsurlarini yuzaga keltirayotgan
mediakontentlar ko‘payib bormoqda. Mavjud vaziyatning ilmiy
tahlili fugarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga

garatilgan mediakontentlarni tayyorlash va tizimli ravishda
uzatish  kerakligini taqozo etmogda. Shu bilan birga
mediamakonda shaxs va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-

mafkuraviy tahdidlarni bartaraf gilishga qaratilgan samarali
mexanizmni amaliyotga joriy etish kerakligi toboro o‘zini yaqqol
namoyon etmoqda. Yugoridagi mavjud vaziyat va holatlarni
ilmiy-nazariy jihatdan tadqiq gilgan olimlardan D.Freelon,
C.Wells.  Yu.Xabermas, G.Lassuell, G.Melnik, D.Bell,
AMo‘minov, I.Ergashev, Sh.Qudratxo‘ja, Sh.Paxrutdinov,
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F.Mo‘minov, B.Alimov, N.Jo‘raev, Ya.Mamatova, A.Karimov,
N.Qosimovalarning faoliyati alohida ahamiyatga ega.

Tadgigot metodologiyasi. Mamlakatdagi axborot ogimi
u yoki bu tarzda har bir fugaro tomonidan gabul qilinib, tabiiy
ravishda ular ongida tahlildan o‘tadi. Buning natijasida, ular
tafakkurida tegishli  bilimlar tizimi  shakllanadi. Davlat
bargarorligi, amalga oshirilayotgan demokratik islohotlar
samaradorligi va izchilligi, eng avvalo fuqgarolar qo‘llab-
quvvatloviga bog‘liq. Fuqarolarning olib borilayotgan davlat
siyosatiga hayrixoxligi, uni qo‘llab-quvvatlashi va befarq
golmasligining asosiy shartlari sifatida ularning siyosiy ongi,
tafakkuri va madaniyati darajasini keltirib o‘tishimiz mumkin.
Jumladan, bu borada OAVning eng ommabop va jamiyatning
barcha gatlamlari uchun qulay bo‘lgan, o‘z navbatida audio va
vizual xotira elementlarini o‘z ichiga oluvchi vositasi — bu
televideniedir. Aynan, O‘zbekiston sharoiti uchun ham televidenie
vositasi fuqarolar axborot ta’minotida alohida ahamiyat kasb
etadi. Buning asosiy sabablari sifatida quyidagi xronologik ketma-
ketlikdan iborat bo‘lgan omillarni sanab o‘tish mumkin: mustaqil
O‘zbekiston tarixida davlat va jamiyat qurilishi, ilk mustaqil
davlatchilik tushunchalari, milliy g‘oya va mafkura targ‘iboti,
siyosiy jarayonlarning borishi, rasmiy hamda norasmiy harakterga
ega bo‘lgan fikr-muloxazalar, jamiyat hayotining barcha muhim
jabhalariga oid bo‘lgan siyosiy axborotlar asosan televidenie
orgali uzatilgan; televideniening siyosiy kontekstdagi axborot
olishning eng ommabop va madaniylashgan usuli bo‘lganligi;
televideniening  fugarolar ~ siyosiy ongi va tafakkuri
shakllanishidagi hayotiy manbaga aylanib ulgurgani; tashqi
muhitdan axborotlarni qgabul gilishning audio va vizual
afzalliklari, moddiy sarf-harajatlarsiz ma’lumot olish manbai;
mamlakatdagi siyosiy muhitning shakllanishi va undagi fugarolar
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manfaatida televidenie ma’lumotlaridan xabardorlikning ustuvor
afzalliklarga olib borishi sharoiti.

Aytish  mumkinki, mavjud vaziyatning ilmiy tahlili
fuqarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga garatilgan
mediakontentlarni  tayyorlash va tizimli ravishda uzatish
kerakligini taqozo etmoqda. Shu bilan birga mediamakonda shaxs
va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-mafkuraviy tahdidlarni bartaraf
gilishga garatilgan samarali mexanizmni amaliyotga joriy etish
kerakligi hususida ilmiy fikr va mulohazalar bayon etildi.

Tahlil va natijalar. Qayd etish kerakki, hozirgi kunda
Oc<zbekiston milliy teleradiokompaniyasi tizimida jami 15 ta
markaziy va 13 ta xududiy telekanal faoliyat yuritadi.
Mamlakatdagi xususiy telekanallar evolyusiyasi shartli ravishda 3
ta davrga bo‘linib, unga ko‘ra, birinchisi O‘zbekistonda xususiy
telekanallarning yuzaga kelishi davri (1990-1997 vyillar), ikinchisi
xususiy telekanallarning poytaxtda rivojlanishi va viloyatlardagi
ingiroz davri (1997-2010) va uchinchisi xususiy telekanallarning
tiklanish va taraqgiyot davri (2010 yildan hozirgi vaqtga gadar)
sifatida  gayd etiladi. Jumladan, xususiy telekanallar
evolyusiyasining dastlabki davri 1990-1997 yillarga to‘g‘ri kelib,
bu vaqtda ilk nodavlat telekanal sifatida Samarqand shahrida o‘z
faoliyatini boshlagan STV (STV) gayd etilgan. Shuningdek, yana
bir nodavlat telekanal sifatida Toshkent viloyati Chirchiq shahrida
“Chirchiq TV” telekanali ish boshlagan. Xususiy telekanallarning
Toshkent shahridagi rivojlanishi va viloyatlardagi ingiroz davri
1997-2010 yillarni o‘z ichiga olib, bu davrda, poytaxtda faoliyat
olib borgan dastlabki xususiy telekanal — bu “30-kanal” bo‘lgan.
Kanal dasturlari 1997 yilning yozidan boshlab efirga uzatilgan.
2008 yildan boshlab esa poytaxtda yana bir xususiy telekanal
“SoftS” o‘z efirlarini boshlagan. Ayni shu davrda, viloyatlarda
faoliyat boshlagan “Bekobod oynai jahoni”, “Ark”, “Shofirkon”,
“Vobkent” singari telekanallar moliyaviy va texnik sabablarga
ko‘ra oz faoliyatini to‘xtatgan. Jumladan, bugungi kun holatiga
butun respublika bo‘ylab translyatsiya qilinuvchi 12 ta va
hududlar bo‘ylab translyatsiya gilinuvchi 13 ta milliy xususiy
telekanal mavjud. E’tiborli jihati shundaki, so‘nggi yillarda
O‘zbekiston OAV makonida xususiy telekanallar reytingi davlat
telekanallarinikiga nisbatan yuqori o‘rinlarni qayd etmoqda.
Xususan, iste’molchilar ijtimoiy fikrini aniglash magsadida
o‘tkazilgan so‘rovda, “Aytinchi, Siz ko‘proq davlat telekanallarini
ko‘rasizmi  yoki  xususiy  telekanallarnimi?”  savoliga
respondentlarning 81,7% i xususiy va 18,3% i davlat
telekanallarini  ko‘raman deb javob bergan. Shuningdek,
“Aytinchi, Siz asosan qaysi davlat telekanallarini ko‘proq
ko‘rasiz?” degan savolga respondentlarning 25,9%i “O‘zbekiston
247, 21,3%i “Yoshlar”, 19,1%i “Sport”, 17,4% i “Madaniyat va
ma’rifat”, 15,9%i “Kinoteatr” va 6,4%i boshga telekanallarni deb
javob berishgan. Shu bilan birga, “Aytinchi, Siz asosan qaysi
xususiy telekanallarni ko‘proq ko‘rasiz?” degan savolga
respondentlarning 31.8%i “Zo‘r TV”, 24.4%i “Sevimli TV”,
20.6%i “Milliy TV”, 15,2%i1 “MYS5”, 6,8%i “Uzreport TV” va
1,2%i boshga xususiy telekanallar degan javoblarni belgilashgan.
Xususan tadgigqotimiz doirasida, bir gator ommabop Xususiy
telekanallarning efir dasturlari kontent tahlilini o‘tkazgan holda
fuqarolar siyosiy savodxonligi, ongi, tafakkuri va madaniyatini
bevosita oshirishga xizmat qilayotgan ko‘rsatuvlari to‘g‘risidagi
ma’lumotlarni o‘rganib chigamiz. “Zo‘r TV” telekanali. Mazkur
telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini amalga oshirish
yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan yangiliklar,
xabarlar, tahlilnomalar va boshga axborot dasturlarining bir
haftalik miqdori 415 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir
vagtining 4.1%ini tashkil etadi. Shuningdek, telekanalning
ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-shoularining haftalik
umumiy vaqti 30 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqgtining
0.3%ini tashkil etadi. Bundan tashqari, telekanalning intellektual
va ilmiy-ma’rifiy ko‘rsatuvlarining haftalik umumiy vaqti 45
minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqtining 0.4%ini tashkil
etadi. “MY5” telekanali. Ushbu telekanalning fuqarolar axborot
ta’minotini amalga oshirish yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib
borayotgan yangiliklar, xabarlar, tahlilnomalar va boshga axborot
dasturlarining bir haftalik miqdori 585 minutdan iborat bo‘lib,
umumiy efir vaqtining 5.8%ini tashkil etadi. Shuningdek,
telekanalning  ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, —ma’naviy  tok-
shoularining haftalik umumiy vaqti 145 minutdan iborat bo‘lib,
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umumiy efir vaqtining 1.4%ini tashkil etadi. “Milliy TV”
telekanali. Mazkur telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini
amalga oshirish yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan
yangiliklar, xabarlar, tahlilnomalar va boshga axborot
dasturlarining bir haftalik miqdori 120 minutdan iborat bo‘lib,
umumiy efir vagtining 1.6%ini tashkil etadi. Shuningdek,
telekanalning  ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, —ma’naviy  tok-
shoularining haftalik umumiy vaqti 25 minutdan iborat bo‘lib,
umumiy efir vagtining 0.3%ini tashkil etadi. Bundan tashqari,
telekanalning intellektual va ilmiy-ma’rifiy ko‘rsatuvlarining
haftalik umumiy vaqti 85 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir
vaqtining 1%ini tashkil etadi. “Sevimli TV” telekanali. Ushbu
telekanalning fuqarolar axborot ta’minotini amalga oshirish
yo‘nalishida efir dasturlariga qo‘yib borayotgan yangiliklar,
xabarlar, tahlilnomalar va boshga axborot dasturlarining bir
haftalik miqdori 525 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir
vagtining 5.2%ini tashkil etadi. Shuningdek, telekanalning
ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy tok-shoularining haftalik
umumiy vaqti 225 minutdan iborat bo‘lib, umumiy efir vaqtining
2.2%ini tashkil etadi. E’tibor garatadigan bo‘lsak, eng avvalo har
bir xususiy telekanalning efirida fugarolarni mamlakatda amalga
oshirilayotgan islohotlar, ijtimoy-siyosiy jarayonlar, axolini
giynayotgan muammolar va ularning ehtimoliy yechimlari,
shuningdek, tashqi dunyoda yuz berayotgan yangiliklar, sport va
boshqga maishiy xarakterdagi ma’lumotlardan iborat bo‘lgan
informatsion ko‘rsatuvlari mavjud. O°‘z navbatida ushbu
ko‘rsatuvlarni ko‘rish orqali fuqarolarda birlamchi nazariy
bilimlar, tasavwvur, gqarashlar shakllanadi. Fugarolar siyosiy
tafakkuri va madaniyatini shakllantirishda ayni mana shu
formatdagi ko‘rsatuvlarning o‘rni beqiyosdir.Shu bilan birga,
xususiy telekanallarning bu yo‘nalishdagi  ko‘rsatuvlarini
baxolashda, nafaqat vaqt ko‘rsatkichlari bo‘yicha, balki ushbu
ko‘rsatuvlarning xalqchilligi, kreativligi, jurnalistik mahorat va bu
orqali keng auditoriyani jalb eta olganligini ifodalovchi sifat
ko‘rsatkichlari ham bor. Jumladan, respondentlar bilan o‘tkazilgan
so‘rov davomida, “Siz asosan qaysi ko‘rsatuvlar orqali
yangiliklarni tomosha qilasiz?” savoliga, ishtirokchilarning
42,6%i1 “Millar” informatsion-shou dasturini (“Milliy TV”)
belgilagan bo‘lsa, 32,4%i “Zamon” informatsion dasturini
(“Sevimli TV”) hamda 21,9%i “Markaziy studiya” informatsion
dasturini (“MY5”) va qolgan 3,1%i boshga ko‘rsatuvlarni
belgilashgan. Tabiy ravishda xususiy telekanallar o‘rtasida,
golaversa, rasmiy telekanallar va boshga axborot manbaalari
o‘rtasida ham auditoriya uchun raqobat muhiti shakllangan.
Bunda har bir telekanal tomoshabinlar ¢’tiborini tortish
maqsadida, ko‘tarib chiqilayotgan mavzularning dolzarbligiga,
fugarolar manfaatlariga dahldorligiga, shuningdek, masalani
imkon qadar real darajada aks ettirishga, siyosiy jarayonlarni
hamma uchun tushunarli bo‘lgan tilda namoyish qilishga va
jurnalistik mahoratga alohida e’tibor qaratmoqda.

Bundan tashgari, mamlakatdagi xususiy telekanallar
faoliyatining yana bir ustuvor jihatlaridan biri sifatida ularning
zamonaviy axborot texnologiyalari sharoitida “internetlashuvi”
(axborotlashuvi) tendensiyasini ko‘rsatib o‘tish o‘rinli bo‘ladi.
Sababi, telekanallar an’anaviy efiri bilan birga, ularga parallel
ravishda rasmiy saytlarda, ijtimoiy tarmoqlardagi “Telegram”
messenjerida, “YouTube” videoxostingida, “Facebook” va
“Instagram” tarmoqlarida yaratilgan kanallarda ham to‘liq yoki
gisman ko‘rsatuvlar, dasturlar va boshqa kontentlar to‘g‘ridan-
to‘g‘ri hamda yozib olingan holda qo‘yib boriladi. Kundalik
faoliyati o‘laroq jamiyatning turli qatlamlari vakillari bevosita
televizor ko‘ra olmasligi mumkin, ammo, doimiy ravishda
ijtimoiy tarmoq foydalanuvchisi sifatida yangiliklardan boxabar
bo‘lib turishadi. Masalan, quyidagi jadval orqali eng ommabop
xusuciy telekanallarning va bitta rasmiy telekanalning ijtimoiy
tarmoglardagi platformalari haqida ma’lumot olish mumkin.
Ma’lum bo‘lishicha, O‘zbekiston televizion axborot makonidagi
xususiy telekanallar o‘z faoliyatiga ko‘ra eng ommabop rasmiy
telekanaldan ham oldindan bormogda. Buni, aynan fugarolarning
bevosita ob’ektiv tanlovi belgilab bermoqda. Mazkur faktning o‘zi
xususiy telekanallar orqali fuqarolarga nisbatan nechog‘li katta
xajmdagi targ‘ibot-tashvigot ishlarini amalga oshirish imkoniyati
mavjud ekanligini ko‘rsatmoqda. Yuqorida televideniening,
xususan, nodavlat telekanallarning fugarolar siyosiy ongiga,
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madaniyatiga va tafakkuriga bevosita hamda bilvosita ta’siri,
uning namoyon bo‘lish shakllari hamda o‘ziga xos xususiyatlari
tahlilini amalga oshirdik. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki,
hozirgi axborot makoni sub’ektlari oshib borayotgan davrda,
televidenie davlat va jamiyatni o‘zaro bog‘lab turuvchi vosita
maqomidan axborot tarqatuvchi an’anaviy manbaga aylanib qoldi.
Shuningdek, davlat telekanallari auditoriyasi kundan kunga
kamayib bormoqda.

O‘z navbatida, xususiy telekanallar zamonaviy axborot
texnologiyalari yutuglarini inobatga olib, axborot targatishning
ommabop mexanizmlari bilan, xususan, internet va ijtimoiy
tarmogqlar bilan o‘zaro hamkorlikda ish olib borib o‘zining
mo‘tadil auditoriyasini shakllantira olgan. Shu o‘rinda, xususiy
TVning axoli siyosiy ongini, madaniyati va tafakurini oshirishga
qaratilgan ko‘rsatuvlari soni, miqdori va sifati qoniqarli darajada
emas. Shuningdek, bu yo‘nalishda xususiy telekanallarning uzoq
muddatga mo‘ljallangan rivojlanish strategiyasi ham yo‘q.
Ta’kidlash joizki, olib borilgan tahlillar, xususiy telekanallar efir
vaqti va ko‘rsatuv mazmunining mamlakatdagi siyosiy muhitga,
jarayonlarga bog‘liq ravishda takomillashib (transformatsiya)
borayotganini ko‘rsatmoqda. Xususiy telekanallardagi axborot va
so‘z erkinligi, ko‘rsatuvlarning asosiy mavzusi sifatida jamiyat
hayoti, fugarolarning turmush tarzi bilan bog‘liq masalalar tanlab
olinishi, jonli efirlar sonining ko‘pligi, ijtimoiy tarmoqlar bilan
samarali integratsiya yo‘lga qo‘yilgani, ko‘cha reportajlari va
intervyularining o‘tkazilishi, dasturlarda jamiyat uchun qiziqarli
kreativ yondashuv asosida hamda turli rakurslarda ish olib
borilishi bilan respublika katta auditoriyasini shakllantira olgani
uni davlat telekanallaridan ustun bo‘lishini ta’minlamoqda. Shu
o‘rinda, auditoriyaning katta qismini bolalar, yoshlar, ayollar va
ishsiz gatlam tashkil etishi ham xususiy telekanallar reytingini
belgilab berishdi muhim rol o‘ynagan. Buning natijasida,
birinchidan, O°‘zbekiston axborot makonida ragobat mubhiti
shakllandi, ikkinchidan, fugarolar tafakkur tarzida, ularning
xayotly  jarayonlarga bo‘lgan  yondashuvlarida, mavjud
muammolarga bo‘lgan munosabati, taklif va tanqidlarida o‘ziga
xos kardinal o‘zgarishlar kuzatildi.

Xulosa va takliflar. Ho‘sh, televidenie faoliyatida
fugarolar siyosiy madaniyatini oshirish masalasi nechog‘li
muhim? Albatta, fugarolarning siyosiy bilim va tafakkuri,
madaniyati yuqori bo‘lsa, davlat ijro apparati o‘z oldiga qo‘ygan
vazifalarni, 0‘z navbatida tinchlik va barqarorlik kabi strategik
magsadlarni yuzaga chiqara oladi. Bunda televidenie targ‘ibot-
tashviqot vositasi sifatida bevosita fuqarolar ongi va shu’riga
yo‘naltiriladi, ularga ta’sir etish, mavjud fikrini siyosiy elita olib
borayotgan ustuvor yo‘nalishlarga moslashtirish choralari
ko‘riladi.

Bunga xamohang tarzda, televidenie orgali asosan davlat
rahbari va strategik migyosdagi ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga oid
bir golipdagi axborot-tahliliy ko‘rsatuvlar namoyish etib kelingan.
Bu esa tabiiy ravishda fugarolarning siyosiy jarayonlarga nisbatan
gizigishi darajasini  tushirib yuborgan. Fuqgarolar siyosiy
madaniyatida ham salbiy tendensiya kuzatilgan.

Ayni holat fugarolar orasida nodavlat xarakterdagi
manbalarga, shu o‘rinda nodavlat telekanallarga bo‘lgan ehtiyojni

oshirishga xizmat gilgan. Dastavval, O‘zbekiston Respublikasida
tashkil etilgan ilk nodavlat telekanallar orgali demokratik
jamiyatlarga xos bo‘lgan andozadagi faoliyat olib borishga
urinishlar bo‘lgan. Biroq, davlatning axborot siyosati vektoridan
chetga chigilmagan holda siyosiy masalalarda xushyorlik saglanib
golingan. Xususiy telekanal faoliyatini jadallashtirish magsadida,
asosan ko‘ngilochar dasturlar, sport musobaqalari translyatsiyasi,
xujjatli va badiiy film hamda seriallar, musiga, multfilm va
boshga ko‘rsatuvlardan iborat kontentlar shakllantirilgan.

Qayd etish joizki, fugarolarning jamiyatda mavjud
bo‘lgan ijtimoiy-siyosiy muammolar, ularni yuzaga keltirayotgan
omillar, shart-sharoitlar, bartaraf etish yuzasidan taklif-
mulohazalar, shuningdek, siyosiy elita faoliyati, davlatning qonun
chigaruvchi, ijro etuvchi va sud hokimiyati yuzasidan tahliliy
mushohadalarini amalga oshirishga xizmat giluvchi rasmiy
OAVning mavjud emasligi fonida turli xil nodavlat tele va
radiokanallar, internet saytlari uchun qulay imkoniyat yuzaga
kelgan. Zamonaviy bosgichda esa OAVning davlat muhim milliy
manfaatlarini ta’minlash, xavfsizlik, tinchlik va barqarorlikka
erishishdagi roli quyidagi omillar bilan belgilanmoqda: davlatning
ichki va tashqi islohotlari, uning mazmun-mohiyati, ahamiyati va
amalga oshirilayotgan ishlar dolzarbligini fugarolar tomonidan
ob’ektiv ravishda anglab yetishi uchun rasmiy ma’lumotlar bilan
ta’minlashga bo‘lgan ehtiyoj; zamonaviy gibrid urushlar
sharoitida tashqi axborot tahdidlariga (dezinformatsiya) garshi
kurashish zaruriyatining ortib borayotganligi; davlatning muhim
milliy manfaatlarini ta’minlash borasida, umummilliy safarbarlik,
jipslashuvga  erishish, bu yo‘nalishda faol fuqarolik
yondashuvidan kelib chiqib, tashqariga yo‘naltirilgan axborot
tashviqotlarini amalga oshirishga bo‘lgan zaruriyat.

Mazkur omillarga tayangan ikkinchi hokimiyat siyosiy
elitasi, asosiy e’tiborni norasmiy axborot sektoriga qaratgan holda
bir nechta fundamental islohotlarni o‘tkazdi. Jumladan, xususiy
telekanallar  faoliyatida OAVning Konstitutsion erkinligini
ta’minladi, ularning tom ma’nodagi so‘z erkinligini amalga
oshirishiga ishonch bildirdi. Shuningdek, uzoq yillar davomida
O‘zbekistonda ro‘yhatdan o‘tmagan, akkreditatsiyalanmagan
axborot manbaalariga o‘z faoliyatlarini yuritishi uchun ruxsat
berdi. Buning natijasida, yuqorida ta’kidlanganidek, rasmiy va
norasmiy sektor o‘rtasida raqobat muhiti shakllandi, jamoatchilik
nazorati yuzaga keldi, jurnalistik so‘rovlar amalga oshirildi. Bir
so‘z bilan aytganda davlat hokimiyatining fugarolar va jamiyat
oldida xisobdorlik majburiyati amaliy jihatdan mustahkamlandi.

Oz o‘rnida, fuqarolarning siyosiy tafakkuri, madaniyati
va ongida keskin o‘zgarishlar kuzatildi. Ya’ni, ular efiridan joy
olgan axborot-tahliliy, siyosiy va xujjatli ko‘rsatuvlar siyosiy
madaniyati shakllanayotgan o‘zbek jamiyati uchun o‘tish davrida
qulay axborot makoni vazifasini bajardi.

Aytish  mumkinki, mavjud vaziyatning ilmiy tahlili
fuqarolar siyosiy ongi va siyosiy tafakkurini oshirishga garatilgan
mediakontentlarni  tayyorlash va tizimli ravishda uzatish
kerakligini tagozo etmoqgda. Shu bilan birga mediamakonda shaxs
va jamiyatga qaratilgan g‘oyaviy-mafkuraviy tahdidlarni bartaraf
gilishga garatilgan samarali mexanizmni amaliyotga joriy etish
kerak.
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Choosing a profession is a critical decision for adolescents, impacting their future career paths and personal development. This article
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examines methods to assist adolescents in making informed career decisions and provides practical suggestions for educators and
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BbIBOP TPO®ECCHUHU B TIOAPOCTKOBOM BO3PACTE
AHHOTAIAS

Bribop mpodeccun sSBIsieTCS] BaKHBIM PELICHHEM Ui MOJAPOCTKOB, KOTOPOE OKa3bIBaeT BIHMSHHUE HA HMX OYIyLIyIO Kapbepy M
JIMYHOCTHOE pa3BuTHE. B naHHO# craTthe paccMaTpuBaroTCs (DakTOpbI, BIMSIOUIME Ha BBIOOP MPOdeccu B MOJPOCTKOBOM BO3pAcTe,
BKJIFOYasi TICUXOJIOTMYECKHUE, COLMAJbHBIE M AKOHOMHYECKHE acleKThl. Takke OOCYKHAIOTCS METOABI, MOMOTAIONIME IOAPOCTKAM
MIPUHUMATh 00OCHOBAHHbBIC KAPbEPHBIC PEIICHUS, U JAFOTCSI MPAKTHYECKAE PEKOMEHAAIMH JIJIsI [IEarOroB M POTUTEINEH.

Kuirouessle ciioBa: [1oapocTKoBbIit Bo3pact, BEIOOp mpodeccuu, npodeccHoHanbHas OpUSHTAINS, IPUHITHE PELICHUi, 00pa3oBaHue,
TICHXOJIOTHYECKOE PAa3BUTHE, IPOPOPHUCHTALIHS.

O‘SMIRLIK DAVRIDA KASB TANLASH MUAMMOSI
Annotatsiya
Kasb tanlash o‘smirlar uchun juda muhim qaror bo‘lib, u ularning kelajakdagi kasbiy yo‘nalishi va shaxsiy rivojlanishiga ta’sir
ko‘rsatadi. Ushbu maqolada o‘smirlik davrida kasb tanlashga ta’sir giluvchi psixologik, ijtimoiy va iqtisodiy omillar o‘rganiladi.
Shuningdek, o‘smirlarga ongli ravishda kasbiy garorlar qabul gilishda yordam berish usullari muhokama gilinadi va pedagog hamda ota-

onalar uchun amaliy tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: O‘smirlik, kasb tanlash, kasbiy yo‘nalish, qaror qabul qilish, ta’lim, psixologik rivojlanish, kasbiy maslahat.

Introduction. The transition from adolescence to
adulthood is marked by numerous challenges, one of the most
significant being the choice of a future profession. This decision
not only shapes an individual’s career trajectory but also affects
their self-identity and social integration. Adolescents often face
confusion due to limited knowledge, conflicting advice, and the
pressure to meet societal and parental expectations. This article
aims to analyze the complexities of professional choice during
adolescence and provide evidence-based strategies to address
these challenges.

Literature review. Numerous studies have investigated
the factors influencing career choice among adolescents. Super’s
Career Development Theory highlights the importance of self-
concept and its evolution during adolescence. Holland’s Career
Typology emphasizes personality-environment fit, suggesting that
individuals are most satisfied when their profession aligns with
their interests and abilities. Additionally, research highlights the
role of family, peers, and educational institutions in shaping
career aspirations. A review of the literature also underscores the
significance of early exposure to various professions through
internships and vocational training.

Research Methodology. This study employed a mixed-
methods approach, combining qualitative and quantitative
research methods. Surveys were administered to 300 adolescents
aged 15-18 to assess their career preferences, influencing factors,
and perceived barriers. Focus group discussions were conducted
with educators, parents, and career counselors to gain insights into
their perspectives. Secondary data from existing research and
reports were also analyzed to provide a comprehensive
understanding of the issue.
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Analysis and results. The Problem of Choosing a
Profession in Adolescence

Choosing a profession is one of the most critical decisions
adolescents face. This stage often coincides with significant
emotional, psychological, and social changes, making the decision
both challenging and impactful. Below is an exploration of the
problem and factors influencing this process.

Key Challenges.

Lack of Self-Awareness

Many adolescents struggle to identify their abilities,
interests, and long-term goals. This lack of clarity often leads to
confusion, procrastination, or choosing a career that does not align
with their natural inclinations or strengths. One of the main
reasons for this issue is the complexity of self-discovery and the
lack of sufficient guidance. The absence of training programs and
practical exercises designed to help adolescents recognize their
skills and interests further exacerbates the problem.

Pressure from Society and Family

Cultural norms and family expectations play a significant
role in career decisions. Adolescents often feel compelled to
conform to their parents' wishes or societal stereotypes, neglecting
their own needs and aspirations. For example, professions like
teaching or medicine, which are often considered prestigious, are
frequently chosen without exploring other possibilities. This
pressure can result in adolescents pursuing careers that do not
resonate with their interests, leading to dissatisfaction in the long
run.

Limited Knowledge of Career Options

Adolescents often lack comprehensive knowledge about
the wide range of career opportunities available. Schools
frequently fail to provide adequate career guidance, leaving
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students unaware of unconventional or emerging fields. This lack
of information restricts their ability to explore careers that match
their abilities. For instance, many adolescents may not be aware of
promising fields like IT, design, or environmental science, leading
them to opt for more traditional professions.

Fear of Failure

Fear of making the wrong decision or failing in their
chosen career path often holds adolescents back. This fear can
lead to anxiety and self-doubt, particularly in today’s highly
competitive job market. As a result, adolescents may become
overly cautious and avoid risks, limiting their creativity and
initiative.

Economic and Social Barriers

Financial constraints and geographic limitations
significantly restrict access to quality education and career
opportunities for many adolescents. For instance, those living in
rural areas may face challenges in accessing urban educational
institutions or pursuing careers that require advanced
qualifications. Additionally, certain professions involve costly
educational programs, making them unattainable for adolescents
from economically disadvantaged families.

Proposed Solutions to Address These Challenges:

Programs for Self-Awareness:

Implement training and psychological tests designed to
help adolescents discover their abilities and interests.

Family Counseling:

Organize training sessions for parents and family
members to encourage them to respect and support the interests of
adolescents.

Comprehensive Career Guidance:

Introduce specialized classes, workshops, and programs
in schools to provide detailed information about traditional and
emerging career paths.

Helping Overcome Fear:

Conduct motivational sessions to build adolescents'
confidence in their abilities and help them understand that failure
is a natural part of life.

Economic Support and Opportunities:

Expand scholarship and grant programs offered by
governments and private sectors to support economically
disadvantaged adolescents.

By implementing these measures, the challenges faced by
adolescents in making career decisions can be significantly
reduced, helping them choose a path that aligns with their goals
and aspirations.

Influencing Factors on Career Choices

Educational Environment

Schools play a pivotal role in guiding adolescents toward
making informed career decisions. Through career counseling
sessions, career fairs, and introducing students to diverse fields of
study and professions, schools create opportunities for
exploration. Teachers and school programs can also inspire
students to pursue paths aligned with their strengths and interests.

Parental Guidance

Parents are often the first role models for adolescents, and
their attitudes toward work, education, and success have a lasting
impact. Supportive parents who encourage open communication
and exploration can help their children make thoughtful career
choices. On the other hand, overly strict or dismissive attitudes
may limit a child’s ability to consider unconventional or creative
career options.

Peers and Role Models

Adolescents are naturally influenced by their social
circles. Friends and peers can encourage certain career paths by
sharing their own aspirations or experiences. Similarly, role
models, such as successful individuals in the community or media
figures, can inspire adolescents to follow similar paths. However,
these influences can have both positive and negative effects,
depending on the values and examples they promote.

Media and Technology

The internet, social media platforms, and digital tools
have revolutionized access to career information. Adolescents can
explore job opportunities, skills, and market trends more easily
than ever. However, this abundance of information can also be
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overwhelming, leading to confusion or unrealistic expectations.
Furthermore, the portrayal of certain careers on social media
might create biases or misconceptions about what certain
professions entail.

Each of these factors plays a crucial role in shaping
adolescents' career aspirations and decisions. A balanced approach
that combines guidance, inspiration, and realistic expectations is
key to fostering well-informed and confident career choices.

Strategies for Addressing the Problem

1. Comprehensive Career Guidance

Schools should integrate career planning into their
curriculum, providing aptitude tests, counseling, and exposure to
various career paths.

2. Encouraging Self-Discovery

Adolescents should be encouraged to explore their
interests and talents through extracurricular activities,
volunteering, and internships.

3. Parental Support

Parents should adopt a supportive, non-judgmental
approach, encouraging open discussions about career aspirations.

4. Mentorship Programs

Pairing adolescents with mentors in their fields of interest
can offer practical insights and motivation.

5. Flexible Education Systems

Educational institutions should offer diverse learning
paths, allowing adolescents to explore multiple interests before
committing to a specific career.

Choosing a profession in adolescence is a complex and
multifaceted challenge. By addressing the key factors and
providing adequate support, society can help adolescents navigate
this decision with confidence. Empowering young individuals to
align their passions with their career choices is crucial for
personal fulfillment and societal progress.

Tips for Choosing a Modern Profession in Adolescence

Selecting a career path as a teenager can be both exciting
and challenging. The choices you make now can shape your
future, so it’s essential to approach this decision thoughtfully.
Below is a detailed guide to help you navigate this important
process:

Discover Your Interests and Passions

Reflect on what excites you or holds your attention for
long periods.

Consider hobbies, school subjects, or activities that you
enjoy and feel naturally drawn to.

Ask yourself questions like, “What activities make me
lose track of time?” or “What topics do I love learning about?”’

Research Career Trends

Look into industries that are currently in demand and
expected to grow in the future. Examples include technology,
healthcare, renewable energy, creative industries, and
sustainability.

Explore emerging professions such as:

Artificial Intelligence (Al) specialists

Data scientists

Renewable energy engineers

Digital marketers

UX/UI designers

Stay informed about how advancements like automation
and Al are shaping the job market.

Assess Your Strengths

Identify your natural talents and skills. Are you analytical,
creative, good at problem-solving, or skilled at communicating?

Take personality and aptitude tests, such as the Myers-
Briggs Type Indicator (MBTI) or Holland Code (RIASEC), to
better understand your abilities and preferences.

Reflect on feedback from teachers, mentors, or peers
about your unique strengths.

Explore Career Paths

Research what different jobs entail, including their daily
tasks, required skills, and typical work environments.

Look for detailed job descriptions and watch videos or
documentaries about various professions.

Consider job shadowing to gain firsthand experience.

Prioritize Job Security and Stability
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Focus on careers that are resilient to technological
changes and economic shifts.

Fields like healthcare, education, technology, and
renewable energy often offer stable opportunities.

Avoid selecting careers that are likely to be replaced by
automation unless you are passionate about adapting to change.

Consider Your Lifestyle Preferences

Think about the kind of life you want to lead. Ask
yourself:

Do | want a 9-to-5 job or something with flexible hours?

Would I prefer working remotely or in an office?

Do | want a career that allows me to travel frequently?

Your lifestyle preferences can significantly impact your
job satisfaction.

The findings underscore the complex interplay of
personal, familial, and societal factors in adolescents’ career
choices. Adolescents often struggle to balance their aspirations
with external expectations, leading to stress and indecision. The
lack of structured career guidance programs in schools further
exacerbates this issue. Integrating career education into the
curriculum and providing early exposure to diverse career options

can help adolescents make informed decisions. Additionally,
parents and educators need to foster an environment that
encourages exploration and supports individual preferences.

Conclusions. Choosing a profession in adolescence is a
multifaceted process that requires careful consideration and
support. To address this challenge:

Schools  should implement comprehensive career
guidance programs, including workshops, counseling, and
mentorship opportunities.

Parents should adopt a collaborative approach,
encouraging open discussions about career aspirations and
supporting their children’s interests.

Policymakers should promote initiatives that provide
adolescents with early exposure to diverse professions through
internships and vocational training.

Further research is needed to explore innovative methods
for career counseling and their effectiveness in diverse cultural
contexts.

By adopting these strategies, society can empower
adolescents to make confident and informed career choices,
paving the way for their personal and professional success.
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Introduction. In today's world, where health issues are
becoming increasingly significant for society, the philosophical
and religious understanding of health as one of the fundamental
values of human life draws special attention. This understanding
extends beyond purely medical aspects, encompassing a broader
context that includes ethical, spiritual, and cultural dimensions.

Virtually all religious and philosophical teachings
address, to varying degrees, questions of a healthy lifestyle and
ways to achieve it in their reflections on humanity and the
environment. In some cases, these principles are even integrated
into their foundational doctrines. The most profound and
meaningful ideas about healthy living are closely connected with
the world's major religions, each of which offers a unique
approach to maintaining a healthy lifestyle [1].

Health is viewed not merely as the physical condition of
the body but as an integral characteristic reflecting the harmony
between the body, mind, and spirit. Philosophers and theologians
from various eras and traditions have emphasized the importance
of maintaining this balance, asserting that health results from the
interaction of different levels of existence.

Research Methodology. Historical analysis indeed
confirms that many ancient religious traditions placed great
importance on issues of health and hygiene. One striking example
of such an approach is Zoroastrianism, one of the oldest
monotheistic religions, which emerged approximately 3,000-
4,000 years ago. The sacred texts of this religion, collectively
known as the Avesta, contain numerous guidelines for preserving
health and maintaining the cleanliness of the environment[2].

The Avesta offers recommendations on personal hygiene,
body care, and proper nutrition. For instance, the text emphasizes
the importance of regular bathing, particularly after contact with
contaminated objects or individuals. It also highlights the need to
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maintain the cleanliness of clothing and living spaces,
demonstrating an understanding of the significance of sanitary
norms even in ancient times. Additionally, the practice of
fumigating with various substances to disinfect clothing and food
was common.

Zoroastrians regarded the earth, water, and air as sacred
elements that must be protected and kept clean. They believed that
water possessed purifying properties and needed to be
safeguarded from contamination. This belief was reflected in their
practice of constructing special wells and reservoirs intended for
ritual purification and drinking.

The earth was also considered sacred, prompting
Zoroastrians to avoid burying the deceased in the ground to
prevent its defilement. Instead, bodies were placed in special
"Towers of Silence" (dakhmas), where they were consumed by
birds-a process viewed as the natural return of the body’s
elements to nature.

Air was similarly treated with reverence. Zoroastrians
avoided using fire in enclosed spaces, as smoke could pollute the
air and harm human health.

These examples vividly illustrate that even in ancient
times, people recognized the connection between health and the
state of the environment. Historical analysis reveals that religion
played a crucial role in shaping these perceptions, offering
practical advice and guidance to promote physical and spiritual
well-being.

In particular, the Buddhist tradition emphasizes the
concept of karma, which holds that our thoughts, words, and
actions influence our future, including our health. In this context,
the ability to control thoughts and actions is seen as a critical
element of maintaining health. According to Buddhist beliefs,
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negative thoughts and actions can lead to illness, whereas positive
intentions and deeds contribute to strengthening one’s health.

The Buddhist interpretation of a healthy lifestyle is rooted
in achieving harmony between an individual and their
surroundings while striving to avoid causing harm to other beings.
This concept is based on the idea that purity of thought and
kindness in actions form the foundation of a healthy life. Viewing
health as an inseparable unity of body and spirit, Buddhists aim to
maintain the purity of their “qi”-psychophysical energy-by
refraining from malicious intentions and excesses. In a secular
context, this approach can also be understood as living a “healthy
lifestyle[3].

The foundation of the Buddhist understanding of a
healthy lifestyle lies in the Four Noble Truths, which reveal the
nature of suffering and the path to its cessation. According to
Buddhist philosophy, physical ailments are merely one
manifestation of universal suffering (dukkha), which arises from
attachment to impermanent phenomena and a misunderstanding of
the true nature of reality.

The principle of the Middle Way, formulated by the
Buddha, is a central tenet of a healthy lifestyle. It advocates
avoiding extremes in both the physical and spiritual dimensions of
existence. This means refraining from both excessive indulgence
in sensory pleasures and harsh ascetic practices.

Buddhist philosophy views health as a multifaceted
phenomenon that encompasses several interdependent aspects:

Physical health (rupa) — Maintaining the body in good
condition through balanced nutrition, regular physical activity,
and adherence to a daily routine.

Energetic health (prana) — Proper management of life
energy through breathing techniques and meditation practice.

Mental health (citta) — Cultivating mental clarity and
inner peace through meditative practices and ethical behavior.

Spiritual health (dharma) — Following a spiritual path and
developing wisdom aimed at understanding truth and freeing
oneself from suffering.

Buddhist  philosophy offers a profound and
comprehensive understanding of a healthy lifestyle that goes
beyond mere physical well-being. It is a holistic approach that
integrates physical, mental, and spiritual health into a unified
system.

In today's world, where the importance of holistic
approaches to health is increasingly recognized, Buddhist
philosophy provides valuable insights and practical methods for
achieving and maintaining complete well-being.

A particular value lies in the Buddhist understanding of
the interconnection between physical health and the state of
consciousness, which is supported by modern scientific research
on the effects of meditation and mindfulness on both physical and
mental health. The integration of Buddhist principles of a healthy
lifestyle with contemporary medical knowledge can help develop
more effective approaches to health maintenance and disease
prevention.

As noted by the President, Shavkat Mirziyoyev, religion
plays a central role in our inner life and cultural heritage. The
importance of faith lies not only in adhering to religious
prescriptions but also in striving for a healthy and harmonious
lifestyle. For enlightenment, a scientific foundation is needed, and
to establish that foundation, time must be used wisely, and all of
this must be put into practice[4].

The phenomenon of a healthy lifestyle in the Islamic
philosophical tradition represents a multi-layered and complex
system of views, shaped by core religious principles and moral-
ethical norms. It is important to note that the Islamic concept of a
healthy lifestyle is based on a holistic approach to understanding
human nature, where physical and spiritual health are seen as
interdependent elements of a unified system [3].

Within the framework of the Islamic philosophical
paradigm, it is important to emphasize that a healthy lifestyle is
not simply viewed as a set of hygienic rules and dietary
recommendations, but as an all-encompassing system of life
organization that carries deep ontological meaning. Notably,
according to Islamic philosophical views, the human body is
regarded as a divine amanat (entrusted property), which inherently
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implies a responsibility for its preservation and maintenance in
proper condition[4].

The Quran includes prescriptions that regulate aspects of
nutrition, labor, rest, and personal hygiene. Regarding nutrition,
Islam establishes the concepts of halal (permissible) and haram
(forbidden), defining which foods are allowed to be consumed.
For example, the consumption of pork, carrion, and alcohol is
prohibited. The Quran also emphasizes the importance of
moderation in food and taking care of one’s health[5].

Methodologically, it is important to note that Islamic
philosophy of a healthy lifestyle is based on the principle of
wasatiyyah (moderation), which applies to all areas of human
existence. Specifically, this principle is reflected in the concept of
halal-haram, which not only regulates dietary prescriptions but
also shapes a broader system of life values and priorities.

It is also important to emphasize that in Islamic
philosophical tradition, a healthy lifestyle is closely connected to
the concept of tawhid (monotheism), which entails understanding
health as a manifestation of divine grace and requires a
responsible approach to its preservation. Contemporary scholars
of Islamic philosophy assert that this approach fosters a conscious
attitude toward health and encourages adherence to preventive
measures.

Furthermore, it is crucial to highlight that Islamic
philosophy views physical health in an inseparable connection
with spiritual and social well-being. In this context, it is worth
mentioning that Islamic rituals, such as salah (prayer) and sawm
(fasting), are understood not only as acts of worship but also as
means of maintaining the psychophysiological balance of the
body [6].

In the modern scientific paradigm, the Islamic concept of
preventive medicine, based on the principle of “prevention is
better than cure”, has gained particular relevance. Practice shows
that many Islamic prescriptions regarding personal hygiene,
nutrition, and physical activity align with contemporary scientific
recommendations for maintaining a healthy lifestyle.

Thus, the philosophical understanding of a healthy
lifestyle in Islam represents a comprehensive system of views that
integrate religious, ethical, and practical aspects of human
existence. It is evident that this concept has significant potential
for addressing current healthcare challenges and promoting
health-preserving behaviors.

In the context of modern scientific discourse, it is
undoubtedly relevant to explore the conceptual understanding of a
healthy lifestyle within the Christian tradition through the lens of
philosophical reflection. It is important to note that the Christian
understanding of health, according to fundamental research, is
based on a holistic model that views the human being as a unity of
spirit, soul, and body.

Methodologically, it is significant to emphasize that in
Christian philosophy, the body is seen as the temple of the Holy
Spirit (1 Corinthians 6:19-20), which undoubtedly places a special
responsibility on believers to maintain their physical health. At the
same time, as theologian John Breck rightly points out in his work
The Sacred Gift of Life, the Christian conception of health is
distinct from the secular one, as it includes not only physical well-
being but also a spiritual component.

In this context, it is necessary to focus on the fact that
early Christian thinkers, including Clement of Alexandria and
Origen, developed a holistic concept of “moderation in all things”
as the central principle of a healthy lifestyle. Notably, this
concept, as convincingly demonstrated by modern scholar Peter
Brown, significantly influenced the formation of European health
culture.

From the perspective of philosophical anthropology,
Christian teaching on a healthy lifestyle is inseparably linked to
the concept of asceticism. However, as modern theologian
Kallistos Ware rightly points out, Christian asceticism does not
involve the denial of the body, but seeks to achieve harmony
between spiritual and physical needs.

In light of contemporary research, particular interest lies
in the Christian understanding of the relationship between sin and
disease. It is important to emphasize that Christianity does not
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view all diseases as direct consequences of personal sin but points
to the general corruption of human nature due to original sin.

It is also worth noting that the Orthodox tradition, in
particular, has developed a specific concept of “holistic health”
which is expressed in the works of contemporary Orthodox
theologians [8]. In this context, a healthy lifestyle is viewed as an
integral component of spiritual development.

Furthermore, when analyzing the Christian approach to
medicine, it is important to highlight that Christianity has always
supported the advancement of medical sciences, seeing it as a
manifestation of Divine wisdom in the created world. However,
Christian philosophy emphasizes the necessity of combining
medical treatment with spiritual practices.

Analysis and results. The analysis of various religious
traditions reveals that regardless of the specific faith, health is
universally recognized as a paramount value that requires
continuous attention and care. Religious practices, such as prayer,
meditation, fasting, and other spiritual exercises, contribute to the
strengthening of both physical and mental health.

Conclusion. In conclusion, it should be emphasized that
philosophical and religious reflections on health provide a deep
and multifaceted approach to understanding health as the highest
value of human life. The integration of traditional religious
practices with modern scientific advancements can contribute to
the development of more effective strategies for health
maintenance in contemporary society.
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AES LARNING TAHLILIY TAVSIFLARINI INTEGRATIV O‘RGANISH
Annotatsiya
Mazkur maqolada Oliy ta’limda talabalarning va yosh mutaxassislarning AES larning turlarini va xarakteristikalarini kritik va tahliliy
qisqa vaqtda o‘rganishiga imkon berishi uchun AES larning tavsiflari tahliliy integrativ va tizimli bayon qilingan.
Kalit so‘zlar: AES, reaktor, sovutish sistemalari, FIK, perespektiv materiallar, texnologik xatar, igtisodiy xatar, texnik va texnologik

xavf, sarf-harajat, tannarx.

Kirish. Atom elektr stansiyasi (AES) - bu yadro
reaktorlari va zarur tizimlar, qurilmalar, uskunalar va jihozlar
majmuasi joylashgan, belgilangan tamoyil va foydalanish
sharoitlarida elektr energiya ishlab chigarish uchun yadroviy
inshootdir. Atom elektr stansiyasining zamonaviy energiya bloki
texnologik jarayonni ta’minlaydigan murakkab ko‘p komponentli
avtomatlashtirilgan uskunalar, monitoring va boshqarish tizimlari
majmuasidir.  Energetika  sohasini  rivojlantirishda  ikkita
tendensiya mavjud. Birinchisi, texnik  vositalarning
murakkabligini doimiy ravishda oshirish, giyin ish sharoitida
ularning ishonchliligini  oshirish, shu jumladan energiya
ob’yektining texnologik, radiasion va ekologik xavfsizligiga
bo‘lgan talablarning oshishi bilan bog‘liq. Ikkinchisi tendensiya
texnologik jarayonlarning boshgaruv tizimlariga kompyuter
texnologiyalarini intensiv ravishda joriy etish, shu bilan birga
texnik xizmat ko‘rsatuvchi xodimlar sonini kamaytirish, AES
ishlash jarayonida inson omilini kamaytirish bilan bog‘lig. Shu
bilan birga, atom elektr stansiyalarining ekspluatasion
ishonchliligi va xavfsizligini ta’minlashda mutaxassislarning o‘rni
hamon asosiy rollardan biri bo‘lib qolmoqda.

AES-I — AES-V avlod reaktorlarining pedagogik
jarayonda integrativ o‘rganish orqali biz ilgari bir-biridan farq
qiladigan AES larmni bir butun o‘zaro bog‘liq holda
tizimlashtirilgan ~ holda  o‘rganiladi.  Talaba va  yosh
mutaxassislarni AES larning turlarini tahliliy o‘rganib, ularda
gaysi birlarini bugungi kunda amaliyotga tadbiq etish mumkinligi
to‘g risidagi xulosalarga kelish imkoniyatini bayon qilamiz.
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AES larning foydali ish koeffisenti GES larning foydali
ish koeffisenti (FIK) dan kichik bo‘lsa ham, shamol, issiqlik va
Quyosh elektrostansiyalarining FIK dan katta bo‘lib, 30-40 % ni
tashkil giladi. AES I+ va AES IV+ larning FIK 50 % va undan
ortiq bo‘lishi bashorat qilinmoqda. AES larning issiglik
elektrostansiyasiga  nisbatan  (gaz, ko‘mir, neft bilan
ishlaydiganlarga nisbatan) atrof — muhitga ko‘rsatadigan ta’siri
deyarli yo‘q [1-6]. Shuning uchun ham bugungi kunda AES larga
bo‘lgan qizigish va talab ortib bormoqda. Shu sababli, ushbu
magqolada AES larning yaratilishi tarixi hamda ularning turlari,
tavsiflari bayon qilinadiki, unda talaba va o‘quvchilar hamda yosh
mutaxasislar AES turini tanlash, undan foydalanish imkoniyatlari
bilan etarli darajada tanishadilar.

AES larning tavsiflari.

Turli xildagi AES larning tavsiflari,
kamchiliklari 1-jadvalda keltirilgan.

AES - |. Birinchi yadroviy reaktor 1942 yil AQSH da E.
Fermi boshchiligida qurilgan va ishga tushirilgan. AQSH
tashqgarisida qurilgan birinchi reaktor 1945 yil 5 sentyabrda
Kanadada ham ishga tushirilgan (ZEEP) edi. Yevropada birinchi
yadro reaktori F-1 zavodi bo‘lib, u 1946 yil 25 dekabrda
Moskvada I. V. Kurchatov boshchiligida ishlay boshladi. 1954 yil
27 iyunda Kaluga viloyati Obninsk qishlog‘ida A. I. Leypunsk
nomidagi Fizika va energetika institutida ("B" laboratoriyasida)
AM-1 (“Atom Mirniy”) suv sovutgichli bitta uran-grafit kanalli
reaktor bilan jihozlangan dunyodagi birinchi AES ishga tushirildi,
quvvati 5 MW bo‘lgan.

yutuglari  va
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Yadro reaktori — bu har doim energiya chigishi bilan,
boshqariladigan, o‘z-o‘zini ta’minlaydigan bo‘linish zanjirli
reaksiyasini tashkil qilish uchun mo‘ljallangan qurilma. Yadro
reaktoridagi yadro zanjiri reaksiyasi neytronlar tomonidan
qo‘zg‘atiladi. Boshqariladigan reaksiyani amalga oshirish uchun
quyidagi komponentalar kerak: yadro yoqilg‘isi, neytron
moderatori (neytron energiyasini bo‘linish reaksiyasi uchun zarur
bo‘lgan giymatlarga kamaytiradi) va reaktor yadrosidan issiqlikni

olib ketish uchun sovutish suvi ishlatiladi. 235U yadrosi neytron
ta’sirida bo‘linadi, 2-3 neytron chiqgaradi va issiglik energiyasini
chiqaradi. Chiqarilgan neytronlar, o0‘z navbatida, quyi
yadrolarning bo‘linishiga sabab bo‘ladi (235U). Chiqarilgan
issiglik issiglik tashuvchisi tomonidan uzatiladi, issiglik
almashtirgichlarda bug‘ hosil bo‘ladi va u turbinaga beriladi.
Yadro reaktori ishlash davomida, o, B, va y nurlanish chigaradi va
reaktor shaxtasi bilan himoyalangan radiatsiya ham hosil bo‘ladi.

AES larning keyingi barcha turlarida uning issiqlik sistemalari o‘zgartirilib, mukammalashtirib borilgan. Shu sababli AES-1 ning issiglik
sistemasi batafsil keltirilgan (1-rasm).
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1-rasm. AES-1 ning

Shuni ta’kidlash lozimki, AES-lI ning qurilib ishga
tushganiga 70 yildan ortdi va hanuz faoliyat ko‘rsatmoqda. AES
larning turlari ularning yoqilg‘i turi va tarkibi hamda issiqlik
sistemalari bilan farq giladi. Shuning uchun quyida va 1- jadvalda
AES larning giyosiy hamda integrativ tavsiflari keltiriladi.

AES - 1I. 2013 yil 23 yanvar kuni Kursk AES-II (Nijniy
Novgorod muxandislik kompaniyasi Atomenergoproyekt filiali)
qurilishi bo‘yicha bosh pudratchi direksiyasi ofisi rasmiy ochilishi
bo‘lib o‘tdi. Zavod Kursk AES ni almashtirish zavodi sifatida
rejalashtirilgan, chunki bu resurs muddati tugaydi, shuning uchun
Kursk AES-1I ning dastlabki ikkita quvvat bloki Kursk AES ning
dastlabki ikkita bo‘linmasi tugatilishidan oldin foydalanishga
topshirilishi kerak (taxminan 2030). Shu munosabat bilan,
Rosenergoatom 2012 yilda 2019-2021 vyillarda birinchi bloklarni
qurilish muddatini gisqartirishga harakat gildi, ammo hozirda 1 —
blokning amalda ishga tushirilishi 2024 yilga rejalashtirilgan,
ishga tushirish-2025 yilga mo‘ljallangan.

Har ganday AES ning ishlashi boshqariladigan yadro
zanjiri reaksiyasiga asoslangan. Atom elektr stansiyalari uchun
yadro yoqilg‘isi uran rudasidan tayyorlanadi, undan tabiiy uran
238 (238U) olinadi va maxsus texnologiyalar bilan uran
izotopining 235 (235U) 3-5% gacha boyitiladi, bu esa uni yoqilg‘i
sifatida ishlatishga yarogli giladi, termal neytron reakorlai

RN

The demineralizer

issiglik sistemasi

masalan, BBER. Yoqilg‘i boyitilgan urandan planshetlar
(tabletka) shaklida hosil bo‘ladi. Ularning balandligi 9 mm dan 12
mm gacha, diametri esa 7,6 mm dan 20 mm gacha. Ular sirkoniy
gotishmasidan tayyorlangan maxsus naychaga yuklanadi. Ushbu
material tasodifan tanlanmagan — sirkoniy reaksiya jarayoniga
sezilarli ta’sir ko‘rsatmaydi va atrof-muhitga radioaktiv
zarralarning chiqishiga to‘sqinlik giluvchi birinchi to‘siqdir. Bitta
trubaning balandligi 2 + 4 metrni tashkil giladi.

AES - Il avlod reaktorlari - bu 2 avlod reaktorlari
evolyusiyasi natijasida paydo bo‘lgan yadro reaktorlaridir. AES
Il ning tavsiflari 1-jadvalda Kkeltirilgan. Unda xavfsizlik va
himoya materiallari takomillashgan holda, uning FIK ni AES | va
AES Il ga nisbatan katta, sovutish sistemasi mukammalashgan
avariya holatlarining ta’siri minimallashtirilgan. Shu sababli
jahonda hozirgi kunda eng ko‘p ishlab turgan AES lar AES
larning uchinchi avlodidir. Ushbu reaktorlarning xarakterli
xususiyatlari yuqori yoqilg‘i samaradorligi, yaxshilangan issiqlik
samaradorligi, xavfsizlik tizimidagi sezilarli yaxshilanishlar (shu
jumladan passiv yadro xavfsizligi) va kapital va texnik xizmat
ko‘rsatish ~ xarajatlarini  kamaytirish ~ uchun  tuzilmasini
(konstruksiyasini) standartlashtirish kerak bo‘ladi. Birinchi
reaktor Il - avlod 6-blokning reaktori Kasivadzaki AYeS 1996

il xshilangan n v reaktorlari turiga kiradi (2-rasm).
‘XI-daE}/’arga%'gazogsu_ eaktorlari turiga kiradi (2-rasm)

2-rasm. 1996 yilda birinchi operasion Il - aviod reaktorigh a)';langan Toshiba ABWR modeli

AES - I+ avlod reaktor konstruksiyalari Il avlod
reaktorlarining evolyusion rivojlanishini ifodalaydi va Il avlod
reaktorlari tuzilishiga nisbatan xavfsizlikni yaxshilaydi. Ishlab
chiqaruvchilar 1990-yillarda AQSH, Yaponiya va G‘arbiy
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Yevropada yengil suvli reaktorlarni ishlatish tajribasiga asoslanib,
11+ avlod tizimlarini ishlab chigishni boshladilar. Hindistondagi
birinchi AES I11 + avlod reaktorlari 3-rasmda keltirilgan.
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3- rasm. Hindistondagi birinchi 11l + avlod reaktorlari

VVER - 1200-eng zamonaviy, texnologik jihatdan
rivojlangan va xavfsiz rus avlodi AES- Il1+ reaktori hisoblanadi.
AES- 11+ reaktori bitta yuklanishda bir yarim yilgacha ishlashi
mumkin. Yadro reaksiyasi natijasida juda katta migdordagi
energiya ajralib chigadi, bu sovutish suvini reaktor orgali 328,8
°C gacha isigan va yuqori bosimda o‘tadigan kimyoviy
tuzsizlangan suv shaklida bo‘ladi. Suv aylanishi yopiq va
muhrlangan birlamchi zanjir ichida sodir bo‘ladi va kuchli asosiy
aylanma nasoslar bilan ta’minlanadi. Issiglik sistemasida hosil
bo‘lgan bug‘ katta bug‘ quvurlari orqali turbinaga o‘tkaziladi, bu
yerda uning energiyasi bug® turbinasining milini aylantiradi, u
mexanik energiyani elektr energiyasiga aylantirish orgali elektr
energiyasi ishlab chigariladi. AES- 111+ FIK ini shu aspektlar
asosida nisbatan yuqori bo‘ladi. Lekin, yangi materiallar, yangi
issiqlik sistemasi elementlari qo‘llanilgani uchun u nisbatan
gimmat.

AES-IV bu AES larning kelajak avlodi bo‘lib, unda
“inson omili” kamaytirilgan, xavf — xatar reaktorni boshqgarishida
kamaytirilgan. Yadro yoqilg‘isini qoldig‘ini xavfsiz olish, uni
transportirovka qilish amallari mukammalashtirilgan. Yangi
boshqarish avtomat sistemalari va yangi materiallar qo‘llash
rejalashtirilgan. Lekin amalda sinab ko‘rilmagan, ya’ni texnik va
texnologik xavf — xatar mavjud va AES tannarxi katta.

AES-1V avlod reaktorlari innovasion va evolyusion
reaktorlari hisoblanadi. IV avlod reaktorlar to‘plamidir, yadro
reaktori hozirda xalgaro | avlod forumi tomonidan tijorat
magsadlarida foydalanish uchun tekshirilmoqda. Eng ilg‘or IV
avlod reaktor tuzilishini, tez neytron natriy reaktori, so‘nggi
yillarda moliyalashtirishning eng katta ulushini oldi, natijada bir
gator tajriba inshootlari qurildi. Loyihaning asosiy magsadi
xavfsizlik, bargarorlik, samaradorlikni oshirish va xarajatlarni
kamaytirish, yopiq yoqilg‘i aylanishini ta’minlashtirishdir.

Hozirgi kunda dunyo bo‘ylab ishlaydigan reaktorlarning
aksariyati Il avlod reaktorlari, chunki birinchi avlod tizimlarining

aksariyati ishdan chigarilgan va Il avlod reaktorlari soni 2024
yilga kelib ko‘p sonli bo‘lib qoldi.

AES-IV+. Bu AES da qo‘llanuvchi yangi avtomatik va
texnologik sistemalar qo‘llanishi belgilangan, avariya holatida
tashqi ta’sirsiz AES ning o‘zi avtomatik bartaraf qilishi
belgilangan. Qo‘llanilishi rejalashtirilgan avtomatlashtirilgan va
inegrallashgan boshgarish va monitoring sistemalari amalda sinab
ko‘rilmagan va u sistemalar nisbatan qimmat. Reaktor
texnologiyalarining IV+ avlodi eng innovasion hisoblanadi.
Bunday tizimlar hali dunyoning hech bir joyida to‘liq joriy
etilmagan. Ajablanarlisi shundaki, bu atama bir necha o‘n yillar
davomida ishlatilmoqda.

Rosatom bosh direktorining yangi atom energiyasi
maxsulotlarini ishlab chiqish bo‘yicha o‘rinbosari Aleksandr
Lokshin zamonaviy atom energetikasini rivojlantirishning ikkita
asosiy muammosi - chigindilarni boshgarish va tabiiy uranning
cheklangan zahiralari ekanligini ta’kidladi [7]. Shuning uchun
IV+ avlod tizimlari nafagat reaktorlarning oldingi avlodlariga
(birinchi navbatda xavfsizlik nuqtai nazaridan) qo‘yilgan
talablarga javob berishi, balki ushbu ikkita asosiy vazifani ham
hal qilishi kerak.

AES-V va AES-V+. AES lar Kkissifikatsiyasida keng
yoritilmagan. U kelajak AES avlodi bo‘lib, asosan nazariy
ravishda atom reaktori tuzilishi, uni boshqgarish sistemasini
mukammalashtirish, atrof — muhitga ta’sirini kamaytirish, issiqlik
sistemasi, bug‘ generatorining yangi turlarini qo‘llash
rejalashtirilgan. Lekin bu sistemalar amalda AES larga
qo‘llanilmagan, ular shaxta ichida ishlashi, avariyani o‘zi mustaqil
tashgi omilsiz bartaraf qiluvchi sistemalari to‘laligicha ishlab
chigilmagan, ishlab chiqilganlari ham amalda sinab ko‘rilmagan.

V avlod reaktorlari hali ham gisga muddatda amalga
oshirib bo‘lmaydigan nazariy tushunchalardir, bu esa cheklangan
ilmiy-tadgiqot ishlarini moliyalashtirishga olib keladi [6-8].
Ularning tannarxi juda qimmat bo‘lib ularni qurish uzoq
muddatda (10 + 12 yilda) amalga oshiriladi.

AES larning tavsifi 1- jadval
Ne AES turi Yutuglari Kamchiliklari

AES -1 Ishonchliligi (nadejnost), Xavfsizligi yetarlicha emas (Rossiya, Chernobil — 1986 y, Yaponiya,
energiya mustaqilligi, ekologik tozaligi, ishlatiladigan yoqilg‘ining oz Fukusima — 2011 y, AQSH, Montisello - 2022 y).
miqdori tufayli yoqilg‘i manbalaridan amaliy mustaqilligi, yadro Yadro chigindilarni qayta ishlash, yuqori sarf — harajat, sovutish
yoqilg‘isini tashish narxi, an’anaviy yoqilg‘idan fargli o‘laroq, minimaldir. suvining nurlanishi mavjud

AES -1l Xavfsizligi ortgan, sovutish, nazorat va boshgarish nisbatan Yadro chigindilari muammosi, yuqori sarf — harajat, muddatli qurilish,
mukammallashgan, yugori samaradorligi, nishatan yuqgori FIK, zamonaviy igtisodiy — boshqa tur manbalarga nisbatan qimmatligi, yadro yoqilg‘isi

texnologiyalar va materiallar qo‘llanilgan turiga bog‘ligligi

AES -1l 111 — avlod reaktori — mukammalashgan xavfsizlik, avariya ehtimolligi Yugqori sarf — harajat, uzoq mudatli qurilish, qo‘llanilgan yangi
minumumlashtirilgan, sovutish sistemasi yaxshilangan, samaradorligi texnologiyalarning texnik xatari, yadro yoqilg‘isi turi va tarkibiga
(FIK) yugqoriligi, ekologik sharoit yaxshilangan (suvga ta’siri minimumga bog‘ligligi
keltirilgan)

AES - I+ Sistemalarningxavfsizligi orttirilgan, FIK orttirilgan, energiya yoqilg‘isi Katta sarf - harajat, qurilish ishlari nisbatan gimmat, yangi
kamaytirilgan, nishatan ekologik xavfsizlik, atrof - muhitga ta’siri va suv texnologiyalar noma’lum, yadro yoqilg‘isi va uning turiga bog‘liq
iste’moli kamaytirilgan

AES - IV Avariyani oldini olish, avtomatik sistemasi, sovutish, issiglik uzatish, Katta sarf - harajat, texnik xatar katta, yangi texnologiyalarning xatari
reaktor nazorati sistemasi yugori samarador, ishonchliroq, atrof — muxitga mavjud, yadro yoqilg‘i turiga bog‘liq
ta’siri kamaytiriladi, utilizatsiya si i samarador

AES - IV+ Passiv xavfsizlik, avariyani oldini olish mukammalashgan sistemasi, Materiallar, texnologiyalar, amalda sinab ko‘rilmagan, tannarxi yuqori.
nisbatan yuqori FIK, chigindi bilan ishlash texnologiyasining Qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan, tavsiya qilingan material va sistemalar
mukammalashishi, integrallashgan va avtomatlashtirilgan monitorlik va amalda ham sinab ko‘rilmagan.
boshgarish, yangi materiallar (samarali) qo‘llanilishi

AES -V Yuqori saviyadagi xavfsizlik, reaktorning yangi konsepsiyasida Yuqori texnologik va iqtisodiy xatar, tavsiya gilingan materiallar va
yaxshilangan samara va igtisodiy samaradorlik, atrof — muhitga ta’sirining texnologiyalar amalda sinab ko‘rilmagan, yuqori murakkablik
kamaytirilganligi. darajadagi texnologiyalar, jamiyatning yangi sistemalardan xavfsirashi

mavijud, sarf — harajat va qurilish mudatining katta

AES - V+ Tlg‘or texnologiya va sistemalar asosida maksimal xavfsizlik, samarali va Yugori texnologik va iqtisodiy xatar, mo‘ljallangan material va
iqtisodli (nisbatan), atrof — muhitga ta’siri minimallashtirilgan sistemalarni amalda sinab ko‘rish talab etiladi, amalda qo‘llash

murakkabligi, qurilishdagi muammolar, muddati, sarf — xarajatning
kattaligi.
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Xulosa. Keltirilgan tizimlashtirilgan va  oshiradi, reaktorlarning turlari, ularning ishlash faoliyatini
integrativlashtirilgan materiallar AES larning turlarini kritik va ~ mukammalashtirish omillari, boshgarish, mavjud xavf — xatarlarni
tahliliy qisqa vaqtda o‘rganishga imkon berdi. Shuningdek,  bilishi hamda ulardan gaysi birlarini bugungi kunda amaliyotga
keltirilgan materillar talabalarning AES lar hagidagi bilimlarini  tadbiq etish to‘g‘risidagi xulosalarga kelishiga imkon beradi.
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Annotatsiya
Mazkur maqolada reflektiv amaliyot (RA)ning o‘gituvchilarning kasbiy rivojlanishidagi o‘rni va ahamiyati o‘rganilgan. RAni tashkil
gilishda foydalaniladigan turli modellarning o‘xshashlik va farqlari tahlil gilingan. Gibbs modeli, Kortagen va Vasaloshing Piyoz modeli
hamda Farrellning “Amaliyotda Refleksiya Asosi” modellari tadqiq qilinib, ularning o‘ziga xos yondashuvlari ko‘rsatib berilgan. Har bir
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Annotation
This article examines the role and significance of Reflective Practice (RP) in teachers’ professional development. It analyzes the
similarities and differences between various RP models. The study focuses on Gibbs’ Reflective Cycle, Korthagen and Vasalos’ Onion
Model, and Farrell's Framework for Reflective Practice, highlighting their unique approaches. Recommendations are provided for the
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KOMIIETEHTHOCTHU YUYUTEJA
AHHOTAIHS
B nanHO#l cTaThe paccMarpuBaeTcs poib U 3Ha4YeHHe peduiekcuBHOW mpaktuku (PI1) B mpodeccroHanbHOM pa3BUTHH YYHUTEICH.
TlpoBenen aHanmM3 CXOACTB W Pa3Iu4Mil pa3muuHbIX Momener opranusauuu PII. Msyuenst momenu ['mG6ca, momenu «JIyKOBHIIBY
Koprarena u Bacamoca, a Taxke Mmomenb «OcHOBBI peduekcnn B mpaktuke» @appemra. [IpeanokeHsl peKOMEHTAUWU T10
3¢ PeKTHBHOMY MPUMEHEHHIO KaXKI0il U3 MOJIeNeil B 00pa30BaTeIbHOM Mpolecce.
Kuarouesbie ciioBa: PeduiekcuBHast mpaktuka, Mojesb [ n66ca, moaens «JIykoBumay, moaens dappera, npodeccHoHamIbHOE Pa3BUTHE,

YUHUTEIIS.

Kirish. Bugungi ta’lim tizimida o‘gituvchilarning doimiy
kasbiy rivojlanishi, 0‘z ustida ishlashi va har tomonlama yetuk
kadr bo‘lishi talab gilinmoqgda. Reflektiv amaliyot (RA) kasbiy
rivojlanishning bir bo‘g‘ini sifatida rivojlanib ommalashib
kelmoqda. Biroq, o‘qituvchilar RAni tashkil qilishda bir necha
muammolarga duch kelishadi va bu giyinchiliklarni bartaraf gilish
uchun RAning to‘g‘ri tashkil gilish uchun modellarni o‘rganish va
mugobil yechim topish asosiy masala hisoblanadi.

Reflektiv amaliyotni tashkil gilishning aniq bir shabloni,
jarayonlar ketma-ketligi yo‘q. Har bir o‘qituvchi o‘zining bilimi,
his tuyg‘usi, dunyoqarashi va yondashuvi asosida reflektiv
amaliyotni tashkil giladi. Shuning uchun ham bunday faoliyatni
aniq bir mezon asosida baholab ham bo‘lmaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Reflektiv amaliyotning
mazmuni va vazifasini tushunish uchun bir gancha nazariy
yondashuvlar mavjud. Reflektiv amaliyot o‘qituvchi ta’limiga
ganday kirib kelganligi hagida ham bir necha dalillar bor. John
Dewey (1933) reflektiv amaliyotni quyidagicha ta’riflaydi:
reflektiv amaliyot - muammoni yechish amaliyoti bilan o‘xshash
bo‘lib, insonning avvaldan yig‘ilgan tajribalari asosida mavjud
muammoni yechimini topishga garatilgan faoliyat turidir [1].

RA - tizimli fikrlash vositasi sifatida o‘qituvchilarning
oldingi tajribasini, o‘z bilim va e’tiqodlaridan olingan dalillarni
muntazam ravishda o‘rganib, noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishni
oldini olib, ogilona yechim topishga qgaratiladi.

Shon (1983) fikrlash jarayonining uzluksizligini hisobga
olish uchun RA konseptsiyasini amaliyotning o‘tkazish davrini
kiritish orgali kengaytirgan. RA nafaqat o‘qitish jarayonidan
keyin, balki shu jarayonning ichida ham sodir bo‘lishi mumkin
[2]. Shonning fikricha o‘qituvchilar avvalgi tajribalarini aniq
tushunishlari asosida kelajakdagi o‘qitish tajribasi haqida qaror
gabul gilishadi.
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“Reflektiv amaliyot odatda o‘qituvchilarning kelgusidagi
o‘qitishlarini yaxshilash maqsadida o‘z tarjibalarini analiz qilish
va baholash uchun dalillarni yig‘ishning siklli va tizimli so‘rov
shakli hisoblanadi” [3].

“Reflektiv amaliyot o‘qituvchilarning rivojlanishi uchun
ma’no yaratish jarayondir” [4]. Reflektiv amaliyot nafaqat
muammolarga yaxshi yechim topish uchun, balki yechim topish
jarayonida g‘oyalar va tajribalarni umumlashtirib o‘qituvchilar
o‘zlarini chuqurroq tushunish uchun ham tashkil qilinadi.

Reflektiv amaliyot bo‘lajak o‘qgituvchilarga oqitish
faoliyatini mustahkamlashga, kelib chigadigan muammolarga
mugobil yechim topishga yordam beruvchi faoliyat turi
hisoblanadi.

Kortagen (2017)ning fikricha faoliyatini yangi boshlagan
o‘qituvchilar reflektiv amaliyot orgali nimaga qodirliklarini
aniqlab olishlari oson bo‘ladi[5].

Reflektiv amaliyot o‘qituvchi shaxsiyati va sifatini
oshiradi. RA orqali shaxsiyat o‘z imkoniyatini aniqlash orqali
rivojlansa, o‘qituvchi sifati kasbiy rivojlanishi ya’ni biror bir
bilimga ma’lum bir kontekstda egallay olish uchun muhit
yaratadi. Adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, RA o‘qituvchining
shaxsini va o‘qituvchi sifatini o‘zgartirishga xizmat qiluvchi
asosiy faktor hisoblanadi.

RA o'z - o‘zini kuzatish, analiz ya’ni yutuq va
kamchiliklarini aniglash va 0‘z o‘zini baholash uchun yordam
beruvchi mexanizm hisoblanadi.

Weight(2010) RA nafaqat o‘qituvchi hatti-harakatlarini
kuzatishga, balki  fikrashni  yanada mazmunli  qilish
strategiyalariga ham e’tibor qaratilsh kerakligini ta’kidlaydi. Shu
sababli RA harakatga yo‘naltirilgan amaliyotdan ma’noga
yo‘naltirilgan amaliyotga o‘zgartirishga harakat qiladi [6].
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O‘qituvchilarning o‘z o‘zlarini anglashlari ularning
kasbiy faoliyatlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Mortarining (2012)
ongni rivojlantirish amaliyoti konseptsiyasiga ko‘ra, sinfdagi
muammolarni hal gilishda va talabalarning ehtiyojlarini aniglab,
javob berishdan oldin o°zlarining ichki dunyolariga e’tibor berish
muammolarga to‘g‘ri yechim topishga yordam beradi[7].

Gibbs (1988) tomonidan ishlab chiqilgan “Reflective
cycle” (reflektiv sikl) tamoyili RA o‘tkazishga mukammal
yo‘rignomalardan biri hisoblanadi. Gibbning reflektiv sikli
o‘qituvchilarning hozirgi kundagi mavjud muammolarini aniqlab
yechim topishidan tashqari, kelgusi faoliyatlarida reflektiv
fikrlashlariga yordam beruvchi zamin yarata oladi.

- — - Feeling
S

Description

-
’
[

~

1-rasm. Gibbning(1988) “Reflektiv sikli” [8]

Description (tavsif) — vaziyatni tushunish, nimalar sodir
bo‘layotganligini anglash.

Feeling (hissiyot)
gilishlarini aniglab olish.

Evaluation (baholash) -
qgobiliyatini shakllantirish.

Analysis (tahlil) — vaziyatga tangidiy tahliliy yondashuvni
shakllantirish.

Conclusion (xulosa) — vaziyatni mantigiy xulosalay olish
qgobiliyatini shakllantirish.

—vaziyatga nisbatan nimani his

vaziyatni baholay olish

Action plan (harakat rejasi) — kelgusidagi o‘xshash
vaziyatlar uchun tayyor yechimli reja tayyorlab qo‘yish kerak.

Kortagen va Vasalos (2005) ishlab chiqqan “Piyoz
model”i RA bajarilganda vaziyatning chuqur ma’nosini anglashga
yordam beradi. Ushbu model o‘qituvchiga oz amaliyotini tizimli
ravishda tahlil qilish, o‘zgarishlarni amalga oshirish va pedagogik
garashlarini rivojlantirish imkoniyatini yaratadi. Piyoz modeli
o‘qituvchilarni kasbiy rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ichki va
tashgi omillarni tushunishga va ularga asoslanib faoliyatlarini
yanada samarali tashkil etishga yordam beradi. Reflektiv

amaliyotda piyoz modelining gatlamlari quyidagilardan iborat:

Environmen

Environment (atrof-muhit (tashqi qatlam)): E’tiborni
tashqi omillarga qaratadi, masalan, harakatlar sodir bo‘ladigan
jismoniy yoki ijtimoiy kontekst.

Behavior  (xulg-atvor):
harakatlarni tekshiradi.

Competencies (Kompetentsiyalar): Vaziyat davomida
qo‘llaniladigan bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalar bilan bog‘liq.

Beliefs (E’tiqodlar): Xulg-atvorga ta’sir qilgan shaxsiy
e’tiqod va taxminlarni o‘rganadi.

Vaziyat davomida qgilingan

Beyond
Practice

Behaviour
Competencies

Beliefs

2-rasm. Kortagen va Vasalos(2005)ning “Piyoz modeli”

Identity (Identifikatsiya(asosiy qatlam)): Kasbiy o‘zlik va
magsadning chuqurroq tuyg‘usiga qaraydi.

Mission  (Missiya(eng ichki  yadro)):  O‘zining
professional hayotidagi yakuniy maqgsadi, gadriyatlari yoki
missiya hissini hisobga oladi.

Farrell(2015)ning “Amaliyotda refleksiya asosi” modeli
o‘qituvchilarga, xususan, til o‘qgituvchilariga ularning kasbiy
amaliyotlarini tizimli ravishda tahlil gilish va takomillashtirishga
yo‘naltirish uchun mo‘ljallangan keng qamrovli modeldir. Bu
beshta asosiy bosqichdan iborat bo‘lib ular:

3-rasm. Farrell(2015)ning “Amaliyotda refleksiya asosi” modeli

Philosophy (Amaliyot falsafasi) — O‘qituvchilarni o‘qitish
va o‘rganishga oid shaxsiy e’tiqodlari, qadriyatlari va taxminlarini
ifoda etishga undaydi. Ushbu e’tiqodlar ularning sinfdagi qarorlari
va xatti-harakatlariga qanday ta’sir qilishini tushunish.

Principles (Amaliyot tamoyillari) — Shaxsiy falsafani
o‘qitishning o‘ziga xos strategiyalari va yondashuvlariga tarjima
gilishga garatilgan. O‘qitish amaliyoti insonning e’tiqodiga mos
kelishini ta’minlash.
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Theory (Amaliyot nazariyasi) — O‘qituvchining metod va
uslublari  asosidagi nazariy asoslarni o‘rganadi. O‘qitish
amaliyotini o‘rnatilgan ta’lim nazariyalari bilan bog‘lash.

Practice (Amaliyot) — Darsni o‘tkazish, o‘zaro aloqalar va
boshqaruvni o0‘z ichiga olgan haqiqiy sinf amaliyotlarini tahlil
qilishni o‘z ichiga oladi. Harakatda o‘qitishni tanqidiy baholash
va takomillashtirish yo‘nalishlarini aniglash.

Beyond practice (Amaliyotdan tashqgarida) — Ta’limning
kengrog kontekstini, jumladan, institutsional siyosat, jamiyat
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talablari va professional rollarni o‘rganadi. Ta’limga tashqi  “Amaliyotda refleksiya asosi” modellari o’qituvchilarning
omillar qanday ta’sir qilishini tushunish va o‘zgarishlarni himoya  reflektivlik orqali o0‘z-o‘zini anglash, kasbiy o‘sish va

qilish yo‘llarini ko‘rib chiqish.

Yugoridagi uch modellar ham reflektiv amaliyotni tashkil
qilishda muhim yo‘nalishlar hisoblanadi. Quyida bu modellarning
o‘xshashlik va bir biridan farqli tomonlarini tahlil qilamiz. Biroq,
reflektiv amaliyotni qaysi bir modelga asoslanib o‘tkizilsa, u
mukammal samara beradi degan tushuncha yo‘q.

Natijalar va muhokama. Gibbning “Reflektiv sikli”,
Kortagen va Vasalosning “Piyoz modeli” va Farrellning

Farglar 1-jadval

takomillashtirilgan amaliyotni rivojlantirishga garatilgan. Har bir
model reflektiv amaliyot uchun tizimli yondashuvni taklif giladi.
Birog, ushbu taklif etilgan uch modellar o’qituvchilardan tanqidiy
fikrlashni talab gilishi bilan bir gatorda magsadi, tuzilishi, fikrlash
darajasi, natija va kontekstiga ko’ra farq giladi. Quyida ushbu
farqlarni ko’rishimiz mumkin (1-jadvalga garang)

Gibbsning Reflektiv sikli

Kortagen va Vasalasning Piyoz modeli

Farrellning “Amaliyotda refleksiya asosi”

Muayyan tajribalar yoki vogealarni batafsil

Kasbiy harakatlarni boshqaradigan asosiy

Nazariy bilimlarni sinf amaliyotlari va

o‘tish.

Fokus (magsad) aks ettiradi. qadriyatlar, o°‘ziga xoslik va e’tiqodlarni kengroq o‘qitish falsafasi bilan bog‘laydi.
o‘rganadi.
Tuzilishi Olti bosgichli chizigli sikl. Qatlamli, tashqi muhitdan ichki gadriyatlarga Tematik, bir-biriga bog‘langan beshta

domenni gamrab oladi.

Mulohaza chuqurligi

Ko‘pincha vaziyatga va voqealarga
yo‘naltirilgan; tanqidiy ishtirok etmasa,
yuzaki aks ettirishga olib kelishi mumkin.

Amaliyotni shaxsiy o°ziga xoslik va missiya
bilan bog‘laydigan chuqur, yaxlit fikrlashni
rag‘batlantiradi.

Nazariy, amaliy va falsafiy integratsiyaga
e’tibor garatadi.

alohida tajribalarni aks ettirish uchun.

o‘zini kashf gilish.

Natija Darhol o‘rganish va muayyan vaziyatlar Harakatlarning o°‘ziga xoslik va missiya bilan Amaliy takomillashtirish va falsafiy izchillik
uchun harakat gilish rejalari. uzoq muddatli uyg‘unligi. uchun tushunchalar.
Kontekst Shoshilinch muammolarni hal gilish yoki Uzoq muddatli kasbiy rivojlanish va o‘z- Nazariya, amaliyot va ijtimoiy rollarni

muvozanatlashtirgan o‘qgituvchilar uchun.

Bir vaziyatga turli tomondan garashga yordam beruvchi
bu asoslarni amaliyotda ishlatilganda quyidagicha natija olish
mumkin:

Xulosa. RA o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishida
muhim ahamiyatga ega bo‘lib, yuqorida tahlil gilingan uch
modellar orgali amalga oshirilishi mumkin. Har bir modelning
o‘ziga xos yondashuvlari va qo‘llanish konteksti mavjud. Ularni
amaliyotda qo‘llash orqali o‘gituvchilar o‘z tajribalarini tahlil
qilish va takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Yugoridagi tahlillardan kelib chigib, har bir asos magsadidan
kelib chiqib muammoli vaziyatga to‘g‘ri yechim bera oladi deb

xulosa gilish mumkin. Demak, bo‘lajak o‘qituvchilarga reflektiv
amaliyot o‘tkazish bo‘yicha keng tarqalgan modellarni ishlash
tartibini tushuntirsh va amaliyotda qo’llash orqali kelajakda
uzluksiz kasbiy rivojlanish va turli xil vaziyatlarga mos yechim
topa olishlariga yordam beradi.

Muammoli vaziyat. Oliy ta’lim o‘qituvchisi guruh
muhokamasi orgali talabalarning tangidiy fikrlashi va ingliz tilida
og‘zaki nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan darsni
tashkil qildi. Birog, talabalar jim turishdi va muhokama yaxshi
o‘tmadi.
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New market conditions require knowledge of a professionally oriented foreign language. Uzbekistan has undergone significant socio-
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IJIOBAJIM3ALIMS. COBPEMEHHOM SKOHOMUKHU TPEBYET 3HAHUSA AHIJIMICKOI'O SI3BIKA KAK
KJIIOYUEBOI'O HABBIKA JJ15S1 CHEHUAJIMCTOB D KOHOMUYECKOI'O TIPO®UJIA B COEPE S KOHOMUKHU
AHHOTanus
HoBble ycioBUs pblHKa TpeOYIOT 3HaHHE HPO(GECCHOHATIFHO HANpPAaBICHHOTO HHOCTPAHHOIO S3bIKa  NPO(ECCHOHAIBHO
HAaIPABJICHHOT0. Y30€KHUCTaH IIpeTepIie]l 3HAYUTENbHBIC COLUAIbHO-?)KOHOMUYECKHE W3MCEHCHMs 3a mocienHue ronpl. CrpemicHue
MPaBUTENbCTBA K JIMOSpaNIN3aluy U UHTEPHAIMOHAIM3AIMY SKOHOMHUKHU yBEIMYMBAET CIPOC HA KBAUTM()UIIMPOBAHHBIX CHELMAINCTOB B
00J1aCTH HYKOHOMHKH, KOTOpPBIE HE TOJIBKO XOPOLIO pa30MpaioTcs B CBOEM IpeaMeTe, HO U O0JaaloT MPAaKTHYeCKUMU HaBbIKaMU,
BOCTPEOOBAHHBIMH Ha COBPEMEHHOM pbIHKE Tpyna. OnHako jaeiicTByromas cucreMa oOpa3zoBaHus B Y30ekucraHe He oOecreuuBaeT

BBIITyCKHUKOB TCOPETHYCCKIMH 3HAHUSAMH M [IPAKTHYCCKUMY HaBBIKaMH, HEOOXOIMMBIMH JUIS yCIIeXa B COBPEMEHHOM Kaphepe.
KiroueBsle cioBa: [100anbHbIi, S5KOHOMUCT, TrOepanu3anus, andpepeHupoBaHHOe 00pa3oBaHue, MPohecCUOHATBEHOE, aHTTHHCKHUIA
s13bIK, quddepeHnnpoBaHHbIil MOAX0M, CHCTEMa 00pa30BaHUSL.

ZAMONAVIY IQTISODIYOTNING GLOBALLASHUVI IQTISODIYOT SOHASIDAGI IQTISODCHILAR UCHUN
ASOSIY KO‘NIKMA SIFATIDA INGLIZ TILINI BILISHNI TALAB QILADI
Annotatsiya

Yangi bozor sharoitlari kasbiy yo‘naltirilgan chet tilini bilishni talab giladi. Zamonaviy iqtisodiyotning globallashgan tabiati iqtisodiy
mutaxassislar uchun asosiy ko‘nikma sifatida ingliz tilini bilishni talab giladi O‘zbekistonda keyingi yillarda muhim ijtimoiy-iqtisodiy
o‘zgarishlar amalga oshirildi. Hukumatning iqtisodiyotni liberallashtirish va xalqarolashtirishga bo‘lgan intilishi iqtisodiyot sohasida
nafaqat o‘z fanini puxta egallagan, balki zamonaviy mehnat bozorida talab gilinadigan amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lgan malakali
mutaxassislarga talab ortib bormoqda. Birog, O‘zbekistondagi mavjud ta'lim tizimi zamonaviy kadrlarda muvaffaqiyatga erishish uchun
zarur bo‘lgan nazariy bilim va amaliy malakalarga ega bo‘lgan bitiruvchilarni tayyorlashda ehtiyoji bor.

Kalit so‘zlar: Global, iqtisodchi, liberallashtirish, tabaqalashtirilgan ta’lim, kasb-hunarga, ingliz tili, differentsial yondashuv, ta’lim
tizimi.

Kirish. Tez o‘zgaruvchan ishbilarmonlik muhitiga  Holm (2018), Toscher (2019) va boshgalar. Ularning ishi kasb-

moslasha oladigan iqgtisodchi mutaxassislarga ehtiyoj keskin
bo‘lgan O‘zbekiston sharoitida kasb-hunarga yo‘naltirilgan
tabaqalashtirilgan ta’lim iqtisodiy o‘quv dasturlar sifatini va
dolzarbligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Amaliy,
sanoatga xos tarkibni 0‘z ichiga olgan holda, talabalar kelajakdagi
martaba uchun yaxshiroq tayyorgarlik ko‘rishlari mumkin. Bu
yondashuv bozor tahlili, moliyaviy rejalashtirish, ma’lumotlar
tahlili va xalgaro biznes amaliyoti kabi sohalarni gamrab olishi
mumkin — bularning barchasi O‘zbekiston iqtisodiyotining o°sishi
va rivojlanishiga juda mos keladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta'lim va kasbiy
yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan amaliyotning keng doirasiga
ko‘plab olimlar bebaho hissa qo‘shdilar. Ular orasida
Abdurahmonova (2022), Gessler (2017), Nagovitsin, senator va
Maksimova (2017), Happ va Zlatkin-Troitschanskaya (2018),
Sultana (2019), Asrifan, Vargheese va Syamsu (2020), Forsherg
(2020) bor. 2018), Nylund, Rosvall va Ledman (2017), Xasanova
(2020), Dejardins (2017), Venkatraman va de Souza-Dow (2018),
Billingsley va Bettini (2019), Qizi (2020), Pavlova (2017),
Terentyeva, Kirillova va Kirillova (2018), Konig, Jéger-Biela va
Glutsch (2020), Bergmark, Lundstrom va Manderstedt (2018),
Smolentseva, Huisman (2018), Esmond and Wood (2017),
Monteiro, va Gomes (2022), Nylund, Rosvall, Eiriksdottir, and
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hunar ta'limi, tilni baholash savodxonligi, o‘qituvchilar malakasini
oshirish va oliy ta'limning murakkab manzarasini o‘z ichiga olgan
keng spektrni o‘z ichiga oladi. Ushbu olimlar birgalikda
tabaqalashtirilgan ta'limning ko‘p qirrali sohasining panoramali
ko‘rinishini taqdim etadilar, bu esa adolatli va imkoniyatlarni
kengaytiruvchi ta'lim muhitini ta'minlovchi tamoyillar va
amaliyotlar hagidagi tushunchamizni kuchaytiradi.

Oliy ta'lim va kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan
amaliyotlar bo‘yicha keng ko‘lamli ilmiy ishlar doirasida bir
gancha muhim hissalar ajralib turadi. Gessler (2017) kasbiy
ta'limda mehnat va malakaga yo‘naltirilganlikning muhimligini
ta'kidlab, moslashuvchan pedagogik yondashuvlar zarurligini
ta'kidlaydi. Nagovitsyn, Senator, and Maximova (2017) uzluksiz
kasbiy ta'limga kirib, akademik va iqtisodiy ehtiyojlarni gondirish
uchun individual tabagalashtirilgan ta'lim tizimlarining giymatini
ta'kidlaydi. Happ va Zlatkin-Troitschanskaia (2018) kasbiy
yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan pedagogik dizayn uchun muhim
bo‘lgan oldingi iqtisodiy ta'limning universitet talabalariga
ta'sirini yoritib beradi. Sultana (2019) ingliz tili o‘qituvchilari
uchun tilni baholash savodxonligini ko‘rib chiqadi va turli
o‘quvchilarni  qo‘llab-quvvatlash uchun magsadli  kasbiy
tayyorgarlikni go‘llab-quvvatlaydi. Asrifan, Vargheese va Syamsu
(2020) talabalarning turli  ehtiyojlarini  gondirish  uchun
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tabagalashtirilgan o‘quv materiallarini qo‘llab-quvvatlab, ESP
kurslarini loyihalashga e'tibor garatadi. Ushbu olimlar birgalikda
oliy ta'limdagi kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan amaliyotni
chuqurroq tushunishga hissa qo‘shadilar, moslashish, farqlash va
talabalar xilma-xilligiga yaxlit yondashuvni ta'kidlaydilar.

Tadgiqot metodologiyasi. O¢zbekistonning hozirgi
ta’lim tizimi talabalarni iqtisod yo‘nalishi bo‘yicha kasbga
munosib tayyorlashda bir gancha muammolarga duch kelmoqda.
An’anaviy, ma’ruzaga asoslangan yondashuv ko‘pincha
talabalarga amaliy tajriba bilan ta’minlay olmaydi, bu esa
iqtisodiy nazariyalarni amaliy sharoitlarda qo‘llash uchun
zarurdir. Bundan tashqari, ingliz tilidagi to‘siq ko‘plab talabalar
uchun muhim to‘siq bo‘lib, ularning qimmatli xalgaro resurslar va
imkoniyatlardan foydalanishini cheklaydi. Faktorlarning bu
kombinatsiyasi o‘zbekistonlik bitiruvchilarning jahon mehnat
bozoridagi umumiy raqobatbardoshligiga to‘sqinlik qiladi.

Kasbiy yo‘naltirilgan tabaqalashtirilgan ta'lim ushbu
muammolarni samarali hal qilishi mumkin. O‘quv dasturini
mehnat bozori talablariga moslashtirib, talabalar nafagat nazariy
bilimlarga ega bo‘libgina qolmay, balki kelajakdagi martabalarida
qo‘llaniladigan qimmatli ko‘nikmalarga ham ega bo‘ladilar.
Differentsial yondashuv o‘gitishda moslashuvchanlikni ta’minlab,
o‘quvchilarning turli iqtisodiyot tarmoqlariga mos va mos
keladigan ta’lim olishini ta’minlaydi.

Bundan tashqari, ingliz tilini bilish darajasini ushbu
yondashuvning ajralmas gismi sifatida kiritish talabalarning ishga
joylashishini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Ingliz tilida
samarali mulogot gila oladigan ikki tilli mutaxassislar jahon
mehnat bozorida yuqori talabga ega. Iqtisodiyot o‘quv dasturining
bir qismi sifatida ingliz tilini o°qitish ushbu lingvistik bo‘shligni
bartaraf etishi va o‘zbekistonlik bitiruvchilar uchun xalqaro
maydonda ishlash imkoniyatlarini ochishi mumkin.

Kasbiy yo‘naltirilgan ta'lim haqida gapirganda, biz tillarni
maxsus maqsadlarda yoki ESP uchun o‘rganishni albatta eslatib
o‘tishimiz kerak. Maxsus magsadlar uchun ingliz tili (ESP) - bu
ma'lum bir soha yoki kasbdagi talabalarning o‘ziga xos
ehtiyojlariga moslashtirilgan ingliz tili ko‘nikmalarini o‘rgatish va
o‘rganishni  tavsiflash uchun ishlatiladigan atama. ESP
muhimligining eng muhim sabablaridan biri shundaki, u
o‘quvchilarga o‘z sohasi yoki kasbiga eng mos keladigan til
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. ESP uzoq va
gizigarli tarixga ega, ba'zilar aytishlaricha, Rim va Yunoniston
imperiyalariga borib tagaladi. Xorijiy yoki ikkinchi til harakati.

ESP mutlaq va o‘zgaruvchan xususiyatlarga ega.

1. Mutlaq xususiyatlar:

ESP o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlarini qondirish
uchun mo‘ljallangan;

ESP o‘zi xizmat qiladigan
metodologiyasi va faoliyatidan foydalanadi;

ESP asosiy e'tiborni til (grammatika, lug'at), ko‘nikmalar,
nutq va faoliyatga tegishli janrlarga garatadi.

2. O‘zgaruvchan xususiyatlar:

ESP muayyan fanlar bilan bog'liq yoki mo‘ljallangan
bo‘lishi mumkin;

Maxsus ESP o‘gitish holatlari umumiy ingliz tilidan
boshga metodologiyadan foydalanishi mumkin; ESP, ehtimol, oliy
ta'limda yoki kasbiy kashda ishlaydigan katta yoshli talabalarga
mo‘ljallangan;

ESP keng doiradagi professional kontekstlarda aloga va
ish faoliyatini yaxshilash uchun samarali vosita bo‘lishi mumkin;

ESP talabalarga mansab magsadlariga eng mos keladigan
til ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berishi mumkin;

ESP, shuningdek, madaniyatlararo mulogot va
tushunishni rivojlantirishning muhim vositasi bo‘lishi mumkin.

O‘z ish sohasida eng ko‘p qo‘llaniladigan lug'at,
grammatika va mulogot strategiyalariga e'tibor garatish orgali
talabalar yanada ishonchli va samarali mulogotchilarga
aylanishlari va o‘z ishlarining mazmuni va kontekstini yaxshiroq
tushunishlari va ular bilan shug'ullanishlari mumkin. ESP
muhimligining yana bir sababi shundaki, u talabalarga o‘zlarining
martaba magqsadlariga mos keladigan til ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. O‘z sohasi yoki kasbi bo‘yicha
eng ko‘p talab gilinadigan til ko‘nikmalariga e'tibor garatish orgali
talabalar o‘zlarining ish bilan ta'minlanishlari va martaba

fanlarning  asosiy

- 209 -

istigbollarini oshirishlari va tanlagan sohalarida muvaffagiyatga
erishish uchun yaxshi mavqega ega bo‘lishlari mumkin.

O‘zbekistonning zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarni
iqtisod yo‘nalishi bo‘yicha kasbga munosib tayyorlashda qator
muammolarga duch kelmoqda. An’anaviy ma’ruzaga asoslangan
yondashuv ko‘pincha talabalarga iqtisodiy nazariyalarni berib
amaliyotda qo‘llash uchun zarur bo‘lgan amaliy tajribani
bermaydi. Bundan tashqari, ingliz tili ko‘plab talabalar uchun
muhim to‘siq bo‘lib, ularning qimmatli xalqaro resurslar va
imkoniyatlardan foydalanishini cheklaydi. Faktorlarning bunday
kombinatsiyasi o‘zbekistonlik bitiruvchilarning jahon mehnat
bozoridagi umumiy ragobatbardoshligini pasaytiradi.

Tabaqalashtirilgan kasbiy yo‘naltirilgan ta'lim ushbu
muammolarni samarali hal gilishi mumkin. Bundan tashqgari,
ushbu yondashuvning ajralmas gismi sifatida ingliz tilini bilish
talabalarning ishga joylashishini sezilarli darajada oshirishi
mumkin. Ingliz tilida samarali mulogot gila oladigan ikki tilli
mutaxassislar jahon mehnat bozorida yuqori talabga ega.
Iqtisodiyot o‘quv dasturining bir qismi sifatida ingliz tilini
o‘rgatish ushbu til bo‘shlig‘ini bartaraf etishi va o‘zbekistonlik
bitiruvchilar uchun xalgaro martaba imkoniyatlarini ochishi
mumkin.

Tahlil  va natijalar. Zamonaviy igtisodiyotning
globallashgan tabiati igtisodiy mutaxassislar uchun asosiy
ko‘nikma sifatida ingliz tilini bilishni talab qiladi. Ingliz tili
xalgaro biznesning tili bu tilni bilish samarali mulogot va
muzokaralar olib borish va xalgaro resurslarning boyligiga kirish
uchun zarurdir. Shu bois mazkur masalaga bagishlangan koplab
ishlarda ingliz tilini o‘gitishdan amaliy misol sifatida
foydalaniladi va iqtisodiyot sohasida kasbiy yo‘naltirilgan
tabaqalashtirilgan ta’limni qanday amalga oshirish mumkinligini
ko‘rsatadi.Iqtisodiyot sohasida kasbiy yo‘naltirilgan
tabaqalashtirilgan ta’limni muvaffaqiyatli amalga oshirish ta’lim
muassasalari,  davlat va  xususiy  sektor  o‘rtasida
muvofiqlashtirilgan  sa’y-harakatlarni talab qiladi. O‘quv
dasturlarini ishlab chiqish, o‘qituvchilarni tayyorlash va amaliy
mashg'ulotlar uchun resurslar bilan ta'minlash - bularning barchasi
ushbu yondashuvning hal giluvchi tarkibiy gismlaridir.

Xulosa va takliflar. Xulosa qgilib aytganda, igtisodiyot
sohasida ingliz tilini o‘qitishning dolzarbligini bizning o‘zaro
bog'langan va globallashib borayotgan dunyomizda ortigcha
baholab bo‘lmaydi. Ingliz tili xalqaro biznes, moliya va savdoning
lingua francasiga aylandi va bu iqtisod talabalari va mutaxassislari
uchun muhim mahoratga aylandi.

Ingliz tilini bilish ko‘plab resurslar, jumladan, akademik
jurnallar, xalgaro iqtisodiy hisobotlar va asosan ingliz tilida
mulogot giladigan mutaxassislar va muassasalarning keng
tarmog'iga eshiklarni ochadi. Iqtisodiyot fakulteti talabalari tilni
o‘zlashtirib olish orqali kengroq bilimlarga ega bo‘lishadi, bu esa
so‘nggi iqtisodiy o‘zgarishlardan xabardor bo‘lish va sohada
tadgiqot olib borish uchun juda muhimdir.

Bundan tashqari, iqtisod fanini ingliz tilida o‘rgatish
talabalarning jahon miqyosida ish bilan ta’minlanishini oshiradi.
Ko‘pgina transmilliy korporatsiyalar va xalqaro tashkilotlar ingliz
tilida samarali mulogot gila oladigan xodimlarni talab giladi.
Igtisodiy tushunchalarni yaxshi bilgan va ularni ingliz tilida
etkaza oladigan talabalar mehnat bozorida ragobatlashish va
milliy chegaralardan oshib ketadigan martabalarni egallash uchun
yaxshiroq joylashadilar.

Bundan tashqari, iqtisodiyotning xalgaro tabiati turli
tillarga mansub tengdoshlar, hamkasblar va manfaatdor tomonlar
bilan hamkorlik va mulogotni talab giladi. Ingliz tilini bilish
igtisodchilarga  global munozaralarda gatnashish, xalgaro
shartnomalar bo‘yicha muzokaralar olib borish va murakkab
iqtisodiy muammolarni hal qilishda hissa qo‘shish imkonini
beruvchi bu o‘zaro munosabatlarni tartibga soladi.

Xulosa. Igtisod fanidan ingliz tilida dars berish gobiliyati
nafagat talabalarning ta'lim tajribasini boyitibgina golmay, balki
ularni  globallashgan va  o‘zaro  bog'langan  dunyoda
muvaffagiyatga erishish uchun qurollantiradigan gimmatli
mahoratdir. Ushbu kichik bo‘lim iqtisod bo‘yicha kasbiy
yo‘naltirilgan ta'limning asosiy tarkibiy qismi sifatida tilni
bilishning ahamiyatini o‘rganadi, uning iqtisodiy mutaxassislar
kelajagini shakllantirishdagi rolini ko‘rsatadi. Iqtisod yo‘nalishi
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bo‘yicha talabalarni tayyorlashda kasb-hunarga yo‘naltirilgan
tabaqalashtirilgan ta’limdan foydalanish, ingliz tilini o‘qitishga
alohida e’tibor qaratilgan O‘zbekiston sharoitida nafagat dolzarb,
balki juda zarurdir. U nazariy bilimlar va amaliy qo‘llash
o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etish, bitiruvchilarni jahon

igtisodiyotida ustunlikka erishish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma
va til bilimlari bilan jihozlash imkoniyatiga ega. O‘zbekiston
o‘zining iqtisodiy taraqqiyot yo‘lida davom etar ekan, ushbu
metodologiyani qo‘llash yorug* kelajak sari o‘zgartiruvchi gadam
bo‘lishi mumkin.
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YOSHLAR ZAMONAVIY SIYOSIY JARAYONLARNING OBYEKTI VA SUBYEKTI SIFATIDA
Annotatsiya
Bugun jaxon migyosida yoshlarning siyosiy jarayonlardagi faolligi va tashabbuskorligi ularda davlat va jamiyat rivoji, demokratik
islohotlar uchun mas’uliyat hissining shakllanishi, buning natijasida esa mamlakatda barqaror taraqqiyot va munosib turmush tarzi
mavjudligining kafolati bo‘lib xizmat qilishida yoshlarning o‘rni, faolligi va ularni qo‘llab-quvvatlash masalalari ko‘zda tutilgan.
Kalit so‘zlar: Bargaror taraqqiyot, magsadlar, mezonlar, ilmiy yondashuv, zamonaviy dunyo, yoshlar siyosati, yoshlarni qo‘llabquvvatla

sh, yoshlar farovonligi va istigboli.

Kirish. ljtimoiy-siyosiy fanlarning asosiy tadgigot
yo‘nalishlaridan biri — yoshlar siyosati masalasidir. Zero yosh
avlodning jamiyat hayotiga ta'sir etuvchi Kkuch sifatida
shakllanishi mamlakatning taraqqiyoti yoki tanazzulini belgilab
beruvchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Bugun jahonda
kechayotgan globallashuv jarayonlari dunyo hamjamiyatini
yanada integrasiyalashuvini, demokratik islohotlar yo‘lida qat'iy
jipslashishini taqozo etmoqda. Dunyoda sodir bo‘layotgan turli
umumbashariy muammolarni hal etishga yosh avlod e'tiborini
garatish, barcha sohalarda islohotlarni yanada chuqurlashtirish,
yoshlarni umuminsoniy, liberal gadriyatlar sari etaklash, ularda
diniy radikallashuvni oldini olish, antisemitizmga qarshi
ma'naviy-mafkuraviy — ko‘nikmalarni  shakllantirish, ijtimoiy
moslashuvchanlikni oshirish kabi muhim vazifalardan kelib
chiggan holda yoshlar siyosatini tashkil etish istigbolda millat
kelajagi sari go‘yiluvchi odimlarning asosiy mazmunini belgilab
beradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning
ta'biri bilan aytganda, «Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech
og‘ishmasdan, qat'iyat bilan davom ettiramiz. Nafaqat davom
ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun
zamon talab  qilayotgan yuksak darajaga  ko‘taramiz.
Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va
ma'naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z
tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar
bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va
jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz»[1].

Yoshlar siyosati haqida fikr bildirishdan avval mazkur
tushunchaning umumiy mazmunini tahlil qilish, turli klassik va
zamonaviy yondashuvlarni o‘rganish tadqiqot ishining sifatiga
ijjobiy ta'sir ko‘rsatadi. Shu bois, o‘rganishni dastlab yoshlar
siyosati terminining mohiyatini tadqgiq gilishdan boshlaymiz.
Ilmiy manbalarda mazkur masalaga juda ko‘p e'tibor qaratilgan
bo‘lib, ayniqsa zamonaviy g‘arb va sharq olimlari bu borada keng
ko‘lamli izlanishlar olib borishgan. Shubhasiz tadqiqotlarda
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mazmuniga ko‘ra mintaqaviy xarakter kasb etgan ma'lumotlar
ham ko‘p uchraydi. Biroq, umumiy yondashuvlar ham mavjudki,
unga ko‘ra yoshlar masalasi asosan demografik guruh sifatida
hamda ijtimoiy qatlam sifatida eng ko‘p qayd etilgan.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. "Yoshlar siyosati"
atamasining paydo bo‘lishi o‘tgan asrning ikkinchi yarmiga borib
taqaladi. Ma'lumki, ushbu davrda g‘arb jamiyatida bir qator
evrilishlar kuzatildi. Iqtisodiy o‘sish, texnik taraqqiyot natijasida
aholining ijtimoiy hayotida o‘zgarishlar Kkuzatilib, ular asosan
“madaniy inqilob” nomi bilan eslanadigan axloqiy jarayonlardagi
o‘zgarishlar bilan tarixda qoldi. Eng asosiysi, AQShda boshlanib
keyinchalik butun g‘arbni egallagan “madaniy inqilob” natijasida
xalglarning axlogiy munosabatlarga e'tiborsizligi, ommaviy
madaniyatning paydo bo‘lishi holatlari kuchayib bordi. E'tiborli
tomoni hayot tajribasiga ega bo‘lmagan yosh avlod bunday
g‘ayriaxloqiy g‘oyalar ta'sirigi tusha boshladi. Shuningdek,
yoshlar o‘z manfaatlarini yanada ko‘proq ta'minlanishi, ularning
fikrlari, qarashlari bilan hukumatning hisoblashishi kabi
chaqiriqlar ham ayni shu davrda paydo bo‘la boshladi. Ushbu ikki
sabab davlatlarning yoshlar siyosati masalasiga alohida e'tibor
qgaratishi ehtiyojini keltirib chigargan.

O‘tgan asrning 60-yillarida sodir bo‘lgan iqtisodiy,
ijtimoiy va siyosiy o‘zgarishlar natijasida yoshlarning faolligi
kuzatila boshladi. Ular inson huquglarining ta'minlanishi, davlat
va jamiyat boshgaruvida demokratik gadriyatlar ustuvorligini
ta'minlash kabi jarayonlarda ishtirok eta boshladilar. Bir gator
g‘artb davlatlarida (AQSh, Germaniya va hk) yoshlar
tashkilotlarining paydo bo‘lishi va rivojlanishi ham shu davrga
to‘g‘ri keladi. Xuddi shu davrda Germaniyalik jamoat arbobi G
Zaydel yoshlar masalasini alohida o‘rganib, ularning ijtimoiy-
siyosiy faolligini oshirish jamiyat taraqgiyoti uchun ijobiy ta'sir
ko‘rsatadi degan xulosaga keldi va “yoshlar siyosati”
tushunchasini tarixda ilk marta ilgari surdi. Shu bilan birga Zaydel
o‘zining yangi “yoshlar siyosati” konsepsiyasini ilgari surdi. U
yoshlarni jamiyat rivojida muhim ijtimoiy guruh sifatida ko‘rib,
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davlat va jamiyatning ularga oid siyosatini
zarurligini asoslagan.

Mutaxassis tomonidan ishlab chigilgan konsepsiyaning
asosiy xususiyati shundaki davlatlar yoshlarga doir o‘ziga xos
siyosat olib borishi, ularning ehtiyoj va manfaatlarini hisobga
olishi, yoshlarni jamiyat rivojida muhim ijtimoiy kuch sifatida
qo‘llab-quvvatlashi zarur. Zaydel konsepsiyasidan keyinchalik
ko‘plab mamlakatlar o‘zlarining yoshlar siyosatini tashkil etishda
muhim manba sifatida foydalanishdi. Hozirgi kunda ham mazkur
konsepsiya bir qgator rivojlanayotgan davlatlar amaliyotida
qo‘llanilmoqda.

Shu davrdan boshlab yoshlar siyosatining nazariy-
metodologik asoslarini yaratish ustida bir gator olimlar faoliyat
olib borishdi. Ular orasida yoshlar siyosati va yoshlarni ijtimoiy-
siyosiy jarayonlarga jalb etish bo‘yicha qator asarlar muallifi
amerikalik sosiolog J Koulman, Evropada yoshlar siyosatining
nazariy asoslarini yaratgan M Fuko, Angliyalik S. Xoll, rus olimi
1. llinskiy kabi olimlar yoshlar siyosati va yoshlarning ijtimoiy-
siyosiy faolligini oshirish muammolari bo‘yicha salmoqli ilmiy
ishlar olib borishdi.

AQShlik  mashhur  sosiolog  Jeyms  Koulman
birinchilardan bo‘lib yoshlar siyosatining nazariy va amaliy
yo‘nalishlarini belgilab berdi. Shuningdek, yoshlarni ijtimoiy-
siyosiy jarayonlarga jalb etish masalalarida ham salmogli
izlanishlar olib borgan. Dastlab uning 1972 yilda yozgan “Yoshlar
va ijtimoiy o‘zgarishlar” - (Youth and Social Change, 1972)[2]
asari jahon ilmiy munozaralarida keng o‘rin egalladi. Mazkur asar
insonlar, millatlar, davlatlar o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlarning
kelgusidagi giyofasini bashorat gilgan yirik ilmiy qo‘llanmadir.
Ushbu asarida Koulman yoshlarning jamiyatdagi rolini
oshirishning  ehtiyoji, ularning ijtimoiy-siyosiy  faolligini
oshirishning zarurati va yoshlar mobilligining konseptual
jihatlarini chuqur tahlil gilgan.

Olim tomonidan nashr gilingan navbatdagi yirik asar
"Yoshlar va siyosiy hayot" (Youth and Political Life), 1974yilda
chop etildi va unda ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda yosh avlodning
o‘rni va roli batafsil tahlil gilingan. Koulman yoshlarni siyosiy
jarayonlarga jal etishning muhimligi va ishtirokining huquaqiy,
sosiologik va psixologik jihatlarini to‘la yoritib bergan.

Koulman ushbu masalani ilk tadgiq etgan olimlardan
bo‘lib o‘zining 1978 yilda yozgan "Amerikada yoshlar
harakatlari" (Youth Movements in America) nomli asarida batafsil
ko‘rsatib bergan. Asarda AQShda XX asrning 60-70 yillarida davr
ehtiyojidan kelib chiqib paydo bo‘lgan va rivojlangan yoshlar
tashkilotlarining (harakatlari) Amerika demokratiyasi
shakllanishiga qo‘shgan hissasi yoritib berilgan.

Umuman olganda J Koulman o‘zining ilmiy ijodini
yoshlar sosiologiyasi, yoshlar siyosati mavzulariga bag‘ishlagan
bo‘lib, ijodining qizg‘in davrini ushbu masalalarni tadqiq etishga
qaratgan. Buning tasdig‘i sifatida, uning 1980 yilda yozgan
“Yoshlar siyosati” (Youth Policy) va 1985 yilda nashr gilgan
"Zamonaviy jamiyatda yoshlar" (Youth in Modern Society)
asarlarini ko‘rsatish mumkin. Aytish mumkinki, Jeyms Koulman
olib borgan ilmiy izlanishlar nafaqat o‘tgan asr uchun balki,
hozirgi davr uchun ham muhim ilmiy manba bo‘lib xizmat qilib
kelmoqgda.

Rossiyalik olim O. Grishinning gayd etishicha, yoshlar —
eng faol ijtimoiy guruh bo‘lib, bu guruh davlat va jamiyatning
kelgusidagi mavjudligi, taraqgiyot yoki tanazzulini belgilab
beradi[5]. Yana bir rus sosiologi A E Stradze “yoshlarni ijtimoiy
hayotda muhim rol o‘ynovchi, faol, harakatchan ijtimoiy-
demografik guruh” deb ta'riflagan. Olimga ko‘ra, “ushbu guruh
yosh jihatdan cheklov ofrnatilganligi sababli, pedagogika,
psixologiya, menejment va siyosatshunoslik kabi fanlarning
asosiy tadqiqot yo‘nalishi bo‘lishi lozim hamda yoshlarni
ijtimoiylashuv, ta'lim, mavjud turmush tarzi hamda gadriyat
yo‘nalishlaridagi islohotlar muntazamlik kasb etishi zarur”[6].
Yoshlarning jamiyatdagi boshqa ijtimoiy qatlamlarga ko‘ra
faolligi, yangiliklarni tez o‘zlashtirishga moyilligi bir tomondan
ijobiy ahamiyat kasb etsa, ikkinchi tomondan ularni turli
buzg‘unchi g‘oyalar ta'siriga tushib qoilish ehtimolini oshiradi.
Shu boisdan, turli radikal, diniy, siyosiy ogimlar ta'siriga
tushmaslik, tashqi kuchlarning turli nayranglari asosida o‘zining
ijtimoiy-mafkuraviy  garashlarini  millat, jamiyat, davlat

ishlab chigish
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mantfaalariga zid ko‘rinishda o‘zgartirmaslik kabi vajlardan kelib
chigib yoshlar siyosatini tashkil etish davlatning muhim
funksiyalaridan biri deb garaladi.

Yoshlar siyosati masalalarida gator izlanishlar olib borgan
rossiyalik I Ilinskiyning ta'biricha, “Yoshlar siyosati milliy
xavfsizlik siyosatining tarkibiy qismi bo‘lib, u bugungi kundan
boshlanadi va kelajakka daxldorlik kasb etadi”’[7]. Ilinskiyga
ko‘ra, yoshlik 14-15 yoshdan boshlanib 29-30 yoshgacha davom
etadigan davr bo‘lib, bu davrda yoshlarni ta'lim olishi, tarbiya
topishida davlat asosiy rolni o‘ynashi zarur. Bu bevosita
davlatning manfaatlari uchun muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Yoshlar siyosatiga oid xuddi shunday garash K Mangeym
asarlarida ham aks etgan. Mangeymga ko‘ra, “yoshlar ijtimoiy
hayotning “jonlantiruvchi vositachisi" rolini o‘ynashlari talab
etiladi, bu yoshlarning jamiyatdagi ijtimoiy-siyosiy va boshqa
islohotlarga to‘la integrasiyalashuviga yordam beradi. Olimning
fikriga ko‘ra “yoshlar tabiatan na progressiv va na
konservatordirlar”[8].

Stradzening ta'kidlashicha yoshlarni qo‘llab-quvvatlashga
qgaratilgan yoshlar siyosatida ularning ijtimoiy rivojlanishi alohida
ko‘rib chiqilishi kerak. Chunki, har ganday amaliy harakatlar
ijtimoiy masalalarni echish orgali hal gilinadi. Buning uchun
quyidagi mezonlardan foydalanish lozim:

“jamiyatda ijtimoiy munosabatlarning tartibga solinishi,
yoshlarning rivojlanishida ijtimoiy kafolatlarning etarli darajada
ekanligi;

yosh fuqarolarga o‘z tanlovini amalga oshirish uchun
jamiyat tomonidan tagdim etiladigan imkoniyatlarning maksimum
darajasi;

yoshlarning shaxsiy huquq va erkinliklarini ta'minlashi;

davlat va jamiyatning barcha sub'ektlari tomonidan
yoshlarga mamlakat kelajagi sifatida g‘amxo‘rlik qilinishi;

yoshlarni ijtimoiy taraqqiyot standartlari va talablaridan
xabardorlik darajasining mavjudligi”’[9].

Mamlakatimizda yoshlar siyosati masalalariga doir ilmiy
izlanishlar siyosiy fanlar rakursida davlatimiz mustaqgilligining
dastlabki davlaridan boshlab olib borilgan. Bu borada
siyosatshunos olimlar S Jo‘raev, N Jo‘raev, Q Quranboev, A
Xolmaxmatov, Sh Gaibnazarov, N Turg‘unova va boshqa
tadgiqgotchilar yoshlar siyosatining ilmiy-nazariy hamda amaliy
yo‘nalishlarini tavsiya etishgan. O‘z navbatida, yuqoridagi
mualliflar yoshlar siyosatiga oid mualliflik ta'riflarini ham keltirib
o‘tishgan. Biz mazkur olimlar tomonidan berilgan ta'riflarning
ayrimlariga to‘xtalib o‘tishni joiz deb hisoblaymiz. Professor N
Jo‘raevning fikriga ko‘ra, “yoshlar siyosati tushunchasi davlat
siyosatining rasmiy faoliyat turlaridan biri bo‘lib, uning nazariy
yo‘nalishlari bevosita siyosatshunos olimlar tomonidan tadqiq
etilishi lozim”[10].

O‘zbekistonlik yana bir tadqiqotchi N Turg‘unova
o‘zining siyosiy fanlar doktori ilmiy darajasini olish uchun yozgan
dissertasiyasida yoshlar siyosatini quyidagicha ta'riflaydi:
“Yoshlar siyosatini davlat siyosatining tarkibiy qismi sifatida
amalga oshirilishiga oid ilmiy garashlarning asosini bir tomondan,
davlat hokimiyatining yosh avlod oldidagi majburiyati, ikkinchi
tomondan, jamiyatning faol qatlami bo‘lgan yoshlarning davlat
oldidagi burch va majburiyatlari tashkil qiladi”[12].

Davlat yoshlar siyosatini tashkil qilish barobarida
kelajakda yoshlardan aniq natijalar kutadi. Stradzening
tushuntirishicha,  “Davlat  siyosati  yoshlarga  ob'ektiv

imkoniyatlarni berish bilan birga, o‘zining sub'ektiv talablarini
inkor etmaydi va yoshlar o‘z mamlakatini asrab-avaylash va
rivojlantirish, tarixiy va madaniy merosning bardavomligi, o‘z
Vatanini tiklash uchun alohida mas'uliyat yuklashini ta'kidlaydi”.
Aslida ushbu yondashuv dialektik qonuniyatlarga to‘la mos
keladi. Chunki, yosh avlodni qo‘llab-quvvatlash, ularni davlat va
jamiyat qurilishi jarayonlariga jalb etish, yoshlarni har tomonlama
etuk va barkamol bo‘lib voyaga etishlari nafagat davlat
manfaatlari, balki, yoshlarning kelajakdagi faoliyatini belgilab
beruvchi omil hisoblanadi.

Tadgigotning metodolgiyasi  sifatida shuni  aytish
mumkinki, yoshlar bir vaqtning o°zida siyosiy jarayonlarning ham
ob'ekti ham sub'ekti bo‘lishi mumkin. Bu bir qator omillarga
bogliq bo‘lib, ular orasida eng ahamiyatlisi — bu davlatning
yoshlar siyosatini to‘g‘ri va tizimli tashkil etishi bilan shartlanadi.
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Davlat boshgaruvida demokratik tamoyil va gadriyatlar ustuvor
bo‘lsa yoshlarni siyosiy jarayonlarning sub'ekti bo‘lib
shakllanishlariga hukumatning o‘zi birlamchi vazifa sifatida
garaydi. Chunki, davlat demokratik islohotlarning kelajagini yosh
avlod bilan bog‘lab talqin giladi hamda tashkiliy masalalarni
ushbu prizma atrofida shakllantiradi. Birog, yana bir jihat ham
borki u yoshlarni muayyan muddat ob'ekt sifatida qgolishlarini
oglaydi. Bu ma'naviy-mafkuraviy omillar bilan bog‘liq bo‘lib,
jahonda, jamiyatda kechayotgan evrilishlar, g‘oyaviy kurashlar,
bir siyosiy tizimdan boshqasiga o‘tish kabi ijtimoiy-Siyosiy
o‘zgarishlar sharoitida davlat yosh avlodni to‘g‘ri tarbiyalash,
ularni turli zararli g‘oyalardan asrab-avaylash, umummilliy
taraqqgiyot sari etaklash kabi vazifalarni bajarishda hukumatning
asosly sub'ekt bo‘lishi o‘zini oqlaydi. Biroq bu vaqtinchalik
jarayon bo‘lib ko‘proq “o‘tish davrlari” uchun xosdir. Agar yosh
avlodni siyosiy jarayonlarning ob'ekti sifatida golishi uzogq davom
etsa mamlakat taraqgiyotida ijobiy o‘zgarishlar ko‘zga
tashlanmaydi.

Xulosa va takliflar. Yuqgorida keltirilgan tahlillardan
shuni anglash mumkinki, bugungi global o‘zgarishlar sodir
bo‘layotgan davr siyosiy islohotlarning tarkibiy qismi bo‘lgan
yoshlar siyosatini to‘g‘ri va tizimli tashkil etishni taqozo etadi.
Yoshlarning siyosiy jarayonlardagi faol ishtiroki va ta'siri
jamiyatning rivojlanishi, demokratik gadriyatlarning
mustahkamlanishi, yangi g‘oyalarning paydo bo‘lishi uchun
muhim ahamiyat kasb etadi. Yoshlarni siyosiy jarayonlarning
sub'ekti sifatida tan olish va ularning faolligini qo‘llab-quvvatlash
davlat siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib bugungi
kunning asosiy talabidir. Shu sababli, yoshlar siyosatini milliy
xususiyatlar va xalgaro tajribadan kelib chiggan holda faol davom
ettirish bargaror kelajakni ta'minlashi shubhasiz. Bu borada
quyidagi aniq amaliy harakatlarni olib borish muhim:

Birinchidan, yoshlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini
oshirish. Yoshlarni o‘z huquqlari, erkinliklari va manfaatlarini

ifoda etishlari uchun ularga minbar berish, ularda shakllanayotgan
yangi xususiyatlarni monitoring qilish, yosh avlodga o‘zining
siyosiy pozisiyasini bildirish uchun turli shakllarda uchrashuvlar,
davra suhbatlarini tashkil etish, nazariya va amaliy hayot
uyg‘unligini ta'minlash kutilgan natijani beradi.

Ikkinchidan, ta'lim-tarbiya jarayonlarida zamonaviy,
dunyoviy bilim va ko‘nikmalarni yosh avlodga to‘laqonli
etkazish. O‘z navbatida, ularni milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga sadogat ruhida tarbiyalash, dunyoda kechayotgan
vogea va hodisalarni tahlil gila olish, ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga
xolis baho berish stereotiplarini shakllantirish ularni siyosiy
munosabatlarning sub'ekti bo‘lishlarini ta'minlaydi.

Uchinchidan, yoshlarda yangiliklarga ochiglik ruhiyatini
singdirish. Yoshlarni yangi g‘oyalar va ularning echimlari bilan
qurollantirish ularni siyosiy jarayonlarga real baho berish
imkonini oshiradi. Shuningdek, yoshlar tomonidan ilgari
suriladigan turli siyosiy tashabbuslarni e'tirof etish orgali ularni
siyosiy jarayonlarning muhim sub'ektiga aylantirish mumkin.

To‘rtinchidan, yoshlarning yangi g‘oyalarni tez va oson
o‘zlashtirish imkoniyatini hisobga olgan holda ularga siyosiy
tashkilotchilik uchun imkoniyatlar yaratish. Yoshlar o‘zlarining
siyosiy irodalarini namoyish qilishlari, siyosiy tashkilotlarda
o‘zlarining tashabbuslarini ayta olishlari, siyosiy partiyalar,
harakatlar va boshga legitim tuzilmalar faoliyatida ishtirok
etishlariga ko‘maklashish ularning kelajakda haqiqiy lider sifatida
shakllanishlariga yordam beradi.

Beshinchidan, yoshlarni siyosiy jarayonlarning sub'ekti
sifatida namoyon bo‘lishining yana bir muhim jihati — bu ularning
jamiyatning boshga sub'ektlari bilan hamkorligidir. ‘Yoshlar
boshga ijtimoiy guruhlar - siyosiy partiyalar, jamoat tashkilotlari,
fugarolik jamiyati institutlari bilan hamkorlikda faoliyat
yuritadilar. Bu orqali ular o‘z g‘oyalarini keng ommaga etkazish,
ularni amalga oshirishda qo‘llab-quvvatlash imkoniga ega
bo‘ladilar.
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THEORETICAL AND EMPIRICAL ANALYSIS OF THE CRITERIA INFLUENCING THE DEVELOPMENT OF A
READING CULTURE IN FAMILIES
Annotation

In our country, several scientific studies are being conducted in research institutions and various organizations to shape young people's
curiosity for knowledge, encourage youth and parents to demonstrate positive attitudes toward books, and serve as role models for
children. These studies aim to develop strategies and methodologies for implementing such practices. This article presents an analysis of
scientific research results aimed at developing criteria for promoting family reading culture.
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TEOPETUYECKHWI U SMIIMPUYECKHUIA AHAJIN3 KPUTEPUEB, BJUSAIOIINX HA PASBBUTHE KYJIbTYPbI
YTEHUS B CEMbJSIX
AHHOTaUUs

B Hamedl pecny0inke Hay4HO-HCCIICIOBATENILCKUE YYPEKACHHS, Pa3IM4YHbIE OpPraHM3allMd W BEJOMCTBA IIPOBOIAT psii HAayYHBIX
HCCIIEIOBAaHNH, HAIIPABJICHHBIX HA pa3pabOTKy CTpAaTErHii 1 METOJOB Pa3sBUTHUS MHTEpeca K 3HaHMSIM y MOJIOACKH, Ha ()OPMUPOBAHUE Y
MOJIOZICKH U POAUTENCH MO3UTHUBHOIO OTHOIICHHS K KHUT'aM, Ha TO, YTOOBI OBITh MPUMEPOM sl ToApaxkaHus. B 1aHHON cTaThe Takke
MPEJCTaBICH aHaInU3 PEe3yJIbTATOB HAYYHBIX MCCICIOBAaHHIA, OPraHM30BAHHBIX C IETBbI0 Pa3pabOTKU KPUTEPUEB PA3BHUTHS CEMEHHOTrO
YTEHUS.

KnaioueBnie cioBa: Cembs, Maxajuli, YTEHHE, KHUra, POJIUTENH, JAETH, KYJIbTypa YTEHHs, PECIIOHICHT, CEMEHHBIC OTHOILICHHS,
IeJaroruka.

OILALARDAGI KITOBXONLIK MADANIYATINI RIVOJLANTIRISHGA TA’SIR QILUVCHI MEZONLARNING
NAZARIY VA EMPIRIK TAHLILI
Annotatsiya
Respublikamizda ilmiy tadgigot mussasalari va turli tashkilotlar, idoralarda yoshlarning bilishga oid gizigishlarini shakllantirish, yoshlar,
ota-onalar o‘zlarining kitobga nisbatan ijobiy munosabatlarini namoyon gilishlari va bolalarga o‘rnak bo‘lish strategiyalarni ishlab
chigish hamda uni amalga oshirish metodikalarini ishlab chigish bo‘yicha bir gator ilmiy tadgiqotlar olib borilmogda. Ushbu maqolada
ham oilaviy kitobxonlikni rivojlantirish mezonlarini ishlab chiqish maqgsadida tashkil etilgan ilmiy tadqiqot natijalari tahlili keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Oila, mahalla, mutolaa, kitob, kitobxonlik, ota-ona, farzand, kitobxonlik madaniyati, respondent, oilaviy munosabat,

pedagogika.

Kirish. Kitob o‘qishga o‘rgangan insonning ma’naviy
dunyoqarashi keng, fikri teran bo‘lib, atrofda yuz berayotgan
vogea va hodisalar mohiyatini ongli ravishda tushunishga, xulosa
chigarishga harakat qiladi. Odatda, kitobxon yoshlar o‘zlariga
ishongan, tashabbuskor, fidoyi, vatanparvar hamda huquqiy,
iqtisodiy, g‘oyaviy, siyosiy bilimlarni egallagan ma’naviyat sohibi
bo‘ladi.

Shuning uchun ham Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev:
“Agar kimdir, ma’naviyat masalasi — bu fagat Ma’naviyat markazi
yoki tegishli vazirlik va idoralarning ishi, deb o‘ylasa, xato qiladi.
Bularning barchasi oldimizda turgan eng asosiy, eng muhim
vazifalardan biridir”, — dedi. Shuningdek, ma’naviy-ma’rifiy
bilimlarni berishda ajdodlarimizning boy merosini va milliy
qadriyatlarga  asoslangan  kuchli ~ ma’naviyatni  Yangi
O‘zbekistonni shakllantirishning mustahkam ustuni, deb atadi.
Kitobxonlik madaniyatini oshirish usullari va metodlarini ishlab
chiqish orqali jamiyat ma’naviyatini yanada rivojlantirish,
yoshlarni Milliy ruhda, Vatanparvarlik ruhida tarbiyalash va
milliyligimizni ular ongiga singdirish bugungi kunning asosiy
muammolaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Barkamol avlodni
voyaga yetkazishda kitobning tarbiyaviy ahamiyati beqiyos.
Binobarin, aynan mutolaa insonga bilim va axborot beradi, uning
ma’naviy olamini boyitadi. Yaxshi kitob eng murakkab savollarga
javob topishda beminnat dastyor bo‘ladi.

“NOP World” xalqaro reyting agentligi ma’lumotlariga
ko‘ra, dunyoda odamlar haftasiga 16,6 soat vaqtini televizor
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ko‘rishga sarflasa, 8,9 soatni kompyuter qarshisida o‘tkazadi, 6,5
soatni esa mutolaaga ajratadi. 2016 yilda haftasiga eng ko‘p kitob
o‘qiydigan mamlakatlar ro‘yxatida Hindiston - 10,7, Tailand - 9,4,
Xitoy - 8, Filippin - 7,6, Chexiya - 7,4, Rossiya - 7,1, Shvesiya -
6,9, Fransiya - 6,9 va Vengriya - 6,8 soat bilan yuqori o‘rinlarni -
egalladi. Qator agentliklarning jahonda kitobga bo‘lgan talabni
o‘rganishi shuni ko‘rsatdiki, so‘nggi 30 yilda bir nomdagi kitob
mahsulotlarini chiqarish uch baravar, adadi bo‘yicha 4 baravar
ko‘paydi. Bugungi kunda dunyoda har yili qariyb bir million
nomda kitoblar chop etiladi. Masalan, AQShda kishi boshiga 10
ta, Rossiyada 9,5 ta, Fransiyada 5 ta, Xitoyda 3,5 ta kitob
bosilmoqda [12].

Bu borada Jorj Barter: “Men doim jannat kutubxonaga
o‘xshagan joy bo‘lsa kerak, deb o‘ylayman”, — deganida, u kitob
0°qib huzurlanishni nazarda tutgan. Shunday odamlar borki, ular:
“Bu kitobni 3 yoki 4 marta qayta o‘qib chiqdim”, — deydi. U shu
kitobdan yuksak ma’naviyatni, komillikni, yetuk inson bo‘lishni
o‘rganganligi uchun ham minnatdorligini bayon giladi.

Tadqqiqot metodologiyasi. Tadqiqot Respublikamizning
Samarqand, Andijon, Qashqadaryo viloyatlari hamda Toshkent
shahridagi mahallalarda jami 450 nafar aholi o‘rtasida sotsiologik
so‘rov usuli orqali o‘tkazildi. So‘rov anketasi orqali turli savollar
bilan murajaat qilindi. Asosiy magsad aholi qiziqish va
muammolarini o‘rganishdan iborat.

Respublikamizda bugungi kunda kitobxonlik
madaniyatini rivojlantirishga va kitob mahsulotlarini nashr etish
va tarqatish tizimini takomillashtirishga alohida e’tibor
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qaratilmoqda. Darhagqiqat, aholini kitob mutolaasiga qiziqtirishda
kitobning muallifi, uning mazmuni hamda tashqi ko‘rinishi ham
muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada respondentlarning fikrini
o‘rganish magsadida “Kitob o‘qish uchun adabiyotlarni tanlashda
qaysi jihatlarga e’tibor qaratasiz?” degan savol bilan murojaat
qildik. So‘rovda ishtirok etganlarning 49 foiz kitobni tanlashda
avvalo, uning muallifiga e’tibor qaratishini, 24 foizi
boshqalarning tavsiyasi orqali, 9 foizi reklama qilingan kitoblarni,
5 foiz respondent esa kitobning tashqi dizayniga e’tibor garatishar
ekan. Respondentlarning javoblaridan xulosa qilish mumkinki,
kitob tanlashda uning muallifi va tanishlarining tavsiyasi muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Bu borada kutubxona mutaxassislari
hamda adabiyotshunoslarning mahallalarda aholi o‘rtasida yangi
nashrdan chiqqan kitoblarning taqdimotiga bag‘ishlangan davra
suhbatlari, uchrashuvlar hamda ommaviy axborot vositalari orqali
(televizor, radio va ijtimoiy tarmoqlarda) yangi chop etilgan
adabiyotlarning reklamasini yo‘lga qo‘yish lozim. Bugungi

kunda kitob mutolaa qilishning zamonaviy usullari ham
ommalashib bormoqda. Har ganday ma’lumot yoki manbalarni
internetdan elektron shaklda topish hamda yuklab olish mumkin.
Shu magsadda hozirda aholi kitob mutolaa qilishda asosan qaysi
shakldan foydanishi bilan qiziqdik va “Sizga kitob o‘qishning
Bolalar ensiklopediyasi

Abdulla Qahhor hikoyalari

Javlon Jovliyev (Qo'rqma)

Nuriddin Ismoilov (Sher yigit)

G'afur G'ulom (Shum bola)

Chingiz Aytmatov (Asrga tatigulik kun)
Kaykovus (Qobusnoma)

Xudoyberdi To'xtaboyev (Sariq devni minib. Besh..

Said Ahmad (Ufq, Qora majnun)
Tohir Malik (mehmon tuyg'ular, Odamiylik mulki)

Shaxy Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf (Ruhiy..

Alisher Navoiy (Xamsa)
Abdulla Qodiriy (O'tkan kunlar, Mehrobdan chayon)
O'tkir Hoshimov (Ikki eshik orasi, Dunyoning ishlari)

qaysi shakli ma’qul?” degan savol bilan murojaat qildik.
Respondentlarning 81 foizi hamon bosma shakldagi kitoblarni
o‘qishni afzal ko‘rishini, 13 foizi elektron hamda 6 foizi audio
shakldagi kitoblarni o‘qishini ta’kidlab o‘tishgan.

So‘rovnomada  eng  dolzarb  savollardan  biri,
“Yurtimizdagi qaysi adiblarning asarlarini sevib o‘qiysiz?” degan
savolga respondentlarimizning javoblari quyidagicha bo‘ldi. 29
foiz respondentlar O°‘tkir Hoshitmov “Ikki eshik orasi”,
“Dunyoning ishlari”, “Nur borki, soya bor”, 28 foizi Abdulla
Qodiriy “O‘tkan kunlar”, “Mehrobdan chayon”, 27 foizi Alisher
Navoiyi “Xamsa” dostoni, g‘azallarini, 23 foizi Shayx
Muxammad Sodiq Muxammad Yusufning “Ruhiy tarbiya”,
“Ijtimoiy odoblar” asarini, 20 foizi Toxir Malik “Shaytanat”,
“Odamiylik mulki”, “Mehmon tuyg‘ular”, Said Ahmad
“Ufq”,"Qora Majnun", 18 foizi Xudoyberdi To‘xtaboev “Sariq
devni minib”, “Besh bolali yigitcha”, 14 foizi Kaykovus
“Qobusnoma”, 13 foizi Chingiz Aytmatov “Asrni qaritgan kun”,
G‘afur G‘ulom “Shum bola”, 12 foizi Nuriddin Ismoilov “Sher
yigit”, 9 foizi Javlon Jovliev “Qo‘rqma”, Abdulla Qahhor
hikoyalari, 7 foizi “Bolalar ensiklopediyasi” kabi asar va
kitoblarni mutolaa qilishini ma’lum qilishgan. (1-rasm)
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1-rasm. “Yurtimizdagi qaysi adiblarning asarlarini sevib 0°qiysiz?” savoliga berilgan javoblar (% hisobida)

Mutolaa madaniyatining rivojlanishida jahon adabiyoti
durdonalari ham muhim o‘rin tutadi. Bu borada respondentlarning
jahon adabiyoti durdonalariga qiziqishini aniqlash magsadida
“Jahon adabiyotidan kimlarni asarlarni sevib o°‘qiysiz?” degan
savol bilan murojaat qildik va quyidagi javoblarni oldik.

Respondentlarning 21 foizi Joan Rouling “Garri Potter va
hikmatlar toshi”, 18 foizi Lev Tolstoy “Urush va tinchlik”, “IkKi
hikoya”, “Tirilish”, “Bolalar uchun hikoyalar”, Kel Nyuport
“Diqqat! Chalg‘ituvchi dunyoda muvaffaqiyat sirlari" , 16 foizi
Napoleon Xill “O‘yla va boy bo‘l”, 14 foizi Alif - Paulo Koelo,
Lara Edrian “Tunggi tashrif”’, 13 foizi Agata Kristi “10 ta negr
bolasi”, Paulo Koelo “Alkimyogar”, Robert Kiyosaki “Boy ota,

Charlz Dikkens “Ikki shahar haqida qissa”
Teador Drayzver “Baxtiqaro Kerri”

Halis Karabenlining “Ba’zilar olisdan sevarlar”
Brayan Treysi “Samaradorlikning 21 yo*li”
Sao Syuesin “Qizil ko*shkdagi uyqu™

Den Braun “Da Vinchi siri”

Antuan de Sent-Ekzyuperi “Kichkina shahzoda™
Robert Kiyosaki “Boy ota, kambag-al ota™
Paulo Koelo “Alkimyogar™

Agata Kristi “10 ta negr bolasi”

Lara Edrian “Tunggi tashrif”

Alif - Paulo Koelo

Napoleon Xill “O‘yla va boy bo‘l”

Kel Nyuport “Diqqat! Chalg‘ituvchi dunyoda muvaffaqiyat..
Lev Tolstoy “Urush va tinchlik”, “Ikki hikoya™“Tirilish™,..

Joan Roulning "Garri Potter va hikmatlar toshi”
Hech qaysini o'qimaganman

kambag‘al ota”, 12 foizi Antuan de Sent-Ekzyuperi “Kichkina
shahzoda”, 9 foizi Den Braun “Da Vinchi siri”, Sao Syuesin
“Qizil  ko‘shkdagi uyqu”, 7 foizi Brayan Treysi
“Samaradorlikning 21 yo‘li”, Halis Karabenlining “Ba’zilar
olisdan sevarlar”, 6 foizi Teador Drayzver “Baxtiqaro Kerri”, 5
foizi Charlz Dikkens “Ikki shahar haqida qissa” asarlarini
o‘qishini qayd etib o‘tgan. Shuningdek, respondentlarning 27 foizi
hech qanday jahon adabiyoti asarlarini o‘qimasligi bildirib
o‘tishgan. So‘rovnomada olingan javoblardan shunday xulosaga
kelish mumkinki, kitobxonlarning jahon adabiyotini ham mutolaa
qilishga bo‘lgan qizigishlarini oshirishga va bu borada targ‘ibot-
tashviqot ishlarini kuchaytirish lozim deb hisoblaymiz. (2-rasm)
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2-rasm. “Jahon adabiyotidan kimlarni asarlarni sevib o‘qiysiz?” savoliga berilgan javoblar (% hisobida)

Respondentlarga “Shaxsiy kutubxonangiz bormi?” degan
navbatdagi savol bilan murojaat qilganimizda 58 foiz
respondetlarning shaxsiy kutubxonasi mavjud bo‘lib, ularning 23
foizida, 50 tagacha, 12 foizida 100 tagacha 7 foizida 500 tagacha
kitob fondi mavjudligi qayd etib o°tishgan. Respondentlarning 35
foizida shaxsiy kutubxona mavjud emas. 7 foiz respondentlar
javob berishga giynalishini bildirib o‘tganlar.

Shaxsiy kutubxona tashkil etish va kitob fondini boyitib
borishda shahar va qishlogda istiqomat qiluvchi respondentlar
o‘rtasida farq kuzatilganligini ko‘rish mumkin. 19 foiz shaharda
istigomat qiluvchi respondentlar shaxsiy kutubxonasi mavjud
ekanligini bildirishgan bo‘lsa, 45 foiz qishloqda istiqomat qiluvchi
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respondentlar shaxsiy kutubxonasi mavjud emasligini qayd etib
o‘tishgan. Ushbu savolga javob bermaganlar orasida qishloqda
yashovchi respondentlar ko‘pchilik bo‘lib, 6 foizni tashkil etdi.
Kitobxonlik madaniyati-shaxsning o‘z kuch-quvvati,
imkoniyatlari, qiziqgishlarini kitob o‘qishga safarbar qilishining
muayyan darajasidir. O‘quvchilarda o‘z o‘quv faoliyatlari
davomida kitob o‘qish, uni tahlil qilish va mazkur asar haqidagi
o‘z fikrlarini bayon etish kabi ko‘nikmalar shakllanadi.
Kitobxonlik madaniyati mazkur sohada o‘quvchining yetukligini
ham ifodalaydi. Kitobxonlik madaniyati - rivojlangan
tamaddunlar davrida butun insoniyatga xos bo‘lgan ma’rifiy-
ta’limiy hodisadir. U ta’lim-tarbiya natijasida o‘quvchida hosil
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qilinadigan ko‘nikmalar, qiziqishlar, ijodiy imkoniyatlarni ham
ifodalaydi [11].

Mabhallalarda kitobxonlikni rivojlantirishda kutubxona va
undagi kitob fondlari muhim rol o‘ynaydi. Shu magsadda
respondentlarga “Siz istiqomat qilayotgan joyda kutubxona
mavjudmi?” degan savol bilan murojaat qildik. 19 foiz
respondentlar o‘zlari istiqomat qilayotgan mahallada kutubxona

bor, 27 foiz respondentlar o‘zlari yashayayotgan mahalla yoki
tuman markazida kutubxona bo‘lsa kerak, lekin meni xabarim
yo‘q, 26 foiz respondentlar tahsil olayotgan maktab yoki litseyida,
ish joyida kutubxona mavjudligini ta’kidlab o‘tishgan. Kitob
o‘qishning virtual shakllari ommalashib borayotgan davrda
kitobxonlarning kutubxonalarga qancha vaqtda tashrif buyurib
turishlari bilan qiziqdik va quyidagi natijalarni oldik. (3-rasm)

m Bir yilda bir marta m Olti oyda bir marta = Uch oyda bir marta

Bir oyda bir marta = Haftada bir marta

m Javob bermaganlar

3-rasm. “Qancha muddatda kutubxonaga borib turasiz?” savoliga berilgan javoblar (% hisobida)

Respondentlarning 26 foizi haftada bir marta, 21 foizi bir
oyda bir marta, 20 foizi bir yilda bir marta, 9 foizi uch, olti oyda
bir marta tashrif buyurishlarini ta’kidlab o‘tishgan. Shuningdek,
20 foiz respondentlar javob berishga giynalishini aytib o‘tishgan.

Mamlakatimizdagi barcha oilalarda kutubxonalarni
tashkil etish bo‘yicha davlatimiz tomonidan islohotlar amalga
oshirilib kelinmoqda. Lekin, hozirda mahallalardagi kutubxonalar
faoliyati qay darajada, wularning faoliyatidan aholimiz
qoniqayaptimi degan savol hammamizga qiziq. Shu boisdan,
respondentlarga “Sizni o‘z yashash joyingizdagi kutubxonalar
faoliyati qoniqtiradimi?” degan navbatdagi savol bilan murojaat
qildik va quyidagi natijalarni oldik. 32 foiz respondentlar
kutubxonalar faoliyatidan qoniqgsa, 28 foizi yo‘q qoniqtirmaydi,
27 foizi esa javob berishga giynalaman degan javoblarni bildirib
o‘tishgan.

Odamlar kitob o‘qishlari uchun o‘zlari izlagan yoki yangi
nashr etilgan kitoblarni tez va oson topishni xoxlaydilar. Agar
o‘zlari hohlagan kitobni topishga qiynalsa, kitobxonda mutolaaga
bo‘lgan ishtiyoq susayishi mumkin. Shu maqsadda odamlar
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kitoblarni topishda ko‘proq qaerlarga yoki kimlarga murojaat
qilishi bilan qiziqdik va quyidagi natijalarni oldik. 27 foiz
respondent o‘zlariga kerak bo‘lgan yoki yangi nashr etilgan
kitoblarni internet manbalaridan, 25 foizi kitob do‘konlaridan, 13
foizi do‘stlari va tanishlaridan, 11 foizi kutubxonalardan olishini
ta’kidlashgan . Respondentlarga “Qanday turdagi adabiyotlarni
0°qib turasiz?”, “Kitobxonlik hayotingizda qanday rol o‘ynaydi?”,
“Siz qaysi turdagi adabiyotlarni sevib o‘qiysiz?”, “Yurtimzdagi
qaysi adiblarning asarlarini sevib o‘qiysiz?”, “Jahon adabiyotidan
kimlarni asarlarni sevib o°‘qiysiz?” degan mazmundagi aniq
savollar Dbilan ularning kitobxonlik borasidagi bilimlarini
o‘rganishga qaratilgan savollarga javob berishga qiynalishini yoki
umuman kitob o‘qimayman, hech qaysini o‘qimaganman degan
mazmundagi javoblarni berishgan. Ushbu savollarga berilgan
javoblardan shunday xulosa qilish mumkinki, respondentlar kitob
va kitobxonlikka ma’naviy qadriyat sifatida yondashib, ijobiy
munosabatda  bo‘lishlariga  garamasdan, respondentlarning
kitobxonlikka bo‘lgan qizigishlari sustligi, kitob o‘qimasligi
hamda befarq ekanliklari ma’lum bo‘ldi (4-rasm).

= Qanday turdagi
adabiyotlarni o'qib
turasiz?
Kitobxonlik hayotida
hayotingizda qanday
rol o'ynaydi?
Siz qaysi turdagi
adabiyotlarni sevib
o'qiysiz?
Yurtimizdagi gaysi
adiblarning asarlarini
sevib o'qiysiz?

4-rasm. “Kitoblar o‘qishga qiziqish sustligi hamda anketa savollariga befarq respondentlar?” savoliga berilgan javoblar (% hisobida)

Tahlil va natijalar. Mazkur tadqiqot asosida bugungi
kunda mahallarda aholi o‘rtasida kitobxonlikni  yanada
rivojlantirish magqgsadida quyidagi takliflarni amalga oshirish
tavsiya qilinmoqda: Mahallalarda kitobxonlik madaniyatini
targ‘ib etishga qaratilgan chora-tadbirlar rejasini ishlab chiqish;
mahalliy xokimliklar davlat xususiy sherikchilik tamoyili asosida
0‘z hududidagi barcha mahallalarda zamon talablari asosida
kutubxonalarni  tashkil etish, mavjudlarini internet bilan
ta’minlash, kitob fondini boyitish, kitobxonlarga qulay sharoitlar
yaratish; mahalla hududida joylashgan tashkilot va idoralar, ta’lim
muassasalarida kutubxonalar tashkil etish, mavjudlarining kitob
fondini  boyitishga uslubiy ko‘maklashish;  mahallalarda
kitobxonlik madaniyatini vertikal asoslarda emas, balki gorizontal
asoslarda, ya’ni “ota kitobxon- bola kitobxon,” “o‘gituvchi
kitobxon- o‘quvchi kitobxon”, “aka kitobxon- uka kitobxon”
tarzidagi yondashuvni, ya’ni ibrat omilini qo‘llash orqali
targ‘ibotini kuchaytirish; kitobxonlik madaniyatini oshirishni
avvalo oiladan boshlash, odamlarning oilaviy kutubxonaga tashrif
buyurishlarini hamda oilaviy mutolaani targ‘ib qilish bo‘yicha
tashviqot ishlarini yanada kuchaytirish;

Xulosa va takliflar. “Oilalarda kitobxonlik madaniyatini
rivojlantirish muammolari va uning yechimlari” mavzusidagi
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sotsiologik tadqiqot tahlili natijalari quyidagicha xulosa gilishga
imkon berdi.

O‘tkazilgan so‘rov natijalarini tahlil qilish bizga
mahallalarda aholining kitobxonlikka bo‘lgan munosabatidagi
ayrim tendensiyalarni aniqlash imkonini berdi. O‘tkazilgan so‘rov
natijalariga ko‘ra, aholining kitob mutolaa qilishga bo‘lgan
qizigishlari birmuncha susaygan. Hozirda odamlar ko‘proq
kundalik hayotda oilaning moddiy ta’minoti, ko‘proq ijtimoiy
kapital to‘plash kabi maishiy muammolar bilan ko‘proq to‘qnash

kelmoqda. Elektron resurslar va elektron kitoblar evaziga
aholining kitobga bo‘lgan qiziqishi yaxshi darajada saqlanib
qolinishiga erishilmoqda. Demak axborot texnologiyalarini
qo‘llagan  holda  kitob  targ‘ibotlari va  reklamalarini
ko‘paytirishimiz lozim.

Yoshlarga kitobxonlikni qadriyat darajasida
qadrlashlariga, ularning kitob mutolaa qilishga befarq

bo‘lmasliklariga oila boshliglari na’muna bo‘lishini taminlash
lozim. Bugungi kunda aholi o‘rtasida fantastik va detektiv
janrdagi adabiyotlarga qiziqish yuqori bo‘lsa, klassik adabiyotlar
va xalq og‘zaki ijodiga qiziqishi birmuncha sust ekanligini ko‘rish
mumkin. Yoshlarni milliy ruhda tarbiyalashda biz ko‘proq
mumtoz adabiyotlardan foydalanishimiz maqsadga muvofiq.
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Aholi o‘rtasida kutubxonalarning ta’lim-tarbiya maskani sifatida  faoliyatida kitob o‘qishning zamonaviy usullarini tatbiq etishga
rolini saqlab qolishga erishish maqsadida kutubxonalar ham o‘z  e’tibor qaratishi lozim.
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IMPORTANT FEATURES AND IMPORTANCE OF INTERACTIVE METHODS IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING
Annotation
In this article, the researcher reflects on the results of research on the importance, practice and effectiveness of new pedagogical methods
in teaching foreign languages, in particular interactive and integrated methods. The form and essence of most of the methods used as
examples are analyzed in depth.
Key Words: Interactive methods, communicative approach, traditional lesson, modern technologies, IELTS, CEFR, simulation,
technique, method, skill, conversation, motivation, modern educational process, interactive methods, innovation, experience.

BAKHBIE OCOBEHHOCTHU U 3BHAYEHUE NHTEPAKTUBHBIX METOJA0OB B OB YYEHUU NHOCTPAHHBIM
SI3BIKAM
AHHOTanUs
B naHHOH craTbe HcCienOBaTeNlb PA3MBIIUIIET O pe3yibTaTaX HCCICIOBAaHMN BaXXHOCTH, IMPAKTHKH W 3()(EKTHBHOCTH HOBBIX
[IeIarOrMYECKUX METO/I0B B OOYyYCHHWM MHOCTPAHHBIM S3bIKaM, B YaCTHOCTH MHTEPAKTHBHBIX W MHTETPUPOBAHHBIX MeTONOB. ['myOoko
aHAM3UPYIOTCS (OopMa U CYTh OOJIBIIMHCTBA METO/IOB, UCIIOJIB3yEMbIX B KAUECTBE [IPUMEPOB.
KaioueBsie ciioBa: MHTepakTHBHBIC METO/BI, KOMMYHUKATUBHBIN ITOJX0J], TPAAUIHOHHBIA ypOK, coBpeMeHHble TexHonoruu, IELTS,
CEFR, monenupoBaHue, METO/MKA, METOJI, HABBIK, Oecela, MOTHBAIMI, COBPEMECHHBII 00pa3oBaTENBbHbIN MpOLECC, MHTEPAKTHBHBIE
METOIbl, THHOBAIIUH, OIBIT.

CHET TILLARINI O‘QITISHDA INTERFAOL METODLARNING MUHIM XUSUSIYATLARI VA AHAMIYATI
Annotatsiya
Ushbu maqgolada tadqiqotchi chet tillarini o'gitishda yangi pedagogik metodlar xususan interaktiv hamda integratsiyalashgan
metodlarning ahamiyati, amaliyoti va samaradorligi hagida tadqiqot natijalari mulohaza giladi. Namuna sifatidagi aksariyat metodlar
shakli va mohiyati chuqur tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Interfaol metodlar, kommunikativ yondashuv , an’anaviy dars, zamonaviy texnologiyalar, IELTS, CEFR, simulyatsiya,

texnika, usul, malaka, so‘zlashuv, motivatsiya, zamonaviy ta’lim jarayoni, interaktiv metodlar, innovatsiya, tajriba.

Introduction. Currently, the need for teaching and
learning foreign languages is increasing day by day. In recent
years, the measures taken in our country in the field of education
have opened wide opportunities for learning foreign languages
and their practical application. Accordingly, in colleges, lyceums,
universities and schools, along with Russian, languages such as
English, German, French have been taught, and methods of
assessing skills and qualifications that meet European
requirements have been developed. Today, special attention is
paid to the development of science in the world. In this regard,
special importance is attached to the study of foreign languages in
our country. Therefore, the President of the Republic of
Uzbekistan Shavkat Mirziyoyev will establish the Presidential
Prize for schools that have achieved high indicators in foreign
languages. Indeed, our state has allocated and continues to
allocate significant funds to create school curricula and textbooks
that meet the standards of countries recognized by the world
through the development of a foreign language. It is our high
duty, as educators, to conscientiously educate our youth from
these opportunities. When English lessons are organized based on
interactive methods, modern students think independently and
freely, and education is carried out in student-teacher and student-
student cooperation. Interactive is the most active educational
method, which provides students with a quick and effective
impact on them, independent thinking, self-improvement, critical
thinking, and the formation of knowledge, skills and competencies
such as creativity.

Analysis of literature on the topic. Language learning is
one of the most important areas in human society. Language,
which is a means of communication, can be practically mastered
in a natural environment (in the family, among the public) or in an
organized manner (in the lesson). Knowledge of language
phenomena is studied theoretically. In our time of rapid
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development of international relations, linguistic knowledge,
especially multilingualism  (polyglossia), is gaining great
importance. 0 Pupils and students studying in the Republic of
Uzbekistan usually learn three languages. Most of our intelligent
young people are fluent in three languages 1. These languages are
called special names in educational theory: native language,
second language and foreign language. Interactive lessons are
carried out on the basis of mutual communication between
students. As is known, research conducted on the methodology of
teaching a foreign language has proven that interactive methods
are more effective than traditional methods. It is gratifying that
today, children who can speak English fluently are being found in
the first grade of school, which is evidence of the great work of
English language specialists in the system. In particular, the
number of students achieving international degrees in a foreign
language is increasing day by day. We are also pleased that, in
addition to our universities, there are more than seven students for
every student in the world's top 1,000 universities. Modern
educational management considers one of its tasks to increase the
efficiency of educational work at each unit of time, that is, to
optimally intensify labor. Its main components include: increasing
the relevance of teaching, strengthening its motivation,
information capacity of educational content, the use of modern
teaching methods, activating teaching methods, increasing the
pace of educational activity, developing reflective labor skills,
using computers and other modern information technology
teaching tools. According to Y.K. Babinsky, any purposeful
functional self-regulating pedagogical system strives for the most
optimal results of the educational process based on 2 criteria:
achieving the maximum possible level of each student's academic
activity, upbringing and development in a certain period, and the
absence of facts of systematic exceeding of time standards by
students and teachers.
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Research  methodology. During the research, in accordance with a specific role. So, the role-playing discussion
systematicity, theoretical-deductive inference, analysis and  "Let's talk about love" takes place after the control of

synthesis, historical and logical, comparative-comparative
analysis were used. In English lessons, learning situations are
created that help students acquire knowledge, skills and
competencies in various types of speech activity. To form and
improve language competence, we use various methods and
techniques of interactive education.

The game "Analysis of situations from practice" is used to
study the topic "Modal verbs". Students participate in group
discussions and find solutions together. Discussion of real-life
situations arouses great interest and a desire to share their
thoughts. The tasks can be very diverse: "Your friend is sick,
advise how he can get better faster”, "Develop a new school
regulation. Discuss what can and cannot be done at school”, "Give
your friend recommendations on healthy eating". The group game
"Election campaign" is used to teach the use of passive
constructions of the future tense. Students in groups prepare for
the election campaign by deciding what they can promise voters
in order to get the most votes in the election. You can use the
Alibi role-playing game to practice the skills of using
interrogative, negative and affirmative forms of the past tense in
groups. | give the students the following situation: "Yesterday at 8
o'clock your neighbors' apartment was robbed." The group plays
the role of "detectives" and prepares questions for interrogation.
Two students - "suspects" - leave the classroom and come up with
an alibi for themselves. The detectives "interrogate the suspects”,
and they, in turn, prove their innocence. Solving a non-standard
problem attracts students. To strengthen the skills of converting
direct speech into indirect speech, it is advisable to hold a mini-
competition "best gossip". Students listen to a short dialogue and
work together in groups to change it, competing to become the
best gossip of the group.

The "Media ABC" technique allows students to expand
their active vocabulary on the topic of the lesson. Media ABC is a
comprehensive set of basic concepts and issues on a specific
topic, organized alphabetically and presented in multimedia
format. Groups of 3-4 people prepare their own multimedia
presentations, work with various dictionaries, and master research
skills. Explaining the choice of a particular word, students learn to
think logically, defend their point of view, and argue. To form and
improve speech competence, we use the following methods and
techniques of interactive education: a lesson-simulation on the
topic of "ecological problems" takes the form of a meeting of
members of the "Friends of Nature" organization and consists of
three stages. At stage I, each student receives a card with his role
and keywords, as well as an article that will help solve the
problem. Students read their texts and determine the sequence of
speeches. Stage Il of the lesson - simulation: the chairman opens
the meeting, announces the agenda and gives the floor to each
participant. Each student talks about his environmental problem
and suggests ways to solve it, trying to be convincing and prove
that their problem poses the greatest threat to the Planet. Stage 111
- conclusion, reflection. The lesson helps to understand everyone's
responsibility for the future of their planet, as well as to
demonstrate oratory skills.

"Openwork saw" reception on the topic "Is it easy to be
young?". The class is divided into two groups to work with the
text "Smoking" and the text "Alcohol". Each of the texts is
divided into 3 logical and semantic blocks: "Causes",
"Consequences", "Help". Each student in the group becomes an
"expert" on their own problem. The "experts" from the two groups
then meet, exchange information, and then teach the rest of the
team what they have learned. Each group reports back in their
own text.

At the final stage of the discussion, | invite students to
participate in a role-playing game "Say no to smoking!". The
game involves everyone in the work, helps to develop adequate
forms of behavior and find their own arguments against smoking.
After observing the auditory perception and understanding of
speech, it is appropriate to conduct role-playing discussions when
the text gives an emotional impetus to the search for a further
solution to the problem being discussed. Role-playing discussions
simulate real situations of communication, where each person acts

understanding of the text "Love: myth or reality" listened to. |
distribute  roles among students, characterizing their
characteristics (leader, romantic, skeptic, doubter, lovers), allocate
time for preparation, and students express their opinions in
accordance with their roles. Such discussions require
improvisation and develops spontaneous, unprepared speech.
"Roundtable  discussion” method. After checking the
understanding of the listened text with the help of open-ended
questions, which are ideal for starting a discussion, | will conduct
a discussion on the topic "School of the Future: What is it?". This
form of group communication forms a culture of communication,
tolerance for the opinions of others, allows you to coordinate your
point of view and teaches constructive communication.

The talk show "Television: Pros and Cons" I conduct in
the form of a project defense. Students are divided into two
groups, choose a leader. Each team prepares multimedia
presentations to defend its position, as well as arguments and
counterarguments. The host shows the rules of the talk show,
gives each team the opportunity to justify its point of view.
During the game, the "audience" calls the studio and asks
members of both teams their questions. The game is interrupted
by the release of commercials and "therethere news". At the end,
the results of the voting of TV viewers on the topic of the "talk
show" are summarized will be done.

Analysis and results. This form of teaching makes the
learning process personally meaningful for schoolchildren and
allows them to reveal their creative potential. The technique
"Working with proverbs, sayings and quotes” increases the
activity and motivation of students in the lesson, and the variety
allows them to successfully include them in the learning process
at different stages of the lesson, stimulate communication. A
proverb and quote can become an exposition for a lesson, a
semantic aid for further discussion in groups, a topic for an article
in a newspaper. Work practice includes individual and group
creative types of written work. When completing individual
assignments, students can realize their desire to describe their
personal experience, try themselves as translators and poets,
journalists. Group types of work form the ability of students to
argue their point of view in written polemics, to observe the
culture of written speech.

In primary school lessons, it is advisable to use an
interactive teaching method - the game method. For primary
school students, the game is a leading activity. Children are
interested in games, competitions, role-playing games. Students
willingly copy speech samples, imitate the intonation pronounced
by the teacher, and like to participate in choral work. Children
enjoy singing English and American songs. Children participate in
dramatization, which creates favorable conditions for the
formation of the ability to communicate in English. The teacher's
task is to make each lesson interesting, exciting and develop its
cognitive interest, encourage students to actively participate in the
learning process. An important place in the work is occupied by
project activities. The project method is one of the modern active
methods that allow developing students' communicative
competence in English lessons. Project work is always popular
among students of all ages. In practice, it is necessary to deal with
mixed projects, in which there are signs of research and creative
projects at the same time.

At the heart of the project is a problem. To solve it,
students need not only to know the language, but also to have a
large amount of various subject knowledge that is necessary and
sufficient to solve this problem. In addition, students must have
certain intellectual, creative and communicative abilities. The
formation of many of these skills is the task of teaching various
types of speech activity. Thus, working on projects, the teacher
forms, improves and develops listening, writing, reading and
speaking. In the process of working on the project, the guys
acquire international, intercultural communication skills.

Conclusions. The use of information technologies in
teaching English opens up new opportunities. Multimedia tools
are easy to use, they play a significant role in enhancing the lesson
and increasing the emotional impact on students. Analyzing the
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above practical experience in using interactive forms of teaching
in foreign languages, the use of information and computer
technologies and project methodology enriches not only the
student, but also the teacher, stimulates research, initiative, and
keeps him up to date. The interactive method of teaching forms an
interest in the English language among schoolchildren, contributes

to more effective mastering of educational material by students,
contributes to the development of socio-cultural education,
enriches communication experience, and ensures adequate
behavior in intercultural interactions.
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OLIEHUBAHUE UCCJEJOBATEJbCKON KOMNETEHTHOCTH CTYJIEHTOB-IIPENIOJABATEJIEN:
HUCCIEJOBATEJ/IbCKHUE 3HAHUSA, UCCIEJOBATEJIbCKUE HABBIKU U UCCJIEJOBATEJ/IBCKOE OTHOILEHUE

AHHOTaUUs
B 1aHHOM HCCIICOBAaHUM PACCMATPHBACTCSI MCCIIEAOBATENbCKAs KOMIICTEHTHOCTh OYAYIIMX yYHTENeil aHTIUICKOro s3bIKa, yIesss
ocoboe BHMMaHHE TpPEM KIIOYEBBIM KOMIIOHEHTAM: HCCIIC[OBATCIILCKMM  3HAHMSAM, HCCICJOBATECIbCKAM  HAaBBIKAM U
HCCIIEIOBATENLCKOMY — MOAXOAY. B HCCleoBaHWUM OLICHHUBAETCS YPOBEHb KOMIIETCHTHOCTH  CTY/ACHTOB-TIPENoOJaBaTeliei ¢

HCIIONIb30BAHUEM CMEIIAHHOTO METOIOJIOTHYECKOr0 IOAXO/Aa W OIpPENeNsIOTCS HAaIllpaBleHHsS COBEPIICHCTBOBaHUS. B pesymbrare
BBISIBJICHBl 3HAUMTEIbHBIE NPOOETBl B HCCIENOBATENbCKUX HABBIKAX CTYICHTOB C IOJOXXUTEIBHOW KOppEIUEeH MEXay
HCCIICI0BATEILCKUMU 3HAHUSIMHU M OTHOLIICHHUSIMHU.

KiuwueBble ciaoBa: HccaenoBaTenbckas  KOMIIETEHTHOCTb,  MCCIEAOBATEIbCKUE  3HAHUS,  HMCCIICIOBATEIbCKUE  HABBIKH,
HCCIIEI0BATENHCKOE OTHOIICHHE, CMEIIAHHBIA METOIMYECKHI TIOIXO0/I, [TeIarOTHUecKoe 00pa30BaHue, CTY/ICHTHI-IPEOIaBATEIH.

EVALUATING PRESERVICE TEACHERS’ RESEARCH COMPETENCE: RESEARCH KNOWLEDGE, RESEARCH
SKILLS, AND RESEARCH ATTITUDE
Annotation

This research study investigates the research competence of future English language teachers, focusing on three key components:
research knowledge, research skills, and research attitude. The study assesses the levels of competence among student teachers by using
a mixed-methods approach and identifies areas for improvement. The findings highlight significant gaps in students' research skills with
positive correlations between research knowledge and attitudes.

Key words: Research competence, research knowledge, research skills, research attitude, mixed-methods approach, teacher education,
student teachers.

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING TADQIQOT KOMPETENSIYASINI BAHOLASH: BILIM, KO‘NIKMA VA
MUNOSABAT
Annotatsiya

Mazkur tadqiqot ishida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining tadqiqot kompetensiyasining uch asosiy komponenti: bilim, ko‘nikma va
munosabat o‘rganilgan. Tadqiqotning aralash usullardan foydalangan holda bo‘lajak o‘qituvchilarning tadqiqot kompetensiyasi darajasi
o‘rganilgan va takomillashtirish zarur bo‘lgan sohalari aniqlangan. Natijalar talabalarning tadqiqot bo‘yicha bilimga ega va tadgiqot
qilishga bo‘lgan ijobiy munosabatga ega ekanligi, biroq tadqiqot ko nikmalarini rivojlantirish zaruratini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: Tadgigot kompetensiyasi, bilim, ko‘nikma, munosabat, aralash usullar yondashuvi, pedagogik ta'lim, bo‘lajak o‘qituvchi.

BBeaenne. B HEeJAarOrnYecKOM 00pa3zoBaHuM
HCCIIeI0BATEIbCKAsl KOMIIETCHTHOCTh BCE 4Yallle TMPHU3HACTCS

OTpaXa€T CKIOHHOCTh 4YE€JIOBEKa K HCCICOOBAHUAM, BKIIHOYAA
.]'IIO6OHI)ITCTBO, KPUTHYECKOE MBIINUICHUE W TIPUBEPKCHHOCTH

Ba)YKHEHIIIM aCHEKTOM ITOJI'OTOBKH IIEJaroroB-IperoaBaTescH.
Oco0eHHo IS TpenoaaBateneit AHTIUHACKOrO SI3bIKa
HCCIIeI0BATEIbCKAs KOMIICTEHTHOCTh HIPAET BAXKHYIO pOJb B
COBEPLICHCTBOBAHUM IIEarOrMYECKON NPAKTHKH, pa3padoTKe
y4eOHBIX IUIAHOB M YITy4IIeHHH 00pa3oBaTelbHOH cpensl. Bo
MHOTHX CHCTeMax o00pa3oBaHuWs, BKIIOYas  Y30eKHCTaH,
HMCCIIEI0BATENBCKAS KOMIIETEHTHOCTh OCTA€TCSA HEIOCTATOYHO
W3y4YEeHHOHN cepoii, a BOSMOXXHOCTHU ISl PA3BUTHS STUX HABBIKOB
Y  CTYICHTOB-TIpENOJaBaTelieil  OrpaHWYeHbBL.  [IporpaMmbl
MOATOTOBKU TIPEnojiaBaTeNiell 4acTo COCPENOTOUCHbI HAa 3HAHUM
S3bIKa W TEIarorHYecKHMX METOIMKaX, B TO BpeMs Kak
HCCIIeIOBATEIbCKUE HABBIKA OCTAIOTCS Ha BTOPOM IUIaHE. DTOT
npoOes HOT4YepKUBACT HEOOXOIUMOCTh CHCTEMHBIX ITOJXOIO0B K
OIpeIeNICHHIO u MIOBBILIIEHHTO HCCIIEN0BATEILCKOM
KOMITETEHTHOCTH B IIEJarOrM4ecKOM 00pa30BaHMH.
JluTepaTypHbIii 0030p. HUccnenosarensckas
KOMIETEHTHOCTh — 3TO MHOTOIPaHHAasi KOHCTPYKIIHS, COCTOSIIAsI
M3 TpeX B3aHMOCBSI3aHHBIX AaCIIEKTOB: HCCIEIOBATEIbCKHE
3HAHUSA, HCCIICAOBATEILCKUE HABBIKM M HCCIEI0BATEIbCKOE
otHomreHne (Korthagen et al.,, 2013; Lunenberg & Korthagen,
2009). HUccnemoBaTenbcKWe 3HAHHS — OTO  IOHHMaHHUE
HCCIIEIOBATEIbCKUX KOHIEINHA, METOIOJIOTHIH U TEOPETHYECKUX
ocHOB. HMccnemoBaTenbckve HABBIKM — BKJIIOYAIOT B cebs
HPaKTUYECKYI0 CIIOCOOHOCTh TPOCKTHPOBATh, HPOBOAUTH U
OLCHUBATh  HCCIICNOBAHUs, BKIIOYas cOop, aHamm3 U
MHTEPIIPETAllMI0  JaHHBIX. VccnemoBaTenbckoe — OTHOLICHUE
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Hay4yHO 0OOCHOBAHHOM IpaKTHUKeE.

JIynenbepr u Koptxaren (2009) moguepkuBaroT, YTO
UHTETpalus HCCIIe0BATEIbCKON KOMIICTEHTHOCTH B
nejgaroruyeckoe  oOpa3oBaHHe HeoOXoAMMa JUIs  pPa3BUTHS
pedIeKCUBHBIX NPAKTHKOB, CIIOCOOHBIX KPUTHYECKU OLICHMBAThb
cBom Meronbl oOyuenus. Koprxaren u np. (2013) Tamke
YTBEPXKIAIOT,  YTO  HCCIEAOBATENbCKas  KOMIICTCHTHOCTb
MO3BOJISICT YYUTEINSIM IIPEOJIOJNIETh MPOOEbl MEXIy TeopHed H
NIPAaKTUKOHM, CIocoOCTBYs pa3pabotke Oosee 3h(HEeKTHBHBIX
HeJarOrHYecKUX CTPAaTerui.

3HaHHA B OOJNACTH HCCIEIOBAHMH BKIIOYAIOT B ceOs
MOHUMAaHHE METOJI0JIOTUH HCCIICIOBAaHUH, ITHUECKUX aCIIEKTOB U
IPHUHINUIOB, HA OCHOBE HCCIICIOBAaHUH B 00JIACTH 0Opa30BaHMA.

CormacHo Pumuapacy u  Pomxepcy (2014), mnpenonmaBarenn
AQHIVIMHCKOTO  sI3bIKa  JIOJDKHBI ~ OBITH  3HAKOMBI  KaK  C
TEOPETUUECKUMH, TaK M € IPAKTHYECKUMH  acleKTaMH

HCCIIeZIOBaHMI, 0OCOOCHHO B TAKUX Cepax, Kak H3yueHHe BTOPOTO
SI3bIKA, METOIMKH MPETIOaBAHuS M SI3BIKOBOE TECTHPOBAHHE.

3HaHust 0 HAaYYHBIX HCCIICIOBAHHUSIX JIaI0T
MpEno/aBaTe/iiM HHCTPYMEHTAMHU Ul MHTEpPIPETAlu JTaHHBIX,
MOHNUMAHHS HCCIICOBATEIBCKUX CXEM M OIICHKH HAJCKHOCTH H
00OCHOBAaHHOCTH ~ PE3yJIbTATOB HCCIEAOBaHHA. OJTO  TaKKe
MIO3BOJISIET UM OBITh B KypCE JIOCTHIKEHUH TEOpHH 00pa3oBaHUs U
aIanTHPOBATh IIOJYYCHHBIC 3HAHHS K CBOMM CIEHUPHICCKHM
YCJIOBHSIM HPETIOaBaHUs.
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I/ICCHCZ{OBHTCHLCKI/IC HAaBBIKU HCO6XOZ[I/IMI>I JJIsL MeTOHOJ’IOI‘H}I HUCCJICOAOBaHUA. B 3TOM HCCJIICAJOBAaHUU
HpOBeZ[eHI/Iﬂ HCCHCHOBHHHﬁ, OLICHKN ux pe3yJ'II)TaTOB u HpI/IHSIJ'II/I y‘IaCTI/Ie 150 CTy,HCHTOB'HpCHO,HaBaTCHCﬁ aHFHHﬁCKOFO

NPUMEHEHUS TOJIyYeHHBIX pe3yJbTaToOB Ha IpakTuke. bepHc
(Burns, 2010) moauepkuBaet, YTO MPENOJaBaTENH AHTIIUHCKOrO
s3bIKa  JIOJDKHBI  00JafaTh  CIIOCOOHOCTBIO  MPOBOJIUTH
NpPaKTHYECKUE HCCICIOBAHMs, aHAJIM3UPOBATH JaHHBIC IO
U3YYCHUIO S3bIKA M MCIOJb30BATH CTPATETrMU, OCHOBAHHBIC HA
(haKTHUECKUX JAHHBIX.

XappucoH (2003) MOIYEPKUBAET, 4TO
UCCIIEIOBATENIbCKAE  HABBIKM  IMO3BOJSIIOT  [IPEMOJaBaTeNsiM
3aHUMATBCS PE(ICKCUBHON MPAKTUKOW, KOTOPas UMEET BaKHYIO
pOJIb B HEHPEPHIBHOH MPO(ECCHOHABLHON Pa3BUTHH.

Pedexcupyroiine npenoaBaTeny Tydiie aJanTHpyTcs
K Ppa3HbIM TpeOOBaHMSAM ayAUTOPHMH, ODKCHEPUMEHTUPYIOT C
HOBBIMH ~CTpaTerusiMy OOydYeHHs UM HPUHUMAIOT peLIeHUs,
OCHOBaHHbIC Ha JaHHBIX. HaBbIKH B HCCIICJOBAHUM TaKKe
NO3BOJSIIOT ~ MpErojaBaTeNisiM  BHECTH  CBOMl  BKIaag B
npodeccHoHanbHOe  COOOIIECTBO,  MOJCIHMBIINCH  CBOMMH
pe3yiabrataMd B IMyOJMKalUWsIX, CEMHHapax M KOH(EepeHIHsX.
Pa3BuBasi ~ WCCleOBATENbCKAE  HABBIKM,  IPEIOJaBaTeld
CTAaHOBSTCS IPEICTABUTEIISIMU NIEPEMEH, CIIOCOOHBIMH YIyUIIHTh
pe3ynbTathl O0y4eHHs C TOMOIIBI HAay4yHO OOOCHOBAaHHBIX
MOAXOJOB. OTH HABBIKM CO3[AIOT JMHAMHYHBIA M  JIETKO
MPHUCIIOCA0IMBAIOLINICS PENOIaBaTeIbCKHI COCTaB, CIIOCOOHBIN
pemars BO3HHUKAWIIME MPOOJIeMbl B OOYYEHHH AaHTIMHACKOTO
S3bIKA.

HccrenoBaTelibckoe OTHOIICHHE 03HAYAeT CKIOHHOCTH K
IIPOBEACHUIO HCCIENOBaHUM. BBIIO IOKa3aHO, YTO MO3UTHBHOE
OTHOLIEHHE K HCCIENOBaHMSIM TOOYXAaeT —mpenojpaBaresneit
3HAKOMHTBCS C aKaJeMHYECKOH JIMTEepaTypoil, y4acTBOBaTh B
HCCIIEIOBATENIBCKON  JICSITENIBHOCTH M MPUMEHSATH PE3yJbTaThl
uccrenoBanuii Ha npaktuke (bopr, 2009).

IIpenocraBnenue CTyJEHTaM-IIPETIOAaBaTeIsIM
BO3MOXKHOCTH y4YaCTBOBaThb B pEAJbHBIX HCCICIOBATEIbCKHX
WHUIMATHBAX ~ [OMOraeT  IOBBICHTh  BOBJCYEHHOCTh B
HCCIeA0BaHus. 3HAKOMCTBO C YCIICIIHBIMH POJIEBBIMU MOJACISIMU
y4uTeNeH-uccaeoBaTeed M IporpaMMaMd  HAaCTaBHHYECTBA
MOXKET BJOXHOBHTH CTYACHTOB-NPENogaBaTeNeii paccMaTpUBaTh
Hay4yHbIE MCCIEIOBaHHS KaK HEOThEMJIEMYIO 4YacThb CBOEil
npodeccuonanproit umentuunoctu. Cormacao bopry (2009),
NpErnoJaBaTelld, KOTOPbIe BOCHPHHUMAIOT HCCICIOBAHHS Kak
UMEIOIIMe OTHOIICHHE K WX 3aJa4aM B ayJUTOPHH, ¢ OOJblIeit
BEPOSTHOCTBIO OYIyT MPUMEHSATh METO/bl, OPHEHTHPOBAHHbIC HA
uccienoBaHus.  OTO  BKIIOYaeT B ce0s  MHTETpaluio
HCCIIEIOBATENIBCKAX ~ TIPOCKTOB B KYpCOBBIE  padoTHI,
NpPEeIOCTaBICHHE JIOCTyNa K aKaJeMHYECKUM OKypHaJaM |
MOOIIPEHHE yJacTus B HayuHbIX KoH(pepeHuusx. [IpenonaBarenu
C TO3UTHBHBIM HCCJIEHOBATEIbCKMM TMOAXOAOM ¢ Oosblieit
BEPOSATHOCTHIO OYAyT MOAXOJUTH K PEIICHHIO 33/1a4 B ayHUTOPUH
C TO3WIMHU pEIICHUs] MpoOJeM, MOCTOSHHO WCKATh PpELICHHs,
OCHOBaHHBIC Ha (paKTMYECKHMX JaHHBIX, U BHOCUTH CBOW BKJIAJl B
Goree MMPOKOE 0OPa3OBAaTEIFHOE COOOIIECTBO, JENACH CBOMMH
HCCIIEI0BATENLCKUMHU HIICSMH.

S3bIKa M3 TPEX TOCYIapCTBEHHBIX YHHBEPCHTETOB Y30€KHCTaHa.
OTH y4acTHUKU ObUIM M30paHbl Ha OCHOBE MPOXOXKICHUS HMH
KypcOB IO METOJOJOrMH MpPENOJaBaHusl S3blKa M METOJaM
HAy4YHBIX HcCleqoBaHuid. VM ObUIO MPEIioKeHO J0OPOBOJIBHO
HOpUHATH ~ ydyacTue B ucciaenoBaHud.  Jnd  OLEHKH
HCCIIEI0BATENIBCKOM KOMIIETEHTHOCTH OBLIM HCIIONB30BAHBI TPU
HHCTpYMEHTa cOopa JaHHBIX:

OnpocHHUK Hay4YHBIX 3HAHUH, JUISl OLIEHUBAHUS KIIOYEBBIX
UCCIIEIOBATENbCKUX — KOHLEMIMH,  BKIIOYas  METOJOJIOTHHU
WCCJICIOBAHMS, OTHYECKHE TPHHLMUIBI M METOAbl aHajiu3a
JIAHHBIX.

Onpoc no mkane Jlaiikepra w3 20 myHKTOB, s
OLICHUBAHHMS HABBIKOB CAMOCTOSATENBHOH MCCIEI0BATEIbCKOM
paboThl B Takux Kak cOOp IaHHBIX, aHAJIN3 U aKaJeMHYECKOe
MHCBMO.

Illkana OTHOWIEHMS K HUCCIECNOBAHUAM  HM3Mepsa
MOTHBALIMIO, NHTEPEC U OCO3HABAEMYIO Ba)KHOCTH MCCIIEIOBaHUI
JUIs TPO(ECCHOHAIIBHOTO Pa3BUTHSL.

Anaan3 u Pesyabrathl. Pe3ynpTaTel aHKETHPOBAHUS IO
HAy4YHbIM 3HAHMSAM [OKa3ajd, 4YTO OOJBIIMHCTBO YYaCTHUKOB
UMEIM TOYHbBIC TMPEJCTABICHUS O KIIOYEBBIX KOHICIIIHIX
HCCJICIOBAHMS. B YaCcTHOCTH, 75% Y4aCTHHKOB
NPOAEMOHCTPUPOBAIU (HYHIAMEHTAIBHOE MOHUMAHUE OCHOBHBIX
NPUHIMIIOB UCCIeoBaHus. TeM He MeHee, aHKeTa I0Ka3aa, uYTo
Y YYacCTHUKOB OBUIM 3aMETHBIC MpoOeisl B 3HAHUAX O
MeTonoJorusx uccienoBanuid. Cpenuuii Oamn 3a  0a30BbIe
HCCIIEZIOBATENIbCKUE 3HAHUS cOCTaBMI 72%, 9TO CBUACTEIBCTBYET

O TOM, 4YTO YYAaCTHHKH B IIEJIOM IIOHHMANI¥ KOHIEHIUH
(yHnaMeHTanbHBIX — uccienoBaHuil. OpHako Tonbko  45%
YYACTHHKOB ~ IPOJEMOHCTPHUPOBATH  IIy0OKOe  MOHHMaHHE
HCCIIe/IOBATEIbCKUX ~ METOMOJNOTMH, TaKMX  KAaK  METOABI

KaueCTBCHHOI'O M KOJMYECTBCHHOIO aHANN3a, YTO yKa3bIBacT Ha
npoOebl B IIEPEIOBBIX HAYYHBIX 3HAHHAX. OTO TOBOPHUT O
HEoOXOIMMOCTU JalbHEHNIero oOydeHHus M MPAKTHKA B 3THX
chepax.

HccnenoBaHue HCCIIEIOBATEIbCKUX HABBIKOB IOKA3alIo,
4TO GOJBIIMHCTBO YYaCTHHKOB YBEPEHHO CIPABILIOTCS C TAKUMU
3aJadamMM, Kak o0030p swuTepatypsl (85%) M LUTHpOBaHHE
ucroynukoB  (78%). OTu  3amauMm  4acTO  SABJIAIOTCS
OCHOBOIIOJIATAIOIIUMY B HCCIICJOBATENIBCKOM JIEATENBHOCTH U
UMEIOT BaKHOE 3HAYCHHE HA pAHHUX CTaAWAX Jr00O0ro
HCCIIEZIOBAaTeNbCKOT0  MpoekTa. OfHAKo  MEHbIIEee  YHCIO
y4acTHUKOB (55%) cooOmummu 00 YBEpeHHOCTH B HPOBEICHHU
aHaIM3a JaHHBIX, IPH 3TOM 3HAYUTeNbHas 4acTb (60%)
UCHBITHIBAIN TPYOHOCTH C IPHUMEHEHHEM CTaTHCTUYECKHX
METOJOB B CBOHX HCCIIEJOBATEIbCKUX TpoekTax. Illkama
OTHOIICHUS K HCCIICIOBAHUAM BBIIBUJIA B IIEJIOM IOJIOXKHUTEIEHOE
OTHOIICHHE YYaCTHHKOB K HAYYHBIM HCCIIEOBAHUSM, CPEIHUH
O6ann coctaBuin 80%. BoNbIIMHCTBO Y4YacCTHUKOB —BBIPA3UIIU
TBEPAYIO0 YBEPCHHOCTH B Ba)KHOCTH HAYYHBIX HCCIEHOBAHHIN UL
YAy4dLIEHWs TNPaKTUKA IPENoJaBaHHsi ¥ [OYYBCTBOBAIIH
MOTHBAIIUIO K Y9aCTHIO B HCCIIEIOBATEIIBCKOM NEATEIBHOCTH.

B Ta6HI/IHC HWKC IIPUBCACHBI pE3YJIbTATHI 110 IIKAJIC OTHOLICHUS K UCCJIICAOBAHMUSIM!

OTHOLICHUE K HCCIIEJOBAHUIM

Pesynbrat (%)

T103UTHBHOE OTHOLICHUE K HCCIIEJOBAHUSIM

80%

MoTuBauus K y4acTHIO B HCCIICIOBAHHAX

85%

YBEpeHHOCTh B IPHUMEHEHHH PEe3yNbTaTOB HCCIEI0BaHMI

60%

OTH pe3yNbTaThl CBHIETENBCTBYIOT O HEOOXOAUMOCTH
LIeJICHATIPABIICHHBIX MEpax, KOTOpBIE MOIJH OBl yCTPaHHUTh
npoOesbl MEX/y OTHOLICHHEM YYaCTHHKOB K HCCIICHAOBAHUSM H
HMX HCCIIEN0BATEIbCKUMH KOMIICTEHIMSMH, OCOOCHHO B cdepe
MEepeIOBBIX ~ METONOJOTHH W IPAaKTHYECKOrO  NPUMEHEHHS
WCCIIEIOBAaHHU B ayJJUTOPHBIX YCIOBUSIX.

O6cysknenne. IlomydeHHble pe3ysbTaThl IOKA3bIBAIOT,
YTO, XOTS OyAyliMe YYUTeNs AaHIJIMICKOro si3bka 00JialaroT
OCHOBHOU Gazoit HCCIE0BATENECKAX 3HAHWH, ux
HCCIIeIOBATEIIbCKUE HABBIKM SIBHO HEJIOCTaTOYHBI, OCOOCHHO B
Takux cepax, KaKk aHanmM3 JAHHBIX W  IUIAHUPOBAaHUE
UCCIIeIOBAHUI. 310 coriacyercs c TPy IIUMA
uccnenoBanusimMu  (Xappucosn, 2003), koTopble MOIAYEPKHBAIOT
npo0erbl MeX/y TEOPETHUECKUMH 3HAHUSIMHU U UX TPAKTHYECKHM
NpUMEHEHHEeM B IeJaroruyeckoM obpasoBanuu. VHTepecHO, uTo
OblIa BBISBIICHA TTOJIOKUTEIbHAS KOPPEISIUS MEXKAY HaydHBIMHU
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3HAHUSIMH U OTHOIICHUEM K UCCIICIJOBAHUAM. 910 TOBOPHUT O TOM,
4YTO CTYACHTBI, KOTOPBLIC JIYULIC IMOHUMAJIU HCCIICHOBATCILCKUC

KOHIIENINK, C  OONbIIe  BEPOSTHOCTBIO  PacCMaTpUBAIN
HCCIICZIOBAHUSI Kak HEOTHEMIIEMYIO 9acTh CBOETO
MpO(ECCHOHATFHOTO Pa3BUTHS, 9YTO IIOATBEPXKIACT BBIBOIBI
Bopra (2009). Xopomree HcCCIEIOBATENECKOE OTHOIICHUE
YYaCTHUKOB ~ OOHAJEKHBAET, HO HECOOTBETCTBHE  MEXIY
OTHOIIICHHEM " PpearbHBIMI HCCIIeI0OBATEIIbCKHAMHE
CIIOCOOHOCTSAMH TOPa3yMeBaeT, YTO MPOTPAMMBI TIOATOTOBKH
mpenojaBaTesell  JOJDKHBI  BKJIOYAaTh B cebs  Ooublue
MPAaKTHYECKOr0  HCCIIENOBATENBCKOTO  OmbIiTa.  [IpoBemeHue

PCalbHBIX HCCIECNOBATEIBbCKUX MPOEKTOB, HACTABHUYECTBO MO
PYKOBOACTBOM NpENoAaBaTesisl U CEMUHAPHI 110 METOJaM aHaJIUu3a
JAaHHBIX MOTryT IOMOYb IIPEOAOJIETH 3TOT Pa3pbiB U IOBLICUTH
YBEPEHHOCTH CTYACHTOB B IIPOBCACHUUN HCCHCHOB&HHﬁ.
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BLIBO)J. I/ICCHGHOBHTCHLCK&U{ KOMIICTCHTHOCTE SABJIACTCSL
BA>XHbBIM KOMIIOHCHTOM II€AArOru4€CKOIro 06pa303aH1/1;1, KOTOpLIﬁ
BKIIIOYaeT B ce0s HCCIICAOBATCIIbCKUE 3HAHUA, YMCHHA U
YCTaHOBKH. Oto HCCIIEAOBAHUE I10Ka3ajlo, 4YTO, XOTA CTYACHTHI-
npenojaBaresii B LEJIOM 06J'IaIIaIOT (lJyHIIaMCHTaHLHLIMPI
HCCJICAOBATC/IbCKUMHU 3HAHUSAMU U IEMOHCTPUPYIOT YBEPEHHOCTH
B ONPCACJICHHBIX HCCIICA0BATCIbCKUX HAaBBIKaX, Yy HHX €CTb
3HAYUTCIBHBIC HpOﬁCJ’IH B YMCHHHU HCIIOJb30BAThH IIEPEHOBLIC
HCCIICIOBATEIbCKUE METONOJOTUM W CTAaTHCTUYCCKHM aHaJu3.
TTo3uTHBHOE OTHOLIEHUE K HCCIICAOBAHUAM ObLITO O4YCBHUIHBIM, HO

HCCIIEIOBATENBCKOW  OJrOTOBKE, WHTETPUPYS TMPAaKTHYCCKHE
HCCIIEIOBATENIBCKUE TPOCKTHI, BO3MOKHOCTH HACTABHUYECTBA U
LIEJIEBbIE CEMHHAPBI 110 MOBBIICHHIO KBanudukamu. B Oymymmx
HCCIIE0BAHUIX cienyer HCIIOJIB30BaTh JIOHTHTIOIHBIE
WCCIICNOBAHUSl ISl OUCHKH Pa3BUTHS  HCCIIEIOBATEIbCKOM
KOMIIETGHTHOCTH C TEYEHHEM BPEMEHH W H3YYCHHUS BIIMSHUS
pacIIMpPEeHHOW HCCIEN0BATENbCKOM MOArOTOBKU HA MPAKTHKY
npernojaBanus. Pa3BuBas HCCIEA0BATEIBCKYI0 KOMIIETEHTHOCTD,
OporpaMMbl  II€IarOrMYecKoro  0o0pa3oBaHHs MOTYT  JaTh
OyAyLIMM IefaroraM MeTobl isi 3G eKTHBHOTO perieHus 3a1a4

OTCYTCTBHE IIPAKTHYECKOIO ONbITA OCTACTCA MPENATCTBUEM. B ayAMTOPUM U BHECEHUS 3HAYMMOro BKiIaga B cdepy
Yr00bI YCTpaHUTh 3TU Hpoﬁenm, IIporpaMmsbl eJaroru4eckoro 06paSOBaHPI$L
06p8.30BaHI/I$I JOJKHBI YACATH ocoboe BHUMAaHHC
JUTEPATYPBI
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Annotation

This study examines the psychological basis of tactical thinking as a mechanism for anxiety regulation in wrestlers. Competitive anxiety
often hinders athletic performance, making effective psychological strategies essential. The research explores how tactical thinking
enables wrestlers to anticipate challenges, make informed decisions, and maintain focus under pressure. A mixed-methods approach,
combining qualitative interviews and quantitative surveys, analyzes the relationship between tactical thinking and anxiety management.
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"KURASHCHILARNING XAVOTIRNI BOSHQARISHDA TAKTIK FIKRLASHNING PSIXOLOGIK ASOSLARINI
O‘RGANISH" (O‘SMIRLAR MISOLIDA)
Annotatsiya

Bu tadqiqot kurashchilarda xavotirni boshqarish mexanizmi sifatida taktik fikrlashning psixologik asoslarini o‘rganadi. Musobaga
xavotiri sportchilarning natijalariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin, shuning uchun samarali psixologik strategiyalar muhim ahamiyat
kasb etadi. Tadqiqot taktik fikrlash kurashchilarga muammolarni oldindan ko‘ra bilish, ongli garorlar gabul gilish va bosim ostida
diggatni jamlashda ganday yordam berishini o‘rganadi. Aralash uslubdagi yondashuv, sifatli intervyular va miqdoriy so‘rovlar
yordamida taktik fikrlash va xavotirni boshqarish o‘rtasidagi munosabatlar tahlil qilinadi. Natijalar kognitiv moslashuvchanlik, strategik
rejalashtirish va hissiyotni boshqarish natijadorligini oshirishdagi rolini ta’kidlaydi. Ushbu xulosalar murabbiylar va sport psixologlari
uchun chidamlilikni rivojlantirish va kurashchilarning optimal natijalarga erishishlari bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so‘zlar: Taktik fikrlash, xavotirni boshqarish, kurashchilar, psixologik strategiyalar, musobaga xavotiri,
moslashuvchanlik, hissiyotni boshgarish, sport psixologiyasi, natijalarni oshirish, chidamlilik.

kognitiv

"U3YYEHHUE MCUXOJOTMYECKON OCHOBBI TAKTHYECKOT'O MBIIIIJIEHUS B PETYJINPOBAHUA
TPEBOXHOCTH Y BOPLIOB" (HA IPUMEPE IIOJIPOCTKOB)
AHHOTanus

JlaHHOE HCCIEIOBaHUE IOCBSIICHO H3YYECHMIO MCHXOJIOTHYECKUX OCHOB TAKTHYECKOTO MBIIUICHHS KAaK MEXaHH3Ma PeryIHpOBaHUA
TpeBOXKHOCTH y O0p1oB. CopeBHOBATENbHAS TPEBOXKHOCTh MOXKET OTPUIATEIIHO CKA3bIBAThCS HA CHOPTHBHBIX PE3yJbTaTax, IOITOMY
3¢ }eKTUBHbIE NICUXOJOTHUECKUE CTPATErHd MMEIOT KIoUeBOe 3HaueHue. McciieoBaHue aHAIM3UPYET, KaK TAKTHYECKOE MBbIIIICHHE
CIIOCOOCTBYET HPEIBUICHHUIO TPYAHOCTEH, IPUHATHIO 0OOCHOBAHHBIX PELICHUH M COXPAHEHHIO KOHIIEHTPAILMU B CTPECCOBBIX YCIOBUSIX.
Hcnonp30BaH CMEIIAHHBIA METOMOJNIOTHYECKUH TMOAXOM, BKIIOYANONIMI KaueCTBEHHBIE HMHTEPBBIO U KONMYECTBEHHBIC ONPOCHI, I
U3YYEHUs] CBS3M MEXIY TAKTHUECKUM MBIIIIEHHEM M YIPaBJICHUEM TPEBOXKHOCTBIO. Pe3ynbTaThl IMMOJUEpPKMBAIOT BaXKHOCTh
KOTHUTHBHOH aJallTUBHOCTH, CTPATETHYECKOTO IIAHUPOBAHKSA U YIPABJICHHUS SMOLMAMHU B MOBBIIICHUH CIOPTUBHOH 3()(EKTUBHOCTH.
IpencraBneHHble pEKOMEHAAIUH MOTYT OBITh IIOJNE3HBI TPEHEpPAM H CIOPTUBHBIM ICHUXOIOTaM IS Da3BUTUS YCTOWYHBOCTH H
OINTUMM3ALMH PE3YJIBTATOB y OOPLIOB.

KumoueBble cioBa: TakTHueckoe MBIIIICHHE, YIPABICHHE TPEBOXKHOCTBIO, OOPLBI, TICUXOJIOTHYECKUE CTPATerHH, COPEBHOBATEIIbHAS
TPEBOXKHOCTh, KOTHUTHBHAS aJAITHBHOCTD, YIPABICHHE SMOLMIMH, CIOPTUBHAS IICHXOJIOTHS, MOBBIIICHIE CIOPTUBHBIX PE3yIbTaTOB,
YCTOWYHNBOCTb.

Introduction. Carrying out large-scale activities aimed at ~ systematic ~ psychological ~ services  (consultations)  and

further developing physical education and popular sports is one of
today’s urgent issues. In this regard, Uzbekistan’s President issued
Decrees No. PQ5279, dated November 5, 2021, on “Measures to
improve the quality of forming reserves of athletes in Olympic
and Paralympic sports by fundamentally reforming the sports
education system,” No. PQ5280 on “The Development Program
for Sports and Education Institutions until 2025,” No. PQ5281 on
“Comprehensive preparation of Uzbek athletes for the XXXIII
Summer Olympic and VII Paralympic Games in Paris (France) in
2024,” and No. PQ5282 on “Measures to further develop walking,
running, mini-football, badminton, streetball, and ‘Workout’
sports.” These decrees outline the tasks of ensuring the
implementation and organization of large-scale activities aimed at
promoting physical education and sports in Uzbekistan, creating
necessary conditions and infrastructure for a healthy lifestyle,
especially among adolescents and youth, and ensuring
Uzbekistan’s participation in international arenas. The need for
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psychological corrections in sports is emphasized, as well as
organizing universal (general) principles for preparing athletes for
competitions,  conducting  technical  preparations,  and
psychological interventions tailored to athletes’ age characteristics
and their subjective realities. This aims to activate the existing
internal reserves of individuals and bring them to a state that
aligns with global standards. Therefore, an approach focusing on
enhancing the psychological qualities of athletes and shaping their
thinking towards achieving success is required. The Concept of
the Development of Physical Education and Sports in Uzbekistan
until 2025 highlights the importance of training and retraining
centers for coaches in understanding modern theories of sports
training, comprehending sports psychology, and carrying out
medical supervision during training. Thus, improving the
psychological literacy of specialists in physical education and
sports and broadening their worldview holds significant
importance. This article highlights key issues of sports
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psychology in preparing athletes tactically and emotionally for
competitions.

Literature review. It is well-known that any sport
requires tactical development as one of its essential conditions.
Before understanding the dynamics of the formation of emotional
qualities, it is necessary to find an answer to the question: what
does tactical thinking actually mean? Tactical thinking refers to
characteristics that emerge under specific challenging conditions
and serve to self-regulate one’s behavior voluntarily. Tactical
thinking is a system encompassing a person’s desires,
motivations, goals, and orientations. In sports, voluntary actions
are closely linked to anticipated situations. According to L.P.
Matveev, voluntary actions in sports are not only a result of a
combination of motivations but also influenced by fear of failure,
the desire to achieve success, and the characteristics of the
nervous system [1]. This implies that the characteristics of the
nervous system and the individual’s inclination toward a specific
sport are psychological factors that contribute to achieving high
results. According to B.G. Mesheryakova’s “Big Scientific
Dictionary of Psychology,” tactical actions are functions of our
body regulated by brain activity. However, it is incorrect to label
them as automatic actions because each task or assignment
requires the individual to adhere to new demands, overcoming
certain challenges. The nervous system is organized in such a way
that some stimuli activate specific parts of the brain, leading the
individual to adjust their actions to new situations [2].

As Ye.B. Kuzmin points out, the development of sports
motivations is linked to the structure of training sessions and
varies across different sports. According to the author, among
adolescents, including wrestlers, the development of sports
motivation occurs in two stages [3]:

— The social acceptance of involvement in sports by
adolescents.

— The acceptance of goals in sports and the formation of a
personal attitude towards these goals.

For adolescents, like others, high levels of sports
motivation appear around 2-3 years of practice. In addition, other
scholars have also expressed similar views. However, after
engaging in sports for more than two years, adolescent athletes
develop desires for achievements, emotional engagement with
sports, enjoyment from training, and rational thinking about the
future. The main goal is to prevent the formation of rigid,
pragmatic thinking in adolescent athletes. In the formation of
tactical thinking, understanding goals plays an important role,
leading to qualities such as persistence, systematic approach, and
endurance among adolescent athletes.

Analysis and The term "psychological preparation” is
often applied to coaches and athletes in the context of their
broader activities. Psychological preparation refers to the use of
psychological science’s achievements, methods, and tools aimed
at enhancing the effectiveness of sports activities. One of the
conceptual components of psychological preparation in sports is
the interaction of various training types (psychological, physical,
special, technical, theoretical, tactical, emotional). In this context,
psychological preparation plays a crucial role in planning both the
educational and competitive processes.

Tactical thinking is related to solving specific tactical
problems that arise during sports activity in conditions of extreme
competition. During a competition, experienced athletes often
address tactical problems, executing movements swiftly and

correctly without necessarily being fully aware of them.
Understanding these actions occurs after the event, but intuition
should not be viewed as a special, innate ability. Instead, intuitive
actions are performed based on an athlete’s rich, multifaceted
experience—deep knowledge of tactics and mastery of
techniques, ability to observe opponents and teammates,
probability  forecasting, and anticipation of opponents’
movements.

When discussing tactics, it is important to understand and
recall the role of anticipation in planning and executing tactical
actions. Predicting opponents' actions is not only based on
probability forecasting but also on direct, active responses during
a competition. Anticipatory reactions play a critical role, meaning
actions that predict the initiation of an opponent’s movements.
These anticipated reactions must be based on a combination of
mental processes—perceiving moving objects (flying balls,
moving players, etc.)—or on memory, thinking, and imagination.

Successfully solving problems that arise during a
competition requires prior planning of tactical actions. Planning
should be based on the most complete and accurate information
about the opponent and competition conditions. Key aspects of
tactical planning include:

Understanding the goals and tasks of the competition;

Analyzing the strengths and weaknesses of the
opponent’s tactics, psychology, techniques, and physical
preparation;

Taking into account all conditions of the upcoming
competition;

Consciously forecasting potential
obstacles;

Considering the means and methods necessary to achieve

difficulties and

success;

Creating a reserve tactical plan that accounts for potential
changes during the competition.

Tactical planning always involves an element of
uncertainty. During competitions, especially in combat sports,
situations change at lightning speed, involving unpredictable and
numerous scenarios, which makes continuous resolution of
pressing tactical problems essential. Whether facing a team or an
individual opponent, both athletes and teams pursue victory and
have their own tactical plans for achieving it. Methods for
enhancing tactical thinking include: — Transitioning from one
tactical action to another based on pre-set signals (changing the
rhythm of combat after executing a clear method); — Identifying
specific segments within a general tactical task, or creating
situations where athletes must independently, creatively, and
effectively navigate conditions without external prompts;

— Applying special tasks to evaluate the speed and
accuracy of selecting tactical decisions;

— Conducting sparring matches with opponents who differ
significantly in terms of strength, style, and competition methods;

— Analyzing and critically evaluating tactical actions—not
only identifying mistakes but also analyzing successful techniques
and actions.

— Keeping a training diary, which helps track progress,
independence, and determination, contributing to better
preparation based on past experiences.

— Participating in competitions, which helps athletes gain
valuable experience and further develop their tactical thinking.

Table-1: psychological factors influencing tactical thinking to overcome anxiety in adolescent athletes

Psychological Factors Concepts

Detailed Description

1. Tactical Motivation
anxiety

Adolescents’ desire to overcome

Tactical motivation helps adolescents achieve success
in sports despite anxiety.

2. Voluntary Actions

Voluntary actions for managing anxiety

Athletes engage in voluntary actions to manage
anxiety and maintain focus.

3. Skills and Experience

Experience in handling complex situations

Tactical thinking is developed through experience
and practice in handling stress.

4.Decision-MakingUnder Pressure

Decision-making under pressure

Accurate tactical decisions are crucial for managing
anxiety during high-pressure situations.

5. Physical and Emotional Sensitivity

Emotional and sensory sensitivity

Developing emotional and physical sensitivity aids in
reducing anxiety.

6. Tactical Planning

Strategic planning for competition

Tactical planning helps athletes prepare for
competition and adapt to challenging situations.
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This table reflects the psychological factors that
contribute to shaping tactical thinking and managing anxiety in
adolescent athletes.

Conclusion. It can be concluded that, alongside physical
preparation, tactical preparation is crucial for wrestlers in their
competition readiness since the unique feature of wrestling
involves direct interaction with an opponent. Throughout the
match, wrestlers remain in constant contact with each other. This
direct interaction allows wrestlers to assess their opponent's
position and movements by utilizing touch sensations. Muscle-
motor sensations help wrestlers accurately perceive the
characteristics of their opponent's movements, the strength and
nature of the muscles involved, and understand tactical strategies
and the technical methods used. Muscle-motor actions enable
wrestlers to assess the degree of muscle tension or relaxation
accurately, which is essential because in wrestling, specific
muscle groups undergo varying levels of tension and relaxation
(V.A. Gavrilenko, 1956).

In the face of high physical exertion, wrestlers must
respond differently to even minor changes in muscle activity.

Therefore, systematic training helps develop athletes’ emotional
and muscle-motor sensitivity. The need to maintain stable balance
is influenced by the vestibular apparatus. In freestyle wrestling,
the ankle, knee, and hip joints bear significant loads. This
highlights the importance of operational thinking, attention,
perception, and increasing muscle sense in wrestlers. Cognitive
functions in wrestlers also change according to the specific
technical features of the sport, including those related to pain. The
presence of clothing enhances attention and perception and trains
operational thinking.

Judo wrestling stands out for its intense, explosive
activity, marked by rapid, alternating bursts of effort and periods
of rest, maintaining a high tempo throughout the match. During
intense wrestling, wrestlers must be goal-oriented, proactive, self-
controlled, resilient, and capable of responding immediately to
their opponent's movements, with high levels of tactile, muscle-
joint, and visual sensitivity. The components listed above play a
vital role in helping wrestlers manage anxiety during competitions
and serve as first-line support.
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NEJAIOTMYECKHUE U ICUXOJOTMYECKHUE OCHOBBI PA3BUTHUS SCTETUYECKOM KYJIBTYPBI BYY LIIUX
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING O‘LKASHUNOSLIK MUZEYLARI VOSITASIDA ESTETIK MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada bo‘lajak pedagoglarning o‘lkashunoslik muzeylari vositasida estetik madaniyatini rivojlantirish masalalari,
talabalardagi estetik qgizigish darajasiga pedagogik ta’sirning ahamiyati, olkashunoslik muzeylari haqida gizigarli ma’lumotlar, estetik
tuyg’u va shaxsning buyum yoki hodisaga estetik baho berish munosabatini shakllantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Estetik madaniyat, estetik idrok, go‘zallik qonunlari, estetik ko‘nikma, o‘lkashunoslik muzeyi, estetik qizigish, estetik

ehtiyoj, muzey, yodgorlik, san’at asarlari, dunyoqarash.

Kirish. Mamlakatimiz oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak
pedagoglarda estetik dunyogarashni rivojlantirish  dolzarb
masalalardan biri sanaladi. Jahonda sivilizatsiyaning rivojlanib
borishi jamiyat tizmida estetik idrok, bilim, mulohazalar, baho,
ideal, xis-tuyg’u, qiziqish, ehtiyoj va estetik faoliyatga e’tibor shu
darajada ortmoqgda bu esa talabalarga bilim berishda estetik did
birligi, uni estetik faol bo‘lishga, o‘z faoliyatini namoyon qilishga
tayyorlash vazifalari belgilanmoqda. Bu esa talabalarda asta-sekin
tevarak-atrofni  go‘zallik qonunlari asosida o‘zgartirishga,
go‘zallik yaratishga harakat qiladi, chunki inson go‘zallikni
nafagat mushohada etadi, balki uni yaratadi ham. Aynan shuning
uchun ham hozirgi kunda bo‘lajak pedagoglarda estetik
dunyogarashni rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Zero, estetik jihatdan tarbiyalangan odam hayotni go‘zal gilishga
intiladi, estetik tomondan faol bo‘ladi. Uning estetik faolligi
hayotda go‘zallik yaratishda egallangan estetik ko‘nikmalarida:
chiroyli, bejirim kiyinishda, madaniy muomalasida, o‘zini tuta
bilishida, oila va ishda estetik muhitni yaratishda namoyon
bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak pedagoglarda
o‘lkashunoslik vositasida estetik duyoqarashini shakllantirish va
rivojlantirishga garatilgan masalalar yuzasidan R.Almeyevning
“Byxapa-ropoxa-my3eit” nomli qo‘llanmasi, A. Boltayevning
Buxoro o‘lkashunoslik muyening shakllanishi va dastlabki
faoliyati bo‘yicha ilgari surgan fikr-mulohazalari, shuningdek,
Buxorodagi birinchi muzey, bir ensilopediya tarixidan tarixiy
tadqiqotlar o‘tkazish bo‘yicha tadqiqot ishlari olib borishgan, ular
o‘lkashunoslik muzeylarini tashkil etish va ahamiyati boyicha
ilg’or go‘yalari bilan 0‘ziga xos xissa qo‘shishgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Bo‘lajak  pedagoglarda
o‘lkashunoslik  muzeylari  vositasida estetik madaniyatini
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rivojlantirishda ularni estetik faoliyatiga, voqelik va san’at
asarlarini estetik jihatdan ifodalashda ko‘rinadi. Estetik
gizigishning asosiy belgilari talabalarda estetik faoliyatga intilishi,
0‘zi yoqtirgan san’at asarlarini yig’ib, to‘plab borishi, ularni
takror-takror o‘qib, idrok etishi, ular haqida fikr bildirishga
intilishi, boshgalarning shu masalaga doir fikrini bilishga gizigish,
muayyan san’atkor, janr, yunalish kabilarni afzal ko‘rishda
namoyon bo‘luvchi, tanlash hususiyatining mavjudligi bilan
ifodalanadi. Masalan: talabalar o‘zlarini qiziqtirgan san’at
ustasining rasmlarini, asarlarini to‘playdilar, qayta-qayta o‘qib
chigadilar. Bo‘lajak pedagoglarda o‘lkashunoslik muzeylari
vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishda ularning estetik
gizigishlarining kengligi, chuqurligi, bargaror yoki beqarorligi
bilan ajralib turadilar. Bu ularning faolligi darajalarini va atrof
hayotga estetik hamda amaliy munosabatlarida namoyon bo‘ladi.

Talabalardagi estetik qiziqish darajasi pedagogik ta’sir
natijasida yuqoriga ko‘tarilishi yoki susayishi ham mumkin.
Estetik qiziqishlar talabada estetik ehtiyojni tug’ilishiga sabab
bo‘ladi.

Bo‘lajak  pedagoglarda  o‘lkashunoslik  muzeylari
vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishda uning shaxsiy va
ijtimoiy hususiyatlarining qo‘shilishi natijasida hosil bo‘ladigan
murakkab hodisadir. Did o‘z tabiatiga ko‘ra fagat shaxsga oid
ammo shaxs ijtimoiy munosabatlar majmui bo‘lganligi uchun, u
estetik baholash mezoni bo‘lib xizmat giluvchi ham subyektiv,
ham obyektiv me’yorlarni o‘zida birlashtiradi. Estetik did
obyektiv estetik o‘lchovdir, go‘zallik va xunuklikka, ko‘tarinkilik
va tubanlikka baho berishni sub’ektiv egallaganlikda ifodalanadi.
Baho, buyum yoki hodisaning estetik mohiyatini egallash
jarayoniga taallugli bo‘lib, did esa shaxsning buyum yoki
hodisaga nisbatan estetik munosabat bildirish turida ifodalanadi.
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Estetik did estetik axborotlar ogimi, estetik va ahlogiy normalar
yig’indisi orqali shakllanadi va shaxsning buyum, hodisalarga
estetik baho berishda yaqqol namoyon bo‘ladi.

Estetik tuyg’u bu shaxsning buyum yoki hodisaga estetik
baho berish munosabatini sub’ektiv boshdan kechirishdir. Estetik
tuyg’u talabaning mazkur buyumning shakli, rangi va
mazmunidan  ma’naviy  lazzatlanishda  yoki  aksincha
nafratlanishda ifodalanadi. estetik xis-tuyg’u inson aql-zakovatiga
ko‘ra mazmunli, murakkab, chuqur va xilma-xil bo‘ladi. Estetik
Xis-tuyg’u, chuqur va barqaror estetik giziqishlarni hosil gilishi
mumkin.

Bo‘lajak  pedagoglarning o‘lkashunoslik  muzeylari
vositasida estetik madaniyatini rivojlantirish, nafaqat san’atni
o‘rgatish, balki pedagogik psixologiya nuqtai nazaridan ham
muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon, pedagoglarning shaxsiy va
kasbiy rivojlanishiga yordam berish bilan birga ularning
tasavvurlari, kreativlikligi va estetik hissiyotlari shakllantiradi.

Muzeylar tarix va madaniyatga oid bevosita ma’lumotlar,
san’at asarlari, arxeologik yodgorliklar, fan va texnika sohasidagi
yangiliklar va boshqalarni saglash va namoyish gilish magsadida
tashkil etilgan muassasalar hisoblanadi. Misol tarigasida muzeylar
to‘g’risida qizigarli ma’lumotlar keltiriladi (1-rasm).

Dunyodagi eng katta muzey-Luvr
muzeyi (Parij, Fransiya). Uning
umumiy maydoni 72000 m2ni
tashkil etadi. u yerda 38000 dan

ortiq san'at asarlari mavjud

1Tk muzey Atenadagi muzey bo’lib,
u miloddan avval 4-asrda ta’sis
ctilgan.

Jahonning eng kichik muzeyi Sent-Elims-
Krik muzeyi (Avstraliya) bo’lib. u bir
shaxs uchun tashkil etilgan va har bir

tashrif buyuruvchiga bir vaqtning o’zida
yagona eksponat ko’rsatish imkonini

beradi

Fizik muzeviar. Ba'zi muzeylar.
masalan, Fizika muzeylari, ilmiy

hagqigatlarni namoyish etish uchun
interaktiv tajribalar va yorgin
demonstratsiyalardan
foydalanadilar

Luvrdagi "Mona Liza": Luvr muzeyida
saglanadigan mashhur Leonardo da Vinchi
Kkartinasi "Mona Liza" yoki "Liza dels
Djokondo™ 1797 yildan buyon jamoat uchun
namoyish gilinadi. Bu kartina, o’ zining
anomaliy o’lchami va iste’molchilarning
qizigishini uyg’otgan xiliga ko'ra. juda
mashhur bo’lgan

1-rasm. Muzey hagqida gizigarli faktlar

Muzeylar nafagat madaniy merosni saglash, balki ilmiy
tadgiqotlar olib borishga ham yordam beradi. Masalan,
arxeologiya va antropologiya  sohalarida muzeylar
mutaxassislarga o‘rganish va tadqiqotlarni amalga oshirish uchun
muhim manbaa bo‘lib xizmat qiladi.

Muzeylar va davlat siyosati. Muhim madaniy
yodgorliklar va muzeylar davlatlar uchun, ularning tarixini
yoritish va milliy g’ururni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Pedagogik  psixologik  jihatlar  orqali  bo‘lajak
pedagoglarning estetik madaniyatini rivojlantirishda bir nechta
muhim omillarni hisobga olish lozim. Quyida bu jarayonning
asosiy pedagogik-psixologik xususiyatlari keltirilgan:

Emotsional rivojlanish va estetik sezgirlik. Bo‘lajak
pedagoglarning estetik madaniyatini rivojlantirishda emotsional
rivojlanish va estetik sezgirlik muhim o‘rin tutadi. O‘lkashunoslik
muzeylari orqali pedagoglar turli san’at asarlarini ko‘rib, ularni
tasavvur qilish, estetik qadriyatlarni anglash orqali o‘zlarining
ichki dunyosini boyitadilar. Bu jarayon ularning emotsional
salohiyatini oshirishga, san’atni idrok etish va unga nisbatan
ijobiy munosabat bildirishga yordam beradi. Masalan,
o‘lkashunoslik muzeylarida san’at asarlari orqali pedagoglar
o‘zlarida estetik sezgirlikni shakllantiradilar. Bo‘lajak pedagoglar
Repinning "lvan IVning o‘g’li" asarini ko‘rib, rasmda
tasvirlangan gahramonning hissiyotlarini his qgilishlari va buni
o‘quvchilarga ganday etkazish mumkinligini o‘rganadilar.

Estetik hissiyotlarning shakllanishi. Pedagogik
psixologiyada estetik hissiyotlarning shakllanishi bo‘lajak
pedagoglarning san’atni idrok etish, unga baho berish va undan
ta’sirlanish qobiliyatini rivojlantiradi. O‘lkashunoslik muzeylarida
san’at asarlarini o‘rganish orqali pedagoglar san’atning nafagat
tashqi ko‘rinishi, balki uning ichki mazmunini va g’oyasini
tushunishadi. Bu esa ularning o‘quvchilarga estetik madaniyatni
shakllantirishdagi imkoniyatlarini kengaytiradi. Misol uchun
Vincent van Goghning "Yulduzli tuni" asarini ko‘rib, pedagoglar
uning badiiy shakllarini, ranglarning tuzilishini va ular orqgali
ifodalangan his-tuyg’ularni tahlil qilishadi. Bu o‘qituvchilarning
san’atga estetik hissiyotlarini rivojlantirishga yordam beradi.

Kreativlikni rivojlantirish. Estetik ~ madaniyatni
rivojlantirish bo‘yicha pedagogik jarayon pedagoglarning kreativ
fikrlashini va tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi.
O‘lkashunoslik  muzeylarida pedagoglar san’at asarlarini
ko‘rganlaridan so‘ng, yangi pedagogik yondashuvlar, darslarning
estetik shakllarini ishlab chigishda foydalanishadi. Shuningdek,
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pedagoglar o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatishda o‘z
kreativ imkoniyatlarini qo‘llashadi.

Vaziyatni o‘zgartirish va moslashuvchanlik. San’at
asarlarini tahlil qilish, pedagoglarning vaziyatni o‘zgartirishga va
shunga moslashishga bo‘lgan qobiliyatini  rivojlantiradi.
O‘lkashunoslik ~ muzeylarida  o‘rganilgan  san’at  asarlari
pedagoglarni yangi sharoitlarga, yangi pedagogik yondashuvlarga
moslashishga undaydi. Bu jarayon, pedagoglarning o‘quvchilarni
turli xil estetik vaziyatlarda rivojlantirishdagi
moslashuvchanliklarini  oshiradi. Pablo Picassoning kubizm
asarlari pedagoglarga real hayotdagi turli ko‘rinishlarni va
ijtimoly  vaziyatlarni san’at orqali qanday tasvirlashni
tushuntirishda yordam beradi. Pedagoglar san’atdagi ko‘plab
garama-qgarshiliklarni - tushunib, shunday turli yondashuvlarni
darslarga qo‘llashni o‘rganadilar.

Pedagogik interaktivlik va ta’sirchanlik. San’at asarlari
pedagoglarning o‘quvchilarga ta’sir ko‘rsatish va ularning
fikrlarini  rivojlantirishda  yordam beradi. O°‘lkashunoslik
muzeylarida bo‘lajak pedagoglar san’at asarlaridan foydalangan
holda darslarni interaktiv ravishda o‘tkazishni o‘rganadilar.
Bunday darslar o‘quvchilarda san’atga nisbatan chuqurroq
fikrlashni, baholashni va yaratishni o‘rgatadi.

O‘zlikni anglash va shaxsiy o‘sish. Muzeylari
pedagoglarning o‘z shaxsini anglashiga va o‘z ichki dunyosini
o‘rganishiga yordam beradi. O‘quvchilarni estetik jihatdan
rivojlantirishda pedagogning shaxsiy tajribasi, hissiyotlari va
o‘zini anglash jarayoni muhim o‘rin tutadi. Pedagoglar o‘zlariga
ta’sir ko‘rsatgan san’at asarlaridan o‘z dunyoqarashlarini
shakllantiradilar va buni o‘quvchilarga ham etkazishga harakat
giladilar.

Jamoaviy va individual ta’sir. Estetik madaniyatni
rivojlantirishda bo‘lajak pedagoglarning o‘zaro hamkorlikda
ishlash, guruh bo‘lib ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish ham
katta ahamiyatga ega. O‘lkashunoslik muzeylarida o‘rganiladigan
san’at asarlari, pedagoglarga jamoa sifatida ishlashni o‘rganish va
bu orqali o‘zaro fikr almashish, yangi yondashuvlarni ishlab
chigishga yordam beradi. Pedagoglar, o‘lkashunoslik muzeylarida
birgalikda ishlash orqali san’at asarlarini tahlil qilishda o‘z
fikrlarini erkin ifodalashga o‘rgatadilar. Bo‘lajak pedagoglarning
o‘lkashunoslik muzeylari orqali estetik madaniyatini rivojlantirish
jarayonida pedagogik psixologik xususiyatlarning roli Katta.
Emotsional rivojlanish, estetik sezgirlik, kreativlik, vaziyatga
moslashuvchanlik, ta’sirchanlik, o‘zlikni anglash va shaxsiy
o‘sish kabi omillar pedagoglarning estetik dunyoqarashini
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shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. O‘lkashunoslik muzeylari
pedagoglarga san’at va madaniyat orqali nafaqat estetik, balki
psixologik jihatdan ham boyish imkoniyatini yaratadi. Bu esa
pedagoglarning o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatish va
rivojlantirishdagi samaradorligini oshiradi.

Bo‘lajak  pedagoglarning o‘lkashunoslik  muzeylari
vositasida estetik madaniyatini rivojlantirishning pedagogik
psixologik xususiyatlarini quyidagi jihatlarda ham o‘z aksini
topadi:

Motivatsiya va ilhomlantirish orqali san’at asarlari
pedagoglarning shaxsiy motivatsiyasini va o‘z o‘quvchilarini
ilhomlantirish qobiliyatini oshiradi. O‘lkashunoslik muzeylari
orqali bo‘lajak pedagoglar san’atning ijobiy ta’sirini his qilishadi
va 0‘z o‘quvchilariga san’atni o‘rganish va unga nisbatan qiziqish
uyg’otishning turli yo‘llarini topadilar. San’atning estetik
qadriyatlarini tushunish va baholash pedagogning o‘quvchilarga
ko‘rsatgan motivatsiyasini yanada kuchaytiradi.

ljtimoiy va madaniy ongni shakllantirish asosida
o‘lkashunoslik muzeylari orqali pedagoglar o‘quvchilarga jamiyat
va madaniyatning turli jihatlarini o‘rgatishning yangi usullarini
o‘zlashtiradilar. San’at va madaniyatning o‘zaro bog’liqligini
tushunish, bo‘lajak pedagoglarning jamiyatda, xalqlarda va
madaniyatda bo‘layotgan o‘zgarishlarni tushunishida muhimdir.
Muzeyda o‘rganilgan asarlarning psixologik tahlili pedagogning
o‘quvchilarni ijtimoiy qadriyatlar va madaniy xulg-atvorlarni
hurmat qilishga, estetik madaniyatni qadrlashga yo‘naltirish
imkoniyatini yaratib, turli milliy madaniyatlarni ifodalovchi san’at
asarlari orqali pedagoglar o‘quvchilarga turli xalqlarni va ularning
madaniy meroslarini tushuntiradilar.

Badiiy tasavvurni rivojlantirishda asarlarni o‘rganish va
tahlil qilish orgali pedagoglar badiiy tasavvurini rivojlantiradilar.
Bu o‘z navbatida, o‘quvchilarga san’atning asosiy elementlarini
tushuntirishda yordam beradi. O‘lkashunoslik muzeylari orqali
o‘quvchilar badiiy tafakkurga, san’atning har bir detalini
tushunishga va uning ma’nosini idrok etishga o‘rgatiladilar. Bu
jarayon pedagoglarning san’atni pedagogik jarayonlarda qanday
ishlatishni o‘rganishlariga muhim vosita bo‘la oladi.

Psixologik bargarorlik va estetik samaradorlik pedagogik
jarayonlarda nafagat ijodiy, balki psixologik bargarorlikni ham
ta’minlaydi. O°‘lkashunoslik muzeylarida pedagoglar san’at
asarlari orqali o‘z ichki his-tuyg’ularini va psixologik holatini
yaxshilashga  yordam  beradigan usullarni  o‘rganadilar.
O‘quvchilarni  san’at orqali tinchlantirish, ruhiy holatini
yaxshilash va estetik samaradorlikni oshirish, o‘quv muhitida
ijobiy psixologik atmosferani vyaratish uchun muhimdir.
Muzeylardagi tabiiy va badily manzaralarning o‘rganilishi,

pedagoglarni o‘quvchilarga psixologik muammolarni hal gilishda
yordam berish uchun san’atning davolovchi samarasidan
foydalanishga o‘rgatishlari mumkin. San’at asarlari bilan ishlash
pedagoglarga o‘quvchilarda estetik baholash ko‘nikmalarini
rivojlantirish imkoniyatini yaratadi. O‘lkashunoslik muzeylari
orqali pedagoglar san’atni tanqidiy tahlil qilish va o‘quvchilarni
badiiy asarlarga nisbatan estetik baho berishga o‘rgatadilar. Bu
jarayon pedagoglar uchun o‘quvchilarda san’at asarlarini kuzatish,
ularning tuzilishini va shakllarini aniglash, ranglar va
kompozitsiyani tahlil qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga
yordam beradi.

O‘lkashunoslik ~ muzeylari  vositasida  pedagoglar
o‘quvchilarni san’at orqali ijtimoiy-emotsional rivojlanishga
undashadi. San’at asarlari guruhda ishlash, o‘quvchilarga

birgalikda fikr almashish va hamkorlikda ishlashga yo‘naltiradi.
Bu jarayon, bo‘lajak pedagoglarning guruh dinamikasi va
jamoaviy muhitda ishlash gobiliyatini oshiradi.

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak pedagoglarda estetik
baholash va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda O‘lkashunoslik
muzeylari vositasida quyidagi natijaga erishish mumkin:

-pedagoglar va o‘quvchilarga san’at asarlarini tanqidiy
baholash va tahlil gilish imkonini yaratadi;

-pedagogik jarayonda san’at asarlarini ko‘rib chiqgach,
talabalarga tanqidiy fikrlash, estetik gadriyatlarni tushunish,
asarning badiiy giymatini aniglashda yordam beradi;

-bu jarayon pedagoglarning o‘z fikrlarini ifodalash va
boshqa fikrlarni qabul qilishga tayyor bo‘lishini, shuningdek,
o‘quvchilarga tanqidiy va estetik fikr yuritish ko‘nikmalarini
o‘rgatish imkoniyatini yaratadi;

-o‘lkashunoslik muzeylarida bo‘lajak pedagoglar san’at
asarlari orgali hayotiy qadriyatlarni, insoniyat tarixini va
jamiyatda yuz berayotgan o‘zgarishlarni o‘rganadilar. Bu jarayon
pedagoglarga o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatishda hayot
va san’at o‘rtasidagi bog’liglikni tushunishga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni aytish
mumkinki, pedagoglar o‘quvchilarga san’atni nafaqat estetik
nuqtai nazardan, balki jamiyatda va hayotdagi o‘zgarishlar,
hodisalar orqali ham tushuntiradilar. O‘lkashunoslik muzeylarida
pedagoglar o‘quvchilarga estetik madaniyatni o‘rgatish jarayonida
yangi pedagogik usullarni ishlab chiqish va qo‘llash imkoniyatini
olishadi. San’at asarlari pedagoglarga o‘quvchilarning qiziqishini
uyg’otish, darslarni yanada interaktiv va samarali qilishda yordam
beradi. O‘quvchilarga san’atni yaratish va baholash jarayonida
amaliy ko‘nikmalarni o‘rgatish, turli pedagogik yondoshuvlarni
qo‘llash orqali ularning estetik rivojlanishini ta’minlash mumkin.
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TEOPETUKO-METOAOJIOI'NTYECKHUE OCHOBBI COITUAJIBHO-®PUJIOCOPCKOI'O UCCJIIENJOBAHUSA
®EHOMEHA ®U3NYECKOM KYJIHbTYPBI
AHHOTaUUs

B naHHO# craThe aHAIM3UPYIOTCS TEOPETHKO-METOMOJOTHYECKHE OCHOBBI COLHMAIBHO-(HIOCO(CKOro HccienaoBaHus (eHoMeHa
(hu3MUECKOl KyJIBTYpHI, IIPOCICKUBAsL €€ Pa3BUTHEC U M3MEHEHHs Ha PasHBIX UCTOPUYECKUX dTanax. DeHoMeH (PU3N4ecKol KyJIbTyphl
WIrpaeT KIYEBYI0 POJIb Ha BCEX ATalax 4yelloBE4YeCKON ucTopuu. CBA3aB HCCIIEOBAHHE C UCTOPUYECKHM KOHTEKCTOM, MOXKHO JIydIlie
MOHATh IBONIOLUIO (PU3NYECKON KyIbTYphl U €€ 3HA4YCHHE B pa3HbIC SMOXH, Kak (HU3MYecKas KyJlbTypa TpaHc(hOpPMUPOBAIACH U
a/IanTHPOBAaCh K W3MEHEHHsM B oOmectBe. DUIOCOPCKUI MOAXOM K HCCICIOBAHUIO ABONIOUNHK (DU3HUYECKON KyJIBTYpbl TpeOyer
IyOOKOT0 aHAJIM3a KOHIEINH, B3IJISAI0B, UICH U IIEHHOCTEH, KOTOpble ()OPMUPOBAIMCH U U3MEHSUIUCH B pa3HbIC HCTOPHYECKUE STIOXH.
KiroueBsle ciioBa: 310poBbIii 00pa3 )Ku3HU, PU3HUIECKas KyJIbTypa, CO3HATEIbHBIN BHIOODP, CAMOBBIpaKeHUE, (PU3NUECKOE BOCTIUTAHUE,
(u3nyueckass aKTHBHOCTb, FAPMOHHMS, 3CTETHYECKOE pa3BUTHE, CAMOIMOHMMAaHUE, (DU3UYECKOE COBEPUICHCTBOBAHUE, T'MTHMEHHYECKOE
BOCITUTaHUE.

JISMONIY MADANIYAT HODISASINI IJTIMOIY-FALSAFIY O‘RGANISHNING NAZARIY-METODOLOGIK
ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada jismoniy madaniyat hodisasini ijtimoiy-falsafiy tadqiq etishning nazariy va uslubiy asoslari tahlil gilinadi, uning
rivojlanishi va turli tarixiy bosqichlardagi o‘zgarishlari izlanadi. Jismoniy madaniyat hodisasi insoniyat tarixining barcha bosgichlarida
asosiy rol o'ynaydi. Tadqiqotni tarixiy kontekst bilan bog‘lab, jismoniy madaniyat evolyutsiyasi va uning turli davrlardagi ahamiyatini,
jismoniy madaniyat qanday o‘zgarganligi va jamiyatdagi o‘zgarishlarga moslashganini yaxshiroq tushunish mumkin. Jismoniy
madaniyat evolyutsiyasini o'rganishga falsafiy yondashuv turli tarixiy davrlarda shakllangan va o‘zgargan tushunchalar, qarashlar,
g'oyalar va gadriyatlarni chuqur tahlil gilishni talab giladi.
Kalit so‘zlar: Sog‘lom turmush tarzi, jismoniy tarbiya, ongli tanlash, o‘zini namoyon qilish, jismoniy tarbiya, jismoniy faollik,
uyg‘unlik, estetik rivojlanish, o‘z-o‘zini anglash, jismoniy takomillashtirish, gigienik tarbiya.

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE SOCIO-PHILOSOPHICAL STUDY OF THE
PHENOMENON OF PHYSICAL CULTURE
Annotation

This article analyzes the theoretical and methodological foundations of the socio-philosophical study of the phenomenon of physical
culture, tracing its development and changes at different historical stages. The phenomenon of physical culture plays a key role at all
stages of human history. By connecting the research with the historical context, one can better understand the evolution of physical
culture and its significance in different eras, how physical culture transformed and adapted to changes in society. A philosophical
approach to the study of the evolution of physical culture requires a deep analysis of concepts, views, ideas and values that were formed
and changed in different historical eras.

Key words: Healthy lifestyle, physical education, conscious choice, self-expression, physical education, physical activity, harmony,
aesthetic development, self-understanding, physical improvement, hygienic education.

BBenenne. B coOBpeMeHHYIO SIOXy, HECMOTps Ha
BIMSIHHE  MHOXKECTBAa  HETaTHBHBIX  (DAKTOPOB,  YENIOBEK
pacronaraeT MHPOYAHIINMHA BO3MOXKHOCTSAMHE JUIS TIOAJCPIKaHUS

KOPHH BO3HHKHOBEHUs (HU3nueckod KyabTypbl. Dunocopckuit
aHAIIM3 JAHHOTO 3Talla MO3BOJLIET HMPOCIEANTh, Kak (u3nueckas
aKTUBHOCTh M  BOCIUTaHME OPraHUYHO BIMCHIBAIUCH B

310poBoro oOpasza xu3HH. Cpenu KIIFOUEBBIX WHCTPYMEHTOB
YKPEIUICHUs.  3M0POBBsl  BBIACIACTCS — CHCTEMaTHYecKas |
LieJICHANPaBJICHHAsl JIBUTaTelbHAass aKTHBHOCTb, KOTOpash MIpaer
B)XHEHIIYIO POJIb B COXpaHEHUH (PU3MYECKOTO U HCUXHYECKOTO
Onaromnoiyuusi. 310pOBBI 00pa3 KHM3HM MOKHO paccMaTpHBaTh
KaK MHIUBHAYaIbHYIO (GUIOCOGHIO CYLNIECTBOBAHUS, CIIOCOO
JKM3HEJCATEILHOCTH, KOTOPBIE B CBOGH OCHOBE BKJIIOYAET
CTpPEMJICHHE K TapMOHHHU C OKPYXKAIOLIUM MHPOM, NPHPOIOH M
caMuUM CcO0OH. DTO HE MPOCTO COBOKYMHOCTb ITOBEIEHYECKHX
MPUBBIUCK, @ CO3HATENBHBII BBHIOOP B TONB3Y (HU3MUECKOTO,
9MOLMOHAIBHOTO 1 JTyXOBHOT'O Pa3BUTHSL.

Ounocopus Gusndeckold KyIbTyphl BOILIOIIAET B cede
MHOT'OCJIO’KHOE TEPCIUICTCHHE COLMOKYJIBTYPHBIX, HAYYHBIX H
JYXOBHBIX HJIeH, SBOIIOLHOHUPOBABIINX B TEUCHUE JUTUTEIBHOIO
HCTOPHYECKOT0 IIEPHOIA.

MarepuaJbl H METOABI. [1epBOOBITHO-OOIIMHHBII
CTpPOH, IPEICTaBIAIOMUI TIEPBYIO OOIECTBEHHO-3KOHOMIYECKYIO
(dopManuio B HCTOPUM UEIOBEYECTBA, HE TONBKO 3HAMEHYET
HayajJo Pa3BUTHS UYENOBEYECKOH LUBHIN3ALUM, HO U BBISABISET

-230 -

MOBCEIHEBHYIO JKM3Hb MEPBOOBITHOIO YEIOBEKA, COSIHUHSS €ro ¢
MIPUPOIHON Cpelol, OOIIECTBOM W COOCTBEHHBIM TEIECHBIM
ombIToM [1] .

Hekoropbie yuénble (Hanpumep, dum, Kep6e, XKuner)
noJjiarajy, 4to (usnyeckoe BOCHHMTAHHE B JIPEBHUX OOIIECTBAX
HOCHIIO OeCCO3HATEbHBIN, MHCTHHKTHBHBIA XapakTep U HMeIO
Ky/lbTOBYIO OCHOBY. COITIacCHO HX TOUKe 3peHHs, (u3nmueckas
KyJIbTypa  BOCIPMHMMAJachb KaK pHUTyallbHas  IPAKTHKA,
MOAYMHEHHAs] MAarM4eCKMM WM PEMIMO3HBIM yOexaeHusM. B
¢dmnocodckoM IIaHE 3TO MOXKHO PACCMATPHUBATh KaK OIHY U3
paHHEX (OpM CHHTE3a TEIECHOIO M JyXOBHOTO Hadal, KOrja
JIBIDKEHHSI TeJla CTAHOBSITCS CUMBOJIAMH I'apMOHMHU 4eJIOBEKa ¢
KOCMOCOM H O0IIECTBOM.

Jpyrue wuccnenoBateny, Takue Kak broxep, I'pocc,
Cnencep u JlerypHo, BbIIEISIN MHOE MOHUMaHMe (usmyeckoit
akTuBHOCTH. OHM BHAenM e OCHOBY B HIpE, CUUTas TPy
BTOpHYHOH cdepoil mesrensHocTH. C umocodcekoil mosunum
urpa  CTaHOBUTCS MOJIEIBIO cBOOOJHOrO  JeHcTBHSA,
HOJTBEPIK/IAIOIIEH YENOBEYECKYI0 aBTOHOMMIO M IPEOJONEHHE
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OynHu4HO pyTHHHOCTH. ['erenb, paccyxknas o cBoboze, 3amedall,
YTO Urpa eCTh CIOCOO CAaMOBBIPAXKEHUSI, B X0OJI€ KOTOPOT'O YEIOBEK
BBIXOJUT 3a MpeJeNbl YTWIMTApHOTO M HpUOIIKaeTcss K
JIyXOBHOMY PacKpBITHIO CBOeH cymrHocTH [1].

B ycinoBusix mepBOOBITHOrO oOmiecTBa  (pusuueckast
KyJbTypa, HECMOTpS Ha YacTUYHOE OCO3HAHHE, Wrpaja
3HAUUTENILHYIO OHTOJOTMYECKylo poib. OHa BbICTynaiza B
Ka4ecTBE IOCPETHHKA MEXKJY 4YEIOBEKOM M IIPHPOIOH, a TaxkKe
MEXIy KOJUICKTHBHBIMHU M MHIMBHAyalbHBIMU HadanmaMu. Yepes
pUTyasbHBIE OOpSAABI, WIPHl M paHHUE (OpMBI TPYHAOBOM
JIESITEIbHOCTH ~ YEJIOBEK  BbIpajkall CBOIO  CONPHYACTHOCTh
OKpYXAaIOLIEMy MHUpPY M CTPEMMWJICS JOCTHYb C HUM T'apMOHHH.
IlpuMUTHBHBIC OOIIMHBI M IUIEMEHA HCIIOJb30BANIH (DU3HUYECKHE
YNPa)KHEHUs! [UIs YIy4IleHHsl JTOBKOCTH, CUJIBI U BBIHOCIUBOCTH,
HEOOXOAUMBIX JUIsl OXOTHI M 3aLLUTHI OT BPAaroB.

B npeBHux nuBMnmM3anuax, Takux kak JpesHuil Erumer,
Kuraii, Unaus, Ipeuus u Pum, pusudeckas kynpTypa npuodpena
OpraHu30BaHHbIe (HOPMBI B BUJIE CIIOPTUBHBIX UIP U COCTSI3aHUM,
IJie aKlIeHT JeNaics Ha KyJbTe Tela W ujaeajax (pU3HYecKoro
coBepmieHcTBa. B Jlpesnelr I'penun, Hampumep, OIMMIUKMCKHE
WIPBI CTANU HE TOJILKO BAXKHBIM CIIOPTUBHBIM COOBITHEM, HO U
3HAUYUMBIM COLIMAIIBHBIM U PEJIUTUO3HBIM ()EHOMEHOM.

WHo#t mogxon K  BOCIHTAHUIO  JIEMOHCTPUPOBAJIH
apuHsIHe, T aKIEHT JIeNayics He TOJbKO Ha (U3HYECKOi
MOJArOTOBKE, HO M HAa YMCTBEHHOM, HpPaBCTBEHHOM U
3CTETUYECKOM Pa3BUTHU.

BaxxHO OTMETHTB, YTO ele IPEBHETPEUECKUI MBICIIUTENb
[Tnaton B cBoéM Tpakrare «locymapcTtBo» [2] axueHTHpOBai
BHMMaHHE Ha TOM, 4YTO (U3MYECKOE BOCIHHMTAHUE HUIpaeT
KIIOYEBYI0 pOJb B (OPMUPOBAHMHM TapMOHHYHO DPa3BUTOI
JIMYHOCTH, TIIOJYEPKUBAsI HEPA3PHIBHYIO B3aWMOCBS3b MEXKIY
(U3MYECKUM U TyXOBHBIM CTAaHOBJICHUEM MHIUBHIA.

Apucrotens, mpojomkas pasmpinuieHust Ilmatona, B
cBoeM rnpomsBeneHnn «HukomaxoBa stuka» [3] pasBuBaer uicro
0 TOM, 4TO (PU3UUECKOE COBEPIICHCTBOBAHHE SIBIISICTCS Ba’KHBIM
9NIEMEHTOM Ha NYTU K JOCTHXKEHHIO AOOPOAETENH M CYUaCThS.
CorylacHO ero B3MJIsA[aM, WMEHHO TMOCPEICTBOM (DHU3UUECKOit
AKTHBHOCTH YEJIOBEK CIIOCOOCH NPUHTH K COCTOSHUIO JYIIH H
Tena, KOTOPOE JPEBHHE TPEKH HMMEHOBAIM «KaJlOKaraTHs» -

nJacaTIbHbIM COYCTaHUEM (bmnqecxoro u MOpaJbHOTO
COBEPIICHCTBA.
I/II[CI/I, AHAJIOTUYHBIC CHAapTAaHCKUM, MPOCJICKHUBAIOTCS

TaKke B PUMCKOH KynbType. CeHeka, aKleHTUpPYsl BHUMaHHE Ha
HEOOXOAUMOCTH  TapMOHMYHOTO  Pa3BUTHS  TEJNECHBIX U
YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, BKIIOUMI (DPU3UUECKYI0 aKTHBHOCTH
B ¢unocopuro crounmsma. Llumepon ke  moauepkuBal
3HAYUMOCTD (uznueckoro BOCITHTaHUS B nporecce
dbopmupoBaHHS ~ TpaXJAHCKUX  J00OpoOJETENei. Pumckas
oOpa3oBarellbHasi CHCTEMa, IOAO00HO CIIApTAHCKOHM, HpuaaBaia
Oonbiioe  3HaueHHWE  (HU3IMUECKOMY  PA3BHTHIO C  LEIBbIO
JNOCTH)KEHHST BOCHHBIX M  OOINECTBEHHBIX 3aJa4y, O YeM
CBUJICTEIIBCTBYIOT Pa0OTHI HCTOpHKa Bererms.

Jpesnnii BocTok, B CBOIO ouepenb, BHEC YHHKAJBHBIN
BKIaa B (usocodckoe ocMbIcieHne (GU3MUecKoil KynbTypsl. B
Kutae ¢usnueckue ynpaKHEHHs TECHO TIEpeIUIeTaluch ¢
JyXOBHBIMH HpakTHKaMH, 4To mnoguépkuBanock KoHoyruem B
€ro YY4eHHH O BOCIHMTAHHM OJArOPOZHOrO Myxa. Mora B
JNPEBHEMHIUNICKOI  Quiocodun, TNpeACTaBIeHHAs  TpyAaMU
ITaTanmxkany, cTama YHHBEPCAIbHOM CHCTEMOH, COEIUHSIOMICH
(hu3nyecKoe u TyXOBHOE COBEPLICHCTBOBAHUE.

Konopyuuit (551-479 rr. no H. 3.) B CBOEM TpakTaTe
«JlyHb 10i1» («becenpl u CyKIeHUs») yaenaseT ocoboe BHUMaHUe,
TapMOHHYHOMY pa3BUTHIO JIMYHOCTH, BKJIIOYas (pu3nUecKyro
MOJrOTOBKY KaK Ba)KHYKO COCTABIIIONIYIO0 3TOro mporecca. [lo
MHEHHIO MBICIIUTENS, BOCIIUTaHHE OJaropogHOro Myxka (II3I0Hb-
113bI) HEBO3MOXKHO 0€3 JOJKHOI (hM3MYECKON 3aKalKd, KOTopas
paccMaTpuBaeTcsi UM Kak OCHOBa CHJIBI AyXa W Boiu. OO 3ToM
CBUJICTEIIBCTBYET €ro yTBepiaeHue: «baaropoqHpiii Myx TODKEH
OBITh KPENKUM M PEIINTENILHBIM, BeIb €ro OpeMs TSDKeNo, a MyTh
JuimHeH» [4], 4tro orpaxaer Bepy ¢uiocopa B TO, UTO
(hu3nyuecKoe COBEPIICHCTBOBAHHE CIOCOOCTBYET NMPHOOPETCHUIO
CTOMKOCTH M BHYTPEHHEHl CHIIbI, HEOOXOMMBIX UISI BBIOJIHECHUS
BBICOKHX MOPAJIBHBIX 0053aTEIbCTB.
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Kondyunanckas ¢unocodus obObenunser ¢u3nueckoe
BOCIIUTaHHE C HPABCTBEHHBIM U MHTEIUICKTYalbHBIM Pa3BUTUEM,
dopMupysl eIuMHYI0 KOHLENIUIO CaMOCOBEPIIEHCTBOBaHUS. B
oToll cucteme ¢u3nuecKas KyabTypa BBICTYIAeT HE TOJIBKO
CPEICTBOM IOJJEPXKAHUS 30POBbS U YKPCIUICHHS TeNa, HO W
CIIOCOOOM  JIOCTIDKEHHS ~ TapMOHHMH  MEXKJY  JHYHOCTBIO,
00IIECTBOM U OKpYXKaIoLIel cpeoil.

Ocoboe MecTo 3aHMMaeT ¢uiocopckoe yueHue Jlao-u3sl,
HPEICTaBICHHOE B TpakTaTre «Jlao 13 I3MH». DTOT MBICIUTENb
pa3pabaThiBall KOHILENIMIO I'apMOHHU YENOBEKA C IIPUPOTHBIM
HayaioM (Iao), yTBEpXJaasi, 4YTO [OJJIMHHOE COBEPLICHCTBO
JIOCTHTaeTCsl 4epe3 CIEHOBAHUE CCTECTBCHHBIM PUTMaM OBITHS.
Wnen Jlao-I3pl HAIIM OTPAXKCHHE B IIPAaKTUKE JAOCCKHX
YOPaXXHEHUH, TaKUX KakK Tal-I3H-LI0aHb, I KaKI0e ABIKECHHE
CHUMBOJIM3UPYET CIUSHUE YEIOBEKa C MPHUPOAOH U HecET B cebe
IITyOOKUI CHUMBOJIMUECKHUI CMBICH [5].

Wnpniickas ¢dunocodekast TpaJuIHsL TaKxKe
JEMOHCTPUPYET TECHYI CBA3b MEXKAYy GH3MUECKHUMH |
JIYXOBHBIMH  IPAKTUKAMH. IMatanpkany,  BBIIAIOIIUHCS
uHAnicKuil punocod, B CBOEM Tpyne «ﬁora-cyprI» (II Bex z1o H.
3.) paspaboran cucteMy mncuxoduzndeckon TpaHchopMaImu,
U3BECTHYIO KaK allTaHra-fora, WM BOCBMUCTYICHYATBIH IIyTh.
Acanbl (u3nyuecKue yIpaKHEHHs) 31€Ch PacCMaTpPUBAIOTCS HE
TOJIBKO KaK METOJ YKPCIUICHHs Tella, HO ¥ KaK Ba)KHasl CTyICHb
Ha TyTH K BBICHICH JyXOBHOH peanu3anuu. AmTaHra-iiora
HOJUEPKUBACT HEPA3PBIBHOCTh (HU3UYECKOTO U ITyXOBHOTO
aCIIeKTOB, NPEBpaIlas TEJNO B HHCTPYMEHT JUIsl JIOCTHXKEHUS
BHYTPEHHEH rapMOHUH U OCO3HAHUs CBOEro MecTa B Mupe [6].

006a yuenust - Jlao-13e1 u [laTaHmKamm - JEeMOHCTPUPYIOT
YHUBEPCAJIbHYI0 HJAEI0 €IUHCTBAa (PU3HMUECKOr0 U JTyXOBHOTO
HayaJl. OTH  (QWIOCO(PCKHE CHCTEMBI  YTBEpPXKIAIOT, 4TO
¢du3uuecKas KyIbTypa CIyXKUT He TOIbKO CPEACTBOM YKPEILICHHS
OpraHM3Ma, HO U BaXHBIM HHCTPYMEHTOM IJA [OCTIDKCHHSA
BHYTPCHHCH TapMOHHMU M IIOHHMMAaHHS YEJOBCYECKOW CYIIHOCTH
BO BCEJIEHCKOM MacliTabe.

B npesueBocrounom mupe M6n Cuna (ABuiienHa, 980—
1037) B cBoéMm Tpyme «KaHoH BpaueOHOW HAayKu» aKICHTHPYET
BHUMaHHE Ha BaXHOH poinM (U3HYECKUX YIPAKHCHUH B
HOJJIEPKAHUH U YKpeIUIeHuH 310poBbs. OH paccMaTpuBaeT
Gu3MUeCKyl0  KyJdbTypy  KaK  HEOTBEMIIEMBIH  JJIEMEHT
KOMIUICKCHOH ~ CTpaTerMmy  JICYCHUS U NPOQMIAKTUKH
3abosneBaHuil. brarogapst palunoOHaIBHOMY MOAXOILY K M3YUEHHUIO
yenoBedeckoro tena, M6 Cuna co3maér cucremy (pU3HUECKOro
BOCIIUTAHH, OCHOBBIBAIOIIYIOCS Ha HOPHHIUIAX
cOaJIaHCHPOBAHHOCTH, YMEPEHHOCTH W  WHIMBUAYyallH3al[u
TPEHHPOBOYHOTrO Ipouecca [7].

Onoxa CpelHEBEKOBbE XapaKTEPH30BAIOCh CHIDKCHHEM
3HAYMMOCTH  (U3MUECKOH  KyIbTYpsl  [OA  BIMSHHEM
XPUCTHAHCKON LIEPKBH, KOTOpas COCPENOTOYMIAa BHMMaHHE Ha
IyXOBHBIX IPAKTHKAX, a HE HA TENECHBIX yImpakHeHHsAX. OIHAKO
HEKOTOpbIE AaCNEeKThl (H3UUECKOH KyIbTYpPhl COXPAHSINCh H
Pa3BHBAIMCh B BUJIC PHILIAPCKUX TYPHUPOB, BOCHHBIX TPCHUPOBOK
Y HapOIHBIX UIp.

EBpormeiickass CpeIHEBEKOBas MbICHIb, O] BIHSHHEM
XPHCTHAHCTBA, IIEPEOCMBICINBACT OTHONIEHHE K (H3UUECKOH
KyJIbType, HHTCPIPETUpPYst € uepe3 MNpU3My JIyXOBHBIX
nenHocreid. ®oma AxkBUHCKHH (1225-1274) B cBOEM COYMHEHHU
«CyMMa Teonorum» Hog4épKUBacT HeOOXOAUMOCTb YMEPEHHOCTH
B (u3nyeckoil aKTHBHOCTH M TONYHHCHHS TEIECHBIX HYX]
IYXOBHBIM LesIM. [ Hero (U3HYecKoe BOCIIHTAHHE CITYXKUT
IpexJe BCEro MOATOTOBKOH Tela K BBIIOTHEHHIO MOPAIBHBIX H
JTyXOBHBIX 3a71ad4 [8].

Takum oGpa3zom, cpenHeBekoBoe (uitocodckoe Hacenue
JIEMOHCTPUPYET pas3Hble, HO B3aUMOONOIHSIONIME B3IJIAAbI Ha
CymHOCTh (m3uuecKod KymbTypsl. ¥ HMoH Cunbl dusnueckas
aKTHBHOCTb PAacCMATPHUBACTCA KaK OCHOBOIONArarommii ¢axrop
3J10pOBOT0 00pa3a MU3HU U FTAPMOHUYHOTO Pa3BUTHS, TOTJA KaK y
@®ombl AKBHHCKOTO OHa INpPUOOpPETaCT 3HAYCHHE B KOHTEKCTE
IYXOBHOTO  COBEPHICHCTBOBAHMS, IONYEPKHBAs  BaXKHOCTb
COIJIaCOBAHHOCTH TEJIECHBIX H JYIIEBHBIX CTPEMIICHHI.

Onoxa BospoxzeHus 03HaMEHOBaJach BO3POXKIAECHHEM
uHTEepeca K (U3MYecKoil KylIbType U TapMOHHYHOMY Pa3BUTHIO
4enoBeka. B 3To BpeMs cTanu MOMyJpHBIMH HICH aHTHYHOCTH,
aKLIEHTUPOBABILIE BHUMAHNE Ha OajlaHCce MEXy TEIOM U JTyXOM.
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Ousnueckue ynpaKHEHHs: BHOBb CTAIM HEOTHEMIIEMOW YacThIO
00pa30BaTeIbHBIX CUCTEM U KYJIbTYPHOU JKH3HU.

BamerHblii  BkiIag B ¢uocodekyro  peduiekcuro
OTHOCHUTENBPHO (DU3MYECKOH KYIbTYphl cienan (paHIy3CKui
MbIcauTenb Muiens Dyko, KOTOpbI B CBOEM HCCIICHOBAaHUU
«Hamsupare 1 Haka3pBaTh» [9] aHaIM3MpoOBal B3aMMOAEHCTBHE
BJIACTH, 3HaHMA M TenecHoctd. OH  yOemuTeNlbHO
HPOJAEMOHCTPUPOBAJ, KaKUM 00pa3oM OOLIECTBO, MOCPEICTBOM
pa3IMYHBIX HHCTHTYTOB, BKJIIOYas (DU3MUYECKYIO KYIBTYPY,
dbopmupyer crnenuduUeckue MNPaKTHKA TEJIECHOrO ONbITa U
KOHTPOJISL HAJl TEJIOM.

BobiBoabl. Bo MHOrHX eBpOIEHCKHX 00pa3oBaTelbHBIX
YUPSKICHUSX ~ 3aHATUS  (U3MYECKOHl  KyJnbTypoi  ObuM
YIOpa3AHEeHbl, TUTHEHMYECKOMY  BOCIHUTAHUIO  OTBOJHMJIOCH
BTOPOCTEIIEHHOE MECTO, @ aHTHYHbIE NMPUHLMIBI HU3UUECKOTO U
JTyXOBHOT'O Pa3BHUTHSI OKa3aJHCh 3a0BITHIMH.

Menuesuct XKax Jle ['opd B cBOEM MOHYMEHTAIBHOM
uccnenoBannn  «lluBmmzanus  cpeaHeBekoBoro - 3amana»
CIPaBEeUIMBO YKa3bIBACT HA TO, YTO (PU3HUECKas KYJIbTypa 3TOr0O
Iepuo/ia pPa3BHBAIACh B YCIOBUSAX IOCTOSHHOIO KOH(QIIMKTA
MKy ACKeTHYECKMM MIEAOM M MPAKTUYECKUMHU HYXAAMH
obmecta [10]. C oHOI CTOPOHBI, JOMHUHHUPOBAIa XPUCTHAHCKAS
KOHIICTILMSI ~ «TeJla KaK TIOPbMbBI JUIsl  JIyIIH», BIEPBbIC
chopmynupoBaHHasi ABrycTuHoM biakeHHBIM B ero TpakTare «O
I'pane boxuem», rae OH aKUEHTHPOBAI BaXXHOCTb IYyXOBHOI'O
COBEpIICHCTBOBAHUS HAJ TenecHbIM [11].

@unocopckuil B3I Ha 3IO0pPOBBIH  00pa3 KU3HU
PacKpbIBaeT ero Kak HauBBICIIYIO (DOPMY CO3HATEIBHOTO OBITHS
4yenoBeka. DTO HE OrpaHUYUBAeTCS 3a00TOH HCKIIOYUTEIBHO O
TEJICCHOM aCIEKTe; HAallPOTHB, OH II0/Ipa3yMEBAcT CTPEMIICHHE K
TapMOHHH MEXAY TEIOM, IyXOM M pa3yMoOM, YTO CO3JacT
(GyHIaMeHT Uil TIIyOOKOrO CAaMONOHHMMAaHHMs ¥ OCMBICICHHUS

COOCTBEHHOrO MecTa B MHpe. B yclnoBHSX JMHAMHYHBIX
W3MEHEHHH COIMAIbHOTO M TEXHOJIOTHYECKOro — XapakTepa
3[J0pOBbE CTAHOBHUTCS HE MPOCTO OAa3MCHOW LIEHHOCTBIO, HO
YHHBEpCAIbHOU OCHOBOM IS JOCTHKEHUS CYACThA,
0JIaromnoayyHs 1 JIMYHOTO COBEPIICHCTBOBAHHMSI.

Cwmemienne  Qokyca OT TPaJUIHOHHOTO BOCHPHSTHS
(usnueckoit KyabTypsl K Oosiee 00beMHOMY U (uitocodckomy
HNOHATHIO  (UTHECA  JEMOHCTPHPYET  OSBOJNIOLMIO  HAIIUX
HpEICTaBICHUN O 3[J0pOBbE. JTO YK€ HE NPOCTO TPEHUPOBKU U
(usnyueckre HArpy3KH - 3TO KU3HEHHBIA YKJIaJl, BOILIOLIAMOIINI
TFapMOHMIO, PAa3BUTUE M CTPEMJICHHE K IIyOOKOMY OCO3HAHMIO
COOCTBEHHOM CYIHOCTH U MHCCHU B 3TOM MHpE.

Odusnueckas KylnbTypa 3aHAMAeT BaXKHOE MECTO B
npouecce  (HOPMUPOBAHUSI  ITHYECKOW  OCHOBBI  OOILECTBA.
[punuun vectHoit urpsl (fair play), yBakeHHe K COlNEpHUKAM, a
TaKKe KOJUICKTHBHAs paboTa, BOCIUTHIBACMBIC B CIIOPTHBHOU
JIEATEIbHOCTH, HAXOIAT OTPaKCHHE B IMOBCEAHEBHOM KU3HH H

npodeccroHansbHOl  cdepe.  DMIUPUYECKHE  HCCIICAOBAHUS
YKa3bIBalOT HAa TO, YTO CHUCTEMaTHYecKOe YydacTHEe B
(DUBKYIBTYPHO-CIIOPTHBHOM JeATEITbHOCTH CIIOCOOCTBYET

Pa3BUTHIO TAKMX KAa4yeCTB, KAaK OMIIATUS, OTBETCTBEHHOCTb M
conuagbHas CILIOYEHHOCTH [12].

CoBpemeHHas (pu3nyuecKas KyJIbTypa, HHTEPIPETUpyeMast
yepe3 npusMy (Quiocopuu, BHIIONHACT (DYHKIHIO HE TOJBKO
HOAJEPKAHUS 310POBbS, HO U CIY)KHT CPEJICTBOM CAMOIIO3HAHMSI.

Ee wHoBeiitme ¢(opmbl, Takue Kak (UTHEC, MPEJOCTABISIOT
BO3MOXXHOCTh ~ PacKpbITh ~ BHYTPEHHHH  [OTCHIMAN U
MEpPEOCMBICIUTh  JKM3Hb B  KOHTEKCTE €€ TapMOHHYHOTO

B3aMMOJCUCTBHUS C OKpYy)Karomei cpernoil. dUTHEC CTaHOBHUTCS
METOZIOM OO0BbEAMHEHHsT (PU3NYSCKONH AaKTHBHOCTH, JIyXOBHOTO
pOCTa W MHTEIUICKTYaJIbHOTO Pa3BHTHS, CO3JaBas HPEIIOCHUIKA
ISl TOCTYOKEHUS TIOAJTMHHOM BHYTpEHHEH TapMOHUH.
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ISPAN TILINI O‘RGANISHDA PEDAGOGIK KOMPETENSIYANING ROLI
Annotatsiya

Ushbu magola ispan tilini o‘rgatishda pedagogik kompetensiyaning o‘rni va ahamiyatini tahlil giladi. Xorijiy tilni o‘qitish jarayonida
o‘qituvchining kompetensiyalari, jumladan, didaktik, metodik, lingvistik va kommunikativ ko‘nikmalari muhim rol o‘ynaydi. Ispan tili
o‘rganishda tilning lingvistik xususiyatlari, madaniy kontekstlar va mulogotga yo‘naltirilgan ta’lim metodlari integratsiyasini ta’minlash
zaruriyati yoritilgan. Tadgiqotda pedagogik kompetensiyani rivojlantirishning zamonaviy usullari, amaliyotda go‘llaniladigan ilg‘or
texnologiyalar va ularning o‘quvchilarning tilni o‘zlashtirish samaradorligiga ta’siri ko‘rib chigiladi. Mazkur magola xorijiy til
o‘rgatishda o‘qituvchilar uchun go‘llanma vazifasini o‘tab, ispan tilini muvaffaqiyatli o‘zlashtirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik kompetensiya, metodologik yondashuv, ijtimoiy-madaniy kompetentlik, predmet kompetensiyasi, Innovatsion
texnologiyalar, Individual yondashuv.

THE ROLE OF PEDAGOGICAL COMPETENCE IN LEARNING SPANISH
Annotation

This article analyzes the role and importance of pedagogical competence in teaching Spanish. The competencies of the teacher in the
process of foreign language teaching, including didactic, methodological, linguistic, and communicative skills, play a crucial role. The
necessity of integrating the linguistic features of the Spanish language, cultural contexts, and communication-oriented teaching methods
is highlighted. The study examines modern methods of developing pedagogical competence, advanced technologies used in practice, and
their impact on the effectiveness of students' language acquisition. This article serves as a guide for teachers in foreign language
instruction, contributing to the successful mastery of Spanish.

Key words: Pedagogical competence, methodological approach, socio-cultural competence, subject competence, innovative
technologies, individual approach.

POJIb INIEJATOI'MYECKOM KOMIIETEHLIMY B U3YYEHUU HCIHAHCKOI'O SI3bIKA
AHHOTaUUs

B naHHOW cTaThe aHAIM3UPYETCS PONb W 3HAYCHHE IEJarOrn4ecKOi KOMIIETCHTHOCTH B TMPEMOAAaBAaHUM HCIIAHCKOTO s3bIKA.
KommiereHunu npenonaBarens, BKIOYas TUIAKTHYECKUE, METOJUYECKHE, JIMHIBHCTHYECKHE M KOMMYHHKATHBHBIC HaBBIKH, WIPAIOT
Ba)XKHEHIIYI0 posib B Tporiecce 00y4eHHs MHOCTPaHHOMY s3bIKy. IlomuepkuBaercst HEOOXOOMMOCTh WHTEIPAlU¥ JIMHTBUCTHYECKHUX
0COOCHHOCTEW HCIAHCKOTO $3bIKA, KYJIBTYPHBIX KOHTEKCTOB M METOAOB OOYdYEHHs, OPHEHTHPOBAHHBIX Ha KOMMYHHKalui. B
HCCIICIOBAHUN PACCMATPUBAIOTCS COBPEMEHHBIC METOMABI Pa3BUTHS IEAArOTHYECKON KOMIIETEHTHOCTH, TEPEHAOBBIC TEXHOIOTHH,
NIPUMEHsIEMbIC Ha MPaKTUKE, ¥ UX BIMSHUC Ha 3((EKTUBHOCTD YCBOCHHS SI3bIKA yYALIUMHUCSA. DTa CTAaThs CIIy)KHUT PYKOBOJACTBOM JUIS
IpenoaBaTesieil HHOCTPaHHBIX S3bIKOB, CIIOCOOCTBYSI YCIICIITHOMY OCBOCHHUIO HCIAHCKOTO SI3bIKa.

Kuarouesbie ciioBa: [legarorndyeckasi KOMIETEHTHOCTh, METOMOIOTHYECKUN TOIXO/, COLMOKYIBTYPHAsE KOMIIETEHTHOCTD, MTPEAMETHAS
KOMITETEHIINS, HHHOBAIIMOHHBIE TEXHOIOT MU, HHANBUIYaTbHBIN TOIXO/I.

Kirish. Bugungi kunda chet tillarni o‘rganish, xususan,  ta'minlash qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi. Pedagogik

ispan tilini egallash, xalqaro aloqalarni mustahkamlash, madaniy
ko‘priklar yaratish va shaxsiy rivojlanishni ta’minlashning muhim
vositalaridan biri hisoblanadi. Ammo til o‘rganish jarayonining
samaradorligi bevosita pedagogik kompetensiyaga bog‘liq.
Pedagogik kompetensiya — bu o‘qituvchining malakasi,
metodologik yondashuvlari va o‘quvchilarga tilni samarali
o‘rgatishdagi mabhoratidir. O’zbekistonda ispan tili tobora
ommalashib bormoqda. Bu borada talabalarga nafagat til
ko’nikmalarini o’rganishga, balki ijtimoiy-madaniy
kompetentlikni rivojlantirishga yordam beradigan samarali
0’qitish usullarini ishlab chiqish muhimdir[1]. Talabalarning chet
tillarini o’qitishdagi ijtimoiy-madaniy kompetentliklari nafaqat til
ko’nikmalarini egallashga, balki chet el madaniyati, urf-odatlari
va qadriyatlarini tushunishga imkon beradigan muhim jihatdir.
Ushbu maqolada ispan tilini o‘rganishda  pedagogik
kompetensiyaning ahamiyati va uning samarali til o‘rgatishdagi
o‘rni tahlil qilinadi.

Adabiyotlar tahlili. Dastlab, pedagogik kompetensiya
tushunchasiga to’xtalib o’tamiz. Pedagogik kompetensiya — bu
pedagogning ta'lim jarayonini samarali tashkil etish, boshqarish va
rivojlantirishga qaratilgan bilim, ko‘nikma va malakalari
majmuasidir. Bu tushuncha o‘qituvchining nafaqat o‘z fanini
mukammal bilishi, balki o‘quvchilarning ehtiyojlarini hisobga
olib, ularni individual va ijtimoiy jihatdan rivojlantirishni
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kompetensiya zamonaviy ta’lim jarayonida muhim ahamiyat kasb
etadi, chunki u ta’lim sifatini belgilovchi asosiy omillardan biridir.
Pedagogik kompetensiya bir necha tarkibiy qismlardan tashkil
topgan  bo‘lib, ular pedagogning ta’lim jarayonidagi
samaradorligini oshiradi[2]:

Fanni bilish (predmet kompetensiyasi):

O‘qituvchining o‘zi o‘qgitadigan fan bo‘yicha chuqur
bilimga ega bo‘lishi. Misol: Ona tili o‘qituvchisi grammatika va
stilistikaning barcha jihatlarini yaxshi bilishi kerak.

Didaktik va metodik kompetensiya:

Ta’lim usullarini tanlash va ularni samarali qo‘llay olish
qobiliyati. Misol: Turli yosh guruhlariga mos dars uslublaridan
foydalanish.

Ijtimoiy va psixologik kompetensiya:

O‘quvchilarning ehtiyojlarini anglash, ular bilan muloqot
qilish va o‘zaro hurmatga asoslangan munosabatni o‘rnatish
qobiliyati. Misol: O‘quvchilarning qobiliyatlariga qarab individual
yondashuv qo‘llash.

Texnologik kompetensiya:

Zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda ta’lim
jarayonini tashkil etish. Misol: Interaktiv doskalar, onlayn
platformalar yoki multimedia vositalaridan foydalanish.

Madaniy va ma’naviy kompetensiya:
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O‘quvchilarga milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
singdirish va ularni ma’naviy jihatdan tarbiyalash. Misol: Dars
jarayonida madaniy merosimizni targ‘ib qilish.

Ispan tilini o‘rganishda pedagogik kompetensiyaning
ahamiyati juda ham muhimdir[3]. Jumladan:

1. Til o‘rganishga qiziqish uyg‘otish- Ispan tilini
o‘rgatishda o‘qituvchi o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishini
oshirish uchun zamonaviy va qiziqarli metodlardan foydalanishi
lozim. Masalan: Madaniy videolar, musiqalar va filmlar orqali
ispan madaniyatini o‘rgatish. O‘yin shaklidagi mashg‘ulotlarni
tashkil etish.

Tarbiyachi va o‘qituvchi o‘zining ijodiy yondashuvi bilan
o‘quvchilarda til o‘rganishga motivatsiya uyg*otishi mumkin.

2. Innovatsion texnologiyalarni qo‘llash- Bugungi kunda
chet tillarni o‘rgatishda texnologik vositalarning o‘rni beqiyos.
O‘qituvchi quyidagi innovatsion metodlarni qo‘llashi mumkin:
Interaktiv platformalar: Duolingo, Quizlet kabi onlayn dasturlar
orqali lug‘at va grammatika o‘rgatish. Video konferensiyalar:
Ispan tili ona tilida so‘zlashuvchilar bilan suhbat tashkil etish.
Audio va video materiallar: Ispan tili talaffuzini o‘rganish va nutq
ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Bunda o‘qituvchining texnologik kompetensiyasi muhim
ahamiyat kasb etadi.

3. Individual yondashuv- Har bir o‘quvchining qobiliyati
va o‘rganish uslubi turlicha bo‘lishi sababli, pedagogik
kompetensiyaga ega o‘qituvchi har bir o‘quvchi uchun mos
metodlarni  tanlaydi: Mustaqil o‘quvchilar uchun yozma
topshiriqlar va loyiha ishlari. Ko‘proq muloqotga asoslangan
o‘rganish  uslublarini  yoqtiradiganlar uchun suhbat va
muhokamalar.

4. Madaniy komponentni o‘qitishda qo‘llash- Ispan tili
fagat lingvistik birliklar majmui emas, balki u ispancha
madaniyat, urf-odatlar va qadriyatlar bilan bog‘liq. Pedagogik
kompetensiyaga ega o°‘qituvchi o‘quvchilarni til bilan birga uning
madaniyatini o‘rganishga jalb qiladi: Ispan festivallari, musiqasi,
gastronomiyasi  haqida materiallar taqdim etish. Ispan
mamlakatlaridagi madaniy o‘ziga xosliklarni o‘rgatish.

5. Nutq faoliyatini rivojlantirish- Tilni o‘rganishda asosiy
magsad — o‘quvchilarni muloqotga jalb qilish. O‘qituvchi
o‘quvchilarning barcha nutq faoliyati — tinglash, o°qish, yozish va
gapirishni rivojlantirishi uchun integrativ yondashuvni qo‘llaydi:
Tinglash ko‘nikmasi uchun autentik audio materiallar. Yozish va
gapirish ko‘nikmasi uchun insho va suhbatlar.

Natija va muhokama. Zamonaviy ta’limda ispan tilini
o‘qitishda interaktiv metodlardan foydalanish tilni samarali
o‘rganishning muhim vositalaridan biri hisoblanadi. Interaktiv
metodlar o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb qilib, ularda til
ko‘nikmalarini tez va qiziqarli tarzda rivojlantirishga yordam
beradi. Bu usullar yordamida o‘quvchilar ispan tilining
grammatikasi, lug‘ati va talaffuzini o‘rganish bilan birga, muloqot
qilish qobiliyatini ham rivojlantiradi. Interaktiv metodlar — bu
o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida faol muloqotni ta’minlovchi
dars usullari bo‘lib, ular o‘quvchilarning o‘qitish jarayonida faol
ishtirok etishini ta’minlaydi. Ispan tilini o‘rgatishda bu usullar
quyidagi maqgsadlarga xizmat qiladi[4]:

O‘quvchilarning qiziqishini oshirish;

Nutq faoliyatini rivojlantirish;

Yangi lug‘at va grammatikani
mustahkamlash;

Mulogot muhitini yaratish.

Ispan tilini o‘qitishda samarali interaktiv metodlardan bir
nechasini ko’rib chigamiz.

1. Rolli o‘yinlar (Juegos de Rol)

Bilamizki, chet tillarni o’rgatishda darslarni interaktiv
metodlar bilan boyitish ikkinchi tilni o’rganuvchilar uchun
ko’plab qulayliklar yaratadi va o’zlashtirishda yuqori samarani
ko’rsatadi. Shu o’rinda interaktiv. metodlar orasida “Rolli
o’yinlar” metodiga alohida ahamiyat berib o’tamiz. J. Bachelor
magolasida ikkinchi tilda, ya’ni ispan tilida pragmatik
kompetentlikni  o’rgatishda rolli  o’yinlaridan foydalanishi
o’rganiladi. Unda rolli o’yinlar talabalarga ispan tilida mulogot
gilish hamda ijtimoiy-madaniy vaziyatlarda ishtirok etish
ko’nikmalarini rivojlantirishga ganday yordam berishi mumkinligi
tasvirlangan. Rolli o’yinlar talabalarga ispan madaniyati bilan

amaliyotda
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bog’liq turli rollar va vaziyatlarga ko’nikish imkonini beradi. Bu
ularga til ko’nikmalarini amalda qgo’llash va ispan madaniyati
hagidagi dunyogarashini  kengaytirish imkoniyatini  beradi.
O‘quvchilar o‘zlarini turli vaziyatlarda his gilishadi va o‘sha
vaziyatga mos ravishda ispan tilida mulogot qilishni
o‘rganishadi[5]. Masalan: Do‘konda Xarid qilish (;Cuanto cuesta?
— Bu gancha turadi?). Mehmonxonada xona bron qilish (Quisiera
reservar una habitacion — Men xona band gilmogchiman). Foyda:
O‘quvchilar amaliy vaziyatlarda tilni qo‘llashni o‘rganadilar.

2. Suhbat va munozaralar (Discusiones y Debates)

Ispan tilida o‘quvchilarning fikrlarini bildirishlari uchun
mavzu beriladi. Masalan, o‘quvchilar o‘zlariga yogadigan taomlar
yoki ispan mamlakatlari hagida gaplashishlari mumkin. Foyda:
Suhbatlar mulogot ko‘nikmalarini rivojlantiradi va
o‘quvchilarning so‘z boyligini oshiradi.

3. Interaktiv o‘yinlar (Juegos Interactivos)

O‘yinlar darsni gizigarli va faol giladi. Masalan:

“Kim tezroq?”: O‘quvchilar so‘zlarni ispan tiliga tarjima
gilishda ragobatlashadi.

“Bingo”: O‘qituvchi so‘zlarni aytadi, o‘quvchilar esa o‘z
varaglaridagi so‘zlarni belgilaydi. Foyda: Lug‘at boyligini
oshiradi va raqobat orgali motivatsiya beradi.

4. Multimediali vositalar (Herramientos multimedias )

Audio, video va vizual materiallar yordamida tilni
o‘rganish. Masalan: Ispan tilidagi gisqa filmlar va multfilmlarni
tomosha gilish. Onlayn platformalar (Duolingo, Quizlet) orgali
mashglar bajarish. Foyda: O‘quvchilar tilni vizual va eshitish
orgali yaxshiroq o‘zlashtiradilar.

5. Guruhda ishlash (Trabajo en grupo)

O‘quvchilar guruhlarga bo‘linib, berilgan topshirigni
birgalikda bajarishadi. Masalan: Shahar xaritasini tuzish va
yo‘nalishlarni tushuntirish (;Como llegar a la estacion? —
Vokzalga qanday boriladi?). Foyda: Jamoaviy ishlash
ko‘nikmalarini va mulogot madaniyatini rivojlantiradi.

6. Simulyatsiya va drama (Simulacién y Drama)

O‘quvchilar turli real hayotiy vaziyatlarni ijro etadi.
Masalan: Restoranda ofitsiant va mijoz bo‘lish (;Qué quiere
pedir? — Nima buyurtma gilasiz?). Foyda: O‘quvchilar amaliy til
muhitida o*zlarini his gilishadi va tilni jonli tarzda o‘rganishadi.

7. Ispan madaniyatini o‘rganish (Interculturalidad)

Ispan madaniyati hagida gizigarli faktlar o‘quvchilarda
tilga bo‘lgan gizigishni oshiradi. Masalan: Ispan festivallari
hagida taqdimot qilish. Ispancha musigalar tinglash va ularni
tarjima gilish. Foyda: O‘quvchilar nafaqat tilni, balki madaniyatni
ham o‘rganadilar.

Ispan tilini o‘rgatishda pedagogik kompetensiyani
rivojlantirish uchun o‘qituvchilar quyidagi yo‘nalishlarda o‘z
ustida ishlashi lozim[6]:

Doimiy o‘rganish: Yangi metodikalarni o‘rganish va
ta’lim texnologiyalarini amaliyotga joriy qilish.

Ispan tilida mutaxassislar bilan hamkorlik: Tilni chuqur
biladigan va madaniyatni tushunadigan mutaxassislar bilan
ishlash.

Xalqgaro tajriba almashish: Ispan tilida so‘zlashuvchi
mamlakatlarda tajriba orttirish va yangi yondashuvlarni
o‘zlashtirish.

Xulosa. Ispan tilini o‘rgatishda pedagogik kompetensiya
ta’lim jarayonining sifatini  belgilovchi asosiy — omildir.
Oc‘gituvchining yugori malakasi, innovatsion yondashuvi va
o‘quvchilar ehtiyojlarini hisobga olish qobiliyati til o‘rganish
jarayonini giziqgarli va samarali giladi. Shuning uchun pedagogik
kompetensiyani rivojlantirish har bir o‘qituvchi uchun ustuvor
vazifa bo‘lib goladi. Ispan tilini o‘rgatishda interaktiv metodlar
o‘quvchilarni tilni tez va samarali o‘zlashtirishiga yordam beradi.
Ushbu usullar o‘quvchilarda faollikni oshirib, ularning darsdan
zavglanishiga, nutq va mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirishiga
ko‘maklashadi.  O‘qituvchi o‘z  darsida turli interaktiv
yondashuvlarni go‘llagan holda, ispan tilini o‘rgatishda yanada
yugori natijalarga erishishi mumkin. Ispan tilini o‘qitishda
interaktiv. metodlar zamonaviy ta’limning ajralmas gismiga
aylangan bo‘lib, u o‘quvchilarning faolligini oshirish, til o‘rganish
jarayonini qizigarli va samarali gilish imkonini beradi. Ushbu
metodlar  nafagat til qoidalarini  o‘zlashtirishda,  balki
o‘quvchilarda amaliy mulogot ko‘nikmalarini shakllantirishda
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ham muhim rol o‘ynaydi. Rolli o‘yinlar, guruhiy faoliyatlar,  o‘quvchilarning o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytiradi
multimediali vositalardan foydalanish kabi interaktiv usullar  va ularda tilga bo‘lgan ishtiyogni oshiradi.
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Kirish. Bugungi kunda dunyo geosiyosiy manzarasida
misli ko‘rilmagan darajada tezkor va chuqur o‘zgarishlar yuz
bermoqda. Ushbu ozgarishlar millatlararo  munosabatlar,
mintagaviy xavfsizlik tizimlari, xalgaro savdo va igtisodiy
hamkorlik shakllarini qayta ko‘rib chigishga sabab bo‘lmoqda.
Geosiyosiy jarayonlar nafagat yirik davlatlar yoki mintagalar
o‘rtasidagi kuchlar muvozanatini, balki butun dunyo aholisining
kundalik hayotiga ta’sir ko‘rsatuvchi global tendensiyalarni
shakllantiradi. Shu sababli zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlarni
chuqur o‘rganish va ularning sabab hamda oqibatlarini tahlil qilish
dolzarb ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.

Geosiyosiy o‘zgarishlarning sabablarini tahlil qilishda bir
nechta asosiy omillarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Birinchi
navbatda, iqtisodiy omillar global va mintagaviy geosiyosiy
dinamikada asosiy harakatlantiruvchi kuch sifatida maydonga
chigmogda. Global igtisodiyotning o‘sishi yoki turg‘unligi, yangi
igtisodiy markazlarning shakllanishi, shuningdek, resurslarga
bo‘lgan talab va ularni boshqarish masalalari xalqaro
munosabatlarda o‘ziga xos keskinliklarni keltirib chiqgarmoqda.

Ikkinchidan, harbiy va strategik omillar, jumladan, yangi
qurollanish poygalari, harbiy bloklar va alyanslarning gayta
shakllanishi, zamonaviy urush texnologiyalarining rivojlanishi
davlatlar o‘rtasida xavfsizlikka doir masalalarni birinchi o‘ringa
qo‘ymoqda. Amerikalik tadqiqotchilar, xususan, Jozef Nay
o‘zining "Soft Power" konsepsiyasida harbiy kuchdan ko‘ra,
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yumshog kuch va diplomatik strategiyalarning geosiyosiy
muvaffaqiyatdagi ahamiyatini urg‘ulaydi [13].
Uchinchidan, texnologik  taraqqiyot
jarayonlarga chuqur ta’sir ko‘rsatmoqda. Sun’iy intellekt,
kiberxavfsizlik, ragamli infratuzilmalar va vyangi avlod
texnologiyalari  global ragobatning asosiy elementlariga
aylanmoqgda.
To‘rtinchidan,

geosiyosiy

ekologik va ijtimoiy muammolar
zamonaviy geosiyosiy = o‘zgarishlarning ajralmas qismiga
aylangan. Amerikalik iglimshunos olimlar, masalan, Bill
McKibben, iqlim o‘zgarishining geosiyosiy barqarorlikka ta’siri
haqida ogohlantirib, energetika siyosatini tubdan o‘zgartirish
zarurligini ta’kidlaydi [10].

Zbigniev Bjezinski “The Grand Chessboard” kitobida
Yevroosiyo hududini dunyo siyosatining kaliti sifatida ko‘radi [3].
Unga ko‘ra, Yevroosiyo mintaqasida ustunlikni qo‘lga kiritgan
davlat global yetakchi bo‘ladi. Genri Kissinjerning “World Order”
asarida global bargarorlikni  saglash uchun davlatlararo
diplomatiyaning muhimligi ta’kidlanadi [7].

Magqola davomida geosiyosiy o‘zgarishlarning asosiy
omillari, ularning turli mintaqalarga bo‘lgan ta’siri, shuningdek,
ularni oldindan baholash va boshqarish strategiyalari o‘rganiladi.
Shu orqgali geosiyosiy jarayonlarning global va mintagaviy
xavfsizlikka bo‘lgan ta’siri haqida kengroq tushuncha beriladi.
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Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgiqot zamonaviy
geosiyosiy o‘zgarishlarni kompleks tahlil qilish uchun bir nechta
ilmiy yondashuv va uslubni o‘z ichiga oladi. Tadgigotning nazariy
asoslarini ishlab chigishda xalgaro munosabatlar nazariyalarining
asosiy yo‘nalishlari — realizm, liberalizm va konstruktivizm
doirasidagi yetakchi olimlarning asarlari chuqur o‘rganildi.
Dunyoning turli mintagalarida yuz berayotgan geosiyosiy
jarayonlarni tahlil qilish uchun taqqoslash usuli qo‘llanildi. Ushbu
usul bir mintaqada kuzatilgan geosiyosiy o‘zgarishlarni boshqa
mintaqalardagi o‘xshash holatlar bilan qiyoslab, ular orasidagi
umumiylik va farglarni aniglash imkonini beradi.

Tahlil  va natijalar. ~ Zamonaviy  geosiyosiy
o‘zgarishlarning asosiy drayverlaridan biri global kuchlar —
AQSh, Xitoy va Rossiya — o‘rtasidagi strategik raqobatdir.

Avvalo, Xitoyning "Bir kamar, bir yo°l" tashabbusi dunyo
igtisodiyoti va geosiyosatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. 2013-
yilda Xitoy prezidenti Si Szinpin tomonidan e’lon qilingan ushbu
loyiha global savdo yo‘llarini kengaytirish va infratuzilmani
yaxshilash orqali mamlakatning iqtisodiy va siyosiy ta’sirini
oshirishga qaratilgan. Bugungi kunda BRI doirasida Xitoy 140
dan ortiq davlat bilan hamkorlik o‘rnatgan bo‘lib, loyiha turli
mintagalarda yirik infratuzilma, transport, energetika va
telekommunikatsiya loyihalarini gamrab oladi.

BRI nafaqat igtisodiy manfaatlarni ko‘zda tutadi, balki
Xitoyning geosiyosiy strategiyasini kuchaytirishga xizmat giladi.
Farid Zakaria BRI ni “yangi avlod imperiyasi” sifatida ta’riflab,
Xitoyning bu tashabbus orgali rivojlanayotgan davlatlarni
iqtisodiy bog‘liqlik tizimiga tortishini ta’kidlaydi [16].

BRI tashabbusi bo‘yicha tanqidiy yondashuvlarga
keladigan bo‘lsak, G‘arb davlatlari va ayrim tahlilchilar ushbu
loyihani “qarz tuzog‘i diplomatiyasi” deb atab, rivojlanayotgan
davlatlarning haddan tashgari garzga botishini asosiy muammo
sifatida ko‘rsatmoqdalar. Masalan, Shri-Lankadagi Hambantota
porti garzini to‘lashga qodir bo‘lmagan Shri-Lanka hukumati
portni 99 yil muddatga Xitoyga ijaraga berishga majbur bo‘ldi.

Ikkinchidan, AQSh dunyodagi o‘zining yetakchi mavqei
hamda global ta’sirini saqlab qolish uchun Xitoy igtisodiy va
harbiy qudratining o‘sishiga qarshi turadigan keng qamrovli
strategiyalarni amalga oshirmogda. Ushbu strategiyalar NATO,
QUAD, AUKUS kabi alyanslarni mustahkamlash, madaniy va
texnologik ta’sirni kengaytirish hamda iqtisodiy raqobatga
nisbatan integratsion yondashuvlarni gamrab oladi.

Uchinchidan, Rossiyaning strategik ambitsiyalariga
kelsak, ular asosan o‘zining sobiq Sovet Ittifoqi hududidagi
ta’sirini qayta tiklash va G‘arb bilan bo‘lgan geosiyosiy raqobatni
kuchaytirishga qaratilgan. Bu amaliyotlar Rossiyaning xalgaro
miqyosda o‘z kuchini saqlab qolish va kuchli davlat maqomini
tiklashga intilishining yaqqol namunasidir. Rossiya o‘zining
strategik magsadlarini amalga oshirishda turli diplomatik,
igtisodiy va harbiy vositalardan foydalanib kelmogda.

2014-yilda Rossiya Qrimni anneksiya qilishi va 2022-
yilda Ukraina hududiga bostirib kirishi Rossiyaning mintagaviy
xavfsizlikni mustahkamlash va Garbga qarshi geosiyosiy
pozitsiyasini kuchaytirishga bo‘lgan harakatlarining muhim
gismlarini tashkil giladi.

Rossiyaning geosiyosiy ambitsiyalari o‘zining sobiq
Sovet hududida gegemonlikni qayta tiklash va Garb bilan
strategik raqobatni davom ettirishga qaratilgan. Rossiya o‘zining
harbiy, igtisodiy va diplomatik vositalarini birlashtirib, o‘zining
global ta’sirini mustahkamlashni magsad qilmoqda.

Jon Mersheimerning tahliliga ko‘ra, Rossiya-Ukraina
urushi NATOning Shargga kengayishiga Rossiyaning keskin
reaktsiyasi sifatida yuzaga kelgan. Rossiya uchun NATOning
sharqga Kkengayishi, xususan, Ukrainaning G‘arb bilan
yaqinlashish siyosati, xavfsizlikni ta’minlash va o‘zining ta’sir
doirasini kengaytirish uchun tahdid sifatida gqabul gilindi.
NATOning Shargiy Yevropaga kengayishi, aynigsa, Boltig
davlatlari va Polshaning qo‘shilishi Rossiya uchun "qizil chizig"
bo‘lib xizmat gilgan [12].

Bu mojaro global xavfsizlik va iqtisodiyotga jiddiy ta’sir
ko‘rsatdi, yangi diplomatik va harbiy strategiyalarni keltirib
chigardi. Energiya manbalarini siyosiy qurol sifatida ishlatish va
xalgaro xavfsizlik tizimida yangi garama-garshiliklar yaratish
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Rossiya va G*arb o‘rtasidagi geosiyosiy raqobatning kuchayishiga
sabab bo‘lmoqda.

To’rtinchidan, Yevropaning Rossiyaga bo‘lgan energetik
bog‘ligligini kamaytirish maqgsadida amalga oshirilayotgan
diversifikatsiya  siyosati, global energiya bozorlarining
shakllanishiga katta ta’sir ko‘rsatmoqda. 2022-yildan boshlab,
Rossiyaning Ukraina urushi va G‘arb davlatlari tomonidan joriy
etilgan sanksiyalar Yevropa davlatlarini Rossiyadan energiya
resurslarini olishga nisbatan bog‘liglikni kamaytirishga undadi.

Bu oz navbatida Yevropaning o‘z energiya xavfsizligini
ta'minlashda yangi yondashuvlarni qo‘llashiga olib keldi.
Xususan, Yevropaning energiya importini diversifikatsiya gilish
magsadida quyidagi choralarga e'tibor garatilgan:

Yevropa, Rossiya gaziga bo‘lgan bog‘liglikni kamaytirish
magsadida AQSh, Qatar va boshga energiya ishlab chigaruvchi
davlatlardan yangi tabiiy gaz yetkazib berish tizimlarini yaratishni
rejalashtirmoqda. 2022-yilda AQShning suyuq tabiiy gaz eksporti
Yevropaga 76% ga oshgan.

- Yevropa lIttifogining eng muhim magsadlaridan biri
karbon chigindilarini kamaytirish va ekologik bargarorlikni
ta’minlashdir. 2030-yilga qadar Yevropa, qayta tiklanuvchi
energiya manbalaridan olingan elektr energiyasini ishlab chigarish
hajmini 40% ga oshirishni magsad gilgan.

- Yevropa davlatlari, quyosh, shamol, va suvdan
olinadigan energiya ishlab chigarishni kengaytirish uchun katta
miqdordagi investitsiyalarni amalga oshirmogda. Xususan,
Germaniya, Daniya, va Ispaniya kabi mamlakatlar qayta
tiklanuvchi energiyaga o‘tishda eng yuqori o‘sish sur'atlariga
erishgan.

Beshinchidan, Yagin Sharq mintagasidagi geosiyosiy
mojarolar, xususan, Eronning yadroviy dasturi va Isroil-Falastin
mojarosi ham global xavfsizlik uchun jiddiy tahdidlarni
yaratmoqda. Ushbu mojarolar nafagat mintagaviy bargarorlikka,
balki xalqaro siyosat va xavfsizlik tizimlariga ham ta’sir giladi.
Graham Allisonning “Tukidid tuzog‘i” (“Thucydides trap”, bu
atama gadimgi yunon tarixchisi Tukididning asarlaridan kelib
chiggan va u kuchli davlatning o‘z mavqeini saqlab qolish istagi
va yangi paydo bo‘layotgan davlatning kuchayishi tufayli yuzaga
keladigan garama-garshiliklarni ifodalaydi, aynigsa, AQSh va
Xitoy o‘rtasidagi hozirgi kuchlar balansi munosabati bilan tez-tez
ishlatiladi) modelidan kelib chigib, bu kabi mojarolar qudratning
o‘zgarishi davrida yuzaga keladigan to‘qnashuvlarning tabiiy
natijasi sifatida ko‘riladi.

Eronning yadroviy dasturi xalgaro sanksiyalarni keltirib
chigarmoqda. BMT tomonidan qo‘yilgan sanksiyalar, shuningdek,
AQSh va Yevropa davlatlari tomonidan amalga oshirilgan
igtisodiy bosim Eronni igtisodiy izolyatsiyaga olib keldi. Ammo,
Eronning yadroviy dasturiga garshi xalgaro sanksiyalarni amalga
oshirish ko‘plab mintagaviy ziddiyatlarni keltirib chiqarmoqda.
Misol uchun, Eron va AQSh o‘rtasidagi diplomatik munosabatlar
keskinlashgan, bu esa global va mintagaviy xavfsizlikni
zaiflashtiradi.

Isroil va Falastin o‘rtasidagi ziddiyatlar Yaqin Sharqning
barqarorligini doimiy ravishda tahdid ostiga qo‘yadi. Falastin
xalqining o‘z milliy davlati uchun kurashlari, Isroilning
mustahkam oflkasi sifatida saqlanishga intilishlari va bu
jarayondagi xalgaro omillar, aynigsa, AQSh, arab davlatlari va
Yevropa davlatlarining siyosiy bosimlari mintagaviy begarorlikni
kuchaytirmoqda.

Qolaversa, texnologik innovatsiyalar va raqgobat
zamonaviy global siyosatning markaziy elementlaridan biri bo‘lib,
davlatlarning iqtisodiy, harbiy va xalgaro nufuziga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Sun’iy intellekt va 5G texnologiyalari kabi ilg‘or
sohalarda raqobat, davlatlar o‘rtasidagi texnologik kuchni belgilab
beradi. Xitoy va AQSh o‘rtasidagi texnologik raqobat ayniqsa
o‘zining global iqtisodiy va xavfsizlik strategiyalariga ta’sir
gilmoqgda.

Xitoy va AQSh o‘rtasidagi texnologik raqobat, aynigsa
sun’iy intellekt va 5G texnologiyalarida kuzatilmoqda. Xitoy
o‘zining texnologik rivojlanishida misli ko‘rilmagan tezlikda
o‘sish sur’atlarini namoyish etmoqda, xususan, sun’iy intellekt,
5G va robototexnika sohalarida. 2023-yilda Xitoy sun’iy
intellektga $150 milliarddan ortiq sarmoya kiritgan bo‘lsa, AQSh
esa Google, Microsoft va Apple kabi gigant kompaniyalari bilan
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global texnologik innovatsiyalarni boshqgarishda yetakchilik
gilmogda.
Zamonaviy geosiyosiy o‘zgarishlar jahon siyosiy

manzarasini shakllantiruvchi asosiy omillardan biri hisoblanadi.
Graham Allisonning fikricha, kuchli davlatlarning rivojlanayotgan
davlatlar bilan garama-qgarshiliklari tarixan konfliktlarga olib
kelgan. Allisonning “Destined for War” asarida aytilishicha, XX
asrda bunday garama-garshiliklar 12 ta holatdan 10 tasida urush
bilan yakunlangan [1].

Birinchidan, Allison XX asr misolida urush ehtimolini
ko‘rsatib bergan bo‘lsa-da, XXI asr global siyosiy sharoitlari
o‘ziga xo0s bo‘lib, o‘tmishdagi ssenariylarni to‘liq takrorlamaydi.
Bugungi dunyo ko‘p tomonlama diplomatiya, xalgaro tashkilotlar
va iqtisodiy o‘zaro bog‘liglik bilan o‘zaro qarama-garshiliklarni
boshqarishga imkon yaratmoqda. AQSh va Xitoy o‘rtasidagi
kuchlar dinamikasi keskin bo‘lsa-da, urushdan ko‘ra savdo
muzokaralari va geosiyosiy raqobat shakllariga ko‘proq
yo‘nalmoqda.

Ikkinchidan, xalgaro hamkorlik va islohotlar nafaqgat
ziddiyatlarni  yumshatishga, balki strategik  bargarorlikni
mustahkamlashga yordam beradi. Masalan, iqlim o‘zgarishi,
pandemiyalar va xalgaro savdo kabi global muammolar ikki
davlatni hamkorlik gilishga majbur gilmogda. Bunday umumiy
manfaatlar strategik ragobatni boshqgarishga yordam berishi
mumkin.

Samuel Hantington “The Clash of Civilizations” asarida
geosiyosiy o‘zgarishlarning asosiy sabablarini sivilizatsiyalar

o‘rtasidagi farqlarda ko‘radi. Unga ko‘ra, G*arb va Islom dunyosi,
shuningdek, Xitoy va Hindiston kabi sivilizatsiyalar o‘rtasidagi
madaniy va siyosiy farglar global nizolarning asosiy manbai
hisoblanadi. Zamonaviy dunyoda ushbu to‘qnashuvlar geosiyosiy
garorlarni shakllantirishda davom etmoqda [6].

Hozirgi geosiyosiy o‘zgarishlar har bir mintaqada turli
ko‘rinishda namoyon bo‘lmoqda, ammo ularning umumiy
tendensiyasi ko‘p qutbli dunyo tizimining shakllanishiga ishora
giladi. Yetakchi davlatlar tomonidan xalqgaro diplomatiya, kuchlar
muvozanati va mintagaviy hamkorlikning rivojlantirilishi ushbu
murakkabliklarni boshqarishda muhim rol o‘ynaydi. Yuqorida
keltirilgan ~ olimlarning  tahlillari ~ zamonaviy  geosiyosiy
jarayonlarni chuqurrog anglash va samarali strategiyalar ishlab
chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa. Xulosa qgilib aytganda, zamonaviy geosiyosiy
o‘zgarishlar murakkab va ko‘p qirrali jarayonlardir. Bu
jarayonlarning tahlili fagat harbiy yoki madaniy farglarga emas,
balki igtisodiy, ekologik va texnologik omillarga ham asoslanishi
zarur. Global xavfsizlik va barqarorlikni ta’minlash uchun
davlatlar ofrtasida diplomatiya, iqtisodiy integratsiya va
madaniyatlararo hamkorlikni rivojlantirish, shuningdek, xalgaro

institutlarning rolini  kuchaytirish talab etiladi. Zamonaviy
geosiyosiy — o‘zgarishlarni boshqarishda yuqori darajadagi
diplomatik  yondashuvlar, xalgaro hamkorlik va global

bargarorlikni saglash uchun yangi strategiyalarni ishlab chigish
muhim ahamiyatga ega.
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Kirish. Zamonaviy dunyoda xalgaro munosabatlarda
“axborot urushi”, “axborot garama-garshiligi”, “axborot bosimi”
kabi tushunchalarning keng iste’molga Kirib kelayotganligi
insonlar-insonlarni axborot xurujlaridan muhofaza gilish bo‘yicha
aniq chora-tadbirlar ishlab chigish  zaruratining yanada
dolzarbligini oshirmogda. O‘z vaqtida Hindistonning tanigli
siyosiy arbobi Maxatma Gandi shunday yozgan edi: “Men
uyimning darvoza va eshiklarini mahkam berkitib o‘tira
olmayman. Chunki, unga toza havo Kirib turishi kerak. Va shu
barobarida eshik va derazalarimdan kirayotgan havo dovul bo‘lib,
xonadonimni ag‘dar-to‘ntar qilib, o‘zimni yiqitib tashlashini ham
xohlamayman”[1]. Bu so‘zlarni bugungi axborot tahdidlari va
turli xil ma’lumotlarning xilma-xil yo‘llar bilan mamlakatimizga,
umuman, boshga mamlakatlarga ham kirib kelib, u yoki bu
mintagada asrlar mobaynida shakllangan gadriyatlar, urf-odatlar,
e’tiqod shakllariga va tarbiya uslublariga salbiy yoki ijobiy ta’siri
jarayonlari ma’nosida qo‘llash ham mumkin.

Bugun O‘zbekiston ham ana shu yagona axborot
tizimining faol subektiga aylandi. Uning dunyo bilan alogasi,
jahon ijtimoiy-siyosiy jarayonlariga ishtiroki, davlatlararo
munosabatlar, siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, huqugiy va madaniy
alogalari umumjahon axborot tizimi tarkibida amalga
oshirilmogda. Bu bevosita elektron pochta, elektron axborot
almashish tizimi orgali ham milliy, ham dunyoviy muammolarni
hal etishda faoliyat samaradorligini oshirishda, vaqtni tejashda,
moliyaviy harajatlarning  keskin  kamayishida, qolaversa,
zamonaviy axborot almashtirish salohiyatini namoyon gilishda
katta samara bermoqgda.

Hozirgi zamon axborot tizimi, uning juda Kkeng
imkoniyatlaridan kelib chigib aytish mumkinki, O‘zbekistonda
axborot olish, saglash, foydalanish va targatishning umummilliy
manfaat hamda umummilliy taraggiyot nuqtai nazaridan
boshgaruv mehanizmini yaratish, uning mohiyati va unsurlarini
chuqur anglash zarur bo‘lib qolmoqda.
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Bugungi kunda axborot urushi “psixologik urush”
tushunchasi orgali ham yoritilmogda. “Psixologik urush”ning
ma’nosini mutaxassislar quyidagicha izohlaydi: u “muayyan bir
davlat maxsus organlarining o‘z siyosiy va hatto sof harbiy
magsadlariga erishish uchun boshga davlatning fugaro aholisi va
harbiy xizmatchilariga psixologik ta’sir o‘tkazishdan iborat
faoliyat mazmunini aks ettiradi’’[2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotchi olim
Sh.Raimovning e’tirof etishicha, “qator davlatlar tomonidan
qo‘llanilayotgan “psixologik urush” olib borish metodlari aslida
eramizdan oldingi VI asrda yashagan xitoy faylasufi va harbiy
arbobi sun szi qo‘llanmalarida quyidagi tarzda ifodalab berilgan:
dushmaningizning mamlakatidagi hamma yaxshi narsalarni
parokanda qiling; dushmanning ko‘zga ko‘ringan arboblarini
jinoyatkorona ishlarga jalb qiling; dushman rahbarlarining
obro‘sini to‘king va payti kelganda ularni jamoatchilik oldida izza
giling; shu magsadda eng qabih va razil odamlar bilan
hamkorlikdan foydalaning; o‘zingizga dushman mamlakat
fugarolari orasida nizo va to‘qnashuvlar Keltirib chigaring;
insonlarni keksalarga garshi gij-gijlang; hukumatning ishiga
barcha vositalar bilan xalal bering; dushman qo‘shinlarining
normal ta’minlanishiga va ularda tartib saglanishiga barcha
usullar bilan to‘sqinlik giling; dushman qo‘shinlari maylini ashula
va musigalar bilan band qilib qo‘ying; dushmanlaringizning
an’analarini  gadrsizlantirish va o‘z xudolariga ishonchini
yo‘qotish uchun mumkin bo‘lgan hamma narsani qgiling; ma’naviy
buzilishni avj oldirish uchun yengiltabiat ayollarni yuborib turing;
axborot va sheriklar sotib olish uchun taklif hamda sovg‘alarga
saxiy bo‘ling; umuman pulni ham, va’dalarni ham ayamang,
chunki ular ajoyib natijalar beradi”[3].

Professor M.Quronovning fikricha, “axborot xurujlari —
bu mafkuraviy ob’ekt xususiyatlarini hisobga olib ta’sir
ko‘rsatish: dushman o‘zini o‘rta yoshli va ma’lumotli o‘zbek
do‘sti bilan gaplashayotgandek, tutadi. Hozir barcha MDH
mamlakatlarida bo‘lgan o‘tish davri igtisodiy muammolarni
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“Hammaga kelgan to‘y-da, deb emas, balki, aksincha, fagat
Oc‘zbekistonda bor” deb aldayapti. O<zbekiston taraqgiyotda
MDHning ko‘plab davlatlaridan ustun ekanini zinhor-bazinhor
aytmaydi. Ana shunday soxta axborot vositasida mafkurasi zaif
ayrim yurtdoshlarimizda noto‘g‘ri, o‘tkinchi munosabatni paydo
gilishga umid giladi”[4].

Tadgigot metodologiyasi. Ommaviy axborot vositalari
odamlar ongi va hissiyotlariga, tafakkur tarziga, xulg-atvoriga
ta’sir ko‘rsatishda katta imkoniyatlarga ega. Aynan, ommaviy
axborot vositalari amalga oshiradigan va katta mablag® talab
gilmaydigan g‘oyaviy ta’sir va tazyiqning o‘ziga xosligi shundaki,
u insonlarga sezdirmasdan amalga oshiriladi va bevosita
qurbonlarni  keltirib chigarmaydi. Axborot dushmanni yo‘q
gilmagan, katta xarajatni talab gilmagan holda yuqori samara
beradi. Bunda g‘oyaviy ta’sir yo‘naltirilgan mamlakatlar
aholisining xohish-istaklari, mentaliteti, mavjud muammolari
jiddiy o‘rganilgan holda asosiy diggat Kishilar ongi va
dunyoqarashiga ta’sir ko‘rsatishga, shakllangan gadriyatlarni
o‘zgartirishga, ularning regulyatorlik rolini kamaytirishga yoki
butunlay yo‘qqa chigarishga garatiladi.

Ochig axborot kommunikatsiyasi jarayonida insonlar
ongiga ta’sir etayotgan yot g‘oyalarga garshi himoya vositalarini
ishlab chigishdan avval insonlarning ijtimoiy xulgida ko‘zga
tashlanadigan eng muhim holatlardan biri tashvishlanish,
nimadandir cho‘chish va shu tufayli ijtimoiy munosabatlardan
o‘zini olib qochishga intilish hislarini namoyon bo‘lishini hisobga
olish lozim. Chunki agar, psixologik himoya holatining
mohiyatidan kelib chigilsa, bu shaxs ichki kechinmalarini
ifodalovchi shunday holatki, unda odam ichki ruhiy mo‘tadillikni
asrash uchun o‘zidagi xavotirlanish, qo‘rquv va xadiksirashlarini
bosishga, ulardan xalos bo‘lishga intiladi.

“Axborotlashgan jamiyatning ochiq axborot xurujlari
vaziyatida insonlarning o‘z-o‘zini himoya qilishini boshgarishda
quyidagi jihatlarga alohida e’tibor berish lozim:

har bir inson uchun mustaqgil fikr zarurligini ta’kidladik.
Mustaqil fikrga ega bo‘lgan insongina o‘ziga nisbatan garatilgan
yaxshi yoki yomon ma’lumotning mohiyatiga yetishi va unga
nisbatan adekvat reaksiya ko‘rsatishi, himoya mexanizmlarini
ishga solishi mumkin. Professor M.Quronov ta’biri bilan
aytganda, mustaqil fikrga mustaqil (erkin, ozod; tobe bo‘lmagan,
alohida) — ixtiyori o‘zida bo‘lgan; tobe, garam bo‘lmagan Kkabi
ma’nolaridan kelib chigib garashimiz lozim. Bunda o‘zganing
yordamisiz yoki rahbarligisiz, o‘zicha fikr yuritish, yashash
tushuniladi.  Insonlarimiz  shunga godirmi? Uni  shunga
o‘rgatyapmizmi?”’[5];

insonlar turli yot va g‘ayrishururiy axborot xurujlariga
berilmasligi uchun ularda milliy g‘ururni tarbiyalash zarur.
“Yangi zamonning yangi tushunchalari” tahliliga e’tibor qaratar
ekan, M.Quronov milliy g‘urur tushunchasining mohiyatini
quyidagi tarzda sodda va tushunarli yoritib bergan: “Milliy g‘urur
— insonlarning yoshiga mos ravishda o‘z xalgining gadr-
gimmatini bilishi, izzatlashi; uning madaniyati, ma’naviyati,
igtisodiyotida qo‘lga kiritgan yutuglari, xizmatlari, boy merosini
bilishi va ana shu yuksak milliy madaniy yutuglarga mos
bo‘lishga, ularni boyitishga intilishini o‘z ichiga oladi. Biroq,
milliy g‘urur stixiyali rivojlanib, o‘z-o‘ziga tangidiy garashdan
ajratilsa, unda o‘z millatini boshqgalardan ustun qo‘yish, milliy
manmanchilik kabi salbiy natijalar berishi mumkin. Shuning

uchun ham milliy g‘ururni maxsus, Ya’ni, yaratuvchan
magsadlarga garatib, tanqidiylikni kamtarlik bilan
uyg‘unlashtirgan  holda  shakllantirish  kerak”[6]. “Milliy

g‘ururning ahamiyati ham ana shunda, bunday fazilatga ega
insonlar noto‘g‘ri g‘oyalarga, jumladan, axborot xurujlariga tobe
bo‘Imaydi;

milliy gururi yuksak insonlar shaxsida iymon, insof va
diyonat kabi fazilatlarni rivojlantirish mumkin. Chunki, inson
galbi bilan bog‘liq bu qadriyatlar Internet va ochiq axborotlar
olamida adashtirmaydigan “kompas” rolini o‘ynaydi. “Internet
shunday o‘rmonki, unda kompassiz yurib bo‘lmaydi”. Internetda
uyum-uyum “keraksiz” axborotlar mavjudligini e’tirof etish zarur.
Garchi, Internet axlogiy jihatdan betaraf vosita sanalsa-da, undan
shu vagtga gadar to‘plangan madaniy merosni saglash magsadida
ham, unga putur vyetkazish magsadida ham foydalanish
mumkin”[7].
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Alohida ta’kidlash kerak-ki, bugungi kunda nafagat o‘quv
dargohlarida, balki radio-televidenie, matbuot, internet kabi
vositalar orgali ham rang-barang axborot va ma’lumotlar
olinmogda. Jahon axborot maydoni kengayib borayotgan shunday
bir sharoitda insonlarning ongini fagat o‘rab-chirmab, uni o‘qima,
buni ko‘rma deb, bir tomonlama tarbiya berish, ularning atrofini
temir devor bilan o‘rab olish, hech shubhasiz, zamonning talabiga
ham, bizning ezgu magsad-muddaolarimizga ham to‘g‘ri
kelmaydi.

Shuningdek, M.Quronov “Biz anglayotgan hagigat”
nomli kitobida “Diqgat, Internet” sarlavhasi ostida quyidagi
fikrlarni bayon yetgan: “Hali Internetning inson hayotidagi o‘rni
hagida yakdil xulosa gilishga ertarogqga o‘xshaydi. “Texnologiya
biznesa. Sonnest” jurnali o‘zining 2003-yil 10-sonidagi
“Informatsiya + natsiya” maqolasida xavotirli gaplarni yozdi.
“Internetdan mustaqil foydalanuvchilarda, — deb yozadi jurnal, —
o‘zini o‘zi barqaror identifikatsiya qgilish, o‘ziga xoslik yo‘qola
boradi. Odamning o°zini anglashi xiralashadi yoki begaror bo‘lib
qgoladi.

Tahlil va natijalar. “Internet — millatsiz, qalbsiz, tarixsiz
bepoyon cheksizlik. Unga odam gancha chuqur kirib borsa, miya
kataklari shuncha tashgi ma’lumotga to‘lib boradi. Begonalik sari
gancha chuqur borsangiz, o‘zingiznikilardan shuncha uzoglasha
borasiz. Miyangizda 100 ta katak bo‘lsa-yu, shundan 70 tasi
o‘zbekona ma’noga to‘la bo‘lsa, yaxshi. O‘zimiznikisiz. Mabodo
30 tasi o‘zbekcha bo‘lsa, yomon. Siz o‘zingizga, o‘zingiznikilarga
begonalar tomonidan turib baho bera boshlaysiz. Bundan
o‘zingiznikilar yutqazadi. Begonalar yutadi...”[8].

N.Umarovaning fikricha, “ayni paytda axborotlashgan
jamiyatni o‘ziga x0s bir jannat sifatida tasavvur gilish noto‘g‘ri
bo‘lar edi. Jumladan, axborotlashgan jamiyatda: ommaviy axborot
vositalarining  jamiyatga ta’siri  yanada ortadi; axborot
texnologiyalari insonlar va tashkilotlarning shaxsiy, xususiy
hayotiga zarar yetkazishi mumkin bo‘ladi, masalan, mamlakatning
istagan fugarosi hagida axborot to‘plash va uning erkinligini
bo‘g‘ish yo‘lida bu ma’lumotlardan foydalanish mumkin bo‘ladi;
axborot texnologiyalaridan jinoiy magsadlarda foydalanish
imkoniyati ortadi; sifatli va haqqgoniy axborotni tanlab olish
muammosi  yuzaga keladi;  ko‘pchilik  kishilar  uchun
axborotlashgan jamiyat muhitiga moslashish murakkablik
tug‘diradi; axborot texnologiyalarini ishlab chigish bilan
shug‘ullanadigan Kishilar bilan iste’molchilar o‘rtasida uzilish
yuzaga kelish  xavfi tug‘iladi; jamiyatning texnologik
imkoniyatlari bilan sotsial sohani va madaniyatni rivojlantirish
bilan bog‘liq imkoniyatlari o‘rtasida tafovut paydo bo‘ladi”[9].

Muallif o‘z fikrini davom ettirib, ‘“axborotlashgan
jamiyatdagi tafovutlarni bartaraf etish uchun har bir insonda
zamonaviy vositalar va texnologiyalar yordamida katta hajmdagi
axborotni tez gabul va qayta ishlash malakasini tarkib
toptirishning muhim ahamiyat kasb etishini ta’kidlaydi. Axborot
iste’moli madaniyati insonning ijtimoiy tabiatiga bog‘liq bo‘lib,
uning ijodiy qobiliyatlari mahsuli sanaladi va texnik qurilmalar
(telefon, kompyuter, axborot tarmoglari)dan foydalana bilish; o‘z
faoliyatida ko‘p sonli dasturiy mahsulotlar jamlangan kompyuter
texnikasini qo‘llashga qodir bo‘lish; turli manbalar: davriy
nashrlar, elektron kommunikatsiyalardan o‘zi uchun Kkerakli
axborotni olish, uni tushunarli tarzda tagdim etish va undan
samarali tarzda foydalana olish; axborotni tahliliy gayta ishlash
ko‘nikmalariga ega bo‘lish; turli axborotlar bilan ishlash
malakasiga ega bo‘lish; o‘z faoliyat sohasiga alogador axborot
ogimlariga x0s xususiyatlarni bilish; informatsion bag‘rikenglik
va informatsion faollikni talab etadi”[10].

Xulosa va takliflar. Globallashuv sharoitida media
ta’sirning ko‘lami va tezligi oshib, ommaviy axborot vositalari,
Internet va undagi ijtimoiy saytlar, kino sanoati orgali Kkatta
miqgdor va migyosda axborotlar uzatilmogda. Zamonaviy dunyoni
ommaviy axborot vositalari — mediasiz tasavvur etish giyin.
Media — bosma nashr, matbuot, televidenie, kino, radio, ovoz
yozish va internet tizimini o‘z ichiga olishi asosida turli axborot-
mafkuraviy tahdidlarni targatuvchi asosi vosita va omilga aylanib
ulgurdi.

Media ta’limdan ko‘zlangan asosiy magsad media
savodxonlikni shakllantirishdir. Boisi savodxonlikning aynan shu
turi insonga axboriy maydonda televidenie, radio, video,
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kinematograf, matbuot, internet, umuman olganda, media
madaniyatning tilini tushunishga, axborotlarni tahlil etish yo‘li
bilan gabul etishga, axborotlardan faol foydalanishga yordam
beradi. Media savodxon odam sotsiomadaniy, siyosiy konteksdagi
medianing ta’sir imkoniyatlarini tahlil etish, baho berish
qobiliyatga ega bo‘ladi.

Axborot-mafkuraviy tahdidlarga garshi kurashda dinni
jamiyat hayotidan sigib chigarishni emas, balki, dinni jamiyat

hayotining ajralmas qismi sifatida qabul qilib, ijtimoiy
taraqqiyotga xizmat giladigan omil sifatida tushuntirishga harakat
gilish lozim. Dunyoviy davlatda davlatning din va diniy
tashkilotlardan mustaqil ekanligi, gaysidir din yoki mafkuraning
majburiyat sifatida o‘rnatilmaganligi, ma’lum bir din yoki
mafkura ta’sirida hukmron tizimning vujudga kelishiga yo‘l
qo‘yilmasligi alohida xususiyatdir.
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DIN VA UNING JAMIYATDAGI FUNKSIYALARI TAHLILI
Annotatsiya

Din doimo bashariyat digqat markazida bo‘lgan. Tarixning muayyan bosqichlarida u mutlaq hukmron kuch bo‘lgan bo‘lsa, ba’zi
bosqichlarda inkor etilgan va unga qgarshi “urush” e’lon gilingan. Jamiyatdagi mavqeyidan qat’iy nazar u doimo o‘rganish, tadqigot
ob’yekti bo‘lib kelgan. Globallashuv natijasida ro‘y berayotgan millatlar, irqlar, dinlararo muloqotning o‘ziga xos ahamiyat kasb etishi
zamirida, dinlarni o‘rganish yanada muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ayni damda, Yer kurrasining ba’zi mintaqalarida diniy asosdagi
kelishmovchilik o‘choqlarining alangalagani, shuningdek, ba’zi noxolis tadqiqotchilar tomonidan dinlar o‘rtasidagi to‘qnashuv
“nazariya”larining ilgari surilishi din va bag‘rikenglik masalalari bilan shug‘ullanuvchi dinshunoslik fanining yangi bosqichga
ko‘tarilishiga sabab bo‘ldi.
Kalit so‘zlar: Din, funksiya, tahlil, Freyd, dunyogarash, tasnif, monoteizm, politeizm, din tipologiyasi.

AHAJIM3 PEJINT YU 1 EE ®YHKIUH B OBILIIECTBE
AHHOTAIAS

Penurus Bcernma Obuia B LIEHTpEe BHUMAaHUS 4eloBedecTBa. Ha ompeneneHHbIX 3Tamax MCTOPUH OHA ObLia aOCOMOTHO JOMHHHUPYIOIICH
CWJIOH, B TO BpeMsI KaK Ha JPYIWX dTalax ee OTPUIAIM U € OOBABISUIM «BOWHY». HesaBucumo OT ero mosioxeHus B oOIiecTse, OH
Bceraa ObuT 00BEKTOM M3y4eHHs U ucciieoBanus. [10ckoabKy riiobann3anys MoBbICHIIA BaKHOCTD JJHajiora MEX/ly HallUsAMH, pacaMy U
PETUTUsIMU, W3yYCHUE PENUTHil CTAHOBHUTCS ele Oosiee BakKHbIM. B HacTosiiiee BpeMsi 00OCTpEHHE PEIMTHO3HBIX KOH(IMKTOB B
HEKOTOPBIX PErHOHAX MHpA, a TAKXKE BBIIBIKCHUE «TCOPHUI» KOHQPIUKTA MEKAY PEIUTHSIMUA HEKOTOPBIMHU IPEAB3ATHIMU
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ANALYSIS OF RELIGION AND ITS FUNCTIONS IN SOCIETY
Annotation

Religion has always been at the center of human attention. At certain stages of history, it has been a dominant force, while at other stages
it has been denied and "war" declared against it. Regardless of its position in society, it has always been an object of study and research.
As globalization has increased the importance of dialogue between nations, races and religions, the study of religions has become even
more important. Currently, the aggravation of religious conflicts in some regions of the world, as well as the advancement of "theories"
of conflict between religions by some biased researchers, have brought to a new level the scientific discipline of religious studies, which
deals with issues of religion and tolerance.
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Kirish. “Inson qachondan beri Xudoga ishonib keladi?”, Tadgigot metodologiyasi. Magqolada tarixiylik va

“Din qachon paydo bo‘ldi?” kabi savollar doimo olimlarni
qiziqtirib, o‘ylantirib kelgan. Mazkur izlanishlar necha asrlardan
beri davom etib kelayotgan bo‘lsa—da, hali hanuz bu borada bir
to‘xtamga kelinmagan. Umumiy ma’noda, bugungi kundafanda
dinlarning shakllanishi tarixiga oid ikki xil garash mavjud.

Birinchi garashga ko‘ra dinning paydo bo‘lishi bevosita
insoniyatning yaralishi bilan bog‘liq. Xudo ilk insonlarni yaratishi
bilan ularga O‘zini tanitdi, natijada inson ilk dinga e’tiqod qila
boshladi. Bunday qarash fanda “teologik yondashuv” deb
nomlanadi. Bugun mavjud bo‘lgan har qanday din o‘zining
tarixini insoniyat yaralishi — ilk inson bilan bog‘lashini
ko‘rishimiz mumkin. Jumladan, islom dinida — Odam va Havvo,
yahudiylik va xristianlikda — Adam va Yeva, zardushtiylikda —
Govmard va boshqalar. Mazkur ta’limotlar dinlarning muqaddas
manbalarida bayon gilingan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XIX asrning ikkinchi
yarmidan boshlab dinshunoslik sohasida olib borilgan izlanishlar
shakllangan. Bu davrda turli mintagalarda zikr gilingan soxada bir
gancha mutaxassislar yetishib chiggan. Ulardan R.Pettazoni,
M.Eliade, Van der Lyu, R.Otto, G.Menshing, J.Vax, F.Xeiler,
G.Dumezil, E.G.Parrinder, S.G.F.Brandon, Erik F.Sharp, Ninian
Smart, M.Kitagava, R.S.Zeyxner, Ugo Biyenchi, V.Kantvell Smit,
Ake V.Strom, Xans J.Shoyps va Mixayel Pay va hokazolar.
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tadrijiylik, giyosiy-nazariy tahlil, tizimli, kompleks yondashuv va
boshga ilmiy bilish usullaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Teologik yondashuvga ko‘ra, turli
buyumlarga sig‘inish va ko‘pxudolik, jumladan animizm,
totemizm, fetishizm va shomonlik yakkaxudolilikdan keyin
yuzaga kelgan.

Dinlarning kelib chigishi hagidagi ikkinchi garash fanda
“materialistik yondashuv” deb nomlanadi. Mazkur qarashlarning
paydo bo‘lishi antik davrga borib taqalib, ilk bor qadimgi yunon
faylasuflari garashlarida aks etgan. XVII asrga kelib Yevropada
cherkov  hokimiyatining  susaya  boshlashi,  hurfikrlilik
namoyandalari — din tanqidchilarining paydo bo‘lishi, XIX
asrning ikkinchi yarmida Charlz Darvin tomonidan “Turlarning
kelib chiqishi” (1859) nomli asarning chop etilishi ham turtki
bo‘ldi. Keyinchalik mazkur qarashlar Avgust Komt va Lyudvig
Buxnerlar tomonidan eng cho‘qqisiga ko‘tarildi. Unga ko‘ra din
bu ijtimoiy hodisa, inson tafakkuri, emosiyalari mahsulidir.
Mazkur qarash tarafdorlari fikricha, dinlar soddadan -
murakkabga, umumiylikdan — xususiylikka, ko‘pxudolikdan —
yakkaxudolikka tomon uzoq tarixiy evolyusion jarayonni bosib
o‘tgan. Unga ko‘ra, ilk davrdagi ibtidoiy odamning jismoniy,
fiziologik, asab—endokrin, biologik, psixologik va boshqga sohalari
o‘ziga xos xususiyatlarga ega edi. Bu nafagat uning hayoti va
faoliyatiga, fe’l-atvoriga, balki uning fikrlash darajasiga, kuchli
hayajonlanishiga, tasavvur etishiga, mustahkam, hagigiyyoki
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soxta mantiqiy qonuniyatlarni kashf etishiga ta’sir ko‘rsatadi.
Uyqu, tush va nafas olish kabi holatlarda tanani boshgaruvchi va
o‘lim bilan undan ajratib turuvchi, hayot bag‘ishlovchi qandaydir
kuch mavjudligiga ishongan ajdodlarimiz, mazkur kuch harakat
giluvchi har bir narsa: daryo, quyosh, oy, daraxt kabi
mavjudotlarda bor deb tasavvur qgilganlar. Natijada, inson
qgo‘rquvi, hurmati, ehtiyoji va zarurati darajasida ularga sig‘ina
boshlagan.

Materialistik maktab tarafdorlari fikriga ko‘ra, qo‘rquv
dinlarning kelib chiqishida asosiy rol o‘ynagan hissiy holatdir.
Jumladan, ingliz faylasufi Gerbert Spenser (1820-1903) ham
ibtidoly qabila dinlarining kelib chiqishiga qo‘rquv natijasida
“ajdodlarga sig‘inish” sabab bo‘lganligini ta’kidlaydi. Spenser
ijtimoiy hisob—kitoblarga suyangan holda, hayot qo‘rquvining
dinlardagi o‘rniga alohida diqqatni tortadi. Bu qo‘rquvning
ajdodlarga  nisbatan  ibodatning  barcha  ko‘rinishlari
shakllantirganligini va tangrilarning ustun yoki gahramon bo‘lgan
ajdodlardan tanlanganligi fikrini ilgari suradi; har bir dinda
ajdodlarga alohida e’tibor qaratilganiga ishora giladi [2].

Tanigli psixolog Zigmund Freyd (1856-1939) ham
dinning kelib chiqishini aynan qo‘rquv hissi bilan bog‘laydi.
Uning fikriga ko‘ra, matriarxat davrida o‘ziga juft topish uchun
yosh yigitlar otalarini o‘ldirib, hatto o‘z onalariga ham
uylanganlar. Vaqt o‘tishi bilan o‘g‘il o‘z otasining joniga qasd
gilganidan vijdoni giynalib, otasining ruhi undan gasos olishidan
qo‘rqib, unga ibodat gila boshlagan. Freyd bu nazariyani “edip
kompleksi” deb ataydi [6].

Maks Myuller (1823-1900) fikriga ko‘ra, dinning kelib
chigishi tabiat hodisalarining insonga bergan dahshatidan kelib
chiqgan va u “naturalizm” deyiladi. Naturalizm, fizikaviy muhitda
uchraydigan quvvat va mavjudotlarning ideallashtirilishi,
shaxslashtirilishi va ilohiylashtirilishi demakdir. Ushbu fikrni
ilgari surgan Maks Muyuller hinduizmning mugaddas Kkitobi
Vedalarga suyangan. Vedalardagi xudo nomlarining tabiat
hodisalari bilan alogador ekanligi fikrini o‘rtaga tashlagan; misol
uchun “Agni’ning “olov”, “Dyaus”ning “ko‘k” (osmon)
ma’nolarini bildirishini, bu so‘zdan fransuzcha “Dieu” (lotincha
Deus), ispancha “Dios” (Xudo) so‘zlarining kelib chiqqanini
ma’lum qilgan. Myuller deyarli barcha dinlarda xudo nomlari,
avval olov bo‘lishi bilan birga, tabiat hodisalarini bildirishini;
tabiat kuchlariga g‘ayritabiiy baho berish moyilligini uyg‘otgani
va til o‘zgarishlari natijasida dinlardagi barcha muqaddas tasavvur
va e’tiqodlarning yuzaga kelganini bildirgan. Mazkur maktab
tarafdorlari dinlarning yuzaga kelishi va shakllanishi animizm,
totemizm, fetishizm va shamanizm kabi bosgichlarda yuzaga
kelganini ta’kidlaydi [4].

Dinning “funksiya” va “rol” tushunchasini farglash lozim,
ular bir biri bilan bog‘liq, lekin o‘xshash emas. Funksiya — bu
dinning jamiyatdagi harakat usuli bo‘lsa, rol — bu funksiyani
bajarish natijalarining jami yig‘indisidir. Dinning bir nechta
funksiyalari mavjud: dunyogarashni shakllantirish, kompensator,
kommunikativ, regulyativ, integrallash—dezintegrallash,
madaniyatni targ‘ib qilish (kulturotransliruyumiaya),
legitimirallashtirish—legiti miralni olib tashlash.

Dunyoqarashni  shakllantirish funksiyasi dinda inson,
jamiyat, tabiatga nisbatan aniq bir garashlarning turlari mavjudligi
tufayli amalga oshiriladi. Din hayotni (mavjudotni) ma’lum nuqtai
nazardan tushunish (dunyoni to‘la va undagi ayrim hodisa va
jarayonlarni alohida tushuntirish), dunyoni kuzatish (his gilish va
idrok etish orgali dunyoni aks ettirish), dunyoni his gilish (hissiy
gabul qilish yoki rad etish), dunyoviy munosabat (baho berish) va
hokazolarni o‘z ichiga oladi. Diniy dunyoqarash Yaratganga
nisbatan eng oliy tuyg‘u va mezonlarni belgilaydi. Bunda mavjud
borligga tushuncha berish dinga ishonganlar uchun turli
cheklashlar doirasidan chigish imkonini beradi, yorgin kelajak,
huzur-halovatga erishish uchun umid, azob uqubat, baxtsizlik,
yolg‘izlik, tushkunlikdan ozod bo‘lishni qo‘llab —quvvatlaydi.

Kompensatorlik funksiyasi ham odamlar ongining gayta
shakllanishini, turmushning ob’yektiv shart sharoitlarini
o‘zgartirishdagi cheklanish, qaram bo‘lish va ojizlikni to‘ldiradi.
Ruhiy erkinlik orgali real jabr—zulm bartaraf etiladi; ijtimoiy
guruhlar gunohga botish va azob chekish borasida teng huquqli
bo‘ladi; diniy tashkilotlar tomonidan beriladigan xayr—ehsonlar,
mehr—shafgat,  tarbiya, daromadlarni gayta tagsimlash
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mazlumlarning musibatini yengillashtiradi va h.k. Umuman
olganda, ruhiy zarbalarni bartaraf etish, tasalli berish, katarsis va
ma’naviy ozuqa olish kabi kompensatsiyaning psixologik
aspektlari muhim ahamiyatga egadir.

Kommunikativlik funksiyasi muloqotni ta’minlaydi. U
ham diniy, ham diniy bo‘lmagan faoliyat va munosabatlarda
vujudga keladi, axborot almashish, o‘zaro ta’sir ko‘rsatish,
insonni inson tomonidan idrok etish jarayonlarini 0‘z ichiga oladi.
Diniy ong ikki xil muloqotni belgilaydi: dindorlarning o‘zaro bir—
birlari  bilan muloqgoti va dindorlarning ibodat, namoz,
meditatsiya, maxfiy qarashlar paytidagi mediator va vositachilari
tomonidan gipostazir jonzotlar (xudo, farishta, o‘lganlarning ruhi,
avliyolar va b.) bilan mulogoti.

Regulyativlik funksiyasi ma’lum bir g‘oyalar, qadriyatlar,
yo‘l-yo‘riqlar, stereotip qoliplar, fikrlar, an’analar, rusumlar,
institutlar orgali individ, guruh va jamoalarning faoliyati,
munosabatlari, ongi va axlogini boshgarishdan iborat. Aynigsa,
me’yorlar tizimi (diniy huquq, axloq va h.k.), namunalar (taqlid
uchun ko‘psonli misollar), nazorat (qoidalar bajarilishini
kuzatish), rag‘batlantirish va jazo berish (haqiqiy va o‘limdan
keyin taqdirlanishiga va’da berish) muhim ahamiyatga ega.
Integrasion—dezintegrasion ~ funksiyasi  individ, guruh va
institutlarni bir tomondan birlashtiradi, boshga tomondan ularni
ajratadi.  Integratsiya  shaxslar, ayrim ijtimoiy guruhlar,
tashkilotlar, bir butun jamiyatdagi bargarorlik va chidamlilikni
saglasa, dezintegratsiya uni zaiflashishiga olib keladi.

Integrasion funksiya ma’lum bir ma’noda yagona diniy
e’tiqod mavjud bo‘lganda amalga oshiriladi. Agar shaxslarning
diniy ongi va xulg-atvorida bir-biriga muvofiq bo‘lmagan
g‘oyalar, ijtimoiy guruh va jamiyatda bir—biriga garama—garshi
konfessiyalar paydo bo‘lsa, dinning funksiyasi dezintegrasion
bo‘ladi.

Madaniyatni targ‘ib qilish funksiyasi oldin madaniyatning
ma’lum bir qatlamlari — yozuv, kitob bosish, san’atning umuman
rivojlanishiga yordam bergan bo‘lsa, hozirda ba’zi madaniy
fenomenlarni rag‘batlantirib, ba’zilarini inkor etgan holda diniy-
madaniy qadriyatlarni saqlash va ko‘paytirish, ilmiy—ma’naviy
merosni nasldan naslga qoldirish vazifalarini bajaradi.

Legitimlashtirish—legitimlarni olib tashlash funksiyasi
ba’zi jamoat tartiblari, institutlar, munosabatlar, me’yorlar,
namunalarni majburiyat sifatida gonuniy gilish yoki ularning
ba’zilarini qonundan chiqarish vazifalarini amalga oshiradi. Din
ma’lum huquqiy talab va majburiyatlarni ilgari suradi va uning
asosida ba’zi ko‘rinishlarga, ularga ma’lum munosabatni
shakllantirgan holda baho beradi. Bunda majburiy va e’tiroz qilib
bo‘lmaydigan xarakter muhim ahamiyat kasb etadi.

Dinlarni o‘rganishda ularning tarixi, e’ti qo diy asoslari,
agidalari, shuningdek, bir-biriga ta’siri kabi jihatlarini e’tiborga
olish kerak. Dinshunoslar turli ilm—fan soha vakillari bo‘lib,
dinlarni o‘zlari xos bo‘lgan ilm yo‘nalishi nuqtai nazaridan
o‘rganib, turlicha yondashganlar. Shuning uchun ular o‘rtasida
ba’zi tafovutlar bo‘lishi tabiiy. Masalan, din tarixi bilan
shug‘ullanuvchi olimlar dinlarning yuzaga kelish tarixiga ko‘ra
davriy jihatdan yondashib tadqiq etganlar. Boshga bir guruh
olimlar dinlarni paydo bo‘lgan va tarqalgan mintaqalariga ko‘ra
tadgiq etganlar. Ayrim dinshunoslar diniy nugtai nazardan
yondashib o‘rganganlar. Dinlarni tasniflashda mintaqaviy
yondashuvning o‘ziga xos jihati shundaki, mintagadagi aynan bir
dinning ikkinchi dinga ta’siri va o‘zaro qorishuvi yoki turli
mintaga  dinlarining  o‘zaro  o‘xshash  jihatlari  yoki
farglitomonlarini o‘rganishdan iborat. Dinlarni quyidagi omillar
asosida tasnifga bo‘lish mumkin [6]:

1. Qit’alarda tarqalishiga ko‘ra Afrika, Osiyo, Yevropa,
Amerika va Avstraliya dinlari tarzida tasniflash. Birogq bu
unchalik munosib tasnif emas. Chunki, shunday dinlar ham borki,
ular bir necha qit’alarga tarqalgan. Xususan, islom va xristianlik
deyarli barcha git’alarda mavjud. Shuningdek, ba’zi git’alarda
ozchilikni tashkil etuvchi boshqa dinlar vakillari ham bo‘lishi
bilan birga, deyarli aksar aholi bir dinga e’tiqod qiladi. Masalan,
Yevropada asosan xristianlik ko‘p tarqalgan, islom dini
Amerikaga nisbatan Afrikada ko‘proq tarqalgan. Osiyo qit’asida
islom, hinduiylik, buddaviylik, konfusiylik, sintoiylik dinlari
aralash tarqalgan. Ba’zan bir git’ada paydo bo‘lgan din boshqa
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qgit’ada keng yoyilgan. Masalan, xristianlik Falastinda vujudga
kelgan bo‘lsa—da, asosan Osiyo qit’asidan tashqarida tarqaldi.

2. Jo‘g‘rofily mintaqasiga ko‘ra Sharq dinlari va G‘arb
dinlari tarzida tasniflash. Bu dunyoning qutblarga bo‘linishiga
monand siyosiy va madaniy tafovutni aks ettiruvchi keng
jo‘grofiy tasnifdir. Sharq dinlariga hinduiylik, buddaviylik,
konfusiylik, sintoiylik, daolik va boshga Uzoq Sharq dinlari
kiritiladi. G‘arb dinlariga yahudiylik, xristianlik va islom dinlari
kiritiladi. Aslida islom dinini G‘arb yoki Sharq dini deb
bo‘lmaydi. U jo‘g‘rofiy jihatdan Sharqda yuzaga kelib, Garb
mamlakatlarida ham keng targalgan. Yahudiylik va xristianlik
xam aslida Sharq dinlari bo‘lib, Yaqin Sharqda vujudga kelgan va
G‘arb mamlakatlarida keng yoyilgan.

3. Qadimgi dinlar siyosiy mintaqalarga ko‘ra
Mesopotamiya dinlari, Suriya mintagasi dinlari, Kichik Osiyo
yoki Onado‘li dinlari, Fors dinlari tarzida tasniflanadi.

4. Dinlarning mamlakatlar hududlariga ko‘ra Falastin
dinlari, Arabiston yarimoroli dinlari, Meksika dinlari, hind dinlari,
Xitoy dinlari, Yapon dinlari tarzida tasniflanadi.

Uzoq Sharq dinlari kabi ba’zi mintaga dinlarini diniy
mavzusiga ko‘ra aniq belgilash imkoni bo‘lmagan ko‘p hollarda
jo‘grofiy tasnif qulay ilmiy tasnifdir. Masalan, yahudiylik,
xristianlik va islom dinlarini tavhid (yakkaxudolik, monoteizm)
asosida umumlashtirilsa, Uzoq Sharg dinlarini yagona diniy
tushuncha asosida umumlashtirib bo‘lmaydi. Bunday holatda
muammoning yechimi sifatida jo‘g‘rofiy tasnifga murojat qilish
mumkin.

Dinlar unga e¢’tiqgod qiluvchilarning soni, miqyosi,
o‘zining ma’lum millat yoki xalqqa xosligi yoxud millat
tanlamasligiga ko‘ra turli guruhlarga bo‘linadi. Bu guruhlar son
jihatdan gancha bo‘lishidan yoki nazariy jihatdan qanchalik yetuk
bo‘lishidan qat’i nazar, ularni mutlaqlashtirib bo‘lmaydi. Chunki
har qanday tasnif ma’lum bir jihatga e’tibor berib, boshga
girralarni gamrab ololmaydi. Hozirgi kunda din tipologiyasida
dinlarning quyidagi tasniflari mavjud:

— tarixiy—geografik jihatga ko‘ra;

— etnik jihatga ko‘ra;

— e’tiqod qiluvchilarining soniga ko‘ra;

— hozirgi davrda mavjudligi jihatidan (tirik va o‘lik diniy
tizimlar) va h.k.

Bugungi kunda dinshunoslikka
adabiyotlarda asosan quyidagi tasnif keltiriladi:

1) primitiv diniy tasavvurlar (urug‘—gabila dinlari) —
totemistik, animistik tasavvurlarga asoslangan, o‘z urug‘idan
chiggan sehrgar, shaman yoki gabila boshliglariga sig‘inuvchi
dinlar. Ular millat dinlari va jahon dinlari ichiga singib ketgan
bo‘lib, hozirda Avstraliya, Janubiy Amerika va Afrikadagi ba’zi
gabilalarda saglanib golgan;

2) millat dinlari — ma’lum millatga xos bo‘lib, boshqa
millat vakillari o‘ziga qabul gilmaydigan dinlar. Ularga
yahudiylik (yahudiy millatiga xos), hinduizm (hindlarga xos),
konfusiychilik (xitoy millatiga xos), sintoizm (yaponlarga xos)
kiradi;

bag‘ishlangan

3) jahon dinlari — dunyoda eng ko‘p tarqalgan,
kishilarning millati va irgidan gat’i nazar unga e’tiqod qilishlari
mumkin bo‘lgan dinlar. Ular safiga odatda buddizm, xristianlik va
islom dinlarini kiritadilar.

Bundan tashqari dinlar ta’limotiga ko‘ra monoteistik
yakkaxudolik (yahudiylik, islom) va politeistik — ko‘pxudolik
(hinduizm, konfusiychilik) dinlari va h.k.ga bo‘linadi.

Xulosa va takliflar. Yugoridagilardan gisga xulosa qilib
aytganda, din insoniyat tarixida, birinchidan, umuminsoniy axlog
me’yorlarini o‘ziga singdirib olib, ularni hamma uchun majburiy
hulg-atvor qoidalariga aylantirgan; ikkinchidan, odamlarning
bahamjihat yashashiga ko‘malashgan; uchinchidan, odamlarda
ishonch hissini mustahkamlagan hamda hayot sinovlari, muammo
va qiyinchiliklarni yengib o‘tishlarida kuch bag‘ishlagan;
to‘rtinchidan, umuminsoniy va ma’naviy gadriyatlarni saglab
golish hamda avloddan-avlodga yetkazishga yordam bergan va
shu yo‘l bilan madaniyat rivojiga katta ta’sir ko‘rsatgan.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING 1IJODIY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada boshlang’ich sinf o’qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishning pedagogik va psixologik
xususiyatlari, bugungi kuda ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish muammosini hal qilishning bir necha yo‘nalishlari tahliliy bayon
etilgan.
Kalit so‘zlar: ljod, tafakkur, xususiyat, rivojlantirish, introspeksiya, retrospeksiya, aksiologik yondashuv, shaxsiy yondoshuv.

Kirish. Jahonda kasbiy yetuk, intellektual salohiyatli
hamda raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Ta’lim muammolari masalalari bo‘yicha
butunjahon  forumida qabul gilingan 2030 yilgacha
mo‘ljallangan konsepsiyada «Barcha uchun butun hayoti
davomida sifatli ta’lim olishga imkoniyat yaratish» ustuvor
vazifa sifatida belgilangan bo‘lib, bu bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining ijodkorligini yanada rivojlantirish,
amaliyotda go‘llashning integratsion tizimini
takomillashtirish, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
ijjodiy tafakkurini rivojlantirishda innovatsiyalar va ta’lim
texnologiyalari hamda zamonaviy tashkiliy tuzilmalardan
foydalanish bo‘yicha amaliy ishlar olib borilmoqda.

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini tayyorlash jarayonining
asosiy bosqichi sifatida ko‘rilayotgan ijodiy kompetentlikni
rivojlantirish,  bo‘lajak  mutaxassislarning  pedagogik
mahoratini oshirish va ularning intellektual ijodiy tafakkurini
takomillashtirish ~ bo‘yicha  ilmiy tadqiqotlar —amalga
oshirilmoqda. Bu borada bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy
tafakkurini rivojlantirishda ta’lim muassasalarida ijodiy
yondashuvdan foydalanish, ijodkorlik kompetensiyasini
rivojlantirishning didaktik ta’minotini yaratish, bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlashda ish beruvchining talablarini
inobatga olgan holda kasbiy va shaxsiy sifatlarni innovatsion
texnologiyalar asosida rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar
olib borilmoqda.

Respublikamizda so‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’lim
tizimini tubdan isloh gilish, aynigsa, pedagoglar faoliyatining
sifatini hamda malakasini uzluksiz oshirish bo‘yicha islohotlar
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olib borish, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlashning
o‘ziga xos tizimi yo‘lga qo‘yildi. Bu borada ijodiy
kompetentlikni shakllantirishning elektron monitoring tizimini
yaratish, lokal modulli texnologiyalarni tatbiq etish,
ijodkorlikni  baholash  mezonlari va  parametrlarini
aniqlashtirish, prognostik modellarini  tatbig etishning
me’yoriy asoslari ishlab chiqilmoqda. Uzluksiz ta’lim tizimini
yanada  takomillashtirish,  sifatli  ta’lim  xizmatlari
imkoniyatlarini  oshirish, mehnat bozorining zamonaviy
ehtiyojlariga mos yuqori malakali va raqobatbardosh kadrlar
tayyorlash siyosatini davom ettirish» kabi ustuvor vazifalar va
yo‘nalishlar belgilangan. Natijada, respublikamizda bo‘lajak
mutaxassislarning pedagogik faoliyati bo‘yicha kasbiy
tayyorgarlik darajasini va ijodiy tafakkurini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan  ta’lim  texnologiyalarini kompetensiyaviy
yondashuv asosida takomillashtirish imkoniyatlari kengayadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim tizimida
o‘gituvchilarning ijodiy tafakkurini rivojlantirish masalalari
A.A.Abdugodirov, B.R.Adizov, A.R.Arifjanova,
Yu.M.Asadov. Kashiy kompetentlikni  rag‘batlantirish,
kognitiv va qadriyatlar sohalarining rivojlanish masalalari
Ye.R.Antonenko, A.L.Andreev, N.K.Anoxina, E.A.Agatsi.

A.AVostrikov[166] va S.K.Lyutova[109] Kkabi
olimlarning qarashlariga ko‘ra, kashiy kompetensiya o‘z
asosida semiosfera, duxosfera, texnosfera uchligiga tayanadi
(1.1-rasm).

Pedagogning ijodiy tafakkuri sohasida o‘tkazilgan
pedagogik tadgiqgotlarning nazariy tahlili kompetentlik
kategoriyasining konseptual talgin etilishida farq qilishini
ko‘rsatadi.
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Demak, intellektual rivojlanish resurslari, yoshi
kattalar intellektining potensial imkoniyatlari o‘quv jarayonida
amalga oshiriladigan axborotni ma’no, mazmun jihatdan
0°zgartirish tizimida ekan deb aytish mumkin.

Erta yetuklik davri psixik funksiyalar va intellekt eng
ko‘p o‘zgarishlarga uchraydigan davrdir. Bu o°zgarishlar

fikrlashning obrazli, mantiqiy va samarali komponentlariga
nishatining bir xil emasligida hamda diggat-¢’tiborning gisqa
muddatli va uzoq muddatli xotira xususiyatlarida o‘z aksini
topadi

1JODIY KOMPETENSIYA

Semiosfera Texnosfera

turli xil belgilar tizimlari — tillar - .
g ijoddan iborat

yordamida ifodalangan va mavjud

bo‘lgan bilimlartizimi

Rivojlangan xorijiy davlatlarda shaxs xususiyatlari va
qobiliyatlari, shaxsning ijodiy rivojlanishiga ta’sir qiluvchi
tashqi sharoitlar, o0‘z-0°‘zini rivojlantirish masalalari Alex
Moore, Delemar le Deist, D.D.Tremblay kabi pedagog-
psixologlarning tadqiqot ishlarida o‘z aksini topgan.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda bo‘lajak
boshlang‘ich  sinf  o‘gituvchilarining ijodiy tafakkurini
rivojlantirishning pedagogik xususiyatlarining yo’nalishlari

sifatida  quyidagilarni ~ olishimiz ~ mumkin:  bo‘lajak
boshlang‘ich  sinf  o‘qgituvchisining ijodiy tafakkurini
rivojlantirishning pedagogik-psixologik falsafiy

imkoniyatlarini tahlil qilish; bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘gituvchisining  ijodiy  tafakkurini  rivojlantirishning
akmeologik tizimining tarkibiy gismlarini aniglash; bo‘lajak

boshlang‘ich  sinf  o‘qgituvchisining ijodiy tafakkurini
rivojlantirishning  pedagogik modelini  takomillashtirish;
boshlang‘ich  sinf  o‘qgituvchisining ijodiy tafakkurini

rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirish[5].

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilarining ijodiy tafakkuri refleksiya harakatini bilish,
tangid qilish va me’yorlashtirish funksiyalari protsessual
ketma- ketligini rejalashtira olish, natijalarini baholash,
pedagogik nizolarni bartaraf etish strategiyasi elementlari
hamda o°zini-o‘zi kuzatish, muntazam introspeksiya va
retrospeksiya qilish asosida rivojlantirilgan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining ijodiy
tafakkurini rivojlantirishning akmeologik jihatlari mustaqil
ta’limning gadriyatli-semantik  yo‘naltirilganligi, pedagog
faoliyatini amalga oshirishning kognitiv- konstruktorlik
elementi hamda muammoli vaziyatlarni  konstruktiv
loyihalashtirishning funksional elementlarini aniglash asosida
takomillashtirilgan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining ijodiy
tafakkurini  rivojlantirish ~ modeli ~ shaxsning  ijodiy
imkoniyatlari, gadriyatlar asosida yo‘naltirilganligi antityud
munosabatlar, ichki va tashqgi dinamik an’analar, fikrlash
steriotiplari, ijodiy gizigishlarni bir-biridan bosgichma-
bosgich o‘tishning hamohangligini ta’minlash asosida
takomillashtirilgan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining ijodiy
tafakkurini rivojlantirish texnologiyasi pedagogik
jarayonlarning disseminatsiyasini, ijodiy to‘garak faoliyatini
natijador gilish, pedagogik izlanishlar olib borish, gizigishlar,
bilimlar, ichki kechinmalar, mulogot ehtiyojlarini namoyish
etish asosida takomillashtirilgan.

Tadgiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:

ko‘nikma- malakalar, tajriba,
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Duxosfera

hissiyotlar, emotsiyalar, ichki

kechinmalar, xohish-istaklar,

ehtiyojlar
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy
tafakkurini rivojlantirishning metodik ta’minoti

rivojlantirilgan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy
tafakkurini  rivojlantirish  tizimi  tarkibiy  gismlari
aniglashtirilgan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy
tafakkurini rivojlantirishning samarali metod, shakl va
vositalari hamda uning alogadorlik va izchillik tamoyillari
aniglangan;

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy
tafakkurini rivojlanganlik darajasini aniglashga garatilgan
topshiriglar to‘plami ishlab chiqilgan[7].

Tadgiqot natijalarining ishonchliligi  muammoga
pedagogik-  psixologik  yondashuv  asosida  bo‘lajak
boshlang‘ich  sinf o‘gituvchilarini  ijodiy tafakkurini

rivojlantirish hamda ta’lim sohasidagi respublika, chet el
olimlari ishlariga asoslanganligi; ilmiy tadgigot ishining
vazifalariga mos keluvchi, bir-birini to‘ldirib boruvchi
tadqiqot metodlarining qo‘llanilganligi; tajriba-sinov ishi
bo‘yicha olingan natijalarning matematik-statistik tahlil
metodlari yordamida ishlanganligi bilan belgilanadi.

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati.
Tadqiqotning ilmiy ahamiyati bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishda mustaqil
ta’lim faoliyati tushunchasi haqidagi ilmiy ma’lumotlar,
tasavvurlarga aniqlik kiritish; ilmiy psixologik-pedagogik
adabiyotlarda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
kasbiy tafakkuri strukturasida ijodiy kompetentlikning tarkibiy
gismlarining nazariy yondashuvlar bilan boyitilganligi;
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchisining ijodiy tafakkurini
rivojlantirish jarayonini samarali tashkil gilishga doir ustuvor
yo‘nalishlarni aniglaganlik bilan belgilanadi[11].

Tadqiqotning amaliy ahamiyati bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisining mustaqil faoliyatida ijodiy tafakkurini
rivojlantirishning pedagogik texnologiyasini takomillashtirish;

bo‘lajak  boshlang‘ich sinf  o‘qituvchisiga ijodiy
kompetensiyaning rivojlanishi bo‘yicha taklif va tavsiyalar
ishlab  chiqish hamda bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf

o‘qituvchisining kichik yosh o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini
tashkil gilish imkonini berganligi bilan belgilanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak
boshlang‘ich  sinf o‘qituvchisining ijodiy tafakkurini
faollashtirishda refleksiyaning «harakatni bilish», «harakatni
tanqid qilish» va «harakatni me’yorlashtirishy kabi o‘zaro
chambarchas bog‘liq va protsessual ketma-ket funksiyalariga
tayaniladi.
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining ijodiy
tafakkurini rivojlantirishda har ganday refleksiv jarayon kabi
ijjodiy faoliyat ham magsadni belgilash, rejalashtirish,
natijalarga erishilganlikka baho berish, giyinchiliklarning
sabablarini aniglash, ushbu giyinchiliklarga baho berishni,
faoliyatning mazmun va  jarayon traektoriyalarini,
qiyinchiliklarni bartaraf qilish strategiyasi elementlarini oz
ichiga oladi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijodiy
tafakkuri  bu — shaxsning yosh  xususiyatlari va
imkoniyatlarini, yangi faoliyat turlarini hisobga olgan holda,
ularning rivojlanishiga yordam beradigan ta’lim vaziyatlarini
turli nuqta nazarlardan puxta o‘ylash, mulohaza qilish, bahsli
yaratuvchilik, kreativlik va mahsuldor faoliyatning tizimli
namoyon bo‘lishini 0‘z ichiga birlashtiradigan mustaqil ta’lim
faoliyatda shakllangan kasbiy jihatdan ahamiyatli hisoblanadi.

Refleksiya bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining ijodiy tafakkurini rivojlantirishda o°zini o°zi
tahlil gilish bo‘lib, o°zini o‘zi belgilangan maqsadga erishishi
emas, balki bilim olish, tajriba orttirish usuli, ijodga kasbiy
jihatidan takomillashtirishga nisbatan rag‘batlantirishdir.

O‘quv jarayoni predmetini o°zini tahlil qilish va ozini
baholash kiradi. Bu borada erishilgan har bir ijobiy natija
mustaqil ta’lim jarayonida pedagoglarning bir-biri bilan
doimiy mulogoti jarayonida loyihalarni yanada rivojlantirishda
aniqlashtiradigan yangi g‘oyalar va ijodiy rejalarning paydo
bo‘lishiga olib keladi.

[jodiy kompetentlilik kasbiy ta’lim jarayonida
shakllanadi; ta’lim berishning yakuniy natijasini tavsiflash
uchun qo‘llaniladi; bu rag‘batlantiruvchi, kognitiv, gadriyat,
shaxsiy-faoliyat sohalarida, jumladan, berilgan sohasida
kasbiy faoliyatida minimal tajribada ham shakllangan shaxsiy
sifatni anglatadi.
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TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC KNOWLEDGE IN MODERN PEDAGOGICAL PRACTICE
Annotation

The rapid development of scientific knowledge has had a profound impact on modern pedagogical practice. This article examines the
main trends shaping modern education, including the integration of interdisciplinary approaches, the rise of digital technologies, and the
focus on inquiry-based learning. Drawing on insights provided by Western European scholars, the discussion highlights how these trends
respond to the demands of an ever-changing global society. By examining the interrelationship between scientific advances and
pedagogical strategies, the article provides a framework for understanding how teachers can adapt to and use these developments to
improve educational outcomes.

Key words: Scientific knowledge, pedagogy, interdisciplinary learning, digital technologies, inquiry-based learning, educational trends.

TEHAEHIIUU PABBUTHS HAYUHBIX 3HAHUI B COBPEMEHHOM HEl[AFOFPI‘{ECKOFI MMPAKTHUKE
AHHOTAIHS

CrpeMuTeNIbHOE Pa3BUTHE HAayYHBIX 3HAHUIM OKa3ajgo IIyOOKOe BJIMSHHE Ha COBPEMCHHYIO II€arOrMYecKyio MpakTHKy. B craTbe
paccMaTpUBAIOTCS KIIIOYEBBIE TEHACHLMH, (POPMHUPYIOLIME COBPEMEHHOE 00pa30BaHME, BKIIOYAS MHTEIPALMIO MEXKIUCLUIUIMHAPHBIX
MO/IXOJI0B, pa3BUTHE LU(POBBIX TEXHOJOTHH M aKIEHT HAa HCCIICHOBATEIbCKOM 00ydeHuH. OmMUpasch Ha HJCH 3amaJ HOCBPONEHCKUX
YUYCHBIX, B XOJI€ JUCKYCCHH MOAYEPKUBACTCS, KAK TH TEHICHIUH PEardpyioT Ha TPeOOBAHHUs MOCTOSHHO MEHSIOIIETOCS MHUPOBOIO
obuiectBa. M3yyas B3auMOCBSI3b MEXIY HayYHBIMH JJOCTH)KCHUSIMH U IEIarOrHYECKUMU CTPATETHAMH, CTaThsl MIPEIAraeT OCHOBY IS
MOHUMAHUSI TOTO, KAaK YYMTENsT MOTYT aJalTHPOBATHCA K ITHUM JOCTH)KCHUSIM M HCIIONb30BAaThb MX JUIS YJIYYILEHHS pPe3YJIbTAaTOB
o0yd4eHus.

KioueBble cioBa: HaydHoe 3HaHMe, Iearoruka, MeXIUCHHUILIHHAPHOE 00pa3oBaHue, HU(POBbIC TEXHOIOIHH, HCCIICA0BATEILCKOS
obpa3oBaHue, 00pa3oBaTeIbHbIC 00TACTH.

ZAMONAVIY PEDAGOGIK AMALIYOTDA ILMIY BILIMLARNI RIVOJLANTIRISH TENDENSIYALARI
Annotatsiya

Ilmiy bilimlarning jadal rivojlanishi zamonaviy pedagogik amaliyotga chuqur ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu maqola zamonaviy ta'limni
shakllantiruvchi asosiy tendentsiyalarni, jumladan, fanlararo yondashuvlarning integratsiyasi, ragamli texnologiyalarning yuksalishi va
so'rovga asoslangan ta'limga e'tiborni o'rganadi. G'arbiy Evropa olimlari tomonidan taqdim etilgan fikrlardan kelib chiqqan holda,
muhokama ushbu tendentsiyalar doimo o'zgarib borayotgan global jamiyat talablariga qanday javob berishini ta'kidlaydi. Ilmiy yutuqlar
va pedagogik strategiyalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni o‘rganib, maqola o‘qituvchilarning ta’lim natijalarini yaxshilash uchun ushbu
ishlanmalarga qanday moslashishi va ulardan foydalanishi mumkinligini tushunish uchun asos yaratadi.

Kalit so‘zlar: Ilmiy bilimlar, pedagogika, fanlararo ta’lim, raqamli texnologiyalar, so‘rovga asoslangan ta’lim, ta’lim yo‘nalishlari.

Kirish. Tlmiy bilim har doim samarali ta'lim
amaliyotining asosi bo'lib kelgan. XXI asrda ilm-fan va

muhimligini ta’kidlagan zamonaviy olimlar tomonidan yanada
ilgari surildi. Fanlararo yondashuvlar talabalarga bilimning turli

texnologiyaning jadal rivojlanishi pedagogik yondashuvlarni
dolzarb va samarali bo‘lib qolishi uchun ularni qayta ko‘rib
chiqish zaruratini tug‘dirdi. Zamonaviy pedagogik amaliyot bir
necha asosly tendentsiyalar, jumladan, fanlararo
yondashuvlarning integratsiyasi, ragamli vositalarning ko'payishi
va so'rovga asoslangan metodologiyalarning qabul qilinishi bilan
tobora ko'proq shakllanmoqda. Ushbu tendentsiyalar G'arbiy
Evropa olimlari tomonidan ta'kidlanganidek, ilmiy taraqqiyot va
ta'lim ehtiyojlari o'rtasidagi dinamik o'zaro ta'sirni aks ettiradi.
Zamonaviy pedagogik amaliyot doirasidagi ilmiy bilimlar
evolyutsiyasiga G‘arbiy Yevropa olimlari tomonidan aniqlangan
bir qancha asosiy yo‘nalishlar ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu
tendentsiyalar fan, texnologiya, muhandislik va matematika
(STEM) ta'limining[1] integratsiyasi, so'rovga asoslangan ta'lim
metodologiyalarining qabul qilinishi va fanlararo yondashuvlarga
urg'u berishni o'z ichiga oladi.

Fanlararo yondashuvlarning integratsiyasi. Zamonaviy
pedagogikaning eng ko'zga ko'ringan yo'nalishlaridan biri bu
fanlararo ta'limga o'tishdir. Ushbu yondashuv akademik fanlar
o'rtasidagi an'anaviy siloslarni buzadi va murakkab masalalarni
yaxlit tushunishga yordam beradi. Jon Dyuining pragmatik
falsafasiga ko'ra, o'quvchilar akademik mazmunni real dunyo
kontekstlari bilan bog'lashsa, o'rganish eng samarali hisoblanadi.
Bu gfoya fan, texnologiya, muhandislik va matematika (STEM)
kabi sohalarni yaxlit o‘quv dasturlariga integratsiya qilish
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sohalari o'rtasida aloga o'rnatish imkonini beradi[2]. Misol uchun,
iqlim o'zgarishi bo'yicha dars muammoni to'liq tushunish uchun
atrof-muhit, iqtisod va ijtimoiy tadqiqotlar tamoyillarini
birlashtirishi mumkin. Stenford universitetidan doktor Linda S.
Shibinger ta’kidlaganidek, “Fanlararo ta’lim nafaqat tanqidiy
fikrlash qobiliyatini oshiradi, balki talabalarni zamonaviy
dunyoning  ko‘p  qirrali muammolarini  hal  qilishga
tayyorlaydi”’[3]. So'nggi yillarda STEM fanlarini yaxlit ta'lim
strategiyalariga integratsiya qilish uchun birgalikda harakat
qilindi. Ushbu integratsiya talabalarga ushbu sohalar qanday qilib
bir-biriga bog'langanligi va real dunyo stsenariylariga tatbiq
etilishi haqida har tomonlama tushuncha berishga qaratilgan.
Tairab va Belbase (2023) fikriga ko'ra, "fan o'quv dasturlarining
hozirgi tendentsiyalari jamiyatlar va mamlakatlarda STEM
integratsiyalashgan yondashuvni o'gitish va o'rganishni targ'ib
qilish uchun bir nechta islohot tashabbuslariga duch keldi"[4].
Bunday yondashuv nafaqat talabalarning muammoni hal qilish

ko'nikmalarini oshiradi, balki ularni texnologik jihatdan
rivojlangan jamiyat talablariga tayyorlaydi.
Ragamli  texnologiyalarning  yuksalishi. ~ Raqamli

transformatsiya ta'lim muassasalarida bilimlarni tarqatish va olish
usullarini ingilob qildi. Virtual haqgiqat (VR), sun'iy intellekt (AI)
va ma'lumotlar tahlili kabi vositalar o'gitish va o'rganishga yangi
o'lchovlarni kiritdi. Raqamli texnologiyalar shaxsiylashtirilgan
ta'lim tajribasi uchun imkoniyatlar yaratadi, bunda ta'lim mazmuni
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har bir talabaning o'ziga xos echtiyojlari va qobiliyatiga
moslashtirilishi mumkin. G‘arbiy yevropalik tadgiqotchilar,
jumladan, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqgiyot tashkiloti
(OECD)dan doktor Andreas Shleyxer ta’limda tenglikni
ta’minlashda ragamli  vositalarning rolini  ta’kidlaydi[5].
Shleyxerning ta'kidlashicha, "texnologiyaga kirish imtiyozli va
kam ta'minlangan o'quvchilar o'rtasidagi tafovutni ko'paytiradi va
sifatli ta'lim geografik yoki ijtimoiy-iqtisodiy cheklovlar bilan
cheklanmasligini  ta'minlaydi". Bundan tashqari, raqamli
platformalar butun dunyo bo‘ylab o‘qituvchilar, talabalar va
tadqiqotchilar o‘rtasidagi hamkorlikni  osonlashtirib, ilmiy
bilimlarni demokratlashtirishga hissa qo‘shdi. Onlayn omborlar va
ochiq jurnallar ilg'or tadqiqotlarni kengroq auditoriya uchun ochiq
qilib,  o'gituvchilarning  uzluksiz ~ kasbiy  rivojlanishini
rag'batlantirdi va umrbod ta'lim madaniyatini rivojlantirdi.

So‘rovga asoslangan ta’limga ¢’tibor. Yana bir muhim
tendentsiya - so'rovga asoslangan ta'limga o'tish bo'lib, u
talabalarni savol-javob, izlanish va tanqidiy fikrlash orqali o'quv
jarayonida faol ishtirok etishga undaydi. Ushbu pedagogik
yondashuv 1980-yillardan boshlab fan ta'limiga ta'sir ko'rsatgan
konstruktivistik nazariyalar bilan mos keladi va o'quvchilarning
0'z tushunchalarini shakllantirishdagi faol rolini ta'kidlaydi. "Fan
ta'limi"  maqolasida  takidlanganidek, "Fan ta'limidagi
konstruktivizm fan bo'yicha talabalarning fikrlashi va o'rganishi,
xususan, o'qituvchilarning kanonik ilmiy fikrlash tomon
kontseptual o'zgarishlarni qanday osonlashtirishi mumkinligini
o'rganish bo'yicha keng qamrovli tadqiqot dasturi orqali ma'lum
qilingan". Talabalar o'rganadigan va xulosa chigaradigan o'quv
muhitini  yaratish orqali o'qituvchilar ilmiy tushunchalarni
chuqurroq tushunish va saqlashga yordam beradi.

So'rovga asoslangan ta'lim (IBL) tanqidiy pedagogik
tendentsiya sifatida paydo bo'lib, o'quvchilar tomonidan
boshqariladigan izlanish va kashfiyotlarning ~muhimligini
ta'kidlaydi. Ta'limning konstruktivistik nazariyasiga asoslangan
IBL o'quvchilarni savollar berishga, tajribalar o'tkazishga va
dalillarga asoslangan xulosalar chiqarishga undaydi. Bu usul ilmiy
metod bilan chambarchas mos keladi, bu esa uni fanga oid
fanlarni o‘qitishda ayniqsa samarali qiladi[6]. Doktor Piter
Fensham, fan ta’limining yetakchi arbobi, “so‘rovga asoslangan
ta’lim qiziqish va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi, o‘quvchilarni
tobora murakkablashib borayotgan dunyoda harakat qilish uchun
zarur bo‘lgan ko‘nikmalar bilan jihozlaydi” deb ta’kidlaydi[7].
Diqqatni eslab qolishdan faol ishtirokga o'tkazish orqali IBL
bilimlarni chuqurroq tushunish va saglashga yordam beradi.

Amalda, IBL loyiha asosidagi topshiriqlar, laboratoriya
tajribalari va muammolarni hal qilish faoliyati orqali amalga
oshirilishi ~ mumkin.  Masalan,  biologik  xilma-Xillikni
o'rganayotgan talabalar mahalliy flora va faunani hujjatlashtirish,
ularning topilmalarini tahlil qilish va saqlash bo'yicha yechimlarni
taqdim etish uchun dala loyihasini amalga oshirishi mumkin.
Ushbu amaliy yondashuv nafagat nazariy tushunchalarni
mustahkamlaydi, balki mas'uliyat va atrof-muhitni boshqarish
hissini ham uyg'otadi.

Pedagogik amaliyotda axloqiy mulohazalar. Ilmiy
bilimlarning ta’limga integratsiyalashuvi ham muhim axloqiy
mulohazalarni keltirib chiqaradi. Ilm-fan yutuqlari jamiyat
me'yorlaridan oshib borishda davom etar ekan, o'qituvchilar
ma'lumotlar maxfiyligi, tenglik va texnologiyadan mas'uliyatli
foydalanish bilan bog'liq savollarni hal qilishlari kerak. Misol
uchun, ta'limda sun'iy intellekt vositalarini keng qo'llash
algoritmik tarafkashlik va ma'lumotlar xavfsizligini muhokama
qilishni talab qiladi. G'arbiy Evropa institutlari texnologiyani
ta'limga integratsiya qilish bo'yicha axloqiy ko'rsatmalarni ilgari
surishda birinchi o'rinda turadi. Evropa Komissiyasining Ragamli
ta'lim bo'yicha Harakatlar rejasi '"ragamli savodxonlikni
rivojlantirish va texnologik yutuglar axloqiy tamoyillarga mos
kelishini ta'minlash" zarurligini ta'kidlaydi. Bunday tashabbuslar
talabalarni nafaqat texnologiya iste'molchilari, balki raqamli

ekotizimga mas'ul hissa qo'shuvchilar sifatida tayyorlash
muhimligini ta'kidlaydi.
Global hamkorlik va bilim almashinuvi. Nihoyat,

ta’limning globallashuvi madaniyatlararo hamkorlik va bilim
almashish uchun imkoniyatlar yaratdi. Ta’lim muassasalari
o‘rtasidagi xalqaro hamkorlik ilg‘or tajriba va innovatsion
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strategiyalarni almashish imkonini beradi. Misol uchun, Yevropa
Ittifoqidagi Erasmus+ dasturi talabalar va o'qituvchilarning
harakatchanligini osonlashtirdi, turli nuqtai nazarlar bilan
tanishish orqali pedagogik amaliyotni boyitdi. Dublin Siti
Universitetidan doktor Enn Luni ta'kidlaydiki, "ta'lim sohasidagi
global hamkorlik o'zaro tushunishni rivojlantiradi va ilm-fan
yutuqlarining adolatli tagsimlanishini ta'minlab, innovatsiyalarga
turtki beradi"[8]. Xalqaro tarmoqlardan foydalangan holda,
o'qituvchilar paydo bo'ladigan muammolarga moslashishlari va
global ta'lim hamjamiyatining umumiy taraqqiyotiga hissa
qo'shishlari mumkin.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot jarayonida zamonaviy
pedagogik amaliyotda ilmiy bilimlarni rivojlantirishning dolzarb
yo‘nalishlari chuqur tahlil gilindi. Ushbu tahlil quyidagi asosiy
tendensiyalarni aniglash imkonini berdi:

1. Ta’limda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash
samaradorligi
Tadgigot  natijalari ~ shuni  ko‘rsatadiki,  ragamli

texnologiyalar va onlayn ta’lim vositalarining keng joriy etilishi
o‘quv jarayonining sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi.
Jumladan, interaktiv platformalar va multimediya vositalari
talabalarni mustaqil fikrlashga undab, ularning ilmiy salohiyatini
oshiradi. Ma’lumotlarga ko‘ra, Yyangi texnologiyalardan
foydalangan talabalar o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarida 72% dan
yugori natijalarga erishgan.

2. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning ahamiyati

O‘quv jarayonida individual o‘qitish strategiyalarini
qo‘llash zamonaviy ta’limning ajralmas qismi sifatida o‘z o‘rniga
ega. Tadqiqot davomida aniqlanishicha, shaxsiy o‘quv dasturlari
va moslashuvchan o‘quv metodlari talabalar tomonidan ilmiy
bilimlarni o‘zlashtirishda yuqori natijalar keltirmoqda. Aynigsa,
modul asosidagi o‘quv materiallari individual ehtiyojlarni
gondirishda oz samaradorligini isbotlagan.

3. Xalgaro hamkorlik va bilim almashinuvi

Xalqaro tajribani integratsiya qilish zamonaviy ta’limda
innovatsion yondashuvlarni joriy etishda muhim vosita sifatida
garaladi. Xususan, xorijiy ilmiy tadgigotlar va pedagogik
tajribalar o‘quv jarayonini boyitib, ilmiy bilimlarni zamonaviy
talablar darajasiga ko‘taradi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra,
xalqaro loyihalarda gatnashgan talabalar o‘zlarining ilmiy izlanish
salohiyatini 50% dan ortiq oshirishga muvaffaq bo‘lgan.

4. llmiy yondashuv va tadgigot metodikalarining
takomillashuvi

Eksperimentlar va loyiha asosidagi ta’lim jarayonlari
zamonaviy ta’limda eng samarali yondashuvlardan biri ekanligi
tasdiglandi. Ushbu usullar orqgali talabalar nafagat nazariy
bilimlarni chuqur o‘zlashtirishga, balki amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishga ham muvaffaq bo‘lmoqda. Tadqiqot davomida
loyiha asosidagi ta’limni qo‘llagan guruhlarda natijadorlik
darajasi nazorat guruhlariga nisbatan 40% yuqori ekanligi gayd
etildi.

Xulosa va takliflar. Zamonaviy pedagogik amaliyotda
ilmiy bilimlarning rivojlanishi fanlararo yondashuvlar, ragamli
innovatsiyalar,  so‘rovlarga  asoslangan  ta’lim, axlogiy
mulohazalar va global hamkorlikning uyg‘unligi bilan
tavsiflanadi. G'arbiy Evropa olimlari tomonidan aniglangan bu
tendentsiyalar ta'lim ehtiyojlari va fan taraqgiyoti o'rtasidagi
dinamik o'zaro ta'sirni aks ettiradi. Ushbu tendentsiyalarni
o'zlashtirgan holda, o'gituvchilar innovatsion va inklyuziv bo'lgan
o'quv muhitini yaratishi mumkin, talabalarni tez o'zgaruvchan
dunyoda rivojlanish uchun zarur bo'lgan ko'nikma va bilimlar
bilan jihozlashlari mumkin. lImiy bilimlar rivojlanishda davom
etar ekan, o‘gituvchilar, siyosatchilar va tadgigotchilar chaggonlik
va ilg‘or fikrda qolishlari shart. Ushbu tendentsiyalarning
pedagogik amaliyotga integratsiyalashuvi nafaqgat ta'lim sifatini
oshiradi, balki o'quvchilarni jamiyatga mazmunli hissa go'shish
imKoniyatini beradi. Zamonaviy pedagogik amaliyotda ilmiy
bilimlarning rivojlanishi STEM ta’lim integratsiyasi, So‘rovga
asoslangan ta’lim metodologiyalarini gabul qilish va fanlararo
yondashuvlarga e’tibor garatish orgali shakllantirilmogda. G'arbiy
Evropa olimlari tomonidan aniglangan ushbu tendentsiyalar
dinamik, inklyuziv va talabalar va jamiyat ehtiyojlariga javob
beradigan ta'lim muhitini yaratishga garatilgan kengroq harakatni
aks ettiradi. Bu ishlanmalarni o‘zlashtirib olgan pedagoglar ilmiy
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savodxon va innovatsion, kelajak muammolarini hal etishga qodir ~ bo‘lgan aholini yetishtirishga hissa go‘shishlari mumkin.
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O‘ZBEK VA INGLIZ TARIXTY ROMANLARIDA MALIKALAR OBRAZINING GENETIK ILDIZLARI
Annotatsiya
Sharq xalq og‘zaki ijodi eng qadimiy ommaviy va keng tarqalgan turli-tuman janrlardan iboratdir. Xalq og‘zaki ijodi namunalarida
tarixiy vogealar va shaxslar nomlari bilan bog‘liq ko‘plab ertak va dostonlar yaratilgan. Bunday asarlar folklorshunoslikda tarixiy

dostonlar deb yuritiladi.

Kalit so‘zlar: “Xalq bilimi”, “xalq donoligi”, “Malikai Husnobod”, “Malikai Xubon”, “Malikai jahon”, “Husrav va Shirin” doston,

“Hamsa”.

GENETIC ROOTS OF THE IMAGE OF QUEENS IN UZBEK AND ENGLISH HISTORICAL NOVELS
Annotation
Oriental folk oral creativity consists of the most ancient popular and widespread variety of genres. In the samples of folk oral creativity,
many fairy tales and epics associated with historical events and names of individuals were created. Such works are referred to in folklore

as historical epics.

Key words: ”Folk knowledge*, folk wisdom*, ”Malikai Husnobod*, "Malikai Khubon®, ”Malikai jahon*, ”Husrav and Shirin“ epic,

”Hamsa".

TEHETHYECKHUE KOPHU OBPA3A IIPUHIIECC B Y3BEKCKHX U AHI'JIMMCKUX HCTOPUYECKHX POMAHAX
AHHOTaUUs
BocrouHoe ycTHOE TBOPYECTBO COCTOMT W3 JPEBHEHIINX MACCOBBIX M IIMPOKO PAaCHpOCTPAHEHHBIX pa3HOOOpasHBIX xaHpoB. [lo
o0pasnaM ycTHOTO HapOJIHOTO TBOPYECTBA CO3JAHO MHOXECTBO CKa30K M OBIIMH, CBSI3aHHBIX C HICTOPUYECKUMHU COOBITHSIMH U UMEHAMU
nrozieit. Takue mpousBeaeHust B (HOIBKIOPE HA3BIBAIOTCS HCTOPHUECKUME OBLTHHAMH.

LLIT3

KiroueBsle ciioBa: “Haponnoe 3nanue”,
"Xycpas Ba llupun", "Xamca".

Kirish. Sharq va G‘arb adabiyotini o‘rganar ekanmiz,
buyuk xukmdorlarga rafigalik yoki gizlik mavgeiga tayanib davlat
boshgaruvida ulkan tadbirlarni oshirgan va ana shu say-xarakatlari
tufayli tarixda ko‘plab ayollar nom qoldirgan. Sharqda malikalar
obrazi tizimi xalq og‘zaki ijodi namunalarida, xususan
dostonlarda, ertaklarda, buyuk adiblar asarlarida namoyon bo‘ladi.

Sharq xalq og‘zaki ijodi eng qadimiy ommaviy va keng
tarqalgan turli-tuman janrlardan iboratdir. Bir so‘z bilan aytganda,
xalg tomonidan yaratilgan bilim, donolik, donishmandlik, ya’ni
“xalq bilimi”, “xalq donoligi”, “xalq donishmandligi” deganidir.
U eng qadim zamonlardan boshlab, o‘ziga xos ravishda tarix
ilmiga hamroh bo ‘lib kelgan. Aynigsa, xalqning orzu-o‘ylari, urf-
odati, turmush sharoiti yaratilgan har bir xalq og‘zaki ijodi
namunasi mavzusi va g‘oyaviy mazmunida aks etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mana shu o‘rinda,
hayotiy-maishiy mavzularga oid, xalq og‘zaki ijodi namunalarida
hukmronlik ya’ni podshohlik tuzumi bilan bog‘liq mavzudagi
asarlar, ularning keng targalgan namunalari ham uchraydi.
Tabiiyki, yuqori tabagaga mansub shaxslar saroylarda umr-
guzaronlik gilgan ayollar ularning erksizligi bilan bog‘liq ko‘plab
og‘zaki ijod namunalari mavjud. Ularning isyonkorona ruhi bilan
bog‘liq bo ‘Igan vogea va hodisalar tafsiloti, adolatli va adolatsiz
shoh hagidagi tushunchalar asosan ertak va dostonlarda o‘z aksini
topgan. Xalg ularning jasoratini shaxsiy nisbasiga qo‘shib
tasvirlaydi. “Malikai Husnobod”, “Malikai Xubon”, “Malikai
jahon” kabi ertaklar hukmron xonadonlarning nufuzli xonadon
malikalari bo‘lib, ularning to‘la gonli talgini, idrokli, jasur sifatida
ta’riflanishi katta jasorat deya baholangan. Ayrim dostonlarda,
buyuk hukmdorlarga rafigalik, yoki gizlik, yoki shahzodalarga
onalik mavgeiga tayanib, davlat boshgaruvida ulkan tadbirlarni
oshirgan va 0‘z ezgu va xayrli ishlari bilan, say-xarakatlari bilan
nom gozongan ayollarning nomlari zikr etiladi.

Xalq og‘zaki ijodi namunalarida tarixiy voqealar va
shaxslar nomlari bilan bog‘liq ko‘plab ertak va dostonlar
yaratilgan. Bunday asarlar folklorshunoslikda tarixiy dostonlar

HapojHas MyapocTs”, "Manukaun XycHobox",
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non

Manukan Xy6on", "Manukau xaXon", 3moc

deb yuritiladi. Qizig‘i shundaki, tarixiy dostonlarning mumtoz
namunasi “Oysuluv” yurtimizda ikki yarim ming yil oldin ro‘y
bergan mustaqillik uchun olib borilgan kurashning badiiy ifodasi
bo‘lib chiqdi. Herodotning “Tarix” kitobidagi To‘maris voqeasi
“Oysuluv” dostonidagi voqealarga juda o‘xshaydi. To‘g‘risini
aytsak, agar To‘maris haqidagi rivoyat matni saqlanmaganida
“Oysuluv”ning yaratilishida tarixiy vogea asos bo‘lganini aniglash
juda mushkul kechardi. Tanigli olimlar T.Mirzayev va
B.Sarimsoqov “Oysuluv” dostonining vujudga kelishida To‘maris
nomi bilan mashhur tarix asos bo‘lganini ilmiy dalillab berganlar.
Xalq og‘zaki ijodi namunalaridan Go‘ro‘g‘li turkumidan: Malika
Ayyor, Kuntug‘mish, Alpomish, Rustamxon, Xoldorxon kabi
dostonlarda malikalar obraz sifatida aks etgan. Shuningdek
O‘zbek xalq ertaklaridan Malika Birmisqol, Malikai Gulizor,
Malikai Xusnobod, “Ziyod botir” ertagida Sulton Fotihning qizi
Qamarxon kabi personajlar orgali ertaklarning badiiy tamoyili
namoyon bo‘ladi.

Ma’lumki qadimiy qissalarda, ezgulik va yaxshilik
timsoli sifatida tilga olingan gahramonlarning timsoli yaratilgan.
Aynigsa, vatanparvarlik va gahramonlik mavzudagi gissalarda
gator shohlar va ularga tegishli malikalar ham ishtirok etgan.
Ularda asosan Eron shohi Kirga qarshi bo‘lgan o‘zaro janglarda
faol ishtirok etadi.

Eng qadimiy qissalar orasida aynan Kirga qarshi
janglarda “Amorg va Spatretra”, “To‘maris” da alohida tilga
olingan malikalar shoh Amorgning rafiqasi Spatretra va To‘maris
kabi malikalar tilga olinadi.

Saklar eliga bostirib kirgan Kir podshoh Amorgni asir
qilib goladi. Bundan habar topgan malika Sparetra barcha saklarni
0‘z qo‘l ostiga birlashtiradi. Eng e’tiborli tomoni shundaki, uning
tuzgan qo‘shinida, erkaklar bilan qatorda ayollar ham ishtirok
etadi. Bu haqida O‘zbekiston tarixi ensiklapediyasi erkak
jangchilar 300000, ayol jangchilar esa 200000 nafarni tashkil
etganligini qayd etib o ‘tiladi.Spatretra qo‘shini jangda g‘alaba
gozonadi. U gahramon ayol, vafodor mahbuba, mohir sarkarda
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sifatida tilga olinadi. Bu ma’lumot u qissa yaratilgan davrda
qo‘shin tarkibida erkaklar bilan bir gatorda ayollar ham ishtirok
etganligini tasdiglaydi. Yoki, aynan yana Eron shohi Kirga qgarshi
kurashgan qahramon jangchi ayol To‘marisning jasorati qadimgi
davrlarda ham xotin-qizlarning ijtimoiy hayotda tutgan o‘rnini
ishotlaydi. Keyinchalik, yozma adabiyotning vujudga kelishi va
rivojlanishi natijasida gator asarlar yaratila boshladi.

Ilk yozma adabiyot namunasi sanalgan O‘rta Osiyo
xalglarining X-XI| asrlarda va undan oldin yaratilgan gadimiy
badiiy ijodidan namunalari qatorida Mahmud Qashg‘ariyning
1073 yilda yaratilgan “Devonu lug‘otit turk” asari hisoblanadi. Bu
kitobda Oc‘rta Osiyo xalqlari haqgida, ularning tarixi hagida
qimmatli ma’lumotlar uchraydi. Devonda asosan she’riy parchalar
keng uchraydi.Unda keltirilgan she’riy parchalar turli-tuman
ma’nolar bilan bir qatorda, mehnatkash xalq hayoti va yuqori
tabaga vakillarining ham maishiy hayoti ham o‘z irodasini topgan.
Muallif, ana shu o‘rinda oliy tabaqaga oid atamalarni keltirish
yo‘sinida ayollarga nisbatan ishlatiladigan malika va uning
jamiyatda tutgan o‘rni haqida quyidagi to‘rtlikni keltiradi:

Turkan gatun qutina

Tegur mendin qoshig’

Ashg‘il sizniq tabug‘chi

Otnur jaqi tabug*

(Malika (shox) xotinga mendan maqtov gasida yetkur va
xodimingiz yangi xizmat bilan yo‘llanadi, deb ayt). To‘rtlikda
keltirilgan Turkan qatun (asli Terkan “oliy nasabli”, “zodagon
oilaga xo0s”, “xotun” — malika) Xorazmshohlar sulolasining
so‘nggi hukmdori Aloviddin Muhammad Xorazmshohning
onasidir. Turkan xotun qang‘li urug‘idan bo‘lgan xon Aqran
(Jonkishi)ning qizi edi. Tarixiy manbalarda ta’kidlanishicha,
Sulton Muhammad hukmronligi davrida Turkon xotun saltanat
ishlarida yetakchi mavgeni egallagan, uning farmoyishlari va
maslahatlari o‘g‘li tomonidan so‘zsiz bajarilgan. Turkon xotun
nafagat sulton, balki moliyaviy ishlar, arkoni davlat va saroy
amaldorlari ustidan hamhukmronlik gilgan. Xususan Nizomiy
Ganjaviyning “Husrav va Shirin”, Sayfi Saroiyning “Suxayl va
Guldursun” kabi asarlar shular jumlasidandir. Bu asarlar qaysidir
ma’noda, keyinchalik yaratilgan Alisher Navoiyning “Sab’ai
sayyor” dostoniga kiritilgan “Suxayl va mehr” hikoyasini eslatadi.

Yugorida tilga olingan asarlarning nomlaridanoq,
qahramonlarning asosini ayollar tashkil etgan bo‘lib, ular ishq-
muhabbat bobida sadogatli timsol sifatida tasvirlansa, boshqa bir
o‘rinda muhim hayotiy fikrlarni, g‘oyalarni ilgari suruvchi faol
ishtirokchi sifatida tasvirlanadi. Eng muhimi, o ‘zbek adabiyoti
tarixiga oid ilk manbalarda tilga olingan xotin-gizlar, yuqori
tabagaga mansub malikalar zulm va jaholat, insofsizlik razolat
avjiga minggan davrlarda insof va adolat, shavgat va sadogat
da’vatiga chiqgishga intilganlar.

Natijalar va muhokama. O‘zbek adabiyotida “Husrav
va Shirin” qissalarining ildizlari uzoq asrlargaborib taqaladi. Bu
gissa asosida gator shu mavzudagi asarlar yaratilgan. Xususan,
Nizomiy Ganjaviyning “Husrav va Shirin” dostoni yugqoridagi
fikrlarni tasdiglaydi. Bu asarda ham muallif Maryam, Shirin kabi
malikalarning nomini tilgan olgan bo‘lsa, Qutb Xorazmiy
tomonidan yaratilgan “Husrav va Shirin” dostoni Oltin O‘rda
xonlaridan Tinibek va uning xotiniga bag‘ishlangan. Asarda xon
va uning malikasiga bag‘ishlangan ta’rif-tavsifi keltiriladi.
Muallif, hukmdor Tinibek siymosida o‘z davrining yuqori
saviyadagi bilimdon va tadbirkor sifatida tasvirlaydi. Dostonda
ayol kishining madh etilishining o°‘zi diqqatga sazovordir.

Qutb Xorazmiy malikaga ta’rif berar ekan, u har ishni
tarozida o‘lchab zehn bilan fikr yurutuvchi oqila, komila
ekanligini alohida ta’kidlaydi. Bir o‘rinda, u o‘z bag‘ishlovida uni
doston gahramoni Shirin obrazi bilan giyoslaydi u ham Shirin
kabi davlat ishlaridagi faol ishtirokini ham aytib o‘tadi.

“Husrav va Shirin” dostonidagi Shirin obraziga alohida
mehr bilan yondoshadi. Yengil-yelpi, farosatsiz Husrav domiga
tushib qolgan ayol, o‘zining bir inson sifatida qadrlanishini
istaydi. U shoh garshisida insonlik nomini, ayollik gadr-qimmatini
mag‘rur turib himoya qiladi. Shirin bo‘hton qurboni bo‘lgan
Farhod fojiasidan iztirobga tushadi va Farhod uchun mahsus
magbara qurdirib, uni modayin xalgining ziyoratgohiga
aylantiradi va o‘z bunyodkorlik mahoratini namoyish qiladi.
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Muallif, Shirinni odil malika, Mehinbonu vafotidan so
‘ng Barda taxtiga o‘tirib, mamlakatda adolat o‘rnatish uchun turli
tadbirlarni amalga oshirganligi alohida tasvirlaydi. U xalgparvar
sifatida el boshiga kulfat yog‘diruvchi soliq va jarimalarni bekor
giladi. Muallif, Shirin faoliyatiga baho berar ekan, bu kabi
malikalarning hayotga teran garashi va jamiyatda bajargan ezgu
ishlari bilan, ayrim erkak hukmdorlaridan yuqori ekanligini
alohida e’tirof etadi.

Dostonda, an’anaviy “Husrav va Shirin” kabi dostonlarda
ayol hukmdor Mehinbonuning ham nomi tilga olinadi. U shox bo
‘lishi bilan bir qatorda odil va xalqparvar inson. Shu bois ham
dostonda Mehinbonu va Shirin bir-birini to ‘Idirib borgan
hukmdorlar sifatida talgin gilinadi.

Sharg adabiyotida sayyor mazmunga aylanib ketgan
asarlar sirasiga “Yusuf va Zulayho” mavzusi keng tarqalgan. Har
bir shoir 0‘z asarida o‘zi yashagan davr nafasi bilan yondashgan
va unga sayqal bergan, bu mavzuni O‘rta Osiyo turmushiga bog
‘lashga harakat qilgan. Ana shunday asarlardan biri, Durbekning
“Yusuf va Zulayho” dostonidir. Shoir dostonda XIV-XV asarlarda
ro‘y bergan tarixiy voqealar, ya’ni temuriylar davriga bog‘langan
holda tasvirlaydi. Durbek dostonda muhim o ‘rin egallagan
masalalardan biri xotin-qizlar mavzusiga alohida e’tibor bergan.
Zulayho Durbek ijodi orqali berilgan o ‘zbek adabiyoti tarixida
birinchi ijobiy obrazini yaratgan. Islom dini hukmronlik qilib
turgan o ‘rta asr sharoitida ayollar obrazini adabiyotga olib
kirilishi kutilmagan ijobiy hodisa hisoblanadi. Zulayho boshga
asarlarda tilga ayol malikalar singari bunyodkorlik davlatni
boshqarish siyosatiga aralashmagan bo ‘lsada, har bir davrda
xotin-gizlarga xos bo ‘Igan oilaviy oilaviy axlogning eng yaxshi
tomonlarini mujassamlashtirgan gahramonlardan biridir.

Mana shu of‘rinda, yuqorida tilga olingan dostonlarda
gissa va rivoyatlarda Farhod, Shirin va Husravning nomini tilga
olinishi bilan bog‘liq voqealarning tarixi qadimiydir. Ko‘pgina
shargshunoslarning tadgigotlarida gayd gilinganidek, bu tarixiy
shaxs bo‘lishi Husrav Parvez bilan bog‘liqdir. Hatto tarixiy
asarlarda, yodnomalarda Husrav va Shirin muhabbati, Shirin
Husravning jufti haloli ekanligi hagidagi ma’lumotlar uchraydi.

Demak Alisher Navoiy o‘z “Farhod va Shirin” dostonini
yaratishdan oldin mavzuga doir ko‘pgina tarixiy manbalarni
o‘rgangan va ko‘zdan kechirgan. Alisher Navoiy “Farhod va
Shirin” dostonida ko‘plab ijobiy va salbiy o‘brazlarni yaratish
bilan bir gatorda, ayollar va malikalar timsolini ham yaratishga
alohida e’tibor beradi. “Shoir tasvirida Shirin Mehinbonu
tarbiyasidagi malika. U har jihatdan: zohiriy, botiniy, ma’naviy va
ma’rifiy jihatdan ham go‘zal va beqiyos. Shuning uchun shoir
Shirin siymosini — portretini shunday bir mahorat bilan chizadiki,
uni o‘qigan kishining ko‘z o‘ngida bu timsol butun borlig‘i bilan
namoyon bo‘ladi.”

Yugqori ta’rifdan ko‘rinadiki, uning ma’naviy va ma’rifiy
saviyasi ham ana shunday go‘zal va yuksak darajada ekanligi
gayd etiladi. Shoir uning bu fazilatini yanada yorginrog
ifodalashda unga hamroh bo‘lgano‘n qiz — Dilorom, Dilaro,
Diloso, Gulandom, Sumanbu, Sumanso, Parichehr, Parivash va
Paripaykarlar ham Shiringa munosib bo‘lib, biri she’riyat, biri
musiqa, biri mantiq, biri hisob, biri muammodonlikda tengi yo‘q
fazilat egalaridir. Ijodkor malika Mehinbonu saroyida ajoyib bir
ijjodkorlik va bilimdonlik muhiti mavjudligini mahorat bilan
tasvirlaydi. Dostonda adolatparvarlik mavzusi bevosita malika
Mehinbonu obrazi timsoli vositasida jiddiy tasvirlanadi. Hikoya
gilinishicha, Mehinbonu Armaniyaning rasmiy shohi sifatida tilga
olinsada, u ayol bo‘lganligi uchun toj egasi emas lekin uni butun
arman xalqi o‘z adolatli bekasi sifatida taniydi, unga hurmat va
e’tiqod bilan bo‘ysunadi.

Mehinbonu Alisher Navoiyning “Farhod va Shirin”
dostonining yaratilishiga gadar mavjud asarlarda tadbirli malika
sifatida bir muncha umumiy ko‘rinishda tasvirlangan. Alisher
Navoiyning dostonida, uning butun fazilatlarini har tomonlama
tasavvur gilishga imkon yaratuvchi vogealar tizmasi nihoyatda
kengg tarzda tasvirlangan. Aynigsa, uning mamlakatdagi
qurilishlar , suv inshoatlariga homiylik gilganligi, u tomonidan
bunyod etilgan  “Nahrul  hayot”ning barpo etilishida
Mehinbonuning faoliyati dostonda alohida tilga olib o‘tilgan.

Ayniqgsa, uning 0‘z xalqi va vataniga bo‘lgan muhabbati
Husravning Arman mamlakatining ustiga gilgan harbiy urushida
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daxshatli yov bilan yuzma -yuz olishuvi, ko‘rsatgan jasorati
dostonda atroflicha tasvirlangan. Alisher Navoiy ikki hukmdor
bosqichi Husrav bilan o‘z yurti himoyasiga otlangan ayol
Mehinbonuga qiyoslar ekan, dono ayol sifatida, yov bilan
munosabatni buzmaslik va falokatni oldini olish uchun butun
tadbirlarni ishga solganligini ko ‘rsatib beradi. Mana shu o‘rinda,
jaholatga garshi or-nomus talashib kurashayotgan Mehinbonu,
Eron shohi Kir bilan munozarada o‘z shijoati bilan yengib
chiqqgan To‘maris obraziga o‘xshab ketadi. Alisher Navoiy
tomonidan ma’rifatli ayollar obrazlarini yaratish, asrlar davomida
ayollarning yashirin golib kelayotgan kuch, qobiliyat va begiyos
igtidorlariga bo‘lgan katta ishonchi ifodasi sifatida ko‘zga
tashlanadi.

Xulosa. Alisher Navoiyning “Hamsa” dostoniga kiritilgan
“Layli va Majnun”, “Sab’ai sayyor” dostonlarida ham qator
ayollar obrazlarini katta hurmat bilan yaratgan. Layli, Dilorom

“Sab’ai sayyor” dostoniga kiritilgan hikoyatlar, ularda ishtirok
etgan Gulchehra, aynigsa beshinchi musofir tilidan hikoya
qilingan adanlik malika Mehr (“Mehr va Suxayya”) o‘brazini bir
yo‘sinda tasvirlaydi. Bu malika o‘zining husni-malohati, shijoatli,
qo ‘rqmas, har qanday qiyinchiliklarni yenguvchi bir siymo
sifatida zolim Jobirni yengadi va u asrlikda bo‘lgan yaqinlarini
ozodlikka chigaradi.

Alisher Navoiyning “Hamsa” dostonidan tashqari, she’riy
merosida, boshga nasriy asarlarida ham xotin-qizlar o‘brazini turli
mazmunda yaratishga harakat qilgan ijodkordir. Bir so‘z bilan
aytganda, AlisherNavoiy ijodi o‘zining sermazmun, serqirraligi
bilan fagat o‘zbek adabiyoti tarixida emas, balki butun Sharq
adabiyoti tarixida ham alohida ajralib turadi. Shuning barobarida,
uning adabiy merosi o‘z davri madaniyati sohasidagi eng katta
yutuq bo‘lishi bilan birga o‘zidan keyingi ijodkorlar uchun ustoz
sifatida ta’sir ko‘rsatdi.
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ESP TALABALARI UCHUN IDIOMALARNI SAMARALI O‘RGANISHDA G‘OYALAR VA STRATEGIYALAR
Annotatsiya
Tadqiqotning magqsadi talabalarga akademik va professional sharoitlarda ishlatiladigan idiomalarni o‘rgatish uchun mo‘ljallangan ESP
kursining samaradorligini baholashdir. Ishtirokchilarning kuzatuvi va so‘rovnomalari orqali tadqiqotda to‘plangan miqdoriy va sifatli
ma’lumotlar kursda idiomalarni o‘rgatishlik maqsadga muvofiq ekanligini va amaliy g‘oyalarni kiritish orgali ESP kontekstida
idiomalarni o‘qitishni yanada takomillashtirish muhimligini ko‘rsatdi.
Kalit so‘zlar: ESP (Maxsus magsadlar uchun ingliz tili) kursi, idiomalarni o‘rganish, miqdoriy ma’lumotlar, sifatli ma’lumotlar.

IDEAS AND STRATEGIES FOR EFFECTIVELY TEACHING IDIOMS TO ESP STUDENTS
Annotation
The purpose of the study is to evaluate the effectiveness of an ESP course designed to teach students idioms used in academic and
professional settings. Quantitative and qualitative data collected in the study through participant observation and questionnaires indicated
the feasibility of teaching idioms in the course and the importance of further improving the teaching of idioms in the context of ESP by
incorporating practical ideas.
Key words: ESP (English for Specific Purposes) course, learning idioms, quantitative data, qualitative data.

UJIEU U CTPATEI' U DO®OEKTUBHOI'O OBYUYEHUSA UUOM JJIs1 CTYAEHTOB ESP
AHHOTaUUs
Llenbio wuccrenoBanusi siBisiercss oueHka 3d¢exruBHocTH Kypca ESP, mnpenHazHaueHHOro Juisi HM3y4eHHS CTYJCHTaMH HAHUOM,
UCIIONB3YEMBIX B aKaJeMHUYECKHX U HpodeccHOHaNbHBIX chepax. KoanuecTBeHHbIE M Ka4eCTBEHHbBIC JaHHBIC, COOPaHHBIC B paMKax
KCCIICIOBAHUSI TIPH HAOJIOICHUH 3a 3aHATUSIMUA YYACTHHKOB U B XOJI€ MPOBEICHHBIX OMPOCOB, MPOJIEMOHCTPUPOBAIIN BBICOKHI YPOBEHB
o0ydeHust uauoMam. Pe3yibTaThl MCCIIEOBAHUS JEMOHCTPHPYIOT 3(G(GEKTUBHOCTh Kypca W TMOAYEPKHBAIOT BAXKHOCTH JATBHEUIIEro
COBEPILICHCTBOBAHUS MTPENOAaBaHus HIMOM B KoHTekcTe ESP 3a cuer BHenpeHHs B Kypc MPaKTUYECKUX HACH.
Kuarouessbie cioBa: Kypc ESP (anrmmiickuii Ui crienManbHbBIX LeNieit), H3ydeHHe HIHOM, KOJIMYECTBCHHbBIC MaHHBIC, KAUYCCTBCHHBIC

JIaHHBIC.

Beenenne. ESP (anrmiickuii ans crienuaibHBIX 1Ieieil)

— OTO CHCHHAJIU3HUPOBAHHOC HAIIPABJICHHUE MPEIIOAaBAHUA
AHTJIMICKOTO sA3bIKa 8 (¢] HU3YYCHUIO yJauuMucs
HpO(bCCCI/IOHaIILHLIX, aKaJCMHUYCCKUX N TCXHUYCCKUX

TEPMHHOJIOTHI U (HOpM B3aUMOACHCTBYS. B oTiiune oT u3ydeHus
obmero  aHrnmiickoro  si3eika, ESP  Qokycupyercs  Ha
NpPEeOCTABICHUH  CTYAEHTaM  JIMHIBHCTHYECKUX  HABBIKOB,
HEOOXOIMMBIX JJIsI KOHKPETHBIX KOHTEKCTOB, TAKHX KaK IEJIOBBIC
MEepPeroBopbl, MEIUIMHCKHE KOHCYJbTALMM WM TEXHUUYECKas
nmokymenTaiust. [To muenuro Xatuurcona u Yorepca (1987), ESP
— 9TO IIOAXOA K OOYYEHHUIO SI3BIKY, IPH KOTOPOM BCE PCLICHHUS
OTHOCHTEJIBHO COJCPXKAHMS M METOJA OCHOBAaHBI Ha LEJX
oOyueHuss yuamierocs». Takodl MNOAXOH TapaHTHPYET, 4YTO
MPENoJaBaeMblil  SI3BIK ~ HANPSIMYI0 ~ COOTBETCTBYET  LEJISAM
yyaluxcsi, 4TO JejiaeT mpouecc oO0yueHHs S(PQPEKTUBHBIM U
MPaKTHYHBIM.

Wnnomsl, kak (pyHIaMEHTANbHBIN aCIEKT S3bIKa, UTPAIOT
PELIAIONIYI0 PONb B YIYYIICHHH OOLICHHS B 3THX KOHKPETHBIX
KOHTEKCTaXx. N nromatnyeckue BBIPQYKCHUS rIy60KO
YKOPEHWIIHCh B NPO(ECCHOHANBHBIX OTHOIICHUSX, YTO BBHIBOJHUT
MeCcCeDK 3a paMKH uX OykBabHOU MHTepnperanuu. Hanpumep, B
JIeNIOBOM 001IeHnH Takue (pasbl, kak «think outside the box» wm
«touch base», He TOJBKO pAcCIpPOCTPAHEHBI, HO M JKM3HEHHO
BaXHBl JUI1 Kpatkoii M 3¢d¢exkrtuBHON nepemaum uned. Kax
ormeuaer Pait (2002), «MAMOMBI COCTABIAIOT 3HAYUTEIBHYIO
4acTh OCrJoro ¥ HENMPUHYKACHHOIO OOIICHHS», IO3BOJISS
TOBOPSIIUM BBIPAXATh CJIOKHbBIE HICH KYJIBTYPHO MPHEMIEMBIMH
CIoco0aMH U COOTBETCTBYIOIIMMH CMBICJIOBBIMHU 3HaYCHHSAMH. B
aKaJeMUYeCKOH M MPOodecCHOHANBHON cpele MOHHMMaHUEe UIHOM
UMeeT Ba)KHOE 3HaUYeHHEe JUIsl PacIIM(pOBKH TOHKMX KOHTEKCTOB,
YCTaHOBJICHUSI B3aMMOIIOHUMAHHUS M JIEMOHCTpPAIUH KyJIbTYpPHOH
KOMIICTEHTHOCTH.
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Llenblo JaHHOTO MCCIENOBAHMS SBJIACTCS HU3YUCHUE
KITIOYEeBOM pos uanoM B Kypcax ESP u ux Bkjazma B MoBBIIIIEHHE
3G PeKTUBHOCTH  MPOPECCHOHANBHBIX U aKaJeMHYECKHX
JIOCTYKEHUH  ywyammxcs. PesympTaThl uccnenoBanus Oyayr
COZIeCTBOBATH PEIICHUIO POOIIEM, CBA3aHHBIX C PENOaBaHUEM
U M3y4eHHEM HMANOM, OMOTYT BBISBUTH 3()(EKTHBHBIE CTPATETHU
Ui WX BKIoueHus B oOydenme ESP u  mpaktuueckue
NpPEUIOKEHUS,  IO3BOJAIOIIME  yJallUMCS  HCHOJIb30BaTh
UIMOMaTHYECKHI SI3bIK YBEpEeHHO W mpaBuibHO. Mccmemys st
aCNeKThl,  MNpPENoJAaBaTeNd  CMOTYT  IOJYYHTh  LICHHYIO
“HpOpMaIHIO 00 ONTUMH3AIUKN O0YYCHHSI HIHMOMaM B KOHTEKCTE
ESP. U3ydeHrne MIUMOM JOJDKHBI CHIFPaTh PEIIAIOIIYI0 POJIb B
sToM mponecce. Bunnoycon (1983) BeicTyman 3a BKIIOUCHHE B
NpernoJaBaHue s3bIKa JIMHIBUCTHYSCKHX OCOOCHHOCTEH M3
peanbHOW KHU3HHU, TAaKMX KaK HIMOMBI, YTOOBI IPEOIOJIETh Pa3phiB
MexJ1y o0ydyeHHeM B Kjacce M OOIIEHHEM B peaJbHOM MHpE.
Xaimc (1972) BBEN KOHIIEIIIHNIO KOMMYHUKaTHBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, KOTOpas BBIXOAUT 32 PaMKH TpaMMaTHYECKOM
TOYHOCTH M BKIIIOYAET COLUOJMHIBUCTUYECKHE M JHCKYPCHBHBIC
HaBBIKU. VIIMOMBI paccMaTpuBAIOTCS BaXKHBIMH DJIEMEHTAMH,
MoMorasi yJaliuMcsl TOHMMaTh M IPOM3HOCUTh AyTEHTHYHYIO
peur B KOHKPETHBIX  KOHTEKCTaXx, B  TOM  YHCIE
npodeccronanpHbiX. Makkaptu u O’ lenn (2003) noguepkHyIy,
YTO WJMOMBI SIBIISIIOTCS HEOTBEMIJIEMOW YaCThIO OOLICHMS
HocuTeneil s3pika. OHU CYUTAIOT, YTO U3YICHHE HANOMATHYECKHX
BBIPQ)KEHUH I[OMOraeT ydalluMcsi JOCTHYb Oeryioctn U Oonee
€CTECTBEHHOTO 3ByuaHust B peun u nucbme. Koyu (1998) ormerun
BOXHOCTh HAMOM B TPO(ECCHOHAIBHOM M HOBCEAHEBHOM
AHTJIMACKOM $I3bIKE, MOCKOJBKY OHH OTPa)XaloT TO, KaK SI3bIK
(hakTHUYECKH HUCIIOJB3YeTCsl Ha MpaKTHKe. DTO OCOOCHHO Ba)KHO
s m3ydaromux ESP, kotopsiM HeoOxomumo 3¢ ¢ekTHBHO
JIeCTBOBAaTh B KOHKPETHBIX 00IaCTSIX.
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Mnmomst IIHPOKO HCTIOJIB3YIOTCS KaK B
npo)ecCHOHAIbHOM, TaK M B He(pOpMalbHOM KOHTeKcTe. Mx
u3ydeHue rmomoraer wu3yvarommMm ESP  nmyume ocBauBath
AQyTEHTUYHbIE MaTepUallbl, TaKue KaK pYKOBOJCTBA, OTYETHI,
IIPe3eHTAlly WM Pa3roBOphI Ha pabodeM Mecre. XaTYMHCOH U
Yotrepc (1987) BeicTynanu 3a agantanuio S3bIKOBOrO OOYUSHHS K
KOHKPETHBIM MOTPEOHOCTSIM CTYJCHTOB. DTO BKIIOYaeT B ceOs
IIpEnoaBaHue HIMOM, HMMEIOLINX OTHOIICHUE K
npoecCHOHAIBHON WM aKkaJieMUueckoll cdepe  ydaruxcs,
MOCKOJIbKY 3TO HOBBIILIAET MPAKTUYHOCTh UX SI3bIKOBBIX HABBIKOB.
Pobuncon (1991) mpearnosioxui, 4To ClaeayeT YACIATh 0co0oe
BHHMAHHE HMIMOMATHYCCKUM BBIPOKCHHSM, YHHUKAJIBHBIM JUIS
KOHKPETHBIX npodeccuit (nanpumep, IOPUIUYECKUIHA,
MEIUIMHCKUIA WM JeJOBOM AHINIMHCKHUN), YTOOBI MOJArOTOBHUTH
YYaLIHUXCs K peaJbHOMY B3aUMOAEHCTBHIO B CBOMX 00JACTSIX.

Mertoposoruss. YuactHukd. B 3ToM uccienoBaHuM
INPUHIN ydacTHe 22 CTyIeHTa, oOydarommxcs Ha Kypce ESP
(aHrUiiCKUi U1 CrielMallbHbIX 1ieneil) B YHUBEpCcUTeTe AKY B
Tamxkenrte. CtymeHTHl ObuUM C (paKynabTeTa AIEKTPOTEXHHUKU H
KOMITBIOTEPHOW MHXCHEPUH W UMEJIN CPEIHUI YPOBCHD BIIAJCHHS
QHTTIUHACKUM SI3BIKOM.

MarepuaJbl u MHCTPYMEHTBI. TmarensHo
MOJOOpaHHBI CHMCOK W3 16  HMAMOM, COOTBETCTBYIOLIMX
npoecCHOHANIbHON cepe yJaCTHHKOB, MOJYYCHHBIH HAa OCHOBE
AQYTEHTUYHbIX MAaTepHaloB, TAKUX KaK OTPACieBble TEKCTHI,
npogeccuoHanbHbIe Oecebl 1 OHIIAH-PECYPCHI.

Ypoku ObUIM aJanTHUPOBAaHBI HA OCHOBE BBIOPAHHBIX
UIUOM C HUCIONb30BaHWMEM IpeseHTanuit Power Point ¢
BU3YaJIbHBIMU ~ H300paXKEHMUSAMH, OOBACHSIOIMMHU  3HAYCHHE
uaroM. /sl 03HAKOMIJICHUSI C MIMOMaMH HCIIOJIB30BAJICS METOX
[T (mpe3eHTanusi, MPOM3BOACTBO W MpakTHKa). Ha kaxmom
YpoKe IJIsl U3y4eHUs] MPUMEHSUIaCh IO OJHOM HOBOM nauome. Bo-
MepBbIX, B Hayaje ypoKa BBOJWIOCH HAa3BaHUE BBIOPAHHOU
UMOMBI C COOTBETCTBYIOLICH KapTHHKOW, YTOOBI yraiarh ee
3HAUEHUE ITyTeM OOCYXKIEHMs B Kilacce Ha ciaiine. 3areM ObLIO
JIAHO OIpE/eNCHHe HWIUOMBI, 4YTOOBI CPaBHUTb, BEPHBI JIH
NPEIIONOKEeHHUs yUaluxcs win HeT. [Ipexke ueM npenocTaBuTh
pabourie JIMCTBI JUIS YTEHUS TEKCTAa C HCIHOJIB30BAHHUEM 3TOU
UIUOMBI, Y4aluMcs ObUIM TPOJEMOHCTPHUPOBAHBI HECKOJIBKO
o0pasioB  mpemiokeHnit B KoHTekcte. CTymeHThI TakKe
IBITAINCH  COCTABUTH CBOM  COOCTBEHHBIC  HPEIUIOKCHUS,
UCTIONB3YS 1IEJIEBYIO UIHOMY.

HccnenoBanne mpoOBOOWIOCH B TeueHHE & HeIelb
(3aHATHS TPOBOAMIIUCH JBAa pa3a B HEAENIO), U B TEUECHUE ITHX
HeJleNTb TECTHI BKJIIOYAJIHM BOMPOCHI C HECKOJIBKUMHU BapHaHTAMHU
OTBETOB, 3aBEPUICHHE NPEIUIOKEHUH M BOMPOCH C KOPOTKUMH
OTBETaMH, TpeOyIOIUe HCIOIb30BaHUs HMAMOM. EsxeHenenbHble
YpOKH OBUIM  MOCBSANICHBI O3HAKOMJICHHIO, OTpabOTKE U
NIPUMEHEHHIO UANOM B KOHTEKCTe. B KoHIle Kypca ObLT mpoBesieH
TECT JUIsl OLICHKH YJTy4ILIeHHUs IOHUMaHHs M TIPUMEHEHHS HIHOM.

Coop u anaiu3 JaaHHbIX. KonmyecTBeHHBIE TaHHBIE
ObuUTM COOpaHBI Ha OCHOBE PE3YyJIbTATOB TECTOB U M3MEPCHUS
nporpecca B o0y4eHHM, W OHHM IOKa3bIBalOT, 4To 95% wummom
OBUIM YCBOCHBI XOPOILIO.

KauecTBeHHbIE IaHHBIE OBLIM COOpaHBI IMOCPEICTBOM
HaOJIOJICHUI BO BpeMsi POJIEBBIX UTP U (GOpM 0OpaTHOHM CBA3H,
IJIc y4aCTHHKMA Pa3MBIIUBUIE O CBOEM OIBITE OOy4YeHHs,
TIPUHKMAs Y4acTHE B OIPOCE U3 (POPMBL.

BeiBoabl. [lo maHHBIM ompoca, ocHOBaHHOro Ha 11
BOIpOCax, B Bompoce | 00 oOmieM omnbITe U3y4EeHUs WAMOM Ha
kypce ESP 6onbmnHCTBO CTYIEHTOB yKa3alli Ha MOJIOXKUTENIbHbIN
npueM 78,5 % crynento. OnHako 7,1% OTBETOB yKa3bIBalOT Ha
HEOOJIBLIYIO 00JIACTD IS YIIyUIICHHUS.

Bompoc 2: AKTyalbHOCTh HIMOM B aKaJEMHYECKOH
chepe mOKa3bIBaCT IOJHOE COIJIACHE C TEM, 4YTO HIMOMBI
akryansHbl (71,4%). Hexoropas uwacte (21,4%) yka3biBaeT Ha
YaCTUYHOE COBMAJCHUE, YTO IMPEANojaraeT BO3MOXHOCTh
YTOUHEHUS BEIOOpA UAVOM.

Bompoc 3: [IpennoutuTensHbie METOAbI O0YISHUSI.

BONBIIMHCTBO  CTYJICHTOB MPEANIOYUTAIN TPYIIOBHIC
nuckyccuu (42,9%), MeHblile OTaBast IPeINOYTeHUE HATJISAHBIM
nocobusaM (28,6%) 1 KOHTEKCTyalabHBIM npuMepam (21,4%). Oto
MOHUMAaHHE MOXET OMOYb B IUTAHUPOBAHUH OYIYILHX YPOKOB.
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BOJIBIIMHCTBO yYaIUXCsl CUUTAIOT WANOMBI TOHATHBIMH
U TPOCTHIMH B HCHOJIB30BAHUM; PE3YIbTAaThl IO BOIPOCY 5
MOKa3bIBAIOT, YTO WAMOMBI OBUIM  OOBSCHEHBl SICHO C
JIOCTATOYHBIM KOJMYECTBOM IIPUMEPOB U IPAKTHKU.

Borpoc 6: YBepeHHOCTh B UCIIONB30BAHUH HMOM IOCIIE
3TOro Kypca

64,3% mOKa3bIBAIOT, YTO OOJBIIMHCTBO CTYICHTOB
YYBCTBYIOT ce0si Ooliee YBEPEHHO, YTO yKa3blBaeT Ha YCIIEX B
JIOCTHKEHUM Lienedt kypca. Onnako 28,6% CTyIEHTOB OTBETHIN
«Moxer ObITb», YTO IMpPEANOoaracT BO3MOXKHOCTH JajibHEuIIeit
HPAKTUKHU ¥ HOAEPIKKH.

BOJIBIIMHCTBO CTYICHTOB OLICHWIIN MPOLIecC 00y4eHHs Ha
«OYCHb XOPOIIO» WM «XOPOILIO», OTMETHB, YTO MM HPAaBSTCS
3aHATHSA M YNPa)XHEHHs, CBS3aHHbIE C uauoMamu (Bompoc 7), u
HNPOJAEMOHCTPUPOBAIN CBOIO 3aHHTEPECOBAHHOCTb B H3YUYEHUH
OOJIbLIIEr0 KOJMYECTBA HAWOM H3 O3TOr0 Kypca B Oyaymiem
(Bompoc 10).

Ioaoas wutor otkpeiThiM oTBeTaM (Bompoc 8), 15
CTYICHTOB M3 22 OTMETHIN CIICAYIOIIHE UIHOMBI KaKk Haunbosee
uHTepecHble u monesnsie: Burning the midnight oil, shooting in
the dark, low-hanging fruit, catch the bug, stack overflow, bite the
bullet, white hat.

Ha Bompoc 9 0 TOM, Kakie MOMOJHUTENIbHBIC PECypChI
WIM METO/bl, [0 MHEHHIO YYallUXCs, MOTYT YJIy4IIHTh
NpernoJaBaHue UIHMOM B 3TOM Kypce, IBO€ U3 HUX HPEJOCTaBHIN
3 QeKTUBHBIC TPEIOKEHUS [0 pealu3alud, HamnpuMmep,
HCIONB30BaHue KapTouek Quizlet, BUICOPOIMKOB HITH TOKACTOB,
IJIe UIMOMBI €CTECTBEHHBIM 00Pa30M HCIIOJB3YIOTCS B KOHTEKCTE.

Oobcy:xaeHue. PesynbraTs OTOr0  MCCJIEIOBAHMS
noxuepkuBaoT 3d¢pexruBHocTs kypca ESP B mpenopaBaHun
WIHOM H JIAIOT LEHHYI0 WH(OPMAIHMIO IJIs COBEpPIICHCTBOBAHUS
Oyayux crpareruit oOydenus. JlaHHble, cOOpaHHBIE Kak H3
KOJMYECTBEHHbIX, TaK W U3 KAYeCTBEHHBIX HCTOYHUKOB,
WUTIOCTPUPYIOT B IIEJIOM IIOJIOKUTEIIBHBIA IMpUeM, a TaKke
OIPeIeSIIOT O0JIACTH IS YITyYIICHHSI.

PesyabTathl  00ydenusi. KomuuecTBeHHbIE 1aHHBIE
YKa3bpIBalOT Ha BBICOKMH YypPOBEHb YCHEIHOCTH: 95% uanom
XOpOIIO YCBAaWBAIOTCSl YYalIMMHCS. DTOT XOpPOLIMI pe3ysbrar
oTpaxaeT 3(pPEKTHBHOCTh HCIONB3YEMBIX METOJO0B OOydYeHHS,
TaKUX KaK POJIEBBIC UTPBI U MPUMEPBI, IPEACTABICHHBIE BO BpEMs

ypokoB. KadecTBeHHBIE pe3yNbTaThl COIJIACYIOTCS C  3THM,
MOCKOJIBKY ~ y4aluecs  IPOJAEMOHCTPUPOBAIK B IIEJIOM
MOJIOKUTENBHBIA  ONMBIT M3ydeHus wuauoMm (78,5%), u numb
HeOombmass vacte (7,1%) mnpenmonaraer ymydmieHHe. OTOT
OanmaHC yKa3plBaeT Ha TO, YTO, XOTS KypC W YCIICUICH,
KOPPEKTHPOBKA MOTYT €IIe OOoJblle YIy4IINTh IPOIEcC
00yJeHusl.

AKTYyaJIbHOCTb W TNPAKTHYECKOEe  TNPUMEHEeHHe.

AKTyaJbHOCTb UIMOM B aKaJIeMHUeCKOl cepe CTyIeHTOB Obuia
elle OJHUM BaXKHbIM KOMITOHEHTOM. bomnbmmacTBO (71,4%)
HOJHOCTBIO COTJIACHIINCH C TEM, YTO HIMOMBI aKTyalbHBI, HPH
stoM 21,4% ykazanu Ha 4acTHYHOE COBIAJCHHE. DTO TOBOPHUT O
TOM, UYTO, XOTsl OOJBIIMHCTBO MIMOM ObLIM BBIOPAHBI MPABUIILHO,
Gomee UHIUBHTYaTbHbIH BBIOOD MOXKET HOBBICHTH
KOHTEKCTYaJIbHYI0 IPUMEHUMOCTb U BIHUsIHUE. OTKPBITHIE OTBETHI
MOAKPEIUISIIOT  3TO, MOCKOJIbKY CTYACHTHI BBIICIMIM TaKue
UJIMOMBI, KaK «CXKMI'aHHE MTOJYHOYHOTO Maciay U «0Oemnas 1uIsmay,
KaK 0COOEHHO ITIOJIE3HBIE, YTO YKa3bIBaeT Ha MpearnouTeHue ¢pas,
TECHO CBA3aHHBIX C HX NPOGECCHOHATBHBIM KOHTEKCTOM.
MeTtoabl 00yueHHsI M YBepPeHHOCTb. IlpeanoureHus
CTYAEHTOB B OTHOIIECHHH METOJO0B 00ydeHHs, KaK [OKa3all OIpoc,
00HAPYXUBAIOT CHJIBHYIO CKIIOHHOCT K TPYIIIOBBIM JHUCKYCCHSIM
(42,9%), a He K HaMIAHBIM IOCOOUSAM M KOHTEKCTYaJbHBIM
npuMepaM. OTO TOBOPUT O TOM, UTO WHTEpAaKTHBHAas U
COBMECTHAsI AEATENBHOCT OOJIbIIE HAXOMUT OTKIINK y YJIAI[HXCS,
co3maBas Ooiee yBIeKaTelbHYIO cpexy. Kpome toro, 64,3%
CTYIEHTOB  COOOIIMJIM O TMOBBILIEHUM  YBEPEHHOCTH B
UCNIONB30BAaHUN  HMIMOM, UYTO  SIBISIETCS  CBHIETEIBCTBOM
adpdexTuBHOCTH Kypca. OnHako 28,6% CTyIEHTOB, BBIPa3HUBIINX
HEYBEPEHHOCTh («Moxer OBITBY), MOAYEPKUBAIOT
HE0OXOJMMOCTh JIOMOJIHUTEIBHOTO MOAKPEIUICHHs, HalpuMep,
BO3MOXKHOCTEH IPAKTUKK MM UHAMBUAYAILHON MOIJEPIKKH.
HocaeacTBusa aasi Oyaymmx KypcoB. PesynbraThl
NpEIaraloT HECKOJbKO MOCIEACTBHH i1 OyAylMX HTepanui
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Kypca. BO-HepBLIX, YTO4UHCHHE BI)I60pa HIUOM Uil JIy4dHIero

COOTBETCTBUS aKaJIeMIYECKUM " npoecCHOHATBHBIM
HOTPEOHOCTAM ~ CTYJICHTOB  IIO3BOJMT  MAaKCUMU3HPOBATH
aKTyalbHOCTb. BO-BTOpBIX, BKIIOUEHHE OOJIBIIETO KOJIMYECTBA
WHTEPAaKTHUBHBIX  TPYNIOBBIX 3aHATHH ¥  HCIOJIB30BaHUE

u(pPOBBIX HHCTPYMEHTOB, Takux Kak Quizlet wim BUIEo, MOIIo
Obl yJOBJIETBOPUTD NPENOYTEHUS U ITOTPEOHOCTH CaMBbIX Pa3HbIX
yyamuxcs.  HakoHen,  mpemocTaBieHHE — JIOHMOJHHUTEIBHBIX
BO3MOXKHOCTEH MPAKTUKH W aJpPeCHOM MOJNEPKKHA MOXKET
YKPEIUTh YBEPEHHOCTh CPEIU CTYAEHTOB, KOTOPBIM Tpedyercs
JIOTIOJIHUTEIbHAS [IOMOILb.

Pe3ynbTaThl UMEIOT pa3IUYHbIC IOCIEACTBUS VIS TOTO,
Kak Kypc Oynmer pasBuBaThcs B OyaymeMm. Bo-mepBbix,
aKTyaJJbHOCTh MOXKHO TIOBBICUTH 3a CYET TOYHOM HACTPOHKHU
BbIOOpPa  MAMOM, YTOOBI ~ OH  JIy4yllle  COOTBETCTBOBAJ
aKaJIeMHYECKUM M MPO(ECCHOHAIBHBIM  MOTPEOHOCTAM
CTYJCHTOB. BO-BTOpPBIX, MOTPEOHOCTH W MPEANOYTECHHSI CaMbIX
Pa3HBIX y4aIUXCsS MOXKHO YOBJIETBOPHUTH, UCIIOIB3Ys U(POBLIE
pecypesl, Takue kak Quizlet wim Bumeo, W gobaBisis Oosblie
MHTEPaKTHBHBIX IPYIIOBBIX 3aHsTHI. HakoHel, npemocTaBieHne
CTyJEHTaM, KOTOpbIe HY)XAAIOTCS B IONOJHHUTENBHOIN IOMOLIY,

MIOJIOKUTEIBHO OTO3BANINCH O pe3yiabTaTax Kypca. Ha 3T oneHkmn
HNOBJIUSIA  NMPUMEHMMOCTh  HJIMOM K  aKaJIeMHYecKod U
npodecCHOHaIbHON Cpeie CTYIEHTOB, a TaKKe HHTEPECHbIE
cTpaTerud OOy4eHHsl, TaKUe Kak TPYIIOBBIC JUCKYCCHH. XOTS
PEKOMEHIAIMH TI0 MCHOJIB30BAHUIO JIOIIOJIHUTEIBHBIX PECYpPCOB,
TaKUX Kak LU(PPOBBIC MHCTPYMEHTHI, OTKPBIBAIOT BO3MOXHOCTH
JUIS  JajbHEHIIEero COBEpIICHCTBOBAHUS Kypca, MOBBIIICHHE
YBEPEHHOCTH B HCIIOJBb30BaHWU HIUOM y 64,3% ydacTHHKOB
IIOKa3bIBAET BEICOKHH YPOBEHb JOCTHXKEHUS LIeNeH Kypca.

XoTsi OONBIIMHCTBO HIAMOM OBUIM XOPOIIO OCBOEHBI
CTy/ICHTaMH, KOMMEHTapHH OTHOCHTENIBHO YIYYIICHHUS Kypca
(7,1%) mnomuepkuBarOT HEOOXOAMMOCTH OoOJiee CEJEKTUBHOTO
BBIOOpA UIMOM M HPEIOCTABICHHS OOJIBIICH MOMOIM yJIaIlIuMCs
B YCOBEPIICHCTBOBAHUH HX MPAKTHYECKUX HABHIKOB. BKiroueHue
Pa3NUYHBIX PECYPCOB, TAKHX Kak kapTouku Quizlet, moakacTel u
BUJICO, OyIyT COJICHCTBOBAaTh 3AMOJHEHHIO JTHX HPOOEIOB U
MOBBILEHUIO Y()(PEKTHBHOCTH OCBOSHUSI Kypca.

B memoM Kypc oOkasaics MOJNE3HBIM B O0y4eHHH
CTYICHTOB HMIMOMATHYCCKUM BBIPAKEHUSIM, COOTBETCTBYIOLIMM
UX aKaJIeMHYSCKUM M MPO(ECCHOHATBHBIM  MOTPEOHOCTSIM.
Vnyduiass oOpaTHyH CBSI3b CO CTYACHTAMH M pPaccMaTpHUBas

0OJILIIETO KOJIN4YECCTBaA BO3MOXKHOCTEH JUIs TIPAKTHKH u BBISBJIEHHBLIE 00aCTH HMHKJIIFO3UBHOCTH, NPEIIOJaBaAaHUE HAHHOI'O
ueneHanpaBﬂeHHoﬁ NOAACPIKKU MOXET IIOBBICUTH ux Kypca B 6y}1y]l[€M MOXKET €IIe 0O0JIBIIIE TOBBICUTH ycnex v 3HaHue
YBEPCHHOCTb. CTYJICHTOB.
3akawuenune. Kypc ESP sddextuBHo cnocoberBoBan
mydennto  95%  uwaumoMm, a  OONBIIMHCTBO  CTYACHTOB
JUTEPATYPA
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Pedagogika fanlari doktori, professor M.Shomirzayev tagrizi asosida

DEVELOPING THE CREATIVITY OF FUTURE TECHNOLOGY TEACHERS THROUGH DIGITAL TECHNOLOGIES
Annotation
The article discusses the development of creativity among future technology teachers through digital technologies, as well as the
effective use of digital technologies by learners. It highlights methods for determining the attitudes of teachers and students toward
digital technologies and their assimilation. Additionally, it examines the current state and challenges of digital technologies and explores
ways to use them effectively.
Key words: Technology, future, subject, teacher, creativity, digital technologies, development, quality, efficiency.

PA3BUTUE KPEATUBHOCTHU BYAYIIUX YYUTEJIEA TEXHOJOI'MU C HIOMOILBIO HU®POBBLIX TEXHOJIOTI Uil
AHHOTATLIHA

B cratbe paccmaTpuBaloTCsi pa3BUTHE KPEATHBHOCTU OyIyLIMX YYMTEJeH TEXHOJIOTMH C MOMOIIbI0 LU(POBBIX TEXHOJIOTHH, a TaKKe
3¢ PeKTHBHOE UCIIONB30BaHNE HU(PPOBBIX TEXHOIOTHI ydarumucst. OCBELIAIOTCs METO/IbI ONPEACIICHHUS OTHOIICHUS [IperojaBaTeneii u
CTYJCHTOB K LU(POBBIM TEXHOJOTHSIM M HUX OCBOCHHI0. Kpome TOro, o0Cy»IaroTcs TEKyllee COCTOSHHE W MPOOIeMbl LU(POBBIX
TEXHOJIOTHi, @ TAKKe CIIOCO0BI UX IPPEKTUBHOTO UCTIOIb30BAHHMS.

KimoueBble ciioBa: TexHosorusi, Oyayuiui, OpeaMeT, MpernojaBaTelb, KpeaTHBHOCTb, H(POBbIE TEXHOJOTHH, PAa3BUTHE, KauecTBO,
3¢ PEKTUBHOCTD.

BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINI KREATIVLIGINI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ORQALI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Magqolada bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarini kreativligini raqamli texnologiyalar orqali rivojlantirish hamda ta’lim oluvchilarni
ragamli texnologiyalardan samarali foydalanishi o‘gituvchi va talabalarning raqamli texnologiyalarga munosabati va o‘zlashtirishni
aniglash usullari yoritib berilib, bundan tashgari ragamli texnologiyalarning hozirgi holati va muammolari, ragamli texnologiyalardan
samarali foydalanish hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Texnologiya, bo‘lajak, fan, o‘qituvchi, kreativ, ragamli texnologiya, rivojlantirish, sifat, samaradorlik.

Kirish. Ta’limda kreativlikni rivojlantirish bugungi
kunning eng muhim vazifalaridan biridir. Zamonaviy

ahamiyatini ko‘rsatgan [2]. Shuningdek, UNESCO (2023)
tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar o‘gituvchilarning raqamli

texnologiyalarni qo‘llash orqali kreativlikni oshirish nafaqat
o‘quvchilarga, balki o‘qituvchilarning o‘ziga ham yangi
imkoniyatlar ochadi. Shunga qaramasdan, ko‘plab o‘qituvchilar
raqamli vositalarni to‘liq o‘zlashtirishda giyinchiliklarga duch
kelmogda. Bu esa ulardan samarali foydalanishga xalagit
bermoqda va ijodiy yondashuvlarni cheklamoqgda [1].

Mazkur tadgiqotning asosiy magsadi — bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarining ragamli texnologiyalarni
qo‘llash orqali kreativlik salohiyatini oshirishga ko‘maklashuvchi
samarali yondashuvlarni aniglashdir. Bu magsadni amalga
oshirish uchun o‘qituvchilarning raqamli texnologiyalarga oid
bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish, shuningdek, kreativlikni
rag‘batlantiruvchi usullarni ishlab chigish muhim ahamiyatga ega.

Ko‘pgina o‘qituvchilar uchun raqamli texnologiyalarni
dars jarayonida qo‘llash texnik yoki psixologik to‘siqlarni keltirib
chigaradi. Bu to‘siqlarni bartaraf etish uchun, bir tomondan,
ularning texnologik bilim darajasini oshirish, boshga tomondan
esa ijodiy salohiyatini rag‘batlantirish lozim. Ushbu tadqiqot
aynan shu yo‘nalishda amalga oshirilgan va mavjud muammolarni
hal qilish bo‘yicha takliflarni beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mazkur tadgigot
mavzusiga oid adabiyotlarni o‘rganish jarayonida raqamli
texnologiyalar va kreativlikning o‘zaro bog‘ligligi hamda
pedagogik metodlar va innovatsiyalar bo‘yicha bir qator muhim
yondashuvlar aniglangan. Ismoilov (2020) zamonaviy ragamli
platformalar ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun keng
imkoniyatlar taqdim etishini ta’kidlagan. Bu platformalar
o‘qituvchilarga o‘quv materiallarini samarali yetkazib berish va
o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undash imkoniyatini yaratadi.
Karimova (2021) o‘z tadgiqotida vizual dasturlash vositalari va
multimedia resurslarining  ijodiy salohiyatni  oshirishdagi
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texnologiyalarni qo‘llashdagi qiyinchiliklarini yengib o‘tishda
malaka oshirish kurslarining ahamiyatini tasdiglagan. Amaliy
tadgiqotlar esa ragamli vositalar yordamida ijodiy faoliyatni
rag‘batlantirishda ~ moslashtirilgan ~ o‘quv  dasturlari  va
treninglarning samaradorligini ko‘rsatadi. Shuningdek, raqamli
texnologiyalarni joriy etishda mavjud resurslardan samarali
foydalanish muhim ekanligi aniglangan.

Tadgiqgot metodologiyasi. Tadgigotning metodologik
asosida sifat va miqdoriy yondashuvlarning uyg‘unligi
ta’minlandi. Raqamli texnologiyalarning kreativlikni
rivojlantirishdagi o‘rnini o‘rganish uchun bir qator tadgiqot
metodlari qo‘llanildi. Tadqgiqotda qatnashgan ishtirokchilar
sifatida  O‘zbekistonning pedagogika universitetlarida tahsil
olayotgan bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilari tanlab olindi.
Tadgigotda ishtirokchilar soni 120 nafarni tashkil etib, ular
orasida turli o‘quv yurtlaridan bo‘lgan talabalar ishtirok etdi.

Tadgigotning  birinchi  bosgichida ishtirokchilarning
raqamli texnologiyalar bo‘yicha dastlabki bilim va ko‘nikmalarini
aniglash magsadida maxsus so‘rovnomalar o‘tkazildi. Bu
bosgichda ishtirokchilar ragamli vositalarni ganchalik samarali
qo‘llay olishini ko‘rsatuvchi ma’lumotlar yig‘ildi. Keyinchalik
ushbu ma’lumotlar tahlil qilindi va o‘quvchilarning dastlabki
tayyorgarlik darajasi aniglandi.

Ikkinchi bosgichda ishtirokchilarga ragamli
texnologiyalar  bilan ishlash bo‘yicha maxsus trening
mashg‘ulotlari tashkil etildi. Ushbu treninglarda ularga
multimediya  vositalaridan  foydalanish, interaktiv  ta’lim

metodlarini qo‘llash, shuningdek, innovatsion texnologiyalar
asosida darslarni o‘tkazish bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar berildi.
Treninglar davomida ishtirokchilar bilan real vaziyatlarni
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modellashtirish  va ijodiy yondashuvlarni
yo‘naltirilgan topshiriglar bajarildi.

Uchinchi bosgichda esa trening va mashg‘ulotlarning
samaradorligini baholash uchun sinov ishlari o‘tkazildi. Sinov
jarayonida ishtirokchilarga turli murakkablikdagi vazifalar
topshirilib, ularning kreativlik darajasi o‘lchandi. Olingan natijalar
miqgdoriy va sifatli tahlil qgilindi, natijalarning statistik
ishonchliligi aniglandi. Tahlillar davomida ragamli texnologiyalar
asosida ishlash ko‘nikmalari o‘quvchilarning kreativlik darajasiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi.

Tadqiqot jarayonida olingan ma’lumotlar asosida,
ishtirokchilarning ragamli  texnologiyalarga oid bilim va
ko‘nikmalarini ~ oshirish ~ orqali  ijodiy  salohiyatlarini
rivojlantirishning samarali metodlari ishlab chiqildi. Bu metodlar
0°‘z navbatida o‘quv jarayonlarida joriy etilishi mumkin bo‘lgan
amaliy tavsiyalar shaklida taqdim etildi. Umumiy natijalar shuni
ko‘rsatdiki, ragamli texnologiyalar orqali o‘qituvchilarning ijodiy
gobiliyatlarini oshirish pedagogik faoliyatda yuqori natijalarga
olib keladi.

Tahlil va natijalar. Tadgigot davomida olingan natijalar
tahlili bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativlik
darajasini oshirishda ragamli texnologiyalarning samaradorligini
isbotladi. Dastlabki bosqichda o‘tkazilgan so‘rovnomalar
natijalariga  ko‘ra, ishtirokchilarning aksariyati raqamli
vositalardan foydalanish borasida yetarli bilim va ko‘nikmalarga
ega emasligi aniglandi. Aynigsa, ta’limda interaktiv va
innovatsion texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha bilim darajasi
past ekanligi kuzatildi.

Ikkinchi bosqgichda trening mashg‘ulotlari ishtirokchi-
larning bilim va ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi.
Mashg‘ulotlar davomida raqamli texnologiyalardan foydalangan
holda dars rejalari yaratish, tagdimotlar tayyorlash va interaktiv
metodlarni qo‘llashga oid amaliy mashqlar bajarildi. Ushbu
bosqichda o‘qituvchilar yangi bilimlarni tezda o‘zlashtirishi va
amalda qo‘llay olishi qayd etildi.

Sinov ishlari natijalari ishtirokchilarning kreativlik
darajasida sezilarli o‘sish kuzatilganligini ko‘rsatdi. Masalan,
ishtirokchilar darslarni virtual ta’lim platformalari yordamida
tashkil etish, interaktiv o‘yinlar va animatsion materiallardan
foydalanish orgali ijodiy yondashuvlar namoyish eta oldi. Maxsus
ishlab chigilgan topshiriglarni bajarishda ishtirokchilar nafagat
mavjud bilimlardan foydalangan, balki yangi g‘oyalar va
yechimlar taklif gila olgan. Bu esa ragamli texnologiyalar
o‘qituvchilarning ijodkorlik salohiyatini oshirishda ganchalik
samarali ekanligini tasdiglaydi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, ragamli texnologiyalar
o‘gituvchilarning dars jarayonlarini innovatsion va ijodiy tashkil
etishda muhim vosita sifatida xizmat giladi. Jumladan:

Interaktiv. metodlar va vositalar: Dars jarayonida
interaktiv taqdimotlar, virtual laboratoriyalar va multimediya
resurslari o‘qituvchilarning ijodiy yondashuvini rivojlantirdi.
Ishtirokchilar ushbu vositalar yordamida murakkab mavzularni
qiziqarli va tushunarli shaklda yetkazishni o‘rgandi.

ljodiy fikrlashni rag‘batlantirish: Treninglar davomida
ishtirokchilar uchun tashkil etilgan loyihaviy va muammoli
topshiriqlar ularning mustaqil va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirdi. Bu esa ularning darslarda yangi yondashuvlarni
qo‘llashga bo‘lgan ishonchini oshirdi.

Praktik natijalar: Ishtirokchilar tomonidan ishlab
chiqilgan dars rejalari va ta’lim materiallari yuqori darajada
innovatsion va ijodiy bo‘lganligi qayd etildi. Bu materiallar sinov

shakllantirishga

jarayonida samarali qo‘llanilib, o‘quvchilar uchun yangi
imkoniyatlar yaratdi.
Natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki,  raqamli

texnologiyalarni qo‘llash orqali nafaqat o‘gituvchilarning ijodiy

salohiyati oshadi, balki o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi ham
kuchayadi. Bu jarayonning samaradorligini ta’minlash uchun
texnologiyalarni o‘rgatish va qo‘llash metodikasini
takomillashtirish lozim. Umuman olganda, tadgiqot natijalari
raqamli texnologiyalarni ta’lim jarayonida qo‘llash bo‘yicha yangi
istigbolli yo‘nalishlarni aniqlashga imkon berdi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativligini
ragamli texnologiyalar orqali rivojlantirish, ta'lim jarayonini
yangilash va samaradorligini oshirishga katta yordam beradi. Bu
o‘qituvchilarga nafaqat o‘quvchilarni o‘rgatish, balki ularga
kreativ fikrlashni o‘rgatishda ham yordam beradi. Raqamli
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga to‘liq integratsiya qilish,
innovatsion ta'lim yondashuvlarini qo‘llashni osonlashtiradi va
o‘qituvchilarning o‘z bilim va ko‘nikmalarini yangilashga xizmat

giladi [3].
Raqamli  texnologiyalar  yordamida  o‘qituvchilar
o‘quvchilarga interaktiv darslarni taqdim etishda yangicha

yondashuvlarni qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Masalan,
simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar va onlayn platformalar
orgali o‘quvchilarga texnologiya fani bo‘yicha keng ko‘lamli
amaliy tajribalar taqdim etish mumkin. Bu esa o‘quvchilarning
kreativ fikrlash qobiliyatlarini oshirib, ularni ilg‘or texnologik
yechimlarni yaratishga ilhomlantiradi. Oc‘qituvchilar esa bu
jarayonda o‘z kreativligini va pedagogik malakasini oshirishi
mumkin.

Xulosa va takliflar. Shuningdek, ragamli texnologiyalar
o‘qituvchilarga o‘z o‘quv metodlarini diversifikatsiya gilish
imkoniyatini beradi. O‘qituvchi, darsni masofaviy yoki aralash
ta'lim usullari yordamida tashkil etish orqali o‘quvchilarning
digqatini jamlash va darsga bo‘lgan qiziqishni oshirishi mumkin.
Bu innovatsion yondashuvlar orgali texnologiya fanining
ahamiyatini o‘quvchilarga yetkazish va ularni zamonaviy
texnologik muhitda faol ishtirok etishga rag‘batlantirish
o‘qituvchining kreativligini rivojlantiradi.

Kreativlikni rivojlantirishda  o‘qituvchilarni  doimiy
ravishda raqamli vositalarni o‘rganishga va ulardan pedagogik
magqsadlarda samarali foydalanishga yo‘naltirish zarur. Bu
jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun o‘qituvchilarni
ragamli resurslar va ta'lim platformalari bilan tanishtirish, ularning
zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan tanishishini ta'minlash
muhimdir. ~ Shuningdek, o‘qituvchilarni oz bilimlarini
rivojlantirish va pedagogik kreativlikni oshirishga undash uchun
malaka oshirish kurslari va treninglar tashkil etilishi kerak.

Natijada, raqamli texnologiyalar orqali bo‘lajak
texnologiya fani o‘qituvchilarining kreativligini rivojlantirish,
nafaqat o‘quvchilarning ilmiy yutuqglarini oshiradi, balki ularning
ijodkorlik qgobiliyatlarini  kengaytiradi. Bu jarayon orqali
o‘qituvchilar o‘z pedagogik faoliyatini samarali tashkil etib,
o‘quvchilarga nafagat an‘anaviy bilimlarni, balki innovatsion
fikrlash va vyangi texnologik echimlarni ishlab chigish
ko‘nikmalarini ham o‘rgatadilar. Raqamli texnologiyalardan
samarali foydalanish, o‘quv jarayonini yanada interaktiv, qiziqarli
va samarali qilish imkonini beradi, shu bilan birga,
o‘qituvchilarning kreativligini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi.

O‘qgituvchilarning kreativligini rivojlantirishga qaratilgan
ta'lim jarayoni, nafagat tallim tizimini yangilaydi, balki
o‘quvchilarda yangilikka bo‘lgan gizigishni va zamonaviy
texnologiyalarga bo‘lgan e'tiborni ham kuchaytiradi. Bu
o‘gituvchilarning o‘z ishlariga nisbatan mas'uliyatini oshirib,
ularning pedagogik mahoratini va bilim darajasini yaxshilaydi.
Shunday qilib, bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarining
kreativligini ragamli texnologiyalar yordamida rivojlantirish,
ta'lim tizimining sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi.
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ONJIOCOPCKHUN ACIIEKT CYIIHOCTH U IPUHIUIIOB TEHAEPHOM TOJEPAHTHOCTH
AHHOTALAS

B nanHoii craThe paccMaTpuBaroTCst Grtocodckue acneKThl CYIIHOCTH U MPHHIUIIOB FeHACPHON TONEPAaHTHOCTH. Bompock! reHaepHoro
paBeHCTBa U 00CCIICUEHHUS TIPaB MYXKUKMH U JKCHIIUH MPOLLIH CIOXKHBIN M JUIMTENBHBINA MyTh HCTOPUYECKOM TpaHC(HOpMALHU, OTpaxkas
KJIFOUEBBIC 3TaIlbl Pa3BUTHS 3alaHOW M BOCTOYHOH NMBWIM3AUMN. AHAIM3UPYIOTCS HCTOPUYECKHE W KYJIBTYPHBIE IPEIIOCHUIKA
(hopMHpOBaHUS TEHICPHBIX CTEPEOTUIIOB M HX BIHMSHHEC HAa OOLIECTBEHHOE CO3HAHWE. DTH M3MCHEHUsS] WHTErPUPOBAIKCH B HAYYHO-
KOTHUTHUBHOE M COLMANbHO-(prnocodckoe MpliuieHue, GopMUPYsi TEOPETHUECKYIO 0a3y Uil COBPEMEHHOTO OCMBICIICHHSI COLHAIbHON
CHpaBeUINBOCTH.

KaioueBsie cioBa: ['eHaepHas HICHTHYHOCTh, T€HJEPHAST TOJIEPAHTHOCTh, HACHTHYHOCTh M CAMOBBIPAXXEHHE, I'€H/ICPHOE PAaBEHCTBO,
B3aMMOINOHUMAHKE, KOMOTIOJIMTU3M, U/ICH CMUPCHUS U TEPITUMOCTH.

GENDER BAG‘RIKENGLIK MOHIYATI VA TAMOYILLARINING FALSAFIY JIHATI
Annotatsiya

Ushbu maqolada gender bag‘rikenglik mohiyati va tamoyillarining falsafiy jihatlari muhokama qilinadi. Gender tengligi, erkak va ayol
huquqlarini ta’minlash masalalari G‘arb va Sharq sivilizatsiyalari taraqqiyotining asosiy bosqichlarini o‘zida aks ettiruvchi murakkab va
uzoq tarixiy o‘zgarishlar yo‘lini bosib o‘tdi. Gender stereotiplarini shakllantirishning tarixiy va madaniy shart-sharoitlari va ularning
jamoatchilik ongiga ta’siri tahlil gilinadi. Bu o‘zgarishlar ilmiy-kognitiv va ijtimoiy-falsafiy tafakkur bilan birlashtirilib, ijtimoiy adolatni
zamonaviy tushunishning nazariy asosini tashkil etdi.

Kalit so‘zlar: Gender identifikatori, gender bag‘rikenglik, o‘ziga xoslik va o‘zini namoyon qilish, gender tengligi, o‘zaro tushunish,
komopolitizm, kamtarlik va bag‘rikenglik g‘oyalari.

PHILOSOPHICAL ASPECT OF THE ESSENCE AND PRINCIPLES OF GENDER TOLERANCE
Annotation

This article discusses the philosophical aspects of the essence and principles of gender tolerance. Issues of gender equality and ensuring
the rights of men and women have gone through a complex and long path of historical transformation, reflecting key stages in the
development of Western and Eastern civilizations. The historical and cultural prerequisites for the formation of gender stereotypes and
their influence on public consciousness are analyzed. These changes have been integrated into scientific-cognitive and social-
philosophical thinking, forming a theoretical basis for the modern understanding of social justice.

Key words: Gender identity, gender tolerance, identity and self-expression, gender equality, mutual understanding, comopolitanism,
ideas of humility and tolerance.

Nzyuenne ¢dunocodckroro acreKra TEHIEPHOM  KOHTEKCT€ WHTETpallMl  MEXKIYHApOAHBIX  CTaHJApTOB |
TOJIGPAHTHOCTH B Y30EKHCTaHE SIBIAETCS OCOOCHHO BaXHBIM B LIEHHOCTEH.
KOHTEKCTE IPOAOJDKAIOIINXCS JIEMOKPAaTHYECKUX pedopM | C npeBHeWmMX BpeMEH TeHICpHas NpoOJieMaTHKa

IPOIIECCOB MOJEPHU3ALNHN. B mocnenHue necatunerus reaaepHas
HONHUTHKA CTaJla HEOTHEMIIEMOH YacThIO COLUAIBHOM MOMUTHKH,
HAaIpaBJICHHOH Ha o0ecrieyeHHe paBeHCTBA U CIPaBEIIMBOCTU
JUIL  BCeX TpaklaH. Y30€KHCTaH aKTMBHO IOJJICPIKHBAET
MEXIyHapOJHblC HMHUIUATHBEI, HAIpaBICHHbIC HA IIOBBIIICHUE
pOIM JKCHIIMH B OONIEeCTBE, YTO IOMYEPKHBAET BaXKHOCTb
(hmtocockOro OCMBICIICHUST TOTO SIBJICHUS Ul JTAJIbHEHILEro
Pa3BUTHS CTPAHBI.

B cBOéM mepBOM BEICTYIUICHUH Ha IDICHAPHOU CECCHU
Cosera OOH mo mpaBam uenoseka IIpesuneHt PecmyOmuku
V30exuctan IllaBkar Mup3uéeB ompenenun  NpoBeleHHE
TCHICPHOH TONUTHKMA OJHHM M3 KIIOUEBBIX HAIpaBIICHHI
JesTenbHOCTH Y30ekucTana B pamkax Cosera OOH mo mpaBam
yejgoBeka M NPUOPUTETHOW  3ajgadell  JeMOKpaTHYECKUX
npeoOpa3oBaHuii B caMoill cTpaHe. [1aBa rocynapcrsa emié pas
MIOATBEPAI HAMEPEHUE KapIUHAIBHO OBBICHTE POJIb JKCHIIHH B
0OIIECTBEHHOM, TIOIMTHYECKOM 1 IGTIOBO JKM3HU CTpaHbI [1].

Baxueiummu MEX{yHapOJHbIMH JIOKyMEHTaMH,
GopMHUPYIOIIMMH ~ OCHOBY ISl pa3BUTHA  TEHJICPHOU
TOJIEPAaHTHOCTH, SBJIAIOTCS «Jlexnapanus TIPUHLIUIIOB

tonepantHocT» IOHECKO n «/leknaparus npas yeioBeka», B
KOTOPBIX MOJAYEPKMBAETCA 3HAUYMMOCTh JIOCTHXKEHMS I'€HIEPHOIO
paBEHCTBA Kak IVIABHOW IIENH [ OOLIeCTBAa. OTH JOKYMEHTHI
CTAQHOBATCA OCHOBOM JUIf JalbHEHIINX IIaroB B o01acTH
COI[MAJILHOM  TOJMTHKH  Y30eKucTaHa, B OCOOEHHOCTH B

- 260 -

CTaHOBHMJIACh MPEIMETOM OXXMBJIEHHBIX JUCKYCCHH, HayMHAs C
unei 0 paBeHCTBe, BIIEPBBIC chopMyIHPOBAHHBIX
npeBHerpedeckiuM Quirocopom AHTH(GOHTOM, ¥ 3aKaHUYHMBas
COBpPEMEHHBIMU KOHICTIIMSIMH, OXBATHIBAIOLIMMH CIICIYIOIINE
WCTOPUYECKH  3HAYUMBIC  OTallbl:  3apOXKACHUE  IKEHCKOTO
JIBHDKCHHS; Oboprba  3a n30upartenbHbIe npaBa;
(hopMupoBaHue TeOpUil paBeHCTBa; CTPEMIIEHHE K PaBHOIPABHIO
B 21oxy DpaHIly3cKOl pPEBOJIOLMH; 3BOJIOLHS TEOPUH PABHBIX
BO3MOXKHOCTEH; pa3BuTHE (peMHHH3MA B €ro JHOEpalbHBIX MU
paIuKaIbHBIX HAaIpaBJICHUSIX; TEOpHH COIMAIBHON
COLMAJIN3ALMY; HM3YYEHHE TEHJEPHBIX pa3IMYMi; KOHLEIIHUU
MY)XCKOTO JOMHHHPOBaHMS, B TOM uHcie pabotel Pobepra
KonHerna; vccie[oBaHNE TeHICPHBIX aCIIEKTOB B IIPAaBOBEICHHH,
NCUXOJOTMH M MEIMIMHE; aKTUBM3auus OopsObl 3a TpaBa
JKCHIIIMH.

Emé B anTMUHOCTH (uiIocopsl 0CO3HABAIM KIIFOUEBYIO
POJIb TOJICPAHTHOCTH KaK YCJIOBHS YCIICITHOT'O B3aUMOJCHCTBHS
MEX]Ly JIFOJIbMH U TApMOHUYHOTO CYLIECTBOBaHUs oOmiecTsa. J{is
HUX  TOJNEPAHTHOCTh  ObUIa  HE  MPOCTO  COLMUAIBHOI
HEOOXOANMOCTBIO, HO ¥ 3THYECKHM HMPUHIMIIOM, (HOPMHUPYIOLIMM
OCHOBBI JIyXOBHOH M coumanbHoi rapmonuu. Cokpar u IlnaToH,
HampuMep, paccMaTpUBAIM «TEPIUMOCTH» KaK BaKHEHIIHMN
JIEMEHT WHTEJIEKTyalbHONH acke3bl. B WX NOHMMaHuM OHa
CIOCOOCTBOBAJIA YBOKCHHIO PA3IMYHBIX MHEHHUH U B3IJISJIOB, UTO,
B CBOIO O4Yepe/b, YKPEIUISUIO B3aUMOINOHMMAHHE W CO3/1aBajio
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MIPEATIOCHIIKY I YCTOHYMBOTO pa3Butus obmectsa [2]. Cokpar
MOAYEPKUBAJ BAXKHOCTb JHajlora Kak CIOCO0 NOHMMAHUS U
NPUATHS PA3IUYHbIX To4YeK 3peHusi. COKpaT BepuJl, YTO UCTUHHOE
3HAaHHE M J00pojeTeNb JOCTYNHBI  KaKJAOMY  4YEJIOBEKY,
HE3aBUCHUMO OT €ro MPOUCXOKAeHUS win nosa. OH cYuTal, 4yTo
00poJeTenb U CIPaBEeJIMBOCTD SIBIISIOTCS [VIABHBIMU LICJISIMU
yejoBeyeckoit ku3Hu. OH momaran, dYTO J00pOJETENbHbBII
4eJIoBeK OYyAET CTPEMHThCS K CIIPAaBEUIMBOCTH M TapMOHUH B
O0LIECTBE, YTO BKIIIOYACT YBKCHHE K MpaBaM UM JIOCTOUHCTBY
TIPYTUX JIFOACH.

Apucrotens (384-322 rr. 10 H.3.), pa3BUBasi CBOU UJICH B
pabore «HwukomaxoBa O3THKa», NPEAJIOKHI  KOHLECIIIHIO
no0poleTend Kak Mepbl MEXIy KpalHOCTSAMH, YTO MOXHO
UHTEPIPETUPOBAaTh KAK pAaHHUN IMOAXOA K OCMBICICHUIO
TosnepaHTHOCTH. JloOpozerens, B ero npeacTaBieHHU, HAaXOIMIa
BBIPQ)KEHHE B CIIOCOOHOCTH COXPAHATh YMEPEHHOCTh U H30erath
KpallHOCTEH B JEHCTBHAX W CYXKACHHUSX, YTO PE3OHHPYET C
COBPEMEHHBIMHM  IPEACTABJICHUSIMH O  TEPIMMOCTH  Kak
YMEPEHHOCTH B OTHOIIEHUsAX Mexay moasmu [3]. Cuemyer
OTMETHTb, YTO JUIsl APHCTOTENsI YEJIOBEK — 3TO, HPENKIE BCEro
MpeACTaBUTENb MyXKCKoro moja. CormacHo ApHCTOTENIo,
JKSHIL[MHBI TPEUMYIIECTBEHHO CBSI3aHbI C CEMbEH U €€ JIOKAIbHBIM
OKPY)KCHHEM, TJie OHH MOTYT HAMJIy4IIHM CIIOCOOOM peann3oBaTh
cBoM crocobHocTH. bosee Toro, oH NPOBOAUT pa3IM4YUEe MEXTY
MOJJIMHHO  CBOOOAHBIM M CAMOCTOSITENBHBIM  YEJIOBEKOM
(4enmoBEeKOM B JIy4IIeM CMBICIE 3TOr0 CJIOBa) M YEJIOBEKOM,
KOTOPBII OT NPUPOJIBI 00J1aJaeT pabCKOi MEHTAIBHOCTBIO.

B nmomucax [I'perun  paObl  KUBYT B COCTOSIHUH
HECBOOO/IbI, BBIHYXK/ICHHbBIC 3aHMMAThCS TSDKENbIM (DU3HUECKUM
TpyaoM. st ApuCTOTeNst Takast )KU3Hb SBJISCTCSI MEHEe LICHHOIH,
4eM JXHM3Hb, KOTOPYIO BEOYT B IIOJIMUCE CBOOOIHBIE IpeyecKue
MyX4MHbI. CyIIECTBYET COOTBETCTBHE MEXYy NpeAHA3HAYCHUEM
paba K HECBOOOTHOMY COCTOSIHMIO U €ro JUYHbIMU KadecTBamu. C
9TOM TOYKM 3peHHs, pad HaXOAUTCSA HHXKE CBOOOJHOrO
rpeYecKkoro MyxuuHsl. TakuMm 00pa3oM, ApUCTOTENb MOMEIIAeT
Kak paboB, TaK U )KEHIIUH HIKE CBOOOJHBIX IPEUECKUX MYKUHUH.
Kenmuael 1 pabbl MO CBOEH MPHPOAE, MO CBOUM KadeCcTBAM
HaxoJATCs Ha OOoJilee HU3KOM YPOBHE, YeM CBOOOIHBIC MYXKUHHBI,
KOTOpbIE ~ YYYBCTBYIOT B OOIIECTBEHHOH JKM3HHM Topoja-
rocynapctsa. [103ToMy, Koria rOBOPHUTCSI, YTO YEIOBEK PEealIn3yeT
CBOIO IIPUPOIY B TMOJIKCE, CJIENYeT IIOMHHMTb, 4YTO, COIJIACHO
APpHCTOTENF0, 3TO HE OTHOCHUTCS K KEHIIMHAM U padam [4].

Juoren Cunonckuii (412—323 rr. 1o H.3.) BHEC BaXKHBII
BKJIaJA B pasBUTHE HICH KOCMOIOJIHMTH3MA, HPOMOBELYS
PaBEHCTBO BCEX JIFOJICH BHE 3aBHCHMMOCTH OT X MPOHUCXOKICHHS
WIH COUMANBHBIX pasnuduil. B ero Tpymax, Takux Kak
«W3peuenus Jlporena», HaILIM OTpaKEHUE MICU O PABHOIPABHU
Kak 0a30BOM TMPHHIMUIE OOIIECTBEHHOTO YCTPOHCTBA, KOTOPBIi
MO3XKEe CTal OCHOBOM MHOTMX (UIOCOPCKMX M MPaBOBBIX
KOHIIeTIIHi [5].

OnHako UCTOpHYECKAs PEabHOCTD 3a4acTyIo
nporuBopeumsia  3tuM  ¢unocodckum  upeanam. ['ennepHoe
HEePaBEHCTBO, HAMIPUMED, IIPUHUMAJIO pa3InyHble (POPMBI U OBbLIO
TIIyOOKO YKOPEHEHO B KYJIBTYPHBIX M COLMANBHBIX TPaJuIMsiX. B
JlpeBHeM PuMe »eHIMHBI He 00J1a1a)IH IPaXKIAHCKIMHE [IPaBaMH,
HE MOMIM y4acTBOBaTh B  BbIOOpax WM  3aHUMATh
TOCYAapCTBEHHBIE  JIOJDKHOCTH. B HEKOTOpwIX — ofmiecTBax
CYILECTBOBAJIM JKECTOKHE OObIYaM, TakHe Kak oOpsa caTh B
Wunun, xoraa BIOBa CXKUTANIACh HA MOrPeOalIbHOM KOCTPE MyXKa,
WK TIPaKTHKa YOHHCTBA HOBOPOXKIEHHBIX J€BOYEK B HEKOTOPBIX
pernonax Bocroka. DTH mpuMepsl IEMOHCTPUPYIOT, HACKOJIBKO
rIIyOOKO JWUCKPHMHHALMS MOTJIa IMPOHUKATH B OOIIECTBEHHbIC
HOPMBI, (OPMHpPYST HEPaBEHCTBO Ha YPOBHE KYJIBTYPHBIX H
COLMAJIBHBIX CTPYKTYP.

Hampumep, IlnmatoH roBopwin MeTaQOpHUYECKH, HYTO
HEKOTOpbIE JIIOAW CHETaHbl W3 30J0Ta, ApYrue u3 cepebpa, a
ocTanbHble W3 Jkenme3a W Meau. OJHAKO OH Ioiaral, 4YTo
BceoOmass cucrteMa oOpa3oBaHHMs ¥ BOCIUTAHUS OOECIICUUT
KaXIOMY MYXYMHE M KaXKIOH OJKCHIIMHE OTBEeYalollee UX
CIOCOOHOCTSIM MECTO B OOLIECTBE, /e OHH MOTYT BBIIOJHSTH
oOmiecTBeHHYI0  (QYHKIMIO, s peajM3aldd  KOTOpOit
MO/TOTOBJICHBl HAWIy4YIIUM oOpa3oMm. OpapeHHbIE MYAPOCTBIO
OynyT npaBuTh oOmiecTBOM. OOHApYKHBIIHE MYKECTBO OyayT
3amMmaTe oomectso. Korjma Kaxkablii 3aHAT TEM, JJIS HETO OH
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MOAXOJUT HAWIYYIIUM o0pa3oM, M KOTZa BCE COLMANIbHBIC
(byHKIMY peanu3yroTcs HamrydmuM (o IlnaTony) cmocobom, To
OOLIECTBO SBJAETCS ClpaBeAauBbIM. CpaBeUIMBOCTh SIBISAETCS
JI0OpOJIETENBI0, CBA3AHHOW C OOIIECTBOM, M €CTh FapMOHHS TPeX
CIIEAYIONINX T0OpOJeTeNeH.

MynpocTs

MyxecTBO

YMepeHHOCTS (IToCITyIaHue)

B pannem «CpenneBexoBbe (V—VIII BB.) Tepmun
«TOJIEPAHTHOCTb»  INEPBOHAYAIBHO  O3HAYal0  [ACCHUBHOE
TepreHue, T00pOBOIbHOE IEPEHECEHUE CTPAJAHUH KaK TEIECHBIX
(601b), Tak ¥ AyHIEBHBIX (3710). CMBICIOM TOJEPAHTHOCTH B 3TOT
nepuox OBUIO  «CTpajaTenbHOE MAEHCTBHE», CMHUpeHHe» [6].
OO01IeCTBO TOro BpeMEHH ObLIO CTPOro IeHIepHO-pa3ieieHHbIM,
U poONM MYXYMH M JKEHIIMH OBUIM 4YETKO OmnpenesieHbl u
3aKperuieHbl. JKeHIMHBI IMeNH OrpaHUYeHHBIC IPaBa U CBOOOIBL,
U UX POJb B OCHOBHOM CBOJMJIACH K JIOMAIIHMM OOSI3aHHOCTSIM U
3a00T€ O JETAX.

Hamnpumep, Asryctun bnaxennsiit (354-430) B TpakTaTe
«O I'pane Boxxuem» paccMaTpuBai TepreHHE KaK XPUCTHAHCKYIO
00poJeTeNlb U CHOCO0 MOCTHXKEHHUS AYXOBHOTO COBEPIICHCTBA
[7] . B cBoeit aBToOMOrpaduyeckoii kuure «VcnoBens» ABrycTHH
OITKCBHIBACT CBOM MEPEKUBAHHS W PA3MBIIUICHUS O )KEHIIMHAX U
UX BJIMSIHUM Ha ero ku3Hb. OH NMPHUACPKUBAJICS TPaTHIIHOHHBIX
JUISL CBOETO BPEMEHHU B3IVISI0B HA TEHAEPHBIC POJIM, CUUTAs, 4TO
JKSHILMHBI JOJDKHBI OBITH OMYMHEHbI My)X4uHaM. TeM He MeHee,
OH TaK)Xe MOAYCPKUBAJl BAXKHOCTH JYXOBHOI'O PaBEHCTBA MEXIY
MY)XYHHAMH ¥ )KESHIIMHAMH B XPUCTHAHCKOM KOHTEKCTE.

B cBoro ouepenn, Moann 3matoycr (347-407) B cBomx
«becenax» pa3BUBaN WICI0 CMUPEHUS M TEPIIMMOCTH KakK ITyTH K
CHACEHMIO, IMOJYEPKUBAs MX BAXHOCTH JUISL JYXOBHOIO poOCTa
yenoBeka [8] . OH paccMaTpuBai TeHAEpPHOE HEPABEHCTBO Kak
CIIE/ICTBUE TPEXOMaACHUsI MEPBBIX JIIOAEH M CYHUTAN, YTO O5TO
HEpPaBEHCTBO YCTAHOBJIEHO BOrom Jutst BETXMX IPEXOBHBIX JIFO/ICH.
OpHaKo, €clM MY>K4YMHA HE BBIIIOJHSACT CBOM 00S3aHHOCTH, JKCHA,
obnamatorias 0ompliel 100pOACTENbI0, MOXKET 3aHATh €0 MECTO
Y YYHUTD €T0 MPaBUIbHONW XPUCTHAHCKON JKU3HHU.

OmHuM M3 mepBbIX (uitocodos, KoTOpbIt 00OCHOBaI
HE0OXOAMMOCTh TEPIIUMOTO OTHOIICHHUS K HHOBepIaM, 0611 Poma
AxBuHCckHiA. B cBoéM Tpyne «Cymma TEOJIOTHI» OH YTBEpPKAa,
YTO HHOBEPIbI JODKHBI OBITH TEPIHUMO BOCIPHHSITHI, €CIH HX
B3IJIIIBI HE YIPOKAIOT XPUCTHAHCKOM Bepe. PoMa AKBHHCKUH
uMeNn aMOMBAJICHTHBIC B3IVISABI Ha TEHJACPHbIE DPOJIM M HX
3HaYUMOCTh. C OJTHOM CTOPOHBI, OH CUUTAJI, YTO IKEHIIMHBI, KaK 1
MYXYHMHBI, CO3[1aHbI TI0 00pa3y u nogoburo boxxueMy u 10CTONHBI
criaceHust M Be4HoH sku3HH. C pyroii CTOPOHBI, OH aCcCOLMHUPOBAI
JKEHCKOE C YYBCTBEHHOCTBIO M TEJIECHOCTBIO, YTO N0 €ro
B3MBIABI HAa OKEHIIMH BTOPOCTENEHHBIMH 110 CPAaBHEHUIO C
MY)KYHHAMH.

B T0 xe Bpems, Ileep AOemsip, pa3BuBas METOX
KPUTHYECKOTO MBIIUICHHS B CBOEM Tpyne «/la m Her», nogHuman
BOIPOCHI JHaora MeXIy pa3IMuHbIMH TMO3UIMAMH M BaKHOCTH
OTKPBITOTO OOCYXK/ICHHsI TPOTHBOIIOJIOXKHBIX TOYEK 3peHus [9].
Alensap MoJuepKUBal BaXKHOCTh YEJIOBEYECKOTO pasymMa M JiaBai
€My BBICOKYIO OLICHKY, YTO BO MHOTHUX CJIy4asX BBOJAWJIO €ro B
koHuHKT ¢ Llepkosbio. Ero ¢unocodus Obuta HampaBiieHa Ha
aHain3 OOLIMX TOHATHH M WX OTHOIICHHS K BEIIX U S3BIKY, a
TaKKe HAa B3aMMOOTHOLICHHS 3HAHMS, pasyMa U PEIUTHO3HBIX
JIOTM.

Kpome Toro, Ileep beins (1647-1706) B cBoeM
«Dunoco)ckoM KOMMEHTApUM» 3allUIIal [paBO Ha CBOOOIY
COBECTH M BEPOTEPIIUMOCTD, IIOJUEPKHBasi BAYXHOCTb YBaKEHHUS K
WHIUBUyaIbHOI CBOOO/IE BEPOMCIIOBEIAHUS JUIsl CO3JaHUs
cTabWIBbHOrO U crpaseiauBoro obmectsa [9] . Ero B3rmsasl Ha
TOJICPAHTHOCTh OBUTH CBSI3aHBI C WUJACCH BEPOTEPIMMOCTH,
KOTOpasi BO3HUKIA B KOHTGKCTE€ pEJIMTMO3HBIX BOWH U
KOH(JIMKTOB TOro BpeMeHHW. beillb mNomuepKuBal Ba)KHOCTh
YBaKCHUS K paA3IMYHBIM PEIMTHO3HBIM M (uitocodckum
B3MBIAM, JQXe €CIM OHH PaCXOAMIIHCH C €ro COOCTBEHHBIMHU

yYOKICHUAMH.
ITpuMedaTeTbHBIM HCTOPUYECKHM cobbITHEM,
3aJI0)KUBIIAM ~ OCHOBBl ~ COBPEMEHHOrO (heMHHH3MA, CTana

«/lexnapanusi npap JKEHIIUHBI M TPAXKIAHKHY», OIMyOIMKOBaHHASL
(hpaHIy3ckoii mrcaTenpHUIICH U akTUBUCTKOW Onummnueit ne yx
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B 1791 romy [10]. DTOT MOKYMEHT, NpPOBO3IJIALIAIOMINI
HEOOXOAUMOCTh PABEHCTBA II0JIOB, OTKPBIBAJCS IPHU3BIBOM:
«KeHumubl, npoOymureck. Pazym 3ByuduT 1O BCEMy MHUPY.
JlobuBaiitech cBoux mnpaB». OIHMUM M3 KIOYEBBIX TE3UCOB
JIEKJIapaliy CTano yTBepxkIeHue: «ECiu KeHIMHa HMeeT MpaBo
HOJHSTBCS Ha daoT, OHA JODKHA HMETh [IPABO MOJHATHCS U HA
TpubyHy». B cBoéM Mmanupecre nme I'yx mnomuépkuBana, 4TO
NpPEOCTABICHUE TIPAXKIAHCKHX IPaB  TOJNBKO  MYXYHHAM
OPEnsSTCTBYEeT  JOCTIDKCHHIO — [OJUIMHHOTO — PaBEHCTBA, U
HAacTauBaja Ha JOCTYNE JKCHIIMH K H30MpaTelIbHOMY IIpaBy,
TOCYAapCTBEHHOW chyx0e u JApyruMm cdepam OOILIECTBEHHON
km3nu [10].

OmHUM U3 KIIOYEBBIX (UIYp ITOrO JBIKEHUS CTaja
Cumona ne bosyap, ¢paniysckas ¢unocod u demunuctka. EE
pabora «Brtopoii mom», onydnaukoBanHas B 1949 romy, okaszana
3HAQUUTENIbHOE  BJIMSHHE HAa  JKCHCKOE  OCBOOOIUTEIBHOE
nBkeHue. B aroit kuure ne BoByap moapoOHO wucciemoBana
MOJIOYKEHNE JKEHILMH B OOLIECTBE M YTBEPXK/Jaja, YTO JKCHIHHBI
HE POXKIAIOTCS, & CTAHOBSITCS KEHIIMHAMH 4epe3 COLHUAJbHBIC U
KyJbTYpHbIe mpouecchl. OHa aHaIM3UpoBalia MaTpUapXajbHbIC
CTPYKTYpPbl M HpU3bIBaJa K OCBOOOXKICHUIO JKECHIIMH OT
TPaJANIMOHHBIX TeHAEPHBIX POJICH.

Cumona ne boByap 0co06o0 3a00THIO HepaBHONpaBHOE
COLMAJILHOE TIOJIOKEHHE, KOTOPOE 3aHUMAaJId JKCHIIMHBI Kak
ocobast rpymnna. Ilo OTHOIIEHHIO K MYXYMHAM IKCHIIUHBI
OIpeNe/SIMCh KaK APYrue, OTINYHbIe 0T HuX. MeHHO MyxXckast
«TOYKA 3PEHUs» ONpeIeIisia U MYXKUHH, U JKSHIIUH (KaK «BTOPOi
o). Ilpeobnasano MyKCKOe CaMOINOHHMaHHE H MYXKCKOE
MOHUMAHHUE JIPYrHX, TO €CTh BTOPOW MOJOBUHBI» YEIOBEUECTBA.
B 1enoM, KEHIMHBI ONPEACISUIINCh KaK BTOPOCTEICHHAs 4acTh
JIFOJICKOTO poJia U yCBaWBAalHM 3TO IpEJACTaBlICHHE O cebe u O
My)K4HHaX [4].

Nmeercst, ogHako, Apyroil coocod MepenHTepIpeTanni
JKEHCKHX pOJieil U WaAeHTHYHOCTEH. MOXKHO yTBEpXKIaTh, 4TO H
HEBO3MOXKHO, U HEXeJaTeJIbHO OOpOThCS 3a PaBEHCTBO, KOrua
pedb 3aXOAUT O B3aUMOIOHMMAHUM. MOXKHO yTBEpXKIATh, 4TO
MY)KYMHBI U JKCHIIHHBI PA3JUYHbL, YTO OHU IOHUMAIOT ceds U
JIPYTUX TO-pa3sHOMY U YTO, CJIEIOBATENIbHO, ObLIO Obl MILTIO3HEH
BEpUTh, OYATO B JIFOOOH CHTyallMd OHU OyIyT MpPU3HABATH APYT
Ipyra B kadecTBe paBHbIX. OHM MOTYT NpPH3HABATh JIPYT Apyra B
KauecTBE PAaBHOIPABHBIX, HO BMECTE C TeM (yHAaMEHTAIBHO
paznuyaronmxcs. M MYXYHHBI, W OKCHIIMHBI  SIBJISIOTCS
«IPYTUMH» OTHOCHUTEINIBHO JpYr Apyra. IMEHHO Tak OHO e€CTh U
TaK JIOJDKHO OBITh.

Omnupasice Ha (GUIOCOGHIO S3bIKa U MCHXOAHAIU3, OHA
YTBEPIKAACT, YTO MYXKUHHBI M JKCHIIUHBI HEOOXOJUMO Pa3IMIHBI
U 4TO JIy4IlIee, Yero MOKHO M HEOOXOJUMO CTPEMHUTHCS JOCTHYD,
- 9TO MpHU3HaHKE UX 0A3UCHOTO PA3INYHUs, UX CHEMOXOXKeCTH» [4].
Jltocu Upwurapeii mogsepraer KpUTHKE TPAAUIOHHOE IOHUMaHHE
PaBEHCTBA, OCHOBAaHHOE HA BOCIPUATHM YEIOBEYECTBA Kak
emuHoro Buja. OHa yTBEPXKAAET, UTO CYIIECTBYIOT JiBa
pa3IMYHBIX BUJA JIIOJACH — JKCHIIMHBI M MY)KYHHBL, U YTO 3TO
pasnuyue JOKHO OBITh NpPU3HAHO W TpuHsITO. Mpurapeit
HoJjaraeT, 4YTO WIrHOpUpPOBaHWE OSTOro (¢akra Bemer K
HENPaBUJIBHBIM BBIBOAAM U HMCKWKEHHSM B PACCYXICHHAX O
TCHAEPHBIX POJISIX.

Janupiii moaxox Mpwurapeil mopuepkuBaeT Ba)KHOCTH
NPU3HAHUS TeHAEPHBIX Pa3IM4Mil U MX poau B (OPMHUPOBAHHU
UJICHTUYHOCTH M COLMANIBHBIX B3auMozeiicTBuid. OHa cTpeMuTCs
MOKa3aTh, YTO IIONBITKA YPABHATH BCE O] €AMHOW KaTeropui
«4EJIOBEKa» HE YYUTHIBACT IIIyOOKHE M BAXKHBIC PA3IHUIUS MEKIY
MOJIAMH, KOTOpbI€ JOJDKHBI OBITh YBaXXEHBI M IOHATHI UL
JIOCTHKCHUS] ICTUHHOTO PAaBEHCTBA.

VneHTHYHOCT, — WHAMBUAYaJbHAsi U KOJUICKTHBHAs —
cTama LEHTpajdbHOW TeMoi Hamiero obmiectBa. He Tombko
npupoza Oojee He CocoOHA K caMOBOCCTaHOBIEHHUIO. [loaTomy
BONPOC 00 MICHTUYHOCTH oOdYeHb ciokeH. Krto s? Kro wmbI?
Otkyna Mbl M Kyzna aBmwxemcs? Bosnukarommecs mnpoOiieMbl
CIOKHBI M B COIHMAJIFHOM KOHTEKCTe. BooOpasum cebs
LIECTHCCATHIICTHE €BPEHCKON MaTephio u3 pabodell ceMbU BO
Opannnn. ConmaneHo, KTO 51 Ha camoM jeine? PpaniryxeHka?
Yenosek cpexnero Bo3pacta? Espeiika? Martp? Wnu xxenmuna? 5
BCE OTO, WU MHOroe Jpyroe B pa3Hod crtemeHu [4]. Bymyum
(bpaHIy3CcKOH JKEHIIMHOW CpeJHEro Bo3pacra, s HECOMHEHHO
OLIYINAI0 BIMSHUE KYJIBTYPbI, TpaJuluii M HUCTOPHU CBOEH
CTpaHbl. DTO BIHMAET Ha MOW B3IVIA/bI, LICHHOCTU U IOBEJCHHE.
Kak eBpelika, s1 HaxOoXy CBsI3b C HCTOpUEHl CBOEro Hapoja,
penurueid u oOpsiaMu, KOTOpbIE NPUAAIOT MOEH JKH3HU 0codoe
3HAUYEHHE U TIIyOUHY.

Ponb Matepu 100aBIsieT elie OJMH BaXKHBIH CIIOH K MOEH
UICHTHYHOCTH. 3a00Ta O NEeTsX, UX BOCIUTAHHE U TOJJICpPIKKA —
3TO HEOThEMJIEMasl 4aCTh MOEH JKU3HH, KOTOpas GOpMHUpYyeT MoE
MOHUMAaHHe JIFOOBH, OTBETCTBEHHOCTH U JKEPTBEHHOCTH.

Hakonen, Mosi TeHJepHasi HICHTUYHOCTh KaK >KCHIIUHBI
Takke BaxkHa. OHa oONpeAeNseT MOHM JKU3HCHHBIC OIIBITHI,
B3aMMOJEHCTBUE C OKPYKAIOIIMM MHPOM M BOCIPHSTHE CaMOTo
ceost.
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Annotation
This scientific article analyzes the interpretation of humanistic views on the perfect, perfect person in the work of the Uzbek poet and

thinker, statesman and public figure, genius Alisher Navoi.
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HUHTEPIIPETALIUA T'YMAHUCTUYECKHUX HPEI[CTAB.JIEHI/Iﬁ O HEJJOCTHOM, COBEPHIEHHOM YEJIOBEKE B
TBOPYECTBE AJIMIIEPA HABOS
AHHOTaUUs
B nanHO#l Hay4HOU cTaThe aHATU3UPYETCS TPAKTOBKA T'yMAaHUCTHUYECKHX MPEICTABICHHN O COBEPIICHHOM YeJIOBEKE B TBOPYECTBE
Y30€KCKOT0 1103Ta U MBICIHUTEIS, TOCY/IapCTBEHHOTO M OOIIIECTBEHHOTO JiesiTelisl, reHust Anumiepa Hason.
KaioueBsie ciioBa: HacnenctBo, npaButens, CyiTaH, Biaaeiel, y4EHbIH, TOITHYECKUI KOHKYPC.

ALISHER NAVOIlY IJODIDA BARKAMOL, KOMIL INSON HAQIDAGI GUMANISTIK QARASHLAR TALQINI
Annotatsiya
Ushbu ilmiy maqolada o‘zbek shoiri va mutafakkiri, davlat va jamoat arbobi, daho Alisher Navoiy ijodida barkamol, komil inson

hagidagi gumanistik garashlar talgini tahlil etilgan.
Kalit so‘zlar: Meros, hukmdor, sulton, sohibgiron, orif, mushoira.

Kirish. Alisher Navoiy merosida Husayn Boygaro madhi
asosan quyidagi, bir - biri bilan mustahkam bog‘liq uch
yo‘nalishda ko‘zga tashlanadi:

1.Chin insoniy fazilatlar, go‘zal xulg-atvor va yetuk
xislatlar sohibi, mehribon, g‘amxo‘r, asl do‘st, suyukli, vafodor
«yor»;

2.Ulkan mamlakatning ham ota, ham ona avlodi
tomonidan shohlnk huqugida bo‘lgan qudratli hukmdori, buyuk
Temurning davomchisi — «sultoni sohibqiron», saxovatli va odil,
raiyatparvar va orif, el-yurt osoyishtaligi va farovonligi yo‘lida
muntazam qayg‘uruvchi hamda raqiblari ustidan zafar qozonuvchi
«shohi goziy»;

3.Iste’dodli ijodkor, «Husayniy» taxallusi ostida galam
tebratgan sohibi devon shoir, badiiyatni nozik tushunuvchi va
yuksak gadrlovchi, «she’riyat poyasin yetti ko‘ktin o‘tkargany,
san’at ahlining saxiy homiysi, xususan ona tilida ijod qilishga
tinmay da’vat etib, rag‘batlantiruvchi, o‘z qoshida shoirlar
guruhini to‘plab, muntazam ravishda o‘tkaziladigan she’riyat
bazm-mushoiralarining tashkilotchisi.

Ravshanki, bunday yo‘nalishlarga ajratishda shartlilik
mavjud: ijodkor Husayn Boygaro madhining shakllanishi va
giyomiga yetkazilishida qudratli hukmdor «shohi g‘oziy» qiyofasi
va gadrdon do‘st— sodiq yor siymosi ham gavdalangan hamda
shubhasiz o‘z ta’sirini ko‘rsatgan va aksincha. Chindan ham,
Husayn Boyqaroni yuksak ijodiy iqtidor, nozik tab’ va
she’riyatning zukko bilimdoni, jumladan, Navoiy she’riyatini
«isloh etib» zeb-u ziynat beruvchi xurdadon sifatida ulug‘lovchi
bitiklar mohiyati va maqsadiga ko‘ra sadoqatli do‘st va muzaffar
hukmdor madhining uzviy bir gismidir [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ulug® shoir va
mutafakkir Alisher Navoiy o‘z asarlarida ma’naviy poklik,
xalgparvarlik va ma’rifatparvarlikni kuylab, o‘z avlodlariga katta
adabiy-falsafiy va ilmiy meros goldirdi. Navoiyning jamiyat
taraqqiyoti, shaxs kamoloti bilan bog‘liq fikr va mulohazalari
qadim faylasuflar g‘oyalari bilan hamohangdir. Navoiy ijodining
bosh xususiyatlaridan biri, so‘zsiz, kishilar o‘rtasidagi mehr-
muhabbat, o‘zaro hurmat, bag‘rikenglik va ezgulikning markaziy
o‘ringa qo‘yilishidir [2].
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Navoiy orzu gilgan komil inson, bunday olganda,
tasavvufdagi komil inson mezonlariga to‘g‘ri keladi. Navoiy
g‘oyalari ham tasavvuf g‘oyalariga hamohang. Buning ustiga
ulug® mutafakkirning komil insonlarga xos ibratli hayoti uni so‘fiy
yoki mutasavvif deb atashga, qaysidir ma’noda, asos qilib
ko‘rsatilishi mumkin. Biroq uning ijodidagi sof irfoniy
maqsadlarda yozilgan g‘azaliyoti va qasidalarini hisobga
olmaganda, aksariyat asarlari tahlili o‘zgacha yondashuvni talab
giladi.Uzoq vyillik kuzatishlar Navoiy asarlarini fagat dunyoviy
nuqtayi nazardan tahlil qilish adolatdan bo‘lmasligi singari
muvofiq kelsa-kelmasa irfoniy g‘oyalarni ro‘kach qilib tahlil
qilish to‘g‘ri emasligini ko‘rsatmoqda. Navoiy inson va olam,
borliq falsafasini tushuntirishda tasavvuf ta’limotidan keng
foydalangan.

Navoiy o‘z oldiga buyuk vazifa - insonni tarbiyalash
missiyasini qo‘ygan. Uni so‘fiylardan ajratib turadigan axloqiy
jihat - jamiyatni tarbiyalash masalasiga global yondashuvidir. Shu
yo‘lda, avvalo, o‘zi ibrat bo‘ldi va boshqalarni ham bunga da’vat
gildi.Tasavvuf ana shu buyuk magsadni amalga oshirishda vosita
bo‘ldi va Alisher Navoiy ijodida o‘ziga xos talqinini topdi. Shu
nuqtayi nazardan Navoiyning “komil inson”i tasavvufning ikki
g‘oyaviy platformasi orqali shakllantirilgani haqida gapirish
mumkin.

Muazzam «Xamsanda Navoiy orzu-idealidagi komil
insonlarning butun bir turkumiga duch kelamiz. Ular orasida
tarixiy shaxslar ham, afsonaviy shaxslar ham, shoir tomonidan
mahorat bilan yaratilgan badiiy obrazlar ham bor [3].

Navoiy g‘azallarida pirsiz tarigat bosqichini o‘tab
bo‘lmasligi, kamolot yo‘li rahnamosiz amalga oshmasligini
ta’kidlaydi. Chunki riyozat yo‘li og‘ir va murakkab bo‘lib, bu
yo‘lga yetuk yetakchi boshchiligida kirmagan kishi adashishi
mumkin. Chunonchi, «Majolis un-nafoisnda zamondoshi shoir
Kamoliddin Binoiyning o‘zidagi qusurlardan qutulish uchun
riyozat yo‘liga kirgani, lekin biror pirning etagidan tutmagani bois
hech bir natijaga erishmaganini yozadi: «Bu sifati salbiy uchun
fagr tarigin ixtiyor kildi va riyozatlar ham tortti, chun piri va
murshidi yo‘q erdi, o‘z boshicha gilgon uchun hech foyda
bermadi». Shuning uchun ham tasavvufda har jihatdan komil
murshidga murid tushib, bu ma’naviy rahbarning azm-u irodasiga
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bo‘ysunish, 0‘z ayb-u nuqgsonlarini uning ko‘rsatmalariga binoan
tuzatish eng maqbul va eng keng tarqalgan yo‘l hisoblanadi. «Ista
komil xizmatin taflatni raf” aylay desangy, - deb yozadi bu hagda
shoirning o‘zi.

Komillik maqomiga ko‘taradigan ma’naviy rahbarni
Navoiy pir, murshid, komil, orif, sogiy, piri mayxona, piri
maykada, piri dayr, piri ishqg, piri xarobot, piri mug‘on, piri
hammor kabi majoziy timsol va sifatlar bilan ulug‘laydi. Shunga
muvofiq mayxona, maykada, dayr, dayri fano, xarobot, butxona
so‘zlari ana shunday komil insonlar suhbati, davrasi va
yig‘iladigan joyini anglatadi. Chunonchi:

Qadah gar bermasang, ey dayr piri, ne osig* ranjkim,

Suluk etmas asar gar pirdin yetmas hidoyat xo‘b.

Dayr - nasroniylar ibodatxonasi bo‘lib, majoziy ma’noda
mayxonani, «hammaslak pokboz oshiglar davrasini» [4],
shuningdek, «zoti ahadiyatdan huzurlanish»ni [5] bildiradi. Dayr
piri - mayxona piri, demakki, tariqat piri, ma’naviy peshvodir [3].

Islom dini namoyandalari Muhammad payg‘ambarni
mukammal shaxs, komil va yetuk inson namunasi sifatida e’tirof
qiladilar. Zeroki, ul zot o‘zida butun hamida xislatlar va go‘zal
fazilatlarni jo qgilgan, ruhi pok, ilohiy va dunyoviy bilimlarni
chuqur egallagan, ma’naviy va aqliy kamolotga erishgan shaxs
bo‘lib, komil insonning yerdagi timsoli hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Komil inson ta’limining
muayyan ta’siri Alisher Navoiyning falsafly va axlokiy
qarashlarida ham o‘z aksini topgan bo‘lib, komil inson g‘oyasi
Sugrot, Aflotun, Arastu, Iskandar Zulgarnayn, Farhod, Shirin
singari ijobiy gahramonlarning obrazlarida badiiy ifodalanadi.
Shoir dostonlarida ular tarixiy shaxslar sifatida talgin etilmaydi,
balki uning axlokiy dunyogarashiga monand badiiy obrazlardir.
Komil insonning mavjud timsollari sifatida Navoiy asarlariniig
maxsus boblarida Nizomiy Ganjaviy, Bahouddin Nagshband,
Abdurahmon Jomiy nomlarini tilga oladi. Shoirning ta’rifiga
ko‘ra, nomlari zikr etilgan shaxslarda yuksak ilm (ma’rifat) va
san’atkorlik axloqiy poklik va ma’naviy kamolot bilan uzviy
ravishda bog‘langan. Bu holni biz Farhod obrazida batafsil va
izchil gavdalanishini ko‘rishimiz mumkin.

Farhod Navoiyning axlogiy garashiga monand obraz, u
komil insonga xos barcha sifatlarni o‘zida mujassamlantirgan:
Farhod — rassom, mohir san’atkor, usta, bilimdon olim va dono
mutafakkir, ayni vaqgtda u dovyurak jangchi hamdir. Unda biz ikki
fazilatli sifatning, ya’ni hikmat va insoniylikning uzviy ravishda
ifodalanishini ko‘ramiz. Shunga ko‘ra, Navoiyning ijobiy
gahramonlari boshgalarning jabr-zulm tortishini, dard-hasratlarini
ko‘rar ekanlar, ularga nisbatan hamdardlik, rahmdillik bilangina
cheklanmay, balki o‘zlari ham yovuz kuchlarga, zolimlarga garshi
boradilar. Buni Farhodning yovuz kuchlarga garshi janglarida
ko‘rishimiz mumkin [6].

Avwvalo, komillik, Navoiy fikricha, insonning insoniylik
tabiati, imkoniyatlari va ma’naviyati chegaralaridagi komillik
bo‘lib, buning oliy bosqichi Alloh mohiyati o‘z vujudida mavjud
bo‘lganligi uchun Allohning mukammalligi, jilosi, ziyosini
yaraglagan oynadek aks ettira olishi, uni bevosita tuyish va tan
olish, taslim bo‘lishdir. Bu nihoyasiz riyoziyotlar va ma’rifat
orgali mumkin bo‘ladi yoki Navoiy o‘z iborasi bilan aytilsa, «Man
arafa» hadisida bildirilganidek, inson o‘zligini bilish orqali
Xudoning mohiyatini biladi, «vaslga yetadi», go‘yoki sadaf, toza
gavharga aylanadi [8].

Navoiy o‘zining «Xamsawsida har tomonlama yetuk,
barcha go‘zal fazilatlarni to‘plagan komil inson timsolini yaratdi.

Navoiyning qimmatli fikrlaridan biri shuki, o‘zini yetuk
va komil deganlar hech gachon komil zotlar bo‘la olmaydilar.
Zero, fagat johil kimsalar, o‘z kamchiligi, nuqgsonlarini ko‘ra
olmaydiganlar va ko‘rishni ham istamaydiganlar komillikka da’vo
qiladilar. Bundaylar, Navoiy iborasi bilan aytganda, “Nugsonlar
ichra komildir”, “noqisdur”.

Noqis uldurkim o°zin komil degay,

Komil ulkim, nugsin isbot aylagay [8].

Mutafakkirning fikricha, bola tarbiyasida, aynigsa,
muallimning o‘rni beqiyosdir. «Uning /ya’ni, muallimning/, -
deydi buyuk adib, - ishi odam qo‘lidan kelmas, odam emas, balki
dev ham gila olmas. Bir kuchli kishi bir yosh bolani saglashdan
ojizlik qilardi, u esa bir to‘da bolaga ilm va adab o‘rgatadi,
ko‘rkim, bunga nima yetsin. Shunisi ham borki, u to‘dada fahm-
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farosati ozlar bo‘ladi, unday kishiga yuzlarcha mashaqqat kelsa,
qanday bo‘ladi. Har qanday bo‘lsa ham, yosh bolalarga uning haqi
ko‘pdir, agar shogird podshohlikka erishsa ham, unga /muallimga/
qulluq qilsa arziydi»:

Haq yo‘lida kim senga, bir harf o°qitmish ranj ila,

Aylamak bo‘lmas ado, oning haqqin yuz ganj ila.

Mutafakkirning aytishicha, agar "hak yo‘lida" biror kishi
bir harf o‘rgatgan bo‘lsa ham, uning o‘rnini hech qanday boylik
bosa olmaydi [10].

Navoiyning salaflari Nizomiy,Xisrav Dehlaviy, Sa’diy,
Hofiz ijodlarida ham may va mayxo‘rlik haqida gap ketsa-da,
lekin ularda bu narsa muhokama mavzuiga aylanmagan va gattiq
qoralanmagan. Alisher Navoiy esa Bahrom Go‘r obrazi orqali
mayparast shohning fojiasini ko‘rsatib, Boyqaroni undan saboq
olishga chaqirgan. Buning sababi shuki, mayxo‘rlik, aysh-u-
ishratga berilish XV asrda Hirotda keng avj oladi, fagat sulton
saroyidagina emas, boshga joylarda ham hokim-amaldorlar,
sipohiylar, hatto din arboblari, shayx-u qozilar bo‘sh vaqtlarini
bazmi jamshidlar uyushtirib mayxo‘rlik qilish bilan o‘tkazganlar.
Chog'ir ichish bora-bora aholining quyi tabagalari hayotiga ham
kirib kelgan, xonaqo, madrasalarda tunni bedor o‘tkazgan
mastlarning shovgin-suroni, beboshliklari ko‘ngilsiz voqgealarga
olib kelgan. Bu hol ulug® gumanist Alisher Navoiyni tashvishga
solmasdan qolmasdi, shuning uchun o‘z asarlarida bu bema’ni
odatga qarshi chiqib, badmastlikning xunuk oqibatlarini ko‘rsatish
bilan falokatning oldini olmoqchi bo‘ladi[11].

Tahlil va natijalar. Navoiy ilmiy va adabiy asarlarni
yaratishda o‘z davridagi olimlar, adiblar va shogirdlariga namuna
bo‘lgan. Uning deyarli barcha asarlari tarbiyaviy-ma’rifiy
ahamiyatga ega. Shoirning besh dostondan iborat shoh asari
«Xamsanda inson kamolotining barcha masalalari gamrab
olingan. Undagi birinchi doston—-«Hayratul abror» hagqiqat,
ishonch, ezgulik, sevgi va do‘stlikni ulug‘lovchi falsafiy asardir.
Unda o‘sha davr uchun dolzarb axloqiy, tarbiyaviy, ijtimoiy-
falsafiy fikrlar bayon gilingan. Adolat, muruvvat, saxiylik, odob,
kamtarlik, ganoat, insof, ishq-vafo, rostgo‘ylik, do‘stlik, o‘zaro
yordam va boshga ajoyib fazilatlar, oddiy mehnatkashning
jamiyatdagi o‘rni ifodalangan. Ana shu olijanob fazilatlar ta’rifida
alohida-alohida hikoyalar berilgan.

«Farhod va Shirin» dostonida san’atkor bosh mavzu —
sevgini tasvirlash bilan birga, yuksak insoniy fazilatlarni
ibratomuz ifodalashga ham alohida e’tibor bergan. Bosh
gahramon Farhod — barkamol inson, ogil, zakovatli, yengilmas
botir, vafodor do‘st, mehnatsevar, bilimdon va xalq hurmatiga
sazovor bo‘lgan kamtarin bir yigitdir. Navoiy Shopur qiyofasida
do‘stlikning ajoyib kuchini ko‘rsatadi. To‘rt yoshidan ko‘p ilm va
hunarlarni, bir necha tilni o‘rgangan Farhod o‘zining bilimi,
hunarini yurt nafi, xalq foydasi uchun ishlatishga intiladi, quyosh
tafti ostida ariq ochayotgan jafokash xalqqa yordam qo‘lini
cho‘zadi. Mehinbonu va Shirin yuksak madaniyatli, axloqli, pok
qalbli, iffatli, o‘z vatanini sevadigan va zakovatli ayollar
timsolidir. Umuman, dostondagi barcha ijobiy timsollar nomusli,
sof vijdonli, hagiqgiy insonlardir. Dostonda Navoiy yovuz
kishilarning axlogiy chirkinligini, adolatsizligi va gabihligini ham
tasvirlaydi, zulm va nohaglikka, aldamchilik va firibgarlikka
g‘azab — nafrat bilan garaydi [12].

Konfutsiy: «Ota-onaga ehtiromsiz yashashdan ko‘ra o‘lim
afzaldir», degan ekan. Ota-onaga muhabbat — ularni gadrlash
hagidagi eng sodda va teran gaplardan biri emasmi bu? Mazkur
mulohazalarni bayon gilishdan murod shulki, dinga alogadorligini
ro‘kach etib ancha muddatlardan buyon Navoiy she’riyatidagi
ayrim muhim va kerakli ma’nolarga ham e’tibor bermay qo‘ydik.
To‘g‘ri, ular bosilib chiqgqan. Lekin tahlil va tadqiqdan chetda.
Navoiy «Munshaot»dagi bir xatida yozadi: «Payg‘ambar...
buyurubtur- kim, tengri taolo rizosi ota rizosig‘a vobastadur va
tengri taolo g‘azabi ham ota g‘azabiga vobastadur. Bas kishi ota
rizosin hosil qilsa, tengri taolo rizosin ham hosil qilmish bo‘lg‘ay
va ota g‘azabiga uchramish bo‘lg‘ay. Mundog® bo‘lg‘ondan
so‘ngra kishi nechuk ota rizosidin ayru dam urgay yo gadam
qo‘yg‘ay. Va mashoyix... so‘zidurkim... otang parvardigoringdur,
bu jihatdinkim, tengri taolo seni yo‘ldin bor qilmoqqa vasila uldur
va tufuliyatdin (yoshlikdin) shabob (yigitlik) sinnig‘acha
(yoshigacha) parvarish berguvchi ul. Va Hakim Sulaymon...
so‘zidurkim, ota qodiri dayyum (panoh), ona roziqi marsum (rasm




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2025

qilingan)...» Shundan so‘ng shoir Adib Ahmadning quyidagi
ruboiysini keltiradi:

Atodin xato kelsa ko‘rma xato,

Savob bil xato toki gilsa ato.

Atoning xatosin bilg‘il savob,

Seni yuz balodin qutqarg‘ay Xudo.

Agar yuqoridagi buyruq so‘zlarni payg‘ambar emas,
o‘zga bir donishmand aytganida ham uni payg‘ambar o‘rnida
ko‘rmoq lozim edi. Axir u ota rizosini Xudo rizosi bilan
tenglashtirgan. Otani ulug‘lash bundan ortiq bo‘ladimi? Unda
otangni gadrlamas ekansan, dunyoda sen uchun mugaddas hyech
nima yo‘q, otangni sevsang — Tangrini sevganing bo‘ladi degan
mantik, singdirilgan. Ota qadrin o‘g‘li bilmas zamon — shum
zamon. Shumligi shundaki, u mehrsizlikdan bag‘ri qurib bitgan,
xudbin va ogpadar farzandlarni voyaga yetkazadi.

Sayyid Hasan mashhur shayx — Xoja Ahrorga e’tiqodda
bo‘lgan. Buning isboti shuki, Sayyid Hasan Ardasher umrining
oxirgi yilida Xoja Ahrorni ziyorat qilish uchun maxsus
Samargandga safar giladi. Umuman olganda,Sayyid Hasanning
suluki va tasavvufiy e’tiqodida o‘ziga xos jihatlar bor. Buni bir
boshdan ko‘rib chiqgan odam shuni anglaydiki, u biror-bir
nazariya yoki ta’limotga ko‘r-ko‘rona ishonadigan, biror gapni
mahkam tutib olib, o‘shandan tashgariga chigmaydigan mutaassib
darveshlardan emas. Uning darveshligi — ko‘ngil amri, tabiati,
fe’l atvorining taqozosi edi. Dunyo va uning boyligi, noz-ne’mati,
shukuh-u shuhratiga e’tibor gilmaslik, faqr go‘shasini hamma
narsadan afzal bilish, fagat ma’naviy suhbatni pisand etish, she’r-
u shuur, ilm-u donishdan lazzatlanish Sayyid Hasanga ko‘ringan
xislat bo‘lgan. Hatto, rindlik shug‘liga giriftor bo‘lganini ham
Navoiy xuddi shu siyratdagi faqirlik va fanopeshalik bilan
izohlaydi. Zeroki, rindlik ham tarkidunyochilikning bir ko‘rinishi,
o‘zini uzlatga — lloh panohiga otish, beparvolik va mol-u
mulkka, toj-u taxtga bepisandlikning ko‘rinishi edi. Ammo Sayyid
Hasan nainki rindlarga bosh bo‘lib, ularga otalarcha g‘amxo‘rlik
ko‘rsatgan, balki shu holda ham toat-ibodatni kanda gilmagan,
“mutabarrak”(tabarruk) mazoratga borib, darveshlar va ahlulloh
majolisiga yetib, 0‘z maxlaslari (halos bo‘lishi) uchun fotihalar
tilagan:

Rindlardin bir rind aningdek yo‘q erur ogoh rind,

Shoh edi rind ahliga, valkim erdi shoh rind [14].

Ayni paytda Navoiyning komil inson konsepsiyasi bir
qadar o‘ziga xosliklarga ham ega. Navoiyning komil inson
to‘g‘risidagi ta’limotining asosiy aspektlari quyidagilar: avvalo,
komillik, Navoiy fikricha, insonning insonlik tabiati, imkoniyati
va ma’naviyati chegaralaridagi komillik bo‘lib, buning oliy
bosqichi Alloh taolo mohiyati o‘z vujudida mavjud bo‘lganligi
uchun Alloh taolo mukammalligi, jilosi, ziyosini yaraglagan
oynadek aks ettira olishi, uni tuyishi va buni tan olishidir.

Farhod— nihoyatda kamtar yigit. Shahzodalik, otasining
mol-davlati uni mahliyo qilmaydi. U o‘zini oddiy kishilarning biri
deb hisoblaydi va mazlum xalqni chin ko‘ngildan sevadi, Farhod
mazlumlarning dardiga malham bo‘lishga intilar, umumning
manfaatini o‘z manfaatidan ustun qo‘yar edi:

Chiqarib so‘zlug* so‘z boshidin dud,

Sovuq oh aylab ohin otash olud.

Bo‘lib el anduhidin ko‘ngli g‘amnok,

Yaqo chokni ko‘rib, ko‘ksin qilib chok.

Shuning uchun xalq Farhodni sevadi, uning dard-
alamidan qayg‘uradi, shodligi bilan quvonadi. [15:496]

Ma’lumki, Navoiyning o‘zi xam nagshbandiya tariqatiga
kirgan, Jomiyga murid tushgan edi. Nagshbandiya tasavvufni
Muhammad (s.a.v.)sunnatiga muvofiqlashtirgan tariqat bo‘lib, u
tarkidunyochilikni, islom asoslaridan har ganday chekinishni rad
etadi.

Xulosa va takliflar. Navoiy idealidagi komil insonlar
birinchi navbatda xuddi shu uch buyuk avliyo edi. Shoir agidasiga
ko‘ra haqiqiy yetuk inson xuddi shular singari bo‘lishi, kamolotga
intilgan kishi ulardan o‘rnak olishi, ularga o‘xshashga intilishi
kerak. Zero, ham xalq ham Haq rizosiga sazovor bo‘lgan bu
qudsiy zotlar XV asr uchun komillik timsoli edilar. Ular yo‘lchi
yulduz kabi odamlarga kamolot yo‘lini ko‘rsatib turardilar.
Shuning uchun biz Navoiy idealidagi komil insonlar borasida
to‘xtalar ekanmiz, shu uch buyuk zot xususida fikr yuritish
insonga zavq bag‘ishlashini his etamiz. Albatta, o‘z navbatida,
Alisher Navoiyning o‘zini ham ana shu komil insonlar jumlasiga
kiritamiz. Chunki u e’tiqod qo‘ygan, amal qilgan va talab etgan
shart-u qoidalardan kelib chiqadigan bo‘lsak, Navoiyning o‘zi
ham tom ma’nodagi komil inson ekanligi ayon bo‘ladi.
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COIUAJIBHO-9KOHOMUYECKHUE MEXAHU3MbI U OCOBEHHOCTHU COBCTBEHHOCTH U
NPEANIPUHUMATEJIBCTBA
AHHOTaUus

B nmaHHOH cTaThe paccMaTpUBAIOTCS COLMAIBHO-?PKOHOMHYECKUE MEXaHU3MBI M OCOOCHHOCTH COOCTBEHHOCTH U MPEANIPUHIMATEIBCTBA.
CrpaTerust COIMAIbHO-DKOHOMHYECKOTO Ppa3BUTHs, peainu3yeMass B Y30EKHCTaHe, HalpaBlicHa Ha IPHUBIICUYCHWE BHYTPCHHUX U
MHOCTPAHHBIX WHBECTHUIMH MyTEeM CO3[aHUs OJarONpUsITHOrO JEJIOBOIO M HMHBECTHUIMOHHOTO KiIMMara, oOeclieueHHe aKTHBHOTO
pa3BHUTHUS CEKTOpa COOCTBEHHOCTH.

KaioueBsie cioBa: CoOCTBEHHOCTb, NPEIIPUHUMATEILCTBO, COLMAILHO-3KOHOMUYECKUI MeXaHu3M, passurue, Ctparerusi, busHec,
JIFO/IN, MHBECTHIINH, TIOTPEOIICHHE, HAyKa U TEXHOJIOTHH, TIOCIIeI0BATEIbHBIC 3KOHOMUYECKHUE, TIPABOBBIC U MOIUTUYECKUE PeOPMEI.

MULKDORLIK VA TADBIRKORLIKNING IJTIMOIY-IQTISODIY MEXANIZMLARI VA O‘ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada mulkdorlik va tadbirkorlikning ijtimoiy-iqtisodiy mexanizmlari va o‘ziga xos xususiyatlari haqida fikr yuritiladi.
O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot strategiyasi qulay ishbilarmonlik va sarmoyaviy muhitni yaratish
orqali mahalliy va xorijiy sarmoyalarni jalb qilmoqda, mulkdorlik sektorining kuchli rivojlanishiga erishmoqda.
Kalit so‘zlar: Mulkdorlik, tadbirkorlik, ijtimoiy-igtisodiy mexanizm, taraqqiyot, strategiya, ishbilarmonlik, inson, sarmoya, iste’mol,

fan-texnika, izchil iqtisodiy, huquqiy va siyosiy islohotlar.

Kirish. Bugunki kunda O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot strategiyasi qulay
ishbilarmonlik va sarmoyaviy muhitni yaratish orqali mahalliy va
Xorijiy sarmoyalarni jalb qilmoqda, mulkdorlik sektorining kuchli
rivojlanishiga erishmoqda. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki,
ishlab chiqarilayotgan mahsulot va xizmatlarning yarmidan ko‘pi,
fan-texnika taraqqiyoti yutuqlarining 80 foizi, ochilgan har 3 ta
ish o‘rinining har 2 tasi shu sohaga tegishli. Shu bilan birga,
kichik va o‘rta korxonalar o‘z vaziyatidagi o‘zgarishlarga nisbatan
sezgir bo‘lganligi sababli, ular bozor konyunkturasining
o‘zgarishiga tezda javob berishlari va ishlab chiqarish va iste’mol
sohasidagi tegishli bo‘shliglarni to‘liqgroq va o‘z vaqtida
to‘ldirishlari mumkin. Bundan tashqari, kichik va o‘rta mulkdorlik
va tadbirkorlik jamiyat uchun zarur barqarorlikni ta’minlab, o‘rta
sinf shakllanishining asosi bo‘lib, mamlakatimizda demokratik
yo‘naltirilgan, izchil iqgtisodiy, huquqiy va siyosiy islohotlarni
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlamoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda
mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyatini yashiradigan har ganday
byurokratik muammolarni bartaraf etish, ular faoliyati sirlarini
qisqartirish ushbu sohani davlat tomonidan tartibga solishning
muhim masalalaridan biridir. Mulkdorlik va tadbirkorlik
faoliyatini rivojlantirish sivilizatsiyalashgan bozor yarmarkasi
mexanizmini amalga oshirish bilan chambarchas bog‘lig.
Muayyan vositalarni shakllantirish va rivojlantirishda mulkdorlik
va tadbirkorlik subyektlarining o‘rni shubhasizdir. Eng avvalo,
mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyatining axlogiy-huqugiy
normalarining shakllanishi mehnatning erkin va fuqarolik bozor
shakllarini rivojlantirish va adolatsiz mehnat tendentsiyalarini
bartaraf etishning ijobiy belgisidir. Bu omil bozor narxlarini
yanada sivilizatsiyalashgan usullarda tartibga solishda aynigsa
dolzarbdir.
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Respublikamizning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib
chiqib, quyidagi yo‘nalishlarda muvaffaqiyatli igtisodiy siyosat
amalga oshirildi. Respublika salohiyatini hisobga olgan holda
muvaffaqiyatli sanoat va qishloq xofjaligini rivojlantirish
strategiyasi ishlab chiqildi va muvaffaqiyatli amalga oshirildi. Bu
boradagi ishlar, o‘z navbatida, sohani rivojlantirish bilan bog‘liq
yordamchi hududlarni rivojlantirishga turtki bo‘ldi, hududdagi
mahalliy tadbirkorlarning mavqei mustahkamlandi. Natijada
erishilgan yutuglar tufayli mamlakatimizning jahon bozorida
rivojlantirish muvaffagiyatli bo‘ldi. Mamlakatimizning muhim
strategik pozitsiyasidan foydalangan holda muvaffaqiyatli xalqaro
iqtisodiy loyihalar amalga oshirildi. Iqtisodiyot va davlat
boshqaruvi apparatida amalga oshirilgan tarkibiy islohotlar
mamlakatimiz  iqtisodiyotining barcha sohalari, jumladan,
mulkdorlik va tadbirkorlik sohasini rivojlantirishga kuchli turtki
berdi. Darhaqiqat, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2001-
yil 30-apreldagi farmoni, Iqtisodiy rivojlanish vazirligining tashkil
etilishi mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirish va uni davlat
tomonidan tartibga solishga davlat yordamini yagona institutda
birlashtirishga asos soldi va mulkdorlik va tadbirkorlik o‘z
rivojlanishini umumiy iqtisodiy rivojlanishning ajralmas qismiga
aylantirdi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitusiyasida iqtisodiyotni
rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish, mulkdorlik va
tadbirkorlikni ta’minlash, hamkorlik mexanizmini shakllantirish
va rivojlantirish, shuningdek, hamkorlikni himoya qilish bilan
bog‘liq qoidalar 0‘z o°rnini topdi.

Mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirish uchun zarur
huquqiy muhitni  shakllantirishga qaratilgan ~ O‘zbekiston
Respublikasining qonunlari va boshqa qonun hujjatlari tizim
sifatida mulkdorlik va tadbirkorlikning huquqiy asosini tashkil
etdi. Yakka tartibdagi mulkdorlik va tadbirkorlikni amalga
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oshirish uchun zarur huquqiy asoslar shakllantirildi. Shu nuqtai
nazardan, jarayonning huquqiy ta’minlanishida asosiy rol
o‘ynaydigan O‘zbekiston Respublikasida davlat mulkini
xususiylashtirish davlat dasturlarini qabul qilish alohida
ahamiyatga ega bo‘ldi.

Mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirish sohasida qabul
qilingan davlat dasturlari ushbu sohani rivojlantirishda alohida
o‘rin tutib, kichik va o‘rta mulkdorlik va tadbirkorlikni
rivojlantirish bo‘yicha davlat siyosatini O‘zbekiston davlati
iqtisodiy siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylantirdi.
Mazkur Davlat dasturlari doirasida iqtisodiyot va mulkdorlik va
tadbirkorlikni tartibga solishda muhim o‘zgarishlar amalga
oshirilib, tadbirkorlarga davlat tomonidan moliyaviy yordam
ko‘rsatish tizimi shakllantirildi.

Yirik kompaniyalar mamlakatning ilmiy-texnikaviy
rivojlanish darajasi va ishlab chiqarish salohiyatini ta’minlasa,
kichik va o‘rta korxonalar mulkdorlik va tadbirkorlik hayotining
asosiy shakli sifatida mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy barqarorligi
va rivojlanishini ta’minlaydi. Biroq so‘nggi yillarda mamlakat
iqtisodiyotida kichik va o‘rta biznesning roli oshganiga qaramay,
vaziyat kutilgan darajadan yiroq ekani qayd etiladi. Ta’kidlash
joizki, mamlakatimizda kichik biznes subyektlarining o‘rtacha
mahsuloti yalpi ichki mahsulotga nisbatan 6 foizdan kam. Biroq,
bu mamlakat kichik va o‘rtamulkdorlik va tadbirkorlikni ham
huquqiy, ham iqtisodiy nuqtai nazardan rivojlantirishga qaratilgan
muhim qadamlar qo‘yilmoqda. Bunga misol tariqasida turli tolali
dasturlar soni, qonunlar va boshqa normativ hujjatlarni keltirish
mumkin.

Mamlakatning ish  haqi  bozori shakllanayotgan
zamonaviy davrda kichik va o‘rta biznes sektorini yaratish va
rivojlantirish shaharning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishida juda
muhim rol o‘ynaydi. Kichik va o‘rta mulkdorlik va tadbirkorlikni
himoya qilish orqali davlat o‘rta sinfning shakllanishiga
imkoniyat yaratadi. Bundan tashqari, kichik va o‘rta biznes
faoliyatining keng doirasi byudjetni to‘ldirishning doimiy shakli
hisoblanadi.

Shu bilan birga, shuni ta’kidlash kerakki, iqtisodiyotni
qayta qurish zarurati xolisona mamlakat fugarolarining juda katta
qismi mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishiga
olib keladi. Davlat kichik va o‘rta korxonalarni oqilona va
barqaror tarzda himoya qilishi kerak. Chunki bular yangi ish
o‘rinlari yaratilishiga, ishsizlik darajasining kamayishiga, ijtimoiy
keskinlikning barham topishiga olib keladi.

Bularning barchasi hisobga olinib, mamlakatimizda
kichik va o‘rta mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishga katta
e’tibor qaratilmoqda. “O‘zbekiston Respublikasida kichik va o‘rta
biznesni rivojlantirish davlat dasturi”da nazarda tutilgan vazifalar
bajarildi, deyish mumkin. Bu bilan mamlakatimizda kichik va
o‘rta mulkdorlik va tadbirkorlikning huquqiy asoslari ishlab
chiqilib, mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyati tartibga
solinmoqda.Bu juda muhim bo‘ldi. Kichik va o‘rta mulkdorlik va
tadbirkorlikni moliyaviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini
shakllantirish, tadbirkorlar uchun soliq yukini kamaytirish, soliq
tizimining rag‘batlantiruvchi rolini kuchaytirish bo‘yicha zarur
chora-tadbirlar amalga oshirildi. Tadbirkorlar huquqlari va
mulkdorlarning qonuniy  huqugqlarini himoya qilish
mexanizmlarini shakllantirish masalasi puxtalik bilan ko‘rib
chiqildi. Mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyatiga noqonuniy
aralashuvlarning oldini olish, jimjimador tekshiruvlarga barham
berish magsadida “qo‘llanma”ni joriy etish yo‘lga qo‘yildi.

Mulkdorlik va tadbirkorlik uchun solig, moliya, kredit
kabi turli iqtisodly mexanizmlar mavjud.Tegishli bozor
stavkasidan soliglarning davlat iqtisodiyotiga ta’sirimuhim vosita
deb hisoblanadi. Jahon davlatlarining tarixiy tajribasi shuni
ko‘rsatadiki, har bir tadbirkor mulkdorlik va tadbirkorlik
faoliyatini boshlashdan oldin soliq qonunchiligidan bexabardir.
Bu soliglarni  to‘lash  bilan bevosita  bog‘liq.  Soliq
gonunchiligining tahlili shuni ko‘rsatadiki, har xil turdagi
soliglarning mavjudligi mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyatini
murakkablashtiradi. Bu muddat barcha oldingi hisob-kitoblar
muddati bilan bog‘liq. U ikkita funktsiyani bajaradi: fiskal va
tartibga solish funktsiyalari.

Fiskal funktsiya davlat byudjetidan tadbirkorlar va
alohida fuqarolar manfaati uchun ajratilishini nazorat qiladi.
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Tartibga soluvchi funktsiya soliglarning qayta taqsimlash
jarayonining faol ishtirokchilaridan biri bo‘lib, ishlab chiqarish
jarayoniga jiddiy ta’sir ko‘rsatishini bildiradi. Bu uning sur’atini
rag‘batlantiradi  yoki  sekinlashtiradi, kapital to‘planishini
kuchaytiradi yoki zaiflashtiradi, to‘lov qobiliyatini oshiradi yoki
kamaytiradi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot olib borish
davomida tizimlilik, nazariy-deduktiv xulosa chiqarish, analiz va
sintez, tarixiylik va mantiqiylik, qiyosiy-komparativistik tahlil
qilingan. Mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirish uchun
imtiyozli  kreditlar bilan moliya bozorini shakllantirish,
ishbilarmonlarning imtiyozli kreditlar olish imkoniyatlarini
kengaytirish orqali mulkdorlik va tadbirkorlikni davlat tomonidan
himoya qilishni tizimli yo‘lga qo‘yishda yaqindan ishtirok
etmoqda. Imtiyozli davlat kreditlari hisobidan ozig-ovqat
xavfsizligini ta’minlash, hududlarning eksport salohiyati va
sarmoyaviy jozibadorligini oshirish, sog‘lom ozig-ovqat va
agrosanoat majmuasida kichik mulkdorlik va tadbirkorlikni
rivojlantirish va mahsulotlarning o‘zini o‘zi boshqarish darajasini
oshirish kabi boshqa yo‘nalishlardagi investisiya loyihalarini
moliyalashtirishda muhim o‘rin tutadi.

Mulkdorlik va tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash va uni
rivojlantirish, dunyoning ko‘plab mamlakatlarida bo‘lgani kabi,
O‘zbekistonda ham mulkdorlik va tadbirkorlik faoliyati bilan
bog‘liq davlat iqtisodiy siyosatining markaziy yo‘nalishlaridan
biriga aylandi. Muayyan siyosiy tizimda mulkdorlik va
tadbirkorlik faoliyati bilan bog‘liq qonunchilik, muammoli-
iqtisodly  sharoitlar  doimiy ravishda ishlab chiqilib,
minimallashtirilmoqda, noqonuniy aralashuvlar va sun’iy
to‘siqlarga qarshi jiddiy kurash olib borilmoqda, mulkdorlik va
tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarining samaradorligi
doimiy ravishda yuqori. alohida davlat dasturlari, ko‘pincha ko‘p
yo‘nalishli davlat dasturlari doirasida amalga oshiriladi.

Mulkdorlik  va  tadbirkorlik  huqugi  O‘zbekiston
Respublikasi Konstitusiyasida o‘z aksini topdi. Darhaqiqat,
Konstitusiyada davlat iqtisodiyotni bozor sharoitiga mos ravishda
rivojlantirish uchun shart-sharoit yaratadi, erkin mulkdorlik va
tadbirkorlikni ta’minlaydi, iqtisodiy sharoitda monopoliya va
nohaq raqobatga yo‘l qo‘ymaydi.

Tahlil va natijalar. Har bir davlatda bo‘lgani kabi
O‘zbekistonning ham ko‘p yo‘nalishli qonunchiligi, mulkdorlik
va tadbirkorlikni himoya qilish va rag‘batlantirish bilan bog‘liq
tashkiliy-iqtisodiy chora-tadbirlar, birinchi navbatda, kichik
biznesni rivojlantirish bilan bog‘liq. Shu munosabat bilan
O‘zbekiston Respublikasining “Kichik tadbirkorlikka davlat
yordami to‘g‘risida”gi qonuni davlat siyosati va ko‘p yo‘nalishli
chora-tadbirlar shakli bo‘lgan mulkdorlik va tadbirkorlik
shaklidir. Boshqa tomondan, ushbu huquqiy hujjat kichik
mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishga doir davlat qarorlari
u yoki bu davlat instituti faoliyati doirasidan chiqib, butun
O<zbekiston davlatining iqtisodiy siyosatining bir qismi ekanligini
isbotlaydi.

Xulosa va takliflar. Ta’kidlash joizki, bugungi kunda
globallashuv va ko‘plab mamlakatlarda erkin savdoning
rivojlanishi sharoitida milliy mulkdorlik va tadbirkorlik va ichki
bozorni himoya qilish bilan birgalikda olib borilayotgan
protektsionizm siyosati, aynigsa, xalgaro moliya tomonidan ijobiy
gabul gilinmayapti. muassasalar. Biroq hozirgi davrda hatto bir
qator rivojlangan g‘arb davlatlari ham ushbu siyosatdan mamlakat
igtisodiyotining turli tarmoglarini rivojlantirishda foydalanmoqda.

Xususan, turli  mamlakatlarning tadgiqot guruhi
mulkdorlik va tadbirkorlik tendentsiyasi quyidagi yo‘nalishlarga
ega ekanligini ko‘rsatadi:

kichik mulkdorlik va tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash va
rivojlantirish infratuzilmasini shakllantirish;

mulkdorlik va tadbirkorlikka ko‘maklashish dasturlarini
tayyorlash va bunday dasturlarni amalga oshirishni tashkil etish;

mulkdorlik va tadbirkorlik subyektlarini moliyaviy,
moddiy, ilmiy-texnikaviy va axborot resurslari  bilan
ta’minlashning qulay stsenariysini yaratish;

mulkdorlik va tadbirkorlik  subyektlariga kadrlar

tayyorlash, yangilarini tayyorlash va ularning malakasini oshirish
sohasida yordam ko‘rsatish;
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mulkdorlik va tadbirkorlikni
tadgiqgotlarni tashkil etish va boshqalar.
Bularning barchasi mulkdorlik va tadbirkorlikning holati,

rivojlantirish bo‘yicha

bu davrda qo‘llanilayotgan iqtisodiy —mexanizmlar, turli
mamlakatlar tajribasiga ko‘ra mulkdorlik va tadbirkorlik
holatining  turli yo‘nalishlarini izohlash uchun asoslar

mavjudligidan dalolat beradi. Ana shu asoslar O‘zbekiston
Respublikasida mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishning

zamonaviy holati va uni boshgarishning kompleks tahlili ushbu
murakkab iqtisodiy tizimning o‘zgarishi, hozirgi vaqtda mavjud
institutsional muammolar hagida tasavvurni shakllantiradi,
albatta. O‘z navbatida bu, Respublikamizda mulkdorlik va
tadbirkorlikni rivojlantirishning zamonaviy ijtimoiy-falsafiy va
kompleks tahlili, mulkdorlik va tadbirkorlikni rivojlantirishning
ijtimoiy-igtisodiy mexanizmlari va uni rivojlantirishning bugungi
kundagi yo‘nalishlarini o‘rganish imkonini beradi.
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IMPROVING LAW STUDENTS' LISTENING COMPETENCE IN LEGAL DISCOURSE
Annotation
Listening comprehension is an essential skill for law students, given the heavy reliance on oral arguments, discussions, and negotiations
in legal practice. This article explores key principles for teaching law students to enhance their listening comprehension skills
effectively. By reviewing theoretical frameworks, practical methods, and applications, this article aims to offer educators strategies to
develop this vital skill set.
Key words: Listening Comprehension, Legal Education, Active Listening, Pedagogical Strategies, Communication Skills.

PA3BBUTUE HABBIKOB AYJIUPOBAHUS IOPUIUYECKUX TEKCTOB Y CTYJAEHTOB-IOPUCTOB"
AHHOTaUUs

Tlonnmanue Ha CIyX — Ba)KHBIH HABBIK JJIs CTYJCHTOB-IOPUCTOB, YYHTHIBAs, YTO B IOPUAMYECKON MPAKTHKE OOJBIIOE BHUMAaHHE
yIeNseTCs YCTHBIM apryMeHTaM, JUCKYCCHSIM U IIeperoBopaM. B NnaHHOI cTaThe paccMaTpHBAIOTCS KIIFOUEBBIC NPHHIUITEI 00y4CHUS
CTY/ICHTOB-IOPHCTOB Uil 3((EKTUBHOIO DPa3BUTHs HABBIKOB IOHMMAHHMS pEYM Ha CIyX. PaccmarpuBas TEOpETHYECKHE OCHOBBI,
MPAaKTHYECKUE METO/bI U MPUIOKEHHS, 3Ta CTAThsl CTPEMUTCS MPEIJIOKUTH MPEMOJABATEISAM CTPATETHH PA3BUTUS 3TOTO KU3HECHHO
BaXHOro Hapblka. KirroueBble cioBa: [loHmMaHme Ha CilyX, OpHIH4YecKoe 00Opa3oBaHWE, AKTHBHOE CIIyLIaHWE, IEJarornyecKue
CTpaTeruy, KOMMYHHKAaTUBHbBIC HABBIKH.

HUQUQSHUNOS TALABALARDA YURIDIK MATNLARNI TINGLAB TUSHUNISH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Huquqiy amaliyotda og‘zaki bahslar, munozaralar va muzokaralarga katta e’tibor berilganligi sababli, tinglab tushunish huqugshunos
talabalar uchun muhim masalalardan biridir. Ushbu maqolada huquqgshunos talabalarni tinglab tushunish ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirishga o‘rgatishning asosiy tamoyillari muhokama qilinadi. Nazariy asoslar, amaliy usullar va ilovalarni o‘rgatishda ushbu

maqola o‘qituvchilarga ushbu qobiliyatni rivojlantirish strategiyalarini rivojlantirishga yordam beradi.
Kalit so‘zlar: Tinglab tushunish, huquqiy ta’lim, faol tinglash, o‘qitish strategiyalari, muloqot qobiliyatlari.

Introduction. In the dynamic and demanding field of
law, the ability to listen with understanding and precision is a
cornerstone of effective communication. Legal professionals are
frequently required to decipher complex spoken information,
whether in courtroom proceedings, client consultations, or
negotiations. For law students, developing robust listening
comprehension skills is not just beneficial; it is essential for their
academic success and future professional competence.

The intricacies of legal discourse often pose challenges to
students who must quickly interpret and react to nuanced
arguments and intricate testimonies. Despite the critical nature of
these skills, listening comprehension is often undervalued in
traditional legal education, which tends to prioritize written
communication and textual analysis.

Recognizing this gap, this article seeks to furnish
educators with a repertoire of strategies to enhance listening
comprehension among law students. By integrating theoretical
insights and practical methodologies, we aim to foster an
educational environment where students can hone their ability to
process, retain, and apply spoken information effectively. This
focus not only amplifies their immediate academic performance
but also prepares them to meet the rigorous demands of their
future legal careers, where effective listening is as vital as
articulate speaking.

Theoretical Part. Listening comprehension, especially in
the context of legal education, is a multifaceted cognitive process
that demands a high level of attention, nuanced interpretation, and
robust memory retention [1]. As law students navigate through
complex legal discourses, these cognitive skills are continuously
employed to extract, process, and apply information effectively.

Central to understanding listening comprehension is the
theory of active listening, pioneered by Rogers and Farson, which
emphasizes full engagement with the speaker to grasp meanings
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that go beyond the literal level[2]. In legal contexts, active
listening serves as a critical tool for students, enabling them to
discern arguments accurately, identify salient points, and
comprehend the underlying nuances and implications of spoken
communication [3]. Active listening isn't merely passive hearing;
it requires an interactive engagement where the listener actively
constructs meaning and responds appropriately.

Metacognitive  strategies  further enrich listening
comprehension by encouraging students to self-regulate and
reflect on their listening processes. Vandergrift and Goh highlight
the importance of these strategies in enhancing comprehension
skills[4]. Through metacognition, students become more aware of
their cognitive functions during listening, allowing them to assess
their understanding, adjust their strategies when faced with
difficulties, and improve their ability to handle complex verbal
information.

The integration of active listening and metacognitive
strategies forms the backbone of pedagogical approaches that aim
to develop listening skills among law students. By fostering these
skills, educators can equip students with the necessary tools to
excel not only in their legal studies but also in their future careers,
where effective listening is indispensable. These theoretical
frameworks provide a solid foundation for methods and practices
that enhance listening comprehension, making them vital
components of comprehensive legal education.

Methods. To effectively teach listening comprehension in
legal education, a variety of interactive and engaging methods can
be employed, each designed to cater to the complex nature of
legal communication and its demands.

Interactive Lectures: By transforming traditional lectures
into interactive sessions, educators can foster a more engaging
learning environment [5]. Encouraging students to actively
participate through discussions, Q&A sessions, and collaborative
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activities sharpens their focus and aids in better comprehension.
This approach helps students to internalize spoken content more
effectively, as they are not passive recipients but active
participants in the learning process.

Simulated Legal Scenarios: Workshops that replicate
courtroom scenarios or client interactions provide students with
hands-on experience in managing real-world legal situations.
These simulations require students to process spoken information
swiftly and accurately, which mirrors the conditions they will
encounter in professional practice. Through role-playing
exercises, students can enhance their listening skills by
responding to various legal arguments and adjusting their
understanding in real-time.

Technological Tools: The use of technology, such as
recorded legal proceedings, podcasts, and audio interviews with
legal professionals, offers diverse listening opportunities. These
resources expose students to different speaking styles, accents,
and legal contexts, enhancing their ability to discern and prioritize
relevant information. Access to a variety of audio materials
enables students to practice listening skills outside the classroom
at their own pace.

Feedback Sessions and Reflective Practices: Providing
regular feedback on listening exercises allows students to identify
areas for improvement and acknowledge their strengths [6].
Reflective exercises, such as keeping listening journals or
engaging in peer discussions, encourage students to articulate
their understanding of what they have heard. This reflective
component is critical in helping students process and internalize
spoken information, reinforcing their comprehension skills.

Peer Learning and Collaborative  Discussions:
Encouraging students to engage in peer-led discussions and
debates enables them to practice active listening in a collaborative
setting. These activities not only improve listening skills but also
promote critical thinking and the ability to articulate responses
clearly and concisely.

By integrating these methods into the legal education
curriculum, educators can effectively enhance students' listening
comprehension skills. These approaches ensure that students are
well-prepared to navigate the complex oral communications they
will encounter in their legal careers.

Practical Application

Integrating listening comprehension exercises into the
legal curriculum requires intentional planning and execution.
Here’s how educators can effectively apply the aforementioned
methods in a practical setting:

Curriculum Design: Develop a curriculum that weaves
listening comprehension exercises into various legal modules.
This can be achieved by incorporating listening tasks into core
subjects such as contract law, criminal law, and constitutional law.
These exercises should be designed to highlight the role of
listening skills in understanding legal principles and real-world
applications.

Role-Playing Exercises: Utilize role-playing as a method
to simulate real-life legal scenarios, such as client consultations,
negotiations, and courtroom proceedings. In these controlled
environments, students can practice listening carefully to details,
identifying the key points of an argument, and crafting appropriate
responses. These exercises help students to develop the agility
required to handle spontaneous and unpredictable elements in
legal discourse.

Continuous Assessment and Feedback: Implement a
system of continuous assessment that focuses on listening
comprehension. Through regular feedback sessions, educators can

evaluate students' listening progress and provide constructive
feedback. This feedback should aim to highlight strengths as well
as areas requiring improvement, allowing students to refine their
listening skills continually.

Peer Discussions and Debates: Encourage students to
participate in peer-led discussions and debates on legal topics.
These activities serve a dual purpose of honing students’ critical
listening skills and enhancing their ability to articulate and defend
their viewpoints. Such collaborative environments foster a deeper
understanding of diverse perspectives, which is essential in legal
practice.

Incorporating Diverse Audio Materials: Integrate a wide
range of audio resources into the curriculum, such as recordings
of legal debates, court hearings, expert talks, and legal podcasts.
This exposure helps students become adept at interpreting
different accents, speaking speeds, and legal terminologies,
thereby broadening their listening comprehension abilities.

Reflective Listening  Activities:  Assign reflective
exercises where students analyze and critique audio materials.
This could involve writing reflections on key points, summarizing
arguments, or discussing the implications of legal discussions.
Such activities not only reinforce listening comprehension but
also promote analytical and critical thinking.

By thoughtfully applying these practical methods,
educators can significantly enhance law students' listening
comprehension skills. This preparation is vital not only for
academic success but also for effective performance in
professional legal environments, where the ability to listen and
comprehend is crucial to client interactions, negotiations, and
courtroom success.

Conclusions. Improving listening comprehension skills
among law students is essential for fostering both academic
excellence and professional competence. By integrating a
comprehensive approach that combines theoretical foundations
with innovative teaching methods and practical applications,
educators can substantially elevate their students' proficiency in
navigating complex legal discourses.

Theoretical insights, such as active listening and
metacognitive strategies, lay the groundwork for understanding
the cognitive processes involved in listening comprehension.
These insights guide the development of pedagogical approaches
that promote deeper engagement and understanding, crucial skills
in legal contexts.

Interactive methods, such as interactive lectures and role-
playing exercises, actively involve students in their learning
process. These approaches encourage students to apply listening
skills in dynamic and realistic scenarios, enhancing their ability to
process information swiftly and accurately.

Practical applications, including curriculum integration,
continuous assessment, and diverse audio resources, provide a
structured pathway for students to practice and develop their
listening abilities. By engaging with a variety of spoken materials
and participating in peer-to-peer interactions, students broaden
their comprehension skills and prepare for the multifaceted nature
of legal practice.

Ultimately, enhancing listening comprehension enriches
law students' overall educational experience. It not only improves
their immediate performance in academic settings but also equips
them with critical skills for effective communication and
interaction in their future legal careers, where listening is as vital
as the ability to argue persuasively. This comprehensive approach
ensures that students are well-prepared to meet the challenges and
responsibilities of the legal profession.
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HUCIIOJb30BAHUE PECYPCOB 3JIEKTPOHHOI'O OBYUYEHMUS ITPU INPENNIOJABAHUU CHEIUAJIBHBIX
NPEAMETOB
AHHOTanus

B crarbe paccMaTpuBaloTCs BOIPOCH II€pPeXoAa K HETPAJAUMLMOHHBIM METOJaM IIPEeroJaBaHusl CIELUANbHBIX JMCLUILIMH,
UCIIONB30BAHUS AIEKTPOHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX PECYPCOB, NPEUMYILECTBA KOMIIBIOTEPHBIX IIPOrpaMM B 00pa30BaTEIbLHOM IPOLECCE,
TEOPETHUYECKUE U TPaKTHIeCKue OCHOBBI ucnomb3oBanus UKT B o0yuenun.
Kmouesbie cioBa: KT, snekrpoHHblii yueOHbIH pecype, yueOHUK, yueOHoe nocoOue, HHPOPMALOHHbIE TEXHOJIOTHH, IPOrpaMMHOE
obecneuenue, MHGOPMATHKA U CHEUAIBHbIE HAYKH, IIPE3CHTALIHS.

MAXSUS FANLARNI O‘QITISHDA ELEKTRON TA’LIM RESURSLARIDAN FOYDALANISH
Annotatsiya
Ushbu magolada maxsus fanlarni o‘gitishning noan’anaviy usullariga o‘tishni amalga oshirish, elektron ta’lim resurslaridan foydalanish,
ta’lim jarayonida kompyuter dasturlarining afzalliklari va AKTning o‘quv mashg‘ulotlarida qo‘llashng nazariy va amaliy asoslari
yoritilgan.
Kalit so‘zlar: AKT, elektron ta’lim resursi, darslik, o‘quv qo‘llanma, axborot texnologiyalari, dasturiy ta’minot, informatika va maxsus

fanlar, tagdimot.

Kirish. Bugungi kunda zamonaviy mutaxassislarni
tayyorlash o‘qitishning yangi usullarini talab qiladi. Ta’limning
asosiy magsadi nafagat bilim va ko‘nikmalar yig‘indisi, balki
shaxsiy va kasbiy kompetentsiyadir.

O‘quv jarayonida har bir o‘quvchi yangi mavzuni
o‘rganish bilan duch keladi. U holda yangi materialni qanday
o‘qitish o‘qituvchiga bog‘liqdir. Ta’lim jarayoniga axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish zamonaviy ya’ni
bugungi kun o‘qituvchining asosiy vazifasi hisoblanadi.

Biz an’anaviy usullardan noan’anaviy usullarga
o‘tmoqdamiz.  Shu  bois, o‘quv  jarayonida  axborot-
kommunikatsiya  texnologiyalari ~ (AKT)dan  foydalanish

zamonaviy ta’limning dolzarb mavzusi hisoblanadi.

Maxsus fanlar darslarida o‘qitishning noan’anaviy
usullariga o‘tishni amalga oshirish uchun o‘qituvchi quyidagilarni
bilishi kerak:

didaktik materialni ishlab chigish va yaratish uchun har
xil turdagi ma’lumotlarni (matn, ragamli, grafik va audio) qayta
ishlash;

turli muharrirlar yordamida berilgan mavzu bo‘yicha
slaydlar yaratish;

maxsus  fanlar
mahsulotlardan foydalanish;

mustaqil ravishda fan bo‘yicha testlarni ishlab chiqish va
kompyuter testini o‘tkazish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Maxsus fanlarni
o‘qitishda kompyuter o‘qitish vositalari, o‘quvchilarning o‘ziga
X0s Xususiyatlarini hisobga olgan holda va ularning rivojlanish
darajalari ilmiy asoslangan usullariga tayanadi. Ular bilan
ishlashda kompyuter texnologiyalaridan foydalanish
kompensatsiya mexanizmlarini faollashtirish imkonini beradi.

Mavjud, ishlab chigilayotgan va nazariy jihatdan
asoslangan dasturiy mahsulotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, asosiy
yo‘nalishlarni quyidagicha aniqlash mumkin.

uchun  mavjud tayyor dasturiy
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Kompyuter diagnostika vositasi:

ekspert tizimlari va diagnostika;

turli mutaxassislar tomonidan
tashxislash va tekshirish;

o‘quvchining
aniglash;

rivojlanish dasturlari bilim va tadgiqot faoliyati;

foydalanuvchi  asoslarini  va  maxsus dasturlarni
o‘zlashtirish;

tashqi dunyo o‘z ehtiyojlari uchun ma’lumot olish
(internet va telekommunikat-siya texnologiyalari), rivojlanish va
o‘rganish va ijtimoiy foydalilikka erishish uchun;

Axborot texnologiyalari zamonaviy kompyuterlar va
telekommunikatsiyalar-ning noyob imkoniyatlari bilan bog‘liq
bo‘lgan yangi, kam o‘rganilgan texnologik ta’lim imkoniyatlarini
ochadi. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, kompyuter dasturlari
an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan juda ko‘p afzalliklarga ega.

yuqori axborot sig‘imi (bu axborot modelini turli kontekst
va kommunikativ vaziyatlarda tagdim etish imkonini beradi);

har bir o‘quvchining mustaqil ishini faollashtirish -
ularning faoliyati oshadi, bilish faolligi faollashadi;

har bir o‘quvchi uchun shaxsan ahamiyatli bo‘lgan
kommunikativ vaziyatni yaratish — o‘quvchi uchun qiyin
faoliyatni rag‘batlantirish;

qulay psixologik muhitni yaratish — turli til modellarini
o‘zlashtirishda o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan
holda; tuzilmalar.

yuqori sifatli individuallashtirish (shu jumladan, guruh
mashg‘ulotlari doirasida), bu individual sur’at va takrorlashlar
sonidan iborat;

bevosita kuzatishdan yashiringan jarayonlar va nagshlarni
tasavvur gilish qgobiliyati;

ta’limning mahsuldor faoliyat turlari bilan to‘yinganligi:
taqqoslash, tasniflash, loyihalash, prognozlash maxsus ta’limda

o‘quvchilarni  erta

rivojlanishiga  o‘qitishning  ta’sirini
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kompyuter texnologiyalaridan foydalanish, bunda: — o‘quvchilarni
yangi faoliyat vositalaridan foydalanishga o‘rgatish;

Tadgigot metodologiyasi. O‘qituvchilar maxsus fanlar
bo‘yicha elektron ta’lim resurslari (o‘quv qo‘llanmalar) yaratish
amaliyotini amalga oshirish lozim. Elektron ta’lim resurslari
zamonaviy yoshlar, jumladan nazariya va amaliyot uchun yaxshi
do‘st va o‘rtoqdir.

AKTni o‘zlashtirish jarayonida o‘qituvchi birinchi
navbatda o‘zining kasbiy saviyasini oshiradi. O‘quvchilarning
axborot texnologiyalarini o‘zlashtirishi kasbiy bilim va
ko‘nikmalarni egallashga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Elektron ta’lim
resurslaridan foydalangan holda har bir darsni integral deb atash
mumkin, chunki informatika va maxsus fanlar darslari o‘rtasida
bog‘liglik mavjud.

Maxsus fanlar darslarida elektron ta’lim resurslaridan
foydalanish o‘quvchilar faoliyatini tez o‘zgartirishga imkon
beradi, o‘quv materiali tushunarli bo‘ladi va kognitiv faollik
yanada faollashadi.

Elektron ta’lim resursi - bu elektron ragamli shaklda
tagdim etilgan va tuzilishi, fan mazmuni va ular haqidagi
metama’lumotlarni o‘z ichiga olgan ta’lim resursi. ETR
o‘jarayonida foydalanish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlar,
dasturiy ta’minotni o‘z ichiga olishi mumkin.

Tajriba  jarayonida  o‘quvchilarining  darslarida,
mustahkamlash bosgichida o‘tilgan mavzu bo‘yicha kompyuter
testini o‘tkazamiz, bunda o‘quv materialni kim o‘rgangan va kim
o‘zlashtirmaganligi haqida ma’lumot olish imkoniyatiga ega
bo‘lamiz;

Elektron ta’lim resurslarini yaratishda diagrammalar
yordamida barcha fikrlash doirasidan foydalangan holda nazariy
materialni tagdim etishda mantigning izchilligiga rioya qilish
kerak bo‘ladi.

Bunda vazifalarni belgilashda aniglik, topshiriglarni
bajarish misollari bo‘yicha batafsil sharhlar, o‘quv jarayonida
o‘quvchilarning bilim faolligini faollashtirishning turli usullari va
vositalaridan  foydalanish (muammoli vaziyatlar, tadgiqot,
o‘yinlar, krossvordlar yechish).

Men o‘z faoliytimda nazariy darslarini o‘tkazishda
noan’anaviy  texnologiyalar, interfaol  va  kompyuter
texnologiyalaridan foydalanaman. Professional ta’lim tizimida
"Eng yaxshi raqamli ta’lim resurslari" Respublikamiz muhandis-
pedagogik jamoalar tomonidan maxsus fanlar bo‘yicha bir nechta
elektron ta’lim resurslari yaratilmoqda. O‘zim tayyorlagan
elektron ta’lim resursi misolidan foydalanib, ishlash jarayonida
“Media va axborot savodxonligi” fani bo‘yicha elektron ta’lim
resursini ishlab chigdim.

Ushbu elektron ta’lim resursi “Ragami axborotlarni qayta
ishlash ustasi” mutaxassisligi uchun tayyorlangan bo‘lib bugungi
kunda media va axborot savodxonligi bo‘yicha media va uning
tarixi, media va axborot savodxonligi, uning jamiyat hayotidagi
o‘rni, media va axborot savodxonligi tushunchasi, jamiyatda
media va axborot savodxonligi, media va axborot tili, media
matnlarni yaratish, an’anaviy mediadan zamonaviy media sari,
medianing funksiyalari kabi mavzular bo‘yicha ma’ruzalar,
glossariy, test savollari, tagimot materiallari, giperhavolalar, video
va audio fayllarni o‘z ichiga oladi.

Tahlil va natijalar. Elektron ta’lim resursi o‘quvchilarni
bilimlarni nazorat savollari va test orgali nazorat gilishni nazarda
tutadi, ya’ni, dars oxirida o‘quvchilar kompyuterda sinovdan
o‘tkaziladi.

Elektron ta’lim resursi ustida ishlash darsning barcha
bosgichlarida amalga oshirilishi mumkin - bu elektron ta’lim
resursirni ishlab chigish va ulardan foydalanishning mohiyatidir.
Unda quyidagilar amalga oshirilishi mumkin:

uy vazifasini tekshirish shakli sifatida;

muammoli vaziyatni yaratish usuli sifatida;

yangi materialni tushuntirish usuli sifatida;

o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalarini
shakli sifatida;

dars davomida bilimlarni tekshirish usuli sifatida.

mustahkamlash

Elektron ta’lim resursidan foydalanishning afzalliklari
quyidagilardan iborat:

Barcha materiallar turli usullarda tagdim etiladi - agar
darslikda fagat matn va rasmlar mavjud bo‘lsa, elektron darslikda
videokliplar, diagrammalar, audio matnlar ham mavjud;

Aniqlik prinsipi to‘liq qo‘llaniladi;

Hamma narsa batafsil ko‘rsatmalar va yozuvlar bilan
bo‘limda ko‘rsatilgan;

Test savollari - 0‘quvchi darhol javob berishi va bilimini
tekshirishi mumkin;

Matn gisga va sodda tarzda yoziladi, asosiy fikrlar rang
bilan ta’kidlanadi, bu o‘ng yarim sharni faollashtiradi va mavzuni
tushunishni osonlashtiradi;

Bundan tashqari, yaxshiroq yodlash uchun video
fragmentni bir necha marta takrorlash va tinglash mumkin.

Elektron ta’lim resursi bizga katta hajmdagi ma’lumotlar
bilan ishlash imkonini beradi. Barcha holatlarda AKT insonning
tashqi dunyo bilan muloqotida sezilarli o‘zgarishlar kiritadi.
Natijada  o‘qituvchi va  o‘quvchi  nafagat  axborot
texnologiyalaridan foydalanadi, balki eng qimmatli ta’lim
resurslarini tanlash, baholash va qo‘llash, shuningdek, o‘z
resurslarini yaratishni ham o‘rganadi.

Elektron ta’lim resurslar o‘qituvchining o‘zi tomonidan
yaratilgan va boshga joydan olinmaganda foydali bo‘ladi. Katta
hajmdagi ma’lumotlarni o‘zingiz qayta ishlaganingizda, siz asosiy
va eng muhim narsalarni tanlaysiz va barcha materialni, har bir
so‘zni ishlaysiz. Yangi loyihalarni amalga oshirishi kerak bo‘lgan
o‘gituvchilarga biz fagat bir narsani tilashimiz mumkin: ular yangi
axborot texnologiyalarining tez o‘zgaruvchan va qiziqarli
dunyosida ijodiy fikrlashlari va o‘z yo‘llarini izlashlari kerak
bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Elektron ta’lim resurslari o‘quv
jarayoni sifatini oshirish, o‘gituvchi mehnatini yengillashtirish,
o‘quvchilarni bilim darajasini oshirish, o‘quv jarayonida axborot
texnologiyalaridan foydalanish uchun keng yo‘l ochib beradi.
Shularni e’tiborga olgan holda professional ta’lim tizimida
elektron ta’lim resurslar yaratishga kirishildi. Bu jarayonni amalga
oshirishda o‘qituvchi, muhandis-pedagoglar gatnashishi nazarda
tutilgan.

Elektron ta’lim resurslar yaratishda dasturiy ta’minotni
yaratish bo‘yicha qanday mezonlarga amal qilinadi? Ularga
qo‘yiladigan umimiy talablar nimalardan iborat bo‘ladi?

Yaratilgan elektron ta’lim resurslarining ilmiylik va
taqdimot sifati o‘quv dasturiga mosligi, mavzu bayoni, glossariy,
manba tuzilishi, tagdimot va dizayn, illyustratsiya muammolarga
ta’sirchanligi kabi mezonlarga javob berishi lozim.

Ta’limning zamonaviy davri axborot texnologiyalarining
o‘qitish va tarbiya usullarini takomillashtirish imkoniyatlarini
amalga oshirishni o°z ichiga olgan axborotlashtirish jarayoni bilan
tavsiflanadi.  Ta’limni  axborotlashtirish ~ o‘qituvchilardan
professional kompetentsiyaga ega bo‘lishni talab qiladi, bu
birinchi navbatda, o‘quvchilar uchun IT-ga asoslangan ta’lim va
o‘qitish vositalaridan foydalanish qobiliyatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, o‘qituvchi,
o‘quvchi, ta’lim yo‘nalishi, ta’lim muassasasi, ta’lim dasturi yoki
ta’lim tizimining faoliyatiga baho berish uchun ishlatiladi. Ushbu
ma’lumotni olganidan so‘ng o‘qituvchilar har bir o‘quvchining
yutuglari, shuningdek guruh/sinfning o‘ziga xos xususiyatlaridan
kelib chiqib o‘qitish shakllari, wusullari va metodlarini
o‘zgartirishlari mumkin.

Shunday qilib, ushbu maqola maxsus fanlarni o‘qitishda
axborot texnologiyalaridan foydalanish elektron ta’lim resurslari
yordamida o‘quv jarayonini qisman yoki to‘liq avtomatlashtirish
uchun mo‘ljallangan didaktik vosita hisoblanadi. Ular ta’lim
jarayonini samaradorligini oshirishning istigbolli shakllaridan biri
hisoblanib, zamonaviy texnologiyalarning o‘qitish vositasi sifatida
ishlatiladi. Elektron ta’lim resurslari tarkibiga o‘quv fani bo‘yicha
aniq didaktik maqsadlarga erishishga yo‘naltirilgan dasturiy
mahsulot (dasturlar majmuasi), texnik va metodik ta’minot,
qo‘shimcha yordamchi vositalar kiradi.
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Annotation
The article analyzes the theoretical foundations, methods of application, advantages, disadvantages, pedagogical effectiveness and role of
the “Reporter” method in the development of professional competence of future biology teachers. In addition, practical recommendations
and examples are given on the use of the “Reporter” method in teaching the topic “Flower and its parts”. The article shows that the
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3®PEKTUBHOCTb METOJIA «PELIOPTEP» B IIOBBIIIEHUM IPO®PECCUOHAJILHOI KOMIIETEHTHOCTHU
BYIYIIAX YYUTEJEA BUOJOT'MYECKHUX HAYK (HA IPUMEPE TEMbI IIBETKA U ET'O YACTEM)
AHHOTanUs

B cratbe aHaNM3MPYIOTCS TEOPETHYECKHE OCHOBBI, CIIOCOOBI MNPUMEHEHHMs, IPEUMYIIECTBA, HEMIOCTaTKH, IeJarorndeckas
a¢dexTuBHOCT MeToAa ‘“Penoprep” U ero pojib B pa3BUTHH NPOPECCHOHATIHHOH KOMIIETEHTHOCTH OYAyLIMX y4WTeneidl OHOJIOTHH.
Kpome Toro, marorcs mpakTudeckne peKOMEHJAIMH M MPUMEPHl MCHONBb30BaHUS MeTona ‘“‘Pemoprep” mpu mpenojaBaHUU MpeaMeTa
“LlBerok u ero uactu”. B craree mokazaHo, 4to Mmeron “‘Pemoprep” sBiseTcs BaKHBIM HWHCTPYMEHTOM U OYIyHIMX ydHTENnei
OMOJIOrHH, TTO3BOJISIOIINM COBEPLIEHCTBOBATH CBOM NPO(ECCHOHANIBHBIE HABBIKM ¥ MHTEPECHO U 3((EKTHBHO OpPraHW30BaTh Y4eOHBII
npouecc. Takke pe3ynbTaThl HCCIECJOBAHMS CIIYyXKAaT COBEPIICHCTBOBAHHWIO II€AarOTHYECKOM ITOJTOTOBKM OYAYIIMX YYHTEIeH |
TOBBIIICHUIO KauecTBa OUOJIOrHYEcKOro o0pa3oBaHusl.

KuaroueBbie cioBa: Merox “Penoprep”, llBetok, memarormdyeckoe MacTepcTBO, MpodeccHoHanbHas KOMIIETEHTHOCTh, OMOJIOTHS,
WHHOBALIMOHHBIA METOJ, yIHUTEIb.

BO‘LAJAK BIOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING KASBIY KOMPETENSIYASINI OSHIRISHDA “MUXBIR”
METODINING SAMARADORLIGI (GUL VA UNING QISMLARI MAVZUSI MISOLIDA)
Annotatsiya

Magolada “Muxbir” metodining nazariy asoslari, qo‘llash usullari, afzalliklari, kamchiliklari, pedagogik samarasi va bo‘lajak biologiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rni tahlil gilinadi. Bundan tashqari “Gul va uning qismlari” mavzusini
o‘qitishda “Muxbir” metodini qo‘llash bo‘yicha amaliy tavsiyalar va misollar keltiriladi. Maqola orqali “Muxbir” metodi bo‘lajak
biologiya o‘qituvchilari uchun kasbiy mahoratni oshirish, o‘quv jarayonini qiziqarli va samarali tashkil etish uchun muhim vosita
ekanligi ko‘rsatib beriladi. Shuningdek, tadgigot natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik tayyorgarligini takomillashtirish va
biologiya ta’limi sifatini oshirishga xizmat giladi.
Kalit so‘zlar: “Muxbir” metodi, Gul, pedagogik mahorat, kasbiy kompetentlik, biologiya, innovatsion usul, o‘gituvchi.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchining kasbiy Bugungi kunda biologiya ta’limida o‘quvchilarning

kompetentligi o‘quv jarayonining muvaffaqiyati va sifatini
ta’minlovchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Aynigsa,
biologiya fani kabi tabiatshunoslik yo‘nalishida o‘gituvchining
bilim va ko‘nikmalari, pedagogik mahorati, metodik bilimlari va
innovatsion usullardan foydalana olishi, o‘quvchilarning fanga
qizigishi, bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqi va ilmiy
dunyoqarashining shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli
bo‘lajak  biologiya o‘qituvchilarini  kasbiy tayyorlashda
innovatsion ta’lim metodlaridan foydalanish, ularning kasbiy
kompetensiyasini oshirish, pedagogik mahoratini rivojlantirish
dolzarb vazifa sifatida kun tartibiga qo‘yilmoqda [3].

Gul va uning gismlari mavzusi biologiya fanining asosiy
bo‘limlaridan biri bo‘lib, o‘quvchilarga nafagat o‘simliklar
tizimini o°‘rganish, balki tabiatdagi hayotiy jarayonlarni chuqurroq
tushunish imkonini beradi. Shu bilan birga, bu mavzuni o‘qitishda
metodik yondashuvlar katta ahamiyatga ega bo‘ladi[4]. O‘qitishda
yangi pedagogik metodlar, jumladan, “Muxbir” metodi,
o‘quvchilarga o‘z bilimlarini amaliyotda qo‘llashga, yaratgan
materiallarini  taqdim etishga va o‘rgangan ma'lumotlarini
mustahkamlashga yordam beradi. Bu metod o‘quvchilarga o‘z
bilimlarini faol tarzda foydalanish imkonini berib, ularni mustaqil
fikrlashga rag'batlantiradi [12].
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faolligini oshiruvchi, ularni mustaqil fikrlashga, izlanishga
undovchi, interfaol ta’lim metodlaridan foydalanishga katta
e’tibor qaratilmoqda. Ushbu maqolada bo‘lajak biologiya fani
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini oshirishda “Muxbir”
metodining samaradorligi “Gul va uning qismlari” mavzusi
misolida  o‘rganib  chiqiladi. “Muxbir”  metodi  o‘zining
o‘quvchilarni faollashtiruvchi, mustaqil fikrlashga, izlanishga
undovchi va o‘quv materialini chuqur o‘zlashtirishga imkon
beruvchi xususiyatlari bilan zamonaviy ta’limning ajralmas
gismiga aylanib bormoqda [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.
B.S.Abdullaeva O‘zbekistonlik pedagog olima bo‘lib,
o‘qgituvchilarning  kasbiy  kompetentligini  rivojlantirishga
bag’ishlangan ilmiy ishlar gilgan. Uning tadgigotlarida pedagogik
mahorat, metodik bilimlar va innovatsion usullarni qo‘llashning
ahamiyati yoritilgan. N.A.Muslimov pedagogik ta’lim sohasidagi
olim, kasbiy kompetensiyani shakllantirishning nazariy asoslari va
amaliy jihatlari bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan. Uning ishlarida
pedagog kadrlarni tayyorlashda kompetensiyaviy yondashuvning
ahamiyati ta’kidlangan [13]. R.H.Juraev ta’lim-tarbiya jarayonida
innovatsion texnologiyalardan foydalanish, o‘gituvchilarning
kasbiy mahoratini oshirish, o‘quvchilarning bilish faoliyatini
rivojlantirish  yo‘nalishlarida tadqiqotlar olib brogan [6].
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Shuningdek, O¢.LInoyatov, M.X.To‘xtacv, Z.T.Tolipova kabi
o‘zbek olimlarining pedagogik ta’lim, o‘qituvchilarning kasbiy
kompetensiyasi va ta’lim metodikasi sohasidagi ilmiy ishlarini
samarali tashkil gilgan [9].

Lee Shulman Amerikalik pedagog olim, o‘qituvchining
pedagogik  bilimlarini, mahoratini va  kompetensiyasini
rivojlantirish ~ bo‘yicha  tadqiqotlar  olib  borgan. Shulman
o‘qituvchining o‘qitish mahorati va pedagogik kompetensiyasini
rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan omillarni o‘rganadi. U
o‘qituvchining  refleksiv  amaliyoti, 0‘z-0‘zini  baholash,
hamkasblar bilan hamkorlik gilish va doimiy ravishda kashiy
o‘sishda bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi. John Hattie Yangi
zelandiyalik pedagog olim, ta’lim sifatiga ta’sir qiluvchi omillarni
o‘rganib, meta-tahlil tadqiqotlarini o‘tkazgan. Hattie o‘z
tadqiqotlari orqali o‘qituvchilarni kasbiy rivojlantirish va ularning
kompetensiyasini  oshirishga qaratilgan tavsiyalar beradi. U
o‘qituvchilarning o‘z amaliyotlarini tahlil qilishlari, hamkasblari
bilan hamkorlik qilishlari, o‘z ustilarida ishlashlari va yangi
o‘qitish usullarini o‘rganishlari muhimligini ta’kidlaydi. Hattie
o‘qituvchilarni o‘zlarining ta’sirini o‘lchashga va o‘z darslarini
doimiy takomillashtirishga undaydi [7].

M.X.To‘xtaxodjayeva: Biologiya o‘qitish metodikasi
bo‘yicha mutaxassis, biologiya darslarida interfaol ta’lim
metodlarini qo‘llashning samarali usullarini o‘rgangan va
tavsiyalar bergan. To‘xtaxodjayeva har bir dars mavzusiga mos
interfaol metodlarni tanlash muhimligini ta’kidlaydi. Ba’zi
mavzular guruhli ishlashni talab gilsa, boshqgalari munozara yoki
loyiha ishlarini talab qilishi mumkin. O‘gituvchi o‘quv
magsadlari, o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va mavzuning
xususiyatlarini hisobga olgan holda, eng samarali metodlarni
tanlashi kerak[3]. O‘.T.Mo‘minov pedagogika sohasidagi olim,
“Muxbir” metodi va uning o‘quv jarayonidagi ahamiyati bo‘yicha
tadgiqotlar olib borgan. Uning ilmiy ishlarida “Muxbir” metodini
qo‘llash bosqichlari va o‘quvchilarning bilish faoliyatini
faollashtirish usullari yoritilgan [12]. Jane Vella Amerikalik
pedagog olima, katta yoshli o‘quvchilar uchun mo‘ljallangan
“dialogik ta’lim” nazariyotchisi. Uning ishlari o‘quv jarayonida
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlashga qaratilgan va
“Muxbir” metodining asosi hisoblanadi. Jane Vella dialogik
ta’limni o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hurmatga
asoslangan  muloqot  sifatida  ta’riflaydi. Bu  yondashuv
o‘quvchilarni o‘z bilimlarini qurishga, fikrlarini erkin ifoda
etishga va o‘quv jarayonida faol ishtirok etishga undaydi. Vella,
ta’limning asosiy magqsadi shunchaki ma’lumot berish emas, balki
o‘quvchilarga o‘z bilimlari va ko‘nikmalarini mustaqil
rivojlantirishga  yordam  berishdir deb hisoblaydi. Vella
o‘qituvchining roli an’anaviy tarzda ma’lumot beruvchi emas,
balki o‘quv jarayonini yurituvchi, o‘quvchilarni qo‘llab-
quvvatlovchi va ularga o‘zlarini o‘rganishga yo‘naltiruvchi
fasilitator bo‘lishi kerakligini ta’kidlaydi. “Muxbir” metodida ham
o‘qituvchi o‘quvchilarga yo‘nalish beradi, ularga tadqiqot
o‘tkazishda ko‘maklashadi, lekin o‘quvchilarning o°zlarini
o‘rganishlariga va xulosalar chigarishlariga imkon beradi [1].

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadqiqot bo‘lajak
biologiya fani o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini
oshirishda “Muxbir” metodining samaradorligini o‘rganishga
garatilgan bo‘lib, “Gul va uning qismlari” mavzusi misolida
amalga oshiriladi. Nazariy metod, empirik metodlar, tahliliy,
intervyu va so‘rovnomalar metodlaridan foydalanildi.

Ushbu tadgiqot metodologiyasi bo‘lajak biologiya fani
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini oshirishda “Muxbir”
metodining samaradorligini ilmiy asosda o‘rganish va aniglash
imkonini  beradi. Tadqiqot natijalari biologiya ta’limini
takomillashtirish, o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish va
ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar. “Muxbir” metodi - bu o‘quvchilarga
fagat ma'lumotlarni qabul qilishni emas, balki o‘z bilimlarini
ulashish va tahlil qilish imkoniyatini yaratish orqali o‘qitish
samaradorligini oshirishga garatilgan pedagogik yondashuvdir. Bu
metodda o‘quvchilar o‘zaro mulogotda bo‘lib, muayyan mavzu
bo‘yicha fikrlar almashadilar, shu bilan birga o‘rgangan
bilimlarini amaliyotga tatbiq etadilar.

Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining “Gul va uning
gismlari” mavzusini o‘qitishda “Muxbir” metodidan samarali
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foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quvchilarda mustaqil
o‘rganish, ma’lumot to‘plash, tahlil qilish, xulosa chiqarish va
tagdimot gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

1. Dars jarayoniga tayyorgarlik bosgichi: Darsning

boshida “Gul va uning qismlari” mavzusini e’lon qiling,
mavzuning ahamiyatini, gulning o‘simliklar hayotidagi rolini
tushuntiriladi (gulning ko‘payishdagi ahamiyati, xilma-xilligi).
O‘quvchilarda tadqiqotga qiziqish uyg’otish uchun savollar berish
qismlari

(masalan,
muhim?”,

“Gullarning  qaysi uning ko‘payishida
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2-Rasm. Turli hil gullar.

Nega gullar turli xil shakl va ranglarda bo‘ladi?

Har bir o‘quvchi yoki guruhlar uchun tadqiqot savollarini
shakllantirish: O‘quvchilarga o‘zlarini tadqiqotchi kabi his
qilishlari uchun ochiq savollar berish (masalan, “Gulning qismlari
qanday vazifalarni bajaradi?”, “Gullarda changlanish jarayoni
ganday amalga oshadi?”, “Gullarning o‘simliklar hayotidagi
ahamiyati nimada?”).

O‘quvchilarni mavzuni turli aspektlardan o‘rganishga
undash.

Guruhlarga  bo‘linish ~ va  yo‘nalishlar  berish:
O‘quvchilarni kichik guruhlarga bo‘lish (3-4 Kishi). Har bir
guruhga o‘ziga xos tadqiqot yo‘nalishini berish (masalan: 1-guruh
gulning tuzilishini, 2-guruh gulning changlanishini, 3-guruh
gulning urug’lanishini, 4-guruh gulning o‘simliklar uchun
ahamiyatini o‘rganadi). Guruhlarga o‘z tadqiqotlari uchun aniq
vazifalar va yo‘nalishlar beriladi.

Ma’lumot manbalarini aniqlash: O‘quvchilarni tadqiqot
uchun zarur bo‘lgan manbalar bilan tanishtirish (darslik, o‘quv
qo‘llanmalari, internet resurslari, ilmiy maqolalar, botanika
bog’lari, gerbariylar, tabiat muzeylari). O‘quvchilarga ma’lumot
to‘plash usullarini (kuzatish, intervyu, adabiyotlarni o‘rganish)
tushuntiriladi.

2. Tadgiqot olib borish bosgichi:

O‘quvchilar ma’lumotlar to‘plashadi: O‘quvchilarga o‘z
yo‘nalishlari bo‘yicha ma’lumot to‘plash uchun vaqt berish. Har
bir guruhga o‘z tadqiqot yo‘nalishiga mos ma’lumot manbalarini
tavsiya qilish va internet, kutubxona, botanika bog’i kabi
joylardan ma’lumot topishda yordam berish. O‘quvchilarga
ma’lumotlarni yig’ishda o‘zlari reja tuzishlariga va savollar
tuzishga imkon berish.

Intervyuvni tashkil etish:

O‘quvchilarni  o‘z tadqgiqot yo‘nalishlari bo‘yicha
mutaxassislar (botaniklar, biologiya o‘qituvchilari, bog’bonlar)
bilan intervyu o‘tkazishga yo‘naltirish.
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O‘quvchilarga intervyu uchun savollar tuzishda yordam
berish, ularga etiket goidalarini tushuntirish.

Savollar.

Bu mavzuni o‘rganishdan oldin gullar haqida ganday
tasavvurlarga ega edingiz?

Mavzuni o‘rganish jarayonida eng ko‘p e’tiboringizni
tortgan narsa nima bo‘ldi?

Changlanish  jarayoni  ganday
Changlanishning ganday turlarini bilasiz?

Urug’lanish jarayonini tushuntirib bering.

Changlanish va urug’lanish jarayonlarida gulning qaysi
qismlari muhim rol o‘ynaydi?

Intervyu natijalarini tahlil qilish va ularni tadgiqot
ma’lumotlariga kiritish.

Kuzatish va amaliy ishlar:

O‘quvchilarga gul tuzilishini bevosita kuzatish va uni
mikroskop yordamida o‘rganish imkoniyatini berish.

O‘quvchilarga gulning changlanishi jarayonini kuzatish
uchun imkoniyat yaratish (masalan, o‘z bog’larida yoki botanika
bog’ida).

O‘quvchilarga amaliy ishlar
videolardan foydalanishni tavsiya gilish.

3. Tahlil va umumlashtirish bosgichi:

Ma’lumotlarni tahlil qilish: O‘quvchilarga to‘plagan
ma’lumotlarni tahlil qilish, umumlashtirish va tizimlashtirish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berish. O‘quvchilarga
jadval, diagramma va sxemalar tuzishni tavsiya gilish. Olingan
ma’lumotlarni tahlil gilishda analitik va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish.

Xulosalar. O‘quvchilarga o‘z tadqiqotlari natijasida
olingan xulosalarni aniq va ravon ifodalashga yordam berish.
O‘quvchilarga o‘z tadqiqotlari natijalari haqida fikr yuritishga
yo‘naltirish. O‘quvchilarga o‘z xulosalarini boshqa guruhlarning
natijalari bilan solishtirishga yordam berish.

4. Tagdimot bosgichi:

Taqdimot tayyorlash: O‘quvchilarga o‘z tadqiqot
natijalarini tagdimot shaklida (prezentatsiya, poster, videolavha)
tayyorlash imkoniyatini beriladi. Ularga tagdimot uchun vizual
materiallardan (rasmlar, diagrammalar, videolavhalar)
foydalanishni tavsiya gilish va ularga taqdimot tuzilmasini
tayyorlashda yordam berish (kirish, tadgigot magsadi, jarayoni,
natijalari, xulosalar).

Taqdimot o‘tkazish va muhokama: Har bir guruhga o‘z
tadgigot natijalarini tagdim gilish uchun vaqgt beriladi, tagdimot
vaqtida o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga imkoniyat berish va
boshqa o‘quvchilarni va o‘qituvchini savollar berishga va
muhokamaga jalb qilish hamda muhokama davomida
o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, o‘z fikrlarini himoya qilish va

amalga  oshadi?

davomida suratlar va

boshqalarning  fikrlarini  hurmat ko‘nikmalarini
rivojlantirishga o‘rgatiladi [3,6].

O‘qituvchi uchun metodik tavsiyalar:

O‘quvchilarga tadqiqot davomida yo‘nalish berish va
yordam ko‘rsatish.

O‘quvchilarni 0°z-0°zini o‘rganishga rag’batlantirish.

O‘quv jarayonida o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlik va
0‘zaro hurmat muhitini yaratish.

Tadqiqot davomida o‘quvchilarni faol ishtirok etishga
undash.

O‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish
va ularga moslashtirilgan yondashuvni qo‘llash.

qilish

Tadqiqot  natijalarini  baholashda  o‘quvchilarning
faoliyati, mustaqgilligi, ijodkorligi va o‘zlashtirish darajasini
hisobga olish.

“Muxbir” metodidan foydalanish jarayonida

o‘quvchilarning quyidagi jihatlarini baholanadi:

Ma’lumot to‘plash va tahlil qilish ko‘nikmalari.

O°z fikrini aniq va ravon ifoda etish ko‘nikmalari.

Hamkorlik va guruhda ishlash ko‘nikmalari.

Taqdimot qilish ko‘nikmalari.

Mavzuni o‘zlashtirish darajasi.

ljodkorlik va mustaqil fikrlash.

Xulosa va takliflar.

“Muxbir” metodining nazariy asoslari, pedagogik
afzalliklari va kashiy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi roli
tahlil qilindi. Ma’lum bo‘ldiki, “Muxbir” metodi o‘quvchilarning
faol ishtiroki, mustaqil o‘rganishi va o‘zaro hamkorligiga
asoslangan pedagogik yondashuv bo‘lib, o‘quv jarayonini
faollashtirishda muhim rol o‘ynaydi.

“Gul va uning gismlari” mavzusini o‘qitishda “Muxbir”
metodini qo‘llashning amaliy jihatlari o‘rganildi va uni dars
jarayoniga integratsiya gilishning metodik asoslari ishlab chigildi.
“Muxbir” metodida o‘quvchilar faol ravishda ma’lumot to‘plash,
intervyular o‘tkazish, kuzatishlar olib borish, o‘z tadqiqot
natijalarini tahlil qilish va taqdim etish orqali o‘z bilimlari va
ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

Intervyu va so‘rovnomalar natijalari shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilar “Muxbir” metodini giziqarli, samarali va amaliyotga
yo‘naltirilgan metod deb baholashdi. Ular ushbu metod
o‘zlarining o‘rganish faoliyatini faollashtirishga, mustaqil fikrlash
va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam
berganini ta’kidladilar.

Tadqiqot davomida “Muxbir” metodi yordamida bo‘lajak
biologiya o‘qituvchilarining tadqiqotchilik, ~kommunikativ,
pedagogik va muammolarni hal qilish  kabi kasbiy
kompetensiyalari sezilarli darajada o‘sganligi aniglandi.
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ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN SCIENCE TEACHING
Annotation
This article presents the possibilities of using artificial intelligence in teaching natural sciences. Using mathematical functions and logic,
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UCKYCCTBEHHbBI UHTEJUIEKT B OBYUEHUU ECTECTBEHHBIM HAYKAM
AHHOTAIHS

B naHHO# cTaThe MpEeACTaBIIEHBl BO3MOXKHOCTU HCIIOJIb30BAaHMSI MCKYCCTBEHHOTO MHTEJJIEKTa B NPEMOJABAaHUU €CTECTBEHHBIX HayK.
Hcnonp3ys marematnueckue (YHKUMM W JIOTHKY, KOMIIBIOTEPHOHW CHCTEMbl MMHMTHPYS mpouecc oOyueHus. Takas TEXHOJOTHs -
HCKYCCTBEHHOI'0 MHTEIUICKTAa BHOCHT CBOW BKJIAJl B YJy4lIeHHEe Y4eOHOro mpoiecca u oOydaromieil cpepl. Ota JacT BO3MOXHOCTh B
Omkaiiiiee BpeMs TPOJSMOHCTPUPOBATH IMPOIPECCHBHBIM IMOAXOM K BHEJAPCHHIO HCKYCCTBEHHOIO HHTEIUICKTa B OKOHOMHKY H
couuanbHyo chepy.

KitoueBble ciioBa: VICKyCCTBEHHBIN HHTEIUICKT, BUPTyallbHAsl PEabHOCTh, €CTECTBEHHBIC HAyKH, 0Opa30BaHHE, METOAMKA, MMPOLECC
00y4EeHUsI, IIKOJIBI.

FAN O‘QITISHDA SUN’1Y INTELEKT
Annotatsiya
Ushbu maqola tabiiy fanlarni o‘gitishda sun’iy intellektdan foydalanish imkoniyatlarini taqdim etadi. Matematik funktsiyalar va
mantiqdan foydalanib, kompyuter tizimi o'quv jarayonini simulyatsiya giladi. Ushbu texnologiya - sun'iy intellekt ta'lim jarayoni va
o‘quv muhitini yaxshilashga yordam beradi. Bu yaqin kelajakda iqtisodiyot va ijtimoiy sohaga sun'iy intellektni joriy etishda progressiv

yondashuvni namoyish etish imkoniyatini beradi.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, virtual haqiqat, tabiiy fanlar, ta'lim, metodologiya, o‘quv jarayoni, maktablar.

HckyccTBeHHBIH HMHTEJIJIEKT Hn HUIrpaeT
PEBONIOIMOHHYI0O pOJb B COBPEMEHHOM MHpE, OKa3bIBas
ray0okoe BIMSHHME Ha caMble pa3Hble OTPACIH U aCHEKTHI
HoBceJHEBHOM xu3HU. OH ImpeoOpasyeT crocoObl, KOTOPHIMU MbI

paboraem, yaumcs, 3aHHUMaeMCsl TBOPUYECTBOM u
B3aMMOJEHCTBYEM C TeXHoJorusmu [1].

HckyccTBeHHBIN UHTEIIEKT:

-MCIOJIB3YEeTCS Ul ABTOMATH3AalMH  PYTHHHBIX H

CIIOXKHBIX ~ 3alad BO MHOIMX OTpaciisiXx, Hampumep, B
MIPOM3BO/ICTBE, OAaHKOBCKOM Jeie, MeAuipHe u pureitne. OH
CHOCOOCTBYET TMOBBIMICHUIO 3((GEKTHUBHOCTH ¥ COKPAIICHHUIO
BpPEMEHH Ha BBIITOJIHEHHE 33134,

-BHOCHUT 3HAYMTEIbHBIA BKJIaJl B HAyYHbIC UCCIICIOBAHUS,
TOMOTasl aHAJM3UPOBaTh OOJbIINE OOBEMbI TAHHBIX, CO3/aBaTh
HOBBIC MaTepHalbl ¥ JIEKapcTBa, M JaXKe MpeICcKa3bIBaTh
SIHUJIEMUH,

- MCHOJB3YETCsl Ul CO3/aHHs MEePCOHATM3UPOBAHHBIX
o0yyarommx MHpOrpamMM, IPEAOCTAaBICHUS] OOpaTHOW CBS3U
CTyICHTaM U ONTHMH3AIMH mpoliecca o0yduenus. Texnonorun MU
TaKKe MOTYT [TOMOYb MPEOAOJIETh A3bIKOBbIE Oapbhephl U JENal0T
00pa30oBaHKe TOCTYIMHBIM [UIs 00JIee IMPOKOTo Kpyra JIFoIeH;

- MTrpaeT KIYEBYIO POJIb B MEIMIMHCKOW JHarHOCTHKE,
JICYEHUH ¥ YIPaBJICHUH JaHHBIMH manueHToB. OH MOMOraer B
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OBICTPOM aHaNM3e MEIUIMHCKHX H300pa)KeHHH, MpeiICcKa3aHuu
pHUCKOB 3aboieBaHMH ¥ pa3pabOTKE WHIUBHIYaN3MPOBAHHBIX
TUIAHOB JICUCHUS;

- JIOKUT B OCHOBE IEPCOHAJIBHBIX MOMOLIHUKOB, TaKHUX
kak Siri m Alexa, W WCHONB3yeTCs JUIA IEPCOHATU3ALNT
I0JTb30BATEILCKOTO ONBITa B COLMAIBHBIX CETSX, CTPUMUHIOBBIX
CepBHCax U OHJIAWH-UTPAX;

- HCHONIB3YeTCS B CHCTEMax BH/ICOHAOTIONCHMS IS
pacro3HaBaHUs JUI U B KHOepOe30MacHOCTH JUlsi OOHAPYKEHHS U
MpeOTBPALICHHS YTPO3;

-CaMOyIpaBIsieMbIe aBTOMOOMIH, OECIIIOTHBIC
JIeTaTebHBIC ammapaTbl W WHTEIUICKTYaJIbHBIE TPaHCIIOPTHBIC
CHCTEMBI — 3TO JIMIIb HEKOTOPbIE U3 MpUMepoB npumeHenus: U B
TPaHCHOPTE, YTO CHOCOOCTBYET IOBBIIICHUIO O€30MAaCHOCTH H

addexTuBHOCTH;
- HCHOJB3YeTCsl JUI NMPOTHO3UPOBAHMS MOTPEOHOCTEH B
JHEPTUH, ONTHMM3ALMK  HCIONB30BaHHA  BO30OHOBIISIEMBIX

UCTOYHUKOB HEPIMU M MOHHTOPHHIA SKOJOTMYECKHMX YCIOBHI
[2].

HckycCTBEHHBIHT ~ MHTEIEKT  MMEET  3HAYUTENbHOEe
3HaYeHHE B OOPA30BAHHHU, IIOCKOIBKY OH TpaHC(HOPMHpPYET
CII0CO0BI 00y4YeHUsI U IPEIOJAaBaHNs, a TAKKE OTKPHIBACT HOBBIC
BO3MOXKHOCTH JUIS CTYJIGHTOB U y4E€OHBIX 3aBEACHHUIL:
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Mpogeccuonans
Hoe passumue
yuumened

Ouyenxa u
amanus
npozpecca

obrHoenerue
swanud

B kaxgom m3 stux acnekroB, MM OTKphIBaeT HOBBIE
BO3MOXKHOCTH, HO TaKXe IPEJCTABISACT M PAJ BEI30BOB, BKIIIOYAst
BOMPOCHI KOH(PUACHIIMATEHOCTH, 0€30IMaCHOCTH M ATUKH.

B o6mem, I B obpa3oBaHuu mpeaiaraeT yHUKaJIbHbBIC
BO3MOXKHOCTH [JIsl YJIyYLICHHs KadecTBa OOYUYCHUs, Jelias ero
OoJsiee MEpCOHATM3UPOBAHHBIM, MHTEPAKTUBHBIM M JJOCTYITHBIM,
YTO 0COOEHHO aKTyaJbHO B IOXY LU(POBU3ALMHU U MOCTOSHHBIX
TEXHOJOTHYECKUX U3MEHEHHH .

Kaxngast W3 9STHX aclleKTOB OTpPaXkaeT IOCTEIICHHOE
pasButue M wunrerpamuio MW B oOpa3soBarenbHbll mIporecc,
mpejiaras HOBbIE MOAXOJAbI M MHCTPYMEHTHI IJIS YIYYIICHUS
Ka4ecTBa U JJOCTYITHOCTH 00pa30BaHMs.

OCHOBHBIE IPUHIUIIEI UCTIONb30BaHus I B 00ydenun:

B oOpazoBanum mOpUMEHSETCS  PSII  TEXHOJIOTH
uckyccrBeHHoro untemiekra (MU), xaxnas U3 KOTOPbIX BHOCHUT
CBOW BKJIAJ B yJydlleHHEe ydeOHOro mporecca W oOydaromieit
cpenpl:

AnanTuBHoe o0yueHue: CucreMbl aJaITUBHOTO
00yuYeHUsI MCHOJIB3YIOT aArOPUTMbI MAIIMHHOTO OOYYeHUS s
aHanu3a npouecca o0yueHHUs! CTYAEHTa M ajanTaluu y4eOHOro
KOHTEHTa W 3aJaHWil I10J] WHAWBUIyaIbHBIC HOTPEOHOCTH U
CKOPOCTb 00yUeHUSI.

WnremnekryansHsle  ThloTOpckue  Cucrtemsl: Ot
CHCTEMBI NPEAOCTABIISIOT MTEPCOHATM3UPOBAHHBIE PEKOMEHIANHI
U 0o0paTHyIO CBSI3b CTYAEHTaM, MOMOTas MM IOHSTH CIIOXHBIE
KOHIICIIUH U YJITy4YIIHTh y4eOHbIE HABBIKU.

Yar-00Tel M BHUPTYaJbHBIE ACCHUCTCHTHI: IPHUMEHSFOTCS
JUIsl 00ECTIEYEeHUs HeTIPEPBIBHOM MOANEPIKKU CTYIACHTOB, OTBEYast
Ha UX BOIPOCHI U MPETOCTABIISS TOMOIIb B PEAILHOM BPEMEHH.

AHanM3 ecTEeCTBEHHOTO s3bIKa: TeXHOIOTHH 00pabOTKH
ecrectBeHHOro s3bika (NLP) wucnone3ytores mns  aHanmsa
TEKCTOBBIX OTBETOB U 3CCE CTYAEHTOB, IOMOrasi B aBTOMaTHU3aLlUH
OLICHKH U NIPEIOCTABICHUH KOHCTPYKTHBHOMH 0OpPAaTHON CBSI3H.

UrpoBele  TEXHONOTMHM W  CHMYJSIIMU:  WIPOBBIC
o0OpazoBaTellbHbIC IUIATGOPMBI M CHUMYJISIIMH, HCIOIB3YIOIINE

B & @&
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S imply satve o inverse tangent
5
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- Examples

Puc 1. MU B o6mactu MaTeMaTHKH U ¢pu3uku Symbolab

StudyMonkey: A-nioanep:xaHHBIA THEOTOP ¥ MTOMOLIHUK
M0 [OMAIIHUM 3aJaHWsM, TPEAOCTABIAIOMNI MIHOBEHHBIC
OTBETHI HA Pa3JInYHbBIe BOPOCHI 110 (PH3HUKE.

Mathway: OOmmMpHBIA pecypc Ui pelleHHs 3axad Io
MareMaTuke, (U3NKE W TPUTOHOMETPHH, IPEJIararoiiui
9KCIEPTHBIC PeNICHNUS B yI0OHOM HHTepdelice.

OTH MHCTPYMEHTHI MPEACTaBIAIOT co0oi 3(deKkTHBHBIC
cpeacTBa JUIA  yAydlIeHHs mpouecca oOydeHus —(usmke,

Nepconanusupo
sanHoe

obymenue

BoamorkHOCTM
MCKYCTBEHHOTO
MHTeNneKkTa gna

CTYAEHTOB U y4yeb6HbIX

3aBeneHunn:

Moddepra
npunamus
pewenul
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anementsl MU, npenator oOydeHue Oosee HMHTEPAKTUBHBIM U
YBJICKATEIbHBIM, ITOMOTasl yJallUMCS JIy4Ille YCBOUTH CIIO)KHBIE
KOHIICTILUY Yepe3 MPAKTUYECKHH OIBIT.

[lepconanu3upoBaHHble peKOMEHIAIMH KoHTeHTa: MU
MOXKET aHAJIM3UPOBaTh 00Opa3oBaTelibHble IMOTPEOHOCTH U
HMHTEPECHI y4almxcs s NPEeOCTaBICHUS
MEPCOHATM3UPOBAHHBIX PEKOMEHAAIMH yJYeOHBIX MAaTepHasoB,
KYPCOB H JOIIOJHUTEIBHBIX PECYPCOB.

[IporHocTuuecknii aHanu3: cucreMsbl Ha ocHoBe MU
CHOCOOHBI IIPEACKA3bIBaTh y4eOHBIE TPACKTOPUH CTYACHTOB,
BBUIBJIIATD PHUCKH OTCTaBaHHMS WJIM OTCeBAa M IOMOTaTth B

pa3paboTke  CTpaTeruii  BMEIIATENbCTBA  JUIL  HOAJCPIKKU
y4amuxcsl.
ABtomatu3upoBaHHas —anmuHHcTpanms: MU taxoke

UCTIONB3YeTCsl Ui aBTOMATH3alMU aJMMHHCTPATHBHBIX 3a71ad,
TaKMX KaK paclucaHHWe 3aHATHH, YIpaBIeHHE pecypcamu
y4e0HOr0 3aBeCHUS M OTCIIC)KUBAHUE YCIIEBAEMOCTHU CTYICHTOB.

Ortu texnonorun MU crnocobeTBYIOT co3manuio Oosee
3G (PEKTUBHOr0, HWHKIIO3UBHOTO U  IEPCOHATM3UPOBAHHOIO
00pa3oBaTeNBFHOrO IIpolecca, MOMOras Kak yd4alluMmcs, Tak H
YUHUTEISIM IOCTUTATh JIYYIINX Y4eOHBIX PEe3yIbTaTOB IPUMEHEHHE
MU B 00yveHnn eCTECTBEHHBIM HayKaM.

B obnactn ¢usuMku Uil OOy4YEHHS HCHOIB3YIOTCS
paznudHbIe IporpaMmMsl Ha ocHoBe MU, BKimoas:

Symbolab:  ucnomb3yer NpOABHHYTHIE  AJTOPUTMBI
MalIMHHOIO OOy4eHWsl JUIl pEUICHHS MATEMaTHYeCKHX U
(u3HYECKHX 3aja4, OT JIEMEHTApHOW MaTeMaTHKH [0 CJIOXHBIX
nuddepeHnnanbHBIX ypaBHeHuH (puc.1).

Cymath: ananusupyer u pemaer Qu3uueckue 3amauu,
NPEeIOCTaBIISSI MOLIAar0BOE PYKOBOJCTBO, AHAJIOTMYHOE ITOMOIIN
YUHTEIISI.

Wolfram Alpha: npemmaraer 3kCHepTHbIE OTBETHI Ha
OCHOBE IMHAMHYECKHX BBIYMCICHUH, IIMPOKOTO MACCHBA JTAHHBIX
U CIIOXKHBIX QITOPUTMOB (pHC. 2).

% WolframAlpha
var o
: Ay s #
® . X B rusn =
1 ﬁ "
& W =
@ oo @ |

Puc 2. UM st pa3HbIx obnacrei Hayk

npeiarasi CTYACHTaM W YYHUTEISAM JOCTYIl K HPOABHHYTHIM
AQHAJTMTUYECKUM U PEIIatoIuM criocodoHocTsiM M.

B o6nacti xuMuH o00pa3oBaTeibHbIE MPOrpaMMbl Ha
ocHoBe MHM mnpennmaraior pa3HOOOpasHble MHCTPYMEHTBI U
HPUIOKEHUSI, KOTOPBIE CIIOCOOCTBYIOT INIyOOKOMY H3YYCHHIO U
MOHMMAHHUI0 XUMHYECKUX TIpoueccoB. Hekoropble H3 HHX
BkirouatoT: HyperWrite's Chemistry Assistant: 3To MHCTpyMEHT
Ha 0a3ze U, pa3paboTaHHBIH /1J1s1 OTBETOB Ha BOMPOCHI IT0 XMMHUH
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U pelieHdus XuMHYecKHX 3amad. OH  YIpOIaeT CIIOXKHBIE
XUMHYECKHE MPOOJIEeMbI U IPEIOCTABISET MOAPOOHBIC, TOHITHbIC
pemennsi. OcoOEHHO TMOJNie3eH IS CTYJCHTOB, Y4YHTENeH |
UCCIIeIOBATENIeH, TIOMOrasi B BBINOJHEHUH JIOMALIHUX 3a/laHUM,
MOATOTOBKE K YypOKaM M OJK3aMEHaM, a TaKkkKe B HAay4YHBIX
UCCIICIOBAHUSIX.

B o6nactu xumuu MU Taxke urpaet KIHOYEBYHO pOJb B
OOHApY)XEHUH  MOJICKYJSIPHBIX ~ CBOMCTB,  NPOCKTHPOBAHHU
MOJICKYJI, OTKPBITHM HOBBIX JICKAPCTBEHHBIX [PEIaparos,
NPOBEICHUM  PETPOCHHTE3HBIX  peakuuii W NPOBEICHUU
npejcKa3aTeIbHOro aHanu3a. JTu npuioxeHus WM momoraroT
YCKOPHUTb M YHOPOCTUTH IPOLECCHl OOHAPYKCHHS W aHAIU3a,
KOTOpBIE TPAJMIMOHHO MOTJIM 3aHATHh ropas3no OOJblle BPEMEHU
U PecypcoB. DTU HHCTPYMEHTHI M METOJbl OTKPBHIBAIOT HOBBIE
TOPHU30HTBI B OOy4YeHHM XUMHH, obecriednBas Oonee riayOokoe
NOHUMaHHE TMpeAMeTa M CIIOCOOCTBYS Ppa3BHTHIO HAaBBIKOB
KPUTHYECKOTO MBILIJICHHSI M PELICHHUS ITPOOJIEM Y CTYJCHTOB.

B ob6mactu Ouonoruu anst OOydYeHHsS HCIOJB3YIOTCS
pasnu4Hble porpammbl Ha ocHoBe MU, mpenHasHadeHHbIC Ui
YIIY4IICHUS] TIOHUMAHHUS CJIOXKHBIX OMOJIOIMYECKHX MPOLIECCOB U
CTPYKTYp. BOT HECKOJIBKO MPUMEPOB TAKUX MPUIIOKEHUIL:

Wutennekryansupie  ObOyuaromme  Cuctemb: Ot
CHCTEMbI HCHOJB3YIOT anroputmbl MWy mpemocTaBieHus
[IepCOHAIIM3UPOBAHHON TIOIIEPKKH U PYKOBOACTBA CTY/ACHTAM.
OHu ajanTUpylOTCs K WHAMBUIYAJIbHBIM CTHJIAM OOy4YeHHs U

NPEeANOYTCHUsIM, Mpeniaras HACTPOCHHbIE OOBACHEHUS U
MPAaKTUYECKHE YIIPAKHEHUS.

BupryansHas  PeanmbHocts  u Cumymsanuu:  VR-
CHMy/ALMH  IPEJOCTaBIAIOT  IOrpyXKaromuecs oOydaromue

ONBITH B OUOJIOTHY, NO3BOJISIS CTYJEHTaM YCCIENOBATh CIIOXKHbIE
OuoNorn4ecKue CTPYKTYpHI, cpeasl U mporecchl. Takol HOIxoxn
YJIy4IIaeT MOHMMaHUE U BOBJICUEHHOCTH B IIPOLIECC O0y4EHHUSI.

Yaroboret u  Bupryaneusie  Accuctents:  UU-
HOJICPXKUBACMBIC  4aTOOTBI M BHPTYalbHBIC  aCCHCTCHTBHI
IPETOCTABIAIOT MTHOBCHHBII TOCTYI K HHGOpPMALUH, OTBEYas Ha
BOIIPOCHI CTYAEHTOB M HPEJOCTAaBISsl PYKOBOACTBO IO TEMaM
ouonoruu.

Anamm3 Jlanubix un Busyammsanus: Anropurmsr MU
MOTYT aHAITM3UPOBATh OOJBIINE OHOIOTHYECKHEe HAOOPHI JaHHBIX,
BBISBJISITh 3aKOHOMEPHOCTH ¥ CO3[aBaTh BU3yalM3alMU. OTH
BU3yaJIM3allUM  IIOMOTAIOT  CTYAGHTaM  HHTEPIPETHPOBATH
CJIO>KHBIC TaHHBIE U IOHUMATh OUOJIOTHYECKHUE SBIICHHUS.

OTH MHCTPYMEHTBI M METOJbl 3HAYMTENBHO YIYy4IIAOT
o0pa3oBaTenbHbI Tporiecc B Ouonoruu, obecrieunBas Ooee
riy0oKkoe MOHVMaHHE IpeaMeTa U CIIOCOOCTBYS Pa3BHUTHUIO
HABBIKOB KPHTHYCCKOTO MBIIUICHHS W peLIeHUs NpobieM Y
CTYJCHTOB.

OaMH ©3 TPUMEPOB BHUPTYAJIbHOW J1A0OpATOPUH IO
6uonorun - sro "Virtual Biology Lab", co3maHHblii OKTOpOM
Tomacom J[[xoncom (puc.3). Dra OecruiatHas, OHIAH-pecypc
NpenocTaBIsieT  00pa30oBaTeNIbHBI  MaTepuan Uil U3Y4YeHUs
Ouonornn. JlabopaTopuss MUMHTHPYET ECTECTBCHHBIC CPEABl H
peaKkIHM JKMBBIX OPraHM3MOB Ha HM3MEHSIOLINECS YCIIOBHS,
TpeIarasi MHp JUIS UCCIIEOBAHMS, a HE YEeTKO 3aJaHHBIN IyTh
00yueHus. 3/1ech MPENCTaBICHBI Pa3IMYHbIE MOJEIH, BKIIOYAs
HOMYJSUMOHHYI0 9KOJOTHIO, TEHETHKY MOMYISAUNH, KICTOYHYIO
OUONIOTHIO ¥ [pYrHe, YTO IO3BOJSET CTYACHTaM IPOBOIMTH
OKCIIEPUMEHTHl M COOMpaTh JaHHBIE B  Pa3HOOOPa3HBIX
BUPTYaJIbHbIX YCIOBHUSIX.

CylIecTBYIOT HEKOTOpbIE HCCIENOBaHMS M 0030pbl,
Kacaromuecs ucrioibzoBanus MU B oOpa3oBarterabHOM mporiecce B
LIEJIOM, KOTOPBIE IPEJOCTABIISIOT BaYKHBIC BHIBOJIBI.

OnHo u3 uccnenosanuii, nposenerHoe Chu et al. B 2022
rony, cokycupoBano Ha Ton-50 HanboJIee UUTUPYEMBIX CTaThSIX
o npumeHnenuun VU B Bhicmiem oOpazoBanuu ¢ 1996 mo 2020
roabl. OCHOBHBIMU TEMaMH B 3THUX paboTax ObUIM MpeacKa3aHus
y4eOHOr0 CTaTyca CTYISHTOB U mpuMeHeHne UM B MHXEHEpHBIX
Kypcax, a Takke B MpO(GUIMPOBAHMU M IMpeAcKa3aHWH. BaxHo
orMetuTh, uTo WM 4dame Bcero HCMoiab30BajiCs B KauecTBE
WHCTpYMEHTa Ui NPOQUINPOBAHUS W  TNPEACKa3aHUid B
00pa30BaTeNbHOM MPOLIECCE.

B apyrom uccnenoBanun, Zawacki-Richter et al. B 2019
rojy ¥cciienoBanu ucronszoBanue MU B Briciiem 00pa3oBaHuM €
2007 no 2018 roj M BBLIAEIMIN YETHIPE OCHOBHBIX HAIpPABIIECHUS
npumenennss U: npodunupoBanie U mpeackasaHue, OLCHKa U
OLICHOYHAsl  JAESTENIbHOCTb, aJanTUBHBIE  CHCTEMbl U
HEePCOHATM3ALMS, HHTEIUIEKTYaIbHbIE 00yYarolIue CUCTEMBI.

V30eKHUCTaH aKTHBHO Pa3BUBAeT c(epy HCKYCCTBEHHOTO
HHTEIIeKTa. B mociieHue roas! B cTpaHe HaOmMoaaeTcs yCHiIeHne
dokyca Ha TexHomoruu WM, dro BKIHOYaeT CO3JaHUE
MHHOBALIMOHHBIX HCCIICOBATENILCKUX IIGHTPOB MW  IPOTrPaMM
0o0yd4eHust B 3TOH 00nacTh. YupexieHns BHICILIET0 00pa30BaHUs 1
YaCTHbIE KOMIIAHMU IMIPOBOJAT HMCCIEAOBAaHMS M pa3paldaThiBalOT
pemennst Ha ocHoBe M. Y30ekucran Takxe COTPYJHHUYACT C
MEKAYHAPOAHBIMH ~ IAPTHEPaMH W OPraHU3AUMSAMH  JUISL
YCKOpEHHs Pa3BHTHs 3TOH oOTpacid. DTO CBHICTEILCTBYET O
CTPEMJICHUM CTpaHbl Mcnosib3oBath VM mis pemieHus MECTHBIX
3aj1a4 U YJIy4LICHHS )KM3HHU HACETICHHUSI.

Tak, IlepBas B cTpaHe BHpPTyaJbHas XHMHYECKAs
naboparopust 3apaboraia B HIKOJe AXaHrapaHCKOro paioHa, B
12-ii  obmieoOpa3oBaTeNpbHOM  [IKOJE  BBEIH  MPOrpaMMy
"NurepaktuBHoe oOydeHue VR" mno Hampasienuto "YMHOe
obpazoBanue". B Xone ypoka XMMHUHM YYCHHWKH HaJCBAIOT OYKH
BUPTYaJbHOH pEaNbHOCTH M IMEPEHOCATCS B J1abOpaToOpHIo, Tae
MOryT 0€30IaCHO MPOBOJUTH XMMHYECKHE ONBITHL. TakKe CTOUT
ormetutb, uTo Ilpesument VY3bekucrana IllaBkar Mupsuées
moJucan Yka3 0 CO3laHMH COBMECTHOTO aJibstHCA JUISl pa3BUTHUS
UCKYCCTBEHHOTO  MHTEIUIEKTa,  COMJIACHO  HNPEUIOKEHHUIO
MuHHCTEPCTBA 110 PAa3BUTUIO MH(OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTHH M
CBSI3H, MunncrepcTBa WHHOBALIMOHHOTO pasButTHs,
roCyJIapCTBEHHBIX OPTaHOB, KOMMEPYECKHX OAHKOB M KPYITHBIX
NPOMBIIUICHHBIX NPEANPUATHH. AJNbSHC OBUI CO3[aH C IENbI0
YCKOPEHHs ¥ COBMECTHOHM peasi3alnyl IPHOPUTETHBIX IPOSKTOB
110 BHEIPEHHUIO TexHosoruii MM B skoHOMHYECKOH M COIalIbHON
chepax, ONTUMH3AUMM  3aTpaT HA HMX  pasBUTHE U
pactpoCcTpaHeHMsl JIy4lIMX MpPaKTUK B OJTOH 00JacTH B
TOCY/IapCTBCHHBIX OpraHax M OpraHM3aIUix. DTO yKa3blBaeT Ha
CepBE3HBIA MOJXO0M K Pa3BUTHIO MCKYCCTBEHHOT'O MHTEIUICKTa Ha
rOCY/IapCTBEHHOM YpOBHE B Y30ekucraue [6].

B 3aKITIOUCHUH, VY36ekucran JIEMOHCTPUDPYET
3HAQUMTEIbHBIC JIOCTIDKEHUS B pasButuu MU, moguepkHyThIE
JMUYHBIM BKsagoM [IpesuaeHTta cTpaHbl, KOTOPBIH CIIOCOOCTBOBAI
CO3IaHMIO aJbsiHCa JUIsl ycKopeHus: BHeapenus UM B paznnuHbIx
cektopax. CrpaHa IIEMOHCTPUPYET HMPOTPECCHBHBIN IMOAXOJ K
BHezpeHno VU1 B 3koHOMHKY W commansHyto coepy. OnHako
OCTAIOTCS BBI3OBBI, OCOOCHHO B O00Opa30BaHWM, TaKHEe Kak
TPYIHOCTh OOYdYeHHsI yuuTedell Ooiee B3pPOCIOro MOKOJICHHUS
WCITIOJIb30BAHUIO HOBBIX TEXHOJIOTHH. Byaymiye mnepcrnekTHBbl
passutusi UM B V30ekucraHe BBITISAIAT OOHA/IEKHBAIOLIC, HO
TpeOyIOT MPOAODKEHHs BIOXKEHHI B 00pa3oBaHue, 0OydeHHE U
UH(PACTPYKTYpy IJIsl JOCTIIKEHHS IOJHOTO MOTEHIMA a 3TOM
TEXHOJIOTHH.
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O‘SMIRLARDA ZO‘RAVONLIK HISSI NAMOYON BO*‘LISHINING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada psixologik tadqgiqotlar orgali o‘smirlarda zo‘ravonlik hissi kelib chigishini belgilovchi psixologik indikatorlar jihatlari
ochib berilgan. Shuningdek, zamonaviy psixologiyada o‘smir orasida zo‘ravonlik hissining profilaktik chora-tadbirlariga doir tahliliy

ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: O‘smir, zo‘ravonlik hissi, psixologik xususiyat, qiyosiy tahlil, o‘zaro ta’sir.

PSYCHOLOGICAL FEATURES OF THE EXPRESSION OF VIOLENCE IN ADOLESCENTS
Annotation
This article reveals the aspects of psychological indicators that determine the emergence of a sense of violence in adolescents through
psychological research. Also, analytical information is provided on preventive measures for the feeling of violence among adolescents in

modern psychology.

Key words: Adolescent, feeling of violence, psychological characteristic, comparative analysis, interaction.

ICUXOJOI'NYECKHUE XAPAKTEPUCTUKU HACWJIUS Y IOAPOCTKOB
AHHOTAIHS

B nanHO#l cTaThe MOCPEACTBOM MCHUXOJOTHUECKUMX HCCIENOBAHUN PACKPBIBAIOTCS ACHEKTHI

TICUXOJIOTHYCCKHX HOKa3aTeJ'IeI>1,

OIpeesSIIOIINX BOZHUKHOBEHHE YyBCTBA HACHIIMS Y TIOJPOCTKOB. AHAJIMTHYECKUE JaHHBIE O MepaxX NPOQHIAKTUKY YyBCTBA HACUIIUS Y

IIOAPOCTKOB IIPEACTABJICHBI U B COBpeMeHHOﬁ TICUXOJIOTHH.

KiroueBsbie ciioBa: HOHpOCTOK, YYBCTBO HaCUJIvs, IICUXO0JIOrHYEeCKas XapakKTepucTuka, CpaBHHTCJ’ILHHﬁ aHaliu3, B3aUMO/ICHCTBHE.

Kirish. So‘nggi yillarda bolalarga nisbatan sodir
etilayotgan zo‘ravonliklar soni oshib bormoqda. Har yili kamida
bir milliard bola u yoki bu zo‘ravonlikka duch keladi. Bu dunyo
bolalarining yarmi demakdir. Dunyodagi 2 yoshdan 4 yoshgacha
bo‘lgan bolalarning to‘rtdan uch qismi — taxminan 300 million
nafari uyda o‘z qarovchilari tomonidan ruhiy tazyiq yoki jismoniy
jazoni boshdan kechiradi [1].

Mavzuga oid adabyotlar tahlili. Mavjud ma’lumotlarga
ko‘ra, 30 ta mamlakatda bir yoshli bolalarning taxminan 10 tadan
6 tasi muntazam ravishda zo‘ravonlikka asoslangan tarbiya
asosida voyaga yetmoqda. ljtimoiy himoya milliy agentligi
matbuot xizmatining ma’lum qilishicha, dunyo bo‘ylab har yetti
dagiqada bir o‘smir zo‘ravonlik oqibatida vafot etadi. Qayd
etilishicha, nogironligi bo‘lgan bolalar nogironligi bo‘lmagan
bolalarga qaraganda zo‘ravonlikni boshdan kechirish ehtimoli
deyarli to‘rt barobar yuqori. To‘rtta yosh boladan uchtasi o‘z
tarbiyachilari tomonidan muntazam ravishda zo‘ravonlikka
asoslangan ravishda tarbiya qgilinadi. Maktab yoshidagi
bolalarning yarmi - 732 million nafari maktabda jismoniy jazo
to‘liq tagiglanmagan mamlakatlarda yashaydi.

Psixologik  zo‘ravonlik, shuningdek, hissiy yoki ruhiy
zo‘ravonlik — bu psixologik jarohatlarga olib kelishi mumkin
bo‘lgan zo‘ravonlik shakli bo‘lib, tashvish, ruhiy tushkunlik,
travmadan keying [2] va ikkilamchi travmatik stresslarning
buzilishi deb baholanadi. Zo‘ravonlikning bu turi hokimiyat
nomutanosibligi holatlarida, masalan, haqoratli munosabatlar,
bezorilik, aynigsa ish joyidagi zo‘ravonlik va bolalarga nisbatan
zo‘ravonlik qilish ko‘rinishida keng tarqalgan [3].

Bu holat ko‘pincha haqoratli munosabatlardagi kuch

muvozanati holatlari bilan bog‘liq bo‘lib, ish
joyida zo‘ravonlik, gazlayting va mavqeini suiiste’'mol qilish
holatlarini o‘z  ichiga  oladi. Shuningdek, giynoglar,
boshqga zo‘ravonlik holatlarini amalga oshirgan, inson

huquglarini poymol etuvchi shaxslar tomonidan, xususan, sudsiz
hibsga olish, yolg‘on ayblovlar, yolg‘on hukmlar va tuhmat,
masalan, davlat va ommaviy axborot vositalari tomonidan sodir
etilgan taqdirda, nogonuniy deb hisoblaniladi.
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Olimlar va tadqiqotchilar psixologik zo‘ravonlikning turli
xil ta’riflari borligini ma’lum qilishgan [4]. Hozirgi kunda
o‘tkazilinayotgan tadqiqotlarga ko‘ra, ,,psixologik zo‘ravonlik va
»~emotsional zo‘ravonlik™ atamalari, agar psixologik zo‘ravonlik
bilan bog‘liq bo‘lmasa, bir-birining o‘rnida qo‘llanilinishi
mumkin [5]. Aniqroq qilib aytganda, ,,hissiy zo‘ravonlik tabiatan
jismoniy emas, balki hissiy bo‘lgan har qanday zo‘ravonlikni o‘z
ichiga qamrab oladi“. Bu og‘zaki haqorat va doimiy tanqiddan
tortib, qo‘rqitish, manipulyatsiya kabi holatlarni ham o‘z ichiga
olishi mumkin. Bu ishonch va mansabni suiiste’mol qilish, boshqa
odamni boshgarishga urinish, kimnidir qo‘rquv yoki izolyatsiya
ostida saqlash yoki kimningdir o‘ziga nisbatan bo‘lgan hurmatini
buzish uchun so‘z yoki harakatlardan foydalangan holatda sodir
etiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Hissiy zo‘ravonlik turli
shakllarda bo‘lishi mumkin. Qo‘pol xatti-harakatlarning uchta
umumiy namunasi, jumladan: tajovuzkorlik, inkor etish va
minimallashtirishni 0‘z ichiga oladi. To‘xtatib turish rad etishning
yana bir shaklidir. Jazo sifatida tutqunlikda ushlash, tinglashdan,
mulogot gilishdan bosh tortish va hissiy jihatdan chekinish
holatlarini ham o‘zida mujassamlashtiradi.  Emotsional
zo‘ravonlikning aniq ta’rifi bo‘lmasa ham, hissiy zo‘ravonlik
og‘zaki va psixologik zo‘ravonlikdan tashqari bo‘lgan boshqacha
ko‘rinishdagi ta’rifga ega bo‘lishi mumkin.

Bir qator tadqiqotlar og‘zaki qgilingan tajovuz, dominant
xatti-harakatlar yoki hasadgo‘ylik oqibatida sodir etiladigan xatti-
harakatlarning  alohida  hodisasi ,,psixologik  zo‘ravonlik®
atamasini tashkil etmasligini aniglagan. Tomison va Tuccining
yozishicha, "emotsional zo‘ravonlik vaqt o‘tishi bilan yuzaga
keladigan xatti-harakatlarning holati yoki namunasi bilan
tavsiflanadi ... Shunday qilib, ,,barqaror* va ,takroriy* bo‘ladigan
holatlar hissiy zo‘ravonlikdagi har qanday ta’rifning hal qiluvchi
tarkibiy qismi bo‘la oladi". Muallif, advokat va jinsiy jinoyatlar
bo‘yicha sobiq tergovchi Andrew Vachss hissiy zo‘ravonlikni
,,boshqga shaxs tomonidan muntazam ravishda kamsitilinishi* deb
ta’riflaydi. Bu qasddan yoki ongsiz (yoki ikkalasi) bo‘lishi
mumkin.
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Tahlil va natijalar. Ko‘pgina tadgiqotlar shuni
ta’kidlaydiki, jismoniy va jinsiy zo‘ravonlik bir biridan farqli
o‘laroq, bitta hodisa hissiy zo‘ravonlikni tashkil etmaydi. Ushbu
turdagi zo‘ravonlik iqlim yoki xatti-harakatlarning shakllanishi
bilan tavsiflanadi va hissiy zo‘ravonlikni aniglashning muhim
tarkibiy qismi uning tizimli, takroriy tabiatidir. Hissiy zo‘ravonlik
qasddan yoki ongsiz bo‘lishi mumkin, lekin bu alohida hodisa
emas, balki doimo davom etadigan xatti-harakatlardir.

Bolaga nisbatan psixologik zo‘ravonlik odatda ota-onalar
yoki ularga g‘amxo‘rlik giluvchilar tomonidan bolaning kognitiv,
hissiy, psixologik yoki ijtimoiy rivojlanishiga jiddiy to‘sqinlik
qgilishi mumkin bo‘lgan xatti-harakatlar namunasi sifatida
aniglanadi. DSM-5 ga ko‘ra, bolaning psixologik zo‘ravonligi ota-
ona yoki tarbiyachi tomonidan jiddiy psixologik zararga olib
kelishi mumkin bo‘lgan og‘zaki yoki ramziy harakatlar sifatida

belgilanadi [6]. Masalan, bagirish, boshqgalar bilan solishtirish,
ism qo‘ng‘iroq qilish, ayblash, gazni yoritish, manipulyatsiya
gilish va voyaga etmaganlik maqomi tufayli suiiste’mol qilishni
normallashtirish.

Ba’zi ota-onalar stress, yomon tarbiya ko‘nikmalari,
ijtimoiy izolyatsiya va mavjud resurslarning etishmasligi yoki
farzandlarining noto‘g‘ri umidlari tufayli o‘z farzandlariga hissiy
va psixologik zarar etkazishi mumkin. Straus va Fieldning
ta’kidlashicha, psixologik tajovuz amerikalik oilalarda keng
tarqalgan xususiyatdir: ,,bolaga nisbatan og‘zaki hujumlar, xuddi
jismoniy hujumlar kabi, juda keng tarqalgan bo‘lib, deyarli
universaldir“.  2008-yilda ingliz va boshqgalar tomonidan
o‘tkazilgan tadqiqot. otalar va onalar o‘z farzandlariga nisbatan
og‘zaki tajovuzkor bo‘lish ehtimoli teng ekanligini aniqladilar.

ochiglik-oshkoralik

o‘ta tajovuzkor xulq-atvor
ruhiy siqilish
asabiylashganlik
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m Shaharda yashovchilar

1-diagramma

Shaxs xususiyatlarini o‘rganish so‘rovnomasi natijalari

Shaxs xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan
so‘rovnomaga ko‘ra, turli hududlarda istigomat qiluvchi
o‘smirlarda ya’ni o‘smir o‘quvchilarda asabiylashganlik shkalasi
4-7 farq bilan, o‘z-0‘zidan paydo bo‘ladigan jinoiy xulg-atvor 5-6
bilan, ruhiy sigilish shkala 4-6, jizzakilik 5-5, o‘ta tajovuzkor
xulg-atvor shkala 4-6, tortinchoglik 5-5, ochiglik-oshkoralik 3-5
va ta’sirchanlik-o‘zgaruvchanlik 4-6 fargni aks ettirgan.

Jamiyatda zo‘ravonlikni oldini olishda quyidagi
Xususiyatlarni inobatga olish muhim sanaladi: tarbiyaning roli:
Bola va o‘smirlarni zo‘ravonliksiz muhitda tarbiyalash, ularga

1-jadval

hamdardlik, o‘z-o0‘zini nazorat qilish va o‘zaro hurmatni o‘rgatish.
Psixologik ta’lim: Jamiyatda ijobiy munosabatlar va hissiy
intellektni rivojlantirish magsadida psixologik ta’lim dasturlarini
tashkil etish. Psixologik yordam: Zo‘ravonlikdan jabrlanganlarga
professional psixologik yordam ko‘rsatish.

Psixologiyada zo‘ravonlik — bu insonlar o‘rtasidagi
munosabatlar dinamikasini, kuch va hukmronlik elementlarini,
shaxsning ruhiy salomatligi va ijtimoiy o‘zaro munosabatlaridagi
ta’sirlarni o‘rganish uchun muhim mavzulardan biri hisoblanadi.

Zo‘ravonlik xususiyatlari so‘rovnomalari natijalari

Zo‘ravonlik xususiyatlari

Zo‘ravonlik xususiyatlari

Qishlogda yashovchilar

Shaharda yashovchilar

Yugqori 32% 3%
O'rta 42% 35%
Quyi 28% 28%

Xulosa va takliflar. Tadgigotdan olingan natijalarga
ko‘ra, o‘smirlar orasida ular bilan shaxslararo munosabatlarga
kirishish orgali, ular bilan ijtimoiy munosabatlarga Kirishish
jarayonida zo‘ravonlikni baholashning psixologik xususiyatlarini

tahlil gilish orgali Qashgadaryo viloyatidagi shahar va
qishloglarda  yashovchi ~ o‘smir  yoshlarning  zo‘ravonlik
xususiyatlari  so‘rovnomalaridan  olingan  natijalar  shuni
ko‘rsatadiki, qishloglarda yashovchi o‘smirlarda zo‘ravonlik

xususiyatlarining yuqori darajasi 32%, shaharlarda yashovchi
o‘smirlarda esa, 37 foiz ko‘rsatkichlar bilan o‘rin olgan. Demak,

shaharlarda yashovchi o‘smirlarda, qishloglarda yashovchi
o‘smirlarga qaraganda biroz yuqoriroq ekanlgi natijalardan ayon
bo‘ldi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, bolalarning o’zlaridagi
ijjobiy xarakter xislatlarini anglashini rag’batlantirish, bolalarni
0’z xulg-atvorini 0’zi baholashga o‘rgatish, bolaga ishonish, olani
oldiga qo‘yilgan vazifalarni bajarishda erishgan yutuqlarini
rag’batlantirish, bolaga fanga, kasbga bo‘lgan qiziqishlarini
oshirish, bolani bo’sh vaqtlarini to‘g’ri tashkil etishlarini nazorat
qilishni tashkil etish kerak bo‘ladi.
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Kirish. Zamonaviy oliy ta'lim tizimining strategik
vazifalari pedagogik va psixologik ta'lim sifatini oshirish,
mutaxassislarning professional kompetentligini rivojlantirish va
jamiyatning  dolzarb  ehtiyojlariga  moslashuvchi  kadrlar
tayyorlashdan iboratdir. Psixologiya yo‘nalishi talabalari uchun
kasbiy refleksiya professional tayyorgarligning eng muhim
komponenti hisoblanadi, chunki u mutaxassisning shaxsiy-kasbiy
rivojlanishining  sistemali ~ mexanizmi  va  professional
kompetentlikning asosiy indikatori sifatida xizmat qiladi.
Psixologik ta'lim tizimida kasbiy refleksiyaning metodologik
asoslari quyidagi fundamental yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Psixolog talabalarda
kasbiy refleksiyani rirojlantirish mavzusi bo‘yicha adabiyotlar
tahlili ko‘rsatadiki, ushbu murakkab psixologik fenomen bir
gancha ilmiy maktablar va yo‘nalishlarning diqqat markazida
bo‘lgan.

Xorijiy psixologik maktablar kontekstida kasbiy
refleksiya asosan professional o‘sish va shaxsiy rivojlanishning
muhim komponenti sifatida qaraladi. Klassik nazariyachilardan D.
Schon professional refleksiyani ikki asosiy aspektda o‘rgangan:
"harakatdagi refleksiya" va "harakatdan keyin refleksiya". Uning
konsepsiyasiga ko‘ra, professional refleksiya mutaxassisning o‘z
faoliyatini doimiy tahlil qilishi, baholashi va takomillashtirishi
jarayonini ifoda etadi.

Buyuk Britaniyalik tadqiqotchi M. Eraut professional
o‘rganish va refleksiya integratsiyasiga alohida e'tibor bergan.
Uning izlanishlariga ko‘ra, refleksiv faoliyat mutaxassisning
kreativ potensialini ochishning asosiy mexanizmi hisoblanadi.
Eraut professional refleksiyaning uch asosiy darajasini ko ‘rsatgan:
qisqa vaqt ichida refleksiya, refleksiv faoliyat va chuqur refleksiv
o‘rganish.

Germaniyalik psixolog R. Arnolds esa refleksiyaning
kreativ aspektlarini tadqiq etgan. Uning fikricha, refleksiv faoliyat
fagat o‘tgan tajribani tahlil qilish emas, balki yangi innovatsion
yechimlarni generatsiya qilishning strategik mexanizmidir.
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Mabhalliy psixologik maktab kontekstida A. Qodirov, B.
Ro‘ziqulov, M. Jo‘rayev kabi olimlar professional refleksiyaning
shaxsiy-motivatsion aspektlarini o‘rganishga e'tibor qaratadilar.
Ular  kasbiy  refleksiyani  mutaxassisning  professional
identifikatsiya jarayoni, o0°‘z-o‘zini anglash va rirojlanish
mexanizmi sifatida qaraiidilar.

G'. Nurmuhammadov psixolog talabalarda refleksiv
kompetentlikning diagnostikasi bo‘yicha fundamental tadqiqotlar
olib borgan. Uning izlanishlariga ko‘ra, refleksiv kompetentlik
professional tayyorgarligning asosiy ko‘rsatkichi bo‘lib, uning
shakllanishi bir qancha psixologik determinantlarga bog'liq.

Tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, psixolog talabalarda
kasbiy refleksiyani rirojlantirish:

Murakkab, ko‘p komponentli psixologik jarayon

Professional rirojlanishning sistemali mexanizmi

Shaxsiy-motivatsion determinantlarga bog'liq bo‘lgan
strategik tizim

Adabiyotlar tahlili shunday xulosaga kelish imkonini
beradiki, psixolog talabalarda kasbiy refleksiyani rirojlantirish
dolzarb va kompleks metodologik masala bo‘lib, uning chuqur
empirik tadqiq etilishiga hali ham katta ehtiyoj mavjud. Psixolog
talabalarda kasbiy refleksiya mavzusi XVIII asrning oxiri - XIX
asrning boshlaridan boshlab filosofiya va psixologiya sohasining
diqgat markazida bo‘lgan.

Klassik filosoflar ~ Aristotel va Platon refleksiya
tushunchasining dastlabki nazariy asoslarini ishlab chigishgan.
Ular shaxsning o‘z-o‘zini anglash va baholash qobiliyatini tadqiq
etishgan.

XVII asrda J.Lokk refleksiyani bilish jarayonining muhim
komponenti sifatida ko‘rib chiqgan. Uning fikricha, refleksiya
insonning ichki tajribalarini idrok etish va tahlil qilish
imkoniyatidir.

XIX asrning ikkinchi yarmida nemis filosofi V.Diltey
refleksiyani shaxsning o‘z-o‘zini anglash va madaniy kontekstni
tushunish mexanizmi sifatida tadqiq etgan. U refleksiyani shaxs



mailto:prоfil.uz444@gmаil.cоm

0O°‘zMU xabarlari Bectank HYVY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2 2025
va uning |Savollar | |Reﬂeksiya darajasi yuqori bo‘lgan talabalar (%)| |Reﬂeksiya darajasi past bo‘lgan talabalar (%)| sifatida
tarixiy- [Kasbiy faoliyatni tahlil gilish uchun vaqt ajratish (Ko'p) |[78% |[22% || o‘rganram
madaﬂiy |Maqsadlami aniglashda vositalardan foydalanish | |85% | |15% | Uni ng
muhi [Muvaffagiyatsizlik sabablarini ichki omillar bilan bog'lash] [72% |[28% || konsepsiy
o'rtasidag | iarat o zlashtirshda faol shirok |s0% |[20% | ased
;nunosaba IO‘qituvchilar va hamkasblar bilan samarali muloqot “88% ||12% I l;:ﬂrei,mya

tlarni tushunishning asosiy usuli deb hisoblagan.
XX asrning boshlarida Amerikalik psixolog U.Jems
refleksiyani shaxsning kognitiv faoliyatining muhim komponenti

Klassik psixoanalitik maktab vakillari Z.Freyd va K.Yung
refleksiyani shaxsning ichki konfliktlarini anglash va hal qilish
mexanizmi sifatida ko‘rib chiqishgan. Ular shaxsning ongli va

Pedagogik  psixologiya  sohacida  L.S.Vigotskiy
refleksiyani shaxsning kognitiv rivojlanish jarayonining muhim
komponenti sifatida tadqiq etgan. Uning fikricha, refleksiya
bolaning intellektual rirojlanishida asosiy rol o‘ynaydi.

Ekzistensial filosofiya va psixologiya vakillari (J.Sartr,
M.Xaydegger) refleksiyani insonning o‘z mavjudligini anglash va
tushunish mexanizmi sifatida ko‘rib chigishgan. Ular refleksiyani

shaxsning  erkinligi va individual tanlovi kontekstida
o‘rganishgan.

Klassik psixologik maktab refleksiyani:

Kognitiv jarayon

Shaxsning o0°z-0‘zini anglash mexanizmi

Professional rivojlanish vositasi

Ichki psixik faoliyatni tahlil qilish usuli

sifatida tadqiq etgan.

Shunday qilib, psixolog talabalarda kasbiy refleksiyani
rirojlantirish mavzusi uzoq tarixga ega bo‘lib, turli filosofik va
psixologik maktablarning izlanish predmeti bo‘lgan.

Taxlil va natijalar. (Analysis and results). Psixolog
talabalarda kasbiy refleksiyani rivojlantirishning tarbiyaviy-
psixologik determinantlarini o‘rganish bugungi kunda dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi. Ushbu masalada amalga oshirilgan
tadqiqotlar quyidagi muhim. Kasbiy refleksiya bu shaxsning o‘z
kasbiy faoliyati, bilim va malakalarini baholash hamda ularni
takomillashtirishga qaratilgan ichki intellektual jarayonidir.
Talabalarda ushbu qobiliyatni shakllantirish ularning kelajakdagi
professional muvaffaqiyati va kasbiy moslashuvchanligini
oshiradi.Kasbiy refleksiyani rivojlantirishda quyidagi
determinantlar muhim rol o‘ynaydi:

Shaxsiy determinantlar: Talabaning motivatsiyasi, 0‘z-
o‘zini anglash darajasi, o‘ziga bo‘lgan ishonchi va kasbiy
magsadlari.

Ijtimoiy determinantlar: Oila va jamiyat tomonidan
berilgan qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiy muhit, talabaga qo‘yilgan
ijtimoiy-psixologik talablar.

Pedagogik determinantlar: Ta'lim tizimi, pedagogik
jarayonlarda refleksiyani qo‘llab-quvvatlash, o‘qituvchi va talaba
o‘rtasidagi muloqot sifati.

Ushbu mavzuni o‘rganish  doirasida
tadgiqotlarda bir necha asosiy jihatlar qayd etildi:

Kasbiy refleksiya darajasi yuqori bo‘lgan talabalar o‘z-
o‘zini rivojlantirishga moyil bo‘lib, bilimlarni mustaqil o‘rganish
va yangi kasbiy tajribalarni o‘zlashtirishda faollik ko‘rsatadi.

Refleksiya darajasi past bo‘lgan talabalar esa o‘z
muvaffaqiyatsizliklarini tashqi omillar bilan bog'laydi va o‘z
qobiliyatlarini rivojlantirishga kamroq e'tibor beradi.

Refleksiyaning  rivojlanishiga  ta'lim  jarayonida
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash ijobiy ta'sir
ko‘rsatishi  kuzatildi. Ushbu mavzuni o‘rganish doirasida
o‘tkazilgan tadqiqotlarda bir necha asosiy jihatlar qayd etildi:

o‘tkazilgan
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insonning oz ong va his-tuyg'ularini tahlil gilish qobiliyatidir.

ongsiz gatlamlarini o‘rganishda refleksiv yondashuv muhimligini
ta'kidlaganlar.

Kasbiy refleksiya darajasi yuqori bo‘lgan talabalar o‘z-
o‘zini rivojlantirishga moyil bo‘lib, bilimlarni mustaqil o‘rganish
va yangi kasbiy tajribalarni o°zlashtirishda faollik ko‘rsatadi.

Refleksiya darajasi past bo‘lgan talabalar esa o‘z
muvaffaqiyatsizliklarini tashqi omillar bilan bog'laydi va o‘z
qobiliyatlarini rivojlantirishga kamroq e'tibor beradi.

Refleksiyaning  rivojlanishiga  ta'lim  jarayonida
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash ijobiy ta'sir
ko‘rsatishi kuzatildi.

Ushbu mavzuni o‘rganish doirasida  o‘tkazilgan
tadqiqotlarda bir necha asosiy jihatlar qayd etildi: Kasbiy
refleksiya  darajasi  yuqori bo‘lgan talabalar 0‘z-o‘zini
rivojlantirishga moyil bo‘lib, bilimlarni mustaqil o‘rganish va
yangi kasbiy tajribalarni o‘zlashtirishda faollik ko‘rsatadi.
Refleksiya  darajasi past bo‘lgan talabalar esa oz
muvaffaqiyatsizliklarini tashqi omillar bilan bog'laydi va o‘z
qobiliyatlarini ~ rivojlantirishga  kamroq  e'tibor  beradi.
Refleksiyaning rivojlanishiga ta'lim jarayonida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash ijobiy ta'sir ko‘rsatishi
kuzatildi. Refleksiyaning rivojlanishiga ta'sir etuvchi omillar
aniqlanib, ularning shaxsiy, ijtimoiy va pedagogik jihatlari ilmiy
jihatdan asoslandi. Interaktiv metodlar, masalan, muammoli ta'lim
va aks ettiruvchi yozuv wusullari yordamida talabalarning
refleksiya qobiliyatida sezilarli rivojlanish kuzatildi. Shuningdek,
refleksiya talabalarning o‘z-o‘zini anglash, muammolarni hal
qilish va kasbiy o‘sishini ta’minlashda muhim omil ekanligi
isbotlandi.

Talabalar uchun kasbiy refleksiyani baholash maqsadida
quyidagi savollar ishlab chiqildi:

Kasbiy faoliyatingizni tahlil gilish uchun gancha vaqt
ajratasiz? (Kam /O‘rtacha / Ko‘p)

O‘z magsadlaringizni aniqlashda qanday vositalardan
foydalanasiz?

O‘z  muvaffaqiyatsizliklaringizni
bog‘laysiz? (Ichki /Tashqi)

Yangi bilimlarni o‘zlashtirishga qanday munosabatdasiz?
(Faol / Passiv)

O‘qituvchilar  va
qanchalik samarali?

Psixolog talabalarda kasbiy refleksiyani rivojlantirishning
tarbiyaviy-psixologik determinantlarini o‘rganish bugungi kunda
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Ushbu masalada amalga
oshirilgan tadgiqotlar quyidagi muhim jihatlarni yoritadi.

qanday omillarga

hamkasblaringiz  bilan muloqot

Surovnoma natijalari. Kasbiy refleksiya bo‘yicha
o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari quyidagi ko‘rsatkichlarni
aniqladi:

Surovnoma natijalari shuni ko‘rsatadiki, refleksiya

darajasi yuqori bo‘lgan talabalar kasbiy rivojlanishda faolroq,

0‘z magsadlarini aniqlash va tahlil qilishda ancha
samarali. Shu bois, ta'lim jarayonida refleksiya qobiliyatlarini
rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish lozim.
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|Natijalar bo‘yicha ko ‘rsatkichlar

||Reﬂeksiya darajasi yuqori bo‘lgan talabalar

| |Reﬂeksiya darajasi past bo‘lgan talabalar

|0*z-0 zini rivojlantirishga moyillik |[vuqori

| |Past

[Bilimlarni mustagil o*rganish faolligi |[Yugori

|O‘Z muvaffaqiyatsizliklarini tahlil gilish

||1chki omiltar bilan bog'lash

|
|
[kam |
|

||Tashqi omillar bilan bog‘lash

|Zam0naviy texnologiyalarni gabul gilish | |Yuqori

| |Past |

Refleksiya darajasi past bo‘lgan talabalar esa o‘z
muvaffagiyatsizliklarini ko‘pincha tashqgi omillar bilan bog‘laydi
Va 0z kasbiy mahoratini oshirishga yetarlicha e’tibor bermaydi.
Bu esa ularning o‘z-o°zini tahlil gilish va muammolarni hal gilish
qgobiliyatining rivojlanishini sekinlashtiradi.

Xulosa va takliflar. Mazkur natijalar ta'lim jarayonida
psixologik refleksiyani shakllantirishning muhim ekanligini
ta'kidlaydi. Refleksiya qgobiliyatlarini rivojlantirish uchun ta'limda
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qgo‘llash, shuningdek,

talabalarni oz faoliyatlarini tahlil gilishga undaydigan interaktiv
metodlarni keng joriy etish zarur.

Shuningdek, o‘gituvchilarning talabalarga nishatan
individual yondashuvi va qo‘llab-quvvatlashi ham refleksiya
rivojlanishida Katta ahamiyatga ega. Ushbu jarayonni samarali
tashkil etish orgali talabalar kelajakdagi kasbiy faoliyatda
muvaffagiyatli bo‘lishi, innovatsion g‘oyalarni o‘zlashtirishi va
shaxsiy kamolotga erishishi mumkin.
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CTYAEHTOB
AHHOTaUus
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TALABALARNING AMALIY KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA MEXANIKA BO‘LIMIGA OID
TUSHUNCHALARDAN FOYDALANISH
Annotatsiya

Magqolada mexanika bo‘limidagi masalalar, jumladan, kinematika, dinamika, statika va energiya masalalarining talabalarning amaliy
kompetensiyasini rivojlantirishdagi roli tahlil gilinadi. Bu masalalar talabalarni real hayotiy muammolarni tahlil qilish va hal gilishga
o‘rgatadi. Shuningdek, pedagogik yondashuvlar, laboratoriya mashg‘ulotlari va virtual simulyatsiyalar orqali o‘qitish jarayoni ko‘rib
chigilgan.

Kalit so‘zlar: Mexanika, amaliy kompetensiya, kinematika, dinamika, statika, energiya, pedagogik yondashuv, laboratoriya

mashg‘ulotlari, virtual simulyatsiyalar, tajriba loyihalash.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi oldidagi asosiy
vazifalardan biri talabalarni nazariy bilimlarni amaliyotga tadbiq
eta oladigan mutaxassis sifatida tayyorlashdir. Aynigsa, fizika
o’qitishda  amaliy = kompetensiyalarni  shakllantirish  va
rivojlantirish uchun juda katta imkoniyat mavjud. Ushbu
maqolada mexanika bo‘limiga oid tushunchalardan foydalangan
holda talabalarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish
strategiyalari tahlil gilinadi

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagog olim
E.B.Xujanovning “Fizikadan masalalar yechish asosida fanga oid
kompetensiyalarni shakllantirish” nomli maqolada maktab fizika
kursida amaliy va hayotiy muammolarni yechish orgali
o‘quvchilarda turli kompetensiyalarni shakllantirish masalasi
ko‘tarilgan [1]. Didaktik vosita sifatida texnik obyektlar emas,
inson hayotidagi real vaziyatlarga asoslangan masalalar tagdim
etilgan. Fizika fanida kuzatish, tushunish, tajriba o‘tkazish,
o‘lchash va amaliy qo‘llash kompetensiyalari muhim ekani
ta’kidlangan.  Muallif  turli  masalalarni ~ yechish  orgali
o‘quvchilarning bilimlarini kundalik hayotga tadbiq etishni
tavsiya etadi. Bunga fizik jarayonlarni boshqgarish, texnik
obyektlardan foydalanish va Arximed qonuniga asoslangan
tajribalar misol sifatida keltirilgan. Masalalar o‘quvchilarning
jjodkorligi, mantiqiy fikrlashi va ilmiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga garatilgan [6].

E.B.Maxmanov “Fizikadan amaliy mashg‘ulotlarda
o‘quvchilarning amaliy kompetentligini rivojlantirish” nomli
magolasida talabalarning fizikadan amaliy kompetentligini
rivojlantirish bo‘yicha yaxshi nazariy asoslarni ochib beradi.
Ijodiy fikrlashni rivojlantirish va masalalarni to‘g‘ri tanlash
bo‘yicha keltirilgan tavsiyalar o‘qituvchilar uchun foydalidir. Shu
bilan birga, magolaga real amaliy natijalar va didaktik vositalarni
integratsiya gilish taklif etiladi [2].
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Magola asosida quyidagi takliflarni berish mumkin:

1. Masalalarni yechish jarayonida texnologiyalardan
foydalanish.

2. Statistik ma’lumotlar asosida o‘quv jarayonining
samaradorligini tahlil gilish.

3. Masalalarning murakkablik darajasiga garab bosgichli
yondashuvni joriy etish.

S.U.Qodirov hamda V.P.Ubaydullayevaning “Tibbiyot
oliy ta’lim muassasalari talabalarning kompetentligini fizikadan
amaliy mashg‘ulotlar asosida rivojlantirish” nomli maqolasi
tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida fizikadan amaliy mashg‘ulotlar
orgali talabalar kompetentligini rivojlantirishga garatilgan [3].

Magqolaning asosiy g‘oyasi shundaki, Talabalarning
amaliy va ijodiy salohiyatini oshirish uchun pedagogik
texnologiyalar (agliy hujum, T-sxema, modellashtirish, guruhda
ishlash) va muammoli ta’lim metodlari samarali qo‘llanilishini
ta’kidlagan.

E.Mustafoyevning “Fizikadan talabalarning amaliy
kompetentligini rivojlantirishning pedagogik shartlar-sharoitlari”
nomli magqolasida OTM talabalarining fizikadan amaliy
kompetentligini rivojlantirish uchun muallif tomonidan ishlab
chigilgan modelning samarali ishlashi uchun pedagogik shart-
sharoitlar majmuasini ko‘rib chiqishga bag‘ishlangan [4].
Fizikadan amaliy kompetentligini rivojlantirish darajalarini
ajratish bilan ko‘p funktsional topshiriglar tizimi “Inersiya
momenti. Shteyner teoremasi” mavzusidagi laboratoriya ishi
misolida tahlil qilib o°tilgan.

Yu.P. Kosogova, E.V. Pinchuk, S.F. Godunov, R.V.
Pirojkov “Mexanika fanini o‘rganishda zamonaviy ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish” nomli maqolada mexanika fanini
o‘qitish jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalardan
foydalanish va ta’lim jarayonini samarali tashkil etish yo‘llarini
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yoritadi [5]. U ta’lim jarayonini optimallashtirish uchun faol va
interaktiv usullarning ahamiyatiga urg‘u beradi. Maqolaning
asosly g‘oya va yondashuvlari shundan iboratki zamonaviy ta’lim
texnologiyalari, o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlik,
Innovatsion yondashuvlar yaxshi yoritib berilgan.

Amaliy kompetensiya talabalar nazariy bilimlarni real
hayotda qo‘llash ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Fizika fanlarida
bu quyidagilarni o°z ichiga oladi:

Eksperimentlarni loyihalash va o‘tkazish.

Ma’lumotlarni tahlil gilish.

Tadgigot metodologiyasi. Amaliy  kompetensiya Innovatsion yondashuvlarni ishlab chigish.
tushunchasi va uning mazmuni: Quyida asosiy kompetensiya elementlari ko‘rsatilgan:
Element Ta'rif Fizika fanlari misoli
Tangidiy fikrlash Ma’lumotlarni tahlil gilish va baholash Dvigatel samaradorligini baholash

Muammolarni hal gilish Murakkab

larni yechish

Turtki va impuls masalalari

Amaliy qo‘llash

Nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish

Harakat bo‘yicha tajribalar

Tahlil va natijalar. Mexanika bo‘limi talabalarga nazariy
tushunchalarni real vaziyatlarda qo‘llash imkonini beradi. Ushbu
bo‘limning asosiy jihatlari:

Harakat qonunlarini amaliy o‘rganish.

Kuch, turtki va impulsni tahlil gilish.

Ishqalanish va energiya saqlanish qonunlari bo‘yicha
tajribalar.

Mexanika bo‘limidagi amaliy yondashuvlar

Mexanika bo‘limida qo‘llaniladigan amaliy yondashuvlar
talabalarning qizigishini oshirish va ularning nazariy bilimlarini
mustahkamlashga yordam beradi. Quyidagi grafikda ushbu
yondashuvlarning ulushi ko‘rsatilgan:

Mexanika bo'limidagi amaliy yondashuvlar

Foiz (%)

Laboratoriya mashg'ulotiari

Tajriba o'tkazish

Virtual simulyatsiyalar

Yondashuvlar

Mexanikaga oid masalalarni yechish orgali talabalarning
nafagat nazariy bilimlari mustahkamlanadi, balki muammolarni
hal gilish ko‘nikmalari, fikrlash tezligi va mantiqiy yondashuvi
rivojlanadi.

Mexanika masalalarining rolini tushunish. Mexanika
masalalari talabalarni real hayotiy muammolarni tahlil gilishga va
ularni ilmiy asosda hal qilishga o‘rgatadi. Quyida mexanika
bo‘limiga oid asosiy masalalar va ularning amaliy kompetentlikni
rivojlantirishdagi ahamiyati ko‘rsatilgan:

1. Kinematik masalalar. Kinematika jismlarning harakati
va tezligini tahlil qilishga yo‘naltirilgan bo‘lib, talabalar quyidagi
ko‘nikmalarni hosil giladi:

Harakat tenglamalarini tuzish va qo‘llash;

Transport vositalarining harakatini tahlil gilish;

Jismning harakat trayektoriyasini modellashtirish.

Amaliy masala misoli: Ikki avtomobil harakati tahlil
gilinadi. Biri soatiga v, = 60 km tezlikda harakatlanmoqda,
ikkinchisi esa v, = 40 km tezlikda t = 5 daqiqadan keyin yo‘lga
chigadi. Ular bir nugtada uchrashishi uchun gancha vaqt kerak
bo‘ladi?

2. Dinamikaga oid masalalari. Dinamika jismlar
harakatiga ta’sir qiluvchi kuchlarni o‘rganadi. Bu talabalarni
kuchlar va ularning ta’siri bilan ishlashga o‘rgatadi.

Kuchlar muvozanatini aniglash;

Ish va energiya masalalarini hal gilish;

Harakatni boshqarish.

Amaliy masala misoli: Maksimal massasi m = 5 tonna
yuk tashiy oladigan lift gaysi kuchlanish ostida harakatlanadi,
agar uning o‘rtacha tezlanishi a = 2 m/s? bo‘lsa?

3. Statikaga oid masalalar. Statika jismlar muvozanatini
o‘rganadi. Bu bo‘lim muhandislik va qurilishda muhim
ahamiyatga ega:

Jismning muvozanatini aniglash;

Konstruksiyalarni tahlil gilish.

Amaliy masala misoli: Biror ko‘prikning ikki tayanchi
orasida joylashgan yukni ganday tagsimlash kerak, shunda u
muvozanatda qoladi?

4. Energiyaga oid masalalari. Energiya va quvvatni tahlil
gilish talabalarni real hayotdagi energiya samaradorligi
masalalariga yo‘naltiradi.

Ishni hisoblash;

Energiyaning saqlanish qonunini qo‘llash.

Amaliy masala misoli: h=20 metr balandlikdan erkin
tushayotgan m=10 kg massali jism gancha ish bajaradi?

Masalalarni  yechish orgali amaliy kompetentlikni
rivojlantirishning muhim tomoni shundaki, talabalar hayotiy
vaziyatlarni tushunishga va ularga yechim topishga o‘rganadi.
Misol wuchun, o‘quvchilarga bino loyihalashda muvozanat
masalalarini yechish vazifasi berilishi mumkin.

ljodiy fikrlashni shakllantirish uchun ijodiy masalalarni
yechish talabalarning yangicha yondashuvlarini rivojlantirishga
yordam beradi. Misol: Talabalarga oddiy mexanik qurilmani
loyihalash vazifasi topshiriladi.

Jamoaviy hamkorlik kompetensiyasini shaklintirish uchun
guruh bo‘lib ishlash orgali talabalar birgalikda muammolarni hal
qilish ko‘nikmalarini o°zlashtiradi.

Masala yechish namunasi:

Masala. Bir xil balandlikdan birinchi jism 10 m/s tezlik
bilan yuqoriga otildi, ikkinchisi esa erkin tusha boshladi. Birinchi
jism boshlang‘ich holatga kelganda, ikkinchi jism yerga tushgan
bo‘lsa, ular ganday balandlikdan harakatni boshlagan?

Berilgan: Yechish:
m

Yy = 10?
m

g= 9.8?2

Topish kerak: h=?

chigadi:

Oy o‘qini vertikal tarzda yuqoriga yo‘naltiramiz, koordinata boshini Yer bilan bog‘laymiz.
U holda jismlar y, = h boshlang‘ich koordinataga ega bo‘ladi. Yuqoriga otilgan jismning koordinatasi vaqt o‘tgan sari

qonuniyat bilan o‘zgarsa, erkin tushayotgan jismning koordinatasi

qonuniyat bo‘yicha kamayib boradi. Masala shartiga muvofiq, t vaqtdan so‘ng yuqoriga otilgan jismning koordinatasi y, =y, =h, erkin
tushgan jismning koordinatasi esa y, = 0 bo‘ladi. U holda (1) va (2) ifodalardan

kelib chigadi. y, = 0 shartni e‘tiborga olgan holda (3) ni (2) ga qo‘yamiz. y, = h bo‘lganligi uchun quyidagi yakuniy tenglama kelib

gt?

Y1 =Yo + ot — 2 @
gt*

Y2 =Yoo~ 2 @

2v,
t=— (3)
g

_ 2y,

h=

©))
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Hisoblash natijasi: h=20 m

Ushbu masala erkin tushish va vertikal harakat
dinamikasi qonunlarini o‘rganishga xizmat giladi. Masalaning
yechimi davomida talabalar to‘g‘ri formulalar tanlash, fizik
kattaliklar orasidagi bog‘liglikni tushunish va turli xil harakatlar
uchun umumiy nuqtalarni topish ko‘nikmalarini shakllantiradilar.
Ushbu masala orgali talabalar turli balandliklardan otish va
tushish kabi hodisalarning amaliy tomoni hagida tushunchaga ega
bo‘ladi (masalan, bino ustidan obyektlarni tushirish yoki sportdagi
ballistik otishlar). Shuningdek, jismning holati va harakatining
o‘zaro bog‘ligligini aniqlash uchun talabalar keng qamrovli tahlil
o‘tkazish orqali tahliliy fikrlashi rivojlanadi.

Talabalarning amaliy kompetensiyasini rivojlantirishda
pedagogik yondashuvning o‘rni juda muhim. Bu yondashuv
nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirishni, balki talabalarni real
hayotda duch keladigan muammolarni hal qilishga o‘rgatishni
magsad qiladi. Amaliy kompetensiyani rivojlantirishda quyidagi

1. Laboratoriya mashg‘ulotlari: Talabalar o‘z bilimlarini
mustaqil tajribalarda qo‘llaydi.

2. Tajriba loyihalash: Har bir talabaga tajriba o‘tkazish
uchun maxsus topshiriq beriladi.

3. Virtual simulyatsiyalar: Zamonaviy texnologiyalardan
foydalanib, nazariy va amaliy ko‘nikmalar uyg‘unlashtiriladi.

Xulosa. Mazkur maqola talabalar amaliy kompetentligini
rivojlantirishda mexanika bo‘limining ahamiyatini kengaytirishga
qaratilgan. Mexanika bo‘limi nazariy bilimlarni real hayotga
tadbiq etish imkoniyatini tagdim etib, talabalarga harakat, kuch,
energiya saglanishi va boshga fizika qonunlarini amaliyotda
qo‘llashni o‘rgatadi. Maqolada mexanikaning kinematika,
dinamika, statika va energiya bo‘limlarida o‘gitishning
samaradorligi, ijodiy fikrlashni rivojlantirish va jamoaviy
hamkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish strategiyalari ko‘rib
chigilgan.

strategiyalar muhim ahamiyatga ega:
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Aboypayp AKYBOB,
TawikeHcko2o 20cy0apcmeeHH020 MpaHCROPMHO20 YHUGepcUumema accucmenm kageopst “@usuuecko2o socnumanus u cnopma’”

Myxammaoues K.b. u.o. npogpeccop, 3agedyiowuii kageopwr “@uzuueckoco socnumanus u cnopma’” TI'TpY

IPHOPUTETHOCTH MOBBIIIEHUS BBICTPOTHI HHAUBUAYAJBHOM ATAKH Y KBATMOGUKALIMOHHBIX
BACKETBOJIMCTOB C HCITIOJIb30BAHUEM AHASPOBHBIX YIIPAKHEHUM
AHHOTALAS

B crartbe uccnenyercs BiIusHEE aHA3POOHBIX YIPAXKHEHUIT HA MOBBILICHUE OBICTPOTHI MHAMBH/IYAIbHOH aTaKu y KBaIH(HUIHPOBAHHBIX
OackerOonucToB. B pamkax oskcrepuMmeHTa OBUIM TPOBEACHBI TPEHUPOBKU C HCIOJB30BAaHMEM aHa’pOOHBIX METOJOB Ha 0ase
npo(hecCHOHANIBHBIX 0ACKETOONIMCTOB, YTO MMO3BOJIMIIO OLCHUTh U3MEHEHHS B MX OBICTPOTE PEaKIUH, KOOPAUHAMU U d(PPEKTHUBHOCTH
aTaKymOUMX JAcicTBUil. Pe3ynbraThl HCCIIEIOBaHUS [OKA3all 3HAYUTEIBHOE YIYYIICHHE CKOPOCTHBIX XapaKTEPUCTHK, BKIFOYAsS
COKpAIl[CHHE BPEMEHH pEaKUWuh U YIy4lIeHHE [OKa3aTeJleld Ha KOPOTKMX [HCTAHIUIX, YTO HEMOCPEACTBEHHO OTPa3miIoCh Ha
YIIy4dIICHUN Ka4ecTBa MHIMBUAYaJbHOU aTaku. [IpriMeHeHne aHa’pOOHBIX yINPaXHEHUH IPHUBENIO K YBEINYEHHIO TPOLEHTA yCHEITHBIX
aTaKyIOIMX [CUCTBHUIA, 4YTO TOATBEpXkIAaeT OS(P(PEKTUBHOCTh [JaHHOW METOAMKH B KOHTEKCTE O0acKeTOOJBHBIX TPEHHPOBOK.
PaspaboranHble METOMYECKUE PEKOMEHIAIIMN MOTYT OBITh UCIIOIB30BaHbI TPEHEPAMH JUTS ONTUMU3AIMK TPEHUPOBOYHOTO MPOLIECCa U
MOBBIIICHUS] HTPOBBIX MMOKa3aTeel 0aCKeTOOIMCTOB Ha Pa3IMYHBIX YPOBHSX.

KaioueBsie ciioBa: AHa’poOHbBIE yHnpakHEHHUs, OBICTPOTA aTakH, OACKETOONMCTHI, MHIUBHAYaIbHAS aTaka, TPEHHUPOBOYHBINA Iporece,
CKOPOCTHBIE XapaKTEPUCTHKH, peaKiys, (PH3MYecKas M0Jr0TOBKA, B3pbIBHAS CHJIA, UTPOBBIEC [TOKA3ATEIH

MALAKALI BASKETBOLCHILARDA INDIVIDUAL XUJUM TEZKORLIGINI ANAEROB MASHQLAR YORDAMIDA
OSHIRISH AFZALLIGI
Annotatsiya

Magqolada anaerob mashqlarining malakali basketbolchilarining individual hujum tezligini oshirishga ta’siri ko‘rib chigiladi. Tajriba
doirasida professional basketbolchilar bazasida anaerob usullardan foydalangan holda mashg‘ulotlar o‘tkazildi, bu ularning reaktsiya
tezligi, muvofiqlashtirish va hujum harakatlarining samaradorligidagi o‘zgarishlarni baholash imkonini berdi. Tadgiqot natijalari tezlik
xususiyatlarining sezilarli yaxshilanishini ko‘rsatdi, shu jumladan reaktsiya vaqtining qisqarishi va qisqa masofalarda ishlashning
yaxshilanishi, bu individual hujumlar sifatining yaxshilanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatdi. Anaerob mashqglaridan foydalanish
muvaffaqiyatli hujumkor harakatlar foizining oshishiga olib keldi, bu basketbol mashg‘ulotlari kontekstida ushbu usulning
samaradorligini tasdiglaydi. Ishlab chiqgilgan uslubiy tavsiyalar murabbiylar tomonidan mashg‘ulotlar jarayonini optimallashtirish va turli
darajadagi basketbolchilarning ko‘rsatkichlarini oshirishda foydalanishi mumkin.
Kalit so‘zlar: Anaerob mashglar, hujum tezligi, basketbolchilar, individual hujum, mashg'ulot jarayoni, tezlik xususiyatlari, reaktsiya,
jismoniy tayyorgarlik, portlash kuchi, o‘yin ko‘rsatkichlari.

WRESTLING: MODERN TRENDS AND DEVELOPMENT PROSPECTS
Annotation

This article investigates the impact of anaerobic exercises on the improvement of individual attack speed in qualified basketball players.
The experiment involved training sessions incorporating anaerobic methods with professional basketball players, which allowed for the
assessment of changes in their reaction time, coordination, and attacking effectiveness. The results of the study demonstrated a
significant improvement in speed characteristics, including a reduction in reaction time and enhanced performance over short distances,
which directly contributed to the improvement of individual attacking actions. The use of anaerobic exercises led to an increase in the
percentage of successful attacking actions, confirming the effectiveness of this methodology in basketball training. Coaches to optimize
the training process and enhance players’ performance at various competition levels can utilize the developed methodological
recommendations.

Key words: Anaerobic exercises, attack speed, basketball players, individual attack, training process, speed characteristics, reaction
time, physical conditioning, explosive strength, performance indicators.

Beenenne. CoBpeMeHHBII OackeT6on — 3TO Hrpa, B IlpenmMer W 3agaum  uccaegoBaHus. IIpenverom

KOTOpOi#f OBICTPOTA W TOYHOCTH ATaKYIOIIUX ICHCTBHI MOTYT
CYLIECTBEHHO BIMATH HA KOHCYHBIA pe3ymbrar. OpmHuM u3
KITIOYEBBIX (PAKTOPOB, ONPEIEISIONINX YCIEITHOCTh aTaKYIOIIHX
NelCTBHIA, SIBISIETCS CITOCOOHOCTH HTPOKA OBICTPO TIEPEXOAUTH OT
3alUThl K arake, 3Q(HEKTHBHO peaqn30BBIBATH MOMEHTBI IS
Opocka W paspbBaTh 3aUIUTY CONEPHHKA. B CBsI3M C JTHM,
HCCIIEIOBAHNE METOJIOB TTOBBIIIEHUS OBICTPOTHI HHUBHIYaIbHOM
aTaku y KBaIU(UIIMPOBAHHBIX 6ackeT0ONMMCTOB c
HCIIONIb30BaHUEM aHAdPOOHBIX YIIPAKHEHHH TPEACTABIAET COOOI
Ba)KHYIO 3a/1a4y IS TOBBIILICHHUSI CIIOPTHBHBIX PE3YJIBTATOB.

Hea» panHoii  craTtbu. llens  JaHHOM  craThu
3aKIIF0YaeTCsI B OMPEICICHUN POIH aHA3POOHBIX YIPaKHCHHUI B
MOBBIILICHAH OBICTPOTHI WHIWBHYaIbHON aTaku y
KBaJIH()UKAILIMOHHBIX 0acKkeTO0JINCTOB " OLICHKE uX
3 (HEKTUBHOCTH IS YIy4IICHHST MTPOBBIX HABBHIKOB HA YPOBHE
npo(heCCHOHAIBHOTO CIOPTA.
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HCCIICZIOBAaHUS SBIACTCS BIIMSHUE aHAPOOHBIX yNPAaKHEHHH Ha
pasBHUTHE OBICTPOTHI MHIVBHIYaIbHON aTaku y
KBaM(uKaMOHHBIX OackeTOonucTOB. B pamkax ucciemoBaHus
CTaBATCS CIETYIONINE 3aJa4N:

AHamM3  CyMIECTBYIOIIMX  METOIOB  TPEHUPOBKH,
HAIPaBJICHHBIX Ha yJIy4lIeHHe ObICTPOTHI aTAKYIOIIUX JeHCTBHH.

Ouenka 3(QeKTUBHOCTH aHAdPOOHBIX YINPAXKHEHUH B
KOHTEKCTE HMOBBIIICHUS OBICTPOTHI aTAKH.

PaspaGorka pekOMeHJAIWii MO BHEAPSHUIO JTHX
yIpaXHeHHH B TPEHUPOBOYHBIH IpoLecc 6ackeTO0MHCTOB.
O0630p smTeparypel. B mocnemHue  jmecsTuneTHs

aHa’pOOHBIC TPECHUPOBKH TOMYYIHIM IIMPOKOE MPHU3HAHHE B
pa3NMYHBIX BHIAX CIIOPTa, BKIOYas OackerOon. MccienoBanus
MOKa3aiM, YTO pPa3BUTHC CHIbL, B3PHIBHOH MOIIHOCTH H
BBIHOCJIMBOCTH 32 CYET aHAIPOOHBIX YHMPAXKHEHHH CIIOCOOCTBYET
MOBBIILICHUIO OBICTPOTHI JBHKCHHS U YITYyUIICHHIO KOOPIMHALHH,
YTO HEMOCPEACTBEHHO BIMACT Ha 3(G(EKTHBHOCTH aTaKyOLIUX




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3
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neifcTBuil Ha mone. B wacTHOCTH, paGoTHI aBTOPOB (HampuMep,
B.U. Jlebenes, B.E. byros, A.l1. McakoB u fp.) MOKa3bIBAIOT, YTO

TPEHHPOBKM C BBICOKHM HHTCHCHBHBIM HAIPSHKCHHEM B
KPaTKOCPOYHBIE MePUO/IBI BPEMEHH CIIOCOOCTBYIOT
3HAYUTEIILHOMY YJIYYIICHHIO CKOPOCTHBIX XapaKTePUCTUK Y
CIIOPTCMEHOB.

OngHako  BOMNPOCHL,  KAcaroLIMeCs  ONTHMHU3ALMH

aHa’POOHBIX YIPAXKHEHUH VIS TOBBILICHHsST OBICTPOTHI aTaKu B
OackerOose, Bce €IIe OCTAIOTCS HEIOCTATOYHO OCBEHICHHBIMH.
OTo ompeaenseT HEOOXOAUMOCTh MNPOBEICHUS JajbHEHIINX
WCCIeOBaHUK M pa3pabOTKH  HAy4HO  OOOCHOBaHHBIX
PEKOMEHAAIMI ISl TPEHEPOB U CIIOPTCMEHOB.

Hayunasi HoBu3Ha. Hayunas HOBW3HA HCCIICOBaHHS
3aKIIOYAETCS] B KOMIUIEKCHOM IIOAXOAE K HCIOJIb30BAHUIO
aHadPOOHBIX  YNPAKHEHUH IS TOBBILICHHS  OBICTPOTHI
MHIUBHUIYyaJIbHOHN aTaky y KBaJM(UKAIMOHHBIX 0acKeTOOIHMCTOB.
B crartbe BrepBbIE MPEUIOKEHBI CIEHU(PHUICCKAE METOJIBI,
HalpaBJiCHHbIC HA TOBBIIICHHE CKOPOCTHBIX XapaKTEPUCTUK
UMEHHO B KOHTEKCTE 0acKeTOOJIbHBIX aTaKyIOIIUX JICHCTBHUIL, a
TAKKe  MPOJAEMOHCTPUPOBAHBI  PE3YJIbTATHl  MPAKTHYECKOrO
BHEJIPEHHSI 3TUX YIPAKHEHUH B TPEHUPOBOYHBIN MPOLIECC.

IpakTuueckoe 3Havenme. [IpakTuyeckoe 3HauYCHUE
MCCIIC/IOBAHMUS 3aKJII0YaeTCsl B pa3pabOTKe PEeKOMEHAAMH Ui
TPEHEPOB 10  BKJIIOYCHHIO aHA’POOHBIX  yHNpaKHEHHH B
TPEHUPOBOYHBIIT mpotiecc 06ackeTOOoHCTOB. Jauubie
PEKOMEHAAIMK MOTYT OBITh HCIOJB30BaHbI U  YIyYIICHUS
CKOPOCTH peaKlH{, KOOpAMHAUMK U oOweld Qusndeckoi

MIOJITOTOBJIEHHOCTH ~ WIPOKOB, 4YTO OyAeT CcHnocoOCTBOBATh
TOBBIIICHUIO ux UTPOBOM 3¢ pekTUBHOCTH u
KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH.

Metonosoruss  uccaenosanus. g peanusanuu
MOCTaBJICHHBIX nenen HCIIOJIb30BANACh METOMKA
KOMOMHHMPOBAHHOTO MCCJIE0BAHMS, BKIIOYAIOLIAS:

Teopernueckuii  aHayM3  JHUTEpaTypsl IO  TEMeE
HCCIIEIOBAHMSI.

IIpumenenue 9KCIIEPUMEHTATBLHON TIPOrPaMMBbI
aQHa’pOOHBIX  YNPaXHEHWH B  TPEHUPOBOYHOM  IIpolecce

6acKkeTOO0INCTOB.

CpaBHUTENBHBIN aHANM3 pe3ylIbTaTOB JO U IOCTe
BHEZIPEHHs [JaHHOH HPOrpaMMbl C HCIOJIB30BAHHEM TECTOB Ha
OBICTPOTY MHAUBUYaIbHON aTaKH.

OueHka M3MEHEHHH B XapaKTepUCTUKaX (H3UUECKOH
HOJTOTOBKH, CKOPOCTH PEAKIMH ¥ KOOPIHHAIHH.

Buenpenue. [{ist BHeIpeHUsT pe3yIbTaTOB HCCIEIOBAHUS
B TPEHUPOBOYHBIM Mporecc ObUI INPEATOXKEeH KOMILIEKC
YHOpaXKHEHWH,  BKIIOYAIOIIMX  HMHTEPBAIBHBIC  TPCHUPOBKHU
BBICOKOH HMHTEHCHBHOCTH, CHJIOBBIC YNPa)KHEHHS C KOPOTKHMHU
UHTEpBaJaMU BOCCTAHOBJICHHS H YHOPAXHEHHS Ha pa3BUTHE
B3PBLIBHOHM CHIIBL. DTOT KOMILIEKC ObUI MPOTECTUPOBAH HA IpyIIe
KBTHN(UIIMPOBAHHBIX 0ACKETOONMCTOB, YTO MO3BOJIMIIO BBISIBUTH
ONTHMAJbHbIE METOAUYECKHE MOAXOABI M TO3UPOBKH A
JIOCTHIKEHHs MAaKCUMaIIbHOTO 3 dexra.

AHaau3 M pe3yabTaThl HccienoBanus. s Oonee
JIETAIBHOTO  IPEACTABICHHSA  PEe3yNbTaTOB  HCCIENOBAHHA,
HCIIONB3YIOIIET0 aHA3POOHBIE YNPAXXKHEHUS B TPEHHPOBOUHOM
mporecce KBaTH(UIMPOBAHHBIX 0acKeTOOJIMCTOB, B  paMKax
UcclIeoBaHusl ObUIM TPOBEIEHBI CIISNYIOUIME CTaTHCTHYECKHE
3aMepBl:

1. O6pa3ub! y9aCTHUKOB HCCIIEAOBAHHS

KomuuectBo  yuactHukoB: 30  KBanu(UIMPOBaHHBIX
6acKeTOOIUCTOB, Pa3/IeNICHHBIX Ha JABE TPYIIIIBL:

OkcnepuMenTansHas rpynma (EG): 15 genosek, koTopsle
HpOIUIM  Kypc TPEHUPOBOK C HCHOJIb30BAHHEM aHA3POOHBIX
YIpaKHEHUH.

Konrpomsnast rpymma (KG): 15 gemoBek, KoTopsle
MPORODKAM TPEHUPOBKH 0e3 TPUMEHEHHs CHEHU(pHICCKUX
AHa’POOHBIX YIPaKHEHHH.

Bo3spact yuactHukos: 18-25 ner.

YpoBeHb KBaIHA(UKALII: npodeccHoHaNIbHbIE
6acKeTOOIMCTHI, UTPAIOIIHE B CIIOPTUBHBIX KIIyOaX BBICIINX JIHT.

IIposomKUTENEHOCTD UCCIIEOBAHNUS: 8 HEEIb.

2. MeTop! OIIEHKH OBICTPOTHI ATaKH

Jns  oumeHKH  OBICTPOTHI  MHAUBHIYaIbHOH
HCIOJIb30BAJINCh CIIETYIOIINE TECThI M MOKA3aTeIIH:

aTakn
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Tect Ha peakiuio (BpeMmsi cTapTa): U3MEpPSUIOCh BpeMs,
HEOOXOAMMOE WIpOKaM [UIsi CTapTa [B)KEHUS II0 CHTHAY
TpeHepa.

Tect nHa cnpunt (mkama 10-20 MeTpoB): H3Mepsiiach
cKopocTh Oera Ha kopotkue aucranuuu (10 u 20 metpos).

Tect Ha W3MEHEHHME HANpPABJICHHUS:  OLCHUBAJIACDH
CHOCOOHOCTh MTPOKOB OBICTPO MEHSTh HANpaBIICHHUE TPH aTaKax
Ha KOJIBLIO U B OTBET HA 3all[UTHbIC ISHCTBUS IPOTHBHUKA.

WrpoBbie mokazaTenu: B XOAE KOHTPOJIBHBIX Mar4deil
(ukcupoBanach 3(h(HEeKTUBHOCTh ATAKYIOIIUX ACHCTBUH (IIPOLCHT
YCIICIIHBIX OPOCKOB, KOJIMYECTBO aTaKyIOIIUX ACHCTBUIl 3a UTPY,
KOJIMYECTBO TOTEPh MsI4a).

3. OCHOBHBIE CTATUCTUYECKHE TaHHBIE

s ananuza 3pexTHBHOCTH aHAIPOOHBIX TPEHUPOBOK U

UX  BIMAHUA ~Ha  OBICTPOTY  MHAMBHIYaJbHOH  aTaku
HCTIOJIB30BAJIUCH CIIEAYIOIINE CTATUCTHYECKNE ITOKA3aTEIIH:
Jlo Hauama wuccienoBaHus (TIpel] TPEHUPOBOYHBIE

JTaHHBIE):

Cpennee Bpems peakiuu: 0,28 cekyHIbI.

Cpennsis ckopocTs Ha guctanuuu 10 m: 2,45 cek.

Cpennsis ckopocth Ha auctanium 20 m: 4,9 cek.

[IponeHT ycHemHBIX aTaKyloUUX AedcTBHil: 65% B
CpEIHEM 3a Urpy.

Iocne 4 Hemenb TPEHUPOBOK (IOCKIE NMEPBBIX 4 Henelb
MIPUMEHEHHS aHAOPOOHBIX YIIPAKHEHHN):

Cpennee Bpems peakiuu: 0,23 cexyHasl (yiaydiieHue Ha
17,9%).

Cpennsis  ckopocth Ha jucranmuu 10 m: 2,35 cek.
(ynmyuiienue Ha 4,1%).

Cpennsis  ckopoctb Ha jguctaHumu 20 m: 4,7 cek.
(ynyuiienue Ha 4,1%).

[Ipouent ycmemHbIX aTakyroumx aeuctsuit:  70%
(yBenuuenue Ha 7,7%).

Ilocne 8 Henmenp TPeHUPOBOK (IO 3aBEPIICHHIO
HCCIIe/IOBAHMSA):

Cpennee Bpems peakiun: 0,20 cexyHapl (yinydiieHue Ha
28,6%).

Cpennsis  ckopocth Ha jucranmuu 10 m: 2,20 cek.
(ynyuirenue Ha 10,2%).

Cpennsis ckopocth Ha auctanmmu 20 m: 4,5 cek.
(ynyuiienue Ha 8,2%).

[IpoueHT ycHemHbIX
(yBennuenue Ha 15,4%).

4. CpaBHEHHE ¢ KOHTPOJIBHOM TPYTIIOHN

KonrponsHass rpynma (0e3 TpUMEHEHUS aHa’POOHBIX
YIpa>KHEHUH) TT0Ka3aa CIeAyonne pe3yIbTaThl:

Jlo Havana uccieoBaHuS:

Cpennee Bpemst peakiun: 0,27 ceKyHIBI.

Cpennsis ckopocTs Ha guctanuuu 10 m: 2,48 cek.

Cpennsis ckopocth Ha guctanimn 20 m: 4,92 cek.

[IpomeHT ycHEemHBIX aTaKyONUX AeHCTBHil: 66% B
CpEIHEM 3a Urpy.

IMocne 8 Heenb TPEHUPOBKH:

Cpennee Bpems peaknun: 0,26 cexyHAb! (YIydIIeHHEe Ha

aTakyromux jaeictBuii:  75%

3,7%).

Cpennsis  ckopocth Ha jucranmmu 10 m: 2,44 cek.
(ynmyuiienue Ha 1,6%).

Cpennsis ckopocts Ha juctanmmm 20 m: 4,85 cek.
(ynyunrenue Ha 1,4%).

IMponieHT ycnemHbIX —arakylomux JedcTBui:  68%
(yBennuenue Ha 3,0%).

5. Pe3ynbpTaThl CTATUCTHUYECKOH 00pabOTKH

Jns  aHamu3a  JaHHBIX  HCIOJB30BAJINCH  METOIbI

JIECKPUIITUBHON CTaTHCTHKH, a TaKKe t-TECT JUIs He3aBHCHMBIX
BBIOOPOK C IIEIBI0 CPABHEHHUS JaHHBIX MEXKIY TPyIIaMU.

t-TecT mokaszan 3HaumMmyio pasuuny (p<0,05) mexmy
JKCIIEPUMEHTAIBHONH M KOHTPOJIBHOW TpynmamMM 10 BCEM
nokazareiassM  OBICTPOTBI  aTakd,  YTO  IOATBEPIKAAET
3} (heKTUBHOCTS aHA’POOHBIX YHPAXKHEHHI B TPEHHPOBOYHOM
nporiecce.

ITo pesynpraTaM HCCIel0BaHHUA OBUIO YCTaHOBJIEHO, YTO

UCTIONB30BAaHWE  QHAIPOOHBIX  YNPAXKHEHUH  MPUBOAUT K
3HAYUTEIILHOMY YIY4IICHUAIO roKaszaTesei OBICTPOTHI
WHIMBUIyalbHON aTaku y  0ackeTOONHMCTOB.  YYacTHUKH
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IKCIIEPUMEHTa  MPOJEMOHCTPHPOBAIN  YIy4IICHHE BPEMEHH
peakiuu Ha CTapTe, YBEJIMYCHHE CKOPOCTH NEPEABMKCHUS IO
wionaake, a Takke Oojee 3ddexkTHBHOE HCIOIb30BaHUE
aTaKyIOUMX JCHCTBHUI, TaKUX Kak APHOIMHT H OpOCKH B
YCJIOBHSIX MOBBINICHHON HHTEHCUBHOCTH.

Kpome Toro, Obui0 BBIABIEHO, 4YTO HaubosbIIee
yiyduieHne HaONIoJaeTcs Yy UIPOKOB, KOTOpbIE Hadaiu
HCIIOJIB30BaTh aHa’pOOHBIC TPEHUPOBKH B paMKax

TPCHHPOBOYHOTO LUKIA. DPPEKT OT TPEHUPOBOK CTANI 3aMETEH
yxe 4yepe3 4 Helenu ¢ MOMEHTA Haydajla MIPHMEHEHHS KOMILIEKCa

YIpaXHEHUH.

BeiBoabl.  BimsHume — aHa’pOOHBIX  yHpaKHEHHMIL:
Pe3ynpTaThl  HCCIENOBaHHWSA  IIOKAa3ald, 4dYTO  aHA3pOOHbIE
YHPa)KHEHHS OKa3bIBAIOT 3HAYUTENBHOE TTONIOKUTEILHOE BIHSHUC
Ha  ylydlleHHe ObICTPOTHI ~ MHAMBHAYalbHON  aTaku y
KBAJIN(UKAMOHHBIX  0ackeT0oamcToB. OTO  CBA3aHO €

YIY4IIEHUEM CKOPOCTH PEAaKLUM, KOOpIUHALMHM JABWXKEHUH, a
TalKe Pa3sBUTHEM B3PBIBHOM CHIIBI, YTO  CIIOCOOCTBYET
HOBBIICHUIO 3()EKTHBHOCTHU aTaKyIOIHX JCHCTBHIL.

CkopocTHbI€ XapakTepucTuku: IIpuMeHeHre aHaIpOOHBIX
yIOpaXKHEHU B TPEHUPOBOYHOM TMpoliecce 0ackeTOOIUCTOB
CIIOCOOCTBYET YIIYUIICHHIO CKOPOCTHBIX XapAaKTEPUCTHK, TaKHUX
KaKk BpeMs peakIMud Ha CTapTe U CKOPOCTb NEPEIBHUKEHUS II0
wiomaake. OTO HMMEeT HEeMOCPEACTBEHHOE BIUSHUE Ha
YCHEHIHOCTh BBINOJHEHUs aTaKyIOIIUX JIEHCTBUH B YCIOBHAX
BBICOKOM UTPOBOM HATPY3KH.

WHTEeHCUBHOCTb TPEHHPOBOK: AHA’pOOHBIE TPEHHPOBKH
BBICOKOIl ~ MHTEHCHMBHOCTH C  KOPOTKUMH  HMHTEpBaJlaMU
BOCCTaHOBJICHMS [JAlOT HAWIy4lllMe pe3yldbTaTbl B KOHTEKCTE
6ackeTOO0JBHBIX aTakylomux AeicTBuil. Komiieke ynpaxHeHui,

BKJIIOYAIONMH  MHTEpBalbHblE  TPEHUPOBKM M CUJIOBBIE
YIOpaXKHEHHs, JAEMOHCTPUPYET 3HAYUTEIbHbIC YIyYIICHHS B
UTPOBBIX MOKA3aTEIAX.

Cpoku  npumeneHus:: Oddekr oT  npUMeHeHus

aHa’pOOHBIX yNpa)KHEHUI CTAHOBUTCS 3aMeTeH uepe3 4 Helenu
PEryJpHBIX TPEHUPOBOK, YTO IOATBEPXKIAET HEOOXOIHMOCTb

JIOATOCPOYHOTO BKJIFOUEHHS TaKuX yIpaKHEHUH B
TPEHUPOBOYHBIM  Tpolecc Uil JOCTH)KEHHS  CTaOMIIBHBIX
pE3yNbTaTOB.

IIpensoxenus. IaTerpanus B TpEHUPOBOYHBIN POLIECC:
PexoMeHIyeTcss BHEApPEHHWE  aHA’POOHBIX  YNPAXHEHHH B

HNporpaMmy MOATOTOBKU KBAJIH(HUIMPOBAHHBIX 0aCKETOOIUCTOB,
0COOCHHO B  TIEPUOA HWHTCHCHBHBIX TPEHHPOBOK  Iepen
COpPEBHOBAaHUSIMU. JTO 00OECIEYUT TOBBILMICHHE CKOPOCTHBIX
XapaKTEePUCTUK HMIPOKOB, YTO MOBBICUT WX 3(P(PEKTHBHOCTH B
ATaKYIOIIUX JCHCTBHSIX.

Pa3zHooOpasse  TPEHHPOBOYHBIX  METOIHK: Jost
JIOCTWKEHUsT ~ MaKCUMaJbHBIX  PE3yJbTaTOB  HE0OXOJUMO
HCIIONB30BaTh Pa3HOOOpa3Hble aHAIPOOHBIC METOAMKH, BKIIOYAs
WHTEPBAJbHBIC  TPECHUPOBKH,  CHJOBBIC  yHOPaXHEHHS U
YIOpaXKHEHHs Ha pa3BUTHE B3PBIBHOW CHUJbl. BakHO yuWThIBaTH
WHIMBUyallbHble  OCOOCHHOCTH  KaXJOro  Urpoka  Juist
OINITUMAJIbHOM aJlaNTal[{ IPOrPAMMBL.

[lpuMeneHne  MHIUBHAYaIU3UPOBAHHOTO  MOAXOJA:
BaxxHo paspabaTbiBaTh MHAMBHAYaJbHbIE IUIAHBI TPEHHUPOBOK C
YY4ETOM YpPOBHS  IOJATOTOBKM  KaKAOIO MIPOKAa M €ro
cre(pUYECKUX NOTPEOHOCTEH B yIydIIeHUH OBICTPOTHI aTakKw.
OTO MOMOXET MaKCUMalbHO A()(PEKTHBHO BO3JCHCTBOBATH Ha
Pa3BUTHE KITIOUYEBBIX JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB.

Iponomkenne ucciaenoBanuid: it Oomee riy6oKoro
MOHUMAaHHs BIIMSHHUS aHAPOOHBIX YIPaKHEHHH HA OBICTPOTY
aTaky, peKoMeHayercs MPOBECTH JIOTIOJIHUTEJIbHBIC
UCCJIEIOBAHMUS C HUCIIOJIb30BaHUEM OOJiee IIMTEIbHBIX HEePHOIOB
HaOuo/ieHuss U Oojiee PasHOOOPA3HBIX TIPYHI HMIPOKOB. JTO
MO3BOJIUT YTOYHUTH IApaMeTpbl TPEHUPOBOYHOIO MpoIlecca U
BBIPa0OTaTh ONTHMAJIbHBIE METOANYECKUE PEKOMEHJALIHH.

MOHUTOPHUHT M ajanTanus TPEHHUPOBOUHOIO IpoLecca:
BaxHO  peryJsipHO  MPOBOJAMTH ~ MOHHUTOPHHI  IIporpecca
CIIOPTCMEHOB, YTOOBI BOBPEMsI KOPPEKTUPOBATh TPEHUPOBOUYHBIN
IOpOLEeCC B 3aBUCHMMOCTH OT JIMHAMHKM H3MEHEHMH B HX
(DU3HYIECKOM COCTOSTHUHU U UTPOBBIX MOKA3aTEesIX.

3akai04enue. lcnonb3oBanue aHaIPOOHBIX YIIPAXKHEHUH
siBisieTcsl 9 QEKTHBHBIM  METOZOM  TOBBIIICHHS  OBICTPOTHI
WHUBUyaIbHON aTaku y KBaTU(UIUPOBAHHBIX
OackeTO0IMCTOB. Pe3ynbTaThl HCCleI0BaHUS MTOJTBEPIKAAIOT, YTO
peryJsipHble TPEHUPOBKH, HAIPABJICHHBIC HA PA3BUTUE B3PBHIBHOM
Cuibl U OBICTPOTBI PEAKIUH, CIIOCOOCTBYIOT —YIYYILICHHIO
aTaKymOIMX JCHCTBUH W TOBBIIICHHIO 00mel (u3nueckoit
MO/ATOTOBJIEHHOCTH HWIPOKOB. Pa3paboTaHHble METOJHYECKHE
PEKOMEHIAMM  MOTYT  OBITh  YCIICIIHO  BHEJAPEHBl B
TPEHUPOBOYHBIA MPOLECC M CIy)KaT OCHOBOW Ui MaIbHEHIINX
HCCIIEIOBAHUI B JAaHHOM 00JIacTH.
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