O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:950575.1:34
Farida ABDUVALIYEVA,
Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti
E-mail:faridaabduvaliyeva57 @gmail.com

Boshlang ‘ich ta’lim o ‘gituvchisi, PhD F.Xusanova taqrizi asosida
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Annotation
This article discusses the development of speech culture in preschool children using multimedia tools. This article discusses the theory of
developing speech culture using multimedia in preschool groups
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TEXHOJIOT'AS PASBUTHS PEYEBOM KYJIBTYPBI Y BOCIIMTAHHUKOB NOAI OTOBATEJILHOM I'PYIIIBI B
MYJIbTUMEJIUMHOM CPEJE
AHHOTaUus

B naHHOHM craTbe paccMaTpuBAaIOTCS BOIPOCHI PAa3BUTHS KYJIBTYpPbl peud y JETEH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa C HCIIOJIb30BAaHHEM
MYJIBTUMEANNHHBIX CpeACTB. Tarke 0OCYXIaeTcsi TeOpHs Pa3BHTHs KYJIBTYPHl PEYM C IHPUMEHCHHEM MYJIBTUMEIHNA B JOIIKOIBHBIX
rpynnax. PaccmarpuBaroTcs myTH AOCTHKEHHS S((GEKTUBHBIX pE3yabTaTOB 3a CUYET BHEAPCHUS MYJIBTHUMEAUNHBIX CPEACTB B
IIOJIrOTOBUTENBHBIC TPYIIB, TPUBJICYECHIS BHUMAHHUS BOCIIUTAHHUKOB M MHTETPALUA METO/IOB 3aHATHH.

KoaioueBsie ciioBa: Teopust KOTHUTHBHOW Harpy3KH, IMMEPCUBHBIE TEXHOJIOT MU, MYJIbTUMEIMIHBIC CPEICTBA, KOMAHIHBIC pa3paboOTKH,
MyJIbTUMEIUHHBIE TPOrPAMMBI, HHTEPAKTUBHOE TECTHPOBAHHUE.

MULTIMEDIA VOSITASIDA TAYYORLOV GURUHI TARBIYALANUVCHILARIDA NUTQ MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI
Annotatsiya
Ushbu magolada multimedia vositasida maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq madaniyatini rivojlantirish masalalari bayob etilgan.
Shuningdek, tayyorlov guruhlarida multimedia vositalarini qo‘llash orqali samarali natijalarga erishish yo‘llari, tarbiyalanuvchilarning
diggatini jalb qilish bilan birga mashg‘ulot usullarini integratsiya qilish hagida fikr yuritilgan.
Kalit so‘zlar: Kognitiv yuklama nazariyasi, immersiv texnologiyalar, multimedia vositalari, jamoaviy mashg‘ulot ishlanmalari, nutq,

ko‘nikma, interaktiv test.

Kirish. Maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq
madaniyatini rivojlantirish ularning shaxsiy rivojlanishi va
kelajakdagi ta’lim jarayoniga tayyorgarlik ko‘rishda muhim
ahamiyatga ega. Bolalarning nutqi fagat grammatik to‘g‘rilik
bilan cheklanib qolmasdan, balki anig, ravon va mulogot
madaniyatiga mos tarzda ifodalanishi zarur. Hozirgi kunda
zamonaviy pedagogik texnologiyalar, aynigsa, multimedia
vositalari bu jarayonni samarali tarzda qo‘llab-quvvatlaydigan
vosita sifatida ishlatilmoqda.

Multimedia texnologiyalari bolalar uchun eshitish, ko‘rish
va harakat orqali ma’lumotlarni yanada samarali tarzda gabul
qilish imkoniyatini yaratadi. Turli interaktiv o‘yinlar, audio va
video materiallar hamda vizual ko‘rgazmalar bolalarni nutqiy
faollikka jalb giladi [1]. Aynigsa, tayyorlov guruhidagi bolalar
uchun multimedia vositalaridan foydalanish nafagat gizigarli,
balki ularning nutqini rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Nutq madaniyatini
rivojlantirish o‘qituvchining muhim vazifalaridan biridir. Bu
masala bo‘yicha M.I. Gurevich, L.S. Vygotskiy, V.I. Shakhov va
boshga pedagoglarning ishlarida nutq madaniyati shakllantirishga
bo‘lgan yondashuvlar aniq ifodalangan. Gurevich va Vygotskiy
nutq madaniyatining rivojlanishini mulogot jarayonida uning
o‘zaro  aloqadorligini  ta’kidlaydilar. Raqamli  vositalar,
audiovizual materiallar, interaktiv dasturlar va internet resurslari
o‘quvchilarning nutq madaniyatini rivojlantirishda  keng
qo‘llaniladi. O‘zbekistonda bu texnologiyalar o‘qituvchilarni
metodik jihatdan o‘qitish uchun samarali vositalar sifatida
garalmoqda. H.S. Sultonova va S.Q. Boboyev kabi mualliflar 0‘z
asarlarida multimedia texnologiyalarining ta’lim jarayonini
interaktiv va qiziqarli qilishdagi o‘rnini alohida ta’kidlaydilar.
A.A. Abdullayev va A.Z. Mirzaeva o‘z asarlarida interaktiv
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texnologiyalarni o‘quvchilarning tilni o‘rganishdagi faoliyatini
oshirishda qo‘llashni tavsiya etadilar [6]. Ular interaktiv
texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning nutq madaniyatini
rivojlantirishning samarali usullarini tagdim etadilar.

Tadgigot metodologiyasi. Multimedia texnologi-yalarini
qo‘llash orqali maktabga tayyorlov guruhidagi bolalar nutq
madaniyatini rivojlantirish samaradorligini yanada oshirish
mumkin. Bu jarayon pedagoglar va psixologlar tomonidan ishlab
chigilgan o‘quv tamoyillari va metodikalarga asoslanadi.

Maktabga tayyorgarlik bosgichida nutgning vaqtida
rivojlanishi juda muhim omil hisoblanadi. Nutgni shakllantirish
bolaning har tomonlama rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Maktabgacha tayyorlov tarbiyalanuvchisi o‘zining hissiy
rivojlanishini, boshgalar bilan hissiy munosabatlarni tushunish
qobiliyatini, shuningdek, hissiy holatlarni og‘zaki va tashqi
ifodalar orqali namoyon etishni o‘rganadi [3].

Bolalar o‘yinlari, video va audio materiallar yordamida
nutg madaniyatini yanada boyitish va rivojlantirish mumkin.

Bugungi kunda texnologiyaning tez rivojlanishi
pedagogik jarayonga yangi imkoniyatlar kiritmogda. Aynigsa,
multimedia vositalari — audio, video, animatsiya, interaktiv
ilovalar va o‘yinlar yordamida ta’lim jarayonini yanada samarali
tashkil etish imkoniyatlari paydo bo‘ldi. Ushbu texnologiyalar
bolalarning eshitish, ko‘rish va harakat orqali o‘rganish
gobiliyatlarini kengaytiradi. Multimedia asosida tashkil etilgan
darslar o‘quvchilarda quyidagi ko‘nikmalarni rivojlantiradi: So‘z
boyligini oshirish

 Gap tuzish va aniq ifodalash;

+ Tovushlarni to‘ri talaffuz qilish;

» Muloqotda faol ishtirok etish.
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Nutgni  rivojlantirish, psixologiya va pedagogika
jarayonlarining natijasi bo‘lib, bu bolalarning intellektual va
ijtimoiy salohiyatini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.
Nutgni o‘stirishning asosiy vazifalaridan biri — leksik va
grammatik tizimning shakllanishidir. Maktabgacha ta’lim
bosqichida bo‘lgan bolalar uchun, ularning lug‘ati deyarli to‘liq
rivojlangan bo‘lishi kerak. Bunday yoshdagi bolalar, kattalar va

tengdoshlarining tilini erkin tushunib, o‘z fikrlarini aniq
ifodalashga qodir bo‘ladilar.
Nutq ko‘nikmalarining  bolaning  shaxsiyati va

dunyogqarashi shakllanishida beqiyos o‘rni bor. Nutq nafaqat his-
tuyg‘ularni ifodalash, balki atrof-muhitni tushunish va unga ta’sir
o‘tkazish vositasi sifatida ham ishlatiladi. Bu esa bolalarning
boshqa odamlar bilan samarali muloqot qilishini, o‘zaro
munosabatlarini  mustahkamlashini ta’minlaydi, shuningdek,
ularning intellektual salohiyatini oshiradi.

Bunday ijobiy natijalarga erishish uchun esa fagat klassik
metodlar va texnikalarni qo‘llash yetarli emas. Dars jarayonida
innovatsion va noan’anaviy yondoshuvlar ham qo‘llanilsa, yanada
samarali natijalar olinadi.

Mediali o‘yinlar bolalarning bilimlarini mustahkam-
lashda mashg‘ulotlardan tashqari samarali vosita bo‘lib, aqliy
rivojlanishda tengdoshlaridan oldinda yoki orgada golgan bolalar
bilan individual darslarda qo‘llanilishi mumkin. Bu o‘yinlar
intellektual faoliyat uchun zarur bo‘lgan idrok, e’tibor, xotira,
fikrlash va nozik vosita ko‘nikmalarini rivojlantirishda yordam
beradi. Kompyuter dasturlari bolalarni mustaqillikka o‘rgatib, 0‘z-
o‘zini nazorat qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi [5]. Yosh bolalar
uchun vazifalarni bajarishda qo‘shimcha yordam va ularning
harakatlarini bosgichma-bosgich tasdiglash talab etiladi, bu esa
tarbiyachilarga boshga bolalar bilan ishlashda vaqtni tejash
imkonini beradi.

Doimiy innovatsiyalar, professional o‘sish va ilmiy

tadgigotlar orgali multimedia vositalarining maktabgacha
ta’limdagi ta’sirini yanada kuchaytirish mumkin. Tadqiqot
jarayonida  bolalar  nutqini  rivojlantirishda  multimedia

vositalarining samaradorligini aniglash uchun quyidagi ilmiy
usullar qo‘llaniladi:

Mashg‘ulotlar davomida bolalar nutqiy faolligi, so‘z
boyligi va ifoda qobiliyatlari kuzatiladi. Mashg‘ulotlar
boshlanishidan oldin va oxirida nutgiy rivojlanish darajasi
solishtiriladi. Tayyorlov guruhi bolalariga multimedia asosida
maxsus mashg‘ulotlar tashkil etilib, sinovlar o‘tkaziladi [S]. Eng
samarali usullar tanlab olinib, magsadga erishish uchun
foydalaniladi. Bunday sinovlar to‘rt hafta davomida o‘tkazilib, har
hafta yangi interaktiv o‘yinlar, audio hikoyalar va video darslar
asosida mashg‘ulotlar tashkil etiladi.

Tadgiqot jarayonida tayyorlov guruhi bolalari uchun
multimedia vositalari asosida maxsus mashg‘ulotlar tashkil
etiladi. Bunday mashg‘ulotlarda  quyidagi vositalardan
foydalaniladi.

Interaktiv o‘yinlar bolalarning nutqini rivojlantirishda
samarali vosita hisoblanadi. Masalan, "So‘z top" o‘yini bolalarga
rasm asosida so‘zlar topish topshiriglarini beradi. "Hikoya tuz"
o‘yinida esa bolalar ketma-ket joylashtirilgan rasmlar orqali
hikoya yaratadilar. "Tez aytish" o‘yini bolalarning talaffuzini
tezlashtirishga yordam beradi.

Audio va video materiallar orgali bolalarga gisga
hikoyalar, ertaklar eshittiriladi, shuningdek ta’limiy multfilmlar
ko‘rsatiladi, ular asosida savol-javob faoliyatlari tashkil etilishi
mumkin.

Multimedia o‘yinlar alohida ahamiyatga ega. Nutqni
rivojlantiruvchi  o‘yinlar: “Ranglarni top”: Interaktiv dastur
yordamida bolalar ranglarni nomlashni va ularni boshqa so‘zlar
bilan bog‘lashni o‘rganadilar. “Rasmga qarab gapir”: Bolalarga
surat yoki animatsiyalar ko‘rsatiladi va ular o‘z fikrlarini aytib
beradi. “Qaysi so‘z ortigcha?”: Bolalar mantigiy fikrlash va
to‘g‘ri so‘z birikmasini shakllantirish ko‘nikmasini rivojlantiradi.
Audio o‘yinlar: Ovozlarni ajratish va so‘z boyligini oshirishga
qaratilgan o‘yinlar (masalan, “Tabiat ovozlarini tani”).

Jamoaviy ishlanmalar bolalar o‘rtasida fikr almashish va
muloqotga kirishishda muhim ahamiyatga ega. Teatrlashtirilgan
mashg‘ulotlar orqali ertaklar va hikoyalarni multimedia
yordamida sahnalashtirib, bolalarning so‘zlashuv  nutqini

- 45 -

rivojlantirishga erishilgan. Guruhli bahs va suhbatlar esa mavzuli
multimedia resurslari asosida bolalar o‘rtasida fikr almashishni
ta’minlaydi.

Multimedia dasturlaridan foydalanish ta’lim jarayonini
yanada samarali tashkil gilish imkonini beradi. Pedagoglar,
masalan, "Bolalar uchun interaktiv ta’lim" yoki '"Nutq
rivojlantirish uchun multimedia o‘yinlari" kabi maxsus dasturlarni
o‘quv jarayonida qo‘llashlari mumkin. Ba’zi pedagoglar esa o‘z
shaxsiy ishlanmalari sifatida rasm, ovoz va videolarni
birlashtirgan ~ taqdimotlar ~ tayyorlab,  bolalarning  nutq
rivojlanishiga yordam beruvchi maxsus materiallar yaratganlar.

Amaliy mashg‘ulotlar ham muhim rol o‘ynaydi. Bu
mashg‘ulotlarda bolalarga hayotiy vaziyatlar (masalan, do‘konda
xarid qilish, hayvonot bog‘ida sayr qilish) ko‘rsatiladi, va ular shu
vaziyatlarga mos ravishda dialog tuzishadi. Interaktiv testlar va
topshiriqlar orqali bolalar nutqiy xatolarni tuzatishga o‘rganadilar.

Maktabgacha ta’limda ota-onalar bilan hamkorlikka
alohida e’tibor berish zarur. Uyda multimedia vositalaridan
foydalanish uchun ota-onalarga ko‘rsatmalar berish, bolalar bilan
interaktiv o‘yinlar o‘ynash va audio hikoyalarni tinglash orqali
ularning yordamini olish muhim. Shuningdek, ota-onalar uchun
multimedia vositalari yordamida bolalarning nutqini rivojlantirish
bo‘yicha seminarlar tashkil etilgan.

Multimedia vositalari bilan ishlashda tarbiyachi va mas’ul
shaxslarning nazorati va kuzatuvi juda muhimdir. Bolalarda so‘z
boyligi va jumlalarni to‘g‘ri tuzish qobiliyatining oshgani
kuzatilgan. Muloqotga Kirishish va fikrlarni aniq ifodalashga
bo‘lgan giziqish ortgan.

Bolalar multimedia vositalaridan mustaqil foydalanishni
o‘rganib, ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tayyorlov guruhlarida multimedia
vositalari yordamida nutg madaniyatini shakllantirish ishlari
ijobiy natijalarga olib kelgan. Bu jarayonni yanada rivojlantirish
uchun yangi texnologiyalarni joriy etish va pedagoglarning
malakasini oshirish zarur.

Tahlil va natijalar. Multimedia vositalarining ta’lim
jarayoniga Kiritilishi, tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilarining
nutq madaniyatini rivojlantirishda aniq natijalarga olib keldi.
Oc‘tkazilgan tadgiqotlar va amaliy ishlar asosida quyidagi asosiy
natijalarga erishildi:

Nutq madaniyati  ko‘nikmalarining  yaxshilanishi
Multimedia  vositalari ~ yordamida  o‘quvchilarning  nutq
madaniyatini  rivojlantirishda samarali  natijalar  kuzatildi.
Interaktiv.  materiallar, audiovizual resurslar va talaffuz
mashglarini bajarishda multimedia vositalari yordamida nutgni
aniq va to‘g‘ri ifodalashda sezilarli o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.

O‘quvchilarning muloqot qgobiliyatining  rivojlanishi
Multimedia texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning
o‘zaro muloqot qilish, fikr almashish va nutqiy ifodalarini
rivojlantirishga yordam berdi. Interaktiv usullar va guruh
ishlaridagi ishtirok, ularning nutq madaniyatini amalda oshirishga
imkon yaratdi.

O‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasining oshishi
Multimedia  vositalarining ta’lim  jarayonida qo‘llanilishi
o‘qituvchilarning pedagogik mahoratini yanada oshirdi. Ular
multimedia  texnologiyalarini  samarali  qo‘llash  orqali
o‘quvchilarga ko‘proq tushunarli va qiziqarli ta’lim bera olishdi.

ljodiy va mustagil fikrlashning oshishi Multimedia
vositalari o‘quvchilarning ijodiy va mustaqil fikrlashlarini
rag‘batlantirdi. O‘quvchilar o‘z nutqlarini yaratishda va tangidiy
fikr yuritishda ko‘proq erkinlikni his etdilar, bu esa ularning nutq
madaniyatini rivojlantirishga katta yordam berdi.

Nutg madaniyatini rivojlantirishda multimedia vositalari
juda samarali bo‘lib, o‘quvchilarning tilni aniq va to‘g‘ri ishlatish
ko‘nikmalarini oshiradi. O‘quvchilar audiovizual materiallar,
video darslar, va interaktiv mashqlar orqali talaffuzni to‘g‘ri
ishlatishni,  grammatikani  va  stilistikani  o‘zlashtirishni
osonlashtiradilar. Bunda, o‘quvchilar faqat nazariy bilimlarga ega
bo‘lib qolmay, balki amaliyotda ham o‘z nutqlarini
shakllantirishda o‘zgarishlar kuzatildi.

Xulosa va takliflar. Multimedia vositalarining maktabga
tayyorgarlikdagi qo‘llanilishi kognitiv, lingvistik va ijtimoiy
ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun dinamik platforma yaratadi.
Pedagogik va psixologik jihatlarni hisobga olish bolalarning
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maktabdagi akademik va ijtimoiy muammolarga yaxshi tayyor
bo‘lishlarini  ta’minlaydi. Maktabgacha tayyorlov  guruhi
tarbiyalanuchilarining  shakllangan ~ nutgi  sayqgallanishida
multimedia vositalaridan foydalanish talabi yugori. Har bir sohada
bo‘lgani kabi ta’lim sohasida ham zamonaviy texnologiyalar
ajralmas bo‘lak sifatida qaralmoqda. Multimedia vositalari

bolalarning tinglash, tushunish, gapirish va so‘z boyligini oshirish
jarayonlarida samarali natija beradi. Shuningdek, bu vositalar
ta’lim jarayonini yanada qiziqarli, jonli va interaktiv shaklga olib
keladi. Shu sababli, maktabgacha ta’lim muassasalarida
multimedia texnologiyalaridan keng foydalanish tavsiya etiladi.
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MOBBIIIEHUE IU®POBON KOMIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB MEJALIIMHCKHAX BY30B
AHHOTaUUs

B cratee paccMaTpUBArOTCS BOMPOCHI IMOBBIMICHUS HU(PPOBOH KOMIIETEHTHOCTH CTYICHTOB MEAMIMHCKHX By30B. COBpEeMeHHBbIC
UQpPOBBIE TEXHOJIOTHH CTalli HEOTHEMJIEMOH YacThI0 00pa30BaTEIBHOTO Mpolecca, TpeOys OT MEAUIIMHCKUX PaOOTHHUKOB BBICOKOTO
ypOBHs 1M(POBBIX 3HAHHI U HABBIKOB. B HMCCIIe0BaHIH IPOAHATM3UPOBAHO HCIIONIB30BAHNUE UHTEIICKTYaIbHBIX CUCTEM YIIPABIICHUS B
MEIUIIMHCKOM 00pa30BaHHH, WX pPOJIb B ONTHMHU3AIMK 00pa30BaTEIBHOrO TMpollecca W aJanTald ero K WHIXBHIYaTbHBIM
MOTPEOHOCTSIM CTYJICHTOB.

KuaioueBsie cioBa: [{udppoBas KOMIETEHTHOCTh, HU(PPOBBIE TEXHOJIOTUH, UCKYCCTBEHHBI MHTEIUIEKT, MEAMIMHA, HHTEIICKTYaIbHBIN

MEHEKMEHT, HH()OPMAIIHOHHAS 0€301TaCHOCTb.

Kirish. Bugungi dunyoda ragamli texnologiyalar
hayotning barcha sohalarida muhim rol o‘ynaydi va sog‘liqni
saglash ham bundan mustasno emas. Hozirgi kunda ta’lim va
tibbiyot sohalarining ragamli texnologiyalar asosida rivojlanishi
global tendensiyaga aylanib bormoqda. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti tomonidan qabul qilingan “Ragamli O‘zbekiston —
2030” strategiyasi mamlakatda barcha sohalarni, xususan ta’lim
va sog‘ligni saqlash tizimlarini ragamlashtirishni jadallashtirishga
garatilgan. Ushbu hujjatlar oliy ta’lim tizimida axborot
texnologiyalaridan foydalanishni kengaytirish, ta’lim jarayonlarini
innovatsion yondashuvlar orgali takomillashtirish va talabalar
kompetentligini oshirishni magsad giladi. Mazkur tadgigot aynan
shu magsadlarga qaratilgan bo‘lib, tibbiyot ta’limi jarayonida
intellektual boshgaruv tizimlarining samaradorligini  ilmiy
asoslashga yo‘naltirilgan.

Adabiyotlar tahlili. Ragamli kompetentlik professional
muammolarni hal gilish, ma’lumotlarni tahlil gilish, bemorlar va
hamkasblar bilan o‘zaro aloqalar va uzluksiz o‘z-o‘zini oqitish,
malakasini oshirish uchun ragamli texnologiyalardan samarali
foydalanish qobiliyatini o‘z ichiga oladi [11]. Elektron sog‘ligni
saqlash yozuvlari, telemeditsina, qarorlarni qo‘llab-quvvatlash
tizimlari kabi tibbiyotga ragamli texnologiyalarni faol joriy etish
tibbiyot ~ mutaxassislaridan, shu  jumladan  kelajakdagi
shifokorlardan yuqori darajadagi ragamli malakani talab giladi

[1].

Kelajakda shifokorlar, tadqiqotchilar yoki sog‘ligni
saglash tashkilotchilariga aylanadigan tibbiyot universitetlari
talabalarini tayyorlash nugtai nazaridan alohida ahamiyatga ega.
Elektron sog‘ligni saqlash yozuvlari, garorlarni qo‘llab-quvvatlash
tizimlari, telemeditsina platformalari va sun’iy intellektga
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asoslangan diagnostika tizimlari kabi zamonaviy tibbiy
texnologiyalar mutaxassislardan ragamli vositalarni ishonchli
egallashni talab giladi [7].

Biroq, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, tibbiyot universitetlari
talabalarining ragamli kompetentlik darajasi ko‘pincha zamon
talablaridan orgada qoladi [2] bu tibbiyotda ragamli
texnologiyalardan ~ samarali ~ foydalanish ~ uchun  jiddiy
muammolarni keltirib chigaradi, tibbiy yordam sifatini pasaytiradi
va umuman sog‘liqni saqlash rivojlanishini sekinlashtiradi [3, 19].

Sun’iy intellekt va mashinani o‘rganish texnologiyalariga
asoslangan aqlli boshqaruv tizimlari o‘quv  jarayonini
takomillashtirish uchun noyob imkoniyatlarni tagdim etadi [14].
Ular ta’limni talabalarning individual ehtiyojlariga
moslashtirishga, bilimlarni  baholashni  avtomatlashtirishga,
shaxsiylashtirilgan tavsiyalar berishga va o‘qitish usullarini
takomillashtirish uchun katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil
gilishga  imkon  beradi. Bunday tizimlarni tibbiyot
universitetlarining o‘quv jarayoniga joriy etish kelajakdagi
shifokorlarning ragamli kompetentlik darajasini oshirishning
asosiy omili bo‘lishi mumkin [17].

Shu munosabat bilan tibbiyot universitetlari talabalarining
ragamli kompetentligini takomillashtirish muammosi juda dolzarb
bo‘lib, yangi, samarali echimlarni izlashni talab qgiladi [4].

Tadgigot metodologiyasi. Tibbiyot oliy ta’lim
muassasalarida bu kompetentlik nafagat elektron resurslardan
foydalanish, balki klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash tizimlari,
tibbiy = ma’lumotlarni  boshqarish  hamda  telemeditsina
xizmatlaridan samarali foydalanishni ham o‘z ichiga oladi. Jahon
Sog‘liqni Saqlash Tashkiloti va boshqa xalgaro tashkilotlar ta’lim
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jarayonlarida raqamli texnologiyalarni keng qo‘llashni tavsiya
gilmogda.

Intellektual ~ boshqaruv  tizimlari sun’iy intellekt,
mashinaviy o‘rganish, ma’lumotlar tahlili va avtomatlashtirilgan
boshqaruv texnologiyalarini 0‘z ichiga oladi [5]. Ularning tibbiyot
ta’limiga integratsiyasi individual o‘quv trayektoriyalarini
yaratish, talabalar faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish va
baholash, ragamli platformalar yordamida interaktiv o‘qitish,
klinika va laboratoriya mashg‘ulotlarini modellashtirish
imkoniyatlarini beradi.

Tahlil va natijalar. Intellektual boshqgaruv tizimlari
asosida tibbiyot ta’limida innovatsion yondashuvlar sifatida
quyidagilarni sanab o‘tish mumkin:

Adaptiv o‘qitish tizimlari: Har bir talabaning individual
ehtiyojlariga moslashgan o‘quv jarayoni;

Tahliliy baholash tizimlari: Ragamli testlar va baholash
algoritmlari orqali talabalar bilim darajasini obyektiv o‘Ichash;

Virtual va kengaytirilgan reallik: Amaliy mashg‘ulotlarni
simulyatsiya qilish orqali talabalar ko‘nikmalarini oshirish;

Sun’iy intellekt asosida maslahat beruvchi tizimlar:
Talabalar uchun shaxsiy o‘quv yo‘nalishlarini belgilash.

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida talabalarining ragamli
kompetentligini oshirish uchun quyidagi metodik yondashuvlar
taklif etiladi:

Modulli o‘qitish: Ragamli texnologiyalarni o‘z ichiga
olgan maxsus kurslar;

Gamifikatsiya: O‘yin elementlari orqali o‘quv jarayoniga
gizigishni oshirish;

Jamoaviy loyihalar: Ragamli texnologiyalar asosida ilmiy
izlanish va tahlil ishlari olib borish;

Tizimli baholash va monitoring: Talabalarning ragamli
kompetentligini  doimiy  ravishda nazorat gilish va
takomillashtirish.

Tibbiyot  universitetlari talabalarining ragamli
kompetentligini takomillashtirishda axborot xavfsizligi muhim
o‘rin tutadi. Sog‘ligni saqlash sohasida ishlov beriladigan
ma’lumotlar maxfiy bo‘lib, ularning himoyalangan bo‘lishi shart.
Xarqanda axborot tizimlarida bo‘lgani kabi tibbiyot axborot
tizimlari xam bir qator axborot xavfsizligi bilan bog‘liq
muammolarni o‘z ichiga oladi. Bular bemorlar ma’lumotlarining
maxfiyligi va himoyasi — bilamizki elektron tibbiy yozuvlar
maxfily bo‘lib, ularning noqonuniy foydalanilishi bemorlarning
shaxsiy hayotiga tahdid solidi va bunda ma’lumotlarga ruxsatsiz
kirish xavfi yuqori bo‘ldi [22]. Kiberxavfsizlik tahdidlari - fishing
(xavfli havolalar orqali ma’lumot o‘g‘irlash), zararli dasturlar
(malware), va xakerlik hujumlari elektron tizimlarga zarar
yetkazishi mumkin. Ragamli texnologiyalar joriy gilingan ta’lim
muhitida xakerlik tahdidlari kuchayishi ehtimoli bor. Talabalar
tomonidan xavfsizlik qoidalariga rioya gilmaslik - kuchli parollar
ishlatmaslik, ochiq Wi-Fi tarmoglaridan foydalanish kabi oddiy
xatoliklar axborot xavfsizligini  zaiflashtiradi. Nogonuniy
dasturlardan foydalanish yoki ma’lumotlarni noto‘g‘ri saqlash

kabi muammolar mavjud. Ma’lumotlar yo‘qolishi va zaxira
nusxalari bilan bog‘liq muammolar - elektron hujjatlar va
bemorlar hagidagi ma’lumotlar tasodifan o‘chirilishi yoki
yo‘qolishi mumkin. Zaxira nusxalar yo‘qligi ma’lumotlarning
gayta tiklanishini imkonsiz giladi [22].

Bu kabi muammolarni xal gilishda axborot xavfsizligini
ta’minlashning ma’lumotlarni shifrlash - talabalariga elektron
ma’lumotlarni shifrlash bo‘yicha ko‘nikmalarni shakilantirish
kerak. Ikki faktorli autentifikatsiya — tibbiyot tizimlariga kirishda
ikki faktorli autentifikatsiyani amalga oshirish ko‘nikmalarini
shakilantirish. Maxfiylik va xavfsizlik bo‘yicha ko‘shimcha
kurslari tasshkil qilish - talabalar uchun "Axborot xavfsizligi"
bo‘yicha maxsus kurslar tashkil etish, kurslar doirasida xavfsiz
parollar yaratish, fishing xurujlaridan saqglanish, zararli dasturlarni
aniqlash va ma’lumotlarni himoya qilish usullari o‘rgatish.
Ragamli tizimlarning himoyalanganligini oshirish — axborot
tizimlarida xavfsizlik devorlari (firewall), antivirus dasturlari va
doimiy yangilanadigan himoya tizimlaridan foydalanish
ko‘nikmalarini shakilantirish. Zaxira nusxalarini yaratish va
tiklash mexanizmlari - talabalarning ma’lumotlarini avtomatik
ravishda saqlaydigan zaxira tizimlari va ma’lumotlarni
yo‘qotishning oldini olish uchun muntazam ravishda zaxira
nusxalarini yaratish bo‘yicha ko‘nikmalarni shakilantirish.
Ma’lumotlarga ruxsat asosida kirish tizimi (Access Control) —
axborot tizimlarida har bir foydalanuvchio fagat o‘ziga tegishli
bo‘lgan ma’lumotlarga kira olishi, bemorlarning shaxsiy
ma’lumotlarini fagat maxsus ruxsatga ega bo‘lgan shaxslar ko‘ra
oladigan tizimlarda ishlash amaliyotini shakilantirish kerak.

Xulosa va takliflar. Intellektual boshqgaruv tizimlari
vositasida tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalarining raqamli
kompetentligini oshirish zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas
gismidir. Keltirilgan innovatsion yondashuvlar va metodikalar
talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga, ularning ragamli
texnologiyalar bilan samarali ishlashiga xizmat giladi. Kelgusida
ushbu tizimlarning yanada takomillashtirilishi va ta’lim
jarayonida keng qo‘llanilishi istigbollari o‘rganilishi lozim.
Talabalarni  ragamli  kompetentligini  oshirishda tibbiyot
universitetlarining ta’lim dasturlarini takomillashtirish,
kelajakdagi shifokorlarni ragamli tibbiyot sharoitida ishlashga
tayyorlash  sifatini  oshirish uchun ishlatililadi. Ta’lim
samaradorligini oshirish va talabalarning ragamli kompetentlik
darajasini nazorat gilish uchun ishlab chiqgilgan intellektual
boshqaruv tizimi tibbiyot universitetlarining o‘quv jarayoniga
kiritilishi mumkin. Talabalarining ragamli kompetentligini
oshirishda axborot xavfsizligi muhim ahamiyatga ega. Elektron
tibbiy yozuvlar, klinik axborot tizimlari va boshga ragamli
vositalardan xavfsiz foydalanish uchun talabalar xavfsizlik
choralariga qat’iy rioya qilishi lozim. Shifrlash, ikki faktorli
autentifikatsiya, maxsus o‘quv kurslari va xavfsizlik devorlaridan
foydalanish ko‘nikmalarini shakilantirish orqali talabalar axborot
xavfsizligini ta’minlash kompetentligiga ega bo‘ladi.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA FAVQULODDA EKOLOGIK VAZIYATLARNI BARTARAF ETISH
MEXANIZMLARINING AMALDAGI HOLATINING TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaff etish mexanizmlarining amaldagi holati tahlil
gilingan. Tadgigotda huquqiy-tashkiliy baza, tezkor javob berish tizimlari, resurslar tagsimoti va umumiy samaradorlik ko‘rsatkichlari
o‘rganildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tizimning ayrim segmentlarida sezilarli yaxshilanish mavjud bo‘lsa-da, gqonunchilik va operatsion
jarayonlardagi cheklovlar tizim samaradorligiga ta’sir ko‘rsatmoqda. Mazkur maqola ekologik xavfsizlikni ta’minlash va favqulodda
vaziyatlarga samarali javob berish mexanizmlarini yanada takomillashtirish bo‘yicha strategik tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: Favqulodda ekologik vaziyatlar, huqugiy-tashkiliy baza, tezkor javob, resurslar tagsimoti, ekologik xavfsizlik.

AHAJIN3 TEKYIIETO COCTOSIHUSI MEXAHU3MOB JIMKBUJALIUYA YPE3BBIYAMHBIX SKOJOTMYECKUX
CUTYALMA B PECIIYBJIMKE Y3BEKMCTAH
AHHOTAIAS

B nanHoli craThe MpoOBenEH aHANM3 TEKYIIEr0 COCTOSHHS MEXaHW3MOB JIMKBUAAIMU YPE3BBIYAWHBIX HKOJOTHUECKUX CUTYallHil B
Pecrybimke Y30ekuctan. lccnenoBaHne OXBaThIBAa€T OICHKY HOPMATHBHO-TIPABOBOI 0asbl, ONEPAaTHBHBIX CHCTEM pearupoBaHUS,
pacripefielieHiss pecypcoB W ob0meld 3(PQPeKTUBHOCTH (YHKIMOHUPOBAHUS CHCTEMBl. Pe3ynbraThl IOKas3aiH, 4TO, HECMOTpsS Ha
3HAYUTENbHBIC YAYYLICHUS B OTJCIbHBIX CECMEHTaX, OPAHUYCHHS B 3aKOHOIATEIBHBIX M ONEPAIMOHHBIX MPOIECcCaX MPOIOIKAOT
OKa3piBaTh BiusHHE Ha 3(GeKTuBHOCTH cucTeMbl. CTaThs COJACPKUT CTPATErMYECKUE PEKOMEHAALUH 10 COBEPIICHCTBOBAHHIO
MEXaHN3MOB PEAarnpoOBaHMs Ha YPE3BBIYANHBIC IKOJIOTHYECKUE CUTYALUH U 00ECIIEYEHHUIO YKOIOTUYECKOI O€30I1aCHOCTH.

KnaioueBnie caoBa: UpesBbluaiiHble SKOJOIMYECKHE CHTYyallMd, HOPMAaTHUBHO-TIpaBoBasi 0a3a, ONEpPaTUBHOE pearupoBaHUE,
pacrpeziesieHie PecypCcoB, 3KOJIOrHyYecKas 0€30MacHOCTb.

ANALYSIS OF THE CURRENT STATE OF EMERGENCY ENVIRONMENTAL RESPONSE MECHANISMS IN THE
REPUBLIC OF UZBEKISTAN
Annotation
This article presents an analysis of the current state of mechanisms for eliminating emergency environmental situations in the Republic
of Uzbekistan. The study evaluates the legal and organizational framework, rapid response systems, resource allocation, and overall
system effectiveness. The findings indicate that while significant improvements have been observed in certain segments, limitations in
legislative and operational processes continue to affect system performance. The article provides strategic recommendations for
enhancing emergency response mechanisms and ensuring environmental safety.
Key words: Emergency environmental situations, legal and organizational framework, rapid response, resource allocation,

environmental safety.

Kirish. Favqulodda ekologik vaziyatlar — mamlakatimiz
va butun dunyo uchun dolzarb muammo bo‘lib, atrof-muhitning
ifloslanishi, iqlim o‘zgarishlari va tabiiy resurslarning noto‘g‘ri
boshgarilishi  sababli inson salomatligi hamda iqtisodiy
barqarorlikka  salbiy ta’sir  ko‘rsatmoqda. = O°‘zbekiston
Respublikasi hududida ham ekologik xavflarning ortishi bilan
bog‘liq holatlar kuzatilmoqda, shuning uchun favqulodda
vaziyatlarni aniglash va ularni bartaraf etish mexanizmlarining
samaradorligini baholash ahamiyati yanada ortib bormoqda.

Ushbu tadgigot magolasining asosiy maqgsadi -
mamlakatimizda favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish
mexanizmlarining amaldagi holatini chuqur tahlil gilish, tizimning
kuchli va zaif tomonlarini aniglash va uni takomillashtirish uchun
asosiy masalalarni ko‘rsatishdir. Tadqiqot doirasida ushbu
mexanizmlarning yuzaga kelish sabablari, ularni aniglash va
bartaraf etishda qo‘llanilayotgan huquqiy-tashkiliy baza hamda
amaliyotdagi ish usullari keng qamrovda o‘rganiladi.

Tadgiqot davomida quyidagi savollarga javob topish
magsad gilingan:

O‘zbekiston Respublikasi hududida favqulodda ekologik
vaziyatlarni aniglash va bartaraf etish mexanizmlari ganday
tashkil etilgan?

Mavjud
baholanmoqda?

Tizimdagi kuchli va zaif tomonlar gaysilaridan iborat va
ularni ganday takomillashtirish mumkin?

tizimning amaliy samaradorligi  ganday
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Ushbu tadgiqotning  obyekti —  mamlakatimizda
favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish tizimi, unga
mas’ul davlat organlari va amaliyotda ishtirok etayotgan
mutaxassislar hisoblanadi. Tadgigotning predmeti esa tizimning
tuzilishi, amaliy faoliyati, mavjud cheklovlar va kelajakdagi
takomillashtirish bo‘yicha takliflarni 0‘z ichiga oladi.

limiy adabiyotlar va oldingi tadgiqotlar asosida, ushbu
mavzuda turli yondashuvlar mavjud bo‘lib, ularni yanada chuqur
tahlil qilish va tizimning samaradorligini oshirish uchun ilg‘or
strategiyalarni ishlab chiqish zarurati tug‘iladi. Shu sababli,
mazkur magola mamlakatimizda favqulodda ekologik vaziyatlarni
bartaraf etish mexanizmlarining amaldagi holatini keng gamrovda
ko‘rib chiqishga qaratilgan.

Mavzu bo‘yicha adabiyotlar tahlili. Favqulodda
ekologik vaziyatlarni bartaraf etish mexanizmlarining amaldagi
holatining tahlili bo‘yicha bir qancha xalgaro olimlar o°z fikrlarini
oldinga surgan ulardan: Smith, J. & Brown, A. [1]. "Emergency
Environmental Management: Global Challenges and Strategies."
Ushbu tadgigot global migyosda favqulodda ekologik vaziyatlarga
garshi kurash usullarini keng yoritib beradi. Mualliflar tezkor
javob berish tizimlarining ahamiyati va ularni modernizatsiya
qilish zarurligini ta’kidlaydi, bu esa mamlakatimiz tajribasiga
nisbatan umumiy konseptual asosni shakllantirishda foydali
hisoblanadi. Hamda, Johnson, L. et al. [2]. "A Critical Review of
Ecological Disaster Response Mechanisms." Ushbu magolada
ekologik ofat holatlariga javob berish mexanizmlari tangidiy
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nuqtai nazardan ko‘rib chiqilgan. Tadqiqotchilar mavjud Resurslar tagsimoti va hamkorlik mexanizmlari: Tadgiqot
tizimlarning  samaradorligini  taqqoslab,  ularni  yanada  natijalari shuni ham ochib berdi: favqulodda vaziyatlarga garshi

takomillashtirish uchun strategik chora-tadbirlar taklif etadilar.
Ushbu yondashuv amaliyotdagi kamchiliklarni aniqlashda qo‘l
keladi. Anderson, R. & Lee, M. [3.112-120]. "Assessment of
Rapid Response Systems for Environmental Emergencies.”
Mualliflar ushbu maqolada ekologik favqulodda vaziyatlarda
tezkor javob berish tizimlarining samaradorligini tahlil gilgan.
Texnologiya va ma’lumotlar tahlilining integratsiyasi orqali tizim
samaradorligini oshirish yo‘llari ko‘rsatilgan. Ushbu natijalar
Oc¢zbekiston tajribasini baholashda solishtirma mezon sifatida
xizmat qgilishi mumkin. Davis, P. et al. [4]. "Comparative Analysis
of Emergency Response in Environmental Crises." Ushbu
tadqiqotda turli mamlakatlarda qo‘llanilayotgan favqulodda
ekologik javob tizimlari solishtirib o‘rganilgan. Mualliflar
tizimlarning afzalliklari va kamchiliklarini aniglab, eng yaxshi
amaliyotlar asosida tavsiyalar berishadi. Natijalar mamlakatimiz
tizimini baholash va takomillashtirish istigbollari uchun muhim
ko‘rsatkichlar hisoblanadi. Hamda o°zbek olimlaridan quyidagilar
o‘z mulohazalarini ta’kidlashdi, Karimov, S. [5]. "O‘zbekiston
Respublikasi favqulodda ekologik vaziyatlarga qarshi kurash
tizimi:  muammolar va istigbollar." Karimovning ishida
O‘zbekistonning favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish
tizimining huquaiy- tashkiliy bazasi, mavjud muammolari va
kelajakdagi istigbollari batafsil yoritilgan. Tadgiqot tizimning
kamchiliklarini ochib berib, ularni bartaraf etish bo‘yicha takliflar
kiritadi. Rustamov, M. & Yusupova, N. [6]. "Ekologik xavf
holatlarining bartaraf etilishida davlat siyosati va amaliy
yechimlar." Ushbu maqolada davlat siyosati doirasida ekologik
xavf holatlarini bartaraf etish jarayoni va qo‘llanilayotgan amaliy
yechimlar tahlil gilinadi. Mualliflar amaliyotdagi kamchiliklarni
va ijobiy tajribalarni solishtirib, tizim samaradorligini oshirish
uchun tavsiyalar beradi. F.Akbarova, [7]. "Favqulodda ekologik
vaziyatlarda tezkor javob berish mexanizmlarining tahlili."
Akbarovaning tadgigotida favqulodda ekologik vaziyatlarda
tezkor javob berish tizimlari, ularning amaliyotdagi samaradorligi
va takomillashtirish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Tadgiqot,
aynigsa, operatsion jarayonlar va tizimning texnologik
yangilanishlari borasida dolzarb masalalarni ochib beradi.

Natijalar. Ushbu tadgigot doirasida O¢zbekiston
Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish
mexanizmlarining amaldagi holati va samaradorligi bo‘yicha
quyidagi asosiy natijalar aniglangan:

Huqugiy-tashkiliy baza va tizim strukturasining tahlili:
Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, mamlakatimizda favqulodda
ekologik vaziyatlarga garshi kurashish uchun gonunchilik hamda
normativ hujjatlar mavjud. Birog, ularning amaliyotga tatbiq
etilishida ba’zi notekisliklar aniqlangan. Masalan, qonun
hujjatlarining qoidalari ba’zan amaliy sharoitga mos kelmay
golishi tufayli javob berish jarayonida giyinchiliklar yuzaga
kelmogda. Shu sababli, tizimning huqugiy bazasini yanada
takomillashtirish va ularni amaliy ehtiyojlarga moslashtirish
zarurligi ta’kidlandi.

Tezkor javob berish va monitoring tizimining
samaradorligi: Statistika va analitik tahlillar asosida aniglangan
natijalarga ko‘ra, ekologik favqulodda vaziyatlarni aniqlash va
ularga tezkor javob berish mexanizmlari ayrim segmentlarda
o‘zining samaradorligini namoyon etmoqda. Biroq, ayrim
hududlarda monitoring tizimlarida va javob berish jarayonida
kechikishlar kuzatildi. Bu esa, zamonaviy axborot texnologiyalari
va avtomatlashtirilgan monitoring tizimlarini joriy etish
zarurligini ko‘rsatadi.

kurashishda mavjud moddiy va kadr resurslarining optimal
tagsimoti, shuningdek, davlat, xususiy sektor va xalgaro
tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlikning muhimligi katta ahamiyatga
ega. Birog, resurslarning vyetarli darajada ajratilmasligi va
hamkorlik tizimining samaradorligida ba’zi cheklovlar mavjudligi
aniglangan.

Umumiy samaradorlik va takomillashtirish istigbollari:
Olingan natijalarga asoslanib, tizimning umumiy samaradorligi
ijobiy ko‘rsatkichlarga ega bo‘lsa-da, uning ayrim jihatlarida
takomillashtirish zarurati mavjud. Xususan, huquqgiy bazani
yangilash, monitoring tizimini avtomatlashtirish va resurslar
tagsimotini yaxshilash orgali tizimni yanada mustahkamlash
imkoniyati aniglangan. Shuningdek, davlat organlari va tegishli
tashkilotlar o°‘rtasida integratsiyalashgan hamkorlikni kuchaytirish
ham tavsiya etiladi.

Xulosa. Ushbu tadgiqot O‘zbekiston Respublikasida
favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish mexanizmlarining
amaldagi holatini chuqur tahlil qilishga garatilgan bo‘lib, uning
asosiy natijalari va kelgusidagi istigbollarga oid quyidagi
xulosalarga kelish mumkin:

Huqugiy-tashkiliy baza va normativ hujjatlar: Tadgigot
shuni  ko‘rsatdiki, ~mamlakatimizda favqulodda ekologik
vaziyatlarga qgarshi kurashish uchun yetarli huqugiy va tashkiliy
baza mavjud. Biroq, qonunchilik hujjatlarining ba’zi qoidalari
amaliyotda  notekis qo‘llanilmogqda  va sharoitlarga
moslashuvchanligi yetarli darajada emas. Shu sababli, normativ
hujjatlarni  yangilash va ularni  zamonaviy sharoitlarga
moslashtirish zarurligi aniglangan.

Tezkor javob berish mexanizmlari: Tadgiqot natijalari
favqulodda ekologik vaziyatlarga tezkor javob  berish
tizimlarining ayrim segmentlarda samarali ishlayotganini, ammo
ayrim hududlarda kechikish va samaradorlikning pastligini
anigladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari va
avtomatlashtirilgan monitoring tizimlarining joriy etilishi orgali
ushbu sohada sezilarli yaxshilanishlarga erishish mumkinligi
isbotlandi.

Resurslar tagsimoti va hamkorlik: Mavjud moddiy va
kadr resurslarining optimal tagsimlanmaganligi hamda davlat,
xususiy sektor va xalqaro tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlik
tizimining yetarli darajada integratsiya gilinmaganligi ham asosiy
muammolar sifatida ajratib ko‘rsatildi. Resurslarni optimal tarzda
tagsimlash va barcha manfaatdor tomonlar o‘rtasida yaqin
hamkorlikni ta’minlash tizim samaradorligini oshirishda hal
giluvchi omil sifatida gayd etildi.

Umumiy samaradorlik va istigbollari: Tadqigotning
umumiy natijalari tizimning samaradorligining so‘nggi yillarda
sekin-asta oshib borayotganini, birog yanada chuqur tahlil va
takomillashtirish choralarini talab etishini ko‘rsatadi. Huquqiy
baza, monitoring tizimi va resurslar tagsimoti bo‘yicha olib
borilayotgan ishlarni keng gamrovda yangilash orgali tizimni
yanada  mustahkamlash ~ mumkin.  Shuningdek, ilg‘or
texnologiyalarni joriy etish va mutaxassislar malakasini oshirish
istigbollari tizim samaradorligini yanada oshirishga xizmat giladi.

Kelgusidagi istigbollar: Ushbu tadgigot asosida ishlab
chigilgan tavsiyalar favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf
etish  mexanizmlarini  yanada  zamonaviylashtirish  va
integratsiyalashgan  tarzda  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan.
Kelgusida gonunchilikni takomillashtirish, monitoring va javob
berish tizimlarini avtomatlashtirish, shuningdek, resurslarni
samarali tagsimlash bo‘yicha qo‘shimcha tadgiqotlar olib borish
zarurati aniglangan.
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CONSTRUCTION AND PRACTICE OF BLENDED TEACHING IN COLLEGE ENGLISH BASED ON FLIPPED
CLASSROOM
Annotatsiya

The implementation of a blended instructional approach incorporating the flipped classroom model plays a crucial role in enhancing
College English education, improving teaching effectiveness, and fostering students' English learning. Blended instruction integrates
conventional face-to-face teaching with online learning resources. At the same time, the flipped classroom serves as a primary means of
achieving this hybrid learning format. This paper explores the development of a new integrated teaching method based on the flipped
classroom model and examines its application to support the advancement of College English education.

Key words: Blended teaching, college english, flipped classroom.

ARALASH TA'LIMNI TASHKIL ETISH VA AMALIYOTI: FLIPLANGAN SINF MODELIGA ASOSLANGAN KOLLEJ
INGLIZ TILI TA'LIMI
Annotatsiya

Aralash ta’lim yondashuvini amalga oshirish, fliplangan sinf modelini o‘z ichiga olgan holdakollej ingliz tili ta’limini
rivojlantirishda,o‘qitish samaradorligini oshirishda va talabalar ingliz tili o‘rganishini rag‘batlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Aralash
ta’lim an’anaviy to‘g‘ridan-to‘g‘ri o°qitishni onlayn ta’lim resurslari bilan birlashtiradi. Shu bilan birga, fliplangan sinf bu aralash ta’lim
formatini amalga oshirishning asosiy vositasi sifatida xizmat giladi. Ushbu magola fliplangan sinf modeliga asoslangan yangi
integratsiyalangan o‘qitish metodining rivojlanishini o‘rganadi va uning Kollej ingliz tili ta’limini rivojlantirishga yordam berishini tahlil
giladi.

Kalit so‘zlar: Aralash ta’lim, kollej ingliz tili, fliplangan sinf.

KOHCTPYUPOBAHME U NIPAKTHKA CMEIIAHHOI'O OBYYEHHS B KOJIEIKAX IO AHTJIMMCKOMY SI3BIKY
HA OCHOBE HHEPEBEPHYTOI'O KJIACCA
AHHOTaUUs
Peanu3zarys moaxoaa CMEIaHHOTO OOYYCHHUS C HCIIOJIb30BaHHEM MOJIEIHN MIEPEBEPHYTOrO KIIacca UrPaeT KIFUEBYIO POJb B YIIYUIICHUN
00pa3oBaHusI IO aHTIMHCKOMY SI3BIKY B KOJUIEAXKAX, HOBBIIICHHH 3()(EKTUBHOCTH TPETIOIaBaHUs U COJNCHCTBHN OOYYECHUIO CTYIECHTOB
aHIIMICKOMY s13bIKy. CMentanHoe 00y4eHHe COueTaeT TPaJAUIIMOHHOE OYHOE MPENoAaBaHue C OHIaiH-pecypcaMu it o0ydeHus. B To
JKE BpEMsl, IEPEBEPHYTHIN KIACC CIIY)KUT OCHOBHBIM HHCTPYMEHTOM ISl PEaM3allii 3TOr0 THOpuaHOro ¢popmata odyueHus. B manuoit
CTaThe paccMaTPHUBACTCS pa3pabOTKa HOBOTO WHTErPHPOBAHHOTO METO/A MPEMOJaBaHUsl Ha OCHOBE MOJEIH TEePEeBEPHYTOrO Kiacca u

aHAIM3UPYETCs ero MPUMEHEHNE sl IOUICPKKU Pa3BUTHS 00pa30BaHHUs 110 AHTTIMHCKOMY SI3bIKY B KOJUIEDKE.
KuaioueBsie ciioBa: CMemaHHOe 00yueHNE, KOJUICKCKUI aHTIIMHCKHN, TepeBepHYTHIH Kitacc.

Introduction. In the modern era, technology is advancing
rapidly, and the application of big data is becoming increasingly
widespread. With the continuous updates to the new college
English curriculum, blended teaching emerges as an innovative
instructional approach. Rather than completely rejecting previous
teaching experiences and models, it builds upon them through
critique and refinement. In general, blended teaching maximizes
the use of internet resources and information technology while
integrating with flipped classroom English teaching methods. At
its core, flipped classroom English teaching thoroughly considers
students' real-life contexts, aiming to enrich their life experiences
and deepen their understanding by implementing instructional
activities that emphasize practical skill development. This
approach ultimately enhances students' English proficiency.

On a deeper level, incorporating flipped classroom
English teaching into college courses aligns well with the
pedagogical principles introduced in the new curriculum reform.
Specifically, educators utilizing this method guide students
through reading and writing exercises connected to their personal
experiences, which enhances their awareness of life and enriches
their emotional intelligence. Moreover, by linking English
learning with life experiences, students engage in listening,
speaking, reading, and writing tasks in an emotionally driven
manner rather than focusing solely on linguistic mechanics.

With the swift progression of information technology in
the age of big data, computers and digital networks have become
essential tools in college English education. Traditional teaching
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methods no longer satisfy contemporary demands, necessitating a
reevaluation of college English instruction. The shift from a
teacher-centered classroom to a student-focused interactive
discussion  model is  becoming increasingly  urgent.
Simultaneously, in an era that promotes lifelong learning, the
significance of online autonomous learning is becoming more
evident. When interactive classroom instruction is integrated with
independent online learning, a hybrid teaching approach naturally
takes shape, and share them with other teachers after sorting out.
On top of the above-mentioned measures, to offer supplementary
aids, the competent education department can speed up the
establishment of education and teaching resources to support
English teaching according to the core curriculum.

The conventional teaching approach primarily focuses on
memorizing vocabulary, spelling, completing reading exercises,
and developing listening and speaking skills. However, it does not
adequately emphasize language communication and real-world
application. As a result, many students still struggle with practical
language use, often becoming passive learners with limited
speaking proficiency. Existing teaching methods often fail to
cultivate students' cross-cultural communication skills. Most
college English classes still rely heavily on teacher-centered
lectures, with students passively listening rather than actively
engaging. This approach limits students' participation and reduces
meaningful interaction. Additionally, cross-cultural competence
remains largely theoretical, with minimal cultural awareness
integrated into the curriculum. Instructors tend to focus solely on
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textbook content while neglecting the importance of guiding
students to understand Western cultural contexts. College English
education should go beyond language acquisition, incorporating
cultural elements through comparative analysis to help students
gain a deeper understanding of Western traditions and values.
Traditional classroom settings often create a dull and uninspiring
learning environment, leading to low student engagement. Due to
large class sizes, educators frequently adopt a "one-size-fits-all"
teaching method, prioritizing content delivery over student
comprehension. This results in an overwhelming number of topics
being covered without ensuring that students fully grasp the
material. Consequently, the classroom atmosphere becomes
monotonous, causing students to lose interest and become
disengaged . Blended learning primarily refers to an instructional
approach that combines traditional face-to-face classroom
teaching with digital and online distance education. This method
not only maintains the teacher's central role in guiding classroom
instruction but also encourages students to actively engage in the
learning process.

Materials and methods. The flipped classroom is an
innovative teaching strategy where educators provide students
with learning materials, often in video format, through an online
learning platform. This allows students to review course content
before attending class and come prepared with questions for
discussion. Within a flipped classroom setting, students are
encouraged to explore new concepts, exchange perspectives, and
engage in collaborative discussions. The core idea is to position
students as the focal point of classroom activities, promoting their
active involvement in the learning process. This approach
represents a modern hybrid learning model. By integrating visual
and auditory tools with traditional lecture-based instruction in
college English courses, the flipped classroom has significantly
enhanced students' enthusiasm for learning, self-motivation, and
proficiency in English listening and speaking. The development of
this model should adhere to three fundamental principles:

1. Equal emphasis should be placed on both knowledge
acquisition and fostering students' interest in learning.

2. A variety of stimulating activities should be
incorporated to develop speaking skills, rather than relying solely
on oral practice.

3. Language proficiency and cultural awareness should be
cultivated simultaneously.

Through the implementation of this approach, it is hoped
that a new pathway will be established to drive reforms in college
English education.

4. Theoretical Basis

The advantages of traditional teaching methods with the
advantages of digital or network learning [6]. To put it another
way, it combines with other effective teaching approaches while
eliminating unpreferable factors to make classroom teaching
diversified. Thus, instructional activities will be conducted in
more flexible and creative ways on the basis of blended teaching
concepts. According to scholars’ existing researches, the actual
benefits brought about by flipped classroom can be listed as
follows. To start with, flipped classroom enables students to share
the latest knowledge resources through video so that students will
be more involved in class. Additionally, flipped classroom
reconstructs the structure and mode of traditional teaching,
promoting teachers and students to change their roles. As a result,
students will be motivated to a greater extent and be more active
than they are in a traditional classroom. Moreover, flipped
classroom is rather conducive to the cultivation of students'
practical ability as well, since students will have to finish tasks
that need all-round reflection and involve putting such reflections
into practice [7]. On the other hand, it is the content of the course
that is altered and shifted in a tremendous way under such
learning circumstance. Since the course content will be presented
in the form of micro videos, learners can achieve English
proficiency, communicative skills and multiple culture awareness
input simultaneously.

Another advantageous element of flipped classroom,
mentioned in a wide range of relevant literatures, is the style of
adopting micro class. Micro class, which is an instructional
approach that employs three-dimensional short video clips

consuming no more than 10 minutes to present essential course
contents, condenses the knowledge points and makes an in-depth
and thorough analysis on required knowledge points with multiple
aids such as images, recordings and visual materials. Students'
own learning experience will be increased and their interest in
English learning will be enormously provoked in the process of
producing micro class materials. In the three-dimensional short
video clips of micro class, language and culture input are
integrated to make the theme of the target unit more specific and
clearer. In terms of course contents, in addition to completing the
teaching tasks detailed in college English syllabus, instructors can
also introduce English learning topics of engaging factors to
students such as topics about the latest news, movies, music and
popular science via micro class video clips, which will not only
broaden students’ horizons and stimulate their interest and
enthusiasm in learning, but also complete the integration of their
thinking channels with those of the instructors more smoothly.
Basically, students are able to study micro class videos online or
offline autonomously while other learning activities such as taking
notes, submitting homework, self-evaluation, peer evaluation and
prompt feedback can also be effectively conducted.[8].

In the flipped classroom mode, students can complete
their learning tasks before class through video clips without face-
to-face instructions. Students will then have more opportunities to
participate in other learning activities with the teacher in class.
Various methods are interspersed and used flexibly. Students
complete tasks or solve problems together through
communication and cooperation. Teachers can ask and answer
questions promptly, offer overall guidance and specific guidance
to help students form new ideas and basic framework for
assignments independently. For more complex or common
problems, teachers may explain them in detail and combine the
traditional teaching with a variety of autonomous learning
methods based on the network to form a hybrid teaching method

[9].

Teaching materials for flipped classroom mainly cover
micro classes, PowerPoint courseware and video clips. During the
teaching process, the instructor is to prepare the network, USB
flash disk and audio-visual software as the carrier to produce
course-related materials, and to get relevant 3 tasks including
document editing, micro course production, video shooting and
editing, etc. done according to the course content and objectives.
Particularly, it is to be noted that the production of "micro class",
whose core content is classroom-teaching-based video clips
(lesson fragments), includes supplementary teaching resources
related to the teaching theme, such as teaching design, material
courseware, teaching reflection, practice test, student feedback
and teacher comments. The duration of "micro class" is generally
about 5-8 minutes, and the maximum should not exceed 10
minutes [10].

By using the platforms of Chuangke, QQ, wechat,
scallop, Baici chop and Youdao dictionary, teachers and students
are required to make full use of the network to load wechat and
other resources onto the app platform, so that the course can be
reached anytime and anywhere, and classroom teaching can also
be expanded in all three teaching stages -- before, during and after
class through the app platform. After completing the blended
English teaching in college based on the concept of flipped
classroom, in order to consolidate the students' understanding of
the content, teachers need to arrange follow-up tasks to enable
students to display their knowledge, such as producing PPT
courseware, recording corresponding videos and composing
learning summaries. Teachers can also upload students' learning
achievements to the network platform through multimedia to
realize mutual learning and information exchanging among
students and thus improve students' English application ability. To
be honest, there are certain restrictive factors in the application of
blended teaching methods as well, which are listed as follows: to
begin with, students' English proficiency may not reach the
expected level and their autonomous learning ability may
probably not be ideal; in addition, English teaching conducted in
classroom circumstance generally focuses on textbook materials
[11], ignoring the application of other teaching resources related
to overall teaching; furthermore, English teachers' personal ability
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level may be limited so that they may fail to employ newly
introduced methods.

In order to solve these problems and to better realize the
hybrid teaching based on the concept of flipped classroom,
teachers need to improve their teaching performance from the
following aspects: 1. Teachers should redefine their role
orientation. In the process of mixed teaching, teachers function as
the guides, supervisors and assistants of students' learning.
Therefore, all teaching links have to emphasize students' learning
needs and learning objectives. Before class, teachers should
provide rich and diverse teaching resources for students. In class,
teachers should scientifically design teaching tasks and situations
and organize students to carry out group discussions to promote
students' understanding and absorption of language points [12].
2.Teachers should flexibly change teaching methods according to
the characteristics of English curriculum and the current situation
of students' English proficiency. Based on the integrated concept
of flipped classroom, the targeted teaching method takes students'
learning as the main goal. As a result, in actual English teaching,
teachers should teach students in line with their aptitude, so as to
obtain the best effect. 3. Teachers should always polish their
teaching skills and comprehensive quality. Universities should
regularly organize teachers to participate in various types of
further study and professional training so that they are able to
systematically acquire the latest teaching concepts, and master
more English teaching methods. 4. The construction and sharing
of high-quality teaching resources should be achieved. Excellent
teaching resources are essential guarantee for supreme teaching
effects. Naturally, teachers need to produce teaching courseware
according to different teaching requirements. Consequently,
teachers can selectively collect and sort out school-based
resources,and share them with other teachers after sorting out. On
top of the above-mentioned measures, to offer supplementary
aids, the competent education department can speed up the

establishment of education and teaching resources to support
English teaching according to the core curriculum.

Conclusions. The concept of flipped classroom is based
on the comprehensive and online open autonomous learning
platform. It advocates the concepts of openness, a-master,
personalized learning and inclusiveness, which has strong
characteristics in accordance with the demand of the times. The
mixed Teaching methods is applied in the field of language
teaching. It focuses on cultivating students' language application
ability. At the same time, it adopts a variety of language teaching
methods to advocate the teaching concept that emphasizes
students' leading role. Teachers help students with their
exploration, practice and creation to the greatest extent, and
encourage them to develop critical thinking and come up with
innovative ideas. With the guidance and inspiration of teachers
and micro class video serving as the starting point, language
learning and culture awareness fostering are both effectively
attained. This is not only a brave innovation of teaching methods,
but also an innovation of educational science and technology. The
mixed teaching method respects the potential of students, and
gives students considerable opportunities to explore, discuss, ask
questions and criticize themselves, so that they can derive new
ideas from team discussions, test the authenticity of knowledge in
practice, and learn to explore the dialectical relationship between
traditional and innovative learning methods. Teachers functioning
as guidance can not only solve doubts, but also absorb students'
innovative ideas and they,too, benefit a great deal from such
teaching process.

To sum up, in addition to creating new ideas for academic
research, the blende teaching method based on flipped classroom
is of great value for cultivating cross-border talents as well as
innovative talents in the future. It is a future trend to attach great
importance to such teaching methods on the way of developing
new instructional approaches.
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This article discusses the pedagogical and psychological features of the development of economic competencies of future teachers,
current issues of their formation and improvement. In particular, the necessity of economic knowledge in the life of a teacher and the
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING IQTISODIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada bo‘lajak o‘gituvchilarning igtisodiy kompetensiyalarini rivojlantirishning pedagogik-psixologik hususiyatlari, uni
shakllantirish va takomillashtirishga oid dolzarb masalalar hususida so‘z yuritiladi. Jumladan iqgtisodiy bilimning o‘qituvchi hayotidagi
zarurati, iqtisodning extiyojlarni qondirish vositasi sifatidagi tavsiflari haqida so‘z boradi.
Kalit so‘zlar: O‘qituvchi, kompetensiya, iqtisodiy kompetensiya, kapital, tendensiya, bozor munosabatlari, ragobatbardosh, Renessans,

kasbiy rivojlanish, igtisodiy tarbiya, pedagogik faoliyat.

Kirish. Davlatning iqgtisodiy rivojlanishi inson tomonidan
to‘plangan intellektual salohiyatlarni chuqur tadqiq etishning
hayotiy zaruratiga aylandi. Shu boisdan ham inson kapitalini
rivojlantirish keng ko‘lamli zarur masalalariga aylandi. XX
asrning 60-yillarida inson kapitali tushunchasi ijtimoiy-igtisodiy
tavsifi muomalaga Kiritildi va inson hayoti va mamlakat
igtisodiyotida inson kapitali tushunchasining ommalashuvi
rivojlangan davlatlarda tadgiqotlarning dolzarbligini oshirdi.

Mamlakatimizda ham ilm-fan sohasiga garatilayotgan
e’tibor zamirida ertangi kunimizning, kelajak avlodlarimizning
baxtli hayoti va sog‘lom turmush tarizini tashkil etish kabi buyuk
magsadlari qamrab olingan va «Bugun biz barpo etayotgan
Uchinchi Renessans poydevori ham, hech shubhasiz, inson
kapitali, ilm-fan, innovatsiya va yangi kashfiyotlar asosida
bunyod qilinadi»[1] degan yuksak ishonch bilan Yangi
O‘zbekiston poydevori mustahkam barpo etilib kelinmoqda

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Albatta bugungi kunda
zamonaviy ta’lim tizimining asosiy magsadi-davlatning bugungi
va kelajak extiyojlarini e’tiborga olish, ijtimoiy jihatdan
moslashish, mehnat faoliyatini tashkil qilish, o0‘z-0‘zini
tarbiyalash ~ va  kasbiy  ko‘nikmalarini  takomillashtirish
imkoniyatiga ega kadrlarni tayyorlashdan iboratdir. YA ni kasbiy
faoliyatining samaradorligini tahmin qilib, ta’lim jarayonini
modellashtira oladigan o‘qituvchi bu kabi magqsadlarga erishish
kafolati hisoblanadi. Bu esa bozor iqtisodiyoti sharoyitida
o‘qituvchining kasbiy raqobatbardoshligini oshirish, uning
iqtisodiy kompetensiyasini shakllantirish bilan uzviy bog‘liq
bo‘ladi.

Mamlakatimizning taragqgiyot tendensiyasiga nazar
tashlaydigan bo‘lsak, pedagogika sohasida, malakali, ijodiy
fikrlaydigan, raqobatbardosh, zamonaviy, jadal o‘zgaruvchan,
hayotga ijtimoiy hayotga shaxsni tarbiyalashga qodir kadrlarga
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talab keskin ortib borayotganligini ko‘rishimiz mumkin. Buning
uchun ragobatbardosh mutaxassisni  tayyorlashda igtisodiy
kompetensiyaning nima ekanligini va igtisodiy kompetensiya
tushunchasining mazmun-mohiyatini anig tushunish lozim
bo‘ladi. Ammo talabalarning iqtisodiy kompetensiyalarini
rivojlantirishdan oldin, avvalo igtisodiyot va iqgtisodiy tarbiya va
iqtisodiy ta’lim haqidagi tushunchalarini shakllantirish zarur
hisoblanadi.

«Igtisodiyot-deydi Jeyms Steuart o‘z asarlaridan birida, -
umuman olganda oilaning barcha ehtiyojlarini qondirish san’ati,
barcha aholi uchun muayyan hayotiy ta’minotni ta’minlashga, har
qanday xavfli vaziyatni bartaraf etishga intiladi» [2]. Barchaga
ma’lum iqtisodiyot ishlab chiqarish, ayirboshlash, iste’mol
sohasidagi ijtimoiy munosabatlarni o‘zida gamrovchi «kishilar
tomonidan mehnatni qo‘llagan xolda inson uchun zaruriy bo‘lgan
ne’matlar, hayot sharoitlari va vositalarini yaratish orqali
tirikchilikni ta’minlash, extiyojlarni gondirishda foydalaniladigan
xo‘jalik vositalar, obyektlar majmui» [3] hisoblanadi. Oddiy tahlil
qilinadigan bo‘lsa iqtisodiyot bu kundalik hayotimizda
tejamkorlikka undovchi omil bo‘lib, jamiyat resurslari cheklangan
va doimiy o‘sib borayotgan inson talablarini mavjud sharoitlarda
gondirish vazifalarini bajaruvchi vosita sifatida tushuntirish
mumkin. «Iqtisodiy tarbiya-shaxsni iqgtisodiyot asoslari bilan
tanishtirish,  tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik,
ishbilarmonlik, igtisodiy hisob-kitob va shu kabilar hagida fikrlay
olish kabi qobiliyatni kamol toptirishdir» [4]. YA’ni insondagi
ma’naviy yetuklikni, mulkka nisbatan tejamkorlik hislarini va
shaxsning ushbu yo‘nalishda tarbiyalanganligini ta’minlovchi
tarbiya yo‘nalishi hisoblanadi. Iqtisodiy ta’lim esa «... ta’lim
oluvchiga iqtisodiy ta’lim berish, ya’ni iqtisodiyotning ma’lum
tamoyillari, gonun-goidalarini hamda kategoriyalarini tushuntirish
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va iqtisodiyotning ma’lum sohalari haqidagi bilimlarni o‘qitish
amalga oshiriladi» [4].

Igtisodiy kompetensiya deganda an’anvaiy ravishda
iqtisodiy vaziatni hisobga olib 0‘z mutahassisligi bo‘yicha bilim,
igtisodiyot sohasidagi nazariyaga asoslanib, real igtisodiy
vaziyatni tushunish gobiliyati tushuniladi. Bozor munosabatlari
sharoitida nafagat iqtisodiy, balki bir necha kasblarni tahlil gilish
va ta’sirchan qarorlar qabul qilish qobiliyati, ularning kasbiy
kompetensiyasining ajralmas gismi hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Oc‘gituvchining  kasbiy
malakasi, pedagogik jarayon sifatini oshirishning zaruriy sharti
bo‘lib, zamonaviy ta’lim tizimida ro‘y berayotgan o‘zgarishlar
o‘qituvchilarning  kasbiy —mahoratini [S], ya’ni, kasbiy
kompetensiyasini oshirish zaruratini keltirib chigarmoqda.

Shuning bilan birga so‘ngi vaqtlarda «Kompetentliky»
tushunchasi ham kengaytirilib shaxsning shaxsiy fazilatlarini
gamrab olmoqda. Bu degani shaxsning zarur kompetensiyaga ega
bo‘lishi, unga va faoliyat predmetiga shaxsiy munosabati
tushunilib insondagi qobiliyatning tarkibiy qismlarini o‘z ichiga
oladi.

Oc‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi - bu samarali
faoliyat uchun zarur bo‘lgan kasbiy va shaxsiy fazilatlar
majmuidir [6]. Undagi kasbiy kompetensiyani rivojlantirishda
individual ijodkorlikni takomillashtirish, sohalardagi yangiliklarni
pedagogik qabul qilish va o‘zgaruvchan muhitga moslashish zarur
hisoblanadi.

Pedagogik kompetensiyaning asosiy elementlari sifatida
N.V.Kuzmina quyidagilarni belgilaydi:

-o‘qitiladigan fan bo‘yicha maxsus kompetensiya.

-o‘quvchilarda  bilim, ko‘nikma va  malakalarni
shakllantirish metodikasi sohasidagi uslubiy kompetensiya.

-ta’lim sohasidagi psixologik-pedagogik kompetensiya.

-talabalarning motivlari, qobiliyatlari va yo‘nalishi
bo‘yicha differensial psixologik kompetensiya.

-pedagogik faoliyat yoki avtopsixologik kompetensiyani
aks ettirish.

Bizning fikrimizcha, bozor igtisodiyotining zamonaviy
sharoitlari pedagogik kompetensiyaning igtisodiy kompetensiya
kabi elementini innovatsion ta’rizda yangilashni taqozo etadi.
Iqtisodiy kompetensiya deganda zamonaviy o°qgituvchining
maxsus iqtisodiy tafakkur tushunchasidan iborat, kompetensiyaviy
bilim, ko‘nikma va tajriba bilan tavsiflangan xususiyatlari
tushuniladi. Sababi, iqtisodiy vaziyatni idrok etishda adekvat sa’y-
harakatlarni amalga oshirish imkoniyatini va muayyan kashiy
muammolarni hal gilishga tayyorlik darajasini belgilaydi [7].

Igtisodiy kompetensiyaga quyidagilar kiradi: mavjud
igtisodiy vaziyatni boshqarish; asosiy iqtisodiy masalalarni
tushunish; iqtisodiy vaziyatning umumiy tahlilini o°tkazish;
igtisodiy hodisalarga xolis baho berish; talabalarga real igtisodiy
vogelikni hisobga olgan holda kasbiy yo‘nalishining fundamental
jihatlarini tushuntirish va boshgalar. Igtisodiy kompetensiyalar,
muayyan ijtimoiy-igtisodiy vaziyatda kasbiy muammolarni
muvaffaqiyatli hal qila oladigan zamonaviy o‘qgituvchi shaxsiga
qo‘yiladigan talablar majmuasiga kiritilgan iqtisodiy bilim va
ko‘nikmalarning yetarli darajasini belgilaydi.

Igtisodiy ~ konpetensiyaga  tayyorgarlik  jarayonida
raqobatbardoshlikni oshirish 0‘z kasbining mukammal biladigan
va tegishli faoliyat sohalariga yo‘naltirilgan, uzluksiz kasbiy
o‘sishga tayyor, ijtimoiy va kasbiy harakatchan mutaxassislarni
shakllantirishni o‘z ichiga oladi.

Tahlil va natijalar. Kashiy kompetentlik davriy jarayon
bo‘lib uning shakllanishi pedagogik faoliyatda doimiy ravishda
mahorat takomillashib boradi va ushbu jarayon bosgichlari
takrorlanadi. Lekin insonning o°z-o‘zini rivojlantirish jarayoni
biologik jihatdan turmush tarizining rivojlanishini shartli ravishda
ongli tashkil etadishi uning ijtimoiy jihatdan individuallashuvi
bilan bog‘liqdir. Shuning uchun shaxsning kasbiy kompetentligi
va uni shakllantirish jarayonida aynan muhitda kasbiy o‘z-o0‘zini
rivojlanishini rag‘batlantib takomillashtirish zarur [7]. Bunda
bizningcha oliy ta’limning imkoniyatlari demokratik boshqaruv
tizimini yaratishdan iborat bo‘ladi. YA’ni talaba va o‘qituvchi
orasidagi munosabatlarni muvofiglashtirish tizimi va pedagogik
monitoringning turli shakllari o‘rin oladi. Masalan, anketa, test,
suhbat, tajriba almashish, musobaqalar va o‘z yutuqglarini taqgdim
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etish tadbirlarini o‘z ichiga oladi. Rag‘batlantirishning ushbu
shakllari  o‘qituvchining  hissiy  xavotirlanish  darajasini
pasaytirishga imkon beradi, jamoada qulay psixologik muhitni
shakllantirishga ta’sir qiladi.

Mazkur aspektlardan tashqari, o‘qituvchining asosiy
kompetensiyalariga Dbatafsilroq to‘xtalib o‘tamiz. Jumladan
qadriyatli semantik kompetensiya. Bunda o‘qituvchidagi qadriyat
tushunchalari, atrofidagi dunyoni ko‘ra olishi va tushunishi unda
harakatlana olishi, o‘zining kasbiy roli va undagi asosiy magsadni
anglashi, o‘z harakatlarida maqsadga erishish uchun semantik
sozlamalarni to‘g‘ri tanlay olishi, shuningdek aqlan samarali qaror
qabul qilish bilan bog‘liq kompetensiyalar hisoblanadi. Bu yerda
o‘qituvchining ta’lim berishda yoki hayotiy boshqga faoliyatlarida
0°z o‘rnini belgilash mexanizmini belgilaydi.

Umummadaniy kompetensiya - bu o‘qgituvchining bilim
va faoliyat tajribasi davomida ko‘proq xabardor bo‘lishi kerak
bo‘lgan masalalar jamlanmasi hisoblanadi. Bular umuminsoniy
madaniyatning milliy xususiyatlari, inson hayotidagi muhim
ma’naviy-axloqiy asoslari [8] bo‘lib, Ona vatan, oila kabi
tushunchalarning madaniy asoslari, urf-odat, dasturlar, an’analar,
ilm-fan va boshqa qadiriyatlarning hayotdagi o‘rni, dunyoviy
ta’sirchanligi, shuningdek, kundalik madaniy-hordiq jarayonidagi
kompetensiyalar hisoblanadi.

Iimiy bilish kompetensiyasi - o‘qituvchining bilish
faoliyatdagi kompetensiyalari bo‘lib, asosiy e’tibor mantiqiy,
metodologik, pedagogik faoliyat elementlarini o‘z ichiga
oladigan, real bilish bilan bog‘liq komponentlarga garailadi [9].
Bu orqgali magsadni belgilash, loyihalash, jarayonni tahlil gilish,
bilim va ko‘nikmalarini takomillashtirish, refleksiya, faoliyatida
0°z-0‘zini baholash tizimlari rivojlanib boradi.

ljtimoiy-mehnat ~ kompetensiyasi -  ijtimoiy-mehnat,
fuqarolik va oilaviy munosabatlar mas’uliyatini belgilovchi
igtisodiy, huquqgiy va boshga masalalarda, bilim va tajribalarini
takomillashtirib borishini anglatadi. Bunda esa asosiy e’tibor
shaxsning 0°‘z-0‘zini ravojlantirishida jismoniy, ma’naviy va
intellektual  yetukligini  ta’minlab, emotsional o0°‘zini-o‘zi
boshqarish va qo‘llab-quvvatlash usullarini o‘zlashtirishiga

garatiladi.
O‘qituvchining tayanch kompetensiyalari — Bu ta’limning
har bir bosqichidagi o‘rnini Dbelgilovchi umumpredmetli

mazmunini modellashtiradi [10]. Sababi, ta’limning har bir
bosqichida ta’lim muassasasi faoliyatining magqgsadlari, uning
o‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi. YA’ni o‘quvchilarning
ko‘nikma va malakalari, pedagogik faoliyatning umumlashtirilgan
usullari va ilmiy bilish kompetensiyasining tahminiy tashxislash
majmualarini, shuningdek ta’lim natijalari, sifati, mazmuni bilan
bog‘liq bo‘lgan o*qituvchi shaxsining rivojlanishini bildiradi.

Umumkasbiy kompetensiya - ijtimoiy bilim sohalari
bo‘yicha tasniflangan fanlar darajasida aniglashtiriladi. YA’ni fan
sohalaridagi kompetensiya - matematika, fizika, gumanitar,
ijtimoiy fanlar, biologiya va boshqgalarda aniglashtiriladi [11]. Bu
kabi ta’lim mazmuni o‘quvchilarning nafaqat fanlarga
yo‘naltirshini, balki har tomonlama rivojlanishini  ham
ta’minlaydi. Mazkur umumkasbiy ta’lim kompetensiyasi
shaxsning ishlab chigarish faoliyatida, ijtimoiy-igtisodiy va
shaxslararo munosabatlarida zarur bo‘lgan ko‘p girrali mazmun-
mohiyatiga ega bo‘ladi.

Kommunikativ  kompetentlik ~ nafagat  mulogotga
kirishuvchanlik, boshqa odamlar bilan o‘zaro munosabatda
ochiglik kabi shaxsiy fazilatlarni  shakllantirishni, balki
talabalarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘z o‘quv
faoliyatini boshqarish [12] qobiliyatini ham oz ichiga oladi.

Xulosa va takliflar. Mazkur igtisodiy kompetensiyalarga
taalugli ~ bir necha kompetensiyalar tizimining muhim
xususiyatlariga, o‘z o‘rnida, ilmiy-nazariy bilimlar majmui, ayni,
iqtisodiyot sohasida pedagog o‘qituvchi uchun zaruriy bilimlar,
kasbiy va iqtisodiy ko‘nikmalar va tajribalar, har tomonlama
barkamol mutaxassis bo‘lish uchun barqaror ehtiyojning
mavjudligi, shuningdek ularning profilida iqtisodiy ma’lumotlarga
qgiziqgish kiradi.

Shuningdek bozor igtisodiyotining shunday qgonun
goidalari borki, u nimani gancha va ganday ishlab chigarish zarur
degan muammoning xal etilishini ta’minlaydi. Pedagogik
faoliyatning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan har bir o‘qituvchining
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o‘z kuchini tizimli aqliy mehnatga safarbar etish, o‘z faoliyatini  iqtisodiy vaziyat bilan uzviy bog‘liqlikda ijodiy faollik ko‘rsatish
ogilona tashkil yetish, o‘zining emotsional-psixologik holatini  qobiliyati va imkoniyatlariga bog‘liq bo‘ladi.
boshqarish, o‘z imkoniyatlaridan foydalanish, real ijtimoiy-
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SPORT TAYYOGARLIK BOSQICHLARIDA KURASHCHILARNING TAYYORGARLIK DAVRLARINI OQILONA
REJALASHTIRISH USLUBLARI
Annotatsiya
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YMHBIE CI1IOCOBbI INTAHUPOBAHUSA NOATI'OTOBUTEJIBHBIX 3TAIIOB TPEHUPOBOK BOPLIOB B
CIIOPTUBHOM MMOATOTOBKE
AHHOTanUs
Ienpro maHHOW CTaThbU SBISETCS COOOW pAIMOHANBHOE IUIAHMPOBAHHE 3TAMOB CIHOPTHBHOW MOATOTOBKH OOPIIOB, 3aHUMAFOIIMXCS

KyparIoM.

KiroueBsbie ciioBa: Eop1>6a, 00BeM Harpyskuy, sTall 1noAaroToBKu, (1)H31/I‘ICCK3${ 1oAroToBKa, COpEBHOBaHUs, TPEHUPOBKA, (1JI/ISI/I‘ICCKOC

BOCIIMTAHUE, CIIOPT.
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Ko‘p yillik tayyorgarlik bosqichini tashkil etish uchun
tizimlashtirilgan modul hamda innovatsion dasturlarini ishlab
chiqgish;

sport sog‘lomlashtirish hamda boshlang‘ich tayyorgarlik
bosgichlarida yosh sportchilarning maxsus jismoniy tayyorgarlik

samaradorligini  oshirish  magsadida, umumiy jismoniy
tayyorgarlik yuklamalarini meyorlashtirish;
o‘quv. mashg‘ulot  bosqichida,  kurashchilarning

bellashuvlarda qo‘llaniladigan taktik harakatlar kombinatsiyasi
samaradorligini oshirish magsadida usullarni ketma-ket bajarilish
imkoniyatlarini kengaytirish;

sport takomillashtirish  bosgichida kurashchilarning
musobaga faoliyati natijadorligini oshirish magsadida musobaga
bellashuvlaridagi  vaqt diapazonlari bo‘yicha mashg‘ulot
jarayonidagi yuklamalarini takomillashtirishga yo‘naltirish;

oliy sport mahorati bosgichida kurashchilarning
musobaga oldi va musobaga faoliyatiga tayyorgarlik davrlarini
optimal tashkil etish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chigish.

Kirish. Mamlakatimizda yoshlarni sport turlariga
yo‘naltirish, aholini sog‘lom turmush tarziga jalb etish, jismoniy
tarbiya va sport bilan muntazam ravishda shug‘ullanishga
moslashtirish  magsadida keng gamrovli ishlar amalga
oshirilmogda. “Kurash milliy sport turini rivojlantirish, sport turi
bo‘yicha O‘zbekiston terma jamoalari (yoshlar, o‘smirlar va
kattalar)  a’zolarining hamda  sport-ta’lim  muassasalari
shugullanuvchilari va talabalarining jismoniy rivojlanishi va
tayyorgarligi, funksional holati, texnik-taktik va psixologik
tayyorgarligini ilmiy jihatdan o‘rganish, monitoring qilish va
istigbolini belgilash” kabi vazifalar qo‘yilgan. Bugungi kunda,
viloyatlarda iqtidorli yoshlarni izlash, seleksiya ishlarini “Besh
tashabbus” doirasida mahallalardan boshlash, tubdan isloh qgilish,
sport to‘garaklariga yo‘naltirish, ko‘p yillik tayyorgarlik tizimini
yetakchi sport kurashlari turlari bo‘yicha xorijiy mamlakatlar
tajribasi asosida rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlar olib
borilmogda. Yurtimizda kurash milliy sport turining olimpiya
sport turi sifatida dunyoda nom taratishini ta’minlash va
rivojlantirish orgali jahon migiyosida yetakchi ragobatchisiga
aylantirish, yosh toifalarida  sportchilarning  musobaga
natijadorligini oshirish magsadida zahira sportchilarni tayyorlash
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tizimining ilmiy-amaliy asoslarini joriy etish soha mutaxassislari
oldida turgan muhim vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 20-
dekabrdagi PQ-450-sonli “Kurash milliy sport turini rivojlantirish
va ommalashtirishni yangi bosgichga olib chigish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Qarori, 2020-yil 24-yanvardagi PF-5924-sonli
“O‘zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya va sportni yanada
takomillashtirish va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 2-
oktabrdagi
PQ-3306-son “Kurash” milliy sport turini yanada rivojlantirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori, 2020-yil 4-noyabrdagi PQ-
4881-son “Kurash milliy sport turini rivojlantirish va uning
xalgaro nufuzini yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarori, 2022-yil 3-noyabrdagi PQ-414-son “Jismoniy tarbiya va
sport sohasida kadrlarni tayyorlash hamda ilmiy tadgiqotlar
tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2022-yil 22-avgustdagi VM-466-son “Jismoniy tarbiya va sport
sohasida faoliyat ko‘rsatadigan maktabdan tashqari nodavlat
sport-ta’lim muassasasi to‘g‘risida nizomni tasdiqlash haqida”gi
garori va mazkur sohaga tegishli boshga meyoriy-huqugiy
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu
dissertatsiya ishida olib borilgan tadgigotlar muayyan darajada
xizmat giladi [2].

Tadqgigot natijalari va muhokamasi. ko‘p vyillik
tayyorgarlik  bosqichlarida  kurashchilarning ~ mashg‘ulot
dasturlarini optimallashtirish, ahamiyatlilik darajasiga ko‘ra

tayyorgarlk  bosgichlarida  kurashchilarning  tayyorgarligini
takomillashtirish hamda sport-ta’lim muassasalarida mashg‘ulot-
larni tashkil etishda “KurashMax” veb sayti va dasturi ishlab
chigilgan (mualliflik guvohnomasi Ne DGU 44284).

O‘zbekiston kurash akademiyasi, O‘zbekiston dzyudo
federatsiyasining oliy sport mahorati bosqichidagi O‘zbekiston
terma jamoasi sportchilari, Toshkent viloyati kurash federatsiyasi,
Urganch olimpiya va paralimpiya sport turlariga tayyorlash

markazi, Qarshi olimpiya va paralimpiya sport turlariga
tayyorlash ~ markazlaridagi  o‘quv-mashgulot va  sport
takomillashuv bosgichi sportchilari, Olmazor tumani sport
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maktabining sport-sog‘lomlashtirish va boshlang‘ich tayyorgarlik
bosqichlarida mashg‘ulotlarni samarali tashkil etish uslubiyati
ishlab chiqilgan hamda kurashchilarning mashg‘ulot dasturlarini
rejalashtirishning magbul variantlari aniglangan.

Tadgiqot  natijalarining  ishonchliligi.  Tadgigot
natijalarining ishonchliligi nazariy va amaliy mohiyati, sportda
kompleks nazoratning umumiy qonuniyatlari va tamoyillariga
asoslanganligi, moslashuv nazariyasi, shuningdek, jismoniy
tarbiya va sport nazariyasi va uslubiyati sohasidagi ilmiy g‘oyalar
va nazariyalar asosida tadgigotning ilmiy tashkil etilganligi,
magqsad va vazifalariga mos tadqiqot usullarining qo‘llanilganligi
bilan tasdiglanadi, qo‘llanilgan tadgiqot uslublari tadgiqot oldiga
qo‘yilgan vazifalarga mos keladi, tadgigot materiallarining
migdoriy va sifat tahlilini  amalga oshirish  hamda
umumlashtirishning birgalikda qo‘llanilganligi, katta daliliy

materiallarning yuqori darajadagi ishonchliligi, to‘g‘ri ishlab
chigilganligi, tahlil qilinganligi va talgin etilganligi bilan
izohlanadi hamda olingan ma’lumotlarning to‘g‘riligi va
ishonchliligi, natijalarining sifat jihatdan ta’minlanganligi, tajriba-
sinov ishlarining hamda olingan natijalarning matematik-statistik
usullar bilan aniglanganligi, tadgiqot natijalarining joriy qilish
dalolatnomalari bilan ta’minlanganligi bilan tasdiglanadi.

Tadgigot ishlarimizni tashkil gilishda ushbu ahamiyatlilik
darajasiga ko‘ra Sport maktablari, Olimpiya va paralimpiya sport
turlariga tayyorlash markazlari, oliy sport mahorati maktablari
yani terma jamoa sportchilarida olib borganmiz. Ko‘p yillik
tayyorgarlik bosgichlarining ilmiy-metodik ahamiyatlilik darajasi
modeli (jadvalga qarang).Kurash milliy sport turida ko‘p yillik
tayyorgarlik bosgichlarining ilmiy-metodik ahamiyatlilik darajasi
modeli

Sport - sog‘lomlashtirish Boshlangich O‘quv - mashg‘ulot bosgichi Sport Oliy sport
Tayyorgarlik turlari bosgichi tayyorgarlik takomillashuvibosq mahorati bosgichi
bosgichi ichi
Davrlar Butun davr 1 2 1 2 3 1 2 Butun davr
Umumiy jismoniy tayyorgarlik Hxx ok ok wx x x +*+ Hx ke
Maxsus jismoniy tayyorgarlik -*- *x ** +*+ Hokk rokk Hrk *x *
Texnik-taktik tayyorgarlik * *- +*+ ** o o i i o
Nazariy tayyorgarlik * * -*- ¥ +*+ ke Hx Hhk Hhk
Psixologik tayyorgarlik * * * -*- ** fooled faleiel faleiel foalel
Musobagalarda ishtrok etish * * =¥ wx +*+ kil Hxx Hxx FHx
Tiklanish * * Kk +*4 +x4 *k *k Kkk Kk
Yillik soat yuklamasi: 312 312 416 624 728 936- 1248 1352- 1664
1040 1456
Haftalik soat yuklamari: 6 6 8 12 14 18-20 24 26-28 32
Kunlik soat yuklamalari: 2 2 2 2 3-2 3-4 4 5-6 6
AHAMIYATLILIK DARAJASI
Ahamiyatlilik | daraja 11 daraja 111 daraja 1V daraja V daraja
Darajasi * k. e Ead Fkk
Kuchlanish 20% 40% 60% 80% 100%

Bosh sahifa

Sport sogllomlashtirish @
f— —

Video darsliklar  Darsliklar

Boshlangich tayyorgarlik

Umumiy jismoniy tayyorgerlik
Maxsus jismoniy tayyorgarlik
Texnik jismoniy tayyorgariik

Taktik jismoniy taygorgarlik

0'guv mashg'ulot bosgichi

1-rasm. Kurashmax dasturining internet tarmogqlarida ko‘rinishi. Ushbu rasmda kurash milliy sport turining klassifikatsiya asosida Sport
sog‘lomlashtirish bosqichida umumiy jismoniy tayyorgarlik mashqlari to‘liq ko‘rsatilgan.

klar Darsliklar

Boshlang'ich tayyorgarlik

g'ulot bo:

Umumiy jismoniy tayyorgarix
Maxsus Jismonly tayyorgarilk
Texnik tayyorgarlik

Taktik tayyorgarlik

Sport sog'lomlashtirish - l _ _ —
bosgichi - —
| N |

2-rasm. Kurashmax dasturida ko‘p yillik tayyorgarlik bosqichlarining har biri uchun umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik
ini rt tomonlama oli

<

mashqlarining to

ke teygyorgarte

n video tasmalarini ko‘rish mumkun bo‘ladi.

3-rasm. Kurashmax dasturida video tasmalarni har xil tezlanishlarda ko‘rish, yuklab olish, ekrandagi video tasmani katta va
kichik hajmlarda ko‘rish imkoniyati mavjud. Xulosa. Yugqorida bildirgan fikirlardan xulosa gilib shuni aytish mumkinki,
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Kurashchilarning ko‘p yillik tayyorgarligi bosqichini
tashkil etish magsadida davlat standartlariga mos ravishda
ahamiyatlilik darajasi katta bo‘lgan modul ishlab chiqildi.
Tayyorgarlik turlari bo‘yicha akademik vaqt meyorlari, sport-
sog‘lomlashtirish bosgichida umumiy jismoniy tayyorgarlik,
boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida umumiy va maxsus jismoniy
tayyorgarlik, o‘quv-mashg‘ulot va sport takomillashuvi
bosgichlarida texnik-taktik tayyorgarlik va oliy sport mahorati
bosgichida sportchilarning tayyorgarlik davrlarini inobatga olish
va tiklanish tadbirlarini tashkil etish kabi muhim vazifalar belgilab
olindi.

Kurash milliy sport turida yosh sportchilarning
boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichidan yuqori malakali sportchilar
darajasiga qgadar tayyorgarlik jarayonlarini ragamlashtirish,
innovatsion dasturlardan foydalanish orqali mashg‘ulotlarni
tashkil etish va rejalashtirishni optimallashtirish magsadida
“KurashMax” veb-sayt dasturi ishlab chigildi. Ushbu veb dastur
tayyorgarlik turlari bo‘yicha malakali sportchilar tomonidan
bajariladigan mashglar, texnik-taktik usullar sportchilarning
darajalari nisbatiga ko‘ra ishlab chiqildi hamda mashgulot
jarayonlariga joriy etildi, hamda uning samaradorligi tajribalarda
tasdiglandi.
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O‘SMIR XULQ-ATVORLARIDAGI SALBIY O‘ZGARISHLARNING PSIXOLOGIK JIHATLARI
Annotatsiya
Magqolada o‘smir yoshlarning xulq-atvorlaridagi salbiy o‘zgarishlarning rivojlanishiga ta’sir qiluvchi psixologik jihatlar ko‘rib chigiladi.
Oila, tengdoshlar, ijtimoiy tarmoqlar va ta’lim muhitining ta’siri kabi nazariy asoslarga alohida e’tibor beriladi. Ota-onalar, o‘qituvchilar
va psixologlar uchun amaliy tavsiyalar berilgan. Tadgiqot natijalari xulg-atvordagi og'ishlarning sabablarini tushunishni chuqurlashtirish
va samarali oldini olish strategiyalarini ishlab chigishga garatilgan.
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IICUXOJIOTHMYECKHUE ACHEKTBI HETATUBHBIX U3MEHEHMIA B IOBEJEHUHU IIOJIPOCTKOB
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PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF NEGATIVE CHANGES IN ADOLESCENT BEHAVIOR
Annotation
The article examines the psychological aspects that influence the development of negative changes in the behavior of adolescents.
Particular attention is paid to theoretical foundations such as the influence of family, peers, social networks and the educational
environment. Practical recommendations are given for parents, teachers and psychologists. The results of the study are aimed at

deepening the understanding of the causes of behavioral deviations and developing effective prevention strategies.
Keywords: Adolescent psychology, behavior, negative changes, environmental influence, recommendations.

Kirish. Of‘smirlik kuchli psixologik va fiziologik
o‘zgarishlar bilan tavsiflanib shaxs rivojlanishining muhim
bosgichiga aylantiradi. Birog, bu davr xulg-atvorning salbiy
o‘zgarishlari, masalan, tajovuzkorlik, g‘ayriijtimoiy xulg-atvorlar,
meyor va qoidalarni buzish xavfi bilan ham bog‘lig.

Mavzuning dolzarbligi o‘smirlarning xulq-atvoridagi
og'ishlarning ko‘payishi bilan bog'liq bo‘lib, bu ularning keyingi
ijtimoiylashuviga ham, umuman jamiyatga ham sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Tadgiqotning magsadi - o‘smirlarning xulg-atvorridagi
salbiy o‘zgarishlarga ta’sir qiluvchi asosiy psixologik omillarni
aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. O‘smirlik—yoshlik davridagi hayot
davriva ko‘pincha bolalik va kattalik (yetuklik) o‘rtasidagi vaqtni
anglatadi. Shuningdek, u ,,yosh kishiga xos ko‘rinish, kuch-quvvat
va boshqalar® deb ta’riflanadi. Uning ma’lum bir Yyosh
oralig‘idagi ta’riflari turlicha bo‘ladi, chunki yoshlik xronologik
jihatdan ma’lum bir yosh oralig‘iga bog‘lanishi mumkin bo‘lgan
bosgich sifatida belgilanmagan. Uning yakuniy nugtasini
tugallanmagan ish yoki jinsiy aloga kabi muayyan faoliyat turi
bilan bog‘lab bo‘lmaydi. O‘spirinlik davri —bu shaxsning garamlik
darajasini shakllantirishi mumkin bo‘lgan davr bo‘lib, u turli
madaniy nuqtai nazarlarga ko‘ra turli yo‘llar bilan belgilanishi
mumkin. Shaxsiy tajriba insonning madaniy me’yorlari yoki urf-
odatlari bilan belgilanadi, yoshlarning garamlik darajasi esa
ularning oilasiga hissiy va iqtisodiy jihatdan ganchalik tayanishini
anglatadi. Bu davrda o‘smirda turli psixologik o‘zgarishlar
bo‘ladi.

O‘smirlarda salbiy xulg-atvorning paydo bo‘lishi
murakkab jarayon bo‘lib, u o‘smirlarning ehtiyojlari, qadriyatlari,
hissiyotlari va shakllanayotgan ijtimoiy muhitida shakllanib
boradi. Yoshlar tarbiyasi uchun mas’ul bo‘lgan ota-onalar,
o‘qituvchi- tarbiyachilar va jamoatchilik oldida barkamol
yoshlarni tarbiyalashdek ustuvor vazifalar turgan bir paytda ba’zi
yoshlar tarbiyasida yuzaga kelayotgan muammolar, kamchiliklar,
xususan xulg-atvorida namoyon bo‘layotgan jinoyat motivlari va
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unga mos Xxatti-harakatlarning uchrab qolayotganligi tarbiya
uchun mas’ullarni tashvishga solmoqda. Bugungi kunda amalga
oshirilayotgan choralar tarkibida, xususan o'smirlarning ta’lim
jarayonidagi faolligini oshirish, shaxslararo munosabatlarga
kirishishda empatiya hissini rivojlantirish, shaxs sifatida o'zini
to‘g‘ri baholash, jamiyatda o‘z o‘rnini topishida yordam berish
hamda axloqiy ko‘nikmalar shakllantirilishining psixologik
mexanizmlarini takomillashtirish dolzarb masalalar hisoblanadi.
O‘zbekistonlik psixologlardan E.G*. G‘oziyev, N.G*. Kamilova,
G.Q. To‘laganova, B.M. Umarov kabi olimlarning izlanishlarida
bolalik va o‘smirlik davridagi psixik xususiyatlarni o‘rganishga
qaratilgan tadqiqotlar o‘tkazilgan bo‘lib, ularda asosiy e’tibor
deviant xulg-atvor, xarakter aksentuatsiyasi, bolalar va o‘smirlar
suitsidi, o ‘z-o‘ziga baho berish va nazorat qilish muammolariga
garatiladi.

Tahlil va natijalar. Insonlar ontogenizida o‘smirlik
balog atga yetish davri bo‘lib, yangi xislar, sezgilar va jinsiy
xayotga taallugli chigal masalalarning paydo bo'lishi bilan ham
xarakterlanadi. O‘z davrida L.S.Vigotskiy bunday holatni psixik
rivojlanishdagi krizis deb nomlagan. O‘smirlik yoshida ularning
xulg-atvoriga xos bo‘lgan alohida xususiyatlarni asosan jinsiy
yetilishning boshlanishi bilan izohlab bo‘lmaydi. Jinsiy yetilish
o‘smir xulg-atvoriga asosiy biologik omil sifatida ta'sir ko'rsatib,
bu ta'sir bevosita emas, balki ko‘proq bilvositadir. O‘smirlik
davriga ko'pincha so‘zga kirmaslik, o‘jarlik, tajanglik, o‘z
kamchiliklarini tan olmaslik, urushqoqlik, yig‘loqilik, kabi
Xususiyatlar xos.

1. Salbiy o‘zgarishlarning psixologik omillari

O‘smirlarning  xulq-atvorlaridagi salbiy o‘zgarishlar
ko‘pincha turli omillarning o‘zaro ta’siridan kelib chiqadi,
jumladan:

Oilaviy muhit: Tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, tarbiya turi
o‘smirlarning xulq-atvorlariga bevosita ta’sir qiladi. Nazoratning
ustunligi bilan, hissiy yaqinlikdan mahrum bo‘lgan avtoritar ota-
onalar norozilik va tajovuzkor reaktsiyalarni keltirib chigaradi
(Baumrind, 1991). Shu bilan birga, haddan tashgari haddan
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tashgari himoyalanish mustaqillik va
rivojlanishiga to‘sqinlik qilishi mumkin.

Oiladagi zo‘rigishlar: zo‘ravonlik, ota-onaning ajralishi
yoki yaqin kishining yo‘qolishi bilan bog'liq tajribalar o‘smirlarda
ruhiy tushkunlik va antisosyal xulg-atvorlarni qo‘zg'atishi
mumkin (van der Kolk, 2014).

O‘rnak olish: O‘smir atrofidagi kattalarning xulg-atvori,
aynigsa tajovuzkor yoki gayriijtimoiy xulg-atvorlar namuna
bo‘lishi mumkin.

2. Kognitiv va emotsional jihatlar

Kognitiv tartibga solishning yomonligi: Kognitiv nazorat
nazariyasiga ko‘ra (Diamond, 2013), o‘zini o‘zi nazorat qilish
qobiliyati past bo‘lgan o‘smirlar impulsiv xulg-atvorlarga moyil
bo‘ladi. Bu his-tuyg'ularni tartibga solish va harakatlarni
rejalashtirish uchun mas'ul bo‘lgan miyaning prefrontal
korteksining etuk emasligi bilan bog'lig.

Hissiy beqarorlik: O‘smirlik kuchli gormonal o‘zgarishlar
bilan birga keladi, bu hissiy sezgirlikni oshirishi va tajovuzkorlik,
tashvish yoki depressiyaga olib kelishi mumkin (Steinberg, 2008).

Identifikatsiya muammolari: E. Erikson nazariyasiga
ko‘ra, o‘smirlar o‘z shaxsiyatini shakllantirish bosqichida. Ushbu
darajadagi nizolar isyon yoki asotsial submadaniyatlarga
chekinish shaklida namoyon bo‘lishi mumkin.

3. Atrof muhitning ta’siri

Tengdoshlarning ta’siri: O‘smirlik davri tengdoshlar bilan
mulogot qilishning ahamiyatini oshirish bilan tavsiflanadi.
Guruhning qabul qilinishiga intilayotgan o‘smirlar, hatto ular
ijtimoiy yoki oilaviy qadriyatlarga zid bo‘lsa ham, o‘z Xulg-
atvorlarini guruh me'yorlariga moslashtirishi mumkin (Prinstein
va boshg., 2021).

Ta’lim muhiti: Maktabdagi qiyinchiliklar, zo‘ravonlik va
o‘gituvchilar tomonidan qo‘llab-quvvatlanmaslik ham xulg-atvor
muammolari xavfini oshiradigan muhim omillardir. Maktab
muhitida o‘zini yolg'iz his qiladigan o‘smirlar tajovuzkor yoki
o‘zini o‘ziga tortadigan bo‘lish ehtimoli ko‘proq (Espelage &
Swearer, 2003).

4. Ragamli muhitning ta’siri

Ijtimoiy tarmoqlarning o‘rni: Bugungi o‘smirlar
Internetda ko‘p vaqt o‘tkazishadi, bu erda ular kiberbulling,
kontentning salbiy ta’siri yoki ideallashtirilgan tasvirlar bilan
tagqoslashlari mumkin (Twenge & Campbell, 2018). Tadgigotlar
shuni  ko‘rsatadiki, ijtimoiy tarmoqlardan haddan tashqari
foydalanish depressiya va xavotirning ko‘payishi bilan bog‘liq.

Virtual identifikatsiyani shakllantirish: O‘smirlar ragamli
muhitda o‘zlarining shaxsiyatlarini tobora ko‘proq yaratmoqdalar,
bu esa haqiqiy va virtual identifikatsiya o‘rtasidagi kognitiv
dissonansga olib kelishi mumkin.

5. ljtimoiy-igtisodiy va madaniy omillar

Ijtimoiy tengsizlik: uy xo‘jaliklarining past daromadi,
ta’lim resurslaridan kam foydalanish va zaif ijtimoiy guruhlardan
bo‘lgan o‘smirlarning marginallashuvi antisotsial xulg-atvorlar
xavfini oshiradi (Bradshou va boshg., 2010).

Madaniy me'yorlar: Madaniy umidlar va an'analarning
ta’siri  o‘smirlarning xulg-atvorlaridagi  ziddiyat darajasini
oshirishi yoki kamaytirishi mumkin. Kuchli kollektivistik
an'analarga ega bo‘lgan jamiyatlarda o‘smirlar itoatkorlikni
ko‘rsatishi mumkin, ammo shaxsiy istaklarni bostirish sharoitida
yashirin norozilik xulg-atvorlarining rivojlanishi mumkin.

6. Biologik va genetik jihatlari

ijtimoiy yetuklikning

Irsiyat Genetika tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki,
dirtiisellik yoki past nazorat kabi ba’zi moyilliklar atrof-muhit
ta’sirida kuchayishi mumkin (Rhee & Waldman, 2002).

Gormonal o‘zgarishlar: Balog'at davrida testosteron va
boshga gormonlar darajasining oshishi xavf-xatarli xulg-atvorlar
va tajovuzkorlikni oshiradi (Spear, 2013).

Ofzaro ta’sir qiluvchi bu jihatlar o‘smirlarning xulq-
atvorlarida salbiy o‘zgarishlar yuzaga keladigan murakkab fonni
tashkil giladi. Ushbu fanlararo yondashuv xulg-atvorlarning og'ish
sabablarini to‘liqroq tushunishga imkon beradi.

Amaliy tavsiyalar

Ota-onalar uchun:

Oilada ishonch va ochig mulogot muhitini yarating.

Of‘smirning ijtimoiy va ta’lim faoliyatidagi ishtirokini
qo‘llab-quvvatlash.

Xulg-atvorning aniq chegaralarini ularning ma’nosini
tushuntirish bilan belgilang.

O‘qituvchilar uchun:

Inklyuziv va xavfsiz ta’lim muhitini ta’minlang.

Tuyg'ularni boshgarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
qaratilgan darslarni o‘tkazish.

Istalgan  xulg-atvorni
mustahkamlashdan foydalaning.

Mutaxassislar uchun:

Shaxsiy xususiyatlarni hisobga olgan holda o‘smirlarni
psixologik qo‘llab-quvvatlash dasturlarini ishlab chigish.

Ota-onalarga ta’lim masalalarida yordam berish.

Quyida, V.Suxomlinskiy asosiy shaxs xususiyatlrini
quyidagicha ta’riflaydi. 1.Bir tomondan johillikka bo’ysunmaslik,
uni emotsional gabul gilmaslikning ikkinchi tomondan hayotdagi
qiyin holatlarda hal qila olmaslik qobiliyati bilan uyg’unlashadi.
2.0’smir yaxshi bo’lishni xohlaydi, idealga intiladi, lekin uni
to’g’ri tarbiyalashlari yogqmaydi. 3.0’smir shaxs bo’lishni
xohlaydi.Qandaydir gahramonlik, romantik, noodatiy narsalarni
qilishni istaydi. Jarayonga talabning borligi va o’zida ishonch
hosil qilish xohishining mavjudligiga qaramay, o’smir hali bunga
qanday erishishni bilmaydi. 4.0’smirda xohishning boyligi va
kuchning chegaralanganligi garama-qarshi qo’yilgan.
Qizigishlarning turlitumanligi va doimiy emasligi mana shundan
kelib chiqadi.O’smir o’zining qobiliyatli emasligini bilib
qolishdan qo’rqadi. U o’zini juda yaxshi ko’radi va ortida
yordamga muxtojligi yashiringan. Ko’rgazmali ishonchlilik va
qat’iyat ortiga yashirinishi mumkin. 5.0’smirda romantik hissiyot
va dag’al qiliglar uyg’unlashgan. Go’zallikdan zavqlanadi va unga
surunkali munosabatda bo’ladi. Lekin o’z hissiyotlaridan uyaladi.
Bu tuyg’ularni yosh bolalarga xos deb hisoblaydi.U uni o’ta
hissiyotli deb hisoblashlaridan qo’rqadi va dag’allik ortiga
berkinadi. Jismoniy kuchning quyilib kelishi uni faoliyatga
boshlaydi.O’smirlar bilan ishlaganda ularning yosh va shaxsiy
xususiyatlarini, bu yoshning asosiy psixologik yangilanishini
inobatga olish zarur.

Xulosa. Magolada o‘smirlarning xulg-atvorlaridagi salbiy
o‘zgarishlarning asosiy psixologik jihatlari tahlil qilinadi.
Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, oiladagi muhit, tengdoshlarning ta’siri
va ijtimoiy media ta’siri asosiy omillardir. Amaliy tavsiyalar
ushbu omillarning ta’sirini minimallashtiradigan shart-sharoitlarni
yaratishga qaratilgan. Taklif etilayotgan chora-tadbirlarning
amalga oshirilishi  g'ayriijtimoiy  xulg-atvorlar  darajasini
pasaytirish va o‘smirlarning farovonligini oshirishga yordam
beradi.

shakllantirish  uchun ijobiy
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Kirish. Aholining ijtimoiy faolligi har gqanday davlatning
ijtimoiy taraqqgiyotini belgilashi bilan har bir fugaroning
umummilliy farovonligini ta’minlashi bilan jamiyat taraqqiyotini
barqarorligiga xizmat qiladi. O‘zbekistonda mustaqil taraqqiyot
va inson manfaatlarining oliy qadriyat ekanligi jamiyatning
barcha gatlam va toifalarining ijodiy kuchlarini ezgulikka safarbar
etadi.

O‘zbek jamiyatida xotin-gizlarning ijtimoiy faolligi
yurtimizni jahon hamjamiyatidan o‘zining munosib o‘rniga ega
bo‘lishi, halqimizni dunyo sivilizatsiyada yetakchilardan biri
bo‘lishga loyigligi hamda milliy imkoniyatni barqarorligi bilan
izohlanadi. Bilaks, respublikamiz xotin-gizlari ilm-fan, biznes va
texnika, aynigsa sport sohalaridagi erishayotgan yutuglari
tahsinga sazovordir.

Respublikamiz ilmiy jamoatchiligi ayolning jamiyatning
ijtimoiy konstruksiyasida «Ayol - bu ona, ayol - opa-singil, ayol -
bu sevimli mahbuba. Ayol xususida so‘zlash, bu - zamonlar
haqida so‘zlash, tarix haqida so‘zlash, bugunimiz va kelajagimiz
haqida so‘zlash»ga qiyosalashiga biz ham qo‘shilamiz[1]. O‘zbek
jamiyatining yangilanishida ayollarning o‘z huquq, manfaatlarini
himoyasi, ijtimoiy muammolarni hamjihatlikda hal etishga
intiluvchi faol siyosiy kuchga aylanishi, xotin-gizlar harakatining
uyushma va tashkilotlarining umuminsoniy va milliy doirada
yaqqol namoyon bo‘lmoqda.

Ayollarning ijtimoiy faolligini tahlil va talginlarida
olimlar butun tirik tabiatga xos mavjudlikni ko‘rinishi, tirik
organizmlarning yashash uchun harakati, tabiatning dialektik
xossasi sifatida ham garash mumkin. Shu bilan birga biz faollik
nafaqat moddiy dunyo, balki ma’naviy va g‘oyaviy qarashlarga
ham xosligini olg‘a suramiz.

O‘zbekstonda xotin-gizlarning ijtimoiy faollashuvini
ijtimoiy ta’sirini tahlil va talginlari bir qator falsafiy tayanch
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nuqtalarga ega bo‘lishidan ularni quyidagicha ajratib ko‘rsatish
mumkin:

Birinchidan, har bir xalgning ijtimoiy taraqqityotiga ta’sir
etuvchi “ijtimoiy elita” qatlami bo‘lganidan xotin-gizlar ijtimoiy
faollashuvi Sharq davlatlarida murakkab siyosiylashgan jarayon
hisoblanadi. Chunki, asrlar davomida ijtimoiy tobelik, igtisodiy
garamlik, oilaviylik, farzandlilik, jamoaviylik kabi ruhiy holat
milliy mentalitetni hosil gilgan. Ayni vaqtda o‘zbek jamiyatining
avtoritar ruhiyatini inersiyasi sharoitida ijtimoiy faollik alohida
xususiyatlarga ega bo‘lgan;

Ikkinchidan, har ganday vaziyatda milliy-diniylik tufayli
har bir odamning ijtimoiy faolligi o‘ziga xos namoyon bo°lishi,
ayni vaqtda ayollarning ijtimoiy faolligi o‘zga tabalardan
farglanishi bilan har bir ayolning faollashuvi turli-tuman
darajalarda namoyon bo‘ladi.

Uchinchidan, ijtimoiy faollikni kelib chigishi va sohalar
bo‘yicha klassifikatsiya qilishi mantiqiy-uslubiy jihatdan mos
keladi. Ijtimoiy va siyosiy, madaniy-ma’naviy, jismoniy va
demografik shakllarga ham guruhlashtirish mumkin.

Asosiy gism. Ijtimoiy faollik tushunchasini tahlilida
turlicha yondashuvlar uchrasa-da lug‘atlarda ijtimoiy-siyosiy
faollikka «... siyosiy partiya yoki harakatning yetakchi qismi
raxbarligida ommaning asosiy gismini jamiyatni ingilobiy
o‘zgartirish, yangi ijtimoily munosabatlarga o‘tish yo‘lidagi
muayyan magsadni amalga oshirish uchun ongli, uyushgan
faoliyatidir», deb ta’riflangan. ljtimoiy faollikni siyosiylashtirish
oqgibatlari an’anaviy ta’riflarda saqlanib qolsa-da muayyan
o‘zgarishlarga uchrab, shaxsning manfaatlarini namoyon etishi
ma’nolariga qiyoslanadi. Faollik masalasi odatda harakatni
energiya sarflanishning miqdoriy ko‘rsatkichi, uning subyektining
ijtimoiy qatlamga mansubligi bilan belgilanishi magsadga
muvofiqgdir. Ayollarning ijtimoiy faolligi tarixan oila doirasida
bandlik, uy-ro‘zg‘or yuritish, tomorqa ho‘jaligida oila byudjetiga
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daromad olish, er va farzandlarning tibbiy-maishiy turmushini
ta’minlash va monitoringi bilan muhim ijtimoiy faoliyatga ega
edi.

Xotin-gizlarning ijtimoiy faolligi, deganda jamiyatni
o‘zgartirish, tub islohotlar o‘tkazish, bozor iqtisodiyotiga o‘tish,
demokratik-huquqgiy  davlat  yaratish  jarayonidagi  qat’iy
haraktlarni tushunish mumkin. Xotin-gizlarning ijtimoiy faolligi
ularning turli uyushmalarga, jamiyatlarga uyushish va bu
tuzilmalar yordamida davlatning xotin-gizlar siyosatini ishlab
chigishiga ta’sir of‘tkazish, davlat tomonidan xotin-gizlarga
berilgan imtiyozlar va kafolatlardan foydalanish uchun shart-
sharoitlar  yaratilishini hamda xotin-gizlarning huquqi va
jamiyatdagi rolini oshirishga xizmat giladigan davlat garorlarining
bajarilishini ta’minlashdagi ishtirokida aks etadi.

Donishmandlar insonning faolligini odatda go‘zallik,
qo‘li gul, ilmli, ya’ni hunar yoki ilm sohibi ekanligi bilan
izohlaganlar. Shu ma’noda mutafakkirlarning ijodida ijtimoiy
faollikni ta’rifida komil insonni «Ko‘zi poku, tili poku - dili pok»
deb, payg‘ambarlar, aziz-avliyolarni yaratuvchilik faoliyatini
nazarda tutganlar. Shu boisdan, xotin-gizlarning ijtimoiy faolligi
muayyana darajada estetik hodisa ma’nosida tushunishga
moyilmiz. Chunki, ularning ijtimoiy faolligi go‘zallik timsolida
jamiyat faoliyatida nafosati bilan qalb go‘zalligi, mehr-ma’noli
so‘zlarida namoyon bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ajdodlarimiz
gadim-gadimdan mustaqillik va farovonlikka hayot ramzi sifatida
gadrlagani, Amir Temur hukmronligi davrida vatanparvarlik,
erksevarlik g‘oyalari keng yoyilganini alohida ta’kidlaydi.
Yoshlar, shu jumladan gizlar gilichbozlik, nayzabozlik, merganlik
va chavandozlik sportini mukammal egallashni o‘zlarining burchi,
deb hisoblaganlar. Ayollar erkaklar bilan bir gatorda dushmanga
garshi janglarda gahramonlik ko‘rsatganlar. Xotin-gizlardan
tashkil topgan maxsus jangovor guruhlar Amir Temur tomonidan
ham tuzilgan edi. “Temur askarlari ichida, -deb yozadi lbn
Arabshoh, -ayollar ham ko‘p bo‘lib, ular jang to‘s-to‘polonlarida
matonat ko‘rsatganlar. Ular dushmanlarga garshi mardonavor
urushib, nayza sanchish, gilich bilan zarba berish yoki kamondan
otishda erkaklardan ko‘ra mohirroq edilar”. O‘zbek xotin-gizlari
1853 yilda «Ogmachit» qal’asida ham chor hukumati askarlari
bilan gilichbozlik gilganlar.

Xotin-gizlarning ijtimoiy faolligi jamiyat hayotidan
alohida holda mavjud bo‘lmay, balki kishilik jamiyatining
rivojlanib borishida ularning erki, huqugining himoya qilish
kafolatidir.

Ayni vaqtda ayolning farovonligi oilaviy muhit bilan
belgilanishi ayolning ijtimoiy faolligini oilaga bog‘lagan holda
ifodalaydi. Har bir oiladagi gender munosabatlari ko‘p jihatdan
tarixiy, madaniy-huqugiy muhit, ijtimoiy-igtisodiy tarixiy shart-
sharoitlar bilan belgilanadi. Gender tengsizligining eng ko‘p
uchraydigan holati oilada yuz berishi bilan muammoni hal gilishni
murakkablashuvini tadgiqgotlar bilan dalillash mumkin[2]. Oila
munosabatlaridagi tengsizlikni aniglash va ekspertiza qilish
mumkinligi mazkur munosabat bilan oila a’zolarining shaxsiy
hayoti o‘rtasida chegara o‘tkazilishini taqozo etadi. Gender
tengsizligini bartaraf etish insonlarning boshga huquglariga putur
yetkazmasligi lozim.

Jahonda ayollar jamiyatni boshqarsa yaxshi bo‘ladimi
yoki erkaklar?, Xotin-gizlarning huquglarini oshirib borishning
chegarasi, yugori nugtasi bormi? Ayol va erkak munosabatida eng
oqgilona muvozanat qanday ta’minlanishi mumkin, degan bahsli
masalalar bugun butun bashariyatni xavotirga solib, kelgusi avlod
taqdirini hal giladigan dolzarb muammoga aylandi. Chunki,
ijtimoiy faollik ayolni ijtimoiy guruh va toifalar bilan siyosiy
hamkorlik qilish, nizo va mojarolarni hal etishda jiddiy harakat va
energiyani talab etadigan ish yuritish shaklidir.

Muammo muhokamasi. Feminizm, gender tengligi kabi
masalalar ko‘hna Sharq uchun ijtimoiy-ilohiy me’yor va
mezonlarda shakllantirilgan. O‘zbekistan Respublikasining 2019
yil 2 sentyabrdagi "Xotin-kizlar va erkaklar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida" O‘RQ-562-son
konuniga asoslangan holda tadqiqotchi A.Turg‘unova ... gender -
xotin-gizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida namoyon bo‘ladigan
ijtimoiy jihat hisoblanadi” degan me’yorga ko‘ra ... lotincha
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"genus", ya’ni "jins" ma’nosini anglatib, jamiyatda har ikki jins
vakillari uzlarining shaxsiy fazilatlarini namoyon gilish uchun
teng, bir xil sharoit va imkoniyatlarning mavjudligini anglatadi.
Biologik jins insonlarni ayol va erkaklarga ajratsa, gender esa -
ayol va erkaklarning jamiyatdagi statusini ajratishga karatilgan.
Jamiyatda ayol va erkaklarning o‘z o‘rnini topishi va belgilashi
uchun davlat ularga bir xil sharoit va imkoniyat yaratib berishi”ni
nazarda tutgan. Masalaning bahsli va nozig tomoni erkak va
ayolning ijtimoiy fuqarolik maqomi amaldagi qonunlarda to‘la
belgilangan va yuridik jihatdan o‘rnatilgan. Gender tengligining
mohiyat mazmuni jinsiy tenglik, ya’ni seksual tenglikni ham
nazarda tutishi olima tomonidan e’tiborga olinmagani, o‘zbek
jamiyatidagi milliy-diniy ayolga munosabatning o‘ziga xos mental
jihatini tushunmaslik deb ham hisoblash mumkin[3].

Har bir davlatning ayollarning faollashuvida ularning
huquglariga munosabati, Xxotin-gizlar manfaatlarining kafolati
bilan belgilanishi tufayli o‘ziga xos farq qilishini yodda tutish
kerak. Yevropada ayollarning huquglari uchun kurash
davomiyligi ikki davrga bo‘lingan: birinchi davr — 1850 — 1920
yillar; ikkinchi davr — XX asrning 60 yillaridan boshlanadi. Sharq
bilan G‘arbning inson huquqlari tushunchasiga yondashuvida ham
tafovut mavjudligi, ya’ni Yevropada gender tenglikka ayollarning
sa’y-harakatlari, turli xil to‘qnashuv, qurbonlar evaziga erishilgan,
sobiq Ittifoqda ayollar va erkaklarning tengligi e’tirof etilgan.
Ofsha paytdan boshlab yangicha oila munosabatlari va ularni
tartibga solib turadigan yangi me’yorlar paydo bo‘lgan.

Sho‘rolar tuzumining 30 yillardagi «Hujum» harakati
ko‘p hollarda ijtimoiy-maishiy axlogni izdan chigargan:
fohishabozlik, ichkilikbozlik, maishatparastlik kabi illatlar
kundalik hodisaga aylanib qolgan edi. Qolaversa, sho‘raviylarning
soxta tashvigotlariga adashib qolgan yuzlab xotin-gizlar faolligi
shafgatsizlarcha bostirilgan.

Xotin-qizlarning  ijtimoiy faolligi G‘arb jamiyati
ayollarinikidan farglanishi milliy konfessional jihatlarga egadir.
Shu ma’noda kompravistika o‘ziga xos jihatlariga ega ekanligini
tasdiglaydi. Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi G‘arb jamiyati
ayollarinikidan farglanishi milliy konfessional jihatlarga egadir.
Shu ma’noda kompravistika o‘ziga xos jihatlariga ega ekanligini
tasdiglaydi. Zero, “Feminizm” so‘zi lotincha ‘“femina“, ayol
so‘zidan olingan bo‘lib, ayollarning xohish va istaklari, erkinligini
ifodalovchi oqim ma’nosini anglatadi. Ular Amerika va Yevropa
ayollari tarixidan kelib chigib, xotin-gizlar harakatining birinchi
to‘lqini XIX asrning oxiri va XX asrning boshlarida yuz bergan,
deb hisoblaydilar. Bu harakatning asosida ayollar va erkaklarning
teng huqugliligi, bir turdagi ishni bajarganda erkaklar bilan bir xil
maosh olish huquqi uchun kurash g‘oyasi yotadi. Ikkinchi to‘lqin
1960 yillardan keyin boshlangan ayollar va erkaklarning mulkiy
teng huqugliligi, ayollarning saylanish huqugi uchun kurashidan
iborat. Bu maqsadga to‘liq erishilmaganligi uchun 1990- yildan
uchinchi to‘lqin boshlandi, deb izoh berishadi. O‘zbek ayoli
ijtimoiy hayotning barcha sohalarida erkin bo‘lib, ular oilada
mehribon rafiga va ona, korxona va tashkilotlarda talabchan
rahbar, boshqaruv organlarida ijodkor shaxs sifatida o‘zini
namoyon eta olmoqda. Ayollarning bandligi to‘la o‘z yechimini
topib, barcha soh korxonalarda bemalol mehnat gilmoqdalar. Ayol
jamiyatda yashar ekan, u ijtimoiy an’ana va qadriyatlarni, ta’lim
va tarbiya talablarini odamiylik mezonlarida xurmatlashi, millat
vakili sifatida o‘zini namoyish etishining o‘zi faollikni namoyish
etadi. Chunki, demokratik erkinlik sog‘lom qabul qilinishi,
ayolning huquqini kengayishi erkak huqugining cheklovi hisobiga
bo‘lmasligi, demokratik qonuniylikning talablarida amalga
oshirilishi darkor. Ularni bajarish — barkamol shaxs, komila ayol
bo‘lib yetishishning asosiy yo‘lidir.

O‘zbekiston huqugshunosligida gender huqugi bilan bir
qatorda reproduktiv huquqlar tushunchasi ham ancha yangi bo‘lib,
ular hali uncha o‘rganilmagan soha hisoblanadi. Bu borada
amalga oshirilgan ilmiy-nazariy ishlar, tahliliy fikr-mulohazalar
deyarli yo‘q. Ayollarning reproduktiv huquqlari ko‘proq G‘arb
sotsiologlari tomonidan o‘rganilgan. Reproduktiv huquqlar — bu
inson hayotining hech kim, hatto eng yagin kishisi tomonidan ham
nazorat qilinishi mumkin bo‘lmagan jihatlaridir. Reproduktiv
huquglarga etarli darajada e’tibor berilmasligi ogibatida Yevropa
mamlakatlarida tug‘ilish kamayib bormoqda. Hindiston va Xitoy
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kabi mamlakatlarda esa buning aksicha aholi soni ko‘payib
bormoqda.

Olimalarimiz ayollarning ijtimoiy faolligi gender tenglik
sohasida jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy, huqugiy va siyosiy
holatiga qarab doimo o‘zgarib boradi. “Ayol va erkak teng
huquqga ega bo‘lishi bilan birga, teng imkoniyatlarga ham ega
bo‘lishi adolat mezonidir. Amaldagi qonunlarga ko‘ra ayollar
erkaklar bilan teng huqugga ega, hatto ayrim me’yor va
imkoniyatlar ayollarga erkaklarnikidan yuqoriroq qilib qo‘yilgan.
Ularga nisbatan turli engillik va imtiyozlar berilgan, ammo
jamiyatdagi gender va reproduktiv huquglar borasidagi siygasi
chiggan qoliplardan farqli o‘laroq yangi dunyoqarashni
shakllantirish muhimdir” kabi fikrlarini qo‘llab-quvvatlaymiz[4].

Dunyoning rivojlangan davlatlarida milliy-diniy ijtimoiy
ierarxiya asosda ijtimoiy munosabatlarni boshgaruvi taraggiyotni
barkarorligini ta’minlagan. Shu ma’noda A.Azimovning gender
tengligi oilaviy munosabatlarni murakkablashtiruvchi  omil
bo‘lishi mumkin degan qarashlari mavjud[5]. Xotin-gizlarning
huquqi va ma’naviy-ma’rifiy faolligi masalasi ko‘p qirrali
muammolar sirasiga kiradi hamda shaxsning ijtimoiy hayoti,
jamiyatdagi munosabatlar va hayot kechirish tarziga chambarchas
bog‘ligdir.  Xotin-gizlarning faolligi  nafosatshunoslik  va
ruhiyatshunoslik  sohasida amalga oshirilgan ishlarga ham
nihoyatda bog‘liqdir. Ayollarga bo‘lgan munosabatlar, ularning
jamiyat ijtimoiy hayotida faolligi masalasi inson huqugiy
munosabatlarining muhim bo‘g‘ini  bo‘lishi bilan birga
umumjahon muammosidir. Tarix guvohlik beradiki, har bir
davrda jamiyat ma’naviy hayotida xotin-qizlarning o‘rni
masalasiga turlicha yondoshilgan. Hatto hozirgi o‘z yakunini
topgan XX asrga tayanib turib ham biron-bir shaklni barcha
xalglar uchun mos keladigan tizim, deb aytishning imkoni yo‘q.
Shu ma’noda yondashilsa xotin-qizlarning huquqlari ta’minlab
berilgan va xalgaro migyosda gabul gilingan yagona umumiy
goida mavjud emas. Shu bilan birga xotin-gizlarga berilgan
erkinliklar va imtiyozlar fagat bugungi kun nugtai nazaridan
baholanadi, vaholanki kishilik jamiyati taraqqiyoti tarixidan kelib
chiqib baholanishi zarur. Ogqibatda g‘arb olimlari tomonidan
“...0‘tgan yuz yil mobaynida insoniyat taraqqgiyotida yuz bergan
ingilobiy o‘zgarishlardan biri — xotin-gizlarning ijtimoiy-siyosat
maydoniga chiqishidir”’[6] degan xulosalari ham mavjud.

O‘lkamizda To‘maris, Zarina, Turkon xotin, Malika
Sayida, Xotunshoh, Zuhrabegim, Nodirabegim kabi mamlakatni
boshqgargan, Bibixonim, Gavharshod begim, Qutlug® Nigorxonim,
Mumtoz Mahal kabi o‘nlab zukko ayollar davlatning ichki va
tashqi siyosatida katta rol o‘ynagan, Qurbonjon dodxoh chor
hukumati  zobitini  elchi sifatida tan olmay, general
Chernyayevning diplomatik munosabatlarga vakolatini talab etishi
bilan ayollarning siyosat salohiyatini namoyon etmaydimi?, kabi
haqli savollar tug‘iladi. Darhaqiqat, keyingi yuz yillikda xotin-
gizlarni siyosiy faolligi oldingi asrga nisbatan birmuncha
yutuglarga erishdi. XX asr feminizm va gender tengligi sohasida
ayollarning ijtimoiy-madaniy hayotida tub burilishi asri

bo‘lganligini e’tirof etish mumkin. Bular o‘z davlatlarida bosh
vazir lavozimida faoliyat ko‘rsatgan Indira Gandi, Margaret
Tetcher, Angela Merkel, Benazir Bxutto, Tansu Chiller va
mamlakat siyosiy faoliyatida faol ishtirok etayotgan M. Olbrayt,
T. Norboeva, D. G‘ulomova, D. Toshmuhamedova, S. Rashidova,
G.Staravoytova, T. Dyachenko, |. Hakamada, G. Matvienko va
boshgalardir. SHu bois, jahon tarixida ayollarning siyosiy faolligi
darajasini oshirish sohasidagi yutuglar bosh vazir lavozimigacha 5
nafar ayol egallashi, Sho‘rolar tuzumi gender tengligi bo‘yicha
rasmiy gonunlar gabul qilishi bilan fikrimizni dalillaymiz. Xotin-
gizlarning siyosiy faolligini oshirish sohasida boy milliy-ma’naviy
qadriyatlarga, Turkiston zaminida xotin-qizlarning ulug‘lanishi,
ularning siyosiy faollik darajasiga tenglasha olmaydi. Mana shu
qiyoslashning o‘ziyoq, bizning qanday xalq ekanimizni, xotin-
qizlarni qanchalik e’zozlash va hurmat qilishimizni ko‘rsatib
turadi.

Xulosa. Darhagigat, keyingi yuz vyillikda xotin-gizlarni
ijtimoiy-siyosiy faolligi oldingi asrga nisbatan birmuncha
yutuglarga erishdi. XX asr feminizm va gender tengligi sohasida
ayollarning ijtimoiy-madaniy hayotida tub burilishi asri
bo‘lganligini e’tirof etish mumkin. Xotin-gizlarning ijtimoiy
faolligini oshirish sohasida boy milliy-ma’naviy qadriyatlarga,
Turkiston zaminida xotin-qgizlarning ulug‘lanishi, ularning
ijtimoiy-siyosiy faollik darajasiga tenglasha olmaydi. Mana shu
qiyoslashning o‘ziyoq, bizning qanday xalq ekanimizni, xotin-
qizlarni qanchalik e’zozlash va hurmat qilishimizni ko‘rsatib
turadi.

Turkiston zaminida Xotin-qizlarning ulug‘lanishiga
qadimiy milliy qadriyatlardan ham ko‘plab misollar keltirish
mumkin. Masalan, 2002 yilda butun jahon ilmiy jamoatchiligi
tomonidan 2700 yilligi keng nishonlangan «Avesto» da nur bilan
zulmat o‘rtasidagi, ya’ni yorug‘lik va qorong‘ilik, jasurlik va
qo‘rqoqlik, issiq va sovuq, go‘zallik va xunuklik, yaxshilik va
yomonlik, hayot va o‘lim o‘rtasidagi kurash oliy tamoyil
darajasiga ko‘tariladi. Ushbu kitobda xotin-gizlarning jamiyatdagi
o‘rniga, ularning faolligiga katta ahamiyat beriladi. Masalan,
unumdorlik, hosildorlik, farovonlik ma’budasi Anaxita go‘zal qiz
giyofasida beriladi. Ma’budaning bu qiyofadaligi behuda emas,
balki ayolning hayotni davomchisi, farovonlikni ta’minlovchi
ekaniga ishoradir. Bundan tashqari kitobda oyni «Oy momo,
yerni «Ona yer», havoni «Momo havo» deb atalishi hamda ularga
atab turli  marosimlarning  o‘tkazilishi ham yuqoridagi
fikrimizning dalilidir. Ayni paytda yomg‘ir so‘rash uchun «Sust
xotin», shamol chaqirish uchun «Choy momo» kabi marosimlarni
o‘tkazishgan, qurbonlik gilishgan va o‘tganlarning ruhiga olov
yoqib, uni tavof qilishgan, olovni o‘chib golmasligi uchun ham
xotin-qizlar mas’ul bo‘lishgan. Hatto bolani oldirishning gunoh
ekani ta’kidlanib, onalar bunday jinoyatdan tiyilishga chaqiriladi.
Vaholanki, eng demokratik davlatlarda ham xotin-gizlarning
ijtimoiy-siyosiy  faolligini ta’minlash borasida bir qator
muammolar mavjudligi ko‘zga tashlanadi.
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“NO‘TOLIQ OILALARDA FARZAND TARBIYASIDA IJTIMOIY QO‘LLAB-QUVVATLASHNING ROLI”
Annotatsiya
Ushbu maqolada oilalarda farzand tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati o‘rganiladi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, oila a’zolari, mahalla, ta’lim muassasalari va psixologik xizmatlarning qo‘llab-quvvatlashi bolalarning psixologik va

ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Noto‘liq oilalar, farzand tarbiyasi, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, ota-ona roli, psixologik yordam, oilaviy bargarorlik,
ijtimoiy integratsiya, tarbiyaviy resurslar, emotsional qo‘llab-quvvatlash, jamiyat yordami.

“THE ROLE OF SOCIAL SUPPORT IN CHILD REARING IN SINGLE-PARENT FAMILIES”
Annotatsiya
This article examines the importance of social support in the upbringing of children in single-parent families. Research findings indicate
that support from family members, the community, educational institutions, and psychological services positively influences children's

psychological and social development.
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“pPOJIb COLIMAJIBHOM MOJIEP’KKH B BOCIIMTAHUU JIETEN B HEITOJIHBIX CEMbSIX”
AHHOTaUUs
B naHHOI cTaThe M3ydaeTcsl 3HAYCHHE COLMAIBLHON IO/ICPKKU B BOCIIUTAHUU JIETCH B HETOJHBIX CEMbsiX. Pe3ynbraThl MccienoBaHus
IIOKa3bIBAIOT, YTO TOJJEP’KKA CO CTOPOHBI WICHOB CEMbBH, COOOIIECTBA, 00pa30BATEIbHBIX YUPESKACHUNA M IICHXOJOTMYECKUX CIYXO
OKa3bIBACT MOJIOKUTEIBHOE BIMSHHIE HA TICHXOJIOTMYECKOE M COL[HATIbHOE PA3BUTUE JICTEH.
KiroueBsbie cioBa: Hemonnesie cembpn, Bociutanue aereit, ConumansHast moanepxka, Pomp poautenedt, [lcuxomorndeckas moMoIIb,
CemeiiHast cTabuinbpHOCTB, ColmarnbHasi HHTerpanys, BocriuratenpHbIe pecypehl, DMONMOHANBHAS TToAIepskKa, [Tomorp obmecTBa.

Kirish. Oila — inson hayotining eng muhim institutlaridan
biri bo‘lib, farzand tarbiyasining asosi hisoblanadi. So‘nggi
yillarda noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasi masalasi jiddiy
ijtimoiy muammo sifatida e’tirof etila boshladi. Respublikamizda
noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan bolalar ko‘plab psixologik,
ijtimoiy va iqtisodiy giyinchiliklarga duch kelmogda. Bunday
oilalarda ota-onalik roli to‘liq bajarilmaganligi, iqtisodiy
noaniglik va ijtimoiy izolyatsiya, shuningdek, psixologik qo‘llab-
quvvatlashning yetishmasligi bolalarning rivojlanishiga salbiy
ta’sir  ko‘rsatishi mumkin.Shu bilan birga, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan chigarilgan farmonlar va
qgarorlar asosida noto‘liq oilalarga yordam ko‘rsatish va ularning
farzandlarining  ijtimoiy  qo‘llab-quvvatlanishini  ta’minlash
borasida keng gamrovli chora-tadbirlar amalga oshirilmogda.
Masalan, 2020-yil  18-fevraldagi PF-5938-sonli  farmon
“Jamiyatda ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish, mahalla
institutini yanada qo‘llab-quvvatlash hamda oila va xotin-gizlar
bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib chigish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi farmon asosida noto‘liq oilalarga psixologik va
ijtimoiy yordam ko‘rsatish tizimi mustahkamlanmogda. Bundan
tashqgari, 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son garori yoshlarni
ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash tizimini
yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari doirasida ota-
onalarning farzand tarbiyasidagi o‘rnini kuchaytirishga, maktab
va mahalla jamoalari bilan hamkorlikni yanada rivojlantirishga
alohida urg‘u beradi.Bunday holatlarni yengib o‘tishda ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimlari muhim rol o‘ynaydi. Tadqiqotlar
shuni  ko‘rsatadiki, noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan
bolalarning sog‘lom psixologik holati va ijtimoiy moslashuvi
uchun nafagat ota-onaning, balki kengaytirilgan oila a’zolari,
mahalla jamoasi, do‘stlar, maktab pedagoglari va psixologik
xizmatlarning yordami zarur. Ushbu qo‘llab-quvvatlash bolalarga
0‘zini xavfsiz va ishonchli his etishga, shuningdek, ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirish va ta’lim jarayonida muvaffaqiyat
qozonishga yordam beradi.Maqolamizda noto‘liq oilalarda
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farzand tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning roli chuqur
tahlil qgilinadi. llmiy adabiyotlar, amaliy tajribalar va zamonaviy
jjtimoiy  xizmatlar  asosida, mavjud qo‘llab-quvvatlash
tizimlarining afzalliklari, ularning bolalarning psixologik, ijtimoiy
va ta’limiy rivojlanishidagi o‘zaro ta’siri hamda bu tizimlarni
yanada takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar keltiriladi. Shu yo‘l
bilan maqola nafaqat noto‘liq oilalardagi farzand tarbiyasining
murakkab muammolarini yoritadi, balki ularni yechish va
bolalarning kelajagini mustahkamlash uchun zarur bo‘lgan

ijtimoiy  siyosat va  qo‘llab-quvvatlash  mexanizmlarini
shakllantirishga garatilgan.Ushbu yondashuv orgali ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimining ahamiyati, noto‘liq oilalarda
tarbiyalanayotgan ~ bolalarning  emotsional ~ va  ijtimoiy

barqarorligini ta’minlashdagi roli yanada keng qamrovli tahlil
qilinadi, bu esa kelajakda jamiyatning barqaror rivojlanishiga o‘z
hissasini qo‘shishi kutilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, soha bo‘yicha mavjud ilmiy ishlar va hujjatlar
noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasining ijtimoiy-psixologik,
ta’limiy va iqtisodiy jihatlarini keng qamrovli tarzda o‘rganishga
garatilgan. Birinchi navbatda, Abduvosiyeva M.X (2023) [1];
tadgigotida maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiylashuvi va
tarbiyasida ota-onalar, garindoshlar, mahalla jamoalari va ta’lim
muassasalarining o‘zaro hamkorligi muhim omil sifatida ajratib
ko‘rsatilgan. Ushbu yondashuv farzandlarning o‘zini xavfsiz his
etishi, ijtimoiy ko‘nikmalarning shakllanishi va mustaqil shaxsga
aylanish jarayonini qo‘llab-quvvatlashda ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlashning asosiy ahamiyatini ochib beradi.

Shu bilan birga, Abdusamatov X.U (2023) [2]; tomonidan
taklif etilgan psixologik qo‘llab-quvvatlashning tizimli modeli
noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasini samarali tashkil etishning
nazariy asoslarini shakllantiradi. Uning modeliga ko‘ra, ota-
onalar, kengaytirilgan oila a’zolari, mahalla va psixologik
xizmatlar o‘rtasidagi sinergik hamkorlik farzandlarning ruhiy
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barqarorligi, ijtimoiy moslashuvi va ta’limdagi muvaffaqiyatiga
beqiyos ta’sir ko‘rsatadi.

Bundan tashqari, xalgaro talab darajasidagi ilmiy
izlanishlar,ilmiy maqolalarda va davlat siyosatini aks ettiruvchi
hujjatlarda noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasiga oid empirik
tadgiqotlar keng yoritilgan. Ushbu magolalarda metodologiyalar,
statistika va aniq tadgiqot natijalari orgali mavjud ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimlarining samaradorligi tahlil gilinib, ularni
yanada takomillashtirish yo‘llari tavsiya etilgan.

Prezidentimizning 2020-yil 18-fevraldagi PF-5938-sonli
farmoni va 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son qarori kabi
davlat hujjatlari ham noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasini qo‘llab-
quvvatlash va ijtimoiy muhitni mustahkamlash bo‘yicha keng
ko‘lamli chora-tadbirlarni amalga oshirishga yo‘naltirilgan. Ushbu
hujjatlar adabiyotlarda chuqur tahlil qilingan bo‘lib, ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimining noto‘liq oilalardagi farzandlarning
to‘laqonli rivojlanishiga qanday hissa qo‘shishi, mavjud yordam
mexanizmlarining ~ kamchiliklarini  aniglash  va  ularni
takomillashtirish zarurligi hagida boy ilmiy xulosalar chigarilgan.

Shuningdek, sohada mavjud adabiyotlar igtisodiy qo‘llab-
quvvatlash, psixologik diagnostika va intervensiya, ma’naviy-
axloqiy tarbiya kabi qo‘shimcha jihatlarni ham qamrab oladi. Bu
jihatlar noto‘liq oilalarda farzandlarning nafagat ruhiy, balki
ijjtimoiy va ta’limiy rivojlanishini ham ta’minlashda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Umuman olganda, noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasida
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati, uning nazariy asoslari
va amaliy qo‘llanilishi borasidagi adabiyotlar tahlili maqolamiz
uchun puxta ilmiy poydevor yaratadi. Shu asosda kelgusida
yordam tizimini yanada takomillashtirish va farzandlarning
kelajakda sog‘lom, mustaqil shaxs sifatida shakllanishini
ta’minlash borasida qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazish zarurligini
ko‘rsatadi.

Tahlil va natijalar. Yaqin yillarda olib borilgan so‘nggi
empirik tadqiqotlar noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasida ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimining samaradorligini yangi nugtai
nazardan ochib berdi. Quyidagi asosiy yo‘nalishlar anigqlangan:

Mahalla va jamoaviy tashabbuslar:So‘nggi tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, mahalla jamoalari tomonidan tashkil etilayotgan
seminarlar, treninglar va maslahat uchrashuvlari farzandlar va
ularning ota-onalari uchun doimiy psixologik va pedagogik
yordam sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bu yordam, ayniqsa, krizis
holatlarida oilaviy muhitni tiklashda va farzandlarning ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirishda katta ahamiyat kasb etadi.

Ragamli platformalar va onlayn resurslar:Yangi
tadqiqotlar shuni aniqladiki, raqamli ta’lim platformalari, ijtimoiy
media va mobil ilovalar orqali noto‘liq oilalar maxsus onlayn
qo‘llab-quvvatlash guruhlariga qo‘shilishlari farzandlar va ota-
onalarga tezkor, interaktiv va shaxsiylashtirilgan maslahatlar olish
imkonini yaratmoqgda. Bu usul, aynigsa, geografik cheklovlar
sababli an’anaviy yordam tizimlaridan foydalanish qiyin bo‘lgan
oilalar uchun katta yordamdir.

Davlat dasturlari va grantlar:Davlat tomonidan gabul
gilingan yangi moliyaviy yordam dasturlari va grantlar noto‘liq
oilalarda  farzand tarbiyasini  qo‘llab-quvvatlash tizimini
mustahkamlashga xizmat gilmogda. Ushbu dasturlar doirasida
oilaviy krizis paytida tezkor yordam ko‘rsatilishi, shuningdek,
farzandlarning o‘qish, sport, madaniyat va boshga sohalardagi
faoliyatlarini  qo‘llab-quvvatlash  uchun  zarur  resurslar
ajratilmoqgda.

Yangi tahlil va tadgiqotlar asosida quyidagi natijalar
aniglangan:

Ruhiy barqarorlikning yaxshilanishi:Noto‘liq oilalarda
farzandlar, mahalla va onlayn qo‘llab-quvvatlash tizimi orgali,
psixologik maslahatlar va treninglar natijasida stress darajasi
sezilarli darajada pasaydi. Farzandlar o‘zlarini xavfsiz va qo‘llab-
quvvatlangan his qilishlari ularning ruhiy bargarorligini
mustahkamlaydi.

Ijtimoiy moslashuvning kuchayishi:Mahalla va jamoaviy
tashabbuslar, farzandlar va ota-onalar o‘rtasidagi doimiy mulogqot
va qo‘llab-quvvatlash orqali, bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalari va
muhitga moslashuvi yanada mustahkamlanadi. Tadgiqgotlar shuni
ko‘rsatadiki, bunday yondashuv farzandlarning ijtimoiy
integratsiyasini va o‘zaro aloqalarini yaxshilaydi.

Ta’lim natijalarining yaxshilanishi:Ta’lim muassasalari
bilan hamkorlik va onlayn ta’lim resurslaridan samarali
foydalanish  orqali, noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan
bolalarning o‘qishdagi muvaffagiyati oshadi. Ularning gizigishi,
intellektual salohiyati va mustagil fikrlash qobiliyati rivojlanadi.

Moliyaviy va ijtimoiy yordamning samaradorligi:Davlat
grantlari va maxsus dasturlar doirasida moliyaviy yordam
ko‘rsatilishi, oilaviy inqiroz davrida tezkor va samarali choralarni
amalga oshirishga imkon yaratadi. Bu nafagat oilaning iqgtisodiy
bargarorligini ta’minlaydi, balki farzandlarning rivojlanishi uchun
zarur bo‘lgan qo‘shimcha resurslarni ham ajratishga yordam
beradi.

Yo‘nalish

Tahlil va ta’rifi

Natijalar/Observatsiya

Mahalla va jamoaviy tashabbuslar

Mahalla jamoalari tomonidan seminarlar, treninglar va
maslahat uchrashuvlari tashkil etilishi orqali ota-onalar va
bolalarga psixologik—pedagogik yordam ko‘rsatiladi.

Bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalari rivojlanadi, stress
darajasi pasayadi va oilaviy muhit yaxshilanadi.

Ragamli platformalar va onlayn resurslar

Onlayn qo‘llab-quvvatlash guruhlari, mobil ilovalar va
ragamli ta’lim platformalari orqali oilalar tezkor va
shaxsiylashtirilgan yordamga ega bo‘ladi.

Geografik cheklovlardan mustagil holda farzandlar va
ota-onalar tezkor maslahat va qo‘llab-quvvatlashga
erishib, intellektual rivojlanish darajasi oshadi.

Davlat dasturlari va grantlar

Davlat tomonidan yangi moliyaviy yordam dasturlari va
grantlar orgali noto‘liq oilalarga krizis davrida tezkor
yordam ko‘rsatilishi va farzandlarning faoliyatlari
qo‘llab-quvvatlanadi.

Oilaviy iqtisodiy barqarorlik ta’minlanadi, farzandlar
ta’lim, sport va madaniyat sohalarida qo‘shimcha
resurslar bilan ta’minlanib, rivojlanishi uchun sharoit
yaratiladi.

Psixologik va pedagogik yordam

Maxsus psixologik treninglar va shaxsiy maslahatlar
orgali farzandlarning ruhiy holati mustahkamlanadi va
ota-onalarning  tarbiyaviy  yondoshuvlari  qo‘llab-

Bolalarda ruhiy barqarorlik, ijtimoiy moslashuv va
sog‘lom shaxsiyat rivojlanishi sezilarli darajada oshadi.

quvvatlanadi.

Ta’limdagi muvaffaqiyat
orqali  farzandlarning

rag‘batlantiriladi.

Ta’lim muassasalari va pedagoglar bilan hamkorlik
o‘qish  jarayoni qo‘llab-
quvvatlanadi va ularning

Farzandlarning  akademik  muvaffagiyati  oshadi,
intellektual rivojlanishi mustahkamlanadi va kelajakda
mustaqil shaxs sifatida shakllanishiga ijobiy ta’sir

intellektual ~ salohiyati L
ko‘rsatiladi.

1-jadval
Xulosa va takliflar. Noto‘liq oilalarda farzand
tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimi bolalarning

psixologik barqarorligi, ijtimoiy integratsiyasi va ta’limdagi
muvaffagiyatini oshirishda hal giluvchi omil sifatida ajralib turadi.
So‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mahalla va jamoaviy
tashabbuslar, raqamli platformalar orqali onlayn qo‘llab-
guvvatlash va davlat tomonidan taqdim etilayotgan moliyaviy
yordam dasturlari oilaviy ingiroz davrida tezkor va samarali
yordam ko‘rsatishda muhim rol o‘ynaydi. Bu tizimlar noto‘liq
oilalarda farzandlarning shaxsiy va ijtimoiy salohiyatini oshirish,
ularni mustagil va faol fugarolar sifatida shakllantirishga sezilarli
darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Takliflar. Mahalla va jamoaviy tashabbuslar: Mahalla va
jamoa darajasida farzandlar va ota-onalar uchun muntazam
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psixologik treninglar, seminarlar va maslahat uchrashuvlarini
tashkil etish. Mahalla asosida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash
markazlarini yaratish va ularning faoliyatini mustahkamlash.

Ragamli va onlayn platformalar: Noto‘liq oilalar uchun
mo‘ljallangan onlayn qo‘llab-quvvatlash tizimini kengaytirish,
interaktiv ilovalar va ragamli resurslar yordamida maslahatlar
berish imkoniyatlarini rivojlantirish. Onlayn forumlar va virtual
guruhlar orgali ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi tajriba
almashinuvi va qo‘llab-quvvatlashni rag‘batlantirish.

Davlat dasturlari va moliyaviy yordam: Davlat grantlari
va moliyaviy yordam dasturlarini yanada kengaytirish, noto‘liq
oilalar uchun qo‘shimcha resurslar ajratish. Moliya va boshga
yordamlarni samarali tagsimlash uchun monitoring va nazorat
tizimini joriy etish.
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Ta’lim muassasalari bilan hamkorlik: Maktablar va ta’lim
muassasalari bilan mahalla va psixologik xizmatlar o‘rtasida
doimiy hamkorlikni yo‘lga qo‘yish. Noto‘liq oilalarda
tarbiyalanayotgan bolalarning o‘qishdagi muvaffaqiyatini oshirish
magsadida qo‘shimcha darslar, tashkiliy treninglar va motivatsion
dasturlarni ishlab chigish.

Innovatsion tadqiqotlar va sinovlar: Noto‘liq oilalarda
farzand tarbiyasi bo‘yicha yangi innovatsion yondoshuvlar va
metodologiyalarni sinovdan o‘tkazish, ularning samaradorligini
aniglash va keng jamoatchilikka tagdim etish.

Tadqgiqotlar asosida olingan natijalarga ko‘ra, mavjud
qo‘llab-quvvatlash tizimini takomillashtirish bo‘yicha strategik
reja ishlab chigish.
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SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL BASIS FOR THE INTERPRETATION OF NATIONAL MUSICAL PERFORMANCES
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The article, using the results and conclusions of the study as an example, reflects the formation of national musical ideas in the minds of
students, the psychological and pedagogical aspects of the influence of music on spiritual education, as well as the artistic and aesthetic
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COLIMANBHO-IICUXOJOT'MYECKME OCHOBBI MHTEPIIPETALIMM HALIMOHAJIBHBIX MY3bIKAJIbHBIX
IPEJCTABJEHUI
AnHOTALINS
B craTbe Ha mpuMepe pe3yabTaTOB U BBHIBOJOB MCCIICAOBAHUS OTPasKeHbl (POPMHUPOBAHUE HAIIMOHATIBHBIX MY3bIKAJIBHBIX MPEICTABICHUN
B CO3HAaHHNN y‘IaH_II/IXCﬂ, TICUXOJIOTO-TICJAarOrM4eCKUEC acCII€KThl BJIHUAHUA MySLIKI/I Ha ]lyXOBHOG BOCIIMTAHHUE, a4 TAKXKC xyz[oncecheHHo-

OCTECTUYCCKUE BO3MOXXHOCTU 1 HAIIPABJISIIOINE YCPThI MY3bIKH.

KimoueBsble ciioBa: BooGpaxenue, My3bIKaIbHOE BOOOPaKEHNE, MY3BIKAIBHOE BOCIIPUSTHE, IIOTPEOHOCTH, HHTEPECHI, HAIPABICHHOCTb,

TNepeKUBaHUs.

MILLIY MUSIQIY TASAVVURLAR TALQININING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK ASOSLARI
Annotatsiya
Magqolada o‘quvchilar ongida milliy musiqiy tasavvurlar shakllanishi, ular ma’naviy tarbiyasida musiqiy ta’sirning psixologik-pedagogik
jihatlari, badiiy-estetik imkoniyatlari hamda yo*‘naltiruvchi xususiyatlari tadqiqot natijalari va xulosalari misolida aks ettirilgan.
Kalit so‘zlar: Tasavvur, musiqiy tasavvur, musiqiy idrok, ehtiyojlar, qiziqishlar, yo‘nalganlik, kechinmalar.

Kirish. Milliy musiga kuchli emotsional-psixologik ta’sirning
muhim vositasi bo‘lib, uni idrok etish orqali adekvat tasavvurlar
shakllanishida ijtimoiy-psixologik omillarning muhim o‘rni bor.
Bugungi kunda xalq musiga asarlarining ijtimoiy-estetik va
tarbiyaviy imkoniyatlari, o‘ziga xos milliy qadriyatlar, an’analar
xususiyatlarini ifodalashi borasidagi o‘quvchilar tasavvurlarining
sayozligi quyidagi holatlarda namoyon bo‘lmoqda: o‘quvchi-
larning o‘zbek xalq musiqa asarlarini tinglash ehtiyoji, ularga
nisbatan ijobiy munosabatining beqarorligida; o‘zbek milliy
cholg‘u sozlari ijrosidagi asarlar o‘quvchilarda tinglash faoliyati
motivlari sifatida muhim ahamiyat kasb etmayotganligida; ularda
xalg musigasining ommaviy janrlariga mansub asarlarda
ifodalangan badily g‘oya va mazmun-mohiyat to‘g‘risidagi
tasavvurlar past darajada ekanligida.

Ushbu muammolarning sabablari bizningcha, quyidagilardir:
milliy madaniyatimiz, gadriyatlarimiz namunasi sifatida ijobiy
etnopsixologik xususiyatlarga ega bo‘lganiga qaramasdan xalq
musigasining ommaviy axborot vositalari (OAV), radio va
televideniye orqali targ‘iboti talab darajasida emasligi; milliy
cholg‘u sozlarini izchil qo‘llashga yetarlicha ahamiyat
berilmayotganligi; integratsiya jarayonlari ta’sirida chet el
musigasining Kirib  kelishi va emotsional-psixologik ta’sir
doirasining kengayishi, yangi musiqiy yo‘nalish, uslublar paydo
bo‘layotganligi; ta’lim jarayonida xalq musiqasiga nisbatan ijobiy
munosabat va musiqa tinglash faoliyatiga talab darajasida e’tibor
gilinmayotganligi; xalq musigasida ifodalangan ijtimoiy-estetik
mazmun-mohiyat  yuzasidan tasavvurlarni  shakllantirishga
ko‘maklashuvchi boshqa san’atlar turlaridan foydalanishda
sustkashlikning vujudga kelganligi; maktab, oila va mahalla
jamoalarida o‘tkaziladigan turli ommaviy-madaniy tadbirlarda
ushbu asarlardan foydalanish saviyasiga e’tiborning pastligi
kabilardir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Milliy musigiy tasavvurlar
shakllanishi ijtimoiy taraqgiyot tizimida obyektiv shart-sharoitlar
va subyektiv omillar orgali amalga oshirilsa-da, ijtimoiy-
psixologik mexanizmlar xalq musiqga asarlarining har bir alohida
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shaxs faoliyatida reallashishi, ichki motiviga aylanishi uchun
zaruriy shart-sharoit va ma’naviy quvvat sifatida xizmat qiladi.
«Shaxsning atrof-borliq to‘g‘risidagi bilimlari uning shaxsiy
tajribasi bilan bog‘liq ravishda o‘zida tasavvurlar tizimini tashkil
etadi... Tasavvur yuzaki yoki chuqur ma’noli, keng miqyosli yoki
tor bo‘lgani uchun ham ularning har bir shaxsda shakllanganligi
darajasi haqida gapirish mumkin» (1,152). Shu bois inson
jamiyatning ijtimoiy va madaniy yutuqlarini egallashi, e’zozlashi,
ularni emotsional hamda intellektual jihatdan his gila olishi zarur.
Bu esa unga ma’naviy qadriyatlar, jumladan, xalq musiqgasini
adekvat idrok qilish va tushunish imkoniyatini yaratish orgali
shaxsning tasavvurlari ko‘lamini kengaytiradi.

Musiqiy tasavvurlar bilan bog‘liq psixologik tadgiqotlar tarixiga
nazar solganimizda, bu yo‘nalishdagi dastlabki ilmiy izlanishlar
XIX asrning ikkinchi yarmida boshlangan. Jumladan, chet el
olimlaridan K.Shtumpf va F.Brentanolarning musigiy tovush
balandligining ikki jabhaviyligi nazariyasi, O.Abraxamning ko‘p
ovozli musiga hagida tasavvurlar shakllanishi xususiyatlari,
K.Sishorning musigiy qobiliyatlar diagnostikasi, G.Gelmgolsning
musigiy  tovushni idrok qilishning rezonans nazariyasi,
G.Bekeshining musiqiy tovush to‘lgini nazariyasi, V.Kyoler,
R.Xyussonlarning  vokal  imkoniyatlar ~ hamda  eshitish
qobiliyatining o‘zaro munosabati, R.Vudvortsning tovush
to‘lqinining musiqiy-nazariy Xususiyatlari singari mavzularda
musiqiy-psixologik tadgiqotlari mavjud (2, 3, 4).

Musiganing ijtimoiy-psixologik xususiyatlari gamrab olingan
tadqiqotlarda musiqa va tinglovchi, ya’ni, kommunikator va
resipiyent, idrok genezisi va dinamikasi, musiqiy qobiliyatlar
ontogenezi va rivojlanishi, turli ijtimoiy gatlamlarga mansub
individlarning idroki va boshga muammolar gamrab olingan.
A.L.Gotsdinerning musiqiy idrok genezisi,
V.V.Medushevskiyning musiqaning ma’naviy hayotni aks
ettirishdagi o‘rni, A.N.Soxorning musiqada sotsiologiya va
estetika masalalari, YE.V.Nazaykinskiy va L.M.Kadsinning asar
mazmunini  anglashda  musigiy ~ tovush  xususiyatlari,
V.1.Petrushinning turli ijtimoiy gatlamlarga mansub oilalardagi
bolalarning musigiy idroki, K.V.Tarasovaning maktabgacha
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yoshdagi bolalarda musigani idrok gilishning shakllanishi va
shunga o‘xshash boshqga tadqiqotlarni sanab o‘tish joiz.

Mazkur tadqiqotlar o‘zining ko‘lami va yo‘nalishlari jihatidan
ijtimoiy psixologiya va musiga psixologiyasida muhim ilmiy
g‘oya va nazariyalarni asoslashga, individda musiqiy tovushlarga
oid tasavvurlar shakllanishi mexanizmlari va qonuniyatlarini
anglashga yordam berdi (2, 5, 6, 7, 8, 9, 4).

Shaxsning kayfiyati va hissiy holati tasavvurlar shakllanishi
sifatiga ta’sir etadi hamda - "Musigiy eshitish gobiliyati, ritm
sezgisi, musigiy xotira va musiqgiy obraz rivojini tasavvur gilish
qobiliyati idrokning asosi bo‘lib hisoblanadi. Bular nafaqat
subyektiv, balki individualdir" (10,94). Tasavvurlar orgali inson
fagatgina uning mohiyatini anglab golmasdan, balki muallifning
asarda aks ettirgan ijtimoiy tajribasini ongdagi turli assotsiativ
bog‘lanishlar natijasida o‘z shaxsiy tajribasi bilan birlashtiradi.
Aynigsa, - "Tinglash orgali estetik kechinmalar namoyon
bo‘lishida inson shaxsi, uning ijtimoiy kelib chiqishi, milliy va
individual xususiyatlari ifodalanadi" (10, 33).

V.V.Medushevskiy talginiga ko‘ra, "musiqa asarida shaxsiy
mazmunni anglashga tasavvurlar shakllanishining zaruriy sharti
sifatida garaladi" (9, 106). Muallif tinglangan asar hagida
tasavvurlar shakllanishining ikki bosqichini ta’riflab, birinchi
bosgichda asarning "tashqi gavati", ya’ni dastlabki emotsional
kayfiyat hagida, ikkinchi bosgichda esa undagi ijtimoiy mazmun-
mohiyat yuzasidan adekvat tasavvurlar shakllanishini ta’kidlaydi.
Birog tadgigotchi tasavvurlar shakllanishida ijtimoiy-psixologik
omillarning muhim roli xususida fikr bildirmagan.

Aytish joizki, musiqiy tasavvurlar ko‘lami shaxsning xalq
musiqasiga nisbatan munosabatini belgilaydi, ya’ni, tasavvurlar
mavjud ustanovka sifatida namoyon bo‘ladi.

Tadgigot metodologiyasi. Sharq mutafakkirlarining garashlari va
fikrlari, ong va faoliyatning birligi nazariyasi (S.L.Rubinshteyn),
shaxsni o‘rganishga tizimli yondashuv (B.F.Lomov), shaxs va
faoliyat uyg‘unligi nazariyasi (A.N.Leontev) kabi tamoyillar
ishimizning metodologiyasi negizida aks etgan. Shuningdek,
Oc<zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev asarlarida
bayon etilgan g‘oyalar, "Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun, "Musiqa
madaniyati" fani bo‘yicha ishlab chiqilgan davlat ta’lim
standartlari  va  "O‘zbekiston = Respublikasi umumta’lim
maktablarida musiqa ta’lim-tarbiya konsepsiyasi" kabi rasmiy
meyoriy hujjatlar metodologik manba bo‘lib xizmat qildi.

Milliy musiqgiy tasavvurlar avvalo bilish funksiyasi orqali
namoyon etiladi. Chunki shaxs ongida turli darajada
shakllanadigan har ganday musigiy tasavvur asar mazmunini

ifodalangan badiiy vogelikka ijtimoiy baho beriladi. Baholash
subyektiv garashlar asosida amalga oshirilsa-da, unda ijtimoiy
munosabat meyori aks etadi. Uchinchi funksiyasi esa yo‘naltirish
bo‘lib, asarda shaxsiy mazmunni anglashga ko‘maklashadi hamda
ijtimoiy faoliyatda ma’lum rol o‘ynaydi.

Milliy musiqiy tasavvurlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlari,
musiqiy bilim va tajribasi bilan bog‘liq bo‘lganligi uchun turli
yosh guruhlarida tasavvurlarning shakllanishi muayyan tafovutli
xususiyatlarga ega. Maktabgacha va kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarda musiqiy mazmunni tushunish hamda tasavvurlar
shakllanishi aksariyat hollarda emotsionallik asosida, ya’ni,
asarning hissiy ta’siriga berilish, hissiy idrok etish orqali unga
baho berish tarzida amalga oshiriladi (9, 88). O‘smirlik yoshida
esa tasavvurlar shakllanishi asarning ichki tuzilishi, uning
mazmun-mohiyatiga kirib borish yordamida amalga oshiriladi.
Milliy musiqgiy tasavvurlar shakllanishida birinchidan, xalq
musigasi namunalarining ijro xususiyati anglanadi. Chunki, asar
xususiyatini anglash orgali uning dastlabki tasviriy va ifodaviy
imkoniyatlari shaxs ongida aks etadi hamda keyingi bosgichga
axborotlar to‘plash uchun qulay psixologik vaziyat yaratiladi.
Xarakter emotsionallik bilan bog‘liq bo‘lganligi sababli turli
emotsional-psixologik holatlarni ifodalovchi kayfiyatlar (quvnoq,
g‘amgin, tantanali, yengil, mungli, ko‘tarinki, shox va hk.)
asarning badiiy va ijtimoiy xususiyatini belgilovchi omillar
sifatida vujudga kelishi mumkin.

Masalan, o‘quvchilarning tinglayotgan asarlariga dastlabki
soniyalardayoq munosabat bildirishlari (musiga yoqdi yoki
yogmadi) ham tasavvurlar asosidagi asar xususiyati bilan bog‘liq
baholash tizimi hisoblanadi. Ikkinchidan, asarning ichki tuzilishi,
shakli, musiqiy obrazlarning rivojlanish jarayoni, badiiy-musigiy
va ma’naviy-ijtimoily mazmuni haqida ma’lumotlar yig‘iladi.
Uchinchidan, asar ongdagi ideal nusxa (asar)lar bilan taggoslanib,
saralanib, asar obraziga adekvat kechinmalar paydo bo‘ladi.
Nihoyat, oxirgi bosgichda ushbu asar yuzasidan ijtimoiy baho
tizimi, musiqiy tajriba (appersepsiya) va subyektiv munosabatlar
asosida yaxlit tasavvurlar shakllanadi.

Tahlil va natijalar. Turli yosh guruhlaridagi respondentlarning
milliy musiqiy tasavvurlari meyorini aniglash uchun dastavval
ularning mavjud ma’lumotlari darajasini o‘rgandik. O‘rta sinf
respondentlarida milliy musiqiy tasavvurlar ko‘lamini aniqlash
uchun ularning xalq musiqasi janrlari bo‘yicha (xalq kuyi, xalq
qo‘shig‘i, maqom musiqasi) baholash xususiyati o‘rganildi.
Empirik natijalarga qaraganda, maqom musiqasi bo‘yicha shahar
o‘quvchilari yuqori ko‘rsatkichlarga ega (37,5%) bo‘lib, ushbu

tushunishga qaratilgandir. Ikkinchi funksiyasi tahlil etish bo‘lib,  natijalar qishlogdagi tengdoshlarida (32,0%) ancha past
idrok etilgan xalq musigasi namunalari appersepsiya yordami  ko‘rsatkichga ega (jadvalga qarang).
bilan ongdagi ma’lum asarlar obrazlariga taqqoslanadi va unda
Jadval
O‘rta sinf o‘quvchilarining asarlarni baholash xususiyati
n1-260
Mezonlar Jami
Ob’yekt Xalg kuylari Xalq qo‘shiglari Magom musigasi (o‘rtacha)
n- % n- % n- % n- %
qish. 0°q. A 56 43,0 70 54,0 42 32,0 56 43,0
n-130 B 74 57,0 60 46,0 88 68,0 74 57,0
shah. 0°q. A 48 37,0 65 50,0 49 37,5 54 415
n-130 B 82 63,0 65 50,0 81 62,5 76 58,5
Jami A 104 40,0 135 52,0 91 34,8 110 42,3
(umum.) B 156 60,0 125 48,0 169 65,2 150 57,7
R +0,86 p<0,05

Jadvalga izoh: nl - jami respondentlar. A-adekvat, B-noadekvat javoblar

Xalq qo‘shiglari bo‘yicha qishloq o‘quvchilarining
«yuqori» va «o‘rta» umumiy natijalari («a»-54,0%) shahar
respondentlarinikidan («a»-50,0%) yuqori, xalq kuylari bo‘yicha
ham ushbu qatnashchilar ko‘rsatkichi («a»-43,0%)
shaharliklarnikidan («a»-37,0%) yugoriroqdir. Ushbu
differensiatsiya tahlili orqali ma’lum bo‘lishicha, o‘g‘il va

gizlarning ijtimoiy ustanovkasida, xarakter xususiyatlarida,
ijtimoiy hayotga munosabatida bir-biridan ajralib turuvchi jihatlari
mavjuddir.

Jumladan, musigiy idrok appersepsiyasida zaruriy

axborotlarning nisbatan ozligi, bo‘sh vaqtni tashkil etish (televizor
ko‘rish, radio tinglash)da baholash tizimining, ya’ni tinglovchilik
didining yetarli darajada shakllanmaganligi ushbu natijalarni
ta’minlagan omillar sifatida namoyon bo‘ldi.
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Aynigsa, xalq musiqa asarining tarbiyaviy, estetik ta’siri
emotsional-psixologik muhit yaratilishi orgali yanada kuchli
namoyon bo‘ldi. Asar voqealarining kechinmalar tarzida dastlab
guruhning ayrim a’zolarida aks etishi tezda guruhning barcha
a’zolariga tarqalishiga sabab bo‘lib, ifodalangan badiiy voqelik
tasavvurlar shaklida namoyon bo‘lganligi kuzatildi.

Tadqiqot natijalaridan ma’lum bo‘lishicha, xalq musiqa
asarlarini jonli ijro yoki yozuvda tinglash orgali ham tasavvurlar
shakllanishida ma’lum farqlarni kuzatish mumkin. Jonli ijroni
ko‘rib, musiqa tinglagan o‘quvchilarda bu musiqa haqida keng
tasavvurlar shakllanishi aniglandi.

O‘quvchilarda milliy musiqiy tasavvurlar shakllanishi
sifati xalq musiqa asarlarini tinglash muhitiga ham bog‘liqdir.
Ushbu asarlarni «jonli» ijroda maxsus mo‘ljallangan joylar
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(konsert zallari)da yoki yozuvi orqgali tinglash natijasida Eksperimental mashg‘ulotlar tashkil etilgan tajriba
shakllanadigan tasavvurlar bir-biridan ma’lum darajada farq  guruhlarida  shakllangan ~ milliy = musigiy  tasavvurlari

qilishi mumkin. Chunki, «jonli» ijro jarayonida tinglovchi va
ijrochilar o‘rtasida o‘ziga xos emotsional-psixologik muhit
yaratiladi. Bu esa o‘quvchi (tinglovchi)larda milliy musiqiy
tasavvurlar shakllanishi uchun qulay imkoniyat bo‘lib, qonuniyatli
hodisa sifatida baholanishi mumkin.

Xulosa va takliflar. llmiy-nazariy va metodologik
adabiyotlarning tahlili ijtimoiy psixologiyada musiqiy tasavvurlar
shakllanishini o‘rganishga bag‘ishlangan mukammal
tadqiqotlarning bugungi kunda yetarli emasligini ko‘rsatdi.
Holbuki, milliy musiqiy tasavvurlarlarni shakllantirish har bir
o‘quvchi shaxsini uning xalq musiqasi va milliy cholg‘u sozlariga
nisbatan faol ijobiy munosabatini tarkib toptirishga salbiy ta’sir
etishga qodir badiiy saviyasi jihatidan sayoz, milliy ruhiyatimiz
xususiyatlari ijobiy aks etmagan asarlardan asrashga, ushbu
asarlarning ta’siriga berilmaslikka, shuningdek, xalq musiqasining
tarbiyaviy salohiyatini adekvat anglashga to‘g‘ri yo‘naltirish
imkoniyatini yaratadi.

ko‘rsatkichlarining umumiy-tipik diapazoni aniglanganda, 1-
o‘rinda xalq musiqasi bo‘yicha ma’lumoti darajasi, 2-o‘rinda xalq
musiqgasiga nisbatan baholash xususiyati va 3-o‘rinda xalq
musigasiga nisbatan mavjud munosabatlar meyori omillarining
yaqgol ifoda etilganligi aniglandi.

Ijtimoiy-psixologik muammo sifatida o‘rganilgan musiqiy
tasavvurlar shakllanishi jarayonining sifati avvalambor, xalq
musiqasiga nisbatan respondentlarda hosil bo‘lgan ijobiy
munosabat darajasiga bog‘liq ekanligi aniglandi. Aynigsa,
madaniy-ommaviy tadbirlar, bayramlar, sayllar, turli kechalar,
oilaviy marosimlarda xalq musigasi yetarli darajada targ‘ib
gilinmayotganligi kabi qator ijtimoiy holatlarning mavjudligi
o‘quvchilarning  ushbu  asarlarga  nisbatan  munosabatini
belgilayotganligi va milliy musiqiy tasavvurlari tarkib topishida
aks etayotganligi bugungi kunda ular o‘z ilmiy yechimini
kutayotganligidan dalolat beradi.
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O‘SMIR YOSHLARDA SOXTA DINIY AXBOROTLARGA TOBELIKNING PSIXOLOGIK JIHATLARI
Annotatsiya
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Annotation

This article examines the psychological aspects of adolescents' addiction to false religious information. The main focus is on the
mechanisms of the influence of false information on the perception, behavior and personal development of adolescents. Risk factors
predisposing to such an impact are considered, including cognitive characteristics, social environment and emotional state. The study
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Kirish. Zamonaviy dunyo Internet va boshga ommaviy
axborot vositalari orqali tarqatiladigan ma’lumotlarning ko‘pligi
bilan ajralib turadi. O‘z dunyoqarashini shakllantirishning faol
bosqichida bo‘lgan o‘smirlar, aynigsa, soxta ma’lumotlar,
jumladan, diniy xabarlar ta’siriga moyil. Soxta diniy
ma’lumotlarga qaramlik muammosi dolzarb bo‘lib qoladi, chunki
u noto‘g‘ri adaptatsiyaga, qadriyatlar yo‘nalishining buzilishiga
va hatto radikallashuvga olib kelishi mumkin.

Tadqiqot  magsadi  o‘smirlarning  soxta  diniy
ma’lumotlarga  qaramligini  shakllantirishning  psixologik
mexanizmlarini o‘rganish, xavf omillarini aniqlash va salbiy
ta’sirni minimallashtirish bo‘yicha tavsiyalar berishdir.

Mavzuning dolzarbligi, aynigsa, Internet va ijtimoiy
tarmoglarda  keng targalgan  dezinformatsiya  sharoitida
muammoni yetarli darajada bilmaslik bilan bog‘lig. Ish hodisani
nazariy tushunishdagi kamchiliklarni bartaraf etishga va uni
bartaraf etishning amaliy yondashuvlarini ishlab chigishga
garatilgan.

1. O‘smirlik davri psixologiyasi

O‘smirlik - shaxsiy, kognitiv va axlogiy munosabatlar
faol shakllanadigan davr. Ushbu davrning asosiy xususiyatlari
quyidagilardan iborat:

O‘z-ozini identifikatsiyalash uchun taklif va xohishning
ortishi.

O‘z qadriyatlar tizimini yaratish uchun tashgi mos
yozuvlar nugtalarini gidirish tendensiyasi.

Kiruvchi ma’lumotlarga nisbatan tanqidiylikning yo‘qligi.

Jan Piajening ta’kidlashicha, rasmiy operatsiyalar
bosqichidagi o‘smirlar mavhum fikrlashga moyil, ammo
ma’lumotni  tanqidiy = baholash  ko‘nikmalari hali ham
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rivojlanmagan. Bu ularni manipulyatsiyaga garshi himoyasiz
giladi.

O‘smirlik - shaxs rivojlanishining muhim bosqichi bo‘lib,
o‘ziga xoslik, dunyoqarash va ijtimoiy munosabatlarning faol
shakllanishi bilan tavsiflanadi. O‘smirlar mustaqillikka intilishlari
va ma’no izlashlari bilan ajralib turadi, bu ularni tashqi ta’sirlarga
ko‘proq moyil giladi. Quyidagi jihatlar alohida ahamiyatga ega:

Shaxsning ijtimoiyligi:  tengdoshlar  guruhlari  va
hokimiyatlarning ta’siri[2].

Kognitiv rivojlanish: J. Piaje nazariyasiga ko‘ra, o‘smirlar
mavhum fikrlash qobiliyatini rivojlantiradilar, ammo ma’lumotni
tanqidiy tahlil gilish ko‘nikmalari yetuk bo‘lib qolmoqda.

Hissiy beqarorlik: O‘smirlar ko‘pincha tashvish va
stressga moyillik darajasini oshiradilar, bu esa nufuzli ma’lumot
manbalariga garamlikni oshirishi mumkin [3].

2. Yolg‘on ma’lumotlarning ta’sir qilish mexanizmlari

Noto‘g‘ri ma’lumot ratsional idrok etishdan ko‘ra
idrokning hissiy jihatlariga murojaat giladi. Asosiy mexanizmlar:

Kognitiv buzilishlar:

Tasdiqlash tarafkashligi O‘smirlar
e’tiqodlariga mos keladigan ma’lumotlarni
moyildirlar [4].

Ishonchlilik ta’siri : yolg‘on ma’lumotni takrorlash uning
ishonchliligini oshiradi[5].

Hissiy ta’sir :

Noto‘g‘ri ma’lumotlar ko‘pincha qo‘rquv, aybdorlik yoki
"hagigat” ni izlash istagini kuchaytiradi[6].

Masalan, "abadiy jazo" tahdidi
g‘oyalarga qaramlikni oshirishi mumkin.

ljtimoiy bosim :

faqat
qabul

hozirgi
qilishga

buzg‘unchi diniy
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Soxta e’tiqodlarni qabul gilishda guruh o‘ziga xosligining
ta’siri muhim rol o‘ynaydi [7].

O‘zlari uchun mazmunli bo‘lgan guruhning bir qismi
bo‘lishni xohlaydigan o‘smirlar, agar ular shaxsiy qadriyatlariga
zid bo‘lsa ham, e’tiqod va amaliyotlarni qabul qilishga
moyildirlar.

Noto‘g‘ri ma’lumotlar kognitiv buzilishlar mexanizmlari
orqali harakat giladi. Misol uchun, L. Festinger o‘zining kognitiv
dissonans nazariyasida odamlar allagachon mavjud e’tiqodlarni
tasdiglashga ganday intilishlarini tushuntiradi [4]. Bundan
tashqari, ijtimoiy bosim asosiy rol o‘ynaydi.

3. Diniy garamlikning xususiyatlari

Diniy garamlik nafagat dogmalarga rioya gilishni, balki
ushbu dogmalarga zid bo‘lgan ma’lumotlarga noto‘g‘ri
munosabatda  bo‘lishni ham anglatadi. Yolg‘on diniy
ma’lumotlarga qaramlik quyidagilar bilan tavsiflanadi:

Radikal g‘oyalarni gabul qilish : O‘smirlar buzg‘unchi
diniy g‘oyalarni tanqidsiz qabul qilishlari mumkin, agar ular
nufuzli xabar bilan birga bo‘lsa.

Tangidiy fikrlash gobiliyatining pasayishi : Internet orgali
tarqalgan diniy ta’limotlarning ta’siri ko‘pincha ularning hissiy
intensivligi va ko‘rinadigan soddaligi bilan kuchayadi[8].

Qadriyatlarning buzilishi : O‘smirlar qarama-qgarshi yoki
buzg‘unchi xatti-harakatlar normalarini gabul gilishlari mumkin,
agar ular "mugaddas” deb talgin etilsa [9].

O‘smirlar ko‘pincha diniy aqidalarni mutlaq haqigat deb
bilishadi, aynigsa ular hokimiyat yoki hissiy murojaatlar bilan
qo‘llab-quvvatlansa.

4. Xavf omillari

Asosiy xavf omillari orasida:

Tangidiy fikrlashning past darajasi.

Hissiy begarorlik (tashvish, depressiya).

Oilaviy va ijtimoiy muammolar.

Axborot izolyatsiyasi yoki nazoratsiz ma’lumotlarning
ko‘pligi.

5. Yolg‘on ma’lumotlarning tarqalishida Internetning
o‘rni

Yolg‘on diniy ma’lumotlarga qaramlikning shakllanishida
internet asosiy rol o‘ynaydi. Ushbu kanalning Xususiyatlariga
quyidagilar kiradi:

Axborotni gabul gilishning tangidiyligini kamaytiradigan
anonimlik.

Ofsmirlar  fagat o‘z  ¢’tigodlarini  tasdiglovchi
ma’lumotlarni oladigan "axborot pufagi" effektini kuchaytiruvchi
ijtimoiy tarmoq algoritmlari[10].

Manbalarni  noto‘g‘ri  tushunish,
professional tagdimoti va diniy terminologiyasi.

chunki ularning

6. Giyohvandlikning psixologik ogibatlari

Soxta diniy ma’lumotlarga uzoq muddatli garamlik
quyidagi ogibatlarga olib kelishi mumkin:

Buzilgan qadriyatlar : O‘smirlar haqiqiy va yolg‘on diniy
me’yorlarni farqlash qobiliyatini yo‘qotishi mumkin.

Hissiy izolyatsiya : Soxta diniy tuzilmalarga aralashish
ko‘pincha oila va tengdoshlardan ajralishga olib keladi.

Buzg‘unchi xatti-harakatlar : O‘smirlar o‘z e’tiqodlarini
baham ko‘rmaydigan yoki o‘zlariga yoki boshqalarga zarar
etkazishi mumkin bo‘lgan harakatlarga qatnashmaydiganlarga
nisbatan tajovuzkor bo‘lishi mumkin.

Amaliy tavsiyalar

Tavsiyalar orasida ta’lim dasturlari orqali tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish, oilalar bilan ishlash va noto‘g‘ri
tushunchalarni tuzatishga psixologlarni jalb gilish kiradi.

1. Ota-onalar va oilalar

Axborotga tanqidiy munosabatni shakllantirish, o‘smirlar
bilan ularning onlayn faoliyati mazmunini muhokama qilish.

O‘smirlarga o‘z qarashlarini ochiq baham ko‘rish
imkonini beradigan ishonchli munosabatlarni o‘rnating.

Din va falsafa masalalari bo‘yicha sifatli adabiyotlar va
0°‘quv materiallaridan foydalanishni ta’minlash.

2. O‘qituvchilar uchun

Axborotni tanqidiy idrok etishni o‘rgatishga qaratilgan
media-savodxonlik dasturlarini amalga oshirish.

Ta’lim muassasalarida o‘smirlar murakkab mafkuraviy
masalalarni muhokama qilishlari mumkin bo‘lgan munozara
klublarini tashkil etish.

Soxta diniy tuzilmalarga alogadorlik belgilarini aniglang
va ota-onalarga zudlik bilan xabar bering.

3. Psixologlar va maslahatchilar

O‘smirlarda buzilgan e’tiqodlarni tuzatish uchun kognitiv
xatti-harakatlar terapiyasidan foydalaning.

O‘smirlar ofrtasida tajriba almashish uchun guruh
mashg‘ulotlaridan foydalaning.

Ofsmirlarni tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan
ijobiy ijtimoiy faoliyatga jalb gilish.

Xulosa. Ushbu tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, o‘smirlar soxta
diniy ma’lumotlar ta’siriga eng zaif guruhlardan biri hisoblanadi.
Profilaktikada asosiy rolni oila, maktab va mutaxassislar
o‘ynaydi, ular o‘smirlarni axborotni tahlil qilish va tanqidiy idrok
etish uchun zarur vositalar bilan ta’minlashi kerak.

Taklif  etilayotgan tavsiyalar giyohvandlikning
rivojlanishi bilan bog‘liq xavflarni minimallashtirishga yordam
beradi va diniy va mafkuraviy jihatlarni mustaqgil ravishda tahlil
qilish va sharhlashga qodir yetuk shaxsni shakllantirishga yordam
beradi.

ADABIYOTLAR

1. Piaget, J. Bola psixologiyasi . Nyu-York: Asosiy kitoblar, 1972.

2. Erikson, E. H. Identifikatsiya: Yoshlik va Ingiroz . Nyu-York: V. V. Norton, 1968 vyil.
3. Rubin, K. H., Bukowski, W. M. va Parker, J. G. Tengdoshlarning o‘zaro ta’siri, munosabatlari va guruhlari // Bolalar psixologiyasi

bo‘yicha qo‘llanma . 20086. jild. 3. B. 571-645.

4. Festinger, L. Kognitiv dissonans nazariyasi . Stenford: Stenford universiteti nashriyoti, 1957 yil.
5. Tverskiy, A. va Kahneman, D. Noaniqlik ostidagi hukm: evristika va tarafkashliklar // Fan. 1974. jild. 185. Yo‘q. 4157. 1124—

1131-betlar.

6. Cherepanova, E.V. Media muhitida manipulyativ texnologiyalar: yoshlar uchun xavflar // ljtimoiy psixologiya jurnali. 2020. 15-

jild. Ne 4. 78-92-betlar.

7. Bandura, A. Jjtimoiy ta’lim nazariyasi . Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, 1977 yil.

8. Pochtachi, N. O‘zimizni o‘limgacha kuldiramiz: Shou-biznes davridagi ommaviy nutq . Nyu-York: Pingvin kitoblari, 2005 yil.
9. Gordeeva, T.O. Motivatsiya psixologiyasi: nazariyalar va amaliyot. Moskva: Ta’lim, 2015 yil.

10. Castells, M. Tarmoq va o‘zini o°zi: Internet asrida shaxsiyat. Moskva: Logos, 2013 yil.

11. Pochtachi, N. O‘zimizni o‘limgacha kuldiramiz: Shou-biznes davridagi ommaviy nutq . Nyu-York: Pingvin kitoblari, 2005 yil.
12. Cherepanova, E.V. Internet orqali o‘smirlarga ta’sir qilish texnologiyalari / Axborot ta’siri psixologiyasi. 2020. 45-56-betlar.
13. Asmolov, A.G. Shaxs psixologiyasi: umumiy psixologik tahlil tamoyillari. Moskva: Ta’lim, 2001 yil.

-75 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:376.22
Xabiba BERDIYEVA,
O zbekiston Milliy universiteti katta o ‘qituvchisi
E-mail: berdievahabiba@gmail.com
Dilnoza MURATOVA,
O zbekiston Milliy universiteti dots v.b., PhD
Durdona MALIKOVA,
O ‘zbekiston Milliy universiteti o ‘gituvchisi

TDPU professori, b.f.d G.Shaxmurova taqrizi asosida

INCLUSIVE EDUCATION IN UZBEKISTAN AND ITS ROLE IN SOCIETY DEVELOPMENT
Annotation
This article discusses that inclusive education is a convenient, effective and comprehensive form of education for people with disabilities
and children with special needs. The development of inclusive education in Uzbekistan, its legal framework, reforms carried out in
preschool, school and higher educational institutions, as well as the prospects for this education and its role as an important factor in the
formation of positive relations in society are discussed.
Key words: Inclusive education, disabled children, equal rights, opportunity, limitation, specialist, teacher, law, development.

WHKJIIO3UBHOE OBPA3OBAHME B Y3BEKUCTAHE U EE POJIb B PA3SBUTHM OBLIIECTBA
AHHOTanus

B naHHOI cTaThe paccMaTpHBaeTCs, YTO MHKIIO3UBHOEC 00Opa3oBaHME — 3TO ynoOHas, 3G {eKTHBHAs M KOMIUIEKCHas GopMma 0OydeHus
JUISL JIIOJIeH € OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMH M JeTell ¢ ocoObiMM noTpeOHOCTSIMHU. OOCY)XHAlOTCsl pa3sBUTHE HHKIIO3UBHOIO
00pa3oBaHHsA B Y30€KUCTaHE, €r0 HOPMATHBHO-TIIPaBOBBIC OCHOBBI, Pe(OPMBI, POBOAUMBIC B TOMIKONBHBIX, IIKOJIBHBIX M BBICIIMX
y4eOHBIX 3aBEICHUSX, a TAKKE IEPCHEKTUBBI 3TOr0 00pa30BaHUA U €€ PONb KaK BaXHOTO (akTopa (HOpMUPOBAHUS MOJIOKHTEIBHBIX
OTHOLIEHUH B O0LIECTBE.

Kmouesble ciioBa: MHKiI103uBHOE 00pa3oBaHue, JeTH-UHBAIU/IbI, PAaBHBIC IPaBa, BO3MOXKHOCTb, OIPaHUYEHUE, CIIELUAINCT, earor,
IIPaBO, Pa3BHUTHE.

O‘ZBEKISTONDA INKLYUZIV TA’LIMNING RIVOJLANISHI VA UNING JAMIYAT TARAQQIYOTIDA TUTGAN
O°‘RNI
Annotatsiya

Ushbu magolada inklyuziv ta’lim imkoniyati cheklangan shaxslar va maxsus ehtiyojli bolalar uchun qulay, samarali va keng qamrovli
ta’lim shakli ekanligi yoritib berilgan. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limning rivojlanishi, huquqiy-meyoriy asoslari, maktabgacha, maktab
va oliy ta’lim muassasalarida olib borilayotgan islohotlar va ushbu ta’limning istigbollari hamda jamiyatda ijobiy munosabatlarni
shakllantirishda muhim omil bo‘lib hizmat qilishi haqida so‘z yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, nogiron bolalar, teng huquqlilik, imkoniyat, cheklanganlik, mutaxasis, o‘qituvchi, qonun, rivojlantirish.

Inklyuziv atamasi fransuzcha inclusif — o‘z ichiga
oluvchi, lotincha include — o‘z ichiga olmoq, kiritmoq ma’nolarini
anglatadi. Inklyuziv ta’lim — shunday ta’lim shakliki, bunda
bolalarni  bir-biridan ajratuvchi to‘sigqlarni bartaraf etishga,
ularning yoshi, jinsi, diniy va ijtimoiy kelib chigishi,
rivojlanishdan orqada qolishi va iqtisodiy ta’minlanganlik
darajasidan qat’iy nazar, umumta’lim jarayoniga to‘liq
uyg‘unlashtirishga qaratilgan. Imkoniyati cheklangan bolalarni
ta’lim-tarbiyaga bo‘lgan ehtiyojlarni qondirishga mos bo‘lgan
siyosatni ishlab chiqish inklyuziv ta’limni qo‘llab-quvvatlashning
asosidir.

Inklyuziv  ta’limning magqgsadi alohida ehtiyojli
bolalarning umumiy ta’limga va jamiyat hayotiga qo‘shilishi
uchun ijtimoiy, fiziologik va psixologik to‘siqlarni bartaraf
etishdir. Ushbu turdagi ta’lim amaliyoti har bir o‘quvchining
individualligini qabul qilish g‘oyasiga asoslanadi. Shuning uchun
jarayonni shunday tashkil qilish kerakki, har bir alohida ehtiyojli
bolalarni ijtimoiy hayotga moslashtirish va inklyuziv ta’limni
rivojlantirishga e’tibor beradigan individual ta’lim dasturidir [1].
Alohida yordamga muhtoj bo‘lgan bolalar ham o‘z sog‘lom
tengdoshlari qatori umumta’lim tizimida ta’lim olish huqugiga
ega. Inklyuziv ta’limda o‘qitish usullari takomillashtiriladi hamda
ta’lim jarayoniga individuallashtirish tamoyillari bosqichma-
bosqich joriy etiladi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga
individual ta’lim dasturlarini o‘zlashtirishda maxsus pedagoglar
va tyutorlar (yordamchi pedagog xodimlar) yagindan yordam
beradilar.
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“Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun ushbu soha taraqqiyotida,
hech shubhasiz, yangi ufglarni ochib beradi. Qonunga muvofiq,
ta’lim olishning masofaviy, inklyuziv shakllari joriy qilindi, ta’lim
tashkilotlariga xorijiy muassasalar bilan qo‘shma fakultet va
o‘quv markazlari tashkil qilishga ruxsat etildi. Shuningdek,
o‘gituvchilarga mualliflik dasturi va o‘qitish uslublarini joriy
etish, zamonaviy pedagogik shakllar, o‘qitish va tarbiya usullarini
erkin tanlash huquqi berildi [2].

Inklyuziv ta’lim majburiy bo‘lmagan ta’lim inklyuziyasi
sharoitida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga individual
ko‘mak berish hisoblanadi.

Sharq mutaffakkirlari  tomonidan qoldirilgan  boy
me’rosni inklyuziv ta’lim falsafasi, mafkurasi va madaniyati
uyg‘unligida o‘rganish davr talabidir. Zero, tarixiy manbalar
milliy pedagogika fanini rivojlantirish, jumladan alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb qilishda
poydevor vazifasini o‘taydi. Markaziy Osiyo davlatlari tarixi
haqidagi ilk yozma manba «Avestordagi qarashlar nogironlikni
davolash, uning oldini olish, aholi orasida tibbiy madaniyatni
oshirishga qaratilgan bo‘lib, yoshlar jismoniy va aqgliy jihatdan
etuk boiib o‘sishlari lozim, deb ko‘satgan [3]. Abu Nasr Forobiy
«Fozil odamlar shahri» risolasida insonlar jamoasining kelib
chigish sabablarini odamlarning jamoa bo‘lib yashash
ehtiyojlaridan izlagan. «Har bir inson tabiatan shunday tuzilganki,
u yashash va oliy darajadagi yetuklikka erishmoq uchun ko‘p
narsalarga muhtoj bo‘ladi, ularga ega bo‘lish uchun insonlar
jamoasiga ehtiyoj tug‘iladi [4].
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X1 asrning buyuk mutafakkiri Yusuf Xos Hojib
«Qutadg‘u bilig» («Saodatga boshlovchi bilim») asarida inson
uchun buyuk baxt farzand ko‘rish va unga tarbiya berish, shuning
bilan birga uning tarbiyasi har bir ota-onaga katta mas’uliyat
yuklashini ta’kidlab o‘tgan. Barchamizga malumki, yoshlar
olayotgan ta’lim-tarbiya qanchalik sifatli, samarali bo‘lsa,
davlatimiz shuncha yuksaladi, rivojlanadi, gullab yashnaydi [5].
Shuningdek, buyuk mutaffakkir Abu Ali ibn Sino har bir ota-ona
uchun farzandining tarbiyasi oilaning birlamchi vazifasi ekanligini
alohida ta’kidlab o‘tgan, onalarga bola tarbiyasini ma’lum
izchillik va tartib bilan olib borish borasida maslahatlar,
otalarning burch va vazifalari ko‘rsatilgan.

Mir Alisher Navoiy o‘z asarlarida insonlar dunyoda bir
xil bo‘lib tug‘ilmasliklari, ularning qanday shaxs bo‘lib yetishishi
ko‘proq tarbiyaga bog‘liqligi, bunda jamoaviy tarbiyaning
ahamiyati muhimligi ta’kidlanadi. Shuningdek, ta’lim va tarbiya
jarayonida Abdulla Avloniyning shaxs shakllanishiga salbiy ta’sir
etuvchi omillar haqidagi fikrlari asrlar osha o‘z ahamiyatini
yo‘qotmagan.

O‘zbekiston Respublikasida eng muhim vazifalardan
biri bu alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv
ta’limni rivojlantirish, shuningdek ta’lim muassasalarining
moddiy-texnik bazasini mustahkamlashdir.

Bundan tashgari, hozirda ixtisoslashtirilgan maktab-
internatlar va "Mehribonlik" bolalar uylari moddiy-texnik bazasini
mustahkamlashga qaratilgan davlat dasturlari ishlab chigilgan.
O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi vazirligi, “Sen yolg‘iz
emassan” jamg‘armasi, Respublika bolalar ijtimoiy moslashish
markazi forum tashkilotchilarining magsadi kelajakdagi inklyuziv
ta’lim  haqidagi  tushunchalarni ~ jamoatchilik  orasida
shakllantirishdan iboratdir.

BMT Bosh Assambleyasining 72-sessiyasida 2017-yil
sentabr oyida Prezidentimiz tomonidan ilgari surilgan taklifiga
binoan “Yoshlar huquqlari to‘g‘risida”gi Xalqaro Konvensiya
loyihasi ishlab chiqildi. “Yoshlar huquqlari bu eng avvalo birinchi
navbatda, ularning tinch va sog‘lom yashashi hamda ta’lim
olishga bo‘lgan huquqlari hisoblanadi. Unib-o‘sib kelayotgan
yosh avlodlarimizning barkamol bo‘lib voyaga yetishi, sifatli va
mukammal ta’lim olishini ta’minlash biz uchun hamisha ustuvor
vazifa hisoblanadi”.

Bosh  Qomusimizning 41-moddasi hamda Yangi
tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun (2020-yil 23-sentabr) 5-
moddasiga asosan ta’lim olishda barcha teng huquqglidir. Bu
gonun inklyuziv talim tushunchasi kiritilganligi bilan ham avvalgi
tahriridan farqlanib, bu qonunga muvofiq inklyuziv ta’lim
sohasidagi vakolatli organ sifatida Vazirlar Mahkamasi
belgilangan. Shu nuqtai nazardan mamlakatimizda ta’limning
inklyuziv shaklini ham birdek rivojlantirish muhim ahamiyatga
ega. 1990-yildan boshlab maxsus ehtiyojli bolalarni umumta’lim
muassasalari tizimida o‘qitish borasida jahon miqyosidagi bir
gator deklaratsiya va garorlar gabul gilingan. Ushbu sohada gabul
qilingan qarorlar jahonning ko‘plab davlatlari tomonidan e’tirof
etildi. 2006-yilda BMTning “Nogironlar huquqlari to‘g‘risida”gi
Konvensiyasi (UNCPRD) gabul gilindi. 2009-yil 27-fevralda bu
hujjat mamlaktimiz tomonidan ratifikatsiya gilingan. Ushbu
Konvensiyaning 24-moddasida: “Ishtirok etuvchi davlatlar
nogironlarning ta’lim olish huquqini e’tirof etganlar. Ishtirok
etuvchi davlatlar ushbu huqugni kamsitmasdan va imkoniyatlar

tengligi asosida amalga oshirish magsadida barcha darajalarda
inklyuziv ta’limni davomiy o‘qitilishini ta’minlaydi” deb
belgilangan.

Jamiyatimizning bir bo‘lagi bo‘lgan maxsus yordamga
mubhtoj bolalar va o‘smirlarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, ta’lim-
tarbiya berish, kasb-hunarga yo‘naltirish, sog‘lom bolalar qatori
0°‘z qobiliyati va imkoniyatlaridan foydalana oladigan, jamiyatda
o‘z o‘rniga ega Dbo‘lgan inson bo‘lib voyaga yetkazish
davlatimizning ustivor vazifalaridan biri bo‘lib hisoblanadi.
O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limni joriy qilish ishlari
dastlab 1996 vyilning noyabr oyida Respublika seminari
o‘tkazilishi bilan amalga oshirila boshlangan. Ushbu seminar
BMTning YUNESKO ishlari bo‘yicha O‘zbekiston Milliy
komissiyasi tashabbusi asosida Toshkentda “Maxsus ta’lim
sohasida inklyuziv usullar” mavzusida Xalq ta’limi vazirligi,
Respublika ta’lim markazi bilan hamkorlikda amalga oshirilgan.
1998 yilning oktabr oyida xalgaro YUNESKO tashabbusi bilan
Buxoro shahrida yirik konferensiya o‘tkazilgan. Unda alohida
yordamga muhtoj bolalarni ijtimoiy  qo‘llab-quvvatlash,
reabilitatsiya qilish, ta’limga jalb qilish, moddiy-texnik bazalar
bilan ta’minlash va ularni to‘laqonli jamiyatga moslashtirishga oid
turli tashkiliy-uslubiy ishlarni amalga oshirishda Markaziy
Osiyoda ko‘p tarmoqli aloqalar o‘rnatish maqsadida tashkil
etilgan [6].

Respublikamizda 2020 yil sentabr oyida yangi tahrirdagi
“Ta’lim to‘g‘risida” gi qonun tasdiqlanishidan avval O‘zbekiston
Respublikasi nogironlar assotsiatsiyasi mutaxassislari bilan birga
qonun loyihasining inklyuziv ta’lim tamoyillariga muvofiqligi
bo‘yicha tahlil o‘tkazilgan. Qonunning 20-moddadasida jismoniy,
agliy, sensor va ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalar uchun ta’lim
tashkilotlarida inklyuziv ta’limni tashkil etish masalalari
belgilangan. Ushbu qonunda belgilangan vazifalarni to‘laqonli
bajarish magsadida 2020 yil 13 oktabrda O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining «Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g’risidangi PQ-4860-son garori hamda Vazirlar
Mahkamasining 2021yil 12 oktabrda «Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni
tasdiglash to‘g’risida»gi 638-son qarorlari ishlab chigildi. 2021-
2022 o‘quv yilida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning 24
foizini inklyuziv ta’lim bilan qamrab olish rejalashtirilgan. 2025
yilga borib bu ko‘rsatkich 40 foizga yetishi nazarda tutilgan.

Maktab ta’limiga ilg‘or xalqaro tajribalar asosida ishlab
chigilgan Milliy o‘quv dasturini to‘laqonli joriy etish uchun
mahalliy va xorijiy mualliflar tomonidan yaratilgan zamonaviy
darsliklardan foydalanish, shuningdek, alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarning maktabgacha va maktab ta’limi tizimiga
integratsiyasini kuchaytirish hamda inklyuziv ta’lim jarayonlarini
jadallashtirish ishlarini amalga oshirish nazarda tutilgan [7]. Bir
gator tadgiqgotchilar (D.V. Zaitsev, I.1.Loshakova, P.V.Romanov,
E.R.Yarskaya Smirnova) oddiy maktab o‘quvchilarining alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga nisbatan munosabatlarini tahlil
qildilar. Bundan shunday xulosa qilindiki, sog‘lom bolalar
harakat-tayanch tizimi kasalliklariga chalingan tengdoshlariga
bag‘rikenglik bilan munosabatda bo‘lishadi. Eshitish va ko‘rish
tizimi buzilishi bilan bog‘liq bo‘lganlaga esa kamroq e’tibor
ko‘rsatishadi. Eng past tolerantlik darajasi esa aqliy zaif bolalarga
nisbatan belgilangan [8].

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni nomlash usullari

Insonparvarlik nugtayi nazaridan imkoniyati cheklangan bolalarni
guyidagi atamalar bilan nomlanishi

Imkoniyati cheklangan bolalar tushunchasiga metodik izoh

Imkoniyati cheklangan bola

Umumiy tushuncha bo‘lib, barcha turdagi imkoniyati cheklangan bolalarga nisbatan ishlatiladi

Maxsus yordamga muhtoj bola

Umumiy tushuncha bo‘lib, barcha turdagi imkoniyati cheklangan bolalarga nisbatan ishlatiladi

Agliy rivojlanishida muammosi bo‘Igan bola

Bosh miyaning organik jarohatlanishi natijasida agliy rivojlanishi turg’un buzilgan bolalar

Ko rishda muammosi bo‘lgan bola

Ko‘rish qobiliyati, ko‘rish o‘tkirligi qisman buzilgan yoki keskin pasaygan - ko‘zi ojiz yoki zaif
ko ‘rivchi bolalar

Harakatlanishida muammosi bo‘Igan bola

Tayanch harakat a’zolari faoliyatida buzilishlar bo‘lgan bolalar

Eshitishida mummosi bo‘lgan bola

Eshitish qobiliyati gisman yoki keskin pasaygan - zaif eshituvchi hamda kar bolalar

Inklyuziv ta’lim bu kelajakka haqiqiy yo‘l bo‘lib,
barchaning ilm olish imkoniyatiga ega bo‘lishi, butun hayoti
davomida o‘zi va jamiyat uchun bilimga asoslangan sifatli yangi
hayotni yaratishdir.
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Ta’lim sohasidagi ingliz mutaxassisi T. But shuni qayd
etadiki, umumiy ta’lim maktabida muhitni o‘zgartirmasdan
alohida ehtiyojli  bolalarni  jalb  etishning iloji  yo‘q.
O‘quvchilarning turlicha toifada bo‘lishi, ularning har biri maxsus
ta’lim ehtiyojlariga ega ekanligini ta’kidlaydi [9]. Muayyan
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sabablarga ko‘ra ruhan yoki jismonan imkoniyati cheklangan
insonlarni jamiyatdan alohida e’tiborsiz holda ajratib qo‘yish
mumkin emas. Imkoniyati cheklangan bolalar bilan tarbiyaviy,
rivojlantiruvchi  ishlarni  olib  borish, ijtimoiy jamiyatga
moslashtirish, imkoniyatlaridan foydalanib o‘z-o‘ziga xizmat qila
oladigan va jamiyatga ma’lum darajada foydasi tegadigan qilib
voyaga yetkazish har bir davlatning eng dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi.

Zero, prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning ta’biri bilan
aytganda “Har qanday xalqning ma’naviyati shu jamiyatda
yashovchi nogironlarga bo‘lgan e’tibori bilan ham belgilanadi”.
Davlatimizning ustuvor vazifasi yosh avlodni aglan teran,
jismonan sog‘lom, ma’naviy yetuk va har tomonlama rivojlangan
komil inson gilib voyaga yetkazishdan iborat.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada
takomillashtirish ~ chora-tadbirlari  to‘g‘risidangi PQ4860-son
garori bilan tasdiglangan ‘“2020-2025 yillarda xalq ta’limi
tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi”da alohida

ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ko‘rsatiladigan ta’lim
xizmatlari sifatini yaxshilash bo‘yicha quyidagi vazifalar
belgilandi:

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’lim
oladigan ta’lim muassasalari binolariga qo‘yiladigan talablarni
ishlab chigish va tasdiglash;

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qgitiladigan
ta’lim muassasalarini zarur adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar,
turli kasblarga o‘qitish uchun uskuna va jihozlar bilan
ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish;

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qgitish
uchun inklyuziv ta’lim tizimini tashkil etish, umumta’lim
muassasalarini maxsus moslamalar, shuningdek tegishli kadrlar
bilan ta’minlash;

- alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning
moslashishi va integratsiyasi uchun maktab-internatlarni
bosgichma-bosqich maxsus jihozlar bilan ta’minlash va boshqalar
[10].

Xulosa qilib aytganda, mamlakatimizda inklyuziv
ta’limning ahamiyati shundan iboratki, alohida ehtiyojga muhtoj
bo‘lgan bolalarni ilk yoshidanoq oddiy bolalar gatorida sifatli

ta’lim olishlarini ta’minlagan holda bolada ruhiy va jismoniy
hissiyotlarini hamda harakatlarini rivojlantirishdir. Inklyuziv
ta’lim alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan bolalarga quyidagi
imkoniyatlarni beradi, ya’ni:

o‘z imkoniyatlarini o‘zlari uchun kashf etadilar;

o‘zlarini barcha bilan bir xil hisoblay boshlaydilar;

ta’lim olishga bo‘lgan qiziqishi ortadi;

o‘zlarida mustaqil harakatlanishga bo‘lgan ishonch ortadi;

dunyogarashi kengayib, hayotiy tajribasi ortadi.

O‘zbekistonda inklyuziv ta’lim rivojlanishi davom
etmoqda. Davlatimiz tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlar,
sohaga tegishli qonunlar, o‘qituvchilarni tayyorlash, jamiyatda
ijtimoiy ongni oshirish, zarur shart-sharoitlarni vyaratish va
yaxshilash kabi yo‘nalishlar ushbu ta’lim jarayonni qo‘llab-
quvvatlaydi. Inklyuziv ta’limni rivojlantirish jamiyatda o‘zaro
tenglik, hurmat, ijtimoiy adolatni ta’minlash va shunday ta’lim
muhitini yaratishga yordam beradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning maktabgacha va maktab
ta’limi tizimiga integratsiyasini kuchaytirish hamda inklyuziv
ta’lim jarayonlarini jadallashtirish nazarda tutilgan [11].

O‘zbekistonda alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan shaxslar
uchun ta’lim olish borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmogda.
Bu shaxslarni yanada rivojlantirish va ularga sharoit yaratish
uchun gonunchilik bazasi yaratilib, 2020-2025 yillar uchun Xalq
ta‘limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish Konsepsiyasi,
shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030
yilgacha rivojlantirish Kontsepsiyasi ishlab chigilgan. Shu
munosabat bilan oily ta’lim pedagog kadrlari uchun “Oliy
ta’limda inklyuziv ta’limni tashkil etish asoslari” bo‘yicha
masofaviy kurslar tashkil etildi. Bu esa ushbu ta’lim sohasi
bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni yanada oshirishda katta
ahamiyatga ega bo‘ldi.

Shunday qilib, alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan bolalar
va yoshlarni o‘qitishda maktabgacha, maktab hamda oliy ta’lim
muassasalarining bu tizimga tayyorligi katta ahamiyatga ega.
Buning uchun inkluziv ta‘limga o‘tishda asosan milliy mafaatlar
va ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarni hisobga olgan holda alohida
ehtiyojga muhtoj bo‘lgan yoshlarni ta’lim olishida mavjud
to‘siqlarni bartaraf etishga e’tibor qaratish lozim.
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INNOVATIVE METHODS OF TEACHING WRITTEN SPEECH IN PRIMARY GRADES
Annotation

One of the important conditions for the formation of spiritual and moral qualities of primary school students is written speech. By
developing students' speech competencies, it is possible to form such qualities as personal qualities, a positive attitude towards the
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HHHOBAILIMOHHBIE METO/Ibl OFYYEHHUSI IUCbMEHHOM PEYX B HAYAJIBHBIX KJIACCAX
AHHOTAIHS
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA YOZMA NUTQNI INNOVATSION O‘RGATISH USULLARI
Annotatsiya
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma’naviy axloqiy sifatlarini shakllantirishning muhim shartlaridan biri yozma nutqdir. O‘quvchilar
nutqiy kompetensiyalarini rivojlantirish orgali shaxsiy fazilatlar, atrof-muhit va insonlarga ijobiy munosabatda bo‘lish, magsadlarga
erishishda tirishgoglik singari sifatlarni shakllantirish mumkin. Yozma nutq bevosita inson kognitiv, psixologik va hissiy jarayonlarining
mahsuli sifatida namoyon bo‘ladi. Uni to‘g‘ri shakllantira olish o‘quvchi hissiy-emotsional, psixologik holatining barqaror bo‘lishiga

yordam beradi. Maqolada o‘quvchilar yozma nutqini shakllantirishning innovatsion usullari xususida ayrim mulohazalar bildiriladi.
Kalit so‘zlar: Yozma nutq, innovatsiya, boshlang‘ich sinf, metodika, usul, ta’lim, yondashuv.

Kirish. Yozma nutq inson psixologiyasi, Xarakter
qirralari, shaxsiy fazilatlari shakllanishida muhim rol o‘ynovchi
vosita. Boshlang‘ich sinflarda yozma nutq o‘quvchi shaxsiy
fazilatlarining  shakllanishi, ijodkorlik, mantigiy fikrlash,
tirishqoqlik va shu singari muhim hayotiy ko‘nikmalarning
rivojlantirilishida asosiy ahamiyat kasb etadi. Azaldan insonlar
mulgotning turli vositalaridan foydalanib, muyayyan axborotni
yozma shaklda yetkazishga harakat gilishgan. Bugungi kunda
arxeologlar, epigraflar yozuvlarni o‘rganib, unda inson shaxsiyati,
psixo-emotsional holati xususida ham gimmatli ma’lumotlar olish
mumkinligini ta’kidlashmoiqda.Yozuv ko‘nikmalari boshlang‘ich
sinflar ta’lim dasturining asosini tashkil etadi. O‘qib tushunish,
tinglab tushunish, nutgiy kompetensiyalarning shakllanishi ham
yozma nutq bilan bog‘liq.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahon pedagogikasida
boshlang‘ich ta’lim davomida yozma nutq malakalarini
shakllantirishga doir turlicha yondashuvlar mavjud. Jahon
tilshunosligida yozma nutqni o‘qitish masalalariga bag‘ishlanga
tadgigotlarida Atkinson va Weissberg kabi mualliflar ijtimoiy va
madaniy kontekstlarning muhimligini ta’kidlaydilar. Atkinson [1]
tilni o‘zlashtirishni kengroq dunyo bilan bog‘liq holda yuzaga
keladigan ijtimoiy tajriba sifatida tavsiflaydi, Vaysberg [2] esa
ikkinchi tilda yozishni ijtimoiy o‘zaro ta’sirga asoslangan dialog
sinf modeli orqali eng yaxshi tarzda egallashini ta’kidlaydi.
Gapirish va yozish bir-biridan farq gilsa-da, Harmer (2001) bu
ikki ko‘nikma o‘rtasidagi asosiy o‘xshashliklarni, jumladan, tilni
tuzish, qoidalar va meyorlarga rioya qilish, kontekstga garab turli
uslublarni qo‘llash, auditoriya bilan o‘zaro munosabatda bo‘lish
va giyinchiliklarni engish uchun improvizatsiya va parafrazlash
kabi strategiyalardan foydalanish zarurligini aniglaydi. Birgalikda
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bu istigbollar og‘zaki va yozishni o‘rgatishning mumkin bo‘lgan
afzalliklarini ko‘rsatadi.

Rus tilshunosligida ham ushbu masala yuzasidan gator
samarali  izlanishlar ~ olib  borilgan.  Pedagog-psixolog
L.S.Vigotskiy o°‘z tadqiqotlarida bola aqliy qobilaytlarining
shakllanishi yozma nutq bilan bog‘ligligini asoslaydi[3]. Ko‘pgina
psixolingvistlar bolada yozma nutqning to‘g‘ri shakllantirilishi
uning keyingi hayotida tafakkuri, kognitiv va kreativlik
qobiliyatlarining yuzaga chiqishida muhim poydevor bo‘lishini
ta’kidlashadi. Boisi yozma nutqni o‘zlashtirish asnosida husnixat,
imloviy savodxonlik, tinish belgilarini o‘rinli qo‘llay olish singari
jarayonlarga ham alohida wurg‘u beriladi. “Nutq bilimni
rasmiylashtiradi”, - deydi R.M. Frumkina, - ko‘p jihatdan uni
ta’minlaydi va nafaqat yozib oladi va efirga uzatadi" [4].
Darhagigat, matn yaratish orgali (uning barcha tarkibiy gismlarini
hisobga olgan holda) o‘quvchi vogqelikni aks ettirishning
umumlashtirilgan usullarini tizimlashtiradi, dunyo va undagi o‘z
o‘rni  haqidagi o‘z rasmini yaratadi, bu esa shaxsni
shakllantirishda ijodiy, konstruktiv tamoyilni faollashtiradi.

O‘zbek tilshunosligida tadqiqotchi ~G.Muhiddinova
yozma nutq shakllantirish metodikasiga bag‘ishlangan maqolasida
grammatik qurilmalarni yaxshi bilishi bolaning gaplarni to‘g‘ri
tuzishda va yozuvda har ganday xatodan xoli yozishga yordam
berishi, hamda yozuv ko‘nikmasini shakllantirish mashqlar orqali
yanada rivojlantirish mumkinligini ta’kidlaydi. [5]

Tadgigot metodologiyasi. Yozma nutqni o‘qitishda
an’aviy shakllangan yondashuv mavjud. Yozma nutqni
o‘zlashtirish jarayonini quyidagi bosqichlarga bo‘lish mumkin:

Ko‘rish, eshitish, idrok va yozuvni muvofiqlashtirish.
Bolalarda vizual
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idrok orqali o‘qitishni tashkil etish samaraliroq. Avvaliga
bu jarayonlarning ikkalasi ham butunlay ongli ravishda sodir
bo‘ladi, lekin keyinchalik ular avtomatlashtiriladi. Akustik tahlil
va sintez artikulyatsiyaning eng yaqin ishtirokida sodir bo‘ladi;

Ushbu bosigchda fonemalarni grafemik jihatdan idrok
qilishga urg‘u

beriladi. Bunda bola vizual idrok gilingan shaklning
fazoviy joylashuvini hisobga olishi lozim. Demak, grafik belgilar
vizual sxemalarda maxsus ritmli ovoz bilan tushuntiriladi.

Harflar vizual idrok qgilingach, olingan tasvirni yozish
uchun zarur

bo‘lgan harakatlarning ketma-ketligi  taglid orqali
bajariladi. Bunda vizual idrok gilish va namunaga taglid gilish
orgali gayta kodlash jarayoni amalga oshiriladi. Olingan natija esa
tovush bilan talaffuz giliandi (Masalan A harfi yoziladi, ovoz
bilan qayta talaffuz gilinadi)

Tahlil va natijalar. O‘quvchilarda izchil yozma nutqni
shakllantirish  tizimli ~ yondashuvni talab qgiladi. Bunda
o‘quvchining o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasining mavjudligi
jarayonning tez va samarali bo‘lsihiga yordam beradi. Pedagog
har bir bolaning individual xususiyatlariga alohida e’tibor
qaratishi lozim. Shuningdek, yozma nutqni o‘rgatishga qaratilgan
darslarni boshlashdan avval o‘quvchilarda bir necha zarur
ko‘nikmalarni shakllantirishi lozim:

1. mavzuni tushunish;

2. material yig‘ish;

3. materialni tartibga solish;

4. til vositalaridan foydalanish;

5. yozilganlarni  to‘g‘rilamoq,
oshirmoq [6].

takomillashtirmoq,

boshlang‘ich  sinf o‘quvchilarida  yozma nutqni
rivojlantirish asoslari bo‘yicha ko‘rib chiqilgan nazariy materialga
asoslanib, quyidagilar aniglandi:

- yozma nutq boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutq
faoliyatining asosiy turlaridan biri bo‘lib, uning eng muhim
vazifasi muloqot jarayoniga xizmat gilishdir;

- yozma nutq faqat magqgsadli o‘qitish sharoitida
shakllanadi, uning mexanizmlari savod o‘rgatish davrida
shakllanadi va yanada takomillashtiriladi;

- yozma nutgning murakkabligi va xilma-xilligi nutq va
tafakkur o‘rtasidagi munosabat bilan bog‘liq;

- yozma nutq - bu o‘quvchilarning umumiy tilini va nutq
madaniyatini yaxshilashga yordam beradigan tayyor, tuzatish va
takomillashtirish tizimi ;

- yozma nutqning o‘ziga xosligi ifoda vositalari, birliklari
va tuzilishining mavjudligidadir, hamda zamonaviy uslubiy
adabiyotlarda amalga oshirilishi grafika va imloni o‘zlashtirishga
asoslangan yozuv va yozma nutqning o‘zini ajratib ko‘rsatish
odatiy holdir, bu izchil bayonni yaratish jarayonidir va shu bilan
bog‘liq holda o‘quvchi nutq ko‘nikmalarini egallashni talab
qgiladi;

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yozma nutqini uch
guruh  metodlari yordamida rivojlantirish mumkin: taqglid,
kommunikativ va konstruktiv usullar;

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida yozma nutqni
rivojlantirish uchun bolada o‘z fikrlari va his-tuyg‘ularini baham
ko‘rish istagi bo‘lishi kerak;

Bolada yozma nutq malakalarini shakllantrishni piramida
shaklida bog‘lash mumkin:

Birinchi bosqich vizual idrok bilan bog‘liq bo‘lishi lozim.
Vizual idrokda bolaga tanish olamdan notanishga, osondan
murakkabga o°tib borishga alohida e’tibor garatish lozim.

Yozma nutgga kirishdan avval vizual idrok gilishi lozim.
O‘qituvchi bola tasvirni analiz qilishi uchun gisman vaqt berishi
va undan tizimli savollar asosida rasmni izohlab berishini so‘rash
magsadga muvofiq. O‘qituvchi bolalar javoblarini eshitgach,
obrazli ritmda qayta bog‘lanishli nutq tuzishi lozim:

Bu bola kima ekan? Ismi Salim

Salimjon o‘tni nima qildi? Sigirga berdi.

Salimjon sigirga nima beribdi? O‘t beribdi

Bola jarayonni tizimli tashkil gilganda ma’lumotni gabul
qilish va uni yozishga tayyor bo‘ladi. Bu esa og‘zaki va yozma
nutq uyg‘unligiga bosqichli erishishga yordam beradi. Yozma
nutq ko‘nikmalarini shakllantirishda mavzuga mos lug‘at
tayyorlash, so‘zlarni, birikmalarni, frazeologiyalarni o‘quvchi
yosh xususiyatlariga ko‘ra tanlash lozim. Yozma nutqning
diagnostika qilingan malakalarini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlarini quyidagicha belgilash mumkin:

1-jadval. Boshlang’ich sinf o’quvchilari yozma nutqini diagnostik tekshirish jadvali

Baholash mezonlari Ko‘rsatkichlar

Masalan

A. Tagdimot yoki matn mavzusiga oid

malakalar hikoya qilish,

Mavzuni tushunish, idrok gilish, qayta

Mavzu: Qizil olma
Shirin, gizil, katta olma.

Materialni tizimlashtira olish qobiliyati
ko‘ra to‘g‘ri tanlash

yozma nutqda so‘zlarni tartibi va mazmuniga

Men olma yedim. Men olma terdim.

Lingvistik matnni tayyorlash sohasidagi
ko‘nikmalar

Grammatik vossitalarning tto‘g‘ri
qo‘llanilishi, ekspressivlik darajasi

Men olmani berdim, ukamga berdim. Biz
birgalikda olma yedik

Ushbu ko‘rsatkichlar o‘quvchi yosh xususiyatlariga
muvofiq o‘zgaradi. Har bir sinfda mezonlar kengaytirib boriladi
va jarayon shu orqali baholanadi. Ushbu jadval o‘qish
ko‘nikmalari shakllangan 1-sinf o‘quvchilariga mo‘ljjalangan
bo‘lib, bolaning to‘g‘ri matn tuza olish qobilaytlarini baholashga
yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, boshlang‘ich sinfda
o‘quvchilar o‘rganishi lozim bo‘lgan muhim ko‘nikmalardan biri
yozma nutqdir. Ushbu jarayon psixo-emotsional, fiziologik holat

bilan bevosita bog‘liq. O‘quvchining to‘g‘ri va aniq matn tuza
olishi uning individual shaxs sifatida o‘zini namoyon eta olish
gobiliyatini  ko‘rsatadi. Bolalarda yozma nutqni to‘g‘ri
shakllantirishda tizimlilikka qat’iy amal qilish magsadga muvofiq.
O‘quvchining yozma nutq malakalarini shakllantirish uchun
mavzuga mos ifoda va emotsionallikni berishning ko‘plab og‘zaki
usullari mavjud bo‘lib bu yozma nutqni xarakterlovchi oi’ziga xos
sotsial jihatni ifodalaydi.
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ENGINEER-ENTREPRENEUR PERSONNEL TRAINING SYSTEM
Annotation

The article discusses the importance of developing entrepreneurial competencies among students in engineering education fields at
higher education institutions to prepare competitive personnel for the modern labor market and facilitate a step-by-step transition to the
third-generation university concept. It highlights the necessity of integrating three key competencies — hard skills, soft skills, and
business skills — for future engineers. The study compares the positions of these competencies in the labor market segments and proposes
an engineer-entrepreneur system.
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CUCTEMA NOJAIrOTOBKU UHKEHEPOB-IIPEANIPUHUMATEJIEA
AHHOTAIHS

B cratse paccMatpuBaeTcsi 3HAUCHHE Pa3BUTHS NPEANPUHUMATEIBCKUX KOMIICTCHIUH y CTYIEHTOB MH)KCHEPHBIX CIELHAIbHOCTEH B
BBICIIMX Y4EeOHBIX 3aBEJCHHSX AJISI IOATOTOBKU KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIX KaJIPOB B YCIOBHSAX COBPEMEHHOIO PHIHKA TPY/A M NO3TAITHOTO
nepexo/a K KOHUEINIMU YHUBEPCUTETOB TPETHEro MOKOJIEHHS. YKa3bIBA€TCs HA HEOOXOJUMOCTh MHTErPALIMU TPEX TUIIOB KOMIETEHINI
— hard, soft u business skills — B mporiecce moaroToBKU OyRyIUX HHXKEHEPOB. [IpOBENCH CPABHUTEIBHBIN aHAIN3 3HAYMMOCTH JaHHBIX
KOMIIETEHIIMI B CErMEHTaX PhIHKA TPY/a, a TAKkkKe pa3paboTaHa cUCTeMa HHKEHEP-TPEeANPUHUMATEIb.

KaroueBble cioBa: MmxeHepus, NpeanpUHUMATENbCTBO, KOMIIETEHIMs, 00pa30BaHUe, HayKa, WHHOBALMS, HAyYHOE MCCIEIOBaHHE,
kommepimanu3anus, hard skills, soft skills, business skills, nHrerpauus, ppIHOK TPy, HHXKEHEP-NPENPUHAMATEIb, CACTEMA.

MUHANDIS ~-TADBIRKOR KADRLAR TAYYORLASH TIZIMI
Annotatsiya

Magqolada, Oliy ta’lim muassasalarini muhandislik ishi ta’lim sohalari talabalarida tadbirkorlik kompetensiyalarini rivojlantirish
zamonaviy mehnat bozoriga ragobatbardosh kadrlash tayyorlashda va uchinchi avlod universitetlari konsepsiyasini bosgichma-bosgich
o‘tish jarayonidagi ahamiyati, hamda bu jarayonida bo‘lajak muhandislar uchun uchta hard, soft va business skills kompetensiyalarning
integrallashgan holda bo‘lishi zarurligi ko‘rsatib o‘tilgan. Mazkur kompetensiyalarning mehnat bozori segmentidagi o‘rinlari giyoslanib,
muhandis-tadbirkor tizimi ishlab chigilgan..

Kalit so‘zlar: Muhandislik, tadbirkorlik, kompetensiya, ta’lim, fan, innovatsiya, ilmiy-tadqgiqot, tijoratlashtirish, hard skills, soft skills,

business skills, integrallashgan, mehnat bozori, muhandis-tadbirkor, tizim.

Kirish. Respublikamiz oliy ta’lim muassasalari oldiga
O‘zbekiston ~ Respublikasi ~ Prezidentining  “O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 2019 yil 8 oktabrdagi
NePF-5847-son farmoniga asosan “...oliy ta’lim mazmunini sifat
jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, ijtimoiy soha va iqtisodiyot
tarmoglarining bargaror rivojlanishiga munosib hissa qo‘shadigan,
mehnat bozorida o°z o‘rnini topa oladigan yuqori malakali kadrlar
tayyorlash tizimini yo‘lga qo‘yish va oliy ta’lim muassasalarida
ta’lim, fan, innovatsiya va ilmiy-tadgiqotlar natijalarini
tijoratlashtirish faoliyatining uzviy bog‘liqligini nazarda tutuvchi
“Universitet-3” konsepsiyasini bosqichma-bosqich joriy etish...”
vazifalari qo‘yilgan.

Demak, oliy ta’lim muassasasini bitirgan kadr zamonaviy
mehnat bozorida ish topa olishi hamda o‘z ilmiy ishlanmalarini
tijoratlashtira olishi, ya’ni sota olishi kerak bo‘ladi.

Oliy ma’lumotli, diplomli kadr mehnat bozorida ganday
qilib 0‘z ish o‘rnini topa olishi kerak?

Yoshlarni ish bilan ta’minlashda ularning iqtisodiy
mustaqillikka erishishlari va hayotda o‘z o‘rinlarini topib
ketishlarida kichik biznes va tadbirkorlik sohasining rivojlanishi
eng asosiy omil va manba bo‘lib xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Rivojlangan davlatlar
tajribasidan ma’lumki, aynan xususiy tadbirkorlikni va kichik
biznesni rivojlantirish orgali davlat iqtisodiyotini bargaror
sur’atlar bilan o‘sishiga erishi mumkin. Bozor munosabatlarining
muvaffagiyatli rivojlanishi, ichki bozorni zarur tovar va xizmatlar
bilan to‘ldirishning asosiy manbai muqarrar ravishda, aholi
tadbirkorlik faoliyatining shakllanishi bilan bog‘liq [1].
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Dunyo tajribasidan ma’lumki, oliy ta’lim tizimi biznes
asoschilarining yangi avlodlarini yaratishga va rivojlantirishga
yordam beradigan akademik mubhitni ta’minlashi kerakligi keng
e’tirof qilinib kelinadi [7].

Ma’lumki, bozor iqtisodiyoti sharoitida dunyoning
yetakchi oliy ta’lim muassasalari yetuk mutaxassislar tayyorlash
uchun ta’limning tadbirkorlikka yo‘naltirilgan shakllaridan
foydalanib kelishmoqda.

Hech kimga sir emaski, mutaxassisligi bo‘yicha ish joyi
topa olmagan ko‘plab oliy ma’lumotli muhandislar oliy ma’lumot
talab qilinmaydigan va mos kelmaydigan sohalarda ishlab
kelmoqgdalar.

Kompetensiyalarni rivojlantirishning zaruriyati. Oliy
ta’lim muassasalarini muhandislik ishi ta’lim sohalari talabalarida
tadbirkorlik  kompetensiyalarini  rivojlantirishning  ganday
zaruriyatlari bor, hamda mazkur kompensiyalarni bo‘lajak
muhandislar hamda jamiyat va iqtisodiyot tarmoglari uchun
ganday ahamiyati bor?

Birinchi zaruriyat, bo‘lajak muhandisning hozirgi va
kelgusi zamonaviy, murakkab hamda kuchli ragobatlarga ega
mehnat bozorlariga kirishi, 0‘z ish o‘rniga ega bo‘lishi va uzoq
vaqt saglab qolishi uchun mutaxassislik kompetensiyalaridan
tashgari tadbirkorlik kompetensiyalariga ega bo‘lishi ham tagazo
gilinmogda [9].

Ikkinchi zaruriyat, O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida oliy ta’lim
muassasalarida ta’lim, fan, innovatsiya va ilmiy-tadgiqotlar
natijalarini tijoratlashtirish faoliyatining uzviy bog‘liqligini
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nazarda tutuvchi «Universitet 3.0» konsepsiyasini bosqichma-
bosqich joriy etish” nazarda tutilgan.

Yangi avlod universitlariga bosgichma-bosqich o‘tish
global ta’lim jarayonlariga integratsiya imkoniyatini beradi.
An’anaviy universitetlar zamon talablariga mos kela olmayapti.
Ta’lim berish muhim, lekin kifoya emas. Nazariy tadqiqotlar
muhim, lekin ular vogelikdan uzilgan bo‘lsa, nazariy darajada
qolib ketadi. Bugungi avlod universitetlarimiz ilmiy-tadgiqot
natijalarini tijoratlashtirishni o‘rganishi kerak. Bu ularni mahalliy
va xalgaro darajada nufuzini va ishonchini oshiradi. Fagatgina
moslashuvchan oliygohlargina ragobatga dosh bera oladi.

Xulosa sifatida shuni aytish joizki, oliy ta’lim tizimining
muhandislik ishi ta’lim sohasi bitiruvchilari mehnat bozorlarida
raqobatlarga bardosh berib, o‘z ish o‘rinlariga ega bo‘lishi yoki
mehnat bozorlariga “ish izlovchi” sifatida emas, balki “ish
beruvchi” sifatida kirib borishi, ya’ni mustaqil o‘z ixtisosligi
bo‘yicha tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishlari uchun ham
ularda  tadbirkorlik  kompetensiyalarini  rivojlantirishning
ahamiyati katta va dolzarb masalalardan hisoblanadi.

Ammo, mamlakatimiz oliy ta’lim tizimining texnik-
muhandislik yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalariga ta’limning
tadbirkorlikka yo‘naltirilgan shakllaridan foydalanishga ahamiyat
berilmagan va bu yo‘nalishda yetarlicha ilmiy tadqiqot ishlari ham
olib borilmagan [12].

Tadgigot metodologiyasi. Respublikamiz oliy ta’lim
muassasalarining muhandislik ta’lim yo‘nalishlarida ta’lim
samaradorligini oshirish borasida ko‘plab tadbirlar amalga
oshirilib kelinmoqda. Biroq, mazkur ta’lim sohalari talabalarida

tadbirkorlik kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish
masalalarida ogsoglanishlar va kechikishlar mavjud. Shu nugtai
nazardan muhandislik ta’lim sohalari talabalarida tadbirkorlik
kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish texnologiyalari
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borish dolzarb masaladir.

Ma’lumki, Oliy ta’lim muassasasiga kelgunga gadar
talabada shakllangan ko‘nikmalarning ikki turi, ya’ni yumshoq
ko‘nikmalar (inglizcha soft skills va qattiq ko‘nikmalar (inglizcha
hard skills) mavjud.

Talabada soft skills- yumshoq ko‘nikmalari esa yillar
davomida shakllangan va rivojlanib kelgan. Muhandislik sohasi
oliy ta’lim muassasalarida hard skills-qattiq ko‘nikmalarini
shakllantirish va rivojlantirish mutaxassislik malaka talablariga
asosan, o‘quv rejalar va o‘quv fan dasturlarida ko‘zda tutilgan

bo‘ladi. Aytish joizki, talabaning soft skills- yumshoq
ko‘nikmalari hard skills-qattiq ko‘nikmalarini o‘zlashtirish
davrida parallel rivojlanib boradi.

Yumshoq ko‘nikmalarning  shakllanish  jarayonida

mubhitlarni ta’siri katta ahamiyat kasb etadi. Oliy ta’lim
muassasasiga kelgunga gadar talabalarda soft skills (yumshoq)
ko‘nikmalari turli muhitlarning ta’siri natijasida shakllanadi (1-
rasm).

Shuningdek, soft skills (yumshoq) ko‘nikmalarning
shakllanish eng asosiy davrlarini ko‘rsatib o‘tish mumkin:

maktabgacha (6-7 yoshgacha)

maktab davrida (15-16 yoshgacha)

oliy o‘quv yurti, ish joyi va b.( 17-.....).

Soft skills (yumshog) ke'nikmalarning
shakllanish muhitlari

v

maktabgacha ta’lim
muassasasi

oilada

=

¥ )
umumiy o'rta ish joyi
ta’lim maktabi
¥ )
jamoada

do‘stlar davrasi H

1-rasm. Soft skills (yumshoq) ko‘nikmalarning shakllanish muhitlari.

Zamonaviy mehnat bozorida ish shakllari, bandlik, talab,
texnologiyalar va mahsulotlar o‘zgarib bormoqda, kasblar paydo
bo‘ladi va yo‘qoladi.

Muhandislar uchun ganday Soft skills-yumshoq
ko‘nikmalarni  rivojlantirish  zarurligini Hard  skills-gattiq
ko‘nikmalarni va tadbirkorlik ko‘nikmalarni birgalikda taxlil
qilish kerak.

Qattiq ko‘nikmalar (ingliz tilidan “Hard skills” dan)
vizual tarzda namoyish etilishi, baholanishi va sinovdan
o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan professional, texnik ko‘nikmalardir.
Qattiq ko‘nikma tushunchasi shaxsning muayyan kasbiy faoliyati
uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi, bu
o‘rta va oliy o‘quv yurtlarida o‘qitiladigan narsadir. Ular ma’lum
bir kasb uchun o‘zgarmaydi va insonning qaysi kompaniya yoki
jamoada ishlashiga bog‘liq emas.

Hozirgi oliy ta’lim muassasalarining muhandislik ishi
ta’lim sohalari talabalarida faqat bir tomonlama texnik (qattiq)
kompetensiyalarni rivojlantirishga ahamiyat berilib, tadbirkorlik
ta’limi qoniqarli darajada emas.

Agar mustaqil ish tashkil qilib, tadbirkorlik faoliyatini
amalga oshirsa, xaridor sifatida mehnat bozoriga kiradi, ya’ni
bo‘sh ish orinlari yaratib, o‘nlab mutaxassislar mehnatini sotib
olishi mumkin

Hozirda oliy ta’lim muassasasini texnika yo‘nalishi
bo‘yicha tomomlagan mutaxassis mehnat bozorida o‘z ish o‘rniga
ega bo‘lishida quyidagi faktorlar muhim o‘rin tutadi:

ish joyining yashash xududiga yaqin bo‘lishi;

ish hagini gonigtirishi;

ish sharoitidan goniqish;

ish faoliyatining istigboli;

ish faoliyatida erkinlik.

Aksariyat hollarda a), b) va ye) shartlar bo‘yicha
gonigmaslik holati muhandislarni boshqa (oliy ma’lumot talab
gilinmaydigan) sohalarda vaqtincha yoki butunlay qo‘nim
topishiga majbur giladi. Bu tahsil olish uchun ketgan vaqgt va
sarflangan mablag‘lar behuda ketdi degani emasmi?

Tahlil va natijalar. Umuman olganda, texnika
yo‘nalishidagi oliy ta’lim muassalarida ta’limning tadbirkorlikka
yo‘naltirilgan shakllari jamiyat, mamlakat va iqtisodiyot

tarmoglari uchun ganday foydasi bor, degan dolzarb masalaning
javoblari quyidagicha bo‘lishi mumkin:

-Birinchidan, bunday oliy ta’lim tizimini tamomlagan
talaba (muhandis —tadbirkor), nafaqat o‘z-o‘zini ish bilan
ta’minlay oladi, balki o‘nlab ish o‘rinlariga ega ishlab chiqarish
korxonasini tashkil qila olish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi;

-Ikkinchidan, talaba tadbirkorlikka yo‘naltirilgan ta’limda
tahsil olgach, mehnat bozorida mutaxassis sifatida o‘z ish o‘rnini
yarata olish va uzoq vaqt saqglab gola olish, mustagil garor gabul
gila olish va muammolarni yechimi topa olish ko‘nikmalariga
ham ega bo‘ladi.

2-rasmda texnika yo‘nalishi bo‘yicha qo‘shimcha muhandis —tadbirkor kadrlar tayyorlash tizimining sxemasi keltirilgan.
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2-rasm. “Muhandis —tadbirkor” kadrlar tayyorlash tizimi.

Albatta, mehnat va iqtisodiyot bozorlari uchun tadbirkor Bu boglanish jarayonlarini taxlil qilish uchun
tayyorlash texnika yo‘nalishidagi oliy ta’lim tizimining asosiy = matematikaga murojaat qilib, bog‘lanishni uchburchak shaklida
magsadi bo‘lishi kerak emas. Ammo, oliy ta’lim tizimi tomonidan  aks ettirib olamiz (3-rasm, a)). Agar mehnat bozoriga kirayotgan
igtisodiyotning ishlab-chigarish tarmoglariga tayyorlanayotgan = mutaxassisning hard skills (qgisgacha:- hs deb belgilab olamiz),
kadrlarning solmogli ulushini texnik-muhandislar tashkil giladi.  soft skills (qgisqacha:- ss deb belgilab olamiz) va tadbirkorlik
Shuning uchun muhandislik ishi ta’lim sohlari oliy o‘quv  kompetensiyalari (business skills, gisgacha:- bs deb belgilab
muassasalari talabalarida, qo‘shimcha ravishda tadbirkorlik  olamiz) yetarli shakllangan bo‘lsa, ya’ni nominal qiymatlarida
kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish yuqorida ko‘rib ~ bo‘lsa, uchburchak teng tamonli bo‘ladi, bu holat mutaxassis
o‘tilgan muammolarning ijobiy yechimi bo‘ladi. bozorda ragobatbardosh ekanligini, ish joyida mustahkam

Bo‘lajak muhandislar uchun zarur bo‘ladigan uchta hard  o‘rnashib, bargaror tura olishini anglatadi. Agar mutaxassisda, hs,
skills, soft skills va business skills kompetensiyalarning ss va bs kompetensiyalaridan birortasi yetarli darajada
integrallashgan holda bo‘lishi katta ahamiyatga egadir [11, 12].  shakllanmagan bo‘lsa ya’ni nominal qiymatdan past bo‘lsa
Bu holatlarni taxlil gilish va o‘rganish bo‘lajak muhandislarning ~ uchburchak teng tamonli bo‘lmay qoladi, mutaxassis uchun
raqobatbardosh bo‘lishi uchun oliy ta’lim maskanida nimalarga  mehnat bozorida nobargaror holat kuzatiladi (3-rasm, b, v, g).
ahamiyat berish kerakligini ko‘rsatib beradi.

) k) vl
rasm. Soft skills, hard skills va business skills-larining bog‘lanish holatlari
Bo‘lajak muhandislar uchun mutaxassisligi bo‘yicha talab ~ muhandislik sohasi oliy ta’lim muassasasi tadbirkorlik bo‘yicha
gilinadigan hard skills-gattiq ko‘nikmalar ta’lim yo‘nalishi malaka  kadrlar tayyorlash vazifasini olmaydi. Takrorlab o‘tish joizki,
talablari (davlat ta’lim standartlari)da belgilab qo‘yilgan. Biroq  bo‘lajak muhandislar uchun tadbirkorlik kompetensiyalari
muhandislik sohasi bo‘yicha tez o‘zgarib borayotgan mehnat  zamonaviy mehnat bozorlarida o‘z ish o‘rnini topish imkonini
bozoriga moslashish uchun doimo bu ko‘nikmalarni o‘zgartirib va ~ beradi. Agar bo‘lajak muhandis texnika sohasi bo‘yicha
to‘ldirib turish zarur. tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishni istasa, faoliyati
Xulosa. Shu yerda aytish joizki, igtisodchilar tadbirkorlik ~ davomida yuqorida biz ko‘rsatib o‘tmagan ko‘nikmalarni egallab
faoliyati uchun zarur bo‘lgan soha bo‘yicha qonunchilik bazasini ~ olishi mumkin. Qolaversa bu vazifalarni bajarish uchun
bilish, moliya va moliyaviy menejment, moliyaviy savodxonlik, = mutaxassislar (hisobchi, menedjer, sotuvchi va h.z.) yollashi ham
sotish va h.z.lar kabi ko‘nikmalarni ko‘rsatib o‘tmaganimizga  mumkin.
haqli e’tiroz bildirish mumkin. Eslatib o‘tmoqchimizki,
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BOLALARNING NUTQINI RIVOJLANTIRISHDA VA BOLALARNI UYDA TARBIYALASHDA LOGORITMIK
MASHQLAR TIZIMIDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOSLIGI
Annotatsiya

Ushbu maqolada nutq va tilni rivojlantirish bolaning umumiy rivojlanishi uchun juda muhim bo‘lgan logoritmik mashg‘ulotlarni
tashkillashtirish jarayonining tahliliga bag‘ishlangan. Odatda bolalar bilan olib boriladigan logoritmik mashg‘ulotlar juda erta boshlanadi
va bu bolalar nutqini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Har bir yoshda o°‘ziga xos logoritmik mashqlar tizimidan foydalaniladi
bu jarayon esa nutgning shakllanishida juda muhimdir.

Kalit so‘zlar: Nutq, til, nutq terapiyasi, nutq terapevti, psixolog, maxsus pedagog, taglid qilish, nozik harakat qobiliyatlari,
artikulyatsiya, rags elementlari, ritmik musiga, dizleksiya, ritm hissi.

OCOBEHHOCTH UCIIOJIb30BAHUSI CAHCTEMBI JIOTOPUTMUYECKUX YIIPA’KHEHUM B PA3BUTUU PEYU
JETEW U B JOMAIIIHEM OBYUYEHWH JETEMN.
AHHOTAIHS

JlaHHasi cTaThsl MOCBSINEHA aHAMM3y MpOLecCa OpPraHMU3alMd JOTapU(PMUUYECKOro OOydYeHHs, YTO HMMeeT OOJNbIIOe 3HAYCHHE IS
pa3BUTHUS peud U si3bika pedeHka. Jlorapudmudeckue yrnpaxxHeHUs, KOTOPbIe 00BIYHO TPOBOJSITCS C JEThbMU, HAYWHAIOTCSI OYEHb PaHO, U
9TO Ba)KHO JUIS Pa3BUTHS JETCKOM peud. B kakJoM BO3pacTe MCIIOIb3yeTCsl YHHKAIbHas CUCTEMa JOrapu(pMHYECKUX YHPAKHCHUH, U
9TOT MPOLIECC OYCHB BaXKCH B (JOPMHUPOBAHHUU PEUH.

KiroueBsle ciioBa: Peub, s3bIK, JIOTOME, JIOTOME/, ICHXOJIOT, CHEHalbHBINA MEeAaror, NoJApaxxaHue, MeJIKas MOTOPUKA, apTHKYIISLHS,
TaHIIEBAIBHBIC SIEMEHThI, PUTMUYHAS MY3bIKa, AUCIEKCHS, YYBCTBO PHUTMA.

THE CHARACTERISTICS OF USING A SYSTEM OF LOGORHYTHMIC EXERCISES IN DEVELOPING CHILDREN'S
SPEECH AND IN EDUCATING CHILDREN AT HOME.
Annotation

This article is devoted to the analysis of the process of organizing logarithmic learning, which is of great importance for the development
of a child’s speech and language. Logarithmic exercises, which are usually carried out with children, begin very early, and this is
important for the development of children's speech. Each age uses a unique system of logarithmic exercises, and this process is very
important in the formation of speech.

Key words: Speech, language, speech therapist, speech therapist, psychologist, special teacher, imitation, fine motor skills, articulation,

dance elements, rhythmic music, dyslexia, sense of rhythm.

Kirish. Nutg va tilni rivojlantirish bolaning umumiy
rivojlanishi uchun juda muhimdir. Bu bolaning boshgalar bilan
samarali mulogot qgilish, tilni tushunish va gqayta ishlash
qobiliyatining asosidir. Bola kuchli til ko‘nikmalarisiz akademik,
ijtimoiy va hissiy jihatdan kurashishi mumkin. Nutq terapiyasi
bolangizga mulogotdagi giyinchiliklarni yengishga yordam
beradi. Ota-ona sifatida siz bolangizga kuchli til ko‘nikmalarini
rivojlantirishda  muhim ro‘l o‘ynaysiz. Farzandingizni nutq
terapiyasidan foydalanib bolangizga uyda nutq ko‘nikmalarini
yaxshilashga yordam bera olishingiz mumkin. Farzandingiz bilan
uyda nutq terapiyasi mashglarini bajarish ularning til
rivojlanishini samarali qo‘llab-quvvatlashi va nutg va mulogot
gobiliyatlarini yaxshilashi mumkin .

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Musiga bilan
jismoniy mashqlar Qadimgi Misr davridan beri ma’lum bo‘lgan.
Yunonlar, arablar va rimliklar badiiy gimnastikadan jismoniy
salomatlikni mustahkamlash maqsadida musiqa ritmini qo‘llash
usuli sifatida foydalanganlar. 19-20-asrlar oxirida turli Evropa
mamlakatlarida deyarli bir vaqtning o‘zida ritm va ritmik ta’lim
masalalariga oid magqolalar, nashrlar va tadgiqotlar paydo bo‘ldi.
O‘qituvchilar, olimlar va musiqachilarning ushbu muammo
bo‘yicha nazariy va amaliy pozitsiyalari ushbu sohada aynigsa
mashhur bo‘ldi: N.A. Rimskiy-Korsakov, E. Jak-Dalkroze, B.M.
Teplova, N.G. Aleksandrova va boshgalar aniglanganki, barcha
biologik tizimlarda vaqt hayotni qo‘llab-quvvatlaydigan energiya
almashinuvini tartibga soluvchi ritmik faollik bilan ifodalanadi
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Jak-Dalkroze  musiga va harakat yordamida  dastlab
musigachilarda, keyin esa maktabgacha yoshdan boshlab
bolalarda ritmni rivojlantirish muammosini hal qildi. Ish

davomida o‘quvchilarning musiqiy qulog‘i, xotirasi, e’tibori, ritm
tuyg‘usi va harakatlarning plastik ifodaliligi rivojlandi [Jacques-
Dalcroze, 1913]. Musiga mashglar majmuasida shakllantiruvchi
prinsip hisoblangan. 20-asrning 80-yillarida Volkova nutq
terapiyasi ritmini fan sifatida ajratib ko‘rsatdi. G.A. Volkova
dislaliya, alaliya, rinolaliya, dizartriya, afaziya, ovoz buzilishi
kabi nutq buzilishlarini kompleks tuzatish bo‘yicha aniq uslubiy
tavsiyalar taklif qilib, nutq terapiyasi ritmlarini qo‘llash doirasini
kengaytirdi.

Muhokama va natijalar. Ota-onalar har kuni farzandlari
bilan oddiy logoritmik mashglarni bajarishlari kerak. Bunday
o‘yinlar odamlarni birlashtiradi, kayfiyatini ko‘taradi. Ammo bu
chora-tadbirlar to‘liq rivojlanish uchun yetarli emas (agar ota-
onalar muayyan malakaga ega bo‘lmasa). Ta’lim, o‘qitish, malaka
oshirish va tuzatish ishlari uchun sizga mutaxassis yordami kerak:

nutq terapevti;

psixolog;

maxsus pedagog

Bolalar bog‘chalarida logoritmik mashqlar ko‘pincha
musiga xodimi tomonidan amalga oshiriladi (davlat maktabgacha
ta’lim muassasalarida nutq terapevtlari va psixologlar kamdan-
kam uchraydi, agar ular mavjud bo‘lsa, ular boshqa vazifalarni
bajaradilar. Va ularda qo‘shimcha rivojlanish darslari uchun vaqt
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yoki imkoniyat yo‘q) . Farzandingizning barkamol rivojlanishiga
yordam berish uchun, logoritmika hagigatdan ham juda foydali.

1-2 yoshli bolalar uchun logoritmika

Bir yoshga to‘lganida, bola endigina yurishni boshlaydi.
Shuning uchun, darhol bolalarni musigaga aniq mashq qilishni
o‘rgatish hech qanday foyda keltirmaydi. Nutq va harakatni
muvofiglashtirishni rivojlantirish uchun oddiy mashglar bolalar
uchun mos keladi.

"Hayvonlarga taglid gilish." Masalan, tovug nima deydi
va nima qiladi. Buning uchun kattalar qo‘llari bilan qanotlarini
gogishga taglid giladi va "ko-ko-ko" deb aytadi. Bola takrorlaydi
yoki sizni diqqat bilan kuzatadi, harakatni o‘zlashtiradi, bir necha
marotaba ko‘rgandan keyin takrorlaydi.

Musigiy asboblarni chalish (baraban, ksilofon). Bola
ularni taqillatibgina qolmay, balki ritmga rioya qilishga harakat
qilishi kerak. Katta odamlar darhol ma’lum bir ritm bilan 3-5 ta
notani uradi va bola takrorlaydi.

"Biz yurishni o‘rgandik." Musiqa ostida yurish mashglari.
Qo‘shiq yangradi. Va bolalar aylana bo‘ylab yurishadi. 2 ta oddiy
gadam, 2 ta - tizzalaringizni baland bukish. Agar bola endigina
yura boshlagan bo‘lsa, uni qo‘li bilan boshqaradi.

Bolaning hamma narsada muvaffagiyat gozonishi shart
emas. Asosiysi, bola harakat giladi, uni gizigishini orttiradi. Asta-
sekin u hamma narsani o‘rganadi.

2-3 yoshli bolalar uchun logoritmika

Bu davrdanutg shakllana boshlaydi. Logoritmik
darslarning asosiy magqsadi nutq faolligini rag‘batlantirishdir.
Bular trening mashqlari:

nafas olish;

nutq apparati mushaklarining rivojlanishi;

artikulyatsiya;

nozik harakat qobiliyatlari.

Bolada asosiy narsa "taqlid" emas, so‘zlarni to‘g‘ri
nomlash (mushuk - bu "mushukcha™ emas, balki mushuk;

Foydali mashglar:

Ovozlarga taglid qilish  (qushlarning  qo‘shig‘i,
yomg‘irning urishi, shamol esadi, otning shovqini). O‘yinda
rasmlar va qisqa hikoyalar qo‘llaniladi, ularda bolalarga shamol
qanday esayotganini yoki otga qanday minishini ko‘rsatish kerak.

"Sabzavotlar va mevalar”. Musiga jo‘rligida, ma’lum bir
sabzavot haqida qisqa she’rlar o‘qilishi bilan ijro etiladi. Bola
qanday qilib ekilganini, sug‘organini, to‘plaganini va qanday
o°sganini ko‘rsatadi.

"Hasharotlar". Musiqa jo‘rligida ular asalarilarning
ganday shovqgin-suron va asal yig‘ishini ko‘rsatadilar.

3-4 yoshli bolalar uchun logoritmika

Bu yoshda ritmik mashglarni bajarib, ular vosita va nutq
gobiliyatlarini birlashtiradi. Sinflaringizga rags elementlari va
hisoblash mashglarini kiritishingiz mumkin. Ushbu yosh guruhiga
mos keladigan tadbirlar:

Barmoq gimnastikasi. "Uy" turiga ko‘ra barmoqlarni
yogurma mashqlari. U sokin, sokin musiqa ostida amalga
oshiriladi. Bolalar kattalardan keyin harakatlar va so‘zlarni
takrorlaydilar.

Marsh. Bolalar hisoblashadi va ritmik musiga ostida
yurishadi. Shu bilan birga, ular kosmosda harakat gilishni
o‘rganadilar ("chap", "o‘ng" buyrug‘ini yoqing).

Tengdoshlar bilan muloqot qilish uchun o‘yinlar. Ijro
paytida boshqa bolalarga murojaat qilishingiz kerak bo‘lgan
qo‘shiq yoki she’r tanlanadi. Qo‘llaringizni ushlab turing,
qo‘llaringizni yuqoriga ko‘taring va bir vaqtning o‘zida pastga
tushiring. Shu bilan birga, mos keladigan oyatni kuylang yoki
o‘qing.

Vazifalarni bajarishda ma’lum bir ritmga rioya qilish
muhimdir. Sekin musiga bilan birga yakuniy yengillik mashglari
tinchlantiradi, nafas olish va yurak urishini normallantiradi.

4-5 yoshli bolalar uchun logoritmika

Logoritmik mashg‘ulotlar maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun tavsiya etiladi, jumladan nozik vosita ko‘nikmalarini
rivojlantirish, hisoblash, xotirani rivojlantirish va sof iboralar
(tovushlarni mashq qilish uchun) uchun mashgqlar. To‘rt yoshdan
boshlab artikulyatsiya va tovushni takrorlash bo‘yicha intensiv
mashg‘ulotlar, agar bolada diksiya bilan bog‘liq muammolar
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bo‘lsa, tuzatish ishlarining bir qismi sifatida o‘tkaziladi. Rags
texnikasi va rolli o“yinlarni 0‘z ichiga oladi.

"Toshbaga". Bola toshbaga oyatini takrorlaydi va tegishli
harakatlarni amalga oshiradi. Misol uchun, so‘z bilan aytganda,
tishlash va tishlash biroz chayqgaladi.

Ovozni mustahkamlash uchun ular sof iboralarni talaffuz
qiladilar, ritmik ravishda qo‘llarini qarsak chalib, oyoqlarini
uradilar.

SHe’r ko‘rsatish. Musiqiy hamrohliksiz ijro etilishi
mumkin. Oyatni takrorlashda ular muayyan harakatlar giladilar.
Masalan, ular shamoldan daraxtning ganday egilishini, dengizning
g‘azabini, kemaning to‘lqinlarda suzib yurishini ko‘rsatadi.
Shunga ko‘ra, she’rda mavzuli satrlar mavjud.

Barcha darslar o‘ynoqi tarzda o‘tkaziladi.
gimnastikasi" talab gilinadi.

5-6 yoshli bolalar uchun logoritmika

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun yanada murakkab
tadbirlar tanlanadi. Bu yoshga kelib, bolaning barcha
tovushlarning aniq talaffuzini rivojlantirishi muhimdir. Aks holda,
u maktabga borganida, o‘qish va yozishni o‘zlashtirish, bolalar va
o‘qituvchi bilan mulogot gilishda muammolar paydo bo‘ladi.

Dizleksiya bilan bog‘liq muammolar mavjud bo‘lsa,
mashg‘ulotlar har kuni o‘tkaziladi. SHe’rlarni ijro etish. Bola
satrlarni takrorlaydi va nima haqida gapirayotganini ko‘rsatadi.

Yurish nafagat yo‘nalishni o‘zgartirish va ritmik
hisoblash bilan, balki marsh qo‘shiqlarini ijro etish bilan ham
birlashtiriladi.

Bolalar she’r uchun ofzlarining harakatlarini taklif
qgilishadi.

SHe’r o‘qiyotganda, faqat so‘zlarni yodlash emas, balki
intonatsiya muhim ahamiyatga ega.

6-7 yoshli bolalar uchun logoritmika

Bu yoshda murakkab mashglar tanlanadi. Bunday holda,
mashg‘ulot o‘yin shaklida bo‘lishi kerak. Masalan:

"Mugzlatish" o‘yini. Bolalar musiqa ostida yugurishadi va
u to‘xtashi bilan ular ma’lum bir tarzda to‘xtashlari kerak.
Taqdimotchi buni ko‘rsatadi yoki bolaning o‘zi buni o‘ylab
topadi, lekin keyin u kimning pozasida gotib golganini tasvirlaydi
va boshga bolalar taxmin gilishadi.

"O‘yna". Harakatlarning sxematik tasvirini chizish
(sakrash, aylanish). Bola ushbu sxema bo‘yicha harakat qilishi
kerak. Tez yoki o‘rta templi musiqani tanlang.

"Bog‘bon". Ular "Kecha biz bog‘da yurdik ..." gapini
o‘qiydilar, qo‘llarimiz bilan aniq nima qilayotganimizni
ko‘rsatamiz. Tezlikni saqlang. SHe’r ifodali tarzda aytiladi.

Logoritmik mashqlarni tanlash juda katta. Turli xil ta’lim
usullari mavjud. Optimal dastur bolaning imkoniyatlarini hisobga
olgan holda mutaxassis tomonidan tuziladi.

Xulosa

Musiqiy logoritmik - bu nutgni rivojlantirish texnikasi.
Bu nafaqat nutq nuqgsonlari tufayli tuzatishga muhtoj bo‘lgan
bolalar uchun javob beradi. Bunday tadbirlar bolaning uyg‘un
shakllanishiga yordam beradi.

artikulyatsiya;

harakatlarni muvofiglashtirish;

psixologik jarayonlar (xotira, e’tibor, tasavvur);

kosmosda navigatsiya qgilish gobiliyati;

vosita qobiliyatlari, shu jumladan nozik;

ritm hissi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki,
logoritmika bolalarning psixologik rivojlanishi uchun muhim
bo‘lgan nutqiy, hissiy va ijtimoiy qobiliyatlarni shakllantirishda
samarali metodikadir. Musiga, harakat va nutgiy mashqlarni
birlashtiruvchi bu metodika yordamida bolalar nafaqgat talaffuz va
so‘z boyligini rivojlantiradi, balki o‘zini ifodalash, stressni
kamaytirish, diqgat va konsentratsiya qobiliyatlarini oshirish
imkoniyatiga ham ega bo‘ladi. Mashg‘ulotlar psixo-emotsional
holatni yaxshilaydi va mulogot gobiliyatlarini mustahkamlashga
yordam beradi. Ular komplekslardan, aynigsa nutq nugsonlaridan
kelib chiqadiganlardan xalos bo‘lishga yordam beradi.

Farzandingizga tushunish va javob berishga yordam
berish uchun to‘g‘ridan-to‘g‘ri va yoshiga mos lug‘at bilan
mulogot giling.

"Barmoq
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Bolalarni nutq terapiyasiga jalb gilish uchun gizigarli
tadbirlar va o‘yinlarni qo‘shing.

Amaliy amaliyot uchun nutq mashglarini
ishlarga integratsiyalash.

Muntazam mashq gilish va sabr-togat taraqgiyot uchun
juda muhimdir.

Yo‘l-yo‘riq va moslashtirilgan rejalar uchun muntazam
ravishda defektolog bilan bog‘laning.

Farzandingiz bilan uyda gaplashayotganda aniq va
tushunarli tilda va yoshiga mos lug‘atdan foydalaning.

kundalik

Farzandingizni sizga javob berishga rag‘batlantiring va
ularning harakatlari uchun magtang.

Farzandingiz bilan tez-tez suhbatlashing,
ko‘nikmalarini  rivojlantirish va samarali
qgobiliyatini yaxshilashga yordam bering.

Farzandingizga yangi so‘z va g‘oyalarni ochib bering va
unga til ko‘nikmalarini mashq qilishiga imkon bering.
Farzandingiz bilan suhbatlashish ularning so‘z  boyligini
oshirishga, eshitish qobiliyatini oshirishga va o‘z fikrlarini ifoda
etish gobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.

uning til
mulogot  qilish
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In the digital age, technology plays a pivotal role in shaping the lives of young people. This paper explores the influence of digital

technologies on the spiritual and moral development of youth. Through a comprehensive review of current literature and case studies, the
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POJIb LIU®POBBIX TEXHOJIOTUH B YIYULIEHUH 1YXOBHO-HPABCTBEHHOI'O MUPOBO33PEHUSI
MOJIOAEXHA
AHHOTAIAS

B snoxy un¢poBbIX TEXHOIOrHH TEXHOIOTHH UTPAIOT KIHOYEBYIO POJb B (DOPMHUPOBAHMU KU3HH MOJIOABIX Jitofcii. B maHHO# craThe
uccieyeTcsl BIusiHuEe HU(QPOBBIX TEXHOJOIMH Ha JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE pa3BUTHE MOJOAEKH. biaromaps BcecTropoHHeMy 0030py
TEKyIIeH JUTepaTyphl M TEMAaTUYECKHX HCCIICIOBAHMH MCCICNOBAaHUE IOKa3bIBaeT, Kak IH(poBble ILIaTGOpMBI, 00pa3oBaTeIbHOE
MporpaMMHOE O0ECIIEUeHHE U COLMAIIBHBIE CETH CIOCOOCTBYIOT YKPEIUICHHIO STHYECKMX LEHHOCTeH, JyXOBHOTO CO3HAHUS U
MOpAJIBHBIX PACCYKACHUH Cpenu MOJIOABIX JroJeid. Pe3ynpraThl MOKa3bIBAIOT, Y4TO, XOTS LU(POBBIE TEXHOIOTHU CO3JAI0T MPOOIIEMBI,
OHH TaKXK€ OTKPbIBAIOT 3HAYNUTENIbHbIE BO3MOXHOCTH JUISl YIIyUILEHUs! JyXOBHOI'O U HPABCTBEHHOIO MUPOBO33PEHHS MOJIOASHKH.
KmoueBbie cioBa: Lludposeie TexHosmoruu, HpasctBeHHoe passutue, [lyxoBHoe pasButue, Mononexb, MHTepHeT-coollecTsa,
O06pa3zoBarensHOe mporpamMmmuoe obecneyenue, Lludposas rpaMoTHOCTD, DTHUECKAsI BOBICYCHHOCTD, Jle3nHpopmarius.

YOSHLAR MA’NAVIY- AXLOQIY DUNYOQARASHINI YUKSALTIRISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNING
O°‘RNI
Annotation
Raqamli asrda texnologiya yoshlar hayotini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqola raqamli texnologiyalarning yoshlarning
ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga ta’sirini o‘rganadi. Mavjud adabiyotlar va amaliy tadqiqotlarni har tomonlama ko‘rib chiqish orqali
tadqiqot ragamli platformalar, ta’lim dasturlari va ijtimoiy media yoshlarda axloqiy qadriyatlar, ma’naviy ong va axloqiy fikrlashni
rivojlantirishga qanday hissa qo‘shishini ta’kidlaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ragamli texnologiyalar qiyinchiliklar tug‘dirishi bilan
birga, yoshlarning ma’naviy-axlogiy dunyoqarashini yuksaltirish uchun ham katta imkoniyatlar yaratadi.
Kalit so‘zlar: Ragqamli texnologiyalar, Axloqiy rivojlanish, Ma’naviy rivojlanish, Yoshlar, Onlayn jamoalar, Ta’lim dasturlari, Ragamli

savodxonlik, Axloqiy ishtirok, noto‘g‘ri ma’lumotlar.

Kirish. Ragamli asr bizning dunyo bilan mulogot qilish,
o‘rganish va o‘zaro munosabatda misli ko‘rilmagan o‘zgarishlarga
olib keldi. Ko‘pincha yangi texnologiyalarni o‘zlashtirishda
birinchi o‘rinda turadigan yoshlar uchun bu o‘zgarishlar ularning
rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ragamli mahalliy aholi
sifatida yoshlar ragamli texnologiyalar kundalik hayotga chuqur
singib Kketgan muhitda o‘sib bormoqda. Ushbu integratsiya,
ayniqsa, ma’naviy va axloqiy rivojlanish sohasida imkoniyatlar va
muammolarni Keltirib chigaradi.

Ma’naviy-axlogiy kamolot yoshlar kamolotining muhim
jihati bo‘lib, ularning qadriyatlari, xulg-atvori va hayotga umumiy
nuqtai nazariga ta’sir qiladi. An’anaga ko‘ra, rivojlanishning bu
jihatlari oila, ta’lim, diniy muassasalar va jamiyatning o‘zaro
ta’siri orqali tarbiyalangan. Biroq, raqamli texnologiyalarning
paydo bo‘lishi shaxsiy o‘sishning ushbu o‘lchovlarini o‘rganish
va shakllantirish uchun yangi yo‘llarni taqdim etdi.

Ragamli texnologiyalar keng doiradagi vositalar va
platformalarni, jumladan, ijtimoiy media, ta’lim dasturlari, onlayn
hamjamiyatlar va interaktiv ilovalarni o‘z ichiga oladi. Ushbu
texnologiyalar yoshlarga axlogiy masalalar va ma’naviy
e’tiqodlarni tushunishlarini kuchaytirishi mumkin bo‘lgan juda
ko‘p ma’lumotlar va tajribalardan foydalanish imkonini beradi.
Jumladan, onlayn forumlar va ijtimoiy media platformalar
yoshlarga hamdardlik va axlogiy mas’uliyat hissini uyg‘otib,
global muammolar bo‘yicha munozaralarda qatnashish imkonini
beradi. Xuddi shunday, axloqiy dilemmalar bilan yaratilgan ta’lim

-88 -

o‘yinlari va dasturiy ta’minot axloqiy fikrlash ko‘nikmalarini
oshirishi mumkin, diniy ilovalar va onlayn hamjamiyatlar
ma’naviy izlanish va qo‘llab-quvvatlash uchun resurslarni taklif
giladi.

Ushbu afzalliklarga garamay, ragamli texnologiyalarning
keng tarqalgan tabiati ham tashvish tug‘diradi. Noto‘g‘ri
ma’lumotlar, ortigcha ekran vaqti va shaxsiy hayotga oid xavf
kabi muammolar ushbu texnologiyalarning yoshlarning ma’naviy
va axloqiy rivojlanishiga ijobiy ta’siriga to‘sqinlik qilishi

mumkin. Shu sababli, ushbu kontekstda ragamli
texnologiyalarning rolini  tangidiy tahlil qilish, ulardan
yoshlarning ma’naviy va axloqiy dunyoqarashini qo‘llab-

quvvatlash va yaxshilash, shu bilan birga bog‘liq xavflarni
kamaytirish uchun ganday foydalanish mumkinligini tushunish
juda muhimdir.

Ushbu maqola yoshlarning ma’naviy va axlogiy
dunyogarashini yaxshilashda ragamli texnologiyalarning ko‘p
qirrali rolini o‘rganishga qaratilgan. Mavjud adabiyotlar va amaliy
tadqiqotlarni har tomonlama ko‘rib chiqish orqali tadqiqot ragamli
texnologiyalarning ijobiy hissalarini va muammolarini ta’kidlaydi.
Ushbu dinamikani tushunish orqali o‘gituvchilar, ota-onalar va
siyosatchilar yoshlarni ragamli landshaftda harakat gilishda va
axloqiy qadriyatlar va ma’naviy ongni rivojlantirish uchun
salohiyatidan foydalanishda yaxshiroq qo‘llab-quvvatlashlari
mumkin.
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Mavzuga oid  adabiyotlar tahlili. Ragamli
texnologiyalar va axloqiy rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liqlik katta
ilmiy qiziqish mavzusidir. Ko‘plab tadqiqotlar ragamli vositalar
va platformalar yoshlarning axlogiy mulohazalari va axlogiy xatti-
harakatlariga qanday ta’sir qilishi mumkinligini o‘rganib chiqdi.

Tadgiqotning muhim yo‘nalishlaridan biri raqamli
platformalar yoshlar o‘rtasida axloqiy munosabatlarni ganday
osonlashtirishiga qaratilgan. Xoffman (2020) ta’kidlashicha,
ijtimoiy media va onlayn forumlar yoshlarga axlogiy masalalarni
muhokama qilish va munozara qilishlari mumkin bo‘lgan joylarni
ta’minlaydi va shu bilan ularning axloqiy rivojlanishini oshiradi.
Ushbu platformalar yoshlarni turli nugtai nazarlarga ochib beradi,
ularni turli nuqtai nazarlarni ko‘rib chiqishga va axlogiy
dilemmalarni yanada nozikroq tushunishga undaydi.

Axloqiy muammolarni hal qilish uchun mo‘ljallangan
ta’lim dasturlari ham axloqiy rivojlanishda hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Jeyms (2018) interaktiv o‘quv vositalari va o‘yinlar
axlogiy ssenariylarni ganday simulyatsiya gilishi mumkinligini
ta’kidlaydi, bu esa yoshlarga nazorat ostidagi muhitda axloqiy
qarorlar qabul qilishni mashq gilish imkonini beradi. Ushbu ta’lim
vositalari, aynigsa, foydalanuvchilarga puxta o‘ylab ko‘rish va
mulohaza yuritishni talab giluvchi murakkab, real dunyo
dilemmalarini  taqdim  etish  orgali axlogiy fikrlashni
rivojlantirishda samaralidir.

Raqamli texnologiyalarning ma’naviy rivojlanishga ta’siri
tadqiqotning yana bir muhim yo‘nalishidir. Internet diniy matnlar
va va’zlardan tortib meditatsiya dasturlari va onlayn ma’naviy
jamoalargacha bo‘lgan ma’naviyatni o‘rganish va tarbiyalash
uchun ko‘plab resurslarni taklif etadi.

Smit (2019) ragamli texnologiyalarning ma’naviy
resurslardan foydalanish imkoniyatini ta’minlashda o‘zgaruvchan
salohiyatini ta’kidlaydi. Yoshlar turli xil urf-odatlardagi diniy
matnlar, va’zlar va ta’limotlarga osongina kirishlari mumkin, bu
ularga turli ma’naviy yo‘llarni o‘rganishga va o‘z ¢’tiqodlarini
chuqurrog tushunishga imkon beradi. Ragamli platformalar,
shuningdek, yoshlarga ruhiy amaliyotlarni kundalik hayotlariga
integratsiyalashda yordam beradigan meditatsiya va ibodat
ilovalari kabi ma’naviyat bilan shug‘ullanish uchun vositalarni
taklif etadi.

Tahlil va natijalar. Adabiyotlarni o‘rganish natijalari
yoshlarning ma’naviy-axlogiy rivojlanishida ragamli
texnologiyalarning murakkab va ko‘p qirrali rolini ta’kidlaydi.
Ragamli texnologiyalar yoshlarning axloqiy va ma’naviy
dunyogarashini yuksaltirish uchun katta imkoniyatlar yaratsa-da,
ular ehtiyotkorlik bilan boshgarish va yumshatishni talab
giladigan muammolarni ham Keltirib chigaradi.

Ragamli texnologiyalarning eng muhim hissalaridan biri
bu turli istigbollar va ma’lumotlarga kirish imkonini beradi.
Onlayn platformalar yoshlarga keng ko‘lamli axloqiy va ma’naviy
qarashlar bilan shug‘ullanish imkonini beradi, bu ularning
tushunchalarini  kengaytiradi va ko‘proq empatiya va
bag‘rikenglikni rivojlantiradi. Turli g‘oyalar va madaniyatlarga
ta’sir qilish har tomonlama axloqiy va ma’naviy dunyoqarashni
rivojlantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega.

Ragamli  texnologiyalar yoshlar hamfikrlar  bilan
bog‘lanishlari va yordam so‘rashlari mumkin bo‘lgan onlayn

hamjamiyatlarni yaratishga yordam beradi. Bu jamoalar, aynigsa,
jismoniy muhitda yolg‘iz qolgan yoki o‘z shaxsiyatini
O‘rganayotgan yoshlar uchun foydali bo‘lishi mumkin. Onlayn
diniy jamoalar va axlogiy muhokamalar forumlari mazmunli
ishtirok etish va qo‘llab-quvvatlash, yoshlarning ma’naviy va
axlogiy rivojlanishini oshirish uchun joylarni tagdim etadi.

Axlogiy dilemmalar va ma’naviy mavzular bilan
yaratilgan ta’lim dasturlari va o‘yinlari yoshlarga o‘zlarining
axloqiy fikrlashlari va ma’naviy amaliyotlarini rivojlantirish
uchun interaktiv va qizigarli usullarni taklif giladi. Ushbu
vositalar hagigiy dunyo ssenariylarini taglid gilishi mumkin, bu
esa yoshlarga xavfsiz va nazorat ostidagi muhitda garorlar gabul
qilish va o‘z qadriyatlari haqgida fikr yuritish imkonini beradi.
Ushbu tajribaviy o‘rganish ularning axloqiy va ma’naviy
tamoyillarni  tushunish  va  sadogatini  chuqurlashtirishda
samaralidir.

Internetda noto‘g‘ri ma’lumotlarning tarqalishi jiddiy
muammodir. Yoshlar axloqiy va ma’naviy masalalarni
tushunishlarini buzishi mumkin bo‘lgan noto‘g‘ri yoki yolg‘on
ma’lumotlarga duch kelishlari mumkin. Tanqidiy fikrlash va
ragamli savodxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirish ularga ushbu
murakkab axborot landshaftini boshqgarishga yordam berish uchun
juda muhimdir. O‘qituvchilar va ota-onalar ushbu ko‘nikmalarni
o‘rgatishda hal giluvchi rol o‘ynaydi, bu esa yoshlarning ishonchli
manbalarni aniqlay olishini va mazmun bilan o‘ylangan holda
shug‘ullanishini ta’minlaydi.

Yoshlarning umumiy farovonligi va rivojlanishiga ta’sir
qilishi mumkin bo‘lgan yana bir tashvish. Raqamli texnologiyalar
ko‘p afzalliklarni taqdim etsa-da, ular yaxlit rivojlanish uchun
muhim bo‘lgan real dunyo o‘zaro ta’siri va tajribalarini
almashtirmasligi kerak. Balans muhim; Yoshlarni oflayn faoliyat
bilan shug‘ullanishga, tabiat qo‘ynida vaqt o‘tkazishga va jamoat
tadbirlarida ishtirok etishga undash ularning ragamli tajribasini
to‘ldirishi va yanada yaxlit rivojlanishga yordam berishi mumkin.

Ragamli texnologiyalarning ikki tomonlama tabiati —
imkoniyatlar ham, giyinchiliklar ham bor — ularning yoshlarning
ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga ijobiy ta’sirini maksimal
darajada oshirish uchun muvozanatli yondashuvni talab giladi.
Manfaatdor tomonlar, shu jumladan o‘qituvchilar, ota-onalar va
siyosatchilar ~ ragamli  texnologiyalarning  afzalliklaridan
foydalanadigan va ular bilan bog‘liq xavflarni hal qiladigan
muhitni yaratish uchun hamkorlik gilishlari kerak.

Xulosa. Raqamli texnologiyalar yoshlarning ma’naviy-
axlogiy rivojlanishini sezilarli darajada oshirish imkoniyatiga ega.
Turli nuqtai nazarlardan foydalanishni ta’minlash, jamoatchilik
ishtirokini osonlashtirish va interfaol ta’lim vositalarini taklif
qgilish orgali bu texnologiyalar yoshlarda kuchli axlogiy kompas
va chuqur ma’naviyat tuyg‘usini tarbiyalashga yordam beradi.
Biroq, raqamli texnologiyalarning ta’siri juda ijobiy bo‘lishini
ta’minlash uchun noto‘g‘ri ma’lumotlar, ortigcha ekran vagti va
maxfiylik xavflari kabi bog‘liq muammolarni hal qilish juda
muhimdir. Muvozanatli va hamkorlikdagi yondashuv orgali
o‘qituvchilar, ota-onalar va siyosatchilar yoshlarni ragamli
landshaftda harakat gilishda va axlogiy gadriyatlar va ma’naviy
ongni rivojlantirish uchun uning salohiyatidan foydalanishda
qo‘llab-quvvatlashlari mumkin.
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ZAMONAVIY SHAROITLARDA OLIY TA’LIM MUASSASALARI TA’LIM SIYOSATINING SHAKLLANISHI VA
AMALGA OSHIRILISHI
Annotatsiya
Magqolada O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim muassasalarining ta’lim siyosatini shakllanishi va amalga oshirilishi borasida olib
borilayotgan ishlarni nazariy va amaliy jixatdan taxlil etgan. Shuningdek, bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarining ta’lim siyosatini
amalga oshirishda nimalarga e’tibor qaratishi lozimligi yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: Ta’lim siyosati, ilmiy siyosat, moliyaviy siyosat, innovatsion ta’lim siyosati, ta’lim xizmatlari, oliy ta’lim, konsepsiya,

reyting, strategik vazifalar, universitet, bakalavriat, magistratura.

®OPMHUPOBAHUE U PEAJIM3ALIUS OBPA3OBATEJIBHOM NOJUTUKHU BY3A B COBPEMEHHBIX YCJIOBHSIX
AHHOTaUus
B nannOil cTathe mpoBomuMyro paboty B PecryOumku Y30ekucraH 1mo (OPMHPOBAHUIO W peajM3allid 00pa30BaTEIbHON IOJUTHUKH
BBICIINX Y4EOHBIX 3aBEICHHUI C TEOPETHYECKOH M MPAKTHYECKOW TOYKHU 3pEHHUS. A TaKKe B CTaThe yJIEJICHO, HA YTO CIEAyeT 00paTHTh
BHHUMAaHHE CETOHAIIHOM [THE BBICIIUM yIeOHBIM 3aBEICHUSAM MIPH peaan3alni 00pa30BaTeIbHON MTOTUTHKH.
KimoueBbie cioBa: OOpa3zoBaTenbHas IOJIMTHKA, HaydHas IOJWTHKA, (DUHAHCOBAs IMOJMTHKA, WHHOBAIMOHHAS 00pa3oBaTebHAs
MIOJINTHKA, OOpa30BaTeNbHBIC YCIYI'W, BBICIIEC OOpa3oOBaHME, KOHLENIUS, PEUTHHI, CTpPAaTErMYECKHE 3a/ayd, BY3, OakallaBpHar,

MarucTparypa.

FORMATION AND IMPLEMENTATION OF EDUCATIONAL POLICY OF THE UNIVERSITY IN MODERN
CONDITIONS
Annotation
In this article, the ongoing work in the Republic of Uzbekistan on the formation and implementation of educational policy of higher
educational institutions from a theoretical and practical point of view. The article also focuses on what higher educational institutions

should pay attention to today when implementing educational policy.

Key words: Educational policy, scientific policy, financial policy, innovative educational policy, educational services, higher education,
concept, rating, strategic objectives, university, undergraduate, graduate.

Beenenune. O0pa3oBaTenpHasi MOJIUTHKA TOCYJapCTBa B
Hanboree OOIIEM TIJIaHE — 3TO IEJIEHANpPAaBICHHBIH MPOIecC
pa3paboTKu, TPUHATAS W peaju3allid  YIOJIHOMOYCHHBIMU
CyObEeKTaMH IyOJIMYHOW BJIACTH B3aHMOCBSI3aHHBIX IIPABOBBIX,
OpraHU3alOHHBIX W YIPABICHYECKUX pelleHuit B obnacTu
obpa3oBaHusl.

Ceromust mepen Y30€KHCTAaHOM CTOSIT CTpaTerm4ecKue
3aJa4n, Cpead KOTOPBIX JalbHEWIlee pa3BUTHE CHUCTEMBI
00pa3oBaHusl Kak BaXKHEHIIero (akropa MPOLBETAHHS CTPAHbI,
YCTOMYMBOrO pocTa JKOHOMHKH, OOECIEUeHHs 3aHATOCTH
HACeJICHUS.

HoBbim MOIIHBIM HUMITYJIECOM KapJMHAJIBHOTO
COBEPILICHCTBOBAHUS cdepsl, KOPEHHOT'0 nepecMoTpa
COZiepKaHusl TIOArOTOBKH KaJpOB HAa YPOBHE MEXIYHapOIHBIX
cTaHmapToB craio Yka3 Ilpesummenta PecnyOnmukm Y30ekucraH
«O0 yTBep)KACHWH KOHICIIUH PAa3BUTHS CHCTEMBbI BBICIIETO
obpaszoBanuss PecnyOnmuku Y36ekucran mo 2030 roma» ot 8
okTsi6pst 2019 ropa [1].

B cooTBeTcTBMM € 3TUM JOKYMEHTOM B CTpaHe
OCYIIECTBISIETCS ~ IIMpOKOMAaciiTabHas  pabota B LeEIX
ONpe/ieJICHUsl ~ NPHOPUTETHBIX  HAMPABJICHUH  CHCTEMHOTO
pedopmupoBanus  Beicumiero  oOpazoBaHusi B PecmyOnunke
V30ekucTaH, NOMHATHA Ha KadeCTBEHHO HOBBIH YpPOBCHb
nporuecca MOATOTOBKU CaMOCTOSTEIBHO MBICIIIIIAX
BBICOKOKBATU(HUIIMPOBAHHBIX ~ KaJpoOB C  COBPEMEHHBIMH

3HAHUSIMH U BBICOKUMH JyXOBHO-HPABCTBEHHBIMH KaueCTBAMH,
MOJIEPHH3AI[MU BBICIIETO OOpa30BaHUs, Pa3BUTHUS COLHAIBHON
chepbl M oTpaciedl OKOHOMHKM Ha OCHOBE MEpEelOBbIX
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHH.

Crenyer OTMETHTB, 4TO peopMBI B cdepe BEICIIErO
00pa3oBaHHA B Y30EKHCTaHE PEATN3YIOTCS B COTPYIHHYECTBE CO
MHOTMMH MEXIyHApOJHBIMU OPraHU3alMsMM, B YHCIE KOTOPBIX
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Erasmus+ (mporpamma Erpormeiickoro coroza), JICA (Snorckoe
areHTCTBO  MEXAyHapoaHoro  corpyanumyectBa), KOICA
(Kopeiickoe areHTCTBO MEXIYHapOIHOIO COTpyIHHUYECTBa). B
pe3yibTare MpPETBOPSIEMBIX B JKH3Hb COBMECTHBIX IIPOTpaMM
COTHM TpemnoAaBaTelell W CTYAEHTOB HAIIeH CTpaHbl HMEIOT
BO3MOKHOCTh O3HAKOMHTBCS C MEPEIOBBIM MEXIYHAPOIHBIM
OIBITOM B CHCTEME O0pa3OBaHUs, NPUOOPECTH HOBHIC 3HAHUS M
HABBIKH, OBBICUTH CBOIO KBAJIU(HKAIMIO B BEAYLIHX By3aX MHUpa.

Jo 2030 roga ve menee 10 By30B Y30eKuCTaHA TOTKHBI
Boiithu B mepByro 1000 mo3Wmmii  TepeyHs  BBICHINX
00pa3oBaTeNBHEIX YYPEKACHHH B pEHTHHIE MEXIyHApOIHO
MPU3HAHHBIX OpraHU3aINiA.

AHau3 JIMTepaTypbl No Teme. B nmaHHOW craThe
AQHATM3UPYIOTCS.  HOPMATHBHO-TIPABOBBIC ~ OCHOBBI  BBICLIETO
0o0pa30BaHMs, HEKOTOpblE COOOpaXKeHHs 110 HOPMAaTUBHO-
MpaBoOBOMY OOECHEUYEHHIO PeOpPMHUPOBAHUS CHCTEMBI BBICIIETO
0o0pa3oBaHMs,  HEKOTOpble  COOOpaXeHHs 10  3ajayaM,
BBITEKAIOMMM M3 yka3oB Ilpesnpenra PecryOnuku Y306exucran
no cdepe BbICHIEr0 OOpa30BaHUs, KOHKPETHBIC MHPOOIEMBI
OpraHu3aliy y4eOHO-BOCITHUTATENIBHBIX IPOLECCOB B BBICIINX
y4eOHBIX  3aBEICHMIX, HOPMATHBHO-TIPABOBBIE  OCHOBBI
OpraHu3aly y4eOHO-BOCIIUTATENBHBIX IPOLECCOB, HEKOTOpPbIE
cooOpaxeHus o JUCTaHIMOHHOMY 00pa3oBaHHIO,
oOpa3oBatenbHas MOJUTHKA BBICIIMX Y4YEOHBIX 3aBEICHHH B
COBPEMCHHBIX  YCIOBHSIX ¥ NpOOJIEeMBl HX  peau3aluy,
WHHOBAallMM B 00pa30oBaHMM,  HepapXuyecKkas  TEOpHs
MHOTOYPOBHEBBIX cHcTeM [7], a Takxe yka3z Ilpesmnenta
PeciyOmmku ~ Y30ekucran «O06  yrBepkaeHnn —KoHuenuum
pa3BUTHSL CHCTeMBI BbIcHIero obOpaszoBanust g0 2023 ropay,
«BepxXoBEHCTBO 3aKOHa U OOECIEUCHHE HHTEPECOB UEIOBEKA —
3aJOT pa3BUTHS CTPaHbl M Onaromoiydus Hapoja», BceoOmras
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JIeKyIapanys BeIcmero odpasoBanus s XXI Beka: MOAXOIBI U
IpakTHYeckue Meps»|[1].

MertonoJiorusi uccieaoBaHusi. B xoze wuccrnempoBaHus
HCIIOJIb30BAIUCh TAKUE METOJbI, KaK KOMIUICKCHOE H3y4YeHUE
HAy4YHBIX MCTOYHUKOB, MCTOPHUYECKHU, CHCTEMHO-CTPYKTYPHBIMH,
CPaBHHUTEJILHO-TIPABOBOI, JIOTUYECKHIA, KOHKPETHO-
COLIMOJIOTHYECKUI, CTATUCTHICCKUI aHAITN3 TaHHBIX, HHIYKLIUSI 1
JIeITyKIHSI.

AHaau3 u pe3yabraTbl. OJJHUM M3 TJIABHBIX BBI30BOB
Omkaiiiero OyayIiero [Uiss OTEYECTBEHHBIX BY30B CTAHOBHTCS
HEOOXOAMMOCTb  CEPbE3HBIX H3MEHEHHH  00pa3oBaTeNbHOI
HNOJIUTUKH B YaCTH B3aUMOOTHOLICHHH MEXIy CTYISHTaMH U
HAy4YHO-TIEIarOTMYECKUMH COTPYAHHKAMH B PaMKaxX peasii3aluu
obpa3oBarenbHbIX CTaHAapToB. OHa [MODKHA 0a3MpoBaThCS Ha

LEJCBBIX ~OPUEHTHpAX, KOTOpPBIE 33aJal0TCsl  TOCYAApCTBOM
BbICIIEMY OOpA30BaHUIO M HCXOIS M3 KOTOPBIX BY3bI JOJDKHBI
obecrieuuThb YpOBEHb oOpasoBaHus, COOTBETCTBYIOIINIT
CErOJHSALIHUM W  3aBTPAIIHUM  [OTPEOHOCTSIM  JIMYHOCTH,
obmiectBa, rocyaapcrBa. OOpa3oBareibHas IOJUTHKA By3a
JIOJDKHA OBITH OPUEHTUPOBAHA Ha:

1. Bricokoe Ka4yeCTBO MIPEI0CTaBISIEMBIX

o0Opa3oBaTeNnbHBIX yCIAyr Ha 0a3e peajpHONW HHTErpaluu
HAy4YHOI'0 U 00pa30BaTENIBLHOrO MPOLIECCOB U UCIIOIB30BAHUS BCEX
METO/IOB  COBPEMEHHOIO  BBICIIETO 00Opa3oBaHUs, BKIIOYAs
JICTAHIIMOHHOE U CETEBOE O0YUECHUE;
2.IlepenoBoe  yueOHO-METOAUYECKOE
COBPEMEHHYIO MaTepHaIbHO-TEXHHUYECKYIO 6a3y;

obecrieueHne u

3.Yerkoe COOTBETCTBHE npodecCHOHATEHEIM
TpeOoBaHMsAM,  OOeCleYMBAOICE  BBICOKHIA  CIPOC  HA
BBIITyCKHHUKOB;

4. Bblcokuil ypoBeHb CaMOCTOSTEIBHOCTH B yuebe H
aKTUBHOE y4yacTue ctyneHToB B HUP;

5. Bbicokuii KOHKYPC M BBICOKHI 0aJli1 TECTUPOBAHUS /TSt
ordopa Hanbosee CIoCOOHBIX AOUTYPUEHTOB;

6. BO3MOXXHOCTb Pa3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS CTYAEHTOB
U TIperoiaBaTeneit;

7. CoBepIlIeHCTBOBAaHHE MEXaHU3MOB U HHPPACTPYKTYPHI
MOBBIILIEHUS KBATM(HUKALMY U N1€PETIOATOTOBKU

8. Pa3BuTHe KaapoBBIX W MaTEpUAIBLHBIX BO3MOXKHOCTEU
JUISL peain3aliii THOKOM CHCTeMBbl ajanTanuu o0pa3oBaTeIbHBIX
nporpaMM K OBICTPOMEHSIOIMMCS  3ampocaM  Jojeit
(MHAMBUIYyaNbHbIE TPAEKTOPHU OOydeHMs) U oOlecTBa 3a cCyeT
BBICOKO# 00pa30BaTeIbHOW MOOMIBHOCTH M IIMPOKOTO MEPEYHs
HAaIpaBJICHUH TIOJTOTOBKH ¥ CIICIUATBHOCTH.

CyTb 00pa30BaTeIbHOM NOIMTHKY YHUBEPCUTETA COCTOUT
B TOM, 4TOOBI 3TH OCHOBOIOJIATAIOINE TPEOOBAHHS IIPEACTABUTH
B MOHSATHOM H IIPO3PAaYHOM JUISl BCEX COTPYIHUKOB YHHBEPCHTETA
BUJe — Kak Ha0op 3ajay, COIVIACOBAaHHBIX IO BCEM BHIaM
pPECYPCOB M MEXaHM3MaM HX peaju3aliM, HO OCTABISAIOIMX MM
[IpY 3TOM CBOOOY [Tl BBIOOpA KOHKPETHBIX JCHCTBU.

CoBepIIeHCTBOBaTh MHHOBAIIMOHHYIO 00pa30BaTENIbHYIO
MOJINTUKY MOXKHO TOJBKO BOBJIEKAst B 3TOT IPOLIECC KaK MOXHO
OoJbllle  ONBITHBIX HAYYHO-NEJArOTMYECKHX PAOOTHUKOB U
YIPaBJICHIEB, a TaK)Ke NMPOIBHHYTHIX CTYIEHTOB, YTO Tpedyer
OTKPBITOH KOpPHOpPaTUBHOW KyJbTypbl. ChopMHpOBaTH Takoe
MBIIUICHHE Yy BCEro KOJNJIEKTHBA BYy3a JUIl JOCTH)KEHUS
YCTaHOBJICHHOI LIeJIM — OJ{HAa U3 OCHOBHBIX 3aJ1ay NePCIEeKTUBHON
00pa30BaTeNbHOI MOJUTHKH.

Ilpexxae 4yem mpucTynath K MOJCPHHU3ALUH BY30BCKOM
00pa30BaTeNIbHOM MOJIUTUKH, pa3pabOTUYMKU JTOIKHBI KPUTHUECKU
MPOaHAIM3UPOBATH, PACIIONATAIOT JIU OHH JOCTATOYHBIM HAOOpOM
W7eH, OPUTHUHAIBHBIX MOAXOJOB ¥ PEAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH,
CIIOCOOHBIX ~ CYLIECTBEHHO MOJHATH YPOBEHb Y4eOHOTrO H
HAay4YyHOro Tpolecca B KOHKPETHOM YHHBEPCHUTETE, HACKOIBKO
OHH OyZIyT CIIOCOOCTBOBATH MOBBIILICHUIO MOTHBALIUH CTYJCHTOB
u npenopaBareneil. Ocoboe BHUMaHUE HYKHO YICIHTh OLCHKE
peabHBIX BO3MOXKHOCTEH By3a, TaK KaK B OOJBLIMHCTBE CIIy4aeB
peanu3anus o0pa3oBaTebHOM MOJIUTUKH JIOJKHA
OCYIIECTBISITHCS 0€3 TOTOIHUTENBHON BHEIIHEH MOAIEPIKKH.

Hayunplii moaxox K mpoOyieMe IpeAronaraeT aHaiu3
OOBEKTUBHOIO MOJIOKEHMS Jed, HMMes B BHJIY CpaBHEHHE
COOCTBEHHOI 00pa30BaTeNbHON MOJNMTHKH ¢ 00pa30BaTeIbHBIMH
HNONUTHKAMH ~ JYYIIMX  OTCYECTBCHHBIX M  3apyOeKHBIX
YHUBEPCHUTETOB.
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OOpa3zoBatenibHas MOJUTHKA U KOHKPETHBIC LIArd MO ee
peanu3aniy JOJDKHBI OBITh TApPMOHU3HPOBAHBI IO BCEM TpEM
“cobcTBeHHBIM”  BpeMeHaM. EcrecTBeHHO, 00pa3oBaTenbHast
MOJMTHKA JIFOOOro yBaXkaromiero cebs By3a [ODKHA OBITh
HalleJieHa Ha 3aJa4yd OMEPEXKAaIOIIero, a He «JOTOHSIOLICIo»
pa3BUTHS, MOCKOJIbKY IOCIIEIHES BPSI JIM MO3BOJUT BILUIOTHYIO
pUOIM3UTHCS K MUPOBBIM JIHJepaM B Hamiei obnactu. [Ipu aTom
HH OJJH M3 aCMEKTOB «OMEePEKAIOIIEr0» 00pa30BaHUs HE TOIDKESH
BBIISIYMBATHCS B YIIEPO APYTHM, IMOTOMY YTO «ONTHMH3ALHMS IO
yacTsiM TyOUT CHCTEeMy», a peIIeHHs, ONTHMalbHbIC B
KpaTKOCPOYHOU MEPCIEeKTHBE, epexoIsIT B CBOIO
MPOTHBOIIOIOKHOCTD B JOJITOCPOYHOM.

Opmnako B Ommkaiimme TroAbpl B Hamied  CTpaHe
pelayo poJb Oyayt urpartb HE pe3yibTaThl
(yHaaMeHTaNBHBIX ~HUCCICIOBaHWN, a HAIEICHHOCTh Bceil
cHCTeMbl 00pa3oBaHHs Ha pemieHHe MnpobiieM KaJpoBOro
oOecrieueHysl  HAMOHAIBHOH OKOHOMHKH W ITOBBIIIEHHE
OyarococTosiHus HaceneHus. [103TOMy HaZo TOTOBUTH HE TOJIBKO
HCCIIeIoBaTeNeH, HO M TeX, KTO OyIer AenaTh TeKyLIyio paboTy
BO BCeX cepax mHU3HEACATEILHOCTH.

IlpuHMMaeMble  pemIEHHs WM OPUEHTHPH IO
00pa3oBaTeIpHON HOIHUTUKE By3a JOJDKHBI TaKKe
CIOCOOCTBOBATh  COLMANIbHO-3KOHOMHYECKOH 3 (deKTHBHOCTU

HCIIOJIb30BaHUSI MaTCpUaJIbHBIX U YCJIOBCUCCKUX PECYypCOB,
II03TOMY B COBPEMEHHBIX YCIIOBHUAX obOecrieueHre KadecTBa

BBICILIETO obpa3oBanus CTaHOBHTCS CTpaTEeruueckum
HarpaBJICHHEM WHHOBAI[IOHHOW TTOJIMTHKHU[2].
By3sl  nmOWKHBI  HapamuBaTh =~ CBOM  BKJIag B

9KOHOMUYECKHN POCT PErHOHa M CTPAHBI B IIEJIOM, B Pa3sBUTHE
HALMOHAILHOW WHHOBALIMOHHON CHCTEMBI, B TOM YHCIIE — 3a CUET
BHSTHOH 00pa3oBaTenbHOi MOMMTHKH. KoHeYHO, HEOoOXO0AUMO
ormaBate cebe OTYET B TOM, 4TO, peau3ys HaXe CaMyro
COBEpIICHHYI0 ~ 00pa3OBAaTENBHYI0 MOMUTHKY, KapAWHAIBHO
W3MEHHTH TIOJIOKCHHE JIe C KauyecTBOM OO0pa3oBaHUsl B
KPaTKOCPOYHOI MepCreKTUBE OYeHb CiI0XkHO. EcTh dakTopsl, 1st
yCTpaHeHHs KOTOPBIX HEO0OXOIMMBL Cepbe3HbIC
WHCTUTYIIMOHAIBHBIC ~M3MCHEHHS B  MacmrabaXx  CTpaHbL.
CoOBepIICHHO €CTECTBEHHO, YTO OOpa3oBaTelibHAsl TOJUTHKA
mr000ro By3a JOJDKHA COJCpKaTh B ceOe OTBEThI Ha BOIPOCHI O
TOM, KOTO, KOMY, Y€MY 1 KaK YUHTb.

Ha Bompoc “xoro» otBer jgaer BcemupHas aexiapanus
IOHECKO o Boiciiem obpa3oBanun it XXI Beka: «Jloctynm k
BBICIIEMY OOPa30BaHHIO JOJDKCH OMPEOCISATHCS CIIOCOOHOCTIMH,
BO3MOYKHOCTSIMH, YCHJIMSIMH, YIIOPCTBOM M HACTOWYHBOCTBIO TEX,
KTO XOYEeT MOIy4HTh Takoe oOpa3zoBaHue» [3].

Hcxons u3 3TOro, ClieqyerT INPH3HATh IMPABUIBHBIMH
BBICOKHE TPeOOBaHMsI K YPOBHIO MOATOTOBKH abHTYPHEHTOB, K
OCBOCHHIO YYeOHBIX MPOrpaMM CTYACHTaMH BCEX YPOBHEH H
(hopm o0ydeHus. XKecTkne KpUTEPUH TOJDKHBI PESIBSABISATHCS U K
JKENAOMIM 00yJaThCsi B JOKTOPAHTYpe. YUHTh HAlO TEX, KTO
o0nagaeT HEOOXOJMMBIMH CIIOCOOHOCTSIMH M Y KOTO €CTh
JIOJDKHAsE MOTHBALKs. B 06pa3oBaTebHO# MONIUTHKE MTOpa HavYaTh

OCYILECTBIIITh  TIOBOPOT B  CTOPOHY Ooiee CHIBHBIX U
MOTHBUPOBAHHBIX CTYIIEHTOB yTeM HOATOTOBKU
(baKynbTaTUBHBIX ~ KypCOB, ODHEHTHPOBAaHHBIX Ha  TaKylo

KaTEropHIO yYalmuxcsl.

OOpa3oBaHHEe B TEUEHHE BCEH KU3HM HMMEET HpsMoe
OTHOILIIEHHE U K MPO(pecCOPCKO-TIPENoJaBaTeIbCKOMy COCTAaBY.
«YeMy YYUTB» JOIDKHO OIPENENSATHCS, HCXOAS W3 MOJACIH
BBIITYCKHHUKA, WK, HHAYe, ero KOMIIETEHTHOCTHOro mpoduis. B
o01I1eM BHIE COOTBETCTBYOLIME TpeboBanus onpexaenens B [OC,
onHaKO oOpa3oBarelbHAas IOJUTHKA JIOJDKHA  COJEpKaTh
PEKOMEHIAIMH, KaK 3TOro 10cTuub. O6pa3oBaresbHas MOJUTHKA
JIOJDKHA UCXOJUTh U3 TOTO, YTO HENB3S MPEACKAa3aTh BO3ZMOXKHbIC
OTKPBITHS, PEBOIIOLIMOHU3UPYIOLIHE TIPOU3BOACTBO u
MO3BOJISIIOIHE PEaTn30BaTh MIPOPHIBHBIE TEXHOIOTHH.

ITosTOoMy HeNb3sl 3arofisi «IOJOTHATBHY CIEHHAINCTA K
TEeM YCIOBHSAM, B KOTOPBIX €My Mpuaercs (YHKIHOHHPOBATH
gepe3 10-20 mer. CnenoBaTenbHO, COACp)KAaHWE U MpoOIECC
OoOy4YeHHs] B YHUBEPCHUTETE [OJDKHBI OBITh HANpaBJICHBl Ha
dopmupoBaHHE y CTYACHTOB CIOCOOHOCTEH M  Ka4yecTs,
rapaHTUPYIONIMX  BOCHPHUMYHMBOCTH KO BCEMY  HOBOMY,
BHYTPEHHEH TOTPEOHOCTH K IOCTOSIHHOMY YIIyOJICHHIO CBOMX
o0LMX U TPOQECCHOHATBHBIX KayeCTB, YCTAHOBKM YYHTHCS B
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TedeHHe BCeH JXM3HM. I 3TOro HEoOXOIMMO IOCTEHEHHOE
OOHOBJICHHE y4eOHBIX IUIAHOB U MPOrPaMM M 3aKPEIUICHHE B HUX
TOJBKO YHHMBEPCAJIBHO MOJIS3HBIX 3HAHMH M HaBBIKOB. Mbl
HoJiaraeM, 4To OCBOCHHE COAEPIKATEIbHON YyacTH 0a30BBIX KYPCOB
JOJDKHO OBITh TPEXJTamHbBIM — B COOTBETCTBHU C MPUHATOH
TPEXypOBHEBOI CHCTEMOW 0Opa30BaHUsL B BBICILICH LIKOJIC.

B OakanaBpuare copepaHue 0a30BBIX KYpCOB JOJKHO
OrPaHUYMBATBCS H3JIOKEHUEM OCHOBHBIX MPHHIMIOB, HJCH,
MOCTYJIATOB M TEOpEeM 0e3 CTPOruxX M IIyOOKHX J0Ka3aTenbCcTB. B
MAarucTpaType HaJo BHOBb BEPHYTHCS K 0a30BBIM IUCLMILUIMHAM,
HO yKe Ha 0ojiee BBICOKOM ypPOBHE, IPHBOJS TaM, TA€ 9TO HAJO,
CTPOTHE J0Ka3aTeNbCTBA M PACLIAPAS KPYI PaccCMaTpUBAEMbIX
npobiem. HakoHell, B TOKTOpaHType Kax[blii y4eOHbIH Kypc MO
COACPKATENBHOCTH U CTPOrOCTH  JIOJDKEH OTBEYaTh
COBPEMEHHOMY YPOBHIO B CO OTBETCTBYIOLIEH 00JacTH 3HAHMS.
Bmecte ¢ TeM ydyeOHbIE IUIaHBI M TNPOTPaMMbl HE CICHYET
OpPHEHTHPOBAaTh Ha MNPO(PECCHOHANIU3M B CMBICIE  Y3KOi
CHeLMAIU3aly, OHHM JODKHBI IPENOCTaBIATh  CTYICHTaM
HIMPOKUI BBHIOOP HMHAMUBHIYalbHBIX TPACKTOPUH OOy4eHHsS st
MOBBIILICHUS KX KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH Ha PhIHKE TPY/A.

OOpa3oBatenpHasi MOJUTHKA JOJDKHA CHOCOOCTBOBATH
Oanmancy Mexay (GyHIAMEHTAJIbHBIMA U NPUKIAJHBIMU
COCTaBIISFOLIMMH. Hang  QyHaamMeHTanbHBIMH — 3HAaHHSAMH
HEOOXOAMMO HAJCTPauBaTh KOHKPETHbIC 3HAHHMS W HABBIKH, HE
MpEeBpaLIAIOIINe, OJJHAKO, CIIELHUATBHOCTh B PEMECIIO.

Cymectyromine ['OC B PecnyOnmuku — Y36ekucrtan
MOTEHLIHUAJBHO yXKE IO3BOLSIIOT PEAlHU30BBIBATH IPOABUHYTYIO
00pa30BaTebHYI0 MOJUTHKY, HO elie OOJbIIHE BO3MOXXHOCTH
MOSIBJISIIOTCSL TIPH  PEaIU3alMi COOCTBEHHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
CTaHJIapTOB, pa3paboTKa KOTOPBIX pa3pelieHa psay BY30B.
EcrecTBeHHO, mpH 9TOM HYKHO BbIOMpaTh IpPaBUIIbHBIC
opueHTHUpHl. Hampumep, eBpomeiickas NpaKTHKa IOKa3ala, 4YTo
BHEJpEHHE MIOJIHOCTBIO PAKTHKO-OPUEHTUPOBAHHBIX
0akaJlaBpCKUX MPOrpaMM MOXKET IIPUBECTH K BBIITYCKY CTY/ICHTOB,
MO/TOTOBJICHHBIX JIMIIb JJIsI OIPAaHWYCHHBIX HUII TpyAa C
KPaTKOCPOYHOM MEPCIEKTHBOM, K OTCYTCTBHUIO y HUX LIETIOr0 psiaa
aKaJIeMHYECKIX HABBIKOB, YTO HE MO3BOJISIET MM a/IallTHPOBATHCS
K aKTyaJbHbIM COIMAJIbHBIM M 9KOHOMHYECKUM MOTPEOHOCTSIM.
HoBas skoHOMHKa 3acTaBis€T OTKa3bIBAaTBCS OT  Y3KOM
crieranu3auy. PBIHOK Tpyna HyXOaeTcss B CICHUAIHMCTaX,
00JIaJAl0MNX  MEXKIUCIMIUTMHAPHBIMEA ~ 3HAHUSMH, YMEIOIIHX
ObICTpO  TepenpoMIMpPOBaThCS, TNPUHUMATH 3P (PEKTHBHBIE
pemieHuss B W3MeHstomIeiics oOcraHOBKe ©  paboraTh B
HOJIUKYJIBTYPHBIX Cpelax.

Kak moka3piBaeT MpakTHKa BEIyLNIMX BY30B, YCIeX
JIOCTUTAeTCs, KOrJa 3TH MEPOIPHUSTHS TPOBOAATCSA B JKH3HH B
JIyXe MpOCBEelIeHHOro abcomrotu3Ma. [IpuHATHE KOHKPETHBIX

peureHnii Ha Ga3e pa3pabOTaHHON 00Pa30BATENBHONH MOIUTHKU
BCErJla HATAJKMBACTCS Ha HEAOCTATOYHOCTh HH(OpMALUH,
HEOOXOAMMOM JIJIsl IPUHSTUS ONTUMAJBHBIX peleHuid. Beixoa u3
9TOH CHTyalliM HaJ0 HUCKaTh B HEPAPXUYECKOM IOJXOJE, KOraa
nepBOHaYalibHasl MpobiieMa JIEKOMIIO3UPYETCsT Ha CeMeHCTBO
MOCJIE/IOBATEIbHO HAJICTPOCHHBIX JPYT HA JPYroM I0J mpodieM.
OOBIYHO TaKasi uepapxus SIBISICTCS TPEXyPOBHEBOIT [4].

Ha mnepBom ypoBHe (cioii BbiOOpa) oTOMparoTCs
BO3MOXKHbIC Croco0bI peanuzanuu BO3HHUKAIOIINX
oOpa3oBarenbHbIX 3a7a4. Ha BTOpOoM ypoBHEe wuepapxuu (cioit
azanTaiuu) He o0XOaMMO Ha 0a3e HMEKLIMXCS HCTOYHHKOB
UH(OpPMAIUK KOHKPETU3HPOBATH ITH HEONPEICIECHHOCTH H MO
BO3MOXXHOCTH Cy3UTh uX uymcno. Haxonen, YToObl CHSTH
BO3HHKAIOIINE 37IECh MPOOJIEMBI, BEICTPAUBACTCS TPETHI YPOBEHb
HepapXuu - Cloi caMmoopraHu3auud. Ha 3ToM ypoBHE MOAXOAbI,
WCIONB30BAaHHBIC HA JBYX MHPEIBLAYIIUX CIOSX, JTOJDKHBI OBITh
KapJMHAJIbHO M3MEHEHBl. [IpH 3TOM OCHOBHBIC NPUHLHUIBI U
BBITEKAIOIUE U3 HUX 33[a4ll 00pa30BaTEIbHOW MOJIUTHKH MOTYT
0CTaBaThCS HEU3MEHHBIMH [5].

3akJai04eHHe M MpesIoKeHHs. B 3akimoueHHe MOXHO
cKa3aTh, YTO (PYHKIMOHMPOBAHHE By3a KaK €IMHOTO OpraHu3Ma
TpeOyeT TapMOHHUYHOIO COYETaHHUS BCEX BHUIOB IOJIUTHUK,
peanu3yeMbiX B By3e: 00pa3oBaTelIbHON, HAYYHOM, (PUHAHCOBOIA.
IMosToMy 10 HalmeMy MHEHHIO HX ONTUMHU3ALUs JODKHA
OCYIIECTBIISAThCS ~ OMHOBpeMeHHO. [lo  HamieMy  MHEHHIO,
HEOOX0AUMO peanu3oBaTh COBpEMEHHBIC dyHKIHH
B3aUMOOTHOIICHHUH JIMYHOCTH, OOLIECTBA U TOCYIapcTBa B cdhepe
BBICIICTO O0Opa3oBaHUss C y4eTOM TEOPHH W  MPAKTHKU
TOCYAapCTBEHHOTO PEryIHMPOBAHMS BHICIIETO 00pa30BaHHMSI.

VimMes: MHOTOBEKOBYIO HCTOPHIO, BbICIIee OOpa3oBaHHE
HEM3MEHHO  JICMOHCTPHUPYET CBOI  JKH3HECIIOCOOHOCTH U
CIOCOOHOCTh  CMOCOOCTBOBATh M3MEHEHHSIM UM Mporpeccy B
obmectBe. OOIIECTBO BCE OONbBIIE OCHOBBLIBAETCS HA 3HAHUAX, U
BbICIICE OOpa3oBaHHE HApsIy C HAayKOW B HACTOsIIEe BpeMs
BBICTYIACT Ba)KHEHUIIUM KOMIIOHEHTOM KYJIBTYPHOT'O, COIIMAIBHO-
9KOHOMHYECKOr0 U  OSKOJOTMYECKH YCTOWYMBOIO Ppa3BUTHUS
YeJIoBEKa U 00IEeCTBA.

Beiciiee 00pa3oBaHHE OTKPHIBAET HOBBIE TOPHU3OHTBI
Omaromapss TEXHOJIOTHMSM, KOTOpbIE YOPOIIAIOT  CO3JaHHE,
yIpaBlieHUE, PACPOCTPAHCHUE, MOCTYl M KOHTPOJb 3HAHHM.
MupoBoe coO0IIECTBO MOHUMAET, YTO HU OfIHA CTpaHa HE MOXET
JIOCTHYL PEaJbHOTO0 YCTOMYMBOIO PAa3BUTHS Ha JHIOTCHHON
OCHOBE 0€3 COOTBETCTBYIOUIMX BBICIINX YYCOHBIX 3aBEICHUH U
HAYYHO-HCCIICA0BATEIECKUX YUpeXICHNUH, CO3IAFOIIIX
3HAYUTENBHYI0 MAacCy KBaJIH(HIMPOBAHHBIX H 00pa30BaHHBIX
JIFOJIEH.
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COJEPKAHUE BHEJPEHUS IEPCOHAJIM3UPOBAHHOTI'O DJIEKTPOHHOI'O OBYUYEHUS
AHHOTaUus

B nmanHOW cTaTthe paccMaTpHBAeTCs CYHNIHOCTH IEPCOHAIM3NPOBAHHOIO JICKTPOHHOTO OOYYEHHS M €ro Ba)KHOCTH JUISl MHTETPALlUH B
cucreMy obpa3oBaHus. V3y4aroTcs rmejaroruueckue, ICuXoJ0rHdecKrue 1 TEXHOJIOTNYECKUE aCHeKThl MIEPCOHAIN3UPOBAHHOTO ITOX01a
B 00pa30BaTEIbHOM IMPOIECCE, & TAKKE POJIb 3IEKTPOHHBIX O0pPA30BATENBHBIX PECYPCOB M B3AMMOJCHUCTBHS MEXKIY YYCHHKOM M
npenogaBateneM. CTaTesi TakKe IIOKA3bIBAaCT, KaKyl0 BaXKHYIO pOJIb LU(POBHIE TEXHOJOTHHM WIPAIOT B WHIUBHIyaJIU3alud
00pazoBaTesIbHOTO Iporecca.

Kiruessble ciioBa: [lepcoHann3upoBaHHOE 3JICKTPOHHOE OOyuYeHHE, WHAMBHIyalbHOE OOy4eHHE, aJanTHBHOE OOydeHHe, MOAXOM,
OpPHEHTHPOBAHHBIN HA YUCHHKa, 00yICHHE HA OCHOBE JIaHHBIX, CIIOCOOBI aIAITUBHOTO 00y4eHHs, 00pa30BaTeIbHbBIC TEXHOIOTHH.

SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN ELEKTRON TA’LIMNI JORIY ETISHNING MAZMUN MOHIYATI
Annotatsiya
Ushbu maqolada shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limning mohiyati va uning ta’lim tizimiga integratsiyasining ahamiyati yoritilgan.
Ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning pedagogik, psixologik va texnologik jihatlari o‘rganilib, elektron ta’lim
resurslari va o‘quvchi-o‘qituvchi o‘rtasidagi interaktivlikning rivojlanishidagi roli tushuntiriladi. Maqola shuningdek, ta’lim jarayonini
individualizatsiya qilishda ragamli texnologiyalarning qganday muhim o‘rin tutishini ko‘rsatib o‘tadi.
Kalit so‘zlar: Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’lim, individual ta’lim, moslashuvchan ta’lim, o‘quvchiga yo‘naltirilgan yondashuv,

ma’lumotlarga asoslangan ta’lim, moslashtirilgan ta’lim yo‘llari, ta’lim texnologiyasi.

Kirish. Butun dunyoda, jumladan Oc‘zbekistonda ham
Covid-19 pandemiya karantin sharoiti ta’lim tizimida o‘qitish
shaklini o‘zgartirishga majbur qildi. Hatto ishonchli axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari infratuzilmasi va uy sharoitida
Internet aloqasi bo‘lgan mamlakatlarning o‘qituvchilari uchun
ham onlayn ta’limga tez o‘tish juda qiyin bo‘lgan. AKT va boshqa
masofaviy ta’lim resurslari mavjud bo‘lmagan mintaqalardagi
o‘qituvchilar uchun o‘tish yanada qiyin yoki imkonsiz bo‘lib
qoldi. Ushbu sharoitda, ta’lim jarayonini masofadan boshgarish va
onlayn formatda amalga oshirishning muhimligi  oshdi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Raqamli O‘zbekiston —
2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2020 yil 5 oktabrdagi PF-6079-son
Farmonida ta’lim tizimini raqamli transformatsiya qilish ustuvor
yo‘nalishlardan biri sifatida belgilangan[1]. Mazkur strategiyada
ragamli texnologiyalarni joriy etish orgali pedagog kadrlarning
malakasini oshirish va zamonaviy o‘quv jarayonini tashkil etish
uchun qo‘shimcha imkoniyatlar yaratish zarurligi
ta’kidlangan.Bundan  tashqari, izohlar katta ma’lumotlar
to‘plamlarini tashkil etish, qidirish va izohlash qobiliyatini
yaxshilash uchun ma’lumotlar fanida va ma’lumot qidirish
ilovalarida tobora ko‘proq foydalanilmoqda. Ta’riflovchi teglar,
toifalar yoki semantik teglar bilan ma’lumotlarni izohlash orqali
tadqiqotchilar va algoritmlar ma’lumotlarni tahlil qilish,
mashinani o‘rganish va qaror qabul qilish jarayonlarini
osonlashtiradigan nagshlar, tendensiyalar va tushunchalarni
yanada samarali aniglashlari mumkin.

Umuman olganda, izohlar turli sohalar va fanlar bo‘yicha
aloga, bilimlarni boshgarish va hamkorlik gilish uchun gimmatli
vosita bo‘lib xizmat giladi, bu esa odamlar va tashkilotlarga
mazmunli tushunchalarni olish, o‘rganishni rivojlantirish va
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axborotga boy dunyoda tushunishni rivojlantirish imkonini beradi.
Doimiy rivojlanayotgan ta’lim landshaftida shaxsga yo‘naltirilgan
elektron ta’limning joriy etilishi moslashtirilgan ta’lim tajribasiga
o‘tish paradigmasini ifodalaydi. Ushbu maqola shaxsga
yo‘naltirilgan elektron ta’limning mohiyatini ochib beradi, uning
ahamiyati, asosiy tarkibiy qismlari va ta’lim kelajagini
shakllantirishdagi transformatsion salohiyatini o‘rganadi.

An’anaviy ta’lim ko‘pincha har xil ehtiyojlar, o‘rganish
uslublari va individual o‘quvchilarning afzalliklarini e’tiborsiz
qoldirib, barchaga mos keladigan yondashuvni qo‘llaydi. Shaxsga
yo‘naltirilgan elektron ta’lim moslashtirilgan ta’lim tajribasini
yaratish uchun texnologiya kuchidan foydalanish orgali buni
tuzatishga intiladi. Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’lim o‘z
mohiyatiga ko‘ra, har bir o‘quvchi o‘ziga xos kuchli, zaif
tomonlari, gizigishlari va magsadlariga ega ekanligini tan oladi.

Asosiy gisim. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim deyilganda -
shaxsni insoniy fazilatlari bilan ulg‘ayishi, shaxsni ma’lum
sifatlarini shakllantirish, mustaqil fikr yurita olishi, fikrini ravon
bayon eta olishi, bilim, ko‘nikma malakalarini rivojlantirishi,
o‘zini shaxs sifatida anglab yetishi, qobiliyat va imkoniyatlarini
to‘la qonli ko‘rsarib berishi tushuniladi. Shaxsga yo‘naltirilgan
texnologiya deyilganda yuqorida sanab o‘tgan jarayonlarimizni
amalga oshirish, uni samarali tashkil etish, muvaffagiyatli
natijalarga erishish uchun qo‘llaniladigan texnika, zammonaviy
texnologiyalar, yangi-yangi metodlar tushuniladi. Shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim o‘z nomi bu shaxsni pedagogik jihatdan
ta’lim tarbiyalash jarayoni tushiniladi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim pedagogika fanining bir
yo‘nalishi hisoblanadi. Pedagogika fani ta’lim tarbiya berish,
to‘g‘ri yol ko‘rsatish, talabalar bilan ishlash kabi jarayonlarni o‘z
ichiga oladi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda muhit ikki kishi
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o‘rtasida (pedagog va o‘quvchi) o‘rtasidagi jarayon tushuniladi.
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim hamma talaba va o‘quvchilarini bir
xilda tushunib rivojlanishini ta’minlaydi. Bunda kelajakdagi
o‘zlari qiziqgqan kasbiy faoliyat bo‘yicha magsadlardan kelib
chiqib ish yuritiladi [3].

Pedagog va o‘quvchi o‘rtasida o‘qitish jarayonining
asosiy vazifalari:

1.pedagog va o‘quvchining bir-biri bilan kelisha olishi;

2.dars jarayonining (o‘quv materiallar va texnologiya,
metodlar bilan boyitilganligi);

3.0°quvchiga dars o‘tishning rejalashtirilganligi ya’ni reja
asosidaligi;

4.0‘quvchiga  bilim
kuchlarini yanada rivojlantirish.

O‘quvchi dars mubhitini o‘rgartirishi mumkin. YA’ni
an’anaviy ta’limning o‘sha hamma bilgan metodlaridan tashqari
xali ochilmagan qirralarini ochish orqali shaxsga yo‘naltirilgan
ta’limda o‘quvchi bilan ishlar ekansiz, uning yaxshi natijalar qayt
etilishi, darsning samarasi yaxshi bo‘lishi uchun ma’lum bir
etaplarni va rejalashtirib olgan texnikalaringizni qo‘llashingiz
mumkin. Masalan: bolalarni har xil zamonaviy axborot texnikalari
bilan yangicha metod qilib e’tiborini tortib yoki darsga, fanga
qiziqtirishingiz mumkin. Ko‘rgazmali qurollar, targatma
materiallar bilan dars jarayonini olib borsangiz bola diggatli
bo‘lishga harakat giladi. Har bir bola bilan alohida yondashuv,
dars jarayoniga qiziqtira bilishlik (zo‘ravonlik yo‘li bilan emas).
O‘tilgan mavzularni ko‘p marta takrorlash, takrorlash bilimning
onasi degan gap ham bor. Har doim bolalarni nazoratda ushlash,
o‘qitish bilan tarbiyani chambarchas bog‘lash kerak. Shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalari deyilganda: shaxsning
qobilyatlarini  mustaqil izlanishini, tanqgidiy fikrlashlarni
shakllantirish jarayoni. Bu ta’lim o‘quvchining o‘ziga qulay
bo‘lgan  muhit  yaratishdir.  O‘quvchini  erkin  fikrlab,
tengdoshlaridan uyalish  hissini yoqotadi, o‘ziga bo‘lgan
ishonchini rivojlantiradi. Bunda pedagog imkon qadar o‘quvchilar
bilan individualni yondashib dars o‘tishlari kerak va bu
o‘quvchini ijodiy fikrlash, tanqidiy fikrlashlarni shakllantiradi.
Shaxsga yo‘lartirilgan ta’lim interfaol ta’lim metodlardan
foydalangan usullardan biri. Interfaol o‘qitishda o‘qituvchi
faoliyatining tashkilotchisi ro‘lida ishtirok etadi. Birgalikda,
jamoa bo‘lib ma’lum faoliyatni amalga oshirish jarayoni
tushuniladi.[4]

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasida
interfaclmetodlardan foydalanishning afzal tomonlarini sanaymiz.

1.Jamoa, guruh bo‘lib ishlash, ya’ni o‘quvchilar ichida
fikr yurita olishi past bo‘lgan, bilim darajasi past bo‘lgan bolalar
bilimdonlar ichida gatnashsa bir-birini o‘rnini to‘ldirib, bilmagan
joyini bilib olishiga turki bo‘lib, tengdoshlari kabi bilimli
bo‘lishga intilishadi.

2.Bellashuv vaqtida bir-biridan o¢zish, bellashuvda
yutush, mulohaza jarayonidagi tortishuv bolani miyasini tez
ishlashiga, raqobat jarayonida ijodiy va tanqidiy fikrlashiga katta
yordam beradi.

3.0‘quvchi ruhiyatidagi mustaqil fikrlash, faol bo‘lish
kabi jihatlarni rivojlantiradi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda
amalga oshirishda o‘quvchi o°‘zi har xil yangiliklar, metodlar,
o‘ylab topib darsga joriy qilsa bo‘ladi.

Masalan:

individualni dars;

guruhlar bilan ishlash darsi;

ijodiy dars;

uyga vazifa bo‘yicha hisobot darsi;

seminar darsi;

ekskursiya darsi;

dialog darsi;

test ishlash darsi;

tanqgidiy fikrlash darsi;

fikrni bayon gilish darsi;

Bunaqa texnologiyalarni
jarayonida

qulay bir vaqt tanlab darsda qo‘llashi mumkin.

Endi izohlasak.

1.Individualni dars-o‘qituvchining vaqti yetganicha ya’ni
imkon qadar har bir o‘quvchi bilan tezlashtirilgan holda kerakli

olishga, of‘rganishga bo‘lgan

dars so‘ngida yoki dars
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bilimlarni o‘rganish. O‘shanda bola tushunmagan narsalarini
mustahkam o°rganib bilib olishini ta’minlaydi.

2.Guruhlar bilan ishlashda ta’lim jarayonidan kelib chiqib
ma’lum bir mavzu tanlanib o‘rtaga tashlanadi va guruh guruh
bo‘lib bolalar bu yuzasidan fikr, mulohaza yuritib bahs olib
borishadi.

3.Jjodiy darsda har bir o‘quvchiga bittadan mavzu berilib
uni yoritib berishga harakat qilishi so‘raladi. Bunda bolla o‘sha
mavzuni chuqur o‘rganishga, diqqatli bo‘lishga harakat giladi.

4.Har bir o‘quvchining uyga vazifani gay darajada
diqqatli bajarganligi, uyga vazifadagi topshiriglarni to‘g‘ri yoki
noto‘g‘ri bajarganligi hisobot qilinadi.

5.Seminar darsini qo‘yilishining asosiy vazifasi har bir
o‘quvchi ma’lum bir mavzuni, ma’lum berilgan topshirigni
tengdoshlari o‘rtasida gapirib berishligi. Bunda uning fikrlash
qobilyati kengayadi, o‘ziga bo‘lgan ishonchini orttiradi. Uyalish
tortinish kabi hislarni yo‘qolishini ta’minlaydi.

6.Ekskursiya darsida har bir ta’lim yo‘nalishidan kelib
chigib olib boriladi. Masalan: axborot texnologiyalari sohasida
bo‘lsa zamonaviy axborot texnologiyalarining amalyotdagi
ko‘rinishi, robotexnikalar, texnika(smart doska va hokozo)
serverlarni ko‘rsatib yoki IT-parklarga olib borib tanishtirilsa
o‘quvchida o‘sha sohaga, fanga bo‘lgan giziqishi ortadi va yana
yangi zamonaviy axborot texnologiyalarini yaratishga intiladi. [5]

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning bir nechta turlari bor.
Innovatsion ta’lim, hamkorlik ta’limi, interfol ta’lim, masofaviy
ta’lim, muammoli ta’lim, loyihali ta’lim, kompyuterli ta’lim,
rivojlantiruvchi  ta’lim, tabagalashgan ta’lim, modul ta’lim,
individualni ta’lim, mustaqil ta’lim, dasturiy ta’lim, o‘yin
texnologiyalari kabi turlari mavjud. An’anaviy ta’limni qoralab
zamonaviy ta’limga o‘tish kerak deymiz bu qay darajada o‘rinli?
Bizga ma’lumki an’anaviy ta’lim necha yillar oldin shakllanib
mana hozirgi kungacha foydalanilib kelinmoqda. Bu “sinf-dars”
usuli deyilib Y.A.Komenskiy tomonidan o‘ylab topilgan yoki
ifoda etilgan [6].

Bu hozirgi ta’lim muhiti jarayoni deb bilaman. Misol
qiladigan bo‘lsam uning xususiyatlarini;

Tengdoshlari bilan bitta sinfda o°qish ya’ni yoshlari teng
bo‘lgan o‘quvchilar bitta sinfda taxsil olishi;

Sinfdagi o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘quv reja, yagona
o‘quv darsliklari yoki belgilab qo‘yilgan mashg‘ulotlar asosida
dars jarayonini olib borishadi;

Dars jarayoni o‘qituvchi tomonidan boshgarilinadi, dars
soati (dars davomiyligi) belgilangan bo‘ladi.

Bitta fan bitta dars soati davomida o‘tiladi. Bu usul
o‘quvchilarni bilimli, aqlli bo‘lib yetishishini ta’minlaydi. Lekin
esa o‘quvchining (shaxsiy jarayonlari) ozini erkin his qilishi, dars
jarayoniga nisbatan bo‘ladigan qo‘rquvni yo‘qolishi, o‘zini
anglash, ko‘p tomonlama mustaqillik, aniq fikrlash, o‘z-o‘zini
baholash, intensional harakatlar va boshgalarni rivojlantiradi. Shu
mavzuga oida muammolar:

l.erkin shaxsni shakllantirish (ta’lim muassasalarida
ma’lum bir belgilangan natijaga erishish ko‘zda tutilgan
texnologiya asosida faoliyat yuritish.);

2.pedagogik jarayonlarni mahsuli yetarli darajada
emasligi yangi pedagogik tizimlar yetishmasligi
(bilim,ko‘nikma,ijodiy faollik,yetishmasligi pedagogda);

3.yangi pedagogik tizimlarni yetishmasligi (pedagogik
ta’sirni ta’lim jarayonini samarali bo‘lishini, magqgsadlarga
erishishni ko‘zlab shakllantiradigan loyiha desak ham bo‘ladi.);

4.sinf xonalarida bollar sonining ko‘pligi (individulni
yondashishga har bir bolaga vaqt yetmasligi);

5.hamkorlik pedagogikasini shakllanmaganligi (o‘quvchi
va o‘qituvchi o‘rtasidagi munosabat yaxshi shakllanmaganligi);

Shaxsga  yo‘naltirilgan  ta’lim  texnologiyalarini
o‘rganishdagi samarali usulllardan biri bu muammoli o‘qitish
ya’ni muammoli ta’limdir. Muammoli o‘qitish didaktikasini joriy
etib borish asosiy ish faoliyatiga aylanishi kerak. Muammoli
ta’lim tarbiya ta’lim jarayonini faollashtiradi, dars jarayoniga
qizigishni, fanga bo‘lgan xurmatni oshirishga sabab bo‘ladi.
Muammoli ta’limning nazariy va amaliy jihatlarini atroflicha
o‘rganadi [7]. Muammoli ta’limning afzal jihatlari quyidagilar
bo‘lishi mumkin:

mavzuga doir har xil fikrlash;
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umumlashtirish;

xulosa chigarish;

savollarga aniq javob berish.

Muammoli ta’lim turli ilmiy uslubiy jihatdan uch xil
ko‘rinishga ega muammoli vaziyatni vujudga Kkeltirish,
muammoning qo‘yilishi, muammoning yechimini topish. Albatta
muammoli ta’lim o‘qituvchi rahbarligida olib boriladi.

Xulosa. “Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limni joriy
etishning mohiyati” zamonaviy ta’lim muhitida shaxsga
yo‘naltirilgan ta’limning hal qiluvchi rolini ta’kidlaydi [8]. Mavzu
elektron ta’limni ta’limga individual va moslashtirilgan
yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirish muhimligini ta’kidlaydi.
Shaxsga yo‘naltirlgan ta’lim, moslashtirilgan o‘qitish usullari,
o‘quv materiallari va o‘qitish amaliyoti bilan tavsiflanadi, har bir
talabaning shaxsiy rivojlanishi va akademik muvaffagiyatiga
yordam beradi.

Ushbu mavzu atrofidagi munozara, shuningdek,
o‘quvchilar tajribasini oshirish, ta’lim natijalarini yaxshilash va
umrbod ta’lim odatlarini rivojlantirish uchun elektron ta’limdan
foydalanish muhimligini ta’kidlaydi [9]. Texnologiyalar
rivojlanishda davom etar ekan, shaxsga yo‘naltirilgan elektron
ta’lim, ta’lim kelajagini shakllantirish uchun istigbolli yo‘ldir.

Bundan tashqari, shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limni
joriy etishning mohiyati hozirgi paytdan tashgariga chiqib,
ta’limning doimiy rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Bu o‘quvchilar va
o‘qituvchilar uchun yangi imkoniyatlar ochadi, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim sayohatlarini qo‘llab-quvvatlash uchun
innovatsion vositalar va resurslarni taqdim etadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillarini qabul qilish
orqali biz odamlarga raqamli asrda o‘zlarining to‘liq
potensiallarini ro‘yobga chiqarishga imkon beradigan inklyuziv,
qiziqarli va samarali ta’lim tajribalarini yaratishimiz mumkin.
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MODERN APPROACHES TO TEACHING THE SUBJECT “ENERGY-EFFICIENT BUILDING ENGINEERING
COMMUNICATIONS” TO CIVIL ENGINEERS
Annotation
The article examines the current state of teaching and existing problems in the discipline “Energy-saving engineering communications of
buildings”. It is about teaching this subject using BIM technologies and achieving high efficiency of the learning process.
Key words: Education, BIM, competence, engineering, technology, construction.
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Kirouessle ciioBa: O6pasoBanue, BIM, KOMIeTeHTHOCTD, HHKUHUPHUHT, TEXHOJIOTUH, CTPOUTEIBCTBO.

QURILISH MUHANDISLARIGA “BINOLARNI ENERGIYA TEJAMKOR MUHANDISLIK KOMMUNIKATSIYALARI”
FANINI O‘QITISHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLARI
Annotatsiya
Magqolada “Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanini hozirgi o‘qitish holati va mavjud muommolar
o‘rganilgan. BIM texnologiyalaridan foydalanib ushbu fanni o‘qitish, o‘quv jarayonida yuqori samaradorlikka erishish haqida so‘z

boradi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, BIM, kompetensiya, muhandislik, texnologiya, qurilish.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil
8 oktyabrdagi PF-5847-son Oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasi oliy ta’lim tizimini ijtimoiy soha va
igtisodiyot tarmoglari ehtiyojlaridan kelib chiggan holda, fan,
ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini
ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh
kadrlar tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil
etish, xalgaro hamkorlikni rivojlantirish magsadida, shuningdek
Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 11 iyuldagi PQ-
4391-son «Oliy va o‘rta maxsus ta’lim tizimiga boshqaruvning
yangi tamoyillarini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi ijrosi
yuzasidan ishlab chiqilgan. Ta’lim tizimini
modernizatsiyalashning asosiy vazifalaridan biri oliy ta’lim
tizimini talabalarini sohaga oid bilimlarini rivojlantirish, ularning
mehnat bozorida o‘z o‘rnini topishi, jamiyat taraqqiyotiga o‘z
hissasini qo‘shishi va shu orqali jamiyatdagi o‘z o‘rnini namoyon
etishi e’tiborga olinadi. Jamiyatda o‘z o‘rnini topishiga intilish
talabalarning  kasbiy shakllanishiga uzviy bog‘liq holda
kechadigan jarayonlarni o‘z ichiga oladi. Bu borada yurtimizda
olib borilayotgan ishlar ham o‘z samarasini berib kelmoqda.
Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28
yanvardagi PF-60-sonli “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” gi farmoni
[1,2].

Oliy ta’lim muassasalarida o‘qitiladigan “Binolarni
energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanidagi
amaliy darslarni o‘qitishda kompyuter texnologiyalari, turli
xildagi detal modellari, plakatlar, laboratoriya stendlari yordamida
o‘qitish bugungi kunda jadallik bilan rivojlanib bormoqda. Hozir
kunda kompyuter texnologiyalaridan foydalanib dars jarayonlarini
tashkil etish dolzarb masalalardan biri bo‘lib qolmoqda.

“Binolarni energiya tejamkor muhandilik
kommunikatsiyalari” fanini o‘qitishda talabalarda yetishmayotgan
amaliy kompetensiya rivojlantirish muommosini hal etish bugungi
kunning o‘z yechimini kutayotgan dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Ushbu masalalarni hal etishda mavjud muommolarni
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aniglash va zamonaviy kompyuter texnologiyalariga asoslangan
BIM texnologiyalaridan  foydalanish magsadga muvofiq
hisoblanadi.

Talabalarning amaliy kompetensiyalarini rivojlantirgan
holda kashiy faoliyatga tayyorlashning yangi bosgichini asosiy
magsadi  jahon talablariga moslashgan holda yangilanib
borayotgan ishlab chigarish sharoitlariga moslasha oladigan,
iqtisodiyotimizni yuqori darajaga ko‘tarishga xizmat qiladigan,
ichki va tashgi mehnat bozoriga ragobatbardosh mutaxasislarni
tayyorlash, ularning bandligini ta’minlash va bu soxada asosiy
omil sifatida ko‘riladigan dolzarb muommo hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Qurilish fanlarini
kompyuter texnologiyalaridan foydalanib o‘qitish bo‘yicha
ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilgan. Jumladan, Qurilish
fanlarini o‘qitishda BIM texnologiyalaridan foydalanish (A.L
Abduraxmonov [3]), ragamli texnologiyalar yordamida qurilish
fanlarini o‘qitishning didaktik asoslari (B.R. Rustamov [4]),
Qurilish  ta’limida  virtual reallikdan foydalanish (A.A.
Jumaniyozov [5]), BIM texnologiyalarini qurilish ta’limida
qo‘llash  imkoniyatlari (N.B. Sayfullayev [6]), qurilish
loyihalarida BIM  texnologiyalaridan  foydalanish  (A.R.
Abdullayev [7]), ragamli qurilish: BIM, VR va boshga zamonaviy
texnologiyalar (A.K. Tursunov [8]) ilmiy-uslubiy ishlar va
tadgiqotlar olib borilgan. Yuqorida keltirilgan ilmiy ishlar tahlili
qilib  chiqib natijasida  ko‘rinib  turibdiku, kompyuter
texnologiyalar foydalangan holda ta‘lim sifati samaradorligini
oshirish bo‘yicha tadqiqot ishlari olib borilgan. Ushbu keltirilgan
ishlarda BIM texnologiyalardan foydalangan holda talabalarning

amaliy kompetensiyasini rivojlantirish muommolari tadgiq
etilmagan.

Tadgigot metodologiyasi. Oliy ta’lim muassalarida
o‘gitiladigan  “Binolarni  energiya tejamkor muhandislik

kommunikatsiyalari” fani bo‘yicha o‘quv rejalari, fan dasturlarida
keltirilgan fanni magsad va vazifalari quyidalardan iborot.

Fanni o‘gitishdan maqsad — talabalarda muhandislik
kommunikatsiyalarida qo‘llaniladigan muhandislik  jihozlari
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tizimlarining turlari konstruktsiyalari ishlatilish ko‘lami, hisoblash
asoslari va ularni muayyan sharoitlarga mos xolda tanlash

usullari, zamonaviy energiya tejamkor muhandislik jihozlari
bo‘yicha yo‘nalishga mos bilim, ko‘nikma va malaka
shakllantirishdir.

Fanning  vazifasi —  talabalarga ~ muhandislik

kommunikatsiya tizimlarini hisoblash nazariyasi, ularning turlari
tuzilishini, ularning insonni ishlash va yashashi uchun komfort
mikroiqlimni ta’minlashdagi roli, noan’anaviy issiqlik, gaz bilan
ta’minlash, energiya tejamkor muhandislik tizimlaridan samarali
foydalanish uchun ulardan munosiblarini tanlab, hisoblashga
o‘rgatishdan iborat.

Fanni ishlab chiqarishdagi o‘rni- turar joy, jamoat va
sanoat binolarinining muhandislik kommunikatsiydz)a tizimlarini

)

joylashtirish, loyihalash va unumli foydalanishga yetarli sharoitlar
yaratish, energiya sarfini kamaytirish va energiya resurslaridan
samarali foydalanish uchun kerakli texnologiyalar tizimlarni
rivojlantirish uchun ushbu fanning ahamiyati benihoya kattadir.

“Binolarni energiya tejamkor muhandislik
kommunikatsiyalari” fanidan mavjud adabiyotlarni tahlil gilishda
ularda berilgan rasmlar, chizmalar sifati pastligi tufayli
ma’lumotlarni o‘rganishda talabalar qgiyinchiliklarga duch kelishi
mumkin (1-rasm). Zamonaviy kompyuter texnologiyalardan
foydalangan holda adabiyotlarni gayta ishlab chigish orqali
talabalarning fanni o‘rganishdagi samaradorligini oshirish
imkoniyatiga ega bo‘lamiz.

S

2 rasm Konvektor sxemalarl

Zamonaviy dasturlar orgali talabalarning amaliy
tushunchalarini rivojlantirish imkoniyati kundan kunga ortib
bormoqda. Zamonaviy kompyuter texnologiyalari
imkoniyatlaridan foydalangan holda o‘quv materiallarini qayta
takomillashtirish talabalarning fanga bo‘lgan qizigishlarini,
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini oshirishga xizmat qiladi.

Tahlil  va natijalar. ~ Zamonaviy =~ kompyuter
texnologiyalarini rivojlanishi natijasida arxitektura va qurilish
sohasidagi mutlago yangi yondashuvlarni rivojlanishiga asosiy

rejalashtirilayotgan binoning barcha sohaga oid ma’lumotlarini
mujassamlashtirgan binoning kompyuter modeli yaratiladi. Ushbu
imkoniyatlardan  o‘quv  jarayonlarida  foydalanish  orgali
talabalarning amaliy kompetensiyalarini rivojlantirish, sohaga
bo‘lgan qizigishlarini sezilarli darajada oshirishimiz mumkin.
“Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari”
fanidan bajariladigan amaliy mashg‘ulot va kurs loyiha ishlari
qo‘l chizmasi hamda AutoCAD dasturida bajarib Kkelingan,
AutoCAD dasturi ommabop bo‘lishiga garamasdan Binolarni

zamin bo‘lmogda. Mazkur yondashuvga ko‘ra, qurilishi  virtual modellashtirish imkoniyati manUd emas.
CEHY - " » .
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4-rasm-Isitish tizimini aksonometrik sxemasi

Yugqoridagi rasmlarda “Binolarni energiya tejamkor
muhandislik kommunikatsiyalari” fanidan kurs loyihasini bajarish
uchun uslubiy ko‘rsatmada ko‘rsatilgan chizmalardan namunalar
berilgan (3-4-rasm). Ushbu chizmalar AutoCAD dasturida
chizilgan bo‘lib ushbu chizmalarni ko‘rish orqali talabalar
muhandislik tizimlarini joylashtirish, quvurlarni yotgizish, quvur

diametrini tanlash kabi tushunchalar haqida to‘liq ma’lumot
olishlarida giyinchilik tug‘dirishi mumkin. Shuning uchun o‘quv
jarayonlarida BIM texnologiyalariga asoslangan dasturlardan
foydalanish qurilish jarayonlarini to‘liq tushunish imkoniyatini
yaratadi.

5-rasm-Binoning 3D ko‘rinishi

BIM texnologiyalariga asoslangan dasturlar orqali
muhandislik tizimlarini loyihalashda yuqoridagi (5-rasm) rasmda
ko‘rishimiz mumkin jihozlarni qayerga o‘rnatilganini, xonalarning
joylashuvi, eshik va derazalaming joylashgan o‘rni kabi
ma’lumotlarga ega bo‘lgan holda muhandislik jihozlarini
loyihalashda ko‘plab imkoniyatlarga ega bo‘lishimiz mumkin.
Quvurlarni  yotqizishda xonada joylashgan jihozlarga ta’sir
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qilmasligi, isitish jihozlarini kerakli balandlikda o‘rnatilishi,
muhandislik jihozlarini loyihalashda yuqgori aniglikka erishish
imkoniyatlari ega bo‘lamiz. “Binolarni energiya tejamkor
muhandislik ~ kommunikatsiyalari”  o‘quv  materiallaridagi
chizmalar, rasmlarni zamonaviy kompyuter texnologiyalari
asosida qayta ishlab chiqish orqali o‘quv jarayonlaridagi
ko‘zlangan maqsadlarga erishishda asosiy asos bo‘lib xizmat
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bo‘ladi. Amaliy mashg‘ulot, kurs loyihalarini bajarishda talabalar
BIM texnologiyalaridan  foydalanish  orgali  muhandislik
tizimlarini to‘liq tushunishlari, qurilish jarayonlaridagi holatlarni

muhandislik kommunikatsiyalari” fani ko‘p soha tarmoqlarini o‘z
ichiga olganini hisobga olib ushbu texnologiyalardan foydalanib
dars jarayonlarini tashkil etish ushbu fanni o‘zlashtirish

to‘liq  tasavvur  qilishlari, amaliy =~ kompetensiyalarini  jarayonlarini yaxshilashga xizmat giladi.

rivojlantirishlari mumkin.  “Binolarni  energiya tejamkor
“Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanini o‘qitishda zamonaviy dasturlarning qiyosiy tahlili
1-jadval
AutoCAD Revit

*HEQe0 &0 @

AutoCAD issiq va sovuq suv uchun quvur ko‘rinishi
chizig shaklida hosil gilinadi.

“ancaeo +essa o=

Revit dasturida quvurlar kerakli turini tanlab chfiiladi
hamda bu orqali virtual modeli hosil bo‘ladi.

........

o:

“aHe€oe0  -sssa

2D chizilgan chizmani avtomatik 3D modeli hosif ~l;o‘ladi.

"MNeGeO +8r2 0

Quvurning burilish xolatida chizilishi bu

rilish 'l;urchagi

“Heae0 ses8 @ o

Revit dasturida burilish burchaklarini avtomatik clo‘yib
ketadi. Burilish burchaki xaqida to‘liq tushunchaga ega
bo‘lish mumkin.

Beomo +a+89

quuriar liniya orgali hosil gilingani sab
ajratib bo‘lmaydi.

eheaw

............ -
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Quvurlarni joylashtirishda ganday tartibda
joylashayotganini to‘liq tasavvur qilish imkoni mavjud
emas.

"Heom0 448

AutoCAD dasturida qozonxonani joylash ko*rinishi.

Yugqorida keltirilgan jadvalda ko‘rishimiz mumkinki
AutoCAD dasturiga garaganda Revit dasturi muhandislik
tizimlarini loyihalash orgali talabalarning amaliy
kompetensiyasini  rivojlantirish  imkoniyatlarini  oshirishimiz
mumkin. AutoCAD dasturiga nisbatan Revit dasturida ko‘plab
funksiya va amallarni bajarish mumkin. Talaba o°zi bajarayotgan
loyihani to‘liq tasavvur qilib ishlash imkoniyati mavjud.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytish mumkinki,
talabalarning amaliy =~ kompetensiyasini  oshirishda BIM
texnologiyalaridan foydalanish eng samarali usul hisoblanadi.

BIM texnologiyalaridan o‘quv jarayonlarida foydalanish orqali
talabalarning qurilish jarayonlari bo‘yicha tasavvurlarini sezilarli
rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘lishimiz mumkin ekan.

Zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan foydalangan
holda dars jarayonlarini tashkil etish ulardan dars jarayonida
samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. BIM
texnologiyalaridan foydalangan holda talabalarning fanga bo‘lgan
gizigishlarini hamda amaliy kompetensiyasini oshirish golgan
usullarga nisbatan samaradorligi yuqori ekanligini ko‘rishimiz
mumkin.
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Dmuparamu, A3epOaiikaHOM U IPyrUMHU CTPAHAMHU.

KnaioueBnle cioBa: BzammHas npaBoBas NOMOIIb IO YIOJIOBHBIM J€aM, JOrOBapUBAOLIMECS] CTOPOHBI, BO3BpAaT JOXOJOB OT
MIPECTYITHOH JIESITENEHOCTH, 00BEM IIPAaBOBOM ITOMOIIH.

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASINING JINOIY AKTIVLARNI QAYTARISH MASALALARIDA KO‘P TOMONLAMA
XALQARO HAMKORLIGI
Annotatsiya
Magolada jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarida O‘zbekiston Respublikasining xorijiy mamlakatlar bilan ikki tomonlama mintaqaviy
va xalqaro hamkorligining o‘ziga xos jihatlari, jumladan Qirg‘iziston, Qozog‘iston, Turkmaniston, Pokiston, Hindiston, Xitoy, Chexiya,
Bolgariya, Birlashgan Arab Amirliklari, Ozarbayjon va boshqga davlatlar bilan tuzilgan shartnomalar tahlili yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Jinoiy ishlar bo‘yicha o‘zaro huquqiy yordam, ahdlashuvchi tomonlar, jinoiy faoliyat natijasida olingan daromadlarni

gaytarish, huqugiy yordam ko‘lami.

Kirish. Nafagat jinoiy aktivlarni gaytarish balki, boshga
sohalarda ham xalgaro hamkorlikni mustahkamlash, bu boradagi
huqugiy asoslarni  shakllantirish  hamda ularni  doimiy
takomillashtirib borish rivojlantirishning tamal toshi hisoblanadi.
O‘zbekiston a’zo bo‘lgan jinoiy aktivlarni gaytarish masalalarini
tartibga soluvchi xalgaro normativ-hujjatlarni o‘rganish, ulardagi
ijobiy jihatlarni  milliy gonunchiligimizga tadbiq etish,
mamlakatlararo o‘zaro huquqiy yordam masalalarida samarali
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu jihatdan, bugungi kunda O‘zbeksiton tomonidan
ratifikatsiya gilingan jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarini
tartibga soluvchi xalgaro konvensiyalarni ko‘rib chiqamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jinoiy aktivlarni
qaytarish masalalarini tartibga soluvchi ko‘p tomonlama xalgaro
konvensiyalarni tahlil etishda BMTning Korrupsiyaga garshi
konvensiyasi va Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka garshi
Konvensiyasi, MDHga a’zo davlatlarning “Fuqarolik, oilaviy va
jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va huquqiy munosabatlar
to‘g‘risida”gi Mins va Kishinev Konvensiyalari, SHHTning
Terrorizmga garshi Konvensiyasi va Terrorizmni
moliyalashtirishga  qarshi ~ kurash  to‘g‘risidagi  xalqaro
Konvensiyalarini tahlil etish mumkin. Ularda sohaga oid
hamkorlikning asosiy jihatlari ko‘rsatib o‘tilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Jinoiy aktivlarni qaytarish
masalalari jinoyat protsessual huquq fanining predmeti bo‘lganligi
sababli, mavzuni tadqgiq etish xalgaro huquqiy asoslarni tizimli
tahlil etish orqali ko‘rib chigishimiz mumkin.

Xususan, 2003 yil 31 oktabr kuni BMTning Korrupsiyaga
qarshi konvensiyasi qabul qilindi, ushbu konvesiya O‘zbekiston
Respublikasining 07.07.2008 yildagi O‘RQ-158-son gonuni bilan
ratifikatsiya qilinib, 2008 yil 28 avgustda kuch kirgan[1].

Konvensiya ahamiyatli jahati shundaki, uning alohida 5-
bobi aktivlarni gaytarish choralarini tartibga solishga garatilgan.

-101 -

Aktivlarni gaytarish choralarini tartibga solishga garatilgan ushbu
normalar fagatgina korrupsiyaviy jinoyatlar natijasida olingan
aktivlarni  gaytarishni  nazarda tutsa-da, bugungi kunda
konvesiyaning alohida bobi dunyoda global migyosdagi imperativ
normativ-huquqiy asos bo‘lib xizmat qilmoqda.

Konvesiyaning 51 va 52 moddalarida aktivlarni gaytarish
asosiy pringiplardan biri ekanligi, shuningdek, davlatlar aktivlarni
qaytarish bilan bog‘liq barcha choralarni, shu jumladan, ommaviy
mansabdor shaxslar, ularga alogador shaxslarning, shubhali
operatsiyalar mavjud bo‘lgan bank hisob ragamlarini nazoratga
olish, ular to‘g‘risidagi ma’lumotlar almashinuvida o‘zaro
hamkorlikni rag‘batlantirishni ko‘rsatib o‘tgan.

53-moddada (Mol-mulk bevosita qaytarilishi uchun
choralar) har bir ishtirokchi Davlat, o‘zining ichki qonunchiligiga
muvofig, boshga ishtirokchi Davlatga jinoyat natijasida olingan
mulkka nisbatan fuqarolik da’volarini o‘zining sudlariga taqdim
etishiga ruxsat berish uchun talab qilinishi mumkinligi
ko‘rsatilgan.

54 va 55-moddalar jinoiy aktivlarni musodara qgilishda
xalgaro hamkorlik masalalari tartibga solingan bo‘lib, unga ko‘ra,
ishtirokchi davlatlar boshga Davlat sudlari tomonidan musodara
qilish to‘g‘risida chiqarilgan qarorlarni o‘zining vakolatli
organlari ijro etishiga ruxsat berishi, o‘zining vakolatli
organlariga, musodara gilish bo‘yicha qaror chigarish hamda
sudlar tomonidan musodara qilish bo‘yicha hukm chiqarish
choralarini ko‘rish masalalariga belgilangan.

Shuningdek, 56-moddada (Maxsus hamkorlik) ishtirokchi
Davlat, o‘zining ichki qonunchiligiga zarar yetkazmagan holda,
jinoly daromadlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni uni olayotgan
ishtirokchi Davlatga jinoiy ishni qo‘zg‘atish yoki tekshiruv
ishlarini yoki sud muhokamasini o‘tkazishiga ko‘mak beradi
yoxud ushbu ishtirokchi Davlat tomonidan bu iltimosnomani
Konvensiyaning  mazkur  moddasiga  muvofiglashtirishiga
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yo‘naltiradi deb hisoblasa, boshqa ishtirokchi Davlatga avvaldan
iltimosnoma qilinmagan hollarda ham jo‘natish imkoniyatini
beruvchi choralar ko‘rishi ko‘rsatib o‘tilgan.

Konvesiyaga ko‘ra, Davlat musodara qilingan va
gaytarilgan mol-mulkni o‘zining ichki qonunchiligiga muvofiq
tasarruf giladi (57-m.), shuningdek, barcha holatlarda, davlatlar
so‘ralayotgan davlat musodara qilingan mol-mulkni so‘rov
berayotgan ishtirokchi Davlatga uning qonuniy egalariga
qaytarilishi yoki jinoyatdan jabr ko‘rganlarga kompensatsiya
to‘lanishi masalasini hal uchun qaytarish choralarini ko‘radi.
So‘rov Dberilayotgan ishtirokchi Davlat tegishli holatlarda,
musodara gilingan mol-mulk qaytarilishida tergov, jinoiy ish yoki
sud muhokamasi vaqgtida sarflangan ogilona xarajatlarni olib
golishi mumkin.

59-moddada ishtirokchi  davlatlar  jinoiy  aktivlarni
gaytarish masalalarida xalgaro hamkorlikning samaradorligini
oshirish uchun ikki tomonlama yoki ko‘p tomonlama kelishuvlar
va bitimlar tuzish imkoniyatlarini ko‘rib chiqishi ko‘rsatilgan.

Ushbu konvensiyada qayd etilgan aktivlarni gaytarish
masalalari bo‘yicha qoidalar 2000 yil 15 noyabrdagi Birlashgan
Millatlar Tashkilotining “Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka
qarshi Konvensiyasi”’da ham ko‘rsatib o‘tilgan. Konvensiya
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining 2003 yildagi 30
avgustdagi 536-11-garori bilan ratifikatsiya gilinib, 2004 yil 8
yanvarda kuchga kirgan[2].

Konvensiyaning asosiy jihatlari shundan iboratki, jinoiy
aktivlarni gaytarishga garatilgan “jinoyatdan olingan daromadlar”
“ta’qiq (mulkka nisbatan)”, ‘“musodara” kabi fundamental
tushunchalarga ta’rif berilgan.

Korrupsiya garshi konvensiya kabi mazkur konvensiyada
ham davlatlar jinoiy faoliyat natijasida olinan daromadlarni
kelgusida zararni goplash hamda mulkni kelib chigish joyiga
garytarishni nazarada tutuvchi musadara qilish cholari tartibga
solingan (12-modda).

13-moddada esa ishtirokchi davlatlarning jinoyat
natijasida olingan daromadlarni musodara gilish masalalaridagi
xalgaro hamkorligi tartibga solinggan bo‘lib, unda tomonlar
kelgusida muldkni gaytarish magsadida, boshga davlatlarga
musodara masalalarini hal etish uchun so‘rov chiqarish, shu kabi
sud qgarorlarini xorijiy davlatning sudi tomonidan tan olinishi va
ijroga qaratilishi choralarini amalga oshirish bo‘yicha o‘zaro
huquqiy yordam so‘rash, boshqa davlatdan kelgan shu kabi so‘rov
va sud qarorlarini ijroga qaratish masalalariga ko‘rsatib o‘tilgan.

Konvesiyaga ko‘ra, Davlat musodara qilingan mol-
mulkni o‘zining ichki qonunchiligiga muvofiq tasarruf giladi (14-
m.), shuningdek, barcha holatlarda, davlatlar so‘ralayotgan davlat
musodara gilingan mol-mulkni so‘rov berayotgan ishtirokchi
Davlatga uning gonuniy egalariga gaytarilishi yoki jinoyatdan jabr
ko‘rganlarga kompensatsiya to‘lanishi masalasini hal uchun
qaytarish choralarini ko‘radi. So‘rov berilayotgan Davlat tegishli
holatlarda, musodara gilingan mol-mulk gqaytarilishida tergov,
jinoiy ish yoki sud muhokamasi vagqtida sarflangan ogilona
xarajatlarni olib golishi mumkin.

Shuningdek, ishtirokchi davlatlar jinoiy daromadlarni
musodara qilishda huquqni muxofaza qiluvchi organlar o‘rtasida
o‘zaro hamkorlikning samaradorligini oshirish uchun ikki
tomonlama yoki ko‘p tomonlama kelishuvlar va bitimlar tuzish
imkoniyatlarini ko‘rib  chigishi, mazkur sohada samarali
natijalarga erishiga garatilgan tajribali mutaxassislar tayyorlash va
texnik yordam ko‘rsatishni rag‘batlantirishari belgilangan.

Postsovet davlatlari huquqgiy geografiyasi joylashgan
mamlakatlarda jinoiy aktivlarni gaytarish masalalarini tartidga
soluvchi dastlabki gadamlari 1993 yil 22 yanvar kuni, Minsk
shahrida (Belarus) qabul qilingan, MDHga a’zo davlatlarning
“Fugarolik, oilaviy va jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va
huquqiy munosabatlar to‘g‘risida”gi Konvensiyasida aks etgan.
Mazkur konvensiya 1995 yil 6 may kuni Oliy Majlisning XI1 sonli
qgarori bilan ratifikatsiya gilinib, 1994 020 yil 19 mayda kuchga
kirgan[3].

Konvensiyaning 51-moddada (Qarorlarni tan olish va ijro
etish) ahdlashuvchi tomonlarning har biri boshga tomonlarning
hududida qabul qilingan jinoyat ishlari bo‘yicha sudlarning
zararni qoplash to‘g‘risidagi qarorlarini tan olishi va ijroga
qaratishi ko‘rsatib o‘tilgan.
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Shuningdek, tomonlar so‘rovga asosan bir-birlariga
jinoyat ishida dalil sifatida qimmatli bo‘lishi mumkin bo‘lgan
ashyolar, jinoyatchi vafot etishi, gochishi yoki boshga holatlar
tufayli uni topshirishni amalga oshirishning iloji bo‘lmagan
holatlarda ham ushbu ashyolarning yuborilishi amalga oshiriish
majburiyatini oladishi belgilangan.

Minsk konvensiyasining mantigiy davomi hamda aynan
jinoiy aktivlarni qatyrashi bilan bog‘liq to‘ldiruvchi normalarni
o‘zida jamlagan mintaqaviy xalqaro hujjatlardan biri 2002 yil 7
oktabr kuni, Kishinev shahrida (Moldova) qabul gilingan,
Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarning “Fuqarolik,
oilaviy va jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va huquqiy
munosabatlar to‘g‘risida”gi Konvensiyasidir. Mazkur konvensiya
2019 yil 26 avgusda kuni O‘RQ-554-son gonuni bilan ratifikatsiya
qgilinib, 2020 yil 12 iyulda kuchga kirgan[4].

Konvensiyaning huquqiy yordam ko‘lami deb nomlangan
6-moddasida “Ahdlashuvchi Tomonlar so‘ralayotgan
Ahdlashuvchi  Tomonlar qonunchiligida nazarda tutilgan
protsessual va boshga harakatlarni bajarish, xususan, ..., jinoiy
yo‘l bilan olingan pul mablag‘lari va mol-mulkni, shuningdek,
jinoiy faoliyatdan olingan daromadlarni gidirish va taqiq solish
(olib qo‘yish), shuningdek, fuqarolik ishlari, xo‘jalik va boshqa
iqtisodiy nizolar bo‘yicha hal qiluv qarorlarini ijro etish uchun
fugaroviy javobgarlarning mol-mulki va pul mablaglarini
qidirish, ijro varaqalari, fuqarolik ishlari bo‘yicha sud qarorlari va
hukmlarni tan olish va ijro etish yo‘li bilan o‘zaro huquqiy
yordam ko‘rsatadilar”, - deb belgilangan.

Shuningdek, 54-moddada (Qarorlarni tan olish va ijro
etish) ahdlashuvchi tomonlarning har biri boshga tomonlarning
hududida gqabul qilingan jinoyat ishlari bo‘yicha sudlar
hukmlarining zararni qoplash, jarimalarni undirish va musodara
qilishga oid qismini (b) hamda da’voni ta’minlash magsadida
mulkni, shu jumladan bank hisob varaqlaridagi pul mablag‘larini
xatlash to‘g‘risidagi sud qarorlarini (v) tan oladi va ijroga
qaratishi ko‘rsatib otilgan.

Jinoiy aktivlarni qaytarishning asosiy manbalaridan
bo‘lgan jinoiy faoliyatdan olingan daromadlarni musodara gilish
bo‘yicha sud qarorlarini ijro etish masalari esa konvensiyaning
58-moddasida ko‘rsatilgan. Unga ko‘ra, musodara qilingan mol-
mulk yoki unga tenglashtirilgan mol-mulk to‘liq yoki gisman
musodara qilish to‘g‘risida qaror gabul gilingan tomonga berilishi
mumkin. Tomonlar musodara qilish to‘g‘risidagi qarorni bajarish
chog‘ida so‘ralayotgan tomon tarafidan olingan mol-mulkni
tagsimlash to°g‘risida kelishib oladilar.

Shuningdek, jinoiy yo‘l bilan olingan mulk, pul va
gimmatliklar, shuningdek, ayblanuvchiga (sudlanuvchiga,
mahkumga) tegishli bo‘lgan jinoiy yo‘l bilan olingan
daromadlarni qidirish, ularga band solish va olib qo‘yish,
jabrlanuvchilarga (fuqaroviy da’vogarlarga) jinoyat oqibatida
yetkazilgan zararlarni qoplash, sudlarning jarimalar va musodara
qgilish hagidagi hukmlarini ijro etishda bir-birlariga huqugiy
yordam ko‘rsatadilar (104-m.).

So‘ralayotgan tomonning vakolatli adliya muassasalari
ayblanuvchining (sudlanuvchining, mahkumning) puli,
gimmatliklari va mulkiga, jinoiy faoliyatdan olingan
daromadlariga band solgach, jinoyat ogibatida yetkazilgan
zararlarni qoplashda foydalanish va musodara qilish magsadida
ularning saqlanishini ta’minlaydi.

Tomonlar so‘rov bo‘yicha bir-birlariga jinoyat natijasida
qo‘lga kiritilgan yoki u uchun to‘lov sifatida olingan ashyolar
yoki huqugbuzarning shu tarzda qo‘lga kiritgan buyumlari
evaziga olgan buyumlarning topshirilishi amalga oshiriladi (103-
m).

Qayd etilgan hujjatlar gatorida, Shanxay hamkorlik
tashkilotining ~ 16.06.2009  yildagi  Terrorizmga  qarshi
Konvensiyasi (2011 yil 16 dekabrdagi 309-son qonuni bilan
ratifikatsiya qilinib, 2012 yil 15 fevralda kuchga kirgan[5]) hamda
15.12.1997 yildagi Terrorizmni moliyalashtirishga garshi kurash
to‘g risidagi xalqaro Konvensiyasini (2001 yil 12 maydagi Oliy
Majlisning 225-11-son garori bilan ratifikatsiya gilinib, 2002 yil 10
aprelda kuchga kirgan[6]) misol gilib Kltirish mumkin.

Tahlil va natijalar. Konvensiyalarning ijobiy jihati
shundan iboratki, ularda jinoiy aktivlarni gaytarishga asos
bo‘luvchi protsessual harakatlar hamda majburlov choralari to‘liq
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ko‘rsatilgan hamda tomonlar musadara, xatlov masalalarida
o‘zaro huquqiy yordam ko‘rsatishlari, so‘rovnomaga asosan
konvensiya doirasidagi jinoyatlar natijasida olingan daromadlarni
musodara qilish va xatlovga olish bo‘yicha sud hukmlarini tan
olish, ijroga qaratish, vakolatli idoralar tomonidan ijroga
qaratishlari to‘liq belgilangan. Lekin, xatlov va musodaraning
mantigiy davomi hisoblangan jinoiy aktivlarni qaytarish
masalalari tartibga solinmagan.

Xulosa va takliflar. Qayd etilgan ko‘p tomonlama,
xalgaro huqugiy hujjatlarni tahlil etish orgali, bugungi kunda
O‘zbekiston Respublikasidan chiqarilgan jinoiy aktivlarni
gaytarish masalalarida samarali natijalarga erishish uchun mazkur
normativ.  huquqiy asoslar doirasida davlatlararo o‘zaro
hamkorlikni yanada rivojlantirish hamda kelgusida jinoiy
aktivlarni repatriatsiyasini nazarda tutuvchi qoidalarni qo‘shimcha
sifatida  kiritish, ~ milliy ~ huqugiy  asoslarni  yanada
takomillashtirishni nazarda tutadi.
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YOSH SPORTCHILARNI RAQOBATDOSH EMOTSIONAL BARQARORLIGINI OPTIMALLASHTIRISH (TENNIS
MISOLIDA)
Annotatsiya
Ushbu magqola hissiy barqarorlikning musobaqa ishlash bilan bog‘ligligini o‘rganadi. Bundan tashqari,tennis sport turi bilan
shug‘ullangan sportchilarda hissiy barqarorlikni taqomillashtirishorqali texnik va taktik jixatlarini yuqori pag‘onaga olib chigishga

tavsiflangan.

Kalit so‘zlar: Hissiy barqarorlik, optimallashtirish, tashvish, temperament, ishonchlilik, e’tibor, asab tizimining xususiyatlari, psixik
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OPTIMIZATION OF COMPETITIVE EMOTIONAL STABILITY OF YOUNG SPORTSMEN (ON THE EXAMPLE OF
TENNIS)
Annotation
This article explores the relationship between emotional resilience and competitive performance. In addition, optimization of emotional
stability is considered on the example of tennis, characterized by activity in conditions requiring a special mental state for optimal use of

technical and tactical potential of athletes.
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Benenune. CroopT B Hamed CcTpaHe JUHAMAYIHO
pasBuBaetcs. LlIMpokod MOIyJIsIpHOCTEIO MOJB3YIOTCS TaKHE €ro
BUBI, KaK (QyTOOII, BONEHOON, TeHHUC, OOKC, Kypall, [axMaThl,
TEHHUC, TSDKeNas W JIerKas aTJeTuKa. 3HadeHHe CIHopTa uist
pa3BUTHSl  JMYHOCTH TIOCTOSHHO O0O3HAYeHO B  TpyHax
npesuaeHTa Mupsuéesa 1II.M. B yacTHOCTH MOCTOSTHHO BEAETCS
paboTa MO TPHUBICYCHUIO HACEJCHUS, OCOOCHHO MOJOACKH K
3aHATUIO (DU3MYECKOH KYJIBTYPOH M MacCOBBIMU BHAAMHM CIIOPTA.
[IpoGnema TOBBIIEHHUS PE3YIBTATUBHOCTH W HAJEKHOCTH
COPEBHOBATENIbHOW JIEATEIFHOCTH IIPUBJIEKAaET Bce Oouibliee
BHMMaHHe creruanucToB. Crenuduka TeHHHCA, TPeOYIOLIEro
3HAUUTENIBHON JMHAMHUYECKOH pPabOTBI, COCTOMT B TOM, 4TO
OCHOBHasi COpEBHOBATeNbHAass M TPEHUPOBOYHAS  HArpyska
JIO)KUTCSI Ha TICUXHUKY CIIOPTCMEHA. Pa3pabGotka  BOHpOCOB
TICUXOJIOTHYECKOI MOJTOTOBKH IOHBIX CIIOPTCMEHOB B TCHHHCE B
HacTosllee BpeMsl OCOOCGHHO aKTyallbHa, TaK Kak yxXe Ha
HayaJIbHOM JTale IOATOTOBKH BBICTYIUICHHS B COPEBHOBaHHSX
MPOXOMAT B YCIOBHUSX JKECTKOW KOHKYPEHTHOH OOpBOBI U
XapaKTEePU3YIOTCS TTOBBIIICHHBIM 9MOIMOHAIBHBIM
HanpsDKeHHeM. B mporecce  COPeBHOBaHHMH AMOLMOHAIBHOE
BO30YX/ICHHE YacTO JIOCTHTaeT YPEe3MEPHO BBICOKOTO YPOBHS,
9TO, KaKk  MpaBWIO, OTPUNATETBHO  CKa3bpIBAaeTCs  Ha
9 (EKTUBHOCTH  BBINOJHEHUS] TEXHWYECKUX JCHCTBHH, a,
CJIEIOBATEINILHO, U HA CIIOPTUBHBIX pe3yJIbTaTax.

AHa/IM3 JUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB COOTBETCTBEHHO
Teme. Hayunas paboTa OCHOBBIBaeTCSI Ha MCCICHOBAHMAX
PomnonoBa A.B. 0 BIMSHHM TCHXOJOTMYECKHX (PaKTOPOB Ha
CHOPTUBHBIA pe3ynbTaT. B craThe paccMOTpeHBl PabOThI
Ab6omuaa JIM. u [amkeBuna O.B., B KOTOpBIX H3y4aercs
SMOIMOHATbHAs YCTOWYMBOCTh B HANPSDKEHHOM JEATEILHOCTH, €€
NICUXOJIOTHYECKUE MEXAaHU3Mbl M ITyTH IOBBIIICHUS, a TaKKe
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OMOLIMOHANIBHASL PETYISIMS  ACATEIBHOCTH B OKCTPEMAabHBIX
ycnoBusix. He Mano BakHOe 3HAaueHHE MMENO PacCMOTpEHHE
MOTHBALIUK NOBEJIeHUs U (hopMHUpoBaHue uuHOCTH AceeBa B. I'.
Jlnst 0OBSICHEHHS MPUYUH M MPEANOCHIIOK BOSHHUKHOBEHUSI TOTO
WIM MHOTO 3MOIMOHAJBHOTO COCTOSIHUSI B CIIOPTE HM3Y4alHCh
pa6otsl Mibuna E.II., B KOTOpBIX packpbiBajach aJIeKBaTHOCTb
MOHUMaHUSl  CBSI3eH  CBOWCTB ~ HEPBHOM  CHCTEMBI  C
9 (HEeKTUBHOCTBIO AESATENBHOCTH W TOBEACHUs croptcMena. U
KOHEYHO K€ Hellb3sl He pacCMOTpPETh BIMSHHE WHIMBUIYaTIbHOTO
CTHJISL CAaMOPETYIISILUK JJIs KQKAOTO CIIOPTCMEHA, Ha OCHOBAaHUU
JTaHHBIX HccaenoBaHus Mopocarosoit B.1.

Metogosioruss  HccJaea0BaHUA. METOMOIOrMUECKOMN
OCHOBOH HCCIIEZIOBAaHMS SIBUJIHCH OTEUECTBEHHBIC U 3apyOeHbIC
TEOpeTUUECKUE Pa3pabOTKH, M KOHILENTYaJIbHbIE ITOJOKEHUS B
00JIACTH TICHXOJIOTUH, NMCUXO(U3HOIOTHH, TEOPHU U METOIMKH
¢m3nyecKodl  KynbTypsl U CHOpPTHBHOM moarotoBku (3.
lammapos, B.I. AnanweB, A.H. Jleontses, B.C. Mepmun, W.I1.
IMaBnoB, A.B. Pognonos, .M. Temnos u np.). [Ipu pazpaborke
PEKOMEHIAIMI MO ONTUMM3AIMHU TICUXOJIOTHYECKON MOATOTOBKU
IOHBIX CIIOPTCMEHOB OCHOBHOE BHUMAaHHUE YIEISIOCHh IMYHOCTHO-
JIeATeTHOCTHOMY TTOJIXOY.

Lensio HCCIIC0BaHUS SIBUJIOCH TOBBIIICHUE
3¢ HEeKTUBHOCTH CIIOPTUBHON ACSTENBHOCTH FOHBIX CIIOPTCMEHOB
- TEHHUCHUCTOB HAa OCHOBE YyuyeTa MHAUBHIYAJbHBIX U
THUIOJOTMYECKHX MOKa3aTeaei SMOLMOHAIBHOW YCTOHUHBOCTH.

JInst OCTWKEHWs TOCTaBJICHHOW M€ BCTaTbe OBUTH
MOCTaBJICHBI CIIEYIONIHE 3aJa4H:

- M3y4dUTh W 0000MIUTH JaHHBIE 1O mpobieme
SMOLOHAILHONX yCTOHYMBOCTU B CIOPTUBHOM JEATENBHOCTH B
OTEYECTBEHHOM U 3apyOexHON IMTEPATYPE;
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- BBIBUTH B3aHMOCBS3b JIMYHOCTHO-TUIIOJIOTHYECKHX
XapaKTEPUCTHK  IOHBIX  CHOPTCMEHOB W SMOIMOHAIBHOMN
YCTOHYHBOCTH.

B uccnepoBannu npunsuio yuactue 108 cnopTcMeHOB, U3
HUX 4YJICHOB COOpHON KOMaHIBI IO TEHHHUCY- 19 cnopTcMeHOB,
YIICHOB IOHOINECKOW COOpHOI KoMmaHIbl - 25 uenoBek u 64
y4yamuxcst y4eOHO-TPEHMPOBOUHBIX TIpyNIl 2-roja oO0ydeHHs
JIOCII Ne 7 r. TamikeHra.

IIpenmerom HCCIICIOBAHUS SIBUJIMCH
NCUXOOMOLIMOHANIBHBIE ~ COCTOSIHMSL  IOHBIX ~ CIIOPTCMEHOB -
TEHHHCHCTOB, BO3HUKAIOIIME B IIPOLIECCE COPEBHOBATEIBHOU
JIeSITEIIEHOCTH.

B cratee ObuM TPUMEHEHBI
uccnenoBanus [9]:

[ns onpeneneHus YpoBHS YCTOWYMBOCTH BHHMAaHUS
ObUTH TPUMEHEHBI TabIMIBI KOPPEKTypHOTro TekcTa Bypaona.

OmnpeneneHne  CBOMCTB ~ HEPBHOW ~ CHCTEMBI |
TEeMIEepaMeHTa MPOBOJUIOCH B CICIAYIOLIMX AacCHeKTax: a)
HaOJIIO/ICHHUsT BO BPEMs TPEHHPOBOK, 0) HaOIIOJCHHS BO BpeMs
OT/bIXa, B) HAOIIOACHHS ITEpe/l COPEBHOBAHMSMH, T') HAOJIIOJCHUS
mocje COpPEeBHOBaHHMM, [) JH4YHbIE Oecenpl, €) Ompoc Io
MeTOoauKaM AM3eHKa.

cJIeayromue MeETOAbl

Jlnst onpeneneHus ypoBHS JIMYHOM TPEBOKHOCTH ObLIa
ucnons3oBaHa Meroguka Y.J[. Ciunbeprepa-XaHuHa.

Pesyabratel M HX obcy:kaeHue. OOpaboTka JaHHBIX
MO3BOJIMJIA  BBIICNMTH OJIOK JIMYHOCTHBIX — XapaKTEPHCTHK,
00ecIeYnBAIONIMX HAJEKHOCTh NCATEIBHOCTH CIIOPTCMECHOB B
IKCTPEMAJIBHBIX yCI0BUSX. OCHOBHBIC MOKA3aTeIN MCUXHYCCKOM
HAJCKHOCTH OTOOpaxkeHbl B Tabmuue 1. Ilo mepe pocra
CIOPTHBHOIO  MacTepcTBa  IIOKaszaTenu  cpoiictea  (COY)
3aKOHOMEpHO Bo3pacTaroT (0T —6,3 mo -3,5). D10 3HA4MT, 4TO
CIIOPTCMEH MOCTENEHHO JOOUBAETCS OTHOCHUTENBHO POBHOIO
9MOLIMOHAILHOIO ()OHA B BBICTYIUICHHHM, a/IeKBATHO OLICHMBAET
BHEIIHUE COOBITHS, SMOLMU HE BCTYHAIOT B IPOTHBOPEUHE C
HAMCUCHHBIM IUIAHOM JCHUCTBHUM, OH ONTHUMAJBHO PEryIupyeT
9HEPreTUYECKUil MOTEHIMA B IPEACTAPTOBON CUTYALIMU U B XO/1€
cnoptuBHOi OoppObl. C  pOCTOM 4HClIa COPEBHOBAaHHMH U
TPCHHPOBOYHBIX ~ 3aHATHUH  IOBBINIAETCA  CIIOCOOHOCTE K
cnoptuBHo# camoperyisinuu (CP) - ot -0,75 no +0,75, xots Hano
UMeTb B BHJAY, 4YTO MPOSBICHUS CAMOPETY/SIIMM BCerjaa
crielr(UYHBI, TaK KaK CBS3aHbl C OCOOCHHOCTSIMU JIESTEIbHOCTH
CIIOPTCMEHAa ¥ €ro OKpY)XCHHeM. JIaHHbIC HPEACTaBIEHBl Ha
pucynke 1.

# Unens! cO0pHOH KOMaHIBI

-8

Puc. 1. I3MeHeHuHe CBOWCTB JIMYHOCTH C POCTOM YHCIIa COPESBHOBAHUIT U TPEHHUPOBOUYHBIX 3aHsATHIA. (COpeBHOBATEIbHAS SMOIMOHATBHAS
ycroitunBocTh (COY), cioptusHoii camoperysanuu (CP), copesroBatensHON MoTHBamu (CM), CTaOHIbHOCTH, HOMEXOYCTOHYMBOCTD

(C1-11))

Cnenupuka CIOPTUBHOW JIEATEIBHOCTH IPEIbSBISET
oco0ble TpeboBaHusl K MoTHBaloHHOU cdepe [3,7,9]. YpoBeHb
NpOSIBIICHUST cOpeBHOBaTenbHON MotuBaimu (CM) u3MeHsercs
crepyrommM obpaszom: ot -3,12 go +0,5. Ha mHauampHOM 3Tare
noAarotoBku 90 % CHOPTCMEHOB OTBETHIIM, YTO COPEBHOBAHUS
JUISL HUX SIBJISIFOTCSL TPYIAHBIM OK3aMEHOM, BBI3BIBAIOT B HHX
TpeBory W BojHeHHe. CIOPTCMEHBI, UMEIOLIHE KBATH(DUKAIHIO
KMC, cTpemsrtcst yqacTBOBaTh B BO3MOXKHO OOJIBIIIEM KOJTMYECTBE
COPEBHOBaHMI, HEOOXOIMMBIX JUIS BBINOJHEHUS paspsia WU
3a4HCIICHHsSs B COOpPHYIO KOMaHIy. YpOBEHb MOTHBALUH
Bo3pactaer Oonee yeM B § pa3. Y wiIeHOB COOpHOW KOMaHIbI
HaOJIfolaeTcss HE3HAYUTENIbHOE MOBBIIICHHE MOTHBAILMU, YTO

COBpEMEHHOM JTame pas3BuTusi odOuiectBa. CTaOWIBHOCTS,
nomexoycroiunBocth  (Ct-I[) ¢ pocToM  COPTHBHOM
KBATU(UKALUK TAKKe UMEET TeHICHIHIO K yBeanuenuto (ot -0,75
mo +0,5) [2]. Dro roBOpUT O C(HOPMHUPOBAHHOW CHCTEMBI
VIOpaBiICHUsT ACHCTBHSAMH, KOTOpas IODKHA paboTate B
IKCTPEMAJbHBIX YCIOBHSAX. J[Isi KOHTpOJs 3a HM3MEHEHHEM
KayecTBa BHHMAaHHWs ObUTM IPUMEHEHbI Tabnuubsl ByprioHa.
HUccnenoBanue MPOBOAMIOCH YeTHIPEXCTYIICHYATO: b1 (¢}
TPEHUPOBKH, IIOCIIC TPECHHUPOBKH, 10 COPCBHOBAaHMII M IOCIE
copeBHoBaHMi. [loynydeHHble JaHHbIE CBHIETEIBCTBYIOT O
CHIDKEHHH KayecTBa BHHMAHUS K KOHIY TPEHHPOBKH, YTO
BBIP@XKACTCS B YBEIMYCHAH KOJIMYECTBA IOMYCKACMBIX OIIMOOK,
CHIDKCHHH CKOPOCTH BOCIIPHATHS M TepepaboTKi HH(GOPMAIHH.

MOXHO  OOBSCHHTH  mpodeccHoHamu3anueit  crmopra  Ha
JlaHHBIE MIpeCTaBIICHBl HA PUCYHKE 2.
80
60
40
20
o B
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o TpeHAPOBKH

non |

Ioc/1e TpeHAPOBKH

Puc. 2. KoHueHnTpauust BHUMaHHs FOHBIX TEHHHCHCTOB JI0 U 1OCIIe TPEHUPOBKH. («I1» (KOnMuecTBO MpoIyIeHHbIX OYKB); «H»
(KOTMYECTBO HEBEPHO BBIYEPKHYTHIX OYKB), Y CTOHYMBOCTH BHUMAHUS («Y)).

Tak, mokazaTenu  YCTOHYMBOCTH  BHUMAHHS  JIO
TPEHUPOBKH HMMENH cpenHee 3HaueHuwe 75,87+2,67 %; a mo
OKOHYaHMHU TpeHHpoBKH - 71,12+1,78 %. MokHO OTMETHTH 1Ba
MoMeHTa. [lepBbIif - HaOmomaeTcss CHIDKGHHE IIOKa3aTeleH
YCTOHYMBOCTH BHUMaHMSI IIe€pe]l HayajJoM COpPEBHOBAHUII IO

CPaBHEHHIO C INPEATPEHUPOBOUHBIMHU IOKazaTessiMu. BTopoit -
3a()MKCUPOBAHO PE3KOE CHIDKCHHE YPOBHS  YCTOWYHMBOCTH
BHMMAaHHsI TIOCJI€ BBINOJIHEHHUS COPEBHOBATENBHOTO YHPaKHEHMS.
INcuxuueckue Harpy3KH MOBIMSIIN HA PE3YNIbTAT.
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Puc. 3. KoHueHnTpanuust BHUMaHHs IOHBIX TEHHHCHCTOB JI0 U 10cIie copeBHOBaHUiL. «I1» (koaudecTBo mpomyiieHHbIX OyKB); «H»
(KOJIMYECTBO HEBEPHO BBIYEPKHYTHIX OYKB), Y CTOHYMBOCTH BHUMAHUS («Y»).

BBINOMHEHHOE HCCIIEIOBAHUE A0KA3alI0 HEOOXOAMMOCTh
moxoopa 3(GEKTUBHBIX CPEACTB M  METOJOB  IOBBILICHUS
KOHICHTpAalUMd BHUMaHus. [Ipy  HCCIEHOBaHMM  BIIMSHUS
TEeMIEpPaMEHTa Ha YPOBEHb JOCTIDKCHHH CHOPTCMEHOB IIpU
BO3/ICICTBHM COPEBHOBATENBHBIX CTpecC-(PaKTOPOB OOHAPYKEHO,
YTO OTHCJbHBIC CBOWCTBA TeMIepamMeHTa (B IEPBYIO OYepeib
TPEBOXKHOCTh U SMOLMOHAJTBHAS BO30YAMMOCTb) OTPHULATEILHO
BAMSIIOT ~HA  JCATENBHOCTh  CIHOPTCMECHOB,  IMPEISITCTBYS
JOCTI)KCHHIO BBICOKHX CIIOPTHBHBIX DPE3YJIbTATOB. Pe3yipTaTsl

HAOJIOJICHUI TO3BOJIMIIM HAM OIPEACIUTh THIIOJOTHYECKUE
0COOEHHOCTH CIIOPTCMEHOB BO BPEMsI COBMECTHBIX TPEHHPOBOK.

Kak BugHO M3 pucyHKka 4, y IOHBIX CIIOPTCMEHOB HET
Kakoro-Jubo SBHO MpeoOJaaloliero TUIa TeMIepameHTa. Tem
HE MEHEEe, PEeXKEe BCEro BCTPEYAIOTCS B TEHHUCE MEJIaHXOJUKH
(11,4 %), a wame Bcero — canrsuHukH (33,3 %). AHamOrHYHBIC
JaHHbIe OBUIM TOJY4eHbl M IIPH OMNPOCEe W HAONIONCHUSIX 3a
BBICOKOKBAJIM(HIIUPOBAHHBIMU CIIOPTCMEHAMH. XapaKTePUCTHUKA
TUIOB  TEMIEPAMEHTAIOHBIX  CIOPTCMEHOB  MpE/CTaBICHAHA
pHCyHKe 4

35.00% 33,30%

30,70%

24,60%

30,00%

25,00% |

20,00% -

15,00% -

10,00%

5,00% |

0,00% - .

[

I 11,40%
+ +

]

Puc. 4. Tun TemMnepaMeHTa IOHBIX CIIOPTCMEHOB.

AHanu3 JaHHBIX [O3BOJSET TOBOPUTH O  YETKO
TIPOCIISKUBAEMON JIMHAMUKE TTOHWD)KCHHS YPOBHS JIMYHOCTHOM
TPEBOKHOCTH 10 MEpEe COBEpIICHCTBOBAHHUS CIIOPTHBHOI'O
mactepctBa. Ecnu cnopremenst YTIT 2-ro roga o0y4deHus: UMEIOT
CpeHuil MoKa3aTellb TPEBOXKHOCTH, paBHbIH 48,1 £2,06 Oamia, TO

60

Y YICHOB IOHOIIECKON COOPHOM KOMAaH/IbI, UMEIOIINX B OCHOBHOM
kBampukanuro KMC, on cocrasuser 41,242,73 Gamna, u y
CIIOPTCMEHOB, ~ BXO/SIIMX B  COCTaB COOPHOM  KOMaHJbI
ymenbinaercss 1o 37,842,06 Gamna. JlaHHBIE TpenCTaBiICHBI Ha
pucyHKe 5.

50

wreHs cGopHOit

48.1

0 378 412

30

20 -

10 -

0 - . :

WIEHE! IOHOINECKOH CIIOPTCMEHsI 2-T0 roja
KOMAaHTBI

0OyUeHHA

Puc. 5. Ouenka TMYHOCTHOM TPEBOKHOCTHU y CIIOPTCMEHOB Pa3INYHON KBaIH(PHUKAIIMU

IIpoBenenHble uccnenoBaHus (puc. 6) MoOKas3aau, YTO
YPOBEHb HeffpoTH3Ma CIIOPTCMEHOB TaKKe nMeer
HEIIOCPEACTBEHHYI0 3aBHCHMOCT OT YPOBHSI MX CIIOPTHBHOM

cnoprcmeHoB YTT 2-ro roma oOydenust cocraBmsier 14,9+1,55
Oania, y cnoprcMeHoB ¢ kBaindukauueidn KMC oH ymeHbLIaeTcst
1o 13,2+2,13 Ganna, u y«MactepoB cropTa», «MactepoB criopTa
MEXAYHApOIHOTO Kitaccay cokparaercs 1o 10,3+ 1,79 Gamna.

149

roja odyueHns

HH OIMH CIOPTCMEH-MHTpoBepT. C POCTOM CHOPTHBHOTO
MacTepcTBa yBEeIUYHBAaeTCs YUCIO aMOuBepToB (¢ 12,5 mo 50 %)

kBanmudukauu. Tak, cpeaHWil TOKasaTtenb HEHPOTHYHOCTH
16
14 13.2
12 103
10
8
6
1
2
0 T T
YileHbI COOPHOH 4iIeHBI FOHOMIECKOil CIHOPTCMEHHI 2-T0
KOMAaHIBI
Puc. 6. YpoBeHb HelpoTH3Ma y CIIOPTCMEHOB Pa3JIMuHON KBadH(DUKAIMN
PesynbraTs HCCIIEI0BaHUH, MIPOBEJICHHBIX co
CIIOPTCMEHAMU pas3IMaHON KBaNU(UKanum, KaK HU
TapasoKCallbHO, HE MIOATBEPKIAIOT JI0OBOJIBHO

pacnpoCcTpaHEHHOTO MHEHHUsSI O TOM, 4YTO HaUOOJIBIIIEr0 ycniexa B
CIIOPTCMEHOB B CIIOPTE JIOOUBAIOTCS OKCTPaBCPTHI. Ho
HCCIIEA0BAHUE MTOKA3aJI0, YTO HU B OJIHOM M3 HUX HE BCTPEUACTCA
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U IPONOPIMOHANBHO YMEHBIIAETCs 9UCIO MHTpOBepToB (¢ 87,5
g0 50 %). JlaHHBIE 1O OCHOBHBIM CBOWCTBAM TEMIIEPAMEHTa
NpE/ICTaBIICHb HA PUCYHKE 7.
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& wieHsl cGopHoi

IKCTPABEPTH  HHTPABEPTHI

AMOHBepPTHI

Puc. 7.ﬂaHHLIC 110 OCHOBHBIM CBOMCTBaM TEeMIIEpaMCHTa B 3aBUCUMOCTU OT KBaJ’II/I(IJI/IKaI_II/II/I CIIOPTCMECHOB.

3akuiouenue. [IpoBencHHOE HCCICAOBAHUE MO3BOJIHIO
chopMyarpoBaTh psiJ 000OIIAOIINX BEIBOIOB.

1.  VYcraHOBIEHO, YTO  HA  PeE3yJbTATHBHOCTD
COPEBHOBATENILHOMN JICSITEIbHOCTU FOHBIX CIIOPTCMEHOB OKa3bIBACT
BIMSHHUE LEJbIA PsI JIMYHOCTHBIX XapaKTePUCTHK, Haumbonee

3HAYUMBIMH CpE€OU KOTOPBIX SABJAKOTCA: COPCBHOBATCIIbHASA
OMOIHOHAJIbHAA yCTOﬁ‘-IPIBOCTL, JINYHOCTHAsA  TPEBOXHOCTD,
HEBPOTU3M, COpCBHOBATCI/IbHAS MOTHBaLUs,

MOMEX0YCTOHYNBOCTh. CBOWCTBA IKCTPa-MHTPOBEPTUPOBAHHOCTH
HE OIpENeNsIOT Y CIHOPTCMEHOB-CIIOPTCMEHOB (HPOPMHPOBAHHE
SMOIMOHAIBHONH  ycToiumBocTH. OOHapyKeHa  TEHACHLHUS
MOBBIIICHUS YPOBHS IICUXMYECKOH HAAEKHOCTH CIIOPTCMEHOB 110
Mepe pocTa MX CIOPTUBHOTO MACTEPCTBA IPHU OJHOBPEMEHHOM
CHIDKCHUH T0Ka3aTesel TPEeBOKHOCTH M HEWPOTHU3Ma.

MoKazaTelsIMH  TPEBOXKHOCTH U Heliporusma. Ilokaszarenu
TPEBOXKHOCTH M HEHPOTH3MA OOHAPY)KUIIK TECHYIO B3aUMOCBSI3b C
YPOBHEM  COpDEBHOBATEIBHOM  MOTHBAIWY,  KOHICHTPAIMH
BHHMAaHUs. B OOBIYHBIX YCIOBHSX W HPH JCHCTBHH BHEIIHETO
pa3pakuTeNs, a TAKKE «UYBCTBOM BPEMEHU», 00ECIICUNBAIOIIIM
CTaOUIIBHOCTD BOCIIPOU3BEICHUS BpEMEHHBIX [1apaMeTPOB.

3. Paszpaborana 9-crymeHuaras mporpamMma MEHTaIbHOU
TPEHUPOBKH, HalpapieHHAs Ha (OPMHUPOBAHHE SMOLMOHAIBHON
YCTOIHYMBOCTH IOHBIX CIIOPTCMEHOB, OCHOBAHHAsI HA BBISBJICHHBIX

VH/IUBUTyaIbHO-TUIIOJIOTHYECKUX ~ pa3nnuusax. lcronb3oBaHne
KOMILIEKCa pa3pabOTaHHBIX pPEKOMEHJALMHi CcHocoOCTBOBAIIO
MOBBIIICHUIO  YPOBHSI ~ COPEBHOBATEIbHOH  OMOIIMOHAIBHON

YCTOWYMBOCTH IOHBIX CIOpTcMeHOB Ha 33,9 %. B To xe Bpems
JIOCTOBEPHO YIYYIIMJINCh W JpYyrHe IapaMeTpbl B CHCTEMeE

2.BbisiBIIeHA TecHast B3aUMOCBSI3b YPOBHS ~ MCCIEIYEMbIX II0Ka3aTeNlel, YTO IOJOKUTEIbHO OTPa3HIOCh Ha
COPEBHOBATEIBHON SMOILMOHAIBHOMN YCTOWYMBOCTH C  pe3yJabTaTUBHOCTH BBICTYIJICHUS CHOPTCMEHOB B COPEBHOBAHUSIX.
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A NEW STAGE IN THE SYSTEM OF EDUCATION AND TRAINING

Annotation
The article examines the policy implemented in Uzbekistan in the context of the development of the national education and vocational
training system and the creation of the Third Renaissance foundation, the attitude to the personality of the teacher and the opportunities
created for young people. It is noted that when determining the most priority areas of development, preserving old "casts" artificially
impregnated with politicized science, art, education and enlightenment, the place of original values has retained the influence of old
traditions. A philosophical analysis was carried out in the Republic of the fact that the issues of science, education, school, teacher-
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HOBBI1 3TAII B CHCTEME OBPA3OBAHMS M IIEPEIOAIOTOBKH
AHHOTAIAS

B craTbe paccMaTpuBaeTCs MOJIMTHKA, IPOBOAMMAsi B Y30EKUCTaHe, C TOUKH 3peHus pa3Butis HalroHansHO# cucTembl 00pa3oBaHus U
podecCHOHATBHO-TEXHUYECKOTr0 IpocBenieHuss n co3ganus Ponna "Tperse Bo3pokaeHHE", OTHOIICHHWS K JIMYHOCTH YUYHUTENS H
BO3MOXKHOCTEH, CO3/1aBaeMbIX It Mooiexu. OTMedaeTcs, YTO PoJIb CAaMOOBITHBIX IIEHHOCTEH B OINPEAEICHUN BBICIINX IPHOPUTETOB
pasBUTHS, B TOMJEPXKAHUHM CTapblX 'IacThIpeil’, HCKYCCTBEHHO TPOMUTAHHBIX IOJUTH3HUPOBAHHOW HAYKOH, HMCKYCCTBOM,
00pa3oBaHUEM U MPOCBETHUTEILCTBOM, COXpAHMIIA BIMSHUE CTapbIX Tpaaulmid. B pecnybnuke 6but mpoBeaeH dunocodekuit aHamms, B
XOZIe KOTOPOTO BOIPOCHI HAayKH, OOpa30BaHMs, HIKOJIBI, YYUTENb-YYCHHUK, CTYACHT-CIICIHAINCT CTAIN OJHUMH W3 HPUOPHUTETOB
roCyapCTBEHHON IOIUTUKH.

KiroueBble cioBa: OOpa3oBaHHe, BOCHMTAaHHE, HAydHOE M KYJIbTYPHOE pa3BHTHE, PEHECCAHC, TPETbe BO3POXKICHUE, BOCHHMTAHHUE
MOJIOZICKH, PE3UACHTCKHE LIKOJIBI, IIKOJIBI TBOPUECTBA.

TA’LIM VA TARBIYA TIZIMIDA YANGI BOSQICH
Annotatsiya

Magqolada O‘zbekistonda Milliy ta’lim va kasb-hunar ta’limi tizimini rivojlantirish va uchinchi Uyg‘onish davri jamg‘armasini tashkil
yetish nuqtai nazaridan amalga oshirilayotgan siyosat, o‘qituvchi shaxsiga munosabat va yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlar
ko‘rib chiqiladi. Ta’kidlanishicha, rivojlanishning yeng ustuvor yo‘nalishlarini belgilashda, siyosiylashtirilgan ilm-fan, san’at, ta’lim va
ma’rifat bilan sun’iy singdirilgan yeski "gipslar" ni saqlashda asl qadriyatlarning o‘rni yeski an’analarning ta’sirini saqlab qoldi.
Respublikada fan, ta’lim, maktab, o‘qituvchi-talaba, talaba-mutaxassis masalalari davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga
aylanganligi falsafiy tahlil gilindi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, ilmiy va madaniy taraqqiyot, renessans, uchinchi renessans, yoshlar tarbiyasi, prezident maktablari, ijod
maktablari.

Kirish. Rivojlangan jamiyatlar taraqgiyotida iqtisodiy
soha bilan birga ilm-fan, innovatsiya, ta’lim-tarbiya, salomatlik va
sport, madaniyat va san’atni eng oldingi qatorlarga qo‘yiladi va bu
bejiz emas. Zotan, tarix sabog‘i har doim kishilarga nimani aynan
ganday o‘zgartirish lozimligini ko‘rsatib turadi.

O‘zbekistonda ham Shavkat Mirziyoevning prezidentlik
lavozimiga Kkirishishi bilan amalga oshirilayotgan, puxta
o‘ylangan islohatlarning mazmun-mohiyatida ham mana shu talab
e’tiborga olina boshlandi.

Taraqqgiyotning eng ustuvor yo‘nalishlarini belgilashda
eski an’analar ta’sirini o‘zida saqlab qolgan, siyosiylashtirilgan
ilm-fan, san’at, ta’lim va ma’rifat, asl gadriyatlar o‘rnini sun’iy
ravishda singdirilgan eski “qoliplar”ning saqlanib qolinishiga
barham berila boshlandi. Respublikada ilm-fan, ta’lim-tarbiya,
maktab, o‘gituvchi-o‘quvchi, talaba-mutaxassis masalalari davlat
siyosatining ustivor yo‘nalishlardan biriga aylandi.

Jamiyatda  kelajakda ~mamlakatni qay darajada
rivojlanishini  belgilovchi omil yoshlarga bilm beruvchi va
tarbiyalovchi o‘qituvchiga munosabat o‘zgardi. “O‘qituvchi —
jamiyatdagi eng obro‘li kasb egasi bo‘lishi darkor” degan g‘oya
shakllana boshladi. Buning uchun barcha choralar ko‘riladi. Zero,
jahondagi eng rivojlangan davlatlardan hisoblangan Yaponiya,
Finlandiya, Singapurda aynan shunday yondoshuv tufayli ular
jadal taraqqiy etgan.
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O‘zbekiston Prezidenti Sh.M.Mirziyoev O‘qituvchi va
murabbiylar kuniga bag‘ishlangan tantanali tadbirdagi nutqida
buyuk yunon olimi Aristotelning “Vatan taqdirini Yyoshlar
tarbiyasi hal qiladi” [1] , degan so‘zlarini eslatdi. Eramizdan avval
aytilgan bu fikr ta’lim va tarbiya masalasi hamisha, eng qadimgi
davrlardan boshlaboq, dolzarb ahamiyat kasb etganidan dalolat
beradi. Rivojlangan davlatlar aynan ilm-fan va ta’limga katta
e’tibor berilgani tufayli ham taraqqiyot va farovonlikka erishgan.

Xususan, Maktabgacha ta’lim, Xalq ta’limi tizimini va
Oliy ta’limni 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyalarini
tasdiqlanandi va ularda magqgsadli ko‘rsatkichlarga erishish
bo‘yicha aniqg mexanizmlar belgilandi. Shuningdek, 2030 yilga
borib o‘quvchilar bilimini baholash bo‘yicha PISA xalqaro dasturi
reytingida O‘zbekistonning jahondagi yetakchi 30 ta mamlakat
qatoridan joy egallashi magsad qilib qo‘yilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Prezident Shavkat
Mirziyoev maktab ta’limini isloh qilish bo‘yicha amalga
oshirilayotgan islohotlar, bu borada oldinda turgan dolzarb
vazifalar haqida to‘xtalib, ma’rifatparvar ~Mahmudxo‘ja
Behbudiyning "Dunyo imoratlari ichida eng ulug‘i maktabdir" [2],
degan fikrni alohida qayd etiish bilan birga, "Hurmatli
muallimlarimiz, jonkuyar maktab direktorlarini, soha faxriylarini
el-yurtimizning tayanchi va suyanchi, deb bilamiz. Maktablar
tizimini rivojlantirish uchun bundan buyon ham mablag‘ni,
imkoniyatni aslo ayamaymiz. Kelajak avlodimiz taqdiri, butun
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millatimiz, xalgimiz, davlatimiz taqdiri muhtaram muallimlarga
bog‘liq" [ 3] — deya ta’kidlagandi.

Shu bois so‘nggi yillarda dunyo hamjamiyatida
O‘zbekiston taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qo‘yib,
amalga oshirilayotgan islohotlar, qo‘lga kiritilayotgan yutuq va
muvoffaqiyatlari yangi ko‘lam, miqyos kasb etayotganligi tan
olinmogda.  Natijada, yurtimiz hagida gap Kketganda,
mamlakatimizning o‘zida ham, jahon miqyosida ham “Yangi
O‘zbekiston”degan ibora bot-bot tilga olinib, bu yerda yangi
renessas davri boshlanish arafasida ekanligi ta’kidlanmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Takidlash kerakki,
“Renessans” tushinchasi lug‘aviy fransuzcha “qayta tug‘ilish”
degan ma’noni anglatadi. Atama sifatida uning mazmuni ancha
keng: madaniyatda, ilm-fanda, san’atda, ta’lim-tarbiyada,
umuman, jamiyat hayotida uzoq muddatli turg‘unlikdan keyin
gayta jonlanib, tez rivojlanishni, ijtimoiy ong va gadriyatlar tizimi
yangi sifat bosgichiga chigishini bildiradi. Ilk bor atama
Yevropada o‘rta asrlar mutaassibligidan keyin XV-XVI asrlardagi
rivojlanish davriga nisbatan qo‘llanilgan. Renessans atalmish
mazkur ijtimoiy hodisa o‘zbek tiliga Uyg‘onish davri deb
o‘girilgan.

Renessans, ya’ni Uyg‘onish atamasi ilm-fan, madaniyat,
san’at va adabiyot jadal rivojlanishi davriga nisbat berilishidir.
Birinchi sharqda ilk o‘rta asrlarda Uyg‘onish davri nomini olgan
ilmiy va madaniy taraqgiyot VIII-IX asrlardayoq o‘z olamshumul
kashfiyotlari bilan dunyoni o‘zgartirgan edi.

1909 yilda avstriyalik atogli shargshunos Adam Mesning
“Musulmon Renessansi” nomli fundamental asari chop etilgan
[5]. Shundan buyon Renessans fagat Yevropaga oid hodisa
emasligi, uni Sharq xalglari yevropaliklarga nisbatan avvalroq
boshdan kechirgani to‘g‘risidagi garashlar va tadgiqotlar paydo
bo‘la boshladi.

Rossiyalik buyuk shargshunos akademik N. N. Konrad
[6].Renessans VII — VIII asrlarda Xitoyda boshlanib, V111 asrda
Hindistonda davom etgani, undan IX-XII asrlarda islom
mamlakatlari estafetani gabul qilgani, mo‘g‘ul istilosi tufayli
ancha pasayib golgan yuksalish XIV-XV asrlarda Amir Temur va
temuriylar davrida yana qayta gurkurab o‘sganini ta’kidlaydi. U
O‘rta Sharq Uyg‘onish davrini Alisher Navoiy zamonasigacha
cho‘zadi. Javoharlal Neru Boburni ham Renessansning tipik
vakili, deb baholagan edi.

XV asrdan Renessans Yevropaga siljidi. Bu paytga kelib
Yevropa 300 —350 yil davomida islom olimlari, jumladan,
bizning buyuk ajdodlarimiz asarlarini, aynigsa, Xorazmiy,
Farg‘oniy va Ibn Sino asarlarini lotinchaga o‘girib, chuqur
o‘zlashtirib olgan edi. Yevropa Uyg‘onishiga juda kuchli ta’sir
ko‘rsatganlardan biri Ibn Rushddir. Yevropa falsafasi va ilmiy
tafakkurida XVI asr o‘rtalarigacha averroizm (Ibn Rushd
ta’limotiga asoslangan oqim) mavqeini saqlab turdi.

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi keltirilgan faktlarni
metodik jihatdan tahlil etsak, unda jahonshumul mazmun va
mohiyat, tarixiy asos yotibdi. Negaki, o‘zbek xalqi 0‘z o‘tmishida
ikkita Renessans shukuhini vujudidan o‘tkazgan. Birinchisi —
Sharq uyg‘onish davri deb ataladigan va insoniyat sivilizatsiyasi
rivojiga katta hissa qo‘shgan IX-XII asrlar Renessansi, Ikkinchisi
— Temuriylar Renessansi — XIV-XV asrlarda dunyo ilmfani,
san’ati, madaniyati, iqtisodiyot, davlatchilik taraqqiyotiga ulkan
hissa qo‘shgan buyuk o‘zgarishlar davri. Bu ikki davrda daho
ajdodlarimiz qadimgi tafakkur va ilm ta’sir doirasida bo‘lgan
jahon sivilizatsiyasini dadil gadamlar bilan oldinga boshladilar.

Shu bois, o‘zbek xalqi Uchinchi Renessans poydevorini
qo‘yish uchun da’vogar bo‘lishga har tomonlama haglidir. Zotan
bu yurtda tafakkur mahsuli bo‘lgan va insoniyat tamaddunini
ta’minlagan bilimlar, kashfiyotlar tarix qatlamlarida quyma
oltindek gat-gat bo‘lib, kurrai zaminning o‘tmishini ham,
kelajagini ham zebu ziynatga, ma’noyu mazmunga to‘ldirib
turibdi. Bu bilimlarni chuqur o‘zlashtirmay turib, ilm-fanning hali
insoniyatga ma’lum bo‘lmagan yangi bosqichiga qadam qo‘yish
mumkin emas. Bu magqsadga erishish uchun O‘zbekistonga
minglab igtidorlar, zukko olimlar, muhandis-texnologlar kerak
bo‘ladi. Ularni tarbiyalab voyaga yetkazish uchun esa katta
mehnat, moliyaviy quvvat zarur.Insoniyatning ilk tamadduni bilan
tengdosh bo‘lgan O‘zbekistonda miloddan keyingi davrda ikkita
ulkan uyg‘onish to‘lqini jo‘sh urganiga tarix guvoh. Lekin,
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bugungi zamonaviy ilm-fan yutuglari aynan bizning hududda
kechgan buyuk renessans tufayli yuzaga kelgan kashfiyotlar
asosiga qurilganini hamon dunyo ahliga bor mahobati bilan
ko‘rsata olganimiz yo‘q.

lim-fan, adabiyot va din sohalarida erishilgan Kkatta
yutuglar, ozodlik va taraqqiyotga to‘sqinlik giluvchi bilimsizlik
ustidan qozonilgan g‘alaba ana shu buyuk tarixiy shaxslarning
nomlari bilan bog‘liq. Ular jahon Renessansi — Uyg‘onish
davrida muhim rol o‘ynagan, ilm-ma’rifat va hunarmandchilik
rivojiga ulkan hissa qo‘shishgan. Ularning sa’y-harakatlari bilan
qadim zamonlardan boshlab odamlar bilim va ko‘nikmalarning,
turmush darajasini oshirishni ta’minlovchi axloqiy-ma’naviy
tarbiyaning mazmun-mohiyatini anglab yetishgan. Ajdodlarimiz
bizga — keyingi avlodlarga hajmi va ahamiyatiga ko‘ra bebaho
meros goldirishgan.

Barcha sharq va garb olimlarining e’tirof qilishlaricha,
Yevropada XY-XYII asrlar orasida yuzaga kelgan Birinchi
Renessans yurtimizda undan bir necha yuz yil avval, ya’ni IX-XI
asrlarda ro‘y bergan[7]. IX asming oxiriga kelib Markaziy
Osiyoda  Somoniylar  hukmronligi, so‘ng bu hududda
Xorazmshohlar, G*‘aznaviylar, Saljuqiylar, Qoraxoniylar davlatlari
faollik ko‘rsatdi. Buxoro, Samarqand, Marv, Ko‘hna Urganch,
Xiva kabi shaharlar oz davrining madaniyat markazlari sifatida
ma’lum bo‘ldi. Bu yerdarda savdo-sotiqg, ijtimoiy-siyosiy hayot
bilan bir qatorda madaniy aloqalar, bilim o‘choqlari rivoj topdi.
Bunday igtisodiy-madaniy markazlar ulkan musulmon Shargining
turli o‘lkalarini, Garb va Sharq, Shimol va Janub mamlakatlarini
bog‘lab turuvchi gadimgi «Ipak yo‘li» an’analarini davom ettirgan
holda, aloga o‘choqlari sifatida mashhur bo‘ldi. Movarounnahr
feodal davlatlari boshga musulmon o‘lkalar bilan yagindan aloqa
o‘rnatdilar, yerli olimlar o‘zga mamlakatlarga borib ilm olish,
hamkasblari bilan yagindan mulogot gilish imkoniyatiga ega
bo‘ldilar.

Bu davrda Markaziy Osiyodan Xorazmiy va Farg‘oniy,
Ismoil al-Buxoriy va Termiziy, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn
Sino, Abu Rayhon Beruniy, Ismoil Jurjoniy, Marg‘inoniy,
Zamaxshariy, Mahmud Qoshg‘ariy kabi ulkan olimlar yetishib
chiqdi. Ular o‘z ijodlari, asarlari bilan o‘z xalqlarini dunyoga
mashhur qildilar.

Markaziy Osiyoda ilm-fan, madaniyat rivojida X asr oxiri
— XI asr boshida faoliyat ko‘rsatgan Xorazmdagi shoh Ma’mun
boshchiligidagi ilmiy jamoa — akademiya muhim rol’ o‘ynadi.

Ikkinchi Renessans nafagat mintagamizda, balki juda
katta jo‘g‘rofiy hududlarda siyosiy-igtisodiy va ijtimoiy
islohotlarni amalga oshirgan ulug® bobomiz, sohibqiron Amir
Temur nomi bilan chambarchas bog‘liq. U zot tufayli qudratli
markaziy boshgaruvga asoslangan davlat va yangi madaniy-ilmiy
yuksalish uchun qulay vaziyat yuzaga keldi. Amir Temur o‘z
bepoyon saltanatining katta shaharlariga turli hududlardagi
iste’dodli olimlar, shoirlar, hunarmandlar, me’morlarni jamladi va
ilmi-fan taragqgiyoti uchun kerakli barcha shart-sharoitlarni yaratib
berdi. Bunday ogilona siyosat mamlakatning ilmiy va madaniy
qudratini kuchaytirdi.

Ikkinchi renessans davri “Islom madaniyatining oltin
asri” deb atalishi bilan birga, fazo ilmi va matematika fanlarining
rivojlanishi bilan yurtimizda ikkinchi Uyg‘onish, ya’ni ikkinchi
Renessans davrini boshlab berdi. Bu davrda Qozizoda Rumiy,
Mirzo Ulug‘bek, Giyosiddin Koshiy, Ali Qushchi singari benazir
olimlar, Lutfiy, Sakkokiy, Hofiz Xorazmiy, Abdurahmon Jomiy,
Alisher Navoiy, Bobur Mirzo kabi mumtoz shoir va mutafakkirlar
maydonga chiqdi. Sharafiddin Ali Yazdiy, Mirxond, Xondamir
kabi tarixchilar, Mahmud Muzahhib, Kamoliddin Behzod singari
musavvirlar, ko‘plab xattot va sozandalar, musiqashunos va
me’morlarning shuhrati dunyoga yoyildi. Birinchi Renessans
davrida bo‘lgani kabi, bu davrda ham ilm o‘rganishni istovchilar
butun dunyodan oqib kela boshlagan va ilm ma’rifat dunyo
tamadduniga singib ketgan.

XX asr boshlarida mamlakatimizda Uchinchi Renessansni
ma’rifatparvar jadidlar amalga oshirishlari mumkin edi. Nega
deganda, bu fidoyi va jonkuyar zotlar butun umrini milliy
uyg‘onish g‘oyasiga bag‘ishlab, o‘lkani jaholat va qoloqlikdan
olib chiqish, millatimizni g‘aflat botqog‘idan qutqarish uchun bor
kuch va imkoniyatlarini safarbar etganlar. Shu yo‘lda ular
o‘zlarining aziz jonlarini ham qurbon qilganlar.
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Bu davrda Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja Behbudiy,
Munavvarqori Abdurashidxonov, Ubaydulla Xo‘jaev, Abdurauf
Fitrat, Ibrat domla, Abdulhamid Cho‘lpon, Abdulla Qodiriy,
Ashurali Zohiriy, Hoji Muin va boshqa yana yuzlab ulug® insonlar
milliy uyg‘onish va millatparvarlik harakatining oldingi saflarida
turgan. Ular yangi usul maktablari bilan bir gatorda, odamlarning
dunyogqarashi va turmush tarzini o‘zgartirishga garatilgan gazeta-
jurnallar, nashriyot va kutubxonalar, teatrlar tashkil etganlar.

Bugungi kunda biz uchinchi Uyg‘onish davri ostonasida
turibmiz. Agar O‘zbekiston Prezidentining keyingi to‘rt yilda
ma’rifat, ta’lim va ilm-fanni rivojlantirish yo‘lida imzolagan
gonun, farmon va qarorlari, tasdiglagan Davlat dasturlari, ilgari
surgan yangidan-yangi tashabbuslarining mag‘zini to‘la chaqib
ko‘rsak, navbatdagi Ma’rifat Renessansining markazi O‘zbekiston
ekaniga hech kimda shubha golmaydi.

“Bugun jahon miqyosida yurtimiz haqida so‘z ketganda,
“Yangi O‘zbekiston” iborasi tilga olinmoqda. Bu keyingi yillarda
taraqqiyotning mutlago yangi bosqichiga qadam qo‘yganimiz,
erishayotgan zalvarli yutuqlarimizning e’tirofidir. Xalqimizning
ulug‘vor qudrati jo‘sh urgan hozirgi zamonda O‘zbekistonda
yangi bir uyg‘onish — Uchinchi Renessans davriga poydevor
yaratilmoqda, desak, ayni haqiqat bo‘ladi” [8].

Xulosa va takliflar. Uchinchi Renessans poydevorini
yaratish jarayoni besh-o‘n yil davom etmay, ancha katta va
mashaqqatli davrni talab giladi. Buning uchun, avvalo, minglab
iste’dodli kadrlar, iqtidorli zamonaviy yoshlar, fidoyi insonlar

nihoyatda zarur.Shu bois bugun milliy ta’lim va tarbiya tizimi
rivojlantirish borasida mamlakatda kompleks chora-tadbirlar
ishlab chigilgan. Prezident maktablari, ushbu yurtdan yetishib
chiggan ulug® allomalar — Mirzo Ulug‘bek va Muhammad
Xorazmiy nomidagi iqtidorli bolalar maktablari, Hamid Olimjon
va Zulfiya, Erkin Vohidov, Abdulla Oripov, Ibroyim Yusupov,
Isxogxon lbrat, Muhammad Yusuf, Xalima Xudoyberdieva
nomlari bilan atalgan ijod maktablari, “Temurbeklar maktabi”,
mutaxassislashgan xususiy maktablar singari yangi va zamonaviy
namunadagi ta’lim dargohlari tashkil etilishi yurtimiz farzandlari
uchun ta’lim-tarbiya olish borasida yangi imkoniyatlar ochib
bermoqda va ta’lim  tizimimizdagi ijobiy  yuksalish,
“portlash”lardan biri bo‘lib qolmoqda. Qorako‘l tumanidagi 1-son
ixtisoslashtirilgan davlat umumta’lim maktab-internatiga “xalqaro
matematika maktabi” maqomi berilishi ham nafaqgat shaharlarda
balki yurtimizning olis qishloglarida ham o‘zining ilmi va bilimi

bilan  dunyoni  hayratga  soladigan  yoshlar  yetishib
chiqayotganligini ko‘rsatmoqda.
Shuningdek, keyingi vyillarda yurtimizda tashkil

etilayotgan nufuzli xalgaro ilmiy Kkonferensiyalar, forumlar,
madaniy tadbirlar O‘zbekistonni nafaqat Markaziy Osiyoning,
balki dunyoning zamonaviy madaniy-ma’rifiy markazlaridan
biriga aylanib borayotganini, bu esa O‘zbekistonda yangi bir
uyg‘onish  — uchinchi  Renessans  davriga  poydevor
yaratilayotganligini anglatadi.
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FACTORS AFFECTING ADAPTATION TO THE EDUCATIONAL PROCESS OF BLIND AND VISUALIZED STUDENTS
Annotation

This article presents the personal characteristics of the blind and visually impaired, the factors affecting their adaptation to the

educational process, their causes, and the mathematical and statistical analysis of this process in research. The research results are

explained.

Key words: Blind and partially sighted people, educational process adaptation, mathematical-statistical analysis, adaptation factors.

DAKTOPBI, BJIIUSIOUIUE HA AJAINITALUIO K OBPABOBATEJIBHOMY IMNPOLHECCY CJIEIIBIX U
CJABOBUAIINX YUALIUXCSI
AHHOTaUUs
B nanHO# cTaThe MpeCTaBIICHBI JTMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTU CIIETBIX M CHA0OBUAAMIMX, (AKTOPHI, BIUSIONME HA MX aJaNTaldi K
00pa3zoBaTeIbHOMY HpOLECCY, MX HMPUYMHBI, a TAKKE MaTEMaTH4eCKO-CTaTHCTHYECKHI aHalIM3 3TOro Ipolecca B HCCICIOBaHMSX.

PesynbraThl nccneioBaHUS OOBSCHEHBI.

KatoueBbie cioBa: Cienbie U CIabOBUIAIIKE JIFOIH, aJanTals 00pa3oBaTeNbHOrO MPOIECCca, MATEMATHKO-CTATUCTHYECKHH aHAIIK3,

(hakTOpBI aIaNTAH.

KO‘ZI OJIZ VA ZAIF KO‘RUVCHI TALABALARDA O‘QUYV JARAYONIGA MOSLASHUVGA TA’SIR ETUVCHI
OMILLAR
Annotatsiya
Ushbu maqolada ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchilarning shaxs xususiyatlari, o‘quv jarayoniga moslashuviga ta’sir etuvchi omillar, ularning
sabablari hamda bu jarayonning tadqiqotlarda olib borilgani, matematik-statistik tahlili keltirilgan. Tadiqot natijalari izohlangan.
Kalit so‘zlar: Ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchilar, o‘quv jarayoni moslashuvi, matematik-statistik tahlil, moslashuv omillari.

Kirish. Vizual patologiyaning mavjudligi insonning
xayot istigbolini turli yo‘nalishlarda cheklaydi (kerakli ta’limni
olish, bandlik masalalari, oilani yaratish va x.k.). Bunday
cheklovlar insonda o‘tkir, kuchli stress xolatlarni yuzaga keltirib
chigaradi. Bu ko‘rish qobiliyati zaif odamlarga to‘liq ta’luqlidir.
O‘zbekistonning bir qator mintaqgalari bo‘yicha malumotlardan
ko‘rinib turibdiki, mamlakat universitetlarida ko‘rish qobiliyatini
yo‘qotgan va zaif ko‘rgan talabalar soni ushbu davrda aniq o‘sish
tendensiyasini ko‘rsatdi. Shu nuqtai nazardan, ko‘zi ojizlarning
oliy talim jarayoni masalasi endilikda xam ijtimoiy, xam ilmiy
jixatdan yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bundan tashqari, u tobora
kuchayib bormoqda, chunki og‘ir ko‘rish qobiliyati buzilgan
odamlar oliy kasbiy ta’lim olish uchun o‘zlarining ajralmas
huqugini amalga oshirishda katta qgiyinchiliklarga duch
kelishmoqda. Ushbu qiyinchiliklar olliy o‘quv yurtiga qabul qilish
bosqichida paydo bo‘ladi, chunki kirish imtixonlarini o‘tkazish
tartibi va texnologiyasi asosan ko‘rish qobiliyati zaif
abituriyentlarning o‘ziga xos ta’lim extiyojlarini xisobga olmaydi
va ba’zan ularning imkoniyatlariga zid keladi (Kotova S. Y.
(2000y.)va boshqalar.). Biroq, ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi
talabalar kundalik kasbiy va o‘quv faoliyati davomida yanada
jiddiy muammolarga duch kelishadi (Nikulina G. V., (2000, 2005)
va boshqalar). Turli xil darajalarda joylashgan bu muammolar
orasida, xususan, texnologik (maxsus axborot texnologiyalari va
texnik mablag‘lar, ixtisoslashtirilgan auditoriyalar, Brayl
alifbosida chop etilgan universitet darsliklari va o‘quv
qo‘llanmalarining yo‘qligi va boshqalar), uslubiy (universitet
binolarida yo‘nalishni aniqlashda qiyinchiliklar, harakatlanish
cheklovlari, o‘quv binolari va oliy o‘quv yurti xududi bo‘ylab
xarakatlanishning qiyinligi

Mavzuga oid adabiyotlar
universitetga  ijtimoiy-psixologik ~ moslashuvi masalalari
zamonaviy o‘qgituvchi va psixologlar - V.A.lvannikov,
V.N.Panferov, S.A.Sedrakyanlarning ishlarida, shuningdek,
mahalliy va xorijiy tadgiqotchilarning ishlarida ijtimoiy-
psixologik  moslashuvning fundamental masalalari ko‘rib

tahlili. Talabalarning
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chigilgan, o‘tgan yillar: G.A.Ball, L.I.Bojovich, J.Piaje, Z.Freyd,
E.Erikson ishlarida ham ta’riflangan[1]. Shunday qilib,
G.l.Tsaregorodtsev ijtimoiy-psixologik moslashishni atrof-muhit
va shaxsning ichki stimullari tomonidan qo‘yiladigan talablar
muvozanati sifatida talgin giladi. I.A.Miloslavskayaning fikricha,
ijtimoiy-psixologik moslashuv shaxs va atrof-muhit o‘rtasidagi
uyg‘un muvozanat bilan tavsiflanadi, agar bu muvozanat buzilgan
bo‘lsa yoki haqiqiy vaziyat va shaxsiy qadriyatlar o‘rtasida
nomuvofiqlik bo‘lsa, psixologik konflikt kelib chiqishi
mumkinligini ta’kidlagan.

Adabiyotlarni tahlil gilsak, L.Y.Bronzino, A.E.Volchina,
A.A Kuzmishkin, ©O.V.Xotuleva, V.A.Yushchenko talabalarni
universitetdagi o‘quv jarayoniga moslashish jarayonida duch
keladigan quyidagi qiyinchiliklarni ajratib ko‘rsatishga imkon
beradi. O‘quv yukining hajmi sezilarli darajada oshadi, yangi
fanlar paydo bo‘ladi, ular uchun talabalar har doim ham maktabda
yetarli bilimga ega emaslar. Universitetda o‘qish ko‘pincha
talabadan ko‘p vazifalarni bajarishni, bir vaqtning o‘zida bir
nechta muammolarni hal qilishni talab qiladi: darslarda
qatnashish, mustaqil ravishda o‘quv adabiyotlarini topish va
o‘rganish, uy vazifasini bajarish, loyiha faoliyatini amalga
oshirish, shuningdek, talabalar hayotida ishtirok etish.
Universitetdagi darslarning uslubi talabalar maktabda o‘qishga
odatlanganidan ko‘p jihatdan farq qiladi - ma’ruzalarni yozib
olish, seminarlar va laboratoriya ishlariga tayyorgarlik ko‘rish
kerak. Axborotni idrok etishning yangi uslubiga moslashish
ko‘pincha maktabda o‘qish davrida shakllanmagan yoki yetarli
darajada shakllanmagan ko‘nikmalarni talab qilishi Dbilan
murakkablashadi. Universitetdagi darslar jadvali va davomiyligi
maktabdagidan farq qiladi; maktabda o‘qish yillari davomida
talabalar ma’lum bir dars davomiyligi va hayot ritmiga o‘rganib
golishgan, darslar odatda ertalab, tushdan keyin esa talabalar
boshlanadi. Universitetda darslar uzogroq davom etadi va ertalab
ham, tushdan keyin ham boshlanishi mumkin [2].

Tadqgigot metodologiyasi. Nogironlar, shu jumladan
ko‘zi ojizlar, ular uchun mavjud bo‘lgan ijtimoiy amaliyotning
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barcha soxalarida gobiliyatlarini rivojlantirish va amalga oshirish
uchun jamiyatda qulai sharoitlar yaratish zarurligi xagidagi
gumanistik g‘oyalar (Gudonis V., Malofeyev N. N. , Kantor V. .
Z.i dr.); tiflopsixologiyaning umumiy vizual maxrumlik paytida
agliy rivojlanishning normadagi kabi bir xil nagshlarga
bo‘ysunishi va shaxsning asosiy fazilatlarining vizual
patologiyaning chuqurligi va tabiatidan mustaqilligi to‘g‘risidagi
xulosalari (Zotov A.L, Litvak A.G., Solntseva L.L); ko‘zi
ojizlarning samarali ijtimoiy-psixologik moslashuvi va qulay ichki
va tashqi sharoitlar mavjud bo‘lganda ularni jamiyatga
integratsiyalashuvi imkoniyatlari to‘g‘risidagi tifologiyaning
pozitsiyasi (Volkova I. P., Gudonis V., Litvak A. G.); Ko‘zi
ojizlar va ko‘zi ojizlarning ijtimoiy moslashuvi va integratsiyasi
jarayonining ikki tomonlama tabiati xaqidagi g‘oyalar, ko‘zi
ojizlarning o‘zlari va jamiyatning qarshi faoliyatini o‘z ichiga
oladi (Volkova I.P., Gudonis V., Kantor V. Z., Litvak A.G. va

boshqalar.); ko‘rish qobiliyati zaif talabalarga nisbatan
universitetning reabilitatsiya va ta’lim funksiyasi xaqidagi
dissertatsiya (Kantor V. Z., Nikulina G. V.). Tadgiqot

natijalarining ishonchliligi va ilmiy asosliligi o‘rganilayotgan
xodisalarning tabiatiga, tadgigotning magsad va vazifalariga mos
keladigan usullardan kompleks foidalanish bilan ta’minlanadi;
eksperimental ma’lumotlarning miqdoriy va sifat taxlilining
kombinatsiyasi; namunaning reprezentativligi, tadgiqot faktlari,
qoidalari, xulosalarining qiyoslanishi va o‘zaro tekshirilishini
ta’minlash; natijalarni statistik qayta ishlash usullarini qo‘llash.
Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi olimlari A.A.Andreyev,

V.P.Bespalko, M.Ochilov, M.N.Skatkin, O.K.Tixomirov kabi
olimlarning ilmiy ishlarida amaliy psixologik faoliyat va ularning
ilmiy asoslariga alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib, asosida yosh
avlodni tarbiyalashda o‘zini —o‘zi adekvat baholashni tarkib
toptirish sifat ko‘rsatkichlari muammolari mazkur ishlarda ilmiy
asoslar bilan yoritilgan.

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, ta’lim
tizimida amaliy psixologik faoliyatning sifat ko‘rsatkichlariga
alohida e’tibor qaratildi. Xususan, oliy ta’lim muassasalarida
raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashda shaxs kamoloti
strukturaviy tuzilmasini to‘g‘ri-adekvat shakllantirish
imkoniyatlari bo‘yicha izlanish olib borish keng yo‘lga qo‘yilgan
bo‘lib, bu yo‘nalishda E.G'.G‘oziyev, M.G.Davletshin,
Z.T.Nishonova, Sh.Baratov, K.Jabborov, G.K.Tulyaganova,
M.Karamyan, L.Bekmurodova N.A.Muslimov, Sh.J.Usmanova,
G.S.Ergasheva, Z.X.Yuldashev, R.H.Hamdamov, U.B.Shamsiyev
kabi tadgiqotchilar samarali faoliyat olib borishgan.

Tahlil  va natijalar. Tadgiqot jarayonida biz
tomonimizdan qo‘llanilgan metodikalar o‘quv jarayonlariga
moslashishi sharoitidagi o‘qish sharoitida ko‘rish qobiliyati
buzilgan talabalarning moslashuvchan potensialining ijtimoiy-
psixologik xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan edi.

Tadqiqot jarayonida ko‘zi ojiz va =zaif ko‘ruvchi
talabalarning universitetda o‘qish sharoitlariga moslashuvining
o‘ziga xo0s xususiyatlarini uning ijtimoiy-psixologik jihatdan
aniqlash aspektida o‘rganishni magsad qilib olingan bo‘lib, bunda
mualliflik  so‘rovnomasi,  Ijtimoiy = qo‘llab  quvvatlash

0O.YE.Belova, O.l.Lyash, L.A.Peskova, S.A.Sushkov, so‘rovnomasidan foydalanildi. Olingan natijalarning tavsiflovchi
V.A.Brilyova, N.A.Goncharova, Y.P.Gospodarik, V.V.Gura, statistik tahlili natijalari olindi. Mualliflik so‘rovnomasi bo‘yicha
A.V.Danilkevich, 3.N.Ismailova, V.A.Kuklev, E.S.Matosov, olingan natijalar tahlili quyidagi jadvalda keltirilgan. Tadgiqotda
A.L.Nazarenko, O.A.Tarabrin, A.Y.Uvarov, A.V.Xutorskoy, natijalar tahlilini amalga oshirish jarayonida mualliflik
E.P.Chernyayeva, A.Chirsov, YE.V.Yakushina Y.K.Babanskiy, so‘rovnomasidan foydalanildi.
1-jadval. Tadgigot metodikalarining tavsiflovchi statistik tahlili (N=153)
Minimal O’rtacha

Ko’rsatkichlar N qiymat Maksimal giymat | giymat Standart og’ish Assimetriya Eksess

Hissiy qo’llab quvvatlash 153 | 16.00 45.00 33.3087 8.24090 -.159 -1.277

Instrumental go’llab quvvatlash 153 4.00 20.00 12.3660 4.68726 -.125 -1.061

Tjtimoiy integratsiya 153 | 12.00 31.00 22.0392 567993 -121 -1.431

Ijtimoiy go’llab quvvatlashdan gonigish 153 2.00 10.00 5.1111 2.59188 -.147 -1.427

Jjtimoiy qollab quvvatlashning umumiy | 155 | 56 g 105.00 74,5163 20.81027 177 -1.479

korsatkichi i ) ) ) ) )

Hissiy  qo‘llab-quvvatlash  ko‘rsatkichi ~ bo‘yicha  ni, standart og‘ish ko‘rsatkichi 5.67993 ni tashkil qildi.

tavsiflovchi statistika natijalari tahlil gilinar ekan, minimal giymat
ko‘rsatkichi 16 ball, maksimal qiymat ko‘rsatkichi 45 ball,
o‘rtacha qiymat ko‘rsatkichi 33,3987 ballni, standart og‘ish
ko‘rsatkichi 8,24090 ni tashkil etgan bo‘lsa (33,3987 +£8,24090),
assimetriya (A=-.159), eksess (E=-1.277) ni tashkil etganligini
guvohi bo‘lishimiz mumkin.

Instrumental qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatkichiga ko‘ra
minimal qiymat 4 ballni, maksimal qiymat 20 ball, o‘rtacha
giymat 12,3660 ballni, standart og‘ish 4.68726 ballni tashkil etdi.
12,3660+4.68726. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.125), eksess
ko‘rsatkichi (E=-1.061) ni tashkil qildi.

Ijtimoiy integratsiya ko‘rsatkichi bo‘yicha minimal
giymat 12 ball, maksimal giymat 31 ball, o‘rtacha qiymat 22.0392

22.0392+5.67993. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.121), eksess
ko‘rsatkichi (E=-1.431) ni tashkil etdi.

Ijtimoiy qo‘llab quvvatlashdan qoniqish bo‘yicha
minimal giymat 2 ball, maksimal qiymat 10 ball, o‘rtacha qiymat
5.1111, standart og‘ish 2.59188 ni tashkil etdi. 5.1111+2.59188.
Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.147), eksess ko‘rsatkichi (E=-
1.427) ni tashkil etdi.

Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning umumiy ko‘rsatkichi
bo‘yicha minimal giymat 36 ball, maksimal giymat 105 ball,
o‘rtacha qiymat 74.5163, standart og‘ish ko‘rsatkichi 20.81027 ni
tashkil qildi. 74.5163+20.81027. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-
.177), eksess ko‘rsatkichi (E=-1.479) ni tashkil gildi.

Tadgiqotdan olingan natijalar tahlilini quyidagi diagrammada ifodalashga harakat gildik.

Jins bo'yicha farq ko’rsatkichi tahlili

92,39 93,49

833823 89515 Ol
ljtimoiy Ijtimoiy
Ijtimoiy qo’llab qo’llab
integratsiya  quvvatlashda = quvvatlashnin
n qonigish g umumiy...
83,3 85,51 90,15
68,23 65,16 58,72

M Frkak ® Ayol

- 1g 55,6 ' 54,07
b
2% Hm O
=
z R Instrumental
g Hissiy qttlj ";b qo’llab
= duvvatias quvvatlash
B Erkak 92,39 93,49
m Ayol 55,6 54,07
1-diagramma
Ko‘rib  turganimizdek, olingan natijalarga ko‘ra
erkaklarda ayollarga qaraganda hissiy qo‘llab-quvvatlash,

intrumental qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiy integratsiya, ijtimoiy
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qo‘llab-quvvatlashdan qoniqish va ijtimoiyqo‘llab-quvvatlashning
umumiy ko‘rsatkichi yuqori ekanligi ma’lum bo‘ldi.

Xulosa va takliflar. Ko‘zi ochiz va zaif ko‘ruvchilarning
ehtiyoj va muammolardan kelib chigib shuni xulosa gilish
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mumkinki, imkoniyati cheklangan talabalarni oliy o‘quv
yurtlarida o‘quv jarayoniga to‘liq jalb etish borasida hali ko‘p
ishlar qilinishi kerak. Universitetda o‘gish nafagat bilim olish,
balki hayotiy va ijtimoiy ko‘nikmalarni egallashdan iborat bo‘lib,
universitetlar imkoniyati cheklangan talabalarning boshga
talabalar gatori to‘liq va teng ishtirokini ta’minlashi kerak. Buning
uchun ularni go‘llab-quvvatlash xizmatlarini yaratish, qulaylik va
universal dizaynni hisobga olgan holda asosiy o‘quv binolari va
yotogxonalarni loyihalash va moslashtirish zarur. Shu bilan birga,
bunday shart-sharoitlarni yaratish uchun zarur bo‘lgan moliyaviy
resurslar universitetlar budjetiga nomutanosib yoki asossiz yuk
sifatida garalmasligi kerak.

Hozirgi vaqtda ko‘zi ojiz talabalar moslashuv
jarayonlarini (odatda norasmiy) ta’minlashda yetakchilikni o‘z

zimmalariga olishga majbur bo‘lishadi va uning muvaffaqiyati
ko‘p jihatdan talabaning o‘zini qanday tutishiga, shuningdek, turli
guruhlarning muvofiglashtirish harakatlarida ganchalik faol rol
o‘ynashiga bog‘liq.

Nogironlikni ijtimoiy tuzilma sifatida tushunish
jamiyatdan barcha shaxslarning oliy ta’lim muassasasiga kirish
huquqini  ta’minlash  va  tadqiqotchilarning  e’tiborini
nogironlarning o‘quv jarayonidagi ehtiyojlariga, shuningdek,
ularning  ta’lim  muassasalarida  o‘qishga  moslashish
xususiyatlariga garatish zarur. Bu orgali ularda vujudga keladigan
turli muammolarni hal gilishimiz hamda ularning ijtimoiy hayotda
faol shaxs sifatida faoliyat ko‘rsatishiga ko‘maklashgan bo‘lamiz.
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O‘SMIR SHAXSIDA DESTRUKTIV AXBOROTLARNI QABUL QILISHNING PSIXOLOGIK DETERMINANTLARI
BO‘YICHA AMALIY NATIJALAR
Annotatsiya
Ushbu magqolada o‘smir shaxsida destruktiv axborotlarni gabul gilishning psixologik determinantlari bo‘yicha amaliy natijalar keltirib
o‘tilgan. Shuningdek, o‘smirlar orasida virtual olamga tobelik-destruktiv axborotlarga berilishning omili sifatida tadgiqot natijalar tahlili
keltirilgan. Virtual va axborot asrida yoshlarda destruktiv axborotlarga garshi kurash uchun psixologik tavsiyalar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Tobelik, o‘smir, destruktiv axborotlar, axborot asri, virtual olam, psixologik xavfsizlik, psixologik tavsiya, determinant.

HNPAKTHYECKHUE PE3YJIbTATDI 10 ICUXOJOT'MYECKUM JETEPMUHAHTAM BOCIIPUATUSA
JECTPYKTUBHOM HHOOPMAILIMH B TUYHOCTH MMOJIPOCTKA
AHHOTaUus

B nmaHHOHM cTaThe NPHBEOCHBI NPAKTUYECKUE PE3yJbTaThl IO IICHXOJOTMYECKUM JCTCPMHHAHTAM BOCHPUSTHS JIECTPYKTUBHOM
HH(pOpPMaIMH B IMYHOCTH TOAPOCTKA. Takke IPUBOANUTCS aHAIIM3 PE3yJIbTaTOB HCCIIEIOBAHMS KaK (PaKTOp 3aBUCHMOCTH HMOAPOCTKOB OT
JIECTPYKTUBHON HHpOpMAIMA B BHUPTyanbHOM Mupe. [IpuBeseHbI MCHUXOJIOTMYECKHE PEKOMEHJIAIMU M0 0O0pbOe € MeCTPYKTHBHOM
nH(pOpMaNKeH y MOJIOJEKH B BUPTYaJIbHBIH U HHPOPMAIIMOHHBIH BEK.

KnaioueBble cioBa: 3aBUCHMOCTB, IIOPOCTOK, JECTPYKTHUBHas WHpopmanus,
MICHXOJIOTHYECKasi 0€30MaCHOCTh, ICHXOJIOTHYECKask PEKOMEH/IAIU, ICTePMHUHAHT.

UH(OPMALIMOHHBIN BEK, BHUPTYaJIbHbIH MU,

PRACTICAL RESULTS ON PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF THE PERCEPTION OF DESTRUCTIVE
INFORMATION IN A TEENAGER'S PERSONALITY
Annotation
This article presents practical results on psychological determinants of receiving destructive information in a teenager. Also, an analysis
of the results of the study as a factor of addiction to destructive information among teenagers is given. In the virtual and information age,
there are psychological recommendations for combating destructive information in young people.
Key words: Subordination, teenager, destructive information, information age, virtual world, psychological safety, psychological

recommendation, determinant.

Kirish. Destruktiv. ma’lumot avtoritar shaxslar va
minoritar  ijtimoly  jamoalarning  antisotsial  ifodalangan
xoxishlariga asoslangan bo‘lib, ushbu xoxishlarni jamiyat uchun
tavsiya qilib bo‘lmaydi, vaholanki ajralgan jamoani istaklari butun
bir jamiyatdagi insonlarning manfaatidan yuqori turmaydi. Odatda
destruktiv g‘oyalarning keng tarqalishi va unga mos ravishda
tuzilma yoinki jamoalarning dinamik tezlashishi ijtimoiy garama-
garshiliklarning  kuchayishi, OAV  vositalari  sohasidagi
ziddiyatlarning avj olishi bilan bog‘liq. Bugungi zamonda
psixologiyada jamiyatda destruktiv. ma’lumotlarga qarshi
mafkuraviy immunitet yaratish holatlarini baholashga bog’liq bir
qator nazariyalar keragicha yaratilmagan bo‘lsada, jahon
olimlarining psixologik qarashlarini e’tiborga olish zarurdir.

Adabiyotlar tahlili. Zamonaviy inson doimo, aslida
hayotining har kuni juda katta hajmdagi ma’lumotlarni
o‘zlashtiradi va qayta ishlaydi. “Homo Cyberus” haqiqatdan ham
ma’lumotlar ichida yashamoqda, axborot bilan yashab, axborotga
haddan tashqgari to‘yinganligi, shuningdek, axborotga ochligi XXI
asrdagi odamlar stressni boshdan kechirishining dastlabki
sabablaridan biridir. Shu bilan birga, zamonaviy dunyodagi
ma’lumotlar, hatto eng konservativ hisob-kitoblarga ko‘ra, inson
mustaqil ravishda gayta ishlay oladiganidan bir necha yuz ming
marta ko‘pdir. Bundan tashqari, bu ma’lumotlar ko‘p marta, inson
o‘zining haqiqiy ehtiyojlarini etarli darajada qondirish uchun
kerak bo‘lganidan ko‘p. Va idrok etilganda, barcha ma’lumotlar,
hatto biror narsa uchun zarur va inson uchun foydali bo‘lsa ham, u
tomonidan samarali gayta ishlanmaydi, xotirada goladi va hayotda
foydalanilmaydi [1].

Mariya Bada tadgigotlarida ko‘proq ijtimoiy va xulg-
atvor fanining istigboli nugtai nazaridan mazkur hujumlar bilan
bogliq ijtimoiy va psixologik omillar ta’sirlarini o‘rganish
masalasi  ko‘rib chigiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki,
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jamoatchilik vakillari hujumning o‘zi emas, balki kiberhujum
ogibatlariga ko‘proq javob berishadi [2].

E’tiqodlar tadgigotning muhim tarkibiy gismini tashkil
giladi. Buning sababi, foydalanuvchining umumiy xavfsizlikka
munosabati va xavfsizlik mexanizmlarini go‘llash motivatsiyasi —
agar imkoniyat berilsa — ularning e’tiqodlariga bog‘liq: hodisa
idrok etilishining ganchalik jiddiyligi; tahdidga moyillik; o‘z-
o‘zini samaradorligining idrok etilganligi; va oldini olish yoki
yumshatuvchi  xatti-harakatlarning bahosi va samaradorligi
(Blythe & Camp, 2012). Ushbu omillar kiberxavfsizlikning
himoya  amaliyotlarini ~ (xulg-atvorini)  rag‘batlantirishni,
shuningdek, kiberhujumga ijtimoiy va psixologik javoblarni
prognoz gilishni giyinlashtiradi. Bu mavjud tahdidlardan tortib
yangi muammolargacha bo‘lgan hujumning har qanday shakli
bo‘lishi mumkin, masalan, narsalar Interneti yoki sun’iy intellekt
bilan bog‘liq kiberxavflar [3].

Globallashuv jarayonlari Internet va u bilan bog‘liq
ko‘plab multimedia xizmatlarining paydo bo‘lishi bilan bevosita
bog‘liq. Shu bilan birga, texnologiyalarning o‘zi, yuqorida
ta’kidlanganidek, inson va insoniyatning, birinchi navbatda, yosh
avlodning psixologik rivojlanishi  yo‘nalishlariga nisbatan
noaniqdir. "Kompyuter savodxonligi" mukammallikka olib keladi.
Axborot texnologiyalaridan foydalanish natijasida yuzaga kelgan
va shartlangan psixologik rivojlanish ijobiy, neytral yoki salbiy
yo‘lni bosib o‘tishi mumkin, garchi kompyuterlar, operatsion
tizimlar, brauzerlar, dasturlash tillari va Internet mavzuning
rivojlanish yo‘nalishini aniglamasa ham. Axborot texnologiyalari
sohasida iqtidorli bolalar va o‘smirlarni rivojlantirishning bir
gancha istigbolli yo‘nalishlari mavjud. Shu bilan birga, axborot
texnologiyalari  tufayli ~ shunday  psixologik  rivojlanish
yo‘nalishlari mavjud bo‘lib, ularni salbiy deb tasniflash mumkin.
Ular orasida: potensial (barcha ekspertlar tomonidan tan
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olinmagan bo‘lsa ham) "Internet-addiksiya” - kompyuter va
Internetga qaramlik [4]; tez-tez kuchli stressga olib keluvchi
kompyuter xavotiri [5]; tafakkurni texnokratlashtirishning o‘ziga
Xos turi [6] bo‘lib, texnik wvositalar bilan tizimli ravishda
ishlaydigan mutaxassislarga xos bo‘lishi shart emas va hokazo.
Tahlil va natijalar. Sharq xalglarida, jumladan, O‘rta
Osiyo xalglarida, aksincha, jamoaviylik kuchlirogq namoyon
bo‘ladi. XIX-asrning atogli olimlaridan biri German Vamberi
Yevropa va Osiyo xalglarining ijtimoiy hayoti, turmush tarzi, ilm-
fan hamda madaniyatini o‘rganib, ularni tagqoslar ekan, Yevropa

madaniyatida asosiy e’tibor, birinchi navbatda, odamning ijtimoiy
va madaniy boyligi bo‘lmish shaxsga garatiladi, deb ta’kidlaydi
[71.

Albatta, bu borada dinshunos, tarixshunos olimlarimiz o‘z
fikrlarini batafsilroq bildirishgan, lekin shuni aytish joizki, o‘z
joniga gasd gilishi azaldan uning garindosh—urug‘lari, yaqinlari
orasida chuqur iz (asorat) goldirgan va hozir ham bu hodisaga
jamoatchilik juda keskin munosabat bildiradi. Shu xususiyatga
ko‘ra ham suitsidning ogibatlari bizda Yevropa xalglaridagiga
garaganda keskinligi bilan farglanib turadi.

O‘smirlarda psixologik himoya omillarining namoyon bo‘lishi (n=420)

Tajribadan Tajribadan Farglanishlar
Ne Omillar oldin keyin

M S M S t p
1 Siqib chiqarish 9,5 18 6,3 2,8 -2,37 0,05
2 Regressiya 6,0 1,8 3,7 2,8 -2,81 0,05
3 Kompensatsiya 79 15 51 2,3 -2,27 0,05
4 Proeksiya 6,5 11 53 2,4 -2,41 0,05
5 O‘rin almashtirish 6,8 1,2 50 2,2 -2,20 0,05
6 Ratsionalizatsiya 7.4 1.8 53 2,1 -1,21 0,21
7 Reaktiv tuzilma 52 1,2 6,6 2,2 -1,33 0,34

Kellerman-Plutchik metodikasi bo‘yicha olingan natijalar
tahliliga o‘tadigan bo‘lsak, «siqib chiqarish» (t=-2,37; p<0,05),
«regressiya» (t=-2,81; p<0,05), «kompensatsiya» (t=-2,18;
p=<0,05), «proyeksiya» (t=-2,21; p<0,05), «o‘rin almashtirish» (t=-
2,11; p<0,05) omillarida ahamiyatli o°‘zgarishlar kuzatildi.
Metodikadagi «siqib chiqarish» omilida ishonchli farqlar gayd
etildi. O‘smirlarda siqib chiqarish omili bevosita turli xil
ekstremal vaziyatlarda sodir bo‘ladi. Mazkur holatlar o‘smirlarda
yuqori bo‘lsa, ularni o‘zlariga tegishli bo‘lgan axborotlarni analiz
va sintez qilish jarayonida ma’lum bir qiyinchiliklarga duch
kelishadi. O‘smirlarda mafkuraviy immuniteti yuqori bo‘lsa
«siqib chiqarish» psixologik himoya mexanizmi pasayib boradi,
ya’ni ma’lumotlarni tahlil gilish imkoniyati pasayib borishi
tadgigot davomida aniglandi. Psixologik himoya omilining
«regressiya» shkalasi bo‘yicha ijobiy tomonga o‘zgarishlar
kuzatilganligini aniglandi. «Regressiya» psixologik himoya
mexanizmi o‘smirlarni o‘ziga ishonchsizlik natijasida vujudga
keladi, o‘smirlar o‘z fikrlarini bayon etganda ularning g‘oyalari
gabul qilinmasligi, turli xil garshiliklarga uchrashi ogibatida
«regressiya» omili oshadi. Psixologik himoya omilining
«kompensatsiya» shkalasi bo‘yicha ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi.
«Kompensatsiya» psixologik himoya mexanizmida real yoki
hayotiy kamchiliklarni ongsiz tarzda bartaraf etish harakati ustun
bo‘ladi.

O‘smirlarning  tashqi omillarga nisbatan ijtimoiu
rsixologik dezadartatsiyasi ogibatida vujudga kelgan salbiy

holatlar (tez xafa bo‘lish, ishonshsiz, o‘zini kamsituvshi, o‘ta
ko‘ngilshan, murosasizlik, tobelik, odamlarning fikriga bog‘lanib
qolish) tufayli distruktiv xulqning namouon bo‘lishi asoslanib,
shaxslararo munosabatni emratik tiklash va distruktiv xavf hissi
faktorlarini kamaytirish maqsadida rsixorrofilaktik targ‘ibot-
tashviqot ishlarini mentalitet xususiyatiga ko‘ra ijtimoiu-
rsixologik asrektda olib borish zarur. O‘smirlarning jamiyatga
moslashishidagi ijtimoiy dezadaptatsiyasi ularni destruktiv xulgni
o‘zida namoyon bo‘lishidagi dastlabki omil sifatida ko‘rsatishi
bunda o‘smir xulqidagi antijtimoiy adaptatsion holatlarning kam
funksiyali ijobiy tomonlarnin namoyon bo‘lishini aniglash
mumkin,

Xulosa. O‘sib kelayotgan o‘smir yoshlarning o‘rtasida
ushbu destruktiv ma’lumotlarga va uni o‘z ongida to‘la to‘kis
shakllanib golishini oldini olish hamda unga garshi immunitetni
shakllantirishni to‘g‘ri tashkil qilishni psixologik-trening dastrular
orgali amalga oshirish alohida ahamiyat kasb etadi. Magolada
keltirilgan tahlillar orgali shuni alohida xulsa sifatida keltirishimiz
mumkinki o‘smirlarda salbiy axborotlarga nisbatan psixologik
mexanizmni shakllantirishda maxsus trening dasturlarni amalda
tadbiq etilishi ular ongida mafkuraviy salbiy axborotlarga garshi
ijobiy immunitetni to‘g‘ri shakllantirish hamda ularning ongiga
singdiriladigan virtual xavf xatarlarni vagtida samarali tarzda
bekor qilish uchun dastur sifatida xizmat qilib beradi.
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MASOFAVIY TA’LIM SHAKLI SIFATIDA MOBIL TA’LIMNING RIVOJLANISHI VA XUSUSIYATLARI,
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Annotatsiya

Magqola masofaviy ta’lim shakli sifatida mobil ta’limning rivojlanishi va xususiyatlariga bag‘ishlangan. Maqolada mobil
texnologiyalarning rivojlanishi, internetga kirish imkoniyati va ta’lim dasturlari imkoniyatlarini jadal kengaytirish kabi mobil ta’limning
ommaviyligini ta’minlovchi asosiy omillar tahlil qilingan. O‘quv jarayonida mobil qurilmalardan foydalanishda o‘qituvchilar va
talabalar duch keladigan muammolar, jumladan, cheklangan ekran maydoni, kontentni moslashtirish zarurati, shuningdek, xavfsizlik va
ma’lumotlarni himoya qilish masalalari ko‘rib chiqilgan.
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DEVELOPMENT AND CHARACTERISTICS OF MOBILE EDUCATION AS A FORM OF DISTANCE EDUCATION,
PROBLEMS AND PROSPECTS OF USE
Annotation

The article is devoted to the development and features of mobile learning as a form of distance education. The work analyzes the key
factors contributing to the growing popularity of mobile learning, such as the development of mobile technologies, the availability of the
Internet and the rapid expansion of the capabilities of educational applications. The problems that teachers and students face when using
mobile devices in the educational process are considered, including limited screen space, the need to adapt content, as well as security
and data protection issues.

Key words: Mobile learning, distance education, mobile technologies, personalization of learning, e-learning, educational platforms,
interactive technologies, adaptive learning, innovations in education, flexibility of the educational process, mobile applications for
learning, multimedia resources.

Kirish. Zamonaviy ta’lim yangi axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining joriy etilishi tufayli sezilarli o‘zgarishlar sodir
bo‘lmoqda. Ta’limning shiddat bilan rivojlanayotgan shakllaridan
biri bu mobil ta’lim bo‘lib, bilim olish va ko‘nikmalarni
rivojlantirish uchun mobil qurilmalardan (smartfonlar, planshetlar,
noutbuklar) foydalanish hisoblanadi. Ta’limning ushbu shakli
masofaviy ta’limning muhim tarkibiy qismiga aylanib, talabalarga
istalgan vaqtda va istalgan joyda o‘qish imkoniyatini beradi, bu
globallashuv va texnologiyaning jadal rivojlanishi sharoitida
aynigsa muhimdir.

Mobil ta’lim an’anaviy va yangi ta’lim usullarini,
jumladan, multimedia resurslari, ta’lim ilovalari va platformalarini
birlashtirishga imkon berish orgali ta’lim imkoniyatlarini sezilarli
darajada kengaytiradi, bu esa o‘rganishga yanada moslashtirilgan
va moslashuvchan yondashuvga yordam beradi. Shu bilan birga,
ko‘plab afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim mobil qurilmalar
uchun o‘quv materiallarini moslashtirish zarurati, ma’lumotlar
xavfsizligi va texnik qo‘llab-quvvatlash masalalari kabi bir gator
muammolarga duch keladi.

Ushbu magolaning magsadi mobil ta’limni rivojlan-
tirishni masofaviy ta’limning muhim shakli sifatida ko‘rib chiqish,
uning xususiyatlarini ta’kidlash, shuningdek, ushbu ta’lim
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shaklidan turli sohalarda foydalanishning dolzarb muammolari va
istigbollarini tahlil gilishdir.

Tadqgigot metodologiyasi. Masofaviy ta’limning shakli
sifatida  mobil ta’limning rivojlanishi va xususiyatlarini,
shuningdek undan foydalanish muammolari va istigbollarini
o‘rganish uchun maqolada quyidagi metod va metodikalarni o‘z
ichiga olgan kompleks yondashuv qo‘llaniladi: adabiyot va
ikkilamchi manbalarni tahlil qilish, ish bosqgichlari, ta’lim
platformalari va mobil ilovalarning tarkibiy tahlili, talabalar va
o‘qituvchilar bilan anketa o‘tkazish va savol javob qilish, giyosiy
tahlil an’anaviy va mobil ta’lim, prognozlash va istigbolni tahlil
gilish.  Tadgigot metodologiyasi nazariy va empirik
yondashuvlarni birlashtiradi, bu mobil ta’limning rivojlanishini
har tomonlama tahlil gilish, uning xususiyatlari va muammolarini
aniglash, shuningdek uning istigbollarini bashorat qilish imkonini
beradi. Adabiyotlarni tahlil qilish, ish bosqichlari, so‘rovnomalar
va qgiyosiy tahlil kabi bir nechta tadgiqot usullaridan foydalanish
mobil ta’limning hozirgi holati va uning masofaviy ta’lim
sohasidagi keyingi salohiyati hagida keng gamrovli tushunchaga
ega bo‘lish imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili. Masofaviy ta’limning bir shakli
sifatida mobil ta’lim o‘qitishning qulayligi, moslashuvchanligi va
shaxsiylashtirishdagi afzalliklari tufayli butun dunyo bo‘ylab
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tadgiqotchilar va amaliyotchilarning e’tiborini jalb giladi. So‘nggi
o‘n yilliklarda mobil texnologiyalarning rivojlanishi va
internetning keng tarqalishi bilan ushbu yo‘nalish zamonaviy
ta’lim tizimining muhim elementiga aylandi. Ushbu adabiy sharh
mobil ta’limning turli jihatlarini, jumladan, uning rivojlanishi,
xususiyatlari, muammolari va foydalanish istigbollarini ko‘rib
chigadi.

Hwang & Chan, 2017 tadqiqotlariga ko‘ra, mobil ta’lim
2000-yillarning boshlarida, smartfonlar va planshetlar paydo
bo‘lishi ~ bilan  rivojlana  boshladi. Mutaxassislarning
ta’kidlashicha, har yili turli xil tarkibni birlashtirgan o‘quv
dasturlari va platformalari soni ko‘paymoqda: matnli materiallar,
video darsliklar, talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi aloga uchun
kvizlar va forumlar. Ishda mobil ta’lim talabalarga vaqt va
joylashuvidan qat’i nazar, doimiy o‘quv jarayonida bo‘lish
imkonini beruvchi vosita sifatida garaladi.

Bundan tashgari, 5G va bulutli hisoblash kabi
texnologiyalarning rivojlanishi bilan mobil ta’lim yanada qulay va
funksional bo‘ldi. Sharples olimlari va boshgalar mobil
texnologiyalarni boshqa ta’lim usullari, jumladan, elektron va
virtual ta’lim bilan integratsiya qilish muhimligini ta’kidlaydilar,
bu esa ta’lim jarayonining moslashuvchanligini oshiradi.

Mobil ta’limning asosiy Xususiyatlaridan biri uning
harakatchanligi va moslashuvchanligidir. Mobil qurilmalar
o‘quvchilarga istalgan vaqtda va istalgan joyda ta’lim
materiallaridan foydalanish imkonini beradi. Muhammad Alining
tadgiqotlari shuni ko‘rsatadiki, mobil ta’lim talabalarning
motivatsiyasini oshirishga yordam beradi, chunki ular o‘z
vaqtlarini mustaqil ravishda rejalashtirishlari va tegishli ta’lim
usullarini tanlashlari mumkin. Ta’limning ushbu shakli, aynigsa,
o‘qishni boshqa vazifalar bilan birlashtirgan talabalar va ishchilar
orasida mashhurdir.

Biroq, mobil ta’limning muhim xususiyatlaridan biri bu
uning interaktivligi va multimedia. Olim Kukulska-Hulme, 2009
video, audio va tasvirlar kabi multimedia elementlaridan
foydalanish talabalarning o‘quv jarayoniga qizigishini oshiradi va
materialni  yaxshiroq o‘zlashtirishga yordam beradi, deb
ta’kidlaydi. Shu bilan birga, mobil qurilmalar ko‘pincha jamoaviy
ishlash uchun funksiyalarni taklif giladi, bu esa aloga va
hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishni rag‘batlantiradi.

Ko‘p afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir qator
giyinchiliklarga duch keladi. Ulardan biri mobil qurilmalarning
cheklangan funksional imkoniyatlari. Kichik o‘lchamdagi mobil
ekranlar va qurilmaning cheklangan resurslari batafsil grafikalar
yoki texnik diagrammalar kabi murakkab o‘quv materiallarini
namoyish qilishda qiyinchilik tug‘diradi (Conole, 2013).
Shuningdek, an’anaviy o‘quv materiallarini mobil platformalarga
moslashtirish zarurati muhim muammo bo‘lib, ishlab chiquvchilar
va o‘qituvchilar tomonidan qo‘shimcha kuch talab etiladi.

Tahlil va natijalar. Kelajakda ta’lim tizimida mobil
ta’lim muhim o‘rin tutadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
kelajakda mobil ta’lim sun’iy intellekt (AI), kengaytirilgan reallik
(AR) va virtual reallik (VR) kabi yangi texnologiyalardan
foydalanish bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi (Johnson va
boshqgalar, 2016). Ushbu texnologiyalar talabalarning faolligini
sezilarli darajada oshirishi va ta’lim natijalarini yaxshilashi
mumkin bo‘lgan yanada dinamik va shaxsiylashtirilgan o‘quv
muhitini yaratishga yordam beradi.

Mobil ta’limni rivojlantirishda ijtimoiy va madaniy
o‘zgarishlar ham muhim rol o‘ynaydi. Ko‘proq ta’lim
muassasalari  o‘quv  jarayoniga mobil  texnologiyalarni
integratsiyalashni boshladilar, bu esa an’anaviy va masofaviy
ta’lim usullarini uyg‘unlashtirgan gibrid ta’lim modellarini
yaratishga xizmat gilmogda. Muhim gadam, shuningdek, turli
ijtimoiy guruhlar, jumladan, nogironlar uchun mobil ta’limdan
foydalanish imkoniyatini oshirishdir.

Mobil ta’lim, mavjud muammolarga garamay,
rivojlanishda davom etmoqda va ta’limga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Bu sohaga qizigish yil sayin ortib bormoqda va
mavjud giyinchiliklarni yengishga yordam beradigan yangi
yechimlar paydo bo‘lmoqda. Yaqin kelajakda o‘quv jarayonida
mobil texnologiyalardan keng foydalanishni kutish mumkin, bu
esa talabalar va o‘qituvchilar uchun yangi ufqlarni ochadi.
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Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli sifatida mobil
texnologiyalarning tez tarqalishi va Internet tarmog‘iga kirishning
doimiy yaxshilanishi tufayli faol rivojlanmoqda. An’anaviy ta’lim
shakllaridan farqli o‘laroq, mobil ta’lim talabalarga nafaqat o‘z
vaqtida va o‘z joyida o‘qish, balki ta’lim dasturlari,
videoma’ruzalar, onlayn kurslar va testlar kabi turli interaktiv va
multimedia resurslaridan foydalanish imkonini beradi. Bu
materialni chuqurroq va samaraliroq o‘zlashtirishga yordam
beradi, shuningdek, har bir talabaning individual ehtiyojlarini
hisobga olish imkonini beradi.

Mobil ta’limning muhim afzalliklaridan biri bu sun’iy
intellekt (Al), kengaytirilgan reallik (AR) va virtual reallik (VR)
kabi boshga texnologiyalar bilan integratsiya gilish gobiliyatidir,
bu talabalarning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini sezilarli darajada
oshiradi va yaxshi o‘rganishga yordam beradi. Masalan, sun’iy
intellektdan ~ foydalanish  o‘quvchining bilim darajasi va
afzalliklariga qarab tarkibni moslashtirish orqali o‘quv tajribasini
shaxsiylashtirishga yordam beradi.

Biroq, barcha afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir
gator muhim muammolarga duch kelmogda. Ulardan biri mobil
qurilmalar ekranining cheklangan maydoni bo‘lib, bu muayyan
turdagi kontentni, masalan, katta hajmdagi ma’lumotlarga ega
bo‘lgan grafik yoki matnlarni idrok etishni qiyinlashtiradi.
Bundan tashqari, barcha o‘quv materiallarini mobil platformalar
uchun samarali tarzda moslashtirib bo‘lmaydi, bu kontentni ishlab
chiqish va yangilash uchun qo‘shimcha vaqt va resurslarni talab
giladi.

Yana bir muhim jihat - ma’lumotlar xavfsizligi va
maxfiyligi masalasi. O‘rganish uchun mobil qurilmalardan
foydalanish shaxsiy ma’lumotlar va o‘rganish natijalarini
uzatishni talab qiladi, bu esa ma’lumotlarning sizib chiqishi yoki
noto‘g‘ri foydalanish xavfiga olib kelishi mumkin.

Mobil ta’limning istigbollari istigbolli  ko‘rinadi.
Kelajakda mobil ta’limni masofaviy ta’limning boshqa shakllari,
masalan, onlayn kurslar, vebinarlar va hamkorlikda o‘rganish
uchun ragamli platformalar bilan yanada integratsiyalashuvini
kutish mumkin. 5G texnologiyalarining rivojlanishi va mobil
qurilmalar sifatining yaxshilanishi bilan mobil kontentning
mavjudligi va sifati ortadi. Shuningdek, ta’lim muassasalarida
adaptiv texnologiyalarni takomillashtirish, mobil platformalar
uchun mos o‘quv materiallarini yaratish va ma’lumotlar
xavfsizligini yuqori darajada ta’minlash bo‘yicha ishlarni davom
ettirish muhim ahamiyatga ega. Mobil ta’lim o‘quv jarayonini
o‘zgartirish uchun ulkan salohiyatga ega, ammo uni samarali
amalga oshirish uchun bir gator texnik, pedagogik va axlogiy
muammolarni hal gilish kerak.

Mobil ta’lim (m-learning) masofaviy ta’lim shakli sifatida
uni an’anaviy ta’lim shakllari va masofaviy ta’limning boshqa
turlaridan ajratib turadigan bir qator o‘ziga xos xususiyatlarga
ega. Bu xususiyatlar mobil o‘rganishni turli toifadagi talabalar
uchun aynigsa qulay va samarali giladi.

Mobil ta’limning asosiy xususiyatlaridan biri istalgan
joyda va istalgan vaqtda o‘qish imkoniyatidir. Mobil
qurilmalardan (smartfonlar, planshetlar, noutbuklar) foydalanish
talabalarga sinfning jismoniy maydoni bilan cheklanmasdan
ta’lim resurslari va materiallaridan foydalanish imkonini beradi.
Bu yo‘lda, uyda, darslar orasidagi tanaffuslarda va hatto sayohat
paytida ham o‘qish imkonini beradi. Ushbu yondashuv, aynigsa,
o‘qishni ish yoki oilaviy mas’uliyat bilan birlashtirgan odamlar
uchun juda muhimdir.

Shuni ta’kidlash kerakki, mobil ta’lim o‘quv jarayonining
moslashuvchanligi  va shaxsiylashtirilishini ta’minlaydi. Bu
o‘quvchilarga of‘rganish tezligi va ketma-Kketligini tanlash,
shuningdek, o‘rganishni o‘z ehtiyojlari va imkoniyatlariga
moslashtirish imkonini beradi. O‘rganish tajribasi ko‘pincha
standartlashtirilgan an’anaviy o‘rganishdan farqli o‘laroq, mobil
platformalar talabaning bilim darajasi va afzalliklariga
moslashtirilgan shaxsiy tavsiyalarni taklif gilishi mumkin. Bu
materialni o‘rganish samaradorligini oshirishi mumkin.

Mobil o‘quv platformalari ko‘pincha zudlik bilan fikr-
mulohazalarni  tagdim etadi, bu esa materialni mustaqil
o‘rganadigan talabalar uchun muhimdir. Misol uchun, test va
topshiriqlarni bajargandan so‘ng, talabalar darhol natijalarni
olishadi, bu esa xatolarni tezda tuzatish va natijalarni yaxshilash
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imkonini beradi. Bu ham talabalarning motivatsiyasi va
mustagilligini oshirishga yordam beradi.

Mobil platformalar ko‘pincha o‘rganish mazmunini qisqa,
oson singadigan bo‘ladigan gqismlarda taklif giladi. Ushbu
“mikrodarslar” talabalarga materialni kichik bo‘laklarga bo‘lib
o‘rganish imkonini beradi, bu esa yaxshi saqlanishiga va yuqori
darajadagi konsentratsiyaga olib keladi. Bu, aynigsa, gisga vaqt
ichida o‘qishi mumkin bo‘lgan band odamlar uchun foydalidir.

Mobil ta’lim kengaytirilgan reallik (AR), virtual reallik
(VR), sun’iy intellekt (AI), katta ma’lumotlar va natijalar tahlili
kabi yangi texnologiyalardan faol foydalanadi. Ushbu
texnologiyalar ko‘proq interaktiv, shaxsiylashtirilgan va immersiv
ta’lim muhitini yaratishga imkon beradi. Masalan, kengaytirilgan
reallik yordamida talabalar virtual laboratoriya ishlarini olib
borishi yoki tarixiy obidalarni o‘rganishi, sun’iy intellekt esa
o‘quv  materiallarini talabalarning individual ehtiyojlariga
moslashtirishi mumkin.

Shuni ham ta’kidlash kerakki, mobil ta’lim nafaqat
qulayroq, balki yanada inklyuziv bo‘lib, nogironlar uchun
o‘rganish imkonini beradi va ta’lim muassasalarining jismoniy
imkoniyatlari bilan bog‘liq to‘siqlarni yengib chiqadi.

Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli sifatida faol
rivojlanishda davom etmoqda va uning salohiyati fagat
texnologiya rivojlanishi bilan ortadi. Bu o‘quv jarayonini yanada
qulay, moslashuvchan va samarali giladi, talabalarga qulay vagtda

va istalgan joyda o‘qish imkoniyatini beradi. Mavjud muammo va
qiyinchiliklarga qaramay, mobil ta’lim katta istigbolga ega va
kelajak ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylanishi kutilmoqda.

Xulosa va takliflar. Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli
sifatida zamonaviy ta’lim tizimining muhim va istigbolli tarkibiy
gismi  hisoblanadi. Mobil texnologiyalarning rivojlanishi,
smartfon va planshetlarning keng qo‘llanilishi o‘quv jarayonini
tashkil etish, istalgan joyda va istalgan vaqtda ta’lim olish
imkoniyatini ta’minlash uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda.
Mobil ta’lim nafagat o‘quv jarayonining moslashuvchanligini
oshirish  vositasi, balki har bir talabaning ehtiyojlariga
materiallarni  moslashtirish ~ imkonini ~ beruvchi  ta’limni
shaxsiylashtirishning kuchli vositasiga aylanmoqda.

Biroq, ko‘plab afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir
qator muammolarga duch keladi, jumladan, murakkab o‘quv
materiallarini idrok etish uchun mobil qurilmalarning cheklangan
imkoniyatlari, ma’lumotlar xavfsizligi va maxfiylik masalalari
hamda ragamli tengsizlik. Ushbu qiyinchiliklar ta’lim sifatini
yaxshilash va ta’lim resurslaridan teng foydalanishni ta’minlash
uchun samarali yechimlarni ishlab chigishni talab giladi.

Shunday qilib, mobil ta’lim ta’limni o‘zgartirish uchun
ulkan salohiyatga ega va uning rivojlanishi talabalar va umuman
zamonaviy jamiyat ehtiyojlariga javob beradigan yanada qulay,
interaktiv va shaxsiylashtirilgan ta’lim yechimlarini yaratishga
yordam beradi.
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IPABOBASI OCHOBA BOITPOCOB MPEJOTBPAIIEHASI HACUJIMSI B OTHOIUEHUM JETEN B Y3BEKUCTAHE
AHHOTaUus

B nanHOIi cTtaTbe npoBeeH OOIIMPHBIN aHAIN3 NPABOBBIX OCHOB, HAIIPABJICHHBIX HA MPEAYNPEXkKACHUE HACHINS B OTHOILICHUY JETECH B
V36ekncrane. Oceniaercs ACHCTBYIONIEE HAMOHAJIBHOE 3aKOHOJATENBCTBO, MEKAYHAPOIHO-TIPABOBBIE AaKTHI, a TaKxkKe
TOCYAapCTBEHHBIE MPOrPaMMBbl M MPOLIECC MX peanu3anud. ABTOpbl 00OCHOBaIM HEOOXOAMMOCTH BBISBJICHHS MPUYUH KECTOKOIO
oOparieHus ¢ JeTbMH, pa3paboTKi Mep MO MX MPEAyNpPExACHHUIO, COBEPIICHCTBOBAHMS IPABOBBIX MEXaHU3MOB. B cTaThe comepixarcs
HayY4HO-TIPaKTUYECKUE MPEATI0KEHHUS 110 TTOBHIIICHUIO IPAaBOBOI I'PAMOTHOCTH M YKPEIUICHUIO MTPOPHIAKTHYECKHUX IIPOTrPaMM.
Kuirwouessle ciaoBa: [IpaBa jgereil, mpenoTBpalieHHe HACHINS, 3aKOHOAATENBCTBO Y30CKHCTaHA, MEXIyHAPOJHbBIC MPABOBBIC AKTHI,
cuctemMa oOpa3oBaHMs, KuOep3amyruBaHue, MOPOPHUIAKTHYECKHE mporpamMmbl, [IpaBoBble MEXaHU3MbI, CEMEHHOE BOCIHTAHUE,
colyaibHas cpena.

O‘ZBEKISTONDA BOLALARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIKNI OLDINI OLISHGA DOIR MASALALARNING
HUQUQIY ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada O‘zbekistonda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga garatilgan huquqiy asoslar keng tahlil gilingan. Mavjud
milliy gonunchilik, xalgaro huqugiy hujjatlar, shuningdek, davlat dasturlari va ularning amalga oshirilishi jarayoni yoritilgan. Mualliflar
bolalarga nisbatan shavgatsiz munosabatlarning sabablarini aniglash, ularni oldini olish bo‘yicha chora-tadbirlarni ishlab chigish va
huqugiy mexanizmlarni takomillashtirish zarurligini asoslab bergan. Magola huqugiy savodxonlikni oshirish va profilaktika dasturlarini
kuchaytirish bo‘yicha ilmiy-amaliy takliflarni o‘z ichiga oladi.
Kalit so‘zlar: Bolalar huquglari, zo‘ravonlikni oldini olish, O‘zbekiston gonunchiligi, xalgaro huquqgiy hujjatlar, ta’lim tizimi,

kiberzo‘ravonlik, profilaktika dasturlari, huqugiy mexanizmlar, oilaviy tarbiya, ijtimoiy muhit.

Kirish. Globalizatsiya va axborot texnologiyalarining
jadal rivojlanishi inson huquglari, xususan, bolalarning huquglari
va xavfsizligini ta’minlash masalasini yanada dolzarb qilib
qo‘ymoqda. Bugungi kunda bolalarga nisbatan zo‘ravonlik
nafaqat jismoniy, balki psixologik, iqtisodiy va kiberzo‘ravonlik
kabi zamonaviy shakllarda ham namoyon bo‘lib, jiddiy ijtimoiy
muammolarni keltirib chigarmogda. Shu sababli, bolalarning
huquglarini himoya qilish masalasi davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishiga aylanishi lozim.

O‘zbekistonda bolalarning xavfsizligini ta’minlashga doir
huquqiy baza yaratilgan bo‘lsa-da, uning samaradorligini oshirish,
xalqaro standartlarga muvofigligini ta’minlash va amaliyotga joriy
etish muhim vazifalardan biridir. Milliy gonunchilik, jumladan,
“Bolalar huquqlari to‘g‘risida”gi qonun, O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi va boshga normativ hujjatlar orgali bolalarga
nisbatan shavqatsizlikning oldini olish bo‘yicha aniq huquqiy
mexanizmlar ishlab chigilgan. Shu bilan birga, davlat xalgaro
huqugiy majburiyatlarni bajarish va global tajribalarni milliy
amaliyotga integratsiya qilish orgali ushbu sohada rivojlanishni
davom ettirmoqda.

Mazkur tadgigotning dolzarbligi bolalarga nisbatan
zo‘ravonlikning individual va jamiyat migyosidagi salbiy
ogibatlari, ushbu muammoning milliy va xalgaro darajadagi
yechimlarini o‘rganish zarurati bilan belgilanadi. Tadqiqotda
mavjud gonunchilikni tahlil gilish, amaliy chora-tadbirlarni
takomillashtirish va bolalar huquglarini ta’minlashga qaratilgan
samarali mexanizmlarni ishlab chigish masalalariga alohida
e’tibor qaratilgan.
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Magola bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga
garatilgan milliy va xalgaro huqugiy asoslarni tahlil gilish orgali
ushbu muammoning ijtimoiy va huqugiy yechimlariga garatilgan
kompleks yondashuvni tagqdim etadi.

Tadqgigot natijalari. Bolalarning hayoti, sog‘lig‘i va
shaxsiy daxlsizligiga bo‘lgan asosiy huquqlaridan tashqari,
bolalarning eng muhim huquqlari gatoriga quyidagilar kiradi:
bolaning o‘z manfaatlariga ta’sir giladigan har ganday masala
bo‘yicha o‘z fikrini bildirish, shuningdek har qanday sud va
ma’muriy protsesslarda tinglash huquqi; zo‘ravonlikning barcha
turlaridan, shu jumladan jismoniy, psixologik, jinsiy zo‘ravonlik;
har bir bolaning o‘z huquqlarini himoya qilish uchun murojaat
gilish huquqi, shu jumladan ota-onalar tomonidan suiiste’mol
gilingan taqdirda, vasiylik va homiylik organlariga, sudlarga va
boshga davlat organlariga; bolalarning gonun bilan aloga qgilish
huquglari, shu jumladan advokat va ota-onalarning barcha
protsessual harakatlarda majburiy ishtiroki.

Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish masalalari
ko‘plab xalqaro va mahalliy tadqiqotlarda keng yoritilgan bo‘lib,
ushbu mavzuda ilgari surilgan nazariy va amaliy yondashuvlar
mazkur tadgiqotning nazariy poydevorini tashkil giladi. Jumladan,
BMTning Bolalar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiyasi (1989-yil)
va ILOning bolalar mehnatini ekspluatatsiya gilishni tagiglovchi
konvensiyalari bolalarning fundamental huquglarini himoya
gilishga garatilgan asosiy xalgaro huqugiy hujjatlar hisoblanadi.
Ushbu hujjatlar bolalarga nisbatan shavgatsizlikning oldini olish
bo‘yicha global standartlarni belgilaydi va O‘zbekiston
gonunchiligiga muvofiglashtirilgan.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston milliy
gonunchiligida bolalarga nisbatan shavqatsiz munosabatlarning
oldini olish bo‘yicha bir qator muhim huquqiy hujjatlar mavjud.
“Bolalar huquqlari to‘g‘risida”gi qonun (2008-yil) va “Oila
kodeksi” mazkur muammolarni tartibga solishda muhim
ahamiyatga ega. Shuningdek, Jinoyat va Ma’muriy javobgarlik
to‘g‘risidagi kodekslar bolalarga nisbatan shavqatsizlikka oid
harakatlar uchun javobgarlikni belgilaydi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda
internet texnologiyalarining rivojlanishi bilan kiberzo‘ravonlik
masalasi global darajada dolzarb muammoga aylangan.
Livingstone va Haddon (2014) tomonidan olib borilgan
tadqiqotlar yoshlar o‘rtasida kiberzo‘ravonlikning tez sur’atlar
bilan ko‘payayotganini tasdiqlaydi. Ushbu masala O‘zbekiston
uchun ham muhim bo‘lib, bu borada maxsus qonunchilik va
profilaktika choralarini joriy etish ehtiyoji ortib bormogda.

Ushbu tadqiqotda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini
olishga doir huqugiy asoslarni tahlil gilish va amaliy takliflarni
ishlab chigish uchun bir gator ilmiy-uslubiy yondashuvlardan
foydalanildi:

Milliy qgonunchilik va xalgaro huqugiy hujjatlar
o‘rganilib, bolalarning huquqlarini himoya qilishga oid normativ
baza tahlil gilindi. Ushbu usul yordamida milliy va xalgaro
huquqiy normalarning uzviyligi va muvofigligi baholandi.

Bolalarga nisbatan shavgatsizlik holatlari, jumladan,
oilaviy zo‘ravonlik va kiberzo‘ravonlikning statistik ma’lumotlari
o‘rganilib, ularning ijtimoiy va iqtisodiy ta’siri tahlil qilindi.

Xorijiy davlatlarning bolalar huquglarini himoya qilishga
oid qonunchiligi va amaliy tajribasi o‘rganilib, ularni O‘zbekiston
sharoitida qo‘llash imkoniyatlari baholandi.

O‘zbekistonning huquqgshunos, pedagog va psixologlari
bilan suhbatlar orgali bolalarga nisbatan shavqgatsizlikning oldini
olishda duch kelinayotgan muammolar va amaliy tavsiyalar
olingan.

Ushbu yondashuvlarning uyg‘unligi tadqiqotning ilmiy
asoslanganligi  va amaliy  natijalarining  ishonchliligini
ta’minlashga xizmat gqiladi. Mazkur metodologiya yordamida
bolalarga nisbatan shavqatsizlikni oldini olish bo‘yicha kompleks
chora-tadbirlarni ishlab chigishga yo‘naltirilgan tahlil amalga
oshirildi.

1998-yilgi oila kodeksida har qanday masala bo‘yicha oz
fikrini  bildirish  huquqi, bolalarning jismoniy va ruhiy
salomatligiga zarar etkazishni taqiqlash va boshqalar bo‘yicha
shunga o‘xshash qoidalar mavjud va ko‘p jihatdan "bola
huquglarining kafolatlari to‘g‘risida"gi qonunni to‘ldiradi. Oila
kodeksi, shuningdek, bolaga uning huquglari va gonuniy
manfaatlari buzilgan taqdirda, shu jumladan ota — onalar o‘z
majburiyatlarini bajarmagan yoki lozim darajada bajarmagan
tagdirda, ota-ona huquqlarini suiiste’mol qilgan taqdirda, ularni
himoya qilish uchun vasiylik va homiylik organiga mustaqil
ravishda murojaat gqilish huquqini beradi.o‘'n to‘rt yoshga
to‘lgandan keyin-sudga.

Ushbu tadqiqotning natijalari O‘zbekistonda bolalarga
nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish borasidagi huquqiy asoslarning
samaradorligini tahlil gilishga qaratilgan. Tadgigot davomida
aniglangan  asosiy masalalar va ularning  yechimlari
quyidagilardir:

1. O‘zbekiston qonunchiligidagi muammolar

Milliy qonunchilikda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni
oldini olishga qaratilgan muhim huquqiy asoslar mavjud bo‘lsa-
da, amaliyotda ularning samarali ijro etilishida ba’zi qiyinchiliklar
mavjud. Birinchidan, huquqiy hujjatlarning o‘zaro muvofiqligi va
takrorlanishi masalalari ko‘zga tashlanadi. Masalan, “Bolalar
huqugqlari to‘g‘risida”gi qonun va Oila kodeksi orasida ba’zi
tafovutlar mavjud, bu esa bolalarning huquglari va manfaatlarini
himoya qgilishda noanigliklarga olib kelishi mumkin. Shuningdek,
jinoyat kodeksidagi bolalarga nisbatan zo‘ravonlikka oid
meyorlarning amalda qo‘llanilishi cheklangan, bu esa bolalar
huquglarini himoya gilishning samaradorligini pasaytiradi.

2. Kiberzo‘ravonlik va zamonaviy tahdidlar

Tadgiqot natijalari, shuningdek, zamonaviy
texnologiyalarning  rivojlanishi ~ va  kiberzo‘ravonlikning
kengayishi masalasiga e’tibor qaratdi. Internetning keng tarqalishi
bilan birga, yoshlar o‘rtasida kiberzo‘ravonlik holatlarining tez
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sur’atlar bilan ortib borayotgani aniqlandi. Bu holat, aynigsa, ota-
onalar va ta’lim muassasalarining bolalar xavfsizligini
ta’minlashdagi rolini yanada muhimlashtiradi. O‘zbekiston
gonunchiligida kiberzo‘ravonlikka qarshi choralar mavjud bo‘lsa-
da, bu sohadagi normativ hujjatlar ko‘proq takomillashtirishni
talab qgiladi. Yangi texnologiyalarni hisobga olgan holda, ta’lim va
axborot texnologiyalari sohasida zamonaviy yondashuvlar va
huqugiy meyorlar joriy etilishi zarur.

3. Oila va ta’lim tizimidagi rol

Oila va ta’lim tizimi bolalar xavfsizligini ta’minlashda
markaziy ahamiyatga ega ekanligi kuzatildi. Ota-onalar va
pedagoglar  o‘rtasidagi  hamkorlik,  bolalarga  nisbatan
zo‘ravonlikni oldini olishda eng samarali vosita sifatida ko‘riladi.
Tadqiqotda O°‘zbekistonda ota-onalarga psixologik yordam
ko‘rsatish, bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish bo‘yicha
o‘quv dasturlarini rivojlantirish zarurati ta’kidlandi. O‘quv
muassasalarida zo‘ravonlikni oldini olish bo‘yicha maxsus
dasturlar va o‘qituvchilar uchun treninglar tashkil etilishi muhim
ahamiyatga ega.

4. Profilaktika va huqugiy mexanizmlarni kuchaytirish

Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishda huquqiy
mexanizmlarini kuchaytirish zarurati dolzarb masala sifatida
ko‘rsatilgan. Tadgiqot natijalari, shuningdek, bolalar huquglarini
himoya qilishda profilaktika choralarini  joriy etishning
samaradorligini oshirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalarni ilgari
surdi. Jamiyatda huquqiy ongni oshirish, bolalarga nisbatan
zo‘ravonlikning oldini olish bo‘yicha davlat, nodavlat tashkilotlari
va xalqaro institutlar o‘rtasida samarali hamkorlikni rivojlantirish
muhimdir. Shuningdek, bolalar xavfsizligini ta’minlash uchun
ichki monitoring tizimlarini joriy etish, zo‘ravonlik holatlari
bo‘yicha statistik ma’lumotlarni yig‘ish va tahlil qilish tizimiga
e’tibor qaratish lozim.

5. Xalgaro tajriba va ularning integratsiyasi

Tadgiqotda, shuningdek, xorijiy davlatlarning bolalar
huqugqlarini himoya qilish bo‘yicha tajribasi o‘rganildi. Masalan,
Yevropa lttifogi va Shimoliy Amerika davlatlarida bolalar
xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha joriy etilgan samarali chora-
tadbirlar, jumladan, internet xavfsizligi va kiberzo‘ravonlikka
qarshi qonunlar, ma’lumotlar bazalarini yaratish va pedagogik
yondashuvlar O‘zbekistonda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan model
sifatida ko‘riladi. Shuningdek, xalqaro standartlarga mos ravishda
bolalar huquglarini himoya gilishga garatilgan huqugiy meyorlar
joriy etilishi talab etiladi.

Ofzbekiston  Respublikasi ~ Konstitutsiyasi ~ barcha
fugarolarga, shu jumladan bolalarga huquq va erkinliklarni
kafolatlaydi. Konstitutsiyaning ba’zi qoidalari to‘g‘ridan-to‘g‘ri
bolalarga tegishli, masalan, voyaga etmaganlarning davlat
tomonidan himoya gilish huqugi, gonun oldida tenglik huquqi,
ta’lim olish huquqi va bepul o‘rta ta’limva boshqalar.

Konstitutsiyaning 2023-yilda yangi tahrirda gabul

gilinishi  Konstitutsiyaning 15-moddasi tufayli O‘zbekiston
Respublikasining xalqaro shartnomalari endi O‘zbekiston
Respublikasi huqugiy tizimining ajralmas gismi bo‘lishiga

yordam berdi. Shunday qilib, sudlar bolalar bilan bog‘liq
garorlarni gabul qgilishda Konvensiya va uning fakultativ
protokollariga murojaat qgilishlari mumkin.

Xulosa va takliflar.  Xulosa qilib  aytganda,
O‘zbekistonda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga
garatilgan huquqiy asoslarni tahlil gilish va bu borada amaliy
takliflar ishlab chiqishga bag‘ishlangan. Tadqiqot davomida
aniqlangan muammolar va ularning yechimlari O‘zbekistonning
bolalar  huquglarini  himoya qilish  borasidagi mavjud
gonunchilikni takomillashtirish zaruratini ko‘rsatdi.

Birinchidan, milliy gonunchilikda bolalar huquglarini
himoya qilishga oid meyorlar mavjud bo‘lsa-da, amaliyotda
ularning samarali amalga oshirilishi ba’zan qiyinchiliklarga duch
keladi. Huquqiy tizimning ba’zi jihatlari takomillashtirishni talab
etadi, ayniqsa, kiberzo‘ravonlikka qarshi qonunchilik va
profilaktika chora-tadbirlarining samaradorligi masalasida.

Ikkinchidan, bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini
olishda oila va ta’lim tizimi markaziy rol o‘ynaydi. Ota-onalar,
pedagoglar va ijtimoiy xodimlar ofrtasida hamkorlikni
kuchaytirish, huqugiy va psixologik yordam dasturlarini
kengaytirish zarur. Shuningdek, xalgaro tajriba va yangi
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texnologiyalarni hisobga olgan holda, kiberzo‘ravonlikka qarshi
kurashda huqugiy mexanizmlarni takomillashtirish lozim.

Ushbu tadgiqotning natijalari, shuningdek, bolalarga
nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga qaratilgan xalqaro meyorlar
va amaliyotlarni O‘zbekiston sharoitida qo‘llashni davom ettirish
zarurligini ta’kidlaydi. Bu o‘z navbatida, bolalar xavfsizligini
ta’minlash, ularning huquqlarini himoya qilish va shavqatsiz

munosabatlarning oldini olishda yangi yondashuvlarni ishlab
chigishga yordam beradi.

Umuman olganda, bolalar huquglarini himoya qilish,
ularning xavfsizligini ta’minlash va zo‘ravonlikning oldini olish
uchun huqugiy mexanizmlarni yanada mustahkamlash va
amaliyotga joriy etish zarur. Tadgiqotda ilgari surilgan takliflar
O‘zbekistonda bolalar huquqglarini himoya qilish tizimini yanada
samarali va zamonaviy shakllantirishga xizmat qgiladi.
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THE ROLE OF COGNITIVE APPROACH IN IMPROVING STUDENTS' PHRASEOLOGICAL COMPETENCE
Annotation

This article explores how cognitive approaches can enhance phraseological competence by leveraging mental processes such as
perception, memory, and problem-solving. It reviews various teaching methods, including contextual learning, explicit instruction,
interactive activities, repetition and spaced practice, visual aids and multimedia, collocation exercises, contextualized grammar
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AHHOTAIHS
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omrbOoK U 00paTHYIO CBsI3b. Kax b1l METO/ OLIEHUBACTCS C TOUKH 3peHHUs ero 3PPEeKTUBHOCTH B OOYUCHUH, BOBICUCHUH, yCPKAHIH U
NPUMEHUMOCTH. Pe3ysbTaThl MOKa3bIBAIOT, YTO COYETAHHE 3THX KOTHHTHBHBIX CTPATErHil MOXKET 00ecreduTh 0ojee KOMIUIEKCHBINH M
3¢ PeKTUBHBIN MTOIX0 K H3y4deHHIo (Gpa3eonornd. KOMOMHUPYS 9TH METO/IbI, IPEMIOAABATENIH MOTYT JIydIlle TOMOYb YIAIIUMCSI OCBOUTH
(hpazeonornueckue eqUHHUIBI M TIOBBICUTh UX OOIINI YPOBEHb BIAJCHHS SI3BIKOM.
KatoueBble ciaoBa: KoruutuBHbli m0AX0A, (paseomorndeckas KOMIIETEHTHOCTb,
o0pa3oBaTebHbIC CTPATErUH.

WU3YYCHHUEC 3bIKA, KOTHUTHUBHBIC TCOPHUH,

TALABALARNING FRAZEOLOGIK KOMPETENTSIYASINI OSHIRISHDA KOGNITIV YONDASHUVNING ROLI
Annotatsiya

Ushbu magola kognitiv yondashuvlar idrok, xotira va muammolarni hal gilish kabi agliy jarayonlardan foydalanish orgali frazeologik
kompetensiyani qanday oshirishi mumkinligini o‘rganadi. U turli xil o‘qitish usullarini, shu jumladan kontekstli o‘qitish, aniq
ko‘rsatmalar, interaktiv mashg‘ulotlar, takrorlash va turli xil amaliyotlar, ko‘rgazmali qurollar va multimedia, iboralarni tanlash
mashgqlari, kontekstli grammatikani o‘rganish, xatolarni tuzatish va fikr-mulohazalarni ko‘rib chigadi. Har bir usul o‘rganish, jalb qilish,
ushlab turish va qo‘llash samaradorligi nuqtai nazaridan baholanadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ushbu kognitiv strategiyalarning
kombinatsiyasi frazeologiyani o‘rganishda yanada keng qamrovli va samarali yondashuvni ta’minlaydi. Ushbu usullarni birlashtirib,
o‘qituvchilar o‘quvchilarga frazeologik birliklarni o‘rganishda va ularning umumiy til bilish darajasini oshirishda yaxshiroq yordam
berishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: Kognitiv yondashuv, frazeologik kompetensiya, tilni o‘rganish, kognitiv nazariyalar, ta’lim strategiyalari.

Introduction. There are many misconceptions about
psychology and psychologists in modern society. Psychology is
not the science of mind reading, and psychologists are not
endowed with mystical abilities that enable them to assess a
person's character effortlessly, just by glancing at him briefly. The
learning process, in turn, is also a practical process, not a
theoretical one. Learning is an art and a science. This process can
be controlled using cognitive methods to achieve more effective
learning outcomes. The issue of introducing and actively using the
fundamentals of cognitive learning in educational processes
remains relevant in the context of modern technological
development. Any educational process involves teachers
preparing a curriculum, work programs, and other similar
developments. In the developed information and educational
resources, the correct combination of all the components of the
cognitive learning method is of great importance.

Phraseological competence plays a crucial role in
achieving fluency and effective communication in any language.
It involves the ability to understand and use fixed expressions,
idioms, and collocations—units of language that often carry
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meanings beyond their individual components. Mastery of these
phraseological units is essential for both comprehension and
production in everyday language use, making it a key aspect of
language acquisition.

Traditional methods of teaching phraseology frequently
rely on rote memorization and repetitive practice. However, these
approaches often fail to address the cognitive complexities
involved in learning and using phraseological units. Such methods
may not sufficiently engage learners or support their deeper
understanding of how these expressions function within the
language.

Literature review. Recent advancements in cognitive
science provide valuable insights into the mental processes
underlying language learning. Cognitive theories emphasize the
role of mental representations, schema activation, and cognitive
load in the acquisition of linguistic knowledge. These theories
suggest that integrating cognitive approaches into language
teaching could enhance the effectiveness of phraseological
instruction by aligning teaching methods with the ways in which
learners process and internalize language [1]. This article aims to
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explore how cognitive approaches can be employed to improve
students' phraseological competence. Specifically, the goals of
this study are:

analyze cognitive theories such as schema theory,
cognitive load theory, and connectionism to understand their
implications for teaching phraseological units.

evaluate how cognitive approaches, such as explicit
instruction on mental representations and context-rich examples,
impact students' understanding and application of phraseological
units.

develop practical recommendations for educators on how
to integrate cognitive strategies into language teaching to enhance
phraseological competence.

investigate potential difficulties in applying cognitive
approaches and propose solutions to address these challenges.

By addressing these goals, this study aims to contribute to
the development of more effective and innovative pedagogical
strategies that leverage cognitive insights to improve
phraseological competence in language learners.

The main factors for the cognitive learning process are:

Understanding: Students should understand the purpose
for which they gain knowledge and acquire new skills that can
dramatically affect their future.

Memory: In cognitive learning, the abilities of human
memory are used to its maximum potential. It is important to
memorize new material in depth, not superficially.

Application: Conducting a thorough analysis of the
acquired knowledge leads to the active development of non-
standard thinking, which makes it possible to find the right
solution to the problem at minimal cost.[3]

Cognitive approaches to language learning delve into the
mental processes involved in acquiring and using language. These
approaches provide valuable insights into how learners perceive,
process, and store linguistic information, including phraseological
units. Several key theories in cognitive science contribute to our
understanding of these processes [2].

The basic concept of cognitive learning is based on in-
depth study of the material, on full awareness and implementation
of acquired skills in accordance with existing life experience.
Cognitive learning theory explains how external and internal
factors can influence individual thinking processes. It is the
absence of cognitive factors in learning that leads to delays and
possible difficulties in the perception of new material. The listed
components and strategies of cognitive learning are a significant
advantage for educational institutions in the competitive struggle
in the educational services market, as well as in the strategic
management of human resources with subsequent access to world
rankings in the field of education. So, it can be noted that under
the condition of competent implementation of the educational
process with an emphasis on the competent use of cognitive
learning methods, the quality and development of pedagogy as a
whole depend, entailing effective modernization and
reconstruction of the educational system.

Analysis and results. Schema Theory was first
introduced by British psychologist Frederic Bartlett in the 1930s.
Bartlett’s work on schema theory posited that knowledge is
organized into mental frameworks or schemas that help
individuals interpret and understand new information [3]. In
language learning, schemas play a crucial role in understanding
and using fixed expressions and idioms. For instance, when
learners encounter idiomatic phrases, they activate existing
schemas related to similar expressions, which helps them integrate
new information more effectively. Recent developments by
researchers such as John Anderson and David Rumelhart have
expanded on Bartlett's initial ideas, emphasizing how schemas are
constructed and how they influence language comprehension and
memory.

Cognitive Load Theory, developed by John Sweller in the
1980s, focuses on the cognitive demands placed on learners

during instruction. Sweller’s theory highlights the need to manage
cognitive load to optimize learning. According to this theory,
instructional materials should be designed to minimize extraneous
cognitive load (unrelated to the learning task), while supporting
intrinsic load (the complexity of the material) and germane load
(the effort required to construct knowledge). In the context of
teaching phraseological units, this means presenting these units in
a way that reduces cognitive overload. For example, breaking
down complex phrases into simpler components and using varied
contexts can help learners process and retain phraseological units
more efficiently [4].

Connectionism is a theory that emerged from the work of
Donald Hebb in the 1940s and was later developed by researchers
such as David Rumelhart and James McClelland in the 1980s.
Connectionism views cognitive processes as the result of
interconnected networks of simple units or nodes. In language
learning, connectionism suggests that acquiring phraseological
units involves forming and strengthening connections between
words and meanings through repeated exposure and practice. This
theory supports the idea that learners build and refine these
connections over time, which enhances their ability to recognize
and use phraseological units accurately. Connectionist models
emphasize the role of experience and feedback in reinforcing
these neural connections [5].

“Effective instruction in phraseological competence must
address these challenges by incorporating cognitive strategies that
facilitate comprehension and retention. Techniques such as
providing explicit instruction on the mental representations of
phraseological units, using context-rich examples, and engaging
learners in interactive exercises can help improve their
understanding and application of these units” [6]. Research by
Paul Nation and Batia Laufer has demonstrated that instruction
focusing on phraseology can significantly enhance learners'
vocabulary acquisition and usage.[6]

“A phrase or sentence of this type is usually said to be
idiomatic. And many idioms originated as quotations from well-
known writers such as Shakespeare. For example, “at one fell
swoop” comes from Macbeth and “cold comfort” from King John.
Sometimes such idioms today have a meaning that has been
altered from the original quotation” [2] Teaching methods, part of
the five important components of language instruction (students, a
teacher, materials, teaching materials, and evaluation), is a general
term to refer to “anything which is used by teachers or learners to
facilitate the learning of a language”.

Teaching methods are of great importance for their
guidance in any instructional circumstance [3]

Conclusion. Contextual learning and interactive activities
stand out for their ability to engage students actively and provide
practical application, leading to improved retention and
understanding. Repetition and spaced practice further reinforce
this learning, ensuring long-term retention of phraseological units.
Meanwhile, visual aids and multimedia offer additional support
by engaging multiple senses, though they depend on available
resources. Explicit instruction and collocation exercises provide
structured learning and practical applications but may require
supplementary methods to maintain engagement. Contextualized
grammar instruction and error correction offer targeted refinement
of phrase usage, though they may be less engaging if not
integrated effectively with other methods.

Incorporating a blend of these cognitive approaches
allows for a more holistic and adaptive teaching strategy, catering
to diverse learner needs and contexts. As language education
continues to evolve, leveraging cognitive insights will be key in
developing innovative pedagogical strategies that enhance
phraseological competence and overall language proficiency. By
embracing these methods, educators can better equip students
with the skills needed to navigate the complexities of language
use, ultimately contributing to their success in both academic and
real-world communication.
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BOZOR MUNOSABATLARI VA BADIIY ADABIYOT: O‘ZARO TA’SIR VA ALOQADORLIK
Annotatsiya

Mazkur maqolada bozor munosabatlarining badiiy adabiyotga ta’siri va ular o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik masalalari tahlil gilinadi.
Bozor igtisodiyoti sharoitida adabiyotning roli, uning tijoratlashuvi, kitob bozori va ijodkorlarning faoliyati muhokama gilinadi.
Shuningdek, adabiyotning jamiyatga ta’siri, uning ijtimoiy va axloqiy qadriyatlarni shakllantirishdagi o‘rni ham yoritiladi. Magolada
bozor munosabatlari sharoitida adabiy ijodning ommalashuvi, adabiyotning marketing va reklama vositalari orgali targ‘ib qilinishi,
kitobxonlik madaniyatining o‘zgarishi kabi jihatlar ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Badiiy adabiyot, bozor, igtisodiyot, gadriyatlar, vaziyat detektiv, triller, fantastika, janr, kitobxon, yilning eng yaxshi
kitobi, ommaviy badiiy adabiyot, zamonaviy badiiy adabiyot, daromad.

PBIHOYHBIE OTHOLIEHUSA U XYJJOKECTBEHHAS JUTEPATYPA: B3AUMOJIENCTBUE U B3BAUMOCBSI3b
AHHOTAIHS

B nmaHHOI cTaThe aHaNMM3MpPYyeTCs BIMSHHE PBHIHOYHBIX OTHOIICHWH HA XYJOKECTBEHHYIO JIMUTEpaTypy M MX B3aMMOCBS3b.
PaccmatpuBaercst ponb JMTEPAaTypbl B YCIOBUSX PHIHOYHON SKOHOMHKH, KOMMEPIHAIM3alUsl TBOPYECTBA, KHHKHBIA DPBIHOK W
JiesTeNIbHOCTh THcateneii. Kpome Toro, ocsemiaercs BIMSHHE JUTEpATyphl Ha OOIIECTBO, €€ poib B (POPMHUPOBAHHU COLMAIBHBIX U
MOpaJIbHBIX IIEHHOCTel. B cTaThe 0oOCyXmaroTcsi MOMyIsipH3alysl JUTEPaTypHOTO TBOPUYECTBA B YCIOBUSIX PHIHOYHBIX OTHOLICHUM,
MIPOJBHKEHHE JIUTEPATYPBI C TOMOIIBI0 MAPKETHHTA U PEKJIAMBbI, @ TAK)KE M3MEHEHUsI B KyJIbTypE UTCHHUSI.

KiroueBble cioBa: Xyq0KECTBEHHAs JHTEPATypa,pbIHOK, SKOHOMHKA, [IEHHOCTH, CUTYalHOHHBIA JETCKTHUB, TPHUJUIEp, HaydHAs
(aHTacTuKa, xaHp, yuTaTenb, Kaura rona, HaygHO-TIONy IsipHast JJUTEpaTypa, COBpeMEHHas (haHTacTHKa, JTOXO/.

MARKET RELATIONS AND FICTION: INTERACTION AND ENGAGEMENT
Annotation
This article analyzes the impact of market relations on fiction and their interconnection. It examines the role of literature in a market
economy, the commercialization of creativity, the book market, and the activities of writers. Additionally, the influence of literature on
society and its role in shaping social and moral values are explored. The article discusses the popularization of literary creativity in
market conditions, the promotion of literature through marketing and advertising, and changes in reading culture.
Key words: Fiction, market, economy, values, situation detective, thriller, fiction, genre, reader, Best Book of the year, popular fiction,

modern fiction, income.

Kirish. Bozor munosabatlari zamonaviy jamiyatning
ajralmas qismi bo‘lib, u inson faoliyatining turli sohalariga,
jumladan, adabiyotga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Adabiyot
jamiyatning madaniy va ma’naviy hayotining muhim bo‘g‘ini
sifatida inson tafakkurini shakllantirish, ma’naviy qadriyatlarni
mustahkamlash va ijtimoiy masalalarni yoritishda muhim o‘rin
tutadi. Biroq bozor igtisodiyoti sharoitida adabiyot nafagat badiiy-
estetik jihatdan, balki igtisodiy omillar ta’sirida ham rivojlanadi.

Bugungi kunda adabiyot tijorat omillari bilan
chambarchas bog‘lanib, kitob bozori, noshirlik faoliyati va
reklama texnologiyalarining rivojlanishi bilan yangicha shakl va
yo‘nalishlarga ega bo‘lmoqda. Mualliflarning ijodiy jarayoni
bozor talablariga moslashishi zarurati ularning ijodiy erkinligiga
qanday ta’sir qiladi? Adabiyot tijoratlashtirilishi jamiyatga qanday
ta’sir ko‘rsatadi? Ushbu maqolada bozor munosabatlarining
badiiy adabiyotga ta’siri, ularning o‘zaro aloqadorligi va natijalari
tahlil gilinadi.

Mazkur tadgiqot adabiyotning igtisodiy omillar bilan
bog‘ligligini har tomonlama ko‘rib chiqish, uning ijobiy va salbiy
jihatlarini o‘rganish, shuningdek, bozor igtisodiyoti sharoitida
adabiyotning jamiyatdagi o‘rnini aniqlashga qaratilgan.

Ma’lumki, bozor iqtisodiyotining asosiy gadriyatlaridan
biri daromad bilan bog‘liq. Ushbu sharoitda daromad badiiy
adabiyotning muvaffaqiyatliligi darajasini ko‘rsatuvchi mezonga
aylanmoqda. Yilning eng yaxshi kitobini aniglashga garatilgan
turli tanlov natijalari buni yaqgol Kko‘rsatib turibdi. Masalan,
Rossiyadagi “LitRes” tahririyati adabiyotshunos ekspertlar fikriga
tayangan holda 2022 yilning eng yaxshi Kitobini anigladi.
Ekspertlar xulosasiga ko‘ra, belorussiyalik yozuvchi Olga
Primachenkoning “O‘zimga mehr bilan” nomli romani yil kitobi
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deb e’lon qilindi. Yil Kitobini tanlashda asos vazifasini esa uning
keltirgan daromadi o‘tadi[1].

Bir garashda bunday vaziyat badiiy adabiyot olamining
aholi ehtiyojlariga moslashib  borayotganini  ko‘rsatgandek
tuyuladi. Lekin bu moslashuv, birinchidan, Kishilarni ma’naviy
yuksalishga undaydigan asarlarning yaratilishi jarayoniga hamisha
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatayotgani yo‘q. Ikkinchidan esa, bunday
vaziyat detektiv, triller, fantastika kabi Xaridorbop janrlarning
rivojlanishiga, boshga ko‘plab ahamiyatli janrlarning e’tibordan
chetda golishiga olib kelayapti. Uchinchidan, yuzaga kelgan holat
yozuvchilar va shoirlar ruhiyatiga, ularning ijodiy faoliyati
xarakteriga ham ta’sir ko‘rsatmoqda. Ularning shaxs e’tiqodi va
ijtimoiy ahamiyatli fazilatlarini shakllantirishga xizmat giladigan
asarlar yaratishga ishtiyogi susaymoqda. Buning o‘rniga aksariyat
hollarda tezda sotilishi mumkin bo‘lgan va daromad Keltiradigan
gissa, roman, drama yozishga intilish oshmoqgda. Lekin, ijobiy va
salbiy ogibatlaridan gat’iy nazar, bozor iqtisodiyoti tamoyillari
bilan uyg‘unlikda o‘zgarish - Zzamonaviy badiiy adabiyot
rivojining asosiy tendensiyalaridan biri bo‘lib qolmoqgda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ommaviy badiiy
adabiyot rivojlanmoqda. Yigirmanchi asrning birinchi yarmi
mobaynida yuz bergan jarayonlar yangi ijtimoiy vogelikni
vujudga keltirdiki, bu vogelik faylasuflar tomonidan “ommaviy
jamiyat” deb  nomlandi. Ommaviy jamiyat ijtimoiy
munosabatlarning  uzlukliligi, Kishilar  turmushining o‘ta
individuallashgani, bargaror axlogiy gadriyatlardan mosuvoligi
bilan tavsiflanadi. U shaxsni standartlashtirib, unifikatsiyalashtirib
yubordi, uni faol iste’molchiga aylantirdi[2]. Bunday jamiyat
sharoitida voyaga yetgan inson nafagat moddiy ne’matlarni, balki
ma’naviy madaniyat mahsullarini ham iste’mol obyekti sifatida
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gabul gila boshladi. Ushbu ehtiyojlarni gondirish magsadida
yaratilgan badiiy asarlar ommaviy badiiy adabiyot tizimida ja’m
bo‘ldi.

Tadgigot metodologiyasi. Mutaxassislar xulosalari va
sotsiometrik tahlilga tayangan holda badiiy adabiyotning shaxs
dunyogarashini yangi bilimlar bilan boyitish borasidagi ijtimoiy
pozitsiyalarini  yo‘qotayotgani, — mantiq  tashuvchisi  va
targ‘ibotchisi maqomidan mahrum bo‘layotgani, shaxs
gadriyatlari tizimini qaror toptirishdagi roli zaiflashayotgani,
shaxs estetik  madaniyatini  shaklantirishdagi  ahamiyati
tushayotgani, kelajakka doir obrazlarni yaratishdagi ishtiroki
susayayotgani, tarbiyaviy qudrati kamayayotgani uning ma’naviy
yuksalish omili sifatidagi potensialiga putur yetkazayotgani
isbotlangan.

Tahlil va natijalar. Mutaxassislar ommaviy adabiyotning
asosly  xususiyati uning tijoriy Xarakterga egaligi bilan
bog‘liqligini qayd giladilar. Ularning fikriga Ko‘ra, bunday
adabiyot aslida badiiy adabiyot emas, tijoriy mahsulotga aylanib
goladi. Ommaviy adabiyot mahsullari odatda yorgin va darhol
ko‘zga tashlanadigan suratlarda, ranglarda bezaklanadi[3].
“Kitobxon diqqgati rang-barang suratlar, murakkab fitnalar,
tushunarli bayon yordamida jalb etiladi, u aynan ana shu asl
adabiyot ekanligiga gat’iy ishona boshlaydi” [4].

Bugungi ommaviy adabiyot Kishilarning o‘rtamiyona
ehtiyojlarini qondiradigan, uning ko‘nglini xush giladigan ko‘plab
epik, lirik, dramatik asarlardan tarkib topadi. Jumladan, ommaviy
epik adabiyot quyidagilarni o‘z ichiga olmoqda:

jangari asarlar — bunday asarlar vogealarning intensivligi,
chugur mazmundan mosuvoligi, bosh gahramon va uning
dushmani o‘rtasidagi  ziddiyatlarning bo‘rttirilganligi, to‘s-
to‘polon, mushtlashuv va fitnalarga boyligi bilan ajralib turadi;

detektiv asarlar - bunday asarlar bitta vogeaga digqgatning
jamlanganligi va vogelikning sodda tasviri bilan xarakterlanadi;

“muhabbat  asarlari” — bunday asarlar  bosh
gahramonlarning ehtiros bilan tasvirlangani, ular o‘rtasidagi
romantik munosabatlarning yoritilishi bilan tavsiflanadi;

fantastik asarlar — bunday asarlar aslida mavjud
bo‘lmagan reallik, soxta ilmiy yutuglar, tabiiy hodisalar,
o‘simliklar va hayvonlarning tasvirlanishi bilan e’tiborni tortadi;

mistik asarlar — bunday asarlar insonni dahshatga
soladigan vogealar bayoni bilan ajralib turadi[5].

Ommaviy adabiyotga Xos bo‘lgan lirik asarlar esa
ko‘pchilikning  e’tiboriga  tushgan  kundalik  vogealarni
gofiyalangan misralarda bayon etilishi, timsollarning bachkanaligi
bilan tavsiflanadi. Kishilarning diggatini muayyan muddat tortib
turgan bunday she’rlarning aslida biror bir badiiy giymati mavjud
emas, ular tasvirlangan vogea o‘tmishga yuz tutgani zahoti o‘z
dolzarbligini yo‘qotadi. Lekin, afsuski, ana shunday asarlarning
ko‘payishi bugungi badiiy adabiyot rivojining tendensiyalaridan
biriga aylanmoqda.

To‘rtinchidan, badiiy adabiyot ragamlashib bormoqda.
Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi badiiy asarlarni
yaratish texnologiyalarini takomil toptirganini aytib o‘tdik. Ayni
paytda badiiy asarlarning elektron versiyalarini yaratish, ularni
ragamlashtirish, yagona elektron kutubxonaga jamlash ishlari ham
tendensiyaviy tus olmoqgda. “Xalgaro miqyosda elektron

kutubxona tizimi tez sur’atlar bilan rivojlanib bormogda. Dunyoda
“Google” tomonidan yaratilgan “The Google Books” eng yirik
elektron kutubxona sanaladi. Bir milliard o‘ttiz milliondan ortiq
kitob ragamlashtirilgan bo‘lib, ular 480 tilga tarjima gilingan. Bu
ragamlar dunyo bo‘yicha yozilgan Kitoblarning 20 foizi
ragamlashtirilganidan va ularning barchasi elektron kutubxonaga
joylashtirilganidan dalolat beradi” [6]. Axborot olamidagi jadal
o‘zgarishlar yaqin kelajakda bu foizni yanada oshirishiga shubha
gilmasa ham bo‘ladi. Shuning bilan bir gatorda badiiy
adabiyotning ragamlashuvi jarayonlari mamlakatimizda ham
intensivlashmoqda. “Mamlakatimizda ham elektron kutubxona
ishi va elektron Kitob aylanish tizimiga jiddiy e’tibor
garatilmoqda, deb yozadi mavzuni maxsus tadqiq gilgan
tadgigotchilardan biri. O‘zbekiston Milliy kutubxonasining 2022
yil I yarim yillik hisobotiga ko‘ra, umumiy fondi jami 7652438 ta
bo‘lib, shundan bosma nashrlar 6900365 tani, elektron resurlar
soni esa 752073 tani tashkil etayotganligi ma’lum bo‘lmoqda” [7].

Badiiy adabiyot ragamlashuvi, uning ogibatida elektron
kutubxonalar tizimining shakllanishi gator qulayliklarni vujudga
keltiradi. Xususan, birinchidan, ushbu tendensiya zaruriy
manbalarni oson topish imkoniyatlarini kengaytiradi. Ikkinchidan,
avtomatlashtirilgan gidiruv tizimi adabiyotni tezda yuklab olishda
go‘l keladi. Uchinchidan, uning sharofati bilan o‘ta noyob asarlar
bilan tanishish imkoni oshadi. To‘rtinchidan, elektron shaklda
saglanadigan ~ manbalar  buzilmaydi va  yo‘qolmaydi.
Beshinchidan, kitobxon zaruriy manbani yo‘qotib go‘yganida, uni
gayta yuklab olish mumkin bo‘ladi. Oltinchidan, elektron
hujjatdan foydalanish, uning kerakli parchalarini izlab topish oson
kechadi[8].

Bu qulayliklar  tufayli elektron  kutubxonalardan
foydalanuvchilar soni yil sayin oshib bormogda. Masalan, Google
Analytics ma’lumotlariga ko‘ra, 2022 vyilda birgina Ziyouz
portaliga 6 million 384 ming 653 kishi tashrif buyurgan. Ularning
4 million 787 ming 412 nafari www.ziyouz. com saytida
joylashtirilgan manbalardan, 1 million 597 ming 241 nafari esa
Wwww.ziyouz.uz saytida jamlangan asarlardan foydalangan. Hisob-
kitoblarga garaganda, yil davomida portal xizmatlaridan kuniga
17 ming 492 tadan kishi foydalanib turgan[9]. Xuddi shunday
ma’lumotlarni boshga elektron kutubxonalar amaliyotidan ham
topsa bo‘ladi. Ko‘rinib turibdiki, yalpi ragamlashuv bugungi
adabiyot olamining o‘ziga Xos jarayonlaridan biriga aylanmoqda.

Xulosa. Xulosa giladigan bo‘lsak, XX asrning ikkinchi
yarmidagi ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va ma’naviy-madaniy
jarayonlar, ijodkorlar ijtimoiy maqomi va kishilarning badiiy
adabiyotga munosabatidagi o‘zgarishlar, zamonaviy badiiy
adabiyotga yangi xususiyatlar baxsh etdi, uning rivojida yangi
tendensiyalarni  vujudga keltirdi. Xususan, bugungi badiiy
adabiyot olami turli janrlarning modifikatsiyalashayotgani, turli
janrlarga xos xususiyatlarni o‘zida uyg‘unlashtirgan, real kishilar
va jarayonlarning mualliflik talginlarini mujassamlashtirgan,
fragmentar syujetga ega asarlarning ko‘payayotgani bilan
tavsiflanadi. Shuningdek, bugungi kunda badiiy asarlar yaratish
texnologiyasi takomillashuvi, badiiy adabiyotga bozor igtisodiyoti
ta’sirining intensivlashuvi, ommaviy badiiy adabiyot rivoji, badiiy
adabiyotning ragamlashuvi tendensiyaviy tus olmoqda.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA MATEMATIKA O‘QITISH JARAYONIDA TRIZ ALGORITMI MASALALARIDAN
FOYDALANISHNING ILMIY METODIK ASOSLARI
Annotatsiya
Ushbu maqgolada umumta’lim maktablarida matematika o‘qitish jarayonida TRIZ algoritmi masalalaridan foydalanishning ilmiy metodik
asoslari, TRIZ algoritmi tarixi, dars jarayonida qo‘llanilishi, maqsadi va vazifalari hagida batafsil ma’lumot keltirilgan.
Kalit so‘zlar: TRIZ, tadgiqot metodlari, TRIZ ning magsadi, TRIZ tamoyillari, TRIZ metodologiyasi.

SCIENTIFIC METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF USING TRIZ ALGORITHM PROBLEMS IN THE PROCESS OF
TEACHING MATHEMATICS IN SECONDARY SCHOOLS
Annotation
This article provides detailed information about the scientific methodological foundations of using TRIZ algorithm problems in the
teaching of mathematics in secondary schools, the history of the TRIZ algorithm, its application in the classroom, its goals and
objectives.
Key words: TRIZ, research methods, purpose of TRIZ, TRIZ principles, TRIZ methodology.

HAYYHO-METOAUYECKHUE OCHOBBI UCIIOJIb30OBAHUS AJITOPUTMHUYECKHUX 3AJIAY TPU3 B ITPOLIECCE
OBYYEHMSI MATEMATHKE B CPEJHEN LIKOJIE
AHHOTaIUSA
B cratbe naHa noxpOGHast wH(OpMalms O Hay4YHO-METOAMYECKHX OCHOBaX HCIOJB30BaHHUs AIrOpUTMHUYECKuX 3amad TPU3 B
npenojaBaHUy MaTeMaTHKU B CpeHEH MIKOiie, NCTOpHH BOSHUKHOBeHHMs anrOputma TPU3, er0 nmpiuMeHeHn Ha ypOKax, ero Hejsix U

3aauax.

KiroueBsie ciioBa: TPU3, metons! uccnenosanus, ueib TPU3, npunmmner TPU3, metomomorus TPU3.

Kirish. Matematika fanini o‘qitish jarayonida zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va innovatsion yondashuvlardan
foydalanish o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi va bulardan keng foydalanish hozirgi
kunning ahamiyatli tomonlaridan biridir. Shu nuqtai nazardan,
TRIZ (Teoriya resheniya izobretatelckix zadach — Ixtirochilik
masalalarini yechish nazariyasi) algoritmi matematika ta’limida
samarali yondashuvlardan biri hisoblanadi. Ushbu yondashuv
o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini shakllantirishga, murakkab
muammolarni innovatsion yondashuvlar bilan hal qilishga va
mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish qaratilgan algiritm
hisoblanadi.

TRIZ nazariyasi dastlab muhandislik va texnik
muammolarni hal gilish uchun ishlab chigilgan edi, hozirgi kunda
uning tamoyillari ta’lim sohasiga ham muvaffaqiyatli tadbiq
gilinib o‘z samarasini bermoqda. Umumta’lim maktablarida
aynigsa, matematika darslarida TRIZ algoritmidan foydalanish
o‘quvchilarga muammolarni nostandart usullar bilan hal qilishni
o‘rgatadi va ularning analitik tafakkurini kengaytiradi.

TRIZ algoritmining asosiy magsadi — muammolarni
umumiy gonuniyatlar asosida tahlil gilish va ularni hal gilishning
optimal yo‘llarini topishdan iborat.

Matematika ta’limida TRIZ algoritmidan foydalanishning
bir nechta muhim jihatlari mavjud va bularni sanab o‘tamiz.

1. O‘quvchilarda muammolarni chuqur tahlil gilishga
o‘rgatish — TRIZ algoritmi wusullari orqali o‘quvchilar
masalalarning ichki tuzilishini o‘rganadilar, muhim parametrlarni
ajratib oladilar va ularning o‘zaro bog‘ligligi haqida tasavvurga
ega bo‘ladilar.

2. O‘quvchilarda ijodiy fikrlashni rivojlantirish — TRIZ
usullari o‘quvchilarga nostandart va innovatsion yondashuvlarni
qo‘llash imkoniyatini beradi. Bu esa, ularning matematik
masalalarni yechish jarayonida yangi strategiyalar ishlab chigib,
tafakkurining keng rivojlanishiga yordam beradi.

3. O‘quvchilarda mantiqiy tahlil qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish — TRIZ metodologiyasiga asoslangan topshiriglar
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orqali o‘quvchilar muammolarni tizimli tahlil qilish va ular
bo‘yicha asoslantirilgan xulosalar chiqarishga o‘rganadilar.

4. Muammolarning mugobil yechimlarni izlash — Odatda
an’anaviy ta’lim tizimida o‘quvchilar bitta to‘g‘ri yechim topishga
yo‘naltiriladi, TRIZ algoritmida esa turli xil yechimlar
mavjudligini ko‘rsatib, ularning ichidan o‘zi uchun eng qulayini
tanlab olishga yordam beradi.

Umuman olganda, TRIZ algoritmi matematika o‘qitish
jarayonini fagatgina qoidalarga asoslangan hisob-kitoblardan
iborat bo‘lmagan ijodiy va qiziqarli faoliyatga aylantiradi. Shu
orqali o‘quvchilar nafaqat matematikani yaxshirog
o‘zlashtiradilar, balki kundalik hayotdagi muammolarga ham
tizimli va ijodiy yondasha oladigan shaxs sifatida shakllanadilar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Umumta’lim
maktablarida matematika o‘qitish jarayonida TRIZ (Ixtirochilik
masalalarini  yechish  nazariyasi)  algoritmini  qo‘llash
o‘quvchilarning mantiqiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Xorijiy mamlakatlarda
mavzuga oid yangi g‘oyalar ham juda ko‘plam olimlarimiz
tomonidan o‘rganilib kelinmoqdalar. TRIZ algoritmini qo‘llash
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan olimlar orasida
quyidagilarni ta’kidlash mumkin:

Genrix Altshuller: TRIZ (Ixtirochilik masalalarini yechish
nazariyasi) asoschisi bo‘lib, uning ishlari ushbu metodologiyaning
shakllanishiga katta hissa qo‘shgan. Svetlana V. Litvin: TRIZ
metodologiyasini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha
tadqiqotlar olib borgan. Michael A. Orloff: TRIZni o‘qitish va
uning ta’limdagi qo‘llanilishi haqida asarlar yozgan. Vladimir
Petrov: TRIZ pedagogikasi va uning ta’lim tizimidagi qo*‘llanilishi
bo‘yicha izlanishlar olib borgan.

Ushbu olimlarning ishlari TRIZ algoritmini ta’lim
jarayoniga, xususan, matematika o‘qitishiga qo‘llashda muhim
ahamiyatga ega. TRIZ pedagogikasi o‘quvchilarning ijodiy
salohiyatini  oshirishga xizmat qiladi. TRIZ algoritmini
matematika darslarida qo‘llash orqali o‘quvchilar muammolarni
hal qilishda innovatsion yondashuvlarni o‘rganadilar. Bu esa
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ularning mantigiy tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi.
Shuningdek, TRIZ metodikasini boshga fanlar, masalan,
biologiya, fizika, kimyo, san’at va texnologiya darslarida ham
qo‘llash mumkin.

TRIZ algoritmini o‘qitishda o‘gituvchilar o‘quvchilarning
tayyorgarlik darajasi va sinf sharoitidan kelib chiqib, o‘quv
jarayonini  moslashtirishlari lozim. Bu o‘quvchilarga mos
keladigan ta’lim tajribasini taqdim etishga yordam beradi.

Umuman olganda, TRIZ algoritmini matematika
darslarida qo‘llash o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini
oshirish, ijodiy salohiyatini rivojlantirish va muammolarni hal
qilishda innovatsion yondashuvlarni o‘zlashtirishga xizmat qiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigot
metodologiyasi umumta’lim maktablarida matematika o‘qitish
jarayonida TRIZ (Ixtirochilik muammolarini hal qilish nazariyasi)
algoritmini o‘qitishning samaradorligini o‘rganishga qaratilgan.
Tadgiqot quyidagi metodlardan foydalanadi:

Tadgigotning predmeti va magsadi. Tadgigotning
asosiy magsadi — TRIZ algoritmini matematika darslarida qo‘llash
orqali  o‘quvchilarning ijodiy va mantiqiy tafakkurini
rivojlantirishga ta’sirini o‘rganish. Tadqiqot predmeti esa
matematika darslarida TRIZ algoritmidan foydalanish usullaridir.

Tadgiqot metodlari. Nazariy tahlil — TRIZ algoritmi
bo‘yicha mavjud ilmiy va pedagogik adabiyotlarni o‘rganish,
xorijiy va mahalliy tajribalarni tahlil gilish.

Eksperimental tadgigot — matematikaga oid muammolarni
hal gilishda TRIZ algoritmi asosida dars jarayonlarini tashkil etish
va natijalarni baholash.

So‘rov va intervyu usuli — o‘qituvchilar va o‘quvchilar
orasida TRIZ metodikasining samaradorligi bo‘yicha so‘rovlar
o‘tkazish.

Statistik tahlil — tadgiqot natijalarini ragamli qayta
ishlash, TRIZ metodini qo‘llagan va qo‘llamagan sinflarni
solishtirish.

Tadgiqot natijalari va kutilyotgan xulosalar

Tadqiqot TRIZ algoritmini  qo‘llash  natijasida
o‘quvchilarning muammolarni hal qilish ko‘nikmalari va kreativ
tafakkuri rivojlanishini ko‘rsatadi. Shuningdek, metodika o‘qitish
jarayonining samaradorligini oshirishga yordam beradi.

Ushbu metodologiya orgali TRIZ algoritmining
matematika darslarida qo‘llanishi ilmiy asosda o‘rganiladi va
amaliyotga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Tahlil va natijalar. TRIZ (Ixtirochilik bilan bog‘liq
muammolarni hal qilish nazariyasi) - bu ixtirochilar tomonidan
o‘z faoliyati davomida ishlab chigilgan muammolarni hal gilish va
tizimlarni takomillashtirish metodologiyasi. Texnologiya sovet
muhandisi va olimi Genrix Altshuller tomonidan yaratilgan bo‘lib,
u turli xil texnikalarga ixtirochilik muammolarini hal qilish
algoritmlarini (ARIZ) qo‘shdi.

TRIZ ning magsadi - vaqtni behuda sarf gilmasdan tezda
optimal echimni topishdir

sinov va xato. Bunga erishish uchun muammoni
shakllantirish  samarasiz  echimlarni istisno qilishi  kerak.
Ko‘pincha TRIZ tasodifiy elementlarni yo‘q qilish orqali ixtiro
jarayonini tezlashtirish va optimallashtirish uchun ishlatiladi.

Har ganday ixtiro obyekti bo‘linishi mumkin bo‘lgan
tizimdir quyi tizimlar va supertizimning bir gismidir. TRIZ har
qanday tizimning rivojlanishi doimo boshi berk ko‘chaga etib
borishini ta’kidlaydi. Tug‘on bu qarama-qarshilik bo‘lib, avvaliga
yengib bo‘lmaydigandek tuyuladi. TRIZdagi ijodiy jarayon - bu
turli xil tizimlarni boshqarish vositalaridan foydalangan holda
garama-garshiliklarni hal gilish. Bu muammoni hal gilish uchun
resurslarni topish imkonini beradi.

TRIZ tamoyillari

Muammoni hal qilish uchun garama-garshiliklarni
aniglash va bartaraf etish kerak. Bunday holda siz uchta mumkin
bo‘lgan natijaga erishishingiz mumkin:

a) hamma narsa avvalgidek qolishi kerak

b) keraksiz sifat yo*qolishi kerak

v) yangi, foydali sifat paydo bo‘lishi kerak

Ideal yechim (ideal yakuniy variant, IFS) minimal xarajat
evaziga maksimal natija beradigan yechimdir. Kuchli yechimlar
tizimning ichki resurslaridan foydalanadi. ICR ga erishishning
uchta usuli mavjud:
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G. Altshuller tomonidan taklif qilingan ixtirochilik
masalalarini hal qilishning klassik algoritmi (ARIZ) TRIZning
umumiy g‘oyalari (80 soatlik kurs) bilan tanish bo‘lgan
muhandislar uchun mo‘ljallangan va murakkabligi va hech
bo‘lmaganda fizikaning asosiy qonunlarini bilish zarurati tufayli
boshlang‘ich maktab o‘quvchilari uchun mos emas. Ammo o‘rta
maktab o‘quvchilari uchun bu juda qulay. Maktab o‘quvchilari
juda kattalar ixtirolarini yaratgan va mualliflik guvohnomalarini
olgan holatlar mavjud.

Quyida TRIZ algoritmining asosiy bosqichlarini o‘z
ichiga olgan ijodiy muammolarni hal gilishning soddalashtirilgan
algoritmi keltirilgan.

Algoritm muammolarini hal gilish uchun sabr-togat talab
etiladi.

1. Vazifani tushunib, uni hal qilishga tayyorlaning.
Muammoni o‘z so‘zlaringiz bilan takrorlang. Chizma qiling
(tasavvuringizdan foydalaning). Vazifa turini aniglang.

2. Muammoni an’anaviy usullar yordamida hal qilishga
harakat qiling.

3. Agar vazifa ijjodiy va murakkab bo‘lsa va uni an’anaviy
usullar bilan hal qilishning iloji bo‘lmasa, unda quyidagi
bosgichlardan foydalaning:

Qarshilishni shakllantirish, zararli funksiyani ko‘rsatish,

Ideal yakuniy yechimni (IFS) shakllantiring va savolga
javob bering: "IFSga erishishimizga nima xalaqit beradi?

Vazifada qaysi asosiy gismlar ishtirok etishini aniglang
(topshirigning MODEL.ni tuzing),

4. Olingan yechimlarning anigligi va mazmundorligini
aniqlang va berilgan mezonlar bo‘yicha ushbu aniq shartlar uchun
eng yaxshi echimni tanlang.

5. Yechimning jarayon tahlilini o‘tkazing.

6. O‘zingiz hal gilgan muammoning sabablari tahlilini
o‘tkazing.

7. Kelajakda yuzaga keladigan shunga o‘xshash
vazifalarning imkonini aniqlang. Noma’lum narsalarni to‘liq
bilimga almashtiring.

TRIZ tafakkurini rivojlantirishning samarali  shakli
berilgan algoritmdan foydalangan holda bolalar bilan muntazam
ravishda muammolarni hal gilishdir.

Xulosa va takliflar. Umumta’lim  maktablarida
matematika o‘qitish jarayonida TRIZ algoritmini qo‘llash
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ijodiy
yondashuvini shakllantirish va muammolarni yechish bo‘yicha
innovatsion usullardan foydalanish imkonini beradi. Tadgigot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, TRIZ algoritmi asosida tashkil
etilgan darslar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini kuchaytirib,
ularning nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llashga tayyorlashda
muhim rol o‘ynaydi.

TRIZ  metodologiyasi  o‘quvchilarga  matematik
masalalarni tahlil qilish, yechim variantlarini yaratish va eng
magbul strategiyalarni tanlash imkonini beradi. Shu bilan birga,
bu usul nafagat matematika, balki boshqa fanlarni o‘qitishda ham
qo‘llanilishi mumkin.

Takliflar. Matematika darslariga TRIZ elementlarini
joriy etish

—O‘qituvchilar uchun TRIZ metodikasidan foydalanish
bo‘yicha maxsus qo‘llanmalar ishlab chigish va o‘quv dasturlariga
kiritish.

O‘gituvchilar malakasini oshirish

—Matematika o‘qituvchilari uchun TRIZ algoritmini
o‘qitish bo‘yicha maxsus seminar va treninglarni tashkil qilish.

TRIZ asosidagi darslik va o‘quv resurslarini yaratish

—Maktab darsliklariga TRIZ algoritmiga asoslangan
masalalar, topshiriglar va o‘quv materiallarini kiritish.

O‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish

—TRIZ algoritmini qo‘llash orqali o‘quvchilarning ijodiy
tafakkurini rivojlantirishga yo‘naltirilgan interaktiv mashg‘ulotlar
tashkil gilish.

limiy-tadgiqot ishlarini rivojlantirish

—TRIZ algoritmini maktab ta’limida qo‘llash bo‘yicha
ilmiy izlanishlar olib borish va tajribalarni umumlashtirish.

Yuqoridagi tavsiyalar asosida TRIZ metodikasining
maktab matematikasiga integratsiyasi yanada samarali bo‘lib,
ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.
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OCOBEHHOCTH OBYUYEHHUE YCTHOM PEYM CTYJIEHTOB FOPUJIUUYECKHUX BY3AX
AHHOTaLUS

OOyueHne CTYJICHTOB-IOPUCTOB HABBIKAM YCTHOM pEeYM SBIISCTCS BAKHOW 4YacThIO IOPUINYECKOrO OOpa30BaHMs, IO3BOJSISL MM
3 PEeKTUBHO OOLIATHCS HCIOJB3YS CIIOXKHBIC FOPHIMUYECKHE KOHLECMIMH, YOSKICHHO OTCTAMBATh CBOI MO3UIMI0O M y4acTBOBaTh B
npo(heCCHOHANIBHBIX B3aMMOJCHCTBUSIX. B cTaTthe paccMaTpHUBAKOTCS MPOOIEMbI U CTPATErHMH OOYYCHHS] YCTHOH pEYM CTYJCHTOB-
opucToB. OnMpasch Ha CYIIECTBYIOUIYIO JIMTEPATypy, IEIarorH4ecKhe IOAXOAbI M pEalbHbIC IMPUMEPHI, CTaThs NOAYEPKUBAET
Ba)KHOCTh Pa3BUTHsI YCTHBIX KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB B FOPHIMYECKOM KOHTEKCTE. AKIEHTHPYSI BHUMAaHUEC Ha WHHOBAI[MOHHBIX
METO/IaX MPEMoJaBaHusi M MX BIMSHUM HAa YPOBEHb YCTHOW pPEYM CTYACHTOB, CTaThs HAlEJICHA HAa IMPEIOCTABICHUE IOJIE3HBIX
PEKOMEHAAIMI NPEOIaBaTENsIM, CTPEMSIIIMMCS YITyUIINTh HAaBBIKK OOIIECHHs Oy IyIINX IOPUCTOB.

KaioueBsie ciioBa: OOyueHue, yCTHast pedb, CTYACHTHI-FOPHCTHI, FOPUINYECKOE 0Opa3oBaHME, KOMMYHHUKATHBHBIC HaBBIKH, yCTHas
KOMIIETEHTHOCTb, [T€AarOrHYeCKUe MOIXOIbI.

YURIDIK YO‘NALISH TALABALARIGA OG‘ZAKI NUTQNI O‘RGATISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Yuridik yo‘nalishda ta’lim oluvchi talabalariga og‘zaki muloqot ko‘nikmalarini o‘rgatish ta’limning muhim qismi bo‘lib, ularga
murakkab huquqiy tushunchalardan foydalangan holda samarali muloqot qilish, o‘z fikrlarini ifoda qilish, kasbiy munosabatlarda
ishtirok etish imkonini beradi. Maqolada huqugshunos talabalarga og‘zaki nutqni o‘rgatishda uchraydigan muammolar va strategiyalar
muhokama gilinadi. Mavjud adabiyotlar, pedagogik yondashuvlar va hayotiy misollarga tayangan holda, magolada huqugiy kontekstda
og‘zaki nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimligi ta’kidlangan. Maqolada o‘qitishning innovatsion usullari va ularning
o‘quvchilarning og‘zaki nutqini shakllantirishga ta’siriga e’tibor qaratish orqali bo‘lajak huqugshunoslarning muloqot ko‘nikmalarini
oshirishga intilayotgan o‘qituvchilarga foydali yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish maqgsad qilingan.
Kalit so‘zlar: O‘qitish, og‘zaki muloqot, huqugshunoslik talabalari, huquqiy ta’lim, muloqot qobiliyatlari, og‘zaki kompetensiya,
pedagogik yondashuvlar.

Beenenne. Opuanueckoe oOpa3oBaHHE CTYACHTOB

JIMHTBUCTUYECKUMHU TIpUYUHAMH, TaK H paSHHHeﬁ MEXKIY

JOIDKHO BKIIOYaTh OOydeHHE HaBBIKAM YCTHOW PEYH, IOCKOIBKY
3¢ peKTHBHAsT KOMMYHUKALHUS SIBIISICTCS Ba)KHOM COCTaBIISIOLICH
ux Oynymed npodeccuoHanbHol aestensHocTH. Opuanueckue
CIICLUANNCTBl JODKHBI yMETh YBEPeHHO M SICHO H3IaraTh
CIIOJKHBIC IIPABOBBIC KOHILCITIINH, YYacTBOBaTh B JHUCKYCCUSX U
MEeperoBopax, a Takke yOequTeabHO W3JaraTb CBOM apryMEHTHI.
OnHaKo TpaJMLHOHHOE IOPUANYECKOe 00pa30BaHKE YacTo AeNlaeT
yHOp Ha NHCBMEHHBIC HABBIKM, IIPH 3TOM HEJOCTaTOYHO
BHUMAaHHs yJensdercss YCTHOW peun. B maHHOW cTathe
paccMaTpuBaeTcss 3HAYMMOCTb OOYUSHUs] YCTHOW peuu Uit
CTYyACHTOB-IODHCTOB W  IPEIAraloTcsi METOABI, KOTOpHIE
IPEToiaBaTel MOTYT HCIIONb30BaTh IS YIyYIICHHS YCTHBIX
KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB CTYJCHTOB B IIPABOBOM KOHTEKCTE.
AHanu3  gutepatypbl. Murerpauust 3¢ QexkTHBHOrO
00ydeHnsI yCTHOI pedd B IOpUIHIECKOe 00pa3oBaHHE MO3BOJACT
obecrieunts OygymuxX IOpHCTOB  KIIOYEBBIMH  HABBIKAMH,
HEOOXOAUMBIMHU ISl YCHEIIHOH paboThl B CyzAe, MeperoBOPHbIX
nporeccax M Ipyrux npodeccHoHanbHbIX o0nacTax. Epemeea
I'.P., bapanoB A.P. paccMoTrpenu 0coOEHHOCTEH NpenogaBaHus
QHIVIMHCKOro si3bIka OyAyIMM IOPUCTAaM B CBOGH cTaTbe U
yKa3ajan YTO 3HA4UTeJbHbIE TPYAHOCTH BO3HUKAIOT y CTYJICHTOB
Opd  HEPEeBOAE  IOPUAMYECKMX  TEPMHMHOB,  HOCKOJIbKY
TEPMUHOJIOTUSI OPUTAHCKOTO, aMEPUKAHCKOTO M POCCHHCKOro
npaBa 3HAYUTEIBHO OTJIMYAETCA, M OOBACHSIETCS JTO, Kak
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MOMUTHYECKUMH cUcTeMaMi [1].

Jlebenea  M.O. TOJYEPKHYJIa BaOKHOCTH  WMH-
JUBHIyaIbHOTO TOAXOAa K CTYAEHTaM, W CBS3BM TEOPUH C
NPAKTUKOHM, B3aMMOCBSI3bM TEOPUM W OOy4YEHHs, MOTHBALHU
U3y4eHUs], TPOPeCCHOHATBHYIO HAIIPABICHHOCTh U Apyrue [2].

AprembeBa O.A. B CBOMX TpyJAax yKa3aia 4YTO TJIaBHOM
po0iemMoii 00yueHust HHOCTPaHHOMY A3BIKY 1o
npo()eCcCHOHANIBHBIM ~ HANPaBJICHHSM B  BBICHIEM  y4eOHOM
3aBE/ICHUH SIBISIETCS TO, YTO CTYHCHTHI 3a KOPOTKHH CpOK
JIOJDKHBI OBJIAJIETh OCHOBAaMH HECKOJIBKHX MTPAaBOBBIX cHUCTeM [3].

MeronoJorusi. B maHHON cTaTee paccMaTpUBAETCS
METOOJIOTHSI OOYUCHHUSI YCTHBIM HABBIKAM CTYACHTOB-IOPHCTOB.
Llens mccnenoBaHus 3aKiIOYanach B BBISABICHUH S(P(EKTHBHBIX

CTpaTel"PH\/'I YIy4lIeHusa YCTHBIX HaBBIKOB B KOHTCKCTC
HOpUuANIECKOro O6p8.30BaHI/IH.
I/ICCHEZ[OBB.HI/IE IIPpOBOANIOCH C HCIIOJIB30BAHUEM

CMEIIAHHOTO IMOAX0/1a, BKJIFOYAKOIIEr0 Kak KOJIMYECTBEHHEIE, TaK
Y KauyeCTBCHHBIC METO/IbI COOpa JaHHBIX.

CobOpaHHble [JaHHbIE AHAIU3HPOBAIUCH C IOMOIIBIO
KOJIMYECTBEHHOTO  CTATHCTHYECKOTO  aHaiu3a  (Hampumep,
OINHUCATENIbHOM CTATUCTUKU) U METO/OB Ka4eCTBEHHOI'O aHAJIn3a
KOHTEHTa (TakMX KaK TEMAaTHUYECKUi aHamu3). DTO MO3BOIHIO
IIPOBECTH BCECTOPOHHEE HCCICAOBAaHME MOJEIEH U  TeM,
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CBSI3aHHBIX C A()(QEKTHBHBIMU CTPATETHSAMHU OOYUCHHUs YCTHOM
peuu CTYAECHTOB-IOPHCTOB.

Pesyabratel. lccrnenoBanue mo 0Oy4YEHHIO HaBBIKAM
YCTHOM peun CTYJICHTOB-IOPUCTOB POBOAMIIOCH c
WCIIONIb30BAaHMEM CMEIIAHHOTO IIOAXO/a, BKIJIIOYAIOIIEro Kak
Ka4eCTBEHHBIC, TaK N KOJNYECTBEHHBIE METOJbI cOOpa JTaHHBIX.
Ilony4yeHHsle pe3ysabTaThl MPENOCTABISIOT LEHHbIE CBEJCHHUS 00
9 (PEKTUBHOCTH pPAa3IUYHBIX MNEJArOTHYECKUX CTpPAaTeruil u
BJIMSIHUM OOYYCHHs YCTHOM peYM B KOHTEKCTE OPUIHYECKOTrO

obpazoBaHusl.
KomnuectBennass omnenka: KoiandecTBeHHasT  OIlEHKa
BKJIFOYQJIa  NIPOBEJCHUE  IPEABAPUTEIBHOTO M  HUTOTOBOTO

TECTUPOBAHUS IJIsI U3MEPEHUSI YPOBHS YCTHOW pEeYH CTYJCHTOB-
IOPUCTOB JI0 U TI0CJIE IIPOXOXKIAEHHS Kypca 10 Pa3BUTUIO HABBIKOB
ycTHOH peur. TecT BKIIOYAN YCTHBIE NMPE3EHTALUM, YIPaKHEHHS
B (opmaTe MOIEIUPYEMOro CyaeOHOro pa30upaTenscTBa M
MMIIPOBU3UPOBAHHbIC 3aJaHUs Ha roBopeHue. B mccienoBannm
pUHAIH yyactre 150 cTyaeHTOB-IOpUCTOB.

a. Pesymprarel  mpenBapUTENEHOrO  TECTHPOBAHMS:
HauanpHast oneHka mokasasa, 4YTo B CPEAHEM CTYACHTHI-FOPHCTHI
MPOJEMOHCTPUPOBATIM YMEPEHHbIE HAaBBIKM YCTHOM pe€YH, CO

cpemauM  OGamnom  55%  Ha  JTame  NpeABapHUTENBHOTO
TECTUPOBAHMUSI.
6. Pesynbratel uTorosoro Tectuposanus: Ilocne

3aBEPILECHUs Kypca 10 Pa3sBUTHIO HABBIKOB YCTHOW PEYM YPOBEHb
YCTHOH peYM CTYAEHTOB 3HAYUTEIBHO YIYYILHICS, CO CPEIHUM
G6amom 78% Ha 9JTame MTOroBOro TECTHPOBAaHHA. ITO
YBEIMYCHUE IOKa3aTeneil JEeMOHCTPUPYET IOJIOXKUTEIBHOE
BJIMSIHUE LIEJICHANPABICHHOr0 00y4YeHHs U MIPAKTUKU Ha pa3BUTHE
YCTHBIX HABBIKOB CTY/ICHTOB.

B. Craructnueckuii aHanu3: L CpaBHEHHS CPEIHHX
0aI0B IIPEIBApUTEIBHOIO W MTOrOBOTO TECTUPOBAHUS ObLI
MPOBE/IEH HapHBIN t-TecT. Pe3ynbTaThl BBISIBWIN CTaTHCTUYECKU
3HAYUMBIC PA3JIUYMsl, YTO TMOATBEpKAaeT 3PEKTHBHOCTh Kypca
[0 Pa3sBUTHIO HABBIKOB YCTHOW peYM IS YIy4LICHHs YCTHOM
KOMIETEHIIUH CTYIEHTOB-IOPUCTOB.

KauecTtBennas obpaTHas CBSI3b: TTomumo
KOJINYECTBEHHOW OILIEHKH, OblTa coOpaHa KauecTBEHHasi oOpaTHast
CBfI3p Uepe3 Ompochl H (OKYC-TPYIIOBBIE OOCYKACHHS C
y4acTHEM CTYACHTOB-IOPUCTOB. KauecTBeHHbIC AaHHBIE ObLIH
HAIpaBJICHbl Ha BBISBICHHE BOCIPUATHS CTYACHTaMH Kypca IO
Pa3BUTHIO HABBIKOB YCTHOM pEYH M CTpaTeruif, KOTOpble OHU
CUUTAIIK HanOOJIee MOJIE3HBIMH.

a. BoBneuenHocTh cryneHToB: KadecTBeHHas oOparHas
CBS3b YKa3aJla Ha BEICOKUIl yPOBEHb BOBJICUCHHOCTH CTYICHTOB B
MaTepuan Kypca. MHOrHE CTYAEHTHI BBIPa3WJIM 3HTY3Ua3M IO
MOBOZLY MPaKTHKO-OPUEHTUPOBAHHBIX Y4EOHBIX BO3MOXKHOCTEH,
TaKMX KaK y4acTHe B MOJCIHPYEMBIX CyNEeOHBIX INpoleccax H
YCTHBIX jie0aTax.

6. IloBbimienne yBepeHHOCTH: HECKONBKO CTYICHTOB
COOOLIMIM O 3aMETHOM YBEIMYECHHH YPOBHS YBEPEHHOCTH HpPH
NpEJCTaBICHHN [OPHIUYECKUX apryMEHTOB WJIH Y4acTHH B
nucKkyccusix. IIpakTuyeckas HampaBJI€HHOCTh Kypca II03BOJMIIA
MM OTTayMBaTh CBOM HABBIKM YCTHOH PeYd B MOJJEP)KHBAIONICH
cpeze, 4To CIOCOOCTBOBAIO Pa3BUTHIO OOJBIIECH YBEPEHHOCTH B
UX YCTHBIX KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTSIX.

B. [MpusHaTensHOCTD 3a 00paTHyI0 CBS3b!
IIpenocraBineHne  KOHCTPYKTHBHOM ~ 0oOpaTHOH  cBI3M U
MHIVBHOYaIbHOTO  KOYYHHTa  IIONYyYMJIO  IIOJIOXKUTEIbHBIC

OTKIMKH OT cTyAeHToB. OHHM OLEHWIN JeTaM3UPOBAHHYIO
00paTHYIO CBSI3b, NPEJOCTABICHHYIO HPENOAaBATEISIMU, KOTOPas
CcrocoOCTBOBaNA IEJICHATIPABICHHBIM YIYYIICHUSIM B UX YCTHOI
peun.

BnusHue Ha ropuanmdeckoe oOpasoBaHue: Pe3ynbTarh
HCCIICIOBaHMSI TAKXKe IPOJIMBAIOT CBET Ha OoJiee IIMPOKHI
a¢dekT mnpenomaBaHUs pPasTOBOPHBIX HABBIKOB B KOHTEKCTE
opuayeckoro odpasoBanus. [lpernonaBareny, y4acTBYHOILIHE B
HCCIICIOBAHUHY, OTMETHIIM, YTO CTYAEHTHI, IPOLIECAIINE KypC 10
pa3TOBOPHBIM HAaBBIKaM, IPOJEMOHCTPUPOBAIIMA  YIIyYIIEHHBIE
CHOCOOHOCTH B OOIIEHHH HE TOJBKO B ()OPMAaJBHBIX CUTYaLUsIX,
TaKUX Kak COpeBHOBaHUS 0 M Moot court, HO U B TOBCETHEBHBIX
B3aMMOJICUCTBHAX C KJIMEHTAMH U KOJJICTaMH.

Jonrocpounsie  3ddexrsr:  [locnenyromme — ompocsl,
IIPOBEJICHHBIE YEPE3 IIECTh MECSALEB IOCIIE 3aBEPIICHUSA Kypca,
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MOKa3ajM, YTO YJIy4IICHHE pPa3rOBOPHOW TI'PaMOTHOCTH CpEad
CTYICHTOB  IOPHIMYECKHX  (DaKyJIbTETOB COXPAHSUIOCH  CO
BpeMeHeM. MHOTHE yYaCTHHKHM COOOLIMIH, YTO BHEAPWIH
NPUOOPETEHHbIE CTPAaTEerdl OOLICHUS B CBOK HOPHIUYECKYIO
MPaKTUKY U POJOJDKAIIN BbIPAXKATh MPU3HATEILHOCTD 33 HABBIKH,
MOJIy4YCHHBIE B XO/IE Kypca.

Pe3ynbTaThl JaHHOIO HCCICAOBAHHS JIEMOHCTPHPYIOT
9 (EeKTUBHOCTh  MpENoJaBaHHUs  Pa3TOBOPHBIX  HABBIKOB
CTYICHTaM IOPUANYECKUX (aKyIbTETOB Yepe3 Lie/ICHANPABICHHOS
o0ydeHHEe ¥  [PaKTHYECKHE YIPaKHEHHs. 3HAYUTENbHOE
yAy4LICHHE  Pa3rOBOPHOM  IPAMOTHOCTH, Kak  I[OKa3alH
KOJIMYECTBEHHBIC OLCHKH, B COYCTAHUH C MOJIOKUTEIBHBIMHU
Ka4ueCTBCHHBIMU OT3bIBAMHU TIOJYEPKHBACT BaKHOCTH BKIIOUCHUS
pasroBOPHOH TPaMOTHOCTH B Ka4eCTBE OCHOBHOIO aCIeKTa

IOPUANYECKOTO o0pa3oBaHusl. BriBosbI HCCIIEI0BAHMS
MOAYEPKUBAIOT BaYKHOCTH MPEIOCTABIICHUS CTyJCHTaM
IOPUINYECKUX  (PAKyIbTETOB BO3MOXKHOCTH Pa3BUBATh CBOU
pa3roBOpHBIE  CIIOCOOHOCTH, OCHAIias HMX HEOOXOIUMBIMU

KOMMYHUKATHBHBIME HaBBIKAMH JUISL JOCTH)KCHHS YCIIeXa B HX
Oynymieit mpodeccnu Kak KOMIETCHTHBIX M yOeIUTENbHBIX
FOPHCTOB.

Oocyxnenne. DhheKTrBHAST KOMMYHHKALUS SIBISIETCS
KPacyrojbHbIM KaMHEM FOPHAMYECKOW MpOQecchr, ¥ YMEHHE
FOBOPUTH SIBJISICTCS PEIIAIONIAM IS yCIiexa B MPaBOBOi cdepe.
CTyICHTHI-OPHCTBL  JOJDKHBI ~ HAYYHTBCS — apryMECHTHPOBATH
yOeanTenpHO, y9acTBOBaTh B Aebatax M NPEACTABILITH CIOKHBIC
IOPUINYCCKAE KOHIECHIMA C SCHOCTBIO UM YBEPEHHOCTBIO.
CnocobHocTh ) (PEeKTUBHO O0OIIATBCS HE TOJNBKO YCHINBAET
CIIOCOOHOCTD FOPHCTA MPEICTABISITE HHTEPECHl CBOUX KIIMEHTOB,
HO U CIIOCOOCTBYET YCTAHOBICHHIO MPOYHBIX MPO(ECCHOHATBHBIX
OTHOIICHUA W YKPEIUIACT NOBEPHE CPEX KOJUIET M MapTHEPOB.
OGy4eHre CTYACHTOB-IOPUCTOB Pa3rOBOPHBIM HABBIKAM — 3TO
MHOTOTPaHHBII Tporece, TPeOYIMii BAyMYHBOTO MOAXOAA U
WHHOBAIIMOHHBIX METOIMK. B 3Toif crathe paccMaTpuBacTCs

3HAYMUMOCTh  Pa3rOBOPHOM TIPaMOTHOCTH B  IOPUIHYECKOM
0o0pa3oBaHUM,  HCCICAYIOTCS  MPOOJEMbl, C  KOTOPBIMH
CTAIKMBAIOTCSl  TMpEMofaBaTeNli  OpH  OOyYEeHWH  YCTHOW

KOMMYHUKAIIMM, M TpPEUIaraloTcs CTPATETMH Ui PasBUTHA
3¢ PEeKTUBHBIX PA3rOBOPHBIX HABBIKOB Y OYIYIIUX FOPUCTOB.
3HaueHne pPa3rOBOPHOI TPAMOTHOCTH B IOPHINYECKOM
00pa3oBaHUU. YMCHHE TOBOPUTH HIPacT KIIOYEBYIO pONb B
ycIexe CTYICHTOB-IOPHCTOB Ha IyTH K UX NPoeCCHOHAIBHOM
kapbepe. B mpodeccun, rae OCHOBOW TNPAKTUKU  SIBISIFOTCS
yOexKIeHHe U apryMeHTalusl, I0pUCTBI IOJDKHBI YMETh YBEPEHHO
U eloquent pe3eHTOBATh CBOU JeNa. Byb TO BBICTyIUICHHE HEpEn
cymbeil M TPHUCSHKHBIME B 3ajle CyZHa, ICpPEeroBOPHl IO
YPEeryJIHpPOBAHUIO CIIOPOB C MPOTHUBOMOJOXKHOW CTOPOHOH WIH
KOHCYNIbTAlMK €  KIHEHTaMH, CHOCOOHOCTh  yOEAUTENBHO
obmarbess HeoOXoxuMa Uit 3GQEKTUBHOrO IMPEACTaBICHUS
MHTEPECOB KIMEHTOB. Kpome TOro, OT CTyIEHTOB-IOPHUCTOB
OXKMIAETCSl yyacTHE B PA3JIMYHBIX PEUYEBBIX AKTUBHOCTAX Ha
HPOTSDKEHUU UX 00y4EHNs, TaKUX KaK y4acTHe B KOHKypcax Moot
Court, ycTHBIC IPE3CHTALNH U y4acTHE B KIACCHBIX AebaTax. DTH
MEpOTPUATHS HE TOJIEKO MIOMOTAIOT CTyJCHTaM
COBEPILICHCTBOBATh MX PAa3rOBOPHBIC HABBIKH, HO U YKPEIUIIOT UX
YBEPEHHOCTH U BBIICPIKKY B PEALHBIX OPUANYCCKUX CHTYALHAX.

IIpoGnembl mpu OOYYEHHH Pa3rOBOPHBIM  HABBIKAM
CTYICHTOB-IOPUCTOB. OO0yueHune CTY/ICHTOB-IOPHUCTOB
Pa3rOBOPHBIM HaBBIKAM CBSI3aHO C PAIOM YHHKAJIBHBIX MPOOIIEM.
Cpenu Haubosee pacpoCTPaHEHHBIX MPEISTCTBHUA:

TpeBora nepex MyOJIHMYHBIMH BBICTYIUICHHSME: MHOTHE
CTYICHTBI-IOPUCTHI, KaK M TPEACTABUTENH IPYTHX TNpodeccuii,
UCHBITHIBAIOT ~ CTpaX  MyONMYHBIX  BBEICTYIUICHHH.  Bos3Hb
BBICTYIIATh NEPE ayAUTOPHEH MOXKET IOMeIIaTh UM ) (GEKTHBHO
nepeaaBaTh CBOM HIeH. BakHO MOMOYB CTyAEHTaM MPeoJoJieTh
9TOT CTpax, CO3/IaB MOACPKUBAIOIIYIO YUeOHYI0 aTMocepy.

IOpunnueckuii  )XaproH W CJOXKHOCTh  SI3BIKA:
FOpuanueckuii 361K MOXKET OBITH CIOXKHBIM M TPYAHBIM IS
CTYICHTOB, OCOOCHHO TPH OOCYXICHHU CJIOKHBIX IOPUITYECKUX
BorpocoB. OuyeHb BaXXHO, YTOOBI CTYACHTHl OHHMAJH
IOPU/IMYECKYI0 TEPMHMHOJIOTUIO W MOTJIM OOBSICHATH CIIOXKHBIE
KOHIICTIIIUH JJOCTYITHBIM S3bIKOM JUIS HIUPOKOH ayIUTOPHH.

Apanranus K pa3iunyuHbIM - aymutopusm:  FOpHCTH
JIOJDKHBI OOIATBCS C PasHBIMU AyAUTOPHSMH, OT KIMEHTOB U
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CyZleil 10 KOJUIer-aJBOKaToB M IIUPOKOM OOIIECTBEHHOCTH.
Heobxoaumo o0yuarh CTyJEHTOB TOMY, Kak aJalTHpOBaTh CTHIIb
OOILICHUS | SI3BIK IO Pa3INYHbIC Ay IUTOPHH.

WuTerpanus KpuTHyeckoro MbiiuieHus: DddexTrBHAs
IOpUIMYecKas KOMMYHHKalus TpeOyeT He TOJNBKO SICHOrO
M3JI0XKEHHUS], HO U XOPOIIO 0OOCHOBAHHBIX apryMEHTOB. BaxkHbIM
acmeKToM O0YyYCHHs Pa3rOBOPHBIM HAaBBIKAM SIBISICTCS Pa3sBUTHE

KPUTHYECKOTO  MBIIUICHHS W CHOCOOHOCTH  CTYICHTOB
(hopMyIHpoBaTh yOeqUTEIbHBIC TOBOIBI.

Crpaterun  pa3BuTHs  SP(PEKTHBHBIX  PA3rOBOPHBIX
HaBBIKOB

YT1oOBbl MPEOAOJECTh BBIMICYIOMSHYTBIC IPOOJIEMBI H
pa3BuTh SGQEKTUBHBIC pa3TOBOPHBIC HABBIKM Y CTYJCHTOB-
IOPUCTOB, MPEMOJABATeNd MOIYT HCIIONB30BaTh Pa3IHYHbIC
CTpaTeruu:

OmnbiTHOE 00y4eHHe: BritoueHue B yueOHBINH mporecce
OIIBITA, HAMIPUMEP, UMHUTALMU CYACOHBIX MPOLECCOB U HHTEPBBIO
C  KIMEHTaMH, JaeT CTYJCHTaM  IpPaKTUYECKUH  OINBIT
IOPU/INYECKONH KOMMYHUKALUH. OTH YHOPAKHEHHS I103BOJISIIOT
CTYJCHTaM MPUMEHSITH ITOJYYCHHbBIC 3HAHUS B CMOJCITUPOBAHHBIX
pEabHBIX YCIOBUSX.

Macrep-iaccsl 10 IMyOJIMYHBIM  BBICTYIICHMSIM:
OpraHu3anust MacTep-KJIacCoB, IOCBSIICHHBIX  ITyOIHYHBIM
BBICTYIUICHUSIM M HaBBIKaM IPE3CHTAlMK, MOMOXKET CTYICHTaM
pa3BUTh YBEPEHHOCTb M CHHM3UTH TPEBOTY IepeJ MyOIMYHBIMU
BBICTYIUICHUSIMU. MacTep-Kiacchl MOTYT MPEATIOKHUTH MOJIe3HbIE
COBETHI 110 IIPEOIOIEHHUI0 HEPBO3HOCTH, HCIIONB30BAHUIO S3bIKA
Tena ¥ 3G HEeKTUBHOMY B3aUMOJICUCTBHUIO C ayAUTOPHEH.

HactaBuuuectBo u oOpatHast cBsizb: llpemocrtaBineHue
WHJMBUIyalIbHOM OOpaTHOM CBSI3M W HACTABHHYECTBO BO BPEMsI
TPEHHPOBOK [0 Pa3rOBOPHBIM HABBbIKAM HMEET OIPOMHOE
3HaueHue. KOHCTpyKTHBHAs KPUTHKAa M HACTABJIEHUS OIBITHBIX
IOPUCTOB TMOMOTAIOT CTYISHTaM BBIABIATH ClIaOble CTOPOHBI U
COBEpPILICHCTBOBATH CBOM Pa3rOBOPHBIC HABBIKH.

PoneBble urpel: YuacTne B POJICBBIX HIpax IIOMOTaeT
CTyZIEHTaM ITIPaKTUKOBATh Pa3INYHBIC IOPUIUYECKHE CUTYAIlUd U
aZlanTUPOBAaTh CTWIb OOIICHHs MOJA pasHble ayIUTOPHU. ITO

[IOMOTaeT pa3BUBaTh YHUBEPCAIBHOCTh HMX  Pa3sTOBOPHBIX
HaBBIKOB.

MynbTHMOAIBHOE o0yueHue: Hcnonb3zoBanue
MyJIbTUMEAMHHBIX WHCTPYMEHTOB, HalpuMep, BHAeO3amuceit

MPE3CHTAIMI CTYICHTOB, HO3BOJISICT CTYACHTAM CaMOCTOSITEIBHO
OLCHUTh CBOM BBICTYIUICHHs. Takoil BH3yalbHBIH OTKIHK
[OMOTaeT BBIABUTH CHJIBHBIE CTOPOHBI UM obmacTd  Ais
YIAYyULICHHUS.

Wurerpanusi IOpUANYECKOr0 MHUCbMAa M YCTHOH peyH:
CBs13b MEX/1y O0YUCHHEM IOPHIMYECKOMY MHChMY U YCTHOM pedn
MOMOTAET CTYACHTAM JIy4LIe OHSITh FOPUANICCKUE KOHLCTILUH U
9((EeKTUBHO MEPEHOCUTh MHCHMEHHBIC APIYMEHTBI B YCTHYIO
hopmy.

Vcnons3oBanue TexHonoruii: [IpuMeHeHne TEXHOIOTHi,
TaKuX KaKk BHICOKOH(MEPEHIMH U BHPTYalbHBIC CyAeOHBIC 3aIIbl,
MOMOTaeT CTYACHTaM aJanTHPOBATHCS K COBPEMEHHBIM METOJaM
OOLICHHSS W TOTOBUT KX K  YCIOBUSIM  COBPEMEHHOTO
FOPHINYECKOTO MHUPA.

OGy4eHre CTYACHTOB-IOPHCTOB Pa3rOBOPHBIM HABBIKAM
SIBJISICTCS] BAYKHOW YacThIO MX 00IIEro NpodecCHOHAIBHOTO pocTa.

3akiaodyeHne. B 3akimoucHuHe, OOyYeHWE CTYICHTOB-
FOPHCTOB HABBIKAM YCTHOI PEYH SBJISCTCS HEOTHEMIIEMOI TaCThIO
uXx oOpa3oBaHHs, KOTOpas YiydllaeT Kak HX OOIIyIO0
KOMIIETEGHTHOCTh KakK OyIyLIMX aJBOKAaTOB, TaK M WX YCTHBIC
KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKH. OTO J@eéT UM HEOOXOIMMBIE
MHCTPYMEHTHI Ul yCrexa B CyAeOHBIX MpoLeccax, MeperoBopax
W B3aUMOJICHCTBHSX C KIHCHTAMH, IO3BOJISISI UM Pa3BHBATLCS B
BCECTOPOHHUX  IOPUIMYECKHX MPO(ECCHOHANOB, CIIOCOOHBIX
OCTaBHTH HEH3IJIAJMMOC BIICUATIICHHE B OTPACIIH.
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RAQAMLI SAVODXONLIKNI RIVOJLANTIRISH USULLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada raqamli iste’mol, ragamli kompetensiya, raqgamli xavfsizlik, mediasavodxonlikning bir necha ko‘rinishlari, yurtimizda
mediasavodxonlik borasida olib borilayotgan islohotlar to‘g‘risida bayon qilingan.
Kalit so‘zlar: Internet, mobil internet, ragamli jihozlar, internet-OAV, yangiliklar, ijtimoiy tarmoglar, davlat xizmatlari, parol,

mediasavodxonlik, ragamli kompetensiya.

METO/IbI PA3BBUTHS LIU®POBOM T'PAMOTHOCTH
AHHOTAIHS
B nanHoii cTathe paccMaTpuBaloTes EdpoBoe noTpedieHue, uppoBas KOMIETEHIHS, H(poBas 6€30MacHOCTh, HECKOJIBKO aCIEKTOB
MEAMarpaMoOTHOCTH, a TAK)Ke MPOBOJUMBIC B HaIlICii cCTpaHe peopMbl B 00JIACTH MEIHArPAMOTHOCTH.
KnaioueBnie cioBa: VHrepHer, MOOWIBHBIH HHTEpHET, nu(poBoe obopynoBanue, nHTepHeT-CMU, HOBOCTH, COLMAJBHBIC CETH,
roCyIapCTBEHHbIC YCIYTH, MTapoiib, MEIHArPaMOTHOCTh, U(POBasi KOMITETCHIIHSL.

METHODS OF DEVELOPING DIGITAL LITERACY
Annotation
This article describes digital consumption, digital competence, digital security, several aspects of media literacy, and the reforms being

carried out in our country regarding media literacy.

Key words: Internet, mobile internet, digital equipment, internet media, news, social networks, public services, password, media

literacy, digital competence.

Ragamli iste’mol internet xizmatlaridan ish jarayonida va
kundalik turmushda foydalanish bo‘lib, 0‘z ichiga internet, mobil
internet, ragamli jihozlar, internet OAV, yangiliklar, ijtimoiy
tarmoqlar, «davlat xizmatlari» va shu kabilarni oladi. Boshqacha
qgilib aytganda, bu biz har kuni muntazam ishlatadigan ragamli
qurilmalar orqali oladigan va iste’mol qiladigan raqamli
ma’lumotlarimiz hisoblanadi.

Zamonaviy dunyoda ragamli texnologiyalar kundalik
hayotning ajralmas gismiga aylandi. Ular nafaqat ish jarayonlarini
osonlashtiradi, balki ta’lim, sog‘liqni saqlash, moliyaviy xizmatlar
va shaxsiy rivojlanish uchun ham keng imkoniyatlar yaratadi.
Shuning uchun har bir inson zamonaviy texnologiyalar bilan
ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim.

Ragamli savodxonlik fagatgina kompyuter va internetdan
foydalanish bilan cheklanib qolmay, balki ma’lumotlarni tahlil
qilish, soxta axborotni aniqlash, kiberxavfsizlik choralarini ko‘rish
va zamonaviy texnologiyalardan to‘g‘ri foydalanish kabi jihatlarni
ham o°z ichiga oladi.

Ragamli kompetensiya — ragamli texnologiyalardan
effektiv foydalanish bilimi va ko‘nikmasi. O‘z ichiga ma’lumot
izlash, ragamli vositalardan foydalanish, ijtimoiy tarmoq
imkoniyatlarini bilish, moliyaviy o‘tkazmalar, onlayn savdo gila
olish va shu kabi ko‘nikmalar jamlanmasini oladi.

Ragamli xavfsizlik bu tarmoqdagi xavfsizlik asoslaridir.
O‘z ichiga shaxsiy ma’lumotlar himoyasi, mustahkam parol,
tanlangan, o‘rganib chiqilgan kontentlarni jamlay olish va shu
kabilarni oladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 28
apreldagi «Raqamli iqtisodiyot va elektron hukumatni keng joriy
etish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qarorida mamlakatimizda
ta’lim tizimining barcha bosqichlarida ragamli texnologiyalarni
keng joriy etish va zamonaviy iqtisodiyot uchun zarur bo‘lgan
ragamli bilimlarning darajasini oshirish, ta’lim infratuzilmasini
takomillashtirish, shuningdek, «Besh tashabbus» loyihasini
amalga oshirish doirasida 2022-yilga gadar respublikaning barcha
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hududlarida raqamli bilimlarga o‘qitish markazlarini ochish
ko‘zda tutilgan.

Mediasavodxon kishida quyidagi
bo‘lishi lozim:

1) mediamatnlarni tahlil gilish, tangidiy anglash va
yaratish;

2) mediamatnlarning manbalarini, ularning siyosiy,
ijtimoiy, tijorat va yoki madaniy manfaatlari hamda kontekstini
aniglash;

3) media tomonidan targatilayotgan mediamatnlar va
gadriyatlarni sharhlash;

4) mediamatnlarni yaratish, ularni targatish hamda ularga
qiziqish bildirgan auditoriyaga ega bo‘lish maqsadida tegishli
medialarni tanlash;

5) gabul qgilish va ishlab chigarish magsadida mediaga
erkin ravishda kirish imkoniyatiga ega bo‘lish.

Bugungi kunga kelib soha mutaxassislari tomonidan
media savodxonlikning 3 darajasi ishlab chigilgan:

Minimal (eng quyi) daraja — (axborot almashinuvida,
ijtimoiy tarmogdan foydalanishda chegaralangan darajada ishtirok
etadi);

sifatlar mujassam

Optimal (o‘rta) daraja — (axborat almashinuvida ishtrok
etadi);

Maksimal (yuqori) daraja — (axborat almashinuvida aktiv
ishtrok etadi hamda unga o‘z ta’sirini ko‘rsata oladi).

Bugungi kundagi axborotlar almashinuvi kishilar turmush
tarzining barcha sohalariga uzviy ta’sir ko‘rsatadi. Kundan kunga
o‘sib va tezlashib borayotgan axborotlar oqimi kishidan nafaqat
uni to‘g‘ri qabul qilish, balki uni fikrlab, tahlil qilib boshqalarga
to‘g‘ri yetkazish salohiyatini ham talab qiladi. Insonlarda ushbu
salohiyatga aynan mediata’limni rivojlantirish va uning asosida
mediasavodxonlikni oshirish orgali erishish mumkin. Demak,
mediasavodxonlik bugungi globallashuv davrida shaxsning
ma’naviy-ma’rifiy —olami, tarbiyasi va madaniyati kabi
rivojlantirish lozim bo‘lgan muhim qirralaridan biri bo‘lib ulgurdi.
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UNESCO tomonidan aholi o‘rtasida mediasavodxonlikni Elektron tijorat va bank xizmatlaridan xavfsiz
rivojlantirish bo‘yicha muayyan ishlar olib borilmoqda. Xususan,  foydalanish;

soha mutaxassislari o‘z tadqiqotlarida ragamli savodxonlikning
asosiy bir nechta talablarini keltirib o‘tgan: Jumladan:

1. Ta’lim tizimida ragamli ko‘nikmalarni shakllantirish

Ragamli savodxonlikni rivojlantirishning eng muhim
yo‘llaridan biri ta’lim tizimi orgali o‘quvchilar va talabalarga
texnologik bilimlarni o‘rgatishdir.

Ta’lim tizimida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan choralar:

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida ragamli vositalar bilan
tanishuv darslarini Kiritish;

Maktab va universitetlarda
bo‘yicha maxsus kurslarni yo‘lga qo‘yish;

Dasturlash asoslari, sun’iy intellekt va ma’lumotlar tahlili
kabi zamonaviy yo‘nalishlarni ta’lim dasturlariga qo‘shish;

O‘quvchilarga internet xavfsizligi va media savodxonlik
bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlar o‘tkazish;

Interaktiv darslar va amaliy mashg‘ulotlar
o‘quvchilarga texnologiyalardan foydalanishni o‘rgatish.

2. Onlayn ta’lim platformalaridan foydalanish

Bugungi kunda internetda ragamli savodxonlikni
oshirishga yordam beradigan ko‘plab bepul va pullik ta’lim
platformalari mavjud. Ushbu platformalar yordamida istalgan
inson quyidagi bilimlarni egallashi mumkin:

Kompyuter va internetdan foydalanish asoslari;

Dasturlash tillari va sun’iy intellekt;

Kiberxavfsizlik bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar;

Ma’lumotlar tahlili va raqamli marketing asoslari.

Mashhur onlayn ta’lim platformalariga Coursera, Udemy,
Khan Academy, CodeAcademy, edX va boshga resurslar misol
bo‘la oladi. Shuningdek, o‘zbek tilida ham mahalliy ta’lim
platformalarini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.

3. Amaliy mashg‘ulotlar va treninglar tashkil gilish

Ragamli  savodxonlikni  oshirish ~ uchun  nazariy
bilimlardan tashqari amaliy mashg‘ulotlar va seminarlar ham
muhim ahamiyat kasb etadi.

Amaliy mashg‘ulotlarning afzalliklari:

Ish joylarida xodimlarga ragamli vositalardan samarali
foydalanish bo‘yicha treninglar o‘tkazish;

Mabhalliy jamoalar uchun bepul seminar va mahorat
darslarini tashkil qilish;

Texnologik startaplar va innovatsion markazlarda maxsus
ta’lim dasturlarini joriy etish;

Ragamli  vositalardan  kundalik hayotda va ish
jarayonlarida samarali foydalanish ko‘nikmalarini oshirish.

Aholi orasida ragamli madaniyatni shakllantirish uchun
mahalliy jamoalar va nodavlat tashkilotlar ham hamkorlikda
ishlashi zarur.

4. Axborot xavfsizligi va media savodxonlikni oshirish

Bugungi kunda internet orgali turli xil zararli dasturlar,
kiberjinoyatlar va feyk yangiliklar targalmogda. Shuning uchun
axborot xavfsizligi va media savodxonlikni oshirish muhim
hisoblanadi.

Axborot xavfsizligini ta’minlash yo‘llari:

Internetda shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish uchun
kuchli parollar va ikki bosgichli autentifikatsiyadan foydalanish;

Soxta yangiliklar va dezinformatsiyani aniqlash bo‘yicha
maxsus kurslarni o‘rganish;

Antivirus dasturlaridan foydalanish va internetda xavfsiz
harakat qilish qoidalarini o‘zlashtirish;

ljtimoiy tarmoglarda targatilayotgan axborotlarning
ishonchliligini tekshirish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Bundan tashgari, bolalar va yoshlar uchun internet
xavfsizligi bo‘yicha maxsus ta’lim dasturlarini ishlab chiqish
zarur.

ragamli  texnologiyalar

orqali

5. Katta yoshdagilar uchun savodxonlik
dasturlarini ishlab chigish

Ragamli savodxonlikni oshirish nafagat yoshlar uchun,
balki katta yoshdagi insonlar uchun ham dolzarb masala
hisoblanadi. Ular uchun maxsus kurs va dasturlar tashkil gilish
muhimdir.

Katta yoshdagilar uchun foydali kurslar:

Mobil ilovalardan foydalanish va internet orgali mulogot

ragamli

qilish;
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Elektron hukumat xizmatlaridan foydalanishni o‘rgatish;

Internetda xarid qilish va ragamli to‘lov tizimlari bilan
ishlash bo‘yicha mashg‘ulotlar.

Maxsus o‘quv kurslarini tashkil etish orqali Kkatta
yoshdagilarni zamonaviy texnologiyalarga moslashishga yordam
berish mumkin.

6. Ragamli vositalarni jamiyatga keng joriy etish

Ragamli savodxonlikni oshirish uchun texnologiyalarga
qulay va keng kirish imkoniyatini yaratish lozim. Buning uchun:

Aholi uchun bepul internet zonalarini tashkil qilish;

Davlat xizmatlarining elektron ko‘rinishdagi
platformalarini rivojlantirish;

Mabhalliy korxonalar va biznes subyektlari uchun ragamli
texnologiyalar bo‘yicha treninglar o‘tkazish.

Bu jarayonlar jamiyatdagi barcha gatlamlar uchun
ragamli texnologiyalarning ochiqgligi va samaradorligini oshiradi.

Ammo shuni unutmaslik lozimki insonning mediasavodi
eng avvalo uning tarbiyasi, ma’naviyati, psixologik holati va shu
kabi jihatlar bilan uzviy bog‘liq bo‘ladi.

Tadgigotlarda ragamli savodxonlik — shaxsning komil
sifatlari (bilim, aql, motivatsiya, mas’uliyatlilik, tarbiya)ga
asoslangan holda axborot-kommunikatsion texnologiyalarni
hayotning turli jabhalarida o‘ziga ishonch bilan, tez va xavfsiz
qo‘llay olish ko‘nikmasi sifatida qaraladi. YA’ni, bu nafaqat
axborot kommunikatsion texnologiyalar bilan ishlay olish darajasi
balki axborotlarni to‘g‘ri tahlil etish, ularni ajratish, munosabat
bildirish va boshqalarga to‘g‘ri yetkaza olish ko‘nikmasi hamdiry,
deb ta’riflanadi. Boshqacha qilib aytganda ragamli savodxonlik —
zamonaviy dunyoda hayot uchun, ragamli texnologiyalar va
internet resurslaridan xavfsiz va samarali foydalanish uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar to‘plamidir. Dinamik
onlayn rejimlarni yaratish, saqlash, yirik va murakkab bo‘lgan
onlayn ijtimoiy tarmoglarni boshgarish qobiliyati hisoblanadi.
Raqgamli savodxonlik ma’lumotlarni mazmuni va ularning ta’sirini
tushunish, ularni saralash, ularda keltirilgan hissiy va asoslangan
axborotlarni ajrata olish, ma’lumotlar haqida tanqidiy mulohaza
yuritish, jarayonlarni farglash xususiyatlariga ega.

Bugungi kunda internetni cheklash va tagiglash,
ekranlarda uzatilayotgan turli syujetlardan chegaralash imkoni
yo‘q. Internet barcha foylanuvchilarga hayotini oddiylashtirish
hamda ijtimoiy faoliyatini osonlashtirish uchun keng imkoniyatlar
eshigini ochdi. Uydan ko‘chaga chigmay turib internet orqali turli
xaridlarni amalga oshirish, virtual dunyoda sayohat gilish, istalgan
manba bilan tanishish, ta’lim olish, xizmat ko‘rsatish va shu kabi
faoliyatlarni amalga oshirish mumkin. Lekin internet ko‘plab
foydali jihatlari bilan birga salbiy ogibatlarini ham namoyon
gilmoqda. Aholida, aynigsa yoshlarda axborot iste’moli
madaniyatining sustligi, turli xabarlar ogimidan keraklisini ajratib
olishda bilim, malaka va ko‘nikmaning yetishmasligi g‘arazli
kimsa va oqimlar ta’siriga tushib qolishlariga, internet qaramligi
kasalligiga yo‘ligishlariga sabab bo‘lmoqda. Shu sabab, raqamli
savodsizlik bilan kurashish ogilona mediasiyosatning tarkibiy
qismi bo‘lishi zarur. Aynan shu sababli ko‘plab xorijiy davlatlarda

mediata’lim  yoshlarni to‘laqonli jamiyat a’zosi sifatida
tarbiyalashda ~ muhim  vositaga  aylangan.  Mediata’lim
yoshlarimizda bugungi hayotimizda o‘ta muhim bo‘lgan

«g‘oyaviy immunitet» va o‘z shaxsiy hayotiy pozitsiyasining
shakllanishiga yordam beradi.

Media savodxonlik bo‘yicha asosiy ta’lim uy sharoitida
ushbu amaliyotlar bilan  shug‘ullanishning ajoyib  usuli
hisoblanadi. Ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi muhokamalar,
media yangiliklar bo‘yicha fikr almashish, pozitsiyalarni bildirish
juda muhimdir.

Bolalarga o‘z zavqlari, tanlovlari va afzalliklari haqida
fikr yuritish amaliyotini shakllantirishga yordam berish g‘oyasi,
bu uyda media savodxonligini joriy etishning juda oddiy usulidir.

Aslida yosh bolalarga targ‘ibot ta’limini kiritishning eng
yaxshi usuli bu uydagi mediasavodxonlikdir. Reklamalarni
o‘rganish boshlang‘ich sinflardagi bolalarning rivojlanishiga mos
keladigan bilim va ko‘nikmalarni to‘play boshlaydi. Siz yosh
bolalarni  dezinformatsiya va  zararli targ‘ibot  bilan
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tanishtirmoqchi emassiz, lekin siz ularga reklama bizni ganday
ishontirishini tushunishlariga yordam berishingiz mumkinku?!

Greta Tunberg, ehtimol, barcha davrlarning eng mashhur
o‘smir targ‘ibotchisidir. Uning biz kattalarni ekologik halokatimiz
uchun javobgarlikka tortishga urinishlari, agl-idrok, dalil va
faktlardan, hissiy jozibalar kuchi va fe’latvoridan foydalangani
uchun u juda samarali targ‘ibotchi hisoblanadi.

O‘ylaymanki, hozirda o‘zgarishlarni amalga oshirish,
jamiyatda duch kelayotgan muammolarning bir gismini tuzatishga
intilayotgan ko‘plab yoshlar, albatta o‘sha katta ijtimoiy
muammolarni hal qilish uchun ijobiy targ‘ibotning ahamiyatini
yaxshi tushunishadi.

Targ‘ibot demokratik jarayonning muhim qismidir.
Targ‘ibot — bu fuqarolarning dunyoni o‘zgartirish uchun aloqa va
axborot kuchidan qanday foydalanishidir. Ko‘pchilik hozirda
dunyo hamjamiyatida yolg‘on xabarlar tahdidi va fitnalar
kuchayib borayotganidan tashvishga tushmoqda. Targ‘ibot ta’limi
esa buni yaxshiroq tushunib, yechim izlashga yordam berishning
bir usuli hisoblanadi. Har bir inson targ‘ibot bo‘yicha ma’lumotga

ega bo‘lishdan foyda ko‘rishi mumkindek tuyuladi, chunki bu,
ehtimol, ommaviy axborot vositalari rivojlanishda davom etar
ekan, yanada murakkablashadi.

Bu asosan xabarlarni ganday talgin qilish hagida
metakognitiv bo‘lish va ma’nosini aks ettirishda chtiyotkor va
strateg bo‘lish amaliyotidir. Pedagogika izlanishga yo‘naltirilgan,
fikrlash va ma’no yaratishga asoslangan, shuning uchun ularni
fanlar sinfiga kiritish unchalik giyin emas. Agar siz atrof-muhitni
o‘rganayotgan bo‘lsangiz, atrof-muhit targ‘ibotini o‘rganishingiz
kerak. Agar siz adabiyotni o‘rganayotgan bo‘lsangiz, tilga
targ‘ibot sifatida qarashingiz kerak. Agar siz san’atni
o‘rganayotgan bo‘lsangiz targ‘ibot sifatida san’atni o‘rganishingiz
kerak.

Targ‘ibot hamma joyda o‘quv dasturlariga mos keladi,
o‘qituvchilarga tanish bo‘lgan pedagogikadir. Agar biz targ‘ibotga
bo‘lgan munosabatimizni o°‘zgartirsak, media savodxonligi
bo‘yicha malaka oshirishga katta ta’sir ko‘rsatishimiz
mumkinligini anglab yetamiz.
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AHHOTaUus
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9KOHOMHYECKOE U KYJIbTYPHOE Pa3BUTHE CTPAHbl Ha HOBBIA ypOBEeHb. Takoe yHHKaJbHOE sSIBJICHHE Ha3biBaeTcs «Bo3pokaeHnem» —
npoOykKICHUEM, BO3POXKICHUEM, MTOBEMOM, M OPOXKIAET NOTPEOHOCTh B U3yUYEHUH, B YACTHOCTH, TPY/IOB TAKOI'O BEIUKOro (usocoda,
kak Ocyd Xoc Xamkub.

KiroueBsble ciioBa: J[yxoBHO 3penasi JIMYHOCTh, 3HAHUSI, TPAIULUHU, 00pa3 KHU3HU, CEMEHHOE HPABCTBEHHOE BOCIHMTAHUE, 3aKOHBI M
npaBmIa.

YUSUF XOS HOJIB FALSAFASIDA MA’NAVIY BARKAMOL INSON KONSEPSIYASI
Annotatsiya
Magolada Yusuf Xos Hojib falsafasida ma’naviy barkamol inson konsepsiyasi ilmiy jihatdan asoslab berildi. Ozbekiston Uchinchi
Renessans deb atalayotgan ijtimoiy ma’naviy taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qo‘ymoqda. Insoniyat tarixi shundan dalolat
beradiki, har qaysi xalq hayotidagi ma’naviy uyg‘onish jarayonlari milliy o‘zlikni anglashga olib keladi hamda mamlakatning iqgtisodiy,
madaniy taraqqiyotini yangi bosqichga ko‘taradi. Bunday noyob hodisa “Renessans” — uyg‘onish, qayta tiklanish, yuksalish deb atalib,

ayniqsa Yusuf Xos Hojib kabi buyuk faylasufning asarlarini o‘rganish zaruratini vujudga keltiradi.
Kalit so‘zlar: Ma’naviy barkamol inson, bilim, an’analar, yashash tarzi, oilaviy axloqiy tarbiya, qonun-qgoidalar.

Kirish. Dunyodagi yetakchi ilmiy tadgigot institutlari va
universitetlardagi ilmiy markazlarda Yusuf Xos Hojib asarlari
chuqur o‘rganilmoqda. Chunki Sharq Uyg‘onishining dastlabki
bosgichida ijod gilgan allomaning ijtimoiy-falsafiy konsepsiyasi
o‘z davri uchun ham, hozirgi kun uchun ham muhim ahamiyatga
ega bo‘lgan qarashlardan tarkib topgan. Yusuf Xos Hojibning
ijtimoiy taraqqgiyotda oid garashlari va uning falsafiy asoslanishi,
uninfg farzand tarbiyasiga doir qarashlarida aks etgan g‘oyalarni
har tomonlama o‘rganish va tagqoslash orgali umuminsoniy
g‘oyalar mushtarakligini tushunib yetishga bo‘lgan intilish yagqol
sezilib turadi. Ushbu allomaning “Qutudg’u bilig” asari orqali
tadqiqotlar global xarakterga ega bo‘lib, hozirda ilm-fan
rivojlangan boshqa davlatlarda ham ko‘proq o‘rganilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.Yusuf Xos Hojibning
“Qutadg‘u bilig” asarini o‘rganish bo‘yicha dunyoning turli
nuqtalarida qator ilmiy izlanishlar e’lon qilingan. “Qutadg‘u
bilig’ning bilimdonlaridan biri, yirik turkolog olim Rashit
Rahmati Aratning “Kutadgu Bilig, I Metin, Tirk Dil Kurumu
Yayinlar1” asari turkshunos olimlar o‘rtasida ancha mashhurdir.
Shuningdek, N.Kulekchi [1], E.Ushenmez [2], K.Yavuz [3] kabi
olimlar asarning matnshunosligi, lisoniy va badiiy jihatlari
xususida bahs yuritganlar.

Qayum Karimov aytganidek: “..Fitratning ismini va
asrini tilga olish tufayli o‘sha vaqtda u so‘roq qilinib ancha
qiynoqlarga uchragani hammaga ma’lumdir” [4]. Tilshunos
olimlardan  Q.Omonov, A.Rustamov, G‘.Abdurahmonov,
S.Mutalibov, B.To‘xliyev kabilar asar haqidagi qator ilmiy
izlanishlarini chop ettirganlar [5].
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“O‘rta Osiyo allomalari va mutafakkirlarining axloqiy
barkamollik to‘g‘risidagi ta’limoti xalq falsafiy merosida muhim
irfoniy va ilmiy mazmunga ega” [6].

Mutafakkir Abduxoliq G‘ijduvoniy axlogiy takomilga
erishish yo‘lida “Kam ye, kam gapir, kam uxla” degan qoidaga
rioya qilishga, dilning farog‘atga yetishishi uchun uch qoidaga
itoat etishga chaqiradi: “Islom asosi uch narsadadur, birinchisi —
har toat va ibodatkim aylarsiz, uning ilmidan voqif bo‘ling!
Ikkinchisi — har ilmniki o‘rganib, siz unga amal qiling! Uchinchisi
— har amalniki etgaysiz, ixlos bilan etgaysiz!” [7]. Buyuk alloma
o‘zining har bir so‘zi va nasihatlarida insonni, jumladan, yoshlarni
ilm olishga, axloqgiy poklikka, to‘g‘rilik va adolatga chagiradi.

Tadgigot metodologiyasi Tadgiqotda dialektika,
tarixiylik va mantiqgiylik, sinergetika, gipoteza usullaridan
foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. “Qutadg‘u bilig”’da komil inson
tarbiyasi asarning asosiy magsadlaridan biridir. Olim o‘z asari
orgali ideal insonni o‘z zamonidagi jamiyatning meyorlari
doirasida, shu bilan birga oddiy insoniy ehtiyojlardan, xohish-
istaklardan kechmasdan yashovchi shaxs sifatida tasavvur gilgan.
Yusuf Xos Hojib e’tibor garatgan asosiy axloqiy masalalardan biri
tarbiyadir. Bunda asosiy o‘rinda oila va farzand tarbiyasi turadi.
Ushbu masalaga Shargda nafagat Yusuf Xos Hojib, balki, boshga
olimlar ham e’tibor qaratib kelganlar. Mutafakkir o‘z xalgning
an’analarini, yashash tarzini, oilaviy axlogiy tarbiya gonun-
qoidalarini yaxshi o‘rgangan holda, ularni falsafiy jihatdan talqin
qilgan. Olimning asarda keltirishicha, har bir inson 0‘z jamiyatiga
loyiq bo‘lib o‘sib-unmog‘i lozim. Asarda o‘quvchilarni jalb etgan
jihatlardan yana biri shuki, unda turli topishmog va jumboglarni
yechish yo‘nalishlaridan ham ustalik bilan foydalanilgan va bu o‘z



mailto:asrormukhamedov24@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | Social SCIENCES | 1/3 2025

natijasini ko‘rsatgan, o‘quvchilarning asarga bo‘lgan qiziqishini
yanada oshirgan. Bugungi kunda bu muammoli ta’lim deb
nomlanadi. “Qutadg‘u bilig” asaridagi Kuntug‘mish Elig va
Oyto‘ldi bahsiga e’tibor beraylik. Bu munozarada Yusuf Xos
Hojib ushbu Elig Oyto‘ldiga joy ko‘rsatganda, Oyto‘ldi joyga
o‘tirmagani, “podshoh yonida menga joy bo‘lmaydi” - deya
so‘zlagani, Oyto‘ldi koptok ustiga o‘tirib olgani, “mol-davlat shu
koptok kabidir, bir tekis turmaydi” - deb aytgani, Elig unga
qaraganida ko‘zlarini yumib olgani — bu davlat ko‘r inson
misolidadir. Bu bilan muallif kimda-kim unga bog‘lansa, gattiq
o‘rganib qolishini tushuntiradi. Yuzlarini berkitib olgani esa, mol-
dunyoga, davlatga ishonma, u jafo keltiradi, deganidir. Asarni
o‘rganib, uning mag‘zini chaqar ekanmiz, Yusuf Xos Hojibning
ta’lim-tarbiyaga, komil inson shaxsiga naqadar e’tibor
berganligining guvohi bo‘lamiz. Shuning uchun ham ushbu asar
insonni har tomonlama komillik sari yetaklovchi asarlarning
sarasidir, desak adashmagan bo‘lamiz.

Odam hamisha olamni anglashga harakat qilib kelganligi
tarixning barcha bosqichlaridan yaxshi ma’lum. Jumladan, olimlar
borligning mohiyatini, uning harakat gonuniyatlarini o‘rganishga
intilib kelgan. Dunyogarashning turli shakllari — mifologik, diniy
va ilmiy dunyogarashlarning yuzaga kelishi gadamma-gadam
bog‘liglikda, izchillikda kechmaganligi, balki har doim rivojlanish
yo‘lida ekanligini ko‘ramiz. Hozir ham XXI asr bo‘lishiga
garamasdan mifologik dunyoqarashning ayrim elementlari
saglanib golmogda. Shu bilan birga, diniy dunyogarash ham
spiralsimon rivojlangan holda, goh kuchli, goho esa nisbatan
kuchsiz shaklda olamni anglashning usuli sifatida o‘zini namoyon
etmoqda. Dunyogarashning yuqori shakllaridan biri hisoblangan
falsafly dunyoqarashdagi borliqni tushunishga bo‘lgan ilmiy
fikrlarda bir qancha yirik o‘zgarishlar ro‘y berib, ba’zi hollarda
mifologik va diniy dunyogarash sohiblari zamonaviy ilmiy
yutuglardan  o‘zlarining irratsional xulosalarini dalillashda
foydalanib kelmogda. Bu jarayonlarning barchasi Yusuf Xos
Hojib ijod gilgan davrdan ming yil keyin yuz berayotganini
e’tiborga olsak, allomaning ma’rifatparvarlik va bilim fenomeni
haqidagi qarashlari o‘z davri uchun ham nagadar dolzarb va
innovatsion xususiyatga ega bo‘lganini tushunish mumkin.

Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” asari nomi ham
asarning tub mazmunini ko‘rsatib turibdi. Asar nomining turlicha
tarjimalariga qaramasdan, ulardan kelib chiqadigan ma’no
umumiy bo‘lib, qutli bilim, ya’ni baxt-saodatga erishtiruvchi
bilim degan ma’nolarni anglatadi. Bilim baxt-saodat, tinchlik va
farovonlikning kaliti ekani asarda bot-bot takrorlanadi. Zero,
bilimning jamiyat hayotidagi roliga nafagat pragmatik nuqtayi
nazardan, balki ekzistensialistik tomondan ham qarash lozim.
Bilim kishilar uchun o‘zining mavjudligini namoyon etishning
asosiy shakli sifatida ijtimoiy ahamiyatga ega hisoblanadi.

“Qutadg‘u bilig” asarining markaziy qahramonlaridan biri
Oyto‘ldidir. Oyto‘ldi o‘ziga yarasha ramziy ma’noga ega adabiy
qahramon. Uning turkiy ismidagi oy va to‘ldi qismlari
tagma’nosida bilim olgani sari oyday to‘lishib borayotgan,
mukammallikka intilayotgan shaxs degan tushunchalar yotadi.
“Qyto‘ldi — demak u bilim egallash riyozatlari bilan hilol — yangi

oy edim, oyday to‘ldim” [8]. Bilimning insonni
mukammallashtiruvchi, barcha  kamchiliklarini  tuzatuvchi,
hayotidagi qiyinchiliklar va mashaqqatlarga ma’no-mazmun

bag‘ishlovchi omil ekanini shoir Oyto‘ldiga mujassamlashtirgan.
Asar syujetida Oyto‘1di tilidan bilimning gadr-u qimmati va aziz-u
mukarramligi xususida, uning falsafiy mohiyati va ijtimoiy
vazifalari xususida qator fikrlar berib boriladi.

“Asar qahramonlari jonli shaxslar — Elig — Kuntug‘di —
adolatli, insofli hukmdor, Oyto‘ldi — donishmand, tadbirli,
tajribali alloma, murakkab xarakterli shaxs, yurt, jamiyatga
foydasi tegishini o‘ylab poytaxtga keladi va musofirparvar
Ko‘salish yordamida Eligning Xos Hojibi Ersig bilan tanishib, u
tufayli Kuntug‘di saroyiga kirib boradi” [8]. Shu o‘rinda
bilimning pragmatik mohiyati haqida Yusuf Xos Hojibning o‘ziga
xos yondashuvi singdirib yuborilgan. Ma’lumki, tarixda bilimdon
insonlar, ilm egalarining hukmdorlarga xizmat gilishi, ularga
maslahatgo‘y bo‘lishi haqidagi giziqarli garashlar bor. Masalan,
O‘zbekiston matbuot va axborot agentligining Nel251 internet-
OAV guvohnomasi asosida faoliyat ko‘rsatadigan islamonline.uz
nashrida Ashraf Ali Tahonaviyning “Hagqiqiy ulamolar kim?” deb
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nomlangan maqolasidan parcha keltirsak: “Beshinchi alomat:
Olim sultonlar va hokimlardan uzoq bo‘lsin.

Oxirat ulamolarining beshinchi alomati zaruratsiz
o‘rinlarda sultonlar va hokimlardan uzoq bo‘lsinlar. Ularning
huzuriga hargiz bormasinlar. Balki hokimlarning o‘zlari olim
huzuriga kelsinlar. Ular bilan kam mulogot gilsinlar. Chunki ular
bilan ko‘p muloqotda bo‘lish, ularga xushomad va roziliklarini
topish magqsadida takalluf ko‘rsatishdan holi bo‘lmaydi. Sulton va
hokimlar ko‘pincha zolim va nojoiz ishlarga berilgan bo‘ladilar.
Ularni bunday ishlarini inkor gilish, zulmdan gaytarish va nojoiz
ishlariga tanbeh bermoq lozim. Ularga sukut gilish dinda
tanazzulga yuz tutishdir. Ularning xursandchiligi uchun magtab,
ta’rif-u tavsif qilish ochiq yolg‘onchilikdir. Agar olim mol-dunyo
umidida ularga mayl ko‘rsatsa va tama qilsa, bu nojoiz ishdir. Har
ganday holda ham ularga aralashish mufsid ishlarning kalitidir”.

Payg‘ambarimiz sallallohu alayhi vasallam aytadilar:
“Kimning yashashi o‘rmonda bo‘lsa, u qattiq tabiatli bo‘lib
goladi, taraqgiyotdan orgada qolib ketadi va (hamma narsadan)
g‘ofil bo‘lib qoladi. Kim podshohning oldiga ko‘p kirib-
chiqaversa, u fitnaga duchor bo‘ladi”.

Xuzayfatul Yamoniy rahmatullohi alayh: “O‘zingizni
o‘zingiz fitnalar o‘rniga qo‘yishdan saqlaning!” dedilar. Bir kishi
so‘radi: “Fitnalar o‘rni qayer?” Ul zot: “Amirlarning
darvozalaridir. Kimki ularning huzuriga boraversa, ularning
noto‘g‘ri ishlarini ham tasdiqlaydigan, ularni yo‘q sifatlar bilan
magqtaydigan bo‘lib qoladi”, dedilar. Payg‘ambar sallallohu alayhi
vasallam aytadilar: “Olimlarning yomoni hokimlar huzuriga
boradiganidir. Hokimlarning yaxshisi esa olimlarning huzurlariga
keladiganidir” [9]. “Ilm ahli oldida turgan katta mas’uliyatlardan
umr bo‘yi mashaqgat bilan to‘plagan bilimlarining qadriga yetish,
uni vagtinchalik shon-shuhrat va boylik yo‘lida qurbon
qilmaslikdir. Hukmdorlarga izhor etilgan chiroyli so‘zlar va
laganbardorliklar vagtinchadir. Hukmdorning marhamati olimning
ilmiga ilm qo‘shmaydi va o‘rganganlarini ziyoda qilmaydi. Shu
bilan birgalikda boshqa muhim masala ham e’tiborda chetda
qolmasligi kerak. Yusuf Xos Hojib bilimli, ma’rifatli insonning
davlat va jamiyat oldidagi mas’uliyatiga ancha kengroq qaraydi.
Shu sababli bo‘lsak kerak, Oyto‘ldi poytaxtga, podshoh saroyiga
xizmat uchun keladi. Haqiqiy olim sifatida Oyto‘ldi podshoh —
Kuntug‘di bilan silliqqina til topishib keta olmaydi. Ular o‘rtasida
garama-qarshiliklar ham bo‘lib o‘tadi” [10].

Yusuf Xos Hojib garashlarining eng muhim jihati uning
bilimga nisbatan pragmatik yondashuvidir. Ya’ni u bilimli inson
0‘z o‘rganganlarini insoniyat farovonligi yo‘lida xizmat qildirishi
kerak, degan fikrga qat’iy ishonadi.

“Bekka maslahatgo‘y bo‘lsang yonma-yon,

Halol yo‘l ko‘rsatgin yanglishgani on” [10].

Allomaning fikricha, bilim hukmdorning xohish-istagidan
muhim va yuqoridir. Garchi hokimiyatning ilohiyligi hagidagi
garashlarga monand fikrlasa-da, Yusuf Xos Hojib hukmdor
bilimdon maslahatgo‘yning yo‘l-yo‘riqlariga muhtoj ekanini
uqtirib o‘tadi. Chunki bilimsizlikning o‘rnini na hokimiyat, na
boylik to‘ldira oladi. Bilimgina insonni hayotdagi barcha
giyinchilik va muammolardan xalos etishga yordam berishi
mumkin. Bilimsiz inson o‘ziga va oilasiga, atrofdagilarga zarar
yetkazsa, bilimsiz hukmdor butun jamiyatning kulfatidir. Shu
nugtayi nazardan allomaning bilimning determinantligi hagidagi
konsepsiyasi, uning hukmdorlar uchun pand-nasihat tarzida
yozilgan asarida markaziy mavzulardan biriga aylangan:

“Ziyoda maslahat bilan bilim bot,

Bilim, kengash bilan zabardast har zot” [10].

Inson tomonidan egallangan bilimlarning hayotga tatbiq
etilishi — moddiylashuvi saroy muhitida maslahatlar orgali
namoyon bo‘ladi. Bilim insonni bir pog‘ona yuqoriga ko‘tarsa,
dono kishining maslahati uni yana bir pog‘onaga ko‘taradigan
omillardandir. Shu bilan birga alloma: “Asar g‘oyasida nihoyatda
noziklik bilan garg‘ish yomon, qarg‘ish olishdan qochish, undan
uzoq bo‘lish kerakligini ta’kidlamoqda. Yana boshga tomondan
qaralsa, davlat amaldori, hukmdor xalq oldidagi o‘z burchini
bajarmasa, qilinishi kerak bo‘lgan yaxshi ishlarni qilmasa xalq
tomonidan badduo gilinishiga ishora qilingan” [11]. “Qutadg‘u
bilig”da bilimdan to‘g‘ri foydalanish masalalari [12], Sharq
Renessansining vujudga kelishidagi ijtimoiy omillar [13],
“Qutadg‘u bilig” asarida ijtimoiy borliq masalalari [14], Yusuf
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Xos Hojib falsafasida yetuk va barkamol avlod muammolari [15],
Uchinchi Renessans poydevorini yaratishda Yusuf Xos Hojib
falsafiy merosidan foydalanish istigbollari [16], muallifning
asarlari orgali tanishish mumkin.

Xulosa. Yusuf Xos Hojib davlat va jamiyat boshgaruvida
olimning o‘rni yetakchi magomda ekanini, hukmdorni adolatga,

ma’rifatga va diyonatga chorlab turadigan zotlar ichida bilimli,
ma’rifatli kishilar bo‘lishi kerakligini uqtirgani, shu sababli asarda
Oyto‘ldining uzoq safardan saroyga kelib vazir, maslahatchi
bo‘lishini qayd etib o‘tganini ko‘rishimiz mumkin. Demak bilimli
inson jamiyat taraqqiyotiga mas’uldir va bu yo‘lda hukmdorlar
bilan hammaslak bo‘lishi zarur.
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COMPETENCY TEACHING METHODOLOGY IN TEACHING BIOCHEMISTRY FUTURE HEALTH PROFESSIONAL
Annotation
In this article, the educational process is not only theoretical knowledge, but about the development of theoretical knowledge and
practical skills necessary for effective in certain field. It also explanaid about how to teach the topic in depth by developing educational
competence by conducting the lesson process in combination with interactive, problem-based learning of theoretical knowledge in the
teaching of biochemistry to future medical workers and preparing them for clinical conditions with practical knowledge.
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KOMIIETEHTHOCTHASA METOAUKA OBYYEHUS BUOXUMUHU BYAYIIUX MEJUIIMHCKUX PABOTHUKOB
AHHOTanUs
B nanHoit craThe paccMaTpuBaeTCs HE TOJBKO MPOLECC YCBOCHUS TEOPETHYECKUX 3HAHMH, HO M Pa3BUTHE KAK TEOPETUUECKUX 3HAHMIL,
TaK M NPaKTHYECKUX HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX Ui (PEKTHBHOM IeSTeIbHOCTH B onpeaenéHHoi obmactu. Kpome toro, B 00y4eHnu
OMOXUMHUH OYyAyHIMX MEIUIMHCKHX PAOOTHUKOB IMOJUEPKUBACTCS Pa3BUTHE Y4EOHO-NO3HABATEILHONW KOMIIETCHLIUH IOCPEICTBOM
MPOBE/ICHUS 3aHATUH, B XOI€ KOTOPBIX TEOPETHYECKHE 3HAHHMS OCBAMBAIOTCS C HCIOJIb30BAHMEM HWHTEPAKTHBHOIO U IPOOJIEMHOTO
00yueHust 17151 6oJ1ee riIyO0OKOro H3y4IeHHs TEMbI, a IIPAKTHICCKHE HABBIKM HAIPABJICHBI HA MOATOTOBKY K KIMHUYECKUM YCIIOBHSIM.
KuaioueBsie ciioBa: KomnerenTHOCTHOE 00ydeHue, mpobieMHoe 00ydeHue, mpobieMHoe 00ydeHre, TOPMOHBI, HHCYJINH, KIIacTep.

BO‘LAJAK TIBBIYOT XODIMLARIGA BIOKIMYO FANINI O‘QITISHDA KOMPETENSIYAVIY O‘QITISH
METODIKASI
Annotatsiya
Ushbu magqolada o‘quv jarayonini nazariy bilimlar bilangina emas, ularning muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur
bo‘lgan nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalar rivojlantirish hagida so‘z yuritilgan.shuningdek bo‘lajak tibbiyot xodimlariga biokimyo
fanini o‘qitishda nazariy bilimlarni interaktiv, muammoli o‘rganish bilan birgalikda dars jarayonini olib borish orgali o‘quv-bilish
kompetensiyasini rivojlantirib mavzuni chuqurrog o‘rgatish, amaliy bilimlar bilan esa klinik sharoitlarga tayyorlab borish hagida

yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Kompetensiyaviy o‘qitish, muammoli o‘rganish, problem-based learning, gormonlar, insulin, klaster.

Kirish. Bugunga kelib davlatimiz ta’lim tizimida
rivojlangan davlatlardagi universitetlar gatoriga Kirish uchun
ko‘pgina  islohotlar amalaga  oshirilmoqda.  Ta’limdagi
islohotlarning ~ magsadlaridan biri malakali kadrlarni
yetishtirishdir. Buning natijasida jamiyat va iqtisodiyotning turli
sohalarida samarali faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan naziy
bilimlar va amaliy ko‘nikmalar ega mutaxassislar tayyorlanadi.
Malakali kadrlarni tayyorlash, aynigsa tibbiyot, ilm-fan, sanoat,
ta’lim va boshqa sohalarda yuqori sifatli xizmatlarni ta’minlashda
juda muhim ro‘l o‘ynaydi.

Malakali kadrlarni tayyorlashining asosiy yo‘nalishi
ta’lim sifatiga bog‘liqdir. O‘qitish jarayonida, nafaqat nazariy
bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalar ham taqdim etilishi zarur.
Buning natijasida bo‘lajak mutaxassislarning kelajakdagi kasbiy
faoliyati real sharoitlarda muvaffagiyatli tarzda amalga oshirishga
yordam beradi. Bunda ta’lim jarayoni uchun kompetensiyaviy
o‘qitish usullari mos keladi. Avvalambor kompetensiyaviy
o‘qitish nima ekanligini o‘rganib chigamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kompetensiyaviy
o‘qitish — bu o‘quv jarayonida faqat bilim olishini emas, balki
ularning muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur
bo‘lgan  kasbiy = kompetensiyalar, ijtimoiy va  shaxsiy
kompetensiyalarni rivojlantirishga garatilgan o‘qitish usulidir. Bu
yondashuvda ta’lim faqat nazariy bilimlar bilan cheklanib
golmaydi, balki talabalarga kasbiy kompetensiyalarni egallash,
tahliliy fikrlash, ijodiy yondashuv va masalalarni hal gilish kabi
kompetensiyalarni rivojlantirish hamda ularga real hayotdagi
vaziyatlarda muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan
resurslarni yaratish magsad gilinadi[1].

Kompetensiyaviy —o‘qitish  jarayonida talabalarning
ganday kompetensiyalarini rivojlantirish kerakligini aniq belgilab
olish kerak. Finlandiya ta’lim tizimining rivojlanishida muhim
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ro‘l o‘ynagan olim Pasi Sahlberg ta’lim tizimida kompetensiyaviy
yondashuvga e’tibor beradi. uning fikriga ko‘ra ta’limning
magsadi  fagat  bilim  berish emas, balki kompleks
kompetensiyalarni  rivojlantirishdir. U talabalarning nafaqat
akademik bilimlarini, balki ularning ijtimoiy, emotsional va
kreativ ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham chaqiradi[2]. Ta’lim
jarayonida talabalar faol ishtirok etishlari va o‘quv materiallarini
o‘zlashtirishda mustaqil fikrlashlari kerak. Oc‘qituvchilar ham
shunchaki ma’lumot beruvchi emas, balki talabalarga yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatuvchilar va ularning o‘rganish jarayoniga yo‘naltiruvchilar
bo‘lishi kerak. Salberg jamoaviy ishlarga ham katta ahamiyat
beradi. ta’lim tizimida hamkorlik, o‘quvchilarni bir-biriga yordam
berishga, g‘oyalarni almashinishga va muammolarni hal qilishga
rag‘batlantiradi[3].

Amerikalik  olim David Jonessan fikriga ko‘ra
kompetensiyaviy o‘qitish talabalarni nafaqat nazariy bilimlar
bilan, balki real hayotdagi muammolarni hal gilish va amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirish bilan ham ta’minlash zarur ekanligini
ta’kidlaydi. U ta’lim sohasida interaktiv o‘qitish va “muammoli
o‘rganish” (problem-based learning) metodlarini rivojlantirgan
mashhur olim[4]. Jonessan kompetensiyaviy o‘qitishni fagat bilim
olish jarayoni emas, balki talabalarning tangidiy firklash,
maummo hal qilish, guruhda ishlash va boshga amaliy
ko‘nikmalarni  shakllantirishga qaratilgan deb biladi. Bu
yondashuv  nafagat bilim, balki amaliy ko‘nikmalarni
shkllantirishga qaratilgan. Talabalar o‘rganish jarayonida
muammolarni hal qgilish orgali mulogot gilish, garorlar gabul
qilish, tizimli fikrlash va innovatsion yechimlar ishlab chigishni
o‘rganadilar[5].

Yana bir olim, kimyogar muhandis Richard Felder
o‘zining “Learning Styles” nazariyasi bilan tanilgan va o‘qitishda
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turli xil kompetensiyalarni hisobga olish zarurligini ta’kidlagan.
Uning fikriga ko‘ra har bir talaba o‘zining o‘rganish usuliga mos
ravishda kompetensiyalarga ega bo‘lishi kerak[6]. Felder
o‘qitishda turli xil o‘rganish usullari va stillarni inobatga olish
zarurligini ta’kidlagan. o‘qitish jarayonida talabalaring shaxsiy
kompetentligini  hisobga olish zarurligini va bu farglar
o‘quvchilarning ma’lumotini ganday qabul qilishini, qay tarzda
qabul qilishini va qayta ishlashini aytib o‘tgan. Uning fikriga
ko‘ra o‘qituvchilar har bir talabaga mos usullarni tanlashi va
o‘rganish jarayonini optimallashtirish uchun turli xil yondashuv
qo‘llash kerak. O‘qituvchilar talabalarning o‘ziga xos o‘rganish
usullarini tushunib, ular uchun samarali va mos oqitish
strategiyalarini ishlab chigishlari zarur[7].

Rus olimi va pedagogi Andrey  Verbitskiy
kompetensiyaviy o‘qitish tizimini rivojlantirihda muhim ro‘l
o‘ynagan va ta’limda “kompetensiya” tushunchasining ilmiy
asoslarini yaratgan olimlardan biridir. U ta’lim tizimida
kompetensiyaviy yondashuvning nazariy asoslarini ishlab
chigishda katta hissa qo‘shgan va o‘qitishning metadologik
jihatlarini yangilashga qaratilgan ko‘plab ilmiy ishlar yozgan.
Verbitskiy o‘zining ilmiy izlanishlarida kompetensiya va
kompetentlik tushunchalarini aniq belgilab bergan. U ta’limda
kompetensiyaning shakllanishi va rivojlanishi, ta’limning
samaradorligini oshirishda, nafagat ilmiy bilimlar, balki amaliy
ko‘nikmalarni ~ o‘zlashtirishda ~ muhim  rol  o‘ynashini
ta’kidlagan[5].

Milliy olimlarimiz ham kompetensiyaviy o‘qitish
masalasiga alohida e’tibor qaratgan. Ularning fikriga ko‘ra
kompetensiyaviy o‘qitish nafaqat nazariy bilimlarni egallash,
balki talabalarga amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam
beradi., ularni kelajakda samarali ishlashga tayyorlaydi. Nodirbek
Qodirov, kompetensiyaviy o‘qitishning samaradorligini va uning
ta’lim tizimidagi rolini o‘rgangan olim. U o‘zining ilmiy ishlarida
kompetensiyaviy yondashuvni ta’limda innovatsion metod sifatida
ko‘rsatgan. Qodirovning fikriga ko‘ra kompetensiyaviy o‘qitish
talabalarga fagat bilim berish bilan cheklanmaydi, balki ularga
o‘rganilgan bilimlarni amaliyotda qo‘llash, muammolarni hal
gilish va yangi vaziyatlarga moslashish ko‘nikmalarini ham
rivojlantiradi. Shunday qilib kompetensiyaviy o‘qitish talabalarni
real hayotga tayyorlash, jamoada ishlash, tanqidiy fikrlash va
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam
berish asosiy magsaddir.

Tadqgigot metodologiyasi. Tibbiyot ta’limi dunyoning
barcha mamlakatlarida o‘ziga xos xususiyatlarga ega va murakkab
ilmiy faoliyatga asoslanadi. Tibbiyot talabalari nafagat keng
bilimga ega bo‘lishlari, balki u bilimlarni amaliyotda
muvaffaqiyatli qo‘llay olishlari kerak. Kompetensiyaviy o‘qitish
aynn shunday amaliy va nazariy bilimlarni o‘quvchilarga
o‘rgatisjhga yo‘naltirilgan zamonaviy o‘qitish metodologiyasidir.
Bu yondashuv tibbiyot talabalariga nafagat tibbiy bilimlarni, balki

amaliy ko‘nikmalarni, muammolarni hal gilishni va ularni haqiqiy
klinik vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgatishga yordam beradi.

Ushbu magolada tibbiyot talabalariga kompetensiyaviy
o‘qitish yondashuvi asosida ta’lim berishning afzalliklari va
amaliyotga  qgandash  moslashtirishni ~ ko‘rib  chigamiz.
Kompetensiyaviy o‘qitish talabalar bilan interaktiv usullar orqali
olib boriladi. Masalan dars jarayoni muhokamalar, amaliy
mashg‘ulotlar, seminarlar va klinik amaliyotlar talabalarga
interaktiv tarzda bilimlarni mustahkamlash va amaliyotda
qo‘llashga yordam beradi.

Biokimyo fani tibbiyot ta’limining asosiy
yo‘nalishlaridan  biridir, chunki organizmdagi kimyoviy
jarayonlar, ularning boshgarilishi va organizmning turli tizimlari
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar haqida chuqur bilimlar beriladi.
Biokimyo fani bilimlari bo‘lajak tibbiyot xodimlariga klinik
amaliyotda to‘g‘ri qarorlar qabul qilishda yordam beradi. tibbiyot
mutaxassislarning ilmiy va amaliy bilimlarni mustahkamlashda
biokimyo fanining o‘rni beqiyosdir. Chunki bu fan organizmning
kimyoviy asoslarini tushunishga va kasalliklarni aniglash hamda
davolash usullarini ishlab chigarish zarur. Hozir esa biokimyo fani
mazulari ichidan gormonlar mavzusini ko‘ramiz.

Gormonlar mavzusini kompetensiyaviy ta’limda yoritish
talabalarga bilimlarni chuqurrog tushunish va klinik holatlar bilan
bog‘lashga yordam beradi. biokimyo fanida gormonlar
organizmdagi kimyoviy moddalar sifatida o‘rganiladi, ularning
tuzilishi, ishlab chiqarilishi, faoliyat va ta’sir mexanizmlari tahlil
gilinadi. Tibbiyot talabalariga gormonlar mavzusini o‘rgatish,
ularga organizmda ro‘y berayotgan kimyoviy o‘zgarishlarni
tushunishga yordam beradi.

Gormonlar — ichki sekretsiya bezlarida ishlanib chigib,
gonga va to‘qima suyuqligiga o‘tadigan metabolizm va biologik
faollikni hujayralarda boshqgaradigan moddalar. Gormonlar
organizmning to‘qimadan boshqa to‘qimaga, hujayradan boshqa
hujayraga axborot yetkazib beruvchi kimyoviy xabarchilardir.
Gormonlar kimyoviy tuzilishi va mexanizmiga ko‘ra ikkiga
bo‘linadi.

Gormonlar kimyoviy tuzilishiga ko‘ra 3 ga bo‘linadi:

Ogsil yoki ogsil tabiatli gormonlar. Misol insulin,
glukagon va oksitotsin.
Steroid gormonlar. Misol glukokortikoid,

mineralokortikoid va jinsiy gormonlar.

Aminokislota hosilalaridan olingan gormonlar. Misol
efinefrin, noefinefrin va tiroksin.

Gormonlar bajaradigan vazifasiga ko‘ra 2 ga bo‘linadi:

Hujayraning  ichki  qismi  retseptorlariga  ta’sir
ko‘rsatadigan gormonlar. Masalan estrogen, progestin

Hujayra tashqi membrana yuzasidagi retseptorlariga ta’sir
ko‘rsatadigan garmonlar. Masalan kalsitonin va efinerin.[7]

Quyidagi jadvalda gormonlar va ularning bajaradigan
vazifasi keltirilib o‘tilgan:

Gormonlar Asosiy vazifasi

Mineralokartikoid Tuz va suv balansini nazorat giladi

Kalsitriol Ca2+ inoni so‘rilishini buyrak va suyaklarida nazorat giladi

Insulin Qonda glukozani pasaytiradi, ogsil sintezini boshgaradi.

Kalsitonin Kalsiy ioni zardobini pasaytiradi, buyrak va suyaklardan chigarib tashlaydi

Gastrin Oshgozomda HCl ishlab chigarishni va pepsinogen sekretsiyasini boshgaradi.

Estrogen Ayollar jinsiy belgilarini hosil giladi, hayz siklini nazorat giladi

Glukagon Qonda glukoza ishlab chigarishni oshiradi, glukogen va yog* ishlab chigarishni kuchaytiradi

1-topshiriq. Gormonlar haqidagi matnni diqqat bilan 0‘qing. Gormonlar haqidagi ma’lumotlarni ushbu jadvaldagi ha (true) yoki

yo‘q (false)javobiga garab belgilang.

Ne Gormonlar

Ha (true) Yo‘q (false

[N

boshqgaradigan moddalar.

Qonga va to‘qima suyuqligiga o‘tadigan metabolizm va biologik faollikni hujayralarda

Kimyoviy tuzilishiga ko‘ra 2 ga bo‘linadi.

Insulin — ogsil tabiatli gormon

Glukogon — gonda glukozani pasaytiradi, ogsil sintezini boshgaradi.

Gormonlar vazifasiga ko‘ra 3ga bo‘linadi.

~fo|o|s|wln

Estrogen - ayollar jinsiy belgilarini hosil giladi, hayz siklini nazorat giladi.

Gastrin - oshqozomda HCl ishlab chigarishni va pepsinogen sekretsiyasini boshgaradi.

To‘g’ri javob: 1.Ha2.Yo‘q3.Ha4. Yo‘q 5. Yo‘q 6.Ha 7.Ha

2-topshiriq. Gormonlar vazifasiga ko‘ra qanday turlarga bo‘linadi?

Javob:

To‘g’ri javob: Gormonlar vazifasiga ko‘ra Hujayraning ichki qismi retseptorlariga ta’sir ko‘rsatadigan gormonlar. Masalan
estrogen, progestin. Hujayra tashqi membrana yuzasidagi retseptorlariga ta’sir ko‘rsatadigan garmonlar. Masalan kalsitonin va efinerin.
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3-topshiriq. Muammoli o‘rganish (PBL — problem-based learning). Talabalar guruhlarga ajratiladi. Bemorlarning shikoyati

gormonlar mavzusiga moslanadi.

Misol: 35 yoshli erkak bemor, ortiqgcha vazn olish, ko‘proq charchoq va kamaygan jinsiy faoliyatdan shikoyat gilmoqda.
Bemorning qon tahlillarida testosteron darajasi pasaylanganligi aniglanmoqgda. Sizning vazifangiz — bu holatni tushuntirib, ganday

diagnostik usullarni taklif giling.

4-topshirig. Ogsillar va ularning organizmdagi ahamiyati hagida Klaster tuzing.

Masalan:

Oqsil yoki ogqsil tabiatli
gormonlar

Steroid
gormonlar

Tahlil va natijalar. Kompetensiyaviy o‘qitish talabalarga
nafagat bilimlarni, balki real dunyoda qo‘llaniladigan amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.biokimyo fani
tibbiyot ta’limining asosiy yo‘nalishlaridan biridir, chunki u
organizmdagi kimyoviy jarayonlarni o‘rganadi. Gormonlar
organzimning turli tizimlarini boshqarishda, o‘sish, rivojlanish,
metabolizm va immunitet kabi jarayonlarni nazorat gilishda hal
qiluvchi ro‘l o‘ynaydi. Gormonlar va ularning organizmdagi
ahamiyatini o‘rganish orqali o‘quvchilar quyidagi
kompetensiyalarni rivojlantirish mumkin.

1.Tanqidiy fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalari:
gormonlar va ularning faoliyatini o‘rganish jarayonida,
talabalarga biologik tizimlarni va ularning o‘zaro aloqalarini tahlil
qilishmi o‘rgatish mumkin. Masalan, o‘sish va rivojlanish
jarayonida rol o‘ynaydigan gormonlarning qanday ishlashini tahlil
qilish, ularning organizmga ta’sirini kuzatish va bu bilimlarni
haqgigiy holatlarga moslashtiriah talabalarga tangidiy fiklashni
rivojlantirishga yordam beradi.

2. Muammolarni hal qilish ko‘nikmalari gormonlar bilan
bog‘liq kasalliklar (masalan diabet, gipotirodizm, gipotiroz) va
ularning sabablarini o‘rganish orqali talabalarga muammolarni hal
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. Talabalar bu
kasalliklarning oldini olish va davolash uchun ganday
yondashuvlar kerakligini o‘rganadilar.

3. Interaktiv o‘qitish: Gormonlar va ularning rolini
o‘rganish jarayonida talabalar guruhlarda birgalikda ishlashlari va
turli fikrlarni muhokama qilishlari mumkin. Masalan, o‘sish
gormoni bilan bog‘liq masalalarini guruh bo‘lib tahlil qilish,
talabalarning jamoaviy fikrlash va hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Ogsillar
kimyoviy
tuzilishi

Aminokislota
hosilalaridan olingan
gormonlar

4.Amaliy mashg‘ulotlar: gormonlar haqidagi bilimlar
amaliyotda qo‘llanilishi kerak. Misol uchun talabalar gormonlar
bilan bog‘liq tahlillarni ganday o‘tkazish, qon tahlil qilish, va
endokrin tizimining ishlashini tushunish bo‘yicha amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Bu esa ularni kelajakda tibbiyot va
biokimyo sohalarida kuchli salohiyatga ega bo‘lishiga yordam
beradi.

S.Innovatsion metodlar: gormonlar haqida o‘rganish
talabalarga biologik jarayonlarni va ularni boshgarish usullarini
yangi, innovatsion tarzda ko‘ish imkonini beradi. Gormonlar bilan
bog‘liq sohalarda ilmiy tadqiqotlar olib borish, yangi tahlil

metodlarini ishlab chigish va mavjud bilimlarni yangilash
ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin
Xulosa va takliflar. Xulosa giladigan bo‘lsak

kompetensiyaviy o‘qitish yondashuvi, nafaqat nazariy bilimlar,
balki amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan o‘qitish
metodologiyasi. Tibbiyot sohasida, aynigsa biokimyo fanida, bu
yondashuv talabalar uchun gormonlar kabi murakkab mavzularni
o‘rganishda foydalanishimiz ~mumkin. Gormonlar haqida
bilimlarni interaktiv va muammoli o‘rganish usullarida o‘rgatish,
talabalarga amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi,
shuningdek tahliliy fikrlash, muammolarni hal gilish klinik
holatlarga tayyorlashni ta’minlaydi. Jarayon interaktiv o‘qitish,
muammoli o‘rganish va amaliy mashg‘ulotlar orqali amalga
oshiriladi.

Shunday qilib, kompetensiyaviy o‘qitish asosida bo‘lajak
tibbiyot xodimlarining o‘quv-bilish jarayonida nafagat nazariy
bilimlarni mustahkam o‘rganishi balki amaliy mashg‘ulotlar,
laboratoriya ishlari bilan birga interaktiv metodlarni qo‘llash
orgali kelajakdagi klinik kasbiy jarayonlarga ham tayyorlab
boramiz.
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YOSH KURASHCHILARNI TAKTIK USULLARGA URGATISHDA INNAVATSION AXBOROT
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI
Annotatsiya

Magqolada yosh kurashchilarni texnik usullarga o‘rgatishda axborot texnologiyalaridan foydalanish samaradorligi ko‘rib chiqilgan.
Shuningdek, kurash sport turi bo‘yicha olib borilashigan kup yillik mashg‘ulotlarining dastlabki tayyorlov bosgichida
shug‘ullanuvchilarning taktik tayyorgarligini rivojlantirishda innavatsion axborot texnologiyalarini (animatsiyalar, rasmlar, jadvallar,
videoyozuvlar, slaydlarni) qo‘llash orqali ularda taktik usullarni takomillashtirishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya, pedagogik texnologiyalar, kurash, mashg‘ulot, g‘alaba, axborot, texnik elementlar, usul, ichki chil, supurma,
harakat, samaradorlik, musobaga, jarayon, rivojlantirish, ideomotorik, modellashtirish.

3OOEKTUBHOCTH UCIIOJb30BAHUSI THHOBATSIOHHBIX HHOOPMATSIOHHBIX TEXHOJIOI' A IIPA
OBYYEHUU TAKTUYECKUMU METOJAMHM MOJIOJIbIX BOPIIOB
AHHOTaUUs

B crare paccmaTtpuBaercst 3 pEeKTHBHOCT HCIOI30BaHUS HHPOPMATCHOHHBIX TEXHOJIOTHI B 00Y4EHHUH IOHBIX KYPAIINCTOB TEXHHYECKUM
npuemaM. Takke, Ha dTane NPEJBAPUTEIHON IOATOTOBKM MHOTOJIETHHMX 3aHSATHH MO Kypally HalpaBiIeHO Ha COBEpIICHCTBOBAHHE
TAKTHYECKUX TPHEMOB C HCIION30BAHUEM HHHOBAtSIOHHBIX HH()OPMATCHOHHBIX TEXHOJOTHH (aHHUMATCHUH, PHCYHKH, TaOIUCHI,
BHU/ICO3AITUCH, CJIai/Ibl) B Pa3BUTHH TAKTHYECKOH MOATOTOBKU 3aHUMAFOIIHXCSL.

KioueBble cioBa: VHHOBAtSIsI, MeIaroruyeckue TEXHOIOrHU, Oopba, TpeHUpOBKa, modena, HHPOPMATCHS, TEXHHUESCKHE DIICMEHTBI,
METO/Jl, BHYTPEHHSS 1IIeJI, MEeTJIa, AeiicTBUE, 3D(HhEeKTHBHOCT, COPEBHOBAHHUE, IIPOCECC, Pa3BUTHE, HCOMOTOPHKA, MOACINPOBAHHUE.

THE EFFECTIVENESS OF USING INNOVATIVE INFORMATION TECHNOLOGIES IN TRAINING YOUNG
WRESTLERS IN TACTICAL METHODS
Annotation
The article examines the effectiveness of using information technologies in training young kurash athletes in technical techniques.
Furthermore, during the preparatory stage of multi-year Kurash classes, tactical techniques are aimed at improving the tactical training of
participants using innovative information technologies (animations, drawings, tables, video recordings, slides).
Key words: Innovation, pedagogical technologies, struggle, training, victory, information, technical elements, method, internal gap,

broom, action, efficiency, competition, process, development, ideomotorism, modeling.

Kirish. Jismoniy tarbiya va sport ta’limi jarayoni uzluksiz
ravishda, tizimli  tartibda muvofiq  bilimlarni  berish,
shug‘ullanuvchilarni sportga bo‘lgan amaliy kunikmalarini
takomillashtirishdan iborat.

An’anaviy ta’lim tizimida ko‘p yillar davomida bir hil
muhit va uslubga tayanib kelinligi barchaga ma’lum. Ammo XXI
asrga kelib o‘quvchida intellektual qobiliyat darajasi butunlay
o‘zgacha ko‘rinishga kelganligini davrning o°zi isbotlamoqda.

Bugun internit va bashga muqobil axborot manbalarining
keng tarqalishi o‘sib kelayotgan avlodning ma’lumotlarni gabul
qilish va o‘zlashtirishga yangicha munosabatinn shakllantirib
ulgurdi.

Ma’lumki, axborot manbalarilagi o°zlashtirish, uni gabul
qilish  hamda  qayta ishlash usullari o‘quvchi va
shug‘illanuvchilardan katta mehnat talab qiladi. Aks holda
axborotning qabo‘l qilinishi qiyin kechadi va samarali bo‘lmaydi.
Masalan, maktab o‘quvchilari — o‘sib kelayotgan avlod
glaballashuv jarayonida dunyoni endigina taniy boshlagan
o‘smirlar bo‘lib, ularda ijtimoiy tarmoqlardan keladigan tashqi
axborotni qabul qilishga tabiiy ehtiyoj va intilish yuqori bo‘ladi.
Bu ehtiyojning gay darajada va aynan ganday vosita va usullar
bilan qondirilishi o‘ta dolzarbdir. Insonning axborot qabul qilish
qobiliyati ganchalik kuchli bo‘lmasin, bu axborotlarning eng
qizigari barchani o‘ziga qaratadigani hajmi cheklangan holda
xotirada goladi. Boshgacha aytganda, insonnning axborotni gabul
qgilish vaqti, qayta ishlash imkoniyatlari darajasi chegaralangan va
u imkon darajasida engilroq va qo‘layroq usul va vositalarga
intiladi.
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Hozirgi kunda turli internet va kompyuter klublari
ko‘payib ketgan, o‘larda o‘quvchi yoshlarning aksar gismi dars va
mashg‘ulotlardan so‘ng (ba’zan dars va mashg‘ulotlarga
bormasdan) o‘z vaqtlarini aksariyat hollarda samarasiz
o‘tkazadilar. Ilmiy-texnika va texnologiyalarning taraqgiyoti
tezkor rivojlanish bosqichida axborotlarning keskin ko‘payib
borishi va ulardan o‘qitish jarayonida foydalanish uchun vaqt
chegaralanganligi, yoshlarni hayotga mukammal tayyorlash ta’lim
tizimiga yangicha yondashish zarurligini keltirib chigormoqda.
Mamlakatimiz ta’lim jarayonida yuz berayotgan o‘zgarishlar
ta’lim muassasalarida ishni tubdan va yangidan rivojlantirishni
talab etadi, innovatsiyalarni joriy etish har doim, murakkab va
uzoq qiyinchilik bilan kechadi. Pedagogikadagi qo‘llaniladigan
innivatsion texnologiyalar har doim ham sohaga yangilik
kiritishning asosiy manbai bo‘lib xizmat qilib kelgan [6].

Shug‘illanuvchilar  psixologiyasidan ma’lumki, ular
kitobdan o‘qigan yoki murabbiy tomonidan so‘zlab berilga:
axborotga nisbatan tasvirlar orgali: uzatilgan axborotni tezrog va
samaraliroq qabul qgilar ekan. Shuni ta’kidlash lozimki, yaxshi
o‘zlashtirilgan, engil qabul qilingan ma’lumot nisbatan qiyi
o‘zlashtirilgan axborotni siqib chiqarad va tez orada butunlay
uchirib tashlaydi [6].

Tadqiqotlar natijasiga ko‘ra ma’lumki ommaviy axborot
vositalari hamda ijtimoiy tarmoglardan olingan rang-barang
tasvirli hamda ovozli axborotlar (televideniedan uzatilga sport
dasturlari, reklama, e’lonlar va hokazo) sport maktablarida yoki
oddiy sport maydonlarida beriladigan murakkab fundamental
bilimlarni tuman kabi qoplab oladi, rang-baranglikka o‘rganib
qolib bolalarda rasmiy musobaqalarga nisbatan qiziqish yo‘qola
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boradi.Shu nuqtai nazardan kurash mashgulotlari jismoniy
jarayoniga innavatsion yangiliklarning olib kirilishi ta’lim
tizimida jismoniy tarbiya va sport natijalarini oshirish shubhasiz
yordam beradir. Yangilikka changon yoshlarimiz uzlarini jalb eta
oladigan tarzda uzatiladigan axborot manbaa ma’lumotlariga
beixtiyor intiladilar [6].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sport tayyorgarligining
turli bosgichlarida kurashchilarga texnik va taktik harakatlarni
o‘rgatish muammolari bo‘yicha bir qator ilmiy ishlar olib
borilgan. Xususan, respublika olimlaridan K.B. Muxammadiev,
A.N.Abdiyev,  F.A.Kerimov, I.B.Aliyev,  N.A.Tastanov,
O.J).Dadabayev, Sh.Sh.Gaziyev, kabi olimlar kurashchilarga
texnik-taktik  harakatlarni o‘rgatish muammolari bo‘yicha
tadgiqotlar olib borishgan. Ularda yosh kurashchilarning maxsus
mashg‘ulot tizimining asosiy tarkiblari bayon qilingan, o‘rgatish,
boshlang‘ich mashg‘ulot jarayonlari mazmunini tizimlashtirilgan,
texnik-taktik takomillashtirish texnologiyalari ishlab chigilgan
hamda muvoffaqiyatli sinovdan o‘tkazilgan. Bu tadqiqotlarda
kurashchilarning mashg‘ulot jarayoni vositalari hamda uslublarini
optimallashtirishda katta nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Kurash texnikasi turli xil harakat amallari birikmasidan
hosil bo‘ladi. Kurash texnikasi — bu o‘zaro bog‘liq bo‘lgan faol
harakatlar tizimidir u muvozanatli holatni mustahkam saglab
qolishga asoslangan. V.V.Gojinning ta’rificha, kurash texnikasi —
g‘alabaga erishish uchun oqgilona, qoidalarda ruhsat berilgan
harakatlar yoki usullar yig‘indisidir. Harakat amallariga raqibni
o‘rganish, hujum va qarshi hujumlar, himoyalanish harakatlari
kiradi [6].

Texnika bilan taktika o‘zaro chambarchas bog‘lig.
Sportda taktika — bu yuqori sport natijasiga erishish shakllari
hamda usullari yig‘indisidir.

Kurashda taktik harakatlar deganda o°zining jismoniy va
texnik xususiyatlari va ragib kamchiliklaridan foydalanish, ragibni
sarosimaga tushirish uchun chalg‘ituvchi harakatlarni qo‘llash,
bellashuvda qulay vaziyat yuzaga kelganda samarali texnik
harakatlardan foydalanish, kuch berishlarni tejamli sarflash
ko‘nikmasi, qoidalarda belgilangan imkoniyatlardan, gilam
maydoni va boshqgalardan foydalana olish qobiliyatlari tushuniladi

[9].

Kurashida  “texnik-taktik mahorat” atamasi ko‘p
qo‘llaniladi. Texnik-taktik mahorat deganda yuqori darajadagi
texnik-taktik tayyorgarlik nazarda tutiladi. Ushbu atamalarni biz
bekorga aytib o‘tmadik. Chunki ko‘p hollarda tayyorgarlik
tushunchasi ikki xil ma’no anglatadi. Tayyorgarlik jarayoni
sifatida ham, tayyorgarlik shu jarayonning mahsuli sifatida ham
qo‘llanilishi mumkin. Tayyorgarlik jarayoni tayyorgarlik holatini
yaxshilashga xizmat giladi.

Kurashchi texnikasi tushunchasini ta’riflashda (yuqori
malakali ~ sportchilarni  tayyorlash  nuqtayi  nazaridan)
B.L.Tarakanov o‘zgacha yondashuvga asoslanadi. Kurash
texnikasining oddiy (eng mayda) elementi — operatsiya bo‘lib, uni
kurashchi avtomatik tarzda bajaradi va unga bu ballardagi
ustunlikni bermaydi. Bu elementlar siltashlar, turtishlar manevr
olib borishlar, ilib olishlar va h.k. Bir necha operatsiyalar bir-
biriga mustahkam bog‘langan holda yakkama-yakka olishuvning
yirik  birligiga aylanishi mumkin. Ushlab olishlar, taktik
tayyorgarlik, usullar va boshgalar, shular jumlasidandir. Bunday

operatsiyalar jamlanmasi ham avtomatik tarzda bajariladi va
odatda, raqibdan ustunlikka ega bo‘lishga olib kelmaydi [12].

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqotda ilmiy-uslubiy
adabiyotlarni nazariy tahlil gilish va umumlashtirish, antropo-
metrik tadgiqotlar uslubi, jismoniy tayyorgarlikni baholash,
pedagogik tajriba va tadgigot natijalarini matematik-statistik tahlil
qgilish kabi usullardan foydalanilgan.

Tadqiqotida kuzatuv mashg‘ulot jarayonida yosh
kurashchilarning jismoniy sifatlari hamda kurash texnikasi
elementlarini birga rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini
aniqlash, shuningdek, yosh kurashchilarning mashg‘ulot hamda
musobaga bellashuvlari  sharoitlarida texnik-taktik faoliyati
to‘g‘risida  axborot olish magsadida amalga oshirildi.
Ma’lumotlarning obektivligi va ishonchliligini oshirish uchun
mashg‘ulot hamda musobaqa bellashuvlari videoyozuvlari tahlil
qilindi, bu yakkakurashning borishini mayda qismlarga bo‘lib
o‘rgatishga va batafsil tahlil qilishga imkon berdi, shu orqali
musobaga  faoliyatining  yaxlit manzarasi  shakllantirildi.
Videoyozuvlar asosida amalga oshirilgan musobaga faoliyatidagi
bellashuvlar tahlili yakkama-yakka kurashish  xususiyatini
mantigan o‘zaro bog‘liq holda va izchil o‘rganishga imkon berdi.
Shuningdek, asosiysi, ham musobaga faoliyati natijalarini tahlil
qilish (miqdoriy ko‘rsatkichlarda) ham uning jarayonini amalga
bevosita tekshirishga yordam berdi.

Sportchilarning  musobaqa  faoliyati  ko‘rsatkichlari
musobagalar taqvimi asosida o‘tkaziladigan 3 ta musobagada
qayd etildi. Kuzatuvlar boshlang‘ich tayyorgarlik guruhida
shug‘ullanuvchi 76 nafar yosh kurashchilar orasida o‘tkazildi.
Kuzatuv materiallari musobaga gatnashchilari hamda ularning
murabbiylari bilan o‘tkazilgan so‘rov natijasida olingan
ma’lumotlar bilan to‘ldirildi va tuzatib borildi.

Kuzatuvlar yosh kurashchilarining jismoniy sifatlari
darajasini oshirish uchun eng oqilona va samarali 0‘yin mashqlari
hamda texnik-taktik vositalarni aniqlash va qo‘llash imkonini
berdi. Bellashuvlarni kuzatishlar yosh kurashchilarning (tajriba
guruhi) texnik-taktik tayyorgarligidagi xatolarni aniglashga imkon
yaratdi va ularni kelgusida gaytarmaslikka yordam berdi.

Tadqiqotning magsadi: kurash sport turi bo‘yicha olib
borilashigan kup yillik mashg‘ulotlarining dastlabki tayyorlov
bosqgichida  shug‘ullanuvchilarning  taktik  tayyorgarligini
rivojlantirishda innavatsion axborot texnologiyalarini
(animatsiyalar, rasmlar, jadvallar, videoyozuvlar, slaydlarni)
qo‘llash orqali ularda harakat ko‘nikma va malakalarini
shakllanishini takomillashtirishdan iborat.

Tahlil va natijalar. Pedagogik padgigotlarimizning
amaliy kuzatuvlari Toshkent davlat troansport universiteti kurash
zalida o‘tkazildi. Tajribada 12-13 yoshli bolalardan 25 tasi
gatnashdi. Tajribamizni amalga oshirish magsadida ularni shartli
tarzda tajriba guruhi (TG) va nazorat guruhi (NG)lariga ajratdik.
Tadgiqot tajribalari 2024 yil sentyabr oyidan 2025 yil fevral oyi
oralig‘ida o‘tkazildi. Tadqiqotimizda maqsadga erishish uchun
sentyabr oyida yosh kurashchilarning sport mashgulotlarini
kuzatdik va mashg‘ulot jarayonida ular tomonidan bajarilran
taktik harakatlarning samaradorligini tahlil gilshdan boshladik.
Kuzatuv taxlil natijalariga ko‘ra, yosh kurashchilarning taktik
harakatlarni bajarish samaradorligi qo‘yidagicha ko‘rinishda
bo‘ldi (1-jadval).

1-jadval
Yosh kurashchilarning sport mashg‘ulotidagi usullarni bajarish samaradorligi ko‘rsatkichlari (tadqiqotdan boshida n=25)
Ne Usullarning nomi Umumiy harakatlar Samarali harakatlar Samaradorlik koeffisenti
TG NG TG NG TG NG
1 Elkadan oshirib tashlash (marta) 58 61 22 28 37,9 45,9
2. Supurma usul (marta) 46 49 16 21 34,7 42,8
3. Ichki chil (marta) 41 44 14 17 34,1 38,6
4. Beldan oshirib tashlash (marta) 49 51 21 22 42,8 43,1

TGdagi respondentlarda elkadan oshirib tashlashlarning
umumiy soni 58 tani, samarali oshirib tashlashlar soni 22 tani va
bu taktik harakatninr bajarilish samaradorligi 37,9 % ni tashkil
qildi.

Supurma usullarining umumiy miqgdori 46 ta bo‘lib,
samarali bajarilgan qogmalar soni 16 ta va harakat samaradorligi
34,7 % ni tashkil qildi. Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida
jami 41 marotaba ichki chil berish taktik elementi bajarilib,
samarali bajarilgan harakatlar soni 14 tani tashkil etdi va ularning
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samaradorligi 34,1 % bo‘ldi. Beldan oshirib tashlash usuli taktik
elementini TG jami 49 marotaba amalga oshirishdi va bu
harakatni 21 marotaba samarali bajarishdi, samaradorlik
koeffisienti 42,8 % ni ko‘rsatdi.

NGda esa bu ko‘rsagkichlar quyidagicha bo‘ldi. Yelkadan
oshirib tashlashlarning umumiy soni 61 tani, samarali oshirib
tashlashlar soni esa 28 tani va bu taktik harakatni bajarish
samaradorligi 459 % ni tashkil gildi. Oldindan gogma
usullarining umumiy miqdori 49 ta bo‘lib, samarali bajarilgan
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gogmalar 21 ta va harakat samaradorligi, 42,8% ni tashkil gildi.
Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida jami 44 marotaba chil
berish taktik elementlari bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar
soni 17 tani tashkil etdi va ularning samaradorligi 34,1% bo‘ldi.
Beldan oshirib tashlash usuli taktik elementini esa, NG a’zolari
jami 51 marotaba amalga oshirishdi va bu harakatni 22 marotaba
samarali bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 43,1% ni tashkil
etdi.

Pedagogik kuzatuv tahlilidan ko‘rinib turibdiki, NG
a’zolarining taktik elementlarni bajarish samaradorligi TG
kurashchilarinikiga nisbatan biroz yaxshi ekanligini ko‘rishimiz
mumkin.

Shundan so‘ng biz uch oy davomida respondentlar bilan
kurash usullarining taktik harakatlarni rivojlantirish bo‘yicha
mashg‘ulotlar olib bordik. Mashg‘ulotlar odatdagi tarzda olib
borildi, fagat biror-bir  taktik elementni o‘rgatishda
mashg‘ulotlardan oldin 10 — 15 dagiga davomida maxsus dastur
yordamida innavatsion animatsiyalashtirilgan roliklarni, ushbu
taktik usulning mashg‘ulotda qo‘llanilishi bo‘yicha proektor
orqali ekranda ko‘rsatilib, tushuntirildi. Bunday ko‘rgazmali
innavatsion texnologiyadan foydalanishimizning asosiy magsadi
bolalarga usullar harakatini ganday bajarish kerakligini avval
vizual bo‘lib-bo‘lib, so‘ng to‘ligligicha ko‘rsatish, natijasida
ularda taktik jihatdan usullarni bajarish hagida tushuncha xosil
qilish, uni amalda qaysi vaziyatlarida qo‘llashni o‘rgagishdan
iborat edi.

A.S. Puni qayd etib o‘tganidek, mashg‘ulotlar jarayonida
ham, musobagalarda ham sport mashglarini bajarish jarayonida
ham, mashqlarni amaliy bajarishdan avval “xayolan his qilish”
turgan paytda ancha ahamiyatliroq tarzda sodir bo‘ladi. Shuning
uchun harakatlantiruvchi harakatlarni xayolan his gilish ideomotor
nomini olgan.

Ideomotorika ~ —  harakatlantiruvchi ~ ko‘nikmalar
shakllantirilganda va takomillashtirilganda o‘zlashtirilayotgan
harakat texnik harakatning o‘rganilishi bajarilayotganligi haqidagi

2-jadval

shaxsiy xayoliy tasavvurlarini ishga solish demakdir. Ko‘rish va
kinestetik ma’lumotlar asosida harakatlarni hayolan takrorlash
harakatlantiruvchi harakatlar dinamikasi makon-vaqgatdagi va
ritmik tuzilishiga muvofig mushak faolligining optimal rejimini
shakllantirshga shart-sharoit yaratadi.

Ideomotorik mashg‘ulot o‘rgatish uchun aniq harakatning
barcha elementlari yoki texnik taktik harakatlar seriyasi tarzida
amalga oshiriladigan alohida jarayon bo‘lishi zarur.

Ideomotorik  mashg‘uloti maxsus chigal yozish
mashgqlarini, kinogrammalarni izohlash va tahlil qilish, irg‘itish va
ushlab olishlarning taktik vaziyatlarini modellashtirish, o‘ziga o‘zi
buyruq chiqarish, o‘zini o‘zi tahlil qilish, o‘zigi o‘zi hisobot
berish, ichki nutq va harkat o‘rtasidagi bevosita alogani ishlab
chigish uchun irg‘itishlarni hayolan bajarish, tuzilgan
kombinatsiyalarning majburiy elementlarini 0z ichiga oladi.

Harakatlar xayolan bajariladigan ideomotor
trenirovkaning alohida samaradorligi tayanch nugtalari, murakkab
paytlar yoki aksincha, etarli darajada biriktirilmagan harakatlar
elementlariga e’tibor bergan holda bajariladigan elementlarni
talaffuz qilib, harakatlarni tovush chiqarib, so‘ngra “ichida” —
ichqi nutq bilan takrorlab, og‘zaki nutq yordamida xayolan
amalga oshirish orgali kuzatib boriladi [8].

Harakatlantiruvchi ~ harakatlarni  namoyish  gilish
jarayonida harakatlarni xayolan takrorlash trenirovka samarasini
va o‘rganilayotgan harakatning amaliy o‘zlashtirish samarasini
sezilarli darajada oshiradi. Birog, harakatlarni amaliy bajarish
jarayoniga kiritilgan, so‘z orqali boshqariluvchi ta’sir ko‘rsatishlar
bundan ham samaraliroq bo‘ladi.

Bularning hammasi harakatlantiruvchi harakatni xayolan
bajarishning, o‘zlashtirish sifatini tezlashtiruvchi va oshiruvchi,
ularni bajarishga tayyorgarlikni shakllantiruvchi usul ekanligidan
dalolat beradi.

Shunga asoslanib biz uch oylik o‘quv mashg‘ulotlarini
olib borgandan so‘ng NG va TG guruhlarini qayta kuzatuvdan
o‘tkazdik va ko‘rsatkichlarni tahlil qildik (2-jadval).

Yosh kurashchilarning sport mashg‘ulotidagi usullarni bajarish samaradorligi ko rsatkichlari (tadqiqotdan so‘ng n=25)

Tir Usullarning nomi Umumiy harakatlar Samarali harakatlar Samaradorlik koeffisenti
TG NG TG NG TG NG
1. Elkadan oshirib tashlash (marta) 66 60 32 25 48,4 41,6
2. Supurma usul (marta) 55 50 23 19 41,8 38,0
3. Ichki chil (marta) 50 43 20 15 40,0 34,8
4. Beldan oshirib tashlash (marta) 57 50 27 20 47,3 40,0
Tahlil natijalari qo‘yidagilarni ko‘rsatdi: TGdagi Pedagogik kuzatuv tahlilidan ko‘rinib turibdiki, TG jalb
respondentlarda elkadan oshirib tashlashlarning umumiy soni 66  qilingan  kurashchilarning  taktik  elementlarni  bajarish

tani, samarali oshirib tashlashlar soni 32 tani va bu taktik
harakatninr bajarilish samaradorligi 48,4 % ni tashkil gildi.

Oldindan gogma usullarining umumiy miqdori 55 ta
bo‘lib, samarali bajarilgan qoqmalar soni 23 ta va harakat
samaradorligi 41,8 % ni tashkil qildi. Mashg‘ulotda usullarni
bajarish davomida jami 50 marotaba ichki chil berish taktik
elementi bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar soni 20 tani
tashkil etdi va ularning samaradorligi 40,0 % bo‘ldi. Beldan
oshirib tashlash usuli taktik elementini TG jami 57 marotaba
amalga oshirishdi va bu harakatni 27 marotaba samarali
bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 47,3 % ni ko‘rsatdi.

NGda esa bu ko‘rsagkichlar quyidagicha bo‘ldi. Yelkadan
oshirib tashlashlarning umumiy soni 60 tani, samarali oshirib
tashlashlar soni esa 25 tani va bu taktik harakatni bajarish
samaradorligi 41,6 % ni tashkil qildi. Oldindan gogma
usullarining umumiy miqdori 50 ta bo‘lib, samarali bajarilgan
gogmalar 19 ta va harakat samaradorligi 38,0 % ni tashkil gildi.
Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida jami 43 marotaba chil
berish taktik elementlari bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar
soni 15 tani tashkil etdi va ularning samaradorligi 34,8% bo‘ldi.
Beldan oshirib tashlash usuli taktik elementini esa, NG a’zolari
jami 50 marotaba amalga oshirishdi va bu harakatni 20 marotaba
samarali bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 40,0% ni tashkil
etdi.

samaradorligi NG kurashchilarinikiga nisbatan yaxshilinganligini
ko‘rishimiz mumkin. Bu o‘z navbatida biz ishlab chigqan
dasturning ramaradorli ekanligini ko‘rishimiz mumkin.

Xulosa va takliflar. Tadgiqot natijalaridan ma’lum
bo‘ldiki, yosh kurashchichilarning texnik harakatlarini bajarish
samaradorligi ikala guruh a’zolarida ancha past ekan. Bu dastlabki
tayyorlov guruhi uchun xos bo‘lgan holatdir. Shundan so‘ng yosh
kurashchilarning texnik tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha NG
va TGda uch oy davomida tajriba mazmunli mashgulotlar
(yugorida qay etilgan pedagogik texnologiyalar asosida) olib
borildi. Tadqiqotimizni oxirida har ikala guruh a’zolarining tehnik
harakatlari samaradorligini kuzatganimizda, TG kurashchilaridagi
tehnik elementlarni bajarish samaradorligi ancha o‘sgani ma’lum
bo‘ldi.

Biroq yosh kurashchilarga taktik harakatlarni bajarishga
urgatishda zamonaviy texnologiyalardan foydalanilsa, uzlashtirish
sifati yanada tezrok va yaxshiroq bo‘lishi aniqlandi.

Xulosa qilib aytganda, o‘quv mashg‘ulotida axborot
texnologiyalaridan foydalanib, shug‘illanuvchilarga avval texnik
elementning bajarilish xolat harakatni to‘g‘ri bajarishlar
tushuntirilsa, shug‘illanuvchilar bu texnik elementni osonroq
o‘zlashtira olishlari va uning bajarilish sifati yaxshilanar ekan.
Bularni inobatga olgan holda mashg‘ulotlarida texnik-taktik
jismoniy  tayyorgarlik  turlarini  rivojlantirishda  axborot
texnologiyalaridan foydalanishni tavsiya etamiz.
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K BOITPOCY O MOHSITUSX « 'PAMMATHUYECKASI MOJEJIb» U «PEYUEBOI OBPA3EILl» B METOJUKE
NPEIIOJJABAHUS PKH
AHHOTaUUs
B craTbe paccMaTpHBAKOTCS 3HAYCHHsS IOHATHH «rpaMMaTHYecKas MOJENIb» M «pEeYeBOM oOpasel» B JIMHIBHCTHKE M METOJMKE

npenoaasanust PKU.

KiroueBsle ciioBa: OnopHbIe ClI0Ba: rpaMMaTHYECKasi MOJIEIb, PeYeBOil oOpasell, abCTpakisi, KOMMYHHKaTUBHas: komreTteHius, PKI.

RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O‘QITISH METODIKASIDA “GRAMMATIK MODEL” VA “NUTQ NAMUNASI”
TUSHUNCHALARI MASALASIGA
Annotatsiya
Magqolada tilshunoslik va rus tilini chet tili sifatida o‘qitish metodikasida “grammatik model” va “nutq namunasi” tushunchalarining

ma’nosi ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Grammatik model, nutq namunasi, mavhumlik, kommunikativ kompetentsiya, rus tili chet tili sifatida.

ON THE ISSUE OF THE CONCEPTS OF "GRAMMATICAL MODEL" AND "SPEECH PATTERN" IN THE TEACHING
METHODOLOGY OF RCT
Annotation
The article examines the meanings of the concepts “grammatical model” and “speech pattern” in linguistics and teaching methods of

Russian language.

Key words: Grammatical model, speech pattern, abstraction, communicative competence, RCT.

BBenenne. SI3bIK, Kak CHCTEMa 3HAKOB M CHMBOJIOB,

SIBIISICTCSI OCHOBHBIM HWHCTPYMEHTOM YeJI0BEYECKON
KOMMYyHUKauuu.  Jlng  u3ydeHHs  €ro  CTPYKTYpel |
(YHKIMOHMPOBAHMSI  JIMHIBUCTUKA BbIpadoTala MHOKECTBO

HNOHATHUH M TEOpuH, cpeau KOTOPBIX 0c000e MECTO 3aHMMAIOT
TEePMUHBI «TpaMMaTHyYeCKas MOJENb (SI3bIKOBas MOJENb)» U
«peyeBoit  obOpasery. DOTH TOHATHUS HE TOJIBKO OTPa)XarT
CYIIHOCTh sA3bIKa, HO M HMEIOT Ba)kHellllee 3HauYeHHE JUIA
MOHUMAaHHs MEXaHU3MOB, C TIOMOILBIO KOTOPBIX MBI (hOpMHUPYEM
Y BOCIIPMHUMAEM BBICKa3bIBaHMS, a TAKXkKe 00ydaeMcs A3bIKY.

I'pammaTHiyeckas MoJeb M pedeBoit obpaserr — 3TO /1Ba
B3aHMOCBSI3aHHBIX, HO pa3IMYHBIX acnekTa s3bika. IlepBas
KOHILIENLMUsST ~ aKIEHTHUPyeT  BHUMaHMe Ha  aOCTpakTHOM
TEOPETUYECKOH OCHOBE s3bIKA, KOTOpas BKIOYAET B ceOs
rpaMMaTHYeCKHe npaBuia, peryimupyomuye CTpOEHHE
NpeJUIoKEHNH, a BTOpasl CBS3aHa C KOHKPETHBIMU IIpUMEpaMu
UCTIONB30BAHUS  SI3bIKA B pEAJbHBIX  KOMMYHMKAaTHBHBIX
curyanusax. Jlng Gonee IiIyOOKOro MOHUMAaHUA 3THX HOHATUH
Ba)XKHO PAaCCMOTPETh UX HE TOJBKO C TEOPETHUYECKOM, HO U C
NPaKTUYECKOW TOYKU 3PEHMS, TIOCKOJIBKY OHM OINpPENeNsIOT, Kak
A3bIK (DYHKIMOHUPYET B IOBCEIHEBHOM OOLIEHHH, OOYYCHUM U
HaYYHBIX UCCJIE0BAaHUAX.

AHnanu3 JINTePaTypbl no TeMme. Bomnpocst
UCTIONB30BAHUS TPAMMATHYECKHX MOJENIEH Ha pa3HbIX YPOBHAX
paccMmaTpuBanuck B padorax Komosckoif E.B. [1], CanbspoBoit
H.C. [4], Wapadyrauaosa J.P. [7] u npyrux. Mcmoms3oBanne
pedeBbIX 00pa3LoB B 00YUYSHUH BUIAM PEUEBOIl JIeATeIbHOCTH Ha
pasHbIX JTamax wusydanock B paborax Jlanmneckoit H. B.,
Tuxommposoit JI. C. [1], Cepmaposoit M. [5], Taneukoir T.H.,
Aizarymunoit C.1. [6] u npyrux.

Meroponorist  MCCIENOBaHMS ~ OCHOBBIBAGTCS ~ Ha
KOMILJIEKCHOM TOJXOJ/€, BKIIOYAIOIIEM aHaJIHU3 TEOPETHYECKUX
HCTOYHHKOB, CPAaBHUTEIBHBIM METOX, KOHTEHT-aHAIH3 y4eOHBIX
MarepualioB W HaOIOJEHHME 3a NPAKTHMYECKUM IPUMEHEHHEM
JAaHHBIX NOHATHI B yueOHOM mpolecce. B xozme uccienoBaHus
HpEIIoaaraeTcsi HU3y4uTh pasHble MOAXOAbl K IOHHMaHUIO
rpaMMaTHYeCKUX MOJENeH M pedeBbIX OOpasloB, a TaKKe
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UCCIIeIOBAaTh MX B3aMMOJCHCTBHE U NPUMEHEHHE B peabHbBIX
Y4EOHBIX CHTYALHSX.

AHaliM3 M pe3yJbTaTbl. B JHHTBOIUAAKTHKE
pa3rpaHNYMBAIOT TOHATHUS «PeueBoil 0Opasem» u «mozenby». [lox
MOJIETIbI0  TIOHMMAIOT  ONPENENIEHHYI0  IT0CIIEJOBATEIBHOCTh
MOCTOSIHHBIX 3JIEMEHTOB B CTPYKTYpE MpeUIoKeHus (HarpuMmep, S
— P — 0). lousatne «MOJenb» COOTHOCHTCS TEM CaMbIM C
«IIPENNIOKEHUEM» KaK CTPYKTYPHOH SI3BIKOBOM — €IMHUIICH.
«PeueBoii  00pasel» COOTBETCTBYET «BBICKA3bIBAHHIO» KAk
€MHHIE pedeBoro ypoBHs. PeueBoil oOpaser — 3To0 peanusanus
MOJIEN! B peyd [6].

Ha mnam B3rmisg, rpaMmatuyeckas MOAENIb — 3TO
aOCTpakIys, Ciy)Xalas Ui OINUCAHHS CHUCTEMBbI SI3BIKOBBIX
MpaBMII, KOTOPBIE JIEXKAT B OCHOBE TIOCTPOSHUSI BHICKA3bIBaHH. B
OTJIMYME OT JKMUBOW pEYH, TIJe BO3MOXHBI OTKIOHEHHS U
BapHalMi, TIpaMMaTHYecKash MOJENIb CTPEMHTCS IPEJOCTaBUTh
4ETKHE W YMOPSIOYCHHBIC HPHHIMIBI, MO KOTOPBIM CTPOUTCS
NpPEIUIOKEHNE, a TAKKe ONUCHIBACT, KaK pPa3IMYHbIC DIIEMEHTHI
SI3bIKa  B3aMMOJCHCTBYIOT —Ipyr C  JAPYrOM.  ODIJIEMEHTHI
rpaMMaTHYECKOM MOJIENH OXBAThIBAIOT KaK CHHTAKCHC, TaK U
MOP(OJIOTHIO, & TAKIKEe YACTHYHO CEMAHTHKY M ParMaTuKy.

IMpexxne Bcero, rpamMmarhyeckas MOJETIb Kacaercs
CHHTAKCHCa, TO €CTh IpaBHI, KOTOPbIC ONPEIENSIOT, Kak W3
OTIEIBHBIX  CJIOB U CIOBOCOYETAHHH  COCTaBIISIOTCS
NpeUIoKeHNsI. B pa3HbIX sI3bIKAX MOTYT OBITH CBOM OCOOCHHOCTH
CHHTAKCHCa: TOPSIOK CJIOB, THUIIBI MPEIIOKEHHH, COTIacOBaHHE
MEXIy 4YacTAMH PEYd, UX COYMHEHHE WIM TOMYMHEHHE Ipyr
npyry. B pycckom s3bike, HampuMmep, CYIIECTBYET CTporas
3aBUCHMOCTh MEXAY MOMISKAIMM M CKa3yeMbIM, a TaKxkKe
UCTIONB30BAaHUE MNAJeKHBIX (OPM I  CYLIECTBUTENIBHBIX U
MECTOMMEHHIA, YTO HE BCETr/la MMEET aHAJIOTUH B IPYTHUX S3bIKAX.

Mopdosorust ke, Kak 4acTb IPaMMATHYECKOW MOJIEIH,
paccMaTpuBaeT CrocoObl H3MEHEHHUs CJIOB B 3aBHCHMOCTH OT UX
rpaMMaTHYECKUX XapakTepPUCTHK. B  pyccKoM s3bIKe 3TO
MpOSIBIISIETCS. B CHCTEME CKJIOHEHUH WU CHpPSHKCHWH, pojax u
4Hcnax, najexax, a Taoke B popme riaronos. Hampumep, Gpopmsr
rjarofia M3MEHSIOTCS 110 JIMLAM, 4YHCIaM, BpeMEeHaM |
HAKJIOHEHMsIM, 4YTO Tpedyer creuuduyeckux 3HaHUK IS
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[IPAaBUJIBHOTO HCIOJIB30BAHUS CJIOB B KOHTEKCTE HPEUIOKCHUI.
Kpome ToOro, rpammarndeckass MOAENb BKJIIOYAET ACIEKTHI
CEMaHTUKH, IOCKOJbKY, HECMOTpsl Ha TO 4YTO CEMAaHTHUKa Kak
paszen JUHTBUCTHKH HEMOCPEACTBEHHO HE BXOOUT B COCTaB
TpaMMaTHYECKOH MOJIEIH, BaXKHO YUUTHIBATH, Kak
rpaMMatiHyeckue (OPMBI  COOTHOCATCS C HMX 3HAYCHHEM.
I'pammaTiyeckass MoJeb MPEINUCHIBACT OMpEACIEHHbIE (OPMBI
JUIl BBIP@KEHHS pa3HBIX 3HAYCHUWH, HANpUMEp, aKTUBHBIC W
MAaCCHBHbBIC KOHCTPYKUUH, (POPMBI ISl BBIPOXKCHHS BPEMEHHBIX U
MOJAJIbHBIX 3HAYEHUH U TaK Jajee.

I'pamMmaTHueckass MoAenb HMEET pas3Hble YPOBHHU
CIIOKHOCTH, OT CaMbIX IIPOCTHIX (HAIpHMEp, IpaBHia It
COCTABJIICHUS TIPOCTBIX MPEATIOKEHHH) 10 OoJee CIOXHBIX
TEOPETHYECKUX  IOCTPOCHUi, Takux Kak  (opMajbHbIC
rpaMMAaTHKH U TEOPHU CHHTaKcUca (Hanpumep, Teopus X-6apos B
TeHEepaTHUBHOW rpaMMmatuke). J{jis TMHrBUCTOB BayKHO MOCTPOCHHE
TAaKUX MOJIEIICH, KOTOPBIE HE TOIBKO OOBSCHSIOT CYIIECTBYIOLINE
CTPYKTYpPBI, HO ¥ TMO3BOJISIIOT MPEACKa3aTh BO3MOXKHBIC (OPMBI,
KOTOpBIE MOT'YT OBITh HCIOJIb30BAHBI B PEAIbHOM PEUu.

B omimune or aOCTpakTHOW TpaMMaTHYECKOH MOJEIH,

peueBoii  oOpasel;  OpEeACTaBIsSET  CO0O  KOHKpETHOE
BBICKa3bIBaHHE, KOTOPOE CYLIECTBYET B pEajbHOM CHUTyalluu
obmenus. PeudeBoli oOpaszer; HE OrpaHMYMBACTCS  TOJIBKO

rpaMMaTH4YeCKOH MpaBUIBHOCTBIO; OH BKIIOYaeT B cebs Bce Te
JIOTIOJIHUTENBHBIE DJEMEHTBI, KOTOpbIE NeNaloT pedb XXHUBOH M
a/IalTHPOBAHHON K KOHKPETHOMY KOHTEKCTY. JTO MOXKET ObITh HE
TOJNBKO COOJIIOJICHUE CHHTAaKCHYECKHX M MOP(OJIOrHuecKux
NIPaBWJI, HO W BHIOOp JIEKCHKH, WHTOHAIMA, AaKIECHTHI, a TaKkKe
COLIMANIbHO-KYJIBTYPHBIE OCOOCHHOCTH, BIHUsIONMEe HA (HopMmy H
coziepKaHHUe BbICKA3bIBAaHMUSI.

PeueBoii oOpazen; MOXKeT NPUHUMATh Pa3JInYHbIe (HOPMBI
B 3aBHCHMOCTH OT TOTO, B KAKOM KOHTEKCTE OH HCIIOJIB3YyeTCs.
Hanpumep, B Hay4HOW pedd OJHUM U3 HauOOJEe XapaKTEPHBIX
NPU3HAKOB OyJeT BBICOKAsl CTEIEHb (JOPMAILHOCTH, B TO BpPeMst
KaK B ITIOBCE/IHEBHON PEYN — Pa3TOBOPHBIC BBIPAXKEHHsI, KOTOPBIC
MOT'YT OTXOJUTh OT CTPOTMX IpaMMaTHYeCKMX HOpM. B pamkax
OOLIeHUsT OAMH W TOT JK€ TIpaMMAaTHYECKHH KapKac MOXKET
npuobperaTb pasHble (OPMBI, COOTBETCTBYIOIIHE Pa3IHMYHBIM
mensM M 3ajadam. PedeBoit  oOpasery — 3TO  Bceraa
BBICKa3bIBaHHE, KOTOPOEC HAXOAUTCS B KOHTEKCTE KOHKPETHOI
CUTyalluM, €ro MOXKHO paccMaTpuBaTh KaK  pe3yJbTaT
KOMMYHHUKATHBHOH JIEATEILHOCTH TOBOPSIIETo U CIIYIIAIOLIEro.

Kpome Toro, peueBoit oOpasel; AEMOHCTPUPYET, Kak
rpaMMaTHyecKas MOJeNb paboTaeT B YCIOBHAX pEabHON
KOMMYyHUKalu. OH MOKa3bIBaeT, KaK TEOPETHUECKUE IpaBuiIa
sI3bIKa MPUMEHSIOTCS JUIS PEIICHUS MPAaKTHYECKUX 3aJad, TaKuX
Kak repenada MHGOPMALUH, BEIPAKEHHE SMOLIUH, YCTAaHOBJICHHUE
KOHTaKTa C COOECeHMKOM WIJIM BO3JCHCTBHE HA ayAWUTOPHIO.
PeueBoii o0pazer; MOXXeT OBITh KaK OJMHOYHBIM BBICKAa3bIBAHHEM,

npoucxonar. KOHTeKCT MOXeT BKIOYaTh B ceOs HE TOJBKO
(haxThl, IPOUCXOIANIME B MOMEHT OOIICHHUS, HO M KYJIbTYpHBIC,
UCTOPHUYECKUE U COLMANIBHBIE 0OCOOCHHOCTH, BIMSIONIME Ha BBIOOD
TeX WJIM UHBIX FPAaMMAaTHYECKHX KOHCTpYKuumil. Takum obGpazom,
pedeBoil  oOpasel;  SBISETCS  PE3yJbTATOM  CJIOXKHOIO
B3aUMOJICHCTBHSL Pa3HbIX (PAKTOPOB — OT TI'PaMMATHUYECKUX
MPaBUII 10 COLMAIBHBIX HOPM M OXKHJaHHH.

HecMmoTpst Ha TO, YTO rpaMMaTHYECKasi MOJICIb M PEUeBOM
obpasel| npeacTaBsIIOT COOOM ABa pa3HBIX acleKTa si3bIKa, OHU
TECHO B3aMMOCBs3aHbl. ['paMMmaTHyecKas MOAEINb MPEA0CTABISAET
OCHOBY IUISl TOTO, YTOOBI CTPOMThH BBICKa3bIBaHMs, COOMIOAAsS
ompenenéHHbIE TpaMMaTHYECKHEe MpaBwia. OJTH  [paBuia
MOMOTaOT OPraHU30BBIBATH CJI0Ba W ()pasbl B JIOTHYHYIO U
HNOHATHYIO CTPYKTYPY, KOTOpas MOXeT OBbITb BOCHpHHSITA
CIIYIIATENISIMU MJIM YUTATEISIMU.

PeueBoii oOpasell, B CBOIO 04Yepe/ib, AEMOHCTPUPYET, KaK
9TH TMpaBUJIa MOTYT OBITh HCIONB30BaHbl B KOHKPETHBIX
KOMMYHUKATHBHBIX CUTyalMsiX. ['pamMmatuyeckas MOJEb, Kak
NpaBWIo, SIBISIETCS 0OoJiee yHHBEPCANbHON, U €€ OCHOBHBIC
HNPUHIHIBL OCTAIOTCSI HEM3MEHHBIMH, B TO BPEMsl KaK PE4eBOil
oOpasel] MOXKET 3HAYMTEIbHO BapbHPOBATHCS B 3aBUCHMOCTH OT
KoHTeKcTa. [Ipu 3TOM Ba)kKHO OTMETHUTH, YTO B PEATbHON pedyu
4acTo IMPOUCXOAUT OTKIOHEHHE OT CTPOTHX IPaMMATHYECKUX
HOPM — B CHIY CTHJIMCTHYECKHX OCOOCHHOCTEH, BIIMSHUS
COLMANIBHBIX (PaKTOPOB, & TAKKE IS IePEAaun JIMIHBIX SMOLUH 1
OTHOLLEHHS K CUTYyallHH.

IMoHnMaHKe TOro, Kak COOTHOCATCS TIpaMMaTHyecKas
MOJENb W pedeBOil oOpasel, HrpaeT BaxHeiinrylo pois B
nporecce 00y4eHHs: pyCCKOMY SI3bIKY KaK HHOCTPaHHOMY. 3HaHHE
rpaMMaTHYECKUX  TPaBWJI  [OMOraeT  y4dauluMcsi  CTPOUTh
NpaBWIbHBIC  MPEIOKEHHS W [PUMEHATh  pasiM4YHbIC
rpammaruydeckue Gopmbl, HO, 9TOOBI APPEKTUBHO 00IIATHCS Ha
SI3bIKE, HYXXHO YMETb HCIIOJNB30BaTh 3TU (OPMBI B DPeabHBIX
CHUTYalUsIX OOICHHS.

OOyueHHe rpaMMaTHKE Ha HAYaJlbHOM OSTale IIOMOraeT
OCBOUTB CTPYKTYPY S3bIKa U HAYYUTHCS MPaBUILHO HOPMUPOBATH
npeioxkerns. OMHAKO UCTHHHOE OBJIAJCHUE S3BIKOM BO3MOXKHO
TOJBKO TOTJIAa, KOTJa YydYalldecs HAYMHAIOT  IPHMEHSATH
rpaMMaTHYeCKHe MOJEIM Ha IpPaKkTHKe, CO3[aBas pedyeBble
0o0pasiel, KOTOpbIE  OTBEYAIOT  TPEOOBAHUSIM  peabHBIX
KOMMYHHUKaIHH.

3akiaoyeHne u  npeniaoxenus. TakuMm  obpasom,
MOHMMAaHHE B3aUMOCBSI3H MEXIY TIPaMMaTHYECKOH MOJENIBIO U
peuYeBbIM  00pa3loM HEOOXOAMMO Ui YCHCUIHOTO H3YyYCHHUS
PYCCKOro s3blKa KaK HHOCTPAHHOro. I'paMMaThyeckas MOJENb
CIIY’KHT JUI CHCTEMATH3alMy IPABUII sS3bIKa, a peueBoil obpasen
— 1 MX TPUMEHEHUS B pEalbHbIX KOMMYHHUKATHUBHBIX
cutyauusx. Bmecte aTH IBa acmekTa 00pa3ylOT LENOCTHOE
npeJcTaBlieHHe 00 H3y4aeMOM sI3bIKe KaK O JKHBOM, THHAMHYIHON

TaK U HENbIM TEKCTOM, KOTOPBI MMEET CBOIO OPraHM3allMI0 M CHCTeMe,  KOTopas  CIOYyXHT  CPeICTBOM  OOIIEHHA U
CTPYKTYpY. CaMOBBIPa)KEHUSI.
Korma ™Mbl roBopuM o0 peueBbX oOpa3uax, Helb3s
3a0bIBaTh O KOHTEKCTe, B KOTOPOM OTH BbICKa3bIBaHHS
JIUTEPATYPA
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JAMIYAT TARAQQIYOTINI IZDAN CHIQARISHGA QARATILGAN RADIKAL G‘OYALARNING NAMOYON BO‘LISH
SHAKLLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada radikal g‘oyalarning turli shakllari, ularning turlari, radikal g‘oyalarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘luvchi omillar
o‘rganilgan va chuqur tahlil qilingan. Shuningdek radikalizmni jamiyat taraqqiyotiga salbiy ta’siri tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: Diniy radikalizm, siyosiy radikalizm, yekologik radikalizm, siyosiy radikalizm, texnologik radikalizm, ijtimoiy

radikalizm, ta’lim radikalizmi, salbiy ta’sir, omillar.

MANIFESTATION OF RADICAL IDEAS AIMED TO DESTROY SOCIETY'S DEVELOPMENT
Annotation
This article studies and deeply analyzes various forms of radical ideas, their types, factors causing the emergence of radical ideas. It also
analyzes the negative impact of radicalism on the development of society.
Key words: Religious radicalism, political radicalism, environmental radicalism, political radicalism, technological radicalism, social

radicalism, educational radicalism, negative impact, factors.

MPOSIBJEHUS PAJUMKAJIBHBIX UJIEN, HAITIPABJIEHHBIX HA IIOJIPBIB PA3SBUTHSI OBIIIECTBA
AHHOTaUUs
B nanHOit cTaThe M3ydaroTCs U TIyOOKO aHAIM3UPYIOTCS pa3iudHbie (OPMBI paJMKAIBHBIX HICH, UX BUABI, (DAKTOPBI, BHI3BIBAIOLINE
BO3HHKHOBEHHE PaJMKAIBHBIX HeH. Takke aHAIN3UpyeTcs HETaTUBHOE BIMSHIE PaJdKaln3Ma Ha Pa3BUTHE OOIIECTBa.
KaioueBsie ciioBa: Penmirino3Hslil paankann3M, MOTUTHYECKUN PAJUKAIIN3M, SKOJIOTHYECKIN PaJUKaIN3M, IIOJIMTHIECKUHA PaKaIn3M,
TEXHOJIOTUYECKHUN PaJUKAIN3M, COLHATIbHBIN paluKalin3M, 00pa30BaTeIbHbII PaHKaIi3M, HEraTHBHOE BO3CHCTBHE, (PaKTOPHI.

Kirish. Jamiyat davlatning asosiy suyanadigan kuchidir.
Davlatning ijtimoiy, igtisodiy, siyosiy jihatdan gullab yashnashi
ham bevosita shu jamiyat a’zolarining harakatiga bog‘liq.
Shunday ekan jamiyat ichida harakatga kelgan har ganday
buzg‘unchi g‘oyalar uning taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Shu ma’noda, diniy fundamentalizm, terrorizm, ekstremizm,
mutaassiblik kabi buzg‘unchi g‘oyalar radikallashuvning avj
olishiga xizmat qiluvchi ijtimoiy kasallikdir. Bu kasallik
jamiyatning turli yot g‘oya va mafkuralarga nisbatan immunitetini
susaytirish bilan bir gatorda jamiyat hayotini izdan chigarishga
sabab bo‘ladi. Sababi radikalizm — muttasiblikning bir ko‘rinishi
bo‘lib murosani inkor etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugun jamiyat
taraqqiyotini izdan chiqarishga qaratilgan radikal g‘oyalarning
namoyon bo‘lish shakllari va ko‘rinishlari juda ko‘p va ularning
har biri o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Radikalizmning tahdid
darajasi uning shakli, masshtabi, ta’sir doirasiga qarab belgilanadi.
Shuningdek, gachonki radikalizm mintagaviy va global xarakterga
ega bo‘lsa uning tahdid darajasi oshadi. Radikalizm muayyan
millat, jamiyat, davlatga bog‘liq emas. U mafkuraviy virus
sifatida  bugungi globalizatsiya sharoiti va integratsiya
jarayonlarida muayyan hudud bilan chegaralanmaydi. Bu
g‘oyalarni aniqlash va ularga qarshi kurashish jamiyatning
barqgarorligi va taraqgiyoti uchun muhim ahamiyatga ega.

Ba’zi bir o‘rganilgan adabiyotlarga ko‘ra radikalizmni
ikki turga ajratiladi: ijtimoiy radikalizm va siyosiy radikalizm [1].
Ammo jamiki o‘rganilgan va tahlil qilingan adabiyotlarga
asoslanib biz radikalizni boshqa turlari mavjud bo‘lib, ularni
tadqiqot ishimizda quyidagi tartibda berishni ma’qul ko‘rdik:

Siyosiy radikalizm,

ljtimoiy radikalizm,

Madaniy radikalizm,

Texnologik radikalizm,

Ekologik radikalizm,

Igtisodiy radikalizm,

Ta’lim radikalizm,
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Diniy radikalizm kabi barcha qarashlar va g‘oyalarning
haddan tashqari keskin, radikal talgin gilishdan iborat.

Ayni vaqtda radikallashuvning asosiy ko‘rinishi sifatida
siyosiy, diniy radikalizm namoyon bo‘lmoqda. Diniy radikalizm
katta buzg‘unchilik kuchiga ega, chunki u jamiyat uchun muhim
bo‘lgan qadriyatlar va munosabatlarni shubha ostiga qo‘yadi,
ijtimoiy va diniy aqidaparastlik uchun asos bo‘lib xizmat giladi,
bu esa o‘z navbatida odamlarni noqonuniy xatti-harakatlar sodir
etadi va radikal g‘oyalar ortidan turli salbiy oqibatlar vujudga
keladi [2].

Diniy mazmunga ega, shu bilan bir gatorda siyosiy
radikalizmga yo‘naltirilgan diniy tashkilotlar yoki dindorlikning
muayyan belgilariga ega bo‘lgan tashkilotlar konstitutsiyaviy
tuzum asoslarini kuch bilan o‘zgartirishni, milliy va diniy adovat
va nizolarni qo‘zg‘atishni hamda boshqa ekstremistik faoliyatni
0°z oldiga magsad qilib qo‘yishi ham mumkin.

Diniy radikalizm - diniy e’tiqod, gqarashlar va
g‘oyalarning haddan tashqari keskin, radikal talqini bilan
tavsiflanadi. Diniy radikallar muayyan diniy ta’limotlarga qat’iy
rioya qilishni targ‘ib giladi. Dunyoviy hayot, zamonaviy turmush
tarzini inkor etishlari va hatto ba’zan o‘z diniy qarashlari, diniy
fundamentalizm bilan bog‘liq garashlar va mafkuralarni targ‘ib
qilish uchun turli darajada tazyiq va zo‘ravonlik qilishlari ham
mumkin. Asosan bunday diniy e’tiqod bilan bog‘liq qarashlar —
niqoblangan ekstremistik qarashlarga ega bo‘lgan shaxs ongini va
shurini tubdan buzg‘unchi o‘zgartirishni nazarda tutuvchi radikal
ta’limotga asoslangan, zo‘ravonlik xarakteridagi noqonuniy xatti-
harakatlarni sodir etish zarurligi g‘oyasidir.

Barcha diniy an’ana va ta’limotlar radikallashuvdan holi
emas. Ammo bugungi kunda ijtimoiy siyosiy omillar va tarixiy
shart sharoitlar, makon va zamon bilan bog‘liq holatlar tufayli
islomning radikallashuvi dolzarb hisoblanadi. Islom dinini
ekstremizm va terrorizm yoki boshga nogonuniy harakatlar bilan
ajratib ko rsatish mutlaqo gabul qilinishi mumkin emas.

Shu bilan birga, Islom dunyodagi eng yosh jahon dini va
e’tiqod qiluvchilar soni bo‘yicha eng katta dinlardan biri
hisoblanadi. Aynan islomning dunyoda mashhurligi, shuningdek,
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islom diniga e’tiqod qiluvchi sayyoramiz aholisining ko‘plab
mintaqaviy va global to‘qnashuvlar va urushlarda ishtirok etishi
islom dini bilan bog‘liq radikallashuvga va diniy radikalizmning
ekstremistik va terroristik harakatlariga sabab bo‘lishda namoyon
bo‘lmoqda [3].

Shu o‘rinda, diniy motivdan siyosiy magqsadlarda
foydalanish radikalizm harakatida markaziy o‘rin egallaydi.
Ma’no va mazmun konteksti o‘zgartirilgan istalgan diniy e’tiqod
bir butun bo‘lib, undagi alohida fikr va jumlalar yulib olinadi va
ommaga taqdim etiladi. Bu taqdimotlarda internet tarmog‘lari
asosly o‘rinni egallaydi. Ularni boshqa konteksga o‘zgartirish
mazmun va ma’no deformatsiyasiga olib keladi. Sof diniy aqidaga
nisbatan garama-garshi munosabatda bo‘lgan ko‘pchilik radikal
va ekstremistik guruhlar faoliyati aynan shu tamoyil doirasida
tuziladi va unga amal giladi.

Natijalar va muhokama. Dinlarning bag‘rikenglik
tamoyiliga zid bo‘lgan va tinchlikni targ‘ib qiluvchi, ilm dini
bo‘lgan islom nuqtai nazaridan boshga diniy agida va
konfessiyalarga nisbatan toqgatsizlik, ulari iymon kategoriyasida
tanqid ostiga olish, ularga salbiy munosabatda bo‘lish, va hattoki,
ularni ma’naviy va jismoniy yo‘q qilishga qaratilgan yondashuv
g‘oyaviy buzilish ekanidan dalolat beradi. Radikallar ana shu
aqidaviy ta’limotlarni turlicha talqin qilish orqali o‘zlarining
“xos” mafkurasini yaratadi. Aqidaning buzilishi, turli diniy
chagiriglarning yuzaga kelishi ortidan unga ergashuvchilarning
soni ortib borishi jiddiy ijtimoiy tahdid sifatida ko‘riladi.
Radikalizmga keng yo‘l ochuvchi targ‘ibotda targ‘ibotchilar
insonning eng nozik diniy e’tiqot bilan bog‘liq hislarini
chertishadi

Shuni alohida ta’kidlashimiz lozimki, radikalizm
targ‘ibotida asosiy o‘rinni unga ergashuvchilar ongi va
dunyoqarashiga ta’sir etuvchi omillar egallaydi. Bular ijtimoiy
voqe’likni haqqoniy va to‘g‘ri anglay olmaslik, radikal g‘oyalarga
ko‘r-ko‘rona  ergashishdir.  Ekstremizmning targ‘ibot va
tashviqotlarida  ijtimoiy voqe’likni  yanglish, yashiringan
manfaatlar qobig‘ida, siyosiy harakatlar magsadlari yo‘nalishida
singdiriladi. Natijada ekstremistik g‘oyalar qurboni bo‘lgan shaxs
terrorchiga, uning g‘arazli magqsadlarini amalga oshiradigan
manqurtga aylanadi. Terrorizm va ekstremizm mafkurasi asosida
dunyoni inkor etish g‘oyasi mavjudligi buni yorgin misolidir.

Shu ma’noda radikalizm keskin ideologiyaga ega bo‘lib,
agressiv xarakter kasb etadi va ekstremistik garashlarni bayon
etadi va oxir-ogibatda terrorizmga olib kelishi mumkin. Bunday
shaklga ega radikallar nogonuniy guruhlar, jinoiy elementlar,
ekstremistik garashlarga ega tashkilot sifatida faoliyat yuritadi va
jamiyat, davlat, mintaga xavsizligiga sezilarli darajada tahdid
soladi. Ta’kidlash joizki, ayrim hollarda, qonuniy tashkilotlar,
siyosiy boshgaruv vakillari ham radikal kayfiyatdagi faoliyatni
amalga oshirishlari mumkin.

Radikalizmning murakkab shakllaridan biri umum gabul
qilingan me’yorlardan chiqish, manfaatlar to‘qnashuvi, g‘oyaviy
qarashlar nomuvofigligi yuz berganda, nafaqat bag‘rikenglik,
balki insoniy fazilatlar e’tibordan chetda qoladi. Har qanday
hodisa va jarayonlar sodir bo‘lishining aniq sabab va faktorlarga
tayanishi uning radikal asosini anglashning muhim talabi
hisoblanadi. Shu sababdan radikal g‘oyalarni tushunish va ularga
nishatan tangidiy fikrlash muhimdir, chunki ular jamiyatning
rivojlanishiga va o‘zgarishiga katta ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

O‘rganilgan adabiyotlar va tahlil gilingan tadqiqotlarga
ko‘ra radikal g‘oyalar quyidagi sabablar orqali paydo bo‘lishi
mumkin: Bularga ijtimoiy-igtisodiy muammolar, mafkuraviy

bo‘shliq hamda globallashuv radikal
g‘oyalarning tez tarqalishi mumkin.

Shuningdek  radikalizmning  shakllanishiga
bo‘luvchi omillar sirasiga quyidagilarni kiritish mumkin:

bolalikdagi tarbiya tipi (avtoritar, ezuvchi, shubhali,
nazorat qiluvchi, “oila kumiri” tipi bo‘yicha yoki hech qanday
nazoratsiz, hamma narsaga ruxsat etilgan va boshqalar.);

shaxsning o‘ziga xos psixologik xususiyatlari (0‘ziga past
baho berish, o‘zining ustuvor ehtiyojlari, nuqtai nazari, g‘oyalari,
psixologik himoya, nevrotizm, harakatsizlik mexanizmlari);

keskin vaziyatlarda xulg-atvorning vayron qiluvchi,
yemiruvchi va o‘ziga qaratilgan strategiyasi;

shaxs ongining buzilishi: tobelik, xavotirlik, qo‘rqoqlik,
hasadgo‘ylik, mutakabbirlik;

fagat o‘z manfaatlarini yuqori qo‘yish ortidan egoistik
xulgning  shakllanishi,  atrofdagilarga  nisbatan  hudbin
munosabatning yuzaga kelishi.

Radikalizm illatining salbiy ta’sirlari itimoiy, iqtisodiy va
xalgaro munosabatlarda ham o°zini yaqqol ko‘rsatadi.

Jumladan,

1. Iqtisodiy taraqqiyotga ta’siri:

* Investision muhitning yomonlashuvi

* Turizm sohasining zarar ko‘rishi

« Iqtisodiy resurslarning xavfsizlikka sarflanishi

2. Ijtimoiy sohadagi ta’siri:

 Jamiyatda qo‘rquv va ishonchsizlik muhitining paydo
bo‘lishi

* Millatlararo va dinlararo ziddiyatlarning kuchayishi

* Yoshlarning taraqqiyot jarayonlaridan chetlashishi

3. Xalgaro munosabatlarga ta’siri:

» Mamlakatning xalqaro imidjiga putur etishi

* Xalqaro hamkorlik imkoniyatlarining cheklanishi

. Mintaqaviy = barqarorlikka  tahdidlar
jumlasidandir.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak radikalizm
mazmun-mohiyatiga ko‘ra, global muammolardan biri. Bugungi
kundagi globallashuv va texnika taraqgiyoti radikalizm va
ekstremizm singari ijtimoiy tahdidlarni umumjahon muammosiga
aylantirib ulgurdi.

Davlat rahbari bu jarayonni “...ekstremizm bilan bog‘liq
tahdidlar transmilliy xarakterga ega bo‘lib, bu illat 0‘z xavfining
ko‘lami bo‘yicha butun dunyo hamjamiyatini tashvishga
solmogda. Bu faqat mahalliy yoki mintaqaviy muammo bo‘lib
qolmay, paydo bo‘lishi va rivojlanish xususiyatlari, maqgsad va
vazifalari, tashkiliy tuzilishi va faoliyati, psixologik va ijtimoiy
shakllari jihatidan global hodisaga aylangan”, deb ta’kidladi. U
bilan kurashish xalgaro hamjamiyat hamkorligining dolzarb
vazifalaridan biridir.

Xususan rus tadgiqotchisi I.Vasilenko “...Jahon
davlatlarining hech birining harbiy qudrati radikal mafkuralarni
igtisod va qurol kuchi bilan bartaraf etishga qodir emas.
Radikalizm va ekstremizm mohiyati biz o‘ylagandan, tasavvur
gilgandan ham kengroq ijtimoiy hodisadir. Uning mafkuraviy
asoslari insonlar guruhini o‘z domiga tortish borasida har qanday
siyosiy targ‘ibotdan kuchliroq qudratga ega” deb izohlaydi.
Bundan ko‘rinib turibdiki bugungi inson va galbi uchun kurash
avj olgan pallada yoshlarni buzg‘unchi g‘oyalar va ijtimoiy
tahdidlardan himoya qilish, ularning mafkuraviy immunitetini
mustahkamlash va tahdidbardosh yoshlarni tayyorlash bizning
oldimizda turgan muhim vazifalarimizdan biridir.

jarayonlari  orqali

sabab

shular
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MA’NAVIY-MA’RIFIY JARAYON VA KORPORATIV MADANIYAT O‘ZARO BOG‘LIQLIGI: MULOQOT, MEHNAT
MUNOSABATLARI, QADRIYATLAR
Annotation

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarning integratsiyalashuvi korporativ madaniyatning shakllanishi va rivojlanishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu maqola uchta asosiy o‘lchovni ko‘rib chiqish orqali ushbu jarayonlar o‘rtasidagi dinamik alogani
o‘rganadi: aloga, mehnat munosabatlari va qadriyatlar. Samarali muloqot shaffoflik va o‘zaro hurmatni ta’minlaydi, axloqiy tamoyillarga
asoslangan mehnat munosabatlari hamkorlikni mustahkamlaydi. Tashkilot bo‘ylab tagsimlangan qadriyatlar yaxlit va mustahkam
korporativ madaniyat uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu o‘Ichovlarni tahlil qilib, maqola ma’naviy va ma’rifiy maqgsadlarni
korporativ madaniyat bilan uyg‘unlashtirish, boyitilgan akademik muhitga hissa qo‘shish strategiyalarini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: Ma’naviy jarayon, ta’lim jarayoni, korporativ madaniyat, muloqot, mehnat munosabatlari, qadriyatlar, oliy ta’lim.

B3AUMOCBSI3b IYXOBHO-BOCIIMTATEJIBbHOI'O IIPOLIECCA U KOPIIOPATUBHOM KYJIbTYPbI: OGIIIEHUE,
TPYAOBBIE OTHOLWEHUSA, HEHHOCTHU
AHHOTanUs

WHTterpanust QyXOBHOTO W 00pa30BaTENbHOIO IPOLECCOB B BBICHIMX YYEOHBIX 3aBEJACHHMAX OKa3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIIMSHHE Ha
¢dhopmHpOoBaHHE ¥ pa3BUTHE KOPIIOPATUBHOH KyJIbTYphl. B 3TOl craThe HCCIEQyrOTCS NUHAMHYECKUE OTHOLICHUS MEXKIY ITHMH
MPOLIECCaMu, UCCIIeAYs TPH KIFOUEBBIX U3MEPEHHUs: 00IIeHHe, paboune OTHOIICHHS U IeHHOCTH. D dekTrBHOE 001IeHHe 00eceunBaeT
MPO3PaYHOCTh U B3aUMHOE YBAXKEHHUE, a ITUUECKUE paboune OTHOLICHHS YKPEIUIIOT COTpyAHuYecTBO. LleHHOCTH, pa3aensembie BO BCel
OpraHM3aLyH, CIY)KaT OCHOBOW CIUIOYEHHOW M CHJIBHON KOPHOPAaTUBHOH KyJIbTYpBl. AHAJIU3UPYS 3TH aCIEKTHI, B CTATHE OCBEIIAIOTCS
CTpaTEeruy COIJIACOBAHMS JyXOBHBIX M 00pa3oBaTeNbHBIX Il C KOPHOPAaTHBHOW KyJIbTYpOH, CHOCOOCTBYIOIIME OOOTAIICHUIO
aKaJeMHUYECKOU Cpeabl.

KuaroueBbie ciioBa: J[yxoBHBIH Mporecc, 00pa30BaTeNbHBIA MPOIECC, KOPIOPATUBHAS KyJIbTypa, OOIIEHHE, TPYAOBBIC OTHOIICHHUS,
LIEHHOCTH, BBICIIEE 00pa30BaHHE.

THE INTERRELATIONSHIP OF SPIRITUAL AND EDUCATIONAL PROCESSES AND CORPORATE CULTURE:
COMMUNICATION, LABOR RELATIONS, VALUES
Annotation

The integration of spiritual and educational processes in higher education institutions has a significant impact on the formation and
development of corporate culture. This article examines the dynamic relationship between these processes by examining three key
dimensions: communication, labor relations, and values. Effective communication ensures transparency and mutual respect, and labor
relations based on ethical principles strengthen cooperation. Values distributed throughout the organization serve as the basis for a
coherent and strong corporate culture. Analyzing these dimensions, the article highlights strategies for integrating spiritual and
educational goals with corporate culture, contributing to an enriched academic environment.

Key words: Spiritual process, educational process, corporate culture, communication, labor relations, values, higher education.

Kirish. Oliy ta’lim muassasalarida (OTM) ma’naviy-
ma’rifiy jarayonlar va korporativ madaniyat o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglik muhim tadqiqot yo‘nalishi hisoblanadi. OTMlar
akademik mukammallikni yaxlit rivojlanish bilan
muvozanatlashga intilayotgani sababli, ushbu yelementlarning
korporativ madaniyatga ta’sirini tushunish juda muhim bo‘lib
goladi. Ushbu kontekstda korporativ madaniyat tashkilotning
o‘ziga xosligini va operatsion samaradorligini shakllantiradigan
umumiy  gadriyatlar, mulogot amaliyoti va  mehnat
munosabatlarini 0‘z ichiga oladi. Ushbu maqola muloqot, mehnat
munosabatlari  va umumiy qadriyatlar ma’naviy-ma’rifiy
jarayonlar va korporativ madaniyat o‘rtasidagi munosabatlarda
vositachilik qilishini o‘rganadi va OTMlar uchun amaliy
tushunchalarni  taklif qgiladi.Ma’naviy-ma’rifiy —jarayon va
korporativ madaniyat o‘rtasidagi bog‘liglik muloqot, mehnat
munosabatlari va umumiy qgadriyatlar gullab-yashnaydigan
uyg‘un muhitni shakllantirish uchun muhim ahamiyatga yega.
Ham ta’lim, ham korporativ sharoitlarda bu yelementlar shaxsiy
va tashkiliy o‘sishning asosini tashkil qiladi. Olimlarning
ta’kidlashicha, ma’naviy-ma’rifiy —jarayon va  korporativ
madaniyat  o‘rtasidagi  simbiotik  munosabatlar  axloqiy
rivojlanishni kuchaytiradi, shaxslararo munosabatlarni
mustahkamlaydi, individual va  jamoaviy  magsadlarni
uyg‘unlashtiradi.Ma’naviy-ma’rifiy jarayon deganda shaxsning
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yaxlit rivojlanishi tushuniladi, u intellektual o‘sishni, axloqiy
fikrlashni va madaniy ongni o‘z ichiga oladi. Yedgar SHeynning
fikriga ko‘ra, "Ta’limdagi ma’naviy o‘lchov xatti-harakatlar va
qarorlar gabul gilishga ta’sir qiluvchi ichki qadriyatlar va umumiy
ye’tiqodlarni  rivojlantirishni o‘z ichiga oladi"[1]. Ushbu
jarayonlar jamiyat va tashkilotlarga ijobiy hissa qo‘sha oladigan
shaxslarni shakllantirishda asosiy hisoblanadi. Boshga tomondan,
korporativ madaniyat tashkilot ichidagi umumiy gadriyatlar,
meyorlar va amaliyotlar sifatida aniglanadi. Bu shaxslarning
qanday o‘zaro munosabati va birgalikda ishlashini boshqaradi.
Geyert Xofstede tushuntirganidek, "Korporativ madaniyat - bu bir
tashkilot a’zolarini boshqasidan ajratib turadigan aqlning
jamoaviy dasturlashidir"[2]. Ushbu ikki sohaning yaginlashishi
ta’lim va ish joyidagi qadriyatlar, axloq va shaxslararo
munosabatlarning rolini ta’kidlaydi.

Mulogot. Bo‘shligni bartaraf yetish. Samarali mulogot
ham  ma’naviy-ma’rifiy = jarayonning, ham  korporativ
madaniyatning asosi hisoblanadi. Ta’lim muassasalarida muloqot
fikr almashishni osonlashtiradi, o‘zaro hurmat va tushunish
madaniyatini rivojlantiradi. Tashkilotlarda u shaxsiy magsadlarni
korporativ magsadlarga muvofiqlashtirishni ta’minlaydi.

Ochiq dialog. Ochiq va oshkora muloqot ma’naviy-
ma’rifiy yuksalish uchun zarurdir. U axloqiy masalalar, madaniy
xilma-xillik va shaxsiy rivojlanish bo‘yicha mulogotni
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rag‘batlantiradi. Xuddi shunday, korporativ madaniyatda ochiq
mulogot ishonch va hamkorlikni mustahkamlaydi. Jon Kotter
ta’kidlaydi: "Qadriyatlar va umidlar haqida aniq muloqgot
individual xatti-harakatlar va tashkilot magqsadlari o‘rtasida
uyg‘unlikni keltirib chiqaradi“[3]. lkkala sohada ham samarali
mulogot axlogiy fikrlashni, muammolarni hal gilishni va nizolarni
hal gilishni qo‘llab-quvvatlaydi.

Hikoyalar madaniy vosita sifatida. Storytelling ham
ma’naviy-ma’rifiy, ham korporativ kontekstda kuchli muloqot
vositasidir. Ta’limda u axloqiy saboglar va madaniy merosni
yetkazadi. Tashkilotlarda u korporativ identifikatsiya va
qadriyatlarni mustahkamlaydi. B. Denning ta’kidlaydi: "Hikoyalar
tashkilot madaniyatining mohiyatini bayon giladi va xodimlarni
uning gadriyatlariga mos ravishda harakat gilishga undaydi"[4].

Qayta aloga mexanizmlari. Fikr-mulohaza shaxsiy va
tashkilotning o‘sishida muhim rol o‘ynaydi. Ta’limda konstruktiv
fikr-mulohazalar o‘rganish va o‘z-o‘zini anglashni kuchaytiradi.
Korporativ madaniyatda u ofsish tafakkurini va doimiy
takomillashtirishni rivojlantiradi. Piter Druker ta’kidlaganidek,
"Samarali qayta aloga individual salohiyat va tashkilotning
kutganlari o‘rtasidagi farqni yo‘q qiladi"[5].

Mehnat munosabatlari ham ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar,
ham korporativ madaniyat uchun ajralmas hisoblanadi. Hurmat,
adolat va hamkorlik tamoyillari sog‘lom mehnat munosabatlariga
asos bo‘lib, hamjihatlik va g‘ayratli jamiyatga hissa qo‘shadi.

1. Axlogiy yyetakchilik. Axlogiy yetakchilik ikkala
sohada ham ijobiy mehnat munosabatlarini rivojlantirish uchun
juda muhimdir. Axlogiy xulg-atvorni o‘lchaydigan rahbarlar
halollik  madaniyatining  ohangini  belgilaydilar.  Yedgar
SHeynning ta’kidlashicha, "Liderlar tashkilot madaniyatining
me’morlari bo‘lib, o‘zlarining xatti-harakatlari va qarorlari orgali
gadriyatlar va xatti-harakatlarga ta’sir qiladilar"[6]. Ta’limda
o‘qituvchilar o‘quvchilarning axloqiy rivojlanishini
shakllantiradigan namuna bo‘lib ishlaydi. Tashkilotlarda adolat va
hurmatni birinchi o‘ringa qo‘yadigan rahbarlar xodimlar o‘rtasida
ishonch va sadogatni mustahkamlaydi.

2. Hamkorlik va jamoaviy ish. Hamkorlik ham ta’lim,
ham korporativ muhitda mehnat munosabatlarida markaziy o‘rin
tutadi. Jamoada ishlash o‘zaro tushunish, umumiy maqsadlar va
jamoaviy muvaffagiyatga  yordam beradi. Lensioni
ta’kidlaganidek, "Hamkorlik samarali jamoalarning asosi va
kuchli korporativ madaniyatning o‘ziga xos belgisidir"[7].
Ta’limda guruh loyihalari va muhokamalar o‘quvchilarga
birgalikda ishlashning ahamiyatini o‘rgatadi. Tashkilotlarda
hamkorlik madaniyati innovatsiyalar va muammolarni hal gilishga
yordam beradi.

3. Nizolarni hal qilish. Har ganday jamoada ziddiyat
mugarrar, ammo uni hal gilishda yondashuv asosiy madaniyatni
aks yettiradi. Ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarda nizolarni hal gilish
yempatiya, faol tinglash va murosaga o‘rgatadi. Xuddi shunday,
korporativ madaniyatda nizolarni konstruktiv tarzda hal qilish
uzoq muddatli uyg‘unlikni ta’minlaydi. R.Fisher va V.Uri
shunday ta’kidlaydilar: "Prinsipial muzokaralar orqali mojarolarni
hal gilish qobiliyati munosabatlarni mustahkamlaydi va ishonchni
kuchaytiradi"[8].

Umumiy qadriyatlar ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar va
korporativ madaniyat o‘rtasidagi ko‘prikdir. Bu qadriyatlar xulq-
atvorni boshgaradi, garor gabul gilishni shakllantiradi va jamiyat
yoki tashkilotning axlogiy asoslarini belgilaydi.

Yaxlitlik va Xilma-xillikni hurmat qilish. Halollik
ta’limda ham, korporativ madaniyatda ham asosiy qadriyat
hisoblanadi. Bu halollik, javobgarlik va axlogiy tamoyillarga
rioya qilishni o‘z ichiga oladi. Ta’limda talabalarga akademik
halollik va axlogiy xulg-atvor muhimligi o‘rgatiladi.
Tashkilotlarda halollik ishonch va ishonchni mustahkamlaydi.
Stiven Kovi ta’kidlaganidek, "Yaxshilik - bu ishonchning asosidir,
bu samarali yyetakchilik va tashkilot muvaffagiyati uchun
zarurdir"[9]. Turli xillikni hurmat qilish bugungi o‘zaro bog‘liq
dunyoda juda muhimdir. Ma’naviy-ma’rifiy jarayon madaniy
farglarni tushunish va gadrlashga, shaxslarni global fugarolikka
tayyorlashga urg‘u beradi. Xuddi shunday, Korporativ madaniyat
ijjodkorlik va innovatsiyalarni boshgaradigan turli nugtai
nazarlardan foyda oladi. A. Tomas ta’kidlaydi: "Xilma-xillik ham
ta’lim tajribasini, ham tashkiliy natijalarni boyitib, inklyuzivlik va
hamkorlikni rag‘batlantiradi"[ 10].

ljtimoiy javobgarlik. Ijtimoiy mas’uliyat ta’lim va
korporativ madaniyatni bog‘laydigan umumiy qadriyatdir. Ta’lim
muassasalari o‘quvchilarda fuqarolik burchi va atrof-muhitni
muhofaza qilish tuyg‘ularini tarbiyalaydi. Tashkilotlarda
korporativ ijtimoiy mas’uliyat (KSS) tashabbuslari jamiyat
farovonligiga sodiglikni namoyish yetadi. Maykl Porterning
ta’kidlashicha, "O‘z qadriyatlarini ijtimoiy yehtiyojlar bilan
uyg‘unlashtirgan tashkilotlar biznes va jamiyatga foyda
keltiradigan umumiy giymat yaratadi"[11].

Bir umrlik ta’lim. Butun umr bo‘yi ta’limning ahamiyati
ma’naviy-ma’rifiy va korporativ kontekstlarga kiritilgan. Ta’lim
shaxslarni doimiy shaxsiy va kasbiy o‘sishga tayyorlaydi.
O‘rganishni birinchi o‘ringa qo‘yadigan tashkilotlar innovatsiya
va moslashuvchanlikni  qo‘llab-quvvatlaydi.  Piter ~ Senge
ta’kidlaganidek, "O‘quv tashkilotlari o‘zlari xohlagan natijalarni
yaratish uchun o‘z  imkoniyatlarini  doimiy ravishda
kengaytiradigan tashkilotlardir"[12].

Ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar va korporativ madaniyat
o‘rtasidagi munosabatlar simbiotikdir. Ta’lim muassasalari
odamlarning ish joyida olib boradigan gadriyatlari, mulogot
gobiliyatlari va axlogiy asoslari uchun inkubator vazifasini
bajaradi. Aksincha, tashkilotlar bu qadriyatlarni o°z madaniyatlari
orgali mustahkamlab, shaxslarning umrbod axlogiy va kasbiy
o‘sishiga hissa qo‘shadilar. Bu sinergiya odamlarning shaxsiy va
kasbiy rivojlanishi uchun sharoit yaratish uchun juda muhimdir.
Geyert Xofstede xulosa qilganidek, "Ta’lim va ish joyidagi
madaniy o‘lchovlarning kesishishi odamlarning o‘zaro ta’siri va
yutuglarining yaxlit ko‘rinishini shakllantiradi"[13].

Xulosa. Ma’naviy-ma’rifiy jarayon va korporativ
madaniyat o‘rtasidagi munosabatlar chuqur o‘zaro bog‘liq bo‘lib,
mulogot, mehnat munosabatlari va gadriyatlarga umumiy ye’tibor
garatiladi. Yedgar Schein, Geyert Hofstede va Piter Drucker kabi
olimlar  axlogiy, hamkorlik va  innovatsion  muhitni
shakllantirishda ushbu aloqalarning muhimligini ta’kidladilar.
Ochig mulogotni rivojlantirish, axlogiy mehnat munosabatlarini
rivojlantirish va qadriyatlarni uyg‘unlashtirish orqali ta’lim
muassasalari ham, tashkilotlar ham individual va jamoaviy
muvaffaqgiyatlarni  qo‘llab-quvvatlovchi  jamoalarni  yaratishi
mumkin. Ushbu uyg‘unlik zamonaviy hayotning
murakkabliklarida harakat gilish va shaxslar va tashkilotlar uchun
barqaror o‘sishni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.
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THE METHOD OF PROCESSING THE INCREASE OF LOADING FROM THE LIBRARY USING RFID AND VR
TECHNOLOGY IN THE RESOURCE CENTERS
Annotation

The use of RFID (Radio Frequency ldentification) and VR (Virtual Reality) technologies in the library system is an innovative approach
aimed at managing modern information resources and improving the quality of user service. This methodology covers the methods of
using RFID technology for automated organization of library funds, rapid identification of books, protection against theft, and
implementation of a self-service system. Also, VR technology provides users with the opportunity to create a virtual library environment,
distance learning, and interactive knowledge. The methodology covers the processes of implementing these technologies, their
advantages, and their impact on the activities of libraries.
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METOJAUKA OBPABOTKH YBEJIMYEHUA 3ATI'PY3KH U3 BUBJIMOTEKHN C UCIIOJIb3OBAHUEM RFID U VR-
TEXHOJIOTU B PECYPCHBIX IEHTPAX
AHHOTanus

Hcnons3oBanue texHonoruit RFID (paxwowactoTHas maeHTHduKammsa) 1 VR (BUpTyanbHas peanbHOCTh) B OUOJIMOTEUHOH cHcTeMe
SBJISICTCS. HHHOBAIMOHHBIM IIOJXOJ0M, HAIIPABJICHHBIM Ha YIPABJICHHE COBPEMCHHBIMH HH(GOPMALOHHEIME PECYpCaMH M HOBBILICHUE
KayecTBa OOCIy)XHMBaHUs IM0Jb30BaTeneil. JlaHHAas METOJONIOTHs OXBAThIBACT METOMAbI HCMONb30BaHus TexHojoruun RFID s
aBTOMATU3HPOBAHHON OpraHU3alMH OMONHOTEYHBIX (POHAOB, OBICTPOH MACHTU(HUKALINY KHUT, 3AIIUTHI OT KPaXK U BHEAPEHHS CHCTEMBI
camooOciyxuBaHus. Taioke TexHonorus VR mpenocraBisieT M0Jb30BaTENsM BO3MOXKHOCTh CO3/IaHUSl BUPTYallbHOH OMONMOTEuHOI
Cpejibl, AUCTAHIIMOHHOTO OOYUEHUsI U MHTEPAKTUBHBIX 3HAHUHA. METOJ0/IOrusl OXBaThIBAET MPOLECCH BHEAPEHHS JAHHBIX TEXHOJIOTHUi,
MX IIPEUMyYIIECTBA U BIUSHHE HA JESTEIbHOCTh OHOINOTEK.

Kuarouessbie cinoBa: RFID-cuctema, TeXHONOTHSI BUPTYalIbHOIN peanbHOCTH, 4niibl, QR-KoA, BUpTyanbHas OMOIMOTEKA, SICKTPOHHAS
6ubIMOTEKa, OYKH BUPTYaJIbHON PEalbHOCTH.

AXBOROT RESURS MARKAZLARIDA RFID VA VR TEXNOLOGIYALARINI QO‘LLAB KUTUBXONADAN
FOYDALANISH SAMARADORLIGINI OSHIRISH METODIKASI
Annotatsiya

RFID (Radio Frequency Identification) va VR (Virtual Reality) texnologiyalarining kutubxona tizimida qo‘llanilishi zamonaviy axborot
resurslarini boshqarish va foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatish sifatini oshirishga qaratilgan innovatsion yondashuvdir. Ushbu
metodikada RFID texnologiyasidan kutubxona fondlarini avtomatlashtirilgan tartibga solish, kitoblarni tezkor identifikatsiya gilish,
o‘g‘irlikdan himoya qilish hamda o‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatish tizimini joriy etishda foydalanish usullari yoritiladi. Shuningdek, VR
texnologiyasi orqali foydalanuvchilarga virtual kutubxona muhiti yaratish, masofaviy ta’lim va interaktiv bilim olish imkoniyatlari
tagdim etiladi. Metodika ushbu texnologiyalarni tatbiq etish jarayonlari, ularning afzalliklari va kutubxonalar faoliyatiga ta’sirini yoritib
beradi.

Kalit so‘zlar: RFID tizim, VR texnologiya, chiplar, QR kod, virtual kutubxona, elektron kutubxona, VR ko‘zoynak.

Kirish. ~ Zamonaviy = axborot  texnologiyalarining
rivojlanishi  kutubxona  tizimlarini  avtomatlashtirish ~ va

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. RFID tizimini
kutubxonaga qo‘llash bo‘yicha ko‘plab maqolalar mavjud. M.

foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatish jarayonlarini takomillash-
tirishga keng imkoniyat yaratmogda. RFID (Radio Frequency
Identification) va VR (Virtual Reality) texnologiyalarining
kutubxonalarda qo‘llanilishi axborot resurslarini samarali
boshqarish, kutubxona jarayonlarini tezkor va qulay tashkil etish
hamda foydalanuvchilar uchun innovatsion xizmat turlarini
taqdim etishga xizmat giladi.

RFID texnologiyasi kitoblarni avtomatik identifikatsiya
gilish, hisobga olish, qidirish va xavfsizlikni ta’minlash
jarayonlarini soddalashtiradi. Bu tizim kutubxonachilar ish yukini
kamaytirish bilan birga, o‘quvchilarga ham o‘z-o‘ziga xizmat
ko‘rsatish ~ imkoniyatini  beradi. VR texnologiyasi esa
foydalanuvchilarga kutubxonaga tashrif buyurmasdan turib virtual
muhitda xizmatlardan foydalanish, interaktiv ta’lim olish va ilmiy
resurslardan innovatsion usullarda foydalanish imkonini beradi.
Mazkur magolada RFID va VR texnologiyalarining kutubxonalar
faoliyatida qo‘llanilishining ilmiy-uslubiy asoslari, ularning
afzalliklari hamda amaliyotga tatbiq etish usullari yoritiladi.
Ushbu tadgigot zamonaviy kutubxonalarning axborot resurslarini
boshqarish va foydalanuvchilarga yuqori sifatli xizmat ko‘rsatish
imkoniyatlarini kengaytirishga yo‘naltirilgan.
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Xalikovaning “Avtomatlashtirilgan Axborot-Kutubxona Tizimi va
Kutubxonalarda RFID Texnologiyasidan Foydalanish” ishida
axborot kutubxona tizimlarida, zamonaviy texnologiyalardan
bo‘lgan RFID texnologiyasini qo‘llash, kutubxona faoliyatidagi
ishlarni bir muncha osonlashtirishi haqida ma’lumot berib o‘tilgan
[1]. RFID ni kuubxonadan boshqa sohalarda ham qo‘llash
mumkin. G.Gulmirzayevaning ‘“Zamonaviy sanoatda RFID
texnologiyasini qo‘llash va istigbollari tahlili” magqolasida
zamonaviy sanoatda RFID (Radio Frequency Identification)
texnologiyasining qo‘llanilishi va istigbollari tahlil qilingan.
Bunda, RFIDning afzalliklari, jumladan masofadan aniglash
qobiliyati va shtrix-kodga qaraganda ko‘proq ma’lumotlarni
uzatish imkoniyati gayd etilgan. RFID texnologiyasi sanoatning
turli  sohalarida identifikatsiyalash va kuzatish jarayonlarini
avtomatlashtirish uchun istigbolli vosita ekanligi keltirilgan [2].
Magolada VRni qo‘llash bo‘yicha ham bir qancha ilmiy ishlardan
foydalanilgan[3].

RFID va VR bo‘yicha aloxida maqolalar mavjud, lekin
ularning integratsiyasi asosida ARMlIarni takomillashtirish
bo‘yicha tadgiqotlar mavjud emas.
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Tahlil va natijalar. 1.Kutubxonada RFIDni qo‘llash va
uning afzalliklari

RFID (inglizcha: Radio Frequency IDentification,
radiochastota identifikasiyasi) - transponderlar yoki RFID teglari
deb ataladigan radio signallari yordamida ma’lumotlar o‘qiladigan
yoki yoziladigan obyektlarni avtomatik identifikatsiyalash usuli
(1-rasm).

RFID texnologiyasi asosan ARMlarda ishlatilib
kelinmoqda. Aslida bu texnologiya juda ko‘p joylarda

qo‘llaniladi. Misol uchun: sanoat, kirishni boshqarish va
boshgarish tizimlari, tibbiyot - bemorlarning ahvolini kuzatish,
shifoxona binosining harakatini kuzatish, kutubxonalar avtomatik
kredit stansiyalari, pasportlar, transport to‘lovlari, masofadan
boshqarish, hayvonlarni identifikatsiya qilish, qishloq xo‘jaligi,
inson implantlari, bagajni boshqgarish tizimlari, real vaqtda
obyektni lokalizatsiya qilish tizimlari, avtomobil
immobilizatorlari.

1-rasm. RFID chipining sxemasi

Ushbu maqolada kutubxona tizimida RFIDni qo‘llanilishi
va afzalliklarini ko‘rib chiqish bilan cheklanamiz. ARM larda
xizmat ko‘rsatuvchilarning ishini yengillashtirish va ba’zi nohush
xolatlarni oldini olish magsadida RFID texnologiyasi qo‘llaniladi.

Bu texnologiyada kitobga maxsus chip o‘rnatiladi[7]. Chipni
skaner qiladigan qurilma mavjud bo‘lib, u qurilmaga kitob haqida
ma’lumotlar kiritiladi. Kutubxonachi dastlab chipga kitob haqida
ma’lumotlarni kiritib, so‘ng kitobga joylashtiriladi (2-rasm).

2-rasm.Kitoblarga RFID chipini joylashtirish

ARM nazoratchisi yonida maxsus uskuna qo‘yiladi. U
uskunaga foydalanuvchi olib ketmoqchi bo‘lgan kitob
qo‘yiladi[8]. Uskuna foydalanish uchun olib ketilayotgan kitobni
ma’lumotlar bazasiga yuboradi. Kutubxona chigishiga ham

=1

maxsus qurilma o‘rnatiladi. U nazoratchi uskunasidan o‘tmagan
kitoblarni olib chigib ketish oldini oladi. Bu esa kitoblar
o‘g‘irlanishi oldini oladi (3-rasm).

RFID E!

LA B

: NS

‘ - .- ‘
b

3-rasm Kutubxona tizimini RFID tizimi bilan bog‘lash.

Bu tizimni afzaliklari quyidagilar: kitoblar yo‘qolishdan
himoyalanish; joriy vaqtdagi Kkitoblar soni; joriy vaqtdagi
foydalanish uchun olingan kitoblarning soni; har bir kitobning
foydalanish statistikasi ; kutubxonachilaga yengillik yaratish;

Hozirda ko‘p qo‘llanilayotga bu tizimga ba’zi
qo‘shimchalar kiritib yanada bu tizimni takomillashtirish mumkin.
Uning uchun foydalanuvchiga kutubxona foydalanish Kartasi
beriladi. Kutubxonaga RFID texnologiyasiga qo‘shimcha maxsus
terminal qo‘yiladi. Bu terminal kompyuterlashgan bo‘lib kitob
chipi va o‘quvchilarni kartalarini o‘qiy oladi. Demak
foydalanuvchi kitobni oladi, so‘ngra terminal oldiga borib kitobni
chipini o‘qitadi olib ketish uchun. Kutubxona kartasini ham
go‘yganda, terminal monitorida foydalanuvchiga to‘ldirilishi
kerak bo‘lgan oyna ochiladi. Oynada kitob nomi, kim olayogani
chigadi va gancha muddatga olayotganini foydalanuvchi Kiritadi.
Bu ma’lumotlar barchasi bazada yig‘iladi. So‘ng bemalol kitobni
olib chigadi. Bunda ortigcha vaqtni oldi olinibgina golmay,
kutubxonachilarni ishlari ancha yengillashadi. Ortigcha yoz-
chizlar va har qanday kartalarni to‘ldirish shart bo‘lmaydi.
Kitoblar ~ sarhisob  gilinganda,  kutubxonachi  yozilgan
kartochkalarni yoki har xi ma’lumotlar daftarlarini tekshirishga
hojat golmaydi. Kompyuter malumotlar bazasidan gancha kitob
kimga berilgani va gaysilari berilgan muddatda gaytarilmaganini
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chigarib beradi. Bu ham sezilarli darajada kutubxonchilar ishini
yengillashtiradi.

2. RFID va VR yordamida zamonaviy tizim yaratish va
uni qo‘llash usullari.

Hozirgi zamonaviy dunyoda talabalarni kitobga uni
mutolaa gilishga qizigishini ortirish va unga quayliklar yaratish
dolzab muammolardan biridir. XXI asr texnologiyalar asri
bo‘lgani uchun, zamonaviy texnologiyalarni bu sohaga tadbiq
gilmasak, soha rivojsiz qgolishi tabiiy. Ananaviy kutubxonalarga
zamonaviy texnologiyalarni qo‘llab uni zamonaviylashtirib
boramiz. Oxirgi qo‘llanilgan texnologiyalardan biri RFID ni
kutubxona ga qo‘llash va uni afzaliklari bilan yuqorida tanishdik.
Kutubxonada VRni qo‘llashning afzaliklari haqida ham bir
qancha ma’lumotlar bor[9]. Ushbu maqolaning asosiy
vazifalaridan biri RFID va VR ni bir biriga bog‘lash afzalliklarini
qarab chiqamiz. Avvalo bularni qanday biriktirish g‘oyalarini
qarab chiqishimiz kerak. ARM larda hozir to‘liq RFID qo‘llanishi
boshlangan[10]. Bu tizimda har bir kitobda radioto‘lqinli chip
o‘rnatilgan bo‘ladi. Bu chiplarni VR bilan birlashtirishni ikki
usulini taklif gilamiz.

Birinchi usulda RFIDning chip uskunasi gps bilan
jihozlangan bo‘ladi. ARM bosh kompyuteri radioto‘lqin orqali
kitob haqida kerakli ma’lumotlarni saqlab turadi.
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4-rasm.Zamonaviy kutubxonada RFID tizimi.

Foydalanuvchi VR uskunasi yordamida kutubxonaning
virtual ko‘rinishiga kiradi. Foydalanuvchi VR yordamida virtual
kutubxonaga tashrif buyurib ayni paytdagi kitobning turgan o‘rni
haqidagi barcha ma’lumotlarni  olishi  mumkin[11],[12].
Kutubxona tomonidan virtual kutubxonaga kitobning elektron
ko‘rinishi joylashtirilgan bo‘lsa, VR yordamida o‘qishi ham
mukin. Oddiy kompyuter monitorida ham VR tagmasdan, bu
narsalarni ko‘rish mumkin lekin VR yordamida huddiki o‘quvchi
kutubxonaga o°zi tabiiy kirgandek his giladi. Virtual kutubxona
dasturchisini maxoratiga garab tabiiylikka yaginlashtirishni hosil
gilish mumkin. Zamonaviy VR uskunalari yordamida istalgan
joyda kutubxonaga kirib kitobni qo‘liga olib bemalol mutolaa
qilish mumkin. Bularni barchasi virtual ro‘y beradi. VR ni
tabiiydan ustun tarafi kitobning elektron 3d ko rinishda bo‘lsa, uni

bemalol ko‘rish mumkin. Xullas bu texnologiyalar kitobxonni
umuman boshqa dunyoga olib o‘tganday bo‘ladi. Bu esa biz
erishmoqchi bo‘lgan magsadga olib boradi ya’ni kitobxonlarni
qiziqishini ortiradi. Agar foydalanuvchiga kitobning o‘zi kerak
bo‘lsa yuqorida aytganimizdek, gps tizim ma’lumotiga tayanib
kutubxonadan qisqa vaqtda kitobning joylashgan o‘rnini topish
mumkin.Chunki VR orqali kirganimizda kitob ma’lumotlarida
kitob joylashgan yo‘lak, javon, gator va o‘rni haqida ma’lumotlar
berilgan bo‘ladi. Bu bizga vaqtni tejashga yordam beradi. Yana
bir qulayliklaridan biri bizga kutubxona hodimlari ham kerak
bo‘lmaydi. U kitob foydalanishga olingandan so‘ng bosh
kompyuterga avtomatik ma’lumot boradi. Taklif gilinayotgan usul
ham foydalanuvchiga ham xizmatchilarga bir gancha yengilliklar
yaratadi.

Ikkinchi usulda Har bir kitobga QR kodli chip kitobning
tashqi tomondan ko‘rinib turadigan qismiga qo‘yiladi (7 rasm).
Har bir kitoblar javoni oraig‘iga 360 gradusli kamera qo‘yiladi.
Bu kamera har bir kitobning turgan o‘rnini o‘rnatilgan qr yoki
chip orqali o‘rnini aniqlab bosh kompyuterga ma’lumot tagdim

ol =
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\
6-rasm.VR yordamida virtual kutubxonadan foydalanish.

etadi.Bosh kompyuter virtual kutubxonaga bu ma’lumotlarni
kiritib boradi. Aniglangan ma’lumotlar yordamida yuqorida
birinchi usuldagi imkoniyatlar yana hosil bo‘ladi. Bu usulda RFID
qo‘llamasdan foydalanish ham mumkin. Lekin buning o‘rniga
bizga 3600 zamonaviy kamera kerak bo‘ladi.

&

AENAAIE 215 70
7-rasm. QR kodlarni kitoblarga joylashtirish.

3. Virtual hagigat (VR) ning mutolaa madaniyatidagi o‘rni

Virtual hagigat (VR) - bu simulyatsiya gilingan tajribani
tasvirlash uchun ishlatiladigan atama, bu tajriba hagiqiy dunyoni
taglid giladi yoki butunlay yangi dunyoni tagdim etadi. VR
foydalanuvchi uchun ba’zan ko‘rish, teginish, eshitish, hidlash
yoki hatto ta’mni o‘z ichiga olgan sensorli tajriba yaratishga
garatilgan.

Kitoblarning an’anaviy formatlardan virtual haqiqatga

(VR) ofzgarishi ajoyib evolyutsiyadir. Ushbu o‘zgarish
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o‘quvchilarning adabiyot bilan qanday munosabatda bo‘lishi,
tajriba va idrok qilishiga chuqur ta’sir ko‘rsatadi.

An’anaviy kitoblardan virtual haqiqatga o‘tish. An’anaviy
kitoblar - ular matnli formatga tayanib, o‘quvchilarga sahnalarni,
gahramonlarni va sozlamalarni tasavvur gilish imkonini beradi.
Jismoniy vosita (qog‘oz) teginish hissiyotlarini jalb qiladi va
chuqur, uzluksiz diggatni jamlashga undaydi.

Virtual hagigat (VR) Kkitoblari: VR-da o‘quvchilar
o‘zlarini to‘liq interaktiv muhitga cho‘mdiradilar, bu yerda ular:
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Hikoya dunyosini 3D formatida o‘rganadilar, gahramonlar bilan
xuddi hikoyaning bir qismi kabi tasavvur uyg‘otadi, voqealar
xuddi hikoya olamida mavjud bo‘lgandek sodir bo‘layotganiga
guvoh bo‘lishadi

Tasavvurni o‘zgartirish: An’anaviy kitoblar tasavvurni
rag‘batlantiradi, chunki o‘quvchilar matn tavsiflaridan agliy
tasvirlarni  yaratadilar. VR oldindan tuzilgan vizual va
sozlamalarni taqdim etish orqali ushbu dinamikani o‘zgartiradi, bu
esa shaxsiy talqinni cheklaydi. Biroq, VR o‘quvchilarni mustaqil
ravishda tasavvur gilmagan fantastik muhitlarga ochib berish
orgali ham ijodkorlikni ilhomlantirishi mumkin.

Foydalanish imkoniyati: VR matnga ishonishni hissiy
tajribalar bilan almashtirib, adabiyotni nogironlar, masalan,
ko‘rish qobiliyati buzilgan shaxslar uchun ochiq qiladi, birog, VR
texnologiyasining narxi ba’zi o‘quvchilar uchun to‘siglarni
keltirib chigarishi mumkin va bu yangi vositaga Kirishni
cheklaydi.

Madaniy va adabiy ta’siri: Yangi janrlar va formatlar: VR
interaktivlikka tayanadigan janrlarni qo‘llab quvvatlashi mumkin,
masalan, dinamik(o‘zgaruvchan) natijalarga ega sarguzasht
hikoyalarini tanlash bunga misol bo‘ladi. Shuningdek, u adabiyot,
0‘yin va kino o‘rtasidagi chegarani xiralashtirishi mumkin.

An’anaviy adabiyotni saqlash: VR kitoblarining
ko‘tarilishi an’anaviy formatlar uchun nostaljini keltirib chigarishi

mumkin, bu ularning saqlanishi va qadrlanishini ta’minlaydi.
Kutubxonalar faoliyati esa doim an’anaviy kitoblardan voz
kechmagan holatda ijtimoiy hayot shiddatiga mos ravishda,
go‘shimcha imkoniyatlar va giziqishlar oshishi magsadida doimo
yangiliklardan foydalanadi.

Mualliflar uchun giyinchiliklar: Yozuvchilar texnologlar,
grafik dizaynerlar va VR ishlab chiquvchilari bilan hamkorlik
qilishlari kerak, bu esa yolg‘iz yozish imkonini ko‘p tarmoqli
harakatga aylantirishi kerak.

Xulosa. Kitoblarni VRga aylantirish adabiyotni ilg‘or
texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirgan holda hikoya qilishda
paradigma o‘zgarishini anglatadi. U misli ko‘rilmagan immersiv
tajribalarni taklif qilsada, an’anaviy o‘qish odatlarini saqlab qolish
va texnologiya hamda tasavvur o‘rtasidagi muvozanat haqida
savollar tug‘diradi. VR ni yangi texnologiya deya olmasakda,
lekin ilm fan va mutolaa madaniyatida qo‘llash ilk davrlarni
boshdan kechirmoqgda. Hozirgi texnologiya va ragamli axborot,
multimediya kabi ko‘rinishlarga sho‘ng‘igan yangi avlodga
an’anaviy kitoblar qatorida qo‘shimcha imkoniyat sifatida taqdim
etilmoqda. Hamma narsaning meyori, oltin o‘rtaligi mavjud
ekanligini hisobga olsak, VR Kkitoblardan meyor doirasida
foydalanish yagin kelajakda ilm fanda katta yutuglar paydo
bo‘lishiga sabab bo‘ladi.
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IPEJCTABJEHMSI BPAYHBIX TIAPTHEPOB O BJIWSHUHU CUBJIMHIOBOM MMO3ULIMU HA CYIIPYKECKHUE
OTHOLIEHUSI
AHHOTAIHS

CraTbsl MOCBSIIEHA PACCMOTPEHHIO MPOOJIEMBbI BBICTPAMBAHHS CYNPYXKECKUX OTHOIICHHH M KOMILIEMEHTAPHOrO Opaka B KOHTEKCTE
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MIO3UIMHA, 0COOEHHOCTEH MEKIMYHOCTHBIX OTHOLICHUH MKy cynpyramu. I[IpuBoasTCS pe3ysbTaThl M aHAIHN3 [IyOMHHBIX HHTEPBBIO HA
TEeMY OCOOEHHOCTEH CHOIMHIOBBIX U CYNPY)KECKHX OTHOLICHUM.
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NIKOH SHERIKLARINING BOG‘LANISH POZITSIYASINING NIKOH MUNOSABATLARIGA TA’SIRI HAQIDAGI
TASAVVURLARI
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Magqolada nikoh munosabatlari va iltifotli nikohni o‘rnatish muammosini sibling pozitsiyasi nuqtai nazaridan ko‘rib chiqgishga
bag‘ishlangan. Sibling pozitsiyalarining rolini, turmush o‘rtoqlar o‘rtasidagi shaxslararo munosabatlarning xususiyatlarini o‘rganishda
ilmiy yondashuvlarning qisqacha nazariy sharhi taqdim etilgan. Sibling va nikoh munosabatlarining xususiyatlari bo‘yicha chuqur
intervyularning natijalari va tahlili keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Sibling, sibling pozitsiyasi, shaxsning psixologik xususiyatlari, shaxslararo munosabatlar, oilaviy munosabatlar, iltifotli
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The article is devoted to the problem of building marital relations and a complementary marriage in the context of a sibling position. A
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Beenenne. Bompocsl cembu U Opaka  BBI3BIBAIOT
NpUCTAJbHOE BHUMAHHME MEXKIYHAPOIHBIX OpTaHU3alUid U
TOCYAapCcTB B CBS3M C pOJBIO, KOTOPYIO HIpaeT CeMbs JuIs
YCTOMYMBOrO Pa3BUTHs OOIIECTBA M JIMYHOCTH. B rimodanbHOM
IUIAHE TIOJUIEP)KKA CEeMbU pPaccMaTpUBAeTCs KaK MEXaHH3M
JIOCTHDKCHUS LIeJIeii B 00JIacCTH yCTOHYMBOTO pa3BUTHS, B TOM
Yyciie JUKBUIAINN HHIIETHI, 00ECIICYCHUSI XOPOIIETro 3710pOBbs,
pacIIMpeHus BO3MOXKHOCTEH JKEHIIMH ¥ 3allUThl HUX I[paB,
yMeHbIIeHns HepaBeHcTBa [ 14]. [Tognepxka cemeil mpeamonaraet
obecrieueHne HMX COLMAIBHOW 3aIllUTBI C Y4YETOM TIeHIECPHOrO
(hakTopa, 6armaHca MEXIy TPYLOBOH JEATEIBHOCTBIO U CEMEHHOM
JKH3HBIO, JKHITBEM 0e310MHBIX ceMeit, OKazaHue
TICUXOJIOTHYECKUX YCIYyT cynpyram u aersim [4]. Takum obGpazom,
npobiema Onaronoyydusi CeMbH IPEACTABISIET COOOH OIHY M3
KIIFOYEBBIX B MUPOBOM KOHTEKCTE.

B nmoctikeHnm Omaromomydms ceMell 3HaUHTENbHOE
MECTO 3aHMMAIOT ICHXOCOIHAIbHBIE YCIYTH, (POKYCOM KOTOPBIX
MOTYT  BBICTYNaTh  CYHNpYXXeCKHe OTHomeHus. KadecTBo
CYNPYKECKUX OTHOILICHHUH ONPEAENSETCS MHOXKECTBOM (DaKTOPOB
COLMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKOT0 W JIMYHOCTHOTO —TOpsJKa, K
KOTOPBIM OTHOCHTCS ¥ BIIUSIHUE CHOJIMHIOBOW TMO3MIMHM Ha
MEKJIMYHOCTHBIE OTHOILICHHUS CYIIPYTOB.

IlpoGnema  BiUSIHUS ~ CHUOJNMHIOBOH  TO3MIMH  Ha
MEKJIMYHOCTHBIC OTHOLICHUS CYNPYTOB MEPHOIUYECKH SBISIETCS
00BEKTOM Hay4HOro MHTEpeca HcCieloBaTeNeil, U Mo ceil JeHb
OCTAeTCs aKTYaIbHOM, HO BCE eIlle HeJIOCTATOYHO pa3paboTaHHOM.
B mncuxomormm ceMefHBIX OTHONIEHMH 3TOT WHTEpEC TaKXke
00YCIIOBIICH MOUCKOM PECYPCOB Pa3BUTHS JMYHOCTH M (aKTOPOB,
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BIMSIONIMX Ha YCHemHoe (OPMHPOBAHHE MEXKINYHOCTHBIX
OTHOIIEHHH B cembe [10].

JlutepaTypHblii 0030p. B nmTeparype BBIICHSIOT PS
UCCIIEIOBAHMUI, B KOTOPBIX M3YYalHCh CHOJIMHIOBBIE MO3UIMH U
UX BJIMSHUE HA Pa3MYHbIe CTOPOHBI JIMYHOCTHOTO Pa3BHTHSI.
VYcnoBHO uccnenoBaHus chokycupoBaHsl Ha: 1) ompeneneHuu 1
OTepalfioHaIN3alii CUOIMHTOBBIX OTHOIICHUH; 2) TMOHMMaHWU
BJIMSIHUS CHOJIMHIOBBIX OTHOLICHHH Ha pa3in4Hble chephl )KU3HU
JUYHOCTH, BKIIOYAs CYNPYKECKHE B3aMMOOTHOLICHHMS; 3)
BBISIBJICHHM OCOOEHHOCTeH CHOJMHIOBBIX COYETAHHH M HUX
BJIMSIHUS HA CYNPYXKECKHE OTHOIICHUSI.

IepBoe HampaBieHHEe UCCICNOBAHUI — 9TO ONpE/Ie/ICHHUE
W ONepalyoHaIM3anus CUOJMHTOBBIX OTHOmIeHHH. Tak, Tmox
CHOJIMHTOBBIMH OTHOIICHUSIMU yY€HbI€ MMOHUMAIOT OTHOIICHHS,
3arpardBaiolye JAeTeidl, POXICHHBIX B OIHOH CeMbe H
SIBJISIOIMMHUCS APYT IPYTY POAHBIMH WIIH CBOJHBIMH OpaThsIMH U
cecrpamu (I".T.Xomenrayckac, W.E. BamuroBa, k. [loGcoH,
B.H. [pyxunun, A.M. 3axapoBa). VYCTaHOBIEHO, YTO
CHOJIMHTOBBIC OTHOLICHHS SBJISIOTCS Ba)KHBIM KOMIIOHEHTOM
COIMAJIBHOTO W SMOLMOHAJIBEHOTO PA3BUTHS JIMYHOCTH M HMEIOT
CBOM TIOCJIC/ICTBUSI, BBIXOASIINE JAIEKO 3a MPEIeNbl JAETCKOTro
Bo3pacta [7]. IlonokeHue, 3aHUMaeMOE€ JIMYHOCTBIO CpeIu
OpaTheB M cecTep, ONMpEeleNCHHBIM 00pa3oM CTPYKTYpUpYeT ee
JIETCKUI1 ONBIT, YTO, B CBOIO OYepE/lb, HAKIIAJIBIBACT OTIIEYaTOK HA
ee XapaKTEepUCTUKU U OCOOCHHOCTH B3aHMMOOTHOLICHHH B Oolee
MIO3THHE TIEPUOBI KU3HH [9].

OCHOBOIOJIO)KHUKOM HCCIICIOBAHUN BIHSHHS TOPSIKA
poxneHuss peOeHKa Ha pa3BUTHE JHYHOCTH Obul A. Ajep,
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KOTOpBIN paccMaTpuBaj CHOJIMHIOBYIO IO3MIMIO KaK OCHOBHYIO
JICTePMUHAHTY YCTAHOBOK, CBSI3aHHBIX CO CTWJIeM u3HH. OH
HOAYEPKUBAJ, YTO ONBIT CTApLIEr0 WM MIaauiero pebeHka B
CeMbE 110 OTHOLICHHIO K JPYIMM JETSIM, OCOOCHHOCTH BIIMSHHUS
POJIUTENILCKUX YCTAHOBOK M IEHHOCTEH — BCE 3TO MEHSETCS B
pe3yibTare IMOSBICHUS B CEMbE CICHYIONIMX JCTeH M CHIBHO
BIMsET Ha GOpMHUPOBaHKE CTHIIS XKU3HH [1].

B cBoux Tpynaax A.Ajjiep BBIACIHI YETBIPE TUIIHYHBIC
CHOJIMHTOBBIC TO3MIHMH, KaXIas U3 KOTOPBIX 00JaJaeT CBOMMH
OCOOEHHOCTSMH U B IIOCJIEAYIOIIEM MOXET OKa3blBaThb BIIMSHHE
Ha JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH: MEpBbIH pEOCHOK, CpeaHuit
peOeHOK; Mitauii peOeHOK; ANHCTBEHHBINH peOeHOK [2].

B paMkax BTOpOro HampaBiCHHSI HCCIEHOBAHUI —
U3YYCHUs] BIMSHMS CHOJIMHIOBBIX OTHOLICHHMI Ha pa3iH4HbIC
cdepbl KU3HM JIMYHOCTH — MHTEPEC IPEACTABISET «TEOpUs
nyonukaroB» Y. ToymaHa, COIJIaCHO KOTOPOH HPOHCXOJHUT
MEePEHOC CBsI3el, XapaKTePHBIX Il CHOIMHIOBBIX OTHOLICHHH, HA
CBOEro mnaptHepa B cympyxkectBe. OH OTMEYaeT, YTO JIHOJIH
CKJIOHHBI BBIOMpATh ceOe OpayHbIX MAapTHEPOB MO CUOJIUHIOBOMY
MOJIOXKEHUIO, KOTOPOE JOJDKHO JIOMONHITH HX COOCTBEHHOE.
Vuenbiii  (akTHYECKH 3aJOXKWI  TPAJULHUI0  HCCICIOBAHHUS
BJIMSIHUSL CEMEWHBIX MO3ULMUIA CHOJIMHIOB Ha WX JMYHOCTHBIE
O0COOCHHOCTH M OYyAyLIYIO CYIPYKECKYIO JKH3Hb, O0003HAYUB
Hanbosee M HaMMeHee OJaroNpUsTHOE COYETaHWE CHOIMHIOBBIX
no3unuii cynpyros [12].

B3aumocBs3b CHOMMHIOBON MO3UIMU U MEKIMYHOCTHBIX
OTHOLICHUH TaKke IMOATBEpXKAeHa W B paborax M.BoysHa,
NPEJCTAaBUTENsl CHCTEMHOrO IOJXOAa K IOHUMAHHIO CEMbH.
ABTOp OOHApYXKHJI, YTO XapaKTEPUCTUKH APYKOBI y B3POCIHBIX,
peanusanus CyNnpyXeCKoil M pPOJIMTEIBCKOH pPOJM 3aBHUCSIT OT
OIIBITA, ITOJTYYCHHOT'O CHOJIMHIOM B eTCTBE [8§].

B KoHTekcTe TpeTbero HamnpaBiEHUS HU3YUCHUS —
BBISBJIICHUM  B3aUMOCBSI3M  CHOJNMHIOBBIX  COYETaHMH U
CYNPY)XECKUX OTHOIICHWI — B wHcclenoBaHusx P.Puuapiacona
MOMYEPKUBACTCSA,  YTO  CYNpPYXKECKHE  Hapbl ~ HaMHOIO
Onaronoiy4yHee, B ClIy4ae €ClIM UX POJIEBbIC MO3UIUH JOMOIHSIIOT
Ipyr Apyra. AHanu3 pa3iMYHBIX ITTOJXOA0B B JAHHOM TpyImre
MCCIIEIOBAHUI MO3BOJISICT BBIACIUTh BApHAHTBI COYETAHHS B
3aBUCUMOCTH OT CHOJIMHTOBBIX TTO3MIHIA:

KOMIUIEMEHTapHbII ~ Opak —  B3aMMOJONONHAIONINE
CHOJIMHTOBBIE TIO3MIMU CYNpPYroB. OTOT Opak IpencTaBiseT
coboif  OnaronpuATHbIH  BapuaHT (OPMHPOBAHHS  POJIEBOI

CTPYKTYPbl B BHJE HAJIMYUS B3aHUMOJOIONHSIOMINX OXKHIAHHH,
TOTOBBIX CTEPEOTHUIIOB MEXIMYHOCTHBIX pOJIEH M OmbITa HUX
peanmmzaryu [11];

YaCTUYHO KOMIUIEMEHTApHBIH Opak, O3Ha4YaromMi JIMIIb
YaCTHYHOE COBIAACHUE CHOIMHTOBBIX TO3HUIUI CYIIPYTOB;

Tabmuna 1.

TwuIel B3aMMOOTHOLICHUH MEXAY CHOIMHIaMH U CypyramMu

HEKOMIUIEMCHTAPHBINH Opak B Ciy4ae TOXKIECTBEHHOCTH
CHOJIMHTOBBIX TTO3UIMI CYIPYroB, YTO MPUBOAUT K KOHKYPESHIIUH
B Oopb0e 3a MPHUCBOCHHE OJHOW U TOM K€ MEKINYHOCTHON POJIH
[7].

B wuccnenoBanmu JI.P. 3aneBckoit u E.B. Beneneesoii
ObUIO  BBIABJICHO, 4YTO B  KOMIUIEMEHTapHOM  Opake
B3aHMOCOITIACOBAHHOCTb JIOCTUTAIOTCS JIerde, Tak Kak CyNpyru
3aHMMAIOT KOMIUIEMEHTHPYIOIIHME TOJIOKEHUSI CPeAn OpaTbeB H
cecrep [5].

Takum  oOpasomM, C caMOro Hayajla  CBOErO
BO3HUKHOBEHHUSI CUONMHrOBas mpoOiieMaTUKa pa3BUBanach B
paMKax pasiuYHBIX TEOPETHYCCKHX MOJENICH, B (POKYCe KOTOPBIX
ObUIO MOBEJCHHE [eTell W IMOAPOCTKOB WM OTHOLICHHS YKe
B3pOCibIX cuOIMHroB. HeoOX0AMMO OTMETHTB, YTO AKTYaJbHBIM
U HEOOXOAMMBIM  SIBIISIETCS ~ HOAPOOHOE  PacCMOTpEeHHE
CHOJIMHTOBBIX BIIMSIHUH HE TOJBKO B Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX
IPYIIax, HO U C YYETOM MEXIHYHOCTHOIO B3aUMO/ICHCTBHSI.

MetonoJorusi  ucciaenopanusi. llensio  mouckoBoro
HCCIICI0BAHUS BBICTYIHJIO U3y4eHHE ocoOeHHOCTeH
CYIPY)XECKUX OTHOLICHHH B WX B3aHMOCBSI3H C CHOJMHIOBOM
MO3UIMEH C TOYKH 3peHHs OpadHbIX mMapTHepoB. M3ydeHue nx

MPEACTaBICHUI O BIUSHUM CHOJNMHIOBOM  MMO3UIMH  HA
CYNpY)KECKHE  OTHOUICHHS  OCHOBBIBAJIOCH  HAa  TEOPUH
CHOJIMHIOBOM TMMO3MIMM W OBIIO MPOBEICHO B MapajurMe
METOJOJIOTMM  Ka4eCTBEHHBIX HccleAoBaHuMid. s aHanmmza
CHUOJIMHTOBBIX M CYNPYXECKUX OTHOIICHHH OBbLI HCIOJIBb30BaH

METOJI ITyOMHHOI'O MHTEPBBIO C MOCIECAYIOIUM TEMaTHYECKUM U
KaTerOpHaIbHBIM aHAIN30M OTBETOB HA OTKPHITHIE BOIIPOCHI.
WHTepBbI0O UMENO MONYCTaHAAPTU3UPOBAHHBIN xapakTtep. bwuio
NIPOBEJICHO 5 HWHTEPBBIO, B Ka4eCTBE HHTCPBHIOUPYEMBIX
BBICTYIIWJIM 3 JKCHATBIX MYXKYHMH M 2 3aMy>KHHE JKCHIIMHBI. Bce
HMHTEPBbUPYEMbIE UMEIOT BhICIIEE 0Opa30OBaHUE.

AHaJau3 U pe3yabTaThl. KauecTBeHHBIN aHAIN3 TaHHBIX,
MIOJYYCHHBIX BO BpEMs IIPOBEACHHS IIOJNyCTPYKTYPHPOBAHHBIX

WHTEPBBIO, II03BOJIMJI  CIPYNIHPOBATH  BHICKA3bIBAHHS 10
00OOIIEHHBIM ~ KATErOpUSM, KOTOPBIE OMHCBHIBAIOT  pa3HbIe
TPOSIBIICHUSI OTHOIICHU T MEKIY CHOIMHIaMHU U CYIIPyTaMH.
HeoOxomuMo — MOAYEPKHYTb, YTO, HECMOTpsS  Ha
COONIIOICHNE  YCTIOBUI  PaHIOMH3HUPOBAHHOW  BBIOOPKH, B

WHTEPBBIO NPHHSIM y4acTHE CTapilife CHOJIMHTH, COCTOSIHE B
CEMEHHBIX OTHOIICHMSAX CO CTApIIMMHU CHOJMHramu. B cBszm c
STHM BCE IOCIEIYIOIlee KaTerOpUpOBaHWE W aHAJIHM3 JaHHBIX
OyIlyT CTPOHMTBCS, UCXOJIS U3 IAHHBIX CHOJIMHTOBBIX HO3HLIUH.
OTHOIIEHUs ¢ CHOMMHTaMH, KaK ¥ BEICTPaUBaEMBbIE TI0 HX
o0pa3zy CymnpyXecKHe OTHOLICHHWS, MOXXHO pa3[eluTh Ha
«OTIEKAIOIINE» U «ITApTHEPCKUE», OTPaXKECHHBIE B TadmLe 1.

HarnpasiieHHOCTb OTHOLICHHUI

Tun oTHOIICHMH B CHONMHIOBOM B3aHMO/ICHCTBHN

B CYNPYXKECKOM B3aUMOICHCTBUM

OHCK&K)].LU/IC ((GLU'I HS{HCWKOﬁ)), «CaM TacCkaj», « HAIHYMIIA, BCCX «TBHOTOPCTBO MPUCYTCTBYET», «KAK MJIAJIIECTO 6paTa
OueHb JII00MIIa», «OosblIe 00s3aHHOCTEl OBLIO y MEHS, BeJI, CTAPAIOCh TAK XK€ OMOraTh KEHE», «3a00THTHCS O
Tak Kak s cTapiie, u, s ObL1a TNPUBBIKIIAS, «ObLII0 MOE MYKE 3TO MOst 065133.11110(:'11))), «JoMalrHue 00513aHHOCTH
JIOMMHHPOBAHHUE, TIPUXOIHIIOCH 3aHUMATBCA €€ HE pacrpenesaroTcs v JIS)KaT Ha MHE»
BOCITMTAHHUEM, BBUIABJIIMBATE €€, Ty/la HE XO/H, 5 el B
OTLbI TOJUIICS

TTaprHepckue «KaK B3POCIIbIE 00IIATHCS HAYAIINY, KTOMOTAIH APYT «MBICITHTD, KaK IOJIyIIapHsi MO3Iay, «CTapaeMcst

JIPYTy, ¥ B (PUHAHCOBBIX U MOPAJILHBIX CJIOKHOCTAX,
«OTHOWLICHHMSI POBHbIE, IPUCITYIIUBAEMCS JIPYT K JIPYTy»

HUCMOJIL30BaTh OJJMHAKOBO MYKCKOE€ M JKEHCKOE HA4al10»,
«HET COCTA3ATCIBHOTO AyXa», «<HUKTO HE MPETCHAYET HH
Ha YbI0 CTOPOHY», KCOBETYEMCS», «B3aHMOBBITOIHBICY,
«peleHus T100aIbHbIe 00CYXKIAI0TCS U COBMECTHO
pelarTCsa», «06Cy)l(,ﬂeHMﬂ — MbI IOCOBEHIAIUCH, U i
Ppeurimn

WHTepecHo, 9TO B 3aBHCHMOCTH OT CHTyamnmii ¢opmar
B3aHMOOTHOILIIEHUH MOXKET IMEPEXOAUTh C OJHOTO Ha IPYro.
Harnpumep, npy IPHHSITHA PELICHUH CYNPYraMd TPaHCIHPYIOTCS
MApTHEPCKAE OTHOIICHHS, a4 B CJIy4ac C [OBCEIHEBHBIMH
XO3SHUCTBEHHBIME JIENIAMH, GOJBIIE MPHCYTCTBYIOT OIEKAOIIHE.
Tlpy 3TOM  JUIsi  ONEKAIONMX  OTHOLICHHH  XapakTepeH
maTprapxaibHbIii popMaT B3aUMOICHCTBHSA, B KOTOPOM OCHOBHASI
4acTh 00A3aHHOCTEN JEXKNUT Ha JKEHIIMHE. BaXKHO OTMETUTH, YTO
HEJIOBOJILCTBA 10 TOMY IOBOAY CPEIH OIPOIICHHBIX KEHIIUH
OTCYTCTBYIOT. VIMH 3TO BOCHPHHHMAETCS KaK PpETPAHCIISALUS
OIBbITa C CHOJMHTaMH Ha mapTHepa («3aboTa MO OTHOIICHHIO K
MIagmeMy Oparty, M s 9TO INepeHecia Ha COBMECTHYIO JKH3Hb,
3a00THTBCS O MYXE 3TO MOsI OOSI3aHHOCTBY», «E)KEIHCBHBIC
npoOJIeMBI s He PUHKUMAJIA 3a TIPOOIJIEMBI»).

- 159 -

Beiieyka3anHple  71Ba THIIA B3aWMOOTHOIICHHH HAYT
napajulelkHO ¢ 0co00#  Kateropued «3abO0Th», 3IIEMEHTHI
KOTOpOH («IIIHYpKH 3aBsI3bIBaTh KaK €My HPaBUTCS», «OAEBaTh
€ro ME/UICHHO KaK OH TOTO XOUeT», «BCE HAXOAWIOCh Ha Heil, 1a 1
ceifuac BCe Ha Hel») BKIIOYEHBI B OTBETHl MHTEPBBIOMPOBAHHBIX
110 OTHOIICHHUIO KaK K CHOJIMHraM, Tak u cynpyram. [IposBienue
3a00Thl, 0 MHEHHIO DPECIIOHACHTOB, IPEACTABISET BAKHYIO
NpUuMHy (POPMHUPOBAHUS OTBETCTBEHHOCTH. B CBOIO ouepensp,
OTBETCTBEHHOCTh KaK JMYHOCTHAs dYepTa IpHIHUCHIBaeTcs cebe
KaXIbIM W3 OIPallMBacMbIX, W, UMEHHO OHAa OTJIMYAaeT HMX OT
MIIQJIIIUX CHOJIMHIOB, @ TAKXKE SIBJISCTCS TEM CaMbIM KaueCTBOM,
CIIOCOOCTBYIOIINM BBICTPaNBaHHIO KOHCTPYKTHUBHBIX
CYNPY)KECKUX B3aUMOOTHOILICHHUH.
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KauecTBeHHBII aHaNM3 IOKa3all, 4TO CPEAU KauecTB,
cOpMHPOBABIINXCSA y PECIOHICHTOB KaK y CHONUHTOB H
BIMSIIOLIMX HA CYNpPYXKECKHE OTHOIICHHUS, MYXKYMHBI Oojee
CKJIOHHBI BBIICNATH T€, YTO MMEIOT YTHJIMTapHYI0 (YHKLHUIO
(«IOMOBHUTOCTB», «XO3AHCTBEHHOCTBY», «3a00Ta O CEMbE»,
«IOJETIKH, PEMOHT», «COBMECTHAs XO3SAHCTBCHHAS IIOMOIIbY,
«cTaparoch TaK e MOMOraTh XeHe, 1o ObITy, mo pabore»). B To
BpeMs, KaK JKCHIIMHBI JENA0T OCHOBHOW YIIOp Ha MOpaJIbHBIC
KayecTBa,  KOTOPBIE  HEMOCPEACTBEHHO  COOTHOCATCS €
3IMOIHOHATbHO-KOMMYHHKATUBHOH C(epoil  B3aMMOOTHOIICHHUI
(«He 10 KOHIAa HCKPEHHHME OTHOLICHMSI C €ro CTOPOHBI», «HET
HCKPEHHOCTHY, «HEBBICKA3aHHOCTD).

B pesynbTaTe TEMaTHYECKOTO aHalIM3a TPAHCKPUIITOB
UHTEPBbIO  OBbUIM  BBIIENEHBI TPH OCHOBHBIE  KATETOPHH,
pacKphIBalOLIME B3aMMOOTHOLICHUSI pecroHieHToB. CMBbICIOBOE
noine nepBoif kateropuu «KoMMyHHUKanus» MOAPa3yMEBaET, YTO
TE PECIIOHCHTHI, KOTOPBIC UMEIOT ITO3UTHBHBIN OIBIT OOIICHHS C
OpaThsiMH M CECTpaMM, Jydllle YMEIOT CIyIlaTh W I[OHMMATh
CBOMX IIapTHEPOB, CIVIAXKMBAas  KOH(IMKTHBIE CUTyallH
(«rmoMoranu apyr apyry» (Ipo CUOJIMHIOB) — «Ha HEAOCTATKH U
3aKpbIBaIM M 3aKpbIBaeM Iyaza» (PO CYNPYroB), «IATTEPHBI
mepexoaiaT ¢ gopmara obOiieHus ¢ Opata Ha xeHy»). Beienenue
BTOpOil Kareropun «Pacmpenenenue poneil» Jano OCHOBAHUE
HpearoyiaraTb, 4TO CYHNPYTH, UMEIOIIUE OIBIT CTApIICIO MJIN
Miajmero pebéHka, MOTyT MO-pa3HOMY paclpeneNisiTb Poiad B
cempe. Crapuive AETH MOTYT CTPEMHUTbCS K JIMIEPCTBY U
KOHTPOMIO («HY)XKHO 3a00THTBCS M IPHCMATPHBATB», «OH
MAJICHBKUI 1T03TOMY pacHpeselicHHEe POJiel Takoe He 3a1eBaoy,
«l Bcerga TOBOPWJIA, OHHM HOMYMHSINCH», «OBUIO MOe
JOMHHHPOBAaHHE, MOs JOMHHAHTHA»), a MIajIIde, Kak
HpenmnoyaraeTcs — K CBOOOAE M HE3aBUCHMOCTH. AHAIN3
TPAaHCKPUNTOB HMHTEPBBIO C YYETOM TpeTbheil KaTeropuu
«OMounoHanIbHasg OIM30CTh» MOKa3aj, 4YTO JIIOJIM, WMEBIIME
TECHBIC W IOAJEPKUBAIOIIUE OTHOLICHWS C OpaThiMH H
cECTpaMy, 4acTO CTPEMATCS K SMOLMOHAIBHON OMM30cTH B Opake
(«roToBBIE MEXaHU3MBI pEaKiMii Ha Opara NPUMEHSIOTCS Ha

JKEHY», «BBICTpauBaTh KOM(OPTHBIC OTHOIICHUS Ui ce0s U s
CYIPYTH», «y HAC XOPOIIAsi CEMbsI U XOPOILHE OTHOIICHUS»).

ITpu 5TOM, HECMOTpPS Ha HEKOTOPBIE NPHCYTCTBYIOLINE B
OTBETax HEJOBOJbCTBA YEPTAMH CYNPYIOB MM ONpPEASICHHBIMU
CUTYyallUsIMH, y BCEX IPHHSBIIMX YYacTHE B HCCICAOBAHHU
YPOBEHb  Y/IOBJIECTBOPCHHOCTH OpakoM COIJIACHO OTBETaM —
«BBICOKHIT» («aOCOMIOTHO CYACTIMB B Opake», «Ha HdaHHbII
MOMEHT MHE BCE O4YeHb HpaBHTCH», «Ha 95%, 3TO TOT 00pa3s,
KoTOphIi 51 cebe mpencrasimsiia, 100% He MoXeT ObITh, HHaue
ObUTO OBl HE MHTEPECHOY», «HUYEro cede, KOHEYHO CyYacTiuB, 31
roJl BMECTE HE IPOCTO TaK XKe).

BoiBoabl M pexoMengauuu. Takum 00pa3oM, aHaiu3
IIyOMHHBIX HHTEPBBIO IO3BOJISET 3aKIIOYHUTh, YTO YPOBCHb
NOHUMAaHHUs MEXKIy CyNpyraMM M CTEHEHb YAOBJIETBOPEHHOCTH
OpakoM cBsizaHbl ¢ (hOpMAaTOM OTHOUICHHH C cHOIMHramu. B
KOMIUIEMEHTAPHOM Opake, B KOTOPOM COBIAJAIOT CHOJMHIOBBIC
MO3ULIMH, HOHMMaHHE U YAOBJICTBOPEHHOCTh BBIIE, YeM B
HEKOMIUIEMEHTapHOM.  OJTO  OObsCHAETCS  TeM, YTO B
KOMIUIEMEHTAPHOM Opake COTPYIHHYECTBO JOCTHIAeTCs JIerde,
TaK KaK CYNpPYrd 3aHUMAIOT KOMIUIEMEHTHUPYIOIIHE MOJIOKEHHS
cpenu OpateeB W cectep. [lpu 3TOM MOMIOC OTHOUICHHH C
CHOJIMHIaMU HE UTPAET CYIIECTBEHHOH POJIH.

[IpencraBnennss OpayHBIX HApTHEPOB O  BIHMSHUH
CHOJMHIOBOM  IMO3MIMM  HA  CYNPYXECKHE  OTHOLICHUS
pPacKpBIBAIOTCSI B BBIJCICHUH OINEKAIOIMX U MapTHEPCKHUX
OTHOLICHUH, B KAaTeropusXx KOMMYHHMKALMH, pPaclpeleneHust
poJIeit 1 SMOLMOHATIBHON OJIM30CTH.

CuOIMHTOBBIN KOHTEKCT MOJKET OKa3bIBaTh
3HAYMTENbHOE BIMSHHE Ha (OPMUPOBAHUE JIMYHOCTH U

orpesieNieHre CrelupUKN CYNPYKECKUX OTHOLICHUH. BoisiBieHne
0COOCHHOCTEH  B3aMMOCBSI3M  CHOJIMHIOBBIX ~ OTHOLICHHUH U
CYNpPYKECKOTO B3aUMOJIEHCTBUsI CIIOCOOCTBYET Oosee riiyOoKoMY
NOHMMAHHIO JUHAMMKH CEMEHHBIX OTHOIICHHWH U pa3padoTke
CTpaTeruil sl YJIy4lUIeHHs: KOMMYHHKAIIMK U B3aHMOIIOHUMAaHHS
MEX/y napTHEpaMH.
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POJIb MHHOBALIMOHHBIX CTPATEI' A NPENIOJABAHUSA B OBYYEHUU HEMELIKOMY SI3BIKY B BBICIIIUX
YUYEBHbIX 3ABEJEHUAX
AHHOTanus

B naHHO# cTaThe aHAIM3UPYETCs POJIb MHHOBALMOHHBIX CTPATErHil MPEHojaBaHus Ha ypOKaX HEMEIKOTo sI3blKa B BBICIIMX y4EOHBIX
3aBesieHUsIX. COBPEMEHHBIE MEIaroriueckue MOAXO/bI, B TOM YHCJC TAKWe WHHOBAIIMOHHBIC METOJbI, KaK LU(POBBIC TEXHOJIOTHH,
rediMuUKaIysi, KOMMyHUKATHBHBIE METO/IbI, IPOEKTHOE 00y4YEHHE U MCKYCCTBEHHBIH MHTEIUICKT, CIIyXKAaT MOBBIICHUIO Y heKTUBHOCTH
mpouecca M3ydeHusl s3blka. B craThe Taike O00CYXKIOAaeTcs BAXKHOCTh OTHX CTPATerMd B Pa3BUTUM MOTHBALMM CTY/CHTOB,
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB M HE3aBHCHMOIO MbIIUICHHS. VICIONB30BaHUE MEPEOBBIX TEXHOJIOTHI B OOYYCHHH HEMELIKOMY SI3BIKY
MOMOTaeT MOCTPOUTH IPOILIECC 00yICHH s, OCHOBAHHBIN Ha PEAIbHOM OITBITE.

KuiroueBsble ciaoBa: HHOBalMOHHOE 00pa3oBaHKe, HEMEIKHI S3bIK, BICIICE 00pa3oBaHue, TeiiMUHKaIus, HU(PPOBbIE TEXHOIOTHH,
KOMMYHHMKATUBHBIH METO/I, IPOEKTHOE 00pa30BaHUE, HCKYCCTBEHHBIH MHTEIUIEKT, HHTEPAKTUBHOE O0YUeHUE.

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA NEMIS TILI MASHG‘ULOTIDA INNOVATSION O‘QITISH
STRATEGIYALARINING ROLI
Annotatsiya

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida nemis tili mashg‘ulotlarida innovatsion o‘qitish strategiyalarining roli tahlil gilinadi.
Zamonaviy pedagogik yondashuvlar, jumladan, ragamli texnologiyalar, gamifikatsiya, kommunikativ metodlar, loyihaviy ta’lim va
sun’iy intellekt kabi innovatsion usullar til o‘rganish jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Shuningdek, magolada ushbu
strategiyalarning talabalarning motivatsiyasi, mulogot qobiliyati va mustaqil fikrlashini rivojlantirishdagi ahamiyati muhokama gilinadi.
Nemis tilini o‘gitishda ilg‘or texnologiyalardan foydalanish real hayotiy tajribaga asoslangan o‘quv jarayonini yaratishga yordam beradi.
Kalit so‘zlar: Innovatsion ta’lim, nemis tili, oliy ta’lim, gamifikatsiya, ragamli texnologiyalar, kommunikativ metod, loyihaviy ta’lim,
sun’iy intellekt, interaktiv o‘qitish.

THE ROLE OF INNOVATIVE TEACHING STRATEGIES IN GERMAN LANGUAGE TRAINING IN HIGHER
EDUCATION INSTITUTIONS
Annotation

This article analyzes the role of innovative teaching strategies in German language classes in higher education institutions. Modern
pedagogical approaches, including innovative methods such as digital technologies, gamification, communicative methods, project
education and artificial intelligence, serve to increase the effectiveness of the language learning process. The article also discusses the
importance of these strategies in developing students' motivation, communication skills, and independent thinking. The use of advanced
technologies in teaching the German language helps to create a learning process based on real-life experience.

Key words: Innovative education, German language, higher education, gamification, digital technologies, communicative method,
project education, artificial intelligence, interactive learning.

Kirish. “Oliy Ta’lim Muassasalarida Nemis Tili  mustaqil fikrlash qobiliyatlarini shakllantirishda muhim o‘rin

Mashg‘ulotlarida Innovatsion O‘qitish Strategiyalarining Roli”
mavzusida yozilgan bo‘lib, unda nemis tilini o‘qitishda
zamonaviy innovatsion yondashuvlarning ahamiyati,
samaradorligi va qo‘llanilish usullari muhokama gilinadi.
Globalizatsiya va texnologik taraqgiyot sharoitida xorijiy
tillarni o‘rganish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Oliy
ta’lim muassasalarida nemis tili mashg‘ulotlarini samarali tashkil
etish uchun an’anaviy metodlarga innovatsion strategiyalarni
qo‘shish muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy pedagogik

yondashuvlar talabalarning bilim olish jarayonini yanada
interaktiv, gizigarli va samarali gilishga yordam beradi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim

muassasalarida nemis tili darslarini interaktiv va samarali qilish
uchun innovatsion pedagogik texnologiyalarning o‘rnini
o‘rganish.

« Raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, kommunikativ
metodlar va sun’iy intellekt kabi zamonaviy strategiyalarni tahlil
qilish.

« Ushbu strategiyalar orqali talabalar motivatsiyasini
oshirish va ularning til o‘rganish jarayonidagi natijadorligini
yaxshilash.

Tadgigot metodologiyasi. Innovatsion ta’lim metodlari
talabalarning til o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish,
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va ularning
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tutadi. An’anaviy dars usullaridan farqli o‘laroq, innovatsion
yondashuvlar talabalarning dars jarayonida faol ishtirok etishini
rag‘batlantiradi.[1]

* Nemis tilini o‘gitishning dolzarbligi.

« Innovatsion strategiyalarning ta’limdagi o‘rni.

2. Innovatsion o‘qitish strategiyalarining tahlili

* Ragamli texnologiyalar va onlayn platformalar
(Duolingo, Kahoot, Quizlet).

* Gamifikatsiya (o‘yin elementlaridan foydalanish).

» Kommunikativ yondashuv va suhbatga asoslangan
ta’lim.

* Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning).

* Sun’iy intellekt va virtual reallik texnologiyalari.

3. Innovatsion usullarning talabalarga ta’siri

» Talabalarning til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini
oshirish.

* Mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

» Amaliy muloqot kompetensiyalarini mustahkamlash.

* Innovatsion strategiyalarni dars jarayoniga keng joriy
qilish bo‘yicha tavsiyalar.

» Kelajakdagi
istigbollari.

Tahlil va natijalar. Magolada olib borilgan tahlillar
natijasida quyidagi xulosalarga kelindi:

tadqiqotlar va yondashuvlar

yangi
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1. Innovatsion o‘qitish
motivatsiyasini oshiradi.

¢ Gamifikatsiya va interaktiv usullardan foydalanish
orgali talabalar dars jarayonida faol ishtirok etishga undaladi.

* Raqobatga asoslangan o‘yinlar va topshiriglar til
o‘rganishni qiziqarli giladi.

2. Ragamli texnologiyalar til o‘rganish jarayonini sezilarli
darajada osonlashtiradi.

* Duolingo, Quizlet, Kahoot va Moodle kabi platformalar
talabalar mustagil ishlash imkoniyatlarini kengaytiradi.

¢ Sun’ly intellekt va virtual reallik texnologiyalari
talabalar uchun real hayotga yaqin til muhitini yaratishga yordam
beradi.

3. Kommunikativ
kompetensiyasini kuchaytiradi.

* Suhbatga asoslangan yondashuvlar, rolli o‘yinlar va
“Tandem Learning” usuli orqali talabalar tabiiy muloqot qilish
ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

« Talabalar o‘rgangan bilimlarini haqiqiy hayotda qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

4. Loyihaviy ta’lim yondashuvi talabalarni mustaqil va
ijodiy ishlashga o‘rgatadi.

* Guruh loyihalari va tadqiqot ishlarini bajarish orqali
talabalar chuqur o‘rganish va muammolarni mustaqil hal qilish
ko‘nikmalarini shakllantiradilar.

» Nemis tilida blog yuritish, videoroliklar yaratish yoki
tadgiqot maqolalari yozish ularning amaliy til bilimlarini
mustahkamlaydi.

5. An’anaviy usullar bilan taqqoslaganda, innovatsion
strategiyalar ko‘proq samaradorlikni ta’minlaydi.

¢ O‘quvchilar innovatsion metodlar
mashg‘ulotlarda tilni tezroq o°zlashtirishlari kuzatildi.

* Dars jarayonida interaktiv va qiziqarli yondashuvlar
bo‘lsa, talabalar ma’lumotni uzoq muddatga eslab qoladilar.

Nemis Tili Mashg‘ulotlarida Qo‘llanilayotgan
Innovatsion Strategiyalar

1. Ragamli Texnologiyalar va Onlayn Platformalar

Zamonaviy nemis tili mashg‘ulotlarida  ragamli
texnologiyalar keng qo‘llanmoqda. Masalan, Duolingo, Quizlet,
Kahoot, Moodle kabi platformalar til o‘rganish jarayonini
interaktiv qilishga yordam beradi. Ushbu vositalar yordamida
talabalar o‘z bilimlarini mustaqil mustahkamlashlari va amaliy
mashglar bajarishlari mumkin.

2. Gamifikatsiya (O‘yinlashgan O‘qitish)

O‘yin elementlarini darslarga joriy qilish til o‘rganish
jarayonini gizigarli va samarali giladi. Masalan, rolli o‘yinlar, til
viktorinalari, topshiriq asosida ragobatga asoslangan yondashuvlar
talabalarni faol ishtirok etishga undaydi. Bu usul aynigsa,
auditoriyada tabiiy muhit yaratishga va talabalarni tilga tezroq
moslashtirishga yordam beradi [2].

strategiyalari talabalarning

metodlar  talabalar ~ mulogot

qo‘llanilgan

3. Kommunikativ Yondashuv

Innovatsion metodlardan biri bu til o‘rganishda
muloqotga asoslangan yondashuvdir. Talabalar o‘zaro nemis tilida
suhbat qurish, muammolarni hal gilish va amaliy vaziyatlarni
sahnalashtirish orqali til ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. “Tandem
Learning” usuli ham samarali bo‘lib, bunda ikki kishi o‘zaro til
almashish orqali o‘rganadi [3].

4. Loyihaviy Ta’lim (Project-Based Learning)

Talabalar mustaqil yoki guruh bo‘lib, muayyan loyiha
ustida ishlash orgali til o‘rganishadi. Masalan, nemis tilida blog
yuritish, videolar tayyorlash, ilmiy magola yozish yoki tagdimot
qgilish kabi topshiriglar ularning ijodiy fikrlashini va amaliy
bilimlarini rivojlantiradi [4].

5. Sun’iy Intellekt va Virtual Reallik (Al va VR)

So‘nggi vyillarda sun’iy intellekt asosidagi dasturlar va
virtual reallik texnologiyalari ham til o‘rganishda qo‘llanila
boshlandi. Masalan, VR dasturlari yordamida talabalar nemis
tilida real hayotga yaqin muhitda mulogot gilish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar, bu esa ularning talaffuz va tushunish qobiliyatini

yaxshilaydi.
Innovatsion o*qitishning afzalliklari
Innovatsion o‘qitish ~ strategiyalarining oliy ta’lim

muassasalarida qo‘llanilishi quyidagi natijalarga olib keladi:

* Talabalarning faolligini oshiradi — darslarda passiv
ishtirok etish o‘rniga, ular doimiy ravishda fikrlash va muloqot
gilishga undaladi.

* Real hayotga yaqin tajriba taqdim etadi — o‘rganilgan
bilimlar amaliy vaziyatlarda qo‘llaniladi.

* Mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantiradi —
talabalar darsdan tashqari ham nemis tilini o‘rganishga
rag‘batlantiriladi.

* O‘zlashtirish samaradorligini oshiradi — o‘yin, vizual
materiallar va interaktiv usullar bilimlarni uzog muddat eslab
qgolishga yordam beradi.[7]

Xulosa va takliflar. Oliy ta’lim muassasalarida nemis

tilini  o‘gitishda innovatsion strategiyalardan foydalanish
talabalarning til kompetensiyalarini samarali rivojlantirishga
xizmat  giladi. Ragamli  texnologiyalar,  gamifikatsiya,

kommunikativ yondashuv va sun’iy intellekt kabi usullar
yordamida o‘quv jarayoni yanada qiziqarli va interaktiv bo‘ladi.
Kelajakda ushbu usullarni yanada rivojlantirish va dars jarayoniga
keng joriy etish nemis tilini o‘rganuvchilarning muvaffaqiyatini
oshirishga yordam beradi. Maqgola nemis tilini interaktiv va
innovatsion yo‘llar orqali o‘qitish jarayonini takomillashtirishga
qaratilgan bo‘lib, oliy ta’lim muassasalari o‘qituvchilari, ta’lim
metodistlari va til o‘rganishga qiziquvchilar uchun foydali manba
bo‘lib xizmat qiladi. Nemis tilini o‘qitishda innovatsion
strategiyalar an’anaviy yondashuvlarga nisbatan samaraliroq
bo‘lib, talabalar bilim olish jarayonini interaktiv va qiziqarli
giladi.

ADABIYOTLAR

NogakrwhE

D’Adamo, P. J. (2001). Eat Right for Your Type. Putnam Publishing Group.

Harmer, J. (2007). The Practice of English Language Teaching. Pearson Education.

Richards, J. C., & Rodgers, T. S. (2014). Approaches and Methods in Language Teaching. Cambridge University Press.

Krashen, S. D. (1982). Principles and Practice in Second Language Acquisition. Pergamon.

Brown, H. D. (2000). Teaching by Principles: An Interactive Approach to Language Pedagogy. Longman.

Gee, J. P. (2007). What Video Games Have to Teach Us About Learning and Literacy. Palgrave Macmillan.

Bax, S. (2011). Normalisation Revisited: The Effective Use of Technology in Language Education. International Journal of

Computer-Assisted Language Learning and Teaching, 1(2), 1-15.
8. Mishra, P., & Koehler, M. J. (2006). Technological Pedagogical Content Knowledge: A Framework for Teacher Knowledge.

Teachers College Record, 108(6), 1017-1054.

9. European Commission (2020). Digital Education Action Plan 2021-2027: Resetting Education and Training for the Digital Age.

10. Warschauer, M. (2000). The Changing Global Economy and the Future of English Teaching. TESOL Quarterly, 34(3), 511-535.

11. T'ansckoBa H.J., I'e3 H.U. Teopust o0y4yeHHss HHOCTpaHHBIM s3bIKaM. JIMHIBOJMIAKTHKA U METOJUKA y4eOHHK Ul CTYIEHTOB
JIMHTBUCTHYECKHX YHUBEPCUTETOB U (haKyIbTETOB MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB BBICUIMX MeJaroruyeckux 3aBenenuii / ['ansckosa H. /1.,
H.M.T'e3. — 3-e u3a., crep. — M.: U3narensckuii neHtp «Akagemusi», 2006. — 336 c.

12. ®okuna K.B. Meroauka mnpernonaBaHHus WHOCTPAHHOro si3bika: KoHcmekt Jsekiuii / K.B. ®okuna, JL.H. TepentheBa, H.B.

Kocteruea. — M.: Briciiee oOpaszoBanue, 2008. — 158 c.

- 162 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

VIK:13.3(145.2)
VYmuoa PY3HEBA,

Cmapwuil npenodasamens kagheopwsi Azvikos, Yupuurckoe gvlcuiee MAHKOB0€ KOMAHOHOE UHICEHEPHOE YUUIULe

E-mail: tjumidaruzieva@gmail.com

Too peyensueit H.Caumxynosoti — PhD, 9I'TTV

MOHOJIOI'MYECKAS PEYb KAK OB BEKT OBYUYEHHUS YYALIUXCS 10-11 KJTACCOB HIKOJI C Y3BEKCKUM
A3BIKOM OBYYEHMUS
AHHOTanus

B cratbe paccMaTpuBaroTCs OCOOCHHOCTH (POPMHUPOBAHUSI MOHOJIOTMYECKOW peud y ydammxcst 10—11 KgaccoB MIKOJ ¢ y30€KCKUM
SI3BIKOM  OOY4YeHHsI. AHAIU3UPYIOTCS OCHOBHBIC TPYJIHOCTH, C KOTOPBIMH CTAJKHUBAIOTCS IIKOJIbHMKH, TaKHe KaK OrpaHHYCHHBIN
CJIOBApHBIN 3amac, OIMOKM B TPaMMaTHKe, HEJOCTAaTOK PEYEBBIX KIMIIE W Hcuxonorudeckuil 6apbep. Ilpennaratorcs addexruBHbie
MeTOAbl M TNpUEMBI OOYYeHHs, BKIIOYAs JIEKCUKO-TPAMMAaTHYECKYIO MOATOTOBKY, HCIOJIb30BAHHE PEUYEBBIX OIOP, IMPOEKTHYIO
JIeATENLHOCTD, POJIEBBIC UIPBI U paboTy ¢ Tekctamu. Oco00e BHUMAHUE YISISIETCS POJIM YIUTENS B CO3MAHUM KOM(OPTHOMU SI3bIKOBOM
cpenbl. Pa3BuTHe MOHOJIOrHYECKON peyr CrOCOOCTBYET (POPMHPOBAHHIO KOMMYHUKATHBHOW KOMIICTCHIIMH YYaUIUXCSI, YTO BAXKHO IS
HX JanbHeiiero oopa3oBanus 1 mpo(hecCrOHANbHO I TeTbHOCTH.

KiroueBble ciioBa: MoHomoruueckas pedb, pycckasi peub, y30eKCKUe LIKOJIbI, 00y4eHHe PYCCKOMY SI3bIKY, CTApIICKIACCHUKH, METO/IbI
00yueHHsI, KOMMYHHKATHBHAsl KOMIICTCHIINS, SI3bIKOBAst CPe/Ia.

LOG NUTQI MAKTABLARDANING 10-11-SINF O‘QUVCHILARIGA TA’LIM O‘ZBEK TILIDA O‘QITISH OBYEKTI
SIFATIDA
Annotatsiya
Magqolada ta’lim o‘zbek tilida olib boriladigan maktablarning 10-11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida monolog nutqini shakllantirish
xususiyatlari muhokama qilinadi. Maktab o‘quvchilarining so‘z boyligi cheklanganligi, grammatikadagi xatolar, nutq kliselarining
yo‘qligi va psixologik to‘siglar kabi asosiy qiyinchiliklari tahlil gilinadi. Samarali o‘qitish usullari va usullari taklif etiladi, jumladan
leksik va grammatik tayyorgarlik, nutq yordamlaridan foydalanish, loyiha faoliyati, rolli o‘yinlar va matnlar bilan ishlash. Qulay til
muhitini yaratishda o‘gituvchining roliga alohida e’tibor beriladi. Monologik nutqni rivojlantirish talabalarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishga yordam beradi, bu ularning keyingi ta’lim va kasbiy faoliyati uchun muhimdir.
Kalit so‘zlar: Monolog nutq, rus nutqi, o‘zbek maktablari, rus tili o‘qitish, yuqori sinf o‘quvchilari, o‘qitish metodikasi, kommunikativ
kompetensiya, til muhiti.

MOLOGUE SPEECH AS AN OBJECT OF TEACHING PUPILS OF GRADES 10-11 FROMSCHOOLS IN THE UZBEK
LANGUAGE OF INSTRUCTION
Annotation

The article discusses the features of the formation of monologue speech among students in grades 10-11 of schools with Uzbek as the
language of instruction. The main difficulties faced by schoolchildren, such as limited vocabulary, errors in grammar, lack of speech
clichés and psychological barriers, are analyzed. Effective teaching methods and techniques are proposed, including lexical and
grammatical training, the use of speech supports, project activities, role-playing games and work with texts. Particular attention is paid to
the role of the teacher in creating a comfortable language environment. The development of monologue speech contributes to the
formation of students’ communicative competence, which is important for their further education and professional activities.
Key words: Monologue speech, Russian speech, Uzbek schools, Russian language teaching, high school students, teaching methods,
communicative competence, language environment.

BBenelme. B COBPEMECHHBIX ycioBUAX BJIaJICHUC * CO6J'I}0)16HH$I HOpM

CTWJIUCTUKH U KaHPOBBIX

MOHOJIOTHUECKOU PCeUYb0 Ha PYCCKOM S3BIKC SBJISICTCS BaXHBIM

HaBBIKOM  JUIi  CTAapUICKIACCHUKOB  Y30€KCKHX  IIKOJ.
MoHosorudeckasi pedb WrpaeT KIIOYEBYIO POJIb B YCIICIIHOM
KOMMYHUKAIlMM, AapryMEHTaly, Ipe3eHTallMd 3HaHUH U

BBIPAKCHNU COOCTBEHHBIX MbIcHell. OnHako ydamuecs, Uit
KOTOPBIX PYCCKHH SI3bIK HE SIBISCTCS POAHBIM, CTAIKUBAIOTCS C
PAIOM TPYAHOCTEH NpH (HOPMHUPOBAHUU CBSI3HOTO M JIOTUUECKU
BBICTPOEHHOT0 MOHOJIOTa.[ 1]

AHau3 JMTepaTypbl mo Teme. B maHHOW crathe
pPacCMOTPEHbl OCHOBHBIE ACHEKTHI OOYYECHHs MOHOJOTHYECKOH
peun ywammuxcst 10-11 xiaccoB mKom ¢ Y30€KCKUM  SI3BIKOM

00yueHUs.
1. Oco6eHHOCTH MOHOJIOTHIECKOH pedun
MoHosnoruueckas pedn — 3TO CBS3HOE,

TIOCJICAOBATCIIBHOC W JIOTHYCCKH 3aBepméHHoe BBICKA3bIBAHUC,
HaIlpaBJICHHOC Ha  CIIylaTeisl, HO HE IMpEAroararomec
HEIMOCPCACTBECHHOI'O AuaJiora. Ona Tpe6yeT:

* BJIaICHUA rpaMMaTUYCCKUMHU u JICKCUYCCKUMHU
HOpMaMU S3bIKa,

® yYMEHUS CTPOUTH JIOTMYECKH IIOCJICAOBATCIIBHOC
BbICKa3bIBAHHUC,
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0COOCHHOCTEH pedn,

* FICIIOIB30BAHHS BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB SI3bIKA.

B ommuue oT QMaNornueckod peur, MOHOJOrHYecKas
peub TpeOyerT OoiblIed CTENeHW IOATOTOBKM M BIIAJCHUS
S3BIKOBBIMH CPEICTBAMH.

2. Ilpobnemsl (HOPMHPOBAHHS MOHOJOTHYECKOH pedn y
YUAILIHUXCS HIKOJ € Y30EKCKUM SI3bIKOM 00y4eHHs.[2]

MeToo10rusl HCCJIeJOBAHUS. YUCHHUKH, UL KOTOPBIX
PYCCKHil A3BIK SBIIAETCS BTOPBHIM (HEPOIHBIM), CTATKHUBAIOTCA CO
CJISIIYIOIUMH TPYAHOCTSIMU IIPU IMOCTPOSHUU MOHOJIOTA!

* OrpaHu4eHHBIH CIOBApHBII 3amac — ywamumcs He
XBAaTa€T CJIOB U BHIPAXEHUH JUIS TOYHOTO BBIPAYKCHHS MBICIIH.

* Omubku B rpaMMaTHKe U CHHTaKCHCE — CIIOKHOCTD B
MOCTPOCHHUU CJIOKHBIX MPEIIOKEHUH.

* HemocraTtok pedeBbIX KIMIIE U CPEACTB JIOTHUECKON
CBSI3U — TPYAHOCTH B EPEX0Je MEXKIY JACTIMH BBICKAa3bIBAHHS.

* [Icuxonornyeckuit 6aprep — cTpax nepes omndKaMu U
HEJI0CTAaTOYHAsl YBEPEHHOCTh B CBOMX PEUYEBBIX HABBIKAX.

* OrtcyrcTBUE S3BIKOBOM Cpefbl — OrpaHUYECHHbIE
BO3MOXKHOCTH JJIsl IPAKTUKHY MOHOJIOTMYECKOH peur BHE YPOKOB.

3. Merozp! ¥ TprEMBI 00YyYEHUS] MOHOJIOTHYECKON peun
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Jnsa s¢pdexTrBHOr0 00y4eHHS MOHOIOTHYECKOH peud B
CTapIIUX KJIAcCaX MOXKHO MPUMEHSTh CICIYIOIINE METOIBL.[5]

3.1. Jlekcuko-rpaMMaTHiecKasl HOArOTOBKaA.

Ilpexae uyeM (GOpPMHPOBATH MOHOJOTHYECKYIO pedb,
HEOOXOAUMO PACIIMPHUTH CIIOBAPHBIN 3amac Y4Yaluxcsl, YAeIss
BHMMAaHHE TEMAaTHYECKUM TIpYyNIaM CJOB, a TAKXKE 3aKPeIUIiTh
rpaMMaTHYeCKHE CTPYKTYpPbI, THIIMYHBIC JUII MOHOJOTHYECKOIO
BBICKa3bIBaHHUSI.

3.2. TlocTeneHHoe yCIO)KHEHUE PEUYEBBIX 3a1aHUI

Jns ycnemHoro oOydyeHHs CleayeT NepexOAuTb OT
HPOCTHIX 3aJIaHUI K 00JIee CIOKHBIM:

1. Onncanune peaMeToB, SBICHUN, CUTYalui (Hanpumep,
OINUCAaHUE KapPTUHBI).

2. [lepecka3 TeKcTa ¢ BbIACICHHEM KIIOUEBBIX MBICIIECH.

3. Paccyx/eHue Ha 3aJ]aHHYI0 TeMy C apryMeHTalUeH.

4. Co3pmaHue pa3BepHYTOr0 MOHOJIOTA C  Y4ETOM
KOMMYHUKAaTHUBHOH 3a/1a4H.

3.3. Mcnonb3oBaHUE peueBbIX ONOP

Ha HawanpHOM JTame BakKHO MpeiaraTh ydaruMmcs
pedeBble  KIIMIIE, JIOTMYeCKWe CBA3ku  (Hampumep: «Bo-
MepBBIX. .. », «CrenoBaTenbHo...», «Takum 00pazoM...»), a TaKxke
MPUMEPHBIE CXEMbI IOCTPOSHHUS] MOHOJIOTA.

3.4. Merozibl aKTUBHOTO 00yUEHUs

* Meroa accouuaiii — moMoraer y4eHuKaM CBOOOIHO
BBIPA)KaTh MBICIIH, MUCIIOJIb3Ysl JINYHBIN OIIBIT.

e PoneBble urpbl — ydwamuecs BBICTYNAIOT B POJHU
OpaToOpOB, XKYPHAIUCTOB, YYEHBIX U T. 1.
* IlpoekTHas JeATENPHOCTL — MOAIOTOBKA YCTHBIX

BBICTYIUICHUH, TOKJIAJI0B ¥ IPE3CHTALINH.

. OO6cyxneHus it n1edaTsl -
apryMEHTHPOBAHHOM peyu.

3.5. Pabora ¢ TekcTamu

AHaJIu3 TEKCTOB PAa3HBIX JKAHPOB (IyOIMIMCTHKA,
XYIOXKECTBCHHAsl JIUTEpaTypa, HAy4YHBIC CTaThbH) IIOMOraeT
ydaluMcs HOHATh CTIPYKTYPY MOHOJIOTHMYECKOH pedd |
HCIOIB30BaTh €& B CBOEH IPaKTHUKe.

3.6. 3anuch U aHaNIN3 COOCTBEHHBIX BBICTYIUICHHI

3amuch MOHOJOTOB Y4YalMXCA IIO3BOJIIET HPOBOJHUTH
aHAIM3 OIIMOOK, YIy4maTh JIOTHYHOCTh BBICKA3bIBAHUA H
COBEPILICHCTBOBATH HHTOHAIIMOHHBIC XapaKTEPUCTUKH PEUH.

4. Poxb y4uTelist B pa3BUTHH MOHOJIOTHYECKON pedn

VYuurtens AOMKEH co37aTh KOMGMODPTHYIO —S3BIKOBYIO
cpely, MOOMIPSTh MHUIMATHBHOCTD YYAINUXCS U IOIICPKUBATH
UX yBEPEHHOCTb. Ba)KHO HCIIONIB30BATh:

* UHANBHTYaJIbHBIN MOIXOM K YYCHUKAM,

* peryspHyro peIeKCHIO U aHAIN3 OIIHOOK,

pa3BHUTHE

. COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTUH (aynuosanmcw,
BUJICONPE3EHTALINHN),

e wurpoBeic (GopmMbl OOyYeHHS Ui TIOBBIMICHHS
MOTHBALIUH.

AHajau3 M pe3yabTarbl. MOHOIOTHYECKAsT PEUYb MOXKET
OBITh Pa3IMYHBIX BHJOB B 3aBHCHMOCTH OT IeJNel M CHUTyaluu
00ILIEHUS:

* OmmucarensHas
SIBJICHUSI, MECTa).

* Paccka3s (mepeckas COOBITHI, JINYHBII OIIBIT).

« [ToBecTBOBaTENbHAS (MCTOPHH, CEOJKETHI).

» OObsicHUTENbHAS (00BICHEHNE IOHATUH, HHCTPYKIUH).

. ApryMeHTaTHBHas (BbIpaXkeHHe MHEHHSI,
JIOKa3aTeIbCTBO CBOCH TOUYKU 3PCHHUS).

Jlnst oOydeHns: HEOOXOIUMO YUHMTHIBATH BCE STH BUIBI,
TaK Kak OHH (POPMUPYIOT y yJaIIUXCs pa3Hble KOMMYHHKATHBHbIE
HaBBIKH.

(HampuMep, OIMCAaHHE MpeaMeTa,
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* MBIIUICHHE W  JIOTHYECKOE  CTPYKTYPHPOBAHHUE
uH(pOpMALUH,

* CIOCOOHOCTh K IMPOTHO3MPOBAaHHIO (Y4TO CKas3arh
JTAJIBIIE),

* HCIIOJNB30BAaHUE S3BIKOBBIX aBTOMATH3MOB (KIHIIE,

cBsByromux ¢pas).
Vuurenp JOJDKEH YYMTHIBATH O3TH ACIEKThl, [1OMOTrast

YYCHHKAM MEPEXOJUTh OT TIPOCTBIX K CIOXKHBIM (opMam
BBICKA3bIBAHUS.
3. Pa3Burtue MOHOJIOTUYECKOH peuu yepes

MEXIPEAMETHBIE CBA3H

OddexTuBHOE pPa3BUTHE MOHOJIOra BO3MOXHO 4epes
HHTETPalUIo C APYTHMH JUCIUIUIHHAMHE:

» Jlutepatypa — aHalU3 TEKCTOB,
00CyX/ICHUE MTPOU3BEICHHIA.

* HcTopust — ycTHBIE IOKJIAbl, PEKOHCTPYKIHS COOBITHIH.

+ DBuomorns, reorpagus — OOBSCHEHHE IIPUPOIHEIX
SIBJIGHUH, OMCAaHHUE MTPOLIECCOB.

Takoif mnoxxox nenaer oOydYeHHE €CTECTBEHHBIM U
MOTHUBHPYET y4EHUKOB K aKTUBHOMY HCIIOIB30BAHHIO S3bIKA.

HamucaHue 3CCeC,

4. Texuonoruu, CIIOCOOCTBYHOIINE Pa3BUTHUIO
MOHOJIOTHYECKOH peun

. Hcnons3zoBanue UKT (na(popMannoHHO-
KOMMYHUKAIlMOHHBIX ~ TEXHOJIOTHH) — 3alUCH  IIOJKAacTOB,

CO3/IaHUE BUICONIPE3CHTALUI.

* OunaitH-mathopMbl U TIPHIOKEHHS — HHTEPAKTUBHBIC
TPEHAXEPHI IS PA3BUTHS CBSI3HOM PEH.

* [IpoexkTHOE OOyYeHHE — CaAMOCTOSITENIbHAS MOJTOTOBKA
U TIPECTaBJICHHUE TOKIIA 10B.

5. [Ipo6aembr MOTHUBALUU pu o0yueHuu
MOHOJIOTUYECKON peun
Jns  y4eHWKOB, U3Y4YalOUIMX PYCCKUH SI3BIK KAk

HEPOJHOM, Ba)KHA BBICOKAsh MOTHBaIMs. E€ MOXKHO MOBBICUTH 3a
CYET:

* BBIOOpA MHTEPECHBIX TeM (JINYHBIC UCTOPHH, KYJIBTYpPa,
COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH),

* [OOUIPEHHS WHIMBHUIYaJbHOTO
HWHTEPECOB YUYCHUKOB),

* co3maHMs OnarompusTHOW atMocdepbl Ha ypoKax
(oTCyTCTBHE CTpaxa mepe[ OmnoKamu).

BoiBoabI " Npe1JI0KeH s, dopmupoBaHue
MOHOJIOTHUECKOH peun y ydammxcs 10-11 kimaccoB mkon ¢
Y30EKCKUM SI3BIKOM OOYUESHHS — CJIOXKHBIH, HO BOXKHBIN IPOLECC,
TPeOYIOIU ~ CHCTEMHOTO  MMOAXofaa. Pa3BuTHE  HAaBBIKOB
MOHOJIOTHYECKOTO  BBICKA3BIBAHMS CIIOCOOCTBYET HE TOJIBKO
YCHEUIHOMY BJIaJCHUIO PYCCKHM SI3BIKOM, HO M ()OPMHPOBAHHIO
KOMMYHUKAaTUBHON KOMIICTCHIINH, HE0OXO0AUMOMH JUISt
ManbHelIero oOpa3oBaHus ©  MPOGECCHOHATBHOTO  POCTA.
D¢ dexTBHOE  WCIONB30BAHME  METOAMYECKMX  NPHEMOB,
pa3HoOOpa3ue peuyeBbIX CUTyaluii M MOAAEPKKAa CO CTOPOHBI
YUHTEIsI TOMOTAIOT HPEOJONIETh SI3BIKOBBIE Oapbepbl M Pa3BUTh
MOJTHOIICHHBIC HABBIKA MOHOJIOTHYECKOMH peyH.

Ipennoxenns

1. Paspaborath cnenuanpHble ydeOHbIE MOCOOMS ¢
yIopoM  Ha  pa3BUTHE  MOHOJOTHMYECKOH  peud  Juis
CTapIICKIACCHUKOB, H3YYAIOLINX PYCCKUM SI3BIK KaK HEPOIHOI.

2. BHempsate B yueOHBIH Tpouecc pOJEBbIE H
KOMMYHUKATHBHBIC HUTPBl, CTHMYJIHPYIOLINE CaMOCTOSATEIbHOE
MOCTPOCHHE MOHOJIOTOB.

3. Hcnonp3oBaTh TEXHOJNOTMHM 3allUCH  ayauo- |
BUJICOBBICTYIUICHUH ISl aHaNW3a OIIMOOK M Pa3sBUTHS HABBIKOB
MyOJINYHOTO BBICTYIUICHHS.

4. OpraHu3oBBIBaTh JUCKYCCHOHHBIE KIIyOBI M J1e0aThl
UL PacIIMpeHMs]  JIGKCHYECKOro  3amaca M PasBHUTHA

moaxoma  (yuér

2. IIcHXONMMHTBUCTHYECKHE acCIEKTHl (OPMUPOBAHHMSA  apryMEHTHPOBAHHOM pedn.
MOHOJIOTa 5. IIpoBOOMTE METOAMYECKUE CEMMHAPBI ISl YUUTENEH,
@dopMHpOBaHHE MOHOJIOTHYECKOH peuyn CBA3aHO C  HANpaBJIEHHbIE HAa OCBOCHHE COBPEMEHHBIX METONOB OOy4EHHMs
KOIHUTHUBHBIMH MPOILIECCAMH, TAKUMH KaK: MOHOJIOTUYECKOH pedn.
JIUTEPATYPA

grwdE
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Kirish. Jamiyatning ma’naviy-ideologik yo‘nalishi uning
ijtimoiy rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. Jamiyat
ideosferasi uning ma’naviy va axloqiy rivojlanishi, ijtimoiy
alogalarni yaxshilash va taraqgiyotga erishishda hal giluvchi rol
o‘ynaydi. Bu jarayonning samaradorligi tarixiy, madaniy, siyosiy
va diniy omillarning bir-biriga uyg‘unlashuviga bog‘liq. Shuning
uchun ham jamiyatdagi har bir individ va jamoatchilik
ideosferaning barqaror rivojlanishiga hissa qo‘shishi muhim
ahamiyat kasb etadi. Jamiyat ideosferasi hagida gap ketganda,
avvalom bor ideosfera tushinchasi haqida ma’lumot berish
magsadga muvofiqdir.

Ideosfera insonning dunyoqarashi, garashlari, qadriyatlari
va mafkuraviy tushunchalari majmuasi bo‘lib, jamiyat
taraqgiyotini belgilaydigan asosiy sohalardan biridir. Shu sababli,
ideosferani o‘rganishda uning asosiy xususiyatlarini aniqlash
muhimdir:

Tarixiylik va dinamikalik — Ideosfera ma’lum bir
jamiyatning madaniy va ma’naviy rivojlanish bosqichiga bog‘liq
holda o‘zgaradi. Har bir davr va hudud uchun ideosferaning
0°ziga xos xususiyatlari mavjud.

Ijtimoiy ta’sirchanlik — Jamiyatdagi siyosiy va
mafkuraviy jarayonlar ideosferaga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Masalan, davlat siyosati, ta’lim tizimi va ommaviy axborot
vositalari ideosfera shakllanishida muhim o‘rin tutadi.

llmiy va nazariy asoslar — Ideosfera turli ilm sohalari
(falsafa, sotsiologiya, psixologiya va siyosatshunoslik) orgali
tadqiq etilishi mumkin.

Milliy va umuminsoniy xususiyatlar — Milliy g‘oyalar va
madaniyat asosida shakllangan ideosfera, globallashuv jarayonlari
ta’sirida o‘zgarishi mumkin.

Aynigsa, globallashib borayotgan dunyoda millatlar va
milliy  taraggiyot tamoyillari  nuqtai  nazaridan  ushbu
tushunchaning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy o‘rganishning
dolzarbligi yanada ortib bormoqgda. Global madaniyat va axborot
texnologiyalari  orgali  shakllanayotgan  yangi  ideosfera
jamiyatning ma’naviy jihatdan qanday rivojlanishini belgilab
bermogda. Shu munosabat bilan, jamiyat ideosferasini bargaror va
samarali shakllantirishda quyidagi jihatlarga e’tibor qaratish zarur:
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Milliy va ma’naviy qadriyatlarni mustahkamlash;

Axborot xurujlariga qarshi mafkuraviy immunitetni
kuchaytirish;
Ta’lim va ilm-fan orqali jamiyatning g‘oyaviy

salohiyatini oshirish.

Ideosfera inson va jamiyat hayotida keng gamrovli rol
o‘ynaydi. Uning ta’sir doirasi quyidagi yo‘nalishlarda namoyon
bo‘ladi:

ljtimoiy barqgarorlik — Ideosfera jamiyatdagi ma’naviy
birdamlikni ta’minlaydi, insoniylik tamoyillarini mustahkamlaydi.

Siyosiy jarayonlarga ta’sir — Jamiyatdagi mafkuraviy
mubhit siyosiy qarorlar qabul qilinishiga ta’sir ko‘rsatadi.

Madaniy rivojlanish — Milliy an’analar va qadriyatlar
ideosfera orgali uzluksiz rivojlanib boradi.

Shu boisdan ham hozirgi davrda “ideosfera”
tushunchasini shu sohaga doir kategoriyalar, atama va turlicha
talginlarning mazmun-mohiyatini o‘rganish bilan birga, uning
obyektiv va subyektiv asoslari, milliy va umumbashariy
xususiyatlarini har tomonlama va chuqur tadgiq etish muhim
ahamiyat kasb etmoqgda.

Aynigsa, globallashib borayotgan dunyoda millatlar va
milliy  taraqgiyot tamoyillari nuqgtai nazaridan ushbu
tushunchaning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy o‘rganishning
dolzarbligi yanada ortib bormoqda[1].

Shu  nuqgtai  nazardan, mamlakatimiz ~ Prezidenti
ta’kidlaganlaridek: ~“Murakkab geosiyosiy va mafkuraviy
jarayonlarning salbiy ta’siri ortib, odamlarning ongi va qalbi
uchun kurash kuchayib borayotgan bugungi kunda yurtimiz
sarhadlari va mamlakatimiz hayotining barcha sohalarini
himoyalash ishlari zamon talablari, islohot va yangilanishlar
sur’atidan ortda qolmoqda va bu tashvishli hol, albatta. Ushbu
masalalarni o‘rganish borasidagi ilmiy tadqiqotlar esa, tor doirada
amalga oshirilmoqda™[2].

Ideosfera tushunchasi ijtimoiy va mafkuraviy kategoriya
sifatida inson va jamiyat hagidagi ilmiy izlanishlarda muhim
ahamiyatga ega. Jamiyat g‘oyaviy tizimini o‘rganish, uning
tuzilmalari, funksiyalari va xususiyatlari, unda ishtirok etadigan
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sube’ktlarning roli, bajaradigan amaliy ishlari va hatti-
harakatlarini tadqgiq etish ideosfera kategoriyasini mohiyatini
ochib beradi.

Ideosfera tushunchasi dastlab fransuz faylasufi Pyer
Teyyar de Sharden tomonidan ilgari surilgan. Uning fikricha,
ideosfera jamiyatning ma’naviy fazosini tashkil etuvchi g‘oyalar
va mafkuraviy tushunchalar yig‘indisini anglatadi. Ideosfera shaxs
va jamoatchilik o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlashda asosiy
vosita hisoblanadi[3].

Insoniyat tarixida jamiyatlar rivojida ideosfera muhim rol
o‘ynagan. Mafkuraviy muhit jamiyat mavjudligi sharoitida gohida
bunyodkor, gohida vayronkor xususiyatlarini namoyon etib
kelgan. Mazkur xususiyatlarning o‘rtasida falsafaning garama-
garshiliklar birligi va kurashi gonuni asosida ziddiyatli vaziyatlar
ham ko‘pincha sodir bo‘lgan. Mazkur ziddiyatlar taraqqiyot
tamoyili sifatida ham rol o‘ynagan. “Ideosferani xuddi tirik
organizmdek tasavvur qilish mumkin, u dunyoga keladi, o‘sadi,

uchrashadi, ko‘payadi, boshqa g‘oyalar bilan to‘qnashadi,
shuningdek, oxir-ogibatda halok bo‘ladi”, deb ta’kidlaydi
B.Veber[4].

Ideosfera insoniyat bir necha ming vyilliklar davomida
yaratgan barcha turdagi fikrlarning yig‘indisidir. Ideosfera
zamonaviy ilmiy garashlar nuqtai nazaridan garaganda olamda aq|
va tafakkurning alohida roli hagidagi tushunchalardan kelib
chigib, turli madaniy urf-odatlar, etnoslar va millatlar, diniy
konfessiyalar va jinslardagi odamlar o‘rtasidagi muloqot
shakllarini rivojlantirish bilan bog‘liq ijtimoiy hodisadir.

Internet manbalarida “Ideosfera— insoniyat hayotiy
faoliyatida yig‘ilgan san’at, din, dunyoqarashning mifologik
formalaridan tashkil topgan muhiti”’[5], deb ko‘rsatilgan.

Shu o‘rinda, ideosfera va dunyoqarash tushunchalarining
mohiyatini chuqurroq anglab olish uchun, avvalo ularning
umuman dunyogarash, xususan falsafiy dunyoqarash tizimidagi
o‘rnini aniqlab olish zarur.

Ma’lumki, dunyoqarash — kishilarning olam, uning kelib
chiqishi, tuzilishi, o‘zgarishi, rivojlanishi, unda insonning o‘rni
hagidagi ilmiy, falsafiy, siyosiy, huquqiy, axlogiy, estetik, diniy
va boshga qarashlari va tasavvurlari majmuidan iborat. Uning
nishatan umumlashgan tarifiga ko‘ra, dunyoqarash — insoniyatni
o‘tmish merosi,hozirgi hayot va bunda sharoitlar, tizimlarning
anglab olingan gadriyatdir. Dunyogarash-kishilarning turmush
tarzi, hayoti, ahlog-odobi, madaniyatini o‘zida mujassamlantirgan
tasavvur va bilimlar yig‘indisidir[6].

Dunyogarash alohida kishining, ijtimoiy guruhning,
gatlamning, korporativ bilikning yoki insoniyat jamiyatning
vogelikka munosabatini va faoliyat yo‘nalishini ifodalaydi hamda
belgilaydi. Shu jihatdan, muayyan shaxs va jamiyat ekologik

dunyoqarashi, umumiy dunyoqarashining o‘ziga xos shakli,
tarkibiy qismi va yo‘nalishi hisoblanadi.

Ideosfera falsafiy va boshga dunyogarash shakllari bilan
sintezlashgan, integratsiyalashgan tarzda namoyon bo‘lsada,
uning asosiy obyekti inson va jamiyat bo‘lganligi bois,
shakllanish va takomillashuv jarayoni subyektiv omil bo‘lgan
siyosiy ongning individual va ijtimoiy darajalari rivojlanishi
uyg‘unligiga bilan bog‘liq.

“Ideosfera” tushunchasida muayyan davr va jamiyatga
xos belgilar, jihatlar, xilma xil xususiyatlar bilan bog‘liq jihatlar
ham muhim o‘rin egallaydi. Ular ushbu tushunchaning turli
shakllari uchun umumiy mezon va tayanch omillar bo‘lib
hisoblanadi. Muayyan davrda yoki biror bir mamlakatda
yashayotgan har qanday kishi umumijtimoiy ideosferani
anglashda va o‘z faoliyatini uning umumiy mezonlariga
uyg‘unlashtirishda ushbu jihatlarga e’tibor qaratadi va ular bilan
bog‘liq talablarga rioya qilishi tabiiy hol hisoblanadi.

Jamiyat ideosferasining o‘ziga xos  xususiyatlari
quyidagilarda namoyon bo‘ladi: Birinchidan, o°zgaruvchanlik
xususiyatida ideosfera tarixiy rivojlanish jarayonida muntazam
o‘zgarib boradi va bunga ijtimoiy-tarixiy davrlar hamda manbalar
guvohlik beradi.

Ikkinchidan, ideosfera turli ijtimoiy gatlamlar va
guruhlarning manfaatlari aks ettirishi bilan ham alohida ahamiyat
kasb etadi.

Uchinchidan, zamonaviy jamiyatlarda ideosfera turli
axborot kanallari orgali tarqaladi va yangilanib turishi hozirgi
kunda hech kimga sir emas.

Yugoridagilardan kelib chigib aytish mumkinki, jamiyat
ideosferasi jamiyatning umumiy axloqiy va ma’naviy yo‘nalishini
belgilaydi. U ta’lim, madaniyat, siyosat va iqtisodiy tizimlar kabi
ko‘plab sohalardan ta’sir olib, doimiy rivojlanib boradi. Har bir
avlod o‘z g‘oyalari va qarashlari orqali ushbu tizimni yanada
boyitadi. Shuningdek, ideosferaning turli elementlari jamiyat
a’zolari o‘rtasidagi muloqot va hamkorlikning mustahkam
poydevorini tashkil etadi.

Xulosa. Jamiyat ideosferasi — bu jamiyatning ma’naviy,
intellektual va ijtimoiy muhiti, u jamiyatning umumiy fikrlash,
qadriyatlar, an’analar va ideallarini o‘z ichiga oladi. Ideosfera
jamiyatning ma’naviy asosi bo‘lib, u insonlarning fikrlash tarzi,
dunyogqarashi va ijtimoiy munosabatlarini shakllantiradi. Ideosfera
jamiyatning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi, chunki u
insonlarning ijodiy faoliyati, ta’lim, madaniyat va ijtimoiy
munosabatlariga ta’sir ko‘rsatadi. Ideosferaning o°zgarishi
jamiyatning umumiy rivojlanishini, innovatsiyalarni va ijtimoiy
o‘zgarishlarni ta’minlaydi.
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Kirish. Mamlakatimizning ertangi kuni va kelajagi uning
gullab-yashnashi hamda rivojlanishi asosan o‘sib kelayotgan yosh
avlodning sog‘lom, har tomonlama yetuk va barkamol insonlar
bo‘lib voyaga yetishiga bevosita bog‘liqdir. Bu esa vatanimiz
kelajagi bo‘lgan farzandlarimizning jismoniy, aqliy, ruhiy va
ma’naviy kamol topishi uchun qulay sharoitlar yaratishni taqozo
giladi. Bu ishlarni amalga oshirishda mustagillikning dastlabki
yillarida qabul qilingan ta’lim va tarbiyaga oid bo‘lgan bir qator
Qonun, Farmon hamda Qarorlar katta ahamiyatga egadir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgiqot obyekti
sifatida universal ta’lim faoliyatlari da va ularning turlari
universal ta’limiy faoliyatlarini shakllantirish, rivojlantirish
jarayonini belgilab oldik. Tadgigot magsadiga erishish va
go'yilgan muammolarni hal gilish uchun uning mavzusiga mos
keladigan bir-birini to'ldiradigan ilmiy usullar: ilmiy, uslubiy va
pedagogik adabiyotlarni nazariy tahlil gilish, sotsiologik usullar
to'plami go'llanildi.

Zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim vazifasi — bu
o‘rganish jarayonini, “shaxsning qobiliyatini rivojlantiradigan
universal ta’lim faoliyatlari to‘plamini shakllantirish™[1].
O‘quvchilar tomonidan alohida fanlar bo‘yicha aniq bilim va
ko‘nikmalarni rivojlantirish emas, balki yangi ijtimoiy tajribani
ongli va faol o‘zlashtirish orqali 0‘zini 0°zi rivojlantirish va o‘zini
o‘zi takomillashtirishdir.

“UTF”  tushunchasining paydo  bo‘lishi ta’lim
paradigmasining o‘zgarishi bilan bog‘liq. Bilim, ko‘nikma va
malakalarning o‘zini o‘zlashtirish magsadidan o‘quvchi shaxsini
rivojlantirish maqgsadiga o‘tish bilan bog‘liq. Bunda o‘quv
jarayonini tashkil etishda o‘quvchining individual o‘ziga
xosligini, ijtimoiy kompetensiyasini, bag‘rikengligini, mustaqil
ravishda yangi bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish qobiliyatini
ta’minlaydigan faoliyatlar usullari to‘plami tushuniladi.

Boshlang‘ich ta’lim — o‘qitish tizimining asosiy bo‘g‘ini
bo‘lib, ta’limning keyingi bosqichlaridagi o‘qitish va tarbiyalash
samaradorligi bu davrning muvaffaqiyatiga bog‘liq, shuning
uchun “boshlang‘ich ta’limni modernizatsiya qilish alohida
ahamiyat kasb etadi, shu jihatdan barcha o‘quvchilarga bepul
ta’lim olish xuquqi berilgan”[2]. Boshlang‘ich ta’limda faolioyat
jarayoni samaradorligini oshirish uchun bir qator dolzarb
masalalarga innovatsion yechimlar kerak. Shunday yechimlardan
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biri o‘quvchilarda UTFni shakllantirish samaradorligini oshirish,
ularga mustaqil ta’lim olish, o‘quv magsadlarini belgilash, ularni
amalga oshirish yo‘nalishlarini ishlab chiqish, o‘z yutuqlarini
baholash va nazorat qilish, o‘zini o°zi rivojlantirish qobiliyatlarini
ta’minlashdir.

Ta’lim faoliyatining bir xil darajada muhim vazifasi
ta’lim konsepsiyasidir. Ushbu konsepsiyani bir qancha olimlar:
V.V.Davydov, I.l.llyasov, S.L.Rubinshteyn, D.B.Elkonin kabilar
o‘zlarining tadqiqot ishlarida ko‘rib chiqdilar. Bu olimlarning
ishlaridan ma'lum bo‘ladiki, o‘quv vazifasining asosiy xususiyati
shundaki, uni hal qilish uchun o‘quvchilar muayyan masalalar
sinfini hal gilishning umumiy usulini topishlari kerak. Shunga
ko‘ra, maktab o‘quvchilarining ta'lim muammolarini hal qilish
jarayonida o‘quv faoliyatining shakllanishi sodir bo‘ladi. O‘quv
vazifasi - o‘quv faoliyatining asosiy birligi. Bu yerda yangi usul -
vazifa, ya'ni, masalalar tizimini yechish orqali erishiladigan o‘quv
materialini o‘zlashtirish usuli. “Universal ta'lim faoliyati”
tushunchasini ko‘rib chiqamiz. Yugqorida keltirilgan ta'riflardan
shuni tushunish mumkinki, harakatlar ta'lim deb ataladi, chunki
ular ta'lim faoliyati birliklari hisoblanadi. “Universal” atamasi
turli mavzular uchun ularning umumiy xususiyatini anglatadi, bu
holda bu belgi meta-mavzu sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin.
Agar biz keng ma’noda “universal ta'lim faoliyati” atamasini
qismlarga ajratadigan bo‘lsak, unda mualliflarning fikriga ko‘ra, u
o‘rganish qobiliyatini, “subyektning faol, eng muhimi, o‘z-o‘zini
takomillashtirish va o‘zini o0‘zi rivojlantirish qobiliyatini
anglatadi. Yangi ijtimoiy tajribani ongli ravishda o‘zlashtirish -
psixologik ma'noda, ya'ni tor ma’noda bu atama yangi bilimlarni
mustaqil o‘zlashtirish, ko‘nikmalarni shakllantirish, shu jumladan,
ushbu jarayonni tashkil etishni ta’minlovchi o‘quvchilarning
harakatlari (jumladan, tegishli ta’lim ko‘nikmalari) majmui
sifatida ta’riflanishi mumkin” [Asmolov 2007: 151]. .A.Zimnya
fikriga ko‘ra umumjahon ta'lim faoliyatining juda keng tasnifi
o‘qitishda, birinchi navbatda, magsadni belgilash, dasturlash,
rejalashtirish, harakatlarni bajarish, nazorat gilish kabi harakatlar,
shu jumladan. o‘z-o‘zini nazorat qilish, baholash, o0‘z-0°zini
hurmat kabilarni o‘z ichiga oladi. Keyinchalik 1.A. Zimnya,
o‘quvchining agliy faoliyati bilan bog'ligligi asosida pertseptiv,
mnemonik va agliy harakatlarni ya'ni intellektuallikni aniglaydi.
Muallif bilim olish va ma'lumotlarni gayta ishlash jarayonini
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ta'minlaydigan 25 ta kognitiv universal ta'lim faoliyatiga to‘xtalib
o‘tadi. Harakatlar, o‘z navbatida, kichikroq operatsiyalarga
bo‘linadi: sintez, taqqoslash, tahlil, umumlashtirish, tasniflash va
hokazo.Ta’lim harakatlarining ahamiyatini o‘rganish va tahlil
qilishda, fikrlash har doim nazorat va baholash bilan birga bo‘lishi
kerak bo‘lgan ongli jarayon ekanligini ta'kidlamaslik mumkin
emas.

Natijalar va muhokama. Shu o‘rinda UTF o°zi nima, bu
konsepsiyaning nazariy—uslubiy asosi nima? — degan o‘rinli savol
tug‘iladi. UTF zamonaviy maktab ta’limida qanday o‘rinni
egallaydi, ular ganday vazifani bajaradi va ganday tasniflanadi?
Bu savolga javobni Vikipediya materiallari to‘plamidan javob
topish mumkin: “UTF — o‘rganish qobiliyatining asosiy elementi;
o‘quvchilarning hayoti davomida kerakli ijtimoiy tajriba
yo‘nalishi  bo‘yicha  mustaqil ravishda rivojlanish  va
takomillashtirish imkoniyatini beruvchi harakatlari va o‘quv
qobiliyatlari to‘plami”[3]. A.V.Fedotovaning so‘zlariga ko‘ra, bu
“o‘quvchilarning turli fan yo‘nalishlari bo‘yicha ham, o‘quv
faoliyatining o‘zida ham keng yo‘naltirilganlik imkoniyatini
ochadigan umumlashtirilgan harakatlar, shu jumladan, o‘quvchilar
tomonidan uning magsadli yo‘nalishi, qiymat-mazmuni va
operatsion xususiyatlaridan xabardor bo‘lish”[4].

L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev, D.B.Elkonin,
P.Ya.Galperin, V.V.Davidov, V.A.Dalinger, A.G.Asmolovlarning
ilmiy maktabi qoidalariga asoslangan faoliyat yondashuvi
Konsepsiyani ishlab chigish uchun asos vazifasini bajaradi. Ushbu
yondashuvda  bilimlarni ~ o‘zlashtirish, ~ dunyo  tasvirini
shakllantirish  jarayonining asosiy psixologik shartlari va
mexanizmlari, shuningdek, o‘quvchilar o‘quv faoliyatining
umumiy tuzilishi to‘liq ochib berilgan. UTFlar D.B.Elkonin va
V.V.Davidov tomonidan ishlab chigilgan ta’lim nazariyasining
asosiy tushunchalaridan biri  hisoblanadi. Maktab o‘quv
jarayonida UTFlar umumta’limning tegishli  darajasidagi
(boshlang‘ich, asosiy, o‘rta (to‘liq)) asosiy o‘quv dasturini
o‘quvchilar ~ tomonidan  o‘zlashtirilishining  shaxsiy  va
metapredmet natijalari sifatida ishlaydi. “UTFlar Rossiya
Federatsiyasida ikkinchi avlod davlat ta’lim standartlarida
belgilangan va 2009-yildan beri maktablarning ta’lim faoliyatiga
kiritilgan[5]. Boshlang‘ich, o‘rta va yuqori sinflarda UTFlarni
shakllantirishda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, magsadlari va
o‘quv faoliyatining tabiatini o‘zgartirish, ustuvorliklarni o‘tkazish
bilan bog‘liq ma’lum farglar mavjud. UTFlar asosiy umumta’lim
dasturini o‘zlashtirishning shaxsiy va ortiqgcha fan natijalariga
taalluqli bo‘lganligi sababli, ularni o‘zlashtirish fagat ma’lum bir
o‘quv predmetiga oid bo‘lishi mumkin emas, balki ma’lum bir
mavzuga tegishli bo‘lishi mumkin.

Natijalar va muhokama. Ta’limning barcha
bosgichlarida UTFlarni shakllantirishning eng muhim va ajralmas
shartlaridan biri o‘quvchilar tomonidan universal ta’lim faoliyatini
shakllantirishda uzluksizlikni ta’minlashdir. Shu magsadda
UTFlarni shakllantirish dasturining har bir bosqichi har bir
maktabda mavjudligini ta’minlaydi.

Universal ta’lim faoliyatining quyidagi turlarga ajratiladi:

1. Shaxsiy UTF “o‘quvchilar gadr—gimmatini (harakat va
hodisalarni gabul qgilingan axlogiy tamoyillar bilan bog‘lash
qobiliyati, axlogiy me’yorlarni bilish va xulg-atvorning axlogiy
tomonini ta’kidlash gobiliyati) mustahkamlash va ijtimoiy rollar,
shaxslararo munosabatlarga yo‘naltirishni ta’'minlaydi”[6].

Shaxsiy harakatlar uch turga ajratiladi:

— “shaxsiy, kasbiy, hayotiy o‘zini 0°‘zi baholash;

— shakllantirish ma’nosi, ya’ni o‘quvchilar tomonidan
ta’lim faoliyati magsadi va uning motivi o‘rtasidagi bog‘liglikni
o‘rnatish, boshqacha aytganda, o‘rganish natijasi va u amalga
oshirilayotgan faoliyatni nimaga undayotgani o‘rtasidagi
bog‘liglikni o‘rganish;

— axlogiy va axlogiy yo‘nalish™[7], o‘zlashtirilayotgan
tarkibni baholash (ijtimoiy va shaxsiy gadriyatlar asosida), bu
shaxsiy axlogiy tanlovni ta’minlaydi.

2. Regulyativ UTF o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini
tashkil etishni ta’'minlaydi. Bularga quyidagilar kiradi:

— o‘quvchilarga ma’lum va o‘rganilgan va hali noma’lum
bo‘lgan narsalarning o‘zaro bog‘ligligiga asoslanib, o‘quv
vazifasini belgilash sifatida magsad qo‘yish;
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— rejalashtirish — yakuniy natijani hisobga olgan holda
oralig magsadlarning ketma-Kketligini aniglash;

— harakatlar rejasi va ketma—ketligini tuzish;

— bashorat gilish — natija va bilimlarni o‘zlashtirish
darajasini, uning vagtinchalik xususiyatlarini oldindan ko‘rish;

— etalondan chetlanish va farglarni aniglash magsadida
harakat usuli va uning natijasini berilgan etalon bilan solishtirish
shaklida nazorat gilish;

— korreksiya (tuzatish) — standart, amaldagi harakat va
uning natijasi o‘rtasida nomuvofiglik yuzaga kelganda harakat
rejasi va usuliga zarur qo‘shimchalar va tuzatishlar Kiritish;

— baholash - o‘quvchilar  tomonidan  allagachon
o‘rganilgan va hali o‘rganilishi kerak bo‘lgan narsalarni ajratib
ko‘rsatish va tushunish, o‘zlashtirish sifati va darajasini bilish;

— 0‘zini o°zi tartibga solish — kuch va energiyani safarbar
qilish, ixtiyoriy harakat qilish va to‘siqlarni yengib o tish
qobiliyati.

3. Kognitiv (aqliy) UTF “umumta’limiy, aqliy
faoliyatlarni, shuningdek, masalani shakllantirish va hal qilish”
[8]ni o°z ichiga oladi.

Umumta’lim universal faoliyatlar:

— kognitiv magsadlarni mustagqil tanlash va shakllantirish;
kerakli ma’lumotlarni gidirish va tanlash;

— axborotni izlash usullarini, shu jumladan, komp'yuter
vositalari yordamida qo‘llash;

— bilimlarni tizimlashtirish;

— og‘zaki va yozma shaklda nutqiy bayonotni ifoda eta
olish;

— muayyan sharoitlarga garab muammolarni  hal
qgilishning eng samarali usullarini tanlash;

— harakat usullari va shartlari, jarayon va faoliyat
natijalarini nazorat gilish va baholash;

— semantik o‘qish — o°‘qish magsadini tushunish va
magsadga qarab o‘qish turini tanlash; turli janrdagi tinglangan
matnlardan kerakli ma’lumotlarni ajrata olish; birlamchi va
ikkilamchi axborotni aniglash; ommaviy axborot vositalari tilini
tushunish va adekvat baholash;

— ijodiy va izlanish xarakteridagi masalalarni yechishda
faoliyat algoritmlarini mustaqil yaratish.

Belgi-ramziy ~ faoliyatlar ~ umumta’lim
faoliyatlarning maxsus guruhini tashkil giladi:

— modellashtirish — obyektni modelga aylantirish, bu
yerda obyektning muhim xususiyatlari ta’kidlangan; ushbu fan

universal

sohasini  belgilaydigan ~ umumiy  gonuniyatlarni  aniglash
magsadida modelni o‘zgartirish.
Muammoni bayon qilish va hal qilish quyidagi

bosgichlarni o‘z ichiga oladi: muammoni topish, ijodiy va izlanish
xarakteridagi muammolarni hal gilish usullarini mustaqgil ravishda
ishlab chiqish, o‘z navbatida, masalani shakllantirish va hal gilish
o‘quvchilardan quyidagi harakatlarni shakllantirishni talab giladi:

— “asosiy muammoni ajratib ko‘rsatish;

— vazifani shakllantirish;

—o‘quv  muammosini hal qilish uchun
ma’lumotlar kerakligini mustaqil ravishda taxmin qilish;

— turli manbalardan olingan ma’lumotlarni solishtirish va
saralash;

— qo‘yilgan izlanish yoki ijodiy vazifani hal gilishning
turli usullarini mustaqil ravishda taklif qilish”[10].

4. Kommunikativ UTF ijtimoiy kompetensiyani va
boshga odamlarning, aloga sheriklarining yoki faoliyatning
pozitsiyasini hisobga olishni ta’minlaydi; tinglash va dialogga
kirishish qobiliyati; “muammolarni guruh muhokamasida ishtirok
etish; tengdoshlar guruhiga qo‘shilish, tengdoshlar va Kattalar
bilan samarali muloqot hamda hamkorlik” [10]ni o‘rnatishni
ta’minlaydi.

Xulosa. UTFning butun tarkibini shakllantirishning
ma’lum usullaridan foydalangan holda shakllanishi kerak.
Kuzatish va tajribalarimizdan kelib chigib shuni aytishimiz
mumkinki, nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash uchun albatta,
pedagogik muomala, bir xillikdan gochish uchun, turli usul va
vositalar, o‘quvchilar bilan yaxshi munosabat uchun pedagogik
hamkorlik, o‘z bilimlariga ishonch uchun ixtisoslikka oid chuqur
va yangi bilimlar va albatta pedagogik qobiliyat o‘qituvchiga
doimo yo‘l ko‘rsatib turuvchi mayoq vazifasini bajarib turadi. Bu

qanday
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qobiliyatlarsiz o‘qituvchi o‘z yo‘lidan yurishda turli xildagi  alohida ahamiyatga ega, chunki diagnostika natijalarini fikr-
qiyinchiliklarga uchrashi, o‘ziga ishonchini yo‘qotishi va eng  mulohaza sifatida hisobga olgan holda, o‘qituvchi UTFni
asosiysi o‘quvchilarni darsga qizigishlarini yo‘qotishi, ularni  shakllantirishdagi asosiy muammolarni aniglay oladi, bu ularga
bilimsizlikka duchor gilishi ham hech gap emas. Shu munosabat  ularning shakllanishi va rivojlanishi jarayonini moslashtirish va
bilan UTFning shakllanish darajasini diagnostika gilish masalalari ~ uni yanada izchil va mantigiylashtirishga imkon beradi.
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SHAXSDA KOPING-XULQNING NAMOYON BO‘LISH JARAYONIDAGI IJTIMOIY-PSIXOLOGIK JIHATLAR
Annatatsiya
Ushbu maqolada koping-xulqini shakillanish mexanizimi va uni namoyon bo‘lish jarayoniga bag‘ishlangan. Shaxsning psixologik
xususiyatlari, ularning motivatsiyasi, o‘z-o‘zini tartibga solish strategiyalari, stress omillarida koping-xulq strategiyalarini oshirish
yo‘llari va koping mexanizmlarini to‘g‘ri shakllantirishda psixologik jihatlar ko rsatilgan.
Kalit so‘zlar: Koping strategiyasi, stress, his-tuyg‘ularni boshqarish, koping modeli.

COHUAJIBHO-IICUXOJIOTI'NYECKHUE ACITEKTBI ITPOSIBJIEHUS KOIMUHI-TIOBEJAEHUSI Y UHAUBUIA
AHHOTAIAS
B nmanHO# cTaThe OCHOBHOE BHUMAHHUE Y/EISCTCS MEXaHU3MY (DOpPMHPOBAHMS COBJIAJAFOLIECTO OBEICHUS 1 MIPOLIECCY €ro MPOSIBICHUSI.
B Heit mpeacraBieHbl ICHXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTHM JIMYHOCTH, €€ MOTHBAIMs, CTPATETHH CaMOPETYJISIUH, METObI
COBEPIICHCTBOBAHUS CTPATEr Uil MIPEOIOTICHHSI CTPECCOBBIX CUTYALUI U TICUXOIOTUYECKUE ACTIEKThI MPABUIBHOTO PA3BUTHS MEXaHIU3MOB
COBJIAJIAHUS.
KaioueBsie ciioBa: Konunr-crparerus, crpecc, yrpasieHHe SMOLUSIMHU, MOJIENb KOIIMHTA.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF COPING BEHAVIOR MANIFESTATION IN AN INDIVIDUAL
Annotation
This article focuses on the mechanism of coping behavior formation and the process of its manifestation. It presents the psychological
characteristics of individuals, their motivation, self-regulation strategies, methods for enhancing coping strategies in stressful situations,
and psychological aspects of properly developing coping mechanisms.

Key words: Coping strategy, stress, emotion management, coping model.

Kirish. Shavkat Mirziyoyev 2017 vyil 15-iyun kuni
Toshkentda bo‘lib o‘tgan "Ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash,
mugaddas dinimizning sofligini asrash — davr talabi" mavzuidagi
anjumanda so‘zlagan nutqida yosh avlod tarbiyasi haqida alohida
to‘xtalib o‘tdi. "Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir
muhim masala — bu yoshlarimizning odob-axloqi, yurish-turishi,
bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘liq. Bugun zamon
shiddat bilan o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham
ko‘proq his etadigan kim — yoshlar. Mayli, yoshlar o‘z davrining
talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin ayni paytda o‘zligini ham
unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug® zotlarning avlodimiz, degan
da’vat ularning qalbida doimo aks-sado berib, o‘zligiga sodiq
golishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz?
Tarbiya, tarbiya va faqat tarbiya hisobidan", deya ta’kidladi
Prezidentimiz.

Mamlakatimizdaning barcha ta’lim bo‘g‘inlarida xususan
maktabgacha ta’lim, maktab, oliy ta’lim tizimlarida ta’lim —
tarbiyaga, o‘sib kelayotgan alfa avvlod [1] tarbiyasiga alohida
e’tibor garatilayotur. Shaxsning xulq-atvori, 0‘z-o0‘zini boshqarish
ko‘nikmasi bugun ta’lim oldidagi alohida vazifalaridan biridir,
zero bu masala pedagogika, psixologiya, tarbiya fanni,
satsiologiya va boshqa fanlarning predmetidir.

Zamonaviy psixologiyada shaxsning strssli holatdan
chiqishi, mushkul vaziyatda o‘zini boshqarishi hamda nizoli
holatlardan ta’lofatsiz chiqib keta olish yo‘llarini o‘rgatish bilan
farglanayapti. Koping-xulq (coping behavior) [2]: Odatda,
insonning stress va giyinchiliklarga moslashish jarayoni sifatida
ta’riflanadi. Universitet talabalari uchun bu jarayon o‘qish,
shaxsiy munosabatlar va kasbiy rivojlanish bilan bog‘liq stressga
qarshi moslashish strategiyalarini o°z ichiga oladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Shaxsning xulg
atvorini o‘rgangan, Zimnyaya .A.,[3] Abdumadjidova D.R., [4]
Toshtemirovna Y.D.,[5] Oribboyeva D. D., [6] Abdumadjidova
D.R., [7] kabilar shaxsning xususan talaba yoshlarda xulq
o‘zgarishi, agressiya, shaxsda ijobiy va salbiy xulqlarning
namoyon bo‘lish psixologiyasi o‘rgangan.
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Tadgigot metodologiyasi. Migdoriy va sifat tadgiqotlar:
Koping strategiyalarini o‘lchash modeli. Guruh va shaxs
darajasida ijtimoiy alogalarni tahlil gilish.

Magqolaning ilmiy yangiligi. Mamlakatimiz ta’lim tizimi
va milliy mentalitetga mos koping-xulq strategiyalarini ishlab
chigish.  Shaxslarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishini
o‘rganishda madaniy kontekstni hisobga olish.

Asosiy gism. Koping - deganda odamlar stressli
vaziyatlarni yengish uchun foydalanadigan fikrlar va xatti-
harakatlar tushuniladi. Aksariyat psixologlar koping tushunchasini
stressli uchrashuvlarni  boshgarish uchun ongli va magsadli
harakatlar bilan cheklagan bo‘lsalar-da, ba’zi nazariyotchilar
stressli vaziyatlarni yengishning ko‘proq avtomatik va beixtiyor
usullarini “koping rubrikasi”ga kiritish kerakligini ta’kidladilar.
Stressning inson salomatligi va faoliyatiga qanday ta’sir
ko‘rsatishini tushunish uchun koping tuzilmasini aniqlash zarur
ekanligi ayon. Kopingni konseptuallashtirish bo‘yicha ko‘plab
takliflar mavjud bo‘lsa-da, uning asosiy toifalari bo‘yicha yagona
kelishuv yo‘q.

Insonning zaiflik va chidamlilik nazariyalarida koping
tushunchasi muhim o‘rin tutadi: Nima sababdan qiyinchiliklar
ba’zi odamlarni tushkunlikka tushiradi, boshqalar esa xuddi shu
qiyinchilikni yengib o‘tadi yoki hatto uning ogqibatida yanada
rivojlanadi? Koping hissiyot nazariyalari bilan ham chambarchas
bog‘liq. Koping harakatlarining asosiy maqsadlaridan biri stress
sharoitida salbiy his-tuyg‘ularni yumshatish va ijobiy his-
tuyg‘ularni rag‘batlantirish bo‘lgani uchun, kopingning bu jihatini
stressli  vaziyatlarda hissiyotlarni boshgarish deb hisoblash
mumkin. Ba’zi psixologlar koping va hissiyotlarni boshqarish
o‘zini 0‘zi nazorat qilishning tarkibiy qismlari ekanligini
ta’kidlashadi.

Koping jarayonlarini tushuntirish uchun ishlab chigilgan
ko‘plab nazariy asoslar ko‘pincha ikkita keng koping
modellarining variantlari hisoblanadi. Modellardan biri Lazarus
va Folkmanning (1984) [8] muammoga yo‘naltirilgan koping deb
ataladigan tahdidni hal gilish yoki kamaytirish harakatlari va
hissiyotga yo‘naltirilgan koping deb ataladigan voqea bilan
bogliq hissiy tushkunlikni modulyatsiya qilishga urinish
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harakatlari o‘rtasidagi farqidir. Ikkinchi modelda stressning qabul

gilinayotgan manbasiga yo‘naltirilgan koping harakatlari,
kopingga yondashuv ~ va  shaxsni  stress  manbasidan
uzoqlashtirishga mo‘ljallangan, ya’ni kopingdan qochish

harakatlari farglanadi. (Moos, Brennan, Fondacaro, & Moos,
1990).

Modellardan biri Lazarus va Folkmanning (1984)
muammoga yo‘naltirilgan koping modeli qanday ishlaydi,
masalan Sabina ertalab uyqudan uyg‘onadi va soatga qarab
universitetga kech qolganligini anglaydi shunda u vahimaga
tushib, "bugun dushanba dars bormi? - deb o‘ylaydi. Endi u
o‘qishga kechikadi. U kechikishning keyingi ogibatlari hagida
tashvishlanishni  boshlaydi. Professor tamonidan berilgan
topshiriga vaqti yetmaydi. Ehtimol, dugonasi bilan tushlikni bekor

qilishiga to‘g‘ri keladi va o‘qishdan uyga kech gaytishi mumkin.
U o‘zini horg‘in , xavotirli va chorasiz his giladi.

Bunday vaziyatlar kundalik hayotning bir gismidir.
Sabinaga o‘xshab, bizning yo‘l tirbandigini yoki poyezdning
kechikishini nazorat qilish imkoniyatimiz yo‘q. Biroq, biz bunday
vaziyatlarga ganday munosabat bildirishimizni nazorat qila
olamiz. Lazarus va Folkmanning (1984) modeli shaxsning
psixologik stress hagidagi tasavvuri, unga qarshi kurashish
usullari va kognitiv baholashlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikni
ta’kidlagan:

-nimalar sodir bo‘lmoqda,

-inson bu vaziyat bilan ganday kurashmoqda va sodir
bo‘layotgan voqealar haqida qanday fikrlayapti.

Stress va unga moslashishning o‘zaro ta’sir modeli
(Lazarus & Folkman, 1984). [9].

Stressorlar
Ichki yoki tashgi bosimlar

Asosiy

Baholash

Ikkinchi darajali

Muammaoalarni hal gilish vositalari
Shaxsiy xususiyatlar
Barqgaror muhit xususiyatlari

Uzogq muddatli natijalar
Jismoniy sog'liq -
Hayotdan mamnunlik

Lazarus va Folkman (1984) kopingning ikkita asosiy
turini ajratdilar: muammoga yo‘naltirilgan koping va hissiyotga
yo‘naltirilgan koping. - birini stressga olib keladigan muammoni
boshqarish yoki o‘zgartirishga urinish (ya’ni, stressor).

Odamlarda koping xulg-atvor stressli yoki tahdidli
vaziyatda yoki undan keyin o‘zini tinchlantirish uchun amalga
oshiriladigan harakatdir. Insonning fiziologik funksiyalarga ega
bo‘lgan ba’zi xatti-harakatlari, masalan, chagaloglarda qulay
so‘rish va kattalarda qulay ovqatlanish kabi koping xatti-
harakatlari uchun ham xizmat giladi.

Koping mexanizmlarining bir nechta turi mavud bo‘lib,
Vayten va Lloyd [10] koping strategiyalarining 4 turini taklif
giladi:

baholashga yo‘naltirilgan (adaptiv kognitiv);

muammoga yo‘naltirilgan (adaptiv xulg-atvor);

hissiyotga yo‘naltirilgan;

kasbga yo‘naltirilgan koping.

Vayten va Lloydlarning ‘“baholashga yo‘naltirilgan”
turida, mushkul vaziyatlarda shaxs aqliy faoliyati vaziyatni
baholashga tushadi va uning ogibatlarini tahlil gilgan holda imkon
izlaydi, “muammoga yo‘naltirilgan” vaziyatni tahlil giladi va unga
yo‘nalgan holda muammoni qabul qilib olib unga moslashishni
boshlaydi, “hissiyotga yo‘naltirilgan” turida esa mushkul holatda
shaxsning hissiy holat daminantalik gilib unda psixologik va
fizologik o°zgarishlar (nafas tezlashish, yurakni tez urushi,
qizarish, oqarish, ovoz tonini o‘zgarishi) kabi holatlar namoyan
bo‘ladi, “kasbga yo‘naltirilgan koping” bu yurda esa keskin
holatlar, nizoli holatlarni inson psixologiyasi vaziyatni kasba
yo‘naltirish kichadi misol uchun avtomabil boshqaruvchi yo‘l
transport hodisasini sodir etdi, kutulmagan bu vaziyat miya
ishlash sistemasini tormozlaydi ma’lum vatda odam bu holatni
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Muammoga moslashish usullari
Hissiy va muammoga garatilgan
moslashish

Qisga muddatli natijalar
Bo‘shashish
Kayfiyat holati

egalab turgan kasbiga yo‘naltiradi yo vaziyatni to‘g‘ri baholab
yumatadi yoki giyinlashtiradi.

Vayten va Lloyd tamonidan ko‘rsatilgan koping xulq
mexanizimlari, mushukul vaziyatlarda insonlarda turlicha
ko‘rinishda namoyon bo‘lib, bu shaxsning individual
xususiyatlarida, 1Q darajalariga hamda vaziyatni baholat jihatlari
bilan farglanadi.

Zamonaviy psixologiyada stressni boshgarish uni yengish
masalasida ko‘p tadqiqotlar olib borilmoqda, sababi biz yaxshab
turgan zamonda har qachongidanda ko‘proq psixologik yordamga
ehtiyoj seziliyapti. Ularga yordam berish rejasi odatda ikki turdagi
strategiyalarni o‘z ichiga oladi:

1) muammoga qaratilgan kurashish usuli, bunda ular ish
yoki o‘qishdagi muammolar, munosabatlardagi qiyinchiliklar va
moliyaviy masalalar kabi stress manbalarini kamaytirish yoki
bartaraf etish uchun harakatlar gilishadi;

2) o‘ziga qaratilgan kurashish usuli, bunda ular stress
manbalari tufayli yuzaga kelgan hissiy reaksiyalarini yaxshilash
uchun turli ko‘nikma va faoliyatlardan foydalanadilar.

Shaxsda koping-xulgqning namoyon bo‘lish jarayoni
quyidagicha misollar keltiramiz:

Javob berishdan oldin chuqur nafas olib, o‘ngacha sanash;

Fikrlarni jamlash uchun vaziyatdan chetlashib, sukut
qilish;

Yordam olish uchun do‘st, oila a’zolariga murojaat qilish;

Diqqgatni chalg‘itish usullari orqali fikrni boshqa
narsalarga yo‘naltirish (kitob o°‘qish, qo‘l mehnati bilan
shug‘ullanish, ovqat tayyorlash va hokazo)

Muammoga yo‘naltirilgan koping, stressli vaziyatlarni
boshgarish va stress manbalarini individual xatti-harakatlar orgali
o‘zgartirish yoki bartaraf etish uchun inson-muhit munosabatini
o‘zgartirish uchun barcha faol harakatlarni bajaradi.
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Xulosa va takliflar. Shunday xulosa gilinadiki, muammo
yoki stressli vaziyatlarda inson deyarli hech narsa gila olmasligiga
ishonadi. Ko‘p hollarda, vaziyatni yaxshilash uchun ma’lum
choralar ko‘rish mumkin, lekin bu ko‘p vaqt, kuch va stress talab
gilishi mumkin. Bu jarayonda munosabatlarni yaxshilashga
e’tibor qaratilmaydi, va bu maqsaddan voz kechish yolg‘izlikni
saqlab qolish yoki qayta tiklashga hissa qo‘shadi. Shunday
ko‘rinadiki, odamlar bu aylanmadan mustaqil ravishda chiga
olmaydilar va yolg‘izlikni yengishda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish hamda
yordam berish uchun atrofdagi shaxslar yoki tashkilotlarga muhtoj
bo‘lishlari mumkin.

Tavsiya sifatida muammoli vaziyatlardan talofatsiz chiqgib
ketish strategiyasi sifatida:

Xulg-atvorga asoslangan o‘ziga qaratilgan kurashish hal
qilishingiz lozim bo‘lgan muammolar haqida o‘ylashdan dam

olish va hissiy quvvatingizni tiklash uchun yogimli faoliyatlar
bilan shug‘ullanishni o‘z ichiga oladi;

Jismoniy o‘ziga qaratilgan kurashish hayotingizdagi
stress omillari tufayli ichki taranglikni his gilganingizda,
tanangizni tinchlantirish uchun turli faoliyatlarni amalga
oshirishni nazarda tutadi. Bunga nazoratli nafas olish, meditatsiya,
mushaklarni bo‘shashtirish, tasavvur qilish va muntazam aerobika
mashglari kiradi;

Kognitiv o‘ziga qaratilgan kurashish esa fikrlarni yozib
borish kabi ko‘nikmalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Bu
stress manbalariga bo‘lgan salbiy hissiy munosabatingizni
kamaytirish uchun ular haqidagi fikrlash tarzingizni o‘zgartirish
orgali yordam beradi.
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DEVELOPMENT OF STATE YOUTH POLICY IN THE NEW UZBEKISTAN
Annotation
The article tells about the development of the state youth policy in the country and the creation of a completely new system of work with
youth in recent years, about the growing social activity of youth, their sense of involvement in the fate of the Motherland and the people,
about the role of youth in building a modern democratic New Uzbekistan.
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PA3BUTHUE 'OCYJAPCTBEHHOM MOJIOJEKHOM MOJIMTUKA B HOBOM Y3BEKUCTAHE
AHHOTanusA

B cratbe paccka3sblBaeTCs O Pa3sBUTUH T'OCYJAPCTBEHHON MOJIOAEKHON MONMTHKH B CTPAHE M CO3JAHHU COBEPIICHHO HOBOH CHCTEMBI
paboThl ¢ MOJIOZEKBIO 3a IOCJIEAHHE TOMbl, O PACTYIIEH COLMAIbHON aKTHBHOCTU MOJIOJIEXKH, €€ UyBCTBE CONPUYACTHOCTH K CyIb0e
Ponuubl 1 Hapona, 0 poJIM MOJIOAIEXKHU B IOCTPOSHUH COBPEMEHHOI0 ieMoKpaTudeckoro Hosoro Y30ekucrana.

KmoyeBble cioBa: Mononexb, HOBas CHUCTeMa, OOIIECTBEHHAs aKTUBHOCTh MOJOAEKH, 0Opa30OBaHUE, BOCIIHTAHHE, MOJOJEKHBIC
opranuszanuu, 6e3paboTHas MoOJ0JekKb, MosoJeKHbIH O10KHOT, MoJIoAEXb - TBOPLBI OyIylLIero, NpodiaeMbl MOJIOAEKH, 3aHATOCTh
MOJIOJIEXKH.

YANGI O‘ZBEKISTONDA YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINING RIVOJLANISHI
Annotatsiya
Maqolada mamlakatda yoshlarga oid davlat siyosatining rivojlanishi va so‘ngi yillarda yoshlar bilan ishlash bo‘yicha mutlago yangicha
tizim yaratilgani, yoshlarning ijtimoiy faolligi, Vatan va xalq taqdiriga daxldorlik hissi kuchayib borayotgani, zamonaviy demokratik
Yangi O‘zbekiston davlatini barpo etishda yoshlarning tutgan o‘rni hagida bayon qilingan.
Kalit so‘zlar: Yoshlar, yangicha tizim, yoshlarning ijtimoiy faolligi, ta’lim, tarbiya, yoshlar tashkilotlari, ishsiz yoshlar, Yoshlar daftari,

Yoshlar — kelajak bunyodkori, yoshlarning muammolari, yoshlar bandligi.

Kirish.  1991-2025 vyillar oraligiida O‘zbekiston
Respublikasida ~ yoshlarni  ta’lim-tarbiyasi, milliy an’ana,
qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, ma’naviy yetuk va
jismonan sog‘lom barkamol, vatanparvar avlodni voyaga
yetkazish, ularning huqug, manfaatlarini himoya gilish borasida
keng qgamrovli islohotlar amalga oshirildi. Bugun yoshlar
masalasiga oid amalga oshirilayotgan islohotlarni izchil va
qat’iylik bilan davom ettirish ijtimoiy, siyosiy, demokratik
jarayonlarga alohida e’tibor qaratishni taqozo etmoqda.

Bu o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.
Mirziyoevning quyidagi “Yosh avlod ta’lim-tarbiyasi masalasi
barcha zamonlarda ham dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib kelgan.
Yoshlar xalqimizning oltin fondi, ularni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlash, ta’lim berish, tarbiyalash muhim masaladir.”— degan
fikrlari nihoyatda dolzarb ahamiyatga ega bo‘lmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mavzu bo‘yicha
quyidagi Oliy ta’limning normativ-huquqiy asoslari, Oliy ta’lim
tizimini isloh gilishning meyoriy-huquqiy ta’minoti xususida
ayrim mulohazalar, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy
ta’lim soxasiga oid farmonlaridan kelib chigadigan vazifalar
xususida ayrim muloxazalar, Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim va
tarbiya jarayonlarini tashkil etishning o‘ziga xos muaamolari kabi
adabiyotlar [1,2,3,4], shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Yoshlar — kelajagimiz” Davlat dasturi
to‘g‘risida”gi 2018 yil 27 iyundagi PF-5466-son Farmoni,
“Mabhallalarda  yoshlar  bilan  ishlash  tizimini  tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2022 yil 19
yanvardagi PQ-92-son Qarori, 2025 yil 14 fevral kuni yoshlar
bilan videoselektor shaklida o‘tgan uchrashuvidagi vazifalar taxlil
etildi. [5,6,7]

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot davomida ilmiy
manbalarni kompleks tadqgiq etish, tarixiy, tizimli-tuzilmaviy,
giyosiy-huqugiy, — mantigiy, aniq  sotsiologik, statistika
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ma’lumotlari tahlili, induksiya va deduksiya kabi usullar
qo‘llanilgan.
Tahlil va natijalar. 1991-2025 yillar oralig‘ida

Oc‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatini
rivojlantirishga oid gonunchilik hujjatlarni quyidagi guruhlarga
ajratib ko‘rsatish muhim ahamiyatga ega bo‘ladi:

Birinchi guruhga 1991-2000 yillarda gabul gilingan
gonun hujjatlarini  kiritish magsadga muvofiq. Bu davrda
“O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatining
asoslari to‘grisida”gi (1991), “Jismoniy tarbiya va sport
to‘g‘risida”gi (1992), “Ta’lim to‘grisida”gi (1992 yil, 1997 yil
tahrirlari) gonunlar, Mehnat kodeksi (1995), Oila kodeksi (1998)
va boshga gator kodekslar, Kadrlar tayyorlash milliy dasturi
(1997), Jamiyatda huqugiy madaniyatni yuksaltirish Milliy dasturi
(1997) qabul qilindi. O°zbekiston Respublikasi 1991 yilda “Inson
huquqglari umumjahon deklaratsiyasi”ga, 1992 yilda esa “Bola
huqugqlari to‘g‘risidagi xalgaro Konvensiya”ga qo‘shildi. O‘tgan
yillar davomida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“O‘zbekiston yoshlarini chet mamlakatlarga o‘qishga yuborish
to‘g risida”gi qaror (1992), “Respublika yosh ijodkorlarini davlat
tomonidan qo‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari  to‘g‘risida”gi
(1993), “O‘zbekistonda ta’lim olayotgan yoshlarni rag‘batlantirish
chora-tadbirlari to‘grisida” (1993), “O‘zbekiston
Respublikasining yosh mualliflariga eng yaxshi asarlari va ilmiy
ishlari uchun Davlat mukofotini topshirish to‘g‘risida” (1993)
“O‘zbekiston o‘quvchi yoshlarini taqdirlash va moddiy
rag‘batlantirish to‘g‘risida” (1993), “Ijodkor yoshlarning uy-joy
sharoitlarini  yaxshilash to‘g‘risida” (1993), “O‘zbekiston
Respublikasining yosh mualliflariga eng yaxshi asarlari va ilmiy
ishlari uchun Davlat mukofotini topshirish to‘g‘risida” (1993),
Bozor islohotlari talablarini hisobga olgan holda gishloq yoshlari
kasb-hunar ta’limining yo‘nalishini o‘zgartirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida” (1995), “O‘zbekiston Respublikasi “Kamolot”
jamg‘armasi to‘g‘risida” (1996), “Huquqiy tarbiyani yaxshilash,
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aholining huquqiy madaniyati darajasini yuksaltirish, mutaxassis
kadrlarni tayyorlash tizimini takomillashtirish, jamoatchilik fikrini
o‘rganish ishini yaxshilash haqida”gi (1997 yil 25 iyun), “Ta’lim-
tarbiya va kadrlar tayyorlash tizimini tubdan isloh qilish,
barkamol avlodni voyaga yetkazish to‘g‘risida”gi (1997 yil 6
oktabr), farmonlari ham e’lon qilindi. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining iqtidorli yoshlarning chet elda ta’lim olishlarini
qo‘llab-quvvatlash “Umid” jamg‘armasini tuzish to‘g‘risidagi
(1997 yil) farmoni, Zulfiya nomidagi Davlat mukofoti (1999 yil)
hamda “Nihol” mukofotini (2000 yil) ta’sis etilishi yoshlar
siyosatining  rivojlanishida ularning  kayfiyatlari, hayotiy
magsadlari, orzu-umidlari, intilishlari, qizigishlarini ilmiy
o‘rganish, ulardan to‘g‘ri xulosa qilishda muhim ahamiyat kasb
etdi. 1991-2000 vyillar davomida mamlakatda yoshlarga oid
gonunchilik va yoshlar tashkilotlarini shakllantirishga alohida
e’tibor berildi. Siyosiy partiyalarning yoshlar bilan ish olib
boruvchi yoshlar ganotlari shakllandi.

Ikkinchi guruhga 2001 yildan 2016 yilning sentabriga
gadar gabul gilingan qonun hujjatlarini kiritish magsadga
muvofiq. Mazkur davrda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasini o‘rganishni tashkil
etish to‘g‘risida”gi 2001 yil 4 yanvardagi Farmoyishi, “Bola
huquqglarining  kafolatlari  to‘g‘risida”gi  (2008), “Voyaga
yetmagan shaxslarning huquqlarini himoya qilish to‘g‘risida”gi
gonun hujjatlari takomillashtirilishi munosabati bilan “Voyaga
yetmaganlar ofrtasida nazoratsizlik va huquqbuzarliklarning
profilaktikasi to‘g‘risida”gi (2010) qonunlar qabul qilindi.
Shuningdek, 2008 yilda Ishga gabul gilish uchun eng kichik yosh
to‘g‘risidagi hamda Bolalar mehnatining og‘ir shakllarini
tagiglash va yo‘q qilishga doir shoshilinch choralar tog‘risidagi
konvensiyalar ratifikatsiya gilindi.

Bundan tashgari bu sohada voyaga yetmaganlar va
yoshlar huquglarini himoya gilish, ularni yanada kengroq qo‘llab-
quvvatlash magsadida “Voyaga yetmagan bolalarni farzandlikka
va bolalarni oilaga tarbiyaga olish (patronat) to‘g‘risida”gi
Nizomga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritildi (2007), “Yosh
oilalarni moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlashga doir
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi  farmon (2007)
imzolandi, shuningdek, O‘zbekistonda bolalar farovonligini
ta’minlash bo‘yicha Harkat dasturi (2007), Bolalar musiqa va
san’at maktablarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash va
ularning faoliyatini yanada yaxshilash bo‘yicha 2009-2014
yillarga mo‘ljallangan Davlat dasturi qabul qilindi. O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Voyaga yetmaganlar
ishlari bo‘yicha komissiyalar faoliyatini takomillashtirishga doir
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 2011 yil 17 yanvardagi
qarori qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2014 yil 6 fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid
davlat siyosatini amalga oshirishga qaratilgan qo‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi 2124-sonli qarori, 2016 yilning 10
dekabridagi “Kamolot” Yoshlar ijtimoiy harakati Vasiylik
Kengashining 65-sonli bayoni bilan tasdiqlangan O‘zbekiston
Respublikasida 2016 yilda yoshlarga oid davlat siyosatini amalga
oshirishga garatilgan qo‘shimcha chora-tadbirlar Dasturlari aynan
yoshlarning huqugiy ongi va madaniyatini yuksaltirishni nazarda
tutganligi bilan e’tiborga molik bo‘ldi.

Uchinchi guruhga 2016 yilning sentabridan boshlab
hozirgi kungacha bo‘lgan davrdagi olib borilayotgan islohotlar
natijasida gabul gilinayotgan meyoriy xujjatlarni kiritish mumkin.
Yangi O‘zbekistonning davlat siyosatida yoshlarni qo‘llab-
quvvatlash yetakchi o‘ringa ko‘tarildi. Bu sifat va samara bosqichi
bo‘lib bu davr orasida O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga
oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi yangi tahrirdagi Qonuni (2016 yil
14 sentabr) gabul qilindi. 2017 yil 30 iyunda O‘zbekiston yoshlar
ittifoqi tashkil etildi va uning asosiy magsadi yoshlarning barcha
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlashga qaratildi. O‘z navbatida,
“O‘zbekiston Respublikasida yoshlar kunini belgilash to‘g‘risida”
gi gonun bilan 30 iyun — “Yoshlar kuni” deb ¢’lon qilindi.[8]
Buning natijasida mamlakatda yoshlar kuni bayram sifatida
nishonlana boshladi.

O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining “Mabhalla
institutini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
(2017 yil 3 fevral), “O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi muassasalari
faoliyatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
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(2017 yil 14 mart), “O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini
takomillashtirishga doir kompleks chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi
(2017 yil 18 iyul), “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini
oshirish va sohani rivojlantirishni yangi bosqichga ko‘tarish
to‘grisida”gi (2017 yil 28 iyul), “Kitob mahsulotlarini nashr etish
va targatish tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik
madaniyatini oshirish hamda targ‘ib qilish bo‘yicha kompleks
chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi (2017 yil 13 sentabr), “Oliy ta’lim
muassasalariga kirish uchun nomzodlarni magsadli tayyorlash
tizimini yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi (2017 yil 26
sentabr), “Mard o‘g‘lon” Davlat mukofoti bilan taqdirlash
to‘g‘risida”gi (2018 yil 28 iyun) qarorlari hamda 2017 yil 5
iyuldagi “Yoshlarga oid davlat siyosati samaradorligini oshirish
va Ofzbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash
to‘g risida”gi, “Umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limi
tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
(2018 yil 25 yanvar), “Yoshlar — kelajagimiz” Davlat dasturi
to‘g‘risida”gi (2018 yil 27 iyun) farmonlari, “O‘zbekiston
Respublikasi Ichki ishlar vazirligi akademik litseylarining
faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi (2017 yil 26
sentabr), “Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi (2018 yil 23 fevral)
qarorlar, “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi’ni [9] (2019 yil 8 oktabr),
“Mabhallalarda  yoshlar  bilan  ishlash  tizimini  tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi (2022 yil 19
yanvar) kabi president garor va farmonlari gabul gilindi. Ushbu
qaror va farmonlar Yangi O‘zbekistonda bevosita yoshlar
siyosatini yuksaltirishga qaratilganligi bilan nihoyatda dolzarb
hamda ahamiyatli ~ sanaladi.  Shuningdek,  O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekistonda yoshlarga
oid davlat siyosatini 2025 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”
(2021 vyil 18 yanvar) qarorining gabul qilinishi, Birlashgan
Millatlar Tashkilotining 2030 yilgacha Bargaror rivojlanish
magqsadlari, 2030 yilgacha mo‘ljallangan "Yoshlar strategiyasi",
Yoshlar manfaatlari bo‘yicha butunjahon harakatlar dasturi kabi
meyoriy Xujjatlarda yoshlarga oid davlat siyosatini yangi
bosgichga olib chigish, ular bilan ishlashning vertikal tizimini
yaratish, yoshlar muammolarini bevosita mahallalarda hal etish,
ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy ishlarning
samaradorligini yanada oshirishga alohida e’tibor qaratilishi
yanada rivojlantirilmoqda.

Yoshlarga oid davlat siyosatining ushbu uchinchi guruhi
Yangi O‘zbekistonda sifat va samara bosqichi bo‘lib, bevosita
yoshlarning huquqg, manfaatlari, ijtimoiy himoyasiga daxldor
meyoriy-huqugiy hujjatlarning gabul gilinishi muhim ahamiyatga
ega bo‘lmoqda. Aynigqsa, 2017 yilning sentabrida Birlashgan
millatlar tashkiloti Bosh Assambleyasining 72 sessiyasida hamda
2018 vyilning iyunida Xitoyning Sindao shahrida Shanxay
hamkorlik tashkilotiga a’zo davlatlar rahbarlarining sammitida
yoshlar muammosiga xalqaro miqyosda e’tibor qaratilgani bilan
ham Yangi O‘zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatida yangi
tizim yaratilgani bilan dunyo mamlakatlari orasida alohida ajralib
turganligini ko‘rish mumkin.

Bugun dunyoda besh yoshgacha bo‘lgan bolalarning
qariyb to‘rtdan biri to‘yib ovqatlanmayotganligi, 260 milliondan
ziyod yosh bola maktabda o‘qimayotganligi, rivojlanayotgan
mamlakatlarda maktab yoshidagi kichik bolalarning 60 foizida
hamon minimal ta’lim olish imkoniyati mavjud emasligi kabi
muammolarni borligi barchani o‘ylashga majbur qilmoqda. Bu
o‘rinda O‘zbekiston Respublikasida 2017 yildan boshlab yoshlar
bilan ishlash bo‘yicha mutlaqo yangicha tizimni yaratilishi
mamlakat  yoshlariga  barcha  sohalarda  yaratilayotgan
imkoniyatlar darajasini yanada oshirdi. Yoshlarning ijtimoiy
faolligi, Vatan va xalq taqdiriga daxldorlik hissi kuchayib
borayotgani, zamonaviy demokratik Yangi O‘zbekiston davlatini
barpo etishda yoshlarning munosib ishtirok etayotgani barchani
quvontirmoqda. O‘zbekistonda ilk bor ishsiz yoshlar bandligini
ta’minlashga qaratilgan mutlago yangi tizim — “Yoshlar
daftari”ning joriy etilishi yoshlarga oid siyosatni yangi sifat
bosqichiga ko‘targanligini ko‘rsatmoqda. Natijada o‘tgan qisqa
davr ichida respublikada yashayotgan 18-30 yoshdagi minglab
ijtimoiy himoyaga, iqtisodiy qo‘llab-quvvatlashga muhtoj, ishsiz
yoshlar “Yoshlar daftari”ga kiritilib, ularning muammolarini hal
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qilish uchun hududlarda “Yoshlar jamg‘armalari” orqali zarur
mablag® ajratildi. Buning natijasida yoshlarning mavjud
muammolari xal gilinmoqda.

Bugungi kunda Taraqgiyot strategiyasi [10] doirasida
“Yoshlar — kelajak bunyodkori”, “Obod qishlog”, “Obod
mahalla”, “Aqlli shahar” kabi keng qamrovli dasturlarni amalga
oshirishda aynan ana shunday tashabbuskor, har bir masalaga
yangicha yondashadigan yoshlarni faol ishtirok etayotgani muhim
ahamiyat kasb etmogda. Yoshlar masalasiga oid davlat
dasturlarini amalga oshirilishi sohada yangicha tizimning
yaratilganini ko‘rsatmoqda.

2025 yil 14 fevralda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Shavkat Mirziyoyevning yoshlar bilan videoselektor shaklida
o‘tgan uchrashuvida yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlarni
yanada  kengaytirish  chora-tadbirlari  muhokama etildi.
Uchrashuvda “O‘zbekiston aholisining 60 foizini yoshlar tashkil
etishi, har yili mehnat bozoriga 600 mingdan ortiq yigit-gizlar
kirib kelmoqda, 2030 yilga borib, bu ko‘rsatkich 1 million nafarga
yetadi” — deb prezident ta’kidlab otdi [11].

Bu o‘rinda yoshlarning bandligini ta’minlash, ularga
sharoit yaratish davlatning ustuvor siyosatiga aylanib o‘tgan 8 yil
davomida yosh tadbirkorlar soni 3 karra ko‘payib, ular bugun
biznes vakillarining salkam 40 foizini tashkil etmoqda. “Yoshlar
daftari” ijtimoiy reestri orqali 2024 yili 180 ming nafar yoshlarga
345 milliard so‘mlik yordam ko‘rsatildi. O‘tgan davr mobaynida
oliy ta’lim muasasalari soni 3 barobarga oshirilgani natijasida 42
foiz yoshlar oliy ta’lim bilan qamrab olindi.

Aynigsa keyingi vyillarda xotin-gizlarga yaratilayotgan
imkoniyatlar ~ yanada  rivojlantiriimogda.  Xotin-gizlarning
shartnoma to‘lovi davlat tomonidan qoplab berilayotgani
hisobiga, ularning soni 11 karra ko‘paydi. Bugun oliy ta’lim
muassasalari talabalarining 52% dan ortig‘ini qizlar tashkil
etmoqda. Magistraturada o‘qiydigan qizlarning 15 ming nafariga
kontrakt puli to‘lab berildi va 6,2 ming xotin-gizlar ilmiy faoliyat
bilan shug‘ullanib kelishmoqda. Hozirgi vaqtda dunyodagi nufuzli
universitetlarda 1 ming 500 dan ziyod talaba yoshlar tahsil
olmoqda. Ilmiy darajali yosh olimlar soni ham 2 karra ko‘payib, 4
ming nafardan oshdi. 2025 o‘quv yilidan boshlab sharoiti og‘ir
oilalardagi igtidorli yoshlarni xorijda o‘qitish bo‘yicha “Yorqin
kelajak™ loyihasi boshlanishi belgilandi. Ushbu loyiha doirasida
kamida 200 nafar gizlar har yili dunyoning nufuzli oliygohlariga
o‘qishga yuborilishi belgilandi [12].

Yangi  Oc‘zbekistonda  yoshlar  orasida  mutolaa
madaniyatini  rivojlantirish umummilliy harakatga aylandi.
An’anaviy tarzda o‘tkazilayotgan “Yosh kitobxon” tanlovi
ishtirokchilari soni 3 millionga yetdi. Ayniqsa, so‘nggi yillarda
yoshlar orasida chet tillarni o‘rganishga qiziqish keskin kuchaydi.
So‘nggi 3 yilda til o‘rganayotgan yoshlar soni 2 millionga yetgan
bo‘lsa, “IELTS” imtihonidan yuqori ball olganlar 5 karra
kupaygan. Bu natijalarning barchasini asosida mamlakatda olib
borilgan yoshlarga oid davlat siyosatining yangicha tizimini
ko‘rish mumkin.

Xulosa va takliflar. Yugoridagilardan kelib chigib
xulosa qilinsa, O‘zbekiston Respublikasida rivojlantirib
borilayotgan yoshlar siyosatiga oid yangi tizim xalgaro
jamoatchilik tomonidan ham e’tirof etilmoqda. O‘zbekiston
Birlashgan  Millatlar =~ Tashkilotining “Yoshlar — 2030~
strategiyasini jadal amalga oshirayotgan 10 ta davlat gatoridan joy
oldi.

Bugun mamlakatda ishsizlikni kamaytirish, yoshlar
tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlashga garatligan bir gator amaliy
ishlar amalga oshirilmogda. Jumladan, Yoshlar agentligi huzurida
jamg‘arma tuzilib, unga 100 million dollar mablag® ajratildi. Endi

tadbirkor yoshlarga 2,5 milliard so‘mgacha imtiyozli kreditlar
beriladi va startap loyihalariga 2 milliard so‘mgacha investitsiya
kiritiladi.

Oliy ta’lim muassasasi bitiruvchilarining bandligini
ta’minlash bo‘yicha ham yangi tizim yo‘lga qo‘yilishi belgilab
berildi. Buning uchun Milliy bankka 100 million dollar
yo‘naltirilib, ularning tashabbus va g‘oyalarini loyihaga
aylantirish bo‘yicha bank xizmatlari joriy etiladi. Oliy ta’lim
muassasasi bitiruvchilarni ish bilan ta’minlash bo‘yicha hokimlar,
bank va korxona rahbarlaridan iborat komissiya tuziladi.

Alogabank yoshlarning biznes loyihalarini qo‘llab-
quvvatlovchi tayanch bankka aylantirilib, unga 200 million dollar
beriladi. Alogabank o‘zini-o‘zi band qilgan yoshlarning loyihalari
uchun 100 million so‘mgacha 7 yil muddatga imtiyozli mikrogarz
ajratadi.

Yakka tartibdagi tadbirkor bo‘lgan, kamida 20 nafar
yoshni ishga olib, kichik korxona ochgan va o‘quv markazi tashkil
qilgan yosh tadbirkorlarga 7 yil muddatga 5 milliard so‘mgacha
imtiyozli kreditlar beriladi. Xizmat ko‘rsatish sohasida yoshlarni
ishga olib, kamida 3 million so‘m oylik to‘lagan korxonalarga
ijtimoiy soliq 1 foiz bo‘ladi.

Shuningdek,  chekka hududlarda  chet tillariga
ixtisoslashgan o‘quv markazlari ochgan malakali yoshlarlarga 120
million so‘mgacha foizsiz ssuda beriladi. Xususiy o‘quv
markazlarida xorijiy tillarni o‘rganadigan yoshlarga to‘lovlari
“2+6” oy shaklida qoplab beriladi. IT sohasida “Bir million
dasturchi” loyihasiga qo‘shimcha 300 ming yoshlar jalb etiladi.

Kambag‘allikdan chiqishning eng samarali yechimi ham
— bu ta’lim. Shu bois bunday oilalar farzandi foizsiz ta’lim krediti,
qo‘shimcha grant, shartnoma to‘loviga yordam orqali o‘qishga
rag‘batlantiriladi. Bilimga chanqoq, lekin oilaviy sharoiti og‘ir
bo‘lgan yoshlarni xorijda o‘qitish bo‘yicha yangi tizim — “Yorqin
kelajak” loyihasi joriy etiladi.

Yoshlar agentligi xorijda o‘qiyotgan har bir talabaga
bosh-qosh bo‘ladi. Bilimli yigit-qizlar dunyoning “Top-100”
oliygohlariga o‘qishga yuboriladi hamda o‘qish va yashash
xarajatlari goplab beriladi. Chet elda o‘qib kelganlar milliy
kadrlar zaxirasiga Kiritilib, davlat organlariga tanlovsiz ishga
olinadi.

Yoshlarda vatanparvarlik hissini kuchaytirish magsadida
10-11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida “Vatan tayanchi” harakati
boshlandi. Unga 300 mingdan ziyod yoshlar gamrab olindi. Endi
bu harakat kasb-hunar maktabi, texnikum va xususiy ta’lim
tashkilotlarida ham yo‘lga qo‘yilib, 1 million o‘quvchi qamrab
olinadi. Ular o‘rtasida turli tanlov va musobaqalar tashkil etiladi.
Mabhallalarda “Shijoat va g‘ayrat” sport o‘yinlari o‘tkaziladi.
G‘olib mahallalarga sport inshooti quriladi va anjomlar bilan
ta’minlanadi. “Vatan tayanchi” hamda “Shijoat va g‘ayrat”
musobagqalari g‘oliblariga harbiy bilim yurtlariga kirish uchun
tavsiya berilishi belgilandi.

Demak, bilimli, jismonan sog‘lom, ma’naviyatli yoshlar
mamlakat taraqgiyoti va kelajagini belgilab beruvchi hamda
jamiyatda ijobiy o‘zgarishlarni amalga oshirishda asosiy
bunyodkor kuchdir. Yoshlarga oid davlat siyosati avvalo har bir
davlatning ichki siyosati bo‘lib, yoshlar va davlat o‘rtasidagi
munosabatlarni muvofiglashtirishga xizmat qiladi. Shu bilan
birga, yoshlarga oid davlat siyosati hech gachon yakunlangan
tizimni anglatmaydi. Bu sohadagi izchil islohotlar davr talabi va
mavjud shart-sharoitdan kelib chigib rivojlantirib boriladigan
uzluksiz jarayondir. Yangi O‘zbekistonda ham yoshlarga oid olib
borilayotgan davlat siyosati mutlago yangicha tizim asosida
rivojlantirib borilmoqgda.

ADABIYOTLAR
1. Topildiev V.R. Oliy ta'limning normativ-huqugiy asoslari. —Toshkent., 2018. 356. B.
2. Topildiev, V.R., Oliy ta'lim tizimini isloh gilishning me'yoriy-huqugiy ta'minoti xususida ayrim mulohazalar // Sovremennoe

obrazovanie, 2017. (6), 8-14.

3. Topildiev V.R., O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy ta'lim soxasiga oid farmonlaridan kelib chigadigan vazifalar
xususida ayrim muloxazalar // “Mirzo Ulug‘bek buyuk mutafakkir olim va davlat arbobi” mavzusidagi xalqaro ilmiy anjuman

materiallari. —T., 2024. 1057-1065 betlar.

4. Topildiyev V. Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim va tarbiya jarayonlarini tashkil etishning o‘ziga xos muammolari. Sotsiologiya va

huqug, IImiy jurnali 2-son11-21 betlar.

-176 -




0¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz | Social SCIENCES | 1/3 2025

© o

10.

11.

12.

13.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2025 yil 14 fevral kuni yoshlar bilan videoselektor shaklida o‘tgan
uchrashuvi // Xalq so‘zi, 2025 yil 14 fevral.

Oc<zbekiston Respublikasi Prezidentining “Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida” 2022 yil 19 yanvardagi PQ-92-son Qarori. // Xalq so‘zi, 2022 yil 20 yanvar.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2025 yil 14 fevral kuni yoshlar bilan videoselektor shaklida o‘tgan
uchrashuvi // Xalq so‘zi, 2025 yil 15 fevral

https://lex.uz/docs/3317994

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 oktyabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasi” // Xalq so‘zi, 2019 yil 9 oktyabr.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
Taraqqiyot strategiyasi”” PF-60-son Farmoni // Xalq so‘zi, 2022 yil 28 fevral

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2025 yil 14 fevral kuni yoshlar bilan videoselektor shaklida o‘tgan
uchrashuvi // Xalq so‘zi, 2025 yil 14 fevral.

Oc¢zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2025 yil 8 mart — Xalgaro xotin-gizlar kuni munosabati bilan
o‘tkazilgan tantanali marosimda so‘zlagan nutqi. // Xalq so‘zi, 2025 yil 7 mart.
https://jch.kun.uz/news/2025/03/07/cizlarni-qollab-quvvatlashdan-hech-gachon-charchamaymiz-prezident-xotin-gizlarni-tabrikladi

-177 -



https://lex.uz/docs/3317994
https://jch.kun.uz/news/2025/03/07/cizlarni-qollab-quvvatlashdan-hech-qachon-charchamaymiz-prezident-xotin-qizlarni-tabrikladi

0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 373.23
Jamshid TURAEV,
Doctorate student in Namangan State University
E-mail: Jamturaeff@gmail.com

Based on the review Doctor of philology (DSc), Associate professor N. Khursanov

THE IMPACT OF FAMILY COLLABORATION IN PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS ON CHILDREN'S
ACADEMIC DEVELOPMENT
Annotation

The role of family collaboration in preschool educational institutions is a crucial factor in shaping children's early academic
development. Effective communication and partnership between educators and parents foster a supportive learning environment,
enhancing children's cognitive, social, and emotional skills. This study explores the extent to which family involvement in preschool
education influences children's academic readiness, motivation, and long-term success. A mixed-methods approach, incorporating both
qualitative and quantitative research methods, was employed to analyze the impact of parental engagement on children's literacy,
numeracy, and problem-solving abilities.

Key words: Family collaboration, preschool education, early academic development, parental involvement, cognitive skills, home-
school connection, child development.

BJIMSIHUE CEMEMHOI'O COTPYIHUYECTBA B JJOILKOJIbHBIX OBPA30BATEJ/IBHBIX YUPEKIEHUSX HA
AKAJJEMHAYECKOE PA3BUTHE JETEN
AHHOTAIAS

Ponb corpyaHudYecTBa CEMbU B JIOIIKOJIBHBIX OOpA30BAaTENIbHBIX YUPEKIACHUAX SIBISCTCS KIIOYEBBIM (PaKTOPOM B (HOPMHPOBAHHH
pPaHHETo aKaJeMHU4eCcKOro pa3Butus aereid. D((eKTrBHAS KOMMYHHKAIMS U MAPTHEPCTBO MEX/Y MEAAroraMu M POIUTEISIMHU CO3JAf0T
OaronpusTHYI0O 00pa30BaTENbHYIO CPEy, CIOCOOCTBYIOIIYIO Pa3BUTHIO KOTHHTHUBHBIX, COIMAIBHBIX M SMOILMOHAIBHBIX HABBIKOB
nereil. B maHHOM HCciieJOBaHMN PacCMaTpPUBAETCS CTEIICHb BIMSHUS YYacTHs CEMBU B JOIIKOJIGHOM OOpa30BaHMM HA aKaJeMUYECKYIO
IIOJIrOTOBJIEHHOCTh, MOTHBAIIMIO M JIOJITOCPOYHBIM ycrex pgereld. B pamkax wucciieoBaHUS WCIOJIB30BaH CMEIIAHHBIA METOJ
(KauecTBEHHBIC U KOJIMYECTBEHHBIC METO/IbI), MO3BOJISAIOUINN MPOAHATM3UPOBATh BIHMSIHUEC BOBJICYCHHOCTH POJAUTENEH Ha pa3BUTHE
TPaMOTHOCTH, YHCIIOBBIX HABBIKOB U CIIOCOOHOCTH PElIaTh MPOOIEMBI y ICTEH.

KuaioueBsie ciioBa: CemMeliHOE COTPYAHUYECTBO, JOIIKOIbHOE 00pa3oBaHUe, paHHEE aKaJIeMHUYECKOE Pa3BUTHE, POIUTENBCKOE yIacTHe,
KOTHUTHBHBIC HABBIKH, CBS3b JOMa H HIKOJIBI, PA3BUTHE PeOCHKA.

MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA OILAVIY HAMKORLIKNING BOLALARNING AKADEMIK
RIVOJLANISHIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Maktabgacha ta’lim muassasalarida oilaviy hamkorlikning roli bolalarning erta akademik rivojlanishida muhim omil hisoblanadi.
O‘qituvchilar va ota-onalar o‘rtasidagi samarali muloqot va hamkorlik qulay ta’lim muhitini shakllantirib, bolalarning kognitiv, ijtimoiy
va hissiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu tadqiqot oilaning maktabgacha ta’lim jarayonida ishtiroki bolalarning
akademik tayyorgarligi, motivatsiyasi va uzoq muddatli muvaffaqgiyatiga qanchalik ta’sir qilishini o‘rganadi. Tadqiqotda sifat va
miqdoriy tadgiqot metodlarini o‘z ichiga olgan aralash uslub qo‘llanilib, ota-onalarning ta’lim jarayonidagi ishtiroki bolalarning
savodxonligi, matematik bilimlari va muammolarni hal qilish qobiliyatiga qanday ta’sir qilishini tahlil qilindi.

Kalit so‘zlar: Oilaviy hamkorlik, maktabgacha ta'lim, erta akademik rivojlanish, ota-onalarning ishtiroki, kognitiv gobiliyatlar, uy-
maktab alogasi, bola rivojlanishi.

Introduction. Early childhood education is widely
recognized as a foundational stage in children's cognitive, social,

despite the growing recognition of family collaboration in early
education, challenges persist in ensuring systematic and

and emotional development. Among the key factors influencing
early academic success, family collaboration in preschool
educational institutions plays a critical role in shaping children's
learning experiences. A strong partnership between educators and
parents fosters a supportive learning environment, ensuring that
the knowledge and skills acquired in preschool settings are
reinforced at home. Research has demonstrated that parental
involvement positively impacts children's literacy, numeracy,
problem-solving abilities, and socio-emotional skills, contributing
to long-term academic success (Epstein, 2011; Sheridan et al.,
2010).

In the context of preschool education, family
collaboration extends beyond parental supervision of homework
or participation in school activities. It involves active engagement
in children's learning processes, regular communication between
parents and educators, and the establishment of a home
environment conducive to early learning. Scholars argue that
when families and preschools work together, children develop
stronger cognitive abilities, higher self-confidence, and a more
positive attitude toward learning (Fan & Chen, 2001). However,
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meaningful parental engagement. Differences in socio-economic
backgrounds, cultural perceptions of education, and limited
parental time or resources can hinder effective family-school
partnerships (Desforges & Abouchaar, 2003).

Literature analysis. The importance of family
involvement in preschool education has been extensively
examined in educational psychology and early childhood
development research. Vygotsky's sociocultural theory (1978)
emphasizes that children's learning is deeply embedded in social
interactions, and the collaboration between parents and educators
provides a rich environment for cognitive and language
development. Similarly, Bronfenbrenner's ecological systems
theory (1979) highlights the interconnectedness of home and
school as microsystems that collectively influence children's
academic growth.

According to Epstein’s Six Types of Parental
Involvement Model (2011), successful family engagement in
education involves parenting, communication, volunteering,
learning at home, decision-making, and community collaboration.
This model serves as a framework for understanding how
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different forms of parental involvement contribute to early
academic success. Studies have found that parents who actively
participate in their children's preschool education—whether
through interactive reading sessions, hands-on learning activities,
or school engagement—help enhance literacy and numeracy skills
(Fan & Chen, 2001).

Empirical research confirms the positive correlation
between family engagement and children's academic achievement.
For instance, a study by Sheridan et al. (2010) found that
preschoolers whose parents maintained consistent communication
with educators and participated in structured learning activities
performed significantly better in language comprehension and
early math skills. Similarly, Jeynes (2005) conducted a meta-
analysis demonstrating that parental involvement positively
influences children's academic motivation, self-regulation, and
classroom behavior.

Parental involvement has also been linked to enhanced
socio-emotional development, which directly impacts academic
performance. Research by Powell et al. (2010) indicates that
children who receive emotional and cognitive support at home
tend to have stronger problem-solving abilities and better
classroom engagement. Furthermore, family-school collaboration
fosters a sense of academic responsibility in children, encouraging
independent learning and positive attitudes toward education.

Despite its benefits, effective parental involvement in
preschool education faces several challenges. Desforges and
Abouchaar (2003) identify socio-economic factors, parental
education levels, and work commitments as major barriers to
active engagement. Parents from lower-income backgrounds often
have limited access to educational resources or face time
constraints that prevent them from participating in school
activities. Cultural differences in perceptions of parental roles in
education also play a significant role, as some parents may believe
that early education should be solely the responsibility of teachers.

Another challenge is the lack of structured parental
engagement programs in preschools. Research suggests that many
schools lack clear strategies for involving parents, leading to
inconsistent communication between families and educators
(Hornby & Lafaele, 2011). In some cases, parents may be willing
to engage but lack guidance on effective ways to support their
children’s learning at home.

To address these challenges, scholars propose several
strategies for enhancing home-school collaboration:

Research methodology

This study employed a mixed-methods research design to
comprehensively analyze the impact of family collaboration in
preschool educational institutions on children's academic
development. The methodology included both quantitative and
qualitative approaches to ensure a well-rounded assessment of
parental involvement and its effects on early learning outcomes.

Participants and sampling

The study was conducted in ten preschool educational
institutions across different socio-economic regions, involving
250 preschool children aged 4 to 6 years, their parents, and 50
preschool educators. A stratified random sampling method was
used to ensure diversity in terms of parental education levels,
employment status, and cultural backgrounds.

Data collection methods

Survey Questionnaires — Structured surveys were
distributed to parents and educators to gather data on parental
involvement levels, communication with teachers, and home-
based learning activities.

Classroom Observations — Direct observations of
classroom interactions were conducted to assess children’s
academic performance, engagement, and social interactions in
relation to their level of family collaboration.

Parent-Teacher Interviews — Semi-structured interviews
were conducted with a subset of 50 parents and 20 educators to
gain in-depth insights into their experiences, perceptions, and
challenges regarding parental involvement.

Standardized Academic Assessments — Preschool
children were evaluated using age-appropriate literacy and

numeracy tests to determine the correlation between academic
performance and parental engagement levels.

Data analysis methods

Quantitative data from surveys and academic assessments
were analyzed using descriptive and inferential statistics (SPSS
software). A correlation analysis was conducted to determine the
relationship between parental involvement and children's
academic performance.

Qualitative data from interviews and observations were
subjected to thematic analysis to identify key patterns related to
parental engagement, learning outcomes, and home-school
collaboration strategies.

This multi-faceted methodological approach ensured a
holistic understanding of how family collaboration contributes to
preschool children's academic development.

Main discussions and results. The findings of this study
highlight the significant role of family collaboration in preschool
educational institutions and its impact on children's academic
development. The results confirm that children with actively
engaged parents demonstrate higher levels of literacy, numeracy,
and cognitive development compared to those with limited
parental involvement. Through surveys, interviews, and classroom
observations, the study establishes that strong home-school
collaboration fosters an enriched learning environment,
reinforcing the knowledge and skills acquired in preschool
settings.

Parental engagement in early education manifests in
various forms, including interactive learning at home, regular
communication with educators, and participation in school events.
Children whose parents actively engage in reading, storytelling,
and phonics-based exercises at home tend to develop stronger
literacy skills, while those exposed to structured numeracy
activities such as counting games and puzzles show improved
problem-solving abilities. The role of parental encouragement and
emotional support is equally critical, as it contributes to children's
self-confidence, motivation, and social adaptability, which in turn
positively influences academic performance.

Educators widely acknowledge that children whose
parents frequently communicate with teachers and participate in
school events exhibit higher levels of engagement and confidence
in the classroom. These children tend to express their thoughts
more fluently, demonstrate greater curiosity and willingness to
learn, and adapt more easily to structured learning environments.
The study further reveals that consistent parental involvement
results in smoother transitions from preschool to primary
education, ensuring that children are better prepared for formal
schooling.

Despite the clear benefits, the study also identifies
challenges that hinder effective family collaboration. Many
parents, particularly those from lower-income households, face
time constraints due to work commitments, making it difficult to
actively participate in their children's education. Additionally, a
lack of awareness about effective early learning strategies limits
some parents' ability to support their child's academic growth at
home. Cultural factors also play a role, as certain families
perceive education primarily as the responsibility of teachers,
leading to minimal home-based engagement. Furthermore,
language barriers and insufficient communication channels
between parents and educators often restrict meaningful
collaboration, especially in linguistically diverse communities.

A notable disparity in parental involvement is observed
across different socio-economic groups. Families with higher
financial stability and educational backgrounds tend to engage in
structured learning activities at home, whereas families from
disadvantaged backgrounds often struggle with limited access to
resources. However, the study finds that when schools provide
accessible parental training programs and flexible engagement
opportunities, participation increases across all socio-economic
groups, reinforcing the notion that parental involvement can be
enhanced through targeted interventions.

Statistics of study results
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Children with Active Parental ||Children with Low Parental

Aspect of Parental Percentage Improvement
. . Engagement (Performance Engagement (Performance

Involvement in Academic Performance

Score) Score)
Interactive Literacy Activities 30% 85/100 65/100
at Home
Numeracy Engagement |[25% ||82/200 |l68/200
Parental Presence at School 20% 78/100 63/100
Events
ConS|sten_t Pe_lrent-Teacher 220 80/100 66/100
Communication
Higher-Income Families 80% 88/100 72/100
Participation
Lower-Income Families
Participation (Before 40% 60/100 50/100
Intervention)
Lower-Income Families
Participation (After 65% 75/100 50/100
Intervention)

Overall, the findings of this study demonstrate that strong
family collaboration significantly enhances children's academic
development in preschool settings. While barriers such as work
constraints, socio-economic disparities, and communication gaps
remain, the research highlights the importance of developing
inclusive, flexible, and accessible parental engagement programs
to ensure that all families, regardless of their background, can
actively participate in their child's learning journey. These results
underscore the need for policy reforms and institutional strategies
aimed at strengthening home-school partnerships, ultimately
contributing to better educational outcomes for preschool
children.

Conclusion. The findings of this study reaffirm the
significant influence of family collaboration in preschool
educational institutions on children's academic development. The
research demonstrates that children whose parents actively engage

in their learning process exhibit higher levels of literacy,
numeracy, and cognitive abilities, as well as greater motivation
and self-confidence. The study also highlights that a strong home-
school partnership facilitates smoother transitions into formal
education, ensuring that children are better prepared for structured
learning environments.

Despite the evident benefits of parental involvement,
challenges such as socio-economic disparities, time constraints,
and communication barriers hinder effective family collaboration.
Many parents, especially those from low-income backgrounds,
struggle to allocate time for active participation in their child’s
education, while others lack awareness of effective learning
strategies. Furthermore, cultural perceptions regarding the role of
parents in education, along with language barriers, often
contribute to limited parental engagement.
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PROBLEMS OF IMPROVING THE INNOVATIVE PROFESSIONAL SKILLS OF FUTURE PRIMARY SCHOOL
TEACHERS
Annotation

Primary education is an important stage in the formation of initial writing, reading, critical and creative thinking skills in students. A
consistently and gradually organized lesson in primary grades contributes to increased efficiency. The role of the teacher is important in
this. By studying and implementing innovative research methods, the mastery index of students can be significantly increased. Today,
one of the most priority issues in the field of education is to improve the professional skills of teachers and eliminate existing problems
in this regard. The article contains some considerations on the problems associated with improving the innovative professional skills of
teachers and their practical solutions.

Key words: Pedagogy, teacher, pedagogical skills, primary education, innovation, professional skills.

ITPOBJIEMbBI COBEPIIEHCTBOBAHUSI HTHHOBALIMOHHOM ITPO®ECCHOHAJIBHOM IMIOATOTOBKH BYIYIIINX
YUUTEJEA HAYAJBHBIX KJIACCOB
AHHOTaUUs

HauaneHoe oOpa3oBaHMe SIBISAETCS BaXKHBIM 3TAllOM B Pa3BUTHM Y yYall[MXCsS OCHOBHBIX HAaBBIKOB IHChMa, YTEHHS, KPUTHYECKOTO H
TBOPYECKOTO MbIIuIeHHus. [lociieoBaTeNlbHbIf M MPOTPECCHBHBI  ypOK B HAYalbHBIX KJIACCaX CIIOCOOCTBYET ITOBBILICHHIO
s dexkruBHocTH. B 3TOM BakHa posp yuutens. M3ydas u BHeIpsisi WHHOBALMOHHBIC METOJbI MCCIECIOBAHHS, MOXXHO 3HAYHTEIHHO
MOBBICHTh CKOPOCTh 00ydeHHs cryaeHToB. OqHOW 3 BakHEWIIMX 3aqad B cdepe 0Opa3oBaHMs CErOHS SIBISICTCS MMOBBIIICHHUE
npodeccroHaNbHON KBaMH(UKAIMM IEarOrHYeCKUX KaJpoB M YCTpAaHEHHE CYIIECTBYIOIIMX IpoOiieM B 3ToM obnactu. B cratee
COJIepIKaTCs HEKOTOpble COOOpaKEHWs OTHOCUTENBHO MpPOOJIEeM, CBS3aHHBIX C IOBBIIICHHMEM HWHHOBAIIMOHHOW NHpodeccHOoHaNbHOM
KOMIIETeHTHOCTH T€/IaroroB, U MPAKTHYECKUX MyTEeH UX PELICHHS.

KuaroueBsbie cioBa: Ilemaroruka, yduTenb, MeJarorudeckoe MacTEepCTBO, HAYalbHOE OOpa3oBaHHE, MHHOBAIMH, MPOQECCHOHATBHOES
MacTepcTBO.

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINING INNOVATSION KASBIY MAHORATINI OSHIRISH
MUAMMOLARI
Annotatsiya
Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilarda dastlabki yozish, o‘qish, tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarining shakllantirilishida muhim
bosqich sanaladi. Boshlang‘ich sinflarda izchil va tadrijiy tashkil etilgan dars samaradorlikning oshishiga hissa qo‘shadi. Bunda
pedagogning roli muhim. Innovatsion tadqiqot metodlarini o‘rganish va amaliyotga joriy etish orqali o‘quvchilarda o‘zlashtirish
ko‘rsatkichini sezilarli ravishda oshirish mumkin. Bugungi kunda ta’lim sohasidagi eng ustuvor masalalardan biri o‘qituvchilar kasbiy
mahoratini oshirish va bu boradagi mavjud muammolarni bartaraf etishdan iborat. Maqolada o‘gituvchilar innovatsion kasbiy mahoratini

oshirish bilan bog‘lig muammolar va ularning amaliy yechimi xususida ayrim mulohazalar o‘rin oladi.
Kalit so‘zlar: Pedagogika, pedagog, pedagogik mahorat, boshlang‘ich ta’lim, innovatsiya, kasbiy mahorat.

Kirish. Ta’lim jarayoniong eng muhim jihati
o‘quvchilarga axborotni o‘zlashtirishga emas, bilim, ko‘nikma va
malakalarni shakkllantirish, hamda amaliyotga tatbiq etishdan
iborat. Ta’lim-tarbiya masalasi insoniyat yaralgandan buyon eng
dolzarb masalalardan sanaladi. Inson intellektual salohiyati, etik-
estetik qarashlari bevosita ta’lim-tarbiya jarayoni orgali kechar
ekan, bu borada o‘qituvchi-pedagoglarning roli muhim ekanligini
alohida ta’kidlash lozim. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2020-yil 6-noyabrdagi “O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida
ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g risida”gi PF-6108-son farmoni va mazkur farmon ijrosini
ta’minlash magsadida 2020-yil 6-noyabrda qabul qgilingan
“Ta’lim-tarbiya tizimini  yanada takomillashtirishga oid
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-son qarorda
O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-
fan sohalarini yanada rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari
belgilab berildi.

O‘zbekiston 2022-yilda ilk bor Xalqaro o‘quvchilarni
baholash dasturi (PISA)da ishtirok etdi va test natijasiga ko‘ra
oxirgi o‘ntalikdan joy oldi. Ushbu dastur 15 yoshli
o‘quvchilarning matematika, o‘qish savodxonligi va tabiiy fanlar
bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini baholaydi.

Xalgaro o‘quvchilarni baholash dasturi (PISA) 2022-yilgi
natijalari  mamlakat ta'lim tizimining muammolari va
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imKoniyatlarini ochib berdi. Jumladan, natijaga ko‘ra, 14%
o‘quvchi matnning asosiy ma'nosini aniqlay oladi va murakkab
vazifalarni bajaradi [1]. Bu esa umumiy savodxonlik darajasining
pastligini ko‘rsatadi.

Ushbu muammolarni bartaraf etishda o‘qituvchining roli
beqiyos. Bugungi kunda xalqaro o‘quvchilarni baholash dasturida
Respublika miqyosida ko‘rsatkichlarning kutilgandan pastligini
quyidagi muammolar bilan bog‘liq deyish mumkin:

darsliklarning yangilanishi;

amalda mavjud darsliklarda nutgiy kompetensiyalarning
shakllantirilishiga yetarlicha urg‘u berilmaganligi;

o‘qgituvchilar ~ uchun  maxsus  millly  metodik
qo‘llanmalarning yetarli darajada emasligi;
o‘qituvchilar kasbiy msahoratini baholashning

innovatsion mezonlari ishlab chigilmaganligi.

Albatta, har bir muammo yuzaga kelishing obyektiv
sabablari bo‘ladi.

Muammo yechimi ustida ish olib borilmas ekan, uning
murakkablik darajasi ham oshib boraveradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahonda boshlang‘ich
ta’lim tizimini tashkil etish, o‘qituvchi pedagoglar tayyorlash va
ularning malakasini oshirib borishning zamonaviy usullariga
bag‘ishlangan qator tadqiqotlar yaratilgan. Jumladan, innovatsion
kasbiy mahoratga doir tadgigotda [1] innovatsiyaga quyidagicha
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yondashuv belgilanadi “pedagogik innovatsiya — pedagogik
faoliyatdagi  yangilik, ta’lim va tarbiya mazmuni va
texnologiyasidagi ~ o‘zgarishlar, ularni  takomillashtirishga
garatilganligi. Shu bilan birga, pedagogikada "ta'lim faoliyati"
tushunchasi keng ma'noga ega. u pedagogik faoliyatning bir turi
sifatida, ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan pedagogik
yangiliklarni rejalashtirish va amalga oshirishning ijodiy jarayoni
sifatida, o‘qituvchining ijodiy salohiyatini aks ettiruvchi ijtimoiy-
pedagogik hodisa sifatida qaraladi.” Olimlarning diqqat
markazida pedagogik ta’limni shaxsga yo‘naltirilganlik va

kompetensiya tamoyillari  asosida  modernizatsiya  qilish
masalalariga garatilgan.
Demak, o‘gituvchi-pedagoglarning roli maktabgacha

yoshdagi o‘qituvchilarni jamiyatning o‘zgaruvchan ehtiyojlarini
gondirish uchun ta’limni o‘zgartirish uchun zarur bo‘lgan bilim,
ko‘nikma, malaka va qobiliyatlar bilan jihozlashni talab qiladi. Bu
nafagat AKT bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni hamda o‘qgitishda
AKT ni joriy qilishni, balki zamonaviy texnologiyalarga
asoslangan o‘quv dasturini ishlab chigishni va shu orgali
talabalarga 21-asr o‘gituvchilari bo‘lishga yordam beradigan
dizayn kompetensiyalaridan foydalanishni ham talab qilishi
mumkin [2].

Ta’lim tizimidagi islohotlar o‘qituvchilarning ta'lim
tizimidagi o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Bu ta'lim haqidagi
tasavvurlarni, shuningdek, o‘qituvchilarning kasbiy shaxsiyatini
o‘zgartirishni talab qiladi [3]. Maktablarda ta’lim islohotlarini
ilgari surish uchun o‘qgituvchilarni ishga olish va ularning
yordamini olish juda muhim, chunki o‘gituvchi o‘quvchi har
ganday muvaffagiyatning asosiy sababchisidir.

Ko‘pgina dasturlarning muvaffaqiyati o‘qituvchilarning
ularni amalga oshirish natijasida yuzaga keladigan o‘zgarishlarga
bo‘lgan nuqtai nazariga, shuningdek, o‘qituvchilar talabalarini
innovatsion pedagogik amaliyotga o‘rgatishlariga bog‘liq [4].

Yuqoridagi kabi o‘zbek pedagogikasi doirasidagi
tadgiqotlar soha bilan bog‘liq bir qancha ilmiy muammolar
yechimi uchun nazariy asos sifatida muhim ahamiyat kasb etadi:

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining darsliklar
bilan samarali ishlash malakalarini shakllantirish bilan bog‘liq
muammolar.

Innovatsion metodlarni
muammolar.

O‘quvchilarda kreativ qobiliyatlarni shakllantirish bilan
bog‘lig muammolar.

tatbiq qilish bilan bog‘liq

Tadqigot metodologiyasi. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini oshirishda tizimli
yondashuv zarur. Ona tili va o‘qish darsliklarida nutqiy
kompetensiyalarni shakllantirishga urg‘u berilgan topshiriglarning
ko‘payishi o‘qituvchidan axborot kompyuter texnologiyalaridan
o‘rinli va samarali foydalanish zaruratini paydo qiladi.
Shuningdek, o‘qituvchi nutqi, ovoz tempi va ritm ham o‘quvchi
bilan didaktik aloqa o‘rnatishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Bunda, eng avvalo, bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik
mahoratini shakllantirish va oshirishga garatilgan darslarning olib
borilishi maqsadga muvofiq. Shuningdek, ta’lim berishning
dastlabki bosqichida bo‘lajak o‘qituvchida nutqiy
kompetensiyalarning qay darajada shakllanganligini aniglovchi
diagnostik test o‘tkazish va uning natijalari asosida to‘g‘ri
yondashuvni belgilab olish zarur. Shuningdek, bola emotsional
holati, xulg-atvori va darsga nisbatan ishtiyoqi, o‘zlashtirish
darajasini baholashda psixologik bilimlar ham zarur bo‘ladi.
An’anaviy yondashuvdan farqli o‘laroq, bo‘lajak boshlang‘ich
ta’lim o‘qituvchilari uchun mo‘ljallangan psixologiyaga oid
darslarning bevosita amaliyot bilan bog‘lanishi samaradorlikni
ta’minlaydi.

Umuman olganda bu boradagai ishlarning asosini analiz
va sintez usuli orqali bo‘lajak o‘qituvchining jarayon boshi va
oxirida kasbiga motivatsiyasi, pedagogik-psixologik tayyorgarlik
darajasini tekshirish tashkil etadi.

Tahlil  va natijalar. N.A.Konstantinovning [5]
tadgigotlarida qayd etilganidek, boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy va pedagogik tayyorgarligi bilan bog‘liq
birinchi pedagogik sharti quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

o‘qituvchilik kasbini tanlash motivatsiyasi (universitet,
institutlarning bo‘lajak talabalari shaxsiy munosabatlar va maxsus
suhbat asosida tanlanadi);

fakultativ ~ kurslar  yordamida  boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarining shaxsiy fazilatlarini shakllantirish: ong, global
fikrlash, keng xabardorlik integratsiyasi;

o‘gituvchini zamonaviy muammolarni hal
tayyorlash.

psixologiya va pedagogika o‘qitishda amaliy yo‘nalish:
bo‘lajak ofqituvchilar test topshiriglari va wularni dekodlash
texnikasini o‘zlashtiradilar.

Aksariyat hollarda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiga
nisbatan motivatsiyasi inobatga olinmaydi. Bu esa keyingi
jarayonlarga nisbatan salbiy ta’sirini ko‘rsatishi shubhasiz. Shu

gilishga

Integrativ. yondashuvni  qo‘llash  bilan  bog‘liq  boisdan, bo‘lajak o‘gituvchilar innovatsion kasbiy mahoratini
muammolar. oshirishda quyidagi yondashuvdan foydalanish mumkin:
1-jadval.Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari kasbiy motivatsiyasini tekshirish mezonlari.

T Tekshirish turi Amalga oshirish shakli Olinadigan natija

1 Kasbini tanlash motivatsiyasi Pedagog-psixologlar tomonidan maxsus Kasbiy motivatsiyani baholash shkalasi(past, o‘rta

tayyorlangan so‘rovnomalar orqali yuqori)

2 Shaxsiy fazilatlarini shakllantirish Jamoalarda turli ta’limiy keyslarni o‘tkazish Natijalar asosida qaysi shaxsiy fazilatlar
shakllantirlishi lozimligi aniglanadi va korreksion
vosita tanlanadi.

3 O‘qituvchini zamonaviy muammolarni hal Jamoalarga turli muammoli vaziyatlarga yechim Bo‘lajak o‘qituvchining mantgqiy fikrlashi

gilishga tayyorlash va ularga munosabatini aniglash aniglanadi. Tez-tez uchrovchi ta’lim jarayonidagi
muammolarga obyektiv yechim berish uchun
maxsus tizimli reja belgilab olinadi

4 Psixologiya va pedagogika o‘gitishda amaliy Amalda o‘qituvchining dars jarayonini qay Yol qo‘yilgan xato va kamchiliklar belgilanadi

yo‘nalish tartibda tashkil etishi va o‘quvchilarning holatini korreksion vosita tanlanadi
psixologik baholay olishi maxsus tashkil etilgan
sinov darslari asosida tekshiriladi
5 Zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan Elektron darsliklar, kompyuter, elektron doska va Maxsus kurslar, amaliy ishlar tashkil etiladi.
foydalanish boshqa turli multimediali dasturlardan foydalana
olish gobiliyati tekshiriladi.

Ushbu tartibda tizimli yondashuv kreativ fikrlovchi,
muammolarni obyektiv hal qiluvchi va ta’lim samaradorligini
oshiruvchi malakali pedagoglarni tayyorlashga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini
tayyorlashda ularda mavjud muammolarni ta’lim bosqichining
avvalida aniglab olish zarur. Umumiy tahlillar asosida mavjud
xato va kamchiliklar jarayon davomida to‘g‘rilanib borishi lozim.
O‘z vaqtida aniqlanmagan va to‘g‘rilanmagan xatolar kelgusida
ta’lim jarayonidagi sustkashlik, ishiga nisbatan motivatsiyaning

pasaytishi, samaradorlikning tushishidek og‘ir oqibatlarga olib
keladi.

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarida yugorida
ta’kidlangan mezonlar asosida diagnostik tekshirish amalga
oshirish va ta’lim olish davomida muvofiglashtirishga urg‘u
berish  kelgusida  innovatsion  kasbiy = mahoratga ega
podagoglarning shakllanishida muhim vositalardan biri bo‘lib
xizmat qilishi shubhasiz.

ADABIYOTLAR
1. Konomuituenko JI. B., I'puropeea 0. C., AuronoBa E. B. JlnarHoctuka mojopoJyieBoil conuaiu3alyy JIeTeil TOUIKOJIEHOTO
Bo3pacta //Konomuitaenxo JIB, I'puropsesa FOC, AnTonosa EB-II. — 2003.
2. Bower, Matt, et al. "Improving the computational thinking pedagogical capabilities of school teachers."” Australian Journal of

Teacher Education (Online) 42.3 (2017): 53-72.

-182 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | Social SCIENCES | 1/3 2025

Hargreaves, A. (2003). Teaching in the knowledge society: Education in the age of insecurity. New York: Teachers College Press.
Lambert, M. J. (2013). Outcome in psychotherapy: The past and important advances. Psychotherapy, 50(1), 42-51

Lambert, M. J. (2013). Outcome in psychotherapy: The past and important advances. Psychotherapy, 50(1), 42-51

Koncrantunor H. A Ouepku mo ucropuu cpeaneit mkonsl : (I'mMHasum u peasipHble yumiuina ¢ koHua XIX B. go @esp.
pesoitorruu 1917 r.) / mpod. H. A. KoncranTuHoB, neiicts. wi. Akan. nen. Hayk PCOCP ; Akan. nen. Hayk PCOCP. - Mocksa :
VYunenrus, 1947 (tum. "Kp. nponerapuit"). - 247 c. : nin.; 23 cM.

o ok w

-183 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:536.2(63.2)
Adham TURG‘UNOY,
Namangan muhandislik-qurilish instituti o ‘qituvchisi
Maksud UMARALIYEV,
Namangan muhandislik-qurilish instituti o ‘gituvchisi
E-mail: adxamturgunov2127@gmail.com

PhD, dotsent D.Kulmuradov tagrizi asosida

ETERMINING THE THERMAL CONDUCTIVITY COEFFICIENT OF SOIL USING INNOVATIVE PEDAGOGICAL
METHODS
Annotation
This article explains the importance of applying physics in agriculture. It highlights the significance of teaching students studying in the
field of agriculture about soil thermal conductivity and conducting laboratory sessions. The thermal conductivity coefficient of soil (k) is
a crucial factor for growth processes, water retention, and plant development, and this knowledge ensures effective management in agro-
technologies. The article provides a detailed description of the experimental processes and calculation methods used to determine the
thermal conductivity coefficient based on the “Single Plate Method.” Laboratory works are organized using the CASSY Lab software,
which makes the learning process interactive and modern. This approach increases students' interest and gives them the opportunity to
study modern agro-technologies.
Key words: Thermal conductivity coefficient, agriculture, dry soil, moisture level.

OINPEJEJEHUE KO3®PUIIUEHTA TEIIJIOMPOBOJHOCTH NNOYBbI C UCITIOJIb30BAHUEM
WHHOBALHWOHHBIX NEJAI'OI'HYECKUX METOJOB
AHHOTanUs

JlaHHas cTaThst OOBSACHSAET BaXXHOCTh INPUMEHEHUsI (PU3MKU B CENbCKOM X03saicTBe. OHA pacKphIBaeT 3HaueHHEe OOY4eHHUS CTY/ACHTOB,
o0yuaromuxcst B 00JACTU CEeJILCKOro XO3sHCTBA, TEIJIONPOBOJHOCTH IMOYBBI M MPOBEIEHUs J1a00paTopHbIX 3aHATHH. Koaddunuenrt
TEIUIONPOBOJHOCTH 1MO4BBI (K) SIBIISIETCS BaXKHBIM (DAKTOPOM JUISl TIPOLIECCOB POCTA, COXPAHECHHS BOIBI M Pa3BUTHs PACTCHUH, U 3TH
3HaHUS oOecreynBaioT G (HeKTUBHOE YNpaBIeHUE B arpOTEXHOJIOTUAX. B crathe moapoOHO onMcaHbl SKCHEPUMEHTANIbHBIE IIPOLIECCH U
METO/IbI pacyera, UCIOIb3yeMbIe IS OMpeAeieH st KodQHUIHEeHTa TEIUIOMPOBOAHOCTH C TOMOIIbI0 MeToaa "OANHOYHON TIACTUHKH'".
JlaGoparopHbie pabOTHl OpraHM30BaHbI C MCIIOJIb30BaHWEM nporpammHoro obecnedenusi CASSY Lab, uro memaer mpouecc o0ydeHHs
MHTEPAKTHBHBIM U COBPEMEHHBIM. Takoil MOAXOJ TOBBIIIACT MHTEPEC CTYASHTOB M TaeT MM BO3MOYKHOCTb U3ydaTh COBPEMEHHbBIE
arpoTeXHOJIOTHH.

Kuaiouessie ciioBa: KoaddummeHT TeruionpoBoaHOCTH, CEbCKOE X035HCTBO, CyXast IO4YBa, YPOBEHb BIa)KHOCTH.

INNOVATSION PEDAGOGIK METODLAR BILAN TUPROQNI ISSIQLIK O‘TKAZUVCHANLIK KOEFFITSIENTINI
ANIQLASH
Annotatsiya
Ushbu magqola, gishloq xo‘jaligida fizikani qo‘llashning ahamiyatini tushuntirib beradi. Qishloq xo‘jaligi yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalarga tuprogning issiglik o‘tkazuvchanligini o‘rgatishning ahamiyatini va laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishni tushuntiradi.
Tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti (k) o‘sish jarayonlari, suvning saqlanishi, va ekinlarning rivojlanishi uchun muhim
omil bo‘lib, bu bilimlar agrotexnologiyalarda samarali boshqaruvni ta’minlashini ochib berilgan. Maqolada issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsientini aniglash uchun “Yakka plastinka metodi” asosida o‘tkazilgan tajriba jarayonlari va hisoblash usullari batafsil tavsiflanadi.
CASSY Lab dasturiy ta’minoti yordamida laboratoriya ishlari interaktiv va zamonaviy usulda tashkil etilgan. Ushbu yondashuv
talabalarning qiziqishini oshiradi va ularga zamonaviy agrotexnologiyalarni o‘rganish imkonini beradi.
Kalit so‘zlar: Issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti, qishloq xo‘jaligi, quruq tuproq, namlik darajasi.

Kirish. Tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanligi o‘simlik
ildiz tizimi harorati va uning rivojlanishiga ta’sir qiladi. Bu
urug‘larning unib chiqishi, oziq moddalarning o‘zlashtirilishi va
tuprog mikroorganizmlarining faoliyatini belgilaydi. Qolaversa
tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanlik xususiyatlarini bilish orqali
ekinlarning mavsumiy o‘sish davrini samarali boshgqarish
mumkin.

Qishloq xo‘jaligiga ixtisoslashgan yo‘nalishda ta’lim
olayotgan talabalarga fizika kursida tuprogning issiglik
xususiyatlari haqida ma’lumot berish, laboratoriyalar o‘tkazib
olingan natijalarni tahlil qilish talabalarni tuproq sensori,
agrotexnologik monitoring tizimlari va boshga zamonaviy
qurilmalar bilan ishlashga tayyorlaydi, hamda ilmiy asoslangan
agrotexnologiyalarni rivojlantirish, tuprog resurslaridan ogilona
foydalanish, va qishloq xo‘jaligi jarayonlarining samaradorligini
oshirish uchun muhimdir

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. M. J. D. (Michael J.
D.) — “Measurement of Soil Thermal Conductivity using the
Transient Hot-Wire Method”larning tadgiqotlarida tuprogning
issiqlik o‘tkazuvchanligini aniglash uchun “issiq sim” metodi
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ishlatilgan. Bu metodda issiglik ogimining vagtga garab o‘zgarishi
o‘lchanadi va shu orqali issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti
hisoblanadi. D. L. Jones, S. S. Veeramohan, P. J. Davidson —
“Experimental Analysis of Soil Heat Transport in Agricultural
Conditions” larning izlanishlarida qishloq xojaligi sharoitlarida
tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi tahlil qilingan. Ushbu ishda
tuproq tarkibining o‘zgarishi (suv miqdori, namlik va tarkibi)
issiglik o‘tkazuvchanligiga ta’siri ko‘rsatilgan. Bu ishlarda amaliy
sharoitda, aynigsa qishloq xo‘jaligi tuproglarida issiglik
o‘tkazuvchanligi va uning o‘zgarishlari o‘rganilgan. Bizning
maqolammizda tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanligi faqat
laboratoriya sharoitida “yakka plastinka metodi” bilan o‘lchanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsienti (k) moddaning issiglikni ganchalik yaxshi
o‘tkazishini o‘Ichovchi fizik kattalik bo‘lib, uni aniqlash uchun bir
nechta usul qo‘llaniladi. Har bir usulda ma’lum fizik tamoyillar va
o‘lchov asboblaridan foydalaniladi.

1.Fourye qonuni bilan issiglik  o‘tkazuvchanlik
koeffitsienti aniqlash uchun tuproqdan plastinka shaklida na’muna
yasaladi, va jarayoni quyidagicha ifodalanadi:
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aT
q=-k—(1)
Bu yerda: g — issiglik ogimi zichligi (Watt/mz), k-
issiglik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti ( Watt/ (m K))‘ % — harorat

gradienti (haroratning masofa bo‘yicha o‘zgarishi, K /m).
Issiglik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti quyidagi formula
orgali hisoblanadi:
k=—2(2)
d

Na’munaning ikki yuzasidagi harorat farqi (4T) va
galinligi (d) o‘lchanadi. Issiglik ogimi zichligi (g) ni aniglash
uchun issiglik manbai qo‘llaniladi. Fourye qonuni orgali (k) ni
hisoblasak:

k=2

Issiglik ogimi zichligi (g) issiglik migdorining vaqt birligi
davomida birlik yuzadan o‘tishi bilan tavsiflanadi. U issiglik
oqimining intensivligini ko‘rsatadi. Agar umumiy issiqlik oqimi
(Q) ma’lum bo‘lsa, g ni quyidagicha topish mumkin:

=2
9= 55 ()

Bu yerda: Qissiglik migdori (J), SBna’munaning yuzasi
(m?), tBvaqt (s).

2. Nostabil jarayonlar bilan ham issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsientini aniqlash mumkin. Nostabil issiqlik o‘tkazishda
issiqlik oqimi zichligini vaqt bo‘yicha o‘zgarishini aniglash uchun
issiglik targalish tenglamalari ishlatiladi. Bunda Fourye gonuni
vaqtga bog‘langan holda yoziladi:

AT
a(® = pECEZ (5)

Bu yerda: pBna’munaning zichligi  (kg/m?3),
CBna’munaning issiqlik sig‘imi (J/(kg@K)), %haroratni vaqt
bo‘yicha o‘zgarish tezligi (K/s). (5) formuladagi issiglik
sig‘imini (6) formula bilan aniqlash mumkin.

C=r220

mBAT
(4) formula Stabil issiglik ogimida qo‘llanilsa (5)
formuladan nostabil issiqlik o‘tishda foydalaniladi.
(4) dagi ifodani (3) ga qo‘yib, issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsienti (k) ni aniglash ifodasi kelib chigadi:
QBd

ke = SBtBAT ™)

Issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti (7) moddaning
issiqlikni ganchalik yaxshi o‘tkazishini o‘Ichaydigan kattalikdir.

Tahlil va natijalar. Tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsienti (k) bir qancha omillarga bog‘liq. Ushbu koeffitsient
tuprog orgali issiglikning ganchalik samarali o‘tishini ifodalaydi
va bu jarayon tuprogning fizik, kimyoviy, va ekologik
xususiyatlariga bog‘liq. Quyida asosiy omillar keltirilgan:

1. Tuprogning tarkibi qum, loy, va organik modda
nisbatlariga garab tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi o‘zgarib
boradi. Masalan: qumli tuproq yuqori issiqlik o‘tkazuvchanlikka
ega (0.3-2 W/(m-K)), chunki qum zarralari zich joylashgan. Loyli
tuprogning o‘rtacha issiqlik o‘tkazuvchanligi esa (0.25-1
W/(m-K)) atrofida bo‘ladi. Organik moddaga boy tuproq nisbatan
past issigqlik o‘tkazuvchanlikka ega (0.1-0.3 W/(m'K)), chunki
organik moddalarning issiqlikni o‘tkazish xususiyati past.

2. Tuprogning namligi (w), namlik darajasiga garab uning
issiglik  o‘tkazuvchanligiga sezilarli ta’sir qiladi. Quruq
tuprogning issiqlik o‘tkazuvchanligi past bo‘ladi chunki quruq
tuproq g‘ovak bo‘lib, unda havo ko‘p bo‘ladi quruq havo esa
issiglikni yaxshi o‘tkazmaydi. Namlik ortgan sari issiqlik
o‘tkazuvchanlik oshadi, chunki suv issiqlikni havoga qaraganda
yaxshiroq o‘tkazadi. Suv bilan to‘yingan tuproqda issiqlik juda
yaxshi o‘tkazailadi, shuning uchun (k) qiymati yuqori bo‘ladi.

Odatda tuproqdagi namlik darajasi 0% - 10% oraligda
bo‘lsa juda quruq tuproq, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti
past. 10% - 20% oraliqda bo‘lsa o‘rtacha nam tuprog, issiglik
o‘tkazuvchanlik koeffitsienti o‘rtacha. 20% - 40% oraliqda bo‘lsa
yugqori namlikka ega tuproq, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti
ancha yugqori.

Empirik  hisoblashlarga ko‘ra tuproqning issiqlik
o‘tkazuvchanligi  0.3-0.45 W/(m'K) oraligda bo‘lsa, bu
tuproqning namlik darajasi odatda 10% va 30% oralig‘ida bo‘lishi
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mumkin. Biroqg,
o‘zgarishi mumkin.

3. Tuprogning zichligi (p) yuqoriroq bo‘lsa, issiglik
o‘tkazuvchanlik ham ortadi. Sababi zarralar yaqginroq joylashgani
uchun issiqlik osonroq o‘tadi. Bo‘shashgan tuproqda esa havo
bo‘shliglari ko‘proq bo‘lib, issiqlik o‘tkazuvchanlik past bo‘ladi.
Zichlikni aniqlash uchun, o‘lchamlari ma’lum bo‘lgan na’munani
massasini hajmiga nisbati olinadi.

4. Haroratni o‘zgarib turishi tuprogning issiqlik
o‘tkazuvchanligiga ta’sir qiladi. Yuqori haroratlarda tuproqdagi
suv bug‘lanishi tufayli issiqlik o‘tkazuvchanlik o‘zgaradi, ya’ni
suv bug‘lari o‘zi bilan issiqlikni olib chiqib ketadi hamda tuproq
quruglashadi issiqlik o‘tkazuvchanlik kamayadi. Ba’zi tuproq
turlarida, past haroratlarda (k) giymati pasayadi.

Tuprogning namlik darajasi (w) tuprogdagi suvning
miqdorini, ya’ni tuproq massa bilan nisbatan qanday foizda suv
borligini ifodalaydi. Namlik darajasi tuprogni o‘lchashda muhim
parametr hisoblanadi, chunki bu o‘simliklarning suvga bo‘lgan
ehtiyojini va tuprogning suvni saglash gobiliyatini aniglashda
yordam beradi.

Tuprog namligini aniglashning bir gancha usullari
mavjud, biz gravimetrik usul (an’anaviy usul)ni tavsiya gilamiz
sababi oddiy va yuqori aniqlikka ega. Bu usulda tuproq na’munasi
olinadi va uning boshlang‘ich og‘irligi (m;) o‘lchanadi. Nam
tuproq na’munasi pechda (110°C atrofida) quritiladi, shu orgali
barcha suv bug‘lanadi.Quritilgan tuprogqning og‘irligi (m,) yana
o‘lchanadi. Tuproqning namlik darajasi quyidagi formula orqali
aniglanadi:

w =2 R100% (8)

my

Bu maqolada tuprogning issiglik o‘tkazuvchanlik
koeffitsientini “Yakka plastinka metodi” orqali aniqlashni qanday
amalga oshirilishini ko‘rsatilgan. Laboratoriya mashg‘ulotini
o‘tkazishda dastlab talabalarga ishning maqsadi bilan
tanishtiriladi. Bunda issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini
sohadagi o‘rni haqida gapirilib unga bir nechta misollar keltirib
o‘tiladi. Talabalarga sohaning aynan shu yo‘nalishidagi
muammolarni keltirib o‘tilsa va ularni yechishda o‘tkazilayotgan
laboratoriya mashg‘uloti ilmiy asos ekanligini takidlab o‘tilsa
talabalar tomonidan bu mashg‘ulotga qiziqish ortadi va uni diqqat
bilan o‘rganishadi.

Keyingi bosgichda laboratoriya uskunalarini talabalarga
tanishtiriladi, xavfsizlik qoidalari bilan tanishtiriladi va har bir
jihoz nima vazifa bajarishini ketma-ketlikda sanab o‘tiladi.
Qurilmani ishga tushirish uchun jihozlarni qanday yig‘ilishini
tushuntiriladi.

“Yakka plastinka metodi” bilan issiglik o‘tkazuvchanlik
koeffitsientini aniqlashda quyidagi jixozlar kerak bo‘ladi: Ita
kalorimetrik kamera ichiga quvvati 120 vattli qizdirgich
o‘rnatilgan (termo izolyatsiyalangan maxsus quti), 1 dona 12 Vli
tok manbayi, 2 dona termometr datchigi CASSY Lab 2
qurilmasiga biriktiruvchi adapteri bilan elektron termometrga
ulanadi, 2 dona alyuminiy folga bir tomoni gora ikkinchi tomoni
oq bo‘ladi, biriktiruvchi similar, CASSY Lab dasturi o‘rnatilgan
kompyuter, tuproqdan yasalgan na’muna.

CASSY (Computer Assisted Science and Systematics) lab
dasturi — bu ilmiy tajribalarni kompyuter yordamida amalga
oshirish uchun mo‘ljallangan dasturiy ta’minot bo‘lib, asosan
maktab va universitetlarda fizika va boshqa fanlarni o‘gitishda
qo‘llaniladi. CASSY asosan turli laboratoriya asboblarini va
sensorlarni kompyuterga ulab, tajribalarni yanada interaktiv va
samarali qilishga yordam beradi. Bu dastur o‘quvchilarga tajriba
natijalarini tezda yig‘ish, tahlil qilish va vizualizatsiya qilish
imkoniyatini  yaratadi. CASSY yordamida termometrlar,
voltmetrlardan olingan ma’lumotlarni kompyuterga uzatish,
tajribalar davomida olingan ma’lumotlarni grafik tarzda
ko‘rsatish, olingan natijalar asosida fizik hodisalar va jarayonlarni
tushuntirish mumkin bo‘ladi. Bu dastur talabalarga ilmiy tajriba
olib borish jarayonini osonlashtiradi va o‘rganish samaradorligini
oshiradi.

Tuproqdan laboratoriya ustunasiga mos qilib na’muna
tayyorlab olinadi, bunda na’munaning o‘lchami
0,01(m)*0,2(m)*0,2(m) hisobda bo‘ladi.

Tajriba mashg‘uloti quyidagicha o‘tkaziladi:

bu giymatlar tuprogning tarkibiga garab
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-dastlab ichiga bitta folgani gora tomonini pastga qilib -(7) ifodadan tuprogning issiglik o‘tkazuvchanlik

joylashtiriladi sababi qora rang issiqlikni to‘la yutadi va tuproq  koeffitsientini aniglanadi.

na’munasiga issiqlikni yahshi uzatilishini ta’minlaydi; Qurilmaning ishchi holatdagi yig‘masi 1-rasmda
-folga ustiga bitta termometr datchigini joylashtirib  ko‘rsatilagan.

na’munani qo‘yiladi, ikkinchi termo datchigni na’muna ustiga
joylashtiriladi va ikkinchi folgani qora tomonini pastga garatib
na’munani ustiga qo‘yiladi;

-kalorimetrni na’muna o‘lchamidagi marmar tosh bilan
bostirib qo‘yiladi, va marmar toshni ustiga muz qo‘yiladi, bunda
muz tashqi temperaturani 0°C deb hisoblash uchun kerak bo‘ladi;

-qizdirgichga tok beriladi va ma’lum vaqt kutiladi,
so‘ngra na’'munaning pastki hamda tepasidagi temperaturalar
o‘lchanadi;

O‘Ichashni amalga oshirish uchun tuproqdan na’muna
tayyorlab olamiz. Na’munaning namlik darajasi (w) ni 20% deb
qabul qgilinadi. Na’munaning zichligi o‘rtacha 1.7 g/cm® ga teng.
1-jadvalda  temperaturaning  ortishi  natijasida issiglik
o‘tkazuvchanlik  koeffitsientini o‘lchash natijasida olingan
qiymatlari ko‘rsatilgan.

1-jadval

AT 10 15 20 25 30 35 40 45 50
[KI]

k 0,35 0,38 04 0,425 0,45 0,44 0,41 0,36 03
[W/mK]

1-Jadvaldagi qiymatlar bo‘yicha, Python dasturlash tili yordamida

bog‘liglik grafigi 2-rasmda ko‘rsatilgan.

1-rasm. Yakka plastina metodidan foydalanib, issiglik
o‘tkazuvchanlik koeffitsientini aniqlash uchun qurilma.

2-rasmdagi grafikka etibor beradigan bo‘lsak 0-30°C
oralig‘ida, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga
bog‘liq ravishda ortib boryapti, buning sababi: 0-30°C oralig‘ida
suyuqlik fazasi hukmron bo‘lib, issiqlik o‘tkazuvchanlik oshadi.
30°C dan yuqori holat uchun esa, suvni bug‘lanishi boshlanadi va
havo bo‘shliglari ko‘paygani uchun issiglik o‘tkazuvchanlik
koeffitsientini (k) kamayadi.

Xulosa. Eksperimental va interaktiv metodlar talabalarga
fizikaviy qonunlarni amaliyotda qo‘llash imkonini beradi,
vizualizatsiya va texnologiyalardan foydalanish esa o‘qitish

issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga

Tuprogning issiglik o'tkazuvchanlik koeffitsienti va harorat o'zgarishi

= tssiglik o'tkazuvchanlik koeffitsienti (k)

°
=

°
5
3

o

38

o

.36

o

Issiqlik o'tkazuvchanlik koeffitsienti (W/m-K)

10 15 20 25 30 35 a0 a5 50
Harorat o'zgarishi (K)

2-rasmda namlik darajasi 20% bo‘lgan tuproqning issiqlik
o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga bog‘liglik grafigi.

jarayonining  samaradorligini  oshiradi. Ushbu yondashuv
talabalarning  ekologik va ilmiy fikrlash  qobiliyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi va ularni qishloq xofjaligi

texnologiyalarini samarali boshqgarishga tayyorlaydi. Magolada
tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik xususiyatlariga ta’sir qiluvchi
omillar (masalan, tuproq tarkibi, zichligi va namligi) ilmiy
asoslangan holda ko‘rib chiqilgan. Ushbu parametrlarni tajribalar
orgali o‘rganish talabalarni nazariy bilimlarini amaliy tadgiqotga
tatbiq etishga o‘rgatadi.
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SHAROITLAR VA ILMIY-NAZARIY MUHIT
Annotatsiya

Magolada IX-XI asrlardagi Yagin va O‘rta Sharg, xususan, Markaziy Osiyodagi, aynigsa, Xorazmdagi ijtimoiy-siyosiy va igtisodiy
vaziyat, madaniy yuksalish, Beruniyning hayoti, ilmiy merosi, falsafiy dunyogarashining shakllanishi, uning tadrijoti, shuningdek
Xorazm “Ma’mun Akademiyasi’dagi faoliyati, ilmiy yo‘nalish va muammolar bo‘yicha tadgiqotlari, uning falsafiy tafakkur tarixida
tutgan o‘rni tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Yaqin va O‘rta Sharq, G‘arbiy Yevropa, Renessans, tabiatshunoslik, falsafiy, muammo, ilmiy mantiqiy, intilishi, ilm-fan,

tahdid, tajovuz, faol, izchil, ratsional.

Kirish. Abu Rayhon Beruniy (973-1048) tarixiy
vogealarga boy zamonda yashadi. Bu davrning o‘ziga xosligi,
undagi Kkuchli ijtimoiy-siyosiy va g‘oyaviy jarayonlar, xususan
Xorazmdagi ijtimoiy muhit, ma’naviy hayot, ilmu-fan rivoji,
Xorazm Ma’mun akademiyasining vujudga kelishi Beruniy
dunyoqarashining shakllanishiga ta’sir gildi. Beruniy va uning
ilmiy merosi, tafakkurining chuqurligi, ilmiy isbotlash
usullarining fundamentalligi O‘rta Osiyo va Sharqning boshqa
xalglari tomonidan asrlar davomida yaratilgan boy ilmiy va
madaniy an’analarni umumlashtirishda va yanada taraqqiy
ettirishda o‘z ifodasini topdi. Beruniy yashagan davr arafasida,
ya’ni IX-asrdan boshlab Markaziy Osiyo va boshga musulmon
mamlakatlari ma’naviy hayotida ham keskin yuksalish sodir
bo‘lib, u bir necha asr davom etdi. O‘sha davrning ilmiy tiliga
aylangan arab tiliga turli chet tillaridan kitoblarining tarjima
qilinishi avj oldi. Bu haqda biz barcha G‘arbiy Yevropa tillarida
vujudga kelgan maxsus va ulkan tadgiqot adabiyotlarida ham
alohida ta’kidlab o‘tilganini ko‘rishimiz mumkin. Xususan,
musulmon xalglari falsafasining davlat transport
universitetimintagada, ikkinchi mumtoz bosgichi XI-XllI-asrgacha
Ispaniyada  qudratli ~ al-Moraviylar va  al-Muvahadiylar
xalifaligining rivojlanishi hamda ijtimoiy - iqtisodiy va ilmiy -
madaniy aloqalarning Mag‘ribda, xususan Shimoliy Afrika, butun
Periney yarim oroli (Ispaniya, Portugaliya, janubiy-g‘arbiy
Fransiya) mamlakatlarida o‘rganilishi bilan bog‘liqdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston olimlari
tomonidan Beruniy faoliyatiga oid ko‘p ishlar amalga oshirilgan.
Xususan, uning merosini tadqiq etishga muhim hissa qo‘shganlar
qatoriga [.M.Mo‘minov, U.L.Karimov P.T.Bulgakov,
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V.Y.Zohidov, M.M.Xayrullaev, A.Sharipov, M.Sharipov,
B.To‘raev, R.Nosirov, J.Tulenov, H.Hasanov, M.B.Baratov,
Yu.N.Zavadovskiy, A.Nosirov, R.M.Bahodirov, N.Komilov,
M.Quronov, M.A.Usmonov, M.O. Usmonov, O.F.Fayzullaev va
boshqalar. Shu o‘rinda A.Sharipovning, “Velikiy meislitel Abu
Rayxan Beruni” monografiyasida buyuk alloma dunyogarashini
yaxlit holda tasvirlashga bo‘lgan urinishni alohida ta’kidlash
zarur.

Tadqgigot metodologiyasi. Yaqin va O‘rta Sharqda IX-
asrdan boshlanib bir necha asr davom etgan va turli
mamlakatlarda qisqa vaqt ichida o‘zining yuksak nuqtasiga
ko‘tarilgan bu madaniy ravnaq so‘nggi yillarda adabiyotda
Renessans (Uyg‘onish davri) deb tavsiflanmoqda. IX-XII-
asrlardagi O‘rta va Yaqin Sharqdagi madaniy ko‘tarinkilik
ko‘pgina shargshunoslarning asarlarida “Arab Renessansi” nomi
bilan ko‘rsatiladi, bu esa aslida haqigiy tarixiy faktlarga
asoslanmagan, umuman ob’ektiv haqigatni aks ettirmaydi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, u davrdagi Renessansda arablarga
bo‘ysundirilgan barcha xalglarning madaniy yutuglari barobar
ishtirok etgan va bir butun holda IX-Xll-asrlar Renessansini
tashkil etadi.

Shuni ta’kidlash kerakki, Uyg‘onish davri madaniyati,
fani, falsafasining o‘ziga xosligini talqin qilishda ham turli xil
qarashlarni ko‘ramiz. Xususan, ba’zi adabiyotlarda, “Uyg‘onish
davrining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri shunda ediki, unda
antik madaniyat yutuqlarining uyg‘onishini, uning tiklanishini
ko‘ramiz”[7], deyiladi. Akademik M.Xayrullaev e’tiroz bildirib,
uni antik madaniyatni tiklash, uyg‘otish deb talqin qilish
noto‘g‘ridir; antik madaniyatni tiklash uning uyg‘onishidan
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kutilgan maqsad emas, balki asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi deb
tushuntirish to‘g‘riroq bo‘lsa kerak, deydi[11]. Bizningcha, u
hagigatga yaginrogq talgindir. Agar antik madaniyatni tiklash
maqgsad bo‘lganda, uning sezilarli barcha natijalari Uyg‘onish
davri madaniyatida o‘z aksini to‘laroq topgan bo‘lur edi. Lekin
biz bunday manzarani kuzatmaymiz. Hatto qadimgi grek
adabiyotining oqsoqoli Gomerning “Iliada”, “Odisseya” sining
O‘rta asr Sharqida qay darajada ma’lum bo‘lganligi,
o‘rganilganligi haqida ma’lumotlar kam. Ana shunday
ma’lumotlardan birini Beruniy beradi. U o‘zining “Hindiston”
asarida Gomer misralarini eslatib o‘tadi, bundan uning O‘rta asr
Sharqining eng yirik olimi Beruniyga ma’lum bo‘lgani ko‘rinib
turadi, ammo Gomer nomini na arab, na forsiy va na turkiy
asarlarda uchratamiz.

Tahlil va natijalar. Tadgiqotchilar kuzatishlaricha,
manbalar ma’lumotlariga ko‘ra Beruniyning tabiatshunoslikka
bo‘lgan qizigishi bolaligidan boshlangan bo‘lsa, fundamental
tabiatshunoslik fanlari — matematika, astronomiya, fizika, ximiya,
ilmi hisob, handasa kabi sohalarda yuksak saviyali ilmiy kuzatish,
tadqiqotlarni amalga oshirish, o‘lchashlar — shahar va boshga
maskanlar joylashgan o‘rnini Quyosh, Oy, yulduzlar holatiga
garab aniglash, oraligdagi masofani o‘lchash, Qibla tomonni,
ramazon oyi boshi, oxirini aniq aytib berish darajasiga 14-16
yoshlardayoq erishgan bo‘lsa[12], falsafa bilan X asrning 90-
yillari ikkinchi yarmidan shug‘ullana boshlagan. Xususan, Shayx-
ur-Rais Ibn Sino bilan maktublar vositasida qizg‘in, davomiy va
shiddatli bahs-munozaralarga kirishgan[13] (997) va asosan
Xorazm “Ma’mun Akademiyasi”dagi, undan keyingi yetuklik va
balog‘at davrida muhim falsafiy masalalar, shu jumladan, borliq
muammosi bilan shug‘ullangan.

Birog, Beruniyga xos bo‘lgan bilimdonlik, ijodiy-tanqgidiy
tafakkur usuli, uning ilm — fandagi ideali, falsafaga munosabati,
falsafiy muammolarni o‘rtaga qo‘yishi, ularni oxirigacha ilmiy
mantiqiy isbotlab berishga intilishi ilm-fan, falsafani turli tahdid,
tajovuz, hujumlardan faol, izchil va ratsional himoya gilishida
yaqqol namoyon bo‘lgan desa bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Yuqorida ko‘rsatilgan manbalar
ma’lumotlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, Beruniyning 1010-1017
yillarda Xorazm “Ma’mun Akademiyasi” (“Majlis ul-ulamo”)dagi
faoliyati benihoya shiddatli va keng ko‘lamda boshlangan. U
asosan quyidagi 3 ta yo‘nalishda bo‘lgan: |. Xorazmshohlar
“Ma’mun Akademiyaisi’ning qator ilmiy tadqiqotlar yo‘nalishi
rahbari, akademiyaning raisi, tashkilotchisi va fundamental
tadgiqotlar yetakchisi.

1. Xorazmshoh Abu-1 Abbos Ma’mun II ibn Ma’munning
eng yagin odami - a’yoni, davlat maslahatchisi, tashqi siyosat,

elchilik aloga va munosabatlari uchun mas’ul, mutasaddi rahbar.

Shayx-ur Ra’is ibn Sino bilan Arastuning “Fizika”,
“Osmon va olam haqida” nomli kitoblaridagi 18 ta dolzarb va
murakkab, hal qilinmagan naturfalsafa muammolari bo‘yicha
davomli yozma ilmiy bahs-munozaralar olib bordi.

Beruniy o‘nlab katta-kichik ilmiy kuzatish, tadgigotlarni,
shu jumladan, “At-Osor-ul-bogiya” kabi asarlarini yaratdi.

Ray, Jurjon, Qiyot va Gurganjda Beruniy bilan ibn Iroq,
Al-Masixiy o‘rtasida katta ma’noda va davomli ilmiy hamkorlik
yo‘lga qo‘yildi. Bu Ibn Irogning 12 ta, Al-Masixiyning 12 ta, Ibn
Sinoning 10 ta asari, shuningdek, “Ma’mun Akademiyasi’dagi
boshga olimlarning boshga asarlarining Beruniy rahbarligida,
homiyligida va uning nomiga bag‘ishlab yozilgan fundamental
ilmiy tadgiqotlarida o‘zining yaqqol ifodasini topgan edi.
Beruniyning Xorazm “Ma’mun Akademiyasi” tashkilotchisi, raisi
bo‘lib xizmat ko‘rsatgan 1010-1017 yillarda bitilgan yana 10-15
asarini ham qo‘shib hisoblaganda, uning bu yerda jami 50-60 ta
eng asosiy asarlari yaratilganligi e’tiroflidir.

Beruniy ilmiy izlanishlari, ijodida G‘azna davri ayniqsa
sermaxsul bo‘lganligini ham qayd etish lozim. Eng muhim
asarlari “Geodeziya”, “Mashoixiri Xorazm”, Roziy va o‘zining
bibliografik fixristi kabi 1021-1027 vyillarda yaratgan asarlari
aslida Xorazmda yig‘ilgan materiallarining umumlashtirilishi
natijasi bo‘lib, ular G‘azna davrining birinchi o‘n yilligida kitob
holiga keltirilgan.

Beruniy ilmiy ijodi, faoliyati va merosining Sulton
Mas’ud G‘aznaviy, Sulton Mahmud G‘aznaviy davrlarida jahonga
mashhur gomusiy asarlari—Xindiston”. “Al-gonun al-Mas’udiy”,
“Kitob-us-saydana”, “Kitob-ul jamaxir” (minerologiya) va shu
kabilar yaratildi. Bu asarlarda turli ilm sohalariga oid tadgiqotlar
natijalari aks etgan. Ularning bir ganchasini misol tarigasida
ko‘rsatib o‘tish o‘rinlidir. Ximiya sohasida Beruniy Gurganchda
solishtirma og‘irlik masalasiga risola bitib, unda har bir modda
o‘zining solishtirma og‘irligi bilan alohida xususiyat kashf etishi
to‘g‘risida fikr-mulohazalarini bildiradi.

Geografiya masalalariga bag‘ishlangan asarlarida yerning
shakli va o‘lchamlari muammosiga e’tiborini qaratadi, uning
geografik maketini — globusni yaratadi. Shuningdek, gidrologiya,
mineralogiya sohalaridagi ilmiy izlanishlarini olib boradi.

Beruniyning hayot yo‘li, siyosiy faoliyati, ilmiy ijodi,
uning 2 ta: Xorazm “Ma’mun Akademiyasi’dagi hamda
G‘aznadagi davrga ajratilishi, ularning biz ko‘rsatib o‘tgan
subbosgichlari bo‘lganligini umumlashtirilgan tarzda ko‘rsatib
o‘tish mumkin.
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INTERAKTIV ILOVALAR YARATISHDA USHRAYDIGAN MUAMMO VA YECHIMLAR
Annotatsiya

Interaktiv ilovalarni ishlab chigishda bir qator muammolar paydo bo‘lishi mumkin. Bularga platformalararo muvofiglik, dasturiy
ta’minotning moslashuvchanligi, xavfsizlik muammolari va foydalanuvchi tajribasi (UX) kabi muhim elementlar kiradi. Interfaol
ilovalarni yaratishda eng keng tarqalgan muammolar ushbu maqolada amaliy tuzatishlar bilan birga ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, u
ilg‘or texnologiyalar va samarali ilovalarni ishlab chiqish texnikasidan foydalanish bo‘yicha takliflarni taklif etadi.
Kalit so‘zlar: Dasturiy ta’minot, xavfsizlik, platformalararo muvofiglik, foydalanuvchi tajribasi, interaktiv ilovalar va ilovalarni ishlab
chiqish.

DIFFICULTIES AND SOLUTIONS IN DEVELOPING INTERACTIVE APPS
Annotation
The process of creating interactive applications might present a number of difficulties. These include concerns about software flexibility,
security, cross-platform compatibility, and user experience (UX). This essay examines the most typical issues that arise when developing
interactive applications and offers workable fixes. Furthermore, suggestions for effective development tactics and the application of
cutting-edge technologies are given.
Key words: Software, security, cross-platform compatibility, user experience, interactive apps, and application development.

MPOBJIEMbI U PELIEHN S ITPU CO3JAHUU UHTEPAKTHUBHBIX NPUIOKEHUAN
AHHOTAIHS

Pa3paboTka MHTEPAKTUBHBIX MIPUIIOKEHUIH MOXKET IPUBECTH K sty npodiiem. [Ipobiiemsl ¢ monb3oBatensckuM omnbitoM (UX), rudkocth
MPOrpaMMHOro obecredeHus, mpobiIeMbl 6e30MacHOCTH M KpoccIutaTGpopMeHHasi COBMECTUMOCTh — BOT HEKOTOpbIE M3 HUX. B 3Toi
CTaThe PACCMATPHMBAIOTCS CaMble PACIPOCTPAHEHHBIE NPOOJEMbI NMPU pa3pabOTKe HMHTEPAKTUBHBIX NPHIOKEHUH M IpeIararoTcs
a¢dexTuBHble pernenus. Kpome toro, mnpemiararorcs 3(GQEKTHBHBIC METOIbI HCIOJIB30BAHUS HHHOBAIL[MOHHBIX TEXHOJOTHH U
pa3paboTKu.

KitoueBble ciioBa: VHTepakTHBHBIE MPUIOKEHUS, TOJIb30BATEIBCKHI OIBIT, 0€30MaCHOCTh, KPOCCIUIAT(GOPMEHHAs COBMECTHMOCTB,
nporpaMMmHoe o0ecreueHue.

Kirish. Zamonaviy texnologiyalarning keng tarqgalishi
turli sohalarda interaktiv ilovalarning keng go‘llanilishiga olib
keldi. Bu ilovalar biznes, ta’lim, sog‘ligni saglash va o‘yinlar kabi
turli sohalarda foydalanuvchilarning faolligini va samaradorligini

oshiradi. Biroqg, interaktiv ilovalarni yaratishda bir gator
muammolar paydo bo‘ladi.
Bu tashvishlar platformalararo muvofigligi, dasturiy

foydalanuvchilar uchun qulay va foydalanuvchi ehtiyojlariga mos
bo‘lishi kerak. Shu sababli, interaktiv ilovalarni yaratishda ilg‘or
texnika va texnologiyalardan foydalanish juda muhimdir[1].
Adabiyotlar tahlili va tadgiqot metodikasi. Interaktiv
ilovalar yaratishda duch kelinadigan muammolar va ularning
yechimlarini samarali tushuntirish uchun quyidagi jadval shaklida
keltiramiz. Jadvalda har bir muammo uchun aniq misollar va

ta’minotning moslashuvchanligi, xavfsizlik va foydalanuvchi  ularni bartaraf etish bo‘yicha innovatsion yondashuvlar
tajribasini  (UX) o‘z ichiga oladi. Ilovalar xavfsiz,  ko‘rsatilgan.
[Muammo |[Tahlil va misollar |[Yechim va yondashuv |

Foydalanuvchi
tajribasi (UX)
muammolari

qizigishni yo‘qotishi mumkin.

Ba’zan foydalanuvchilar interaktiv ilovalarda keraksiz
animatsiyalar, chalkash navigatsiya yoki intuitiv
bo‘lmagan interfeys tufayli qiyinchilikka duch
kelishadi. Masalan, ta’lim ilovalarida qiyin topshiriglar
tushunarli ko‘rsatmalar bo‘Imasa, foydalanuvchilar

Minimalistik dizayn va UX
tadgigotlari asosida ishlab chigilgan
interfeyslar. Foydalanuvchi testlari
o‘tkazish, shaxsiylashtirilgan interfeys
elementlarini qo‘llash.

Platformalararo

llova turli operatsion tizimlarda noto‘g‘ri ishlashi
mumkin. Masalan, mobil ilova Android va iOS

React Native yoki Flutter kabi
texnologiyalardan foydalanish, ilovani

keng vizual

muvofiglik tizimlarida har xil ishlashi yoki veb-versiyada moslashuvchan gilish uchun
xatoliklar yuzaga kelishi mumkin. avtomatlashtirilgan testlar o‘tkazish.
o Ir.neraktly qoyalarda foydalanuvchi ma lur’n.otlarlmng Ma’lumotlarni shifrlash, ikki faktorli
Xavfsizlik himoyasizligi katta muammo. Masalan, ta’lim e R o
S AN L . , . |lautentifikatsiya joriy gilish, xavfsizlik
tahdidlari platformalarida o‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari .
. A . devorlarini mustahkamlash.
xavf ostida bo‘lishi mumkin.
Flutter mumkin. Interaktiv ilovalar uchun Flutter
Flutter — Google tomonidan ishlab chigilgan kross-  imkoniyatlarga ega bo‘lib, animatsiyalar va o‘zaro ta’sirni

platforma ilovalar yaratish uchun mo‘ljallangan framework. U
yordamida Android, iOS, veb va desktop ilovalar ishlab chigish
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soddalashtiradi. Uning "Hot Reload" funksiyasi ishlab chigish
jarayonini tezlashtiradi.
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React Native

React Native — Facebook tomonidan ishlab chigilgan va
JavaScript asosida ishlaydigan framework bo‘lib, interaktiv mobil
ilovalar yaratishda keng qo‘llaniladi. Ushbu platforma orqali
Android va iOS uchun yagona kod bazasi bilan ishlab chigish
mumkin. React Native foydalanuvchi interfeyslarini interaktiv
qgilish uchun kuchli kutubxonalarga ega[2].

Unity

Unity — interaktiv o‘yinlar va ta’lim ilovalari ishlab
chigishda keng qo‘llaniladigan platforma. Bu tizim vizual
effektlar, 3D animatsiyalar va VR/AR imkoniyatlari bilan
boyitilgan. llovalarni interaktiv gilishda realistik vizual tajribalar
yaratish imkoniyatini beradi.

Flutter ishlatganda, animatsiyalar va Ul dizaynini
moslashuvchan qilish oson, lekin ba’zan platformaga xos
xususiyatlar yetishmaydi. Buni native kod bilan bog‘lab hal qilish
mumkin. Shuningdek, Flutterning hot reload imkoniyati tajriba
o‘tkazish uchun ideal, shu bois ilovani ishlab chigishda doimiy
iteratsiya qilish tavsiya etiladi[3].

React Native dinamik dasturlar uchun qulay, ammo katta
loyihalarda ishlaganda performance bilan bog‘liq muammolar
bo‘lishi mumkin. Bunga optimizatsiyalangan native modullar
yaratish yoki WebView’dan foydalanish orqali yechim topish
mumkin. Shuningdek, Expo kabi vositalar yordamida ish
jarayonini tezlashtirish mumkin.

Unity o‘yinlar va interaktiv ilovalar uchun ajoyib tanlov,
lekin ba’zan render qilish jarayoni tizim resurslarini ortigcha
ishlatadi. Yengilroq shablonlar yaratish, shuningdek, ob’ektlarni
0°‘z vaqtida optimallashtirish orqali buni bartaraf etish mumkin.
llovani qurishdan oldin sahna hajmini kamaytirish va optimal
materiallardan foydalanish ham foydali.

SwiftUl foydalanuvchilarga intuitiv interfeys yaratish
imkonini beradi, lekin u hali hamma funksiyalarni qo‘llab-
quvvatlamaydi. Agar maxsus Ul elementlar kerak bo‘lsa, UIKit
yoki kombinatsiyalangan yondashuvdan foydalanish yaxshi natija
beradi.

Animatsiyalarni
mumkin[4].

Jetpack Compose deklarativ interfeys yaratishda osonlik
beradi, lekin eski Android versiyalariga moslash uchun
qo‘shimcha sa’y-harakat talab etiladi. Material You dizaynini
to‘g‘ri tatbiq etish va gat’iy komponentlar yaratish bu borada
yordam beradi.

Xamarin katta korporativ loyihalar uchun yaxshi tanlov,
lekin ba’zan platforma farqlari muammo tug‘diradi. Har ikkala
tizim uchun bitta kodni ishlatish imkoniyati mavjud bo‘lsa-da,
ba’zi joylarda nativeni ishlatish zarur. Mahalliy API lar bilan
bog‘liq muammolarni dependency injection orqali hal qilish
mumkin.

Godot o‘yin yaratishda tezkor va yengil dvijok bo‘lsa-da,
ba’zan tajribali dasturchilar uchun yetarli darajada moslashuvchan
bo‘lmasligi mumkin. Open-source ekanligi esa kerakli
funksiyalarni o‘zingizga moslab yozish imkonini beradi.
Shuningdek, uning GDScript tilida kod yozish o‘rganish uchun
qulay.

Core  Animation bilan  boyitish

Electron orgali veb texnologiyalar asosida desktop
ilovalar yaratish mumkin, ammo u og‘ir bo‘lishi mumkin. Bu
muammoni oldini olish uchun fon jarayonlarini iloji boricha
yengillashtirish va kerakli modullarni minimal ishlatish lozim.
Ilovani ishga tushirganda RAM va CPU iste’molini kamaytirish
uchun WebView yuklamalarini optimallashtirish kerak[5].

Qt ishlab chigishda vizual interfeyslar uchun kuchli
imkoniyatlar beradi, lekin C++ da ishlashni talab giladi. llovani
tezroq ishlab chiqish uchun QML ni ko‘proq ishlatish va lozim
bo‘lsa, backend uchun C++ dan foydalanish mumkin.
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Shuningdek, platformaga mos interfeyslar yaratish uchun
moslashuvchan komponentlardan foydalanish kerak.

Blazor orgali C# va .NET bilan ishlovchi veb ilovalar
yaratish oson, lekin WebAssembly yuklanish tezligi bilan bog‘liq
muammolar bo‘lishi mumkin. Uni yechish uchun oldindan
yuklanadigan komponentlar yaratish va statik kontentni CDN
orqali yetkazib berish foydali bo‘ladi. Server va klient o‘rtasida
yuklamani muvozanatlash ham muhim.

Interaktiv ilovalar yaratishda har bir texnologiyaning
kuchli va zaif tomonlarini inobatga olib, ulardan maksimal
darajada foyda olish mumkin. Muhimi — ilovalar foydalanuvchilar
uchun tezkor, qulay va estetik jihatdan jozibador bo‘lishi kerak[6].

Muhokama va natijalar

Interaktiv  ilovalar vyaratishda turli  platformalar
foydalanish imkonini beradi. Quyida yuqorida ko‘rib chiqilgan
platformalarning qo‘llanilishi, foydali tomonlari va rasmiy
havolalari keltirilgan.

Flutter

Flutter kross-platforma ilovalar ishlab chigishda eng
samarali vositalardan biri hisoblanadi. U interaktiv ta’lim va
tijorat ilovalari yaratishda keng qo‘llaniladi. "Hot Reload"
funksiyasi tufayli dastur ishlab chigish tezligi ortadi va vizual
dizaynlarni tezkor ravishda o‘zgartirish mumkin.

Rasmiy sayt: https:/flutter.dev

React Native

React Native interaktiv mobil ilovalar yaratishda juda
qulay platforma bo‘lib, aynigsa foydalanuvchi interfeyslarini
soddalashtirish va tezkor ishlash imkoniyatlari bilan ajralib turadi.
Uning asosiy afzalliklari orasida kodni bir necha platformada
ishlatish va kuchli kutubxonalar bilan integratsiyalash mavjud[7].

Rasmiy sayt: https://reactnative.dev

Unity

Unity murakkab interaktiv ilovalar, jumladan, 3D va
VR/AR tizimlari yaratishda muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim ilovalari
uchun realistik vizual tajribalar yaratish imkonini beradi. O‘yinlar
va simulyatsiya dasturlarini ishlab chiqishda keng qo‘llaniladi.

Rasmiy sayt: https://unity.com

Adobe XD va Figma

Adobe XD va Figma interaktiv prototiplar yaratishda eng
ko‘p ishlatiladigan dizayn vositalari hisoblanadi. Ushbu
platformalar ~ foydalanuvchilarga  interaktiv  interfeyslarni
loyihalash va test gilish imkonini beradi. Ilova ishlab chigish
jarayonida foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun dizaynni
sinovdan o‘tkazish imkoniyati mavjud.
Adobe XD: https://www.adobe.com/products/xd.html  Figma:
https://www.figma.com

Xamarin

Xamarin C# asosida ishlovchi dasturchilar uchun qulay
platforma  bo‘lib,  Microsoft  ekotizimi  bilan  yaxshi
integratsiyalashgan. U korporativ interaktiv ilovalar yaratishda
foydalidir va Windows, Android hamda iOS uchun mos keladi[8].

Rasmiy sayt: https://dotnet.microsoft.com/en-
us/apps/xamarin

No-code va Low-code platformalar

Bubble, Adalo va OutSystems kabi no-code va low-code
platformalar dasturlash tajribasisiz ham interaktiv ilovalar yaratish
imkonini beradi. Ushbu platformalar foydalanuvchilarga vizual
interfeys yaratish va ilovalar funktsiyalarini soddalashtirish
imkoniyatini tagdim etadi.

Bubble: https://bubble.io

Adalo: https://www.adalo.com
https://www.outsystems.com

Bu platformalar interaktiv ilovalarni samarali yaratish va
rivojlantirish imkonini beradi. Har biri o‘ziga xos xususiyatlarga
ega bo‘lib, loyiha talablariga garab mos platforma tanlanishi
lozim[9].

OutSystems:



https://flutter.dev/
https://reactnative.dev/
https://unity.com/
https://www.adobe.com/products/xd.html
https://www.figma.com/
https://dotnet.microsoft.com/en-us/apps/xamarin
https://dotnet.microsoft.com/en-us/apps/xamarin
https://bubble.io/
https://www.adalo.com/
https://www.outsystems.com/
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Flutter

React Native

Kelajakda rivojlanish yo‘nalishlari:

Flutter: Al integratsiyasi, desktop va o‘yin rivojlanishi.

React Native: Ko‘proq native optimizatsiyalar, yangi
animatsiya tizimlari.

Unity: Bulutli o‘yinlar, realistik simulyatsiyalar.

SwiftUl & Jetpack Compose: To‘liq native ilovalarga
o‘tish.

Xamarin:  MAUI bilan
platformalar qo‘llab-quvvatlashi.

Godot: VR va WebAssembly orgali kengayishi.

Electron: Engilroq arxitektura, resurs iste’molini
kamaytirish.

Qt: 10T va avtomatlashtirish sohalarida kuchayish.

Blazor: Serverless va Al asosida optimizatsiya qilish[10].

yaxshilanish, qo‘shimcha

Flectron

Godot

SWItUI & Jetpack Compose

Xulosa. Interaktiv ilovalar yaratishda turli platformalar
ishlatiladi va har biri o‘ziga xos afzalliklarga ega. Flutter va React
Native kross-platforma ilovalar ishlab chigishda eng samarali
vositalardan biri bo‘lib, foydalanuvchilarga tezkor rivojlanish va
moslashuvchanlikni ta’minlaydi. Unity murakkab interaktiv
ilovalar, jumladan, VR/AR va simulyatsiyalar yaratishda muhim
rol o‘ynaydi. Adobe XD va Figma esa interaktiv dizayn yaratish
va foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun ishlatiladi.

Xamarin korporativ interaktiv ilovalar ishlab chigishda
kuchli imkoniyatlarga ega bo‘lib, Microsoft ekotizimi bilan
mukammal integratsiyalashgan.  No-code va  low-code
platformalar esa dasturlash tajribasisiz ham vizual interfeyslarni
yaratish va tezkor ilovalar ishlab chigish imkonini beradi.
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Microsoft Documentation. Xamarin and .NET MAUI. https://learn.microsoft.com/en-us/xamarin/
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Unity User Manual — Unity o‘yin dvijokining texnik hujjatlari va yechimlar. Manba: https://docs.unity3d.com/Manual/index.html

8. Jetpack Compose by Google — Android ilovalar uchun deklarativ UI yaratish bo‘yicha rasmiy qo‘llanma. Manba:

https://developer.android.com/jetpack/compose
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TEOPETHYECKHUE OCHOBBI IPO®ECCHOHAJIBHOM PEUA
AHHOTALAS

B crathe paccMaTpuBaOTCS TEOPETHYECKUE OCHOBBI MPOQGECCHOHANBHOU peud, ¢€ (QyHKIHH, XapaKTePUCTHKU, BUJBI U SI3bIKOBBIC
CpencTBa. AHAJIM3UPYIOTCS OCOOCHHOCTH YCTHOM M HMHCHMEHHOI MPO(EeCCHOHANBHON KOMMYHHKAIMH, BKIIFOYas MOHOJOTHYECKYIO U
JTUAJIOTHYECKYI0 pedb, O(QHIUAIbHO-JCIOBYIO, HAayYHYI0 W ITyOJIMIUCTUYECKYI0 NHUCHMEHHYI0 pedb. Ompenensrorcss OCHOBHBIC
TpeOOBaHMs K PEYM CICIHHAINCTa, TAKUE KaK TOYHOCTh, JIOTMYHOCTh, 'PAMOTHOCTh, COOTBETCTBHE KOMMYHHUKATHBHOW CHUTYallMd U
KynbTypa peun. Oco0oe BHUMaHUE YICSIETCS PO TEPMUHOJIOTHH U MPOPECCHOHATM3MOB B CIEIUATM3UPOBAHHOM 00IeHun. B ctatbe
OAUEPKUBACTCSI BaKHOCTH COBEPLICHCTBOBAHUS NPO(ECCHOHAIBHOM peud sl YCIIEHIHOIO B3aUMOAEHCTBUS B IpodeccHOHaIbHON
cpexe.

Kuirwuessble cioBa: IIpodeccnonanbHas peds, [eI0BOe OOIICHHE, TEPMUHOIOIHS, KYJIbTypa peud, YCTHAs pedb, MUCbMEHHAsl pPedb,
npodeccuoHanbHasi KOMMYHHKAIIKS, MOHOJIOTHYECKas pedb, TUATIOTHYECKas PeUb, S3bIKOBBIC CPE/ICTBA.

PROFESSIONAL NUTQLARNING NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya

Maqolada professional nutgning nazariy asoslari, uning vazifalari, xususiyatlari, turlari va lingvistik vositalari muhokama gilinadi.
Og‘zaki va yozma kasbiy muloqotning xususiyatlari, jumladan monolog va dialogik nutq, rasmiy ish, ilmiy va jurnalistik yozma nutq
tahlil qgilinadi. Mutaxassisning nutqiga qo‘yiladigan asosiy talablar aniqlik, mantiqiylik, savodxonlik, kommunikativ vaziyatga rioya
gilish va nutqg madaniyati kabilar aniglanadi. Ixtisoslashgan mulogotda atamashunoslik va kasbiy mahoratga alohida e’tibor beriladi.
Magqolada professional muhitda muvaffaqiyatli o‘zaro ta’sir qilish uchun professional nutqni takomillashtirish muhimligi ta’kidlangan.
Kalit so‘zlar: Kasbiy nutq, ishbilarmonlik muloqoti, terminologiya, nutq madaniyati, og‘zaki nutq, yozma nutq, kasbiy muloqot,
monolog nutq, dialogik nutq, til vositalari.

THEORITICAL FOUNDATIONS OF PROFESSIONAL SPEECHES
Annotation

The article discusses the theoretical foundations of professional speech, its functions, characteristics, types and linguistic means. The
features of oral and written professional communication are analyzed, including monologue and dialogic speech, official business,
scientific and journalistic written speech. The basic requirements for a specialist’s speech are determined, such as accuracy, logic,
literacy, compliance with the communicative situation and speech culture. Particular attention is paid to the role of terminology and
professionalism in specialized communication. The article emphasizes the importance of improving professional speech for successful
interaction in a professional environment.

Key words: Professional speech, business communication, terminology, speech culture, oral speech, written speech, professional
communication, monologue speech, dialogic speech, language means.

Beenenue.  IIpodeccronanbHas — peub  sBiIsieTCA
BaKHCHIINM KOMIIOHEHTOM INPO()eCCHOHANBHOH IeATENbHOCTH,

2. OCHOBHBIE XapaKTePUCTHKHU MPO(HECCHOHAIBHON peun
IIpodeccuoHanpHass pedb JOIDKHA COOTBETCTBOBATH

Tak Kak obecreuynBaeT 3(P(EKTHBHOEC B3aHMMOICHCTBHE MEXKIY
CIELMAUCTaMH, Iepelady WHGOpPMaluM, apryMeHTaluio u
npuHATHE pemieHMd. B pasHbIX  cdepax  JeATeIbHOCTH
npodeccHoHaNbHAs pedb HMEeT CBOM OCOOCHHOCTH, HO B IIEJIOM
OHa JIOJDKHA COOTBETCTBOBATH HOPMAM SI3bIKA, OBITH JIOTHYECKH
BBICTPOCHHOMH, TOUHOH M BBIpa3UTENbHOI [1].

AHaJIM3 JMTepaTyphl 1o TeMe. B naHHOI cTaTthe
PaccMaTpUBAIOTCS TEOPETHYECKHE OCHOBBHI NPO(ECCHOHAIBHOM
peun, e€ (pyHKIUH, XapaKTePHUCTUKH, BHOBI, a TAakKe OCHOBHBIC
TpeOOBaHMs K peur creruanmcTa [3].

1. [TonsiTue U GyHKIMHK TPOdECCHOHANTBHON peyn

IpodeccronanbHas pedb — 3TO Pa3HOBHAHOCTb YCTHOTO
U MHCBMEHHOTrO OOILIEHHs, MCIOJb3yeMas B Mpo(ecCHOHAIBHON
JNEeATeNbHOCTH M MMEIoIas  Crleuu(UYecKue  4YepTsl,
00yCIIOBIICHHBIE OTPACIEBOH IPUHAIIEKHOCTHIO.

OcHoBHBIE (PYHKITHH IPO(PECCHOHATBHON PEUH:

* KomMyHHKaTHBHas — Tmepenaya MHPOPMALMU MEXIY
CIELHATHCTAMH.

« [lo3HaBaTenbHAs — BRIPAXKEHHUE U 3aKPCILUICHHE 3HAHUI.

e PerynaruBHas — ympaBiieHHE NPOQECCHOHATLHOM
JIeATeNbHOCTBIO, TIOCTAHOBKA 3a/1a4.

*  DOMOLMOHAILHO-BO3ACHCTBYIOmMAs —
cobeceHUKa  (HampUMep, B  YIPaBJICHUH,
MEIUIIMHE).

BJIIMSIHHUE Ha
Ieaaroruke,
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CJICITYIOIMM TTPUHIUIAM:

1. ToyHOCTh — WCHOJIB30BAHUE TEPMHHOB M TOHSATHH B
CTPOTrOM COOTBETCTBHH C MX 3HAYCHHEM.

2. JlormuHocTh — uYeTKas CTPYKTYpUPOBAaHHOCTH H
MOCIIEZIOBATEIbHOCT BEICKA3bIBAHMSI.

3. JIOCTYIHOCTh — COOTBETCTBHE YPOBHSI BOCIPHSTHS
ayJIMTOPHH.

4. Scmocth —
HEOTIPE/ICICHHOCTH.

5. BbIpa3uTelIbHOCTh — HCIOJIb30BAHHE CTHIIHCTHYECKHX
CpPEJCTB JUIs IPUBJICUCHHS] BHUMAHUS U YCUJICHHS CMBICTIA.

MetonoJiorust ucciaenoBanus. [Ipodeccronansuas pedp
JIEITUTCS HA YCTHYIO M IIUCBMEHHYIO (JOPMBI.

3.1. YcrHas npodeccuoHanbHas pedb

VYcrHas npodeccHoHanbHasi KOMMYHUKALUS BKIIIOYAET:

OTCYTCTBUC  IBYCMBICJICHHOCTH U

*  MoHonoruueckyto  peub  (JICKIWH,  JIOKJIAMBI,
BBICTYIUICHHUS, TPE3CHTALIHH).
* Jlnasoruyeckyro pedb (IIEpEeroBOpPHI, COBEIIAHMUS,

KOHCYJIBTAIlH, HHTEPBEIO).

3.2. [lucemenHast npodeccuoHalIbHAast peub

OcHoBHbIe (OpMBI HHCBMEHHOH TNPOgecCHOHATBHON
pedn:

* OdunuansHo-nenoBas (JOKYMEHTHI, IIPUKA3bl, OTYETHI,
pestome).
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» Hayunas (ctaThH, HCCIeA0BaHUs, MOHOTpadu).

o Ilyomuuucriyeckas (mpoecCHOHANbHBIE KYpHAJIbI,
0101, peLieH3HHN).

4. SI3pIKOBBIE CpecTBa MPO(ECCHOHATBHON peun

IpodeccronanbHas peds BKIIOYAET OOIIEIUTEPATYPHBIC
SI3BIKOBBIE CpeicTBa (JIKCHKA, IpaMMaTHKa, CTHIHCTHKA) U
cneuuduyeckre npoQeccHoHaIbHbIE CPEACTBA!

e«  Tepmunomorus —  CHEUWaJIbHBIE  IIOHATHS,
ucronp3yeMble B JaHHOW cdepe (Hampumep, IOPHIMYECKUE
TEPMUHBI B IIPaBe, MEIULUHCKHE — B MEAULIMHE).

* Ilpodeccuonanu3mbl — y3KOCHELHMAIbHBIE CJIOBA,
HCIOJIb3yeMBbIC B IPO(ECCHOHATEHOM COOOIIECTBE.

e Kiume u 1maOnoHHBIE BBIPOKCHHS — CTaHIAPTHBIC
KOHCTPYKILMH, YIPOLIAIOIIHE eJI0BOE OOLICHHUE.

5. TpebOoBaHuMs K peuu crenuaniucTa

IIpodeccuonanbHas  peub  CHENUATIUCTA
COOTBETCTBOBATH CJIEYIOIIHM TPeOOBaHUAM:

1. I'paMOTHOCTH — COOJIIOIGHHE HOPM JIUTEPATypPHOTO
SI3BIKA.

2. CooTBETCTBUE KOMMYHHUKATHBHOH CUTyalluu — BBIOOD
CTUJISL PEYU B 3aBUCUMOCTH OT ayJAUTOPHH.

3. VYMeHue aganTUpPOBaTh CIIOKHBIE TEPMUHBI —
OOBSICHEHUE CJIOKHBIX MOHITHH JOCTYIHBIM S3bIKOM.

4. Kynprypa peun — coOONIOJIeHHME STHKETa OOIICHHS,
YB@KHUTEIBHOE OTHOIICHHE K coOeceTHuKY [S].

Ananus " pe3yJbTaThl.
npodecCHOHATIBEHON Pedy ¢ APYTUMY BHIAMU PEUH

ITpodeccuonanbHas peub TECHO CBsI3aHA C:

¢ Od¢wunmanpHO-IENOBBIM  CTHIEM  (MCIONB3YeTCS B
JIOKYMEHTAIIMH, IIEPEeroBopax, oT4éTax).

* HayunbiM cruiem (IpUMEHsIETCS B HCCIIEIOBaHUSX,
MyOIMKAIHAX, JICKIHSX).

* [IyOonuuucTryeckum cTuieM (UCIONb3yeTcs B CTaThsX,
6110rax, BBICTYIUICHUSX AJIs1 IIUPOKOHN ayJAUTOPHH).

B 3aBucumocTH OT cuTyaruu npoecCHOHANIbHAS Pedb
MOXET TepeXOAUTb M3 OAHOH (OpPMBI B JPYyrylo, Hampumep,
Hay4yHas MHQOpMAIMs MOXET OBITh NPEICTAaBICHAa B JIEIOBOM
¢dopmare (0TU€T) MM B NOMYIsApHOH Gopme (cTaThs).

2. [cuxonuHrBUCTHUECKHE 0COOEHHOCTH
podecCHOHATBHON peun

®dopmupoBaHue NPOPECCHOHATBHOH peun CBA3aHO C
KOIHUTUBHBIMH TPOLIECCAMU:

¢ Konnenryammamus —
uHpOpMAIHH.

¢ BepOanuzanust — BbIpaKeHHE MBICJIEH C IOMOILBIO
A3bIKA.

» Wurepnperanust — agantanus HHOOPMALIUY [T pa3HO
ayIUTOPHHU.

Jnst  ycmemHoro  oOIMIEHMSt  CHELUAINCT  JOJDKEH
YUYHUTHIBATh YPOBEHb COOECETHUKA U BHIOMPATH COOTBETCTBYIOIIHE
SI3bIKOBBIE CPECTBA.

3. Putopudeckue npuémMsl B NpodecCHOHATBHOMH peun

Jnst nosbimeHuss 3GQPEeKTUBHOCTH NPOQecCHOHATBHOM
PEUH HCTIONB3YIOTCS PUTOPUIECKHE MPUEMBIL:

« Jlornueckue apryMeHThl (JOKa3aTelnbCTBA, CTATHCTHKA,
HpUMEPHI).

* Putopuueckue Bonpocs! (1711 IPUBJICUCHUsI BHUMAHHS U
AKTHBH3AIMH CIIyIIaTeNeH).

e CpaBHeHUA U
CJIOXKHBIC TIOHSATHS).

e MuroHanmss ¥ mnay3pl (YCHIMBAIOT BO3/CHCTBHE B
ycTHO# peun) [7].

4. TunnuHble OIMOKU B IpodeccHoHaBHOM pedn

1. M30bITOuHOE yNOTpEeOIeHHE TEPMUHOB — YCIIOXKHSAET
BOCIIPHUATHE.

2. Kanuensipusmbl U ma0IoHHbIE (pasbl — ASNAOT pedb
CyXo0il U popMasIbHO.

JIOJDKHA

B3aumocssi3b

BBIACIICHAEC TJIABHOIO B

aHaJIOThun (HOMOFaIOT 0OBSCHUTH

3. HapymeHI/Ie JIOTUKHU BBICKAa3bIBaHUS — MNPUBOAUT K
HCIIOHNMAaHUIO.

4.  OTcyTCTBHE pEYEBOrO  ITHKETa —  CHIJKAeT
3¢ PEeKTUBHOCTD OOLICHUS.
5. CoBpeMeHHBIC TCHICHLIUH B pa3BUTHH

npo(heCcCHOHAIBHON peyn

* BnusHue 1u@poBBIX TEXHOJOTHH (YaThbl, rOJIOCOBBIE
COOOIIECHHS, BUICOKOH(PEPCHIINH).

+ Tlomynspusamuss NIPOCTOr0 U IIOHATHOTO H3JIOXKCHHS
CJIOXKHBIX TE€M (TPEH/bI Ha HAYYIION U CTOPUTEIUIHHT).

*  MexKyabTypHass KOMMYHHKALus (HEOOXOIUMOCTh
aJIalTalluy PeYr JUT1 MEXIyHAPOIHOTO B3aUMOICHCTBUS).

OTU acHeKTHl JAENalT HPO(QECCHOHANBHYI0 pedub He
TOJIBKO CPEJICTBOM KOMMYHHUKAIIUH, HO M Ba)KHBIM MHCTPYMEHTOM
Pa3BUTHUS Kapbepbl U MPOHECCHOHATBHOTO pocTa [8].

BeiBoab! u mpeaio:xenus. IIpodeccuonansHas peys —
BaOXHBIA MHCTPyMEHT B 000l cdepe nearembHocTH. EE
3 (PEKTUBHOCTh  ONPEACNACTCS  TOYHOCTHIO,  JIOTHYHOCTHIO,
SICHOCTBIO M KYyJBTYpOHl  BBIp@XKCHHs MbICIH. Branenue
HPO(ECCHOHATEHON PEYbI0 IIO3BOJSET CIEHHAINCTY YBEPEHHO
B3aHMO/ICHCTBOBATh C KOJUIEraMu, ()OPMYJIMpOBATh M JOHOCHTh
WJeM, Y4YacTBOBaTh B MNPOPECCHOHANBHBIX JUCKYCCHAX U
HPOJBUTATECS B Kapbepe.

CoBepIICHCTBOBaHHE MPO(PECCHOHANBHON pedd TpedyeT
MOCTOSIHHOW ~ pa0OOThI: M3YYEHUs] TEPMUHOJOTHM, IPAKTHKU
NyOJMYHBIX BBICTYIUICHUH, COOJNIOAEHUS SI3BIKOBBIX HOPM U
Pa3BHUTHS HABBIKOB JEJIOBOIO OOIICHUS.

Ipemnoxenus: 1. Pazpaborka yueOHBIX HporpamMm Hu
KypCOB 1O MpohecCHOHAILHON pedn

* Brutouenne pucrummasl «IIpodeccruonanbHas peds» B
00pa3oBaTeIbHEIC IPOrPaMMBI By30B H KOJUICKEH.

* Pa3paboTka criennanu3upoBaHHBIX KYPCOB JUISL Pa3HBIX
chep (TopuCTIpyIEHLHMS, MEIUIMHA, KOHOMHKA, NEIaroruka u
Ap.).

2. Ucnonp3oBanue IU(POBBIX TEXHOJIOIHH JUIS Pa3BUTUS
podecCHOHATBHON peun

* Cozganue  oHMaWH-IIaTGOPM U MOOHIBHBIX
HPHIOKCHUH C YIPAKHEHUSIMY [0 Pa3BUTHIO MPOECCHOHATBHON
peun.

» Opranm3anus BeOWHAPOB U OHJIAWH-TUCKYCCHUH UIs

MPaKTHYECKOTO OCBOCHUS HaBBIKOB o0wIeHus B
npodecCHOHAIBHOM cpere.
3. TIlpaktuueckoe oOydueHHe MPOPecCHOHATHLHOMY

OOLICHUIO

» TlpoBeneHne pOJIEBBIX HUIp, ACIOBBIX IEPETOBOPOB,
MOJICITHPOBAHUS PeaIbHBIX MPO(ECCHOHANBHBIX CHTYALHIA.

e Opranmzanus  1e6atoB W KPYIJIBIX CTOJOB  JUIS
0TpabOTKH apryMEHTAIMHU U MyOJINYHBIX BBICTYIUICHHUIA.

4. CoBepIICHCTBOBAHHE MIMCHMEHHOM MPOdeCCHOHATBHOM
peun

* Pa3paboTka METOMMYECKMX MOCOOWH MO HAIHMCAHUIO
JIEJIOBBIX ITUCEM, OTYETOB, aHATMTUYECKHUX 3aITUCOK.

. Buenpenue MPAKTUYECKUX 3aaHnit o
PENAKTHPOBAHUIO TPO(ECCHOHATBHBIX TEKCTOB.

5. ®opMHpPOBaHHE KyJIbTYPbl PEYEBOTO OOLICHHUS

*+ OOyyeHne HOpMaM  peyeBOro  OSTHKETa B
npohecCHOHAIIBHOM cpefie.

* Pa3BuTHEC HABBIKOB MEKKYJIBTYPHON KOMMYHHKALMH B
MEKITyHAPOIHBIX MPO(PECCHOHATBHBIX OTHOIICHHUSX.

6. Wccnenosanus u MOHHUTOPHHT
poQeCcCHOHATBEHON Pedn

* [IpoBeieHNE HAYYHBIX UCCIICIOBAHMIA O BIIMSHAH S3bIKa
Ha NPOPECCHOHATIBHYIO JIEATEIbHOCTb.

e OpraHuzands TPEHHHIOB M MACTEpP-KJIAaCcCOB IS
TOBBIIICHHUS KAYECTBA PEUEBOM KYIIBTYPBI CICIIUATINCTOB.
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MHHOBAIIMOHHBIE OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MUA B OBYUEHUU PYCCKOMY SI3BIKY KAK
HUHOCTPAHHOMY
AHHOTALUS
B nauHO# crarbe BBIIEICHBI TOJ0XNUTEIbHBIE CTOPOHBI HCIIOIb30BAHNS MHHOBALMOHHBIX TEXHOJIOTU B MHHOBAIIMOHHOM 00pa30BaHUH
1 00pa30BaTEIbHOM IpOlEecce, B YACTHOCTH HPOOJIEeMbl MpEnOaBaHus PYCCKOTO s3bIKA KAK MHOCTPAHHOTrO, COBPEMEHHBIE METOJIBI
npenoaaBaHus, He0OX0MMOCTh MHHOBAIIMOHHOT0 MOAX0/a K 00ecnedeHu o 3¢ (HeKTUBHOCTH YPOKa.
KiroueBsble cioBa: MHHOBAIMOHHOE 00pa30BaHUE, Y4eOHBINA MPOIECC, PYCCKUN SI3bIK, NHHOBALMOHHBIC TEXHOJIOIHU, COBPEMEHHBIC

MeTOzbl 00yueHus, 3P HEeKTHBHOCTb ypOKa.

RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O ‘QITISHDA INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada innovatsion ta’lim va o‘quv jarayonida innovatsion texnologiyalardan foydalanishning ijobiy tomonlari, Xususan rus
tilini chet tili sifatida o‘qitish muammolari, o‘gitishning zamonaviy usullari, dars samaradorligini ta’minlashda innovatsion

yondashuv zarurligi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: Innovatsion ta’lim, o‘quv jarayoni, rus tili, innovatsion texnologiyalar, zamonaviy ta’lim metodlari, dars samaradorligi.

INNOVATIVE EDUCATIONAL TECHNOLOGIES IN TEACHING RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE
Annotation
This article highlights the positive aspects of using innovative technologies in innovative education and the educational process, in
particular, the problems of teaching Russian as a foreign language, modern teaching methods, and the need for an innovative approach to

ensuring lesson effectiveness.

Key words: Innovative education, educational process, Russian language, innovative technologies, modern teaching methods, lesson

effectiveness.

Beenenune. Cdepa oOpa3oBaHHsS - 3TO HEMpPEPHIBHBIN
IIpOLIECC, KOTOPBIH BKJIIOYAET B ce0S HOBBIC METOJBI, MOIXOJIBI,
TEXHHYKH W HWHCTPYMEHTHI, IIO3BOJSIIOIINE OBITH B Kypce
MHHOBAIUI I HOBOCTEIA. Hcnons3oBanue HOBBIX
MHCTPYMEHTOB ¥ METOJIMK B TIPOLIECCE MPEOIABAHNs H U3YUCHUS
PYCCKOTO sI3bIKa HAIIPaBJIEHO Ha TO, YTOOBI C/IENATh STOT MPOIECC
MaKCHMaJIbHO YHOOHBIM B HMHTEepecax IpenojaBaTeiei |
y4aIuxcsl.

[[Iupokoe uCIONB30BaHIE KOMITBIOTEPOB U MHTepHeTa
C/eNao ANCTaHIIMOHHOE O0YyYeHHE MpOIIe U OBICTPEE, M CEroIHs
BUPTyaJbHbIE  IIKOJBI M  BHUPTYaJlbHbIE  YHHBEPCHUTETHI
MPEAOCTABISIIOT  MOJHBIE ydeOHBIE TMporpaMMbl  OHJIanH[1].
Crnenyer mpusHath, 4To cdepa o0pa3oBaHHs B  MHpE
CTPEMHTEIIBHO MeEHseTcsl Ojarojaps HOBBIM — METOaM |
CpeICTBaM, HCIOJb3yeMbIM Ha MpPakTHKE, TO JKE CcaMoe
MPOUCXOAUT U B CHCTEME IPENOJaBaHUsl PYCCKOTO s3bIKa B
V30ekuctane. B cooTBeTCTBMM ¢ OTHM, BCS CHCTEMa
NpEeNoiaBaHus PYCCKOTO s3bIKa JIOJDKHAa (OpPMHpPOBAaThCS Ha
OCHOBE 3THX JBYX (aKTOpOB, YTOOBI TOATOTOBHTH pPEalbHBIC
Oynmymue Kanpbsl Y30eKucTaHa, CIOCOOHBIE KOHKYPUPOBATh CO
CBOUMH 3apyOeKHBIMH KOJUIETaMH, OTBEYAIOIINE TPEOOBAHUSAM
COBPEMEHHOCTH M rOCyIapCTBa.

O630p smTepatypbl. Pa3sHOOOpasue HCTOYHHKOB [
W3y4YCHUs] PYCCKOrO s3bIKA — BBl MOXETE BHJIETh, 4YTO
OOJIBIIMHCTBO SI3BIKOBBIX 3AHATHH MOTYT NMOKA3aThCS CKYYHBIMHU
M3yYaIOIIMM SI3bIK H3-38 MCIOJB30BAHMS OJHUX M TeX IKe
HMCTOYHUKOB B IPOLECCe; OIHAKO HBIHEUIHUE CTYICHTHI HE MOTYT
NPUBBIKHYTh K TakOMy cOctOsHuio. Kak ciexctBue sroro,
NPUIIIO BpEeMs HCIOJIb30BaTh WHHOBALMOHHBIE CPEICTBA U
HMCTOYHUKH B TIpoLiecCe TpernonaBaHus si3bika. [ockonmbKy Hare

UCCIICIOBAHHE  CBS3aHO C  NPHMEHEGHHEM HHHOBaIMil B
NPEeNofiaBaHUH  PYCCKOTO  sI3bIKa,  NpEHoJaBaTellb  MOXET
UCHONb30BaTh HH(OrpaduKy, BHIEO, ayaHOQaiIbl, YTOOBI

OpoOyIUTh y CTYACHTOB HHTEpeC K IHCTAHIMOHHOH dopme
u3yyeHus s3plka. Hanpumep, Mbl MCHONIB30BAaIM OTPBIBKHM M3
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U3BECTHBIX (DMIBMOB, MYJIET(GUIBMOB JIO M IOCJIE HAIIUX YPOKOB,
4TOOB! MO3HAKOMHUTH MX C HOBBIMU TEMaMH, BOBJIEYb B Oecembl
JIpYT € IpyroM, B JUCKYCCHH U Tak jaayee. Kpome Toro, cTyneHTs
YHUBEPCUTETOB OTMEYAIOT, YTO JICKLHOHHBIC MaTepUalbl, TaKHe
KaKk TeopeTHdeckas TrpaMMaTuka, (OHETHKAa M CTHINCTHKA,
ropasJio CJIOXKHEe ISl TOHUMaHus. [l IpakTHYEeCKOro pelIeHus
9TOH NpOOIEMBbI MBI 3aIUIAHMPOBAIN BBIITYCK Pa3IMUHBIX (HOpM
y4eOHBIX ~ MaTepuajoB Ul  CTYICHTOB, TaKUX  Kak
uHorpaduueckne  MaTepuansl,  Buaeodaiisl,  KOTOpBIE
NpPEJICTaB/SIIOT ~ OCHOBHYIO — Hay4yHyl0o  HMHQOpMaunuio B
YIPOLIEHHOM BHUJIE.

“MIHHOBaIMOHHBIA ~ MOAXOJ TpeOyeT OT  KaXKAoro
JIMHTBUCTa OBJIQJICHUs] METOMMKOH IpenojiaBaHus PYCCKOro
s3bIKa KAaK WMHOCTPAHHOTO, IOHMMAaHUs TOrO, 4YTO Yydalluecs
BOCHPHHHMAIOT 3aKOHBI PYCCKOTO SI3bIKa 4epe3 IMPHU3MY 3aKOHOB
CBOCTO POJHOIO $3bIKA, W OTO SBJIACTCS NPHUINHOW MHOTHX
opdorpaduueckux M Jaxe MyHKTyalMOHHbIX omuOok. Taxue
omuOKu KnaccuuuUpyloTes Kak omuOku nomex. TpyaHocTu B
W3YYEHUH PYCCKOTO sI3bIKa KaK HEPOJHOIO MOXKHO pa3/elIuTh Ha
TPU YPOBHS: - TPYAHOCTH, OOIIME JUIS JIOOOTO HEPYCCKOTro; -
TPYOHOCTH JJIi HOCHTENEH ONpEeAeNICeHHOH TIpYNIBI  S3BIKOB
(OMM3KOPOJCTBEHHBIX, HEPOACTBEHHBIX); - TPYAHOCTH JUIS
yUaluxcsl ONpeleNeHHoil HaumoHaidbHOcTH . [2]. ATMocdepa
NpeNnoJaBaHusl M M3y4YeHHs pYCCKOro s3blka - cpeja Juist
NpeNnoJaBaHusl M HW3Y4eHUsl s3blka TAaKXKe sBIeTcs HanmbOoiee
3HAYUMBIM (DaKTOPOM B MPOLIECCE COBPEMEHHOTO 00pa30BaHus.

BBIsIBIICHO, YTO HCMOJB30BaHME KOMIIBIOTEPHBIX H
MHGOPMALIMOHHBIX ~ TEXHOJOTMil B  MOATOTOBKE  OyaymIMX
MeJ]aroroB sIBJISIETCS HEOOPATUMBIM NIPOLIECCOM, KOTOPHBIH CBsI3aH
¢ OOHOBJICHHEM COAepkKaHMs, POPM U METOANYSCKUX NPHHIMIIOB
o0pa3oBaHusl. Hcnons3oBanue KOMITBIOTEPHBIX u
MH(OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTMH Ha 3aHATUSAX INpuU 00ydeHHH
ydauTenell Imenmecoodbpa3HO, ecIm 3T0 obecreduBaeT Ooiee
BBICOKYI0 3((EKTHBHOCTb OOy4eHHsS, YEM HCIOIb30BaHHUE
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TPaJANIMOHHBIX CPE/ACTB, @ TAKXKE €CIHM YYHTEIb HCIOJb3YeT UX
IpodecCHOHAIBHO.

B nporecce o0yueHust ciieqyer MCIOIb30BATh CPENCTBA
KOMIIBIOTEPHBIX U HHPOPMALMOHHBIX TEXHOJIOTUH: IPH U3YyYECHUH
U 3aKpEIUICHUH HOBOTO MarepHalna, 4TO CIIOCOOCTBYET JydIlIeMy
YCBOCHHIO HMH(OPMAIMH YYalIUMHCS, MOBBIIIACT HATIISITHOCTD,
BO3MOXKHOCTh Pa3HOCTOPOHHETO PAcCMOTPEHHUS! SBJICHHUN HIIU
IIpoLeCCOB, pacmmpsieTr ux Kpyrozop[3]. Meroxsl mnonmaun
uH(OpMAIIUK, SKOHOMSIIKE BPeMsl Ha €€ 10Jja4e HHTePAKTUBHBIC
MYJIBbTUMEAUMHBIE  JIEKIMH  (CHalA-JIeKLHs, BHUACONEKUUS),
JJICKTPOHHBIH y4eOHHK; B NPAKTUUECKOH paboTe - KaK CPEeICTBO
MOMCKAa M HW3YYeHUs] HEOOXOJMMOro Marepuana, pa3BUTHUS
HAaBBIKOB M YMEHHMH CaMOCTOSTENIBHOIO pelIieHus 3amad  (c
ucnons3oBaHreM mnporpamMmm  Power Point, Corel, Adobe
Photoshop); npu KoHTpoJIE 3HAHHIA, TTO3BOJISIOLIEM [TOBBICUTH €T
OOBEKTUBHOCTD (TECTOBBIE MPOrPaMMbl B  00Pa30BaTENIBHBIX

LIGJI}IX); npu OopraHusanuu n IIpOBEACHNUU HWHTCPHET-
TCCTUPOBAHUS.

[lJ'ISI ITOBBIIICHUS 3(1)(1)CKTI/IBHOCTI/I u KauccCTBa
IIOATrOTOBKH HpeHOI[aBaTCJ'ICﬁ HCOGXOI[I/IMO OpraHU30BaTh

yueOHBIN MPOIECcC C AKTUBHOM MO3UIUEH YUAIIMXCS B OTY4YCHUU
HOBBIX 3HAHHWH, 4YTO CO3JaeT YCIOBMA [UIsI TBOpYECTBA B
o0y4eHnu. Ycmex NOCTHKEHHS 3TOH LEIH 3aBUCHT HE TOIBKO OT
TOrO, YTO MPHOOPETACTCS, HO U OT TOr0, KaK 3TO NPUOOpPETaeTCs:
MHIMBHAYAIIbHO WM KOJJIEKTMBHO, Ha OCHOBE BHHMAaHUS,
BOCHPHATHS, NAMATH WIM BCEro JIMYHOCTHOIO IOTEHIHMAa
OyIyLiero CIenUalucTa, ¢ MHOMOIIBIO PEHPONYKTHBHBIX MM
aKTUBHBIX METOJIOB BO3JICHCTBHS. O6pazoBanue[4].
HenocpencTBeHHOe BOBJIEUEHHE y4alIUXCs B aKTHBHYIO y4eOHO-
HO3HABATEJIBHYIO JACATEIBHOCT CBA3aHO C JVICIOJIB30BaHHEM
IPUEMOB M METOAUWK, IONYy4YMBIIMX OOOOIICHHOE Ha3BaHUE
"aKTHBHBIC METO/IbI O0OyUYeHUs".

IlosiBnenue u pa3BUTHE AKTUBHBIX METOJIOB CBS3aHO C
TEeM, 4TO Hepes oOydeHHEeM BOSHHMKIN HOBBIE 33aJaYH: HE TOJBKO
JaTh ydalquMcsl 3HAHUS, HO U oOecreduth (GopMHUpOBaHHE U
pa3BUTHE TIO3HABATEIBbHBIX HHTEPECOB U  CIIOCOOHOCTEH,
TBOPYECKOTO  MBIIUICHHUS, HABBIKOB U  CaMOCTOSTEILHON
YMCTBEHHO# paboTsl. MIMeHHO Takas (opma B3auMOIEHCTBHS U
KOMMYHHUKALMM YYUT OyAylmIMX TI€AaroroB (HopMyJIHpoBaTh
MBICIIH Ha MIPO(ECCHOHAILHOM SI3bIKE, TOBOPUTH YCTHO, CIYIIATh,
CIBIIATE M TOHMMATh JIPYIHX, pPAacCyXIaTh MPaBHIBHO U
paccymuTeIbHO.

CoBmecTHas pabora Tpebyer HE TOJIBKO
WHJMBUIyalIbHON OTBETCTBEHHOCTH U CAMOCTOSITEIBHOCTH, HO M
CaMOOPTaHW3alUK KOJUICKTHBA, TPeOOBATEIBHOCTH, B3aWMHOU
OTBETCTBCHHOCTH M JMUCHUIUIMHBL OCHOBBIBasSCh Ha aHau3e
HAay4YHBIX UCTOYHHKOB, MBI OTMEYaeM, 4TO HEOOXOIMMO BHECTH
U3MEHEHHsT B  [POBEJIECHHE MNPAKTHMYECKMX  3aHATHH U
OpraHM3alMI0  JCATENBHOCTH  CTYICHTOB, KOTOpBIC OymyT
CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO TBOPYECKOTO MBILUICHHs OyayIiero
CHELMANCTA, YIydIlaT yMEHHE HaXOOUThb HEOOXOAUMYIO
UH(OPMAIINIO, TBOPYECKH HHTEPIPETUPOBATH M MPUMEHSATH €€ B
CBOCH JIEATENBHOCTH. OCOOBIe ycIOBHsA. MBI CYMTaeM, 4YTO
LIEHTPAJIbHBIM MOMEHTOM B OpraHM3alluK 00pa30BaHUs SBISIETCS
MOUCK W pPa3BUTHE TakMX (OPM M TEXHOJOTHH, TPH KOTOPHIX
AKLEHT JeaeTcs Ha CaMOCTOSTEIBHOCTh YJaIlHXCsl B HpoLecce
yueOHOH NIeSITeNIEHOCTH.

Pe3yabTaThl H 00Cy:KIeHHe.

CoBpeMeHHOE 00y4YeHHE PYCCKOMY SI3BIKY CTPEMHTCS K
MAaKCHMaJIbHOH 3(GEKTUBHOCTH 1 BOBJICUYCHHOCTH Y4EHUKOB. BoT
HECKOJIbKO HMHHOBALMOHHBIX IOAXOIOB, KOTOPBIE MOTYT OBITh
HCIIOIb30BaHBbI:

1. Mcnionb3oBanue HU(POBBIX TEXHOIOTHIL:

*  OwnnaiiH-iatgopmer:  Vcrionb3oBaHHe — OHIAMH-
wiatdopM Uit 00yUeHHUsI PyCcCKOMY S3BIKY, TakuxX kak Duolingo,
Memrise, Babbel, mo3Bosiser yueHnkaMm 3aHUMATHCS B YHOOHOE
BpeMsl ¥ C HHIUBHUIYAIbHBIM TEMIIOM.

*  VHTepakTHBHBIC  yIpaXHeHHs: VIHTepaKTHBHbIC
YIpaXHEHHsI, UTPbI ¥ BUPTYaIbHBIC CUMYJIALMN JENAIOT MPOLEece
o0y4eHust OoJiee NMHTEPECHBIM U YBIICKATEIbHBIM.

*  Bugmeo- u  ayauomatepuansl:  Vcmonb3oBaHue
BUJICOPOJIMKOB, (HHIBMOB, CEPHAJIOB, MOAKACTOB M ayJHOKHUT Ha
PYCCKOM fI3BIKE IO3BOJACT HOTPY3UThCA B SA3BIKOBYIO Cpely H
pa3BUBATh HABBIKU ayJAUPOBAHUS U BOCHIPHUATHS PEUH.
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* BupTryanpHasi pealbHOCTh: TEXHOJOTHH BHPTYAIbHON
PEaNbHOCTH OTKPHIBAIOT HOBBIC BO3MOYKHOCTH JUIS TIOTPY)KEHHUS B
S3bIKOBYIO  Cpely, HampuMmep, CHUMYJSILUs — pasroBopa ¢
HOCHUTEIISIMH SI3bIKA.

2. IIpoekTHBI MOAXON:

* PeanpHple 3amaun: OOyd4eHHE CTPOUTCS BOKPYT
peanbHbIX 3a/a4, KOTOPbIe YYEHUKU AOJDKHBI PELIUTh, UCIIONB3YS
CBOHM 3HAHHS PYCCKOTO SA3BIKA.

* Komanjnas pabora: YueHuku pabOTalOT B TpyIlax,
4YTO TIO3BOJIIET MM pPa3BUBATh HABBIKM KOMMYHHUKALUM U
COTPY/HUYECTBA.

* TaopuecTBO: IIpOEKTHI MOrYT OBITH TBOPYECKHMH,
HalpUMep, CO3JaHUE BHUICOPONNKA, MIPE3ECHTAI[MH, TeaTpalbHOU
MOCTAHOBKM, 4YTO Jenaer oOydeHue Oojiee MHTEPECHBIM U
3aIIOMUHAIOLUMCS.

3. JuddepeHnupoBaHHbIi HOIXON:

* VYyer UWHIMBHIYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEH: YuuTens
YUMTBHIBAIOT ~MHIMBU/YaJIbHbIE OCOOCHHOCTH YYEHUKOB, HX
YPOBEHbB BJIaJICHHUS SI3bIKOM, HHTEPECHI U LISIIH.

* Pa3HooOpa3Hble  MaTepualbl: Hcnonezytotest
pa3sHoOOpa3Hble MaTepuaibl U METOAbl OOy4eHUs, YTOOBI
YIIOBJIETBOPUTH HOTPEOHOCTU KaXKIOTO YUCHHUKA.

* VMHpuBUyabHbBIC 3aaHus: YYEHUKaM IIpeuIararoTcs
UHAUBHYyaJbHbIC 33JaHUs, KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT HX YPOBHIO
U MHTEpecaM.

4. Vcrionp30BaHHE UTPOBBIX TEXHOIOTHH:

*  Wrpel Ha  pa3BUTHE  SI3BIKOBBIX
Hcnone3oBaHue Wrp s pa3BUTHS  JIEKCHKH,
MPOU3HOLICHHS, AyAUPOBAHUS U [THCHMA.

* PoneBble Urpbl: PoseBbIe UIphl MO3BOJIIOT YYCHHKAM

HaBBIKOB:
I'paMMaTHKU,

[IPAaKTUKOBAaTh  Pa3rOBOPHBIA  S3BIK B HENPUHYKICHHOH
00CTaHOBKE.
* HUrpoBble mnpunoxkeHusi: WrpoBble MPHIOKEHHS,

pa3paboTaHHBIE CIENHANbHO I OOYYEHHSI PYCCKOMY S3BIKY,

JlenaroT - mporecc  oOydeHust  Oonee  YBIEKaTENbHBIM U
MOTHBHUPYIOLIHM.

5. Co3manre  KOMQOPTHOH ¥  MOTHBUPYHOLICH
aTMocdepsr:

* TlosutuBHblii HacTpoit: Co3maHHe MO3UTHBHOW W
MOTHUBHpYIOIIEit aTMOcdephl B Kiiacce.

* Tloompenue: Iloompenne y4yeHHKOB 3a UX YCIEXH U
JIOCTHXKCHUS.

*  VBaxkeHwe: YBaXKEHHE K
WHINBUIYaTbHBIM OCOOCHHOCTSIM.

BaxxHO OTMETHTh, 4YTO WHHOBAIIMOHHBIA IOIXOM B
00y4eHHUH pPYCCKOMY S3BIKY JOJDKEH OBITh KOMIUICKCHBIH U
YUYHUTHIBAThH MOTPEOHOCTH KOHKPETHBIX YICHUKOB.

Kondepenunn, ceMuHapbl, Kpyrible CTONBI Jjisi OOMeHa
Pa3NUYHBIMM HJICSIMH IO HWHTEPECYIOIIUM TeMaM, IpodieMam,
aHamM3a W M3YYCHUS MEXIyHApOJHOro Ombita; B TO ke Bpems
TJIABHOM 3af1a4eil BRICIIETO YUeOHOTO 3aBEICHUS Ha COBPEMEHHOM
JTame  SBJISAETCA  TMOJrOTOBKA  CIICIHAMCTOB, CIIOCOOHBIX
HECTAaHJapTHO, THOKO W CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha
HM3MEHEHHS, IPOUCXOAsAImure B Mupe[S].

[TpoeKkTHBI MeTO[ OuYeHb LIMPOKO HCIIONB3YeTCs B
yueOHOM TIpoliecce BBICIINX M CPEAHUX YUYEOHBIX 3aBEICHUI, HO
OBIBaET, YTO HA MPAKTHKE Peyb HIET O pabOTe HaJl ONpEeCICHHON
TEeMOH WJIM NPOCTO O rpynmoBoil padore. Ha camom nene, ecin
9T0O METOA, TO OH MpEeANoNiaracT ONpEACNICHHBIH Habop
00pa3oBaTeNIbHBIX ¥ KOTHUTHBHBIX IPUEMOB, KOTOPBIE ITO3BOJISIOT
pemuTh MpodlieMy B pe3yNibTaTe CaMOCTOSTENBHBIX JEHCTBUM
YUALIUXCS U MPEANONIAraloT MPEICTaBICHHE STHX PE3YJIbTATOB.

VYcnemHoe 00y4eHHE PYCCKOMY SI3BIKY TpeOyeT oOT
yUUTEdss HE TONBKO BIAJICHHS S3BIKOM, HO U yMCHHUS
UCTIONB30BaTh COBPEMEHHBIE TEXHOJOTMH M METOJIUKH, a TaKkKe
co3aaBaTh KOMGOPTHYIO 1 MOTHBHPYIOLILYIO atMocdepy B Kiiacce.

3akiiodyenue. B 3axmouenue, TOT (akT, 4TO y4UMTENb
YUUTBIBACT CJCAyIOIlee MPU HHHOBAI[MOHHOM IIO/IXOJE, elle
Oonblie  MOBBICHT A()(GEKTHBHOCTH ypoKa M CHENaeT €ro
WHTEPECHBIM:

* YUuTHIBaCT MHTEPECHI M MOTPEOHOCTH YHAIIUXCS;

* VYHUTHIBACT MHEHUSI yUAIIUXCS

* CriocoOeH MPUMEHATh Pa3MYHbIe METO/BI B IpOIecce
0o0y4eHus;

YUYECHUKaAM u nx
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¢ VHTEHCHBHOE  HCIIOIH30BAaHHE
TEXHOJIOTHI B 00pa30BaTeIbHOM MPOIIECCe,

* UToOBI mpenoaaBaTesb MOCTOSHHO padoTan Hal coOoi
1 Bceryia ObUI B Kypce HOBOCTEH U T.JI.

YTo0bl HpernofaBaTh PYyCCKHM SI3bIK KaK MHOCTPaHHBIH,
HEOOXOAUMO, TPEKIEC BCEro, pPacCMAaTPHBaTh CTYACHTOB Kak
COLMAJIBHBIX CYIIECTB, IIOCKOJBKY KaKJIbIH CTYAEHT - 3TO
JUYHOCTb,  KOTOpas  XapaKTepuU3yercsi  JIMYHOCTHBIMH M
COLMAJIBHBIMH 4€PTaMH, KOTOPbIE MOTYT BIHSTH Ha MPOLECC
oOyuenust. JIIOAM HM3y4alOT S3bIKM, KOTJA@ Yy HHX €CTh

neaarorudeCKux

BO3MOXHOCTh HOHHMATh f3bIK U PabOTaTh ¢ HUM B KOHTEKCTE,
KOTOPBI OHU IIOHMMAIOT M HAaXOJAT HHTepecHBIM. CTyIeHTHI
OBJIAJICBAIOT PYCCKUM SI3BIKOM, paboTasi ¢ MaTepHaaaMi, KOTOpble
UM HHTEPECHBI U aKTyaJbHbl 1 KOTOPbIE OHU MOT'YT HCIOJIB30BaTh
B CBOCH IPO(ECCHOHANBHON JEATENBHOCTH WM B JalbHEHIIeM
obpa3oBanuu. Yem Oonblne ydamuecs oOpaliaroT BHUMaHHS Ha
3HaueHHE S3bIKA, KOTOPBIH OHM CIBIIAT MM YUTAIOT, TeM OHU
yCIemHee; 4eM Ooibllie UM HIPUXOIUTCS COCPEIOTAYMBATHECS HA
JIMHIBUCTHYECKOM MaTEpHAlle MM H30JIUPOBAHHBIX SI3BIKOBBIX
CTPYKTYpax, TeM MEHbIIIE y HUX MOTUBALMHU [OCEIIATD 3aHSTH.

JIMTEPATYPbBI
1. Utemuratova Z. A. The use of motivational features of gaming technology in the study of the Russian language in non-linguistic
universities //I1SJ Theoretical & Applied Science, 11 (91). — 2020. — C. 39-42.
2. Azimov E.G., Shchukin A.N. A modern dictionary of methodological terms and concepts (theory and practice of teaching

languages). M.: Russian language. Courses. 2018. 496 p.

3. Utemuratova Z. A. Mcnonp30BaHNe MOTHBAIMOHHEIX BO3MOXXHOCTEIl MIPOBBIX TEXHOJIOTUH NPU M3YYEHHH PYCCKOTO fA3bIKA B
Hes13bIKOBBIX By3ax //Theoretical & Applied Science. — 2020. — Ne. 11. — C. 39-42.
4. Yuldasheva T., Kadirova K. Teaching Russian with innovative approach //European Journal of Research and Reflection in

Educational Sciences. — 2020. — T. 8. — Ne. 7.

5. Ajimuratovna U. Z. CONVERSATIONAL STYLE IN RUSSIAN LANGUAGE //Western European Journal of Modern
Experiments and Scientific Methods. — 2024. — T. 2. — Ne. 6. — C. 180-184.
6. Vremyparosa 3. A. Hcronbp30BaHne HOBBIX MEIarOrHuecKUX TEXHOIOIHI U UX 3HAYEHUE B 00pa30BaTeIbHOM mporiecce //MupOoBas

Hayka 2021. mpo6iems! u nepenextuBsl. — 2021, — C. 83-85.

-197 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/3]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

VIK:230.246
Abror XAYDAROV,
Toshkent davlat transport universiteti dotsenti, f.f.n
E-mail: a.khaydarov1954@mail.ru

TDTrU dotsenti, f.f.n R.Umarova taqrizi asosida

FORMATION OF INFORMATION SOCIETY AND PROSPECTS FOR ITS DEVELOPMENT IN UZBEKISTAN
Annotation
This article analyzes the emergence and formation of the information society, its development, its content and essence, digitalization, e-
government, factors of artificial intelligence, the formation and prospects of the information society in Uzbekistan.
Key words: Information, information society, models of the information society, post-industrial society, digitalization, e-government,
electronic democracy, information culture, artificial intelligence.

DO®OPMUPOBAHUE UH®OPMATSIOHHOI'O OBIIECTBA U INIEPCIIEKTUBBI ET'O PA3BUTUS B Y3BEKUCTAHE
AHHOTAIHS

B naHHO# cTaThe aHANM3HPYIOTCS BO3HHUKHOBEGHHME M CTaHOBJIEHHE MH(GOPMAIMOHHOTO OOILIECTBA, €r0 PAa3BUTHE, €r0 COAEPIKAHHE H
CYIIHOCTb, LU(POBU3AIMS, 3JIEKTPOHHOE INPAaBHTENBCTBO, (DAKTOPBI HCKYCCTBEHHOTO WHTEIEKTA, CTAHOBICHHE M IIEPCIICKTHBBI
UH(OPMALIMOHHOTO O0LIECTBA B Y30€KUCTaHE.

KioueBnle ciaoBa: Mudopmanus, uHGOpPMAIMOHHOE OOIIECTBO, MOIENM HH(GOPMALMOHHOrO OOIIECTBA, OCTHHIYCTPHAIBHOE
obmectBo, HU(pPOBU3ALKA, DIEKTPOHHOE IPABUTENBCTBO, IEKTPOHHAS OEMOKPaTHsA, HH(GOPMAIUOHHAS KyJIbTYpa, MCKYCCTBEHHBIH
UHTEJUICKT.

AXBOROTLASHGAN JAMIYATNING SHAKLLANISHI VA UNING O‘ZBEKISTONDA RIVOJLANISHI ISTIQBOLLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada axborotlashgan jamiyatning vujudga kelishi va shakllanishi, rivojlanishi, uning mazmuni va mohiyati, ragamlashtirish,

elektron hukumat, sun’iy intellekt omillari, O‘zbekistonda axboorotlashgan jamiyatning shakllanishi, istigbollari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Axborot, axborot jamiyati, axborot jamiyati modellari, postindustrial jamiyat, ragamlashtirish, elektron hukumat, elektron

demokratiya, axborot madaniyati, sun’iy intellekt.

Kirish. O‘zbekiston zamonaviy axborot jamiyatini
shakllantirishda tobora faol ishtirok etmogda. Mamlakatni uzoq
muddatli istigbolga mo‘ljallangan ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish
strategiyasi ham axborot jamiyatiga o‘tish, uni shakllantirish
uchun zarur shart-sharoit va shart-sharoitlarni yaratish va amalga
oshirishga qaratilgan. Bunday strategiya O°‘zbekistonga jahon
ijtimoiy-iqtisodiy makoniga teng huquqgli sherik sifatida
integratsiyalashishi imkonini beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Axborot jamiyati
g‘oyasi birinchi marotaba XX asrning 60 — yillar oxiri- 70-
yillarining boshida ancha yaqqol ifodalangan edi. Tokio
texnologiya institutining professori Y.Xayashini “axborot
jamiyati” iborasining kashfiyotchisi deb hisoblashadi[1]. Axborot
jamiyati konsepsiyasi D.Bell, Z.Bjezinskiy, O.Tofflerlar ishlab
chigqqan postindustrial jamiyat nazariyasining bir ko‘rinishidir.
Birog, hozirgi kunga gadar "axborot jamiyati" atamasi keng
qo‘llanilishiga qaramay, olimlar va mutaxassislar uning asosiy
mazmuni to‘g‘risida hali umumiy tushunchaga kelishmagan.
Shunga garamay, umuman olganda, aksariyat tadgigotchilar
"axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) yangi davrning
shakllanishini anglatadi” va "bu yangi texnikaviy-iqtisodiy
paradigma “XXI asr boshlariga to‘g‘ri keladigan axborot asri”ni
ifodalaydi deb hisoblaydilar. Bizning mamlakatimiz ham axborot
jamiyati tomon harakatlarni amalga oshirmoqda. To‘g‘ri,
O‘zbekistonda axborot jamiyatini shakllantirish hamon birlamchi
bosqichda. Shunga qaramay, so‘nggi yillarda qator tashkiliy
choralar amalga oshirilmogda, tarmoq alogalarida ham muayyan
o‘sish kuzatilmoqda. Muxtasar qilib aytganda, jamiyatimizning
barcha jabhalarida axborot kommunikatsiya texnologiyalarini
qo‘llash iqtisodiy o‘sishni, mehnat unumdorligini yanada
yuksaltirishni va aholi bandligini ta’minlash imkoniyatlarini
yaratadi. Shuningdek, mamlakatni axborotlashtirish darajasi uning
xalqaro mehnat bozoridagi raqobatbardoshligining o‘Ichovi bo‘lib
xizmat giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Insoniyat jamiyatining
rivojlanishi istigboli ong, bilim va tafakkurning ahamiyati isbot
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talab qilmaydi. Bularning barchasinii boshqacha so‘z bilan
axborot dunyosi deb ham atashimiz mumkin. Jamiyat hayotining
qaysi sohasi bo‘lmasin, kim axborotga ega bo‘lsa, u o‘zaro
munosabatlarda ustunlikka ega bo‘ladi. Buni aksioma deb
atashimiz  mumkin. Aytaylik, jangovar harbiy operatsiya
samaradorligi aniq razvedka ma’lumotlariga ko‘p jihatdan
bog‘liqdir. Axborotga ega bo‘lish ustunlikka ega bo‘lish
demakdir. Ko‘proq va aniqroq ma’lumotga ega bo‘lgan odamni
qurollangan, axborotsiz, hech narsadan xabari bo‘lmagan odamni
esa qurolsiz odamga o‘xshatish mumkin. Qurollangan va
qurollanmagan odamlar kurashida kim golib chiqishi oldindan
ayondir. Nemis olimlarining “Muhim axborotga ega bo‘lish —
hokimiyatga ega bo‘lish; muhim axborotni nomuhimidan ajrata
bilish yanada ko‘proq hokimiyatga ega bo‘lish; muhim axborotni
o‘ziga ma’qul bo‘lgan ruhda tarqata olish imkoniyatiga ega
bo‘lish yoki u haqida ko‘pchilikka hech narsa ma’lum
bo‘lmasligiga erishish ikki karra hokimiyatga ega bo‘lishni
anglatadi”, - degan fikrlari diggatga sazovordir [2]. Biroq
yuqoridalar axborot sohasining muhim tushunchalari bo‘lsada,
ular axborot jamiyatini ta’riflash uchun yetarli emas. Hozirgacha
mavjud bo‘lgan sivilizatsiyalar borlig‘i hamma vagt muayyan
axborot tizimini ko‘zda tutgan. Axborot jamiyatining vujudga
kelishi esa sotsiumda axborotning, ilgari voqgelikda bo‘lmagan
sifat jihatidan alohida, misli ko‘rilmagan, mubolag‘asiz hal
qiluvchi omilga aylanishi bilan bog‘ligdir.

F.Uebster qayd qilganidek, “1991 yilda munozara,
asosan, texnologik o‘zgarishlar tufayli yangi kuch bilan avj oldi.
1980-yillarda e’lon qilingan "mikroelektron inqilob" axborot
texnologiyalari (AT) barchamiz uchun nimani anglatishi hagida
bir gator mulohazalarga sabab bo‘ldi: mehnatning tugashi
(odatdagi ma’nodagi faoliyat tarzining — A.X.), “bekorchilik”
davrining kelishi, ishlab chiqarishning to‘liq avtomatlashtirilishi.
Texnologiya bilan bog‘liq o‘zgarishlar haqidagi hayajon
susaymaydi. Endi kun tartibida Internet, axborot “supermagistrali*
va kiberjamiyat, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
tomonidan yaratilgan masalalar: elektron demokratiya, kiborglar
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va onlayn jamoalar muhokamaning asosiy mavzulariga aylandi.
Yetakchi siyosatchilar va ziyolilar orasida axborot jarayoniga,
moslashuvchanlik va doimiy gayta tayyorlash odatiy meyor
bo‘lgan kelajakka o‘z ortidan hammani olib borishga nisbatan
tayyor bo‘lgan ramziy tahlilchilarga qiziqgish ortib bormoqda. Bu
odamlar axborot jamiyatining asosiy ishtirokchilari bo‘lib, ular
birinchi darajali ta’lim olish baxtiga muyassar bo‘lishgan, bu
ularga yangi globallashgan igtisodiyotda omon qolishlariga imkon
beradigan axborot imkoniyatlarini taqdim etdi. Bugungi kunda

vositachi(o‘rtada  turuvchilar)lar, menejerlar,  dasturchilar,
ommaviy axborot vositalarining ijodiy xodimlari va ijodiy
sohalarda  ishlaydiganlar ~ axborot  jamiyati  dunyosiga

o‘tkazuvchilar sifatida qaralmoqda”[3]. Industrializatsiyagacha va
industrializatsiya davridagi axborot muhim bo‘lsa-da, lekin hal
giluvchi rol o‘ynamagan. Chunki, bu bosgichda ishlab
chiqaruvchi kuchlarning asosini tabiat, “tabily vujudga kelgan”,
keyinroq esa “sun’iy yaratilgan” moddiy - ashyoviy elementlar
tashkil etgan. XX asrning oxirgi choragida insoniyat jamiyati
hayotida axborot hal giluvchi rol o‘ynay boshladi. Agar
industrializatsiya davrida mashinalar odamning muskul kuchlarini
minglab marotaba ko‘paytirgan bo‘lsa, axborotlashtirish davrida
informatsion texnologiyalar insonning intellektual (aqgliy)
imkoniyatlarini ming marotaba ko‘paytiradi (Bill Geyts). Axborot
jamiyati  tushunchasi ~ odatda  insoniyat  sivilizatsiyasi
evolyusiyasining yangi bosgichi, igtisodiyotning axborot sektori
ham jahon hamjamiyati, ham alohida mamlakatlar rivojlanishiga
hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadigan ijtimoiy rivojlanishning yangi
bosgichi sifatida garaladi[4].

Bugungi kunda dunyoning ko‘plab mamlakatlari
axborotlashgan jamiyatda yoki unga o‘tish davrida yashamokda.
Mamlakatimizda axborotlashgan jamiyatga to‘lik o‘tish xamda
institutsionallashuv jarayoni va uning tarkibiy tuzilmalari ma’lum
darajada past samarada ishlayotganligi namoyon bo‘ladiki, bu o‘z
navbatida innovatsion rivojlanishga to‘sik bo‘lib qolyapti.
Institutsionallashuv jarayonlaridagi islohotlar va o‘zgarishlarning
murakkab kechayotganligi isloxotlardagi manfaatlar
uyg‘unligining xozircha to‘la-to‘kis ta’minlanmaganligi xamda
zamon talablariga javob tarzida ularning amalga tatbik
etilmaganligidan kelib chikmokda. Bu muxim jabxada sezilarli
o‘zgarishlar sodir bulishining axamiyati shundaki, u ijtimoiy
jabxaning barcha yunalishlariga borib takaladi. Olaylik, odatda
mexnatga bo‘lgan qiziqish uning aniq natijalari bilan baholanadi,
undagi disproporsiya haq to‘lashda yaqqol ko‘rinadi. Dunyodagi
ilg‘or davlatlar allagachon elektron hukumat maqomini joriy
gilishgan yoki uni shakllantirish bosgichidadirlar. Zotan global
axborot jamiyati ushbu tuzilmani hayotiy zaruriyat sifatida gabul
gildirmogda. Inson kapitali - rivojlanishning navbatdagi eng
yugori bosgichi hisoblanadigan innovatsion igtisodiyot va bilimlar
igtisodiyotini shakllantirish va rivojlantirishning asosiy omili
sifatida garaladi. Shuning uchun axborot jamiyati va innovatsion
iqtisodiyot chambarchas bog‘langan bo‘ladi.Xuddi shu fikrni
jamiyatning  ijtimoiy-siyosiy  sohasiga  ham  daxldorligi
shubhasizdir. Axborot ingilobidan, axborot jamiyatidan kelib
chigadigan o‘zgarishlar iqtisodiy soha bilan cheklanib qolmaydi,
balki ijtimoiy-siyosiy jaayonlarga ham ta’sir giladi deb taxmin
gilish uchun barcha asoslar mavjud. Elektron demokratiya nima
va uni qo‘llash imkoniyatlari ganday? Ijtimoiy-siyosiy jarayonda
kompyuter texnologiyalaridan foydalanadiganlar tomonidan
elektron demokratiya iborasi qo‘llanilmoqda. Biroq, “elektron”
sifati (iborasi)to‘liq aniq emas. Chunki, u elektron mikrofon yoki
televizordan foydalanishni nazarda tutishi mumkin. Ba’zi hollarda
"raqamli demokratiya" atamasi balkim aniqroq bo‘lar edi. Boshqa
atamalar ~ ham  mumkin:  “kiberdemokratiya”, = “virtual
demokratiya” yoki “axborot texnologiyalari asri demokratiyasi”.
Birog, bugungi kunda “elektron" atamasi tez-tez ishlatiladi, bu
"interaktiv texnologiyalardan foydalanish"ni anglatadi. "Elektron
demokratiya" - bu axborot targatish, fugarolar manfaatlarini
birlashtirish va garor gabul gilish (uchrashuvlar va ovoz berish
orgali) kabi demokratik jarayonning eng muhim funksiyalarini
bajarish uchun kommunikatsiyalar, kompyuterlar va kompyuter
tarmoglari ishlatiladigan har ganday demokratik siyosiy tizim.

Axborot jamiyatida har qanday shaxs “de fakto” axborot
jamiyatining texnologik asosi bo‘lgan Internet-texnologiyalardan
foydalangan holda, maqom tuzilmalaridan ruxsat so‘ramasdan va
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"odatiy rollardan" mustaqgil ravishda xususiy tashkiliy va
boshgaruv siyosatini qurish imkoniyatiga ega. Boshgacha qilib
aytadigan bo‘lsak, axborot jamiyatida hali maqomga ega
bo‘lmagan demokratiya - "nanodemokratiya" nafagat muhim,
balki hal giluvchi rol o‘ynay boshlaydi: tashkilotlarning an’anaviy
demokratiyasi emas, balki alohida shaxslar demokratiyasi
shakllanadi[6]. V.I.Sarafanov fikricha, “nanodemokratiya” qaror
topishidan oldin jamiyatning barcha magomli tashkiliy shakllari
va birinchi navbatda davlat boshgaruvining tashkiliy tuzilmalari
“nanodemokratiya”ni boshqarish uchun samarali PR -subyektiga
aylanishi kerak, aks holda dunyo davlat va huqug fenomenining
o‘zini yo‘q qilish istigboliga duch keladi[7]. (PR, ot ingl. public
relations — «jamoatchilik bilan aloga) — kompaniyaning barcha
tashqi kommunikatsiyalarda boshqaradigan yo‘nalishidir. PRning
magsadi jamoatchilik, potensial mijozlar va boshga manfaatdor
tomonlar (hamkorlar, investorlar va raqobatchilar) ko‘z o‘ngida
ijobiy brend imijini yaratish va qo‘llab-quvvatlashdir). Shu tariga
elektron hukumat vazifasi kelib chigdi. U endilikda
axborotlashgan jamiyatning asosiy atributlaridan biri sifatida
garalmoqgda. Axborotlashgan jamiyat fuqgarolik jamiyati bilan
rivojlanishi  zaruriyat. Chunki, axborot jamiyati berayotgan
imkoniyatlar (kriptovalyutalar, bitkoin, mayning fermalar)ni
muayyan huqugiy tartibotni talab giladi.

Tahlil va natijalar. Yangi siyosiy va axborot
dunyoqarashini  shakllantirish muvaffaqiyati ko‘p jihatdan
shaxsning shaxsiy motivatsiyasi bilan belgilanadi. Bu yerda shuni
ta’kidlash kerakki, chorak asr oldin kasbiy ta’lim jarayonida
olingan ma’lumotlar bilan ishlash ko‘nikmalari insonning deyarli
butun ongli hayoti uchun "ishlagan". Endi vaziyat tubdan
o‘zgardi. Gap nafaqat axborot muhiti va axborot bilan o‘zaro
ta’sir qilish vositalarining o‘zgarganligida emas: ularning ta’siri
ostida siyosiy mavjudlikning yangi shartlari va yangi siyosiy
gadriyatlar shakllandi. Bu boradagi yangi siyosiy-axborot
madaniyati ularning ongliligi va rivojlanishining faqat qat’iy
shartidir, bu shaxsning siyosiy xavfsizligini kafolatlamaydi va uni
"bir marta va uzil-kesil” ta’minlay olmaydi — zero aqgliy va kasbiy
mahoratning doimiy ravishda o‘zini-o‘zi takomillashtirishi talab
etiladi. Buning eng muhim asoslaridan biri ta’limdir. Ilmiy-o‘quv
jarayoni mavjud sharoitlarni shunchaki aks ettirish bilan
cheklanmaydi — u kelajakni ilgarilama in’ikos qilishi (demak
bashorat gila olishi) lozim — bu yangi sivilizatsiya strategiyasini
amalga oshirishi mumkin va zarur. Ko‘pgina ekspertlarning
fikricha, axborot asri yangi axborot vogeligini idrok etishga
tayyor bo‘lmagan butun dunyodagi ta’lim tizimini g‘aflatda
qoldirdi. Hozirgi kunda an’anaviy ta’lim tizimi tangidga
uchramoqda. Uning asosiy kamchiligi, ilgarigi konservativ
tizimga bog‘lanib qolganligidir. Shuning uchun ham u
shakllanayotgan axborotlashgan jamiyat olib  kelayotgan
yangiliklarni amalda inkor gilmogda. Ushbu sohadagi mahalliy
mutaxassislar orasida hozirgi ta’lim tizimi nafagat umidsiz
ravishda eskirgan, balki shaxsning axborot asri sharoitlariga
moslashishga imkon bermasligi haqida ovozlar tobora ko‘proq
eshitilmoqda. Boshqacha qilib aytadigan bo‘lsak, zamonaviy
ta’limning konservativ komponenti kelajakdagi jamiyatda
to‘laqonli faoliyat ko‘rsatishga qodir bo‘lmagan "odatdagi sanoat
odamini” qayta ishlab chigaradi va uning "bolonyalashuv"
(bakalavr, magistr, kredit-modul tizimi) shaklida takomillashuvi
muammoning faqgat Kichik bir gismini hal giladi. Va bu o‘rinda
E.Tofflerning fikriga qo‘shilmay bo‘lmaydi, uning fikricha,
“Kelajak zarbasidan qochish uchun biz hozir superindustrial
ta’lim tizimini shakllantirishimiz kerak; va buning uchun biz o‘z
magsad va uslublarimizni o‘tmishdan emas, balki kelajakda
izlashimiz kerak”. Shundagina shaxs va jamiyat uchun axborot,
kasbiy, siyosiy va boshqa turdagi xavfsizlikni ta’minlovchi yangi
axborot madaniyatini shakllantirish hagida gapirish mumkin
bo‘ladi. Axborot madaniyati (uning zaruriy talab darajasi) ham
ilmiy bilimlarni rivojlantirish uchun asos bo‘lib, u 0‘z navbatida
barcha ilmiy ma’lumotlarni "hazm qilishga" ulgurmaydi. Xuddi
shu E.Toffler to‘g‘ri ta’kidlaganidek, “rivojlanishning yanada
jadallashishi munosabati bilan bilim tobora “tez buziladigan”
mahsulotga aylanib  bormoqda. Bugungi "fakt" ertangi
"dezinformatsiya"ga aylanadi. Xo‘sh, bu muammoni qanday hal
qilish mumkin? Ko ‘rinishidan, bu jarayonda o‘z-o°zini tarbiyalash
uchun motivatsiya juda muhim rol o‘ynaydi. Boshlang‘ich, o‘rta
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va oliy ta’lim tizimimiz ikkita illatdan aziyat chekmoqda:
birinchidan, bilimlarni ishlab chigish va foydalanish metodikasini
o‘rgatish o‘rniga uni o‘qituvchidan talaba (o‘quvchi)ga o‘tkazish
istagi; ikkinchidan, talabalarning jamiyat siyosiy hayotidan
uzoglashishi(begonalashishi). Bular ogibatda, siyosiy
madaniyatning nihoyatda pastlashuviga olib keladi va kelajakda
shaxsning siyosiy xavfsizligiga salbiy ta’sir qiladi. Har qanday
ta’lim tizimida asosiy narsa iloji boricha ko‘proq bilimlarni
uzatish istagi emas (zamonaviy axborot jamiyati sharoitida bu
utopiya), balki uni mustaqil ravishda ganday qilib o‘zlashtirishni
va undan professional sharoitlarga muvofiq foydalanishni
o‘rganishdir. "Bilim o‘lchovi "insoniylik" kabi qadriyat - sifat
xususiyatiga aylanadi".

Bularning barchasi odamlar ongida har ganday konflikt-
muammoli tahdidlarga immunitetni ta’minlovchi ruhiy va
gadriyat-mafkuraviy asoslar ganchalik mustahkam ekanligiga,
turli axborot omillarining mamlakatimizda sodir bo‘layotgan
ijtimoiy-siyosiy  jarayonlarga ta’sir  qgilish  imkoniyatlari
qandayligiga bog‘liq. Shaxsning siyosiy manfaatlari davlat
siyosati bilan, jamoat dunyoqarashini o‘zgartirish - shaxsiy o‘zini
0°zi belgilash paradigmalari bilan qanchalik uyg‘unligini hisobga
olish ham muhimdir, shunda jamiyatning umumiy siyosiy
manfaatlarida hech qanday bo‘linish va tabagalanish bo‘lmaydi.
Xavfsizlik muammolarini hal gilishda shaxsiy, jamoat va davlat
sa’y-harakatlari natijalarini jamlaydigan shaxsning axborot
madaniyati bunda juda muhim rol o‘ynashi kerak. Bu fikrni
aniglashtiramiz. Axborot jamiyati turli ijtimoiy guruhlar uchun
obyektiv ravishda garama-qgarshiliklarni keltirib chigaradi, chunki
ularning axborot madaniyati turli sharoitlarda shakllanadi: kimdir

uchun bu jarayon yangi axborot va telekommunikatsiya
texnologiyalarining bevosita ta’siri ostida, boshqalar uchun esa
bunday imkoniyatlar cheklangan va ularning axborot madaniyati
an’anaviy aloga vositalari oldindan belgilangan. Uning siyosiy
ijtimoiylashuv jarayonini siyosiy xavfsizlikni ta’minlash bilan
birlikda ko‘rib chigish kerak, chunki zamonaviy ommaviy axborot
vositalari va kommunikatsiyalari, global Internet siyosiy
voqelikka o‘zlarining "oldindan tayyorlangan" baholarini taqdim
etadilar, ular har doim ham har bir shaxsning va umuman
jamiyatning siyosiy manfaatlar, dunyogarash pozitsiyalari va
gadriyatlariga mos kelmaydi. Axborot jamiyatida shaxsning
siyosiy xavfsizligini ta’minlashning strategik resursi sifatida
axborot madaniyatini shakllantirishda insonning uzluksiz va
umrbod ta’lim olish motivatsiyasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, birinchidan, axborot
jamiyati bu sayyoramizning rivojlangan mamlakatlarida deyarli
shakllanib bo‘lgan, rivojlanayotgan mamlakatlarda esa vujudga
kelayotgan yangi jamiyat bosqichi, ma’lum ma’noda yangi
sivilizatsiyadir. Tabiiyki, axborotlashtirish barcha zamonaviy
davlatlarning kun tartibida dolzarb masala masala bo‘lib
golmoqda. Axborot jamiyati yutuqlarini ijodiy o‘zlashtirgan va
uni qo‘llay bilgan millatlar va xalqlar globallashuv davrida
muvaffaqiyatga erishuvlari kafolatlangan bo‘ladi. Bu esa inson
kapitaliga investitsiya gilishni, uning salohiyatini rivojlantirishga
mablag‘larni investitsiya qilishni talab etadi, bu alohida mavzuda
ko‘rib chigiladi. Demak, axborot jamiyati — bu ish bilan band
bo‘lganlarning aksariyati axborotni, ayniqsa uning eng yugqori
shakli-bilimlarni ishlab chigarish, saglash, gayta ishlash va
realizatsiya qilish bilan shug‘ullanadigan jamiyatdir.
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HUCTOYHUKH

DAVLATLARARO XALQARO SHARTNOMALARNING XAVFSIZLIKNI TA’MINLASHDAGI O‘RNI
Annotatsiya
Magolada halgaro hugquq sub’ektlari tomonidan imzolangan xavfsizlikni ta’minlash borasidagi xalqaro shartnomalari, hozirgi xalqaro
huqugning asosiy manbalari, olimlarning xalgaro shartnomalar borasidagi fikrlari, havfsizlik sohasidagi xalgaro shartnomalar,
mintagaviy va xalgaro xavfsizlik sohasidagi munosabatlarda xalgaro shartnomalarning o‘rni, xavfsizlikni ta’minlashning xalqaro-
huquqiy vositalari ko‘rsatib o‘tilgan
Kalit so‘zlar: Xalqaro huquqg, halqaro huquqning sub’ektlari, xalqaro shartnomalari, xalqaro huquq manbalari, mintagaviy va xalgaro

xavfsizlik shartnomalari, xalgaro-huquqiy vositalari.

Kirish.  Xalgaro huquq subyektlari  xavfsizlikni
ta’minlashdagi irodasini xalqaro shartnomalar orqali ifodalaydi.
Shu bois xalgaro shartnomalar huqugida xavfsizlikni ta’minlovchi
xalqaro shartnomalarning o‘rni va roli anchayin salmoqli
hisoblanadi. Davlatlar huqugiy munosabatlarga kirishar ekan,
o‘zlarining manfaatlarini xalqaro shartnomalarda mustahkam-
lashga harakat giladilar.

Hozirgi xalgaro huqugning asosiy manbasi xalgaro huqug
subyektlari o‘rtasidagi yozma bitim sifatida tushuniladigan
xalgaro shartnomalardir. Xalgaro shartnomalarning tuzilishini
tartibga soluvchi normalar tizimi xalgaro shartnomalar huquqgi deb
yuritiladigan xalgaro huqugning alohida, mustaqil sohasini tashkil
giladi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sohani tadqgiq etgan bir
gator olimlardan Saidov A.X., Umaroxunov I.l., Martins F.F.,
Kazanskiy P., Xakimov R. , Topornin B.N., Odilgoriev X.T.,
Ochilov B.E.larnig fikriga ko‘ra, Xalgaro huquq ta’limotida
xalgaro shartnomalar huqugi deganda, xalgaro huqugning xalgaro
shartnomalar tuzilishi, unda belgilangan majburiyatlarni bajarish,
o‘zgartirish, to‘xtatish va bekor qilish tartibini, amaldagi
shartnomalar sharoitini belgilaydigan normalardan iborat tegishli
sohasi tushuniladi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur soha obyekti sifatida
esa xalgaro huqugning yetakchi va asosiy manbaiga aylanib
ulgurgan xalgaro shartnomaning o‘zi namoyon bo‘ladi. Xalgaro
huqugning asosiy manbai hisoblangan xalgaro shartnoma xilma-
xil bitimlarni gamrab oluvchi tushuncha bo‘lib, ular turlicha
shartnoma, bitim, pakt, traktat, konvensiya, deklaratsiya,
kommyunike, protokol va shu kabi nomlar bilan atalishi mumkin.
U yoki bu nomning anig belgilangan ma’nomazmuni mavjud
emas. Qanday nomlanishidan gat’i nazar, barcha xalgaro
shartnomalar bir xil yuridik kuchga ega. Odatda ular yozma
shaklda tuziladi. Lekin og‘zaki shakldagi xalgaro shartnomalar
“jentelmencha bitimlar” kam uchrasa-da, ularning shunday turi
ham ma’lum. Xalgaro shartnomalar tomonlari bo‘lib, fagat
xalgaro huquq subyektlari chigishi mumkin[2].
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Hozirgi zamon talablaridan kelib chiggan holda xalgaro
huquqg nazariyasida xalgaro shartnomalarga turli mamlakatlarning
olimlari va tadgiqotchilari tomonidan berilgan ta’riflar, fikrlar va
garashlar mavjudligini ta’kidlab o‘tish joiz. Bu esa, 0‘z o‘rnida
xalgaro shartnoma tushunchasini kengrog, chuqurroq va aniqroq
o‘rganish imkoniyatini yaratadi.

Bir guruh olimlar xalgaro shartnomalarning subyekti va
ixtiyoriylik jihatlariga asosiy urg‘uni berib ta’riflashgan. Xususan,
F.I. Kojevnikov xalgaro shartnomaga quyidagicha, ya’ni “Xalgaro
shartnoma — bu ikki yoki bir necha davlatlar o‘rtasidagi ularning
huqug va majburiyatlarining har ganday umumiy yoki aniq bir
soha bo‘yicha ommaviy huqugiy munosabatidir” [3] deb ta’rif
beradi.

Ushbu ta’rifga F.List quyidagicha fikr bildiradi: “Xalgaro
xuqugiy shartnoma ikki yoki bir necha davlatlar o‘rtasidagi
davlatning oliy huqugiga tegishli  bo‘lgan ixtiyoriy
kelishuvidir’[4].

O‘z navbatida F.F. Martensning fikriga ko‘ra, xalgaro
shartnoma “ikki yoki bir nechta davlatlarning ixtiyoriy kelishuvi”
[6]. P. Kazanskiy esa xalgaro shartnomalar to‘g‘risida
quyidagicha yozadi, “...ikki, bir necha yoki ko‘p davlatlar
o‘rtasidagi huquqiy kelishuv asosida teng huqugli majburiyatlarga
bo‘ysunishdir” [6]. D. Fild xalgaro shartnomalarning shakliga
asosiy e’tiborni qaratib, o‘z fikrini quyidagicha ifodalaydi:
“Xalgaro shartnoma atamasi bu yozma shakldagi ikki yoki undan
ortiq davlat o‘rtasidagi ma’lum bir harakatni amalga oshirish yoki
amalga oshirmaslikka garatilgan kelishuvni tuzish, tugatish yoki
boshga shakllardagi xalgaro huquq yoki munosabatdir” [7].

Yugoridagi olimlarning xalgaro shartnomalarga bergan
ta’riflari o‘zgacha bir modifikatsiyani tashkil etadi. Lekin
ko‘pchilik olimlar tomonidan xalqaro shartnomalarga berilgan
ta’riflarda davlatlarning tenglik prinsipiga kamroq e’tibor
qaratilganligini ko‘rish mumkin.

Xalgaro huqugda xalgaro shartnoma tushunchasiga
aniglik  kiritish ~ tomonlar  (subyektlar) muammosi bilan
chambarchas bog‘liq. Misol uchun G. Cheshirning yozishicha,
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“Shartnomani tomonlar o‘rtasida yuridik majburiyatni yaratadigan
yoki yaratishni tagozo etadigan kelishuv sifatida e’tirof etish
mumkin”[8].

X.Krauzerning fikricha, “Xalqaro shartnoma xalqaro
aloqa ishtirokchilari o‘rtasidagi majburiyatlarning taraflararo
kelishuv yo‘li bilan belgilanishini keltirib chigaruvchi xohish-
irodalar yig‘indisi hisoblanadi” [9].

O‘z navbatida mazkur ta’rifga quyidagicha izoh berish
mumkin. Xalgaro shartnoma ikki yoki undan ortiq tomonlarning
muayyan shakldagi (odatda yozma) kelishuvidir. Shu bilan birga,
xalqaro normaning amal qilishi tomonlar o‘rtasidagi kelishuvni
teng hugquqg va majburiyat asosida tuzilganligi bilan belgilanadi.

Xavfsizlik sohasidagi xalgaro shartnomalar bevosita
xavfsizlik huquqi subyektlari, avvalo davlatlar tomonidan
yaratiladi. Bu suveren davlatlarning erkin xohish-irodasini
muvofiglashtirish va ular o‘rtasida tuziladigan, davlatlarning
shakllangan shartnomaviy va odatdagi amaliyotiga muvofiq gabul
qilinadigan muayyan xalqaro shartnomalarda ifodalash yo‘li bilan
amalga oshiriladi.

Shu bois, milliy manfaatlarni ilgari surishda xalgaro
shartnomalarning roli nihoyatda kattadir. Chunki ular davlatlararo
munosabatlarni tartibga solishda markaziy rollardan birini
bajaradi va ular odatda amaliyot bilan o‘rnatiladi.

Mintagaviy va  xalgaro  xavfsizlik  sohasidagi
munosabatlar xalgaro huqug normalari xalgaro shartnomalar,
xalgaro odat, BMT Nizomi[10] normalari bilan tartibga solinadi.
Biroq, ta’kidlab o‘tish joizki, milliy xavfsizlikka oid qonunchilik
xalgaro shartnomalar, xalqaro huquqning umume’tirof etilgan
prinsip va normalariga muvofiq kelishi shart.

Milliy xavfsizlik huquai doirasida konstitutsiya normalari
oliy yuridik kuchga ega. Birlashgan Millatlar Tashkilotining
Nizomi (keyingi o‘rinlarda BMT Nizomi deb yuritiladi) xalqaro
va mintaqaviy xavfsizlikning o‘ziga xos konsepsiyasi
hisoblanadi[11].

Shunday qilib, xalgaro xavfsizlik universal mazmun kasb
etib, mintagaviy va milliy xavfsizlik xavfsizlikning boshqa ikki
darajasi — uning tarkibiy qismi hisoblanadi. Xalgaro xavfsizlik
barcha davlatlar tomonidan umume’tirof etilgan xalqaro
huqugning norma va prinsiplariga rioya qilinishiga tayanadi
hamda xalgaro-huquqiy vositalar tizimi orqali ta’minlanadi.

Xalgaro huquqg nazariyasida xalgaro shartnomalarning
xalgaro huqug manbalari sifatidagi turli girralari gayd etiladi.
Aynigsa, davlat manfaatlarini ifodalovchi va har ganday davlat
qo‘shilishi uchun ochiq bo‘lgan universal shartnomalar muhim
o‘rin tutadi. Ular orasida BMT Ustavi xalqaro shartnomalar ichida
oliy yuridik kuchga ega bo‘lib, xalqaro huquqning asosiy manbai
sifatida alohida ahamiyat kasb etadi[12].

BMT Nizomi xalgaro-huqugiy tartibotning asosiy magsad
va prinsiplarini mustahkamlab qo‘ygan va ularga imperativ kuch
bag‘ishlagan birinchi xalqaro hujjat hisoblanadi. Shu ma’noda,
BMT Ustavi aksariyat hollarda xalgaro hamjamiyat konstitutsiyasi
deb atalishi bejiz emas[13].

Shuningdek, VIl bob doirasida kuch ishlatish butun
talablarga javob berishi uchun u Nizomning 43, 47-moddalari
qoidalariga ham mos bo‘lishi lozim. 43-modda BMT a’zolari
tomonidan Kengash bilan BMTga a’zo davlatlar o‘rtasida
kelgusida tasdiglash sharti bilan tuzilgan alohida bitim yoki
bitimlar asosida XKning talabi bilan, ya’ni uning qarori asosida
Kengash tasarrufiga zarur qurolli kuchlarni, yordam, xizmat
vositalarini berish tartibini belgilaydi. Postbipolyar dunyoda BMT
XKning vakolatlari Nizomning VII bobi doirasida, uning
imkoniyatlariga mos ravishda kengayib bormoqda. Hozirda
Kengash xalqgaro tinchlik va xavfsizlikka tahdid soluvchi hamda
VII bobda ko‘zda tutilgan choralarni qo‘llashga olib keluvchi
vaziyatlarni kvalifikatsiya qilish bo‘yicha qat’iy choralarni amalga
oshirmoqda. Ta’kidlab o‘tish muhimki, aynan ikki qutbli
dunyoning barham topishi mazkur universal tashkilotning magsad
va vazifalarini uning Nizomida belgilangan tarzda amalga oshirish
uchun tegishli imkoniyatlarni yaratdi.

O‘tgan vaqt mobaynida tinchlikni ta’minlash bo‘yicha
BMT mexanizmining huquqiy asoslarini mustahkamlash va
samaradorligini oshirishga garatilgan bir gator xalgaro-huqugiy
hujjatlar gabul qilindi. Ulardan Xalgaro huquq prinsiplari
to‘g‘risidagi deklaratsiya (1970 y.), Agressiya ta’rifi (1974 y.),
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Bosh Assambleyaning 1989 yil 15 noyabrda gabul gilgan BMT
Nizomiga muvofiq barcha sohalarda xalgaro tinchlik, xavfsizlik
va xalqaro hamkorlikni rivojlantirish to‘g‘risidagi rezolyusiyalarni
alohida ajratib ko‘rsatish mumkin.

2006 yil 8 sentabrda Qozog‘istonning Semipalatinsk
shahrida mintaga davlatlari tashqi ishlar vazirlari tomonidan
Markaziy Osiyoda yadro qurolidan xoli hudud to‘g‘risidagi
Shartnoma imzolandi. Shundan so‘ng 2007 yilning 2 aprelidan
Markaziy Osiyoda yadro qurolidan xoli zona to‘g‘risidagi
Shartnomani  ratifikatsiya  qilish ~ haqida  O‘zbekiston
Respublikasining Qonuni kuchga Kirdi.

Nazarimizda, BMTning eng muhim yutuglaridan biri —
xalgaro huquq va xavfsizlik bilan bir gatorda, igtisodiy va ijtimoiy
taraqqiyotni ta’minlashda ahamiyat kasb etuvchi konvensiyalar,
shartnomalar va standartlarning xalgaro huqugiy asoslarini ishlab
chigishdan iborat ekanligidir.

Qolaversa, xalgaro  shartnomalarning  xavfsizlikni
ta’minlashdagi o‘rni haqida gapirganda, Yevropada xavfsizlik va
hamkorlik tashkiloti (keyingi o‘rinlarda YEXHT deb yuritiladi) va
Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi (keyingi o‘rinlarda MDX deb
yuritiladi) doirasida gabul gilingan xalgaro shartnomalarga ham
to‘htalib o‘tish lozim.

Xavfsizlik va hamkorlik yig‘ilishining yakunlovchi
Xelsinki aktida gayd etilishicha, tashkilotning magsadi mintagada
xavfsizlik, barqarorlik va hamkorlikni ta’minlashga hissa
qo‘shishni kuchaytirish, yalpi xavfsizlik makonini rivojlantirish
borasida asosiy o‘rinni egallashiga erishishdan iboratdir.

1994 vyilda oliy darajadagi kengashda xavfsizlikning
harbiy-siyosiy jabhalari bo‘yicha Muomala kodeksi qabul
qilingan. Unda xavfsizlik bo‘linmas ekanligi o‘z tasdig‘ini topgan.
YA’ni bir davlatning xavfsizligi boshqa barcha davlatlar
xavfsizligi bilan o‘zaro chambarchas bog‘liqdir. Ishtirokchilar oz
xavfsizligini boshga davlatlar xavfsizligi evaziga
mustahkamlamaslik, yakka tartibda yoki Kollektiv tarzda o‘zini
o‘zi mudofaalash huquqini ro‘yobga chiqarishda ko‘makka
muhtoj davlatlar bilan tezda maslahatlashish, mavjud tahdid va
umumiy qadriyatlarni himoyalash magsadida tagozo etiladigan
xatti-harakatlarning ~ mazmun-mohiyatini ~ birgalikda  ko‘rib
chigishga kelishib olganlar.

Shu bilan birga mazkur hujjatda qurolli kuchlar yakka
tartibdagi yoki Kollektiv xavfsizlik talablari darajasiga mos
bo‘lishi zarur. Nazorat qilish, qurolsizlanish, ishonch va xavfsizlik
choralarini  kuchaytirish sohalaridagi majburiyatlar tasdiglab
olingan. Konstitutsiyaviy hokimiyat nazoratida bo‘lmagan
kuchlarga toqat qilmaslik va wularni qo‘llabquvvatlamaslik
borasidagi majburiyatlar, aynigsa, diggatga loyiqdir. Agar davlat
bunday kuchlar ustidan o‘z hukmronligini o‘rnatishga qodir
bo‘lmasa, u zarur harakatlarni belgilab olish uchun YEXHT
doirasida tegishli maslahatlashuvlarni boshlab yuborishi mumkin.

O<zbekiston Respublikasi YEXHT a’zoligiga 1992 yil 30
yanvarda qabul qilingan edi. O‘zbekiston ushbu obro‘li xalgaro
tashkilot a’zosi sifatida barcha majburiyatlarni o‘z zimmasiga
oldi. Endilikda O‘zbekiston Umumevropa jarayoniga qo‘shilib
yadrosiz dunyoga sodiqligini bayon etadi va o‘zaro davlatlararo
munosabatlarda kuch bilan tahdid solish, har ganday kuch
ishlatish usullari istisno etilishiga umid giladi. Barcha masalalar
faqat siyosiy, o‘zaro kelishuv vositalari yordamida hal etiladi.

YEXHT normalari barcha ishtirok etuvchi davlatlarga
nisbatan amal giladi. Barcha qarorlar konsensus asosida gabul
gilinganligi tufayli bironta ishtirok etuvchi davlat o‘ziga taallugli
bo‘lmagan gandaydir majburiyatlarni tasdiglashga haqli emas.
YEXHTning insoniylik mezonlari masalalaridagi strategiyasi shu
bilan universalki, uning xavfsizlikni ta’minlashga nisbatan
hamkorlikka asoslangan yondashuvi o‘z zimmasiga olgan
majburiyatlarini bajara olmaydigan davlatni yakkalab qo‘yishga
emas, balki unga ko‘mak berishga qaratilgandir.

MDH Nizomi[22]da ham xavfsizlik masalalariga alohida
e’tibor qaratilgan. Xususan, unda xalqaro tinchlik va xavfsizlikni
ta’minlash bo‘yicha hamkorlik qilish, qurol-yarog‘lar va harbiy
sarf-xarajatlarni  kamaytirishga qaratilgan samarali choralar
qo‘llash, yadroviy va boshqa xil ommaviy qirg‘in qurollarini
bartaraf etish, yalpi va to‘la qurolsizlanishga erishish, bahs va
nizolarni tinch yo‘l bilan hal etish bu boradagi asosiy maqsadlar
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sifatida qayd etilgan. Ko‘rinib turibdiki, vazifalarning ko‘lami
juda keng va uzoq istigbolga mo‘ljallangandir.

Shuningdek, MDH Nizomida Tinchlikni saglash kollektiv
kuchlari va harbiy kuzatuvlar guruhi to‘g‘risidagi 1992 yil 20
martdagi Bitim hamda Kollektiv xavfsizlik to‘g‘risidagi 1992 yil
15 maydagi Shartnomadan kelib chigib nizolarni hal etish va
mojarolarning oldini olish to‘g‘risidagi hamda kollektiv xavfsizlik
to‘g‘risidagi qoidalar o‘z ifodasini topgan. MDH Nizomining 12-
moddasi BMT Ustavining 51-moddasidagi kabi kollektiv va
individual tarzda o‘zini o‘zi mudofa qilish huquqini amalga
oshirish uchun zarur hollarda Birlashgan qurolli kuchlardan
foydalanish huqugini, shuningdek, tinchlik operatsiyalarini
o‘tkazishni nazarda tutadi.

Xavfsizlikni ta’minlashda barcha davlatlar xalqaro
huquqining umume’tirof etilgan norma hamda prinsiplariga rioya
gilishga asoslanadi va bu xalgaro-huquqiy vositalar tizimi orgali
ta’minlanadi.

Tahlil  va xavfsizlikni

natijalar.  Fikrimizcha,

xavfsizlikni ta’minlashgan qaratilgan tizimli chora-tadbirlari
yig‘indisi hisoblandi.

O‘z navbatida xalqaro-huqugiy  vositalar — milliy
xavfsizlikni ta’minlashda muhim o‘rin tutadi. Xalgaro huquqiy
vositalarga xalqaro huquqning umume’tirof etilgan norma va
prinsiplari; universal va mintaqaviy kollektiv xavfsizlik tizimlari;
ishonchni mustahkamlash choralari; tinchlikparvarlik kuchlari;
qurolsizlanish; qo‘shilmaslik va neytralitet va boshqalar kiradi.

Xulosa va takliflar. Xavfsizlikni ta’minlashning xalqaro-
huqugiy vositalari shartnomalar bilan tartibga solinadi va
amaldagi xalgaro huqug qoidalari hamda normalari asosida
hayotga tatbiq etiladi. Xalgaro shartnomalar xavfsizlikni
ta’minlashning xalgaro-huquqiy vositalari tizimida muhim
ahamiyatga ega. Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, bu BMT Ustavi
bo‘ladimi yoki mintaqaviy tashkilotlar ustavlarimi, bundan qat’i
nazar ularning barchasi xalgaro shartnoma hisoblanib, kollektiv,
mintaqaviy yoki milliy xavfsizlikni ta’minlashga qaratilgandir.
Davlatlar o‘zlarining milliy manfaatlaridan kelib chigqan holda

ta’minlashning xalqaro-huqugiy vositalari bu - xalgaro huquq  xalqaro xavfsizlikni ta’minlovchi xalgaro munosabatlarga
subyektlari tomonidan xalgaro munosabatlarda tinchlik va  kirishadilar va o‘z irodalarini xalqaro shartnomalarda
ifodalaydilar.
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THE IMPORTANCE OF INCREASING STUDENTS' MOTIVATION TO LEARN IN THE LEARNING PROCESS
Annotation
The article notes that increasing the motivation of students to know is an important part of the educational process, which serves not only
their personal development, but also to be useful to sociyety as a specialist in the future, creative, strong and responsible personnel from
motivated students are important for the sustainable development of any country.
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BAKHOCTbD INOBBILIEHUSI MOTUBALIMU CTYJAEHTOB K OBYUYEHUIO B MPOLUECCE OBYUEHUS
AHHOTaUUs

B cratbe oTMedaercs, YTO MOBBINICHHE MOTHBAIMK CTYICHTOB K 3HAHUSM SIBJISETCS BA)XKHOM 4YacThi0 0Opa30BaTENBHOrO Ipoliecca,
KOTOpasi CIY)KMT HE TOJBKO WX JHYHOCTHOMY Pa3BHTHIO, HO M TOMY, 4TOObI B OyaylieM OHH OBbUIM MOJIE3HBI OOIIECTBY Kak
CIELMAITUCTBI, TBOPYECKHE, CHUIbHBIC U OTBETCTBEHHBIC KaJIpbhl M3 MOTHBUPOBAHHBIX CTYACHTOB BaXKHBI JUISl YCTOWYHBOIO Pa3BUTHS
KOMITaHHH B JIF000#i CTpaHe.

KaioueBnie cioBa: OOpaszoBanue, mporecc, npodeccusi, CTYIEHT, NEATCNbHOCTh, IEHCTBEHHOCTh, MOTHB, KadecTBO, PE3yJIbTarT,
CTaHOBJICHHE.

TA’LIM JARAYONIDA TALABALAR BILISH MOTIVATSIYASINI OSHIRISHNING AHAMIYATI
Annotatsiya
Magolada talabalar bilish motivatsiyasini oshirish ta’lim jarayonining muhim gismi ekanligi, bu nafagat ularning shaxsiy rivojlanishiga,
balki kelajakda mutaxassis sifatida jamiyatga foydali bo‘lishiga ham xizmat gilishi, motivatsiyali talabalardan kelajakda ijodiy, kuchli va

mas’uliyatli kadrlar yetishib chigishiga oid tahlillar gayd etilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, jarayon, kasb, talaba, faollik, faoliyat, motiv, sifat, natija, shakllanish.

Kirish. Dunyo taraqqiyoti eng avvalo, ta’lim-tarbiya
jarayoniga yangicha yondashuvni, innovatsion texnologiyalarni
tatbiq qilishni tagozo etadi, chunki, bu o°z-o‘zidan barcha sohalar
rivojlanishi va taraqqgiyoti uchun birlamchi sabab va asos rolini
o‘ynaydi. Shunga ko‘ra, navgiron avlodni jismonan sog‘lom,
intellektual rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, gat’iy hayotiy
pozitsiyaga ega, vatanga sodiq gilib tarbiyalash, demokratik
islohotlarni chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini rivojlantirish
jarayonida ularning ilmga intilish, bilish faolligini oshirish muhim
vazifa sanaladi. Binobarin, har bir davlat va jamiyat ravnagi yosh
avlodning kamoloti, intilishi, shijoati bilan uzviy bog‘lig. Shu
ma’noda, yurtimizda davlat byudjetidan ijtimoiy sohaga,
jumladan, ta’lim tizimi islohotlariga yo‘naltirilayotgan sarmoyalar
muntazam oshib borayotgani, ta’lim sohasidagi qonunlar va davlat
dasturlari doirasida yuqori malakali kadrlar tayyorlash, ilm-fan va
ishlab chiqarishning samarali integratsiyalashuvini ta’minlash,
yoshlarni  milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida
tarbiyalashdek dolzarb vazifalar muvaffaqiyatli bajarilayotgani
alohida e’tirofga molikdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarning bilish
motivatsiyasi — ularning bilim olishga bo‘lgan qiziqishi, ilmiy
jarayonlarga nisbatan faolligi va intilishi darajasini belgilaydigan
muhim omil bo‘lib, mazkur masalaga falsafiy yondashuvni taqozo
etadi. Bu motivatsiya ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish,
shaxsiy rivojlanishni ta’minlash va zamonaviy jamiyatning
talablariga javob beradigan malakali mutaxassislarni tayyorlashda
asosiy rol o‘ynaydi.

Amalga oshirilgan tadqiqot va tahlillar shundan dalolat
beradiki, bilish motivatsiyasining ahamiyati o‘ziga xos jihatlarga
ega

Fanga qiziqish uyg‘otish — talabalar bilish motivatsiyasi
yugqori bo‘lganda, ular faqatgina baho yoki diplom uchun emas,
balki fanni chuqur tushunishga intiladilar. Bu ularning tanlangan
sohada muvaffaqiyatli bo‘lishiga yo‘l ochadi.
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Mustaqil o‘rganishga rag‘bat — motivatsiyasi yuqori
talabalar o‘zlari qo‘shimcha adabiyotlarni o‘rganish, tadqiqotlar
o‘tkazish yoki yangi ko‘nikmalarni o‘zlashtirishga tayyor bo‘ladi.
Bu esa ularning bilim olish jarayonidagi faolligini oshiradi.

[jodiy fikrlashni rivojlantirish — bilish motivatsiyasi
talabalarning  fikrlash  doirasini  kengaytiradi va  ularni
muammolarga ijodiy yondashishga bir so‘z bilan aytganda
masalaga mustaqil, ijodkorlik, yaratuvchilik pozitsiyasida
qarashni rag‘batlantiradi. Bu ko‘nikmalar taraqqiyot garovi bo‘lib,
jamiyat va ishlab chiqarish jarayonlarida talab etiladi.

bilish motivatsiyasi talabalar mustaqil garorlar gabul
qilish qobiliyati rivojlantirishi orqali ularni o‘z tanlovlarida
mustaqil bo‘lishga, o‘quv va ish jarayonidagi to‘siqlarni, o‘ziga
xos qiyinchiliklarni mustaqil ravishda o‘zi yengib o‘tishiga kuch
beradi, o‘rgatadi, ularda qilinishi kerak bo‘lgan ishga nisbatan
mas’uliyat hissini rivojlantiradi.

Dars jarayonining samaradorligini oshirish motivatsiyasi
esa talabalarni dars jarayonida faol qatnashishiga, nafaqat
atrofidagilarga balki, o‘zni o‘ziga ham savol berish orqali
mas’uliyatni  his  qilishiga,  faollashtiruvchi  savollarni
aniqlashtirishga, bahs va munozaralarda mushohada qobiliyatini
kuchayishiga sabab bo‘lishi bilan birga o‘quv jarayonining
jonlanishiga va bilim sifatining oshishiga olib keladi.

Bilish motivatsiyasini oshirish usullari:

Qiziqarli ta’lim materiallari tayyorlash O‘qituvchi
darslarda yangi va interaktiv materiallardan foydalanishi,
amaliyotda qo‘llanadigan misollar keltirishi talabalarning

giziqgishini oshiradi.

Interaktiv usullardan foydalanish:

Jamoaviy ish.

Keysli tadqiqotlar.

Rolli oyinlar va simulyatsiyalar.

Talabalarning muvaffaqiyatlarini baholash: maqtov va
rag‘batlantirish orqali talabalarning bilimga bo‘lgan ishtiyoqini
kuchaytirish mumkin.
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ljtimoiy dolzarb masalalarni muhokama qilish: ta’lim
jarayonida zamonaviy jamiyat uchun muhim bo‘lgan
muammolarni muhokama qilish talabalarda mas’uliyat hissini
uyg‘otadi va bilim olishga qiziqishni oshiradi.

O¢zlashtirishni individuallashtirish: har bir talaba bilimi,
qobiliyati va qizigishlarini hisobga olgan holda, ularga mos
topshiriqglar berish motivatsiyani kuchaytiradi.

Tadqiqot metodologiyasi. Interaktiv metodlar — ta’limda
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash, ularda mustaqil
tafakkur, mantiqiy xulosa chiqarish, fikr almashish ko‘nikmalarini
shakllantirishga qaratilgan usullardir. Bunday metodlarda
talabaning faolligi, boshqa talabalar bilan hamkorligi ustun
bo‘ladi, bu esa nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun ayni
muddao. Ma’lumki, motivlashtirish — bu ruhiy omil bo‘lib, talaba
faolligining manbai, sababi, dalili va har xil ehtimollaridir. U
talabalarni  bilim asoslarini, ko‘nikmalarini, mutaxassislik
fanlarini havas, qiziqish bilan o‘rganish yo‘lidagi jonli mehnat
faoliyatiga  rag‘batlantiruvchi ~ kuchli ~ vositadir. ~ Ya’ni
motivlashtirish — bu talabalarni bilim olishdagi faolligini
oshirishning psixologik (ruhiy) yo‘llar bilan magsadga muvofiq
yo‘naltirishdir. U esa muayyan ehtiyojni qondirish bilan bog‘liq
[1]. Ehtiyoj esa sabablarda namoyon bo‘ladi, chunki ehtiyoj —
odamlarni harakatga intiltiruvchi, qo‘zg‘atuvchi motivdir. Shu
asnoda talabalarda bilim egallash ehtiyojini shakllantirish zarurati
paydo bo‘ladi. O‘qituvchining vazifasi bir tomondan talabalarda
bilim egallash ehtiyojini shakllantirish yo‘llarini izlash, topish,
o‘quv jarayoniga ularni tadbiq etish bo‘lsa, ikkinchi tomondan
bilim olish ehtiyojini qondirish faoliyatini takomillashtirish va uni
muvofiqlashtirib borishdan iboratdir. Talabalarning bilim egallash
jarayonida faolligini oshirishda asosan mayl, qiziqish va
ehtiyojlarini shakllantirish maqsadga muvofiqdir.

Oliy ta’lim muassasalari talabalarining faolligi garchi
ikkita alohida jarayon holatini ifodalagandek tuyulsa-da, biroq,
ular o‘rtasidagi o‘zaro integratsiyaga asoslanuvchi yaxlit, bir
butun jarayonda yuz beradigan hatti-harakat ko‘rsatkichi
hisoblanadi [2]. Talabalarda faolligining yuzaga kelishi, bir
tomondan, ta’lim samaradorligini, shuningdek, uni hosil gilishga
yo‘naltirilgan pedagogik faoliyat natijasi, mahsulini ifodalaydi.
Oliy ta’lim muassasalarida talabalarning faolligini shakllantirish
bozor munosabatlari sharoitida malakali mutaxassisning
tayyorlanganligidan ham dalolat beradi.

Ma’lumki, oliy ta’lim muassasalarida o‘quv-bilish
faoliyatining subyekti talaba sanaladi. Shu bois ijtimoiy-
pedagogik asoslarga ega ta’lim markazida uning shaxsi, ongi, ham
o‘rganilayotgan olamga, ham o‘quv-bilish faoliyatidagi
hamkorlariga: talabalar, ularning ta’lim olishlarini tashkil etuvchi
va yo‘naltiruvchi o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro munosabat
yotadi. Bu masala barcha davrlarda birdek ahamiyat kasb etib
kelgan.

Talabaning faolligi uning bilish jarayonidagi intellektual
mulohazasida, umumiy va alohida topshiriglarni bajarishida
namoyon bo‘ladi [3]. Bu xususiyatlar talabalarning faqatgina
yuqori darajadagi bilim olishini kafolatlab qolmay, balki uning
hayotiy faoliyati, ya’ni talaba shaxsining shakllanishi, uning
amaliyotga, hayotga bo‘lgan faol munosabati uchun xarakterlidir.
Shu sababli o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish shaxsning faol
hayotiy qarashlarini shakllantirish deb bemalol aytish mumkin.

Tahlil va natijalar. Oliy ta’lim muassasalari
talabalarining o‘quv-bilish faoliyatining yana bir farqli jihati
uning o°ziga xos tarzda tashkil etilish mazmuniga egaligi sanaladi.
Talabalarning o‘quv-bilish faoliyati magsadi ham, mazmuni ham,
turlari ham dasturga kiritilganligi bois, ular jalb etilayotgan ta’lim
jarayoni turlicha kechishi; subyekt (talaba) kuchi faolligi,
mustaqilligi, turlicha sarf etilishi bilan borishi mumkin. Ayrim
holatlarda talabalarning o‘quv-bilish faoliyati jarayon sifatida
taglidiy, reproduktuv (mahsuldor), izlanishli, ijodiy xarakterga
ega bo‘lishi mumkin. O‘quv-bilish faoliyatining tashkil etish
mazmuni oxirgi natija — egallangan bilim, ko‘nikma va
malakalarining xarakteriga ta’sir etadi [4].

Talabalarning bilim egallashdagi faolligini
mexanizmlari sifatida quyidagilarni ko‘rsatish mumkin:

1) o‘quv mashg‘ulotlarini shunday tashkil etish kerakki,
bu ularning o‘qituvchi bilan bir-birlari bilan ko‘proq aloqada
bo‘lishlari uchun imkon yaratsin;

oshirish
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2) mavzu bo‘yicha talabalarni qiziqtirgan savollarga
javobni dars oxiriga surmay, savol tug‘ilgan zahoti javob berishni
uddalash muhim ahamiyatga ega, hattoki savol mavzuga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘lanmagan taqdirda ham;

3) talabalarning o‘qish va o‘rganishda erishgan har
qanday yutuqlarini yuqori baholash va rag‘batlantirib borish;

4) talabaning o‘z imkoniyatlaridan to‘liq foydalanishi,
bilimini namoyish qilishi uchun javoblariga noto‘g‘ri izoh
bermaslik va sabr — bardosh bilan sharoit yaratib berish;

5) ularning tashabbusini rivojlantirish va mavjud vositalar
yordamida rag‘batlanirib borish;

6) ofqitishning texnik vositalaridan foydalanishda
talabalarning passiv kuzatuvchi pozitsiyasida qolishlariga yo‘l
qo‘ymaslik, o‘qitishning zamonaviy, interaktiv usullaridan
samarali foydalanish;

7) talabalar bilimini baholashda adolatlilik tamoyiliga
qat’iy rioya qilish. Toki talabalar mehnati va qobiliyatiga, bilim
zakovatiga yarasha taqdirlanmas ekanlar, ular faol bilim
egallashga harakat qilmay qo‘yadilar.

8) ta’lim mazmunini talabalar aqliy qobiliyati darajasida
qabul giladigan hajm va murakkablikda yetkazish;

9) o‘qituvchi pozitsiyasi: — og‘ir-bosiqlik, qattiqqo‘llik,
zarur holatlarda beparvolik (talabaning ayrim kamchiliklariga),
nisbatan yon bosuvchilik, talabchanlik, quvnoqlik, kasbiy
bilimdonlik, pedagogik qobiliyatlilik talab qilinadi. Aksincha,
dimog‘dorlik,  asabiylik, reyting  ballarini  pasaytirish,
qog‘ozbozlik, o‘ta nasihatguylik, dekanatlarga norozi tarzda
murojaatlar talabalarni asabiylashtirib, qaysarligi ortishiga bilim
olishidagi faolligining susayishiga olib keladi. O‘qituvchi
mehnatining murakkabligi har bir talaba ko‘ngliga yo‘l topishda,
har bir shaxsdagi imkoniyatlarning rivojlanishiga sharoit yarata
bilishidadir.

Hozirda o‘quv dasturlari qisqacha nazariy bilimlar
berishdan keyin birdaniga amaliy mashg‘ulotlar bilan boshlanadi.
Aslida  fagat nazariyani yaxshi bilgandagina  amaliy
mashg‘ulotlarga o‘tish to‘g‘ri bo‘lishini amaliyotning o‘zi
tasdiglab bo‘ldi. Shuning uchun ham talabalarda o‘z bilimlarini
yanada kengaytirish, chuqurlashtirish istagi paydo bo‘lishi uchun
avvalo nazariyf bilimlarni amaliyotda qo‘llash masalasi muhim
hisoblanadi.

Talabalarning bilim olishga qizigishlarini oshirish uchun
mavjud muammolar o‘rganilib, ixtisoslik bo‘yicha guruhlarga
bo‘linib, alohida mavzular bo‘yicha yechim topish taklifi bilan
talabalar e’tiboriga havola etilishi, muammoning qandaydir
e’tiborga sazovor yechimini topgan talabalarni rag‘batlantirish
usullari ishlab chiqilishi lozim. Bu usul ham talabalarning o‘qib
o‘rganishga  bo‘lgan  qiziqishi va  faolligini orttirishga
yordamlashadi.

O‘qituvchi eng so‘nggi ilmiy g‘oyalarni, fan yutuqlarini
bilishi shart. Agarda har gal yangi axborot manbai talabalarning
0°zi bo‘lib, o‘qituvchi hodisalar ketidan sudralib qolsa, tez orada
uning na pedagogik, na tarbiyaviy nufuzidan asar qoladi.
O‘qituvchining keng dunyoqarashi, har qanday savolga qoniqarli
javob topa bilishi, yangiliklarni sharhlay olishi, talabalarda unga
va o‘rgatayotgan fanga nisbatan hurmat tuyg‘usini tarbiyalaydi.
O‘qituvchining o‘quv jarayonida talabalar diqqatini jalb etish,
umumiy til topish, turli masalalarni hamma talabalar orasida
muhokama qilish, axloqiy fazilatlar va muomala madaniyati
masalalariga to‘g‘ri yondashish ham talabalarning bilim olishdagi
faolliklarini oshirishga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash
joizki, talabalarning bilim egallashdagi faolliklarini oshirish
uchun o‘qituvchi o‘z sohasi bo‘yicha keng ko‘lamli bilimlarga ega
bo‘lishi, darslarni qizigarli misollar, ibratli hikoyalar, hayotiy
tajribada ko‘rilgan voqealar va xulosalar asosida o‘tkazishi, dars
paytida talabalarning qizigishlarini e’tiborga olishi, bag‘ri kenglik
bilan har qanday savollarga javob topishga harakat qilishi lozim
bo‘ladi. Shuningdek, ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik
texnologiyalaridan samarali foydalanish, darslarni zamonaviy
texnik vositalar, tarqatmali materiallardan keng foydalanish
talabalarni o‘quv-bilish faoliyatini yanada yaxshilaydi. Har bir
fanning o‘ziga xos tomonlari, talabalarni o‘ziga jalb etadigan
hususiyatlari bor, albatta. Aynigsa, ixtisoslik fanlarida bunday
jihatlar ko‘p, nazarimizda. Ixtisoslik fanlari bo‘yicha talabalarning
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bilim olish faolligini oshirish uchun o‘rganilayotgan fanning Demak, ta’lim jarayoni sifat va samaradorligi bevosita
insoniyat hayoti va taraqqiyotidagi roli, mamlakat iqtisodiyoti va ~ o‘qituvchi va talabalarning o‘zaro faolligiga asoslanadi. Shu
salohiyatidagi o‘rni juda mukammal yoritib berilishi kerak.  boisdan o‘qituvchining asosiy e’tibori talabalarda bilish
Shundagina talaba mazkur fanni chuqurroq o‘rganishga harakat  motivlarini shakllantirishga qaratilmog‘i zarur.
qiladi.
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SUN’1Y INTELLEKT YORDAMIDA GAPIRISH KO‘NIKMASINI RIVOJLANTIRISH
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Magqolada sun’iy intellektning chet tilini o‘rganish, ayniqsa gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishdagi roli tahlil qilinadi. Chatbotlar,
talaffuzni tekshiruvchi ilovalar va avtomatlashtirilgan baholash tizimlari interaktiv mulogot yaratib, xatolarni aniglash va individual
tavsiyalar berishga yordam beradi. ELSA Speak, Speechling va Duolingo talaffuzni yaxshilashga, ChatGPT va Google Assistant esa
interaktiv mashg‘ulotlarga xizmat qiladi. Shuningdek, maqolada SI texnologiyalarining ta’limga integratsiyasi, samaradorligi va
kelajakdagi rivoji muhokama gilinadi.
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integration into education, assessing its impact and future potential for more flexible, personalized learning.
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PA3BUTUE HABBIKOB I'OBOPEHUSI C TIOMOIIBIO HICKYCCTBEHHOI'O UHTEJIVIEKTA
AHHOTanus

Crathst paccmatpuBaeT posib U B M3yueHHH SI3BIKOB, OCOOCHHO B Pa3BUTHH HABBIKOB TOBOpeHHs. Yar-00ThI, MPHIOKEHHS Ui
MPOU3HOLICHHS] M aBTOMAaTH3UPOBAHHbIE OLICHKH MTOMOTAIOT YYaIlMMCS B HHTEPAKTHBHOM OOYYEHHH, BBISIBIICHUH OIIMOOK U MOJTYYSHUH
pexomennarmii. ELSA Speak, Speechling u Duolingo ynyumaror npousnomenune, a ChatGPT u Google Assistant mogaepxuBaroT
yuebnble 3ansaTus. Taroke aHanusupyercs uaTerpaius U B oOpasoBanue, ero 3 QEeKTHBHOCT U TIEPCIIEKTUBBI IEPCOHATU3UPOBAHHOTO
o0yd4eHusl.

KitoueBble ciioBa: VCKyCCTBEHHBI MHTEIUICKT, W3ydEeHHE S3bIKA, HABBIKM T'OBOPEHUS, MPOBEPKa MPOM3HOIICHUS, WHTEPAKTHBHOE

obmenue, ELSA Speak, Speechling, Duolingo, ChatGPT, Google Assistant.

Kirish. Bugungi kunda chet tilini o‘rganish jarayonida
gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb
etmogda. Ko‘plab o‘quvchilar grammatik bilim va lug‘at
boyligiga ega bo‘lsalar ham, real muloqotda qiynaladilar
(Ermanov D.R. and Tchiourson R.R.F, 2023). Sun’iy intellekt (SI)
texnologiyalari esa ushbu muammoni hal gilishda samarali vosita
bo‘lib, til o‘rganuvchilarga interaktiv mashg‘ulotlar, individual
yondashuv (Miguel A.M.L., Dolores M.A. S. and Angela K.V.M.)
va doimiy fikr-mulohaza olish imkoniyatini taqdim etmoqda. Sl
yordamida ishlab chigilgan chatbotlar, talaffuzni tekshiruvchi
ilovalar va avtomatlashtirilgan baholash tizimlari gapirish
jarayonini yanada qulay va samarali giladi. Ushbu maqolada
sun’ly intellekt texnologiyalarining gapirish ko‘nikmasini
rivojlantirishga ta’siri, afzalliklari va qo‘llash usullari tahlil
gilinadi.

Sun’iy intellekt va gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish

Gapirish ko‘nikmasi til o‘rganish jarayonining eng
muhim jihatlaridan biri bo‘lib, samarali muloqot qilish uchun
zarurdir. (Ermanov) Grammatik bilim va lug‘at boyligi muhim
bo‘lsa-da, amaliy muloqotsiz til o‘rganish jarayoni to‘liq
bo‘lmaydi. (DeRolf, 1995) CEFR tizimi bo‘yicha gapirish
kompetensiyasi ravonlik, grammatik to‘g‘rilik, talaffuz, lug‘at
boyligi va suhbatga moslashish kabi jihatlar orgali baholanadi.
Shuningdek, gapirish tinglab tushunish, o‘qish va yozish bilan
uyg‘un ravishda rivojlantirilishi kerak.

Sun’iy intellekt texnologiyalari til o‘rganishda yangi
imkoniyatlar yaratib, individual yondashuv, doimiy fikr-mulohaza
va interaktiv mashg‘ulotlarni ta’minlaydi. ChatGPT, Google
Assistant va Duolingo kabi SI yordamchilari real mulogotni taglid
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qilib, gapirish va tinglab tushunish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Elsa Speak, Speechling va Mondly esa talaffuzni yaxshilashga
yordam beradi. VRChat, FluentU va ImmerseMe kabi immersiv
texnologiyalar chet tilida mulogot qilish tajribasini oshiradi.
Umuman olganda, SI texnologiyalari til o‘rganishni yanada
samarali va qulay qilib, o‘quvchilarga o‘z ehtiyojlariga mos
ravishda mashq gilish imkoniyatini tagdim etmoqda.

SI yordamida gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish usullari

Sun’iy intellekt asosida ishlovchi ChatGPT, Google Bard
va Duolingo Bot dasturlari til o‘rganishda, aynigqsa, gapirish
ko‘nikmasini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. ChatGPT
tabiiyroq va izchil suhbat olib borishda kuchli bo‘lsa, Google
Bard dolzarb ma’lumotlarni real vaqt rejimida taqdim etadi.
ChatGPT ijodiy yozish va uzun suhbatlarda kontekstni saglashda
ustunlik giladi, Google Bard esa Google xizmatlari bilan
integratsiyalashganligi sababli tezkor ma’lumot olishda foydalidir.

Duolingo Bot foydalanuvchilarning javoblarini tahlil
qilib, xatolarni tuzatish bo‘yicha fikr-mulohaza bildiradi. Sl
dasturlari talabalar bilan jonli suhbat qilish, grammatik va talaffuz
xatolarini aniglash hamda fikr-mulohaza berish orqali til o‘rganish
jarayonini yanada samarali va interaktiv giladi. Bu texnologiyalar
o‘quvchilarga istalgan vaqtda va joyda mustaqil mashq qilish
imkonini taqdim etib, til o‘rganishni qulay va gizigarli giladi.

Talaffuzni tekshirish va takomillashtirish

ELSA Speak, Speechling, va Say It: English
Pronunciation kabi ilovalar til o‘rganish jarayonida talaffuzni
yaxshilashga yordam beradigan samarali vositalardir. Ushbu
ilovalar sun’ly intellekt va ovozli tahlil texnologiyalaridan
foydalangan holda foydalanuvchilarning talaffuzini real vaqt
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rejimida tekshiradi, ularning so‘z va iboralarni to‘g‘ri talaffuz
gilishini nazorat giladi. ELSA Speak ilovasi foydalanuvchining
talaffuzidagi xatolarni aniglab, tuzatishlar va mashglar bilan fikr-
mulohaza beradi, Speechling esa individual yondashuvni
ta’minlab, talaffuz va nutqni yaxshilash uchun shaxsiy
murabbiylar bilan hamkorlik gilish imkoniyatini yaratadi. Say It
esa foydalanuvchiga aniq talaffuzni o‘rganishga yordam berish
uchun ovozli mashglar va audio namunalardan foydalanadi. Bu
ilovalar til o‘rganish jarayonini yanada interaktiv va samarali
giladi, foydalanuvchilarga talaffuzni yaxshilash uchun qulay va
individual yondashuvni ta’minlaydi.

Automatik fikr-mulohaza va baholash tizimlari

SI yordamida nutqni baholash va xatolarni ko‘rsatish til
o‘rganishni  osonlashtiradi. ELSA Speak va Speechling
foydalanuvchining nutqini tahlil gilib, grammatik va talaffuz
xatolarini aniglaydi, shuningdek, mashglar orgali ularni tuzatishga
yordam beradi. SI tizimlari o‘quvchilarga yutuqlarini kuzatish va
aniq fikr-mulohaza olish imkonini berib, motivatsiyani oshiradi.

CEFR mezonlariga asoslangan avtomatik baholash
tizimlari til o‘rganish jarayonini obyektiv va samarali giladi. Ular
grammatik to‘g‘rilik, so‘z boyligi, talaffuz va ifoda erkinligini
baholab, o‘quvchilarning til darajasini aniqlaydi. Avtomatik
tizimlarning asosiy afzalligi — obyektivlik bo‘lib, ular inson
faktori ta’sirisiz aniq va standartlashtirilgan baholashni
ta’minlaydi.

Sun’iy intellekt yordamida gapirishni
afzalliklari

Sl cheksiz mulogot imkoniyatini yaratadi. ChatGPT,
Google  Assistant, va Duolingo Bot kabi ilovalar
foydalanuvchilarga har ganday vaqtda va joyda mulogot gilish
imkonini beradi. Ushbu dasturlar bilan foydalanuvchi doimiy
ravishda interaktiv suhbatda bo‘lishi mumkin, bu esa uning tilni
o‘rganishdagi ishtiyoqini va motivatsiyasini oshiradi. SI
yordamida ishlovchi virtual suhbatdoshlar 24/7 faol bo‘lib,
foydalanuvchilarga o‘z nutqini mashq qilish, yangi so‘z va
iboralarni o‘rganish, hamda talaffuzni yaxshilash imkoniyatini
taqdim etadi, bu esa o‘rganish jarayonini sezilarli darajada
tezlashtiradi.

ChatGPT, Google Assistant va Duolingo Bot til
o‘rganuvchilarga o‘z xatolarini tezda aniqlash va ularni to‘g‘rilash
imkonini quyidagi usullar orgali yaratadi:

Tilshunoslik tahlili va real vaqt fikr-mulohaza (feedback)
— Ushbu SI vositalari foydalanuvchilarning yozma va og‘zaki
nutqini avtomatik ravishda tahlil qilib, grammatik, lug‘aviy va
sintaktik xatolarni aniqlaydi hamda to‘g‘ri variantni taklif qiladi.
Masalan, ChatGPT foydalanuvchining gaplarini tahlil qilib,
xatolarni tushuntiradi va yaxshiroq ifodalash usullarini tavsiya
etadi.

o‘rganishning

Talaffuzni tekshirish va to‘g‘rilash — Google Assistant va
Duolingo Bot ovozli kirishlarni  gayta ishlash  orgali
foydalanuvchilarning talaffuzini tahlil qgiladi. Duolingo Bot
talaffuzdagi xatolarni ko‘rsatib, foydalanuvchiga to‘g‘ri talaffuzni
eshittiradi va uni qayta takrorlashni so‘raydi.

Interaktiv suhbat orgali mashq gilish — ChatGPT va
Google Assistant foydalanuvchiga real mulogot muhiti yaratib, u
bilan tabiiy ravishda suhbat quradi. Agar foydalanuvchi xato qilsa,
SI bu xatoni aniqlab, to‘g‘ri variantni ko‘rsatadi yoki so‘z
birikmalarini yaxshiroq ifodalash usullarini tavsiya giladi.

Kontekstga mos tavsiyalar — Sun’iy intellekt
foydalanuvchining nutqini tushunib, kontekstga mos to‘g‘rilashlar
va qo‘shimcha misollar taqdim etadi. Masalan, Duolingo Bot
muloqot davomida qaysi so‘z yoki jumla foydalanuvchi uchun
murakkab bo‘lsa, uni soddalashtiradi yoki batafsil tushuntiradi.

Avtomatlashtirilgan baholash va rivojlanish monitoringi —
Ushbu texnologiyalar foydalanuvchilarning oldingi natijalarini
saglab, ularning taraqgiyotini kuzatib boradi. Masalan, Duolingo
foydalanuvchining oldingi xatolarini eslab qolib, kelajakda ularni
takror ko‘rsatmaslik yoki o‘rganish uchun qo‘shimcha mashqlar
taqdim etish funksiyasiga ega.

Ushbu  vositalarning  barchasi  SI  yordamida
foydalanuvchilarning xatolarini tezda aniglash, ularga tushunarli
tushuntirish berish va individual o‘rganish jarayonini yanada
samarali gilish imkonini yaratadi.
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Shuningdek, ChatGPT, Google Assistant va Duolingo Bot
orasida ChatGPT individual ehtiyojlarga eng mos ravishda
maxsus mashglar va suhbatlar tagdim eta oladi. Buning asosiy
sabablari:

Shaxsiy yondashuv — ChatGPT foydalanuvchining til
darajasi va magsadlariga mos mashglar va suhbat mavzularini
yaratishi mumkin.

Moslashuvchan  suhbatlar  —
javoblariga qarab, suhbat
o‘zgartiradi.

Ixtisoslashgan mashglar — Grammatik, talaffuz va lug‘at
boyligini rivojlantirish uchun individual topshiriglar taklif giladi.

Til o‘rganishni optimallashtirish — Oldingi xatolar asosida
tushuntirish va mustahkamlash uchun yangi misollar tagdim etadi.

Google  Assistant umumiy ma’lumot  berishga
mo‘ljallangan bo‘lib, til o‘rganuvchilarga moslashgan maxsus
mashglar  yaratmaydi. Duolingo Bot foydalanuvchining
javoblariga asoslanib mashglar taklif gilsa-da, cheklangan
ssenariylarga asoslanadi. Eng moslashuvchan sun’iy intellekt
vositasi ChatGPT bo‘lib, u foydalanuvchining darajasi, xatolari va
o‘rganish uslubiga mos suhbat va mashqlar yaratishi mumkin.

Xatolar ustida ishlash va doimiy fikr-mulohaza olish til
o‘rganish jarayonining ajralmas qismidir, chunki xatolar
o‘rganishning tabiiy qismi sifatida yangi ko‘nikmalarni
shakllantiradi (Ermanov D. R., 2024). Sun’iy intellekt tizimlari,
masalan, ELSA Speak va Speechling, foydalanuvchining
nutgidagi xatolarni tezda aniglaydi va ularga individual fikr-
mulohaza taqdim etadi.

ELSA Speak va Speechling ikkalasi ham talaffuzni
yaxshilashga qgaratilgan, lekin ELSA Speak foydalanuvchining har
bir xatosini chuqur tahlil qilib, nima noto‘g‘ri ekanligini
tushuntirish va qanday tuzatish kerakligini ko‘rsatish bo‘yicha
yaxshiroq hisoblanadi.

ELSA Speak afzalliklari

Tovush darajasida tahlil — ELSA har bir so‘z va tovushni
fonetik jihatdan tahlil gqilib, gaysi tovush noto‘g‘ri talaffuz
qilinganini aniqlaydi va uni to‘g‘ri aytish bo‘yicha aniq tavsiyalar
beradi.

Vizual tahlil va ko‘rsatmalar — Foydalanuvchiga talaffuzi
qanday farq qilayotganini grafik yordamida ko‘rsatadi va qaysi
joyni yaxshilash kerakligini tushuntiradi.

Real vaqtli feedback — Foydalanuvchi gapirgandan so‘ng,
darhol xatolarni aniqlab, ularni qanday to‘g‘rilash kerakligini
tushuntiradi.

Individuallashtirilgan darslar — ELSA foydalanuvchining
xatolariga asoslanib, unga moslashtirilgan mashglarni taklif giladi.

Speechling afzalliklari

Bepul ovoz yozish va tahlil gilish — Foydalanuvchi o‘z
ovozini yozib, mutaxassis (odam) tomonidan baholanish
imkoniyatiga ega.

Tovushni taglid gilish mashglari — Speechling asl nutq
namunalarini tinglash va taglid gilish imkonini beradi, bu esa
aksentni kamaytirishga yordam beradi.

Yozma va og‘zaki feedback olish — Ba’zi premium
xizmatlar orgali mutaxassislar tomonidan aniq tushuntirish va
tavsiyalar olinadi.

Agar avtomatik ravishda har bir xatoni chuqur tahlil gilish
va ganday to‘g‘rilashni ko‘rsatish muhim bo‘lsa, ELSA Speak
yaxshiroq. Chunki u sun’iy intellekt yordamida har bir tovushni
baholab, foydalanuvchiga to‘g‘ri talaffuzni o‘rgatadi. Agar inson
tomonidan baholangan feedback va ko‘proq tinglab-taglid gilish
mashgqlari kerak bo‘lsa, Speechling foydali bo‘lishi mumkin, lekin
u real vaqtli avtomatik tahlil va aniglik jihatidan ELSA Speak
darajasiga yetmaydi. Shu sababli, talaffuz xatolarini aniq tahlil
qilish va ularni qanday to‘g‘rilashni ko‘rsatish bo‘yicha ELSA
Speak yaxshiroq tanlovdir.

Doimiy fikr-mulohaza olish nafagat o‘quvchilarni
xatolarini tushunishga yordam beradi, balki ularga o‘zlarini
yaxshilash uchun aniq yo‘l-yo‘riqlarni taqdim etadi (Nunung
Nurhayati and Tri Wintolo Apoko). SI tizimlari, masalan,
Duolingo Bot va Speechling o‘quvchilarga o‘z xatolarini
tuzatishda yordam beradigan mashqlarni, talaffuzni yaxshilashga
qaratilgan interaktiv o‘yinlar va testlarni taqdim etadi.
Shuningdek, sun’iy intellekt tizimlari o‘quvchilarni to‘g‘ri

Foydalanuvchining
yo‘nalishini real vaqt rejimida
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so‘zlash tarzini o‘rganishda qo‘llab-quvvatlaydi, ularga har bir
nutq amaliyotidan so‘ng doimiy fikr-mulohaza beradi. Bu jarayon
o‘quvchilarga doimiy ravishda o‘zlarini sinab ko‘rish, xatolarni
aniqlash va tuzatish orqali o‘z til ko‘nikmalarini mustahkamlash
imkoniyatini beradi.

Til o‘rganishda individual yondashuvni shakllantirish
o‘quvchilarning ehtiyojlari, qizigishlari va o‘rganish uslublarini
hisobga olishni anglatadi (Abdolmehdi Riazi & Mohammad Javad
Riasati, 2008). Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari, masalan,
Duolingo, ELSA Speak va Speechling kabi dasturlar,
foydalanuvchilarning til darajasiga moslashtirilgan individual
mashglar va tavsiyalar tagdim etadi. Bu tizimlar har bir
o‘quvchining rivojlanish jarayonini kuzatib boradi, uning
xatolarini tahlil giladi va shaxsiy fikr-mulohaza beradi. Natijada,
o‘quvchilar o‘z qiziqishlariga mos ravishda o‘rganishni davom
ettirishi mumkin, bu esa til o‘rganish jarayonini samarali va qulay
qiladi. SI yordamida individual yondashuv o‘quvchining til
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi, chunki ular
o‘zlariga mos bo‘lgan mashqlarni bajarib, o‘z darajalarida
muvaffagiyat gozonishlari mumkin.

Talabalarning  ishonchini  oshirish  va  psixologik
to‘siqlarni kamaytirish til o‘rganish jarayonida juda muhim
ahamiyatga ega. Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari, masalan,
ChatGPT va Duolingo Bot, talabalar bilan interaktiv mulogotni
ta’minlab, ularga o‘z nutqlarini xavfsiz va qulay muhitda mashq
gilish imkoniyatini beradi. Bu dasturlar, foydalanuvchilarni
xatolaridan qo‘rgmasdan suhbatlashishga undaydi va Xxatolarni
to‘g‘rilashda ularni ruhlantiradi. O‘quvchilarga real vaqt rejimida
fikr-mulohaza taqdim etish, ularning muvaffaqiyatlarini ta’kidlash
va ularga to‘g‘ri yo‘l-yo‘riglar ko‘rsatish, ularning ishonchini
oshiradi. Shuningdek, SI yordamida til o‘rganish jarayonining
interaktivligi va doimiy fikr-mulohaza olish psixologik to‘siglarni,
masalan, gapirishda davomiylik va xatolarni tuzatishdan
qo‘rquvni kamaytirishga yordam beradi, bu esa talabalarni tilni
o‘rganishga yanada ishtiyoqliroq giladi.

Sun’iy intellekt yordamida gapirishni
cheklovlari va muammolari

Sun’iy intellekt (SI) til o‘rganishda foydali bo‘lsa-da,
inson murabbiyining o‘rnini to‘liq bosa olmaydi. SI avtomatik

o‘rganishning

fikr-mulohaza va interaktiv mashglar orgali yordam beradi, birog
o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga moslashishda
cheklovlarga ega. Masalan, ChatGPT va Duolingo Bot
grammatika va talaffuzni tekshira oladi, lekin kontekstni noto‘g‘ri
tushunishi yoki ijodiy yondashuvni gabul gila olmasligi mumkin.

Shuningdek, SI samarali ishlashi uchun sifatli internet va
zamonaviy texnologiyalar zarur. Texnik muammolar va resurs
yetishmovchiligi  ayrim hududlarda Sl dan foydalanishni
cheklaydi.

Amaliy tavsiyalar va kelajak istigbollari

Til o‘rganuvchilar SI vositalarini ehtiyojlariga mos
tanlashlari lozim. Talaffuz uchun ELSA Speak, umumiy til
ko‘nikmalari uchun Duolingo yoki Busuu foydali bo‘lishi
mumkin. SI tizimlari ba’zan cheklangan javoblar berishi sababli,
inson murabbiyining fikr-mulohazasi ham muhim.

O‘qituvchilar SI dan dars materiallari tayyorlash,
individual mashqlar yaratish va o‘quvchilar muvaffaqiyatini tahlil
qilishda foydalanishlari mumkin. Kelajakda SI til o‘rganishni
yanada interaktiv va shaxsiylashtirilgan qiladi, virtual va
kengaytirilgan realiti esa immersiv o‘rganish tajribasini tagdim
etadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellektning
gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishdagi o‘rni katta va muhim
ahamiyatga ega. Sl texnologiyalari, masalan, talaffuzni tahlil
qilish, xatolarni to‘g‘rilash va doimiy fikr-mulohaza taqdim etish
orqali til o‘rganish jarayonini samarali va shaxsiylashtirilgan
qiladi. Biroq, texnologiyalar va an’anaviy o‘qitish usullarini
uyg‘unlashtirish zarur, chunki inson murabbiyining emotsional
qo‘llab-quvvatlashi, motivatsiya berish va individual yondashuvni
ta’minlashda SI tizimlari hali to‘liq o‘rni bosa olmaydi.
Kelajakda, til o‘rganish jarayoni yanada rivojlanib, sun’iy
intellekt va yangi texnologiyalar yordamida yanada innovatsion
va interaktiv imkoniyatlar ochiladi. Virtual va kengaytirilgan
realiti texnologiyalarining integratsiyasi, shuningdek,
shaxsiylashtirilgan SI vositalari til o‘rganishni yanada qulay,
qiziqarli va samarali qilishi kutilmoqda. Bu esa til o‘rganishning
yangi ufqlarini ochib, global miqyosda ta’limni rivojlantirishga
xizmat qiladi.
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SOME ISSUES OF MATHEMATICAL EDUCATION IN ACADEMIC LYCEUMS: A HISTORICAL AND
MATHEMATICAL REVIEW OF GEOMETRY TEACHING
Annotation
The article studies the conditions of applicability and effective use of software in communication technologies in geometry lessons in
academic lyceums with in-depth study of mathematics and methodological prospects.
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HEKOTOPBIE BOITPOCBI MATEMATHYECKOI'O OBPA30BAHUS B AKAJEMUYECKUX JIMHESX: UCTOPUKO-
MATEMATHYECKHUHN OB30P OBYYEHUSI TEOMETPUHA
AHHOTAIHS
B crartbe u3ydaercsi yCIOBHsS NPUMEHHUMOCTH U 3(P(EKTUBHOIO HCIONB30BAHUS MPOrPaMMHBIX CPEICTB B KOMMYHHKAIIHOHHBIX
TEXHOJIOTHSIX Ha YPOKaxX F€OMETPUH B aKaJIEMUYCCKUX JIUIIEAX C YIITyOJICHHBIM H3Y4YCHHEM MATEMATUKU U METOMYECKHE MIEPCICKTUBBI.
KoaioueBsie cinoBa: Jimunelt, nporpaMMHBIE TPOXYKTHI, HH()OPMAIIIOHHO-KOMMHHKAIMOHHbBIE CHCTEMBI (TEXHOJIOTHIT), KOMITBIOTEpHAs

reoMeTpus, LII/I(prBaSI neaaroruka.

AKADEMIK LITSEYLARDAGI MATEMATIKA TA’LIMINING BA’ZI MASALALARI: GEOMETRIYA O‘QITISHINING
TARIXIY-MATEMATIK SHARHI
Annotatsiya
Magqolada matematika fanini chuqur o‘rganuvchi akademik litseylarda geometriya darslarida kommunikatsiya texnologiyalarining
dasturiy ta’minotlarni qo‘llash va ulardan samarali foydalanish shartlari va uslubiy istigbollari o‘rganiladi.
Kalit so‘zlar: Litsey, dasturiy mahsulotlar, axborot-kommunikatsiya tizimlari (texnologiyalari), kompyuter geometriyasi, ragamli

pedagogika.
Bgenenue. HUctopus o0OpasoBaHus n300MITyeT
MHOXXECTBOM  THIIOB  y4eOHbIX  3aBeieHuil.  JlomainHee

0o0pa3oBaHUE IIGKUT B OCHOBE BCEHW CHUCTEMBI OOpa30BaHHs B
nmoboi cTpane. CBeTCKOoe WIIM IyXOBHOE 00Opa3oBaHHME BCer/a
Kacajoch CYIIECTBAa BOINPOCOB MPOAOIDKEHHS M CTAHOBJICHUS
roCyJJapCTBEHHOCTH M Pa3BUTHUs poja uenoBedeckoro. Mexpece,
LEPKOBHO-TIPUXOJCKUE IIKOJBI, HE3YHUTCKHE MIKOJbI, Pa3HYHbIC
MIKOJBI TIPH AaKaJAeMHSX WM YHUBEPCHTETaX W HHCTHUTYTaX,
Hanpumep, kak B [lpeHeM Kwurae, Bce OHM Tak WM HHa4e
AKKYMYJIHPOBAJIN 3HAHUS O IPUPOJIE U TyXOBHOM NPOCBEIICHUH U
obyuyennn. OHAKO, aKaJeMHUYECKHH IJUIEH MOIydds CBOE
Ha3BaHME OT TIpedeckoro cioBa I'pedeckoe cioBO AVKEOV
(Lykeion) npoucxoaut ot umenu AnosioHa Jlukeiickoro (rped.
AmolMwv Avkerog). B npeunx Adunax Jlukeit 6bu1 MecToM, B
KOTOPOM  pacroyjarajach T'MMHacusi — «o0Opa3oBaTelibHOe
yupexaeHne u ¢Quinocodekas mkonay. B amoxy puMISH
«Lyceum» MOHATHE COXPaHHUIOCH B TATHHCKOM SI3BIKE B 3HAYCHUU
Mecra y4€Obl mwim Quiocopckoi mkonbl. HakoHen HarmoMHUM,
YTO B MIIQJIIMX KJaccax, Hampumep, Llapckocenbckoro nuiest
BpeméH A.C.IlymkuHa B mnporpamMmy BXoawin Matemaruka,
cocrosmas M3 KypcoB Apudpmernku, ['eomerpun, DIEMEHTOB
anreOppl, a B cTapumx Kinaccax — TpuroHomerpusi, Hawana
aHanmmza, IIpakThyeckas MaTreMartHka; (uU3MKa M E€CTECTBEHHbIC
HayKH BKJIFOYAJIH B ce0s: OCHOBBI MEXaHUKH M aCTPOHOMHH, a BOT
B Kypc ¢unocoduu Bxoaunu Jloruka, stuka. JpyruMu cioBamy,
OrPOMHOE 3HAaUEHHUE MPEIaBaIoCh HHTEIUIEKTYaIbHOMY Pa3BUTHIO
JIMIEUCTOB. DTO 3HAYUT COUETAHUE T'YMaHUTAPHOr0 00pa30BaHUs
U VHTCJUICKTYalIbHONH HPOTpaMMBI Pa3BHTHS ObLIO OJHUM HX
MPEUMYIIECTB 10 CPABHEHHIO C JyXOBHBIMH IIKOJIAMH U
CPEIHHMH CEMUHApHSAMH, HANpUMep, IPaBOCIABHOM LEPKBH.
CoueraHue HPAaBCTBEHHOTO M HAYYHOTO BOCIHUTAHUS [0
HEJaBHETO BPEMCHH B T€X WM UHBIX 00pa30BaTENbHBIX CPEIXHUX
YUIPEXACHUAX MUpa HOCHIN (paKyIbTaTHBHBIN XapakTep. OnHaKO,
MaTeMaTudeckoe oOpa3oBaHHME B HCTOPHUH O00OpPa30BaTEIbHBIX
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yupexaeHuii BocToka modTn Beerjga BXOOWIM B HX YueOHBIC
TUIQHBI.

OcHoBHasi 4acth. [locranoBka mpobnemsl. [IpumepHo
0 TIOCNIeHEH deTBepTH [BaJUATOr0 BeKa IIOCTENICHHO B
00pa3oBaTeNBHYI0  Cpely CTald  BXOAUTh  IPOTrPaMMHBIC
NPOAYKTHl ~ TMO3BOJIAIOIIME B TOW WIM HMHOM  CTENeHH
AaBTOMATU3MPOBATh TNPEACTABICHHE W OPraHU3alMI0 IOTOKOB
yueOHo# nHbopMaIu. B mepBoii jxe YeTBepTH JBA/IAThH IEPBOTO
BEeKa IPOU30IUIO JJABHHOOOPAa3HOE ABIKEHHE HH(OPMAIOHHBIX
MOTOKOB, IPHYEM IIKOJIA TIOJTHOCTHIO TIOTJIOIIEHA STUM SIBIICHUEM.
CoBpeMeHHBIE ~ 00pa3oBaTENbHBIC TEHACHIMH B  METOIMKE
HpenoiaBaHys reOMeTpUH CIEIHATM3UPOBAHHBIX
00pa3oBaTEIBHEIX YUPEKICHHUAX B KOHTEKCTE MPEIIOIaBaHus ee B
aKaJIeMHUYECKHUX JIMLESIX MM MIKOJAX C yriIyOJIeHHBIM H3ydeHHEM
CHEIMABHBIX  NPEAMETOB  JIOJDKHBI  OBUIM  OTPa3HThCS B
obpazoBarensHOi cpene. [1] Vcnonb3oBaHne HWHQOpMaIMOHHO-
KOMMHHUKAI[MOHHBIX ~ CHCTEM (TEXHOJOrHMi) 9TO OAHO W3
BO3MOXKHBIX HAlpaeNeHHHd K aJanTallid B HOBBIX peausIx
nH(OpMaMoHHON peBosuimu. Jluen obnasany B caMOM CBOEM
3apOXKACHUU U B IOCICAYIONUIEM Pa3sBUTUH OOIIMPHBIMH CBSI3SIMH
C YHUBEPCUTETaMH, TOTOBHJIN OYAyLIMX CTYACHTOB U BKIIOYAIU B
CBOM IIPOrpaMMbI HOBBIE Kypchl. M3BecTHO, uTto ¢ XVI-XVII BB B
EBpolle TOCTENCHHO CO3/1aBajach Cpefa B KOTOPBIX HM3yYCHHE
HayK, SI3bIKOB M (HIOCO(YCKHX TPagulMi MPEIIICCTBEHHUKOB
3aHMMalla yMbl MbIcauTeneil. B mnocnenctBum Bo @DpaHumu,
Poccun u apyrux crpanax EBporsl oOpa3oBanue B JIHLESIX OBLIO
YICTOM  DJIUTapHOM  TOATOTBKH, C TEYEHHEM  BPEMCHH
b depeHnnarys o6pa3oBaHus Ha TYMaHUTaTHOE M TEXHUYECKOE
oOpa3oBaHHE MPUBEIO K CIEHHAIU3ALUIM BOCTPEOOBaHBIX
rocyapCTBEHHBIMU cIyK6aMmH. Ho MaTeMaTH4ecKoe
o0pa30BaHKe B pa3HOH CTENEHU BXOAMJIO BO BCE 00PAa30BTENbHBIE
HpPOrPaMMBI. Hrak MOXXHO  TIPEICTABUTH npoobiemy
0o0pa3oBaTeNbHBIX ~ TPAJULIUM B  aKaJEeMUYECKOM  JIMIIee
CIICAYIOIMM 00pa3oM: SBIISIETCS JIM aKaIeMHYECKHH JIHIei
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AKKYMYJSITOPOM TPaJULHOHHOTO 00pa30BaHuUs M HPOrPECCUBHBIM
CpPEJICTOM pa3BUTUs 00Pa30BaHUsS CTPAHBI?

Crenenb u3yuyeHHOCTH npodJemsbl. Ecin oOpaTuthest K
YuyeOHbIM HpOrpamMMaM akaJIeMHYECKUX JIMLEEeB, TO KOHEYHO
OCHOBHBIM ~ “3aK3YMKOM” M3MEHEHMH B CTpaHe BBICTYIAeT
rocy1apcTBO, HO OYEBHHO YTO €My HEOOXOAMMBI MBICIISIIHIE U
UHTEIUIEKTYallbHO ~ Pa3BUTBIC  CIELMAIMCTHl B PA3IMYHbIX
obyacTsax Haykd M TexHUKH. Torma OYEeBHIEH BONPOC Kakas
y4yeOHasi AMCLUIUIHMHA SIBJISETCS Hauboyiee BOCIHTHIBAIOIICH U
BOCTpeOOBaHHOM B HayKe, a cama sIBJISICTCSl 00pa3loM Hay4YHBIX U
ctporux (Gopm 310 KoHeYHO Maremaruka, a B Heii ['eomerpus. Ho
Hanbojee pa3BUTOH B METOAWYCCKOM KOHTEKCTE SIBJISETCS, T.C.
JPEBHSSI U METOAMYECKH pa3paboTaHHas ydeOHasi JUCLUILINHA
“T'eomerpus”. OpHako, B HACTOsIIEe BPEMs  CEPbE3HO
M3MEHWINCh YCIIOBHS TIPENOIaBaHusl dTOH AUCIMIUIMHEL B camom
JieJIe paHbllle, eCIIM Ha 3aHATUSIX JOCKa, MeJl, JIMHEeHKa, [IUPKYJIb,
Y4OCHUKH, KHHUTH, KOHCIEKTBI, TeTpagu, Yuurenb, Jlekrop,
3aHATHSA B KOJUIGKTMBE (IPEMMYIIECTBEHHO B  y4eOHOM
3aBEJICHUM), TO B HACTOSIIEC BPeMs: HMHTEPHET ILIAT(OPMBI,
BCEBO3MOXKHBIEC OHJIAlH KYpPCHI, COIIMAIIBHBIE CETH, MECCEHIKEPHI,
LMS-TexHom0rnM, 1 KpOMe TOro MaKeThl IPUKIAAHBIX IPOrPaMM
pa3nMYHOM HANpaBJIEHHOCTH, B YAaCTHOCTH MAaTeMaTHYECKue,
umkeHepusle mnakersl: MathCAD, Matlab, Maple, Wolfram
Mathematica.

Tarke OTMETHM, 4YTO e€me B TEePBOH IOJIOBUHE
JIBaJILIATOrO BEKa B COLMAIBHBIX YCIOBUSX 3aMaJHBIX 1€MOKPATHH
BO3HHMKJIM TIPOOJIEMBI 3a pEIICHHE KOTOPBIX B3SUIMCh TaKUe
uccnenosatenn kak Kypr Jlesun (Kurt Lewin) — «Hemenxko-
AMEPUKAHCKHI TICHXOJIOT, M3BECTHBIH CBOMMH HUCCIICOBAHUSIMU B
o0J1acTy rpyNnoBOl JUHAMHKH M 00Y4eHHs Yepe3 JeHCTBHE, YTO
MOBJIMSJIO HA Pa3BUTHE MPOCKTHOrO OOYYCHHS», U B YaCTHOCTH
yIpaBIeHUEM COLMOTpYIIAaMU u MIPeLyIPEIKICHUEM
Hanpspk€HHOCTel B obOmiectBax. Ha pyOexke aeBITHaaaToro u
JBajnaToro Bekos uccuenosatens Jxon pton (John Dewey) —
¢dunocod 0Opa3oBaHM U IEHaror, YK HACH O "00ydeHHH uYepes
neiicTBre" CTald OCHOBOW I MPOEKTHOrO OOy4YeHUS U ObLIH
noaxsaueHbl JleonTheBsiM B CoBerckoMm Coro3e U B pecmyOInKax
KakK cHcTeMa OOYy4YeHHs B JESATEIbHOCTHOCTH — JIESTEINbHOCTHAS
napaaurma. [I[pyrum uccienoBaTeneM B «o0macTu oOpa3oBaHus 1
texHonoruity Ob1  Ceiimyp [Iledimeptr (Seymour Papert),
pa3paboTaBIIMii  KOHLENIMIO  KOHCTPYKIHMOHW3Ma,  TECHO
cesa3zanHyo ¢ PBL (Project Based Learning end Problem Based
Learning) MIPOCKTHO-OPUEHTUPOBAHHOE u Mpo0IeMHO-
OpHeHTHpOBaHHOEe  oOyueHue. OIMH U3 BBLIAIOLIMXCS
HCCIIEIOBATENIEH-CUCTEMIIIUKOB  sBisieTcss  FOnmii  AHaTOIBEBUY
pefinep — nenaror, MaTeMaTHK, JIOTHK, KHOEPHETHK, (HUIOCOD,

CHOCUIHANKCT  CBSI3aBUIMA  MHPOPMAIMOHHBIA  TOAXOA K
MOCTAHOBKAM 3a/ad TOCPECTBOM KHOCPHETHUECKOTO METOo/a
(CHHEpreTHYeckoro OLEHKH (OPMYJIMPOBAaHHBIX  3a1a4) |

neJaroruyeckas cpefa Kak cioXHas HH)OPMALMOHHAs CHCTEMA.
Otcroia €CTECTBEHHO CIIEAYIOT pElIeHHs HEKOTOPBIX IpolieM
yIpaBlieHUs] HHPOPMAMOHHBIMH TTOTOKaMH B 00pa30BaTENIbHBIX
HpoLEeCccax.

B V30ekucrane TpaJAMIMOHHAS IIKOJNA UMEET TIIyOOKHe
HMCTOPUYECKHE TapaJuiuu B o0pa3oBaHMH. VIHTerpaTuBHbIC
MEepUOAbl Pa3BUTHS HAayKH U 00pa3oBaTeNbHBIX CHCTEM B
MOCJIE/IHUE CTO JIET BO MHOTOM ONPENCNIMIIM U JOCTHXXKCHHUS U
HEJIOCTATKH COBPEMEHHOro oOpa3oBaHusi B crpaHe. OnHaKo,
MHOXKECTBO MpOOJIeM TIpH  HM3YyYCHHH BHEIIHEr0  OMbITa
00pa3oBaHus 32 pyOEKOM MOKHO MPEABOCXUTUTD MPOOIIEMBI HITH
MPUHATH BEPHBIE pEUICHHS B YIpaBiIeHHH OOpa3oBaHHeM. B
YAaCTHOCTH OJIHMM M3 Ba)KHBIX HAIPABJICHUH Pa3BUTHS METOIUKH
00ap30BaHUsl B COBPEMEHHOM MHUpE SBIISIETCS HCIIOIBb30BaHUE
QINTAlMOHHBIX ~ MEXaHW3MOB M  COBPEMEHHBIX  CPEJICTB
KOMMYHHKAIlMM B TEJaroruueckol, oOpa3oBaTenbHON cperne, a
TaKKe KCHOJIb30BAHUS IIaKeTaMU MPHUKIAJHBIX I[POrpaMM B
npenogaBanus pspa  auciuiuiiH!  C - HeJaBHEr0  BPEMEHU
HNPUMEHSIOTCS. B 00pa30BaTeIbHOM Ipoliecce Y30eKrcTaHa Takoi
naket kak GeoGebra — mporpaMMHoe oOecIieueHne ISl U3yIeHHs
TEeOMETpPUH, anreOpbl M aHanu3a. Mcmonie3dyercs B IIKONAX IS
HAaIJISTHOTO O0bSCHEHUS! MATEMAaTHYECKUX KOHIEIINIA.

OnmHMM U3 QJIeNTOB  INPWIOKCHUS  JAUHAMHYECKHX
MaTeMaTH4eckux cucteM sBisercsa Oitbex Fanuesuu JlaBmaTos,
KOTOpBIN BHeC OObIION BKian npernonaBanuu B cpene GeoGebra
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npu 00y4deHHH Matemaruke. Ero paGoThl MOCBSIICHBI METOIMKE
ucnonb3oBanusi  GeoGebra  1isi  MOBBIIIGHMS — KadyecTBa
NPErnoJaBaHus U yCBOSHUSI MATEMaTHYECKUX KOHUEIIUI.

V3 BBIIEH3IIOKEHHOTO CJIEAyeT, 4Y4TO B MUpE U B
V36ekucrane uccienyercss npumenenue [T (makerst
NPUKIAIHEIX nporpamMM). OHAKO B KaXIOH CTpaHE €CTh CBOS
cneuuduka, Tak B Y36ekucrane [1I1I1 B Gonblieit creneHn uMenn
NIPWIOXKEHUS Il OpTraHM3alK o0pa3oBaTENILHOTO IpOoIecca, B
obpasoBarenbHOil mpaktuke naker GeoGebra m3ydarorcs
JIMHAMUYECKUE UJIeH IPUIIOKEHUS K PENOIaBaHUuI0 TEOMETPUH U
anrebpe. UTo MBI CuuTaeM COBEpILICHHO HemoctatouHo. Kak
IIOKa3bIBAET HAII ONBIT PECYPCHI IIAKETOB IPUKIJIAJHBIX IIPOrPaMM
orpoMHbI. Meroauyeckrne BO3MOXKHOCTH OecripenenbHbl. [Ipexne
BCEr0 OHU B METOIMYECKOM KOHTEKCTE JIOJKHBI MCIIOIb30BATHCS
KaK BO3MOXKHOCTH IIPEACTABICHUS MOJAENEH Ppa3IMYHbIX THIOB
3aad4.

[pumMep npencraBieHus 3HAHUN Ha YpoKe (akyIbTaTHBA
B (PM3MKO-MaTEeMaTUYECKON ILIKOJIC.

Tema: Maremarnueckoe MOZEJIMPOBAHUE. Buer
MoJieNiel, pa3BUTUE U IPUMEHEHUE.

Copeprkanue.

MaremaTuieckoe MOAEIMPOBAHHE — O3TO TIPOLECC

IIOCTPOCHHS NPOCTON MOJIENU CIOXKHBIX CHCTEM W IPHUMEHCHUS
9TOH MOJIENHN B aHAJIM3€ U IPOTHO3MPOBAHUY JICHCTBUH peaabHON
cucremsl. [2]

Marematuueckue MOJIETH MOTYT
KJ1acCU(HUIUPOBAHBI [I0-PA3HOMY B 3aBUCHMOCTH OT:

CHoXHOCTH 00BEKTa UCCIICOBAHUS;

OmnepaTtopa Mozeny;

[Tapamerpos mMoaenw;

Lenu monenupoBaHus;

MeTtonoB peanu3anuu MOJEIH.

[Ipexxne Bcero chemaem cieAyloliee 3amedaHue. B
peanbHOW TNENarorn4eckol IpakTUKE C MOJAEIHPOBAHHUEM Kak
TAKOBBIM IIIKOJIBHUK BCTpPEYaeTcs C MEpBOro Kiacca, Aa U B
JIETCKOM ~CaJy B HIPOBBIX CHUTyallUsiX. 3HAKOMCTBO C
MaTEMaTUYECKHUM MOJEIUPOBAHUEM IIPOHCXOAUT B TEUCHHUE
o0y4eHUss B IIKOJie, B (DU3UKO-MATEMAaTHYECKOH IIKOJE B
3aBHCUMOCTh OT CTPYKTYpHI CaMOMl IIKOJBL. HET TMPHUBA3KH K
KOHKPETHBIM KJlaccaM IIKOJBI, HO €CTh ()parMeHThl LIKOJIBHO-
JICKIIMOHHO-TIPAKTUYECKOTO  IIKOJILHOTO  Kypca C  y4eToM
BO3MOXKHOTO TIlepexoja Uil y4eObl B BBICIIEM y4eOHOM
3aBeieHUN. [3]

AnreOpandecKkoil CHCTEMOI Ha3bIBa€M MaTEMaTHUYECKYHO

OBITH

=(M,Q) M
CTPYKTYpY BHIa , T1Ie — MHOXECTBO, Ha3bIBAEMOE

MOJIEIIBIO, Q_CHFHaTypa, T.c. MHOXECTBO OTHOIICHUH B

KOTOpBIE BCTYNAIOT 3JIEMEHTHI 00pa3yIoIne MHOXXECTBO M .

JIis  TpOCTOTBI  TaiMM ~ HEKOTOPBIE  ACCOLMATHBHBIC
ocHoBaHUs it Boctpusitys noustast MOJEJIb.

IMEPBOE cBoiicTBa, KOTOPEIMHU 00JI1a]af0T MOJICITH:

AJICKBAaTHOCTh — TIOXOXECTh, JIOCTATOYHOE TOYHOE
npubmwkenne 1o QopMe, BUIY K OpUTHHAILY (HEKOTOPOMY
MOJICITHPYEMOMY OpUTHHAIY);

[MonHoTa (MH(GOPMATHBHOCTE) — OTPaXKCHUE OPUTHHAJIA B
MH(OPMALIMOHHOM ITOJIE€ NpeJCTaBIeHUH 00 00BeKTe B CHCTEME
JIECKPHIILIU;

Koneunoctsb — wMomenb oOTOOpaxkaeT (TIPEACTaBISET)
OpPUTHHAJ JIMIIb B KOHEYHOM YHCJIE CBOICTB, XapaKTEPU3YIOLIHNX
00BEKT, 0 MHEHHIO aBTOPA MOJICIH;

VYhpomeHHocTs  —  MOJENb 00JamaeT  TOJBKO
BBIJICJICHHBIMH CBOMCTBaMH IO TPEACTAaBJICHUIO KOHCTPYKTOpa
MOJICIIH;

VYHUBepCcaNbHOCTH —  BO3MOXKHOE  BH/IOW3MEHEHHE,
B3aMO3aMEHIEMOCTh I1apaMeTpPOB, BXOAAIIMX B (OpMaIbHOE
OMKCaHUE MOJICIIH;

IIporpammupyemMocTs — CTPYKTYpBHI,

3JIEMEHTaMH MHOXECTBa M U OTHOIIEHWS OINHCAHHBIE B
CHTHAType CHUCTEMBI JOJDKHBI MOANABAThCS (HOpMaTH3AIMAM UL
CO3JIaHus BBIYHMCIIUTEIBHBIX Mojenen Ha SI3BIKAX
MIPOrpaMMHPOBAHUSI.

CBsA3U  MEXKIAY
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Knaccuduxkanus Mozeneit (31ech U HIDKE MBI IIpeJIaracM Knaccupukamus — pa3OHEHHE MHOXECTBA OOBEKTOB
noaxox K KilaccHHKamuu C Hambonee BBICOKUM 3(PGEKTOM  HPHPOABI (JIEMEHTOB MHOXKECTBA) HA KIACCHL, 3JICMEHTHI

aneJusIMY K aCCOIMaTHBHOMY MBIIIIJICHHIO PEOCHKA)
«Yro Takoe npuzHak? (BOMPOC K IETSM))»
«Jltoqn ~ yMEIOT ~ IpyNmupoBaTth IO
IIpuBeauTe npuMepbI»

npu3HaKam?

KOTOpPBIX HMEHT oOmmue npusHaku. Hanpumep, [leBouku u
Manpunku. A cpeay 1eBOYeK U MaJbuUKOB MOXHO IPOBECTH eIlle
knaccudukanmo? Kakue 6p1Barot Mojenu?

WIrPOBLIE

VYueOHble MOAENM — MOJEIM TIE€OMETPHUYECKHX Tell,
HAarJsIIHbIe MOJENH (MOJICKYJIbI, KPUCTAIIOB, CXeM (PU3MYECKUX
Herei U 1p.), TpeHaxepbl, 00yJaroue IporpaMmsl;

HrpoBble Momenu —  JIeNOBBIE  WUIPbl, BOCHHO-
HCTOpUYECKUE (CONIATHKU U CLEHBI 0aTaluii), SJKOHOMUIECKUE U
WM ITOJ00HBIC MOJIEIIH;

HccnenoBarenbckue MoJenu — Haubolee MHTEPECHbBIE B
cMbiciie  (opManM3alMUd M INIPEACTABICHUS BBIYUCIUTEIBHBIX
CHCTEM U JIOKa3yeMOCTH;

OmnbITHBIE MOJIETIM — MOXETE OIKMCAaTh CAMOCTOSTEIBHO
(obpariienue K Kiaccy);

MMuTanyoHHble MOJIENN — MPEACTABIAIONUE C TOW WU
UHOW CTENEeHbI0 pealbHOCTh, MHpoLEcC (OCHOBHOE CBOWCTBO,
IIOBTOPSIEMOCTD B OIHUX M TEX XKE YCIOBHSAX)

OOcysK1eHHe BOIPOCOB y4aIIUXCS.

IlepeyeHb BOMpOCOB K yyalmuMcs MO YCIBILIAHHOMY H
o0cyxnaemMomy.

W emé€ ogHn npuMep K NPOBEIEHNIO YPOKOB.

Kak noxasanu Haum uccie0BaHus 3HaKOMCTBO, C THMH
MOJICIISIMH, JIOJDKHO HPOUCXOJUTH IUKIMYHO U IIOCTEIECHHO, T.C.
NIPOLIEAYPHI BBEJICHUS CMBICIIOB B ONIEPAIIMOHHOE I0JI€ YYaIerocst
NPOUCXOMUT TIOIArOBO M JOCTYIIHO, M JKENaTelIbHO Ha
NPaKTUYECKUX 3a/layax, HAYMHAs C CaMbIX MEPBBIX 3aJaHUN Kak
110 MaTeMaTHKe, TaK U 10 MHQOpPMATHKE.

PaccmoTtpuM criepyromuii npumep Ha si3bIKe BEMCHK.

25 LET A=2*B+3*C

31ech 3alMCaHO BBIPAKCHHE a , KOTOPOE HYKHO

BBIYUCIIHTH 110 (opmyiie a=2-b+3-c . IlpunaBas 3HaueHUA

OykBaM b, ¢ MBI MOXEM IO MPEANHCAHHOMY alrOPUTMY

NoJIy4aTh 3HauYeHUE OYKBBI a. A 4TO OyJeT eciau Mbl HOMEHsSeM
MecTaMH B 25 CTpOKe JIEBYIO U IIPaByIO CTOPOHY B (opmyne? A
€CIIM TOJNBKO CIpaBa cllaraéMbleé B HCXOIHOH  (opmyie?
IlpoBemeM  COBMECTHBIE € QyAMTOPHH  PACCyXKICHHS.
[penronoxum B 3TOM PaBEHCTBE MEPECTaBUM MECTaMH JIEBYIO U
npaByto gactu. C Mo3WIMii MareMaTHKH HUYETO HE MPOM3O0ILIO
Kak OBUIO paBEHCTBO, TaK OHO M OocTajoch paBeHcTBOM. Ho eciu
BBECTH 3Ty CTPOKY B KOMIIBIOTEp, TO Ha JKpaHE IIOSBUTCS
coobienne 06 ommoke. [Touemy?

OTO MPOM30UAET MOTOMY, YTO CTpPOKa 25 «4UTaeTcs» B
MalllMHE KaK psJi MPeIIUCaHui: HANTH U CUMTATh B BBIICICHHBIX
MecTax NaMATH 3HayeHue nepemeHHblx B u C, mpoussecTH
YMHO)KEHHE UX Ha KOHCTAHTHI 2 U 3 COOTBETCTBEHHO, NPUOABUTH
K JIpYyT APYTY MOJIy4eHHBIE IPOU3BENCHNUS, 1, TOJYUYCHHOW CyMMe
MPUCBOUTh UM A, T.e. 3amucath B TO MECTO IaMATH, TAE
XpaHHUTCS nepeMeHHast A. B yMHOI MarinHe Bce 3TH onepariu
BBINOJIHAIOTCS] aBTOMAaTHYECKY, HE3aMETHO JUTS TT0JIb30BATENsI, HO
OyIymuii mporpaMMHUCT NP HANUCAHWU TIPOTPAaMM HEKOTOpBIS
HIOAHCHI B3aWMOOTHOIICHUH C MAalmIMHON (MAIIUHHBIM SI3BIKOM)
JIOJDKEH Y4YUTBIBaTh. OJTOT ()parMeHT ypoka emie IaeT MOBOJ
o0paTUTh BHUMaHHE B MOATOTOBJICHHON ayAWTOPUH Ha
crenyroniee 00CTOsTENbCTBO. 3HAK PAaBHO B IIPOrPaMMHPOBAHHU
HMMeeT MHOW CMBICI HEXeNH B MateMartuke. [IpogeMoHcTpupyem
Ha CJIEAYIOLEM IIpUMepe:

26 LET i=i+1

DT0 3HAYMUT M3 NMAMATH B3ATh 3HAUCHHE MEPEMEHHOM 1 ,
npubaBUTh K HEMY €IUHUILY U 3aIIHCaTh MOJYYSHHYIO CYMMY B TO
JKe MECTO, IJie HaXoAwloch 3HaudeHue i . [Iporpammuctsl, 31O
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WCCNEAOBATENBCKWE

PaBEHCTBO HA3BIBAIOT «CUETYMKOM». TakuM oOpa3oM, paBEeHCTBO
B MaTeMAaTHKEe U HHPOPMATHKE UMCIOT Pa3/IM4us B TOIKOBAHUSAX.

Ho ecnm mepecraBmiIM MeCTaMH ClaracMble B IPaBOi
YaCTH, TO BBLICHHUTHCA IIPAaBMIIO, KaK NPABHIO OYEHb XOPOIIO
OCBOGHHOE «OT IEPEeMEeHBl MECT, ClaraeMbplX CyMMa He
u3MeHuTCs». TakuM 00pa3oM Mbl MOKa3aid, KAKOBO HEKOTOPOE,
OTHO W3 TepBbIX, pastuune Mmexny MATEMATHKOMN u
MHO®OPMATUKOM.

Bmecro 3aKJII0YeHns. Hexoropsie BOIIPOCHI
UCIIONb30BAaHUSI KOMITBIOTEPOB B MPENOJABAHUM T€OMETPHU B
4acTHOCTU paccMmotpuBaiack B.P. Maiiepom, O.I1. OnuHnoBoid,
0O.A.bymkoBoit, M.H MapiokoBsiM, A.B.bykyymesoir u ap. B
OCHOBAaHUM JIeKaT pabOThl 110 BU3YyalM3alMU aOCTPaKTHBIX
HOHATUH,  CTepeorpaguueckoro U CTEPEOMETPHYCCKOrO
(IpOCTPaHCTBEHHOr0) MbIILICHHU: ApuHxeiiMa P., mepeBoa ero
puaed u3 00IacTH IICHXONOTHMM MBIIIIEHHS B IEJAarOruKo-
METOANYECKYIO IUIOCKOCTh B [POrpaMMUPOBAHHOIO,
HMHCTPYMEHTAJILHOTO OO0YUYE€HUsI BU3YaJbHOMY MBILUICHUIO Yepe3
JUHAMUYECKHE BO3MOXKHOCTH KOMMYHHUKAIIMOHHBIX CHCTEM B
HAIMX HCCIIENOBAHMAX HAIPAaBICHBI Habolee y3KHE ILeleBble
METOAMYECKUE 3aJaud HAXOAATCS Ha »drarne pa3paboTok U
MearormuecKoro IKcuepumenta [3].

B CcOBpeMEHHBIX  HCCIENOBAHUAX  IIPENOAaBAHHE
TeOMETPUH, MATeMAaTHKU B LEJIOM CBS3aHO C KOMITBIOTEPHOH
rpa(UKoi ¥ TEXHOJIOTHSIMU F€OMETPUUECKOr0 MOJIEIUPOBAHUS, a
TalKe HaOMIoJaeTcss IIOCTENEHHBIH Iepexol K  HAesM
WCTIONB30BaHuss B 00pa3oBannu KOMIBIOTEPHON TreoMeTpuu.
Oroif npoGemaTHKe IOCBSLIEHBI pPadOThl (HAYy4YHBIE CTATBH,
MoHorpaguy, y4eOHMKH IOCOOUsl) MHOTMX aBTOpOB: Mapk ne
Bepr m np. "BolumcnmrenbHas TeoMeTpus: ANTOPHTMBI U
npunoxenuss”  (Computational Geometry: Algorithms and
Applications); xo3ed O'Pypk. "BoruncnurensHas reoMeTpust B
C" (Computational Geometry in C); ®panxko [Ipenapara u Maiikn

IIeitmoc. "BrraucianrensHas TEeOMETpHSI. Bsenenne"
(Computational Geometry: An Introduction); Caromm HMBamoto.
"BeraucnurenbHas TEOMETPUS Tt MPOrpaMMHUCTOB"

(Computational Geometry for Programmers)( Ilpakruueckoe
PYKOBOACTBO MJIS NPOTPAaMMHCTOB, BKJIIO4as koj Ha Python u
C++); Herbert Edelsbrunner "Algorithms in Combinatorial
Geometry"; Jlaumans Anekca u ap. "Discrete and Computational
Geometry"; Kpucrod Maitaka u gp. "Introduction to Geometric
Computing"; Kenerr JIu. "Geometric Tools for Computer
Graphics";  HlpunuBac  Jleama u  JDxozedp  O'Pypk.
"Computational Geometry: Theory and Practice"; Kettner,
Mehlhorn, Pion, Schirra, Yap. "CGAL User and Reference
Manual"; Mensenes W.A. "AJNroputMbl TI€OMETPHUYECKOTO
mozaenupoBanus”; YuctsakoB B.I1. "BeraucianrtensHas reoMeTpust
U KoMmbloTepHass rpaduka"'. WTak, OCHOHOBHYIO pOJIb B
KoMIBIOTEpHO# TeoMeTpHH CBS3b MEXIY HWHTEPAKTHBHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH KOMIPBIOTEPA, TEOEPHUUECKUM OOOCHOBAHUEM U
00pa3HBIM YCTPOHCTBOM OCHOBAHHH BH3yalW3alMH B T€OMETPUU
BecbMa cymiecTBeHHa. [103TOMy, B Takoil METOAMKE DOCTHIAETCS
BBICOKMH YPOBEHb pa3BUTUS BH3YaJIbHOTO MBIIUICHHUS —II0
Apunxeiimy, [pton, IllaranoBy, a wu3ydeHue ycioBuit
HNPUMEHAMOCTH M () ()EKTHBHOTO UCIOIB30BAHUS HPOrPaMMHBIX
CPeICTB B KOMMYHHKALMOHHBIX TEXHOJOTHSIX HAa ypOKax
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TeOMETpHH B CIICHHUAJIM3UPOBAHHBIX II0JIAX UMECT METOANYICCKUC TICPCIICKTUBBI [4]

JUTEPATYPA
1. Shamsiddinov N.. The Effectiveness of Information and Communication Technology in Finding the Distance Between Straight
Lines Non-Intersecting in Space. International Journal of Mathematics Trends and Technology. Volume-68 Issue-6. 2022.
2. Mario Lucentini Technological Concepts and Mathematical Models in the Evolution of Modern Engineering Systems. Germany,
2012.
3. ApunxeiiM P. MckyccTBo 1 BusyansHoe Bocnpustie. M3narensctso “IIporpecc”. M. 1974.

4. IlaranoB B. ®. Kyna u xak ucuesnu Tpoiiku : 13 omsiTa pabots! mk. T. JloHenka. — AnMa-Ara : Mekren, 1989. — 134 ¢; ISBN
5-625-00220-7

-213 -



https://znanierussia.ru/articles/%D0%A1%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B0%D1%8F:%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/5625002207
https://znanierussia.ru/articles/%D0%A1%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B0%D1%8F:%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/5625002207

