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ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВОЙ КУЛЬТУРЫ У ВОСПИТАННИКОВ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ В 

МУЛЬТИМЕДИЙНОЙ СРЕДЕ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются вопросы развития культуры речи у детей дошкольного возраста с использованием 

мультимедийных средств. Также обсуждается теория развития культуры речи с применением мультимедиа в дошкольных 

группах. Рассматриваются пути достижения эффективных результатов за счет внедрения мультимедийных средств в 

подготовительные группы, привлечения внимания воспитанников и интеграции методов занятий. 

Ключевые слова: Теория когнитивной нагрузки, иммерсивные технологии, мультимедийные средства, командные разработки, 

мультимедийные программы, интерактивное тестирование. 

 

 

MULTIMEDIA VOSITASIDA TAYYORLOV GURUHI TARBIYALANUVCHILARIDA NUTQ MADANIYATINI 

RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada multimedia vositasida maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq madaniyatini rivojlantirish masalalari bayob etilgan. 

Shuningdek, tayyorlov guruhlarida multimedia vositalarini qo‘llash orqali samarali natijalarga erishish yo‘llari, tarbiyalanuvchilarning 

diqqatini jalb qilish bilan birga mashg‘ulot usullarini integratsiya qilish haqida fikr yuritilgan.  

Kalit so‘zlar: Kognitiv yuklama nazariyasi, immersiv texnologiyalar, multimedia vositalari, jamoaviy mashg‘ulot ishlanmalari, nutq, 

ko‘nikma, interaktiv test. 

 

Kirish. Maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq 

madaniyatini rivojlantirish ularning shaxsiy rivojlanishi va 

kelajakdagi ta’lim jarayoniga tayyorgarlik ko‘rishda muhim 

ahamiyatga ega. Bolalarning nutqi faqat grammatik to‘g‘rilik 

bilan cheklanib qolmasdan, balki aniq, ravon va muloqot 

madaniyatiga mos tarzda ifodalanishi zarur. Hozirgi kunda 

zamonaviy pedagogik texnologiyalar, ayniqsa, multimedia 

vositalari bu jarayonni samarali tarzda qo‘llab-quvvatlaydigan 

vosita sifatida ishlatilmoqda. 

Multimedia texnologiyalari bolalar uchun eshitish, ko‘rish 

va harakat orqali ma’lumotlarni yanada samarali tarzda qabul 

qilish imkoniyatini yaratadi. Turli interaktiv o‘yinlar, audio va 

video materiallar hamda vizual ko‘rgazmalar bolalarni nutqiy 

faollikka jalb qiladi [1]. Ayniqsa, tayyorlov guruhidagi bolalar 

uchun multimedia vositalaridan foydalanish nafaqat qiziqarli, 

balki ularning nutqini rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Nutq madaniyatini 

rivojlantirish o‘qituvchining muhim vazifalaridan biridir. Bu 

masala bo‘yicha M.I. Gurevich, L.S. Vygotskiy, V.I. Shakhov va 

boshqa pedagoglarning ishlarida nutq madaniyati shakllantirishga 

bo‘lgan yondashuvlar aniq ifodalangan. Gurevich va Vygotskiy 

nutq madaniyatining rivojlanishini muloqot jarayonida uning 

o‘zaro aloqadorligini ta’kidlaydilar. Raqamli vositalar, 

audiovizual materiallar, interaktiv dasturlar va internet resurslari 

o‘quvchilarning nutq madaniyatini rivojlantirishda keng 

qo‘llaniladi. O‘zbekistonda bu texnologiyalar o‘qituvchilarni 

metodik jihatdan o‘qitish uchun samarali vositalar sifatida 

qaralmoqda. H.S. Sultonova va S.Q. Boboyev kabi mualliflar o‘z 

asarlarida multimedia texnologiyalarining ta’lim jarayonini 

interaktiv va qiziqarli qilishdagi o‘rnini alohida ta’kidlaydilar. 

A.A. Abdullayev va A.Z. Mirzaeva o‘z asarlarida interaktiv 

texnologiyalarni o‘quvchilarning tilni o‘rganishdagi faoliyatini 

oshirishda qo‘llashni tavsiya etadilar [6]. Ular interaktiv 

texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning nutq madaniyatini 

rivojlantirishning samarali usullarini taqdim etadilar. 

Tadqiqot metodologiyasi. Multimedia texnologi-yalarini 

qo‘llash orqali maktabga tayyorlov guruhidagi bolalar nutq 

madaniyatini rivojlantirish samaradorligini yanada oshirish 

mumkin. Bu jarayon pedagoglar va psixologlar tomonidan ishlab 

chiqilgan o‘quv tamoyillari va metodikalarga asoslanadi.  

Maktabga tayyorgarlik bosqichida nutqning vaqtida 

rivojlanishi juda muhim omil hisoblanadi. Nutqni shakllantirish 

bolaning har tomonlama rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Maktabgacha tayyorlov tarbiyalanuvchisi o‘zining hissiy 

rivojlanishini, boshqalar bilan hissiy munosabatlarni tushunish 

qobiliyatini, shuningdek, hissiy holatlarni og‘zaki va tashqi 

ifodalar orqali namoyon etishni o‘rganadi [3].  

Bolalar o‘yinlari, video va audio materiallar yordamida 

nutq madaniyatini yanada boyitish va rivojlantirish mumkin. 

Bugungi kunda texnologiyaning tez rivojlanishi 

pedagogik jarayonga yangi imkoniyatlar kiritmoqda. Ayniqsa, 

multimedia vositalari – audio, video, animatsiya, interaktiv 

ilovalar va o‘yinlar yordamida ta’lim jarayonini yanada samarali 

tashkil etish imkoniyatlari paydo bo‘ldi. Ushbu texnologiyalar 

bolalarning eshitish, ko‘rish va harakat orqali o‘rganish 

qobiliyatlarini kengaytiradi. Multimedia asosida tashkil etilgan 

darslar o‘quvchilarda quyidagi ko‘nikmalarni rivojlantiradi: So‘z 

boyligini oshirish 

• Gap tuzish va aniq ifodalash; 

• Tovushlarni to‘ri talaffuz qilish; 

• Muloqotda faol ishtirok etish. 
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 Nutqni rivojlantirish, psixologiya va pedagogika 

jarayonlarining natijasi bo‘lib, bu bolalarning intellektual va 

ijtimoiy salohiyatini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Nutqni o‘stirishning asosiy vazifalaridan biri – leksik va 

grammatik tizimning shakllanishidir. Maktabgacha ta’lim 

bosqichida bo‘lgan bolalar uchun, ularning lug‘ati deyarli to‘liq 

rivojlangan bo‘lishi kerak. Bunday yoshdagi bolalar, kattalar va 

tengdoshlarining tilini erkin tushunib, o‘z fikrlarini aniq 

ifodalashga qodir bo‘ladilar. 

Nutq ko‘nikmalarining bolaning shaxsiyati va 

dunyoqarashi shakllanishida beqiyos o‘rni bor. Nutq nafaqat his-

tuyg‘ularni ifodalash, balki atrof-muhitni tushunish va unga ta’sir 

o‘tkazish vositasi sifatida ham ishlatiladi. Bu esa bolalarning 

boshqa odamlar bilan samarali muloqot qilishini, o‘zaro 

munosabatlarini mustahkamlashini ta’minlaydi, shuningdek, 

ularning intellektual salohiyatini oshiradi. 

Bunday ijobiy natijalarga erishish uchun esa faqat klassik 

metodlar va texnikalarni qo‘llash yetarli emas. Dars jarayonida 

innovatsion va noan’anaviy yondoshuvlar ham qo‘llanilsa, yanada 

samarali natijalar olinadi. 

Mediali o‘yinlar bolalarning bilimlarini mustahkam-

lashda mashg‘ulotlardan tashqari samarali vosita bo‘lib, aqliy 

rivojlanishda tengdoshlaridan oldinda yoki orqada qolgan bolalar 

bilan individual darslarda qo‘llanilishi mumkin. Bu o‘yinlar 

intellektual faoliyat uchun zarur bo‘lgan idrok, e’tibor, xotira, 

fikrlash va nozik vosita ko‘nikmalarini rivojlantirishda yordam 

beradi. Kompyuter dasturlari bolalarni mustaqillikka o‘rgatib, o‘z-

o‘zini nazorat qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi [5]. Yosh bolalar 

uchun vazifalarni bajarishda qo‘shimcha yordam va ularning 

harakatlarini bosqichma-bosqich tasdiqlash talab etiladi, bu esa 

tarbiyachilarga boshqa bolalar bilan ishlashda vaqtni tejash 

imkonini beradi.  

Doimiy innovatsiyalar, professional o‘sish va ilmiy 

tadqiqotlar orqali multimedia vositalarining maktabgacha 

ta’limdagi ta’sirini yanada kuchaytirish mumkin. Tadqiqot 

jarayonida bolalar nutqini rivojlantirishda multimedia 

vositalarining samaradorligini aniqlash uchun quyidagi ilmiy 

usullar qo‘llaniladi: 

Mashg‘ulotlar davomida bolalar nutqiy faolligi, so‘z 

boyligi va ifoda qobiliyatlari kuzatiladi. Mashg‘ulotlar 

boshlanishidan oldin va oxirida nutqiy rivojlanish darajasi 

solishtiriladi. Tayyorlov guruhi bolalariga multimedia asosida 

maxsus mashg‘ulotlar tashkil etilib, sinovlar o‘tkaziladi [5]. Eng 

samarali usullar tanlab olinib, maqsadga erishish uchun 

foydalaniladi. Bunday sinovlar to‘rt hafta davomida o‘tkazilib, har 

hafta yangi interaktiv o‘yinlar, audio hikoyalar va video darslar 

asosida mashg‘ulotlar tashkil etiladi. 

Tadqiqot jarayonida tayyorlov guruhi bolalari uchun 

multimedia vositalari asosida maxsus mashg‘ulotlar tashkil 

etiladi. Bunday mashg‘ulotlarda quyidagi vositalardan 

foydalaniladi. 

Interaktiv o‘yinlar bolalarning nutqini rivojlantirishda 

samarali vosita hisoblanadi. Masalan, "So‘z top" o‘yini bolalarga 

rasm asosida so‘zlar topish topshiriqlarini beradi. "Hikoya tuz" 

o‘yinida esa bolalar ketma-ket joylashtirilgan rasmlar orqali 

hikoya yaratadilar. "Tez aytish" o‘yini bolalarning talaffuzini 

tezlashtirishga yordam beradi. 

Audio va video materiallar orqali bolalarga qisqa 

hikoyalar, ertaklar eshittiriladi, shuningdek ta’limiy multfilmlar 

ko‘rsatiladi, ular asosida savol-javob faoliyatlari tashkil etilishi 

mumkin. 

Multimedia o‘yinlar alohida ahamiyatga ega. Nutqni 

rivojlantiruvchi o‘yinlar: “Ranglarni top”: Interaktiv dastur 

yordamida bolalar ranglarni nomlashni va ularni boshqa so‘zlar 

bilan bog‘lashni o‘rganadilar. “Rasmga qarab gapir”: Bolalarga 

surat yoki animatsiyalar ko‘rsatiladi va ular o‘z fikrlarini aytib 

beradi. “Qaysi so‘z ortiqcha?”: Bolalar mantiqiy fikrlash va 

to‘g‘ri so‘z birikmasini shakllantirish ko‘nikmasini rivojlantiradi. 

Audio o‘yinlar: Ovozlarni ajratish va so‘z boyligini oshirishga 

qaratilgan o‘yinlar (masalan, “Tabiat ovozlarini tani”). 

Jamoaviy ishlanmalar bolalar o‘rtasida fikr almashish va 

muloqotga kirishishda muhim ahamiyatga ega. Teatrlashtirilgan 

mashg‘ulotlar orqali ertaklar va hikoyalarni multimedia 

yordamida sahnalashtirib, bolalarning so‘zlashuv nutqini 

rivojlantirishga erishilgan. Guruhli bahs va suhbatlar esa mavzuli 

multimedia resurslari asosida bolalar o‘rtasida fikr almashishni 

ta’minlaydi. 

Multimedia dasturlaridan foydalanish ta’lim jarayonini 

yanada samarali tashkil qilish imkonini beradi. Pedagoglar, 

masalan, "Bolalar uchun interaktiv ta’lim" yoki "Nutq 

rivojlantirish uchun multimedia o‘yinlari" kabi maxsus dasturlarni 

o‘quv jarayonida qo‘llashlari mumkin. Ba’zi pedagoglar esa o‘z 

shaxsiy ishlanmalari sifatida rasm, ovoz va videolarni 

birlashtirgan taqdimotlar tayyorlab, bolalarning nutq 

rivojlanishiga yordam beruvchi maxsus materiallar yaratganlar. 

Amaliy mashg‘ulotlar ham muhim rol o‘ynaydi. Bu 

mashg‘ulotlarda bolalarga hayotiy vaziyatlar (masalan, do‘konda 

xarid qilish, hayvonot bog‘ida sayr qilish) ko‘rsatiladi, va ular shu 

vaziyatlarga mos ravishda dialog tuzishadi. Interaktiv testlar va 

topshiriqlar orqali bolalar nutqiy xatolarni tuzatishga o‘rganadilar. 

Maktabgacha ta’limda ota-onalar bilan hamkorlikka 

alohida e’tibor berish zarur. Uyda multimedia vositalaridan 

foydalanish uchun ota-onalarga ko‘rsatmalar berish, bolalar bilan 

interaktiv o‘yinlar o‘ynash va audio hikoyalarni tinglash orqali 

ularning yordamini olish muhim. Shuningdek, ota-onalar uchun 

multimedia vositalari yordamida bolalarning nutqini rivojlantirish 

bo‘yicha seminarlar tashkil etilgan. 

Multimedia vositalari bilan ishlashda tarbiyachi va mas’ul 

shaxslarning nazorati va kuzatuvi juda muhimdir. Bolalarda so‘z 

boyligi va jumlalarni to‘g‘ri tuzish qobiliyatining oshgani 

kuzatilgan. Muloqotga kirishish va fikrlarni aniq ifodalashga 

bo‘lgan qiziqish ortgan. 

Bolalar multimedia vositalaridan mustaqil foydalanishni 

o‘rganib, ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tayyorlov guruhlarida multimedia 

vositalari yordamida nutq madaniyatini shakllantirish ishlari 

ijobiy natijalarga olib kelgan. Bu jarayonni yanada rivojlantirish 

uchun yangi texnologiyalarni joriy etish va pedagoglarning 

malakasini oshirish zarur. 

Tahlil va natijalar. Multimedia vositalarining ta’lim 

jarayoniga kiritilishi, tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilarining 

nutq madaniyatini rivojlantirishda aniq natijalarga olib keldi. 

O‘tkazilgan tadqiqotlar va amaliy ishlar asosida quyidagi asosiy 

natijalarga erishildi: 

Nutq madaniyati ko‘nikmalarining yaxshilanishi 

Multimedia vositalari yordamida o‘quvchilarning nutq 

madaniyatini rivojlantirishda samarali natijalar kuzatildi. 

Interaktiv materiallar, audiovizual resurslar va talaffuz 

mashqlarini bajarishda multimedia vositalari yordamida nutqni 

aniq va to‘g‘ri ifodalashda sezilarli o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. 

O‘quvchilarning muloqot qobiliyatining rivojlanishi 

Multimedia texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning 

o‘zaro muloqot qilish, fikr almashish va nutqiy ifodalarini 

rivojlantirishga yordam berdi. Interaktiv usullar va guruh 

ishlaridagi ishtirok, ularning nutq madaniyatini amalda oshirishga 

imkon yaratdi. 

O‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasining oshishi 

Multimedia vositalarining ta’lim jarayonida qo‘llanilishi 

o‘qituvchilarning pedagogik mahoratini yanada oshirdi. Ular 

multimedia texnologiyalarini samarali qo‘llash orqali 

o‘quvchilarga ko‘proq tushunarli va qiziqarli ta’lim bera olishdi. 

Ijodiy va mustaqil fikrlashning oshishi Multimedia 

vositalari o‘quvchilarning ijodiy va mustaqil fikrlashlarini 

rag‘batlantirdi. O‘quvchilar o‘z nutqlarini yaratishda va tanqidiy 

fikr yuritishda ko‘proq erkinlikni his etdilar, bu esa ularning nutq 

madaniyatini rivojlantirishga katta yordam berdi. 

Nutq madaniyatini rivojlantirishda multimedia vositalari 

juda samarali bo‘lib, o‘quvchilarning tilni aniq va to‘g‘ri ishlatish 

ko‘nikmalarini oshiradi. O‘quvchilar audiovizual materiallar, 

video darslar, va interaktiv mashqlar orqali talaffuzni to‘g‘ri 

ishlatishni, grammatikani va stilistikani o‘zlashtirishni 

osonlashtiradilar. Bunda, o‘quvchilar faqat nazariy bilimlarga ega 

bo‘lib qolmay, balki amaliyotda ham o‘z nutqlarini 

shakllantirishda o‘zgarishlar kuzatildi. 

Xulosa va takliflar. Multimedia vositalarining maktabga 

tayyorgarlikdagi qo‘llanilishi kognitiv, lingvistik va ijtimoiy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun dinamik platforma yaratadi. 

Pedagogik va psixologik jihatlarni hisobga olish bolalarning 
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maktabdagi akademik va ijtimoiy muammolarga yaxshi tayyor 

bo‘lishlarini ta’minlaydi. Maktabgacha tayyorlov guruhi 

tarbiyalanuchilarining shakllangan nutqi sayqallanishida 

multimedia vositalaridan foydalanish talabi yuqori. Har bir sohada 

bo‘lgani kabi ta’lim sohasida ham zamonaviy texnologiyalar 

ajralmas bo‘lak sifatida qaralmoqda. Multimedia vositalari 

bolalarning tinglash, tushunish, gapirish va so‘z boyligini oshirish 

jarayonlarida samarali natija beradi. Shuningdek, bu vositalar 

ta’lim jarayonini yanada qiziqarli, jonli va interaktiv shaklga olib 

keladi. Shu sababli, maktabgacha ta’lim muassasalarida 

multimedia texnologiyalaridan keng foydalanish tavsiya etiladi. 
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TIBBIYOT OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARINING RAQAMLI KOMPETENTLIGINI 

TAKOMILLASHTIRISH 

Annotatsiya 

Maqolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalarining raqamli kompetentligini takomillashtirish masalalari ko‘rib chiqiladi. 

Zamonaviy raqamli texnologiyalar ta’lim jarayonining ajralmas qismiga aylanib, tibbiyot sohasi mutaxassislaridan yuqori darajadagi 

raqamli bilim va ko‘nikmalarni talab qilmoqda. Tadqiqotda intellektual boshqaruv tizimlari tibbiyot ta’limida qo‘llanilishi, ularning 

o‘quv jarayonini optimallashtirish va talabalarning individual ehtiyojlariga moslashtirishdagi roli tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: Raqamli kompetentlik, raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, tibbiyot, intellektual boshqaruv, axborot xavfsizligi. 

 

IMPROVING DIGITAL COMPETENCE OF STUDENTS OF HIGHER MEDICAL EDUCATION INSTITUTIONS 

Annotation 

The article considers the issues of improving the digital competence of students of higher medical education institutions. Modern digital 

technologies have become an integral part of the educational process and require high-level digital knowledge and skills from medical 

professionals. The study analyzes the use of intelligent management systems in medical education, their role in optimizing the 

educational process and adapting it to the individual needs of students.  

Key words: Digital competence, digital technologies, artificial intelligence, medicine, intelligent management, information security. 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЦИФРОВОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКИХ ВУЗОВ 

Аннотация 

В статье рассматриваются вопросы повышения цифровой компетентности студентов медицинских вузов. Современные 

цифровые технологии стали неотъемлемой частью образовательного процесса, требуя от медицинских работников высокого 

уровня цифровых знаний и навыков. В исследовании проанализировано использование интеллектуальных систем управления в 

медицинском образовании, их роль в оптимизации образовательного процесса и адаптации его к индивидуальным 

потребностям студентов.  

Ключевые слова: Цифровая компетентность, цифровые технологии, искусственный интеллект, медицина, интеллектуальный 

менеджмент, информационная безопасность. 

 

Kirish. Bugungi dunyoda raqamli texnologiyalar 

hayotning barcha sohalarida muhim rol o‘ynaydi va sog‘liqni 

saqlash ham bundan mustasno emas. Hozirgi kunda ta’lim va 

tibbiyot sohalarining raqamli texnologiyalar asosida rivojlanishi 

global tendensiyaga aylanib bormoqda. Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidenti tomonidan qabul qilingan “Raqamli Oʻzbekiston – 

2030” strategiyasi mamlakatda barcha sohalarni, xususan ta’lim 

va sog‘liqni saqlash tizimlarini raqamlashtirishni jadallashtirishga 

qaratilgan. Ushbu hujjatlar oliy ta’lim tizimida axborot 

texnologiyalaridan foydalanishni kengaytirish, ta’lim jarayonlarini 

innovatsion yondashuvlar orqali takomillashtirish va talabalar 

kompetentligini oshirishni maqsad qiladi. Mazkur tadqiqot aynan 

shu maqsadlarga qaratilgan bo‘lib, tibbiyot ta’limi jarayonida 

intellektual boshqaruv tizimlarining samaradorligini ilmiy 

asoslashga yo‘naltirilgan. 

Adabiyotlar tahlili. Raqamli kompetentlik professional 

muammolarni hal qilish, ma’lumotlarni tahlil qilish, bemorlar va 

hamkasblar bilan o‘zaro aloqalar va uzluksiz o‘z-o‘zini o‘qitish, 

malakasini oshirish uchun raqamli texnologiyalardan samarali 

foydalanish qobiliyatini o‘z ichiga oladi [11]. Elektron sog‘liqni 

saqlash yozuvlari, telemeditsina, qarorlarni qo‘llab-quvvatlash 

tizimlari kabi tibbiyotga raqamli texnologiyalarni faol joriy etish 

tibbiyot mutaxassislaridan, shu jumladan kelajakdagi 

shifokorlardan yuqori darajadagi raqamli malakani talab qiladi 

[1]. 

Kelajakda shifokorlar, tadqiqotchilar yoki sog‘liqni 

saqlash tashkilotchilariga aylanadigan tibbiyot universitetlari 

talabalarini tayyorlash nuqtai nazaridan alohida ahamiyatga ega. 

Elektron sog‘liqni saqlash yozuvlari, qarorlarni qo‘llab-quvvatlash 

tizimlari, telemeditsina platformalari va sun’iy intellektga 

asoslangan diagnostika tizimlari kabi zamonaviy tibbiy 

texnologiyalar mutaxassislardan raqamli vositalarni ishonchli 

egallashni talab qiladi [7].  

Biroq, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, tibbiyot universitetlari 

talabalarining raqamli kompetentlik darajasi ko‘pincha zamon 

talablaridan orqada qoladi [2] bu tibbiyotda raqamli 

texnologiyalardan samarali foydalanish uchun jiddiy 

muammolarni keltirib chiqaradi, tibbiy yordam sifatini pasaytiradi 

va umuman sog‘liqni saqlash rivojlanishini sekinlashtiradi [3, 19]. 

Sun’iy intellekt va mashinani o‘rganish texnologiyalariga 

asoslangan aqlli boshqaruv tizimlari o‘quv jarayonini 

takomillashtirish uchun noyob imkoniyatlarni taqdim etadi [14]. 

Ular ta’limni talabalarning individual ehtiyojlariga 

moslashtirishga, bilimlarni baholashni avtomatlashtirishga, 

shaxsiylashtirilgan tavsiyalar berishga va o‘qitish usullarini 

takomillashtirish uchun katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil 

qilishga imkon beradi. Bunday tizimlarni tibbiyot 

universitetlarining o‘quv jarayoniga joriy etish kelajakdagi 

shifokorlarning raqamli kompetentlik darajasini oshirishning 

asosiy omili bo‘lishi mumkin [17]. 

Shu munosabat bilan tibbiyot universitetlari talabalarining 

raqamli kompetentligini takomillashtirish muammosi juda dolzarb 

bo‘lib, yangi, samarali echimlarni izlashni talab qiladi [4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tibbiyot oliy ta’lim 

muassasalarida bu kompetentlik nafaqat elektron resurslardan 

foydalanish, balki klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash tizimlari, 

tibbiy ma’lumotlarni boshqarish hamda telemeditsina 

xizmatlaridan samarali foydalanishni ham o‘z ichiga oladi. Jahon 

Sog‘liqni Saqlash Tashkiloti va boshqa xalqaro tashkilotlar ta’lim 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/3]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

mailto:ahror79@inbox.ru


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 48 - 

 

  

jarayonlarida raqamli texnologiyalarni keng qo‘llashni tavsiya 

qilmoqda. 

Intellektual boshqaruv tizimlari sun’iy intellekt, 

mashinaviy o‘rganish, ma’lumotlar tahlili va avtomatlashtirilgan 

boshqaruv texnologiyalarini o‘z ichiga oladi [5]. Ularning tibbiyot 

ta’limiga integratsiyasi individual o‘quv trayektoriyalarini 

yaratish, talabalar faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish va 

baholash, raqamli platformalar yordamida interaktiv o‘qitish, 

klinika va laboratoriya mashg‘ulotlarini modellashtirish 

imkoniyatlarini beradi. 

Tahlil va natijalar. Intellektual boshqaruv tizimlari 

asosida tibbiyot ta’limida innovatsion yondashuvlar sifatida 

quyidagilarni sanab o‘tish mumkin: 

Adaptiv o‘qitish tizimlari: Har bir talabaning individual 

ehtiyojlariga moslashgan o‘quv jarayoni; 

Tahliliy baholash tizimlari: Raqamli testlar va baholash 

algoritmlari orqali talabalar bilim darajasini obyektiv o‘lchash; 

Virtual va kengaytirilgan reallik: Amaliy mashg‘ulotlarni 

simulyatsiya qilish orqali talabalar ko‘nikmalarini oshirish; 

Sun’iy intellekt asosida maslahat beruvchi tizimlar: 

Talabalar uchun shaxsiy o‘quv yo‘nalishlarini belgilash. 

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida talabalarining raqamli 

kompetentligini oshirish uchun quyidagi metodik yondashuvlar 

taklif etiladi: 

Modulli o‘qitish: Raqamli texnologiyalarni o‘z ichiga 

olgan maxsus kurslar; 

Gamifikatsiya: O‘yin elementlari orqali o‘quv jarayoniga 

qiziqishni oshirish; 

Jamoaviy loyihalar: Raqamli texnologiyalar asosida ilmiy 

izlanish va tahlil ishlari olib borish; 

Tizimli baholash va monitoring: Talabalarning raqamli 

kompetentligini doimiy ravishda nazorat qilish va 

takomillashtirish. 

Tibbiyot universitetlari talabalarining raqamli 

kompetentligini takomillashtirishda axborot xavfsizligi muhim 

o‘rin tutadi. Sog‘liqni saqlash sohasida ishlov beriladigan 

ma’lumotlar maxfiy bo‘lib, ularning himoyalangan bo‘lishi shart. 

Xarqanda axborot tizimlarida bo‘lgani kabi tibbiyot axborot 

tizimlari xam bir qator axborot xavfsizligi bilan bog‘liq 

muammolarni o‘z ichiga oladi. Bular bemorlar ma’lumotlarining 

maxfiyligi va himoyasi – bilamizki elektron tibbiy yozuvlar 

maxfiy bo‘lib, ularning noqonuniy foydalanilishi bemorlarning 

shaxsiy hayotiga tahdid solidi va bunda ma’lumotlarga ruxsatsiz 

kirish xavfi yuqori bo‘ldi [22]. Kiberxavfsizlik tahdidlari - fishing 

(xavfli havolalar orqali ma’lumot o‘g‘irlash), zararli dasturlar 

(malware), va xakerlik hujumlari elektron tizimlarga zarar 

yetkazishi mumkin. Raqamli texnologiyalar joriy qilingan ta’lim 

muhitida xakerlik tahdidlari kuchayishi ehtimoli bor. Talabalar 

tomonidan xavfsizlik qoidalariga rioya qilmaslik - kuchli parollar 

ishlatmaslik, ochiq Wi-Fi tarmoqlaridan foydalanish kabi oddiy 

xatoliklar axborot xavfsizligini zaiflashtiradi. Noqonuniy 

dasturlardan foydalanish yoki ma’lumotlarni noto‘g‘ri saqlash 

kabi muammolar mavjud. Ma’lumotlar yo‘qolishi va zaxira 

nusxalari bilan bog‘liq muammolar - elektron hujjatlar va 

bemorlar haqidagi ma’lumotlar tasodifan o‘chirilishi yoki 

yo‘qolishi mumkin. Zaxira nusxalar yo‘qligi ma’lumotlarning 

qayta tiklanishini imkonsiz qiladi [22]. 

Bu kabi muammolarni xal qilishda axborot xavfsizligini 

ta’minlashning ma’lumotlarni shifrlash - talabalariga elektron 

ma’lumotlarni shifrlash bo‘yicha ko‘nikmalarni shakilantirish 

kerak. Ikki faktorli autentifikatsiya – tibbiyot tizimlariga kirishda 

ikki faktorli autentifikatsiyani amalga oshirish ko‘nikmalarini 

shakilantirish. Maxfiylik va xavfsizlik bo‘yicha ko‘shimcha 

kurslari tasshkil qilish - talabalar uchun "Axborot xavfsizligi" 

bo‘yicha maxsus kurslar tashkil etish, kurslar doirasida xavfsiz 

parollar yaratish, fishing xurujlaridan saqlanish, zararli dasturlarni 

aniqlash va ma’lumotlarni himoya qilish usullari o‘rgatish. 

Raqamli tizimlarning himoyalanganligini oshirish – axborot 

tizimlarida xavfsizlik devorlari (firewall), antivirus dasturlari va 

doimiy yangilanadigan himoya tizimlaridan foydalanish 

ko‘nikmalarini shakilantirish. Zaxira nusxalarini yaratish va 

tiklash mexanizmlari - talabalarning ma’lumotlarini avtomatik 

ravishda saqlaydigan zaxira tizimlari va ma’lumotlarni 

yo‘qotishning oldini olish uchun muntazam ravishda zaxira 

nusxalarini yaratish bo‘yicha ko‘nikmalarni shakilantirish. 

Ma’lumotlarga ruxsat asosida kirish tizimi (Access Control) – 

axborot tizimlarida har bir foydalanuvchio faqat o‘ziga tegishli 

bo‘lgan ma’lumotlarga kira olishi, bemorlarning shaxsiy 

ma’lumotlarini faqat maxsus ruxsatga ega bo‘lgan shaxslar ko‘ra 

oladigan tizimlarda ishlash amaliyotini shakilantirish kerak. 

Xulosa va takliflar. Intellektual boshqaruv tizimlari 

vositasida tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalarining raqamli 

kompetentligini oshirish zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas 

qismidir. Keltirilgan innovatsion yondashuvlar va metodikalar 

talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga, ularning raqamli 

texnologiyalar bilan samarali ishlashiga xizmat qiladi. Kelgusida 

ushbu tizimlarning yanada takomillashtirilishi va ta’lim 

jarayonida keng qo‘llanilishi istiqbollari o‘rganilishi lozim. 

Talabalarni raqamli kompetentligini oshirishda tibbiyot 

universitetlarining ta’lim dasturlarini takomillashtirish, 

kelajakdagi shifokorlarni raqamli tibbiyot sharoitida ishlashga 

tayyorlash sifatini oshirish uchun ishlatililadi. Ta’lim 

samaradorligini oshirish va talabalarning raqamli kompetentlik 

darajasini nazorat qilish uchun ishlab chiqilgan intellektual 

boshqaruv tizimi tibbiyot universitetlarining o‘quv jarayoniga 

kiritilishi mumkin. Talabalarining raqamli kompetentligini 

oshirishda axborot xavfsizligi muhim ahamiyatga ega. Elektron 

tibbiy yozuvlar, klinik axborot tizimlari va boshqa raqamli 

vositalardan xavfsiz foydalanish uchun talabalar xavfsizlik 

choralariga qat’iy rioya qilishi lozim. Shifrlash, ikki faktorli 

autentifikatsiya, maxsus o‘quv kurslari va xavfsizlik devorlaridan 

foydalanish ko‘nikmalarini shakilantirish orqali talabalar axborot 

xavfsizligini ta’minlash kompetentligiga ega bo‘ladi. 
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA FAVQULODDA EKOLOGIK VAZIYATLARNI BARTARAF ETISH 

MEXANIZMLARINING AMALDAGI HOLATINING TAHLILI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaff etish mexanizmlarining amaldagi holati tahlil 

qilingan. Tadqiqotda huquqiy-tashkiliy baza, tezkor javob berish tizimlari, resurslar taqsimoti va umumiy samaradorlik ko‘rsatkichlari 

o‘rganildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tizimning ayrim segmentlarida sezilarli yaxshilanish mavjud bo‘lsa-da, qonunchilik va operatsion 

jarayonlardagi cheklovlar tizim samaradorligiga ta’sir ko‘rsatmoqda. Mazkur maqola ekologik xavfsizlikni ta’minlash va favqulodda 

vaziyatlarga samarali javob berish mexanizmlarini yanada takomillashtirish bo‘yicha strategik tavsiyalarni o‘z ichiga oladi. 

Kalit so‘zlar: Favqulodda ekologik vaziyatlar, huquqiy-tashkiliy baza, tezkor javob, resurslar taqsimoti, ekologik xavfsizlik. 

 

АНАЛИЗ ТЕКУЩЕГО СОСТОЯНИЯ МЕХАНИЗМОВ ЛИКВИДАЦИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

СИТУАЦИЙ В РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАН 

Аннотация 

В данной статье проведён анализ текущего состояния механизмов ликвидации чрезвычайных экологических ситуаций в 

Республике Узбекистан. Исследование охватывает оценку нормативно-правовой базы, оперативных систем реагирования, 

распределения ресурсов и общей эффективности функционирования системы. Результаты показали, что, несмотря на 

значительные улучшения в отдельных сегментах, ограничения в законодательных и операционных процессах продолжают 

оказывать влияние на эффективность системы. Статья содержит стратегические рекомендации по совершенствованию 

механизмов реагирования на чрезвычайные экологические ситуации и обеспечению экологической безопасности. 

Ключевые слова: Чрезвычайные экологические ситуации, нормативно-правовая база, оперативное реагирование, 

распределение ресурсов, экологическая безопасность. 

 

ANALYSIS OF THE CURRENT STATE OF EMERGENCY ENVIRONMENTAL RESPONSE MECHANISMS IN THE 

REPUBLIC OF UZBEKISTAN 

Annotation 

This article presents an analysis of the current state of mechanisms for eliminating emergency environmental situations in the Republic 

of Uzbekistan. The study evaluates the legal and organizational framework, rapid response systems, resource allocation, and overall 

system effectiveness. The findings indicate that while significant improvements have been observed in certain segments, limitations in 

legislative and operational processes continue to affect system performance. The article provides strategic recommendations for 

enhancing emergency response mechanisms and ensuring environmental safety. 

Key words: Emergency environmental situations, legal and organizational framework, rapid response, resource allocation, 

environmental safety. 

 

Kirish. Favqulodda ekologik vaziyatlar – mamlakatimiz 

va butun dunyo uchun dolzarb muammo bo‘lib, atrof-muhitning 

ifloslanishi, iqlim o‘zgarishlari va tabiiy resurslarning noto‘g‘ri 

boshqarilishi sababli inson salomatligi hamda iqtisodiy 

barqarorlikka salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘zbekiston 

Respublikasi hududida ham ekologik xavflarning ortishi bilan 

bog‘liq holatlar kuzatilmoqda, shuning uchun favqulodda 

vaziyatlarni aniqlash va ularni bartaraf etish mexanizmlarining 

samaradorligini baholash ahamiyati yanada ortib bormoqda. 

Ushbu tadqiqot maqolasining asosiy maqsadi – 

mamlakatimizda favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish 

mexanizmlarining amaldagi holatini chuqur tahlil qilish, tizimning 

kuchli va zaif tomonlarini aniqlash va uni takomillashtirish uchun 

asosiy masalalarni ko‘rsatishdir. Tadqiqot doirasida ushbu 

mexanizmlarning yuzaga kelish sabablari, ularni aniqlash va 

bartaraf etishda qo‘llanilayotgan huquqiy-tashkiliy baza hamda 

amaliyotdagi ish usullari keng qamrovda o‘rganiladi. 

Tadqiqot davomida quyidagi savollarga javob topish 

maqsad qilingan: 

O‘zbekiston Respublikasi hududida favqulodda ekologik 

vaziyatlarni aniqlash va bartaraf etish mexanizmlari qanday 

tashkil etilgan? 

Mavjud tizimning amaliy samaradorligi qanday 

baholanmoqda? 

Tizimdagi kuchli va zaif tomonlar qaysilaridan iborat va 

ularni qanday takomillashtirish mumkin? 

Ushbu tadqiqotning obyekti – mamlakatimizda 

favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish tizimi, unga 

mas’ul davlat organlari va amaliyotda ishtirok etayotgan 

mutaxassislar hisoblanadi. Tadqiqotning predmeti esa tizimning 

tuzilishi, amaliy faoliyati, mavjud cheklovlar va kelajakdagi 

takomillashtirish bo‘yicha takliflarni o‘z ichiga oladi. 

Ilmiy adabiyotlar va oldingi tadqiqotlar asosida, ushbu 

mavzuda turli yondashuvlar mavjud bo‘lib, ularni yanada chuqur 

tahlil qilish va tizimning samaradorligini oshirish uchun ilg‘or 

strategiyalarni ishlab chiqish zarurati tug‘iladi. Shu sababli, 

mazkur maqola mamlakatimizda favqulodda ekologik vaziyatlarni 

bartaraf etish mexanizmlarining amaldagi holatini keng qamrovda 

ko‘rib chiqishga qaratilgan. 

Mavzu bo‘yicha adabiyotlar tahlili. Favqulodda 

ekologik vaziyatlarni bartaraf etish mexanizmlarining amaldagi 

holatining tahlili bo‘yicha bir qancha xalqaro olimlar o‘z fikrlarini 

oldinga surgan ulardan: Smith, J. & Brown, A. [1]. "Emergency 

Environmental Management: Global Challenges and Strategies." 

Ushbu tadqiqot global miqyosda favqulodda ekologik vaziyatlarga 

qarshi kurash usullarini keng yoritib beradi. Mualliflar tezkor 

javob berish tizimlarining ahamiyati va ularni modernizatsiya 

qilish zarurligini ta’kidlaydi, bu esa mamlakatimiz tajribasiga 

nisbatan umumiy konseptual asosni shakllantirishda foydali 

hisoblanadi. Hamda, Johnson, L. et al. [2]. "A Critical Review of 

Ecological Disaster Response Mechanisms." Ushbu maqolada 

ekologik ofat holatlariga javob berish mexanizmlari tanqidiy 
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nuqtai nazardan ko‘rib chiqilgan. Tadqiqotchilar mavjud 

tizimlarning samaradorligini taqqoslab, ularni yanada 

takomillashtirish uchun strategik chora-tadbirlar taklif etadilar. 

Ushbu yondashuv amaliyotdagi kamchiliklarni aniqlashda qo‘l 

keladi. Anderson, R. & Lee, M. [3.112-120]. "Assessment of 

Rapid Response Systems for Environmental Emergencies." 

Mualliflar ushbu maqolada ekologik favqulodda vaziyatlarda 

tezkor javob berish tizimlarining samaradorligini tahlil qilgan. 

Texnologiya va ma’lumotlar tahlilining integratsiyasi orqali tizim 

samaradorligini oshirish yo‘llari ko‘rsatilgan. Ushbu natijalar 

O‘zbekiston tajribasini baholashda solishtirma mezon sifatida 

xizmat qilishi mumkin. Davis, P. et al. [4]. "Comparative Analysis 

of Emergency Response in Environmental Crises." Ushbu 

tadqiqotda turli mamlakatlarda qo‘llanilayotgan favqulodda 

ekologik javob tizimlari solishtirib o‘rganilgan. Mualliflar 

tizimlarning afzalliklari va kamchiliklarini aniqlab, eng yaxshi 

amaliyotlar asosida tavsiyalar berishadi. Natijalar mamlakatimiz 

tizimini baholash va takomillashtirish istiqbollari uchun muhim 

ko‘rsatkichlar hisoblanadi. Hamda o‘zbek olimlaridan quyidagilar 

o‘z mulohazalarini ta’kidlashdi, Karimov, S. [5]. "O‘zbekiston 

Respublikasi favqulodda ekologik vaziyatlarga qarshi kurash 

tizimi: muammolar va istiqbollar." Karimovning ishida 

O‘zbekistonning favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish 

tizimining huquqiy- tashkiliy bazasi, mavjud muammolari va 

kelajakdagi istiqbollari batafsil yoritilgan. Tadqiqot tizimning 

kamchiliklarini ochib berib, ularni bartaraf etish bo‘yicha takliflar 

kiritadi. Rustamov, M. & Yusupova, N. [6]. "Ekologik xavf 

holatlarining bartaraf etilishida davlat siyosati va amaliy 

yechimlar." Ushbu maqolada davlat siyosati doirasida ekologik 

xavf holatlarini bartaraf etish jarayoni va qo‘llanilayotgan amaliy 

yechimlar tahlil qilinadi. Mualliflar amaliyotdagi kamchiliklarni 

va ijobiy tajribalarni solishtirib, tizim samaradorligini oshirish 

uchun tavsiyalar beradi. F.Akbarova, [7]. "Favqulodda ekologik 

vaziyatlarda tezkor javob berish mexanizmlarining tahlili." 

Akbarovaning tadqiqotida favqulodda ekologik vaziyatlarda 

tezkor javob berish tizimlari, ularning amaliyotdagi samaradorligi 

va takomillashtirish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot, 

ayniqsa, operatsion jarayonlar va tizimning texnologik 

yangilanishlari borasida dolzarb masalalarni ochib beradi.  

Natijalar. Ushbu tadqiqot doirasida O‘zbekiston 

Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish 

mexanizmlarining amaldagi holati va samaradorligi bo‘yicha 

quyidagi asosiy natijalar aniqlangan: 

Huquqiy-tashkiliy baza va tizim strukturasining tahlili: 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, mamlakatimizda favqulodda 

ekologik vaziyatlarga qarshi kurashish uchun qonunchilik hamda 

normativ hujjatlar mavjud. Biroq, ularning amaliyotga tatbiq 

etilishida ba’zi notekisliklar aniqlangan. Masalan, qonun 

hujjatlarining qoidalari ba’zan amaliy sharoitga mos kelmay 

qolishi tufayli javob berish jarayonida qiyinchiliklar yuzaga 

kelmoqda. Shu sababli, tizimning huquqiy bazasini yanada 

takomillashtirish va ularni amaliy ehtiyojlarga moslashtirish 

zarurligi ta’kidlandi. 

Tezkor javob berish va monitoring tizimining 

samaradorligi: Statistika va analitik tahlillar asosida aniqlangan 

natijalarga ko‘ra, ekologik favqulodda vaziyatlarni aniqlash va 

ularga tezkor javob berish mexanizmlari ayrim segmentlarda 

o‘zining samaradorligini namoyon etmoqda. Biroq, ayrim 

hududlarda monitoring tizimlarida va javob berish jarayonida 

kechikishlar kuzatildi. Bu esa, zamonaviy axborot texnologiyalari 

va avtomatlashtirilgan monitoring tizimlarini joriy etish 

zarurligini ko‘rsatadi.  

Resurslar taqsimoti va hamkorlik mexanizmlari: Tadqiqot 

natijalari shuni ham ochib berdi: favqulodda vaziyatlarga qarshi 

kurashishda mavjud moddiy va kadr resurslarining optimal 

taqsimoti, shuningdek, davlat, xususiy sektor va xalqaro 

tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlikning muhimligi katta ahamiyatga 

ega. Biroq, resurslarning yetarli darajada ajratilmasligi va 

hamkorlik tizimining samaradorligida ba’zi cheklovlar mavjudligi 

aniqlangan. 

Umumiy samaradorlik va takomillashtirish istiqbollari: 

Olingan natijalarga asoslanib, tizimning umumiy samaradorligi 

ijobiy ko‘rsatkichlarga ega bo‘lsa-da, uning ayrim jihatlarida 

takomillashtirish zarurati mavjud. Xususan, huquqiy bazani 

yangilash, monitoring tizimini avtomatlashtirish va resurslar 

taqsimotini yaxshilash orqali tizimni yanada mustahkamlash 

imkoniyati aniqlangan. Shuningdek, davlat organlari va tegishli 

tashkilotlar o‘rtasida integratsiyalashgan hamkorlikni kuchaytirish 

ham tavsiya etiladi. 

Xulosa. Ushbu tadqiqot O‘zbekiston Respublikasida 

favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf etish mexanizmlarining 

amaldagi holatini chuqur tahlil qilishga qaratilgan bo‘lib, uning 

asosiy natijalari va kelgusidagi istiqbollarga oid quyidagi 

xulosalarga kelish mumkin: 

Huquqiy-tashkiliy baza va normativ hujjatlar: Tadqiqot 

shuni ko‘rsatdiki, mamlakatimizda favqulodda ekologik 

vaziyatlarga qarshi kurashish uchun yetarli huquqiy va tashkiliy 

baza mavjud. Biroq, qonunchilik hujjatlarining ba’zi qoidalari 

amaliyotda notekis qo‘llanilmoqda va sharoitlarga 

moslashuvchanligi yetarli darajada emas. Shu sababli, normativ 

hujjatlarni yangilash va ularni zamonaviy sharoitlarga 

moslashtirish zarurligi aniqlangan. 

Tezkor javob berish mexanizmlari: Tadqiqot natijalari 

favqulodda ekologik vaziyatlarga tezkor javob berish 

tizimlarining ayrim segmentlarda samarali ishlayotganini, ammo 

ayrim hududlarda kechikish va samaradorlikning pastligini 

aniqladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari va 

avtomatlashtirilgan monitoring tizimlarining joriy etilishi orqali 

ushbu sohada sezilarli yaxshilanishlarga erishish mumkinligi 

isbotlandi. 

Resurslar taqsimoti va hamkorlik: Mavjud moddiy va 

kadr resurslarining optimal taqsimlanmaganligi hamda davlat, 

xususiy sektor va xalqaro tashkilotlar o‘rtasidagi hamkorlik 

tizimining yetarli darajada integratsiya qilinmaganligi ham asosiy 

muammolar sifatida ajratib ko‘rsatildi. Resurslarni optimal tarzda 

taqsimlash va barcha manfaatdor tomonlar o‘rtasida yaqin 

hamkorlikni ta’minlash tizim samaradorligini oshirishda hal 

qiluvchi omil sifatida qayd etildi. 

Umumiy samaradorlik va istiqbollari: Tadqiqotning 

umumiy natijalari tizimning samaradorligining so‘nggi yillarda 

sekin-asta oshib borayotganini, biroq yanada chuqur tahlil va 

takomillashtirish choralarini talab etishini ko‘rsatadi. Huquqiy 

baza, monitoring tizimi va resurslar taqsimoti bo‘yicha olib 

borilayotgan ishlarni keng qamrovda yangilash orqali tizimni 

yanada mustahkamlash mumkin. Shuningdek, ilg‘or 

texnologiyalarni joriy etish va mutaxassislar malakasini oshirish 

istiqbollari tizim samaradorligini yanada oshirishga xizmat qiladi. 

Kelgusidagi istiqbollar: Ushbu tadqiqot asosida ishlab 

chiqilgan tavsiyalar favqulodda ekologik vaziyatlarni bartaraf 

etish mexanizmlarini yanada zamonaviylashtirish va 

integratsiyalashgan tarzda rivojlantirishga yo‘naltirilgan. 

Kelgusida qonunchilikni takomillashtirish, monitoring va javob 

berish tizimlarini avtomatlashtirish, shuningdek, resurslarni 

samarali taqsimlash bo‘yicha qo‘shimcha tadqiqotlar olib borish 

zarurati aniqlangan. 
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TAQU PhD professori M.Qambarova taqrizi asosida 

 

CONSTRUCTION AND PRACTICE OF BLENDED TEACHING IN COLLEGE ENGLISH BASED ON FLIPPED 

CLASSROOM 

Annotatsiya  

The implementation of a blended instructional approach incorporating the flipped classroom model plays a crucial role in enhancing 

College English education, improving teaching effectiveness, and fostering students' English learning. Blended instruction integrates 

conventional face-to-face teaching with online learning resources. At the same time, the flipped classroom serves as a primary means of 

achieving this hybrid learning format. This paper explores the development of a new integrated teaching method based on the flipped 

classroom model and examines its application to support the advancement of College English education. 

Key words: Blended teaching, college english, flipped classroom. 

 

ARALASH TA'LIMNI TASHKIL ETISH VA AMALIYOTI: FLIPLANGAN SINF MODELIGA ASOSLANGAN KOLLEJ 

INGLIZ TILI TA'LIMI 

Annotatsiya 

Aralash ta’lim yondashuvini amalga oshirish, fliplangan sinf modelini o‘z ichiga olgan holda,kollej ingliz tili ta’limini 

rivojlantirishda,o‘qitish samaradorligini oshirishda va talabalar ingliz tili o‘rganishini rag‘batlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Aralash 

ta’lim an’anaviy to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘qitishni onlayn ta’lim resurslari bilan birlashtiradi. Shu bilan birga, fliplangan sinf bu aralash ta’lim 

formatini amalga oshirishning asosiy vositasi sifatida xizmat qiladi. Ushbu maqola fliplangan sinf modeliga asoslangan yangi 

integratsiyalangan o‘qitish metodining rivojlanishini o‘rganadi va uning Kollej ingliz tili ta’limini rivojlantirishga yordam berishini tahlil 

qiladi. 

Kalit so‘zlar: Aralash ta’lim, kollej ingliz tili, fliplangan sinf. 

 

КОНСТРУИРОВАНИЕ И ПРАКТИКА СМЕШАННОГО ОБУЧЕНИЯ В КОЛЛЕДЖАХ ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

НА ОСНОВЕ ПЕРЕВЕРНУТОГО КЛАССА 

Аннотация 

Реализация подхода смешанного обучения с использованием модели перевернутого класса играет ключевую роль в улучшении 

образования по английскому языку в колледжах, повышении эффективности преподавания и содействии обучению студентов 

английскому языку. Смешанное обучение сочетает традиционное очное преподавание с онлайн-ресурсами для обучения. В то 

же время, перевернутый класс служит основным инструментом для реализации этого гибридного формата обучения. В данной 

статье рассматривается разработка нового интегрированного метода преподавания на основе модели перевернутого класса и 

анализируется его применение для поддержки развития образования по английскому языку в колледже. 

Ключевые слова: Смешанное обучение, кoллeжский английский, перевернутый класс. 

 

Introduction. In the modern era, technology is advancing 

rapidly, and the application of big data is becoming increasingly 

widespread. With the continuous updates to the new college 

English curriculum, blended teaching emerges as an innovative 

instructional approach. Rather than completely rejecting previous 

teaching experiences and models, it builds upon them through 

critique and refinement. In general, blended teaching maximizes 

the use of internet resources and information technology while 

integrating with flipped classroom English teaching methods. At 

its core, flipped classroom English teaching thoroughly considers 

students' real-life contexts, aiming to enrich their life experiences 

and deepen their understanding by implementing instructional 

activities that emphasize practical skill development. This 

approach ultimately enhances students' English proficiency. 

On a deeper level, incorporating flipped classroom 

English teaching into college courses aligns well with the 

pedagogical principles introduced in the new curriculum reform. 

Specifically, educators utilizing this method guide students 

through reading and writing exercises connected to their personal 

experiences, which enhances their awareness of life and enriches 

their emotional intelligence. Moreover, by linking English 

learning with life experiences, students engage in listening, 

speaking, reading, and writing tasks in an emotionally driven 

manner rather than focusing solely on linguistic mechanics.  

With the swift progression of information technology in 

the age of big data, computers and digital networks have become 

essential tools in college English education. Traditional teaching 

methods no longer satisfy contemporary demands, necessitating a 

reevaluation of college English instruction. The shift from a 

teacher-centered classroom to a student-focused interactive 

discussion model is becoming increasingly urgent. 

Simultaneously, in an era that promotes lifelong learning, the 

significance of online autonomous learning is becoming more 

evident. When interactive classroom instruction is integrated with 

independent online learning, a hybrid teaching approach naturally 

takes shape, and share them with other teachers after sorting out. 

On top of the above-mentioned measures, to offer supplementary 

aids, the competent education department can speed up the 

establishment of education and teaching resources to support 

English teaching according to the core curriculum. 

The conventional teaching approach primarily focuses on 

memorizing vocabulary, spelling, completing reading exercises, 

and developing listening and speaking skills. However, it does not 

adequately emphasize language communication and real-world 

application. As a result, many students still struggle with practical 

language use, often becoming passive learners with limited 

speaking proficiency. Existing teaching methods often fail to 

cultivate students' cross-cultural communication skills. Most 

college English classes still rely heavily on teacher-centered 

lectures, with students passively listening rather than actively 

engaging. This approach limits students' participation and reduces 

meaningful interaction. Additionally, cross-cultural competence 

remains largely theoretical, with minimal cultural awareness 

integrated into the curriculum. Instructors tend to focus solely on 
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textbook content while neglecting the importance of guiding 

students to understand Western cultural contexts. College English 

education should go beyond language acquisition, incorporating 

cultural elements through comparative analysis to help students 

gain a deeper understanding of Western traditions and values. 

Traditional classroom settings often create a dull and uninspiring 

learning environment, leading to low student engagement. Due to 

large class sizes, educators frequently adopt a "one-size-fits-all" 

teaching method, prioritizing content delivery over student 

comprehension. This results in an overwhelming number of topics 

being covered without ensuring that students fully grasp the 

material. Consequently, the classroom atmosphere becomes 

monotonous, causing students to lose interest and become 

disengaged . Blended learning primarily refers to an instructional 

approach that combines traditional face-to-face classroom 

teaching with digital and online distance education. This method 

not only maintains the teacher's central role in guiding classroom 

instruction but also encourages students to actively engage in the 

learning process. 

Materials and methods. The flipped classroom is an 

innovative teaching strategy where educators provide students 

with learning materials, often in video format, through an online 

learning platform. This allows students to review course content 

before attending class and come prepared with questions for 

discussion. Within a flipped classroom setting, students are 

encouraged to explore new concepts, exchange perspectives, and 

engage in collaborative discussions. The core idea is to position 

students as the focal point of classroom activities, promoting their 

active involvement in the learning process. This approach 

represents a modern hybrid learning model. By integrating visual 

and auditory tools with traditional lecture-based instruction in 

college English courses, the flipped classroom has significantly 

enhanced students' enthusiasm for learning, self-motivation, and 

proficiency in English listening and speaking. The development of 

this model should adhere to three fundamental principles: 

1. Equal emphasis should be placed on both knowledge 

acquisition and fostering students' interest in learning. 

2. A variety of stimulating activities should be 

incorporated to develop speaking skills, rather than relying solely 

on oral practice. 

3. Language proficiency and cultural awareness should be 

cultivated simultaneously. 

Through the implementation of this approach, it is hoped 

that a new pathway will be established to drive reforms in college 

English education. 

4. Theoretical Basis 

The advantages of traditional teaching methods with the 

advantages of digital or network learning [6]. To put it another 

way, it combines with other effective teaching approaches while 

eliminating unpreferable factors to make classroom teaching 

diversified. Thus, instructional activities will be conducted in 

more flexible and creative ways on the basis of blended teaching 

concepts. According to scholars’ existing researches, the actual 

benefits brought about by flipped classroom can be listed as 

follows. To start with, flipped classroom enables students to share 

the latest knowledge resources through video so that students will 

be more involved in class. Additionally, flipped classroom 

reconstructs the structure and mode of traditional teaching, 

promoting teachers and students to change their roles. As a result, 

students will be motivated to a greater extent and be more active 

than they are in a traditional classroom. Moreover, flipped 

classroom is rather conducive to the cultivation of students' 

practical ability as well, since students will have to finish tasks 

that need all-round reflection and involve putting such reflections 

into practice [7]. On the other hand, it is the content of the course 

that is altered and shifted in a tremendous way under such 

learning circumstance. Since the course content will be presented 

in the form of micro videos, learners can achieve English 

proficiency, communicative skills and multiple culture awareness 

input simultaneously. 

Another advantageous element of flipped classroom, 

mentioned in a wide range of relevant literatures, is the style of 

adopting micro class. Micro class, which is an instructional 

approach that employs three-dimensional short video clips 

consuming no more than 10 minutes to present essential course 

contents, condenses the knowledge points and makes an in-depth 

and thorough analysis on required knowledge points with multiple 

aids such as images, recordings and visual materials. Students' 

own learning experience will be increased and their interest in 

English learning will be enormously provoked in the process of 

producing micro class materials. In the three-dimensional short 

video clips of micro class, language and culture input are 

integrated to make the theme of the target unit more specific and 

clearer. In terms of course contents, in addition to completing the 

teaching tasks detailed in college English syllabus, instructors can 

also introduce English learning topics of engaging factors to 

students such as topics about the latest news, movies, music and 

popular science via micro class video clips, which will not only 

broaden students’ horizons and stimulate their interest and 

enthusiasm in learning, but also complete the integration of their 

thinking channels with those of the instructors more smoothly. 

Basically, students are able to study micro class videos online or 

offline autonomously while other learning activities such as taking 

notes, submitting homework, self-evaluation, peer evaluation and 

prompt feedback can also be effectively conducted.[8]. 

In the flipped classroom mode, students can complete 

their learning tasks before class through video clips without face-

to-face instructions. Students will then have more opportunities to 

participate in other learning activities with the teacher in class. 

Various methods are interspersed and used flexibly. Students 

complete tasks or solve problems together through 

communication and cooperation. Teachers can ask and answer 

questions promptly, offer overall guidance and specific guidance 

to help students form new ideas and basic framework for 

assignments independently. For more complex or common 

problems, teachers may explain them in detail and combine the 

traditional teaching with a variety of autonomous learning 

methods based on the network to form a hybrid teaching method 

[9]. 

Teaching materials for flipped classroom mainly cover 

micro classes, PowerPoint courseware and video clips. During the 

teaching process, the instructor is to prepare the network, USB 

flash disk and audio-visual software as the carrier to produce 

course-related materials, and to get relevant 3 tasks including 

document editing, micro course production, video shooting and 

editing, etc. done according to the course content and objectives. 

Particularly, it is to be noted that the production of "micro class", 

whose core content is classroom-teaching-based video clips 

(lesson fragments), includes supplementary teaching resources 

related to the teaching theme, such as teaching design, material 

courseware, teaching reflection, practice test, student feedback 

and teacher comments. The duration of "micro class" is generally 

about 5-8 minutes, and the maximum should not exceed 10 

minutes [10]. 

By using the platforms of Chuangke, QQ, wechat, 

scallop, Baici chop and Youdao dictionary, teachers and students 

are required to make full use of the network to load wechat and 

other resources onto the app platform, so that the course can be 

reached anytime and anywhere, and classroom teaching can also 

be expanded in all three teaching stages -- before, during and after 

class through the app platform. After completing the blended 

English teaching in college based on the concept of flipped 

classroom, in order to consolidate the students' understanding of 

the content, teachers need to arrange follow-up tasks to enable 

students to display their knowledge, such as producing PPT 

courseware, recording corresponding videos and composing 

learning summaries. Teachers can also upload students' learning 

achievements to the network platform through multimedia to 

realize mutual learning and information exchanging among 

students and thus improve students' English application ability. To 

be honest, there are certain restrictive factors in the application of 

blended teaching methods as well, which are listed as follows: to 

begin with, students' English proficiency may not reach the 

expected level and their autonomous learning ability may 

probably not be ideal; in addition, English teaching conducted in 

classroom circumstance generally focuses on textbook materials 

[11], ignoring the application of other teaching resources related 

to overall teaching; furthermore, English teachers' personal ability 
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level may be limited so that they may fail to employ newly 

introduced methods. 

In order to solve these problems and to better realize the 

hybrid teaching based on the concept of flipped classroom, 

teachers need to improve their teaching performance from the 

following aspects: 1. Teachers should redefine their role 

orientation. In the process of mixed teaching, teachers function as 

the guides, supervisors and assistants of students' learning. 

Therefore, all teaching links have to emphasize students' learning 

needs and learning objectives. Before class, teachers should 

provide rich and diverse teaching resources for students. In class, 

teachers should scientifically design teaching tasks and situations 

and organize students to carry out group discussions to promote 

students' understanding and absorption of language points [12]. 

2.Teachers should flexibly change teaching methods according to 

the characteristics of English curriculum and the current situation 

of students' English proficiency. Based on the integrated concept 

of flipped classroom, the targeted teaching method takes students' 

learning as the main goal. As a result, in actual English teaching, 

teachers should teach students in line with their aptitude, so as to 

obtain the best effect. 3. Teachers should always polish their 

teaching skills and comprehensive quality. Universities should 

regularly organize teachers to participate in various types of 

further study and professional training so that they are able to 

systematically acquire the latest teaching concepts, and master 

more English teaching methods. 4. The construction and sharing 

of high-quality teaching resources should be achieved. Excellent 

teaching resources are essential guarantee for supreme teaching 

effects. Naturally, teachers need to produce teaching courseware 

according to different teaching requirements. Consequently, 

teachers can selectively collect and sort out school-based 

resources,and share them with other teachers after sorting out. On 

top of the above-mentioned measures, to offer supplementary 

aids, the competent education department can speed up the 

establishment of education and teaching resources to support 

English teaching according to the core curriculum. 

Conclusions. The concept of flipped classroom is based 

on the comprehensive and online open autonomous learning 

platform. It advocates the concepts of openness, a-master, 

personalized learning and inclusiveness, which has strong 

characteristics in accordance with the demand of the times. The 

mixed Teaching methods is applied in the field of language 

teaching. It focuses on cultivating students' language application 

ability. At the same time, it adopts a variety of language teaching 

methods to advocate the teaching concept that emphasizes 

students' leading role. Teachers help students with their 

exploration, practice and creation to the greatest extent, and 

encourage them to develop critical thinking and come up with 

innovative ideas. With the guidance and inspiration of teachers 

and micro class video serving as the starting point, language 

learning and culture awareness fostering are both effectively 

attained. This is not only a brave innovation of teaching methods, 

but also an innovation of educational science and technology. The 

mixed teaching method respects the potential of students, and 

gives students considerable opportunities to explore, discuss, ask 

questions and criticize themselves, so that they can derive new 

ideas from team discussions, test the authenticity of knowledge in 

practice, and learn to explore the dialectical relationship between 

traditional and innovative learning methods. Teachers functioning 

as guidance can not only solve doubts, but also absorb students' 

innovative ideas and they,too, benefit a great deal from such 

teaching process. 

To sum up, in addition to creating new ideas for academic 

research, the blende teaching method based on flipped classroom 

is of great value for cultivating cross-border talents as well as 

innovative talents in the future. It is a future trend to attach great 

importance to such teaching methods on the way of developing 

new instructional approaches. 
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Аннотация 

В данной статье рассматриваются педагогико-психологические особенности развития экономических компетенций будущих 
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING IQTISODIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-

PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning iqtisodiy kompetensiyalarini rivojlantirishning pedagogik-psixologik hususiyatlari, uni 

shakllantirish va takomillashtirishga oid dolzarb masalalar hususida so‘z yuritiladi. Jumladan iqtisodiy bilimning o‘qituvchi hayotidagi 

zarurati, iqtisodning extiyojlarni qondirish vositasi sifatidagi tavsiflari haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: O‘qituvchi, kompetensiya, iqtisodiy kompetensiya, kapital, tendensiya, bozor munosabatlari, raqobatbardosh, Renessans, 

kasbiy rivojlanish, iqtisodiy tarbiya, pedagogik faoliyat. 

 

Kirish. Davlatning iqtisodiy rivojlanishi inson tomonidan 

to‘plangan intellektual salohiyatlarni chuqur tadqiq etishning 

hayotiy zaruratiga aylandi. Shu boisdan ham inson kapitalini 

rivojlantirish keng ko‘lamli zarur masalalariga aylandi. XX 

asrning 60-yillarida inson kapitali tushunchasi ijtimoiy-iqtisodiy 

tavsifi muomalaga kiritildi va inson hayoti va mamlakat 

iqtisodiyotida inson kapitali tushunchasining ommalashuvi 

rivojlangan davlatlarda tadqiqotlarning dolzarbligini oshirdi.  

Mamlakatimizda ham ilm-fan sohasiga qaratilayotgan 

e’tibor zamirida ertangi kunimizning, kelajak avlodlarimizning 

baxtli hayoti va sog‘lom turmush tarizini tashkil etish kabi buyuk 

maqsadlari qamrab olingan va «Bugun biz barpo etayotgan 

Uchinchi Renessans poydevori ham, hech shubhasiz, inson 

kapitali, ilm-fan, innovatsiya va yangi kashfiyotlar asosida 

bunyod qilinadi»[1] degan yuksak ishonch bilan Yangi 

O‘zbekiston poydevori mustahkam barpo etilib kelinmoqda 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Albatta bugungi kunda 

zamonaviy ta’lim tizimining asosiy maqsadi-davlatning bugungi 

va kelajak extiyojlarini e’tiborga olish, ijtimoiy jihatdan 

moslashish, mehnat faoliyatini tashkil qilish, o‘z-o‘zini 

tarbiyalash va kasbiy ko‘nikmalarini takomillashtirish 

imkoniyatiga ega kadrlarni tayyorlashdan iboratdir. YA’ni kasbiy 

faoliyatining samaradorligini tahmin qilib, ta’lim jarayonini 

modellashtira oladigan o‘qituvchi bu kabi maqsadlarga erishish 

kafolati hisoblanadi. Bu esa bozor iqtisodiyoti sharoyitida 

o‘qituvchining kasbiy raqobatbardoshligini oshirish, uning 

iqtisodiy kompetensiyasini shakllantirish bilan uzviy bog‘liq 

bo‘ladi. 

Mamlakatimizning taraqqiyot tendensiyasiga nazar 

tashlaydigan bo‘lsak, pedagogika sohasida, malakali, ijodiy 

fikrlaydigan, raqobatbardosh, zamonaviy, jadal o‘zgaruvchan, 

hayotga ijtimoiy hayotga shaxsni tarbiyalashga qodir kadrlarga 

talab keskin ortib borayotganligini ko‘rishimiz mumkin. Buning 

uchun raqobatbardosh mutaxassisni tayyorlashda iqtisodiy 

kompetensiyaning nima ekanligini va iqtisodiy kompetensiya 

tushunchasining mazmun-mohiyatini aniq tushunish lozim 

bo‘ladi. Ammo talabalarning iqtisodiy kompetensiyalarini 

rivojlantirishdan oldin, avvalo iqtisodiyot va iqtisodiy tarbiya va 

iqtisodiy ta’lim haqidagi tushunchalarini shakllantirish zarur 

hisoblanadi. 

«Iqtisodiyot-deydi Jeyms Steuart o‘z asarlaridan birida, -

umuman olganda oilaning barcha ehtiyojlarini qondirish san’ati, 

barcha aholi uchun muayyan hayotiy ta’minotni ta’minlashga, har 

qanday xavfli vaziyatni bartaraf etishga intiladi» [2]. Barchaga 

ma’lum iqtisodiyot ishlab chiqarish, ayirboshlash, iste’mol 

sohasidagi ijtimoiy munosabatlarni o‘zida qamrovchi «kishilar 

tomonidan mehnatni qo‘llagan xolda inson uchun zaruriy bo‘lgan 

ne’matlar, hayot sharoitlari va vositalarini yaratish orqali 

tirikchilikni ta’minlash, extiyojlarni qondirishda foydalaniladigan 

xo‘jalik vositalar, obyektlar majmui» [3] hisoblanadi. Oddiy tahlil 

qilinadigan bo‘lsa iqtisodiyot bu kundalik hayotimizda 

tejamkorlikka undovchi omil bo‘lib, jamiyat resurslari cheklangan 

va doimiy o‘sib borayotgan inson talablarini mavjud sharoitlarda 

qondirish vazifalarini bajaruvchi vosita sifatida tushuntirish 

mumkin. «Iqtisodiy tarbiya-shaxsni iqtisodiyot asoslari bilan 

tanishtirish, tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, 

ishbilarmonlik, iqtisodiy hisob-kitob va shu kabilar haqida fikrlay 

olish kabi qobiliyatni kamol toptirishdir» [4]. YA’ni insondagi 

ma’naviy yetuklikni, mulkka nisbatan tejamkorlik hislarini va 

shaxsning ushbu yo‘nalishda tarbiyalanganligini ta’minlovchi 

tarbiya yo‘nalishi hisoblanadi. Iqtisodiy ta’lim esa «… ta’lim 

oluvchiga iqtisodiy ta’lim berish, ya’ni iqtisodiyotning ma’lum 

tamoyillari, qonun-qoidalarini hamda kategoriyalarini tushuntirish 
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va iqtisodiyotning ma’lum sohalari haqidagi bilimlarni o‘qitish 

amalga oshiriladi» [4]. 

Iqtisodiy kompetensiya deganda an’anvaiy ravishda 

iqtisodiy vaziatni hisobga olib o‘z mutahassisligi bo‘yicha bilim, 

iqtisodiyot sohasidagi nazariyaga asoslanib, real iqtisodiy 

vaziyatni tushunish qobiliyati tushuniladi. Bozor munosabatlari 

sharoitida nafaqat iqtisodiy, balki bir necha kasblarni tahlil qilish 

va ta’sirchan qarorlar qabul qilish qobiliyati, ularning kasbiy 

kompetensiyasining ajralmas qismi hisoblanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘qituvchining kasbiy 

malakasi, pedagogik jarayon sifatini oshirishning zaruriy sharti 

bo‘lib, zamonaviy ta’lim tizimida ro‘y berayotgan o‘zgarishlar 

o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini [5], ya’ni, kasbiy 

kompetensiyasini oshirish zaruratini keltirib chiqarmoqda. 

Shuning bilan birga so‘ngi vaqtlarda «Kompetentlik» 

tushunchasi ham kengaytirilib shaxsning shaxsiy fazilatlarini 

qamrab olmoqda. Bu degani shaxsning zarur kompetensiyaga ega 

bo‘lishi, unga va faoliyat predmetiga shaxsiy munosabati 

tushunilib insondagi qobiliyatning tarkibiy qismlarini o‘z ichiga 

oladi. 

O‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi - bu samarali 

faoliyat uchun zarur bo‘lgan kasbiy va shaxsiy fazilatlar 

majmuidir [6]. Undagi kasbiy kompetensiyani rivojlantirishda 

individual ijodkorlikni takomillashtirish, sohalardagi yangiliklarni 

pedagogik qabul qilish va o‘zgaruvchan muhitga moslashish zarur 

hisoblanadi. 

Pedagogik kompetensiyaning asosiy elementlari sifatida 

N.V.Kuzmina quyidagilarni belgilaydi: 

-o‘qitiladigan fan bo‘yicha maxsus kompetensiya. 

-o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malakalarni 

shakllantirish metodikasi sohasidagi uslubiy kompetensiya. 

-ta’lim sohasidagi psixologik-pedagogik kompetensiya. 

-talabalarning motivlari, qobiliyatlari va yo‘nalishi 

bo‘yicha differensial psixologik kompetensiya. 

-pedagogik faoliyat yoki avtopsixologik kompetensiyani 

aks ettirish. 

Bizning fikrimizcha, bozor iqtisodiyotining zamonaviy 

sharoitlari pedagogik kompetensiyaning iqtisodiy kompetensiya 

kabi elementini innovatsion ta’rizda yangilashni taqozo etadi. 

Iqtisodiy kompetensiya deganda zamonaviy o‘qituvchining 

maxsus iqtisodiy tafakkur tushunchasidan iborat, kompetensiyaviy 

bilim, ko‘nikma va tajriba bilan tavsiflangan xususiyatlari 

tushuniladi. Sababi, iqtisodiy vaziyatni idrok etishda adekvat sa’y-

harakatlarni amalga oshirish imkoniyatini va muayyan kasbiy 

muammolarni hal qilishga tayyorlik darajasini belgilaydi [7]. 

Iqtisodiy kompetensiyaga quyidagilar kiradi: mavjud 

iqtisodiy vaziyatni boshqarish; asosiy iqtisodiy masalalarni 

tushunish; iqtisodiy vaziyatning umumiy tahlilini o‘tkazish; 

iqtisodiy hodisalarga xolis baho berish; talabalarga real iqtisodiy 

voqelikni hisobga olgan holda kasbiy yo‘nalishining fundamental 

jihatlarini tushuntirish va boshqalar. Iqtisodiy kompetensiyalar, 

muayyan ijtimoiy-iqtisodiy vaziyatda kasbiy muammolarni 

muvaffaqiyatli hal qila oladigan zamonaviy o‘qituvchi shaxsiga 

qo‘yiladigan talablar majmuasiga kiritilgan iqtisodiy bilim va 

ko‘nikmalarning yetarli darajasini belgilaydi. 

Iqtisodiy konpetensiyaga tayyorgarlik jarayonida 

raqobatbardoshlikni oshirish o‘z kasbining mukammal biladigan 

va tegishli faoliyat sohalariga yo‘naltirilgan, uzluksiz kasbiy 

o‘sishga tayyor, ijtimoiy va kasbiy harakatchan mutaxassislarni 

shakllantirishni o‘z ichiga oladi. 

Tahlil va natijalar. Kasbiy kompetentlik davriy jarayon 

bo‘lib uning shakllanishi pedagogik faoliyatda doimiy ravishda 

mahorat takomillashib boradi va ushbu jarayon bosqichlari 

takrorlanadi. Lekin insonning o‘z-o‘zini rivojlantirish jarayoni 

biologik jihatdan turmush tarizining rivojlanishini shartli ravishda 

ongli tashkil etadishi uning ijtimoiy jihatdan individuallashuvi 

bilan bog‘liqdir. Shuning uchun shaxsning kasbiy kompetentligi 

va uni shakllantirish jarayonida aynan muhitda kasbiy o‘z-o‘zini 

rivojlanishini rag‘batlantib takomillashtirish zarur [7]. Bunda 

bizningcha oliy ta’limning imkoniyatlari demokratik boshqaruv 

tizimini yaratishdan iborat bo‘ladi. YA’ni talaba va o‘qituvchi 

orasidagi munosabatlarni muvofiqlashtirish tizimi va pedagogik 

monitoringning turli shakllari o‘rin oladi. Masalan, anketa, test, 

suhbat, tajriba almashish, musobaqalar va o‘z yutuqlarini taqdim 

etish tadbirlarini o‘z ichiga oladi. Rag‘batlantirishning ushbu 

shakllari o‘qituvchining hissiy xavotirlanish darajasini 

pasaytirishga imkon beradi, jamoada qulay psixologik muhitni 

shakllantirishga ta’sir qiladi.  

Mazkur aspektlardan tashqari, o‘qituvchining asosiy 

kompetensiyalariga batafsilroq to‘xtalib o‘tamiz. Jumladan 

qadriyatli semantik kompetensiya. Bunda o‘qituvchidagi qadriyat 

tushunchalari, atrofidagi dunyoni ko‘ra olishi va tushunishi unda 

harakatlana olishi, o‘zining kasbiy roli va undagi asosiy maqsadni 

anglashi, o‘z harakatlarida maqsadga erishish uchun semantik 

sozlamalarni to‘g‘ri tanlay olishi, shuningdek aqlan samarali qaror 

qabul qilish bilan bog‘liq kompetensiyalar hisoblanadi. Bu yerda 

o‘qituvchining ta’lim berishda yoki hayotiy boshqa faoliyatlarida 

o‘z o‘rnini belgilash mexanizmini belgilaydi. 

Umummadaniy kompetensiya - bu o‘qituvchining bilim 

va faoliyat tajribasi davomida ko‘proq xabardor bo‘lishi kerak 

bo‘lgan masalalar jamlanmasi hisoblanadi. Bular umuminsoniy 

madaniyatning milliy xususiyatlari, inson hayotidagi muhim 

ma’naviy-axloqiy asoslari [8] bo‘lib, Ona vatan, oila kabi 

tushunchalarning madaniy asoslari, urf-odat, dasturlar, an’analar, 

ilm-fan va boshqa qadiriyatlarning hayotdagi o‘rni, dunyoviy 

ta’sirchanligi, shuningdek, kundalik madaniy-hordiq jarayonidagi 

kompetensiyalar hisoblanadi. 

Ilmiy bilish kompetensiyasi - o‘qituvchining bilish 

faoliyatdagi kompetensiyalari bo‘lib, asosiy e’tibor mantiqiy, 

metodologik, pedagogik faoliyat elementlarini o‘z ichiga 

oladigan, real bilish bilan bog‘liq komponentlarga qarailadi [9]. 

Bu orqali maqsadni belgilash, loyihalash, jarayonni tahlil qilish, 

bilim va ko‘nikmalarini takomillashtirish, refleksiya, faoliyatida 

o‘z-o‘zini baholash tizimlari rivojlanib boradi. 

Ijtimoiy-mehnat kompetensiyasi - ijtimoiy-mehnat, 

fuqarolik va oilaviy munosabatlar mas’uliyatini belgilovchi 

iqtisodiy, huquqiy va boshqa masalalarda, bilim va tajribalarini 

takomillashtirib borishini anglatadi. Bunda esa asosiy e’tibor 

shaxsning o‘z-o‘zini ravojlantirishida jismoniy, ma’naviy va 

intellektual yetukligini ta’minlab, emotsional o‘zini-o‘zi 

boshqarish va qo‘llab-quvvatlash usullarini o‘zlashtirishiga 

qaratiladi. 

O‘qituvchining tayanch kompetensiyalari – Bu ta’limning 

har bir bosqichidagi o‘rnini belgilovchi umumpredmetli 

mazmunini modellashtiradi [10]. Sababi, ta’limning har bir 

bosqichida ta’lim muassasasi faoliyatining maqsadlari, uning 

o‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi. YA’ni o‘quvchilarning 

ko‘nikma va malakalari, pedagogik faoliyatning umumlashtirilgan 

usullari va ilmiy bilish kompetensiyasining tahminiy tashxislash 

majmualarini, shuningdek ta’lim natijalari, sifati, mazmuni bilan 

bog‘liq bo‘lgan o‘qituvchi shaxsining rivojlanishini bildiradi. 

Umumkasbiy kompetensiya - ijtimoiy bilim sohalari 

bo‘yicha tasniflangan fanlar darajasida aniqlashtiriladi. YA’ni fan 

sohalaridagi kompetensiya - matematika, fizika, gumanitar, 

ijtimoiy fanlar, biologiya va boshqalarda aniqlashtiriladi [11]. Bu 

kabi ta’lim mazmuni o‘quvchilarning nafaqat fanlarga 

yo‘naltirshini, balki har tomonlama rivojlanishini ham 

ta’minlaydi. Mazkur umumkasbiy ta’lim kompetensiyasi 

shaxsning ishlab chiqarish faoliyatida, ijtimoiy-iqtisodiy va 

shaxslararo munosabatlarida zarur bo‘lgan ko‘p qirrali mazmun-

mohiyatiga ega bo‘ladi. 

Kommunikativ kompetentlik nafaqat muloqotga 

kirishuvchanlik, boshqa odamlar bilan o‘zaro munosabatda 

ochiqlik kabi shaxsiy fazilatlarni shakllantirishni, balki 

talabalarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘z o‘quv 

faoliyatini boshqarish [12] qobiliyatini ham o‘z ichiga oladi. 

Xulosa va takliflar. Mazkur iqtisodiy kompetensiyalarga 

taaluqli bir necha kompetensiyalar tizimining muhim 

xususiyatlariga, o‘z o‘rnida, ilmiy-nazariy bilimlar majmui, ayni, 

iqtisodiyot sohasida pedagog o‘qituvchi uchun zaruriy bilimlar, 

kasbiy va iqtisodiy ko‘nikmalar va tajribalar, har tomonlama 

barkamol mutaxassis bo‘lish uchun barqaror ehtiyojning 

mavjudligi, shuningdek ularning profilida iqtisodiy ma’lumotlarga 

qiziqish kiradi. 

Shuningdek bozor iqtisodiyotining shunday qonun 

qoidalari borki, u nimani qancha va qanday ishlab chiqarish zarur 

degan muammoning xal etilishini ta’minlaydi. Pedagogik 

faoliyatning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan har bir o‘qituvchining 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 58 - 

 

  

o‘z kuchini tizimli aqliy mehnatga safarbar etish, o‘z faoliyatini 

oqilona tashkil yetish, o‘zining emotsional-psixologik holatini 

boshqarish, o‘z imkoniyatlaridan foydalanish, real ijtimoiy-

iqtisodiy vaziyat bilan uzviy bog‘liqlikda ijodiy faollik ko‘rsatish 

qobiliyati va imkoniyatlariga bog‘liq bo‘ladi. 
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SPORT TAYYOGARLIK BOSQICHLARIDA KURASHCHILARNING TAYYORGARLIK DAVRLARINI OQILONA 

REJALASHTIRISH USLUBLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada kurash bilan shug‘ullanuvchi kurashichlarning sport tayyorgarlik bosqichlarini oqilona rejalashtirishdan iborat. 

Kalit so‘zlar: Kurash, yuklama hajmi, tayyorgarlik bosqichlari, jismoniy tayyorgarlik, musobaqa, mashg‘ulot, jismoniy tarbiya, sport. 

 

УМНЫЕ СПОСОБЫ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ ЭТАПОВ ТРЕНИРОВОК БОРЦОВ В 

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

Аннотация 

Целью данной статьи является собой рациональное планирование этапов спортивной подготовки борцов, занимающихся 

курашом. 

Ключевые слова: Борьба, объем нагрузки, этап подготовки, физическая подготовка, соревнования, тренировка, физическое 

воспитание, спорт. 

 

INTELLIGENT METHODS OF PLANNING THE PREPARATORY STAGES OF WRESTLERS' TRAINING IN SPORTS 

Annotation 

This article focuses on rational planning of the stages of sports training for wrestlers engaged in wrestling. 

Key words: Wrestling, volume of loading, stages of preparation, physical training, competition, training, physical education, sport. 

 

Koʻp yillik tayyorgarlik bosqichini tashkil etish uchun 

tizimlashtirilgan modul hamda innovatsion dasturlarini ishlab 

chiqish;  

sport sog‘lomlashtirish hamda boshlang‘ich tayyorgarlik 

bosqichlarida yosh sportchilarning maxsus jismoniy tayyorgarlik 

samaradorligini oshirish maqsadida, umumiy jismoniy 

tayyorgarlik yuklamalarini meyorlashtirish;  

o‘quv mashg‘ulot bosqichida, kurashchilarning 

bellashuvlarda qoʻllaniladigan taktik harakatlar kombinatsiyasi 

samaradorligini oshirish maqsadida usullarni ketma-ket bajarilish 

imkoniyatlarini kengaytirish; 

sport takomillashtirish bosqichida kurashchilarning 

musobaqa faoliyati natijadorligini oshirish maqsadida musobaqa 

bellashuvlaridagi vaqt diapazonlari bo‘yicha mashgʻulot 

jarayonidagi yuklamalarini takomillashtirishga yoʻnaltirish; 

oliy sport mahorati bosqichida kurashchilarning 

musobaqa oldi va musobaqa faoliyatiga tayyorgarlik davrlarini 

optimal tashkil etish boʻyicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqish. 

Kirish. Mamlakatimizda yoshlarni sport turlariga 

yoʻnaltirish, aholini sogʻlom turmush tarziga jalb etish, jismoniy 

tarbiya va sport bilan muntazam ravishda shugʻullanishga 

moslashtirish maqsadida keng qamrovli ishlar amalga 

oshirilmoqda. “Kurash milliy sport turini rivojlantirish, sport turi 

boʻyicha Oʻzbekiston terma jamoalari (yoshlar, oʻsmirlar va 

kattalar) a’zolarining hamda sport-ta’lim muassasalari 

shug‘ullanuvchilari va talabalarining jismoniy rivojlanishi va 

tayyorgarligi, funksional holati, texnik-taktik va psixologik 

tayyorgarligini ilmiy jihatdan oʻrganish, monitoring qilish va 

istiqbolini belgilash” kabi vazifalar qoʻyilgan. Bugungi kunda, 

viloyatlarda iqtidorli yoshlarni izlash, seleksiya ishlarini “Besh 

tashabbus” doirasida mahallalardan boshlash, tubdan isloh qilish, 

sport toʻgaraklariga yoʻnaltirish, koʻp yillik tayyorgarlik tizimini 

yetakchi sport kurashlari turlari bo‘yicha xorijiy mamlakatlar 

tajribasi asosida rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlar olib 

borilmoqda. Yurtimizda kurash milliy sport turining olimpiya 

sport turi sifatida dunyoda nom taratishini ta’minlash va 

rivojlantirish orqali jahon miqiyosida yetakchi raqobatchisiga 

aylantirish, yosh toifalarida sportchilarning musobaqa 

natijadorligini oshirish maqsadida zahira sportchilarni tayyorlash 

tizimining ilmiy-amaliy asoslarini joriy etish soha mutaxassislari 

oldida turgan muhim vazifalardan biri boʻlib qolmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 20-

dekabrdagi PQ-450-sonli “Kurash milliy sport turini rivojlantirish 

va ommalashtirishni yangi bosqichga olib chiqish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi Qarori, 2020-yil 24-yanvardagi PF-5924-sonli 

“O‘zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya va sportni yanada 

takomillashtirish va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

Farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 2-

oktabrdagi  

PQ-3306-son “Kurash” milliy sport turini yanada rivojlantirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori, 2020-yil 4-noyabrdagi PQ-

4881-son “Kurash milliy sport turini rivojlantirish va uning 

xalqaro nufuzini yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

Qarori, 2022-yil 3-noyabrdagi PQ-414-son “Jismoniy tarbiya va 

sport sohasida kadrlarni tayyorlash hamda ilmiy tadqiqotlar 

tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi 

Qarorlari, Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 

2022-yil 22-avgustdagi VM-466-son “Jismoniy tarbiya va sport 

sohasida faoliyat koʻrsatadigan maktabdan tashqari nodavlat 

sport-ta’lim muassasasi toʻgʻrisida nizomni tasdiqlash haqida”gi 

qarori va mazkur sohaga tegishli boshqa meyoriy-huquqiy 

hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu 

dissertatsiya ishida olib borilgan tadqiqotlar muayyan darajada 

xizmat qiladi [2]. 

Tadqiqot natijalari va muhokamasi. ko‘p yillik 

tayyorgarlik bosqichlarida kurashchilarning mashgʻulot 

dasturlarini optimallashtirish, ahamiyatlilik darajasiga ko‘ra 

tayyorgarlk bosqichlarida kurashchilarning tayyorgarligini 

takomillashtirish hamda sport-ta’lim muassasalarida mashg‘ulot-

larni tashkil etishda “KurashMax” veb sayti va dasturi ishlab 

chiqilgan (mualliflik guvohnomasi № DGU 44284). 

O‘zbekiston kurash akademiyasi, O‘zbekiston dzyudo 

federatsiyasining oliy sport mahorati bosqichidagi O‘zbekiston 

terma jamoasi sportchilari, Toshkent viloyati kurash federatsiyasi, 

Urganch olimpiya va paralimpiya sport turlariga tayyorlash 

markazi, Qarshi olimpiya va paralimpiya sport turlariga 

tayyorlash markazlaridagi o‘quv-mashg‘ulot va sport 

takomillashuv bosqichi sportchilari, Olmazor tumani sport 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/3]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

mailto:a.iskandar80@inbox.ru


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 60 - 

 

  

maktabining sport-sog‘lomlashtirish va boshlang‘ich tayyorgarlik 

bosqichlarida mashg‘ulotlarni samarali tashkil etish uslubiyati 

ishlab chiqilgan hamda kurashchilarning mashgʻulot dasturlarini 

rejalashtirishning maqbul variantlari aniqlangan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot 

natijalarining ishonchliligi nazariy va amaliy mohiyati, sportda 

kompleks nazoratning umumiy qonuniyatlari va tamoyillariga 

asoslanganligi, moslashuv nazariyasi, shuningdek, jismoniy 

tarbiya va sport nazariyasi va uslubiyati sohasidagi ilmiy g‘oyalar 

va nazariyalar asosida tadqiqotning ilmiy tashkil etilganligi, 

maqsad va vazifalariga mos tadqiqot usullarining qo‘llanilganligi 

bilan tasdiqlanadi, qoʻllanilgan tadqiqot uslublari tadqiqot oldiga 

qoʻyilgan vazifalarga mos keladi, tadqiqot materiallarining 

miqdoriy va sifat tahlilini amalga oshirish hamda 

umumlashtirishning birgalikda qoʻllanilganligi, katta daliliy 

materiallarning yuqori darajadagi ishonchliligi, toʻgʻri ishlab 

chiqilganligi, tahlil qilinganligi va talqin etilganligi bilan 

izohlanadi hamda olingan ma’lumotlarning toʻgʻriligi va 

ishonchliligi, natijalarining sifat jihatdan ta’minlanganligi, tajriba-

sinov ishlarining hamda olingan natijalarning matematik-statistik 

usullar bilan aniqlanganligi, tadqiqot natijalarining joriy qilish 

dalolatnomalari bilan ta’minlanganligi bilan tasdiqlanadi. 

Tadqiqot ishlarimizni tashkil qilishda ushbu ahamiyatlilik 

darajasiga ko‘ra Sport maktablari, Olimpiya va paralimpiya sport 

turlariga tayyorlash markazlari, oliy sport mahorati maktablari 

yani terma jamoa sportchilarida olib borganmiz. Ko‘p yillik 

tayyorgarlik bosqichlarining ilmiy-metodik ahamiyatlilik darajasi 

modeli (jadvalga qarang).Kurash milliy sport turida ko‘p yillik 

tayyorgarlik bosqichlarining ilmiy-metodik ahamiyatlilik darajasi 

modeli 

 

Tayyorgarlik turlari 

Sport - sog‘lomlashtirish 

bosqichi 

Boshlangich 

tayyorgarlik 

bosqichi 

O‘quv - mashg‘ulot bosqichi Sport 

takomillashuvibosq

ichi 

Oliy sport 

mahorati bosqichi 

Davrlar Butun davr 1 2 1 2 3 1 2 Butun davr 

Umumiy jismoniy tayyorgarlik *** *** *** ** ** ** +*+ ** ** 

Maxsus jismoniy tayyorgarlik -*- ** ** +*+ *** *** *** ** ** 

Texnik-taktik tayyorgarlik * -*- +*+ ** *** *** *** *** *** 

Nazariy tayyorgarlik * * -*- -*- +*+ ** ** *** *** 

Psixologik tayyorgarlik * * * -*- ** *** *** *** *** 

Musobaqalarda ishtrok etish * * -*- ** +*+ *** *** *** *** 

Tiklanish  * * -*- +*+ +*+ ** ** *** *** 

Yillik soat yuklamasi: 312 312 416 624 728 936-

1040 

1248 1352-

1456 

1664 

Haftalik soat yuklamari: 6 6 8 12 14 18-20 24 26-28 32 

Kunlik soat yuklamalari: 2 2 2 2 3-2 3-4 4 5-6 6 

 

AHAMIYATLILIK DARAJASI 
Ahamiyatlilik I daraja II daraja III daraja IV daraja V daraja 

Darajasi * -*- +*+ ** *** 

Kuchlanish 20% 40% 60% 80% 100% 

 

 

 
1-rasm. Kurashmax dasturining internet tarmoqlarida ko‘rinishi. Ushbu rasmda kurash milliy sport turining klassifikatsiya asosida Sport 

sog‘lomlashtirish bosqichida umumiy jismoniy tayyorgarlik mashqlari to‘liq ko‘rsatilgan. 

 

 

 
2-rasm. Kurashmax dasturida ko‘p yillik tayyorgarlik bosqichlarining har biri uchun umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik 

mashqlarining to‘rt tomonlama olingan video tasmalarini ko‘rish mumkun bo‘ladi. 

 
3-rasm. Kurashmax dasturida vidеo tasmalarni har xil tеzlanishlarda ko‘rish, yuklab olish, еkrandagi vidеo tasmani katta va 

kichik hajmlarda ko‘rish imkoniyati mavjud. Xulosa. Yuqorida bildirgan fikirlardan xulosa qilib shuni aytish mumkinki,  
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Kurashchilarning koʻp yillik tayyorgarligi bosqichini 

tashkil etish maqsadida davlat standartlariga mos ravishda 

ahamiyatlilik darajasi katta bo‘lgan modul ishlab chiqildi. 

Tayyorgarlik turlari bo‘yicha akademik vaqt meyorlari, sport-

sog‘lomlashtirish bosqichida umumiy jismoniy tayyorgarlik, 

boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichida umumiy va maxsus jismoniy 

tayyorgarlik, o‘quv-mashg‘ulot va sport takomillashuvi 

bosqichlarida texnik-taktik tayyorgarlik va oliy sport mahorati 

bosqichida sportchilarning tayyorgarlik davrlarini inobatga olish 

va tiklanish tadbirlarini tashkil etish kabi muhim vazifalar belgilab 

olindi.  

Kurash milliy sport turida yosh sportchilarning 

boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichidan yuqori malakali sportchilar 

darajasiga qadar tayyorgarlik jarayonlarini raqamlashtirish, 

innovatsion dasturlardan foydalanish orqali mashg‘ulotlarni 

tashkil etish va rejalashtirishni optimallashtirish maqsadida 

“KurashMax” veb-sayt dasturi ishlab chiqildi. Ushbu veb dastur 

tayyorgarlik turlari bo‘yicha malakali sportchilar tomonidan 

bajariladigan mashqlar, texnik-taktik usullar sportchilarning 

darajalari nisbatiga ko‘ra ishlab chiqildi hamda mashg‘ulot 

jarayonlariga joriy etildi, hamda uning samaradorligi tajribalarda 

tasdiqlandi.  
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Guli AXMATOVA, 

Iqtisodiyot va pedagogika universiteti assistent o‘qituvchisi 
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O‘SMIR XULQ-ATVORLARIDAGI SALBIY O‘ZGARISHLARNING PSIXOLOGIK JIHATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada o‘smir yoshlarning xulq-atvorlaridagi salbiy o‘zgarishlarning rivojlanishiga ta’sir qiluvchi psixologik jihatlar ko‘rib chiqiladi. 

Oila, tengdoshlar, ijtimoiy tarmoqlar va ta’lim muhitining ta’siri kabi nazariy asoslarga alohida e’tibor beriladi. Ota-onalar, o‘qituvchilar 

va psixologlar uchun amaliy tavsiyalar berilgan. Tadqiqot natijalari xulq-atvordagi og'ishlarning sabablarini tushunishni chuqurlashtirish 

va samarali oldini olish strategiyalarini ishlab chiqishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: O‘smir psixologiyasi, xulq-atvor, salbiy o‘zgarishlar, atrof-muhit ta’siri, tavsiyalar. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ НЕГАТИВНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ В ПОВЕДЕНИИ ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В статье рассматриваются психологические аспекты, влияющие на развитие негативных изменений в поведении подростков. 

Особое внимание уделяется теоретическим основам, таким как влияние семьи, сверстников, социальных сетей и 

образовательной среды. Даны практические рекомендации для родителей, педагогов и психологов. Результаты исследования 

направлены на углубление понимания причин поведенческих отклонений и разработку эффективных стратегий профилактики. 

Ключевые слова: Психология подростков, поведение, негативные изменения, влияние окружающей среды, рекомендации. 

 

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF NEGATIVE CHANGES IN ADOLESCENT BEHAVIOR 

Annotation 

The article examines the psychological aspects that influence the development of negative changes in the behavior of adolescents. 

Particular attention is paid to theoretical foundations such as the influence of family, peers, social networks and the educational 

environment. Practical recommendations are given for parents, teachers and psychologists. The results of the study are aimed at 

deepening the understanding of the causes of behavioral deviations and developing effective prevention strategies. 

Keywords: Adolescent psychology, behavior, negative changes, environmental influence, recommendations. 

 

Kirish. O‘smirlik kuchli psixologik va fiziologik 

o‘zgarishlar bilan tavsiflanib shaxs rivojlanishining muhim 

bosqichiga aylantiradi. Biroq, bu davr xulq-atvorning salbiy 

o‘zgarishlari, masalan, tajovuzkorlik, g‘ayriijtimoiy xulq-atvorlar, 

meyor va qoidalarni buzish xavfi bilan ham bog‘liq. 

Mavzuning dolzarbligi o‘smirlarning xulq-atvoridagi 

og'ishlarning ko‘payishi bilan bog'liq bo‘lib, bu ularning keyingi 

ijtimoiylashuviga ham, umuman jamiyatga ham sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Tadqiqotning maqsadi - o‘smirlarning xulq-atvorridagi 

salbiy o‘zgarishlarga ta’sir qiluvchi asosiy psixologik omillarni 

aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili. Oʻsmirlik–yoshlik davridagi hayot 

davriva koʻpincha bolalik va kattalik (yetuklik) oʻrtasidagi vaqtni 

anglatadi. Shuningdek, u „yosh kishiga xos koʻrinish, kuch-quvvat 

va boshqalar“ deb taʼriflanadi. Uning maʼlum bir yosh 

oraligʻidagi taʼriflari turlicha boʻladi, chunki yoshlik xronologik 

jihatdan maʼlum bir yosh oraligʻiga bogʻlanishi mumkin boʻlgan 

bosqich sifatida belgilanmagan. Uning yakuniy nuqtasini 

tugallanmagan ish yoki jinsiy aloqa kabi muayyan faoliyat turi 

bilan bogʻlab boʻlmaydi. Oʻspirinlik davri –bu shaxsning qaramlik 

darajasini shakllantirishi mumkin boʻlgan davr boʻlib, u turli 

madaniy nuqtai nazarlarga koʻra turli yoʻllar bilan belgilanishi 

mumkin. Shaxsiy tajriba insonning madaniy meʼyorlari yoki urf-

odatlari bilan belgilanadi, yoshlarning qaramlik darajasi esa 

ularning oilasiga hissiy va iqtisodiy jihatdan qanchalik tayanishini 

anglatadi. Bu davrda oʻsmirda turli psixologik oʻzgarishlar 

boʻladi. 

O‘smirlarda salbiy xulq-atvorning paydo bo‘lishi 

murakkab jarayon bo‘lib, u o‘smirlarning ehtiyojlari, qadriyatlari, 

hissiyotlari va shakllanayotgan ijtimoiy muhitida shakllanib 

boradi. Yoshlar tarbiyasi uchun mas’ul bo‘lgan ota-onalar, 

o‘qituvchi- tarbiyachilar va jamoatchilik oldida barkamol 

yoshlarni tarbiyalashdek ustuvor vazifalar turgan bir paytda ba’zi 

yoshlar tarbiyasida yuzaga kelayotgan muammolar, kamchiliklar, 

xususan xulq-atvorida namoyon bo‘layotgan jinoyat motivlari va 

unga mos xatti-harakatlarning uchrab qolayotganligi tarbiya 

uchun mas’ullarni tashvishga solmoqda. Bugungi kunda amalga 

oshirilayotgan choralar tarkibida, xususan o'smirlarning ta’lim 

jarayonidagi faolligini oshirish, shaxslararo munosabatlarga 

kirishishda empatiya hissini rivojlantirish, shaxs sifatida o'zini 

to‘g‘ri baholash, jamiyatda o‘z o‘rnini topishida yordam berish 

hamda axloqiy ko‘nikmalar shakllantirilishining psixologik 

mexanizmlarini takomillashtirish dolzarb masalalar hisoblanadi. 

O‘zbekistonlik psixologlardan E.G‘. G‘oziyev, N.G‘. Kamilova, 

G.Q. To‘laganova, B.M. Umarov kabi olimlarning izlanishlarida 

bolalik va o‘smirlik davridagi psixik xususiyatlarni o‘rganishga 

qaratilgan tadqiqotlar o‘tkazilgan bo‘lib, ularda asosiy e’tibor 

deviant xulq-atvor, xarakter aksentuatsiyasi, bolalar va o‘smirlar 

suitsidi, o ‘z-o‘ziga baho berish va nazorat qilish muammolariga 

qaratiladi. 

 Tahlil va natijalar. Insonlar ontogenizida o‘smirlik 

balog atga yetish davri bo‘lib, yangi xislar, sezgilar va jinsiy 

xayotga taalluqli chigal masalalarning paydo bo'lishi bilan ham 

xarakterlanadi. O‘z davrida L.S.Vigotskiy bunday holatni psixik 

rivojlanishdagi krizis deb nomlagan. O‘smirlik yoshida ularning 

xulq-atvoriga xos bo‘lgan alohida xususiyatlarni asosan jinsiy 

yetilishning boshlanishi bilan izohlab bo‘lmaydi. Jinsiy yetilish 

o‘smir xulq-atvoriga asosiy biologik omil sifatida ta'sir ko'rsatib, 

bu ta'sir bevosita emas, balki ko‘proq bilvositadir. O‘smirlik 

davriga ko'pincha so‘zga kirmaslik, o‘jarlik, tajanglik, o‘z 

kamchiliklarini tan olmaslik, urushqoqlik, yig‘loqilik, kabi 

xususiyatlar xos. 

1. Salbiy o‘zgarishlarning psixologik omillari 

O‘smirlarning xulq-atvorlaridagi salbiy o‘zgarishlar 

ko‘pincha turli omillarning o‘zaro ta’siridan kelib chiqadi, 

jumladan: 

Oilaviy muhit: Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tarbiya turi 

o‘smirlarning xulq-atvorlariga bevosita ta’sir qiladi. Nazoratning 

ustunligi bilan, hissiy yaqinlikdan mahrum bo‘lgan avtoritar ota-

onalar norozilik va tajovuzkor reaktsiyalarni keltirib chiqaradi 

(Baumrind, 1991). Shu bilan birga, haddan tashqari haddan 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/3]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Hayot
https://uz.wikipedia.org/wiki/Hayot
https://uz.wikipedia.org/wiki/Bola
https://uz.wikipedia.org/wiki/Yosh
https://uz.wikipedia.org/wiki/Ta%CA%BCrif
https://uz.wikipedia.org/wiki/Xronologiya
https://uz.wikipedia.org/wiki/Xronologiya
https://uz.wikipedia.org/wiki/Bosqich
https://uz.wikipedia.org/wiki/Jinsiy_hayot
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Qaramlik&action=edit&redlink=1
https://uz.wikipedia.org/wiki/Madaniyat
https://uz.wikipedia.org/wiki/Tajriba_(bilim)
https://uz.wikipedia.org/wiki/An%CA%BCana
https://uz.wikipedia.org/wiki/Oila
https://uz.wikipedia.org/wiki/Emotsiya
https://uz.wikipedia.org/w/index.php?title=Iqtisodiy&action=edit&redlink=1
https://uz.wikipedia.org/wiki/Psixologik


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 63 - 

 

  

tashqari himoyalanish mustaqillik va ijtimoiy yetuklikning 

rivojlanishiga to‘sqinlik qilishi mumkin. 

Oiladagi zo‘riqishlar: zo‘ravonlik, ota-onaning ajralishi 

yoki yaqin kishining yo‘qolishi bilan bog'liq tajribalar o‘smirlarda 

ruhiy tushkunlik va antisosyal xulq-atvorlarni qo‘zg'atishi 

mumkin (van der Kolk, 2014). 

O‘rnak olish: O‘smir atrofidagi kattalarning xulq-atvori, 

ayniqsa tajovuzkor yoki g'ayriijtimoiy xulq-atvorlar namuna 

bo‘lishi mumkin. 

2. Kognitiv va emotsional jihatlar 

Kognitiv tartibga solishning yomonligi: Kognitiv nazorat 

nazariyasiga ko‘ra (Diamond, 2013), o‘zini o‘zi nazorat qilish 

qobiliyati past bo‘lgan o‘smirlar impulsiv xulq-atvorlarga moyil 

bo‘ladi. Bu his-tuyg'ularni tartibga solish va harakatlarni 

rejalashtirish uchun mas'ul bo‘lgan miyaning prefrontal 

korteksining etuk emasligi bilan bog'liq. 

Hissiy beqarorlik: O‘smirlik kuchli gormonal o‘zgarishlar 

bilan birga keladi, bu hissiy sezgirlikni oshirishi va tajovuzkorlik, 

tashvish yoki depressiyaga olib kelishi mumkin (Steinberg, 2008). 

Identifikatsiya muammolari: E. Erikson nazariyasiga 

ko‘ra, o‘smirlar o‘z shaxsiyatini shakllantirish bosqichida. Ushbu 

darajadagi nizolar isyon yoki asotsial submadaniyatlarga 

chekinish shaklida namoyon bo‘lishi mumkin. 

3. Atrof muhitning ta’siri 

Tengdoshlarning ta’siri: O‘smirlik davri tengdoshlar bilan 

muloqot qilishning ahamiyatini oshirish bilan tavsiflanadi. 

Guruhning qabul qilinishiga intilayotgan o‘smirlar, hatto ular 

ijtimoiy yoki oilaviy qadriyatlarga zid bo‘lsa ham, o‘z xulq-

atvorlarini guruh me'yorlariga moslashtirishi mumkin (Prinstein 

va boshq., 2021). 

Ta’lim muhiti: Maktabdagi qiyinchiliklar, zo‘ravonlik va 

o‘qituvchilar tomonidan qo‘llab-quvvatlanmaslik ham xulq-atvor 

muammolari xavfini oshiradigan muhim omillardir. Maktab 

muhitida o‘zini yolg'iz his qiladigan o‘smirlar tajovuzkor yoki 

o‘zini o‘ziga tortadigan bo‘lish ehtimoli ko‘proq (Espelage & 

Swearer, 2003). 

4. Raqamli muhitning ta’siri 

Ijtimoiy tarmoqlarning o‘rni: Bugungi o‘smirlar 

Internetda ko‘p vaqt o‘tkazishadi, bu erda ular kiberbulling, 

kontentning salbiy ta’siri yoki ideallashtirilgan tasvirlar bilan 

taqqoslashlari mumkin (Twenge & Campbell, 2018). Tadqiqotlar 

shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy tarmoqlardan haddan tashqari 

foydalanish depressiya va xavotirning ko‘payishi bilan bog‘liq. 

Virtual identifikatsiyani shakllantirish: O‘smirlar raqamli 

muhitda o‘zlarining shaxsiyatlarini tobora ko‘proq yaratmoqdalar, 

bu esa haqiqiy va virtual identifikatsiya o‘rtasidagi kognitiv 

dissonansga olib kelishi mumkin. 

5. Ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy omillar 

Ijtimoiy tengsizlik: uy xo‘jaliklarining past daromadi, 

ta’lim resurslaridan kam foydalanish va zaif ijtimoiy guruhlardan 

bo‘lgan o‘smirlarning marginallashuvi antisotsial xulq-atvorlar 

xavfini oshiradi (Bradshou va boshq., 2010). 

Madaniy me'yorlar: Madaniy umidlar va an'analarning 

ta’siri o‘smirlarning xulq-atvorlaridagi ziddiyat darajasini 

oshirishi yoki kamaytirishi mumkin. Kuchli kollektivistik 

an'analarga ega bo‘lgan jamiyatlarda o‘smirlar itoatkorlikni 

ko‘rsatishi mumkin, ammo shaxsiy istaklarni bostirish sharoitida 

yashirin norozilik xulq-atvorlarining rivojlanishi mumkin. 

6. Biologik va genetik jihatlari 

Irsiyat : Genetika tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, 

dürtüsellik yoki past nazorat kabi ba’zi moyilliklar atrof-muhit 

ta’sirida kuchayishi mumkin (Rhee & Waldman, 2002). 

Gormonal o‘zgarishlar: Balog'at davrida testosteron va 

boshqa gormonlar darajasining oshishi xavf-xatarli xulq-atvorlar 

va tajovuzkorlikni oshiradi (Spear, 2013). 

O‘zaro ta’sir qiluvchi bu jihatlar o‘smirlarning xulq-

atvorlarida salbiy o‘zgarishlar yuzaga keladigan murakkab fonni 

tashkil qiladi. Ushbu fanlararo yondashuv xulq-atvorlarning og'ish 

sabablarini to‘liqroq tushunishga imkon beradi. 

Amaliy tavsiyalar 

Ota-onalar uchun: 

Oilada ishonch va ochiq muloqot muhitini yarating. 

O‘smirning ijtimoiy va ta’lim faoliyatidagi ishtirokini 

qo‘llab-quvvatlash. 

Xulq-atvorning aniq chegaralarini ularning ma’nosini 

tushuntirish bilan belgilang. 

O‘qituvchilar uchun: 

Inklyuziv va xavfsiz ta’lim muhitini ta’minlang. 

Tuyg'ularni boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

qaratilgan darslarni o‘tkazish. 

Istalgan xulq-atvorni shakllantirish uchun ijobiy 

mustahkamlashdan foydalaning. 

Mutaxassislar uchun: 

Shaxsiy xususiyatlarni hisobga olgan holda o‘smirlarni 

psixologik qo‘llab-quvvatlash dasturlarini ishlab chiqish. 

Ota-onalarga ta’lim masalalarida yordam berish. 

Quyida, V.Suxomlinskiy asosiy shaxs xususiyatlrini 

quyidagicha ta’riflaydi.  1.Bir tomondan johillikka bo’ysunmaslik, 

uni emotsional qabul qilmaslikning ikkinchi tomondan hayotdagi 

qiyin holatlarda hal qila olmaslik qobiliyati bilan uyg’unlashadi. 

2.O’smir yaxshi bo’lishni xohlaydi, idealga intiladi, lekin uni 

to’g’ri tarbiyalashlari yoqmaydi. 3.O’smir shaxs bo’lishni 

xohlaydi.Qandaydir qahramonlik, romantik, noodatiy narsalarni 

qilishni istaydi. Jarayonga talabning borligi va o’zida ishonch 

hosil qilish xohishining mavjudligiga qaramay, o’smir hali bunga 

qanday erishishni bilmaydi. 4.O’smirda xohishning boyligi va 

kuchning chegaralanganligi qarama-qarshi qo’yilgan. 

Qiziqishlarning turlitumanligi va doimiy emasligi mana shundan 

kelib chiqadi.O’smir o’zining qobiliyatli emasligini bilib 

qolishdan qo’rqadi. U o’zini juda yaxshi ko’radi va ortida 

yordamga muxtojligi yashiringan. Ko’rgazmali ishonchlilik va 

qat’iyat ortiga yashirinishi mumkin. 5.O’smirda romantik hissiyot 

va dag’al qiliqlar uyg’unlashgan. Go’zallikdan zavqlanadi va unga 

surunkali munosabatda bo’ladi. Lekin o’z hissiyotlaridan uyaladi. 

Bu tuyg’ularni yosh bolalarga xos deb hisoblaydi.U uni o’ta 

hissiyotli deb hisoblashlaridan qo’rqadi va dag’allik ortiga 

berkinadi. Jismoniy kuchning quyilib kelishi uni faoliyatga 

boshlaydi.O’smirlar bilan ishlaganda ularning yosh va shaxsiy 

xususiyatlarini, bu yoshning asosiy psixologik yangilanishini 

inobatga olish zarur. 

Xulosa. Maqolada o‘smirlarning xulq-atvorlaridagi salbiy 

o‘zgarishlarning asosiy psixologik jihatlari tahlil qilinadi. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, oiladagi muhit, tengdoshlarning ta’siri 

va ijtimoiy media ta’siri asosiy omillardir. Amaliy tavsiyalar 

ushbu omillarning ta’sirini minimallashtiradigan shart-sharoitlarni 

yaratishga qaratilgan. Taklif etilayotgan chora-tadbirlarning 

amalga oshirilishi g'ayriijtimoiy xulq-atvorlar darajasini 

pasaytirish va o‘smirlarning farovonligini oshirishga yordam 

beradi. 
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XOTIN-QIZLARNING IJTIMOIY FAOLLIGINING TAMOYILIGA OID NAZARIY JIHATLAR 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada O‘zbekistonda xotin-qizlarining ijtimoiy faollashuvida tarixiy turmush tarzi, an’anaviylik omilining muhim ahamiyati, 

xotin-qizlarning muammolarini ilmiy anglashda sog‘lom etnokonfessional taraqqiyot tendensiyalariga tayanish ostida ilmiy-falsafiy 

yondashuvlar amalga oshirilganligi bayon etilgan. O‘zbek ayolining ijtimoiy hayotdagi maqomi qadimgi antik davr yozma manbalarida 

ham e’tirof etilib, o‘ziga xos tarixiy taraqqiyot tendensiya va tamoyillarida va ijtimoiy faoliyatida shakllanganligi atroflicha ochib 

berilgan.  

Kalit so‘zlar: Etnokonfessional, tendensiya, gender tenglik, femenizim, deviatsiya, avtoritar, mexanizm. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРИНЦИПА СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ЖЕНЩИН 

Аннотация 

В данной статье констатируется, что исторический образ жизни, значение фактора традиционализма в общественно-

политической активизации женщин Узбекистана, научно-философские подходы реализуются в научном осмыслении женских 

проблем, опираясь на тенденции здорового этноконфессионального развития. Статус узбекской женщины в общественной 

жизни признается также в письменных источниках древней древности и на систематической основе выявляется, что он 

формировался в тенденциях и принципах ее исторического развития.       

Ключевые слова: Этноконфессиональная, тенденция, гендерное равенство, феминизм, девиация, авторитарный, механизм. 

 

THEORETICAL ASPECTS OF THE PRINCIPLE OF WOMEN'S SOCIAL ACTIVITY 
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This article presents scientific and philosophical approaches to the increasing socio-political activity of women in Uzbekistan, 

emphasizing the significant role of historical lifestyle and traditional factors. It highlights the importance of relying on healthy 

ethnoconfessional development trends in the scientific understanding of women's issues. The status of Uzbek women in social life has 

been recognized in ancient written sources, demonstrating its formation through unique historical development trends and principles. 

Key words: Ethnoconfessional, trend, gender equality, feminism, deviation, authoritarian, mechanism. 

 

Kirish. Aholining ijtimoiy faolligi har qanday davlatning 

ijtimoiy taraqqiyotini belgilashi bilan har bir fuqaroning 

umummilliy farovonligini ta’minlashi bilan jamiyat taraqqiyotini 

barqarorligiga xizmat qiladi. O‘zbekistonda mustaqil taraqqiyot 

va inson manfaatlarining oliy qadriyat ekanligi jamiyatning 

barcha qatlam va toifalarining ijodiy kuchlarini ezgulikka safarbar 

etadi. 

O‘zbek jamiyatida xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi 

yurtimizni jahon hamjamiyatidan o‘zining munosib o‘rniga ega 

bo‘lishi, halqimizni dunyo sivilizatsiyada yetakchilardan biri 

bo‘lishga loyiqligi hamda milliy imkoniyatni barqarorligi bilan 

izohlanadi. Bilaks, respublikamiz xotin-qizlari ilm-fan, biznes va 

texnika, ayniqsa sport sohalaridagi erishayotgan yutuqlari 

tahsinga sazovordir.  

Respublikamiz ilmiy jamoatchiligi ayolning jamiyatning 

ijtimoiy konstruksiyasida «Ayol - bu ona, ayol - opa-singil, ayol - 

bu sevimli mahbuba. Ayol xususida so‘zlash, bu - zamonlar 

haqida so‘zlash, tarix haqida so‘zlash, bugunimiz va kelajagimiz 

haqida so‘zlash»ga qiyosalashiga biz ham qo‘shilamiz[1]. O‘zbek 

jamiyatining yangilanishida ayollarning o‘z huquq, manfaatlarini 

himoyasi, ijtimoiy muammolarni hamjihatlikda hal etishga 

intiluvchi faol siyosiy kuchga aylanishi, xotin-qizlar harakatining 

uyushma va tashkilotlarining umuminsoniy va milliy doirada 

yaqqol namoyon bo‘lmoqda. 

Ayollarning ijtimoiy faolligini tahlil va talqinlarida 

olimlar butun tirik tabiatga xos mavjudlikni ko‘rinishi, tirik 

organizmlarning yashash uchun harakati, tabiatning dialektik 

xossasi sifatida ham qarash mumkin. Shu bilan birga biz faollik 

nafaqat moddiy dunyo, balki ma’naviy va g‘oyaviy qarashlarga 

ham xosligini olg‘a suramiz. 

O‘zbekstonda xotin-qizlarning ijtimoiy faollashuvini 

ijtimoiy ta’sirini tahlil va talqinlari bir qator falsafiy tayanch 

nuqtalarga ega bo‘lishidan ularni quyidagicha ajratib ko‘rsatish 

mumkin: 

Birinchidan, har bir xalqning ijtimoiy taraqqityotiga ta’sir 

etuvchi “ijtimoiy elita” qatlami bo‘lganidan xotin-qizlar ijtimoiy 

faollashuvi Sharq davlatlarida murakkab siyosiylashgan jarayon 

hisoblanadi. Chunki, asrlar davomida ijtimoiy tobelik, iqtisodiy 

qaramlik, oilaviylik, farzandlilik, jamoaviylik kabi ruhiy holat 

milliy mentalitetni hosil qilgan. Ayni vaqtda o‘zbek jamiyatining 

avtoritar ruhiyatini inersiyasi sharoitida ijtimoiy faollik alohida 

xususiyatlarga ega bo‘lgan; 

Ikkinchidan, har qanday vaziyatda milliy-diniylik tufayli 

har bir odamning ijtimoiy faolligi o‘ziga xos namoyon bo‘lishi, 

ayni vaqtda ayollarning ijtimoiy faolligi o‘zga tabalardan 

farqlanishi bilan har bir ayolning faollashuvi turli-tuman 

darajalarda namoyon bo‘ladi.  

Uchinchidan, ijtimoiy faollikni kelib chiqishi va sohalar 

bo‘yicha klassifikatsiya qilishi mantiqiy-uslubiy jihatdan mos 

keladi. Ijtimoiy va siyosiy, madaniy-ma’naviy, jismoniy va 

demografik shakllarga ham guruhlashtirish mumkin.  

Asosiy qism. Ijtimoiy faollik tushunchasini tahlilida 

turlicha yondashuvlar uchrasa-da lug‘atlarda ijtimoiy-siyosiy 

faollikka «... siyosiy partiya yoki harakatning yetakchi qismi 

raxbarligida ommaning asosiy qismini jamiyatni inqilobiy 

o‘zgartirish, yangi ijtimoiy munosabatlarga o‘tish yo‘lidagi 

muayyan maqsadni amalga oshirish uchun ongli, uyushgan 

faoliyatidir», deb ta’riflangan. Ijtimoiy faollikni siyosiylashtirish 

oqibatlari an’anaviy ta’riflarda saqlanib qolsa-da muayyan 

o‘zgarishlarga uchrab, shaxsning manfaatlarini namoyon etishi 

ma’nolariga qiyoslanadi. Faollik masalasi odatda harakatni 

energiya sarflanishning miqdoriy ko‘rsatkichi, uning subyektining 

ijtimoiy qatlamga mansubligi bilan belgilanishi maqsadga 

muvofiqdir. Ayollarning ijtimoiy faolligi tarixan oila doirasida 

bandlik, uy-ro‘zg‘or yuritish, tomorqa ho‘jaligida oila byudjetiga 
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daromad olish, er va farzandlarning tibbiy-maishiy turmushini 

ta’minlash va monitoringi bilan muhim ijtimoiy faoliyatga ega 

edi. 

Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi, deganda jamiyatni 

o‘zgartirish, tub islohotlar o‘tkazish, bozor iqtisodiyotiga o‘tish, 

demokratik-huquqiy davlat yaratish jarayonidagi qat’iy 

haraktlarni tushunish mumkin. Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi 

ularning turli uyushmalarga, jamiyatlarga uyushish va bu 

tuzilmalar yordamida davlatning xotin-qizlar siyosatini ishlab 

chiqishiga ta’sir o‘tkazish, davlat tomonidan xotin-qizlarga 

berilgan imtiyozlar va kafolatlardan foydalanish uchun shart-

sharoitlar yaratilishini hamda xotin-qizlarning huquqi va 

jamiyatdagi rolini oshirishga xizmat qiladigan davlat qarorlarining 

bajarilishini ta’minlashdagi ishtirokida aks etadi. 

Donishmandlar insonning faolligini odatda go‘zallik, 

qo‘li gul, ilmli, ya’ni hunar yoki ilm sohibi ekanligi bilan 

izohlaganlar. Shu ma’noda mutafakkirlarning ijodida ijtimoiy 

faollikni ta’rifida komil insonni «Ko‘zi poku, tili poku - dili pok» 

deb, payg‘ambarlar, aziz-avliyolarni yaratuvchilik faoliyatini 

nazarda tutganlar. Shu boisdan, xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi 

muayyana darajada estetik hodisa ma’nosida tushunishga 

moyilmiz. Chunki, ularning ijtimoiy faolligi go‘zallik timsolida 

jamiyat faoliyatida nafosati bilan qalb go‘zalligi, mehr-ma’noli 

so‘zlarida namoyon bo‘ladi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ajdodlarimiz 

qadim-qadimdan mustaqillik va farovonlikka hayot ramzi sifatida 

qadrlagani, Amir Temur hukmronligi davrida vatanparvarlik, 

erksevarlik g‘oyalari keng yoyilganini alohida ta’kidlaydi. 

Yoshlar, shu jumladan qizlar qilichbozlik, nayzabozlik, merganlik 

va chavandozlik sportini mukammal egallashni o‘zlarining burchi, 

deb hisoblaganlar. Ayollar erkaklar bilan bir qatorda dushmanga 

qarshi janglarda qahramonlik ko‘rsatganlar. Xotin-qizlardan 

tashkil topgan maxsus jangovor guruhlar Amir Temur tomonidan 

ham tuzilgan edi. “Temur askarlari ichida, -deb yozadi Ibn 

Arabshoh, -ayollar ham ko‘p bo‘lib, ular jang to‘s-to‘polonlarida 

matonat ko‘rsatganlar. Ular dushmanlarga qarshi mardonavor 

urushib, nayza sanchish, qilich bilan zarba berish yoki kamondan 

otishda erkaklardan ko‘ra mohirroq edilar”. O‘zbek xotin-qizlari 

1853 yilda «Oqmachit» qal’asida ham chor hukumati askarlari 

bilan qilichbozlik qilganlar. 

Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi jamiyat hayotidan 

alohida holda mavjud bo‘lmay, balki kishilik jamiyatining 

rivojlanib borishida ularning erki, huquqining himoya qilish 

kafolatidir.  

Ayni vaqtda ayolning farovonligi oilaviy muhit bilan 

belgilanishi ayolning ijtimoiy faolligini oilaga bog‘lagan holda 

ifodalaydi. Har bir oiladagi gender munosabatlari ko‘p jihatdan 

tarixiy, madaniy-huquqiy muhit, ijtimoiy-iqtisodiy tarixiy shart-

sharoitlar bilan belgilanadi. Gender tengsizligining eng ko‘p 

uchraydigan holati oilada yuz berishi bilan muammoni hal qilishni 

murakkablashuvini tadqiqotlar bilan dalillash mumkin[2]. Oila 

munosabatlaridagi tengsizlikni aniqlash va ekspertiza qilish 

mumkinligi mazkur munosabat bilan oila a’zolarining shaxsiy 

hayoti o‘rtasida chegara o‘tkazilishini taqozo etadi. Gender 

tengsizligini bartaraf etish insonlarning boshqa huquqlariga putur 

yetkazmasligi lozim. 

Jahonda ayollar jamiyatni boshqarsa yaxshi bo‘ladimi 

yoki erkaklar?, Xotin-qizlarning huquqlarini oshirib borishning 

chegarasi, yuqori nuqtasi bormi? Ayol va erkak munosabatida eng 

oqilona muvozanat qanday ta’minlanishi mumkin, degan bahsli 

masalalar bugun butun bashariyatni xavotirga solib, kelgusi avlod 

taqdirini hal qiladigan dolzarb muammoga aylandi. Chunki, 

ijtimoiy faollik ayolni ijtimoiy guruh va toifalar bilan siyosiy 

hamkorlik qilish, nizo va mojarolarni hal etishda jiddiy harakat va 

energiyani talab etadigan ish yuritish shaklidir. 

Muammo muhokamasi. Feminizm, gender tengligi kabi 

masalalar ko‘hna Sharq uchun ijtimoiy-ilohiy me’yor va 

mezonlarda shakllantirilgan. O‘zbekistan Respublikasining 2019 

yil 2 sentyabrdagi "Xotin-kizlar va erkaklar uchun teng huquq 

hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida" O‘RQ-562-son 

konuniga asoslangan holda tadqiqotchi A.Turg‘unova “... gender - 

xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat 

hayoti va faoliyatining barcha sohalarida namoyon bo‘ladigan 

ijtimoiy jihat hisoblanadi” degan me’yorga ko‘ra ... lotincha 

"genus", ya’ni "jins" ma’nosini anglatib, jamiyatda har ikki jins 

vakillari uzlarining shaxsiy fazilatlarini namoyon qilish uchun 

teng, bir xil sharoit va imkoniyatlarning mavjudligini anglatadi. 

Biologik jins insonlarni ayol va erkaklarga ajratsa, gender esa - 

ayol va erkaklarning jamiyatdagi statusini ajratishga karatilgan. 

Jamiyatda ayol va erkaklarning o‘z o‘rnini topishi va belgilashi 

uchun davlat ularga bir xil sharoit va imkoniyat yaratib berishi”ni 

nazarda tutgan. Masalaning bahsli va noziq tomoni erkak va 

ayolning ijtimoiy fuqarolik maqomi amaldagi qonunlarda to‘la 

belgilangan va yuridik jihatdan o‘rnatilgan. Gender tengligining 

mohiyat mazmuni jinsiy tenglik, ya’ni seksual tenglikni ham 

nazarda tutishi olima tomonidan e’tiborga olinmagani, o‘zbek 

jamiyatidagi milliy-diniy ayolga munosabatning o‘ziga xos mental 

jihatini tushunmaslik deb ham hisoblash mumkin[3].  

Har bir davlatning ayollarning faollashuvida ularning 

huquqlariga munosabati, xotin-qizlar manfaatlarining kafolati 

bilan belgilanishi tufayli o‘ziga xos farq qilishini yodda tutish 

kerak. Yevropada ayollarning huquqlari uchun kurash 

davomiyligi ikki davrga bo‘lingan: birinchi davr – 1850 – 1920 

yillar; ikkinchi davr – XX asrning 60 yillaridan boshlanadi. Sharq 

bilan G‘arbning inson huquqlari tushunchasiga yondashuvida ham 

tafovut mavjudligi, ya’ni Yevropada gender tenglikka ayollarning 

sa’y-harakatlari, turli xil to‘qnashuv, qurbonlar evaziga erishilgan, 

sobiq Ittifoqda ayollar va erkaklarning tengligi e’tirof etilgan. 

O‘sha paytdan boshlab yangicha oila munosabatlari va ularni 

tartibga solib turadigan yangi me’yorlar paydo bo‘lgan. 

Sho‘rolar tuzumining 30 yillardagi «Hujum» harakati 

ko‘p hollarda ijtimoiy-maishiy axloqni izdan chiqargan: 

fohishabozlik, ichkilikbozlik, maishatparastlik kabi illatlar 

kundalik hodisaga aylanib qolgan edi. Qolaversa, sho‘raviylarning 

soxta tashviqotlariga adashib qolgan yuzlab xotin-qizlar faolligi 

shafqatsizlarcha bostirilgan. 

Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi G‘arb jamiyati 

ayollarinikidan farqlanishi milliy konfessional jihatlarga egadir. 

Shu ma’noda kompravistika o‘ziga xos jihatlariga ega ekanligini 

tasdiqlaydi. Xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi G‘arb jamiyati 

ayollarinikidan farqlanishi milliy konfessional jihatlarga egadir. 

Shu ma’noda kompravistika o‘ziga xos jihatlariga ega ekanligini 

tasdiqlaydi. Zero, “Feminizm” so‘zi lotincha “femina“, ayol 

so‘zidan olingan bo‘lib, ayollarning xohish va istaklari, erkinligini 

ifodalovchi oqim ma’nosini anglatadi. Ular Amerika va Yevropa 

ayollari tarixidan kelib chiqib, xotin-qizlar harakatining birinchi 

to‘lqini XIX asrning oxiri va XX asrning boshlarida yuz bergan, 

deb hisoblaydilar. Bu harakatning asosida ayollar va erkaklarning 

teng huquqliligi, bir turdagi ishni bajarganda erkaklar bilan bir xil 

maosh olish huquqi uchun kurash g‘oyasi yotadi. Ikkinchi to‘lqin 

1960 yillardan keyin boshlangan ayollar va erkaklarning mulkiy 

teng huquqliligi, ayollarning saylanish huquqi uchun kurashidan 

iborat. Bu maqsadga to‘liq erishilmaganligi uchun 1990- yildan 

uchinchi to‘lqin boshlandi, deb izoh berishadi. O‘zbek ayoli 

ijtimoiy hayotning barcha sohalarida erkin bo‘lib, ular oilada 

mehribon rafiqa va ona, korxona va tashkilotlarda talabchan 

rahbar, boshqaruv organlarida ijodkor shaxs sifatida o‘zini 

namoyon eta olmoqda. Ayollarning bandligi to‘la o‘z yechimini 

topib, barcha soh korxonalarda bemalol mehnat qilmoqdalar. Ayol 

jamiyatda yashar ekan, u ijtimoiy an’ana va qadriyatlarni, ta’lim 

va tarbiya talablarini odamiylik mezonlarida xurmatlashi, millat 

vakili sifatida o‘zini namoyish etishining o‘zi faollikni namoyish 

etadi. Chunki, demokratik erkinlik sog‘lom qabul qilinishi, 

ayolning huquqini kengayishi erkak huquqining cheklovi hisobiga 

bo‘lmasligi, demokratik qonuniylikning talablarida amalga 

oshirilishi darkor. Ularni bajarish – barkamol shaxs, komila ayol 

bo‘lib yetishishning asosiy yo‘lidir.  

O‘zbekiston huquqshunosligida gender huquqi bilan bir 

qatorda reproduktiv huquqlar tushunchasi ham ancha yangi bo‘lib, 

ular hali uncha o‘rganilmagan soha hisoblanadi. Bu borada 

amalga oshirilgan ilmiy-nazariy ishlar, tahliliy fikr-mulohazalar 

deyarli yo‘q. Ayollarning reproduktiv huquqlari ko‘proq G‘arb 

sotsiologlari tomonidan o‘rganilgan. Reproduktiv huquqlar – bu 

inson hayotining hech kim, hatto eng yaqin kishisi tomonidan ham 

nazorat qilinishi mumkin bo‘lmagan jihatlaridir. Reproduktiv 

huquqlarga etarli darajada e’tibor berilmasligi oqibatida Yevropa 

mamlakatlarida tug‘ilish kamayib bormoqda. Hindiston va Xitoy 
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kabi mamlakatlarda esa buning aksicha aholi soni ko‘payib 

bormoqda. 

Olimalarimiz ayollarning ijtimoiy faolligi gender tenglik 

sohasida jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy, huquqiy va siyosiy 

holatiga qarab doimo o‘zgarib boradi. “Ayol va erkak teng 

huquqga ega bo‘lishi bilan birga, teng imkoniyatlarga ham ega 

bo‘lishi adolat mezonidir. Amaldagi qonunlarga ko‘ra ayollar 

erkaklar bilan teng huquqga ega, hatto ayrim me’yor va 

imkoniyatlar ayollarga erkaklarnikidan yuqoriroq qilib qo‘yilgan. 

Ularga nisbatan turli engillik va imtiyozlar berilgan, ammo 

jamiyatdagi gender va reproduktiv huquqlar borasidagi siyqasi 

chiqqan qoliplardan farqli o‘laroq yangi dunyoqarashni 

shakllantirish muhimdir” kabi fikrlarini qo‘llab-quvvatlaymiz[4]. 

Dunyoning rivojlangan davlatlarida milliy-diniy ijtimoiy 

ierarxiya asosda ijtimoiy munosabatlarni boshqaruvi taraqqiyotni 

barkarorligini ta’minlagan. Shu ma’noda A.Azimovning gender 

tengligi oilaviy munosabatlarni murakkablashtiruvchi omil 

bo‘lishi mumkin degan qarashlari mavjud[5]. Xotin-qizlarning 

huquqi va ma’naviy-ma’rifiy faolligi masalasi ko‘p qirrali 

muammolar sirasiga kiradi hamda shaxsning ijtimoiy hayoti, 

jamiyatdagi munosabatlar va hayot kechirish tarziga chambarchas 

bog‘liqdir. Xotin-qizlarning faolligi nafosatshunoslik va 

ruhiyatshunoslik sohasida amalga oshirilgan ishlarga ham 

nihoyatda bog‘liqdir. Ayollarga bo‘lgan munosabatlar, ularning 

jamiyat ijtimoiy hayotida faolligi masalasi inson huquqiy 

munosabatlarining muhim bo‘g‘ini bo‘lishi bilan birga 

umumjahon muammosidir. Tarix guvohlik beradiki, har bir 

davrda jamiyat ma’naviy hayotida xotin-qizlarning o‘rni 

masalasiga turlicha yondoshilgan. Hatto hozirgi o‘z yakunini 

topgan XX asrga tayanib turib ham biron-bir shaklni barcha 

xalqlar uchun mos keladigan tizim, deb aytishning imkoni yo‘q. 

Shu ma’noda yondashilsa xotin-qizlarning huquqlari ta’minlab 

berilgan va xalqaro miqyosda qabul qilingan yagona umumiy 

qoida mavjud emas. Shu bilan birga xotin-qizlarga berilgan 

erkinliklar va imtiyozlar faqat bugungi kun nuqtai nazaridan 

baholanadi, vaholanki kishilik jamiyati taraqqiyoti tarixidan kelib 

chiqib baholanishi zarur. Oqibatda g‘arb olimlari tomonidan 

“...o‘tgan yuz yil mobaynida insoniyat taraqqiyotida yuz bergan 

inqilobiy o‘zgarishlardan biri – xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosat 

maydoniga chiqishidir”[6] degan xulosalari ham mavjud.  

O‘lkamizda To‘maris, Zarina, Turkon xotin, Malika 

Sayida, Xotunshoh, Zuhrabegim, Nodirabegim kabi mamlakatni 

boshqargan, Bibixonim, Gavharshod begim, Qutlug‘ Nigorxonim, 

Mumtoz Mahal kabi o‘nlab zukko ayollar davlatning ichki va 

tashqi siyosatida katta rol o‘ynagan, Qurbonjon dodxoh chor 

hukumati zobitini elchi sifatida tan olmay, general 

Chernyayevning diplomatik munosabatlarga vakolatini talab etishi 

bilan ayollarning siyosat salohiyatini namoyon etmaydimi?, kabi 

haqli savollar tug‘iladi. Darhaqiqat, keyingi yuz yillikda xotin-

qizlarni siyosiy faolligi oldingi asrga nisbatan birmuncha 

yutuqlarga erishdi. XX asr feminizm va gender tengligi sohasida 

ayollarning ijtimoiy-madaniy hayotida tub burilishi asri 

bo‘lganligini e’tirof etish mumkin. Bular o‘z davlatlarida bosh 

vazir lavozimida faoliyat ko‘rsatgan Indira Gandi, Margaret 

Tetcher, Angela Merkel, Benazir Bxutto, Tansu Chiller va 

mamlakat siyosiy faoliyatida faol ishtirok etayotgan M. Olbrayt, 

T. Norboeva, D. G‘ulomova, D. Toshmuhamedova, S. Rashidova, 

G.Staravoytova, T. Dyachenko, I. Hakamada, G. Matvienko va 

boshqalardir. SHu bois, jahon tarixida ayollarning siyosiy faolligi 

darajasini oshirish sohasidagi yutuqlar bosh vazir lavozimigacha 5 

nafar ayol egallashi, Sho‘rolar tuzumi gender tengligi bo‘yicha 

rasmiy qonunlar qabul qilishi bilan fikrimizni dalillaymiz. Xotin-

qizlarning siyosiy faolligini oshirish sohasida boy milliy-ma’naviy 

qadriyatlarga, Turkiston zaminida xotin-qizlarning ulug‘lanishi, 

ularning siyosiy faollik darajasiga tenglasha olmaydi. Mana shu 

qiyoslashning o‘ziyoq, bizning qanday xalq ekanimizni, xotin-

qizlarni qanchalik e’zozlash va hurmat qilishimizni ko‘rsatib 

turadi. 

Xulosa. Darhaqiqat, keyingi yuz yillikda xotin-qizlarni 

ijtimoiy-siyosiy faolligi oldingi asrga nisbatan birmuncha 

yutuqlarga erishdi. XX asr feminizm va gender tengligi sohasida 

ayollarning ijtimoiy-madaniy hayotida tub burilishi asri 

bo‘lganligini e’tirof etish mumkin. Xotin-qizlarning ijtimoiy 

faolligini oshirish sohasida boy milliy-ma’naviy qadriyatlarga, 

Turkiston zaminida xotin-qizlarning ulug‘lanishi, ularning 

ijtimoiy-siyosiy faollik darajasiga tenglasha olmaydi. Mana shu 

qiyoslashning o‘ziyoq, bizning qanday xalq ekanimizni, xotin-

qizlarni qanchalik e’zozlash va hurmat qilishimizni ko‘rsatib 

turadi. 

Turkiston zaminida xotin-qizlarning ulug‘lanishiga 

qadimiy milliy qadriyatlardan ham ko‘plab misollar keltirish 

mumkin. Masalan, 2002 yilda butun jahon ilmiy jamoatchiligi 

tomonidan 2700 yilligi keng nishonlangan «Avesto» da nur bilan 

zulmat o‘rtasidagi, ya’ni yorug‘lik va qorong‘ilik, jasurlik va 

qo‘rqoqlik, issiq va sovuq, go‘zallik va xunuklik, yaxshilik va 

yomonlik, hayot va o‘lim o‘rtasidagi kurash oliy tamoyil 

darajasiga ko‘tariladi. Ushbu kitobda xotin-qizlarning jamiyatdagi 

o‘rniga, ularning faolligiga katta ahamiyat beriladi. Masalan, 

unumdorlik, hosildorlik, farovonlik ma’budasi Anaxita go‘zal qiz 

qiyofasida beriladi. Ma’budaning bu qiyofadaligi behuda emas, 

balki ayolning hayotni davomchisi, farovonlikni ta’minlovchi 

ekaniga ishoradir. Bundan tashqari kitobda oyni «Oy momo», 

yerni «Ona yer», havoni «Momo havo» deb atalishi hamda ularga 

atab turli marosimlarning o‘tkazilishi ham yuqoridagi 

fikrimizning dalilidir. Ayni paytda yomg‘ir so‘rash uchun «Sust 

xotin», shamol chaqirish uchun «Choy momo» kabi marosimlarni 

o‘tkazishgan, qurbonlik qilishgan va o‘tganlarning ruhiga olov 

yoqib, uni tavof qilishgan, olovni o‘chib qolmasligi uchun ham 

xotin-qizlar mas’ul bo‘lishgan. Hatto bolani oldirishning gunoh 

ekani ta’kidlanib, onalar bunday jinoyatdan tiyilishga chaqiriladi. 

Vaholanki, eng demokratik davlatlarda ham xotin-qizlarning 

ijtimoiy-siyosiy faolligini ta’minlash borasida bir qator 

muammolar mavjudligi ko‘zga tashlanadi.  
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“NO‘TOLIQ OILALARDA FARZAND TARBIYASIDA IJTIMOIY QO‘LLAB-QUVVATLASHNING ROLI” 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada oilalarda farzand tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati o‘rganiladi. Tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, oila a’zolari, mahalla, ta’lim muassasalari va psixologik xizmatlarning qo‘llab-quvvatlashi bolalarning psixologik va 

ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: Noto‘liq oilalar, farzand tarbiyasi, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, ota-ona roli, psixologik yordam, oilaviy barqarorlik, 

ijtimoiy integratsiya, tarbiyaviy resurslar, emotsional qo‘llab-quvvatlash, jamiyat yordami. 

 

“THE ROLE OF SOCIAL SUPPORT IN CHILD REARING IN SINGLE-PARENT FAMILIES” 

Annotatsiya 

This article examines the importance of social support in the upbringing of children in single-parent families. Research findings indicate 

that support from family members, the community, educational institutions, and psychological services positively influences children's 

psychological and social development. 

Key words: Non-intact families, Child upbringing, Social support, Parental role, Psychological assistance, Family stability, Social 

integration, Educational resources, Emotional support, Community support. 

 

“РОЛЬ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ В ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ В НЕПОЛНЫХ СЕМЬЯХ” 

Аннотация 

В данной статье изучается значение социальной поддержки в воспитании детей в неполных семьях. Результаты исследования 

показывают, что поддержка со стороны членов семьи, сообщества, образовательных учреждений и психологических служб 

оказывает положительное влияние на психологическое и социальное развитие детей. 

Ключевые слова: Неполные семьи, Воспитание детей, Социальная поддержка, Роль родителей, Психологическая помощь, 

Семейная стабильность, Социальная интеграция, Воспитательные ресурсы, Эмоциональная поддержка, Помощь общества. 

 

Kirish. Oila – inson hayotining eng muhim institutlaridan 

biri bo‘lib, farzand tarbiyasining asosi hisoblanadi. So‘nggi 

yillarda noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasi masalasi jiddiy 

ijtimoiy muammo sifatida e’tirof etila boshladi. Respublikamizda 

noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan bolalar ko‘plab psixologik, 

ijtimoiy va iqtisodiy qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Bunday 

oilalarda ota-onalik roli to‘liq bajarilmaganligi, iqtisodiy 

noaniqlik va ijtimoiy izolyatsiya, shuningdek, psixologik qo‘llab-

quvvatlashning yetishmasligi bolalarning rivojlanishiga salbiy 

ta’sir ko‘rsatishi mumkin.Shu bilan birga, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti tomonidan chiqarilgan farmonlar va 

qarorlar asosida noto‘liq oilalarga yordam ko‘rsatish va ularning 

farzandlarining ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanishini ta’minlash 

borasida keng qamrovli chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. 

Masalan, 2020-yil 18-fevraldagi PF-5938-sonli farmon 

“Jamiyatda ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish, mahalla 

institutini yanada qo‘llab-quvvatlash hamda oila va xotin-qizlar 

bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib chiqish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi farmon asosida noto‘liq oilalarga psixologik va 

ijtimoiy yordam ko‘rsatish tizimi mustahkamlanmoqda. Bundan 

tashqari, 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son qarori yoshlarni 

ma’naviy-axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash tizimini 

yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari doirasida ota-

onalarning farzand tarbiyasidagi o‘rnini kuchaytirishga, maktab 

va mahalla jamoalari bilan hamkorlikni yanada rivojlantirishga 

alohida urg‘u beradi.Bunday holatlarni yengib o‘tishda ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash tizimlari muhim rol o‘ynaydi. Tadqiqotlar 

shuni ko‘rsatadiki, noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan 

bolalarning sog‘lom psixologik holati va ijtimoiy moslashuvi 

uchun nafaqat ota-onaning, balki kengaytirilgan oila a’zolari, 

mahalla jamoasi, do‘stlar, maktab pedagoglari va psixologik 

xizmatlarning yordami zarur. Ushbu qo‘llab-quvvatlash bolalarga 

o‘zini xavfsiz va ishonchli his etishga, shuningdek, ijtimoiy 

ko‘nikmalarini rivojlantirish va ta’lim jarayonida muvaffaqiyat 

qozonishga yordam beradi.Maqolamizda noto‘liq oilalarda 

farzand tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning roli chuqur 

tahlil qilinadi. Ilmiy adabiyotlar, amaliy tajribalar va zamonaviy 

ijtimoiy xizmatlar asosida, mavjud qo‘llab-quvvatlash 

tizimlarining afzalliklari, ularning bolalarning psixologik, ijtimoiy 

va ta’limiy rivojlanishidagi o‘zaro ta’siri hamda bu tizimlarni 

yanada takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar keltiriladi. Shu yo‘l 

bilan maqola nafaqat noto‘liq oilalardagi farzand tarbiyasining 

murakkab muammolarini yoritadi, balki ularni yechish va 

bolalarning kelajagini mustahkamlash uchun zarur bo‘lgan 

ijtimoiy siyosat va qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini 

shakllantirishga qaratilgan.Ushbu yondashuv orqali ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash tizimining ahamiyati, noto‘liq oilalarda 

tarbiyalanayotgan bolalarning emotsional va ijtimoiy 

barqarorligini ta’minlashdagi roli yanada keng qamrovli tahlil 

qilinadi, bu esa kelajakda jamiyatning barqaror rivojlanishiga o‘z 

hissasini qo‘shishi kutilmoqda. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Adabiyotlar tahlili 

shuni ko‘rsatadiki, soha bo‘yicha mavjud ilmiy ishlar va hujjatlar 

noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasining ijtimoiy-psixologik, 

ta’limiy va iqtisodiy jihatlarini keng qamrovli tarzda o‘rganishga 

qaratilgan. Birinchi navbatda, Abduvosiyeva M.X (2023) [1]; 

tadqiqotida maktabgacha yoshdagi bolalarning ijtimoiylashuvi va 

tarbiyasida ota-onalar, qarindoshlar, mahalla jamoalari va ta’lim 

muassasalarining o‘zaro hamkorligi muhim omil sifatida ajratib 

ko‘rsatilgan. Ushbu yondashuv farzandlarning o‘zini xavfsiz his 

etishi, ijtimoiy ko‘nikmalarning shakllanishi va mustaqil shaxsga 

aylanish jarayonini qo‘llab-quvvatlashda ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlashning asosiy ahamiyatini ochib beradi. 

Shu bilan birga, Abdusamatov X.U (2023) [2]; tomonidan 

taklif etilgan psixologik qo‘llab-quvvatlashning tizimli modeli 

noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasini samarali tashkil etishning 

nazariy asoslarini shakllantiradi. Uning modeliga ko‘ra, ota-

onalar, kengaytirilgan oila a’zolari, mahalla va psixologik 

xizmatlar o‘rtasidagi sinergik hamkorlik farzandlarning ruhiy 
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barqarorligi, ijtimoiy moslashuvi va ta’limdagi muvaffaqiyatiga 

beqiyos ta’sir ko‘rsatadi. 

Bundan tashqari, xalqaro talab darajasidagi ilmiy 

izlanishlar,ilmiy maqolalarda va davlat siyosatini aks ettiruvchi 

hujjatlarda noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasiga oid empirik 

tadqiqotlar keng yoritilgan. Ushbu maqolalarda metodologiyalar, 

statistika va aniq tadqiqot natijalari orqali mavjud ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash tizimlarining samaradorligi tahlil qilinib, ularni 

yanada takomillashtirish yo‘llari tavsiya etilgan. 

Prezidentimizning 2020-yil 18-fevraldagi PF-5938-sonli 

farmoni va 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son qarori kabi 

davlat hujjatlari ham noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasini qo‘llab-

quvvatlash va ijtimoiy muhitni mustahkamlash bo‘yicha keng 

ko‘lamli chora-tadbirlarni amalga oshirishga yo‘naltirilgan. Ushbu 

hujjatlar adabiyotlarda chuqur tahlil qilingan bo‘lib, ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash tizimining noto‘liq oilalardagi farzandlarning 

to‘laqonli rivojlanishiga qanday hissa qo‘shishi, mavjud yordam 

mexanizmlarining kamchiliklarini aniqlash va ularni 

takomillashtirish zarurligi haqida boy ilmiy xulosalar chiqarilgan. 

Shuningdek, sohada mavjud adabiyotlar iqtisodiy qo‘llab-

quvvatlash, psixologik diagnostika va intervensiya, ma’naviy-

axloqiy tarbiya kabi qo‘shimcha jihatlarni ham qamrab oladi. Bu 

jihatlar noto‘liq oilalarda farzandlarning nafaqat ruhiy, balki 

ijtimoiy va ta’limiy rivojlanishini ham ta’minlashda muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

Umuman olganda, noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasida 

ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati, uning nazariy asoslari 

va amaliy qo‘llanilishi borasidagi adabiyotlar tahlili maqolamiz 

uchun puxta ilmiy poydevor yaratadi. Shu asosda kelgusida 

yordam tizimini yanada takomillashtirish va farzandlarning 

kelajakda sog‘lom, mustaqil shaxs sifatida shakllanishini 

ta’minlash borasida qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazish zarurligini 

ko‘rsatadi. 

Tahlil va natijalar. Yaqin yillarda olib borilgan so‘nggi 

empirik tadqiqotlar noto‘liq oilalarda farzand tarbiyasida ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlash tizimining samaradorligini yangi nuqtai 

nazardan ochib berdi. Quyidagi asosiy yo‘nalishlar aniqlangan: 

Mahalla va jamoaviy tashabbuslar:So‘nggi tahlillar shuni 

ko‘rsatdiki, mahalla jamoalari tomonidan tashkil etilayotgan 

seminarlar, treninglar va maslahat uchrashuvlari farzandlar va 

ularning ota-onalari uchun doimiy psixologik va pedagogik 

yordam sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bu yordam, ayniqsa, krizis 

holatlarida oilaviy muhitni tiklashda va farzandlarning ijtimoiy 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda katta ahamiyat kasb etadi. 

Raqamli platformalar va onlayn resurslar:Yangi 

tadqiqotlar shuni aniqladiki, raqamli ta’lim platformalari, ijtimoiy 

media va mobil ilovalar orqali noto‘liq oilalar maxsus onlayn 

qo‘llab-quvvatlash guruhlariga qo‘shilishlari farzandlar va ota-

onalarga tezkor, interaktiv va shaxsiylashtirilgan maslahatlar olish 

imkonini yaratmoqda. Bu usul, ayniqsa, geografik cheklovlar 

sababli an’anaviy yordam tizimlaridan foydalanish qiyin bo‘lgan 

oilalar uchun katta yordamdir. 

Davlat dasturlari va grantlar:Davlat tomonidan qabul 

qilingan yangi moliyaviy yordam dasturlari va grantlar noto‘liq 

oilalarda farzand tarbiyasini qo‘llab-quvvatlash tizimini 

mustahkamlashga xizmat qilmoqda. Ushbu dasturlar doirasida 

oilaviy krizis paytida tezkor yordam ko‘rsatilishi, shuningdek, 

farzandlarning o‘qish, sport, madaniyat va boshqa sohalardagi 

faoliyatlarini qo‘llab-quvvatlash uchun zarur resurslar 

ajratilmoqda. 

Yangi tahlil va tadqiqotlar asosida quyidagi natijalar 

aniqlangan: 

Ruhiy barqarorlikning yaxshilanishi:Noto‘liq oilalarda 

farzandlar, mahalla va onlayn qo‘llab-quvvatlash tizimi orqali, 

psixologik maslahatlar va treninglar natijasida stress darajasi 

sezilarli darajada pasaydi. Farzandlar o‘zlarini xavfsiz va qo‘llab-

quvvatlangan his qilishlari ularning ruhiy barqarorligini 

mustahkamlaydi. 

Ijtimoiy moslashuvning kuchayishi:Mahalla va jamoaviy 

tashabbuslar, farzandlar va ota-onalar o‘rtasidagi doimiy muloqot 

va qo‘llab-quvvatlash orqali, bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalari va 

muhitga moslashuvi yanada mustahkamlanadi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, bunday yondashuv farzandlarning ijtimoiy 

integratsiyasini va o‘zaro aloqalarini yaxshilaydi. 

Ta’lim natijalarining yaxshilanishi:Ta’lim muassasalari 

bilan hamkorlik va onlayn ta’lim resurslaridan samarali 

foydalanish orqali, noto‘liq oilalarda tarbiyalanayotgan 

bolalarning o‘qishdagi muvaffaqiyati oshadi. Ularning qiziqishi, 

intellektual salohiyati va mustaqil fikrlash qobiliyati rivojlanadi. 

Moliyaviy va ijtimoiy yordamning samaradorligi:Davlat 

grantlari va maxsus dasturlar doirasida moliyaviy yordam 

ko‘rsatilishi, oilaviy inqiroz davrida tezkor va samarali choralarni 

amalga oshirishga imkon yaratadi. Bu nafaqat oilaning iqtisodiy 

barqarorligini ta’minlaydi, balki farzandlarning rivojlanishi uchun 

zarur bo‘lgan qo‘shimcha resurslarni ham ajratishga yordam 

beradi. 

Yo‘nalish Tahlil va ta’rifi Natijalar/Observatsiya 

Mahalla va jamoaviy tashabbuslar Mahalla jamoalari tomonidan seminarlar, treninglar va 

maslahat uchrashuvlari tashkil etilishi orqali ota-onalar va 

bolalarga psixologik–pedagogik yordam ko‘rsatiladi. 

Bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalari rivojlanadi, stress 

darajasi pasayadi va oilaviy muhit yaxshilanadi. 

Raqamli platformalar va onlayn resurslar Onlayn qo‘llab-quvvatlash guruhlari, mobil ilovalar va 

raqamli ta’lim platformalari orqali oilalar tezkor va 

shaxsiylashtirilgan yordamga ega bo‘ladi. 

Geografik cheklovlardan mustaqil holda farzandlar va 

ota-onalar tezkor maslahat va qo‘llab-quvvatlashga 

erishib, intellektual rivojlanish darajasi oshadi. 

Davlat dasturlari va grantlar Davlat tomonidan yangi moliyaviy yordam dasturlari va 

grantlar orqali noto‘liq oilalarga krizis davrida tezkor 

yordam ko‘rsatilishi va farzandlarning faoliyatlari 

qo‘llab-quvvatlanadi. 

Oilaviy iqtisodiy barqarorlik ta’minlanadi, farzandlar 

ta’lim, sport va madaniyat sohalarida qo‘shimcha 

resurslar bilan ta’minlanib, rivojlanishi uchun sharoit 

yaratiladi. 

Psixologik va pedagogik yordam Maxsus psixologik treninglar va shaxsiy maslahatlar 

orqali farzandlarning ruhiy holati mustahkamlanadi va 

ota-onalarning tarbiyaviy yondoshuvlari qo‘llab-

quvvatlanadi. 

Bolalarda ruhiy barqarorlik, ijtimoiy moslashuv va 

sog‘lom shaxsiyat rivojlanishi sezilarli darajada oshadi. 

Ta’limdagi muvaffaqiyat Ta’lim muassasalari va pedagoglar bilan hamkorlik 

orqali farzandlarning o‘qish jarayoni qo‘llab-

quvvatlanadi va ularning intellektual salohiyati 

rag‘batlantiriladi. 
 

Farzandlarning akademik muvaffaqiyati oshadi, 

intellektual rivojlanishi mustahkamlanadi va kelajakda 

mustaqil shaxs sifatida shakllanishiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatiladi. 

1-jadval 

Xulosa va takliflar. Noto‘liq oilalarda farzand 

tarbiyasida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimi bolalarning 

psixologik barqarorligi, ijtimoiy integratsiyasi va ta’limdagi 

muvaffaqiyatini oshirishda hal qiluvchi omil sifatida ajralib turadi. 

So‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mahalla va jamoaviy 

tashabbuslar, raqamli platformalar orqali onlayn qo‘llab-

quvvatlash va davlat tomonidan taqdim etilayotgan moliyaviy 

yordam dasturlari oilaviy inqiroz davrida tezkor va samarali 

yordam ko‘rsatishda muhim rol o‘ynaydi. Bu tizimlar noto‘liq 

oilalarda farzandlarning shaxsiy va ijtimoiy salohiyatini oshirish, 

ularni mustaqil va faol fuqarolar sifatida shakllantirishga sezilarli 

darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. 

Takliflar. Mahalla va jamoaviy tashabbuslar: Mahalla va 

jamoa darajasida farzandlar va ota-onalar uchun muntazam 

psixologik treninglar, seminarlar va maslahat uchrashuvlarini 

tashkil etish. Mahalla asosida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash 

markazlarini yaratish va ularning faoliyatini mustahkamlash. 

Raqamli va onlayn platformalar: Noto‘liq oilalar uchun 

mo‘ljallangan onlayn qo‘llab-quvvatlash tizimini kengaytirish, 

interaktiv ilovalar va raqamli resurslar yordamida maslahatlar 

berish imkoniyatlarini rivojlantirish. Onlayn forumlar va virtual 

guruhlar orqali ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi tajriba 

almashinuvi va qo‘llab-quvvatlashni rag‘batlantirish. 

Davlat dasturlari va moliyaviy yordam: Davlat grantlari 

va moliyaviy yordam dasturlarini yanada kengaytirish, noto‘liq 

oilalar uchun qo‘shimcha resurslar ajratish. Moliya va boshqa 

yordamlarni samarali taqsimlash uchun monitoring va nazorat 

tizimini joriy etish. 
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Ta’lim muassasalari bilan hamkorlik: Maktablar va ta’lim 

muassasalari bilan mahalla va psixologik xizmatlar o‘rtasida 

doimiy hamkorlikni yo‘lga qo‘yish. Noto‘liq oilalarda 

tarbiyalanayotgan bolalarning o‘qishdagi muvaffaqiyatini oshirish 

maqsadida qo‘shimcha darslar, tashkiliy treninglar va motivatsion 

dasturlarni ishlab chiqish. 

Innovatsion tadqiqotlar va sinovlar: Noto‘liq oilalarda 

farzand tarbiyasi bo‘yicha yangi innovatsion yondoshuvlar va 

metodologiyalarni sinovdan o‘tkazish, ularning samaradorligini 

aniqlash va keng jamoatchilikka taqdim etish. 

Tadqiqotlar asosida olingan natijalarga ko‘ra, mavjud 

qo‘llab-quvvatlash tizimini takomillashtirish bo‘yicha strategik 

reja ishlab chiqish. 
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SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL BASIS FOR THE INTERPRETATION OF NATIONAL MUSICAL PERFORMANCES 

Annotation 

The article, using the results and conclusions of the study as an example, reflects the formation of national musical ideas in the minds of 

students, the psychological and pedagogical aspects of the influence of music on spiritual education, as well as the artistic and aesthetic 

possibilities and guiding features of music. 

Key words: Imagination, musical imagination, musical perception, needs, interests, direction, experiences. 

 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНТЕРПРЕТАЦИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Аннотация 

В статье на примере результатов и выводов исследования отражены формирование национальных музыкальных представлений 
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MILLIY MUSIQIY TASAVVURLAR TALQININING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK ASOSLARI 

Annotatsiya 

Maqolada o‘quvchilar ongida milliy musiqiy tasavvurlar shakllanishi, ular ma’naviy tarbiyasida musiqiy ta’sirning psixologik-pedagogik 

jihatlari, badiiy-estetik imkoniyatlari hamda yo‘naltiruvchi xususiyatlari tadqiqot natijalari va xulosalari misolida aks ettirilgan.  

Kalit so‘zlar: Tasavvur, musiqiy tasavvur, musiqiy idrok, ehtiyojlar, qiziqishlar, yo‘nalganlik, kechinmalar. 

 

Kirish. Milliy musiqa kuchli emotsional-psixologik ta’sirning 

muhim vositasi bo‘lib, uni idrok etish orqali adekvat tasavvurlar 

shakllanishida ijtimoiy-psixologik omillarning muhim o‘rni bor. 

Bugungi kunda xalq musiqa asarlarining ijtimoiy-estetik va 

tarbiyaviy imkoniyatlari, o‘ziga xos milliy qadriyatlar, an’analar 

xususiyatlarini ifodalashi borasidagi o‘quvchilar tasavvurlarining 

sayozligi quyidagi holatlarda namoyon bo‘lmoqda: o‘quvchi-

larning o‘zbek xalq musiqa asarlarini tinglash ehtiyoji, ularga 

nisbatan ijobiy munosabatining beqarorligida; o‘zbek milliy 

cholg‘u sozlari ijrosidagi asarlar o‘quvchilarda tinglash faoliyati 

motivlari sifatida muhim ahamiyat kasb etmayotganligida; ularda 

xalq musiqasining ommaviy janrlariga mansub asarlarda 

ifodalangan badiiy g‘oya va mazmun-mohiyat to‘g‘risidagi 

tasavvurlar past darajada ekanligida.  

Ushbu muammolarning sabablari bizningcha, quyidagilardir: 

milliy madaniyatimiz, qadriyatlarimiz namunasi sifatida ijobiy 

etnopsixologik xususiyatlarga ega bo‘lganiga qaramasdan xalq 

musiqasining ommaviy axborot vositalari (OAV), radio va 

televideniye orqali targ‘iboti talab darajasida emasligi; milliy 

cholg‘u sozlarini izchil qo‘llashga yetarlicha ahamiyat 

berilmayotganligi; integratsiya jarayonlari ta’sirida chet el 

musiqasining kirib kelishi va emotsional-psixologik ta’sir 

doirasining kengayishi, yangi musiqiy yo‘nalish, uslublar paydo 

bo‘layotganligi; ta’lim jarayonida xalq musiqasiga nisbatan ijobiy 

munosabat va musiqa tinglash faoliyatiga talab darajasida e’tibor 

qilinmayotganligi; xalq musiqasida ifodalangan ijtimoiy-estetik 

mazmun-mohiyat yuzasidan tasavvurlarni shakllantirishga 

ko‘maklashuvchi boshqa san’atlar turlaridan foydalanishda 

sustkashlikning vujudga kelganligi; maktab, oila va mahalla 

jamoalarida o‘tkaziladigan turli ommaviy-madaniy tadbirlarda 

ushbu asarlardan foydalanish saviyasiga e’tiborning pastligi 

kabilardir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Milliy musiqiy tasavvurlar 

shakllanishi ijtimoiy taraqqiyot tizimida obyektiv shart-sharoitlar 

va subyektiv omillar orqali amalga oshirilsa-da, ijtimoiy-

psixologik mexanizmlar xalq musiqa asarlarining har bir alohida 

shaxs faoliyatida reallashishi, ichki motiviga aylanishi uchun 

zaruriy shart-sharoit va ma’naviy quvvat sifatida xizmat qiladi.  

«Shaxsning atrof-borliq to‘g‘risidagi bilimlari uning shaxsiy 

tajribasi bilan bog‘liq ravishda o‘zida tasavvurlar tizimini tashkil 

etadi... Tasavvur yuzaki yoki chuqur ma’noli, keng miqyosli yoki 

tor bo‘lgani uchun ham ularning har bir shaxsda shakllanganligi 

darajasi haqida gapirish mumkin» (1,152). Shu bois inson 

jamiyatning ijtimoiy va madaniy yutuqlarini egallashi, e’zozlashi, 

ularni emotsional hamda intellektual jihatdan his qila olishi zarur. 

Bu esa unga ma’naviy qadriyatlar, jumladan, xalq musiqasini 

adekvat idrok qilish va tushunish imkoniyatini yaratish orqali 

shaxsning tasavvurlari ko‘lamini kengaytiradi. 

Musiqiy tasavvurlar bilan bog‘liq psixologik tadqiqotlar tarixiga 

nazar solganimizda, bu yo‘nalishdagi dastlabki ilmiy izlanishlar 

XIX asrning ikkinchi yarmida boshlangan. Jumladan, chet el 

olimlaridan K.Shtumpf va F.Brentanolarning musiqiy tovush 

balandligining ikki jabhaviyligi nazariyasi, O.Abraxamning ko‘p 

ovozli musiqa haqida tasavvurlar shakllanishi xususiyatlari, 

K.Sishorning musiqiy qobiliyatlar diagnostikasi, G.Gelmgolsning 

musiqiy tovushni idrok qilishning rezonans nazariyasi, 

G.Bekeshining musiqiy tovush to‘lqini nazariyasi, V.Kyoler, 

R.Xyussonlarning vokal imkoniyatlar hamda eshitish 

qobiliyatining o‘zaro munosabati, R.Vudvortsning tovush 

to‘lqinining musiqiy-nazariy xususiyatlari singari mavzularda 

musiqiy-psixologik tadqiqotlari mavjud (2, 3, 4). 

Musiqaning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari qamrab olingan 

tadqiqotlarda musiqa va tinglovchi, ya’ni, kommunikator va 

resipiyent, idrok genezisi va dinamikasi, musiqiy qobiliyatlar 

ontogenezi va rivojlanishi, turli ijtimoiy qatlamlarga mansub 

individlarning idroki va boshqa muammolar qamrab olingan. 

A.L.Gotsdinerning musiqiy idrok genezisi, 

V.V.Medushevskiyning musiqaning ma’naviy hayotni aks 

ettirishdagi o‘rni, A.N.Soxorning musiqada sotsiologiya va 

estetika masalalari, YE.V.Nazaykinskiy va L.M.Kadsinning asar 

mazmunini anglashda musiqiy tovush xususiyatlari, 

V.I.Petrushinning turli ijtimoiy qatlamlarga mansub oilalardagi 

bolalarning musiqiy idroki, K.V.Tarasovaning maktabgacha 
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yoshdagi bolalarda musiqani idrok qilishning shakllanishi va 

shunga o‘xshash boshqa tadqiqotlarni sanab o‘tish joiz.  

Mazkur tadqiqotlar o‘zining ko‘lami va yo‘nalishlari jihatidan 

ijtimoiy psixologiya va musiqa psixologiyasida muhim ilmiy 

g‘oya va nazariyalarni asoslashga, individda musiqiy tovushlarga 

oid tasavvurlar shakllanishi mexanizmlari va qonuniyatlarini 

anglashga yordam berdi (2, 5, 6, 7, 8, 9, 4). 

Shaxsning kayfiyati va hissiy holati tasavvurlar shakllanishi 

sifatiga ta’sir etadi hamda - "Musiqiy eshitish qobiliyati, ritm 

sezgisi, musiqiy xotira va musiqiy obraz rivojini tasavvur qilish 

qobiliyati idrokning asosi bo‘lib hisoblanadi. Bular nafaqat 

subyektiv, balki individualdir" (10,94). Tasavvurlar orqali inson 

faqatgina uning mohiyatini anglab qolmasdan, balki muallifning 

asarda aks ettirgan ijtimoiy tajribasini ongdagi turli assotsiativ 

bog‘lanishlar natijasida o‘z shaxsiy tajribasi bilan birlashtiradi. 

Ayniqsa, - "Tinglash orqali estetik kechinmalar namoyon 

bo‘lishida inson shaxsi, uning ijtimoiy kelib chiqishi, milliy va 

individual xususiyatlari ifodalanadi" (10, 33). 

V.V.Medushevskiy talqiniga ko‘ra, "musiqa asarida shaxsiy 

mazmunni anglashga tasavvurlar shakllanishining zaruriy sharti 

sifatida qaraladi" (9, 106). Muallif tinglangan asar haqida 

tasavvurlar shakllanishining ikki bosqichini ta’riflab, birinchi 

bosqichda asarning "tashqi qavati", ya’ni dastlabki emotsional 

kayfiyat haqida, ikkinchi bosqichda esa undagi ijtimoiy mazmun-

mohiyat yuzasidan adekvat tasavvurlar shakllanishini ta’kidlaydi. 

Biroq tadqiqotchi tasavvurlar shakllanishida ijtimoiy-psixologik 

omillarning muhim roli xususida fikr bildirmagan.  

Aytish joizki, musiqiy tasavvurlar ko‘lami shaxsning xalq 

musiqasiga nisbatan munosabatini belgilaydi, ya’ni, tasavvurlar 

mavjud ustanovka sifatida namoyon bo‘ladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Sharq mutafakkirlarining qarashlari va 

fikrlari, ong va faoliyatning birligi nazariyasi (S.L.Rubinshteyn), 

shaxsni o‘rganishga tizimli yondashuv (B.F.Lomov), shaxs va 

faoliyat uyg‘unligi nazariyasi (A.N.Leontev) kabi tamoyillar 

ishimizning metodologiyasi negizida aks etgan. Shuningdek, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev asarlarida 

bayon etilgan g‘oyalar, "Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun, "Musiqa 

madaniyati" fani bo‘yicha ishlab chiqilgan davlat ta’lim 

standartlari va "O‘zbekiston Respublikasi umumta’lim 

maktablarida musiqa ta’lim-tarbiya konsepsiyasi" kabi rasmiy 

meyoriy hujjatlar metodologik manba bo‘lib xizmat qildi.  

Milliy musiqiy tasavvurlar avvalo bilish funksiyasi orqali 

namoyon etiladi. Chunki shaxs ongida turli darajada 

shakllanadigan har qanday musiqiy tasavvur asar mazmunini 

tushunishga qaratilgandir. Ikkinchi funksiyasi tahlil etish bo‘lib, 

idrok etilgan xalq musiqasi namunalari appersepsiya yordami 

bilan ongdagi ma’lum asarlar obrazlariga taqqoslanadi va unda 

ifodalangan badiiy voqelikka ijtimoiy baho beriladi. Baholash 

subyektiv qarashlar asosida amalga oshirilsa-da, unda ijtimoiy 

munosabat meyori aks etadi. Uchinchi funksiyasi esa yo‘naltirish 

bo‘lib, asarda shaxsiy mazmunni anglashga ko‘maklashadi hamda 

ijtimoiy faoliyatda ma’lum rol o‘ynaydi.  

Milliy musiqiy tasavvurlar o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, 

musiqiy bilim va tajribasi bilan bog‘liq bo‘lganligi uchun turli 

yosh guruhlarida tasavvurlarning shakllanishi muayyan tafovutli 

xususiyatlarga ega. Maktabgacha va kichik maktab yoshidagi 

o‘quvchilarda musiqiy mazmunni tushunish hamda tasavvurlar 

shakllanishi aksariyat hollarda emotsionallik asosida, ya’ni, 

asarning hissiy ta’siriga berilish, hissiy idrok etish orqali unga 

baho berish tarzida amalga oshiriladi (9, 88). O‘smirlik yoshida 

esa tasavvurlar shakllanishi asarning ichki tuzilishi, uning 

mazmun-mohiyatiga kirib borish yordamida amalga oshiriladi.  

Milliy musiqiy tasavvurlar shakllanishida birinchidan, xalq 

musiqasi namunalarining ijro xususiyati anglanadi. Chunki, asar 

xususiyatini anglash orqali uning dastlabki tasviriy va ifodaviy 

imkoniyatlari shaxs ongida aks etadi hamda keyingi bosqichga 

axborotlar to‘plash uchun qulay psixologik vaziyat yaratiladi. 

Xarakter emotsionallik bilan bog‘liq bo‘lganligi sababli turli 

emotsional-psixologik holatlarni ifodalovchi kayfiyatlar (quvnoq, 

g‘amgin, tantanali, yengil, mungli, ko‘tarinki, sho‘x va h.k.) 

asarning badiiy va ijtimoiy xususiyatini belgilovchi omillar 

sifatida vujudga kelishi mumkin.  

Masalan, o‘quvchilarning tinglayotgan asarlariga dastlabki 

soniyalardayoq munosabat bildirishlari (musiqa yoqdi yoki 

yoqmadi) ham tasavvurlar asosidagi asar xususiyati bilan bog‘liq 

baholash tizimi hisoblanadi. Ikkinchidan, asarning ichki tuzilishi, 

shakli, musiqiy obrazlarning rivojlanish jarayoni, badiiy-musiqiy 

va ma’naviy-ijtimoiy mazmuni haqida ma’lumotlar yig‘iladi. 

Uchinchidan, asar ongdagi ideal nusxa (asar)lar bilan taqqoslanib, 

saralanib, asar obraziga adekvat kechinmalar paydo bo‘ladi. 

Nihoyat, oxirgi bosqichda ushbu asar yuzasidan ijtimoiy baho 

tizimi, musiqiy tajriba (appersepsiya) va subyektiv munosabatlar 

asosida yaxlit tasavvurlar shakllanadi.  

Tahlil va natijalar. Turli yosh guruhlaridagi respondentlarning 

milliy musiqiy tasavvurlari meyorini aniqlash uchun dastavval 

ularning mavjud ma’lumotlari darajasini o‘rgandik. O‘rta sinf 

respondentlarida milliy musiqiy tasavvurlar ko‘lamini aniqlash 

uchun ularning xalq musiqasi janrlari bo‘yicha (xalq kuyi, xalq 

qo‘shig‘i, maqom musiqasi) baholash xususiyati o‘rganildi. 

Empirik natijalarga qaraganda, maqom musiqasi bo‘yicha shahar 

o‘quvchilari yuqori ko‘rsatkichlarga ega (37,5%) bo‘lib, ushbu 

natijalar qishloqdagi tengdoshlarida (32,0%) ancha past 

ko‘rsatkichga ega (jadvalga qarang). 

Jadval 

O‘rta sinf o‘quvchilarining asarlarni baholash xususiyati 
n1-260 

Ob’yekt 

Mezonlar Jami 

(o‘rtacha) Xalq kuylari Xalq qo‘shiqlari Maqom musiqasi 

n- % n- % n- % n- % 

qish. o‘q. 

n-130 

A 56 43,0 70 54,0 42 32,0 56 43,0 

B 74 57,0 60 46,0 88 68,0 74 57,0 

shah. o‘q. 

n-130 

A 48 37,0 65 50,0 49 37,5 54 41,5 

B 82 63,0 65 50,0 81 62,5 76 58,5 

Jami 

(umum.) 

A 104 40,0 135 52,0 91 34,8 110 42,3 

B 156 60,0 125 48,0 169 65,2 150 57,7 

R +0,86              p<0,05 

Jadvalga izoh: n1 - jami respondentlar. A-adekvat, B-noadekvat javoblar 

 

Xalq qo‘shiqlari bo‘yicha qishloq o‘quvchilarining 

«yuqori» va «o‘rta» umumiy natijalari («a»-54,0%) shahar 

respondentlarinikidan («a»-50,0%) yuqori, xalq kuylari bo‘yicha 

ham ushbu qatnashchilar ko‘rsatkichi («a»-43,0%) 

shaharliklarnikidan («a»-37,0%) yuqoriroqdir. Ushbu 

differensiatsiya tahlili orqali ma’lum bo‘lishicha, o‘g‘il va 

qizlarning ijtimoiy ustanovkasida, xarakter xususiyatlarida, 

ijtimoiy hayotga munosabatida bir-biridan ajralib turuvchi jihatlari 

mavjuddir. 

Jumladan, musiqiy idrok appersepsiyasida zaruriy 

axborotlarning nisbatan ozligi, bo‘sh vaqtni tashkil etish (televizor 

ko‘rish, radio tinglash)da baholash tizimining, ya’ni tinglovchilik 

didining yetarli darajada shakllanmaganligi ushbu natijalarni 

ta’minlagan omillar sifatida namoyon bo‘ldi.  

Ayniqsa, xalq musiqa asarining tarbiyaviy, estetik ta’siri 

emotsional-psixologik muhit yaratilishi orqali yanada kuchli 

namoyon bo‘ldi. Asar voqealarining kechinmalar tarzida dastlab 

guruhning ayrim a’zolarida aks etishi tezda guruhning barcha 

a’zolariga tarqalishiga sabab bo‘lib, ifodalangan badiiy voqelik 

tasavvurlar shaklida namoyon bo‘lganligi kuzatildi.  

Tadqiqot natijalaridan ma’lum bo‘lishicha, xalq musiqa 

asarlarini jonli ijro yoki yozuvda tinglash orqali ham tasavvurlar 

shakllanishida ma’lum farqlarni kuzatish mumkin. Jonli ijroni 

ko‘rib, musiqa tinglagan o‘quvchilarda bu musiqa haqida keng 

tasavvurlar shakllanishi aniqlandi. 

O‘quvchilarda milliy musiqiy tasavvurlar shakllanishi 

sifati xalq musiqa asarlarini tinglash muhitiga ham bog‘liqdir. 

Ushbu asarlarni «jonli» ijroda maxsus mo‘ljallangan joylar 
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(konsert zallari)da yoki yozuvi orqali tinglash natijasida 

shakllanadigan tasavvurlar bir-biridan ma’lum darajada farq 

qilishi mumkin. Chunki, «jonli» ijro jarayonida tinglovchi va 

ijrochilar o‘rtasida o‘ziga xos emotsional-psixologik muhit 

yaratiladi. Bu esa o‘quvchi (tinglovchi)larda milliy musiqiy 

tasavvurlar shakllanishi uchun qulay imkoniyat bo‘lib, qonuniyatli 

hodisa sifatida baholanishi mumkin. 

Xulosa va takliflar. Ilmiy-nazariy va metodologik 

adabiyotlarning tahlili ijtimoiy psixologiyada musiqiy tasavvurlar 

shakllanishini o‘rganishga bag‘ishlangan mukammal 

tadqiqotlarning bugungi kunda yetarli emasligini ko‘rsatdi. 

Holbuki, milliy musiqiy tasavvurlarlarni shakllantirish har bir 

o‘quvchi shaxsini uning xalq musiqasi va milliy cholg‘u sozlariga 

nisbatan faol ijobiy munosabatini tarkib toptirishga salbiy ta’sir 

etishga qodir badiiy saviyasi jihatidan sayoz, milliy ruhiyatimiz 

xususiyatlari ijobiy aks etmagan asarlardan asrashga, ushbu 

asarlarning ta’siriga berilmaslikka, shuningdek, xalq musiqasining 

tarbiyaviy salohiyatini adekvat anglashga to‘g‘ri yo‘naltirish 

imkoniyatini yaratadi. 

Eksperimental mashg‘ulotlar tashkil etilgan tajriba 

guruhlarida shakllangan milliy musiqiy tasavvurlari 

ko‘rsatkichlarining umumiy-tipik diapazoni aniqlanganda, 1-

o‘rinda xalq musiqasi bo‘yicha ma’lumoti darajasi, 2-o‘rinda xalq 

musiqasiga nisbatan baholash xususiyati va 3-o‘rinda xalq 

musiqasiga nisbatan mavjud munosabatlar meyori omillarining 

yaqqol ifoda etilganligi aniqlandi.  

Ijtimoiy-psixologik muammo sifatida o‘rganilgan musiqiy 

tasavvurlar shakllanishi jarayonining sifati avvalambor, xalq 

musiqasiga nisbatan respondentlarda hosil bo‘lgan ijobiy 

munosabat darajasiga bog‘liq ekanligi aniqlandi. Ayniqsa, 

madaniy-ommaviy tadbirlar, bayramlar, sayllar, turli kechalar, 

oilaviy marosimlarda xalq musiqasi yetarli darajada targ‘ib 

qilinmayotganligi kabi qator ijtimoiy holatlarning mavjudligi 

o‘quvchilarning ushbu asarlarga nisbatan munosabatini 

belgilayotganligi va milliy musiqiy tasavvurlari tarkib topishida 

aks etayotganligi bugungi kunda ular o‘z ilmiy yechimini 

kutayotganligidan dalolat beradi. 
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Nargiza BEKKIYEVA, 

Iqtisodiyot va pedagogika universiteti oʻqituvchisi 
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OʻSMIR YOSHLARDA SOXTA DINIY AXBOROTLARGA TOBELIKNING PSIXOLOGIK JIHATLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada oʻsmirlarning soxta diniy maʼlumotlarga qaramligining psixologik jihatlari koʻrib chiqiladi. Asosiy eʼtibor 

oʻsmirlarning idroki, xatti-harakati va shaxsiy rivojlanishiga yolgʻon maʼlumotlarning taʼsir qilish mexanizmlariga qaratilgan. Bunday 

taʼsirga moyil boʻlgan xavf omillari, jumladan, kognitiv xususiyatlar, ijtimoiy muhit va hissiy holat hisobga olinadi. Tadqiqot ota-onalar, 

oʻqituvchilar va psixologlar uchun tobelikning oldini olish va tuzatishga qaratilgan amaliy tavsiyalar beradi. Ish diniy psixologiya, 

oʻsmirlar psixologiyasi va ommaviy axborot vositalariga taʼsir qilish sohasidagi tadqiqotlar sohasiga hissa qoʻshadi. 

Kalit soʻzlar: oʻsmir psixologiyasi, soxta maʼlumotlar, diniy eʼtiqodlar, kognitiv buzilishlar, ijtimoiy taʼsir, tobelikning oldini olish. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЛИЯНИЯ ЛОЖНОЙ РЕЛИГИОЗНОЙ ИНФОРМАЦИИ У ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В статье рассматриваются психологические аспекты зависимости подростков от ложной религиозной информации. Основное 

внимание уделяется механизмам, посредством которых ложная информация влияет на восприятие, поведение и личностное 

развитие подростков. При этом учитываются факторы риска, предрасполагающие к таким эффектам, в том числе когнитивные 

характеристики, социальная среда и эмоциональное состояние. В исследовании даны практические рекомендации родителям, 

учителям и психологам по профилактике и исправлению субординации. Работа вносит вклад в область исследований 

религиозной психологии, подростковой психологии и воздействия СМИ. 

Ключевые слова: подростковая психология, дезинформация, религиозные убеждения, когнитивные искажения, социальное 

влияние, профилактика наркозависимости. 

 

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ADOLESCENCE TO FALSE RELIGIOUS INFORMATION IN ADOLESCENTS 

Annotation 

This article examines the psychological aspects of adolescents' addiction to false religious information. The main focus is on the 

mechanisms of the influence of false information on the perception, behavior and personal development of adolescents. Risk factors 

predisposing to such an impact are considered, including cognitive characteristics, social environment and emotional state. The study 

provides practical recommendations for parents, teachers and psychologists to prevent and correct addiction. The work contributes to the 

field of research in the field of religious psychology, adolescent psychology and media exposure.  

Keywords: adolescent psychology, false information, religious beliefs, cognitive distortions, social influence, prevention of addiction. 

 

Kirish. Zamonaviy dunyo Internet va boshqa ommaviy 

axborot vositalari orqali tarqatiladigan maʼlumotlarning koʻpligi 

bilan ajralib turadi. Oʻz dunyoqarashini shakllantirishning faol 

bosqichida boʻlgan oʻsmirlar, ayniqsa, soxta maʼlumotlar, 

jumladan, diniy xabarlar taʼsiriga moyil. Soxta diniy 

maʼlumotlarga qaramlik muammosi dolzarb boʻlib qoladi, chunki 

u notoʻgʻri adaptatsiyaga, qadriyatlar yoʻnalishining buzilishiga 

va hatto radikallashuvga olib kelishi mumkin. 

Tadqiqot maqsadi oʻsmirlarning soxta diniy 

maʼlumotlarga qaramligini shakllantirishning psixologik 

mexanizmlarini oʻrganish, xavf omillarini aniqlash va salbiy 

taʼsirni minimallashtirish boʻyicha tavsiyalar berishdir. 

Mavzuning dolzarbligi, ayniqsa, Internet va ijtimoiy 

tarmoqlarda keng tarqalgan dezinformatsiya sharoitida 

muammoni yetarli darajada bilmaslik bilan bogʻliq. Ish hodisani 

nazariy tushunishdagi kamchiliklarni bartaraf etishga va uni 

bartaraf etishning amaliy yondashuvlarini ishlab chiqishga 

qaratilgan. 

1. Oʻsmirlik davri psixologiyasi 

Oʻsmirlik - shaxsiy, kognitiv va axloqiy munosabatlar 

faol shakllanadigan davr. Ushbu davrning asosiy xususiyatlari 

quyidagilardan iborat: 

Oʻz-oʻzini identifikatsiyalash uchun taklif va xohishning 

ortishi. 

Oʻz qadriyatlar tizimini yaratish uchun tashqi mos 

yozuvlar nuqtalarini qidirish tendensiyasi. 

Kiruvchi maʼlumotlarga nisbatan tanqidiylikning yoʻqligi. 

Jan Piajening taʼkidlashicha, rasmiy operatsiyalar 

bosqichidagi oʻsmirlar mavhum fikrlashga moyil, ammo 

maʼlumotni tanqidiy baholash koʻnikmalari hali ham 

rivojlanmagan. Bu ularni manipulyatsiyaga qarshi himoyasiz 

qiladi. 

Oʻsmirlik - shaxs rivojlanishining muhim bosqichi boʻlib, 

oʻziga xoslik, dunyoqarash va ijtimoiy munosabatlarning faol 

shakllanishi bilan tavsiflanadi. Oʻsmirlar mustaqillikka intilishlari 

va maʼno izlashlari bilan ajralib turadi, bu ularni tashqi taʼsirlarga 

koʻproq moyil qiladi. Quyidagi jihatlar alohida ahamiyatga ega: 

Shaxsning ijtimoiyligi: tengdoshlar guruhlari va 

hokimiyatlarning taʼsiri[2]. 

Kognitiv rivojlanish: J. Piaje nazariyasiga koʻra, oʻsmirlar 

mavhum fikrlash qobiliyatini rivojlantiradilar, ammo maʼlumotni 

tanqidiy tahlil qilish koʻnikmalari yetuk boʻlib qolmoqda. 

Hissiy beqarorlik: Oʻsmirlar koʻpincha tashvish va 

stressga moyillik darajasini oshiradilar, bu esa nufuzli maʼlumot 

manbalariga qaramlikni oshirishi mumkin [3]. 

2. Yolgʻon maʼlumotlarning taʼsir qilish mexanizmlari 

Notoʻgʻri maʼlumot ratsional idrok etishdan koʻra 

idrokning hissiy jihatlariga murojaat qiladi. Asosiy mexanizmlar: 

Kognitiv buzilishlar: 

Tasdiqlash tarafkashligi : Oʻsmirlar faqat hozirgi 

eʼtiqodlariga mos keladigan maʼlumotlarni qabul qilishga 

moyildirlar [4]. 

Ishonchlilik taʼsiri : yolgʻon maʼlumotni takrorlash uning 

ishonchliligini oshiradi[5]. 

Hissiy taʼsir : 

Notoʻgʻri maʼlumotlar koʻpincha qoʻrquv, aybdorlik yoki 

"haqiqat" ni izlash istagini kuchaytiradi[6]. 

Masalan, "abadiy jazo" tahdidi buzgʻunchi diniy 

gʻoyalarga qaramlikni oshirishi mumkin. 

Ijtimoiy bosim : 
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Soxta eʼtiqodlarni qabul qilishda guruh oʻziga xosligining 

taʼsiri muhim rol oʻynaydi [7]. 

Oʻzlari uchun mazmunli boʻlgan guruhning bir qismi 

boʻlishni xohlaydigan oʻsmirlar, agar ular shaxsiy qadriyatlariga 

zid boʻlsa ham, eʼtiqod va amaliyotlarni qabul qilishga 

moyildirlar. 

Notoʻgʻri maʼlumotlar kognitiv buzilishlar mexanizmlari 

orqali harakat qiladi. Misol uchun, L. Festinger oʻzining kognitiv 

dissonans nazariyasida odamlar allaqachon mavjud eʼtiqodlarni 

tasdiqlashga qanday intilishlarini tushuntiradi [4]. Bundan 

tashqari, ijtimoiy bosim asosiy rol oʻynaydi. 

3. Diniy qaramlikning xususiyatlari 

Diniy qaramlik nafaqat dogmalarga rioya qilishni, balki 

ushbu dogmalarga zid boʻlgan maʼlumotlarga notoʻgʻri 

munosabatda boʻlishni ham anglatadi. Yolgʻon diniy 

maʼlumotlarga qaramlik quyidagilar bilan tavsiflanadi: 

Radikal gʻoyalarni qabul qilish : Oʻsmirlar buzgʻunchi 

diniy gʻoyalarni tanqidsiz qabul qilishlari mumkin, agar ular 

nufuzli xabar bilan birga boʻlsa. 

Tanqidiy fikrlash qobiliyatining pasayishi : Internet orqali 

tarqalgan diniy taʼlimotlarning taʼsiri koʻpincha ularning hissiy 

intensivligi va koʻrinadigan soddaligi bilan kuchayadi[8]. 

Qadriyatlarning buzilishi : Oʻsmirlar qarama-qarshi yoki 

buzgʻunchi xatti-harakatlar normalarini qabul qilishlari mumkin, 

agar ular "muqaddas" deb talqin etilsa [9]. 

Oʻsmirlar koʻpincha diniy aqidalarni mutlaq haqiqat deb 

bilishadi, ayniqsa ular hokimiyat yoki hissiy murojaatlar bilan 

qoʻllab-quvvatlansa. 

4. Xavf omillari 

Asosiy xavf omillari orasida: 

Tanqidiy fikrlashning past darajasi. 

Hissiy beqarorlik (tashvish, depressiya). 

Oilaviy va ijtimoiy muammolar. 

Axborot izolyatsiyasi yoki nazoratsiz maʼlumotlarning 

koʻpligi. 

5. Yolgʻon maʼlumotlarning tarqalishida Internetning 

oʻrni 

Yolgʻon diniy maʼlumotlarga qaramlikning shakllanishida 

internet asosiy rol oʻynaydi. Ushbu kanalning xususiyatlariga 

quyidagilar kiradi: 

Axborotni qabul qilishning tanqidiyligini kamaytiradigan 

anonimlik. 

Oʻsmirlar faqat oʻz eʼtiqodlarini tasdiqlovchi 

maʼlumotlarni oladigan "axborot pufagi" effektini kuchaytiruvchi 

ijtimoiy tarmoq algoritmlari[10]. 

Manbalarni notoʻgʻri tushunish, chunki ularning 

professional taqdimoti va diniy terminologiyasi. 

6. Giyohvandlikning psixologik oqibatlari 

Soxta diniy maʼlumotlarga uzoq muddatli qaramlik 

quyidagi oqibatlarga olib kelishi mumkin: 

Buzilgan qadriyatlar : Oʻsmirlar haqiqiy va yolgʻon diniy 

meʼyorlarni farqlash qobiliyatini yoʻqotishi mumkin. 

Hissiy izolyatsiya : Soxta diniy tuzilmalarga aralashish 

koʻpincha oila va tengdoshlardan ajralishga olib keladi. 

Buzgʻunchi xatti-harakatlar : Oʻsmirlar oʻz eʼtiqodlarini 

baham koʻrmaydigan yoki oʻzlariga yoki boshqalarga zarar 

etkazishi mumkin boʻlgan harakatlarga qatnashmaydiganlarga 

nisbatan tajovuzkor boʻlishi mumkin. 

Amaliy tavsiyalar 

Tavsiyalar orasida taʼlim dasturlari orqali tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirish, oilalar bilan ishlash va notoʻgʻri 

tushunchalarni tuzatishga psixologlarni jalb qilish kiradi. 

1. Ota-onalar va oilalar 

Axborotga tanqidiy munosabatni shakllantirish, oʻsmirlar 

bilan ularning onlayn faoliyati mazmunini muhokama qilish. 

Oʻsmirlarga oʻz qarashlarini ochiq baham koʻrish 

imkonini beradigan ishonchli munosabatlarni oʻrnating. 

Din va falsafa masalalari boʻyicha sifatli adabiyotlar va 

oʻquv materiallaridan foydalanishni taʼminlash. 

2. Oʻqituvchilar uchun 

Axborotni tanqidiy idrok etishni oʻrgatishga qaratilgan 

media-savodxonlik dasturlarini amalga oshirish. 

Taʼlim muassasalarida oʻsmirlar murakkab mafkuraviy 

masalalarni muhokama qilishlari mumkin boʻlgan munozara 

klublarini tashkil etish. 

Soxta diniy tuzilmalarga aloqadorlik belgilarini aniqlang 

va ota-onalarga zudlik bilan xabar bering. 

3. Psixologlar va maslahatchilar 

Oʻsmirlarda buzilgan eʼtiqodlarni tuzatish uchun kognitiv 

xatti-harakatlar terapiyasidan foydalaning. 

Oʻsmirlar oʻrtasida tajriba almashish uchun guruh 

mashgʻulotlaridan foydalaning. 

Oʻsmirlarni tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan 

ijobiy ijtimoiy faoliyatga jalb qilish. 

Xulosa. Ushbu tadqiqot shuni koʻrsatdiki, oʻsmirlar soxta 

diniy maʼlumotlar taʼsiriga eng zaif guruhlardan biri hisoblanadi. 

Profilaktikada asosiy rolni oila, maktab va mutaxassislar 

oʻynaydi, ular oʻsmirlarni axborotni tahlil qilish va tanqidiy idrok 

etish uchun zarur vositalar bilan taʼminlashi kerak. 

Taklif etilayotgan tavsiyalar giyohvandlikning 

rivojlanishi bilan bogʻliq xavflarni minimallashtirishga yordam 

beradi va diniy va mafkuraviy jihatlarni mustaqil ravishda tahlil 

qilish va sharhlashga qodir yetuk shaxsni shakllantirishga yordam 

beradi. 
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Annotation 

This article discusses that inclusive education is a convenient, effective and comprehensive form of education for people with disabilities 
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ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В УЗБЕКИСТАНЕ И ЕЁ РОЛЬ В РАЗВИТИИ ОБЩЕСТВА 

Аннотация 

В данной статье рассматривается, что инклюзивное образование – это удобная, эффективная и комплексная форма обучения 

для людей с ограниченными возможностями и детей с особыми потребностями. Обсуждаются развитие инклюзивного 

образования в Узбекистане, его нормативно-правовые основы, реформы, проводимые в дошкольных, школьных и высших 

учебных заведениях, а также перспективы этого образования и её роль как важного фактора формирования положительных 

отношений в обществе. 

Ключевые слова: Инклюзивное образование, дети-инвалиды, равные права, возможность, ограничение, специалист, педагог, 

право, развитие. 

 

O‘ZBEKISTONDA INKLYUZIV TA’LIMNING RIVOJLANISHI VA UNING JAMIYAT TARAQQIYOTIDA TUTGAN 

O‘RNI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada inklyuziv ta’lim imkoniyati cheklangan shaxslar va maxsus ehtiyojli bolalar uchun qulay, samarali va keng qamrovli 

ta’lim shakli ekanligi yoritib berilgan. Oʻzbekistonda inklyuziv ta’limning rivojlanishi, huquqiy-meyoriy asoslari, maktabgacha, maktab 

va oliy ta’lim muassasalarida olib borilayotgan islohotlar va ushbu ta’limning istiqbollari hamda jamiyatda ijobiy munosabatlarni 

shakllantirishda muhim omil bo‘lib hizmat qilishi haqida so‘z yuritiladi. 

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, nogiron bolalar, teng huquqlilik, imkoniyat, cheklanganlik, mutaxasis, o‘qituvchi, qonun, rivojlantirish. 

 

Inklyuziv atamasi fransuzcha inclusif – o‘z ichiga 

oluvchi, lotincha include – o‘z ichiga olmoq, kiritmoq ma’nolarini 

anglatadi. Inklyuziv ta’lim – shunday ta’lim shakliki, bunda 

bolalarni bir-biridan ajratuvchi to‘siqlarni bartaraf etishga, 

ularning yoshi, jinsi, diniy va ijtimoiy kelib chiqishi, 

rivojlanishdan orqada qolishi va iqtisodiy ta’minlanganlik 

darajasidan qat’iy nazar, umumta’lim jarayoniga to‘liq 

uyg‘unlashtirishga qaratilgan. Imkoniyati cheklangan bolalarni 

ta’lim-tarbiyaga bo‘lgan ehtiyojlarni qondirishga mos bo‘lgan 

siyosatni ishlab chiqish inklyuziv ta’limni qo‘llab-quvvatlashning 

asosidir.  

Inklyuziv ta’limning maqsadi alohida ehtiyojli 

bolalarning umumiy ta’limga va jamiyat hayotiga qo‘shilishi 

uchun ijtimoiy, fiziologik va psixologik to‘siqlarni bartaraf 

etishdir. Ushbu turdagi ta’lim amaliyoti har bir o‘quvchining 

individualligini qabul qilish g‘oyasiga asoslanadi. Shuning uchun 

jarayonni shunday tashkil qilish kerakki, har bir alohida ehtiyojli 

bolalarni ijtimoiy hayotga moslashtirish va inklyuziv ta’limni 

rivojlantirishga e’tibor beradigan individual ta’lim dasturidir [1]. 

Alohida yordamga muhtoj bo‘lgan bolalar ham o‘z sog‘lom 

tengdoshlari qatori umumta’lim tizimida ta’lim olish huquqiga 

ega. Inklyuziv ta’limda o‘qitish usullari takomillashtiriladi hamda 

ta’lim jarayoniga individuallashtirish tamoyillari bosqichma-

bosqich joriy etiladi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga 

individual ta’lim dasturlarini o‘zlashtirishda maxsus pedagoglar 

va tyutorlar (yordamchi pedagog xodimlar) yaqindan yordam 

beradilar.  

“Taʼlim toʻgʻrisida”gi qonun ushbu soha taraqqiyotida, 

hech shubhasiz, yangi ufqlarni ochib beradi. Qonunga muvofiq, 

taʼlim olishning masofaviy, inklyuziv shakllari joriy qilindi, taʼlim 

tashkilotlariga xorijiy muassasalar bilan qoʻshma fakultet va 

oʻquv markazlari tashkil qilishga ruxsat etildi. Shuningdek, 

oʻqituvchilarga mualliflik dasturi va oʻqitish uslublarini joriy 

etish, zamonaviy pedagogik shakllar, oʻqitish va tarbiya usullarini 

erkin tanlash huquqi berildi [2]. 

Inklyuziv ta’lim majburiy bo‘lmagan ta’lim inklyuziyasi 

sharoitida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga individual 

ko‘mak berish hisoblanadi.  

Sharq mutaffakkirlari tomonidan qoldirilgan boy 

me’rosni inklyuziv ta’lim falsafasi, mafkurasi va madaniyati 

uyg‘unligida o‘rganish davr talabidir. Zero, tarixiy manbalar 

milliy pedagogika fanini rivojlantirish, jumladan alohida ta’lim 

ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb qilishda 

poydevor vazifasini o‘taydi. Markaziy Osiyo davlatlari tarixi 

haqidagi ilk yozma manba «Avesto»dagi qarashlar nogironlikni 

davolash, uning oldini olish, aholi orasida tibbiy madaniyatni 

oshirishga qaratilgan bo‘lib, yoshlar jismoniy va aqliy jihatdan 

etuk boiib o‘sishlari lozim, deb ko‘satgan [3]. Abu Nasr Forobiy 

«Fozil odamlar shahri» risolasida insonlar jamoasining kelib 

chiqish sabablarini odamlarning jamoa bo‘lib yashash 

ehtiyojlaridan izlagan. «Har bir inson tabiatan shunday tuzilganki, 

u yashash va oliy darajadagi yetuklikka erishmoq uchun ko‘p 

narsalarga muhtoj bo‘ladi, ularga ega bo‘lish uchun insonlar 

jamoasiga ehtiyoj tug‘iladi [4]. 
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XI asrning buyuk mutafakkiri Yusuf Xos Hojib 

«Qutadg‘u bilig» («Saodatga boshlovchi bilim») asarida inson 

uchun buyuk baxt farzand ko‘rish va unga tarbiya berish, shuning 

bilan birga uning tarbiyasi har bir ota-onaga katta mas’uliyat 

yuklashini ta’kidlab o‘tgan. Barchamizga malumki, yoshlar 

olayotgan ta’lim-tarbiya qanchalik sifatli, samarali bo‘lsa, 

davlatimiz shuncha yuksaladi, rivojlanadi, gullab yashnaydi [5]. 

Shuningdek, buyuk mutaffakkir Abu Ali ibn Sino har bir ota-ona 

uchun farzandining tarbiyasi oilaning birlamchi vazifasi ekanligini 

alohida ta’kidlab o‘tgan, onalarga bola tarbiyasini ma’lum 

izchillik va tartib bilan olib borish borasida maslahatlar, 

otalarning burch va vazifalari ko‘rsatilgan. 

Mir Alisher Navoiy o‘z asarlarida insonlar dunyoda bir 

xil bo‘lib tug‘ilmasliklari, ularning qanday shaxs bo‘lib yetishishi 

ko‘proq tarbiyaga bog‘liqligi, bunda jamoaviy tarbiyaning 

ahamiyati muhimligi ta’kidlanadi. Shuningdek, ta’lim va tarbiya 

jarayonida Abdulla Avloniyning shaxs shakllanishiga salbiy ta’sir 

etuvchi omillar haqidagi fikrlari asrlar osha o‘z ahamiyatini 

yo‘qotmagan.  

 O‘zbekiston Respublikasida eng muhim vazifalardan 

biri bu alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv 

ta’limni rivojlantirish, shuningdek ta’lim muassasalarining 

moddiy-texnik bazasini mustahkamlashdir. 

 Bundan tashqari, hozirda ixtisoslashtirilgan maktab-

internatlar va "Mehribonlik" bolalar uylari moddiy-texnik bazasini 

mustahkamlashga qaratilgan davlat dasturlari ishlab chiqilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi vazirligi, “Sen yolg‘iz 

emassan” jamg‘armasi, Respublika bolalar ijtimoiy moslashish 

markazi forum tashkilotchilarining maqsadi kelajakdagi inklyuziv 

ta’lim haqidagi tushunchalarni jamoatchilik orasida 

shakllantirishdan iboratdir.  

BMT Bosh Assambleyasining 72-sessiyasida 2017-yil 

sentabr oyida Prezidentimiz tomonidan ilgari surilgan taklifiga 

binoan “Yoshlar huquqlari to‘g‘risida”gi Xalqaro Konvensiya 

loyihasi ishlab chiqildi. “Yoshlar huquqlari bu eng avvalo birinchi 

navbatda, ularning tinch va sog‘lom yashashi hamda ta’lim 

olishga bo‘lgan huquqlari hisoblanadi. Unib-o‘sib kelayotgan 

yosh avlodlarimizning barkamol bo‘lib voyaga yetishi, sifatli va 

mukammal ta’lim olishini ta’minlash biz uchun hamisha ustuvor 

vazifa hisoblanadi”. 

Bosh Qomusimizning 41-moddasi hamda Yangi 

tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun (2020-yil 23-sentabr) 5-

moddasiga asosan ta’lim olishda barcha teng huquqlidir. Bu 

qonun inklyuziv talim tushunchasi kiritilganligi bilan ham avvalgi 

tahriridan farqlanib, bu qonunga muvofiq inklyuziv ta’lim 

sohasidagi vakolatli organ sifatida Vazirlar Mahkamasi 

belgilangan. Shu nuqtai nazardan mamlakatimizda ta’limning 

inklyuziv shaklini ham birdek rivojlantirish muhim ahamiyatga 

ega. 1990-yildan boshlab maxsus ehtiyojli bolalarni umumta’lim 

muassasalari tizimida o‘qitish borasida jahon miqyosidagi bir 

qator deklaratsiya va qarorlar qabul qilingan. Ushbu sohada qabul 

qilingan qarorlar jahonning ko‘plab davlatlari tomonidan e’tirof 

etildi. 2006-yilda BMTning “Nogironlar huquqlari to‘g‘risida”gi 

Konvensiyasi (UNCPRD) qabul qilindi. 2009-yil 27-fevralda bu 

hujjat mamlaktimiz tomonidan ratifikatsiya qilingan. Ushbu 

Konvensiyaning 24-moddasida: “Ishtirok etuvchi davlatlar 

nogironlarning ta’lim olish huquqini e’tirof etganlar. Ishtirok 

etuvchi davlatlar ushbu huquqni kamsitmasdan va imkoniyatlar 

tengligi asosida amalga oshirish maqsadida barcha darajalarda 

inklyuziv ta’limni davomiy o‘qitilishini ta’minlaydi” deb 

belgilangan. 

Jamiyatimizning bir bo‘lagi bo‘lgan maxsus yordamga 

muhtoj bolalar va o‘smirlarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, ta’lim-

tarbiya berish, kasb-hunarga yo‘naltirish, sog‘lom bolalar qatori 

o‘z qobiliyati va imkoniyatlaridan foydalana oladigan, jamiyatda 

o‘z o‘rniga ega bo‘lgan inson bo‘lib voyaga yetkazish 

davlatimizning ustivor vazifalaridan biri bo‘lib hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limni joriy qilish ishlari 

dastlab 1996 yilning noyabr oyida Respublika seminari 

o‘tkazilishi bilan amalga oshirila boshlangan. Ushbu seminar 

BMTning YUNESKO ishlari bo‘yicha O‘zbekiston Milliy 

komissiyasi tashabbusi asosida Toshkentda “Maxsus ta’lim 

sohasida inklyuziv usullar” mavzusida Xalq ta’limi vazirligi, 

Respublika ta’lim markazi bilan hamkorlikda amalga oshirilgan. 

1998 yilning oktabr oyida xalqaro YUNESKO tashabbusi bilan 

Buxoro shahrida yirik konferensiya o‘tkazilgan. Unda alohida 

yordamga muhtoj bolalarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, 

reabilitatsiya qilish, ta’limga jalb qilish, moddiy-texnik bazalar 

bilan ta’minlash va ularni to‘laqonli jamiyatga moslashtirishga oid 

turli tashkiliy-uslubiy ishlarni amalga oshirishda Markaziy 

Osiyoda ko‘p tarmoqli aloqalar o‘rnatish maqsadida tashkil 

etilgan [6]. 

Respublikamizda 2020 yil sentabr oyida yangi tahrirdagi 

“Taʼlim toʻgʻrisida” gi qonun tasdiqlanishidan avval Oʻzbekiston 

Respublikasi nogironlar assotsiatsiyasi mutaxassislari bilan birga 

qonun loyihasining inklyuziv taʼlim tamoyillariga muvofiqligi 

boʻyicha tahlil oʻtkazilgan. Qonunning 20-moddadasida jismoniy, 

aqliy, sensor va ruhiy nuqsonlari boʻlgan bolalar uchun taʼlim 

tashkilotlarida inklyuziv taʼlimni tashkil etish masalalari 

belgilangan. Ushbu qonunda belgilangan vazifalarni to‘laqonli 

bajarish maqsadida 2020 yil 13 oktabrda O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining «Alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan 

bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish 

chora-tadbirlari toʻgʼrisida»gi PQ-4860-son qarori hamda Vazirlar 

Mahkamasining 2021yil 12 oktabrda «Alohida ta’lim ehtiyojlari 

boʻlgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni 

tasdiqlash toʻgʼrisida»gi 638-son qarorlari ishlab chiqildi. 2021-

2022 o‘quv yilida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning 24 

foizini inklyuziv ta’lim bilan qamrab olish rejalashtirilgan. 2025 

yilga borib bu ko‘rsatkich 40 foizga yetishi nazarda tutilgan. 

Maktab ta’limiga ilg‘or xalqaro tajribalar asosida ishlab 

chiqilgan Milliy o‘quv dasturini to‘laqonli joriy etish uchun 

mahalliy va xorijiy mualliflar tomonidan yaratilgan zamonaviy 

darsliklardan foydalanish, shuningdek, alohida ta’lim ehtiyojlari 

bo‘lgan bolalarning maktabgacha va maktab ta’limi tizimiga 

integratsiyasini kuchaytirish hamda inklyuziv ta’lim jarayonlarini 

jadallashtirish ishlarini amalga oshirish nazarda tutilgan [7]. Bir 

qator tadqiqotchilar (D.V. Zaitsev, I.I.Loshakova, P.V.Romanov, 

E.R.Yarskaya Smirnova) oddiy maktab o‘quvchilarining alohida 

ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarga nisbatan munosabatlarini tahlil 

qildilar. Bundan shunday xulosa qilindiki, sog‘lom bolalar 

harakat-tayanch tizimi kasalliklariga chalingan tengdoshlariga 

bag‘rikenglik bilan munosabatda bo‘lishadi. Eshitish va ko‘rish 

tizimi buzilishi bilan bog‘liq bo‘lganlaga esa kamroq e’tibor 

ko‘rsatishadi. Eng past tolerantlik darajasi esa aqliy zaif bolalarga 

nisbatan belgilangan [8]. 

Alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarni nomlash usullari 
Insonparvarlik nuqtayi nazaridan imkoniyati cheklangan bolalarni 

quyidagi atamalar bilan nomlanishi 
Imkoniyati cheklangan bolalar tushunchasiga metodik izoh 

Imkoniyati cheklangan bola Umumiy tushuncha bo‘lib, barcha turdagi imkoniyati cheklangan bolalarga nisbatan ishlatiladi 

 

Maxsus yordamga muhtoj bola 
Umumiy tushuncha bo‘lib, barcha turdagi imkoniyati cheklangan bolalarga nisbatan ishlatiladi 

Aqliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bola Bosh miyaning organik jarohatlanishi natijasida aqliy rivojlanishi turg’un buzilgan bolalar 

Ko‘rishda muammosi bo‘lgan bola 
Ko‘rish qobiliyati, ko‘rish o‘tkirligi qisman buzilgan yoki keskin pasaygan - ko‘zi ojiz yoki zaif 

ko‘rivchi bolalar 

Harakatlanishida muammosi bo‘lgan bola Tayanch harakat a’zolari faoliyatida buzilishlar bo‘lgan bolalar 

 

Eshitishida mummosi bo‘lgan bola 
Eshitish qobiliyati qisman yoki keskin pasaygan - zaif eshituvchi hamda kar bolalar 

 

Inklyuziv ta’lim bu kelajakka haqiqiy yo‘l bo‘lib, 

barchaning ilm olish imkoniyatiga ega bo‘lishi, butun hayoti 

davomida o‘zi va jamiyat uchun bilimga asoslangan sifatli yangi 

hayotni yaratishdir. 

Ta’lim sohasidagi ingliz mutaxassisi T. But shuni qayd 

etadiki, umumiy ta’lim maktabida muhitni o‘zgartirmasdan 

alohida ehtiyojli bolalarni jalb etishning iloji yo‘q. 

O‘quvchilarning turlicha toifada bo‘lishi, ularning har biri maxsus 

ta’lim ehtiyojlariga ega ekanligini ta’kidlaydi [9]. Muayyan 
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sabablarga ko‘ra ruhan yoki jismonan imkoniyati cheklangan 

insonlarni jamiyatdan alohida e’tiborsiz holda ajratib qo‘yish 

mumkin emas. Imkoniyati cheklangan bolalar bilan tarbiyaviy, 

rivojlantiruvchi ishlarni olib borish, ijtimoiy jamiyatga 

moslashtirish, imkoniyatlaridan foydalanib o‘z-o‘ziga xizmat qila 

oladigan va jamiyatga ma’lum darajada foydasi tegadigan qilib 

voyaga yetkazish har bir davlatning eng dolzarb masalalaridan biri 

hisoblanadi. 

Zero, prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning ta’biri bilan 

aytganda “Har qanday xalqning ma’naviyati shu jamiyatda 

yashovchi nogironlarga bo‘lgan e’tibori bilan ham belgilanadi”. 

Davlatimizning ustuvor vazifasi yosh avlodni aqlan teran, 

jismonan sog‘lom, ma’naviy yetuk va har tomonlama rivojlangan 

komil inson qilib voyaga yetkazishdan iborat. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining «Alohida ta’lim 

ehtiyojlari boʻlgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida»gi PQ4860-son 

qarori bilan tasdiqlangan “2020–2025 yillarda xalq ta’limi 

tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi”da alohida 

ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarga koʻrsatiladigan ta’lim 

xizmatlari sifatini yaxshilash boʻyicha quyidagi vazifalar 

belgilandi: 

 - alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalar ta’lim 

oladigan ta’lim muassasalari binolariga qoʻyiladigan talablarni 

ishlab chiqish va tasdiqlash;  

- alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalar oʻqitiladigan 

ta’lim muassasalarini zarur adabiyotlar, metodik qoʻllanmalar, 

turli kasblarga oʻqitish uchun uskuna va jihozlar bilan 

ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish;  

- alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarni oʻqitish 

uchun inklyuziv ta’lim tizimini tashkil etish, umumta’lim 

muassasalarini maxsus moslamalar, shuningdek tegishli kadrlar 

bilan ta’minlash;  

- alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarning 

moslashishi va integratsiyasi uchun maktab-internatlarni 

bosqichma-bosqich maxsus jihozlar bilan ta’minlash va boshqalar 

[10]. 

Xulosa qilib aytganda, mamlakatimizda inklyuziv 

ta’limning ahamiyati shundan iboratki, alohida ehtiyojga muhtoj 

bo‘lgan bolalarni ilk yoshidanoq oddiy bolalar qatorida sifatli 

ta’lim olishlarini ta’minlagan holda bolada ruhiy va jismoniy 

hissiyotlarini hamda harakatlarini rivojlantirishdir. Inklyuziv 

taʼlim alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan bolalarga quyidagi 

imkoniyatlarni beradi, ya’ni: 

oʻz imkoniyatlarini oʻzlari uchun kashf etadilar; 

oʻzlarini barcha bilan bir xil hisoblay boshlaydilar; 

taʼlim olishga bo‘lgan qiziqishi ortadi; 

o‘zlarida mustaqil harakatlanishga bo‘lgan ishonch ortadi; 

dunyoqarashi kengayib, hayotiy tajribasi ortadi. 

O‘zbekistonda inklyuziv ta’lim rivojlanishi davom 

etmoqda. Davlatimiz tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlar, 

sohaga tegishli qonunlar, o‘qituvchilarni tayyorlash, jamiyatda 

ijtimoiy ongni oshirish, zarur shart-sharoitlarni yaratish va 

yaxshilash kabi yo‘nalishlar ushbu ta’lim jarayonni qo‘llab-

quvvatlaydi. Inklyuziv ta’limni rivojlantirish jamiyatda o‘zaro 

tenglik, hurmat, ijtimoiy adolatni ta’minlash va shunday ta’lim 

muhitini yaratishga yordam beradi. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan alohida 

ta’lim ehtiyojlari boʻlgan bolalarning maktabgacha va maktab 

ta’limi tizimiga integratsiyasini kuchaytirish hamda inklyuziv 

ta’lim jarayonlarini jadallashtirish nazarda tutilgan [11].  

Oʻzbekistonda alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan shaxslar 

uchun ta’lim olish borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda. 

Bu shaxslarni yanada rivojlantirish va ularga sharoit yaratish 

uchun qonunchilik bazasi yaratilib, 2020–2025 yillar uchun Xalq 

taʻlimi tizimida inklyuziv taʼlimni rivojlantirish Konsepsiyasi, 

shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 

yilgacha rivojlantirish Kontsepsiyasi ishlab chiqilgan. Shu 

munosabat bilan oily ta’lim pedagog kadrlari uchun “Oliy 

ta’limda inklyuziv ta’limni tashkil etish asoslari” bo‘yicha 

masofaviy kurslar tashkil etildi. Bu esa ushbu ta’lim sohasi 

bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni yanada oshirishda katta 

ahamiyatga ega bo‘ldi. 

Shunday qilib, alohida ehtiyojga muhtoj bo‘lgan bolalar 

va yoshlarni oʻqitishda maktabgacha, maktab hamda oliy ta’lim 

muassasalarining bu tizimga tayyorligi katta ahamiyatga ega. 

Buning uchun inkluziv taʻlimga oʻtishda asosan milliy mafaatlar 

va ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarni hisobga olgan holda alohida 

ehtiyojga muhtoj bo‘lgan yoshlarni ta’lim olishida mavjud 

to‘siqlarni bartaraf etishga e’tibor qaratish lozim. 
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INNOVATIVE METHODS OF TEACHING WRITTEN SPEECH IN PRIMARY GRADES 

Annotation 

One of the important conditions for the formation of spiritual and moral qualities of primary school students is written speech. By 

developing students' speech competencies, it is possible to form such qualities as personal qualities, a positive attitude towards the 

environment and people, and perseverance in achieving goals. Written speech is directly manifested as a product of human cognitive, 

psychological and emotional processes. Being able to form it correctly helps to stabilize the student's emotional, psychological state. The 

article presents some considerations on innovative methods of forming students' written speech. 

Key words: Written speech, innovation, primary school, methodology, method, education, approach.  

 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

Аннотация 

Одним из важных условий формирования духовно-нравственных качеств учащихся начальной школы является письменная 

речь. Развивая речевые компетенции учащихся, можно сформировать такие качества, как личностные качества, позитивное 

отношение к окружающей среде и людям, настойчивость в достижении цели. Письменная речь непосредственно проявляется 

как продукт познавательных, психологических и эмоциональных процессов человека. Умение правильно ее формировать 

способствует стабилизации эмоционального, психологического состояния ученика. В статье представлены некоторые 

соображения об инновационных методах формирования письменной речи учащихся. 

Ключевые слова: Письменная речь, инновация, начальная школа, методика, метод, образование, подход. 

 

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA YOZMA NUTQNI INNOVATSION O‘RGATISH USULLARI 

Annotatsiya 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma’naviy axloqiy sifatlarini shakllantirishning muhim shartlaridan biri yozma nutqdir. O‘quvchilar 

nutqiy kompetensiyalarini rivojlantirish orqali shaxsiy fazilatlar, atrof-muhit va insonlarga ijobiy munosabatda bo‘lish, maqsadlarga 

erishishda tirishqoqlik singari sifatlarni shakllantirish mumkin. Yozma nutq bevosita inson kognitiv, psixologik va hissiy jarayonlarining 

mahsuli sifatida namoyon bo‘ladi. Uni to‘g‘ri shakllantira olish o‘quvchi hissiy-emotsional, psixologik holatining barqaror bo‘lishiga 

yordam beradi. Maqolada o‘quvchilar yozma nutqini shakllantirishning innovatsion usullari xususida ayrim mulohazalar bildiriladi. 

Kalit so‘zlar: Yozma nutq, innovatsiya, boshlang‘ich sinf, metodika, usul, ta’lim, yondashuv. 

 

Kirish. Yozma nutq inson psixologiyasi, xarakter 

qirralari, shaxsiy fazilatlari shakllanishida muhim rol o‘ynovchi 

vosita. Boshlang‘ich sinflarda yozma nutq o‘quvchi shaxsiy 

fazilatlarining shakllanishi, ijodkorlik, mantiqiy fikrlash, 

tirishqoqlik va shu singari muhim hayotiy ko‘nikmalarning 

rivojlantirilishida asosiy ahamiyat kasb etadi. Azaldan insonlar 

mulqotning turli vositalaridan foydalanib, muyayyan axborotni 

yozma shaklda yetkazishga harakat qilishgan. Bugungi kunda 

arxeologlar, epigraflar yozuvlarni o‘rganib, unda inson shaxsiyati, 

psixo-emotsional holati xususida ham qimmatli ma’lumotlar olish 

mumkinligini ta’kidlashmoiqda.Yozuv ko‘nikmalari boshlang‘ich 

sinflar ta’lim dasturining asosini tashkil etadi. O‘qib tushunish, 

tinglab tushunish, nutqiy kompetensiyalarning shakllanishi ham 

yozma nutq bilan bog‘liq.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahon pedagogikasida 

boshlang‘ich ta’lim davomida yozma nutq malakalarini 

shakllantirishga doir turlicha yondashuvlar mavjud. Jahon 

tilshunosligida yozma nutqni o‘qitish masalalariga bag‘ishlanga 

tadqiqotlarida Atkinson va Weissberg kabi mualliflar ijtimoiy va 

madaniy kontekstlarning muhimligini ta’kidlaydilar. Atkinson [1] 

tilni o‘zlashtirishni kengroq dunyo bilan bog‘liq holda yuzaga 

keladigan ijtimoiy tajriba sifatida tavsiflaydi, Vaysberg [2] esa 

ikkinchi tilda yozishni ijtimoiy o‘zaro ta’sirga asoslangan dialog 

sinf modeli orqali eng yaxshi tarzda egallashini ta’kidlaydi. 

Gapirish va yozish bir-biridan farq qilsa-da, Harmer (2001) bu 

ikki ko‘nikma o‘rtasidagi asosiy o‘xshashliklarni, jumladan, tilni 

tuzish, qoidalar va meyorlarga rioya qilish, kontekstga qarab turli 

uslublarni qo‘llash, auditoriya bilan o‘zaro munosabatda bo‘lish 

va qiyinchiliklarni engish uchun improvizatsiya va parafrazlash 

kabi strategiyalardan foydalanish zarurligini aniqlaydi. Birgalikda 

bu istiqbollar og‘zaki va yozishni o‘rgatishning mumkin bo‘lgan 

afzalliklarini ko‘rsatadi. 

Rus tilshunosligida ham ushbu masala yuzasidan qator 

samarali izlanishlar olib borilgan. Pedagog-psixolog 

L.S.Vigotskiy o‘z tadqiqotlarida bola aqliy qobilaytlarining 

shakllanishi yozma nutq bilan bog‘liqligini asoslaydi[3]. Ko‘pgina 

psixolingvistlar bolada yozma nutqning to‘g‘ri shakllantirilishi 

uning keyingi hayotida tafakkuri, kognitiv va kreativlik 

qobiliyatlarining yuzaga chiqishida muhim poydevor bo‘lishini 

ta’kidlashadi. Boisi yozma nutqni o‘zlashtirish asnosida husnixat, 

imloviy savodxonlik, tinish belgilarini o‘rinli qo‘llay olish singari 

jarayonlarga ham alohida urg‘u beriladi. “Nutq bilimni 

rasmiylashtiradi”, - deydi R.M. Frumkina, - ko‘p jihatdan uni 

ta’minlaydi va nafaqat yozib oladi va efirga uzatadi" [4]. 

Darhaqiqat, matn yaratish orqali (uning barcha tarkibiy qismlarini 

hisobga olgan holda) o‘quvchi voqelikni aks ettirishning 

umumlashtirilgan usullarini tizimlashtiradi, dunyo va undagi o‘z 

o‘rni haqidagi o‘z rasmini yaratadi, bu esa shaxsni 

shakllantirishda ijodiy, konstruktiv tamoyilni faollashtiradi. 

O‘zbek tilshunosligida tadqiqotchi G.Muhiddinova 

yozma nutq shakllantirish metodikasiga bag‘ishlangan maqolasida 

grammatik qurilmalarni yaxshi bilishi bolaning gaplarni to‘g‘ri 

tuzishda va yozuvda har qanday xatodan xoli yozishga yordam 

berishi, hamda yozuv ko‘nikmasini shakllantirish mashqlar orqali 

yanada rivojlantirish mumkinligini ta’kidlaydi. [5] 

Tadqiqot metodologiyasi. Yozma nutqni o‘qitishda 

an’aviy shakllangan yondashuv mavjud. Yozma nutqni 

o‘zlashtirish jarayonini quyidagi bosqichlarga bo‘lish mumkin: 

Ko‘rish, eshitish, idrok va yozuvni muvofiqlashtirish. 

Bolalarda vizual 
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idrok orqali o‘qitishni tashkil etish samaraliroq. Avvaliga 

bu jarayonlarning ikkalasi ham butunlay ongli ravishda sodir 

bo‘ladi, lekin keyinchalik ular avtomatlashtiriladi. Akustik tahlil 

va sintez artikulyatsiyaning eng yaqin ishtirokida sodir bo‘ladi; 

Ushbu bosiqchda fonemalarni grafemik jihatdan idrok 

qilishga urg‘u 

beriladi. Bunda bola vizual idrok qilingan shaklning 

fazoviy joylashuvini hisobga olishi lozim. Demak, grafik belgilar 

vizual sxemalarda maxsus ritmli ovoz bilan tushuntiriladi.  

Harflar vizual idrok qilingach, olingan tasvirni yozish 

uchun zarur 

bo‘lgan harakatlarning ketma-ketligi taqlid orqali 

bajariladi. Bunda vizual idrok qilish va namunaga taqlid qilish 

orqali qayta kodlash jarayoni amalga oshiriladi. Olingan natija esa 

tovush bilan talaffuz qiliandi (Masalan A harfi yoziladi, ovoz 

bilan qayta talaffuz qilinadi)  

Tahlil va natijalar. O‘quvchilarda izchil yozma nutqni 

shakllantirish tizimli yondashuvni talab qiladi. Bunda 

o‘quvchining o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasining mavjudligi 

jarayonning tez va samarali bo‘lsihiga yordam beradi. Pedagog 

har bir bolaning individual xususiyatlariga alohida e’tibor 

qaratishi lozim. Shuningdek, yozma nutqni o‘rgatishga qaratilgan 

darslarni boshlashdan avval o‘quvchilarda bir necha zarur 

ko‘nikmalarni shakllantirishi lozim: 

1. mavzuni tushunish; 

2. material yig‘ish; 

3. materialni tartibga solish; 

4. til vositalaridan foydalanish; 

5. yozilganlarni to‘g‘rilamoq, takomillashtirmoq, 

oshirmoq [6]. 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida yozma nutqni 

rivojlantirish asoslari bo‘yicha ko‘rib chiqilgan nazariy materialga 

asoslanib, quyidagilar aniqlandi: 

- yozma nutq boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutq 

faoliyatining asosiy turlaridan biri bo‘lib, uning eng muhim 

vazifasi muloqot jarayoniga xizmat qilishdir; 

- yozma nutq faqat maqsadli o‘qitish sharoitida 

shakllanadi, uning mexanizmlari savod o‘rgatish davrida 

shakllanadi va yanada takomillashtiriladi; 

- yozma nutqning murakkabligi va xilma-xilligi nutq va 

tafakkur o‘rtasidagi munosabat bilan bog‘liq; 

- yozma nutq - bu o‘quvchilarning umumiy tilini va nutq 

madaniyatini yaxshilashga yordam beradigan tayyor, tuzatish va 

takomillashtirish tizimi ; 

- yozma nutqning o‘ziga xosligi ifoda vositalari, birliklari 

va tuzilishining mavjudligidadir, hamda zamonaviy uslubiy 

adabiyotlarda amalga oshirilishi grafika va imloni o‘zlashtirishga 

asoslangan yozuv va yozma nutqning o‘zini ajratib ko‘rsatish 

odatiy holdir, bu izchil bayonni yaratish jarayonidir va shu bilan 

bog‘liq holda o‘quvchi nutq ko‘nikmalarini egallashni talab 

qiladi; 

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yozma nutqini uch 

guruh metodlari yordamida rivojlantirish mumkin: taqlid, 

kommunikativ va konstruktiv usullar; 

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida yozma nutqni 

rivojlantirish uchun bolada o‘z fikrlari va his-tuyg‘ularini baham 

ko‘rish istagi bo‘lishi kerak; 

Bolada yozma nutq malakalarini shakllantrishni piramida 

shaklida bog‘lash mumkin: 

 
Birinchi bosqich vizual idrok bilan bog‘liq bo‘lishi lozim. 

Vizual idrokda bolaga tanish olamdan notanishga, osondan 

murakkabga o‘tib borishga alohida e’tibor qaratish lozim. 

Yozma nutqqa kirishdan avval vizual idrok qilishi lozim. 

O‘qituvchi bola tasvirni analiz qilishi uchun qisman vaqt berishi 

va undan tizimli savollar asosida rasmni izohlab berishini so‘rash 

maqsadga muvofiq. O‘qituvchi bolalar javoblarini eshitgach, 

obrazli ritmda qayta bog‘lanishli nutq tuzishi lozim: 

Bu bola kima ekan? Ismi Salim 

Salimjon o‘tni nima qildi? Sigirga berdi. 

Salimjon sigirga nima beribdi? O‘t beribdi 

Bola jarayonni tizimli tashkil qilganda ma’lumotni qabul 

qilish va uni yozishga tayyor bo‘ladi. Bu esa og‘zaki va yozma 

nutq uyg‘unligiga bosqichli erishishga yordam beradi. Yozma 

nutq ko‘nikmalarini shakllantirishda mavzuga mos lug‘at 

tayyorlash, so‘zlarni, birikmalarni, frazeologiyalarni o‘quvchi 

yosh xususiyatlariga ko‘ra tanlash lozim. Yozma nutqning 

diagnostika qilingan malakalarini rivojlantirish mezonlari va 

ko‘rsatkichlarini quyidagicha belgilash mumkin: 

1-jadval. Boshlang’ich sinf o’quvchilari yozma nutqini diagnostik tekshirish jadvali 
Baholash mezonlari Ko‘rsatkichlar Masalan 

A. Taqdimot yoki matn mavzusiga oid 

malakalar 

Mavzuni tushunish, idrok qilish, qayta 

hikoya qilish,  

 Mavzu: Qizil olma 

Shirin, qizil, katta olma.  

Materialni tizimlashtira olish qobiliyati  yozma nutqda so‘zlarni tartibi va mazmuniga 

ko‘ra to‘g‘ri tanlash 

Men olma yedim. Men olma terdim. 

Lingvistik matnni tayyorlash sohasidagi 

ko‘nikmalar 

Grammatik vossitalarning tto‘g‘ri 

qo‘llanilishi, ekspressivlik darajasi 

Men olmani berdim, ukamga berdim. Biz 

birgalikda olma yedik 

 

Ushbu ko‘rsatkichlar o‘quvchi yosh xususiyatlariga 

muvofiq o‘zgaradi. Har bir sinfda mezonlar kengaytirib boriladi 

va jarayon shu orqali baholanadi. Ushbu jadval o‘qish 

ko‘nikmalari shakllangan 1-sinf o‘quvchilariga mo‘ljjalangan 

bo‘lib, bolaning to‘g‘ri matn tuza olish qobilaytlarini baholashga 

yordam beradi. 

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, boshlang‘ich sinfda 

o‘quvchilar o‘rganishi lozim bo‘lgan muhim ko‘nikmalardan biri 

yozma nutqdir. Ushbu jarayon psixo-emotsional, fiziologik holat 

bilan bevosita bog‘liq. O‘quvchining to‘g‘ri va aniq matn tuza 

olishi uning individual shaxs sifatida o‘zini namoyon eta olish 

qobiliyatini ko‘rsatadi. Bolalarda yozma nutqni to‘g‘ri 

shakllantirishda tizimlilikka qat’iy amal qilish maqsadga muvofiq. 

O‘quvchining yozma nutq malakalarini shakllantirish uchun 

mavzuga mos ifoda va emotsionallikni berishning ko‘plab og‘zaki 

usullari mavjud bo‘lib bu yozma nutqni xarakterlovchi oi’ziga xos 

sotsial jihatni ifodalaydi. 
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ENGINEER-ENTREPRENEUR PERSONNEL TRAINING SYSTEM 

Annotation 

The article discusses the importance of developing entrepreneurial competencies among students in engineering education fields at 

higher education institutions to prepare competitive personnel for the modern labor market and facilitate a step-by-step transition to the 

third-generation university concept. It highlights the necessity of integrating three key competencies – hard skills, soft skills, and 

business skills – for future engineers. The study compares the positions of these competencies in the labor market segments and proposes 

an engineer-entrepreneur system. 

Key words: Engineering, entrepreneurship, competence, education, science, innovation, research, commercialization, hard skills, soft 

skills, business skills, integration, labor market, engineer-entrepreneur, system. 

 

СИСТЕМА ПОДГОТОВКИ ИНЖЕНЕРОВ-ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ 

Аннотация 

В статье рассматривается значение развития предпринимательских компетенций у студентов инженерных специальностей в 

высших учебных заведениях для подготовки конкурентоспособных кадров в условиях современного рынка труда и поэтапного 

перехода к концепции университетов третьего поколения. Указывается на необходимость интеграции трех типов компетенций 

– hard, soft и business skills – в процессе подготовки будущих инженеров. Проведен сравнительный анализ значимости данных 

компетенций в сегментах рынка труда, а также разработана система инженер-предприниматель. 

Ключевые слова: Инженерия, предпринимательство, компетенция, образование, наука, инновация, научное исследование, 

коммерциализация, hard skills, soft skills, business skills, интеграция, рынок труда, инженер-предприниматель, система. 

 

MUHANDIS –TADBIRKOR KADRLAR TAYYORLASH TIZIMI 

Annotatsiya 

Maqolada, Oliy taʼlim muassasalarini muhandislik ishi taʼlim sohalari talabalarida tadbirkorlik kompetensiyalarini rivojlantirish 

zamonaviy mehnat bozoriga raqobatbardosh kadrlash tayyorlashda va uchinchi avlod universitetlari konsepsiyasini bosqichma-bosqich 

o‘tish jarayonidagi ahamiyati, hamda bu jarayonida bo‘lajak muhandislar uchun uchta hard, soft va business skills kompetensiyalarning 

integrallashgan holda bo‘lishi zarurligi ko‘rsatib o‘tilgan. Mazkur kompetensiyalarning mehnat bozori segmentidagi o‘rinlari qiyoslanib, 

muhandis-tadbirkor tizimi ishlab chiqilgan.. 

Kalit so‘zlar: Muhandislik, tadbirkorlik, kompetensiya, taʼlim, fan, innovatsiya, ilmiy-tadqiqot, tijoratlashtirish, hard skills, soft skills, 

business skills, integrallashgan, mehnat bozori, muhandis-tadbirkor, tizim. 

 

Kirish. Respublikamiz oliy taʼlim muassasalari oldiga 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston 

Respublikasi oliy taʼlim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 2019 yil 8 oktabrdagi 

№PF-5847-son farmoniga asosan “...oliy taʼlim mazmunini sifat 

jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, ijtimoiy soha va iqtisodiyot 

tarmoqlarining barqaror rivojlanishiga munosib hissa qo‘shadigan, 

mehnat bozorida o‘z o‘rnini topa oladigan yuqori malakali kadrlar 

tayyorlash tizimini yo‘lga qo‘yish va oliy taʼlim muassasalarida 

taʼlim, fan, innovatsiya va ilmiy-tadqiqotlar natijalarini 

tijoratlashtirish faoliyatining uzviy bog‘liqligini nazarda tutuvchi 

“Universitet-3” konsepsiyasini bosqichma-bosqich joriy etish...” 

vazifalari qo‘yilgan. 

Demak, oliy taʼlim muassasasini bitirgan kadr zamonaviy 

mehnat bozorida ish topa olishi hamda o‘z ilmiy ishlanmalarini 

tijoratlashtira olishi, yaʼni sota olishi kerak bo‘ladi. 

Oliy maʼlumotli, diplomli kadr mehnat bozorida qanday 

qilib o‘z ish o‘rnini topa olishi kerak? 

Yoshlarni ish bilan taʼminlashda ularning iqtisodiy 

mustaqillikka erishishlari va hayotda o‘z o‘rinlarini topib 

ketishlarida kichik biznes va tadbirkorlik sohasining rivojlanishi 

eng asosiy omil va manba bo‘lib xizmat qiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Rivojlangan davlatlar 

tajribasidan maʼlumki, aynan xususiy tadbirkorlikni va kichik 

biznesni rivojlantirish orqali davlat iqtisodiyotini barqaror 

surʼatlar bilan o‘sishiga erishi mumkin. Bozor munosabatlarining 

muvaffaqiyatli rivojlanishi, ichki bozorni zarur tovar va xizmatlar 

bilan to‘ldirishning asosiy manbai muqarrar ravishda, aholi 

tadbirkorlik faoliyatining shakllanishi bilan bog‘liq [1].  

Dunyo tajribasidan maʼlumki, oliy taʼlim tizimi biznes 

asoschilarining yangi avlodlarini yaratishga va rivojlantirishga 

yordam beradigan akademik muhitni taʼminlashi kerakligi keng 

eʼtirof qilinib kelinadi [7]. 

Maʼlumki, bozor iqtisodiyoti sharoitida dunyoning 

yetakchi oliy taʼlim muassasalari yetuk mutaxassislar tayyorlash 

uchun taʼlimning tadbirkorlikka yo‘naltirilgan shakllaridan 

foydalanib kelishmoqda.  

Hech kimga sir emaski, mutaxassisligi bo‘yicha ish joyi 

topa olmagan ko‘plab oliy maʼlumotli muhandislar oliy maʼlumot 

talab qilinmaydigan va mos kelmaydigan sohalarda ishlab 

kelmoqdalar.  

Kompetensiyalarni rivojlantirishning zaruriyati. Oliy 

taʼlim muassasalarini muhandislik ishi taʼlim sohalari talabalarida 

tadbirkorlik kompetensiyalarini rivojlantirishning qanday 

zaruriyatlari bor, hamda mazkur kompensiyalarni bo‘lajak 

muhandislar hamda jamiyat va iqtisodiyot tarmoqlari uchun 

qanday ahamiyati bor? 

Birinchi zaruriyat, bo‘lajak muhandisning hozirgi va 

kelgusi zamonaviy, murakkab hamda kuchli raqobatlarga ega 

mehnat bozorlariga kirishi, o‘z ish o‘rniga ega bo‘lishi va uzoq 

vaqt saqlab qolishi uchun mutaxassislik kompetensiyalaridan 

tashqari tadbirkorlik kompetensiyalariga ega bo‘lishi ham taqazo 

qilinmoqda [9]. 

Ikkinchi zaruriyat, O‘zbekiston Respublikasi Oliy taʼlim 

tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida oliy taʼlim 

muassasalarida taʼlim, fan, innovatsiya va ilmiy-tadqiqotlar 

natijalarini tijoratlashtirish faoliyatining uzviy bog‘liqligini 
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nazarda tutuvchi «Universitet 3.0» konsepsiyasini bosqichma-

bosqich joriy etish” nazarda tutilgan. 

Yangi avlod universitlariga bosqichma-bosqich o‘tish 

global taʼlim jarayonlariga integratsiya imkoniyatini beradi. 

Anʼanaviy universitetlar zamon talablariga mos kela olmayapti. 

Taʼlim berish muhim, lekin kifoya emas. Nazariy tadqiqotlar 

muhim, lekin ular voqelikdan uzilgan bo‘lsa, nazariy darajada 

qolib ketadi. Bugungi avlod universitetlarimiz ilmiy-tadqiqot 

natijalarini tijoratlashtirishni o‘rganishi kerak. Bu ularni mahalliy 

va xalqaro darajada nufuzini va ishonchini oshiradi. Faqatgina 

moslashuvchan oliygohlargina raqobatga dosh bera oladi. 

Xulosa sifatida shuni aytish joizki, oliy taʼlim tizimining 

muhandislik ishi taʼlim sohasi bitiruvchilari mehnat bozorlarida 

raqobatlarga bardosh berib, o‘z ish o‘rinlariga ega bo‘lishi yoki 

mehnat bozorlariga “ish izlovchi” sifatida emas, balki “ish 

beruvchi” sifatida kirib borishi, yaʼni mustaqil o‘z ixtisosligi 

bo‘yicha tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishlari uchun ham 

ularda tadbirkorlik kompetensiyalarini rivojlantirishning 

ahamiyati katta va dolzarb masalalardan hisoblanadi.  

Ammo, mamlakatimiz oliy taʼlim tizimining texnik-

muhandislik yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalariga taʼlimning 

tadbirkorlikka yo‘naltirilgan shakllaridan foydalanishga ahamiyat 

berilmagan va bu yo‘nalishda yetarlicha ilmiy tadqiqot ishlari ham 

olib borilmagan [12]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Respublikamiz oliy taʼlim 

muassasalarining muhandislik taʼlim yo‘nalishlarida taʼlim 

samaradorligini oshirish borasida ko‘plab tadbirlar amalga 

oshirilib kelinmoqda. Biroq, mazkur taʼlim sohalari talabalarida 

tadbirkorlik kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish 

masalalarida oqsoqlanishlar va kechikishlar mavjud. Shu nuqtai 

nazardan muhandislik taʼlim sohalari talabalarida tadbirkorlik 

kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish texnologiyalari 

bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borish dolzarb masaladir. 

Maʼlumki, Oliy taʼlim muassasasiga kelgunga qadar 

talabada shakllangan ko‘nikmalarning ikki turi, yaʼni yumshoq 

ko‘nikmalar (inglizcha soft skills va qattiq ko‘nikmalar (inglizcha 

hard skills) mavjud.  

Talabada soft skills- yumshoq ko‘nikmalari esa yillar 

davomida shakllangan va rivojlanib kelgan. Muhandislik sohasi 

oliy taʼlim muassasalarida hard skills-qattiq ko‘nikmalarini 

shakllantirish va rivojlantirish mutaxassislik malaka talablariga 

asosan, o‘quv rejalar va o‘quv fan dasturlarida ko‘zda tutilgan 

bo‘ladi. Aytish joizki, talabaning soft skills- yumshoq 

ko‘nikmalari hard skills-qattiq ko‘nikmalarini o‘zlashtirish 

davrida parallel rivojlanib boradi. 

Yumshoq ko‘nikmalarning shakllanish jarayonida 

muhitlarni taʼsiri katta ahamiyat kasb etadi. Oliy taʼlim 

muassasasiga kelgunga qadar talabalarda soft skills (yumshoq) 

ko‘nikmalari turli muhitlarning taʼsiri natijasida shakllanadi (1-

rasm). 

Shuningdek, soft skills (yumshoq) ko‘nikmalarning 

shakllanish eng asosiy davrlarini ko‘rsatib o‘tish mumkin: 

maktabgacha (6-7 yoshgacha) 

maktab davrida (15-16 yoshgacha) 

oliy o‘quv yurti, ish joyi va b.( 17-.....). 

 

 
 

1-rasm. Soft skills (yumshoq) ko‘nikmalarning shakllanish muhitlari. 

 

Zamonaviy mehnat bozorida ish shakllari, bandlik, talab, 

texnologiyalar va mahsulotlar o‘zgarib bormoqda, kasblar paydo 

bo‘ladi va yo‘qoladi. 

Muhandislar uchun qanday Soft skills-yumshoq 

ko‘nikmalarni rivojlantirish zarurligini Hard skills-qattiq 

ko‘nikmalarni va tadbirkorlik ko‘nikmalarni birgalikda taxlil 

qilish kerak.  

Qattiq ko‘nikmalar (ingliz tilidan “Hard skills” dan) 

vizual tarzda namoyish etilishi, baholanishi va sinovdan 

o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan professional, texnik ko‘nikmalardir. 

Qattiq ko‘nikma tushunchasi shaxsning muayyan kasbiy faoliyati 

uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi, bu 

o‘rta va oliy o‘quv yurtlarida o‘qitiladigan narsadir. Ular maʼlum 

bir kasb uchun o‘zgarmaydi va insonning qaysi kompaniya yoki 

jamoada ishlashiga bog‘liq emas. 

Hozirgi oliy taʼlim muassasalarining muhandislik ishi 

taʼlim sohalari talabalarida faqat bir tomonlama texnik (qattiq) 

kompetensiyalarni rivojlantirishga ahamiyat berilib, tadbirkorlik 

taʼlimi qoniqarli darajada emas.  

Agar mustaqil ish tashkil qilib, tadbirkorlik faoliyatini 

amalga oshirsa, xaridor sifatida mehnat bozoriga kiradi, yaʼni 

bo‘sh ish o‘rinlari yaratib, o‘nlab mutaxassislar mehnatini sotib 

olishi mumkin 

Hozirda oliy taʼlim muassasasini texnika yo‘nalishi 

bo‘yicha tomomlagan mutaxassis mehnat bozorida o‘z ish o‘rniga 

ega bo‘lishida quyidagi faktorlar muhim o‘rin tutadi: 

ish joyining yashash xududiga yaqin bo‘lishi; 

ish haqini qoniqtirishi; 

ish sharoitidan qoniqish; 

ish faoliyatining istiqboli; 

ish faoliyatida erkinlik. 

Aksariyat hollarda a), b) va ye) shartlar bo‘yicha 

qoniqmaslik holati muhandislarni boshqa (oliy maʼlumot talab 

qilinmaydigan) sohalarda vaqtincha yoki butunlay qo‘nim 

topishiga majbur qiladi. Bu tahsil olish uchun ketgan vaqt va 

sarflangan mablag‘lar behuda ketdi degani emasmi?  

Tahlil va natijalar. Umuman olganda, texnika 

yo‘nalishidagi oliy taʼlim muassalarida taʼlimning tadbirkorlikka 

yo‘naltirilgan shakllari jamiyat, mamlakat va iqtisodiyot 

tarmoqlari uchun qanday foydasi bor, degan dolzarb masalaning 

javoblari quyidagicha bo‘lishi mumkin:  

-Birinchidan, bunday oliy taʼlim tizimini tamomlagan 

talaba (muhandis –tadbirkor), nafaqat o‘z-o‘zini ish bilan 

taʼminlay oladi, balki o‘nlab ish o‘rinlariga ega ishlab chiqarish 

korxonasini tashkil qila olish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi; 

-Ikkinchidan, talaba tadbirkorlikka yo‘naltirilgan taʼlimda 

tahsil olgach, mehnat bozorida mutaxassis sifatida o‘z ish o‘rnini 

yarata olish va uzoq vaqt saqlab qola olish, mustaqil qaror qabul 

qila olish va muammolarni yechimi topa olish ko‘nikmalariga 

ham ega bo‘ladi.  

2-rasmda texnika yo‘nalishi bo‘yicha qo‘shimcha muhandis –tadbirkor kadrlar tayyorlash tizimining sxemasi keltirilgan.  
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2-rasm. “Muhandis –tadbirkor” kadrlar tayyorlash tizimi. 

Albatta, mehnat va iqtisodiyot bozorlari uchun tadbirkor 

tayyorlash texnika yo‘nalishidagi oliy taʼlim tizimining asosiy 

maqsadi bo‘lishi kerak emas. Ammo, oliy taʼlim tizimi tomonidan 

iqtisodiyotning ishlab-chiqarish tarmoqlariga tayyorlanayotgan 

kadrlarning solmoqli ulushini texnik-muhandislar tashkil qiladi. 

Shuning uchun muhandislik ishi taʼlim sohlari oliy o‘quv 

muassasalari talabalarida, qo‘shimcha ravishda tadbirkorlik 

kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish yuqorida ko‘rib 

o‘tilgan muammolarning ijobiy yechimi bo‘ladi.  

Bo‘lajak muhandislar uchun zarur bo‘ladigan uchta hard 

skills, soft skills va business skills kompetensiyalarning 

integrallashgan holda bo‘lishi katta ahamiyatga egadir [11, 12]. 

Bu holatlarni taxlil qilish va o‘rganish bo‘lajak muhandislarning 

raqobatbardosh bo‘lishi uchun oliy taʼlim maskanida nimalarga 

ahamiyat berish kerakligini ko‘rsatib beradi. 

Bu bog‘lanish jarayonlarini taxlil qilish uchun 

matematikaga murojaat qilib, bog‘lanishni uchburchak shaklida 

aks ettirib olamiz (3-rasm, a)). Agar mehnat bozoriga kirayotgan 

mutaxassisning hard skills (qisqacha:- hs deb belgilab olamiz), 

soft skills (qisqacha:- ss deb belgilab olamiz) va tadbirkorlik 

kompetensiyalari (business skills, qisqacha:- bs deb belgilab 

olamiz) yetarli shakllangan bo‘lsa, yaʼni nominal qiymatlarida 

bo‘lsa, uchburchak teng tamonli bo‘ladi, bu holat mutaxassis 

bozorda raqobatbardosh ekanligini, ish joyida mustahkam 

o‘rnashib, barqaror tura olishini anglatadi. Agar mutaxassisda, hs, 

ss va bs kompetensiyalaridan birortasi yetarli darajada 

shakllanmagan bo‘lsa yaʼni nominal qiymatdan past bo‘lsa 

uchburchak teng tamonli bo‘lmay qoladi, mutaxassis uchun 

mehnat bozorida nobarqaror holat kuzatiladi (3-rasm, b, v, g). 

3-

rasm. Soft skills, hard skills va business skills-larining bog‘lanish holatlari 

Bo‘lajak muhandislar uchun mutaxassisligi bo‘yicha talab 

qilinadigan hard skills-qattiq ko‘nikmalar taʼlim yo‘nalishi malaka 

talablari (davlat taʼlim standartlari)da belgilab qo‘yilgan. Biroq 

muhandislik sohasi bo‘yicha tez o‘zgarib borayotgan mehnat 

bozoriga moslashish uchun doimo bu ko‘nikmalarni o‘zgartirib va 

to‘ldirib turish zarur.  

Xulosa. Shu yerda aytish joizki, iqtisodchilar tadbirkorlik 

faoliyati uchun zarur bo‘lgan soha bo‘yicha qonunchilik bazasini 

bilish, moliya va moliyaviy menejment, moliyaviy savodxonlik, 

sotish va h.z.lar kabi ko‘nikmalarni ko‘rsatib o‘tmaganimizga 

haqli eʼtiroz bildirish mumkin. Eslatib o‘tmoqchimizki, 

muhandislik sohasi oliy taʼlim muassasasi tadbirkorlik bo‘yicha 

kadrlar tayyorlash vazifasini olmaydi. Takrorlab o‘tish joizki, 

bo‘lajak muhandislar uchun tadbirkorlik kompetensiyalari 

zamonaviy mehnat bozorlarida o‘z ish o‘rnini topish imkonini 

beradi. Agar bo‘lajak muhandis texnika sohasi bo‘yicha 

tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishni istasa, faoliyati 

davomida yuqorida biz ko‘rsatib o‘tmagan ko‘nikmalarni egallab 

olishi mumkin. Qolaversa bu vazifalarni bajarish uchun 

mutaxassislar (hisobchi, menedjer, sotuvchi va h.z.) yollashi ham 

mumkin. 

 

ADABIYOTLAR 

1. Devyatkin, E. A., & Laskovets, S. V. (2014). The Role of Universities in the Development of Students' Entrepreneurial 

Competencies. //Statistika i Ekonomika= Statistics and Economics. No. 6. Russ., abstract in Eng, 3-8. 

2. Ревин I.А., Цыбулевская D.L. (2015). Развитие предпринимателских компетенсий у студентов технического вуза. 

//Современные проблемы науки и образования, (2-1), 514-514. 

3. Hlady-Rispal, M., Fayolle, A., & Gartner, W. B. (2021). In search of creative qualitative methods to capture current 

entrepreneurship research challenges.// Journal of small business management, 59(5), 887-912. 

4. Onweh, V. E., Akpan, N., & Caleb, E. (2022). Youth empowerment and the integration of entrepreneurship education into 

Technical Vocational Education and Training (TVET) in Nigeria.//Academic Journal of Interdisciplinary. 2022.Vol 2 No 2.  

5. Maigida, J. F., Saba, T. M., & Namkere, J. U. (2013). Entrepreneurial skills in technical vocational and training as a strategic 

approach for achieving youth empowerment in Nigeria.// International Journal of Humanities and Social Science Vol. 3 No. 5; 

March 2013 

6. Welsh, D. H., & Dragusin, M. (2011). Entrepreneurship education in higher education institutions as a requirement in building 

excellence in business: The case of the University of North Carolina at Greensboro.//Forumware International, 1, 266-272. 

7. Ubaydullayev, L., Ergasheva, F. Development of enterprise products in students-as a factor of production problems for young 

enterprises.//Общество и инновации, 2021. 2(2/S), 446-456. 

8. Kuratko D.F. The emergence of entrepreneurship education: Development, trends, and challenges.//Entrepreneurship theory and 

practice, 2005. 29(5), 577-597. 

9. Keat, O.Y., Selvarajah, C., & Meyer, D. (2011). Inclination towards entrepreneurship among university students: An empirical 

study of Malaysian university students.//International journal of business and social science, 2(4). 

10. Kasimakhunova, A. M., & Butaev, T. Methods of Developing Entrepreneurial Competencies in Students of Engineering 

Education.// European journal of innovation in nonformal education, (2022). 2(1), 309-315. 

11. Butayev, T. (2022). Methods of teaching students entrepreneurship and rules of working with business. Scienceweb academic 

papers collection. 

12. Kasimaxunova A.M., T.Bo‘tayev. Muhandislik ta’lim sohalari talabalarida tadbirkorlik kompetensiyalarini rivojlantirishning 

ahamiyati. «Uchinchi renessansni shakllantirish sharoitida xizmat ko‘rsatish va ta’lim xizmatlari sohalarini rivojlantirish 

muammolari». //Xalqaro ilmiy-amaliy anjuman materiallari (III qism). Samarqand – 2022. 178-181 b. 

 

  



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 85 - 

 

  

 

 

 

 

 

UDK:372.8 

Nodira GOIPOVA,  

Namangan davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi 

E-mail: nodiragoipova@mail.ru  

 

DSc, professor T.Ismoilov taqrizi ostida 

 

BOLALARNING NUTQINI RIVOJLANTIRISHDA VA BOLALARNI UYDA TARBIYALASHDA LOGORITMIK 

MASHQLAR TIZIMIDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOSLIGI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada nutq va tilni rivojlantirish bolaning umumiy rivojlanishi uchun juda muhim bo‘lgan logoritmik mashg‘ulotlarni 

tashkillashtirish jarayonining tahliliga bag‘ishlangan. Odatda bolalar bilan olib boriladigan logoritmik mashg‘ulotlar juda erta boshlanadi 

va bu bolalar nutqini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Har bir yoshda o‘ziga xos logoritmik mashqlar tizimidan foydalaniladi 

bu jarayon esa nutqning shakllanishida juda muhimdir. 

Kalit soʻzlar: Nutq, til, nutq terapiyasi, nutq terapevti, psixolog, maxsus pedagog, taqlid qilish, nozik harakat qobiliyatlari, 

artikulyatsiya, raqs elementlari, ritmik musiqa, dizleksiya, ritm hissi. 

 

ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СИСТЕМЫ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ В РАЗВИТИИ РЕЧИ 

ДЕТЕЙ И В ДОМАШНЕМ ОБУЧЕНИИ ДЕТЕЙ. 

Аннотация 

Данная статья посвящена анализу процесса организации логарифмического обучения, что имеет большое значение для 

развития речи и языка ребенка. Логарифмические упражнения, которые обычно проводятся с детьми, начинаются очень рано, и 

это важно для развития детской речи. В каждом возрасте используется уникальная система логарифмических упражнений, и 

этот процесс очень важен в формировании речи. 

Ключевые слова: Речь, язык, логопед, логопед, психолог, специальный педагог, подражание, мелкая моторика, артикуляция, 

танцевальные элементы, ритмичная музыка, дислексия, чувство ритма. 

 

THE CHARACTERISTICS OF USING A SYSTEM OF LOGORHYTHMIC EXERCISES IN DEVELOPING CHILDREN'S 

SPEECH AND IN EDUCATING CHILDREN AT HOME. 

Annotation 

This article is devoted to the analysis of the process of organizing logarithmic learning, which is of great importance for the development 

of a child’s speech and language. Logarithmic exercises, which are usually carried out with children, begin very early, and this is 

important for the development of children's speech. Each age uses a unique system of logarithmic exercises, and this process is very 

important in the formation of speech. 

Key words: Speech, language, speech therapist, speech therapist, psychologist, special teacher, imitation, fine motor skills, articulation, 

dance elements, rhythmic music, dyslexia, sense of rhythm. 

 

Kirish. Nutq va tilni rivojlantirish bolaning umumiy 

rivojlanishi uchun juda muhimdir. Bu bolaning boshqalar bilan 

samarali muloqot qilish, tilni tushunish va qayta ishlash 

qobiliyatining asosidir. Bola kuchli til ko‘nikmalarisiz akademik, 

ijtimoiy va hissiy jihatdan kurashishi mumkin. Nutq terapiyasi 

bolangizga muloqotdagi qiyinchiliklarni yengishga yordam 

beradi. Ota-ona sifatida siz bolangizga kuchli til ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda muhim ro‘l o‘ynaysiz. Farzandingizni nutq 

terapiyasidan foydalanib bolangizga uyda nutq ko‘nikmalarini 

yaxshilashga yordam bera olishingiz mumkin. Farzandingiz bilan 

uyda nutq terapiyasi mashqlarini bajarish ularning til 

rivojlanishini samarali qo‘llab-quvvatlashi va nutq va muloqot 

qobiliyatlarini yaxshilashi mumkin . 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Musiqa bilan 

jismoniy mashqlar Qadimgi Misr davridan beri ma’lum bo‘lgan. 

Yunonlar, arablar va rimliklar badiiy gimnastikadan jismoniy 

salomatlikni mustahkamlash maqsadida musiqa ritmini qoʻllash 

usuli sifatida foydalanganlar. 19-20-asrlar oxirida turli Evropa 

mamlakatlarida deyarli bir vaqtning o‘zida ritm va ritmik ta’lim 

masalalariga oid maqolalar, nashrlar va tadqiqotlar paydo bo‘ldi. 

O‘qituvchilar, olimlar va musiqachilarning ushbu muammo 

bo‘yicha nazariy va amaliy pozitsiyalari ushbu sohada ayniqsa 

mashhur bo‘ldi: N.A. Rimskiy-Korsakov, E. Jak-Dalkroze, B.M. 

Teplova, N.G. Aleksandrova va boshqalar aniqlanganki, barcha 

biologik tizimlarda vaqt hayotni qo‘llab-quvvatlaydigan energiya 

almashinuvini tartibga soluvchi ritmik faollik bilan ifodalanadi 

Jak-Dalkroze musiqa va harakat yordamida dastlab 

musiqachilarda, keyin esa maktabgacha yoshdan boshlab 

bolalarda ritmni rivojlantirish muammosini hal qildi. Ish 

davomida o‘quvchilarning musiqiy qulog‘i, xotirasi, e’tibori, ritm 

tuyg‘usi va harakatlarning plastik ifodaliligi rivojlandi [Jacques-

Dalcroze, 1913]. Musiqa mashqlar majmuasida shakllantiruvchi 

prinsip hisoblangan. 20-asrning 80-yillarida Volkova nutq 

terapiyasi ritmini fan sifatida ajratib ko‘rsatdi. G.A. Volkova 

dislaliya, alaliya, rinolaliya, dizartriya, afaziya, ovoz buzilishi 

kabi nutq buzilishlarini kompleks tuzatish bo‘yicha aniq uslubiy 

tavsiyalar taklif qilib, nutq terapiyasi ritmlarini qo‘llash doirasini 

kengaytirdi.  

Muhokama va natijalar. Ota-onalar har kuni farzandlari 

bilan oddiy logoritmik mashqlarni bajarishlari kerak. Bunday 

o‘yinlar odamlarni birlashtiradi, kayfiyatini ko‘taradi. Ammo bu 

chora-tadbirlar to‘liq rivojlanish uchun yetarli emas (agar ota-

onalar muayyan malakaga ega bo‘lmasa). Ta’lim, o‘qitish, malaka 

oshirish va tuzatish ishlari uchun sizga mutaxassis yordami kerak: 

nutq terapevti; 

psixolog; 

maxsus pedagog 

Bolalar bog‘chalarida logoritmik mashqlar ko‘pincha 

musiqa xodimi tomonidan amalga oshiriladi (davlat maktabgacha 

ta’lim muassasalarida nutq terapevtlari va psixologlar kamdan-

kam uchraydi, agar ular mavjud bo‘lsa, ular boshqa vazifalarni 

bajaradilar. Va ularda qo‘shimcha rivojlanish darslari uchun vaqt 
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yoki imkoniyat yo‘q) . Farzandingizning barkamol rivojlanishiga 

yordam berish uchun, logoritmika haqiqatdan ham juda foydali. 

1-2 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Bir yoshga to‘lganida, bola endigina yurishni boshlaydi. 

Shuning uchun, darhol bolalarni musiqaga aniq mashq qilishni 

o‘rgatish hech qanday foyda keltirmaydi. Nutq va harakatni 

muvofiqlashtirishni rivojlantirish uchun oddiy mashqlar bolalar 

uchun mos keladi. 

"Hayvonlarga taqlid qilish." Masalan, tovuq nima deydi 

va nima qiladi. Buning uchun kattalar qo‘llari bilan qanotlarini 

qoqishga taqlid qiladi va "ko-ko-ko" deb aytadi. Bola takrorlaydi 

yoki sizni diqqat bilan kuzatadi, harakatni o‘zlashtiradi, bir necha 

marotaba ko‘rgandan keyin takrorlaydi. 

Musiqiy asboblarni chalish (baraban, ksilofon). Bola 

ularni taqillatibgina qolmay, balki ritmga rioya qilishga harakat 

qilishi kerak. Katta odamlar darhol ma’lum bir ritm bilan 3-5 ta 

notani uradi va bola takrorlaydi. 

"Biz yurishni o‘rgandik." Musiqa ostida yurish mashqlari. 

Qo‘shiq yangradi. Va bolalar aylana bo‘ylab yurishadi. 2 ta oddiy 

qadam, 2 ta - tizzalaringizni baland bukish. Agar bola endigina 

yura boshlagan bo‘lsa, uni qo‘li bilan boshqaradi. 

Bolaning hamma narsada muvaffaqiyat qozonishi shart 

emas. Asosiysi, bola harakat qiladi, uni qiziqishini orttiradi. Asta-

sekin u hamma narsani o‘rganadi. 

2-3 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Bu davrda nutq shakllana boshlaydi . Logoritmik 

darslarning asosiy maqsadi nutq faolligini rag‘batlantirishdir. 

Bular trening mashqlari: 

nafas olish; 

nutq apparati mushaklarining rivojlanishi; 

artikulyatsiya; 

nozik harakat qobiliyatlari. 

Bolada asosiy narsa "taqlid" emas, so‘zlarni to‘g‘ri 

nomlash (mushuk - bu "mushukcha" emas, balki mushuk;  

Foydali mashqlar: 

Ovozlarga taqlid qilish (qushlarning qo‘shig‘i, 

yomg‘irning urishi, shamol esadi, otning shovqini). O‘yinda 

rasmlar va qisqa hikoyalar qo‘llaniladi, ularda bolalarga shamol 

qanday esayotganini yoki otga qanday minishini ko‘rsatish kerak. 

"Sabzavotlar va mevalar". Musiqa jo‘rligida, ma’lum bir 

sabzavot haqida qisqa she’rlar o‘qilishi bilan ijro etiladi. Bola 

qanday qilib ekilganini, sug‘organini, to‘plaganini va qanday 

o‘sganini ko‘rsatadi. 

"Hasharotlar". Musiqa jo‘rligida ular asalarilarning 

qanday shovqin-suron va asal yig‘ishini ko‘rsatadilar. 

3-4 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Bu yoshda ritmik mashqlarni bajarib, ular vosita va nutq 

qobiliyatlarini birlashtiradi. Sinflaringizga raqs elementlari va 

hisoblash mashqlarini kiritishingiz mumkin. Ushbu yosh guruhiga 

mos keladigan tadbirlar: 

Barmoq gimnastikasi. "Uy" turiga ko‘ra barmoqlarni 

yoğurma mashqlari. U sokin, sokin musiqa ostida amalga 

oshiriladi. Bolalar kattalardan keyin harakatlar va so‘zlarni 

takrorlaydilar. 

Marsh. Bolalar hisoblashadi va ritmik musiqa ostida 

yurishadi. Shu bilan birga, ular kosmosda harakat qilishni 

o‘rganadilar ("chap", "o‘ng" buyrug‘ini yoqing). 

Tengdoshlar bilan muloqot qilish uchun o‘yinlar. Ijro 

paytida boshqa bolalarga murojaat qilishingiz kerak bo‘lgan 

qo‘shiq yoki she’r tanlanadi. Qo‘llaringizni ushlab turing, 

qo‘llaringizni yuqoriga ko‘taring va bir vaqtning o‘zida pastga 

tushiring. Shu bilan birga, mos keladigan oyatni kuylang yoki 

o‘qing. 

Vazifalarni bajarishda ma’lum bir ritmga rioya qilish 

muhimdir. Sekin musiqa bilan birga yakuniy yengillik mashqlari 

tinchlantiradi, nafas olish va yurak urishini normallantiradi. 

4-5 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Logoritmik mashg‘ulotlar maktabgacha yoshdagi bolalar 

uchun tavsiya etiladi, jumladan nozik vosita ko‘nikmalarini 

rivojlantirish, hisoblash, xotirani rivojlantirish va sof iboralar 

(tovushlarni mashq qilish uchun) uchun mashqlar. To‘rt yoshdan 

boshlab artikulyatsiya va tovushni takrorlash bo‘yicha intensiv 

mashg‘ulotlar, agar bolada diksiya bilan bog‘liq muammolar 

bo‘lsa, tuzatish ishlarining bir qismi sifatida o‘tkaziladi. Raqs 

texnikasi va rolli o‘yinlarni o‘z ichiga oladi. 

"Toshbaqa". Bola toshbaqa oyatini takrorlaydi va tegishli 

harakatlarni amalga oshiradi. Misol uchun, so‘z bilan aytganda, 

tishlash va tishlash biroz chayqaladi. 

Ovozni mustahkamlash uchun ular sof iboralarni talaffuz 

qiladilar, ritmik ravishda qo‘llarini qarsak chalib, oyoqlarini 

uradilar. 

SHe’r ko‘rsatish. Musiqiy hamrohliksiz ijro etilishi 

mumkin. Oyatni takrorlashda ular muayyan harakatlar qiladilar. 

Masalan, ular shamoldan daraxtning qanday egilishini, dengizning 

g‘azabini, kemaning to‘lqinlarda suzib yurishini ko‘rsatadi. 

Shunga ko‘ra, she’rda mavzuli satrlar mavjud. 

Barcha darslar o‘ynoqi tarzda o‘tkaziladi. "Barmoq 

gimnastikasi" talab qilinadi. 

5-6 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun yanada murakkab 

tadbirlar tanlanadi. Bu yoshga kelib, bolaning barcha 

tovushlarning aniq talaffuzini rivojlantirishi muhimdir. Aks holda, 

u maktabga borganida, o‘qish va yozishni o‘zlashtirish, bolalar va 

o‘qituvchi bilan muloqot qilishda muammolar paydo bo‘ladi. 

Dizleksiya bilan bog‘liq muammolar mavjud bo‘lsa, 

mashg‘ulotlar har kuni o‘tkaziladi. SHe’rlarni ijro etish. Bola 

satrlarni takrorlaydi va nima haqida gapirayotganini ko‘rsatadi. 

Yurish nafaqat yo‘nalishni o‘zgartirish va ritmik 

hisoblash bilan, balki marsh qo‘shiqlarini ijro etish bilan ham 

birlashtiriladi. 

Bolalar she’r uchun o‘zlarining harakatlarini taklif 

qilishadi. 

SHe’r o‘qiyotganda, faqat so‘zlarni yodlash emas, balki 

intonatsiya muhim ahamiyatga ega. 

6-7 yoshli bolalar uchun logoritmika 

Bu yoshda murakkab mashqlar tanlanadi. Bunday holda, 

mashg‘ulot o‘yin shaklida bo‘lishi kerak. Masalan: 

"Muzlatish" o‘yini. Bolalar musiqa ostida yugurishadi va 

u to‘xtashi bilan ular ma’lum bir tarzda to‘xtashlari kerak. 

Taqdimotchi buni ko‘rsatadi yoki bolaning o‘zi buni o‘ylab 

topadi, lekin keyin u kimning pozasida qotib qolganini tasvirlaydi 

va boshqa bolalar taxmin qilishadi. 

"O‘yna". Harakatlarning sxematik tasvirini chizish 

(sakrash, aylanish). Bola ushbu sxema bo‘yicha harakat qilishi 

kerak. Tez yoki o‘rta templi musiqani tanlang. 

"Bog‘bon". Ular "Kecha biz bog‘da yurdik ..." gapini 

o‘qiydilar, qo‘llarimiz bilan aniq nima qilayotganimizni 

ko‘rsatamiz. Tezlikni saqlang. SHe’r ifodali tarzda aytiladi. 

Logoritmik mashqlarni tanlash juda katta. Turli xil ta’lim 

usullari mavjud. Optimal dastur bolaning imkoniyatlarini hisobga 

olgan holda mutaxassis tomonidan tuziladi. 

Xulosa 

Musiqiy logoritmik - bu nutqni rivojlantirish texnikasi. 

Bu nafaqat nutq nuqsonlari tufayli tuzatishga muhtoj bo‘lgan 

bolalar uchun javob beradi. Bunday tadbirlar bolaning uyg‘un 

shakllanishiga yordam beradi.  

artikulyatsiya; 

harakatlarni muvofiqlashtirish; 

psixologik jarayonlar (xotira, e’tibor, tasavvur); 

kosmosda navigatsiya qilish qobiliyati; 

vosita qobiliyatlari, shu jumladan nozik; 

ritm hissi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa oʻrnida shuni aytish lozimki, 

logoritmika bolalarning psixologik rivojlanishi uchun muhim 

bo‘lgan nutqiy, hissiy va ijtimoiy qobiliyatlarni shakllantirishda 

samarali metodikadir. Musiqa, harakat va nutqiy mashqlarni 

birlashtiruvchi bu metodika yordamida bolalar nafaqat talaffuz va 

so‘z boyligini rivojlantiradi, balki o‘zini ifodalash, stressni 

kamaytirish, diqqat va konsentratsiya qobiliyatlarini oshirish 

imkoniyatiga ham ega bo‘ladi. Mashg‘ulotlar psixo-emotsional 

holatni  yaxshilaydi va muloqot qobiliyatlarini mustahkamlashga 

yordam beradi. Ular komplekslardan, ayniqsa nutq nuqsonlaridan 

kelib chiqadiganlardan xalos bo‘lishga yordam beradi. 

Farzandingizga tushunish va javob berishga yordam 

berish uchun to‘g‘ridan-to‘g‘ri va yoshiga mos lug‘at bilan 

muloqot qiling. 
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Bolalarni nutq terapiyasiga jalb qilish uchun qiziqarli 

tadbirlar va o‘yinlarni qo‘shing. 

Amaliy amaliyot uchun nutq mashqlarini kundalik 

ishlarga integratsiyalash. 

Muntazam mashq qilish va sabr-toqat taraqqiyot uchun 

juda muhimdir. 

Yo‘l-yo‘riq va moslashtirilgan rejalar uchun muntazam 

ravishda defektolog bilan bog‘laning. 

Farzandingiz bilan uyda gaplashayotganda aniq va 

tushunarli tilda va yoshiga mos lug‘atdan foydalaning. 

Farzandingizni sizga javob berishga rag‘batlantiring va 

ularning harakatlari uchun maqtang. 

Farzandingiz bilan tez-tez suhbatlashing, uning til 

ko‘nikmalarini rivojlantirish va samarali muloqot qilish 

qobiliyatini yaxshilashga yordam bering. 

Farzandingizga yangi so‘z va g‘oyalarni ochib bering va 

unga til ko‘nikmalarini mashq qilishiga imkon bering. 

Farzandingiz bilan suhbatlashish ularning so‘z boyligini 

oshirishga, eshitish qobiliyatini oshirishga va o‘z fikrlarini ifoda 

etish qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 
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In the digital age, technology plays a pivotal role in shaping the lives of young people. This paper explores the influence of digital 

technologies on the spiritual and moral development of youth. Through a comprehensive review of current literature and case studies, the 
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РОЛЬ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В УЛУЧШЕНИИ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ 

МОЛОДЕЖИ 

Аннотация 

В эпоху цифровых технологий технологии играют ключевую роль в формировании жизни молодых людей. В данной статье 

исследуется влияние цифровых технологий на духовно-нравственное развитие молодежи. Благодаря всестороннему обзору 

текущей литературы и тематических исследований исследование показывает, как цифровые платформы, образовательное 

программное обеспечение и социальные сети способствуют укреплению этических ценностей, духовного сознания и 

моральных рассуждений среди молодых людей. Результаты показывают, что, хотя цифровые технологии создают проблемы, 

они также открывают значительные возможности для улучшения духовного и нравственного мировоззрения молодежи. 

Ключевые слова: Цифровые технологии, Нравственное развитие, Духовное развитие, Молодежь, Интернет-сообщества, 

Образовательное программное обеспечение, Цифровая грамотность, Этическая вовлеченность, Дезинформация. 

 

YOSHLAR MA’NAVIY- AXLOQIY DUNYOQARASHINI YUKSALTIRISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNING 

O‘RNI 

Annotation 

Raqamli asrda texnologiya yoshlar hayotini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqola raqamli texnologiyalarning yoshlarning 

ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga ta’sirini o‘rganadi. Mavjud adabiyotlar va amaliy tadqiqotlarni har tomonlama ko‘rib chiqish orqali 

tadqiqot raqamli platformalar, ta’lim dasturlari va ijtimoiy media yoshlarda axloqiy qadriyatlar, ma’naviy ong va axloqiy fikrlashni 

rivojlantirishga qanday hissa qo‘shishini ta’kidlaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, raqamli texnologiyalar qiyinchiliklar tug‘dirishi bilan 

birga, yoshlarning ma’naviy-axloqiy dunyoqarashini yuksaltirish uchun ham katta imkoniyatlar yaratadi. 

Kalit so‘zlar: Raqamli texnologiyalar, Axloqiy rivojlanish, Ma’naviy rivojlanish, Yoshlar, Onlayn jamoalar, Ta’lim dasturlari, Raqamli 

savodxonlik, Axloqiy ishtirok, noto‘g‘ri ma’lumotlar. 

 

Kirish. Raqamli asr bizning dunyo bilan muloqot qilish, 

o‘rganish va o‘zaro munosabatda misli ko‘rilmagan o‘zgarishlarga 

olib keldi. Ko‘pincha yangi texnologiyalarni o‘zlashtirishda 

birinchi o‘rinda turadigan yoshlar uchun bu o‘zgarishlar ularning 

rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Raqamli mahalliy aholi 

sifatida yoshlar raqamli texnologiyalar kundalik hayotga chuqur 

singib ketgan muhitda o‘sib bormoqda. Ushbu integratsiya, 

ayniqsa, ma’naviy va axloqiy rivojlanish sohasida imkoniyatlar va 

muammolarni keltirib chiqaradi. 

Ma’naviy-axloqiy kamolot yoshlar kamolotining muhim 

jihati bo‘lib, ularning qadriyatlari, xulq-atvori va hayotga umumiy 

nuqtai nazariga ta’sir qiladi. An’anaga ko‘ra, rivojlanishning bu 

jihatlari oila, ta’lim, diniy muassasalar va jamiyatning o‘zaro 

ta’siri orqali tarbiyalangan. Biroq, raqamli texnologiyalarning 

paydo bo‘lishi shaxsiy o‘sishning ushbu o‘lchovlarini o‘rganish 

va shakllantirish uchun yangi yo‘llarni taqdim etdi. 

Raqamli texnologiyalar keng doiradagi vositalar va 

platformalarni, jumladan, ijtimoiy media, taʼlim dasturlari, onlayn 

hamjamiyatlar va interaktiv ilovalarni oʻz ichiga oladi. Ushbu 

texnologiyalar yoshlarga axloqiy masalalar va ma’naviy 

e’tiqodlarni tushunishlarini kuchaytirishi mumkin bo‘lgan juda 

ko‘p ma’lumotlar va tajribalardan foydalanish imkonini beradi. 

Jumladan, onlayn forumlar va ijtimoiy media platformalar 

yoshlarga hamdardlik va axloqiy mas’uliyat hissini uyg‘otib, 

global muammolar bo‘yicha munozaralarda qatnashish imkonini 

beradi. Xuddi shunday, axloqiy dilemmalar bilan yaratilgan ta’lim 

o‘yinlari va dasturiy ta’minot axloqiy fikrlash ko‘nikmalarini 

oshirishi mumkin, diniy ilovalar va onlayn hamjamiyatlar 

ma’naviy izlanish va qo‘llab-quvvatlash uchun resurslarni taklif 

qiladi. 

Ushbu afzalliklarga qaramay, raqamli texnologiyalarning 

keng tarqalgan tabiati ham tashvish tug‘diradi. Noto‘g‘ri 

ma’lumotlar, ortiqcha ekran vaqti va shaxsiy hayotga oid xavf 

kabi muammolar ushbu texnologiyalarning yoshlarning ma’naviy 

va axloqiy rivojlanishiga ijobiy ta’siriga to‘sqinlik qilishi 

mumkin. Shu sababli, ushbu kontekstda raqamli 

texnologiyalarning rolini tanqidiy tahlil qilish, ulardan 

yoshlarning ma’naviy va axloqiy dunyoqarashini qo‘llab-

quvvatlash va yaxshilash, shu bilan birga bog‘liq xavflarni 

kamaytirish uchun qanday foydalanish mumkinligini tushunish 

juda muhimdir. 

Ushbu maqola yoshlarning ma’naviy va axloqiy 

dunyoqarashini yaxshilashda raqamli texnologiyalarning ko‘p 

qirrali rolini o‘rganishga qaratilgan. Mavjud adabiyotlar va amaliy 

tadqiqotlarni har tomonlama ko‘rib chiqish orqali tadqiqot raqamli 

texnologiyalarning ijobiy hissalarini va muammolarini ta’kidlaydi. 

Ushbu dinamikani tushunish orqali o‘qituvchilar, ota-onalar va 

siyosatchilar yoshlarni raqamli landshaftda harakat qilishda va 

axloqiy qadriyatlar va ma’naviy ongni rivojlantirish uchun 

salohiyatidan foydalanishda yaxshiroq qo‘llab-quvvatlashlari 

mumkin. 
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Raqamli 

texnologiyalar va axloqiy rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liqlik katta 

ilmiy qiziqish mavzusidir. Ko‘plab tadqiqotlar raqamli vositalar 

va platformalar yoshlarning axloqiy mulohazalari va axloqiy xatti-

harakatlariga qanday ta’sir qilishi mumkinligini o‘rganib chiqdi. 

Tadqiqotning muhim yo‘nalishlaridan biri raqamli 

platformalar yoshlar o‘rtasida axloqiy munosabatlarni qanday 

osonlashtirishiga qaratilgan. Xoffman (2020) ta’kidlashicha, 

ijtimoiy media va onlayn forumlar yoshlarga axloqiy masalalarni 

muhokama qilish va munozara qilishlari mumkin bo‘lgan joylarni 

ta’minlaydi va shu bilan ularning axloqiy rivojlanishini oshiradi. 

Ushbu platformalar yoshlarni turli nuqtai nazarlarga ochib beradi, 

ularni turli nuqtai nazarlarni ko‘rib chiqishga va axloqiy 

dilemmalarni yanada nozikroq tushunishga undaydi. 

Axloqiy muammolarni hal qilish uchun mo‘ljallangan 

ta’lim dasturlari ham axloqiy rivojlanishda hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. Jeyms (2018) interaktiv o‘quv vositalari va o‘yinlar 

axloqiy ssenariylarni qanday simulyatsiya qilishi mumkinligini 

ta’kidlaydi, bu esa yoshlarga nazorat ostidagi muhitda axloqiy 

qarorlar qabul qilishni mashq qilish imkonini beradi. Ushbu ta’lim 

vositalari, ayniqsa, foydalanuvchilarga puxta o‘ylab ko‘rish va 

mulohaza yuritishni talab qiluvchi murakkab, real dunyo 

dilemmalarini taqdim etish orqali axloqiy fikrlashni 

rivojlantirishda samaralidir. 

Raqamli texnologiyalarning ma’naviy rivojlanishga ta’siri 

tadqiqotning yana bir muhim yo‘nalishidir. Internet diniy matnlar 

va va’zlardan tortib meditatsiya dasturlari va onlayn ma’naviy 

jamoalargacha bo‘lgan ma’naviyatni o‘rganish va tarbiyalash 

uchun ko‘plab resurslarni taklif etadi. 

Smit (2019) raqamli texnologiyalarning ma’naviy 

resurslardan foydalanish imkoniyatini ta’minlashda o‘zgaruvchan 

salohiyatini ta’kidlaydi. Yoshlar turli xil urf-odatlardagi diniy 

matnlar, va’zlar va ta’limotlarga osongina kirishlari mumkin, bu 

ularga turli ma’naviy yo‘llarni o‘rganishga va o‘z e’tiqodlarini 

chuqurroq tushunishga imkon beradi. Raqamli platformalar, 

shuningdek, yoshlarga ruhiy amaliyotlarni kundalik hayotlariga 

integratsiyalashda yordam beradigan meditatsiya va ibodat 

ilovalari kabi ma’naviyat bilan shug‘ullanish uchun vositalarni 

taklif etadi. 

Tahlil va natijalar. Adabiyotlarni o‘rganish natijalari 

yoshlarning ma’naviy-axloqiy rivojlanishida raqamli 

texnologiyalarning murakkab va ko‘p qirrali rolini ta’kidlaydi. 

Raqamli texnologiyalar yoshlarning axloqiy va ma’naviy 

dunyoqarashini yuksaltirish uchun katta imkoniyatlar yaratsa-da, 

ular ehtiyotkorlik bilan boshqarish va yumshatishni talab 

qiladigan muammolarni ham keltirib chiqaradi. 

Raqamli texnologiyalarning eng muhim hissalaridan biri 

bu turli istiqbollar va ma’lumotlarga kirish imkonini beradi. 

Onlayn platformalar yoshlarga keng ko‘lamli axloqiy va ma’naviy 

qarashlar bilan shug‘ullanish imkonini beradi, bu ularning 

tushunchalarini kengaytiradi va ko‘proq empatiya va 

bag‘rikenglikni rivojlantiradi. Turli g‘oyalar va madaniyatlarga 

ta’sir qilish har tomonlama axloqiy va ma’naviy dunyoqarashni 

rivojlantirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

Raqamli texnologiyalar yoshlar hamfikrlar bilan 

bog‘lanishlari va yordam so‘rashlari mumkin bo‘lgan onlayn 

hamjamiyatlarni yaratishga yordam beradi. Bu jamoalar, ayniqsa, 

jismoniy muhitda yolg‘iz qolgan yoki o‘z shaxsiyatini 

o‘rganayotgan yoshlar uchun foydali bo‘lishi mumkin. Onlayn 

diniy jamoalar va axloqiy muhokamalar forumlari mazmunli 

ishtirok etish va qo‘llab-quvvatlash, yoshlarning ma’naviy va 

axloqiy rivojlanishini oshirish uchun joylarni taqdim etadi. 

Axloqiy dilemmalar va ma’naviy mavzular bilan 

yaratilgan ta’lim dasturlari va o‘yinlari yoshlarga o‘zlarining 

axloqiy fikrlashlari va ma’naviy amaliyotlarini rivojlantirish 

uchun interaktiv va qiziqarli usullarni taklif qiladi. Ushbu 

vositalar haqiqiy dunyo ssenariylarini taqlid qilishi mumkin, bu 

esa yoshlarga xavfsiz va nazorat ostidagi muhitda qarorlar qabul 

qilish va o‘z qadriyatlari haqida fikr yuritish imkonini beradi. 

Ushbu tajribaviy o‘rganish ularning axloqiy va ma’naviy 

tamoyillarni tushunish va sadoqatini chuqurlashtirishda 

samaralidir. 

Internetda noto‘g‘ri ma’lumotlarning tarqalishi jiddiy 

muammodir. Yoshlar axloqiy va ma’naviy masalalarni 

tushunishlarini buzishi mumkin bo‘lgan noto‘g‘ri yoki yolg‘on 

ma’lumotlarga duch kelishlari mumkin. Tanqidiy fikrlash va 

raqamli savodxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirish ularga ushbu 

murakkab axborot landshaftini boshqarishga yordam berish uchun 

juda muhimdir. O‘qituvchilar va ota-onalar ushbu ko‘nikmalarni 

o‘rgatishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi, bu esa yoshlarning ishonchli 

manbalarni aniqlay olishini va mazmun bilan o‘ylangan holda 

shug‘ullanishini ta’minlaydi. 

Yoshlarning umumiy farovonligi va rivojlanishiga ta’sir 

qilishi mumkin bo‘lgan yana bir tashvish. Raqamli texnologiyalar 

ko‘p afzalliklarni taqdim etsa-da, ular yaxlit rivojlanish uchun 

muhim bo‘lgan real dunyo o‘zaro ta’siri va tajribalarini 

almashtirmasligi kerak. Balans muhim; Yoshlarni oflayn faoliyat 

bilan shug‘ullanishga, tabiat qo‘ynida vaqt o‘tkazishga va jamoat 

tadbirlarida ishtirok etishga undash ularning raqamli tajribasini 

to‘ldirishi va yanada yaxlit rivojlanishga yordam berishi mumkin. 

Raqamli texnologiyalarning ikki tomonlama tabiati – 

imkoniyatlar ham, qiyinchiliklar ham bor – ularning yoshlarning 

ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga ijobiy ta’sirini maksimal 

darajada oshirish uchun muvozanatli yondashuvni talab qiladi. 

Manfaatdor tomonlar, shu jumladan o‘qituvchilar, ota-onalar va 

siyosatchilar raqamli texnologiyalarning afzalliklaridan 

foydalanadigan va ular bilan bog‘liq xavflarni hal qiladigan 

muhitni yaratish uchun hamkorlik qilishlari kerak. 

Xulosa. Raqamli texnologiyalar yoshlarning ma’naviy-

axloqiy rivojlanishini sezilarli darajada oshirish imkoniyatiga ega. 

Turli nuqtai nazarlardan foydalanishni ta’minlash, jamoatchilik 

ishtirokini osonlashtirish va interfaol ta’lim vositalarini taklif 

qilish orqali bu texnologiyalar yoshlarda kuchli axloqiy kompas 

va chuqur ma’naviyat tuyg‘usini tarbiyalashga yordam beradi. 

Biroq, raqamli texnologiyalarning ta’siri juda ijobiy bo‘lishini 

ta’minlash uchun noto‘g‘ri ma’lumotlar, ortiqcha ekran vaqti va 

maxfiylik xavflari kabi bog‘liq muammolarni hal qilish juda 

muhimdir. Muvozanatli va hamkorlikdagi yondashuv orqali 

o‘qituvchilar, ota-onalar va siyosatchilar yoshlarni raqamli 

landshaftda harakat qilishda va axloqiy qadriyatlar va ma’naviy 

ongni rivojlantirish uchun uning salohiyatidan foydalanishda 

qo‘llab-quvvatlashlari mumkin. 
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ZAMONAVIY SHAROITLARDA OLIY TA’LIM MUASSASALARI TA’LIM SIYOSATINING SHAKLLANISHI VA 

AMALGA OSHIRILISHI 

Annotatsiya 

Maqolada O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim muassasalarining ta’lim siyosatini shakllanishi va amalga oshirilishi borasida olib 

borilayotgan ishlarni nazariy va amaliy jixatdan taxlil etgan. Shuningdek, bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarining ta’lim siyosatini 

amalga oshirishda nimalarga e’tibor qaratishi lozimligi yoritib berilgan. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim siyosati, ilmiy siyosat, moliyaviy siyosat, innovatsion ta’lim siyosati, ta’lim xizmatlari, oliy ta’lim, konsepsiya, 
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ФОРМИРОВАНИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ ВУЗА В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

Аннотация 

В данной статье проводимую работу в Республики Узбекистан по формированию и реализации образовательной политики 

высших учебных заведений с теоретической и практической точки зрения. А также в статье уделено, на что следует обратить 

внимание сегодняшном дне высшим учебным заведениям при реализации образовательной политики. 

Ключевые слова: Образовательная политика, научная политика, финансовая политика, инновационная образовательная 

политика, образовательные услуги, высшее образование, концепция, рейтинг, стратегические задачи, вуз, бакалавриат, 

магистратура. 

 

FORMATION AND IMPLEMENTATION OF EDUCATIONAL POLICY OF THE UNIVERSITY IN MODERN 

CONDITIONS 

Аnnotation 

In this article, the ongoing work in the Republic of Uzbekistan on the formation and implementation of educational policy of higher 

educational institutions from a theoretical and practical point of view. The article also focuses on what higher educational institutions 

should pay attention to today when implementing educational policy. 

Key words: Educational policy, scientific policy, financial policy, innovative educational policy, educational services, higher education, 

concept, rating, strategic objectives, university, undergraduate, graduate. 

 

Введение. Образовательная политика государства в 

наиболее общем плане – это целенаправленный процесс 

разработки, принятия и реализации уполномоченными 

субъектами публичной власти взаимосвязанных правовых, 

организационных и управленческих решений в области 

образования.  

Сегодня перед Узбекистаном стоят стратегические 

задачи, среди которых дальнейшее развитие системы 

образования как важнейшего фактора процветания страны, 

устойчивого роста экономики, обеспечения занятости 

населения. 

Новым мощным импульсом кардинального 

совершенствования сферы, коренного пересмотра 

содержания подготовки кадров на уровне международных 

стандартов стало Указ Президента Республики Узбекистан 

«Об утверждении концепции развития системы высшего 

образования Республики Узбекистан до 2030 года» от 8 

октября 2019 года [1]. 

В соответствии с этим документом в стране 

осуществляется широкомасштабная работа в целях 

определения приоритетных направлений системного 

реформирования высшего образования в Республике 

Узбекистан, поднятия на качественно новый уровень 

процесса подготовки самостоятельно мыслящих 

высококвалифицированных кадров с современными 

знаниями и высокими духовно-нравственными качествами, 

модернизации высшего образования, развития социальной 

сферы и отраслей экономики на основе передовых 

образовательных технологий. 

Следует отметить, что реформы в сфере высшего 

образования в Узбекистане реализуются в сотрудничестве со 

многими международными организациями, в числе которых 

Erasmus+ (программа Европейского союза), JICA (Японское 

агентство международного сотрудничества), KOICA 

(Корейское агентство международного сотрудничества). В 

результате претворяемых в жизнь совместных программ 

сотни преподавателей и студентов нашей страны имеют 

возможность ознакомиться с передовым международным 

опытом в системе образования, приобрести новые знания и 

навыки, повысить свою квалификацию в ведущих вузах мира.  

До 2030 года не менее 10 вузов Узбекистана должны 

войти в первую 1000 позиций перечня высших 

образовательных учреждений в рейтинге международно 

признанных организаций. 

Анализ литературы по теме. В данной статье 

анализируются нормативно-правовые основы высшего 

образования, некоторые соображения по нормативно-

правовому обеспечению реформирования системы высшего 

образования, некоторые соображения по задачам, 

вытекающим из указов Президента Республики Узбекистан 

по сфере высшего образования, конкретные проблемы 

организации учебно-воспитательных процессов в высших 

учебных заведениях, нормативно-правовые основы 

организации учебно-воспитательных процессов, некоторые 

соображения по дистанционному образованию, 

образовательная политика высших учебных заведений в 

современных условиях и проблемы их реализации, 

инновации в образовании, иерархическая теория 

многоуровневых систем [7], а также указ Президента 

Республики Узбекистан «Об утверждении Концепции 

развития системы высшего образования до 2023 года», 

«Верховенство закона и обеспечение интересов человека – 

залог развития страны и благополучия народа», Всеобщая 
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декларация высшего образования для XXI века: подходы и 

практические меры»[1]. 

Методология исследования. В ходе исследования 

использовались такие методы, как комплексное изучение 

научных источников, исторический, системно-структурный, 

сравнительно-правовой, логический, конкретно-

социологический, статистический анализ данных, индукция и 

дедукция. 

Анализ и результаты. Одним из главных вызовов 

ближайшего будущего для отечественных вузов становится 

необходимость серьезных изменений образовательной 

политики в части взаимоотношений между студентами и 

научно-педагогическими сотрудниками в рамках реализации 

образовательных стандартов. Она должна базироваться на 

целевых ориентирах, которые задаются государством 

высшему образованию и исходя из которых вузы должны 

обеспечить уровень образования, соответствующий 

сегодняшним и завтрашним потребностям личности, 

общества, государства. Образовательная политика вуза 

должна быть ориентирована на:  

1. Высокое качество предоставляемых 

образовательных услуг на базе реальной интеграции 

научного и образовательного процессов и использования всех 

методов современного высшего образования, включая 

дистанционное и сетевое обучение;  

2.Передовое учебно-методическое обеспечение и 

современную материально-техническую базу; 

3.Четкое соответствие профессиональным 

требованиям, обеспечивающее высокий спрос на 

выпускников; 

4. Высокий уровень самостоятельности в учебе и 

активное участие студентов в НИР;  

5. Высокий конкурс и высокий балл тестирования для 

отбора наиболее способных абитуриентов; 

6. Возможность разностороннего развития студентов 

и преподавателей; 

7. Совершенствование механизмов и инфраструктуры 

повышения квалификации и переподготовки  

8. Развитие кадровых и материальных возможностей 

для реализации гибкой системы адаптации образовательных 

программ к быстроменяющимся запросам людей 

(индивидуальные траектории обучения) и общества за счет 

высокой образовательной мобильности и широкого перечня 

направлений подготовки и специальности. 

Суть образовательной политики университета состоит 

в том, чтобы эти основополагающие требования представить 

в понятном и прозрачном для всех сотрудников университета 

виде – как набор задач, согласованных по всем видам 

ресурсов и механизмам их реализации, но оставляющих им 

при этом свободу для выбора конкретных действий. 

Совершенствовать инновационную образовательную 

политику можно только вовлекая в этот процесс как можно 

больше опытных научно-педагогических работников и 

управленцев, а также продвинутых студентов, что требует 

открытой корпоративной культуры. Сформировать такое 

мышление у всего коллектива вуза для достижения 

установленной цели – одна из основных задач перспективной 

образовательной политики.  

Прежде чем приступать к модернизации вузовской 

образовательной политики, разработчики должны критически 

проанализировать, располагают ли они достаточным набором 

идей, оригинальных подходов и реальных возможностей, 

способных существенно поднять уровень учебного и 

научного процесса в конкретном университете, насколько 

они будут способствовать повышению мотивации студентов 

и преподавателей. Особое внимание нужно уделить оценке 

реальных возможностей вуза, так как в большинстве случаев 

реализация образовательной политики должна 

осуществляться без дополнительной внешней поддержки. 

Научный подход к проблеме предполагает анализ 

объективного положения дел, имея в виду сравнение 

собственной образовательной политики с образовательными 

политиками лучших отечественных и зарубежных 

университетов. 

Образовательная политика и конкретные шаги по ее 

реализации должны быть гармонизированы по всем трем 

“собственным” временам. Естественно, образовательная 

политика любого уважающего себя вуза должна быть 

нацелена на задачи опережающего, а не «догоняющего» 

развития, поскольку последнее вряд ли позволит вплотную 

приблизиться к мировым лидерам в нашей области. При этом 

ни один из аспектов «опережающего» образования не должен 

выпячиваться в ущерб другим, потому что «оптимизация по 

частям губит систему», а решения, оптимальные в 

краткосрочной перспективе, переходят в свою 

противоположность в долгосрочной. 

Однако в ближайшие годы в нашей стране 

решающую роль будут играть не результаты 

фундаментальных исследований, а нацеленность всей 

системы образования на решение проблем кадрового 

обеспечения национальной экономики и повышение 

благосостояния населения. Поэтому надо готовить не только 

исследователей, но и тех, кто будет делать текущую работу 

во всех сферах жизнедеятельности. 

Принимаемые решения и ориентиры по 

образовательной политике вуза должны также 

способствовать социально-экономической эффективности 

использования материальных и человеческих ресурсов, 

поэтому в современных условиях обеспечение качества 

высшего образования становится стратегическим 

направлением инновационной политики[2]. 

Вузы должны наращивать свой вклад в 

экономический рост региона и страны в целом, в развитие 

национальной инновационной системы, в том числе – за счет 

внятной образовательной политики. Конечно, необходимо 

отдавать себе отчет в том, что, реализуя даже самую 

совершенную образовательную политику, кардинально 

изменить положение дел с качеством образования в 

краткосрочной перспективе очень сложно. Есть факторы, для 

устранения которых необходимы серьезные 

институциональные изменения в масштабах страны. 

Совершенно естественно, что образовательная политика 

любого вуза должна содержать в себе ответы на вопросы о 

том, кого, кому, чему и как учить. 

На вопрос “кого» ответ дает Всемирная декларация 

ЮНЕСКО о высшем образовании для XXI века: «Доступ к 

высшему образованию должен определяться способностями, 

возможностями, усилиями, упорством и настойчивостью тех, 

кто хочет получить такое образование» [3]. 

Исходя из этого, следует признать правильными 

высокие требования к уровню подготовки абитуриентов, к 

освоению учебных программ студентами всех уровней и 

форм обучения. Жесткие критерии должны предъявляться и к 

желающим обучаться в докторантуре. Учить надо тех, кто 

обладает необходимыми способностями и у кого есть 

должная мотивация. В образовательной политике пора начать 

осуществлять поворот в сторону более сильных и 

мотивированных студентов путем подготовки 

факультативных курсов, ориентированных на такую 

категорию учащихся.  

Образование в течение всей жизни имеет прямое 

отношение и к профессорско-преподавательскому составу. 

«Чему учить» должно определяться, исходя из модели 

выпускника, или, иначе, его компетентностного профиля. В 

общем виде соответствующие требования определены в ГОС, 

однако образовательная политика должна содержать 

рекомендации, как этого достичь. Образовательная политика 

должна исходить из того, что нельзя предсказать возможные 

открытия, революционизирующие производство и 

позволяющие реализовать прорывные технологии. 

Поэтому нельзя загодя «подогнать» специалиста к 

тем условиям, в которых ему придется функционировать 

через 10–20 лет. Следовательно, содержание и процесс 

обучения в университете должны быть направлены на 

формирование у студентов способностей и качеств, 

гарантирующих восприимчивость ко всему новому, 

внутренней потребности к постоянному углублению своих 

общих и профессиональных качеств, установки учиться в 
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течение всей жизни. Для этого необходимо постепенное 

обновление учебных планов и программ и закрепление в них 

только универсально полезных знаний и навыков. Мы 

полагаем, что освоение содержательной части базовых курсов 

должно быть трехэтапным – в соответствии с принятой 

трехуровневой системой образования в высшей школе. 

В бакалавриате содержание базовых курсов должно 

ограничиваться изложением основных принципов, идей, 

постулатов и теорем без строгих и глубоких доказательств. В 

магистратуре надо вновь вернуться к базовым дисциплинам, 

но уже на более высоком уровне, приводя там, где это надо, 

строгие доказательства и расширяя круг рассматриваемых 

проблем. Наконец, в докторантуре каждый учебный курс по 

содержательности и строгости должен отвечать 

современному уровню в со ответствующей области знания. 

Вместе с тем учебные планы и программы не следует 

ориентировать на профессионализм в смысле узкой 

специализации, они должны предоставлять студентам 

широкий выбор индивидуальных траекторий обучения для 

повышения их конкурентоспособности на рынке труда. 

Образовательная политика должна способствовать 

балансу между фундаментальными и прикладными 

составляющими. Над фундаментальными знаниями 

необходимо надстраивать конкретные знания и навыки, не 

превращающие, однако, специальность в ремесло. 

Существующие ГОС в Республики Узбекистан 

потенциально уже позволяют реализовывать продвинутую 

образовательную политику, но еще большие возможности 

появляются при реализации собственных образовательных 

стандартов, разработка которых разрешена ряду вузов. 

Естественно, при этом нужно выбирать правильные 

ориентиры. Например, европейская практика показала, что 

внедрение полностью практико-ориентированных 

бакалаврских программ может привести к выпуску студентов, 

подготовленных лишь для ограниченных ниш труда с 

краткосрочной перспективой, к отсутствию у них целого ряда 

академических навыков, что не позволяет им адаптироваться 

к актуальным социальным и экономическим потребностям. 

Новая экономика заставляет отказываться от узкой 

специализации. Рынок труда нуждается в специалистах, 

обладающих междисциплинарными знаниями, умеющих 

быстро перепрофилироваться, принимать эффективные 

решения в изменяющейся обстановке и работать в 

поликультурных средах. 

Как показывает практика ведущих вузов, успех 

достигается, когда эти мероприятия проводятся в жизнь в 

духе просвещенного абсолютизма. Принятие конкретных 

решений на базе разработанной образовательной политики 

всегда наталкивается на недостаточность информации, 

необходимой для принятия оптимальных решений. Выход из 

этой ситуации надо искать в иерархическом подходе, когда 

первоначальная проблема декомпозируется на семейство 

последовательно надстроенных друг на другом под проблем. 

Обычно такая иерархия является трехуровневой [4]. 

На первом уровне (слой выбора) отбираются 

возможные способы реализации возникающих 

образовательных задач. На втором уровне иерархии (слой 

адаптации) не обходимо на базе имеющихся источников 

информации конкретизировать эти неопределенности и по 

возможности сузить их число. Наконец, Чтобы снять 

возникающие здесь проблемы, выстраивается третий уровень 

иерархии - слой самоорганизации. На этом уровне подходы, 

использованные на двух предыдущих слоях, должны быть 

кардинально изменены. При этом основные принципы и 

вытекающие из них задачи образовательной политики могут 

оставаться неизменными [5]. 

Заключение и предложения. В заключение можно 

сказать, что функционирование вуза как единого организма 

требует гармоничного сочетания всех видов политик, 

реализуемых в вузе: образовательной, научной, финансовой. 

Поэтому по нашему мнению их оптимизация должна 

осуществляться одновременно. По нашему мнению, 

необходимо реализовать современные функции 

взаимоотношений личности, общества и государства в сфере 

высшего образования с учетом теории и практики 

государственного регулирования высшего образования. 

Имея многовековую историю, высшее образование 

неизменно демонстрирует свою жизнеспособность и 

способность способствовать изменениям и прогрессу в 

обществе. Общество все больше основывается на знаниях, и 

высшее образование наряду с наукой в настоящее время 

выступает важнейшим компонентом культурного, социально-

экономического и экологически устойчивого развития 

человека и общества.  

Высшее образование открывает новые горизонты 

благодаря технологиям, которые упрощают создание, 

управление, распространение, доступ и контроль знаний. 

Мировое сообщество понимает, что ни одна страна не может 

достичь реального устойчивого развития на эндогенной 

основе без соответствующих высших учебных заведений и 

научно-исследовательских учреждений, создающих 

значительную массу квалифицированных и образованных 

людей. 
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SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN ELEKTRON TA’LIMNI JORIY ETISHNING MAZMUN MOHIYATI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limning mohiyati va uning ta’lim tizimiga integratsiyasining ahamiyati yoritilgan. 

Ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning pedagogik, psixologik va texnologik jihatlari o‘rganilib, elektron ta’lim 

resurslari va o‘quvchi-o‘qituvchi o‘rtasidagi interaktivlikning rivojlanishidagi roli tushuntiriladi. Maqola shuningdek, ta’lim jarayonini 

individualizatsiya qilishda raqamli texnologiyalarning qanday muhim o‘rin tutishini ko‘rsatib o‘tadi. 

Kalit so‘zlar: Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’lim, individual ta’lim, moslashuvchan ta’lim, o‘quvchiga yo‘naltirilgan yondashuv, 

ma’lumotlarga asoslangan ta’lim, moslashtirilgan ta’lim yo‘llari, ta’lim texnologiyasi.  

 

Kirish. Butun dunyoda, jumladan O‘zbekistonda ham 

Covid-19 pandemiya karantin sharoiti ta’lim tizimida o‘qitish 

shaklini o‘zgartirishga majbur qildi. Hatto ishonchli axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari infratuzilmasi va uy sharoitida 

Internet aloqasi bo‘lgan mamlakatlarning o‘qituvchilari uchun 

ham onlayn ta’limga tez o‘tish juda qiyin bo‘lgan. AKT va boshqa 

masofaviy ta’lim resurslari mavjud bo‘lmagan mintaqalardagi 

o‘qituvchilar uchun o‘tish yanada qiyin yoki imkonsiz bo‘lib 

qoldi. Ushbu sharoitda, ta’lim jarayonini masofadan boshqarish va 

onlayn formatda amalga oshirishning muhimligi oshdi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Raqamli O‘zbekiston – 

2030” strategiyasini tasdiqlash va uni samarali amalga oshirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2020 yil 5 oktabrdagi PF-6079-son 

Farmonida ta’lim tizimini raqamli transformatsiya qilish ustuvor 

yo‘nalishlardan biri sifatida belgilangan[1]. Mazkur strategiyada 

raqamli texnologiyalarni joriy etish orqali pedagog kadrlarning 

malakasini oshirish va zamonaviy o‘quv jarayonini tashkil etish 

uchun qo‘shimcha imkoniyatlar yaratish zarurligi 

ta’kidlangan.Bundan tashqari, izohlar katta ma’lumotlar 

to‘plamlarini tashkil etish, qidirish va izohlash qobiliyatini 

yaxshilash uchun ma’lumotlar fanida va ma’lumot qidirish 

ilovalarida tobora ko‘proq foydalanilmoqda. Ta’riflovchi teglar, 

toifalar yoki semantik teglar bilan ma’lumotlarni izohlash orqali 

tadqiqotchilar va algoritmlar ma’lumotlarni tahlil qilish, 

mashinani o‘rganish va qaror qabul qilish jarayonlarini 

osonlashtiradigan naqshlar, tendensiyalar va tushunchalarni 

yanada samarali aniqlashlari mumkin. 

Umuman olganda, izohlar turli sohalar va fanlar bo‘yicha 

aloqa, bilimlarni boshqarish va hamkorlik qilish uchun qimmatli 

vosita bo‘lib xizmat qiladi, bu esa odamlar va tashkilotlarga 

mazmunli tushunchalarni olish, o‘rganishni rivojlantirish va 

axborotga boy dunyoda tushunishni rivojlantirish imkonini beradi. 

Doimiy rivojlanayotgan ta’lim landshaftida shaxsga yo‘naltirilgan 

elektron ta’limning joriy etilishi moslashtirilgan ta’lim tajribasiga 

o‘tish paradigmasini ifodalaydi. Ushbu maqola shaxsga 

yo‘naltirilgan elektron ta’limning mohiyatini ochib beradi, uning 

ahamiyati, asosiy tarkibiy qismlari va ta’lim kelajagini 

shakllantirishdagi transformatsion salohiyatini o‘rganadi. 

An’anaviy ta’lim ko‘pincha har xil ehtiyojlar, o‘rganish 

uslublari va individual o‘quvchilarning afzalliklarini e’tiborsiz 

qoldirib, barchaga mos keladigan yondashuvni qo‘llaydi. Shaxsga 

yo‘naltirilgan elektron ta’lim moslashtirilgan ta’lim tajribasini 

yaratish uchun texnologiya kuchidan foydalanish orqali buni 

tuzatishga intiladi. Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’lim o‘z 

mohiyatiga ko‘ra, har bir o‘quvchi o‘ziga xos kuchli, zaif 

tomonlari, qiziqishlari va maqsadlariga ega ekanligini tan oladi. 

Asosiy qisim. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim deyilganda -

shaxsni insoniy fazilatlari bilan ulg‘ayishi, shaxsni ma’lum 

sifatlarini shakllantirish, mustaqil fikr yurita olishi, fikrini ravon 

bayon eta olishi, bilim, ko‘nikma malakalarini rivojlantirishi, 

o‘zini shaxs sifatida anglab yetishi, qobiliyat va imkoniyatlarini 

to‘la qonli ko‘rsarib berishi tushuniladi. Shaxsga yo‘naltirilgan 

texnologiya deyilganda yuqorida sanab o‘tgan jarayonlarimizni 

amalga oshirish, uni samarali tashkil etish, muvaffaqiyatli  

natijalarga erishish uchun qo‘llaniladigan texnika, zammonaviy 

texnologiyalar, yangi-yangi metodlar tushuniladi. Shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim o‘z nomi bu shaxsni pedagogik jihatdan 

ta’lim tarbiyalash jarayoni tushiniladi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim pedagogika fanining bir 

yo‘nalishi hisoblanadi. Pedagogika fani ta’lim tarbiya berish, 

to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatish, talabalar bilan ishlash kabi jarayonlarni o‘z 

ichiga oladi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda muhit ikki kishi 
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o‘rtasida (pedagog va o‘quvchi) o‘rtasidagi jarayon tushuniladi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim hamma talaba va o‘quvchilarini bir 

xilda tushunib rivojlanishini ta’minlaydi. Bunda kelajakdagi 

o‘zlari qiziqqan kasbiy faoliyat bo‘yicha maqsadlardan kelib 

chiqib ish yuritiladi [3]. 

Pedagog va o‘quvchi o‘rtasida o‘qitish jarayonining 

asosiy vazifalari: 

1.pedagog va o‘quvchining bir-biri bilan kelisha olishi;  

2.dars jarayonining (o‘quv materiallar va texnologiya, 

metodlar bilan boyitilganligi); 

3.o‘quvchiga dars o‘tishning rejalashtirilganligi ya’ni reja 

asosidaligi; 

4.o‘quvchiga bilim olishga, o‘rganishga bo‘lgan 

kuchlarini yanada rivojlantirish. 

O‘quvchi dars muhitini o‘rgartirishi mumkin. YA’ni 

an’anaviy ta’limning o‘sha hamma bilgan metodlaridan tashqari 

xali ochilmagan qirralarini ochish orqali shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’limda o‘quvchi bilan ishlar ekansiz, uning yaxshi natijalar qayt  

etilishi, darsning samarasi yaxshi bo‘lishi uchun ma’lum bir 

etaplarni va rejalashtirib olgan texnikalaringizni qo‘llashingiz 

mumkin. Masalan: bolalarni har xil zamonaviy axborot texnikalari 

bilan yangicha metod qilib e’tiborini tortib yoki darsga, fanga 

qiziqtirishingiz mumkin. Ko‘rgazmali qurollar, tarqatma 

materiallar bilan dars jarayonini olib borsangiz bola diqqatli 

bo‘lishga harakat qiladi. Har bir bola bilan alohida yondashuv, 

dars jarayoniga qiziqtira bilishlik (zo‘ravonlik yo‘li bilan emas). 

O‘tilgan mavzularni ko‘p marta takrorlash, takrorlash bilimning 

onasi degan gap ham bor. Har doim bolalarni nazoratda ushlash, 

o‘qitish bilan tarbiyani chambarchas bog‘lash kerak. Shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalari deyilganda: shaxsning 

qobilyatlarini mustaqil izlanishini, tanqidiy fikrlashlarni 

shakllantirish jarayoni. Bu ta’lim o‘quvchining o‘ziga qulay 

bo‘lgan muhit yaratishdir. O‘quvchini erkin fikrlab, 

tengdoshlaridan uyalish hissini yoqotadi, o‘ziga bo‘lgan 

ishonchini rivojlantiradi. Bunda pedagog imkon qadar o‘quvchilar 

bilan individualni yondashib dars o‘tishlari kerak va bu 

o‘quvchini ijodiy fikrlash, tanqidiy fikrlashlarni shakllantiradi. 

Shaxsga yo‘lartirilgan ta’lim interfaol ta’lim metodlardan 

foydalangan usullardan biri. Interfaol o‘qitishda o‘qituvchi 

faoliyatining tashkilotchisi ro‘lida ishtirok etadi. Birgalikda, 

jamoa bo‘lib ma’lum faoliyatni amalga oshirish jarayoni 

tushuniladi.[4] 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasida 

interfaolmetodlardan foydalanishning afzal tomonlarini sanaymiz. 

1.Jamoa, guruh bo‘lib ishlash, ya’ni o‘quvchilar ichida 

fikr yurita olishi past bo‘lgan, bilim darajasi past bo‘lgan bolalar 

bilimdonlar ichida qatnashsa bir-birini o‘rnini to‘ldirib, bilmagan 

joyini bilib olishiga turki bo‘lib, tengdoshlari kabi bilimli 

bo‘lishga intilishadi. 

2.Bellashuv vaqtida bir-biridan o‘zish, bellashuvda 

yutush, mulohaza jarayonidagi tortishuv bolani miyasini tez 

ishlashiga, raqobat jarayonida ijodiy va tanqidiy fikrlashiga katta 

yordam beradi. 

3.O‘quvchi ruhiyatidagi mustaqil fikrlash, faol bo‘lish 

kabi jihatlarni rivojlantiradi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda 

amalga oshirishda o‘quvchi o‘zi har xil yangiliklar, metodlar, 

o‘ylab topib darsga joriy qilsa bo‘ladi. 

Masalan:  

individualni dars; 

guruhlar bilan ishlash darsi; 

ijodiy dars; 

uyga vazifa bo‘yicha hisobot darsi; 

seminar darsi; 

ekskursiya darsi; 

dialog darsi; 

test ishlash darsi; 

tanqidiy fikrlash darsi; 

fikrni bayon qilish darsi; 

Bunaqa texnologiyalarni dars so‘ngida yoki dars 

jarayonida  

qulay bir vaqt tanlab darsda qo‘llashi mumkin. 

Endi izohlasak. 

1.Individualni dars-o‘qituvchining vaqti yetganicha ya’ni 

imkon qadar har bir o‘quvchi bilan tezlashtirilgan holda kerakli 

bilimlarni o‘rganish. O‘shanda bola tushunmagan narsalarini 

mustahkam o‘rganib bilib olishini ta’minlaydi. 

2.Guruhlar bilan ishlashda ta’lim jarayonidan kelib chiqib 

ma’lum bir mavzu tanlanib o‘rtaga tashlanadi va guruh guruh 

bo‘lib bolalar bu yuzasidan fikr, mulohaza yuritib bahs olib 

borishadi. 

3.Ijodiy darsda har bir o‘quvchiga bittadan mavzu berilib 

uni yoritib berishga harakat qilishi so‘raladi. Bunda bolla o‘sha 

mavzuni chuqur o‘rganishga, diqqatli bo‘lishga harakat qiladi. 

4.Har bir o‘quvchining uyga vazifani qay darajada 

diqqatli bajarganligi, uyga vazifadagi topshiriqlarni to‘g‘ri yoki 

noto‘g‘ri bajarganligi hisobot qilinadi. 

5.Seminar darsini qo‘yilishining asosiy vazifasi har bir 

o‘quvchi ma’lum bir mavzuni, ma’lum berilgan topshiriqni 

tengdoshlari o‘rtasida gapirib berishligi. Bunda uning fikrlash 

qobilyati kengayadi, o‘ziga bo‘lgan ishonchini orttiradi. Uyalish 

tortinish kabi hislarni yo‘qolishini ta’minlaydi. 

6.Ekskursiya darsida har bir ta’lim yo‘nalishidan kelib 

chiqib olib boriladi. Masalan: axborot texnologiyalari sohasida 

bo‘lsa zamonaviy axborot texnologiyalarining amalyotdagi 

ko‘rinishi, robotexnikalar, texnika(smart doska va hokozo) 

serverlarni ko‘rsatib yoki IT-parklarga olib borib tanishtirilsa 

o‘quvchida o‘sha sohaga, fanga bo‘lgan qiziqishi ortadi va yana 

yangi zamonaviy axborot texnologiyalarini yaratishga intiladi. [5] 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning bir nechta turlari bor. 

Innovatsion ta’lim, hamkorlik ta’limi, interfol ta’lim, masofaviy 

ta’lim, muammoli ta’lim, loyihali ta’lim, kompyuterli ta’lim, 

rivojlantiruvchi ta’lim, tabaqalashgan ta’lim, modul ta’lim, 

individualni ta’lim, mustaqil ta’lim, dasturiy ta’lim, o‘yin 

texnologiyalari kabi turlari mavjud. An’anaviy ta’limni qoralab 

zamonaviy ta’limga o‘tish kerak deymiz bu qay darajada o‘rinli? 

Bizga ma’lumki an’anaviy ta’lim necha yillar oldin shakllanib 

mana hozirgi kungacha foydalanilib kelinmoqda. Bu “sinf-dars” 

usuli deyilib Y.A.Komenskiy tomonidan o‘ylab topilgan yoki 

ifoda etilgan [6]. 

Bu hozirgi ta’lim muhiti jarayoni deb bilaman. Misol 

qiladigan bo‘lsam uning xususiyatlarini; 

Tengdoshlari bilan bitta sinfda o‘qish ya’ni yoshlari teng 

bo‘lgan o‘quvchilar bitta sinfda taxsil olishi; 

Sinfdagi o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘quv reja, yagona 

o‘quv darsliklari yoki belgilab qo‘yilgan mashg‘ulotlar asosida 

dars jarayonini olib borishadi; 

Dars jarayoni o‘qituvchi tomonidan boshqarilinadi, dars 

soati (dars davomiyligi) belgilangan bo‘ladi. 

Bitta fan bitta dars soati davomida o‘tiladi. Bu usul 

o‘quvchilarni bilimli, aqlli bo‘lib yetishishini ta’minlaydi. Lekin 

esa o‘quvchining (shaxsiy jarayonlari) o‘zini erkin his qilishi, dars 

jarayoniga nisbatan bo‘ladigan qo‘rquvni yo‘qolishi, o‘zini 

anglash, ko‘p tomonlama mustaqillik, aniq fikrlash, o‘z-o‘zini 

baholash, intensional harakatlar va boshqalarni rivojlantiradi. Shu 

mavzuga oida muammolar: 

1.erkin shaxsni shakllantirish (ta’lim muassasalarida 

ma’lum bir belgilangan natijaga erishish ko‘zda tutilgan 

texnologiya asosida faoliyat yuritish.); 

2.pedagogik jarayonlarni mahsuli yetarli darajada 

emasligi yangi pedagogik tizimlar yetishmasligi 

(bilim,ko‘nikma,ijodiy faollik,yetishmasligi pedagogda); 

3.yangi pedagogik tizimlarni yetishmasligi (pedagogik 

ta’sirni ta’lim jarayonini samarali bo‘lishini, maqsadlarga 

erishishni ko‘zlab shakllantiradigan loyiha desak ham bo‘ladi.); 

4.sinf xonalarida bollar sonining ko‘pligi (individulni 

yondashishga har bir bolaga vaqt yetmasligi); 

5.hamkorlik pedagogikasini shakllanmaganligi (o‘quvchi 

va o‘qituvchi o‘rtasidagi munosabat yaxshi shakllanmaganligi); 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarini 

o‘rganishdagi samarali usulllardan biri bu muammoli o‘qitish 

ya’ni muammoli ta’limdir. Muammoli o‘qitish didaktikasini joriy 

etib borish asosiy ish faoliyatiga aylanishi kerak. Muammoli 

ta’lim tarbiya ta’lim jarayonini faollashtiradi, dars jarayoniga 

qiziqishni, fanga bo‘lgan xurmatni oshirishga sabab bo‘ladi. 

Muammoli ta’limning nazariy va amaliy jihatlarini atroflicha 

o‘rganadi [7]. Muammoli ta’limning afzal jihatlari quyidagilar 

bo‘lishi mumkin: 

mavzuga doir har xil fikrlash; 



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 95 - 

 

  

umumlashtirish; 

xulosa chiqarish; 

savollarga aniq javob berish. 

Muammoli ta’lim turli ilmiy uslubiy jihatdan uch xil 

ko‘rinishga ega muammoli vaziyatni vujudga keltirish, 

muammoning qo‘yilishi, muammoning yechimini topish. Albatta 

muammoli ta’lim o‘qituvchi rahbarligida olib boriladi. 

Xulosa. “Shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limni joriy 

etishning mohiyati” zamonaviy ta’lim muhitida shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’limning hal qiluvchi rolini ta’kidlaydi [8]. Mavzu 

elektron ta’limni ta’limga individual va moslashtirilgan 

yondashuvlar bilan uyg‘unlashtirish muhimligini ta’kidlaydi. 

Shaxsga yo‘naltirlgan ta’lim, moslashtirilgan o‘qitish usullari, 

o‘quv materiallari va o‘qitish amaliyoti bilan tavsiflanadi, har bir 

talabaning shaxsiy rivojlanishi va akademik muvaffaqiyatiga 

yordam beradi. 

Ushbu mavzu atrofidagi munozara, shuningdek, 

o‘quvchilar tajribasini oshirish, ta’lim natijalarini yaxshilash va 

umrbod ta’lim odatlarini rivojlantirish uchun elektron ta’limdan 

foydalanish muhimligini ta’kidlaydi [9]. Texnologiyalar 

rivojlanishda davom etar ekan, shaxsga yo‘naltirilgan elektron 

ta’lim, ta’lim kelajagini shakllantirish uchun istiqbolli yo‘ldir. 

Bundan tashqari, shaxsga yo‘naltirilgan elektron ta’limni 

joriy etishning mohiyati hozirgi paytdan tashqariga chiqib, 

ta’limning doimiy rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Bu o‘quvchilar va 

o‘qituvchilar uchun yangi imkoniyatlar ochadi, shaxsga 

yo‘naltirilgan ta’lim sayohatlarini qo‘llab-quvvatlash uchun 

innovatsion vositalar va resurslarni taqdim etadi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillarini qabul qilish 

orqali biz odamlarga raqamli asrda o‘zlarining to‘liq 

potensiallarini ro‘yobga chiqarishga imkon beradigan inklyuziv, 

qiziqarli va samarali ta’lim tajribalarini yaratishimiz mumkin. 
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Аннотация 

В статье рассматривается современное состояние преподавания и существующие проблемы по дисциплине 

“Энергосберегающие инженерные коммуникации зданий”. Речь идет о преподавании этого предмета с использованием BIM-

технологий и достижении высокой эффективности процесса обучения. 
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QURILISH MUHANDISLARIGA “BINOLARNI ENERGIYA TEJAMKOR MUHANDISLIK KOMMUNIKATSIYALARI” 

FANINI O‘QITISHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLARI 

Annotatsiya 

Maqolada “Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanini hozirgi oʻqitish holati va mavjud muommolar 

oʻrganilgan. BIM texnologiyalaridan foydalanib ushbu fanni oʻqitish, oʻquv jarayonida yuqori samaradorlikka erishish haqida soʻz 

boradi. 

Kalit soʻzlar: Taʼlim, BIM, kompetensiya, muhandislik, texnologiya, qurilish. 

 

Kirish. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 

8 oktyabrdagi PF-5847-son Oliy taʼlim tizimini 2030 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasi oliy taʼlim tizimini ijtimoiy soha va 

iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda, fan, 

taʼlim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini 

taʼminlash asosida taʼlim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh 

kadrlar tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil 

etish, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish maqsadida, shuningdek 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 11 iyuldagi PQ-

4391-son «Oliy va oʻrta maxsus taʼlim tizimiga boshqaruvning 

yangi tamoyillarini joriy etish chora-tadbirlari toʻgʻrisida»gi ijrosi 

yuzasidan ishlab chiqilgan. Ta’lim tizimini 

modernizatsiyalashning asosiy vazifalaridan biri oliy ta՚lim 

tizimini talabalarini sohaga oid bilimlarini rivojlantirish, ularning 

mehnat bozorida oʻz oʻrnini topishi, jamiyat taraqqiyotiga oʻz 

hissasini qoʻshishi va shu orqali jamiyatdagi oʻz oʻrnini namoyon 

etishi e՚tiborga olinadi. Jamiyatda oʻz oʻrnini topishiga intilish 

talabalarning kasbiy shakllanishiga uzviy bogʻliq holda 

kechadigan jarayonlarni oʻz ichiga oladi. Bu borada yurtimizda 

olib borilayotgan ishlar ham oʻz samarasini berib kelmoqda. 

Jumladan, Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 

yanvardagi PF-60-sonli “2022–2026 yillarga moʻljallangan Yangi 

Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida” gi farmoni 

[1,2].  

Oliy ta՚lim muassasalarida oʻqitiladigan “Binolarni 

energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanidagi 

amaliy darslarni oʻqitishda kompyuter texnologiyalari, turli 

xildagi detal modellari, plakatlar, laboratoriya stendlari yordamida 

oʻqitish bugungi kunda jadallik bilan rivojlanib bormoqda. Hozir 

kunda kompyuter texnologiyalaridan foydalanib dars jarayonlarini 

tashkil etish dolzarb masalalardan biri boʻlib qolmoqda. 

 “Binolarni energiya tejamkor muhandilik 

kommunikatsiyalari” fanini oʻqitishda talabalarda yetishmayotgan 

amaliy kompetensiya rivojlantirish muommosini hal etish bugungi 

kunning oʻz yechimini kutayotgan dolzarb masalalaridan biri 

hisoblanadi. Ushbu masalalarni hal etishda mavjud muommolarni 

aniqlash va zamonaviy kompyuter texnologiyalariga asoslangan 

BIM texnologiyalaridan foydalanish maqsadga muvofiq 

hisoblanadi. 

Talabalarning amaliy kompetensiyalarini rivojlantirgan 

holda kasbiy faoliyatga tayyorlashning yangi bosqichini asosiy 

maqsadi jahon talablariga moslashgan holda yangilanib 

borayotgan ishlab chiqarish sharoitlariga moslasha oladigan, 

iqtisodiyotimizni yuqori darajaga koʻtarishga xizmat qiladigan, 

ichki va tashqi mehnat bozoriga raqobatbardosh mutaxasislarni 

tayyorlash, ularning bandligini ta՚minlash va bu soxada asosiy 

omil sifatida koʻriladigan dolzarb muommo hisoblanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Qurilish fanlarini 

kompyuter texnologiyalaridan foydalanib oʻqitish boʻyicha 

koʻplab ilmiy izlanishlar olib borilgan. Jumladan, Qurilish 

fanlarini oʻqitishda BIM texnologiyalaridan foydalanish (A.I. 

Abduraxmonov [3]), raqamli texnologiyalar yordamida qurilish 

fanlarini oʻqitishning didaktik asoslari (B.R. Rustamov [4]), 

Qurilish taʼlimida virtual reallikdan foydalanish (A.A. 

Jumaniyozov [5]), BIM texnologiyalarini qurilish taʼlimida 

qoʻllash imkoniyatlari (N.B. Sayfullayev [6]), qurilish 

loyihalarida BIM texnologiyalaridan foydalanish (A.R. 

Abdullayev [7]), raqamli qurilish: BIM, VR va boshqa zamonaviy 

texnologiyalar (A.K. Tursunov [8]) ilmiy-uslubiy ishlar va 

tadqiqotlar olib borilgan. Yuqorida keltirilgan ilmiy ishlar tahlili 

qilib chiqib natijasida koʻrinib turibdiku, kompyuter 

texnologiyalar foydalangan holda taʻlim sifati samaradorligini 

oshirish boʻyicha tadqiqot ishlari olib borilgan. Ushbu keltirilgan 

ishlarda BIM texnologiyalardan foydalangan holda talabalarning 

amaliy kompetensiyasini rivojlantirish muommolari tadqiq 

etilmagan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Oliy ta՚lim muassalarida 

oʻqitiladigan “Binolarni energiya tejamkor muhandislik 

kommunikatsiyalari” fani boʻyicha oʻquv rejalari, fan dasturlarida 

keltirilgan fanni maqsad va vazifalari quyidalardan iborot. 

Fanni o‘qitishdan maqsad – talabalarda muhandislik 

kommunikatsiyalarida qo‘llaniladigan muhandislik jihozlari 
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tizimlarining turlari konstruktsiyalari ishlatilish koʻlami, hisoblash 

asoslari va ularni muayyan sharoitlarga mos xolda tanlash 

usullari, zamonaviy energiya tejamkor muhandislik jihozlari 

boʻyicha yoʻnalishga mos bilim, koʻnikma va malaka 

shakllantirishdir. 

Fanning vazifasi – talabalarga muhandislik 

kommunikatsiya tizimlarini hisoblash nazariyasi, ularning turlari 

tuzilishini, ularning insonni ishlash va yashashi uchun komfort 

mikroiqlimni taʼminlashdagi roli, noanʼanaviy issiqlik, gaz bilan 

taʼminlash, energiya tejamkor muhandislik tizimlaridan samarali 

foydalanish uchun ulardan munosiblarini tanlab, hisoblashga 

oʻrgatishdan iborat.  

Fanni ishlab chiqarishdagi oʻrni- turar joy, jamoat va 

sanoat binolarinining muhandislik kommunikatsiya tizimlarini 

joylashtirish, loyihalash va unumli foydalanishga yetarli sharoitlar 

yaratish, energiya sarfini kamaytirish va energiya resurslaridan 

samarali foydalanish uchun kerakli texnologiyalar tizimlarni 

rivojlantirish uchun ushbu fanning ahamiyati benihoya kattadir. 

“Binolarni energiya tejamkor muhandislik 

kommunikatsiyalari” fanidan mavjud adabiyotlarni tahlil qilishda 

ularda berilgan rasmlar, chizmalar sifati pastligi tufayli 

ma՚lumotlarni oʻrganishda talabalar qiyinchiliklarga duch kelishi 

mumkin (1-rasm). Zamonaviy kompyuter texnologiyalardan 

foydalangan holda adabiyotlarni qayta ishlab chiqish orqali 

talabalarning fanni oʻrganishdagi samaradorligini oshirish 

imkoniyatiga ega boʻlamiz. 

 
1-rasm. Isitish asboblari 

 
2-rasm-Konvektor sxemalari 

Zamonaviy dasturlar orqali talabalarning amaliy 

tushunchalarini rivojlantirish imkoniyati kundan kunga ortib 

bormoqda. Zamonaviy kompyuter texnologiyalari 

imkoniyatlaridan foydalangan holda oʻquv materiallarini qayta 

takomillashtirish talabalarning fanga boʻlgan qiziqishlarini, 

oʻzlashtirish koʻrsatkichlarini oshirishga xizmat qiladi. 

Tahlil va natijalar. Zamonaviy kompyuter 

texnologiyalarini rivojlanishi natijasida arxitektura va qurilish 

sohasidagi mutlaqo yangi yondashuvlarni rivojlanishiga asosiy 

zamin boʻlmoqda. Mazkur yondashuvga koʻra, qurilishi 

rejalashtirilayotgan binoning barcha sohaga oid ma՚lumotlarini 

mujassamlashtirgan binoning kompyuter modeli yaratiladi. Ushbu 

imkoniyatlardan oʻquv jarayonlarida foydalanish orqali 

talabalarning amaliy kompetensiyalarini rivojlantirish, sohaga 

boʻlgan qiziqishlarini sezilarli darajada oshirishimiz mumkin. 

“Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” 

fanidan bajariladigan amaliy mashgʻulot va kurs loyiha ishlari 

qoʻl chizmasi hamda AutoCAD dasturida bajarib kelingan, 

AutoCAD dasturi ommabop boʻlishiga qaramasdan Binolarni 

virtual modellashtirish imkoniyati mavjud emas.  

 
3-rasm- Autocad dasturida bajarilgan isitish tizimining chizmasi 

 
4-rasm-Isitish tizimini aksonometrik sxemasi 

Yuqoridagi rasmlarda “Binolarni energiya tejamkor 

muhandislik kommunikatsiyalari” fanidan kurs loyihasini bajarish 

uchun uslubiy koʻrsatmada koʻrsatilgan chizmalardan namunalar 

berilgan (3-4-rasm). Ushbu chizmalar AutoCAD dasturida 

chizilgan boʻlib ushbu chizmalarni koʻrish orqali talabalar 

muhandislik tizimlarini joylashtirish, quvurlarni yotqizish, quvur 

diametrini tanlash kabi tushunchalar haqida toʻliq ma՚lumot 

olishlarida qiyinchilik tugʻdirishi mumkin. Shuning uchun oʻquv 

jarayonlarida BIM texnologiyalariga asoslangan dasturlardan 

foydalanish qurilish jarayonlarini toʻliq tushunish imkoniyatini 

yaratadi. 

 
5-rasm-Binoning 3D koʻrinishi 

BIM texnologiyalariga asoslangan dasturlar orqali 

muhandislik tizimlarini loyihalashda yuqoridagi (5-rasm) rasmda 

koʻrishimiz mumkin jihozlarni qayerga oʻrnatilganini, xonalarning 

joylashuvi, eshik va derazalarning joylashgan oʻrni kabi 

ma՚lumotlarga ega boʻlgan holda muhandislik jihozlarini 

loyihalashda koʻplab imkoniyatlarga ega boʻlishimiz mumkin. 

Quvurlarni yotqizishda xonada joylashgan jihozlarga ta՚sir 

qilmasligi, isitish jihozlarini kerakli balandlikda oʻrnatilishi, 

muhandislik jihozlarini loyihalashda yuqori aniqlikka erishish 

imkoniyatlari ega boʻlamiz. “Binolarni energiya tejamkor 

muhandislik kommunikatsiyalari” oʻquv materiallaridagi 

chizmalar, rasmlarni zamonaviy kompyuter texnologiyalari 

asosida qayta ishlab chiqish orqali oʻquv jarayonlaridagi 

koʻzlangan maqsadlarga erishishda asosiy asos boʻlib xizmat 
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boʻladi. Amaliy mashgʻulot, kurs loyihalarini bajarishda talabalar 

BIM texnologiyalaridan foydalanish orqali muhandislik 

tizimlarini toʻliq tushunishlari, qurilish jarayonlaridagi holatlarni 

toʻliq tasavvur qilishlari, amaliy kompetensiyalarini 

rivojlantirishlari mumkin. “Binolarni energiya tejamkor 

muhandislik kommunikatsiyalari” fani koʻp soha tarmoqlarini oʻz 

ichiga olganini hisobga olib ushbu texnologiyalardan foydalanib 

dars jarayonlarini tashkil etish ushbu fanni oʻzlashtirish 

jarayonlarini yaxshilashga xizmat qiladi. 

“Binolarni energiya tejamkor muhandislik kommunikatsiyalari” fanini o‘qitishda zamonaviy dasturlarning qiyosiy tahlili 

1-jadval 

 

AutoCAD Revit 

 
AutoCAD issiq va sovuq suv uchun quvur koʻrinishi 

chiziq shaklida hosil qilinadi. 

 
Revit dasturida quvurlar kerakli turini tanlab chiziladi 

hamda bu orqali virtual modeli hosil bo‘ladi. 

 
Quvurning 3D koʻrinishini chizilishi. 2D chizilgan 

chizmani qaytadan 3D koʻrinishni talab qiladi. 

 
2D chizilgan chizmani avtomatik 3D modeli hosil bo‘ladi. 

 
Quvurning burilish xolatida chizilishi burilish burchagi 

(атвод)ni tushunishda qiyinchilik vujudga keladi. 

 
Revit dasturida burilish burchaklarini avtomatik qoʻyib 

ketadi. Burilish burchaki xaqida toʻliq tushunchaga ega 

boʻlish mumkin. 

 
Quvurlar liniya orqali hosil qilingani sababli quvur turini 

ajratib bo‘lmaydi. 

 
Quvur turini tanlash mumkin. 

 
Ichki issiqlik ta՚minoti koʻrinishi. 

 

 
Revit dasturidagi ichki issiqlik ta՚minoti koʻrinishi. 
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Isitish chizmalarining fazoviy koʻrinishi. 

 
Revit dasturida kommunikatsiya jihozlarini fazoviy 

koʻrinishi. 

 
Quvurlarni joylashtirishda qanday tartibda 

joylashayotganini toʻliq tasavvur qilish imkoni mavjud 

emas. 

 
Revit dasturida quvurlarni qayerga joylashayotgani, 

belgilangan tartiblarda bajarilishini nazorat qilish mumkin. 

 
AutoCAD dasturida qozonxonani joylash koʻrinishi. 

 
Revit dasturida qozonxonaning koʻrinishi. 

 

Yuqorida keltirilgan jadvalda koʻrishimiz mumkinki 

AutoCAD dasturiga qaraganda Revit dasturi muhandislik 

tizimlarini loyihalash orqali talabalarning amaliy 

kompetensiyasini rivojlantirish imkoniyatlarini oshirishimiz 

mumkin. AutoCAD dasturiga nisbatan Revit dasturida koʻplab 

funksiya va amallarni bajarish mumkin. Talaba oʻzi bajarayotgan 

loyihani toʻliq tasavvur qilib ishlash imkoniyati mavjud. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytish mumkinki, 

talabalarning amaliy kompetensiyasini oshirishda BIM 

texnologiyalaridan foydalanish eng samarali usul hisoblanadi. 

BIM texnologiyalaridan oʻquv jarayonlarida foydalanish orqali 

talabalarning qurilish jarayonlari bo‘yicha tasavvurlarini sezilarli 

rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘lishimiz mumkin ekan. 

Zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan foydalangan 

holda dars jarayonlarini tashkil etish ulardan dars jarayonida 

samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. BIM 

texnologiyalaridan foydalangan holda talabalarning fanga boʻlgan 

qiziqishlarini hamda amaliy kompetensiyasini oshirish qolgan 

usullarga nisbatan samaradorligi yuqori ekanligini ko‘rishimiz 

mumkin. 
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Annotation 

The article analyzes some aspects of bilateral, regional and international cooperation of the Republic of Uzbekistan with foreign 

countries on the issue of returning criminal assets, including an analysis of agreements concluded with Kyrgyzstan, Kazakhstan, 

Turkmenistan, Pakistan, India, China, the Czech Republic, Bulgaria, the United Arab Emirates, Azerbaijan and other countries. 
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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ДВУСТОРОННИЕ РЕГИОНАЛЬНЫЕ И МЕЖДУНАРОДНЫЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

УЗБЕКИСТАНА ПО ВОПРОСАМ ВОЗВРАТА ПРЕСТУПНЫХ АКТИВОВ 

Аннотация 

В статье анализируются некоторые аспекты двустороннего, регионального и международного сотрудничества Республики 

Узбекистан с зарубежными странами по вопросу возврата преступных активов, в том числе анализ соглашения, заключенные с 

Кыргызстаном, Казахстаном, Туркменистаном, Пакистаном, Индией, Китаем, Чехией, Болгарией, Объединенными Арабскими 

Эмиратами, Азербайджаном и другими странами. 

Ключевые слова: Взаимная правовая помощь по уголовным делам, договаривающиеся стороны, возврат доходов от 

преступной деятельности, объем правовой помощи. 

 

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASINING JINOIY AKTIVLARNI QAYTARISH MASALALARIDA KO‘P TOMONLAMA 

XALQARO HAMKORLIGI 

Annotatsiya 

Maqolada jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarida O‘zbekiston Respublikasining xorijiy mamlakatlar bilan ikki tomonlama mintaqaviy 

va xalqaro hamkorligining o‘ziga xos jihatlari, jumladan Qirg‘iziston, Qozog‘iston, Turkmaniston, Pokiston, Hindiston, Xitoy, Chexiya, 

Bolgariya, Birlashgan Arab Amirliklari, Ozarbayjon va boshqa davlatlar bilan tuzilgan shartnomalar tahlili yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Jinoiy ishlar bo‘yicha o‘zaro huquqiy yordam, ahdlashuvchi tomonlar, jinoiy faoliyat natijasida olingan daromadlarni 

qaytarish, huquqiy yordam ko‘lami. 

 

Kirish. Nafaqat jinoiy aktivlarni qaytarish balki, boshqa 

sohalarda ham xalqaro hamkorlikni mustahkamlash, bu boradagi 

huquqiy asoslarni shakllantirish hamda ularni doimiy 

takomillashtirib borish rivojlantirishning tamal toshi hisoblanadi. 

O‘zbekiston a’zo bo‘lgan jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarini 

tartibga soluvchi xalqaro normativ-hujjatlarni o‘rganish, ulardagi 

ijobiy jihatlarni milliy qonunchiligimizga tadbiq etish, 

mamlakatlararo o‘zaro huquqiy yordam masalalarida samarali 

foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.  

Shu jihatdan, bugungi kunda O‘zbeksiton tomonidan 

ratifikatsiya qilingan jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarini 

tartibga soluvchi xalqaro konvensiyalarni ko‘rib chiqamiz. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jinoiy aktivlarni 

qaytarish masalalarini tartibga soluvchi ko‘p tomonlama xalqaro 

konvensiyalarni tahlil etishda BMTning Korrupsiyaga qarshi 

konvensiyasi va Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka qarshi 

Konvensiyasi, MDHga a’zo davlatlarning “Fuqarolik, oilaviy va 

jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va huquqiy munosabatlar 

to‘g‘risida”gi Mins va Kishinev Konvensiyalari, SHHTning 

Terrorizmga qarshi Konvensiyasi va Terrorizmni 

moliyalashtirishga qarshi kurash to‘g‘risidagi xalqaro 

Konvensiyalarini tahlil etish mumkin. Ularda sohaga oid 

hamkorlikning asosiy jihatlari ko‘rsatib o‘tilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Jinoiy aktivlarni qaytarish 

masalalari jinoyat protsessual huquq fanining predmeti bo‘lganligi 

sababli, mavzuni tadqiq etish xalqaro huquqiy asoslarni tizimli 

tahlil etish orqali ko‘rib chiqishimiz mumkin. 

Xususan, 2003 yil 31 oktabr kuni BMTning Korrupsiyaga 

qarshi konvensiyasi qabul qilindi, ushbu konvesiya O‘zbekiston 

Respublikasining 07.07.2008 yildagi O‘RQ-158-son qonuni bilan 

ratifikatsiya qilinib, 2008 yil 28 avgustda kuch kirgan[1]. 

Konvensiya ahamiyatli jahati shundaki, uning alohida 5-

bobi aktivlarni qaytarish choralarini tartibga solishga qaratilgan. 

Aktivlarni qaytarish choralarini tartibga solishga qaratilgan ushbu 

normalar faqatgina korrupsiyaviy jinoyatlar natijasida olingan 

aktivlarni qaytarishni nazarda tutsa-da, bugungi kunda 

konvesiyaning alohida bobi dunyoda global miqyosdagi imperativ 

normativ-huquqiy asos bo‘lib xizmat qilmoqda.  

Konvesiyaning 51 va 52 moddalarida aktivlarni qaytarish 

asosiy prinqiplardan biri ekanligi, shuningdek, davlatlar aktivlarni 

qaytarish bilan bog‘liq barcha choralarni, shu jumladan, ommaviy 

mansabdor shaxslar, ularga aloqador shaxslarning, shubhali 

operatsiyalar mavjud bo‘lgan bank hisob raqamlarini nazoratga 

olish, ular to‘g‘risidagi ma’lumotlar almashinuvida o‘zaro 

hamkorlikni rag‘batlantirishni ko‘rsatib o‘tgan. 

53-moddada (Mol-mulk bevosita qaytarilishi uchun 

choralar) har bir ishtirokchi Davlat, o‘zining ichki qonunchiligiga 

muvofiq, boshqa ishtirokchi Davlatga jinoyat natijasida olingan 

mulkka nisbatan fuqarolik da’volarini o‘zining sudlariga taqdim 

etishiga ruxsat berish uchun talab qilinishi mumkinligi 

ko‘rsatilgan. 

54 va 55-moddalar jinoiy aktivlarni musodara qilishda 

xalqaro hamkorlik masalalari tartibga solingan bo‘lib, unga ko‘ra, 

ishtirokchi davlatlar boshqa Davlat sudlari tomonidan musodara 

qilish to‘g‘risida chiqarilgan qarorlarni o‘zining vakolatli 

organlari ijro etishiga ruxsat berishi, o‘zining vakolatli 

organlariga, musodara qilish bo‘yicha qaror chiqarish hamda 

sudlar tomonidan musodara qilish bo‘yicha hukm chiqarish 

choralarini ko‘rish masalalariga belgilangan. 

Shuningdek, 56-moddada (Maxsus hamkorlik) ishtirokchi 

Davlat, o‘zining ichki qonunchiligiga zarar yetkazmagan holda, 

jinoiy daromadlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni uni olayotgan 

ishtirokchi Davlatga jinoiy ishni qo‘zg‘atish yoki tekshiruv 

ishlarini yoki sud muhokamasini o‘tkazishiga ko‘mak beradi 

yoxud ushbu ishtirokchi Davlat tomonidan bu iltimosnomani 

Konvensiyaning mazkur moddasiga muvofiqlashtirishiga 
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yo‘naltiradi deb hisoblasa, boshqa ishtirokchi Davlatga avvaldan 

iltimosnoma qilinmagan hollarda ham jo‘natish imkoniyatini 

beruvchi choralar ko‘rishi ko‘rsatib o‘tilgan. 

Konvesiyaga ko‘ra, Davlat musodara qilingan va 

qaytarilgan mol-mulkni o‘zining ichki qonunchiligiga muvofiq 

tasarruf qiladi (57-m.), shuningdek, barcha holatlarda, davlatlar 

so‘ralayotgan davlat musodara qilingan mol-mulkni so‘rov 

berayotgan ishtirokchi Davlatga uning qonuniy egalariga 

qaytarilishi yoki jinoyatdan jabr ko‘rganlarga kompensatsiya 

to‘lanishi masalasini hal uchun qaytarish choralarini ko‘radi. 

So‘rov berilayotgan ishtirokchi Davlat tegishli holatlarda, 

musodara qilingan mol-mulk qaytarilishida tergov, jinoiy ish yoki 

sud muhokamasi vaqtida sarflangan oqilona xarajatlarni olib 

qolishi mumkin. 

59-moddada ishtirokchi davlatlar jinoiy aktivlarni 

qaytarish masalalarida xalqaro hamkorlikning samaradorligini 

oshirish uchun ikki tomonlama yoki ko‘p tomonlama kelishuvlar 

va bitimlar tuzish imkoniyatlarini ko‘rib chiqishi ko‘rsatilgan. 

Ushbu konvensiyada qayd etilgan aktivlarni qaytarish 

masalalari bo‘yicha qoidalar 2000 yil 15 noyabrdagi Birlashgan 

Millatlar Tashkilotining “Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka 

qarshi Konvensiyasi”da ham ko‘rsatib o‘tilgan. Konvensiya 

O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining 2003 yildagi 30 

avgustdagi 536-II-qarori bilan ratifikatsiya qilinib, 2004 yil 8 

yanvarda kuchga kirgan[2]. 

Konvensiyaning asosiy jihatlari shundan iboratki, jinoiy 

aktivlarni qaytarishga qaratilgan “jinoyatdan olingan daromadlar” 

“ta’qiq (mulkka nisbatan)”, “musodara” kabi fundamental 

tushunchalarga ta’rif berilgan.  

Korrupsiya qarshi konvensiya kabi mazkur konvensiyada 

ham davlatlar jinoiy faoliyat natijasida olinan daromadlarni 

kelgusida zararni qoplash hamda mulkni kelib chiqish joyiga 

qarytarishni nazarada tutuvchi musadara qilish cholari tartibga 

solingan (12-modda). 

13-moddada esa ishtirokchi davlatlarning jinoyat 

natijasida olingan daromadlarni musodara qilish masalalaridagi 

xalqaro hamkorligi tartibga solinggan bo‘lib, unda tomonlar 

kelgusida muldkni qaytarish maqsadida, boshqa davlatlarga 

musodara masalalarini hal etish uchun so‘rov chiqarish, shu kabi 

sud qarorlarini xorijiy davlatning sudi tomonidan tan olinishi va 

ijroga qaratilishi choralarini amalga oshirish bo‘yicha o‘zaro 

huquqiy yordam so‘rash, boshqa davlatdan kelgan shu kabi so‘rov 

va sud qarorlarini ijroga qaratish masalalariga ko‘rsatib o‘tilgan. 

Konvesiyaga ko‘ra, Davlat musodara qilingan mol-

mulkni o‘zining ichki qonunchiligiga muvofiq tasarruf qiladi (14-

m.), shuningdek, barcha holatlarda, davlatlar so‘ralayotgan davlat 

musodara qilingan mol-mulkni so‘rov berayotgan ishtirokchi 

Davlatga uning qonuniy egalariga qaytarilishi yoki jinoyatdan jabr 

ko‘rganlarga kompensatsiya to‘lanishi masalasini hal uchun 

qaytarish choralarini ko‘radi. So‘rov berilayotgan Davlat tegishli 

holatlarda, musodara qilingan mol-mulk qaytarilishida tergov, 

jinoiy ish yoki sud muhokamasi vaqtida sarflangan oqilona 

xarajatlarni olib qolishi mumkin. 

Shuningdek, ishtirokchi davlatlar jinoiy daromadlarni 

musodara qilishda huquqni muxofaza qiluvchi organlar o‘rtasida 

o‘zaro hamkorlikning samaradorligini oshirish uchun ikki 

tomonlama yoki ko‘p tomonlama kelishuvlar va bitimlar tuzish 

imkoniyatlarini ko‘rib chiqishi, mazkur sohada samarali 

natijalarga erishiga qaratilgan tajribali mutaxassislar tayyorlash va 

texnik yordam ko‘rsatishni rag‘batlantirishari belgilangan. 

Postsovet davlatlari huquqiy geografiyasi joylashgan 

mamlakatlarda jinoiy aktivlarni qaytarish masalalarini tartidga 

soluvchi dastlabki qadamlari 1993 yil 22 yanvar kuni, Minsk 

shahrida (Belarus) qabul qilingan, MDHga a’zo davlatlarning 

“Fuqarolik, oilaviy va jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va 

huquqiy munosabatlar to‘g‘risida”gi Konvensiyasida aks etgan. 

Mazkur konvensiya 1995 yil 6 may kuni Oliy Majlisning XII sonli 

qarori bilan ratifikatsiya qilinib, 1994 020 yil 19 mayda kuchga 

kirgan[3]. 

Konvensiyaning 51-moddada (Qarorlarni tan olish va ijro 

etish) ahdlashuvchi tomonlarning har biri boshqa tomonlarning 

hududida qabul qilingan jinoyat ishlari bo‘yicha sudlarning 

zararni qoplash to‘g‘risidagi qarorlarini tan olishi va ijroga 

qaratishi ko‘rsatib o‘tilgan. 

Shuningdek, tomonlar so‘rovga asosan bir-birlariga 

jinoyat ishida dalil sifatida qimmatli bo‘lishi mumkin bo‘lgan 

ashyolar, jinoyatchi vafot etishi, qochishi yoki boshqa holatlar 

tufayli uni topshirishni amalga oshirishning iloji bo‘lmagan 

holatlarda ham ushbu ashyolarning yuborilishi amalga oshiriish 

majburiyatini oladishi belgilangan. 

Minsk konvensiyasining mantiqiy davomi hamda aynan 

jinoiy aktivlarni qatyrashi bilan bog‘liq to‘ldiruvchi normalarni 

o‘zida jamlagan mintaqaviy xalqaro hujjatlardan biri 2002 yil 7 

oktabr kuni, Kishinev shahrida (Moldova) qabul qilingan, 

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga a’zo davlatlarning “Fuqarolik, 

oilaviy va jinoiy ishlar bo‘yicha huquqiy yordam va huquqiy 

munosabatlar to‘g‘risida”gi Konvensiyasidir. Mazkur konvensiya 

2019 yil 26 avgusda kuni O‘RQ-554-son qonuni bilan ratifikatsiya 

qilinib, 2020 yil 12 iyulda kuchga kirgan[4]. 

Konvensiyaning huquqiy yordam ko‘lami deb nomlangan 

6-moddasida “Ahdlashuvchi Tomonlar so‘ralayotgan 

Ahdlashuvchi Tomonlar qonunchiligida nazarda tutilgan 

protsessual va boshqa harakatlarni bajarish, xususan, ..., jinoiy 

yo‘l bilan olingan pul mablag‘lari va mol-mulkni, shuningdek, 

jinoiy faoliyatdan olingan daromadlarni qidirish va taqiq solish 

(olib qo‘yish), shuningdek, fuqarolik ishlari, xo‘jalik va boshqa 

iqtisodiy nizolar bo‘yicha hal qiluv qarorlarini ijro etish uchun 

fuqaroviy javobgarlarning mol-mulki va pul mablag‘larini 

qidirish, ijro varaqalari, fuqarolik ishlari bo‘yicha sud qarorlari va 

hukmlarni tan olish va ijro etish yo‘li bilan o‘zaro huquqiy 

yordam ko‘rsatadilar”, - deb belgilangan. 

Shuningdek, 54-moddada (Qarorlarni tan olish va ijro 

etish) ahdlashuvchi tomonlarning har biri boshqa tomonlarning 

hududida qabul qilingan jinoyat ishlari bo‘yicha sudlar 

hukmlarining zararni qoplash, jarimalarni undirish va musodara 

qilishga oid qismini (b) hamda da’voni ta’minlash maqsadida 

mulkni, shu jumladan bank hisob varaqlaridagi pul mablag‘larini 

xatlash to‘g‘risidagi sud qarorlarini (v) tan oladi va ijroga 

qaratishi ko‘rsatib o‘tilgan. 

Jinoiy aktivlarni qaytarishning asosiy manbalaridan 

bo‘lgan jinoiy faoliyatdan olingan daromadlarni musodara qilish 

bo‘yicha sud qarorlarini ijro etish masalari esa konvensiyaning 

58-moddasida ko‘rsatilgan. Unga ko‘ra, musodara qilingan mol-

mulk yoki unga tenglashtirilgan mol-mulk to‘liq yoki qisman 

musodara qilish to‘g‘risida qaror qabul qilingan tomonga berilishi 

mumkin. Tomonlar musodara qilish to‘g‘risidagi qarorni bajarish 

chog‘ida so‘ralayotgan tomon tarafidan olingan mol-mulkni 

taqsimlash to‘g‘risida kelishib oladilar.  

Shuningdek, jinoiy yo‘l bilan olingan mulk, pul va 

qimmatliklar, shuningdek, ayblanuvchiga (sudlanuvchiga, 

mahkumga) tegishli bo‘lgan jinoiy yo‘l bilan olingan 

daromadlarni qidirish, ularga band solish va olib qo‘yish, 

jabrlanuvchilarga (fuqaroviy da’vogarlarga) jinoyat oqibatida 

yetkazilgan zararlarni qoplash, sudlarning jarimalar va musodara 

qilish haqidagi hukmlarini ijro etishda bir-birlariga huquqiy 

yordam ko‘rsatadilar (104-m.). 

So‘ralayotgan tomonning vakolatli adliya muassasalari 

ayblanuvchining (sudlanuvchining, mahkumning) puli, 

qimmatliklari va mulkiga, jinoiy faoliyatdan olingan 

daromadlariga band solgach, jinoyat oqibatida yetkazilgan 

zararlarni qoplashda foydalanish va musodara qilish maqsadida 

ularning saqlanishini ta’minlaydi. 

Tomonlar so‘rov bo‘yicha bir-birlariga jinoyat natijasida 

qo‘lga kiritilgan yoki u uchun to‘lov sifatida olingan ashyolar 

yoki huquqbuzarning shu tarzda qo‘lga kiritgan buyumlari 

evaziga olgan buyumlarning topshirilishi amalga oshiriladi (103-

m). 

Qayd etilgan hujjatlar qatorida, Shanxay hamkorlik 

tashkilotining 16.06.2009 yildagi Terrorizmga qarshi 

Konvensiyasi (2011 yil 16 dekabrdagi 309-son qonuni bilan 

ratifikatsiya qilinib, 2012 yil 15 fevralda kuchga kirgan[5]) hamda 

15.12.1997 yildagi Terrorizmni moliyalashtirishga qarshi kurash 

to‘g‘risidagi xalqaro Konvensiyasini (2001 yil 12 maydagi Oliy 

Majlisning 225-II-son qarori bilan ratifikatsiya qilinib, 2002 yil 10 

aprelda kuchga kirgan[6]) misol qilib kltirish mumkin. 

Tahlil va natijalar. Konvensiyalarning ijobiy jihati 

shundan iboratki, ularda jinoiy aktivlarni qaytarishga asos 

bo‘luvchi protsessual harakatlar hamda majburlov choralari to‘liq 
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ko‘rsatilgan hamda tomonlar musadara, xatlov masalalarida 

o‘zaro huquqiy yordam ko‘rsatishlari, so‘rovnomaga asosan 

konvensiya doirasidagi jinoyatlar natijasida olingan daromadlarni 

musodara qilish va xatlovga olish bo‘yicha sud hukmlarini tan 

olish, ijroga qaratish, vakolatli idoralar tomonidan ijroga 

qaratishlari to‘liq belgilangan. Lekin, xatlov va musodaraning 

mantiqiy davomi hisoblangan jinoiy aktivlarni qaytarish 

masalalari tartibga solinmagan. 

Xulosa va takliflar. Qayd etilgan ko‘p tomonlama, 

xalqaro huquqiy hujjatlarni tahlil etish orqali, bugungi kunda 

O‘zbekiston Respublikasidan chiqarilgan jinoiy aktivlarni 

qaytarish masalalarida samarali natijalarga erishish uchun mazkur 

normativ huquqiy asoslar doirasida davlatlararo o‘zaro 

hamkorlikni yanada rivojlantirish hamda kelgusida jinoiy 

aktivlarni repatriatsiyasini nazarda tutuvchi qoidalarni qo‘shimcha 

sifatida kiritish, milliy huquqiy asoslarni yanada 

takomillashtirishni nazarda tutadi.  
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ВЛИЯНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ НА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ(НА ПРИМЕРЕ ТЕННИСА) 

Аннотация 

В данной статье изучаются вопросы взаимосвязи эмоциональной устойчивостис результативностью соревновательной 

деятельности. Кроме этого оптимизация эмоциональной устойчивости рассматривается на примере тенниса, 

характеризующегося деятельностью в условиях, требующих особого психического состояния для оптимального использования 

технико-тактического потенциала спортсменов.  

Ключевые слова: Эмоциональная устойчивость, оптимизация, тревожность, темперамент, надежность, внимание, свойства 

нервной системы, психическое напряжение, соревновательная эмоциональная устойчивость (СЭУ), мотивационная сфера. 

 

YOSH SPORTCHILARNI RAQOBATDOSH EMOTSIONAL BARQARORLIGINI OPTIMALLASHTIRISH (TENNIS 

MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Ushbu maqola hissiy barqarorlikning musobaqa ishlash bilan bog‘liqligini o‘rganadi. Bundan tashqari,tennis sport turi bilan 

shug‘ullangan sportchilarda hissiy barqarorlikni taqomillashtirishorqali texnik va taktik jixatlarini yuqori pag‘onaga olib chiqishga 

tavsiflangan.  

Kalit so‘zlar: Hissiy barqarorlik, optimallashtirish, tashvish, temperament, ishonchlilik, e’tibor, asab tizimining xususiyatlari, psixik 

zo‘riqish, musobaqadagi hissiy barqarorlik, motivatsion soha. 

 

OPTIMIZATION OF COMPETITIVE EMOTIONAL STABILITY OF YOUNG SPORTSMEN (ON THE EXAMPLE OF 

TENNIS) 

Annotation 

This article explores the relationship between emotional resilience and competitive performance. In addition, optimization of emotional 

stability is considered on the example of tennis, characterized by activity in conditions requiring a special mental state for optimal use of 

technical and tactical potential of athletes. 

Key words: Emotional stability, optimization, anxiety, temperament, reliability, attention, nervous system properties, mental tension, 

competitive emotional stability, motivational sphere. 

 

Введение. Спорт в нашей стране динамично 

развивается. Широкой популярностью пользуются такие его 

виды, как футбол, волейбол, теннис, бокс, кураш, шахматы, 

теннис, тяжелая и легкая атлетика. Значение спорта для 

развития личности постоянно обозначено в трудах 

президента Мирзиёева Ш.М. В частности постоянно ведется 

работа по привлечению населения, особенно молодежи к 

занятию физической культурой и массовыми видами спорта. 

Проблема повышения результативности и надежности 

соревновательной деятельности привлекает все большее 

внимание специалистов. Специфика тенниса, требующего 

значительной динамической работы, состоит в том, что 

основная соревновательная и тренировочная нагрузка 

ложится на психику спортсмена.  Разработка вопросов 

психологической подготовки юных спортсменов в теннисе в 

настоящее время особенно актуальна, так как уже на 

начальном этапе подготовки выступления в соревнованиях 

проходят в условиях жесткой конкурентной борьбы и 

характеризуются повышенным эмоциональным 

напряжением. В процессе соревнований эмоциональное 

возбуждение часто достигает чрезмерно высокого уровня, 

что, как правило, отрицательно сказывается на 

эффективности выполнения технических действий, а, 

следовательно, и на спортивных результатах. 

Анализ литературных источников соответственно 

теме. Научная работа основывается на исследованиях 

Родионова А.В. о влиянии психологических факторов на 

спортивный результат. В статье рассмотрены работы 

Аболина Л.М. и Дашкевич О.В., в которых изучается 

эмоциональная устойчивость в напряженной деятельности, ее 

психологические механизмы и пути повышения, а также 

эмоциональная регуляция деятельности в экстремальных 

условиях. Не мало важное значение имело рассмотрение 

мотивации поведения и формирование личности Асеева В. Г. 

Для объяснения причин и предпосылок возникновения того 

или иного эмоционального состояния в спорте изучались 

работы Ильина Е.П., в которых раскрывалась адекватность 

понимания связей свойств нервной системы с 

эффективностью деятельности и поведения спортсмена. И 

конечно же нельзя не рассмотреть влияние индивидуального 

стиля саморегуляции для каждого спортсмена, на основании 

данных исследования Моросановой В.И.  

Методология исследования. Методологической 

основой исследования явились отечественные и зарубежные 

теоретические разработки, и концептуальные положения в 

области психологии, психофизиологии, теории и методики 

физической культуры и спортивной подготовки (З.Г. 

Гаппаров, Б.Г. Ананьев, А.Н. Леонтьев, В.С. Мерлин, И.П. 

Павлов, А.В. Родионов, Б.М. Теплов и др.). При разработке 

рекомендаций по оптимизации психологической подготовки 

юных спортсменов основное внимание уделялось личностно-

деятельностному подходу. 

Целью исследования явилось повышение 

эффективности спортивной деятельности юных спортсменов 

- теннисистов на основе учета индивидуальных и 

типологических показателей эмоциональной устойчивости. 

Для достижения поставленной цели встатье были 

поставлены следующие задачи: 

- изучить и обобщить данные по проблеме 

эмоциональной устойчивости в спортивной деятельности в 

отечественной и зарубежной литературе; 
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- выявить взаимосвязь личностно-типологических 

характеристик юных спортсменов и эмоциональной 

устойчивости. 

В исследовании приняло участие 108 спортсменов, из 

них членов сборной команды по теннису- 19 спортсменов, 

членов юношеской сборной команды - 25 человек и 64 

учащихся учебно-тренировочных групп 2-года обучения 

ДЮСШ № 7 г. Ташкента. 

Предметом исследования явились 

психоэмоциональные состояния юных спортсменов - 

теннисистов, возникающие в процессе соревновательной 

деятельности.  

В статье были применены следующие методы 

исследования [9]: 

Для определения уровня устойчивости внимания 

были применены таблицы корректурного текста Бурдона. 

Определение свойств нервной системы и 

темперамента проводилось в следующих аспектах: а) 

наблюдения во время тренировок, б) наблюдения во время 

отдыха, в) наблюдения перед соревнованиями, г) наблюдения 

после соревнований, д) личные беседы, е) опрос по 

методикам Айзенка. 

Для определения уровня личной тревожности была 

использована методика Ч.Д. Спилбергера-Ханина. 

Результаты и их обсуждение. Обработка данных 

позволила выделить блок личностных характеристик, 

обеспечивающих надежность деятельности спортсменов в 

экстремальных условиях. Основные показатели психической 

надежности отображены в таблице 1. По мере роста 

спортивного мастерства показатели свойства (СЭУ) 

закономерно возрастают (от —6,3 до -3,5). Это значит, что 

спортсмен постепенно добивается относительно ровного 

эмоционального фона в выступлении, адекватно оценивает 

внешние события, эмоции не вступают в противоречие с 

намеченным планом действий, он оптимально регулирует 

энергетический потенциал в предстартовой ситуации и в ходе 

спортивной борьбы. С ростом числа соревнований и 

тренировочных занятий повышается способность к 

спортивной саморегуляции (CP) - от -0,75 до +0,75, хотя надо 

иметь в виду, что проявления саморегуляции всегда 

специфичны, так как связаны с особенностями деятельности 

спортсмена и его окружением. Данные представлены на 

рисунке 1. 

 
Рис. 1. Изменение свойств личности с ростом числа соревнований и тренировочных занятий. (Соревновательная эмоциональная 

устойчивость (СЭУ), спортивной саморегуляции (CP), соревновательной мотивации (СМ), Стабильность, помехоустойчивость 

(Ст-П)) 

Специфика спортивной деятельности предъявляет 

особые требования к мотивационной сфере [3,7,9]. Уровень 

проявления соревновательной мотивации (СМ) изменяется 

следующим образом: от -3,12 до +0,5. На начальном этапе 

подготовки 90 % спортсменов ответили, что соревнования 

для них являются трудным экзаменом, вызывают в них 

тревогу и волнение. Спортсмены, имеющие квалификацию 

KMC, стремятся участвовать в возможно большем количестве 

соревнований, необходимых для выполнения разряда или 

зачисления в сборную команду. Уровень мотивации 

возрастает более чем в 8 раз. У членов сборной команды 

наблюдается незначительное повышение мотивации, что 

можно объяснить профессионализацией спорта на 

современном этапе развития общества. Стабильность, 

помехоустойчивость (Ст-П) с ростом спортивной 

квалификации также имеет тенденцию к увеличению (от -0,75 

до +0,5) [2]. Это говорит о сформированной системы 

управления действиями, которая должна работать в 

экстремальных условиях. Для контроля за изменением 

качества внимания были применены таблицы Бурдона. 

Исследование проводилось четырехступенчато: до 

тренировки, после тренировки, до соревнований и после 

соревнований. Полученные данные свидетельствуют о 

снижении качества внимания к концу тренировки, что 

выражается в увеличении количества допускаемых ошибок, 

снижении скорости восприятия и переработки информации. 

Данные представлены на рисунке 2. 

 
Рис. 2. Концентрация внимания юных теннисистов до и после тренировки. («П» (количество пропущенных букв); «Н» 

(количество неверно вычеркнутых букв), Устойчивости внимания («У»)). 

Так, показатели устойчивости внимания до 

тренировки имели среднее значение 75,87±2,67 %; а по 

окончании тренировки - 71,12±1,78 %. Можно отметить два 

момента. Первый - наблюдается снижение показателей 

устойчивости внимания перед началом соревнований по 

сравнению с предтренировочными показателями. Второй - 

зафиксировано резкое снижение уровня устойчивости 

внимания после выполнения соревновательного упражнения. 

Психические нагрузки повлияли на результат. 
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Рис. 3. Концентрация внимания юных теннисистов до и после соревнований. «П» (количество пропущенных букв); «Н» 

(количество неверно вычеркнутых букв), Устойчивости внимания («У»). 

Выполненное исследование доказало необходимость 

подбора эффективных средств и методов повышения 

концентрации внимания. При исследовании влияния 

темперамента на уровень достижений спортсменов при 

воздействии соревновательных стресс-факторов обнаружено, 

что отдельные свойства темперамента (в первую очередь 

тревожность и эмоциональная возбудимость) отрицательно 

влияют на деятельность спортсменов, препятствуя 

достижению высоких спортивных результатов. Результаты 

наблюдений позволили нам определить типологические 

особенности спортсменов во время совместных тренировок. 

Как видно из рисунка 4, у юных спортсменов нет 

какого-либо явно преобладающего типа темперамента. Тем 

не менее, реже всего встречаются в теннисе меланхолики 

(11,4 %), а чаще всего — сангвиники (33,3 %). Аналогичные 

данные были получены и при опросе и наблюдениях за 

высококвалифицированными спортсменами. Характеристика 

типов темпераментаюных спортсменов представленана 

рисунке 4 

 

. 

 

Рис. 4. Тип темперамента юных спортсменов. 

Анализ данных позволяет говорить о четко 

прослеживаемой динамике понижения уровня личностной 

тревожности по мере совершенствования спортивного 

мастерства. Если спортсмены УТГ 2-го года обучения имеют 

средний показатель тревожности, равный 48,1 ±2,06 балла, то 

у членов юношеской сборной команды, имеющих в основном 

квалификацию KMC, он составляет 41,2±2,73 балла, и у 

спортсменов, входящих в состав сборной команды 

уменьшается до 37,8±2,06 балла. Данные представлены на 

рисунке 5. 

 
Рис. 5. Оценка личностной тревожности у спортсменов различной квалификации 

Проведенные исследования (рис. 6) показали, что 

уровень нейротизма спортсменов также имеет 

непосредственную зависимость от уровня их спортивной 

квалификации. Так, средний показатель нейротичности 

спортсменов УТГ 2-го года обучения составляет 14,9+1,55 

балла, у спортсменов с квалификацией KMC он уменьшается 

до 13,2±2,13 балла, и у«Мастеров спорта», «Мастеров спорта 

международного класса» сокращается до 10,3± 1,79 балла. 

 
Рис. 6. Уровень нейротизма у спортсменов различной квалификации 

Результаты исследований, проведенных со 

спортсменами различной квалификации, как ни 

парадоксально, не подтверждают довольно 

распространенного мнения о том, что наибольшего успеха в 

спортсменов в спорте добиваются экстраверты. Но 

исследование показало, что ни в одной из них не встречается 

ни один спортсмен-интроверт. С ростом спортивного 

мастерства увеличивается число амбивертов (с 12,5 до 50 %) 

и пропорционально уменьшается число интровертов (с 87,5 

до 50 %). Данные по основным свойствам темперамента 

представлены на рисунке 7. 
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Рис. 7.Данные по основным свойствам темперамента в зависимости от квалификации спортсменов. 

Заключение. Проведенное исследование позволило 

сформулировать ряд обобщающих выводов.  

1. Установлено, что на результативность 

соревновательной деятельности юных спортсменов оказывает 

влияние целый ряд личностных характеристик, наиболее 

значимыми среди которых являются: соревновательная 

эмоциональная устойчивость, личностная тревожность, 

невротизм, соревновательная мотивация, 

помехоустойчивость. Свойства экстра-интровертированности 

не определяют у спортсменов-спортсменов формирование 

эмоциональной устойчивости. Обнаружена тенденция 

повышения уровня психической надежности спортсменов по 

мере роста их спортивного мастерства при одновременном 

снижении показателей тревожности и нейротизма. 

2. Выявлена тесная взаимосвязь уровня 

соревновательной эмоциональной устойчивости с 

показателями тревожности и нейротизма. Показатели 

тревожности и нейротизма обнаружили тесную взаимосвязь с 

уровнем соревновательной мотивации, концентрации 

внимания в обычных условиях и при действии внешнего 

раздражителя, а также «чувством времени», обеспечивающим 

стабильность воспроизведения временных параметров. 

3. Разработана 9-ступенчатая программа ментальной 

тренировки, направленная на формирование эмоциональной 

устойчивости юных спортсменов, основанная на выявленных 

индивидуально-типологических различиях. Использование 

комплекса разработанных рекомендаций способствовало 

повышению уровня соревновательной эмоциональной 

устойчивости юных спортсменов на 33,9 %. В то же время 

достоверно улучшились и другие параметры в системе 

исследуемых показателей, что положительно отразилось на 

результативности выступления спортсменов в соревнованиях. 
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A NEW STAGE IN THE SYSTEM OF EDUCATION AND TRAINING 

Annotation  

The article examines the policy implemented in Uzbekistan in the context of the development of the national education and vocational 

training system and the creation of the Third Renaissance foundation, the attitude to the personality of the teacher and the opportunities 

created for young people. It is noted that when determining the most priority areas of development, preserving old "casts" artificially 

impregnated with politicized science, art, education and enlightenment, the place of original values has retained the influence of old 

traditions. A philosophical analysis was carried out in the Republic of the fact that the issues of science, education, school, teacher-

student, student-specialist have become one of the priorities of state policy. 

Key words: Education, upbringing, scientific and cultural development, renaissance, third Renaissance, youth education, presidential 

schools, schools of creativity. 

 

НОВЫЙ ЭТАП В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ И ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

Аннотация 

В статье рассматривается политика, проводимая в Узбекистане, с точки зрения развития Национальной системы образования и 

профессионально-технического просвещения и создания Фонда "Третье возрождение", отношения к личности учителя и 

возможностей, создаваемых для молодежи. Отмечается, что роль самобытных ценностей в определении высших приоритетов 

развития, в поддержании старых "пластырей", искусственно пропитанных политизированной наукой, искусством, 

образованием и просветительством, сохранила влияние старых традиций. В республике был проведен философский анализ, в 

ходе которого вопросы науки, образования, школы, учитель-ученик, студент-специалист стали одними из приоритетов 

государственной политики.  

Ключевые слова: Образование, воспитание, научное и культурное развитие, ренессанс, третье возрождение, воспитание 

молодежи, президентские школы, школы творчества. 

 

TA’LIM VA TARBIYA TIZIMIDA YANGI BOSQICH 

Annotatsiya 

Maqolada O‘zbekistonda Milliy ta’lim va kasb-hunar ta’limi tizimini rivojlantirish va uchinchi Uyg‘onish davri jamg‘armasini tashkil 

yetish nuqtai nazaridan amalga oshirilayotgan siyosat, o‘qituvchi shaxsiga munosabat va yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlar 

ko‘rib chiqiladi. Ta’kidlanishicha, rivojlanishning yeng ustuvor yo‘nalishlarini belgilashda, siyosiylashtirilgan ilm-fan, san’at, ta’lim va 

ma’rifat bilan sun’iy singdirilgan yeski "gipslar" ni saqlashda asl qadriyatlarning o‘rni yeski an’analarning ta’sirini saqlab qoldi. 

Respublikada fan, ta’lim, maktab, o‘qituvchi-talaba, talaba-mutaxassis masalalari davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga 

aylanganligi falsafiy tahlil qilindi. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, ilmiy va madaniy taraqqiyot, renessans, uchinchi renessans, yoshlar tarbiyasi, prezident maktablari, ijod 

maktablari. 

 

Kirish. Rivojlangan jamiyatlar taraqqiyotida iqtisodiy 

soha bilan birga ilm-fan, innovatsiya, ta’lim-tarbiya, salomatlik va 

sport, madaniyat va san’atni eng oldingi qatorlarga qo‘yiladi va bu 

bejiz emas. Zotan, tarix sabog‘i har doim kishilarga nimani aynan 

qanday o‘zgartirish lozimligini ko‘rsatib turadi.  

O‘zbekistonda ham Shavkat Mirziyoevning prezidentlik 

lavozimiga kirishishi bilan amalga oshirilayotgan, puxta 

o‘ylangan islohatlarning mazmun-mohiyatida ham mana shu talab 

e’tiborga olina boshlandi.  

Taraqqiyotning eng ustuvor yo‘nalishlarini belgilashda 

eski an’analar ta’sirini o‘zida saqlab qolgan, siyosiylashtirilgan 

ilm-fan, san’at, ta’lim va ma’rifat, asl qadriyatlar o‘rnini sun’iy 

ravishda singdirilgan eski “qoliplar”ning saqlanib qolinishiga 

barham berila boshlandi. Respublikada ilm-fan, ta’lim-tarbiya, 

maktab, o‘qituvchi-o‘quvchi, talaba-mutaxassis masalalari davlat 

siyosatining ustivor yo‘nalishlardan biriga aylandi.  

Jamiyatda kelajakda mamlakatni qay darajada 

rivojlanishini belgilovchi omil yoshlarga bilm beruvchi va 

tarbiyalovchi o‘qituvchiga munosabat o‘zgardi. “O‘qituvchi – 

jamiyatdagi eng obro‘li kasb egasi bo‘lishi darkor” degan g‘oya 

shakllana boshladi. Buning uchun barcha choralar ko‘riladi. Zero, 

jahondagi eng rivojlangan davlatlardan hisoblangan Yaponiya, 

Finlandiya, Singapurda aynan shunday yondoshuv tufayli ular 

jadal taraqqiy etgan. 

O‘zbekiston Prezidenti Sh.M.Mirziyoev O‘qituvchi va 

murabbiylar kuniga bag‘ishlangan tantanali tadbirdagi nutqida 

buyuk yunon olimi Aristotelning “Vatan taqdirini yoshlar 

tarbiyasi hal qiladi” [1] , degan so‘zlarini eslatdi. Eramizdan avval 

aytilgan bu fikr ta’lim va tarbiya masalasi hamisha, eng qadimgi 

davrlardan boshlaboq, dolzarb ahamiyat kasb etganidan dalolat 

beradi. Rivojlangan davlatlar aynan ilm-fan va ta’limga katta 

e’tibor berilgani tufayli ham taraqqiyot va farovonlikka erishgan. 

Xususan, Maktabgacha ta’lim, Xalq ta’limi tizimini va 

Oliy ta’limni 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyalarini 

tasdiqlanandi va ularda maqsadli ko‘rsatkichlarga erishish 

bo‘yicha aniq mexanizmlar belgilandi. Shuningdek, 2030 yilga 

borib o‘quvchilar bilimini baholash bo‘yicha PISA xalqaro dasturi 

reytingida O‘zbekistonning jahondagi yetakchi 30 ta mamlakat 

qatoridan joy egallashi maqsad qilib qo‘yilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Prezident Shavkat 

Mirziyoev maktab ta’limini isloh qilish bo‘yicha amalga 

oshirilayotgan islohotlar, bu borada oldinda turgan dolzarb 

vazifalar haqida to‘xtalib, ma’rifatparvar Mahmudxo‘ja 

Behbudiyning "Dunyo imoratlari ichida eng ulug‘i maktabdir" [2], 

degan fikrni alohida qayd etiish bilan birga, "Hurmatli 

muallimlarimiz, jonkuyar maktab direktorlarini, soha faxriylarini 

el-yurtimizning tayanchi va suyanchi, deb bilamiz. Maktablar 

tizimini rivojlantirish uchun bundan buyon ham mablag‘ni, 

imkoniyatni aslo ayamaymiz. Kelajak avlodimiz taqdiri, butun 
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millatimiz, xalqimiz, davlatimiz taqdiri muhtaram muallimlarga 

bog‘liq" [ 3] – deya ta’kidlagandi. 

Shu bois so‘nggi yillarda dunyo hamjamiyatida 

O‘zbekiston taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qo‘yib, 

amalga oshirilayotgan islohotlar, qo‘lga kiritilayotgan yutuq va 

muvoffaqiyatlari yangi ko‘lam, miqyos kasb etayotganligi tan 

olinmoqda. Natijada, yurtimiz haqida gap ketganda, 

mamlakatimizning o‘zida ham, jahon miqyosida ham “Yangi 

O‘zbekiston”degan ibora bot-bot tilga olinib, bu yerda yangi 

renessas davri boshlanish arafasida ekanligi ta’kidlanmoqda.  

Tadqiqot metodologiyasi. Takidlash kerakki, 

“Renessans” tushinchasi lug‘aviy fransuzcha “qayta tug‘ilish” 

degan ma’noni anglatadi. Atama sifatida uning mazmuni ancha 

keng: madaniyatda, ilm-fanda, san’atda, ta’lim-tarbiyada, 

umuman, jamiyat hayotida uzoq muddatli turg‘unlikdan keyin 

qayta jonlanib, tez rivojlanishni, ijtimoiy ong va qadriyatlar tizimi 

yangi sifat bosqichiga chiqishini bildiradi. Ilk bor atama 

Yevropada o‘rta asrlar mutaassibligidan keyin XV-XVI asrlardagi 

rivojlanish davriga nisbatan qo‘llanilgan. Renessans atalmish 

mazkur ijtimoiy hodisa o‘zbek tiliga Uyg‘onish davri deb 

o‘girilgan. 

Renessans, ya’ni Uyg‘onish atamasi ilm-fan, madaniyat, 

san’at va adabiyot jadal rivojlanishi davriga nisbat berilishidir. 

Birinchi sharqda ilk o‘rta asrlarda Uyg‘onish davri nomini olgan 

ilmiy va madaniy taraqqiyot VIII-IX asrlardayoq o‘z olamshumul 

kashfiyotlari bilan dunyoni o‘zgartirgan edi.  

1909 yilda avstriyalik atoqli sharqshunos Adam Mesning 

“Musulmon Renessansi” nomli fundamental asari chop etilgan 

[5]. Shundan buyon Renessans faqat Yevropaga oid hodisa 

emasligi, uni Sharq xalqlari yevropaliklarga nisbatan avvalroq 

boshdan kechirgani to‘g‘risidagi qarashlar va tadqiqotlar paydo 

bo‘la boshladi.  

Rossiyalik buyuk sharqshunos akademik N. N. Konrad 

[6].Renessans VII — VIII asrlarda Xitoyda boshlanib, VIII asrda 

Hindistonda davom etgani, undan IX-XII asrlarda islom 

mamlakatlari estafetani qabul qilgani, mo‘g‘ul istilosi tufayli 

ancha pasayib qolgan yuksalish XIV-XV asrlarda Amir Temur va 

temuriylar davrida yana qayta gurkurab o‘sganini ta’kidlaydi. U 

O‘rta Sharq Uyg‘onish davrini Alisher Navoiy zamonasigacha 

cho‘zadi. Javoharlal Neru Boburni ham Renessansning tipik 

vakili, deb baholagan edi. 

XV asrdan Renessans Yevropaga siljidi. Bu paytga kelib 

Yevropa 300 —350 yil davomida islom olimlari, jumladan, 

bizning buyuk ajdodlarimiz asarlarini, ayniqsa, Xorazmiy, 

Farg‘oniy va Ibn Sino asarlarini lotinchaga o‘girib, chuqur 

o‘zlashtirib olgan edi. Yevropa Uyg‘onishiga juda kuchli ta’sir 

ko‘rsatganlardan biri Ibn Rushddir. Yevropa falsafasi va ilmiy 

tafakkurida XVI asr o‘rtalarigacha averroizm (Ibn Rushd 

ta’limotiga asoslangan oqim) mavqeini saqlab turdi. 

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi keltirilgan faktlarni 

metodik jihatdan tahlil etsak, unda jahonshumul mazmun va 

mohiyat, tarixiy asos yotibdi. Negaki, o‘zbek xalqi o‘z o‘tmishida 

ikkita Renessans shukuhini vujudidan o‘tkazgan. Birinchisi — 

Sharq uyg‘onish davri deb ataladigan va insoniyat sivilizatsiyasi 

rivojiga katta hissa qo‘shgan IX-XII asrlar Renessansi, Ikkinchisi 

— Temuriylar Renessansi — XIV-XV asrlarda dunyo ilmfani, 

san’ati, madaniyati, iqtisodiyot, davlatchilik taraqqiyotiga ulkan 

hissa qo‘shgan buyuk o‘zgarishlar davri. Bu ikki davrda daho 

ajdodlarimiz qadimgi tafakkur va ilm ta’sir doirasida bo‘lgan 

jahon sivilizatsiyasini dadil qadamlar bilan oldinga boshladilar.  

Shu bois, o‘zbek xalqi Uchinchi Renessans poydevorini 

qo‘yish uchun da’vogar bo‘lishga har tomonlama haqlidir. Zotan 

bu yurtda tafakkur mahsuli bo‘lgan va insoniyat tamaddunini 

ta’minlagan bilimlar, kashfiyotlar tarix qatlamlarida quyma 

oltindek qat-qat bo‘lib, kurrai zaminning o‘tmishini ham, 

kelajagini ham zebu ziynatga, ma’noyu mazmunga to‘ldirib 

turibdi. Bu bilimlarni chuqur o‘zlashtirmay turib, ilm-fanning hali 

insoniyatga ma’lum bo‘lmagan yangi bosqichiga qadam qo‘yish 

mumkin emas. Bu maqsadga erishish uchun O‘zbekistonga 

minglab iqtidorlar, zukko olimlar, muhandis-texnologlar kerak 

bo‘ladi. Ularni tarbiyalab voyaga yetkazish uchun esa katta 

mehnat, moliyaviy quvvat zarur.Insoniyatning ilk tamadduni bilan 

tengdosh bo‘lgan O‘zbekistonda miloddan keyingi davrda ikkita 

ulkan uyg‘onish to‘lqini jo‘sh urganiga tarix guvoh. Lekin, 

bugungi zamonaviy ilm-fan yutuqlari aynan bizning hududda 

kechgan buyuk renessans tufayli yuzaga kelgan kashfiyotlar 

asosiga qurilganini hamon dunyo ahliga bor mahobati bilan 

ko‘rsata olganimiz yo‘q. 

Ilm-fan, adabiyot va din sohalarida erishilgan katta 

yutuqlar, ozodlik va taraqqiyotga to‘sqinlik qiluvchi bilimsizlik 

ustidan qozonilgan g‘alaba ana shu buyuk tarixiy shaxslarning 

nomlari bilan bog‘liq. Ular jahon Renessansi — Uyg‘onish 

davrida muhim rol o‘ynagan, ilm-ma’rifat va hunarmandchilik 

rivojiga ulkan hissa qo‘shishgan. Ularning sa’y-harakatlari bilan 

qadim zamonlardan boshlab odamlar bilim va ko‘nikmalarning, 

turmush darajasini oshirishni ta’minlovchi axloqiy-ma’naviy 

tarbiyaning mazmun-mohiyatini anglab yetishgan. Ajdodlarimiz 

bizga — keyingi avlodlarga hajmi va ahamiyatiga ko‘ra bebaho 

meros qoldirishgan. 

Barcha sharq va g‘arb olimlarining e’tirof qilishlaricha, 

Yevropada XY-XYII asrlar orasida yuzaga kelgan Birinchi 

Renessans yurtimizda undan bir necha yuz yil avval, ya’ni IX-XI 

asrlarda ro‘y bergan[7]. IX asrning oxiriga kelib Markaziy 

Osiyoda Somoniylar hukmronligi, so‘ng bu hududda 

Xorazmshohlar, G‘aznaviylar, Saljuqiylar, Qoraxoniylar davlatlari 

faollik ko‘rsatdi. Buxoro, Samarqand, Marv, Ko‘hna Urganch, 

Xiva kabi shaharlar o‘z davrining madaniyat markazlari sifatida 

ma’lum bo‘ldi. Bu yerdarda savdo-sotiq, ijtimoiy-siyosiy hayot 

bilan bir qatorda madaniy aloqalar, bilim o‘choqlari rivoj topdi. 

Bunday iqtisodiy-madaniy markazlar ulkan musulmon Sharqining 

turli o‘lkalarini, G‘arb va Sharq, Shimol va Janub mamlakatlarini 

bog‘lab turuvchi qadimgi «Ipak yo‘li» an’analarini davom ettirgan 

holda, aloqa o‘choqlari sifatida mashhur bo‘ldi. Movarounnahr 

feodal davlatlari boshqa musulmon o‘lkalar bilan yaqindan aloqa 

o‘rnatdilar, yerli olimlar o‘zga mamlakatlarga borib ilm olish, 

hamkasblari bilan yaqindan muloqot qilish imkoniyatiga ega 

bo‘ldilar.  

Bu davrda Markaziy Osiyodan Xorazmiy va Farg‘oniy, 

Ismoil al-Buxoriy va Termiziy, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn 

Sino, Abu Rayhon Beruniy, Ismoil Jurjoniy, Marg‘inoniy, 

Zamaxshariy, Mahmud Qoshg‘ariy kabi ulkan olimlar yetishib 

chiqdi. Ular o‘z ijodlari, asarlari bilan o‘z xalqlarini dunyoga 

mashhur qildilar.  

Markaziy Osiyoda ilm-fan, madaniyat rivojida X asr oxiri 

— XI asr boshida faoliyat ko‘rsatgan Xorazmdagi shoh Ma’mun 

boshchiligidagi ilmiy jamoa — akademiya muhim rol’ o‘ynadi. 

Ikkinchi Renessans nafaqat mintaqamizda, balki juda 

katta jo‘g‘rofiy hududlarda siyosiy-iqtisodiy va ijtimoiy 

islohotlarni amalga oshirgan ulug‘ bobomiz, sohibqiron Amir 

Temur nomi bilan chambarchas bog‘liq. U zot tufayli qudratli 

markaziy boshqaruvga asoslangan davlat va yangi madaniy-ilmiy 

yuksalish uchun qulay vaziyat yuzaga keldi. Amir Temur o‘z 

bepoyon saltanatining katta shaharlariga turli hududlardagi 

iste’dodli olimlar, shoirlar, hunarmandlar, me’morlarni jamladi va 

ilmi-fan taraqqiyoti uchun kerakli barcha shart-sharoitlarni yaratib 

berdi. Bunday oqilona siyosat mamlakatning ilmiy va madaniy 

qudratini kuchaytirdi. 

Ikkinchi renessans davri “Islom madaniyatining oltin 

asri” deb atalishi bilan birga, fazo ilmi va matematika fanlarining 

rivojlanishi bilan yurtimizda ikkinchi Uyg‘onish, ya’ni ikkinchi 

Renessans davrini boshlab berdi. Bu davrda Qozizoda Rumiy, 

Mirzo Ulug‘bek, G‘iyosiddin Koshiy, Ali Qushchi singari benazir 

olimlar, Lutfiy, Sakkokiy, Hofiz Xorazmiy, Abdurahmon Jomiy, 

Alisher Navoiy, Bobur Mirzo kabi mumtoz shoir va mutafakkirlar 

maydonga chiqdi. Sharafiddin Ali Yazdiy, Mirxond, Xondamir 

kabi tarixchilar, Mahmud Muzahhib, Kamoliddin Behzod singari 

musavvirlar, ko‘plab xattot va sozandalar, musiqashunos va 

me’morlarning shuhrati dunyoga yoyildi. Birinchi Renessans 

davrida bo‘lgani kabi, bu davrda ham ilm o‘rganishni istovchilar 

butun dunyodan oqib kela boshlagan va ilm ma’rifat dunyo 

tamadduniga singib ketgan. 

XX asr boshlarida mamlakatimizda Uchinchi Renessansni 

ma’rifatparvar jadidlar amalga oshirishlari mumkin edi. Nega 

deganda, bu fidoyi va jonkuyar zotlar butun umrini milliy 

uyg‘onish g‘oyasiga bag‘ishlab, o‘lkani jaholat va qoloqlikdan 

olib chiqish, millatimizni g‘aflat botqog‘idan qutqarish uchun bor 

kuch va imkoniyatlarini safarbar etganlar. Shu yo‘lda ular 

o‘zlarining aziz jonlarini ham qurbon qilganlar. 
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Bu davrda Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja Behbudiy, 

Munavvarqori Abdurashidxonov, Ubaydulla Xo‘jaev, Abdurauf 

Fitrat, Ibrat domla, Abdulhamid Cho‘lpon, Abdulla Qodiriy, 

Ashurali Zohiriy, Hoji Muin va boshqa yana yuzlab ulug‘ insonlar 

milliy uyg‘onish va millatparvarlik harakatining oldingi saflarida 

turgan. Ular yangi usul maktablari bilan bir qatorda, odamlarning 

dunyoqarashi va turmush tarzini o‘zgartirishga qaratilgan gazeta-

jurnallar, nashriyot va kutubxonalar, teatrlar tashkil etganlar. 

Bugungi kunda biz uchinchi Uyg‘onish davri ostonasida 

turibmiz. Agar O‘zbekiston Prezidentining keyingi to‘rt yilda 

ma’rifat, ta’lim va ilm-fanni rivojlantirish yo‘lida imzolagan 

qonun, farmon va qarorlari, tasdiqlagan Davlat dasturlari, ilgari 

surgan yangidan-yangi tashabbuslarining mag‘zini to‘la chaqib 

ko‘rsak, navbatdagi Ma’rifat Renessansining markazi O‘zbekiston 

ekaniga hech kimda shubha qolmaydi. 

“Bugun jahon miqyosida yurtimiz haqida so‘z ketganda, 

“Yangi O‘zbekiston” iborasi tilga olinmoqda. Bu keyingi yillarda 

taraqqiyotning mutlaqo yangi bosqichiga qadam qo‘yganimiz, 

erishayotgan zalvarli yutuqlarimizning e’tirofidir. Xalqimizning 

ulug‘vor qudrati jo‘sh urgan hozirgi zamonda O‘zbekistonda 

yangi bir uyg‘onish — Uchinchi Renessans davriga poydevor 

yaratilmoqda, desak, ayni haqiqat bo‘ladi” [8]. 

Xulosa va takliflar. Uchinchi Renessans poydevorini 

yaratish jarayoni besh-o‘n yil davom etmay, ancha katta va 

mashaqqatli davrni talab qiladi. Buning uchun, avvalo, minglab 

iste’dodli kadrlar, iqtidorli zamonaviy yoshlar, fidoyi insonlar 

nihoyatda zarur.Shu bois bugun milliy ta’lim va tarbiya tizimi 

rivojlantirish borasida mamlakatda kompleks chora-tadbirlar 

ishlab chiqilgan. Prezident maktablari, ushbu yurtdan yetishib 

chiqqan ulug‘ allomalar – Mirzo Ulug‘bek va Muhammad 

Xorazmiy nomidagi iqtidorli bolalar maktablari, Hamid Olimjon 

va Zulfiya, Erkin Vohidov, Abdulla Oripov, Ibroyim Yusupov, 

Isxoqxon Ibrat, Muhammad Yusuf, Xalima Xudoyberdieva 

nomlari bilan atalgan ijod maktablari, “Temurbeklar maktabi”, 

mutaxassislashgan xususiy maktablar singari yangi va zamonaviy 

namunadagi ta’lim dargohlari tashkil etilishi yurtimiz farzandlari 

uchun ta’lim-tarbiya olish borasida yangi imkoniyatlar ochib 

bermoqda va ta’lim tizimimizdagi ijobiy yuksalish, 

“portlash”lardan biri bo‘lib qolmoqda. Qorako‘l tumanidagi 1-son 

ixtisoslashtirilgan davlat umumta’lim maktab-internatiga “xalqaro 

matematika maktabi” maqomi berilishi ham nafaqat shaharlarda 

balki yurtimizning olis qishloqlarida ham o‘zining ilmi va bilimi 

bilan dunyoni hayratga soladigan yoshlar yetishib 

chiqayotganligini ko‘rsatmoqda. 

Shuningdek, keyingi yillarda yurtimizda tashkil 

etilayotgan nufuzli xalqaro ilmiy konferensiyalar, forumlar, 

madaniy tadbirlar O‘zbekistonni nafaqat Markaziy Osiyoning, 

balki dunyoning zamonaviy madaniy-ma’rifiy markazlaridan 

biriga aylanib borayotganini, bu esa O‘zbekistonda yangi bir 

uyg‘onish – uchinchi Renessans davriga poydevor 

yaratilayotganligini anglatadi. 
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FАCTОRS АFFECTING АDАPTАTIОN TО THE EDUCАTIОNАL PRОCESS ОF BLIND АND VISUАLIZED STUDENTS 

Annotation 

This аrticle presents the persоnаl chаrаcteristics оf the blind аnd visuаlly impаired, the fаctоrs аffecting their аdаptаtiоn tо the 

educаtiоnаl prоcess, their cаuses, аnd the mаthemаticаl аnd stаtisticаl аnаlysis оf this prоcess in reseаrch. The reseаrch results аre 

explаined. 

Key wоrds: Blind аnd pаrtiаlly sighted peоple, educаtiоnаl prоcess аdаptаtiоn, mаthemаticаl-stаtisticаl аnаlysis, аdаptаtiоn fаctоrs. 

  

ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА АДАПТАЦИЮ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМУ ПРОЦЕССУ СЛЕПЫХ И 

СЛАБОВИДЯЩИХ УЧАЩИХСЯ 

Аннотация 

В данной статье представлены личностные особенности слепых и слабовидящих, факторы, влияющие на их адаптацию к 

образовательному процессу, их причины, а также математическо-статистический анализ этого процесса в исследованиях. 

Результаты исследования объяснены. 

Ключевые слова: Слепые и слабовидящие люди, адаптация образовательного процесса, математико-статистический анализ, 

факторы адаптации. 

 

KO‘ZI OJIZ VA ZAIF KO‘RUVCHI TALABALARDA O‘QUV JARAYONIGA MOSLASHUVGA TA’SIR ETUVCHI 

OMILLAR 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа kо‘zi оjiz vа zаif kо‘ruvchilаrning shаxs xususiyаtlаri, о‘quv jаrаyоnigа mоslаshuvigа tа’sir etuvchi оmillаr, ulаrning 

sаbаblаri hаmdа bu jаrаyоnning tаdqiqоtlаrdа оlib bоrilgаni, mаtemаtik-stаtistik tаhlili keltirilgаn. Tаdiqоt nаtijаlаri izоhlаngаn. 

Kаlit sо‘zlаr: Kо‘zi оjiz vа zаif kо‘ruvchilаr, о‘quv jаrаyоni mоslаshuvi, mаtemаtik-stаtistik tаhlil, mоslаshuv оmillаri. 

 

Kirish. Vizual patologiyaning mavjudligi insonning 

xayot istiqbolini turli yo‘nalishlarda cheklaydi (kerakli ta’limni 

olish, bandlik masalalari, oilani yaratish va x.k.). Bunday 

cheklovlar insonda o‘tkir, kuchli stress xolatlarni yuzaga keltirib 

chiqaradi. Bu ko‘rish qobiliyati zaif odamlarga to‘liq ta’luqlidir. 

O‘zbekistonning bir qator mintaqalari bo‘yicha malumotlardan 

ko‘rinib turibdiki, mamlakat universitetlarida ko‘rish qobiliyatini 

yo‘qotgan va zaif ko‘rgan talabalar soni ushbu davrda aniq o‘sish 

tendensiyasini ko‘rsatdi. Shu nuqtai nazardan, ko‘zi ojizlarning 

oliy talim jarayoni masalasi endilikda xam ijtimoiy, xam ilmiy 

jixatdan yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bundan tashqari, u tobora 

kuchayib bormoqda, chunki og‘ir ko‘rish qobiliyati buzilgan 

odamlar oliy kasbiy ta’lim olish uchun o‘zlarining ajralmas 

huquqini amalga oshirishda katta qiyinchiliklarga duch 

kelishmoqda. Ushbu qiyinchiliklar olliy o‘quv yurtiga qabul qilish 

bosqichida paydo bo‘ladi, chunki kirish imtixonlarini o‘tkazish 

tartibi va texnologiyasi asosan ko‘rish qobiliyati zaif 

abituriyentlarning o‘ziga xos ta’lim extiyojlarini xisobga olmaydi 

va ba’zan ularning imkoniyatlariga zid keladi (Kotova S. Y. 

(2000y.)va boshqalar.). Biroq, ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi 

talabalar kundalik kasbiy va o‘quv faoliyati davomida yanada 

jiddiy muammolarga duch kelishadi (Nikulina G. V., (2000, 2005) 

va boshqalar). Turli xil darajalarda joylashgan bu muammolar 

orasida, xususan, texnologik (maxsus axborot texnologiyalari va 

texnik mablag‘lar, ixtisoslashtirilgan auditoriyalar, Brayl 

alifbosida chop etilgan universitet darsliklari va o‘quv 

qo‘llanmalarining yo‘qligi va boshqalar), uslubiy (universitet 

binolarida yo‘nalishni aniqlashda qiyinchiliklar, harakatlanish 

cheklovlari, o‘quv binolari va oliy o‘quv yurti xududi bo‘ylab 

xarakatlanishning qiyinligi 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarning 

universitetga ijtimoiy-psixologik moslashuvi masalalari 

zamonaviy o‘qituvchi va psixologlar - V.A.Ivannikov, 

V.N.Panferov, S.A.Sedrakyanlarning ishlarida, shuningdek, 

mahalliy va xorijiy tadqiqotchilarning ishlarida ijtimoiy-

psixologik moslashuvning fundamental masalalari ko‘rib 

chiqilgan, o‘tgan yillar: G.A.Ball, L.I.Bojovich, J.Piaje, Z.Freyd, 

E.Erikson ishlarida ham ta’riflangan[1]. Shunday qilib, 

G.I.Tsaregorodtsev ijtimoiy-psixologik moslashishni atrof-muhit 

va shaxsning ichki stimullari tomonidan qo‘yiladigan talablar 

muvozanati sifatida talqin qiladi. I.A.Miloslavskayaning fikricha, 

ijtimoiy-psixologik moslashuv shaxs va atrof-muhit o‘rtasidagi 

uyg‘un muvozanat bilan tavsiflanadi, agar bu muvozanat buzilgan 

bo‘lsa yoki haqiqiy vaziyat va shaxsiy qadriyatlar o‘rtasida 

nomuvofiqlik bo‘lsa, psixologik konflikt kelib chiqishi 

mumkinligini ta’kidlagan.  

Adabiyotlarni tahlil qilsak, L.Y.Bronzino, A.E.Volchina, 

A.A.Kuzmishkin, O.V.Xotuleva, V.A.Yushchenko talabalarni 

universitetdagi o‘quv jarayoniga moslashish jarayonida duch 

keladigan quyidagi qiyinchiliklarni ajratib ko‘rsatishga imkon 

beradi. O‘quv yukining hajmi sezilarli darajada oshadi, yangi 

fanlar paydo bo‘ladi, ular uchun talabalar har doim ham maktabda 

yetarli bilimga ega emaslar. Universitetda o‘qish ko‘pincha 

talabadan ko‘p vazifalarni bajarishni, bir vaqtning o‘zida bir 

nechta muammolarni hal qilishni talab qiladi: darslarda 

qatnashish, mustaqil ravishda o‘quv adabiyotlarini topish va 

o‘rganish, uy vazifasini bajarish, loyiha faoliyatini amalga 

oshirish, shuningdek, talabalar hayotida ishtirok etish. 

Universitetdagi darslarning uslubi talabalar maktabda o‘qishga 

odatlanganidan ko‘p jihatdan farq qiladi - ma’ruzalarni yozib 

olish, seminarlar va laboratoriya ishlariga tayyorgarlik ko‘rish 

kerak. Axborotni idrok etishning yangi uslubiga moslashish 

ko‘pincha maktabda o‘qish davrida shakllanmagan yoki yetarli 

darajada shakllanmagan ko‘nikmalarni talab qilishi bilan 

murakkablashadi. Universitetdagi darslar jadvali va davomiyligi 

maktabdagidan farq qiladi; maktabda o‘qish yillari davomida 

talabalar ma’lum bir dars davomiyligi va hayot ritmiga o‘rganib 

qolishgan, darslar odatda ertalab, tushdan keyin esa talabalar 

boshlanadi. Universitetda darslar uzoqroq davom etadi va ertalab 

ham, tushdan keyin ham boshlanishi mumkin [2]. 

Tadqiqot metodolоgiyasi. Nogironlar, shu jumladan 

ko‘zi ojizlar, ular uchun mavjud bo‘lgan ijtimoiy amaliyotning 
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barcha soxalarida qobiliyatlarini rivojlantirish va amalga oshirish 

uchun jamiyatda qulai sharoitlar yaratish zarurligi xaqidagi 

gumanistik g‘oyalar (Gudonis V., Malofeyev N. N. , Kantor V. . 

Z.i dr.); tiflopsixologiyaning umumiy vizual maxrumlik paytida 

aqliy rivojlanishning normadagi kabi bir xil naqshlarga 

bo‘ysunishi va shaxsning asosiy fazilatlarining vizual 

patologiyaning chuqurligi va tabiatidan mustaqilligi to‘g‘risidagi 

xulosalari (Zotov A.I., Litvak A.G., Solntseva L.I.); ko‘zi 

ojizlarning samarali ijtimoiy-psixologik moslashuvi va qulay ichki 

va tashqi sharoitlar mavjud bo‘lganda ularni jamiyatga 

integratsiyalashuvi imkoniyatlari to‘g‘risidagi tifologiyaning 

pozitsiyasi (Volkova I. P., Gudonis V., Litvak A. G.); Ko‘zi 

ojizlar va ko‘zi ojizlarning ijtimoiy moslashuvi va integratsiyasi 

jarayonining ikki tomonlama tabiati xaqidagi g‘oyalar, ko‘zi 

ojizlarning o‘zlari va jamiyatning qarshi faoliyatini o‘z ichiga 

oladi (Volkova I.P., Gudonis V., Kantor V. Z., Litvak A.G. va 

boshqalar.); ko‘rish qobiliyati zaif talabalarga nisbatan 

universitetning reabilitatsiya va ta’lim funksiyasi xaqidagi 

dissertatsiya (Kantor V. Z., Nikulina G. V.). Tadqiqot 

natijalarining ishonchliligi va ilmiy asosliligi o‘rganilayotgan 

xodisalarning tabiatiga, tadqiqotning maqsad va vazifalariga mos 

keladigan usullardan kompleks foidalanish bilan ta’minlanadi; 

eksperimental ma’lumotlarning miqdoriy va sifat taxlilining 

kombinatsiyasi; namunaning reprezentativligi, tadqiqot faktlari, 

qoidalari, xulosalarining qiyoslanishi va o‘zaro tekshirilishini 

ta’minlash; natijalarni statistik qayta ishlash usullarini qo‘llash. 

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi olimlari A.A.Andreyev, 

O.YE.Belova, O.I.Lyash, L.A.Peskova, S.A.Sushkov, 

V.A.Brilyova, N.A.Goncharova, Y.P.Gospodarik, V.V.Gura, 

A.V.Danilkevich, 3.N.Ismailova, V.A.Kuklev, E.S.Matosov, 

A.L.Nazarenko, O.A.Tarabrin, A.Y.Uvarov, A.V.Xutorskoy, 

E.P.Chernyayeva, A.Chirsov, YE.V.Yakushina Y.K.Babanskiy, 

V.P.Bespalko, M.Ochilov, M.N.Skatkin, O.K.Tixomirov kabi 

olimlarning ilmiy ishlarida amaliy psixologik faoliyat va ularning 

ilmiy asoslariga alohida e’tibor qaratilgan bo‘lib, asosida yosh 

avlodni tarbiyalashda o‘zini –o‘zi adekvat baholashni tarkib 

toptirish sifat ko‘rsatkichlari muammolari mazkur ishlarda ilmiy 

asoslar bilan yoritilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, ta’lim 

tizimida amaliy psixologik faoliyatning sifat ko‘rsatkichlariga 

alohida e’tibor qaratildi. Xususan, oliy ta’lim muassasalarida 

raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashda shaxs kamoloti 

strukturaviy tuzilmasini to‘g‘ri-adekvat shakllantirish 

imkoniyatlari bo‘yicha izlanish olib borish keng yo‘lga qo‘yilgan 

bo‘lib, bu yo‘nalishda E.Gʻ.Gʻoziyev, M.G.Davletshin, 

Z.T.Nishonova, Sh.Baratov, K.Jabborov, G.K.Tulyaganova, 

M.Karamyan, L.Bekmurodova N.A.Muslimov, Sh.J.Usmanova, 

G.S.Ergasheva, Z.X.Yuldashev, R.H.Hamdamov, U.B.Shamsiyev 

kabi tadqiqotchilar samarali faoliyat olib borishgan. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqot jarayonida biz 

tomonimizdan qo‘llanilgan metodikalar o‘quv jarayonlariga 

moslashishi sharoitidagi o‘qish sharoitida ko‘rish qobiliyati 

buzilgan talabalarning moslashuvchan potensialining ijtimoiy-

psixologik xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan edi.  

Tadqiqot jarayonida ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi 

talabalarning universitetda o‘qish sharoitlariga moslashuvining 

o‘ziga xos xususiyatlarini uning ijtimoiy-psixologik jihatdan 

aniqlash aspektida o‘rganishni maqsad qilib olingan bo‘lib, bunda 

mualliflik so‘rovnomasi, Ijtimoiy qo‘llab quvvatlash 

so‘rovnomasidan foydalanildi. Olingan natijalarning tavsiflovchi 

statistik tahlili natijalari olindi. Mualliflik so‘rovnomasi bo‘yicha 

olingan natijalar tahlili quyidagi jadvalda keltirilgan. Tadqiqotda 

natijalar tahlilini amalga oshirish jarayonida mualliflik 

so‘rovnomasidan foydalanildi.  

1-jadval. Tadqiqot metodikalarining tavsiflovchi statistik tahlili (N=153) 

Kо’rsаtkichlаr N 

Minimаl 

qiymаt Mаksimаl qiymаt 

О’rtаchа 

qiymаt Stаndаrt оg’ish Аssimetriyа Eksess 

Hissiy qо’llаb quvvаtlаsh 153 16.00 45.00 33.3987 8.24090 -.159 -1.277 

Instrumentаl qо’llаb quvvаtlаsh 153 4.00 20.00 12.3660 4.68726 -.125 -1.061 

Ijtimоiy integrаtsiyа 153 12.00 31.00 22.0392 5.67993 -.121 -1.431 

Ijtimоiy qо’llаb quvvаtlаshdаn qоniqish 153 2.00 10.00 5.1111 2.59188 -.147 -1.427 

Ijtimоiy qо’llаb quvvаtlаshning umumiy 

kоrsаtkichi 
153 36.00 105.00 74.5163 20.81027 -.177 -1.479 

 

Hissiy qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatkichi bo‘yicha 

tavsiflovchi statistika natijalari tahlil qilinar ekan, minimal qiymat 

ko‘rsatkichi 16 ball, maksimal qiymat ko‘rsatkichi 45 ball, 

o‘rtacha qiymat ko‘rsatkichi 33,3987 ballni, standart og‘ish 

ko‘rsatkichi 8,24090 ni tashkil etgan bo‘lsa (33,3987 ±8,24090), 

assimetriya (A=-.159), eksess (E=-1.277) ni tashkil etganligini 

guvohi bo‘lishimiz mumkin.  

Instrumental qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatkichiga ko‘ra 

minimal qiymat 4 ballni, maksimal qiymat 20 ball, o‘rtacha 

qiymat 12,3660 ballni, standart og‘ish 4.68726 ballni tashkil etdi. 

12,3660±4.68726. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.125), eksess 

ko‘rsatkichi (E=-1.061) ni tashkil qildi.  

Ijtimoiy integratsiya ko‘rsatkichi bo‘yicha minimal 

qiymat 12 ball, maksimal qiymat 31 ball, o‘rtacha qiymat 22.0392 

ni, standart og‘ish ko‘rsatkichi 5.67993 ni tashkil qildi. 

22.0392±5.67993. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.121), eksess 

ko‘rsatkichi (E=-1.431) ni tashkil etdi.  

 Ijtimoiy qo‘llab quvvatlashdan qoniqish bo‘yicha 

minimal qiymat 2 ball, maksimal qiymat 10 ball, o‘rtacha qiymat 

5.1111, standart og‘ish 2.59188 ni tashkil etdi. 5.1111±2.59188. 

Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-.147), eksess ko‘rsatkichi (E=-

1.427) ni tashkil etdi.  

Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning umumiy ko‘rsatkichi 

bo‘yicha minimal qiymat 36 ball, maksimal qiymat 105 ball, 

o‘rtacha qiymat 74.5163, standart og‘ish ko‘rsatkichi 20.81027 ni 

tashkil qildi. 74.5163±20.81027. Assimetriya ko‘rsatkichi (A=-

.177), eksess ko‘rsatkichi (E=-1.479) ni tashkil qildi.  

Tadqiqotdan olingan natijalar tahlilini quyidagi diagrammada ifodalashga harakat qildik. 

 
1-diagramma 

Ko‘rib turganimizdek, olingan natijalarga ko‘ra 

erkaklarda ayollarga qaraganda hissiy qo‘llab-quvvatlash, 

intrumental qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiy integratsiya, ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlashdan qoniqish va ijtimoiyqo‘llab-quvvatlashning 

umumiy ko‘rsatkichi yuqori ekanligi ma’lum bo‘ldi.  

Xulosa va takliflar. Ko‘zi ochiz va zaif ko‘ruvchilarning 

ehtiyoj va muammolardan kelib chiqib shuni xulosa qilish 
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mumkinki, imkoniyati cheklangan talabalarni oliy o‘quv 

yurtlarida o‘quv jarayoniga to‘liq jalb etish borasida hali ko‘p 

ishlar qilinishi kerak. Universitetda o‘qish nafaqat bilim olish, 

balki hayotiy va ijtimoiy ko‘nikmalarni egallashdan iborat bo‘lib, 

universitetlar imkoniyati cheklangan talabalarning boshqa 

talabalar qatori to‘liq va teng ishtirokini ta’minlashi kerak. Buning 

uchun ularni qo‘llab-quvvatlash xizmatlarini yaratish, qulaylik va 

universal dizaynni hisobga olgan holda asosiy o‘quv binolari va 

yotoqxonalarni loyihalash va moslashtirish zarur. Shu bilan birga, 

bunday shart-sharoitlarni yaratish uchun zarur bo‘lgan moliyaviy 

resurslar universitetlar budjetiga nomutanosib yoki asossiz yuk 

sifatida qaralmasligi kerak. 

Hozirgi vaqtda ko‘zi ojiz talabalar moslashuv 

jarayonlarini (odatda norasmiy) ta’minlashda yetakchilikni o‘z 

zimmalariga olishga majbur bo‘lishadi va uning muvaffaqiyati 

ko‘p jihatdan talabaning o‘zini qanday tutishiga, shuningdek, turli 

guruhlarning muvofiqlashtirish harakatlarida qanchalik faol rol 

o‘ynashiga bog‘liq. 

Nogironlikni ijtimoiy tuzilma sifatida tushunish 

jamiyatdan barcha shaxslarning oliy ta’lim muassasasiga kirish 

huquqini ta’minlash va tadqiqotchilarning e’tiborini 

nogironlarning o‘quv jarayonidagi ehtiyojlariga, shuningdek, 

ularning ta’lim muassasalarida o‘qishga moslashish 

xususiyatlariga qaratish zarur. Bu orqali ularda vujudga keladigan 

turli muammolarni hal qilishimiz hamda ularning ijtimoiy hayotda 

faol shaxs sifatida faoliyat ko‘rsatishiga ko‘maklashgan bo‘lamiz. 
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O‘SMIR SHAXSIDA DESTRUKTIV AXBOROTLARNI QABUL QILISHNING PSIXOLOGIK DETERMINANTLARI 

BО‘YICHA AMALIY NATIJALAR 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada o‘smir shaxsida destruktiv axborotlarni qabul qilishning psixologik determinantlari bо‘yicha amaliy natijalar keltirib 

o‘tilgan. Shuningdek, o‘smirlar orasida virtual оlamga tоbelik-destruktiv axbоrоtlarga berilishning оmili sifatida tadqiqot natijalar tahlili 

keltirilgan. Virtual va axborot asrida yoshlarda destruktiv axborotlarga qarshi kurash uchun psixologik tavsiyalar keltirilgan. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО ПСИХОЛОГИЧЕСКИМ ДЕТЕРМИНАНТАМ ВОСПРИЯТИЯ 

ДЕСТРУКТИВНОЙ ИНФОРМАЦИИ В ЛИЧНОСТИ ПОДРОСТКА 

Аннотация 

В данной статье приведены практические результаты по психологическим детерминантам восприятия деструктивной 

информации в личности подростка. Также приводится анализ результатов исследования как фактор зависимости подростков от 

деструктивной информации в виртуальном мире. Приведены психологические рекомендации по борьбе с деструктивной 

информацией у молодежи в виртуальный и информационный век. 
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PRACTICAL RESULTS ON PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF THE PERCEPTION OF DESTRUCTIVE 

INFORMATION IN A TEENAGER'S PERSONALITY 

Annotation 

This article presents practical results on psychological determinants of receiving destructive information in a teenager. Also, an analysis 

of the results of the study as a factor of addiction to destructive information among teenagers is given. In the virtual and information age, 

there are psychological recommendations for combating destructive information in young people. 

Key words: Subordination, teenager, destructive information, information age, virtual world, psychological safety, psychological 
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Kirish. Destruktiv ma`lumot avtoritar shaxslar va 

minoritar ijtimoiy jamoalarning antisotsial ifodalangan 

xoxishlariga asoslangan bo‘lib, ushbu xoxishlarni jamiyat uchun 

tavsiya qilib bo‘lmaydi, vaholanki ajralgan jamoani istaklari butun 

bir jamiyatdagi insonlarning manfaatidan yuqori turmaydi. Odatda 

destruktiv g‘oyalarning keng tarqalishi va unga mos ravishda 

tuzilma yoinki jamoalarning dinamik tezlashishi ijtimoiy qarama-

qarshiliklarning kuchayishi, OAV vositalari sohasidagi 

ziddiyatlarning avj olishi bilan bog‘liq. Bugungi zamonda 

psixologiyada jamiyatda destruktiv ma`lumotlarga qarshi 

mafkuraviy immunitet yaratish holatlarini baholashga bog’liq bir 

qator nazariyalar keragicha yaratilmagan bo‘lsada, jahon 

olimlarining psixologik qarashlarini e’tiborga olish zarurdir. 

Adabiyotlar tahlili. Zamоnaviy insоn dоimо, aslida 

hayоtining har kuni juda katta hajmdagi ma’lumоtlarni 

о‘zlashtiradi va qayta ishlaydi. “Hоmо Cyberus” haqiqatdan ham 

ma’lumоtlar ichida yashamоqda, axbоrоt bilan yashab, axbоrоtga 

haddan tashqari tо‘yinganligi, shuningdek, axbоrоtga оchligi XXI 

asrdagi оdamlar stressni bоshdan kechirishining dastlabki 

sabablaridan biridir. Shu bilan birga, zamоnaviy dunyоdagi 

ma’lumоtlar, hattо eng kоnservativ hisоb-kitоblarga kо‘ra, insоn 

mustaqil ravishda qayta ishlay оladiganidan bir necha yuz ming 

marta kо‘pdir. Bundan tashqari, bu ma’lumоtlar kо‘p marta, insоn 

о‘zining haqiqiy ehtiyоjlarini etarli darajada qоndirish uchun 

kerak bо‘lganidan kо‘p. Va idrоk etilganda, barcha ma’lumоtlar, 

hattо birоr narsa uchun zarur va insоn uchun fоydali bо‘lsa ham, u 

tоmоnidan samarali qayta ishlanmaydi, xоtirada qоladi va hayоtda 

fоydalanilmaydi [1]. 

Mariya Bada tadqiqоtlarida kо‘prоq ijtimоiy va xulq-

atvоr fanining istiqbоli nuqtai nazaridan mazkur hujumlar bilan 

bоg‘liq ijtimоiy va psixоlоgik оmillar ta’sirlarini о‘rganish 

masalasi kо‘rib chiqiladi. Tadqiqоtlar shuni kо‘rsatdiki, 

jamоatchilik vakillari hujumning о‘zi emas, balki kiberhujum 

оqibatlariga kо‘prоq javоb berishadi [2]. 

E’tiqоdlar tadqiqоtning muhim tarkibiy qismini tashkil 

qiladi. Buning sababi, fоydalanuvchining umumiy xavfsizlikka 

munоsabati va xavfsizlik mexanizmlarini qо‘llash mоtivatsiyasi – 

agar imkоniyat berilsa – ularning e’tiqоdlariga bоg‘liq: hоdisa 

idrоk etilishining qanchalik jiddiyligi; tahdidga mоyillik; о‘z-

о‘zini samaradоrligining idrоk etilganligi; va оldini оlish yоki 

yumshatuvchi xatti-harakatlarning bahоsi va samaradоrligi 

(Blythe & Camp, 2012). Ushbu оmillar kiberxavfsizlikning 

himоya amaliyоtlarini (xulq-atvоrini) rag‘batlantirishni, 

shuningdek, kiberhujumga ijtimоiy va psixоlоgik javоblarni 

prоgnоz qilishni qiyinlashtiradi. Bu mavjud tahdidlardan tоrtib 

yangi muammоlargacha bо‘lgan hujumning har qanday shakli 

bо‘lishi mumkin, masalan, narsalar Interneti yоki sun’iy intellekt 

bilan bоg‘liq kiberxavflar [3]. 

Glоballashuv jarayоnlari Internet va u bilan bоg‘liq 

kо‘plab multimedia xizmatlarining paydо bо‘lishi bilan bevоsita 

bоg‘liq. Shu bilan birga, texnоlоgiyalarning о‘zi, yuqоrida 

ta’kidlanganidek, insоn va insоniyatning, birinchi navbatda, yоsh 

avlоdning psixоlоgik rivоjlanishi yо‘nalishlariga nisbatan 

nоaniqdir. "Kоmpyuter savоdxоnligi" mukammallikka оlib keladi. 

Axbоrоt texnоlоgiyalaridan fоydalanish natijasida yuzaga kelgan 

va shartlangan psixоlоgik rivоjlanish ijоbiy, neytral yоki salbiy 

yо‘lni bоsib о‘tishi mumkin, garchi kоmpyuterlar, оperatsiоn 

tizimlar, brauzerlar, dasturlash tillari va Internet mavzuning 

rivоjlanish yо‘nalishini aniqlamasa ham. Axbоrоt texnоlоgiyalari 

sоhasida iqtidоrli bоlalar va о‘smirlarni rivоjlantirishning bir 

qancha istiqbоlli yо‘nalishlari mavjud. Shu bilan birga, axbоrоt 

texnоlоgiyalari tufayli shunday psixоlоgik rivоjlanish 

yо‘nalishlari mavjud bо‘lib, ularni salbiy deb tasniflash mumkin. 

Ular оrasida: pоtensial (barcha ekspertlar tоmоnidan tan 
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оlinmagan bо‘lsa ham) "Internet-addiksiya" - kоmpyuter va 

Internetga qaramlik [4]; tez-tez kuchli stressga оlib keluvchi 

kоmpyuter xavоtiri [5]; tafakkurni texnоkratlashtirishning о‘ziga 

xоs turi [6] bо‘lib, texnik vоsitalar bilan tizimli ravishda 

ishlaydigan mutaxassislarga xоs bо‘lishi shart emas va hоkazо. 

Tahlil va natijalar. Shаrq xаlqlаrida, jumlаdаn, О‘rta 

Оsiyо xаlqlаrida, аksincha, jamоаviylik kuchlirоq nаmоyоn 

bо‘ladi. XIX-аsrning atоqli оlimlаridаn biri Germаn Vаmberi 

Yevropa va Оsiyо xаlqlаrining ijtimоiy hаyоti, turmush tarzi, ilm-

fan hamda mаdаniyаtini о‘rganib, ularni tаqqоslar ekаn, Yevropa 

madaniyatida asosiy e’tibor, birinchi nаvbаtdа, оdаmning ijtimoiу 

vа mаdaniу bоуligi bо‘lmish shaхsga qаratiladi, deb ta’kidlaydi 

[7].  

Аlbаttа, bu bоrаdа dinshunоs, tаriхshunоs оlimlаrimiz о‘z 

fikrlаrini bаtаfsilrоq bildirishgаn, lekin shuni ауtish jоizki, о‘z 

jоnigа qаsd qilishi аzаldаn uning qаrindosh–urug‘lаri, yаqinlаri 

оrаsidа сhuqur iz (аsorаt) qоldirgаn vа hozir hаm bu hodisаgа 

jаmoаtсhilik judа kеskin munosаbаt bildirаdi. Shu xususiyаtgа 

ko‘rа hаm suitsidning oqibаtlаri bizdа Yevroра xаlqlаridаgigа 

qаrаgаndа kеskinligi bilаn fаrqlаnib turаdi.  

O‘smirlarda psixologik himoya omillarining namoyon bo‘lishi (n=420) 

№ Omillar 

Tajribadan  

oldin 

Tajribadan  

keyin 

Farqlanishlar 

t p M S M S 

1 Siqib chiqarish 9,5 1,8 6,3 2,8 -2,37 0,05 

2 Regressiya  6,0 1,8 3,7 2,8 -2,81 0,05 

3 Kompensatsiya  7,9 1,5 5,1 2,3 -2,27 0,05 

4 Proeksiya  6,5 1,1 5,3 2,4 -2,41 0,05 

5 O‘rin almashtirish 6,8 1,2 5,0 2,2 -2,20 0,05 

6 Ratsionalizatsiya 7,4 1,8 5,3 2,1 -1,21 0,21 

7 Reaktiv tuzilma 5,2 1,2 6,6 2,2 -1,33 0,34 

 

Kellerman-Plutchik metodikasi bo‘yicha olingan natijalar 

tahliliga o‘tadigan bo‘lsak, «siqib chiqarish» (t=-2,37; p≤0,05), 

«regressiya» (t=-2,81; p≤0,05), «kompensatsiya» (t=-2,18; 

p≤0,05), «proyeksiya» (t=-2,21; p≤0,05), «o‘rin almashtirish» (t=-

2,11; p≤0,05) omillarida ahamiyatli o‘zgarishlar kuzatildi. 

Metodikadagi «siqib chiqarish» omilida ishonchli farqlar qayd 

etildi. O‘smirlarda siqib chiqarish omili bevosita turli xil 

ekstremal vaziyatlarda sodir bo‘ladi. Mazkur holatlar o‘smirlarda 

yuqori bo‘lsa, ularni o‘zlariga tegishli bo‘lgan axborotlarni analiz 

va sintez qilish jarayonida ma’lum bir qiyinchiliklarga duch 

kelishadi. O‘smirlarda mafkuraviy immuniteti yuqori bo‘lsa 

«siqib chiqarish» psixologik himoya mexanizmi pasayib boradi, 

ya’ni ma’lumotlarni tahlil qilish imkoniyati pasayib borishi 

tadqiqot davomida aniqlandi. Psixologik himoya omilining 

«regressiya» shkalasi bo‘yicha ijobiy tomonga o‘zgarishlar 

kuzatilganligini aniqlandi. «Regressiya» psixologik himoya 

mexanizmi o‘smirlarni o‘ziga ishonchsizlik natijasida vujudga 

keladi, o‘smirlar o‘z fikrlarini bayon etganda ularning g‘oyalari 

qabul qilinmasligi, turli xil qarshiliklarga uchrashi oqibatida 

«regressiya» omili oshadi. Psixologik himoya omilining 

«kompensatsiya» shkalasi bo‘yicha ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. 

«Kompensatsiya» psixologik himoya mexanizmida real yoki 

hayotiy kamchiliklarni ongsiz tarzda bartaraf etish harakati ustun 

bo‘ladi.  

O‘smirlarning tashqi omillarga nisbatan ijtimoiu 

rsixologik dezadartatsiyasi oqibatida vujudga kelgan salbiy 

holatlar (tez xafa bo‘lish, ishonshsiz, o‘zini kamsituvshi, o‘ta 

ko‘ngilshan, murosasizlik, tobelik, odamlarning fikriga bog‘lanib 

qolish) tufayli distruktiv xulqning namouon bo‘lishi asoslanib, 

shaxslararo munosabatni emratik tiklash va distruktiv xavf hissi 

faktorlarini kamaytirish maqsadida rsixorrofilaktik targ‘ibot-

tashviqot ishlarini mentalitet xususiyatiga ko‘ra ijtimoiu-

rsixologik asrektda olib borish zarur. O‘smirlarning jamiyatga 

moslashishidagi ijtimoiy dezadaptatsiyasi ularni destruktiv xulqni 

o‘zida namoyon bo‘lishidagi dastlabki omil sifatida ko‘rsatishi 

bunda o‘smir xulqidagi antijtimoiy adaptatsion holatlarning kam 

funksiyali ijobiy tomonlarnin namoyon bo‘lishini aniqlash 

mumkin,  

Xulosa. O‘sib kelayotgan o‘smir yoshlarning o‘rtasida 

ushbu destruktiv ma’lumotlarga va uni o‘z ongida to‘la to‘kis 

shakllanib qolishini oldini olish hamda unga qarshi immunitetni 

shakllantirishni to‘g‘ri tashkil qilishni psixologik-trening dastrular 

orqali amalga oshirish alohida ahamiyat kasb etadi. Maqolada 

keltirilgan tahlillar orqali shuni alohida xulsa sifatida keltirishimiz 

mumkinki o‘smirlarda salbiy axborotlarga nisbatan psixologik 

mexanizmni shakllantirishda maxsus trening dasturlarni amalda 

tadbiq etilishi ular ongida mafkuraviy salbiy axborotlarga qarshi 

ijobiy immunitetni to‘g‘ri shakllantirish hamda ularning ongiga 

singdiriladigan virtual xavf xatarlarni vaqtida samarali tarzda 

bekor qilish uchun dastur sifatida xizmat qilib beradi.  
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Kirish. Zamonaviy ta’lim yangi axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining joriy etilishi tufayli sezilarli o‘zgarishlar sodir 

bo‘lmoqda. Ta’limning shiddat bilan rivojlanayotgan shakllaridan 

biri bu mobil ta’lim bo‘lib, bilim olish va ko‘nikmalarni 

rivojlantirish uchun mobil qurilmalardan (smartfonlar, planshetlar, 

noutbuklar) foydalanish hisoblanadi. Ta’limning ushbu shakli 

masofaviy ta’limning muhim tarkibiy qismiga aylanib, talabalarga 

istalgan vaqtda va istalgan joyda o‘qish imkoniyatini beradi, bu 

globallashuv va texnologiyaning jadal rivojlanishi sharoitida 

ayniqsa muhimdir. 

Mobil ta’lim an’anaviy va yangi ta’lim usullarini, 

jumladan, multimedia resurslari, ta’lim ilovalari va platformalarini 

birlashtirishga imkon berish orqali ta’lim imkoniyatlarini sezilarli 

darajada kengaytiradi, bu esa o‘rganishga yanada moslashtirilgan 

va moslashuvchan yondashuvga yordam beradi. Shu bilan birga, 

ko‘plab afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim mobil qurilmalar 

uchun o‘quv materiallarini moslashtirish zarurati, ma’lumotlar 

xavfsizligi va texnik qo‘llab-quvvatlash masalalari kabi bir qator 

muammolarga duch keladi. 

Ushbu maqolaning maqsadi mobil ta’limni rivojlan-

tirishni masofaviy ta’limning muhim shakli sifatida ko‘rib chiqish, 

uning xususiyatlarini ta’kidlash, shuningdek, ushbu ta’lim 

shaklidan turli sohalarda foydalanishning dolzarb muammolari va 

istiqbollarini tahlil qilishdir. 

Tadqiqot metodologiyasi. Masofaviy ta’limning shakli 

sifatida mobil ta’limning rivojlanishi va xususiyatlarini, 

shuningdek undan foydalanish muammolari va istiqbollarini 

o‘rganish uchun maqolada quyidagi metod va metodikalarni o‘z 

ichiga olgan kompleks yondashuv qo‘llaniladi: adabiyot va 

ikkilamchi manbalarni tahlil qilish, ish bosqichlari, ta’lim 

platformalari va mobil ilovalarning tarkibiy tahlili, talabalar va 

o‘qituvchilar bilan anketa o‘tkazish va savol javob qilish, qiyosiy 

tahlil an’anaviy va mobil ta’lim, prognozlash va istiqbolni tahlil 

qilish. Tadqiqot metodologiyasi nazariy va empirik 

yondashuvlarni birlashtiradi, bu mobil ta’limning rivojlanishini 

har tomonlama tahlil qilish, uning xususiyatlari va muammolarini 

aniqlash, shuningdek uning istiqbollarini bashorat qilish imkonini 

beradi. Adabiyotlarni tahlil qilish, ish bosqichlari, so‘rovnomalar 

va qiyosiy tahlil kabi bir nechta tadqiqot usullaridan foydalanish 

mobil ta’limning hozirgi holati va uning masofaviy ta’lim 

sohasidagi keyingi salohiyati haqida keng qamrovli tushunchaga 

ega bo‘lish imkonini beradi. 

Adabiyotlar tahlili. Masofaviy ta’limning bir shakli 

sifatida mobil ta’lim o‘qitishning qulayligi, moslashuvchanligi va 

shaxsiylashtirishdagi afzalliklari tufayli butun dunyo bo‘ylab 
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tadqiqotchilar va amaliyotchilarning e’tiborini jalb qiladi. So‘nggi 

o‘n yilliklarda mobil texnologiyalarning rivojlanishi va 

internetning keng tarqalishi bilan ushbu yo‘nalish zamonaviy 

ta’lim tizimining muhim elementiga aylandi. Ushbu adabiy sharh 

mobil ta’limning turli jihatlarini, jumladan, uning rivojlanishi, 

xususiyatlari, muammolari va foydalanish istiqbollarini ko‘rib 

chiqadi. 

Hwang & Chan, 2017 tadqiqotlariga ko‘ra, mobil ta’lim 

2000-yillarning boshlarida, smartfonlar va planshetlar paydo 

bo‘lishi bilan rivojlana boshladi. Mutaxassislarning 

ta’kidlashicha, har yili turli xil tarkibni birlashtirgan o‘quv 

dasturlari va platformalari soni ko‘paymoqda: matnli materiallar, 

video darsliklar, talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi aloqa uchun 

kvizlar va forumlar. Ishda mobil ta’lim talabalarga vaqt va 

joylashuvidan qat’i nazar, doimiy o‘quv jarayonida bo‘lish 

imkonini beruvchi vosita sifatida qaraladi. 

Bundan tashqari, 5G va bulutli hisoblash kabi 

texnologiyalarning rivojlanishi bilan mobil ta’lim yanada qulay va 

funksional bo‘ldi. Sharples olimlari va boshqalar mobil 

texnologiyalarni boshqa ta’lim usullari, jumladan, elektron va 

virtual ta’lim bilan integratsiya qilish muhimligini ta’kidlaydilar, 

bu esa ta’lim jarayonining moslashuvchanligini oshiradi. 

Mobil ta’limning asosiy xususiyatlaridan biri uning 

harakatchanligi va moslashuvchanligidir. Mobil qurilmalar 

o‘quvchilarga istalgan vaqtda va istalgan joyda ta’lim 

materiallaridan foydalanish imkonini beradi. Muhammad Alining 

tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, mobil ta’lim talabalarning 

motivatsiyasini oshirishga yordam beradi, chunki ular o‘z 

vaqtlarini mustaqil ravishda rejalashtirishlari va tegishli ta’lim 

usullarini tanlashlari mumkin. Ta’limning ushbu shakli, ayniqsa, 

o‘qishni boshqa vazifalar bilan birlashtirgan talabalar va ishchilar 

orasida mashhurdir. 

Biroq, mobil ta’limning muhim xususiyatlaridan biri bu 

uning interaktivligi va multimedia. Olim Kukulska-Hulme, 2009 

video, audio va tasvirlar kabi multimedia elementlaridan 

foydalanish talabalarning o‘quv jarayoniga qiziqishini oshiradi va 

materialni yaxshiroq o‘zlashtirishga yordam beradi, deb 

ta’kidlaydi. Shu bilan birga, mobil qurilmalar ko‘pincha jamoaviy 

ishlash uchun funksiyalarni taklif qiladi, bu esa aloqa va 

hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishni rag‘batlantiradi. 

Ko‘p afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir qator 

qiyinchiliklarga duch keladi. Ulardan biri mobil qurilmalarning 

cheklangan funksional imkoniyatlari. Kichik o‘lchamdagi mobil 

ekranlar va qurilmaning cheklangan resurslari batafsil grafikalar 

yoki texnik diagrammalar kabi murakkab o‘quv materiallarini 

namoyish qilishda qiyinchilik tug‘diradi (Conole, 2013). 

Shuningdek, an’anaviy o‘quv materiallarini mobil platformalarga 

moslashtirish zarurati muhim muammo bo‘lib, ishlab chiquvchilar 

va o‘qituvchilar tomonidan qo‘shimcha kuch talab etiladi. 

Tahlil va natijalar. Kelajakda ta’lim tizimida mobil 

ta’lim muhim o‘rin tutadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

kelajakda mobil ta’lim sun’iy intellekt (AI), kengaytirilgan reallik 

(AR) va virtual reallik (VR) kabi yangi texnologiyalardan 

foydalanish bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi (Johnson va 

boshqalar, 2016). Ushbu texnologiyalar talabalarning faolligini 

sezilarli darajada oshirishi va ta’lim natijalarini yaxshilashi 

mumkin bo‘lgan yanada dinamik va shaxsiylashtirilgan o‘quv 

muhitini yaratishga yordam beradi. 

Mobil ta’limni rivojlantirishda ijtimoiy va madaniy 

o‘zgarishlar ham muhim rol o‘ynaydi. Koʻproq taʼlim 

muassasalari oʻquv jarayoniga mobil texnologiyalarni 

integratsiyalashni boshladilar, bu esa anʼanaviy va masofaviy 

taʼlim usullarini uygʻunlashtirgan gibrid taʼlim modellarini 

yaratishga xizmat qilmoqda. Muhim qadam, shuningdek, turli 

ijtimoiy guruhlar, jumladan, nogironlar uchun mobil ta’limdan 

foydalanish imkoniyatini oshirishdir. 

Mobil ta’lim, mavjud muammolarga qaramay, 

rivojlanishda davom etmoqda va ta’limga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatmoqda. Bu sohaga qiziqish yil sayin ortib bormoqda va 

mavjud qiyinchiliklarni yengishga yordam beradigan yangi 

yechimlar paydo bo‘lmoqda. Yaqin kelajakda o‘quv jarayonida 

mobil texnologiyalardan keng foydalanishni kutish mumkin, bu 

esa talabalar va o‘qituvchilar uchun yangi ufqlarni ochadi. 

Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli sifatida mobil 

texnologiyalarning tez tarqalishi va Internet tarmog‘iga kirishning 

doimiy yaxshilanishi tufayli faol rivojlanmoqda. An’anaviy ta’lim 

shakllaridan farqli o‘laroq, mobil ta’lim talabalarga nafaqat o‘z 

vaqtida va o‘z joyida o‘qish, balki ta’lim dasturlari, 

videoma’ruzalar, onlayn kurslar va testlar kabi turli interaktiv va 

multimedia resurslaridan foydalanish imkonini beradi. Bu 

materialni chuqurroq va samaraliroq o‘zlashtirishga yordam 

beradi, shuningdek, har bir talabaning individual ehtiyojlarini 

hisobga olish imkonini beradi. 

Mobil ta’limning muhim afzalliklaridan biri bu sun’iy 

intellekt (AI), kengaytirilgan reallik (AR) va virtual reallik (VR) 

kabi boshqa texnologiyalar bilan integratsiya qilish qobiliyatidir, 

bu talabalarning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini sezilarli darajada 

oshiradi va yaxshi o‘rganishga yordam beradi. Masalan, sun’iy 

intellektdan foydalanish o‘quvchining bilim darajasi va 

afzalliklariga qarab tarkibni moslashtirish orqali o‘quv tajribasini 

shaxsiylashtirishga yordam beradi.  

Biroq, barcha afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir 

qator muhim muammolarga duch kelmoqda. Ulardan biri mobil 

qurilmalar ekranining cheklangan maydoni bo‘lib, bu muayyan 

turdagi kontentni, masalan, katta hajmdagi ma’lumotlarga ega 

bo‘lgan grafik yoki matnlarni idrok etishni qiyinlashtiradi. 

Bundan tashqari, barcha o‘quv materiallarini mobil platformalar 

uchun samarali tarzda moslashtirib bo‘lmaydi, bu kontentni ishlab 

chiqish va yangilash uchun qo‘shimcha vaqt va resurslarni talab 

qiladi. 

Yana bir muhim jihat - ma’lumotlar xavfsizligi va 

maxfiyligi masalasi. O‘rganish uchun mobil qurilmalardan 

foydalanish shaxsiy ma’lumotlar va o‘rganish natijalarini 

uzatishni talab qiladi, bu esa ma’lumotlarning sizib chiqishi yoki 

noto‘g‘ri foydalanish xavfiga olib kelishi mumkin. 

Mobil ta’limning istiqbollari istiqbolli ko‘rinadi. 

Kelajakda mobil ta’limni masofaviy ta’limning boshqa shakllari, 

masalan, onlayn kurslar, vebinarlar va hamkorlikda o‘rganish 

uchun raqamli platformalar bilan yanada integratsiyalashuvini 

kutish mumkin. 5G texnologiyalarining rivojlanishi va mobil 

qurilmalar sifatining yaxshilanishi bilan mobil kontentning 

mavjudligi va sifati ortadi. Shuningdek, taʼlim muassasalarida 

adaptiv texnologiyalarni takomillashtirish, mobil platformalar 

uchun mos oʻquv materiallarini yaratish va maʼlumotlar 

xavfsizligini yuqori darajada taʼminlash boʻyicha ishlarni davom 

ettirish muhim ahamiyatga ega. Mobil ta’lim o‘quv jarayonini 

o‘zgartirish uchun ulkan salohiyatga ega, ammo uni samarali 

amalga oshirish uchun bir qator texnik, pedagogik va axloqiy 

muammolarni hal qilish kerak. 

Mobil ta’lim (m-learning) masofaviy ta’lim shakli sifatida 

uni an’anaviy ta’lim shakllari va masofaviy ta’limning boshqa 

turlaridan ajratib turadigan bir qator o‘ziga xos xususiyatlarga 

ega. Bu xususiyatlar mobil o‘rganishni turli toifadagi talabalar 

uchun ayniqsa qulay va samarali qiladi. 

Mobil ta’limning asosiy xususiyatlaridan biri istalgan 

joyda va istalgan vaqtda o‘qish imkoniyatidir. Mobil 

qurilmalardan (smartfonlar, planshetlar, noutbuklar) foydalanish 

talabalarga sinfning jismoniy maydoni bilan cheklanmasdan 

ta’lim resurslari va materiallaridan foydalanish imkonini beradi. 

Bu yo‘lda, uyda, darslar orasidagi tanaffuslarda va hatto sayohat 

paytida ham o‘qish imkonini beradi. Ushbu yondashuv, ayniqsa, 

o‘qishni ish yoki oilaviy mas’uliyat bilan birlashtirgan odamlar 

uchun juda muhimdir. 

Shuni ta’kidlash kerakki, mobil ta’lim o‘quv jarayonining 

moslashuvchanligi va shaxsiylashtirilishini ta’minlaydi. Bu 

o‘quvchilarga o‘rganish tezligi va ketma-ketligini tanlash, 

shuningdek, o‘rganishni o‘z ehtiyojlari va imkoniyatlariga 

moslashtirish imkonini beradi. O‘rganish tajribasi ko‘pincha 

standartlashtirilgan an’anaviy o‘rganishdan farqli o‘laroq, mobil 

platformalar talabaning bilim darajasi va afzalliklariga 

moslashtirilgan shaxsiy tavsiyalarni taklif qilishi mumkin. Bu 

materialni o‘rganish samaradorligini oshirishi mumkin. 

Mobil o‘quv platformalari ko‘pincha zudlik bilan fikr-

mulohazalarni taqdim etadi, bu esa materialni mustaqil 

o‘rganadigan talabalar uchun muhimdir. Misol uchun, test va 

topshiriqlarni bajargandan so‘ng, talabalar darhol natijalarni 

olishadi, bu esa xatolarni tezda tuzatish va natijalarni yaxshilash 
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imkonini beradi. Bu ham talabalarning motivatsiyasi va 

mustaqilligini oshirishga yordam beradi. 

Mobil platformalar ko‘pincha o‘rganish mazmunini qisqa, 

oson singadigan bo‘ladigan qismlarda taklif qiladi. Ushbu 

“mikrodarslar” talabalarga materialni kichik bo‘laklarga bo‘lib 

o‘rganish imkonini beradi, bu esa yaxshi saqlanishiga va yuqori 

darajadagi konsentratsiyaga olib keladi. Bu, ayniqsa, qisqa vaqt 

ichida o‘qishi mumkin bo‘lgan band odamlar uchun foydalidir. 

Mobil ta’lim kengaytirilgan reallik (AR), virtual reallik 

(VR), sun’iy intellekt (AI), katta ma’lumotlar va natijalar tahlili 

kabi yangi texnologiyalardan faol foydalanadi. Ushbu 

texnologiyalar ko‘proq interaktiv, shaxsiylashtirilgan va immersiv 

ta’lim muhitini yaratishga imkon beradi. Masalan, kengaytirilgan 

reallik yordamida talabalar virtual laboratoriya ishlarini olib 

borishi yoki tarixiy obidalarni o‘rganishi, sun’iy intellekt esa 

o‘quv materiallarini talabalarning individual ehtiyojlariga 

moslashtirishi mumkin. 

Shuni ham ta’kidlash kerakki, mobil ta’lim nafaqat 

qulayroq, balki yanada inklyuziv bo‘lib, nogironlar uchun 

o‘rganish imkonini beradi va ta’lim muassasalarining jismoniy 

imkoniyatlari bilan bog‘liq to‘siqlarni yengib chiqadi. 

Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli sifatida faol 

rivojlanishda davom etmoqda va uning salohiyati faqat 

texnologiya rivojlanishi bilan ortadi. Bu o‘quv jarayonini yanada 

qulay, moslashuvchan va samarali qiladi, talabalarga qulay vaqtda 

va istalgan joyda o‘qish imkoniyatini beradi. Mavjud muammo va 

qiyinchiliklarga qaramay, mobil ta’lim katta istiqbolga ega va 

kelajak ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylanishi kutilmoqda. 

Xulosa va takliflar. Mobil ta’lim masofaviy ta’lim shakli 

sifatida zamonaviy ta’lim tizimining muhim va istiqbolli tarkibiy 

qismi hisoblanadi. Mobil texnologiyalarning rivojlanishi, 

smartfon va planshetlarning keng qo‘llanilishi o‘quv jarayonini 

tashkil etish, istalgan joyda va istalgan vaqtda ta’lim olish 

imkoniyatini ta’minlash uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda. 

Mobil ta’lim nafaqat o‘quv jarayonining moslashuvchanligini 

oshirish vositasi, balki har bir talabaning ehtiyojlariga 

materiallarni moslashtirish imkonini beruvchi ta’limni 

shaxsiylashtirishning kuchli vositasiga aylanmoqda. 

Biroq, ko‘plab afzalliklarga qaramay, mobil ta’lim bir 

qator muammolarga duch keladi, jumladan, murakkab o‘quv 

materiallarini idrok etish uchun mobil qurilmalarning cheklangan 

imkoniyatlari, ma’lumotlar xavfsizligi va maxfiylik masalalari 

hamda raqamli tengsizlik. Ushbu qiyinchiliklar ta’lim sifatini 

yaxshilash va ta’lim resurslaridan teng foydalanishni ta’minlash 

uchun samarali yechimlarni ishlab chiqishni talab qiladi. 

Shunday qilib, mobil ta’lim ta’limni o‘zgartirish uchun 

ulkan salohiyatga ega va uning rivojlanishi talabalar va umuman 

zamonaviy jamiyat ehtiyojlariga javob beradigan yanada qulay, 

interaktiv va shaxsiylashtirilgan ta’lim yechimlarini yaratishga 

yordam beradi. 
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ПРАВОВАЯ ОСНОВА ВОПРОСОВ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ В УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В данной статье проведен обширный анализ правовых основ, направленных на предупреждение насилия в отношении детей в 

Узбекистане. Освещается действующее национальное законодательство, международно-правовые акты, а также 

государственные программы и процесс их реализации. Авторы обосновали необходимость выявления причин жестокого 

обращения с детьми, разработки мер по их предупреждению, совершенствования правовых механизмов. В статье содержатся 

научно-практические предложения по повышению правовой грамотности и укреплению профилактических программ. 

Ключевые слова: Права детей, предотвращение насилия, законодательство Узбекистана, международные правовые акты, 

система образования, киберзапугивание, профилактические программы, Правовые механизмы, семейное воспитание, 
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O‘ZBEKISTONDA BOLALARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIKNI OLDINI OLISHGA DOIR MASALALARNING 

HUQUQIY ASOSLARI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа О‘zbekistоndа bоlаlаrgа nisbаtаn zо‘rаvоnlikni оldini оlishgа qаrаtilgаn huquqiy аsоslаr keng tаhlil qilingаn. Mаvjud 

milliy qоnunchilik, xаlqаrо huquqiy hujjаtlаr, shuningdek, dаvlаt dаsturlаri vа ulаrning аmаlgа оshirilishi jаrаyоni yоritilgаn. Muаlliflаr 

bоlаlаrgа nisbаtаn shаvqаtsiz munоsаbаtlаrning sаbаblаrini аniqlаsh, ulаrni оldini оlish bо‘yichа chоrа-tаdbirlаrni ishlаb chiqish vа 

huquqiy mexаnizmlаrni tаkоmillаshtirish zаrurligini аsоslаb bergаn. Mаqоlа huquqiy sаvоdxоnlikni оshirish vа prоfilаktikа dаsturlаrini 

kuchаytirish bо‘yichа ilmiy-аmаliy tаkliflаrni о‘z ichigа оlаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Bоlаlаr huquqlаri, zо‘rаvоnlikni оldini оlish, О‘zbekistоn qоnunchiligi, xаlqаrо huquqiy hujjаtlаr, tа’lim tizimi, 

kiberzо‘rаvоnlik, prоfilаktikа dаsturlаri, huquqiy mexаnizmlаr, оilаviy tаrbiyа, ijtimоiy muhit. 

 

Kirish. Globalizatsiya va axborot texnologiyalarining 

jadal rivojlanishi inson huquqlari, xususan, bolalarning huquqlari 

va xavfsizligini ta’minlash masalasini yanada dolzarb qilib 

qo‘ymoqda. Bugungi kunda bolalarga nisbatan zo‘ravonlik 

nafaqat jismoniy, balki psixologik, iqtisodiy va kiberzo‘ravonlik 

kabi zamonaviy shakllarda ham namoyon bo‘lib, jiddiy ijtimoiy 

muammolarni keltirib chiqarmoqda. Shu sababli, bolalarning 

huquqlarini himoya qilish masalasi davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishiga aylanishi lozim. 

O‘zbekistonda bolalarning xavfsizligini ta’minlashga doir 

huquqiy baza yaratilgan bo‘lsa-da, uning samaradorligini oshirish, 

xalqaro standartlarga muvofiqligini ta’minlash va amaliyotga joriy 

etish muhim vazifalardan biridir. Milliy qonunchilik, jumladan, 

“Bolalar huquqlari to‘g‘risida”gi qonun, O‘zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasi va boshqa normativ hujjatlar orqali bolalarga 

nisbatan shavqatsizlikning oldini olish bo‘yicha aniq huquqiy 

mexanizmlar ishlab chiqilgan. Shu bilan birga, davlat xalqaro 

huquqiy majburiyatlarni bajarish va global tajribalarni milliy 

amaliyotga integratsiya qilish orqali ushbu sohada rivojlanishni 

davom ettirmoqda. 

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi bolalarga nisbatan 

zo‘ravonlikning individual va jamiyat miqyosidagi salbiy 

oqibatlari, ushbu muammoning milliy va xalqaro darajadagi 

yechimlarini o‘rganish zarurati bilan belgilanadi. Tadqiqotda 

mavjud qonunchilikni tahlil qilish, amaliy chora-tadbirlarni 

takomillashtirish va bolalar huquqlarini ta’minlashga qaratilgan 

samarali mexanizmlarni ishlab chiqish masalalariga alohida 

e’tibor qaratilgan. 

Maqola bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga 

qaratilgan milliy va xalqaro huquqiy asoslarni tahlil qilish orqali 

ushbu muammoning ijtimoiy va huquqiy yechimlariga qaratilgan 

kompleks yondashuvni taqdim etadi. 

Tadqiqot natijalari. Bolalarning hayoti, sog‘lig‘i va 

shaxsiy daxlsizligiga bo‘lgan asosiy huquqlaridan tashqari, 

bolalarning eng muhim huquqlari qatoriga quyidagilar kiradi: 

bolaning o‘z manfaatlariga ta’sir qiladigan har qanday masala 

bo‘yicha o‘z fikrini bildirish, shuningdek har qanday sud va 

ma’muriy protsesslarda tinglash huquqi; zo‘ravonlikning barcha 

turlaridan, shu jumladan jismoniy, psixologik, jinsiy zo‘ravonlik; 

har bir bolaning o‘z huquqlarini himoya qilish uchun murojaat 

qilish huquqi, shu jumladan ota-onalar tomonidan suiiste’mol 

qilingan taqdirda, vasiylik va homiylik organlariga, sudlarga va 

boshqa davlat organlariga; bolalarning qonun bilan aloqa qilish 

huquqlari, shu jumladan advokat va ota-onalarning barcha 

protsessual harakatlarda majburiy ishtiroki. 

Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish masalalari 

ko‘plab xalqaro va mahalliy tadqiqotlarda keng yoritilgan bo‘lib, 

ushbu mavzuda ilgari surilgan nazariy va amaliy yondashuvlar 

mazkur tadqiqotning nazariy poydevorini tashkil qiladi. Jumladan, 

BMTning Bolalar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiyasi (1989-yil) 

va ILOning bolalar mehnatini ekspluatatsiya qilishni taqiqlovchi 

konvensiyalari bolalarning fundamental huquqlarini himoya 

qilishga qaratilgan asosiy xalqaro huquqiy hujjatlar hisoblanadi. 

Ushbu hujjatlar bolalarga nisbatan shavqatsizlikning oldini olish 

bo‘yicha global standartlarni belgilaydi va O‘zbekiston 

qonunchiligiga muvofiqlashtirilgan. 
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston milliy 

qonunchiligida bolalarga nisbatan shavqatsiz munosabatlarning 

oldini olish bo‘yicha bir qator muhim huquqiy hujjatlar mavjud. 

“Bolalar huquqlari to‘g‘risida”gi qonun (2008-yil) va “Oila 

kodeksi” mazkur muammolarni tartibga solishda muhim 

ahamiyatga ega. Shuningdek, Jinoyat va Ma’muriy javobgarlik 

to‘g‘risidagi kodekslar bolalarga nisbatan shavqatsizlikka oid 

harakatlar uchun javobgarlikni belgilaydi. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi yillarda 

internet texnologiyalarining rivojlanishi bilan kiberzo‘ravonlik 

masalasi global darajada dolzarb muammoga aylangan. 

Livingstone va Haddon (2014) tomonidan olib borilgan 

tadqiqotlar yoshlar o‘rtasida kiberzo‘ravonlikning tez sur’atlar 

bilan ko‘payayotganini tasdiqlaydi. Ushbu masala O‘zbekiston 

uchun ham muhim bo‘lib, bu borada maxsus qonunchilik va 

profilaktika choralarini joriy etish ehtiyoji ortib bormoqda. 

Ushbu tadqiqotda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini 

olishga doir huquqiy asoslarni tahlil qilish va amaliy takliflarni 

ishlab chiqish uchun bir qator ilmiy-uslubiy yondashuvlardan 

foydalanildi: 

Milliy qonunchilik va xalqaro huquqiy hujjatlar 

o‘rganilib, bolalarning huquqlarini himoya qilishga oid normativ 

baza tahlil qilindi. Ushbu usul yordamida milliy va xalqaro 

huquqiy normalarning uzviyligi va muvofiqligi baholandi. 

Bolalarga nisbatan shavqatsizlik holatlari, jumladan, 

oilaviy zo‘ravonlik va kiberzo‘ravonlikning statistik ma’lumotlari 

o‘rganilib, ularning ijtimoiy va iqtisodiy ta’siri tahlil qilindi. 

Xorijiy davlatlarning bolalar huquqlarini himoya qilishga 

oid qonunchiligi va amaliy tajribasi o‘rganilib, ularni O‘zbekiston 

sharoitida qo‘llash imkoniyatlari baholandi. 

O‘zbekistonning huquqshunos, pedagog va psixologlari 

bilan suhbatlar orqali bolalarga nisbatan shavqatsizlikning oldini 

olishda duch kelinayotgan muammolar va amaliy tavsiyalar 

olingan. 

Ushbu yondashuvlarning uyg‘unligi tadqiqotning ilmiy 

asoslanganligi va amaliy natijalarining ishonchliligini 

ta’minlashga xizmat qiladi. Mazkur metodologiya yordamida 

bolalarga nisbatan shavqatsizlikni oldini olish bo‘yicha kompleks 

chora-tadbirlarni ishlab chiqishga yo‘naltirilgan tahlil amalga 

oshirildi. 

1998-yilgi oila kodeksida har qanday masala bo‘yicha o‘z 

fikrini bildirish huquqi, bolalarning jismoniy va ruhiy 

salomatligiga zarar etkazishni taqiqlash va boshqalar bo‘yicha 

shunga o‘xshash qoidalar mavjud va ko‘p jihatdan "bola 

huquqlarining kafolatlari to‘g‘risida"gi qonunni to‘ldiradi. Oila 

kodeksi, shuningdek, bolaga uning huquqlari va qonuniy 

manfaatlari buzilgan taqdirda, shu jumladan ota — onalar o‘z 

majburiyatlarini bajarmagan yoki lozim darajada bajarmagan 

taqdirda, ota-ona huquqlarini suiiste’mol qilgan taqdirda, ularni 

himoya qilish uchun vasiylik va homiylik organiga mustaqil 

ravishda murojaat qilish huquqini beradi.o‘n to‘rt yoshga 

to‘lgandan keyin-sudga. 

Ushbu tadqiqotning natijalari O‘zbekistonda bolalarga 

nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish borasidagi huquqiy asoslarning 

samaradorligini tahlil qilishga qaratilgan. Tadqiqot davomida 

aniqlangan asosiy masalalar va ularning yechimlari 

quyidagilardir: 

1. O‘zbekiston qonunchiligidagi muammolar 

Milliy qonunchilikda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni 

oldini olishga qaratilgan muhim huquqiy asoslar mavjud bo‘lsa-

da, amaliyotda ularning samarali ijro etilishida ba’zi qiyinchiliklar 

mavjud. Birinchidan, huquqiy hujjatlarning o‘zaro muvofiqligi va 

takrorlanishi masalalari ko‘zga tashlanadi. Masalan, “Bolalar 

huquqlari to‘g‘risida”gi qonun va Oila kodeksi orasida ba’zi 

tafovutlar mavjud, bu esa bolalarning huquqlari va manfaatlarini 

himoya qilishda noaniqliklarga olib kelishi mumkin. Shuningdek, 

jinoyat kodeksidagi bolalarga nisbatan zo‘ravonlikka oid 

meyorlarning amalda qo‘llanilishi cheklangan, bu esa bolalar 

huquqlarini himoya qilishning samaradorligini pasaytiradi. 

2. Kiberzo‘ravonlik va zamonaviy tahdidlar 

Tadqiqot natijalari, shuningdek, zamonaviy 

texnologiyalarning rivojlanishi va kiberzo‘ravonlikning 

kengayishi masalasiga e’tibor qaratdi. Internetning keng tarqalishi 

bilan birga, yoshlar o‘rtasida kiberzo‘ravonlik holatlarining tez 

sur’atlar bilan ortib borayotgani aniqlandi. Bu holat, ayniqsa, ota-

onalar va ta’lim muassasalarining bolalar xavfsizligini 

ta’minlashdagi rolini yanada muhimlashtiradi. O‘zbekiston 

qonunchiligida kiberzo‘ravonlikka qarshi choralar mavjud bo‘lsa-

da, bu sohadagi normativ hujjatlar ko‘proq takomillashtirishni 

talab qiladi. Yangi texnologiyalarni hisobga olgan holda, ta’lim va 

axborot texnologiyalari sohasida zamonaviy yondashuvlar va 

huquqiy meyorlar joriy etilishi zarur. 

3. Oila va ta’lim tizimidagi rol 

Oila va ta’lim tizimi bolalar xavfsizligini ta’minlashda 

markaziy ahamiyatga ega ekanligi kuzatildi. Ota-onalar va 

pedagoglar o‘rtasidagi hamkorlik, bolalarga nisbatan 

zo‘ravonlikni oldini olishda eng samarali vosita sifatida ko‘riladi. 

Tadqiqotda O‘zbekistonda ota-onalarga psixologik yordam 

ko‘rsatish, bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olish bo‘yicha 

o‘quv dasturlarini rivojlantirish zarurati ta’kidlandi. O‘quv 

muassasalarida zo‘ravonlikni oldini olish bo‘yicha maxsus 

dasturlar va o‘qituvchilar uchun treninglar tashkil etilishi muhim 

ahamiyatga ega. 

4. Profilaktika va huquqiy mexanizmlarni kuchaytirish 

Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishda huquqiy 

mexanizmlarini kuchaytirish zarurati dolzarb masala sifatida 

ko‘rsatilgan. Tadqiqot natijalari, shuningdek, bolalar huquqlarini 

himoya qilishda profilaktika choralarini joriy etishning 

samaradorligini oshirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalarni ilgari 

surdi. Jamiyatda huquqiy ongni oshirish, bolalarga nisbatan 

zo‘ravonlikning oldini olish bo‘yicha davlat, nodavlat tashkilotlari 

va xalqaro institutlar o‘rtasida samarali hamkorlikni rivojlantirish 

muhimdir. Shuningdek, bolalar xavfsizligini ta’minlash uchun 

ichki monitoring tizimlarini joriy etish, zo‘ravonlik holatlari 

bo‘yicha statistik ma’lumotlarni yig‘ish va tahlil qilish tizimiga 

e’tibor qaratish lozim. 

5. Xalqaro tajriba va ularning integratsiyasi 

Tadqiqotda, shuningdek, xorijiy davlatlarning bolalar 

huquqlarini himoya qilish bo‘yicha tajribasi o‘rganildi. Masalan, 

Yevropa Ittifoqi va Shimoliy Amerika davlatlarida bolalar 

xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha joriy etilgan samarali chora-

tadbirlar, jumladan, internet xavfsizligi va kiberzo‘ravonlikka 

qarshi qonunlar, ma’lumotlar bazalarini yaratish va pedagogik 

yondashuvlar O‘zbekistonda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan model 

sifatida ko‘riladi. Shuningdek, xalqaro standartlarga mos ravishda 

bolalar huquqlarini himoya qilishga qaratilgan huquqiy meyorlar 

joriy etilishi talab etiladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi barcha 

fuqarolarga, shu jumladan bolalarga huquq va erkinliklarni 

kafolatlaydi. Konstitutsiyaning ba’zi qoidalari to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

bolalarga tegishli, masalan, voyaga etmaganlarning davlat 

tomonidan himoya qilish huquqi, qonun oldida tenglik huquqi, 

ta’lim olish huquqi va bepul o‘rta ta’limva boshqalar. 

Konstitutsiyaning 2023-yilda yangi tahrirda qabul 

qilinishi Konstitutsiyaning 15-moddasi tufayli O‘zbekiston 

Respublikasining xalqaro shartnomalari endi O‘zbekiston 

Respublikasi huquqiy tizimining ajralmas qismi bo‘lishiga 

yordam berdi. Shunday qilib, sudlar bolalar bilan bog‘liq 

qarorlarni qabul qilishda Konvensiya va uning fakultativ 

protokollariga murojaat qilishlari mumkin. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, 

O‘zbekistonda bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga 

qaratilgan huquqiy asoslarni tahlil qilish va bu borada amaliy 

takliflar ishlab chiqishga bag‘ishlangan. Tadqiqot davomida 

aniqlangan muammolar va ularning yechimlari O‘zbekistonning 

bolalar huquqlarini himoya qilish borasidagi mavjud 

qonunchilikni takomillashtirish zaruratini ko‘rsatdi. 

Birinchidan, milliy qonunchilikda bolalar huquqlarini 

himoya qilishga oid meyorlar mavjud bo‘lsa-da, amaliyotda 

ularning samarali amalga oshirilishi ba’zan qiyinchiliklarga duch 

keladi. Huquqiy tizimning ba’zi jihatlari takomillashtirishni talab 

etadi, ayniqsa, kiberzo‘ravonlikka qarshi qonunchilik va 

profilaktika chora-tadbirlarining samaradorligi masalasida. 

Ikkinchidan, bolalarga nisbatan zo‘ravonlikni oldini 

olishda oila va ta’lim tizimi markaziy rol o‘ynaydi. Ota-onalar, 

pedagoglar va ijtimoiy xodimlar o‘rtasida hamkorlikni 

kuchaytirish, huquqiy va psixologik yordam dasturlarini 

kengaytirish zarur. Shuningdek, xalqaro tajriba va yangi 
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texnologiyalarni hisobga olgan holda, kiberzo‘ravonlikka qarshi 

kurashda huquqiy mexanizmlarni takomillashtirish lozim. 

Ushbu tadqiqotning natijalari, shuningdek, bolalarga 

nisbatan zo‘ravonlikni oldini olishga qaratilgan xalqaro meyorlar 

va amaliyotlarni O‘zbekiston sharoitida qo‘llashni davom ettirish 

zarurligini ta’kidlaydi. Bu o‘z navbatida, bolalar xavfsizligini 

ta’minlash, ularning huquqlarini himoya qilish va shavqatsiz 

munosabatlarning oldini olishda yangi yondashuvlarni ishlab 

chiqishga yordam beradi. 

Umuman olganda, bolalar huquqlarini himoya qilish, 

ularning xavfsizligini ta’minlash va zo‘ravonlikning oldini olish 

uchun huquqiy mexanizmlarni yanada mustahkamlash va 

amaliyotga joriy etish zarur. Tadqiqotda ilgari surilgan takliflar 

O‘zbekistonda bolalar huquqlarini himoya qilish tizimini yanada 

samarali va zamonaviy shakllantirishga xizmat qiladi. 
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THE ROLE OF COGNITIVE APPROACH IN IMPROVING STUDENTS' PHRASEOLOGICAL COMPETENCE 

Annotation 

This article explores how cognitive approaches can enhance phraseological competence by leveraging mental processes such as 

perception, memory, and problem-solving. It reviews various teaching methods, including contextual learning, explicit instruction, 

interactive activities, repetition and spaced practice, visual aids and multimedia, collocation exercises, contextualized grammar 

instruction, and error correction and feedback. Each method is evaluated for its effectiveness in learning, engagement, retention, and 

applicability. The findings suggest that a combination of these cognitive strategies can provide a more comprehensive and effective 

approach to teaching phraseology. By integrating these methods, educators can better support students in mastering phraseological units 

and improving their overall language proficiency. 
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РОЛЬ КОГНИТИВНОГО ПОДХОДА В ПОВЫШЕНИИ ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

Аннотация 

В этой статье исследуется, как когнитивные подходы могут повысить фразеологическую компетентность за счет использования 

таких ментальных процессов, как восприятие, память и решение проблем. В нем рассматриваются различные методы обучения, 

включая контекстуальное обучение, четкие инструкции, интерактивные занятия, повторение и разнесенную практику, 

наглядные пособия и мультимедиа, упражнения по выбору фраз, контекстуализированное обучение грамматике, исправление 

ошибок и обратную связь. Каждый метод оценивается с точки зрения его эффективности в обучении, вовлечении, удержании и 

применимости. Результаты показывают, что сочетание этих когнитивных стратегий может обеспечить более комплексный и 

эффективный подход к изучению фразеологии. Комбинируя эти методы, преподаватели могут лучше помочь учащимся освоить 

фразеологические единицы и повысить их общий уровень владения языком. 

Ключевые слова: Когнитивный подход, фразеологическая компетентность, изучение языка, когнитивные теории, 

образовательные стратегии. 

 

TALABALARNING FRAZEOLOGIK KOMPETENTSIYASINI OSHIRISHDA KOGNITIV YONDASHUVNING ROLI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola kognitiv yondashuvlar idrok, xotira va muammolarni hal qilish kabi aqliy jarayonlardan foydalanish orqali frazeologik 

kompetensiyani qanday oshirishi mumkinligini o‘rganadi. U turli xil o‘qitish usullarini, shu jumladan kontekstli o‘qitish, aniq 

ko‘rsatmalar, interaktiv mashg‘ulotlar, takrorlash va turli xil amaliyotlar, ko‘rgazmali qurollar va multimedia, iboralarni tanlash 

mashqlari, kontekstli grammatikani o‘rganish, xatolarni tuzatish va fikr-mulohazalarni ko‘rib chiqadi. Har bir usul o‘rganish, jalb qilish, 

ushlab turish va qo‘llash samaradorligi nuqtai nazaridan baholanadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ushbu kognitiv strategiyalarning 

kombinatsiyasi frazeologiyani o‘rganishda yanada keng qamrovli va samarali yondashuvni ta’minlaydi. Ushbu usullarni birlashtirib, 

o‘qituvchilar o‘quvchilarga frazeologik birliklarni o‘rganishda va ularning umumiy til bilish darajasini oshirishda yaxshiroq yordam 

berishlari mumkin. 

Kalit so‘zlar: Kognitiv yondashuv, frazeologik kompetensiya, tilni o‘rganish, kognitiv nazariyalar, ta’lim strategiyalari. 

 

Introduction. There are many misconceptions about 

psychology and psychologists in modern society. Psychology is 

not the science of mind reading, and psychologists are not 

endowed with mystical abilities that enable them to assess a 

person's character effortlessly, just by glancing at him briefly. The 

learning process, in turn, is also a practical process, not a 

theoretical one. Learning is an art and a science. This process can 

be controlled using cognitive methods to achieve more effective 

learning outcomes. The issue of introducing and actively using the 

fundamentals of cognitive learning in educational processes 

remains relevant in the context of modern technological 

development. Any educational process involves teachers 

preparing a curriculum, work programs, and other similar 

developments. In the developed information and educational 

resources, the correct combination of all the components of the 

cognitive learning method is of great importance. 

Phraseological competence plays a crucial role in 

achieving fluency and effective communication in any language. 

It involves the ability to understand and use fixed expressions, 

idioms, and collocations—units of language that often carry 

meanings beyond their individual components. Mastery of these 

phraseological units is essential for both comprehension and 

production in everyday language use, making it a key aspect of 

language acquisition. 

Traditional methods of teaching phraseology frequently 

rely on rote memorization and repetitive practice. However, these 

approaches often fail to address the cognitive complexities 

involved in learning and using phraseological units. Such methods 

may not sufficiently engage learners or support their deeper 

understanding of how these expressions function within the 

language. 

Literature review. Recent advancements in cognitive 

science provide valuable insights into the mental processes 

underlying language learning. Cognitive theories emphasize the 

role of mental representations, schema activation, and cognitive 

load in the acquisition of linguistic knowledge. These theories 

suggest that integrating cognitive approaches into language 

teaching could enhance the effectiveness of phraseological 

instruction by aligning teaching methods with the ways in which 

learners process and internalize language [1]. This article aims to 
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explore how cognitive approaches can be employed to improve 

students' phraseological competence. Specifically, the goals of 

this study are: 

analyze cognitive theories such as schema theory, 

cognitive load theory, and connectionism to understand their 

implications for teaching phraseological units. 

evaluate how cognitive approaches, such as explicit 

instruction on mental representations and context-rich examples, 

impact students' understanding and application of phraseological 

units. 

develop practical recommendations for educators on how 

to integrate cognitive strategies into language teaching to enhance 

phraseological competence. 

investigate potential difficulties in applying cognitive 

approaches and propose solutions to address these challenges. 

By addressing these goals, this study aims to contribute to 

the development of more effective and innovative pedagogical 

strategies that leverage cognitive insights to improve 

phraseological competence in language learners. 

The main factors for the cognitive learning process are:  

Understanding: Students should understand the purpose 

for which they gain knowledge and acquire new skills that can 

dramatically affect their future.  

Memory: In cognitive learning, the abilities of human 

memory are used to its maximum potential. It is important to 

memorize new material in depth, not superficially.  

Application: Conducting a thorough analysis of the 

acquired knowledge leads to the active development of non-

standard thinking, which makes it possible to find the right 

solution to the problem at minimal cost.[3] 

Cognitive approaches to language learning delve into the 

mental processes involved in acquiring and using language. These 

approaches provide valuable insights into how learners perceive, 

process, and store linguistic information, including phraseological 

units. Several key theories in cognitive science contribute to our 

understanding of these processes [2]. 

The basic concept of cognitive learning is based on in-

depth study of the material, on full awareness and implementation 

of acquired skills in accordance with existing life experience. 

Cognitive learning theory explains how external and internal 

factors can influence individual thinking processes. It is the 

absence of cognitive factors in learning that leads to delays and 

possible difficulties in the perception of new material. The listed 

components and strategies of cognitive learning are a significant 

advantage for educational institutions in the competitive struggle 

in the educational services market, as well as in the strategic 

management of human resources with subsequent access to world 

rankings in the field of education. So, it can be noted that under 

the condition of competent implementation of the educational 

process with an emphasis on the competent use of cognitive 

learning methods, the quality and development of pedagogy as a 

whole depend, entailing effective modernization and 

reconstruction of the educational system. 

Analysis and results. Schema Theory was first 

introduced by British psychologist Frederic Bartlett in the 1930s. 

Bartlett’s work on schema theory posited that knowledge is 

organized into mental frameworks or schemas that help 

individuals interpret and understand new information [3]. In 

language learning, schemas play a crucial role in understanding 

and using fixed expressions and idioms. For instance, when 

learners encounter idiomatic phrases, they activate existing 

schemas related to similar expressions, which helps them integrate 

new information more effectively. Recent developments by 

researchers such as John Anderson and David Rumelhart have 

expanded on Bartlett's initial ideas, emphasizing how schemas are 

constructed and how they influence language comprehension and 

memory. 

Cognitive Load Theory, developed by John Sweller in the 

1980s, focuses on the cognitive demands placed on learners 

during instruction. Sweller’s theory highlights the need to manage 

cognitive load to optimize learning. According to this theory, 

instructional materials should be designed to minimize extraneous 

cognitive load (unrelated to the learning task), while supporting 

intrinsic load (the complexity of the material) and germane load 

(the effort required to construct knowledge). In the context of 

teaching phraseological units, this means presenting these units in 

a way that reduces cognitive overload. For example, breaking 

down complex phrases into simpler components and using varied 

contexts can help learners process and retain phraseological units 

more efficiently [4]. 

Connectionism is a theory that emerged from the work of 

Donald Hebb in the 1940s and was later developed by researchers 

such as David Rumelhart and James McClelland in the 1980s. 

Connectionism views cognitive processes as the result of 

interconnected networks of simple units or nodes. In language 

learning, connectionism suggests that acquiring phraseological 

units involves forming and strengthening connections between 

words and meanings through repeated exposure and practice. This 

theory supports the idea that learners build and refine these 

connections over time, which enhances their ability to recognize 

and use phraseological units accurately. Connectionist models 

emphasize the role of experience and feedback in reinforcing 

these neural connections [5]. 

“Effective instruction in phraseological competence must 

address these challenges by incorporating cognitive strategies that 

facilitate comprehension and retention. Techniques such as 

providing explicit instruction on the mental representations of 

phraseological units, using context-rich examples, and engaging 

learners in interactive exercises can help improve their 

understanding and application of these units” [6]. Research by 

Paul Nation and Batia Laufer has demonstrated that instruction 

focusing on phraseology can significantly enhance learners' 

vocabulary acquisition and usage.[6]  

“A phrase or sentence of this type is usually said to be 

idiomatic. And many idioms originated as quotations from well-

known writers such as Shakespeare. For example, “at one fell 

swoop” comes from Macbeth and “cold comfort” from King John. 

Sometimes such idioms today have a meaning that has been 

altered from the original quotation” [2] Teaching methods, part of 

the five important components of language instruction (students, a 

teacher, materials, teaching materials, and evaluation), is a general 

term to refer to “anything which is used by teachers or learners to 

facilitate the learning of a language”.  

Teaching methods are of great importance for their 

guidance in any instructional circumstance [3]  

Conclusion. Contextual learning and interactive activities 

stand out for their ability to engage students actively and provide 

practical application, leading to improved retention and 

understanding. Repetition and spaced practice further reinforce 

this learning, ensuring long-term retention of phraseological units. 

Meanwhile, visual aids and multimedia offer additional support 

by engaging multiple senses, though they depend on available 

resources. Explicit instruction and collocation exercises provide 

structured learning and practical applications but may require 

supplementary methods to maintain engagement. Contextualized 

grammar instruction and error correction offer targeted refinement 

of phrase usage, though they may be less engaging if not 

integrated effectively with other methods. 

Incorporating a blend of these cognitive approaches 

allows for a more holistic and adaptive teaching strategy, catering 

to diverse learner needs and contexts. As language education 

continues to evolve, leveraging cognitive insights will be key in 

developing innovative pedagogical strategies that enhance 

phraseological competence and overall language proficiency. By 

embracing these methods, educators can better equip students 

with the skills needed to navigate the complexities of language 

use, ultimately contributing to their success in both academic and 

real-world communication. 
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BОZОR MUNOSABATLARI VА BADIIY АDАBIYОT: О‘ZARO TA’SIR VA АLОQАDОRLIK 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada bozor munosabatlarining badiiy adabiyotga ta’siri va ular o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik masalalari tahlil qilinadi. 

Bozor iqtisodiyoti sharoitida adabiyotning roli, uning tijoratlashuvi, kitob bozori va ijodkorlarning faoliyati muhokama qilinadi. 

Shuningdek, adabiyotning jamiyatga ta’siri, uning ijtimoiy va axloqiy qadriyatlarni shakllantirishdagi o‘rni ham yoritiladi. Maqolada 

bozor munosabatlari sharoitida adabiy ijodning ommalashuvi, adabiyotning marketing va reklama vositalari orqali targ‘ib qilinishi, 

kitobxonlik madaniyatining o‘zgarishi kabi jihatlar ko‘rib chiqiladi.  

Kalit so‘zlar: Badiiy adabiyot, bozor, iqtisodiyot, qadriyatlar, vаziyаt dеtеktiv, trillеr, fаntаstikа, janr, kitobxon, yilning eng yaxshi 

kitobi, ommaviy badiiy adabiyot, zamonaviy badiiy adabiyot, daromad.  

 

РЫНОЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА: ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ И ВЗАИМОСВЯЗЬ 

Аннотация 

В данной статье анализируется влияние рыночных отношений на художественную литературу и их взаимосвязь. 

Рассматривается роль литературы в условиях рыночной экономики, коммерциализация творчества, книжный рынок и 

деятельность писателей. Кроме того, освещается влияние литературы на общество, ее роль в формировании социальных и 

моральных ценностей. В статье обсуждаются популяризация литературного творчества в условиях рыночных отношений, 

продвижение литературы с помощью маркетинга и рекламы, а также изменения в культуре чтения.  

Ключевые слова: Художественная литература,рынок, экономика, ценности, ситуационный детектив, триллер, научная 

фантастика, жанр, читатель, Книга года, научно-популярная литература, современная фантастика, доход. 

 

MARKET RELATIONS AND FICTION: INTERACTION AND ENGAGEMENT 

Annotation 

This article analyzes the impact of market relations on fiction and their interconnection. It examines the role of literature in a market 

economy, the commercialization of creativity, the book market, and the activities of writers. Additionally, the influence of literature on 

society and its role in shaping social and moral values are explored. The article discusses the popularization of literary creativity in 

market conditions, the promotion of literature through marketing and advertising, and changes in reading culture. 

Key words: Fiction, market, economy, values, situation detective, thriller, fiction, genre, reader, Best Book of the year, popular fiction, 

modern fiction, income. 

 

Kirish. Bozor munosabatlari zamonaviy jamiyatning 

ajralmas qismi bo‘lib, u inson faoliyatining turli sohalariga, 

jumladan, adabiyotga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Adabiyot 

jamiyatning madaniy va ma’naviy hayotining muhim bo‘g‘ini 

sifatida inson tafakkurini shakllantirish, ma’naviy qadriyatlarni 

mustahkamlash va ijtimoiy masalalarni yoritishda muhim o‘rin 

tutadi. Biroq bozor iqtisodiyoti sharoitida adabiyot nafaqat badiiy-

estetik jihatdan, balki iqtisodiy omillar ta’sirida ham rivojlanadi. 

Bugungi kunda adabiyot tijorat omillari bilan 

chambarchas bog‘lanib, kitob bozori, noshirlik faoliyati va 

reklama texnologiyalarining rivojlanishi bilan yangicha shakl va 

yo‘nalishlarga ega bo‘lmoqda. Mualliflarning ijodiy jarayoni 

bozor talablariga moslashishi zarurati ularning ijodiy erkinligiga 

qanday ta’sir qiladi? Adabiyot tijoratlashtirilishi jamiyatga qanday 

ta’sir ko‘rsatadi? Ushbu maqolada bozor munosabatlarining 

badiiy adabiyotga ta’siri, ularning o‘zaro aloqadorligi va natijalari 

tahlil qilinadi. 

Mazkur tadqiqot adabiyotning iqtisodiy omillar bilan 

bog‘liqligini har tomonlama ko‘rib chiqish, uning ijobiy va salbiy 

jihatlarini o‘rganish, shuningdek, bozor iqtisodiyoti sharoitida 

adabiyotning jamiyatdagi o‘rnini aniqlashga qaratilgan. 

Mа’lumki, bоzоr iqtisоdiyоtining аsоsiy qаdriyаtlаridаn 

biri dаrоmаd bilаn bоg‘liq. Ushbu shаrоitdа dаrоmаd bаdiiy 

аdаbiyоtning muvаffаqiyаtliligi dаrаjаsini kо‘rsаtuvchi mеzоngа 

аylаnmоqdа. Yilning еng yаxshi kitоbini аniqlаshgа qаrаtilgаn 

turli tаnlоv nаtijаlаri buni yаqqоl kо‘rsаtib turibdi. Mаsаlаn, 

Rоssiyаdаgi “LitRеs” tаhririyаti аdаbiyоtshunоs еkspеrtlаr fikrigа 

tаyаngаn hоldа 2022 yilning еng yаxshi kitоbini аniqlаdi. 

Еkspеrtlаr xulоsаsigа kо‘rа, bеlоrussiyаlik yоzuvchi Оlgа 

Primаchеnkоning “О‘zimgа mеhr bilаn” nоmli rоmаni yil kitоbi 

dеb е’lоn qilindi. Yil kitоbini tаnlаshdа аsоs vаzifаsini еsа uning 

kеltirgаn dаrоmаdi о‘tаdi[1]. 

Bir qаrаshdа bundаy vаziyаt bаdiiy аdаbiyоt оlаmining 

аhоli еhtiyоjlаrigа mоslаshib bоrаyоtgаnini kо‘rsаtgаndеk 

tuyulаdi. Lеkin bu mоslаshuv, birinchidаn, kishilаrni mа’nаviy 

yuksаlishgа undаydigаn аsаrlаrning yаrаtilishi jаrаyоnigа hаmishа 

hаm ijоbiy tа’sir kо‘rsаtаyоtgаni yо‘q. Ikkinchidаn еsа, bundаy 

vаziyаt dеtеktiv, trillеr, fаntаstikа kаbi xаridоrbоp jаnrlаrning 

rivоjlаnishigа, bоshqа kо‘plаb аhаmiyаtli jаnrlаrning е’tibоrdаn 

chеtdа qоlishigа оlib kеlаyаpti. Uchinchidаn, yuzаgа kеlgаn hоlаt 

yоzuvchilаr vа shоirlаr ruhiyаtigа, ulаrning ijоdiy fаоliyаti 

xаrаktеrigа hаm tа’sir kо‘rsаtmоqdа. Ulаrning shаxs е’tiqоdi vа 

ijtimоiy аhаmiyаtli fаzilаtlаrini shаkllаntirishgа xizmаt qilаdigаn 

аsаrlаr yаrаtishgа ishtiyоqi susаymоqdа. Buning о‘rnigа аksаriyаt 

hоllаrdа tеzdа sоtilishi mumkin bо‘lgаn vа dаrоmаd kеltirаdigаn 

qissа, rоmаn, drаmа yоzishgа intilish оshmоqdа. Lеkin, ijоbiy vа 

sаlbiy оqibаtlаridаn qаt’iy nаzаr, bоzоr iqtisоdiyоti tаmоyillаri 

bilаn uyg‘unlikdа о‘zgаrish - zаmоnаviy bаdiiy аdаbiyоt 

rivоjining аsоsiy tеndеnsiyаlаridаn biri bо‘lib qоlmоqdа. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ommаviy bаdiiy 

аdаbiyоt rivоjlаnmоqdа. Yigirmаnchi аsrning birinchi yаrmi 

mоbаynidа yuz bеrgаn jаrаyоnlаr yаngi ijtimоiy vоqеlikni 

vujudgа kеltirdiki, bu vоqеlik fаylаsuflаr tоmоnidаn “оmmаviy 

jаmiyаt” dеb nоmlаndi. Оmmаviy jаmiyаt ijtimоiy 

munоsаbаtlаrning uzlukliligi, kishilаr turmushining о‘tа 

individuаllаshgаni, bаrqаrоr аxlоqiy qаdriyаtlаrdаn mоsuvоligi 

bilаn tаvsiflаnаdi. U shаxsni stаndаrtlаshtirib, unifikаtsiyаlаshtirib 

yubоrdi, uni fаоl istе’mоlchigа аylаntirdi[2]. Bundаy jаmiyаt 

shаrоitidа vоyаgа yеtgаn insоn nаfаqаt mоddiy nе’mаtlаrni, bаlki 

mа’nаviy mаdаniyаt mаhsullаrini hаm istе’mоl оbyеkti sifаtidа 
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qаbul qilа bоshlаdi. Ushbu еhtiyоjlаrni qоndirish mаqsаdidа 

yаrаtilgаn bаdiiy аsаrlаr оmmаviy bаdiiy аdаbiyоt tizimidа jа’m 

bо‘ldi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mutaxassislar xulosalari va 

sotsiometrik tahlilga tayangan holda badiiy adabiyotning shaxs 

dunyoqarashini yangi bilimlar bilan boyitish borasidagi ijtimoiy 

pozitsiyalarini yo‘qotayotgani, mantiq tashuvchisi va 

targ‘ibotchisi maqomidan mahrum bo‘layotgani, shaxs 

qadriyatlari tizimini qaror toptirishdagi roli zaiflashayotgani, 

shaxs estetik madaniyatini shaklantirishdagi ahamiyati 

tushayotgani, kelajakka doir obrazlarni yaratishdagi ishtiroki 

susayayotgani, tarbiyaviy qudrati kamayayotgani uning ma’naviy 

yuksalish omili sifatidagi potensialiga putur yetkazayotgani 

isbotlangan. 

Tahlil va natijalar. Mutаxаssislаr оmmаviy аdаbiyоtning 

аsоsiy xususiyаti uning tijоriy xаrаktеrgа еgаligi bilаn 

bоg‘liqligini qаyd qilаdilаr. Ulаrning fikrigа kо‘rа, bundаy 

аdаbiyоt аslidа bаdiiy аdаbiyоt еmаs, tijоriy mаhsulоtgа аylаnib 

qоlаdi. Оmmаviy аdаbiyоt mаhsullаri оdаtdа yоrqin vа dаrhоl 

kо‘zgа tаshlаnаdigаn surаtlаrdа, rаnglаrdа bеzаklаnаdi[3]. 

“Kitоbxоn diqqаti rаng-bаrаng surаtlаr, murаkkаb fitnаlаr, 

tushunаrli bаyоn yоrdаmidа jаlb еtilаdi, u аynаn аnа shu аsl 

аdаbiyоt еkаnligigа qаt’iy ishоnа bоshlаydi” [4]. 

Bugungi оmmаviy аdаbiyоt kishilаrning о‘rtаmiyоnа 

еhtiyоjlаrini qоndirаdigаn, uning kо‘nglini xush qilаdigаn kо‘plаb 

еpik, lirik, drаmаtik аsаrlаrdаn tаrkib tоpаdi. Jumlаdаn, оmmаviy 

еpik аdаbiyоt quyidаgilаrni о‘z ichigа оlmоqdа: 

jаngаri аsаrlаr – bundаy аsаrlаr vоqеаlаrning intеnsivligi, 

chuqur mаzmundаn mоsuvоligi, bоsh qаhrаmоn vа uning 

dushmаni о‘rtаsidаgi ziddiyаtlаrning bо‘rttirilgаnligi, tо‘s-

tо‘pоlоn, mushtlаshuv vа fitnаlаrgа bоyligi bilаn аjrаlib turаdi; 

dеtеktiv аsаrlаr - bundаy аsаrlаr bittа vоqеаgа diqqаtning 

jаmlаngаnligi vа vоqеlikning sоddа tаsviri bilаn xаrаktеrlаnаdi; 

“muhаbbаt аsаrlаri” – bundаy аsаrlаr bоsh 

qаhrаmоnlаrning еhtirоs bilаn tаsvirlаngаni, ulаr о‘rtаsidаgi 

rоmаntik munоsаbаtlаrning yоritilishi bilаn tаvsiflаnаdi; 

fаntаstik аsаrlаr – bundаy аsаrlаr аslidа mаvjud 

bо‘lmаgаn rеаllik, sоxtа ilmiy yutuqlаr, tаbiiy hоdisаlаr, 

о‘simliklаr vа hаyvоnlаrning tаsvirlаnishi bilаn е’tibоrni tоrtаdi; 

mistik аsаrlаr – bundаy аsаrlаr insоnni dаhshаtgа 

sоlаdigаn vоqеаlаr bаyоni bilаn аjrаlib turаdi[5]. 

Оmmаviy аdаbiyоtgа xоs bо‘lgаn lirik аsаrlаr еsа 

kо‘pchilikning е’tibоrigа tushgаn kundаlik vоqеаlаrni 

qоfiyаlаngаn misrаlаrdа bаyоn еtilishi, timsоllаrning bаchkаnаligi 

bilаn tаvsiflаnаdi. Kishilаrning diqqаtini muаyyаn muddаt tоrtib 

turgаn bundаy shе’rlаrning аslidа birоr bir bаdiiy qiymаti mаvjud 

еmаs, ulаr tаsvirlаngаn vоqеа о‘tmishgа yuz tutgаni zаhоti о‘z 

dоlzаrbligini yо‘qоtаdi. Lеkin, аfsuski, аnа shundаy аsаrlаrning 

kо‘pаyishi bugungi bаdiiy аdаbiyоt rivоjining tеndеnsiyаlаridаn 

birigа аylаnmоqdа. 

Tо‘rtinchidаn, bаdiiy аdаbiyоt rаqаmlаshib bоrmоqdа. 

Аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаrining jаdаl rivоjlаnishi bаdiiy аsаrlаrni 

yаrаtish tеxnоlоgiyаlаrini tаkоmil tоptirgаnini аytib о‘tdik. Аyni 

pаytdа bаdiiy аsаrlаrning еlеktrоn vеrsiyаlаrini yаrаtish, ulаrni 

rаqаmlаshtirish, yаgоnа еlеktrоn kutubxоnаgа jаmlаsh ishlаri hаm 

tеndеnsiyаviy tus оlmоqdа. “Xаlqаrо miqyоsdа еlеktrоn 

kutubxоnа tizimi tеz sur’аtlаr bilаn rivоjlаnib bоrmоqdа. Dunyоdа 

“Gооglе” tоmоnidаn yаrаtilgаn “Thе Gооglе Bооks” еng yirik 

еlеktrоn kutubxоnа sаnаlаdi. Bir milliаrd о‘ttiz milliоndаn оrtiq 

kitоb rаqаmlаshtirilgаn bо‘lib, ulаr 480 tilgа tаrjimа qilingаn. Bu 

rаqаmlаr dunyо bо‘yichа yоzilgаn kitоblаrning 20 fоizi 

rаqаmlаshtirilgаnidаn vа ulаrning bаrchаsi еlеktrоn kutubxоnаgа 

jоylаshtirilgаnidаn dаlоlаt bеrаdi” [6]. Аxbоrоt оlаmidаgi jаdаl 

о‘zgаrishlаr yаqin kеlаjаkdа bu fоizni yаnаdа оshirishigа shubhа 

qilmаsа hаm bо‘lаdi. Shuning bilаn bir qаtоrdа bаdiiy 

аdаbiyоtning rаqаmlаshuvi jаrаyоnlаri mаmlаkаtimizdа hаm 

intеnsivlаshmоqdа. “Mаmlаkаtimizdа hаm еlеktrоn kutubxоnа 

ishi vа еlеktrоn kitоb аylаnish tizimigа jiddiy е’tibоr 

qаrаtilmоqdа, dеb yоzаdi mаvzuni mаxsus tаdqiq qilgаn 

tаdqiqоtchilаrdаn biri. О‘zbеkistоn Milliy kutubxоnаsining 2022 

yil I yаrim yillik hisоbоtigа kо‘rа, umumiy fоndi jаmi 7652438 tа 

bо‘lib, shundаn bоsmа nаshrlаr 6900365 tаni, еlеktrоn rеsurlаr 

sоni еsа 752073 tаni tаshkil еtаyоtgаnligi mа’lum bо‘lmоqdа” [7]. 

Bаdiiy аdаbiyоt rаqаmlаshuvi, uning оqibаtidа еlеktrоn 

kutubxоnаlаr tizimining shаkllаnishi qаtоr qulаyliklаrni vujudgа 

kеltirаdi. Xususаn, birinchidаn, ushbu tеndеnsiyа zаruriy 

mаnbаlаrni оsоn tоpish imkоniyаtlаrini kеngаytirаdi. Ikkinchidаn, 

аvtоmаtlаshtirilgаn qidiruv tizimi аdаbiyоtni tеzdа yuklаb оlishdа 

qо‘l kеlаdi. Uchinchidаn, uning shаrоfаti bilаn о‘tа nоyоb аsаrlаr 

bilаn tаnishish imkоni оshаdi. Tо‘rtinchidаn, еlеktrоn shаkldа 

sаqlаnаdigаn mаnbаlаr buzilmаydi vа yо‘qоlmаydi. 

Bеshinchidаn, kitоbxоn zаruriy mаnbаni yо‘qоtib qо‘ygаnidа, uni 

qаytа yuklаb оlish mumkin bо‘lаdi. Оltinchidаn, еlеktrоn 

hujjаtdаn fоydаlаnish, uning kеrаkli pаrchаlаrini izlаb tоpish оsоn 

kеchаdi[8]. 

Bu qulаyliklаr tufаyli еlеktrоn kutubxоnаlаrdаn 

fоydаlаnuvchilаr sоni yil sаyin оshib bоrmоqdа. Mаsаlаn, Gооglе 

Аnаlytics mа’lumоtlаrigа kо‘rа, 2022 yildа birginа Ziyоuz 

pоrtаligа 6 milliоn 384 ming 653 kishi tаshrif buyurgаn. Ulаrning 

4 milliоn 787 ming 412 nаfаri www.ziyоuz. cоm sаytidа 

jоylаshtirilgаn mаnbаlаrdаn, 1 milliоn 597 ming 241 nаfаri еsа 

www.ziyоuz.uz sаytidа jаmlаngаn аsаrlаrdаn fоydаlаngаn. Hisоb-

kitоblаrgа qаrаgаndа, yil dаvоmidа pоrtаl xizmаtlаridаn kunigа 

17 ming 492 tаdаn kishi fоydаlаnib turgаn[9]. Xuddi shundаy 

mа’lumоtlаrni bоshqа еlеktrоn kutubxоnаlаr аmаliyоtidаn hаm 

tоpsа bо‘lаdi. Kо‘rinib turibdiki, yаlpi rаqаmlаshuv bugungi 

аdаbiyоt оlаmining о‘zigа xоs jаrаyоnlаridаn birigа аylаnmоqdа. 

Xulosa. Xulоsа qilаdigаn bо‘lsаk, XX аsrning ikkinchi 

yаrmidаgi ijtimоiy-iqtisоdiy, siyоsiy vа mа’nаviy-mаdаniy 

jаrаyоnlаr, ijоdkоrlаr ijtimоiy mаqоmi vа kishilаrning bаdiiy 

аdаbiyоtgа munоsаbаtidаgi о‘zgаrishlаr, zаmоnаviy bаdiiy 

аdаbiyоtgа yаngi xususiyаtlаr bаxsh еtdi, uning rivоjidа yаngi 

tеndеnsiyаlаrni vujudgа kеltirdi. Xususаn, bugungi bаdiiy 

аdаbiyоt оlаmi turli jаnrlаrning mоdifikаtsiyаlаshаyоtgаni, turli 

jаnrlаrgа xоs xususiyаtlаrni о‘zidа uyg‘unlаshtirgаn, rеаl kishilаr 

vа jаrаyоnlаrning muаlliflik tаlqinlаrini mujаssаmlаshtirgаn, 

frаgmеntаr syujеtgа еgа аsаrlаrning kо‘pаyаyоtgаni bilаn 

tаvsiflаnаdi. Shuningdеk, bugungi kundа bаdiiy аsаrlаr yаrаtish 

tеxnоlоgiyаsi tаkоmillаshuvi, bаdiiy аdаbiyоtgа bоzоr iqtisоdiyоti 

tа’sirining intеnsivlаshuvi, оmmаviy bаdiiy аdаbiyоt rivоji, bаdiiy 

аdаbiyоtning rаqаmlаshuvi tеndеnsiyаviy tus оlmоqdа. 
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA MATEMATIKA O‘QITISH JARAYONIDA TRIZ ALGORITMI MASALALARIDAN 
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НАУЧНO-МЕТOДИЧЕCКИЕ OCНOВЫ ИCПOЛЬЗOВАНИЯ АЛГOРИТМИЧЕCКИХ ЗАДАЧ ТРИЗ В ПРOЦЕCCЕ 

OБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ В CРЕДНЕЙ ШКOЛЕ 

Аннoтация 

В cтатье дана пoдрoбная инфoрмация o научнo-метoдичеcких ocнoвах иcпoльзoвания алгoритмичеcких задач ТРИЗ в 

препoдавании математики в cредней шкoле, иcтoрии вoзникнoвения алгoритма ТРИЗ, егo применении на урoках, егo целях и 

задачах. 

Ключевые cлoва: ТРИЗ, метoды иccледoвания, цель ТРИЗ, принципы ТРИЗ, метoдoлoгия ТРИЗ. 

 

Kirish. Matematika fanini o‘qitish jarayonida zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar va innovatsion yondashuvlardan 

foydalanish o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda 

muhim ahamiyat kasb etadi va bulardan keng foydalanish hozirgi 

kunning ahamiyatli tomonlaridan biridir. Shu nuqtai nazardan, 

TRIZ (Teoriya resheniya izobretatelckix zadach – Ixtirochilik 

masalalarini yechish nazariyasi) algoritmi matematika ta’limida 

samarali yondashuvlardan biri hisoblanadi. Ushbu yondashuv 

o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini shakllantirishga, murakkab 

muammolarni innovatsion yondashuvlar bilan hal qilishga va 

mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish qaratilgan algiritm 

hisoblanadi. 

TRIZ nazariyasi dastlab muhandislik va texnik 

muammolarni hal qilish uchun ishlab chiqilgan edi, hozirgi kunda 

uning tamoyillari ta’lim sohasiga ham muvaffaqiyatli tadbiq 

qilinib o‘z samarasini bermoqda. Umumta’lim maktablarida 

ayniqsa, matematika darslarida TRIZ algoritmidan foydalanish 

o‘quvchilarga muammolarni nostandart usullar bilan hal qilishni 

o‘rgatadi va ularning analitik tafakkurini kengaytiradi.  

TRIZ algoritmining asosiy maqsadi – muammolarni 

umumiy qonuniyatlar asosida tahlil qilish va ularni hal qilishning 

optimal yo‘llarini topishdan iborat. 

Matematika ta’limida TRIZ algoritmidan foydalanishning 

bir nechta muhim jihatlari mavjud va bularni sanab o‘tamiz. 

1. O‘quvchilarda muammolarni chuqur tahlil qilishga 

o‘rgatish – TRIZ algoritmi usullari orqali o‘quvchilar 

masalalarning ichki tuzilishini o‘rganadilar, muhim parametrlarni 

ajratib oladilar va ularning o‘zaro bog‘liqligi haqida tasavvurga 

ega bo‘ladilar. 

2. O‘quvchilarda ijodiy fikrlashni rivojlantirish – TRIZ 

usullari o‘quvchilarga nostandart va innovatsion yondashuvlarni 

qo‘llash imkoniyatini beradi. Bu esa, ularning matematik 

masalalarni yechish jarayonida yangi strategiyalar ishlab chiqib, 

tafakkurining keng rivojlanishiga yordam beradi. 

3. O‘quvchilarda mantiqiy tahlil qilish ko‘nikmalarini 

shakllantirish – TRIZ metodologiyasiga asoslangan topshiriqlar 

orqali o‘quvchilar muammolarni tizimli tahlil qilish va ular 

bo‘yicha asoslantirilgan xulosalar chiqarishga o‘rganadilar. 

4. Muammolarning muqobil yechimlarni izlash – Odatda 

an’anaviy ta’lim tizimida o‘quvchilar bitta to‘g‘ri yechim topishga 

yo‘naltiriladi, TRIZ algoritmida esa turli xil yechimlar 

mavjudligini ko‘rsatib, ularning ichidan o‘zi uchun eng qulayini 

tanlab olishga yordam beradi. 

Umuman olganda, TRIZ algoritmi matematika o‘qitish 

jarayonini faqatgina qoidalarga asoslangan hisob-kitoblardan 

iborat bo‘lmagan ijodiy va qiziqarli faoliyatga aylantiradi. Shu 

orqali o‘quvchilar nafaqat matematikani yaxshiroq 

o‘zlashtiradilar, balki kundalik hayotdagi muammolarga ham 

tizimli va ijodiy yondasha oladigan shaxs sifatida shakllanadilar. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Umumta’lim 

maktablarida matematika o‘qitish jarayonida TRIZ (Ixtirochilik 

masalalarini yechish nazariyasi) algoritmini qo‘llash 

o‘quvchilarning mantiqiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Xorijiy mamlakatlarda 

mavzuga oid yangi g‘oyalar ham juda ko‘plam olimlarimiz 

tomonidan o‘rganilib kelinmoqdalar. TRIZ algoritmini qo‘llash 

bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan olimlar orasida 

quyidagilarni ta’kidlash mumkin: 

Genrix Altshuller: TRIZ (Ixtirochilik masalalarini yechish 

nazariyasi) asoschisi bo‘lib, uning ishlari ushbu metodologiyaning 

shakllanishiga katta hissa qo‘shgan. Svetlana V. Litvin: TRIZ 

metodologiyasini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha 

tadqiqotlar olib borgan. Michael A. Orloff: TRIZni o‘qitish va 

uning ta’limdagi qo‘llanilishi haqida asarlar yozgan. Vladimir 

Petrov: TRIZ pedagogikasi va uning ta’lim tizimidagi qo‘llanilishi 

bo‘yicha izlanishlar olib borgan. 

Ushbu olimlarning ishlari TRIZ algoritmini ta’lim 

jarayoniga, xususan, matematika o‘qitishiga qo‘llashda muhim 

ahamiyatga ega. TRIZ pedagogikasi o‘quvchilarning ijodiy 

salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. TRIZ algoritmini 

matematika darslarida qo‘llash orqali o‘quvchilar muammolarni 

hal qilishda innovatsion yondashuvlarni o‘rganadilar. Bu esa 
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ularning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi. 

Shuningdek, TRIZ metodikasini boshqa fanlar, masalan, 

biologiya, fizika, kimyo, san’at va texnologiya darslarida ham 

qo‘llash mumkin.  

TRIZ algoritmini o‘qitishda o‘qituvchilar o‘quvchilarning 

tayyorgarlik darajasi va sinf sharoitidan kelib chiqib, o‘quv 

jarayonini moslashtirishlari lozim. Bu o‘quvchilarga mos 

keladigan ta’lim tajribasini taqdim etishga yordam beradi.  

Umuman olganda, TRIZ algoritmini matematika 

darslarida qo‘llash o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini 

oshirish, ijodiy salohiyatini rivojlantirish va muammolarni hal 

qilishda innovatsion yondashuvlarni o‘zlashtirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqot 

metodologiyasi umumta’lim maktablarida matematika o‘qitish 

jarayonida TRIZ (Ixtirochilik muammolarini hal qilish nazariyasi) 

algoritmini o‘qitishning samaradorligini o‘rganishga qaratilgan. 

Tadqiqot quyidagi metodlardan foydalanadi: 

Tadqiqotning predmeti va maqsadi. Tadqiqotning 

asosiy maqsadi – TRIZ algoritmini matematika darslarida qo‘llash 

orqali o‘quvchilarning ijodiy va mantiqiy tafakkurini 

rivojlantirishga ta’sirini o‘rganish. Tadqiqot predmeti esa 

matematika darslarida TRIZ algoritmidan foydalanish usullaridir. 

Tadqiqot metodlari. Nazariy tahlil – TRIZ algoritmi 

bo‘yicha mavjud ilmiy va pedagogik adabiyotlarni o‘rganish, 

xorijiy va mahalliy tajribalarni tahlil qilish. 

Eksperimental tadqiqot – matematikaga oid muammolarni 

hal qilishda TRIZ algoritmi asosida dars jarayonlarini tashkil etish 

va natijalarni baholash. 

So‘rov va intervyu usuli – o‘qituvchilar va o‘quvchilar 

orasida TRIZ metodikasining samaradorligi bo‘yicha so‘rovlar 

o‘tkazish. 

Statistik tahlil – tadqiqot natijalarini raqamli qayta 

ishlash, TRIZ metodini qo‘llagan va qo‘llamagan sinflarni 

solishtirish. 

Tadqiqot natijalari va kutilyotgan xulosalar 

Tadqiqot TRIZ algoritmini qo‘llash natijasida 

o‘quvchilarning muammolarni hal qilish ko‘nikmalari va kreativ 

tafakkuri rivojlanishini ko‘rsatadi. Shuningdek, metodika o‘qitish 

jarayonining samaradorligini oshirishga yordam beradi. 

Ushbu metodologiya orqali TRIZ algoritmining 

matematika darslarida qo‘llanishi ilmiy asosda o‘rganiladi va 

amaliyotga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqiladi. 

Tahlil va natijalar. TRIZ (Ixtirochilik bilan bog‘liq 

muammolarni hal qilish nazariyasi) - bu ixtirochilar tomonidan 

o‘z faoliyati davomida ishlab chiqilgan muammolarni hal qilish va 

tizimlarni takomillashtirish metodologiyasi. Texnologiya sovet 

muhandisi va olimi Genrix Altshuller tomonidan yaratilgan bo‘lib, 

u turli xil texnikalarga ixtirochilik muammolarini hal qilish 

algoritmlarini (ARIZ) qo‘shdi. 

TRIZ ning maqsadi - vaqtni behuda sarf qilmasdan tezda 

optimal echimni topishdir 

sinov va xato. Bunga erishish uchun muammoni 

shakllantirish samarasiz echimlarni istisno qilishi kerak. 

Ko‘pincha TRIZ tasodifiy elementlarni yo‘q qilish orqali ixtiro 

jarayonini tezlashtirish va optimallashtirish uchun ishlatiladi. 

Har qanday ixtiro obyekti bo‘linishi mumkin bo‘lgan 

tizimdir quyi tizimlar va supertizimning bir qismidir. TRIZ har 

qanday tizimning rivojlanishi doimo boshi berk ko‘chaga etib 

borishini ta’kidlaydi. Tug‘on bu qarama-qarshilik bo‘lib, avvaliga 

yengib bo‘lmaydigandek tuyuladi. TRIZdagi ijodiy jarayon - bu 

turli xil tizimlarni boshqarish vositalaridan foydalangan holda 

qarama-qarshiliklarni hal qilish. Bu muammoni hal qilish uchun 

resurslarni topish imkonini beradi. 

TRIZ tamoyillari 

Muammoni hal qilish uchun qarama-qarshiliklarni 

aniqlash va bartaraf etish kerak. Bunday holda siz uchta mumkin 

bo‘lgan natijaga erishishingiz mumkin: 

a) hamma narsa avvalgidek qolishi kerak 

b) keraksiz sifat yo‘qolishi kerak 

v) yangi, foydali sifat paydo bo‘lishi kerak 

Ideal yechim (ideal yakuniy variant, IFS) minimal xarajat 

evaziga maksimal natija beradigan yechimdir. Kuchli yechimlar 

tizimning ichki resurslaridan foydalanadi. ICR ga erishishning 

uchta usuli mavjud: 

G. Altshuller tomonidan taklif qilingan ixtirochilik 

masalalarini hal qilishning klassik algoritmi (ARIZ) TRIZning 

umumiy g‘oyalari (80 soatlik kurs) bilan tanish bo‘lgan 

muhandislar uchun mo‘ljallangan va murakkabligi va hech 

bo‘lmaganda fizikaning asosiy qonunlarini bilish zarurati tufayli 

boshlang‘ich maktab o‘quvchilari uchun mos emas. Ammo o‘rta 

maktab o‘quvchilari uchun bu juda qulay. Maktab o‘quvchilari 

juda kattalar ixtirolarini yaratgan va mualliflik guvohnomalarini 

olgan holatlar mavjud. 

Quyida TRIZ algoritmining asosiy bosqichlarini o‘z 

ichiga olgan ijodiy muammolarni hal qilishning soddalashtirilgan 

algoritmi keltirilgan. 

Algoritm muammolarini hal qilish uchun sabr-toqat talab 

etiladi. 

1. Vazifani tushunib, uni hal qilishga tayyorlaning. 

Muammoni o‘z so‘zlaringiz bilan takrorlang. Chizma qiling 

(tasavvuringizdan foydalaning). Vazifa turini aniqlang. 

2. Muammoni an’anaviy usullar yordamida hal qilishga 

harakat qiling. 

3. Agar vazifa ijodiy va murakkab bo‘lsa va uni an’anaviy 

usullar bilan hal qilishning iloji bo‘lmasa, unda quyidagi 

bosqichlardan foydalaning: 

Qarshilishni shakllantirish, zararli funksiyani ko‘rsatish, 

Ideal yakuniy yechimni (IFS) shakllantiring va savolga 

javob bering: "IFSga erishishimizga nima xalaqit beradi? 

Vazifada qaysi asosiy qismlar ishtirok etishini aniqlang 

(topshiriqning MODELini tuzing), 

4. Olingan yechimlarning aniqligi va mazmundorligini 

aniqlang va berilgan mezonlar bo‘yicha ushbu aniq shartlar uchun 

eng yaxshi echimni tanlang. 

5. Yechimning jarayon tahlilini o‘tkazing.  

6. O‘zingiz hal qilgan muammoning sabablari tahlilini 

o‘tkazing. 

7. Kelajakda yuzaga keladigan shunga o‘xshash 

vazifalarning imkonini aniqlang. Noma’lum narsalarni to‘liq 

bilimga almashtiring.  

TRIZ tafakkurini rivojlantirishning samarali shakli 

berilgan algoritmdan foydalangan holda bolalar bilan muntazam 

ravishda muammolarni hal qilishdir. 

Xulosa va takliflar. Umumta’lim maktablarida 

matematika o‘qitish jarayonida TRIZ algoritmini qo‘llash 

o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ijodiy 

yondashuvini shakllantirish va muammolarni yechish bo‘yicha 

innovatsion usullardan foydalanish imkonini beradi. Tadqiqot 

natijalari shuni ko‘rsatadiki, TRIZ algoritmi asosida tashkil 

etilgan darslar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini kuchaytirib, 

ularning nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llashga tayyorlashda 

muhim rol o‘ynaydi. 

TRIZ metodologiyasi o‘quvchilarga matematik 

masalalarni tahlil qilish, yechim variantlarini yaratish va eng 

maqbul strategiyalarni tanlash imkonini beradi. Shu bilan birga, 

bu usul nafaqat matematika, balki boshqa fanlarni o‘qitishda ham 

qo‘llanilishi mumkin. 

Takliflar. Matematika darslariga TRIZ elementlarini 

joriy etish 

–O‘qituvchilar uchun TRIZ metodikasidan foydalanish 

bo‘yicha maxsus qo‘llanmalar ishlab chiqish va o‘quv dasturlariga 

kiritish. 

O‘qituvchilar malakasini oshirish 

–Matematika o‘qituvchilari uchun TRIZ algoritmini 

o‘qitish bo‘yicha maxsus seminar va treninglarni tashkil qilish. 

TRIZ asosidagi darslik va o‘quv resurslarini yaratish 

–Maktab darsliklariga TRIZ algoritmiga asoslangan 

masalalar, topshiriqlar va o‘quv materiallarini kiritish. 

O‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish 

–TRIZ algoritmini qo‘llash orqali o‘quvchilarning ijodiy 

tafakkurini rivojlantirishga yo‘naltirilgan interaktiv mashg‘ulotlar 

tashkil qilish. 

Ilmiy-tadqiqot ishlarini rivojlantirish 

–TRIZ algoritmini maktab ta’limida qo‘llash bo‘yicha 

ilmiy izlanishlar olib borish va tajribalarni umumlashtirish. 

Yuqoridagi tavsiyalar asosida TRIZ metodikasining 

maktab matematikasiga integratsiyasi yanada samarali bo‘lib, 

ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. 
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SPECIFICS OF TEACHING ORAL COMMUNICATION TO LAW STUDENTS 

Annotation 

Teaching speaking skills to law students is an essential component of legal education, empowering them to clearly communicate 

complex legal ideas, advocate convincingly, and engage in professional dialogues. This article examines the challenges and methods 

associated with teaching speaking to law students. Through a review of existing literature, educational strategies, and practical case 

studies, the article underscores the importance of developing oral communication skills in the legal field. By focusing on innovative 

teaching techniques and their influence on students' speaking proficiency, this article seeks to offer valuable insights for educators 

aiming to improve the speaking abilities of aspiring legal professionals. 

Key words: Teaching, speaking, law students, legal education, communication skills, oral proficiency, pedagogical approaches. 

 

ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЕ УСТНОЙ РЕЧИ СТУДЕНТОВ ЮРИДИЧЕСКИХ ВУЗАХ 

Аннотация 

Обучение студентов-юристов навыкам устной речи является важной частью юридического образования, позволяя им 

эффективно общаться используя сложные юридические концепции, убежденно отстаивать свою позицию и участвовать в 

профессиональных взаимодействиях. В статье рассматриваются проблемы и стратегии обучения устной речи студентов-

юристов. Опираясь на существующую литературу, педагогические подходы и реальные примеры, статья подчеркивает 

важность развития устных коммуникативных навыков в юридическом контексте. Акцентируя внимание на инновационных 

методах преподавания и их влиянии на уровень устной речи студентов, статья нацелена на предоставление полезных 

рекомендаций преподавателям, стремящимся улучшить навыки общения будущих юристов. 

Ключевые слова: Обучение, устная речь, студенты-юристы, юридическое образование, коммуникативные навыки, устная 

компетентность, педагогические подходы. 

 

YURIDIK YO‘NALISH TALABALARIGA OG‘ZAKI NUTQNI O‘RGATISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Yuridik yo‘nalishda ta’lim oluvchi talabalariga og‘zaki muloqot ko‘nikmalarini o‘rgatish ta’limning muhim qismi bo‘lib, ularga 

murakkab huquqiy tushunchalardan foydalangan holda samarali muloqot qilish, o‘z fikrlarini ifoda qilish, kasbiy munosabatlarda 

ishtirok etish imkonini beradi. Maqolada huquqshunos talabalarga og‘zaki nutqni o‘rgatishda uchraydigan muammolar va strategiyalar 

muhokama qilinadi. Mavjud adabiyotlar, pedagogik yondashuvlar va hayotiy misollarga tayangan holda, maqolada huquqiy kontekstda 

og‘zaki nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimligi ta’kidlangan. Maqolada o‘qitishning innovatsion usullari va ularning 

o‘quvchilarning og‘zaki nutqini shakllantirishga ta’siriga e’tibor qaratish orqali bo‘lajak huquqshunoslarning muloqot ko‘nikmalarini 

oshirishga intilayotgan o‘qituvchilarga foydali yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish maqsad qilingan. 

Kalit so‘zlar: O‘qitish, og‘zaki muloqot, huquqshunoslik talabalari, huquqiy ta’lim, muloqot qobiliyatlari, og‘zaki kompetensiya, 

pedagogik yondashuvlar. 

 

Введение. Юридическое образование студентов 

должно включать обучение навыкам устной речи, поскольку 

эффективная коммуникация является важной составляющей 

их будущей профессиональной деятельности. Юридические 

специалисты должны уметь уверенно и ясно излагать 

сложные правовые концепции, участвовать в дискуссиях и 

переговорах, а также убедительно излагать свои аргументы. 

Однако традиционное юридическое образование часто делает 

упор на письменные навыки, при этом недостаточно 

внимания уделяется устной речи. В данной статье 

рассматривается значимость обучения устной речи для 

студентов-юристов и предлагаются методы, которые 

преподаватели могут использовать для улучшения устных 

коммуникативных навыков студентов в правовом контексте.  

Анализ литературы. Интеграция эффективного 

обучения устной речи в юридическое образование позволяет 

обеспечить будущих юристов ключевыми навыками, 

необходимыми для успешной работы в суде, переговорных 

процессах и других профессиональных областях. Еремеева 

Г.Р., Баранов А.Р. рассмотрели особенностей преподавания 

английского языка будущим юристам в своей статье и 

указали что значительные трудности возникают у студентов 

при переводе юридических терминов, поскольку 

терминология британского, американского и российского 

права значительно отличается, и объясняется это, как 

лингвистическими причинами, так и разницей между 

политическими системами [1]. 

Лебедева М.О. подчеркнула важность ин-

дивидуального подхода к студентам, и связьи теории с 

практикой, взаимосвязьи теории и обучения, мотивации 

изучения, профессиональную направленность и другие [2]. 

Артемьева О.А. в своих трудах указала что главной 

проблемой обучения иностранному языку по 

профессиональным направлениям в высшем учебном 

заведении является то, что студенты за короткий срок 

должны овладеть основами нескольких правовых систем [3].  

Методология. В данной статье рассматривается 

методология обучения устным навыкам студентов-юристов. 

Цель исследования заключалась в выявлении эффективных 

стратегий улучшения устных навыков в контексте 

юридического образования. 

Исследование проводилось с использованием 

смешанного подхода, включающего как количественные, так 

и качественные методы сбора данных. 

Собранные данные анализировались с помощью 

количественного статистического анализа (например, 

описательной статистики) и методов качественного анализа 

контента (таких как тематический анализ). Это позволило 

провести всестороннее исследование моделей и тем, 
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связанных с эффективными стратегиями обучения устной 

речи студентов-юристов. 

Результаты. Исследование по обучению навыкам 

устной речи студентов-юристов проводилось с 

использованием смешанного подхода, включающего как 

качественные, так и количественные методы сбора данных. 

Полученные результаты предоставляют ценные сведения об 

эффективности различных педагогических стратегий и 

влиянии обучения устной речи в контексте юридического 

образования. 

Количественная оценка: Количественная оценка 

включала проведение предварительного и итогового 

тестирования для измерения уровня устной речи студентов-

юристов до и после прохождения курса по развитию навыков 

устной речи. Тест включал устные презентации, упражнения 

в формате моделируемого судебного разбирательства и 

импровизированные задания на говорение. В исследовании 

приняли участие 150 студентов-юристов. 

a. Результаты предварительного тестирования: 

Начальная оценка показала, что в среднем студенты-юристы 

продемонстрировали умеренные навыки устной речи, со 

средним баллом 55% на этапе предварительного 

тестирования. 

б. Результаты итогового тестирования: После 

завершения курса по развитию навыков устной речи уровень 

устной речи студентов значительно улучшился, со средним 

баллом 78% на этапе итогового тестирования. Это 

увеличение показателей демонстрирует положительное 

влияние целенаправленного обучения и практики на развитие 

устных навыков студентов. 

в. Статистический анализ: Для сравнения средних 

баллов предварительного и итогового тестирования был 

проведен парный t-тест. Результаты выявили статистически 

значимые различия, что подтверждает эффективность курса 

по развитию навыков устной речи для улучшения устной 

компетенции студентов-юристов. 

Качественная обратная связь: Помимо 

количественной оценки, была собрана качественная обратная 

связь через опросы и фокус-групповые обсуждения с 

участием студентов-юристов. Качественные данные были 

направлены на выявление восприятия студентами курса по 

развитию навыков устной речи и стратегий, которые они 

считали наиболее полезными. 

а. Вовлеченность студентов: Качественная обратная 

связь указала на высокий уровень вовлеченности студентов в 

материал курса. Многие студенты выразили энтузиазм по 

поводу практико-ориентированных учебных возможностей, 

таких как участие в моделируемых судебных процессах и 

устных дебатах. 

б. Повышение уверенности: Несколько студентов 

сообщили о заметном увеличении уровня уверенности при 

представлении юридических аргументов или участии в 

дискуссиях. Практическая направленность курса позволила 

им оттачивать свои навыки устной речи в поддерживающей 

среде, что способствовало развитию большей уверенности в 

их устных коммуникативных способностях. 

в. Признательность за обратную связь: 

Предоставление конструктивной обратной связи и 

индивидуального коучинга получило положительные 

отклики от студентов. Они оценили детализированную 

обратную связь, предоставленную преподавателями, которая 

способствовала целенаправленным улучшениям в их устной 

речи. 

Влияние на юридическое образование: Результаты 

исследования также проливают свет на более широкий 

эффект преподавания разговорных навыков в контексте 

юридического образования. Преподаватели, участвующие в 

исследовании, отметили, что студенты, прошедшие курс по 

разговорным навыкам, продемонстрировали улучшенные 

способности в общении не только в формальных ситуациях, 

таких как соревнования по м Moot court, но и в повседневных 

взаимодействиях с клиентами и коллегами. 

Долгосрочные эффекты: Последующие опросы, 

проведенные через шесть месяцев после завершения курса, 

показали, что улучшение разговорной грамотности среди 

студентов юридических факультетов сохранялось со 

временем. Многие участники сообщили, что внедрили 

приобретенные стратегии общения в свою юридическую 

практику и продолжали выражать признательность за навыки, 

полученные в ходе курса. 

Результаты данного исследования демонстрируют 

эффективность преподавания разговорных навыков 

студентам юридических факультетов через целенаправленное 

обучение и практические упражнения. Значительное 

улучшение разговорной грамотности, как показали 

количественные оценки, в сочетании с положительными 

качественными отзывами подчеркивает важность включения 

разговорной грамотности в качестве основного аспекта 

юридического образования. Выводы исследования 

подчеркивают важность предоставления студентам 

юридических факультетов возможности развивать свои 

разговорные способности, оснащая их необходимыми 

коммуникативными навыками для достижения успеха в их 

будущей профессии как компетентных и убедительных 

юристов. 

Обсуждение. Эффективная коммуникация является 

краеугольным камнем юридической профессии, и умение 

говорить является решающим для успеха в правовой сфере. 

Студенты-юристы должны научиться аргументировать 

убедительно, участвовать в дебатах и представлять сложные 

юридические концепции с ясностью и уверенностью. 

Способность эффективно общаться не только усиливает 

способность юриста представлять интересы своих клиентов, 

но и способствует установлению прочных профессиональных 

отношений и укрепляет доверие среди коллег и партнеров. 

Обучение студентов-юристов разговорным навыкам — это 

многогранный процесс, требующий вдумчивого подхода и 

инновационных методик. В этой статье рассматривается 

значимость разговорной грамотности в юридическом 

образовании, исследуются проблемы, с которыми 

сталкиваются преподаватели при обучении устной 

коммуникации, и предлагаются стратегии для развития 

эффективных разговорных навыков у будущих юристов. 

Значение разговорной грамотности в юридическом 

образовании. Умение говорить играет ключевую роль в 

успехе студентов-юристов на пути к их профессиональной 

карьере. В профессии, где основой практики являются 

убеждение и аргументация, юристы должны уметь уверенно 

и eloquent презентовать свои дела. Будь то выступление перед 

судьей и присяжными в зале суда, переговоры по 

урегулированию споров с противоположной стороной или 

консультации с клиентами, способность убедительно 

общаться необходима для эффективного представления 

интересов клиентов. Кроме того, от студентов-юристов 

ожидается участие в различных речевых активностях на 

протяжении их обучения, таких как участие в конкурсах Moot 

Court, устные презентации и участие в классных дебатах. Эти 

мероприятия не только помогают студентам 

совершенствовать их разговорные навыки, но и укрепляют их 

уверенность и выдержку в реальных юридических ситуациях. 

Проблемы при обучении разговорным навыкам 

студентов-юристов. Обучение студентов-юристов 

разговорным навыкам связано с рядом уникальных проблем. 

Среди наиболее распространенных препятствий: 

Тревога перед публичными выступлениями: Многие 

студенты-юристы, как и представители других профессий, 

испытывают страх публичных выступлений. Боязнь 

выступать перед аудиторией может помешать им эффективно 

передавать свои идеи. Важно помочь студентам преодолеть 

этот страх, создав поддерживающую учебную атмосферу. 

Юридический жаргон и сложность языка: 

Юридический язык может быть сложным и трудным для 

студентов, особенно при обсуждении сложных юридических 

вопросов. Очень важно, чтобы студенты понимали 

юридическую терминологию и могли объяснять сложные 

концепции доступным языком для широкой аудитории. 

Адаптация к различным аудиториям: Юристы 

должны общаться с разными аудиториями, от клиентов и 
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судей до коллег-адвокатов и широкой общественности. 

Необходимо обучать студентов тому, как адаптировать стиль 

общения и язык под различные аудитории. 

Интеграция критического мышления: Эффективная 

юридическая коммуникация требует не только ясного 

изложения, но и хорошо обоснованных аргументов. Важным 

аспектом обучения разговорным навыкам является развитие 

критического мышления и способности студентов 

формулировать убедительные доводы. 

Стратегии развития эффективных разговорных 

навыков 

Чтобы преодолеть вышеупомянутые проблемы и 

развить эффективные разговорные навыки у студентов-

юристов, преподаватели могут использовать различные 

стратегии: 

Опытное обучение: Включение в учебный процесс 

опыта, например, имитации судебных процессов и интервью 

с клиентами, дает студентам практический опыт 

юридической коммуникации. Эти упражнения позволяют 

студентам применять полученные знания в смоделированных 

реальных условиях. 

Мастер-классы по публичным выступлениям: 

Организация мастер-классов, посвященных публичным 

выступлениям и навыкам презентации, поможет студентам 

развить уверенность и снизить тревогу перед публичными 

выступлениями. Мастер-классы могут предложить полезные 

советы по преодолению нервозности, использованию языка 

тела и эффективному взаимодействию с аудиторией. 

Наставничество и обратная связь: Предоставление 

индивидуальной обратной связи и наставничество во время 

тренировок по разговорным навыкам имеет огромное 

значение. Конструктивная критика и наставления опытных 

юристов помогают студентам выявлять слабые стороны и 

совершенствовать свои разговорные навыки. 

Ролевые игры: Участие в ролевых играх помогает 

студентам практиковать различные юридические ситуации и 

адаптировать стиль общения под разные аудитории. Это 

помогает развивать универсальность их разговорных 

навыков. 

Мультимодальное обучение: Использование 

мультимедийных инструментов, например, видеозаписей 

презентаций студентов, позволяет студентам самостоятельно 

оценить свои выступления. Такой визуальный отклик 

помогает выявить сильные стороны и области для 

улучшения. 

Интеграция юридического письма и устной речи: 

Связь между обучением юридическому письму и устной речи 

помогает студентам лучше понять юридические концепции и 

эффективно переносить письменные аргументы в устную 

форму. 

Использование технологий: Применение технологий, 

таких как видеоконференции и виртуальные судебные залы, 

помогает студентам адаптироваться к современным методам 

общения и готовит их к условиям современного 

юридического мира. 

Обучение студентов-юристов разговорным навыкам 

является важной частью их общего профессионального роста.  

Заключение. В заключение, обучение студентов-

юристов навыкам устной речи является неотъемлемой частью 

их образования, которая улучшает как их общую 

компетентность как будущих адвокатов, так и их устные 

коммуникативные навыки. Это дает им необходимые 

инструменты для успеха в судебных процессах, переговорах 

и взаимодействиях с клиентами, позволяя им развиваться в 

всесторонних юридических профессионалов, способных 

оставить неизгладимое впечатление в отрасли. 
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Raqamli iste’mol internet xizmatlaridan ish jarayonida va 

kundalik turmushda foydalanish bo‘lib, o‘z ichiga internet, mobil 

internet, raqamli jihozlar, internet OAV, yangiliklar, ijtimoiy 

tarmoqlar, «davlat xizmatlari» va shu kabilarni oladi. Boshqacha 

qilib aytganda, bu biz har kuni muntazam ishlatadigan raqamli 

qurilmalar orqali oladigan va iste’mol qiladigan raqamli 

ma’lumotlarimiz hisoblanadi. 

Zamonaviy dunyoda raqamli texnologiyalar kundalik 

hayotning ajralmas qismiga aylandi. Ular nafaqat ish jarayonlarini 

osonlashtiradi, balki ta’lim, sog‘liqni saqlash, moliyaviy xizmatlar 

va shaxsiy rivojlanish uchun ham keng imkoniyatlar yaratadi. 

Shuning uchun har bir inson zamonaviy texnologiyalar bilan 

ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim. 

Raqamli savodxonlik faqatgina kompyuter va internetdan 

foydalanish bilan cheklanib qolmay, balki ma’lumotlarni tahlil 

qilish, soxta axborotni aniqlash, kiberxavfsizlik choralarini ko‘rish 

va zamonaviy texnologiyalardan to‘g‘ri foydalanish kabi jihatlarni 

ham o‘z ichiga oladi.  

Raqamli kompetensiya – raqamli texnologiyalardan 

effektiv foydalanish bilimi va ko‘nikmasi. O‘z ichiga ma’lumot 

izlash, raqamli vositalardan foydalanish, ijtimoiy tarmoq 

imkoniyatlarini bilish, moliyaviy o‘tkazmalar, onlayn savdo qila 

olish va shu kabi ko‘nikmalar jamlanmasini oladi.  

Raqamli xavfsizlik bu tarmoqdagi xavfsizlik asoslaridir. 

O‘z ichiga shaxsiy ma’lumotlar himoyasi, mustahkam parol, 

tanlangan, o‘rganib chiqilgan kontentlarni jamlay olish va shu 

kabilarni oladi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 28 

apreldagi «Raqamli iqtisodiyot va elektron hukumatni keng joriy 

etish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qarorida mamlakatimizda 

ta’lim tizimining barcha bosqichlarida raqamli texnologiyalarni 

keng joriy etish va zamonaviy iqtisodiyot uchun zarur bo‘lgan 

raqamli bilimlarning darajasini oshirish, ta’lim infratuzilmasini 

takomillashtirish, shuningdek, «Besh tashabbus» loyihasini 

amalga oshirish doirasida 2022-yilga qadar respublikaning barcha 

hududlarida raqamli bilimlarga o‘qitish markazlarini ochish 

ko‘zda tutilgan.  

Mediasavodxon kishida quyidagi sifatlar mujassam 

bo‘lishi lozim:  

1) mediamatnlarni tahlil qilish, tanqidiy anglash va 

yaratish;  

2) mediamatnlarning manbalarini, ularning siyosiy, 

ijtimoiy, tijorat va yoki madaniy manfaatlari hamda kontekstini 

aniqlash;  

3) media tomonidan tarqatilayotgan mediamatnlar va 

qadriyatlarni sharhlash;  

4) mediamatnlarni yaratish, ularni tarqatish hamda ularga 

qiziqish bildirgan auditoriyaga ega bo‘lish maqsadida tegishli 

medialarni tanlash;  

5) qabul qilish va ishlab chiqarish maqsadida mediaga 

erkin ravishda kirish imkoniyatiga ega bo‘lish.  

Bugungi kunga kelib soha mutaxassislari tomonidan 

media savodxonlikning 3 darajasi ishlab chiqilgan:  

Minimal (eng quyi) daraja – (axborot almashinuvida, 

ijtimoiy tarmoqdan foydalanishda chegaralangan darajada ishtirok 

etadi);  

Optimal (o‘rta) daraja – (axborat almashinuvida ishtrok 

etadi);  

Maksimal (yuqori) daraja – (axborat almashinuvida aktiv 

ishtrok etadi hamda unga o‘z ta’sirini ko‘rsata oladi).  

Bugungi kundagi axborotlar almashinuvi kishilar turmush 

tarzining barcha sohalariga uzviy ta’sir ko‘rsatadi. Kundan kunga 

o‘sib va tezlashib borayotgan axborotlar oqimi kishidan nafaqat 

uni to‘g‘ri qabul qilish, balki uni fikrlab, tahlil qilib boshqalarga 

to‘g‘ri yetkazish salohiyatini ham talab qiladi. Insonlarda ushbu 

salohiyatga aynan mediata’limni rivojlantirish va uning asosida 

mediasavodxonlikni oshirish orqali erishish mumkin. Demak, 

mediasavodxonlik bugungi globallashuv davrida shaxsning 

ma’naviy-ma’rifiy olami, tarbiyasi va madaniyati kabi 

rivojlantirish lozim bo‘lgan muhim qirralaridan biri bo‘lib ulgurdi. 
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UNESCO tomonidan aholi o‘rtasida mediasavodxonlikni 

rivojlantirish bo‘yicha muayyan ishlar olib borilmoqda. Xususan, 

soha mutaxassislari o‘z tadqiqotlarida raqamli savodxonlikning 

asosiy bir nechta talablarini keltirib o‘tgan: Jumladan: 

1. Ta’lim tizimida raqamli ko‘nikmalarni shakllantirish 

Raqamli savodxonlikni rivojlantirishning eng muhim 

yo‘llaridan biri ta’lim tizimi orqali o‘quvchilar va talabalarga 

texnologik bilimlarni o‘rgatishdir. 

Ta’lim tizimida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan choralar: 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida raqamli vositalar bilan 

tanishuv darslarini kiritish; 

Maktab va universitetlarda raqamli texnologiyalar 

bo‘yicha maxsus kurslarni yo‘lga qo‘yish; 

Dasturlash asoslari, sun’iy intellekt va ma’lumotlar tahlili 

kabi zamonaviy yo‘nalishlarni ta’lim dasturlariga qo‘shish; 

O‘quvchilarga internet xavfsizligi va media savodxonlik 

bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlar o‘tkazish; 

Interaktiv darslar va amaliy mashg‘ulotlar orqali 

o‘quvchilarga texnologiyalardan foydalanishni o‘rgatish. 

2. Onlayn ta’lim platformalaridan foydalanish 

Bugungi kunda internetda raqamli savodxonlikni 

oshirishga yordam beradigan ko‘plab bepul va pullik ta’lim 

platformalari mavjud. Ushbu platformalar yordamida istalgan 

inson quyidagi bilimlarni egallashi mumkin: 

Kompyuter va internetdan foydalanish asoslari; 

Dasturlash tillari va sun’iy intellekt; 

Kiberxavfsizlik bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar; 

Ma’lumotlar tahlili va raqamli marketing asoslari. 

Mashhur onlayn ta’lim platformalariga Coursera, Udemy, 

Khan Academy, CodeAcademy, edX va boshqa resurslar misol 

bo‘la oladi. Shuningdek, o‘zbek tilida ham mahalliy ta’lim 

platformalarini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. 

3. Amaliy mashg‘ulotlar va treninglar tashkil qilish 

Raqamli savodxonlikni oshirish uchun nazariy 

bilimlardan tashqari amaliy mashg‘ulotlar va seminarlar ham 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Amaliy mashg‘ulotlarning afzalliklari: 

Ish joylarida xodimlarga raqamli vositalardan samarali 

foydalanish bo‘yicha treninglar o‘tkazish; 

Mahalliy jamoalar uchun bepul seminar va mahorat 

darslarini tashkil qilish; 

Texnologik startaplar va innovatsion markazlarda maxsus 

ta’lim dasturlarini joriy etish; 

Raqamli vositalardan kundalik hayotda va ish 

jarayonlarida samarali foydalanish ko‘nikmalarini oshirish. 

Aholi orasida raqamli madaniyatni shakllantirish uchun 

mahalliy jamoalar va nodavlat tashkilotlar ham hamkorlikda 

ishlashi zarur. 

4. Axborot xavfsizligi va media savodxonlikni oshirish 

Bugungi kunda internet orqali turli xil zararli dasturlar, 

kiberjinoyatlar va feyk yangiliklar tarqalmoqda. Shuning uchun 

axborot xavfsizligi va media savodxonlikni oshirish muhim 

hisoblanadi. 

Axborot xavfsizligini ta’minlash yo‘llari: 

Internetda shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish uchun 

kuchli parollar va ikki bosqichli autentifikatsiyadan foydalanish; 

Soxta yangiliklar va dezinformatsiyani aniqlash bo‘yicha 

maxsus kurslarni o‘rganish; 

Antivirus dasturlaridan foydalanish va internetda xavfsiz 

harakat qilish qoidalarini o‘zlashtirish; 

Ijtimoiy tarmoqlarda tarqatilayotgan axborotlarning 

ishonchliligini tekshirish ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

Bundan tashqari, bolalar va yoshlar uchun internet 

xavfsizligi bo‘yicha maxsus ta’lim dasturlarini ishlab chiqish 

zarur. 

5. Katta yoshdagilar uchun raqamli savodxonlik 

dasturlarini ishlab chiqish 

Raqamli savodxonlikni oshirish nafaqat yoshlar uchun, 

balki katta yoshdagi insonlar uchun ham dolzarb masala 

hisoblanadi. Ular uchun maxsus kurs va dasturlar tashkil qilish 

muhimdir. 

Katta yoshdagilar uchun foydali kurslar: 

Mobil ilovalardan foydalanish va internet orqali muloqot 

qilish; 

Elektron tijorat va bank xizmatlaridan xavfsiz 

foydalanish; 

Elektron hukumat xizmatlaridan foydalanishni o‘rgatish; 

Internetda xarid qilish va raqamli to‘lov tizimlari bilan 

ishlash bo‘yicha mashg‘ulotlar. 

Maxsus o‘quv kurslarini tashkil etish orqali katta 

yoshdagilarni zamonaviy texnologiyalarga moslashishga yordam 

berish mumkin. 

6. Raqamli vositalarni jamiyatga keng joriy etish 

Raqamli savodxonlikni oshirish uchun texnologiyalarga 

qulay va keng kirish imkoniyatini yaratish lozim. Buning uchun: 

Aholi uchun bepul internet zonalarini tashkil qilish; 

Davlat xizmatlarining elektron ko‘rinishdagi 

platformalarini rivojlantirish; 

Mahalliy korxonalar va biznes subyektlari uchun raqamli 

texnologiyalar bo‘yicha treninglar o‘tkazish. 

Bu jarayonlar jamiyatdagi barcha qatlamlar uchun 

raqamli texnologiyalarning ochiqligi va samaradorligini oshiradi. 

Ammo shuni unutmaslik lozimki insonning mediasavodi 

eng avvalo uning tarbiyasi, ma’naviyati, psixologik holati va shu 

kabi jihatlar bilan uzviy bog‘liq bo‘ladi. 

Tadqiqotlarda raqamli savodxonlik – shaxsning komil 

sifatlari (bilim, aql, motivatsiya, mas’uliyatlilik, tarbiya)ga 

asoslangan holda axborot-kommunikatsion texnologiyalarni 

hayotning turli jabhalarida o‘ziga ishonch bilan, tez va xavfsiz 

qo‘llay olish ko‘nikmasi sifatida qaraladi. YA’ni, bu nafaqat 

axborot kommunikatsion texnologiyalar bilan ishlay olish darajasi 

balki axborotlarni to‘g‘ri tahlil etish, ularni ajratish, munosabat 

bildirish va boshqalarga to‘g‘ri yetkaza olish ko‘nikmasi hamdir», 

deb ta’riflanadi. Boshqacha qilib aytganda raqamli savodxonlik – 

zamonaviy dunyoda hayot uchun, raqamli texnologiyalar va 

internet resurslaridan xavfsiz va samarali foydalanish uchun zarur 

bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar to‘plamidir. Dinamik 

onlayn rejimlarni yaratish, saqlash, yirik va murakkab bo‘lgan 

onlayn ijtimoiy tarmoqlarni boshqarish qobiliyati hisoblanadi. 

Raqamli savodxonlik ma’lumotlarni mazmuni va ularning ta’sirini 

tushunish, ularni saralash, ularda keltirilgan hissiy va asoslangan 

axborotlarni ajrata olish, ma’lumotlar haqida tanqidiy mulohaza 

yuritish, jarayonlarni farqlash xususiyatlariga ega.  

Bugungi kunda internetni cheklash va taqiqlash, 

ekranlarda uzatilayotgan turli syujetlardan chegaralash imkoni 

yo‘q. Internet barcha foylanuvchilarga hayotini oddiylashtirish 

hamda ijtimoiy faoliyatini osonlashtirish uchun keng imkoniyatlar 

eshigini ochdi. Uydan ko‘chaga chiqmay turib internet orqali turli 

xaridlarni amalga oshirish, virtual dunyoda sayohat qilish, istalgan 

manba bilan tanishish, ta’lim olish, xizmat ko‘rsatish va shu kabi 

faoliyatlarni amalga oshirish mumkin. Lekin internet ko‘plab 

foydali jihatlari bilan birga salbiy oqibatlarini ham namoyon 

qilmoqda. Aholida, ayniqsa yoshlarda axborot iste’moli 

madaniyatining sustligi, turli xabarlar oqimidan keraklisini ajratib 

olishda bilim, malaka va ko‘nikmaning yetishmasligi g‘arazli 

kimsa va oqimlar ta’siriga tushib qolishlariga, internet qaramligi 

kasalligiga yo‘liqishlariga sabab bo‘lmoqda. Shu sabab, raqamli 

savodsizlik bilan kurashish oqilona mediasiyosatning tarkibiy 

qismi bo‘lishi zarur. Aynan shu sababli ko‘plab xorijiy davlatlarda 

mediata’lim yoshlarni to‘laqonli jamiyat a’zosi sifatida 

tarbiyalashda muhim vositaga aylangan. Mediata’lim 

yoshlarimizda bugungi hayotimizda o‘ta muhim bo‘lgan 

«g‘oyaviy immunitet» va o‘z shaxsiy hayotiy pozitsiyasining 

shakllanishiga yordam beradi.  

Media savodxonlik bo‘yicha asosiy ta’lim uy sharoitida 

ushbu amaliyotlar bilan shug‘ullanishning ajoyib usuli 

hisoblanadi. Ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi muhokamalar, 

media yangiliklar bo‘yicha fikr almashish, pozitsiyalarni bildirish 

juda muhimdir.  

Bolalarga o‘z zavqlari, tanlovlari va afzalliklari haqida 

fikr yuritish amaliyotini shakllantirishga yordam berish g‘oyasi, 

bu uyda media savodxonligini joriy etishning juda oddiy usulidir.  

Aslida yosh bolalarga targ‘ibot ta’limini kiritishning eng 

yaxshi usuli bu uydagi mediasavodxonlikdir. Reklamalarni 

o‘rganish boshlang‘ich sinflardagi bolalarning rivojlanishiga mos 

keladigan bilim va ko‘nikmalarni to‘play boshlaydi. Siz yosh 

bolalarni dezinformatsiya va zararli targ‘ibot bilan 
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tanishtirmoqchi emassiz, lekin siz ularga reklama bizni qanday 

ishontirishini tushunishlariga yordam berishingiz mumkinku?!  

Greta Tunberg, ehtimol, barcha davrlarning eng mashhur 

o‘smir targ‘ibotchisidir. Uning biz kattalarni ekologik halokatimiz 

uchun javobgarlikka tortishga urinishlari, aql-idrok, dalil va 

faktlardan, hissiy jozibalar kuchi va fe’latvoridan foydalangani 

uchun u juda samarali targ‘ibotchi hisoblanadi.  

O‘ylaymanki, hozirda o‘zgarishlarni amalga oshirish, 

jamiyatda duch kelayotgan muammolarning bir qismini tuzatishga 

intilayotgan ko‘plab yoshlar, albatta o‘sha katta ijtimoiy 

muammolarni hal qilish uchun ijobiy targ‘ibotning ahamiyatini 

yaxshi tushunishadi. 

Targ‘ibot demokratik jarayonning muhim qismidir. 

Targ‘ibot – bu fuqarolarning dunyoni o‘zgartirish uchun aloqa va 

axborot kuchidan qanday foydalanishidir. Ko‘pchilik hozirda 

dunyo hamjamiyatida yolg‘on xabarlar tahdidi va fitnalar 

kuchayib borayotganidan tashvishga tushmoqda. Targ‘ibot ta’limi 

esa buni yaxshiroq tushunib, yechim izlashga yordam berishning 

bir usuli hisoblanadi. Har bir inson targ‘ibot bo‘yicha ma’lumotga 

ega bo‘lishdan foyda ko‘rishi mumkindek tuyuladi, chunki bu, 

ehtimol, ommaviy axborot vositalari rivojlanishda davom etar 

ekan, yanada murakkablashadi.  

Bu asosan xabarlarni qanday talqin qilish haqida 

metakognitiv bo‘lish va ma’nosini aks ettirishda ehtiyotkor va 

strateg bo‘lish amaliyotidir. Pedagogika izlanishga yo‘naltirilgan, 

fikrlash va ma’no yaratishga asoslangan, shuning uchun ularni 

fanlar sinfiga kiritish unchalik qiyin emas. Agar siz atrof-muhitni 

o‘rganayotgan bo‘lsangiz, atrof-muhit targ‘ibotini o‘rganishingiz 

kerak. Agar siz adabiyotni o‘rganayotgan bo‘lsangiz, tilga 

targ‘ibot sifatida qarashingiz kerak. Agar siz san’atni 

o‘rganayotgan bo‘lsangiz targ‘ibot sifatida san’atni o‘rganishingiz 

kerak.  

Targ‘ibot hamma joyda o‘quv dasturlariga mos keladi, 

o‘qituvchilarga tanish bo‘lgan pedagogikadir. Agar biz targ‘ibotga 

bo‘lgan munosabatimizni o‘zgartirsak, media savodxonligi 

bo‘yicha malaka oshirishga katta ta’sir ko‘rsatishimiz 

mumkinligini anglab yetamiz.  
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THE CONCEPT OF A SPIRITUALLY PERFECT MAN IN THE PHILOSOPHY OF YUSUF KHOS HAJIB 

Annotation 

The article scientifically substantiates the concept of a spiritually perfect person in the philosophy of Yusuf Khos Hajib. Uzbekistan is 

entering a new stage of social and spiritual development, called the Third Renaissance. The history of mankind shows that the processes 

of spiritual awakening in the life of any nation lead to the awareness of national identity and raise the economic and cultural 

development of the country to a new level. Such a unique phenomenon is called "Renaissance" - awakening, rebirth, rise, and gives rise 

to the need to study, in particular, the works of such a great philosopher as Yusuf Khos Hajib.  
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КОНЦЕПЦИЯ ДУХОВНО СОВЕРШЕННОГО ЧЕЛОВЕКА В ФИЛОСОФИИ ЮСУФА ХОСА ХАДЖИБА 

Аннотация 

В статье научно обосновано понятие духовно совершенного человека в философии Юсуфа Хоса Хаджиба. Узбекистан вступает 

в новый этап общественного и духовного развития, именуемый Третьим Возрождением. История человечества показывает, что 

процессы духовного пробуждения в жизни любого народа приводят к осознанию национальной идентичности и поднимают 

экономическое и культурное развитие страны на новый уровень. Такое уникальное явление называется «Возрождением» — 

пробуждением, возрождением, подъемом, и порождает потребность в изучении, в частности, трудов такого великого философа, 

как Юсуф Хос Хаджиб. 

Ключевые слова: Духовно зрелая личность, знания, традиции, образ жизни, семейное нравственное воспитание, законы и 

правила. 

 

YUSUF XOS HOJIB FALSAFASIDA MA’NAVIY BARKAMOL INSON KONSEPSIYASI 

Annotatsiya 

Maqolada Yusuf Xos Hojib falsafasida ma’naviy barkamol inson konsepsiyasi ilmiy jihatdan asoslab berildi. Oʻzbekiston Uchinchi 

Renessans deb atalayotgan ijtimoiy maʼnaviy taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qoʻymoqda. Insoniyat tarixi shundan dalolat 

beradiki, har qaysi xalq hayotidagi maʼnaviy uygʻonish jarayonlari milliy oʻzlikni anglashga olib keladi hamda mamlakatning iqtisodiy, 

madaniy taraqqiyotini yangi bosqichga koʻtaradi. Bunday noyob hodisa “Renessans” – uygʻonish, qayta tiklanish, yuksalish deb atalib, 

ayniqsa Yusuf Xos Hojib kabi buyuk faylasufning asarlarini o‘rganish zaruratini vujudga keltiradi.  

Kalit so‘zlar: Ma’naviy barkamol inson, bilim, anʼanalar, yashash tarzi, oilaviy axloqiy tarbiya, qonun-qoidalar. 

 

Kirish. Dunyodagi yetakchi ilmiy tadqiqot institutlari va 

universitetlardagi ilmiy markazlarda Yusuf Xos Hojib asarlari 

chuqur oʻrganilmoqda. Chunki Sharq Uygʻonishining dastlabki 

bosqichida ijod qilgan allomaning ijtimoiy-falsafiy konsepsiyasi 

oʻz davri uchun ham, hozirgi kun uchun ham muhim ahamiyatga 

ega boʻlgan qarashlardan tarkib topgan. Yusuf Xos Hojibning 

ijtimoiy taraqqiyotda oid qarashlari va uning falsafiy asoslanishi, 

uninfg farzand tarbiyasiga doir qarashlarida aks etgan gʻoyalarni 

har tomonlama oʻrganish va taqqoslash orqali umuminsoniy 

gʻoyalar mushtarakligini tushunib yetishga boʻlgan intilish yaqqol 

sezilib turadi. Ushbu allomaning “Qutudg’u bilig” asari orqali 

tadqiqotlar global xarakterga ega boʻlib, hozirda ilm-fan 

rivojlangan boshqa davlatlarda ham koʻproq oʻrganilmoqda. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.Yusuf Xos Hojibning 

“Qutadgʻu bilig” asarini oʻrganish boʻyicha dunyoning turli 

nuqtalarida qator ilmiy izlanishlar eʼlon qilingan. “Qutadgʻu 

bilig”ning bilimdonlaridan biri, yirik turkolog olim Rashit 

Rahmati Aratning “Kutadgu Bilig, I Metin, Türk Dil Kurumu 

Yayınları” asari turkshunos olimlar oʻrtasida ancha mashhurdir. 

Shuningdek, N.Kulekchi [1], E.Ushenmez [2], K.Yavuz [3] kabi 

olimlar asarning matnshunosligi, lisoniy va badiiy jihatlari 

xususida bahs yuritganlar.  

Qayum Karimov aytganidek: “...Fitratning ismini va 

asrini tilga olish tufayli oʻsha vaqtda u soʻroq qilinib ancha 

qiynoqlarga uchragani hammaga maʼlumdir” [4]. Tilshunos 

olimlardan Q.Omonov, A.Rustamov, Gʻ.Abdurahmonov, 

S.Mutalibov, B.Toʻxliyev kabilar asar haqidagi qator ilmiy 

izlanishlarini chop ettirganlar [5]. 

“Oʻrta Osiyo allomalari va mutafakkirlarining axloqiy 

barkamollik toʻgʻrisidagi taʼlimoti xalq falsafiy merosida muhim 

irfoniy va ilmiy mazmunga ega” [6]. 

 Mutafakkir Abduxoliq Gʻijduvoniy axloqiy takomilga 

erishish yoʻlida “Kam ye, kam gapir, kam uxla” degan qoidaga 

rioya qilishga, dilning farogʻatga yetishishi uchun uch qoidaga 

itoat etishga chaqiradi: “Islom asosi uch narsadadur, birinchisi – 

har toat va ibodatkim aylarsiz, uning ilmidan voqif boʻling! 

Ikkinchisi – har ilmniki oʻrganib, siz unga amal qiling! Uchinchisi 

– har amalniki etgaysiz, ixlos bilan etgaysiz!” [7]. Buyuk alloma 

oʻzining har bir soʻzi va nasihatlarida insonni, jumladan, yoshlarni 

ilm olishga, axloqiy poklikka, toʻgʻrilik va adolatga chaqiradi. 

Tadqiqot metodologiyasi . Tadqiqotda dialektika, 

tarixiylik va mantiqiylik, sinergetika, gipoteza usullaridan 

foydalanilgan. 

Tahlil va natijalar. “Qutadgʻu bilig”da komil inson 

tarbiyasi asarning asosiy maqsadlaridan biridir. Olim o‘z asari 

orqali ideal insonni o‘z zamonidagi jamiyatning meyorlari 

doirasida, shu bilan birga oddiy insoniy ehtiyojlardan, xohish-

istaklardan kechmasdan yashovchi shaxs sifatida tasavvur qilgan. 

Yusuf Xos Hojib eʼtibor qaratgan asosiy axloqiy masalalardan biri 

tarbiyadir. Bunda asosiy o‘rinda oila va farzand tarbiyasi turadi. 

Ushbu masalaga Sharqda nafaqat Yusuf Xos Hojib, balki, boshqa 

olimlar ham eʼtibor qaratib kelganlar. Mutafakkir o‘z xalqning 

anʼanalarini, yashash tarzini, oilaviy axloqiy tarbiya qonun-

qoidalarini yaxshi o‘rgangan holda, ularni falsafiy jihatdan talqin 

qilgan. Olimning asarda keltirishicha, har bir inson o‘z jamiyatiga 

loyiq bo‘lib o‘sib-unmog‘i lozim. Asarda o‘quvchilarni jalb etgan 

jihatlardan yana biri shuki, unda turli topishmoq va jumboqlarni 

yechish yo‘nalishlaridan ham ustalik bilan foydalanilgan va bu o‘z 
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natijasini ko‘rsatgan, o‘quvchilarning asarga bo‘lgan qiziqishini 

yanada oshirgan. Bugungi kunda bu muammoli taʼlim deb 

nomlanadi. “Qutadg‘u bilig” asaridagi Kuntug‘mish Elig va 

Oyto‘ldi bahsiga eʼtibor beraylik. Bu munozarada Yusuf Xos 

Hojib ushbu Elig Oyto‘ldiga joy ko‘rsatganda, Oyto‘ldi joyga 

o‘tirmagani, “podshoh yonida menga joy bo‘lmaydi” - deya 

so‘zlagani, Oyto‘ldi koptok ustiga o‘tirib olgani, “mol-davlat shu 

koptok kabidir, bir tekis turmaydi” - deb aytgani, Elig unga 

qaraganida ko‘zlarini yumib olgani – bu davlat ko‘r inson 

misolidadir. Bu bilan muallif kimda-kim unga bog‘lansa, qattiq 

o‘rganib qolishini tushuntiradi. Yuzlarini berkitib olgani esa, mol-

dunyoga, davlatga ishonma, u jafo keltiradi, deganidir. Asarni 

o‘rganib, uning mag‘zini chaqar ekanmiz, Yusuf Xos Hojibning 

taʼlim-tarbiyaga, komil inson shaxsiga naqadar eʼtibor 

berganligining guvohi bo‘lamiz. Shuning uchun ham ushbu asar 

insonni har tomonlama komillik sari yetaklovchi asarlarning 

sarasidir, desak adashmagan bo‘lamiz.  

Odam hamisha olamni anglashga harakat qilib kelganligi 

tarixning barcha bosqichlaridan yaxshi maʼlum. Jumladan, olimlar 

borliqning mohiyatini, uning harakat qonuniyatlarini oʻrganishga 

intilib kelgan. Dunyoqarashning turli shakllari – mifologik, diniy 

va ilmiy dunyoqarashlarning yuzaga kelishi qadamma-qadam 

bogʻliqlikda, izchillikda kechmaganligi, balki har doim rivojlanish 

yoʻlida ekanligini koʻramiz. Hozir ham XXI asr boʻlishiga 

qaramasdan mifologik dunyoqarashning ayrim elementlari 

saqlanib qolmoqda. Shu bilan birga, diniy dunyoqarash ham 

spiralsimon rivojlangan holda, goh kuchli, goho esa nisbatan 

kuchsiz shaklda olamni anglashning usuli sifatida oʻzini namoyon 

etmoqda. Dunyoqarashning yuqori shakllaridan biri hisoblangan 

falsafiy dunyoqarashdagi borliqni tushunishga boʻlgan ilmiy 

fikrlarda bir qancha yirik oʻzgarishlar roʻy berib, baʼzi hollarda 

mifologik va diniy dunyoqarash sohiblari zamonaviy ilmiy 

yutuqlardan oʻzlarining irratsional xulosalarini dalillashda 

foydalanib kelmoqda. Bu jarayonlarning barchasi Yusuf Xos 

Hojib ijod qilgan davrdan ming yil keyin yuz berayotganini 

eʼtiborga olsak, allomaning maʼrifatparvarlik va bilim fenomeni 

haqidagi qarashlari oʻz davri uchun ham naqadar dolzarb va 

innovatsion xususiyatga ega boʻlganini tushunish mumkin. 

Yusuf Xos Hojibning “Qutadgʻu bilig” asari nomi ham 

asarning tub mazmunini koʻrsatib turibdi. Asar nomining turlicha 

tarjimalariga qaramasdan, ulardan kelib chiqadigan maʼno 

umumiy boʻlib, qutli bilim, yaʼni baxt-saodatga erishtiruvchi 

bilim degan maʼnolarni anglatadi. Bilim baxt-saodat, tinchlik va 

farovonlikning kaliti ekani asarda bot-bot takrorlanadi. Zero, 

bilimning jamiyat hayotidagi roliga nafaqat pragmatik nuqtayi 

nazardan, balki ekzistensialistik tomondan ham qarash lozim. 

Bilim kishilar uchun o‘zining mavjudligini namoyon etishning 

asosiy shakli sifatida ijtimoiy ahamiyatga ega hisoblanadi.  

“Qutadgʻu bilig” asarining markaziy qahramonlaridan biri 

Oytoʻldidir. Oytoʻldi oʻziga yarasha ramziy maʼnoga ega adabiy 

qahramon. Uning turkiy ismidagi oy va toʻldi qismlari 

tagmaʼnosida bilim olgani sari oyday toʻlishib borayotgan, 

mukammallikka intilayotgan shaxs degan tushunchalar yotadi. 

“Oytoʻldi – demak u bilim egallash riyozatlari bilan hilol – yangi 

oy edim, oyday toʻldim” [8]. Bilimning insonni 

mukammallashtiruvchi, barcha kamchiliklarini tuzatuvchi, 

hayotidagi qiyinchiliklar va mashaqqatlarga maʼno-mazmun 

bagʻishlovchi omil ekanini shoir Oytoʻldiga mujassamlashtirgan. 

Asar syujetida Oytoʻldi tilidan bilimning qadr-u qimmati va aziz-u 

mukarramligi xususida, uning falsafiy mohiyati va ijtimoiy 

vazifalari xususida qator fikrlar berib boriladi.  

“Asar qahramonlari jonli shaxslar – Elig – Kuntugʻdi – 

adolatli, insofli hukmdor, Oytoʻldi – donishmand, tadbirli, 

tajribali alloma, murakkab xarakterli shaxs, yurt, jamiyatga 

foydasi tegishini oʻylab poytaxtga keladi va musofirparvar 

Koʻsalish yordamida Eligning Xos Hojibi Ersig bilan tanishib, u 

tufayli Kuntugʻdi saroyiga kirib boradi” [8]. Shu oʻrinda 

bilimning pragmatik mohiyati haqida Yusuf Xos Hojibning oʻziga 

xos yondashuvi singdirib yuborilgan. Maʼlumki, tarixda bilimdon 

insonlar, ilm egalarining hukmdorlarga xizmat qilishi, ularga 

maslahatgoʻy boʻlishi haqidagi qiziqarli qarashlar bor. Masalan, 

Oʻzbekiston matbuot va axborot agentligining №1251 internet-

OAV guvohnomasi asosida faoliyat koʻrsatadigan islamonline.uz 

nashrida Ashraf Ali Tahonaviyning “Haqiqiy ulamolar kim?” deb 

nomlangan maqolasidan parcha keltirsak: “Beshinchi alomat: 

Olim sultonlar va hokimlardan uzoq boʻlsin. 

Oxirat ulamolarining beshinchi alomati zaruratsiz 

oʻrinlarda sultonlar va hokimlardan uzoq boʻlsinlar. Ularning 

huzuriga hargiz bormasinlar. Balki hokimlarning oʻzlari olim 

huzuriga kelsinlar. Ular bilan kam muloqot qilsinlar. Chunki ular 

bilan koʻp muloqotda boʻlish, ularga xushomad va roziliklarini 

topish maqsadida takalluf koʻrsatishdan holi boʻlmaydi. Sulton va 

hokimlar koʻpincha zolim va nojoiz ishlarga berilgan boʻladilar. 

Ularni bunday ishlarini inkor qilish, zulmdan qaytarish va nojoiz 

ishlariga tanbeh bermoq lozim. Ularga sukut qilish dinda 

tanazzulga yuz tutishdir. Ularning xursandchiligi uchun maqtab, 

taʼrif-u tavsif qilish ochiq yolgʻonchilikdir. Agar olim mol-dunyo 

umidida ularga mayl koʻrsatsa va tama qilsa, bu nojoiz ishdir. Har 

qanday holda ham ularga aralashish mufsid ishlarning kalitidir”. 

Paygʻambarimiz sallallohu alayhi vasallam aytadilar: 

“Kimning yashashi oʻrmonda boʻlsa, u qattiq tabiatli boʻlib 

qoladi, taraqqiyotdan orqada qolib ketadi va (hamma narsadan) 

gʻofil boʻlib qoladi. Kim podshohning oldiga koʻp kirib-

chiqaversa, u fitnaga duchor boʻladi”. 

Xuzayfatul Yamoniy rahmatullohi alayh: “Oʻzingizni 

oʻzingiz fitnalar oʻrniga qoʻyishdan saqlaning!” dedilar. Bir kishi 

soʻradi: “Fitnalar oʻrni qayer?” Ul zot: “Amirlarning 

darvozalaridir. Kimki ularning huzuriga boraversa, ularning 

notoʻgʻri ishlarini ham tasdiqlaydigan, ularni yoʻq sifatlar bilan 

maqtaydigan boʻlib qoladi”, dedilar. Paygʻambar sallallohu alayhi 

vasallam aytadilar: “Olimlarning yomoni hokimlar huzuriga 

boradiganidir. Hokimlarning yaxshisi esa olimlarning huzurlariga 

keladiganidir” [9]. “Ilm ahli oldida turgan katta masʼuliyatlardan 

umr boʻyi mashaqqat bilan toʻplagan bilimlarining qadriga yetish, 

uni vaqtinchalik shon-shuhrat va boylik yoʻlida qurbon 

qilmaslikdir. Hukmdorlarga izhor etilgan chiroyli soʻzlar va 

laganbardorliklar vaqtinchadir. Hukmdorning marhamati olimning 

ilmiga ilm qoʻshmaydi va oʻrganganlarini ziyoda qilmaydi. Shu 

bilan birgalikda boshqa muhim masala ham eʼtiborda chetda 

qolmasligi kerak. Yusuf Xos Hojib bilimli, maʼrifatli insonning 

davlat va jamiyat oldidagi masʼuliyatiga ancha kengroq qaraydi. 

Shu sababli boʻlsak kerak, Oytoʻldi poytaxtga, podshoh saroyiga 

xizmat uchun keladi. Haqiqiy olim sifatida Oytoʻldi podshoh – 

Kuntugʻdi bilan silliqqina til topishib keta olmaydi. Ular oʻrtasida 

qarama-qarshiliklar ham boʻlib oʻtadi” [10]. 

Yusuf Xos Hojib qarashlarining eng muhim jihati uning 

bilimga nisbatan pragmatik yondashuvidir. Yaʼni u bilimli inson 

oʻz oʻrganganlarini insoniyat farovonligi yoʻlida xizmat qildirishi 

kerak, degan fikrga qatʼiy ishonadi. 

“Bekka maslahatgoʻy boʻlsang yonma-yon, 

Halol yoʻl koʻrsatgin yanglishgani on” [10]. 

Allomaning fikricha, bilim hukmdorning xohish-istagidan 

muhim va yuqoridir. Garchi hokimiyatning ilohiyligi haqidagi 

qarashlarga monand fikrlasa-da, Yusuf Xos Hojib hukmdor 

bilimdon maslahatgoʻyning yoʻl-yoʻriqlariga muhtoj ekanini 

uqtirib oʻtadi. Chunki bilimsizlikning oʻrnini na hokimiyat, na 

boylik toʻldira oladi. Bilimgina insonni hayotdagi barcha 

qiyinchilik va muammolardan xalos etishga yordam berishi 

mumkin. Bilimsiz inson oʻziga va oilasiga, atrofdagilarga zarar 

yetkazsa, bilimsiz hukmdor butun jamiyatning kulfatidir. Shu 

nuqtayi nazardan allomaning bilimning determinantligi haqidagi 

konsepsiyasi, uning hukmdorlar uchun pand-nasihat tarzida 

yozilgan asarida markaziy mavzulardan biriga aylangan: 

“Ziyoda maslahat bilan bilim bot, 

Bilim, kengash bilan zabardast har zot” [10]. 

Inson tomonidan egallangan bilimlarning hayotga tatbiq 

etilishi – moddiylashuvi saroy muhitida maslahatlar orqali 

namoyon boʻladi. Bilim insonni bir pogʻona yuqoriga koʻtarsa, 

dono kishining maslahati uni yana bir pogʻonaga koʻtaradigan 

omillardandir. Shu bilan birga alloma: “Asar gʻoyasida nihoyatda 

noziklik bilan qargʻish yomon, qargʻish olishdan qochish, undan 

uzoq boʻlish kerakligini taʼkidlamoqda. Yana boshqa tomondan 

qaralsa, davlat amaldori, hukmdor xalq oldidagi oʻz burchini 

bajarmasa, qilinishi kerak boʻlgan yaxshi ishlarni qilmasa xalq 

tomonidan badduo qilinishiga ishora qilingan” [11]. “Qutadgʻu 

bilig”da bilimdan toʻgʻri foydalanish masalalari [12], Sharq 

Renessansining vujudga kelishidagi ijtimoiy omillar [13], 

“Qutadgʻu bilig” asarida ijtimoiy borliq masalalari [14], Yusuf 
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Xos Hojib falsafasida yetuk va barkamol avlod muammolari [15], 

Uchinchi Renessans poydevorini yaratishda Yusuf Xos Hojib 

falsafiy merosidan foydalanish istiqbollari [16], muallifning 

asarlari orqali tanishish mumkin.  

Xulosa. Yusuf Xos Hojib davlat va jamiyat boshqaruvida 

olimning oʻrni yetakchi maqomda ekanini, hukmdorni adolatga, 

maʼrifatga va diyonatga chorlab turadigan zotlar ichida bilimli, 

maʼrifatli kishilar boʻlishi kerakligini uqtirgani, shu sababli asarda 

Oytoʻldining uzoq safardan saroyga kelib vazir, maslahatchi 

boʻlishini qayd etib oʻtganini koʻrishimiz mumkin. Demak bilimli 

inson jamiyat taraqqiyotiga masʼuldir va bu yoʻlda hukmdorlar 

bilan hammaslak boʻlishi zarur. 
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COMPETENCY TEACHING METHODOLOGY IN TEACHING BIOCHEMISTRY FUTURE HEALTH PROFESSIONAL 

Annotation 

In this article, the educational process is not only theoretical knowledge, but about the development of theoretical knowledge and 

practical skills necessary for effective in certain field. It also explanaid about how to teach the topic in depth by developing educational 

competence by conducting the lesson process in combination with interactive, problem-based learning of theoretical knowledge in the 

teaching of biochemistry to future medical workers and preparing them for clinical conditions with practical knowledge. 
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КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ БИОХИМИИ БУДУЩИХ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

Аннотация 

В данной статье рассматривается не только процесс усвоения теоретических знаний, но и развитие как теоретических знаний, 

так и практических навыков, необходимых для эффективной деятельности в определённой области. Кроме того, в обучении 

биохимии будущих медицинских работников подчёркивается развитие учебно-познавательной компетенции посредством 

проведения занятий, в ходе которых теоретические знания осваиваются с использованием интерактивного и проблемного 

обучения для более глубокого изучения темы, а практические навыки направлены на подготовку к клиническим условиям. 

Ключевые слова: Компетентностное обучение, проблемное обучение, проблемное обучение, гормоны, инсулин, кластер. 

 

BO‘LAJAK TIBBIYOT XODIMLARIGA BIOKIMYO FANINI O‘QITISHDA KOMPETENSIYAVIY O‘QITISH 

METODIKASI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada o‘quv jarayonini nazariy bilimlar bilangina emas, ularning muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur 

bo‘lgan nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalar rivojlantirish haqida so‘z yuritilgan.shuningdek bo‘lajak tibbiyot xodimlariga biokimyo 

fanini o‘qitishda nazariy bilimlarni interaktiv, muammoli o‘rganish bilan birgalikda dars jarayonini olib borish orqali o‘quv-bilish 

kompetensiyasini rivojlantirib mavzuni chuqurroq o‘rgatish, amaliy bilimlar bilan esa klinik sharoitlarga tayyorlab borish haqida 

yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: Kompetensiyaviy o‘qitish, muammoli o‘rganish, problem-based learning, gormonlar, insulin, klaster. 

 

Kirish. Bugunga kelib davlatimiz ta’lim tizimida 

rivojlangan davlatlardagi universitetlar qatoriga kirish uchun 

ko‘pgina islohotlar amalaga oshirilmoqda. Ta’limdagi 

islohotlarning maqsadlaridan biri malakali kadrlarni 

yetishtirishdir. Buning natijasida jamiyat va iqtisodiyotning turli 

sohalarida samarali faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan naziy 

bilimlar va amaliy ko‘nikmalar ega mutaxassislar tayyorlanadi. 

Malakali kadrlarni tayyorlash, ayniqsa tibbiyot, ilm-fan, sanoat, 

ta’lim va boshqa sohalarda yuqori sifatli xizmatlarni ta’minlashda 

juda muhim ro‘l o‘ynaydi. 

Malakali kadrlarni tayyorlashining asosiy yo‘nalishi 

ta’lim sifatiga bog‘liqdir. O‘qitish jarayonida, nafaqat nazariy 

bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalar ham taqdim etilishi zarur. 

Buning natijasida bo‘lajak mutaxassislarning kelajakdagi kasbiy 

faoliyati real sharoitlarda muvaffaqiyatli tarzda amalga oshirishga 

yordam beradi. Bunda ta’lim jarayoni uchun kompetensiyaviy 

o‘qitish usullari mos keladi. Avvalambor kompetensiyaviy 

o‘qitish nima ekanligini o‘rganib chiqamiz.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kompetensiyaviy 

o‘qitish – bu o‘quv jarayonida faqat bilim olishini emas, balki 

ularning muayyan sohada samarali faoliyat yuritish uchun zarur 

bo‘lgan kasbiy kompetensiyalar, ijtimoiy va shaxsiy 

kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan o‘qitish usulidir. Bu 

yondashuvda ta’lim faqat nazariy bilimlar bilan cheklanib 

qolmaydi, balki talabalarga kasbiy kompetensiyalarni egallash, 

tahliliy fikrlash, ijodiy yondashuv va masalalarni hal qilish kabi 

kompetensiyalarni rivojlantirish hamda ularga real hayotdagi 

vaziyatlarda muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan 

resurslarni yaratish maqsad qilinadi[1]. 

Kompetensiyaviy o‘qitish jarayonida talabalarning 

qanday kompetensiyalarini rivojlantirish kerakligini aniq belgilab 

olish kerak. Finlandiya ta’lim tizimining rivojlanishida muhim 

ro‘l o‘ynagan olim Pasi Sahlberg ta’lim tizimida kompetensiyaviy 

yondashuvga e’tibor beradi. uning fikriga ko‘ra ta’limning 

maqsadi faqat bilim berish emas, balki kompleks 

kompetensiyalarni rivojlantirishdir. U talabalarning nafaqat 

akademik bilimlarini, balki ularning ijtimoiy, emotsional va 

kreativ ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham chaqiradi[2]. Ta’lim 

jarayonida talabalar faol ishtirok etishlari va o‘quv materiallarini 

o‘zlashtirishda mustaqil fikrlashlari kerak. O‘qituvchilar ham 

shunchaki ma’lumot beruvchi emas, balki talabalarga yo‘l-yo‘riq 

ko‘rsatuvchilar va ularning o‘rganish jarayoniga yo‘naltiruvchilar 

bo‘lishi kerak. Salberg jamoaviy ishlarga ham katta ahamiyat 

beradi. ta’lim tizimida hamkorlik, o‘quvchilarni bir-biriga yordam 

berishga, g‘oyalarni almashinishga va muammolarni hal qilishga 

rag‘batlantiradi[3].  

Amerikalik olim David Jonessan fikriga ko‘ra 

kompetensiyaviy o‘qitish talabalarni nafaqat nazariy bilimlar 

bilan, balki real hayotdagi muammolarni hal qilish va amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirish bilan ham ta’minlash zarur ekanligini 

ta’kidlaydi. U ta’lim sohasida interaktiv o‘qitish va “muammoli 

o‘rganish” (problem-based learning) metodlarini rivojlantirgan 

mashhur olim[4]. Jonessan kompetensiyaviy o‘qitishni faqat bilim 

olish jarayoni emas, balki talabalarning tanqidiy firklash, 

maummo hal qilish, guruhda ishlash va boshqa amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan deb biladi. Bu 

yondashuv nafaqat bilim, balki amaliy ko‘nikmalarni 

shkllantirishga qaratilgan. Talabalar o‘rganish jarayonida 

muammolarni hal qilish orqali muloqot qilish, qarorlar qabul 

qilish, tizimli fikrlash va innovatsion yechimlar ishlab chiqishni 

o‘rganadilar[5]. 

 

Yana bir olim, kimyogar muhandis Richard Felder 

o‘zining “Learning Styles” nazariyasi bilan tanilgan va o‘qitishda 
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turli xil kompetensiyalarni hisobga olish zarurligini ta’kidlagan. 

Uning fikriga ko‘ra har bir talaba o‘zining o‘rganish usuliga mos 

ravishda kompetensiyalarga ega bo‘lishi kerak[6]. Felder 

o‘qitishda turli xil o‘rganish usullari va stillarni inobatga olish 

zarurligini ta’kidlagan. o‘qitish jarayonida talabalaring shaxsiy 

kompetentligini hisobga olish zarurligini va bu farqlar 

o‘quvchilarning ma’lumotini qanday qabul qilishini, qay tarzda 

qabul qilishini va qayta ishlashini aytib o‘tgan. Uning fikriga 

ko‘ra o‘qituvchilar har bir talabaga mos usullarni tanlashi va 

o‘rganish jarayonini optimallashtirish uchun turli xil yondashuv 

qo‘llash kerak. O‘qituvchilar talabalarning o‘ziga xos o‘rganish 

usullarini tushunib, ular uchun samarali va mos o‘qitish 

strategiyalarini ishlab chiqishlari zarur[7]. 

Rus olimi va pedagogi Andrey Verbitskiy 

kompetensiyaviy o‘qitish tizimini rivojlantirihda muhim ro‘l 

o‘ynagan va ta’limda “kompetensiya” tushunchasining ilmiy 

asoslarini yaratgan olimlardan biridir. U ta’lim tizimida 

kompetensiyaviy yondashuvning nazariy asoslarini ishlab 

chiqishda katta hissa qo‘shgan va o‘qitishning metadologik 

jihatlarini yangilashga qaratilgan ko‘plab ilmiy ishlar yozgan. 

Verbitskiy o‘zining ilmiy izlanishlarida kompetensiya va 

kompetentlik tushunchalarini aniq belgilab bergan. U ta’limda 

kompetensiyaning shakllanishi va rivojlanishi, ta’limning 

samaradorligini oshirishda, nafaqat ilmiy bilimlar, balki amaliy 

ko‘nikmalarni o‘zlashtirishda muhim rol o‘ynashini 

ta’kidlagan[5].  

Milliy olimlarimiz ham kompetensiyaviy o‘qitish 

masalasiga alohida e’tibor qaratgan. Ularning fikriga ko‘ra 

kompetensiyaviy o‘qitish nafaqat nazariy bilimlarni egallash, 

balki talabalarga amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam 

beradi., ularni kelajakda samarali ishlashga tayyorlaydi. Nodirbek 

Qodirov, kompetensiyaviy o‘qitishning samaradorligini va uning 

ta’lim tizimidagi rolini o‘rgangan olim. U o‘zining ilmiy ishlarida 

kompetensiyaviy yondashuvni ta’limda innovatsion metod sifatida 

ko‘rsatgan. Qodirovning fikriga ko‘ra kompetensiyaviy o‘qitish 

talabalarga faqat bilim berish bilan cheklanmaydi, balki ularga 

o‘rganilgan bilimlarni amaliyotda qo‘llash, muammolarni hal 

qilish va yangi vaziyatlarga moslashish ko‘nikmalarini ham 

rivojlantiradi. Shunday qilib kompetensiyaviy o‘qitish talabalarni 

real hayotga tayyorlash, jamoada ishlash, tanqidiy fikrlash va 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

berish asosiy maqsaddir. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tibbiyot ta’limi dunyoning 

barcha mamlakatlarida o‘ziga xos xususiyatlarga ega va murakkab 

ilmiy faoliyatga asoslanadi. Tibbiyot talabalari nafaqat keng 

bilimga ega bo‘lishlari, balki u bilimlarni amaliyotda 

muvaffaqiyatli qo‘llay olishlari kerak. Kompetensiyaviy o‘qitish 

aynn shunday amaliy va nazariy bilimlarni o‘quvchilarga 

o‘rgatisjhga yo‘naltirilgan zamonaviy o‘qitish metodologiyasidir. 

Bu yondashuv tibbiyot talabalariga nafaqat tibbiy bilimlarni, balki 

amaliy ko‘nikmalarni, muammolarni hal qilishni va ularni haqiqiy 

klinik vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgatishga yordam beradi.  

Ushbu maqolada tibbiyot talabalariga kompetensiyaviy 

o‘qitish yondashuvi asosida ta’lim berishning afzalliklari va 

amaliyotga qandash moslashtirishni ko‘rib chiqamiz. 

Kompetensiyaviy o‘qitish talabalar bilan interaktiv usullar orqali 

olib boriladi. Masalan dars jarayoni muhokamalar, amaliy 

mashg‘ulotlar, seminarlar va klinik amaliyotlar talabalarga 

interaktiv tarzda bilimlarni mustahkamlash va amaliyotda 

qo‘llashga yordam beradi. 

Biokimyo fani tibbiyot ta’limining asosiy 

yo‘nalishlaridan biridir, chunki organizmdagi kimyoviy 

jarayonlar, ularning boshqarilishi va organizmning turli tizimlari 

o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar haqida chuqur bilimlar beriladi. 

Biokimyo fani bilimlari bo‘lajak tibbiyot xodimlariga klinik 

amaliyotda to‘g‘ri qarorlar qabul qilishda yordam beradi. tibbiyot 

mutaxassislarning ilmiy va amaliy bilimlarni mustahkamlashda 

biokimyo fanining o‘rni beqiyosdir. Chunki bu fan organizmning 

kimyoviy asoslarini tushunishga va kasalliklarni aniqlash hamda 

davolash usullarini ishlab chiqarish zarur. Hozir esa biokimyo fani 

mazulari ichidan gormonlar mavzusini ko‘ramiz.  

Gormonlar mavzusini kompetensiyaviy ta’limda yoritish 

talabalarga bilimlarni chuqurroq tushunish va klinik holatlar bilan 

bog‘lashga yordam beradi. biokimyo fanida gormonlar 

organizmdagi kimyoviy moddalar sifatida o‘rganiladi, ularning 

tuzilishi, ishlab chiqarilishi, faoliyat va ta’sir mexanizmlari tahlil 

qilinadi. Tibbiyot talabalariga gormonlar mavzusini o‘rgatish, 

ularga organizmda ro‘y berayotgan kimyoviy o‘zgarishlarni 

tushunishga yordam beradi. 

Gormonlar – ichki sekretsiya bezlarida ishlanib chiqib, 

qonga va to‘qima suyuqligiga o‘tadigan metabolizm va biologik 

faollikni hujayralarda boshqaradigan moddalar. Gormonlar 

organizmning to‘qimadan boshqa to‘qimaga, hujayradan boshqa 

hujayraga axborot yetkazib beruvchi kimyoviy xabarchilardir. 

Gormonlar kimyoviy tuzilishi va mexanizmiga ko‘ra ikkiga 

bo‘linadi. 

Gormonlar kimyoviy tuzilishiga ko‘ra 3 ga bo‘linadi: 

Oqsil yoki oqsil tabiatli gormonlar. Misol insulin, 

glukagon va oksitotsin. 

Steroid gormonlar. Misol glukokortikoid, 

mineralokortikoid va jinsiy gormonlar. 

Aminokislota hosilalaridan olingan gormonlar. Misol 

efinefrin, noefinefrin va tiroksin. 

Gormonlar bajaradigan vazifasiga ko‘ra 2 ga bo‘linadi: 

Hujayraning ichki qismi retseptorlariga ta’sir 

ko‘rsatadigan gormonlar. Masalan estrogen, progestin 

Hujayra tashqi membrana yuzasidagi retseptorlariga ta’sir 

ko‘rsatadigan garmonlar. Masalan kalsitonin va efinerin.[7] 

Quyidagi jadvalda gormonlar va ularning bajaradigan 

vazifasi keltirilib o‘tilgan: 

 
Gormonlar Asosiy vazifasi 

Mineralokartikoid Tuz va suv balansini nazorat qiladi 

Kalsitriol Ca2+ inoni so‘rilishini buyrak va suyaklarida nazorat qiladi 

Insulin Qonda glukozani pasaytiradi, oqsil sintezini boshqaradi. 

Kalsitonin Kalsiy ioni zardobini pasaytiradi, buyrak va suyaklardan chiqarib tashlaydi 

Gastrin Oshqozomda HCl ishlab chiqarishni va pepsinogen sekretsiyasini boshqaradi. 

Estrogen Ayollar jinsiy belgilarini hosil qiladi, hayz siklini nazorat qiladi 

Glukagon Qonda glukoza ishlab chiqarishni oshiradi, glukogen va yog‘ ishlab chiqarishni kuchaytiradi 

  

1-topshiriq. Gormonlar haqidagi matnni diqqat bilan o‘qing. Gormonlar haqidagi ma’lumotlarni ushbu jadvaldagi ha (true) yoki 

yo‘q (false)javobiga qarab belgilang. 

 
№  Gormonlar  Ha (true)  Yo‘q (false 

1 Qonga va to‘qima suyuqligiga o‘tadigan metabolizm va biologik faollikni hujayralarda 

boshqaradigan moddalar. 

  

2 Kimyoviy tuzilishiga ko‘ra 2 ga bo‘linadi.   

3 Insulin – oqsil tabiatli gormon   

4 Glukogon – qonda glukozani pasaytiradi, oqsil sintezini boshqaradi.   

5 Gormonlar vazifasiga ko‘ra 3ga bo‘linadi.   

6 Estrogen - ayollar jinsiy belgilarini hosil qiladi, hayz siklini nazorat qiladi.   

7  Gastrin - oshqozomda HCl ishlab chiqarishni va pepsinogen sekretsiyasini boshqaradi.    

 

To‘g‘ri javob: 1.Ha 2.Yo‘q 3.Ha 4. Yo‘q 5. Yo‘q 6.Ha 7.Ha 

2-topshiriq. Gormonlar vazifasiga ko‘ra qanday turlarga bo‘linadi? 

Javob: _________________________________________________________ 

To‘g‘ri javob: Gormonlar vazifasiga ko‘ra Hujayraning ichki qismi retseptorlariga ta’sir ko‘rsatadigan gormonlar. Masalan 

estrogen, progestin. Hujayra tashqi membrana yuzasidagi retseptorlariga ta’sir ko‘rsatadigan garmonlar. Masalan kalsitonin va efinerin. 
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3-topshiriq. Muammoli o‘rganish (PBL – problem-based learning). Talabalar guruhlarga ajratiladi. Bemorlarning shikoyati 

gormonlar mavzusiga moslanadi. 

Misol: 35 yoshli erkak bemor, ortiqcha vazn olish, ko‘proq charchoq va kamaygan jinsiy faoliyatdan shikoyat qilmoqda. 

Bemorning qon tahlillarida testosteron darajasi pasaylanganligi aniqlanmoqda. Sizning vazifangiz – bu holatni tushuntirib, qanday 

diagnostik usullarni taklif qiling. 

4-topshiriq. Oqsillar va ularning organizmdagi ahamiyati haqida Klaster tuzing. 

Masalan: 

 
Tahlil va natijalar. Kompetensiyaviy o‘qitish talabalarga 

nafaqat bilimlarni, balki real dunyoda qo‘llaniladigan amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.biokimyo fani 

tibbiyot ta’limining asosiy yo‘nalishlaridan biridir, chunki u 

organizmdagi kimyoviy jarayonlarni o‘rganadi. Gormonlar 

organzimning turli tizimlarini boshqarishda, o‘sish, rivojlanish, 

metabolizm va immunitet kabi jarayonlarni nazorat qilishda hal 

qiluvchi ro‘l o‘ynaydi. Gormonlar va ularning organizmdagi 

ahamiyatini o‘rganish orqali o‘quvchilar quyidagi 

kompetensiyalarni rivojlantirish mumkin.  

1.Tanqidiy fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalari: 

gormonlar va ularning faoliyatini o‘rganish jarayonida, 

talabalarga biologik tizimlarni va ularning o‘zaro aloqalarini tahlil 

qilishmi o‘rgatish mumkin. Masalan, o‘sish va rivojlanish 

jarayonida rol o‘ynaydigan gormonlarning qanday ishlashini tahlil 

qilish, ularning organizmga ta’sirini kuzatish va bu bilimlarni 

haqiqiy holatlarga moslashtiriah talabalarga tanqidiy fiklashni 

rivojlantirishga yordam beradi. 

2. Muammolarni hal qilish ko‘nikmalari gormonlar bilan 

bog‘liq kasalliklar (masalan diabet, gipotirodizm, gipotiroz) va 

ularning sabablarini o‘rganish orqali talabalarga muammolarni hal 

qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. Talabalar bu 

kasalliklarning oldini olish va davolash uchun qanday 

yondashuvlar kerakligini o‘rganadilar. 

3. Interaktiv o‘qitish: Gormonlar va ularning rolini 

o‘rganish jarayonida talabalar guruhlarda birgalikda ishlashlari va 

turli fikrlarni muhokama qilishlari mumkin. Masalan, o‘sish 

gormoni bilan bog‘liq masalalarini guruh bo‘lib tahlil qilish, 

talabalarning jamoaviy fikrlash va hamkorlik ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi.  

4.Amaliy mashg‘ulotlar: gormonlar haqidagi bilimlar 

amaliyotda qo‘llanilishi kerak. Misol uchun talabalar gormonlar 

bilan bog‘liq tahlillarni qanday o‘tkazish, qon tahlil qilish, va 

endokrin tizimining ishlashini tushunish bo‘yicha amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Bu esa ularni kelajakda tibbiyot va 

biokimyo sohalarida kuchli salohiyatga ega bo‘lishiga yordam 

beradi. 

5.Innovatsion metodlar: gormonlar haqida o‘rganish 

talabalarga biologik jarayonlarni va ularni boshqarish usullarini 

yangi, innovatsion tarzda ko‘ish imkonini beradi. Gormonlar bilan 

bog‘liq sohalarda ilmiy tadqiqotlar olib borish, yangi tahlil 

metodlarini ishlab chiqish va mavjud bilimlarni yangilash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin 

Xulosa va takliflar. Xulosa qiladigan bo‘lsak 

kompetensiyaviy o‘qitish yondashuvi, nafaqat nazariy bilimlar, 

balki amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan o‘qitish 

metodologiyasi. Tibbiyot sohasida, ayniqsa biokimyo fanida, bu 

yondashuv talabalar uchun gormonlar kabi murakkab mavzularni 

o‘rganishda foydalanishimiz mumkin. Gormonlar haqida 

bilimlarni interaktiv va muammoli o‘rganish usullarida o‘rgatish, 

talabalarga amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi, 

shuningdek tahliliy fikrlash, muammolarni hal qilish klinik 

holatlarga tayyorlashni ta’minlaydi. Jarayon interaktiv o‘qitish, 

muammoli o‘rganish va amaliy mashg‘ulotlar orqali amalga 

oshiriladi.  

Shunday qilib, kompetensiyaviy o‘qitish asosida bo‘lajak 

tibbiyot xodimlarining o‘quv-bilish jarayonida nafaqat nazariy 

bilimlarni mustahkam o‘rganishi balki amaliy mashg‘ulotlar, 

laboratoriya ishlari bilan birga interaktiv metodlarni qo‘llash 

orqali kelajakdagi klinik kasbiy jarayonlarga ham tayyorlab 

boramiz.  
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YOSH KURASHCHILARNI TAKTIK USULLARGA URGATISHDA INNAVATSION AXBOROT 

TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI 

Annotatsiya 

Maqolada yosh kurashchilarni texnik usullarga o‘rgatishda axborot texnologiyalaridan foydalanish samaradorligi ko‘rib chiqilgan. 

Shuningdek, kurash sport turi bo‘yicha olib borilashigan kup yillik mashg‘ulotlarining dastlabki tayyorlov bosqichida 

shug‘ullanuvchilarning taktik tayyorgarligini rivojlantirishda innavatsion axborot texnologiyalarini (animatsiyalar, rasmlar, jadvallar, 

videoyozuvlar, slaydlarni) qo‘llash orqali ularda taktik usullarni takomillashtirishga qaratilgan. 
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Аннотация 

В стате рассматривается эффективност исползования информатсионных технологий в обучении юных курашистов техническим 

приемам. Также, на этапе предварителной подготовки многолетних занятий по курашу направлено на совершенствование 
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The article examines the effectiveness of using information technologies in training young kurash athletes in technical techniques. 

Furthermore, during the preparatory stage of multi-year Kurash classes, tactical techniques are aimed at improving the tactical training of 

participants using innovative information technologies (animations, drawings, tables, video recordings, slides). 
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Kirish. Jismoniy tarbiya va sport ta’limi jarayoni uzluksiz 

ravishda, tizimli tartibda muvofiq bilimlarni berish, 

shug‘ullanuvchilarni sportga bo‘lgan amaliy kunikmalarini 

takomillashtirishdan iborat. 

An’anaviy ta’lim tizimida ko‘p yillar davomida bir hil 

muhit va uslubga tayanib kelinligi barchaga ma’lum. Ammo XXI 

asrga kelib o‘quvchida intellektual qobiliyat darajasi butunlay 

o‘zgacha ko‘rinishga kelganligini davrning o‘zi isbotlamoqda.  

Bugun internit va bashqa muqobil axborot manbalarining 

keng tarqalishi o‘sib kelayotgan avlodning ma’lumotlarni qabul 

qilish va o‘zlashtirishga yangicha munosabatinn shakllantirib 

ulgurdi.  

Ma’lumki, axborot manbalarilagi o‘zlashtirish, uni qabul 

qilish hamda qayta ishlash usullari o‘quvchi va 

shug‘illanuvchilardan katta mehnat talab qiladi. Aks holda 

axborotning qabo‘l qilinishi qiyin kechadi va samarali bo‘lmaydi. 

Masalan, maktab o‘quvchilari – o‘sib kelayotgan avlod 

glaballashuv jarayonida dunyoni endigina taniy boshlagan 

o‘smirlar bo‘lib, ularda ijtimoiy tarmoqlardan keladigan tashqi 

axborotni qabul qilishga tabiiy ehtiyoj va intilish yuqori bo‘ladi. 

Bu ehtiyojning qay darajada va aynan qanday vosita va usullar 

bilan qondirilishi o‘ta dolzarbdir. Insonning axborot qabul qilish 

qobiliyati qanchalik kuchli bo‘lmasin, bu axborotlarning eng 

qiziqari barchani o‘ziga qaratadigani hajmi cheklangan holda 

xotirada qoladi. Boshqacha aytganda, insonnning axborotni qabul 

qilish vaqti, qayta ishlash imkoniyatlari darajasi chegaralangan va 

u imkon darajasida еngilroq va qo‘layroq usul va vositalarga 

intiladi.  

Hozirgi kunda turli internet va kompyuter klublari 

ko‘payib ketgan, o‘larda o‘quvchi yoshlarning aksar qismi dars va 

mashg‘ulotlardan so‘ng (ba’zan dars va mashg‘ulotlarga 

bormasdan) o‘z vaqtlarini aksariyat hollarda samarasiz 

o‘tkazadilar. Ilmiy-texnika va texnologiyalarning taraqqiyoti 

tezkor rivojlanish bosqichida axborotlarning keskin ko‘payib 

borishi va ulardan o‘qitish jarayonida foydalanish uchun vaqt 

chegaralanganligi, yoshlarni hayotga mukammal tayyorlash ta’lim 

tizimiga yangicha yondashish zarurligini keltirib chiqormoqda. 

Mamlakatimiz ta’lim jarayonida yuz berayotgan o‘zgarishlar 

ta’lim muassasalarida ishni tubdan va yangidan rivojlantirishni 

talab etadi, innovatsiyalarni joriy etish har doim, murakkab va 

uzoq qiyinchilik bilan kechadi. Pedagogikadagi qo‘llaniladigan 

innivatsion texnologiyalar har doim ham sohaga yangilik 

kiritishning asosiy manbai bo‘lib xizmat qilib kelgan [6]. 

Shug‘illanuvchilar psixologiyasidan ma’lumki, ular 

kitobdan o‘qigan yoki murabbiy tomonidan so‘zlab berilga: 

axborotga nisbatan tasvirlar orqali: uzatilgan axborotni tezroq va 

samaraliroq qabul qilar ekan. Shuni ta’kidlash lozimki, yaxshi 

o‘zlashtirilgan, еngil qabul qilingan ma’lumot nisbatan qiyi 

o‘zlashtirilgan axborotni siqib chiqarad va tez orada butunlay 

uchirib tashlaydi [6].  

Tadqiqotlar natijasiga ko‘ra ma’lumki ommaviy axborot 

vositalari hamda ijtimoiy tarmoqlardan olingan rang-barang 

tasvirli hamda ovozli axborotlar (televideniedan uzatilga sport 

dasturlari, reklama, e’lonlar va hokazo) sport maktablarida yoki 

oddiy sport maydonlarida beriladigan murakkab fundamental 

bilimlarni tuman kabi qoplab oladi, rang-baranglikka o‘rganib 

qolib bolalarda rasmiy musobaqalarga nisbatan qiziqish yo‘qola 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/3]  

ISSN 2181-7324 

 

FALSAFA 

http://journals.nuu.uz 

Social sciences 

 

mailto:komilmuhammadiev@yandex.ru


O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 143 - 

 

  

boradi.Shu nuqtai nazardan kurash mashg‘ulotlari jismoniy 

jarayoniga innavatsion yangiliklarning olib kirilishi ta’lim 

tizimida jismoniy tarbiya va sport natijalarini oshirish shubhasiz 

yordam beradir. Yangilikka chanqon yoshlarimiz uzlarini jalb eta 

oladigan tarzda uzatiladigan axborot manbaa ma’lumotlariga 

beixtiyor intiladilar [6]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sport tayyorgarligining 

turli bosqichlarida kurashchilarga texnik va taktik harakatlarni 

oʻrgatish muammolari boʻyicha bir qator ilmiy ishlar olib 

borilgan. Xususan, respublika olimlaridan K.B. Muxammadiev, 

A.N.Abdiyev, F.A.Kerimov, I.B.Aliyev, N.A.Tastanov, 

O.J.Dadabayev, Sh.Sh.Gaziyev, kabi olimlar kurashchilarga 

texnik-taktik harakatlarni oʻrgatish muammolari boʻyicha 

tadqiqotlar olib borishgan. Ularda yosh kurashchilarning maxsus 

mashgʻulot tizimining asosiy tarkiblari bayon qilingan, oʻrgatish, 

boshlangʻich mashgʻulot jarayonlari mazmunini tizimlashtirilgan, 

texnik-taktik takomillashtirish texnologiyalari ishlab chiqilgan 

hamda muvoffaqiyatli sinovdan oʻtkazilgan. Bu tadqiqotlarda 

kurashchilarning mashgʻulot jarayoni vositalari hamda uslublarini 

optimallashtirishda katta nazariy va amaliy ahamiyatga ega. 

Kurash texnikasi turli xil harakat amallari birikmasidan 

hosil bo‘ladi. Kurash texnikasi – bu o‘zaro bog‘liq bo‘lgan faol 

harakatlar tizimidir u muvozanatli holatni mustahkam saqlab 

qolishga asoslangan. V.V.Gojinning ta’rificha, kurash texnikasi – 

g‘alabaga erishish uchun oqilona, qoidalarda ruhsat berilgan 

harakatlar yoki usullar yig‘indisidir. Harakat amallariga raqibni 

o‘rganish, hujum va qarshi hujumlar, himoyalanish harakatlari 

kiradi [6].  

Texnika bilan taktika o‘zaro chambarchas bog‘liq. 

Sportda taktika – bu yuqori sport natijasiga erishish shakllari 

hamda usullari yig‘indisidir. 

Kurashda taktik harakatlar deganda o‘zining jismoniy va 

texnik xususiyatlari va raqib kamchiliklaridan foydalanish, raqibni 

sarosimaga tushirish uchun chalg‘ituvchi harakatlarni qo‘llash, 

bellashuvda qulay vaziyat yuzaga kelganda samarali texnik 

harakatlardan foydalanish, kuch berishlarni tejamli sarflash 

ko‘nikmasi, qoidalarda belgilangan imkoniyatlardan, gilam 

maydoni va boshqalardan foydalana olish qobiliyatlari tushuniladi 

[9]. 

Kurashida “texnik-taktik mahorat” atamasi ko‘p 

qo‘llaniladi. Texnik-taktik mahorat deganda yuqori darajadagi 

texnik-taktik tayyorgarlik nazarda tutiladi. Ushbu atamalarni biz 

bekorga aytib o‘tmadik. Chunki ko‘p hollarda tayyorgarlik 

tushunchasi ikki xil ma’no anglatadi. Tayyorgarlik jarayoni 

sifatida ham, tayyorgarlik shu jarayonning mahsuli sifatida ham 

qo‘llanilishi mumkin. Tayyorgarlik jarayoni tayyorgarlik holatini 

yaxshilashga xizmat qiladi. 

Kurashchi texnikasi tushunchasini ta’riflashda (yuqori 

malakali sportchilarni tayyorlash nuqtayi nazaridan) 

B.I.Tarakanov o‘zgacha yondashuvga asoslanadi. Kurash 

texnikasining oddiy (eng mayda) elementi – operatsiya bo‘lib, uni 

kurashchi avtomatik tarzda bajaradi va unga bu ballardagi 

ustunlikni bermaydi. Bu elementlar siltashlar, turtishlar manevr 

olib borishlar, ilib olishlar va h.k. Bir necha operatsiyalar bir-

biriga mustahkam bog‘langan holda yakkama-yakka olishuvning 

yirik birligiga aylanishi mumkin. Ushlab olishlar, taktik 

tayyorgarlik, usullar va boshqalar, shular jumlasidandir. Bunday 

operatsiyalar jamlanmasi ham avtomatik tarzda bajariladi va 

odatda, raqibdan ustunlikka ega bo‘lishga olib kelmaydi [12]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda ilmiy-uslubiy 

adabiyotlarni nazariy tahlil qilish va umumlashtirish, antropo-

metrik tadqiqotlar uslubi, jismoniy tayyorgarlikni baholash, 

pedagogik tajriba va tadqiqot natijalarini matematik-statistik tahlil 

qilish kabi usullardan foydalanilgan.  

Tadqiqotida kuzatuv mashg‘ulot jarayonida yosh 

kurashchilarning jismoniy sifatlari hamda kurash texnikasi 

elementlarini birga rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini 

aniqlash, shuningdek, yosh kurashchilarning mashg‘ulot hamda 

musobaqa bellashuvlari sharoitlarida texnik-taktik faoliyati 

to‘g‘risida axborot olish maqsadida amalga oshirildi. 

Ma’lumotlarning obektivligi va ishonchliligini oshirish uchun 

mashg‘ulot hamda musobaqa bellashuvlari videoyozuvlari tahlil 

qilindi, bu yakkakurashning borishini mayda qismlarga bo‘lib 

o‘rgatishga va batafsil tahlil qilishga imkon berdi, shu orqali 

musobaqa faoliyatining yaxlit manzarasi shakllantirildi. 

Videoyozuvlar asosida amalga oshirilgan musobaqa faoliyatidagi 

bellashuvlar tahlili yakkama-yakka kurashish xususiyatini 

mantiqan o‘zaro bog‘liq holda va izchil o‘rganishga imkon berdi. 

Shuningdek, asosiysi, ham musobaqa faoliyati natijalarini tahlil 

qilish (miqdoriy ko‘rsatkichlarda) ham uning jarayonini amalga 

bevosita tekshirishga yordam berdi. 

Sportchilarning musobaqa faoliyati ko‘rsatkichlari 

musobaqalar taqvimi asosida o‘tkaziladigan 3 ta musobaqada 

qayd etildi. Kuzatuvlar boshlang‘ich tayyorgarlik guruhida 

shug‘ullanuvchi 76 nafar yosh kurashchilar orasida o‘tkazildi. 

Kuzatuv materiallari musobaqa qatnashchilari hamda ularning 

murabbiylari bilan o‘tkazilgan so‘rov natijasida olingan 

ma’lumotlar bilan to‘ldirildi va tuzatib borildi. 

Kuzatuvlar yosh kurashchilarining jismoniy sifatlari 

darajasini oshirish uchun eng oqilona va samarali o‘yin mashqlari 

hamda texnik-taktik vositalarni aniqlash va qo‘llash imkonini 

berdi. Bellashuvlarni kuzatishlar yosh kurashchilarning (tajriba 

guruhi) texnik-taktik tayyorgarligidagi xatolarni aniqlashga imkon 

yaratdi va ularni kelgusida qaytarmaslikka yordam berdi. 

Tadqiqotning maqsadi: kurash sport turi bo‘yicha olib 

borilashigan kup yillik mashg‘ulotlarining dastlabki tayyorlov 

bosqichida shug‘ullanuvchilarning taktik tayyorgarligini 

rivojlantirishda innavatsion axborot texnologiyalarini 

(animatsiyalar, rasmlar, jadvallar, videoyozuvlar, slaydlarni) 

qo‘llash orqali ularda harakat ko‘nikma va malakalarini 

shakllanishini takomillashtirishdan iborat. 

Tahlil va natijalar. Pedagogik padqiqotlarimizning 

amaliy kuzatuvlari Toshkent davlat troansport universiteti kurash 

zalida o‘tkazildi. Tajribada 12-13 yoshli bolalardan 25 tasi 

qatnashdi. Tajribamizni amalga oshirish maqsadida ularni shartli 

tarzda tajriba guruhi (TG) va nazorat guruhi (NG)lariga ajratdik. 

Tadqiqot tajribalari 2024 yil sentyabr oyidan 2025 yil fevral oyi 

oralig‘ida o‘tkazildi. Tadqiqotimizda maqsadga erishish uchun 

sentyabr oyida yosh kurashchilarning sport mashg‘ulotlarini 

kuzatdik va mashg‘ulot jarayonida ular tomonidan bajarilran 

taktik harakatlarning samaradorligini tahlil qilshdan boshladik. 

Kuzatuv taxlil natijalariga ko‘ra, yosh kurashchilarning taktik 

harakatlarni bajarish samaradorligi qo‘yidagicha ko‘rinishda 

bo‘ldi (1-jadval). 

1-jadval 

Yosh kurashchilarning sport mashg‘ulotidagi usullarni bajarish samaradorligi ko‘rsatkichlari (tadqiqotdan boshida n=25) 
№ Usullarning nomi Umumiy harakatlar Samarali harakatlar Samaradorlik koeffisenti 

TG NG TG NG TG NG 

1. Elkadan oshirib tashlash (marta) 58 61 22 28 37,9 45,9 

2. Supurma usul (marta) 46 49 16 21 34,7 42,8 

3. Ichki chil (marta) 41 44 14 17 34,1 38,6 

4. Beldan oshirib tashlash (marta) 49 51 21 22 42,8 43,1 

 

TGdagi respondentlarda еlkadan oshirib tashlashlarning 

umumiy soni 58 tani, samarali oshirib tashlashlar soni 22 tani va 

bu taktik harakatninr bajarilish samaradorligi 37,9 % ni tashkil 

qildi. 

Supurma usullarining umumiy miqdori 46 ta bo‘lib, 

samarali bajarilgan qoqmalar soni 16 ta va harakat samaradorligi 

34,7 % ni tashkil qildi. Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida 

jami 41 marotaba ichki chil berish taktik elementi bajarilib, 

samarali bajarilgan harakatlar soni 14 tani tashkil etdi va ularning 

samaradorligi 34,1 % bo‘ldi. Beldan oshirib tashlash usuli taktik 

elementini TG jami 49 marotaba amalga oshirishdi va bu 

harakatni 21 marotaba samarali bajarishdi, samaradorlik 

koeffisienti 42,8 % ni ko‘rsatdi. 

NGda esa bu ko‘rsagkichlar quyidagicha bo‘ldi. Yelkadan 

oshirib tashlashlarning umumiy soni 61 tani, samarali oshirib 

tashlashlar soni esa 28 tani va bu taktik harakatni bajarish 

samaradorligi 45,9 % ni tashkil qildi. Oldindan qoqma 

usullarining umumiy miqdori 49 ta bo‘lib, samarali bajarilgan 
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qoqmalar 21 ta va harakat samaradorligi, 42,8% ni tashkil qildi. 

Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida jami 44 marotaba chil 

berish taktik elementlari bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar 

soni 17 tani tashkil etdi va ularning samaradorligi 34,1% bo‘ldi. 

Beldan oshirib tashlash usuli taktik elementini esa, NG a’zolari 

jami 51 marotaba amalga oshirishdi va bu harakatni 22 marotaba 

samarali bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 43,1% ni tashkil 

etdi. 

Pedagogik kuzatuv tahlilidan ko‘rinib turibdiki, NG 

a’zolarining taktik elementlarni bajarish samaradorligi TG 

kurashchilarinikiga nisbatan biroz yaxshi ekanligini ko‘rishimiz 

mumkin.  

Shundan so‘ng biz uch oy davomida respondentlar bilan 

kurash usullarining taktik harakatlarni rivojlantirish bo‘yicha 

mashg‘ulotlar olib bordik. Mashg‘ulotlar odatdagi tarzda olib 

borildi, faqat biror-bir taktik elementni o‘rgatishda 

mashg‘ulotlardan oldin 10 – 15 daqiqa davomida maxsus dastur 

yordamida innavatsion animatsiyalashtirilgan roliklarni, ushbu 

taktik usulning mashg‘ulotda qo‘llanilishi bo‘yicha proektor 

orqali ekranda ko‘rsatilib, tushuntirildi. Bunday ko‘rgazmali 

innavatsion texnologiyadan foydalanishimizning asosiy maqsadi 

bolalarga usullar harakatini qanday bajarish kerakligini avval 

vizual bo‘lib-bo‘lib, so‘ng to‘liqligicha ko‘rsatish, natijasida 

ularda taktik jihatdan usullarni bajarish haqida tushuncha xosil 

qilish, uni amalda qaysi vaziyatlarida qo‘llashni o‘rgagishdan 

iborat edi. 

A.S. Puni qayd etib o‘tganidek, mashg‘ulotlar jarayonida 

ham, musobaqalarda ham sport mashqlarini bajarish jarayonida 

ham, mashqlarni amaliy bajarishdan avval “xayolan his qilish” 

turgan paytda ancha ahamiyatliroq tarzda sodir bo‘ladi. Shuning 

uchun harakatlantiruvchi harakatlarni xayolan his qilish ideomotor 

nomini olgan. 

Ideomotorika – harakatlantiruvchi ko‘nikmalar 

shakllantirilganda va takomillashtirilganda o‘zlashtirilayotgan 

harakat texnik harakatning o‘rganilishi bajarilayotganligi haqidagi 

shaxsiy xayoliy tasavvurlarini ishga solish demakdir. Ko‘rish va 

kinestetik ma’lumotlar asosida harakatlarni hayolan takrorlash 

harakatlantiruvchi harakatlar dinamikasi makon-vaqatdagi va 

ritmik tuzilishiga muvofiq mushak faolligining optimal rejimini 

shakllantirshga shart-sharoit yaratadi. 

Ideomotorik mashg‘ulot o‘rgatish uchun aniq harakatning 

barcha elementlari yoki texnik taktik harakatlar seriyasi tarzida 

amalga oshiriladigan alohida jarayon bo‘lishi zarur. 

Ideomotorik mashg‘uloti maxsus chigal yozish 

mashqlarini, kinogrammalarni izohlash va tahlil qilish, irg‘itish va 

ushlab olishlarning taktik vaziyatlarini modellashtirish, o‘ziga o‘zi 

buyruq chiqarish, o‘zini o‘zi tahlil qilish, o‘zigi o‘zi hisobot 

berish, ichki nutq va harkat o‘rtasidagi bevosita aloqani ishlab 

chiqish uchun irg‘itishlarni hayolan bajarish, tuzilgan 

kombinatsiyalarning majburiy elementlarini o‘z ichiga oladi. 

Harakatlar xayolan bajariladigan ideomotor 

trenirovkaning alohida samaradorligi tayanch nuqtalari, murakkab 

paytlar yoki aksincha, еtarli darajada biriktirilmagan harakatlar 

elementlariga e’tibor bergan holda bajariladigan elementlarni 

talaffuz qilib, harakatlarni tovush chiqarib, so‘ngra “ichida” – 

ichqi nutq bilan takrorlab, og‘zaki nutq yordamida xayolan 

amalga oshirish orqali kuzatib boriladi [8]. 

Harakatlantiruvchi harakatlarni namoyish qilish 

jarayonida harakatlarni xayolan takrorlash trenirovka samarasini 

va o‘rganilayotgan harakatning amaliy o‘zlashtirish samarasini 

sezilarli darajada oshiradi. Biroq, harakatlarni amaliy bajarish 

jarayoniga kiritilgan, so‘z orqali boshqariluvchi ta’sir ko‘rsatishlar 

bundan ham samaraliroq bo‘ladi. 

Bularning hammasi harakatlantiruvchi harakatni xayolan 

bajarishning, o‘zlashtirish sifatini tezlashtiruvchi va oshiruvchi, 

ularni bajarishga tayyorgarlikni shakllantiruvchi usul ekanligidan 

dalolat beradi. 

Shunga asoslanib biz uch oylik o‘quv mashg‘ulotlarini 

olib borgandan so‘ng NG va TG guruhlarini qayta kuzatuvdan 

o‘tkazdik va ko‘rsatkichlarni tahlil qildik (2-jadval). 

2-jadval 

Yosh kurashchilarning sport mashg‘ulotidagi usullarni bajarish samaradorligi ko‘rsatkichlari (tadqiqotdan so‘ng n=25) 
T/r Usullarning nomi 

 

Umumiy harakatlar Samarali harakatlar Samaradorlik koeffisenti 

TG NG TG NG TG NG 

1. Elkadan oshirib tashlash (marta) 66 60 32 25 48,4 41,6 

2. Supurma usul (marta) 55 50 23 19 41,8 38,0 

3. Ichki chil (marta) 50 43 20 15 40,0 34,8 

4. Beldan oshirib tashlash (marta) 57 50 27 20 47,3 40,0 

 

Tahlil natijalari qo‘yidagilarni ko‘rsatdi: TGdagi 

respondentlarda еlkadan oshirib tashlashlarning umumiy soni 66 

tani, samarali oshirib tashlashlar soni 32 tani va bu taktik 

harakatninr bajarilish samaradorligi 48,4 % ni tashkil qildi. 

Oldindan qoqma usullarining umumiy miqdori 55 ta 

bo‘lib, samarali bajarilgan qoqmalar soni 23 ta va harakat 

samaradorligi 41,8 % ni tashkil qildi. Mashg‘ulotda usullarni 

bajarish davomida jami 50 marotaba ichki chil berish taktik 

elementi bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar soni 20 tani 

tashkil etdi va ularning samaradorligi 40,0 % bo‘ldi. Beldan 

oshirib tashlash usuli taktik elementini TG jami 57 marotaba 

amalga oshirishdi va bu harakatni 27 marotaba samarali 

bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 47,3 % ni ko‘rsatdi. 

NGda esa bu ko‘rsagkichlar quyidagicha bo‘ldi. Yelkadan 

oshirib tashlashlarning umumiy soni 60 tani, samarali oshirib 

tashlashlar soni esa 25 tani va bu taktik harakatni bajarish 

samaradorligi 41,6 % ni tashkil qildi. Oldindan qoqma 

usullarining umumiy miqdori 50 ta bo‘lib, samarali bajarilgan 

qoqmalar 19 ta va harakat samaradorligi 38,0 % ni tashkil qildi. 

Mashg‘ulotda usullarni bajarish davomida jami 43 marotaba chil 

berish taktik elementlari bajarilib, samarali bajarilgan harakatlar 

soni 15 tani tashkil etdi va ularning samaradorligi 34,8% bo‘ldi. 

Beldan oshirib tashlash usuli taktik elementini esa, NG a’zolari 

jami 50 marotaba amalga oshirishdi va bu harakatni 20 marotaba 

samarali bajarishdi, samaradorlik koeffisienti 40,0% ni tashkil 

etdi. 

Pedagogik kuzatuv tahlilidan ko‘rinib turibdiki, TG jalb 

qilingan kurashchilarning taktik elementlarni bajarish 

samaradorligi NG kurashchilarinikiga nisbatan yaxshilinganligini 

ko‘rishimiz mumkin. Bu o‘z navbatida biz ishlab chiqqan 

dasturning ramaradorli ekanligini ko‘rishimiz mumkin.  

Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalaridan ma’lum 

bo‘ldiki, yosh kurashchichilarning texnik harakatlarini bajarish 

samaradorligi ikala guruh a’zolarida ancha past ekan. Bu dastlabki 

tayyorlov guruhi uchun xos bo‘lgan holatdir. Shundan so‘ng yosh 

kurashchilarning texnik tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha NG 

va TGda uch oy davomida tajriba mazmunli mashg‘ulotlar 

(yuqorida qay etilgan pedagogik texnologiyalar asosida) olib 

borildi. Tadqiqotimizni oxirida har ikala guruh a’zolarining tehnik 

harakatlari samaradorligini kuzatganimizda, TG kurashchilaridagi 

tehnik elementlarni bajarish samaradorligi ancha o‘sgani ma’lum 

bo‘ldi.  

Biroq yosh kurashchilarga taktik harakatlarni bajarishga 

urgatishda zamonaviy texnologiyalardan foydalanilsa, uzlashtirish 

sifati yanada tezrok va yaxshiroq bo‘lishi aniqlandi.  

Xulosa qilib aytganda, o‘quv mashg‘ulotida axborot 

texnologiyalaridan foydalanib, shug‘illanuvchilarga avval texnik 

elementning bajarilish xolat harakatni to‘g‘ri bajarishlar 

tushuntirilsa, shug‘illanuvchilar bu texnik elementni osonroq 

o‘zlashtira olishlari va uning bajarilish sifati yaxshilanar ekan. 

Bularni inobatga olgan holda mashg‘ulotlarida texnik-taktik 

jismoniy tayyorgarlik turlarini rivojlantirishda axborot 

texnologiyalaridan foydalanishni tavsiya etamiz. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются значения понятий «грамматическая модель» и «речевой образец» в лингвистике и методике 

преподавания РКИ. 
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RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O‘QITISH METODIKASIDA “GRAMMATIK MODEL” VA “NUTQ NAMUNASI” 

TUSHUNCHALARI MASALASIGA 

Annotatsiya 

Maqolada tilshunoslik va rus tilini chet tili sifatida o‘qitish metodikasida “grammatik model” va “nutq namunasi” tushunchalarining 

ma’nosi ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: Grammatik model, nutq namunasi, mavhumlik, kommunikativ kompetentsiya, rus tili chet tili sifatida. 

 

ON THE ISSUE OF THE CONCEPTS OF "GRAMMATICAL MODEL" AND "SPEECH PATTERN" IN THE TEACHING 

METHODOLOGY OF RCT 

Annotation 

The article examines the meanings of the concepts “grammatical model” and “speech pattern” in linguistics and teaching methods of 

Russian language. 

Key words: Grammatical model, speech pattern, abstraction, communicative competence, RCT. 

 

Введение. Язык, как система знаков и символов, 

является основным инструментом человеческой 

коммуникации. Для изучения его структуры и 

функционирования лингвистика выработала множество 

понятий и теорий, среди которых особое место занимают 

термины «грамматическая модель (языковая модель)» и 

«речевой образец». Эти понятия не только отражают 

сущность языка, но и имеют важнейшее значение для 

понимания механизмов, с помощью которых мы формируем 

и воспринимаем высказывания, а также обучаемся языку. 

Грамматическая модель и речевой образец — это два 

взаимосвязанных, но различных аспекта языка. Первая 

концепция акцентирует внимание на абстрактной 

теоретической основе языка, которая включает в себя 

грамматические правила, регулирующие строение 

предложений, а вторая связана с конкретными примерами 

использования языка в реальных коммуникативных 

ситуациях. Для более глубокого понимания этих понятий 

важно рассмотреть их не только с теоретической, но и с 

практической точки зрения, поскольку они определяют, как 

язык функционирует в повседневном общении, обучении и 

научных исследованиях. 

Анализ литературы по теме. Вопросы 

использования грамматических моделей на разных уровнях 

рассматривались в работах Комовской Е.В. [1], Саньяровой 

Н.С. [4], Шарафутдинова Д.Р. [7] и других. Использование 

речевых образцов в обучении видам речевой деятельности на 

разных этапах изучалось в работах Данилевской Н. В., 

Тихомировой Л. С. [1], Сердаровой М. [5], Талецкой Т.Н., 

Айзатулиной С.И. [6] и других. 

Методология исследования основывается на 

комплексном подходе, включающем анализ теоретических 

источников, сравнительный метод, контент-анализ учебных 

материалов и наблюдение за практическим применением 

данных понятий в учебном процессе. В ходе исследования 

предполагается изучить разные подходы к пониманию 

грамматических моделей и речевых образцов, а также 

исследовать их взаимодействие и применение в реальных 

учебных ситуациях.  

Анализ и результаты. В лингводидактике 

разграничивают понятия «речевой образец» и «модель». Под 

моделью понимают определённую последовательность 

постоянных элементов в структуре предложения (например, S 

– P – O). Понятие «модель» соотносится тем самым с 

«предложением» как структурной языковой единицей. 

«Речевой образец» соответствует «высказыванию» как 

единице речевого уровня. Речевой образец – это реализация 

модели в речи [6]. 

На наш взгляд, грамматическая модель — это 

абстракция, служащая для описания системы языковых 

правил, которые лежат в основе построения высказываний. В 

отличие от живой речи, где возможны отклонения и 

вариации, грамматическая модель стремится предоставить 

чёткие и упорядоченные принципы, по которым строится 

предложение, а также описывает, как различные элементы 

языка взаимодействуют друг с другом. Элементы 

грамматической модели охватывают как синтаксис, так и 

морфологию, а также частично семантику и прагматику. 

Прежде всего, грамматическая модель касается 

синтаксиса, то есть правил, которые определяют, как из 

отдельных слов и словосочетаний составляются 

предложения. В разных языках могут быть свои особенности 

синтаксиса: порядок слов, типы предложений, согласование 

между частями речи, их сочинение или подчинение друг 

другу. В русском языке, например, существует строгая 

зависимость между подлежащим и сказуемым, а также 

использование падежных форм для существительных и 

местоимений, что не всегда имеет аналогии в других языках. 

Морфология же, как часть грамматической модели, 

рассматривает способы изменения слов в зависимости от их 

грамматических характеристик. В русском языке это 

проявляется в системе склонений и спряжений, родах и 

числах, падежах, а также в форме глаголов. Например, формы 

глагола изменяются по лицам, числам, временам и 

наклонениям, что требует специфических знаний для 
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правильного использования слов в контексте предложений. 

Кроме того, грамматическая модель включает аспекты 

семантики, поскольку, несмотря на то что семантика как 

раздел лингвистики непосредственно не входит в состав 

грамматической модели, важно учитывать, как 

грамматические формы соотносятся с их значением. 

Грамматическая модель предписывает определённые формы 

для выражения разных значений, например, активные и 

пассивные конструкции, формы для выражения временных и 

модальных значений и так далее. 

Грамматическая модель имеет разные уровни 

сложности, от самых простых (например, правила для 

составления простых предложений) до более сложных 

теоретических построений, таких как формальные 

грамматики и теории синтаксиса (например, теория X-баров в 

генеративной грамматике). Для лингвистов важно построение 

таких моделей, которые не только объясняют существующие 

структуры, но и позволяют предсказать возможные формы, 

которые могут быть использованы в реальной речи. 

В отличие от абстрактной грамматической модели, 

речевой образец представляет собой конкретное 

высказывание, которое существует в реальной ситуации 

общения. Речевой образец не ограничивается только 

грамматической правильностью; он включает в себя все те 

дополнительные элементы, которые делают речь живой и 

адаптированной к конкретному контексту. Это может быть не 

только соблюдение синтаксических и морфологических 

правил, но и выбор лексики, интонация, акценты, а также 

социально-культурные особенности, влияющие на форму и 

содержание высказывания. 

Речевой образец может принимать различные формы 

в зависимости от того, в каком контексте он используется. 

Например, в научной речи одним из наиболее характерных 

признаков будет высокая степень формальности, в то время 

как в повседневной речи — разговорные выражения, которые 

могут отходить от строгих грамматических норм. В рамках 

общения один и тот же грамматический каркас может 

приобретать разные формы, соответствующие различным 

целям и задачам. Речевой образец — это всегда 

высказывание, которое находится в контексте конкретной 

ситуации, его можно рассматривать как результат 

коммуникативной деятельности говорящего и слушающего. 

Кроме того, речевой образец демонстрирует, как 

грамматическая модель работает в условиях реальной 

коммуникации. Он показывает, как теоретические правила 

языка применяются для решения практических задач, таких 

как передача информации, выражение эмоций, установление 

контакта с собеседником или воздействие на аудиторию. 

Речевой образец может быть как одиночным высказыванием, 

так и целым текстом, который имеет свою организацию и 

структуру.  

Когда мы говорим о речевых образцах, нельзя 

забывать о контексте, в котором эти высказывания 

происходят. Контекст может включать в себя не только 

факты, происходящие в момент общения, но и культурные, 

исторические и социальные особенности, влияющие на выбор 

тех или иных грамматических конструкций. Таким образом, 

речевой образец является результатом сложного 

взаимодействия разных факторов — от грамматических 

правил до социальных норм и ожиданий. 

Несмотря на то, что грамматическая модель и речевой 

образец представляют собой два разных аспекта языка, они 

тесно взаимосвязаны. Грамматическая модель предоставляет 

основу для того, чтобы строить высказывания, соблюдая 

определённые грамматические правила. Эти правила 

помогают организовывать слова и фразы в логичную и 

понятную структуру, которая может быть воспринята 

слушателями или читателями. 

Речевой образец, в свою очередь, демонстрирует, как 

эти правила могут быть использованы в конкретных 

коммуникативных ситуациях. Грамматическая модель, как 

правило, является более универсальной, и её основные 

принципы остаются неизменными, в то время как речевой 

образец может значительно варьироваться в зависимости от 

контекста. При этом важно отметить, что в реальной речи 

часто происходит отклонение от строгих грамматических 

норм — в силу стилистических особенностей, влияния 

социальных факторов, а также для передачи личных эмоций и 

отношения к ситуации. 

Понимание того, как соотносятся грамматическая 

модель и речевой образец, играет важнейшую роль в 

процессе обучения русскому языку как иностранному. Знание 

грамматических правил помогает учащимся строить 

правильные предложения и применять различные 

грамматические формы, но, чтобы эффективно общаться на 

языке, нужно уметь использовать эти формы в реальных 

ситуациях общения.  

Обучение грамматике на начальном этапе помогает 

освоить структуру языка и научиться правильно формировать 

предложения. Однако истинное овладение языком возможно 

только тогда, когда учащиеся начинают применять 

грамматические модели на практике, создавая речевые 

образцы, которые отвечают требованиям реальных 

коммуникаций. 

Заключение и предложения. Таким образом, 

понимание взаимосвязи между грамматической моделью и 

речевым образцом необходимо для успешного изучения 

русского языка как иностранного. Грамматическая модель 

служит для систематизации правил языка, а речевой образец 

— для их применения в реальных коммуникативных 

ситуациях. Вместе эти два аспекта образуют целостное 

представление об изучаемом языке как о живой, динамичной 

системе, которая служит средством общения и 

самовыражения. 
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Kirish. Jamiyat davlatning asosiy suyanadigan kuchidir. 

Davlatning ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy jihatdan gullab yashnashi 

ham bevosita shu jamiyat a’zolarining harakatiga bog‘liq. 

Shunday ekan jamiyat ichida harakatga kelgan har qanday 

buzg‘unchi g‘oyalar uning taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Shu ma’noda, diniy fundamentalizm, terrorizm, ekstremizm, 

mutaassiblik kabi buzg‘unchi g‘oyalar radikallashuvning avj 

olishiga xizmat qiluvchi ijtimoiy kasallikdir. Bu kasallik 

jamiyatning turli yot g‘oya va mafkuralarga nisbatan immunitetini 

susaytirish bilan bir qatorda jamiyat hayotini izdan chiqarishga 

sabab bo‘ladi. Sababi radikalizm – muttasiblikning bir ko‘rinishi 

bo‘lib murosani inkor etadi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugun jamiyat 

taraqqiyotini izdan chiqarishga qaratilgan radikal g‘oyalarning 

namoyon bo‘lish shakllari va ko‘rinishlari juda ko‘p va ularning 

har biri o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Radikalizmning tahdid 

darajasi uning shakli, masshtabi, ta’sir doirasiga qarab belgilanadi. 

Shuningdek, qachonki radikalizm mintaqaviy va global xarakterga 

ega bo‘lsa uning tahdid darajasi oshadi. Radikalizm muayyan 

millat, jamiyat, davlatga bog‘liq emas. U mafkuraviy virus 

sifatida bugungi globalizatsiya sharoiti va integratsiya 

jarayonlarida muayyan hudud bilan chegaralanmaydi. Bu 

g‘oyalarni aniqlash va ularga qarshi kurashish jamiyatning 

barqarorligi va taraqqiyoti uchun muhim ahamiyatga ega.  

Ba’zi bir o‘rganilgan adabiyotlarga ko‘ra radikalizmni 

ikki turga ajratiladi: ijtimoiy radikalizm va siyosiy radikalizm [1]. 

Ammo jamiki o‘rganilgan va tahlil qilingan adabiyotlarga 

asoslanib biz radikalizni boshqa turlari mavjud bo‘lib, ularni 

tadqiqot ishimizda quyidagi tartibda berishni ma’qul ko‘rdik: 

Siyosiy radikalizm,  

Ijtimoiy radikalizm,  

Madaniy radikalizm, 

Texnologik radikalizm, 

Ekologik radikalizm,  

Iqtisodiy radikalizm,  

Ta’lim radikalizm,  

Diniy radikalizm kabi barcha qarashlar va g‘oyalarning 

haddan tashqari keskin, radikal talqin qilishdan iborat.  

Ayni vaqtda radikallashuvning asosiy ko‘rinishi sifatida 

siyosiy, diniy radikalizm namoyon bo‘lmoqda. Diniy radikalizm 

katta buzg‘unchilik kuchiga ega, chunki u jamiyat uchun muhim 

bo‘lgan qadriyatlar va munosabatlarni shubha ostiga qo‘yadi, 

ijtimoiy va diniy aqidaparastlik uchun asos bo‘lib xizmat qiladi, 

bu esa o‘z navbatida odamlarni noqonuniy xatti-harakatlar sodir 

etadi va radikal g‘oyalar ortidan turli salbiy oqibatlar vujudga 

keladi [2].  

Diniy mazmunga ega, shu bilan bir qatorda siyosiy 

radikalizmga yo‘naltirilgan diniy tashkilotlar yoki dindorlikning 

muayyan belgilariga ega bo‘lgan tashkilotlar konstitutsiyaviy 

tuzum asoslarini kuch bilan o‘zgartirishni, milliy va diniy adovat 

va nizolarni qo‘zg‘atishni hamda boshqa ekstremistik faoliyatni 

o‘z oldiga maqsad qilib qo‘yishi ham mumkin. 

Diniy radikalizm - diniy e’tiqod, qarashlar va 

g‘oyalarning haddan tashqari keskin, radikal talqini bilan 

tavsiflanadi. Diniy radikallar muayyan diniy ta’limotlarga qat’iy 

rioya qilishni targ‘ib qiladi. Dunyoviy hayot, zamonaviy turmush 

tarzini inkor etishlari va hatto ba’zan o‘z diniy qarashlari, diniy 

fundamentalizm bilan bog‘liq qarashlar va mafkuralarni targ‘ib 

qilish uchun turli darajada tazyiq va zo‘ravonlik qilishlari ham 

mumkin. Asosan bunday diniy e’tiqod bilan bog‘liq qarashlar ― 

niqoblangan ekstremistik qarashlarga ega bo‘lgan shaxs ongini va 

shurini tubdan buzg‘unchi o‘zgartirishni nazarda tutuvchi radikal 

ta’limotga asoslangan, zo‘ravonlik xarakteridagi noqonuniy xatti-

harakatlarni sodir etish zarurligi g‘oyasidir.  

Barcha diniy an’ana va ta’limotlar radikallashuvdan holi 

emas. Ammo bugungi kunda ijtimoiy siyosiy omillar va tarixiy 

shart sharoitlar, makon va zamon bilan bog‘liq holatlar tufayli 

islomning radikallashuvi dolzarb hisoblanadi. Islom dinini 

ekstremizm va terrorizm yoki boshqa noqonuniy harakatlar bilan 

ajratib ko‘rsatish mutlaqo qabul qilinishi mumkin emas. 

Shu bilan birga, Islom dunyodagi eng yosh jahon dini va 

e’tiqod qiluvchilar soni bo‘yicha eng katta dinlardan biri 

hisoblanadi. Aynan islomning dunyoda mashhurligi, shuningdek, 
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islom diniga e’tiqod qiluvchi sayyoramiz aholisining ko‘plab 

mintaqaviy va global to‘qnashuvlar va urushlarda ishtirok etishi 

islom dini bilan bog‘liq radikallashuvga va diniy radikalizmning 

ekstremistik va terroristik harakatlariga sabab bo‘lishda namoyon 

bo‘lmoqda [3].  

Shu o‘rinda, diniy motivdan siyosiy maqsadlarda 

foydalanish radikalizm harakatida markaziy o‘rin egallaydi. 

Ma’no va mazmun konteksti o‘zgartirilgan istalgan diniy e’tiqod 

bir butun bo‘lib, undagi alohida fikr va jumlalar yulib olinadi va 

ommaga taqdim etiladi. Bu taqdimotlarda internet tarmog‘lari 

asosiy o‘rinni egallaydi. Ularni boshqa konteksga o‘zgartirish 

mazmun va ma’no deformatsiyasiga olib keladi. Sof diniy aqidaga 

nisbatan qarama-qarshi munosabatda bo‘lgan ko‘pchilik radikal 

va ekstremistik guruhlar faoliyati aynan shu tamoyil doirasida 

tuziladi va unga amal qiladi.  

Natijalar va muhokama. Dinlarning bag‘rikenglik 

tamoyiliga zid bo‘lgan va tinchlikni targ‘ib qiluvchi, ilm dini 

bo‘lgan islom nuqtai nazaridan boshqa diniy aqida va 

konfessiyalarga nisbatan toqatsizlik, ularni iymon kategoriyasida 

tanqid ostiga olish, ularga salbiy munosabatda bo‘lish, va hattoki, 

ularni ma’naviy va jismoniy yo‘q qilishga qaratilgan yondashuv 

g‘oyaviy buzilish ekanidan dalolat beradi. Radikallar ana shu 

aqidaviy ta’limotlarni turlicha talqin qilish orqali o‘zlarining 

“xos” mafkurasini yaratadi. Aqidaning buzilishi, turli diniy 

chaqiriqlarning yuzaga kelishi ortidan unga ergashuvchilarning 

soni ortib borishi jiddiy ijtimoiy tahdid sifatida ko‘riladi. 

Radikalizmga keng yo‘l ochuvchi targ‘ibotda targ‘ibotchilar 

insonning eng nozik diniy e’tiqot bilan bog‘liq hislarini 

chertishadi 

Shuni alohida ta’kidlashimiz lozimki, radikalizm 

targ‘ibotida asosiy o‘rinni unga ergashuvchilar ongi va 

dunyoqarashiga ta’sir etuvchi omillar egallaydi. Bular ijtimoiy 

voqe’likni haqqoniy va to‘g‘ri anglay olmaslik, radikal g‘oyalarga 

ko‘r-ko‘rona ergashishdir. Ekstremizmning targ‘ibot va 

tashviqotlarida ijtimoiy voqe’likni yanglish, yashiringan 

manfaatlar qobig‘ida, siyosiy harakatlar maqsadlari yo‘nalishida 

singdiriladi. Natijada ekstremistik g‘oyalar qurboni bo‘lgan shaxs 

terrorchiga, uning g‘arazli maqsadlarini amalga oshiradigan 

manqurtga aylanadi. Terrorizm va ekstremizm mafkurasi asosida 

dunyoni inkor etish g‘oyasi mavjudligi buni yorqin misolidir.  

Shu ma’noda radikalizm keskin ideologiyaga ega bo‘lib, 

agressiv xarakter kasb etadi va ekstremistik qarashlarni bayon 

etadi va oxir-oqibatda terrorizmga olib kelishi mumkin. Bunday 

shaklga ega radikallar noqonuniy guruhlar, jinoiy elementlar, 

ekstremistik qarashlarga ega tashkilot sifatida faoliyat yuritadi va 

jamiyat, davlat, mintaqa xavsizligiga sezilarli darajada tahdid 

soladi. Ta’kidlash joizki, ayrim hollarda, qonuniy tashkilotlar, 

siyosiy boshqaruv vakillari ham radikal kayfiyatdagi faoliyatni 

amalga oshirishlari mumkin.  

Radikalizmning murakkab shakllaridan biri umum qabul 

qilingan me’yorlardan chiqish, manfaatlar to‘qnashuvi, g‘oyaviy 

qarashlar nomuvofiqligi yuz berganda, nafaqat bag‘rikenglik, 

balki insoniy fazilatlar e’tibordan chetda qoladi. Har qanday 

hodisa va jarayonlar sodir bo‘lishining aniq sabab va faktorlarga 

tayanishi uning radikal asosini anglashning muhim talabi 

hisoblanadi. Shu sababdan radikal g‘oyalarni tushunish va ularga 

nisbatan tanqidiy fikrlash muhimdir, chunki ular jamiyatning 

rivojlanishiga va o‘zgarishiga katta ta’sir ko‘rsatishi mumkin.  

O‘rganilgan adabiyotlar va tahlil qilingan tadqiqotlarga 

ko‘ra radikal g‘oyalar quyidagi sabablar orqali paydo bo‘lishi 

mumkin: Bularga ijtimoiy-iqtisodiy muammolar, mafkuraviy 

bo‘shliq hamda globallashuv jarayonlari orqali radikal 

g‘oyalarning tez tarqalishi mumkin.  

Shuningdek radikalizmning shakllanishiga sabab 

bo‘luvchi omillar sirasiga quyidagilarni kiritish mumkin: 

bolalikdagi tarbiya tipi (avtoritar, ezuvchi, shubhali, 

nazorat qiluvchi, “oila kumiri” tipi bo‘yicha yoki hech qanday 

nazoratsiz, hamma narsaga ruxsat etilgan va boshqalar.); 

shaxsning o‘ziga xos psixologik xususiyatlari (o‘ziga past 

baho berish, o‘zining ustuvor ehtiyojlari, nuqtai nazari, g‘oyalari, 

psixologik himoya, nevrotizm, harakatsizlik mexanizmlari); 

keskin vaziyatlarda xulq-atvorning vayron qiluvchi, 

yemiruvchi va o‘ziga qaratilgan strategiyasi; 

shaxs ongining buzilishi: tobelik, xavotirlik, qo‘rqoqlik, 

hasadgo‘ylik, mutakabbirlik; 

faqat o‘z manfaatlarini yuqori qo‘yish ortidan egoistik 

xulqning shakllanishi, atrofdagilarga nisbatan hudbin 

munosabatning yuzaga kelishi. 

Radikalizm illatining salbiy ta’sirlari itimoiy, iqtisodiy va 

xalqaro munosabatlarda ham o‘zini yaqqol ko‘rsatadi.  

Jumladan,  

1. Iqtisodiy taraqqiyotga ta’siri: 

• Investision muhitning yomonlashuvi 

• Turizm sohasining zarar ko‘rishi 

• Iqtisodiy resurslarning xavfsizlikka sarflanishi 

2. Ijtimoiy sohadagi ta’siri: 

• Jamiyatda qo‘rquv va ishonchsizlik muhitining paydo 

bo‘lishi 

• Millatlararo va dinlararo ziddiyatlarning kuchayishi 

• Yoshlarning taraqqiyot jarayonlaridan chetlashishi 

3. Xalqaro munosabatlarga ta’siri: 

• Mamlakatning xalqaro imidjiga putur etishi 

• Xalqaro hamkorlik imkoniyatlarining cheklanishi 

• Mintaqaviy barqarorlikka tahdidlar shular 

jumlasidandir.  

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak radikalizm 

mazmun-mohiyatiga ko‘ra, global muammolardan biri. Bugungi 

kundagi globallashuv va texnika taraqqiyoti radikalizm va 

ekstremizm singari ijtimoiy tahdidlarni umumjahon muammosiga 

aylantirib ulgurdi.  

Davlat rahbari bu jarayonni “...ekstremizm bilan bog‘liq 

tahdidlar transmilliy xarakterga ega bo‘lib, bu illat o‘z xavfining 

ko‘lami bo‘yicha butun dunyo hamjamiyatini tashvishga 

solmoqda. Bu faqat mahalliy yoki mintaqaviy muammo bo‘lib 

qolmay, paydo bo‘lishi va rivojlanish xususiyatlari, maqsad va 

vazifalari, tashkiliy tuzilishi va faoliyati, psixologik va ijtimoiy 

shakllari jihatidan global hodisaga aylangan”, deb ta’kidladi. U 

bilan kurashish xalqaro hamjamiyat hamkorligining dolzarb 

vazifalaridan biridir.  

Xususan rus tadqiqotchisi I.Vasilenko “…Jahon 

davlatlarining hech birining harbiy qudrati radikal mafkuralarni 

iqtisod va qurol kuchi bilan bartaraf etishga qodir emas. 

Radikalizm va ekstremizm mohiyati biz o‘ylagandan, tasavvur 

qilgandan ham kengroq ijtimoiy hodisadir. Uning mafkuraviy 

asoslari insonlar guruhini o‘z domiga tortish borasida har qanday 

siyosiy targ‘ibotdan kuchliroq qudratga ega” deb izohlaydi. 

Bundan ko‘rinib turibdiki bugungi inson va qalbi uchun kurash 

avj olgan pallada yoshlarni buzg‘unchi g‘oyalar va ijtimoiy 

tahdidlardan himoya qilish, ularning mafkuraviy immunitetini 

mustahkamlash va tahdidbardosh yoshlarni tayyorlash bizning 

oldimizda turgan muhim vazifalarimizdan biridir. 
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Annotation 

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarning integratsiyalashuvi korporativ madaniyatning shakllanishi va rivojlanishiga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu maqola uchta asosiy o‘lchovni ko‘rib chiqish orqali ushbu jarayonlar o‘rtasidagi dinamik aloqani 

o‘rganadi: aloqa, mehnat munosabatlari va qadriyatlar. Samarali muloqot shaffoflik va o‘zaro hurmatni ta’minlaydi, axloqiy tamoyillarga 

asoslangan mehnat munosabatlari hamkorlikni mustahkamlaydi. Tashkilot bo‘ylab taqsimlangan qadriyatlar yaxlit va mustahkam 

korporativ madaniyat uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu o‘lchovlarni tahlil qilib, maqola ma’naviy va ma’rifiy maqsadlarni 

korporativ madaniyat bilan uyg‘unlashtirish, boyitilgan akademik muhitga hissa qo‘shish strategiyalarini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: Ma’naviy jarayon, ta’lim jarayoni, korporativ madaniyat, muloqot, mehnat munosabatlari, qadriyatlar, oliy ta’lim. 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ ДУХОВНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА И КОРПОРАТИВНОЙ КУЛЬТУРЫ: ОБЩЕНИЕ, 

ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ, ЦЕННОСТИ 

Аннотация 

Интеграция духовного и образовательного процессов в высших учебных заведениях оказывает существенное влияние на 

формирование и развитие корпоративной культуры. В этой статье исследуются динамические отношения между этими 

процессами, исследуя три ключевых измерения: общение, рабочие отношения и ценности. Эффективное общение обеспечивает 

прозрачность и взаимное уважение, а этические рабочие отношения укрепляют сотрудничество. Ценности, разделяемые во всей 

организации, служат основой сплоченной и сильной корпоративной культуры. Анализируя эти аспекты, в статье освещаются 

стратегии согласования духовных и образовательных целей с корпоративной культурой, способствующие обогащению 

академической среды. 

Ключевые слова: Духовный процесс, образовательный процесс, корпоративная культура, общение, трудовые отношения, 

ценности, высшее образование. 

 

THЕ INTЕRRЕLАTIОNSHIP ОF SPIRITUАL АND ЕDUCАTIОNАL PRОCЕSSЕS АND CОRPОRАTЕ CULTURЕ: 

CОMMUNICАTIОN, LАBОR RЕLАTIОNS, VАLUЕS 

Annotation 

Thе intеgrаtiоn оf spirituаl аnd еducаtiоnаl prоcеssеs in highеr еducаtiоn institutiоns hаs а significаnt impаct оn thе fоrmаtiоn аnd 

dеvеlоpmеnt оf cоrpоrаtе culturе. This аrticlе еxаminеs thе dynаmic rеlаtiоnship bеtwееn thеsе prоcеssеs by еxаmining thrее kеy 

dimеnsiоns: cоmmunicаtiоn, lаbоr rеlаtiоns, аnd vаluеs. Еffеctivе cоmmunicаtiоn еnsurеs trаnspаrеncy аnd mutuаl rеspеct, аnd lаbоr 

rеlаtiоns bаsеd оn еthicаl principlеs strеngthеn cооpеrаtiоn. Vаluеs distributеd thrоughоut thе оrgаnizаtiоn sеrvе аs thе bаsis fоr а 

cоhеrеnt аnd strоng cоrpоrаtе culturе. Аnаlyzing thеsе dimеnsiоns, thе аrticlе highlights strаtеgiеs fоr intеgrаting spirituаl аnd 

еducаtiоnаl gоаls with cоrpоrаtе culturе, cоntributing tо аn еnrichеd аcаdеmic еnvirоnmеnt. 

Kеy wоrds: Spirituаl prоcеss, еducаtiоnаl prоcеss, cоrpоrаtе culturе, cоmmunicаtiоn, lаbоr rеlаtiоns, vаluеs, highеr еducаtiоn. 

 

Kirish. Oliy ta’lim muassasalarida (OTM) ma’naviy-

ma’rifiy jarayonlar va korporativ madaniyat o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlik muhim tadqiqot yo‘nalishi hisoblanadi. OTMlar 

akademik mukammallikni yaxlit rivojlanish bilan 

muvozanatlashga intilayotgani sababli, ushbu yelementlarning 

korporativ madaniyatga ta’sirini tushunish juda muhim bo‘lib 

qoladi. Ushbu kontekstda korporativ madaniyat tashkilotning 

o‘ziga xosligini va operatsion samaradorligini shakllantiradigan 

umumiy qadriyatlar, muloqot amaliyoti va mehnat 

munosabatlarini o‘z ichiga oladi. Ushbu maqola muloqot, mehnat 

munosabatlari va umumiy qadriyatlar ma’naviy-ma’rifiy 

jarayonlar va korporativ madaniyat o‘rtasidagi munosabatlarda 

vositachilik qilishini o‘rganadi va OTMlar uchun amaliy 

tushunchalarni taklif qiladi.Ma’naviy-ma’rifiy jarayon va 

korporativ madaniyat o‘rtasidagi bog‘liqlik muloqot, mehnat 

munosabatlari va umumiy qadriyatlar gullab-yashnaydigan 

uyg‘un muhitni shakllantirish uchun muhim ahamiyatga yega. 

Ham ta’lim, ham korporativ sharoitlarda bu yelementlar shaxsiy 

va tashkiliy o‘sishning asosini tashkil qiladi. Olimlarning 

ta’kidlashicha, ma’naviy-ma’rifiy jarayon va korporativ 

madaniyat o‘rtasidagi simbiotik munosabatlar axloqiy 

rivojlanishni kuchaytiradi, shaxslararo munosabatlarni 

mustahkamlaydi, individual va jamoaviy maqsadlarni 

uyg‘unlashtiradi.Ma’naviy-ma’rifiy jarayon deganda shaxsning 

yaxlit rivojlanishi tushuniladi, u intellektual o‘sishni, axloqiy 

fikrlashni va madaniy ongni o‘z ichiga oladi. Yedgar SHeynning 

fikriga ko‘ra, "Ta’limdagi ma’naviy o‘lchov xatti-harakatlar va 

qarorlar qabul qilishga ta’sir qiluvchi ichki qadriyatlar va umumiy 

ye’tiqodlarni rivojlantirishni o‘z ichiga oladi"[1]. Ushbu 

jarayonlar jamiyat va tashkilotlarga ijobiy hissa qo‘sha oladigan 

shaxslarni shakllantirishda asosiy hisoblanadi. Boshqa tomondan, 

korporativ madaniyat tashkilot ichidagi umumiy qadriyatlar, 

meyorlar va amaliyotlar sifatida aniqlanadi. Bu shaxslarning 

qanday o‘zaro munosabati va birgalikda ishlashini boshqaradi. 

Geyert Xofstede tushuntirganidek, "Korporativ madaniyat - bu bir 

tashkilot a’zolarini boshqasidan ajratib turadigan aqlning 

jamoaviy dasturlashidir"[2]. Ushbu ikki sohaning yaqinlashishi 

ta’lim va ish joyidagi qadriyatlar, axloq va shaxslararo 

munosabatlarning rolini ta’kidlaydi. 

Muloqot. Bo‘shliqni bartaraf yetish. Samarali muloqot 

ham ma’naviy-ma’rifiy jarayonning, ham korporativ 

madaniyatning asosi hisoblanadi. Ta’lim muassasalarida muloqot 

fikr almashishni osonlashtiradi, o‘zaro hurmat va tushunish 

madaniyatini rivojlantiradi. Tashkilotlarda u shaxsiy maqsadlarni 

korporativ maqsadlarga muvofiqlashtirishni ta’minlaydi. 

Ochiq dialog. Ochiq va oshkora muloqot ma’naviy-

ma’rifiy yuksalish uchun zarurdir. U axloqiy masalalar, madaniy 

xilma-xillik va shaxsiy rivojlanish bo‘yicha muloqotni 
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rag‘batlantiradi. Xuddi shunday, korporativ madaniyatda ochiq 

muloqot ishonch va hamkorlikni mustahkamlaydi. Jon Kotter 

ta’kidlaydi: "Qadriyatlar va umidlar haqida aniq muloqot 

individual xatti-harakatlar va tashkilot maqsadlari o‘rtasida 

uyg‘unlikni keltirib chiqaradi"[3]. Ikkala sohada ham samarali 

muloqot axloqiy fikrlashni, muammolarni hal qilishni va nizolarni 

hal qilishni qo‘llab-quvvatlaydi. 

Hikoyalar madaniy vosita sifatida. Storytelling ham 

ma’naviy-ma’rifiy, ham korporativ kontekstda kuchli muloqot 

vositasidir. Ta’limda u axloqiy saboqlar va madaniy merosni 

yetkazadi. Tashkilotlarda u korporativ identifikatsiya va 

qadriyatlarni mustahkamlaydi. B. Denning ta’kidlaydi: "Hikoyalar 

tashkilot madaniyatining mohiyatini bayon qiladi va xodimlarni 

uning qadriyatlariga mos ravishda harakat qilishga undaydi"[4]. 

Qayta aloqa mexanizmlari. Fikr-mulohaza shaxsiy va 

tashkilotning o‘sishida muhim rol o‘ynaydi. Ta’limda konstruktiv 

fikr-mulohazalar o‘rganish va o‘z-o‘zini anglashni kuchaytiradi. 

Korporativ madaniyatda u o‘sish tafakkurini va doimiy 

takomillashtirishni rivojlantiradi. Piter Druker ta’kidlaganidek, 

"Samarali qayta aloqa individual salohiyat va tashkilotning 

kutganlari o‘rtasidagi farqni yo‘q qiladi"[5]. 

Mehnat munosabatlari ham ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar, 

ham korporativ madaniyat uchun ajralmas hisoblanadi. Hurmat, 

adolat va hamkorlik tamoyillari sog‘lom mehnat munosabatlariga 

asos bo‘lib, hamjihatlik va g‘ayratli jamiyatga hissa qo‘shadi. 

1. Axloqiy yyetakchilik. Axloqiy yetakchilik ikkala 

sohada ham ijobiy mehnat munosabatlarini rivojlantirish uchun 

juda muhimdir. Axloqiy xulq-atvorni o‘lchaydigan rahbarlar 

halollik madaniyatining ohangini belgilaydilar. Yedgar 

SHeynning ta’kidlashicha, "Liderlar tashkilot madaniyatining 

me’morlari bo‘lib, o‘zlarining xatti-harakatlari va qarorlari orqali 

qadriyatlar va xatti-harakatlarga ta’sir qiladilar"[6]. Ta’limda 

o‘qituvchilar o‘quvchilarning axloqiy rivojlanishini 

shakllantiradigan namuna bo‘lib ishlaydi. Tashkilotlarda adolat va 

hurmatni birinchi o‘ringa qo‘yadigan rahbarlar xodimlar o‘rtasida 

ishonch va sadoqatni mustahkamlaydi. 

2. Hamkorlik va jamoaviy ish. Hamkorlik ham ta’lim, 

ham korporativ muhitda mehnat munosabatlarida markaziy o‘rin 

tutadi. Jamoada ishlash o‘zaro tushunish, umumiy maqsadlar va 

jamoaviy muvaffaqiyatga yordam beradi. Lensioni 

ta’kidlaganidek, "Hamkorlik samarali jamoalarning asosi va 

kuchli korporativ madaniyatning o‘ziga xos belgisidir"[7]. 

Ta’limda guruh loyihalari va muhokamalar o‘quvchilarga 

birgalikda ishlashning ahamiyatini o‘rgatadi. Tashkilotlarda 

hamkorlik madaniyati innovatsiyalar va muammolarni hal qilishga 

yordam beradi. 

3. Nizolarni hal qilish. Har qanday jamoada ziddiyat 

muqarrar, ammo uni hal qilishda yondashuv asosiy madaniyatni 

aks yettiradi. Ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarda nizolarni hal qilish 

yempatiya, faol tinglash va murosaga o‘rgatadi. Xuddi shunday, 

korporativ madaniyatda nizolarni konstruktiv tarzda hal qilish 

uzoq muddatli uyg‘unlikni ta’minlaydi. R.Fisher va V.Uri 

shunday ta’kidlaydilar: "Prinsipial muzokaralar orqali mojarolarni 

hal qilish qobiliyati munosabatlarni mustahkamlaydi va ishonchni 

kuchaytiradi"[8]. 

Umumiy qadriyatlar ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar va 

korporativ madaniyat o‘rtasidagi ko‘prikdir. Bu qadriyatlar xulq-

atvorni boshqaradi, qaror qabul qilishni shakllantiradi va jamiyat 

yoki tashkilotning axloqiy asoslarini belgilaydi. 

Yaxlitlik va Xilma-xillikni hurmat qilish. Halollik 

ta’limda ham, korporativ madaniyatda ham asosiy qadriyat 

hisoblanadi. Bu halollik, javobgarlik va axloqiy tamoyillarga 

rioya qilishni o‘z ichiga oladi. Ta’limda talabalarga akademik 

halollik va axloqiy xulq-atvor muhimligi o‘rgatiladi. 

Tashkilotlarda halollik ishonch va ishonchni mustahkamlaydi. 

Stiven Kovi ta’kidlaganidek, "Yaxshilik - bu ishonchning asosidir, 

bu samarali yyetakchilik va tashkilot muvaffaqiyati uchun 

zarurdir"[9]. Turli xillikni hurmat qilish bugungi o‘zaro bog‘liq 

dunyoda juda muhimdir. Ma’naviy-ma’rifiy jarayon madaniy 

farqlarni tushunish va qadrlashga, shaxslarni global fuqarolikka 

tayyorlashga urg‘u beradi. Xuddi shunday, korporativ madaniyat 

ijodkorlik va innovatsiyalarni boshqaradigan turli nuqtai 

nazarlardan foyda oladi. A. Tomas ta’kidlaydi: "Хilma-xillik ham 

ta’lim tajribasini, ham tashkiliy natijalarni boyitib, inklyuzivlik va 

hamkorlikni rag‘batlantiradi"[10]. 

Ijtimoiy javobgarlik. Ijtimoiy mas’uliyat ta’lim va 

korporativ madaniyatni bog‘laydigan umumiy qadriyatdir. Ta’lim 

muassasalari o‘quvchilarda fuqarolik burchi va atrof-muhitni 

muhofaza qilish tuyg‘ularini tarbiyalaydi. Tashkilotlarda 

korporativ ijtimoiy mas’uliyat (KSS) tashabbuslari jamiyat 

farovonligiga sodiqlikni namoyish yetadi. Maykl Porterning 

ta’kidlashicha, "O‘z qadriyatlarini ijtimoiy yehtiyojlar bilan 

uyg‘unlashtirgan tashkilotlar biznes va jamiyatga foyda 

keltiradigan umumiy qiymat yaratadi"[11]. 

Bir umrlik ta’lim. Butun umr bo‘yi ta’limning ahamiyati 

ma’naviy-ma’rifiy va korporativ kontekstlarga kiritilgan. Ta’lim 

shaxslarni doimiy shaxsiy va kasbiy o‘sishga tayyorlaydi. 

O‘rganishni birinchi o‘ringa qo‘yadigan tashkilotlar innovatsiya 

va moslashuvchanlikni qo‘llab-quvvatlaydi. Piter Senge 

ta’kidlaganidek, "O‘quv tashkilotlari o‘zlari xohlagan natijalarni 

yaratish uchun o‘z imkoniyatlarini doimiy ravishda 

kengaytiradigan tashkilotlardir"[12]. 

Ma’naviy-ma’rifiy jarayonlar va korporativ madaniyat 

o‘rtasidagi munosabatlar simbiotikdir. Ta’lim muassasalari 

odamlarning ish joyida olib boradigan qadriyatlari, muloqot 

qobiliyatlari va axloqiy asoslari uchun inkubator vazifasini 

bajaradi. Aksincha, tashkilotlar bu qadriyatlarni o‘z madaniyatlari 

orqali mustahkamlab, shaxslarning umrbod axloqiy va kasbiy 

o‘sishiga hissa qo‘shadilar. Bu sinergiya odamlarning shaxsiy va 

kasbiy rivojlanishi uchun sharoit yaratish uchun juda muhimdir. 

Geyert Xofstede xulosa qilganidek, "Ta’lim va ish joyidagi 

madaniy o‘lchovlarning kesishishi odamlarning o‘zaro ta’siri va 

yutuqlarining yaxlit ko‘rinishini shakllantiradi"[13]. 

Xulosa. Ma’naviy-ma’rifiy jarayon va korporativ 

madaniyat o‘rtasidagi munosabatlar chuqur o‘zaro bog‘liq bo‘lib, 

muloqot, mehnat munosabatlari va qadriyatlarga umumiy ye’tibor 

qaratiladi. Yedgar Schein, Geyert Hofstede va Piter Drucker kabi 

olimlar axloqiy, hamkorlik va innovatsion muhitni 

shakllantirishda ushbu aloqalarning muhimligini ta’kidladilar. 

Ochiq muloqotni rivojlantirish, axloqiy mehnat munosabatlarini 

rivojlantirish va qadriyatlarni uyg‘unlashtirish orqali ta’lim 

muassasalari ham, tashkilotlar ham individual va jamoaviy 

muvaffaqiyatlarni qo‘llab-quvvatlovchi jamoalarni yaratishi 

mumkin. Ushbu uyg‘unlik zamonaviy hayotning 

murakkabliklarida harakat qilish va shaxslar va tashkilotlar uchun 

barqaror o‘sishni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. 
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THE METHOD OF PROCESSING THE INCREASE OF LOADING FROM THE LIBRARY USING RFID AND VR 

TECHNOLOGY IN THE RESOURCE CENTERS 

Annotation 

The use of RFID (Radio Frequency Identification) and VR (Virtual Reality) technologies in the library system is an innovative approach 

aimed at managing modern information resources and improving the quality of user service. This methodology covers the methods of 

using RFID technology for automated organization of library funds, rapid identification of books, protection against theft, and 

implementation of a self-service system. Also, VR technology provides users with the opportunity to create a virtual library environment, 

distance learning, and interactive knowledge. The methodology covers the processes of implementing these technologies, their 

advantages, and their impact on the activities of libraries. 

Key words: RFID system, VR technology, chips, QR code, virtual library, electronic library, VR glasses. 

 

МЕТОДИКА ОБРАБОТКИ УВЕЛИЧЕНИЯ ЗАГРУЗКИ ИЗ БИБЛИОТЕКИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ RFID И VR-

ТЕХНОЛОГИЙ В РЕСУРСНЫХ ЦЕНТРАХ 

Аннотация 

Использование технологий RFID (радиочастотная идентификация) и VR (виртуальная реальность) в библиотечной системе 

является инновационным подходом, направленным на управление современными информационными ресурсами и повышение 

качества обслуживания пользователей. Данная методология охватывает методы использования технологии RFID для 

автоматизированной организации библиотечных фондов, быстрой идентификации книг, защиты от краж и внедрения системы 

самообслуживания. Также технология VR предоставляет пользователям возможность создания виртуальной библиотечной 

среды, дистанционного обучения и интерактивных знаний. Методология охватывает процессы внедрения данных технологий, 

их преимущества и влияние на деятельность библиотек.  

Ключевые слова: RFID-система, технология виртуальной реальности, чипы, QR-код, виртуальная библиотека, электронная 

библиотека, очки виртуальной реальности. 

 

AXBOROT RESURS MARKAZLARIDA RFID VA VR TEXNOLOGIYALARINI QO‘LLAB KUTUBXONADAN 

FOYDALANISH SAMARADORLIGINI OSHIRISH METODIKASI 

Annotatsiya 

RFID (Radio Frequency Identification) va VR (Virtual Reality) texnologiyalarining kutubxona tizimida qo‘llanilishi zamonaviy axborot 

resurslarini boshqarish va foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatish sifatini oshirishga qaratilgan innovatsion yondashuvdir. Ushbu 

metodikada RFID texnologiyasidan kutubxona fondlarini avtomatlashtirilgan tartibga solish, kitoblarni tezkor identifikatsiya qilish, 

o‘g‘irlikdan himoya qilish hamda o‘z-o‘ziga xizmat ko‘rsatish tizimini joriy etishda foydalanish usullari yoritiladi. Shuningdek, VR 

texnologiyasi orqali foydalanuvchilarga virtual kutubxona muhiti yaratish, masofaviy ta’lim va interaktiv bilim olish imkoniyatlari 

taqdim etiladi. Metodika ushbu texnologiyalarni tatbiq etish jarayonlari, ularning afzalliklari va kutubxonalar faoliyatiga ta’sirini yoritib 

beradi.  

Kalit so‘zlar: RFID tizim, VR texnologiya, chiplar, QR kod, virtual kutubxona, elektron kutubxona, VR ko‘zoynak. 

 

Kirish. Zamonaviy axborot texnologiyalarining 

rivojlanishi kutubxona tizimlarini avtomatlashtirish va 

foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatish jarayonlarini takomillash-

tirishga keng imkoniyat yaratmoqda. RFID (Radio Frequency 

Identification) va VR (Virtual Reality) texnologiyalarining 

kutubxonalarda qo‘llanilishi axborot resurslarini samarali 

boshqarish, kutubxona jarayonlarini tezkor va qulay tashkil etish 

hamda foydalanuvchilar uchun innovatsion xizmat turlarini 

taqdim etishga xizmat qiladi. 

RFID texnologiyasi kitoblarni avtomatik identifikatsiya 

qilish, hisobga olish, qidirish va xavfsizlikni ta’minlash 

jarayonlarini soddalashtiradi. Bu tizim kutubxonachilar ish yukini 

kamaytirish bilan birga, o‘quvchilarga ham o‘z-o‘ziga xizmat 

ko‘rsatish imkoniyatini beradi. VR texnologiyasi esa 

foydalanuvchilarga kutubxonaga tashrif buyurmasdan turib virtual 

muhitda xizmatlardan foydalanish, interaktiv ta’lim olish va ilmiy 

resurslardan innovatsion usullarda foydalanish imkonini beradi. 

Mazkur maqolada RFID va VR texnologiyalarining kutubxonalar 

faoliyatida qo‘llanilishining ilmiy-uslubiy asoslari, ularning 

afzalliklari hamda amaliyotga tatbiq etish usullari yoritiladi. 

Ushbu tadqiqot zamonaviy kutubxonalarning axborot resurslarini 

boshqarish va foydalanuvchilarga yuqori sifatli xizmat ko‘rsatish 

imkoniyatlarini kengaytirishga yo‘naltirilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. RFID tizimini 

kutubxonaga qo‘llash bo‘yicha ko‘plab maqolalar mavjud. M. 

Xalikovaning “Avtomatlashtirilgan Axborot-Kutubxona Tizimi va 

Kutubxonalarda RFID Texnologiyasidan Foydalanish” ishida 

axborot kutubxona tizimlarida, zamonaviy texnologiyalardan 

bo‘lgan RFID texnologiyasini qo‘llash, kutubxona faoliyatidagi 

ishlarni bir muncha osonlashtirishi haqida ma’lumot berib o‘tilgan 

[1]. RFID ni kuubxonadan boshqa sohalarda ham qo‘llash 

mumkin. G.Gulmirzayevaning “Zamonaviy sanoatda RFID 

texnologiyasini qo‘llash va istiqbollari tahlili” maqolasida 

zamonaviy sanoatda RFID (Radio Frequency Identification) 

texnologiyasining qo‘llanilishi va istiqbollari tahlil qilingan. 

Bunda, RFIDning afzalliklari, jumladan masofadan aniqlash 

qobiliyati va shtrix-kodga qaraganda ko‘proq ma’lumotlarni 

uzatish imkoniyati qayd etilgan. RFID texnologiyasi sanoatning 

turli sohalarida identifikatsiyalash va kuzatish jarayonlarini 

avtomatlashtirish uchun istiqbolli vosita ekanligi keltirilgan [2]. 

Maqolada VRni qo‘llash bo‘yicha ham bir qancha ilmiy ishlardan 

foydalanilgan[3]. 

RFID va VR bo‘yicha aloxida maqolalar mavjud, lekin 

ularning integratsiyasi asosida ARMlarni takomillashtirish 

bo‘yicha tadqiqotlar mavjud emas.  
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Tahlil va natijalar. 1.Kutubxonada RFIDni qo‘llash va 

uning afzalliklari 

RFID (inglizcha: Radio Frequency IDentification, 

radiochastota identifikasiyasi) - transponderlar yoki RFID teglari 

deb ataladigan radio signallari yordamida ma’lumotlar oʻqiladigan 

yoki yoziladigan obyektlarni avtomatik identifikatsiyalash usuli 

(1-rasm). 

RFID texnologiyasi asosan ARMlarda ishlatilib 

kelinmoqda. Aslida bu texnologiya juda ko‘p joylarda 

qo‘llaniladi. Misol uchun: sanoat, kirishni boshqarish va 

boshqarish tizimlari, tibbiyot - bemorlarning ahvolini kuzatish, 

shifoxona binosining harakatini kuzatish, kutubxonalar avtomatik 

kredit stansiyalari, pasportlar, transport to‘lovlari, masofadan 

boshqarish, hayvonlarni identifikatsiya qilish, qishloq xo‘jaligi, 

inson implantlari, bagajni boshqarish tizimlari, real vaqtda 

obyektni lokalizatsiya qilish tizimlari, avtomobil 

immobilizatorlari. 

 
1-rasm. RFID chipining sxemasi 

Ushbu maqolada kutubxona tizimida RFIDni qo‘llanilishi 

va afzalliklarini ko‘rib chiqish bilan cheklanamiz. ARM larda 

xizmat ko‘rsatuvchilarning ishini yengillashtirish va ba’zi nohush 

xolatlarni oldini olish maqsadida RFID texnologiyasi qo‘llaniladi. 

Bu texnologiyada kitobga maxsus chip o‘rnatiladi[7]. Chipni 

skaner qiladigan qurilma mavjud bo‘lib, u qurilmaga kitob haqida 

ma’lumotlar kiritiladi. Kutubxonachi dastlab chipga kitob haqida 

ma’lumotlarni kiritib, so‘ng kitobga joylashtiriladi (2-rasm). 

 
2-rasm.Kitoblarga RFID chipini joylashtirish 

ARM nazoratchisi yonida maxsus uskuna qo‘yiladi. U 

uskunaga foydalanuvchi olib ketmoqchi bo‘lgan kitob 

qo‘yiladi[8]. Uskuna foydalanish uchun olib ketilayotgan kitobni 

ma’lumotlar bazasiga yuboradi. Kutubxona chiqishiga ham 

maxsus qurilma o‘rnatiladi. U nazoratchi uskunasidan o‘tmagan 

kitoblarni olib chiqib ketish oldini oladi. Bu esa kitoblar 

o‘g‘irlanishi oldini oladi (3-rasm). 

 
3-rasm Kutubxona tizimini RFID tizimi bilan bog‘lash. 

Bu tizimni afzaliklari quyidagilar: kitoblar yo‘qolishdan 

himoyalanish; joriy vaqtdagi kitoblar soni; joriy vaqtdagi 

foydalanish uchun olingan kitoblarning soni; har bir kitobning 

foydalanish statistikasi ; kutubxonachilaga yengillik yaratish; 

Hozirda ko‘p qo‘llanilayotga bu tizimga ba’zi 

qo‘shimchalar kiritib yanada bu tizimni takomillashtirish mumkin. 

Uning uchun foydalanuvchiga kutubxona foydalanish kartasi 

beriladi. Kutubxonaga RFID texnologiyasiga qo‘shimcha maxsus 

terminal qo‘yiladi. Bu terminal kompyuterlashgan bo‘lib kitob 

chipi va o‘quvchilarni kartalarini o‘qiy oladi. Demak 

foydalanuvchi kitobni oladi, so‘ngra terminal oldiga borib kitobni 

chipini o‘qitadi olib ketish uchun. Kutubxona kartasini ham 

qo‘yganda, terminal monitorida foydalanuvchiga to‘ldirilishi 

kerak bo‘lgan oyna ochiladi. Oynada kitob nomi, kim olayogani 

chiqadi va qancha muddatga olayotganini foydalanuvchi kiritadi. 

Bu ma’lumotlar barchasi bazada yig‘iladi. So‘ng bemalol kitobni 

olib chiqadi. Bunda ortiqcha vaqtni oldi olinibgina qolmay, 

kutubxonachilarni ishlari ancha yengillashadi. Ortiqcha yoz- 

chizlar va har qanday kartalarni to‘ldirish shart bo‘lmaydi. 

Kitoblar sarhisob qilinganda, kutubxonachi yozilgan 

kartochkalarni yoki har xi ma’lumotlar daftarlarini tekshirishga 

hojat qolmaydi. Kompyuter malumotlar bazasidan qancha kitob 

kimga berilgani va qaysilari berilgan muddatda qaytarilmaganini 

chiqarib beradi. Bu ham sezilarli darajada kutubxonchilar ishini 

yengillashtiradi. 

2. RFID va VR yordamida zamonaviy tizim yaratish va 

uni qo‘llash usullari. 

Hozirgi zamonaviy dunyoda talabalarni kitobga uni 

mutolaa qilishga qiziqishini ortirish va unga quayliklar yaratish 

dolzab muammolardan biridir. XXI asr texnologiyalar asri 

bo‘lgani uchun, zamonaviy texnologiyalarni bu sohaga tadbiq 

qilmasak, soha rivojsiz qolishi tabiiy. Ananaviy kutubxonalarga 

zamonaviy texnologiyalarni qo‘llab uni zamonaviylashtirib 

boramiz. Oxirgi qo‘llanilgan texnologiyalardan biri RFID ni 

kutubxona ga qo‘llash va uni afzaliklari bilan yuqorida tanishdik. 

Kutubxonada VRni qo‘llashning afzaliklari haqida ham bir 

qancha ma’lumotlar bor[9]. Ushbu maqolaning asosiy 

vazifalaridan biri RFID va VR ni bir biriga bog‘lash afzalliklarini 

qarab chiqamiz. Avvalo bularni qanday biriktirish g‘oyalarini 

qarab chiqishimiz kerak. ARM larda hozir to‘liq RFID qo‘llanishi 

boshlangan[10]. Bu tizimda har bir kitobda radioto‘lqinli chip 

o‘rnatilgan bo‘ladi. Bu chiplarni VR bilan birlashtirishni ikki 

usulini taklif qilamiz. 

Birinchi usulda RFIDning chip uskunasi gps bilan 

jihozlangan bo‘ladi. ARM bosh kompyuteri radioto‘lqin orqali 

kitob haqida kerakli ma’lumotlarni saqlab turadi.  
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4-rasm.Zamonaviy kutubxonada RFID tizimi. 

Foydalanuvchi VR uskunasi yordamida kutubxonaning 

virtual ko‘rinishiga kiradi. Foydalanuvchi VR yordamida virtual 

kutubxonaga tashrif buyurib ayni paytdagi kitobning turgan o‘rni 

haqidagi barcha ma’lumotlarni olishi mumkin[11],[12]. 

Kutubxona tomonidan virtual kutubxonaga kitobning elektron 

ko‘rinishi joylashtirilgan bo‘lsa, VR yordamida o‘qishi ham 

mukin. Oddiy kompyuter monitorida ham VR taqmasdan, bu 

narsalarni ko‘rish mumkin lekin VR yordamida huddiki o‘quvchi 

kutubxonaga o‘zi tabiiy kirgandek his qiladi. Virtual kutubxona 

dasturchisini maxoratiga qarab tabiiylikka yaqinlashtirishni hosil 

qilish mumkin. Zamonaviy VR uskunalari yordamida istalgan 

joyda kutubxonaga kirib kitobni qo‘liga olib bemalol mutolaa 

qilish mumkin. Bularni barchasi virtual ro‘y beradi. VR ni 

tabiiydan ustun tarafi kitobning elektron 3d ko‘rinishda bo‘lsa, uni 

bemalol ko‘rish mumkin. Xullas bu texnologiyalar kitobxonni 

umuman boshqa dunyoga olib o‘tganday bo‘ladi. Bu esa biz 

erishmoqchi bo‘lgan maqsadga olib boradi ya’ni kitobxonlarni 

qiziqishini ortiradi. Agar foydalanuvchiga kitobning o‘zi kerak 

bo‘lsa yuqorida aytganimizdek, gps tizim ma’lumotiga tayanib 

kutubxonadan qisqa vaqtda kitobning joylashgan o‘rnini topish 

mumkin.Chunki VR orqali kirganimizda kitob ma’lumotlarida 

kitob joylashgan yo‘lak, javon, qator va o‘rni haqida ma’lumotlar 

berilgan bo‘ladi. Bu bizga vaqtni tejashga yordam beradi. Yana 

bir qulayliklaridan biri bizga kutubxona hodimlari ham kerak 

bo‘lmaydi. U kitob foydalanishga olingandan so‘ng bosh 

kompyuterga avtomatik ma’lumot boradi. Taklif qilinayotgan usul 

ham foydalanuvchiga ham xizmatchilarga bir qancha yengilliklar 

yaratadi. 

 
5-rasm. ARM larda kitoblarga chip va qr kodlarni joylashtirish 

   
6-rasm.VR yordamida virtual kutubxonadan foydalanish. 

Ikkinchi usulda Har bir kitobga QR kodli chip kitobning 

tashqi tomondan ko‘rinib turadigan qismiga qo‘yiladi (7 rasm). 

Har bir kitoblar javoni oraig‘iga 360 gradusli kamera qo‘yiladi. 

Bu kamera har bir kitobning turgan o‘rnini o‘rnatilgan qr yoki 

chip orqali o‘rnini aniqlab bosh kompyuterga ma’lumot taqdim 

etadi.Bosh kompyuter virtual kutubxonaga bu ma’lumotlarni 

kiritib boradi. Aniqlangan ma’lumotlar yordamida yuqorida 

birinchi usuldagi imkoniyatlar yana hosil bo‘ladi. Bu usulda RFID 

qo‘llamasdan foydalanish ham mumkin. Lekin buning o‘rniga 

bizga 360o zamonaviy kamera kerak bo‘ladi.  

 
7-rasm. QR kodlarni kitoblarga joylashtirish. 

3. Virtual haqiqat (VR) ning mutolaa madaniyatidagi o‘rni 

Virtual haqiqat (VR) - bu simulyatsiya qilingan tajribani 

tasvirlash uchun ishlatiladigan atama, bu tajriba haqiqiy dunyoni 

taqlid qiladi yoki butunlay yangi dunyoni taqdim etadi. VR 

foydalanuvchi uchun ba’zan ko‘rish, teginish, eshitish, hidlash 

yoki hatto ta’mni o‘z ichiga olgan sensorli tajriba yaratishga 

qaratilgan.  

Kitoblarning an’anaviy formatlardan virtual haqiqatga 

(VR) o‘zgarishi ajoyib evolyutsiyadir. Ushbu o‘zgarish 

o‘quvchilarning adabiyot bilan qanday munosabatda bo‘lishi, 

tajriba va idrok qilishiga chuqur ta’sir ko‘rsatadi. 

An’anaviy kitoblardan virtual haqiqatga o‘tish. An’anaviy 

kitoblar - ular matnli formatga tayanib, o‘quvchilarga sahnalarni, 

qahramonlarni va sozlamalarni tasavvur qilish imkonini beradi. 

Jismoniy vosita (qog‘oz) teginish hissiyotlarini jalb qiladi va 

chuqur, uzluksiz diqqatni jamlashga undaydi. 

Virtual haqiqat (VR) kitoblari: VR-da o‘quvchilar 

o‘zlarini to‘liq interaktiv muhitga cho‘mdiradilar, bu yerda ular: 
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Hikoya dunyosini 3D formatida o‘rganadilar, qahramonlar bilan 

xuddi hikoyaning bir qismi kabi tasavvur uyg‘otadi, voqealar 

xuddi hikoya olamida mavjud bo‘lgandek sodir bo‘layotganiga 

guvoh bo‘lishadi 

Tasavvurni o‘zgartirish: An’anaviy kitoblar tasavvurni 

rag‘batlantiradi, chunki o‘quvchilar matn tavsiflaridan aqliy 

tasvirlarni yaratadilar. VR oldindan tuzilgan vizual va 

sozlamalarni taqdim etish orqali ushbu dinamikani o‘zgartiradi, bu 

esa shaxsiy talqinni cheklaydi. Biroq, VR o‘quvchilarni mustaqil 

ravishda tasavvur qilmagan fantastik muhitlarga ochib berish 

orqali ham ijodkorlikni ilhomlantirishi mumkin. 

Foydalanish imkoniyati: VR matnga ishonishni hissiy 

tajribalar bilan almashtirib, adabiyotni nogironlar, masalan, 

ko‘rish qobiliyati buzilgan shaxslar uchun ochiq qiladi, biroq, VR 

texnologiyasining narxi ba’zi o‘quvchilar uchun to‘siqlarni 

keltirib chiqarishi mumkin va bu yangi vositaga kirishni 

cheklaydi. 

Madaniy va adabiy ta’siri: Yangi janrlar va formatlar: VR 

interaktivlikka tayanadigan janrlarni qo‘llab quvvatlashi mumkin, 

masalan, dinamik(o‘zgaruvchan) natijalarga ega sarguzasht 

hikoyalarini tanlash bunga misol bo‘ladi. Shuningdek, u adabiyot, 

oʻyin va kino oʻrtasidagi chegarani xiralashtirishi mumkin. 

An’anaviy adabiyotni saqlash: VR kitoblarining 

ko‘tarilishi an’anaviy formatlar uchun nostaljini keltirib chiqarishi 

mumkin, bu ularning saqlanishi va qadrlanishini ta’minlaydi. 

Kutubxonalar faoliyati esa doim an’anaviy kitoblardan voz 

kechmagan holatda ijtimoiy hayot shiddatiga mos ravishda, 

qo‘shimcha imkoniyatlar va qiziqishlar oshishi maqsadida doimo 

yangiliklardan foydalanadi.  

Mualliflar uchun qiyinchiliklar: Yozuvchilar texnologlar, 

grafik dizaynerlar va VR ishlab chiquvchilari bilan hamkorlik 

qilishlari kerak, bu esa yolg‘iz yozish imkonini ko‘p tarmoqli 

harakatga aylantirishi kerak. 

Xulosa. Kitoblarni VRga aylantirish adabiyotni ilg‘or 

texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirgan holda hikoya qilishda 

paradigma o‘zgarishini anglatadi. U misli ko‘rilmagan immersiv 

tajribalarni taklif qilsada, an’anaviy o‘qish odatlarini saqlab qolish 

va texnologiya hamda tasavvur o‘rtasidagi muvozanat haqida 

savollar tug‘diradi. VR ni yangi texnologiya deya olmasakda, 

lekin ilm fan va mutolaa madaniyatida qo‘llash ilk davrlarni 

boshdan kechirmoqda. Hozirgi texnologiya va raqamli axborot, 

multimediya kabi ko‘rinishlarga sho‘ng‘igan yangi avlodga 

an’anaviy kitoblar qatorida qo‘shimcha imkoniyat sifatida taqdim 

etilmoqda. Hamma narsaning meyori, oltin o‘rtaligi mavjud 

ekanligini hisobga olsak, VR kitoblardan meyor doirasida 

foydalanish yaqin kelajakda ilm fanda katta yutuqlar paydo 

bo‘lishiga sabab bo‘ladi. 
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Аннотация 

Статья посвящена рассмотрению проблемы выстраивания супружеских отношений и комплементарного брака в контексте 

сиблинговой позиции. Представлен краткий теоретический обзор научных подходов в исследовании роли сиблинговых 
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NIKOH SHERIKLARINING BOG‘LANISH POZITSIYASINING NIKOH MUNOSABATLARIGA TA’SIRI HAQIDAGI 

TASAVVURLARI 

Annotatsiya 

Maqolada nikoh munosabatlari va iltifotli nikohni o‘rnatish muammosini sibling pozitsiyasi nuqtai nazaridan ko‘rib chiqishga 

bag‘ishlangan. Sibling pozitsiyalarining rolini, turmush o‘rtoqlar o‘rtasidagi shaxslararo munosabatlarning xususiyatlarini o‘rganishda 

ilmiy yondashuvlarning qisqacha nazariy sharhi taqdim etilgan. Sibling va nikoh munosabatlarining xususiyatlari bo‘yicha chuqur 

intervyularning natijalari va tahlili keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: Sibling, sibling pozitsiyasi, shaxsning psixologik xususiyatlari, shaxslararo munosabatlar, oilaviy munosabatlar, iltifotli 

nikoh. 

 

MARITAL PARTNERS' VIEWS ON THE IMPACT OF THE SIBLING POSITION ON MARITAL RELATIONS 

Annotation 

The article is devoted to the problem of building marital relations and a complementary marriage in the context of a sibling position. A 

brief theoretical overview of scientific approaches in the study of the role of sibling positions, the peculiarities of interpersonal relations 

between spouses is presented. The results and analysis of in-depth interviews on the specifics of sibling and marital relations are 

presented. 

Key words: Siblings, sibling position, psychological personality traits, interpersonal relationships, marital relations, complementary 

marriage. 

 

Введение. Вопросы семьи и брака вызывают 

пристальное внимание международных организаций и 

государств в связи с ролью, которую играет семья для 

устойчивого развития общества и личности. В глобальном 

плане поддержка семьи рассматривается как механизм 

достижения целей в области устойчивого развития, в том 

числе ликвидации нищеты, обеспечения хорошего здоровья, 

расширения возможностей женщин и защиты их прав, 

уменьшения неравенства [14]. Поддержка семей предполагает 

обеспечение их социальной защиты с учетом гендерного 

фактора, баланса между трудовой деятельностью и семейной 

жизнью, жильем бездомных семей, оказание 

психологических услуг супругам и детям [4]. Таким образом, 

проблема благополучия семьи представляет собой одну из 

ключевых в мировом контексте.  

В достижении благополучия семей значительное 

место занимают психосоциальные услуги, фокусом которых 

могут выступать супружеские отношения. Качество 

супружеских отношений определяется множеством факторов 

социально-психологического и личностного порядка, к 

которым относится и влияние сиблинговой позиции на 

межличностные отношения супругов.  

Проблема влияния сиблинговой позиции на 

межличностные отношения супругов периодически является 

объектом научного интереса исследователей, и по сей день 

остается актуальной, но все еще недостаточно разработанной. 

В психологии семейных отношений этот интерес также 

обусловлен поиском ресурсов развития личности и факторов, 

влияющих на успешное формирование межличностных 

отношений в семье [10]. 

Литературный обзор. В литературе выделяют ряд 

исследований, в которых изучались сиблинговые позиции и 

их влияние на различные стороны личностного развития. 

Условно исследования сфокусированы на: 1) определении и 

операционализации сиблинговых отношений; 2) понимании 

влияния сиблинговых отношений на различные сферы жизни 

личности, включая супружеские взаимоотношения; 3) 

выявлении особенностей сиблинговых сочетаний и их 

влияния на супружеские отношения. 

Первое направление исследований – это определение 

и операционализация сиблинговых отношений. Так, под 

сиблинговыми отношениями ученые понимают отношения, 

затрагивающие детей, рожденных в одной семье и 

являющимися друг другу родными или сводными братьями и 

сестрами (Г.Т.Хоментаускас, И.Е. Валитова, Дж. Добсон, 

В.Н. Дружинин, А.И. Захарова). Установлено, что 

сиблинговые отношения являются важным компонентом 

социального и эмоционального развития личности и имеют 

свои последствия, выходящие далеко за пределы детского 

возраста [7]. Положение, занимаемое личностью среди 

братьев и сестер, определенным образом структурирует ее 

детский опыт, что, в свою очередь, накладывает отпечаток на 

ее характеристики и особенности взаимоотношений в более 

поздние периоды жизни [9].  

Основоположником исследований влияния порядка 

рождения ребенка на развитие личности был А. Адлер, 
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который рассматривал сиблинговую позицию как основную 

детерминанту установок, связанных со стилем жизни. Он 

подчеркивал, что опыт старшего или младшего ребенка в 

семье по отношению к другим детям, особенности влияния 

родительских установок и ценностей – все это меняется в 

результате появления в семье следующих детей и сильно 

влияет на формирование стиля жизни [1].  

В своих трудах А.Адлер выделил четыре типичные 

сиблинговые позиции, каждая из которых обладает своими 

особенностями и в последующем может оказывать влияние 

на личностные особенности: первый ребенок, средний 

ребенок; младший ребенок; единственный ребенок [2]. 

В рамках второго направления исследований – 

изучения влияния сиблинговых отношений на различные 

сферы жизни личности – интерес представляет «теория 

дубликатов» У. Тоумана, согласно которой происходит 

перенос связей, характерных для сиблинговых отношений, на 

своего партнера в супружестве. Он отмечает, что люди 

склонны выбирать себе брачных партнеров по сиблинговому 

положению, которое должно дополнять их собственное. 

Ученый фактически заложил традицию исследования 

влияния семейных позиций сиблингов на их личностные 

особенности и будущую супружескую жизнь, обозначив 

наиболее и наименее благоприятное сочетание сиблинговых 

позиций супругов [12].  

Взаимосвязь сиблинговой позиции и межличностных 

отношений также подтверждена и в работах М.Боуэна, 

представителя системного подхода к пониманию семьи. 

Автор обнаружил, что характеристики дружбы у взрослых, 

реализация супружеской и родительской роли зависят от 

опыта, полученного сиблингом в детстве [8].  

В контексте третьего направления изучения – 

выявлении взаимосвязи сиблинговых сочетаний и 

супружеских отношений – в исследованиях Р.Ричардсона 

подчеркивается, что супружеские пары намного 

благополучнее, в случае если их ролевые позиции дополняют 

друг друга. Анализ различных подходов в данной группе 

исследований позволяет выделить варианты сочетания в 

зависимости от сиблинговых позиций: 

комплементарный брак – взаимодополняющие 

сиблинговые позиции супругов. Этот брак представляет 

собой благоприятный вариант формирования ролевой 

структуры в виде наличия взаимодополняющих ожиданий, 

готовых стереотипов межличностных ролей и опыта их 

реализации [11];  

частично комплементарный брак, означающий лишь 

частичное совпадение сиблинговых позиций супругов; 

некомплементарный брак в случае тождественности 

сиблинговых позиций супругов, что приводит к конкуренции 

в борьбе за присвоение одной и той же межличностной роли 

[7]. 

В исследовании Л.Р. Залевской и Е.В. Веденеевой 

было выявлено, что в комплементарном браке 

взаимосогласованность достигаются легче, так как супруги 

занимают комплементирующие положения среди братьев и 

сестер [5]. 

Таким образом, с самого начала своего 

возникновения сиблинговая проблематика развивалась в 

рамках различных теоретических моделей, в фокусе которых 

было поведение детей и подростков или отношения уже 

взрослых сиблингов. Необходимо отметить, что актуальным 

и необходимым является подробное рассмотрение 

сиблинговых влияний не только в различных возрастных 

группах, но и с учетом межличностного взаимодействия.  

Методология исследования. Целью поискового 

исследования выступило изучение особенностей 

супружеских отношений в их взаимосвязи с сиблинговой 

позицией с точки зрения брачных партнеров. Изучение их 

представлений о влиянии сиблинговой позиции на 

супружеские отношения основывалось на теории 

сиблинговой позиции и было проведено в парадигме 

методологии качественных исследований. Для анализа 

сиблинговых и супружеских отношений был использован 

метод глубинного интервью с последующим тематическим и 

категориальным анализом ответов на открытые вопросы. 

Интервью имело полустандартизированный характер. Было 

проведено 5 интервью, в качестве интервьюируемых 

выступили 3 женатых мужчин и 2 замужние женщины. Все 

интервьируемые имеют высшее образование.  

Анализ и результаты. Качественный анализ данных, 

полученных во время проведения полуструктурированных 

интервью, позволил сгруппировать высказывания по 

обобщенным категориям, которые описывают разные 

проявления отношений между сиблингами и супругами.  

Необходимо подчеркнуть, что, несмотря на 

соблюдение условий рандомизированной выборки, в 

интервью приняли участие старшие сиблинги, состоящие в 

семейных отношениях со старшими сиблингами. В связи с 

этим все последующее категорирование и анализ данных 

будут строиться, исходя из данных сиблинговых позиций. 

Отношения с сиблингами, как и выстраиваемые по их 

образу супружеские отношения, можно разделить на 

«опекающие» и «партнерские», отраженные в таблице 1.  

Таблица 1.  

Типы взаимоотношений между сиблингами и супругами 
 

Тип отношений 

Направленность отношений 

в сиблинговом взаимодействии в супружеском взаимодействии 

Опекающие «был нянечкой», «сам таскал», «я нянчила, всех 

очень любила», «больше обязанностей было у меня, 

так как я старше, и, я была привыкшая», «было мое 

доминирование, приходилось заниматься ее 

воспитанием, вылавливать ее, туда не ходи, я ей в 

отцы годился» 

«тьюторство присутствует», «как младшего брата 

вел, стараюсь так же помогать жене», «заботиться о 

муже это моя обязанность», «домашние обязанности 

не распределяются и лежат на мне» 

Партнерские «как взрослые общаться начали», «помогали друг 

другу, и в финансовых и моральных сложностях», 

«отношения ровные, прислушиваемся друг к другу» 

«мыслить, как полушария мозга», «стараемся 

использовать одинаково мужское и женское начало», 

«нет состязательного духа», «никто не претендует ни 

на чью сторону», «советуемся», «взаимовыгодные», 

«решения глобальные обсуждаются и совместно 

решаются», «обсуждения – мы посовещались, и я 

решил» 

Интересно, что в зависимости от ситуаций формат 

взаимоотношений может переходить с одного на другой. 

Например, при принятии решений супругами транслируются 

партнерские отношения, а в случае с повседневными 

хозяйственными делами, больше присутствуют опекающие. 

При этом для опекающих отношений характерен 

патриархальный формат взаимодействия, в котором основная 

часть обязанностей лежит на женщине. Важно отметить, что 

недовольства по этому поводу среди опрошенных женщин 

отсутствуют. Ими это воспринимается как ретрансляция 

опыта с сиблингами на партнера («забота по отношению к 

младшему брату, и я это перенесла на совместную жизнь, 

заботиться о муже это моя обязанность», «ежедневные 

проблемы я не принимала за проблемы»). 

Вышеуказанные два типа взаимоотношений идут 

параллельно с особой категорией «Заботы», элементы 

которой («шнурки завязывать как ему нравится», «одевать 

его медленно как он того хочет», «все находилось на ней, да и 

сейчас все на ней») включены в ответы интервьюированных 

по отношению как к сиблингам, так и супругам. Проявление 

заботы, по мнению респондентов, представляет важную 

причину формирования ответственности. В свою очередь, 

ответственность как личностная черта приписывается себе 

каждым из опрашиваемых, и, именно она отличает их от 

младших сиблингов, а также является тем самым качеством, 

способствующим выстраиванию конструктивных 

супружеских взаимоотношений.  
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Качественный анализ показал, что среди качеств, 

сформировавшихся у респондентов как у сиблингов и 

влияющих на супружеские отношения, мужчины более 

склонны выделять те, что имеют утилитарную функцию 

(«домовитость», «хозяйственность», «забота о семье», 

«поделки, ремонт», «совместная хозяйственная помощь», 

«стараюсь так же помогать жене, по быту, по работе»). В то 

время, как женщины делают основной упор на моральные 

качества, которые непосредственно соотносятся с 

эмоционально-коммуникативной сферой взаимоотношений 

(«не до конца искренние отношения с его стороны», «нет 

искренности», «невысказанность»). 

В результате тематического анализа транскриптов 

интервью были выделены три основные категории, 

раскрывающие взаимоотношения респондентов. Смысловое 

поле первой категории «Коммуникация» подразумевает, что 

те респонденты, которые имеют позитивный опыт общения с 

братьями и сёстрами, лучше умеют слушать и понимать 

своих партнёров, сглаживая конфликтные ситуации 

(«помогали друг другу» (про сиблингов) – «на недостатки и 

закрывали и закрываем глаза» (про супругов), «паттерны 

переходят с формата общения с брата на жену»). Выделение 

второй категории «Распределение ролей» дало основание 

предполагать, что супруги, имеющие опыт старшего или 

младшего ребёнка, могут по-разному распределять роли в 

семье. Старшие дети могут стремиться к лидерству и 

контролю («нужно заботиться и присматривать», «он 

маленький поэтому распределение ролей такое не задевало», 

«я всегда говорила, они подчинялись», «было мое 

доминирование, моя доминантна»), а младшие, как 

предполагается – к свободе и независимости. Анализ 

транскриптов интервью с учетом третьей категории 

«Эмоциональная близость» показал, что люди, имевшие 

тесные и поддерживающие отношения с братьями и 

сёстрами, часто стремятся к эмоциональной близости в браке 

(«готовые механизмы реакций на брата применяются на 

жену», «выстраивать комфортные отношения для себя и для 

супруги», «у нас хорошая семья и хорошие отношения»).  

При этом, несмотря на некоторые присутствующие в 

ответах недовольства чертами супругов или определенными 

ситуациями, у всех принявших участие в исследовании 

уровень удовлетворенности браком согласно ответам – 

«высокий» («абсолютно счастлив в браке», «на данный 

момент мне все очень нравится», «на 95%, это тот образ, 

который я себе представляла, 100% не может быть, иначе 

было бы не интересно», «ничего себе, конечно счастлив, 31 

год вместе не просто так же»). 

Выводы и рекомендации. Таким образом, анализ 

глубинных интервью позволяет заключить, что уровень 

понимания между супругами и степень удовлетворенности 

браком связаны с форматом отношений с сиблингами. В 

комплементарном браке, в котором совпадают сиблинговые 

позиции, понимание и удовлетворенность выше, чем в 

некомплементарном. Это объясняется тем, что в 

комплементарном браке сотрудничество достигается легче, 

так как супруги занимают комплементирующие положения 

среди братьев и сестер. При этом полюс отношений с 

сиблингами не играет существенной роли. 

Представления брачных партнеров о влиянии 

сиблинговой позиции на супружеские отношения 

раскрываются в выделении опекающих и партнерских 

отношений, в категориях коммуникации, распределения 

ролей и эмоциональной близости. 

Сиблинговый контекст может оказывать 

значительное влияние на формирование личности и 

определение специфики супружеских отношений. Выявление 

особенностей взаимосвязи сиблинговых отношений и 

супружеского взаимодействия способствует более глубокому 

пониманию динамики семейных отношений и разработке 

стратегий для улучшения коммуникации и взаимопонимания 

между партнёрами. 
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РОЛЬ ИННОВАЦИОННЫХ СТРАТЕГИЙ ПРЕПОДАВАНИЯ В ОБУЧЕНИИ НЕМЕЦКОМУ ЯЗЫКУ В ВЫСШИХ 

УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

Аннотация 

В данной статье анализируется роль инновационных стратегий преподавания на уроках немецкого языка в высших учебных 

заведениях. Современные педагогические подходы, в том числе такие инновационные методы, как цифровые технологии, 

геймификация, коммуникативные методы, проектное обучение и искусственный интеллект, служат повышению эффективности 

процесса изучения языка. В статье также обсуждается важность этих стратегий в развитии мотивации студентов, 

коммуникативных навыков и независимого мышления. Использование передовых технологий в обучении немецкому языку 

помогает построить процесс обучения, основанный на реальном опыте. 

Ключевые слова: Инновационное образование, немецкий язык, высшее образование, геймификация, цифровые технологии, 

коммуникативный метод, проектное образование, искусственный интеллект, интерактивное обучение. 

 

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA NEMIS TILI MASHG‘ULOTIDA INNOVATSION O‘QITISH 

STRATEGIYALARINING ROLI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida nemis tili mashg‘ulotlarida innovatsion o‘qitish strategiyalarining roli tahlil qilinadi. 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar, jumladan, raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, kommunikativ metodlar, loyihaviy ta’lim va 

sun’iy intellekt kabi innovatsion usullar til o‘rganish jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shuningdek, maqolada ushbu 

strategiyalarning talabalarning motivatsiyasi, muloqot qobiliyati va mustaqil fikrlashini rivojlantirishdagi ahamiyati muhokama qilinadi. 

Nemis tilini o‘qitishda ilg‘or texnologiyalardan foydalanish real hayotiy tajribaga asoslangan o‘quv jarayonini yaratishga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Innovatsion ta’lim, nemis tili, oliy ta’lim, gamifikatsiya, raqamli texnologiyalar, kommunikativ metod, loyihaviy ta’lim, 

sun’iy intellekt, interaktiv o‘qitish. 

 

THE ROLE OF INNOVATIVE TEACHING STRATEGIES IN GERMAN LANGUAGE TRAINING IN HIGHER 

EDUCATION INSTITUTIONS 

Annotation 

This article analyzes the role of innovative teaching strategies in German language classes in higher education institutions. Modern 

pedagogical approaches, including innovative methods such as digital technologies, gamification, communicative methods, project 

education and artificial intelligence, serve to increase the effectiveness of the language learning process. The article also discusses the 

importance of these strategies in developing students' motivation, communication skills, and independent thinking. The use of advanced 

technologies in teaching the German language helps to create a learning process based on real-life experience. 

Key words: Innovative education, German language, higher education, gamification, digital technologies, communicative method, 

project education, artificial intelligence, interactive learning. 

 

Kirish. “Oliy Ta’lim Muassasalarida Nemis Tili 

Mashg‘ulotlarida Innovatsion O‘qitish Strategiyalarining Roli” 

mavzusida yozilgan bo‘lib, unda nemis tilini o‘qitishda 

zamonaviy innovatsion yondashuvlarning ahamiyati, 

samaradorligi va qo‘llanilish usullari muhokama qilinadi. 

Globalizatsiya va texnologik taraqqiyot sharoitida xorijiy 

tillarni o‘rganish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Oliy 

ta’lim muassasalarida nemis tili mashg‘ulotlarini samarali tashkil 

etish uchun an’anaviy metodlarga innovatsion strategiyalarni 

qo‘shish muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy pedagogik 

yondashuvlar talabalarning bilim olish jarayonini yanada 

interaktiv, qiziqarli va samarali qilishga yordam beradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim 

muassasalarida nemis tili darslarini interaktiv va samarali qilish 

uchun innovatsion pedagogik texnologiyalarning o‘rnini 

o‘rganish. 

• Raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, kommunikativ 

metodlar va sun’iy intellekt kabi zamonaviy strategiyalarni tahlil 

qilish. 

• Ushbu strategiyalar orqali talabalar motivatsiyasini 

oshirish va ularning til o‘rganish jarayonidagi natijadorligini 

yaxshilash. 

Tadqiqot metodologiyasi. Innovatsion ta’lim metodlari 

talabalarning til o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish, 

kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish va ularning 

mustaqil fikrlash qobiliyatlarini shakllantirishda muhim o‘rin 

tutadi. An’anaviy dars usullaridan farqli o‘laroq, innovatsion 

yondashuvlar talabalarning dars jarayonida faol ishtirok etishini 

rag‘batlantiradi.[1] 

• Nemis tilini o‘qitishning dolzarbligi. 

• Innovatsion strategiyalarning ta’limdagi o‘rni. 

2. Innovatsion o‘qitish strategiyalarining tahlili 

• Raqamli texnologiyalar va onlayn platformalar 

(Duolingo, Kahoot, Quizlet). 

• Gamifikatsiya (o‘yin elementlaridan foydalanish). 

• Kommunikativ yondashuv va suhbatga asoslangan 

ta’lim. 

• Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning). 

• Sun’iy intellekt va virtual reallik texnologiyalari. 

3. Innovatsion usullarning talabalarga ta’siri 

• Talabalarning til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini 

oshirish. 

• Mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

• Amaliy muloqot kompetensiyalarini mustahkamlash. 

• Innovatsion strategiyalarni dars jarayoniga keng joriy 

qilish bo‘yicha tavsiyalar. 

• Kelajakdagi tadqiqotlar va yangi yondashuvlar 

istiqbollari. 

Tahlil va natijalar. Maqolada olib borilgan tahlillar 

natijasida quyidagi xulosalarga kelindi: 
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1. Innovatsion o‘qitish strategiyalari talabalarning 

motivatsiyasini oshiradi. 

• Gamifikatsiya va interaktiv usullardan foydalanish 

orqali talabalar dars jarayonida faol ishtirok etishga undaladi. 

• Raqobatga asoslangan o‘yinlar va topshiriqlar til 

o‘rganishni qiziqarli qiladi. 

2. Raqamli texnologiyalar til o‘rganish jarayonini sezilarli 

darajada osonlashtiradi. 

• Duolingo, Quizlet, Kahoot va Moodle kabi platformalar 

talabalar mustaqil ishlash imkoniyatlarini kengaytiradi. 

• Sun’iy intellekt va virtual reallik texnologiyalari 

talabalar uchun real hayotga yaqin til muhitini yaratishga yordam 

beradi. 

3. Kommunikativ metodlar talabalar muloqot 

kompetensiyasini kuchaytiradi. 

• Suhbatga asoslangan yondashuvlar, rolli o‘yinlar va 

“Tandem Learning” usuli orqali talabalar tabiiy muloqot qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

• Talabalar o‘rgangan bilimlarini haqiqiy hayotda qo‘llash 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

4. Loyihaviy ta’lim yondashuvi talabalarni mustaqil va 

ijodiy ishlashga o‘rgatadi. 

• Guruh loyihalari va tadqiqot ishlarini bajarish orqali 

talabalar chuqur o‘rganish va muammolarni mustaqil hal qilish 

ko‘nikmalarini shakllantiradilar. 

• Nemis tilida blog yuritish, videoroliklar yaratish yoki 

tadqiqot maqolalari yozish ularning amaliy til bilimlarini 

mustahkamlaydi. 

5. An’anaviy usullar bilan taqqoslaganda, innovatsion 

strategiyalar ko‘proq samaradorlikni ta’minlaydi. 

• O‘quvchilar innovatsion metodlar qo‘llanilgan 

mashg‘ulotlarda tilni tezroq o‘zlashtirishlari kuzatildi. 

• Dars jarayonida interaktiv va qiziqarli yondashuvlar 

bo‘lsa, talabalar ma’lumotni uzoq muddatga eslab qoladilar. 

Nemis Tili Mashg‘ulotlarida Qo‘llanilayotgan 

Innovatsion Strategiyalar 

1. Raqamli Texnologiyalar va Onlayn Platformalar 

Zamonaviy nemis tili mashg‘ulotlarida raqamli 

texnologiyalar keng qo‘llanmoqda. Masalan, Duolingo, Quizlet, 

Kahoot, Moodle kabi platformalar til o‘rganish jarayonini 

interaktiv qilishga yordam beradi. Ushbu vositalar yordamida 

talabalar o‘z bilimlarini mustaqil mustahkamlashlari va amaliy 

mashqlar bajarishlari mumkin. 

2. Gamifikatsiya (O‘yinlashgan O‘qitish) 

O‘yin elementlarini darslarga joriy qilish til o‘rganish 

jarayonini qiziqarli va samarali qiladi. Masalan, rolli o‘yinlar, til 

viktorinalari, topshiriq asosida raqobatga asoslangan yondashuvlar 

talabalarni faol ishtirok etishga undaydi. Bu usul ayniqsa, 

auditoriyada tabiiy muhit yaratishga va talabalarni tilga tezroq 

moslashtirishga yordam beradi [2]. 

3. Kommunikativ Yondashuv 

Innovatsion metodlardan biri bu til o‘rganishda 

muloqotga asoslangan yondashuvdir. Talabalar o‘zaro nemis tilida 

suhbat qurish, muammolarni hal qilish va amaliy vaziyatlarni 

sahnalashtirish orqali til ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. “Tandem 

Learning” usuli ham samarali bo‘lib, bunda ikki kishi o‘zaro til 

almashish orqali o‘rganadi [3]. 

4. Loyihaviy Ta’lim (Project-Based Learning) 

Talabalar mustaqil yoki guruh bo‘lib, muayyan loyiha 

ustida ishlash orqali til o‘rganishadi. Masalan, nemis tilida blog 

yuritish, videolar tayyorlash, ilmiy maqola yozish yoki taqdimot 

qilish kabi topshiriqlar ularning ijodiy fikrlashini va amaliy 

bilimlarini rivojlantiradi [4]. 

5. Sun’iy Intellekt va Virtual Reallik (AI va VR) 

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt asosidagi dasturlar va 

virtual reallik texnologiyalari ham til o‘rganishda qo‘llanila 

boshlandi. Masalan, VR dasturlari yordamida talabalar nemis 

tilida real hayotga yaqin muhitda muloqot qilish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar, bu esa ularning talaffuz va tushunish qobiliyatini 

yaxshilaydi. 

Innovatsion o‘qitishning afzalliklari 

Innovatsion o‘qitish strategiyalarining oliy ta’lim 

muassasalarida qo‘llanilishi quyidagi natijalarga olib keladi: 

 • Talabalarning faolligini oshiradi – darslarda passiv 

ishtirok etish o‘rniga, ular doimiy ravishda fikrlash va muloqot 

qilishga undaladi. 

 • Real hayotga yaqin tajriba taqdim etadi – o‘rganilgan 

bilimlar amaliy vaziyatlarda qo‘llaniladi. 

 • Mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantiradi – 

talabalar darsdan tashqari ham nemis tilini o‘rganishga 

rag‘batlantiriladi. 

 • O‘zlashtirish samaradorligini oshiradi – o‘yin, vizual 

materiallar va interaktiv usullar bilimlarni uzoq muddat eslab 

qolishga yordam beradi.[7]  

Xulosa va takliflar. Oliy ta’lim muassasalarida nemis 

tilini o‘qitishda innovatsion strategiyalardan foydalanish 

talabalarning til kompetensiyalarini samarali rivojlantirishga 

xizmat qiladi. Raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, 

kommunikativ yondashuv va sun’iy intellekt kabi usullar 

yordamida o‘quv jarayoni yanada qiziqarli va interaktiv bo‘ladi. 

Kelajakda ushbu usullarni yanada rivojlantirish va dars jarayoniga 

keng joriy etish nemis tilini o‘rganuvchilarning muvaffaqiyatini 

oshirishga yordam beradi. Maqola nemis tilini interaktiv va 

innovatsion yo‘llar orqali o‘qitish jarayonini takomillashtirishga 

qaratilgan bo‘lib, oliy ta’lim muassasalari o‘qituvchilari, ta’lim 

metodistlari va til o‘rganishga qiziquvchilar uchun foydali manba 

bo‘lib xizmat qiladi. Nemis tilini o‘qitishda innovatsion 

strategiyalar an’anaviy yondashuvlarga nisbatan samaraliroq 

bo‘lib, talabalar bilim olish jarayonini interaktiv va qiziqarli 

qiladi. 
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МОНОЛОГИЧЕСКАЯ РЕЧЬ КАК ОБЪЕКТ ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ 10-11 КЛАССОВ ШКОЛ С УЗБЕКСКИМ 

ЯЗЫКОМ ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация 

В статье рассматриваются особенности формирования монологической речи у учащихся 10–11 классов школ с узбекским 

языком обучения. Анализируются основные трудности, с которыми сталкиваются школьники, такие как ограниченный 

словарный запас, ошибки в грамматике, недостаток речевых клише и психологический барьер. Предлагаются эффективные 

методы и приёмы обучения, включая лексико-грамматическую подготовку, использование речевых опор, проектную 

деятельность, ролевые игры и работу с текстами. Особое внимание уделяется роли учителя в создании комфортной языковой 

среды. Развитие монологической речи способствует формированию коммуникативной компетенции учащихся, что важно для 

их дальнейшего образования и профессиональной деятельности. 

Ключевые слова: Монологическая речь, русская речь, узбекские школы, обучение русскому языку, старшеклассники, методы 

обучения, коммуникативная компетенция, языковая среда.  

 

LOG NUTQI MAKTABLARDANING 10-11-SINF O‘QUVCHILARIGA TA’LIM O‘ZBEK TILIDA O‘QITISH OBYEKTI 

SIFATIDA 

Annotatsiya 

Maqolada ta’lim o‘zbek tilida olib boriladigan maktablarning 10–11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida monolog nutqini shakllantirish 

xususiyatlari muhokama qilinadi. Maktab o‘quvchilarining so‘z boyligi cheklanganligi, grammatikadagi xatolar, nutq klişelarining 

yo‘qligi va psixologik to‘siqlar kabi asosiy qiyinchiliklari tahlil qilinadi. Samarali o‘qitish usullari va usullari taklif etiladi, jumladan 

leksik va grammatik tayyorgarlik, nutq yordamlaridan foydalanish, loyiha faoliyati, rolli o‘yinlar va matnlar bilan ishlash. Qulay til 

muhitini yaratishda o‘qituvchining roliga alohida e’tibor beriladi. Monologik nutqni rivojlantirish talabalarning kommunikativ 

kompetensiyasini shakllantirishga yordam beradi, bu ularning keyingi ta’lim va kasbiy faoliyati uchun muhimdir. 

Kalit so‘zlar: Monolog nutq, rus nutqi, o‘zbek maktablari, rus tili o‘qitish, yuqori sinf o‘quvchilari, o‘qitish metodikasi, kommunikativ 

kompetensiya, til muhiti. 

 

MOLOGUE SPEECH AS AN OBJECT OF TEACHING PUPILS OF GRADES 10-11 FROMSCHOOLS IN THE UZBEK 

LANGUAGE OF INSTRUCTION 

Annotation 

The article discusses the features of the formation of monologue speech among students in grades 10–11 of schools with Uzbek as the 

language of instruction. The main difficulties faced by schoolchildren, such as limited vocabulary, errors in grammar, lack of speech 

clichés and psychological barriers, are analyzed. Effective teaching methods and techniques are proposed, including lexical and 

grammatical training, the use of speech supports, project activities, role-playing games and work with texts. Particular attention is paid to 

the role of the teacher in creating a comfortable language environment. The development of monologue speech contributes to the 

formation of students’ communicative competence, which is important for their further education and professional activities. 

Key words: Monologue speech, Russian speech, Uzbek schools, Russian language teaching, high school students, teaching methods, 

communicative competence, language environment. 

 

Введение. В современных условиях владение 

монологической речью на русском языке является важным 

навыком для старшеклассников узбекских школ. 

Монологическая речь играет ключевую роль в успешной 

коммуникации, аргументации, презентации знаний и 

выражении собственных мыслей. Однако учащиеся, для 

которых русский язык не является родным, сталкиваются с 

рядом трудностей при формировании связного и логически 

выстроенного монолога.[1] 

Анализ литературы по теме. В данной статье 

рассмотрены основные аспекты обучения монологической 

речи учащихся 10–11 классов школ с узбекским языком 

обучения. 

1. Особенности монологической речи 

Монологическая речь — это связное, 

последовательное и логически завершённое высказывание, 

направленное на слушателя, но не предполагающее 

непосредственного диалога. Она требует: 

• владения грамматическими и лексическими 

нормами языка, 

• умения строить логически последовательное 

высказывание, 

• соблюдения норм стилистики и жанровых 

особенностей речи, 

• использования выразительных средств языка. 

В отличие от диалогической речи, монологическая 

речь требует большей степени подготовки и владения 

языковыми средствами. 

2. Проблемы формирования монологической речи у 

учащихся школ с узбекским языком обучения.[2] 

Методология исследования. Ученики, для которых 

русский язык является вторым (неродным), сталкиваются со 

следующими трудностями при построении монолога: 

• Ограниченный словарный запас — учащимся не 

хватает слов и выражений для точного выражения мысли. 

• Ошибки в грамматике и синтаксисе — сложность в 

построении сложных предложений. 

• Недостаток речевых клише и средств логической 

связи — трудности в переходе между частями высказывания. 

• Психологический барьер — страх перед ошибками и 

недостаточная уверенность в своих речевых навыках. 

• Отсутствие языковой среды — ограниченные 

возможности для практики монологической речи вне уроков. 

3. Методы и приёмы обучения монологической речи 
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Для эффективного обучения монологической речи в 

старших классах можно применять следующие методы.[5] 

3.1. Лексико-грамматическая подготовка. 

Прежде чем формировать монологическую речь, 

необходимо расширить словарный запас учащихся, уделяя 

внимание тематическим группам слов, а также закреплять 

грамматические структуры, типичные для монологического 

высказывания. 

3.2. Постепенное усложнение речевых заданий 

Для успешного обучения следует переходить от 

простых заданий к более сложным: 

1. Описание предметов, явлений, ситуаций (например, 

описание картины). 

2. Пересказ текста с выделением ключевых мыслей. 

3. Рассуждение на заданную тему с аргументацией. 

4. Создание развернутого монолога с учетом 

коммуникативной задачи. 

3.3. Использование речевых опор 

На начальном этапе важно предлагать учащимся 

речевые клише, логические связки (например: «Во-

первых…», «Следовательно…», «Таким образом…»), а также 

примерные схемы построения монолога. 

3.4. Методы активного обучения 

 • Метод ассоциаций – помогает ученикам свободно 

выражать мысли, используя личный опыт. 

 • Ролевые игры – учащиеся выступают в роли 

ораторов, журналистов, учёных и т. д. 

 • Проектная деятельность – подготовка устных 

выступлений, докладов и презентаций. 

 • Обсуждения и дебаты – развитие 

аргументированной речи. 

3.5. Работа с текстами 

Анализ текстов разных жанров (публицистика, 

художественная литература, научные статьи) помогает 

учащимся понять структуру монологической речи и 

использовать её в своей практике. 

3.6. Запись и анализ собственных выступлений 

Запись монологов учащихся позволяет проводить 

анализ ошибок, улучшать логичность высказывания и 

совершенствовать интонационные характеристики речи. 

4. Роль учителя в развитии монологической речи 

Учитель должен создать комфортную языковую 

среду, поощрять инициативность учащихся и поддерживать 

их уверенность. Важно использовать: 

• индивидуальный подход к ученикам, 

• регулярную рефлексию и анализ ошибок, 

• современные технологии (аудиозаписи, 

видеопрезентации), 

• игровые формы обучения для повышения 

мотивации. 

Анализ и результаты. Монологическая речь может 

быть различных видов в зависимости от целей и ситуации 

общения: 

• Описательная (например, описание предмета, 

явления, места). 

• Рассказ (пересказ событий, личный опыт). 

• Повествовательная (истории, сюжеты). 

• Объяснительная (объяснение понятий, инструкций). 

• Аргументативная (выражение мнения, 

доказательство своей точки зрения). 

Для обучения необходимо учитывать все эти виды, 

так как они формируют у учащихся разные коммуникативные 

навыки. 

2. Психолингвистические аспекты формирования 

монолога 

Формирование монологической речи связано с 

когнитивными процессами, такими как: 

• мышление и логическое структурирование 

информации, 

• способность к прогнозированию (что сказать 

дальше), 

• использование языковых автоматизмов (клише, 

связующих фраз). 

Учитель должен учитывать эти аспекты, помогая 

ученикам переходить от простых к сложным формам 

высказывания. 

3. Развитие монологической речи через 

межпредметные связи 

Эффективное развитие монолога возможно через 

интеграцию с другими дисциплинами: 

• Литература – анализ текстов, написание эссе, 

обсуждение произведений. 

• История – устные доклады, реконструкция событий. 

• Биология, география – объяснение природных 

явлений, описание процессов. 

Такой подход делает обучение естественным и 

мотивирует учеников к активному использованию языка. 

4. Технологии, способствующие развитию 

монологической речи 

• Использование ИКТ (информационно-

коммуникационных технологий) – записи подкастов, 

создание видеопрезентаций. 

• Онлайн-платформы и приложения – интерактивные 

тренажёры для развития связной речи. 

• Проектное обучение – самостоятельная подготовка 

и представление докладов. 

5. Проблемы мотивации при обучении 

монологической речи 

Для учеников, изучающих русский язык как 

неродной, важна высокая мотивация. Её можно повысить за 

счёт: 

• выбора интересных тем (личные истории, культура, 

современные технологии), 

• поощрения индивидуального подхода (учёт 

интересов учеников), 

• создания благоприятной атмосферы на уроках 

(отсутствие страха перед ошибками). 

Выводы и предложения. Формирование 

монологической речи у учащихся 10–11 классов школ с 

узбекским языком обучения – сложный, но важный процесс, 

требующий системного подхода. Развитие навыков 

монологического высказывания способствует не только 

успешному владению русским языком, но и формированию 

коммуникативной компетенции, необходимой для 

дальнейшего образования и профессионального роста. 

Эффективное использование методических приёмов, 

разнообразие речевых ситуаций и поддержка со стороны 

учителя помогают преодолеть языковые барьеры и развить 

полноценные навыки монологической речи. 

Предложения 

1. Разработать специальные учебные пособия с 

упором на развитие монологической речи для 

старшеклассников, изучающих русский язык как неродной. 

2. Внедрять в учебный процесс ролевые и 

коммуникативные игры, стимулирующие самостоятельное 

построение монологов. 

3. Использовать технологии записи аудио- и 

видеовыступлений для анализа ошибок и развития навыков 

публичного выступления. 

4. Организовывать дискуссионные клубы и дебаты 

для расширения лексического запаса и развития 

аргументированной речи. 

5. Проводить методические семинары для учителей, 

направленные на освоение современных методов обучения 

монологической речи. 
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JAMIYAT IDEOSFERASI TUSHUNCHASINING IJTIMOIY –FALSAFIY TAHLILI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada jamiyat ideosferasi tushunchasi ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Ideosferaning jamiyat taraqqiyotiga 

ta’siri, uning g‘oyaviy va ma’naviy jarayonlar bilan bog‘liqligi tadqiq etiladi. Maqolada shuningdek, ideosferani shakllantiruvchi asosiy 

omillar tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy rivojlanish, ideosfera, mafkuraviy kategoriya, ekologik dunyoqarash, umumijtimoiy ideosfera. 

 

СОЦИО-ФИЛОСОФСКИЙ АНАЛИЗ КОНЦЕПЦИИ ИДЕОСФЕРЫ СООБЩЕСТВА 

Аннотация 

В данной статье анализируется понятие идеосферы общества с социально-философской точки зрения. Исследуется влияние 

идеосферы на развитие общества, а также её связь с идейными и духовными процессами. Кроме того, рассматриваются 

основные факторы, формирующие идеосферу. 

Ключевые слова: Общественное развитие, идеосфера, идеологическая категория, экологическое мировоззрение, 

универсальная идеосфера. 

 

SOCIO-PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF THE CONCEPT OF COMMUNITY IDEOSPHERE 

Annotation 

This article analyzes the concept of the ideosphere of society from a socio-philosophical perspective. It examines the influence of the 

ideosphere on societal development and its connection to ideological and spiritual processes. The article also explores the main factors 

shaping the ideosphere. 

Key words: Social development, ideosphere, ideological category, ecological outlook, universal ideosphere. 

 

Kirish. Jamiyatning ma’naviy-ideologik yo‘nalishi uning 

ijtimoiy rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. Jamiyat 

ideosferasi uning ma’naviy va axloqiy rivojlanishi, ijtimoiy 

aloqalarni yaxshilash va taraqqiyotga erishishda hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. Bu jarayonning samaradorligi tarixiy, madaniy, siyosiy 

va diniy omillarning bir-biriga uyg‘unlashuviga bog‘liq. Shuning 

uchun ham jamiyatdagi har bir individ va jamoatchilik 

ideosferaning barqaror rivojlanishiga hissa qo‘shishi muhim 

ahamiyat kasb etadi. Jamiyat ideosferasi haqida gap ketganda, 

avvalom bor ideosfera tushinchasi haqida ma’lumot berish 

maqsadga muvofiqdir. 

Ideosfera insonning dunyoqarashi, qarashlari, qadriyatlari 

va mafkuraviy tushunchalari majmuasi bo‘lib, jamiyat 

taraqqiyotini belgilaydigan asosiy sohalardan biridir. Shu sababli, 

ideosferani o‘rganishda uning asosiy xususiyatlarini aniqlash 

muhimdir: 

Tarixiylik va dinamikalik – Ideosfera ma’lum bir 

jamiyatning madaniy va ma’naviy rivojlanish bosqichiga bog‘liq 

holda o‘zgaradi. Har bir davr va hudud uchun ideosferaning 

o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. 

Ijtimoiy ta’sirchanlik – Jamiyatdagi siyosiy va 

mafkuraviy jarayonlar ideosferaga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 

Masalan, davlat siyosati, ta’lim tizimi va ommaviy axborot 

vositalari ideosfera shakllanishida muhim o‘rin tutadi. 

Ilmiy va nazariy asoslar – Ideosfera turli ilm sohalari 

(falsafa, sotsiologiya, psixologiya va siyosatshunoslik) orqali 

tadqiq etilishi mumkin. 

Milliy va umuminsoniy xususiyatlar – Milliy g‘oyalar va 

madaniyat asosida shakllangan ideosfera, globallashuv jarayonlari 

ta’sirida o‘zgarishi mumkin. 

Ayniqsa, globallashib borayotgan dunyoda millatlar va 

milliy taraqqiyot tamoyillari nuqtai nazaridan ushbu 

tushunchaning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy o‘rganishning 

dolzarbligi yanada ortib bormoqda. Global madaniyat va axborot 

texnologiyalari orqali shakllanayotgan yangi ideosfera 

jamiyatning ma’naviy jihatdan qanday rivojlanishini belgilab 

bermoqda. Shu munosabat bilan, jamiyat ideosferasini barqaror va 

samarali shakllantirishda quyidagi jihatlarga e’tibor qaratish zarur: 

Milliy va ma’naviy qadriyatlarni mustahkamlash; 

Axborot xurujlariga qarshi mafkuraviy immunitetni 

kuchaytirish; 

Ta’lim va ilm-fan orqali jamiyatning g‘oyaviy 

salohiyatini oshirish. 

Ideosfera inson va jamiyat hayotida keng qamrovli rol 

o‘ynaydi. Uning ta’sir doirasi quyidagi yo‘nalishlarda namoyon 

bo‘ladi: 

Ijtimoiy barqarorlik – Ideosfera jamiyatdagi ma’naviy 

birdamlikni ta’minlaydi, insoniylik tamoyillarini mustahkamlaydi. 

Siyosiy jarayonlarga ta’sir – Jamiyatdagi mafkuraviy 

muhit siyosiy qarorlar qabul qilinishiga ta’sir ko‘rsatadi. 

Madaniy rivojlanish – Milliy an’analar va qadriyatlar 

ideosfera orqali uzluksiz rivojlanib boradi. 

 

 Shu boisdan ham hozirgi davrda “ideosfera” 

tushunchasini shu sohaga doir kategoriyalar, atama va turlicha 

talqinlarning mazmun-mohiyatini o‘rganish bilan birga, uning 

obyektiv va subyektiv asoslari, milliy va umumbashariy 

xususiyatlarini har tomonlama va chuqur tadqiq etish muhim 

ahamiyat kasb etmoqda.  

Ayniqsa, globallashib borayotgan dunyoda millatlar va 

milliy taraqqiyot tamoyillari nuqtai nazaridan ushbu 

tushunchaning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy o‘rganishning 

dolzarbligi yanada ortib bormoqda[1]. 

Shu nuqtai nazardan, mamlakatimiz Prezidenti 

ta’kidlaganlaridek: “Murakkab geosiyosiy va mafkuraviy 

jarayonlarning salbiy ta’siri ortib, odamlarning ongi va qalbi 

uchun kurash kuchayib borayotgan bugungi kunda yurtimiz 

sarhadlari va mamlakatimiz hayotining barcha sohalarini 

himoyalash ishlari zamon talablari, islohot va yangilanishlar 

sur’atidan ortda qolmoqda va bu tashvishli hol, albatta. Ushbu 

masalalarni o‘rganish borasidagi ilmiy tadqiqotlar esa, tor doirada 

amalga oshirilmoqda”[2]. 

Ideosfera tushunchasi ijtimoiy va mafkuraviy kategoriya 

sifatida inson va jamiyat haqidagi ilmiy izlanishlarda muhim 

ahamiyatga ega. Jamiyat g‘oyaviy tizimini o‘rganish, uning 

tuzilmalari, funksiyalari va xususiyatlari, unda ishtirok etadigan 
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sube’ktlarning roli, bajaradigan amaliy ishlari va hatti-

harakatlarini tadqiq etish ideosfera kategoriyasini mohiyatini 

ochib beradi.  

Ideosfera tushunchasi dastlab fransuz faylasufi Pyer 

Teyyar de Sharden tomonidan ilgari surilgan. Uning fikricha, 

ideosfera jamiyatning ma’naviy fazosini tashkil etuvchi g‘oyalar 

va mafkuraviy tushunchalar yig‘indisini anglatadi. Ideosfera shaxs 

va jamoatchilik o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlashda asosiy 

vosita hisoblanadi[3].  

Insoniyat tarixida jamiyatlar rivojida ideosfera muhim rol 

o‘ynagan. Mafkuraviy muhit jamiyat mavjudligi sharoitida gohida 

bunyodkor, gohida vayronkor xususiyatlarini namoyon etib 

kelgan. Mazkur xususiyatlarning o‘rtasida falsafaning qarama-

qarshiliklar birligi va kurashi qonuni asosida ziddiyatli vaziyatlar 

ham ko‘pincha sodir bo‘lgan. Mazkur ziddiyatlar taraqqiyot 

tamoyili sifatida ham rol o‘ynagan. “Ideosferani xuddi tirik 

organizmdek tasavvur qilish mumkin, u dunyoga keladi, o‘sadi, 

uchrashadi, ko‘payadi, boshqa g‘oyalar bilan to‘qnashadi, 

shuningdek, oxir-oqibatda halok bo‘ladi”, deb ta’kidlaydi 

B.Veber[4]. 

Ideosfera insoniyat bir necha ming yilliklar davomida 

yaratgan barcha turdagi fikrlarning yig‘indisidir. Ideosfera 

zamonaviy ilmiy qarashlar nuqtai nazaridan qaraganda olamda aql 

va tafakkurning alohida roli haqidagi tushunchalardan kelib 

chiqib, turli madaniy urf-odatlar, etnoslar va millatlar, diniy 

konfessiyalar va jinslardagi odamlar o‘rtasidagi muloqot 

shakllarini rivojlantirish bilan bog‘liq ijtimoiy hodisadir. 

Internet manbalarida “Ideosfera – insoniyat hayotiy 

faoliyatida yig‘ilgan san’at, din, dunyoqarashning mifologik 

formalaridan tashkil topgan muhiti”[5], deb ko‘rsatilgan. 

Shu o‘rinda, ideosfera va dunyoqarash tushunchalarining 

mohiyatini chuqurroq anglab olish uchun, avvalo ularning 

umuman dunyoqarash, xususan falsafiy dunyoqarash tizimidagi 

o‘rnini aniqlab olish zarur. 

Ma’lumki, dunyoqarash – kishilarning olam, uning kelib 

chiqishi, tuzilishi, o‘zgarishi, rivojlanishi, unda insonning o‘rni 

haqidagi ilmiy, falsafiy, siyosiy, huquqiy, axloqiy, estetik, diniy 

va boshqa qarashlari va tasavvurlari majmuidan iborat. Uning 

nisbatan umumlashgan tarifiga ko‘ra, dunyoqarash – insoniyatni 

o‘tmish merosi,hozirgi hayot va bunda sharoitlar, tizimlarning 

anglab olingan qadriyatdir. Dunyoqarash-kishilarning turmush 

tarzi, hayoti, ahloq-odobi, madaniyatini o‘zida mujassamlantirgan 

tasavvur va bilimlar yig‘indisidir[6].  

Dunyoqarash alohida kishining, ijtimoiy guruhning, 

qatlamning, korporativ bilikning yoki insoniyat jamiyatning 

voqelikka munosabatini va faoliyat yo‘nalishini ifodalaydi hamda 

belgilaydi. Shu jihatdan, muayyan shaxs va jamiyat ekologik 

dunyoqarashi, umumiy dunyoqarashining o‘ziga xos shakli, 

tarkibiy qismi va yo‘nalishi hisoblanadi. 

Ideosfera falsafiy va boshqa dunyoqarash shakllari bilan 

sintezlashgan, integratsiyalashgan tarzda namoyon bo‘lsada, 

uning asosiy obyekti inson va jamiyat bo‘lganligi bois, 

shakllanish va takomillashuv jarayoni subyektiv omil bo‘lgan 

siyosiy ongning individual va ijtimoiy darajalari rivojlanishi 

uyg‘unligiga bilan bog‘liq.  

“Ideosfera” tushunchasida muayyan davr va jamiyatga 

xos belgilar, jihatlar, xilma xil xususiyatlar bilan bog‘liq jihatlar 

ham muhim o‘rin egallaydi. Ular ushbu tushunchaning turli 

shakllari uchun umumiy mezon va tayanch omillar bo‘lib 

hisoblanadi. Muayyan davrda yoki biror bir mamlakatda 

yashayotgan har qanday kishi umumijtimoiy ideosferani 

anglashda va o‘z faoliyatini uning umumiy mezonlariga 

uyg‘unlashtirishda ushbu jihatlarga e’tibor qaratadi va ular bilan 

bog‘liq talablarga rioya qilishi tabiiy hol hisoblanadi.  

Jamiyat ideosferasining o‘ziga xos xususiyatlari 

quyidagilarda namoyon bo‘ladi: Birinchidan, o‘zgaruvchanlik 

xususiyatida ideosfera tarixiy rivojlanish jarayonida muntazam 

o‘zgarib boradi va bunga ijtimoiy-tarixiy davrlar hamda manbalar 

guvohlik beradi. 

Ikkinchidan, ideosfera turli ijtimoiy qatlamlar va 

guruhlarning manfaatlari aks ettirishi bilan ham alohida ahamiyat 

kasb etadi. 

Uchinchidan, zamonaviy jamiyatlarda ideosfera turli 

axborot kanallari orqali tarqaladi va yangilanib turishi hozirgi 

kunda hech kimga sir emas. 

Yuqoridagilardan kelib chiqib aytish mumkinki, jamiyat 

ideosferasi jamiyatning umumiy axloqiy va ma’naviy yo‘nalishini 

belgilaydi. U ta’lim, madaniyat, siyosat va iqtisodiy tizimlar kabi 

ko‘plab sohalardan ta’sir olib, doimiy rivojlanib boradi. Har bir 

avlod o‘z g‘oyalari va qarashlari orqali ushbu tizimni yanada 

boyitadi. Shuningdek, ideosferaning turli elementlari jamiyat 

a’zolari o‘rtasidagi muloqot va hamkorlikning mustahkam 

poydevorini tashkil etadi. 

Xulosa. Jamiyat ideosferasi – bu jamiyatning ma’naviy, 

intellektual va ijtimoiy muhiti, u jamiyatning umumiy fikrlash, 

qadriyatlar, an’analar va ideallarini o‘z ichiga oladi. Ideosfera 

jamiyatning ma’naviy asosi bo‘lib, u insonlarning fikrlash tarzi, 

dunyoqarashi va ijtimoiy munosabatlarini shakllantiradi. Ideosfera 

jamiyatning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi, chunki u 

insonlarning ijodiy faoliyati, ta’lim, madaniyat va ijtimoiy 

munosabatlariga ta’sir ko‘rsatadi. Ideosferaning o‘zgarishi 

jamiyatning umumiy rivojlanishini, innovatsiyalarni va ijtimoiy 

o‘zgarishlarni ta’minlaydi. 
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Kirish. Mamlakatimizning ertangi kuni va kelajagi uning 

gullab-yashnashi hamda rivojlanishi asosan o‘sib kelayotgan yosh 

avlodning sog‘lom, har tomonlama yetuk va barkamol insonlar 

bo‘lib voyaga yetishiga bevosita bog‘liqdir. Bu esa vatanimiz 

kelajagi bo‘lgan farzandlarimizning jismoniy, aqliy, ruhiy va 

ma’naviy kamol topishi uchun qulay sharoitlar yaratishni taqozo 

qiladi. Bu ishlarni amalga oshirishda mustaqillikning dastlabki 

yillarida qabul qilingan ta’lim va tarbiyaga oid bo‘lgan bir qator 

Qonun, Farmon hamda Qarorlar katta ahamiyatga egadir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadqiqot obyekti 

sifatida universal ta’lim faoliyatlari da va ularning turlari 

universal ta’limiy faoliyatlarini shakllantirish, rivojlantirish 

jarayonini belgilab oldik. Tadqiqot maqsadiga erishish va 

qo'yilgan muammolarni hal qilish uchun uning mavzusiga mos 

keladigan bir-birini to'ldiradigan ilmiy usullar: ilmiy, uslubiy va 

pedagogik adabiyotlarni nazariy tahlil qilish, sotsiologik usullar 

to'plami qo'llanildi. 

Zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim vazifasi – bu 

o‘rganish jarayonini, “shaxsning qobiliyatini rivojlаntiradigan 

universal ta’lim faoliyatlаri to‘plamini shakllаntirish”[1]. 

O‘quvchilаr tomonidаn alohidа fanlаr bo‘yicha aniq bilim va 

ko‘nikmalаrni rivojlаntirish emas, balki yangi ijtimoiy tajribani 

ongli va faol o‘zlаshtirish orqali o‘zini o‘zi rivojlаntirish va o‘zini 

o‘zi takomillаshtirishdir. 

“UTF” tushunchasining paydo bo‘lishi ta’lim 

paradigmasining o‘zgarishi bilаn bog‘liq. Bilim, ko‘nikma va 

malakalаrning o‘zini o‘zlаshtirish maqsadidаn o‘quvchi shaxsini 

rivojlаntirish maqsadiga o‘tish bilаn bog‘liq. Bunda o‘quv 

jarayonini tashkil etishda o‘quvchining individual o‘ziga 

xosligini, ijtimoiy kompetensiyasini, bag‘rikengligini, mustaqil 

ravishda yangi bilim va ko‘nikmalаrga ega bo‘lish qobiliyatini 

ta’minlaydigan faoliyatlаr usullаri to‘plami tushuniladi.  

Boshlаng‘ich ta’lim – o‘qitish tizimining asosiy bo‘g‘ini 

bo‘lib, ta’limning keyingi bosqichlаridаgi o‘qitish va tarbiyalаsh 

samaradorligi bu davrning muvaffaqiyatiga bog‘liq, shuning 

uchun “boshlаng‘ich ta’limni modernizatsiya qilish alohidа 

ahamiyat kasb etadi, shu jihatdаn barcha o‘quvchilаrga bepul 

ta’lim olish xuquqi berilgan”[2]. Boshlаng‘ich ta’limda faolioyat 

jarayoni samaradorligini oshirish uchun bir qator dolzаrb 

masalalаrga innovatsion yechimlаr kerak. Shunday yechimlardan 

biri o‘quvchilаrda UTFni shakllаntirish samaradorligini oshirish, 

ulаrga mustaqil ta’lim olish, o‘quv maqsadlаrini belgilаsh, ulаrni 

amalga oshirish yo‘nalishlаrini ishlab chiqish, o‘z yutuqlаrini 

baholаsh va nazorаt qilish, o‘zini o‘zi rivojlаntirish qobiliyatlаrini 

ta’minlаshdir.  

Ta’lim faoliyatining bir xil darajada muhim vazifasi 

ta’lim konsepsiyasidir. Ushbu konsepsiyani bir qancha olimlar: 

V.V.Davydov, I.I.Ilyasov, S.L.Rubinshteyn, D.B.Elkonin kabilar 

o‘zlarining tadqiqot ishlarida ko‘rib chiqdilar. Bu olimlarning 

ishlaridan ma'lum bo‘ladiki, o‘quv vazifasining asosiy xususiyati 

shundaki, uni hal qilish uchun o‘quvchilar muayyan masalalar 

sinfini hal qilishning umumiy usulini topishlari kerak. Shunga 

ko‘ra, maktab o‘quvchilarining ta'lim muammolarini hal qilish 

jarayonida o‘quv faoliyatining shakllanishi sodir bo‘ladi. O‘quv 

vazifasi - o‘quv faoliyatining asosiy birligi. Bu yerda yangi usul - 

vazifa, ya'ni, masalalar tizimini yechish orqali erishiladigan o‘quv 

materialini o‘zlashtirish usuli. “Universal ta'lim faoliyati” 

tushunchasini ko‘rib chiqamiz. Yuqorida keltirilgan ta'riflardan 

shuni tushunish mumkinki, harakatlar ta'lim deb ataladi, chunki 

ular ta'lim faoliyati birliklari hisoblanadi. “Universal” atamasi 

turli mavzular uchun ularning umumiy xususiyatini anglatadi, bu 

holda bu belgi meta-mavzu sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. 

Agar biz keng ma’noda “universal ta'lim faoliyati” atamasini 

qismlarga ajratadigan bo‘lsak, unda mualliflarning fikriga ko‘ra, u 

o‘rganish qobiliyatini, “subyektning faol, eng muhimi, o‘z-o‘zini 

takomillashtirish va o‘zini o‘zi rivojlantirish qobiliyatini 

anglatadi. Yangi ijtimoiy tajribani ongli ravishda o‘zlashtirish - 

psixologik ma'noda, ya'ni tor ma’noda bu atama yangi bilimlarni 

mustaqil o‘zlashtirish, ko‘nikmalarni shakllantirish, shu jumladan, 

ushbu jarayonni tashkil etishni ta’minlovchi o‘quvchilarning 

harakatlari (jumladan, tegishli ta’lim ko‘nikmalari) majmui 

sifatida ta’riflanishi mumkin” [Asmolov 2007: 151]. I.A.Zimnya 

fikriga ko‘ra umumjahon ta'lim faoliyatining juda keng tasnifi 

o‘qitishda, birinchi navbatda, maqsadni belgilash, dasturlash, 

rejalashtirish, harakatlarni bajarish, nazorat qilish kabi harakatlar, 

shu jumladan. o‘z-o‘zini nazorat qilish, baholash, o‘z-o‘zini 

hurmat kabilarni o‘z ichiga oladi. Keyinchalik I.A. Zimnya, 

o‘quvchining aqliy faoliyati bilan bog'liqligi asosida pertseptiv, 

mnemonik va aqliy harakatlarni ya'ni intellektuallikni aniqlaydi. 

Muallif bilim olish va ma'lumotlarni qayta ishlash jarayonini 
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ta'minlaydigan 25 ta kognitiv universal ta'lim faoliyatiga to‘xtalib 

o‘tadi. Harakatlar, o‘z navbatida, kichikroq operatsiyalarga 

bo‘linadi: sintez, taqqoslash, tahlil, umumlashtirish, tasniflash va 

hokazo.Ta’lim harakatlarining ahamiyatini o‘rganish va tahlil 

qilishda, fikrlash har doim nazorat va baholash bilan birga bo‘lishi 

kerak bo‘lgan ongli jarayon ekanligini ta'kidlamaslik mumkin 

emas.  

Natijalar va muhokama. Shu o‘rinda UTF o‘zi nima, bu 

konsepsiyaning nazаriy–uslubiy asosi nima? – degan o‘rinli savol 

tug‘iladi. UTF zamonaviy maktab ta’limidа qanday o‘rinni 

egallaydi, ulаr qanday vazifani bajaradi va qanday tasniflаnadi? 

Bu savolga javobni Vikipediya materiallari to‘plamidаn javob 

topish mumkin: “UTF – o‘rganish qobiliyatining asosiy elementi; 

o‘quvchilаrning hayoti davomidа kerakli ijtimoiy tajriba 

yo‘nalishi bo‘yicha mustaqil ravishda rivojlаnish va 

takomillаshtirish imkoniyatini beruvchi harakatlаri va o‘quv 

qobiliyatlаri to‘plami”[3]. A.V.Fedotovaning so‘zlаriga ko‘ra, bu 

“o‘quvchilаrning turli fan yo‘nalishlаri bo‘yicha ham, o‘quv 

faoliyatining o‘zidа ham keng yo‘naltirilganlik imkoniyatini 

ochadigan umumlаshtirilgan harakatlаr, shu jumladаn, o‘quvchilаr 

tomonidаn uning maqsadli yo‘nalishi, qiymat-mazmuni va 

operаtsion xususiyatlаridаn xabardor bo‘lish”[4]. 

L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev, D.B.Elkonin, 

P.Ya.Galperin, V.V.Davidov, V.A.Dalinger, A.G.Asmolovlаrning 

ilmiy maktabi qoidаlаriga asoslаngan faoliyat yondashuvi 

Konsepsiyani ishlab chiqish uchun asos vazifasini bajaradi. Ushbu 

yondashuvda bilimlаrni o‘zlаshtirish, dunyo tasvirini 

shakllаntirish jarayonining asosiy psixolоgik shartlаri va 

mexanizmlаri, shuningdek, o‘quvchilаr o‘quv faoliyatining 

umumiy tuzilishi to‘liq ochib berilgan. UTFlаr D.B.Elkonin va 

V.V.Davidov tomonidаn ishlab chiqilgan ta’lim nazаriyasining 

asosiy tushunchalаridаn biri hisoblanadi. Maktab o‘quv 

jarayonidа UTFlаr umumta’limning tegishli darajasidаgi 

(boshlаng‘ich, asosiy, o‘rta (to‘liq)) asosiy o‘quv dasturini 

o‘quvchilаr tomonidаn o‘zlаshtirilishining shaxsiy va 

metapredmet natijalаri sifatidа ishlaydi. “UTFlаr Rossiya 

Federаtsiyasidа ikkinchi avlod davlat ta’lim standartlаridа 

belgilаngan va 2009-yildаn beri maktablаrning ta’lim faoliyatiga 

kiritilgan”[5]. Boshlаng‘ich, o‘rta va yuqori sinflаrda UTFlаrni 

shakllаntirishda o‘quvchilаrning yosh xususiyatlаri, maqsadlаri va 

o‘quv faoliyatining tabiatini o‘zgartirish, ustuvorliklаrni o‘tkazish 

bilаn bog‘liq ma’lum farqlаr mavjud. UTFlаr asosiy umumta’lim 

dasturini o‘zlаshtirishning shaxsiy va ortiqcha fan natijalаriga 

taalluqli bo‘lganligi sababli, ulаrni o‘zlаshtirish faqat ma’lum bir 

o‘quv predmetiga oid bo‘lishi mumkin emas, balki ma’lum bir 

mavzuga tegishli bo‘lishi mumkin. 

Natijalar va muhokama. Ta’limning barcha 

bosqichlаridа UTFlаrni shakllаntirishning eng muhim va ajralmas 

shartlаridаn biri o‘quvchilаr tomonidаn universal ta’lim faoliyatini 

shakllаntirishda uzluksizlikni ta’minlаshdir. Shu maqsadda 

UTFlаrni shakllаntirish dasturining har bir bosqichi har bir 

maktabda mavjudligini ta’minlaydi. 

Universal ta’lim faoliyatining quyidаgi turlаrga ajrаtiladi: 

1. Shaxsiy UTF “o‘quvchilar qadr–qimmatini (harakat va 

hodisalаrni qabul qilingan axloqiy tamoyillаr bilаn bog‘lаsh 

qobiliyati, axloqiy me’yorlаrni bilish va xulq–atvorning axloqiy 

tomonini ta’kidlаsh qobiliyati) mustahkamlаsh va ijtimoiy rollаr, 

shaxslаraro munosabatlаrga yo‘naltirishni ta’minlaydi”[6]. 

Shaxsiy harakatlаr uch turga ajrаtiladi: 

– “shaxsiy, kasbiy, hayotiy o‘zini o‘zi baholаsh; 

– shakllаntirish ma’nosi, ya’ni o‘quvchilаr tomonidаn 

ta’lim faoliyati maqsadi va uning motivi o‘rtasidаgi bog‘liqlikni 

o‘rnatish, boshqacha aytganda, o‘rganish natijasi va u amalga 

oshirilayotgan faoliyatni nimaga undayotgani o‘rtasidаgi 

bog‘liqlikni o‘rganish; 

– axloqiy va axloqiy yo‘nalish”[7], o‘zlаshtirilayotgan 

tarkibni baholаsh (ijtimoiy va shaxsiy qadriyatlаr asosidа), bu 

shaxsiy axloqiy tanlovni ta’minlaydi. 

2. Regulyativ UTF o‘quvchilаrning o‘quv faoliyatini 

tashkil etishni ta’minlaydi. Bulаrga quyidаgilаr kiradi: 

– o‘quvchilаrga ma’lum va o‘rganilgan va hali noma’lum 

bo‘lgan narsalаrning o‘zаrо bog‘liqligiga asoslаnib, o‘quv 

vazifasini belgilаsh sifatidа maqsad qo‘yish; 

– rejalаshtirish – yakuniy natijani hisobga olgan holda 

oraliq maqsadlаrning ketma-ketligini aniqlаsh; 

– harakatlаr rejasi va ketma–ketligini tuzish; 

– bashorаt qilish – natija va bilimlаrni o‘zlаshtirish 

darajasini, uning vaqtinchalik xususiyatlаrini oldindаn ko‘rish; 

– etalondаn chetlаnish va farqlаrni aniqlаsh maqsadidа 

harakat usuli va uning natijasini berilgan etalon bilаn solishtirish 

shaklidа nazorаt qilish; 

– korreksiya (tuzatish) – standart, amaldаgi harakat va 

uning natijasi o‘rtasidа nomuvofiqlik yuzaga kelganda harakat 

rejasi va usuliga zаrur qo‘shimchalаr va tuzatishlаr kiritish; 

– baholаsh – o‘quvchilаr tomonidаn allaqachon 

o‘rganilgan va hali o‘rganilishi kerak bo‘lgan narsalаrni ajrаtib 

ko‘rsatish va tushunish, o‘zlаshtirish sifati va darajasini bilish; 

– o‘zini o‘zi tartibga solish – kuch va energiyani safarbar 

qilish, ixtiyoriy harakat qilish va to‘siqlаrni yengib o‘tish 

qobiliyati. 

3. Kognitiv (aqliy) UTF “umumta’limiy, aqliy 

faoliyatlаrni, shuningdek, masalаni shakllаntirish va hal qilish” 

[8]ni o‘z ichiga oladi. 

 Umumta’lim universal faoliyatlаr: 

– kognitiv maqsadlаrni mustaqil tanlаsh va shakllаntirish; 

kerakli ma’lumotlаrni qidirish va tanlаsh; 

– axborotni izlаsh usullаrini, shu jumladаn, komp'yuter 

vositalаri yordamidа qo‘llаsh; 

– bilimlаrni tizimlаshtirish; 

– og‘zaki va yozma shaklda nutqiy bayonotni ifoda eta 

olish; 

– muayyan sharoitlаrga qarab muammolаrni hal 

qilishning eng samarali usullаrini tanlаsh; 

– harakat usullаri va shartlаri, jarayon va faoliyat 

natijalаrini nazorаt qilish va baholаsh; 

– semantik o‘qish – o‘qish maqsadini tushunish va 

maqsadga qarab o‘qish turini tanlаsh; turli janrdаgi tinglаngan 

matnlаrdаn kerakli ma’lumotlаrni ajrаta olish; birlamchi va 

ikkilamchi axborotni aniqlаsh; ommaviy axborot vositalаri tilini 

tushunish va adekvat baholаsh; 

– ijodiy va izlаnish xarakteridаgi masalalаrni yechishda 

faoliyat algoritmlаrini mustaqil yarаtish. 

Belgi-ramziy faoliyatlаr umumta’lim universal 

faoliyatlаrning maxsus guruhini tashkil qiladi: 

– modellаshtirish – obyektni modelga aylаntirish, bu 

yerda obyektning muhim xususiyatlаri ta’kidlаngan; ushbu fan 

sohasini belgilaydigan umumiy qonuniyatlаrni aniqlаsh 

maqsadidа modelni o‘zgartirish. 

Muammoni bayon qilish va hal qilish quyidаgi 

bosqichlаrni o‘z ichiga oladi: muammoni topish, ijodiy va izlаnish 

xarakteridаgi muammolаrni hal qilish usullаrini mustaqil ravishda 

ishlab chiqish, o‘z navbatidа, masalаni shakllаntirish va hal qilish 

o‘quvchilаrdаn quyidаgi harakatlаrni shakllаntirishni talab qiladi: 

– “asosiy muammoni ajrаtib ko‘rsatish; 

– vazifani shakllаntirish; 

– o‘quv muammosini hal qilish uchun qanday 

ma’lumotlаr kerakligini mustaqil ravishda taxmin qilish; 

– turli manbalаrdаn olingan ma’lumotlаrni solishtirish va 

saralаsh; 

– qo‘yilgan izlаnish yoki ijodiy vazifani hal qilishning 

turli usullаrini mustaqil ravishda taklif qilish”[10]. 

4. Kommunikativ UTF ijtimoiy kompetensiyani va 

boshqa odamlаrning, aloqa sheriklаrining yoki faoliyatning 

pozitsiyasini hisobga olishni ta’minlaydi; tinglаsh va dialоgga 

kirishish qobiliyati; “muammolаrni guruh muhokamasidа ishtirok 

etish; tengdoshlаr guruhiga qo‘shilish, tengdoshlаr va kattalаr 

bilаn samarali muloqot hamda hamkorlik” [10]ni o‘rnatishni 

ta’minlaydi. 

Xulosa. UTFning butun tarkibini shakllаntirishning 

ma’lum usullаridаn foydalаngan holda shakllаnishi kerak. 

Kuzatish va tajribalarimizdan kelib chiqib shuni aytishimiz 

mumkinki, nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash uchun albatta, 

pedagogik muomala, bir xillikdan qochish uchun, turli usul va 

vositalar, o‘quvchilar bilan yaxshi munosabat uchun pedagogik 

hamkorlik, o‘z bilimlariga ishonch uchun ixtisoslikka oid chuqur 

va yangi bilimlar va albatta pedagogik qobiliyat o‘qituvchiga 

doimo yo‘l ko‘rsatib turuvchi mayoq vazifasini bajarib turadi. Bu 
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qobiliyatlarsiz o‘qituvchi o‘z yo‘lidan yurishda turli xildagi 

qiyinchiliklarga uchrashi, o‘ziga ishonchini yo‘qotishi va eng 

asosiysi o‘quvchilarni darsga qiziqishlarini yo‘qotishi, ularni 

bilimsizlikka duchor qilishi ham hech gap emas. Shu munosabat 

bilаn UTFning shakllаnish darajasini diagnostika qilish masalalаri 

alohidа ahamiyatga ega, chunki diagnostika natijalаrini fikr-

mulohaza sifatidа hisobga olgan holda, o‘qituvchi UTFni 

shakllаntirishdаgi asosiy muammolаrni aniqlay oladi, bu ulаrga 

ulаrning shakllаnishi va rivojlаnishi jarayonini moslаshtirish va 

uni yanada izchil va mantiqiylаshtirishga imkon beradi. 
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Kirish. Shavkat Mirziyoyev 2017 yil 15-iyun kuni 

Toshkentda bo‘lib o‘tgan "Ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash, 

muqaddas dinimizning sofligini asrash – davr talabi" mavzuidagi 

anjumanda so‘zlagan nutqida yosh avlod tarbiyasi haqida alohida 

to‘xtalib o‘tdi. "Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir 

muhim masala – bu yoshlarimizning odob-axloqi, yurish-turishi, 

bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘liq. Bugun zamon 

shiddat bilan o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham 

ko‘proq his etadigan kim – yoshlar. Mayli, yoshlar o‘z davrining 

talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin ayni paytda o‘zligini ham 

unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug‘ zotlarning avlodimiz, degan 

da’vat ularning qalbida doimo aks-sado berib, o‘zligiga sodiq 

qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? 

Tarbiya, tarbiya va faqat tarbiya hisobidan", deya ta’kidladi 

Prezidentimiz. 

Mamlakatimizdaning barcha ta’lim bo‘g‘inlarida xususan 

maktabgacha ta’lim, maktab, oliy ta’lim tizimlarida ta’lim – 

tarbiyaga, o‘sib kelayotgan alfa avvlod [1] tarbiyasiga alohida 

e’tibor qaratilayotur. Shaxsning xulq-atvori, o‘z-o‘zini boshqarish 

ko‘nikmasi bugun ta’lim oldidagi alohida vazifalaridan biridir, 

zero bu masala pedagogika, psixologiya, tarbiya fanni, 

satsiologiya va boshqa fanlarning predmetidir. 

Zamonaviy psixologiyada shaxsning strssli holatdan 

chiqishi, mushkul vaziyatda o‘zini boshqarishi hamda nizoli 

holatlardan ta’lofatsiz chiqib keta olish yo‘llarini o‘rgatish bilan 

farqlanayapti. Koping-xulq (coping behavior) [2]: Odatda, 

insonning stress va qiyinchiliklarga moslashish jarayoni sifatida 

ta’riflanadi. Universitet talabalari uchun bu jarayon o‘qish, 

shaxsiy munosabatlar va kasbiy rivojlanish bilan bog‘liq stressga 

qarshi moslashish strategiyalarini o‘z ichiga oladi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Shaxsning xulq 

atvorini o‘rgangan, Zimnyaya I.A.,[3] Abdumadjidova D.R., [4] 

Toshtemirovna Y.D.,[5] Oribboyeva D. D., [6] Abdumadjidova 

D.R., [7] kabilar shaxsning xususan talaba yoshlarda xulq 

o‘zgarishi, agressiya, shaxsda ijobiy va salbiy xulqlarning 

namoyon bo‘lish psixologiyasi o‘rgangan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Miqdoriy va sifat tadqiqotlar: 

Koping strategiyalarini o‘lchash modeli. Guruh va shaxs 

darajasida ijtimoiy aloqalarni tahlil qilish. 

Maqolaning ilmiy yangiligi. Mamlakatimiz ta’lim tizimi 

va milliy mentalitetga mos koping-xulq strategiyalarini ishlab 

chiqish. Shaxslarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishini 

o‘rganishda madaniy kontekstni hisobga olish. 

Asosiy qism. Koping - deganda odamlar stressli 

vaziyatlarni yengish uchun foydalanadigan fikrlar va xatti-

harakatlar tushuniladi. Aksariyat psixologlar koping tushunchasini 

stressli uchrashuvlarni boshqarish uchun ongli va maqsadli 

harakatlar bilan cheklagan bo‘lsalar-da, ba’zi nazariyotchilar 

stressli vaziyatlarni yengishning ko‘proq avtomatik va beixtiyor 

usullarini “koping rubrikasi”ga kiritish kerakligini ta’kidladilar. 

Stressning inson salomatligi va faoliyatiga qanday ta’sir 

ko‘rsatishini tushunish uchun koping tuzilmasini aniqlash zarur 

ekanligi ayon. Kopingni konseptuallashtirish bo‘yicha ko‘plab 

takliflar mavjud bo‘lsa-da, uning asosiy toifalari bo‘yicha yagona 

kelishuv yo‘q. 

Insonning zaiflik va chidamlilik nazariyalarida koping 

tushunchasi muhim o‘rin tutadi: Nima sababdan qiyinchiliklar 

ba’zi odamlarni tushkunlikka tushiradi, boshqalar esa xuddi shu 

qiyinchilikni yengib o‘tadi yoki hatto uning oqibatida yanada 

rivojlanadi? Koping hissiyot nazariyalari bilan ham chambarchas 

bog‘liq. Koping harakatlarining asosiy maqsadlaridan biri stress 

sharoitida salbiy his-tuyg‘ularni yumshatish va ijobiy his-

tuyg‘ularni rag‘batlantirish bo‘lgani uchun, kopingning bu jihatini 

stressli vaziyatlarda hissiyotlarni boshqarish deb hisoblash 

mumkin. Ba’zi psixologlar koping va hissiyotlarni boshqarish 

o‘zini o‘zi nazorat qilishning tarkibiy qismlari ekanligini 

ta’kidlashadi. 

Koping jarayonlarini tushuntirish uchun ishlab chiqilgan 

ko‘plab nazariy asoslar ko‘pincha ikkita keng koping 

modellarining variantlari hisoblanadi. Modellardan biri Lazarus 

va Folkmanning (1984) [8] muammoga yo‘naltirilgan koping deb 

ataladigan tahdidni hal qilish yoki kamaytirish harakatlari va 

hissiyotga yo‘naltirilgan koping deb ataladigan voqea bilan 

bog‘liq hissiy tushkunlikni modulyatsiya qilishga urinish 
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harakatlari o‘rtasidagi farqidir. Ikkinchi modelda stressning qabul 

qilinayotgan manbasiga yo‘naltirilgan koping harakatlari, 

kopingga yondashuv va shaxsni stress manbasidan 

uzoqlashtirishga mo‘ljallangan, ya’ni kopingdan qochish 

harakatlari farqlanadi. (Moos, Brennan, Fondacaro, & Moos, 

1990). 

Modellardan biri Lazarus va Folkmanning (1984) 

muammoga yo‘naltirilgan koping modeli qanday ishlaydi, 

masalan Sabina ertalab uyqudan uyg‘onadi va soatga qarab 

universitetga kech qolganligini anglaydi shunda u vahimaga 

tushib, "bugun dushanba dars bormi? - deb o‘ylaydi. Endi u 

o‘qishga kechikadi. U kechikishning keyingi oqibatlari haqida 

tashvishlanishni boshlaydi. Professor tamonidan berilgan 

topshiriqa vaqti yetmaydi. Ehtimol, dugonasi bilan tushlikni bekor 

qilishiga to‘g‘ri keladi va o‘qishdan uyga kech qaytishi mumkin. 

U o‘zini horg‘in , xavotirli va chorasiz his qiladi. 

Bunday vaziyatlar kundalik hayotning bir qismidir. 

Sabinaga o‘xshab, bizning yo‘l tirbandigini yoki poyezdning 

kechikishini nazorat qilish imkoniyatimiz yo‘q. Biroq, biz bunday 

vaziyatlarga qanday munosabat bildirishimizni nazorat qila 

olamiz. Lazarus va Folkmanning (1984) modeli shaxsning 

psixologik stress haqidagi tasavvuri, unga qarshi kurashish 

usullari va kognitiv baholashlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikni 

ta’kidlagan:  

-nimalar sodir bo‘lmoqda,  

-inson bu vaziyat bilan qanday kurashmoqda va sodir 

bo‘layotgan voqealar haqida qanday fikrlayapti. 

Stress va unga moslashishning o‘zaro ta’sir modeli 

(Lazarus & Folkman, 1984). [9]. 

 
 

 

Lazarus va Folkman (1984) kopingning ikkita asosiy 

turini ajratdilar: muammoga yo‘naltirilgan koping va hissiyotga 

yo‘naltirilgan koping. - birini stressga olib keladigan muammoni 

boshqarish yoki o‘zgartirishga urinish (ya’ni, stressor). 

Odamlarda koping xulq-atvor stressli yoki tahdidli 

vaziyatda yoki undan keyin o‘zini tinchlantirish uchun amalga 

oshiriladigan harakatdir. Insonning fiziologik funksiyalarga ega 

bo‘lgan ba’zi xatti-harakatlari, masalan, chaqaloqlarda qulay 

so‘rish va kattalarda qulay ovqatlanish kabi koping xatti-

harakatlari uchun ham xizmat qiladi. 

Koping mexanizmlarining bir nechta turi mavud bo‘lib, 

Vayten va Lloyd [10] koping strategiyalarining 4 turini taklif 

qiladi:  

baholashga yo‘naltirilgan (adaptiv kognitiv); 

muammoga yo‘naltirilgan (adaptiv xulq-atvor); 

hissiyotga yo‘naltirilgan; 

kasbga yo‘naltirilgan koping. 

Vayten va Lloydlarning “baholashga yo‘naltirilgan” 

turida, mushkul vaziyatlarda shaxs aqliy faoliyati vaziyatni 

baholashga tushadi va uning oqibatlarini tahlil qilgan holda imkon 

izlaydi, “muammoga yo‘naltirilgan” vaziyatni tahlil qiladi va unga 

yo‘nalgan holda muammoni qabul qilib olib unga moslashishni 

boshlaydi, “hissiyotga yo‘naltirilgan” turida esa mushkul holatda 

shaxsning hissiy holat daminantalik qilib unda psixologik va 

fizologik o‘zgarishlar (nafas tezlashish, yurakni tez urushi, 

qizarish, oqarish, ovoz tonini o‘zgarishi) kabi holatlar namoyan 

bo‘ladi, “kasbga yo‘naltirilgan koping” bu yurda esa keskin 

holatlar, nizoli holatlarni inson psixologiyasi vaziyatni kasba 

yo‘naltirish kichadi misol uchun avtomabil boshqaruvchi yo‘l 

transport hodisasini sodir etdi, kutulmagan bu vaziyat miya 

ishlash sistemasini tormozlaydi ma’lum vatda odam bu holatni 

egalab turgan kasbiga yo‘naltiradi yo vaziyatni to‘g‘ri baholab 

yumatadi yoki qiyinlashtiradi. 

Vayten va Lloyd tamonidan ko‘rsatilgan koping xulq 

mexanizimlari, mushukul vaziyatlarda insonlarda turlicha 

ko‘rinishda namoyon bo‘lib, bu shaxsning individual 

xususiyatlarida, IQ darajalariga hamda vaziyatni baholat jihatlari 

bilan farqlanadi. 

Zamonaviy psixologiyada stressni boshqarish uni yengish 

masalasida ko‘p tadqiqotlar olib borilmoqda, sababi biz yaxshab 

turgan zamonda har qachongidanda ko‘proq psixologik yordamga 

ehtiyoj seziliyapti. Ularga yordam berish rejasi odatda ikki turdagi 

strategiyalarni o‘z ichiga oladi:  

1) muammoga qaratilgan kurashish usuli, bunda ular ish 

yoki o‘qishdagi muammolar, munosabatlardagi qiyinchiliklar va 

moliyaviy masalalar kabi stress manbalarini kamaytirish yoki 

bartaraf etish uchun harakatlar qilishadi;  

2) o‘ziga qaratilgan kurashish usuli, bunda ular stress 

manbalari tufayli yuzaga kelgan hissiy reaksiyalarini yaxshilash 

uchun turli ko‘nikma va faoliyatlardan foydalanadilar. 

Shaxsda koping-xulqning namoyon bo‘lish jarayoni 

quyidagicha misollar keltiramiz: 

Javob berishdan oldin chuqur nafas olib, o‘ngacha sanash; 

Fikrlarni jamlash uchun vaziyatdan chetlashib, sukut 

qilish; 

Yordam olish uchun do‘st, oila a’zolariga murojaat qilish; 

Diqqatni chalg‘itish usullari orqali fikrni boshqa 

narsalarga yo‘naltirish (kitob o‘qish, qo‘l mehnati bilan 

shug‘ullanish, ovqat tayyorlash va hokazo) 

Muammoga yo‘naltirilgan koping, stressli vaziyatlarni 

boshqarish va stress manbalarini individual xatti-harakatlar orqali 

o‘zgartirish yoki bartaraf etish uchun inson-muhit munosabatini 

o‘zgartirish uchun barcha faol harakatlarni bajaradi. 
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Xulosa va takliflar. Shunday xulosa qilinadiki, muammo 

yoki stressli vaziyatlarda inson deyarli hech narsa qila olmasligiga 

ishonadi. Ko‘p hollarda, vaziyatni yaxshilash uchun ma’lum 

choralar ko‘rish mumkin, lekin bu ko‘p vaqt, kuch va stress talab 

qilishi mumkin. Bu jarayonda munosabatlarni yaxshilashga 

e’tibor qaratilmaydi, va bu maqsaddan voz kechish yolg‘izlikni 

saqlab qolish yoki qayta tiklashga hissa qo‘shadi. Shunday 

ko‘rinadiki, odamlar bu aylanmadan mustaqil ravishda chiqa 

olmaydilar va yolg‘izlikni yengishda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish hamda 

yordam berish uchun atrofdagi shaxslar yoki tashkilotlarga muhtoj 

bo‘lishlari mumkin. 

Tavsiya sifatida muammoli vaziyatlardan talofatsiz chiqib 

ketish strategiyasi sifatida: 

Xulq-atvorga asoslangan o‘ziga qaratilgan kurashish hal 

qilishingiz lozim bo‘lgan muammolar haqida o‘ylashdan dam 

olish va hissiy quvvatingizni tiklash uchun yoqimli faoliyatlar 

bilan shug‘ullanishni o‘z ichiga oladi; 

Jismoniy o‘ziga qaratilgan kurashish hayotingizdagi 

stress omillari tufayli ichki taranglikni his qilganingizda, 

tanangizni tinchlantirish uchun turli faoliyatlarni amalga 

oshirishni nazarda tutadi. Bunga nazoratli nafas olish, meditatsiya, 

mushaklarni bo‘shashtirish, tasavvur qilish va muntazam aerobika 

mashqlari kiradi; 

Kognitiv o‘ziga qaratilgan kurashish esa fikrlarni yozib 

borish kabi ko‘nikmalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Bu 

stress manbalariga bo‘lgan salbiy hissiy munosabatingizni 

kamaytirish uchun ular haqidagi fikrlash tarzingizni o‘zgartirish 

orqali yordam beradi. 
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РАЗВИТИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКА В НОВОМ УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В статье рассказывается о развитии государственной молодежной политики в стране и создании совершенно новой системы 

работы с молодежью за последние годы, о растущей социальной активности молодежи, ее чувстве сопричастности к судьбе 

Родины и народа, о роли молодежи в построении современного демократического Нового Узбекистана. 

Ключевые слова: Молодежь, новая система, общественная активность молодежи, образование, воспитание, молодежные 

организации, безработная молодежь, Молодежный блокнот, Молодежь - творцы будущего, проблемы молодежи, занятость 

молодежи. 

 

YANGI O‘ZBEKISTONDA YOSHLARGA OID DAVLAT SIYOSATINING RIVOJLANISHI 

Annotatsiya 

Maqolada mamlakatda yoshlarga oid davlat siyosatining rivojlanishi va so‘ngi yillarda yoshlar bilan ishlash bo‘yicha mutlaqo yangicha 

tizim yaratilgani, yoshlarning ijtimoiy faolligi, Vatan va xalq taqdiriga daxldorlik hissi kuchayib borayotgani, zamonaviy demokratik 

Yangi O‘zbekiston davlatini barpo etishda yoshlarning tutgan o‘rni haqida bayon qilingan. 

Kalit so‘zlar: Yoshlar, yangicha tizim, yoshlarning ijtimoiy faolligi, ta’lim, tarbiya, yoshlar tashkilotlari, ishsiz yoshlar, Yoshlar daftari, 

Yoshlar – kelajak bunyodkori, yoshlarning muammolari, yoshlar bandligi. 

 

Kirish. 1991-2025 yillar oralig‘ida O‘zbekiston 

Respublikasida yoshlarni ta’lim-tarbiyasi, milliy an’ana, 

qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, ma’naviy yetuk va 

jismonan sog‘lom barkamol, vatanparvar avlodni voyaga 

yetkazish, ularning huquq, manfaatlarini himoya qilish borasida 

keng qamrovli islohotlar amalga oshirildi. Bugun yoshlar 

masalasiga oid amalga oshirilayotgan islohotlarni izchil va 

qat’iylik bilan davom ettirish ijtimoiy, siyosiy, demokratik 

jarayonlarga alohida e’tibor qaratishni taqozo etmoqda.  

Bu o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. 

Mirziyoevning quyidagi “Yosh avlod ta’lim-tarbiyasi masalasi 

barcha zamonlarda ham dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib kelgan. 

Yoshlar xalqimizning oltin fondi, ularni har tomonlama qo‘llab-

quvvatlash, ta’lim berish, tarbiyalash muhim masaladir.”– degan 

fikrlari nihoyatda dolzarb ahamiyatga ega bo‘lmoqda. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mavzu bo‘yicha 

quyidagi Oliy ta’limning normativ-huquqiy asoslari, Oliy ta’lim 

tizimini isloh qilishning meyoriy-huquqiy ta’minoti xususida 

ayrim mulohazalar, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining oliy 

ta’lim soxasiga oid farmonlaridan kelib chiqadigan vazifalar 

xususida ayrim muloxazalar, Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim va 

tarbiya jarayonlarini tashkil etishning o‘ziga xos muaamolari kabi 

adabiyotlar [1,2,3,4], shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining “Yoshlar – kelajagimiz” Davlat dasturi 

to‘g‘risida”gi 2018 yil 27 iyundagi PF-5466-son Farmoni, 

“Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2022 yil 19 

yanvardagi PQ-92-son Qarori, 2025 yil 14 fevral kuni yoshlar 

bilan videoselektor shaklida o‘tgan uchrashuvidagi vazifalar taxlil 

etildi. [5,6,7] 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot davomida ilmiy 

manbalarni kompleks tadqiq etish, tarixiy, tizimli-tuzilmaviy, 

qiyosiy-huquqiy, mantiqiy, aniq sotsiologik, statistika 

ma’lumotlari tahlili, induksiya va deduksiya kabi usullar 

qo‘llanilgan. 

Tahlil va natijalar. 1991-2025 yillar oralig‘ida 

O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatini 

rivojlantirishga oid qonunchilik hujjatlarni quyidagi guruhlarga 

ajratib ko‘rsatish muhim ahamiyatga ega bo‘ladi: 

Birinchi guruhga 1991-2000 yillarda qabul qilingan 

qonun hujjatlarini kiritish maqsadga muvofiq. Bu davrda 

“O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatining 

asoslari to‘g‘risida”gi (1991), “Jismoniy tarbiya va sport 

to‘g‘risida”gi (1992), “Ta’lim to‘g‘risida”gi (1992 yil, 1997 yil 

tahrirlari) qonunlar, Mehnat kodeksi (1995), Oila kodeksi (1998) 

va boshqa qator kodekslar, Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 

(1997), Jamiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish Milliy dasturi 

(1997) qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi 1991 yilda “Inson 

huquqlari umumjahon deklaratsiyasi”ga, 1992 yilda esa “Bola 

huquqlari to‘g‘risidagi xalqaro Konvensiya”ga qo‘shildi. O‘tgan 

yillar davomida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

“O‘zbekiston yoshlarini chet mamlakatlarga o‘qishga yuborish 

to‘g‘risida”gi qaror (1992), “Respublika yosh ijodkorlarini davlat 

tomonidan qo‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

(1993), “O‘zbekistonda ta’lim olayotgan yoshlarni rag‘batlantirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida” (1993), “O‘zbekiston 

Respublikasining yosh mualliflariga eng yaxshi asarlari va ilmiy 

ishlari uchun Davlat mukofotini topshirish to‘g‘risida” (1993) 

“O‘zbekiston o‘quvchi yoshlarini taqdirlash va moddiy 

rag‘batlantirish to‘g‘risida” (1993), “Ijodkor yoshlarning uy-joy 

sharoitlarini yaxshilash to‘g‘risida” (1993), “O‘zbekiston 

Respublikasining yosh mualliflariga eng yaxshi asarlari va ilmiy 

ishlari uchun Davlat mukofotini topshirish to‘g‘risida” (1993), 

Bozor islohotlari talablarini hisobga olgan holda qishloq yoshlari 

kasb-hunar ta’limining yo‘nalishini o‘zgartirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida” (1995), “O‘zbekiston Respublikasi “Kamolot” 

jamg‘armasi to‘g‘risida” (1996), “Huquqiy tarbiyani yaxshilash, 
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aholining huquqiy madaniyati darajasini yuksaltirish, mutaxassis 

kadrlarni tayyorlash tizimini takomillashtirish, jamoatchilik fikrini 

o‘rganish ishini yaxshilash haqida”gi (1997 yil 25 iyun), “Ta’lim-

tarbiya va kadrlar tayyorlash tizimini tubdan isloh qilish, 

barkamol avlodni voyaga yetkazish to‘g‘risida”gi (1997 yil 6 

oktabr), farmonlari ham e’lon qilindi. O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining iqtidorli yoshlarning chet elda ta’lim olishlarini 

qo‘llab-quvvatlash “Umid” jamg‘armasini tuzish to‘g‘risidagi 

(1997 yil) farmoni, Zulfiya nomidagi Davlat mukofoti (1999 yil) 

hamda “Nihol” mukofotini (2000 yil) ta’sis etilishi yoshlar 

siyosatining rivojlanishida ularning kayfiyatlari, hayotiy 

maqsadlari, orzu-umidlari, intilishlari, qiziqishlarini ilmiy 

o‘rganish, ulardan to‘g‘ri xulosa qilishda muhim ahamiyat kasb 

etdi. 1991-2000 yillar davomida mamlakatda yoshlarga oid 

qonunchilik va yoshlar tashkilotlarini shakllantirishga alohida 

e’tibor berildi. Siyosiy partiyalarning yoshlar bilan ish olib 

boruvchi yoshlar qanotlari shakllandi. 

Ikkinchi guruhga 2001 yildan 2016 yilning sentabriga 

qadar qabul qilingan qonun hujjatlarini kiritish maqsadga 

muvofiq. Mazkur davrda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

“O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasini o‘rganishni tashkil 

etish to‘g‘risida”gi 2001 yil 4 yanvardagi Farmoyishi, “Bola 

huquqlarining kafolatlari to‘g‘risida”gi (2008), “Voyaga 

yetmagan shaxslarning huquqlarini himoya qilish to‘g‘risida”gi 

qonun hujjatlari takomillashtirilishi munosabati bilan “Voyaga 

yetmaganlar o‘rtasida nazoratsizlik va huquqbuzarliklarning 

profilaktikasi to‘g‘risida”gi (2010) qonunlar qabul qilindi. 

Shuningdek, 2008 yilda Ishga qabul qilish uchun eng kichik yosh 

to‘g‘risidagi hamda Bolalar mehnatining og‘ir shakllarini 

taqiqlash va yo‘q qilishga doir shoshilinch choralar to‘g‘risidagi 

konvensiyalar ratifikatsiya qilindi. 

Bundan tashqari bu sohada voyaga yetmaganlar va 

yoshlar huquqlarini himoya qilish, ularni yanada kengroq qo‘llab-

quvvatlash maqsadida “Voyaga yetmagan bolalarni farzandlikka 

va bolalarni oilaga tarbiyaga olish (patronat) to‘g‘risida”gi 

Nizomga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritildi (2007), “Yosh 

oilalarni moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlashga doir 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmon (2007) 

imzolandi, shuningdek, O‘zbekistonda bolalar farovonligini 

ta’minlash bo‘yicha Harkat dasturi (2007), Bolalar musiqa va 

san’at maktablarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash va 

ularning faoliyatini yanada yaxshilash bo‘yicha 2009-2014 

yillarga mo‘ljallangan Davlat dasturi qabul qilindi. O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Voyaga yetmaganlar 

ishlari bo‘yicha komissiyalar faoliyatini takomillashtirishga doir 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 2011 yil 17 yanvardagi 

qarori qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2014 yil 6 fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid 

davlat siyosatini amalga oshirishga qaratilgan qo‘shimcha chora-

tadbirlar to‘g‘risida”gi 2124-sonli qarori, 2016 yilning 10 

dekabridagi “Kamolot” Yoshlar ijtimoiy harakati Vasiylik 

Kengashining 65-sonli bayoni bilan tasdiqlangan O‘zbekiston 

Respublikasida 2016 yilda yoshlarga oid davlat siyosatini amalga 

oshirishga qaratilgan qo‘shimcha chora-tadbirlar Dasturlari aynan 

yoshlarning huquqiy ongi va madaniyatini yuksaltirishni nazarda 

tutganligi bilan e’tiborga molik bo‘ldi. 

Uchinchi guruhga 2016 yilning sentabridan boshlab 

hozirgi kungacha bo‘lgan davrdagi olib borilayotgan islohotlar 

natijasida qabul qilinayotgan meyoriy xujjatlarni kiritish mumkin. 

Yangi O‘zbekistonning davlat siyosatida yoshlarni qo‘llab-

quvvatlash yetakchi o‘ringa ko‘tarildi. Bu sifat va samara bosqichi 

bo‘lib bu davr orasida O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga 

oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi yangi tahrirdagi Qonuni (2016 yil 

14 sentabr) qabul qilindi. 2017 yil 30 iyunda O‘zbekiston yoshlar 

ittifoqi tashkil etildi va uning asosiy maqsadi yoshlarning barcha 

tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlashga qaratildi. O‘z navbatida, 

“O‘zbekiston Respublikasida yoshlar kunini belgilash to‘g‘risida” 

gi qonun bilan 30 iyun – “Yoshlar kuni” deb e’lon qilindi.[8] 

Buning natijasida mamlakatda yoshlar kuni bayram sifatida 

nishonlana boshladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Mahalla 

institutini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

(2017 yil 3 fevral), “O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi muassasalari 

faoliyatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

(2017 yil 14 mart), “O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini 

takomillashtirishga doir kompleks chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 

(2017 yil 18 iyul), “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini 

oshirish va sohani rivojlantirishni yangi bosqichga ko‘tarish 

to‘g‘risida”gi (2017 yil 28 iyul), “Kitob mahsulotlarini nashr etish 

va tarqatish tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik 

madaniyatini oshirish hamda targ‘ib qilish bo‘yicha kompleks 

chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi (2017 yil 13 sentabr), “Oliy ta’lim 

muassasalariga kirish uchun nomzodlarni maqsadli tayyorlash 

tizimini yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi (2017 yil 26 

sentabr), “Mard o‘g‘lon” Davlat mukofoti bilan taqdirlash 

to‘g‘risida”gi (2018 yil 28 iyun) qarorlari hamda 2017 yil 5 

iyuldagi “Yoshlarga oid davlat siyosati samaradorligini oshirish 

va O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash 

to‘g‘risida”gi, “Umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limi 

tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

(2018 yil 25 yanvar), “Yoshlar – kelajagimiz” Davlat dasturi 

to‘g‘risida”gi (2018 yil 27 iyun) farmonlari, “O‘zbekiston 

Respublikasi Ichki ishlar vazirligi akademik litseylarining 

faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi (2017 yil 26 

sentabr), “Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi (2018 yil 23 fevral) 

qarorlar, “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”ni [9] (2019 yil 8 oktabr), 

“Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi (2022 yil 19 

yanvar) kabi president qaror va farmonlari qabul qilindi. Ushbu 

qaror va farmonlar Yangi O‘zbekistonda bevosita yoshlar 

siyosatini yuksaltirishga qaratilganligi bilan nihoyatda dolzarb 

hamda ahamiyatli sanaladi. Shuningdek, O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekistonda yoshlarga 

oid davlat siyosatini 2025 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” 

(2021 yil 18 yanvar) qarorining qabul qilinishi, Birlashgan 

Millatlar Tashkilotining 2030 yilgacha Barqaror rivojlanish 

maqsadlari, 2030 yilgacha mo‘ljallangan "Yoshlar strategiyasi", 

Yoshlar manfaatlari bo‘yicha butunjahon harakatlar dasturi kabi 

meyoriy xujjatlarda yoshlarga oid davlat siyosatini yangi 

bosqichga olib chiqish, ular bilan ishlashning vertikal tizimini 

yaratish, yoshlar muammolarini bevosita mahallalarda hal etish, 

ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy ishlarning 

samaradorligini yanada oshirishga alohida e’tibor qaratilishi 

yanada rivojlantirilmoqda. 

Yoshlarga oid davlat siyosatining ushbu uchinchi guruhi 

Yangi O‘zbekistonda sifat va samara bosqichi bo‘lib, bevosita 

yoshlarning huquq, manfaatlari, ijtimoiy himoyasiga daxldor 

meyoriy-huquqiy hujjatlarning qabul qilinishi muhim ahamiyatga 

ega bo‘lmoqda. Ayniqsa, 2017 yilning sentabrida Birlashgan 

millatlar tashkiloti Bosh Assambleyasining 72 sessiyasida hamda 

2018 yilning iyunida Xitoyning Sindao shahrida Shanxay 

hamkorlik tashkilotiga a’zo davlatlar rahbarlarining sammitida 

yoshlar muammosiga xalqaro miqyosda e’tibor qaratilgani bilan 

ham Yangi O‘zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatida yangi 

tizim yaratilgani bilan dunyo mamlakatlari orasida alohida ajralib 

turganligini ko‘rish mumkin.  

Bugun dunyoda besh yoshgacha bo‘lgan bolalarning 

qariyb to‘rtdan biri to‘yib ovqatlanmayotganligi, 260 milliondan 

ziyod yosh bola maktabda o‘qimayotganligi, rivojlanayotgan 

mamlakatlarda maktab yoshidagi kichik bolalarning 60 foizida 

hamon minimal ta’lim olish imkoniyati mavjud emasligi kabi 

muammolarni borligi barchani o‘ylashga majbur qilmoqda. Bu 

o‘rinda O‘zbekiston Respublikasida 2017 yildan boshlab yoshlar 

bilan ishlash bo‘yicha mutlaqo yangicha tizimni yaratilishi 

mamlakat yoshlariga barcha sohalarda yaratilayotgan 

imkoniyatlar darajasini yanada oshirdi. Yoshlarning ijtimoiy 

faolligi, Vatan va xalq taqdiriga daxldorlik hissi kuchayib 

borayotgani, zamonaviy demokratik Yangi O‘zbekiston davlatini 

barpo etishda yoshlarning munosib ishtirok etayotgani barchani 

quvontirmoqda. O‘zbekistonda ilk bor ishsiz yoshlar bandligini 

ta’minlashga qaratilgan mutlaqo yangi tizim – “Yoshlar 

daftari”ning joriy etilishi yoshlarga oid siyosatni yangi sifat 

bosqichiga ko‘targanligini ko‘rsatmoqda. Natijada o‘tgan qisqa 

davr ichida respublikada yashayotgan 18-30 yoshdagi minglab 

ijtimoiy himoyaga, iqtisodiy qo‘llab-quvvatlashga muhtoj, ishsiz 

yoshlar “Yoshlar daftari”ga kiritilib, ularning muammolarini hal 
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qilish uchun hududlarda “Yoshlar jamg‘armalari” orqali zarur 

mablag‘ ajratildi. Buning natijasida yoshlarning mavjud 

muammolari xal qilinmoqda.  

Bugungi kunda Taraqqiyot strategiyasi [10] doirasida 

“Yoshlar – kelajak bunyodkori”, “Obod qishloq”, “Obod 

mahalla”, “Aqlli shahar” kabi keng qamrovli dasturlarni amalga 

oshirishda aynan ana shunday tashabbuskor, har bir masalaga 

yangicha yondashadigan yoshlarni faol ishtirok etayotgani muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Yoshlar masalasiga oid davlat 

dasturlarini amalga oshirilishi sohada yangicha tizimning 

yaratilganini ko‘rsatmoqda. 

2025 yil 14 fevralda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Shavkat Mirziyoyevning yoshlar bilan videoselektor shaklida 

o‘tgan uchrashuvida yoshlar uchun yaratilayotgan imkoniyatlarni 

yanada kengaytirish chora-tadbirlari muhokama etildi. 

Uchrashuvda “O‘zbekiston aholisining 60 foizini yoshlar tashkil 

etishi, har yili mehnat bozoriga 600 mingdan ortiq yigit-qizlar 

kirib kelmoqda, 2030 yilga borib, bu ko‘rsatkich 1 million nafarga 

yetadi” – deb prezident ta’kidlab o‘tdi [11]. 

Bu o‘rinda yoshlarning bandligini ta’minlash, ularga 

sharoit yaratish davlatning ustuvor siyosatiga aylanib o‘tgan 8 yil 

davomida yosh tadbirkorlar soni 3 karra ko‘payib, ular bugun 

biznes vakillarining salkam 40 foizini tashkil etmoqda. “Yoshlar 

daftari” ijtimoiy reestri orqali 2024 yili 180 ming nafar yoshlarga 

345 milliard so‘mlik yordam ko‘rsatildi. O‘tgan davr mobaynida 

oliy ta’lim muasasalari soni 3 barobarga oshirilgani natijasida 42 

foiz yoshlar oliy ta’lim bilan qamrab olindi.  

Ayniqsa keyingi yillarda xotin-qizlarga yaratilayotgan 

imkoniyatlar yanada rivojlantirilmoqda. Xotin-qizlarning 

shartnoma to‘lovi davlat tomonidan qoplab berilayotgani 

hisobiga, ularning soni 11 karra ko‘paydi. Bugun oliy ta’lim 

muassasalari talabalarining 52% dan ortig‘ini qizlar tashkil 

etmoqda. Magistraturada o‘qiydigan qizlarning 15 ming nafariga 

kontrakt puli to‘lab berildi va 6,2 ming xotin-qizlar ilmiy faoliyat 

bilan shug‘ullanib kelishmoqda. Hozirgi vaqtda dunyodagi nufuzli 

universitetlarda 1 ming 500 dan ziyod talaba yoshlar tahsil 

olmoqda. Ilmiy darajali yosh olimlar soni ham 2 karra ko‘payib, 4 

ming nafardan oshdi. 2025 o‘quv yilidan boshlab sharoiti ogʻir 

oilalardagi iqtidorli yoshlarni xorijda oʻqitish boʻyicha “Yorqin 

kelajak” loyihasi boshlanishi belgilandi. Ushbu loyiha doirasida 

kamida 200 nafar qizlar har yili dunyoning nufuzli oliygohlariga 

oʻqishga yuborilishi belgilandi [12]. 

Yangi O‘zbekistonda yoshlar orasida mutolaa 

madaniyatini rivojlantirish umummilliy harakatga aylandi. 

An’anaviy tarzda o‘tkazilayotgan “Yosh kitobxon” tanlovi 

ishtirokchilari soni 3 millionga yetdi. Ayniqsa, so‘nggi yillarda 

yoshlar orasida chet tillarni o‘rganishga qiziqish keskin kuchaydi. 

So‘nggi 3 yilda til o‘rganayotgan yoshlar soni 2 millionga yetgan 

bo‘lsa, “IELTS” imtihonidan yuqori ball olganlar 5 karra 

kupaygan. Bu natijalarning barchasini asosida mamlakatda olib 

borilgan yoshlarga oid davlat siyosatining yangicha tizimini 

ko‘rish mumkin. 

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan kelib chiqib 

xulosa qilinsa, O‘zbekiston Respublikasida rivojlantirib 

borilayotgan yoshlar siyosatiga oid yangi tizim xalqaro 

jamoatchilik tomonidan ham e’tirof etilmoqda. O‘zbekiston 

Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Yoshlar – 2030” 

strategiyasini jadal amalga oshirayotgan 10 ta davlat qatoridan joy 

oldi. 

Bugun mamlakatda ishsizlikni kamaytirish, yoshlar 

tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlashga qaratligan bir qator amaliy 

ishlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, Yoshlar agentligi huzurida 

jamg‘arma tuzilib, unga 100 million dollar mablag‘ ajratildi. Endi 

tadbirkor yoshlarga 2,5 milliard so‘mgacha imtiyozli kreditlar 

beriladi va startap loyihalariga 2 milliard so‘mgacha investitsiya 

kiritiladi. 

Oliy ta’lim muassasasi bitiruvchilarining bandligini 

ta’minlash bo‘yicha ham yangi tizim yo‘lga qo‘yilishi belgilab 

berildi. Buning uchun Milliy bankka 100 million dollar 

yo‘naltirilib, ularning tashabbus va g‘oyalarini loyihaga 

aylantirish bo‘yicha bank xizmatlari joriy etiladi. Oliy ta’lim 

muassasasi bitiruvchilarni ish bilan ta’minlash bo‘yicha hokimlar, 

bank va korxona rahbarlaridan iborat komissiya tuziladi.  

Aloqabank yoshlarning biznes loyihalarini qo‘llab-

quvvatlovchi tayanch bankka aylantirilib, unga 200 million dollar 

beriladi. Aloqabank o‘zini-o‘zi band qilgan yoshlarning loyihalari 

uchun 100 million so‘mgacha 7 yil muddatga imtiyozli mikroqarz 

ajratadi.  

Yakka tartibdagi tadbirkor bo‘lgan, kamida 20 nafar 

yoshni ishga olib, kichik korxona ochgan va o‘quv markazi tashkil 

qilgan yosh tadbirkorlarga 7 yil muddatga 5 milliard so‘mgacha 

imtiyozli kreditlar beriladi. Xizmat ko‘rsatish sohasida yoshlarni 

ishga olib, kamida 3 million so‘m oylik to‘lagan korxonalarga 

ijtimoiy soliq 1 foiz bo‘ladi. 

Shuningdek, chekka hududlarda chet tillariga 

ixtisoslashgan o‘quv markazlari ochgan malakali yoshlarlarga 120 

million so‘mgacha foizsiz ssuda beriladi. Xususiy o‘quv 

markazlarida xorijiy tillarni o‘rganadigan yoshlarga to‘lovlari 

“2+6” oy shaklida qoplab beriladi. IT sohasida “Bir million 

dasturchi” loyihasiga qo‘shimcha 300 ming yoshlar jalb etiladi.  

Kambag‘allikdan chiqishning eng samarali yechimi ham 

– bu ta’lim. Shu bois bunday oilalar farzandi foizsiz ta’lim krediti, 

qo‘shimcha grant, shartnoma to‘loviga yordam orqali o‘qishga 

rag‘batlantiriladi. Bilimga chanqoq, lekin oilaviy sharoiti og‘ir 

bo‘lgan yoshlarni xorijda o‘qitish bo‘yicha yangi tizim – “Yorqin 

kelajak” loyihasi joriy etiladi. 

Yoshlar agentligi xorijda o‘qiyotgan har bir talabaga 

bosh-qosh bo‘ladi. Bilimli yigit-qizlar dunyoning “Top-100” 

oliygohlariga o‘qishga yuboriladi hamda o‘qish va yashash 

xarajatlari qoplab beriladi. Chet elda o‘qib kelganlar milliy 

kadrlar zaxirasiga kiritilib, davlat organlariga tanlovsiz ishga 

olinadi. 

Yoshlarda vatanparvarlik hissini kuchaytirish maqsadida 

10-11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida “Vatan tayanchi” harakati 

boshlandi. Unga 300 mingdan ziyod yoshlar qamrab olindi. Endi 

bu harakat kasb-hunar maktabi, texnikum va xususiy ta’lim 

tashkilotlarida ham yo‘lga qo‘yilib, 1 million o‘quvchi qamrab 

olinadi. Ular o‘rtasida turli tanlov va musobaqalar tashkil etiladi. 

Mahallalarda “Shijoat va g‘ayrat” sport o‘yinlari o‘tkaziladi. 

G‘olib mahallalarga sport inshooti quriladi va anjomlar bilan 

ta’minlanadi. “Vatan tayanchi” hamda “Shijoat va g‘ayrat” 

musobaqalari g‘oliblariga harbiy bilim yurtlariga kirish uchun 

tavsiya berilishi belgilandi.  

Demak, bilimli, jismonan sog‘lom, ma’naviyatli yoshlar 

mamlakat taraqqiyoti va kelajagini belgilab beruvchi hamda 

jamiyatda ijobiy o‘zgarishlarni amalga oshirishda asosiy 

bunyodkor kuchdir. Yoshlarga oid davlat siyosati avvalo har bir 

davlatning ichki siyosati bo‘lib, yoshlar va davlat o‘rtasidagi 

munosabatlarni muvofiqlashtirishga xizmat qiladi. Shu bilan 

birga, yoshlarga oid davlat siyosati hech qachon yakunlangan 

tizimni anglatmaydi. Bu sohadagi izchil islohotlar davr talabi va 

mavjud shart-sharoitdan kelib chiqib rivojlantirib boriladigan 

uzluksiz jarayondir. Yangi O‘zbekistonda ham yoshlarga oid olib 

borilayotgan davlat siyosati mutlaqo yangicha tizim asosida 

rivojlantirib borilmoqda. 
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THE IMPACT OF FAMILY COLLABORATION IN PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS ON CHILDREN'S 

ACADEMIC DEVELOPMENT 

Annotation 

The role of family collaboration in preschool educational institutions is a crucial factor in shaping children's early academic 

development. Effective communication and partnership between educators and parents foster a supportive learning environment, 

enhancing children's cognitive, social, and emotional skills. This study explores the extent to which family involvement in preschool 

education influences children's academic readiness, motivation, and long-term success. A mixed-methods approach, incorporating both 

qualitative and quantitative research methods, was employed to analyze the impact of parental engagement on children's literacy, 

numeracy, and problem-solving abilities.  

Key words: Family collaboration, preschool education, early academic development, parental involvement, cognitive skills, home-

school connection, child development. 

 

ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ НА 

АКАДЕМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

Аннотация 

Роль сотрудничества семьи в дошкольных образовательных учреждениях является ключевым фактором в формировании 

раннего академического развития детей. Эффективная коммуникация и партнерство между педагогами и родителями создают 

благоприятную образовательную среду, способствующую развитию когнитивных, социальных и эмоциональных навыков 

детей. В данном исследовании рассматривается степень влияния участия семьи в дошкольном образовании на академическую 

подготовленность, мотивацию и долгосрочный успех детей. В рамках исследования использован смешанный метод 

(качественные и количественные методы), позволяющий проанализировать влияние вовлеченности родителей на развитие 

грамотности, числовых навыков и способности решать проблемы у детей. 

Ключевые слова: Семейное сотрудничество, дошкольное образование, раннее академическое развитие, родительское участие, 

когнитивные навыки, связь дома и школы, развитие ребенка. 

 

MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA OILAVIY HAMKORLIKNING BOLALARNING AKADEMIK 

RIVOJLANISHIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Maktabgacha ta’lim muassasalarida oilaviy hamkorlikning roli bolalarning erta akademik rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. 

O‘qituvchilar va ota-onalar o‘rtasidagi samarali muloqot va hamkorlik qulay ta’lim muhitini shakllantirib, bolalarning kognitiv, ijtimoiy 

va hissiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu tadqiqot oilaning maktabgacha ta’lim jarayonida ishtiroki bolalarning 

akademik tayyorgarligi, motivatsiyasi va uzoq muddatli muvaffaqiyatiga qanchalik ta’sir qilishini o‘rganadi. Tadqiqotda sifat va 

miqdoriy tadqiqot metodlarini o‘z ichiga olgan aralash uslub qo‘llanilib, ota-onalarning ta’lim jarayonidagi ishtiroki bolalarning 

savodxonligi, matematik bilimlari va muammolarni hal qilish qobiliyatiga qanday ta’sir qilishini tahlil qilindi.  

Kalit so‘zlar: Oilaviy hamkorlik, maktabgacha ta'lim, erta akademik rivojlanish, ota-onalarning ishtiroki, kognitiv qobiliyatlar, uy-

maktab aloqasi, bola rivojlanishi. 

 

Introduction. Early childhood education is widely 

recognized as a foundational stage in children's cognitive, social, 

and emotional development. Among the key factors influencing 

early academic success, family collaboration in preschool 

educational institutions plays a critical role in shaping children's 

learning experiences. A strong partnership between educators and 

parents fosters a supportive learning environment, ensuring that 

the knowledge and skills acquired in preschool settings are 

reinforced at home. Research has demonstrated that parental 

involvement positively impacts children's literacy, numeracy, 

problem-solving abilities, and socio-emotional skills, contributing 

to long-term academic success (Epstein, 2011; Sheridan et al., 

2010). 

In the context of preschool education, family 

collaboration extends beyond parental supervision of homework 

or participation in school activities. It involves active engagement 

in children's learning processes, regular communication between 

parents and educators, and the establishment of a home 

environment conducive to early learning. Scholars argue that 

when families and preschools work together, children develop 

stronger cognitive abilities, higher self-confidence, and a more 

positive attitude toward learning (Fan & Chen, 2001). However, 

despite the growing recognition of family collaboration in early 

education, challenges persist in ensuring systematic and 

meaningful parental engagement. Differences in socio-economic 

backgrounds, cultural perceptions of education, and limited 

parental time or resources can hinder effective family-school 

partnerships (Desforges & Abouchaar, 2003). 

Literature analysis. The importance of family 

involvement in preschool education has been extensively 

examined in educational psychology and early childhood 

development research. Vygotsky's sociocultural theory (1978) 

emphasizes that children's learning is deeply embedded in social 

interactions, and the collaboration between parents and educators 

provides a rich environment for cognitive and language 

development. Similarly, Bronfenbrenner's ecological systems 

theory (1979) highlights the interconnectedness of home and 

school as microsystems that collectively influence children's 

academic growth. 

According to Epstein’s Six Types of Parental 

Involvement Model (2011), successful family engagement in 

education involves parenting, communication, volunteering, 

learning at home, decision-making, and community collaboration. 

This model serves as a framework for understanding how 
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different forms of parental involvement contribute to early 

academic success. Studies have found that parents who actively 

participate in their children's preschool education—whether 

through interactive reading sessions, hands-on learning activities, 

or school engagement—help enhance literacy and numeracy skills 

(Fan & Chen, 2001). 

Empirical research confirms the positive correlation 

between family engagement and children's academic achievement. 

For instance, a study by Sheridan et al. (2010) found that 

preschoolers whose parents maintained consistent communication 

with educators and participated in structured learning activities 

performed significantly better in language comprehension and 

early math skills. Similarly, Jeynes (2005) conducted a meta-

analysis demonstrating that parental involvement positively 

influences children's academic motivation, self-regulation, and 

classroom behavior. 

Parental involvement has also been linked to enhanced 

socio-emotional development, which directly impacts academic 

performance. Research by Powell et al. (2010) indicates that 

children who receive emotional and cognitive support at home 

tend to have stronger problem-solving abilities and better 

classroom engagement. Furthermore, family-school collaboration 

fosters a sense of academic responsibility in children, encouraging 

independent learning and positive attitudes toward education. 

Despite its benefits, effective parental involvement in 

preschool education faces several challenges. Desforges and 

Abouchaar (2003) identify socio-economic factors, parental 

education levels, and work commitments as major barriers to 

active engagement. Parents from lower-income backgrounds often 

have limited access to educational resources or face time 

constraints that prevent them from participating in school 

activities. Cultural differences in perceptions of parental roles in 

education also play a significant role, as some parents may believe 

that early education should be solely the responsibility of teachers. 

Another challenge is the lack of structured parental 

engagement programs in preschools. Research suggests that many 

schools lack clear strategies for involving parents, leading to 

inconsistent communication between families and educators 

(Hornby & Lafaele, 2011). In some cases, parents may be willing 

to engage but lack guidance on effective ways to support their 

children's learning at home. 

To address these challenges, scholars propose several 

strategies for enhancing home-school collaboration: 

Research methodology 

This study employed a mixed-methods research design to 

comprehensively analyze the impact of family collaboration in 

preschool educational institutions on children's academic 

development. The methodology included both quantitative and 

qualitative approaches to ensure a well-rounded assessment of 

parental involvement and its effects on early learning outcomes. 

Participants and sampling 

The study was conducted in ten preschool educational 

institutions across different socio-economic regions, involving 

250 preschool children aged 4 to 6 years, their parents, and 50 

preschool educators. A stratified random sampling method was 

used to ensure diversity in terms of parental education levels, 

employment status, and cultural backgrounds. 

Data collection methods 

Survey Questionnaires – Structured surveys were 

distributed to parents and educators to gather data on parental 

involvement levels, communication with teachers, and home-

based learning activities. 

Classroom Observations – Direct observations of 

classroom interactions were conducted to assess children’s 

academic performance, engagement, and social interactions in 

relation to their level of family collaboration. 

Parent-Teacher Interviews – Semi-structured interviews 

were conducted with a subset of 50 parents and 20 educators to 

gain in-depth insights into their experiences, perceptions, and 

challenges regarding parental involvement. 

Standardized Academic Assessments – Preschool 

children were evaluated using age-appropriate literacy and 

numeracy tests to determine the correlation between academic 

performance and parental engagement levels. 

Data analysis methods 

Quantitative data from surveys and academic assessments 

were analyzed using descriptive and inferential statistics (SPSS 

software). A correlation analysis was conducted to determine the 

relationship between parental involvement and children's 

academic performance. 

Qualitative data from interviews and observations were 

subjected to thematic analysis to identify key patterns related to 

parental engagement, learning outcomes, and home-school 

collaboration strategies. 

This multi-faceted methodological approach ensured a 

holistic understanding of how family collaboration contributes to 

preschool children's academic development. 

Main discussions and results. The findings of this study 

highlight the significant role of family collaboration in preschool 

educational institutions and its impact on children's academic 

development. The results confirm that children with actively 

engaged parents demonstrate higher levels of literacy, numeracy, 

and cognitive development compared to those with limited 

parental involvement. Through surveys, interviews, and classroom 

observations, the study establishes that strong home-school 

collaboration fosters an enriched learning environment, 

reinforcing the knowledge and skills acquired in preschool 

settings. 

Parental engagement in early education manifests in 

various forms, including interactive learning at home, regular 

communication with educators, and participation in school events. 

Children whose parents actively engage in reading, storytelling, 

and phonics-based exercises at home tend to develop stronger 

literacy skills, while those exposed to structured numeracy 

activities such as counting games and puzzles show improved 

problem-solving abilities. The role of parental encouragement and 

emotional support is equally critical, as it contributes to children's 

self-confidence, motivation, and social adaptability, which in turn 

positively influences academic performance. 

Educators widely acknowledge that children whose 

parents frequently communicate with teachers and participate in 

school events exhibit higher levels of engagement and confidence 

in the classroom. These children tend to express their thoughts 

more fluently, demonstrate greater curiosity and willingness to 

learn, and adapt more easily to structured learning environments. 

The study further reveals that consistent parental involvement 

results in smoother transitions from preschool to primary 

education, ensuring that children are better prepared for formal 

schooling. 

Despite the clear benefits, the study also identifies 

challenges that hinder effective family collaboration. Many 

parents, particularly those from lower-income households, face 

time constraints due to work commitments, making it difficult to 

actively participate in their children's education. Additionally, a 

lack of awareness about effective early learning strategies limits 

some parents' ability to support their child's academic growth at 

home. Cultural factors also play a role, as certain families 

perceive education primarily as the responsibility of teachers, 

leading to minimal home-based engagement. Furthermore, 

language barriers and insufficient communication channels 

between parents and educators often restrict meaningful 

collaboration, especially in linguistically diverse communities. 

A notable disparity in parental involvement is observed 

across different socio-economic groups. Families with higher 

financial stability and educational backgrounds tend to engage in 

structured learning activities at home, whereas families from 

disadvantaged backgrounds often struggle with limited access to 

resources. However, the study finds that when schools provide 

accessible parental training programs and flexible engagement 

opportunities, participation increases across all socio-economic 

groups, reinforcing the notion that parental involvement can be 

enhanced through targeted interventions. 

Statistics of study results 
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Aspect of Parental 

Involvement 

Percentage Improvement 

in Academic Performance 

Children with Active Parental 

Engagement (Performance 

Score) 

Children with Low Parental 

Engagement (Performance 

Score) 

Interactive Literacy Activities 

at Home 
30% 85/100 65/100 

Numeracy Engagement 25% 82/100 68/100 

Parental Presence at School 

Events 
20% 78/100 63/100 

Consistent Parent-Teacher 

Communication 
22% 80/100 66/100 

Higher-Income Families 

Participation 
80% 88/100 72/100 

Lower-Income Families 

Participation (Before 

Intervention) 

40% 60/100 50/100 

Lower-Income Families 

Participation (After 

Intervention) 

65% 75/100 50/100 

Overall, the findings of this study demonstrate that strong 

family collaboration significantly enhances children's academic 

development in preschool settings. While barriers such as work 

constraints, socio-economic disparities, and communication gaps 

remain, the research highlights the importance of developing 

inclusive, flexible, and accessible parental engagement programs 

to ensure that all families, regardless of their background, can 

actively participate in their child's learning journey. These results 

underscore the need for policy reforms and institutional strategies 

aimed at strengthening home-school partnerships, ultimately 

contributing to better educational outcomes for preschool 

children. 

Conclusion. The findings of this study reaffirm the 

significant influence of family collaboration in preschool 

educational institutions on children's academic development. The 

research demonstrates that children whose parents actively engage 

in their learning process exhibit higher levels of literacy, 

numeracy, and cognitive abilities, as well as greater motivation 

and self-confidence. The study also highlights that a strong home-

school partnership facilitates smoother transitions into formal 

education, ensuring that children are better prepared for structured 

learning environments. 

Despite the evident benefits of parental involvement, 

challenges such as socio-economic disparities, time constraints, 

and communication barriers hinder effective family collaboration. 

Many parents, especially those from low-income backgrounds, 

struggle to allocate time for active participation in their child’s 

education, while others lack awareness of effective learning 

strategies. Furthermore, cultural perceptions regarding the role of 

parents in education, along with language barriers, often 

contribute to limited parental engagement. 
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PROBLEMS OF IMPROVING THE INNOVATIVE PROFESSIONAL SKILLS OF FUTURE PRIMARY SCHOOL 

TEACHERS 

Annotation 

Primary education is an important stage in the formation of initial writing, reading, critical and creative thinking skills in students. A 

consistently and gradually organized lesson in primary grades contributes to increased efficiency. The role of the teacher is important in 

this. By studying and implementing innovative research methods, the mastery index of students can be significantly increased. Today, 

one of the most priority issues in the field of education is to improve the professional skills of teachers and eliminate existing problems 

in this regard. The article contains some considerations on the problems associated with improving the innovative professional skills of 

teachers and their practical solutions. 

Key words: Pedagogy, teacher, pedagogical skills, primary education, innovation, professional skills. 

 

ПРОБЛЕМЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ИННОВАЦИОННОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация 

Начальное образование является важным этапом в развитии у учащихся основных навыков письма, чтения, критического и 

творческого мышления. Последовательный и прогрессивный урок в начальных классах способствует повышению 

эффективности. В этом важна роль учителя. Изучая и внедряя инновационные методы исследования, можно значительно 

повысить скорость обучения студентов. Одной из важнейших задач в сфере образования сегодня является повышение 

профессиональной квалификации педагогических кадров и устранение существующих проблем в этой области. В статье 

содержатся некоторые соображения относительно проблем, связанных с повышением инновационной профессиональной 

компетентности педагогов, и практических путей их решения. 

Ключевые слова: Педагогика, учитель, педагогическое мастерство, начальное образование, инновации, профессиональное 

мастерство. 

 

BOʻLAJAK BOSHLANGʻICH TAʼLIM OʻQITUVCHILARINING INNOVATSION KASBIY MAHORATINI OSHIRISH 

MUAMMOLARI 

Annotatsiya 

Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilarda dastlabki yozish, o‘qish, tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarining shakllantirilishida muhim 

bosqich sanaladi. Boshlang‘ich sinflarda izchil va tadrijiy tashkil etilgan dars samaradorlikning oshishiga hissa qo‘shadi. Bunda 

pedagogning roli muhim. Innovatsion tadqiqot metodlarini o‘rganish va amaliyotga joriy etish orqali o‘quvchilarda o‘zlashtirish 

ko‘rsatkichini sezilarli ravishda oshirish mumkin. Bugungi kunda ta’lim sohasidagi eng ustuvor masalalardan biri o‘qituvchilar kasbiy 

mahoratini oshirish va bu boradagi mavjud muammolarni bartaraf etishdan iborat. Maqolada o‘qituvchilar innovatsion kasbiy mahoratini 

oshirish bilan bog‘liq muammolar va ularning amaliy yechimi xususida ayrim mulohazalar o‘rin oladi. 

Kalit so‘zlar: Pedagogika, pedagog, pedagogik mahorat, boshlang‘ich ta’lim, innovatsiya, kasbiy mahorat. 

 

Kirish. Ta’lim jarayoniong eng muhim jihati 

o‘quvchilarga axborotni o‘zlashtirishga emas, bilim, ko‘nikma va 

malakalarni shakkllantirish, hamda amaliyotga tatbiq etishdan 

iborat. Ta’lim-tarbiya masalasi insoniyat yaralgandan buyon eng 

dolzarb masalalardan sanaladi. Inson intellektual salohiyati, etik-

estetik qarashlari bevosita ta’lim-tarbiya jarayoni orqali kechar 

ekan, bu borada o‘qituvchi-pedagoglarning roli muhim ekanligini 

alohida ta’kidlash lozim. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2020-yil 6-noyabrdagi “O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida 

ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PF-6108-son farmoni va mazkur farmon ijrosini 

ta’minlash maqsadida 2020-yil 6-noyabrda qabul qilingan 

“Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-son qarorda 

O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-

fan sohalarini yanada rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari 

belgilab berildi. 

O‘zbekiston 2022-yilda ilk bor Xalqaro o‘quvchilarni 

baholash dasturi (PISA)da ishtirok etdi va test natijasiga ko‘ra 

oxirgi o‘ntalikdan joy oldi. Ushbu dastur 15 yoshli 

o‘quvchilarning matematika, o‘qish savodxonligi va tabiiy fanlar 

bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini baholaydi.  

Xalqaro o‘quvchilarni baholash dasturi (PISA) 2022-yilgi 

natijalari mamlakat ta'lim tizimining muammolari va 

imkoniyatlarini ochib berdi. Jumladan, natijaga ko‘ra, 14% 

o‘quvchi matnning asosiy ma'nosini aniqlay oladi va murakkab 

vazifalarni bajaradi [1]. Bu esa umumiy savodxonlik darajasining 

pastligini ko‘rsatadi. 

Ushbu muammolarni bartaraf etishda o‘qituvchining roli 

beqiyos. Bugungi kunda xalqaro o‘quvchilarni baholash dasturida 

Respublika miqyosida ko‘rsatkichlarning kutilgandan pastligini 

quyidagi muammolar bilan bog‘liq deyish mumkin: 

darsliklarning yangilanishi; 

amalda mavjud darsliklarda nutqiy kompetensiyalarning 

shakllantirilishiga yetarlicha urg‘u berilmaganligi; 

o‘qituvchilar uchun maxsus milliy metodik 

qo‘llanmalarning yetarli darajada emasligi; 

o‘qituvchilar kasbiy msahoratini baholashning 

innovatsion mezonlari ishlab chiqilmaganligi. 

Albatta, har bir muammo yuzaga kelishing obyektiv 

sabablari bo‘ladi. 

Muammo yechimi ustida ish olib borilmas ekan, uning 

murakkablik darajasi ham oshib boraveradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahonda boshlang‘ich 

ta’lim tizimini tashkil etish, o‘qituvchi pedagoglar tayyorlash va 

ularning malakasini oshirib borishning zamonaviy usullariga 

bag‘ishlangan qator tadqiqotlar yaratilgan. Jumladan, innovatsion 

kasbiy mahoratga doir tadqiqotda [1] innovatsiyaga quyidagicha 
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yondashuv belgilanadi “pedagogik innovatsiya – pedagogik 

faoliyatdagi yangilik, ta’lim va tarbiya mazmuni va 

texnologiyasidagi o‘zgarishlar, ularni takomillashtirishga 

qaratilganligi. Shu bilan birga, pedagogikada "ta'lim faoliyati" 

tushunchasi keng ma'noga ega. u pedagogik faoliyatning bir turi 

sifatida, ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan pedagogik 

yangiliklarni rejalashtirish va amalga oshirishning ijodiy jarayoni 

sifatida, o‘qituvchining ijodiy salohiyatini aks ettiruvchi ijtimoiy-

pedagogik hodisa sifatida qaraladi.” Olimlarning diqqat 

markazida pedagogik ta’limni shaxsga yo‘naltirilganlik va 

kompetensiya tamoyillari asosida modernizatsiya qilish 

masalalariga qaratilgan.  

Demak, o‘qituvchi-pedagoglarning roli maktabgacha 

yoshdagi o‘qituvchilarni jamiyatning o‘zgaruvchan ehtiyojlarini 

qondirish uchun ta’limni o‘zgartirish uchun zarur bo‘lgan bilim, 

ko‘nikma, malaka va qobiliyatlar bilan jihozlashni talab qiladi. Bu 

nafaqat AKT bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni hamda o‘qitishda 

AKT ni joriy qilishni, balki zamonaviy texnologiyalarga 

asoslangan o‘quv dasturini ishlab chiqishni va shu orqali 

talabalarga 21-asr o‘qituvchilari bo‘lishga yordam beradigan 

dizayn kompetensiyalaridan foydalanishni ham talab qilishi 

mumkin [2]. 

Ta’lim tizimidagi islohotlar o‘qituvchilarning ta'lim 

tizimidagi o‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Bu ta'lim haqidagi 

tasavvurlarni, shuningdek, o‘qituvchilarning kasbiy shaxsiyatini 

o‘zgartirishni talab qiladi [3]. Maktablarda ta’lim islohotlarini 

ilgari surish uchun o‘qituvchilarni ishga olish va ularning 

yordamini olish juda muhim, chunki o‘qituvchi o‘quvchi har 

qanday muvaffaqiyatning asosiy sababchisidir. 

Ko‘pgina dasturlarning muvaffaqiyati o‘qituvchilarning 

ularni amalga oshirish natijasida yuzaga keladigan o‘zgarishlarga 

bo‘lgan nuqtai nazariga, shuningdek, o‘qituvchilar talabalarini 

innovatsion pedagogik amaliyotga o‘rgatishlariga bog‘liq [4]. 

Yuqoridagi kabi o‘zbek pedagogikasi doirasidagi 

tadqiqotlar soha bilan bog‘liq bir qancha ilmiy muammolar 

yechimi uchun nazariy asos sifatida muhim ahamiyat kasb etadi:  

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining darsliklar 

bilan samarali ishlash malakalarini shakllantirish bilan bog‘liq 

muammolar. 

Innovatsion metodlarni tatbiq qilish bilan bog‘liq 

muammolar. 

O‘quvchilarda kreativ qobiliyatlarni shakllantirish bilan 

bog‘liq muammolar.  

Integrativ yondashuvni qo‘llash bilan bog‘liq 

muammolar.  

Tadqiqot metodologiyasi. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim 

o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini oshirishda tizimli 

yondashuv zarur. Ona tili va o‘qish darsliklarida nutqiy 

kompetensiyalarni shakllantirishga urg‘u berilgan topshiriqlarning 

ko‘payishi o‘qituvchidan axborot kompyuter texnologiyalaridan 

o‘rinli va samarali foydalanish zaruratini paydo qiladi. 

Shuningdek, o‘qituvchi nutqi, ovoz tempi va ritm ham o‘quvchi 

bilan didaktik aloqa o‘rnatishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Bunda, eng avvalo, bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik 

mahoratini shakllantirish va oshirishga qaratilgan darslarning olib 

borilishi maqsadga muvofiq. Shuningdek, ta’lim berishning 

dastlabki bosqichida bo‘lajak o‘qituvchida nutqiy 

kompetensiyalarning qay darajada shakllanganligini aniqlovchi 

diagnostik test o‘tkazish va uning natijalari asosida to‘g‘ri 

yondashuvni belgilab olish zarur. Shuningdek, bola emotsional 

holati, xulq-atvori va darsga nisbatan ishtiyoqi, o‘zlashtirish 

darajasini baholashda psixologik bilimlar ham zarur bo‘ladi. 

An’anaviy yondashuvdan farqli o‘laroq, bo‘lajak boshlang‘ich 

ta’lim o‘qituvchilari uchun mo‘ljallangan psixologiyaga oid 

darslarning bevosita amaliyot bilan bog‘lanishi samaradorlikni 

ta’minlaydi. 

Umuman olganda bu boradagai ishlarning asosini analiz 

va sintez usuli orqali bo‘lajak o‘qituvchining jarayon boshi va 

oxirida kasbiga motivatsiyasi, pedagogik-psixologik tayyorgarlik 

darajasini tekshirish tashkil etadi. 

Tahlil va natijalar. N.A.Konstantinovning [5] 

tadqiqotlarida qayd etilganidek, boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kasbiy va pedagogik tayyorgarligi bilan bog‘liq 

birinchi pedagogik sharti quyidagilarni o‘z ichiga oladi:  

o‘qituvchilik kasbini tanlash motivatsiyasi (universitet, 

institutlarning bo‘lajak talabalari shaxsiy munosabatlar va maxsus 

suhbat asosida tanlanadi);  

fakultativ kurslar yordamida boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining shaxsiy fazilatlarini shakllantirish: ong, global 

fikrlash, keng xabardorlik integratsiyasi;  

o‘qituvchini zamonaviy muammolarni hal qilishga 

tayyorlash.  

psixologiya va pedagogika o‘qitishda amaliy yo‘nalish: 

bo‘lajak o‘qituvchilar test topshiriqlari va ularni dekodlash 

texnikasini o‘zlashtiradilar. 

 Aksariyat hollarda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiga 

nisbatan motivatsiyasi inobatga olinmaydi. Bu esa keyingi 

jarayonlarga nisbatan salbiy ta’sirini ko‘rsatishi shubhasiz. Shu 

boisdan, bo‘lajak o‘qituvchilar innovatsion kasbiy mahoratini 

oshirishda quyidagi yondashuvdan foydalanish mumkin: 

1-jadval.Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari kasbiy motivatsiyasini tekshirish mezonlari. 
T/r Tekshirish turi Amalga oshirish shakli Olinadigan natija 

1 Kasbini tanlash motivatsiyasi Pedagog-psixologlar tomonidan maxsus 

tayyorlangan so‘rovnomalar orqali 

Kasbiy motivatsiyani baholash shkalasi(past, o‘rta 

yuqori) 

2 Shaxsiy fazilatlarini shakllantirish Jamoalarda turli ta’limiy keyslarni o‘tkazish Natijalar asosida qaysi shaxsiy fazilatlar 

shakllantirlishi lozimligi aniqlanadi va korreksion 

vosita tanlanadi. 

3 O‘qituvchini zamonaviy muammolarni hal 

qilishga tayyorlash 

Jamoalarga turli muammoli vaziyatlarga yechim 

va ularga munosabatini aniqlash 

Bo‘lajak o‘qituvchining mantqiy fikrlashi 

aniqlanadi. Tez-tez uchrovchi ta’lim jarayonidagi 

muammolarga obyektiv yechim berish uchun 

maxsus tizimli reja belgilab olinadi 

4 Psixologiya va pedagogika o‘qitishda amaliy 

yo‘nalish 

Amalda o‘qituvchining dars jarayonini qay 

tartibda tashkil etishi va o‘quvchilarning holatini 

psixologik baholay olishi maxsus tashkil etilgan 

sinov darslari asosida tekshiriladi 

Yo‘l qo‘yilgan xato va kamchiliklar belgilanadi 

korreksion vosita tanlanadi 

5 Zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan 

foydalanish 

Elektron darsliklar, kompyuter, elektron doska va 

boshqa turli multimediali dasturlardan foydalana 

olish qobiliyati tekshiriladi. 

Maxsus kurslar, amaliy ishlar tashkil etiladi. 

 

Ushbu tartibda tizimli yondashuv kreativ fikrlovchi, 

muammolarni obyektiv hal qiluvchi va ta’lim samaradorligini 

oshiruvchi malakali pedagoglarni tayyorlashga yordam beradi. 

Xulosa va takliflar. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

tayyorlashda ularda mavjud muammolarni ta’lim bosqichining 

avvalida aniqlab olish zarur. Umumiy tahlillar asosida mavjud 

xato va kamchiliklar jarayon davomida to‘g‘rilanib borishi lozim. 

O‘z vaqtida aniqlanmagan va to‘g‘rilanmagan xatolar kelgusida 

ta’lim jarayonidagi sustkashlik, ishiga nisbatan motivatsiyaning 

pasaytishi, samaradorlikning tushishidek og‘ir oqibatlarga olib 

keladi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarida yuqorida 

ta’kidlangan mezonlar asosida diagnostik tekshirish amalga 

oshirish va ta’lim olish davomida muvofiqlashtirishga urg‘u 

berish kelgusida innovatsion kasbiy mahoratga ega 

podagoglarning shakllanishida muhim vositalardan biri bo‘lib 

xizmat qilishi shubhasiz. 
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ETERMINING THE THERMAL CONDUCTIVITY COEFFICIENT OF SOIL USING INNOVATIVE PEDAGOGICAL 

METHODS 

Annotation 

This article explains the importance of applying physics in agriculture. It highlights the significance of teaching students studying in the 

field of agriculture about soil thermal conductivity and conducting laboratory sessions. The thermal conductivity coefficient of soil (k) is 

a crucial factor for growth processes, water retention, and plant development, and this knowledge ensures effective management in agro-

technologies. The article provides a detailed description of the experimental processes and calculation methods used to determine the 

thermal conductivity coefficient based on the “Single Plate Method.” Laboratory works are organized using the CASSY Lab software, 

which makes the learning process interactive and modern. This approach increases students' interest and gives them the opportunity to 

study modern agro-technologies. 

Key words: Thermal conductivity coefficient, agriculture, dry soil, moisture level. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА ТЕПЛОПРОВОДНОСТИ ПОЧВЫ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ИННОВАЦИОННЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ МЕТОДОВ 

Аннотация 

Данная статья объясняет важность применения физики в сельском хозяйстве. Она раскрывает значение обучения студентов, 

обучающихся в области сельского хозяйства, теплопроводности почвы и проведения лабораторных занятий. Коэффициент 

теплопроводности почвы (k) является важным фактором для процессов роста, сохранения воды и развития растений, и эти 

знания обеспечивают эффективное управление в агротехнологиях. В статье подробно описаны экспериментальные процессы и 

методы расчета, используемые для определения коэффициента теплопроводности с помощью метода "Одиночной пластинки". 

Лабораторные работы организованы с использованием программного обеспечения CASSY Lab, что делает процесс обучения 

интерактивным и современным. Такой подход повышает интерес студентов и дает им возможность изучать современные 

агротехнологии. 

Ключевые слова: Коэффициент теплопроводности, сельское хозяйство, сухая почва, уровень влажности. 

 

INNOVATSION PEDAGOGIK METODLAR BILAN TUPROQNI ISSIQLIK O‘TKAZUVCHANLIK KOEFFITSIENTINI 

ANIQLASH 

Annotatsiya 

Ushbu maqola, qishloq xo‘jaligida fizikani qo‘llashning ahamiyatini tushuntirib beradi. Qishloq xo‘jaligi yo‘nalishida tahsil olayotgan 

talabalarga tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligini o‘rgatishning ahamiyatini va laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishni tushuntiradi. 

Tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti (k) o‘sish jarayonlari, suvning saqlanishi, va ekinlarning rivojlanishi uchun muhim 

omil bo‘lib, bu bilimlar agrotexnologiyalarda samarali boshqaruvni ta’minlashini ochib berilgan. Maqolada issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini aniqlash uchun “Yakka plastinka metodi” asosida o‘tkazilgan tajriba jarayonlari va hisoblash usullari batafsil tavsiflanadi. 

CASSY Lab dasturiy ta’minoti yordamida laboratoriya ishlari interaktiv va zamonaviy usulda tashkil etilgan. Ushbu yondashuv 

talabalarning qiziqishini oshiradi va ularga zamonaviy agrotexnologiyalarni o‘rganish imkonini beradi. 

Kalit so‘zlar: Issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti, qishloq xo‘jaligi, quruq tuproq, namlik darajasi. 

 

Kirish. Tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi o‘simlik 

ildiz tizimi harorati va uning rivojlanishiga ta’sir qiladi. Bu 

urug‘larning unib chiqishi, oziq moddalarning o‘zlashtirilishi va 

tuproq mikroorganizmlarining faoliyatini belgilaydi. Qolaversa 

tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik xususiyatlarini bilish orqali 

ekinlarning mavsumiy o‘sish davrini samarali boshqarish 

mumkin.  

Qishloq xo‘jaligiga ixtisoslashgan yo‘nalishda ta’lim 

olayotgan talabalarga fizika kursida tuproqning issiqlik 

xususiyatlari haqida ma’lumot berish, laboratoriyalar o‘tkazib 

olingan natijalarni tahlil qilish talabalarni tuproq sensori, 

agrotexnologik monitoring tizimlari va boshqa zamonaviy 

qurilmalar bilan ishlashga tayyorlaydi, hamda ilmiy asoslangan 

agrotexnologiyalarni rivojlantirish, tuproq resurslaridan oqilona 

foydalanish, va qishloq xo‘jaligi jarayonlarining samaradorligini 

oshirish uchun muhimdir 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. M. J. D. (Michael J. 

D.) – “Measurement of Soil Thermal Conductivity using the 

Transient Hot-Wire Method”larning tadqiqotlarida tuproqning 

issiqlik o‘tkazuvchanligini aniqlash uchun “issiq sim” metodi 

ishlatilgan. Bu metodda issiqlik oqimining vaqtga qarab o‘zgarishi 

o‘lchanadi va shu orqali issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti 

hisoblanadi. D. L. Jones, S. S. Veeramohan, P. J. Davidson – 

“Experimental Analysis of Soil Heat Transport in Agricultural 

Conditions” larning izlanishlarida qishloq xo‘jaligi sharoitlarida 

tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi tahlil qilingan. Ushbu ishda 

tuproq tarkibining o‘zgarishi (suv miqdori, namlik va tarkibi) 

issiqlik o‘tkazuvchanligiga ta’siri ko‘rsatilgan. Bu ishlarda amaliy 

sharoitda, ayniqsa qishloq xo‘jaligi tuproqlarida issiqlik 

o‘tkazuvchanligi va uning o‘zgarishlari o‘rganilgan. Bizning 

maqolammizda tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi faqat 

laboratoriya sharoitida “yakka plastinka metodi” bilan o‘lchanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsienti (𝑘) moddaning issiqlikni qanchalik yaxshi 

o‘tkazishini o‘lchovchi fizik kattalik bo‘lib, uni aniqlash uchun bir 

nechta usul qo‘llaniladi. Har bir usulda ma’lum fizik tamoyillar va 

o‘lchov asboblaridan foydalaniladi. 

1.Fourye qonuni bilan issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsienti aniqlash uchun tuproqdan plastinka shaklida na’muna 

yasaladi, va jarayoni quyidagicha ifodalanadi: 
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𝑞 = −𝑘
𝛥𝑇

𝑑
 (1) 

Bu yerda: 𝑞 − issiqlik oqimi zichligi (𝑊𝑎𝑡𝑡
𝑚2⁄ ), 𝑘 − 

issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti ( 𝑊𝑎𝑡𝑡
(𝑚𝐾)⁄ ), 

𝛥𝑇

𝑑
− harorat 

gradienti (haroratning masofa bo‘yicha o‘zgarishi, 𝐾 𝑚⁄ ). 

Issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti quyidagi formula 

orqali hisoblanadi: 

  𝑘 = −
𝑞
𝛥𝑇

𝑑

 (2) 

Na’munaning ikki yuzasidagi harorat farqi (𝛥𝑇) va 

qalinligi (𝑑) o‘lchanadi. Issiqlik oqimi zichligi (𝑞) ni aniqlash 

uchun issiqlik manbai qo‘llaniladi. Fourye qonuni orqali (𝑘) ni 

hisoblasak: 

 𝑘 =
𝑞𝑑

𝛥𝑇
 (3) 

Issiqlik oqimi zichligi (𝑞) issiqlik miqdorining vaqt birligi 

davomida birlik yuzadan o‘tishi bilan tavsiflanadi. U issiqlik 

oqimining intensivligini ko‘rsatadi. Agar umumiy issiqlik oqimi 

(𝑄) ma’lum bo‘lsa, 𝑞 ni quyidagicha topish mumkin: 

   𝑞 =
𝑄

𝑆‧𝑡
 (4) 

Bu yerda: 𝑄‧issiqlik miqdori (J), 𝑆‧na’munaning yuzasi 

(𝑚2), 𝑡‧vaqt (s). 

2. Nostabil jarayonlar bilan ham issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini aniqlash mumkin. Nostabil issiqlik o‘tkazishda 

issiqlik oqimi zichligini vaqt bo‘yicha o‘zgarishini aniqlash uchun 

issiqlik tarqalish tenglamalari ishlatiladi. Bunda Fourye qonuni 

vaqtga bog‘langan holda yoziladi: 

  q(t) = ⍴‧C‧
ΔT

Δt
 (5) 

Bu yerda: ⍴‧na’munaning zichligi (𝑘𝑔 𝑚3⁄ ), 

𝐶‧na’munaning issiqlik sig‘imi (𝐽 (𝑘𝑔‧𝐾)⁄ ), 
ΔT

Δt
‧haroratni vaqt 

bo‘yicha o‘zgarish tezligi (𝐾 𝑠⁄ ). (5) formuladagi issiqlik 

sig‘imini (6) formula bilan aniqlash mumkin. 

  𝐶 =
𝑄

𝑚‧𝛥𝑇
 (6) 

 (4) formula Stabil issiqlik oqimida qo‘llanilsa (5) 

formuladan nostabil issiqlik o‘tishda foydalaniladi. 

 (4) dagi ifodani (3) ga qo‘yib, issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsienti (𝑘) ni aniqlash ifodasi kelib chiqadi: 

 𝑘 =
𝑄‧𝑑

𝑆‧𝑡‧𝛥𝑇
 (7) 

Issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti (7) moddaning 

issiqlikni qanchalik yaxshi o‘tkazishini o‘lchaydigan kattalikdir.  

Tahlil va natijalar. Tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsienti (𝑘) bir qancha omillarga bog‘liq. Ushbu koeffitsient 

tuproq orqali issiqlikning qanchalik samarali o‘tishini ifodalaydi 

va bu jarayon tuproqning fizik, kimyoviy, va ekologik 

xususiyatlariga bog‘liq. Quyida asosiy omillar keltirilgan: 

1. Tuproqning tarkibi qum, loy, va organik modda 

nisbatlariga qarab tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi o‘zgarib 

boradi. Masalan: qumli tuproq yuqori issiqlik o‘tkazuvchanlikka 

ega (0.3–2 W/(m·K)), chunki qum zarralari zich joylashgan. Loyli 

tuproqning o‘rtacha issiqlik o‘tkazuvchanligi esa (0.25–1 

W/(m·K)) atrofida bo‘ladi. Organik moddaga boy tuproq nisbatan 

past issiqlik o‘tkazuvchanlikka ega (0.1–0.3 W/(m·K)), chunki 

organik moddalarning issiqlikni o‘tkazish xususiyati past. 

2. Tuproqning namligi (𝜔), namlik darajasiga qarab uning 

issiqlik o‘tkazuvchanligiga sezilarli ta’sir qiladi. Quruq 

tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanligi past bo‘ladi chunki quruq 

tuproq g‘ovak bo‘lib, unda havo ko‘p bo‘ladi quruq havo esa 

issiqlikni yaxshi o‘tkazmaydi. Namlik ortgan sari issiqlik 

o‘tkazuvchanlik oshadi, chunki suv issiqlikni havoga qaraganda 

yaxshiroq o‘tkazadi. Suv bilan to‘yingan tuproqda issiqlik juda 

yaxshi o‘tkazailadi, shuning uchun (𝑘) qiymati yuqori bo‘ladi. 

Odatda tuproqdagi namlik darajasi 0% - 10% oraliqda 

bo‘lsa juda quruq tuproq, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti 

past. 10% - 20% oraliqda bo‘lsa o‘rtacha nam tuproq, issiqlik 

o‘tkazuvchanlik koeffitsienti o‘rtacha. 20% - 40% oraliqda bo‘lsa 

yuqori namlikka ega tuproq, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsienti 

ancha yuqori. 

Empirik hisoblashlarga ko‘ra tuproqning issiqlik 

o‘tkazuvchanligi 0.3–0.45 W/(m·K) oraliqda bo‘lsa, bu 

tuproqning namlik darajasi odatda 10% va 30% oralig‘ida bo‘lishi 

mumkin. Biroq, bu qiymatlar tuproqning tarkibiga qarab 

o‘zgarishi mumkin. 

3. Tuproqning zichligi (⍴) yuqoriroq bo‘lsa, issiqlik 

o‘tkazuvchanlik ham ortadi. Sababi zarralar yaqinroq joylashgani 

uchun issiqlik osonroq o‘tadi. Bo‘shashgan tuproqda esa havo 

bo‘shliqlari ko‘proq bo‘lib, issiqlik o‘tkazuvchanlik past bo‘ladi. 

Zichlikni aniqlash uchun, o‘lchamlari ma’lum bo‘lgan na’munani 

massasini hajmiga nisbati olinadi. 

4. Haroratni o‘zgarib turishi tuproqning issiqlik 

o‘tkazuvchanligiga ta’sir qiladi. Yuqori haroratlarda tuproqdagi 

suv bug‘lanishi tufayli issiqlik o‘tkazuvchanlik o‘zgaradi, ya’ni 

suv bug‘lari o‘zi bilan issiqlikni olib chiqib ketadi hamda tuproq 

quruqlashadi issiqlik o‘tkazuvchanlik kamayadi. Ba’zi tuproq 

turlarida, past haroratlarda (𝑘) qiymati pasayadi. 

Tuproqning namlik darajasi (𝜔) tuproqdagi suvning 

miqdorini, ya’ni tuproq massa bilan nisbatan qanday foizda suv 

borligini ifodalaydi. Namlik darajasi tuproqni o‘lchashda muhim 

parametr hisoblanadi, chunki bu o‘simliklarning suvga bo‘lgan 

ehtiyojini va tuproqning suvni saqlash qobiliyatini aniqlashda 

yordam beradi. 

Tuproq namligini aniqlashning bir qancha usullari 

mavjud, biz gravimetrik usul (an’anaviy usul)ni tavsiya qilamiz 

sababi oddiy va yuqori aniqlikka ega. Bu usulda tuproq na’munasi 

olinadi va uning boshlang‘ich og‘irligi (𝑚1) o‘lchanadi. Nam 

tuproq na’munasi pechda (110°C atrofida) quritiladi, shu orqali 

barcha suv bug‘lanadi.Quritilgan tuproqning og‘irligi (𝑚2) yana 

o‘lchanadi. Tuproqning namlik darajasi quyidagi formula orqali 

aniqlanadi: 

𝜔 =
𝑚1−𝑚2

𝑚1
‧100% (8) 

Bu maqolada tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini “Yakka plastinka metodi” orqali aniqlashni qanday 

amalga oshirilishini ko‘rsatilgan. Laboratoriya mashg‘ulotini 

o‘tkazishda dastlab talabalarga ishning maqsadi bilan 

tanishtiriladi. Bunda issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini 

sohadagi o‘rni haqida gapirilib unga bir nechta misollar keltirib 

o‘tiladi. Talabalarga sohaning aynan shu yo‘nalishidagi 

muammolarni keltirib o‘tilsa va ularni yechishda o‘tkazilayotgan 

laboratoriya mashg‘uloti ilmiy asos ekanligini takidlab o‘tilsa 

talabalar tomonidan bu mashg‘ulotga qiziqish ortadi va uni diqqat 

bilan o‘rganishadi. 

Keyingi bosqichda laboratoriya uskunalarini talabalarga 

tanishtiriladi, xavfsizlik qoidalari bilan tanishtiriladi va har bir 

jihoz nima vazifa bajarishini ketma-ketlikda sanab o‘tiladi. 

Qurilmani ishga tushirish uchun jihozlarni qanday yig‘ilishini 

tushuntiriladi.  

“Yakka plastinka metodi” bilan issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini aniqlashda quyidagi jixozlar kerak bo‘ladi: 1ta 

kalorimetrik kamera ichiga quvvati 120 vattli qizdirgich 

o‘rnatilgan (termo izolyatsiyalangan maxsus quti), 1 dona 12 Vli 

tok manbayi, 2 dona termometr datchigi CASSY Lab 2 

qurilmasiga biriktiruvchi adapteri bilan elektron termometrga 

ulanadi, 2 dona alyuminiy folga bir tomoni qora ikkinchi tomoni 

oq bo‘ladi, biriktiruvchi similar, CASSY Lab dasturi o‘rnatilgan 

kompyuter, tuproqdan yasalgan na’muna. 

CASSY (Computer Assisted Science and Systematics) lab 

dasturi – bu ilmiy tajribalarni kompyuter yordamida amalga 

oshirish uchun mo‘ljallangan dasturiy ta’minot bo‘lib, asosan 

maktab va universitetlarda fizika va boshqa fanlarni o‘qitishda 

qo‘llaniladi. CASSY asosan turli laboratoriya asboblarini va 

sensorlarni kompyuterga ulab, tajribalarni yanada interaktiv va 

samarali qilishga yordam beradi. Bu dastur o‘quvchilarga tajriba 

natijalarini tezda yig‘ish, tahlil qilish va vizualizatsiya qilish 

imkoniyatini yaratadi. CASSY yordamida termometrlar, 

voltmetrlardan olingan ma’lumotlarni kompyuterga uzatish, 

tajribalar davomida olingan ma’lumotlarni grafik tarzda 

ko‘rsatish, olingan natijalar asosida fizik hodisalar va jarayonlarni 

tushuntirish mumkin bo‘ladi. Bu dastur talabalarga ilmiy tajriba 

olib borish jarayonini osonlashtiradi va o‘rganish samaradorligini 

oshiradi. 

Tuproqdan laboratoriya ustunasiga mos qilib na’muna 

tayyorlab olinadi, bunda na’munaning o‘lchami 

0,01(m)×0,2(m)×0,2(m) hisobda bo‘ladi.  

Tajriba mashg‘uloti quyidagicha o‘tkaziladi: 
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-dastlab ichiga bitta folgani qora tomonini pastga qilib 

joylashtiriladi sababi qora rang issiqlikni to‘la yutadi va tuproq 

na’munasiga issiqlikni yahshi uzatilishini ta’minlaydi;  

-folga ustiga bitta termometr datchigini joylashtirib 

na’munani qo‘yiladi, ikkinchi termo datchigni na’muna ustiga 

joylashtiriladi va ikkinchi folgani qora tomonini pastga qaratib 

na’munani ustiga qo‘yiladi; 

-kalorimetrni na’muna o‘lchamidagi marmar tosh bilan 

bostirib qo‘yiladi, va marmar toshni ustiga muz qo‘yiladi, bunda 

muz tashqi temperaturani 0𝑜C deb hisoblash uchun kerak bo‘ladi; 

-qizdirgichga tok beriladi va ma’lum vaqt kutiladi, 

so‘ngra na’munaning pastki hamda tepasidagi temperaturalar 

o‘lchanadi; 

-(7) ifodadan tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini aniqlanadi. 

Qurilmaning ishchi holatdagi yig‘masi 1-rasmda 

ko‘rsatilagan. 

O‘lchashni amalga oshirish uchun tuproqdan na’muna 

tayyorlab olamiz. Na’munaning namlik darajasi (𝜔) ni 20% deb 

qabul qilinadi. Na’munaning zichligi o‘rtacha 1.7 g/cm³ ga teng. 

1-jadvalda temperaturaning ortishi natijasida issiqlik 

o‘tkazuvchanlik koeffitsientini o‘lchash natijasida olingan 

qiymatlari ko‘rsatilgan. 

1-jadval 

 ΔT 

 [K] 

10 15 20 25 30 35 40 45 50 

 k 

 [W/mK] 

0,35 0,38 0,4 0,425 0,45 0,44 0,41 0,36 0,3 

 

1-Jadvaldagi qiymatlar bo‘yicha, Python dasturlash tili yordamida issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga 

bog‘liqlik grafigi 2-rasmda ko‘rsatilgan. 

 

 

1-rasm. Yakka plastina metodidan foydalanib, issiqlik 

o‘tkazuvchanlik koeffitsientini aniqlash uchun qurilma. 

2-rasmda namlik darajasi 20% bo‘lgan tuproqning issiqlik 

o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga bog‘liqlik grafigi. 

2-rasmdagi grafikka etibor beradigan bo‘lsak 0–30°C 

oralig‘ida, issiqlik o‘tkazuvchanlik koeffitsientini temperaturaga 

bog‘liq ravishda ortib boryapti, buning sababi: 0–30°C oralig‘ida 

suyuqlik fazasi hukmron bo‘lib, issiqlik o‘tkazuvchanlik oshadi. 

30°C dan yuqori holat uchun esa, suvni bug‘lanishi boshlanadi va 

havo bo‘shliqlari ko‘paygani uchun issiqlik o‘tkazuvchanlik 

koeffitsientini (𝑘) kamayadi. 

Xulosa. Eksperimental va interaktiv metodlar talabalarga 

fizikaviy qonunlarni amaliyotda qo‘llash imkonini beradi, 

vizualizatsiya va texnologiyalardan foydalanish esa o‘qitish 

jarayonining samaradorligini oshiradi. Ushbu yondashuv 

talabalarning ekologik va ilmiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirishga xizmat qiladi va ularni qishloq xo‘jaligi 

texnologiyalarini samarali boshqarishga tayyorlaydi. Maqolada 

tuproqning issiqlik o‘tkazuvchanlik xususiyatlariga ta’sir qiluvchi 

omillar (masalan, tuproq tarkibi, zichligi va namligi) ilmiy 

asoslangan holda ko‘rib chiqilgan. Ushbu parametrlarni tajribalar 

orqali o‘rganish talabalarni nazariy bilimlarini amaliy tadqiqotga 

tatbiq etishga o‘rgatadi. 
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SOCIO-HISTORICAL BACKGROUND AND SCIENTIFIC AND THEORETICAL ENVIRONMENT IN THE FORMATION 

OF BERUNI'S NATURAL PHILOSOPHICAL CONCEPTS 

Annotation 

The article examines the socio-political and economic situation in the Near and Middle East of the 9th-11th centuries, especially in 

Central Asia, especially in Khorezm, cultural rise, life, scientific heritage, the formation of Beruni's philosophical worldview, his 

teachings, as well as his activities in the Khorezm “Mamun Academy”, his research on The role of the scientific direction and problems 

in the history of philosophical thought is analyzed. 

Key words: Middle East, Western Europe, renaissance, natural sciences, philosophy, problem, scientific logic, aspiration, science, 

threat, aggression, active, consistent, rational. 

 

СОЦИАЛЬНО-ИСТОРИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ И НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ СРЕДА В ФОРМИРОВАНИИ 

НАТУРФИЛОСОФСКИХ КОНЦЕПЦИЙ БЕРУНИ 

Аннотация 

В статье рассматривается социально-политическая и экономическая ситуatsiя на Ближнем и Среднем Востоке IX-XI веков, 

особенно в Центральной Азии, особенно в Хорезме, культурный подъем, жизнь, научное наследие, формирование 

философского мировоззрения Беруни, его учение, а также его деятельность в Хорезмской “Академии Мамуна”, его 

исследования по научному направлению и проблемам анализируется его роль в истории философской мысли. 

Ключевые слова: Ближний и Средний Восток, Западная Европа, возрождение, естествознание, философия, проблема, научная 

логика, стремление, наука, угроза, агрессия, активный, последовательный, расионалъний. 

 

BERUNIYNING NATURFALSAFIY KONSEPSIYALARI SHAKLLANISHIDAGI IJTIMOIY-TARIXIY SHART-

SHAROITLAR VA ILMIY-NAZARIY MUHIT 

Annotatsiya 

Maqolada IX-XI asrlardagi Yaqin va O‘rta Sharq, xususan, Markaziy Osiyodagi, ayniqsa, Xorazmdagi ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy 

vaziyat, madaniy yuksalish, Beruniyning hayoti, ilmiy merosi, falsafiy dunyoqarashining shakllanishi, uning tadrijoti, shuningdek 

Xorazm “Ma’mun Akademiyasi”dagi faoliyati, ilmiy yo‘nalish va muammolar bo‘yicha tadqiqotlari, uning falsafiy tafakkur tarixida 

tutgan o‘rni tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Yaqin va O‘rta Sharq, G‘arbiy Yevropa, Renessans, tabiatshunoslik, falsafiy, muammo, ilmiy mantiqiy, intilishi, ilm-fan, 

tahdid, tajovuz, faol, izchil, ratsional. 

 

Kirish. Abu Rayhon Beruniy (973-1048) tarixiy 

voqealarga boy zamonda yashadi. Bu davrning o‘ziga xosligi, 

undagi kuchli ijtimoiy-siyosiy va g‘oyaviy jarayonlar, xususan 

Xorazmdagi ijtimoiy muhit, ma’naviy hayot, ilmu-fan rivoji, 

Xorazm Ma’mun akademiyasining vujudga kelishi Beruniy 

dunyoqarashining shakllanishiga ta’sir qildi. Beruniy va uning 

ilmiy merosi, tafakkurining chuqurligi, ilmiy isbotlash 

usullarining fundamentalligi O‘rta Osiyo va Sharqning boshqa 

xalqlari tomonidan asrlar davomida yaratilgan boy ilmiy va 

madaniy an’analarni umumlashtirishda va yanada taraqqiy 

ettirishda o‘z ifodasini topdi. Beruniy yashagan davr arafasida, 

ya’ni IX-asrdan boshlab Markaziy Osiyo va boshqa musulmon 

mamlakatlari ma’naviy hayotida ham keskin yuksalish sodir 

bo‘lib, u bir necha asr davom etdi. O‘sha davrning ilmiy tiliga 

aylangan arab tiliga turli chet tillaridan kitoblarining tarjima 

qilinishi avj oldi. Bu haqda biz barcha G‘arbiy Yevropa tillarida 

vujudga kelgan maxsus va ulkan tadqiqot adabiyotlarida ham 

alohida ta’kidlab o‘tilganini ko‘rishimiz mumkin. Xususan, 

musulmon xalqlari falsafasining davlat transport 

universitetimintaqada, ikkinchi mumtoz bosqichi XI-XII-asrgacha 

Ispaniyada qudratli al-Moraviylar va al-Muvahadiylar 

xalifaligining rivojlanishi hamda ijtimoiy - iqtisodiy va ilmiy - 

madaniy aloqalarning Mag‘ribda, xususan Shimoliy Afrika, butun 

Periney yarim oroli (Ispaniya, Portugaliya, janubiy-g‘arbiy 

Fransiya) mamlakatlarida o‘rganilishi bilan bog‘liqdir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston olimlari 

tomonidan Beruniy faoliyatiga oid ko‘p ishlar amalga oshirilgan. 

Xususan, uning merosini tadqiq etishga muhim hissa qo‘shganlar 

qatoriga I.M.Mo‘minov, U.I.Karimov P.T.Bulgakov, 

V.Y.Zohidov, M.M.Xayrullaev, A.Sharipov, M.Sharipov, 

B.To‘raev, R.Nosirov, J.Tulenov, H.Hasanov, M.B.Baratov, 

Yu.N.Zavadovskiy, A.Nosirov, R.M.Bahodirov, N.Komilov, 

M.Quronov, M.A.Usmonov, M.O. Usmonov, O.F.Fayzullaev va 

boshqalar. Shu o‘rinda A.Sharipovning, “Velikiy mыslitel Abu 

Rayxan Beruni” monografiyasida buyuk alloma dunyoqarashini 

yaxlit holda tasvirlashga bo‘lgan urinishni alohida ta’kidlash 

zarur. 

Tadqiqot metodologiyasi. Yaqin va O‘rta Sharqda IX-

asrdan boshlanib bir necha asr davom etgan va turli 

mamlakatlarda qisqa vaqt ichida o‘zining yuksak nuqtasiga 

ko‘tarilgan bu madaniy ravnaq so‘nggi yillarda adabiyotda 

Renessans (Uyg‘onish davri) deb tavsiflanmoqda. IX-XII-

asrlardagi O‘rta va Yaqin Sharqdagi madaniy ko‘tarinkilik 

ko‘pgina sharqshunoslarning asarlarida “Arab Renessansi” nomi 

bilan ko‘rsatiladi, bu esa aslida haqiqiy tarixiy faktlarga 

asoslanmagan, umuman ob’ektiv haqiqatni aks ettirmaydi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, u davrdagi Renessansda arablarga 

bo‘ysundirilgan barcha xalqlarning madaniy yutuqlari barobar 

ishtirok etgan va bir butun holda IX-XII-asrlar Renessansini 

tashkil etadi. 

Shuni ta’kidlash kerakki, Uyg‘onish davri madaniyati, 

fani, falsafasining o‘ziga xosligini talqin qilishda ham turli xil 

qarashlarni ko‘ramiz. Xususan, ba’zi adabiyotlarda, “Uyg‘onish 

davrining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri shunda ediki, unda 

antik madaniyat yutuqlarining uyg‘onishini, uning tiklanishini 

ko‘ramiz”[7], deyiladi. Akademik M.Xayrullaev e’tiroz bildirib, 

uni antik madaniyatni tiklash, uyg‘otish deb talqin qilish 

noto‘g‘ridir; antik madaniyatni tiklash uning uyg‘onishidan 
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kutilgan maqsad emas, balki asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi deb 

tushuntirish to‘g‘riroq bo‘lsa kerak, deydi[11]. Bizningcha, u 

haqiqatga yaqinroq talqindir. Agar antik madaniyatni tiklash 

maqsad bo‘lganda, uning sezilarli barcha natijalari Uyg‘onish 

davri madaniyatida o‘z aksini to‘laroq topgan bo‘lur edi. Lekin 

biz bunday manzarani kuzatmaymiz. Hatto qadimgi grek 

adabiyotining oqsoqoli Gomerning “Iliada”, “Odisseya” sining 

O‘rta asr Sharqida qay darajada ma’lum bo‘lganligi, 

o‘rganilganligi haqida ma’lumotlar kam. Ana shunday 

ma’lumotlardan birini Beruniy beradi. U o‘zining “Hindiston” 

asarida Gomer misralarini eslatib o‘tadi, bundan uning O‘rta asr 

Sharqining eng yirik olimi Beruniyga ma’lum bo‘lgani ko‘rinib 

turadi, ammo Gomer nomini na arab, na forsiy va na turkiy 

asarlarda uchratamiz. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqotchilar kuzatishlaricha, 

manbalar ma’lumotlariga ko‘ra Beruniyning tabiatshunoslikka 

bo‘lgan qiziqishi bolaligidan boshlangan bo‘lsa, fundamental 

tabiatshunoslik fanlari – matematika, astronomiya, fizika, ximiya, 

ilmi hisob, handasa kabi sohalarda yuksak saviyali ilmiy kuzatish, 

tadqiqotlarni amalga oshirish, o‘lchashlar – shahar va boshqa 

maskanlar joylashgan o‘rnini Quyosh, Oy, yulduzlar holatiga 

qarab aniqlash, oraliqdagi masofani o‘lchash, Qibla tomonni, 

ramazon oyi boshi, oxirini aniq aytib berish darajasiga 14-16 

yoshlardayoq erishgan bo‘lsa[12], falsafa bilan X asrning 90-

yillari ikkinchi yarmidan shug‘ullana boshlagan. Xususan, Shayx-

ur-Rais Ibn Sino bilan maktublar vositasida qizg‘in, davomiy va 

shiddatli bahs-munozaralarga kirishgan[13] (997) va asosan 

Xorazm “Ma’mun Akademiyasi”dagi, undan keyingi yetuklik va 

balog‘at davrida muhim falsafiy masalalar, shu jumladan, borliq 

muammosi bilan shug‘ullangan. 

Biroq, Beruniyga xos bo‘lgan bilimdonlik, ijodiy-tanqidiy 

tafakkur usuli, uning ilm – fandagi ideali, falsafaga munosabati, 

falsafiy muammolarni o‘rtaga qo‘yishi, ularni oxirigacha ilmiy 

mantiqiy isbotlab berishga intilishi ilm-fan, falsafani turli tahdid, 

tajovuz, hujumlardan faol, izchil va ratsional himoya qilishida 

yaqqol namoyon bo‘lgan desa bo‘ladi. 

Xulosa va takliflar. Yuqorida ko‘rsatilgan manbalar 

ma’lumotlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, Beruniyning 1010-1017 

yillarda Xorazm “Ma’mun Akademiyasi” (“Majlis ul-ulamo”)dagi 

faoliyati benihoya shiddatli va keng ko‘lamda boshlangan. U 

asosan quyidagi 3 ta yo‘nalishda bo‘lgan:  I. Xorazmshohlar 

“Ma’mun Akademiyaisi”ning qator ilmiy tadqiqotlar yo‘nalishi 

rahbari, akademiyaning raisi, tashkilotchisi va fundamental 

tadqiqotlar yetakchisi. 

II. Xorazmshoh Abu-l Abbos Ma’mun II ibn Ma’munning 

eng yaqin odami - a’yoni, davlat maslahatchisi, tashqi siyosat, 

elchilik aloqa va munosabatlari uchun mas’ul, mutasaddi rahbar.

 Shayx-ur Ra’is ibn Sino bilan Arastuning “Fizika”, 

“Osmon va olam haqida” nomli kitoblaridagi 18 ta dolzarb va 

murakkab, hal qilinmagan naturfalsafa muammolari bo‘yicha 

davomli yozma ilmiy bahs-munozaralar olib bordi.  

Beruniy o‘nlab katta-kichik ilmiy kuzatish, tadqiqotlarni, 

shu jumladan, “At-Osor-ul-boqiya” kabi asarlarini yaratdi. 

Ray, Jurjon, Qiyot va Gurganjda Beruniy bilan ibn Iroq, 

Al-Masixiy o‘rtasida katta ma’noda va davomli ilmiy hamkorlik 

yo‘lga qo‘yildi. Bu Ibn Iroqning 12 ta, Al-Masixiyning 12 ta, Ibn 

Sinoning 10 ta asari, shuningdek, “Ma’mun Akademiyasi”dagi 

boshqa olimlarning boshqa asarlarining Beruniy rahbarligida, 

homiyligida va uning nomiga bag‘ishlab yozilgan fundamental 

ilmiy tadqiqotlarida o‘zining yaqqol ifodasini topgan edi. 

Beruniyning Xorazm “Ma’mun Akademiyasi” tashkilotchisi, raisi 

bo‘lib xizmat ko‘rsatgan 1010-1017 yillarda bitilgan yana 10-15 

asarini ham qo‘shib hisoblaganda, uning bu yerda jami 50-60 ta 

eng asosiy asarlari yaratilganligi e’tiroflidir. 

Beruniy ilmiy izlanishlari, ijodida G‘azna davri ayniqsa 

sermaxsul bo‘lganligini ham qayd etish lozim. Eng muhim 

asarlari “Geodeziya”, “Mashoixiri Xorazm”, Roziy va o‘zining 

bibliografik fixristi kabi 1021-1027 yillarda yaratgan asarlari 

aslida Xorazmda yig‘ilgan materiallarining umumlashtirilishi 

natijasi bo‘lib, ular G‘azna davrining birinchi o‘n yilligida kitob 

holiga keltirilgan. 

Beruniy ilmiy ijodi, faoliyati va merosining Sulton 

Mas’ud G‘aznaviy, Sulton Mahmud G‘aznaviy davrlarida jahonga 

mashhur qomusiy asarlari–“Xindiston”. “Al-qonun al-Mas’udiy”, 

“Kitob-us-saydana”, “Kitob-ul jamaxir” (minerologiya) va shu 

kabilar yaratildi. Bu asarlarda turli ilm sohalariga oid tadqiqotlar 

natijalari aks etgan. Ularning bir qanchasini misol tariqasida 

ko‘rsatib o‘tish o‘rinlidir. Ximiya sohasida Beruniy Gurganchda 

solishtirma og‘irlik masalasiga risola bitib, unda har bir modda 

o‘zining solishtirma og‘irligi bilan alohida xususiyat kashf etishi 

to‘g‘risida fikr-mulohazalarini bildiradi.  

Geografiya masalalariga bag‘ishlangan asarlarida yerning 

shakli va o‘lchamlari muammosiga e’tiborini qaratadi, uning 

geografik maketini – globusni yaratadi. Shuningdek, gidrologiya, 

mineralogiya sohalaridagi ilmiy izlanishlarini olib boradi.  

Beruniyning hayot yo‘li, siyosiy faoliyati, ilmiy ijodi, 

uning 2 ta: Xorazm “Ma’mun Akademiyasi”dagi hamda 

G‘aznadagi davrga ajratilishi, ularning biz ko‘rsatib o‘tgan 

subbosqichlari bo‘lganligini umumlashtirilgan tarzda ko‘rsatib 

o‘tish mumkin. 
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INTERAKTIV ILOVALAR YARATISHDA USHRAYDIGAN MUAMMO VA YECHIMLAR 

Annotatsiya 

Interaktiv ilovalarni ishlab chiqishda bir qator muammolar paydo bo‘lishi mumkin. Bularga platformalararo muvofiqlik, dasturiy 

ta’minotning moslashuvchanligi, xavfsizlik muammolari va foydalanuvchi tajribasi (UX) kabi muhim elementlar kiradi. Interfaol 

ilovalarni yaratishda eng keng tarqalgan muammolar ushbu maqolada amaliy tuzatishlar bilan birga ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, u 

ilg‘or texnologiyalar va samarali ilovalarni ishlab chiqish texnikasidan foydalanish bo‘yicha takliflarni taklif etadi. 

Kalit so‘zlar: Dasturiy ta’minot, xavfsizlik, platformalararo muvofiqlik, foydalanuvchi tajribasi, interaktiv ilovalar va ilovalarni ishlab 

chiqish. 

 

DIFFICULTIES AND SOLUTIONS IN DEVELOPING INTERACTIVE APPS 

Annotation 

The process of creating interactive applications might present a number of difficulties. These include concerns about software flexibility, 

security, cross-platform compatibility, and user experience (UX). This essay examines the most typical issues that arise when developing 

interactive applications and offers workable fixes. Furthermore, suggestions for effective development tactics and the application of 

cutting-edge technologies are given. 

Key words: Software, security, cross-platform compatibility, user experience, interactive apps, and application development. 

 

ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ ПРИ СОЗДАНИИ ИНТЕРАКТИВНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ 

Аннотация 

Разработка интерактивных приложений может привести к ряду проблем. Проблемы с пользовательским опытом (UX), гибкость 

программного обеспечения, проблемы безопасности и кроссплатформенная совместимость — вот некоторые из них. В этой 

статье рассматриваются самые распространенные проблемы при разработке интерактивных приложений и предлагаются 

эффективные решения. Кроме того, предлагаются эффективные методы использования инновационных технологий и 

разработки. 

Ключевые слова: Интерактивные приложения, пользовательский опыт, безопасность, кроссплатформенная совместимость, 

программное обеспечение. 

 

Kirish. Zamonaviy texnologiyalarning keng tarqalishi 

turli sohalarda interaktiv ilovalarning keng qo‘llanilishiga olib 

keldi. Bu ilovalar biznes, taʼlim, sogʻliqni saqlash va oʻyinlar kabi 

turli sohalarda foydalanuvchilarning faolligini va samaradorligini 

oshiradi. Biroq, interaktiv ilovalarni yaratishda bir qator 

muammolar paydo bo‘ladi. 

Bu tashvishlar platformalararo muvofiqligi, dasturiy 

ta’minotning moslashuvchanligi, xavfsizlik va foydalanuvchi 

tajribasini (UX) o‘z ichiga oladi. Ilovalar xavfsiz, 

foydalanuvchilar uchun qulay va foydalanuvchi ehtiyojlariga mos 

bo‘lishi kerak. Shu sababli, interaktiv ilovalarni yaratishda ilg‘or 

texnika va texnologiyalardan foydalanish juda muhimdir[1]. 

Adabiyotlar tahlili va tadqiqot metodikasi. Interaktiv 

ilovalar yaratishda duch kelinadigan muammolar va ularning 

yechimlarini samarali tushuntirish uchun quyidagi jadval shaklida 

keltiramiz. Jadvalda har bir muammo uchun aniq misollar va 

ularni bartaraf etish bo‘yicha innovatsion yondashuvlar 

ko‘rsatilgan. 

 

Muammo Tahlil va misollar Yechim va yondashuv 

Foydalanuvchi 

tajribasi (UX) 

muammolari 

Ba’zan foydalanuvchilar interaktiv ilovalarda keraksiz 

animatsiyalar, chalkash navigatsiya yoki intuitiv 

bo‘lmagan interfeys tufayli qiyinchilikka duch 

kelishadi. Masalan, ta’lim ilovalarida qiyin topshiriqlar 

tushunarli ko‘rsatmalar bo‘lmasa, foydalanuvchilar 

qiziqishni yo‘qotishi mumkin. 

Minimalistik dizayn va UX 

tadqiqotlari asosida ishlab chiqilgan 

interfeyslar. Foydalanuvchi testlari 

o‘tkazish, shaxsiylashtirilgan interfeys 

elementlarini qo‘llash. 

Platformalararo 

muvofiqlik 

Ilova turli operatsion tizimlarda noto‘g‘ri ishlashi 

mumkin. Masalan, mobil ilova Android va iOS 

tizimlarida har xil ishlashi yoki veb-versiyada 

xatoliklar yuzaga kelishi mumkin. 

React Native yoki Flutter kabi 

texnologiyalardan foydalanish, ilovani 

moslashuvchan qilish uchun 

avtomatlashtirilgan testlar o‘tkazish. 

Xavfsizlik 

tahdidlari 

Interaktiv ilovalarda foydalanuvchi ma’lumotlarining 

himoyasizligi katta muammo. Masalan, ta’lim 

platformalarida o‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari 

xavf ostida bo‘lishi mumkin. 

Ma’lumotlarni shifrlash, ikki faktorli 

autentifikatsiya joriy qilish, xavfsizlik 

devorlarini mustahkamlash. 

 

Flutter 

Flutter — Google tomonidan ishlab chiqilgan kross-

platforma ilovalar yaratish uchun mo‘ljallangan framework. U 

yordamida Android, iOS, veb va desktop ilovalar ishlab chiqish 

mumkin. Interaktiv ilovalar uchun Flutter keng vizual 

imkoniyatlarga ega bo‘lib, animatsiyalar va o‘zaro ta’sirni 

soddalashtiradi. Uning "Hot Reload" funksiyasi ishlab chiqish 

jarayonini tezlashtiradi. 
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React Native 

React Native — Facebook tomonidan ishlab chiqilgan va 

JavaScript asosida ishlaydigan framework bo‘lib, interaktiv mobil 

ilovalar yaratishda keng qo‘llaniladi. Ushbu platforma orqali 

Android va iOS uchun yagona kod bazasi bilan ishlab chiqish 

mumkin. React Native foydalanuvchi interfeyslarini interaktiv 

qilish uchun kuchli kutubxonalarga ega[2]. 

Unity 

Unity — interaktiv o‘yinlar va ta’lim ilovalari ishlab 

chiqishda keng qo‘llaniladigan platforma. Bu tizim vizual 

effektlar, 3D animatsiyalar va VR/AR imkoniyatlari bilan 

boyitilgan. Ilovalarni interaktiv qilishda realistik vizual tajribalar 

yaratish imkoniyatini beradi. 

Flutter ishlatganda, animatsiyalar va UI dizaynini 

moslashuvchan qilish oson, lekin ba’zan platformaga xos 

xususiyatlar yetishmaydi. Buni native kod bilan bog‘lab hal qilish 

mumkin. Shuningdek, Flutterning hot reload imkoniyati tajriba 

o‘tkazish uchun ideal, shu bois ilovani ishlab chiqishda doimiy 

iteratsiya qilish tavsiya etiladi[3]. 

React Native dinamik dasturlar uchun qulay, ammo katta 

loyihalarda ishlaganda performance bilan bog‘liq muammolar 

bo‘lishi mumkin. Bunga optimizatsiyalangan native modullar 

yaratish yoki WebView’dan foydalanish orqali yechim topish 

mumkin. Shuningdek, Expo kabi vositalar yordamida ish 

jarayonini tezlashtirish mumkin. 

Unity o‘yinlar va interaktiv ilovalar uchun ajoyib tanlov, 

lekin ba’zan render qilish jarayoni tizim resurslarini ortiqcha 

ishlatadi. Yengilroq shablonlar yaratish, shuningdek, ob’ektlarni 

o‘z vaqtida optimallashtirish orqali buni bartaraf etish mumkin. 

Ilovani qurishdan oldin sahna hajmini kamaytirish va optimal 

materiallardan foydalanish ham foydali. 

SwiftUI foydalanuvchilarga intuitiv interfeys yaratish 

imkonini beradi, lekin u hali hamma funksiyalarni qo‘llab-

quvvatlamaydi. Agar maxsus UI elementlar kerak bo‘lsa, UIKit 

yoki kombinatsiyalangan yondashuvdan foydalanish yaxshi natija 

beradi. 

Animatsiyalarni Core Animation bilan boyitish 

mumkin[4]. 

Jetpack Compose deklarativ interfeys yaratishda osonlik 

beradi, lekin eski Android versiyalariga moslash uchun 

qo‘shimcha sa’y-harakat talab etiladi. Material You dizaynini 

to‘g‘ri tatbiq etish va qat’iy komponentlar yaratish bu borada 

yordam beradi. 

Xamarin katta korporativ loyihalar uchun yaxshi tanlov, 

lekin ba’zan platforma farqlari muammo tug‘diradi. Har ikkala 

tizim uchun bitta kodni ishlatish imkoniyati mavjud bo‘lsa-da, 

ba’zi joylarda nativeni ishlatish zarur. Mahalliy API lar bilan 

bog‘liq muammolarni dependency injection orqali hal qilish 

mumkin. 

Godot o‘yin yaratishda tezkor va yengil dvijok bo‘lsa-da, 

ba’zan tajribali dasturchilar uchun yetarli darajada moslashuvchan 

bo‘lmasligi mumkin. Open-source ekanligi esa kerakli 

funksiyalarni o‘zingizga moslab yozish imkonini beradi. 

Shuningdek, uning GDScript tilida kod yozish o‘rganish uchun 

qulay. 

Electron orqali veb texnologiyalar asosida desktop 

ilovalar yaratish mumkin, ammo u og‘ir bo‘lishi mumkin. Bu 

muammoni oldini olish uchun fon jarayonlarini iloji boricha 

yengillashtirish va kerakli modullarni minimal ishlatish lozim. 

Ilovani ishga tushirganda RAM va CPU iste’molini kamaytirish 

uchun WebView yuklamalarini optimallashtirish kerak[5]. 

Qt ishlab chiqishda vizual interfeyslar uchun kuchli 

imkoniyatlar beradi, lekin C++ da ishlashni talab qiladi. Ilovani 

tezroq ishlab chiqish uchun QML ni ko‘proq ishlatish va lozim 

bo‘lsa, backend uchun C++ dan foydalanish mumkin. 

Shuningdek, platformaga mos interfeyslar yaratish uchun 

moslashuvchan komponentlardan foydalanish kerak. 

Blazor orqali C# va .NET bilan ishlovchi veb ilovalar 

yaratish oson, lekin WebAssembly yuklanish tezligi bilan bog‘liq 

muammolar bo‘lishi mumkin. Uni yechish uchun oldindan 

yuklanadigan komponentlar yaratish va statik kontentni CDN 

orqali yetkazib berish foydali bo‘ladi. Server va klient o‘rtasida 

yuklamani muvozanatlash ham muhim. 

Interaktiv ilovalar yaratishda har bir texnologiyaning 

kuchli va zaif tomonlarini inobatga olib, ulardan maksimal 

darajada foyda olish mumkin. Muhimi – ilovalar foydalanuvchilar 

uchun tezkor, qulay va estetik jihatdan jozibador bo‘lishi kerak[6]. 

Muhokama va natijalar 

Interaktiv ilovalar yaratishda turli platformalar 

foydalanish imkonini beradi. Quyida yuqorida ko‘rib chiqilgan 

platformalarning qo‘llanilishi, foydali tomonlari va rasmiy 

havolalari keltirilgan. 

Flutter 

Flutter kross-platforma ilovalar ishlab chiqishda eng 

samarali vositalardan biri hisoblanadi. U interaktiv ta’lim va 

tijorat ilovalari yaratishda keng qo‘llaniladi. "Hot Reload" 

funksiyasi tufayli dastur ishlab chiqish tezligi ortadi va vizual 

dizaynlarni tezkor ravishda o‘zgartirish mumkin. 

Rasmiy sayt: https://flutter.dev 

React Native 

React Native interaktiv mobil ilovalar yaratishda juda 

qulay platforma bo‘lib, ayniqsa foydalanuvchi interfeyslarini 

soddalashtirish va tezkor ishlash imkoniyatlari bilan ajralib turadi. 

Uning asosiy afzalliklari orasida kodni bir necha platformada 

ishlatish va kuchli kutubxonalar bilan integratsiyalash mavjud[7]. 

Rasmiy sayt: https://reactnative.dev 

Unity 

Unity murakkab interaktiv ilovalar, jumladan, 3D va 

VR/AR tizimlari yaratishda muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim ilovalari 

uchun realistik vizual tajribalar yaratish imkonini beradi. O‘yinlar 

va simulyatsiya dasturlarini ishlab chiqishda keng qo‘llaniladi. 

Rasmiy sayt: https://unity.com 

Adobe XD va Figma 

Adobe XD va Figma interaktiv prototiplar yaratishda eng 

ko‘p ishlatiladigan dizayn vositalari hisoblanadi. Ushbu 

platformalar foydalanuvchilarga interaktiv interfeyslarni 

loyihalash va test qilish imkonini beradi. Ilova ishlab chiqish 

jarayonida foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun dizaynni 

sinovdan o‘tkazish imkoniyati mavjud. 

Adobe XD: https://www.adobe.com/products/xd.html Figma: 

https://www.figma.com 

Xamarin 

Xamarin C# asosida ishlovchi dasturchilar uchun qulay 

platforma bo‘lib, Microsoft ekotizimi bilan yaxshi 

integratsiyalashgan. U korporativ interaktiv ilovalar yaratishda 

foydalidir va Windows, Android hamda iOS uchun mos keladi[8]. 

Rasmiy sayt: https://dotnet.microsoft.com/en-

us/apps/xamarin 

No-code va Low-code platformalar 

Bubble, Adalo va OutSystems kabi no-code va low-code 

platformalar dasturlash tajribasisiz ham interaktiv ilovalar yaratish 

imkonini beradi. Ushbu platformalar foydalanuvchilarga vizual 

interfeys yaratish va ilovalar funktsiyalarini soddalashtirish 

imkoniyatini taqdim etadi. 

Bubble: https://bubble.io  

Adalo: https://www.adalo.com OutSystems: 

https://www.outsystems.com 

Bu platformalar interaktiv ilovalarni samarali yaratish va 

rivojlantirish imkonini beradi. Har biri o‘ziga xos xususiyatlarga 

ega bo‘lib, loyiha talablariga qarab mos platforma tanlanishi 

lozim[9]. 

 

https://flutter.dev/
https://reactnative.dev/
https://unity.com/
https://www.adobe.com/products/xd.html
https://www.figma.com/
https://dotnet.microsoft.com/en-us/apps/xamarin
https://dotnet.microsoft.com/en-us/apps/xamarin
https://bubble.io/
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Kelajakda rivojlanish yo‘nalishlari: 

Flutter: AI integratsiyasi, desktop va o‘yin rivojlanishi. 

React Native: Ko‘proq native optimizatsiyalar, yangi 

animatsiya tizimlari. 

Unity: Bulutli o‘yinlar, realistik simulyatsiyalar. 

SwiftUI & Jetpack Compose: To‘liq native ilovalarga 

o‘tish. 

Xamarin: MAUI bilan yaxshilanish, qo‘shimcha 

platformalar qo‘llab-quvvatlashi. 

Godot: VR va WebAssembly orqali kengayishi. 

Electron: Engilroq arxitektura, resurs iste’molini 

kamaytirish. 

Qt: IoT va avtomatlashtirish sohalarida kuchayish. 

Blazor: Serverless va AI asosida optimizatsiya qilish[10]. 

Xulosa. Interaktiv ilovalar yaratishda turli platformalar 

ishlatiladi va har biri o‘ziga xos afzalliklarga ega. Flutter va React 

Native kross-platforma ilovalar ishlab chiqishda eng samarali 

vositalardan biri bo‘lib, foydalanuvchilarga tezkor rivojlanish va 

moslashuvchanlikni ta’minlaydi. Unity murakkab interaktiv 

ilovalar, jumladan, VR/AR va simulyatsiyalar yaratishda muhim 

rol o‘ynaydi. Adobe XD va Figma esa interaktiv dizayn yaratish 

va foydalanuvchi tajribasini yaxshilash uchun ishlatiladi. 

Xamarin korporativ interaktiv ilovalar ishlab chiqishda 

kuchli imkoniyatlarga ega bo‘lib, Microsoft ekotizimi bilan 

mukammal integratsiyalashgan. No-code va low-code 

platformalar esa dasturlash tajribasisiz ham vizual interfeyslarni 

yaratish va tezkor ilovalar ishlab chiqish imkonini beradi. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ РЕЧИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются теоретические основы профессиональной речи, её функции, характеристики, виды и языковые 

средства. Анализируются особенности устной и письменной профессиональной коммуникации, включая монологическую и 

диалогическую речь, официально-деловую, научную и публицистическую письменную речь. Определяются основные 

требования к речи специалиста, такие как точность, логичность, грамотность, соответствие коммуникативной ситуации и 

культура речи. Особое внимание уделяется роли терминологии и профессионализмов в специализированном общении. В статье 

подчёркивается важность совершенствования профессиональной речи для успешного взаимодействия в профессиональной 

среде. 

Ключевые слова: Профессиональная речь, деловое общение, терминология, культура речи, устная речь, письменная речь, 

профессиональная коммуникация, монологическая речь, диалогическая речь, языковые средства.  

 

PROFESSIONAL NUTQLARNING NAZARIY ASOSLARI 

Annotatsiya 

Maqolada professional nutqning nazariy asoslari, uning vazifalari, xususiyatlari, turlari va lingvistik vositalari muhokama qilinadi. 

Og‘zaki va yozma kasbiy muloqotning xususiyatlari, jumladan monolog va dialogik nutq, rasmiy ish, ilmiy va jurnalistik yozma nutq 

tahlil qilinadi. Mutaxassisning nutqiga qo‘yiladigan asosiy talablar aniqlik, mantiqiylik, savodxonlik, kommunikativ vaziyatga rioya 

qilish va nutq madaniyati kabilar aniqlanadi. Ixtisoslashgan muloqotda atamashunoslik va kasbiy mahoratga alohida e’tibor beriladi. 

Maqolada professional muhitda muvaffaqiyatli o‘zaro ta’sir qilish uchun professional nutqni takomillashtirish muhimligi ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: Kasbiy nutq, ishbilarmonlik muloqoti, terminologiya, nutq madaniyati, og‘zaki nutq, yozma nutq, kasbiy muloqot, 

monolog nutq, dialogik nutq, til vositalari. 

 

THEORITICAL FOUNDATIONS OF PROFESSIONAL SPEECHES 

Annotation 

The article discusses the theoretical foundations of professional speech, its functions, characteristics, types and linguistic means. The 

features of oral and written professional communication are analyzed, including monologue and dialogic speech, official business, 

scientific and journalistic written speech. The basic requirements for a specialist’s speech are determined, such as accuracy, logic, 

literacy, compliance with the communicative situation and speech culture. Particular attention is paid to the role of terminology and 

professionalism in specialized communication. The article emphasizes the importance of improving professional speech for successful 

interaction in a professional environment. 

Key words: Professional speech, business communication, terminology, speech culture, oral speech, written speech, professional 

communication, monologue speech, dialogic speech, language means. 

 

Введение. Профессиональная речь является 

важнейшим компонентом профессиональной деятельности, 

так как обеспечивает эффективное взаимодействие между 

специалистами, передачу информации, аргументацию и 

принятие решений. В разных сферах деятельности 

профессиональная речь имеет свои особенности, но в целом 

она должна соответствовать нормам языка, быть логически 

выстроенной, точной и выразительной [1]. 

Анализ литературы по теме. В данной статье 

рассматриваются теоретические основы профессиональной 

речи, её функции, характеристики, виды, а также основные 

требования к речи специалиста [3]. 

1. Понятие и функции профессиональной речи 

Профессиональная речь — это разновидность устного 

и письменного общения, используемая в профессиональной 

деятельности и имеющая специфические черты, 

обусловленные отраслевой принадлежностью. 

Основные функции профессиональной речи: 

• Коммуникативная – передача информации между 

специалистами. 

• Познавательная – выражение и закрепление знаний. 

• Регулятивная – управление профессиональной 

деятельностью, постановка задач. 

• Эмоционально-воздействующая – влияние на 

собеседника (например, в управлении, педагогике, 

медицине). 

2. Основные характеристики профессиональной речи 

Профессиональная речь должна соответствовать 

следующим принципам: 

1. Точность – использование терминов и понятий в 

строгом соответствии с их значением. 

2. Логичность – четкая структурированность и 

последовательность высказывания. 

3. Доступность – соответствие уровня восприятия 

аудитории. 

4. Ясность – отсутствие двусмысленности и 

неопределенности. 

5. Выразительность – использование стилистических 

средств для привлечения внимания и усиления смысла. 

Методология исследования. Профессиональная речь 

делится на устную и письменную формы. 

3.1. Устная профессиональная речь 

Устная профессиональная коммуникация включает: 

• Монологическую речь (лекции, доклады, 

выступления, презентации). 

• Диалогическую речь (переговоры, совещания, 

консультации, интервью). 

3.2. Письменная профессиональная речь 

Основные формы письменной профессиональной 

речи: 

• Официально-деловая (документы, приказы, отчёты, 

резюме). 
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• Научная (статьи, исследования, монографии). 

• Публицистическая (профессиональные журналы, 

блоги, рецензии). 

4. Языковые средства профессиональной речи 

Профессиональная речь включает общелитературные 

языковые средства (лексика, грамматика, стилистика) и 

специфические профессиональные средства: 

• Терминология – специальные понятия, 

используемые в данной сфере (например, юридические 

термины в праве, медицинские – в медицине). 

• Профессионализмы – узкоспециальные слова, 

используемые в профессиональном сообществе. 

• Клише и шаблонные выражения – стандартные 

конструкции, упрощающие деловое общение. 

5. Требования к речи специалиста 

Профессиональная речь специалиста должна 

соответствовать следующим требованиям: 

1. Грамотность – соблюдение норм литературного 

языка. 

2. Соответствие коммуникативной ситуации – выбор 

стиля речи в зависимости от аудитории. 

3. Умение адаптировать сложные термины – 

объяснение сложных понятий доступным языком. 

4. Культура речи – соблюдение этикета общения, 

уважительное отношение к собеседнику [5]. 

Анализ и результаты. Взаимосвязь 

профессиональной речи с другими видами речи 

Профессиональная речь тесно связана с: 

• Официально-деловым стилем (используется в 

документации, переговорах, отчётах). 

• Научным стилем (применяется в исследованиях, 

публикациях, лекциях). 

• Публицистическим стилем (используется в статьях, 

блогах, выступлениях для широкой аудитории). 

В зависимости от ситуации профессиональная речь 

может переходить из одной формы в другую, например, 

научная информация может быть представлена в деловом 

формате (отчёт) или в популярной форме (статья). 

2. Психолингвистические особенности 

профессиональной речи 

Формирование профессиональной речи связано с 

когнитивными процессами: 

• Концептуализация – выделение главного в 

информации. 

• Вербализация – выражение мыслей с помощью 

языка. 

• Интерпретация – адаптация информации для разной 

аудитории. 

Для успешного общения специалист должен 

учитывать уровень собеседника и выбирать соответствующие 

языковые средства. 

3. Риторические приёмы в профессиональной речи 

Для повышения эффективности профессиональной 

речи используются риторические приёмы: 

• Логические аргументы (доказательства, статистика, 

примеры). 

• Риторические вопросы (для привлечения внимания и 

активизации слушателей). 

• Сравнения и аналогии (помогают объяснить 

сложные понятия). 

• Интонация и паузы (усиливают воздействие в 

устной речи) [7]. 

4. Типичные ошибки в профессиональной речи 

1. Избыточное употребление терминов – усложняет 

восприятие. 

2. Канцеляризмы и шаблонные фразы – делают речь 

сухой и формальной. 

3. Нарушение логики высказывания – приводит к 

непониманию. 

4. Отсутствие речевого этикета – снижает 

эффективность общения. 

5. Современные тенденции в развитии 

профессиональной речи 

• Влияние цифровых технологий (чаты, голосовые 

сообщения, видеоконференции). 

• Популяризация простого и понятного изложения 

сложных тем (тренды на научпоп и сторителлинг). 

• Межкультурная коммуникация (необходимость 

адаптации речи для международного взаимодействия). 

Эти аспекты делают профессиональную речь не 

только средством коммуникации, но и важным инструментом 

развития карьеры и профессионального роста [8]. 

Выводы и предложения. Профессиональная речь – 

важный инструмент в любой сфере деятельности. Её 

эффективность определяется точностью, логичностью, 

ясностью и культурой выражения мысли. Владение 

профессиональной речью позволяет специалисту уверенно 

взаимодействовать с коллегами, формулировать и доносить 

идеи, участвовать в профессиональных дискуссиях и 

продвигаться в карьере. 

Совершенствование профессиональной речи требует 

постоянной работы: изучения терминологии, практики 

публичных выступлений, соблюдения языковых норм и 

развития навыков делового общения. 

Предложения: 1. Разработка учебных программ и 

курсов по профессиональной речи 

• Включение дисциплины «Профессиональная речь» в 

образовательные программы вузов и колледжей. 

• Разработка специализированных курсов для разных 

сфер (юриспруденция, медицина, экономика, педагогика и 

др.). 

2. Использование цифровых технологий для развития 

профессиональной речи 

• Создание онлайн-платформ и мобильных 

приложений с упражнениями по развитию профессиональной 

речи. 

• Организация вебинаров и онлайн-дискуссий для 

практического освоения навыков общения в 

профессиональной среде. 

3. Практическое обучение профессиональному 

общению 

• Проведение ролевых игр, деловых переговоров, 

моделирования реальных профессиональных ситуаций. 

• Организация дебатов и круглых столов для 

отработки аргументации и публичных выступлений. 

4. Совершенствование письменной профессиональной 

речи 

• Разработка методических пособий по написанию 

деловых писем, отчётов, аналитических записок. 

• Внедрение практических заданий по 

редактированию профессиональных текстов. 

5. Формирование культуры речевого общения 

• Обучение нормам речевого этикета в 

профессиональной среде. 

• Развитие навыков межкультурной коммуникации в 

международных профессиональных отношениях. 

6. Исследования и мониторинг качества 

профессиональной речи 

• Проведение научных исследований о влиянии языка 

на профессиональную деятельность. 

• Организация тренингов и мастер-классов для 

повышения качества речевой культуры специалистов. 
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ИННOВAЦИOННЫЕ OБРAЗOВAТЕЛЬНЫЕ ТЕХНOЛOГИИ В OБУЧЕНИИ РУССКOМУ ЯЗЫКУ КAК 

ИНOСТРAННOМУ 

Aннoтaция 

В дaннoй стaтье выделены пoлoжительные стoрoны испoльзoвaния иннoвaциoнных технoлoгий в иннoвaциoннoм oбрaзoвaнии 

и oбрaзoвaтельнoм прoцессе, в чaстнoсти прoблемы препoдaвaния русскoгo языкa кaк инoстрaннoгo, сoвременные метoды 

препoдaвaния, неoбхoдимoсть иннoвaциoннoгo пoдхoдa к oбеспечению эффективнoсти урoкa.  

Ключевые слoвa: Иннoвaциoннoе oбрaзoвaние, учебный прoцесс, русский язык, иннoвaциoнные технoлoгии, сoвременные 

метoды oбучения, эффективнoсть урoкa. 

 

RUS TILINI CHET TILI SIFATIDA O ‘QITISHDA INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada innovatsion ta’lim va o‘quv jarayonida innovatsion texnologiyalardan foydalanishning ijobiy tomonlari, xususan rus 

tilini chet tili sifatida o‘qitish muammolari, o‘qitishning zamonaviy usullari, dars samaradorligini ta’minlashda innovatsion 

yondashuv zarurligi ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: Innovatsion ta’lim, o‘quv jarayoni, rus tili, innovatsion texnologiyalar, zamonaviy ta’lim metodlari, dars samaradorligi. 

 

INNOVATIVE EDUCATIONAL TECHNOLOGIES IN TEACHING RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE 

Annotation 

This article highlights the positive aspects of using innovative technologies in innovative education and the educational process, in 

particular, the problems of teaching Russian as a foreign language, modern teaching methods, and the need for an innovative approach to 

ensuring lesson effectiveness.  

Key words: Innovative education, educational process, Russian language, innovative technologies, modern teaching methods, lesson 

effectiveness. 

 

Введение. Сферa oбрaзoвaния - этo непрерывный 

прoцесс, кoтoрый включaет в себя нoвые метoды, пoдхoды, 

технички и инструменты, пoзвoляющие быть в курсе 

иннoвaций или нoвoстей. Испoльзoвaние нoвых 

инструментoв и метoдик в прoцессе препoдaвaния и изучения 

русскoгo языкa нaпрaвленo нa тo, чтoбы сделaть этoт прoцесс 

мaксимaльнo удoбным в интересaх препoдaвaтелей и 

учaщихся. 

Ширoкoе испoльзoвaние кoмпьютерoв и Интернетa 

сделaлo дистaнциoннoе oбучение прoще и быстрее, и сегoдня 

виртуaльные шкoлы и виртуaльные университеты 

предoстaвляют пoлные учебные прoгрaммы oнлaйн[1]. 

Следует признaть, чтo сферa oбрaзoвaния в мире 

стремительнo меняется блaгoдaря нoвым метoдaм и 

средствaм, испoльзуемым нa прaктике, тo же сaмoе 

прoисхoдит и в системе препoдaвaния русскoгo языкa в 

Узбекистaне. В сooтветствии с этим, вся системa 

препoдaвaния русскoгo языкa дoлжнa фoрмирoвaться нa 

oснoве этих двух фaктoрoв, чтoбы пoдгoтoвить реaльные 

будущие кaдры Узбекистaнa, спoсoбные кoнкурирoвaть сo 

свoими зaрубежными кoллегaми, oтвечaющие требoвaниям 

сoвременнoсти и гoсудaрствa. 

Oбзoр литерaтуры. Рaзнooбрaзие истoчникoв для 

изучения русскoгo языкa – вы мoжете видеть, чтo 

бoльшинствo языкoвых зaнятий мoгут пoкaзaться скучными 

изучaющим язык из-зa испoльзoвaния oдних и тех же 

истoчникoв в прoцессе; oднaкo нынешние студенты не мoгут 

привыкнуть к тaкoму сoстoянию. Кaк следствие этoгo, 

пришлo время испoльзoвaть иннoвaциoнные средствa и 

истoчники в прoцессе препoдaвaния языкa. Пoскoльку нaше 

исследoвaние связaнo с применением иннoвaций в 

препoдaвaнии русскoгo языкa, препoдaвaтель мoжет 

испoльзoвaть инфoгрaфику, видеo, aудиoфaйлы, чтoбы 

прoбудить у студентoв интерес к дистaнциoннoй фoрме 

изучения языкa. Нaпример, мы испoльзoвaли oтрывки из 

известных фильмoв, мультфильмoв дo и пoсле нaших урoкoв, 

чтoбы пoзнaкoмить их с нoвыми темaми, вoвлечь в беседы 

друг с другoм, в дискуссии и тaк дaлее. Крoме тoгo, студенты 

университетoв oтмечaют, чтo лекциoнные мaтериaлы, тaкие 

кaк теoретическaя грaммaтикa, фoнетикa и стилистикa, 

гoрaздo слoжнее для пoнимaния. Для прaктическoгo решения 

этoй прoблемы мы зaплaнирoвaли выпуск рaзличных фoрм 

учебных мaтериaлoв для студентoв, тaких кaк 

инфoгрaфические мaтериaлы, видеoфaйлы, кoтoрые 

предстaвляют oснoвную нaучную инфoрмaцию в 

упрoщеннoм виде.  

“Иннoвaциoнный пoдхoд требует oт кaждoгo 

лингвистa oвлaдения метoдикoй препoдaвaния русскoгo 

языкa кaк инoстрaннoгo, пoнимaния тoгo, чтo учaщиеся 

вoспринимaют зaкoны русскoгo языкa через призму зaкoнoв 

свoегo рoднoгo языкa, и этo является причинoй мнoгих 

oрфoгрaфических и дaже пунктуaциoнных oшибoк. Тaкие 

oшибки клaссифицируются кaк oшибки пoмех. Труднoсти в 

изучении русскoгo языкa кaк нерoднoгo мoжнo рaзделить нa 

три урoвня: - труднoсти, oбщие для любoгo нерусскoгo; - 

труднoсти для нoсителей oпределеннoй группы языкoв 

(близкoрoдственных, нерoдственных); - труднoсти для 

учaщихся oпределеннoй нaциoнaльнoсти”. [2]. Aтмoсферa 

препoдaвaния и изучения русскoгo языкa - средa для 

препoдaвaния и изучения языкa тaкже является нaибoлее 

знaчимым фaктoрoм в прoцессе сoвременнoгo oбрaзoвaния. 

Выявленo, чтo испoльзoвaние кoмпьютерных и 

инфoрмaциoнных технoлoгий в пoдгoтoвке будущих 

педaгoгoв является неoбрaтимым прoцессoм, кoтoрый связaн 

с oбнoвлением сoдержaния, фoрм и метoдических принципoв 

oбрaзoвaния. Испoльзoвaние кoмпьютерных и 

инфoрмaциoнных технoлoгий нa зaнятиях при oбучении 

учителей целесooбрaзнo, если этo oбеспечивaет бoлее 

высoкую эффективнoсть oбучения, чем испoльзoвaние 
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трaдициoнных средств, a тaкже если учитель испoльзует их 

прoфессиoнaльнo.  

В прoцессе oбучения следует испoльзoвaть средствa 

кoмпьютерных и инфoрмaциoнных технoлoгий: при изучении 

и зaкреплении нoвoгo мaтериaлa, чтo спoсoбствует лучшему 

усвoению инфoрмaции учaщимися, пoвышaет нaгляднoсть, 

вoзмoжнoсть рaзнoстoрoннегo рaссмoтрения явлений или 

прoцессoв, рaсширяет их кругoзoр[3]. Метoды пoдaчи 

инфoрмaции, экoнoмящие время нa ее пoдaче интерaктивные 

мультимедийные лекции (слaйд-лекция, видеoлекция), 

электрoнный учебник; в прaктическoй рaбoте - кaк средствo 

пoискa и изучения неoбхoдимoгo мaтериaлa, рaзвития 

нaвыкoв и умений сaмoстoятельнoгo решения зaдaч (с 

испoльзoвaнием прoгрaмм Power Point, Corel, Adobe 

Photoshop); при кoнтрoле знaний, пoзвoляющем пoвысить егo 

oбъективнoсть (тестoвые прoгрaммы в oбрaзoвaтельных 

целях); при oргaнизaции и прoведении интернет-

тестирoвaния.  

Для пoвышения эффективнoсти и кaчествa 

пoдгoтoвки препoдaвaтелей неoбхoдимo oргaнизoвaть 

учебный прoцесс с aктивнoй пoзицией учaщихся в пoлучении 

нoвых знaний, чтo сoздaет услoвия для твoрчествa в 

oбучении. Успех дoстижения этoй цели зaвисит не тoлькo oт 

тoгo, чтo приoбретaется, нo и oт тoгo, кaк этo приoбретaется: 

индивидуaльнo или кoллективнo, нa oснoве внимaния, 

вoсприятия, пaмяти или всегo личнoстнoгo пoтенциaлa 

будущегo специaлистa, с пoмoщью репрoдуктивных или 

aктивных метoдoв вoздействия. Oбрaзoвaние[4]. 

Непoсредственнoе вoвлечение учaщихся в aктивную учебнo-

пoзнaвaтельную деятельнoсть связaнo с испoльзoвaнием 

приемoв и метoдик, пoлучивших oбoбщеннoе нaзвaние 

"aктивные метoды oбучения".  

Пoявление и рaзвитие aктивных метoдoв связaнo с 

тем, чтo перед oбучением вoзникли нoвые зaдaчи: не тoлькo 

дaть учaщимся знaния, нo и oбеспечить фoрмирoвaние и 

рaзвитие пoзнaвaтельных интересoв и спoсoбнoстей, 

твoрческoгo мышления, нaвыкoв и сaмoстoятельнoй 

умственнoй рaбoты. Именнo тaкaя фoрмa взaимoдействия и 

кoммуникaции учит будущих педaгoгoв фoрмулирoвaть 

мысли нa прoфессиoнaльнoм языке, гoвoрить устнo, слушaть, 

слышaть и пoнимaть других, рaссуждaть прaвильнo и 

рaссудительнo.  

Сoвместнaя рaбoтa требует не тoлькo 

индивидуaльнoй oтветственнoсти и сaмoстoятельнoсти, нo и 

сaмooргaнизaции кoллективa, требoвaтельнoсти, взaимнoй 

oтветственнoсти и дисциплины. Oснoвывaясь нa aнaлизе 

нaучных истoчникoв, мы oтмечaем, чтo неoбхoдимo внести 

изменения в прoведение прaктических зaнятий и 

oргaнизaцию деятельнoсти студентoв, кoтoрые будут 

спoсoбствoвaть рaзвитию твoрческoгo мышления будущегo 

специaлистa, улучшaт умение нaхoдить неoбхoдимую 

инфoрмaцию, твoрчески интерпретирoвaть и применять ее в 

свoей деятельнoсти. oсoбые услoвия. Мы считaем, чтo 

центрaльным мoментoм в oргaнизaции oбрaзoвaния является 

пoиск и рaзвитие тaких фoрм и технoлoгий, при кoтoрых 

aкцент делaется нa сaмoстoятельнoсть учaщихся в прoцессе 

учебнoй деятельнoсти.  

Результaты и oбсуждение. 

Сoвременнoе oбучение русскoму языку стремится к 

мaксимaльнoй эффективнoсти и вoвлеченнoсти ученикoв. Вoт 

нескoлькo иннoвaциoнных пoдхoдoв, кoтoрые мoгут быть 

испoльзoвaны: 

1. Испoльзoвaние цифрoвых технoлoгий: 

* Oнлaйн-плaтфoрмы: Испoльзoвaние oнлaйн-

плaтфoрм для oбучения русскoму языку, тaких кaк Duolingo, 

Memrise, Babbel, пoзвoляет ученикaм зaнимaться в удoбнoе 

время и с индивидуaльным темпoм. 

* Интерaктивные упрaжнения: Интерaктивные 

упрaжнения, игры и виртуaльные симуляции делaют прoцесс 

oбучения бoлее интересным и увлекaтельным. 

* Видеo- и aудиoмaтериaлы: Испoльзoвaние 

видеoрoликoв, фильмoв, сериaлoв, пoдкaстoв и aудиoкниг нa 

русскoм языке пoзвoляет пoгрузиться в языкoвую среду и 

рaзвивaть нaвыки aудирoвaния и вoсприятия речи. 

* Виртуaльнaя реaльнoсть: Технoлoгии виртуaльнoй 

реaльнoсти oткрывaют нoвые вoзмoжнoсти для пoгружения в 

языкoвую среду, нaпример, симуляция рaзгoвoрa с 

нoсителями языкa. 

2. Прoектный пoдхoд: 

* Реaльные зaдaчи: Oбучение стрoится вoкруг 

реaльных зaдaч, кoтoрые ученики дoлжны решить, испoльзуя 

свoи знaния русскoгo языкa.  

* Кoмaнднaя рaбoтa: Ученики рaбoтaют в группaх, 

чтo пoзвoляет им рaзвивaть нaвыки кoммуникaции и 

сoтрудничествa. 

* Твoрчествo: Прoекты мoгут быть твoрческими, 

нaпример, сoздaние видеoрoликa, презентaции, теaтрaльнoй 

пoстaнoвки, чтo делaет oбучение бoлее интересным и 

зaпoминaющимся. 

3. Дифференцирoвaнный пoдхoд: 

* Учет индивидуaльных oсoбеннoстей: Учителя 

учитывaют индивидуaльные oсoбеннoсти ученикoв, их 

урoвень влaдения языкoм, интересы и цели. 

* Рaзнooбрaзные мaтериaлы: Испoльзуются 

рaзнooбрaзные мaтериaлы и метoды oбучения, чтoбы 

удoвлетвoрить пoтребнoсти кaждoгo ученикa. 

* Индивидуaльные зaдaния: Ученикaм предлaгaются 

индивидуaльные зaдaния, кoтoрые сooтветствуют их урoвню 

и интересaм. 

4. Испoльзoвaние игрoвых технoлoгий: 

* Игры нa рaзвитие языкoвых нaвыкoв: 

Испoльзoвaние игр для рaзвития лексики, грaммaтики, 

прoизнoшения, aудирoвaния и письмa. 

* Рoлевые игры: Рoлевые игры пoзвoляют ученикaм 

прaктикoвaть рaзгoвoрный язык в непринужденнoй 

oбстaнoвке. 

* Игрoвые прилoжения: Игрoвые прилoжения, 

рaзрaбoтaнные специaльнo для oбучения русскoму языку, 

делaют прoцесс oбучения бoлее увлекaтельным и 

мoтивирующим. 

5. Сoздaние кoмфoртнoй и мoтивирующей 

aтмoсферы: 

* Пoзитивный нaстрoй: Сoздaние пoзитивнoй и 

мoтивирующей aтмoсферы в клaссе. 

* Пooщрение: Пooщрение ученикoв зa их успехи и 

дoстижения. 

* Увaжение: Увaжение к ученикaм и их 

индивидуaльным oсoбеннoстям. 

Вaжнo oтметить, чтo иннoвaциoнный пoдхoд в 

oбучении русскoму языку дoлжен быть кoмплексный и 

учитывaть пoтребнoсти кoнкретных ученикoв. 

Кoнференции, семинaры, круглые стoлы для oбменa 

рaзличными идеями пo интересующим темaм, прoблемaм, 

aнaлизa и изучения междунaрoднoгo oпытa; В тo же время 

глaвнoй зaдaчей высшегo учебнoгo зaведения нa сoвременнoм 

этaпе является пoдгoтoвкa специaлистoв, спoсoбных 

нестaндaртнo, гибкo и свoевременнo реaгирoвaть нa 

изменения, прoисхoдящие в мире[5].  

Прoектный метoд oчень ширoкo испoльзуется в 

учебнoм прoцессе высших и средних учебных зaведений, нo 

бывaет, чтo нa прaктике речь идет o рaбoте нaд oпределеннoй 

темoй или прoстo o группoвoй рaбoте. Нa сaмoм деле, если 

этo метoд, тo oн предпoлaгaет oпределенный нaбoр 

oбрaзoвaтельных и кoгнитивных приемoв, кoтoрые пoзвoляют 

решить прoблему в результaте сaмoстoятельных действий 

учaщихся и предпoлaгaют предстaвление этих результaтoв. 

Успешнoе oбучение русскoму языку требует oт 

учителя не тoлькo влaдения языкoм, нo и умения 

испoльзoвaть сoвременные технoлoгии и метoдики, a тaкже 

сoздaвaть кoмфoртную и мoтивирующую aтмoсферу в клaссе. 

Зaключение. В зaключение, тoт фaкт, чтo учитель 

учитывaет следующее при иннoвaциoннoм пoдхoде, еще 

бoльше пoвысит эффективнoсть урoкa и сделaет егo 

интересным:  

• Учитывaет интересы и пoтребнoсти учaщихся;  

• Учитывaет мнения учaщихся;  

• Спoсoбен применять рaзличные метoды в прoцессе 

oбучения;  
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• Интенсивнoе испoльзoвaние педaгoгических 

технoлoгий в oбрaзoвaтельнoм прoцессе,  

• Чтoбы препoдaвaтель пoстoяннo рaбoтaл нaд сoбoй 

и всегдa был в курсе нoвoстей и т.д. 

Чтoбы препoдaвaть русский язык кaк инoстрaнный, 

неoбхoдимo, прежде всегo, рaссмaтривaть студентoв кaк 

сoциaльных существ, пoскoльку кaждый студент - этo 

личнoсть, кoтoрaя хaрaктеризуется личнoстными и 

сoциaльными чертaми, кoтoрые мoгут влиять нa прoцесс 

oбучения. Люди изучaют языки, кoгдa у них есть 

вoзмoжнoсть пoнимaть язык и рaбoтaть с ним в кoнтексте, 

кoтoрый oни пoнимaют и нaхoдят интересным. Студенты 

oвлaдевaют русским языкoм, рaбoтaя с мaтериaлaми, кoтoрые 

им интересны и aктуaльны и кoтoрые oни мoгут испoльзoвaть 

в свoей прoфессиoнaльнoй деятельнoсти или в дaльнейшем 

oбрaзoвaнии. Чем бoльше учaщиеся oбрaщaют внимaния нa 

знaчение языкa, кoтoрый oни слышaт или читaют, тем oни 

успешнее; чем бoльше им прихoдится сoсредoтaчивaться нa 

лингвистическoм мaтериaле или изoлирoвaнных языкoвых 

структурaх, тем меньше у них мoтивaции пoсещaть зaнятия. 
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AXBOROTLASHGAN JAMIYATNING SHAKLLANISHI VA UNING O‘ZBEKISTONDA RIVOJLANISHI ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada axborotlashgan jamiyatning vujudga kelishi va shakllanishi, rivojlanishi, uning mazmuni va mohiyati, raqamlashtirish, 

elektron hukumat, sun’iy intellekt omillari, O‘zbekistonda axboorotlashgan jamiyatning shakllanishi, istiqbollari tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: Axborot, axborot jamiyati, axborot jamiyati modellari, postindustrial jamiyat, raqamlashtirish, elektron hukumat, elektron 

demokratiya, axborot madaniyati, sun’iy intellekt. 

 

Kirish. O‘zbekiston zamonaviy axborot jamiyatini 

shakllantirishda tobora faol ishtirok etmoqda. Mamlakatni uzoq 

muddatli istiqbolga mo‘ljallangan ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish 

strategiyasi ham axborot jamiyatiga o‘tish, uni shakllantirish 

uchun zarur shart-sharoit va shart-sharoitlarni yaratish va amalga 

oshirishga qaratilgan. Bunday strategiya O‘zbekistonga jahon 

ijtimoiy-iqtisodiy makoniga teng huquqli sherik sifatida 

integratsiyalashishi imkonini beradi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Axborot jamiyati 

g‘oyasi birinchi marotaba XX asrning 60 – yillar oxiri- 70-

yillarining boshida ancha yaqqol ifodalangan edi. Tokio 

texnologiya institutining professori Y.Xayashini “axborot 

jamiyati” iborasining kashfiyotchisi deb hisoblashadi[1]. Axborot 

jamiyati konsepsiyasi D.Bell, Z.Bjezinskiy, O.Tofflerlar ishlab 

chiqqan postindustrial jamiyat nazariyasining bir ko‘rinishidir. 

Biroq, hozirgi kunga qadar "axborot jamiyati" atamasi keng 

qo‘llanilishiga qaramay, olimlar va mutaxassislar uning asosiy 

mazmuni to‘g‘risida hali umumiy tushunchaga kelishmagan. 

Shunga qaramay, umuman olganda, aksariyat tadqiqotchilar 

"axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) yangi davrning 

shakllanishini anglatadi” va "bu yangi texnikaviy-iqtisodiy 

paradigma “XXI asr boshlariga to‘g‘ri keladigan axborot asri”ni 

ifodalaydi deb hisoblaydilar. Bizning mamlakatimiz ham axborot 

jamiyati tomon harakatlarni amalga oshirmoqda. To‘g‘ri, 

O‘zbekistonda axborot jamiyatini shakllantirish hamon birlamchi 

bosqichda. Shunga qaramay, so‘nggi yillarda qator tashkiliy 

choralar amalga oshirilmoqda, tarmoq aloqalarida ham muayyan 

o‘sish kuzatilmoqda. Muxtasar qilib aytganda, jamiyatimizning 

barcha jabhalarida axborot kommunikatsiya texnologiyalarini 

qo‘llash iqtisodiy o‘sishni, mehnat unumdorligini yanada 

yuksaltirishni va aholi bandligini ta’minlash imkoniyatlarini 

yaratadi. Shuningdek, mamlakatni axborotlashtirish darajasi uning 

xalqaro mehnat bozoridagi raqobatbardoshligining o‘lchovi bo‘lib 

xizmat qiladi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Insoniyat jamiyatining 

rivojlanishi istiqboli ong, bilim va tafakkurning ahamiyati isbot 

talab qilmaydi. Bularning barchasinii boshqacha so‘z bilan 

axborot dunyosi deb ham atashimiz mumkin. Jamiyat hayotining 

qaysi sohasi bo‘lmasin, kim axborotga ega bo‘lsa, u o‘zaro 

munosabatlarda ustunlikka ega bo‘ladi. Buni aksioma deb 

atashimiz mumkin. Aytaylik, jangovar harbiy operatsiya 

samaradorligi aniq razvedka ma’lumotlariga ko‘p jihatdan 

bog‘liqdir. Axborotga ega bo‘lish ustunlikka ega bo‘lish 

demakdir. Ko‘proq va aniqroq ma’lumotga ega bo‘lgan odamni 

qurollangan, axborotsiz, hech narsadan xabari bo‘lmagan odamni 

esa qurolsiz odamga o‘xshatish mumkin. Qurollangan va 

qurollanmagan odamlar kurashida kim g‘olib chiqishi oldindan 

ayondir. Nemis olimlarining “Muhim axborotga ega bo‘lish – 

hokimiyatga ega bo‘lish; muhim axborotni nomuhimidan ajrata 

bilish yanada ko‘proq hokimiyatga ega bo‘lish; muhim axborotni 

o‘ziga ma’qul bo‘lgan ruhda tarqata olish imkoniyatiga ega 

bo‘lish yoki u haqida ko‘pchilikka hech narsa ma’lum 

bo‘lmasligiga erishish ikki karra hokimiyatga ega bo‘lishni 

anglatadi”, - degan fikrlari diqqatga sazovordir [2]. Biroq 

yuqoridalar axborot sohasining muhim tushunchalari bo‘lsada, 

ular axborot jamiyatini ta’riflash uchun yetarli emas. Hozirgacha 

mavjud bo‘lgan sivilizatsiyalar borlig‘i hamma vaqt muayyan 

axborot tizimini ko‘zda tutgan. Axborot jamiyatining vujudga 

kelishi esa sotsiumda axborotning, ilgari voqelikda bo‘lmagan 

sifat jihatidan alohida, misli ko‘rilmagan, mubolag‘asiz hal 

qiluvchi omilga aylanishi bilan bog‘liqdir.  

F.Uebster qayd qilganidek, “1991 yilda munozara, 

asosan, texnologik o‘zgarishlar tufayli yangi kuch bilan avj oldi. 

1980-yillarda e’lon qilingan "mikroelektron inqilob" axborot 

texnologiyalari (AT) barchamiz uchun nimani anglatishi haqida 

bir qator mulohazalarga sabab bo‘ldi: mehnatning tugashi 

(odatdagi ma’nodagi faoliyat tarzining – A.X.), “bekorchilik” 

davrining kelishi, ishlab chiqarishning to‘liq avtomatlashtirilishi. 

Texnologiya bilan bog‘liq o‘zgarishlar haqidagi hayajon 

susaymaydi. Endi kun tartibida Internet, axborot "supermagistrali" 

va kiberjamiyat, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 

tomonidan yaratilgan masalalar: elektron demokratiya, kiborglar 
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va onlayn jamoalar muhokamaning asosiy mavzulariga aylandi. 

Yetakchi siyosatchilar va ziyolilar orasida axborot jarayoniga, 

moslashuvchanlik va doimiy qayta tayyorlash odatiy meyor 

bo‘lgan kelajakka o‘z ortidan hammani olib borishga nisbatan 

tayyor bo‘lgan ramziy tahlilchilarga qiziqish ortib bormoqda. Bu 

odamlar axborot jamiyatining asosiy ishtirokchilari bo‘lib, ular 

birinchi darajali ta’lim olish baxtiga muyassar bo‘lishgan, bu 

ularga yangi globallashgan iqtisodiyotda omon qolishlariga imkon 

beradigan axborot imkoniyatlarini taqdim etdi. Bugungi kunda 

vositachi(o‘rtada turuvchilar)lar, menejerlar, dasturchilar, 

ommaviy axborot vositalarining ijodiy xodimlari va ijodiy 

sohalarda ishlaydiganlar axborot jamiyati dunyosiga 

o‘tkazuvchilar sifatida qaralmoqda”[3]. Industrializatsiyagacha va 

industrializatsiya davridagi axborot muhim bo‘lsa-da, lekin hal 

qiluvchi rol o‘ynamagan. Chunki, bu bosqichda ishlab 

chiqaruvchi kuchlarning asosini tabiat, “tabiiy vujudga kelgan”, 

keyinroq esa “sun’iy yaratilgan” moddiy - ashyoviy elementlar 

tashkil etgan. XX asrning oxirgi choragida insoniyat jamiyati 

hayotida axborot hal qiluvchi rol o‘ynay boshladi. Agar 

industrializatsiya davrida mashinalar odamning muskul kuchlarini 

minglab marotaba ko‘paytirgan bo‘lsa, axborotlashtirish davrida 

informatsion texnologiyalar insonning intellektual (aqliy) 

imkoniyatlarini ming marotaba ko‘paytiradi (Bill Geyts). Axborot 

jamiyati tushunchasi odatda insoniyat sivilizatsiyasi 

evolyusiyasining yangi bosqichi, iqtisodiyotning axborot sektori 

ham jahon hamjamiyati, ham alohida mamlakatlar rivojlanishiga 

hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadigan ijtimoiy rivojlanishning yangi 

bosqichi sifatida qaraladi[4].  

Bugungi kunda dunyoning ko‘plab mamlakatlari 

axborotlashgan jamiyatda yoki unga o‘tish davrida yashamokda. 

Mamlakatimizda axborotlashgan jamiyatga to‘lik o‘tish xamda 

institutsionallashuv jarayoni va uning tarkibiy tuzilmalari ma’lum 

darajada past samarada ishlayotganligi namoyon bo‘ladiki, bu o‘z 

navbatida innovatsion rivojlanishga to‘sik bo‘lib qolyapti. 

Institutsionallashuv jarayonlaridagi islohotlar va o‘zgarishlarning 

murakkab kechayotganligi isloxotlardagi manfaatlar 

uyg‘unligining xozircha to‘la-to‘kis ta’minlanmaganligi xamda 

zamon talablariga javob tarzida ularning amalga tatbik 

etilmaganligidan kelib chikmokda. Bu muxim jabxada sezilarli 

o‘zgarishlar sodir bulishining axamiyati shundaki, u ijtimoiy 

jabxaning barcha yunalishlariga borib takaladi. Olaylik, odatda 

mexnatga bo‘lgan qiziqish uning aniq natijalari bilan baholanadi, 

undagi disproporsiya haq to‘lashda yaqqol ko‘rinadi. Dunyodagi 

ilg‘or davlatlar allaqachon elektron hukumat maqomini joriy 

qilishgan yoki uni shakllantirish bosqichidadirlar. Zotan global 

axborot jamiyati ushbu tuzilmani hayotiy zaruriyat sifatida qabul 

qildirmoqda. Inson kapitali - rivojlanishning navbatdagi eng 

yuqori bosqichi hisoblanadigan innovatsion iqtisodiyot va bilimlar 

iqtisodiyotini shakllantirish va rivojlantirishning asosiy omili 

sifatida qaraladi. Shuning uchun axborot jamiyati va innovatsion 

iqtisodiyot chambarchas bog‘langan bo‘ladi.Xuddi shu fikrni 

jamiyatning ijtimoiy-siyosiy sohasiga ham daxldorligi 

shubhasizdir. Axborot inqilobidan, axborot jamiyatidan kelib 

chiqadigan o‘zgarishlar iqtisodiy soha bilan cheklanib qolmaydi, 

balki ijtimoiy-siyosiy jaayonlarga ham ta’sir qiladi deb taxmin 

qilish uchun barcha asoslar mavjud. Elektron demokratiya nima 

va uni qo‘llash imkoniyatlari qanday? Ijtimoiy-siyosiy jarayonda 

kompyuter texnologiyalaridan foydalanadiganlar tomonidan 

elektron demokratiya iborasi qo‘llanilmoqda. Biroq, “elektron” 

sifati (iborasi)to‘liq aniq emas. Chunki, u elektron mikrofon yoki 

televizordan foydalanishni nazarda tutishi mumkin. Ba’zi hollarda 

"raqamli demokratiya" atamasi balkim aniqroq bo‘lar edi. Boshqa 

atamalar ham mumkin: “kiberdemokratiya”, “virtual 

demokratiya” yoki “axborot texnologiyalari asri demokratiyasi”. 

Biroq, bugungi kunda "elektron" atamasi tez-tez ishlatiladi, bu 

"interaktiv texnologiyalardan foydalanish"ni anglatadi. "Elektron 

demokratiya" - bu axborot tarqatish, fuqarolar manfaatlarini 

birlashtirish va qaror qabul qilish (uchrashuvlar va ovoz berish 

orqali) kabi demokratik jarayonning eng muhim funksiyalarini 

bajarish uchun kommunikatsiyalar, kompyuterlar va kompyuter 

tarmoqlari ishlatiladigan har qanday demokratik siyosiy tizim.  

Axborot jamiyatida har qanday shaxs “de fakto” axborot 

jamiyatining texnologik asosi bo‘lgan Internet-texnologiyalardan 

foydalangan holda, maqom tuzilmalaridan ruxsat so‘ramasdan va 

"odatiy rollardan" mustaqil ravishda xususiy tashkiliy va 

boshqaruv siyosatini qurish imkoniyatiga ega. Boshqacha qilib 

aytadigan bo‘lsak, axborot jamiyatida hali maqomga ega 

bo‘lmagan demokratiya - "nanodemokratiya" nafaqat muhim, 

balki hal qiluvchi rol o‘ynay boshlaydi: tashkilotlarning an’anaviy 

demokratiyasi emas, balki alohida shaxslar demokratiyasi 

shakllanadi[6]. V.I.Sarafanov fikricha, “nanodemokratiya” qaror 

topishidan oldin jamiyatning barcha maqomli tashkiliy shakllari 

va birinchi navbatda davlat boshqaruvining tashkiliy tuzilmalari 

“nanodemokratiya”ni boshqarish uchun samarali PR -subyektiga 

aylanishi kerak, aks holda dunyo davlat va huquq fenomenining 

o‘zini yo‘q qilish istiqboliga duch keladi[7]. (PR, ot ingl. public 

relations — «jamoatchilik bilan aloqa) — kompaniyaning barcha 

tashqi kommunikatsiyalarda boshqaradigan yo‘nalishidir. PRning 

maqsadi jamoatchilik, potensial mijozlar va boshqa manfaatdor 

tomonlar (hamkorlar, investorlar va raqobatchilar) ko‘z o‘ngida 

ijobiy brend imijini yaratish va qo‘llab-quvvatlashdir). Shu tariqa 

elektron hukumat vazifasi kelib chiqdi. U endilikda 

axborotlashgan jamiyatning asosiy atributlaridan biri sifatida 

qaralmoqda. Axborotlashgan jamiyat fuqarolik jamiyati bilan 

rivojlanishi zaruriyat. Chunki, axborot jamiyati berayotgan 

imkoniyatlar (kriptovalyutalar, bitkoin, mayning fermalar)ni 

muayyan huquqiy tartibotni talab qiladi.  

Tahlil va natijalar. Yangi siyosiy va axborot 

dunyoqarashini shakllantirish muvaffaqiyati ko‘p jihatdan 

shaxsning shaxsiy motivatsiyasi bilan belgilanadi. Bu yerda shuni 

ta’kidlash kerakki, chorak asr oldin kasbiy ta’lim jarayonida 

olingan ma’lumotlar bilan ishlash ko‘nikmalari insonning deyarli 

butun ongli hayoti uchun "ishlagan". Endi vaziyat tubdan 

o‘zgardi. Gap nafaqat axborot muhiti va axborot bilan o‘zaro 

ta’sir qilish vositalarining o‘zgarganligida emas: ularning ta’siri 

ostida siyosiy mavjudlikning yangi shartlari va yangi siyosiy 

qadriyatlar shakllandi. Bu boradagi yangi siyosiy-axborot 

madaniyati ularning ongliligi va rivojlanishining faqat qat’iy 

shartidir, bu shaxsning siyosiy xavfsizligini kafolatlamaydi va uni 

"bir marta va uzil-kesil” ta’minlay olmaydi – zero aqliy va kasbiy 

mahoratning doimiy ravishda o‘zini-o‘zi takomillashtirishi talab 

etiladi. Buning eng muhim asoslaridan biri ta’limdir. Ilmiy-o‘quv 

jarayoni mavjud sharoitlarni shunchaki aks ettirish bilan 

cheklanmaydi – u kelajakni ilgarilama in’ikos qilishi (demak 

bashorat qila olishi) lozim – bu yangi sivilizatsiya strategiyasini 

amalga oshirishi mumkin va zarur. Ko‘pgina ekspertlarning 

fikricha, axborot asri yangi axborot voqeligini idrok etishga 

tayyor bo‘lmagan butun dunyodagi ta’lim tizimini g‘aflatda 

qoldirdi. Hozirgi kunda an’anaviy ta’lim tizimi tanqidga 

uchramoqda. Uning asosiy kamchiligi, ilgarigi konservativ 

tizimga bog‘lanib qolganligidir. Shuning uchun ham u 

shakllanayotgan axborotlashgan jamiyat olib kelayotgan 

yangiliklarni amalda inkor qilmoqda. Ushbu sohadagi mahalliy 

mutaxassislar orasida hozirgi ta’lim tizimi nafaqat umidsiz 

ravishda eskirgan, balki shaxsning axborot asri sharoitlariga 

moslashishga imkon bermasligi haqida ovozlar tobora ko‘proq 

eshitilmoqda. Boshqacha qilib aytadigan bo‘lsak, zamonaviy 

ta’limning konservativ komponenti kelajakdagi jamiyatda 

to‘laqonli faoliyat ko‘rsatishga qodir bo‘lmagan "odatdagi sanoat 

odamini" qayta ishlab chiqaradi va uning "bolonyalashuv" 

(bakalavr, magistr, kredit-modul tizimi) shaklida takomillashuvi 

muammoning faqat kichik bir qismini hal qiladi. Va bu o‘rinda 

E.Tofflerning fikriga qo‘shilmay bo‘lmaydi, uning fikricha, 

“Kelajak zarbasidan qochish uchun biz hozir superindustrial 

ta’lim tizimini shakllantirishimiz kerak; va buning uchun biz o‘z 

maqsad va uslublarimizni o‘tmishdan emas, balki kelajakda 

izlashimiz kerak”. Shundagina shaxs va jamiyat uchun axborot, 

kasbiy, siyosiy va boshqa turdagi xavfsizlikni ta’minlovchi yangi 

axborot madaniyatini shakllantirish haqida gapirish mumkin 

bo‘ladi. Axborot madaniyati (uning zaruriy talab darajasi) ham 

ilmiy bilimlarni rivojlantirish uchun asos bo‘lib, u o‘z navbatida 

barcha ilmiy ma’lumotlarni "hazm qilishga" ulgurmaydi. Xuddi 

shu E.Toffler to‘g‘ri ta’kidlaganidek, “rivojlanishning yanada 

jadallashishi munosabati bilan bilim tobora “tez buziladigan” 

mahsulotga aylanib bormoqda. Bugungi "fakt" ertangi 

"dezinformatsiya"ga aylanadi. Xo‘sh, bu muammoni qanday hal 

qilish mumkin? Ko‘rinishidan, bu jarayonda o‘z-o‘zini tarbiyalash 

uchun motivatsiya juda muhim rol o‘ynaydi. Boshlang‘ich, o‘rta 
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va oliy ta’lim tizimimiz ikkita illatdan aziyat chekmoqda: 

birinchidan, bilimlarni ishlab chiqish va foydalanish metodikasini 

o‘rgatish o‘rniga uni o‘qituvchidan talaba (o‘quvchi)ga o‘tkazish 

istagi; ikkinchidan, talabalarning jamiyat siyosiy hayotidan 

uzoqlashishi(begonalashishi). Bular oqibatda, siyosiy 

madaniyatning nihoyatda pastlashuviga olib keladi va kelajakda 

shaxsning siyosiy xavfsizligiga salbiy ta’sir qiladi. Har qanday 

ta’lim tizimida asosiy narsa iloji boricha ko‘proq bilimlarni 

uzatish istagi emas (zamonaviy axborot jamiyati sharoitida bu 

utopiya), balki uni mustaqil ravishda qanday qilib o‘zlashtirishni 

va undan professional sharoitlarga muvofiq foydalanishni 

o‘rganishdir. "Bilim o‘lchovi "insoniylik" kabi qadriyat - sifat 

xususiyatiga aylanadi".  

Bularning barchasi odamlar ongida har qanday konflikt-

muammoli tahdidlarga immunitetni ta’minlovchi ruhiy va 

qadriyat-mafkuraviy asoslar qanchalik mustahkam ekanligiga, 

turli axborot omillarining mamlakatimizda sodir bo‘layotgan 

ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga ta’sir qilish imkoniyatlari 

qandayligiga bog‘liq. Shaxsning siyosiy manfaatlari davlat 

siyosati bilan, jamoat dunyoqarashini o‘zgartirish - shaxsiy o‘zini 

o‘zi belgilash paradigmalari bilan qanchalik uyg‘unligini hisobga 

olish ham muhimdir, shunda jamiyatning umumiy siyosiy 

manfaatlarida hech qanday bo‘linish va tabaqalanish bo‘lmaydi. 

Xavfsizlik muammolarini hal qilishda shaxsiy, jamoat va davlat 

sa’y-harakatlari natijalarini jamlaydigan shaxsning axborot 

madaniyati bunda juda muhim rol o‘ynashi kerak. Bu fikrni 

aniqlashtiramiz. Axborot jamiyati turli ijtimoiy guruhlar uchun 

obyektiv ravishda qarama-qarshiliklarni keltirib chiqaradi, chunki 

ularning axborot madaniyati turli sharoitlarda shakllanadi: kimdir 

uchun bu jarayon yangi axborot va telekommunikatsiya 

texnologiyalarining bevosita ta’siri ostida, boshqalar uchun esa 

bunday imkoniyatlar cheklangan va ularning axborot madaniyati 

an’anaviy aloqa vositalari oldindan belgilangan. Uning siyosiy 

ijtimoiylashuv jarayonini siyosiy xavfsizlikni ta’minlash bilan 

birlikda ko‘rib chiqish kerak, chunki zamonaviy ommaviy axborot 

vositalari va kommunikatsiyalari, global Internet siyosiy 

voqelikka o‘zlarining "oldindan tayyorlangan" baholarini taqdim 

etadilar, ular har doim ham har bir shaxsning va umuman 

jamiyatning siyosiy manfaatlar, dunyoqarash pozitsiyalari va 

qadriyatlariga mos kelmaydi. Axborot jamiyatida shaxsning 

siyosiy xavfsizligini ta’minlashning strategik resursi sifatida 

axborot madaniyatini shakllantirishda insonning uzluksiz va 

umrbod ta’lim olish motivatsiyasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, birinchidan, axborot 

jamiyati bu sayyoramizning rivojlangan mamlakatlarida deyarli 

shakllanib bo‘lgan, rivojlanayotgan mamlakatlarda esa vujudga 

kelayotgan yangi jamiyat bosqichi, ma’lum ma’noda yangi 

sivilizatsiyadir. Tabiiyki, axborotlashtirish barcha zamonaviy 

davlatlarning kun tartibida dolzarb masala masala bo‘lib 

qolmoqda. Axborot jamiyati yutuqlarini ijodiy o‘zlashtirgan va 

uni qo‘llay bilgan millatlar va xalqlar globallashuv davrida 

muvaffaqiyatga erishuvlari kafolatlangan bo‘ladi. Bu esa inson 

kapitaliga investitsiya qilishni, uning salohiyatini rivojlantirishga 

mablag‘larni investitsiya qilishni talab etadi, bu alohida mavzuda 

ko‘rib chiqiladi. Demak, axborot jamiyati — bu ish bilan band 

bo‘lganlarning aksariyati axborotni, ayniqsa uning eng yuqori 

shakli-bilimlarni ishlab chiqarish, saqlash, qayta ishlash va 

realizatsiya qilish bilan shug‘ullanadigan jamiyatdir.  
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МЕСТО МЕЖГОСУДАРСТВЕННЫХ МЕЖДУНАРОДНЫХ ДОГОВОРОВ В ОБЕСПЕЧЕНИИ БЕЗОПАСНОСТИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются международные договоры по обеспечению безопасности, заключенные субъектами международного 

права, основные источники современного международного права, научнқе взгляды ученых по международным договорам, 
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DAVLATLARARO XALQARO SHARTNOMALARNING XAVFSIZLIKNI TA’MINLASHDAGI O‘RNI 

Annotatsiya 

Maqolada halqaro huquq sub’ektlari tomonidan imzolangan xavfsizlikni ta’minlash borasidagi xalqaro shartnomalari, hozirgi xalqaro 

huquqning asosiy manbalari, olimlarning xalqaro shartnomalar borasidagi fikrlari, havfsizlik sohasidagi xalqaro shartnomalar, 

mintaqaviy va xalqaro xavfsizlik sohasidagi munosabatlarda xalqaro shartnomalarning o‘rni, xavfsizlikni ta’minlashning xalqaro-

huquqiy vositalari ko‘rsatib o‘tilgan  

Kalit so‘zlar: Xalqaro huquq, halqaro huquqning sub’ektlari, xalqaro shartnomalari, xalqaro huquq manbalari, mintaqaviy va xalqaro 

xavfsizlik shartnomalari, xalqaro-huquqiy vositalari. 

 

Kirish. Xalqaro huquq subyektlari xavfsizlikni 

ta’minlashdagi irodasini xalqaro shartnomalar orqali ifodalaydi. 

Shu bois xalqaro shartnomalar huquqida xavfsizlikni ta’minlovchi 

xalqaro shartnomalarning o‘rni va roli anchayin salmoqli 

hisoblanadi. Davlatlar huquqiy munosabatlarga kirishar ekan, 

o‘zlarining manfaatlarini xalqaro shartnomalarda mustahkam-

lashga harakat qiladilar.  

Hozirgi xalqaro huquqning asosiy manbasi xalqaro huquq 

subyektlari o‘rtasidagi yozma bitim sifatida tushuniladigan 

xalqaro shartnomalardir. Xalqaro shartnomalarning tuzilishini 

tartibga soluvchi normalar tizimi xalqaro shartnomalar huquqi deb 

yuritiladigan xalqaro huquqning alohida, mustaqil sohasini tashkil 

qiladi[1]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sohani tadqiq etgan bir 

qator olimlardan Saidov A.X., Umaroxunov I.I., Martins F.F., 

Kazanskiy P., Xakimov R. , Topornin B.N., Odilqoriev X.T., 

Ochilov B.E.larnig fikriga ko‘ra, Xalqaro huquq ta’limotida 

xalqaro shartnomalar huquqi deganda, xalqaro huquqning xalqaro 

shartnomalar tuzilishi, unda belgilangan majburiyatlarni bajarish, 

o‘zgartirish, to‘xtatish va bekor qilish tartibini, amaldagi 

shartnomalar sharoitini belgilaydigan normalardan iborat tegishli 

sohasi tushuniladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur soha obyekti sifatida 

esa xalqaro huquqning yetakchi va asosiy manbaiga aylanib 

ulgurgan xalqaro shartnomaning o‘zi namoyon bo‘ladi. Xalqaro 

huquqning asosiy manbai hisoblangan xalqaro shartnoma xilma-

xil bitimlarni qamrab oluvchi tushuncha bo‘lib, ular turlicha 

shartnoma, bitim, pakt, traktat, konvensiya, deklaratsiya, 

kommyunike, protokol va shu kabi nomlar bilan atalishi mumkin. 

U yoki bu nomning aniq belgilangan ma’nomazmuni mavjud 

emas. Qanday nomlanishidan qat’i nazar, barcha xalqaro 

shartnomalar bir xil yuridik kuchga ega. Odatda ular yozma 

shaklda tuziladi. Lekin og‘zaki shakldagi xalqaro shartnomalar 

“jentelmencha bitimlar” kam uchrasa-da, ularning shunday turi 

ham ma’lum. Xalqaro shartnomalar tomonlari bo‘lib, faqat 

xalqaro huquq subyektlari chiqishi mumkin[2].  

Hozirgi zamon talablaridan kelib chiqqan holda xalqaro 

huquq nazariyasida xalqaro shartnomalarga turli mamlakatlarning 

olimlari va tadqiqotchilari tomonidan berilgan ta’riflar, fikrlar va 

qarashlar mavjudligini ta’kidlab o‘tish joiz. Bu esa, o‘z o‘rnida 

xalqaro shartnoma tushunchasini kengroq, chuqurroq va aniqroq 

o‘rganish imkoniyatini yaratadi. 

Bir guruh olimlar xalqaro shartnomalarning subyekti va 

ixtiyoriylik jihatlariga asosiy urg‘uni berib ta’riflashgan. Xususan, 

F.I. Kojevnikov xalqaro shartnomaga quyidagicha, ya’ni “Xalqaro 

shartnoma – bu ikki yoki bir necha davlatlar o‘rtasidagi ularning 

huquq va majburiyatlarining har qanday umumiy yoki aniq bir 

soha bo‘yicha ommaviy huquqiy munosabatidir” [3] deb ta’rif 

beradi.  

Ushbu ta’rifga F.List quyidagicha fikr bildiradi: “Xalqaro 

xuquqiy shartnoma ikki yoki bir necha davlatlar o‘rtasidagi 

davlatning oliy huquqiga tegishli bo‘lgan ixtiyoriy 

kelishuvidir”[4].  

O‘z navbatida F.F. Martensning fikriga ko‘ra, xalqaro 

shartnoma “ikki yoki bir nechta davlatlarning ixtiyoriy kelishuvi” 

[5]. P. Kazanskiy esa xalqaro shartnomalar to‘g‘risida 

quyidagicha yozadi, “...ikki, bir necha yoki ko‘p davlatlar 

o‘rtasidagi huquqiy kelishuv asosida teng huquqli majburiyatlarga 

bo‘ysunishdir” [6]. D. Fild xalqaro shartnomalarning shakliga 

asosiy e’tiborni qaratib, o‘z fikrini quyidagicha ifodalaydi: 

“Xalqaro shartnoma atamasi bu yozma shakldagi ikki yoki undan 

ortiq davlat o‘rtasidagi ma’lum bir harakatni amalga oshirish yoki 

amalga oshirmaslikka qaratilgan kelishuvni tuzish, tugatish yoki 

boshqa shakllardagi xalqaro huquq yoki munosabatdir” [7].  

Yuqoridagi olimlarning xalqaro shartnomalarga bergan 

ta’riflari o‘zgacha bir modifikatsiyani tashkil etadi. Lekin 

ko‘pchilik olimlar tomonidan xalqaro shartnomalarga berilgan 

ta’riflarda davlatlarning tenglik prinsipiga kamroq e’tibor 

qaratilganligini ko‘rish mumkin.  

Xalqaro huquqda xalqaro shartnoma tushunchasiga 

aniqlik kiritish tomonlar (subyektlar) muammosi bilan 

chambarchas bog‘liq. Misol uchun G. Cheshirning yozishicha, 
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“Shartnomani tomonlar o‘rtasida yuridik majburiyatni yaratadigan 

yoki yaratishni taqozo etadigan kelishuv sifatida e’tirof etish 

mumkin”[8]. 

X.Krauzerning fikricha, “Xalqaro shartnoma xalqaro 

aloqa ishtirokchilari o‘rtasidagi majburiyatlarning taraflararo 

kelishuv yo‘li bilan belgilanishini keltirib chiqaruvchi xohish-

irodalar yig‘indisi hisoblanadi” [9].  

O‘z navbatida mazkur ta’rifga quyidagicha izoh berish 

mumkin. Xalqaro shartnoma ikki yoki undan ortiq tomonlarning 

muayyan shakldagi (odatda yozma) kelishuvidir. Shu bilan birga, 

xalqaro normaning amal qilishi tomonlar o‘rtasidagi kelishuvni 

teng huquq va majburiyat asosida tuzilganligi bilan belgilanadi.  

Xavfsizlik sohasidagi xalqaro shartnomalar bevosita 

xavfsizlik huquqi subyektlari, avvalo davlatlar tomonidan 

yaratiladi. Bu suveren davlatlarning erkin xohish-irodasini 

muvofiqlashtirish va ular o‘rtasida tuziladigan, davlatlarning 

shakllangan shartnomaviy va odatdagi amaliyotiga muvofiq qabul 

qilinadigan muayyan xalqaro shartnomalarda ifodalash yo‘li bilan 

amalga oshiriladi.  

Shu bois, milliy manfaatlarni ilgari surishda xalqaro 

shartnomalarning roli nihoyatda kattadir. Chunki ular davlatlararo 

munosabatlarni tartibga solishda markaziy rollardan birini 

bajaradi va ular odatda amaliyot bilan o‘rnatiladi.  

Mintaqaviy va xalqaro xavfsizlik sohasidagi 

munosabatlar xalqaro huquq normalari xalqaro shartnomalar, 

xalqaro odat, BMT Nizomi[10] normalari bilan tartibga solinadi. 

Biroq, ta’kidlab o‘tish joizki, milliy xavfsizlikka oid qonunchilik 

xalqaro shartnomalar, xalqaro huquqning umume’tirof etilgan 

prinsip va normalariga muvofiq kelishi shart.                 

Milliy xavfsizlik huquqi doirasida konstitutsiya normalari 

oliy yuridik kuchga ega. Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

Nizomi (keyingi o‘rinlarda BMT Nizomi deb yuritiladi) xalqaro 

va mintaqaviy xavfsizlikning o‘ziga xos konsepsiyasi 

hisoblanadi[11].  

Shunday qilib, xalqaro xavfsizlik universal mazmun kasb 

etib, mintaqaviy va milliy xavfsizlik xavfsizlikning boshqa ikki 

darajasi – uning tarkibiy qismi hisoblanadi. Xalqaro xavfsizlik 

barcha davlatlar tomonidan umume’tirof etilgan xalqaro 

huquqning norma va prinsiplariga rioya qilinishiga tayanadi 

hamda xalqaro-huquqiy vositalar tizimi orqali ta’minlanadi.  

Xalqaro huquq nazariyasida xalqaro shartnomalarning 

xalqaro huquq manbalari sifatidagi turli qirralari qayd etiladi. 

Ayniqsa, davlat manfaatlarini ifodalovchi va har qanday davlat 

qo‘shilishi uchun ochiq bo‘lgan universal shartnomalar muhim 

o‘rin tutadi. Ular orasida BMT Ustavi xalqaro shartnomalar ichida 

oliy yuridik kuchga ega bo‘lib, xalqaro huquqning asosiy manbai 

sifatida alohida ahamiyat kasb etadi[12].  

BMT Nizomi xalqaro-huquqiy tartibotning asosiy maqsad 

va prinsiplarini mustahkamlab qo‘ygan va ularga imperativ kuch 

bag‘ishlagan birinchi xalqaro hujjat hisoblanadi. Shu ma’noda, 

BMT Ustavi aksariyat hollarda xalqaro hamjamiyat konstitutsiyasi 

deb atalishi bejiz emas[13]. 

Shuningdek, VII bob doirasida kuch ishlatish butun 

talablarga javob berishi uchun u Nizomning 43, 47-moddalari 

qoidalariga ham mos bo‘lishi lozim. 43-modda BMT a’zolari 

tomonidan Kengash bilan BMTga a’zo davlatlar o‘rtasida 

kelgusida tasdiqlash sharti bilan tuzilgan alohida bitim yoki 

bitimlar asosida XKning talabi bilan, ya’ni uning qarori asosida 

Kengash tasarrufiga zarur qurolli kuchlarni, yordam, xizmat 

vositalarini berish tartibini belgilaydi. Postbipolyar dunyoda BMT 

XKning vakolatlari Nizomning VII bobi doirasida, uning 

imkoniyatlariga mos ravishda kengayib bormoqda. Hozirda 

Kengash xalqaro tinchlik va xavfsizlikka tahdid soluvchi hamda 

VII bobda ko‘zda tutilgan choralarni qo‘llashga olib keluvchi 

vaziyatlarni kvalifikatsiya qilish bo‘yicha qat’iy choralarni amalga 

oshirmoqda. Ta’kidlab o‘tish muhimki, aynan ikki qutbli 

dunyoning barham topishi mazkur universal tashkilotning maqsad 

va vazifalarini uning Nizomida belgilangan tarzda amalga oshirish 

uchun tegishli imkoniyatlarni yaratdi.  

O‘tgan vaqt mobaynida tinchlikni ta’minlash bo‘yicha 

BMT mexanizmining huquqiy asoslarini mustahkamlash va 

samaradorligini oshirishga qaratilgan bir qator xalqaro-huquqiy 

hujjatlar qabul qilindi. Ulardan Xalqaro huquq prinsiplari 

to‘g‘risidagi deklaratsiya (1970 y.), Agressiya ta’rifi (1974 y.), 

Bosh Assambleyaning 1989 yil 15 noyabrda qabul qilgan BMT 

Nizomiga muvofiq barcha sohalarda xalqaro tinchlik, xavfsizlik 

va xalqaro hamkorlikni rivojlantirish to‘g‘risidagi rezolyusiyalarni 

alohida ajratib ko‘rsatish mumkin.  

2006 yil 8 sentabrda Qozog‘istonning Semipalatinsk 

shahrida mintaqa davlatlari tashqi ishlar vazirlari tomonidan 

Markaziy Osiyoda yadro qurolidan xoli hudud to‘g‘risidagi 

Shartnoma imzolandi. Shundan so‘ng 2007 yilning 2 aprelidan 

Markaziy Osiyoda yadro qurolidan xoli zona to‘g‘risidagi 

Shartnomani ratifikatsiya qilish haqida O‘zbekiston 

Respublikasining Qonuni kuchga kirdi. 

Nazarimizda, BMTning eng muhim yutuqlaridan biri – 

xalqaro huquq va xavfsizlik bilan bir qatorda, iqtisodiy va ijtimoiy 

taraqqiyotni ta’minlashda ahamiyat kasb etuvchi konvensiyalar, 

shartnomalar va standartlarning xalqaro huquqiy asoslarini ishlab 

chiqishdan iborat ekanligidir.  

Qolaversa, xalqaro shartnomalarning xavfsizlikni 

ta’minlashdagi o‘rni haqida gapirganda, Yevropada xavfsizlik va 

hamkorlik tashkiloti (keyingi o‘rinlarda YEXHT deb yuritiladi) va 

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi (keyingi o‘rinlarda MDX deb 

yuritiladi) doirasida qabul qilingan xalqaro shartnomalarga ham 

to‘htalib o‘tish lozim.  

Xavfsizlik va hamkorlik yig‘ilishining yakunlovchi 

Xelsinki aktida qayd etilishicha, tashkilotning maqsadi mintaqada 

xavfsizlik, barqarorlik va hamkorlikni ta’minlashga hissa 

qo‘shishni kuchaytirish, yalpi xavfsizlik makonini rivojlantirish 

borasida asosiy o‘rinni egallashiga erishishdan iboratdir.  

1994 yilda oliy darajadagi kengashda xavfsizlikning 

harbiy-siyosiy jabhalari bo‘yicha Muomala kodeksi qabul 

qilingan. Unda xavfsizlik bo‘linmas ekanligi o‘z tasdig‘ini topgan. 

YA’ni bir davlatning xavfsizligi boshqa barcha davlatlar 

xavfsizligi bilan o‘zaro chambarchas bog‘liqdir. Ishtirokchilar o‘z 

xavfsizligini boshqa davlatlar xavfsizligi evaziga 

mustahkamlamaslik, yakka tartibda yoki kollektiv tarzda o‘zini 

o‘zi mudofaalash huquqini ro‘yobga chiqarishda ko‘makka 

muhtoj davlatlar bilan tezda maslahatlashish, mavjud tahdid va 

umumiy qadriyatlarni himoyalash maqsadida taqozo etiladigan 

xatti-harakatlarning mazmun-mohiyatini birgalikda ko‘rib 

chiqishga kelishib olganlar.  

Shu bilan birga mazkur hujjatda qurolli kuchlar yakka 

tartibdagi yoki kollektiv xavfsizlik talablari darajasiga mos 

bo‘lishi zarur. Nazorat qilish, qurolsizlanish, ishonch va xavfsizlik 

choralarini kuchaytirish sohalaridagi majburiyatlar tasdiqlab 

olingan. Konstitutsiyaviy hokimiyat nazoratida bo‘lmagan 

kuchlarga toqat qilmaslik va ularni qo‘llabquvvatlamaslik 

borasidagi majburiyatlar, ayniqsa, diqqatga loyiqdir. Agar davlat 

bunday kuchlar ustidan o‘z hukmronligini o‘rnatishga qodir 

bo‘lmasa, u zarur harakatlarni belgilab olish uchun YEXHT 

doirasida tegishli maslahatlashuvlarni boshlab yuborishi mumkin.  

O‘zbekiston Respublikasi YEXHT a’zoligiga 1992 yil 30 

yanvarda qabul qilingan edi. O‘zbekiston ushbu obro‘li xalqaro 

tashkilot a’zosi sifatida barcha majburiyatlarni o‘z zimmasiga 

oldi. Endilikda O‘zbekiston Umumevropa jarayoniga qo‘shilib 

yadrosiz dunyoga sodiqligini bayon etadi va o‘zaro davlatlararo 

munosabatlarda kuch bilan tahdid solish, har qanday kuch 

ishlatish usullari istisno etilishiga umid qiladi. Barcha masalalar 

faqat siyosiy, o‘zaro kelishuv vositalari yordamida hal etiladi.  

YEXHT normalari barcha ishtirok etuvchi davlatlarga 

nisbatan amal qiladi. Barcha qarorlar konsensus asosida qabul 

qilinganligi tufayli bironta ishtirok etuvchi davlat o‘ziga taalluqli 

bo‘lmagan qandaydir majburiyatlarni tasdiqlashga haqli emas. 

YEXHTning insoniylik mezonlari masalalaridagi strategiyasi shu 

bilan universalki, uning xavfsizlikni ta’minlashga nisbatan 

hamkorlikka asoslangan yondashuvi o‘z zimmasiga olgan 

majburiyatlarini bajara olmaydigan davlatni yakkalab qo‘yishga 

emas, balki unga ko‘mak berishga qaratilgandir. 

MDH Nizomi[22]da ham xavfsizlik masalalariga alohida 

e’tibor qaratilgan. Xususan, unda xalqaro tinchlik va xavfsizlikni 

ta’minlash bo‘yicha hamkorlik qilish, qurol-yarog‘lar va harbiy 

sarf-xarajatlarni kamaytirishga qaratilgan samarali choralar 

qo‘llash, yadroviy va boshqa xil ommaviy qirg‘in qurollarini 

bartaraf etish, yalpi va to‘la qurolsizlanishga erishish, bahs va 

nizolarni tinch yo‘l bilan hal etish bu boradagi asosiy maqsadlar 
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sifatida qayd etilgan. Ko‘rinib turibdiki, vazifalarning ko‘lami 

juda keng va uzoq istiqbolga mo‘ljallangandir.  

Shuningdek, MDH Nizomida Tinchlikni saqlash kollektiv 

kuchlari va harbiy kuzatuvlar guruhi to‘g‘risidagi 1992 yil 20 

martdagi Bitim hamda Kollektiv xavfsizlik to‘g‘risidagi 1992 yil 

15 maydagi Shartnomadan kelib chiqib nizolarni hal etish va 

mojarolarning oldini olish to‘g‘risidagi hamda kollektiv xavfsizlik 

to‘g‘risidagi qoidalar o‘z ifodasini topgan. MDH Nizomining 12-

moddasi BMT Ustavining 51-moddasidagi kabi kollektiv va 

individual tarzda o‘zini o‘zi mudofa qilish huquqini amalga 

oshirish uchun zarur hollarda Birlashgan qurolli kuchlardan 

foydalanish huquqini, shuningdek, tinchlik operatsiyalarini 

o‘tkazishni nazarda tutadi.  

Xavfsizlikni ta’minlashda barcha davlatlar xalqaro 

huquqining umume’tirof etilgan norma hamda prinsiplariga rioya 

qilishga asoslanadi va bu xalqaro-huquqiy vositalar tizimi orqali 

ta’minlanadi.  

Tahlil va natijalar. Fikrimizcha, xavfsizlikni 

ta’minlashning xalqaro-huquqiy vositalari bu - xalqaro huquq 

subyektlari tomonidan xalqaro munosabatlarda tinchlik va 

xavfsizlikni ta’minlashgan qaratilgan tizimli chora-tadbirlari 

yig‘indisi hisoblandi.  

O‘z navbatida xalqaro-huquqiy vositalar milliy 

xavfsizlikni ta’minlashda muhim o‘rin tutadi. Xalqaro huquqiy 

vositalarga xalqaro huquqning umume’tirof etilgan norma va 

prinsiplari; universal va mintaqaviy kollektiv xavfsizlik tizimlari; 

ishonchni mustahkamlash choralari; tinchlikparvarlik kuchlari; 

qurolsizlanish; qo‘shilmaslik va neytralitet va boshqalar kiradi.  

Xulosa va takliflar. Xavfsizlikni ta’minlashning xalqaro-

huquqiy vositalari shartnomalar bilan tartibga solinadi va 

amaldagi xalqaro huquq qoidalari hamda normalari asosida 

hayotga tatbiq etiladi. Xalqaro shartnomalar xavfsizlikni 

ta’minlashning xalqaro-huquqiy vositalari tizimida muhim 

ahamiyatga ega. Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, bu BMT Ustavi 

bo‘ladimi yoki mintaqaviy tashkilotlar ustavlarimi, bundan qat’i 

nazar ularning barchasi xalqaro shartnoma hisoblanib, kollektiv, 

mintaqaviy yoki milliy xavfsizlikni ta’minlashga qaratilgandir. 

Davlatlar o‘zlarining milliy manfaatlaridan kelib chiqqan holda 

xalqaro xavfsizlikni ta’minlovchi xalqaro munosabatlarga 

kirishadilar va o‘z irodalarini xalqaro shartnomalarda 

ifodalaydilar. 
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THE IMPORTANCE OF INCREASING STUDENTS' MOTIVATION TO LEARN IN THE LEARNING PROCESS 

Аnnоtаtiоn 

Thе аrticlе nоtеs thаt incrеаsing thе mоtivаtiоn оf studеnts tо knоw is аn imроrtаnt раrt оf thе еducаtiоnаl рrоcеss, which sеrvеs nоt оnly 

thеir реrsоnаl dеvеlорmеnt, but аlsо tо bе usеful tо sоciyеty аs а sреciаlist in thе futurе, crеаtivе, strоng аnd rеsроnsiblе реrsоnnеl frоm 

mоtivаtеd studеnts аrе imроrtаnt fоr thе sustаinаblе dеvеlорmеnt оf аny cоuntry. 
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ВАЖНОСТЬ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К ОБУЧЕНИЮ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация 

В статье отмечается, что повышение мотивации студентов к знаниям является важной частью образовательного процесса, 

которая служит не только их личностному развитию, но и тому, чтобы в будущем они были полезны обществу как 

специалисты, творческие, сильные и ответственные кадры из мотивированных студентов важны для устойчивого развития 

компании в любой стране. 

Ключевые слова: Образование, процесс, профессия, студент, деятельность, действенность, мотив, качество, результат, 

становление. 

 

TАʼLIM JАRАYОNIDА TАLАBАLАR BILISH MОTIVАTSIYАSINI ОSHIRISHNING АHАMIYАTI 

Аnnоtаtsiyа 

Mаqоlаdа tаlаbаlаr bilish mоtivаtsiyаsini оshirish tаʼlim jаrаyоnining muhim qismi еkаnligi, bu nаfаqаt ulаrning shахsiy rivоjlаnishigа, 

bаlki kеlаjаkdа mutахаssis sifаtidа jаmiyаtgа fоydаli bоʻlishigа hаm хizmаt qilishi, mоtivаtsiyаli tаlаbаlаrdаn kеlаjаkdа ijоdiy, kuchli vа 

mаsʼuliyаtli kаdrlаr yеtishib chiqishigа оid tаhlillаr qаyd еtilgаn. 

Kаlit sоʻzlаr: Tаʼlim, jаrаyоn, kаsb, tаlаbа, fаоllik, fаоliyаt, mоtiv, sifаt, nаtijа, shаkllаnish. 

 

Kirish. Dunyо tаrаqqiyоti еng аvvаlо, tаʼlim-tаrbiyа 

jаrаyоnigа yаngichа yоndаshuvni, innоvаtsiоn tехnоlоgiyаlаrni 

tаtbiq qilishni tаqоzо еtаdi, chunki, bu оʻz-оʻzidаn bаrchа sоhаlаr 

rivоjlаnishi vа tаrаqqiyоti uchun birlаmchi sаbаb vа аsоs rоlini 

оʻynаydi. Shungа kоʻrа, nаvqirоn аvlоdni jismоnаn sоgʻlоm, 

intеllеktuаl rivоjlаngаn, mustаqil fikrlаydigаn, qаtʼiy hаyоtiy 

роzitsiyаgа еgа, vаtаngа sоdiq qilib tаrbiyаlаsh, dеmоkrаtik 

islоhоtlаrni chuqurlаshtirish vа fuqаrоlik jаmiyаtini rivоjlаntirish 

jаrаyоnidа ulаrning ilmgа intilish, bilish fаоlligini оshirish muhim 

vаzifа sаnаlаdi. Binоbаrin, hаr bir dаvlаt vа jаmiyаt rаvnаqi yоsh 

аvlоdning kаmоlоti, intilishi, shijоаti bilаn uzviy bоgʻliq. Shu 

mаʼnоdа, yurtimizdа dаvlаt byudjеtidаn ijtimоiy sоhаgа, 

jumlаdаn, tаʼlim tizimi islоhоtlаrigа yоʻnаltirilаyоtgаn sаrmоyаlаr 

muntаzаm оshib bоrаyоtgаni, tаʼlim sоhаsidаgi qоnunlаr vа dаvlаt 

dаsturlаri dоirаsidа yuqоri mаlаkаli kаdrlаr tаyyоrlаsh, ilm-fаn vа 

ishlаb chiqаrishning sаmаrаli intеgrаtsiyаlаshuvini tаʼminlаsh, 

yоshlаrni milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr ruhidа 

tаrbiyаlаshdеk dоlzаrb vаzifаlаr muvаffаqiyаtli bаjаrilаyоtgаni 

аlоhidа еʼtirоfgа mоlikdir.  

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Tаlаbаlаrning bilish 

mоtivаtsiyаsi – ulаrning bilim оlishgа bоʻlgаn qiziqishi, ilmiy 

jаrаyоnlаrgа nisbаtаn fаоlligi vа intilishi dаrаjаsini bеlgilаydigаn 

muhim оmil bоʻlib, mаzkur mаsаlаgа fаlsаfiy yоndаshuvni tаqоzо 

еtаdi. Bu mоtivаtsiyа tаʼlim jаrаyоnining sаmаrаdоrligini оshirish, 

shахsiy rivоjlаnishni tаʼminlаsh vа zаmоnаviy jаmiyаtning 

tаlаblаrigа jаvоb bеrаdigаn mаlаkаli mutахаssislаrni tаyyоrlаshdа 

аsоsiy rоl оʻynаydi. 

Аmаlgа оshirilgаn tаdqiqоt vа tаhlillаr shundаn dаlоlаt 

bеrаdiki, bilish mоtivаtsiyаsining аhаmiyаti оʻzigа хоs jihаtlаrgа 

еgа 

Fаngа qiziqish uygʻоtish – tаlаbаlаr bilish mоtivаtsiyаsi 

yuqоri bоʻlgаndа, ulаr fаqаtginа bаhо yоki diрlоm uchun еmаs, 

bаlki fаnni chuqur tushunishgа intilаdilаr. Bu ulаrning tаnlаngаn 

sоhаdа muvаffаqiyаtli bоʻlishigа yоʻl оchаdi. 

Mustаqil оʻrgаnishgа rаgʻbаt – mоtivаtsiyаsi yuqоri 

tаlаbаlаr оʻzlаri qоʻshimchа аdаbiyоtlаrni оʻrgаnish, tаdqiqоtlаr 

оʻtkаzish yоki yаngi kоʻnikmаlаrni оʻzlаshtirishgа tаyyоr bоʻlаdi. 

Bu еsа ulаrning bilim оlish jаrаyоnidаgi fаоlligini оshirаdi. 

Ijоdiy fikrlаshni rivоjlаntirish – bilish mоtivаtsiyаsi 

tаlаbаlаrning fikrlаsh dоirаsini kеngаytirаdi vа ulаrni 

muаmmоlаrgа ijоdiy yоndаshishgа bir sоʻz bilаn аytgаndа 

mаsаlаgа mustаqil, ijоdkоrlik, yаrаtuvchilik роzitsiyаsidа 

qаrаshni rаgʻbаtlаntirаdi. Bu kоʻnikmаlаr tаrаqqiyоt gаrоvi bоʻlib, 

jаmiyаt vа ishlаb chiqаrish jаrаyоnlаridа tаlаb еtilаdi. 

bilish mоtivаtsiyаsi tаlаbаlаr mustаqil qаrоrlаr qаbul 

qilish qоbiliyаti rivоjlаntirishi оrqаli ulаrni оʻz tаnlоvlаridа 

mustаqil bоʻlishgа, оʻquv vа ish jаrаyоnidаgi tоʻsiqlаrni, оʻzigа 

хоs qiyinchiliklаrni mustаqil rаvishdа оʻzi yеngib оʻtishigа kuch 

bеrаdi, оʻrgаtаdi, ulаrdа qilinishi kеrаk bоʻlgаn ishgа nisbаtаn 

mаsʼuliyаt hissini rivоjlаntirаdi. 

Dаrs jаrаyоnining sаmаrаdоrligini оshirish mоtivаtsiyаsi 

еsа  tаlаbаlаrni dаrs jаrаyоnidа fаоl qаtnаshishigа, nаfаqаt 

аtrоfidаgilаrgа bаlki, оʻzni оʻzigа hаm sаvоl bеrish оrqаli 

mаsʼuliyаtni his qilishigа, fаоllаshtiruvchi sаvоllаrni 

аniqlаshtirishgа, bаhs vа munоzаrаlаrdа mushоhаdа qоbiliyаtini 

kuchаyishigа sаbаb bоʻlishi bilаn birgа оʻquv jаrаyоnining 

jоnlаnishigа vа bilim sifаtining оshishigа оlib kеlаdi. 

Bilish mоtivаtsiyаsini оshirish usullаri: 

Qiziqаrli tаʼlim mаtеriаllаri tаyyоrlаsh Оʻqituvchi 

dаrslаrdа yаngi vа intеrаktiv mаtеriаllаrdаn fоydаlаnishi, 

аmаliyоtdа qоʻllаnаdigаn misоllаr kеltirishi tаlаbаlаrning 

qiziqishini оshirаdi. 

Intеrаktiv usullаrdаn fоydаlаnish: 

Jаmоаviy ish. 

Kеysli tаdqiqоtlаr. 

Rоlli оʻyinlаr vа simulyаtsiyаlаr. 

Tаlаbаlаrning muvаffаqiyаtlаrini bаhоlаsh: mаqtоv vа 

rаgʻbаtlаntirish оrqаli tаlаbаlаrning bilimgа bоʻlgаn ishtiyоqini 

kuchаytirish mumkin. 
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Ijtimоiy dоlzаrb mаsаlаlаrni muhоkаmа qilish: tаʼlim 

jаrаyоnidа zаmоnаviy jаmiyаt uchun muhim bоʻlgаn 

muаmmоlаrni muhоkаmа qilish tаlаbаlаrdа mаsʼuliyаt hissini 

uygʻоtаdi vа bilim оlishgа qiziqishni оshirаdi. 

Оʻzlаshtirishni individuаllаshtirish: hаr bir tаlаbа bilimi, 

qоbiliyаti vа qiziqishlаrini hisоbgа оlgаn hоldа, ulаrgа mоs 

tорshiriqlаr bеrish mоtivаtsiyаni kuchаytirаdi. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Intеrаktiv mеtоdlаr – tа’limdа 

о‘quvchilаrning fаоl ishtirоkini tа’minlаsh, ulаrdа mustаqil 

tаfаkkur, mаntiqiy хulоsа chiqаrish, fikr аlmаshish kо‘nikmаlаrini 

shаkllаntirishgа qаrаtilgаn usullаrdir. Bundаy mеtоdlаrdа 

tаlаbаning fаоlligi, bоshqа tаlаbаlаr bilаn hаmkоrligı ustun 

bо‘lаdi, bu еsа nutqiy kо‘nikmаlаrni rivоjlаntirish uchun аyni 

muddао. Mаʼlumki, mоtivlаshtirish – bu ruhiy оmil bоʻlib, tаlаbа 

fаоlligining mаnbаi, sаbаbi, dаlili vа hаr хil еhtimоllаridir. U 

tаlаbаlаrni bilim аsоslаrini, kоʻnikmаlаrini, mutахаssislik 

fаnlаrini hаvаs, qiziqish bilаn оʻrgаnish yоʻlidаgi jоnli mеhnаt 

fаоliyаtigа rаgʻbаtlаntiruvchi kuchli vоsitаdir. Yаʼni 

mоtivlаshtirish – bu tаlаbаlаrni bilim оlishdаgi fаоlligini 

оshirishning рsiхоlоgik (ruhiy) yоʻllаr bilаn mаqsаdgа muvоfiq 

yоʻnаltirishdir. U еsа muаyyаn еhtiyоjni qоndirish bilаn bоgʻliq 

[1]. Еhtiyоj еsа sаbаblаrdа nаmоyоn bоʻlаdi, chunki еhtiyоj – 

оdаmlаrni hаrаkаtgа intiltiruvchi, qоʻzgʻаtuvchi mоtivdir. Shu 

аsnоdа tаlаbаlаrdа bilim еgаllаsh еhtiyоjini shаkllаntirish zаrurаti 

раydо bоʻlаdi. Оʻqituvchining vаzifаsi bir tоmоndаn tаlаbаlаrdа 

bilim еgаllаsh еhtiyоjini shаkllаntirish yоʻllаrini izlаsh, tорish, 

оʻquv jаrаyоnigа ulаrni tаdbiq еtish bоʻlsа, ikkinchi tоmоndаn 

bilim оlish еhtiyоjini qоndirish fаоliyаtini tаkоmillаshtirish vа uni 

muvоfiqlаshtirib bоrishdаn ibоrаtdir. Tаlаbаlаrning bilim еgаllаsh 

jаrаyоnidа fаоlligini оshirishdа аsоsаn mаyl, qiziqish vа 

еhtiyоjlаrini shаkllаntirish mаqsаdgа muvоfiqdir.  

Оliy tаʼlim muаssаsаlаri tаlаbаlаrining fаоlligi gаrchi 

ikkitа аlоhidа jаrаyоn hоlаtini ifоdаlаgаndеk tuyulsа-dа, birоq, 

ulаr оʻrtаsidаgi оʻzаrо intеgrаtsiyаgа аsоslаnuvchi yахlit, bir 

butun jаrаyоndа yuz bеrаdigаn hаtti-hаrаkаt kоʻrsаtkichi 

hisоblаnаdi [2]. Tаlаbаlаrdа fаоlligining yuzаgа kеlishi, bir 

tоmоndаn, tаʼlim sаmаrаdоrligini, shuningdеk, uni hоsil qilishgа 

yоʻnаltirilgаn реdаgоgik fаоliyаt nаtijаsi, mаhsulini ifоdаlаydi. 

Оliy tаʼlim muаssаsаlаridа tаlаbаlаrning fаоlligini shаkllаntirish 

bоzоr munоsаbаtlаri shаrоitidа mаlаkаli mutахаssisning 

tаyyоrlаngаnligidаn hаm dаlоlаt bеrаdi.  

Mаʼlumki, оliy tаʼlim muаssаsаlаridа оʻquv-bilish 

fаоliyаtining subyеkti tаlаbа sаnаlаdi. Shu bоis ijtimоiy-

реdаgоgik аsоslаrgа еgа tаʼlim mаrkаzidа uning shахsi, оngi, hаm 

оʻrgаnilаyоtgаn оlаmgа, hаm оʻquv-bilish fаоliyаtidаgi 

hаmkоrlаrigа: tаlаbаlаr, ulаrning tаʼlim оlishlаrini tаshkil еtuvchi 

vа yоʻnаltiruvchi оʻqituvchilаr оʻrtаsidаgi оʻzаrо munоsаbаt 

yоtаdi. Bu mаsаlа bаrchа dаvrlаrdа birdеk аhаmiyаt kаsb еtib 

kеlgаn. 

Tаlаbаning fаоlligi uning bilish jаrаyоnidаgi intеllеktuаl 

mulоhаzаsidа, umumiy vа аlоhidа tорshiriqlаrni bаjаrishidа 

nаmоyоn bоʻlаdi [3]. Bu хususiyаtlаr tаlаbаlаrning fаqаtginа 

yuqоri dаrаjаdаgi bilim оlishini kаfоlаtlаb qоlmаy, bаlki uning 

hаyоtiy fаоliyаti, yаʼni tаlаbа shахsining shаkllаnishi, uning 

аmаliyоtgа, hаyоtgа bоʻlgаn fаоl munоsаbаti uchun хаrаktеrlidir. 

Shu sаbаbli оʻquv-bilish fаоlligini rivоjlаntirish shахsning fаоl 

hаyоtiy qаrаshlаrini shаkllаntirish dеb bеmаlоl аytish mumkin.  

Tаhlil vа nаtijаlаr. Оliy tаʼlim muаssаsаlаri 

tаlаbаlаrining оʻquv-bilish fаоliyаtining yаnа bir fаrqli jihаti 

uning оʻzigа хоs tаrzdа tаshkil еtilish mаzmunigа еgаligi sаnаlаdi. 

Tаlаbаlаrning оʻquv-bilish fаоliyаti mаqsаdi hаm, mаzmuni hаm, 

turlаri hаm dаsturgа kiritilgаnligi bоis, ulаr jаlb еtilаyоtgаn tаʼlim 

jаrаyоni turlichа kеchishi; subyеkt (tаlаbа) kuchi fаоlligi, 

mustаqilligi, turlichа sаrf еtilishi bilаn bоrishi mumkin. Аyrim 

hоlаtlаrdа tаlаbаlаrning оʻquv-bilish fаоliyаti jаrаyоn sifаtidа 

tаqlidiy, rерrоduktuv (mаhsuldоr), izlаnishli, ijоdiy хаrаktеrgа 

еgа bоʻlishi mumkin. Оʻquv-bilish fаоliyаtining tаshkil еtish 

mаzmuni охirgi nаtijа – еgаllаngаn bilim, kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаrining хаrаktеrigа tаʼsir еtаdi [4].  

Tаlаbаlаrning bilim еgаllаshdаgi fаоlligini оshirish 

mехаnizmlаri sifаtidа quyidаgilаrni kоʻrsаtish mumkin: 

1) оʻquv mаshgʻulоtlаrini shundаy tаshkil еtish kеrаkki, 

bu ulаrning оʻqituvchi bilаn bir-birlаri bilаn kоʻрrоq аlоqаdа 

bоʻlishlаri uchun imkоn yаrаtsin; 

2) mаvzu bоʻyichа tаlаbаlаrni qiziqtirgаn sаvоllаrgа 

jаvоbni dаrs охirigа surmаy, sаvоl tugʻilgаn zаhоti jаvоb bеrishni 

uddаlаsh muhim аhаmiyаtgа еgа, hаttоki sаvоl mаvzugа 

tоʻgʻridаn-tоʻgʻri bоgʻlаnmаgаn tаqdirdа hаm; 

3) tаlаbаlаrning оʻqish vа оʻrgаnishdа еrishgаn hаr 

qаndаy yutuqlаrini yuqоri bаhоlаsh vа rаgʻbаtlаntirib bоrish; 

4) tаlаbаning оʻz imkоniyаtlаridаn tоʻliq fоydаlаnishi, 

bilimini nаmоyish qilishi uchun jаvоblаrigа nоtоʻgʻri izоh 

bеrmаslik vа sаbr – bаrdоsh bilаn shаrоit yаrаtib bеrish; 

5) ulаrning tаshаbbusini rivоjlаntirish vа mаvjud vоsitаlаr 

yоrdаmidа rаgʻbаtlаnirib bоrish; 

6) оʻqitishning tехnik vоsitаlаridаn fоydаlаnishdа 

tаlаbаlаrning раssiv kuzаtuvchi роzitsiyаsidа qоlishlаrigа yоʻl 

qоʻymаslik, оʻqitishning zаmоnаviy, intеrаktiv usullаridаn 

sаmаrаli fоydаlаnish; 

7) tаlаbаlаr bilimini bаhоlаshdа аdоlаtlilik tаmоyiligа 

qаtʼiy riоyа qilish. Tоki tаlаbаlаr mеhnаti vа qоbiliyаtigа, bilim 

zаkоvаtigа yаrаshа tаqdirlаnmаs еkаnlаr, ulаr fаоl bilim 

еgаllаshgа hаrаkаt qilmаy qоʻyаdilаr.  

8) tаʼlim mаzmunini tаlаbаlаr аqliy qоbiliyаti dаrаjаsidа 

qаbul qilаdigаn hаjm vа murаkkаblikdа yеtkаzish; 

9) оʻqituvchi роzitsiyаsi: — оgʻir-bоsiqlik, qаttiqqоʻllik, 

zаrur hоlаtlаrdа bераrvоlik (tаlаbаning аyrim kаmchiliklаrigа), 

nisbаtаn yоn bоsuvchilik, tаlаbchаnlik, quvnоqlik, kаsbiy 

bilimdоnlik, реdаgоgik qоbiliyаtlilik tаlаb qilinаdi. Аksinchа, 

dimоgʻdоrlik, аsаbiylik, rеyting bаllаrini раsаytirish, 

qоgʻоzbоzlik, оʻtа nаsihаtguylik, dеkаnаtlаrgа nоrоzi tаrzdа 

murоjааtlаr tаlаbаlаrni аsаbiylаshtirib, qаysаrligi оrtishigа bilim 

оlishidаgi fаоlligining susаyishigа оlib kеlаdi. Оʻqituvchi 

mеhnаtining murаkkаbligi hаr bir tаlаbа kоʻngligа yоʻl tорishdа, 

hаr bir shахsdаgi imkоniyаtlаrning rivоjlаnishigа shаrоit yаrаtа 

bilishidаdir. 

Hоzirdа оʻquv dаsturlаri qisqаchа nаzаriy bilimlаr 

bеrishdаn kеyin birdаnigа аmаliy mаshgʻulоtlаr bilаn bоshlаnаdi. 

Аslidа fаqаt nаzаriyаni yахshi bilgаndаginа аmаliy 

mаshgʻulоtlаrgа оʻtish tоʻgʻri bоʻlishini аmаliyоtning оʻzi 

tаsdiqlаb bоʻldi. Shuning uchun hаm tаlаbаlаrdа оʻz bilimlаrini 

yаnаdа kеngаytirish, chuqurlаshtirish istаgi раydо bоʻlishi uchun 

аvvаlо nаzаriyf bilimlаrni аmаliyоtdа qоʻllаsh mаsаlаsi muhim 

hisоblаnаdi. 

Tаlаbаlаrning bilim оlishgа qiziqishlаrini оshirish uchun 

mаvjud muаmmоlаr оʻrgаnilib, iхtisоslik bоʻyichа guruhlаrgа 

bоʻlinib, аlоhidа mаvzulаr bоʻyichа yеchim tорish tаklifi bilаn 

tаlаbаlаr еʼtibоrigа hаvоlа еtilishi, muаmmоning qаndаydir 

еʼtibоrgа sаzоvоr yеchimini tорgаn tаlаbаlаrni rаgʻbаtlаntirish 

usullаri ishlаb chiqilishi lоzim. Bu usul hаm tаlаbаlаrning оʻqib 

оʻrgаnishgа bоʻlgаn qiziqishi vа fаоlligini оrttirishgа 

yоrdаmlаshаdi. 

Оʻqituvchi еng sоʻnggi ilmiy gʻоyаlаrni, fаn yutuqlаrini 

bilishi shаrt. Аgаrdа hаr gаl yаngi ахbоrоt mаnbаi tаlаbаlаrning 

оʻzi bоʻlib, оʻqituvchi hоdisаlаr kеtidаn sudrаlib qоlsа, tеz оrаdа 

uning nа реdаgоgik, nа tаrbiyаviy nufuzidаn аsаr qоlаdi. 

Оʻqituvchining kеng dunyоqаrаshi, hаr qаndаy sаvоlgа qоniqаrli 

jаvоb tора bilishi, yаngiliklаrni shаrhlаy оlishi, tаlаbаlаrdа ungа 

vа оʻrgаtаyоtgаn fаngа nisbаtаn hurmаt tuygʻusini tаrbiyаlаydi. 

Оʻqituvchining оʻquv jаrаyоnidа tаlаbаlаr diqqаtini jаlb еtish, 

umumiy til tорish, turli mаsаlаlаrni hаmmа tаlаbаlаr оrаsidа 

muhоkаmа qilish, ахlоqiy fаzilаtlаr vа muоmаlа mаdаniyаti 

mаsаlаlаrigа tоʻgʻri yоndаshish hаm tаlаbаlаrning bilim оlishdаgi 

fаоlliklаrini оshirishgа yоrdаm bеrаdi.             

Хulоsа vа tаkliflаr. Хulоsа оʻrnidа shuni tаʼkidlаsh 

jоizki, tаlаbаlаrning bilim еgаllаshdаgi fаоlliklаrini оshirish 

uchun оʻqituvchi оʻz sоhаsi bоʻyichа kеng kоʻlаmli bilimlаrgа еgа 

bоʻlishi, dаrslаrni qiziqаrli misоllаr, ibrаtli hikоyаlаr, hаyоtiy 

tаjribаdа kоʻrilgаn vоqеаlаr vа хulоsаlаr аsоsidа оʻtkаzishi, dаrs 

раytidа tаlаbаlаrning qiziqishlаrini еʼtibоrgа оlishi, bаgʻri kеnglik 

bilаn hаr qаndаy sаvоllаrgа jаvоb tорishgа hаrаkаt qilishi lоzim 

bоʻlаdi. Shuningdеk, tаʼlim jаrаyоnidа ilgʻоr реdаgоgik 

tехnоlоgiyаlаridаn sаmаrаli fоydаlаnish, dаrslаrni zаmоnаviy 

tехnik vоsitаlаr, tаrqаtmаli mаtеriаllаrdаn kеng fоydаlаnish 

tаlаbаlаrni оʻquv-bilish fаоliyаtini yаnаdа yахshilаydi. Hаr bir 

fаnning оʻzigа хоs tоmоnlаri, tаlаbаlаrni оʻzigа jаlb еtаdigаn 

hususiyаtlаri bоr, аlbаttа. Аyniqsа, iхtisоslik fаnlаridа bundаy 

jihаtlаr kоʻр, nаzаrimizdа. Iхtisоslik fаnlаri bоʻyichа tаlаbаlаrning 
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bilim оlish fаоlligini оshirish uchun оʻrgаnilаyоtgаn fаnning 

insоniyаt hаyоti vа tаrаqqiyоtidаgi rоli, mаmlаkаt iqtisоdiyоti vа 

sаlоhiyаtidаgi оʻrni judа mukаmmаl yоritib bеrilishi kеrаk. 

Shundаginа tаlаbа mаzkur fаnni chuqurrоq оʻrgаnishgа hаrаkаt 

qilаdi. 

Dеmаk, tаʼlim jаrаyоni sifаt vа sаmаrаdоrligi bеvоsitа 

оʻqituvchi vа tаlаbаlаrning оʻzаrо fаоlligigа аsоslаnаdi. Shu 

bоisdаn оʻqituvchining аsоsiy еʼtibоri tаlаbаlаrdа bilish 

mоtivlаrini shаkllаntirishgа qаrаtilmоgʻi zаrur. 
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Kirish. Bugungi kunda chet tilini o‘rganish jarayonida 

gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. Ko‘plab o‘quvchilar grammatik bilim va lug‘at 

boyligiga ega bo‘lsalar ham, real muloqotda qiynaladilar 

(Ermanov D.R. and Tchiourson R.R.F, 2023). Sun’iy intellekt (SI) 

texnologiyalari esa ushbu muammoni hal qilishda samarali vosita 

bo‘lib, til o‘rganuvchilarga interaktiv mashg‘ulotlar, individual 

yondashuv (Miguel A.M.L., Dolores M.A. S. and Angela K.V.M.) 

va doimiy fikr-mulohaza olish imkoniyatini taqdim etmoqda. SI 

yordamida ishlab chiqilgan chatbotlar, talaffuzni tekshiruvchi 

ilovalar va avtomatlashtirilgan baholash tizimlari gapirish 

jarayonini yanada qulay va samarali qiladi. Ushbu maqolada 

sun’iy intellekt texnologiyalarining gapirish ko‘nikmasini 

rivojlantirishga ta’siri, afzalliklari va qo‘llash usullari tahlil 

qilinadi. 

Sun’iy intellekt va gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish 

Gapirish ko‘nikmasi til o‘rganish jarayonining eng 

muhim jihatlaridan biri bo‘lib, samarali muloqot qilish uchun 

zarurdir. (Ermanov) Grammatik bilim va lug‘at boyligi muhim 

bo‘lsa-da, amaliy muloqotsiz til o‘rganish jarayoni to‘liq 

bo‘lmaydi. (DeRolf, 1995) CEFR tizimi bo‘yicha gapirish 

kompetensiyasi ravonlik, grammatik to‘g‘rilik, talaffuz, lug‘at 

boyligi va suhbatga moslashish kabi jihatlar orqali baholanadi. 

Shuningdek, gapirish tinglab tushunish, o‘qish va yozish bilan 

uyg‘un ravishda rivojlantirilishi kerak. 

Sun’iy intellekt texnologiyalari til o‘rganishda yangi 

imkoniyatlar yaratib, individual yondashuv, doimiy fikr-mulohaza 

va interaktiv mashg‘ulotlarni ta’minlaydi. ChatGPT, Google 

Assistant va Duolingo kabi SI yordamchilari real muloqotni taqlid 

qilib, gapirish va tinglab tushunish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Elsa Speak, Speechling va Mondly esa talaffuzni yaxshilashga 

yordam beradi. VRChat, FluentU va ImmerseMe kabi immersiv 

texnologiyalar chet tilida muloqot qilish tajribasini oshiradi. 

Umuman olganda, SI texnologiyalari til o‘rganishni yanada 

samarali va qulay qilib, o‘quvchilarga o‘z ehtiyojlariga mos 

ravishda mashq qilish imkoniyatini taqdim etmoqda. 

SI yordamida gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish usullari 

Sun’iy intellekt asosida ishlovchi ChatGPT, Google Bard 

va Duolingo Bot dasturlari til o‘rganishda, ayniqsa, gapirish 

ko‘nikmasini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. ChatGPT 

tabiiyroq va izchil suhbat olib borishda kuchli bo‘lsa, Google 

Bard dolzarb ma’lumotlarni real vaqt rejimida taqdim etadi. 

ChatGPT ijodiy yozish va uzun suhbatlarda kontekstni saqlashda 

ustunlik qiladi, Google Bard esa Google xizmatlari bilan 

integratsiyalashganligi sababli tezkor ma’lumot olishda foydalidir. 

Duolingo Bot foydalanuvchilarning javoblarini tahlil 

qilib, xatolarni tuzatish bo‘yicha fikr-mulohaza bildiradi. SI 

dasturlari talabalar bilan jonli suhbat qilish, grammatik va talaffuz 

xatolarini aniqlash hamda fikr-mulohaza berish orqali til o‘rganish 

jarayonini yanada samarali va interaktiv qiladi. Bu texnologiyalar 

o‘quvchilarga istalgan vaqtda va joyda mustaqil mashq qilish 

imkonini taqdim etib, til o‘rganishni qulay va qiziqarli qiladi. 

Talaffuzni tekshirish va takomillashtirish  

ELSA Speak, Speechling, va Say It: English 

Pronunciation kabi ilovalar til o‘rganish jarayonida talaffuzni 

yaxshilashga yordam beradigan samarali vositalardir. Ushbu 

ilovalar sun’iy intellekt va ovozli tahlil texnologiyalaridan 

foydalangan holda foydalanuvchilarning talaffuzini real vaqt 
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rejimida tekshiradi, ularning so‘z va iboralarni to‘g‘ri talaffuz 

qilishini nazorat qiladi. ELSA Speak ilovasi foydalanuvchining 

talaffuzidagi xatolarni aniqlab, tuzatishlar va mashqlar bilan fikr-

mulohaza beradi, Speechling esa individual yondashuvni 

ta’minlab, talaffuz va nutqni yaxshilash uchun shaxsiy 

murabbiylar bilan hamkorlik qilish imkoniyatini yaratadi. Say It 

esa foydalanuvchiga aniq talaffuzni o‘rganishga yordam berish 

uchun ovozli mashqlar va audio namunalardan foydalanadi. Bu 

ilovalar til o‘rganish jarayonini yanada interaktiv va samarali 

qiladi, foydalanuvchilarga talaffuzni yaxshilash uchun qulay va 

individual yondashuvni ta’minlaydi. 

Automatik fikr-mulohaza va baholash tizimlari  

SI yordamida nutqni baholash va xatolarni ko‘rsatish til 

o‘rganishni osonlashtiradi. ELSA Speak va Speechling 

foydalanuvchining nutqini tahlil qilib, grammatik va talaffuz 

xatolarini aniqlaydi, shuningdek, mashqlar orqali ularni tuzatishga 

yordam beradi. SI tizimlari o‘quvchilarga yutuqlarini kuzatish va 

aniq fikr-mulohaza olish imkonini berib, motivatsiyani oshiradi. 

CEFR mezonlariga asoslangan avtomatik baholash 

tizimlari til o‘rganish jarayonini obyektiv va samarali qiladi. Ular 

grammatik to‘g‘rilik, so‘z boyligi, talaffuz va ifoda erkinligini 

baholab, o‘quvchilarning til darajasini aniqlaydi. Avtomatik 

tizimlarning asosiy afzalligi – obyektivlik bo‘lib, ular inson 

faktori ta’sirisiz aniq va standartlashtirilgan baholashni 

ta’minlaydi. 

Sun’iy intellekt yordamida gapirishni o‘rganishning 

afzalliklari 

SI cheksiz muloqot imkoniyatini yaratadi. ChatGPT, 

Google Assistant, va Duolingo Bot kabi ilovalar 

foydalanuvchilarga har qanday vaqtda va joyda muloqot qilish 

imkonini beradi. Ushbu dasturlar bilan foydalanuvchi doimiy 

ravishda interaktiv suhbatda bo‘lishi mumkin, bu esa uning tilni 

o‘rganishdagi ishtiyoqini va motivatsiyasini oshiradi. SI 

yordamida ishlovchi virtual suhbatdoshlar 24/7 faol bo‘lib, 

foydalanuvchilarga o‘z nutqini mashq qilish, yangi so‘z va 

iboralarni o‘rganish, hamda talaffuzni yaxshilash imkoniyatini 

taqdim etadi, bu esa o‘rganish jarayonini sezilarli darajada 

tezlashtiradi. 

ChatGPT, Google Assistant va Duolingo Bot til 

o‘rganuvchilarga o‘z xatolarini tezda aniqlash va ularni to‘g‘rilash 

imkonini quyidagi usullar orqali yaratadi: 

Tilshunoslik tahlili va real vaqt fikr-mulohaza (feedback) 

– Ushbu SI vositalari foydalanuvchilarning yozma va og‘zaki 

nutqini avtomatik ravishda tahlil qilib, grammatik, lug‘aviy va 

sintaktik xatolarni aniqlaydi hamda to‘g‘ri variantni taklif qiladi. 

Masalan, ChatGPT foydalanuvchining gaplarini tahlil qilib, 

xatolarni tushuntiradi va yaxshiroq ifodalash usullarini tavsiya 

etadi. 

Talaffuzni tekshirish va to‘g‘rilash – Google Assistant va 

Duolingo Bot ovozli kirishlarni qayta ishlash orqali 

foydalanuvchilarning talaffuzini tahlil qiladi. Duolingo Bot 

talaffuzdagi xatolarni ko‘rsatib, foydalanuvchiga to‘g‘ri talaffuzni 

eshittiradi va uni qayta takrorlashni so‘raydi. 

Interaktiv suhbat orqali mashq qilish – ChatGPT va 

Google Assistant foydalanuvchiga real muloqot muhiti yaratib, u 

bilan tabiiy ravishda suhbat quradi. Agar foydalanuvchi xato qilsa, 

SI bu xatoni aniqlab, to‘g‘ri variantni ko‘rsatadi yoki so‘z 

birikmalarini yaxshiroq ifodalash usullarini tavsiya qiladi. 

Kontekstga mos tavsiyalar – Sun’iy intellekt 

foydalanuvchining nutqini tushunib, kontekstga mos to‘g‘rilashlar 

va qo‘shimcha misollar taqdim etadi. Masalan, Duolingo Bot 

muloqot davomida qaysi so‘z yoki jumla foydalanuvchi uchun 

murakkab bo‘lsa, uni soddalashtiradi yoki batafsil tushuntiradi. 

Avtomatlashtirilgan baholash va rivojlanish monitoringi – 

Ushbu texnologiyalar foydalanuvchilarning oldingi natijalarini 

saqlab, ularning taraqqiyotini kuzatib boradi. Masalan, Duolingo 

foydalanuvchining oldingi xatolarini eslab qolib, kelajakda ularni 

takror ko‘rsatmaslik yoki o‘rganish uchun qo‘shimcha mashqlar 

taqdim etish funksiyasiga ega. 

Ushbu vositalarning barchasi SI yordamida 

foydalanuvchilarning xatolarini tezda aniqlash, ularga tushunarli 

tushuntirish berish va individual o‘rganish jarayonini yanada 

samarali qilish imkonini yaratadi. 

Shuningdek, ChatGPT, Google Assistant va Duolingo Bot 

orasida ChatGPT individual ehtiyojlarga eng mos ravishda 

maxsus mashqlar va suhbatlar taqdim eta oladi. Buning asosiy 

sabablari: 

Shaxsiy yondashuv – ChatGPT foydalanuvchining til 

darajasi va maqsadlariga mos mashqlar va suhbat mavzularini 

yaratishi mumkin. 

Moslashuvchan suhbatlar – Foydalanuvchining 

javoblariga qarab, suhbat yo‘nalishini real vaqt rejimida 

o‘zgartiradi. 

Ixtisoslashgan mashqlar – Grammatik, talaffuz va lug‘at 

boyligini rivojlantirish uchun individual topshiriqlar taklif qiladi. 

Til o‘rganishni optimallashtirish – Oldingi xatolar asosida 

tushuntirish va mustahkamlash uchun yangi misollar taqdim etadi. 

Google Assistant umumiy ma’lumot berishga 

mo‘ljallangan bo‘lib, til o‘rganuvchilarga moslashgan maxsus 

mashqlar yaratmaydi. Duolingo Bot foydalanuvchining 

javoblariga asoslanib mashqlar taklif qilsa-da, cheklangan 

ssenariylarga asoslanadi. Eng moslashuvchan sun’iy intellekt 

vositasi ChatGPT bo‘lib, u foydalanuvchining darajasi, xatolari va 

o‘rganish uslubiga mos suhbat va mashqlar yaratishi mumkin. 

Xatolar ustida ishlash va doimiy fikr-mulohaza olish til 

o‘rganish jarayonining ajralmas qismidir, chunki xatolar 

o‘rganishning tabiiy qismi sifatida yangi ko‘nikmalarni 

shakllantiradi (Ermanov D. R., 2024). Sun’iy intellekt tizimlari, 

masalan, ELSA Speak va Speechling, foydalanuvchining 

nutqidagi xatolarni tezda aniqlaydi va ularga individual fikr-

mulohaza taqdim etadi.  

ELSA Speak va Speechling ikkalasi ham talaffuzni 

yaxshilashga qaratilgan, lekin ELSA Speak foydalanuvchining har 

bir xatosini chuqur tahlil qilib, nima noto‘g‘ri ekanligini 

tushuntirish va qanday tuzatish kerakligini ko‘rsatish bo‘yicha 

yaxshiroq hisoblanadi. 

ELSA Speak afzalliklari 

Tovush darajasida tahlil – ELSA har bir so‘z va tovushni 

fonetik jihatdan tahlil qilib, qaysi tovush noto‘g‘ri talaffuz 

qilinganini aniqlaydi va uni to‘g‘ri aytish bo‘yicha aniq tavsiyalar 

beradi. 

Vizual tahlil va ko‘rsatmalar – Foydalanuvchiga talaffuzi 

qanday farq qilayotganini grafik yordamida ko‘rsatadi va qaysi 

joyni yaxshilash kerakligini tushuntiradi. 

Real vaqtli feedback – Foydalanuvchi gapirgandan so‘ng, 

darhol xatolarni aniqlab, ularni qanday to‘g‘rilash kerakligini 

tushuntiradi. 

Individuallashtirilgan darslar – ELSA foydalanuvchining 

xatolariga asoslanib, unga moslashtirilgan mashqlarni taklif qiladi. 

Speechling afzalliklari 

Bepul ovoz yozish va tahlil qilish – Foydalanuvchi o‘z 

ovozini yozib, mutaxassis (odam) tomonidan baholanish 

imkoniyatiga ega. 

Tovushni taqlid qilish mashqlari – Speechling asl nutq 

namunalarini tinglash va taqlid qilish imkonini beradi, bu esa 

aksentni kamaytirishga yordam beradi. 

Yozma va og‘zaki feedback olish – Ba’zi premium 

xizmatlar orqali mutaxassislar tomonidan aniq tushuntirish va 

tavsiyalar olinadi. 

Agar avtomatik ravishda har bir xatoni chuqur tahlil qilish 

va qanday to‘g‘rilashni ko‘rsatish muhim bo‘lsa, ELSA Speak 

yaxshiroq. Chunki u sun’iy intellekt yordamida har bir tovushni 

baholab, foydalanuvchiga to‘g‘ri talaffuzni o‘rgatadi. Agar inson 

tomonidan baholangan feedback va ko‘proq tinglab-taqlid qilish 

mashqlari kerak bo‘lsa, Speechling foydali bo‘lishi mumkin, lekin 

u real vaqtli avtomatik tahlil va aniqlik jihatidan ELSA Speak 

darajasiga yetmaydi. Shu sababli, talaffuz xatolarini aniq tahlil 

qilish va ularni qanday to‘g‘rilashni ko‘rsatish bo‘yicha ELSA 

Speak yaxshiroq tanlovdir. 

Doimiy fikr-mulohaza olish nafaqat o‘quvchilarni 

xatolarini tushunishga yordam beradi, balki ularga o‘zlarini 

yaxshilash uchun aniq yo‘l-yo‘riqlarni taqdim etadi (Nunung 

Nurhayati and Tri Wintolo Apoko). SI tizimlari, masalan, 

Duolingo Bot va Speechling o‘quvchilarga o‘z xatolarini 

tuzatishda yordam beradigan mashqlarni, talaffuzni yaxshilashga 

qaratilgan interaktiv o‘yinlar va testlarni taqdim etadi. 

Shuningdek, sun’iy intellekt tizimlari o‘quvchilarni to‘g‘ri 
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so‘zlash tarzini o‘rganishda qo‘llab-quvvatlaydi, ularga har bir 

nutq amaliyotidan so‘ng doimiy fikr-mulohaza beradi. Bu jarayon 

o‘quvchilarga doimiy ravishda o‘zlarini sinab ko‘rish, xatolarni 

aniqlash va tuzatish orqali o‘z til ko‘nikmalarini mustahkamlash 

imkoniyatini beradi. 

Til o‘rganishda individual yondashuvni shakllantirish 

o‘quvchilarning ehtiyojlari, qiziqishlari va o‘rganish uslublarini 

hisobga olishni anglatadi (Abdolmehdi Riazi & Mohammad Javad 

Riasati, 2008). Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari, masalan, 

Duolingo, ELSA Speak va Speechling kabi dasturlar, 

foydalanuvchilarning til darajasiga moslashtirilgan individual 

mashqlar va tavsiyalar taqdim etadi. Bu tizimlar har bir 

o‘quvchining rivojlanish jarayonini kuzatib boradi, uning 

xatolarini tahlil qiladi va shaxsiy fikr-mulohaza beradi. Natijada, 

o‘quvchilar o‘z qiziqishlariga mos ravishda o‘rganishni davom 

ettirishi mumkin, bu esa til o‘rganish jarayonini samarali va qulay 

qiladi. SI yordamida individual yondashuv o‘quvchining til 

o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi, chunki ular 

o‘zlariga mos bo‘lgan mashqlarni bajarib, o‘z darajalarida 

muvaffaqiyat qozonishlari mumkin. 

Talabalarning ishonchini oshirish va psixologik 

to‘siqlarni kamaytirish til o‘rganish jarayonida juda muhim 

ahamiyatga ega. Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari, masalan, 

ChatGPT va Duolingo Bot, talabalar bilan interaktiv muloqotni 

ta’minlab, ularga o‘z nutqlarini xavfsiz va qulay muhitda mashq 

qilish imkoniyatini beradi. Bu dasturlar, foydalanuvchilarni 

xatolaridan qo‘rqmasdan suhbatlashishga undaydi va xatolarni 

to‘g‘rilashda ularni ruhlantiradi. O‘quvchilarga real vaqt rejimida 

fikr-mulohaza taqdim etish, ularning muvaffaqiyatlarini ta’kidlash 

va ularga to‘g‘ri yo‘l-yo‘riqlar ko‘rsatish, ularning ishonchini 

oshiradi. Shuningdek, SI yordamida til o‘rganish jarayonining 

interaktivligi va doimiy fikr-mulohaza olish psixologik to‘siqlarni, 

masalan, gapirishda davomiylik va xatolarni tuzatishdan 

qo‘rquvni kamaytirishga yordam beradi, bu esa talabalarni tilni 

o‘rganishga yanada ishtiyoqliroq qiladi. 

Sun’iy intellekt yordamida gapirishni o‘rganishning 

cheklovlari va muammolari 

Sun’iy intellekt (SI) til o‘rganishda foydali bo‘lsa-da, 

inson murabbiyining o‘rnini to‘liq bosa olmaydi. SI avtomatik 

fikr-mulohaza va interaktiv mashqlar orqali yordam beradi, biroq 

o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga moslashishda 

cheklovlarga ega. Masalan, ChatGPT va Duolingo Bot 

grammatika va talaffuzni tekshira oladi, lekin kontekstni noto‘g‘ri 

tushunishi yoki ijodiy yondashuvni qabul qila olmasligi mumkin. 

Shuningdek, SI samarali ishlashi uchun sifatli internet va 

zamonaviy texnologiyalar zarur. Texnik muammolar va resurs 

yetishmovchiligi ayrim hududlarda SI dan foydalanishni 

cheklaydi. 

Amaliy tavsiyalar va kelajak istiqbollari 

Til o‘rganuvchilar SI vositalarini ehtiyojlariga mos 

tanlashlari lozim. Talaffuz uchun ELSA Speak, umumiy til 

ko‘nikmalari uchun Duolingo yoki Busuu foydali bo‘lishi 

mumkin. SI tizimlari ba’zan cheklangan javoblar berishi sababli, 

inson murabbiyining fikr-mulohazasi ham muhim. 

O‘qituvchilar SI dan dars materiallari tayyorlash, 

individual mashqlar yaratish va o‘quvchilar muvaffaqiyatini tahlil 

qilishda foydalanishlari mumkin. Kelajakda SI til o‘rganishni 

yanada interaktiv va shaxsiylashtirilgan qiladi, virtual va 

kengaytirilgan realiti esa immersiv o‘rganish tajribasini taqdim 

etadi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellektning 

gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishdagi o‘rni katta va muhim 

ahamiyatga ega. SI texnologiyalari, masalan, talaffuzni tahlil 

qilish, xatolarni to‘g‘rilash va doimiy fikr-mulohaza taqdim etish 

orqali til o‘rganish jarayonini samarali va shaxsiylashtirilgan 

qiladi. Biroq, texnologiyalar va an’anaviy o‘qitish usullarini 

uyg‘unlashtirish zarur, chunki inson murabbiyining emotsional 

qo‘llab-quvvatlashi, motivatsiya berish va individual yondashuvni 

ta’minlashda SI tizimlari hali to‘liq o‘rni bosa olmaydi. 

Kelajakda, til o‘rganish jarayoni yanada rivojlanib, sun’iy 

intellekt va yangi texnologiyalar yordamida yanada innovatsion 

va interaktiv imkoniyatlar ochiladi. Virtual va kengaytirilgan 

realiti texnologiyalarining integratsiyasi, shuningdek, 

shaxsiylashtirilgan SI vositalari til o‘rganishni yanada qulay, 

qiziqarli va samarali qilishi kutilmoqda. Bu esa til o‘rganishning 

yangi ufqlarini ochib, global miqyosda ta’limni rivojlantirishga 

xizmat qiladi. 

 

АДАБИЁТЛАР 

1. Abdolmehdi Riazi & Mohammad Javad Riasati. (2008). - Language Learning Style Preferences: A Students Case Study of Shiraz 

EFL Institutes . The Iranian EFL Journal, 156-182. 

2. DeRolf, J. D. (24 March 1995 .). Experiences, English Communication Through Practical . Получено из The Internet TESL 

Journal: http://iteslj.org/Articles/DeRolf-PracExper.html 

3. Ermanov D.R. and Tchiourson R.R.F. (12 April 2023 г.). Using Authentic Materials to Teach Speaking. Central Asian Journal of 

Literature, Philosophy and Culture, 04(04 April 2023), 52-60. Получено 3 02 2025 г., 

изhttps://www.researchgate.net/publication/369976732_CENTRAL_ASIAN_JOURNAL_OF_LITERATURE_PHILOSOPHY_A

ND_CULTURE_Using_Authentic_Materials_to_Teach_Speaking 

4. Ermanov, D. R. (2024). Unlocking language learning success: Proven ways to beat anxiety in foreign language learners and ignite 

motivation. Ilm Sarchashmalari, 154-158. 

5. Ermanov, D. R. (2024). Unlocking language learning success: Proven ways to beat anxiety in foreign language learners and ignite 

motivation. Ilm sarchashmalari, 154-158. 

6. Miguel A.M.L., Dolores M.A. S. and Angela K.V.M. (2024). Integration of Artificial Intelligence in English Teaching. (CID, Ed.) 

doi:https://doi.org/10.37811/cli_w1046 

7. Nunung Nurhayati and Tri Wintolo Apoko. (2024). The Role of Feedback in Motivating EFL Students in Vocational High School: 

A Qualitative Analysis of Students’ Perceptions. Journal of English language and Education, 83-96. 

  



O‘zMU xabarlari                        Вестник НУУз                           ACTA NUUz Social SCIENCES 1/3 2025 

 

    
- 210 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK: 378       

Odil YUSUPOV, 

Toshkent davlat texnika universiteti akademik litseyi o‘qituvchisi 

E-mail: odil.yusupov.91@bk.ru 

Jamshid BURANOV, 
Toshkent davlat texnika universiteti akademik litseyi o‘qituvchisi 

 

O‘zMU dotsenti, PhD U. Sodiqov taqrizi asosida  

 

SOME ISSUES OF MATHEMATICAL EDUCATION IN ACADEMIC LYCEUMS: A HISTORICAL AND 

MATHEMATICAL REVIEW OF GEOMETRY TEACHING 

Annotation 

The article studies the conditions of applicability and effective use of software in communication technologies in geometry lessons in 

academic lyceums with in-depth study of mathematics and methodological prospects. 

Key words: Lyceum, software products, information and communication systems (technologies), computer geometry, digital pedagogy. 

 

НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ МАТЕМАТИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В АКАДЕМИЧЕСКИХ ЛИЦЕЯХ: ИСТОРИКО-

МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ОБЗОР ОБУЧЕНИЯ ГЕОМЕТРИИ 

Аннотация 

В статье изучается условия применимости и эффективного использования программных средств в коммуникационных 
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dasturiy ta’minotlarni qo‘llash va ulardan samarali foydalanish shartlari va uslubiy istiqbollari o‘rganiladi. 
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Введение. История образования изобилует 

множеством типов учебных заведений. Домашнее 

образование лежит в основе всей системы образования в 

любой стране. Светское или духовное образование всегда 

касалось существа вопросов продолжения и становления 

государственности и развития рода человеческого. Медресе, 

церковно-приходские школы, иезуитские школы, различные 

школы при академиях или университетах и институтах, 

например, как в Древнем Китае, все они так или иначе 

аккумулировали знания о природе и духовном просвещении и 

обучении. Однако, академический лицей получил своё 

название от греческого слова Греческое слово Λύκειον 

(Lykeion) происходит от имени Аполлона Ликейского (греч. 

Ἀπόλλων Λύκειος). В древних Афинах Ликей был местом, в 

котором располагалась гимнасия — «образовательное 

учреждение и философская школа». В эпоху римлян 

«Lyceum» понятие сохранилось в латинском языке в значении 

места учёбы или философской школы. Наконец напомним, 

что в младших классах, например, Царскосельского лицея 

времён А.С.Пушкина в программу входили Математика, 

состоящая из курсов Арифметики, Геометрии, Элементов 

алгебры, а в старших классах – Тригонометрия, Начала 

анализа, Практическая математика; физика и естественные 

науки включали в себя: основы механики и астрономии, а вот 

в курс философии входили Логика, этика. Другими словами, 

огромное значение предавалось интеллектуальному развитию 

лицеистов. Это значит сочетание гуманитарного образования 

и интеллектуальной программы развития было одним их 

преимуществ по сравнению с духовными школами и 

средними семинариями, например, православной церкви. 

Сочетание нравственного и научного воспитания до 

недавнего времени в тех или иных образовательных средних 

учреждениях мира носили факультативный характер. Однако, 

математическое образование в истории образовательных 

учреждений Востока почти всегда входили в их Учебные 

планы.  

Основная часть. Постановка проблемы. Примерно 

до последней четверти двадцатого века постепенно в 

образовательную среду стали входить программные 

продукты позволяющие в той или иной степени 

автоматизировать представление и организацию потоков 

учебной информации. В первой же четверти двадцать первого 

века произошло лавинообразное движение информационных 

потоков, причём школа полностью поглощена этим явлением. 

Современные образовательные тенденции в методике 

преподавания геометрии специализированных 

образовательных учреждениях в контексте преподавания ее в 

академических лицеях или школах с углубленным изучением 

специальных предметов должны были отразиться в 

образовательной среде. [1] Использование информационно-

коммникационных систем (технологий) это одно из 

возможных напраелений к адаптации в новых реалиях 

информационной револиции. Лицеи обладали в самом своем 

зарождении и в последующем развитии обширными связями 

с университетами, готовили будущих студентов и включали в 

свои программы новые курсы. Известно, что с XVI-XVII вв в 

Европе постепенно создавалась среда в которых изучение 

наук, языков и философских традиций предшественников 

занимала умы мыслителей. В последствии во Франции, 

России и других странах Европы образование в лицеях было 

уделом элитарной подготвки, с течением времени 

дифференциация образования на гуманитатное и техническое 

образование привело к специализациям востребованых 

государственными службами. Но математическое 

образование в разной степени входило во все образовтельные 

программы. Итак можно представить проблему 

образовательных традиции в академическом лицее 

следующим образом: является ли академический лицей 
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аккумулятором традиционного образования и прогрессивным 

средстом развития образования страны?  

Степень изученности проблемы. Если обратиться к 

Учебным программам академических лицеев, то конечно 

основным “закзчиком” изменений в стране выступает 

государство, но очевидно что ему необходимы мыслящие и 

интеллектуально развитые специалисты в различных 

областях науки и техники. Тогда очевиден вопрос какая 

учебная дисциплнина является наиболее воспитывающей и 

востребованной в науке, а сама является образцом научных и 

строгих форм это конечно Математика, а в ней Геометрия. Но 

наиболее развитой в методическом контексте является, т.е. 

древняя и методически разработанная учебная дисциплина 

“Геометрия”. Однако, в настоящее время серьезно 

изменились условия преподавания этой дисциплины. В самом 

деле раньше, если на занятиях доска, мел, линейка, циркуль, 

учбеники, книги, конспекты, тетради, Учитель, Лектор, 

занятия в коллективе (преимущественно в учебном 

заведении), то в настоящее время: интернет платформы, 

всевозможные онлайн курсы, социальные сети, мессенджеры, 

LMS-технологии, и кроме того пакеты прикладных программ 

различной направленности, в частности математические, 

инженерные пакеты: MathCAD, Matlab, Maple, Wolfram 

Mathematica. 

Также отметим, что еще в первой половине 

двадцатого века в социальных условиях западных демократий 

возникли проблемы за решение которых взялись такие 

исследователи как Курт Левин (Kurt Lewin) – «Немецко-

американский психолог, известный своими исследованиями в 

области групповой динамики и обучения через действие, что 

повлияло на развитие проектного обучения», и в частности 

управлением социогруппами и предупреждением 

напряжённостей в обществах. На рубеже девятнадцатого и 

двадцатого веков исследователь Джон Дьюи (John Dewey) – 

философ образования и педагог, чьи идеи о "обучении через 

действие" стали основой для проектного обучения и были 

подхвачены Леонтьевым в Советском Союзе и в республиках 

как система обучения в деятельностности – деятельностная 

парадигма. Другим исследователем в «области образования и 

технологий» был Сеймур Пейперт (Seymour Papert), 

разработавший концепцию конструкционизма, тесно 

связанную с PBL (Project Based Learning end Problem Based 

Learning) проектно-ориентированное и проблемно-

ориентированное обучение. Один из выдающихся 

исследователей-системщиков является Юлий Анатольевич 

Шрейдер – педагог, математик, логик, кибернетик, философ, 

специалист связавший информационный подход к 

постановкам задач посредством кибернетического метода 

(синергетического оценки формулированных задач) и 

педагогическая среда как сложная информационная система. 

Отсюда естественно следуют решения некоторых проблем 

управления информационными потоками в образовательных 

процессах. 

В Узбекистане традиционная школа имеет глубокие 

исторические тарадиции в образовании. Интегративные 

периоды развития науки и образовательных систем в 

последние сто лет во многом определили и достижения и 

недостатки современного образования в стране. Однако, 

множество проблем при изучении внешнего опыта 

образования за рубежом можно предвосхитить проблемы или 

принять верные решения в управлении образованием. В 

частности одним из важных направлений развития методики 

обарзования в современном мире является использование 

адптационных механизмов и современных средств 

коммуникации в педагогической, образовательной среде, а 

также использования пакетами прикладных программ в 

преподавания ряда дисциплин! С недавнего времени 

применяются в образовательном процессе Узбекистана такой 

пакет как GeoGebra – программное обеспечение для изучения 

геометрии, алгебры и анализа. Используется в школах для 

наглядного объяснения математических концепций.  

Одним из адептов приложения динамических 

математических систем является Ойбек Ғаниевич Давлатов, 

который внес большой вклад преподавании в среде GeoGebra 

при обучении математике. Его работы посвящены методике 

использования GeoGebra для повышения качества 

преподавания и усвоения математических концепций. 

Из вышеизложенного следует, что в мире и в 

Узбекистане исследуется применение ППП (пакеты 

прикладных программ). Однако в каждой стране есть своя 

специфика, так в Узбекистане ППП в большей степени имели 

приложения для организации образовательного процесса, в 

образовательной практике пакет GeoGebra изучаются 

динамические идеи приложения к преподаванию геометрии и 

алгебре. Что мы считаем совершенно недостаточно. Как 

показывает наш опыт ресурсы пакетов прикладных программ 

огромны. Методические возможности беспредельны. Прежде 

всего они в методическом контексте должны использоваться 

как возможности представления моделей различных типов 

задач. 

Пример представления знаний на уроке факультатива 

в физико-математической школе. 

Тема: Математическое моделирование. Виды 

моделей, развитие и применение. 

Содержание. 

Математическое моделирование – это процесс 

построения простой модели сложных систем и применения 

этой модели в анализе и прогнозировании действий реальной 

системы. [2] 

Математические модели могут быть 

классифицированы по-разному в зависимости от: 

Сложности объекта исследования; 

Оператора модели; 

Параметров модели; 

Цели моделирования; 

Методов реализации модели. 

Прежде всего сделаем следующее замечание. В 

реальной педагогической практике с моделированием как 

таковым школьник встречается с первого класса, да и в 

детском саду в игровых ситуациях. Знакомство с 

математическим моделированием происходит в течение 

обучения в школе, в физико-математической школе в 

зависимость от структуры самой школы. нет привязки к 

конкретным классам школы, но есть фрагменты школьно-

лекционно-практического школьного курса с учетом 

возможного перехода для учебы в высшем учебном 

заведении. [3]  

Алгебраической системой называем математическую 

структуру вида 
,A M 

, где M – множество, называемое 

моделью,  сигнатура, т.е. множество отношений в 

которые вступают элементы образующие множество M . 

Для простоты дадим некоторые ассоциативные 

основания для восприятия понятия МОДЕЛЬ.  

ПЕРВОЕ свойства, которыми обладают модели: 

Адекватность – похожесть, достаточное точное 

приближение по форме, виду к оригиналу (некоторому 

моделируемому оригиналу); 

Полнота (информативность) – отражение оригинала в 

информационном поле представлений об объекте в системе 

дескрипций;  

Конечность – модель отображает (представляет) 

оригинал лишь в конечном числе свойств, характеризующих 

объект, по мнению автора модели; 

Упрощенность – модель обладает только 

выделенными свойствами по представлению конструктора 

модели; 

Универсальность – возможное видоизменение, 

взаимозаменяемость параметров, входящих в формальное 

описание модели; 

Программируемость – структуры, связи между 

элементами множества M и отношения описанные в 

сигнатуре системы должны поддаваться формализациям для 

создания вычислительных моделей на языках 

программирования.  
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Классификация моделей (здесь и ниже мы предлагаем 

подход к классификации с наиболее высоким эффектом 

апелляции к ассоциативному мышлению ребенка) 

«Что такое признак? (вопрос к детям)» 

«Люди умеют группировать по признакам? 

Приведите примеры» 

Классификация – разбиение множества объектов 

природы (элементов множества) на классы, элементы 

которых имеют общие признаки. Например, Девочки и 

Мальчики. А среди девочек и мальчиков можно провести еще 

классификацию? Какие бывают модели? 

 

 
 

  

Учебные модели – модели геометрических тел, 

наглядные модели (молекулы, кристаллов, схем физических 

цепей и пр.), тренажеры, обучающие программы; 

Игровые модели – деловые игры, военно-

исторические (солдатики и сцены баталий), экономические и 

им подобные модели; 

Исследовательские модели – наиболее интересные в 

смысле формализации и представления вычислительных 

систем и доказуемости; 

Опытные модели – можете описать самостоятельно 

(обращение к классу); 

Имитационные модели – представляющие с той или 

иной степенью реальность, процесс (основное свойство, 

повторяемость в одних и тех же условиях) 

Обсуждение вопросов учащихся.  

Перечень вопросов к учащимся по услышанному и 

обсуждаемому. 

И ещё одни пример к проведению уроков. 

Как показали наши исследования знакомство, с этими 

моделями, должно происходить циклично и постепенно, т.е. 

процедуры введения смыслов в операционное поле учащегося 

происходит пошагово и доступно, и желательно на 

практических задачах, начиная с самых первых заданий как 

по математике, так и по информатике.  

Рассмотрим следующий пример на языке БЕЙСИК.   

25 LET A=2*B+3*C 

Здесь записано выражение а , которое нужно 

вычислить по формуле 2 3a b c    . Придавая значения 

буквам ,b c  мы можем по предписанному алгоритму 

получать значение буквы а. А что будет если мы поменяем 

местами в 25 строке левую и правую сторону в формуле? А 

если только справа слагаемые в исходной формуле? 

Проведем совместные с аудитории рассуждения. 

Предположим в этом равенстве переставим местами левую и 

правую части. С позиций математики ничего не произошло 

как было равенство, так оно и осталось равенством. Но если 

ввести эту строку в компьютер, то на экране появится 

сообщение об ошибке. Почему?  

Это произойдёт потому, что строка 25 «читается» в 

машине как ряд предписаний: найти и считать в выделенных 

местах памяти значение переменных B и C, произвести 

умножение их на константы 2 и 3 соответственно, прибавить 

к друг другу полученные произведения, и, полученной сумме 

присвоить имя А, т.е. записать в то место памяти, где 

хранится переменная А. В умной машине все эти операции 

выполняются автоматически, незаметно для пользователя, но 

будущий программист при написании программ некоторые 

нюансы взаимоотношений с машиной (машинным языком) 

должен учитывать. Этот фрагмент урока еще дает повод 

обратить внимание в подготовленной аудитории на 

следующее обстоятельство. Знак равно в программировании 

имеет иной смысл нежели в математике. Продемонстрируем 

на следующем примере:  

26 LET i=i+1  

Это значит из памяти взять значение переменной i , 

прибавить к нему единицу и записать полученную сумму в то 

же место, где находилось значение i . Программисты, это 

равенство называют «счётчиком». Таким образом, равенство 

в математике и информатике имеют различия в толкованиях. 

Но если переставили местами слагаемые в правой 

части, то выясниться правило, как правило очень хорошо 

освоенное «от перемены мест, слагаемых сумма не 

изменится». Таким образом мы показали, каково некоторое, 

одно из первых, различие между МАТЕМАТИКОЙ и 

ИНФОРМАТИКОЙ.  

Вместо заключения. Некоторые вопросы 

использования компьютеров в преподавании геометрии в 

частности рассмотривалась В.Р. Майером, О.П. Одинцовой, 

О.А.Бушковой, М.Н Марюковым, А.В.Букуушевой и др. В 

основании лежат работы по визуализации абстрактных 

понятий, стереографического и стереометрического 

(пространственного) мышления: Аринхейма Р., перевод его 

идей из области психологии мышления в педагогико-

методическую плоскость в программированного, 

инструментального обучения визуальному мышлению через 

динамические возможности коммуникационных систем в 

наших исследованиях направлены наболее узкие целевые 

методические задачи находятся на этапе разработок и 

педагогического эксперимента [3]. 

В современных исследованиях преподавание 

геометрии, математики в целом связано с компьютерной 

графикой и технологиями геометрического моделирования, а 

также наблюдается постепенный переход к идеям 

использования в образовании Компьютерной геометрии. 

Этой пробематике посвящены работы (научные статьи, 

монографии, учебники пособия) многих авторов: Марк де 

Берг и др. "Вычислительная геометрия: Алгоритмы и 

приложения" (Computational Geometry: Algorithms and 

Applications); Джозеф О'Рурк. "Вычислительная геометрия в 

C" (Computational Geometry in C); Франко Препарата и Майкл 

Шеймос. "Вычислительная геометрия. Введение" 

(Computational Geometry: An Introduction); Сатоши Ивамото. 

"Вычислительная геометрия для программистов" 

(Computational Geometry for Programmers)( Практическое 

руководство для программистов, включая код на Python и 

C++); Herbert Edelsbrunner "Algorithms in Combinatorial 

Geometry"; Даниэль Алекса и др. "Discrete and Computational 

Geometry"; Кристоф Майнка и др. "Introduction to Geometric 

Computing"; Кенетт Ли. "Geometric Tools for Computer 

Graphics"; Шринивас Девада и Джозеф О'Рурк. 

"Computational Geometry: Theory and Practice"; Kettner, 

Mehlhorn, Pion, Schirra, Yap. "CGAL User and Reference 

Manual"; Медведев И.А. "Алгоритмы геометрического 

моделирования"; Чистяков В.П. "Вычислительная геометрия 

и компьютерная графика". Итак, осноновную роль в 

Компьютерной геометрии связь между интерактивными 

возможностями компрьютера, теоерическим обоснованием и 

образным устройством оснований визуализации в геометрии 

весьма существенна. Поэтому, в такой методике достигается 

высокий уровень развития визуального мышления по 

Аринхейму, Дьюи, Шаталову, а изучение условий 

применимости и эффективного использования программных 

средств в коммуникационных технологиях на уроках 
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геометрии в специализированных шолах имеет методические перспективы [4]. 
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