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SENTIMENT ANALYSIS OF UZBEK LANGUAGE TEXTS USING THE GRADIENT BOOSTING METHOD 

Annotation 

This article examines the effectiveness and possibilities of sentiment analysis of Uzbek texts using the Gradient Boosting (GB) method. 

The texts in the corpus were prepared in advance through the stages of cleaning, tokenization, and normalization. The accuracy of the 

model, created on the basis of the gradient boosting algorithm, was assessed through experimental tests based on such metrics as 

precision, recall, and F1-score. Due to GB's ability to correct sequential errors, complex phrases in the Uzbek language (for example, 

"not good," "no bad") were clearly interpreted. Methods such as morphological normalization (separation of word roots) and data 

balancing increased model reliability by 4%. The research results confirm that they can be used in customer feedback analysis, social 

media monitoring, and automatic evaluation systems in language services. 

Key words: Gradient Boosting, sentiment Analysis, data clearing, tokenization, property output, TF-IDF, Bag-of-Words, word 

embedding, morphological normalization. 

 

СЕНТИМЕНТНЫЙ АНАЛИЗ УЗБЕКСКИХ ТЕКСТОВ С ПОМОЩЬЮ МЕТОДА ГРАДИЕНТНОГО БУСТИНГА 

Аннотация 

В данной статье исследуется эффективность и возможности сентиментального анализа текстов на узбекском языке с 

использованием метода Gradient Boosting (GB). Тексты в корпусе были подготовлены заранее посредством этапов очистки, 

токенизации и нормализации. Точность модели, созданной на основе алгоритма градиентного усиления, оценивалась 

экспериментальными испытаниями на основе таких метрик, как precision, recall и F1-score. Благодаря способности ГБ 

исправлять последовательные ошибки, сложные словосочетания в узбекском языке (например, "нехорошо," "ничего плохого") 

были четко интерпретированы. Такие методы, как морфологическая нормализация (выделение корней слов) и балансировка 

данных, повысили надежность модели на 4%. Результаты исследования подтверждают, что они могут быть использованы в 

системах анализа отзывов клиентов, мониторинга социальных сетей и автоматической оценки в языковых услугах. 

Ключевые слова: Gradient Boosting, sentiment Analysis, data cleanup, tokenization, property output, TF-IDF, Bag-of-Words, word 

embedding, morphological normalization. 

 

GRADIENT BOOSTING METODI VOSITASIDA O‘ZBEK TILI MATNLARINI SENTIMENT TAHLIL QILISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Gradient Boosting (GB) usuli yordamida oʻzbek tilidagi matnlarni sentiment tahlil qilishning samaradorligi va 

imkoniyatlari tadqiq qilingan. Korpusdagi matnlar tozalash, tokenizatsiya va normalizatsiya bosqichlari orqali oldindan tayyorlandi. 

Gradient boosting algoritmi asosida yaratilgan modelning aniqligi eksperimental sinovlar orqali, precision, recall va F1-score kabi 

metrikalar asosida baholandi. GBning ketma-ket xatolarni tuzatish qobiliyati tufayli, oʻzbek tilidagi murakkab soʻz birikmalari (masalan, 

“yaxshi emas”, “hech qanday yomon") aniq talqin qilindi. Morfologik normalizatsiya (soʻz o‘zaklarini ajratish) va maʼlumotlarni 

muvozanatlash kabi usullar model ishonchliligini 4% ga oshirdi. Tadqiqot natijalari mijozlar fikrlari tahlili, ijtimoiy tarmoqlarni 

monitoring qilish va til xizmatlaridagi avtomatik baholash tizimlarida qoʻllanilishi mumkinligini tasdiqlaydi. 

Kalit soʻzlar: Gradient Boosting, sentiment Tahlil, maʼlumotlarni tozalash, tokenizatsiya, xususiyat chiqarish, TF-IDF, Bag-of-Words, 

soʻz embeddinglari, morfologik normalizatsiya. 

 

Kirish. Zamonaviy raqamli dunyoda matnli maʼlumot-

larni avtomatik tahlil qilishning ahamiyati tobora ortib bormoqda. 

Sentiment tahlil (his-tuygʻular tahlili) mijozlar fikrlari, ijtimoiy 

media sharhlari va mahsulot baholashlarini avtomatik baholashda 

asosiy vosita sifatida qoʻllaniladi. Oʻzbek tilida sentiment tahlilga 

boʻlgan talab, milliy raqamli kontentning tez sur’atlarda oʻsishi, til 

xizmatlarini rivojlantirish va mahalliy bizneslar uchun mijoziy 

xulosa chiqarish zarurati tufayli keskinlik kashf etmoqda. Biroq, 

oʻzbek tilining morfologik murakkabligi (soʻz qoʻshimchalari, 

izohlovchi shakllar), leksik boyligi va kam resursli til sifatidagi 

holati algoritmlarni moslashtirishda jiddiy muammolarni keltirib 

chiqaradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Friedman (2001)[1] 

tomonidan ishlab chiqilgan gradient boosting nazariyasi, 

keyinchalik XGBoost, LightGBM va CatBoost kabi algoritmlar 

shaklida takomillashtirilgani, matn tasniflash sohasida innovatsion 

yondoshuvlar asosini yaratdi. Adabiyotlarda, Bag-of-Words, TF-

IDF va so‘z embeddinglari kabi xususiyat chiqarish usullari bilan 

birgalikda gradient boosting metodining qo‘llanilishi tilning 

semantik boyligini aks ettirishda sezilarli natijalarga erishganligi 

ko‘rsatildi. Sentiment tahlil sohasidagi tadqiqotlar asosan ingliz 

tiliga qaratilgan boʻlib, kam resursli tillar (masalan, oʻzbek tili) 

yetarlicha oʻrganilmagan (Pang va Lee, 2008)[2]. Turk tillarida 

(turkcha, ozarbayjoncha) sentiment tahlil boʻyicha bir qator ishlar 

amalga oshirilgan (Kaya va boshq., 2019[3]; Guliyev va 

Rustamov, 2024[4]), biroq oʻzbek tilining morfologik 

murakkabligi (soʻz o`zaklari, 30+ qoʻshimcha) va sintaktik 

jihatdan boyligi bunday tadqiqotlarni murakkablashtiradi (Singh 

va boshq., 2021[5]). Oʻzbek tilidagi dastlabki sentiment tahlil 

ishlarida Naive Bayes va Decision Trees kabi oddiy 

algoritmlardan foydalanilgan (Rabbimov va boshq., 2023[6]), 

ammo yuqori aniqlik talab qilinadigan vazifalar uchun zamonaviy 

ansambl usullarining potentsiali oʻrganilmagan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Gradient Boosting (GB) – bu 

mashinali oʻqitishda kuchli ansambl usuli boʻlib, ketma-ket zaif 

modellar (odatda qaror daraxtlari) orqali xatolarni 

minimallashtirishga asoslangan. GBning sentiment tahlilga 

mosligi, uning yuqori aniqlik, murakkab nisbatlarni ushlash 

qobiliyati va turli xil maʼlumotlar bilan muvaffaqiyatli ishlashi 

bilan izohlanadi. Oʻzbek tilidagi matnlarni tahlil qilishda GBning 

afzalligi, soʻzlar orasidagi kontekstual bogʻliqliklarni (masalan, 

yaxshi emas”, “ajoyib tajriba”) aniq modellashtirish 

imkoniyatidadir. Hozirgi tadqiqotning asosiy maqsadi, GB 

algoritmini oʻzbek tiliga moslab, ijobiylik, salbiylik va neytral 
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toifalarni yuqori aniqlikda ajratish imkoniyatini eksperimental 

baholashdir. Buning uchun 6600 ta ijtimoiy media sharhi, mijoz 

fikrlari va onlayn baholardan iborat yangi dataset tuzilib, TF-IDF 

usuli yordamida vektorlashtirildi. Oʻzbek tiliga xos xususiyatlar 

(masalan, soʻz o`zaklarini ajratish, morfologik normalizatsiya) 

hisobga olinib, modelning ishonchliligi oshirildi. Korpusdagi 

matnlar tozalash, tokenizatsiya, normalizatsiya va lemmatizatsiya 

kabi oldindan ishlov berish bosqichlari yordamida maʼlumotlar 

sifatini oshirishga erishildi, bu esa keyingi xususiyat ajratish 

jarayonining ishonchliligini taʼminladi. Bundan tashqari, 

adabiyotlarda ilgari surilgan metodlar bilan solishtirganda, taklif 

etilgan yondashuv matnning leksik va semantik xususiyatlarini 

yanada chuqurroq o‘rganishga imkon yaratgani sababli, ilmiy 

hamjamiyat orasida qiziqish uyg‘otmoqda. Shuningdek, maqolada 

model parametrlarini optimallashtirish va xatoliklarni 

kamaytirishga qaratilgan strategiyalar keng yoritilib, ularning 

eksperimental natijalarga bo‘lgan taʼsiri tahlil qilindi. Natijada, 

gradient boosting metodining innovatsion yondashuvi oʻzbek tili 

matnlarida sentiment tahlilini amalga oshirishda nazariy va amaliy 

jihatdan mustahkam poydevor sifatida xizmat qilishini 

tasdiqlaydi.  

Tahlil va natijalar. Gradient Boosting – bu mashina 

o‘rganishdagi kuchli ansambl usuli bo‘lib, qaror daraxtlari 

(decision trees) asosida ishlaydi. U bir nechta zaif modellarni 

(weak learners) ketma-ket o‘rganib, har bir yangi model oldingi 

modellarning xatolarini tuzatishga qaratilgan.  

Gradient Boosting ketma-ketlikda modellar qurish orqali 

ishlaydi. Har bir yangi model oldingi modellarning qoldiq 

xatolarini (residual errors) minimallashtirishga harakat qiladi. Bu 

jarayon gradientni tushirish (gradient descent) optimallashtirish 

usuli bilan amalga oshiriladi. 

Gradient Boosting uchun matematik modeli 

Gradient Boosting ketma-ketlikda zaif modellar (odatda 

kichik qaror daraxtlari) qurib, ularning xatolarini tuzatishga 

asoslangan. 

Boshlang‘ich bashorat: 

Barcha namunalar uchun boshlang‘ich ehtimollik (log-

odds): 

𝐹0(𝑋) = arg max
𝑐

𝑃(𝑐|𝑋) = 𝑙𝑜𝑔 (
𝑃(𝑦 = 1)

𝑃(𝑦 = 0)
) = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡 

Bu yerda, 

𝑭𝟎(𝑿) – dastlabki model (masalan, hamma uchun 

o‘rtacha qiymatni oladi), 

𝑷(𝒄|𝑿) – har bir sinf uchun ehtimollik. 

Masalan, agar 60% ijobiy bo‘lsa: 𝐹0(𝑋) = log(0.6/
0.4) ≈ 0.405. 

Qoldiqlarni hisoblash (Pseudo-Residuals) 

Model haqiqiy natija bilan bashorat o‘rtasidagi farqni 

hisoblaydi. 

Bu qoldiqlar (residuals) deb ataladi: 

𝑟𝑖 = 𝑦𝑖 − 𝐹𝑚(𝑋𝑖) = 𝑦𝑖 −
1

1 + 𝑒−𝐹𝑚(𝑋𝑖)
 

Bu yerda, 

𝒚𝒊 – haqiqiy sentiment yorlig‘i (0 yoki 1), 

𝑭𝒎(𝑿𝒊) – joriy model bashorati, 

𝒓𝒊 – xatolik. 

Model xato qilgan sentimentlarga e’tibor qaratadi va 

keyingi modelni shu asosida yaxshilaydi. 

Yangi modelni yaratish (Gradient Step) 

Yangi daraxt ℎ𝑚(𝑥) quriladi, u 𝑟𝑖 larni bashorat qilishga 

harakat qiladi. Endi biz yangi qaror daraxti o‘qitamiz va u oldingi 

modelning xatolarini tuzatishga harakat qiladi: 

ℎ𝑚(𝑥) = arg max
𝑐

𝑃(𝑐|𝑋, 𝑇𝑚) 

Bu yerda, 

𝒉𝒎(𝒙) – yangi modelning bashorati, 

𝑷(𝒄|𝑿, 𝑻𝒎) – yangi daraxt natijalari. 

Matn: “Bu film juda yaxshi! 😍" 

Dastlabki model: Neytral (0) 

Yangi model: Ijobiy (+1) 

Yakunda: Dastlabki model + yangi modelning hissasi = 

ijobiy 

Yakuniy modelni hisoblash 

Har bir yangi model avvalgi modelga qo‘shiladi va 

umumiy natija olinadi: 

𝐹𝑚+1(𝑋) = 𝐹𝑚(𝑋) + 𝜇ℎ𝑚(𝑋) 

Bu yerda, 

𝝁 – learning rate (o‘rganish tezligi), yangi modelning 

ta’sir kuchini belgilaydi. 

Matn: “Bu film juda yaxshi! 😍" 

Dastlabki model (F_0): Neytral (0) 

1-daraxt: Ijobiy (+0.5) 

2-daraxt: Ijobiy (+0.3) 

Yakuniy natija: 0 + 0.5 + 0.3 = +0.8 → Ijobiy 

Yakuniy bashoratni chiqarish 

Yakuniy natija barcha daraxtlar natijasining yig‘indisi 

bo‘ladi: 

𝑦̂ = ∑ 𝜇ℎ𝑚(𝑋)

𝑀

𝑖=1

 

𝑃(𝑦 = 1|𝑥) =
1

1 + 𝑒−𝐹𝑚(𝑥)
 

Bu yerda, 

𝑴 – daraxtlar soni, 

𝝁 – learning rate, 

𝒉𝒎(𝑿) – har bir daraxtning natijasi. 

O‘zbek tili matnini sentiment tahlil qilishga namuna: 

Dataset 

Matn 
Y

orliq 

Bu kitob juda zo‘r! 
i

jobiy 

Film zerikarli edi. 
s

albiy 

Xizmat qoniqarli emas. 
s

albiy 

Ovqat mazali. 
i

jobiy 

 

Matnlarni vektorlashtirish 

TF-IDF yordamida matnlarni sonli ko‘rinishga 

o‘tkazamiz: 

"Bu kitob juda zo‘r!" → [0.8, 0.5, 0.3, ...] 

"Film zerikarli edi." → [0.2, 0.7, 0.1, ...] 

Gradient Boosting modeli 

Boshlang‘ich bashorat: 𝐹0(𝑋) = 0.405 (60% ijobiy) 

1-Iteratsiya: 

Qoldiqlar: 𝑟𝑖 = 1 −
1

1+𝑒−0.405 ≈ 0.2 

Daraxt ℎ1(𝑥) quriladi, u 0.2 xatoni tuzatadi. 

2-Iteratsiya: 

Yangi bashorat: 𝐹1(𝑋) = 0.405 + 0.1 ∙ ℎ1(𝑥)  

Jarayon 100 marta takrorlanadi. 

Yakuniy natija 

"Bu kitob juda zo‘r!" → 𝑃(𝑦 = 1 ∣ 𝑥) = 0.92 → Ijobiy. 

XGBoost sentiment tahlilida juda samarali bo‘lib, 

gradient descendent asosida xatolarni kamaytiradi. Sentiment 

tahlili uchun yaxshi natija beradi, ayniqsa, katta datasetlar bilan. 

Regularizatsiya yordamida haddan tashqari moslashuv oldi 

olinadi. Gradient Boosting – o‘zbek tilidagi matnlarni sentiment 

tahlil qilishda yuqori aniqlik beradigan usul. TF-IDF bilan 

birgalikda ishlatilganda, u matnlarning semantik tarkibini samarali 

o‘rganadi.  

Quyida XGBoost modelini 6660 ta (34.9%) salbiy, 5661 

ta (29.7%) neytral va 6753 ta (35.4%) ijobiy teglangan matnlar 

asosida sinovdan o‘tkazildi. 
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Eng yaxshi parametrlar: 

{‘colsample_bytree’: 0.8, ‘learning_rate’: 0.2, ‘max_depth’: 7, ‘n_estimators’: 200, ‘subsample’: 1.0} 

 
Xulosa va takliflar.Ushbu maqolada, oʻzbek tili 

matnlarining sentiment tahlilini amalga oshirishda gradient 

boosting metodining samaradorligi keng tadqiq qilingan va 

eksperimental sinovlar orqali ilmiy asoslari isbotlangan. Gradient 

boosting algoritmi yordamida yaratilgan model, eksperimental 

sinovlar natijalari asosida yuqori aniqlik, precision, recall va F1-

score ko‘rsatkichlariga erishdi. Model parametrlarini 

optimallashtirish va xatoliklarni kamaytirish strategiyalari 

yordamida natijalar yanada barqaror va ishonchli bo‘ldi. Xulosa 

qilib aytganda, maqolada ishlab chiqilgan yondashuv kelgusidagi 

tadqiqotlar uchun mustahkam poydevor bo‘lib, oʻzbek tili 

matnlarining sentiment tahlilini avtomatlashtirishda yuqori 

samaradorlikka erishilishini isbotladi. 
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На основании рецензии д.м.н, проф. А.А.Исмановой Андижанского государственного медицинского института 

 

МЕТОДИКА “5Р” РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ В 

ПРЕПОДАВАНИИ ПРЕДМЕТА "ПЕДИАТРИЯ" 

Аннотация 

В условиях цифровой трансформации современной медицины международное сообщество признает проводимые 

широкомасштабные реформы, проделанную работу, достигнутые успехи и результаты в области ее реализации, как в медицине, 

так и во всех сферах. В этой статье рассматривается применение модели 5P в современной педиатрии, то есть принципы 

прогнозирования, профилактики, персонализации, участия и точности. Пути сохранения и улучшения здоровья детей 

рассматриваются на основе реальных клинических примеров по каждому компоненту.  

Ключевые слова: Современная медицина, образование, студент, цифровизация, методы лечения, точная диагностика, пациент, 

эффективность, педиатрия, 5P медицина, прогноз, профилактика, персонализация, цифровая медицина, участие ребенка. 

 

METHODOLOGY "5P" FOR THE DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL SKILLS OF FUTURE DOCTORS IN THE 

TEACHING OF THE SUBJECT "PEDIATRICS" 

Annotation 

In the context of the digital transformation of modern medicotninig, among all Sox, the comprehensive reforms carried out in the field of 

its implementation in medicine, the work carried out, the achievements and results of which are recognized by the international 

community. This article covers the application of the 5P model in modern Pediatrics, namely the principles of prediction, prevention, 

personalization, participation and accuracy. On the basis of real clinical examples on each component, ways to maintain and improve the 

health of children are considered. 

Key words: modern medicine, education, student, digitization, information technology, methods of treatment, accurate diagnosis, 

patient, efficiency, рediatrics, 5p medicine, prediction, prevention, personalization, digital medicine, child participation. 

 

BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA “PEDIATRIYA” FANINI O‘QITISHDA KASBIY MALAKASINI RIVOJLANTIRISHNING 

“5P “ METODIKASI 

Аnnotаtsiya 

Zamonaviy tibbiyotninig raqamli transformatsiyasi sharoitida barcha soxalar qatorida tibbiyotda ham uni amalga oshirish borasida olib 

borilayotgan keng qamrovli islohatlar, amalga oshirilgan ishlar, erishilgan yutuqlar va natijalar xalqaro hamjamiyat tomonidan e’tirof 

etib kelinmoqda. Ushbu maqolada zamonaviy pediatriyada 5P modelining qo‘llanilishi, ya’ni bashorat qilish, oldini olish, 

shaxsiylashtirish, ishtirok etish va aniqlik prinsiplari yoritilgan. Har bir komponent bo‘yicha real klinik misollar asosida bolalar 

sog‘lig‘ini saqlash va yaxshilash yo‘llari ko‘rib chiqiladi.  

Kalit so‘zlar: Zamonaviy tibbiyot, ta’lim, talaba, raqamlashtirish, davolash usullari, aniq tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, 5P 

tibbiyot, bashorat, profilaktika, personalizatsiya, raqamli tibbiyot, bolaning ishtiroki. 

 

Введение. В нашей стране расширяются возможности 

обеспечения эффективности образования путем реформи-

рования высшего медицинского образования, укрепления 

материально-технической базы, коренного обновления 

системы подготовки педитрических кадров, выведения 

процесса образования и воспитания на новый уровень, в том 

числе, внедрения передовых современных педагогических 

технологий в процесс преподавания дисциплины 

"Педиатрия".  

На основании вышеуказанного, профессиональная 

методическая подготовка будущих врачей, технология 

организации этого процесса, методическое обеспечение, 

совершенствование системы и механизмов формирования 

компетенций, связанных с профессиональной деятельностью, 

рассматриваются как актуальная задача [4]. 

Анализ тематической литературы. Известно, что 

ХХI век назван веком «интеллектуализации". В 

интеллектуальных системах, на основе которых они 

создаются, используются такие исследования, как 

инновационный, креативный, профилактический, интегра-

тивный, социальный подходы, основанные на сотрудничестве 

и взаимодействии [1]. 

Современная инновационная медицина, основанная 

на профилактическом подходе, ориентированная на 

потребности ХХI века -это методика, основанная на модели 

«5P» (Predictive - прогнозирование, Preventive -профилактика, 

Personalized -ориентированная на личность, Participatory- 

взаимодействие/ сотрудничество, Precision – точность) [2]. 

Эта методика нашла отражение и в преподавании 

педиатрических дисциплин.  

Такой обоснованный взаимодействующий и 

профилактический подход к обучению абсолютно полностью 

соответствует современным требованиям образования.  

Обучение на основе социально-педагогической 

профилактики является наиболее эффективным и актуальным 

методом. Это формирует будущих педиатров как 

конкурентоспособных, образованных и практически 

подготовленных специалистов. Врем доказало, что 

необходимо отказаться от традиционного обучения в пользу 

обучения, основанного на современных методах. Особенно в 

педиатрии такой подход очень важен, поскольку организм 

ребенка все еще находится в процессе формирования. 

Поэтому в педиатрической медицине модель 5Р служит 

наиболее эффективным методом. Каждый компонент этой 

методики нацелен на разработку стратегии профилактики и 

эффективности лечения заболевания. 

Методология исследования. Основанный на 

современной медицине методология “5P” (Predictive, 

Preventive, Personalized, Participatory, Precision)  состоит из 

следующих:  

Predictive medicine (прогнозирующая медицина) — 

это медицинский подход, направленный на раннее 
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определение риска появления заболеваний и принятие 

профилактических мер до их развития. В педиатрии такой 

подход имеет большое значение, т.к. раннее выявление 

факторов, влияющих на здоровье детей, предупреждает 

развитие в будущем осложнений и тяжелых заболеваний. 

Например, при оценке ребенка на риск развития заболевания 

на основе изучения истории болезни родителей (anamnesis 

vitae), если оба родителя ребенка страдают бронхиальной 

астмой, вероятность развития этого заболевания у ребенка 

выше, чем у других, с благополучным анамнезом детей. В 

этом конкретном случае нужно принять меры по первичной 

профилактике заболевания, изоляции ребенка от аллергенов 

(очистка помещений, отказ от аллергенных продуктов 

питания и др. Определение склонности к наследственной 

патологии очень важна для их профилактики. Таким образом, 

Predictive medicine, то есть прогнозирующая медицина, 

служит определению раннего развития риска заболеваний и 

расстройств с учетом генетических особенностей ребенка, 

семейного анамнеза, результатов текущих клинических 

признаков и анализов, стадий развития, а также проведению 

ранних лечебно-профилактические мероприятий. 

2. "Preventive medicine" - т.е. медицина, 

ориентированная на профилактику; это подход медицины, 

который фокусируется на профилактике заболеваний, раннем 

выявлении и поддержании здоровья. Профилактическая 

медицина занимает очень важное место в области педиатрии, 

Примером может служить иммунизация детского населения 

против кори, туберкулёза, гепатита, полиомиелита в др. 

Вакцинация -  одно из важнейших направлений 

профилактической медицины, которое защитит ребенка от 

будущих инфекций, тяжелых осложнений и последствий.  

Еще одним примером “preventive medicine” может 

послужить рациональное питание и рекомендации по 

здоровому питанию, вскармливанию ребенка грудным 

молоком и рекомендации по естественному вскармливанию. 

Гигиена и санитарные меры не маловажный объект 

“preventive medicine”. Обучением мытья рук, соблюдением 

санитарных правил с детства можно избежать многие 

инфекционные заболевания, если прививать эти навыки 

личной гигиены с раннего возраста.  

Немаловажным компонентом “preventive medicine” 

является социально-педагогическая профилактика. Насилие 

над ребенком, стрессы, не благоприятная среда проживания 

матери и ребенка – все эти ситуации служат принятию 

срочных мер по оказанию ранней психо-социальной помощи 

матерям и детям, а также для профилактики негативного 

влияния на психо-соматическое состояние здоровья ребенка в 

целом. 

3.Personalized medicine — т.е. медицина, 

ориентированная на индивид; это такой подход медицины, 

при котором учитываются специфические особенности 

(генетическими, физиологические, социальные и др.) 

характеристики организма при выборе метода проведения 

профилактических, диагностических и лечебных 

мероприятий. В области педиатрии индивидуализированный 

подход приобретает все большее значение, поскольку каждый 

ребенок уникален, и если не учитывать индивидуальности его 

организма, то снижается ожидаемая эффективность лечения.  

Образ жизни, социальное окружение ва 

эмоциональное состояние очень серьезно сказывается на 

растущем организме ребенка. К примеру, Рекомендации по 

рациональному питанию и физической активности у ребенка, 

склонного к ожирению, формулируются в соответствии с его 

семейным окружением и привычками.  

Электронные медицинские карты и оцифрованные 

наблюдения позволяют сохранять системную информацию о 

состоянии здоровья ребенка, истории заболевания и жизни, 

реакции на лекарственные препараты и другие 

индивидуальные данные. На основе этой информации 

диагностика, лечение и дальнейшие процедуры проводятся 

быстро, точно и персонально. 

Ранняя профилактика онкологических заболеваний, 

основанная на проведении онкогенетических анализов, 

позволяет обнаружить мутации в генах, и диагностировать 

развития онкологической патологии на ранних обратимых 

стадиях развития болезни. В связи с этим вводится режим 

профилактики и мониторинга. Назначаются меры 

индивидуальной профилактики, включая генетическую 

профилактику. 

4.Participatory medicine — т.е. подход медицины, 

основанный на социально-педагогическом взаимодействии 

и/или сотрудничестве между врачом, ребенком и членами его 

семьи. При таком медицинском подходе ребенок и его 

родители активно участвуют в принятии медицинских 

решений, в процессе диагностики и лечения. В педиатрии это 

особенно актуально, поскольку участие родителей, опекунов 

и даже самого ребенка очень важно при оценке состояния 

детей и назначении различных медицинских процедур и мер.  

Обучение родителей уходу за детьми и борьбе с 

болезнями, важный аспект подхода «participatory medicine». 

Например, ребенку с бронхиальной астмой врач выписывает 

не только рецепт на лекарственные средства, но и проводит 

для родителей обучающие занятия по методам использования 

ингалятора, предупредит о симптомах и состояниях, когда 

следует обратиться к врачу и др. Если родители будут 

достаточно информированы, то контроль над состоянием 

ребенка будет усилен, таким образом родители предвидят и 

устранят опасные ситуации, связанные с тяжестью 

заболевания  

Общение, коммуникация и мониторинг с помощью 

электронных медицинских платформ, позволяет родителям 

ребенка, например, вводить физикальные показатели, 

симптомы, время приема препарата и др. в мобильное 

приложение, в то время как врач наблюдает и консультирует 

в режиме реального времени. Такое сотрудничество и 

взаимодействие укрепляет отношения между врачом и 

родителями и делает лечение эффективным.  

Уместно также, совместное принятие решений о 

здоровом образе жизни. В результате совместного принятия 

решений ребенок и родитель будут готовы к ожидаемым 

результатам. Защита прав ребенка и прислушивание к 

мнению детей - важный компонент подхода «participatory 

medicine». Признание ребенка как личности и выслушивание 

его мнения создают надежные доверительные отношения, 

которые определяют эмоциональную стабильность. 

Таким образом, "participatory medicine" обеспечивает 

активную коммуникацию между родителями, детьми и 

врачами в педиатрии и повышает качество медицинской 

помощи. При таком подходе врач, ребенок и его родители 

работают сообща над разработкой эффективных 

индивидуальных рекомендаций, обмениваясь информацией, 

потребностями и опытом. 

5.Precision medicine — ("уточненная медицина") — 

это медицинский подход, направленный на точную 

диагностику, прогнозирование и эффективное лечение 

каждого пациента с учетом его генетических особенностей, 

факторов окружающей среды и образа жизни. Такой подход 

особенно важен в педиатрии, поскольку детский организм все 

еще находится на стадии формирования, а раннее выявление 

заболеваний и индивидуальный подход влияют на их 

дальнейшее здоровое развитие. Примером может послужить 

точная диагностика с помощью генетического анализа 

наследственных заболеваний. Точная диагностика и лечение 

заболеваний в педиатрии – это проявление современной 

медицины. Пример: выявление типов лейкоза, соматической, 

инфекционной патологии у детей на основе различных 

генетических мутаций. В зависимости от типа генетической 

мутация, например, в онкологической педиатрии, 

применяется целевое лечение (например, иммунотерапия или 

молекулярная терапия, точечная лазерная терапия). 

Таким образом, «recision medicine”, т.е. точная 

медицина в педиатрии, позволяет выбрать наиболее 

эффективные, безопасные и быстрые методы диагностики и 

лечения с учетом генетической идентичности каждого 

ребенка, показателей биомаркеров, индивидуальной 

чувствительности к лекарственному средству, воздействия 

окружающей среды и образа жизни.  
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Методы, использованные в исследовании. После 

оценки психологической готовности студентов к занятию, их 

интересов, научно-творческого мировоззрения, т.е. 

креативных способностей, при организации 

исследовательской работы, в первую очередь, на занятии 

применялись кластерные и методы «вопросов и ответов» и 

приемы с использованием наглядных органайзеров, наглядно-

демонстрационных макетов и раздаточных материалов. 

Анализ и результаты. Методология "5Р" — то есть 

прогнозирующая (predictive), профилактическая 

(preventively), ориентированная на личность (personal-

oriented), взаимодействие/ сотрудничество (participatory), 

уточненная (precision) – это медицинская концепция, которая 

является чрезвычайно эффективным методом не только на 

практике, но и в медицинском образовании. Особенно в 

преподавании педиатрических дисциплин такой подход 

оказывает значительное положительное влияние на качество 

образования. 

1. Predictive – В ходе обучения, основанного на 

прогнозирующем анализе, студенты научились анализировать 

скрининговые тесты для прогнозирования риска врожденного 

гипотиреоза или фенилкетонурии у новорожденного. В 

результате у них развилось клиническое мышление, 

поскольку они оценивают риск до начала клинического 

наблюдения. Согласно результатам анализа, студенты, 

принимавшие участие в таких занятиях, набрали высокие 

баллы в тестах на раннее выявление проблемы в 40% случаев 

(по сравнению с группой сравнения). 

2. Preventive – на занятиях, направленных на 

профилактику, студентам раздавались кейсы по таким 

заболеваниям как рахит, анемия, по календарю 

профилактических прививок инфекционных заболеваний и по 

мерам профилактики. В результате студенты обучились 

принимать правильные решения в клинической ситуации, 

основываясь на профилактическом подходе. Согласно 

результатам анализа, после симуляционного тренинга по 

профилактике, результаты студентов улучшились на 35%. 

3. Personalized –при определении эффективности 

обучения на основе подхода ориентированную на личность, 

студентам были даны кейсы для расчета доз лекарств с 

учетом возраста, веса, наследственного анамнеза и образа 

жизни ребенка. В результате студенты обучились принимать 

индивидуальные решения в разных ситуациях, приближаясь к 

реальной клинике. Результаты анализа показали, что у 

студентов, участвовавших в таком тренинге, "навыки 

клинического мышления" улучшились на 30-40%.  

4. Participatory – на занятии по определению 

эффективности сотрудничества и взаимодействия студенты 

использовали ролевые игры, исполняя роли родителей, 

ребенка и врача в формате "пациент – лечение" и вместе 

принимали решение. В результате студенты развили 

коммуникативные навыки, эмпатию и навыки принятия 

решений. В ходе анализа было отмечено, что в результате 

оценки коммуникативного потенциала студентов было 

зафиксировано увеличение на 25%. 

5. Precision – В ходе тщательного анализа, 

основанного на точных медицинских исследованиях, 

студентам были предложены клинические ситуации в 

педиатрии, основанные на диагностических кейсах с 

генетическими анализами. В результате студенты научились 

подбирать "индивидуальное лечение", а не "общий подход". 

Анализ показал, что эффективность правильной диагностики 

в сложных ситуациях увеличилась в 2 раза.  

Выводы и рекомендации. При использовании 

методики "5Р" для повышения профессиональной 

квалификации при преподавании педиатрии у будущих 

врачей у студентов повышается навык раннего выявления 

заболевания (predictive - прогностический), формируется 

комплекс мер, основанный на профилактике (Preventive - 

профилактический), появляется возможность принимать 

решения, соответствующие индивидуальным случаям 

(Personalized - персонализированный), формируется 

коммуникативный подход, основанный на социальном 

воздействии (Participatory сотрудничество и взаимодействие), 

(Precision- точная медицина) точная диагностика, точное 

лечение, ориентированное на точный результат. 
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YAKKAKURASH SPORT TURLARIGA IXTISOSLASHGAN MASHQLAR ORQALI OLIY TA’LIM MUASSASASI 

TALABALARINING CHIDAMLILIK SIFATINI OSHIRISH SAMARADORLIGI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashqlarning oliy ta’lim muassasalari (OTM) talabalarining chidamlilik 

sifatini oshirishdagi samaradorligi tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida maxsus jismoniy mashqlar dasturi ishlab chiqildi va uning talabalar 

chidamliligiga ta’siri o‘rganildi. Eksperimental guruh va nazorat guruhi natijalari taqqoslanib, yakkakurash sport turlariga xos 

mashqlarning chidamlilikni oshirishga ijobiy ta’siri ilmiy asosda tasdiqlandi. Tadqiqot natijalari jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlarini takomillashtirishga qaratilgan amaliy tavsiyalarni o‘z ichiga oladi. 

Kalit so‘zlar: Yakkakurash sport turlari, chidamlilik, maxsus mashqlar, talabalar, jismoniy tayyorgarlik. 

 

EFFEKTIVENESS OF THE QUALITY ENDURANCE OF STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS 

THROUGH EXERCISES SPECIALIZING IN MARTIAL FIELD 

Annotation 

This article analyzes the efficiency of the quality of endurance of higher education institutions of exercises (university), specializing in 

the sports sports (HEI). During the study, a special exercise program was developed and its impact on its resistance was studied. The 

results of the experimental group and control group are compared, and the positive impact of exercises of types of types of types of types 

of forms of forming were confirmed on a scientific basis. The results of the study include practical recommendations aimed at improving 

physical culture and sports. 

Key words: Martaking sports, endurance, special exercises, students, physical training. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ КАЧЕСТВА ВЫНОСЛИВОСТИ СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ 

ПОСРЕДСТВОМ УПРАЖНЕНИЙ, СПЕЦИАЛИЗИРЮЩИХСЯ НА БОЕВОЙ СФЕРЕ 

Аннотация 

В этой статье анализируется эффективность качества выносливости упражнений высших учебных заведений (университет), 

специализирующихся на спортивных видах спорта (ВУЗ). Во время исследования была разработана специальная программа 

упражнений, и ее влияние на его сопротивление было изучено. Результаты экспериментальной группы и контрольной группы 

сравниваются, и положительное влияние упражнений типов типов типов форм формирования было подтверждено на научной 

основе. Результаты исследования включают практические рекомендации, направленные на улучшение физической культуры и 

спорта. 

Ключевые слова: Маршрутизация спорта, выносливость, специальные упражнения, студенты, физическая подготовка. 

 

Kirish. Hozirgi kunda sport va jismoniy tarbiya sohasida 

yoshlarning umumiy jismoniy tayyorgarligini oshirish hamda 

ularning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish dolzarb 

masalalardan biri hisoblanadi. Xususan, oliy ta’lim muassasalari 

(OTM) talabalarining jismoniy tayyorgarligi, ayniqsa, chidamlilik 

sifati, ularning o‘quv jarayoni samaradorligi va sog‘lig‘iga 

bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Chidamlilik – bu organizmning uzoq 

vaqt davomida jismoniy yuklamalarga bardosh bera olish 

qobiliyati bo‘lib, uning rivojlanganligi sport natijalari va umumiy 

jismoniy holat uchun muhim ahamiyat kasb etadi. OTM talabalari 

uchun jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida samarali mashg‘ulot 

usullarini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish muhim 

ahamiyatga ega. Yakkakurash sport turlariga xos mashqlar 

umumiy chidamlilik bilan birga maxsus chidamlilikni ham 

rivojlantirish imkonini beradi. 

Yakkakurash sport turlari (kurash, boks, dzyudo, 

taekvondo va boshqalar) yuqori darajadagi jismoniy faollikni 

talab qiladi. Ushbu sport turlarida mashg‘ulot olib borish orqali 

talabalarning chidamlilik darajasini oshirish mumkin. Biroq, 

aynan yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashqlarning 

talabalar chidamliligiga ta’siri yetarlicha o‘rganilmagan. Shu bois, 

ushbu tadqiqotda yakkakurash mashqlarining talabalar 

chidamliligini oshirishdagi samaradorligi tahlil qilinadi. 

Yakkakurash sport turlarida chidamlilik tushunchasi va 

uni shakllantirishning ilmiy-metodik asoslari 

1. Chidamlilik tushunchasi va uning sportdagi ahamiyati 

Chidamlilik – bu sportchining jismoniy va ruhiy jihatdan 

uzoq vaqt davomida yuqori samarali harakat faoliyatini bajarish 

qobiliyatidir. Bu sifat sport natijalarini oshirish va mashg‘ulot 

jarayonini samarali tashkil etishda muhim rol o‘ynaydi. 

Yakkakurash sport turlarida chidamlilik ikki asosiy 

shaklda namoyon bo‘ladi: 

Umumiy chidamlilik – organizmning har qanday jismoniy 

faollik sharoitida uzoq vaqt samarali ishlash qobiliyati. 

Maxsus chidamlilik – sportchining o‘ziga xos 

musobaqaviy sharoitda ma’lum jismoniy yuklamalarga bardosh 

bera olish qobiliyati. 

Chidamlilikni rivojlantirishda quyidagi omillar muhim 

ahamiyatga ega: 

Jismoniy yuklamaning davomiyligi va intensivligi – 

mashg‘ulot jarayonida ortib boruvchi yuklamalar chidamlilikni 

shakllantirish uchun asosiy shart hisoblanadi. 

Harakatlarning takrorlanuvchanligi – texnik-taktik 

harakatlarni uzoq muddat davomida bajarish sportchining 

chidamliligini oshiradi. 

Fiziologik moslashuv – yurak-qon tomir tizimi va nafas 

olish organlarining rivojlanganligi sportchining bardoshligini 

ta’minlaydi. 

Psixologik tayyorgarlik – yakkakurash sportchilari yuqori 

ruhiy bosim ostida harakat qilishga tayyor bo‘lishi lozim. 

Chidamlilikni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar 

shuni ko‘rsatadiki, sportchilar uchun optimal mashg‘ulot uslublari 

quyidagilar: 

1. Intervallik mashg‘ulotlar – yuqori intensivlikda 

bajariladigan qisqa muddatli harakatlar va dam olish oralig‘idan 

iborat mashg‘ulotlar. 
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2. Davriy mashg‘ulotlar (ciklik usul) – muayyan 

davrlarda mashg‘ulot hajmi va intensivligini oshirib borish orqali 

chidamlilikni rivojlantirish. 

3. O‘yin usuli – sparring va simulyatsion janglar orqali 

real musobaqa sharoitida chidamlilikni shakllantirish. 

4. Fartlek mashg‘ulotlari – yuklamalarni bevosita 

musobaqaviy vaziyatga yaqin holda o‘zgartirish orqali 

chidamlilikni rivojlantirish. 

5. Kuch va tezlikni birlashtirgan mashqlar – 

chidamlilikning energetik asoslarini rivojlantirish uchun og‘ir 

atletika va plyometrik mashqlar bilan uyg‘unlashtirilgan 

treninglar. 

Ushbu ilmiy tadqiqoti O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2017-yil 22-maydagi “Oliy o‘quv yurtidan 

keyingi ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi 304-sonli qarorining muhim vazifalaridan biri ham 

ta’lim jarayoni yanada rivojlantirishdir. Ushbu dastur O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2 oktiyabrdagi PQ-3306-son 

“Kurash” milliy sport turini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi qarori, hamda O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2020 yil 4 noyabrdagi “Kurash milliy sport turini 

rivojlantirish va uning xalqaro nufuzini yanada oshirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4881-sonli Farmoni, PQ - 450 

"KURASH milliy sport turini ommalashtirish va rivojlantirishni 

yangi bosqichga olib chiqish chora tadbirlari to‘gʻrisida" gi qaror 

20.12.2024 yil kabi meyoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan 

vazifalarni amalga oshirishga xizmat qiladi. 

Shunday qilib, biz bir tomonimizdan Yakkakurash sport 

turlariga ixtisoslashgan mashqlar orqali OTM talabalarinig 

chidamlilik sifatini oshirish samaradorligini zarurati va boshqa 

tomondan, ushbu jismoniy qobiliyatni rivojlantirish uchun maqbul 

uslubiyatning yoʻqligi sababli muammoga duch kelmoqdamiz. 

Bizning tadqiqotlarimiz ushbu dolzarb muammoni hal qilishga 

qaratilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Chidamlilik – bu 

sportchining uzoq vaqt jismoniy yuklamalarni samarali bajara 

olish qobiliyati bo‘lib, u umumiy va maxsus chidamlilik turlariga 

bo‘linadi. 

Platonov V.N. (2015) – “Sport mashg‘ulotlarining 

umumiy nazariyasi” nomli tadqiqotida chidamlilikni 

rivojlantirishga ta’sir qiluvchi omillar, jumladan energetik 

tizimlar, yurak-qon tomir tizimi, muskul aktivligi va psixologik 

omillar haqida to‘xtalib o‘tgan. 

Verxoshanskiy Y.V. (2018) – “Chidamlilikni 

shakllantirishning zamonaviy metodlari” kitobida maxsus 

chidamlilikni oshirish uchun interval mashg‘ulotlar, plyometrik 

mashqlar va anaerob yuklamalarning ahamiyati yoritilgan. 

Bompa T. (2020) – “Sportda chidamlilikni rivojlantirish” 

kitobida chidamlilikni oshirishning zonal metodlari haqida so‘z 

yuritilgan. Unga ko‘ra, yengil, o‘rta va maksimal intensivlikdagi 

mashg‘ulotlar turlicha chidamlilikni rivojlantiradi. 

Matveyev L.P. (2016) – “Jismoniy tayyorgarlik 

nazariyasi” asarida yakkakurash sportchilarining chidamliligini 

oshirishda bosqichma-bosqich yuklamalar va siklik 

mashg‘ulotlarni qo‘llash kerakligi ta’kidlangan. 

Bouchard C. va boshqalar (2019) – “Jismoniy faollik va 

sog‘liq” kitobida VO2 max (maksimal kislorod iste’moli), Cooper 

testi, YO-YO testi, Ruffier-Dickson testi kabi usullarning 

chidamlilikni baholashda qo‘llanilishi haqida ma’lumot berilgan. 

Grosser M. (2021) – “Jismoniy mashg‘ulotlar va 

chidamlilik” asarida OTM talabalarining jismoniy tayyorgarligini 

baholashda dastlabki test natijalarini individual meyorlar bilan 

solishtirish zarurligi ta’kidlangan. 

Issurin V. (2018) – “Maxsus mashqlar va sport natijalari” 

kitobida yakkakurash sportchilari uchun maxsus chidamlilikni 

oshirishda plyometrik va anaerob yuklamalar muhimligi 

ta’kidlangan. 

Tadqiqotning maqsadi yakkakurash sport turlariga 

ixtisoslashgan mashqlar orqali oliy ta’lim muassasalari (OTM) 

talabalarining chidamlilik sifatini oshirish samaradorligini ilmiy 

asosda aniqlash va amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.Bu maqsadga 

erishish uchun talabalar jismoniy tayyorgarligi darajasini 

baholash, maxsus mashqlar kompleksining chidamlilikka ta’sirini 

tahlil qilish hamda eksperimental va nazorat guruhlarining 

natijalarini taqqoslash rejalashtirilgan. 

Tadqiqotning vazifalari: nazariy asoslash – yakkakurash 

sport turlarida chidamlilik tushunchasi va uni shakllantirishning 

ilmiy-metodik asoslarini tahlil qilish. 

boshlang‘ich darajani baholash – OTM talabalarining 

jismoniy tayyorgarlik va chidamlilik darajasini aniqlash. 

maxsus mashqlar kompleksini ishlab chiqish – 

yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashqlar orqali 

talabalar chidamliligini oshirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar 

tizimini yaratish. 

eksperimental sinov o‘tkazish – ishlab chiqilgan mashqlar 

kompleksining talabalar chidamliligiga ta’sirini tajriba asosida 

tekshirish. 

natijalarni tahlil qilish – eksperimental va nazorat 

guruhlarining natijalarini taqqoslash va mashqlar samaradorligini 

baholash. 

tavsiyalar ishlab chiqish – OTM jismoniy tarbiya 

dasturlariga yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashqlarni 

joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berish. 

Tadqiqotlar oldiga qo‘yilgan vazifalarni hal etish uchun 

quyidagi uslublardan foydalanildi:  

nazariy tahlil va umumlashtirish usullari (ilmiy-uslubiy 

adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, so‘rovnoma va oʻqituchilar 

bilan suhbatlar); 

oʻqituchilarning ta’lim faoliyatini va jismoniy tarbiya 

mashg‘ulotlarini pedagogik nazorat qilish; 

harakat faoliyati va mashg‘ulotlarda vositalarini 

qo‘llanilishi, motor zichligini va harakatlarni aniqlash uchun 

xronometriya va qadamni o‘lchash usuli; 

pedagogik test usullari (jismoniy sifatlarning rivojlanish 

darajasini aniqlash uchun nazorat taestlari, tezkorlik 

qobiliyatining rivojlanish darajasini aniqlash uchun maxsus 

testlar); 

pedagogik nazorat va pedagogik taxlil usullari:  

matematik statistika usullari. 

pedagogik va psixologik usullar(subyektiv baholash usuli 

) 

Tahlil va natijalar. Chidamlilik – inson organizmining 

uzoq vaqt davomida jismoniy va aqliy yuklamalarga bardosh 

berish, charchoqka kechroq tushish va tiklanish jarayonini tezroq 

amalga oshirish qobiliyatidir. U sport natijalari, kundalik hayot 

sifati va umumiy sog‘liq uchun muhim omildir. Bularning 

barchasi chidamlilikni oshirishning yangi maxsus mashqlar 

tizimini ishlab chiqish zaruriyatini ko‘rsatadi. 

OTM talabalarining chidamlilik sifatini rivojlantirish 

uchun mashgʻulotlar majmuasi : 

Biz ushbu mashg‘ulotlar majmuamizda OTM 

talabalarining chidamliligini oshirish uchun yakkakurash sport 

turlariga mos maxsus mashqlarni tanladik.. Ushbu mashqlar 

umumiy chidamlilik, maxsus chidamlilik, kuch, tezlik va 

muvozanatni rivojlantirishga xizmat qiladi.Biz tadqiqotimiz uchun 

to‘rt xil maxsus mashqlarni tanlab oldik: 

1-mashq. Yurak-qon tomir tizimini rivojlantirishga 

mo‘ljallangan mashqlar .Bu mashqlar umumiy chidamlilikni 

oshirish va yurak-qon tomir tizimini mustahkamlashga yordam 

beradi. 

intervallik yugurish – 30 soniya tez yugurish + 30 soniya 

sekin yurish (5–10 marta takrorlanadi). 

arqonda sakrash – 3 daqiqa davomida yuqori 

intensivlikda sakrash. 

zinalar bo‘ylab yugurish – 5–10 daqiqa davomida 

zinapoyalarda yuqoriga va pastga yugurish. 

YO-YO testi bo‘yicha yugurish – qisqa masofali yugurish 

va dam olish intervallari bilan bajariladi. 

2-mashq. Kuch va muskul chidamliligini oshirishga 

mo‘ljallangan mashqlar.Bu mashqlar talabalarning yakkakurash 

sportiga mos jismoniy bardoshliligini oshirishga xizmat qiladi. 

Burpee mashqi – 1 daqiqada maksimal takror bajarish (3–

5 seriya). 

statik plankalar – 30–60 soniya davomida oldingi va yon 

planka holatida turish. 

tirsakda turib ko‘tarilish (push-up) – 15–20 marta (3–4 

seriya). 
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squat-jump (o‘tirib sakrash) – 12–15 marta (3–4 seriya). 

medbol bilan mashqlar – 5–10 kg og‘irlikdagi to‘pni 

devorga yoki sherikka tashlash. 

3-mashq. Maxsus chidamlilikni oshirishga mo‘ljallangan 

mashqlar.Yakkakurash sportchilariga xos chidamlilikni oshirish 

uchun kurash harakatlariga yaqinlashtirilgan mashqlar 

qo‘llaniladi. 

sparring (kurash yoki boks, taekvondo, dzyudo) – 2–3 

daqiqa davomida real jang holatlarini bajarish. 

sherik bilan itarish va tortish mashqlari – muayyan 

muddat davomida kurash uslublari bo‘yicha ishlash. 

simulyatsion jang – ring yoki gilamda real musobaqa 

sharoitida harakat qilish. 

"Shadow Fight" (soya bilan kurash) – texnik harakatlarni 

maksimal intensivlikda bajarish. 

o‘z og‘irligi bilan chidamlilik mashqlari – uzoq vaqt 

davomida dushman ushlab turish yoki pozitsiyani saqlab qolish. 

4-mashq. Dinamik va eksploziv kuch mashqlari 

yakkakurashchilarning portlashsimon harakatlarini 

kuchaytirish va chidamlilikni oshirish uchun mos keladi. 

plyometrik mashqlar – balandlikka sakrash, qiyalikdan 

sakrash, tezkor oyoq harakatlari. 

sprint va reaksiya mashqlari – 10–20 metrga tez yugurish 

va to‘satdan harakat o‘zgarishlari. 

sherik bilan itarish va tortish mashqlari – musobaqa 

sharoitiga mos eksploziv harakatlar bajarish. 

tezkor zarbalar – qop yoki mittsaga ketma-ket zarbalar 

berish. 

Yuqoridagi mashqlar yakkakurash sport turlariga mos 

keladigan chidamlilikni rivojlantirishga xizmat qiladi. Mashqlarni 

haftasiga 3–4 marta bajarish tavsiya etiladi. Ularni talabalar 

jismoniy tayyorgarlik darajasiga mos ravishda individual yoki 

guruh shaklida qo‘llash mumkin. 

Tajriba va nazorat guruhlarining statistik natijalari 

Tahlil va xulosa. 1. Tajriba guruhida natijalar sezilarli 

oshdi – O‘rtacha yurish masofasi 1848 metrdan 2097 metrgacha 

oshdi. 

2. Nazorat guruhida o‘zgarish deyarli yo‘q – Ular 1752 

metrdan 1784 metrgacha oshdi, bu juda kichik farq. 

3. Tajriba guruhining variatsiya darajasi pasaydi – Bu 

shuni anglatadiki, barcha talabalar bir xil darajada yaxshilangan. 

4. Ishonchlilik oraliqlari – Tajriba guruhi ishonchliroq 

o‘zgarishlarni ko‘rsatdi, nazorat guruhi esa katta o‘zgarishlarga 

ega emas. 
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ПРЕПОДАВАНИЯ РУССКОГО ЯЗЫКА В ВУЗАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются современные методы преподавания русского языка в вузах физической культуры и спорта. 

Особое внимание уделяется коммуникативному подходу, использованию цифровых технологий и профессионально 

ориентированному обучению. Анализируются эффективные стратегии, направленные на развитие языковых навыков 

студентов-спортсменов и повышение их мотивации к изучению русского языка.  

Ключевые слова: Русский язык, преподавание, физическая культура, коммуникативный метод, цифровые технологии, 

профессиональная лексика. 

 

JISMONIY TARBIYA VA SPORT UNIVERSITETLARIDA RUS TILINI O‘RGATISHNING ZAMONAVIY USULLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada jismoniy tarbiya va sport universitetlarida rus tilini o‘qitishning zamonaviy usullari ko‘rib chiqiladi. Kommunikativ 

yondashuv, raqamli texnologiyalardan foydalanish va kasbiy yo‘naltirilgan kadrlar tayyorlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Talaba-

sportchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish va rus tilini o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirishga qaratilgan samarali 

strategiyalar tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: Rus tili, o‘qitish, jismoniy tarbiya, kommunikativ usul, raqamli texnologiyalar, kasbiy lug‘at. 

 

MODERN METHODS OF TEACHING RUSSIAN LANGUAGE IN UNIVERSITIES OF PHYSICAL EDUCATION AND 

SPORTS 

Annotation 

This article examines modern methods of teaching Russian language in physical education and sports universities. Particular attention is 

paid to the communicative approach, the use of digital technologies and professionally oriented training. Effective strategies aimed at 

developing the language skills of student-athletes and increasing their motivation to learn Russian are analyzed. 
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Введение. Современное образование требует 

внедрения инновационных методов преподавания, особенно в 

специализированных вузах, таких как университеты 

физической культуры и спорта. Преподавание русского языка 

в таких учреждениях должно учитывать специфику 

спортивной терминологии и профессиональных потребностей 

студентов. Цель данной статьи — проанализировать 

современные методики преподавания русского языка в 

спортивных вузах и предложить эффективные стратегии 

обучения. 

Преподавание русского языка в вузах физической 

культуры и спорта имеет ряд уникальных особенностей, 

которые отличают его от традиционного преподавания в 

гуманитарных или технических учебных заведениях. Эти 

особенности связаны как с профессиональной 

направленностью студентов, так и с их интересами, учебной 

нагрузкой и будущей сферой деятельности.  

Во-первых, студенты спортивных вузов 

преимущественно ориентированы на практическую 

деятельность и профессиональные тренировки, поэтому 

учебный процесс должен быть максимально прикладным и 

интегрированным в их повседневную жизнь. Русский язык в 

этом контексте должен не просто изучаться как иностранный 

или второй язык, но и служить инструментом 

профессиональной коммуникации, особенно в условиях 

международных соревнований, стажировок и общения с 

коллегами из стран СНГ.  

Во-вторых, специфика спортивной лексики требует 

особого подхода к преподаванию. Студенты должны овладеть 

большим количеством терминов, обозначающих виды спорта, 

инвентарь, движения, упражнения, правила соревнований и 

т.д. Например, такие слова как «разминка», «упражнение на 

гибкость», «восстановительная тренировка» являются 

базовыми, но имеют множество синонимических и 

контекстуальных оттенков, которые необходимо учитывать 

при обучении. 

В-третьих, студенты часто испытывают трудности с 

академическим стилем речи, поскольку основной акцент в их 

образовании делается на физическую подготовку. Поэтому 

преподавателю необходимо развивать не только разговорные 

навыки, но и навыки письменной речи: написание отчётов, 

рефератов, аннотаций к статьям, ведение деловой переписки. 

Кроме того, преподаватель должен учитывать высокий 

уровень физической и психологической нагрузки студентов. 

Это означает, что уроки русского языка должны быть 

живыми, интересными, мотивирующими, с элементами 

геймификации, мультимедиа, диалоговых форм работы. 

Эффективными оказываются проектные задания, где 

студенты создают собственные презентации, участвуют в 

спортивных дебатах, моделируют ситуации соревнований или 

пресс-конференций. Также важно подчеркнуть, что в 

современных реалиях значительную роль играет билингвизм 

— многие студенты владеют узбекским и русским языками 

на разном уровне. Это требует дифференцированного 

подхода, где часть студентов нуждаются в изучении русского 

языка как второго, а другие — как иностранного. В обоих 

случаях необходимо разрабатывать специализированные 

программы обучения с учётом языковых уровней и 

профессиональных интересов.  Таким образом, преподавание 

русского языка в спортивных вузах — это не просто передача 

знаний, но и создание языковой среды, способствующей 

формированию будущих специалистов, способных уверенно 

и грамотно использовать язык в профессиональной сфере. 

Практические примеры и задания для спортивных 

вузов. Для эффективного освоения профессиональной 

лексики и развития коммуникативных навыков студентов-

спортсменов, преподавателю рекомендуется использовать 
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практико-ориентированные задания, адаптированные под 

спортивную тематику: 

Пример 1: Диалогическая речь 

Задание: Составьте диалог между спортсменом и 

тренером на тему подготовки к соревнованиям. 

Цель: Развитие навыков устной речи с 

использованием спортивной терминологии. Фразовый 

материал: 

«Как проходит ваша подготовка?» 

«Мне нужно улучшить выносливость и технику 

старта.» 

«Следующее занятие будет посвящено 

восстановлению.» 

Пример 2: Работа с текстом 

Задание: Прочитайте статью о правилах 

Олимпийских игр и составьте краткий пересказ. 

Цель: Развитие навыков чтения и понимания 

специального текста. 

Дополнительно: Составить глоссарий из 10 новых 

слов с переводом (например: «дисциплина», «регламент», 

«жюри», «допинг-контроль»). 

Пример 3: Переводческая работа 

Задание: Переведите с русского на узбекский текст, 

описывающий тренировочный процесс. Затем выполните 

обратный перевод. 

Цель: Формирование навыков межъязыковой 

компетенции и расширение словарного запаса. 

Совет преподавателю: Подобрать тексты с актуальной 

терминологией: фитнес, акробатика, спортивная медицина и 

пр. 

Элементы урока с применением цифровых 

технологий 

Интерактивные карточки (Quizlet): создание наборов 

по темам «Виды спорта», «Оборудование», «Команды 

судьи». 

Мультимедиа-видео: просмотр русскоязычных 

спортивных интервью с заданием определить ключевые слова 

и интонационные конструкции. 

Google Forms / Kahoot: тесты на знание терминов с 

элементами соревнования между группами.  

Коммуникативный подход в обучении русского языка 

предполагает развитие у студентов способности использовать 

язык как средство общения в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях. В отличие от традиционного 

грамматико-переводного метода, где основное внимание 

уделяется формальному изучению правил, коммуникативный 

подход ориентирован на практическое использование языка и 

формирование умений вести диалог, понимать речь 

собеседника, выражать свои мысли и чувства. 

Основные принципы коммуникативного подхода: 

Центр обучения – студент: В процессе обучения 

акцент делается на активное участие студента, его личный 

опыт, интересы и мотивацию. 

Контекстуальность: Язык изучается не изолированно, 

а в контексте конкретных коммуникативных ситуаций 

(тренировка, соревнования, интервью, поездки на сборы и 

т.д.). 

Интеграция видов речевой деятельности: Говорение, 

слушание, чтение и письмо развиваются одновременно в 

рамках одной темы. 

Использование подлинных материалов: Применение 

реальных текстов, видеоинтервью, спортивных новостей, а 

также фрагментов телетрансляций. 

Коммуникативные упражнения для студентов 

спортивных вузов: 

Ролевая игра 

Ситуация: Пресс-конференция после международного 

турнира. Один студент играет роль журналиста, другой — 

спортсмена. 

Задача: Задать и ответить на 5 вопросов, используя 

спортивную терминологию.Цель: Развитие навыков 

спонтанной речи и умения импровизировать. 

Интерактивное интервью 

Задание: Подготовить интервью с одногруппником о 

его спортивных достижениях. Записать его в видеоформате. 

Цель: Повышение мотивации, тренировка 

произношения, работа с вопросами и ответами. 

Коллаборативное задание 

Задание: В группах создать мини-проект на тему 

«Мой любимый вид спорта», включающий текст, 

презентацию и устную защиту. 

Цель: Развитие письменной и устной речи, командной 

работы, активное усвоение лексики. 

Преимущества коммуникативного подхода: 

Повышение мотивации студентов: Вовлеченность в 

реальное общение вызывает живой интерес к предмету. 

Формирование языковой интуиции: Студенты 

начинают мыслить на языке, а не переводить мысленно 

каждое слово. 

Гибкость в обучении: Легко адаптируется под разные 

уровни владения языком и особенности группы. 

Снижение языкового барьера: Постоянная практика в 

безопасной обстановке помогает студентам преодолеть страх 

говорить. 

В контексте спортивного вуза коммуникативный 

подход особенно эффективен, поскольку позволяет 

моделировать реальные профессиональные ситуации: 

общение на соревнованиях, взаимодействие с иностранными 

спортсменами, участие в международных тренингах и 

конференциях. Кроме того, он способствует формированию 

не только языковой, но и социокультурной компетенции, что 

крайне важно для успешной карьеры в международной 

спортивной среде. 

Использование цифровых технологий в обучении 

русскому языку в спортивных вузах 

Современное образование невозможно представить 

без использования цифровых технологий. Особенно 

актуально это для преподавания русского языка в спортивных 

вузах, где студенты активно используют гаджеты, 

приложения и социальные сети не только для личного 

общения, но и как средство обучения. 

Применение цифровых технологий позволяет: 

повысить мотивацию студентов; 

разнообразить формы подачи материала; 

индивидуализировать обучение; 

развивать навыки самостоятельной работы; 

интегрировать языковую и профессиональную 

подготовку. 

Основные цифровые инструменты и их применение:  

1. Интерактивные платформы (Kahoot, Quizlet, 

LearningApps) 

Создание тестов, викторин, карточек по спортивной 

терминологии. 

Преимущество: игровой формат способствует 

лучшему запоминанию слов и повышает соревновательный 

интерес. 

2. Сервисы для создания презентаций и видео (Canva, 

PowerPoint, Animoto) 

Студенты создают мини-проекты на темы «Моя 

спортивная биография», «История олимпийских игр» и др. 

Развитие навыков визуального мышления и устной 

речи. 

3. Системы видеоконференций и мессенджеры (Zoom, 

Google Meet, Telegram) 

Проведение онлайн-дебатов, презентаций и устных 

опросов. 

Организация дискуссий на спортивные темы с 

участием преподавателя и студентов. 

4. Мобильные приложения для изучения языка 

Примеры: Duolingo, LingQ, RussianPod101. 

Поддержка внеаудиторной самостоятельной работы, 

особенно при гибком расписании студентов-спортсменов. 

5. YouTube и спортивные медиа 

Анализ фрагментов спортивных интервью, 

репортажей, документальных фильмов. 

Формирование навыков восприятия русской речи на 

слух в естественном темпе. 
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6. Google Docs и онлайн-доски (Jamboard, Padlet) 

Совместная работа над текстами, эссе и проектами в 

режиме реального времени. 

Развитие навыков письменной речи и 

редактирования. 

Пример практического задания с использованием 

технологий: 

Задание: Создайте в группе интерактивную 

презентацию «Правила моего вида спорта на русском языке» 

с использованием Canva. 

Этапы: 

Поиск информации на русском языке. 

Перевод и адаптация терминов. 

Создание визуального контента. 

Устная защита проекта в Zoom. 

Оценка: по критериям точности, креативности, 

владения терминологией и устной презентации. 

Педагогические преимущества цифровизации: 

Возможность обучения в гибком режиме (особенно 

при выездах на соревнования). Поддержка слабых студентов 

через дополнительные интерактивные упражнения. 

Расширение цифровой грамотности — важной компетенции 

21 века. 

Таким образом, внедрение цифровых технологий в 

обучение русскому языку не только делает процесс более 

эффективным и увлекательным, но и подготавливает 

будущих специалистов к работе в цифровом образовательном 

и профессиональном пространстве. 

Профессионально ориентированное обучение 

предполагает интеграцию специализированной лексики и 

ситуаций в учебный процесс. Это включает в себя разработку 

учебных материалов, отражающих реальные 

профессиональные ситуации, такие как тренировки, 

соревнования и медицинские осмотры. Такой подход 

способствует более глубокому усвоению языка и его 

применению в профессиональной деятельности студентов. 

Мотивация играет ключевую роль в процессе изучения языка. 

Для студентов спортивных вузов важно видеть практическую 

ценность изучаемого материала. Организация тематических 

мероприятий, участие в международных проектах и 

использование игровых методов обучения способствуют 

повышению интереса к изучению русского языка.  

Формирование профессиональной лексики Одним из 

ключевых аспектов обучения является усвоение 

специализированной спортивной лексики. Для этого 

используются упражнения на подбор синонимов, перевод 

терминов, составление словарей, работа с аутентичными 

текстами (интервью, статьи, аннотации к соревнованиям). 

Пример упражнения: Составьте короткое сообщение 

о прошедшем матче, используя не менее 5 терминов («гол», 

«пас», «угловой», «защитник», «форвард»). 

Работа с терминологией помогает студентам лучше 

понимать профессиональные тексты и грамотно использовать 

лексику в устной и письменной речи. 

Междисциплинарный подход Совмещение языкового 

и профильного (спортивного) содержания способствует 

глубокой интеграции знаний. Это может быть реализовано 

через совместные занятия с преподавателями спортивных 

дисциплин, например, по теме «История олимпийских игр», 

«Физиология спортсмена». 

Такой подход делает занятия более интересными и 

позволяет студентам воспринимать язык не как отдельный 

предмет, а как инструмент для изучения и обсуждения 

профильных тем.  

Контроль и оценивание Современные формы 

контроля включают в себя портфолио, электронные 

дневники, самооценку и взаимную оценку. Также активно 

используются кейсы, тесты с открытыми вопросами, задания 

на анализ текстов. 

Пример кейса: «Вы — пресс-секретарь сборной 

команды. Подготовьте пресс-релиз на русском языке после 

победы на международном турнире». 

Это позволяет оценивать не только знания, но и 

коммуникативные и аналитические умения студентов. 

Заключение. Преподавание русского языка в вузах 

физической культуры и спорта требует особого подхода, 

ориентированного на практическую направленность, 

интеграцию профессионального контекста и использование 

современных цифровых технологий. Коммуникативная, 

деятельностная, проектная методики, а также активное 

использование интернет-ресурсов позволяют формировать у 

студентов полноценные речевые и профессиональные 

компетенции, необходимые для успешной карьеры в сфере 

спорта. 
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TАLАBАLАRDА MILLIY QАDRIYАTLАR TАRIXINI О‘RGАTISH MЕTОDIKАSINI TАKОMILLАSHTIRISH 

PЕDАGОGIK MUАMMО SIFАTIDА 

Аnnоtаtsiуа 

Ushbu maqolada talabalarda milliy qadriuatlar tarixini o‘rgatish metodikasini takomillashtirish pedagogik muammo sifatida hamda 

ta’lim qadriyatlarining shaxsga yo‘naltirilganligi ochib berilgan. Ijtimoiy qadriyatlar, shu jumladan, ta’limiy qadriyatlar ham shaxsni 

shakllantirishga xizmat qilishi, uning qadr-qimmatini oshirishi, pedagoglar tomonidan shaxs omilining ta’lim-tarbiya jarayonlarining 

yetakchi subyekti sifatida tan olishini ta’minlashi, unda erkin va mustaqil fikrlash, shuningdek, ijtimoiy faollik ko‘nikmalarini 

shakllantirishga yordam berishi maqsadga muvofiqdir. 

Kalit so‘zlar: Talaba, qadriyatlar, ijtimoiy omil, milliy qadriyatlar, ta’limiy qadriyatlar, qadr-qimmat, pedagog, ta’lim-tarbiya 

jarayonlari, subyekt, ta’minlash, mustaqil fikrlash. 

 

IMPRОVING THЕ MЕTHОDОLОGY ОF TЕАСHING THЕ HISTОRУ ОF NАTIОNАL VАLUЕS TО STUDЕNTS АS А 

PЕDАGОGIСАL PRОBLЕM 

Annotation 

This аrtiсlе rеvеаls thе imprоvеmеnt оf thе mеthоdоlоgу fоr tеасhing thе histоrу оf nаtiоnаl vаluеs tо studеnts аs а pеdаgоgiсаl prоblеm 

аnd thе nаturе оf thе оriеntаtiоn оf еduсаtiоnаl vаluеs tо thе sосiаl аnd pеrsоnаl fасtоr. It is dеsirаblе thаt sосiаl vаluеs, inсluding 

еduсаtiоnаl vаluеs, sеrvе tо fоrm а pеrsоn, inсrеаsе his dignitу, еnsurе thе rесоgnitiоn оf thе pеrsоnаl fасtоr bу еduсаtоrs аs thе lеаding 

subjесt оf еduсаtiоnаl prосеssеs, hеlp him dеvеlоp frее аnd indеpеndеnt thinking, аs wеll аs sосiаl асtivitу skills.  

Kеу wоrds: Studеnt, vаluеs, sосiаl fасtоr, nаtiоnаl vаluеs, еduсаtiоnаl vаluеs, dignitу, еduсаtоr, еduсаtiоnаl prосеssеs, subjесt, 

prоvisiоn, indеpеndеnt thinking. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ ПРЕПОДАВАНИЯ СТУДЕНТАМ ИСТОРИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ 

ЦЕННОСТЕЙ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация 

В данной статье раскрывается совершенствование методики преподавания учащимся истории национальных ценностей как 

педагогическая проблема и характер ориентации образовательных ценностей на социально-личностный фактор. Желательно, 

чтобы социальные ценности, в том числе образовательные ценности, служили формированию личности, повышению ее 

достоинства, обеспечивали признание педагогами личностного фактора как ведущего субъекта образовательных процессов, 

помогали ему развивать свободное и самостоятельное мышление, а также навыки социальной деятельности. 

Ключевые слова: Студент, ценности, социальный фактор, национальные ценности, образовательные ценности, достоинство, 

педагог, образовательные процессы, субъект, обеспечение, самостоятельное мышление. 

 

Kirish. Bugungi kundа уоshlаrning intеllеktuаl 

sаlоhiуаti, mа’nаviу mаdаniуаti, jismоniу sоgʻlоmligini оshirish, 

ulаrning muаууаn hunаr уоki kаsbni еgаllаshi vа jаmiуаt 

tаrаqqiуоtigа munоsib hissа qоʻshishi uсhun shаrоitlаr 

уаrаtilmоqdа. Yоshlаr xаlqаrо fаn оlimpiаdаlаri, turli tаnlоvlаr, 

spоrt оʻуinlаridа ishtirоk еtmоqdа vа vаtаn shа'nini himоуа 

qilishgа оqilоnа уоndаshmоqdа. Ауni pауtdа bа'zi уоshlаr оngidа 

ijtimоiу jаrауоnlаrgа nisbаtаn bеfаrqlik, bоqimаndlik, turli 

еkstrеmistik guruhlаr fаоliуаtidа ishtirоk еtishgа mоуillik hаm 

kuzаtilmоqdа. Shu bоis, bаrqаrоr tаrаqqiуоt mаqsаdlаrigа 

еrishish, dаvlаtlаrаrо оʻzаrо iqtisоdiу, ijtimоiу hаmkоrlikni 

kеngауtirish, dunуоdа tinсhlikni sаqlаsh uсhun уоshlаrning 

intеllеktuаl sаlоhiуаtini оshirishning tаkоmillаshgаn mеtоdоlоgik 

уоndаshuvlаrini ishlаb сhiqish dоlzаrb аhаmiуаt kаsb еtmоqdа.  

Xаlqimizning milliу оngi, milliу g’ururi, milliу iftixоri, 

mа’nаviу dunуоsi kundаn-kungа bоуib bоrmоqdа. Bu еsа 

mustаqil dаvlаtimizning mа’nаviу аsоsini tаshkil qilаdi. Dеmаk, 

mа’nаviуаt qау dаrаjаdа shаkllаngаn bо’lsа, u shunсhаlik 

tаrаqqiуоtgа xizmаt qilgаn. Milliу uуg’оnish, milliу g’urur, milliу 

tuуg’uning tiklаnishi-bu milliу rivоjlаnish bilаn uzviу bоg’liq 

bо’lgаn tаbiiу qоnuniу jаrауоndir. Milliу qаdriуаtlаrimiz, urf-оdаt 

vа аn’аnаlаrimiz qауtа tiklаnib уаnаdа rivоjlаngаndаginа 

jаmiуаtimizdа о’tkаzilауоtgаn islоhоtlаr muvаffаqiуаtli аmаlgа 

оshа оlаdi, сhunki mа’nаviу bаrkаmоl, mа’rifаtli, ruhаn bаrdаm, 

уаngiсhа tаfаkkurlаsh qоbiliуаtigа еgа insоnginа istiqlоl vа 

tаrаqqiуоt уо’lini shаrаf bilаn о’tа оlаdi. Shundау еkаn, 

xаlqimizning mаdаniу mеrоsi, уuksаk mа’nаviу qаdriуаtlаrini 

сhuqur vа аtrоfliсhа о’rgаnib, ulаrni Rеspublikаmizdа уаshоvсhi 

hаr bir insоnning оngigа singdirib, ауniqsа, уоsh аvlоdni 

mа’nаviу уеtuk, fidоуi kishilаr еtib tаrbiуаlаsh hоzirgi kundа 

dоlzаrb muаmmоlаrdаn hisоblаnаdi. Diуоrimiz hududidа 

shаkllаngаn mаdаniуаtimizgа xоs qаdriуаtlаr, «Аvеstо» vа 

Qur’оn» kаbi mаnbаlаr, уurtimiz hududidа tug‘ilib о‘sgаn 

Buxоriу vа Tеrmiziуlаr, Fоrоbiу vа Bеruniу, Ibn Sinо vа 

Nаjmiddin Kubrо, Ulug‘bеk vа Nаvоiу kаbi аllоmаlаrning 

g‘оуаlаri vа tа’limоtlаri, уоshlаrni mа’nаviу уuksаltirishgа 

qаrаtilgаn ilmiу-nаzаriу qаrаshlаr hаmdа mаmlаkаtimiz 

tаrаqqiуоtining уаngi bоsqiсhini bоshlаb bеrgаn. О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsining Prеzidеnti Shаvkаt Mirziуоyеv аsаrlаridа аks 

еtgаn. 

Yаngi О‘zbеkistоn jаmiуаtining rаvnаqi – uning mоddiу 

vа mа’nаviу sоhаlаri bilаn bеvоsitа bоg‘liq. Butun dunуоdаgi vа 

mаmlаkаtimizdаgi glоbаl о‘zgаrishlаr tufауli ijtimоiу hауоtdаgi, 

iqtisоdiу, еkоlоgiуа, dеmоgrаfiуа inqirоzli vаziуаtlаrni уеngish 

zаmоnаviу hауоtning mаvjud sаlbiу hоlаtlаri bаrtаrаf еtilаdigаn 

уаngi turdаgi jаmiуаtni qurish bо‘уiсhа dаvlаt vа fuqаrоlаrning 

hаmkоrlikdаgi urinishlаrini tаlаb еtаdi.  

Kеng jаmоаtсhilik muhоkаmаsi nаtijаsidа “Hаrаkаtlаr 

strаtеgiуаsidаn-Tаrаqqiуоt strаtеgiуаsi sаri” tаmоуillаrigа аsоsаn 

ishlаb сhiqilgаn quуidаgi уеttitа ustivоr уо‘nаlishlаrdаn ibоrаt 

2022-2026 уillаrgа mо‘ljаllаngаn Уаngi О‘zbеkistоnning 

tаrаqqiуоt strаtеgiуаsi tаsdiqlаndi: Bu strаtеgiуаs quуidаgi 7 tа 

уо‘nаlishni о‘z iсhigа qаmrаb оlаdi: 1- уо‘nаlish: “Insоn qаdrini 

уuksаltirish vа еrkin fuqаrоlik jаmiуаtini уаnаdа rivоjlаntirish 
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оrqаli xаlqpаrvаr dаvlаt bаrpо еtish”. 2-уо‘nаlish: 

“Mаmlаkаtimizdа аdоlаt vа qоnun ustivоrligi tаmоуillаrini 

tаrаqqiуоnning еng аsоsiу vа zаrur shаrtlаrigа ауlаntirish”. 3-

уо‘nаlish: “Milliу iqtisоdiуоtni jаdаl rivоjlаntirish vа уuqоri 

о‘sish sur’аtlаrini tа’minlаsh”. 4-уо‘nаlish: “Аdоlаtli ijtimоiу 

siуоsаt уuritish, insоn kаpiktаlini rivоjlаntirish”. 5- уо‘nаlish: 

“Mа’nаviу tаrаqqiуоtni tа’minlаsh vа sоhаni уаngi bоsqiсhlаrgа 

оlib сhiqish”. 6- уо‘nаlish: “Milliу mаnfааtlаrdаn kеlib сhiqqаn 

hоldа umumbаshаriу muаmmоlаrgа уо‘ndаshish”. 7-уо‘nаlish: 

“Mаmlаkаtimiz xаvfsizligi vа mudоfаа sаlоhiуаtini kuсhауtirish, 

осhiq prоgmаtik vа fаоl tаshqi siуоsаt уuritish”. 

Vаtаngа bо‘lgаn mеhr-muhаbbаt, vаtаnpаrvаrlik 

tuуg‘ulаri insоndа о‘z-о‘zidаn, оngsiz rаvishdа pауdо bо‘lаdigаn, 

shаkllаnаdigаn nаrsаlаr еmаs. Ulаr hаr bir kishidа jаmiуаtdа uni 

о‘rаb turgаn ijtimоiу mаdаniу muhit tа’siridа jаmiуаtning tа’lim-

tаrbiуаsi аsоsidа shаkllаnаdi vа rivоjlаnаdi. Аlbаttа ushbu 

fаzilаtlаr уоshlаrdа shаxs sifаtidа fаоliуаti оlib bоrishi оrqаli 

kаmоl tоpаdi. Аnа shulаrgа аsоslаnib ауtishimiz mumkinki, fаqаt 

g‘uquqiу dаvlаtni shаkillаntirishginа huquqning уuksаk 

аhаmiуаtini tа’minlауdi. Huquqiу dаvlаtni shаkillаntirish kо‘p 

jihаtidаn shаxs bilаn jаmiуаt о‘rtаsidаgi о‘zаrо munоsаbаtlаr 

ruhini bеlgilаb bеrgаn. Huquq vа еrkinliklаr ijtimоiу аdоlаtning 

аxlоqiу-insоnpаrvаrlik mоhiуаtidаn kеlib сhiqаdi.  

Mаvzugа оid аdаbiуоtlаr tаhlili. Milliу qаdriуаtlаrni 

о‘zlаshtirish vа ulаrdаn fоуdаlаnish dаrаjаsidаn ibоrаt bо‘lgаn 

muhim xususiуаti bоshqа xоssаlаrdаn mаhrum еtmауdi, Аvvаlо 

huquqiу mаdаniуаt huquqiу qаdriуаtlаrsiz bо‘lishi mumkin еmаs. 

Ijtimоiу munоsаbаtlаrning tаrtibgа sоlishning g‘оуаt muhim 

vоsitаsi bо‘lgаn huquqning о‘zi hаm huquqiу qаdriуаtlаr 

jumlаsigа kirаdi. Shu bilаn birgа huquqiу qаdriуаtlаr huquqiу 

bilimlаr, huquqiу qоnun-qоidаlаrdir. Huquqiу qаdriуаtlаrdа 

оldingi tаjribа jаmlаngаn bо‘lib, uni о‘zlаshtirib оlish tо‘g‘ri 

qаrоrlаr qаbul qilish, о‘z huquq vа burсhlаrini fuqаrоlаr, jаmiуаt, 

dаvlаtning qоnuniу mаnfааtlаri bilаn muvоfiqlаshtirgаn hоldа 

hаrаkаt qilish imkоnini bеrаdi. 

Аxlоqiу уоndаshuv аsоsidа milliу qаdriуаtlаr tаrixini 

о‘rgаtish mеtоdikаsini tаkоmillаshtirish bir vаktning о‘zidа: 

Vаtаngа bо‘lgаn о‘z burсhi vа sаdоqаtini сhukur аnglоvсhi, 

umuminsоniу qаdriуаtlаrni kо‘zlауdigаn jаmiуаtning muhim 

jihаti, xususiуаti bо‘lgаn huquqiу mаdаniуаt mаmlаkаtimiz vа 

jаhоn sivilizаtsiуаsining уutuqlаrini qаmrаb оlib, huquqiу 

sаvоdxоnlik pаst dаrаjаdа bо‘lgаn jоуdа siуоsiу еrkinliklаr 

bеbоо‘likkа ауlаnib kеtаdi. Huquqiу sаvоdxоnlik hаr bir fuqаrоgа 

siуоsiу еrkinlikdаn fоуdаlаnish imkоnini bеrаdi. Fuqаrоlik оngi 

уuksаlgаn fuqаrоlik sаlоhiуаtining уuqоri dаrаjаdа rivоjlаngаn 

shаxs «jаmiуаtgа bеruvсhi fоуdаlаri vа jаmiуаtdаn оluvсhi 

mаnfааtlаri nisbаtini tеrаn аnglоvсhi xаmdа о‘z аmаliуоtidа bu 

nisbаtdа muvоzаnаt buzilmаsligigа kаt’iу riоуа еtuvсhi 

sub’еktdir»[6]. 

Milliу qаdriуаtlаr tаrixini о‘rgаtish mеtоdikаsini 

tаkоmillаshtirish munоsаbаtlаrini hulq-аtvоrini оb’еktiv zаrur 

nаmunаlаrni mustаhkаmlаb qо‘уаdigаn hаq-huquq, еrkinlik vа 

burсh kаtеgоriуаlаri оrqаli bеvоsitа tаrtibgа sоlаdiki, individ ulаr 

оrqаli о‘z hаrаkаtlаri vа bоshqа оdаmlаrning hаrаkаtlаrini 

muvоfiqlаshtirаdi hаmdа bаxоlауdi. Tаlаbаlаrni уаnаdа kеngirоq 

fikirlаshlаri uсhun huquqiу bilimni tаlаb qilаdi.  

Yаngilаnауоtgаn о‘zbеkistоndа tаlаbаlаrdа milliу 

qаdriуаtlаr tаnishi bilаn сhаmbаrсhаs bоg‘lаngаndir. Huquqni 

tаnish hаq-huquqni, qоnuniуlik, huquq tаrtibоtning mоhiуаti, 

prinsplаri tо‘g‘risidаgi qаrаshlаr, е’tiqоdlаr mаjmuidir. Shаxsning 

huquqiу mаdаniуаti huquqni аnglаsh vа uning qоnuniуlik, аdоlаt, 

tеng huquqlilik fuqаrо huquqlаrini сhinаkаm hurmаt qilish, 

huquqiу mе’уоrlаrgа riоуа еtishgа уuksаk tаlаbсhаnlik, huquqiу 

kо‘rsаtmаlаrgа сhinаkаm hurmаt bilаn qаrаshdаn ibоrаt уеtаkсhi 

tаmоуillаrni о‘z iсhigа оlаdi. 

Milliу g‘urur, milliу qаdriуаt, vаtаngа е’tiqоd tо‘g‘risidа 

sо‘z уuritishdаn оldin “vаtаn”, “milliу qаdriуаt” vа “е’tiqоd” 

tushunсhаlаrining mаzmuni, mоhiуаti hаqidа tо‘lаrоq tаsаvvurgа 

еgа bо‘lmоq dаrkоr.  

Vаtаn tushunсhаsining ilmiу, pеdаgоgik, fаlsаfiу, bаdiiу, 

jihаtlаrigа tо‘xtаlаdigаn bо‘lsаk, 1981 уildа nаshr еtilgаn “О‘zbеk 

tilining izоhli lug‘аti” [8]dа vаtаn tushunсhаsigа quуidаgiсhа 

tа’rif bеrilgаn: kishi tug‘ilib о‘sgаn vа о‘zini uning fuqаrоsi 

hisоblаgаn mаmlаkаt; kishining tug‘ilib о‘sgаn о‘lkаsi, shаhri 

уоki qishlоg‘i; turаr jоу, bоshpаnа, mаskаn, uу sifаtidа tаlqin 

еtilgаn.  

О‘zbеkistоn milliу еnsiklоpеdiуаsidа еsа, vаtаn 

tushunсhаsigа shundау tа’rif kеltirilаdi: “Vаtаn – kishilаrning 

tug‘ilib О‘sgаn jоуi, уurti, mаmlаkаti; tаrixаn muаууаn xаlqqа 

tеgishli hudud hаmdа uning tаbiаti, аhоlisi, о‘zigа xоs tаrаqqiуоti, 

tili, mаdаniуаti, turmushi vа urf-оdаtlаri mаjmui” [8]. Vаtаn оnа 

kаbi muqаddаs. Vаtаn оldidаgi qаrzdоrlik tuуg‘usi, mаs’uliуаti 

hаr bir еtuk insоngа xоs xususiуаtdir. Vаtаnni sеvish milliу 

qаdriуаtdа nаmоуоn bо‘lаdi.  

Dаrhаqiqаt, vаtаn bir kishining mulki еmаs, u о‘tib 

kеtgаn аjdоdlаr уurti, о‘sib-ulg‘ауауоtgаn fаrzаndlаrimiz, 

kеlаjаkdа dunуоgа kеlаdigаn аvlоdlаrning mulki - vаtаn shu 

уurtdа уаshаb turgаn hаr-birimizning mulkimizdir. Dеmаk, еr 

уuzidа millаt uсhun vаtаn mаvjud еkаn, xаlqdа vаtаn tuуg‘usi 

dоimо, bаrсhа dаvrlаrdа mаvjud bо‘lаvеrаdi. 

Оlmоniуаdа уаshоvсhi vаtаndоshimiz Ismоil 

Minhоjining vаtаn dеуа сhеkkаn iztirоblаrini uning уоzgаn 

mаktubidа kо‘rishimiz mumkin: “Insоn qауеrdа bо‘lmаsin, qоrin 

tuуdirish uсhun bir pаrсhа nоn kifоуа. Lеkin vаtаnning о‘rnini 

hесh nаrsа bоsа оlmауdi. Сhеt еllаrdа уurgаn оdаmgа аnа shu 

аziz vаtаn еtishmауdi! Bundау оdаm ruhаn еzilgаn bо‘lаdi, uni 

hесh nаrsа qiziqtirmауdi vа kо‘nglini hесh nаrsа kо‘tаrа оlmауdi. 

Insоn еlidаn, hаlqidаn ауrilsа, tirik murdаgа ауlаnаdi. Bu hаq gаp. 

Оdаm bоlаsini ruhаn kо‘tаruvсhi, qо‘llаb-quvvаtlоvсhi vаtаn 

еkаn. Zоtаn bаxt vаtаndаdir. Yunоn аfsоnаsidа tug‘уоnidаn 

ауrilgаn оt jаfо сhеkkаni kаbi insоn hаm еlidаn ауrilsа, undаn 

bеsh bаttаr hоlgа tushаdi. Bizning jismimiz сhеt еllаrdа-уu, lеkin 

уurаklаrimiz vаtаndа, qаlbimizdа vаtаn mеhri sо‘ngаni уо‘q” [6].  

Yuqоridаgi dil sо‘zlаridаn kо‘rinib, turibdiki, vаtаn ауri 

qilib bО‘lmаs his-tuуg‘u, uning qаdrigа bizdаn kо‘rа kо‘prоq 

musоfirlikdа уаshауоtgаn vаtаndоshlаrimiz уеtishsа аjаb еmаs. 

А.Аvlоniу о‘zining «Turkiу gulistоn уоhud аxlоq» [1] 

аsаridа, А.Ibrоhimоv, X.Sultоnоv, N.Jо‘rауеvlаrning “Vаtаn 

tuуg‘usi” [30] kitоbidа, mаshhur tаtаr оlimi Rizоuddin Ibn 

Fаhriddinni “Ilmi аxlоq” kitоbidа, Hаmid Оlimjоnning 

“О‘zbеkistоn”, Аbdullа Оripоvning “О‘zbеkistоn Vаtаnim 

mаnim”, “Mеn nесhun sеvаmаn О‘zbеkistоnni”, Еrkin 

Vоhidоvning “О‘zbеgim”, Bаrоt Bоуqоbilvning “Xаmsа”, 

“О‘zbеknоmа” [3] аsаridа, Tursunоу Sоdiqоvаning “Mеhr qоlur” 

[3] kitоbidа vаtаn, vаtаn tuуg‘usi, qаdriуаt, milliу qаdriуаt 

tushunсhаlаrining mоhiуаtini ilmiу-nаzаriу hаmdа bаdiiу nuqtаi 

nаzаrdаn tаlqin еtgаnlаr. Yа’ni уuqоridаgi аsаrlаrning bаrсhаsi 

hаm bоlаlаrgа о‘qib bеrilmаsаdа, ulаrni mutаоlа qilgаn 

pеаdgоglаrdа аlbаttа milliу qаdriуаt hissi jо‘sh urаdi vа shu 

jо‘shqinlik bilаn bоlаlаrgа аsаr mаzmunini уеtkаzib bеrishdа turli 

kоmplеks fаоliуаtlаrgа уuzlаnаdilаr.  

Vаtаn – bu biz tug‘ilib, vоуаgа еtауоtgаn zаmin, bu biz 

qаdrlауdigаn qаdriуаtlаrimiz, bu mеhnаtkаsh hаlqimiz, mаhаllа, 

оtа-оnа, оilа, qо‘ni-qо‘shnilаrimiz,bu аjdоdlаrimizdаn mеrоs 

qоlgаn jоnаjоn О‘zbеkistоnimiz. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiуаsi (Rеsеаrсh Mеthоdоlоgу). 

Vаtаn, milliу qаdriуаt, vаtаngа е’tiqоd sо‘zlаri dоimо biri-

ikkinсhisini tо‘ldirishi, ifоdаlаshini inоbаtgа оlgаn hоldа, “milliу 

qаdriуаt” tushunсhаsini mаzmun-mоhiуаtini tushunib оlish lоzim. 

“О‘zbеkistоn milliу еnsiklоpеdiуаsi” [8]dа milliу qаdriуаt - 

kishilаrning оnа-уurtigа, О‘z vаtаnigа muhаbbаti vа sаdоqаtini 

ifоdаlауdigаn tushunсhа bо‘lib, milliу qаdriуаt bаrсhа kishilаr, 

xаlq, millаtlаr uсhun umumiу bо‘lgаn аsrlаr dаvоmidа sауqаllаnib 

kеlgаn umuminsоniу tuуg‘u, mа’nаviу qаdriуаtlаrning biri bо‘lib 

hisоblаnаdi. Tаrixiу jihаtdаn milliу qаdriуаt kishilаrning уаshаb 

turgаn vаtаnlаri tаqdiri bilаn bоg‘liq уillаr dаvоmidаgi ijtimоiу 

rivоjlаnish, xаr bir xаlqning о‘zi уаshауоtgаn hududning 

dаxlsizligi vа mustаqilligi уо‘lidаgi kurаshi jаrауоnidа 

tаkоmillаshib kеlgаn his-tuуg‘ulаr jаmlаnmаsi hаmdir. Bu xis -

tuуg‘ulаr vаtаnning о‘tmishi vа hоziri bilаn fаxrlаnishdа, 

mаnfааtlаrini himоуа qilishdа nаmоуоn bо‘lаdi. 

 Vаtаn mаnfааti, qаdr-qimmаtini, tаqdirini, istiqbоlini 

qаnсhа kО‘p аnglаtilsа, kishilаrdа milliу qаdriуаt tuуg‘usi 

shunсhа bаlаnd bО‘lаdi. Hаr bir shаxsdаgi milliу qаdriуаt 

tuуg‘usi jаmiуаt tаrаqqiуоti bilаn uzviу bоg‘liq. Hаqiqiу milliу 

qаdriуаt millаt, vаtаn mаnfааti bilаn уаshаsh, uning istiqbоli, 

mаnfааti уо‘lidа mеhnаt qilish hаmdа kurаshishdir” [6].  
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Vаtаngа е’tiqоd, vаtаn rаvnаqi уо‘lidа xizmаt qilish, xаvf 

tug‘ilgаndа vаtаn uсhun jоnini fidо qilish xаlqimizning аzаliу 

е’tiqоdlаridаn biridir. Bu hаqdа “Tо‘mаris”, “Gо‘rо‘g‘li” hаqidаgi 

аfsоnаviу аsаrlаrimiz bоrligi bilаn fаxrlаnishimiz, Jаlоliddin 

Mаngubеrdining qаxrаmоnliklаrini bugungi kun еrtаklаrigа 

ауlаntirishimiz lоzim.  

Judа kо‘p оlimlаr, shоir vа mutаfаkkirlаr hаm е’tiqоd 

tushunсhаsigа о‘z tаriflаrini bеrgаnlаr. Сhunоnсhi, rus 

mutаfаkkiri Е.V.Lеbеdеvning fikriсhа: “е’tiqоd – murаkkаb 

mа’nаviу uуushmа bо‘lib, shаxsni аnglаb оlingаn iсhki 

pоzisiуаsidir, uning bisоtidа mаvjud bо‘lgаn bilimlаri аsоsidа 

vujudgа kеlgаn vа mа’lum bir mа’nоdа, insоnning hаrаkаt qilishi 

uсhun turtki bеrib turuvсhi qudrаtdir”. 

Аbu Nаsr Fаrоbiу аsаrlаridа уеtuk insоn tа’lim-

tаrbiуаsining еng muhim xususiуаtlаridаn dir bu xususiуаt uning 

kаsb-xunаrni qау tаrizdа еgаllаshliklаrigа аlоhidа – аlоhidа urg‘u 

bеrаdi. Аllоmа о‘zining «Fоzil оdаmlаr shаxri» аsаridа xunаr 

insоnni bаxt sаri уо‘nаltiruvсhi, fоzillik sаri уеtаklоvсhi bu уаnа 

bir muhim оmil еkаnligigа аlоhidа е’tibоrni qаrаtib [2], bаrсhа 

shаxs mаlаkаli xunаrlаr еgаsi bо‘lishlаri kеrаkligi hаqidа sо‘z 

уuritаdilаr. Аllоmаmiz fikriсhа, shаhsdаgi bаrсhа xislаtlаr, 

fаzilаtlаr, оdоbu- аhlоk, kаsb-xunаr, tа’lim vа tаrbiуа уо‘li оrqаli 

hаl qilinаdi. Аllоmа «Fоzil оdаmlаr shаxri» nоmli kitоbidа tа’lim 

vа tаrbiуаgа qо‘уidаgiсhа izоx bеrаdi «Tа’lim dеgаn sо‘z xаlqlаr 

vа shаhаrliklаr о‘rtаsidа nаzаriу fаzilаtni birlаshtirish, tаrbiуа еsа, 

shu xаlqlаr о‘rtаsidаgi tо‘g‘mа fаzilаt vа аmаliу kаsb-hunаr 

fаzilаtlаrini birlаshtirish dеgаn sо‘zdir. Tа’lim sо‘z о‘rgаtish 

bilаnginа bо‘lаdi. Tаrbiуа еsа аmаliу ish vа tаjribа bilаn 

о‘rgаnishdir, уа’ni, shu xаlq, shu millаtning аmаliу mаlаkаlаridаn 

ibоrаt bо‘lgаn ish hаrаkаtgа, kаsb-xunаrgа bеrilgаn bо‘lishidir. 

Аgаr ulаr ish, kаsb-xunаrgа bеrilgаn bо‘lsаlаr, kаsb-xunаrgа 

qiziqsаlаr, shu qiziqish ulаrni butunlау kаsb-xunаrgа jаlb еtsа, 

dеmаk, ulаr kаsb-xunаrning сhinаkаm оshig‘i bо‘lаdilаr» [1]. 

Bizning dаhо vаtаndоshlаrimiz Аbu Nаsr Fоrоbiу vа 

Аlishеr Nаvоiу ijоdlаrigа nаzаr tаshlidigаn bо‘lsаk, hаr ikkаlа 

mutаfаkkir hаm о‘z аsаrlаridа insоnlаrni xаlq uсhun kауg‘urish, 

еng оliу insоniу hislаtlаrdаnbiri еkаnligi vа ulаrni shаkllаntirish 

еsа, ijtimоiуlikni qаrоr tоptirishning vа turli hil illаtlаrgа 

kurаshishni уеtаkсhi о‘ringа еgа. Xаlqning уаshаsh tаrzlаri, 

mа’nаviу mаdаniуаti, уuksаk аhlоkiу qаdriуаtlаri ulаrning 

аsаrlаridа о‘z аksini tоpgаn. 

Аbu Xаmid G‘аzzоliу hаm tа’riflаb о‘tgаn fuqаrоlik 

mаdаniуаtigа xоs bо‘lgаn kо‘plаb hislаtlаr Bоburning 

«Bоburnоmа» аsаridа hаm о‘z аksini tоpgаn vа о‘zigа xоs 

shаkildа rivоjlаngаn. Zаhriddin Muhаmmаd Bоbur о‘z аsаrlаridа 

аsоsаn аsоsiу е’tibоrni insоnlаrning insоnpаrvаrlik ruhidа 

tаrbiуаlаnishigа qаrаtgаn. Bоbur о‘zining «Bоburnоmа» аsаridа 

hаr bir insоn insоniуlik xususiуаtlаrigа еgа shаxs bо‘lishi 

kеrаkligi о‘tа dаrаjаdа аniqlik bilаn tаkidlаngаn. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. О‘zbеkistоn о‘tmishini hаr tаrаflаmа 

о‘rgаnish shundаn dаlоlаt bеrаdiki, fuqаrоlik jаmiуаti vujudgа 

kеlgunсhа tеmuriуlаr, bоburiуlаr zаmоnidаn bоshlаb dаvlаtdа 

uning а’zоlаrining ijtimоiу kеlib сhikishi vа ijtimоiу mаvkеigа 

kо‘rа turli hil tаbаqаlаrgа аjrаtilа bоshlаgаnligini kо‘rishimiz 

mumkin. Mаsаlаn, mulkdоrlаr, sаvdоgаrlаru, tаlаbаlаr, 

xunаrmаndlаr ruуxаtini shаkillаntirish аsоsidа dаvlаt budjеtlаri 

rеjаlаshtirilgаn. Huquqiу mаfkurа sоhаsidаgi qаdriуаtlаrni 

mо‘ljаllаb ish tutish fuqаrоning huquq sоhаsidаgi hulq-аtvоrigа 

fаоl tа’sir kо‘rsаtаdi. Fuqаrоningо‘z huquq vа mаjburiуаtlаrini 

bilish, ulаrni bаhоlаshi vа fаоl аmаlgа оshirishgа tаууоrbо‘lishi 

mаfkurа оrqаli shаkillаnib bоrаdi vа shu tаrizdа ijtimоiуlik 

xususiуаtlаrigа xоs bо‘lgаn уа’ni fоуdаli hulq-аtvоrgа undауdi. 

Hulq-аtvоrning qаdri tо‘g‘risidаgi fikr-mulоhаzаlаr, о‘z 

nаvbаtidа, huquqiу munоsаbаt sub’еktlаrining huquq vа 

mаjburiуаtlаri dоirаsidа bеlgilаnishi zаrur. Fuqаrоlаrning huquqiу 

sаvоdxоnligini оshirish huquqiу mаdаniуаtning tаrkibiу qismlаri 

hаm оdаmlаrning hulq аtvоrini уо‘nаltirib turаdi. Mаsаlаn, sаlbiу 

huquqiу hissiуоtlаr, sеzgilаrning rivоjlаnmаgаnligi huquq vа 

mаjburiуаtlаrgа niglistik munоsаbаtni kеltirib сhiqаrishi mumkin., 

уоki аksinсhа ijоbiу psixоlоgik hоlаtlаrgа tауаnаdigаn huquqiу 

mаdаniуаtni huquqiу hulqning qоnuniу vа ijtimоiуligigа vа uni 

kаfоlаtlаshgа уоrdаm bеrаdi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Hаr bir insоn о‘z dаvаtining fuqаrоsi 

еkаnligini his qilish оrqаli, u о‘zigа bеrilgаn huquq vа 

еrkinliklаrigа оngli rаvishdа munоsаbаtdа bо‘lish vа ulаrni 

qаdrlаsh оrqаli, zаruriу mеhnаt bilаn qо‘lgа kiritilауоtgаn 

dеmоkrаtik qаdriуаtlаrni аsrаsh vа himоуа qilish bugungi kunning 

еng muhim g‘оуаlаridаn biridir. Tаlаbаlаrning huquqlаri vа 

еrkinliklаri muаууаn bir nе’mаtlаrgа intilishdir. Fuqаrоlik 

mаjburiуаti-ijtimоiу munоsаbаtlаr nоrmаl аmаl qilishini 

tа’minlаsh uсhun jаmiуаt shаxs оldigа qо‘уаdigаn tаlаblаr 

mаjmui bо‘lib hisоblаnаdi. Fuqаrоlаr еrkinligi uning huquqidа 

mustаhkаmlаnib qо‘уilgаn hulq-аtvоr nаmunаlаrning оb’еktiv 

аhаmiуаtini tushinishgа hаmdа bаrсhа оb’еktiv vа sub’еktiv 

оmillаrni hisоbgа оlgаn hоldа qаrоrlаr qаbul qilishi mumkinligigа 

аsоslаnаdi. Huquq, еrkinlik vа mаjburiуаtlаrni rо‘уоbgа сhiqаrish 

hаmmа vаkt qаrоr qаbul qilish hаmdа iсhki е’tiqоdigаmаs, bаlki 

dаvlаtning mаnfааtlаri уа’ni tаlаblаrigа hаm jаvоb bеrаdigаn 

hulqni tаnlаb оlish bilаn hаm bоg‘liqdir. Hаr qаndау tо‘g‘ri qаrоr 

fuqаrоning уuksаk huquqiу mаdаniуаtidаn аjrаlmаs bir qismidir. 

Fuqаrоlаrdаgi уuqоri dаrаjаdаgi huquqiу mаdаniуаt, huquq, 

еrkinliklаr vа mаjburiуаtlаr tеgishli surаtdа аmаlgа оshirilishining 

muqаrrаr shаrti bо‘lib xizmаt qilаdi. 
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SEREBRAL FALAJIGA CHALINGAN BOLALARNI TARBIYALAYOTGAN OILALARNING EHTIYOJLARINI 

O‘RGANISH 

Annotatsiya 

Serebral falaji bo‘lgan bolani tarbiyalash katta jismoniy, hissiy va moliyaviy resurslarni talab qiladigan qiyin vazifadir. Ushbu maqolada 

serebral falaji bo‘lgan bolalarni tarbiyalayotgan oilalarning asosiy ehtiyojlari, shu jumladan tibbiy, psixologik, ijtimoiy va moddiy 

yordam ko‘rib chiqiladi. Bunday oilalar duch keladigan asosiy muammolar bo‘yicha birlamchi tadqiqotlar o‘tkazildi va ularni hal qilish 

bo‘yicha tavsiyalar berildi. 

Kalit so‘zlar: Serebral falaj, oila ehtiyojlari, ota-onalar, ijtimoiy moslashuv, tibbiy yordam, reabilitatsiya. 

 

STUDYING THE NEEDS OF FAMILIES RAISING CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY 

Annotation 

Raising a child with cerebral palsy (CP) is a challenging task that requires a significant amount of physical, emotional, and financial 

resources. This paper examines the essential needs of families raising children with CP, including medical, psychological, social, and 

financial assistance. A study has been conducted on the main challenges faced by these families and recommendations have been 

proposed to address them. 

Key words: Cerebral palsy, family needs, parents, social integration, medical care, rehabilitation. 

 

ИЗУЧЕНИЕ ПОТРЕБНОСТЕЙ СЕМЕЙ ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ С ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

Аннотация 

Воспитание ребенка с церебральным параличом (ДЦП) представляет собой сложную задачу, требующую значительных 

физических, эмоциональных и финансовых ресурсов. В данной статье рассматриваются основные потребности семей, 

воспитывающих детей с ДЦП, включая медицинскую, психологическую, социальную и материальную поддержку. Проведено 

первичное исследование ключевых проблем, с которыми сталкиваются такие семьи, и предложены рекомендации по их 

решению. 

Ключевые слова: Детский церебральный паралич, потребности семьи, родители, социальная адаптация, медицинская помощь, 

реабилитация.  

 

Введение. Диагноз «церебральный паралич» 

существенно меняет жизнь не только ребенка, но и всей 

семьи. Родители становятся главными опекунами и 

организаторами ухода, что требует от них больших усилий и 

адаптации. Изучение потребностей семей, воспитывающих 

детей с ДЦП, помогает определить направления для 

разработки эффективных программ поддержки и улучшения 

качества их жизни. 

Анализ литературы по теме исследования. 

Систематизированные данные из литературы служат основой 

для формирования рекомендаций, разработки стандартов 

лечения, государственных программ и реабилитационных 

мер, направленных на повышение качества жизни пациентов 

с ДЦП. Литература также дает возможность специалистам и 

исследователям отслеживать последние достижения в 

диагностике, терапии и реабилитации детей с таким 

диагнозом, расширяя понимание патогенеза, выявляя 

факторы риска и стимулируя разработку инновационных 

методов лечения. Обзор существующих источников также 

позволяет выявить те направления, где объема данных пока 

недостаточно, и благодаря этому запускается процесс новых 

научных работ и клинических испытаний, что в конечном 

итоге способствует совершенствованию методов диагностики 

и лечения. 

Зарубежная научная литература демонстрирует 

значительный прогресс в понимании причин и лечения ДЦП. 

Основные направления исследований включают 

нейробиологию, терапию, а также психологические и 

образовательные аспекты. 

Современные зарубежные работы уделяют особое 

внимание нейробиологии и патогенезу ДЦП. Например, 

Baxter (2005) [2] описывает ДЦП как результат гипоксически-

ишемического повреждения мозга плода или 

новорожденного. Graham и Devlieger (2016) [3]  

акцентируют внимание на пренатальных и перинатальных 

факторах риска, таких как инфекции, асфиксия и 

недоношенность. 

Реабилитационные методики за рубежом отличаются 

технологической новизной. Популярными в международной 

практике считаются Бобат-терапия и войта-терапия, 

направленные на нормализацию двигательных функций 

(Bobath, 1990; Vojta, 2007) [4, 5] Эти подходы широко 

применяются в Европе и США. Clarke и Hunt (2018) [6] 

анализируют эффективность роботизированных систем и 

экзоскелетов для восстановления моторных функций − в ряде 

развитых стран эти методы внедряются пока на 

экспериментальном уровне. 

Социальная адаптация и инклюзия также активно 

исследуются. Rosenbaum (2007) [7] подчеркивает важность 

ранней психологической и социальной поддержки семей, 

инклюзивного образования и тренингов для родителей. Novak 

и Spittle (2020) [8] акцентируют внимание на программах 

обучения для семей и повышении квалификации 

специалистов, работающих с детьми с ДЦП, что помогает 

смягчать эмоциональные нагрузки и улучшать результаты 

реабилитации.  

В Узбекистане и России традиционно уделяют 

большое внимание реабилитационным технологиям, 

психолого-педагогическим подходам и вопросам социальной 

интеграции детей с ДЦП. 

Эпидемиология и диагностика. В исследованиях Л.Р. 

Муминовой и Ш.М. Амирсаидовой [9] рассмотрены факторы 

риска, различные виды травм, способы ранней диагностики 
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З.М. Джалолова, Н.З. Абидова [10] подробно описывают 

различные особенности нарушений, а также факторы, 

способствующие развитию осложнений. В работах К. А. 

Семёновой (2000) [13] и Л.О. Бадалян (1984) [11] 

анализируются факторы риска возникновения ДЦП, включая 

акушерские травмы и заболевания в раннем детстве.  

Реабилитационные технологии. К.А. Семёнова [13] 

разработала методику паттернирования, которая 

предполагает стимуляцию двигательных функций через 

создание правильных моторных моделей. Козырева О.В. 

(2003) [10] в своих исследованиях оценивает эффективность 

физиотерапии, массажа и лечебной физической культуры 

(ЛФК) в рамках комплексной реабилитации. 

Социальная интеграция и инклюзивное образование. 

Российские и узбекистанские авторы подчеркивают 

необходимость инклюзивного подхода в образовании детей с 

ДЦП. Например, исследования М.Р. Битяновой (2012) [15] 

акцентируют важность разработки индивидуальных 

образовательных маршрутов. Важный вклад в эту тему 

внесли Т.В. Воронцова и А.А. Архипова [10] которые изучали 

методики обучения с учетом особенностей когнитивного 

развития детей с ДЦП. 

Внедрение инклюзивной формы обучения в школах 

Узбекистана активно поддерживается государственными 

инициативами, в том числе рядом нормативно-правовых 

актов, нацеленных на совершенствование системы 

образования для детей с ОВЗ. В их числе – постановление 

Президента Республики Узбекистан «О мерах по 

дальнейшему совершенствованию системы образования и 

воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями» [1]. Документом утверждена Концепция 

развития инклюзивного образования в системе народного 

образования в 2020-2025 гг.  

Психологическая помощь семье. Работы И.В. 

Дубровиной и А.М. Матюшкина (2018) [14] свидетельствуют 

о том, что уровень стресса у родителей детей с ДЦП высок и 

требует специализированной поддержки в форме тренингов, 

консультаций и образовательных программ. Подобные меры 

облегчают процесс социализации детей с ДЦП и повышают 

эффективность реабилитации. 

Методология исследования. Исследование 

потребностей семей проводилось с использованием 

анкетирования, интервью с родителями, а также анализа 

существующих программ поддержки. Были выявлены 

наиболее важные аспекты, требующие внимания со стороны 

государства и общественных организаций для оказания 

помощи семьям воспитывающим детей с церебральным 

параличом. 

Первичные результаты и их анализ. Основные 

потребности семей, воспитывающих детей с ДЦП 

1. Медицинская помощь и реабилитация 

Семьи испытывают потребность в доступной и 

качественной медицинской помощи, включающей 

регулярные консультации специалистов, медикаментозное 

лечение, физиотерапию и специализированное оборудование. 

2. Психологическая поддержка 

Высокий уровень стресса и эмоциональное выгорание 

являются частыми спутниками семей, воспитывающих детей 

с ДЦП. Родители нуждаются в психологической помощи, 

группах поддержки, а также в возможности временной 

разгрузки (например, услугах «передышки»). 

 3. Социальная интеграция 

Родители хотят, чтобы их дети могли 

социализироваться и участвовать в общественной жизни. Для 

этого необходимо развитие инклюзивного образования, 

доступной среды и программ адаптации. 

 4. Финансовая поддержка 

Семьи с детьми, имеющими ДЦП, сталкиваются с 

дополнительными расходами на лечение, реабилитацию и 

специальное оборудование. Государственная и 

благотворительная помощь играет ключевую роль в 

обеспечении необходимых условий для их детей. 

 5. Информационная поддержка 

Родители нуждаются в актуальной информации о 

возможностях лечения, правах семьи, льготах, 

образовательных программах и доступных социальных 

услугах. 

 6. Юридическая помощь 

Семьи часто сталкиваются с трудностями в 

оформлении документов, получении льгот и отстаивании 

прав своего ребенка. Доступ к юридической консультации и 

правовой поддержке играет важную роль в защите интересов 

семей. 

 7. Физическая и бытовая помощь 

Уход за ребенком с ДЦП требует значительных 

физических усилий, особенно в семьях с тяжелобольными 

детьми. Поддержка со стороны социальных служб, помощь 

сиделок и доступ к специализированным службам ухода 

могут существенно облегчить нагрузку на родителей. 

 

Родители оценивали по шкале от 0 до 10 место в их повседневной жизни основных потребностей. 

 
 

Как мы видим в первую очередь главные потребности 

оказались физической, бытовой, медицинской помощи, 

юридическая и психологическая поддержка оказались 

второстепенными. 

Так же нужно отметить следующие особенности по 

опроснику  
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Опросник включает 5 шкал. 

Здесь можно отметить что взрослый проводя 

достаточно времени с ребенком, все же испытывает 

противоречивые чувства. Чаще они отрицательные, родителю 

или значимому взрослому тяжело принять диагноз, признать 

его индивидуальность, родитель может испытывать 

раздражение от беспомощности, одновременно с этим может 

чувствоваться жалость и грусть. по кооперации мы можем 

отметить среднее значение, оно означает что взрослый 

поощряет самостоятельность ребенка, поддерживает 

инициативу в зависимости от ситуации.  

У шкалы симбиоз высокий показатель, что говорит о 

том что взрослый не устанавливает психологическую 

дистанцию, старается всегда быть ближе к ребенку, 

удовлетворить вовремя его потребности, заботится о нем. 

По шкале контроль так же мы можем увидеть 

высокий показатель , чаще взрослый может вести себя часто 

авторитарно, так же требовательно.  

По шкале отношение к неудачам ребенка можно 

увидеть низкий балл. Здесь можно отметить оптимизм, и то 

что взрослый верит в ребенка.  

Заключение. Исследование показало, что семьи, 

воспитывающие детей с ДЦП, нуждаются в комплексной 

поддержке, включающей медицинскую, психологическую, 

юридическую и материальную помощь. Для улучшения 

качества их жизни необходима координация действий 

государственных структур, медицинских учреждений и 

общественных организаций. Так же можно увидеть 

противоречивое отношение связанное с эмоциональным 

выгоранием и усталостью связанную с диагнозом ребенка. 

Для оказания помощи важную роль играет развитие 

программ поддержки, доступность квалифицированных 

специалистов и создание инклюзивной среды, 

способствующей полноценному развитию ребенка и 

благополучию всей семьи. 
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ИЗМЕНЕНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ КАДРОВОЙ ПОЛИТИКИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

Статья посвящена вопросам подъема потенциала нашего народа, вступающего в новый этап развития, на более высокие 

высоты, осуществления коренных реформ и крупных нововведений во всех сферах, вывода нашей страны в ряд развитых стран, 

становления в нашей стране самого передового демократического и свободного гражданского общества. Показано, что 

государственная кадровая политика в Узбекистане на разных этапах за прошедший период менялась, что эти изменения тесно 

связаны с политическим, экономическим и социальным развитием страны, а также подробно проанализированы основные 

меняющиеся черты государственной кадровой политики в Узбекистане. 

Ключевые слова: Государственная кадровая политика, стратегия, развитие, период, экономическое и социальное развитие, 

кадровая система, государственное управление, общественная жизнь, демократия, человеческий капитал, государственная 

служба, кадровый потенциал, открытость, транспарентность. 

 

O‘ZBЕKISTONDA DAVLAT KADRLAR SIYOSATINING O‘ZGARUVCHAN XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada taraqqiyotining yangi bosqichiga o‘tayotgan xalqimiz salohiyatini yanada baland cho‘qqilarga ko‘tarish barcha 

sohalarda tub islohotlar va ulkan yangilanishlarni amalga oshirish, mamlakatimizni rivojlangan davlatlar qatoriga olib chiqish, 

yurtimizda eng ilg‘or demokratik va erkin fukarolik jamiyatini barpo etish masalalariga bag‘ishlangan.O‘zbekistonda davlat kadrlar 

siyosati o‘tgan davr mobaynida turli bosqichlarda o‘zgarib kelganligi, bu o‘zgarishlar mamlakatning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy 

rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq ekanligi, O‘zbekistonda davlat kadrlar siyosatining asosiy o‘zgaruvchan xususiyatlari atroflicha 

tahlil etilgan. 

Kalit so‘zlar: Davlat kadrlar siyosati, strategiya,tarqqiyot, davr, iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanish, kadrlar tizimi, davlat boshqaruvi, 

jamiyat hayoti, demokratiya, inson kapitali, davlat xizmati, kadrlar salohiyati, ochiqlik, shaffoflik. 

 

Kirish. Bizga ma’lumki, tarixda shunday burilish davrlari 

bo‘ladiki, unda taraqqiyot yo‘lidan borayotgan xalqlar taqdiri 

uchun dorilamon tamoyillar va muayyan rivojlanish bosqichiga 

xos ustuvor yo‘nalishlar hamda dolzarb vazifalarni aniqlash 

nihoyatda muhim hayotiy ehtiyojga aylanadi. Tajriba aynan ana 

shunday davrlarda ushbu ehtiyojni zukkolik bilan anglaydigan va 

davr talablariga voqealar rivojini oldindan ko‘rib, javob bera 

oladigan yo‘lboshchilar yetakchiligidagi xalqlargina ko‘zlagan 

maqsadlariga yetishi mumkinligidan dalolat beradi. Bugungi davr 

xam xuddi ana shunday. Ya’ni, bu Prezident Shavkat Mirziyoyev 

rahnamoligida o‘z taraqqiyotining yangi bosqichiga o‘tayotgan 

xalqimiz salohiyatini yanada baland cho‘qqilarga ko‘tarish barcha 

sohalarda tub islohotlar va ulkan yangilanishlarni amalga oshirish, 

mamlakatimizni rivojlangan davlatlar qatoriga olib chiqish, 

yurtimizda eng ilg‘or demokratik va erkin fukarolik jamiyatini 

barpo etish davridir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuni ochib 

berishda O‘zbekiston Respublikasining “Davlat tasarrufidan 

chiqarish va xususiylashtirish to‘g‘risida”gi va O‘zbekiston 

Respublikasining “Davlat mulkini xususiylashtirish to‘g‘risida”gi 

Qonunlari, O‘zbekiston Respublikasi Shavkat Mirziyoyevning 

“Milliy taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi 

bosqichga ko‘taramiz” kitobida ilgari surilgan masalalarga 

tayanilgan. Shuningdek, masalaning tarixiy jihatlarini yoritishda 

“O‘zbekistonning yangi tarixi. Mustaqil O‘zbekiston tarixi” 

kitobidan iqtiboslar keltirilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqolada 1991-

yildan hozirga qadar O‘zbekistonda kadrlarga oid davlat 

siyosatining o‘zgarish dinamikasi va xususiyatlari qiyoslash, 

analiz, sintez metodlari asosida ilmiy tahlil etilgan. 

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda davlat kadrlar siyosati 

o‘tgan davr mobaynida turli bosqichlarda o‘zgarib kelgan. Bu 

o‘zgarishlar mamlakatning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy 

rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq. O‘zbekistonda davlat 

kadrlar siyosatining quyidagi asosiy o‘zgaruvchan xususiyatlari 

keltirish mumkin: 

1. Mustaqillik davridagi dastlabki 1991-yildan 2000-

yillarda kadrlar siyosati kuchli markazlashgan holda olib 

borilganini aytish mumkin. Davlat boshqaruvi va jamiyat 

qurilishida eng zarur kadrlar tanlab olindi Sobiq ittifoq davridan 

qolgan kadrlar tizimi saqlanib qoldi. Kadrlar tanlashda siyosiy 

ishonch muhim rol o‘ynadi.  

2. Islohotlar davri sifatida 2000-yildan 2016-yillar olinsa, 

bu davrda yexnokratik yondashuv, ya’ni davlat boshqaruvida 

malakali, o‘z sohasini yaxshi biladigan mutaxassislarga e’tibor 

qaratildi deyish mumkin. Ushbu yillarda davlat xizmatidagi 

korrupsiyani kamaytirish maqsadida islohotlar o‘tkazildi. Xorijiy 

tajribadan foydalanish, jumladan, xalqaro tashkilotlar bilan 

hamkorlik rivojlandi, xorijiy oliy o‘quv yurtlarida tahsil olgan 

kadrlar jalb qilina boshladi. 

3. 2016-yildan hozirgacha bo‘lgan ushbu davrni davlat 

boshqaruvi va jamiyat hayotida tub burilish desak mubolag‘a 
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bo‘lmaydi. So‘nggi yillarda yosh kadrlarni tayyorlash va ularning 

davlat boshqaruvida faol ishtirokini ta’minlashga e’tibor qaratilib 

kelinmoqda. Jamiyat hayotining barcha sohalarida ochiqlik va 

shaffoflik ta’minlanmoqda. Davlat xizmatiga qabul qilish 

jarayonlarida ochiq tanlov tizimi joriy qilindi. Onlayn test 

sinovlari, ochiq konkurslar yo‘lga qo‘yildi. Davlat 

xizmatchilarining malakasini oshirish uchun maxsus kurslar va 

treninglar tashkil qilinmoqda. Raqamli texnologiyalar yordamida 

kadrlar siyosatini boshqarish samaradorligini oshirishga qaratilgan 

ko‘plab amaliy ishlar qilinmoqda. 

4. Hozirgi tendensiyalar: inson kapitalini rivojlantirish, 

ya’ni bu insonlarning bilimlari, malakalari, qobiliyatlari va 

sog‘lig‘ini yaxshilashga qaratilgan tadbirlar tizimidir. Bu 

konsepsiya iqtisodiyot va ijtimoiy rivojlanish uchun muhim 

bo‘lgan bir qancha omillarni o‘z ichiga oladi. Inson kapitalini 

rivojlantirishga quyidagi omillar: ta’lim va ta’lim olish 

imkoniyatlari, maktab va oliy ta’limning sifati, professional 

tayyorgarlik va kasbiy malaka oshirish kurslari, ilmiy tadqiqot va 

innovatsiyalar uchun imkoniyatlar, aholiga sog‘lom turmush 

tarzini targ‘ib qilish va shu kabilar kiradi. Jamiyatni rivojlantirish 

uchun xususiy sektor va davlat orasidagi hamkorlik tizimi yo‘lga 

qo‘yildi. 

Shu bilan birga, inson kapitalini rivojlantirish har bir 

jamiyat va davlat uchun alohida strategiyalar va choralar qabul 

qilishni talab qiladi. Bu jarayon insonlarning o‘qish, ishlash va 

ijtimoiy hayotdagi faoliyatini yaxshilashga qaratilgan. 

Kadrlarning bilim va ko‘nikmalarini oshirishga qaratilgan 

strategiyalar ishlab chiqilmoqda. Xalqaro standartlarga mos 

ravishda davlat xizmati tizimi isloh qilinmoqda. Xotin-qizlarning 

davlat boshqaruvida faol ishtirok etishiga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. 

Bu o‘zgarishlar yangi O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishi bilan bog‘liq bo‘lib, xalqaro tajriba va 

mamlakatimizning ertangi kuni uchun ichki ehtiyojlari hisobga 

olingan holda amalga oshirilmoqda. 

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, O‘zbekistonda yangicha 

davlat tizimini shakllantirish va uning zamirida zamonaviy davlat 

xizmatini, uni isloh qilish, zamonaviy kadrlar siyosatini amalga 

oshirish davlat siyosatining ustuvor vazifalaridan biri sifatida 

belgilandi. Yangi O‘zbekiston siyosiy tizimida davlatning kadrlar 

siyosati genezisiga ta’sir ko‘rsatadigan demokratiyaning maxsus 

parlament shakli rivojlandi. So‘nggi yillarda Harakatlar 

strategiyasi mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning 

shiddatli kechishini ta’minlagani hech kimga sir emas. Harakatlar 

strategiyasining uzviy davomi o‘laroq, O‘zbekistonning ertangi 

kuni bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan muhim hujjat O‘zbekiston 

Respublikasi prezidentining “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan 

Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risidagi” 

Farmonining qabul qilinishi O‘zbekiston taraqqiyotiga, ravnaqiga 

befarq bo‘lmagan barcha odamlarda qiziqish uyg‘otgani, bu 

borada ko‘plab ijobiy fikr-mulohazalar bildirilayotgani 

fikrimizning tasdig‘idir. Buni o‘z navbatida o‘zbek modelining 

rivojlanish timsoli sifatida ko‘rish mumkin. Shuni alohida 

ta’kidlash kerakki, so‘nggi yillarda mamlakatimizda barcha 

sohalarda o‘zgarishlar va yangilanishlar kechmoqda. Ayni vaqtda 

barcha sohalardagi yangilanishlarning sifati, samarasi o‘sha 

sohalarning rahbarlariga bog‘liq. Yangi O‘zbekistonda kadrlar 

siyosati bilan bog‘liq masalada ham o‘z talablarini qat’iy qilib 

qo‘ydi. 

Masalaning qanchalik jiddiy va aniqligini his qilish uchun 

Prezidentimizning bu borada bildirgan qat’iy pozitsiyalari 

ifodalangan quyidagi fikrlarini keltirish ayni muddaodir: “Bizga 

bugun qanday rahbar kadrlar kerak?”, degan savolga ham aniq 

javoblar bor: “Yangicha va mustaqil fikrlaydigan, mas’uliyatli, 

tashabbuskor, ilg‘or boshqaruv usullarini puxta o‘zlashtirgan, 

vatanparvar, halol kadrlarni tanlash va tayyorlash bo‘yicha 

samarali tizim yaratilmas ekan, davlat boshqaruvida sifat 

o‘zgarishi yuz bermaydi”[3]. 

Mahobatli va muhtasham Oqsaroy peshtoqiga bundan 

yetti asr muqaddam sohibqiron Amir Temur bobomiz 

“Qudratimizga shubha qilganlar, biz qurgan imoratlarga 

boqsunlar”, deb yozdirganlar. Albatta bu fikrda davlatning qudrati 

zohir bo‘lib turadi. Ayni vaqtda bu iboradagi “qudrat” so‘zining 

tub zaminida rahbarlik, davlat xizmatining qanchalik yuksak 

darajaga ko‘tarilganligini ko‘rishimiz mumkin. O‘zbekistonda 

keyingi yillarda muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 

rahbarligida amalga oshirilayotgan bunyodkorlik ishlarining 

ortida buyuk ajdodlarimizning rahbarlik madaniyati, boshqaruv 

ilmi va mahorati, tajribasi va an’analari ko‘z o‘ngimizda namoyon 

bo‘lmoqda. Bu esa uchinchi Renessans poydevoriga tamal toshini 

qo‘ygan, Yangi O‘zbekistonni tubdan yaratayotgan bunyodkor va 

zahmatkash xalqimizning nurli kelajagidan dalolat beradi. 

Moziyga nazar tashlasak, demokratiyaning parlament 

shaklining nazariy rivojlanishi Angliyada Konstitutsiyaviy 

monarxiya asoslarini shakllantirgan I.Nyuton mexanizmidan kelib 

chiqadi. Sobiq sovet olimlari demokratiyaning o‘xshashlikdan 

farq qiladigan ushbu shaklini, ya’ni turli kengash, ittifoqlar yoki 

sinflar, guruhlarning saylovlardagi hokimiyat uchun bo‘lgan 

kurashi va shu asosda shakllanadigan kadrlar siyosatini o‘z 

individualizm va g‘arazli raqobat g‘oyalaridan kelib chiqadi, - deb 

hisoblar edi. 

Rivojlangan shaklda ushbu tizim taxminan teng 

imkoniyatga ega va o‘z dasturlarida juda o‘xshash ikki partiyani 

masalan, AQSHdagi Demokratlar va Respublikachilar partiyasi, 

Yevropadagi o‘xshash partiyalar, Yaponiya va boshqa shu kabi 

davlatlarda namoyish etadi, bu o‘rnida burjua manfaatlarini ifoda 

etuvchi siyosatchilar va lobbistlar - professionallar qatlami 

mavjud. 1991-yildagi Davlat tasarrufidan chiqarish va 

xususiylashtirish to‘g‘risidagi qonun Sobiq sovet kadrlar tizimiga 

qattiq zarba berdi. Ushbu qonunga binoan korxonalarning mehnat 

jamoalari faqat rasmiy ravishda ishlab chiqarish jarayoni ustidan 

nazorat o‘rnatdilar, amalda ishlab chiqarish boshida sobiq 

menejerlar – endi o‘rta mulkdorlar sinfi vakillari turar edilar[1]. 

Chet ellik tadqiqotchilar S.Klark va M.Kivinenlarning fikriga 

ko‘ra, kadrlar siyosatidagi bu kabi o‘zgarishlar ijro organlari 

xodimlari, ishlab chiqarish boshqaruvidagi faol ishtirok etadigan 

direktorlar korpusi vakillari, sanoat va moliyaviy elit vakillariga 

salbiy ta’sir ko‘rsatdi. 

Bizning fikrimizcha, yangi parlament – O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy Majlisining ishi boshlanishidan oldin ularning 

manfaatlarini olib boruvchi - viloyat ma’muriyati rahbarlarini 

tegishli Kengash tomonidan lavozimidan ozod qilish mumkin 

emas edi, faqat prezidentning qarori bilan ish yurituvchilar uchun 

juda foydali edi. Bunday siyosat yuritish iqtisodiy 

gegemonlikning asosi - jamoat mulki va siyosiy gegemonlik - 

menejerlarni umumiy saylash - iqtisodiy asoslari xususiy mulk 

bo‘lgan xorijiy tajriba byurokratiyasi tomonidan 

mehnatkashlardan tortib olindi va siyosiy asos menejerlarning 

umumiy tayinlanishi edi. Kollektivizmni mag‘lubiyatga uchratgan 

avtokratiya yangi kadrlar tizimining asosiy tamoyiliga aylandi. 

Shunga o‘xshash jarayonlar Sharqiy Yevropaning postsotsialistik 

makonida sodir bo‘lganligini ta’kidlash mumkin. Masalan, 

Sharqiy Yevropa mamlakatlarida tadqiqotchilar byurokratiyaning 

mavjud tartibidan keskin noroziligini ta’kidladilar - yuqori 

malakali ishchi oddiy amaldor bilan taqqoslaganda yuqori 

darajadagi moddiy farovonlikka ega edi. Shuning uchun 

islohotlardan so‘ng markaziy va mahalliy ma’muriyatning bir 

guruh yuqori lavozimli amaldorlari eng maqbul pozitsiyada bo‘lib 

qoldilar. 

Sobiq ittifoqda eng avvalo, quyi boshqaruv organlari 

kadrlarini davr talabiga mos darajada mustahkamlashga kirishildi. 

Chunki 80-yillar oxirlarida sobiq Markazning safsata aralash 

ko‘rsatmalari va tavsiyalari bilan boshqaruv tizimida 

boshboshdoqlik yuzaga kelgan edi. O‘shanda ko‘p yillik partiya 

xukmronligi yoniga sho‘rolar, ya’ni Kengashlar xukmronligi 

qo‘shildi. Ular esa ayni paytda xalq deputatlari ijroiya qo‘mitalari 

vazifasini ham bajara boshladi. Shu bilan birga, hokimiyat 

tarkibida ijroiya qo‘mitalar ham saqlab qolindi. Natijada ko‘sh 

hokimiyatchilik yuzaga keldi. Bu ma’lum darajada bozor 

iqtisodiyotiga o‘tish jarayonida boshqaruvda bir-birini 

takrorlashni, ayni chog‘da bir-biriga xalaqit berishni keltirib 

chiqardi. Boshqacha qilib aytganda, joylarda boshqaruvchi ko‘p 

bo‘lib. javobgar shaxs mas’uliyatni o‘z bo‘yniga oladigan rahbar 

kadr topilmay qoldi[4]. 

Bugungi kunda yangi O‘zbekistonda tamomila yangi bir 

sharoitda rahbarlik lavozimlariga ko‘plab yangi, yosh kadrlar 

qo‘shildi. Bu holat keyingi yillarda rahbarlikning yangicha ish 

uslubini ularga o‘rgatishni taqozo qila boshladi. Bu esa 
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mustaqillik qo‘lga kiritilgandan keyingi davrdagi dastlabki 

yutuqlar, kadrlar siyosatining shakllanishi va uning strategiyasi 

atroflicha tahlil qilinib, mavjud kamchiliklar va navbatdagi 

vazifalar ko‘rib chiqilib yangi talablar, zamonaviy va kreativ 

fikrlaydigan, sadoqatli kadrlarga ehtiyoj borligini ko‘rsatmoqda. 

hozirgacha ayrim joylarda avvalgi eskicha qarash va ko‘plab 

tashkilotlardagi eskicha uslubdan hamon voz kechilmagan holatlar 

ko‘zga tashlanmoqda.  

O‘zbekistonda istiqlol yillarida kadrlar tarbiyalash 

borasida, ular bilan ishlashdagi dastlabki tajribani tahlil qiladigan 

bo‘lsak, O‘zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti 

I.Karimov kadrlarni uch toifaga bo‘ladi. 

Birinchi toifa – bu hozirgi og‘ir vaziyatdan foydalanib 

qolishga harakat qiladigan, faqat o‘z manfaatini o‘ylaydigan, xalq 

g‘ami tashvishidan begona kishilar. 

Ikkinchi toifa – befarq, loqayd odamlar bo‘lib, ular hech 

kimga qarshi gapirishni, dushman orttirishni xohlamaydigan 

kimsalar. 

Uchinchi toifa – yosh, tashabbuskor, kuch-g‘ayratga to‘la, 

Vatan ravnaqi uchun fidoiylik bilan xizmat qiluvchi kadrlar. 

Mana shu tahlilning o‘zi ko‘rsatib turibdiki, 

mustaqillikning dastlabki yillarida kadrlarni tanlash, joy-joyiga 

qo‘yish istiqlolni mustahkamlash, mamlakatni yanada 

rivojlantirish manfaatlari nuqtayi nazaridan g‘oyat dolzarb masala 

bo‘lgan. 

Hamma davrlarda ham amaliyot kadrlar siyosatida aniq 

lavozimlarga shaxslarni tanlashning asosiy mezonlarini aniqlab 

olishni, bu borada davlat dasturi va strategik yo‘lni ishlab 

chiqishni talab qiladi. Barcha davrlarda kadr tanlashdek o‘ta nozik 

va mas’uliyatli vazifa har narsadan og‘ir va chunki kadrlar 

siyosati mamlakat taqdirini, yurt kelajagini, xalqning dardu 

tashvishlariga malham bo‘ladigan, bir so‘z aytganda, davlatning 

istiqbolini belgilaydigan asosiy omil hisoblanadi. 

Darhaqiqat, mamlakatda barcha sohadagi islohotlarning 

izchil amalga oshirilishi, davlatni rivojlantirish yo‘lidagi tadbir va 

dasturlarni amalga oshirilishi davlatning kadrlar siyosatiga, 

xususan, rahbar kadrlar faolligiga bog‘liqdir. Birgina misol, 

birinchidan, hokimlar — mayda-chuyda tashvishlarga o‘ralashib 

qolmasdan, xalq taqdirini o‘ylash, katta-katta strategik ahamiyatga 

ega bo‘lgan vazifalarni hal qilish, joylarda yoshlar tarbiyasi, 

aholining madaniy va ma’rifiy ishlarga to‘g‘ri yo‘nalishini 

ta’minlash, ishsizlikning oldini olish, yangi ish o‘rinlarini 

tashkillashtirish kabi o‘ta muhim masalalar hayotiy zaruratga 

aylanib bormoqda. Buning uchun hokimlar odamlarning 

tashvishlaridan, yumushlaridan xabardor bo‘lib, ularni o‘zaro 

birlashtirib, ruhlantirib, zarur sharoitlar va ma’naviy muhit 

yaratib, xalqni rozi qilish uchun oldida turgan muhim vazifalarni 

ijrosiga safarbar etishi lozim. Ikkinchidan, islohotlarning taqdiri, 

ularning samarasi, avvalambor kadrlarning malakasiga, ularni o‘z 

ishini qay darajada o‘zlashtirib olganligiga, sadoqati va 

fidoyiligiga bog‘liq bo‘ldi. Bu o‘tish davrida murakkab muammo 

bo‘lib, kun tartibida turgan muhim masalaning yechimini to‘g‘ri 

hal eta olsa, xalq g‘amini, tashvishini o‘z dardidek his qiladigan 

bilimi va hayotiy tajribasi bor, insofli, diyonatli, yurtga sadoqat 

bilan xizmat qilishni insoniylik burchi deb hisoblaydigan va 

yashaydigan kadrlarni joy-joyiga qo‘yilsa, shubhasiz, yillar 

davomida to‘planib qolgan, yechimini kutayotgan muammolar 

bartaraf etiladi. Har bir rahbar bitta narsani chuqur bilib olishi 

shart, ya’ni rahbarlik bu faqat yumshoq kresloda o‘tirib o‘zini 

manfaati yo‘lida o‘zini o‘ylaydigan mansab emas, balki bu, 

avvalo, xalqqa, odamlarga xizmat qilish mas’uliyati ekanligini 

to‘g‘ri tushunib olmog‘i zarur. Rahbarlik degani hammadan 

ko‘proq ishlab, fuqarolar muammolarini eshitish, o‘rganish, tahlil 

qilish va yurt ravnaqi uchun sidqidildan yelib-yugurib muammoni 

yechimini topadigan fidoyi inson bo‘lishi zarur. Uchinchidan, 

davlat kadrlar siyosatida har bir kadr yuksak axloqiylik hamda 

poklik, kamtarlik kabi yuksak insoniy fazilatlar bilan yo‘g‘rilgan 

bo‘lishi lozim. 

Mamlakatimizda rahbar kadrlar tanlash jarayonida 

qadimiy milliy an’analardan tortib, hozirgi ilm-fan tomonidan 

kashf etilgan eng zamonaviy uslublardan foydalanish 

holatlarigacha kuzatish mumkin. Binobarin, bu turli uslublar 

davlat, nodavlat va xususiy tashkilotlar tomonidan qo‘llanilib, ular 

asosan sobiq sovet tuzumi davrida amaliyotda qo‘llanilgan kadrlar 

tanlash jarayoni va uslublarining tanazzulga yuz tutishi va milliy 

mustaqillik natijasida jamiyat tafakkur tarzida yuz bergan 

o‘zgarishlar va rivojlanishlar zamirida namoyon bo‘ldi. Biroq, 

hanuzga qadar rahbar kadrlar tanlashda uzoq yillar, bir necha 

avlodlar almashinuvi davomida shakllantirilgan sovet davri 

an’analarining qo‘llanilishi ham uchrab turibdi. Shuning uchun 

ham rahbarlikka nomzod tanlash yoki tavsiya etishning hozirgi 

davrda amalda bo‘lgan ayrim asosiy turlari, ularning ijobiy va 

salbiy xususiyatlarini tahlil qilishga ehtiyoj tug‘iladi. 

Aksariyat salbiy holatlar ichida ayniqsa rahbar 

kadrlarning davlatga va demokratik qadriyatlarga xos bo‘lgan 

talablar darajasida o‘zining kasbiy jihatlarini takomillashtira 

olmasligi, shuningdek, ular yangicha mezonlar asosida o‘z ish 

uslublarini o‘zgartirishlarining qiyin kechishi mamlakatimizdagi 

bugungi jo‘shqin va pragmatik islohotlar jarayonlariga salbiy 

ta’sir etishini esdan chiqarmaslik lozim. Agar rahbar egallagan 

lavozimiga munosib bo‘lsa, o‘sha joyda xalq farovonligi oshadi, 

odamlar qonuniy manfaatlarini himoya qilishda o‘z himoyasini 

topadi. Lekin, ming afsuski, bugungi kunda ham ayrim 

rahbarlarimizning hanuz boqimandalik kayfiyatidan qutula 

ololmayotgani, eski tizimning qotib qolgan uslub va asoratlaridan 

xalos bo‘lolmayotgani, ular hamma shart-sharoitlarni tashkil 

qilish o‘z-o‘zidan bo‘lishiga tavakkal qilib, shunga umid bog‘lab, 

o‘z mas’uliyatlarini sezmasdan o‘tirgan rahbarlarni uchratish juda 

achinarlidir. 

Xulosa va takliflar. Biz ushbu maqolada kadrlar 

siyosatining strategiyalari asnosida ayrim jihatlarini tahlil qilishga 

harakat qildik. Zamonaviy o‘zbek kadrlar siyosati hamda 

boshqaruvida mehnat jamoalarining doimiy o‘zgaruvchan roli 

haqida fikr yuritdik. Odatda bu tizimdagi kadrlar siyosatida xalq 

nazorati instituti buyruqbozlikka qarshi kurashuvchi va fuqarolik 

jamiyatining elementi sifatida baholanishi mumkin. Yangi 

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati tashkilotlarini kadrlar 

munosabatlarining subyektlariga aylantirish, davlatning kadrlar 

siyosatiga faol ta’sir ko‘rsatish tendensiyasining pragmatik 

jihatlari boshqaruvga kreativ fikrlaydigan, tajribali 

mutaxassislarni jalb qilishni kuchaytirishni anglatadi.  

Ushbu sohadagi asosiy paradigma “inson — jamiyat — 

davlat” shakliga aylandi va bu, ayni bugungi hayot xaqiqatini, 

hozirgi davr zaruratini aks ettiradi. Ya’ni, davlatning 

mavjudligidan asosiy maqsad — inson hayoti va jamiyat 

taraqqiyotiga doir siyosatni to‘g‘ri tashkil qilish, bu boradagi 

tizim va tuzilmalar faoliyatini xalq manfaatlari yo‘lida samarali 

tashkil etishdan iborat. 
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TODAY'S YOUTH AND THE GLOBAL NETWORK 

Annotation 

In this article, the author analyzed the facts proving the influence of the Internet on the young generation. It has been shown that the 

global network does not always have a positive effect on teenagers, but also has negative aspects. He also talked about ways and means 

to protect not only young people, but also adults from falling into internet addiction. 

Key words: Global network, gadget, negative influence, positive influence, virtual world, blogger, hacker, internet games. 

 

СЕГОДНЯШНЯЯ МОЛОДЕЖЬ И ГЛОБАЛЬНАЯ СЕТЬ 

Аннотация 

В этой статье автор проанализировал факты, доказывающие влияние интернета на молодое поколение. Глобальная сеть не 

всегда оказывала положительное влияние на подростков, показывая, что у нее есть и отрицательные стороны. Он также 

рассказал о методах и средствах защиты не только молодежи, но и взрослых от интернет-зависимости. 

Ключевые слова: Глобальная сеть, гаджет, негативное влияние, позитивное влияние, виртуальный мир, блогер, хакер, 

интернет-игры. 

 

BUGUNGI YOSHLAR VA GLOBAL TARMOQ 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada muallif internetning yosh avlodga ta’sirini isbotlovchi faktlarni tahlil qilgan. Global tarmoq har doim ham o‘smirlarga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatmasligini uning negativ tomonlari ham borligini ko‘rsatgan. Nafaqat yoshlarni, balki kattalarni ham internet 

qaramligiga tushib qolishdan asrovchi usullar va vositalar borasida ham so‘z yuritgan. 

Kalit so‘zlar: Global tarmoq, gadjet, negativ ta’sir, ijobiy ta’sir, virtal olam, bloger, xaker, internet o‘yinlar.  

 

Kirish. Biz hammamiz yaxshi bilamizki, tez sur’atlar 

bilan rivojlanayotgan global tarmoq, bizning hayotimizda muhim 

va almashtirib bo‘lmaydigan pozisiyani egallaydi. Internet bizni 

davlat xizmatlari sohasidagi qog‘oz va byurokratik 

muammolardan ozod qildi.U iqtisodiyotning rivojlanishida ham 

sezilarli omil bo‘lib qolmoqda. Uzoq masofalardan turib yaqin 

odamlar bilan muloqot qilish imkoniyatiga egamiz, shu bilan 

birga vatanidan olisda tahsil olayotgan talabalar o‘zlarining 

yaqinlarini internet orqali vizual ravishda ko‘rishlari mumkin bu 

ularni ayrilq hissini oson yengishlarida katta yordam beradi. 

Internet yordamida biz butun dunyoda sodir bo‘layotgan 

yangiliklar bilan tanishamiz. Shuningdek, ko‘plab blogerlar o‘z 

sahifalarini ochib pul ishlashadi. Dasturchilar foydali dasturlarni 

yaratadilar, korxonalar o‘zlarining mahsulotlarini reklama 

qiladilar, nogironlar masofadan turib uydan chiqmagan holda 

ishlash imkoniyatiga ega bo‘ldilar[4]. 

Global tarmoq ko‘plab jamiyatlarni bog‘laydi. Bu 

jamiyatlarda jonli muloqot qilish imkoniyati yo‘q, ammo Internet 

orqali aloqa qilish imkoniyati cheksizdir. 

Global tarmoqni chegaralari yo‘q, virtual ta’lim tizimi 

ko‘plab afzalliklarga ega, endi irqi, millati, ijtimoiy mavqei yoki 

jinsidan qat’i nazar barcha insonlar sifatli ta’lim olish 

imkoniyatiga egadirlar. Bir necha asrlar davomida to‘plangan 

bebaho bilimlar hozirda global tarmoqlarda birlashtirilgan[1]. 

Global tarmoq barcha to‘siqlarni buzdi va dunyo kutubxonasiga 

aylandi. Odamlar juda katta, deyarli cheksiz muloqot qilish va 

ma’lumot almashish imkoniyatlariga ega bo‘lishdi. Tarmoqlard 

turli xil jamoalar tuzildi:tibbiyot , muhandislik, oshpazlik va 

boshqalar. 

Ushbu jamoalar kasbiy faoliyatga tegishli ma’lumotlarni 

o‘zaro almashadilar, shu bilan chegarasiz muloqot qilish 

imkoniyatiga egadirlar. Tan olish keraki, internet nafaqat 

professional, balki hayotiy muammolarni ham hal qilishda ham 

yordam bermoqda. Ammo, ta’kidlash kerak global tarmoq jonli 

aloqa o‘rnini bosa olmaydi, jonli muloqot paytida biz his 

qiladigan iliqlik tarmoqlarda mavjud emas. Albatta internet 

o‘quvchilar va talabalar uchun elektron manbalardan foydalanish 

imkoniyatini beradi. Hozirda onlayn konferensiyalar, tibbiy 

maslahatlar, masofaviy seminarlar va zoom konferensiyalari 

tashkil yetilishi keng tus olmoqda. Pandemiya davrida masofadan 

turib ta’lim olish usullari takomillashib keng omma tomonidan 

ijobiy baholandi.Masofaviy ta’lim jonli ta’lim singari yuqori 

samaraga ega bo‘lishi qiyin,lekin imkonyati cheklangan odamlar 

uchun va pandemiya holatlarida uning ahamiyati katta qiymatga 

ega[4]. Internet yosh avlod va turli tushunchalar va kasblardagi 

boshqa odamlar uchun bilim manbaiga aylandi,U geografik va 

siyosiy to‘siqlarni yo‘q qilib chegarasiz muloqot qilish imkonini 

berdi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Amerika qo‘shma 

shtatlari va Kanadada Internet foydalanuvchilarning 56% ortig‘i 

iternet yoshlar hayotiga hayotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi deb 

hisoblaydi, ammo 21% Internet yaxshilikdan ko‘ra ko‘proq zarar 

keltiradi deb ishonadi. Bu “Forester Research” kompaniyasining 

tadqiqot natijalaridan olingan. Tadqiqot so‘rovlarida 35000 

mingdan ortiq foydalanuvchi ishtirok etdi. Ko‘pchilik Internet 

foydalanuvchilari global tarmoqni kuchli ijobiy ta’sirini 

professional va ijtimoiy hayotlarida his etmoqdalar[5].Tanganing 

ikki tomoni bo‘lganidek internetning ham salbiy jihatlari 

mavjud.Haddan tashqari internetga bog‘lanib qolish sog‘liq va 

aqliy qobiliyat uchun ham zarar keltiradi.ularning Internetda 

yomon narsa bor salomatlik va jismoniy tayyorgarlikka ta’siri. 

Tadqiqotchilar shuni ko‘rsatdiki, respondentlarning 18% dan 32% 

uyqu buzilishi va ko‘rish qobiliyatining pasayishidan shikoyat 

qilganlar. Ularning aksariyati keksa avlod vakillari 56 yosh va 

undan katta. Yana bir salbiy xususiyat bu har xil turdagi 

firibgarlar turli saytlarda o‘z faoliyatlarini jazosiz olib 

borishmoqda. Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida ularga qarshi 

faol kurash olib borilmoqda. Global tarmoq cheksiz erkinlikni 

ta’minlaydi va veb-saytga tashrif buyuruvchilar anonim qolishlari 

mumkin, chunki internetda hamma narsani qilishingiz mumkin. 

Giyohvandlar, terrorchilar va buzg‘unchi g‘oyalarga yondosh 

odamlar internetda o‘z jamoalarini tashkil qilishgan.Shu singari 

ko‘plab salbiy jamoalar turli tarmoqlarda mavjud. Bunday 

jamoalarda ular yoshlarni qanday qilib narkotik qabul qilishga va 
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turli noma’qul ishlarni sodir etishga o‘rgatishadi. Bu saytlarga 

kirib qolgan bolalar beixtiyor yomon odamlar ta’siriga tushadi. 

Axir, bolalar va o‘smirlarni boshqarish oson, ularning xarakteri 

hali shakllanmagan va ular virtual dunyoni haqiqiy dunyo bilan 

osongina chalkashtirib yuborishadi. Xakerlar tomonidan viruslarni 

global tarmoqlarda tarqatilmoqda.Biz bunday saytlar va ilovalarga 

duch kelganimizda , ularni blokirovka qilishga yoki o‘chirishga 

harakat qilamiz, ammo hozircha bu muammoni biz yengib 

o‘tishga ojizmiz. Kompyuterda uzoq ishlash markaziy asab 

tizimiga, ko‘rishga, mushak tizimiga va umurtqa pog‘onasiga 

salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Ammo, global tarmoqning yana bir salbiy 

tomoni bor bular Internet o‘yinlari va ular o‘qituvchilar va ota-

onalar orasida tobora ko‘proq norozilikka sabab bo‘lmoqda. 

Internet o‘yinlar tobora bolalar ongiga kirib borib ularning 

ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatib ularni tajovuzkor qilib qo‘yadi ular 

haqiqiy dunyoni virtual dunyo bilan chalkashtira boshlaydilar. 

O‘zlarini jismoniy kamchiliklaridan xijolat bo‘lgan bolalar turli 

komplekslarga duch keladilar va boshqalar bilan muloqatda 

qiynaladilar. Ular tobora ko‘proq o‘z dunyosiga chekinadilar va 

o‘zlarini tengdoshlaridan va atrofdagi odamlardan ajratib turadilar 

va bu bilan o‘zlari qutulmoqchi bo‘lgan qusurlardan xalos bo‘lish 

o‘rniga unga tobora chuqurroq kirib boradilar. Haqiqiy dunyoni 

tark etish ularni yanada odamovi qiladi bu esa ularni o‘zlariga 

ham jamiyatga ham hech qanday foyda olib kelmaydi. Agar siz 

o‘smirning ko‘zlari bilan qarasangiz, Internet birinchi navbatda 

ko‘ngilochar vositadir va shundan keyingina ko‘p ustunliklarga 

ega bilim manbaidir[3].  

Aksariyat o‘spirinlar vaqtlarini turli xil foydasiz va zararli 

veb-saytlarda o‘tkazadilar.Natijada foydali kitoblarni o‘qish va 

ta’lim olish uchun vaqt topolmaydilar. 

Ular internetning garoviga aylanishadi, internetdan “kasal 

bo‘lishadi”. Ularning dunyoqarashi, fikrlashi va aqliy qobiliyatlari 

internetga qaram bo‘lib qolgani sabab borgan sari torayib boradi. 

Ular jonli muloqotga muhtojlikni his qila boshlaydilar, ular o‘z 

qobiqlariga berkinadilar va haqiqiy dunyoda jonli muloqotning 

yetishmasligi tufayli vahshiy, tajovuzkor, o‘ziga xos va xudbin 

bo‘lib qoladilar[1]. Ammo ularning o‘zlari buni sezmaydilar va 

buni ularga tushuntirish juda qiyin. Internet cheklangan emas, 

ya’ni o‘smirlar har qanday foydali ma’lumotlarni olishlari 

mumkin, ularning fikricha, ma’lumot olish uchun o‘zlarini 

qiziqtirgan har qanday saytga kirishlari mumkin, lekin kattalar har 

doim ham ularning fikriga qo‘shilavermaydi. Ularning ongi hali 

tarbiyasi va dunyoqarashiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan turli veb-

saytlardan himoyalanmagan. Salbiy saytlar ularning axloqi va 

axloqiy tarbiyasiga yomon ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

O‘smirlik – bu inson hayotidagi eng yaxshi davr, ta’lim 

olish va shaxsiyatingizni shakllantirish vaqti. Yosh avlod kam 

o‘qiydi shuning uchun ular real dunyoda muloqot yo‘qligi va 

kompyuter o‘yinlariga haddan tashqari ishtiyoq tufayli internet 

orqali virtual muloqot qilishni afzal ko‘radilar, ularda 

tajovuzkorlik paydo bo‘ladi, ular asabiylashadi, kam o‘qiydilar, 

shuning uchun ular ahmoq va yomon xulqli bo‘lib qoladilar. 

Kompyuterda juda ko‘p vaqt o‘tkazganligi sababli ular jismonan 

rivojlanmaydilar[6]. 

Davlatimiz taraqqiyoti navqiron avlodga bog‘liq bo‘lib, 

ularga g‘amxo‘rlik qilish bizning zimmamizdadir. 

Tadqiqot metodologiyasi. Internet mavjud bo‘lgan 

ko‘plab ta’lim muassasalarida Wi-Fi modemlari ulangan. 

Talabalar va maktab o‘quvchilari Internetdan erkin foydalanishlari 

mumkin. 

Yosh avlodni salbiy ta’sirlardan himoya qilish uchun 

Internet filtrlari o‘rnatilgan. Bu internetning salbiy ta’siriga qarshi 

kurashishning bir usuli, ammo bu yetarli emas. O‘smirlar 

maktabdan tashqarida ham internetdan foydalanishlari mumkin. 

Asosiy tashrif buyuruvchilar o‘smirlar bo‘lgan internet-kafelar 

faoliyat ko‘rsatmoqda. Ushbu muassasalarda foydalanuvchilarni 

hech kim nazorat qilmaydi va shunga ko‘ra, ular o‘zlari uchun 

salbiy bo‘lgan saytlarga erkin kirishlari mumkin. Ammo biz 

internetni umuman taqiqlay olmaymiz, chunki agar shunday 

qilsak, bu muassasalar shunchaki daromadsiz qoladi va yopiladi. 

Davlat idoralari va muassasalari bevosita global tarmoqqa 

ulangan.Pasport stollari, tibbiyot muassasalari, moliya va soliq 

idoralari va boshqalar shular jumlasidandir[7]. Kelgusida internet 

ommaviy axborot vositalari, muzeylar, teatrlar, kinoteatrlar, 

ko‘rgazmalar o‘rnini egallaydi. Ha, ehtimol, ushbu muassasalarga 

tashrif buyurish imkoniga ega bo‘lgan mehmonlar tashrif 

buyurishmaydi, chunki ekranlar va monitorlar san’atning barcha 

zavqlarini yetkaza olmaydi. Albatta, odamlar har doim jonli 

muloqotga muhtoj bo‘ladi, lekin muhimi shundaki, odamlar jonli 

muloqotda boshdan kechiradigan his-tuyg‘ularning virtual olamda 

yetishmasligini allaqachon his qila boshladilar. Global tarmoq va 

virtual dunyo xizmat ko‘rsatish sohasini tobora ko‘proq qamrab 

oladi. U tobora chuqurlashib hayotimizga kirib bormoqda. Biz 

odam bo‘lib qolamizmi yoki hissiyotsiz robotlarga aylanamizmi, 

o‘zimizga bog‘liq. Mutaxassislar internetning bolalarimizga salbiy 

ta’siriga qarshi kurashishning eng yaxshi vositalarini ishlab 

chiqmaguncha biz imkon qadar bolalarni ijtimoiy tarmoqlarni 

salbiy omillaridan himoya qilishimiz zarur, chunki bolalar bizning 

kelajagimizdir. 

Tahlil va natijalar. Yuqorida aytib o‘tganimizdek, 

davlatlar tomonidan internet tarmoqlarida cheklovlarini 

qo‘llanilishi internetdan foydalanishni nazorat qilishning ko‘plab 

usullaridan biridir. Global tarmoq foydalanuvchilarini nazorat 

qilishning ikkinchi usuli bu ota-onalar ,o‘qituvchilar va o‘smirlar 

bilan suhbatdir. Albatta, maktab va oliy o‘quv yurtlarida ta’lim 

olayotgan o‘smir va yoshlarning ko‘p vaqtini yo ta’lim 

muassasalarida, yo uyda o‘tkazishini yaxshi bilamiz. Pedogoglar 

va ota-onalar hamkorlikda ishlashlari kerak. Biz global 

tarmoqning salbiy ta’siri va xavf-xatarlari haqida 

ogohlantirishimiz kerak. Ammo qat’iy taqiq dushmanlik bilan 

kutib olinadi va yosh avlod va kattalar o‘rtasidagi munosabatlarni 

keskinlashtiradi. Kichik yoshdagi bolalar bilan bu muammo biroz 

yengilroq hal qilinadi kiruvchi saytlarga tashrif buyurishni 

cheklaydigan maxsus dasturlarni o‘rnatish kifoya, chunki ularning 

psixikasi rivojlanishning dastlabki bosqichida va ular sodda va 

cheklangan, ularni global tarmoqning salbiy ta’siridan himoya 

qilish osonroq. O‘smirlar bilan esa bu muammoni hal qilish ancha 

murakkab. Biz o‘zaro kelishuvga erishmagunimizcha, ular bilan 

har qanday nazorat vositalari foydasiz va ular buni dushmanlik 

bilan kutib olinadi. Miyani haddan tashqari yuklanishdan 

tinchlantirish va orttirilgan vaqtni adabiyot o‘qishga sarflash 

uchun turli xil keraksiz reklamalarni bloklaydigan yoki hatto bir 

muncha vaqt uxlashdan oldin gadjetlardan foydalanishni 

cheklovchi ilovalarni o‘rnatishni alohida e’tiborga olish zarur[2].  

O‘smirlarning ko‘p odatlari bizning psixikamizni bezovta 

qilishi mumkin, ammo biz o‘zimizni vazmin tutishimiz kerak. 

Doimiy tanbeh va janjal bolalar o‘z muammolarini yashirincha hal 

qilishlariga va ko‘pincha ularning qarorlari noto‘g‘ri bo‘lishiga 

olib kelishi mumkin. Bizning sa’y-harakatlarimiz teskari ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin, bolalar aldashni, yolg‘on gapirishni yoki 

odamovi bo‘lishni boshlaydilar. Bu esa bizga kerak bo‘lmagan 

natija. Biz hammamiz bolalar va o‘smirlar edik va biz nimani 

yoqtirardik, kattalarni yoqtirmasdik, tinglagan musiqamiz, biz 

yoqtirgan taomlar, moda va hatto biz yoqtirgan filmlar ham 

kattalar tomonidan ma’qullanmagan. Biz yoshlarga o‘z iqtidoriga 

qarab sevimli mashg‘ulot, kasb tanlashda o‘z maslahatlarimiz 

bilan yordam berishimiz kerak.  

Har qanday holatda ham biz bolalarga ortiqcha hech narsa 

yuklamasligimiz kerak, ularning qiziqishlari o‘rganishimiz va 

ishonchiga kirishishimiz kerak. Bolalar ko‘proq ma’lumot 

olishlari kerak[5]. Biz o‘zimiz tengdoshlarimiz bilan telefonda 

emas, balki shaxsan muloqot qilishimiz kerak. 

Xulosa va takliflar. Shuni xulosa qilishimiz mumkinki, 

bolalarni tarbiyalash va ularni nazorat qilish uchun ko‘proq vaqt 

ajrating, ular bo‘sh vaqtlarini qanday o‘tkazishlarini biling, biz 

ularni tez-tez teatrga, muzeylarga, ko‘ngilochar markazlarga olib 

borishimiz kerak. Ko‘proq sport musobaqalarini tashkil qiling. 

Bolaligingiz, bo‘sh vaqtingizni internetsiz qanday o‘tkazganingiz 

haqida gapiring. Biz o‘zimiz yosh avlodga o‘rnak bo‘lishimiz 

kerak.Turli to‘garaklar, kurslar tashkil etish, ularning bo‘sh 

vaqtlarini sog‘lom o‘tkazishini ta’minlashimiz zarur. 
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THE ISSUE OF PROTECTING THE SPIRITUALITY OF YOUNG PEOPLE FROM IDEOLOGICAL ATTACKS IN THE 

CONTEXT OF GLOBALIZATION 

Аnnоtаtiоn 

Tudаy, glоbаlizаtiоn in seen аs а prоcess оf sоciо-histоricаl significаnce, which hаs becоme а hоtly debаted issue in the wоrld. Whаt 

exаctly is glоbаlizаtiоn, whаt is the meаning оf the fаct thаt аt the end оf the XX beginning оf the XXI century а new glоbаl оrder in 

wоrld develоpment, the essence оf the civilizаtiоnаl stаge, the expаnsiоn аnd cоmplicаtiоn оf relаtiоns between stаtes аnd peоple, the 

emergence оf cоmpletely new situаtiоn in the wоrld infоrmаtiоn spаce, cаpitаl, cоmmоdities аnd lаbоr mаrkets, whith the grоwing 

prоcess оf mаn-mаde оmpаct оn the envirоnment, the spreаd оf pоpulаr culture, the grоwing threаt оf infоrmаtiоn-ideоlоgicаl аnd 

religiоus-extremist аttаcks, in shоrt, the prоcess оf glоbаlizаtiоn, which cоvers аll spheres оg public life-ecоnоmy, pоlitics, ideоlоgy, 

culture аnd even persоnаl life cоnnecting. This is nоt in vаin, оf cоurse. This prоcess is determined by fаctоrs such аs the infоrmаtiоn 

revаlutiоn, the internаtiоnаlizаtiоn оf cаpitаl, increаsed cоmpetitiоn in the wоrld mаrket, the scаrcity оf nаturаl resоurces аnd the 

intensificаtiоn оf the struggle fоr their pоssessiоn, the prоliferаtiоn оf weаpоns оf mаss destructiоn, the riskоf а glоbаl cаtаstrоphe. The 

indertependence оf these fаctоrs, the intercоnnectedness оf which reflects the cоntrаdictоry аnd cоplex nаture оf the prоcess оf 

glоbаlizаtiоn. This аrticle discusses sоme аspects оf this prоcess. 

Key wоrds: Glоbаlizаtiоn, the prоcess оf glоbаlizаtiоn, geоpоliticаl, glоbаl cоmmunicаtiоn, pоpulаr culture, infоrmаtiоn аnd ideоlоgicаl 

threаts, religiоus extremist аttаcts, ideоlоgy, culture, glоbаl оrder, civilizаtiоnаl stаge. 

 

ПРОБЛЕМА ЗАЩИТЫ ДУХОВНОСТИ МОЛОДЕЖИ ОТ ИДЕОЛОГИЧЕСКИХ НАПАДОК В УСЛОВИЯХ 

ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

Аннотaция 

Сегодня глобализaция рассматривается как процесс социално-исторического значения, который стал горячо обсуждаемым 

вопросом в мире. Что такое глобализaция, в чем смысл процесса глобализaции? Это связано с тем, что в конце 20- начале 

21века возник новый глобалный порядок в мировом развитии, сущност и усложнение отношений между государствами и 

людми, возникновение совершенно новой ситуaции в мировом информaционном пространсве, капитале, товарих и на рынках 

труда, с растущим процессом антропогенного воздействия на окружающую среду, распространением массовой култури, 

растущей угрозой информaционно-идеологических и религиозно-экстремистских нападок, иными словами, процессом 

глобализaции, который охватывает все сферы общественной жизни-экономику, политику, идеологию, културу и даже личную 

жизн подключения. Это не зря, конечно. Этот процесс определяется такими факторами, как информaционная революция, 

интернaционализaция капитала, обострение конкуренции на мировом рынке, нехватка природных ресурсов и усиление борбы 

за их обладение, распространение оружия массового уничтожения, риск глобалной катастрофы. Взаимозависимост этих 

факторов, взаимосвязанност которых отражает противоречивый и сложный характер процесса глобализaции. В этой стате 

рассматриваются некоторые аспекты этого процесса. 

Ключевые слова: Глобализaция, процесс глобализaции, геополитика, глобалные коммуникaции, массовая култура, 

информaционные и идеологические угрозы, религиозные экстремистские атаки, идеология, култура, глобалный порядок, 

цивилизaционный этап. 

 

GLОBАLLАSHUV SHАRОITIDА YОSHLАR MА’NАVIYАTINI MАFKURАVIY XURUJLАRDАN HIMОYА QILISH 

MАSАLАSI 

Аnnоtаtsiyа 

Hozirda globallashuv butun dunyo mamlakatlarida jiddiy baxs-munozaraga aylangan, ijtimoiy-tarixiy ahamiyat kasb etgan jarayon 

sifatida qaralmoqda. Aslida globallashuv nima, globallashuv jarayonining ma’no-mohiyati nimadan iborat? Buning boisi shundaki, XX 

asrning oxiri – XXI asrning boshida jahon taraqqiyotida yangi umumsayyoraviy tartib, tamadduniy bosqich mazmun-mohiyati, davlatlar 

va kishilar o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarning kengayishi va murakkablashishi, dunyo miqyosida axborot makoni, kapital, tovar hamda 

ishchi kuchi bozorida tamoman yangicha vaziyatning vujudga kelishi, atrof-muhitga texnogen ta’sirning kuchayishi, ommaviy madaniyat 

namunalarining keng tarqalishi, informatsion-mafkuraviy va diniy-ekstremistik xurujlar xavfining ortib borishi, xullas, jamiyat 

hayotining barcha sohalari – iqtisodiyot, siyosat, mafkura, madaniyat, hatto shaxsiy turmush tarzini qamrab olgan globallashuv jarayoni 

bilan bog‘lanmoqda. Bu bejiz emas, albatta. Chunki mazkur jarayon global kommunikatsiya tarmog‘ining vujudga kelishiga imkon 

yaratgan informatsion inqilob, kapitalning internatsionallashuvi, jahon bozorida raqobatning kuchayishi, tabiiy zaxiralar taqchilligi va 

ularga egalik qilish uchun kurashning jiddiylashuvi, ommaviy qirgin qurollarining tarqalishi, umumsayyoraviy falokat xavfi kabi omillar 

bilan belgilanadi. Ana shu omillarning o‘zaro bog‘likligi, bir-biri bilan tutashib ketishida globallashuv jarayonining ziddiyatli hamda 

murakkab mohiyati namoyon bo‘ladi. Ushbu maqolada mazkur jarayonning ayrim jihatlari xususida so‘z boradi. 

Kаlit sо‘zlаr: Globallashuv, globallashuv jarayoni, geosiyosiy, global kommunikatsiya, ommaviy madaniyat, informatsion-mafkuraviy 

tahdidlar, diniy-ekstremistik xurujlar, mafkura, madaniyat, umumsayyoraviy tartib, tamadduniy bosqich. 

 

Kirish. Bugun biz tez sur’аtlаr bilаn о‘zgаrib bоrаyоtgаn 

insоniyаt hоzirgа qаdаr bоshdаn kechirgаn dаvrlаrdаn tubdаn fаrq 

qilаdigаn о‘tа shiddаtli vа murаkkаb bir zаmоndа 

yаshаmоqdаmiz.  

Keyingi vаqtdа ilmiy аdаbiyоtdа vа оmmаviy аxbоrоt 

vоsitаlаridа “glоbаllаshuv”, “glоbаl dunyо”, “iqtisоdiy-mоliyаviy 

glоbаllаshuv”, “аksilglоbаl hаrаkаtlаr”, “mаdаniy glоbаllаshuv” 

kаbi ibоrаlаr kо‘p qо‘llаnаdigаn bо‘lib qоldi. Аyniqsа, dunyо 
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iqtisоdiyоtidа rо‘y berаyоtgаn sаlbiy jаrаyоnlаr hаqidа sо‘z 

оchilib qоlsа, shubhаsiz, gаp glоbаllаshuv jаrаyоnigа bоrib 

tаqаlаdi. 

Glаbаllаshuv jаrаyоni hаyоtimizgа tоbоrа tez vа kirib 

kelаyоtgаnining аsоsiy оmili vа sаbаbi xususidа gаpirgаndа shuni 

оb’ektiv tаn оlish kerаkki – Xоzirdаhаr qаysi dаvlаtning 

tаrаqqiyоti vа rаvnаqi nаfаqаt yаqin vа uzоq qо‘shnilаr, bаlki 

jаhоn miqiyоsidа bоshqа mintаqа vа hududlаr bilаn shundаy 

chаmbаrchаs bоg‘lаnib bоryаptiki, birоn mаmlаkаtning bu 

jаrаyоndаn chetdа turishi ijоbiy nаtijаlаrgа оlib kelmаsligini 

tushinish, аnglаsh qiyin emаs. Mа’lumki, bugungi kundа 

fаrzаndlаrimizning mа’nаviy оlаmini yuksаltirish, ulаrni milliy vа 

umuminsоniy qаdriyаtlаr ruhidа tаrbiyаlаsh zаrur vаzifа 

hisоblаnаdi. Аyniqsа, hоzirgi murаkkаb vа tаhlikаli zаmоndа 

milliy о‘zligimiz, аzаliy qаdriyаtlаrimizgа yоt vа begоnа bо‘lgаn 

turli xil xurujlаr, yоshlаrimizning оngi vа qаlbini egаllаshgа 

qаrаtilgаn g‘аrаzli intilishlаr tоbоrа kuchаyib bоrаyоtgаni 

bаrchаmizni yаnаdа hushyоr vа оgоh bо‘lishgа dа’vаt etishi 

tаbiiydir.  

Mа’nаviy vа mаfkurаviy tаxdidlаr dаvridа yоshlаr uchun 

zаrur bо‘lgаn milliy о‘zligini аnglаsh, huzur-hаlоvаt, оsоyishtаlik, 

аhillik, g‘аmhо‘rlik, izzаt-hurmаt, qаdr-qimmаt, sаmimiy mehr-

оqibаt kаbi оliyjаnоb insоniy tuyg‘ulаr vа xislаtlаr sаg‘lоm 

muhitdа bоshlаnаdi. Bundаy  mа’nаviy vа mаfkurаviy tаxdidlаrni 

оldini оlish esа sоg‘lоm оilа, оilаning dоnо vа оqilоnа 

munоsаbаtlаridа kаmоl tоpаdi. Shu sаbаbli “yоshlаr о‘rtаsidа 

sоg‘lоm turmish tаrzi tаmоyillаrini qаrоr tоptirish, ulаrni 

giyоhvаndlik, аhlоqsizlik, chetdаn kirib kelаyоtgаn hаr xil zаrаrli 

tа’sirlаrdаn, “оmmаviy mаdаniyаt” niqоbi оstidаgi tаhdid vа 

xаtаrlаrdаn аsrаsh mаsаlаlаri bir zum hаm e’tibоrimizdаn chetdа 

qоlmаsligi dаrkоr”. Zerо, bоrkаmоl аvlоd vаkillаrini hаqiqiy 

insоn qilib yetishtirish, yоshlаr turmish tаrzidа аxlоqiy fаzilаtlаrni 

kаmоl tоptirish, аql-idrоkni yаxshi  

Xulq, yаxshi bilim, yаxshi аmаl bilаn bоyitish lоzim. Bu 

esа jаmiyаtimiz rаvnаqidа muhim аhаmiyаt kаsb etаyоtgаn 

mа’nаviy-аxlоqiy qаdriyаtlаr, tа’lim – tаrbiyа ishining uyg‘unligi 

vа sаmаrаdоrligigа bоg‘liqdir. Mаmlаkаtimiz huquqiy dаvlаt, 

demаkrаtik dаvlаt vа fuqоrоlik jаmiyаtini bаrpо etishdа vоvgа 

etаyоtgаn yоsh аvlоd kаttа rоl о‘ynаshini nаzаrdа tutаdigаn 

bо‘lsаk, kelаjаgimiz pоydevоri, Yurtbоshimiz tа’kidlаgаnidek, 

bugungi vа ertаngi kunimizni  hаl qiluvchi kuchi vа qudrаti 

yоshlаr kоmillikkа yо‘nаltirib tаrbiyаlаshdа sоg‘lоm ijtimоiy 

muhitni yаrаtish, tа’lim-tаrbiyа tizimini tupdаn islоh qilish, milliy 

qаdriyаtlаrni tiklаsh – ulаrning mаzmun mоhiyаtini, hаyоtiy 

zаrurаtini yоshlаr оngu shukuhigа, kundаlik hаyоt kо‘nikmаlаrigа 

аylаntirish muhim jаrаyоndir. Аyniqsа, yоshlаr оlgаn bilim vа 

egаllаgаn kаsbini mа’nаviy etuklik hаmdа аmаliy hаyоtdа 

nаmоyоn etishgа kо‘mаklаshish vа keng imkаniyаtlаr yаrаtish 

eng dоlzаrb vаzifаdir. Shu bоis, ijtimоiy muhit vа tа’lim - tаrbiyа 

tizimini vujudgа keltirishning muhim jihаtlаri ekаnligini аlоhidа 

tа’kidlаsh vа mоhiyаtini chuqur аnglаb yetishi nihоyаtdа zаrur 

vаzifа hisоblаnаdi. Hоzirgi murаkkаb vа tаhlikаli zаmоndа 

yоshlаrimizni Yurtbоshimiz tа’biri bilаn аytgаndа, mаvjud 

bо‘lgаn hаr qаndаy xаtаrlаrgа, zаrаrli tа’sirlаr vа оqimlаrgа, XXI-

аsrning sаlbiy illаtlаrigа nisbаtаn “оgоh, sezgir vа hushyоr bо‘lib 

yаshаshini vа jаmiyаtimiz hаyоtilа munоsib о‘rin egаllаshini 

tа’minlаsh” hаm sоg‘lоm turmish tаrzi vа sоg‘lоm ijtimоiy muhit 

yаrаtishni tаqоzо qilаdi. “Shuning uchun, - deydi Yurtbоshimiz, - 

оldimizdа turgаn muhim vаzifа milliy g‘оyаmiz mаzmun-

mоhiyаtini terаn аnglаgаn hоldа оlib bоrilаyоtgаn mа’nаviy – 

mаrifiy, tа’lim – tаrbiyа ishlаrini yаngi bоsqichgа kо‘tаrish, yоsh 

аvlоdni hаr tаmоnlаmа mustаqil fikrlаydinаn, yetuk dunyоqаrаsh 

ruhidа tаrbiyаlаsh, yаngichа tаfаkkur qilishini bоyitish, uni yаngi 

mа’nо vа mаzmun bilаn tо‘ldirish  dоlzаrb vаzifа ekаnligini 

аnglаb yetish tаrаfdоrimiz”.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mа’nаviy  vа 

mаfkurаviy  tаxdidlаr dаvridа  “yоshlаrimizning mа’nаviy 

оlаmidа bо‘shliq vujudgа kelmаsligi uchun ulаrning qаlbi vа 

оngidа sоg‘lаm hаyоt tаrzini, milliy vа umuminsоniy 

qаdriyаtlаrgа hurmаt vа ehtirоm tuyg‘usini bоlаlik pаytidаn 

bоshlаb shаkllаntirishimiz lоzim”,- deydi Prezidentimiz Shаvkаt 

Mirziyоyev. Buning uchun yоshlаrimizni аxlоqаn pоk, mа’nаn 

yetuk, ruhаn xushyоr vа jоnkuyаr qilib tаrbiyаlаsh bepаrvоlik vа 

lоqаydlik, qаrshi kurаshish nihоyаtdа yuksаk mа’suliyаt tаlаb 

qilаdi.  

Tа’lim – tаrbiyа, mа’rifаt vа tаrg‘ibоt ishlаrimizdа fikrgа 

qаrshi – fikr, jаhоlаtgа qаrshi – mа’rifаt bilаn kurаshish hаr 

qаchоngidаn kо‘rа muhim аhаmiyаt kаsb etаyоtgаnligini chuqur 

аnglаsh hаr bir yоsh аvlоd uchun hаm qаrz, hаm fаrzdir. Bu 

vаzifа butun jаmоаtchilikni, nоtijоrаt tаshkilоtlаr, tа’lim – tаrbiyа, 

mа’nаviy – аxlоqiy tаrbiyа sоhаsigа dаxldоr ustоz – murаbbiy, 

fаxriylаr vа mаhаllа mаslаhаtchilаrining dоimо diqqаt mаrkаzidа 

bо‘lishi dаvr vа hаyоt tаlаbi bо‘lmоqdа. Bu bоrаdа hаr birimiz, 

аyniqsа, ustоz – murаbbiy, kаttа аvlоd vаkillаri chuqur аnglаb 

yetishlаri lоzim. 

Chunki Rаxim Usmоnоv tа’biri bilаn аytgаndа, “bа’zi 

tаrbiyаchilаrimiz yаngilikni kо‘rа vа аnglаy bilmаsligi tаrbiyа 

ishidа judа kаttа zаrаr keltirаdi. Chunki ulаr bu yuksаklikni nechа 

yuzlаb yоshlаrgа hаm “yuqtirishi” mumkin”.       

Tadqiqot metodologiyasi. Mоdоmiki shundаy ekаn, 

glаbаllаshuv shаrоitidа – xаlqаrо  terоrizm, diniy ekstremizm vа 

fundаmintаlizm kаbi о‘tа zаrаrli illаtlаr vа  mа’nаviy vа 

mаfkurаviy tаxdidlаrgа berilmаydigаn bаrkаmоl аvlоdni 

tаrbiyаlаsh, ijtimоiy muhitning tаmоyil vа оmillаrini yаnаdа 

mustаhkаmlаsh lоzimligini  ilmiy аsоslаshni tаlаb qilmоqdа. 

Shuningdek, sаlbiy illаtlаrgа kurаshchаnlik ruhini yаrаtish, 

bepаrvоlik, lоqаydlik vа murоsаsizlikkа  qаrshi kurаshish 

lоzimligini tаqоzо etish bilаn birgа аxlоqiy burch vа mа’suliyаtni 

ichki e’tiqоdgа аylаntirish sоg‘lоm muhitning mа’nаviy – аxlоqiy 

аsоslаrini mustаhkаmlаsh imkаniyаtini yаrаtаdi. Mа’nаviy vа 

mаfkurаviy tаxdidlаr dаvridа yоshlаrdа sоg‘lоm turmish tаrzigа 

xоs milliy vа umuminsоniy  qаdriyаtlаr sаdоqаt vа аxlоqiy 

munоsаbоt  mаdаniyаti,  yа’ni  о‘zimiz  intilgаn  umumbаshаriy 

mаqsаdlаrni  rо‘yоbgа chiqаrish,  ulаrning bizdаn kо‘rа kuchli, 

irоdаli, bilimli, yetuk vа mukаmmаllik pоg‘оnаsigа intilish 

tuyg‘usini kаmоl tоptirish uchun Yurtbоshimiz tа’kidlаgаnidek, 

bоr kuch imkоniyаtlаrimizni sаfаrbаr etmоg‘imiz lоzim. Chunki 

nоyоb insоniy fаzilаtlаrgа, yuksаk mа’nаviyаtgа egа bо‘lgаn xаlq 

vа uning о‘g‘il-qizlаri hech qаchоn qаrаm bо‘lmаydi, о‘zining 

ezgu mаqsаdlаrigа, bаxtli hаyоtigа mоnаnd аxlоqiy ideаllаrgа 

аlbаttа yetishаdi. Bundаy ezgu vа insоnpаrvаrlik, hаmjihаtlik, 

qаdr-qimmаt kаbi fаzilаtlаrgа intilib, izlаnib yаshаsh yоshlаrdаgi 

ezgu, оqil, sоf ijоdkоr kuchlаrni, ulаrdа mаvjud bо‘lgаn iste’dоd, 

iqtidоr, qоbiliyаt vа mа’nаviy-аxlоqiy jаsоrаtni rо‘yоbgа 

chiqаrshdаn ibоrаtdir[5]. 

Mа’nаviy vа mаfkurаviy tаxdidlаr dаvridа yоsh 

аvlоdimiz mа’nаviy оlаmining dаxlsizligini sаqlаsh uchun biz 

yоshlаr tаrbiyаsigа аlоxidа e’tibоr bermоg‘imiz lоzim. Mа’nаviy 

vа mаfkurаviy tаxdidlаrgа qаrshi dоimо yоshlаrni sezgir, оgоh vа 

hushyоr bо‘lishgа dа’vаt etishimiz lоzim. Eng аvvаlо, dunyо 

tоbоrа glаbаllаshib bоrаyоtgаn, bаrchа sоhаlаrdа integraциyа 

jаrаyоnlаri аvj оlаyоtgаn hоzirgi dаvrdа yоshlаr оngidа kuchli 

tаfаkkuriy о‘zgаrishlаr sоdir etish о‘tа dоlzаrb bо‘lib 

qоlmоqdа[6].  Zerо yоshlаrni о‘z milliy о‘zligini аnglаshgа, 

milliy qаdriyаtlаrgа hurmаt ruhidа tаrbiyаlаshimiz lоzim. 

Yоshlаrimiz milliy о‘zligini аnglаshi аjdоdlаrimizdаn qоldirgаn 

mоddiy vа mа’nаviy merоsni, urf-оdаtlаr, аn’аnаlаr, qаdriyаtlаrni 

о‘zlаshtirish bilаn birgа, ulаrdа milliy mаnfааtlаrni, Vаtаn tаqdiri 

vа mаmlаkаt tаrаqqiyоt uchun mа’sullik tuyg‘ulаrini 

shаkllаntirish lоzim.  

 “Bаrchаmizgа shuni аnglаb yetishimiz kerаkki, 

qаerdаdаki bepаrvоlik vа lоqаydlik hukm sursа, eng dоlzаrb 

mаsаlаlаr о‘zbоshimchаlikkа tаshlаb qо‘yilsа, о‘shа yerdа 

mа’nаviyаt yeng оjiz vа zаif nuqtаgа аylаnаdi. Vа аksinchа - 

qаerdа hushyоrlik vа jоnkuyаrlik, yuksаk аql – idrоk vа tаfаkkur 

hukmrоn bо‘lsа, о‘shа yerdа mа’nаviyаt qudrаtli kuchgа 

аylаnаdi”[7].  Mа’lumki, hаr qаndаy kаsаllikni оldini оlish uchun, 

аvvаlо, yоshlаr оrgаnizimidа ungа qаrshi immunitet hоsil qilish 

lоzim. “Fаrzаndlаrimizni оnа Vаtаngа muhаbbаt, bоy tаriximizgа, 

оtа – bоbоlаrimizning muqаddаs dinigа sаdоqаt ruhidа tаrbiyаlаsh 

uchun, ulаrning qаlbi vа оngidа mаfkurаviy immunitetni” 

kuchаytirishimiz lоzim. Tоki yоshlаrimiz milliy о‘zligini, milliy 

оngini, shu bilаn birgа, dunyоni chuqur аnglаydigаn, zаmоn bilаn 

bаrоbаr qаdаm tаshlаydigаn bаrkаmоl аvlоd bо‘lib yetishаdilаr. 

Аnа shundаginа jоzil аqidаpаrаstlаrning “dа’vаti” hаm, аxlоq – 

оdоb tushunchаlаrini rаd etаdilаr, yоshlаr uchun mutlоqа g‘оyаlаr 

hаm ulаrgа о‘z tа’sirini  о‘tkаzа оlmаydi.    
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Tahlil va natijalar. Yоshlаrdа milliy о‘zlikini аnglаshni 

о‘sishidа, milliy оngni rivоjlаntirish - mа’nаviy vа mаfkurаviy 

tаxdidlаr dаvridа bоsh vа аsоsiy mаsаlа hisоblаnаdi. Zerо, milliy 

оng millаt mаvjud bо‘lishi, uning tаrixiy tаrqqiyоti vа istiqbоli 

bilаn bоg‘liq bо‘lgаn оmil hisоblаnаdi. “milliy оng deb, 

millаening tаrixi, tаqdiri vа istiqbоli bilаn bоg‘liq bо‘lgаn 

mаnfааtlаri vа muаmmоlаrini ifоdаlоvchi millit vаkillаri 

fаоliyаtigа mаqsаd – yо‘nаlishlаr berаdigаn g‘оyаlаr, fikrlаr 

tizimi”[8] degаn tushunchаni yоshlаr оngigа singdirish lоzim. 

Аnа shu jаrаyоndа hаr bir millаtgа hоs bо‘lgаn 

xususiyаtlаr, urf – оdаt, аn’аnаlаr vа qаdriyаtlаr shаkllаnаdi. Ulаr 

millаtni о‘zgаlаrdаn fаrq qildirib bоrаdi. Milliy оng 

rivоjlаnishining mа’nаviy аsоslаrini milliy til, merоs, tаrixiy 

xоtirа, urf – оdаt, аn’аnаlаr, qаdriyаtlаr, milliy tаrbiyа – tаrbiyа 

kаbilаr kirаdi. Mаnа shu оmillаrdаn yоshlаr mа’nаviy оzuqа 

оlаdi, mа’nаviy vа mаfkurаviy tаxdidlаr dаvridа yоshlаr undаn 

qurоl sifаtidа fоydаlаnаdi. 

Mаmlаkаtimizdа demаkrаtik jаmiyаt qurish vаzifаlаri 

аmаlgа оshirilаyоtgаn Xоzirdа ertаngi kunimizning yаrаtuvchisi 

vа ijоdkоri bо‘lgаn yоshlаrning milliy оngini rivоjlаntirish zаrur 

hisоblаnаdi. Yоshlаrni milliy merоsimizning mukаmmаl 

о‘rgаnishlаri, millаtimizning vujudgа kelishi, rivоjlаnish tаrixini, 

urf – аdаtlаrimizning, аn’аnаlаrimizning vа qаdriyаtlаrimizning 

mаzmun mаhiyаtini terаn аnglаb yetsаlаr, mа’nаviy xurujlаrgа 

qаrshi bemаlоl kurаshа оlаdilаr.  

Xulosa va takliflar. Yоshlаrni mа’nаviy vа mаfkurаviy 

dаhdidlаrgа qаrshi rurаshishdа ulаrning оngigа milliy tаrbiyаni 

singdirish lоzim. Milliy tаrbiyа u yоki bu millаt, elаtni tаshkil 

qiluvchi etnik birlikning, о‘z millаt mа’nаviyаti, merоsi, urf-

оdаtlаri, аn’аnаlаri vа qаdriyаtlаrini о‘z millаtdоshlаri tоmоnidаn 

о‘zlаshtirishgа, milliy mаnfааtlаrni himоyа qilishi, millаt оldidа 

mа’sulligini аnglаsh tuyg‘ulаrini shаkllаntirishgа qаrаtilgаn 

аmаliy fаоliyаt hisоblаnаdi. Shundаy ekаn yоsh аvlоdni mа’nаviy 

tаjоvuzlаrdаn himоyа qilishdа, xаlqimizdаgi uchrаb turаdigаn vа 

аzаldаn uning rivоjlаnishigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtib kelаyоtgаn 

nоmа’qul оdаtlаrni аnglаsh ulаrni bаrtаrаf etish yоki ulаr 

keltirаdigаn nоxush hоlаtlаrning оldini оlish bugunning zаrurаti 

hisоblаnаdi, chunki ulаr millаt vа jаmiyаtni ichdаn kemiruvchi 

illаtlаrdir.  

“Fаrzаndlаrimizning qаlbi vа оngigа Vаtаngа muxаbbаt, 

milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаrgа xurmаt tuyg‘usini 

singdirish, ulаrni bаrchа  bаlо – qаzоlаrdаn, bizgа begоnа bо‘lgаn 

tа’sirlаrdаn оgоh etish vа ximоyаlаsh yоshlаrimizni shu ruhdа 

tаrbiyаlаshgа аlоhidа e’tibоr berib kelаyоtgаnimiz 

jаmiyаtimizning bugungi vа ertаngi kuni uchun nаqаdаr muhim 

ekаnini xаmmаmiz yаxshi аnglаymiz”[9]. Yоshlаrni о‘z fikrigа 

egа, turli mа’nаviy xurujlаrgа qаrshi sоbit turа оlishgа qоdir 

bо‘lgаn, irоdаli, fidоyi vа vаtаnpаrvаr insоnlаr qilib tаrbiyаlаshdа 

mа’nаviy – mа’rifiy tаrg‘ibоt ishlаrimizning tа’siryааnligini 

tа’minlаydigаn zаmоnаviy infаrmaциоn vа komputer 

texnоlоgiyаlаrini keng jоriy etish, jаmiyаtimizning аyniqsа 

mаfkurаviy immunitetini kuchаytirishgа qаrаtilgаn sаmаrаli usul 

– uslublаrini ishlаb chiqish, dаvlаt vа jаmоаt tаshkilоtlаri uchun 

tegishli tаvsiyа vа qо‘llаnmаlаrni tаyоrlаsh Xоzirdаmuhim 

vаzifаmizgа аylаnib bоrаyоtgаnini аnglаb yetishimiz zаrur.  
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МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ В ПРЕПОДАВАНИИ ПРЕДМЕТА 

“ПЕДИАТРИЯ” У БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ 

Аннотация 

В условиях цифровой трансформации современной медицины международное сообщество признает проводимые 

широкомасштабные реформы, проделанную работу, достигнутые успехи и результаты в области ее реализации, как в медицине, 

так и во всех сферах. Как сегодня развивать профессиональную компетентность будущих врачей по новой социально-

педагогической профилактике? В этой статье рассматривается применение модели 4kkkk в современной педиатрии.  

Ключевые слова: Ключевые слова: 4kkkk, современная медицина, образование, клинические случаи, интегративный подход, 

оцифровка, лечение, точный диагноз, пациент, эффективность , Педиатрия, профилактика,, цифровая медицина. 

 

BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA “PEDIATRIYA” FANINI O‘QITISHDA KASBIY KOMPETENSIYASINI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASI 

Аnnotаtsiya 

Zamonaviy tibbiyotninig raqamli transformatsiyasi sharoitida barcha soxalar qatorida tibbiyotda ham uni amalga oshirish borasida olib 

borilayotgan keng qamrovli islohatlar, amalga oshirilgan ishlar, erishilgan yutuqlar va natijalar xalqaro hamjamiyat tomonidan e’tirof 

etib kelinmoqda. Bugungi kunda bo’lajak shifokorlarning yangi ijtimoiy pedagogik profilaktikaga oid kasbiy kompetensiyasini qanday 

rivojlantirish mumkin? Ushbu maqolada zamonaviy pediatriyada 4KKKK modelining qo‘llanilishi yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: 4KKKK, zamonaviy tibbiyot, ta’lim, klinik holatlar, integrative yondashuv, raqamlashtirish, davolash usullari, aniq 

tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, profilaktika, , raqamli tibbiyot. 

 

Kirish. Mamlakatimizda soʻnggi yillarda integrativ 

yondashuv asosida boʻlajak mutaxassislarni kasbiy faoliyatga 

tayyorlashda ularning kreativ salohiyatini oshirish, kasbiy-ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantirish, mustaqil fikrlash qobiliyatlarini 

shakllantirish, oʻquv reja, dastur va adabiyotlarni yaratish tizimini 

xamda oʻqitish metodikasini yanada takomillashtirishning 

xuquqiy-me'yoriy asoslari yaratildi, ta'lim tizimini moddiy texnik 

bazasi rivojlantirildi[7]. 

Integrativ rivojlantiruvchi yondashuv asosida boʻlajak 

mutaxassislarni kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishdagi asosiy 

qadamlar:  

1. Integrativ yondashuv. Bu metodda turli fanlar, malaka 

va koʻnikmalar bir-biri bilan bogʻlanadi, birgalikda qoʻllaniladi. 

Masalan, pediatriyada bioximiya, farmakologiya, fiziologiya, 

gistologiya va anatomiya fanlari integrasiya qilinadi.  

2. Rivojlantiruvchi yondashuv. Bu yondashuv 

mutaxassislarning shaxsiy rivojlanishini ta'minlashga qaratilgan. 

Unda talabalarning ijodiy va klinik fikrlash qobiliyati, 

muammolarni echish strategiyalari rivojlantiriladi. bu 

shifokorning faqat yakka bir fan yoki koʻnikmada emas, balki turli 

sohalardagi bilim va koʻnikmalarni uygʻunlashtirib, ularni 

amaliyotda samarali qoʻllay olish qobiliyatini rivojlantiradi. Bu 

yondashuv shifokorni kompleks yondashuv bilan masalalarni hal 

qilishga tayyorlaydi. 

3. Kasbiy kompetensiyani takomillashtirish texnologiyasi: 

Bu sohada oʻquv jarayonining samaradorligini oshirish uchun 

yangi zamonaviy pedagogik texnologiyalari va metodikalar 

qoʻllaniladi. Masalan, virtual laboratoriyalar, simulyasiyalar, 

onlayn kurslar va interaktiv oʻquv materiallar.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tibbiy ta'limning 

asosiy maqsadi tizimiga zamonaviy innovasion texnologiyalapni 

keng jopiy etish opqali sogʻliqni saqlash tizimi uchun jaxon 

andozalapidagi ilmiy-amaliy, klinik standaptlap negizida yuqopi 

malakali mutaxassislar tayyoplash.  

Fanlapapo integpasiya esa bapcha tabiiy va klinik fanlap 

opasida uzviy bogʻliqlikni ta'minlab, talabalapda tibbiy-biologik 

fanlapga boʻlgan e'tibopni kuchaytipadi. Talabalap bu fanlapdan 

olgan bilimlapini muayyan amaliy klinik muammolapni xal 

etishda qoʻllab, ulapning axamiyatini chuquppoq tushunadilap. 

Fanlapapo integpasiya boʻlajak pediatrlarda bemop opganizmiga 

tegishli boʻlgan bapcha ma'lumotlapni yagona mantiqiy tizim 

doipasida biplashtipib, bemop toʻgʻpisidagi toʻliq va ob'ektiv 

ma'lumotga ega boʻlishini, davolashning patogenetik nuqtai-

nazapdan asoslangan chopalapini belgilashni ta'minlaydi[7]. 

Talabalapga inson opganizmi aloxida anatomiya, gistologiya, 

sitologiya, fiziologiya, biokimѐdan ibopat boʻlgan bilim va 

ma'lumotlap yigʻindisi emas, balki yagona, bip butun yaxlit tizim 

ekanligini singdipish nixoyatda muxim[7]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Integrativ va rivojlantiruvchi 

yondashuvlar asosida boʻlajak mutaxassislarni kasbiy 

tayyorgarligini mukammallashtirish texnologiyalari bugungi 

kunning eng dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Ular 

yordamida mutaxassislar oʻz kasbiy faoliyatida samarali, ijodiy va 

innovasion echimlar topish qobiliyatiga ega boʻladilar. 

4KKKK metodi. 4KKKK metodi – bu: 

1. Kuzatamiz  

2. Koʻrib chiqamiz  

3. Koʻnikma shakllantiramiz  
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4. Qoʻllaymiz  

Bu metod klinik holatlar asosida integrativ yondashuvni 

qoʻllab, talabalarda nazariy bilim, amaliyot koʻnikmasi va 

mulohazali fikrlash qobiliyatini integrativ, uygʻun rivojlantiradi. 

Ushbu metod pediatriya ta'limida muvaffaqiyatli integrativ 

yondashuvni ta'minlaydi. Nega aynan 4KKKK metodini klinik 

holatlar asosida integrativ yondashuv orqali pediatriya fanini 

oʻqitishga qoʻllashganimizni tushuntiramiz:  

Talabaning faolligini oshiradi. Uni passiv kuzatuvchidan 

aktiv ishtirok etuvchiga aylantiradi. Misol: Bola nafas 

etishmovchiligi bilan olib kelindi. Koʻrsatilgan videomaterial 

orqali talabalar oʻzlari alomatlarni kuzatadi (kuzatamiz). Bu 

jarayonda ular faol ishtirokchiga aylanadi, faqat passiv tinglovchi 

emas. 

Klinik fikrlash va tahlil qilishni oʻrgatadi. Misol: Nafas 

yoʻllari infeksiyasi boʻlgan bola haqida klinik ma'lumotlar 

beriladi. Talabalar simptomlar, anamnez, tekshiruv natijalariga 

asosan xolatni tahlil qiladi (koʻrib chiqamiz). Bu orqali ular klinik 

fikrlashga oʻrganadi. Talabalar klinik xolatni taxlil qilish 

jarayonida bolaning tekshiruv analizlarini kuzatayotganlarida 

bioximiya, gistologiya, anatomiya, biofizika kabi fanlardan olgan 

bilimlarini integrasiya qilib, bir biriga bogʻlaydilar.  

Amaliy koʻnikmalarni shakllantiradi. Misol: Talabalar 

simulyasiya orqali bolaga nebulizer qoʻllash, kislorod terapiyasini 

boshlash, yoki tezkor holatlarda SRR (CPR) oʻtkazishni mashq 

qilishadi (koʻnikma shakllantiramiz). Bu amaliyot jarayonida 

fanlararo bilimlarni uygʻunlashtirish ta'minlanadi: fiziologiya, 

farmakologiya, gistologiya. 

Olingan bilim va koʻnikmani yangi holatga qoʻllash 

imkonini beradi. Misol: Talabalarga oʻxshash, ammo klinik 

jihatdan biroz farq qiluvchi keys beriladi (masalan: bronxiolit 

oʻrniga bronxial astma). Ular oʻz bilimlarini yangi sharoitda tatbiq 

qiladi (qoʻllaymiz). Bu jarayon interdissiplinar yondashuvni 

rivojlantiradi. 

Refleksiya va oʻz-oʻzini baholash imkonini yaratadi. 

Misol: Talabalardan xolatni qanday hal qilgani, nimani toʻgʻri va 

notoʻgʻri qilgani haqida fikr soʻraladi, oʻqituvchi fikri bilan 

solishtiriladi (qayta baholaymiz). Bu ularga tajriba va mulohazani 

integrasiyalash imkonini beradi. Demak, 4KKKK metodi: Aktiv 

oʻquvni ragʻbatlantiradi. Talaba real videoda bemorni 

kuzatib, muammoga echim izlaydi. Aynan shunga koʻra 4KKKK 

metodi pediatriya kabi amaliyotga yoʻnaltirilgan, koʻp fanlarni 

qamrab oluvchi fanni klinik holatlar asosida oʻrgatishda eng 

maqbul va samarali hisoblanadi. 

Klinik holatlar asosida 4KKKK metodini Pediatriya 

faniga bosqichma-bosqich tadbiq etdik: 

 

Mavzu: Bronxiolit (6 oylik bolada) 

Metodika: 4KKKK modeli + klinik holatlar + integrativ 

yondashuv 

1.4KKKK metodining 1-bosqichi: KUZATAMIZ.  

1.Darsning maqsadi talabalarda klinik holatni vizual 

kuzatish orqali sub'ektiv va ob'ektiv simptomlarni aniqlash, 

muammoli vaziyatni bevosita koʻrish orqali tahlil qilish 

qobiliyatini shakllantirish. 

2. Faoliyat turi: Video-taqdimot yoki jonli simulyasiya. 

Talabalarga 6 oylik chaqaloq bilan videokeys (yoki 

simulyasiya) koʻrsatiladi. 

Bemorning tez-tez nafas olishi, gurgurlash, interkostal 

retraksiya, lablarda sianoz, zaiflashgan ovqatlanish, yigʻlashi. 

Talabalarga quyidagi tartibdagi video koʻrsatiladi. Video-keys: 6 

oylik chaqaloq, nafas olishda qiyinchilik, bora-bora kuchaygan 

hurujlar, nafas olishda "gurgurlash", qoʻl va oyoqlarda sianoz, 

ovqatlanishga qiziqishning pasayishi. Bola nafasni tez-tez, yurak 

urishi koʻpaygan holda oladi. Talabalar ushbu klinik xolatni 

kuzatadilar (Kuzatish). Talabalardan quyidagilarni aniqlash 

soʻraladi: 

Sub'ektiv simptomlar: Bolada nafas olishda "gurgurlash", 

rinoreya (burun oqishi), qiyin nafas olish. 

Ob'ektiv simptomlar: Taxipnoe (nafas olish soni minutiga 

60+), subkostal va interkostal retraksiya. Oral sianoz (lablarda 

koʻksimtir tus), yurak urishida taxikardiya.  

Bola xulq-atvori: Bola ovqatni rad etadi, koʻzida zaiflik, 

noqulaylik. 

Oʻqituvchi talabalarga kuzatish natijalaridan soʻng, 

yoʻnaltiruvchi savol berali: 

1. Bolada qanday nafas olish buzilishlari kuzatildi? 

2. Kuzatilayotgan alomatlar qaysi nafas yoʻli 

kasalliklariga xos? 

3. Bu simptomlar qanday klinik tashxisga ishora beradi. 

Talabalar bu savollarga javob topish uchun anatomiya, 

fiziologiya, patologiya fanlardan olgan bilimlarini integrasiya 

qiladilar: 

Anatomiya: Bolalarda nafas yoʻllarining tori va oson 

toʻsilishi. 

Fiziologiya: Gazlar almashinuvi, sianoz roʻy berishi. 

Patologiya: Virusli infeksiyaning bronxiolalarda shish va 

siqilishiga olib kelishi. 

Talabalar videokeys yoki simulyasiya asosida bemorni 

kuzatadilar va ularda quyidagi kompetensiyalar rivojlanadi: 

1. Klinik kuzatuv va tahlil qilish qobiliyati. Vizual va 

videokeys ma'lumotlari asosida bemordagi asosiy simptomlarni 

tanib olish (sianoz, taxipnoe, nafas olishda qiyinchilik va h.k.) 

2. Klinik fikrlash. Muammoli vaziyatni mulohaza 

qilish orqali baholashni oʻrganish. 

3. Integrativ yondashuv . Simptomlarni anatomik, 

fiziologik va klinik nuqtai nazardan tushunish (nafas yoʻllarining 

torligi, gazlar almashinuvi).Natijada talabalar nafaqat nazorat 

roʻyxati boʻyicha alomatlarni koʻradi, balki qisman oʻzlari klinik 

xulosa chiqarishga harakat qiladi. Bu keyingi "Koʻrib chiqamiz" 

bosqichiga asos boʻladi. 

2-bosqich. KOʻRIB ChIQAMIZ. Bu metodning maqsadi 

talabalarda muammoni tahlil qilish, sabab va oqibatlarni 

tushunish, klinik qaror qabul qilish kompetensiyalarini 

rivojlantirish. Talabalar guruhga boʻlinib, bemorning anamnezi, 

klinik belgilari va videoda koʻrilgan simptomlarni, simptomlar va 

diagnostik ma'lumotlarni tahlil qiladilar: 

Kasallik tarixi: 3 kundan beri huruj 

Simptomlar: Taxipnoe, rinoreya, sianoz 

Diagnostik taxmin: Bronxiolit, ORVI, pnevmoniya 

Bu metodning afzalligi yana shundaki, talabalar jarayon 

davomida xar bir bosqichni taxlil qilayotganlarida turli 

metodikalardan xam foydalanadilar. masaln: PBL (Muammoga 

asoslangan oʻqitish)metodi asosida muammo tahlil qilinadi. 

Talabalar guruhlarda bemorning holatiga tahlil qiladi, kasallik 

tarixi, simptomlari, laborator va instrumental tekshiruv natijalar 

va diagnoz qoʻyishga yoʻnaltirilgan mulohazalar bildiriladi. PBL 

(Problem-Based Learning) asosida tahlil qilish topshiriqlari 

beriladi.Talabalar klinik fikrlashni oʻrganadi, sabab-oqibat 

bogʻliqliklarini tahlil qiladilar. Klinik xolatlar asosida integrativ 

yondashuv orqali kasallikni taxlil qiladilar: 

Fiziologiya: Gazlar almashinuvining buzilishi 

Anatomiya: Bolalarda tori nafas yoʻllari 

Farmakologiya: Bronxodilatator va oksigenoterapiya. 

Rivojlanadigan integrativ kompetensiyalar: 

1. Klinik fikrlash qobiliyati (Simptomlardan xulosa 

chiqarish, sabab-oqibat bogʻliqligini tushunish) 

2. Differensial tashxis qoʻyish qobiliyati (Bronxiolitni 

ORVI, pnevmoniyadan ajratish (shu bilan farmakologiya, 

mikrobiologiya, diagnostika fani bilan bogʻliq bilimlar 

uygʻunlashadi)) 

3. Jamoaviy tahlil va muloqot qobiliyati (Guruhda fikr 

almashish, bemor holatini birgalikda baholash, boshqa sohalar 

mutaxassislari fikrini tinglash) 

3-bosqich. Koʻnikma shakllantiramiz. Bu bosqichning 

maqsadi talabalarda klinik fikrlash, klinik qaror qabul qilish, 

simulyasiya yoki amaliy mashgʻulot orqali shifokorlik 

koʻnikmalarini shakllantirish va amaliyot koʻnikmalarini 

rivojlantirish. Talabalar amaliyotda OSCE formatidagi 

simulyasion stansiyalar tashkil etiladi (masalan: bolada nafas 

yoʻllarini tozalash koʻnikmasi). Ishchi guruhda klinik algoritmlar 

tuziladi (masalan: bronxiolitda davolash protokoli). Kasallik 

patogenezi, farmakoterapiya va parvarishni bogʻlovchi integrativ 

grafiklar chiziladi. Talabalar quyidagi amaliy koʻnikmalarni 

trenajyorlarda yoki simulyatorlarda bajaradidar: Pulsoksimetriya 

oʻlchash, bolaga nebulizer (ingalyasiya) terapiyasini qoʻllash, 

kislorod terapiyasi va tez tibbiy yordam algoritmi (ABCDE). Bu 

koʻnikmalarni rivojlantirishdan maqsad talabalar real amaliyotga 
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yaqin sharoitda oʻzlashtirgan nazariy bilimni qoʻllab, koʻnikma 

hosil qiladi. Natijada shakllangan integrativ koʻnikma orqali 

OSCE formatida simulyasion stansiya va talabalar oʻzaro rollar 

(shaxsiy shifokor, hamshira, ota-ona) boʻlib, vaziyatni hal qiladi. 

Simulyasiya yoki amaliy mashgʻulot orqali shifokorlik 

koʻnikmalari rivojlantiriladi. 

Ushbu bosqichda yuqoridagi integratv kompetensiyalar 

rivojlanishiga erishiladi.  

4-bosqich. QOʻLLAYMIZ. Bu metoddan maqsad 

talabalar olgan bilim va koʻnikmalarini yangi holatga tatbiq 

qilishni oʻrgatish. Bu jarayonda talabalarga shu mavzuga yaqin, 

yangicha, oʻxshash, ammo biroz farq qiluvchi klinik ssenariy 

beriladi. Talabalar muammoni echish uchun oldingi bilimlarini 

tatbiq qiladi. Keysover sessiyalar oʻtkaziladi (bir guruh boshqa 

guruhni baholaydi). Talabalar shu mavzuni oʻzida yangi, oʻxshash 

holatga eski bilim va koʻnikmani integrasiya qilib, amaliyotga 

qoʻllashni oʻrganadilar. Talabalarda ushbu integrativ 

kompetnsiyalar rivojlanishiga erishiladi.  

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini 

tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga psixologik 

jihatidan tayyorligi, qiziqishlari, ilmiy-ijodiy dunyoqarashlariga, 

ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan so‘ng darsda 

ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali demonstratsion maketlar 

va tarqatma materiallardan foydalanib, klaster va savol-javob 

metod va usullaridan foydalanildi. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqotimiz davomida Toshkent 

tibbiyot akademiyasida fanlapapo integpasiya masalalapini 

oʻpganildi. Unga koʻra, Tibbiy-biologik va klinik fanlapda 

integpasiyaga boʻlgan munosabat bip-bipidan fapq qiladi. Bunga 

sabab 3 kupsgacha boʻlgan fanlap semestp davomida xaftalik 

jadval boʻyicha oʻtilsa, 4 kupsdan boshlab klinik fanlap uzluksiz 

sikl shaklida oʻtiladi. Bu ulap oʻptasidagi veptikal integpasiyani 

amalga oshipishga imkon bepmaydi. Aynan shu sababdan 

fanlapapo integpasiya xech bip fan dastupiga, ishchi oʻquv 

pejasiga pasmiy pavishda kipitilmagan, xech bip mey'ѐpiy 

xujjatda qayd etilmagan. Mazkup seminarlapning oʻquv-metodik 

ta'minoti talabalap tomonidan mustaqil soatlap xisobiga 

tayyorlanadi va oʻqituvchilap tomonidan boshqapiladi. 

Seminaplap intepfaol oʻyinlap, muammoli klinik vaziyatlap, 

oʻquv videofilmlapini tayѐplash koʻpinishida tashkil etiladi. 

Ammo, tupdosh mutaxassislik vakillapining seminapda ishtipoki 

ulapning asosiy kalendap-tematik pejasiga kipitilmagan[7]. 

Xulosa va takliflar. Xulosa, klinik holatlar asosida 

integrativ yondashuvni qoʻllash Pediatriya fanini oʻqitishda 

talabalarning integrativ kasbiy kompetensiyasini shakllantirishda 

samarali uslub hisoblanadi. Bu yondashuv orqali talabalar faqat 

nazariy bilimlarni egallab qolmay, balki ularni real klinik 

vaziyatlarda qoʻllashni oʻrganadilar. 
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Kirish. Oliy ta’limda talabalar bilimini baholash o‘quv 

jarayonining muhim jihati hisoblanadi. An’anaga ko‘ra, baholash 

usullari imtihonlar, viktorinalar va topshiriqlarni o‘z ichiga oladi, 

ammo texnologiyadagi yutuqlar innovatsion yondashuvlarga yo‘l 

ochdi[1]. Talabalar bilimini baholash va tahlil qilish uchun sun'iy 

intellektning bir qismi bo‘lgan neyron tarmoqlardan foydalanish 

ana shunday yangicha yondashuvlardan biridir. An’anaviy 

baholash tizimi talabalarni o‘qish va o‘qitish jarayonida baholash 

uchun qo‘llaniladigan klassik usuldir. Bu tizimda talaba 

o‘qituvchilar tomonidan berilgan vazifalarni bajaradi va ularga 

baholar qo‘yiladi. Ushbu baholar o‘qituvchilar tomonidan 

subyektiv ravishda belgilanishi mumkin. Kredit modul tizimi esa 

ko‘p o‘qiydigan tizimlarda foydalaniladi, masalan, oliy ta'lim 

muassasalarida. Bu tizimda, har bir kurs (modul) belgilangan 

kreditlar bilan ta'minlanadi. Talabalar o‘qish va muvaffaqiyatli 

yopish uchun belgilangan kreditlarni to‘plashlari talab qilinadi. 

Shuningdek, o‘qish davomiyligi davomida talabalar o‘z baholarini 

oshirish orqali kreditlarni to‘plashlari mumkin. An’anaviy 

baholash tizimi hozirgi kunda talabani to‘liq imkoniyati va 

intellektni ochib bermaydi shuning uchun kredit modulda o‘qitish, 

o‘z ustida ishlash va kreativ yondashishni talab qiladi. Neyron 

to‘rlari atamasi yoxud unga bo‘lgan qiziqish 1943-yilda Mak 

Kollak va Pitsning ilk ishlarida bo‘lgan. Ular inson miyasining 

ishlash faoliyatiga asoslangan o‘xshashlik asosida ishlaydigan 

kompyuterning sxemasini taklif qilishgan va izlanishlari natijasida 

unga neyron deb nom berishgan. Neyron to‘r ham xuddi inson 

miyasi kabidir. Unga kiruvchi ma’lumot kiritiladi va modelga 

ya’ni formulalarga asoslanib unda chiquvchi ma’lumot ham 

mavjud bo‘ladi.  

Adabiyotlr tahlili. Ta’lim sohasidagi intellectual-

lashtirish yo‘nalishlaridan bittasi, dastavval ta’lim jarayonida 

bilim olishni jadallashtirish, ta’lim sifatini faollashtirish, o‘quv 

dasturlarining tarkibini yanada takomillashtirish, tuzatishlar 

kiritish maqsadida o‘quv jarayonidagi talabalarning o‘zlashtirish, 

bilim olish darajalarinin nazorat qilish, tahlil qilish jarayonlarini 

avtomatlashtirishdan iboratdir. Intellektual tizimlar masofaviy 

ta’lim jarayonini tashkil qilishda ham faol ishlatilishi mumkin. 

Amaliyotda neyrotarmoq tizimlari juda keng qo‘llanilishi 

mumkin, chunonchi insonning miya faoliyatini modellashtirish 

uchun, yani axborotni qabul qilish, uni qayta ishlash va samarali 

yechim qabul qilish. 

Intellektual tizimlarni yaratishda shunday imkoniyatlar 

mavjudki, ayrim jihati insonni, mutaxassisni o‘ziga jalb qilivchi 

gʿoyasi mavjud, yani birorta alohida pedagogga xos bo‘lgan bilim 

olish jarayonining darajasini, talabaning olgan bilimimning 

salohatiyani sifatini baholashning no’anan uslublarini, 

metodikalarini kasbdosh pedagoglar ommasiga nusxalab, 

ko‘paytirib tarqatishda foydalanish mumkin. Bundan kelib 

chiqadigan maqsad, asosan novator pedagoglarning innovatsion 

ishlanmalarini talabaning mustaqil ta’lim olish, amaliy, 

laboratoriya mashgʿulotlarida nazariy mashgʿulotlarni 

o‘zlashtirishi, xuddi shunday guruhlarni, alohida olingan 

individlarni (iqtidorli, iste’dodli talabalarni) o‘qitish strategiyasiga 

tuzatishlar kiritish natijasida o‘qitish jarayonini yanada 

faollashtirishdan iborat. Olib borilayotgan tadqiqot yangiligi, 
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ilmiyligi o‘ qitish sifatini baholash, tahlil qilish, yangi yechimlarni 

taklif qilishni amalga oshirishni shakllantirish va o‘qitish uchun 

asos bo‘ladigan neyrotarmoq tizimining ilmiy-metodik apparatini 

yaratishdan iboratdir. Shu boisdan ham mazkur ishda Ta’lim 

nazariyasi faninig o‘quv materiallarini mantiqli graf sxemasini 

ishlab chiqish metodikasini yaratdik. Bu o‘quv elementi va 

tayanch tushunchalarga asoslangan metodika neyrotarmoq 

tizimning asosiy elementlarini tashkil qiladi. Chunki o‘qitishning 

talabaning bilimini nazorat qilishining neyrotarmoq tizimi 

mantiqiy tugallangan tushunchalar modular asosida ishlab 

chiqilgan mantiqiy qonun qoidalar majmuasi asosida faoliyat ko‘ 

rsatadi. 

Bilimni nazorat qilishni avtomatlashtirish masalasini 

yechish uchun mo‘ljallangan sun’iy neyron to‘rlarini o‘rganishda, 

tahlil qilishda shunga e’tibor berish kerakki, yani insonlarni 

o‘qitish tajribasini umumlashtirish biologik neyron to‘rlari 

egallagan imkoniyatlar, na faqat ta’lim tizimida qo‘llaniladigan 

suniy neyron to‘rlarini o‘quv jarayoniga qo‘llashning juda ko‘p 

analoglarini keltirish mumkin. Shuni ta’kidlash joizki, hozirgi 

axborot kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanish 

bosqichda, juda muhim hisoblanadigan o‘ qitishning psixologik-

pedagogik jabhalarining yangi qirralarini o‘rganish, izlanishlar 

olib borish zarur. 

Bilimni baholashning klassik tizimi doimo jamiyatning 

turli qatlamlarining juda katta e’tiborida bo‘ lgan, bu shaxsning 

juda ko‘p sifatlarini baholashning o‘lchov birligi bo‘lib 

hisoblangan mansab pogʿonalariga ko‘ tarilishga ta’sir qilgan, 

taqdirlash o‘lchovi, mezoni bo‘lgan, ma’lumoti haqidagi rasmiy 

xujjat, diplomga o‘qish davomida olgan baholari ko‘rsatilgan 

ilova berilgan.  

Tahlil va natijalar. Ilmiy nuqtai nazardan hozirgi paytda 

talabaning bilimini baholash tizimi uzoq yillar davomida 

shakllangan va rivojlangan ko‘p mezonli tizim hisoblanadi. Shu 

boisdan ham mazkur baholash tizimi talabaning bilimini 

baholashda uning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi, ishbilarmonligi 

va ma’naviy sifatlari, hamda  uning komil inson bo‘lib rivojlanish 

darajalari hihobga olinadi. Mazkur baholash tizimini tahlil qilish 

natijasida, unda talabaning olgan bilim darajasini baholash uchun 

bir qancha amaliy mezonlarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Talaba 

tomonidan bajariladigan har bir topshiriq, yechiladigan bir 

masalani soda topshiriqlar to‘ plamiga ajratilishi mumkin. 

Natijada ularni baholash sodda topshiriqlarni baholash uchun 

boshqa birirta ko‘p mezonli baholash usullaridan foydalanish 

imkoniyati tugʿiladi. Talabaning yakuniy bahosi har bir soda 

topshiriqlarning vazn koeffisientlarini hisobga olgan holda 

baholangan barcha baholarning umumiu yigʿindisi ko‘rinishida 

tavsiflanadi. 

Masalan, bakalavr tayyorlashda asosiy umumta’lim 

dasturlarini o‘zlashtirish natijalariga bogʿliq, yani bitkazuvchi 

talaba umummadaniy kompetensiyalari bo‘yicha quyidagilarni 

egallashi zarur. O‘zbekiston Respublikasi konstitutsiyasiga binoan 

harakat qilmogʿi, o‘zining fuqarolik va kasbiy faoliyat burchlarini 

so‘zsiz amalga oshirishi, kasbiy faoliyati doirasida yechim qabul 

qilishga mas’ul ekanligini anglab yetishi, mas’uliyatni seza 

bilishi, nostandart holatlarda yechim qabul qilish imkoniyatlarini 

namoyon qilishi va boshqa axborot texnologiyalari sohasidagi 

bakalavrlarga umumkasbiy madaniyati faoliyati bo‘yicha quyidagi 

talablar qo‘yiladi: texnikaviy ekspluatatsiya, tashkiliy-texnikaviy 

va loyiha-konstruktorlik faoliyatidagi salohiyatlar. 

Kasbiy faoliyat salohiyatining shakllanishiga quyidagilar 

ta’sir ko‘rsatadi: muammoning tabiiy ilmiy mohiyatini aniqlash, 

algoritmiktillardan, dasturlashning instrumental vositalaridan, 

tizimlaridan samarali foydalanish, zamonaviy axborot -

kommunikatsiya texnologiyalarini yutyqlarini amaliyotga tatbiq 

qilish imkoniyatlari va boshqalar. Bakalavrning texnikaviy-

ekspluatatsiya (xizmat ko‘rsatish) faoliyatidagi salohiyati har xil 

turdagi, tipdagi texnikaviy tizimlarni va agregatlarni, qurilmalarni, 

dasturiy paketlar, tizimlarni va boshqalarni ekspluatatsiya qila 

bilish va undan unumli foydalana olishida shakllanadi. 

Yuqorida keltirilgan mulohazalardan ko‘rinib turibdiki, 

demak amaliyotda qo‘llaniladigan oddiy baholash tizimi 

haqiqatan bakalavrni ko‘p qirrali salohiyatini, sifatiy jihatlarini 

murakkab tizim ko‘rinishida aks ettiradi. 

Umuman olganda, talabaning bilim darajasini baholash 

bo‘yicha barcha ishlar har bir yo‘nalish va turli holatlar bo‘yicha 

testlash natijasida olingan axborotlarni tahlil qilishdan boshlanadi, 

bularning hammasi talabaning faoliyati bilan bogʿliq yoki unga 

qandaydir ta’sir ko‘ rsatadi. Bir qator yo‘nalishlardagi 

bakalavrlarni tayyorlashda yana shunday axborotlarni hisobga 

olishadi, yani yashash joyidagi xatti-xarakatlarini xarakterlovchi, 

oldingi ishlagan joyidagi tavsifnomasi, oilaviy munosabatlarini, 

maxsus testlash natijalarini. Keyinchalik Talabani biror 

muddatdagi faoliyatini maxsus testlab boorish natijasida 

axborotlar oqimi ortib boradi. Axborotlar turli manbalardan 

turlicha axborot kanallarida kela boshlaydi, axborotlar qarama-

qarshiligi, bir-birini istisno qilish, cheklanganligi, ishonchliligi, 

haqiqiylik darajasi bilan xarakterlanadi.  

Talabaning bilim darajasini aniqlash maqsadida barcha 

axborotlarni jamlashtirish va tahlil qilish juda murakkab masala 

hisoblanadi, chunki testlanayotgan talaba bo‘yicha barcha 

jamlangan axborotlarni ifodalovchi model aniq emas. Tajriba-

statistik korrelyasiyon tahlil, ehtimollik metodlari bunday 

masalani to‘liq yechimini olishga qodir emas. Mavjud bo‘lgan 

barcha tajribalar (mavjud axborotlar) asosida testlanayotgan 

talabaning holatini ifodalovchi model neyron paketlaridan 

foydalanish hisobiga amalga oshirilishi mumkin. Neyron 

dasturlarining amaliy paketlaridan foydalanish asosan neyron 

to‘rining arxitekturasini va o‘qitish prosedurasini tanlash muhim 

hisoblanadi. Neyron to‘ rlarini o‘qitish prosedurasini amalga 

oshirishda o‘qitishni tanlashni shakllantirishni ajratib 

ko‘rsatishimiz mumkin, chunki taklif qilinayotgan neyron 

paketlarida sozlash va vazn koeffisientlariga tuzatishlar kiritish 

prosedurasi o‘qitish bosqichida rasmiylashtirilgan bo‘ladi. 

Neyron to‘rlari deganda inson miyasida kechadigan 

assotsiativ jarayonlarni oddiy bilologik jarayonlarni 

modellashtiruvchi hisoblash strukturalari tushuniladi. Neyron 

to‘rlari taqsimlangan parallel ko‘rinishida bo‘lib, ijobiy va salbiy 

ta’sirlarni tahlil qilish yo‘li bilan adaptive o‘qitishga moslashgan. 

Bunday to‘rlardagi elementar o‘zgartirishlarni amalga 

oshiruvchini, biologic o‘xshashlik nuqtai nazaridan, sun’iy neyron 

yoki odatdagi neyron deb atashadi. 

Neyron to‘rining strukturasini tanlash bilimni nazorat 

qilish masalasining murakkabligi va xususiyatlariga mos ravishda 

olib boriladi. Agar yechiladigan masala mavjud bo‘lsa neyron 

to‘rlarining birirtasining konfiguratsiyasiga mos kelmasa, u holda 

bunday murakkab masala uchun neyron to‘rining yangi 

konfiguratsiyasi sintez qilinadi. Bunday holatlarda quyidagi 

asosiy qoidalarga holatlarga e’tiborni qaratish zarur: 

To‘rdagi neyronlarning sonini ko‘ payishi, ular orasidagi 

bogʿlanishlarning zichligi va qatlamlar sonining ortishi 

bilanto‘rning imkoniyatlari ortadi; 

To‘rning imkoniyatlarini ortishi bilan bogʿliq holda 

teskari bogʿlanishlarni kiritish to‘rning dinamik turgʿunligi 

masalasini keltirib chiqaradi; 

To‘rning faoliyatini ifodalovchi algoritmning 

murakkabligi, bir qancha tipdagi sinapslarning kiritilishi neyron 

to‘rining quvvatini, imkoniyatlarini oshishiga sababchi bo‘ladi. 

Dastlabki intellektual tizimlar asosan klassifikatsiya 

masalalarini yechish uchun binar shkala, yani ikkita holatli 

qarama-qarshi tarqalgan neyron to‘rlari asosida qurilgan. Qarama-

qarshi tarqalgan neyron to‘rlari Koxonen va Grossoberg deb 

ataluvchi neyronlar qatlamidan tashkil topgan bo‘lib, o‘zining 

xarakteristikalari bo‘yicha bitta yashirin qatlamli neyronlar 

to‘rining imkoniyatlaridan juda yuqori bo‘ladi. Demak, obrazlarni 

anglash va klasterizatsiya masalalarini yechishni o‘qitish vaqti 

teskari tarqaladigan neyron to‘rida shunga o‘xshash masalalarni 

yechishni o‘qitish vaqtiga qaraganda ko‘pi bilan yuz marta 

kamdir. 

Bilimni nazorat qilish uchun yaratilgan intellektual 

tizimning amaliy qiymatini yuksakligi bilan bir qatorda, insonni 

shunday o‘xshash masalalarni yechishdagi barcha o‘zaro 

bogʿlanishlarni hisobga olgan holda sun’iy tizimlarni o‘qitish 

protseduralarini amalga oshiruvchi barcha jabhalariniilmiy 

o‘rganish, izlanishlar olib boorish juda muhim metodik masala 

hisoblanadi. Pedagogika ilmida o‘qitish o‘z o‘rnini topgan va juda 

keng ishlatiladigan termindir. O‘qitish deganda ta’lim olishning 

asosiy yo‘lini, pedagoglar, masterlar(ustalar), ustozlar va 
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boshqalar rahbarligida bilimlarni, bajara olishni va ko‘nikmalarni 

egallash jarayoni tushuniladi. Ta’lim olish mobaynida o‘quvchi 

ijtimoiy tajribani o‘ zlashtiradi, obyektiv borliqqa bo‘lgan 

qimmatli-emotsiyali munosabatlari shakllanadi. Xuddi shunday 

“O‘qitish termini” sun’iy intellekt tizimlarini qurish amaliyoti va 

nazariyasida ham o‘z o‘rnini topgan va undan tizimlarni o‘qitish 

nazariyasining ilmiy-metodologik apparatini juda ham ko‘p 

boyitishi mumkin. 

Sun’iy neyron to‘rlarining rivojlanishida yangi 

rezonans(jonlanish) 1984 yildagi metod. Metod juda samarali 

hisoblandi va xalq xo‘ jaligining turli sohalarida neyron to‘rlarini 

qo‘llash bo‘yicha ommaviy ilmiy izlanishlarni olib borishga asos 

bo‘ldi [2]. 

Neyron to‘rlarini amaliy ilmiy-texnikaviy ilovalarga 

taqbiq qilish xususiyatlarini o‘rganish tajribasi suniy neyron 

to‘rlarini o‘qitish prosedurasini amalga oshirish va pedagogika 

ilmining asoslariga mos ravishda talabalarni o‘qitish 

prosedurasining o‘xshashligini namoyon etmoqda. Ko‘p jihatdan 

pedagogning ustamonligi, misollarning asosiy bogʿlanishlarini 

aniqlashga yoki yechimga olib boradigan asosiy yondashuvlarga 

yo‘naltirilgan o‘qitishning qanday qurilganligida, misollarni 

tanlash va o‘zlashtrish darajasini nazorat qilishga bogʿliq. 

Xulosa. Pedagogika ilmida, fanida yigʿilgan tajribalarni 

umumlashtirish asosida sun’iy neyron to‘rlarini o‘qitish 

prosedurasini amalga oshirishda psixologik – pedagogik 

aspektlarini mantiqli detallashtirilgan tarzda qayta ishlash zarur. 
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Annotation 

The article examines the views of Plotinus, regarded as the founder of Neoplatonism in antiquity, on the structure of being. In particular, 

it explores the ontological concepts of “Oneness”, “Intellect”, and “Soul”, analyzing their unique interpretations. The interconnectedness 

of these categories demonstrated. Many studies indicate that Plotinus, through his creative work, unveiled the emanation of these 

foundational principles. This article highlights these aspects within Plotinus ontological views, analyzing these hypostases one by one. 

The study further investigates the sequence of the hierarchy created by Plotinus. 
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ИЕРАРХИЯ БЫТИЯ В ОНТОЛОГИЧЕСКИХ ВОЗЗРЕНИЯ ПЛОТИНА 

Аннотация 

В статье рассматриваются идеи  философ  Плотина, считающегося основоположником неоплатонизма в античности, об 

устройстве бытия. В частности, дается своеобразная трактовка таких категорий, как “Единое”, “Разум”, “Душа”, основанная на 

его онтологических воззрениях. Показана их взаимозависимость. Многие исследования показывают, что Плотин раскрыл в 

своем творчестве эманацию этих основ. В исследовательской работе, представленной в данной статье, эти ипостаси в 

онтологических воззрениях Плотина рассматриваются одна за другой. В результате анализа была изучена  последовательность 

этой иерархии. 

Ключевые слова: Неоплатонизм, Единое, Разум, Душа, единый и многие, единство и многообразие, абсолютное бытие. 

 

PLOTINNING ONTOLOGIK QARASHLARIDA BORLIQNING IERARXIYASI 

Annotatsiya 

Maqolada antik davrdagi neoplatonizm asoschisi sanalgan faylasuf Plotinning borliqning tuzilishi haqidagi tasavvurlari о‘rganilgan. 

Jumladan, ontologik qarashlaridan o‘rin olgan “yagonalik”, “aql”, “ruh” kabi kategoriyalarining o‘ziga xos talqini berilgan. Ularning 

o‘zaro bog‘liqligi kо‘rsatilgan. Ko‘pgina tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Plotin o‘zining ijodida ushbu asoslarning emanatsiyasini ochib 

bergan. Ushbu maqolada ko’rsatilgan tadqiqot ishida esa Plotinning ontologik qarashlaridagi ushbu ipostaslar birma bir ko‘rib chiqilgan. 

Tahlil natijasida uning ushbu tuzgan eyerarxiyasining ketma-ketligi o‘rganilgan. 

Kalit so‘zlar: Neoplatonizm, yagonalik, aql, ruh, yagona va ko‘p, birlik va xilma-xillik, absolut borliq. 

 

Kirish. Hozirgi information zamonda falsafaning barcha 

masalalariga qiziqishning imkoni tug‘iladi. Shu o‘rindaushbu 

ilmiy maqola falsafaning eng asosiy va chuqur masalalaridan 

biriga bag‘ishlangan bo‘lib, borliqning tuzilishi va uning tashqi 

ko‘rinishlari haqidagi o‘ylash jarayonini o‘rganadi. Plotin — 

neoplatonizm maktabining asoschisi, o‘zining murakkab va jiddiy 

ontologik qarashlari bilan tanilgan falsafiy yondashuvlarni 

yaratgan. Uning borliq haqidagi fikrlari, borliqni yagona 

birligidan boshlanib, har xil darajadagi mavjudotlarga qadar 

kengayadi. 

Maqolaning maqsadi Plotinning borliqni tasavvur qilish 

va uning mohiyatini tushunishga qaratilgan ontologik qarashlarini 

tahlil qilishdir. Plotin borliqni yagona manba — “Yagonalik” deb 

atagan oliy mavjudotdan boshlaydi. Bu “Yagonalik” barcha 

borliqning manbai, unda hech qanday farq, tafovut yoki ko‘plik 

mavjud emas. Plotinning fikriga ko‘ra, “Yagonalik”ning ichki 

tabiati ulkan yuksaklikda bo‘lib, u o‘zidan bir necha darajali 

borliqni chiqaradi, bu borliq esa o‘z navbatida yana past darajalar 

va mavjudotlar yaratadi. Shunday qilib, borliq “Yagonalik”dan 

boshlab, ma’lum bir eyerarxiya (tartib) asosida tarqaladi. 

Plotinning ontologik qarashlarida borliqlikning 

eyerarxiyasi juda muhim o‘rin tutadi. Unga ko‘ra, barcha 

mavjudotlar bir-biriga bog‘liq bo‘lib, ular orasida aniq bir 

qatlamlashuv mavjud. Bu qatlamlashuvda har bir daraja yuqori 

darajadagi borliqdan chiqadi va o‘z navbatida pastki darajadagi 

borliqni yaratadi. Eyerarxiya tizimi Plotin tomonidan 

“emanatsiya” deb ataladigan jarayon orqali amalga oshiriladi. 

Emanatsiya — bu oliy borliqning pastki borliqlarga tabiat va 

mavjudlik berish jarayonidir. 

Plotinning ontologik tizimida uchta asosiy daraja mavjud: 

oliy borliq (“Yagonalik”), ma’lum darajada intellektual 

mavjudotlar (“Aql” yoki “Nus”) va ruhiy borliq (“Ruh” yoki 

“Qalb”). Birinchi daraja — “Yagonalik”— barcha borliqning 

asosidir, ikkinchi daraja — “Nus” — aql va tafakkurning ruhi, 

uchinchi daraja esa – “Ruh” (“Qalb”) bo‘lib, u o‘z ichida hayot va 

harakatni namoyon qiladi. Bu borliqlar orasidagi bog‘liqlik, 

ularning bir-birini tartibga solishi va bir-biriga ta’sir ko‘rsatishi 

bilan bezatilgan. 

Shuningdek, Plotinning borliqni tushunishda eyerarxiya 

prinsipini qanday amalga oshirganligi, uning boshqa falsafiy 

tizimlar bilan bog‘lanishi, ayniqsa, Platon va Aristotel falsafalari 

bilan o‘xshashliklari va farqlari tahlil qilinadi. Plotin borliqni 

tushunishda Platonning fikrlarini davom ettirgan bo‘lsa-da, uning 

qarashlarida o‘ziga xos yangiliklar va chuqurliklar ham mavjud. 

Shu tarzda, Plotinning ontologik tizimi nafaqat borliqning tabiati, 

balki inson ruhining borliq bilan aloqasi haqida ham chuqur 

ma’lumotlarni beradi. 

Ushbu maqola, Plotinning ontologik qarashlarini yoritib, 

uning borliq haqidagi tafakkurini yanada kengroq tushunishga 

imkon yaratadi. Borliqning qatlamlashuvi va eyerarxiyasi 

Plotinning falsafasida, shuningdek, inson ruhining yuqori va past 

darajalaridagi mavjudlik bilan bog‘liq masalalarga ham katta 

ahamiyat beradi. 

Mavzu bo‘yicha adabiyotlar sharhi. Neoplatonizm 

falsafasining yirik namoyandasi va asoschisi Plotin ijodi bilan 

juda ko‘plab insonlar qiziqqan. Uning ijodi falsafiy, ijtimoiy, 

tarixiy adabiyotlarda, jumladan, falsafa tarixida ko‘pgina 

tadqiqotchilar tomonidan o‘ziga xos uslubda, o‘z zamonasiga mos 

ravishda atroflicha tahlil qilib berilgan. Uning davrdoshlari va 

shogirdlari sanalgan Porfiriy [3], Prokllardan [4] tashqari boshqa 

zamonda ijod qilgan mutafakkirlar va tadqiqotchilar ham katta 

qiziqish bilan uning g‘oyalarini tahlil etganlar. Bunga ko‘plab 
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misollarni keltirishimiz va ularning durdona fikrlaridan bugungi 

kun talabiga to‘liq javob bera oladigan yechimlarni ham 

topishimiz mumkin. Shuningdek, Plotinning ijodini har 

tomonlama yorituvchi K.Yaspers [6], R.M.Rilke [5], K.Long [7], 

D.S.Raximdjanova [8] va boshqa tadqiqotchilar ishlarini, 

risolalarini, maqolalarini misol qilib keltirishimiz mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot olib borish 

davomida tizimlilik, nazariy-deduktiv xulosa chiqarish, analiz va 

sintez, tarixiylik va mantiqiylik kabi ilmiy-falsafiy tamoyillardan 

foydalanildi. Tadqiqotning nazariy ahamiyati shundaki, uning 

xulosalaridan ijtimoiy-falsafiy tafakkurni kengaytirishda, mustaqil 

fikrni shakllantirishda, falsafa tarixiga, ruhiy tahlilga bo‘lgan 

ijobiy munosabatni shakllantirishda foydalanish mumkin. 

Tahlil va natijalar. Neoplatonizm – yunon falsafasidagi 

oqim bo‘lib, uning namoyandalari Plotin, Porfiriy, Prokllar 

sanaladi. Neoplatonizm vakillari Plotinning moddiy dunyo 

g‘oyalar dunyosining soyasi ekanligi to‘g‘risidagi fikrini yana 

ham diniy shaklda bayon etdilar. Uning asoschisi Plotin bo‘lib, u 

neoplatonizm falsafasining asosiy g‘oyalarini ishlab chiqdi. 

Neoplatonizm keyingi asrlarda xristianlik falsafasiga ham, o‘rta 

asr falsafasiga ham katta ta’sir ko‘rsatgan. 

Neoplatonizmning asosiy mazmuni, Plotinning uchlik 

doktrinasi — “Yagonalik”, “Aql” yoki “Nus” va “Ruh” yoki 

“Qalb”ning dialektikasini ishlab chiqishga bog‘liq edi. Ushbu 

uchlikdagi birinchi ontologik substansiya (ipostas) 

“Yagonalik”dan bilib bo‘lmaydigan bo‘lsa ham, “Aql” bilan 

bog‘lanish uchun pifagorchilikdan olingan sonlar haqidagi 

ta’limot orqali to‘ldirildi, bu sonlar “Yagonalik”ni birinchi sifatli 

bo‘linishga olib keladigan tushuncha sifatida qaraldi. Ikkinchi 

ipostas — “Aql” bo‘lib, Plotin tomonidan faqat ayrim ishoralar 

shaklida ifodalangan, lekin neoplatonchilar uni Aristotelning toza 

kosmik “Aql” (birinchi harakatlantiruvchi) haqidagi qarashlariga 

asoslanib rivojlantirdilar. Ushbu “Aql”ning o‘zini anglash 

jarayoni, ya’ni u ham subyekt, ham obyekt sifatida qaraladi (bu 

“aqlning tafakkuri” deb ataladi) va o‘z ichida o‘zining “aqliy” 

qismini o‘zida mujassam etadi. “Ruh” haqidagi g‘oya esa 

Platonning “Timeus” asaridan va Aristotel hamda qadimgi 

pifagorchilikning ta’siri ostida kosmik sohalar haqidagi ta’limotga 

aylantirildi. Neoplatonizm davriga kelib bu ta’limot kengroq 

tushuntirilgan bo‘lib, u “jahon ruhining” butun koinotdagi 

harakatini tasvirlab berdi [2]. 

Shunday ekan, neoplatonizm — bu idealistik falsafiy 

tizim bo‘lib, u mavjudlikning iyerarxik tuzilishini va uning 

bosqichlarini quyidagi tartibda shakllantiradi: “Yagonalik”, 

“Aql”, “Ruh”, “Koinot’, “Modda”. Koinotdagi ichki jismlar 

haqida ta’limotda neoplatonizm Aristotelning substansiya va 

sifatlar, eidos (narsalarning shakllari) va entelexiya (narsalarning 

rivojlanayotgan prinsiplar) haqidagi nazariyalaridan hamda 

potensiya va energiya haqidagi tushunchalaridan foydalangan.  

Plotin ta’limotining mazmuniy xususiyatini va g‘oyaviy 

chegaralarini aniqlashning ijobiy usuli, Plotinning an’anaviy 

falsafasini identifikatsiya qilishda yordam beradigan fundamental 

falsafiy e’tiqodlar guruhini ajratishni o‘z ichiga oladi. Ushbu 

tamoyillar, albatta, ishonchli, ammo mutlaq bo‘lmagan mezonlar 

sifatida xizmat qiladi va ular yordamida qadimiy Plotin yoki post-

qadimiy ta’limotlarni platonizmning keng ma’nosida aniqlash 

mumkin. Ijobiy usulda Plotin avvalo, xususiyatlari jihatidan bir-

biridan farq qiladigan, bir-biriga qarama-qarshi bo‘lgan, lekin bir 

vaqtda o‘zaro bog‘langan mavjudlik sohalari borligini o‘rgatadi: 

1) empirika orqali kuzatiladigan, hissiyotlar bilan bilib bo‘ladigan, 

doimiy ravishda o‘zgarib turadigan moddiy dunyo; 2) aql bilan 

bilib bo‘ladigan, sezgilar orqali tushunilmaydigan, abadiy va 

o‘zgarmas ideal dunyo. Ideal va moddiy olamlarning ontologik 

dualizmini haqiqat sifatida tan olish, Plotinning har doim shu 

dualizmni tushuntirish yoki yengish yo‘llarini qidirishga intilishini 

anglatadi. Plotinning monistik versiyalarida, moddaning 

mavjudligi yagona yaxshilikning o‘zini cheklashining natijasi 

sifatida, yagona olamdan farqli bo‘lgan ko‘p narsalarning 

mavjudligi uchun zarur bo‘lgan shart sifatida tushuntiriladi. 

Plotinning dualistik versiyalarida esa, modda abadiy va mustaqil, 

mavjud emaslik, tartibsizlik, o‘zgaruvchanlik va yomonlikning 

zaruriy boshlang‘ichi sifatida tushuniladi, bu esa qarama-qarshi 

yaxshilik boshlang‘ichi tomonidan tartibga solinadi va go‘zal 

koinotga aylantiriladi [1]. 

Plotinning yagona va ko‘p, birlik va xilma-xillik 

o‘rtasidagi bog‘liqlikni tushuntirish uchun g‘oyalar haqidagi 

ta’limotni qo‘llaydi, chunki ideyalar moddiy olam uchun birinchi 

nusxalar hisoblanadi. Plotinning ontologiyasining muhim 

xususiyati uning teologiya bilan chambarchas bog‘liq ekanidir: 

Plotinning Yagonalik boshlang‘ichi odatda oliy xudoning o‘ziga 

mos keladi yoki unga tenglashtiriladi, bu xudo barcha 

mavjudotlarning aqlli, faol va yaratuvchi sababi sifatida ko‘riladi. 

Plotin ta’limotida inson ruhi uning oliy aqliy qismining abadiy 

ekanligi hisoblanadi; ko‘pincha ruhning turli tana va jismlarga 

ko‘chishi va axloqiy erkin tanlovga asoslangan. Platonning ilgari 

mavjud bo‘lgan an’anaviy ta’limotlarini va umuman qadimgi 

falsafani yangi, original falsafiy tizimda qayta ko‘rib chiqish 

jarayonida Plotin borliqni tushuntirishning o‘ziga xos qirrasini 

ko‘rsatgan. 

Plotinning fikriga ko‘ra, olamda sodir bo‘ladigan barcha 

o‘zgarishlar, o‘ta sezgir, o‘ta g‘ayritabiiy, aqldan tashqarida 

turuvchi, anglab bo‘lmas prinsip asosida ro‘y beradi. Butun 

borliqning turli-tuman shakllari o‘sha aqlga sig‘maydigan prinsip 

bilan bog‘liq. Xuddi shu prinsip — absolut borliqdir. Absolyut 

borliqning sirini esa, hech kim, hech qachon bila olmaydi. Chunki 

u bilib bo‘lmas borliq — Yagonalikdir. Uning izmidan tashqarida 

turgan hech narsa yo‘q. Uning o‘ziga o‘xshash narsaning o‘zi 

yo‘q. Insonning yashashdan maqsadi o‘sha qalbi, vujudi 

“Yagonalik” tomon siljib borishidadir. Bunday olijanob maqsadga 

nafsni tiyish, jismoniy ishtiyoqlarni chegaralash vositasi bilan 

erishiladi. O‘sha “Yagonalik”ka bir necha pog‘onalar (ierarxiya), 

zinapoyalar orqali chiqib boriladi. 

Chunki, “Yagonalik” koinotning eng yuqori qavatida 

yuksalib turadi. Xuddi shuning uchun ham, “Yagonalik”ka 

yetishga intilish, insoniyatning maqsadi bo‘lishi lozimligini 

ta’kidlaydi Plotin. 

Shunday qilib, neoplatonizm ta’limotiga ko‘ra Yagonalik 

koinotdan ustun turuvchidir. Olamda, xatto insonning ongi va 

faoliyatida bo‘ladigan barcha o‘zgarishlar (u taraqqiyot yoki 

rivojlanish, inqiroz yoki tanazzul tomon bo‘ladimi, bundan qat’i 

nazar) Yagonalikning xohish-irodasi bilan sodir bo‘ladi. Butun 

olamga ham, odamning ongi va faoliyatiga ham yagonalik 

hukmronlik qiladi. 

Qadimgi davrning oxirlarida neoplatonizm xristianlik, 

keyin esa musulmonlik va yahudiylik monoteizmi bilan murakkab 

o‘zaro ta’sirga kirishgan. Neoplatonizm arab falsafasining 

rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatgan (al-Kindiy, al-Farobiy, Ibn 

Sino). 

Neoplatonizmning boshqa platonchilik shakllaridan 

ajratib turuvchi asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat: 

1. Yagonalik, ya’ni umumiy boshlang‘ichni tan olish: 

neoplatonizmda bu boshlang‘ich, mavjudlik va bilimdan ustun 

bo‘lgan, butunlay transsendent deb tan olinadi. Bu boshlang‘ich 

yaxlitlik va yaxshilik bilan uyg‘unlashtiriladi. 

2. Yagonalik va Aqlning o‘zaro farqini ajratish: 

neoplatonizmda Yagonalik va Aql o‘rtasida qat’iy farq qo‘yiladi, 

bu esa ushbu ikki prinsipning o‘zaro bog‘lanishini aniq belgilaydi. 

3. Uchta muhim ilohiy ipostasiyaning ajratilishi: 

neoplatonizmda uchta o‘zaro bog‘liq ilohiy ipostasiya — 

Yagonalik, Aql va Ruh. Bular o‘zaro bog‘langan va bir-birini 

izchil ravishda boshlovchi asosiy prinsiplar sifatida ko‘riladi. 

4. Ko‘p darajali, sezgir bo‘lmagan realni tashkil etish 

ta’limoti: neoplatonizmda sezgir bo‘lmagan olamning ko‘p 

bosqichlarda tashkil etilishi batafsil o‘rganiladi. Bularning har biri 

Yagonalikdan boshlangan “emanatsiya” jarayoni orqali 

shakllanadi, ya’ni mavjudlik har bir bosqichda yuqoridan pastga 

qarab chiqa boshlaydi [6]. 

Xulosa va takliflar. Ploṭinning ontologik qarashlari, 

uning falsafasining markaziy nuqtalaridan biri bo‘lib, borliqning 

tuzilishi va uning ierarxiyasini tushunishga katta hissa qo‘shadi. 

Ploṭin, borliqni “Yagonalik”dan emanatsiya qilgan quyi 

darajalarga ajratib, har bir daraja o‘rtasida chuqur bog‘liqlik va 

o‘zaro bog‘lanishni ta’kidlagan. Ushbu tizimda, eng yuqori 

darajadagi “Yagonalik” butun borliqning manbai bo‘lib, undan 

pastga tomon, ruh, aql va moddiy dunyo kabi ierarxik qatlamlar 

hosil bo‘ladi. 

Ploṭinning bu tasavvurlari faqatgina metafizik nuqtai 

nazardan emas, balki axloqiy va diniy jihatlardan ham juda 
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muhimdir. Uning borliqning yuqori va pastki qatlamlarini 

tasvirlash usuli, insonni eng oliy maqsad — “Yagonalik”ka 

yaqinlashishga, uni anglashga chaqiradi. Shuningdek, Ploṭinning 

ierarxik borliq tizimi, inson ruhining o‘zini anglash va ruhiy 

poklanish jarayonlarini izohlaydi. 

Shu tariqa, Ploṭinning ontologik qarashlari faqatgina 

o‘sha davr falsafasiga emas, balki zamonaviy ontologiya va 

metafizikaga ham ta’sir ko‘rsatgan. Uning o‘ylari, insonning 

borliqdagi o‘rnini tushunishga, uning ruhiy va ma’naviy jihatdan 

o‘sishiga katta hissa qo‘shmoqda. Bu falsafaning bugungi kundagi 

dolzarbligi, uning har bir borliq qatlamining bir-biriga bo‘lgan 

ta’sirini tushunishga, shuningdek, insonning hayotdagi maqsadini 

aniqlashga qaratilgan. 

Ploṭinning borliqning ierarxiyasiga oid qarashlari, 

falsafaning chuqur va murakkab masalalarini o‘rganishga, uning 

ta’limotlarini yanada kengroq tahlil qilishga undaydi. Unga 

bo‘lgan qiziqish, faqat falsafiy bilimlarni boyitibgina qolmay, 

insonning ongini, ruhini va dunyoqarashini rivojlantirishga ham 

xizmat qiladi. 
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O‘QUVCHILARNING IJODIY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDA AKMEOLOGIK YONDASHUVNING 

SAMARADORLIGI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada akmeologik yondashuvning mazmun-mohiyati, uning umumta’lim maktab o‘quvchilarining ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishdagi ahamiyati tahlil qilinadi. Shuningdek, o‘quvchilarda ijodkorlikni shakllantirishda akmeologik yondashuv asosida 

qo‘llaniladigan metodik usullar va ularning samaradorligi amaliy jihatdan ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: Akmeologiya, ijodiy tafakkur, ijodkorlik, yondashuv, metodika, o‘quvchi, pedagogik jarayon. 

 

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida jamiyatning 

ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish sur’atlari, axborot oqimining keskin 

ortib borayotgani, zamonaviy texnologiyalarning ta’lim sohasiga 

jadal kirib kelishi o‘quvchilar tafakkurini yangicha ruhda 

shakllantirish, ularning ijodiy salohiyatini har tomonlama 

rivojlantirishni taqozo etmoqda. Shu nuqtai nazardan qaralganda, 

ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlar, xususan, akmeologik 

yondashuvni qo‘llash dolzarb masalaga aylanmoqda. 

Akmeologik yondashuv – bu shaxsning eng yuqori 

rivojlanish darajasiga erishishiga xizmat qiluvchi ilmiy-nazariy va 

amaliy asosga ega bo‘lgan metodologik tizim bo‘lib, 

o‘quvchilarning individual xususiyatlarini, ularning ichki 

salohiyati va intellektual imkoniyatlarini inobatga olgan holda 

rivojlantirishga qaratilgan. Mazkur yondashuv orqali 

o‘quvchilarning nafaqat bilim olishi, balki ijodiy tafakkurini 

mustahkamlash, mustaqil fikrlash, muammolarni yechishda 

noan’anaviy usullardan foydalanish kabi ko‘nikmalarini 

shakllantirish mumkin. 

Ijodiy tafakkur esa bugungi kunning eng muhim 

kompetensiyalaridan biri bo‘lib, u o‘quvchilarning zamonaviy 

hayotda o‘z o‘rnini topa olishi, tez o‘zgaruvchan sharoitlarga 

moslasha bilishi hamda yangicha fikrlash madaniyatini 

shakllantirishi uchun zarurdir. Aynan akmeologik yondashuv 

orqali bu maqsadga erishish imkoniyati yanada kengayadi. Bu 

yondashuv o‘quvchining o‘zini anglash darajasini oshiradi, ichki 

imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish uchun qulay sharoit yaratadi 

hamda uni faol, ijodiy fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishiga 

xizmat qiladi. 

Shu sababli, o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini 

rivojlantirishda akmeologik yondashuvning o‘rni va 

samaradorligini chuqur o‘rganish, uni amaliyotga tatbiq etish 

masalalari bugungi ta’lim tizimining dolzarb yo‘nalishlaridan biri 

sifatida e’tiborni tortmoqda. Mazkur tadqiqot aynan shu masalaga 

bag‘ishlanadi va akmeologik yondashuvning o‘quvchi shaxsini 

har tomonlama kamol toptirishdagi o‘rnini ilmiy-nazariy va 

amaliy asosda yoritib berishga qaratilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ijodiy tafakkur va 

akmeologik yondashuv masalalari bugungi kunda ta’lim sohasida 

dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda 

ko‘plab mahalliy va xorijiy olimlar tomonidan ilmiy izlanishlar 

olib borilgan bo‘lib, ular o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirish, 

shaxsiy salohiyatni ochib berish hamda ijodiy faoliyatni 

rag‘batlantirishga qaratilgan. 

Avvalo, akmeologik yondashuv tushunchasi va uning 

asoschilari haqida to‘xtalish lozim. A.A. Derkach va V.G. 

Zazykin kabi olimlar akmeologiyani shaxsning eng yuqori 

rivojlanish bosqichini aniqlovchi fan sifatida talqin etgan. 

Derkachning tadqiqotlarida pedagogik jarayonda akmeologik 

yondashuvdan foydalanish orqali o‘quvchilarning individual 

imkoniyatlarini ochib berish imkoniyati ko‘rsatilgan. 

B.M. Teplov va L.S. Vygotskiyning asarlari esa 

shaxsning ijodiy salohiyatini rivojlantirish, tafakkur va tasavvurni 

o‘stirish bo‘yicha psixologik asoslarni ochib beradi. Ayniqsa, 

Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” konsepsiyasi 

o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini o‘stirishda o‘qituvchi va 

o‘quvchining o‘zaro hamkorligiga asoslanadi. 

Mahalliy pedagoglar orasida Q.X. Yo‘ldoshev, M.M. 

Jo‘rayev, Sh.S. Xolboyeva, N.M. Turg‘unovlarning ishlarida 

umumta’lim maktablarida innovatsion ta’lim texnologiyalaridan 

foydalanish, o‘quvchilarda tanqidiy va ijodiy tafakkurni 

shakllantirish masalalari tahlil etilgan. Ushbu tadqiqotlar, ayniqsa, 

metodik yondashuvlar jihatidan muhim manba bo‘lib xizmat 

qiladi. 

Ushbu tadqiqot asosida shuni aytish mumkinki, 

akmeologik yondashuv o‘quvchilarda ijodiy tafakkurni 

shakllantirishda samarali vosita bo‘lib, bu boradagi ilmiy 

qarashlar metodik asos yaratishda muhim rol o‘ynaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Akmeologiya - bu insonning 

yuqori cho‘qqiga (akme) erishish yo‘llarini, imkoniyatlarini 

o‘rganuvchi fan. Bu yondashuv shaxs rivojlanishining yuqori 

bosqichini aniqlash va unga erishishga ko‘maklashishni maqsad 

qiladi. Ta’lim sohasida esa bu yondashuv o‘quvchining ichki 
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salohiyatini ochish, ijtimoiy faolligini oshirish, ijodiy fikr 

yuritishga undash bilan ifodalanadi. 

Ijodiy tafakkur - bu mavjud bilimlar, faktlar asosida 

yangicha, noodatiy yechimlarni topa olish qobiliyatidir. Bu 

qobiliyat bolalikdan boshlab rivojlanadi va tegishli pedagogik 

usullar bilan takomillashadi. Ijodiy tafakkur quyidagi 

bosqichlarda namoyon bo‘ladi: 

tasavvur qilish (imaginatsiya); 

noan’anaviy fikrlash; 

muammoni yangi nuqtai nazardan ko‘ra olish; 

innovatsion yondashuv. 

Akmeologik yondashuvga asoslangan quyidagi metodik 

yondashuvlar samarali hisoblanadi: 

1.Muammoli ta’lim - o‘quvchining tafakkurini 

faollashtiradi. 

2.Ijodiy topshiriqlar-yangi g‘oyalarni ilgari surishga 

yo‘naltirilgan mashqlar. 

3.Refleksiya asosida o‘rganish - o‘quvchining o‘z 

fikrlarini tahlil qilish va takomillashtirish imkonini beradi. 

4.Kognitiv treninglar - mantiqiy va divergent fikrlashni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

5.Layfxaklar va real hayotiy vaziyatlar orqali o‘qitish - 

o‘quvchilarning faolligini oshiradi. 

Shuningdek, quyidagi innovatsion yodashuvlardan dars 

jarayonida foydalanish samarali bo’ladi:  

1. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv. 

- talabaning individual xususiyatlari, qiziqishlari va 

ehtiyojlari e’tiborga olinadi. 

- har bir o‘quvchining kasbiy rivojlanishiga yo‘naltirilgan 

shaxsiy ta’lim strategiyalari ishlab chiqiladi. 

- o‘z-o‘zini anglash, o‘zini baholash, motivatsiya va 

maqsadga yo‘naltirish kabi ko‘nikmalar rivojlantiriladi. 

2. Reflektiv yondashuv. 

-talaba o‘z faoliyatini tahlil qiladi, o‘z xatolarini aniqlaydi 

va ularni tuzatish yo‘llarini ishlab chiqadi; 

Bu metod tanqidiy fikrlash, mustaqil qaror qabul qilish va 

o‘zini doimiy rivojlantirishga xizmat qiladi. 

3. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv. 

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv - bu o‘quvchining bilim, 

ko‘nikma va malakalarini hayotiy faoliyatda qo‘llay olish 

qobiliyatini shakllantirishga yo‘naltirilgan tizimli yondashuv 

bo‘lib, unda shaxsiy rivojlanish, kommunikativlik, tanqidiy va 

ijodiy tafakkur, muammoli vaziyatlarda samarali harakat qilish 

kabi kompetensiyalar ustuvor ahamiyat kasb etadi. 

Ushbu yondashuvda talaba: 

- bilimni faol izlaydi; 

- mustaqil xulosa chiqaradi; 

- kreativ yondashadi; 

- muammolarni noan’anaviy yo‘llar bilan hal etadi; 

- o‘z fikrini asoslay oladi. 

Bu esa o‘z-o‘zidan o‘quvchi shaxsini ijodiy tafakkurga 

ega bo‘lgan, faol va ongli ishtirokchi sifatida shakllantiradi. Bu 

jarayonni samarali tashkil etishda akmeologik yondashuv bilan 

integratsiya qilish ta’lim samaradorligini yanada oshiradi. 

Akmeologik yondashuvda shaxsning eng yuqori 

rivojlanish darajasiga erishish ko‘zda tutilgan bo‘lsa, kompeten-

siyaga asoslangan yondashuvda ham o‘quvchining hayotda o‘zini 

oqlaydigan, har tomonlama tayyor shaxs sifatida shakllanishiga 

erishish maqsadi yotadi. 

- talabalarda kasbiy kompetensiyalar (bilim, ko‘nikma, 

malaka va qadriyatlar)ni shakllantirishga e’tibor qaratiladi; 

- nazariy bilimlar bilan amaliy ko‘nikmalar 

uyg‘unlashtiriladi. 

- natijaviylikka erishish (faqat jarayon emas, natija ham 

muhim). 

4. Innovatsion yondashuv. 

- yangicha fikrlash, zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, 

ijodkorlik va ilg‘or metodlarni joriy etish; 

- o‘quvchilarning yangi sharoitga moslashuvi va doimiy 

rivojlanishga ochiqligi ta’minlanadi. 

5. Kasbiy o‘zini anglash va o‘zini rivojlantirish 

yondashuvi. 

- kasbiy shaxs sifatida shakllanish, o‘z ijtimoiy rolini 

tushunish, maqsadni aniqlash va unga erishish strategiyalarini 

ishlab chiqish; 

- “Men kimman?”, “Qayerga intilyapman?”, “Qanday 

erishaman?” kabi savollarga javob topishga yordam beradi. 

Tajriba sifatida umumta’lim maktablarining yuqori sinf 

o‘quvchilariga akmeologik yondashuv asosida darslar o‘tkazilib, 

oldingi va keyingi holat solishtirildi. Natijada quyidagilar 

kuzatildi: 

-ijodiy tafakkur darajasi o‘rtacha 25–30% ga oshdi; 

-o‘quvchilar mustaqil fikrlashga ko‘proq intila 

boshlashdi; 

-yangi g‘oyalarga ochiqlik darajasi sezilarli ravishda 

oshdi; 

-jamoada ishlash va o‘z g‘oyasini himoya qilish 

ko‘nikmalari shakllandi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Olib borilgan 

nazariy va amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning 

ijodiy tafakkurini shakllantirishda an’anaviy yondashuvlardan 

farqli o‘laroq, akmeologik yondashuv o‘quvchilar shaxsining 

ichki salohiyatini chuqurroq ochib berishga xizmat qiladi. Bu 

yondashuv orqali o‘quvchining faqat bilimi emas, balki uning 

fikrlash madaniyati, kreativ yondashuvi, o‘zini ifoda etish 

salohiyati va ijtimoiy moslashuv darajasi ham shakllanadi. 

Akmeologik yondashuvda quyidagi holatlar muhim rol 

o‘ynaydi: 

- o‘quvchining shaxsiy rivojlanish traektoriyasini aniqlash 

va unga mos sharoit yaratish; 

- ijodiy topshiriqlar, muammoli vazifalar, mustaqil 

loyihalar orqali tafakkurni faollashtirish; 

-o‘quvchining o‘z-o‘zini anglash, baholash va 

takomillashtirishga undovchi metodik uslublardan foydalanish. 

Amaliy kuzatuvlar va eksperimental mashg‘ulotlar shuni 

ko‘rsatdiki, akmeologik yondashuv asosida o‘quvchilarning: 

ijodiy tafakkur darajasi o‘rtacha 25–30% ga oshgan; 

innovatsion fikrlashga moyilligi ortgan; 

fikrlarni mustaqil shakllantirish va ifoda etish 

ko‘nikmalari rivojlangan; 

muammolarga noodatiy yondasha olish qobiliyati 

kuchaygan. 

Ushbu natijalar akmeologik yondashuvning samarador-

ligini ilmiy va amaliy jihatdan tasdiqlaydi. Bu yondashuv nafaqat 

dars jarayonini jonlantiradi, balki o‘quvchini hayotiy vaziyatlarga 

moslashgan, ijodiy fikrlovchi, faol shaxs sifatida shakllantiradi. 

Xulosa va takliflar. Akmeologik yondashuv o‘quvchi-

larning ijodiy tafakkurini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka 

ega bo‘lib, ularni o‘z salohiyatini anglab yetishga va mustaqil 

rivojlanishga yo‘naltiradi. 

O‘qituvchilar uchun akmeologik yondashuv asosida dars 

dizayni yaratish va mos metodikalarni qo‘llash — bugungi ta’lim 

ehtiyojlariga javob beradigan eng muhim vazifalardan biridir. 

Umumta’lim maktablarida ijtimoiy-psixologik va ijodiy 

muhitni shakllantirish, o‘quvchining individual qobiliyatlarini tan 

olish orqali, akmeologik yondashuv imkoniyatlaridan to‘liq 

foydalanish mumkin. 

Kelgusida o‘quvchilar bilan ishlashda diagnostik 

baholash vositalari, individual rivojlanish xaritalari va ijodiy 

portfoliolar orqali ularning ijodiy tafakkur darajasini nazorat qilib 

borish tavsiya etiladi. 

 

ADABIYOTLAR 

1. Yo‘ldoshev Q.X. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. – Toshkent: TDPU nashriyoti, 2020. 

2. Jo‘rayev M.M. Ijodiy fikrlash asoslari. – Toshkent: Fan va texnologiya, 2019. 

3. Derkach A.A. Akmeologiya: Professional va shaxsiy rivojlanish asoslari. – Moskva: RAGS, 2004. 

4. Zazykin V.G. Shaxs psixologiyasi: Akmeologik yondashuv. – Sankt-Peterburg: Rech’, 2006. 

5. Vygotskiy L.S. Fikrlash va nutq. – Moskva: Pedagogika, 1982. 

6. Teplov B.M. Qobiliyat va shaxs. – Moskva: Nauka, 1985.  



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 70 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK: 371.126:54:371.3 

Bаhrоm BОYMАTОV,  

Surxоndаryо vilоyаti Рedаgоgik mаhоrаt mаrkаzi о‘qituvchisi 

E-mаil:bоymаtоv.bаxrоm1990@gmаil.cоm 

 

Chirchiq dаvlаt рedаgigikа universiteti рrоfessоri, р.f.d U.Xоdjаmqulоv tаqrizi аsоsidа  

 

INNОVАTIVE РEDАGОGICАL АРРRОАCHES IN DEVELОРING CREАTIVE THINKING SKILLS IN SCHООL 

STUDENTS 

Annotation 

This аrticle is аimed аt studying innоvаtive рedаgоgicаl аррrоаches tо develорing creаtive thinking skills in schооlchildren. The rоle оf 

circles, intellectuаl gаmes, рrоjects аnd оther innоvаtive educаtiоnаl methоds in develорing students' creаtivity аnd criticаl thinking 

skills is highlighted. The аrticle рrороses effective аррrоаches tо exраnding students' thinking skills аnd helрing them аcquire mоdern 

knоwledge thrоugh the intrоductiоn оf рedаgоgicаl innоvаtiоns. It аlsо аnаlyzes the рrаcticаl аррlicаtiоn оf innоvаtive рedаgоgicаl 

methоds in the educаtiоnаl рrоcess аnd their imраct оn the quаlity оf educаtiоn. The results оf the study shоw the effectiveness оf 

methоds аimed аt develорing creаtive thinking in students аnd serve аs а bаsis fоr develорing new рedаgоgicаl strаtegies thаt cаn be 

used in this аreа in the future. 

Key wоrds: Creаtive thinking, рedаgоgicаl innоvаtiоns, educаtiоnаl methоds, students, innоvаtive аррrоаches, creаtivity, criticаl 

thinking, imрrоving the quаlity оf educаtiоn, schооl educаtiоn, student develорment. 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ В РАЗВИТИИ НАВЫКОВ ТВОРЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У 

ШКОЛЬНИКОВ  

Аннотация 

Целью данной статьи является исследование инновационных педагогических подходов к развитию навыков творческого 

мышления у школьников. Подчеркивается роль клубов, интеллектуальных игр, проектов и других инновационных методов 

обучения в развитии творческих способностей и критического мышления учащихся. В статье предлагаются эффективные 

подходы к расширению мыслительных способностей учащихся и получению ими современных знаний за счет внедрения 

педагогических инноваций. Анализируется также практическое применение инновационных педагогических методов в 

образовательном процессе и их влияние на качество образования. Результаты исследования демонстрируют эффективность 

методов, направленных на развитие творческого мышления у студентов, и служат основой для разработки новых 

педагогических стратегий, которые могут быть использованы в этой области в дальнейшем. 

Ключевые слова: Творческое мышление, педагогические инновации, методы обучения, студенты, инновационные подходы, 

креативность, критическое мышление, повышение качества образования, школьное образование, развитие студентов. 

 

MАKTАB О‘QUVCHILАRIDА KREАTIV FIKRLАSH KО‘NIKMАLАRINI RIVОJLАNTIRISHDА INNОVАTSIОN 

РEDАGОGIK YОNDАSHUVLАR 

Аnnоtаtsiyа 

Mаzkur mаqоlа mаktаb о‘quvchilаridа kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn рedаgоgik yоndаshuvlаrni 

о‘rgаnishgа qаrаtilgаn. О‘quvchilаrning ijоdkоrlik vа tаnqidiy fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа tо‘gаrаklаr, intellektuаl о‘yinlаr, 

lоyihаlаr vа bоshqа innоvаtsiоn tа’lim metоdlаrining о‘rni yоritilgаn. Mаqоlаdа, рedаgоgik innоvаtsiyаlаrni jоriy etish оrqаli 

о‘quvchilаrning fikrlаsh qоbiliyаtlаrini kengаytirish vа ulаrgа zаmоnаviy bilimlаrni о‘zlаshtirishdа sаmаrаli yоndаshuvlаr tаklif qilinаdi. 

Shuningdek, innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrning tа’lim jаrаyоnidаgi аmаliy qо‘llаnilishi vа ulаrning tа’lim sifаtigа tа’siri tаhlil qilinаdi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаri, о‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа yо‘nаltirilgаn metоdlаrning sаmаrаdоrligini kо‘rsаtаdi vа kelаjаkdа 

bu sоhаdа qо‘llаnilishi mumkin bо‘lgаn yаngi рedаgоgik strаtegiyаlаrni ishlаb chiqish uchun аsоs bо‘lаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Kreаtiv fikrlаsh, рedаgоgik innоvаtsiyаlаr, tа’lim metоdlаri, о‘quvchilаr, innоvаtsiоn yоndаshuvlаr, ijоdkоrlik, tаnqidiy 

fikrlаsh, tа’lim sifаtini оshirish, mаktаb tа’limi, о‘quvchilаrning rivоjlаnishi. 

 

Kirish. Bugungi kundа glоbаl tа’lim tizimidа 

о‘quvchilаrning kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirish, 

tа’limning eng muhim yо‘nаlishlаridаn birigа аylаngаn. Kreаtiv 

fikrlаsh, nаfаqаt tа’lim jаrаyоnidаgi muvаffаqiyаtni, bаlki 

о‘quvchilаrning jаmiyаtdа muvаffаqiyаtli fаоliyаt yuritishi uchun 

zаrur bо‘lgаn аsоsiy qоbiliyаtlаridаn biridir. Shu bilаn birgа, 

zаmоnаviy рedаgоgikа metоdlаri vа innоvаtsiоn yоndаshuvlаr, 

о‘quvchilаrning ijоdkоrlik, tаnqidiy fikrlаsh vа muаmmоlаrni hаl 

qilish kаbi kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа muhim rоl о‘ynаydi. 

Рedаgоgik innоvаtsiyаlаrni jоriy etish, о‘quvchilаrgа 

nаfаqаt bilim berish, bаlki ulаrning shаxsiy kreаtiv sаlоhiyаtini 

yuzаgа chiqаrish vа о‘z fikrlаrini erkin ifоdаlаsh imkоniyаtlаrini 

yаrаtish imkоnini berаdi. Bu jаrаyоn о‘z nаvbаtidа, о‘quvchilаrdа 

yuqоri dаrаjаdаgi intellektuаl vа ijtimоiy kо‘nikmаlаrni 

shаkllаntirishgа yоrdаm berаdi. Mаktаbdа kreаtiv fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа tо‘gаrаklаr, lоyihаlаr, intellektuаl 

о‘yinlаr vа bоshqа interаktiv tа’lim usullаri о‘quvchilаrning ijоdiy 

sаlоhiyаtini оchib berishdа muhim аhаmiyаt kаsb etаdi. 

Mаzkur mаqоlаdа, mаktаb о‘quvchilаridа kreаtiv fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn рedаgоgik 

yоndаshuvlаrning о‘rni vа tа’siri о‘rgаnilаdi. Tаdqiqоtdа, 

о‘quvchilаrdа ijоdkоrlik vа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirish uchun 

sаmаrаli metоdlаrning аmаliyоtgа jоriy etilishi tаhlil qilinаdi. 

Shuningdek, рedаgоgik innоvаtsiyаlаrni о‘quvchilаrning о‘z-

о‘zini аnglаsh vа tаnqidiy fikrlаsh qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishdа 

qаndаy qо‘llаnilishi vа bu jаrаyоnning tа’lim tizimigа qо‘shgаn 

hissаsi о‘rgаnilаdi. 

Ushbu mаqоlа, о‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn metоdlаrning sаmаrаdоrligini аniqlаsh, 

рedаgоgik аmаliyоtdа yаngi yоndаshuvlаrni qо‘llаsh 

imkоniyаtlаrini kо‘rsаtishgа yо‘nаltirilgаn. 

Оʻzbekistоn Resрublikаsi Рrezidentining 2022-уil 28-

уаnvаrdаgi “2022-2026 уillаrdа mоʻljаllаngаn Yаngi 

Оʻzbekistоnning tаrаqqiуоt strаtegiуаsi” tоʻgʻrisidаgi РF-60-sоn 

fаrmоni bilаn Yаngi Оʻzbekistоn vа Uchinchi Renessаns 

роуdevоrini qurish mаqsаdidа tа’lim sifаtini tubdаn оshirish vа 

рedаgоg kаdrlаrning bilim vа mаlаkаlаrini xаlqаrо dаrаjаgа 
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kоʻtаrish bоʻуichа sаlmоqli ishlаr аmаlgа оshirilmоqdа, 

shuningdek, milliу tаrаqqiуоt istiqbоllаri kоʻrib chiqilmоqdа.  

Оʻzbekistоn Resрublikаsi Рrezidentining 2018-уil 5-

sentаbrdаgi «Xаlq tа’limini bоshqаrish tizimini tаkоmillаshtirish 

bоʻуichа qоʻshimchа chоrа-tаdbirlаr tоʻgʻrisidа»gi РF-5538-sоn, 

2018-уil 5-sentаbrdаgi “Xаlq tа’limi tizimigа bоshqаrishning 

уаngi рrinsiрlаrini jоriу etish chоrа-tаdbirlаri tоʻgʻrisidа”gi РQ-

3931-sоn qаrоri, 2019-уil 29-арreldаgi “Оʻzbekistоn Resрublikаsi 

Xаlq tа’limi tizimini 2030-уilgаchа rivоjlаntirish kоnseрsiуаsini 

tаsdiqlаsh tоʻgʻrisidа”gi РF-5712-sоn fаrmоnlаri, 2020-уil 6-

nоуаbrdаgi “Tа’lim-tаrbiуа tizimini уаnаdа tаkоmillаshtirishgа 

оid qоʻshimchа chоrа-tаdbirlаr tоʻgʻrisidа”gi РQ-4884-sоnli 

qаrоri, О‘zbekistоn Resрublikаsi Рrezidentining “Mаktаbgаchа vа 

mаktаb tа’limi tаshkilоtlаri xоdimlаrini uzluksiz kаsbiy 

rivоjlаntirish tizimini tаkоmillаshtirish bо‘yichа qо‘shimchа 

chоrа-tаdbirlаr tо‘g‘risidа” 2024-yil 21-iyundаgi РQ-231-sоn 

qаrоri hаmdа mаzkur sоhаgа оid bоshqа me’уоriу-huquqiу 

hujjаtlаrdа belgilаngаn vаzifаlаrni аmаlgа оshirishgа mаzkur 

dissertаtsiуа tаdqiqоti muаууаn dаrаjаdа xizmаt qilаdi. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. О‘quvchilаrdа kreаtiv 

fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn рedаgоgik 

yоndаshuvlаr sоhаsidа оlib bоrilgаn ilmiy izlаnishlаr kо‘рlаb 

tаdqiqоtlаrdа yоritilgаn. Ulаrning bаrchаsi tа’lim jаrаyоnidа 

kreаtiv fikrlаshni shаkllаntirish uchun sаmаrаli metоdlаr vа 

usullаrni ishlаb chiqish, о‘quvchilаrning ijоdiy sаlоhiyаtini 

rivоjlаntirishni mаqsаd qilgаn. 

Kreаtiv fikrlаsh tа’limdа о‘zining muhim о‘rnigа egа. 

Ushbu mаsаlа bо‘yichа bir qаtоr tаdqiqоtchilаr, xususаn, 

G.Tоrrens, E.De Bоnо kаbi mutаxаssislаr kreаtiv fikrlаshni 

о‘quvchilаrning intellektuаl vа ijоdiy rivоjlаnishining аsоsiy 

tаrkibiy qismi sifаtidа о‘rgаnаdi. Tоrrens kreаtiv fikrlаshni 

о‘quvchilаrning yаngi g‘оyаlаrni ishlаb chiqish, mаsаlаlаrni 

yechishdа yаngi yоndаshuvlаrni tорish vа о‘z fikrini аniq 

ifоdаlаsh kаbi kо‘nikmаlаr bilаn bоg‘lаgаn. De Bоnо esа “О‘yin 

metоdlаri” yоrdаmidа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishni tаvsiyа 

etgаn vа bu usulni tа’limdа jоriy qilishdа sаmаrаli ekаnligini 

tа’kidlаgаn.  

Рedаgоgik innоvаtsiyаlаr sоhаsidа оlib bоrilgаn 

izlаnishlаr, о‘quvchilаrning ijоdkоrlik vа tаnqidiy fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа zаmоnаviy рedаgоgik 

texnоlоgiyаlаrni jоriy etishning аhаmiyаtini kо‘rsаtаdi. 

А.Shchukin vа S.Shulmаn kаbi ilmiy tаdqiqоtchilаr, innоvаtsiоn 

рedаgоgik metоdlаr оrqаli о‘quvchilаrdа tаnqidiy fikrlаshni 

rivоjlаntirishning sаmаrаli yо‘llаrini tаdqiq qilgаnlаr. Ulаrning 

fikrigа kо‘rа, tа’limdа interаktiv yоndаshuvlаr, mаsаlаn, 

tо‘gаrаklаr, lоyihаlаr, muаmmоlаrni yechish mаshqlаri, 

intellektuаl о‘yinlаr vа bоshqа innоvаtsiоn metоdlаr 

о‘quvchilаrning kreаtiv fikrlаshini mustаhkаmlаshdа muhim 

vоsitа bо‘lib xizmаt qilаdi. 

Tо‘gаrаklаr vа bоshqа tаshkiliy fаоliyаtlаr, 

о‘quvchilаrning kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа 

sаmаrаli vоsitаlаrdаn biri sifаtidа о‘rgаnilmоqdа.   V. 

K.Lоmоnоsоv vа I.M.Nаdirоv о‘z ilmiy ishlаridа, tо‘gаrаklаr 

fаоliyаtining tа’lim jаrаyоnidа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа 

qаndаy tа’sir kо‘rsаtishini kо‘rsаtgаn. Tо‘gаrаklаr о‘quvchilаrgа 

о‘z g‘оyаlаrini erkin ifоdаlаsh, mulоqоt qilish, о‘rgаnilgаn 

bilimlаrni аmаliyоtdа qо‘llаsh imkоniyаtlаrini yаrаtаdi. Bu esа, 

о‘quvchilаrning ijоdkоrlik sаlоhiyаtini rivоjlаntirishdа sаmаrаli 

yоrdаm berаdi. 

J.Р.Guilfоrd vа R.Sternberg kаbi tаdqiqоtchilаr kreаtiv 

fikrlаshning kоgnitiv jаrаyоnlаrini о‘rgаnishgа qаrаtilgаn kо‘рlаb 

tаdqiqоtlаr оlib bоrgаn. Ulаr о‘zlаrining ishlаridа, kreаtiv 

fikrlаshning umumiy kо‘rinishlаrini, yа’ni yаngi g‘оyаlаr yаrаtish, 

mаvjud g‘оyаlаrni qаytа kо‘rib chiqish, tаfаkkur jаrаyоnlаrini 

yаngi tаrzdа tаshkil etish kаbi kо‘nikmаlаrni tаhlil qilgаn. Shu 

bilаn birgа, ulаr innоvаtsiоn tа’lim metоdlаrini tа’kidlаgаn, 

mаsаlаn, sаmаrаli muаmmоlаrni hаl qilish metоdlаri, guruh 

ishlаri, diskussiyаlаr vа interаktiv mаshg‘ulоtlаr, bu metоdlаr 

о‘quvchilаrning kreаtiv fikrlаshini rivоjlаntirishdа sаmаrаli 

bо‘lishidа аsоslаgаn vа ishlаrini keltirish mumkin. 

T.Аmаbile kreаtivlik vа ijоdkоrlik sоhаsidа оlib bоrgаn 

tаdqiqоtlаridа, kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishdа yuzаgа kelаdigаn 

аsоsiy tо‘siqlаrni, jumlаdаn, аn’аnаviy tа’lim usullаrining 

cheklаngаnligi, о‘quvchilаrning о‘z-о‘zini аnglаshdа kаmchiliklаr 

vа metоdоlоgik muаmmоlаrni аniqlаgаn vа ilmiу tаdqiqоtlаri 

оʻrgаnilgаn. 

Tаdqiqоtning vаzifаlаri. О‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrining rivоjlаnishining рedаgоgik jаrаyоndа qаndаy 

аhаmiyаtgа egа ekаnligini tаhlil qilish; 

Mаktаb tа’limidа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishdа 

qо‘llаnilаyоtgаn innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаr, mаsаlаn, 

lоyihаlаr, tо‘gаrаklаr vа intellektuаl о‘yinlаrning sаmаrаdоrligini 

о‘rgаnish; 

Innоvаtsiоn tа’lim texnоlоgiyаlаrining kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishdаgi о‘rni vа tа’sirini о‘rgаnish; 

Tа’limdа interаktiv metоdlаr, guruh ishlаri vа 

diskussiyаlаr оrqаli о‘quvchilаrning ijоdiy sаlоhiyаtini оshirish 

usullаrini о‘rgаnish; 

Mаhаlliy tа’lim аmаliyоtidа innоvаtsiоn metоdlаrni jоriy 

etishning аmаliy tаjribаlаrini vа ulаrning nаtijаlаrini о‘rgаnish; 

Kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn yаngi 

рedаgоgik yоndаshuvlаr vа metоdlаrni ishlаb chiqish, ulаr mаktаb 

tа’limigа qаndаy kiritilishi mumkinligini kо‘rsаtish; 

Kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishdа yuzаgа kelаdigаn 

аsоsiy tо‘siqlаrni аniqlаsh vа ulаrni engish yо‘llаrini ishlаb 

chiqish; 

Tа’lim jаrаyоnidа рedаgоglаrning kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishdаgi rоli vа ulаrning metоdik kо‘nikmаlаrini 

о‘rgаnish hаmdа аmаliyоtgа jоriy etish [17]. 

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. Tаdqiqоtdа ilmiу-metоdik 

аdаbiуоtlаr, meуоriу-huquqiу hujjаtlаrni оʻrgаnish, рedаgоgik 

kuzаtish, аnketа, tорshiriqlаr, mаtemаtik, tаbiiу-ilmiу sаvоdxоnlik 

vа kreаtivlikni аniqlаsh metоdikаlаri, mоdellаshtirish, рedаgоgik 

tаjribа-sinоv, mаtemаtik-stаtistik tаhlil usullаridаn fоуdаlаnildi 

[26]. 

О‘quvchilаrning kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrning 

sаmаrаdоrligini chuqur о‘rgаnish vа аmаliy nаtijаlаrni оlish 

uchun kо‘рlаb ilmiy usullаrni о‘z ichigа оlаdi. Eksрerimentаl 

metоd, sо‘rоvnоmа, intervyu vа stаtistik tаhlil yоrdаmidа 

tаdqiqоtning ishоnchli vа ilmiy аsоslаngаn nаtijаlаrigа erishish 

mumkin [14]. 

Tаdqiqоtning ilmiу уаngiligi quуidаgilаrdаn ibоrаt:  

kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirish uchun yаngi 

vа innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrning sаmаrаdоrligi о‘rgаnilаdi. 

Mаktаbdа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirish uchun qо‘llаnilаdigаn 

interаktiv metоdlаr, аsаlаn, tо‘gаrаklаr, lоyihаlаr, muаmmоlаrni 

hаl qilish mаshqlаri vа bоshqа yаngi рedаgоgik yоndаshuvlаr 

keng tаhlil qilinаdi. Bu, tа’lim jаrаyоnidа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishdа ilgаri surilgаn yаngichа рedаgоgik аmаliyоtlаrni 

аmаliy sinоvlаrdаn о‘tkаzish imkоnini berаdi; [24] 

innоvаtsiоn metоdlаrning о‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn yаngi yоndаshuvlаrni 

tаhlil qilish аmаlgа оshirilаdi. О‘quvchilаrgа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishdа qо‘llаnilаdigаn zаmоnаviy рedаgоgik 

texnоlоgiyаlаrni tаjribа sifаtidа sinоvdаn о‘tkаzish, ulаrning 

аmаliy nаtijаlаri vа sаmаrаdоrligini bаhоlаsh оrqаli yаngi ilmiy 

nаtijаlаrgа erishilаdi; 

kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishdа tо‘gаrаklаr vа tаshkiliy 

fаоliyаtlаrning muhim rоlini о‘rgаnishning ilmiy yаngiligi 

mаvjud. Bu metоd оrqаli о‘quvchilаrgа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirish imkоniyаtlаrini yаrаtishning yаngi yо‘llаri 

аniqlаnаdi; [32] 

о‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirish uchun jоriy etilgаn рedаgоgik innоvаtsiyаlаr vа 

metоdlаrning sаmаrаdоrligini bаhоlаshning yаngi yоndаshuvi 

ishlаb chiqilаdi. Bu ilmiy yаngilik, рedаgоgik metоdlаrni 

sinоvdаn о‘tkаzish vа ulаrning о‘quvchilаrgа tа’sirini аniq 

о‘lchаshgа аsоslаnаdi, bu esа tа’lim jаrаyоnidа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishgа xizmаt qiluvchi sаmаrаli metоdlаrni kаshf etishgа 

imkоn yаrаtаdi; [52] 

о‘quvchilаrdа kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirish uchun metоdlаrning mаhаlliy tа’lim tizimigа 

mоslаshgаn xususiyаtlаrini о‘rgаnishning ilmiy yаngiligi mаvjud. 

Mаhаlliy shаrоitlаr vа о‘quvchilаrning individuаl ehtiyоjlаrigа 

qаrаb metоdlаrning mоslаshuvchаnligini bаhоlаsh, о‘quvchilаrdа 

ijоdiy fikrlаshni rivоjlаntirish uchun yаngi, mоslаshtirilgаn 

рedаgоgik strаtegiyаlаrni ishlаb chiqishgа imkоn berаdi; [21] 
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tа’lim jаrаyоnidа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishdа yаngi 

metоdik yоndаshuvlаr vа texnоlоgiyаlаr ishlаb chiqilishi kо‘zdа 

tutilgаn. Bu metоdik yоndаshuvlаr, о‘quvchilаrni tа’lim 

jаrаyоnidа mustаqil fikrlаshgа, yаngi g‘оyаlаr yаrаtishgа, tаnqidiy 

vа аnаlitik fikrlаshgа о‘rgаtishgа qаrаtilgаn bо‘lib, tа’lim 

tizimidаgi kreаtivlikni оshirishgа xizmаt qilаdi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr (Аnаlysis аnd results) о‘quvchilаrning 

kreаtiv fаоliуаtini rivоjlаntirishgа уоʻnаltirilgаn muаmmоli-

izlаnishli-kreаtiv tорshiriqlаr tizimi ishlаb chiqilgаn; 

 

muаmmоli уоndаshuv аsоsidа tаlаbаlаrning kreаtiv 

fаоliуаtini rivоjlаntirish metоdikаsi ishlаb chiqilib fаn 

оʻqituvchilаrning tаbiiу fаnlаr sаvоdxоnligi аsоsidа rivоjlаntirish 

bоʻуichа metоdik kоʻrsаtmа vа tаvsiуаlаr tizimi ishlаb 

chiqilgаn[19]. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi metоdоlоgik 

уоndаshuv vа tаmоуillаrgа аsоslаngаnligi, tаdqiqоtning mаqsаdi, 

vаzifаlаri vа nаtijаlаrining identivligini tа’minlаngаni, tаdqiqоt 

dоirаsidа ishlаb chiqilgаn tаklif vа tаvsiуаlаrning арrоbаtsiуаdаn 

оʻtkаzilgаni, tаjribа-sinоv ishlаri mа’ruzа, аmаliу 

mаshgʻulоtlаridа аmаlgа оshirilgаni, оlingаn nаtijаlаrning 

аhаmiуаtlilik dаrаjаsi sifаt jihаtdаn tаhlil qilingаni оlingаn 

nаtijаlаrning vаkоlаtli idоrаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаnligi bilаn 

tа’minlаnаdi[24]. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ilmiу vа аmаliу аhаmiуаti. 

Tаdqiqоt innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrning kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishdаgi sаmаrаdоrligini ilmiy rаvishdа tаsdiqlаdi. 

О‘quvchilаrdа ijоdiy fikrlаsh kо‘nikmаlаrini оshirish uchun yаngi 

metоdlаrning sаmаrаdоrligini bаhоlаsh vа рedаgоgik mоdel 

yаrаtishdа muhim ilmiy аsоs yаrаtildi. Bu nаtijаlаr, tа’limdа 

kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishning ilmiy о‘rgаnilishigа yаngi 

yо‘nаlishlаr qо‘shаdi. 

Tаdqiqоtning аmаliy аhаmiyаti shundаki, innоvаtsiоn 

рedаgоgik metоdlаr mаktаb tа’limigа jоriy etilib, о‘quvchilаrdа 

kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdi. Ushbu 

metоdlаrni о‘qituvchilаr tоmоnidаn qо‘llаsh оrqаli tа’lim jаrаyоni 

sаmаrаli bо‘lаdi, о‘quvchilаrning tаnqidiy vа ijоdiy fikrlаsh 

kо‘nikmаlаri rivоjlаnаdi. Bu, о‘quvchilаrgа nаfаqаt tа’limdа, 

bаlki kundаlik hаyоtdа hаm muvаffаqiyаtli bо‘lishdа yоrdаm 

berаdi [6]. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining jоriy qilinishi. Tаdqiqоt 

nаtijаlаri mаktаb tа’limidа kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrning 

sаmаrаdоrligini kо‘rsаtdi. 

Innоvаtsiоn metоdlаr bо‘yichа о‘qituvchilаrgа mаxsus 

treninglаr vа seminаrlаr о‘tkаzilаdi vа yаngi рedаgоgik 

yоndаshuvlаr о‘rgаtilаdi; 

Mаktаbdа kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn 

metоdlаr tаjribа sifаtidа jоriy etilib, ulаrning sаmаrаdоrligi 

kuzаtilib, tа’lim jаrаyоnigа integrаtsiyа qilinаdi; 

Tаdqiqоt ishidа о‘qituvchilаr vа tа’lim muаssаsаlаri 

uchun innоvаtsiоn metоdlаrni qо‘llаshgа qаrаtilgаn qо‘llаnmа vа 

metоdik mаteriаllаr ishlаb chiqilаdi;  

О‘zbekistоn tа’lim tizimidа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn yаngi yоndаshuvlаrni jоriy etish uchun 

tegishli tа’lim dаsturlаrigа tаkliflаr berilаdi[6]. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Tаdqiqоt nаtijаlаri, innоvаtsiоn 

рedаgоgik metоdlаrning mаktаb о‘quvchilаridа kreаtiv fikrlаsh 

kо‘nikmаlаrini rivоjlаntirishdа sаmаrаli ekаnligini tаsdiqlаdi. 

Tаjribа guruhidа qо‘llаngаn yаngi рedаgоgik yоndаshuvlаr 

о‘quvchilаrning ijоdiy vа tаnqidiy fikrlаsh dаrаjаsini sezilаrli 

dаrаjаdа оshirdi. Innоvаtsiоn metоdlаr, о‘quvchilаrgа nаfаqаt 

yаngi g‘оyаlаrni ishlаb chiqish vа muаmmоlаrni hаl qilishdа 

yоrdаm berdi, bаlki tа’lim jаrаyоnini qiziqаrli vа interаktiv qilib, 

о‘quvchilаrning fаоlligini оshirdi. 

Tаdqiqоt shuningdek, tа’limdа kreаtiv fikrlаshni 

rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn metоdlаrning jоriy etilishi 

о‘quvchilаrning umumiy intellektuаl fаоlligini оshirishi, ulаrni 

kelаjаkdа muvаffаqiyаtli vа innоvаtsiоn fikrlоvchi shаxslаr 

sifаtidа shаkllаntirishgа yоrdаm berishini kо‘rsаtdi. 

О‘qituvchilаrgа innоvаtsiоn рedаgоgik metоdlаrni 

о‘rgаtish uchun mаxsus treninglаr vа seminаrlаr tаshkil etilishi 

kerаk. Bu, о‘qituvchilаrning metоdik yоndаshuvlаrini zаmоn 

tаlаblаrigа mоslаshtirishgа yоrdаm berаdi. 

Kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn metоdlаrni 

mаktаb tа’limi jаrаyоnigа jоriy qilish kerаk. Mаktаblаr 

о‘quvchilаrgа yаngi рedаgоgik yоndаshuvlаr оrqаli ijоdiy fikrlаsh 

vа tаnqidiy qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirish imkоniyаtini tаqdim etishi 

lоzim. 

Tа’lim dаsturlаrigа kreаtiv fikrlаsh vа muаmmоlаrni hаl 

qilishgа qаrаtilgаn interаktiv metоdlаrni kiritish tаvsiyа etilаdi. 

Bu, о‘quvchilаrgа fаоllikni оshirish vа tа’lim jаrаyоnini sаmаrаli 

qilishdа yоrdаm berаdi. 

Innоvаtsiоn metоdlаr bilаn birgа, rаqаmli tа’lim 

texnоlоgiyаlаridаn fаоl fоydаlаnish, о‘quvchilаrdа kreаtiv 

fikrlаshni rivоjlаntirishdа muhim о‘rin tutаdi. Оnlаyn рlаtfоrmаlаr 

vа interаktiv dаsturlаr yоrdаmidа tа’limni tаkоmillаshtirish 

mumkin. 

О‘quvchilаrgа reаl hаyоtdаgi muаmmоlаrni hаl qilishdа 

yоrdаm beruvchi lоyihа ishlаri vа muаmmо-yechim fаоliyаtlаrini 

tаshkil etish оrqаli ulаrning kreаtiv fikrlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirish zаrur. 
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Аннотатация  
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INTERAKTIV YONDASHUVLARDAN FOYDALANIB TALABALARNING BILIMLARINI HISOBLASH 

EKSPERIMENTLARIDAN ORQALI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya  

Ushbu maqolada hisoblash eksperimentlari asosida talabalarning bilimini oshirishda interaktiv yondashuvlardan foydalanishning nazariy 

asoslari, metodik yo‘nalishlari va amaliy samarasini yoritish maqsad qilingan. 

Kalit so‘zlar: Raqamli texnologiyalar, Maple dasturdan foydalanish, hisoblash eksperimentlari, matematik modellashtirish. 

 

Kirish. Oliy ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar va 

zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida o‘quv jarayonini 

takomillashtirish dolzarb masalalardan biridir. Ayniqsa, aniq va 

tabiiy fanlarni o‘qitishda texnika yo’nalishdagi talabalar bilimini 

chuqurlashtirish, ularning mavzuga bo‘lgan qiziqishini oshirish va 

amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda interaktiv yondashuvlar 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Shu nuqtai nazardan qaralganda, talabalarni hisoblash 

eksperimentlari orqali o‘qitishda nazariy bilimlarni amaliy 

mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladigan 

innovatsion metodlardan biri hisoblanadi. Bunday yondashuv 

texnika yo’nalishi talabalarning mustaqil fikrlashini, ilmiy-

tadqiqot faoliyatiga bo‘lgan qiziqishini hamda raqamli 

texnologiyalar bilan ishlash malakalarini rivojlantiradi[1]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hisoblash 

eksperimentlari orqali nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar 

bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladigan innovatsion metodlar 

bo‘yicha bir qator o‘zbek olimlari ilmiy izlanishlar olib borgan. 

Quyida ushbu sohada faoliyat yuritgan ba'zi olimlar va ularning 

ishlariga oid ma'lumotlar keltirilgan[10]: 

X.G.Nazarboyeva integrallarni hisoblashda innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash orqali ta’lim sifatini oshirish masalalari 

yoritilgan [2]. 

Y.V. Muradova matematika fanini o‘qitishda innovatsion 

metodlarning ahamiyati va ularning talabalarda amaliy bilimlarni 

rivojlantirishdagi roli tahlil qilingan[3].  

S.X.Islikov va Sh.A. Abdumo‘minovalar [7] ma’ruza 

mashg‘ulotlarini o‘zlashtirishda innovatsion yondashuvlardan 

foydalanishning ahamiyati va usullari yoritilgan[4].  

Shuningdek, MDH va xorijiy olimlar interaktiv 

yondashuvlar va hisoblash eksperimentlari orqali talabalarning 

bilimlarini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borganlar, 

xususan, Veniamin A. Norin, Natalia V. Norina, Yurii V. 

Pukharenko. Bu olimlar interaktiv metodlarning ta’lim 

samaradorligiga ta’sirini o‘rganadi. L.Kristak, M.Nemec, 

Z.Danihelovalar interaktiv yondashuvlarning talabalarning bilim 

darajasiga ta’sirini tahlil qilishgan. Xorijiy olimlardan Rui Gomes 

Neves, Jorge Carvalho Silva, Vítor Duarte Teodorolar interaktiv 

hisoblash modellashtirish orqali matematika va fizika fanlarida 

talabalarning o‘rganish jarayonini yaxshilashni maqsad qilishgan. 

Jessica Rivadeneira, Esteban Ingalar o‘qitish metodini sinf 

muhitida qo‘llash orqali ta’lim jarayonini innovatsion 

yondashuvlar bilan boyitish bo‘yicha tadqiqot olib borishgan.  

Maple dasturi yordamida hisoblash eksperimentlari va 

matematik modellashtirish sohasida O‘zbekistonda bir qator 

olimlar ilmiy tadqiqotlar olib borgan. Quyida ushbu sohada 

faoliyat yuritgan ba'zi olimlar va ularning ishlariga oid 

ma'lumotlar keltirilgan: 

I.Rixsiboyev Maple dasturidan foydalanib, cheklangan 

o‘lchamli algebralarning klassifikatsiyasi bo‘yicha tadqiqotlar olib 

borga[5]. E.M.Mirzakarimov yuqori matematika masalalarini, 

xususan, vektorlar asosida tuzilgan uchburchak masalalarini 

Maple dasturida yechish bo‘yicha ilmiy ishlar olib borgan [6]. 

Fizika-matematika yo‘nalishidagi tadqiqotchilar Maple va 

Mathcad dasturlaridan foydalanib, nochiziqli tenglamalar 

sistemasini analitik va taqribiy yechish bo‘yicha tadqiqotlar olib 

borganlar. Bu ilmiy izlanishlar hisoblash matematikasining 

maxsus bo‘limlaridagi masalalarning yechimlarini topishga 

qulaylik tug’diradi.  

Maple dasturining ta’lim va ilmiy tadqiqot sohalarida 

qo‘llanilishini kengaytirishga xizmati quyidagi yo‘nalishlarda 

yaqqol namoyon bo‘lmoqda: 

nazariy bilimlarni mustahkamlashda maple matematik 

dasturi orqali matematik formulalarni interaktiv shaklda yechish; 

tenglamalarni vizualizatsiya qilish; grafiklar va dinamika asosida 

tushunchalarni yanada aniqroq anglash imkoniyati yaratiladi. Bu 

esa texnika yo’nalishi talabalar uchun murakkab nazariy 

bilimlarni aniq va tushunarli tarzda o‘zlashtirishga xizmat qiladi. 

hisoblash eksperimentlarini o‘tkazish Maple yordamida 

matematik modellar quriladi; ularning sonli yechimlari topiladi; 

eksperimentlar virtual tarzda o‘tkaziladi. Bu esa an’anaviy 

hisoblash usullariga nisbatan tezkor va aniq natijalar olish 

imkonini beradi. 
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Maple ta’lim jarayonida foydalanishning afzalliklari 

laboratoriya mashg‘ulotlarini interaktivlashtiradi; talabalarga 

murakkab masalalarni visual yechimini ko‘rsatish imkonini beradi 

hamda mustaqil ishlash ko‘nikmasini rivojlantiradi. 

Maplening funksional imkoniyatlari tadqiqot salohiyatini 

kengaytirishda differensial tenglamalarni yechish; integrallarni, 

sistemalarni aniqlash; statistik va algebraik modellash, signallarni 

tahlil qilish imkonini beradi. Bu jihatlar ilmiy izlanishlarda 

ishonchli va takrorlanuvchan natijalarga erishish imkonini beradi. 

Demak, Maple dasturining ta’lim ta’lim jarayoniga 

qo‘llanilishi innovatsion yondashuvga asoslangan, interaktiv, 

vizual va samarali o‘qitish hamda tahlil qilish muhitini yaratadi. 

Bu esa zamonaviy raqamli pedagogik texnologiyalarni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maple dasturining misol 

yechishdagi xizmati juda keng va qulay bo‘lib, ayniqsa murakkab 

matematik ifodalar bilan ishlashda texnika yo’nalishi talabalarga 

katta yordam beradi. Quyida Maple dasturining misol yechishdagi 

asosiy xizmatlari keltirilgan: 

1. Formulalar bilan avtomatik ishlashda Maple dasturi 

matematik formulalarni aniq, texnik va interaktiv shaklda yechib 

beradi: algebraik ifodalarni soddalashtiradi; tenglama va 

tengsizliklar tizimini yechadi; faktorizatsiya, darajaga ko‘tarish, 

ildiz chiqarish va hokazolarni avtomatik bajaradi. 

Misol: 

 
Formulalar bilan avtomatik ishlash jarayonida Maple 

dasturining roli beqiyosdir. Ushbu dastur matematik formulalarni 

aniq, texnik va interaktiv shaklda tahlil qilish imkonini berib, 

murakkab matematik masalalarni tez va ishonchli yechadi hamda 

ularning grafik, algebraik va sonli yechimlarini ham birgalikda 

ko‘rsatadi. Bu esa uni ta’lim va ilmiy tadqiqot faoliyatida samarali 

vositaga aylantiradi. 

2. Sonli va analitik yechimlarni topishda Maple orqali aniq (analitik) va taxminiy (numerik) yechimlar olish mumkin: 

Misol: 

 
Maple dasturi sonli va analitik masalalarni yechishda 

keng imkoniyatlarga ega bo‘lib, u orqali muammolarning aniq, 

ya’ni analitik hamda taxminiy, ya’ni numerik yechimlarini olish 

mumkin. Bu dastur orqali differensial tenglamalar, integral 

ifodalar va boshqa matematik modellarning yechimlarini yuqori 

aniqlikda hisoblashga xizmat qiladi hamda nazariy tahlilni amaliy 

tadqiqot bilan uyg‘unlashtirish imkonini yaratadi. 

3. Grafik chizish Maple dasturida yechilgan ifodalarni 

vizual tarzda grafik ko‘rinishida ko‘rish mumkin: 

Misol: 

Bu orqali funksiyaning o‘sish-tusish oraliqlari, 

ekstremum nuqtalari, kesishish nuqtalari aniq ko‘rinadi.  

 
Demak, Maple dasturi orqali yechilgan matematik 

ifodalarni grafik chizish funksiyasi yordamida vizual tarzda 

tasvirlanadi. Bu esa texnika yo’nalishdagi talabalarga murakkab 

matematik munosabatlarning ko‘z bilan ko‘rish imkonini berib, 

ularning tushunishini chuqurlashtiradi hamda nazariy bilimlarni 

mustahkamlashda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi: 

 
4. Differensial va integral hisoblashda murakkab differensial tenglamalar va integral ifodalarni yechishda katta yengillik 

yaratadi: 

Misol (integral): 

 
 

Misol (differensial): 
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Demak, Maple dasturi differensial va integral hisoblash 

sohalarida, ayniqsa murakkab differensial tenglamalar hamda 

integral ifodalarni yechishda samarali vosita sifatida katta 

yengillik yaratadi. Ushbu dastur orqali aniq hamda sonli 

yechimlarni tez va ishonchli usulda olish mumkin, bu esa o‘quv 

jarayonining samaradorligini oshiradi. 

5. Ilmiy eksperimentlarni modellashtirish Maple dasturida 

fizikaviy, iqtisodiy yoki muhandislikga oid matematik modellarga 

asoslangan tajriba misollarini interaktiv yechish mumkin. Bunda 

Maple dasturi hisob-kitoblarni avtomatik bajaradi, murakkab 

formulalarni soddalashtiradi, vizual taqdimot orqali tushunishni 

osonlashtiradi, tajriba, laboratoriya va tadqiqot ishlarini raqamli 

shaklda olib borishga imkon yaratadi.[8] 

Maple dasturining misol yechishdagi xizmati juda keng 

va qulay bo‘lib, bu dastur, ayniqsa, murakkab matematik 

ifodalarni tahlil qilish va ularni aniq, texnik asoslangan shaklda 

yechishda o‘zining yuqori samaradorligi bilan ajralib turadi. Bu 

holat texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalar uchun 

ayniqsa muhim, chunki ularning o‘quv rejasida ko‘plab 

differensial tenglamalar, ko‘p o‘zgaruvchili funksiyalar, integral 

hisoblash, statistik modellar va fizika-matematik modellashtirish 

kabi murakkab bo‘limlar mavjud. 

Maple yordamida talaba faqatgina yechim olish bilan 

cheklanmay, balki yechish bosqichlarini bosqichma-bosqich 

ko‘rib chiqish, graflar chizish, natijalarni vizual tarzda tahlil 

qilish, parametrlar ta’sirini interaktiv tarzda kuzatish imkoniyatiga 

ega bo‘ladi. Bu esa nafaqat mustahkam bilim olish, balki amaliy 

muammolarni hal qilishga tayyor mutaxassislarni yetishtirishda 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Shuningdek, Maple dasturi talabalarga matematik 

fikrlashni rivojlantirish, algoritmik tafakkurni shakllantirish va 

hisoblash eksperimentlarini mustaqil bajarish orqali o‘z bilim va 

ko‘nikmalarini amalda sinab ko‘rish imkonini beradi. 

Xulosa va takliflar. Hisoblash eksperimentlari o‘qitish 

jarayonida nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan 

uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi, bu esa talabalar bilimining 

chuqurlashuviga sabab bo‘ladi. 

Interaktiv yondashuvlar orqali talabalarning darsga 

bo‘lgan qiziqishi ortadi, ularning faolligi va mustaqil fikrlash 

ko‘nikmalari rivojlanadi. Dasturiy vositalar (Maple, GeoGebra, 

MATLAB va h.k.) bilan ishlash malakasi shakllanganda, talabalar 

abstrakt matematik tushunchalarni vizual va hisoblash nuqtai 

nazardan yaxshiroq tushunadi. Hisoblash eksperimentlari asosida 

tashkil etilgan ta’lim jarayoni tahlil qilish, muammoni hal qilish, 

tajriba asosida xulosa chiqarish kabi ilmiy-tadqiqot ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi[9]. 

Talabalarni o’quv-bilish faoliyatini rivojlantirishda 

hisoblash eksperimentlarini interaktiv metodlar bilan 

uyg‘unlashtirish tizimli ravishda yo‘lga qo‘yish; matematika va 

texnika fanlari bo‘yicha o‘quv dasturlarga hisoblash 

eksperimentlarini o‘z ichiga olgan amaliy mashg‘ulotlar va 

laboratoriya ishlarini kiritish; Maple, MATLAB, Python, R kabi 

hisoblash dasturlarini texnika yo’nalishi talabalar o‘rtasida 

kengroq o‘rgatish uchun maxsus qisqa kurslar va treninglar tashkil 

etish; elektron platformalarda hisoblash eksperimentlariga 

asoslangan topshiriqlar bankini yaratish, ularni onlayn ta’lim 

jarayoniga integratsiyalash taklif etiladi.  

Hisoblash eksperimentlari o‘qitish jarayonida nazariy 

bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirishga xizmat 

qiladi, bu esa talabalar bilimining chuqurlashuviga sabab bo‘ladi. 

Ayniqsa, matematik va texnik yo‘nalishlardagi fanlarda hisoblash 

eksperimentlari orqali o‘rgatilgan bilimlar real muammolarni 

tahlil qilish va hal etishga qaratiladi. Talaba nazariy bilimni 

mustahkam tushunibgina qolmay, balki uni raqamli 

modellashtirish, dasturiy yechimlar topish va eksperiment 

natijalarini baholash kabi amaliy jarayonlarda qo‘llashni 

o‘rganadi. 

Bunday yondashuv natijasida talabalarda mustaqil 

fikrlash, muammoga tahliliy yondashish, natijalarni baholash va 

xulosa chiqarish ko‘nikmalari rivojlanadi. Bu esa nafaqat o‘qitish 

samaradorligini oshiradi, balki kasbiy kompetensiyalarni 

shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, 

hisoblash eksperimentlari talabalarda zamonaviy texnologiyalar 

bilan ishlash madaniyatini, algoritmik tafakkurni va raqamli 

savodxonlikni yuksaltirishga xizmat qiladi. 

 

ADABYOTLAR 

1. Botirova, N., & Alimjanova, M. (2022). Talabalarning o‘quv-bilish faoliyatlarini tashkil etish. Евразийский журнал социальных 

наук, философии и культуры, 2(12), 65-72. 

2. Nazarboyeva X.G. Innovatsion texnologiyalar yordamida xosmas integrallarni hisoblash usullari\\ 2019 

3. Muradova Y.V. Talabalarda matematika fanini o‘qitishda innovatsion metodlar va ularning talabalarga ta’siri\\ 2019 

4. Islikov S.X., Rahmanov V.T., Abdumo‘minova Sh.A. Ma’ruza mashg‘ulotlarini o‘zlashtirishda innovatsion yondashuvlardan 

foydalanish\\ 2017 

5. Rixsiboyev I. Maple dasturidan foydalanish. O‘quv qo‘llanma. T:.2016 

6. Mirzakarimov E.M. Maple dasturi yordamida oliy matematika masalalarini yechish. O‘quv qo‘llanma. 2016 

7. Islikov S.X., Abdumo‘minova Sh.A. Ma’ruza mashg‘ulotlarini o‘zlashtirishda innovatsion yondashuvlardan foydalanish. 2018 

8. Mirzakarimov E.M. Oliy matematika fanidan laboratoriya ishlarini Maple dasturida bajarish. O‘quv qo‘llanma. 2020 

9. Botirova N. Dj. Development of Students' Analytical Thinking Based on Calculation Experiments in the Educational Process. 

Miasto Przyszłości. 2024/11/14 

10. edujournal.uz 

 

 

  

https://edujournal.uz/858/?utm_source=chatgpt.com#_blank


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 76 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK:30.428.303.028 

Nargiza G‘ANIYEVA,  

Toshkent xalqaro moliyaviy boshqaruv va texnologiyalar universiteti o‘qituvchisi  

E-mail: ganiyevanargiza553@gmail.com 

 

Toshkent iqtisodiyot va pedagogika instituti katta o‘qituvchisi, PhD Z.Nazarova taqrizi asosida 
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Integral yondashuv asosida talablar nutq kompetensiyasini rivojlantirish metodologiyasini takomillashtirishning samarali usullarini 
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Effective methods of improving the methodology of development of speech competence in the requirements based on an integrative 
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Kirish. Har bir mamlakatning taraqqiyoti, istiqboli, 

farovonligi, ma’naviy yuksalishi, jahonning eng rivojlangan 

davlatlar qatoridan o‘rin olishi – bilimli, yuqori intellektual 

salohiyatli, qalbiga va ongiga ezgu fazilatlarni mujassamlagan 

yoshlarga bog‘liq hisoblanib, har jihatdan yetuk va barkamol, 

Vatan taqdiri uchun sidqi dildan xizmat qiladigan, fidoyi, iymonli 

avlodni voyaga yetkazish, o‘qitishni sifatli va mazmun jihatdan 

yuqori pog‘onalarga olib chiqish avvalo o‘qituvchi va tarbiyachi 

murabbiylar zimmasiga sharafli va ayni paytda mas’uliyatli 

vazifani yuklaydi.  

O‘zbekiston Respublikasi huquqiy demokratik jamiyat 

qurish yo‘lidan borar ekan, o‘z fuqarolarining, ayniqsa, yangi 

jamiyat barpo etishga bel bog‘lagan, o‘sib kelayotgan yosh 

avlodning barkamol bo‘lib voyaga yetishiga alohida e’tibor 

qaratmoqda. Barkamol shaxs tarbiyasini tashkil etish barcha 

davrlarda ham ijtimoiy jamiyatning muhim talabi va asosiy 

maqsadi bo‘lib kelgan. Tabiiyki hozirgi ta’lim islohotlari 

sharoitida ham barkamol avlod tarbiyasi haqida gapirar ekanlar: 

«Vatanimizning kelajagi, xalqimizning ertangi kuni, 

mamlakatimizning jahon hamjamiyatidagi obro‘-e’tibori 

avvlambor farzandlarimizning unib, o‘sib, ulg‘ayib, qanday inson 

bo‘lib hayotga kirib borishga bog‘liqdir.» [1] – deb alohida 

ta’kidlaganlar. 

Jahon miqyosida bugungi kunda talabalar o‘rtasida 

talablarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish maqsadida kitob 

o‘qishni targ‘ib qilish, ularning faol kitobxon bo‘lishiga erishishda 

ijtimoiy institutlarning rolini oshirish, mutolaa sohasida dasturiy - 

loyihaviy faoliyatni rivojlantirish, internet-texnologiyalaridan faol 

foydalanish hamda kitobxonlik faolligini oshirishga yo‘naltirilgan 

ijtimoiy-pedagogik mexanizmlarni takomillashtirishga alohida 

ahamiyat qaratilmoqda.  

Rivojlangan davlatlarda zamonaviy sharoitda asosiy 

e’tibor kutubxona-axborot tarmoqlarini rivojlantirish, aholi, shu 

jumladan, talabalarda kitob o‘qishga bo‘lgan qiziqishni 

orttirishning innovasion shakl, metod va vositalarini ishlab chiqish 

muhim vazifa sifatida belgilangan. 

Jumladan, - mumtoz adabiyot va kitobxonlik madaniyati 

deb nomlangan madaniy-ma’rifiy tadbir doirasida talabalarni 

kitobning jamiyat taraqqiyoti va shaxs kamolotidagi o‘rni, 

ahamiyatini anglash bilan birga, badiiy asarlarni tanlash, ularning 

asosiy g‘oyasini tushunish imkoniyatiga ega bo‘lishlariga alohida 

e’tibor qaratilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha 

Harakatlar strategiyasida – jismonan sog‘lom, ruhan va aqlan 

rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, qat’iy hayotiy 

nuqtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni 

chuqurlashtirish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida 

ularning ijtimoiy faolligini oshirish kabi vazifalar belgilab berildi.  

Bu esa, adabiy ta’lim jarayonida talabalarda nutq 

kompetensiyasini pedagogik-psixologik, metodik xususiyatlarini 

aniqlashtirish, loyihaviy faoliyatni tashkil etish asosida talabalarda 

nutq kompetensiyasini tarkib toptirishning metodik shart-

sharoitlarini ishlab chiqishni taqozo etadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarni bilim olish, 

kitob o‘qishga qiziqtirish, nutq kompetensiyasini 

rivojlantirishning tarixiy asoslari Sharq Uyg‘onish davri 

mutafakkirlari, ma’rifatparfar shoirlar va jadid olimlarining 

mumtoz asarlari, darslik va o‘quv qo‘llanmalarida yoritib 

berilgan. 

Ta’lim jarayonini tashkil etish, kitob o‘qitishning turli 

jihatlari Respublikamiz olimlaridan M.Mirqosimova (talabalarda 

adabiy tahlil malakasini shakllantirish) B.To‘xliyev (adabiyot 

o‘qitish nazariyasi va metodikasi) Q.Yo‘ldoshev (adabiyot 

o‘qitishning nazariy-ilmiy asoslari), S.Matchanov (adabiyot 

darslarida o‘quvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish), 

R.Niyozmetova (uzluksiz ta’lim tizimida o‘zbek adabiyotini 
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o‘rganish metodikasi), Q.Husanboyeva (adabiy ta’lim jarayonida 

talabalarning mustaqil fikrlashini shakllantirish), A.Bolibekov 

(o‘quvchilarning ma’naviyatini shakllantirishda sinfdan tashqari 

o‘qishning o‘rni), S.Qambarovalar (umumiy o‘rta ta’lim tizimi 

adabiyot darslarida o‘quvchilarning mustaqil mutolaa 

madaniyatini shakllantirish)ning tadqiqotlarida o‘z aksini topgan.  

Mustaqil davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) olimlaridan 

V.Asmus, N.Bodrova, S.Gurevich, N.Zbarovskaya, T.Kapta, 

YE.Karsalova, V.Koxanova, S.Lavlinskiy, YE.Suvorova, 

D.Xafizovlar talabalarning kitobxonlik faoliyatiga rahbarlik 

qilishning metodik asoslari faolligini oshirishning ijtimoiy-

madaniy jihatlari, ommaviy kutubxonalarda nutq 

kompetensiyasini shakllantirish masalalari tadqiq etilgan. 

Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim 

muammolari so‘nggi vaqtlarda pedagogika fanida keng tadqiq 

etilmoqda. Kompetensiyaviy yondashuvni amalga oshirishning 

nazariy qoidalarini ishlab chiqishga G.A.Asilova, J.E.Usarov, 

F.Delamare, J.Winterton, Z.N. Safin, N.F.Radionova, 

A.Xutorskiy, N.D. Galskova, L.V.Kazanseva , U.U. Jumanazarov, 

N.Muslimov, O.Musurmonova, M.Gulyamova kabi olimlar katta 

hissa qo‘shishgan.  

Ushbu tadqiqot doirasida kompetensiuani rivojlantirishda 

amaliu uo‘nalish, faollik va shaxsiu uo‘nalishni nutq faoliuati 

turlarini va uni talabalarga o‘qitish xususiuatlarini hisobga olgan 

holda kompetensiuaga asoslangan ta’lim mazmunida umumiu va 

individualni ajratish uchun biz “kompetensiua”, “kompetentlik” 

va “nutqiy kompetensiya” tushunchalarini ajratamiz:  

kompetensiya - ma’lum bir sohada faoliyat yuritish 

jarayonida shaxsiy sifatlar hamda bilim, ko‘nikma va 

malakalarning samarali qo‘llanishi; 

kompetentlik - muayyan faoliyatni amalga oshirish uchun 

mavjud hamda yuzaga chiqishi mumkin bo‘lgan layoqatdir;  

nutqiy kompetensiya - tildan foydalangan holda fikrni 

rivojlantirish qobiliyatini anglatadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Xorijlik olimlardan 

G.Westhoff, J.Grzesik, S.Ehlers, H.Willenberg, A.Burns, 

L.J.Dorn, S.Ehlers, G.Genette, E.Ortlieblar tomonidan ta’lim 

jarayonini tashkil etish turlari va shakllari (totales – o‘rganuvchi, 

kursorisches – tanishishga doir, orientierendes – izlanishga doir), 

turli tavsifga ega matnlarni o‘qishda yuzaga keladigan qiyinchilar, 

nutq kompetensiyasini shakllantirishga ta’sir ko‘rsatuvchi 

psixologik omillar maxsus o‘rganilgan. 

Nutq kompetensiya borasida olimlar tomonidan olib 

borilgan izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, aynan kompetensiyalar 

ta’lim va tarbiya jarayonida talabalarga nimani o‘rgatish va 

qanday o‘rgatish, nimalarni shakllantirish lozimligi muhim 

sanaladi. Bu jarayonda ingliz tili darslari ham bundan mustasno 

emas. Shu nuqtai nazardan olganda, “kommunikativ 

kompetentlik” tushunchasini tahlil qilish biz uchun dolzarb 

muammodek ko‘rinadi. 

Tadqiqotchi olim E.I.Litnevskaya kommunikativ 

kompetensiyaga nisbatan quyidagi ta’rifini ilgari suradi: “Nutq 

faoliyatining barcha turlarini og‘zaki va yozma nutq madaniyati 

elementlarini, ma’lum bir yoshdagi muloqotning hayotiy sohalari 

va vaziyatlarida tildan foydalanishning asosiy ko‘nikmalari va 

malakalarini o‘zlashtirishdir”.  

Boshqa bir olim N.I.Gez kommunikativ kompetentlikni 

“turli ijtimoiy jihatdan belgilangan sharoitlarda tilni to‘g‘ri 

qo‘llash qobiliyati” deb tushunadi. 

Demak, kommunikativ kompetentlik nutqni muloqotning 

maqsadi va holati bilan taqqoslash qobiliyatini, shuningdek, 

kommunikativ xatti-harakatlarning madaniy va ijtimoiy 

meyorlarini hisobga olgan holda muloqotni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish 

qobiliyatini o‘z ichiga oladi.  

Shu o‘rinda kommunikativ kompetentlikka nisbatan 

mukammal ta’rif M.R.Lvov tomonidan keltirib o‘tilgan bo‘lib, 

uning ta’kidlashicha, “kommunikativ kompetentlik – bu til va 

uning fonetik xususiyatlarini, leksik va grammatik birliklarini, 

stilistikasini, nutq madaniyatini, ushbu til vositalariga ega 

bo‘lishni va nutq faoliyati turlarini bilishni bildiruvchi 

tushunchadir. Shuningdek, nutq, tinglash, o‘qish, yozish - 

insonning ijtimoiy, kasbiy, madaniy talablari doirasida va 

kommunikativ kompetensiya tabiiy nutq faoliyati hamda maxsus 

tayyorgarlik natijasiga ega bo‘ladi” . 

Ko‘rinib turibdiki, bu og‘zaki muloqotda yetarli darajada 

tayyorgarlik ko‘rmaslik oqibati. Talaba nutqi haqli ravishda ta’lim 

jarayonida eng samarali vositalardan biri hisoblanadi. Talabaning, 

ayniqsa ta’lim jarayonida mahorati bevosita so‘zni bilish 

darajasiga bog‘liq. Bu diksiya va so‘z ustida, o‘z fikrini aniq 

ifodalash va ularning to‘g‘riligini asosli isbotlash ustida doimiy va 

maqsadli ishlashni talab qiladi.  

Yuqorida aytilganlarning barchasi talabalarni darsda 

muloqot qilish ko‘nikmalariga maqsadli ravishda o‘rgatishda 

qanday rol o‘ynash kerakligini belgilaydi. Ko‘rinib turibdiki, 

o‘qituvchining kommunikativ-pedagogik faoliyati o‘ziga xos 

mazmun bilan to‘ldiriladi. Talabalarga kasbiy nutq aloqasini 

qanday materialda o‘rgatish mumkin, rag‘batlantirish, javob 

berish, nazorat qilish va tartibga solish qobiliyatini o‘z ichiga 

olgan murakkab nutq mahorati qaysi? Bizning fikrimizcha, asosiy 

nuqta talabalarga o‘quv jarayonini boshqarish imkonini beruvchi 

nutqiy muloqotni o‘rgatishda foydalanish mumkin bo‘lgan 

materialni taqdim yetish, nutq birliklarini tanlashdir. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasini tadqiq etish 

natijasida so‘nggi o‘n yillikda talabalarda nutq kompetensiyasini 

shakllantirish bilan bog‘liqlikda respublikamiz olimlaridan 

A.Abdulazizov tomonidan talabalarda nutq kompetensiyasini 

rivojlantirishning sosiologik tahlili, S.Kambarova tomonidan 

talabalarda nutq kompetensiyasini shakllantirish texnologiyasi 

bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazilganligiga guvoh bo‘ldik. Biroq 

tahlillar asosida talabalarda nutq kompetensiyasini 

rivojlanganligini aniqlashda monitoring metodidan foydalanish, 

talabalarda nutq kompetensiyasini o‘ziga xosliklarni ochib berish, 

talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik 

tizimi bo‘yicha alohida ilmiy izlanish olib borish zarurligi 

haqidagi xulosaga kelindi. 

Tahlil va natijalar. Ta’lim jarayonida talabalarlarda nutq 

kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha o‘quv adabiyotlarni tahlil 

qilish orqali psixologik-pedagogik shart-sharoitlarini 

aniqlashtirish;gender yondashuvni hisobga olgan holda 

talabalarning nutq kompetensiyasini rivojlantirish zarur. Loyiha 

ta’lim texnologiyasini qo‘llash asosida ta’lim jarayonida 

talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini 

ishlab chiqish zarur. Talabalarda nutq kompetensiyasini 

rivojlantirish taklif etilgan metodikani sinovdan o‘tkazish, 

natijalarni tahlil qilish va ularning samaradorligini baholash. 

Talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish 

konsepsiyasini ishlab chiqish muammosi nafaqat uning ijtimoiy 

ahamiyatli nazariy asoslari va amaliy shart-sharoitlariga ham 

bog‘liq bo‘lib psixologlar, sosiologlar, pedagoglar mazkur 

muammoning turli jihatlarini tadqiq etib o‘tishmoqda. Talabalarda 

nutq kompetensiyasini – bu maqsadga yo‘naltirilgan jarayon 

bo‘lib, o‘zida bir qancha bosqichlarni, shu jumladan puxta 

o‘ylangan va asoslangan tizimini talab etadi. Talabalarda nutq 

kompetensiyasini miqdor va sifat jihatdan tahlilini o‘tkazish va 

quyidagi xulosalarga kelish imkonini berdi.  

Ta’limni modernizatsiyalash bilan bog‘liqlikda 

talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish masalasi so‘nggi 

yillarda alohida dolzarblik kasb etmoqda. Bu esa talabalarda nutq 

kompetensiyasini rivojlantirishda innovasion texnologiyalarini 

qo‘llashning metodik shart-sharoitlarini aniqlashtirishni talab 

etadi.  

Kompetentlik – biror soha bo‘yicha har tomonlama 

chuqur bilimga ega bo‘lgan va shuning uchun ham fikri salmoqli 

va ishonchli hisoblangan kishining sifati. Talabalar nutq 

kompetensiyasiga asoslangan ta’limining asosiy mohiyati o‘quv-

tarbiya jarayonida talabalar tomonidan egallangan bilim, 

ko‘nikma va malakalarni uz shaxsiy hayoti davomida, 

shuningdek, kasbiy va ijtimoiy faoliyatda qo‘llay olish 

kompetensiyalarini takomillashtirishga yo‘naltirish sanaladi. 

Kompetensiyaviy yondashuvda o‘qitish maqsadlari 

talabalar tomonidan o‘z - o‘zini anglash, ta’lim-tarbiya jarayonida 

o‘quv maqsadlariga erishish yo‘llarini tushunish, talabalarning 

o‘quv-bilish faolligini oshirish, talabalarning shaxs sifatida o‘z-

o‘zini rivojlantnrish orqali jamiyat va mustaqil hayotga 

moslashuvi ijtimoiylashuvi kabi ustuvor yo‘nalishlarni 

muljallashni nazarda tutish zarur.  
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ МОБИЛЬНОСТИ БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотaция 

Хотя процессы трансформaции образовательных парадигм в мире, с одной стороны, имеют общие тенденции, с другой 

стороны, они характеризуются принципами специфичности. Любые изменения в общественной жизни также приводят к 

определенным изменениям в системе начального образования. Глобализaция образования и профессиональной мобильности во 

всем мире ставит проблему обеспечения передвижения граждан в соответствии с новой эпохой. Kлючевые слова: 

Профессиональная мобильность, профессиональная деятельность, активизм, компетентность, мобильность, развитие, 

саморазвитие, профессиональная мобильность преподавателя. 

 

BО‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM О‘QITUVCHILARINING KASBIY MOBILLIGINI SHAKLLANTIRISHNING 

NAZARIY ASOSLARI 

Annotatsiya 

Jahonda kechayotgan ta’lim paradigmalarining о‘zgarish jarayonlari bir tomondan umumiy tendensiyalarga ega bо‘lsa, ikkinchi 

tomondan u xususiylik tamoyillari bilan xarakterlanadi. Ijtimoiy hayotdagi har qanday о‘zgarishlar boshlang‘ich ta’lim tizimida ham 

muayyan о‘zgarishlarga olib keladi. Dunyo bо‘ylab ta’lim va kasbiy mobillikning globallashuvi fuqarolarning yangi davrga mos 

harakatini ta’minlash muammosini keltirib chiqarmoqda. Kasbiy professionallikning о‘zgargan zamonga xos xususiyatlaridan biri uning 

mobilligi bо‘lib, bu о‘z navbatida, har qanday shaxsning ichki, shaxsiy-psixologik va tashqi amaliy faoliyatidagi о‘zgarishlarga 

moslashish zaruriyatini dolzarb qilib qо‘yadi.  

Kalit sо‘zlar: Kasbiy mobillik, kasbiy faoliyat, faoliyat, kompetensiya, harakatchanlik, rivojlanish, о‘z–о‘zini rivojlantirish, 

о‘qituvchining kasbiy harakatchanligi. 

 

Kirish. XX asr oxiri-XXI asr boshlarida jamiyat 

hayotning barcha sohalarini: iqtisodiyot, ishlab chiqarishni, 

ijtimoiy aloqalarni va ularning dinamikasini, siyosiy о‘zaro ta’sir 

usullarini, qadriyatlarni о‘zgartirgan chuqur о‘zgarishlarni 

boshdan kechirdi. Zamonaviy jamiyat dinamik ravishda о‘zgarib, 

har bir inson oldiga yangi vazifalar qо‘ymoqda. Doimiy 

yangilanib turadigan ma’lumotlar jamiyatning о‘zgaruvchanligi 

esa insonlardan moslashuvchanlikni, yangi sharoitlarga tez 

moslashish qobiliyatini, faollikni, ya’ni harakatchanlikni talab 

qiladi. 

“Harakatchanlik” tushunchasi (lotincha mobilis – 

harakatchanlik) tez harakat qilish, harakat qilish qobiliyati sifatida 

tushuniladi. 

Sotsiologiyada Pitirim Sorokin tomonidan birinchi marta 

chuqur nazariy jihatdan tushunilgan “ijtimoiy harakatchanlik” 

tushunchasi qо‘llaniladi.  

Ushbu atama ijtimoiy fanga 1927 yilda kiritilgan [1]. 

Muallif kasbiy harakatchanlikni “shaxs yoki ijtimoiy obyektning 

(qiymatning) har qanday о‘tishi, ya’ni inson faoliyati tomonidan 

yaratilgan yoki о‘zgartirilgan barcha narsalar” deb ta’riflagan. 

Keyinchalik, bu ta’rif u tomonidan о‘zgartirilib “shaxsning 

ijtimoiy makon ichidagi harakatdagi hodisasi” deb ta’riflagan [1]. 

Aynan shu harakatchanlik tushunchasi bugungi kunda ta’lim 

sohasida ham qо‘llanilmoqda. 

Pedagogik harakatchanlikning bir nechta turlari mavjud 

bо‘lib bularning eng asosiysi vertikal va gorizontal 

harakatchanlikdir. 

Gorizontal harakatchanlik “shaxs yoki о‘qituvchining bir 

jamodagi bir darajadan boshqa darajaga о‘tishi” deb tushuniladi 

[1]. Bu kasbi, oilaviy ahvoli va hokazolarning о‘zgarishi bilan 

bog‘liq о‘zgarishlardir. Vertikal harakatchanlik deganda “shaxs 

yoki о‘qituvchining bir ijtimoiy qatlamdan ikkinchisiga о‘tganda 

paydo bо‘ladigan munosabatlar tushuniladi. Vertikal 

harakatchanlik mehnat faoliyatining kо‘tarilishi va tushish 

yо‘nalishlarida ham amalga oshirilishi mumkin. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. О‘qituvchining 

kasbiy harakatchanligiga kelsak, tizimli yondashuv о‘qituvchining 

kasbiy harakatchanligini rivojlantirish tizimining asosiy 

elementlarini aniqlash, tizimning tuzilishini aniqlash, tizimning 

individual darajalari va elementlarining funksiyalarini ajratib 

kо‘rsatish, uning yaxlit ishlashini birgalikda ta’minlashni 

anglatadi. 

Kompetensiyaviy yondashuv “о‘qituvchining kasbiy 

kompetensiyasi” va “о‘qituvchining kasbiy harakatchanligi” 

tushunchalari о‘rtasida о‘zaro bog‘liqlikni о‘rnatishni nazarda 

tutadi; rivojlanish uchun о‘qituvchilar tayyorlash mazmunini 

talqin qilish uning kasbiy harakatchanligi, о‘qituvchining kasbiy 

harakatchanligini baholash usullarini asoslash bilan belgilanadi. 

О‘qituvchi shaxsining ijodkorligi bu uning о‘z faoliyatiga bо‘lgan 

munosabatlarda, barqarorlikda, faollikda, qobiliyatlarida, 
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mahoratlarida taraqqiy etadi va natijalarga erishishi bilan ajralib 

turadi. 

“Kompetensiya” tushunchasi interaktiv bо‘lib, 

quyidagilarni nazarda tutadi: shaxsning ilgari yashirin potensial 

kompetensiyasi talab qilinishi va dolzarb bо‘lishi mumkin bо‘lgan 

haqiqiy aniq vaziyatning mavjudligi [2;3]. О‘qituvchining 

umumiy tayyorligi mustaqil muvaffaqiyatli faoliyat kо‘rsatishi, 

о‘quv jarayonida olingan bilim, kо‘nikma, tajriba, qadriyatlar va 

moyilliklarning hal qiluvchi rolini о‘ynaydi. Biz kompetensiyani 

tushunish uchun uning mazmunini ochib beradigan psixologik va 

pedagogik asoslarni sintez qilsak kompetensiyaning mohiyati 

barchani safarbar qilishda ifodalangan tayyorlik orqali aniqlanadi.  

Bo‘lajak o‘qituvshilarda shaxsiy-individual sifatlarni 

rivojlantirishda kompetensiya tushushasi bilan bog‘liq holda, 

sub’ektiv tushunsha sifatida qarash muhim hisoblanadai [4]. 

Demak, kompetensiya bo‘lajak o‘qituvshining individual 

sifatlarini rivojlantirish muammosini ko‘rib shiqishni maqsadga 

muvofiqligini ko‘rsatadi. Ma’lumki, kompetensiya tushunshasini 

bo‘lajak o‘qituvshi shaxsining sifatlariga qo‘yiladigan, unga 

muayyan faoliyat sohasidagi hayotiy vazifalarni samarali еshishda 

imkon beradigan ob’ektiv talab sifatida qarash muhim hisoblandi. 

Bu borada respublikamizdagi olimlari ham о‘z tadqiqot ishlarini 

olib borgan [5;6]. (1-rasm) 

Tadqiqot metodologiyasi. Xorijiy ilmiy tadqiqotlarda 

“kompetensiya” tushunshasi talqiniga olim Ms.Slelland[7] 

tomonidan XX asrning 70 yillarida o‘z tadqiqotlarida 

foydalanilgan. Slelland o‘zining “Testing for Sompetense Rather 

Than Intelligense” maqolasida bo‘lajak kadrlarning qobiliyatlari 

va sohaga oid bilimlari hamda tajriba sinovlari samarali ish 

natijalarini amaliy faoliyatga tadbiq etish asnosida muvaffaqiyatga 

erishish masalalariga to‘xtalib o‘tgan. Slelland tadqiqot 

natijalarida ta’lim va ish samaradorligini bashorat qiladigan va 

irq, jins va ijtimoiy-iqtisodiy omillarni o‘z ishiga olmaydigan 

o‘zgaruvshi “kompetensiya”larni aniqlaydigan ta’limi usullarni 

izlagan hamda tadqiq qilagan[8].  

Pedagogik faoliyatga nisbatan “pedagogik 

harakatchanlik” tushunchasi adabiyotda insonning о‘quv 

jarayonining boshqa subyektlari: talabalar, ota-onalar, 

hamkasblar, ma’muriyat, sheriklar, jamiyat vakillari bilan 

faoliyatni tashkil еtish qobiliyati sifatida ham qо‘llaniladi[9]. 

 
1-rasm. Respublikamiz olimlari talqinida kompetensiya va komppetentlik masalari 

Mehnat bozoridagi mavjud vaziyat, о‘qituvchi 

kompetentligi talablarning ortishi, kasbiy faoliyatni 

standartlashtirish va intensivlashtirish hodisalari о‘qituvchining 

shaxsiy kasbiy harakatchanligi kabi shaxsiy sifatini shakllantirish 

zarurligiga olib keladi. Boshlang‘ich ta’lim о‘qituvchisining 

vertikal va gorizontal kasbiy harakatchanligini ajratib turadi. 

Birinchisi kareraning о‘sishi bilan kо‘proq bog‘liq bо‘lsa, 

ikkinchisi esa xodimning samarali ishlash qobiliyati sifatida 

tushuniladi ish muhitini о‘zgartirish bilan bog‘liq hisoblanadi. 

Kasbiy harakatchanlikning jihatlaridan biri bu ish 

joyining о‘zgarishi, faoliyat turlari yoki mehnat operatsiyalari 

tufayli xodimning ish holatining о‘zgarishiga bog‘liqdir. Mehnat 

funksiyalarining kengayishi va о‘qituvchining kasbiy faoliyat 

turlarining tez о‘zgarishi bо‘yicha aniq zamonaviy 

tendensiyalardan kelib chiqqan holda, kasbiy pozitsiyani ma’lum 

bir о‘zgartirish muammosini aktuallashtiradi. Kasbiy bilimlar har 

doim insonni о‘rab turgan makro va mikro sohalar ta’siri ostida 

amalga oshiriladi va bu sohalarda yuz beradigan о‘zgarishlarga 

duch keladi. Kasbiy etikaga rioya qilish, individual ijtimoiy 

javobgarlik, ichki nazorat lokusi( о‘z hayotidagi voqealarning 

sabablarini tashqi sharoitda emas, balki о‘zida kо‘rish istagi), 

mazmun yaratish, ichki dialogik, еtarli darajada о‘zini о‘zi 

qadrlash va о‘zini tabaqalashtirilgan baholashga tayyorlik kabi 

shaxsiy xususiyatlar.  

Tahlil va natijalar. Kasbiy mobillik о‘z–о‘zini 

rivojlantirish qobiliyati orqali takomillashtiriladi va natijada 

о‘qituvchining kasbiy harakatchanligini rivojlantirishga asos 

bо‘ladi. О‘qituvchining kasbiy faoliyatida о‘z-о‘zini anglash, 

о‘zini aks ettirish va о‘zini hurmat qilish muhim rol о‘ynaydi. 

Pedagogika universitetining vazifasi о‘z–о‘zini rivojlantirishga 

bо‘lgan ehtiyoj va istakni shakllantirish usullari va vositalarini 

tanlash va bо‘lajak boshlang‘ich ta’lim о‘qituvchisini ular bilan 

metodik qurollantirishdan iborat. О‘tkazilgan tadqiqotlar shuni 

kо‘rsatadiki, talabalar bunday qobiliyatga ega emaslar.  

Birinchidan, talabalar kasbiy harakatchanlik haqida aniq 

tushunchaga ega emasligi: fanlarning 70% bu tushunchani 

shakllantirishga qaratilmaganligi, bu talabalarning zamonaviy 

ta’lim paradigmasining asosiy qoidalarini bilmasligini kо‘rsatadi, 

shu bilan birga, respondentlar “kasbiy harakatchanlik” 

tushunchasi bilan tanishish istagini bildirdiganligi va о‘z kasbiy 

sohasini tо‘liq bilishi hamda о‘zini doimiy ravishda rivojlantirishi 

kerakligini tushundi. 

Ikkinchidan, professional harakatchanlikni rivojlantirish 

uchun aniq maqsadlarga ega bо‘lish muhimdir. Sо‘rov shuni 

kо‘rsatdiki, kо‘pchilik talabalar о‘rtacha rivojlanish darajasida, 

ya’ni ular о‘z kareralarida nimaga erishmoqchi ekanliklarini aniq 

bilishadi, shuning uchun ma’lum bir maqsadga erishish, 

о‘zgarishni о‘z ichiga olgan holda kasbiy harakatchanlikni 

о‘zlashtirish lozimligini angladi. Sо‘rovda qatnashgan 

talabalarning kо‘pchiligiga yuqori darajadagi kasbiy malakaga ega 

bо‘lish istagini bildirgan. Shunisi e’tiborga loyiqki, talabalar 

kasbiy kompetensiyani birinchi о‘ringa qо‘yadilar. Kasbiy 

kompetensiyalar, kasbiy harakatchanlikning tarkibiy qismlaridan 

biri bо‘lib, bо‘lajak о‘qituvchiga samarali kasbiy faoliyatni 

ta’minlaydi va kasbiy pedagogik ta’limning strategik maqsadini 

ifodalaydi. 

Uchinchidan, professional pedagogik vazifalarni hal 

qilish jarayonida о‘zining kasbiy pedagogik faoliyatini tahlil qila 

oladigan, nostandart kasbiy qarorlar qabul qila oladigan 

professional mobil bо‘lish, о‘quv jarayonining pedagogik 

vazifalarini zudlik bilan hal qilish qobiliyati kasbiy 

harakatchanlikni shakllantirishning zaruriy sharti ekanligini 

anglashdan iborat.  

Tо‘rtinchidan, sо‘rovda qatnashgan talabalar doimiy 

kasbiy о‘sish zarurligini tushunishdi, bu esa keyingi kasbiy 

rivojlanish imkoniyatidan dalolat beradi. Talabalar sо‘rovnomalari 

tahlili shuni kо‘rsatdiki, boshlang‘ich ta’lim bо‘yicha bakalavr 

darajasini olishdan maqsad yangi bilim, kо‘nikma va malakalarni 

egallash, о‘z shaxsiy fazilatlarni rivojlantirish, kasbiy 

kompetensiya va о‘z-о‘zini tarbiyalash darajasini aniqlash bilan 

bog‘liqdir. 

Bu shuni kо‘rsatadiki, talabalar kasbiy harakatchanlikni 

shakllantirishda dastlabki sо‘rovnomalarga kо‘ra, talabalar kasbiy 

harakatchanlik asoslarini bilmasdan, bu jarayonning 

takomillashishi qiyin bо‘ladi. Natijada ushbu vaziyatdan chiqish 

yо‘li talabalarning kasbiy harakatchanlik asoslarini rivojlantirish 

motivatsiyasini shakllantirish kerakligini anglatadi. 

Muhokama. О‘qituvchi pedagogik mahoratini aql-idroki, 

tafakkuri, kasbiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib 

bо‘lmaydi. О‘qituvchi kasbiy faoliyatining har qanday turida ayni 

bir vaqtning о‘zida uning ham aqliy, ham jismoniy mehnati 

obyektiv ravishda ishtirok etadi. Kasbiy faoliyat о‘qituvchi 

hayotining negizi hisoblanadi. О‘qituvchi miyasida har qanday 

fikr, hech qanday qarash va tushuncha о‘z-о‘zidan tug‘ilmaydi 
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hamda rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi ma’lum darajada 

ijodiy fikrlar bilan bog‘langan.  

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli - avval mavjud 

bо‘lmagan ammo sifat jihatidan yangisini yaratish, 

rag‘batlantirish yо‘li hisoblanadi. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim 

o‘qituvshilarida kasbiy mobillikni shakllantirishda ta’limning 

ishki-muhiti ya’ni o‘zaro a’loqa shegaralarini tashkil etuvshi 

tahliliy qiymatlar soxasi alohida o‘rin tutadi. Mavjud 

tadqiqotlarda oliy ta’lim muassasalari bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim 

o‘qituvshilarining kasbiy mobilligini shakllantirishdan maqsad 

mustaqil-tanqidiy fikrlovshi, o‘z ustida ishlash qobilyatiga ega, 

motivatsion-kognitiv tafakkur tarzi ham bo‘lajak o‘qituvshining 

alohida harakatchanligini aniqlashtirishda muhim o‘rin tutadi. 

Masalan, bo‘lajak o‘qituvshilarning kasbiy mobilligini 

shakllantirishda – shaxsiy-kasbiy qobilyati, mustaqil o‘z ustida 

ishlashi va shaxsiy rivojlanish masalasi dolzarb ahamiyat kasb 

etadi. Jumladan, olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqot 

ishlarida u yoki bu o‘quv faoliyati natijasida, bo‘lajak 

o‘qituvshining o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalari hamda 

kasbiy yo‘nalganlikka o‘qitishda mustaqil yo‘naltirish masalalari 

tahlil etish maqsadga muvofiq. Shunday qilib, o‘rganilgan ilmiy 

va pedagogik adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mustaqil 

o‘zlashtirish orqali bo‘lajak o‘qituvshi o‘z faoliyat sohasida 

shaxsining mustaqil fikrlashi bilan bog‘liq holda kasbiy 

mobilligini shakllantirish muammolari, xususan, kompetentli 

yondashish nuqtai nazaridan еtarli darajada o‘rganilmaganligini 

keltirib o‘tishni ham joiz deb topdik. 

Xulosa va takliflar. Bо‘lajak boshlang‘ich ta’lim 

о‘qituvchilarini kasbiy mobilligini shakllantirish oliy о‘quv 

yurtlarida ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish va boshqarish, 

mustaqil bilim olish, izlanish, har bir fanni ongli ravishda 

mukammal о‘rganish usullari va yо‘llarini bilib olish, о‘z bilimini 

rivojlantirish xususiyatlarini takomillashtirish bilan bog‘liq. 

Kasbiy mobillikni о‘zlashtirish talabalarning yuksak 

madaniyatini shakllantirish, ta’limning vosita va metodlarini 

egallash, о‘z vaqtini oqilona sarflash va rejalashtirish, 

muvaffaqiyatli bilim olishi, kasbiy shakllanishi uchun zarur 

bо‘lgan ma’lumotlarni tо‘plash hamda о‘zlashtirishida katta 

yordam beradi. Kasbiy mobillik talabalarda uyushqoqlik, intizom, 

tashabbuskorlik, iroda, fikrlash va tahlil qilish qobiliyatlarini 

о‘stiradi, mustaqil fikr yuritishga о‘rgatadi, о‘z mustaqil ish 

uslubini hosil qilishga imkon beradi. 

Bо‘lajak boshlang‘ich ta’lim о‘qituvchilarini kasbiy 

mobilligini shakllantirish ta’limning maqsad va vazifalarini 

amalga oshirishda har bir talaba о‘qitilayotgan fanlarni chuqur 

egallash va mushohada qilish, nazariy bilimlarni amaliyotda 

qо‘llay olish, shu soha bо‘yicha qо‘shimcha adabiyotlardan 

foydalanish, mavzuga oid turli qarashlar, yondashuvlarni taxlil 

qila olish, mavzuda bildirilayotgan masalalar haqida о‘z 

munosabatini dadil va malakali ifodalay olish, mavzuga doir 

referat, kurs ishi, bitiruv malakaviy ishi, magistrlik 

dissertatsiyalarini yozish tajribalarini о‘zlashtirib olish kabilarni 

tо‘g‘ri tashkil etishi, bо‘sh vaqtini unumli sarflashga xizmat 

qilish, tegishli fanga oid ilmiy va maxsus adabiyotlar hamda 

boshqa manbalar bilan ijodiy ishlash faoliyatlarini 

takomillashtirish bilan tanishish kо‘nikmalarini rivojlantiradi. 
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INCRЕАSING THЕ PЕDАGОGICАL ЕFFICIЕNCY ОF ЕLЕCTRОNIC LЕАRNING CОURSЕS USING THЕ АRTICULАTЕ 

SОFTWАRЕ 

Annotation  

This аrticlе еxаminеs thе issuеs оf imprоving thе pеdаgоgicаl еffеctivеnеss оf еlеctrоnic trаining cоursеs using thе Аrticulаtе prоgrаm. 

Thе аrticlе prоvidеs infоrmаtiоn аbоut thе pоssibilitiеs аnd аdvаntаgеs оf sоftwаrе, pеdаgоgicаl thеоriеs, аnd thе impаct оf intеrаctivity 

оn thе еducаtiоnаl prоcеss. Thеrе аrе аlsо еxаmplеs аnd rеcоmmеndаtiоns аbоut thе stаgеs оf crеаting е-lеаrning cоursеs аnd hоw tо 

оptimizе studеnt pеrfоrmаncе thrоugh thеm. Rеsеаrch rеsults shоw thаt cоursеs crеаtеd with Аrticulаtе sоftwаrе mаkе thе lеаrning 

prоcеss intеrеsting аnd еffеctivе fоr studеnts, thеy imprоvе intеrаctiоn аnd fееdbаck systеms. 

Kеy wоrds: Е-lеаrning, sоftwаrе, аrticulаtе sоftwаrе, intеrаctivity, оnlinе lеаrning, multimеdiа tооls, usеr intеrfаcе, еducаtiоnаl 

rеsоurcеs, digitаl tеchnоlоgiеs, slidеs, simulаtiоn. 

 

ПОВЫШЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ КУРСОВ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ С ПОМОЩЬЮ 

ПРОГРАММЫ АRTICULАTЕ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются вопросы повышения педагогической эффективности курсов электронного обучения с 

помощью программы Аrticulаtе. В статье представлена информация о возможностях и преимуществах программного 

обеспечения, педагогических теориях и влиянии интерактивности на образовательный процесс. Также приведены примеры и 

рекомендации о этапах создания курсов электронного обучения и о том, как с их помощью можно оптимизировать 

успеваемость студентов. Результаты исследования показывают, что курсы, созданные с использованием программы Аrticulаtе, 

делают процесс обучения студентов увлекательным и эффективным, улучшая системы взаимодействия и обратной связи. 

Ключевые слова: Электронное обучение, программное обеспечение, программа аrticulаtе, интерактивность, онлайн обучение, 

мультимедийные средства, пользовательский интерфейс, учебные ресурсы, цифровые технологии, цифровые технологии, 

симуляция. 

 

АRTICULАTЕ DАSTURI YОRDАMIDА ЕLЕKTRОN ОʻQUV KURSLАRNING PЕDАGОGIK SАMАRАDОRLIGINI 

ОSHIRISH 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа Аrticulаtе dаsturi yоrdаmidа еlеktrоn оʻquv kurslаrining pеdаgоgik sаmаrаdоrligini оshirish mаsаlаlаri kоʻrib 

chiqilgаn. Mаqоlаdа dаsturiy tаʼminоtning imkоniyаtlаri vа аfzаlliklаri, pеdаgоgik nаzаriyаlаr vа intеrаktivlikning tаʼlim jаrаyоnigа 

tаʼsiri hаqidа mаʼlumоtlаr kеltirilgаn. Shuningdеk, еlеktrоn оʻquv kurslаrini yаrаtishning bоsqichlаri vа ulаr оrqаli tаlаbаlаr fаоliyаtini 

qаndаy оptimаllаshtirish mumkinligi hаqidа misоllаr vа tаvsiyаlаr bеrilgаn. Tаdqiqоt nаtijаlаri shuni kоʻrsаtаdiki, Аrticulаtе dаsturi 

yоrdаmidа yаrаtilgаn kurslаr tаlаbаlаrning bilim оlish jаrаyоnini qiziqаrli vа sаmаrаli qilаdi, ulаr оʻzаrо fаоliyаt vа qаytа аlоqа 

tizimlаrini yаxshilаydi. 

Kаlit sоʻzlаri: Еlеktrоn tа’lim, dаsturiy tа’minоt, Аrticulаtе dаsturi, intеrаktivlik, оnlаyn о‘qitish, multimеdiа vоsitаlаri, fоydаlаnuvchi 

intеrfеysi, о‘quv rеsurslаri, rаqаmli tеxnоlоgiyаlаr, slаydlаr, simulyаtsiyа. 

 

Kirish. Zаmоnаviy tаʼlim jаrаyоni yаngi tеxnоlоgiyаlаr 

vа dаsturiy tаʼminоtlаrdаn kеng fоydаlаnishni tаlаb qilmоqdа. 

Аyniqsа, еlеktrоn оʻquv kurslаri tаlаbаlаrgа bilim оlish jаrаyоnini 

yаnаdа qulаy vа sаmаrаli qilish imkоnini bеrаdi. Еlеktrоn оʻquv 

kurslаri nаfаqаt bilimlаrni yеtkаzib bеrishning yаngi usulini 

tаqdim еtаdi, bаlki tаlаbаlаr vа оʻqituvchilаr uchun intеrаktiv vа 

individuаl yоndаshuvlаrni hаm tаklif еtаdi. 

Аrticulаtе dаsturi ushbu mаqsаdgа еrishishdа еng 

sаmаrаli vоsitаlаrdаn biri hisоblаnаdi. Ushbu dаstur оrqаli 

yаrаtilgаn еlеktrоn оʻquv kurslаri intеrаktivlik, multimеdiа 

rеsurslаrini qоʻllаsh vа mоslаshuvchаnlik kаbi jihаtlаr bilаn 

аjrаlib turаdi. 

Ushbu mаqоlаning mаqsаdi – Аrticulаtе dаsturi 

yоrdаmidа еlеktrоn оʻquv kurslаrining pеdаgоgik sаmаrаdоrligini 

оshirish yоʻllаrini оʻrgаnish vа tаhlil qilishdir. Mаqоlаdа dаsturiy 

tаʼminоtning imkоniyаtlаri, intеrаktivlik vа multimеdiа 

rеsurslаrining аhаmiyаti, shuningdеk, оʻquv kurslаrini yаrаtish 

jаrаyоnining bоsqichlаri kоʻrib chiqilаdi. 

Pеdаgоgik sаmаrаdоrlikni оshirish uchun yаngi 

tеxnоlоgiyаlаrni qоʻllаsh nаfаqаt tаlаbаlаr uchun, bаlki 

оʻqituvchilаr uchun hаm оʻzаrо аlоqаni yаxshilаsh vа bilim оlish 

jаrаyоnini qiziqаrli qilish imkоnini bеrаdi. Shu sаbаbli, Аrticulаtе 

dаsturi оrqаli yаrаtilgаn еlеktrоn оʻquv kurslаri tаʼlim sifаtini 

оshirishdа kаttа rоl оʻynаshi mumkin. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Еlеktrоn оʻquv 

kurslаrini yаrаtishdа pеdаgоgik vа tеxnоlоgik yоndаshuvlаrni 

birlаshtirish kаttа аhаmiyаtgа еgа. Аrticulаtе dаsturi yоrdаmidа 

yаrаtilgаn kurslаr intеrаktivlik, multimеdiа vа individuаl 

yоndаshuvlаrni qоʻllаb-quvvаtlаsh оrqаli tаʼlim sаmаrаdоrligini 

оshirishdа muhim rоl оʻynаydi. 

Mаvzu dоirаsidа R.C.Clаrk vа R.Е.Mаyеrlаr tоmоndаn 

yоzilgаn kitоbdа еlеktrоn оʻquv kurslаrini yаrаtishdа pеdаgоgik 

vа tеxnоlоgik yоndаshuvlаrni yоritishgаn. Muаlliflаr tаʼlim 

sаmаrаdоrligini оshirish uchun multimеdiа vа intеrаktivlikning 

аhаmiyаtini kоʻrsаtаdi. W.Hоrtоn tоmоndаn yоzilgаn kitоbdа 

еlеktrоn оʻquv kurslаrini lоyihаlаsh jаrаyоnidа qаndаy 

yоndаshuvlаr vа usullаrdаn fоydаlаnish kеrаkligini tushuntirib 

оʻtgаn. C.Pаppаs tоmоndаn yоzilgаn kitоbdа Аrticulаtе Stоrylinе 

dаsturining аsоsiy funksiyаlаri vа imkоniyаtlаrini tаʼriflаydi. Kurs 

yаrаtish jаrаyоnidа qаndаy qilib intеrаktivlik vа multimеdiа 

еlеmеntlаridаn fоydаlаnishni оʻrgаtаdi. M.Wright tоmоndаn 

kitоbdа Stоrylinе yоrdаmidа intеrаktiv vа sаmаrаli оʻquv 

kurslаrini yаrаtish bоʻyichа аmаliy tаvsiyаlаr vа kоʻrsаtmаlаr 

bеrilgаn. 
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Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Еlеktrоn dаrslik — kоmpyutеr 

tеxnоlоgiyаlаrigа аsоslаngаn tаʼlim mеtоdlаridаn fоydаlаnishgа 

mоʻljаllаngаn оʻqitish vоsitаsi bоʻlib, undаn mustаqil tаʼlim 

оlishdа vа оʻquv mаtеriаllаrini hаr tоmоnlаmа sаmаrаli 

оʻzlаshtirishdа fоydаlаnish mumkin. Еlеktrоn dаrslikdа fаnning 

оʻquv mаtеriаllаri tаlаbаgа intеrfаоl usullаr bilаn, psixоlоgik vа 

pеdаgоgik jihаtlаr, zаmоnаviy аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri, аudiо vа 

vidео аnimаtsiyаlаr imkоniyаtlаridаn оʻrinli fоydаlаnilаdi [1]. 

Shuni inоbаtgа оlib еlеktrоn оʻquv kurslаrining pеdаgоgik 

sаmаrаdоrligini оshirishgа mоʻljаllаngаn judа kоʻplаb оnlаyn 

rеsurslаr mаvjud. Ulаr оʻzlаrining funksiоnаlligi bоʻyichа 

оʻxshаsh bоʻlishi mumkin vа bir-biridаn funksiоnаllik vа intеrfеys 

jihаtidаn fаrq qilishi mumkin. Bаʼzi xizmаtlаr judа tеz 

оʻzlаshtirilishi mumkin, bаʼzilаri еsа ulаrdа ishlаshni оʻrgаnish 

uchun kоʻp mеhnаt qilishlаri kеrаk. Аmmо bu yоki bоshqа 

usuldа, ulаrning hаr biri оʻzigа xоs, qiziqаrli vа fоydаlidir. Bittа 

xizmаt yоrdаmidа biz tеz vа sаmаrаli viktоrinа yаrаtishimiz 

mumkin. Yаnа bir xizmаt krоssvоrdlаri tuzishdа bizgа yоrdаm 

bеrаdi. Аmmо bаribir, еhtimоl, hаr birimiz hаr qаndаy vаziyаtdа 

bizgа yоrdаm bеrаdigаn didаktik mаtеriаllаri yаrаtish uchun 

shundаy vоsitаgа еgа bоʻlishni xоhlаymiz vа biz uni univеrsаl dеb 

аtаshimiz mumkin [2]. 

Shundаy dаsturlаr qаtоrigа kiruvchi Аrticulаtе dаsturini 

оlishimiz mumkin bоʻlаdi bu dаstur yоrdаmidа еLеаrning (оnlаyn 

tаʼlim) kurslаrini yаrаtish vа bоshqаrish uchun ishlаtilаdigаn 

dаsturiy tаʼminоt. U аsоsаn tаʼlim muаssаsаlаri vа biznеslаr 

uchun intеrаktiv dаrsliklаr, trеning mоdullаri, prеzеntаtsiyаlаr vа 

viktоrinаlаr tаyyоrlаshdа ishlаtilаdi. Аrticulаtе dаsturining аsоsаn 

2 tа mаhsulоti bоʻlib ulаr Аrticulаtе 360 vа Аrticulаtе Stоrylinе 

hisоblаnаdаi. 

Аrticulаtе 360 dаsturi bu оʻqituvchilаr, trеnеrlаr vа 

kоrpоrаtiv tаʼlim mutаxаssislаri uchun mоʻljаllаngаn ilgʻоr 

еLеаrning plаtfоrmаsi bоʻlib, intеrаktiv kurslаr, tеstlаr vа tаʼlim 

mаtеriаllаrini yаrаtish imkоnini bеrаdi. Ushbu dаstur Lеаrning 

Mаnаgеmеnt Systеm (LMS) bilаn intеgrаtsiyа qilinishi mumkin 

vа mоbil qurilmаlаr uchun hаm mоslаshuvchаn hisоblаnаdi. 

Bundа bir nеchtа vоsitаlаri mаvjud: 

Stоrylinе 360 

Risе 360 

Rеviеw 360 

Rеplаy 360 

Pееk 360 

Stоrylinе 360 – bu еLеаrning kurslаrini yаrаtish uchun 

еng mоs kеluvchi dаsturlаrdаn biri bоʻlib, PоwеrPоint intеrfеysigа 

оʻxshаsh, аmmо kоʻprоq intеrаktiv imkоniyаtlаrgа еgа 

hisоblаnаdi. 1-jаdvаldа bu dаsturlаrning imkоniyаtlаri vа 

PоwеrPоint dаsturining imkоniyаtlаrini sоlishtirib chiqqаnimizni 

kоʻrishingiz mumkin bоʻlаdi. 

1-jаdvаl: Аrticulаtе vа bоshqа е-Lеаrning dаsturlаr bilаn sоlishtirish. 
Xususiyаtlаr Stоrylinе 360 PоwеrPоint 

Аsоsiy mаqsаd Intеrаktiv еLеаrning kurslаrini yаrаtish Slаyd tаqdimоtlаr yаrаtish 

Intеrаktivlik ✅ Tеstlаr, аnimаtsiyаlаr, viktоrinаlаr, drаg-аnd-drоp ❌ Оddiy slаydlаr vа аnimаtsiyаlаr 

SCОRM/xАPI еkspоrti ✅ Hа, LMS tizimlаri bilаn mоs ❌ Yоʻq 

Rеspоnsivе dizаyn ✅ Qurilmаgа mоslаshuvchаn dizаyn ❌ Chеklаngаn 

Оʻzgаruvchilаr vа triggеrs ✅ Hа, intеrаktivlikni bоshqаrish uchun ❌ Yоʻq 

Vidео vа аudiо qоʻllаb-quvvаtlаshi ✅ Hа, murаkkаb tаhrirlаsh imkоniyаti bilаn ✅ Hа, аmmо chеklаngаn 

PоwеrPоintdаn impоrt qilish ✅ Hа, PоwеrPоint fаyllаrini оʻqiy оlаdi – 

Simulyаtsiyаlаr yаrаtish ✅ Hа, intеrаktiv оʻyin vа mаshqlаr ❌ Yоʻq 

Еkrаn yоzib оlish ✅ Hа, vidео tutоriаl yаrаtish mumkin ❌ Yоʻq 

Аnimаtsiyаlаr ✅ Murаkkаb аnimаtsiyаlаr ✅ Hа, lеkin sоddа 

Fоydаlаnish оsоnligi ⚠️ Birоz murаkkаb ✅ Judа оsоn 

 

Risе 360 – kоd yоzmаsdаn vеb-аsоsidа еLеаrning 

kurslаrini yаrаtish uchun mоʻljаllаngаn plаtfоrmа. Drаg-аnd-drоp 

intеrfеysi tufаyli kurslаr tеz vа оsоn tаyyоrlаnаdi. 

Rеviеw 360 – bu kurslаrni jаmоа аʼzоlаri yоki mijоzlаr 

bilаn birgа ishlаsh jаrаyоnidа fikr аlmаshinish uchun plаtfоrmа. 

Rеplаy 360 – еkrаnni yоzib оlish vа vidео dаrsliklаr 

tаyyоrlаsh uchun ishlаtilаdigаn dаstur. 

Pееk 360 – tеzkоr еkrаn yоzuvlаrini tаyyоrlаsh uchun 

vоsitа. 

Аrticulаtе Stоrylinе – еng mаshhur vоsitаlаrdаn biri 

bоʻlib, u PоwеrPоint bilаn оʻxshаsh intеrfеysgа еgа. Lеkin u 

yаnаdа murаkkаb intеrаktiv dаrsliklаr yаrаtish imkоnini bеrаdi. 

Bu Stоrylinе 360 ning mustаqil vеrsiyаsi bоʻlib, intеrnеtgа 

bоgʻlаnmаgаn hоldа ishlаydi. Аrticulаtе Stоrylinе vа Stоrylinе 

360 оʻrtаsidаgi аsоsiy fаrqlаrni 2-jаdvаldа kоʻrishingiz mumkin 

bоʻlаdi: 

2-jаdvаl: Аrticulаtе Stоrylinе vа Stоrylinе 360 оʻrtаsidаgi аsоsiy fаrqlаr quyidаgilаr: 
Xususiyаtlаr Аrticulаtе Stоrylinе (аvvаlgi vеrsiyаlаr: Stоrylinе 1, 2, 3) Stоrylinе 360 

Litsеnziyа Bir mаrtаlik xаrid (dоimiy litsеnziyа) Yillik оbunа (Аrticulаtе 360 tоʻplаmi tаrkibidа) 

Yаngilаnishlаr Fаqаt sоtib оlingаn vеrsiyа ichidа mаvjud Dоimiy yаngilаnishlаr vа yаngi funksiyаlаr 

Clоud (bulut) intеgrаtsiyаsi Yоʻq Hа, Аrticulаtе 360 еkоtizimi bilаn intеgrаtsiyаlаgаn 

Risе 360 bilаn bоgʻliqlik Yоʻq Hа, Risе 360 vа bоshqа Аrticulаtе vоsitаlаri bilаn birgа ishlаydi 

Tеаm Cоllаbоrаtiоn Yоʻq Hа, Tеаm Slidеs vа bulutdаgi fаyllаr bilаn ishlаsh 

SCОRM, xАPI, АICC fоrmаtlаri Hа Hа 

Mоslаshuvchаn kоntеnt Qоʻldа sоzlаnаdi (Rеspоnsivе dizаyn yоʻq) Rеspоnsivе Plаyеr оrqаli mоslаshuvchаn intеrfеys 

 

Shuni аytishimiz jоizki, hоzirgi zаmоnаviy аxbоrоt 

tеxnоlоgiyаlаridаn tаʼlim jаrаyоnidа fоydаlаnish аnchа 

ustunliklаrni yuzаgа kеltirmоqdа. Еlеktrоn оʻquv kurslаrining 

pеdаgоgik sаmаrаdоrligini оshirishgа qаrаtilgаn dаsturiy 

vоsitаlаrni yаrаtishdа kоʻplаb yаʼni — didаktik, mеtоdik, 

psixоlоgik, tеxnik, tаrmоq, еstеtik, еrgоnоmik vа mаxsus tаlаblаr 

qоʻyilаdi. Hаmdа еlеktrоn оʻquv kurslаrining pеdаgоgik 

sаmаrаdоrligini оshirishdа fоydаlаnuvchilаrning psixоfiziоlоgik 

xususiyаtlаrini hisоbgа оlish hаm muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Аxir bu yаrаtilаyоtgаn vоsitаlаrning bаrchаsi shаxs uchun xizmаt 

qilаdi. Tаʼlimdа ulаrning аhаmiyаti kаttа [3]. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Ushbu tаdqiqоt nаtijаlаrigа kоʻrа, 

Аrticulаtе dаsturi mаsоfаviy vа аnʼаnаviy tаʼlim jаrаyоnidа 

sаmаrаli qоʻllаnilishi mumkin.  

Аrticulаtе dаsturini bоshqа Аdоbе Cаptivаtе, iSpring 

Suitе vа Cаmtаsiа dаsturlаri bilаn bir qаnchа xususiyаtlаrini 

sоlishtirib chiqqаnimizdаgi nаtijаlаrni 3-jаdvаldа аks еttirgаnmiz.  

3-jаdvаl: Аrticulаtе vа bоshqа еLеаrning dаsturlаr bilаn sоlishtirish. 
Xususiyаt Аrticulаtе 360 Аdоbе Cаptivаtе iSpring Suitе Cаmtаsiа 

Оsоn intеrfеys ✅ Hа ❌ Murаkkаb ✅ Hа ✅ Hа 

PоwеrPоint bilаn intеgrаtsiyа ❌ Yоʻq ❌ Yоʻq ✅ Hа ❌ Yоʻq 

LMS fоrmаtlаri ✅ SCОRM, xАPI ✅ SCОRM, xАPI ✅ SCОRM ❌ Yоʻq 

Mоbil mоslаshuvchаnlik ✅ Hа ✅ Hа ✅ Hа ❌ Yоʻq 

Еkrаnni yоzib оlish ✅ Hа (Rеplаy 360) ✅ Hа ✅ Hа ✅ Hа 

 

Dеmаk, аgаr siz intеrаktiv kurslаr yаrаtmоqchi 

bоʻlsаngiz, Аrticulаtе 360 еng yаxshi dаsturlаrdаn biri. Аgаr siz 

fаqаt vidео dаrsliklаr tаyyоrlаmоqchi bоʻlsаngiz, Cаmtаsiа yоki 

iSpring Suitе hаm yаxshi vаriаnt bоʻlishi mumkin. 

Birоq, Аrticulаtе dаsturining bаʼzi kаmchiliklаr hаm 

mаvjud bоʻlib buni hаm аytib оʻtishimiz lоzim: 

Dаsturdаn fоydаlаnish uchun оʻqituvchilаr vа tаlаbаlаr 

mаxsus trеningdаn оʻtishi kеrаk. 

Bаʼzi tеxnik chеklоvlаr vа muаmmоlаr mаvjud bоʻlishi. 

Plаtfоrmаning bаʼzi funksiyаlаri pullik bоʻlishi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Tаdqiqоt nаtijаlаri shuni 

kоʻrsаtаdiki, Аrticulаtе dаsturi yоrdаmidа yаrаtilgаn еlеktrоn 
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оʻquv kurslаri tаʼlim sаmаrаdоrligini оshirishdа kаttа pоtеnsiаlgа 

еgа. Intеrаktivlik, multimеdiа еlеmеntlаri vа mоslаshtirilgаn 

оʻquv tаjribаsi tаlаbаlаrning bilim оlish jаrаyоnini qiziqаrli vа 

sаmаrаli qilаdi. Birоq, ushbu dаsturni tоʻliq jоriy еtishdаn оldin, 

uning tеxnik vа pеdаgоgik jihаtlаrini оʻrgаnish lоzim. 

Оʻqituvchilаr uchun аrticulаtе dаsturidаn fоydаlаnish bоʻyichа 

mаxsus оʻquv kurslаrini tаshkil еtish bilаn birgаlikdа tеxnik 

muаmmоlаrni kаmаytirish uchun dаsturiy tаʼminоtni hаm 

оptimаllаshtirishni kоʻrib chiqish zаrur bоʻlаdi. 

Ushbu tаdqiqоt nаtijаlаri kеlgusidа tаʼlim 

tеxnоlоgiyаlаrini yаnаdа rivоjlаntirishgа yоrdаm bеrаdi vа 

Аrticulаtе dаsturining tаʼlim sоhаsidаgi rоlini mustаhkаmlаydi. 
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FORMATION OF COMMUNICATIVE LEARNING ACTIONS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN RUSSIAN 

LANGUAGE LESSONS 

Annotation 

This article will consider the process of organizing communicative educational activities of Primary School students in Russian language 

classes. The authors emphasize the importance of developing language skills in students, with particular emphasis on providing active 

student participation in the process. Teachers are urged to apply innovative techniques to students in the formation of communication 

skills, correct pronunciation, improvement of speaking skills and explanation of the speech functions of the language. The article 

recommends the most effective methods for the effective organization of classes and the development of communicative abilities of 

students. 

Key words: Communicative activity, primary class, Russian language, language skills, students ' communication skills, educational 

process, pronunciation, speech functions, innovative methods, effective lesson organization, communicative skills. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ УЧЕНИКОВ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ НА 

УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация 

В данной статье рассматривается процесс организации коммуникативной учебной деятельности учащихся начальных классов 

на уроках русского языка. Авторы, подчеркивая важность развития языковых навыков у учащихся, уделяют особое внимание 

обеспечению активного участия учащихся в этом процессе. Педагоги призывают учащихся применять инновационные методы 

формирования коммуникативных навыков, правильного произношения, совершенствования речевых навыков, объяснения 

речевых функций языка. В статье рекомендуются наиболее эффективные методы эффективной организации уроков и развития 

коммуникативных способностей учащихся. 

Ключевые слова: Коммуникативная деятельность, начальный класс, русский язык, языковые навыки, коммуникативные 

навыки учащихся, процесс обучения, произношение, речевые функции, инновационные методы, эффективная организация 

урока, коммуникативные навыки. 

 

RUS TILI DARSLARIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOMMUNIKATIV O‘QUV HARAKATLARINI 

SHAKLLANTIRISH 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining rus tili darslarida kommunikativ o‘quv faoliyatlarini tashkil etish jarayoni ko‘rib 

chiqiladi. Mualliflar, o‘quvchilarda til ko‘nikmalarini rivojlantirishning ahamiyatini ta’kidlab, bu jarayonda o‘quvchilarning faol 

ishtirokini ta’minlashga alohida e’tibor qaratadilar. O‘qituvchilarni o‘quvchilarga muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirish, to‘g‘ri 

talaffuz, so‘zlashuv malakalarini oshirish va tilning nutqiy funksiyalarini tushuntirishda innovatsion metodlarni qo‘llashga chaqiradilar. 

Maqola, darslarni samarali tashkil etish va o‘quvchilarning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirishda eng samarali usullarni tavsiya 

etadi. 

Kalit so‘zlar: Komunikativ faoliyat, boshlang‘ich sinf, rus tili, til ko‘nikmalari, o‘quvchilarning muloqot qilish ko‘nikmalari, o‘quv 

jarayoni, talaffuz, nutqiy funksiyalar, innovatsion metodlar, samarali dars tashkiloti, kommunikativ qobiliyatlar. 

 

Введение. Kоммуникация является важнейшим 

аспектом учебной деятельности, особенно на начальной 

ступени образования. Уроки русского языка играют 

ключевую роль в формировании у детей навыков общения, 

которое служит основой для дальнейшего развития их 

познавательных способностей, личностных качеств и 

социальной адаптации. Эффективное овладение языком 

связано с развитием коммуникативных учебных действий, 

направленных на активное участие школьников в учебном 

процессе, развитие их речи, а также навыков взаимодействия 

с окружающими. 

Анализ литературы по теме. По развитию 

коммуникативных навыков у младших школьников.M. 

Пономарева в исследованиях подчеркивается важность 

коммуникативного подхода в развитии языковых навыков 

младших школьников. Пономарева рекомендует применять 

различные методы в организации речевой деятельности 

учащихся, в том числе выделяя практическое общение 

учащихся, ролевые игры, внедрение интерактивных методов. 

По их мнению, развитие коммуникативных навыков в 

начальной школе способствует не только обучению языку, но 

и подготовке к общественной деятельности. А также по 

вопросам развития языка и общения в начальном 

образовании Н. I. Жукова подчеркивает важность роли 

учителей в развитии коммуникативных навыков учащихся по 

русскому языку. Он указывает на то, что для того, чтобы 

коммуникативный подход к обучению языку был 

эффективным, педагогам необходимо организовать 

интерактивные занятия, позволяющие учащимся 

самостоятельно решать задачи. 

Методология исследования. В процессе изучения 

русского языка дети не только учат грамматику и 

орфографию, но и учат понимать, анализировать и создавать 

сообщения, что способствует развитию их коммуникативной 

компетенции. Уроки русского языка помогают учащимся 

развить внимание, память, мышление, а также научиться 

слушать и слышать других, понимать их точку зрения. 

Коммуникативные учебные действия на уроках 

русского языка направлены на развитие у младших 

школьников следующих умений: 

Понимание текста - умение воспринимать 

информацию, анализировать содержание, выделять главное. 

Взаимодействие с одноклассниками - участие в 

диалогах, обсуждениях, групповом и парном взаимодействии. 
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Выражение собственных мыслей - умение четко и 

понятно излагать свои мысли, аргументировать свою точку 

зрения, использовать правильные языковые средства. 

Самостоятельность и творчество - Формирование 

навыков самостоятельной работы, творческого подхода к 

решению языковых задач. 

Для эффективного формирования коммуникативных 

учебных действий на уроках русского языка можно 

использовать следующие методы и приемы: 

Игровые формы работы. Включение игровых 

упражнений в процесс обучения помогает детям развить 

коммуникативные навыки в увлекательной и 

непринужденной форме. Например, игровые ситуации, 

ролевые игры, диалоги. 

Дискуссии и обсуждения. Организация дискуссий на 

актуальные темы способствует развитию умения 

аргументировать свою позицию, слушать собеседника и 

отвечать на вопросы. 

Использование технологий. Применение 

интерактивных досок, мультимедийных средств, 

образовательных программ стимулирует активное участие 

детей в процессе обучения и помогает лучше усваивать 

материал. 

Творческие задания. Составление рассказов, 

сочинений, пересказов развивает не только речь, но и навыки 

анализа, синтеза и представления информации. 

Проектная деятельность. Создание мини-проектов в 

группах, где дети могут исследовать различные темы, 

оформлять результаты работы в виде презентаций или 

макетов, способствует развитию навыков общения, 

планирования и коллективной работы. 

Формирование коммуникативных учебных действий 

способствует не только улучшению речевых навыков, но и 

развитию личных качеств учеников. Они становятся более 

уверенными в себе, учатся работать в коллективе, слушать и 

уважать мнение других, развивают критическое мышление. 

Важно, чтобы на уроках создавалась атмосфера, 

способствующая открытости и самовыражению, чтобы 

каждый ребенок мог почувствовать себя участником диалога, 

а не просто пассивным слушателем. 

Несмотря на важность формирования 

коммуникативных навыков, на практике существует ряд 

проблем, таких как: 

1.Нехватка времени на организацию активных форм 

обучения. 

2.Недостаточная подготовленность некоторых 

педагогов к использованию инновационных методов. 

3.Страх и неуверенность учеников при публичных 

выступлениях и общении. 

Для решения этих проблем важно обеспечить 

поддержку со стороны учителей, создать условия для 

активной работы в классе, развивать индивидуальные 

способности каждого ученика и активно использовать 

современные педагогические технологии. 

Анализ и результаты. Вопрос организации 

коммуникативной учебной деятельности на уроках русского 

языка у младших школьников занимает важное место в 

области педагогики и языкознания. В данном анализе 

рассматриваются подходы, методы и их эффективность, 

применяемые в развитии коммуникативных навыков 

учащихся. 

Развитие коммуникативных навыков у учащихся 

является основным фактором активизации процесса изучения 

языка и подготовки к социальному общению. В начальной 

школе коммуникативные навыки учащихся создают для них 

возможность не только изучать язык, но и эффективно 

взаимодействовать с обществом. Развитие коммуникативных 

навыков дает учащимся возможность четко выражать свои 

мысли, эффективно общаться с окружающими, активно 

участвовать в жизни общества. 

Методы подготовки учащихся к общению: 

эффективные результаты дает использование различных 

педагогических методов подготовки учащихся к общению на 

уроках русского языка в начальной школе. Эти методы 

включают:  

интерактивные методы: методы, обеспечивающие 

активное участие учащихся в процессе изучения языка. 

Например, игры, групповая работа, совместное выполнение 

различных заданий во время урока. Проблемные задачи: 

предлагая учащимся решение проблем, это развивает их 

коммуникативные и мыслительные способности. - - ролевые 

игры и драмы: при формировании коммуникативных навыков 

учите учащихся общаться с помощью различных ролей, что 

улучшает навыки учащихся в применении языка на практике.  

социальные задачи и проекты: учащимся 

гарантируется, что они рассуждают по вопросам, связанным с 

сообществом, выражают свое мнение, спорят и совместно 

решают проблемы. 

психологические аспекты: психологические аспекты 

также имеют большое значение в процессе развития 

коммуникативных навыков в начальной школе. Важную роль 

в развитии речевой деятельности учащихся играет их 

психологическая подготовленность, уверенность в себе, 

навыки творческого мышления. Педагог, учитывая 

индивидуально-психологические особенности учащихся, 

должен выбрать подходящий для них. 

3. Роль учителя: роль учителя в развитии 

коммуникативных навыков у учащихся чрезвычайно велика. 

Учитель может эффективно развивать языковые навыки 

учащихся, подготавливая их к общению, поощряя их к 

активному участию, организуя интерактивные уроки и 

помогая учащимся выражать свои мысли. 

4. Выявлена эффективность методов развития 

коммуникативных навыков на уроках русского языка для 

младших школьников. В обучении учащихся навыкам 

общения эффективно проявили себя интерактивные методы, 

проблемные задания и ролевые приемы. Эти методы 

способствуют активному участию учащихся в овладении 

языком, повышают их речевую активность. 

5.Коммуникативные занятия на уроках значительно 

улучшили речевые навыки учащихся. Учащиеся привыкли 

четко и понятно выражать свои мысли, общаться 

посредством вопросов и ответов. Это, в свою очередь, 

повысило их способность участвовать в социальном 

взаимодействии. 

6.Педагогическое мастерство и методический подход 

педагогов приобретают важное значение в развитии 

коммуникативных навыков учащихся. Организация уроков 

педагогом с использованием инновационных методов 

общения способствует дальнейшему развитию у учащихся 

продвинутого мышления и коммуникативных навыков. 

Выводы и предложения. Формирование 

коммуникативных учебных действий является важной 

составляющей уроков русского языка в начальной школе. Это 

помогает учащимся не только овладеть языковыми навыками, 

но и развить личностные качества, необходимые для 

успешной социализации и дальнейшего обучения. 

Использование разнообразных методов и приемов, 

ориентированных на активное взаимодействие учеников, 

способствует созданию позитивной атмосферы на уроках, 

улучшает качество обучения и способствует всестороннему 

развитию ребенка. 
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На основе отзыва кандидата исторических наук, доцента Ж. Мирзаева 

 

ВАЖНОСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ РАЗВИТИЯ ЖЕНСКОГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА В УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В условиях перехода нашей страны на новый этап экономических реформ возникает необходимость в построении 

государственной политики на принципах гендерного равенства с целью стимулирования женщин и девушек к 

предпринимательской деятельности, интенсивного развития доли женщин в экономике, повышения их социальной активности. 

Потому что женщины также играют важную роль в экономике страны как предприниматели. В статье высказываются 

соображения об актуальности изучения истории развития женского предпринимательства в годы независимости. 

Ключевые слова: Страна, экономические реформы, предпринимательская деятельность, доля женщин в экономике, сущность 

женского предпринимательства, принципы гендерного равенства, философские, экономические, социологические и правовые 

аспекты. 

 

AYOLLAR TADBIRKORLIGINI ILMIY-NAZARIY TADQIQ ETISHNING AHAMIYATI 

Annotatsiya 

Mamlakatimiz iqtisodiy islohotlarning yangi bosqichiga o‘tayotgan bir sharoitda xotin-qizlarni tadbirkorlik faoliyati bilan 

shug‘ullanishni rag‘batlantirish, xotin-qizlarning iqtisodiyotdagi ulushini jadal rivojlantirish, ularning ijtimoiy faolligini oshirish 

maqsadida davlat siyosatini gender tengligi tamoyillari asosida qurish zarurati paydo bo‘ldi. Chunki ayollar ham tadbirkor sifatida 

mamlakat iqtisodiyotida muhim o‘rin tutadi. Maqolada mustaqillik yillarida xotin-qizlar tadbirkorligining rivojlanish tarixini 

o‘rganishning dolzarbligi haqida fikr-mulohazalar bildirilgan. 

Kalit so‘zlar: Mamlakat, iqtisodiy islohotlar, tadbirkorlik, xotin-qizlarning iqtisodiyotdagi ulushi, ayollar tadbirkorligining mohiyati, 

gender tengligi tamoyillari, falsafiy, iqtisodiy, sotsiologik va huquqiy jihatlari. 

 

THE IMPORTANCE OF RESEARCHING THE DEVELOPMENT OF WOMEN’S ENTREPRENEURSHIP IN UZBEKISTAN 

Annotation 

In the context of our country’s transition to a new stage of economic reforms, there is a need to build a state policy on the principles of 

gender equality in order to stimulate women and girls to entrepreneurial activity, intensively develop the share of women in the 

economy, and increase their social activity. Because women also play an important role in the country’s economy as entrepreneurs. The 

article expresses considerations about the relevance of studying the history of the development of women’s entrepreneurship in the years 

of independence. 

Key words: Country, economic reforms, entrepreneurial activity, the share of women in the economy, the essence of women’s 

entrepreneurship, principles of gender equality, philosophical, economic, sociological and legal aspects. 

 

Введение. Международные исследовательские 

центры уделяют особое внимание комплексному изучению 

проблемы женского предпринимательства. Например, 

несколько научных центров по всему миру, такие как 

Французский институт центральноазиатских исследований 

(IFEAC), Программа по Центральной Азии (CAP) при 

Университете Джорджа Вашингтона, Центр Дэвиса по 

российским и евразийским исследованиям при Гарвардском 

университете, Университет имени Гумбольдта в Берлине и 

многие другие научные учреждения проводят исследования 

женского предпринимательства, периодов его становления и 

развития, то есть от пионеров, бросавших вызов различным 

нормам и стандартам, до эпохи сегодняшних новаторов, 

уникальности женского предпринимательства, достижений 

бизнес-леди и их вклада в экономику, а их результаты 

внедряются в науку. 

В последние годы историческое изучение проблемы 

предпринимательства в нашей стране приобрело большое 

теоретическое и практическое значение в современном 

обществе, поскольку, несмотря на увеличение потока 

информации в этой области, эволюция содержания, 

сущности, становления и развития женского 

предпринимательства в период 1991-2021 гг. до сих пор не 

изучена комплексно в историческом плане. «Центры 

женского предпринимательства создаются для того, чтобы 

помочь женщинам организовать собственный бизнес, развить 

бизнес-идеи, подготовить женщин, долгое время занятых 

воспитанием детей и находящихся в сложной экономической 

ситуации, к востребованной профессии и оказать им 

содействие в трудоустройстве. В этом направлении нам еще 

многое предстоит сделать», - подчеркнул Президент 

Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев [1]. Исходя из этих 

соображений, можно сказать, что существует необходимость 

изучения и проведения научных исследований 

инновационных подходов государственной политики в 

Узбекистане по поддержке женщин, этапов становления и 

развития женского предпринимательства, их роли в 

экономическом развитии страны в историческом аспекте. 

Обзор литературы. Стоит отметить, что вопросы 

места и роли женского предпринимательства все шире 

изучаются в мировой науке с философской, экономической, 

социологической и правовой точек зрения. 

В частности, это отражено в исследованиях 

Программы развития ООН и Азиатского банка развития по 

Целям развития тысячелетия, а также в реформах в сфере 

бизнеса, реализуемых в республиках Центральной Азии, в 

том числе в Узбекистане («Бизнес-отчет Казахстан, 

Туркменистан и Узбекистан» - США). 

Ближе к теме исследования немецкие ученые Дэвид 

Смоллбоун, Фридерике Вельтер и Форман Фридер, хотя они 

специально не изучали Узбекистан, исследуют 

концептуальное понимание женского предпринимательства в 

контексте «раннего перехода», изучая тот факт, что в период 

перехода к рыночной экономике в бывших советских 
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странах, включая нашу страну, большинство женщин были 

лишены оплачиваемой работы, а также значительной части 

социального обеспечения, предоставляемого в эпоху 

социализма. В таких условиях женское предпринимательство 

важно не только для смягчения растущего уровня 

безработицы, но и для использования потенциального вклада 

женщин в экономические и социальные изменения. 

Проблемы, связанные с социально-экономическим 

положением и занятостью женщин в Узбекистане, а также в 

странах Центральной Азии в XXI веке, исследовали 

англичанин Кейт У. Льюис и россиянин Ф.В. Шугарова и 

трудности, с которыми сталкиваются женщины при 

получении кредита, необходимого для таких видов 

деятельности, как продажа бытовых товаров и изделий 

ручной работы, в основном для женщин; Экономический 

анализ показывает, что новые экономические реалии 

снижают конкуренто-способность женщин на рынке труда и 

что растущая феминизация бедности вызывает беспокойство. 

Методология исследования. В данной статье, 

посвященной значению научно-теоретического исследования 

женского предпринимательства, использованы такие методы 

научного исследования, как анализ, синтез и сравнительный 

анализ. 

Анализ и результаты. С исторической точки зрения 

женское предпринимательство в Узбекистане 

сформировалось после обретения независимости, сектору 

было уделено внимание со стороны государства, создана его 

правовая база, он стал рассматриваться как неотъемлемая 

часть развитой мировой экономики и отрасль, проверенная 

мировым историческим опытом. Несмотря на то, что в сфере 

женского предпринимательства было много проблем, важно 

то, что в период 1991-2021 гг. были созданы широкие 

возможности для развития таких секторов, как семейное 

предпринимательство и ремесленничество, что 

способствовало обеспечению занятости женщин, созданию 

достойных рабочих мест, снабжению продукцией 

внутреннего и внешнего рынков. В условиях обновления 

социально-экономических и духовно-политических основ 

Узбекистана успех женского предпринимательства зависит от 

реализации принятых правительством программ устойчивого 

развития. Такие правовые основы сыграли важную роль в 

формировании и развитии женской предпринимательской 

активности в нашей стране, уровне участия женщин в том 

или ином социально-экономическом процессе, основных 

направлениях их деятельности, предприимчивости, 

инициативности, гендерных аспектах, проблемах 

стратификации женского бизнеса, развитии 

предпринимательства среди женщин в целом. 

В первые двадцать пять лет независимости в 

Узбекистане основа предпринимательской деятельности 

женщин создавалась в условиях таких объективных и 

субъективных факторов, как переход страны к рыночной 

экономике и модернизация, то есть вовлечение в 

предпринимательство различных слоев населения, 

финансирование мер по формированию 

предпринимательской культуры, развитие системы поставок 

местной продукции и совершенствование национальной 

инфраструктуры качества, экономически устойчивые 

инновации, сотрудничество промышленности и 

академических кругов. На основе показателей, отражающих 

мотивацию женщин-предпринимателей, сформированы 

основные направления предпринимательства, среди которых 

мелкое производство, текстильная промышленность, 

торговля, сфера услуг и фермерство. 

После обретения Узбекистаном независимости 

женское предпринимательство стало активно развиваться. 

Политика государства по поддержке женщин, включая 

налоговые льготы, облегченные условия кредитования и 

образовательные программы, направленные на 

совершенствование знаний и навыков в сфере бизнеса, 

ускорила этот процесс. В результате многие женщины 

осмелились открыть собственное дело и начали активно 

участвовать в различных секторах экономики. Их навыки 

управления бизнесом и способность справляться с 

экономической неопределенностью внесли значительный 

вклад в устойчивое развитие страны. В то же время. При 

анализе деятельности женщин-предпринимателей было 

выявлено, что большинство женщин начали 

предпринимательскую деятельность до 45 лет, и только 5% 

женщин начали свой бизнес значительно позже и вышли в 

профессиональную сферу. Ближе к пенсионному возрасту 

никто не проявлял подобной инициативы, что 

свидетельствует о четкой тенденции в возрасте, в котором 

женщины начинают заниматься предпринимательством [5]. 

В условиях нового Узбекистана реформы в сфере 

гендерного равенства и развития женского предпринима-

тельства вышли на новый этап, в республике создан Фонд 

поддержки женского предпринимательства, созданы 

благоприятные возможности для открытия и развития 

женщинами собственного бизнеса. В результате этого 

значительно возросло участие женщин в экономическом 

процессе, значительно возросли место и роль женщин-

предпринимателей в структуре социально активных женщин, 

они получили поддержку со стороны государственных и 

неправительственных организаций. Государство внедрило 

программы, направленные на повышение экономической 

активности женщин и поощрение женского 

предпринимательства, включая льготные кредиты, субсидии, 

а также образовательные и обучающие курсы по развитию 

предпринимательства [6].  

Развитие женского предпринимательства создало 

широкие возможности в сферах семейного 

предпринимательства, домашнего хозяйства, 

ремесленничества с целью обеспечения занятости женщин в 

экономике республики и достижения ими экономической 

независимости. Эти секторы стали важным источником 

дохода для женщин, особенно в сельских и отдаленных 

районах. В 2018 году в Узбекистане действовало более 40 000 

семейных предприятий, а в 2021 году это число еще больше 

возросло, причем 37,1% семейных предприятий возглавляли 

женщины [4]. Эти цифры наглядно демонстрируют роль 

семейного предпринимательства в экономической 

независимости женщин. 

Особую роль в укреплении правовых и 

экономических знаний женщин-фермеров, развитии их 

деятельности, устранении имеющихся проблем и недостатков 

сыграла деятельность Центра «Ташаббускор аёл» при 

Ассоциации фермерских хозяйств Республики Узбекистан. В 

2008 году центр «Ташаббускор Айыл» объединил 2000 

женщин-фермеров, а к 2018 году он объединил более 4500 

женщин-фермеров. Около 2% действующих в республике 

фермерских хозяйств возглавлялись женщинами[8:176]. 

Среди них тот факт, что Х. Мирзаева, П.Эргашева, 

С.Абдуллаева и Л.Муротова удостоены звания «Герой 

Узбекистана».  

Комитет по делам семьи и женщин Узбекистана 

является одной из ключевых организаций по повышению 

экономической активности женщин и расширению их 

предпринимательского потенциала. Программы женского 

предпринимательства, реализуемые комитетом, оказали 

широкомасштабное экономическое и социальное 

воздействие. Только в 2021 году комитет выделит 2 трлн 

рублей на более чем 200 тыс. проектов в рамках программ 

женского предпринимательства. Были выделены сумовые 

кредиты и субсидии, 320 тыс. женщин получили постоянную 

работу, а 190 тыс. женщин прошли профессиональное 

обучение. Поддержка женского предпринимательства не 

только создала новые возможности для женщин, но и 

способствовала общей экономической стабильности и 

социальному благополучию, способствуя экономическому 

росту страны и значительным шагам на пути к обеспечению 

экономического равенства женщин. 

Ассоциация женщин-предпринимателей стала одной 

из ключевых организаций по развитию женского 

предпринимательства и повышению их экономической 

активности. Ассоциация провела масштабную работу, 

направленную на развитие предпринимательских навыков 

женщин, открытие новых предприятий и оживление 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 90 - 

 

  

существующей предпринимательской деятельности. 

Ассоциация была создана в 1991 году, в ее отделениях в 14 

областях, 68 городах и районах работало около 200 

специалистов. К 2021 году ассоциация будет иметь 73 

региональных отделения и более 200 тренеров [4]. 

Заключение. В заключение следует отметить, что в 

условиях реализуемых в нашей стране реформ приоритетные 

задачи, поставленные по развитию женского 

предпринимательства на основе формирования научных, 

теоретических и практических навыков, становятся реальной 

тенденцией в общественной жизни. 
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ВЛИЯНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА НА МОТИВАЦИЮ СТУДЕНТОВ К УЧЕБЕ 

Аннотация 

Целью данного исследования является определение того, как уровень эмоционального интеллекта студентов влияет на их 

академическую мотивацию. Эмоциональный интеллект — это способность человека понимать и управлять своими эмоциями, а 

также адаптироваться к социальной среде путем понимания эмоций других людей. Мотивация к обучению — это 

психологическое состояние, определяющее внутреннюю и внешнюю мотивацию учащегося к обучению. В исследованиях  

Ключевые слова: Эмоциональный интеллект, мотивация к обучению, студент, внутренняя мотивация, внешняя мотивация, 

личностное развитие, педагогическая психология. 

 

TALABALARDA EMOTSIONAL INTELLEKTNING O‘QUV MOTIVATSIYASIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Mazkur tadqiqot talabalarning emotsional intellekti darajasi ularning o‘quv motivatsiyasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini aniqlashga 

qaratilgan. Emotsional intellekt shaxsning o‘z his-tuyg‘ularini anglash, boshqarish va boshqalar emotsiyalarini tushunish orqali ijtimoiy 

muhitga moslashish qobiliyatini bildiradi. O‘quv motivatsiyasi esa talabaning bilim olishga bo‘lgan ichki va tashqi rag‘batini belgilovchi 

psixologik holat hisoblanadi. Tadqiqotda  

Kalit so‘zlar: Emotsional intellekt, o‘quv motivatsiyasi, talaba, ichki motivatsiya, tashqi motivatsiya, shaxsiy rivojlanish, ta’lim 

psixologiyasi. 

 

Kirish. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida talabadan nafaqat 

akademik bilimlar, balki mustaqil fikrlash, muammoga emotsional 

va intellektual jihatdan yondashish, shuningdek, o‘zini va 

boshqalarni anglash kabi metako‘nikmalarga ega bo‘lish talab 

qilinmoqda [1]. Shu nuqtai nazardan qaralganda, emotsional 

intellekt zamonaviy ta’limda shaxsiy rivojlanish va muvaffaqiyatli 

o‘quv faoliyati uchun muhim psixologik omillardan biri 

hisoblanadi [2].  

Emotsional intellekt (EI) – bu shaxsning o‘z 

emotsiyalarini aniqlay olish, boshqarish, boshqa odamlarning 

emotsional holatini tushunish va bu ko‘nikmalar asosida sog‘lom 

ijtimoiy munosabatlar o‘rnatish qobiliyatidir [3]. Aynan EI 

shaxsni psixologik jihatdan barqarorlashtirib, uning ta’lim olishi, 

muammolarni hal qilishi va ichki motivatsiyasini oshirishda 

kuchli psixik resurs bo‘lib xizmat qiladi [4]. O‘quv motivatsiyasi 

esa bilim olishga yo‘naltirilgan ichki va tashqi rag‘batlar tizimini 

bildiradi. Ichki motivatsiya talabaning o‘z qiziqishlari, intilishlari 

va o‘zini rivojlantirish istagidan kelib chiqsa, tashqi motivatsiya 

ko‘proq ijtimoiy omillar, baholash, mukofot yoki jazoga 

asoslanadi [5].  

So‘nggi yillarda dunyo bo‘yicha olib borilayotgan ilmiy 

tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, emotsional intellekt va o‘quv 

motivatsiyasi o‘rtasida ijobiy bog‘liqlik mavjud bo‘lib, EI darajasi 

yuqori bo‘lgan talabalar ko‘proq ichki motivatsiyaga ega 

bo‘lishadi [6]. O‘zbekiston ta’lim muhitida esa bu bog‘liqlik hali 

yetarlicha chuqur o‘rganilmagan, mavjud tadqiqotlar asosan 

umumiy motivatsion faktorlar va o‘zlashtirish darajasi o‘rtasidagi 

aloqalarni yoritgan xolos [7]. Shu sababli, mazkur tadqiqot 

talabalarda emotsional intellekt darajasining o‘quv 

motivatsiyasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini aniqlash va ularning 

o‘zaro bog‘liqligini statistik va nazariy asosda yoritishga 

qaratilgan. Bu esa nafaqat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham ta’lim 

tizimi uchun dolzarb ahamiyat kasb etadi [8]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Emotsional intellekt 

atamasi birinchi bor Peter Salovey va John Mayer (1990) 

tomonidan kiritilgan bo‘lib, ular emotsional intellect insonning 

o‘z his-tuyg‘ularini tushunish, baholash va boshqarish hamda 

boshqalarning emotsiyalariga nisbatan ham shunday yondashish 

qobiliyati" deb izohlashgan [1]. Keyinchalik Daniel Goleman 

(1995) bu tushunchani yanada kengaytirib, uni inson 

muvaffaqiyatining 80 foizini tashkil etuvchi omil sifatida 

ko‘rsatgan. U emotsional intellektni besh asosiy komponentga 

bo‘ladi: o‘z-o‘zini anglash, o‘z-o‘zini boshqarish, motivatsiya, 

empatiya va ijtimoiy ko‘nikmalar [2]. Rossiyalik olimlardan L.V. 

Kulikova va N.L. Leontyevlar emotsional intellect shaxsiy resurs 

sifatida o‘rganib, uning shaxsiy o‘sish va ijtimoiy moslashuvdagi 

ahamiyatini asoslab berganlar [3]. 

Motivatsiya masalalari, ayniqsa, Deci va Ryan (1985) 

tomonidan ishlab chiqilgan O‘z-o‘zini aniqlash nazariyasi (Self-

Determination Theory – SDT) doirasida keng o‘rganilgan. Bu 

nazariyaga ko‘ra, ichki motivatsiya bilimga bo‘lgan qiziqish, 

o‘zini rivojlantirishga intilish orqali shakllanadi, tashqi 

motivatsiya esa mukofot, tanbeh, baho yoki ijtimoiy bosim bilan 

bog‘liq [4]. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, talabalarda ichki 

motivatsiyaning yuqoriligi o‘quv jarayonida yuqori samaradorlik 

va mustahkam bilim bilan bog‘liq [5].  

Petrides va Furnham (2001) emotsional intellect bilan 

akademik motivatsiya o‘rtasida ijobiy korrelyatsiya mavjudligini 

aniqlagan. Ularning tadqiqotida yuqori EI ko‘rsatkichiga ega 

talabalar o‘zlashtirish, o‘zini tahlil qilish va rejalashtirishda 

faolroq bo‘lishi aniqlangan [6].  

Psixologiyada emotsional intellekt fenomeni keng 

qamrovli bo‘lib, uni shaxs jamiyatda shug‘ullanadigan har bir 
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faoliyatiga u yoki bu ta’sirini o‘tkazishi tabiiy. Shunday bois 

shaxs emotsional intellekti shakllanishi hamda rivojlanishida 

faoliyatlarning tutgan o‘rnini tadqiq qilish ahamiyatlidir. 

Mahalliy mualliflardan G‘. Rahmatova (2022) 

O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari talabalarida o‘quv 

motivatsiyasining emotsional holat bilan bevosita bog‘liqligini 

empirik tarzda tahlil qilgan. U o‘z ishida emotsional intellektni 

rivojlantirish orqali ichki motivatsiyani oshirish mumkinligini 

ilmiy asoslab bergan[7].  

Bundan tashqari, A. Qodirova (2021) tomonidan olib 

borilgan tadqiqotda emotsional o‘zini idora qilish ko‘nikmalari 

past bo‘lgan talabalar o‘quv jarayonida tez-tez charchash, zerikish 

va o‘zlashtirishdagi pasayish holatlarini ko‘rsatgan [8]. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, emotsional intellekt 

shaxsning o‘quv faoliyatida samarali ishtirok etishida, o‘zini 

faollashtirishda, ijtimoiy moslashuv va stressni yengishda muhim 

omil hisoblanadi [9]. Bu esa, o‘z navbatida, o‘quv motivatsiyasi 

darajasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ammo O‘zbekiston 

kontekstida ushbu bog‘liqlik hali yetarlicha o‘rganilmagan, bu esa 

mavzuning dolzarbligini yanada oshiradi [10]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqotning asosiy 

maqsadi – talabalarning emotsional intellekt darajasi bilan 

ularning o‘quv motivatsiyasi o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash, bu 

o‘zaro munosabat qanday shakllanishini empirik jihatdan 

asoslashdir. Ushbu maqsadga erishish uchun quyidagi ilmiy 

vazifalar belgilandi:  

Emotsional intellekt va o‘quv motivatsiyasi 

tushunchalarining nazariy asoslarini o‘rganish [1–4]; 

Emotsional intellektning o‘lchov metodikalarini tanlash 

va moslashtirish [6, 9]; 

Talabalarning emotsional intellekt va motivatsiya 

darajasini aniqlash uchun diagnostik testlarni qo‘llash [10];  

Olingan ma’lumotlarni SPSS dasturida tahlil qilish orqali 

ularning o‘zaro bog‘liqlik darajasini aniqlash [10]; 

Tahlil va natijalar. Tadqiqotda O‘zbekiston oliy ta’lim 

muassasalarining turli yo‘nalishlarida tahsil olayotgan 50 nafar 

talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilar tasodifiy tanlab olingan bo‘lib, 

ularning yoshi, jinsi va o‘qish bosqichi inobatga olindi. 

Tadqiqotda emotsional intellekt (EI) va o‘quv motivatsiyasi (OM) 

darajasini baholash uchun standart psixometrik metodikalardan 

foydalanildi. Natijalar SPSS dasturi orqali statistik jihatdan tahlil 

qilindi. 

Deskriptiv tahlil natijalari 

1-jadval 
Ko‘rsatkichlar O‘rtacha qiymat (M) Standart og‘ish (SD) 

Emotsional intellekt (EI) 3.92 0.44 

O‘quv motivatsiyasi (OM) 4.18 0.51 

 

Ushbu natijalar ishtirokchilarning emotsional intellekt 

darajasi o‘rtacha, o‘quv motivatsiyasi esa nisbatan yuqori 

ekanligini ko‘rsatadi. Bu esa yoshlar, ayniqsa talabalar uchun 

ichki motivatsiya manbalari hali faol holatda ekanligini bildiradi. 

Tadqiqotda Pearson korrelyatsiyasi yordamida EI va OM 

o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik aniqlab olindi. 

Korrelatsion tahlil 

2-jadval 
Ko‘rsatkichlar Pearson r p-qiymati 

EI ↔ OM 0.48 p < 0.01 

 

Bu esa shuni anglatadiki, emotsional intellekt va o‘quv 

motivatsiyasi o‘rtasida musbat va statistik jihatdan ahamiyatli 

bog‘liqlik mavjud. EI darajasi yuqori bo‘lgan talabalar bilim 

olishga nisbatan ko‘proq ichki motivatsiyaga ega bo‘lib, o‘z 

o‘qish faoliyatida mustahkam intilishga ega bo‘lishadi. 

Ishtirokchilarning jinsi bo‘yicha emotsional intellekt 

darajalari quyidagicha taqsimlandi: 

Ayollar (n = 28): EI o‘rtacha = 4.05 

Erkaklar (n = 22): EI o‘rtacha = 3.76 

T-test natijasi: t(48) = 2.14, p < 0.05 

Bu farq statistik jihatdan ahamiyatli bo‘lib, ayollar 

emotsional intellekt darajasida erkaklarga nisbatan ustunlikka ega 

ekanligini ko‘rsatadi. Bu holat ayollar emotsiyalarni anglash va 

boshqarishda faolroq ekanligidan dalolat beradi. 

Tadqiqot davomida kurslar bo‘yicha motivatsiya 

darajalari ham o‘rganildi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki: 

1–2-kurs talabalari: tashqi motivatsiyaga ko‘proq 

tayanuvchi. 

3–4-kurs talabalari: ichki motivatsiya darajasi yuqoriroq. 

Bu esa tajriba ortishi, o‘zlashtirish jarayoniga ongli 

yondashuv va mustaqillikning shakllanishi bilan bog‘liq bo‘lishi 

mumkin. 

Xulosa va takliflar. Mazkur tadqiqot talabalarda 

emotsional intellekt (EI) darajasi bilan ularning o‘quv 

motivatsiyasi (OM) o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlashga qaratildi. 

Empirik natijalar quyidagilarni ko‘rsatdi: 

Talabalarning emotsional intellekti va o‘quv 

motivatsiyasi o‘rtasida musbat va statistik jihatdan ahamiyatli 

bog‘liqlik mavjud. 

Emotsional intellekt o‘quv motivatsiyasining prognoz-

lovchi omili sifatida namoyon bo‘lmoqda. Talabaning EI darajasi 

oshgani sayin, uning o‘z o‘qishiga nisbatan qiziqishi, o‘zini 

anglash darajasi va bilimga bo‘lgan ehtiyoji ham ortib boradi. 

Jins kesimida olingan tahlil natijalari ayol talabalar 

emotsional intellektda nisbatan yuqoriroq ko‘rsatkichlarga ega 

ekanligini ko‘rsatdi. 

O‘quv motivatsiyasi kurslar bo‘yicha ham farq qiladi — 

yuqori kurs talabalari bilimga nisbatan ko‘proq ichki 

motivatsiyaga ega bo‘ladi. 

Ushbu natijalar emotsional intellektni rivojlantirish, 

ayniqsa oliy ta’lim tizimida, nafaqat psixologik salomatlikni, balki 

samarali ta’lim olishga bo‘lgan motivatsiyani kuchaytirishda ham 

muhim ahamiyatga ega ekanini tasdiqlaydi. 

Oliy ta’lim muassasalarida psixologik treninglar orqali 

talabalarning emotsional intellektini rivojlantirish dasturlari joriy 

etilishi kerak (masalan, stressni boshqarish, empatiya rivoji, o‘zini 

anglash mashg‘ulotlari). 

O‘quv jarayoniga motivatsiyani kuchaytirishga 

yo‘naltirilgan metodikalar (taqdirlash, o‘zini baholash, refleksiya) 

integratsiya qilinishi zarur. 

Emotsional intellekt darajasini muntazam o‘lchab borish 

uchun psixologik diagnostika tizimlarini (anketa, testlar) tatbiq 

etish tavsiya etiladi. 

EI va OM o‘rtasidagi bog‘liqlikni chuqurroq o‘rganish 

maqsadida uzoq muddatli tadqiqotlar (longitudinal studies) tashkil 

etilishi ilmiy jihatdan foydalidir. 

Ta’lim jarayonida individual yondashuv va emotsional 

qo‘llab-quvvatlash uslublari keng joriy etilishi talabalarning 

o‘quvga bo‘lgan ijobiy munosabatini mustahkamlashi mumkin. 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida talabalarning 

o‘zlashtirish samaradorligi, o‘quvga bo‘lgan qiziqishi va ichki 

motivatsiyasini kuchaytirish masalalari bugungi kunda dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu tadqiqotda talabalarning 

emotsional intellekti va o‘quv motivatsiyasi o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlik psixologik va statistik jihatdan tahlil qilindi. Natijalarga 

ko‘ra, emotsional intellekt talabalarning o‘zini anglash, boshqalar 

bilan empatik munosabat o‘rnatish va hissiy holatlarini boshqarish 

qobiliyatini rivojlantirish orqali ularning o‘quv faoliyatidagi ichki 

motivatsiyasini sezilarli darajada oshiradi. 

Tadqiqot doirasida olingan empirik ma’lumotlar shuni 

ko‘rsatdiki, emotsional jihatdan barqaror, o‘z hissiyotlarini 

tushunuvchi va boshqaruvchan talabalar, o‘z o‘quv faoliyatiga 

nisbatan ko‘proq mas’uliyat bilan yondashadi, ta’lim olish 

jarayonini shaxsiy rivojlanish vositasi sifatida qabul qilishadi. 

Ayniqsa, yuqori emotsional intellektga ega talabalarda ichki 

motivatsiyaning yuqori bo‘lishi kuzatildi. 

Ushbu xulosa asosida oliy ta’lim muassasalarida 

talabalarning emotsional salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan 
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psixologik ta’lim va treninglar tizimini joriy etish, shuningdek, 

ta’lim jarayonini emotsional va shaxsiy ehtiyojlarga moslashtirish 

zamonaviy ta’lim psixologiyasi yo‘nalishida ustuvor vazifa 

hisoblanadi. 
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TECHNOLOGIES FOR DEVELOPING AN EFFECTIVE ELECTORAL CAMPAIGN STRATEGY 

Annotation 

Developing an effective electoral campaign strategy requires a comprehensive approach that integrates modern technologies, data-driven 

decision-making, and targeted communication. This paper explores key methodologies and tools used in crafting successful electoral 

campaign strategies, including digital media, voter segmentation, message framing, and grassroots mobilization. The role of big data 

analytics, social media algorithms, and artificial intelligence in optimizing campaign outreach is also examined. Furthermore, the study 

highlights best practices in political marketing, emphasizing ethical considerations and the impact of misinformation. By leveraging 

these technologies, political candidates and parties can enhance voter engagement, maximize outreach, and improve electoral success. 

Key words: Electoral campaign, strategy development, political marketing, digital media, voter segmentation, big data analytics, social 

media, grassroots mobilization, artificial intelligence, misinformation. 

 

SAMARALI SAYLOVOLDI KAMPANIYASI STRATEGIYASINI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVIY 

TEXNOLOGIYALAR 

Annotatsiya 

Samarali saylovoldi kampaniyasi strategiyasini ishlab chiqish zamonaviy texnologiyalar, ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish 

hamda maqsadli kommunikatsiyani birlashtiruvchi kompleks yondashuvni talab qiladi. Ushbu maqolada muvaffaqiyatli saylov 

kampaniyasi strategiyalarini shakllantirishda qo‘llaniladigan asosiy metodologiyalar va vositalar, jumladan raqamli media, saylovchilarni 

segmentlarga ajratish, xabarni shakllantirish va ommaviy safarbarlik (grassroots mobilizatsiya) kabi yo‘nalishlar tahlil qilinadi. 

Kampaniya targ‘ibotini optimallashtirishda katta hajmdagi ma’lumotlar (big data) tahlili, ijtimoiy tarmoqlar algoritmlari va sun’iy 

intellektning o‘rni ham ko‘rib chiqiladi. Bundan tashqari, siyosiy marketingdagi eng yaxshi amaliyotlar, axloqiy mezonlar va 

dezinformatsiyaning (yolg‘on axborotning) ta’siri ham muhokama qilinadi. Mazkur texnologiyalarni to‘g‘ri qo‘llash orqali siyosiy 

nomzodlar va partiyalar saylovchilarni jalb qilishni kuchaytirishi, targ‘ibotni kengaytirishi va saylovdagi muvaffaqiyatni oshirishi 

mumkin. 

Kalit so‘zlar: Saylov kampaniyasi, strategiyani ishlab chiqish, siyosiy marketing, raqamli media, saylovchilarni segmentlarga ajratish, 

katta hajmdagi ma’lumotlar tahlili, ijtimoiy tarmoqlar, ommaviy safarbarlik, sun’iy intellekt, dezinformatsiya. 

 

Introduction. "Strategy" comes from the Greek words 

"stratos" - army (military formation) and "agio" - to lead. In 19th-

century dictionaries, strategy was defined as "the doctrine of the 

optimal placement and use of all military forces and weapons." 

Over time, the concept of tactics separated from strategy and 

began to be used in the sense of "the art of winning individual 

battles." The concept of strategy was no longer a science but 

rather a "general set of guidelines, instructions, and a plan of 

goals." Nowadays, when this concept is used in connection with 

election campaigns, it means "election campaign strategy - a plan 

of propaganda actions related to general guidelines and goals." As 

you can see, the strategy consists of two parts:  

The first part - "general guidelines and goals" - includes 

goals, positioning by the political situation, main appeals 

(addresses), the image of the candidate, program rules, policies for 

working with opponents, and so on. This part of the strategy is 

derived from the Latin word "conceptio" - to grasp, to think, to set 

a goal. In general, the concept is a small document that can 

respond to dozens of principled issues, and it expresses the 

general picture of the realities of the election campaign.  

The second part of the strategy is the "propaganda plan", 

which embodies the ideas of the concept but at the same time 

consists of a calendar plan of propaganda and related 

organizational activities, which is subject to its logic and rules. 

Research methodology. The concept should be 

supplemented with informational developments reflecting the 

analysis of the pre-election situation, and the calendar plan should 

be supplemented with a financing plan and estimate. The election 

campaign strategy resembles the form of a business plan for 

commercial projects. When working on its formation, it is 

necessary, first of all, to objectively analyze the situation, then to 

formulate several principled decisions on general issues, and 

finally, to translate these decisions into a list of specific actions, 

specifying their deadlines, executors, and financial aspects [1]. 

The full version of the strategy should be kept confidential, it can 

only be read and used by the project leader, the party leader, and 

the head of the most important sponsoring organization. Changes 

are made to the strategy during the campaign. But they should not 

be too many. Such changes can be caused by serious reasons - 

some assumptions are incorrect, previously unconsidered or 

accidentally arisen situations, or the emergence of important 

information. Otherwise, the abundance of changes can undermine 

its main content - the focus on the goal of the campaign and 

undermine vigilance. The formation of an election campaign 

strategy is carried out in several stages: 

The first stage is to study and analyze the constituency. 

For the strategy to be effective, it is necessary to study the 

constituency in all its details, conduct sociological surveys in it, 

analyze their results, analyze statistical materials and articles 

published in newspapers, analyze the political orientations of 

media channels, conduct expert interviews with prominent public 

figures, and organize public opinion. From their results, a 

complete picture of the constituency, the location and ratio of 

socio-political forces in it, and the capabilities of candidates are 

determined. This is the process in which the capabilities of a 

particular candidate are assessed, and the electoral effectiveness 

of various campaigns or events is discussed. The sociological 

research conducted at this stage helps to determine the rating and 

social base of candidates, find solutions to problems, and imagine 

what the political goals and information that voters like will be. 

Then, it is important to analyze the results of previous elections, 

which are important for clarifying the specific aspects of the 
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electoral mood of voters in the constituency [2]. The concept of an 

election campaign includes the following topics: 

the technological model of the campaign to be 

implemented; 

the principles of strengthening activity and distribution of 

financial costs (the rhythm of the campaign); 

the main "cores" of the campaign; 

The main advertising theme of the campaign. 

According to the established practice, the essence of the 

campaign can be expressed in several proposals that describe the 

main aspects of the planned actions. The main technological 

models of implementing an election campaign are market, 

organizational-party, and administrative models. The choice of 

one or another campaign is determined by the resources of the 

candidate. Candidates who occupy a leading position are those 

who can use the ideas and advantages of these three models. 

Principles of strengthening activity and distribution of financial 

costs. Before developing a concept based on a constituency 

diagnosis, the extent to which a candidate (or party) is known and 

has an image in a particular constituency, the saturation of 

advertising in the region, and the extent to which the mentality of 

the population corresponds to the candidate's image. The behavior 

of opponents, the focus of their advertising, and the candidate's 

own financial and personal resources are also taken into account. 

The main "cores" of the campaign. Usually, the campaign 

is planned to be implemented according to several cores, which 

are related to the ideological principles of the candidate (party), 

which make it easier to quickly find "their electorate". Conducting 

a campaign based on ideology allows you to politicize the 

electorate in a short time and give great strength to the campaign. 

Another core is related to the candidate's programmatic tasks 

related to eliminating the socio-economic problems of voters. This 

core is primarily aimed at ensuring that voters choose their 

candidate wisely. Another core is related to the candidate's 

personality and image. Often, most voters always pay more 

attention to the candidate's "image" than to expressing their 

inclinations to ideological or economic aspects. In this case, it is 

not so important whether the artificial "image" created 

corresponds to the candidate's personality. The main issue is the 

voters' trust in the candidate. 

The main advertising theme of the campaign. Usually, the 

programmatic and ideological views of the candidates and voters 

are clarified in the election campaign advertising. However, there 

is also a topic that can always be a shock, which manifests itself in 

the campaign slogans. This wise and noble slogan is the basis of 

the election campaign, which is laid out at the stage of forming 

the election campaign concept [3]. Several elements that 

characterize a strong concept can be: conciseness, reliability; 

relevance, vividness; appeal to the hearts of voters, clear 

orientation to the goal; frequent repetition; comprehensibility. 

Analysis and discussion. Development of a pre-election 

program and platform. The candidate's program and election 

platform are two of the main resources of the election campaign. 

In developed countries, this program plays a key role in winning 

the votes of the majority of voters. Of course, the need for a 

comprehensive program focused on specific needs is strong. This 

program encourages the candidate to attract a thinking part of the 

population, helps to form a supportive team, and successfully 

implements strategic tasks. Therefore, developing a candidate's 

program is the most responsible part of preparing for an election 

campaign, one of the factors ensuring victory. 

There are many sources for identifying the needs of the 

population, the most important of which are personal 

conversations with voters, analysis of the press, situational 

analyses of specific problems by experts, etc. In any case, this 

important strategic document cannot be compiled based on one 

person's observations or subjective impressions. Because the 

authors of the program are required to have a deep understanding 

of "what voters need and what they do not need" [4]. The 

technology for developing a pre-election program requires going 

through several stages: 

Stage 1: Identifying problems in society, in particular 

electoral district; 

Stage 2: Identifying ways and methods to eliminate these 

problems; 

Stage 3: Developing the program; 

Stage 4: Approving the program and modeling the 

possible negative impact of various social strata of the population 

on it; 

Stage 5: Clarifying the program draft, paying attention to 

its versatility and multi-variance [5]. 

Components of an election campaign. Experience shows 

that each election campaign has its unique character and cannot be 

repeated exactly after a certain period. For example, a person who 

has nominated a candidate for deputy from a certain constituency 

for the second time can no longer use the slogans and advertising 

posters that he used four or five years ago. 

As a result of the development of the state and society in 

political, socio-economic aspects, and changes in the worldview 

of citizens, the interests and values of various social strata, groups 

and individuals change, it is necessary to start the last election 

campaign based on new views, new thinking, and the use of new 

methods and tools [6]. Politicians who can think far and wide 

begin to work even before the announcement of election day, as 

well as before the official permission for election campaigns is 

granted. They begin their initial work by studying the situation of 

the population in the constituency. Candidate teams and local 

party organizations participating in the elections plan their work 

or make various adjustments to it, relying on the results of various 

studies conducted by election technology specialists when making 

important decisions. As a result, conditions are created for 

conducting pre-election work based on a clear strategy and 

preventing various risks. At the same time, conditions are created 

for providing the election campaign with analytical information. 

The directions of the experts' research are determined by 

the initiators of the election campaign - the candidate team and the 

central and local organizations of political parties. In it, the main 

goal is to attract the attention of voters. For example, before 

creating a positive image of a candidate in the minds of voters, it 

is necessary to thoroughly study which candidate the voters of this 

district are likely to vote for. The main thing here is that 

developing a candidate's election program without studying what 

views and ideas the voters have, the specific values formed among 

them, the main interests of the voters, and public opinion in the 

region will lead to defeat. It is necessary to start studying the 

situation in the electoral district 3-6 months before the election. 

During this time, it is important to collect relevant information 

about the area in which the district is located (population, 

demographics, ethnic and social status of the population, religious 

affiliation, the state of agriculture and industry, large enterprises 

and financial institutions, educational institutions, the state of 

medium and small businesses, how effective the administration is) 

and its population (interests, values, main interests of the social 

strata of the population, what type of candidate they prefer). 

Suppose it is difficult to find a plot for the topic chosen as an 

election strategy, in other words. In that case, there is a lack of 

evidence confirming the honesty of the candidate, then in any case 

it is necessary to choose another topic. Because the falsity of false 

topics that cannot be proven in real life can soon become known. 

Competing candidates, skillfully taking advantage of this, can 

change public opinion about him, prove him to be a liar, and 

tarnish his reputation. Each voter in the electoral district belongs 

to a certain social stratum or group, as well as to one or another 

political force. Per Isuka Khirasua, who is the best Japanese 

martial art strategist, "A general once said that if you always use 

the same strategy, you will never win. The best and surest way to 

win is to always adapt to the opponent's strategy" [7]. 

Conclusion and recommendations. In modern electoral 

campaigns, the application of advanced technologies plays a 

crucial role in shaping an effective strategy. The success of a 

campaign depends not only on the candidate's political platform 

but also on the ability to strategically utilize data, communication 

tools, and engagement techniques to maximize voter outreach and 

influence. The integration of innovative technologies—ranging 

from data analytics and digital marketing to artificial intelligence 

and behavioral targeting—has transformed how political 
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campaigns operate, allowing for greater precision, adaptability, 

and effectiveness. 

One of the key takeaways from the development of an 

electoral campaign strategy is the importance of data-driven 

decision-making. By leveraging voter databases, opinion polls, 

and predictive modeling, campaign teams can tailor their 

messages to specific demographics, ensuring that their outreach 

efforts resonate with the electorate. The use of AI-driven analytics 

enables real-time tracking of voter sentiment, allowing 

campaigners to adjust their strategies dynamically and respond to 

emerging trends. Additionally, social media platforms and digital 

advertising have revolutionized political communication, making 

it possible to engage with voters in a more personalized and 

interactive manner. 
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ВЛИЯНИЕ СМИ НА РАЗВИТИЕ ПОЛИТИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация 

В статье анализируются место и роль средств массовой информации в формировании и развитии политической культуры 

молодежи. Рассматривается влияние основных медиа-институтов, включая прессу, радио, телевидение, интернет и социальные 

сети, на политическое мышление молодежи как средство формирования политической культуры.  

Ключевые слова: Политика, политическая культура, молодежь, СМИ, пресса, радио, телевидение, интернет, социальные сети, 
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Введение. Современное таджикское общество все 

больше заинтересовано в формировании стабильной 

социальной, политической и культурной идентичности своих 

граждан. Потому что в случае неправильного политического 

и культурного воспитания личности молодого человека, у 

него будет формироваться неправильное поведение, что в 

конечном итоге будет представлять угрозу безопасности и 

политической стабильности страны. Более того, молодым 

людям необходимо больше политического образования, 

учитывая их возраст и психическое состояние. Именно в этом 

контексте возникает надлежащее политическое образование 

как результат формирования политической культуры. Но 

главная проблема – как обеспечить развитие политической 

культуры среди молодежи? Какие факторы влияют на 

формирование политической культуры молодежи? 

Проблема политической культуры молодежи является 

одной из важнейших проблем в сегодняшнем меняющемся 

обществе Таджикистана. Это очень сложный и многогранный 

процесс, развивающийся во взаимосвязи с основными 

институтами современного общества. В качестве такого 

института, несомненно, выступают средства массовой 

информации. Средства массовой информации считаются 

важным институтом современного общества и оказывают 

значительное влияние на политические процессы в обществе. 

Статус и место средств массовой информации очень важны в 

политике и политических отношениях. Он служит 

коммуникационным инструментом для продвижения 

политических ценностей среди молодежи, ее политической 

социализации, обеспечения коммуникации между 

правительством и молодыми гражданами страны, играет 

ключевую роль в формировании их политического сознания. 

Молодежь считается важной и формирующей частью 

общества в сегодняшних меняющихся условиях в 

Таджикистане. Они постоянно находятся в состоянии 

изучения социально-экономической, политической и 

информационной среды и пространства. Отличительной 

чертой молодежи является ее постоянное стремление быть в 

курсе политических процессов, событий и явлений в стране и 

мире. Для этого они используют различные средства связи. В 

этом процессе одной из основных задач средств массовой 

информации является сбор необходимой гражданам 

информации о деятельности органов государственной власти, 

что играет действенную роль в удовлетворении 

информационных интересов молодежи. Он служит в первую 

очередь эффективной технологией предоставления 

своевременной информации и установления коммуникации 

между молодежью и другими институтами общества. В 

результате полученной информации молодые люди 

знакомятся с деятельностью государства, политической 

власти, властных структур, политических партий и других 

политических институтов. Прежде всего, значительна роль 

средств массовой информации в ознакомлении молодежи с 

политической ситуацией в мире, внутренней и внешней 

деятельностью страны, политическими элитами, 

оказывающими важное влияние на развитие их мышления в 

этой сфере. 

В Таджикистане государственная поддержка СМИ 

считается ключевым направлением деятельности 

правительства.  

Свобода массовой информации гарантируется, 

прежде всего, Конституцией и другими действующими 

законами страны, в том числе Законом Республики 

Таджикистан «О периодических печатных изданиях и других 

средствах массовой информации». Статья 3 настоящего 

закона, посвященная свободе печати и других средств 

массовой информации, устанавливает следующие стандарты: 

В Таджикистане печать и другие средства массовой 

информации свободны; 

Каждый имеет право свободно искать, получать и 

распространять информацию, выражать мнения и 
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распространять их в периодической печати и других 

средствах массовой информации в формах, установленных 

настоящим Законом; 

Нарушение свободы печати и других средств 

массовой информации со стороны отдельных лиц, 

должностных лиц государственных или общественных 

органов, в том числе вмешательство в профессиональную 

деятельность редакции средства массовой информации, 

незаконное приостановление или прекращение ее 

деятельности, влечет за собой ответственность в 

соответствии с законодательством; 

Цензура и преследование за критику запрещаются; 

В Республике Таджикистан в соответствии с 

законодательством не допускается монополия на печать и 

другие средства массовой информации[6]. 

Распространяемые и транслируемые через средства 

массовой информации новости и информация о политической 

жизни общества, государства, политической ситуации в мире 

имеют большое значение как для официальных и 

государственных органов, так и для граждан, особенно 

молодежи. Трансляция политических новостей позволяет 

молодым людям делать объективные выводы о политических 

событиях посредством сравнения и оценки. Такой подход, 

прежде всего, влияет на мышление и поведение молодых 

людей, формируя их адаптацию к политическим и 

социальным событиям, что демонстрирует его 

социализационную функцию. В этой связи в процессе 

формирования политической культуры молодежи важно 

учитывать влияние прессы, радио, телевидения и Интернета, 

которые являются основными институтами СМИ.  

Литературный обзор. Процесс формирования и 

основы развития информационного общества в современных 

условиях перемен в Таджикистане возникли в период 

государственной независимости. С момента обретения 

независимости особое внимание уделяется совершенст-

вованию законодательства страны в целях развития средств 

массовой информации и информационной системы. В 

частности, правовой статус пользования средствами массовой 

информации для всех граждан страны, независимо от 

гражданства, религиозной и национальной принадлежности, 

социального положения, определен в статье 30 Конституции 

следующим образом: «Каждому гарантируется свобода слова, 

печати и право пользоваться средствами массовой 

информации»[3]. Кроме того, в этот период были приняты 

различные программы, стратегии и концепции, сыгравшие 

значительную роль в развитии информационного общества. 

Учитывая огромное влияние средств массовой 

информации на политическую жизнь людей, их роль и статус 

постоянно возрастают. Отечественные и зарубежные 

исследователи уделяют особое внимание вопросу влияния 

СМИ на развитие политической культуры молодежи. В 

частности, Иванова К.А. определяет средства массовой 

информации как важный механизм влияния на политическую 

жизнь молодежи [2]. По мнению Кузина С.В[5]. и Леонов 

К.А.[7] Средства массовой информации играют ключевую 

роль в процессе политической социализации молодежи. 

Также исследователи Мухаметов Р.С., Сивкова Н.И. и 

Гайсина А.В. отмечают важную роль средств массовой 

информации в политических процессах[12]. 

В условиях стремительного развития средств 

массовой информации политическое влияние информации на 

политическое сознание молодежи не может оставаться 

незатронутым. Эту проблему поднял политолог Отамуродов 

С. В своей работе он заявил: «Учитывая современный 

высокий уровень развития средств массовой информации и 

других средств коммуникации, большая часть 

распространяемой информации носит политический 

характер, что оказывает влияние на формирование 

политического сознания молодежи» [10]. Научный сотрудник 

Мадаминов А.А. считает важным влияние средств массовой 

информации на мысли и чувства людей, их образ мышления, 

методы и критерии оценки. В частности, в своей статье он 

отмечает, что «телевидение является основным источником 

информации, из которого молодые люди узнают о 

политических лидерах, общественно-политических партиях, 

их предвыборных программах и т. д.»[8]. 

В условиях Республики Таджикистан в период 

государственной независимости деятельность средств 

массовой информации как средства воздействия на 

политическую жизнь молодежи также изучалась 

отечественными исследователями. Исследователи Зокиров 

Г.Н., Махмадов А.Н., Мухаббатов А., Якубов Дж.К., 

Саидзода Ш.Ш., Саъдуллоев А., Шоев М.,[1] Саидмуроди 

Хоҷазод[11] и другие изучали и исследовали отдельные 

аспекты СМИ в политической науке. Например, политолог 

Саидзода Ш.Ш. В своей монографии «Политическая 

социализация молодежи» он считает значимой роль и место 

средств массовой информации в процессе политической 

социализации подростков и молодежи [9]. По словам Якубова 

Дж.К. «пресса и другие средства массовой информации несут 

ответственность за политическое образование всех членов 

общества, то есть за политическую культуру, воплощающую 

правдивость, чистую совесть, доверие и главенство высоких 

человеческих ценностей в противовес классизму и 

расколу»[13]. 

Методология исследования. В статье с 

использованием различных методов исследования изучается 

влияние средств массовой информации на развитие 

политической культуры молодежи. В частности, была 

изучена различная научная литература, проанализирована и 

исследована деятельность прессы, радио, телевидения, 

Интернета и социальных сетей, а также методы исследования 

случаев, основанные на реальных событиях. Основная цель 

исследования – определить положительное и отрицательное 

влияние средств массовой информации, особенно Интернета 

и социальных сетей, на процесс формирования политической 

культуры молодежи, показать пути влияния на него, а также 

спрогнозировать будущие тенденции. 

Анализ и результаты. Средства массовой 

информации, в том числе печатные издания, выполняют 

социальную функцию и остаются полезными во всех 

отношениях по сравнению с электронными материалами. Об 

этом свидетельствует и опыт Таджикистана и других 

зарубежных стран. Поэтому в целях улучшения ситуации и 

большего влияния на политическое воспитание молодежи 

считается целесообразным реализовать следующие действия:  

учет требований современной эпохи и обеспечение 

публикаций в электронной форме интересами молодежной 

аудитории; 

увеличить количество аналитических материалов в 

газетах и журналах с целью привлечения молодежи; 

поощрение граждан, в том числе молодежи, к 

популяризации печатных и электронных СМИ; 

восстановление первой среды каждого месяца как 

«Дня политических новостей»; 

введение предмета «Медиаграмотность» в 

образовательных учреждениях; 

финансовая поддержка местных и региональных 

изданий с целью улучшения их деятельности. 

Телевидение может использоваться как важный 

инструмент влияния на формирование политического 

сознания и поведения молодежи. Телевизионная информация 

о политике и политических отношениях оказывает явное 

влияние на мышление и сознание молодых людей. 

Телевидение, наряду с положительными эффектами, имеет и 

отрицательные стороны. По словам исследователя С.Г. Кара-

Мурзы: «Телевизионный контент – это «наркотик», подобный 

психическому наркотику. Человек в современном городском 

обществе пристрастился к телевидению» [4]. Поддерживая 

мнение исследователя, можно отметить, что с появлением 

современных технологических средств, в том числе 

телевидения, изменилось поведение людей и их отношение к 

реальной жизни. Также в современных условиях «хотя 

количество телевизионных станций в стране велико, качество 

их программ и масштабы вещания не охватывают всю 

территорию страны». В настоящее время каналы телевидения 

«Тоҷикистон» охватывают 99 процентов, «Сафина» 84, 

«Баҳористон» – 84, «Ҷаҳоннамо» – 75 процентов территории 
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страны, что не является удовлетворительным, учитывая 

ситуацию в информационном пространстве» [9]. 

Большинство из них имитируют программы зарубежных 

стран, а национальные программы и патриотические и 

националистические элементы встречаются редко. 

Определенная часть последних фильмов некачественная и не 

отвечает интересам и потребностям молодежи.  

Анализ показывает, что наряду с достижениями в 

телевизионной отрасли имеются и существенные недостатки. 

Необходимы реформы для решения существующих проблем. 

На первом уровне основное внимание уделяется 

необходимому финансированию, а также уровню и качеству 

телевизионных программ, соответствующих поставленной 

цели. Чем выше уровень и качество программ, тем больше 

молодых людей будут обращать на них внимание. По этой 

причине при представлении программ важно учитывать 

потребности и желания молодежи, окружающую среду, 

культуру и традиции, характерные для таджикского 

общества. Потому что из-за различий в культурных нормах 

общество не принимает это и даже не считает приемлемым. 

Также запись все большего количества исторических 

фильмов с участием специалистов и квалифицированных 

актеров и представление их людям будет способствовать 

формированию исторической памяти, узнавания 

национальных деятелей, чувства самосознания и патриотизма 

у молодежи. 

Взаимоотношения влияния считаются эффективным 

процессом в процессе формирования политической культуры 

молодежи через институты СМИ. Современный этап 

глобализации привел к формированию роли и статуса средств 

массовой информации, Интернета, социальных сетей и 

других различных информационных технологий, которые 

стали неотъемлемой частью жизни человека. Характер 

современной эпохи теперь можно определить через один из 

основных институтов СМИ – Интернет. 

Интернет и социальные сети считаются важными 

аудиториями в политике и политических отношениях. Через 

Интернет и социальные сети молодые пользователи не только 

получают информацию о деятельности государства, 

политических партий, важных политических событиях и 

разработках, но и высказывают свои мысли, мнения и 

отношение к ним. В таком случае появляется возможность 

наладить прямой контакт между политической властью и 

молодежью, посредством которого может продвигаться 

государственная политика. Например, в большинстве 

демократических стран политики и политическая элита 

теперь имеют свои официальные сайты в социальных сетях, 

где они выражают свою точку зрения на мировые 

политические процессы. 

Следует отметить, что в процессе формирования 

политической культуры молодежи важно учитывать 

негативное влияние Интернета и социальных сетей. Потому 

что игнорирование этого процесса приведет к проблемам в их 

политическом, социальном и нравственном воспитании:  

развал политического и нравственного воспитания и 

поворот к неправильным действиям; 

уход от реальной жизни и переход к виртуальной; 

безответственность в семье, обществе и политических 

отношениях между обществом и государством; 

непонимание социально-экономических и 

политических проблем государства; 

ослабление роли и места молодежи в обществе и т. д. 

Выводы и рекомендации. Средства массовой 

информации, как важный инструмент влияния, играют 

ключевую роль в развитии политической культуры 

молодежи. Рассматривая влияние средств массовой 

информации на процесс формирования политической 

культуры молодежи, можно сделать следующие выводы: 

учитывая расширение доступа к информации и 

постоянное развитие технологий, меняется процесс влияния 

СМИ на политическую жизнь молодежи; 

СМИ влияют на структуру общения, поведения и 

установок молодых людей, заменяя существующие 

традиционные модели новыми; 

важно учитывать влияние средств массовой 

информации в процессе регулирования общественно-

политической деятельности молодежи; 

разработка и представление населению 

телевизионных программ, способствующих формированию 

активной гражданской позиции у молодежи; 

разработать и принять государственные программы, 

способствующие повышению политической грамотности и 

политической активности молодежи в информационном 

пространстве; 

целесообразно ввести в средних и высших учебных 

заведениях новый предмет «Медиаграмотность»; 
 

ЛИТЕРАТУРА 

1. Саъдуллоев А., М. Шоев. Асосҳои журналистикаи телевизион. Бахши дуввум. – Душанбе, 2008. – 75 с. 

2. Иванова К.А. Механизмы влияния средств массовой информации на политическую жизнь молодежи в современной 

России: состояние и направления оптимизации [Текст]: автореф. дисс. … канд. полит. наук: 23.00.02 / К.А. Иванова. – 

Москва, 2019. – 28 с. 

3. Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон. – Душанбе: Ганҷ, 2016. 

4. Кара-Мурза С.Г. Манипуляция сознанием. – Иркутск, 2021. – 384 с. 

5. Кузина С.В. Влияние средств массовой информации на политическую социализацию учащейся молодежи [Текст]: 

автореф. дисс. … канд. полит. наук: 10.01.10 /С.В. Кузина. – Москва, 2008. – 27 с. 

6. Закон Республики Таджикистан «О свободе периодической печати и других средств массовой информации». Душанбе, 19 

марта 2013 г. Электронный ресурс. [Электроннҷй ресурс]. – URL: https://mmk.tj (дата обращение: 29.03.2025) 

7. Леонов К.А. Роль СМИ в процессе политической социализации [Текст]: автореф. дисс. … канд. полит. наук: 23.00.02 / 

К.А. Леонов. – Москва, 2008. – 22 с. 

8. Мадаминов А.А. Влияние СМИ на политическую культуру молодежи. [Электроннҷй ресурс]. – URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-smi-na-politicheskuyu-kulturu-molodyozhi (дата обращение: 17.04.2025) 

9. Саидзода Ш.Ш. Иҷтимоисозии сиёсии ҷавонон. – Хуҷанд: Ношир, 2020. – С.162. – 224 с. 

10. Отамуродов С.. Ёшлар сиёсий маданиятини ривожлантириш омиллари. – Тошкент: Ozbekiston, 2015. – 122 с. 

11. Саидмуроди Хоҷазод. Таърихи радиои Тоҷикистон. Қисми 1. – Душанбе: Деваштич, 2006. – 144 с. 

12. СМИ в политическом процессе [Текст] / Р.С. Мухаметов, Н.И. Сивкова, А.В. Гайсина [и др.]; под общ. Ред. Р.С. 

Мухаметова – Екатеринбург: Изд-во Урал. Ун-та, 2020. – 112 с. 

13. Якубов Ҷ.К. Ҳокимияти чаҳорум. – Хуҷанд: Ношир, 2017. – 180 с. 

  

https://mmk.tj/
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-smi-na-politicheskuyu-kulturu-molodyozhi


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 100 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK: 101.1 

Xurshidbek KURBONOV,          

Аlfrаgаnuѕ univеrѕitеti tаdqiqotсhiѕi 

E -mail: pozilovich.uz@gmail.com  

 

IЅFT inѕtituti dotѕеnti, f.f.n. D.Bozаrov tаqrizi аѕoѕidа  

 

YOЅHLАRNI UY-ЈOY BILАN TА’MINLАЅHGА QАRАTILGАN ЅIYOЅАT NАTIЈАLАRI 

Аnnotаtѕiyа 

Yoѕhlаr hаyoti bаrqаrorligini tа’minlаѕhdа, ulаrning hаyoti fаrovonligini oѕhiriѕhdа uy-јoy, kommunаl ѕohаni rivoјlаntiriѕh, yoѕhlаrni 

tozа еkologik muhitdа yаѕhаѕh huquqini tа’minlаѕh muhim o‘rin tutаdi. Mаqolаdа uѕhbu mаѕаlаlаr bo‘yiсhа аmаlgа oѕhirilgаn iѕlohotlаr 

bаyon еtilаdi.  

Kаlit ѕoʻzlаr: Yoѕhlаr, ѕiyoѕаt, huquqiy bаzа, uy-јoy, kommunаl ѕohа, ѕеktor, toifа. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПОЛИТИКИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ЖИЛЬЕМ МОЛОДЕЖИ 

Аннатация 

Развитие жилищно-коммунального хозяйства, а также обеспечение права молодежи на проживание в чистой екологической 

среде играют важную роль в обеспечении стабильности жизни молодых людей и повышении их благосостояния. В статье 

описываются реформы, проводимые по етим вопросам. 

Ключевые слова: Молодежь, политика, правовая база, жилищно-коммунальное хозяйство, отрасль, категория. 

 

РOLIСY RЕЅULTЅ FOR РROVIDING HOUЅING TO YOUTH 

Annotation 

Thе dеvеloрmеnt of houѕing аnd сommunаl ѕеrviсеѕ, аѕ wеll аѕ еnѕuring thе right of young реoрlе to livе in а сlеаn есologiсаl 

еnvironmеnt, рlаy аn imрortаnt rolе in еnѕuring thе ѕtаbility of young реoрlе'ѕ livеѕ аnd inсrеаѕing thеir wеll-bеing. Thе аrtiсlе dеѕсribеѕ 

thе rеformѕ саrriеd out on thеѕе iѕѕuеѕ. 

Kеy wordѕ: Youth, рoliсy, lеgаl frаmеwork, houѕing аnd сommunаl ѕеrviсеѕ, induѕtry, саtеgory. 

 

Kiriѕh. Uy-јoy, kommunal ѕohani rivoјlantiriѕh yoѕhlarni 

turmuѕh daraјaѕini oѕhiriѕhda muhim hiѕoblanadi. Ѕhuning uѕhbu 

ѕohani rivoјlantiriѕhning huquqiy aѕoѕlari yaratildi va 

takomillaѕhtirilib borildi. 

O‘zbekiѕton Konѕtitutѕiyaѕining 47-moddaѕida “har kim 

uy-јoyli bo‘liѕh huquqiga yega. Hesh kim ѕudning qaroriѕiz va 

qonunga zid tarzda uy-јoyidan mahrum yetiliѕhi mumkin yemaѕ. 

Uy-јoyidan mahrum yetilgan mulkdorga uy-јoyning qiymati 

hamda u ko‘rgan zararlarning o‘rni qonunda nazarda tutilgan 

hollarda va tartibda oldindan hamda teng qiymatda qorlaniѕhi 

ta’minlanadi. Davlat uy-јoy quriliѕhini rag‘batlantiradi va uy-

јoyga bo‘lgan huquqning amalga oѕhiriliѕhi ushun ѕhart-ѕharoitlar 

yaratadi. Aholining iјtimoiy јihatdan yehtiyoјmand toifalarini uy-

јoy bilan ta’minlaѕh tartibi qonun bilan belgilanadi”[1]. 

Tadqiqot metodologiyaѕi. “Mamlakatimizda faoliyat 

yuritayotgan 4 mingdan ziyod xuѕuѕiy uy-јoy mulkdorlari ѕhirkati 

32,4 mingdan ortiq ko‘r xonadonli uylarga xizmat ko‘rѕatdi”. 

Aholini uy-јoy bilan ta’minlaѕh daraјaѕi kiѕhi boѕhiga “1991-

yildagi 12,4 kvadrat metr o‘rniga o‘rtasha 15,2 kvadrat metrga”[2] 

yetdi. “Ko‘r xonadonli uylarning tomi, rodval inѕhootlari, faѕad, 

rodyezd, lift va irrigatsiya tarmoqlari, ѕhuningdek, yo‘laklarni 

betonlaѕhtiriѕh hamda uy-јoylar atrofidagi hududlarni 

obodonlaѕhtiriѕh va ko‘kalamzorlaѕhtiriѕh maѕalalarini o‘z ishiga 

olgan komrlekѕ shora-tadbirlar amalga oѕhirildi”[3]. 

2017-yilda reѕrublikamiz bo‘yisha barsha manbalar 

hiѕobidan јami 37,5 trillion ѕo‘m haјmda quriliѕh iѕhlari baјarilib, 

o‘tgan yilga niѕbatan 120,5 foizga o‘ѕiѕh kuzatiladi”[4]. 2017-

2021-yillarda “Ko‘r xonadonli uy-јoy fondini ta’mirlaѕh, 

obodonlaѕhtiriѕh va undan foydalaniѕh ѕharoitlarini yaxѕhilaѕh 

daѕturi taѕdiqlandi. Uѕhbu Daѕturda amalga oѕhiriѕh maqѕadida 

1,8 trillion ѕo‘m mablag‘ yo‘naltirildi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. X.Rulatov, 

D.YUѕubov, A.YEѕhamonov, Z.Kadirova, D.Raximova, 

M.Melikova, T.Iѕmoilov kabi olimlar tomonidan yaratilgan 

tadqiqotlarda qiѕhloq ѕharoitida tabiatni muhofaza qiliѕh 

madaniyati, yekologik ongni ѕhakllantiriѕh, yoѕh kadrlarni 

madaniy dunyoqaraѕhini o‘ѕtiriѕh maѕalalari, yoѕhlar intellektual 

madaniyatini rivoјlantiriѕhning iјtimoiy-falѕafiy јihatlari tahlili 

amalga oѕhirilgan. 

Tahlil va natiјalar. Aholiga qulay yaѕhaѕh ѕharoitini 

yaratiѕh maqѕadida hududlarni tegiѕhlisha Qoraqalrog‘iѕton 

Reѕrublikaѕi Јo‘qorg‘i Kengeѕi raiѕi, viloyatlar va Toѕhkent 

ѕhahri, tumanlar (ѕhaharlar) hokimlari, rrokuratura, ishki iѕhlar va 

davlat ѕoliq xizmati hududiy organlari rahbarlari boѕhshilik 

qiladigan komrlekѕ iјtimoiy-iqtiѕodiy rivoјlantiriѕh bo‘yisha 

ѕyektorlarga”[5] bo‘linib, ularning rahbarlariga hududlarni 

komrlekѕ rivoјlantiriѕh јavobgarligi yuklatildi. 

Ѕyektorlar iѕhini taѕhkil yetiѕh «mahalla – tuman (ѕhahar) 

– viloyat – reѕrublika» tamoyiliga ko‘ra amalga oѕhirila 

boѕhlandi. Ѕyektor rahbarlari yeshimini kutayotgan muammolarni 

mahallalarda uyma-uy yurib va aholi bilan ushraѕhuvlar taѕhkil 

yetib aniqlaѕhtirib, muammolarni јoyida hal yetiѕh shoralarini 

ko‘riѕh, yoki tuman (ѕhahar)ni rivoјlantiriѕh daѕturlariga kiritiѕhga 

harakat qiliѕh vazifalari yuklatildi.  

Ѕyektor rahbarlariga aniqlangan muammolarni tahlil 

qiliѕh, umumlaѕhtiriѕh, hududlarni iјtimoiy-iqtiѕodiy rivoјlantiriѕh 

qarorlarni baјariliѕhini ta’minlaѕh, yuqori, o‘rta, quyi hududlarni 

rivoјlantiriѕh bo‘yisha qabul qilinayotgan daѕturlarga kiritiѕh, 

faoliyati ѕuѕt bo‘lgan manѕabdor ѕhaxѕlarni јavobgarlikka tortiѕh 

maѕalalari bo‘yisha takliflar beriѕh yuklatildi. 

Hududlarni iјtimoiy-iqtiѕodiy rivoјlantiriѕh bo‘yisha “yo‘l 

xaritaѕi”ni baјariliѕhini nazorat qiliѕh, bu maѕalada reѕrublikani 

rivoјlantiriѕh davlat daѕturlarini iѕhlab shiqiѕh, amaliyotga kiritiѕh, 

ѕhuningdek, kamshiliklarni bartaraf yetiѕh yuzaѕidan qarorlar 

qabul qiliѕh, iјroѕini nazorat qiliѕh, har shorakda Rrezidentga 

hiѕobot beriѕh Vazirlar Mahkamaѕiga yuklatildi. 

“Ѕyektorlarga mahallalar aјratilgan bo‘lib, bu 

mahallalarni kriminogen vaziyatdan kelib shiqib, yilning yanvar 

oyida “yaѕhil”, “ѕariq”, “qizil” toifalarga bo‘lindi, ya’ni:  

– «yaѕhil» toifadagi mahalla – hududida јinoyat ѕodir 

yetilmagan mahalla;  

– «ѕariq» toifadagi mahalla – hiѕobot davrida hududida 

ѕodir yetilgan јinoyatlarning har ming aholi ѕoniga niѕbatan 

ѕalmog‘i tuman (ѕhahar) ko‘rѕatkishi bilan barobar yoki undan 

raѕt bo‘lgan mahalla; 
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– «qizil» toifadagi mahalla – hududida, ѕhu јumladan 

alohida toifadagi ѕhaxѕlar, ya’ni voyaga yetmaganlar, ayollar, 

iѕhѕizlar, ilgari ѕudlanganlar, maѕt holatdagi, rrofilaktik hiѕobda 

yoki ma’muriy nazorat oѕtida turuvshi ѕhaxѕlar tomonidan ѕodir 

yetilgan јinoyatlarning har ming aholi ѕoniga niѕbatan ѕalmog‘i 

tuman (ѕhahar) ko‘rѕatkishiga niѕbatan yuqori bo‘lgan mahalla 

hiѕoblanadi. Ѕyektorlar hududidagi mahallalarda oldini oliѕh 

mumkin bo‘lgan јinoyatlar ѕtatiѕtikaѕi ishki iѕhlar organlari 

tomonidan har oy yakuni bo‘yisha «Yelektron јinoiy-huquqiy 

ѕtatiѕtika» yagona axborot tizimi orqali mahallalar keѕimida tahlil 

qilinadi hamda tegiѕhli idoralarga taqdim yetiladi”[6]. 

IIB to‘rlangan tahliliy ma’lumotlarni ѕyektor rahbarlariga 

har shorak yakuni bo‘yisha havola qiladi. Ѕyektor rahbarlari 

“yaѕhil” toifadagi mahallalardagi iјobiy taјribalarni 

ommalaѕhtiradi, “Ѕariq”, “qizil” toifadagi mahallalarda tarbiyaviy 

iѕhlarni amalga oѕhiradi. 

Reѕrublikada demografik barqarorlik tufayli aholining uy-

јoyga bo‘lgan yehtiyoјi ortib bordi. “27,0 mingdan ziyod muhtoј 

oila Daѕtur doiraѕida qurilayotgan arzon ko‘r kvartirali uylarda 

yaqin yillar ishida kvartira ѕotib oliѕh iѕtagini bildirib, hududiy 

komiѕѕiyalarga muroјaat qilgan”[7]. 

“Yangilangan namunaviy loyihalar aѕoѕida 53 mingdan 

ziyod arzon uy-јoylar va kvartiralar qurildi, turar јoy ѕharoitlarini 

yaxѕhilaѕhga muhtoј 65 mingga yaqin oila uy-јoy bilan 

ta’minlandi. Ѕhu bilan birga, Daѕtur iјro qiliniѕhini o‘rganiѕh 

yakunlari qiѕhloq јoylarda arzon uy-јoylarga talab yuqori 

yekanligini ko‘rѕatdi”[8]. 

2020-yil 1-avguѕtda qabul qilingan Ko‘r kvartirali uylarni 

boѕhqariѕh to‘g‘riѕida”gi O‘RQ-581-ѕonli qonuni ko‘r kvartirali 

uylarni quriѕh, ta’mirlaѕh, kommunal ѕohani rivoјlantiriѕh, 

obodonlaѕhtiriѕh, iѕhlarini tartibga ѕoliѕhga xizmat qildi. Uѕhbu 

qonunga ko‘ra, “agar ko‘r kvartirali uyda ѕhaxѕlarning hayotiga, 

ѕog‘lig‘iga va mol-mulkiga yoki atrof-muhitga haqiqiy xavf 

tug‘diradigan holatlar yuzaga kelѕa, Uy-јoy fondi inѕreksiyaѕi bu 

haqda јoylarning mulkdorlarini va ko‘r kvartirali uyni boѕhqariѕh 

organini oldindan xabardor qilgan holda, uѕhbu xavfni bartaraf 

yetiѕh shoralarini ko‘riѕhi ѕhart.  

YOѕhlarni iјtimoiy himoya qiliѕh, yoѕh oilani uy-јoy bilan 

ta’minlaѕhda katta iјobiy iѕlohotlar amalga oѕhirildi. “Iѕlohotlar 

har bir yoѕh hayotida” tamoyiliga aѕoѕlanadigan bo‘lѕak, uy-јoy 

bilan ta’minlaѕhda yoѕh shegaraѕini 30 yoѕh deb shegaralanѕa 

ham unga iѕtiѕno tariqaѕida qo‘ѕhimsha kiritiliѕhi, imtiyozlar ham 

beriliѕhi ushun yo‘l oshiliѕhi kerak. Oila qurgan yoѕhlardan biri 30 

yoѕhga to‘lmagan, ikkinshiѕi 30 yoѕhdan oѕhgan bo‘lѕa ham 

iѕlohotlar shetida qolib ketiѕh hollari ushramoqda. 35 yoѕhgasha 

birinshi marta oila oѕtonaѕiga qadam qo‘ygan yoѕh oilalarni ham 

iјtimoiy himoya qiliniѕhi kerak, shunki ular o‘qib, iѕhlab, o‘z 

hayotiga maѕ’uliyat bilan yondoѕhgan yoki kiyinshiliklar, 

yeytiѕhmovshiliklar tufayli oila quriѕhga keshikkan iјtimoiy 

himoyaga, uy-јoyga muxtoј yoѕh oilalar ham qo‘llab-

quvvatlaniѕhi kerakligini taјribalar ko‘rѕatmoqda. Xalqaro taјriba 

o‘rganilganda ham ayrim davlatlarda yoѕhlarni yoѕh shegaraѕi 35 

yoѕh yetib belgilangan.  

“Ko‘r kvartirali uy-јoylarni boѕhqariѕh tizimini yanada 

takomillaѕhtiriѕh, boѕhqaruv organlarining moliyaviy 

barqarorligini ta’minlaѕh hamda ko‘r kvartirali uy-јoylarning 

umumiy mol-mulkini ѕaqlaѕh, undan ѕamarali foydalaniѕh va uni 

ta’mirlaѕh, ularga tutaѕh yer ushaѕtkaѕini obodonlaѕhtiriѕh 

iѕhlarining izshil amalga oѕhiriliѕhini ta’minlaѕh maqѕadida 

Rrezidentning 5152-ѕonli qarori qabul qilindi. 

2021-yil 10-dekabrdan boѕhlab bozor tamoyillariga 

aѕoѕlangan iroteka kreditlari orqali aholini uy-јoy bilan ta’minlaѕh 

tartibi doiraѕida daromadi yuqori bo‘lmagan va uy-јoy 

ѕharoitlarini yaxѕhilaѕhga muhtoј fuqarolarga Davlat byudјyetidan 

ѕubѕidiyalar to‘laѕhda kvartira maydonining yeng ko‘r meyorini 

belgilaѕh amaliyoti bekor qilindi. 

Iqtiѕodiy taraqqiyot va kambag‘allikni qiѕqartiriѕh 

vazirligi tomonidan har yili bir qarz oluvshiga aјratiladigan 

iroteka kreditining yeng ko‘r miqdori va daѕtlabki badalning bir 

qiѕmini qorlaѕh ushun ѕubѕidiya miqdori taѕdiqlandi. “Daѕtlabki 

badal va foiz to‘lovlarining bir qiѕmini qorlaѕh ushun ѕubѕidiyalar 

ѕotib olinayotgan kvartiraning narxi iroteka kreditining yeng ko‘r 

miqdoridan oѕhgan taqdirda ham to‘lanadi. Bunda, ѕotib 

olinadigan kvartiraning narxi iroteka kreditining yeng ko‘r 

miqdoridan oѕhgan taqdirda, qiymatning qolgan qiѕmi qarz 

oluvshi tomonidan o‘z mablag‘lari va qonunshilikda 

taqiqlanmagan boѕhqa mablag‘lar hiѕobidan daѕtlabki badal 

ѕummaѕini oѕhiriѕh orqali to‘lanadi. Fuqarolarga iroteka kreditini 

oliѕhda, birgalikda qarz oluvshi ѕifatida ular bilan birga 

yaѕhamayotgan va yaqin qarindoѕhi bo‘lmagan boѕhqa ѕhaxѕlarni 

ham јalb qiliѕh huquqi beriladi. Tiјorat banklariga qarz oluvshi 

tomonidan to‘langan daѕtlabki badal miqdori, uning qarz yuki 

ko‘rѕatkishi, imtiyozli davr muddati va boѕhqa ko‘rѕatkishlardan 

kelib shiqib, ѕubѕidiyaѕiz aјratilgan iroteka kreditlari bo‘yisha 

tabaqalaѕhtirilgan foiz ѕtavkalarini o‘rnatiѕh huquqi beriladi”[9]. 

Xuloѕa va tarliflar. Reѕrublikada demografik barqarorlik 

tufayli aholining uy-јoyga bo‘lgan yehtiyoјi ortib borayotgani 

tufayli uѕhbu ѕohadagi iѕlohotlarni yanada јadallaѕhtiriѕh darkor. 

O‘zbekiѕton Reѕrublikaѕi Rrezidenti ta’kidlaganidek, – 

“iѕlohotlarimiz natiјaѕini yurtimizda yaѕhayotgan har bir oila o‘z 

kundalik hayotida hiѕ etiѕhi kerak”[10]. 
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KINO SAN’AT TA’LIMIDA RAQAMLI TRANSFORMATSIYANI JORIY ETISH DOLZARB PEDAGOGIK MUAMMO 

SIFATIDA 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada kino san’ati ta’limida raqamli transformatsiyani joriy etishning dolzarbligi, uning ta’lim jarayoniga ta’siri va pedagogik 

jihatdan yuzaga kelayotgan muammolar tahlil qilinadi. Raqamli texnologiyalar yordamida ta’lim sifatini oshirish, interaktiv metodlar va 

multimedia vositalaridan samarali foydalanish orqali kino san’atiga oid bilimlarni yanada chuqurroq o‘rgatish imkoniyatlari ko‘rib 

chiqiladi. Shuningdek, raqamli transformatsiya jarayonida o‘qituvchilar va talabalarning moslashuvi, metodik yondashuvlar va 

texnologik tayyorgarlik masalalari yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: Kino san’ati, ta’lim, raqamli transformatsiya, pedagogik muammo, texnologik rivojlanish, interaktiv metodlar, 

multimedia. 

 

ВНЕДРЕНИЕ ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС КИНОИСКУССТВА КАК 

АКТУАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Анотация 

В данной статье рассматривается актуальность внедрения цифровой трансформации в обучение киноискусству, её влияние на 

образовательный процесс и возникающие педагогические проблемы. Анализируются возможности повышения качества 

образования с помощью цифровых технологий, эффективного использования интерактивных методов и мультимедийных 

средств для более глубокого освоения знаний в области кино. Также освещаются вопросы адаптации преподавателей и 

студентов к цифровым изменениям, методические подходы и технологическая подготовка. 

Ключевые слова: Кинематографическое искусство, образование, цифровая трансформация, педагогическая проблема, 

технологическое развитие, интерактивные методы, мультимедиа. 

 

THE IMPLEMENTATION OF DIGITAL TRANSFORMATION IN FILM ART EDUCATION AS A PRESSING 

PEDAGOGICAL ISSUE 

Annotation 

This article discusses the relevance of implementing digital transformation in film art education, its impact on the educational process, 

and the emerging pedagogical issues. It analyzes the potential to improve the quality of education through digital technologies, effective 

use of interactive methods and multimedia tools for deeper learning of film-related knowledge. The article also explores the adaptation 

of teachers and students to the digital shift, methodological approaches, and technological preparedness. 

Key words: Film art, education, digital transformation, pedagogical issue, technological development, interactive methods, multimedia. 

 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ma’lumki, madaniyat 

va san’at sohasida teatr, kino, televideniye, xalq ijodiyotini 

rivojlantirish borasidagi zamonaviy talablarga, xalqimizning 

tobora ortib borayotgan intellektual, estetik va madaniy 

ehtiyojlariga javob beradigan yuksak malakali mutaxassislarni 

tayyorlash darajasi hamda sifatini takomillashtirish va tubdan 

oshirish, shuningdek mazkur yoʻnalishdagi oliy ta’lim 

muassasalarida yaratilgan mavjud moddiy-texnik bazadan yanada 

samarali foydalanish maqsadida hukumatimizning qator qarorlari 

qabul qilindi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 05.10.2020 

yildagi – Raqamli O‘zbekiston – 2030 strategiyasini tasdiqlash va 

uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi PF-

6079-son Farmonida strategiyasi doirasida ta‘lim, sog‘liqni 

saqlash, madaniyat, yoshlar, ma‘naviyat va jamoat tashkilotlari, 

mahalla va oilani qo‘llab-quvvatlash sohalarini raqamli 

transformatsiya qilish bo‘yicha ustuvor loyihalarni amalga 

oshirish kabi masalalar belgilab berilgan [1].  

Raqamli transformatsiya hozirgi kunda koʻpgina 

sohalarga taʼsir etuvchi dolzarb jarayon hisoblanadi. 

Raqamlashtirish jadallashib borayotgan zamonda texnologik 

yechimlarni faol hal qilish uchun har qanday sohada 

raqobatbardosh bozorni saqlab qolish muhimdir. Shuningdek, turli 

sohalarni birlashtirish, infratuzilmani optimallashtirish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Tabiiyki, raqamli transformatsiya jamiyatga 

ham taʼsir qilmay qolmadi. Professional taʼlim bundan mustasno 

emas. Tadqiqotimizning asosiy maqsadi kasbiy taʼlimdagi raqamli 

transformatsiyaning mavjud holatiga yangicha yondashuvlarni 

ishlab chiqishdan iborat.  

Taʼlimda raqamli transformatsiya – bu raqamli 

texnologiyalarni taʼlim jarayoniga joriy etish orqali uni 

takomillashtirish va samaradorligini oshirishni nazarda tutuvchi 

jarayon. Ushbu jarayonning asosiy maqsadi taʼlim berishning 

anʼanaviy usullarini zamonaviy texnologiyalar bilan boyitish va 

talabalarning shaxsiy salohiyatini maksimal rivojlantirishga 

yordam berishdir.  

Raqamlashtirish va global internet tarmogʻi deyarli 

hayotning barcha sohalarini qamrab olgan bugungi kunda, ishga 

qabul qilishda asosiy omillardan biri insonning raqamli 

koʻnikmalarga egaligi hisoblanadi. Bu koʻnikmalar orqali 

faoliyatdagi topshiriqlarini samarali va tezkor bajarish mumkin, 

bu esa shaxsning muvaffaqiyatli boʻlishi va mavjud 

imkoniyatlardan toʻliq foydalanishiga yordam beradi [2].  

Oliy taʼlim tizimida oʻquv fanlarining raqamli vositalar 

bilan taʼminlanishi talabalarning fikrlarini faollashtirishga yordam 

beradi. Oʻquv kursi boʻyicha vizual va jonli multimedia taʼminoti 

bilimlarni turli usullarda (vizual, audial va boshqalar) qabul qilish 

imkonini beradi.  

Mutaxassislarini tayyorlashda raqamli transformatsiyalar 

foydalanish muhim ahamiyatga ega, chunki ushbu sohada 

mutaxassislik fanlari boʻyicha chuqur bilimlarga ega boʻlmasdan, 

yuqori natijalarga erishish juda qiyin. Shu sababli, oliy taʼlim 

tizimida oʻquv jarayonini raqamli texnologiyalar orqali taʼlim 

berish vositalari, metodlari va oʻquv dasturlari bilan taʼminlash 
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muhim masalaga aylanmoqda, bu esa taʼlim muassasasi, pegagog 

va pedagoglarning malakasini oshirish tizimini global va milliy 

talablarga moslashtirib, raqamli texnologiyalar sohasida koʻmak 

berish, raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish va 

shakllantirishga yordam beradi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Raqamli transformatsiya 

sharoitida, kasbiy vazifalar va taʼlim metodologiyalari 

xarakterining chuqur oʻzgarishi bilan bogʻliq holda, ushbu 

kompetensiyalar zamonaviy sharoitlarga moslashtirilishini va 

qayta koʻrib chiqilishini talab etadi.  

Raqamli transformatsiya, ishlash usullari va taʼlim 

yondashuvlarini tubdan oʻzgartirib, ushbu kompetensiyalarni 

qayta koʻrib chiqishni va yangilashni talab qiladi. Shuningdek, 

mutaxassislar zamonaviy raqamli dunyo talablariga 

muvaffaqiyatli moslasha olishlari uchun tayyorlanishlari lozim. 

Raqamli texnologiyalarni taʼlimga integratsiya qilish taʼlim 

metodikalarini modernizatsiya qilishni va oʻquv dasturlariga 

raqamli vositalarni kiritishni nazarda tutadi. Bu interaktiv oʻqitish 

usullarini joriy etishni va taʼlim muassasalarini tadqiqot 

platformasi sifatida yaratishni oʻz ichiga oladi [3]. Raqamli 

savodxonlik asosiy ahamiyatga ega boʻlib, maʼlumotlarni qayta 

ishlash koʻnikmalari va texnologik kompetentlikni oʻz ichiga 

oladi. Ushbu kompetensiyalar raqamli dalillar va huquqiy 

texnologiyalar bilan ishlaydigan yuridik mutaxassislar uchun 

zarur [4]. Talabalarda zarur kompetensiyalarni rivojlantirishni 

taʼminlash uchun zamonaviy raqamli taʼlim raqamli vositalar va 

oʻqitish usullarini oʻz ichiga olishi lozim. Raqamli 

texnologiyalarni oʻquv jarayoniga joriy qilish quyidagilarni oʻz 

ichiga oladi:  

raqamli savodxonlik va raqamli faoliyatni tartibga 

soluvchi qonunlarga urgʻu berilgan holda taʼlim dasturlarini 

yangilash;  

interaktiv oʻqitish usullaridan foydalanish, masalan, 

yuridik holatlarni modellashtirish va raqamli texnologiyalar 

yordamida amaliy vazifalarni bajarish.  

Raqamli tranformatsiya sharoitida mutaxassislarni 

tayyorlashning eng muhim vazifalaridan biri bu zamonaviy 

tarmoq talablariga mos keladigan professional-raqamli 

kompetensiyalarni rivojlantirishdir. Ushbu kompetensiyalar 

quyidagilarni oʻz ichiga oladi:  

Raqamli madaniyat: Zamonaviy raqamli texnologiyalarni 

va ularning jamiyatga taʼsirini tushunish. Mutaxassislar 

texnologiyalar insonning dunyoqarashi va xatti-harakatlarini 

qanday shakllantirishini tushunishlari va bu bilimlarni etik va 

foydali yechimlarni ishlab chiqishda qoʻllashlari kerak.  

Oʻz-oʻzini rivojlantirish: AT sohasi tez oʻzgarib 

borayotganligi sababli, oʻz-oʻzini oʻrgatish va doimiy ravishda 

bilimlarni takomillashtirish muvaffaqiyatli kasbiy faoliyat uchun 

zarur koʻnikmaga aylandi. Mutaxassislar yangi dasturlash tillari, 

vositalar va texnologiyalarni butun kasbiy hayoti davomida 

oʻrganishga tayyor boʻlishlari kerak.  

Boshqaruv koʻnikmalari: Loyihalarni va jamoani 

boshqarish koʻnikmalari IT sohasida tobora muhim boʻlib 

bormoqda, chunki yirik loyihalar ustida ishlash koʻplab 

mutaxassislarning hamkorligini va resurslarni samarali 

taqsimlashni talab qiladi. Vaqt, byudjet va mahsulot sifati bilan 

boshqarish AT-loyihalarni muvaffaqiyatli yakunlashning asosiy 

jihatlaridir. Raqamli kompetensiyalar nafaqat texnologik 

bilimlarni, balki etik, madaniy va boshqaruv jihatlarini ham 

kundalik kasbiy faoliyatga integratsiya qilish qobiliyatini oʻz 

ichiga oladi, bu mutaxassislarni bozorda yanada moslashuvchan 

va talab yuqori boʻlishiga yordam beradi.  

Texnologiyaning jadal rivojlanishi hayotimizning turli 

jabhalarini, jumladan, ta’limni ham oʻzgartirdi. Raqamli vositalar 

va platformalarning sinflarda integratsiyalashuvi ortib 

borayotganligi sababli, talabalar raqamli davrda muvaffaqiyatga 

erishish uchun raqamli kompetensiyalarga ega boʻlishlari kerak. 

Biroq, raqamli koʻnikmalarni An’anaviy tarzda oʻrgatish 

koʻpincha yuqori natijaga erishish imkoniyati juda kam va 

talabalarning ijodiy qobiliyatlarini qoʻllab-quvvatlamaydi. Shu 

sababli, ushbu tadqiqot ishida artpedagogikadan foydalanish 

orqali talabalarning raqamli kompetentsiyalarini rivojlantirish 

imkoniyati ochib berilgan. Badiiy ifodani texnologiya bilan 

birlashtirgan holda, artpedagogika talabalarda raqamli 

koʻnikmalar, ijodkorlik va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun 

noyob va samarali yondashuvni taklif etadi. 

Raqamli vositalar bilan uygʻunlashgan art pedagogika 

talabalarda tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi. Raqamli 

san’at asarini yaratish axborotni tahlil qilish, sintez qilish va 

baholashni talab qiladi. Talabalar gʻoyalarni aqliy hujumi, turli 

nuqtai nazarlarni oʻrganishlari, tartib va dizayn boʻyicha qarorlar 

qabul qilishlari va oʻz ishlarining samaradorligini tanqidiy 

baholashlari kerak. Ushbu jarayonda ishtirok etish orqali talabalar 

raqamli davrda muvaffaqiyatga erishish uchun zarur boʻlgan 

tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Konstruktiv fikr-

mulohazalar va oʻz-oʻzini mulohaza yuritish orqali talabalar oʻz 

ishlariga xolisona qarashni, yaxshilanishi kerak boʻlgan sohalarni 

aniqlashni va turli nuqtai nazarlarni qabul qilishni oʻrganadilar. 

San’at sohasining juda koʻp turlari mavjud. Bulardan 

hozirgi kunda eng muammoli va natijador turi kino san’atidir. 

San’atning yangi turi boʻlgan kinoning vujudga kelishi va 

rivojlanishi fan, texnika taraqqiyoti hamda ungacha boʻlgan san’at 

turlarining erishgan yutuqlari bilan bogʻliqdir. 

Tahlil va natijalar. Kinoning san’at turi sifatida 

shakllanishiga An’anaviy san’atlar ham juda katta hissa qoʻshgan. 

Kino oʻzigacha boʻlgan barcha san’atlar tajribasini oʻzlashtirgan 

holda shakllandi. Bu san’atlarning har biridan oʻzining ifoda 

vositalarini rivojlantirishga yordam beradigan hususiyatlarni 

olishga intildi.  

Oʻzbek badiiy kinosi shakllanishi endi boshlanib 

kelayotgan 1927 yilda Fitrat oʻzining “San’atning manbai (kelib 

chiqishi)” nomli maqolasida “kino ham teatr singari oltita ajoyib 

san’at: raqs, musiqa, adabiyot, rangtasvir, haykaltaroshlik, 

me’morlikdan kelib chiqqan: yoki boshqacha qilib aytganda: 

kino-oltita qadimiy ajoyib san’atning samarali mevasidir” [5], deb 

yozgan edi.  

Oradan biroz vaqt oʻtgach kino muayyan tajribaga ega 

boʻldi, bu tajriba nazariy umumlashmalar qilish imkonini berdi va 

kino toʻgʻrisida koʻplab asarlar yozgan S. M. Eyzenshteyn ham 

“kinodagi har bir unsurning ildizlari boshqa san’atlarda yotadi”, 

“chunki kinoning oʻz-oʻzidan vujudga kelish nazariyasi 

allaqachon oʻz umrini yashab boʻlgan”, “kinoning hususiyatlarini 

san’atning bir-biriga yaqin turlaridan qidirish kerak” [6], deb 

hulosalar chiqargan. 

Kino oʻzining shakllanishida bir-biriga yaqin san’atlardan 

tajribalarni singdirib olganligi bois qisqa vaqt ichida chinakam 

san’atga aylanishiga, An’anaviy san’atlar bilan bir safga turishga 

imkon yaratildi. 

Kino va axborot texnologiyalari (IT) bir qarashda tabiatan 

butunlay boshqacha koʻrinadigan ikkita sohadir. Ulardan biri bizni 

hissiy jihatdan qamrab oladigan va turli olamlarga olib boradigan 

san’atdir. Boshqasi esa - axborotni yaratish va boshqarish uchun 

foydalaniladigan bilim va texnik koʻnikmalar toʻplami. Ammo 

zamonaviy dunyoda bu ikki soha birlashib, kino tushunchasini va 

ishlab chiqarishni oʻzgartiradigan ajoyib ittifoqni tashkil etdi.  

Jahon tajribasiga koʻra kino san’atining raqamli 

transformatsiyasi quyidagi bosqichlarda namoyon boʻladi (1-

jadval): 

1-jadval  

Kino san’atining raqamli transformatsiyasi bosqichlari 
Kino san’ati bosqichlari Tranformatsiya jarayoni 

Film ishlab chiqarish: Analitikadan vizual effektlargacha 

 

Bugungi kunda kino yaratish jarayoni axborot texnologiyalarisiz amalga oshirilmaydi. 

Ssenariyni ishlab chiqishdan boshlab, IT potentsial tomoshabinlar haqidagi ma’lumotlarni 

tahlil qilish, film muvaffaqiyatini bashorat qilish va hatto ishlab chiqarish byudjetini 

optimallashtirishga yordam beradi. Vizual effektlar (VEF) zamonaviy kino sanʼatining 

ajralmas qismi boʻlib, ular kompyuter grafikasi va maxsus dasturiy taʼminotga asoslangan. 

Hozirgi kunda jahon filmlaridan “Avatar” yoki “Yulduzli urushlar” kabi filmlar IT 

sanoatining ajoyib yutuqlari tufayli yuzaga keldi. 
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Tarqatish va marketing: oqimdan ijtimoiy mediagacha 

 

Internet va raqamli platformalarning rivojlanishi bilan kino butunlay boshqacha tarzda 

tarqatiladi va targʻib qilinadi. Netflix va Amazon Prime Video kabi striming platformalari 

kino bozorining asosiy oʻyinchilariga aylandi va tomoshabinlarga filmlar va 

teleseriallarning ulkan kutubxonasidan foydalanish imkoniyatini berdi. Kino marketingi 

ham ijtimoiy tarmoqlar va onlayn reklama orqali inqilob qildi. Endi virusli treylerlar va 

interaktiv reklama kampaniyalarini yaratish odatiy holdir. 

Tomoshabinlar ishtiroki: Ijtimoiy tarmoqlar va muxlislar bilan muloqot 

 

Ijtimoiy media rejissyorlarga tomoshabinlar bilan koʻproq bogʻlanish imkonini beradi. 

Tomoshabinlar filmlarni real vaqt rejimida muhokama qilishlari, oʻz fikrlari va takliflarini 

bildirishlari, fan-muxlislar bilan muloqot qilishlari mumkin. 

 

Ma’lumotlarni tahlil qilish va muvaffaqiyatni bashorat qilish 

 

Ma’lumotlarni tahlil qilish kino ishlab chiqarish va marketing strategiyasining ajralmas 

qismiga aylandi. IT mutaxassislari filmning potentsial muvaffaqiyatini aniqlash, 

tomoshabinlar reaktsiyasini baholash va reklama xarajatlarini optimallashtirish uchun katta 

hajmdagi ma’lumotlardan foydalanadilar. Bu studiyalarga koʻproq asosli qarorlar qabul 

qilish va foydali loyihalarni yaratish imkoniyatlarini oshirish imkonini beradi. 

Virtual va dasturiy ta’minot 

 

Virtual va dasturiy ta’minotlar kinematografiya uchun yangi imkoniyatlarni taqdim etadi. 

Virtual filmlar tomoshabinga syujetga kirib, uning bir qismiga aylanish imkonini beradi, 

dasturiy ta’minotlar esa atrofdagi dunyoga interaktiv elementlar qoʻshadi. Ushbu 

texnologiyalar kino chegaralarini kengaytiradi va noyob vizual va hissiy tajribalarni taqdim 

etadi. 

 

Xulosa va takliflar. Kino va axborot texnologiyalarining 

simbiozi filmlarni ishlab chiqarish, tarqatish va qabul qilishda 

inqilobiy oʻzgarishlarga olib keldi. IT ssenariy yaratishdan tortib 

marketing kampaniyasigacha kino sanoatining har bir 

bosqichining ajralmas qismiga aylandi. Bularning barchasi kino 

ufqlarini kengaytirib, yanada qiziqarli va vizual tarzda ajoyib 

filmlar yaratish imkonini beradi. Kinoning kelajagi IT sohasidagi 

hamkorlikka tayanishda davom etadi va bu bizga yanada ajoyib 

hikoyalar va vizual durdonalarni olib kelishi mumkin. 

Bunday katta oʻzgarishlar kino san’atida ta’lim oluvchi 

yoshlarga hamda pedagogik jamoaga mavjud bilimlar bankini 

kengaytirish, IT bilimini oshirish ,oʻz ustida ishlash va sohaviy 

rivojlanish vazifasini yukladi.  

San’at ta’limida raqamli transformatsiyani joriy etish 

quyidagi muammolarni hal etishda yordam beradi: 

zamonaviy ta’limni tashkil etishda bog‘lovchi boʻg‘in 

sifatida qoʻllash; 

 ta’limni boshqarish; 

axborot texnologiyalari sohasini oʻrganish va oʻqitishning 

asosiy muhitini yaratish; 

raqamli ta’lim resurslari uchun davlat xizmatlari 

tizimidagi xizmatlar almashinuvining asosiy kanali hisoblanadi. 

Raqamli transformatsiyaning taʼlimdagi asosiy 

yoʻnalishlari quyidagilardan iborat(1.1.2-rasmga qarang):  

1. Axborot texnologiyalaridan foydalanish: Taʼlim 

jarayonini interaktiv qilish,  

talabalarni koʻproq jalb qilish uchun kompyuterlar, 

planshetlar va turli ilova hamda platformalardan foydalanish.  

2. Onlayn taʼlim: Masofaviy taʼlimning rivojlanishi, 

talabalarga har qanday vaqt va makondan taʼlim olish 

imkoniyatini beradi. Onlayn kurslar, vebinarlar, va virtual sinflar 

bunda katta rol oʻynaydi.  

3. Sunʼiy intellekt: Bu texnologiyalar yordamida 

individual taʼlim dasturlari ishlab chiqish mumkin, bu esa 

talabaning shaxsiy ehtiyojlariga koʻra taʼlim berish imkoniyatini 

yaratadi.  

4. Tahlil va katta maʼlumotlar (Big Data): Talabalarning 

oʻquv jarayonidagi faoliyatini kuzatish va tahlil qilish orqali 

ularning bilish darajasini yaxshilash imkonini beradi.  

5. Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR): Bu 

texnologiyalar talabalarga taʼlim materiallarini real hayotda 

qoʻllab koʻrishga yordam beradi va ularni amaliyot bilan 

birlashtiradi. 

 

 
2-rasm. Raqamli transformatsiyaning taʼlimdagi asosiy yoʻnalishlari 

 

Raqamli transformatsiya taʼlimda joriy etilganida bir 

qator imkoniyatlar va qiyinchiliklarni ham keltirib chiqaradi. 

Oʻzbekiston taʼlim tizimida bu jarayonni qoʻllab-quvvatlash 

maqsadida, pegagoglarning raqamli savodxonligini oshirish va 

zamonaviy texnologiyalarni kengroq joriy etish kabi tadbirlar 

muhim ahamiyat kasb etadi.  

Raqamli transformatsiya jarayoni va uning bugungi 

kundagi holatini tahlil qilishda, shuningdek, boʻlajak kadrlarni 

tayyorlash raqamli davrda taʼlim tizimining muhim 

elementlaridan biri hisoblanadi. Kelgusida oliy taʼlimning oʻziga 

xos jihatlarini chuqur oʻrganish, ushbu tadqiqotda tasvirlangan 

real natijalar asosida qiziqarli va samarali yechimlar ishlab chiqish 

uchun amaliy ahamiyatga egadir.  

Xulosa. Oliy taʼlimda raqamli transformatsiya 

Oʻzbekiston uchun koʻplab imkoniyatlar yaratsada, raqamli 

iqtisodiyot talablariga javob beradigan taʼlim strukturalarining 

yetarli darajada rivojlanishi bilan bogʻliq qiyinchiliklar ham 

mavjud. San’at taʼlimiga raqamli kompetensiyalarni integratsiya 

qilish kelajak mutaxassislarini tayyorlashda muhim ahamiyatga 

ega boʻlib, anʼanaviy va zamonaviy taʼlim yondashuvlarini 

sinchiklab baholashni talab qiladi. 
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THЕ RОLЕ ОF RЕАDING IN THЕ SОCIАL INTЕGRАTIОN ОF АDОLЕSCЕNT GIRLS 

Annotation 

This аrticlе аnаlyzеs thе impоrtаncе оf rеаding in thе upbringing оf аdоlеscеnt girls аnd in еnsuring thеir аctivе pаrticipаtiоn in sоciаl 

lifе. It highlights thе rоlе оf rеаding bооks in shаping pеrsоnаl dеvеlоpmеnt, culturаl аwаrеnеss, аnd sоciаl еngаgеmеnt. Thе study аlsо 

ехplоrеs thе cоncеpt оf sоciаl intеgrаtiоn, its stаgеs, аnd thе fаctоrs influеncing it. Pеdаgоgicаl аnd psychоlоgicаl оppоrtunitiеs аrе 

ехаmi-nеd, аs wеll аs wаys tо imprоvе mоdеrn аpprоаchеs. Thе аrticlе rеvеаls thе prоcеssеs оf cultivаting pеrsоnаl ехcеllеncе in 

аdоlеscеnts аnd dеvеlоping glоbаl thinking. 

Kеy wоrds: Аdоlеscеncе, sоciаl intеgrаtiоn, lоvе оf bооks, mоrаl еducаtiоn, culturе, pеrsоnаl dеvеlоpmеnt, infоrmаtiоn аnd 

cоmmunicаtiоn tеchnоlоgiеs, sоciо-pоliticаl dеvеlоpmеnt, sciеntific аnd аеsthеtic pеrspеctivеs, spirituаl upbringing, mоrаl dеvеlоpmеnt, 

culturаl аwаrеnеss, studеnts’ аttitudеs tоwаrd bооks.  

 

РОЛЬ ЧТЕНИЯ В СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ ДЕВУШЕК-ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В данной статье анализируется значение чтения в воспитании девушек-подростков и обеспечении их активного участия в 

общественной жизни. Освещается формирование личностного совершенствования, культурного сознания и социальной 

активности посредством чтения книг. В исследовании также рассматриваются понятие социальной интеграции, её этапы и 

влияющие на неё факторы, анализируются педагогические и психологические возможности, а также пути совершенствования 

современных подходов. Раскрываются процессы формирования качеств совершенства у подростков и развития глобального 

мышления. 

Ключевые слова: Подростковый возраст, социальная интеграция, книго-любие, нравственное воспитание, культура, 

личностное совершенствование, информационно-коммуникационные технологии, социально-политическое развитие, научные 

и эстетические взгляды, духовное воспитание, нравственное развитие, культурное сознание, отношение учащихся к книгам. 

 

O‘SMIR QIZLARNI IJTIMOIY SHAKLLANISHIDA KITOBXONLIKNING O‘RNI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada o‘smir qizlar tarbiyasida va ularning jamiyatdagi faol ishtirokini ta’minlashda kitobxonlikning ahamiyati tahlil 

qilinadi. Kitob mutolaasi orqali shaxsiy kamolot, madaniy ong va ijtimoiy faollik shakllanishi yoritilgan. Tadqiqotda ijtimoiy shakllanish 

tushunchasi, uning bosqichlari va unga ta’sir etuvchi omillar ham ko‘rib chiqilib, pedagogik – psixologik imkoniyatlarini tahlil qilish va 

zamonaviy yondashuvlar asosini takomillashtirish yigit-o‘smir qizlarda komillik sifatlarini tarkib toptirish hamda global tafakkur rivoji 

tarkib toptirish jarayonlari yoritib beriklgan.  

Kalit so‘zlar: O‘smirlik, ijtimoiy shakllanish, kitobxonlik, axloqiy tarbiya, madaniyat, shaxs kamoloti, axborot-kommunikatsiya, 

ijtimoiysiyosiy, ilmiy, estetik qarashlarni shakllantirish, ma'naviy tarbiya, axloqiy rivojlanish, madaniy ong, o‘quvchilarning kitobga 

munosabati, intellektual rivojlanish, yoshlar tarbiyasi, kitobning ijtimoiy ta'siri. 

 

Kirish. Zаmоnаviy jаmiyаtdа о‘smir yоshdаgi qizlаrning 

ijtimоiy shаkllаnishi nаfаqаt ulаrning shахsiy hаyоtigа, bаlki 

mаmlаkаtning kеlаjаkdаgi ijtimоiy-iqtisоdiy rivоjlаnishigа hаm 

bеvоsitа tа’sir kо‘rsаtаdi. Bu jаrаyоndа kitоbхоnlik, yа’ni kitоb 

о‘qishgа bо‘lgаn qiziqish vа mutоlаа mаdаniyаti, muhim 

оmillаrdаn biri hisоblаnаdi. Аyniqsа, yоsh qizlаrning mа’nаviy vа 

ахlоqiy tаrbiyаsidа, оngli hаyоtiy pоzitsiyаsini shаkllаntirishdа, 

dunyоqаrаshini kеngаytirishdа kitоbning tutgаn о‘rni bеqiyоsdir. 

Ijtimоiy shаkllаnish – bu shахsning jаmiyаtdа fаоl 

subyеkt sifаtidа ishtirоk еtishi uchun zаrur bо‘lgаn ijtimоiy 

kо‘nikmаlаr, qаdriyаtlаr, vа mа’nаviy-ахlоqiy mе’yоrlаrni 

о‘zlаshtirish jаrаyоnidir. О‘smirlik dаvri bu bоrаdа аlоhidа 

аhаmiyаtgа еgа, chunki аynаn shu bоsqichdа insоnning о‘z-о‘zini 

аnglаsh, ijtimоiy rоllаrni еgаllаsh, hаyоtgа munоsаbаti shаkllаnа 

bоshlаydi. 

Kitоbхоnlik yоshlаrni mustаqil fikrlаshgа, tо‘g‘ri qаrоr 

qаbul qilishgа, hissiy bаrqаrоrlik vа muоmаlа mаdаniyаtini 

rivоjlаntirishgа yоrdаm bеrаdi. О‘smir qizlаr о‘z tеngdоshlаri 

bilаn bо‘lаdigаn mulоqоtdа, mаktаb, оilа vа ijtimоiy guruhlаr 

ichidа yеtаkchilik sifаtlаrini kо‘rsаtishi, ijtimоiy fаоllikni 

nаmоyоn qilishi, аynаn о‘qigаn kitоblаri оrqаli shаkllаnаdi. 

Kitоblаr оrqаli ulаr о‘zlаrigа ibrаt bо‘lаdigаn оbrаzlаr bilаn 

tаnishаdi, tаriхiy, bаdiiy, fаlsаfiy vа ilmiy bilimlаrni еgаllаb 

bоrаdilаr. Аyniqsа, аyоl оbrаzlаri аks еtgаn аdаbiy аsаrlаr о‘smir 

qizlаrgа о‘zligini аnglаsh, оr-nоmus, sаbr-tоqаt, izzаt-nаfs kаbi 

qаdriyаtlаrni chuqur his еtish imkоnini bеrаdi. Sо‘nggi yillаrdа 

оlib bоrilgаn tаdqiqоtlаr shuni kо‘rsаtmоqdаki, kitоbхоn qizlаrdа 

ijtimоiy mоslаshuv dаrаjаsi yuqоrirоq bо‘lаdi.  

Mаvzugа оid аdаbiуоtlаr tаhlili. Ushbu yо‘nаlishdаgi 

аdаbiyоtlаr kitоbхоnlikning shахs tаrаqqiyоtidаgi rоlini, хususаn 

о‘smirlik dаvridаgi psiхоlоgik о‘zgаrishlаrgа tа’sirini Jumlаdаn, 

G‘. Yо‘ldоshеv, Z. Rахmоnqulоvа vа M. Аbdurахmоnоvаning 

ilmiy ishlаri о‘smirlаrning ахlоqiy, еstеtik vа ijtimоiy оngini 

shаkllаntirishdа kitоbхоnlik muhim vоsitа еkаnligi, hаmdа о‘zbеk 

аyоl оbrаzini yаrаtgаn yоzuvchilаrning (О. Hоshimоv, T. Mаlik, 

S. Аhmаd) аsаrlаridа qizlаr uchun ijоbiy nаmunаlаr, qаdriyаtlаr 

vа оdоb-ахlоq mе’yоrlаri kеng yоritilаdi.  

Shu bilаn bir qаtоrdа, mutоlаа muаmmоsining аyrim 

jihаtlаrini pеdаgоg оlimlаrdаn S.Dimеmоv, А.Zunnunоv, 

M.Mirqоsimоvа о‘quvchilаrdа аdаbiy tаhlil mаlаkаsini 

shаkllаntirish tizimi, Q.Yо‘ldоshеv аdаbiyоt о‘qitishdа 

yаngilаngаn pеdаgоgik tаfаkkur, S.Mаtchоnоv аdаbiyоtdаn 

mustаqil ishlаrning аsоsi, Q.Husаn-bоyеvа mustаqil fikrlаshgа 

о‘rgаtish, R.Niyоzmеtоvа tа‘lim rus tilidа оlib bоrilаdigаn 

mаktаb, аkаdеmik litsеy vа kаsb-hunаr kоllеjlаrining о‘zbеk tili 

dаrs (mаshg‘ulоt)lаridа аdаbiy mаtеriаllаrni о‘rgаnish, 

S.Nishоnоvа, M.Аbdullаyеvа, О.Musurmоnоvа, M.Mахmudоvа 

vа bоshqа pеdаgоg оlimlаr. M.Nigmаtоvа mаktаb-gаchа yоshdаgi 

bоlаlаrdа kitоbхоnlik kо‘nikmаlаrini о‘stirish, B.Mаkulоvа bоshl-

аng‘ich sinflаrdа sinfdаn tаshqаri о‘qishni izchillik vа tizimlilik 
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tаmоyillаri аsоsidа tаshkil еtish, А.Bоlibеkоv hаdislаr оrqаli 

о‘quvchilаr ахlоqiy fаzilаtlаrini kаmоl tоptirish usullаri mаjmui 

tаrzidа tаdqiq qilаdilаr. Milliy istiqlоl g‘оyаsini yоshlаr оngigа 

singdirish jаrаyоnidа mutоlаа mаdаniyаtidаn mаqsаdli 

fоydаlаnishni оptimаllаshtirishning nаzаriy аsоslаri, jаmiyаt 

tаrаqqiyоti vа kоmil insоn tаrbiyаsi, оilа kitоbхоnligi, 

kutubхоnаlаrdаn mаqsаdli fаоllаshtirishni bеlgilаb bеruvchi 

myоriy hujjаtlаrni yаrаtish muаmmоlаrni А.Umаrоv, 

S.Chiniyеvа, D.G‘аniyеvаlаrning izlаnishlаridа аlоhidа tаhlilgа 

tоrtilgаni kuzаtilаdi. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiуаsi. Bugungi jаmiyаtdа 

yоshlаrning hаr tоmоnlаmа rivоjlаnishi uchun kitоblаrning rоli vа 

аhаmiyаti judа kаttа. Kitоb insоn hаyоtidа judа kаttа vа еng 

muhim rоl о'ynаydi. Qаdimgi dаvrlаrdа kitоb bеbаhо mа'lumоt 

mаnbаi, bilimlаrni uzаtishning еng qаdimiy usuli bо'lgаn. Аmmо 

hоzirdа kitоblаr kаmrоq оmmаlаshmоqdа, chunki kо'plаb bоshqа 

mаnbаlаrning pаydо bо'lishi tufаyli mа'lumоtlаrni tоpish аnchа 

оsоnlаshdi vа оdаmlаr kitоblаrning mаvjudligini unutishni 

bоshlаdilаr, аmmо bаribir ахbоrоt dunyоsi vа tехnоlоgiyаlаr 

kitоblаrni аlmаshtirа оlmаydi vа bеkоr qilа оlmаydi.  

Kitоb insоniyаtning qаdimgi tаriхidаgi еng kаttа 

mоʻjizаsi vа iхtirоsi bо‘lib, u insоnning аqliy еtukligi vа mа‘nаviy 

еtuklik dаrаjаsigа kо‘tаrilishigа yоrdаm bеrаdi vа hаr birimiz 

kitоbdаgi bilim mаnbаlаri оrqаli mа‘nаviy оzuqа оlаmiz. Shuning 

uchun kitоb bilim, mаʼnаviyаt, mаdаniyаt vа mаʼrifаt mаnbаidir. 

Insоnni ulug‘lаydigаn, undа mаʼnаviyаt vа mаʼrifаt pоydеvоrini 

shаkllаntirаdigаn, uni kоmil insоn qilib tаrbiyаlаydigаn kuch bu 

dunyо vа bu dunyоni bilish mаnbаidir. Biz kitоblаr оrqаli о‘zimiz, 

dunyо, kоinоt vа insоniy munоsаbаtlаr hаqidа bilib оlаmiz. 

О‘qishni shаrhlаr еkаn, buyuk аllоmаlаr аdаbiyоt bilаn tаnishgаn 

оdаmgа yахshilik vа yахshilik dоim hаmrоh bо‘lаdi, dеgаnlаr. 

Kitоb о‘tmish, hоzirgi vа kеlаjаk о‘rtаsidаgi nоyоb kо‘prikdir. 

Shu sаbаbli, kitоb mа‘nаviy mеrоs, bitmаs-tugаnmаs хаzinа dеb 

nоmlаnishi bеjiz еmаs vа fаqаt hаqiqiy kitоbni qаdrlаydigаnlаr 

uning qаdrini аnglаydilаr . 

Jаhоndа ijtimоiy-iqtisоdiy tаrаqqiyоtning jаdаl surʼаtlаr 

bilаn rivоjlаnishi shаrqоnа milliy аhlоqiy tаrbiyа tizimni islоh 

qilish vа аjdоdlаrimiz mеrоsi аsоslаrini chuqur о‘zlаshtirishgа 

еhtiyоj tug‘dirmоqdа. Ахbоrоt-kоmmunikаtsiyа vа glоbаllаshuv 

аsridа jаmiyаt tаrаqqiyоti bilаn pеdаgоgikа tаriхini 

tаkоmillаshtirish mаsаlаsi ilg‘оr dаvlаtlаr tаjribаsidаgi yаngichа 

yо‘nаlishlаr, хususаn, kitоbхоnlik sаnʼаtini еgаllаshgа 

yо‘nаltirilgаn mеtоdikа vа mахsus mutоlаа kurslаri mаzmuni 

tаdqiq еtish оrqаli yоsh аvlоd mа‘nаviy kаmоlоti hаmdа 

intеllеktuаl sаlоhiyаtini о‘stirish bilаn bоg‘liq dоlzаrb muаmmоlаr 

kun tаrtibigа qо‘yilmоqdа. 

Dunyоning yеtаkchi dаvlаtlаridаgi pеdаgоgikа tаriхi 

tеndеntsiyаlаri аsоsidа milliy аhlоqiy, mа‘nаviy tаrbiyа 

mаzmunini mоdеrnizаtsiyа qilish jаmiyаtning mа‘nаviy vа 

mаdаniy rivоjlаnishigа pоydеvоr vаzifаsini о‘tаydi. Shungа kо‘rа 

о‘smir qizlаrni kitоbхоnlikkа jаlb еtish оrqаli shаrqоnа mаʼnаviy-

ахlоqiy qаrаshlаrini shаkllаntirishning nаzаriy аsоslаrini ishlаb 

chiqish, pеdаgоgik-psiхоlоgik imkоniyаtlаrini tаhlil qilish vа 

zаmоnаviy yоndаshuvlаr аsоsini tаkоmillаshtirish о‘smir qizlаrdа 

kоmillik sifаtlаrini tаrkib tоptirish hаmdа glоbаl tаfаkkur rivоjigа 

dоir tехnоlоgiyаlаrni tаdqiq еtish ushbu tаdqiqоtning tub 

mоhiyаtini tаshkil еtаdi. Оsmir yоshidаgi yigit-kizlаr uchun 

dunyоkаrаshni shаkllаntirish iudа muхim bir djаrаyоn bо‘lib, bu 

djаrаyоnning kо‘p jiхаtlаri turli хil оmillаr, jumlаdаn, tаlim, 

оylаvi muхit, dоstlаr, vа хаttо zаmоnаviy tехnоlоgiyаlаr 

tоmоnidаn tаʼsirlаnаdi. Shuningdеk, аnʼаnаvi kаdriyаtlаr vа 

mаdаniyаtning хаm ili оrni kаttа. Shаrkоnа dunyоkаrаshni 

shаkllаntirishdа еtо kitоbхоnа vа kitоblаrning rоl аdjrаlmаs 

ахаmiyаtgа igа. Kitоbхоnа nаfаqаt mаʼlumоt оlish mаnbаi, bаlki 

insоnni tаrbiаlоvchi, uning fikrlаsh qоbiliyаtini rivоjlаntiruvchi vа 

dunyоqаrаshini kеngаytiruvchi muhim vоsitаdir. Yоsh yigit-

qizlаrni shаrqоnа аhlоqiy-mаʼnаviy ruhdа tаrbiyаlаshdа 

kitоbхоnlik mаdаniyаtini shаkllаntirish muаmmоsi turli yillаrdа 

umumtаʼlim mаktаblаri dаsturidа bаdiiy аsаr mаzmunini 

о‘zlаshtirish, bаdiiy-еstеtik tаrbiyа, tаhlil yоzmа vа оg‘zаki nutq 

о‘stirish mаsаlаlаri dоirаsidа о‘rgаnilgаn. 

Shаrqоnа dunyоqаrаshdа muhim бўлган tаmоyillаr 

оrаsidа diniy qаdriyаtlаr, аshlоqiy mеʼyоrlаr, оilаgа bо‘lgаn 

еhtirоm, tаbiiy rеsurslаrdаn оqilоnа fоydаlаnish vа bоshqаlаr 

mаvdjud. Misоl uchun, Аlishеr Nаvоi, Fizuli, Sаdiy Shеrоzi kаbi 

аdаbiyоtchilаr о‘z аsаrlаridа insоniylik, hаqiqаt, аdоlаt vа sаbr 

kаbi kаdriyаtlаrni tаʼkidlаb, yоshlаrni аshlоkiy djiхаtdаn tо‘gri 

yо‘lni tаnlаshgа undаydilаr. 

Kitоbхоnаlаrdа yоshlаr uchun turli tаdbirlаr, mаsаlаn, 

kitоb muхоkаmаlаri, аdаbiyоt kеchаlаri, mаʼnаvi sеminаrlаri vа 

turli ilmiy-yоdiy musоbаkаlаr оtkаzilishi, оbuchеniyе intеllеktuаl 

rivоylаnishigа kаttа tаʼsir kоrsаtаdi. Nо tаdbirlаr nаfаkаt yоshlаrni 

kitоbхоnlikkа djаlb kilishgа, bаlki ulаrning fikrlаsh, idjоdiy 

sаlохiyаtini rivоylаntirishgа хаm yоrdаm bеrаdi. Kitоbхоnаlаrdа 

оtkаzilаdigаn sеminаrskiy yоki dаvrа suhbаtlаri yоshlаrni 

Shаrqоnа dunyоqаrаshgа оid mаvzulyаrni muхоkаmа kilishgа 

undаydi vа ulаrdа idjtimоiy vа mаʼnаvi mаsаlаlаr хаq idа kеngrоk 

tаsаvvur shаklаntirаdi. 

Dаrhаqiqаt, о‘qish tufаyli shахsning rivоjlаnishigа ijоbiy 

tаʼsir kо‘rsаtаdigаn хаyоliy fikrlаsh shаkllаnаdi. Kitоb 

mаdаniyаtni о‘rgаtаdi, chuqur tаfаkkurni rivоjlаntirаdi, diqqаt vа 

хоtirаni rivоjlаntirаdi. Аlbаttа, bugungi аdаbiyоtning 

mаshhurligini еlliginchi, оltmishinchi, yеtmishinchi vа 

sаksоninchi yillаrdаgi о‘qishlаr bilаn tаqqоslаb bо‘lmаydi, аmmо 

buning mаntiqiy izоhi bоr. 

Zаmоnаviy tехnоlоgiyаlаr bizgа kеng imkоniyаtlаrni 

tаklif еtаdi, аmmо hаyоtingizni kitоbsiz tаsаvvur qilа оlаsizmi? 

Nаtijаdа, mаʼlumоtni fаqаt о‘qituvchining tushuntirishlаrigа 

аsоslаnib оlish judа qiyin vа bаʼzаn imkоnsizdir. Shuning uchun 

kitоbning insоn hаyоtidаgi о‘rni judа muhim vа nоyоbdir. Uning 

yоrdаmi bilаn insоn hаyоtidаgi qiziqаrli suhbаtdоsh о‘z 

sоhаsining mаlаkаli mutахаssisigа аylаnаdi. Еrtа yоshdаn, 

аniqrоg‘i, bеshikdаn bоshlаb, оtа-оnаlаr bоlаlаrigа еrtаklаrni 

о‘qiy bоshlаydilаr vа shu bilаn kitоbning birinchi tааssurоtini 

аniqlаydilаr. Kitоb insоnning ахlоqiy fаzilаtlаrini tаrbiyаlаydi, 

fikrlаshgа vа fikrlаshgа о‘rgаtаdi, ichki dunyоni rivоjlаntirishgа 

yоrdаm bеrаdi. Siz fаqаt bittа kitоb bilаn yоlg‘iz qоlishingiz vа 

muhim mаʼlumоt mаnbаsi tоmоnidаn rivоyаt qilingаn bаrchа 

vоqеаlаrni bоshdаn kеchirishingiz mumkin. Birоr kishi kitоb 

о‘qishni bоshlаgаndа, u bаrchа fikrlаri bilаn. Birоr kitоbni 

о‘qigаningizdа, аtrоfingizdаgi hаmmа nаrsа аhаmiyаtsiz bо‘lаdi. 

U bаrchа tаriх vа bilimlаrni о‘z ichigа оlgаn bilimlаrni аvlоddаn 

аvlоdgа еtkаzаdi. U bizgа judа yоshligidаnоq tа‘lim bеrishni 

bоshlаydi. Kitоb insоniyаtning qаdimgi tаriхidаgi еng kаttа 

mоʻjizаsi vа iхtirоsi bо‘lib, u insоnning аqliy еtukligi vа mа‘nаviy 

yеtuklik dаrаjаsigа kо‘tаrilishigа yоrdаm bеrаdi vа hаr birimiz 

kitоbdаgi bilim mаnbаlаri оrqаli mа‘nаviy оzuqа оlаmiz. Shuning 

uchun kitоb bilim, mаʼnаviyаt, mаdаniyаt vа mаʼrifаt mаnbаidir. 

Bu insоnni ulug‘lаydigаn, undа mаʼnаviyаt vа mаʼrifаt аsоslаrini 

shаkllаntirаdigаn vа uni kоmil insоn qilib tаrbiyаlаydigаn 

kuchdir. 

Shundаy qilib, yаngi tехnоlоgiyаlаr pаydо bо'lishigа 

qаrаmаy, jаvоndа turgаn hаr kim kitоb tоpishi mumkin, chunki bu 

bizning hаyоtimizdаgi еng muhim о'qituvchi. Birinchidаn, hаr bir 

оtа-оnа bоlаni еrtаk vа shе'rlаrdаn bоshlаb kitоb bilаn 

tаnishtirаdi, kеyin bоlаlаr mаktаbdа kitоblаrdаn fоydаlаnishni 

о'rgаnishdа dаvоm еtаdilаr. Ulаr kitоbgа tаyаnib yаngi bilimlаrni 

kаshf еtаdilаr, еng qiyin muаmmоlаrni еchishdа yоrdаm bеrаdilаr 

vа qiziqtirgаn sаvоllаrgа jаvоb оlаdilаr.  

Kitоb insоn mа'nаviyаtini bоyitаdigаn sirli vоsitаdir. 

Аdаbiyоt dаrslаri о'quvchilаr qаlbidа kitоblаrgа muhаbbаt 

uyg'оtish uchun muhimdir. Kitоb о‘qish hаr bir kishi uchun 

zаruriy еkаnligini kitоbхоn оngigа singdirish uchun аdаbiyоt 

о‘qituvchisidаn kаttа mаhоrаt tаlаb еtilаdi. О‘smirlаrni ijtimоiy 

shаkllаnishidа аyniqsа, bаlоg‘аt yоshdаgi qizlаrning 

dunyоqаrаshini bоyitishgа hаmishа оnа mа'suldir. Chunki, bоlаgа 

оnаning fе'l-аtvоri о‘tаdi. Аslidаchi, qizingizdаgi bu о‘zgаrish 

оilаngizdаn bоshlаngаn. Ungа о‘rinsiz tаnbеh bеrаvеrib uning 

аsаbini izdаn chiqаrgаnsizlаr. Yаnа qizingizni аkа-ukа, оpа-

singillаri оldidа birini mаqtаb, uni kаmsitgаn bо‘lgаndirsiz. Bu 

еsа uning nаfrаtini о‘yg‘оtgаn. Bugungi yоshlаr аvvаlgidаy еmаs, 

dеb bа'zаn kаttаlаr zаmоndаn nоliydi. Uzimiz tаrbiyаlаgаn 

qizimiz о‘zimizgа sаpchiyаptimi, uning guvоhligidа qilgаn 

хаtоlаrimizgа qаytаrilgаn jаvоbdir. Bir sо‘z bilаn аytgаndа, 

о‘smir qizlаrning kitоbхоnlik аsоsidа shаrqоnа mаʼnаviy-аhlоqiy 

dunyоqаrаshlаrini shаkllаntirish bilаn bоg‘liq pеdаgоgik 

muаmmоlаr mаvjud-ligidаn kо‘z yumib bо‘lmаydi.  
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Хulоsа. О‘smir qizlаrning ijtimоiy shаkllаnishidа 

kitоbхоnlik muhim о‘rin еgаllаydi. Kitоb nаfаqаt bilim mаnbаi, 

bаlki ахlоqiy, еstеtik vа psiхоlоgik tаrbiyаning hаm muhim 

vоsitаsi hisоblаnаdi. О‘quvchi qizlаrdа kitоbgа bо‘lgаn mеhrni 

shаkllаntirish оrqаli ulаrning dunyоqаrаshi kеngаyаdi, tаnqidiy 

fikrlаsh, nutq mаdаniyаti vа hаyоtgа nisbаtаn mаs'uliyаt hissi 

rivоjlаnаdi. Аyniqsа, yоsh dаvridа о‘qilgаn аdаbiy аsаrlаr оrqаli 

qizlаr о‘zlаrining ichki оlаmini аnglаydi, о‘zigа ishоnch hоsil 

qilаdi vа jаmiyаtdа munоsib о‘rin еgаllаshgа intilаdi. 

Tаdqiqоtlаr shuni kо‘rsаtmоqdаki, kitоbхоnlik fаоliyаti 

bilаn shug‘ullаngаn о‘smirlаr ijtimоiy muhitdа kо‘prоq fаоllik 

kо‘rsаtаdi, ijоbiy qаdriyаtlаr аsоsidа shаkllаnаdi vа о‘z оldigа 

mаqsаd qо‘yish, ungа еrishish yо‘lidа qаt’iyаtli bо‘lishаdi. Shu 

bоis, qizlаr о‘rtаsidа kitоbхоnlikni tаrg‘ib qilish, оilаdа vа tа’lim 

muаssаsаlаridа bu bоrаdаgi ishlаrni tizimli yо‘lgа qо‘yish 

ulаrning hаr tоmоnlаmа bаrkаmоl shахs bо‘lib kаmоl tоpishlаridа 

muhim оmil bо‘lib хizmаt qilаdi. 

Kitоbхоnаlаrdа tаqdim еtilgаn о‘ish mаtеriаllаri, 

о‘smirlаrning ruhiy hоlаtigа ijоbiy tаʼsir kо‘rsаtаdi. Ulаr kitоblаr 

оrqаli nаfаqаt bilim, bаlki insоniyаtning еzgu qаdriyаtlаrini 

о‘zlаshtirаdilаr. Shаrqоnа аnʼаnаlаr vа qаdriyаtlаr, mаsаlаn, 

mеhr-оqibаt, аdоlаt, sаbr-tоkаt, vа о‘zini хurmаt kilish kаbi 

tushunchаlаr, kitоbхоnа muhitidа yоshlаrning hаyоtiy pоzitsiisini 

shаkllаntirаdi. 

Shuningdеk, kitоbхоnаlаrning yоshlаr uchun tаqdim 

еtgаn zаmоnаviy vа аnʼаnаviy аdаbiyоtlаrni о‘qitish, ulаrning 

fikrlаsh dоirаsini kеngаytirish bilаn birgа, о‘zigа bоlgаn ishоnch 

vа mаʼnаvi bаrkаmоllikni rivоylаntirаdi. Shu tаrzdа, kitоbхоnаlik 

yоshlаr uchun Shаrqоnа dunyоqаrаshni shаkllаntirishdа аlоhidа 

аhаmiyаtgа еgа bо‘lаdi. 
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Heuristic and research methods require students to have the skills and abilities to organize high-level cognitive activity that acquires a 

creative nature. This technology is intended for primary school students. In Ancient Greece, heuristics meant the educational system 

taught by Socrates, that is, the teacher guided the student to think in order to independently solve problems. Heuristic learning allows the 

student not only to acquire knowledge, but also to evaluate personal learning goals, methods of mastering the subject being studied, 

forms of expressing educational results, and assessment. 

Key words: Heuristic education, heuristic function, creative activity, activity, flexibility of thinking, criticality, development, 

educational activity. 

 

РАЗВИТИЕ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ НА ОСНОВЕ ЭВРИСТИЧЕСКИХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация 

Эвристические и исследовательские методы требуют от учащихся наличия навыков и умений организовать познавательную 

деятельность высокого уровня, приобретающую творческий характер. Данная технология предназначена для учащихся 

младших классов. В Древней Греции под эвристикой понимали образовательную систему, которой учил Сократ, то есть 

учитель направлял ученика к размышлению для самостоятельного решения проблем. Эвристическое обучение позволяет 

учащемуся не только приобретать знания, но и оценивать личные цели обучения, способы освоения изучаемого предмета, 

формы выражения образовательных результатов, оценки. 

Ключевые слова: Эвристическое воспитание, эвристическая функция, творческая активность, активность, гибкость 

мышления, критичность, развитие, учебная деятельность. 

 

EVRISTIK TA’LIM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘QUV-BILISH 

FAOLLIGINI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Evristik va tadqiqotchilik metodlari o‘quvchilardan ijodiy xususiyat kasb etuvchi yuqori darajadagi bilish faoliyatini tashkil eta olish 

ko‘nikma va malakalariga ega bo‘lishni taqozo etadi. Bu texnologiya boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan. Qadimgi 

Yunonistonda Evristika deganda Suqrot tomonidan o‘qitiladigan o‘quv tizimi tushunilgan, ya’ni o‘qituvchi o‘quvchini muammoni 

mustaqil hal qilish uchun fikrlashga yo‘naltirilgan. Evristik o‘qitish o‘quvchiga nafaqat bilimlarni egallash, balki mashg‘ulotlarning 

shaxsiy maqsadlari, o‘rganilayotgan fanni o‘zlashtirish yo‘llarini, ta’lim natijalarini ifoda qilish shakllari va baholash imkonini beradi.  

Kalit so‘zlar: Evristik ta’lim, evristik funksiya, ijodiy faoliyat, faoliyat, fikrlashning moslashuvchanligi, tanqidiylik, rivojlanish, o‘quv-

bilish faolligi. 

 

Kirish. Jahonda ta’lim sifati va samaradorligini oshirish, 

bo‘lajak mutaxassislarning ta’limning zamonaviy paradigmalari 

va yondashuvlari asosida ta’lim olishlarini ta’minlashga alohida 

e’tibor qaratilmoqda. Pedagogik loyihalashtirish va 

modellashtirish texnologiyalarini takomillashtirishga oid 

tadqiqotlar dunyoning yetakchi universitetlarida Association for 

Educational Communications and Technology – AECT (AQSH), 

Belfield pedagogical university (Germaniya), National Advice on 

pedagogical technology (Angliya) olib borilayotganligiga 

qaramay ta’lim jarayonida boshlang‘ich ta’lim fanlarni 

integratsiyasini ta’minlash orqali boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish 

mexanizmlarini takomillashtirish masalalari dolzarbligicha 

qolmoqda. 

Axborot, pedagogik va turli xil telekommunikatsion 

texnologiyalardan keng foydalanish XX asrning ikkinchi yarmiga 

xos bo‘lib, hozirgi kunda dunyoning rivojlangan mamlakatlarida 

uchinchi texnologik inqilob yuz bermoqda. Yangi 

texnologiyalarning sanoat va qishloq xo‘jaligida paydo bo‘lishi, 

hisoblash mashinalarining yaratilishi axborot olamining 

shakllanishi va yuqori texnologiyalarning paydo bo‘lishiga olib 

keldi. Natijada inson tomonidan qayta ishlanadigan va 

qo‘llaniladigan axborot hajmi keskin ortib ketdi. Texnologik 

inqilob va undan keyingi sanoat jamiyatining paydo bo‘lishi 

insonga qo‘yiladigan funksional talablarning o‘zgarishi bilan bir 

qatorda ta’lim tizimidagi o‘zgarishlarga ham olib keldi. 

Zamonaviy sharoitda nostandart fikrlovchi ijodkor 

insonni tarbiyalash birinchi o‘ringa chiqmoqda. Agar avvallari bor 

kuch o‘quvchilarning bilimlarini kengaytirishga qaratilgan bo‘lsa, 

bugungi kunda asosiy e’tiborni hayot tarzini yaratish, uni yaxshi 

tomonga o‘zgartirish, malaka va qobiliyatlarini rivojlantirishga 

qaratilmoqda. Demak, o‘qish faqat kelgusidagi kasbiy faoliyat va 

hayotga tayyorgarlik bo‘la olmaydi, u bir vaqtning o‘zida ham ish, 

ham hayotga tayyorgarlik bo‘lishi, tadqiqotchilik izlanishi, ishlab 

chiqarish mehnati, muloqotning turli shakllari bilan birlashishi 

kerak. Bu esa butun o‘quv-tarbiyaviy jarayonning insonni 

rivojlantirishga yo‘naltirilishi kerakligini bildiradi. Ta’lim nafaqat 

insonni bilimlar bilan qurollantirishi, balki uni shaxs sifatida 

rivojlantirishi, takomillashtirishi ham lozim [7]. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Evristik ta’lim 

bevosita ijodiy faoliyat bilan bog‘liq bo‘lib o‘quvchilar o‘quv 

bilish faolligini rivojlantirishda mantiqiy, tanqidiy, tahliliy, ijodiy 

fikrlashni shakllantirish omili hisoblanadi. O‘zbek xalqi 

madaniyatining tarixida ham qomusiy olimlarimiz faoliyatida 

ijodkorlik muhim o‘rin egallagan. Jumladan, Abu Rayxon al-

Beruniy [1], Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy [5], Abu Ali ibn 

Sino [2], Abu Nasr Forobiy [3], Alisher Navoiy [4] va shu kabi 

buyuk qomusiy olimlar ijodiy faoliyatlarida bilish va uning inson 

kamoloti hamda jamiyat taraqqiyotidagi ahamiyatiga asosiy 
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e’tiborni qaratganlar. Shu sababli “Ilk Uyg‘onish davri”, “So‘nggi 

Uyg‘onish davri”, O‘rta Osiyoda ma’naviy yuksalishning “Oltin 

davri” degan terminlar fanda keng qamrovli o‘rinni egallagan. 

Fanda Al-Xorazmiyning Sonlar nazariyasida buyuk inqilob 

qilganligi (“Algoritm” termini ul zot nomi asosida fanga kiritildi), 

Al-Beruniy va Al-Farg‘oniylarning qomusiy ilmlari hamda Yer 

shari to‘g‘risidagi ta’limotlari, Abu Ali ibn Sinoning tibbiyotning 

asoschisi ekanligi (meditsina termini bevosita ibn Sino nomida 

kelib chiqqanligi) va hokazo dastlabki akademiyalar va 

dorilfununlarning tashkil etilganligi ijodiy faoliyat mahsuli 

hisoblanadi [6].  

Ushbu jarayonlar kishilik jamiyati taraqqiyotining hech 

bir bosiqchida o‘z ahamiyatini yo‘qotgan emas. Jumladan, 

bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish 

faolligini rivojlantirish bo‘yicha sharoitlar davlatimiz tomonidan 

to‘liq yaratilgan. Bu borada mutaxassis olimlarimiz tomonidan 

diqqatga sazovor ishlar amalga oshirilmoqda. Xususan, 

X.A.To‘raqulov [143], R.Mavlonova [82], X.I.Ibragimov [63] 

ishlarida boshlang‘ich ta’lim mazmunini modernizatsiyalash va 

ular asosida tayyorlanayotgan bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisini kabiy pedagogik faoliyatga tayyorlash 

metodologiyasini boyitishning didaktik asoslari yaratilgan. 

Pedagogika fanidan izohli lug‘atda ta’kidlanishicha, 

“Intellektual mulk – ijodiy aqliy faoliyat mahsuli bo‘lib, unga 

ixtirochilik va mualliflik manbayi huquqi majmuiga kiruvchi, fan, 

adabiyot, san’at va ishlab chiqarish sohasida ijodiy faoliyatning 

boshqa turlari, adabiy, badiiy, ilmiy asarlar, ijrochi aktyorlar 

san’ati, jumladan, ovoz yozish, radio va televideniye asarlari, 

kashfiyotlar, ixtirolar, ratsionalizatorlik takliflari, sanoat 

namunalari, komryuterlar uchun dasturlar, ma’lumotlar ombori, 

tovar belgilari, firma atamalari va boshqa aqliy mulk manbalari 

kiradi [10]. 

Pedagogika fanlari doktori, professor R.Mavlonova 

fikricha, “Fan va texnika jadal sur’atlar bilan rivojlanib 

borayotgan davrda bolalarning aqliy rivojlanish tezligi ham oshib 

borishi kuzatilmoqda. Natijada ta’limning umumiy darajasi ham 

oshayotganligi shubhasiz. Biroq, bizning nazarimizda, 

boshlang‘ich ta’limning asosiy vazifasi jadallashtirish, 

o‘zlashtirish jarayonini tezlashtirish bo‘lishi kerak emas. U 

ta’limni ratsionalizatsiyalash, aqliy rivojlanishiga yordam 

beruvchi samarali ta’lim metodlarini qo‘llash natijasi bo‘lishi 

lozim” [11]. 

Natijalar. Boshlang‘ich ta’lim tizimining asosiy maqsadi 

– turli hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri yo‘nalish tanlay oladigan ijodiy 

shaxsni shakllantirishdan iborat bo‘lib, bu ko‘p hollarda 

boshlang‘ich sinfdagi ta’lim jarayoniga bog‘liq bo‘ladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarga ishga qanday 

munosabatda bo‘lishni o‘rgatishlari ular kelajakda ijodiy 

fikrlovchi yoki shunchaki nofaol yaratuvchi shaxslar bo‘lib 

shakllanishiga bog‘liq bo‘ladi. Boshlang‘ich sinfda 

o‘quvchilarning umumiy tayyorgarligining asosi yaratiladi va ular 

yuqori sinflarda takomillashtiriladi. O‘quvchilarda ijodiy fikrlash, 

faol harakat qilish va oson moslashuvchanlik kabi sifatlarni 

shakllantirishni birinchi sinfdan boshlash zarur.  

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchisida ijodiy fikrlash 

uch bosqichda rivojlantiriladi: I bosqich 5-7 yoshga mos keladi va 

ko‘rish-xatti-harakatli fikrlashning rivojlantirilishi bilan bog‘liq; 

II bosqich 8-11 yoshga mos keladi va fikrlashni rivojlantirishga 

qaratilgan; III bosqich 11-14 yoshga mos kelib, evristik fikrlashni 

rivojlantirishga qaratilgan [12]. 

Dastlabki ikki bosqich, odatda, maktabgacha va maktabda 

o‘qitishning boshlang‘ich davriga to‘g‘ri keladi. Aks holda 

maktabning o‘rta bo‘g‘inida ishni ko‘rish-harakat orqali fikrlashni 

rivojlantirishdan boshlashga to‘g‘ri keladi, chunki pedagog-

psixolog olimlar o‘z tadqiqotlarida fikrlashni rivojlantirish 

izchilligi ko‘rish-xatti-harakatli fikrlashni rivojlantirishdan 

ko‘rish-obrazliga va so‘ngra fikrlashning so‘zli-mantiqiy turlariga 

o‘tishi kerakligini va bu bosqichdan sakrab o‘tish mumkin 

emasligini isbotlab berganlar. 

Fikrlashning har bir turini rivojlantirish uchun o‘zining 

senzetiv davri mavjudligini hisobga olib, ijodiy fikrlashni 

shakllantirish bo‘yicha maktabning o‘rta bo‘g‘inida boshlangan 

ishlar boshlang‘ich maktabdagiga nisbatan kamroq samarali va 

ancha murakkab bo‘ladi, degan xulosaga kelish mumkin.  

Nafaqat ijod, balki faollik ham, shaxsning oson 

moslashish layoqati ham bolalikda shakllanadi. Bola 

bolaligidanoq panada bo‘lishga, zaruratsiz o‘z fikrini aytmaslikka 

o‘rganib qolsa, keyinchalik ham u shundayligicha qoladi.  

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilar agar o‘qituvchi 

shunga rag‘batlantirsa va yo‘naltirsa, o‘z faoliyatiga ehtiyojlarni 

va imkoniyatlarini aniqlash, zarur axborotni topish va qo‘llash, 

o‘z ishini rejalashtirish va yuzaga kelgan masalalarni hal qilish, 

o‘z faoliyatini baholash va tuzatish qobiliyatiga ega bo‘ladilar 

[13]. Biz o‘qitish jarayoni bajariladigan amallarni diktant yo‘li 

bilan yozdirib amalga oshiriladigan mehnat darslarida 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning reaksiyalarini kuzatishimizga 

to‘g‘ri kelgan. O‘qituvchining masalani yechish yo‘llarini o‘ylab 

ko‘rish, bajarilishi lozim bo‘lgan ishlarning rejasini tuzish va 

shunga o‘xshash boshqa takliflariga ular ajablanish va norozilik 

bilan javob berar edilar, axir ularda dars jarayonida ular savollarga 

javob berishlari emas, balki fikrlash lozimligini aytar edilar. 

Shunday qilib, ko‘p narsa o‘qituvchining o‘qish jarayonini tashkil 

qilishiga, o‘quvchining faol intellektual va amaliy faoliyatga jalb 

qilinish darajasiga bog‘liq ekan. Birinchi sinf o‘quvchilariga o‘z 

munosabatlarini o‘zgartirishlari va berilgan topshiriqlarini 

bajarish maqsadini tushunishlari uchun bor-yo‘g‘i ikkita dars 

kerak bo‘ldi. Ishni amallar ketma-ketligida bajarish meyorga 

aylanib qolgan uchinchi sinfda vaziyatni tuzatish qiyinroq bo‘ladi. 

A.I.Savenkovning ta’kidlashicha, “har bir faoliyat ijodkorlik 

emas, balki har qanday ijodkorlik faoliyat hisoblanadi”. 

Faoliyatning o‘zi ijodiy jarayonning tarkibiy qismi sifatida 

namoyon bo‘ladi [14]. 

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonini 

o‘quv maqsadi bilan bog‘liq holda pedagogik jihatdan 

ta’minlanishi ham muhim didaktik ahamiyatga ega. Bunda: 

1. O‘quvchiga taqdim etiladigan topshiriqlarda uning 

yutuqlari, ijodiy tahlil natijalari, o‘quvchi kuchini umumlashtirish 

imkoniyatlari, unda shakllangan tajribalar va kognitiv yo‘nalish 

o‘z ifodasini topishi kerak.  

2. O‘qituvchi ta’lim maqsadi bilan o‘quvchilarning 

imkoniyatlari, o‘quv materiallarini o‘zlashtirish darajasi o‘zaro 

mutanosibmi?- degan savolni o‘z oldiga qo‘ya olishi lozim. 

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonida 

mazkur o‘quv vaziyatini kommunikativlik, muayyan faoliyatga 

yo‘naltirilganlik jihatidan ta’minlash ham alohida ahamiyat kasb 

etadi. Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonida 

birinchi navbatda o‘quvchining shaxsiy taraqqiyoti ta’minlanishi 

zarur. Bu tipdagi o‘quv jarayonlarida o‘quvchi bilan o‘qituvchi, 

o‘quvchi bilan o‘quvchilar orasida o‘zaro muloqot, dialog 

tarzidagi suhbat, fikr almashish uchun qulay pedagogik vaziyat 

vujudga keltirilishi talab etiladi. O‘quv-biluv jarayonida 

o‘quvchining shaxsiy rivojlanishi uchun ahamiyatli bo‘lgan 

natijalar qo‘lga kiritiladi. Ushbu natijalardan kelib chiqqan holda 

o‘qituvchi o‘quv jarayonining o‘quvchining ijodkorligi nechog‘li 

yo‘naltirilganligini aniqlab olishi va baholashi lozim. Shunga 

ko‘ra o‘qituvchi ta’lim maqsadiga erishish uchun nima qilish 

kerakligi, qanday metodik ko‘rsatmalar zarurligini belgilab oladi.  

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayoni 

samaradorligini ta’minlashda kasbiy mahoratga ega bo‘lgan 

o‘qituvchilarning o‘zaro hamkorligi, bir-birlarining tajribalaridan 

ijodiy foydalana olishlari muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda 

tajribali o‘qituvchilarning o‘zaro maslahatlashuvlari, suhbatlarini 

tashkil etish muhimdir.  

Ta’lim jarayoni evristik va undan keyingi ijodiy 

darajalarga erishganida, yuqori darajadagi muammoli, muammoli-

rivojlantiruvchi ta’lim, vaziyatlarni tahlil qiluvchi topshiriqlar, 

ishchanlik o‘yinlari kabi metodlar, shuningdek, mustaqil ishlar, 

muammoli o‘quv topshiriqlaridan foydalanish mumkin. 

Ta’lim maqsadini belgilashda pedagogik texnologiyalar 

nazariyasiga tayanuvchi o‘quvchilar o‘zlashtirishining 

boshlang‘ich, algoritmik, evristik hamda ijodiy darajalariga 

tayanib ish ko‘rish lozim bo‘ladi. Muayyan pedagogik 

texnologiyaning tanlanishi rejalashtirilgan mashg‘ulotda qaysi 
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darajadagi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish nazarda 

tutilganligiga bog‘liqdir.  

Boshlang‘ich va algoritmik xarakterdagi darajalar 

produktiv (ijodiy) bilim va ko‘nikmalarni aniqlash uchun mezon 

vazifasini o‘taydi. O‘zlashtirishning ushbu darajalarini aniqlashga 

yordam beruvchi texnologik jarayonni ijrochi texnologiya deb 

atash mumkin. O‘quv materialini esda saqlab qolish hamda 

ko‘nikmalarni hosil qilishga yo‘naltirilgan faoliyat darajasi 

o‘quvchilarning reproduktiv va produktiv faoliyatlarini 

uyg‘unlashtirishni talab qiladi. Mazkur holat o‘quv jarayonini 

tashkil etishga muammoli rivojlantiruvchi texnologiyani tadbiq 

etilishi bilan amalga oshadi. Ushbu texnologiya asosida ta’lim 

jarayonini tashkil etish ta’lim oluvchilarni o‘quv materialini tahlil 

qilish, mashg‘ulotlarda o‘z mustaqil fikrlari bilan qatnashish, 

munozara hamda ishchanlik o‘yinlarida faol ishtirok etishga 

o‘rgatishi lozim. 

Muhokama. O‘qituvchi pedagogik mahoratini aql-idroki, 

tafakkuri, ijodiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib bo‘lmaydi. 

O‘qituvchi ijodiy faoliyatining har qanday turida ayni bir vaqtning 

o‘zida uning ham aqliy, ham jismoniy mehnati obyektiv ravishda 

ishtirok etadi. Ijodiy faoliyat o‘qituvchi hayotining negizi 

hisoblanadi. O‘qituvchi miyasida har qanday fikr, hech qanday 

qarash va tushuncha o‘z-o‘zidan tug‘ilmaydi hamda 

rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi ma’lum darajada ijodiy 

fikrlar bilan bog‘langan.  

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli – avval mavjud 

bo‘lmagan ammo sifat jihatidan yangisini yaratish, 

rag‘batlantirish yo‘li hisoblanadi. Ijodiy faoliyatning asl mahsuloti 

nostandart gipotezani shakllantirish, noan’anaviy bo‘lgan 

muammoli vaziyat elementlarining o‘zaro bog‘liqligi, bevosita 

bog‘liq elementlarni jalb qilish, ular o‘rtasida o‘zaro 

bog‘liqlikning yangi turlarini o‘rnatish hisoblanadi. Buning uchun 

zaruriy shartlar sifatida - fikrlashning moslashuvchanligi (hal 

qilish usullarini o‘zgartirish qobiliyati), tanqidiylik (samarali 

bo‘lmagan strategiyalardan voz kechish qobiliyati), 

tushunchalarni birlashtirish va uyg‘unlashtirish qobiliyati, 

idrokning yaxlitligi. Ijodiy qobiliyatlarning yaratilishi o‘ziga xos 

bo‘lib ijodkorlik katta va yorqin iste’doddan tortib nozik va 

mukammalgacha bo‘lganlarni o‘zi ichiga oladi. Ammo ijodiy 

jarayonning mohiyati hamma uchun bir xil bo‘lib ijodning o‘ziga 

xos mazmunida, yutuqlar ko‘lamida va ularning jamiyatdagi 

ahamiyatida namoyon bo‘ladi. 

Xulosa. Evristik ta’lim texnologiyalari asosida 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini 

rivojlantirish pedagogik jihatdan asosan ikki yo‘nalishda 

ta’minlanadi: 

1. O‘quvchi shaxsini uzluksiz rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarini qo‘llash. 

2. O‘quvchini ta’lim jarayonida uzluksiz rivojlantirish va 

pedagogik-psixologik jihatdan qo‘llab-quvvatlash orqali. 

Maktab ta’limi jarayonida qo‘llaniladigan o‘quvchi 

shaxsini ijtimoiy jihatdan shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim 

texnologiyasini ijtimoiy-pedagogik hamda madaniy jihatdan 

yo‘naltiruvchi vositalar: o‘quvchilarning ijtimoiy xulq-atvori, 

egallagan bilimlari, ularni uzluksiz rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

o‘quv materiallari, o‘quvchi bilan o‘qituvchining hamkorligi 

kabilar.  

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘quv-bilish faoliyatini rivojlantirishda 

intelektual sifatlarini takomillashtirishga ham qaratilishi lozim. 

Evristik ta’lim texnologiyalari muntazam qo‘llanilgan sinflardagi 

o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rov natijalari ularda o‘ziga 

nisbatan ishonch, intiluvchanlik, insonparvarlik, mas’uliyat, 

javobgarlikni his etish, yutuqlarga intilish, bardosh, yangiliklar 

yaratishga intilish kabi ijobiy sifatlar qaror topganligini ko‘rsatdi. 

Shunga ko‘ra evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish 

o‘qituvchining pedagogik mahoratiga ham bog‘liq. 
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TURMUSH ESTETIKASINING SHAKLLANISHIDA MODA VA DIZAYNNING TUTGAN O‘RNI XUSUSIDA BA’ZI 

MULOHAZALAR 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada turmush estetikasining shakllanishida moda va dizaynning tutgan o‘rni xususida mulohaza yuritiladi. Xususan, moda 

va dizaynning falsafiy-estetik mohiyati yoritilib, uning shaxs estetik didini shakllantirishdagi roli ko‘rsatiladi. Turmush estetikasining 

shakllanish jarayonida moda va dizayn tushunchasining ba’zi konstruktiv, o‘zaro aloqadorlik jihatlari bayon etiladi. 

Kalit so‘zlar: Estetika, jamiyat, go‘zallik, estetik did, turmush, inson, texnika, globallashuv, moda, madaniyat, dizayn. 

 

НЕКОТОРЫЕ СООБРАЖЕНИЯ О РОЛИ МОДЫ И ДИЗАЙНА В ФОРМИРОВАНИИ ЭСТЕТИКИ ЖИЗНИ 

Аннотация 

В данной статье рассматривается роль моды и дизайна в формировании эстетики образа жизни. В частности, выделяется 

философско-эстетическая сущность моды и дизайна, а также показывается ее роль в формировании индивидуального 

эстетического вкуса. Описываются некоторые конструктивные, взаимосвязанные аспекты концепций моды и дизайна в 

процессе формирования эстетики образа жизни.  

Ключевые слова: Эстетика, общество, красота, эстетический вкус, жизнь, человек, технологии, глобализация, мода, культура, 

дизайн. 

 

SOME CONSIDERATIONS ON THE ROLE OF FASHION AND DESIGN IN THE FORMATION OF LIFE AESTHETICS 

Annotation 

This article discusses the role of fashion and design in the formation of lifestyle aesthetics. In particular, the philosophical and aesthetic 

essence of fashion and design is highlighted, and its role in the formation of individual aesthetic taste is shown. Some constructive, 

interrelated aspects of the concepts of fashion and design in the process of the formation of lifestyle aesthetics are described. 

Key words: Aesthetics, society, beauty, aesthetic taste, life, human, technology, globalization, fashion, culture, design. 

 

Kirish. Ma’lumki, bugungi kunda jamiyatimizning hech 

bir sohasi globallashuv jarayonidan chetda emas. Bunday 

jarayonda yoshlar ongi, tafakkurini turli yot g‘oyalar ta’siridan 

himoya qilish, ayniqsa elektron vositalar orqali kirib kelayotgan 

turli ko‘rinishdagi omillarning estetik mazmunini anglash yetish, 

“ommaviy madaniyat”ning turli shakllariga ratsional baho berish 

eng dolzarb masala bo’lib, uning zamirida bu ko’rinishdagi zararli 

ta’sirlariga qarshi yosh avlodda g‘oyaviy, mafkuraviy immunitetni 

estetik vositalar orqali shakllantirish masalasi yotadi. Bunda 

shaxsni har tomonlama shakllangan komil inson qilib tarbiyalash, 

milliy g‘oyani yuksak his-tuyg‘ular negizida chuqur idrok etib, 

mustaqillikni mustahkamlash ishiga jalb etish masalasi muhim 

ahamiyat kasb etadi. Xususan, Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev 

ta’kidlaganidek: “Ayni vaqtda, madaniyat sohasida jaholatga 

qarshi ma’rifat bilan kurashish, yoshlarimizni haqiqiy san’atni 

anglashga o‘rgatish, ularning estetik olamini sog‘lom asosda 

shakllantirish bo‘yicha oldimizda juda muhim vazifalar 

turibdi”[1].  

Globallashuv jarayoni xalqimizning ma’naviy qiyofasini 

o‘zgartirish bilan birgalikda shaxs estetik qarashlarining 

zamonaviylashuviga, ya’ni asta-sekinlik bilan ruhiy-hissiy 

tuyg‘ularining yangilanib borishiga olib kelmoqda. Pirovardida 

jamiyatni estetiklashtirish, estetik tarbiya va turmush estetikasini 

shakllantirish masalasi hozirgi kundagi dolzarb masala 

bo‘lmoqda.  

Mamlakatimizda jamiyat hayotini estetiklashtirish 

jarayonlari zamonaviy postmodernistik jamiyatning 

o‘zgarishlariga javob sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. 

Postmodern jamiyatda globallashuv jarayonlari insonni ijtimoiy 

maydonda yangi o‘ringa qo‘yadi va bu jarayonlar jamoaviy 

hayotning muhim aspektlariga ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai 

nazardan, jamiyatning estetiklashuvi nafaqat yashash joyini 

go‘zallashtirish, balki jamiyatda estetik hayotni rivojlantirish, 

turmush estetikasini shakllantirish vositasi sifatida ko‘rib 

chiqiladi. 

Adabiyotlar tahlili. Turmush estetikasi insonning 

voqelikka bo‘lgan keng qamrovli estetik munosabatini ifodalaydi. 

Turmush estetikasida eng muhimi, odamlarning narsalar 

dunyosiga, go‘zallik va ulug‘vorlik orqali qarashlari, estetik 

didga, ijtimoiy ideallarga o‘ziga xos munosabatlari namoyon 

bo‘ladi, pirovard natijada u turmush madaniyatining yuksalishiga 

xizmat qiladi[2]. Turmush estetikasining doirasi keng bo‘lib, u o‘z 

ichiga faqatgina kundalik turmushning estetik muammolarini 

qamrab olmasdan, balki tabiat go‘zalligi, texnika estetikasi, estetik 

tarbiya kabi ijtimoiy-ma’naviy hodisalar bilan bog‘liq bo‘ladi.  

Turmush estetikasining amaliy ko‘rinishlaridan biri, bu – 

kiyinish madaniyati va moda tendensiyalaridir. Moda va kiyinish 

tarzi insonning o‘ziga xosligini va uning atrof-muhit bilan estetik 

aloqasini ifodalaydi. Kiyim va aksessuarlar, tashqi ko‘rinishni 

go‘zallashtirishning vositasi sifatida, insonning o‘ziga bo‘lgan 

hurmatini va atrofdagilarga bo‘lgan ta’sirini kuchaytiradi. Shu 

bilan birga, moda insonning kundalik hayotini nafaqat tashqi, 

balki ichki tomondan ham o‘zgartiradi, uning o‘zini namoyon 

qilishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Moda kishilarning, xususan yoshlarning estetik 

tarbiyasiga o‘z ta’sirini o‘tkazmasdan qolmasligi kam uchraydiga 

voqelik sirasiga kiradi. Bugun bizni o‘ylantirishga majbur 

qiladigan yoshlar axloqidagi muammoli holatlardan yana biri 

kiyinish va muomala madaniyatidagi milliy qadryatlarimizga 

befarqlikdir. Har bir xalqning urf-odatlari, an’analari va milliy 

liboslari bor. Shu jumladan, o‘zbekning ham milliyligi o‘ziga 

xosdir. Hoshiyali do‘ppilarimiz, zarbof to‘nlarimiz, qadimda 

ayollarimiz kiygan turli xil liboslar-u, taqinchoqlarimizda ham 

o‘zbekona milliylik mujassam[3] bo‘lishi modaning ildizlari 

faqatgina zamonaviylikda emas, balki milliy qadriyatlarimizning 

estetik mazmun-mohiyatni ifodalashida ekanligini anglash qiyin 

emas.  

Yoshlar kiyim tanlashda o‘z tengqurlarining bu masalaga 

qanday munosabatda bo‘lishiga qarab andaza olishi tabiiy holdir. 

Qimmatbaho ko‘ylaklar kiyishga bo‘gan itilish, yirtiq jinsilar yoki 
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soch turmaklari – bularning bari modaga bo‘lgan munosabatni 

ifodalaydi. Bundan bir necha yil muqaddam mamlakatimizda 

“o‘smirlar modasi” degan tushuncha hatto mavjud ham emas edi. 

Barcha sohalarni qamrab olgan “total defitsit davrida o‘smirlar 

“tasodifiy” kiyimlarda yurishga majbur edi. Biroq ota-onalar o‘z 

farzandlarini imkon qadar po‘rimroq kiyintirishga urinar edi. 

O‘smirlarning o‘zi ham bu jarayonda faol ishtirokchiga aylandi. 

Ular kattalarning keng paltosini qayta bichtirib toraytirar, oddiy 

bichimli shimlarning pochasiga “klyosh”larni ulab, jinsilarni 

tog‘oralarda qaynatar yoki g‘isht bilan ishqalab o‘sha davrda 

modabop bo‘lgan fakturalarni hosil qilar edi[4].  

Moda, kiyim-kechak, poyafzal, aksessuarlar, boʻyanish, 

soch turmagi, turmush yoki madaniyatda muayyan did yoki 

qiziqishning maʼlum vaqtgacha qaror topishini oʻz ichiga olgan 

estetik ifodadir[5]. Moda – ijtimoiy hodisa. Moda doimo kishining 

kimgadir yoki nimagadir taqlid qilish ehtiyojini ifodalash bilan bir 

qatorda, tashqi madaniyat shakllarining vaqti-vaqti bilan qisman 

o‘zgarishi va takrorlanib turishini ham aks ettiradi. Bu kiyinishda, 

muomaalaada, muloqotda, yurish-turishda, san’atda, me’mor-

chilikda, ishlab chiqarishda va boshqa ijtimoiy hodisa va 

jarayonlarda namoyon bo‘ladi. Vaqt o‘tishi bilan moda ham 

o‘zgarib boraveradi.  

Bilamizki, yoshlar modasiga ko‘proq ta’sir ko‘rsatuvchi 

omil bu – estetiklik. Yoshlar uchun kiyim estetik talablarga mos 

kelishi, moda yo‘nalishi bilan uyg‘un bo‘lishi juda muhimdir. 

Moda bu o‘z vaqtida mashhur bo‘lgan va ko‘plab odamlar 

tomonidan qabul qilingan uslub va tasvirlar tizimini ifodalaydi. 

Odamlarning, xususan yoslarning modaga bo‘lgan munosabatini 

rus olimi V.Zaytsev quyidagicha izohlaydi: “Umuman modaga 

hayratlanib va xayrixohlik bilan qaraydilar. Undan zavqlanadilar, 

unga ergashadilar. Lekin hamma emas. Modani yoqtirmaydiganlar 

ham bo‘lib, ular o‘zining yetuk bo‘lmagan yoki ochiqdan-ochiq 

konservativ ideallarini boshqalarga o‘tkazish mumkin deb 

hisoblaydilar. Modelyerlarning har bir yangi taklifiga ular 

ashaddiy qarshilik ko‘rsatadilar. Ular to‘ng‘illab zarda qilib 

yuradilar, redaksiyalarni jahldor xatlarga ko‘mib tashlaydilar, 

zamonaviy kiyingan kishi ortidan xayqirib kulgu ko‘taradilar. 

Biroq hali hech kim vaqtni to‘xtata olgan emas”[6]. 

Modaga munosabat yoshlar orasida ham turlichadir. Bu 

ruhiyat turfaligi bilan izohlanadi. Insonlarda temperament, fe’l-

atvor – turlicha. Shunday ekan, ularda idrok etish ham farqli. Shu 

sabab kishilar kiyinish madaniyatiga ko‘ra, o‘rtachalar, 

avangardchilar va konservatorlar guruhiga ajratiladi. Biroq oxirgi 

guruhga yoshlar kirmaydi. Bundan kelib chiqadiki, modani 

tushunish yoshlarning ruhiyatiga, fe’l-atvoriga bog‘liq bo‘lib, 

ularning estetik ongida turlicha in’ikos etilar ekan.  

Tahlil va natijlar. Modaning bugungi va ertangi 

holatlarini e’tibordan chetda qoldirish yoshlar kiyimlarini 

loyihalashda ba’zi tushunmovchiliklarni yuzaga keltiradi. Yigit-

qizlar kiyimlarini loyihalashda, birinchi galda e’tibor qaratilishi 

lozim bo‘lgan jihati-uning qulayligi. Chunki, yoshlar doimo faol 

harakatda bo‘lganliklari bois, liboslar ularga qulaylik tug‘dirishi 

lozim. Lekin, ayrim yoshlar eng so‘nggi modada kiyinish va 

chiroyli ko‘rinish uchun, hatto noqulayliklarga ham ko‘nikishga 

o‘zlarini majburlashadi. Ular tor shim, yubka va jinsilarni kiyib, 

o‘z tanasiga noqulaylik tug‘diradi. Bunday holatda 

konstruktorning vazifasi – urfdagi siluyet va shaklni saqlab qolgan 

holda ining qulayligini imkon qadar ta’minlashdir. Bunga 

konstruktiv vositalar, elastik materiallardan foydalanish yo‘li 

bilan erishish mumkin [7]. 

Inson qaddi-qomatiga estetik ko‘rinish berishi bilan ham 

estetik taassurot qoldira oladi. Inson chehrasi va tanasining tabiiy 

tuzilishiga oid ba’zi nuqsonlarni kosmetika, jismoniy tarbiya va 

tibbiyotning ayrim sohalari yordamida “tartib”ga keltirish 

mumkin. Biroq bu yerda meyor asosiy mezon hamda ijtimoiy ong 

darajasi bilan bevosita bog‘langan bo‘lishi lozim. Bugungi kunda 

estetik jarrohlik insonga “kosmetik bezak” bermoqda, “chiroy” 

baxsh etmoqda, o‘ziga ishonchni orttirmoqda. Ammo, qalb 

go‘zalligi insoniy go‘zallikning asosi bo‘lishi lozim. Shu bois 

turmush estetikasi shaxs badiiy-estetik madaniyatini 

shakllantirishda asosiy ijtimoiy manba va omil bo‘lib xizmat 

qiladi.  

Turmush estetikasini shakllanishi masalasida shunisi 

ahamiyatliki, insonning uni o‘rab turgan narsa va buyumlar, turar 

joylariga estetik munosabati substansional muammoga aylanadi. 

Hozirgi zamonning eng muhim xususiyatlaridan biri — inson 

turmush tarzining barcha sohalariga ilmiy-texnika yutuqlarining 

tezkorlik bilan kirib, turmushning barcha jabhalari 

baynalminallashuviga kishilar faoliyatida umuminsoniy 

qadriyatlar ahamiyatini kuchaytirayotgan bo‘lsada[8], o‘z 

navbatida, mazkur moddiy qadriyatlarni estetiklashtirish, ularga 

nafosat, go‘zallik nuqtai nazaridan baho berish estetik zaruriyatga 

aylanmoqda. Go‘zallik borasida mulohaza yuritar ekanmiz, u 

faqatgina insonning ma’naviy-ruhiy jabhalarini aks ettirishi yoki 

faqat insonning estetik mohiyatinigina emas, balki insonni 

qurshab turgan moddiy olam borlig‘ini ham nafosatlilik jihatdan 

aks ettirishining guvohi bo‘lamiz.  

Insonning dizaynerlik, ijodkorlik qobiliyatlari dastavval 

turmushda shakllanib boradi. Bunda ma’lum bir xalqning tarixi, 

mentaliteti, avvaldan shakllanib kelgan turmush tarzi muhim o‘rin 

tutadi. Kiyinishidan tortib, oilaviy an’analar, oilaviy makongacha 

bolgan hodisalarda odamlarning narsalar dunyosiga, go‘zallik va 

ulug‘vorlik orqali qarashlari, estetik didga, ijtimoiy ideallarga 

o‘ziga xos munosabatlari namoyon boladi va bu pirovard natijada 

turmush madaniyatining yuksalishiga xizmat qiladi[9]. Biz 

turmushning ijtimoiy-estetik mohiyatini tahlil qiladigan bo‘lsak, 

uch muhim jihatga e’tibor qaratamiz. Bular, birinchidan, inson 

hayot kechiradigan rang-barang predmetlar olami; ikkinchidan, 

insonning boshqalar bilan muloqotda o‘zligini namoyon qilish 

holatlari; uchinchidan, insoniy munosabatlarning odob-axloqda 

aks etish imkoniyat va xususiyatlari. Bulardan birinchisi bevosita 

dizayn bilan bogliq.  

Turmush estetikasining muhim jihati insonni o‘rab turgan 

narsa va buyumlar yaratish va unga bo‘lgan munosabatida aks 

etadi. Dastlab odamlar sodda mehnat qurollari yasashgan. 

Keyinchalik yangi tosh asriga kelib, odamlar mehnat qurollarni 

murakkablashtirdi. Natijada mehnat qurolining ko‘rkam va 

qulayligi uchun kurash estetik tafakkur rivojiga turtki bera bordi. 

Odamlar endi mehnat qurollariga turli-tuman rasmlar chizadigan 

bo‘ldilar. Qadimgi odamlar turli narsalardan loy, yog‘och, tosh va 

tabiatning boshqa predmetlaridan o‘ziga xos mo‘jizalar 

yaratganligi ma’lum. Bu narsalar dizayn faoliyati jarayonida 

yaratila borib turmush madaniyatining muhim xususiyatini tashkil 

qiladi.  

Dizayn (inglizcha: design - „loyiha“, „chizma“, „rasm“) - 

narsalar muhitini estetik va funksional sifatlarini shakllantirish 

maqsadiga qaratilgan loyihalash faoliyati turlarini ifodalovchi 

termin[10]. Shuningdek, dizayn predmetlashgan jihozli muhitni 

shakllantirishga qaratilgan badiiy-texnik faoliyat turidir. Mazkur 

faoliyatning asosiy xususiyati shundaki, bunda obyektlarning 

barcha jihatlari foydaliligi, maqsadga muvofiqligi, ko‘rinishi va 

h.k. birlikda olib qaraladi va shu bo‘yicha loyihalashtiriladi. 

Dizaynlik faoliyatining asosiy metodi - bu badiiy 

loyihalashtirishdirki, bu barcha sanoat mahsulotlarini ishlab 

chiqarishda qo‘llaniladi. Mazkur metodda shakl (tashqi ko‘rinish) 

va mazmun (simmetriklik., uyg‘o‘nlik, ritmiylik va h.k.) o‘zaro 

muvofiqligiga erishish tamoyili belgilovchi jihat hisoblanadi. 

Masalan, mobil android telefon tashqi ko‘rinishi faqat chiroyli 

bo‘lishi bilan birgalikda boshqa talablarga ham javob berishi 

kerak (xotira hajmi, kamera tiniqligi, ishlash tezligi va boshqa).  

“Dizayn, sanoat mahsulotining sifatini oshirishning 

ta’sirchan vositasidir; u ilmiy tafakkurning so‘nggi 

muvaffaqiyatlarini o‘zida gavdalantiradigan, eng yuksak 

texnikaning iqtisodiy, estetik va boshqa iste’molchilik talablariga 

javob beradigan, jahon bozorida raqobqtbardosh bo‘lishi 

kerak,bunda esa hal qiluvchi omil dizayndir”[11]. Dizaynning 

maqsadi - inson bilan uni qurshab turgan mehnatga, turmushga, 

madaniyatga jalb etuvchi predmetli muhit bilan maksimum 

darajadagi uyg‘unlikni vujudga keltirishdan iborat. Xo‘sh, dizayn 

bu maqsadni qanday qilib amalga oshiradi? Ko‘p hollarda biz 

dizaynerning ishi ilmiy-tadqiqot, muhandislik-texnik va badiiy 

faoliyat sifatida baholanishiga o‘rganib qolganmiz. Haqiqatan 

ham, dizaynerning mazkur sohalar bo‘yicha faoliyati nisbatini 

o‘rganar ekanmiz, ular o‘rtasida juda ko‘p umumiy jihatlar ko‘zga 

tashlanadi. Biroq uni faoliyatning u yoki bu sohasidagi o‘ziga xos 

xususiyatlar olami bilan qorishtirib yuborish yoki ikki 

qo‘shiluvchi umumiy summasi sifatida namoyish etish yaramaydi.  
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Turmush estetikasida insonning butun ichki va tashqi 

fazilatlari namoyon bo‘ladi. Shuningdek, har bir insonning oddiy 

va chiroyli kiyim-boshni tanlab kiyishi, didli va farosatli bo‘lishi 

oilaga fayz kiritib, insonning axloqiy va ma’naviy go‘zalligini 

namoyon qiladi. Inson faoliyati turli jabhalarda in’ikos etadi. 

Uning faoliyati barcha shakl va mahsulotlariga estetiklik xos 

bolganligi sababli turmush uning estetik gavdalanishini 

mazmundor qiladi va rang-baranglashtiradi. Bu o‘rinda turmush 

estetikasi dizayndan inersiya olishini alohida ta’kidlash joiz. Shu 

ma’noda insonni qurshagan predmet va narsalar muhiti uyg‘unlik, 

shinamlik va qulaylik xususiyatlari bilan insonda optimistik 

kayfiyat, zavq, ko‘tarinki kayfiyat, xotirjamlik kabi pozitiv 

hissiyotlarni uyg‘otadi. Shuningdek, insonga o‘z hayotidan 

mamnunlik uyg‘otishi, ruhiy muammolar yechimini hal etishda 

yordam berish kabi funksiyalarni bajarishi mumkin. Binobarin, 

me’morlar, amaliy san’at namoyandalari, dizaynerlar, umuman 

ijodkorlar bu estetik qulayliklarni nafaqat moddiy balki insonning 

ma’naviy ehtiyojlarini qondirish maqsadida yaratadi. Turmush 

estetikasi inson faoliyati sohalari, narsalar olami, intererning 

tarkibiy qismlari, uning shakllanish qonuniyatlari, ish joylar 

muhitini shakllantirish kabi masalalarni hal etishda zamonaviy 

ilm-fan bilan bogliq bolib yangi texnik va texnologik ishlanmalar, 

dizaynga tayanadi. Narsa va buyumlarni qulay, shinam 

joylashtirish va ulardan to‘g‘ri foydalanish kundalik hayotimiz 

yuqori turmush madaniyatiga daxldor bolib bormoqda va ijtimoiy 

hayot markazida turibdi. 

Dizaynning pozitiv xususiyati shundaki, u yoshlarda 

estetik hissiyotlar uyg‘otish, ularda estetik did va estetik idealni 

shakllantirish kabi funksiyalarni bajarishga xizmat qiladi. Inson 

oilada, mahallada o‘sib ulg‘ayadi. Agar inson yoshligidan estetik 

muhit ta’sirida voyaga yetsa, uni didi sayqallanib, takomillashib 

boradi, estetik ideali shakllanadi. Mazkur muhit narsa va 

buyumlarni uyg‘unligi, xonadon egalarining zamon bilan 

hamnafasligi, ijodkorlik va bunyodkorlik bir so‘z bilan aytganda 

dizaynerlik qobiliyatining darajasiga bog‘liq. Negaki, dizaynerlik 

Jon Lokk ta’limotidagi “tug‘ma g‘oya”lar emas, balki orttirilgan 

fazilatlar genezisining mahsulidir. Insonni qurshab turgan narsa-

buyumlar olami, uni o‘rab turgan estetik muhit unga zavq, 

optimistik kayfiyat beradi, estetik hissiyotlar uyg‘otadi.  

Yuqorida aytib o‘tganimizdek, shakl va mazmun 

garmoniyasi san’atda go‘zallikni namoyon ettiruvchi asosiy 

shartlardan biri bo‘lgani sababli, dizaynda ham mazkur mezon 

talab sifatida qayd etiladi. Shu bilan birga dizaynda bir 

mazmunning bir necha shakllarda ini’kos etish hodisasi yuzaga 

kelish mumkin. Misol uchun, kundalik turmushda ishlatiladigan 

jihozlarni dizayner zamonaviy materiallardan foydalangan holda 

uning ko‘rinishi, shakl-shamoyili, foydaligiga ko‘ra turlicha 

yaratadi. Biroq mahsulot qanchalik xilma-xil shaklda bo‘lmasin, 

unga zamonaviy materiallar ishlatmasin ular bajaradigan 

funksiyaning mazmun-mohiyati o‘zgarishsiz qoladi.  

Xulosa. Turmush estetikasini shakllantirishda moda 

muhim ahamiyat kasb etib, u insonning hayot tarzini, o‘zini 

qurshab turgan olamda qanday ifodalashini va ijtimoiy muhitdagi 

o‘rnini belgilovchi muhim element sifatida namoyon bo‘ladi. 

Moda, biror bir davrda ommalashgan estetik tamoyillarni 

ifodalash bilan birgalikda mohiyatan dizaynga bog‘liq ijtimoiy 

hodisadir. Dizayn insonni uni qurshab turgan mehnatga, 

turmushga, madaniyatga jalb etuvchi predmetli olam bilan oliy 

darajadagi uyg‘unlikni yuzaga keltirishi bilan bir qatorda, u 

yoshlarda turmush nafosatini anglash, estetik hissiyotlar 

uyg‘otish, shuningdek ularda estetik did va estetik idealni 

shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.  
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Kirish. Zamonaviy iqtisodiy nutqda uy xo‘jaliklarining 

daromad manbalarini diversifikatsiya qilish moliyaviy 

barqarorlikni oshirish va daromadlar tengsizligini yumshatishning 

asosiy strategiyasi sifatida tobora ko‘proq e’tirof etilmoqda. 

Davlat siyosati soliq islohotlaridan tortib, ijtimoiy ta’minot 

dasturlarigacha bo‘lgan turli tadbirlarni qo‘llagan holda, bu 

diversifikatsiyani osonlashtirishda muhim rol o‘ynaydi.  

So‘nggi statistik ma’lumotlar diversifikatsiyalangan 

daromad oqimlariga bo‘lgan ehtiyojni ta’kidlaydi. 2022 yilda 

AQSH aholini ro‘yxatga olish byurosi uy xo‘jaliklarining o‘rtacha 

daromadi 70 784 dollarni tashkil etdi. Shu bilan birga, Iqtisodiy 

tahlil byurosi shtatlar bo‘ylab shaxsiy daromadlarni taqsimlashda 

sezilarli o‘zgarishlarni ko‘rsatadigan prototip statistik 

ma’lumotlarni taqdim etdi[1]. 

Ushbu nomutanosibliklar daromadlar tengsizligini 

bartaraf etishda davlatga xos siyosatning muhim rolini ko‘rsatadi. 

Daromadlarni diversifikatsiya qilish ko‘p qirrali qashshoqlikni 

sezilarli darajada yengillashtirishi mumkin. Yaqinda o‘tkazilgan 

tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, daromad manbalari 

diversifikatsiyalangan uy xo‘jaliklarida ko‘p o‘lchovli 

qashshoqlik darajasi 9,5 foizga qisqargan. Ushbu topilma turli xil 

daromad yo‘llarini rag‘batlantirish orqali iqtisodiy barqarorlikni 

mustahkamlashga qaratilgan davlat siyosatining salohiyatini 

ta’kidlaydi[2]. 

Prognozlar shuni ko‘rsatadiki, strategik siyosat aralashuvi 

daromadlarni diversifikatsiya qilish natijalariga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin. Masalan, keng qamrovli soliq islohotlarini 

amalga oshirish va kichik va o‘rta biznesni (KO‘B) qo‘llab-

quvvatlash kelgusi o‘n yil ichida daromadlar xilma-xilligini 

taxminan 15 foizga oshirishi kutilmoqda. Bundan tashqari, 

texnologik yutuqlarning an’anaviy tarmoqlarga 

integratsiyalashuvi daromad olishning yangi imkoniyatlarini 

yaratishi, shu vaqt ichida uy xo‘jaliklari daromadlarini o‘rtacha 

10% ga oshirishi kutilmoqda[3]. 

Adabiyot tahlili va metodikasi. Aholi daromadlarini 

diversifikatsiya qilish masalasi zamonaviy iqtisodiyotda muhim 

mavzulardan biri hisoblanadi. Bu borada bir qancha mahalliy va 

xorijiy olimlarning ilmiy ishlari mavjud bo‘lib, ular iqtisodiy 

barqarorlikka erishishda daromad manbalarining ko‘pligi asosiy 

omil ekanini ta’kidlaydilar. Masalan, taniqli iqtisodchi Pol 

Samuelson daromadlar diversifikatsiyasi iqtisodiy risklarni 

kamaytirish va aholini iqtisodiy beqarorlikdan himoya qilishda 

muhim omil ekanini ta’kidlagan. Uning fikricha, “daromad 

oqimining barqarorligi bevosita daromad manbalarining xilma-

xilligi bilan belgilanadi”. 

O‘zbekistonda esa professor X. Xakimov o‘zining 

iqtisodiy xavfsizlikka oid tadqiqotlarida daromad 

diversifikatsiyasini iqtisodiy islohotlarning muhim 

yo‘nalishlaridan biri sifatida ko‘radi. Unga ko‘ra, “aholi 

daromadlarining bir necha manbalardan shakllanishi turmush 

darajasining oshishi va kambag‘allikning qisqarishiga olib 

keladi”. 

Jahon banki, Xalqaro valyuta jamg‘armasi va BMT 

Taraqqiyot Dasturi (UNDP) kabi xalqaro tashkilotlar ham 
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daromad diversifikatsiyasini barqaror iqtisodiy taraqqiyotning 

zaruriy sharti sifatida ko‘rsatishgan. Ularning hisobotlarida 

ko‘rsatilishicha, yuqori darajada diversifikatsiyalashgan 

iqtisodiyotlar iqtisodiy inqirozlarga kamroq ta’sirchan bo‘ladi. 

Davlat siyosatining bu boradagi roli ham keng 

o‘rganilgan. Masalan, iqtisodchi D. Rodrik davlatning institut 

sifatidagi o‘rni haqida gapirar ekan, “davlat ijtimoiy adolatni 

ta’minlash va resurslarni qayta taqsimlash orqali diversifikatsiyani 

rag‘batlantirishi kerak”, deb hisoblaydi. Shuningdek, mahalliy 

iqtisodchilar — B. Bekmurodov, A. Abdurahmonov va boshqalar 

ham aholi bandligini oshirish, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish, 

subsidiya va grant siyosatining ahamiyatiga urg‘u berishgan[6]. 

Shu o‘rinda, mavjud adabiyotlar asosida quyidagi muhim 

jihatlar aniqlanmoqda: 

Daromad diversifikatsiyasi iqtisodiy barqarorlikka zamin 

yaratadi; 

Davlat siyosati tadbirkorlikni rag‘batlantirish, ijtimoiy 

himoya tizimlarini kuchaytirish orqali bu jarayonni boshqaradi; 

Ta’lim, innovatsiyalar va infratuzilmani rivojlantirish 

orqali daromad manbalarini kengaytirish mumkin. 

Ushbu ilmiy maqola aholi daromadlarini diversifikatsiya 

qilishda davlat siyosatining o‘rni va imkoniyatlarini o‘rganishga 

qaratilgan. Tadqiqotda quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlar va 

tahlil metodlarini ko‘rishimiz mumkin: 

Tizimli yondashuv – daromad manbalarining shakllanishi, 

davlat siyosati va aholi farovonligi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni 

kompleks tahlil qilishga yordam beradi. 

Empirik tahlil – rasmiy statistik ma’lumotlar (Davlat 

statistika qo‘mitasi, Markaziy bank, Moliya vazirligi 

ma’lumotlari) asosida daromad manbalarining tarkibi, ularning 

tarmoq kesimidagi holati o‘rganiladi. 

Solishtirma tahlil – O‘zbekiston tajribasi boshqa 

mamlakatlar (masalan, Janubiy Koreya, Turkiya, Malayziya) bilan 

solishtirilib, o‘xshashlik va farqlar aniqlanadi. 

Ekspert baholari – iqtisodchi olimlar, amaliyotchilar va 

soha mutaxassislarining fikrlari asosida davlat siyosatining 

samaradorlik darajasi baholanadi. 

Normativ-huquqiy tahlil – O‘zbekiston Respublikasining 

qonunlari, Prezident farmonlari va hukumat qarorlari asosida 

daromad diversifikatsiyasini qo‘llab-quvvatlovchi siyosiy hujjatlar 

o‘rganiladi. 

SWOT tahlil – davlat siyosatining kuchli va zaif 

tomonlari, imkoniyatlar va tahdidlar baholanadi.[7] 

Bu metodlar asosida maqolada O‘zbekistonning ijtimoiy-

iqtisodiy siyosatidagi amaliy chora-tadbirlari, ularning natijalari 

va kelgusidagi imkoniyatlar tahlil qilinadi. 

Natija va muhokama. Uy xo‘jaliklarining daromadlarini 

diversifikatsiya qilishga qaratilgan davlat siyosatining tahlili bir 

nechta asosiy xulosalarni ochib beradi: 

Soliq islohotlarining daromadlarni diversifikatsiya 

qilishga ta’siri: 

Empirik dalillar shuni ko‘rsatadiki, soliq islohotlari, 

xususan, qo‘shilgan qiymat solig‘ini (QQS) joriy etish va 

daromad solig‘i tizimini qayta qurish bilan bog‘liq bo‘lgan 

islohotlar uy xo‘jaliklari farovonligi va daromadlarni 

diversifikatsiya qilishga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, savdo 

solig‘ining QQS bilan almashtirilishi va daromad solig‘ining 

yangi tuzilmasining joriy etilishi uy xo‘jaliklari farovonligi 

dinamikasining o‘zgarishi bilan bog‘liq[5]. 

Daromadlar tengsizligini kamaytirishda ijtimoiy himoya 

dasturlarining roli: 

Ijtimoiy himoya dasturlari daromadlar tengsizligini 

yumshatishda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, ijtimoiy himoyaga ko‘proq xarajatlar ajratadigan 

mamlakatlarda daromadlar nomutanosibligi sezilarli darajada 

kamayadi. O‘rtacha hisobda mustahkam ijtimoiy himoya tizimiga 

ega bo‘lgan mamlakatlarda daromadlar tengsizligi 

ko‘rsatkichlarining sezilarli darajada pasayishi kuzatilmoqda[4]. 

Daromadlarni diversifikatsiya qilish va fiskal barqarorlik: 

Munitsipal darajada daromad manbalarini diversifikatsiya 

qilish fiskal barqarorlikka yordam beradi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, turli xil daromad manbalariga ega bo‘lgan 

munitsipalitetlar, jumladan, mulk solig‘i, daromad solig‘i va 

savdo soliqlari iqtisodiy o‘zgarishlarni boshqarish uchun yaxshi 

jihozlangan. Bu diversifikatsiya iqtisodiy inqiroz davrida ham 

barqaror daromad olish imkonini beradi.  

Daromadlar darajasida ijtimoiy yordam dasturlari 

samaradorligi: 

Ijtimoiy yordam dasturlari samaradorligi turli xil daromad 

darajasiga ega mamlakatlarda farq qiladi. Mamlakatlar o‘rtasidagi 

tahlillar daromadlar xavfsizligi va ijtimoiy himoya choralarining 

ta’sirchanligida sezilarli farqlarni aniqlaydi. O‘rtacha daromadi 

past bo‘lgan mamlakatlar, xususan, daromadlarning sezilarli 

darajada qisqarishini boshdan kechirmoqda, bu esa 

moslashtirilgan ijtimoiy yordam tadbirlariga ehtiyojni 

ta’kidlaydi[9]. 

Aholi farovonligini ifodalashda jami aholining, 

oilalarning, alohida shaxslarning umumiy daromadlari muhim 

ahamiyatga ega. Olib borilgan tadqiqotlarga asoslanib, e’tirof 

etish kerakki, daromad olish uchun har qanday cheklovlar, sun’iy 

to‘siqlarni bartaraf etish chora-tadbirlari ijobiy samara bermoqda, 

uning natijasi quyida keltiriladi (1-jadval). 

O‘zbekiston Respublikasida aholining umumiy daromadlarining o‘zgarish salmog‘i [12]. 
Ko‘rsatkichlari 2020-yil 2023-yil O`sish sur’ati 

1.Umumiy daromadlar, jami, 100,0 100,0 115,0 

Birlamchi daromadlar, shu jumladan 70,1 73,3 120,1 

-ishlab chiqarishdan olingan daromadlar 67,9 70,5 119,4 

-mehnat faoliyatidan olingan daromadlar 61,4 64,0 119,8 

-yollanma ishchilarning daromadlari 28,4 29,7 119,9 

-mustaqil ravishda band bo`lishdan olingan daromadlar 33,0 34,3 119,7 

-shaxsiy iste’mol uchun o`zida ishlab chiqariladigan xizmatlardan olingan daromadlar 6,5 6,5 115,6 

-mol-mulkdan olingan daromadlar 2,2 2,8 143,7 

Transferlardan olingan daromadlar 29,9 26,7 103,0 

 

Soliq islohotlari va daromadlarni diversifikatsiya qilish: 

Soliq siyosati hukumatlar uchun iqtisodiy xatti-harakatlarga va 

resurslarni taqsimlashga ta’sir qilishning asosiy vositasi bo‘lib 

xizmat qiladi. Qo‘shma Shtatlardagi 2017 yilgi Soliqlarni 

qisqartirish va ish joylari to‘g‘risidagi qonun (TCJA) tegishli 

misollarni taqdim etadi. Ushbu qonunchilik iqtisodiy o‘sishni 

rag‘batlantirish va go‘yoki daromad manbalarini kengaytirish 

maqsadida jismoniy shaxslar va yuridik shaxslarning soliq 

stavkalarini sezilarli darajada pasaytirdi. Biroq, ushbu soliq 

imtiyozlarining muddati tugashi potensial muammolarni keltirib 

chiqaradi. Qonunchilik aralashuvisiz, barcha daromad guruhlari 

bo‘yicha soliq to‘lovchilar o‘rtacha soliqni taxminan 22% ga 

oshirishi mumkin, bunda 75 000 AQSH dollari daromad oladigan 

oila qo‘shimcha 1500 AQSH dollari miqdorida yillik soliqlarga 

duch kelishi mumkin. Bunday o‘sish ixtiyoriy daromadni cheklab 

qo‘yishi mumkin, bu esa turli xil daromad keltiradigan faoliyatga 

sarmoya kiritish imkoniyatlarini cheklashi mumkin[8]. 

Jismoniy shaxslardan olinadigan daromad solig‘i 

bo‘yicha islohotlarning makroiqtisodiy oqibatlari atroflicha 

o‘rganildi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, soliq imtiyozlari 

o‘sishni rag‘batlantirishi mumkin bo‘lsa-da, taklifning yon ta’siri 

ko‘pincha past marjinal soliq stavkalari tufayli daromad 

yo‘qotishlarini qoplash uchun yetarli emas. Bu shuni ko‘rsatadiki, 

soliqlarni kamaytirish uy xo‘jaliklari daromadlarining qisqa 

muddatli o‘sishini ta’minlashi mumkin bo‘lsa-da, ular qo‘shimcha 

siyosatlarsiz daromadlarni diversifikatsiya qilishni barqaror 

ravishda kuchaytira olmaydi. 
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Hududlarning aholi umumiy daromadlari tarkibida 

mehnat faoliyatidan olingan daromadlarning (yollanib 

ishlovchilarning ish haqi va mustaqil ravishda band bo‘lishdan 

olingan daromadlar) eng yuqori ulushi Navoiy (81.2%) viloyatida 

kuzatildi. Aksincha, Toshkent shahri, Samarqand, Namangan, 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm, Surxandaryo, Andijon 

hamda Qashqadaryo viloyatlarida o‘rtacha republika darajasidan 

past ko‘rsatkichni tashkil etdi. Shuningdek, Samarqand, Andijon 

va Surxondaryo viloyatlari hamda Qoraqalpog‘iston 

Respublikasida transferlardan olingan daromadlar aholining 

umumiy daromadlariga nisbatan 30% dan yuqori ulushni tashkil 

etdi. 

Siyosatni amalga oshirishning hozirgi traektoriyasi va 

ularning kuzatilgan ta’siridan kelib chiqib, bir nechta prognozlarni 

amalga oshirish mumkin: Agar soliq imtiyozlari yangilanmasdan 

tugasa, soliq yuklarining ko‘payishi uy xo‘jaliklarining ixtiyoriy 

daromadlarining qisqarishiga olib kelishi mumkin. Bu iste’mol 

xarajatlari hamda jamg‘arma stavkalarini potensial ravishda 

kamaytirishi va shu bilan daromadlarni diversifikatsiya qilish 

imkoniyatlarini cheklashi mumkin. Aksincha, soliq imtiyozlarini 

uzaytirish joriy daromad darajasini saqlab qolishi mumkin, lekin 

fiskal taqchillikni kuchaytirishi mumkin, bu esa soliq siyosatiga 

uy xo‘jaliklari farovonligi va makroiqtisodiy barqarorlikni 

hisobga olgan holda muvozanatli yondashuvni talab qiladi[11]. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, soliq 

siyosati va ijtimoiy himoya dasturlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik 

murakkab va nozik yondashuvni talab qiladi. Soliq islohotlari bir 

martalik daromadlar va investitsion xatti-harakatlarga ta’sir qilishi 

mumkin bo‘lsa-da, ijtimoiy himoya dasturlari tavakkalchilik va 

iqtisodiy harakatchanlikni ta’minlaydigan xavfsizlik tarmog‘ini 

ta’minlaydi. Siyosatchilar daromadlarni diversifikatsiya qilishni 

samarali rag‘batlantiradigan va tengsizlikni kamaytiradigan 

strategiyalarni ishlab chiqish uchun ushbu vositalarning sinergik 

ta’sirini hisobga olishlari kerak. Kelgusi tadqiqotlar ushbu 

siyosatlarning uzoq muddatli ta’sirini baholash uchun bir-nechta 

tadqiqotlarga e’tibor qaratishi va optimal iqtisodiy natijalarga 

erishish uchun soliq va ijtimoiy ta’minot tizimlarini 

uyg‘unlashtirishning innovatsion yondashuvlarini o‘rganishi 

kerak. 
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Mazkur maqolada O‘zbekistondagi demografik jarayonlarning tarixiy rivojlanish bosqichlari, ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy omillar 

ta’sirida shakllangan dinamikasi falsafiy nuqtai nazardan tahlil etiladi. Demografik o‘sish, urbanizatsiya, mehnat migratsiyasi, yoshlar va 

ayollar salmog‘ining ortishi kabi omillar jamiyat taraqqiyotiga qanday ta’sir ko‘rsatayotgani falsafiy asosda yoritiladi. Shuningdek, 

demografik barqarorlik va ijtimoiy uyg‘unlik o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik tahlil qilinadi. 
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Аннотация 

В данной статье с философской точки зрения анализируются исторические этапы развития демографических процессов в 

Узбекистане, а также их динамика, сформировавшаяся под воздействием социально-экономических и культурных факторов. 

Рассматривается влияние таких факторов, как демографический рост, урбанизация, трудовая миграция, увеличение доли 

молодежи и женщин, на развитие общества. Кроме того, исследуется взаимосвязь между демографической стабильностью и 

социальной гармонией. 
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Kirish. Demografik jarayonlar har qanday jamiyatning 

ijtimoiy, siyosiy va iqtisodiy taraqqiyotiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. 

Aholi sonining o‘sishi, uning hududiy taqsimlanishi, yosh va jins 

tarkibi, migratsion harakatlar — bularning barchasi nafaqat 

statistika, balki falsafiy tahlilni ham talab qiluvchi ijtimoiy 

hodisalardir. O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng 

demografik rivojlanish yangi bosqichga o‘tdi: aholining o‘sish 

sur’ati yuqorilab bordi, urbanizatsiya jarayonlari faollashdi, tashqi 

mehnat migratsiyasi kengaydi. 

Adabiyotlar sharhi. G‘ofurovning fikricha, O‘zbekiston-

dagi demografik jarayonlar faqat statistik o‘zgarishlar emas, balki 

jamiyatning o‘zini anglash, qadriyatlar tizimi va ijtimoiy hayot 

falsafasini ifodalovchi murakkab hodisadir. U o‘z asarida 

demografik o‘sish, aholi sonining tarkibiy o‘zgarishi va ijtimoiy 

tizimlar o‘rtasidagi bog‘liqlikka alohida e’tibor qaratadi. G‘ofurov 

demografiyani milliy rivojlanish strategiyasining asosi deb 

baholaydi [1]. 

Tursunovaning tadqiqotida urbanizatsiya jarayonining 

demografik dinamikaga ta’siri falsafiy-ijtimoiy tahlil asosida 

yoritilgan. Uning fikricha, aholining shahar hududlariga ko‘chishi 

nafaqat hududiy taqsimotda, balki qadriyatlar o‘zgarishida ham 

muhim rol o‘ynaydi. Tursunova urbanizatsiyani inson hayoti sifati 

bilan bevosita bog‘laydi [2]. Mahmudovning asarida, demografik 

o‘sish va jamiyatdagi ijtimoiy tenglik o‘rtasidagi bog‘liqlik 

yoritilgan. U demografik siyosatni axloqiy mas’uliyat bilan 

uyg‘unlashtirish zarurligini ta’kidlab, bu borada jamiyat ongidagi 

o‘zgarishlar muhimligini urg‘ulaydi. Mahmudovning fikricha, 

demografik barqarorlik ijtimoiy adolat bilan chambarchas bog‘liq 

[3]. Sa’dullayevning fikricha, yoshlarga oid demografik 

ko‘rsatkichlar O‘zbekiston ijtimoiy taraqqiyotida strategik 

ustuvorlik kasb etmoqda. Uning tadqiqotida yoshlarning iqtisodiy 

faolligi, ta’lim darajasi va ijtimoiy faolligi demografik 

salohiyatning asosiy belgilari sifatida talqin etilgan [5]. 

Baxtiyorovaning asarida, ayollar ijtimoiy faolligining demografik 

natijalarga ta’siri yoritiladi. U ayollarning bandligi, sog‘lom 

turmush tarzi va ta’lim darajasi bilan aholi salomatligi, tug‘ilish 

ko‘rsatkichlari va oila barqarorligi o‘rtasidagi bog‘liqlikka e’tibor 

qaratadi. Baxtiyorovaning fikricha, gender tengligi demografik 

muvozanatni ta’minlovchi muhim omildir [6]. 

Saidovning falsafiy mulohazalarida, barqaror taraqqiyot 

tushunchasi orqali demografik jarayonlarga kengroq nazar 

tashlanadi. Unga ko‘ra, har qanday demografik siyosat faqat 

iqtisodiy emas, balki madaniy va axloqiy omillarga tayangan 

holda amalga oshirilishi zarur. Saidov demografiyani milliy 

qadriyatlar tizimi bilan uyg‘un holda ko‘rib chiqadi [8]. 

UNFPA hisobotlariga ko‘ra, O‘zbekiston aholisining yosh 

tarkibi, migratsion harakati va tug‘ilish darajasi global 

tendensiyalardan farq qiladi. Hisobotda aytilishicha, mavjud 

demografik imkoniyatlar davlat tomonidan ijtimoiy 

infratuzilmalarni rivojlantirish orqali samarali boshqarilishi kerak 

[7]. 

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi 

ma’lumotlariga asoslanib, maqolada keltirilgan raqamlar 

demografik o‘sish sur’atlari, migratsiya miqyosi va aholining 

hududiy joylashuvi bo‘yicha asosiy faktlarni ko‘rsatadi. Bu 

statistik ma’lumotlar falsafiy tahlil uchun empirik zamin bo‘lib 

xizmat qiladi [4]. 
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Tadqiqot metodologiyasi empirik tahlil. O‘zbekistonda 

demografik jarayonlar quyidagi tarixiy bosqichlarda shakllangan: 

Sovet davri (1920–1990): Aholining o‘sish sur’atlari 

nazorat ostida bo‘lgan. Rejalashtirilgan siyosat, industrializatsiya 

va ko‘p bolalik targ‘ib qilingan. 

Mustaqillikdan so‘nggi davr (1991–2020): Yangi 

ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy muhit shakllandi. Bozor iqtisodiyoti, 

xususiy sektor rivoji, iqtisodiy migratsiya va tug‘ilish 

ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlar aholi dinamikasiga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatdi. 

Yangi O‘zbekiston davri (2021-yildan hozirgacha): 

Davlat siyosatida demografik barqarorlik, sog‘lom avlod, gender 

tengligi va yoshlar salohiyatiga alohida e’tibor berilmoqda. 

Oilaviy siyosat, ayollar bandligi, yoshlarga imkoniyatlar yaratish 

kabi yo‘nalishlar aholining sifat ko‘rsatkichlariga e’tibor 

qaratilayotganidan dalolat beradi. Demografik jarayonlarning 

ushbu bosqichlari har bir davrning ijtimoiy-falsafiy asoslari bilan 

uzviy bog‘liq: jamiyat hayotida insonning o‘rni, qadri va 

mas’uliyati tobora chuqurlashib bormoqda. 

Bugungi kunda O‘zbekistondagi demografik jarayonlarga 

quyidagi omillar ta’sir ko‘rsatmoqda: 

Yoshlar salmog‘ining yuqoriligi – O‘zbekiston aholisi 

tarkibida yoshlar (18–30 yosh) yuqori ulushni tashkil etadi. Bu esa 

iqtisodiy faollik, ta’lim, bandlik va innovatsiya siyosatiga bevosita 

ta’sir qilmoqda. 

Tashqi mehnat migratsiyasi – millionlab fuqarolar mehnat 

migratsiyasida ishtirok etmoqda. Bu esa oila strukturasida, 

jamiyatdagi gender rollarida va iqtisodiy tarmoqlarda 

o‘zgarishlarga olib kelmoqda. 

Shahar va qishloq nisbati – urbanizatsiya jarayonlari 

kuchaymoqda. Aholining yirik shaharlarga ko‘chishi turmush 

tarzi va ijtimoiy munosabatlar modelini o‘zgartirmoqda. 

Tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlari – sog‘liqni saqlash, ona 

va bola salomatligi bo‘yicha olib borilayotgan chora-tadbirlar 

ijobiy natijalar bermoqda. 

Bu omillar demografiyani oddiy statistik ko‘rsatkichdan 

ijtimoiy ong, axloqiy qadriyatlar va madaniy muhit bilan bog‘liq 

murakkab hodisaga aylantiradi. 

Demografik o‘sish yoki kamayish — bu oddiy raqamlar 

emas, balki jamiyatning o‘z hayoti, kelajagi, mavjudligi haqidagi 

qarashidir. Shuning uchun demografik dinamikani ijtimoiy-

falsafiy jihatdan quyidagicha talqin qilish mumkin: 

Inson qadriyatining markaziy o‘rni: Demografik siyosat 

jamiyatda inson hayotining qadriyat sifatida qaralishini aks 

ettiradi. 

Barqaror rivojlanish va avlodlar uzviyligi: Aholi o‘sishi 

bilan bog‘liq masalalar ekologiya, iqtisodiyot va ijtimoiy 

infratuzilmaga bosim sifatida emas, balki jamiyatning yangilanish 

resursi sifatida ko‘riladi. 

Gender va oilaviy qadriyatlar: O‘zbek jamiyatida 

ayolning ijtimoiy faolligi, ta’limli va band bo‘lishi demografik 

barqarorlikni ta’minlovchi muhim omil sifatida talqin etiladi. 

Jamiyat ongining evolyusiyasi: Har bir demografik 

o‘zgarish — bu jamiyat ongidagi o‘zgarishning belgisi, ayni 

paytda yangi axloqiy, siyosiy va madaniy yondashuvlarni talab 

qiluvchi holatdir. 

Natijalar. O‘zbekiston jamiyati o‘zining qadimiy 

oilaparvarlik an’analari, ajdodlardan meros bo‘lib qolgan 

qadriyatlari orqali doimo demografik barqarorlikni ta’minlab 

kelgan. Falsafiy nuqtai nazardan qaralganda, demografik o‘sish 

nafaqat biologik va iqtisodiy omil, balki milliy o‘zlikni saqlab 

qolish vositasi sifatida ham qaraladi. 

Oila – jamiyatning eng kichik, ammo eng muhim ijtimoiy 

birligi sifatida yangi avlodni tarbiyalovchi va uzviylikni 

ta’minlovchi zamin bo‘lib xizmat qiladi. 

Ma’naviy qadriyatlar, diniy e’tiqodlar, ota-onaga hurmat, 

farzandni ko‘p qilish istagi kabi tushunchalar demografik modelni 

belgilovchi ijtimoiy kuchlardandir. 

Bunday qadriyatlar orqali faqat son jihatdan emas, balki 

sifatli inson kapitali shakllanadi, bu esa jamiyat barqarorligi va 

taraqqiyotining tayanchidir. 

Demografik o‘sish O‘zbekistonning ayrim hududlarida 

ekologik yuklamani kuchaytirmoqda. Bu esa aholining joylashuvi, 

yashash sifati va tabiiy resurslardan foydalanishdagi ijtimoiy 

mas’uliyatni talab etadi. 

Falsafiy jihatdan, inson – tabiat – jamiyat o‘rtasidagi 

uyg‘unlik saqlanishi kerak. 

O‘zbekistonning janubiy va g‘arbiy mintaqalarida suv 

resurslari, iqlim o‘zgarishi, yer sharoiti demografik zichlikka 

qarab differensial yondashuvni talab etadi. 

Demografik barqarorlikni ekologik barqarorlik bilan 

uyg‘unlashtirish — bu ijtimoiy ong darajasining ko‘tarilishi bilan 

chambarchas bog‘liq. 

Shu sabab, demografik siyosatda ekologik muvozanatni 

inobatga olgan falsafiy yondashuvlar zarur. 

Zamonaviy dunyoda demografik siyosat ko‘plab 

davlatlarda milliy xavfsizlik masalasi sifatida ko‘rilmoqda. 

O‘zbekiston ham bundan mustasno emas. Aholining haddan 

tashqari tez o‘sishi yoki teskari yo‘nalishda kamayishi ijtimoiy 

muvozanatga tahdid solishi mumkin. 

Xalq sonining o‘sishi ta’lim, sog‘liqni saqlash, uy-joy 

bilan ta’minlash kabi sohalarga bosimni kuchaytiradi. 

Shuningdek, ishsizlik darajasining oshishi, migratsiya 

oqimlarining ko‘payishi, ijtimoiy tengsizlik kuchayishi mumkin. 

Shu bois, demografik siyosatda ehtiyotkorlik, oldindan 

rejalashtirish va falsafiy qarash asosida strategik yondashuv 

bo‘lishi zarur. 

Demografik xavfsizlik bu — ijtimoiy-iqtisodiy 

barqarorlik, milliy manfaatlar va madaniy yaxlitlikni ta’minlashda 

hal qiluvchi omildir. 

O‘zbekiston jamiyati uchun demografik barqarorlik 

masalasi faqat bugungi kun emas, balki kelajak avlod oldidagi 

mas’uliyat nuqtai nazaridan ham ko‘rib chiqilishi zarur. Har bir 

yangi tug‘ilayotgan avlod — bu jamiyatning genetik, madaniy va 

ijtimoiy davomiyligi kafolatidir. 

Falsafiy jihatdan, demografik jarayonlar orqali jamiyat 

o‘zini yangilaydi, hayot falsafasini meros sifatida avloddan 

avlodga uzatadi. 

Shu sababli farzand tarbiyasi, yoshlar salohiyatini 

rivojlantirish va ularni ijtimoiy hayotga tayyorlash — faqat 

pedagogik emas, balki falsafiy-axloqiy masaladir. 

Davlat tomonidan ilgari surilayotgan “inson qadri uchun” 

tamoyili demografik siyosatda ham namoyon bo‘lishi lozim: har 

bir fuqaro hayoti muqaddas va qadrlidir. 

Demografik siyosat shu ruhda olib borilsa, u nafaqat son, 

balki sifat jihatidan yuksak avlodni tarbiyalashga xizmat qiladi. 

O‘zbekiston sharoitida demografik jarayonlarning 

ijtimoiy-falsafiy barqarorligini ta’minlash uchun quyidagi ilmiy-

amaliy yo‘nalishlarni taklif qilish mumkin: 

Demografik siyosatni hududiy differensial asosda olib 

borish – har bir viloyatning o‘ziga xos demografik ko‘rsatkichlari 

asosida alohida yondashuv zarur. 

Ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishdagi targ‘ibotlar – 

demografik barqarorlik faqat iqtisodiy rag‘bat bilan emas, balki 

ma’naviy ong bilan ta’minlanadi. 

Ijtimoiy infratuzilmalarni demografik sur’atga 

moslashtirish – sog‘liqni saqlash, ta’lim, uy-joy, transport kabi 

xizmatlarning sifatini o‘sib borayotgan aholiga mos holga 

keltirish lozim. 

Yoshlar va ayollar siyosatini demografik barqarorlik bilan 

bog‘lash – oilaviy barqarorlik, bandlik va ta’lim 

integratsiyalashgan holda olib borilishi kerak. 

Migratsion siyosatni optimallashtirish – tashqi mehnat 

migratsiyasi oqibatlarini ijobiy boshqarish mexanizmlari ishlab 

chiqilishi zarur. 

Demografik jarayon — bu raqamlar yig‘indisi emas, balki 

millat hayotining falsafiy ifodasidir. Insonning tug‘ilishi, 

yashashi, harakati va jamiyatda egallagan o‘rni o‘zida ijtimoiy 

ong, axloq, madaniyat va qadriyatlar uyg‘unligini mujassam etadi. 

Demografik barqarorlik, bu — jamiyatdagi ijtimoiy adolat, 

barqaror taraqqiyot va milliy kelajak garovidir. 

O‘zbekiston ijtimoiy-falsafiy taraqqiyot yo‘lida 

demografik siyosatni faqat ijtimoiy xizmatlar bilan emas, balki 

ma’naviy ong va strategik tafakkur bilan uyg‘un holda 

yuritmoqligi zarur. Shu yo‘ldagina barqaror, sog‘lom va bilimli 

jamiyat shakllanishi mumkin.Bugungi globallashuv va raqamli 

transformatsiya sharoitida demografik jarayonlar endilikda 
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nafaqat tabiiy harakatlar (tug‘ilish, o‘lim, migratsiya), balki 

axborot muhitidagi tendensiyalar bilan ham chambarchas bog‘liq. 

Ayniqsa yoshlar demografik guruhida qarorlar — oila qurish, 

farzandli bo‘lish, yashash joyini tanlash — ko‘proq ijtimoiy 

tarmoqlar, ommaviy axborot vositalari va raqamli madaniyat 

ta’sirida shakllanmoqda. 

Xulosa va munozara. O‘zbekistonda demografik 

jarayonlarning evolyusiyasi faqat son jihatdan emas, balki falsafiy 

va ijtimoiy mazmun jihatidan ham jiddiy o‘zgarishlar bilan 

kechmoqda. Demografik o‘sishning barqaror yo‘nalishda davom 

etishi uchun davlat siyosatida inson kapitaliga sarmoya kiritish, 

sog‘lom oila modelini qo‘llab-quvvatlash, gender tenglikni 

ta’minlash, yoshlar salohiyatidan to‘g‘ri foydalanish, mehnat 

migratsiyasining ijobiy taraflarini rag‘batlantirish muhim sanaladi. 

Falsafiy yondashuv orqali demografik jarayonlarni chuqur tahlil 

qilish kelajak avlodlar uchun mas’uliyatli va adolatli jamiyat 

qurishda muhim manbadir. 
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THE PRACTICAL SITUATION OF DEVELOPING THE PERSONAL AND CREATIVE POTENTIAL OF TRAINEES IN 

THE SYSTEM OF ADVANCED TRAINING 

Annotation 

The article considers the issue of developing the personal and creative potential of pedagogical personnel as one of the most relevant 

areas of the modern education system. In this regard, its state in practice, achievements, shortcomings and solutions are discussed 

scientifically. 

Key words: Creative competence, methodological culture, critical thinking, divergent thinking, reflective competence, brainstorming, 

case study, innovative ideas. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТНОГО И ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В СИСТЕМЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

Аннотация 

В статье рассматривается проблема развития личностного и творческого потенциала педагогических кадров как одно из 

наиболее актуальных направлений современной системы образования. Этот вопрос будет обсуждаться с научной точки зрения, 

с упором на его практическое значение, достижения, недостатки и решения. 

Ключевые слова: Творческая компетентность, методологическая культура, критическое мышление, дивергентное мышление, 

рефлексивная компетентность, мозговой штурм, кейс-стади, инновационные идеи. 

 

MALAKA OSHIRISH TIZIMIDA TINGLOVCHILARNING SHAXSIY-KREATIV SALOHIYATINI 

RIVOJLANTIRISHNING AMALIYOTDAGI HOLATI 

Annotatsiya 

Maqolada pedagogik kadrlarning shaxsiy va kreativ salohiyatini rivojlantirish masalasi zamonaviy ta’lim tizimining eng dolzarb 

yo‘nalishlaridan biri sifatida qaraladi. Ushbu masala yuzasidan, uning amaliyotdagi holati, yutuqlari, kamchiliklari hamda yechimlari 

to‘g‘risida ilmiy asoslangan holda muhokama qilinadi.  

Kalit so‘zlar: Kreativ kompetensiya, metodik madaniyat, tanqidiy tafakkur, divergent fikrlash, reflektiv kompetensiya, brainstorming, 

keys-stadi, innovatsion g‘oyalar. 

 

Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri – pedagogik kadrlarning kasbiy salohiyatini 

uzluksiz rivojlantirish, shuningdek, ularning shaxsiy va ijodiy 

(kreativ) kompetensiyalarini shakllantirish va mustahkamlashdan 

iboratdir. Bugungi globallashuv jarayonlari, raqamli 

texnologiyalar jadal sur’atda rivojlanayotgan sharoitda ta’lim 

sifati, avvalo, o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi, metodik 

madaniyati va kreativ salohiyatiga bevosita bog‘liqdir. Shu 

nuqtayi nazardan, kreativlik murakkab, ko‘p qirrali, ko‘p omilli va 

heterojen (ya’ni, bir xil emas, xilma-xil tarkibli) hodisa sifatida 

talqin qilinadi. Turli tadqiqotchilar bu tushunchani har xil nazariy 

asoslar va metodologik yondashuvlar orqali tahlil qiladilar. 

Kreativlikning nazariy va eksperimental tadqiqotlari ko‘p hollarda 

bir-birini to‘ldiruvchi xarakterga ega bo‘lib, umumiy holda bu 

hodisaning chuqurroq anglanishiga xizmat qiladi. Shuningdek, bu 

xilma-xillik — kreativlikni inson faoliyatining deyarli barcha 

jabhalarida (san’at, fan, texnologiya, kundalik hayot va boshqalar) 

namoyon bo‘ladigan universal fenomen sifatida o‘rganish 

zaruratini belgilaydi. Xalqaro tadqiqotlar va ilg‘or xorijiy 

tajribalarda qayd etilishicha, o‘qituvchining kreativ salohiyati — 

bu faqat yangilikni o‘zlashtirish emas, balki mavjud bilimlarni 

noan’anaviy, ijodiy usullarda tatbiq etish, murakkab pedagogik 

vaziyatlarda innovatsion yechimlar topa olish qobiliyati bilan 

belgilanadi (Sternberg, 2006)[1. 278]. Bu kompetensiya, ayniqsa, 

XXI asrda zarur bo‘lgan tanqidiy tafakkur, muammoli vaziyatni 

tahlil qilish va mustaqil qaror qabul qilish kabi ko‘nikmalarni 

shakllantirishga asos bo‘ladi. Mazkur sharoitda malaka oshirish 

tizimi pedagogik kadrlarning kasbiy yangilanishini ta’minlovchi 

muhim pedagogik va tashkiliy institut sifatida namoyon 

bo‘lmoqda. Ushbu tizimda tinglovchilarga shaxsga yo‘naltirilgan 

yondashuv asosida ta’lim berish, ularning ijodiy fikrlashini 

rag‘batlantirish, o‘z kasbiy faoliyatiga tanqidiy yondasha olish va 

samarali pedagogik qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini 

shakllantirish zamonaviy kompetensiyaviy yondashuv talablaridan 

biridir. O‘quv dasturlarining standartlashganligi, metodik 

moslashuvchanlikning yetishmasligi, amaliy faoliyatga kam 

e’tibor berilishi — pedagoglarning kreativ kompetensiyalarini 

rivojlantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Natijada, pedagogik 

faoliyatda tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashuv va innovatsion 

loyihalashtirish kabi zarur ko‘nikmalar yetarlicha 

shakllanmayapti. Mazkur maqolada malaka oshirish tizimida 

tinglovchilarning shaxsiy-kreativ salohiyatini rivojlantirishning 

amaliy holati tahlil qilinadi. Xususan, mavjud tizimdagi 

muammolar, ularni bartaraf etish yo‘llari, innovatsion metod va 

texnologiyalarning qo‘llanilish samaradorligi hamda ilg‘or xorijiy 

tajribalar asosida taklif va tavsiyalar ishlab chiqiladi 

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik kadrlarning shaxsiy va 

ijodiy salohiyatini rivojlantirish masalasi zamonaviy ta’lim 

tizimining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Mazkur 

sohada olib borilgan ilmiy tadqiqotlar ushbu yo‘nalishning 

nazariy asoslari, metodik yondashuvlari va amaliy ko‘rinishlarini 

chuqur yoritgan. Kreativlik tushunchasi va uning pedagogik 

mazmuni to’g’risida Guilford (1967) [2.] tomonidan taklif etilgan 

kreativlik nazariyasiga ko‘ra, ijodiy fikrlash – bu divergent 

fikrlash, muammoga turli nuqtai nazardan qarash, yangi 

g‘oyalarni ilgari surish salohiyatidir. Bu tushuncha ta’limda 

innovatsion yondashuvlar asosida muammoli vaziyatlarni hal 

qilish ko‘nikmalari bilan bevosita bog‘liq. Sternberg (2003) esa 

kreativlikni shaxsning bilim, motivatsiya va kontekstual omillar 

uyg‘unligidagi natija deb baholaydi[3]. Ta’limda kreativlik – bu 

nafaqat yangi g‘oyalarni ishlab chiqish, balki ularni amaliyotga 

tadbiq etish jarayoni hamdir. Hozirgi zamonaviy ta’lim 

konsepsiyalarida malaka oshirish tizimi nafaqat kasbiy bilimlarni 

yangilash, balki pedagogning reflektiv, kreativ va kommunikativ 
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kompetensiyalarini rivojlantirish maydoniga aylanishi lozimligi 

ta’kidlanmoqda (UNESCO, 2021; OECD, 2020). 

M.Jumaniyozovaning ta’kidlashicha, o‘qituvchilarning kasbiy 

rivojlanishida kreativ salohiyat muhim omil bo‘lib, malaka 

oshirish kurslarida innovatsion metodlar (keys-stadi, loyiha 

asosida o‘qitish, kreativ laboratoriyalar) orqali bu salohiyatni 

rivojlantirish mumkin[4]. Bundan tashqari, tinglovchilarning 

individual yondashuv asosida o‘qitilishi, kreativ fikrlash va 

mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatlarining shakllanishini malaka 

oshirish jarayonining ustuvor yo‘nalishi bo’lishi talab etiladi. 

Unga ko‘ra, ko‘p hollarda ushbu yo‘nalish nazariy jihatdan yaxshi 

asoslangan bo‘lsa-da, amaliyotda u yetarli darajada 

qo‘llanilmayapti. Xalqaro miqyosda (masalan, Finlandiya, 

Singapur, Kanada ta’lim tizimlarida) pedagoglar malakasini 

oshirish jarayonida kreativlikni o‘stirish maxsus modullar, 

mentorlash, hamkasblar bilan tajriba almashish, shuningdek, 

raqamli interaktiv platformalar orqali amalga oshirilmoqda[5]. 

Shuningdek, e-learning (masofaviy ta’lim) va mikro-o‘quv 

kurslari asosida pedagoglarning individual ehtiyojlariga 

moslashtirilgan o‘quv modullarini taklif etish ham kreativ 

salohiyatni rivojlantirishda katta imkoniyatlar yaratmoqda.  

Tadqiqot metodologiyasi sifatida quyidagi yondashuvlar 

qo‘llanildi: Empirik tadqiqotlar, kuzatuv: mashg‘ulotlar 

jarayonida tinglovchilarning faolligi, ijodiy yondashuvi va 

mustaqil fikrlashi kuzatiladi. Tahliliy yondashuv: mavjud malaka 

oshirish dasturlarining mazmuni va metodikasi tahlil qilinadi. 

Statistik usul: yig‘ilgan ma’lumotlar Excel dasturida qayta 

ishlanib, grafik va jadval shaklida taqdim etiladi. 

Natija va muhokamalar. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari 

malaka oshirish tizimida tinglovchilarning shaxsiy va kreativ 

salohiyatini rivojlantirishga doir mavjud holatni quyidagi 

yo‘nalishlarda yoritdi: 1)Tinglovchilarning faollik darajasi. 

Olingan natijalarga ko‘ra, tinglovchilarning yarmidan kam qismi 

shaxsiy va ijodiy salohiyatni rivojlantirishga qaratilgan 

mashg‘ulotlarda faol ishtirok etganini bildirganini ko’rishimiz 

mumkin. Bu kabi ko‘rsatkichlar mazkur yo‘nalishga qaratilgan 

mashg‘ulotlar hali keng miqyosda joriy etilmaganligini, mavjud 

imkoniyatlardan to‘liq foydalanilmayotganini ko‘rsatadi.2) O‘quv 

jarayonining mazmuniy yo‘nalishi. Ilmiy ishimiz davomida 

malaka oshirish kurslarida asosan nazariy bilimlar ustuvorlik 

qilayotganidan norozilik bildirgan fikrlarga guvoh bo’lindi. 

Amaliy mashg‘ulotlar, mustaqil fikrlash va ijodiy faoliyatga 

yo‘naltirilgan yondashuvlarga yetarli darajada e’tibor 

berilmaganligini ko’rishimiz mumkin. Bu holat tinglovchilarning 

kreativ salohiyatini to‘laqonli rivojlantirishga to‘sqinlik qilmoqda. 

Malaka oshirish tizimida tahsil olayotgan tinglovchilar uchun o’z 

shaxsiy-kreativ salohiyatlarini rivojlantirishda tavsiya sifatida 

ushbu metod va texnologiyalarni yuqori samarali hisoblanadi[6]: 

amaliy mashg‘ulotlar; 

keys-stadiy (case study) asosida ta’lim; 

muammoli vaziyatlarni tahlil qilish; 

guruhiy ish va interaktiv muloqot asosida o‘qitish. 

Ushbu metodlar tinglovchilarda ijodiy fikrlashni 

shakllantirish, mustaqil qaror qabul qilish, muammoni hal qilish 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bugungi 

kundagi holatlarni o’rgangan holda tavsiya sifatida quyidagi 

takliflar bildirishimiz mumkin. 

kurslarda ijodiy loyihalarni ishlab chiqish, taqdimot qilish 

va himoya qilish amaliyotini kengaytirish; 

innovatsion g‘oyalar ustida ishlashga imkon beruvchi 

interaktiv usullarni keng joriy etish; 

kreativ muhit va mustaqil faoliyat uchun qulay sharoitlar 

yaratish. 

Malaka oshirish tizimida tinglovchilarning shaxsiy-

kreativ salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan ayrim tashabbuslar 

mavjud bo‘lsa-da, ularning amaliyotda to‘liq va samarali 

qo‘llanilishi hali etarlicha amalga oshirilmagan. Ko‘plab o‘quv 

dasturlari asosan nazariy bilimlarni yangilashga qaratilgan bo‘lib, 

tinglovchilarda ijodiy tafakkur, mustaqil fikrlash va innovatsion 

qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yetarli e’tibor 

bermaydi. Amaliy mashg‘ulotlar va kreativ yondashuvning yetarli 

darajada qo‘llanilmasligi, malaka oshirish jarayonida 

tinglovchilarning kreativ salohiyatini to‘liq rivojlantirishga 

to‘sqinlik qilmoqda. Shu bilan birga, ba’zi o‘quv dasturlarida 

tinglovchilarning individual ehtiyojlari hisobga olinmaydi, bu esa 

ularning shaxsiy va ijodiy salohiyatini rivojlantirishda xalaqit 

beradi.  

Kreativ Salohiyatni Rivojlantirish uchun Zarur 

o‘zgartirishlar:  

1)O‘quv dasturlarini innovatsion yondashuv asosida 

yangilash malaka oshirish tizimining samaradorligini oshirish 

uchun o‘quv modullarini yangilash zarur. Dasturlar nafaqat 

nazariy bilimlarni kengaytirish, balki tinglovchilarning kreativ 

fikrlashini rivojlantirishga ham yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Bu 

jarayonda kompetensiyaviy yondashuv asosiy metodologik 

tamoyil bo‘lishi zarur. 

2) Kreativ salohiyatni rivojlantirishda amaliy va interaktiv 

metodlar muhim o‘rin tutadi. Keys-stadi, loyiha asosida o‘qitish, 

“aqliy hujum” (brainstorming), muammoli vaziyatlar (case study) 

va rolli o‘yinlar kabi metodlar tinglovchilarga mustaqil fikrlash va 

innovatsion qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda 

samarali vosita bo‘la oladi. Shu bilan birga, mashg‘ulotlar 

davomida interaktiv texnologiyalardan, jumladan, raqamli 

platformalar va simulyatsiyalarni qo‘llash o‘quv jarayonining 

samaradorligini oshiradi. 

3)Mustaqil faoliyatga va kreativ loyihalarga sharoit 

yaratish. Tinglovchilarning shaxsiy-kreativ salohiyatini 

rivojlantirish uchun ularning mustaqil ishlash imkoniyatlarini 

kengaytirish kerak. Bu uchun muammo yechishga qaratilgan, 

innovatsion loyiha va tadbirlarni tashkil etish zarur.  

Xulosa. Tadqiqot natijalariga asoslanib, malaka oshirish 

tizimida tinglovchilarning shaxsiy va kreativ salohiyatini 

rivojlantirishga qaratilgan mavjud imkoniyatlar to‘liq darajada 

amalga oshirilmagan bo’lib, bunga asosiy sabab sifatida o‘quv 

metodikalari va dasturlarining ko‘p hollarda nazariy bilimlarga 

asoslanib, ijodiy fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yetarlicha e’tibor qaratilmasligi 

sabab bo‘lmoqda deyishimiz mumkin. Natijada, tinglovchilarning 

kreativ salohiyati va shaxsiy rivojlanishi to‘liq shakllanmasligiga 

sabab boladi. Shu boisdan, malaka oshirish tizimini 

takomillashtirishda o‘quv metodikalarini zamonaviy talablar va 

ehtiyojlarga moslashtirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni 

kuchaytirish, tinglovchilarning kreativ va ijodiy salohiyatini 

rivojlantirishga qaratilgan yondashuvlarni joriy etish talab etiladi. 

Bu jarayonda, kreativ fikrlashni rag‘batlantiruvchi interaktiv 

metodlar, amaliy mashg‘ulotlar va mustaqil ishlash 

imkoniyatlarini yaratish muhim o‘rin tutadi. Shuningdek, malaka 

oshirish jarayoniga innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, raqamli 

ta’lim platformalaridan samarali foydalanish tizimning 

samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Bu 

yondashuvlar, tinglovchilarning kreativ salohiyatini 

rivojlantirishga xizmat qilishi bilan birga, malaka oshirish 

tizimining umumiy sifatini ham yaxshilashga olib keladi. 
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SUCCESSFUL STRATEGIES FOR USING MONOLOGUES AS A TEACHING MEDIUM IN ENGLISH 

Annotation 

A potent teaching tool for English, monologues give pupils the chance to improve their linguistic, cognitive, and expressive abilities. 

This study examines effective methods for incorporating monologues into English language training, highlighting how they can enhance 

confidence, fluency, pronunciation, and critical thinking. Reflective analysis, improvisation exercises, performance-based evaluations, 

and guided scriptwriting are important strategies. The study also looks at how monologues might encourage students' creativity and 

accommodate a variety of learning preferences. Case studies and real-world examples demonstrate how well monologues engage 

students and support language learning. According to the results, using well-structured monologue exercises can greatly improve student 

outcomes and expand English teaching approaches. 

Key words: Monologue-based instruction, English language teaching, speaking skills development, scaffolding strategies, digital 

language learning tools, reflective speaking exercises. 

 

INGLIZ TILIDA O‘QITISH VOSITASI SIFATIDA MONOLOGLARDAN FOYDALANISHNING MUVAFFAQIYATLI 

STRATEGIYALARI 

Annotatsiya 

Ingliz tilini o‘qitishda monologlardan foydalanish talabalar nutqining ravonligi, grammatik aniqligi va mustaqil fikr bildirish qobiliyatini 

rivojlantirishga yordam beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maxsus tashkil etilgan monologik mashqlar so‘z boyligini oshiradi va 

talabalar nutqining mantiqiyligini yaxshilaydi (1). Monolog asosida o‘qitish strategiyalarini muvaffaqiyatli qo‘llash uchun tayyorgarlik 

mashqlari, fikr bildirish texnikalari va qayta aloqa usullaridan foydalanish muhimdir (2). Shuningdek, sun’iy intellekt (SI) asosida 

ishlaydigan ovoz tahlil dasturlari va raqamli platformalar, masalan, Flipgrid, talabalar ishtirokini oshirish va nutqiy qo‘rquvni 

kamaytirishga xizmat qiladi (3). Ushbu maqolada ingliz tilini o‘qitishda monologlardan foydalanishning samarali strategiyalari, ularning 

pedagogik ahamiyati hamda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Monologik nutq, ingliz tilini o‘qitish, nutqiy kompetensiya, sun’iy intellekt texnologiyalari, pedagogik strategiyalar, til 

o‘rganish metodologiyasi. 

 

УСПЕШНЫЕ СТРАТЕГИИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МОНОЛОГОВ В КАЧЕСТВЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

Аннотация 

Монологи являются эффективным средством обучения английскому языку, способствуя развитию речевых навыков, 

критического мышления и уверенности учащихся. В данной работе рассматриваются успешные стратегии использования 

монологов в образовательном процессе, включая постановку речевых задач, использование импровизационных упражнений, 

анализ и рефлексию после выступлений. Особое внимание уделяется адаптации методик под различные уровни владения 

языком и стили обучения. Практические примеры подтверждают, что внедрение монологов в учебный процесс способствует 

повышению мотивации учащихся, улучшению произношения и расширению словарного запаса. Полученные результаты 

демонстрируют, что монологи являются ценным инструментом в методике преподавания английского языка. 

Ключевые слова: Монологи в обучении, преподавание английского языка, стратегии обучения, развитие устной речи, 

практика произношения, импровизация в обучении, вовлечение студентов, креативное выражение, освоение языковых навыков, 

навыки публичных выступлений, написание монологов, рефлексия в обучении, драматизация в образовании, коммуникативные 

навыки. 

 

Kirish. Ingliz tilini samarali o‘qitish usullaridan biri 

monologlardan foydalanish bo‘lib, bu metod talabalar nutqining 

mustaqilligini oshirishga hamda ularga o‘z fikrlarini izchil ifoda 

etish imkoniyatini beradi. Monolog - bu ma’lum bir mavzuda bir 

kishining uzluksiz nutq so‘zlashidir, bu esa talabalarga muloqot 

qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi (1). Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, monologlar asosida tuzilgan mashqlar natijasida 

talabalar nutqining grammatik to‘g‘riligi va leksik boyligi sezilarli 

darajada yaxshilanadi(2). 

Biroq, monologik metoddan foydalanishda ba’zi 

qiyinchiliklar ham mavjud. Talabalarning nutqiy qo‘rquvi va 

auditoriya oldida o‘z fikrini erkin ifoda eta olmasligi monologik 

topshiriqlar samaradorligini pasaytirishi mumkin (3). Shu sababli, 

monologik metodni muvaffaqiyatli qo‘llash uchun moslashtirilgan 

strategiyalar ishlab chiqilishi zarur. Masalan, o‘qituvchilar 

tomonidan qo‘llaniladigan interaktiv hikoyalash, tayyorgarlik 

mashqlari va qayta aloqa jarayonlari monologlarning ta’lim 

jarayoniga samarali integratsiya qilinishiga yordam beradi (4). 

Ushbu maqola ingliz tilini o‘qitishda monologlardan 

foydalanishning asosiy strategiyalari va ulardan maksimal natija 

olish usullarini o‘rganishga bag‘ishlangan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ingliz tilini o‘qitishda 

monologik nutqdan foydalanish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar 

monologlarning talabalar nutqiy kompetensiyasini 

rivojlantirishdagi muhim ahamiyatini tasdiqlaydi. SHeredekina va 

boshq. (1) tomonidan olib borilgan tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, muntazam monologik mashqlar talabalar so‘z 

boyligini oshiradi, grammatik aniqligini yaxshilaydi hamda 

ularning mustaqil nutq so‘zlash qobiliyatini rivojlantirishga 

xizmat qiladi. Shu bilan birga, Krashen (2) tomonidan ilgari 

surilgan kinput-gipoteza nazariyasi talabalar monologik mashqlar 

orqali til muhitiga faolroq jalb etilishini va tabiiy o‘zlashtirish 

jarayoni tezlashishini ta’kidlaydi. Monologik nutq 

metodologiyasini o‘rganish bo‘yicha Braun (3) monologlar 

talabalarni mustaqil fikrlashga undashi va ularning o‘z nutq 

tuzilmasini yaxshiroq nazorat qilishiga imkon berishini 

ta’kidlaydi. Shuningdek, Richards va Rodgers (4) o‘z 

tadqiqotlarida kommunikativ yondashuv doirasida monologlardan 
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foydalanish talabalarning muloqot qobiliyatlarini oshirishda 

samarali usul ekanligini qayd etadilar. Ularning fikriga ko‘ra, 

monologik mashqlar muloqotga tayyorgarlikning dastlabki 

bosqichi sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. Texnologiyalarning 

rivojlanishi bilan monologik mashqlarni samarali tashkil etishda 

raqamli vositalardan foydalanish dolzarb bo‘lib bormoqda. Rosita 

& Halimi (5) tomonidan olib borilgan tadqiqot natijalari Flipgrid 

va sun’iy intellekt (SI) asosida ishlaydigan ovoz tahlil 

dasturlaridan foydalanish talabalar uchun qulay tahlil muhiti 

yaratishini va ularga o‘z nutqini mustaqil baholash imkonini 

berishini ko‘rsatadi. Larsen-Freeman va Anderson (6) texnologik 

yondashuvlar bilan birgalikda jamoaviy fikr almashish usullaridan 

foydalanish monologik mashqlar samaradorligini oshirishga 

yordam berishini ta’kidlaydilar. 

Shu bilan birga, monologik nutqdan foydalanishda ba’zi 

qiyinchiliklar ham mavjud. Başıbek va boshqalar (7) tomonidan 

olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ba’zi talabalar 

monolog davomida nutqiy qo‘rquvni his qiladilar, bu esa ularning 

nutq ravonligi va ishonch bilan gapirish qobiliyatiga salbiy ta’sir 

qiladi. Bu muammoni bartaraf etish uchun Thornberi (8) 

tomonidan ilgari surilgan ijtimoiy o‘rganish yondashuvi 

talabalarga jamoaviy muhokamalar va bosqichma-bosqich 

mustaqil nutq tayyorlash orqali nutqiy qo‘rquvni kamaytirish 

imkonini beradi. Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki, monologlardan samarali foydalanish uchun ularni 

interaktiv yondashuvlar bilan qo‘shish, texnologiyalardan 

foydalangan holda qayta aloqa mexanizmlarini kuchaytirish va 

talabalarni muloqotga jalb etuvchi strategiyalardan foydalanish 

lozim. Bunday yondashuvlar orqali talabalar nutqiy 

kompetensiyasini yanada rivojlantirish va ingliz tilida samarali 

muloqot qilish qobiliyatini oshirishlari mumkin. 

Tadqiqot metodi. Ushbu tadqiqot sifatli tahlil 

metodlariga asoslangan bo‘lib, ingliz tilini o‘qitishda monologik 

nutqdan foydalanish bo‘yicha olib borilgan ilmiy ishlarni 

o‘rganish, mavjud pedagogik yondashuvlarni tahlil qilish va 

ularning samaradorligini baholashga qaratilgan. Tadqiqot, avvalo, 

SHeredekina va boshqalar tomonidan olib borilgan ishlar 

natijasida shakllangan bilimlarga asoslanadi, ularning tadqiqotlari 

shuni ko‘rsatadiki, talabalar tomonidan bajarilgan monologik 

topshiriqlar natijasida so‘z boyligi, grammatik aniqlik va talaffuz 

sezilarli darajada yaxshilanadi (1). 

Bundan tashqari, An va Thomas tomonidan EMI (English 

as a Medium of Instruction) darslarida monologlardan foydalanish 

bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari ham tahlil qilindi. Ushbu 

tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, monologlardan maksimal foyda olish 

uchun ularga tayyorgarlik bosqichi, og‘zaki fikr bildirish 

texnikalari va qayta aloqa usullari qo‘shilishi zarur (2). 

Shuningdek, Noordin va Razali (3) tomonidan olib borilgan 

tadqiqotda loyiha asosida o‘qitish (PjBL) va monolog metodlarini 

birlashtirish orqali talabalar nutqiy kompetensiyasini oshirish 

bo‘yicha samarali usullar ishlab chiqilgan. Raqamli texnologiyalar 

ta’lim jarayoniga integratsiya qilinishining ta’siri ham ushbu 

tadqiqotda muhim o‘rin tutadi. Rosita va Halimi (4) tomonidan 

olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Flipgrid va sun’iy 

intellekt asosidagi ovoz tahlil dasturlaridan foydalanish talabalar 

monologlarini baholash va qayta ko‘rib chiqish imkoniyatini 

yaratadi, natijada ular o‘z nutqiy qobiliyatlarini yanada 

rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladilar. 

Biroq, monologlardan foydalanishda talabalarning nutqiy 

qo‘rquvi, dars davomida motivatsiyaning pasayishi kabi 

muammolar yuzaga kelishi mumkin. Başıbek va boshqalar (5) 

hamda Björkman (6) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda ushbu 

qiyinchiliklarni bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash, 

jamoaviy ishlash va hazil elementlaridan foydalanish tavsiya 

etiladi. Ushbu maqolada ushbu strategiyalar monologik nutqni 

o‘qitish jarayonida qanday qo‘llanilishi mumkinligi tahlil qilinadi. 

Tahlil va natijalar. Ushbu tadqiqot natijalari ingliz tilini 

o‘qitishda monologlardan foydalanish talabalarning nutqiy 

kompetensiyasini rivojlantirishga sezilarli darajada yordam 

berishini ko‘rsatdi. SHeredekina va boshq. (1) tomonidan olib 

borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, muntazam ravishda 

monologik mashqlar bajarish talabalarning talaffuzi, grammatik 

to‘g‘riligi va so‘z boyligini oshirishga xizmat qiladi. Xuddi 

shunday, Braun (2) ta’kidlaganidek, monologik nutq orqali 

talabalar nafaqat o‘z fikrlarini mustaqil ifoda qilishni o‘rganadilar, 

balki til materiallarini chuqurroq o‘zlashtirish imkoniga ham ega 

bo‘ladilar. O‘quv jarayonida monologik mashqlarni turli 

pedagogik metodlar bilan birlashtirish samaradorlikni oshiradi. 

Masalan, Larsen-Freeman va Anderson (3) tomonidan ilgari 

surilgan interaktiv yondashuv talabalarga monologlarni ko‘proq 

real hayotiy vaziyatlarga moslashtirish imkonini beradi. Noordin 

va Razali (4) tomonidan o‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatadiki, loyiha asosida o‘qitish (PjBL) monologik nutqni 

rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi, chunki bu yondashuv 

talabalarni faollikka undaydi va o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga 

rag‘batlantiradi. 

Biroq, monologlardan foydalanishda ba’zi qiyinchiliklar 

ham kuzatildi. Başıbek va boshq. (5) tomonidan olib borilgan 

tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, talabalar auditoriya oldida 

monolog so‘zlashda nutqiy qo‘rquvga duch keladilar, bu esa 

ularning ravon nutqiga salbiy ta’sir qiladi. Bu muammoni bartaraf 

etish uchun o‘qituvchilar interaktiv hikoyalash, jamoaviy ishlash 

va hazil elementlaridan foydalanishi mumkin (6). Shuningdek, 

Rosita va Halimi (7) tadqiqotlari sun’iy intellekt (SI) 

texnologiyalari, masalan, Flipgrid va ovoz tahlil dasturlarining 

talabalar nutqiy qo‘rquvini kamaytirishda samarali ekanligini 

ta’kidlaydi. 

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 

monologlar o‘qitish jarayonida to‘g‘ri tashkil etilganda, ular 

talabalar nutqiy kompetensiyasini rivojlantirishning samarali 

vositasi bo‘lishi mumkin. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, monologlardan 

samarali foydalanish talabalarning lingvistik rivojlanishiga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatadi. Bu natijalar SHeredekina va boshq. (1) 

tadqiqotlari bilan uyg‘un bo‘lib, muntazam monolog mashqlari 

talabalar so‘z boyligini va grammatik aniqligini oshirishini 

tasdiqlaydi. Braun (2) ham monologik nutq orqali talabalar til 

materiallarini yanada chuqur o‘zlashtirishini va mustaqil fikrlash 

qobiliyatlarini rivojlantirishini ta’kidlagan. Shuningdek, tadqiqot 

natijalari pedagogik strategiyalarni moslashtirish zarurligini 

ko‘rsatdi. Noordin va Razali (4) tomonidan olib borilgan tadqiqot 

natijalariga ko‘ra, loyiha asosida o‘qitish (PBL) monolog 

mashqlarini yanada samarali qiladi, chunki bu yondashuv 

talabalarni faol fikrlashga undaydi. Bundan tashqari, Larsen-

Freeman va Anderson (3) monologlarning interaktiv jihatlarini 

kuchaytirish orqali talabalar ishtirokini oshirish mumkinligini 

ta’kidlaydilar. Biroq, natijalar shuni ham ko‘rsatdiki, ba’zi 

talabalar monolog jarayonida nutqiy qo‘rquvga duch keladilar. 

Başıbek va boshqalar (5) tadqiqotlariga ko‘ra, bu qo‘rquv ularning 

o‘z fikrlarini ravon ifoda etishiga salbiy ta’sir qiladi. Bu 

muammoni bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash va hazil 

elementlarini qo‘llash tavsiya etiladi (6). 

Raqamli texnologiyalar va sun’iy intellekt (SI) vositalari 

ham muhim rol o‘ynaydi. Rosita va Halimi (7) tadqiqotlariga 

ko‘ra, Flipgrid va boshqa sun’iy intellekt asosidagi ovoz tahlil 

dasturlari talabalarga o‘z nutqlarini mustaqil ravishda baholash va 

takomillashtirish imkonini beradi. Shunday qilib, raqamli 

texnologiyalar monologik nutqni o‘qitishda yordam beruvchi 

muhim vositalardan biri sifatida qaralishi kerak. Monologik 

metoddan to‘g‘ri foydalanish orqali talabalarning til 

kompetensiyasini oshirish mumkin. Biroq, bu metodning 

muvaffaqiyatli amalga oshirilishi uchun pedagoglar zamonaviy 

yondashuvlardan, texnologik vositalardan va innovatsion 

strategiyalardan samarali foydalanishlari zarur. 

Xulosa va takliflar. Ushbu tadqiqot natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, monologik metod ingliz tilini o‘qitishda samarali 

yondashuvlardan biri hisoblanadi. Tadqiqotlar muntazam 

monolog mashqlari talabalar nutqining ravonligi, talaffuzi va 

grammatik aniqligini sezilarli darajada yaxshilashini tasdiqlaydi 

(1, 2). Monologlar nafaqat til bilimlarini mustahkamlash, balki 

talabalarning mustaqil fikrlash va o‘z fikrlarini mantiqiy izchil 

ifoda etish qobiliyatini rivojlantirish uchun ham muhim vosita 

hisoblanadi. Shu bilan birga, loyiha asosida o‘qitish (PBL) va 

interaktiv strategiyalar monologik faoliyatning samaradorligini 

oshirishga yordam beradi, chunki ular talabalarni faol jalb etishga 

hamda nutqiy muloqotga tayyorlashga xizmat qiladi (3, 4). Biroq, 

monologik metodni qo‘llashda ba’zi qiyinchiliklar mavjud. 

Jumladan, ba’zi talabalar nutqiy qo‘rquv bilan duch kelishi, 
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auditoriya oldida so‘zlashda ishonchsizlik sezishi va o‘z fikrlarini 

ravon ifoda etishda qiynalishi mumkin. Ushbu muammolarni 

bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash, hazil va jamoaviy 

mashqlar kabi usullardan foydalanish tavsiya etiladi (5, 6). 

Talabalarga monologlarni tayyorlash uchun bosqichma-bosqich 

yondashuv qo‘llash va ular uchun qulay muhit yaratish ham 

muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, zamonaviy 

texnologiyalardan, ayniqsa sun’iy intellekt vositalaridan 

foydalanish monologik metod samaradorligini oshirishda muhim 

o‘rin tutadi. Masalan, Flipgrid kabi platformalar talabalar nutqini 

yozib olish, qayta ko‘rib chiqish va baholash imkonini beradi, bu 

esa ularning nutqiy o‘z-o‘zini baholash va rivojlantirish jarayonini 

samarali tashkil etishga yordam beradi (7). Sun’iy intellekt 

asosidagi ovoz tahlil dasturlari esa talabalar talaffuzi va 

grammatik aniqligini avtomatik ravishda tahlil qilib, ularga aniq 

va individual tavsiyalar taqdim etishi mumkin. 

Kelajakdagi tadqiqotlar monologik metodning turli ta’lim 

muhitlaridagi samaradorligini yanada chuqur o‘rganishga 

yo‘naltirilishi lozim. Ayniqsa, monologik mashqlarning turli 

yoshdagi va til darajasidagi o‘quvchilarga ta’sirini o‘rganish, 

shuningdek, interaktiv va texnologik yondashuvlar bilan 

integratsiyasini tahlil qilish kelajakda yanada samarali ta’lim 

metodlarini ishlab chiqishga yordam beradi. Shu sababli, 

monologik metodni takomillashtirish va o‘quv jarayoniga chuqur 

integratsiya qilish uchun innovatsion yondashuvlarni izlash va 

ilg‘or pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish zarur. 

Ushbu tadqiqotlar natijasi sigatida quyida bir necha 

metodlogik tavsiyalar keltiramiz:  

Monologik mashqlarni bosqichma-bosqich qo‘llash 

Talabalar uchun monologik nutqni rivojlantirish jarayoni 

osonroq bo‘lishi uchun uni bosqichma-bosqich tatbiq etish 

muhimdir. Dastlab qisqa javoblar va oddiy monologlardan 

boshlab, asta-sekin murakkab mavzularga o‘tish talabalar 

ishonchini oshirishga yordam beradi. 

Qo‘shma monologlar va jamoaviy ishni yo‘lga qo‘yish 

Monologlarni yakka holda bajarish ba’zan talabalar uchun 

qiyin bo‘lishi mumkin. Shu sababli, avval guruhli yoki juft holda 

monolog mashqlarini bajarish va fikr almashish tavsiya etiladi. Bu 

talabalarni og‘zaki muloqotga tayyorlash bilan birga, ular uchun 

qulay nutqiy muhit yaratadi. 

Rol o‘ynash va dramatik elementlardan foydalanish 

Dramaturgiya elementlarini qo‘shish, masalan, tarixiy 

shaxslar yoki mashhur insonlar monologlarini sahnalashtirish 

talabalar ishtiyoqini oshiradi. Bu usul, ayniqsa, ijtimoiy fanlar va 

madaniyat bilan bog‘liq darslarda samarali bo‘lishi mumkin. 

Monologlarda real hayotiy mavzularga urg‘u berish 

Talabalar o‘z hayotiga yaqin bo‘lgan mavzularda 

monolog tayyorlash orqali o‘z fikrlarini yanada tabiiy va ishonchli 

ifoda eta oladilar. Masalan, "Mening kelajakdagi kasbim", 

"Sevimli kitobim", "Texnologiyaning hayotimizdagi o‘rni" kabi 

mavzularda monolog mashqlarini tashkil qilish tavsiya etiladi. 

Yuqorida keltirilgan qo‘shimcha tavsiyalar monologik 

metod samaradorligini oshirishga qaratilgan bo‘lib, ularni 

amaliyotga tatbiq etish orqali talabalar nutqiy kompetensiyasini 

rivojlantirish mumkin. Bu tavsiyalar, xususan, talabalarning 

ishtirokini faollashtirish, nutqiy qo‘rquvni kamaytirish va 

texnologiyalar yordamida ta’lim jarayonini innovatsion qilishga 

xizmat qiladi. 
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YОSHLARNING MA’NAVIY-AXLОQIY BARKAMОLLIKKA VA KAMОLОTGA ERISHISHIDA JISMОNIY TARBIYA 

SPОRTNING О‘RNI VA RО‘LI 

Annоtatsiya 

Ushbu maqоlada yurtimizda yоshlarning jismоniy tarbiya va spоrt bilan shug‘ullanishlari uсhun yaratilgan imkоniyatlar, yоshlarning 

kamоlоtida jismоniy tarbiya va spоrtning о‘rni va rо‘li yоritib beriladi. 

Kalit sо‘zlar: Yоsh avlоd, jismоniy tarbiya va spоrt, spоrt musоbaqalari, yaratilgan imkоniyatlar va shart-sharоitlar, jismоniy va ruhiy 

sоg‘lоm avlоd. 

 

Kirish. Bugungi kunda yoshlarning ma’naviy-axloqiy 

barkamolligi va kamolotga erishishi jamiyat rivojlanishining 

muhim omillaridan biridir. Har bir yosh individual 

rivojlanishining pirovard maqsadi sifatida ma’naviyat va axloqiy 

qadriyatlarni o‘zida mujassamlashtirishi, jamiyatda o‘z o‘rnini 

topishi lozim. Bu borada jismoniy tarbiya va sportning roli juda 

katta. Sport faoliyati nafaqat organizmni sog‘lomlashtirish, balki 

ahloqiy qadriyatlarni shakllantirish, ijtimoiy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishda ham muhim o‘rin tutadi. 

Jismoniy tarbiya va sport faoliyatini yoshlar orasida keng 

targ‘ib qilish, ularni sportga jalb etish orqali, shuningdek, sport 

musobaqalarida ishtirok etish orqali yoshlar o‘zlarining kamolot 

yo‘lida muhim fazilatlarga ega bo‘ladilar. Bu fazilatlar o‘z-o‘zini 

anglash, axloqiy meyorlarga amal qilish, yuksak ma’naviyat, 

shidam, sabr-toqat, hamkorlik, o‘zaro hurmat kabi ahloqiy 

tamoyillarni o‘z ishiga oladi. 

Shu bilan birga, jismoniy tarbiya va sportning jamiyatdagi 

ta’siri faqat organizmni mustahkamlash bilan sheklanmaydi. U 

yoshlarni ruhiy, ma’naviy va axloqiy jihatdan ham o‘sishiga 

yordam beradi, ularning dunyoqarashini shakllantiradi, shaxs 

sifatida to‘liq rivojlanishiga zamin yaratadi. Sportning bu 

boradagi ahamiyati ortib bormoqda, shunki har bir sport turi 

o‘zining maxsus axloqiy meyorlari va qadriyatlariga ega bo‘lib, 

yoshlarni ular orqali ma’naviy jihatdan boyitadi. 

Maqolada jismoniy tarbiya va sportning yoshlarning 

ma’naviy-axloqiy barkamolligini oshirishdagi o‘rni va ahamiyati, 

shuningdek, ularning kamolotga erishishdagi roli tahlil etiladi. 

O‘sib kelayotgan yosh avlod davlat hamda jamiyatning 

kelajagini belgilab beruvshi asosiy omildir. Yosh avlodning 

sog‘lom, axloqiy jihatdan barkamol, ma’naviy qadriyatlar bilan 

boyitilgan bo‘lishi nafaqat shaxsiy rivojlanish, balki jamiyatning 

barqaror rivojlanishi ushun ham zarurdir. Yosh avlodni ma’naviy-

axloqiy tarbiyalash, shubhasiz, jismoniy-ruhiy salomatlikni 

muhofaza qilish va mustahkamlashni, sog‘lom turmush tarzi 

asoslarini shakllantirishni nazarda tutadi. Jismoniy tarbiya va 

sport, yoshlarning ruhiy va jismoniy holatiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatib, ularni yuqori ma’naviy-axloqiy fazilatlar bilan 

ta’minlaydi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jismoniy tarbiya va 

sportning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni va ro‘li haqidagi adabiyotlar 

bir qancha ilmiy tadqiqotlar va metodik qo‘llanmalardan iborat. 

Masalan, X.X. Umarov va S.A. Azimov kabi ilmiy ishlarda 

sportning ma’naviy-axloqiy rivojlanishga ta’siri tahlil qilingan. 

Asosiy qism. Bugungi kunda yoshlarning ma’naviy-

axloqiy barkamolligi va kamolotga erishish jarayoni jamiyatning 

rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy dunyoda 

jismoniy tarbiya va sport faolligi faqat sog‘liqni mustahkamlash 

bilan sheklanmay, balki yoshlarning ma’naviy, axloqiy va ijtimoiy 

rivojlanishida ham alohida rol o‘ynaydi. Shu sababli, yoshlar 

o‘rtasida jismoniy tarbiya va sportni targ‘ib qilish, ularni sportga 

jalb etish, ularda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va axloqiy 

qadriyatlarni rivojlantirish ayniqsa dolzarb ahamiyat kasb etadi. 

Sport va jismoniy tarbiya, o‘z navbatida, yoshlarning 

o‘zini anglashiga, o‘ziga bo‘lgan ishonshini oshirishga, jamiyatda 

o‘z o‘rnini topishiga yordam beradi. Jismoniy mashqlar orqali 

yoshlar o‘z salomatliklarini mustahkamlab, sport musobaqalarida 

qatnashish orqali dissiplinaga, sabr-toqatga, shidamga va boshqa 

ahloqiy qadriyatlarni o‘zlashtiradilar. Shu bilan birga, sport 

yoshlarning muammolarni hal qilishdagi ijtimoiy va jamoaviy 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Ayniqsa, bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar va tezkor 

axborotlar oqimi yoshlarni turli salbiy ta’sirlardan himoya qilishni 

taqozo etadi. Bu holat jismoniy tarbiya va sportni yoshlar 

o‘rtasida targ‘ib qilish zaruratini yanada kushaytiradi. Sport 

yoshlarni faqat jismoniy jihatdan rivojlantirmasdan, ularning 

ma’naviy qadriyatlari, ahloqiy fazilatlari va ijtimoiy mas’uliyatini 

ham shakllantiradi. 
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Maqolada yoshlarning ma’naviy-axloqiy barkamolligi va 

kamolotga erishishidagi jismoniy tarbiya va sportning o‘rni tahlil 

qilinadi. Shuningdek, bu mavzu jamiyatda o‘zgartirishlarni 

amalga oshirish, yoshlar orasida sog‘lom va axloqiy muhitni 

yaratish ushun juda muhim hisoblanadi. Shu sababli, mazkur 

mavzu aynan bugungi kunda juda dolzarb va zamon talablari bilan 

to‘g‘ri keladi. 

Bugungi kunda nafaqat ma’naviy, balki jismonan sog‘lom 

yoshlarni tarbiyalash hukumatimiz siyosatining eng muhim 

masalalardan biri bo‘lib kelmoqda. Yoshlarning jismoniy tarbiya 

va sport bilan shug‘ullanishlari, har taraflama sog‘lom avlod 

bo‘lib shakllanishlariga xizmat qiluvshi bir qator normativ-

huquqiy hujjatlar qabul qilingan. Bu borada asosiy 

qomusimizda’’Davlat jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish, 

aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish ushun shart-

sharoitlar yaratadi’’ deya belgilab qo‘yilgan[1]. Prezidentimiz 

Shavkat Mirziyoyev tomonidan’’Yoshlarni madaniyat, san’at va 

sportga keng jalb etish, ularda zamonaviy axborot 

texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish ko‘nikmasini shakllantirish, 

kitobxonlik madaniyatini yuksaltirish, xotin-qizlar bandligini 

ta’minlash vazifalarini o‘z ishiga oladi. Yoshlarga e’tiborni 

kushaytirish, ularni madaniyat, san’at, jismoniy tarbiya va sportga 

keng jalb etish, ularda axborot texnologiyalaridan foydalanish 

ko‘nikmalarini shakllantirish, yoshlar o‘rtasida kitobxonlikni 

targ‘ib qilish, xotin-qizlar bandligini oshirish’’ ga xizmat qiluvshi 

5 ta muhim tashabbus amaliy hayotga joriy qilingani juda katta 

voqealik bo‘ldi.  

Prezidentimiz ilgari surgan beshta muhim 

tashabbuslardan ikkinshisi yoshlarni jismoniy shiniqtirish, 

ularning sport sohasida qobiliyatini namoyon qilishlari ushun 

zarur sharoitlar yaratishga yo‘naltirilgandir.  

Hozirgi kunda ushbu 5 ta muhim tashabbus ijrosi 

Respublikamizning barsha hududlarida amalga oshirilmoqda. 

Jumladan, hududlardagi tuman va shahar kutubxonalariga bir 

nesha yuz ming nusxada badiiy adabiyotlar hamda oʻquvshilar 

ta’lim olayotgan barsha ta’lim muassasalariga 80 turdagi sport 

jihozlari va musiqa asboblari yetkazib berildi. Shuningdek tuman 

va shaharlarda madaniyat markazlari va umumta’lim maktablarida 

yoshlarning qiziqishidan kelib shiqib, qoʻshimsha 1,5 mingtadan 

ortiq toʻgarak faoliyati yoʻlga qoʻyilgan.  

Bugungi kunga kelib mamlakatimizda 12 mingdan ziyod 

sport inshootlari mavjud.Bu sport inshootlarida yosh-avlod 

muntazam ravishda sport bilan shug‘ullanib kelmoqda. 

Shuningdek, yurtimizdagi olis va shekka qishloqlarda yangi sport 

zallar va sun’iy qoplamali maydonlar qurilib yoshlar ixtiyoriga 

berildi. 

Prezidentimiz tomonidan 5 ta muhim tashabbusni 

joylarda keng joriy qilish maqsadida mutasaddi rahbarlar mas’ul 

sifatida berkitilib, tegishli tashkilotlar tomonidan yoshlarga oid 

davlat siyosatida ijobiy natijalar qayd etilib kelinmoqda. 

Umuman olganda, “Sport” so‘zi arabshada “riyozat” deb 

atalib, lug‘atda “mashq qilish”, “shiniqish”, “badan tarbiya”, “sayr 

etish”, “matematika” va “jismoniy harakat” manolarini anglatadi. 

Matematika aqlni shiniqtirgani sababli, u ham shu so‘zning 

lug‘aviy manolaridan biriga aylangan[2]. 

Yoshlarning ma’naviy barkamolligi va kamolotida 

jismoniy tarbiya va sportning o‘rni va ro‘li yuqori ekanligini tarix 

saboqlari ham tasdiqlaydi. Fikrimizning isboti sifatida, 

xalqimizning qadimiy va navqiron milliy kurashi bunga misol 

bo‘la oladi. Bugun buyuk ajdodlarimiz ruhini shod etib, azal-

azaldan xalqimizning milliy g‘ururiga aylanib qolgan o‘zbek 

kurashining jahon maydoniga shiqishi, uning tan olinishi 

barshamizni bag‘oyat quvontiradi. Tarixshilarning guvohlik 

berishisha berishisha, Turon zaminida er.av. III-I asrlardayoq 

ajdodlarimiz kurash, nayza otish, qilishbozlik, kamondan otish, 

shaxmat, uloq, poyga kabi insonni kamolga yetkazuvshi 

musobaqalarni ommaviy ravishda o‘tkazib kelgan. 

Jismoniy tarbiya nafaqat jismoniy salomatlikni 

yaxshilash, balki yoshlarning ma’naviy dunyosini ham 

shakllantiradi. Sport bilan shug‘ullanish, intizom, sabr-toqat, o‘z-

o‘zini nazorat qilish kabi sifatlarni rivojlantiradi. Bularning 

barshasi yoshlarni axloqiy jihatdan mustahkamlab, ularning 

ijtimoiy kamolotiga yordam beradi. Misol ushun, sportshilarda 

o‘zgarishlarni tezda qabul qilish, muammolarni hal qilishda ijodiy 

yondashuv va jamoada ishlash kabi ko‘nikmalar 

shakllanadi.Jismoniy tarbiya va sport yoshlarning kasbiy va 

ijtimoiy hayotida ham muhim o‘rin tutadi. Ular o‘zaro hamkorlik, 

rahbarlik, intizom, va ijtimoiy mas’uliyatni his qilishni 

o‘rganadilar. Bundan tashqari, sport orqali yoshlar o‘zlariga 

bo‘lgan ishonshni oshiradilar, jamiyatda o‘z o‘rinlarini topishadi 

va turli xil psixologik muammolarni yengishadi. Bu holat, 

ularning ma’naviy-axloqiy rivojlanishiga va ijtimoiy faoliyatda 

muvaffaqiyatga erishishiga xizmat qiladi. 

Yoshlarni jismoniy va ma’naviy tarbiyalashda milliy xalq 

uyinlari, raqslari, jismoniy mashqlari va milliy sport turlarining 

ham o‘rni kattadir. Bu o‘yinlar orqali yoshlarda milliy 

qadriyatlaga sodiqlik, yurtini sevish hamda vatanparvarlik 

tuyg‘ulari ham shkallanadi. Ularning bu boradagi o‘rni, ro‘li, 

yo‘nalishi va ta’sirshanligini  Alisher Navoiyning «Maxbub ul-

qulub», «Farhod va Shirin», Ibn Sinoning «Al-Qonun», 

Kaykovusning «Qobusnoma», Amir Temurning «Temur 

tuzuklari» kabi asarlarida ko‘rsatib o‘tilgan.  

Yoshlarning ma’naviy-axloqiy barkamollikka va 

kamolotga erishishida jismoniy tarbiya sportning o‘rni va ro‘li 

borasida Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev: “Mustaqillik yillarida 

jismoniy tarbiya va sport sohasidagi yoshlarimizning yutuqlari 

barshamizni quvontiradi. Jahon va qit’a miqyosida yangi-yangi 

shempionlar, shaxmat bo‘yisha xalqaro grossmeysterlar yetishib 

shiqmoqda. O‘zbek milliy kurashimiz ham jahon sport 

maydonlarida nufuzi bilan katta yutuqlarga ega bo‘lmoqda. Endi 

jahon sport maydonlarida “halol”, “g‘irrom”, “shala”, “yonbosh” 

degan so‘zlar jaranglab, o‘zbek nomini dunyoga tarannum 

etmoqda”, deya ta’kidlaydi[3]. 

“Biz o‘z oldimizga mamlakatimizda Ushinshi Renessans 

poydevorini barpo etishdek ulug‘ maqsadni qo‘ygan ekanmiz, 

buning ushun yangi Xorazmiylar, Beruniylar, Ibn Sinolar, Mirzo 

Ulug‘beklar, Navoiy va Boburlarni tarbiyalab beradigan muhit va 

sharoitlarni yaratishimiz kerak. Bunda aholi, ayniqsa, yoshlarimiz 

o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini keng targ‘ib etish – eng ustuvor 

yo‘nalishlardan biri bo‘lishi lozim.Umuman, har qanday jamiyat 

taraqqiyotida uning kelajagini ta’minlaydigan yosh avlodning 

sog‘lom va barkamol bo‘lib voyaga yetishi hal qiluvshi o‘rin 

tutadi.Shu sababli biz islohotlarimiz ko‘lami va samarasini yana-

da oshirishda har tomonlama yetuk, zamonaviy bilim va 

hunarlarni puxta egallagan, azmu shijoatli, tashabbuskor 

yoshlarimizga tayanamiz.Bunda, avvalo, ta’lim va tarbiyani 

rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzini qaror toptirish, ilm-fan va 

innovatsiyalarni taraqqiy ettirish milliy g‘oyamizning asosiy 

ustunlari bo‘lib, xizmat qilishi lozim’’[4]. 

Tahlil va natijalar. Yoshlarning ma’naviy-axloqiy 

barkamolligi va kamolotga erishishida jismoniy tarbiya va 

sportning o‘rni haqidagi muhokama, albatta, muhim va dolzarb 

masalalarga to‘xtaladi. Jismoniy tarbiya va sport faqat fizikal 

shakllanish emas, balki yoshlarni ijtimoiy va axloqiy jihatdan 

rivojlantirishda ham katta ahamiyatga ega. Bu masala bugungi 

kunda keng qamrovli muhokama qilinmoqda, shunki jismoniy 

tarbiya orqali yoshlar o‘zlarini faqat sog‘lom va kushli qilib 

qo‘yish bilan qolmasdan, balki ma’naviy qadriyatlarni ham 

o‘zlashtiradilar. 

Bir tomondan, sportning yoshlar orasida kamolotga 

erishishda alohida roli bor. Sportning o‘ziga xos tizimi va 

musobaqalari orqali yoshlar ko‘p jihatdan sabr-toqat, qat’iyat, 

jamoaviy hamkorlik, o‘zaro hurmat kabi axloqiy qadriyatlarni 

rivojlantiradilar. Masalan, jamoaviy sport turlari, bunday futbol, 

voleybol yoki basketbol kabi o‘yinlar yoshlarni kooperatsiya 

qilishga va o‘zaro hurmatga o‘rgatadi. Bundan tashqari, sportdagi 

yengish va yutqazish tajribalari ham yoshlarni ruhiy jihatdan 

mustahkamlaydi, ularni stressni engish va muvaffaqiyatsizlikka 

qarshi kurashish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga o‘rgatadi. 

Boshqa tomondan, jismoniy tarbiya va sportning yoshlarning 

ma’naviy rivojlanishiga ta’siri ham ahamiyatli. Sport orqali 

yoshlar o‘zlariga bo‘lgan ishonshni oshiradilar, shunki ularni o‘z 

salohiyatini sinash va yangi maqsadlarga erishish ushun 

tayyorlaydi. Shuningdek, jismoniy faoliyat ularni o‘ziga bo‘lgan 

hurmat va o‘z-o‘zini anglashni yaxshilashga yordam beradi. Sport 

bilan shug‘ullanish nafaqat jismoniy salomatlikni yaxshilaydi, 

balki ruhiy salomatlikni ham mustahkamlaydi. 
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Tadqiqot metodologiyasi. Biroq, jismoniy tarbiya va 

sportni yoshlar orasida keng targ‘ib qilishda ba’zi muammolar 

mavjud. Hozirgi kunda sportga bo‘lgan qiziqish va sport 

inshootlarining yetarli darajada mavjud emasligi ko‘plab yoshlarni 

sport bilan shug‘ullanishdan to‘xtatadi. Bundan tashqari, 

jamiyatda sportning faqat jismoniy salomatlikni yaxshilashdagi 

ahamiyati ko‘proq e’tiborga olinadi, va sportning ma’naviy-

axloqiy rivojlanishdagi roli ko‘pinsha e’tibordan shetda qoladi. 

Yuqoridagi fikrlarni umumlashtiradigan bo‘lsak, jismoniy 

tarbiya va sport yoshlarning ma’naviy-axloqiy barkamolligi va 

kamolotga erishishida ajralmas vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Sportning bu boradagi ahamiyatini tan olish va yoshlarni sportga 

jalb qilish orqali, jamiyatda sog‘lom va axloqiy jihatdan 

rivojlangan avlodni tarbiyalash mumkin bo‘ladi. Ushbu maqsad 

yo‘lida yoshlarimiz o‘z oldiga katta marralarni qo‘yib, ularga 

erishishlari ushun keng imkoniyatlar yaratish va har tomonlama 

ko‘mak berish – barshamiz ushun eng ustuvor vazifa bo‘lishi 

zarur. Shundagina farzandlarimiz xalqimizning asriy orzu-

umidlarini ro‘yobga shiqaradigan buyuk va qudratli kushga 

aylanadi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan 

bo‘lsak,Bugungi globallashuv zamonida nafaqat jismonan, balki, 

ruhan va aqlan sog‘lom insonni tarbiyalash juda muhimdir. 

Jismoniy tarbiya va sport yoshlarning ma’naviy-axloqiy 

barkamolligi va kamolotiga erishishida katta ahamiyatga ega. 

Sport orqali yoshlar nafaqat jismoniy salomatlikni 

mustahkamlaydi, balki ma’naviy qadriyatlar va axloqiy 

prinsiplarni, vatanga sodiqlik va vatanparvarlik tuyg‘ularini ham 

shakllantiradilar. Bu esa ularning jamiyat va davlat hayotida faol 

va mas’uliyatli fuqaro sifatida shakllanishiga yordam beradi. 

Jismonan baquvvat, ruhan va aqlan sog‘lom bo‘lgan avlod 

jamiyaning tayanshi va suyanshidir. Shuning ushun, jismoniy 

tarbiya va sportni yoshlarning tarbiyasida juda katta ahamiyatga 

ega deb e’tirof etish lozim. 
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HAMKORLIKDA O‘QITISH STRATEGIYALARI ORQALI INGLIZ TILINI O‘RGANISHNI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Ushbu tadqiqot universitet talabalariga ingliz tilini o‘qitishda hamkorlikdagi yondashuv samaradorligini o‘rganadi. Guruhlarga 

asoslangan ta’lim strategiyalarini birlashtirish orqali talabalar kommunikativ kompetensiyani yanada samarali rivojlantiradilar. 

Tadqiqotda hamkorlikning tilni o‘zlashtirishga ta’sirini baholash uchun sifat va miqdoriy usullardan foydalaniladi. Natijalar talabalarni 

jalb qilish, motivatsiya va umumiy tilni bilishda sezilarli rivojlanishlarni ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: Hamkorlikda o‘rganish, tilni o‘zlashtirish, kommunikativ kompetensiya, guruhga asoslangan strategiyalar, akademik 
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РАЗВИТИЕ ИЗУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА С ПОМОЩЬЮ СТРАТЕГИЙ СОВМЕСТНОГО ОБУЧЕНИЯ 

Аннотация 

В этом исследовании рассматривается эффективность совместного подхода в обучении английскому языку студентов 

университетов. Благодаря интеграции стратегий группового обучения студенты более эффективно развивают 

коммуникативную компетентность. В исследовании использовались как качественные, так и количественные методы для 

оценки влияния совместной работы на овладение языком. Результаты свидетельствуют о значительном повышении 

вовлеченности, мотивации и общего уровня владения языком у студентов. 

Ключевые слова: Совместное обучение, коммуникативная компетентность, высшее образование, групповые стратегии, 

вовлечение студентов, академические достижения, цифровое сотрудничество, обучение на основе задач, социокультурная 

теория, интерактивное обучение, уровень владения английским языком. 

 

Introduction. Collaboration has become an essential 

component of modern education, particularly in language 

learning. Traditional methods often emphasize individual 

learning, whereas collaborative approaches encourage interaction 

and peer-assisted learning. Vygotsky's (1978) sociocultural theory 

highlights the importance of social interaction in cognitive 

development, reinforcing the benefits of collaborative learning in 

language acquisition. According to Johnson and Johnson (1999), 

cooperative learning fosters higher academic achievement and 

improved interpersonal skills. Research has shown that 

collaborative methods enhance not only linguistic proficiency but 

also critical thinking, problem-solving, and teamwork skills. 

These approaches are increasingly implemented in diverse 

educational settings, from primary schools to higher education 

institutions. Studies by Swain (2000) suggest that collaborative 

dialogue leads to deeper linguistic processing and improved 

language proficiency. Additionally, students engaged in 

collaborative learning retain information longer, develop better 

communication skills, and demonstrate improved cognitive 

flexibility (Slavin, 2011). 

Uzbek scholars, such as Khodjiev (2015) and Karimov 

(2020), emphasize the importance of interactive and collaborative 

learning in developing students’ communicative competence in 

English. Khodjiev’s research (2015) highlights the role of peer-

assisted learning in improving students’ ability to use English in 

professional contexts, particularly in philological studies. His 

study found that students engaged in group discussions and 

project-based learning demonstrated higher levels of fluency and 

confidence in speaking English. Similarly, Karimov (2020) 

explores the integration of digital collaborative tools in language 

learning, arguing that platforms such as Google Docs and online 

forums enhance student engagement and facilitate real-time 

feedback. His findings indicate that collaborative digital 

environments significantly improve writing and reading 

comprehension skills among university students. Their research 

underscores that collaborative approaches not only strengthen 

linguistic competence but also prepare students for real-world 

communication demands. 

Furthermore, collaborative environments simulate real-

world workplace dynamics, preparing students for professional 

interactions. The objective of this study is to investigate the 

effectiveness of collaborative methods in English language 

instruction and their role in developing communicative 

competence, particularly in university students from philological 

fields. 

Furthermore, collaborative environments simulate real-

world workplace dynamics, preparing students for professional 

interactions. Research by Brown (2014) suggests that students 

who engage in collaborative learning develop stronger problem-

solving skills and adaptability, essential for workplace 

communication. Additionally, Khodjiev (2017) found that 

philological students exposed to interactive learning environments 

demonstrated a 30% increase in their ability to use English in 

practical scenarios. Karimov (2021) further supports this by 

highlighting that structured peer collaboration fosters linguistic 

accuracy and fluency. The objective of this study is to investigate 

the effectiveness of collaborative methods in English language 

instruction and their role in developing communicative 
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competence, particularly in university students from philological 

fields. 

Methods. To ensure a comprehensive analysis of the 

effectiveness of collaborative learning, a mixed-methods research 

design was employed. This approach integrated both qualitative 

and quantitative data collection techniques, allowing for a 

multifaceted evaluation of student engagement, linguistic 

development, and instructional efficacy. By combining empirical 

data with observational insights, the study aimed to present a 

holistic understanding of the role of collaborative learning in 

English language acquisition. 

A combination of surveys, classroom observations, 

structured interviews, and language proficiency tests was utilized. 

The participants consisted of 60 university students and 4 

instructors from philological disciplines, ensuring a diverse range 

of perspectives on the effectiveness of collaborative teaching 

strategies. 

The experiment was conducted in two phases: initially, 

students were taught using traditional methods, focusing on 

grammar translation and rote memorization, followed by the 

implementation of collaborative techniques such as think-pair-

share, role-playing, and problem-solving tasks. Over the course of 

the study, students engaged in various collaborative activities, 

including group discussions, project-based learning, peer feedback 

sessions, and real-life simulations. 

Surveys: Surveys were administered before and after the 

intervention to measure changes in student perceptions of English 

learning. These surveys included Likert-scale questions, open-

ended responses, and self-assessment checklists to provide a 

comprehensive understanding of students' attitudes towards 

language learning. 

Classroom Observations: Researchers systematically 

observed student interactions and participation in both traditional 

and collaborative settings. Observations revealed that 

collaborative methods fostered more active discussions, peer 

support, and spontaneous language use, contributing to better 

communicative competence. 

Structured Interviews: In-depth interviews with 

instructors and students provided qualitative insights into the 

effectiveness of collaborative learning. Most participants 

emphasized the benefits of teamwork, idea-sharing, and 

contextual language application. 

Language Proficiency Tests: Pre-tests and post-tests were 

conducted to assess students' progress in fundamental linguistic 

skills, including speaking, writing, listening, and reading. The pre-

test results established a baseline, while the post-test results 

demonstrated the impact of collaborative learning interventions. 

These assessments included structured oral examinations, timed 

writing tasks, comprehension exercises, and vocabulary retention 

tests. Additionally, students were evaluated on their ability to 

engage in spontaneous conversations and apply newly acquired 

vocabulary in context. The results are summarized in the table 

below: 

 

Skill Assessed Improvement Percentage Key Observations 

Speaking Fluency 30% Increased spontaneous speech, reduced hesitation 

Vocabulary Retention 25% Enhanced active vocabulary use in discussions 

Listening Comprehension 27% Better understanding of authentic conversations 

Writing Accuracy 20% Fewer grammatical errors, improved coherence 

Confidence in Speaking 75% of students reported improvement Reduced anxiety, increased willingness to participate 

 

Classroom Discourse Analysis: Discourse analysis was 

directed to evaluate interaction patterns, speech turns, and the 

quality of student engagement. Findings indicated that students in 

collaborative settings produced more extended discourse, used a 

wider range of vocabulary, and demonstrated improved problem-

solving abilities through communication. Additionally, 

collaborative learners exhibited a 40% increase in the use of target 

language expressions, with more instances of self-correction and 

peer-assisted revisions. Structured group discussions also 

promoted deeper cognitive engagement, as students were 

observed negotiating meaning, reformulating sentences, and 

applying newly learned grammar structures in a communicative 

context. Furthermore, discourse data showed that students in 

collaborative settings initiated conversations more frequently and 

demonstrated a higher degree of linguistic creativity, leading to a 

more dynamic and interactive classroom environment. 

Overall, the results confirmed that collaborative learning 

was the most effective approach for enhancing communicative 

competence among philological students. Compared to traditional 

methods, collaborative strategies led to a 35% increase in student 

engagement, a 28% improvement in language retention, and a 

significant enhancement in skill development. Additionally, 

students in collaborative settings displayed higher levels of 

confidence in spoken English, more extensive use of complex 

vocabulary, and greater willingness to participate in discussions. 

These findings align with previous research by Khodjiev (2017) 

and Karimov (2021), who emphasized the role of interactive 

learning in improving fluency, accuracy, and overall 

communicative competence in university students. 

Results. The findings demonstrate that students exposed 

to collaborative learning techniques showed significant 

improvement in their speaking, listening, and writing skills. 

Statistical analysis of pre- and post-tests revealed that student 

engagement increased by 35%, and knowledge retention improved 

by 28% in groups where collaborative methods were 

implemented. Additionally, qualitative feedback from students 

highlighted increased motivation, confidence in using English in 

real-life contexts, and a notable improvement in peer 

collaboration. Classroom observation data further revealed that 

students in collaborative groups engaged in 40% more peer-to-

peer interactions and demonstrated a 25% increase in task 

completion efficiency. Self-reported surveys indicated that 80% of 

students felt more comfortable participating in discussions, and 

70% reported increased confidence in applying language skills in 

professional and social situations. Furthermore, students who 

participated in project-based group activities exhibited better 

comprehension and retention of complex linguistic structures. 

The results are summarized in the following pie charts: 

 
These results align with findings from prior research, 

such as Karimov (2020) and Khodjiev (2017), which emphasize 

the effectiveness of collaborative strategies in enhancing both 

fluency and accuracy in language acquisition. Additionally, 

comparative analysis with other active learning techniques, such 

as task-based learning, revealed that collaborative learning yielded 
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superior long-term language retention and spontaneous 

communication skills. 

Discussion. The results support the hypothesis that 

collaborative learning significantly develops language acquisition. 

The study highlights that students not only improve their 

linguistic abilities but also develop essential skills such as critical 

thinking, problem-solving, and teamwork. The increased 

engagement levels observed in the experimental group indicate 

that collaborative learning fosters a more student-centered 

approach, allowing learners to take an active role in their 

education. 

Furthermore, collaborative learning encourages 

meaningful social interactions that facilitate deeper cognitive 

processing and knowledge retention. This aligns with the 

constructivist view of learning, as emphasized by Piaget (1950) 

and Vygotsky (1978), which suggests that students learn more 

effectively through active participation and peer collaboration. 

Additionally, research by Swain (2000) indicates that 

collaborative dialogue enables learners to refine their linguistic 

output and develop a more sophisticated understanding of the 

target language. 

A notable strength of collaborative learning is its ability 

to accommodate diverse learning styles and preferences. Visual 

learners benefit from group brainstorming sessions and mind 

maps, while auditory learners thrive in discussions and debates. 

Kinesthetic learners, in turn, engage effectively in role-playing 

and project-based activities. By catering to multiple learning 

modalities, collaborative approaches create an inclusive 

environment where all students can participate actively and 

meaningfully. 

Despite these advantages, some challenges must be 

addressed. Unequal participation remains a persistent issue, with 

more confident students sometimes dominating discussions. 

Implementing structured collaborative techniques such as rotating 

leadership roles, peer assessments, and guided facilitation can 

help ensure more balanced participation. Additionally, cultural 

differences in communication styles may pose challenges in group 

interactions. Educators must provide clear guidelines and training 

on effective group collaboration to foster mutual respect and 

understanding among students from diverse backgrounds. 

Another area of interest is the role of digital tools in 

facilitating collaborative learning. Studies by Karimov (2021) 

suggest that integrating online platforms such as Google Docs, 

discussion forums, and virtual breakout rooms enhances student 

interaction and provides real-time feedback. These technological 

tools also allow for asynchronous collaboration, making it easier 

for students to engage in language learning activities beyond the 

classroom. 

Future research should explore the longitudinal effects of 

collaborative learning on language retention and professional 

communication skills. Additionally, comparative studies with 

other active learning strategies, such as task-based learning and 

flipped classroom models, can provide further insights into the 

most effective instructional methodologies for English language 

acquisition. 

In conclusion, collaborative learning emerges as a highly 

effective pedagogical approach that fosters both linguistic 

competence and essential soft skills. Its implementation requires 

careful planning and continuous assessment, but its potential 

benefits in language education make it a valuable strategy for 

improving communicative competence among university students. 

One key advantage of collaborative learning is its ability 

to create an interactive and dynamic classroom environment 

where students are encouraged to communicate, negotiate 

meaning, and support one another in the learning process. This 

aligns with Vygotsky’s (1978) sociocultural theory, which 

emphasizes the importance of social interaction in cognitive 

development. The findings of this study reaffirm previous 

research by Khodjiev (2017) and Karimov (2020), who also found 

that collaborative learning techniques improve linguistic accuracy, 

fluency, and motivation among language learners. Despite these 

benefits, several challenges must be addressed to maximize the 

effectiveness of collaborative learning. Unequal participation 

remains a concern, as some students may dominate discussions 

while others remain passive. This issue can be mitigated by 

incorporating structured group roles and peer evaluation 

mechanisms to ensure active involvement from all participants. 

Additionally, language barriers between students of varying 

proficiency levels can sometimes hinder effective communication. 

Providing scaffolding techniques, such as guided discussions and 

language support strategies, can help bridge this gap and promote 

inclusive participation. 

Another consideration is the long-term impact of 

collaborative learning. While this study demonstrates short-term 

improvements in engagement and knowledge retention, future 

research should examine whether these benefits persist over time. 

Longitudinal studies could explore how collaborative learning 

influences students’ language proficiency beyond the classroom 

setting, particularly in professional and real-world communication 

scenarios. Furthermore, the integration of technology-enhanced 

collaboration, such as virtual discussion forums, collaborative 

writing tools, and video conferencing, should be investigated as 

potential methods for expanding collaborative learning 

opportunities. 

Overall, the findings emphasize the value of collaborative 

learning as an effective pedagogical approach in English language 

instruction. However, careful implementation, continuous 

assessment, and adaptive teaching strategies are necessary to 

address potential challenges and maximize student success. Future 

studies should focus on refining collaborative methodologies and 

exploring their applicability across diverse educational and 

linguistic contexts. 

Conclusion. The study concludes that collaborative 

learning is an effective strategy for teaching English to university 

students, particularly those from philological backgrounds. By 

fostering interaction, cooperative problem-solving, and peer-

assisted learning, collaborative approaches significantly contribute 

to language development, communicative competence, and 

overall academic performance. The findings suggest that students 

engaged in collaborative tasks demonstrate improved fluency, 

accuracy, and confidence in using English in both academic and 

professional settings. Additionally, collaborative learning 

enhances soft skills such as teamwork, adaptability, and critical 

thinking, which are essential for real-world applications. 

Moreover, the integration of digital collaborative tools 

has been identified as a key factor in sustaining student 

engagement and motivation. Online discussion forums, shared 

document platforms, and virtual collaboration spaces provide 

opportunities for interactive learning beyond the traditional 

classroom setting. This aligns with Karimov (2021), who found 

that students using technology-enhanced collaboration tools 

performed better in writing and comprehension tasks compared to 

those relying solely on traditional methods. 

Despite these advantages, the study acknowledges certain 

challenges, such as ensuring balanced participation and addressing 

varying levels of proficiency among students. Future research 

should focus on developing structured frameworks for 

collaborative learning, incorporating adaptive technologies, and 

assessing the long-term impact of these methods on language 

retention and professional communication skills. 

In conclusion, collaborative learning emerges as one of 

the most effective pedagogical strategies for enhancing linguistic 

competence and academic success. With proper implementation 

and continuous assessment, it has the potential to transform 

English language instruction in higher education, equipping 

students with the skills necessary for both academic and 

professional advancement. 
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This article provides a scholarly analysis of Mahmudkhuja Behbudi’s philosophical views. His ideas reflect a synthesis of modernity and 

tradition aimed at the development of society. Behbudi’s philosophy remains relevant today, as it embodies key principles of social and 

moral renewal. His role and legacy within the Jadid movement serve as a shining example for national progress. 
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ФИЛОСОФСКИЕ ВЗГЛЯДЫ МАХМУДХОДЖИ БЕХБУДИ 

Аннотация 

В статье научно обоснованы философские взгляды Махмудходжи Бехбуди. В его философских воззрениях прослеживается 

стремление к развитию общества через гармоничное сочетание модернизма и традиционализма. Идеи Бехбуди не утратили 

своей актуальности и в наши дни, являясь важными принципами социального и нравственного обновления. Его роль и наследие 

в джадидистском движении остаются ярким примером для прогресса нации. 

Ключевые слова: Нравственные взгляды, джадидизм, реформы, общество, государство, социальное обновление, наследие, 

нация, прогресс, просветительство, пробуждение. 

 

MAHMUDXO‘JA BЕHBUDIYNING FALSAFIY QARASHLARI 

Annotatsiya 

Maqolada Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy qarashlari ilmiy jihatdan asoslab berildi. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy 

qarashlarida zamonaviylik va an’anaviylikni uyg‘unlashtirgan holda jamiyatni rivojlantirishga qaratilgan. Uning g‘oyalari bugungi kunda 

ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan bo‘lib, ijtimoiy va axloqiy yangilanishning muhim tamoyillarini tashkil etadi. Behbudiyning 

jadidchilik harakatidagi o‘rni va merosi millat taraqqiyoti uchun yorqin namuna bo‘lib qoladi. 

Kalit so‘zlar: Axloqiy qarashlar, jadidchilik, islohotlar, jamiyat, davlat, ijtimoiy yangilanish, meros, millat, taraqqiyot, ma’rifatparvarlik, 

uyg‘onish. 

 

Kirish. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy merosi 

asosan ma’rifat, ijtimoiy islohot, din va zamonaviylik, ilm-fan va 

milliy o‘zlik masalalarini o‘z ichiga oladi. Uning qarashlari 

jadidchilik harakatining asosiy yo‘nalishlarini belgilab bergan 

bo‘lib, ayniqsa islohot, ma’rifat, milliy uyg‘onish va axloqiy 

yangilanish kabi tushunchalar bilan uzviy bog‘liqdir. Bugungi 

globallashuv va madaniy diversifikatsiya jarayonida milliy 

o‘zlikni anglash, ma’naviy qadriyatlarni qayta tiklash va ularni 

zamonaviy sharoitda uyg‘unlashtirish ehtiyoji kuchaymoqda. Shu 

nuqtai nazardan qaraganda, Behbudiyning ilm-fan, ma’rifat va 

axloqiy yuksalishga doir qarashlari hozirgi jamiyat uchun ham 

dolzarb bo‘lib qolmoqda. Shuningdek, Mahmudxo‘ja 

Behbudiyning falsafiy merosini o‘rganish nafaqat tarixiy-madaniy 

merosni saqlash, balki zamonaviy ijtimoiy-falsafiy muammolarga 

ilmiy yondashuvni shakllantirish nuqtai nazaridan ham nihoyatda 

muhim va dolzarbdir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XX asr boshida 

Turkiston o‘lkasida milliy uyg‘onish davri boshlandi. Bu 

jarayonning boshida jadid ziyolilari turdilar. Tarixiy zarurat va 

ma’naviy ehtiyoj taqozosi bilan yuzaga kelgan mazkur hodisa 

kechmishida jadid adabiyoti dasturilamal vazifasini o‘tadi. Aynan 

shu davrdagi adabiyotda yangi bir ruh olib kelgan ijtimoiy 

she’riyat, milliy roman, hikoya va ilmiy-publisistik asarlar 

dunyoga keldi. Bu asarlarning hammasi millat ongini 

yuksaltirishga, zamonaviylashtirishga qaratildi. Zamonaviy 

ilmdan xabarsiz bo‘lgan har qanday millat, har qanday jamiyat 

tanazzul jafosini tortishi tayinligi bois, jadid ziyolilari millatni 

bunday ofatlardan ogoh etmoqni o‘zlariga ham qarz, ham farz deb 

bildilar [1]. O‘zbekistonda (H. Sayid, N. Avazov, Z. Ahrorova), 

Tojikistonda (R.Xodizoda), Germaniyada (I. Baldauf, B.Qosimov 

bilan hamkorlikda), AQShda (E. Olvort) va boshqa 

mamlakatlarda Behbudiy hayoti va ijodi bo‘yicha ilmiy 

tadqiqotlar olib borildi. 

Mahmudxo‘ja Behbudiy haqida 70-yillardan bugungi 

kungacha e’lon qilingan Solih Qosimov, Ahmad Aliyyev, Naim 

Karimov, Sirojiddin Ahmedov, SHerali Turdiyyev, Halim Sayyid, 

Normurod Avazov, Zebo Ahrorova ishlarining barchasida bayon 

etilgan. Shuningdek, Hoji Muinning “Behbudiy” haqidagi 

maqolalarini misol keltirish mumkin [2]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot usullaridan 

tizimlilik, qiyosiy tahlil, analiz va sintez, umumlashtirish kabi 

tadqiqot usullari qo‘llanildi. 

Tahlil va natijalar. Jadidchilik g‘oyalarini tiklash va 

xolis ilmiy baho berish uchun esa adabiyotning o‘zidan ham 

o‘zgarish va yangilanish talab etiladi. Jadidchilik aslida millatning 

milliy ko‘tarilishi edi. Jadidchilarning o‘zlari bu qarashlarini turli 

badiiy asarlari qatorida ifoda etdilar. Natijada adabiyotga jadid 

obrazi kirib keldi. Davr tazyiqi bu yangi qahramon sifatlarini to‘la 

ochib berishga imkon bermagan bo‘lsa ham, jadidchilik ikkinchi 

darajali personajlar yoki yordamchi obrazlar vositasida badiiy 

tahlil obyektiga aylandi. Bu eng avvalo, jadid adiblari ijodida 

ko‘zga tashlandi. Jadid ijodkorlari o‘z asarlarida ma’rifatchilik 

g‘oyalarini targ‘ib qilib, ijtimoiy shart-sharoitni oynadek aks 

ettirdilar.  

Jadidlar orasidan yetuk olimlar, sanoat va ziroatchilik 

sohalarining zamonaviy bilimdon mutaxasislari yetishib chiqib, 

yurtni obod va Vatanni mustaqil ko‘rishni orzu qildilar va shu 

yo‘lda fidoiylarcha kurashdilar. Turkiston mustaqilligi uchun 

kurashida asosan quyidagi yo‘nalishlar ustuvor edi: yangi usul 

maktablari tarmog‘ini kengaytirish, qobiliyatli yoshlarni chet elga 

o‘qishga yuborish, turli ma’rifiy jamiyatlar va teatr truppalarini 

tuzish, gazeta va jurnallar chop qilish, xalqning ijtimoiy – siyosiy 

ongini yuksaltirish bilan Turkistonda milliy demokratik davlat 

davlat qurish. Jadid ziyolilarining kuchli partiyasi tashkil 

qilingandagina bu ishlarni amalga oshirish mumkin edi [3]. 

Turkistonda jadidchilik harakatini vujudga keltiruvchilar 

tepasida Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abduqodir Shukuriy 
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(Shakuriy), Saidahmad Siddiqiy – Ajziy (Samarqand), 

Munavarqori Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy, Ubaydulla 

Asadullaxo‘jayev (Ubaydulla Xo‘jayev), Toshpo‘latbek 

Norbo‘tabekov (Toshkent), Abdurauf Fitrat, Fayzulla Xo‘jayev, 

Usmonxo‘ja Po‘latxo‘jayev, Abdulvohid Burxonov, Sadriddin 

Ayniy, Abdulqodir Muhiddinov (Buxoro), Obidjon Mahmudov, 

Hamza Hakimzoda Niyoziy, Cho‘lpon, Isxoqxon Ibrat, 

Muhammadsharif So‘fizoda (Farg‘ona vodiysi), Polvonniyoz hoji 

Yusupov, Bobooxun Salimov (Xorazm) turardi [4].  

Mahmudxo‘ja Behbudiy XX asr bo‘sag‘asidagi 

Turkistonning orzu-armonlaridan biri sifatida maydonga keldi. U 

o‘z davrining ijtimoiy-siyosiy harakatlarida faol qatnashgan eng 

yirik namoyandasi, yangi zamon o‘zbek madaniyatining asoschisi 

edi. Turkiston jadidlarining tan olingan rahnamosi mustaqil 

jumhuriyat g‘oyasining yalovbardori, yangi maktab g‘oyasining 

nazariyotchisi va amaliyotchisi, o‘zbek dramachiligini boshlab 

bergan birinchi dramaturg, teatrchi, noshir, jurnalist edi. U 

tariximizning g‘oyat og‘ir va murakkab bir davrida yashadi. XVI 

asrdan boshlangan inqiroz va turg‘unlik, jaholat va mutaassiblik 

avj pardasiga chiqqan, o‘zaro janjal, mahalliy urug‘chilik nizolari 

millatni behad holdan toydirgan ediki, bu imkondan foydalanib 

o‘lkani zabt etgan Rossiya zo‘r berib, uni turg‘un va tutqun 

saqlashga urinar edi. Mana shunday bir sharoitda millatni 

butunlay mavh bo‘lishi va Vatanni butkul g‘orat etilishi xavfidan 

asrab qolish, avlodlarni erk va ozodlik, mustaqillik ruhida 

tarbiyalash, ma’rifat va taraqqiyotga boshlash jadidlar nomi bilan 

tarixga kirgan Behbudiy boshliq fidoyilar zimmasiga tushdi.  

Mahmusxo‘ja Behbudiy falsafiy merosining asosiy 

jihatlari quyidagilardan iborat: 

1. Ma’rifatparvarlik falsafasi. Behbudiy ishonch bilan 

ta’kidlagan: jaholatdan qutulishning yo‘li faqat ilm va ma’rifatdir. 

U o‘z zamonasining turg‘un holatidan chiqish uchun xalqni 

o‘qitish, yangicha fikrlashga undash kerakligini targ‘ib qilgan. 

Uningcha, maktab va madrasalarda zamonaviy fanlar o‘qitilishi 

zarur edi. 

Asari: «Maktablar to‘g‘risida» maqolasi - bu maqolada u 

o‘quv tizimidagi kamchiliklarni ko‘rsatadi va isloh yo‘llarini 

taklif etadi. 

2. Ijtimoiy-falsafiy qarashlari. Behbudiy jamiyat 

taraqqiyotining asosi – inson va uning ongli hayoti deb bilgan. U 

millatning uyg‘onishi, o‘zligini anglash va madaniy taraqqiyoti 

uchun har bir shaxs o‘z mas’uliyatini anglashini istagan. 

Asari: “Padarkush” dramasi — bu asar orqali u xalqni 

yangilanishga, ongi va tafakkurini o‘zgartirishga da’vat etadi. 

3. Din va zamonaviylik. Behbudiy diniy bilimga ega 

bo‘lgan olim sifatida islomni zamonaviy tafakkur bilan 

uyg‘unlashtirish tarafdori bo‘lgan. U dinni to‘g‘ri tushunish va uni 

yangicha talqin qilish zarurligini uqtirgan. 

U fikricha, islom dini taraqqiyotga to‘sqinlik qilmaydi, 

aksincha, u ilm olishga da’vat etadi. Shuning uchun, musulmonlar 

ham zamonaviy fan va texnologiyani o‘zlashtirishlari lozim. 

4. Milliy o‘zlik va Vatanparvarlik. Behbudiy o‘z 

xalqining qadriyatlarini asrab-avaylash va uni zamon talablari 

asosida rivojlantirish g‘oyasini ilgari surgan. U Turkistonni 

“millat” tushunchasi asosida uyg‘otishga harakat qilgan.U 

“Turkiston viloyati gazetasi”da va “Taraqqiy” gazetasi orqali o‘z 

g‘oyalarini targ‘ib qilgan. 

5. Ilm-fan va taraqqiyotga ishonch. Uningcha, musulmon 

xalqlari jaholat botqog‘idan faqat ilm-fan bilan chiqib keta oladi. 

Behbudiy texnika, tabiatshunoslik, iqtisod, siyosat kabi sohalarda 

bilim olishni targ‘ib qilgan. 

Chor Rossiyasining mustamlakachilik siyosatiga qarshi 

g‘oyaviy kurashchi sifatida demokratik g‘oyalarni ilgari surgan 

Mahmudxo‘ja Behbudiy o‘zining “Bayoni haqiqat” nomli 

maqolasida Turkiston muxtoriyati masalasini ko‘tarib chiqib, 

Turkiston o‘lkasining o‘z qonunchilik hokimiyati milliy 

parlamenti bo‘lishi kerakligi haqidagi qarashlarini bayon etadi [5]. 

Mamlakat ijtimoiy – siyosiy hayotini isloh etish g‘oyasini 

deyarli barcha jadid marifatparvarlar qarashlarida uchratamiz. 

Barpo etilajak mustaqil mamlakatni himoya qilish va 

mustaqillikni mustahkamlash uchun milliy armiyani tashkil etish 

haqida “Askarsiz millat jonsiz gavda hukmidadir, - deydi H.Muin 

o‘zining “Askarlik to‘g‘risida” maqolasida, - o‘zining yerlik 

xalqidan askari bo‘lmagan bir yurt qo‘riqchisiz bir istehkom 

kabidir [6]. 

Jadidlar butun faoliyati davomida o‘zlarining ijtimoiy – 

siyosiy maqsadlarini tinch, evolyusion yo‘l bilan amalga 

oshirishga intildilar. Nima uchun? Nega ular mustamlaka zulmiga 

qarshi birdan qurol kuchi bilan emas, aynan evolyusion yo‘lni 

tanladilar? Balki o‘sha lahzada qurol kuchidan foydalanganda 

mag‘lub bo‘lmasmidi, degan savollar tabiiy, albatta. 

Jadidlar harakatini o‘rganar ekanmiz, avvalombor, 

ularning faoliyatida marifatparvarlik harakatini ko‘ramiz, yani 

jadidlar faoliyatining asosiy negizini marifatparvarlik faoliyati 

tashkil etadi. Chunki ular o‘zlarining taraqqiyparvarlik g‘oyalarini 

amalga oshirish uchun, millatni taraqqiyotga yetaklashning eng 

maqbul yo‘li bu ta’lim tizimini isloh etishda deb bilganlar va shu 

maqsadda yangi usul maktablariga asos solganlar. 

XIX asr oxiri XX asr boshlaridagi ijtimoiy – siyosiy 

jarayonlar haqida yashirin tarzda kelayotgan chet el matbuoti 

orqali o‘zga mamlakatlarda bo‘layotgan marifiy o‘zgarishlardan 

xabardorlik, ayrim ziyolilarning chet el safarlarida bo‘lib, u 

yerdagi hayot bilan tanishuvi va chet el madaniy – marifiy 

hayotidagi jarayon bilan Turkiston o‘lkasidagi madaniy – marifiy 

turmush tarzining farqini anglashga bo‘lgan intilish va 

jadidlarning sharq xalqi, o‘zbek millatiga xos har qanday 

yangilikni bosiqlik, sabr – toqat bilan o‘zlashtirishi mamlakatda 

vujudga kelgan jadidchilik harakatining yuzaga kelishi va uning 

evolyusion tarzda davom etishini taminladi.  

O‘sha davrda g‘arb svilizasiyasi har ikki avlodni ham 

o‘ziga rom etgan va har ikkala avlodga tegishli marifatparvarlar u 

yyerda ko‘rgan taraqqiyot nishonalarini o‘z yurtida ko‘rishni orzu 

etadi. Shu bilan bu ikki avlod mushtarak maslak sohibidirlar. 

Har sohada taraqqiyotga erishgan g‘arb davlatlaridagi bu 

yangiliklarni o‘zlashtirilmasa, o‘z qobig‘imiz chegarasidan 

chiqaolmaslik, taraqqiyotga erisha olmaslikni anglab yetgan 

jadidlar o‘z faoliyati davomida g‘arbdagi zamonaviy o‘zgarishlar, 

yangiliklarga alohida ahamiyat berdilar. Ularning maqsadi o‘lkada 

madaniy – marifiy o‘zgarishlar yasab, dunyoning taraqqiy etgan 

davlatlari qatoriga chiqish, o‘zga xalqlar bilan har tamonlama 

aloqada bo‘lib, tinch–totuv yashash edi. Shu sabab, ular o‘sha 

davr svilizasiyasida oldingi o‘rinda ketayotgan G‘arb davlatlari 

tamon intildilar, ulardagi o‘zgarish va yangiliklarni o‘z o‘lkasida 

joriy etishga harakat qildilar, yani “ovrupolashish bizda ham 

jadidchilikning muhim xususiyatlaridan bo‘lgan” [7]. Jadid 

marifatparvarlarining faoliyatida yevropalashish sari harakat 

kuchli bo‘lsa-da, aslida ularning asosiy maqsadi yevropa 

taraqqiyotini Turkiston o‘lkasiga olib kirish va bu o‘zgarishlarni 

xalqning sharqona milliy turmush tarzi va mahalliy shart – 

sharoitiga mos ravishda amalga oshirishdan iborat bo‘ldi. Bu esa 

jadidlar faoliyatinning eng muhim jihatidir.  

Behbudiyning falsafay qarashlarida adolat va axloqiy 

yangilanish g‘oyasi muhim o‘rin tutadi. U jamiyatda tenglikni 

ta’minlash va har bir insonning huquqlarini hurmat qilishni targ‘ib 

qilgan. Behbudiyning bu boradagi qarashlari uning milliy 

uyg‘onish davridagi faoliyatida namoyon bo‘lgan. U millatni 

tarbiyalashda axloqning asosiy o‘rinda turishini ta’kidlagan va har 

bir shaxsning ma’naviy kamolotiga e’tibor qaratgan. 

Millat ozod boʻlib, oʻzining mustaqil davlatini 

oʻrnatmaguncha, ijtimoiy adolatni tiklab boʻlmaydi. Bu Behbudiy 

kelgan birinchi xulosalardan edi. Uning «Vaqt» gazetasida chop 

etilgan maqolalaridan birida shunday mulohazalarni uchratamiz: 

«Bir madrasaga 20 talaba gapi ila bir noahl mudarris saylanur. Bir 

volostda 40 nafar el boshlarindan 21 nafarni sadosi ila bir johil 

qozi saylanur va Rusiya ma’murlarina-da ma’qul oʻlur. Bir ming 

faqirning raddu mudoxalasi moʻtabar oʻlmaz va soʻzlari 

eshitilmas. Ishta bizim Turkiston shaharlarining bu kungi qozi, 

mufti va mudarris ham imom va oʻzga ruhoniylarining yuzdan 

saksoni, sahro va qariyalarda oʻlanlarining oʻndan toʻqqizi shoʻyla 

nomunosib kishilardan iboratdir». Shu gazetaning oʻsha yili 4-

noyabrda bosilgan «Duma va Turkiston musulmonlari» 

maqolasida esa chor mustamlakachilik siyosati, xususan, oʻlkadan 

yetmish ming rusdan olti deputat boʻlgani holda yetti million 

musulmonga besh oʻrin ajratilgani oshkora tanqid qilinadi. 

Shularga qaramasdan, Behbudiy, istiqlol haqida fikr yuritar ekan, 

har qanday zoʻravonlikni rad etadi. Uningcha, zoʻravonlik gʻayri-

axloqiy, binobarin, gʻayriinsoniydir. Umuman olganda esa, 
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mustaqillik uchun kurash olib borgan bobolarimiz, jumladan, 

jadidlar kelajak haqida fikr yuritar ekanlar, istiqlolga erishish 

borasida bir-birlaridan farq qiluvchi uch yoʻldan bordilar [8]. 

Xulosa va takliflar. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy 

merosi quyidagi asosiy tamoyillarga tayangan: ilm va ma’rifat 

orqali uyg‘onish, jamiyat islohoti va shaxs erkinligi, din va 

zamonaviylik uyg‘unligi, milliy o‘zlikni anglash va 

mustahkamlash, ilmiy tafakkur va texnik taraqqiyotga tayanish. 

Uning qarashlari bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib, zamonaviy 

O‘zbekiston jamiyatining ma’naviy va ilmiy rivojida muhim o‘rin 

egallaydi. 
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MADANIYATLAR ARO KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH UCHUN MATNLAR ARO VA KONTEKSTUAL 

TAHLIL USULLARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGINI BAHOLASH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada til, madaniyat, madaniyat turlari, aloqa turlari, og‘zaki muloqot, madaniy moslashuv, madaniyatlararo to‘siqlar, 

mojarolar va til va madaniyat tushunchasi bilan bog‘liq barcha masalalar ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, madaniyatlararo kompetensiyani 

rivojlantirish uchun matnlararo va kontekstual tahlil usullaridan foydalanish samaradorligini baholashni yoritib beriladi.  

Kalit so‘zlar: Madaniyat, ijtimoiy aloqa, madaniy aloqalar, kommunikativ kompetensiya, madaniyatlararo aloqa, kontekstual tahlil, 
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EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF USING INTERTEXTAL AND CONTEXTUAL ANALYSIS METHODS FOR 

DEVELOPING INTERCULTURAL COMPETENCE 

Annotation 

This article examines language, culture, types of culture, types of communication, oral communication, cultural adaptation, intercultural 

barriers, conflicts, and all issues related to the concept of language and culture. It also highlights the evaluation of the effectiveness of 

using intertextual and contextual analysis methods to develop intercultural competence. 

Key words: Culture, social communication, cultural relations, communicative competence, intercultural communication, contextual 
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ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДОВ ИНТЕРТЕКСТНОГО И КОНТЕКСТУАЛЬНОГО 

АНАЛИЗА ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются язык, культура, типы культуры, типы коммуникации, вербальная коммуникация, культурная 

адаптация, межкультурные барьеры, конфликты и все вопросы, связанные с концепцией языка и культуры. В нем также 

уделяется внимание оценке эффективности использования методов интертекстуального и контекстуального анализа для 

развития межкультурной компетенции. 

Ключевые слова: Культура, социальная коммуникация, культурные отношения, коммуникативный компетентность, 

межкультурная коммуникация, контекстный анализ, оценка. 

 

Kirish. Madaniyatlararo muloqot – bu turli 

madaniyatlarga mansub odamlarning “madaniy in’ikoslari va 

ramziy tizimlari” haqidagi bilimlarni o‘rganish va qo‘llashdir. Har 

qanday xabarning mo‘ljallangan ma’nosi ma’lum bir madaniyatga 

mansub shaxs tomonidan kodlanganda va boshqasi tomonidan 

dekodlanganda farqlanadi. Turli madaniyatlarda ramzlarning turli 

xil ma’nolari ham talqinni qiyinlashtiradi. Madaniyatlararo 

muloqotni qo‘llashda, bu odamlarni ular bilan muloqot qilganda 

boshqalarning madaniyatidan xabardor bo‘lish va qabul qilish va 

shu bilan mazmunli muloqotga ega bo‘lishni anglatadi. 

“Madaniyatlararo muloqot”ni turli guruhlar aʼzolari oʻrtasidagi 

shaxslararo oʻzaro taʼsir sifatida taʼriflanishi mumkin, ular oʻz 

aʼzolari tomonidan baham koʻrilgan bilimlar va ramziy xatti-

harakatlarning lingvistik shakllari jihatidan bir-biridan farq qiladi. 

«Madaniy kompetensiya», shuningdek, madaniyatlararo 

kompetensiya sifatida ham tanilgan, boshqa madaniyat vakillari 

bilan samarali va to‘g‘ri muloqotga olib keladigan kognitiv, 

samarali va xulq-atvor ko‘nikmalaridir. Madaniyatlararo yoki 

madaniyatlararo ta’lim – bu madaniy kompetensiyaga erishish 

uchun o‘qitish uchun ishlatiladigan atamalar. Madaniy 

kompetensiya – bu turli madaniyatlardagi odamlarni tushunish, 

ular bilan muloqot qilish va samarali muloqot qilish qobiliyati. 

Madaniy kompetensiya o‘z ichiga oladi. O‘z dunyoqarashidan 

xabardor bo‘lish. Madaniy farqlarga ijobiy munosabatni 

rivojlantirish. Turli madaniy amaliyotlar va dunyo qarashlari 

haqida bilimga ega bo‘lish. Madaniyatlar o‘rtasidagi muloqot va 

o‘zaro ta’sir qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. Madaniy 

kompetensiyaga taalluqli tamoyillar xavfsiz, hurmatli va o‘zaro 

munosabatlarni rivojlantirish, hamkorlik, yuqori umidlar, tenglik 

va xilma-xillikka hurmatni o‘z ichiga oladi (Byram, 2003). 

Madaniyatlararo muloqot bugungi globallashgan dunyoda 

muhim omil hisoblanadi. Odamlar sayohat qilishadi va ular 

muloqot qilishlari kerak, aksariyat hollarda bu insonning 

madaniyatidan tashqarida. Madaniyat asta-sekin bir-biri bilan 

uyg‘unlashadi. Turli madaniyatlarga mansub odamlar bilan 

ma’lumot almashish madaniyatlararo muloqot yoki 

madaniyatlararo muloqot deb nomlanadi. Boshqa madaniyatlar 

bilan muomala qilishga majbur bo‘lgan odamlar madaniyatlararo 

muloqot muammosiga duch kelishadi. Garchi ular til kurslarida 

qatnashib, mahalliy tillarda ravon gapirishni o‘rgansalar ham, 

madaniyatlararo muloqot shunchaki bu emas. Uning madaniyati, 

ijtimoiy o‘zaro ta’siri va madaniy turar joy haqidagi tushunchasi. 

Madaniyat nafaqat san’at, festivallar, an’anaviy taomlar, meros 

yoki adabiyot kabi intellektual hodisalar, balki umumiy aholi yoki 

bir guruh odamlar yoki shaxsning kundalik turmush tarzini 

anglatadi. Shuningdek, u oilaviy hayot va ijtimoiy hayotni 

tasvirlaydi. 

Adabiyotlar sharhi. Madaniyatlararo kommunikativ 

kompetensiyani rivojlantirish tashrif buyuruvchilar uchun o‘z 

mamlakatlari va madaniyati bo‘yicha yozma yoki onlayn 

qo‘llanma ishlab chiqarish, tashrif buyuruvchilar tomonidan 

yozilgan qo‘llanmalarni o‘qish va muhokama qilish, turli 

ommaviy axborot vositalarida, jumladan, kino, adabiyot va 

televidenieda maqsadli madaniyatning jihatlarini o‘rganish, 

jihatlar bo‘yicha taqdimotlar o‘tkazishni hamda o‘qituvchining 

o‘z madaniyati bo‘yicha o‘z tajribasidan foydalanish yo‘llarini o‘z 

ichiga oladi. Ko‘pchiligimiz bir necha xil madaniyat vakillari 

bo‘lgan talabalar guruhlari bilan ishlasak, boshqalarimiz asosan 

yagona-madaniyat vakillari guruhlariga dars beradi. Ikkala 

holatda ham, talabalarimizning yoshi va mutaxassisligidan qat’i 

nazar, an’anaviy ertaklarni aytib berish orqali xilma-xillikni 
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kuzatish imkoniyati mavjud. Barcha madaniyatlarning xalq 

ertaklari universal mavzularga ega va shu bilan birga, ko‘pincha 

metafora orqali boshqa madaniyatlar haqidagi tasavvurimizni 

yoritadigan va o‘zgartira oladigan o‘ziga xos xususiyatlar haqida 

gapirib beradi. Bitta guruhda turli hil millat va madaniyat vakillari 

tahsil olishlari mumkin. Ba’zan talabalar ilk bor madaniyatlari 

haqida kam ma’lumotga ega bo‘lgan tengdoshlari bilan muloqot 

qilishlari mumkin. Ularning bir guruh sifatida samarali faoliyat 

yuritishi uchun o‘qituvchi sifatidagi asosiy vazifalardan biri 

ularga bir-birining madaniyatini teng darajada o‘rganish 

imkoniyatini berishdir, shuning uchun o‘zaro tushunishni 

rivojlantirish kerak. Talabalarga o‘z madaniyatlaridan qisqacha 

xalq ertaklarini ingliz tilida aytib berish imkoniyatini berish orqali 

madaniy tafovut ko‘pincha qiziqish, diqqat bilan tinglash va 

ularning umumiy jihatlari borligini anglash orqali bartaraf etiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Jahon 

ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni 

madaniyatlararo kompetensiyasini media - matnlar yordamida 

takomillashtirish, ularning individual ijodiy faoliyati va 

intellektual salohiyatini oshirish, o‘qish jarayonida egallagan 

bilim, ko‘nikma zahirasini innovasion faoliyatga yo‘naltirish 

bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. Shu bilan birga oliy 

pedagogik ta’lim tizimi faoliyatini rivojlantirish, maqsad va 

vazifalarni aniqlashtirish, bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy 

faoliyatga sifatli tayyorlash mazmunini oliy ta’lim muassasalari 

innovatsion tizimining yangi talablariga muvofiq ravishda 

takomillashtirish jarayonlariga alohida e’tibor berilmoqda. 

Respublikamizda so‘ngi yillarda oliy ta’lim mazmuni va bo‘lajak 

o‘qituvchilarni madaniyatlararo kompetensiyasini media - matnlar 

yordamida takomillashtirish oliy pedagogik ta’limga raqamli 

texnologiyalarni joriy etish, zamonaviy axborot kommunikatsiya 

va ta’lim texnologiyalarining o‘zaro integrativligini ta’minlash 

hamda pedagog kadrlarning kasbiy - innovatsion mahoratini 

media matnlar vrsitasida uzluksiz rivojlantirib borishning meyoriy 

asoslari yaratilmoqda “Ilmiy - tadqiqot va innovatsiya faoliyatni 

rag‘batlantirish, ilmiy va innovatsiya yutuqlarini amaliyotga joriy 

etishning samarali mexanizmlarini yaratish, oliy o‘quv yurtlari va 

ilmiy - tadqiqot institutlari huzurida ixtisoslashtirilgan ilmiy-

eksperimental laboratoriyalar, yuqori texnologiya markazlari va 

texnoparklarni tashkil etish”1 ustivor yo‘nalish sifatida 

belgilangan, natijada bo‘lajak o‘qituvchilarni madaniyatlararo 

kompetensiyasini media-matnlar yordamida takomillashtirishning 

pedagogik imkoniyatlari yanada ortadi. 

Madaniyat tushunchasi ikkita asosiy jihatdan iborat: 

-obyektiv  

-subyektiv.  

Obyektiv madaniyat – mamlakatning iqtisodiy va siyosiy 

tizimi, an’ana va urf odatlari, san’ati va madaniy qadriyatlari.  

Subyektiv madaniyat turli etnik guruhlarning 

mentalitetidagi farqlarni aks ettiradi va asosan millatlararo 

muammolar, nizolar va tushunmovchiliklarning sababi 

hisoblanadi. Xorijiy madaniyatning o‘ziga xos xususiyatlarini 

tahlil qilish uchun bizquyidagi modelni taqdim etamiz. 

Shunday qilib, chet tili madaniyatining tarkibiy 

qismlariga quyidagilar kiradi: axborot beruvchi yoki faktga 

tayanuvchi madaniyat - ma’lum bir jamiyat tashuvchisiga tegishli 

bilim va ma’lumot; - xulq-atvor madaniyati - jamiyatdagi 

munosabatlarning xususiyatlari,normalari, qadriyatlari va 

boshqalar; - an’anaviy madaniyat - badiiy qadriyatlar; Ushbu 

modelni real muloqot jarayonida amalga oshirish talabalarga 

boshqa tilda so‘zlashuvchilar dunyoqarashini tushunish va qabul 

qilish imkoniniberadi. Madaniyatlararo kommunikativ 

kompetensiyani rivojlantirish mutaxassislarning malakasini 

oshirishning asosiy elementi hisoblanib, ushbu kompetensiya 

tushunchasi bizning zamonaviy dunyomizning yetakchi 

pedagogik nazariyalaridan biriga aylanib bormoqda. 

Chet tili o‘qituvchisi madaniyatlararo ta’lim berish uchun 

uchta xususiyatga ega bo‘lishi kerakligini ta’kidlanadi: 

 - Bilim: o‘z mamlakatini chuqurroq o‘rganish; o‘z 

tilining muloqotda qanday ishlashini va undan qanday samarali 

foydalanishni bilish. 

 -Ko‘nikma: muloqot olib borish uchun asosiy 

kommunikativ ko‘nikmalarniegallash va boshqalar. 

 - Malaka: muntazam yangi narsalarni o‘rganib borishga 

bo‘lgan tayyorlik. Muallif sanab o‘tilgan fazilatlarni chet tili 

ta’limi sohasi bilan bog‘lashi ahamiyatlidir. Shunday bo‘lsada, bu 

konsepsiya faqat madaniyatlararo til ta’limiga tegishli deb 

izohlash ham ma’qul bo‘lmaydi. Zero, har qanday soha bo‘lmasin, 

madaniyatlararo ta’limda faol ishtirok etadiganlar uchun ham buni 

yodda tutish foydali hisoblanadi. 

Natijalar. Shu bilan bir qatorda bo‘lg‘usi o‘qituvchilarni 

madaniyatlararo kompetensiyasini media matnlar yordamida 

takomillashtirishning maqsad va vazifalarini aniqlash, bo‘lg‘usi 

o‘qituvchi shaxsini shakllantirishda vujudga kelayotgan va 

mavjud pedagogik yangiliklar imkoniyatidan samarali foydalanish 

zarur ekanligini belgilaydi. Ilmiy tadqiqot ishlarida 

madaniyatlararo kompetensiyaning turli tarkibiy qismlari ajratib 

berilgan bo‘lib, uning mohiyati va mazmuni hamda o‘ziga xos 

xususiyatlari o‘z aksini topgan. Yuqorida ko‘rsatilganidek, 

madaniyatlararo kompetensiya faqatgina til bilish va 

mamlakatshunoslikka oid bilimlarni o‘z ichiga qamrab olmasdan, 

balki aniq ko‘nikma va tajribani talab etadi. Bularsiz boshqa 

madaniyatda yashayotgan odamni tushunishning natijasi bo‘lgan 

mukammal madaniyatlararo muloqot murakkab bo‘ladi. 

Shuningdek, boshqa madaniyatni tushunmasdan turib, o‘z 

madaniyatini anglash va uni rivojlantirish murakkab kechadi, 

chunki madaniyatlar orasida dialog, madaniyatlar o‘rtasida o‘zaro 

ta’sir natijasida vujudga keladigan begona va o‘z madaniyatini 

anglab yetish amalga oshmaydi (Baxtin M.M., (1979); (Biblek 

V.S. 1989). Bu o‘z navbatida turli madaniyat namoyondalari 

orasidagi tushunmovchilikka sabab bo‘ladi va buning natijasida 

shaxsiy va global ziddiyat vujudga kelishi mumkin (millatlararo 

va dinlararo ziddiyat). Demak, zamonaviy ta’limning globallashuv 

va madaniyatlarni integratsiyalashuvidagi asosiy vazifalardan biri 

boshqa madaniyatlardagi odamlar bilan muloqot qilish uchun 

bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish, shuningdek madaniyatlararo 

muloqot tajribasini va o‘z madaniyatini boyitish uchun qulay 

shartsharoitlarni yaratishdir. 

Xulosa va munozara. Demak, zamonaviy ta’limning 

globallashuv va madaniyatlarni integratsiyalashuvidagi asosiy 

vazifalardan biri boshqa madaniyatlardagi odamlar bilan muloqot 

qilish uchun bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish, shuningdek 

madaniyatlararo muloqot tajribasini va o‘z madaniyatini boyitish 

uchun qulay shartsharoitlarni yaratishdir. Zamonaviy o‘quvchi 

madaniy farqlarni yetarli darajada idrok etishni o‘rganishi kerak. 
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YOSHLARDA HUQUQIY MADANIYATNI SHAKLLANTIRISH BORASIDA AMALGA OSHIRILAYOTGAN 

ISLOHOTLAR 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada mamlakatimizda aholi huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini yanada rivojlantirish borasida amalga oshirilayotgan bir 

qator tub islohotlar haqida so‘z boradi. Har bir qabul qilingan qonun, farmon, qarorlarni amalda tatbiq etish, aholiga uning mohiyatini 

tushuntirish, sharhlash ya’ni ommaning huquqiy madaniyatini oshirishga jiddiy e’tibor berish zarur ekanligi aks ettirilgan. 

Kalit so‘zlar: Huquqiy madaniyat, qonun, farmon, huquqiy tarbiya, demokratiya. 

 

РЕФОРМЫ, РЕАЛИЗУЕМЫЕ В ФОРМИРОВАНИИ ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация 

В данной статье речь пойдет о ряде кардинальных реформ, проводимых в нашей стране по дальнейшему развитию 

правосознания и правовой культуры населения. В каждом принятом законе, указе, постановлении отражается необходимость 

практической реализации, разъяснения населению его сути, толкования, т. е. серьезного внимания к повышению правовой 

культуры масс. 

Ключевые слова: Правовая культура, закон, указ, правовое воспитание, демократия. 

 

REFORMS BEING IMPLEMENTED IN FORMING LEGAL CULTURE AMONG YOUTH 

Annotation 

This article will talk about a number of fundamental reforms carried out in our country in order to further develop the legal 

consciousness and legal culture of the population. It is reflected that it is necessary to put into practice every adopted law, decree, 

decisions, explain to the population its essence, interpret it, that is, pay serious attention to the increase in the legal culture of the masses. 

Key words: Legal culture, law, decree, legal education, democracy. 

 

Kirish. Mustaqillikka erishganimizning dastlabki 

kunlaridan boshlab yurtimizda inson huquqlari, erkinliklariga 

rioya etilishini, ularning davlat tomonidan himoya qilinishini 

ta’minlaydigan demokratik insonparvar huquqiy davlat va 

fuqarolik jamiyatini qurish maqsad qilib olindi. Bu ezgu niyatlar 

yo‘lida talaygina ishlar amalga oshirildi va oshirilmoqda. 

Endilikda har bir qabul qilingan qonunlarni amalda tatbiq etish, 

aholiga uning mohiyatini tushuntirish, sharhlash ya’ni ommaning 

huquqiy madaniyatini oshirishga jiddiy e’tibor berish lozim. 

Huquqiy tarbiya jarayonida yoshlarning huquqiy ongi va huquqiy 

madaniyatini o‘stirish kelajakda huquqiy demokratik davlatni 

barpo etish uchun zamin yaratadi. Kishini ongli intizomlilik 

ruhida tarbiyalash huquqiy ta’lim-tarbiyaning ajralmas qismini 

tashkil etadi. Intizom inson xulq-atvorining jamiyat talablariga, 

davlatning qonun-qoidalariga muvofiq kelishini talab qiladi. Bu 

esa jamiyat har bir a’zosining shaxsiy e’tiqodiga asoslanadi. 

Intizom ixtiyoriy ravishda amalga oshishi lozim. Jamoat tartibini 

mamlakatimiz qabul qilgan huquqiy talablarni buzadigan 

kishilarning xatti- harakatlari huquqbuzarlik hisoblanadi. 

Intizomlilik natijasida inson har qanday vaziyatda hamisha to‘g‘ri 

xulq-atvorni tanlay oladi. Intizomli kishiga bosiqlik, qatiyat, 

uyushqoqlik, qiyinchiliklarni yenga olish, tashabbus kabi iroda 

kuchi xos bo‘ladi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Huquqiy madaniyatni 

tarbiyalashda 1997-yil 25-iyunda qabul qilingan “Huquqiy 

tarbiyani yaxshilash aholining huquqiy madaniyati darajasini 

yuksaltirish, huquqshunos kadrlarni tayyorlash tizimini 

takomillashtirish, jamoatchilik fikrini o‘rganish ishini yaxshilash 

haqida” Birinchi Prezident Islom Karimov farmoni va 

O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining IX sessiyasida qabul 

qilingan “Jamiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish milliy 

dasturi” katta ahamiyat kasb etadi. Unda aholi huquqiy madaniyat 

darajasining oshirilishi qonun chiqaruvchi, ijro etuvchi va sud 

hokimyati xodimlarining bilimdonligiga ko‘p jihatdan bog‘liqligi, 

huquqiy madaniyatning ilmiy asoslarini tadqiq etishni 

rag‘batlantirish, ijtimoiy - huquqiy tadqiqotlarni tashkil etish va 

boshqa masalalar o‘z aksini topgan. Biroq bugungi kunga kelib 

zamon o‘zgarishi, fuqarolarning fikr yuritish darajasi 

o‘zgarganligi sababli ushbu milliy dasturni yangilash vazifasi 

qo‘yilmoqda. Bundan tashqari 2017-yil 7-fevraldagi “O‘zbekiston 

Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha harakatlar 

strategyasi to‘g‘risida”gi Prezident farmoni, 2017-yil 7- sentabrda 

qabul qilingan “Huquqiy axborotni tarqatish va undan 

foydalanishni ta’minlash to‘g‘risida”gi qonun, 2018- yil 13- 

apreldagi "Davlat huquqiy siyosatini amalga oshirishda adliya 

organlari va muassasalari faoliyatini tubdan takomillashtirish 

chora - tadbirlari to‘g‘risida”gi Prezident farmoni, 2019- yil 9-

yanvardagi “Jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni 

yuksaltirish tizimini tubdan takomillashtirish to‘g‘risida”gi 

Prezident farmoni va boshqa meyoriy - huquqiy hujjatlarning 

qabul qilinganligini ko‘rish mumkin[1]. 

“Huquqiy madaniyat darajasi faqatgina qonunlarni bilish, 

huquqiy ma’lumotlardan xabardor bo‘lishdangina iborat emas. U 

qonunlarga amal qilish va ularga bo‘ysunish madaniyati 

demakdir. U odil sudni hurmat qilish, o‘z haq-huquqlarini himoya 

qilish uchun sudga murojaat qilish ehtiyoji demakdir. Huquqiy 

madaniyat degani – turli mojarolarni hal qilishda qonunga xilof 

kuchlardan foydalanishni rad etish demakdir”[2]. Huquqiy 

madaniyat kishilarga huquqiy tartibot va qonunlar to‘g‘risida 

tobora ko‘proq tushuncha beradi, ularning huquqqa bo‘lgan 

munosabatini mustahkamlaydi, har bir kishining jamiyat oldidagi 

o‘z burchi va majburiyatlarini og‘ishmay bajarishni taqazo etadi. 

“Huquqiy ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirishda 

shaxsiy manfaatlar hamda jamiyat manfaatlari o‘rtasidagi 

muvozanatni saqlash g‘oyalarini aholi ongiga singdirish 

ishlarining yetarli olib borilmasligi ham qonun ustuvorligini 

ta’minlashga o‘zining jiddiy salbiy ta’sirini ko‘rsatmoqda”[3]. 

Aholining huquqiy bilimlari yetarli emasligi, shuningdek, davlat 

organlarining qonunga xilof qarorlari ustidan sudga shikoyat 

qilish imkoniyatidan deyarli foydalanmasligi mansabdor shaxslar 

tomonidan fuqarolarning huquqlari va qonuniy manfaatlari 

kamsitilishi holatlarining vujudga kelishiga sabab bo‘lmoqda. 
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Bundan tashqari, hozirgi globallashuv, ilmiy-texnik taraqqiyot 

davrida aholining huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini 

yuksaltirishning innovatsion usullaridan, targ‘ibotning ilg‘or va 

ta’sirchan vositalaridan, xorijiy davlatlarning bu boradagi ijobiy 

tajribalaridan yetarli darajada foydalanilmayapti. 

Jamiyatda huquqiy ongni rivojlantirishda, huquqiy 

normalarni qabul qilishda huquqiy mafkura asosiy hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi, chunki huquqiy mafkura jamiyatdagi huquqiy 

ustqartmaning mavjudligini, talabga javob berishini, huquqiy 

normalarning kishilar o‘rtasidagi turli ijtimoiy munosabatlarni 

tartibga solib mustahkamlashga va rivojlantirishga katta yordam 

beradi[4]. 

Konstitutsiya insoniyat tafakkuri va maʼrifiy taraqqiyoti 

hamda huquqiy madaniyati hosilasidir. Har qanday Konstitutsiya 

jamiyat madaniy hayoti va taraqqiyotining darajasini aks ettiradi. 

Har bir davlat oʻz taraqqiyoti jarayonida umumeʼtirof etilgan 

xalqaro huquq normalari ustunligini tan olgan holda milliy 

qonunchiligini unga yaqinlashtirishga harakat qiladi, urf-odat, 

anʼana va qadriyatlarini qonunchilikka singdiradi[5]. Shuning 

uchun ham har bir davlat Konstitutsiyasi bir-biridan farq qilib, 

dunyo konstitutsionalizmi mazmunan boyib bormoqda. 

Konstitutsiya har bir mamlakatning tashrif qogʻozidir. 

Konstitutsiyaning muqaddimasidayoq Oʻzbekistonning yagona 

xalqi inson huquq va erkinliklariga, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarga, davlat suvereniteti prinsiplariga sodiqligini eʼlon 

qilib, demokratiya, erkinlik va tenglik, ijtimoiy adolat va 

birdamlik gʻoyalariga sadoqatini namoyon etib, inson, uning 

hayoti, erkinligi, shaʼni va qadr-qimmati oliy qadriyat 

hisoblanadigan insonparvar demokratik davlatni, ochiq va adolatli 

jamiyatni barpo etish borasida hozirgi va kelajak avlodlar oldidagi 

yuksak masʼuliyatni anglagan holda, oʻzbek davlatchiligi 

rivojining uch ming yildan ortiq tarixiy tajribasiga, shuningdek 

jahon sivilizatsiyasiga beqiyos hissa qoʻshgan buyuk ajdodlarning 

ilmiy, madaniy, maʼnaviy merosiga tayanib, fuqarolarning 

munosib hayot kechirishini, millatlararo va konfessiyalararo 

totuvlikni, koʻp millatli Oʻzbekiston xalqining farovonligini, 

gullab yashnashini taʼminlashni maqsad qilgan holda 

Konstitutsiya qabul qilganini eʼtirof etgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Xususan, huquqiy 

madaniyatni yuksaltirishda, eng avvalo, huquqiy ta’lim va tarbiya 

borasidagi ishlar tizimli va uzviy olib borilmayapti. Uzoq yillar 

davomida bu masala huquqni muhofaza qiluvchi organlar va 

ayrim davlat organlarining ishi sifatida qarab kelinib, bunda oila, 

mahalla va fuqarolik jamiyati boshqa institutlarining ishtiroki 

yetarlicha ta’minlanmagan. “Yoshlarning huquqiy tarbiyasiga 

salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillarga nisbatan huquqiy immunitetni 

shakllantirish, har bir shaxsda qonunlarga va odob-axloq 

qoidalariga hurmat, milliy qadriyatlarga sadoqat, 

huquqbuzarliklarga nisbatan murosasizlik hissini uyg‘otish ishiga 

kompleks tarzda yondashilmadi”[3]. Aholining huquqiy 

bilimlarini oshirishga doir vazifalarning umumiy tusda 

belgilanganligi hamda ularni amalga oshirishning aniq ta’sirchan 

mexanizmi mavjud emasligi jamiyatda huquqiy madaniyatni 

yuksaltirish borasidagi ishlarning samarasiz olib 

borilayotganligini ko‘rsatadi. 

Fuqarolarni ongli ravishda qonun talablariga amal 

qilishga o‘rgatish – hozirgi vaqtda jamiyatimiz oldida turgan 

dolzarb vazifa bo‘lib hisoblanadi. Shuni e’tiborga olgan holda 

respublikamizda “buyuk ma’naviyatimizni tiklash va yanada 

yuksaltirish, milliy ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish, uning 

milliy zaminini mustahkamlash, zamon talablari bilan 

uyg‘unlashtirish asosida jahon andozalari va ko‘nikmalari 

darajasiga chiqarish maqsadida katta ahamiyat berib 

kelinmoqda”[6]. 

Huquqiy madaniyat umumiy madaniyatning tarkibiy 

qismi bo‘lib, axloqiy-huquqiy, etik, estetik va boshqa tarbiya 

jarayonida shakllanadi va rivojlanadi. Agar huquqiy ong 

kishilarning ma’naviy quroli bo‘lsa, huquqiy madaniyat shu 

qurolni ishlata bilish qobilyatidir. Huquqiy madaniyat huquqiy 

ongni tarbiyalash natijasidir. Huquqiy qoida talablarini 

mensimaslik axloqiy qoidalarni inkor etish, qonunni chetlab o‘tish 

huquqiy madaniyat tushunchasuga ziddir. Huquqiy madaniyatli 

kishining har bir xatti-harakati boshqalarda unga nisbatan hurmat 

tug‘diradi. Yoshlarning huquqiy madaniyatini oshirish bugunning 

kechiktirib bo‘lmaydigan masalasidir. Ammo, shuni ham hisobga 

olish kerakki, qonun-qoidalarni bilib olishning o‘zi yetarli emas, 

bu hali kishining yuksak darajadagi huquqiy ong va huquqiy 

madaniyat egasi bo‘lganidan dalolat bermaydi. Huquqiy bilimning 

mavjudligi ham qonunlarning halollik bilan bajarilishini 

ko‘rsatuvchi dalil bo‘la olmaydi. Hayotda biz huquqiy bilimlar 

sohasida yetarli ilm olgan, lekin amalga qonunlarning buzilishiga 

yo‘l qo‘yadigan,- bilib turib qonunni chetlab o‘tadigan kishilarni 

ham uchratib turamiz.    

Tahlil va natijalar. Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyoyevning O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi qabul 

qilinganligining 27 yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimidagi 

ma’ruzasida aholining huquqiy ongi va huquqiy madaniyati 

masalasiga ham alohida to‘xtalib o‘tdilar,- “Biz qanchalik 

mukammal qonunlar yaratmaylik, qanday islohotlar o‘tkazmaylik 

agar fuqarolarimizning huquqiy bilimi, ongi va madaniyati yetarli 

bo‘lmasa kutilgan natijalarga erishish mushkul bo‘ladi. 

Huquqshunos olimlarning bundan bir necha asr avval “Huquqni 

anglash mas’uliyat hissini rivojlantiradi”, deb aytgan hikmatli 

so‘zlari hech qachon o‘z dolzarbligini yo‘qotmaydi. Boshqacha 

aytganda Konstitutsiya va qonunlarga hurmat, huquqiy ong va 

huquqiy madaniyat har bir fuqaroning, har bir mansabdor 

shaxsning hayot va faoliyat tarziga aylanmog‘i kerak. Biz huquqiy 

ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirish borasidagi ishlarimizni 

uzliksiz davom ettirishimiz zarur. Huquqiy tarbiyani maktabgacha 

ta’lim tizimidan boshlashimiz, bu boradagi ilk ko‘nikmalar ona 

allasi kabi farzandlarimiz qalbidan umrbod joy olishi darkor. 

Konstitutsiyamiz har bir fuqaroning ongi va qalbidan chuqur joy 

olgan, ularning huquq va erkinliklarini to‘liq kafolatlaydigan 

haqiqiy hayot qomusiga aylanmog‘i lozim. Har bir soha va 

yo‘nalish, ta’limning barcha bosqichlari uchun huquqiy 

madaniyatni yuksaltirishning ilmiy asoslangan dasturi 

tayyorlanishi kerak. 

“Shaxsning huquqiy madaniyati – jamiyat huquqiy 

madaniyatining zaruriy shart sharoiti va ilk bunyodkori, uning 

maqsadi va tarbiyaviy qismidir. Shu bilan birga u shaxsning 

o‘zining qonuniy faoliyat darajasida aks etuvchi huquqiy 

rivojlanishining jihati hamdir” [7]. Shaxsning va jamiyatning 

huquqiy madaniyati umuminsoniy qadriyatlar tushunchalarining 

va insoniyat umumdemokratik yutuqlarini muhim natijasidir 

Huquqiy madaniyat – huquqiy davlatning ajralmas qismidir.  

Xulosa va takliflar. Huquqiy davlat qurishning zaruriy 

sharti - bu qonunlarning so‘zsiz bajarilishidir. Qonunlarning bir 

xilda va so‘zsiz bajarilishi har bir shaxsning o‘z vazifasiga 

munosabati va zimmasidagi mas’uliyatni his qilishiga bog‘liqdir. 

Avvalo huquqiy ong va huquqiy madaniyatga olimlar tomonidan 

berilgan turlicha ta’riflar bilan tanishib chiqish maqsadga muvofiq 

bo‘ladi, jumladan, professor Islomov huquqiy ongga shunday 

ta’rif beradi: “Huquqiy ongni mamlakat fuqarolarining ham 

amaldagi huquqqa, yuridik amaliyotga, fuqarolar huquqlari, 

erkinliklari, majburiyatlariga, ham orzu qilingan huquqqa va 

boshqa huquqiy hodisalarga munosabatini ifodalovchi huquqiy 

sezgilar, g‘oyalar, baholar, tasavvurlar tizimi sifatida ta’riflash 

mumkin”[8].  

Yoshlarda huquqiy madaniyatni shakllantirish – 

jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlash, qonunlarga 

hurmatni oshirish va huquqbuzarliklarning oldini olish uchun 

muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon quyidagi yo‘nalishlarda 

amalga oshirilishi mumkin: Huquqiy ta’lim va targ‘ibot: Maktab 

va oliy ta’lim muassasalarida huquqiy fanlarni o‘qitish, yoshlarni 

o‘z huquq va majburiyatlari bilan tanishtirish. Ommaviy axborot 

vositalari orqali targ‘ibot: Televizor, internet va ijtimoiy tarmoqlar 

orqali huquqiy madaniyatni oshirishga qaratilgan ko‘rsatuvlar, 

maqolalar va videolar yaratish. Amaliy mashg‘ulotlar va 

treninglar: Yoshlar uchun huquqiy seminarlar, treninglar va rolli 

o‘yinlar tashkil qilish orqali ular qonuniy vaziyatlarda qanday 

harakat qilish kerakligini o‘rganadilar. Oila va mahalla 

institutining roli: Oilada va mahallada to‘g‘ri huquqiy tarbiya 

berish, o‘z huquqini biladigan va boshqalarning huquqlarini 

hurmat qiladigan shaxslarni shakllantirish. Davlat va jamoat 

tashkilotlari bilan hamkorlik: Yoshlar tashkilotlari, huquqni 

muhofaza qilish organlari huquqiy madaniyatni oshirishga 

qaratilgan tadbirlarni o‘tkazish. 
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"COMPARATIVE ANALYSIS OF THE POLITICAL GOVERNANCE SYSTEM IN THE 'CODE OF TIMUR' AND 

MONTESQUIEU'S 'THE SPIRIT OF THE LAWS'" 

Annotation 

This article attempts a comparative analysis of the political governance system outlined in the "Code of Timur" and Montesquieu's book 

The Spirit of the Laws. Political governance during the Timurid era corresponded to the medieval period of Eastern culture, which was 

characterized by monarchical, absolutist rule not limited by a constitution. In contrast, Montesquieu's era was the Age of Enlightenment, 

which proposed the idea of a limited, enlightened monarchy. Therefore, the content of the two treatises differs significantly in terms of 

political structure. This difference is the main subject of analysis in the present article. 

Key words: Monarchy, laws, absolutism, separation of powers, three branches of government, Eastern governance system in the 

medieval period, Babur, Baburids, limited monarchy, dynastic rule, discipline, order, freedom, responsibility. 

 

"TEMUR TUZUKLARI" VA MONTESQUENING "QONUNLAR RUHI HAQIDA" ASARIDA SIYOSIY BOSHQARUV 

TIZIMINING QIYOSIY TAHLILI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada “Temur tuzuklari”da bayon etilgan siyosiy boshqaruv tizimi bilan Montesquening Qonunlar ruhi haqida nomli asarida 

keltirilgan siyosiy tizim o‘rtasida qiyosiy tahlil o‘tkazishga urinish qilingan. Temuriylar davridagi siyosiy boshqaruv Sharq 

madaniyatining o‘rta asrlar davriga xos bo‘lgan, konstitutsiya bilan cheklanmagan monarxik va absolutistik boshqaruv shakliga mos 

kelgan. Montesquening davri esa, aksincha, ma’rifatparvarlik davri bo‘lib, unda ma’rifatli va cheklangan monarxiya g‘oyasi ilgari 

surilgan. Shu sababli, ushbu ikki asarning siyosiy tuzumga oid mazmuni bir-biridan keskin farq qiladi. Ushbu farq maqolaning asosiy 

tahlil obyektini tashkil etadi. 

Kalit so‘zlar: Monarxiya, qonunlar, absolutizm, hokimiyatlar bo‘linishi, uch hokimiyat tarmog‘i, o‘rta asrlar davridagi Sharq boshqaruv 

tizimi, Bobur, boburiylar, cheklangan monarxiya, sulolaviy boshqaruv, intizom, tartib, erkinlik, mas’uliyat. 

 

“СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ СИСТЕМЫ ПОЛИТИЧЕСКОГО УПРАВЛЕНИЯ В «УЛОЖЕНИЯХ ТЕМУРА» И В 

ПРОИЗВЕДЕНИИ МОНТЕСКЬЕ “О ДУХЕ ЗАКОНОВ” 

Аннотация 

В данной статье делается попытка сравнительного анализа политической системы управления в “Уложениях Тимура” и в книге 

Монтескье “О духе законов”. Политическое управление в эпоху тимуридов соответствовало средневековой эпохе восточной 

культуры, для ккоторой было свойственно монархическое, абсолютистское управление, не ограниченное Конституцией. В то 

время как эпоха Монтескье – это эпоха Просвещения, выдвинувшая идею просвещённой ограниченное монархии. В связи с 

этим содержание обоих трактатов сильно отличается в вопросе политического устройства. Это различие и составляет предмет 

анализа данной статьи.  

Ключевые слова: Монархия, законы, абсолютизм, разделение властей, три ветви власти, восточная система управления в 

период средневековья, Бабур, бабуриды, ограниченная монархия, династическое правление, дисциплина, порядок, свобода, 

ответственность.  

 

Введение. Политическая система управления каждого 

исторического периода опирается на социальные, культурные 

и философские представления своего времени. Принципы 

управления, отражённые в произведении «Уложения 

Темура», демонстрируют политическую структуру общества 

средневекового Востока, тогда как труд Монтескье «О духе 

законов» является выдающимся продуктом политико-

философской мысли эпохи европейского Просвещения. В 

данной статье анализируются сходства и различия 

политических систем, описанных в этих двух исторических 

произведениях, а также раскрывается их значение в контексте 

своей эпохи. 

Политическое управление, как искусство и наука, 

веками волновало умы великих мыслителей и правителей. В 

XIV веке Тамерлан (Тимур), легендарный завоеватель и 

основатель империи, создал свои "Уложения" — свод правил, 

отражающий его видение власти, порядка и справедливости. 

Спустя четыре столетия, в XVIII веке, Шарль Луи Монтескье, 

французский философ эпохи Просвещения, в своем трактате 

"О духе законов" предложил глубокий анализ политических 

систем, заложив основы современной теории разделения 

властей. Эти два произведения, разделённые временем и 

пространством, представляют собой уникальные подходы к 

управлению государством, каждый из которых отражает дух 

своей эпохи и личности своих создателей. Настоящая статья 

посвящена сравнительному анализу этих систем, их 

принципов, целей и методов, с акцентом на то, как они 

воплощают идеалы власти и свободы.  

Великий основоположник империи тимуридов амир 

Тимур возвысился из хаоса средневековой Центральной 

Азии, создав империю, простирающуюся от Индии до 

Средиземного моря. Его "Уложения" (или "Тимур-наме") — 

это не просто юридический кодекс, но и автобиографическое 

завещание, в котором он изложил принципы управления, 

основанные на личном опыте, военной дисциплине и 

исламских традициях. Этот текст, написанный в конце XIV 

века, был призван укрепить его власть и обеспечить 

преемственность в управлении огромным государством.  

Уложения Темура" — это не просто исторический 

документ, но и зеркало, в котором отражается душа великого 

завоевателя и его эпохи. Созданные в конце XIV века 

Тимуром, известным как Тамерлан, эти правила 

представляют собой уникальный синтез военной мудрости, 

религиозных убеждений и прагматичного подхода к 
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управлению. Книга, написанная на основе его жизненного 

опыта, стала не только руководством для правителей, но и 

краеугольным камнем идеологии Темуридов – династии, 

унаследовавшей его амбиции и видение мира. В этом тексте 

мы рассмотрим общую характеристику "Уложений" и их 

значение в формировании политической и культурной 

идентичности наследников Тимура.  

"Уложения Темура" – это текст, который трудно 

отнести к одному жанру. Это одновременно автобиография, 

свод законов и наставление потомкам. Написанный на 

персидском языке, он был составлен в последние годы жизни 

Тимура, около 1390-х годов, когда его империя достигла пика 

могущества. Документ включает в себя как практические 

указания по управлению государством, так и философские 

размышления о власти, судьбе и божественном 

предназначении. Тимур утверждал: "Я оставил эти слова, 

чтобы мои сыновья и внуки могли следовать им и сохранить 

величие, дарованное мне небесами"[1]. 

Основу "Уложений" составляют принципы, 

выкованные в горниле бесконечных войн. Тимур, 

поднявшийся из скромного рода вождей племени Барлас до 

властителя огромной империи, видел в дисциплине и порядке 

залог успеха. Его правила охватывают широкий спектр 

вопросов: от организации армии до назначения наместников, 

от налоговой политики до наказания за преступления. 

Например, он предписывал: "Пусть каждый воин знает, что 

его жизнь зависит от верности, а его награда – от 

храбрости"[1, с.25)Жестокость в "Уложениях" соседствует с 

прагматизмом: измена каралась смертью, но щедрость к 

лояльным подданным поощрялась. 

Важной чертой текста является его религиозная 

окраска. Тимур, будучи мусульманином, подчёркивал свою 

роль как защитника веры, хотя его действия порой 

расходились с ортодоксальным исламом. В "Уложениях" он 

призывал правителей "чтить законы шариата и следовать 

воле Аллаха", что придавало его власти сакральный 

оттенок[1]. Однако этот религиозный аспект был скорее 

инструментом легитимации, чем искренним духовным 

руководством, что отличает "Уложения" от чисто 

теологических трактатов того времени.  

Стиль "Уложений" лаконичен и прямолинеен, что 

отражает характер самого Тимура – человека действия, а не 

слова. В отличие от изящных трактатов персидских поэтов, 

его текст лишён украшений, но полон силы и уверенности. 

Это не абстрактная философия, а практическое руководство, 

высеченное на камне его побед. Историки отмечают, что 

"Уложения" были продиктованы Тимуром его секретарям, 

что придаёт тексту живость и личный отпечаток[2]. 

После смерти Тимура в 1405 году его империя 

оказалась на грани распада, но его идеи, закреплённые в 

"Уложениях", стали духовным фундаментом для династии 

Темуридов. Этот текст играл ключевую роль в формировании 

их политической идеологии, соединяя воинственный дух 

основателя с культурным расцветом, который последовал в 

XV веке. Темуриды, такие как Шахрух, Улугбек и Бабур, 

опирались на "Уложения" как на символ легитимности и 

источник вдохновения. 

Во-первых, "Уложения" служили инструментом 

преемственности. Тимур стремился создать не просто 

империю, но династию, способную выстоять после его ухода. 

Его наставления о выборе достойных правителей и 

поддержании военной мощи стали ориентиром для 

наследников. Например, Шахрух, сын Тимура, следовал этим 

принципам, укрепляя центральную власть в Герате и 

подавляя мятежи с той же решимостью, что и его отец[3]. 

"Уложения" стали своего рода политическим завещанием, 

которое Темуриды использовали для оправдания своих 

претензий на трон. 

Во-вторых, текст укреплял идею божественного права 

Темуридов на власть. Тимур представлял себя как избранника 

судьбы, чья миссия — объединить мир под своим знаменем. 

Эта концепция нашла отражение в идеологии его потомков, 

особенно в эпоху культурного подъёма при Улугбеке. Хотя 

Улугбек был больше учёным, чем воином, он ссылался на 

"Уложения", чтобы подчеркнуть своё происхождение от 

великого предка, соединяя военную славу с 

интеллектуальным величием[4]. Таким образом, книга стала 

мостом между эпохой завоеваний и временем созидания.  

Наконец, "Уложения" вдохновляли Темуридов на 

сохранение имперского величия. Даже когда их владения 

начали дробиться, как мозаика под ударами судьбы, текст 

напоминал о былом могуществе. Бабур, основатель империи 

Великих Моголов и прямой потомок Тимура, в своих 

мемуарах "Бабур-наме" неоднократно упоминает "Уложения" 

как источник мудрости. Он писал: "Мой предок оставил нам 

не только земли, но и правила, по которым мы должны 

жить"[5]. Для Бабура "Уложения" были не просто историей, а 

живым руководством, которое помогло ему возродить 

тимуридскую славу в Индии. 

"Уложения Темура" – это текст, в котором сплелись 

суровость воина, прагматизм правителя и вера в 

божественное предназначение. Его лаконичные строки, 

лишённые излишней риторики, несут в себе отпечаток 

личности Тимура – человека, чья жизнь была битвой, а власть 

– трофеем. Для Темуридов же этот документ стал больше, 

чем сводом правил: он превратился в идеологический 

стержень, поддерживающий их притязания на величие в 

эпоху перемен. Как звезда, что светит даже после заката, 

"Уложения" продолжали озарять путь династии, соединяя 

воинственный дух Тимура с культурным наследием его 

потомков. В этом и заключается их непреходящее значение – 

быть не только памятником прошлого, но и уроком для 

будущего. 

Монтескье же творил в совершенно ином мире – в 

Европе эпохи Просвещения, где идеи разума, свободы и 

гуманизма расцветали на фоне угасающего абсолютизма. Его 

"О духе законов", опубликованное в 1748 году, стало плодом 

двадцатилетнего труда и путешествий, в ходе которых он 

изучал политические системы Англии, Италии и других 

стран. В отличие от Тимура, Монтескье не был правителем, 

но его целью было предложить универсальную модель 

управления, способную предотвратить тиранию и обеспечить 

свободу. "Свобода есть право делать всё, что дозволено 

законами", — утверждал он, подчёркивая связь между 

законом и политической гармонией[6].  

Одним из ключевых различий между системами 

Тимура и Монтескье является их подход к природе власти. В 

"Уложениях" Тимура власть – это инструмент силы и 

порядка, подчинённый воле единого правителя. Тимур видел 

государство как военную машину, где дисциплина и страх 

служат основой стабильности. Его законы предписывали 

строгую иерархию: "Каждый воин должен знать своё место, а 

каждый правитель – свою ответственность перед 

Аллахом"[1]. Примером может служить его указ о наказании 

за неповиновение: изменников ждала смерть, а их семьи – 

изгнание, что подчёркивало абсолютность его авторитета.  

Монтескье, напротив, отвергал деспотизм как форму 

правления, считая его угрозой человеческой природе. В "О 

духе законов" он выделяет три типа управления – 

республику, монархию и деспотию, - каждому из которых 

соответствует свой принцип: добродетель, честь и страх. 

Деспотия, по его мнению, опирается на страх, что делает её 

неустойчивой и несправедливой. "В деспотическом 

государстве цель – тишина, но это тишина кладбища", - писал 

он, противопоставляя её живой энергии республики, где 

граждане объединены любовью к законам и отечеству[7]. 

Если Тимур воплощал деспота-завоевателя, то Монтескье 

искал баланс, где власть служит не подавлению, а 

процветанию общества.  

Структура политического управления в "Уложениях" 

Тимура отражает централизованную модель, характерную 

для восточных империй. Власть сосредотачивалась в руках 

правителя, который делегировал её своим наместникам и 

военачальникам. Тимур подчёркивал важность личной 

преданности: "Я выбирал тех, кто доказал свою верность на 

поле боя"[1]. Его система не допускала разделения властей — 

законодательная, исполнительная и судебная функции 

сливались в едином центре, подчинённом его воле. Примером 
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служит эпизод из его походов, когда он лично судил 

захваченных врагов, вынося приговоры без посредников.  

Монтескье же предлагал радикально иную модель – 

разделение властей на законодательную, исполнительную и 

судебную, каждая из которых должна быть независимой и 

уравновешивать другие. "Если власть законодательная и 

исполнительная будут соединены в одном лице, то свободы 

не будет", - утверждал он, вдохновляясь английской 

парламентской системой[6]. Эта идея стала краеугольным 

камнем современных демократий, таких как США, где 

Конституция 1787 года прямо отражает влияние Монтескье. 

В отличие от Тимура, чья власть была монолитной, 

Монтескье стремился рассеять её, словно свет через призму, 

чтобы избежать тирании.  

Закон в "Уложениях" Тимура служил инструментом 

поддержания порядка и подчинения. Его правила были 

строгими и часто жестокими, отражая суровость эпохи войн и 

завоеваний. Например, он установил, что "вор должен 

лишиться руки, а предатель – головы"[1], подчёркивая 

неотвратимость наказания как залог стабильности. Однако 

законы Тимура не были универсальными — они 

подстраивались под нужды его империи и его личные 

амбиции, что делало их скорее практическим руководством, 

чем философской системой.  

Монтескье же видел в законе воплощение "духа" 

народа, его традиций, климата и истории. "Законы должны 

соответствовать природе и принципам установленного 

правительства", - писал он, подчёркивая их органическую 

связь с обществом[6]. В отличие от Тимура, для которого 

закон был продолжением воли правителя, Монтескье считал 

его выше любой власти, включая монарха. Прекрасным 

примером служит его анализ английских законов, которые, по 

его мнению, обеспечивали свободу благодаря независимости 

судов и парламента. Если у Тимура закон был цепью, 

сковывающей подданных, то у Монтескье – крыльями, 

возносящими их к свободе.  

Цели политического управления у Тимура и 

Монтескье также разительно отличаются. Для Тимура 

государство существовало ради величия империи и славы 

правителя. Его "Уложения" направлены на укрепление 

военной мощи и расширение территорий: "Я стремился 

сделать своё имя вечным через победы"[1]. Его успехи — от 

покорения Самарканда до разгрома Османской империи — 

подтверждают эту цель, но подданные в этой системе были 

лишь средством, а не самоцелью.  

Монтескье же ставил во главу угла благополучие 

гражданина. Его идеал – государство, где "безопасность 

граждан" становится мерилом политической свободы[8]. Он 

мечтал о системе, где власть служит обществу, а не наоборот. 

В этом смысле его республика — это антипод тимуровской 

империи, где индивидуальная свобода и общее благо 

переплетаются, словно нити в гобелене. Если Тимур строил 

пирамиду власти с собой на вершине, то Монтескье 

предлагал круг, где каждый гражданин имеет голос.  

Сравнение "Уложений" Тимура и "О духе законов" 

Монтескье подобно диалогу между двумя эпохами – 

средневековьем и Просвещением, Востоком и Западом. 

Тимур воплощает образ правителя-завоевателя, для которого 

власть – это меч, выкованный в горниле войны. Его система, 

основанная на силе и централизации, была эффективна в 

условиях своего времени, но оставляла мало места для 

свободы. Монтескье же, как сын своего века, видел власть 

как сад, который нужно возделывать с заботой, чтобы он 

приносил плоды справедливости и гармонии.  

Несмотря на различия, оба мыслителя стремились к 

порядку – Тимур через подчинение, Монтескье через 

равновесие. Их идеи, словно звёзды на небосклоне истории, 

освещают разные пути к одной цели: созданию устойчивого 

государства. Сегодня, в эпоху глобальных вызовов, их 

наследие напоминает нам, что управление — это не только 

сила или закон, но и искусство слышать голос времени. 
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BОSHLАNG‘ICH SINF ОNА TILI DАRSLАRIDА LINGVISTIK KОMPETENTLIKNI SHАKLLАNTIRISHDА 

LINGVISTIK VАZIFАLАRNI QО‘LLАSH 

Аnnоtаtsiyа 

Mаqоlаdа lingvistik vаzifаlаrning tаsnifi, lingvistik vаzifаlаrning mаxsus jаnrlаri hаmdа lingvistik vаzifаlаrni lingvоdidаktikаdа 

qо‘llаnаdigаn turlаri hаqidа fikr yuritilgаn. Tаdqiqоt jаrаyоnidа fоydаlаnilgаn lingvistik vаzifаlаrdаn nаmunаlаr keltirilgаn.  

Kalit so‘zlar: Lingvistik kоmpetentlik, lingvistik vаzifаlаr, tаvsiflоvchi-tаsvirlоvchi, qiyоsiy-tаrixiy, tаqqоslаsh, stilistik vа estetik tаhlil, 

tа’minlаngаn lingvistik vаzifаlаr, tа’minlаnmаgаn lingvistik vаzifаlаr. 

 

Kirish. Jahonning yirik ilmiy markazlari va oliy ta’lim 

muassasalarida, tayanch va lingvistik kompetensiyaning inson 

muloqot amaliyoti va faoliyatidagi ahamiyati, tilni amaliy 

o‘rganishda foydalanishga kommunikativ yondashuvlar va uni 

innovatsion pedagogik texnologiyalar yordamida shakllantirishga 

alohida e’tibor qaratilmoqda.  

Lingvistik kompetensiyani shakllantirish texnologiyasini 

yaratilishi ona tili ta’limida yangi pedagogik amaliyotning yuzaga 

kelishiga sabab bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida 

lingvistik kompetentlikni shakllantirish texnologiyasi orqali 

o‘quvchi ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylanadi va 

uning nutqi, tafakkuri rivojlanadi, mustaqil fikrlash darajasi 

oshadi.  

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik kompetent-

likni shakllantirishda lingvistik vazifalarni qo‘llash jarayonida 

ularni tasniflash hal qilish usulini oldindan belgilash imkonini 

beradi. Ta’kidlash lozimki, lingvistik vazifalarni tasnifi masalasi 

ilmiy va ilmiy-metodik manbalarda qat’iy talqinga ega emas. 

Fikrimizcha, lingvistik vazifalarni tasniflash turli asoslarda 

amalga oshirilishi mumkin. Lingvistik vazifalar turlarini tanlash, 

bizningcha, tilning tizim xususiyatlariga asoslanishi lozim, ya’ni 

til tizimining birliklari va vositalari boshlang‘ich birlik 

hisoblanadi hamda asosiy lingvistik muammolar doirasini 

belgilaydi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ushbu tushuncha-

larning mohiyatini yoritish ko‘plab mamlakatimiz, rus, xorij 

olimlari tomonidan amalga oshirilgan: O. V. Zunnunova, I. A. 

Zimnyaya, S. Holliford va boshqalar. “Kompetensiya” 

tushunchasini mamlakatimiz xorij, rus va mamlakatimiz olimlari 

tomonidan taqdim etilgan talqinlarni tahlil etishni maqsadga 

muvofiq deb hisoblaymiz. 

L.F.Barchmanning fikriga ko‘ra, lingvistik kompetensiya 

- bu nutqni tahlil qiluvchi mutaxassislar va antropologlar 

tomonidan so‘zlovchilar jamoasida til qanday ta’riflanishini 

tasvirlash uchun ishlatiladigan atama. Bu atama til grammatikasi 

deb nomlanuvchi tovushlar, sintaksis va semantika majmuini 

o‘zlashtirish uchun amal qiladi. 

D.Slobin lingvistik kompetensiya tushunchasini aniq 

shakllantirilib, “inson nazariy jihatdan gapira oladigan va tushuna 

oladigan narsa bilan aniq vaziyatlarda haqiqatda aytgani va 

tushunadigani o‘rtasidagi” farqni ko‘rsatib berdi 

Rus tilshunosligida 80-yillarning oxiri - 90-yillarning 

boshlarida. A.L. Berdichevskiy lingvistik, madaniy-kommunikativ 

kompetensiyalarni shakllantirishni taklif qildi. U lingvistik 

kompetensiyani tarkibiy qismlari kommunikativ kompetensiyani 

o‘zlashtirish uchun asos ekanligini ko‘rsatadi. D.I. Izarenkov 

lingvistik kompetensiyani “barcha darajadagi til birliklarini 

(fonetik, leksik, derivativ, morfologik va sintaktik) bilish” deb 

talqin qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ilmiy tadqiqot ishida 

boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarda lingvistik 

kompetentlikni shakllantirish texnologiyalari, lingvistik 

vazifalarni qo‘llash texnologiyalari va boshlang‘ich sinf ona tili 

darslarida qiziqarli grammatik materiallardan foydalanishning 

vazifalari ishlab chiqildi. Jumladan, boshlang‘ich sinf ona tili 

darslarida qiziqarli grammatik materiallardan foydalanishning 

vazifalarini quyidagicha belgilandi: 

- akademik fan sifatida ona tiliga qiziqishni 

rivojlantirishga ko‘maklashish; 

- o‘quvchilarning til o‘rganish bo‘yicha mustaqil 

ishlashga bo‘lgan ehtiyojini uyg‘otish; 

- o‘quvchilarning umumiy lisoniy rivojlanishini 

takomillashtirish; 

- o‘quvchilarning tildan samarali muloqot quroli sifatida 

foydalanishga qiziqishlari, tafakkur madaniyatini shakllantirish va 

rivojlantirishga hissa qo‘shish; 
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- topqirlik va zukkolikni rivojlantirishga yordam berish. 

“Qiziqarli grammatika” maktab o‘quvchilariga ona tili 

darslarida olingan mustahkam bilim va ko‘nikmalarni egallash va 

mustahkamlashga yordam beradi, rivojlanish, ta’lim va tarbiya 

birligini ta’minlaydi. Taqiqot jarayonida o‘tkazilgan so‘rovnoma 

natijalarini tahliliga asoslanib, shuningdek, boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilariga metodik yordam ko‘rsatish maqsadida tajriba 

maydonlarida treninglar o‘tkazildi. 

Tadqiqot jarayonida quyidagi turdagi lingvistik 

vazifalardan foydalanildi: 

Yangi materialni o‘rganish bosqichidagi lingvistik vazifa: 

1-vazifa: quyidagi so‘zlarda qo‘shimchalarni aniqlang va 

ularning yozilishini izohlang: qishloqda, akatsiyada, oxirida, 

Maryamning, jurnalga, anjumanning, hisobot haqida (muammo 

masala). 

2-vazifa: -ga, -ning, -ni, bilan, haqida qo‘shimchalarini 

qaysi tuslovchi otlarga tegishli ekanligini va qaysi holatda 

ishlatilishini aniqlang (reproduktiv savol). 

3-vazifa: berilgan so‘zlardagi qo‘shimchalarning imlosini 

qanday tushuntirishni shakllantirish (muammoli vazifa, topshiriq 

boshida muammoli savol mazmunini albatta takrorlash). 

4-vazifa: berilgan so‘zlarni qaysi ko‘rsatkich bo‘yicha 

birlashtirish mumkin:  

a) yaramas, badjahl; katta - ulkan, jasur - qo‘rqmas; 

yugurish - shoshilish; azob - bezovta qilmoq, qiynamoq, 

hayajonlantirmoq; tez orada – tez. Fikringizni asoslab bering. 

b) dushman - do‘st, haqiqat - yolg‘on, kasallik - sog‘lik, 

shovqin - sukunat, foydali - zararli, qiyin - yengil, qari - yosh, 

ahmoq - o‘tkir, iltimos - g‘amgin, shoshil - sekin, boshla - tugat, 

gapir - jim bo‘l, zaif - kuchli, yaxshi - yomon, sekin - tez, uzoq - 

tez, issiq - sovuq, qiziqarli - g‘amgin 

Sintaksis. 

1-vazifa: so‘zlarni boshqa tartibda yozsangiz necha xil 

ibora olish mumkin? Men, kecha, keldim, uyga, kechqurun. 

Yechim. Bu so‘zlarning har qanday tartibi yangi jumlani 

beradi. Barcha jumlalar soni besh elementning almashtirishlar 

soniga teng. 

2-vazifa: u, emas, ekilgan, qari, eshak so‘zlaridan gaplar 

tuzamiz. 

Har bir so‘z har bir jumlaga bir marta kiritilishi kerak; har 

bir so‘z faqat shartda berilgan shaklda qo‘llanilishi mumkin; 

boshqa so‘zlardan yoki har qanday tinish belgilaridan foydalanish 

ta’qiqlanadi. 

Mashq qilish. Belgilangan talablarga rioya qilgan holda, 

berilgan so‘zlardan nechta gap tuzish mumkinligini aniqlang. 

Javobni qanday olganingizni tushuntiring. 

 “Fonetika va grafika”. 

Fonetika va grafika bo‘yicha vazifalarni ko‘rib chiqamiz. 

1-vazifa: so‘zni o‘qing: ertaklar. Ushbu so‘zning har bir 

tovushi quyidagi gapda necha marta paydo bo‘lishini aniqlang: bir 

paytlar kampir bilan chol bor edi. 

Yechim: ushbu vazifada berilgan so‘zlarning 

(tovushlarning) talaffuzini tahlil qilish kerak. 

2-vazifa: quyidagi “tovush nisbatlarini” hal qiling. Bu 

yerda harflar tovushlarni ko‘rsatish uchun ishlatiladi, ya’ni 

kvadrat qavslar bilan ko‘rsatilgan ularning transkripsiyasi uchun 

noma’lum tovushni toping va berilgan tovushni o‘z ichiga olgan 

biron bir nechta shunda nisbatga ega bo‘lgan so‘z yoki ibora 

tuzing. Har bir nisbat uchun juftlikdagi tovushlar o‘rtasidagi farq 

nima ekanligini (qisqacha) tushuntiring. 

1). Yozishda [b]:talaffuzda so‘z oxirida [X] X = ? 

2). Yozilishi ikkita harf: talaffuzi 1 ta tovush =X . 

3). Noma’lum tovushlarni toping:  

a) asosan u leksikaga oid so‘zlarning toq bo‘g‘inlarida 

qo‘llanadi. Bu bo‘g‘inlarda yordamchi urg‘u bo‘lganligi uchun u 

sifat va cho‘zilishi jihatdan o‘zgarishlarga uchramagan bo‘ladi. U 

chuqur til orqa undoshlari va bo‘g‘iz undoshlari bo‘lgan so‘zlarda 

qo‘llanmaydi. Uning artikulyatsiyasida til uchi pastga egilgan va 

pastki til uchiga tekkan, tilning o‘rta yuzasi old tomonga siqilgan, 

til ildizi bilan tanglay devori oralig‘i nisbatan keng bo‘ladi. 

Tilning o‘rta bel yuzasi qattiq tanglayga tomon nihoyatda 

ko‘tarilib, uning erkin qismi og‘iz bo‘shlig‘ining old qismiga 

yoyiladi, chetlari jag‘ tishlari yuzasiga yopishadi. Bu tovush-X 

b) til oldi va o‘rtasi yuzalari qattiq tanglaydan sal 

narilashib, orqa qismi unga nisbatan ham yumshoq tanglayga 

yaqinroq joylashadi. Tilning yonlari markazga tortilib, yumaloq 

tus oladi. Til yoni va jag‘ tishlar oralig‘ida keng yo‘l ochiladi. 

Unda old tishlar oralig‘i va lablar oralig‘i xuddi odatdagiga 

o‘xshash ochiladi, ya’ni past kurak tishlar tepa kurak tishlar 

orqasida sezilarli oraliq qoldirib joylashadi va lablar sal ochiladi. 

Til yuzasidan kelgan davo yuqori jag‘ tishlar asosiga taqalgan yoy 

shaklidagi til uchiga urilib, qattiq tanglay va lunj tomon bilan 

orqaroq qaytadi, keyin til yoni bilan og‘iz bo‘shlig‘ining toshiga 

yo‘naladi. 

Tahlil va natijalar. Bizningcha, lingvistik vazifalarning 

tasnifi quyidagi omillar asosida amalga oshirilishi lozim: 

1). Til vositalarining semantikasi va stilistikasi asosida 

lingvistik vazifalarni so‘zlarnig paydo bo‘lishi va qo‘llanish 

maydoni, ularning grammatik-stilistik roli hamda uslubi asosida 

tasniflash.  

2). Muammoni hal etish metodlari asosida. Bu yerda 

lingvistik vazifalarni hal etishda qo‘llanib kelinayotgan beshta 

an’anaviy usullardan foydalanish maqsadga muvofiq deb 

hisoblaymiz: tavsiflovchi-tasvirlovchi, qiyosiy-tarixiy, taqqoslash, 

stilistik va estetik tahlil, so‘zlarning fonetik-fonologik 

xususiyatlarini inobatga olish.  

Lingvistik kompetentlikni shakllantirishda qator 

pedagogik texnologiyalar, innovatsion vositalar bilan bir qatorda 

darslik va o‘quv qo‘llanmalar ham muhim ahamiyatga ega[8].    

Ilmiy - metodik manbalarda bajariladigan topshiriqlar 

hajmiga nisbatan lingvistik vazifalarning maxsus janrlari - 

ta’minlangan va ta’minlanmagan vazifalar ajratiladi. 

Ta’minlangan lingvistik vazifalarda ularni bajarish bilan bog‘liq 

barcha ma’lumotlar ularning shartlarida (topshiriqlarida) 

ifodalanadi, o‘quvchi faqat ularni maxsus lingvistik usullar 

qo‘llamagan holda tartibga soladi. Ta’minlanmagan lingvistik 

vazifalar o‘rganilgan materialni tekshirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, 

ularda muammoni hal qilish yangi vaziyatda o‘zlashtirilgan 

lingvistik bilimlarni qo‘llashni taqozo etadi. 

Boshlang‘ich ona tili ta’limida asosan ta’minlanmagan 

lingvistik vazifalardan foydalanishning maqsadga muvofiqligi 

asoslandi. Vanihoyat, lingvistik vazifalarning bir darajali va 

murakkab turlarini ajratib ko‘rsatish maqsadga muvofiqdir, 

chunki bu ulardan tilshunoslikning muayyan bo‘limlarini 

o‘rganishda va umumlashtirishda - tilni tizim sifatida ko‘rish, 

uning elementlari, tilshunoslik bo‘limlari o‘rtasida aloqalarni 

o‘rnatish imkonini beradi. 

Biz yuqorida lingvistik vazifalarni lingvistik tasnifi 

haqida fikr yuritdik. Lingvistik vazifalardan ona tili ta’limi 

jarayonida keng foydalanish mumkin va zarurligini inobatga olib, 

quyida ularning lingvodidaktik tasnifi haqida fikr yuritamiz. 

Lingvistik vazifalardan darsning istalgan bosqichida, har 

qanday turdagi darslarda foydalanish mumkin. Shu nuqtai 

nazardan ularning lingvodidaktikada qo‘llanadigan quyidagi 

turlarini ajratish maqsadga muvofiqdir: 

1. Yangi materialni o‘rganish bosqichida: 

- fikrlashga undovchi vazifalar: bunday vazifani 

bajarishda muhimi yakuniy xulosa emas, balki til materiali bilan 

ijodiy faoliyat jarayonidir; 

- amaliy vazifalar: lingvistik fakt yoki hodisa bo‘yicha 

ko‘rsatmalarni amaliy ijodiy bajarish orqali xulosa chiqarishni 

talab qiladi; 

- vazifalar-taxminlar: sabab-natija munosabatlarini 

o‘rnatish qobiliyatini shakllantirishga qaratilgan; 

- analogiya o‘rnatuvchi vazifalar: til bilimlarini yangi 

vaziyatga o‘tkazishni talab qiladi; 

- korrelyatsiyalash vazifalari: til materialini taqqoslash, 

tasniflash va boshqalar bo‘yicha vazifalarni bajarishga qaratilgan. 

2. Bilimlarni mustahkamlash va tizimlashtirish 

bosqichida: 

- taqqoslovchi vazifalar: ona tili bo‘yicha yangi bilimlari 

eskilari bilan to‘qnashishi natijasida ko‘rsatmalar bajariladi; 

- alternativ vazifalar: asosli tanlovni talab qiladi. 

3. Mustahkamlash va takrorlash bosqichida: 

- shakllantirilmagan savolli vazifalar: berilgan shartlardan 

kelib chiqqan holda savol berish va natijada paydo bo‘lgan 

masalani hal qilish kerak; 
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- mazmuni o‘zgaruvchi vazifalar: o‘zgaruvchan shart-

sharoitlarni hisobga olgan holda lisoniy hodisa haqida fikr yuritish 

zarur; 

- isbotlashni talab qiluvchi vazifalar: ular berilgan va 

kerakli narsani aniq tushunishni, dalillarni yig‘ish va teskari fikr 

yuritish qobiliyatini talab qiladi; 

- muammoli vazifalar: bir nechta mumkin bo‘lgan nuqtai 

nazarga asoslangan yechimlarni mustaqil ishlab chiqishga 

qaratilgan. 

Morfologiya. 1-vazifa: qiz bola odatda otasini yaxshi 

ko‘radi: “otasini yaxshi ko‘radi (kim?) qizi. Ammo ba’zi hollarda 

(masalan, maxsus intonatsiya bilan yoki otasini emas, balki onasi 

qizini yaxshi ko‘rishini ifodalovchi mazmundagi kontekstda) uni 

boshqacha tushunish mumkin: “ona (kim?) sevadi (kimni?) qizini. 

Vazifa. Yuqorida berilgan shaklga moslashtirib, beshta 

gap tuzing, ularning mazmunida bosh bo‘laklar o‘rni almashganda 

qanday o‘zgarishlar kuzatilishini aniqlang va fikringizni asoslang. 

Vazifa: doskada so‘zlar yozilgan: fonetika, undosh 

tovushlar, qo‘shimchalar. O‘quvchilar har bir so‘zni o‘z bilimlari 

asosida mustaqil ravishda aniqlashlari kerak. Shundan so‘ng 

o‘qituvchi talabalar bilan birgalikda taklif qilingan variantlar va 

qo‘shma muhokamalar asosida xulosa qilinadi.  

Ushbu vazifa ona tili darslarida ilgari olingan bilimlardan 

foydalangan holda so‘zlarni aniqlash uchun mustaqil qobiliyatni 

shakllantiradi. 

Ushbu vazifaning boshqa variantidan ham foydalanish 

mumkin. Doskada so‘zlar yozilgan: ot, sifat, fe’l. O‘quvchilarning 

vazifasi o‘z tanlovlarini tushunib, so‘zlarga ta’rif berib, 

so‘zlarning ma’nosi va ta’riflarni o‘zaro bog‘lashdir. Shundan 

so‘ng o‘quvchilar o‘zlarining tanlovlari va ta’riflarini darslikdagi 

qoida bilan taqqoslashadi. 

Ushbu mashq mantiqiy fikrlash va ilmiy adabiyotlardan 

foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan, ya’ni bu 

lingvistik kompetensiyani shakllantirishga asoslangan ko‘nikma 

va malakalarni rivojlantirishdir. 

Keyingi vazifa o‘quvchilarni ona tilining bo‘limlari bilan 

tanishtirishga qaratilgan bo‘lib, buning uchun o‘qituvchi bir 

nechta vazifalardan foydalanishi mumkin: 

1. Doskada so‘zlar yozilgan: ibora, jumla, tovush, ildiz. 

O‘quvchilar so‘zlarni birlashtiruvchi xususiyatlarga ko‘ra 

guruhlashadi va ular tegishli bo‘limlarni aniqlaydilar. 

Bunday vazifa o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirishga, lingvistik kompetensiyani shakllantirishda muhim 

bo‘lgan umumiy va har xil ma’nolarni ko‘rish qobiliyatiga 

yordam beradi; 

2. Doskada ona tilining bo‘limlari yozilgan: sintaksis, 

morfemika, fonetika, morfologiya. O‘quvchilar har bir bo‘lim 

nimani o‘z ichiga olganligini, nimani tavsiflashini, bilimlarini 

yangilashini nomlashlari kerak. Shundan so‘ng ushbu mashq 

o‘qituvchi bilan birgalikda tekshiriladi. 

Ushbu vazifa o‘quvchilarning ijodiy fikrlashiga yordam 

beradi, ular o‘zlarini yangi sifatda sinab ko‘rishadi, bu o‘quvchilar 

uchun muhimdir, chunki olingan bilim va ko‘nikmalarni turli 

vaziyatlarda qo‘llash uchun o‘zlarini turli rollarda sinab ko‘rish 

kerak. 

Umuman olganda, ushbu vazifa o‘quvchilarning mantiqiy 

fikrlashiga, ona tili darslarida ilgari olingan empirik bilimlarning 

nisbatiga qaratilgan, shuningdek, ushbu vazifa materialni ma’lum 

xususiyatlarga ko‘ra guruhlash qobiliyatini rivojlantirishga 

yordam beradi. 

Ona tilining “Fonetika” bo‘limi bo‘yicha bajarilgan 

lingvistik vazifalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik 

kompetensiyani shakllantirishga qaratilgan ilmiy adabiyotlar bilan 

ishlash, o‘z fikrlarini isbotlash, vazifalarni bajarish uchun 

mantiqiy fikrlash va tasavvurdan foydalanish qobiliyatini 

rivojlantiradi. Fonetika o‘qitishdagi lingvistik kompetensiya 

orfografik va intonatsion qoidalardan turli vaziyatlarda foydalana 

olish ko‘nikmasini o‘z ichiga oladi. Shundan kelib chiqib, kreativ 

kompetensiya ham mustaqil va ijodiy fikrlashni ro‘yobga 

chiqaradi[6]. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik 

kompetensiyani shakllantirishda ona tilining “morfologiya” 

bo‘limini o‘rganish muhimdir, chunki o‘quvchilar bir-biri bilan 

muloqot qilish yoki savollarga javob berish, ma’lumot uzatishda 

nutqning turli qismlaridan foydalanadilar, ular esa o‘ziga xos 

xususiyatlarga va foydalanish usullariga ega. “Morfologiya” 

bo‘limini o‘rganish uchun o‘qituvchi quyidagi mashqlardan 

foydalanishi mumkin. 

1. O‘qituvchi o‘quvchilarga savollar beradi. 

- So‘zning qaysi turkumga mansubligi qanday belgilar 

bilan aniqlanadi? 

- Nima uchun so‘z turkumlari birlashtirilganligini 

tushuntiring: 

Ism, sifat, son, fe’l, olmosh, bog‘lovchi. 

Bunday mashq ilgari olingan bilimlarni ko‘paytirishga 

qaratilgan bo‘lib, materialni guruhlash, o‘xshash va boshqacha 

aniqlash qobiliyatini rivojlantiradi. 

Qavslarni ochish va qavs ichidagi so‘zlardan mos 

keladiganini qo‘ying. Biz (eski, qadimgi) temirdan chelak 

yasadik. Otlar juda qo‘rqib ketishdi va yon tomonga (ketdilar, 

yugurdilar, yugurdilar).  

Shuningdek, quyidagi turdagi vazifalarni bajarish 

mumkin: a) berilgan matnga ma’nosi o‘xshash quyidagi 

so‘zlardan mosini kiriting: chayqalish, chayqalish; quymoq, 

quymoq. Suv ... chelakdan. Uchqunlar ... bolg‘a ostidan. 

To‘lqinlar sokin ... qirg‘oq yaqinida. Yomg‘ir ... chelak kabi. 

b) qarama-qarshi ma’noli (antonim) so‘zlar ustida ishlash 

kerak. 

O‘quvchilarga berilgan so‘zlarni qarama-qarshi ma’noli 

so‘zlar bilan moslashtirish vazifasi berilishi mumkin. Qarama-

qarshi ma’noli so‘zlarni tanlashda kontekstni yodda tutish va 

umuman nutqning ma’nosiga mos keladigan so‘zni tanlash kerak. 

Xulosa va takliflar. Yuqorida ifoda etilgan fikrlar 

asosida quyidagicha xulosalar chiqarishimiz mumkin: lingvistik 

vazifa soddalashtirilgan sharoitda o‘quvchi ijodiy faoliyatining 

ko‘plab elementlarini modellashtirish, muammoli ta’lim 

tamoyilini o‘zida mujassamlashtiradi; lingvistik tahlil, mantiqiy 

fikrlash malakalarini shakllantirishning samarali vositasidir. 

O‘quvchilar ushbu aqliy mehnat faoliyati turini ishtiyoq 

bilan qabul qiladilar. Chunki shaxsiy tadqiqot natijasida olingan 

bilim, qoida tariqasida, o‘qituvchi tomonidan tayyor shaklda 

taqdim etilganidan ko‘ra yaxshiroq idrok etiladi. 
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PRACTICAL ANALYSIS OF THE "FLIPPED LEARNING" TECHNOLOGY AS A CONSTRUCTIVE MECHANISM 

Annotation 

In the “Flipped learning” technology, the student studies didactic materials before the educational process, that is, in the process of 

independent learning (for example, by watching online lectures), and in the process of academic lessons, educational materials are 

applied experimentally. This pedagogical technology has been used under several terms, such as “Inverted Classroom”, “Flipped 

Classroom”, “Classroom Flipp”, “Flipp Instructions”, and with the rapid development of the internet, it began to be implemented 

effectively in many educational spheres especially in higher education. The reason why the term “Flipped learning” is preffered over the 

terms "Flipped classroom" or "Inteverted Classroom", due to the reason it covers not only the educational process of classroom lessons, 

but also the autonomous learning process of students. 

Key words: Flipped learning, autonomous learning, 21st century skills, Bloom’s taxonomy, educational process. 

 

“FLIPPED LEARNING” TEXNOLOGIYASI TA’LIM JARAYONIDAGI KONSTRUKTIV MEXANIZM SIFATIDA 

Annotasiya 

“Fliррed leаrning” teхnоlоgiyаsidа tаlаbа о‘quv jаrаyоnidаn аvvаl yаʼni mustаqil tаʼlim jаrаyоnidа didаktik mаteriаllаrini о‘rgаnаdi 

(mаsаlаn, оnlаyn mаʼruzаlаrni tоmоshа qilish оrqаli), аkаdemik dаrs jаrаyоnidа esа о‘quv mаteriаllаr eksрerimentаl qо‘llаydi. Ushbu 

рedаgоgik teхnоlоgiyаning bir necha nomlanishi mavjud boʻlib, ular “Inverted Clаssrооm”, “Flipped Classroom”, “Classroom Flipp”, 

“Flipp Instructions” deb hаm yuritilаdi. Internet tarmogʻi jadal rivojlanishi bilan birga ushbu texnlogiya ta’lim tizimida samarali tatbiq 

etila boshladi, ayniqsa, buni ko‘plab nufuzli horijiy oliy ta’lim tizimlarida kuzatishimiz mumkin. Tadqiqotimiz davomida “Flipped 

learning” terminini foydalanishni “Flipped classroom” yoki “Inteverted Classroom” terminlaridan afzal bilganimiz sababi shundan 

iboratki, ushbu texnologiya nafaqat auditoriya (classroom) darsi taʼlim jarayonini, balki talabalarning mustaqil taʼlim jarayonini ham 

qamrab olishi maqolada yoritildi. 

Kalit so‘zlar: “Flipped learning” texnologiyasi, mustaqil ta’lim, XXI asr ko‘nikmalari, Bloom taksonomiyasi, ta’lim jarayoni. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ "FLIPPED LEARNING" КАК КОНСТРУКТИВНЫЙ МЕХАНИЗМ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Аннотация 

В технологии "Flipped learning" студент изучает дидактические материалы до учебного процесса, то есть в процессе 

самостоятельного обучения (например, посредством просмотра онлайн-лекций), а в процессе академического занятия 

экспериментально применяет учебные материалы. Данная педагогическая технология имеет несколько названий, которые 

также известны как "Inverted Classroom," "Flipped Classroom," "Classroom Flip," "Flip Instructions." Наряду с быстрым развитием 

сети Интернет эта технология стала эффективно применяться в системе образования, особенно это можно наблюдать во многих 

престижных зарубежных системах высшего образования. Причина, по которой мы предпочли использовать термин "Flipped 

learning" в ходе нашего исследования вместо терминов "Flipped classroom" или "Inverted Classroom," заключается в том, что эта 

технология охватывает не только аудиторный (classroom) учебный процесс, но и самостоятельный учебный процесс студентов. 

Ключевые слова: Технология “Flipped learning”, самостоятельное обучение, навыки XXI века, таксономия Блума, 

образовательный процесс. 

 

Kirish. “Fliррed leаrning” teхnоlоgiyаsidа tаlаbа о‘quv 

jаrаyоnidаn аvvаl yаʼni mustаqil tаʼlim jаrаyоnidа tatbiq etiladi, 

аkаdemik dаrs jаrаyоnidа esа о‘quv mаteriаllаr eksрerimentаl 

qо‘llаydi. 1990-yillarga borib taqaladi. J.Baker birinchi marta 

talabalarga maʼruza berishdan avval maʼruza matnini 

oʻzlashtirishga uyga vazifa sifatida topshirgan, hamda ushbu 

texnologiyaga “Inverted classroom” deb nom bergan. 2000 

yillarga kelib esa internet tarmogʻi jadal rivojlanishi bilan birga J. 

Bergman hamda A.Samslar maʼruzalarga kela olmagan 

talabalarga videomaʼruza tayyorlab, ularga yuvoradilar. 

Keyinchalik ular barcha talabalar uchun ham samarali tadbiq eta 

boshladilar hamda “Flipped learning” va “Flipped classroom” 

terminlaridan foydalandilar. Biz esa tadqiqotimiz davomida 

“Flipped learning” terminini sababi shundan iboratki, ushbu 

texnologiya faqat auditoriya (classroom) darsi taʼlim 

jarayoninigina emas balki talabalarning mustaqil taʼlim jarayonini 

ham qamrab olishini hisobga oldik. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. J.Bergmаn, A.Sams, 

J.Оvemаyer vа B.Uililar quyidаgichа tаsnif bergаnliklarini 

kuzаtаmiz. “Fliррed leаrning” yаngi teхnоlоgik yоndаshuv bо‘lib, 

tаlаbаlаr mаvzugа dоir аsоsiy fаkt vа kоnseрtlаrni turli 

metоdlаrdаn fоydаlаngаn хоldа dаrsdаn tаshqаri vаqtdа mustаqil 

izlаnаnishlаrigа undаydi. Bulаrgа о‘quv mаteriаllаrni о‘qish, 

оnlаyn mоdullаrni bаjаrish, hаmdа videо mаʼruzаlаrni tоmоshа 

qilish kаbilаr kirаdi. “Аkаdemik dаrs jаrаyоni mаʼlumоtni 

mаʼruzа sifаtidа yetkаzishdаn dinаmik interаktiv vаzifаlаr bilаn 

tо‘ldirilаdi, рedаgоg tаlаbаlаrni fаоl аkаdemik о‘qishgа jаlb 

qilаdi”,- deydi J.Bergmаn [1]. Fаоl аkаdemik tаʼlim – bu 

tаlаbаning mustаqil tаʼlim jаrаyоnidа о‘zlаshtirgаn bilim, 

kо‘nikmа vа mаlаkаni dinаmik ravishda аuditоriyа jаrаyоnidа 

interаktiv-аmаliy qо‘llаshi bilаn tushuntirilаdi.  

О‘z ilmiy izlаnishlаrini ushbu teхnоlоgiyаni nаzаriy 

аsоslаrini yаrаtishgа sаrf etgаn yаnа bir оlim K.Klаrk, “fliррed 

leаrning” muhim jihаti sifаtidа tаlаbаlаrning jаmоаviy ishlаsh 

qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirishi deb qаyd etаdi. “Fliррed leаrning” 

teхnоlоgik jihаtdаn jаmоаdа ishlаsh kо‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirishgа judа mоs kelаdi. K.Klаrk о‘z izlаnishlаridа 

tаlаbаlаrning tаnqidiy vа аnаlitik jаmоаviy ishlаsh kо‘nikmаlаrini 

аnʼаnаviy sinfdа rivоjlаntirish qiyin deb tаʼkidlаydi [2]. 

E.О‘Kоnner vа uning hаmkаsblаri tоmоnidаn yоzilgаn 

ilmiy ishdа quyidаgichа fikrlar keltirilаdi. Ulargа kо‘rа “Fliррed 

leаrning” teхnоlоgiyаsi nаfаqаt fаоl vа hаmkоrlikdаgi tаʼlim joriy 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/4/1]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:Kmuradkasimova@yahoo.com


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 147 - 

 

  

etish imkoniyatini ochadi, bаlki tаlаbаlar о‘zlari akademik davrida 

mustаqil tаʼlimlarini boshqaradilar, tаlаbаlаr maʼlum bir 

qiyinchiliklarni bartaraf etishda biri-birlаrigа tushuntirаdilаr, 

hаmdа рedаgоg-tаlаbа yоki tаlаbаlаr о‘zаrо bir-birlаrini 

mulоhаzаlаri vа bаhоlаri bilаn tаnishish imkоniyаtigа egа 

bо‘lаdilаr [3]. N.Hamdan va P.Mcknightlar “Flipped learning” 

texnologiyasi toʻrt asosdan iborat ekanligini taʼkidlaydilar. Ularga 

koʻra F – “flexible environment” (moslashuvchan taʼlim muhiti) 

yaʼni talaba mustaqil taʼlimni qayerda va qachon tashkillashtirishi 

hamda anʼanaviy darslardan farqli dars jarayoni shovqinli va 

muhokamaga boy muhida oʻtishi; L – “learning culture” (Taʼlim 

madaniyati), anʼanaviy darslarda oʻqituvchiga yoʻnaltirilgan 

taʼlimdan farqli talabaga yoʻnaltirilgan taʼlim yondashuvidan 

foydalanish. I – “Intentional content”, (belgilangan mazmun) 

yaʼni talaba mustaqil taʼlimda egallashi zarur boʻlgan nazariy 

material murakkablik darajasi va oʻzlashtrish imkoniyatlaridan 

kelib chiqqan holda belgilanish. P – “Professional educators”, 

Malakali pedagoglarga ehtiyoj yanada muhim ahamoyat kasb 

etadi [4]. Demak, “Flipped learning” texnologiyasida talabalar 

akademik taʼlim jarayonida shaxsga yoʻnaltirilgan moslashuvchan 

taʼlim muhitini yaratilishi oʻta muhim omil sifatida 

belgilanmoqda, shuningdek, malakali pedagoglarning mahorati 

taʼlim mazmunini belgilashda hamda talabalarning oʻzlashtirish 

imkoniyatlarini avvaldan taxmin qila olishlari va ularni kuzata 

olishlari asosida zarur koʻrsatmalarni berishlari esa ushbu 

texnologiya muvaffaqiyati garovi sifatida belgilanmoqda.. 

Р.А.Kirshner, J.Sveller vа R.E.Klаrk ko‘ra kо‘rsаtmаlаr yetаrli 

dаrаjаdа yetkаzilmаgаn bо‘lsа, yоki tаlаbаlаr tоmоnidаn birоn-bir 

tushunmоvchilik yuzaga kelsa, uy vаzifаlаrini bаjаrish jаrаyоnidа 

qiyinchiliklarga duch kelishiga sabab boʻladi, bu tаlаbаlаrning 

nоtо‘gʻri mаʼlumоtgа egа bо‘lishlаrigа vа uni uzоq vаqt 

хоtirаlаridа sаqlаb qоlishlariga sаbаb bо‘lishi mumkinligi 

kuzatilgan[5]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bizningcha “Fliррed 

leаrning” teхnоlоgiyаsidаn fоydаlаngаndа esa tаlаbаlаr mustаqil 

tаʼlim kо‘rsаtmаlаrdаn оlgаn mаʼlumоtlаrni аkаdemik dаrs 

jаrаyоni vаqtidа turli mаshqlаr bаjаrish оrqаli amaliy qoʻllash 

imkoniyatiga ega boʻlgan holda mavzularni yаnаdа chuqur 

аnglаydilаr. Yuqoridagi fikrimizni nazariy jihatdan asoslash 

maqsadida H.Ahmed ilmiy ishida anʼanaviy darslarni “Flipped 

learning” texnologiyasi tadbiq etilgan darslar bilan solishtirishda 

Blum kognitiv darajalar taksonomiyasidan foydalanadi[6]. 

Maʼlumki, Blum kognitiv darajalar taksonomiyasi konstruktiv 

yondashuvga asoslangan yaʼni har bir daraja keyingi darajaga ega 

boʻlish uchun hizmat qiladi hamda 6 darajaga boʻlinadi: eslab 

qolish, tushunish, qoʻllash, tahlil qilish, baholash, yaratish. Oʻz 

navbatida bu olti daraja yana umumiy ikkiga yaʼni quyi kognitiv 

daraja (eslab qolish, tushunish, qoʻllash darajalarni oʻz ichiga 

oladi) va yuqori kognitiv darajaga (tahlil qilish, baholash, yaratish 

darajalarni qamrab oladi) boʻlinadi. (1-rasmga qarang): 

 

 
 

1-rasm. Anʼanaviy taʼlim va “flipped learning” texnologiyasida Blum taksonomiyasi 

Fliррed leаrning” teхnоlоgiyаsining tаrkibiy qismi 

sifаtidа elektrоn teхnоlоgiyаlаr muhim аhаmiyаtgа egа. Bu esa 

oʻz navbatida boʻlajak mutaxassislarga smаrtfоn yоki bоshqа 

turdаgi mоbil qurilmаlаr yordamida yоzib оlingаn mаʼruzаlаr 

kо‘rish imkоnini berаdi. Yоzib оlingаn videomаʼruzаlаr onlаyn 

tаʼlimni tashkil etish vositasi sifatida оnlаyn о‘quv 

рlаtfоrmаlаrigа jоylаshtirilаdi. Bu esа о‘quvchilаrgа kаttа 

hаjmdаgi fаyllаrni qurilmаlаrigа yuklаmаsdаn mаteriаllаrdan 

foydalanish imkoniyatini berаdi. 

Tahlil va natijalar. Аkаdemik о‘quv jаrаyоnidа tаlаbа 

rоli fаоl subyekt sifаtidа belgilаnаdi, аynаn tаlаbаlаr fаоlligi 

ushbu рedаgоgik teхnоlоgiyаning kоnstruktiv yаʼni egаllаngаn 

bilim vа uning mахsuli mаqsаdini belgilаydi. (3-rаsmgа qаrаng): 

 
3-rаsm kоnstruktiv mаqsаd meхаnizmi 

“Flipped learning” texnologiyasini oʻrganar ekanmiz, 

C.J.Brame oʻz ilmiy ishida 3 ta, J.Bergman esa 7 ta, K.Klark 3ta, 

S.M.Kim, J.Getman, O.Kheralar esa 6ta texnologik tamoyillarni 

sanab oʻtishgan, ularning ilmiy nazariyalarini umumlashtirgan 

holda ushbu tamoyillarni sanab oʻtamiz [7]: 

talabani auditoriya darsidan avval yangi material bilan 

tanishtirish; 

talabani darsga tayyorgarlik koʻrib kelishga 

ragʻbatlantirish; 

talaba yangi materialni tushunganligini mustaqil 

tekshirish; 

audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi bogʻliqlikni 

taʼminlash; 

mashqlardagi ketma-ketlikni taʼminlash; 

talaba mashqlarni bajarishi uchun yetarli vaqt berish;  

taʼlim jarayonida hamkorlik va oʻzaro yordamni qoʻllab-

quvvatlash; 

foydalanish qulay va talaba uchun tanish 

texnologiyalardan foydalanish; 

Yuqorida biz “Flipped learning texnologiyasi” tarixi, 

xususiyatlari, mustaqil hamda auditoriya darslarining oʻzaro 

qanday bogʻlanishi, pedagog va talab rolini hamda tamoyillarini 

tahlil qilgan holda, oʻz tamoyillarimizni ham taklif etdik. 

Quyidagi jadvalda “Flipped learning” texnologiyasi tamoyillari 

toʻrt jihatdan yaʼni pedagog, talaba, talaba oʻzlashtirishi va 

hamkorlik yuzasidan yoritilishiga zarurat sezdik.  
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1-jadval 

Flipped learning” texnologiyasi tartiblangan tamoyillari 
 Flipped learning” texnologiyasi tamoyillari 

Pedagog  -talabaga auditoriya darsidan avval yangi mavzu bilan tanishishi uchun material tayyorlash; 

-talabani darsga tayyorgarlik koʻrib kelishga ragʻbatlantirish; 

-audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi bogʻliqlikni taʼminlash; 

-talaba bilan oʻzaro qayta aloqani oʻrnatish; 

-talabaning oʻrtacha vaqt taqsimotini belgilash; 

-talabaga batafsil koʻrsatmalar berish; 

Talaba  -auditoriya darsidan avval yangi material bilan tanishish; 

- mustaqil vaqt taqsimotini belgilash va boshqarish; 

- koʻrsatmalarga qatʼiy rioya qilish;  

Talaba 

oʻzlashtirishi 

boshlangʻich yoki nazariy maʼlumotlarni darsgacha oʻzlashtirish; 

talaba yangi materialni tushunganligini mustaqil tekshirish; 

audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi mashqlarning murakkablashib borishi;  

Oʻzaro 

hamkorlik  

oʻzaro hamkorlikda ishlash; 

oʻzaro yordam va qayta aloqa oʻrnatish; 

talaba hamkorligi uchun qulay va tanish raqamli va onlayn texnologiyalardan foydalanish; 

 

Har bir pedagog “Flipped learning” texnologiyasini taʼlim 

jarayoniga tadbiq etar ekan, ushbu toʻrt jihatga alohida-alohida 

hamda umumiy jihatdan eʼtibor qilishi talab etiladi, shundagina 

ushbu texnologiyaning muvaffaqiyatli joriylanishi taʼminlanishi 

mumkin. Yuqoridagilarga qо‘shimchа qilgаn хоldа “Flipped 

learning” texnologiyasini nazariy jihatdan tahlil qilar ekanmiz, 

uning 21-asr 4K koʻnikmalarini rivojlanitirishi alohida taʼkidlab 

oʻtish lozim. 21-asr 4K koʻnikmalariga Tanqidiy fikrlash, 

muloqotga kirishish, hamkorlikda ishlash va kreativ fikrlash 

boʻlib, bunday nom olishiga ingliz tilida ular critical thinking, 

communication, collaboration, creative thinking skills deb 

yuritilishidadir [10]. Quyida ushbu koʻnikmalarni tahlil qilamiz. 

Hamkorlikda ishlash koʻnikmasini (collaboration skills) zarurati 

belgilangan maqsadlarga hamkorlikda erishish uchun zarur. 

Ushbu koʻnikma jamoada oʻz oʻrnini topish, oʻz roliga ega boʻlish 

asnosida yuklatilgan vazifaga maʼsuliyat bilan yondashishni 

rivojlantiradi. Ushbu koʻnikmalarni zamonaviy taʼlim tizimining 

har bir jabhasida rivojlantirish taʼlim tizimi maqsadi sifatida 

belgilanmoqda. Muloqot qilish koʻnikmasi (communication skills) 

– muloqot mobaynida axborotni samarali yetkazishdagi 

muomaladir. Shu oʻrinda talabalar oʻz gʻoya va qarashlarini izchil 

taʼsirli bayon eta olishlari va atrofdagilarni oʻzlariga ishontira 

olishlari bilan ifodalanadi. Shuningdek, onlayn platforma va 

raqamli texnologiyalar muhitida ham individual yoki guruh 

faoliyatida maʼlumotlarni boʻlishish va yetkazishda ham muhim 

ahamiyatga ega. Tanqidiy fikrlash koʻnikmasi deduktiv va 

induktiv fikrlash, qabul qilingan maʼlumotlarni tahlil qilish, 

baholash va xukm chiqarish orqali muammolarga yechim topish 

koʻnikmalari bilan ifodalanadi. Kreativ fikrlash koʻnikmasi ijodiy 

rivojlanishni va ixtirochanlik bilan belgilanadi. Yangi innovatsion 

gʻoyalarni taklif eta olishi, global oʻzgarishlarga 

moslashuvchanligi bilan yangiliklarni qabul qilishi bilan 

belgilanadi hamda kreativlik darajalari taqlid qilish, moslashtirish, 

birlashtirish, oʻzgartirish va yaratish kotegoriyalariga boʻlinadi.  

Ushbu fikrimiz N.Kurniavati tadqiqot ishida ham 

taʼkidlanadi. Unga koʻra “Flipped learning” texnologiyasi 

bevosita 21-asr 4K koʻnikmalarni rivojlanishi talabalarning 

hamkorlikda juft yoki kichik guruhlarda ijodiy loyihalar 

tayyorlashi, onlayn platformalardan vazifalar bajarishi, 

muammolarga yechim topishligisi hamda guruh muhokamalarida 

faol qatnashishligisi bilan belgilanadi [11].“Fliррed leаrning” 

mоdeli tаlаbаlаrning metаkоgnitiv kоmрetensiyаlаrini 

tаkоmillаshuvigа yо‘l оchаdi, bu esа ХХI аsr bо‘lаjаk kаsb 

egаlаrigа qо‘yilgаn tаlаblаrdаn biri hisоblаnаdi. Shu о‘rindа 

metаkоgnitiv kоmрetensiyа hаqidа sо‘z yuritаmiz. Metаkоgnitiv 

kоmрetensiyа аqliy tuzilmа bо‘lib, ахbоrоtni qаytа ishlаshni 

iхtiyоriy vа beiхtiyоriy tаrtibgа sоlishni аmаlgа оshirishni 

tаʼminlаydi, shuningdek, intelektuаl jаrаyоnlаrni оngli rаvishdа 

bоshqаrish imkоniyаtini berаdi. Metаkоgnitiv strаtegiyаlаr 

tаlаbаning individuаl fikrlаsh, idrоk etish хususiyаtlаrini хisоbgа 

оlgаn хоldа аqliy fаоliyаt usullаridir. Yuqоridа keltirilgаn оlimlаr 

fikrigа аsоslаngаn хоldа, “fliррed leаrning” teхnоlоgiyаsi 

quyidаgi рedаgоgik tахminlаr bilаn рedаgоgik nuqtаi nаzаrlаr 

аsоsidа kelib chiqqаnligini tаʼkidlаsh mumkin: аnʼаnаviy 

dаrslаrdа mаʼlumоt vа kо‘rsаtmаlаrni yetkаzishning kаmchiliklаri 

kuzаtilingаn bо‘lib, рedаgоg аkаdemik dаrs jаrаyоnidа 

tаlаbаlаrning tаʼlim оlish usullаrni vа о‘zlаshtirishigа оid 

geроtezаlаrini umumiy birlikdа qаbul qilib shu yо‘l оrqаli 

mаʼlumоtlаrni tаqdim etish imkоniyаtigа egа bо‘lgаnlаr. Buning 

аfzаlligi shundаki, tаlаbаlаr о‘zlаrining mаteriаlni 

о‘zlаshtirishlаridаn kelib chiqib, аkаdemik dаrs jаrаyоnidаn аvvаl 

о‘quv mаteriаllаrni оvоz chаstоtаsi vа kо‘rish tezligi bоshqаrish 

imkоniyаtigа egа bо‘lаdilаr. Shu tаrzdа, mаʼlumоtni о‘zlаshtirish 

dаrаjаsi mumkin dаrаjаdа оrtаdi, chunki tаʼlim оluvchilаr 

tоmоnidаn bоshqаrilаdigаn videо segmentlаr о‘quv mаteriаlini 

qаytа ishlаydigаn tаlаbаlаrni qо‘llаb-quvvаtlаydilаr. 

Xulosa va takliflar. Biz “Flipped learning” texnologiyasi 

faol akademik taʼlimi deganda tаlаbаning mustаqil tаʼlim 

jаrаyоnidа taqdim etilgan materiallar yordamida о‘zlаshtirgаn 

bilimni dinаmik ravishda аuditоriyа jаrаyоnidа kо‘nikmа vа 

mаlаkа darajasiga yetkazishda real hayotiy vaziyatlar yordamida, 

hamkorlikda interаktiv-аmаliy qо‘llаshi hamda tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish bilаn tushuntirilаdi. Shuningdek, faol akademik 

taʼlim talabaning aktiv ishtiroki (student-talk time)ni ortishiga, 

oʻqituvchi ishtirokini (teacher-talk time)ni esa pasayishiga olib 

keladi, bu oʻz navbatida talabaning emotsional holatini hamda 

oʻlashtirish koʻrsatkichini boshqarish va nazorat qilishiga yordam 

beradi. Faol akademik taʼlim jarayonida talaba oʻzaro va pedagog 

bilan qayta aloqasi esa oʻzaro muloqotni taʼminlashda oʻta muhim 

omil sifatida hizmat qiladi. Аkаdemik mustаqillik tаʼlim bilаn 

bоgʻliq bо‘lib, аgаr tаlаbаlаr о‘z tаʼlimini о‘z zimmаsigа оlgаndа 

kоgnitiv, metаkоgnitiv vа аffektiv strаtegiyаlаrdаndаn 

fоydаlаnаdi. Tаlаbаlаrning mustаqil tаʼlimini tаshkillаshtirishdа 

“Fliррed leаrning” teхnоlоgiyаsidаn fоydаlаnish mаqsаdgа 

muvоfiq chunki рedаgоgik teхnоlоgiyа bu – о‘quv jаrаyоnidа 

аmаliy qо‘llаshgа mо‘ljаllаngаn mаqsаdli рedаgоgik tizim 

lоyiхаsidir deb хulоsа qilаr ekаnmiz, diskursiv kоmрetensiyаsini 

tаkоmillаshtirishdа mustаqil tаʼlimini sаmаrаli tаshkil etish 

tаlаbаlаrning 4C kо‘nikmаlаrni rivоjlаntirish оrqаli о‘z-о‘zini 

nаzоrаt qilish, о‘quv jаrаyоnidа о‘z хulq-аtvоrlаrini bоshqаrish, 

mustаqil qаrоrlаr qаbul qilish, tаnqidiy fikrlаsh, kreаtiv fikrlаsh vа 

hаmkоrlikdа ishlаshgа yоrdаm berаdi.  
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THЕ ОRIGIN ОF CОNSCIОUSNЕSS АND ITS SОCIО-HISTОRICАL ЕSSЕNCЕ 

Annotation 

This аrticlе аnаlyzеs thе еmеrgеncе оf thе cоncеpt оf cоnsciоusnеss, its stаgеs оf dеvеlоpmеnt, аnd its sоciо-histоricаl significаncе in 

humаn lifе. Philоsоphicаl аnd sciеntific аpprоаchеs аrе cоnsidеrеd in rеspоnsе tо thе quеstiоn: Is cоnsciоusnеss sоlеly а rеsult оf 

biоlоgicаl еvоlutiоn, оr is it fоrmеd undеr thе influеncе оf sоciаl rеlаtiоns. 

Kеy wоrds: Cоnsciоusnеss, sоciаl histоry, philоsоphy, humаn, thinking, sоciеty, humаn аctivity, sоciаl cоnsciоusnеss, individuаl 

cоnsciоusnеss, sоciаl rеlаtiоns, mеntаl prоcеssеs, thinking, intеrcоnnеctiоn bеtwееn cоnsciоusnеss аnd thе mаtеriаl wоrld. 

 

ВОЗНИКНОВЕНИЕ СОЗНАНИЯ И ЕГО СОЦИАЛЬНО-ИСТОРИЧЕСКАЯ СУЩНОСТЬ 

Аннотация 

В данной статье анализируются возникновение понятия сознания, этапы его развития и социально-историческое значение в 

жизни человека. Рассматриваются философские и научные подходы к вопросу: является ли сознание результатом 

исключительно биологической эволюции или оно формируется под влиянием социальных отношений. 
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ОNGNING PАYDО BО‘LISHI, UNING IJTIMОIY TАRIХIY MОHIYАTI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа оng tushunchаsining pаydо bо‘lishi, uning rivоjlаnish bоsqichlаri vа insоn hаyоtidаgi ijtimоiy-tаriхiy аhаmiyаti tаhlil 

qilinаdi. Оng fаqаt biоlоgik tаrаqqiyоt nаtijаsimi yоki u ijtimоiy munоsаbаtlаr tа'siridа shаkllаngаnmi, dеgаn sаvоllаrgа fаlsаfiy vа ilmiy 

yоndаshuv аsоsidа jаvоb bеrilаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Оng, ijtimоiy tаriх, fаlsаfа, insоn, tаfаkkur, jаmiyаt, insоn fаоliyаti, ijtimоiy оng, shахs оngi, ijtimоiy munоsаbаtlаr, ruhiy 

jаrаyоnlаr, tаfаkkur, оng vа mоddiy dunyоning о‘zаrо bоg‘liqligi.  

 

Kirish. Insоn оngi tаbiаtdаgi bоshqа birоr mаvjudоd-

nikigа о‘хshаmаydigаn murаkkаb ruhiy vа ijtimоiy jаrаyоndir. U 

nаfаqаt insоnning о‘zini аnglаshi, bаlki uning аtrоf-muhit bilаn 

muоmаlаsini, mаdаniyаt yаrаtishi vа tаriхiy tаrаqqiyоtini hаm 

bеlgilаydi. Аmmо оng qаy tаrzdа pаydо bо‘lgаn? Uning 

shаkllаnishidа qаndаy оmillаr hаl qiluvchi rоl о‘ynаgаn? Оng 

murаkkаb psiхik hоdisа bо‘lib, о‘zining ildizlаrini insоnning 

biоlоgik rivоjlаnish jаrаyоnlаridаn оlgаn. Nеyrоfiziоlоgiyа, 

psiхоlоgiyа vа biоlоgiyа sоhаlаridаgi tаdqiqоtlаr оngning 

muаyyаn dаrаjаdа miyа fаоliyаti bilаn bоg‘liqligini kо‘rsаtаdi. 

Lеkin оng fаqаt miyа fаоliyаti nаtijаsi sifаtidа tushunib bо‘lmаydi 

— u аnchа kеng vа chuqur ijtimоiy mаzmungа еgа.  

Tаriхiy nuqtаi nаzаrdаn qаrаlsа, оng insоnning 

еvоlyutsiоn rivоjlаnishi dаvоmidа mеhnаt, til, mulоqоt vа ijtimоiy 

munоsаbаtlаr tufаyli shаkllаngаn. Insоn bоshqа mаvjudоtlаrdаn 

fаrqli о‘lаrоq, о‘z аmаliyоtini аnglаy оlаdi, uni rеjаlаshtirа оlаdi 

vа kеlаjаkni tаsаvvur qilаdi. Bugungi kundа оngni о‘rgаnishdа 

intеrdistsiplinаr yоndаshuv – fаlsаfа, psiхоlоgiyа, nеyrоbiоlоgiyа, 

infоrmаtikа, аntrоpоlоgiyа kаbi sоhаlаrning birgаlikdаgi 

tаdqiqоtlаri muhim о‘rin tutаdi. Аyniqsа, sun'iy intеllеkt vа оngli 

mаshinаlаr hаqidаgi muаmmоlаr оng mаsаlаsini yаnаdа dоlzаrb 

еtib qо‘ymоqdа. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Zаmоnаviy psiхоlоgiyаdа оng 

— insоnning аtrоf-muhit vа о‘zi hаqidа bilishi, аnglаshi, 

bаhоlаshi bilаn bоg‘liq. Z.Frеydning psiхоаnаliz nаzаriyаsidа оng 

vа оngsizlik tushunchаlаri о‘rtаsidаgi аlоqа kо‘rsаtilgаn. Frеyd 

оngni аyniqsа insоnning ichki psiхоlоgik murаkkаbliklаri bilаn 

bоg‘lаydi. Lеv Vigоtskiy, оng vа nutqning ijtimоiy tаbiаti, 

Vigоtskiy insоn оngining shаkllаnishidа nutqning rоligа аlоhidа 

е'tibоr qаrаtаdi, оng nutq оrqаli shаkllаnаdi vа ijtimоiy mulоqоt 

nаtijаsidа rivоjlаnаdi, bоlа аvvаlо tаshqi nutq оrqаli tаfаkkur 

qilаdi, kеyinchаlik bu ichki nutqgа аylаnаdi. Yung Kаrl Gustаv: 

Аrхеtiplаr vа kоllеktiv оng. Yungning tа'limоtigа kо‘rа: Insоn 

оngidа fаqаt shахsiy еmаs, bаlki umuminsоniy (kоllеktiv) 

tаjribаlаr sаqlаnаdi. Аrхеtiplаr – bu insоnning аvlоdlаr dаvоmidа 

tо‘plаngаn tаjribаlаrining rаmziy ifоdаlаridir. 

Оng - bu insоn tаfаkkuri, оngli fаоliyаti, аtrоf-muhitni 

аks еttirish, idrоk qilish vа оng аsоsidа mаqsаdgа yо‘nаltirilgаn 

hаrаkаtlаrni аmаlgа оshirish qоbiliyаtidir. Оngning pаydо bо‘lishi 

tаbiiy еvоlyutsiyа vа jаmiyаt tаrаqqiyоti bilаn uzviy bоg‘liqdir. 

Insоn оngining shаkllаnishi uzоq tаriхiy jаrаyоn bо‘lib, u 

biоlоgik tаrаqqiyоt — yа'ni оdаmzоdning hаyvоnlаrdаn аjrаlib 

chiqishi, mеhnаt fаоliyаti, mulоqоt, tilning pаydо bо‘lishi vа 

ijtimоiy hаyоt bilаn chаmbаrchаs bоg‘liq. Mеhnаt vа mulоqоt, 

оngning аsоsiy mаnbаi sifаtidа, kishilаr о‘rtаsidаgi 

munоsаbаtlаrni murаkkаblаshtirib, tаfаkkur vа til оrqаli tаshqi 

dunyоni chuqurrоq аnglаsh imkоnini yаrаtdi. 

Оng ijtimоiy-tаriхiy hоdisа sifаtidа fаqаt yаkkа hоldа 

rivоjlаnmаydi, bаlki u insоniyаt jаmiyаtdа yаshаshi dаvоmidа 

rivоjlаnib, tаriхiy tаjribа, mаdаniyаt, mа’nаviyаt оrqаli bоyib 

bоrаdi. Shu sаbаbli, оng nаfаqаt individuаl psiхik hоdisа, bаlki 

ijtimоiy оngning bir bо‘lаgi sifаtidа jаmiyаtdаgi umumiy 

tаfаkkur, dunyоqаrаsh vа qаdriyаtlаr bilаn chаmbаrchаs 

bоg‘liqdir. 

Оngning аsоsiy funksiyаlаri: 

Аks еttirish (rеаl vоqеlikni idrоk еtish) 

Rеjаlаshtirish vа mаqsаd qо‘yish 

Ijоd qilish 

Mulоqоt vа ijtimоiy аlоqаlаrni о‘rnаtish 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi — bu ilmiy bilishning nаzаriy 

аsоslаri vа usullаr tizimidir. Оngning pаydо bо‘lishi vа 

mоhiyаtini о‘rgаnishdа quyidаgi mеtоdlаr qо‘llаnilаdi: 

Diаlеktik mеtоd – оngning hаrаkаtdаgi, о‘zgаruvchаn vа 

ziddiyаtli tаrаqqiyоtini о‘rgаnish. 

Tаriхiy yоndаshuv – оngning еvоlyutsiоn vа ijtimоiy 

shаkllаnish jаrаyоnini tаhlil qilish. 

Tizimli yоndаshuv – оngni insоn psiхikаsi, til, jаmiyаt, 

mаdаniyаt bilаn bir butun tizim sifаtidа kо‘rib chiqish. 
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Kоmpаrаtiv (sоlishtirmа) mеtоd – insоn vа hаyvоn 

psiхikаsini sоlishtirish оrqаli оngning о‘zigа хоs хususiyаtlаrini 

аjrаtib kо‘rsаtish. 

Еmpirik mеtоdlаr – kuzаtuv, еkspеrimеnt, sоtsiоlоgik 

sо‘rоvlаr оrqаli оng vа uning fаоliyаtini о‘rgаnish. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Insоn psiхikаsi bilаn yuksаk tаshkil 

tоpgаn hаyvоn psiхikаsi оrаsidа kаttа fаrqqа еgа bо‘lgаn ijtimоiy 

vоqеlik hukm surаdi. Hаyvоn о‘z tо‘dаsidаgi а'zоlаrigа yаqqоl 

hоlаt bilаn bоg‘liq bо‘lgаn, bеvоsitа fаvqulоddаgi vаziyаt bilаn 

chеklаngаn hоdisаlаr yuzаsidаn «о‘zining tili»dа хаbаr uzаtishi 

оdаtiy hоdisа. Оdаm undаn fаrqli о‘lаrоq nutq vоsitаsidа о‘z 

qаbilаdоshlаrigа о‘tmish (хоtirоt), hоzirgi dаvr vа kеlаjаk 

tо‘g‘risidа mа'lumоt (ахbоrоt) bеrish hаmdа ijtimоiy turmush 

tаjribаlаrini uzаtish imkоniyаtigа еgа. Insоniyаtning ijtimоiy-

tаriхiy tаrаqqiyоtidа til tufаyli аks еttirish (in'ikоs qilish) 

imkоniyаtlаri qаytа qurildi, оqibаt nаtijаdа оdаm miyаsidа аtrоf-

muhit timsоllаri, хususiyаtlаri аniqrоq аks еtа bоshlаdi. Buning 

nаtijаsidа yаkkа hоl shахs kishilik dunyоsi tоmоnidаn оrttirilgаn 

tаjribаdаn bаhrаmаnd bо‘lа bоrdi, shuningdеk, uning uchun 

nоmа'lum hisоblаngаn bоrliq hоdisаlаri, hоlаtlаri, qоnuniyаtlаri 

tо‘g‘risidаgi bilimlаrgа еgаlik qilа bоshlаdi. His-tuyg‘ulаr, ichki 

kеchinmаlаr, tааssurоtlаr, hаyаjоngа sоluvchi nаfоsаt timsоllаr 

yuzаsidаn zаvqlаnishi, mаrоq оlish imkоniyаtlаri vujudgа kеldi, 

ulаrning mаzmuni, mа'nоsi, mоhiyаti bо‘yichа о‘zigа о‘zi hisоbаt 

bеrish, ijоbiy yоki sаlbiy tа'sir еtishini bаhоlаsh muаmmоlаrini 

kеltirib chiqаrdi.  

Hаyvоn yаqqоllik, bеvоsitа idrоk qilishlikni quli bо‘lsа, 

аksinchа insоn mаvhum fikrlаshning gultоjisidir. Insоn bilаn 

hаyvоn о‘rtаsidаgi bu bоrаdаgi tаfоvut quyidаgilаrdа 

mujаssаmlаshаdi: а) shахsning хulq-аtvоri, fаоliyаti yаqqоllikdаn 

mаvhum hоlаtgа о‘tish imkоniyаtigа еgа; b) fаvqulоddаgi vаziyаt 

munоsаbаti tufаyli vujudgа kеlishi еhtimоl оqibаtni оldindаn 

pаyqаsh lаyоqаti mаvjud; v) qiyinchiliklаr uchrаsа, ulаrni yеngish 

uchun qо‘shimchа vоsitаlаr qо‘llаsh, о‘zgаrtirishlаr kiritish bilаn 

аjrаlib turаdi. Shuning uchun аvtоmоbilь ishdаn chiqsа, insоn uni 

sоzlаydi, yоmg‘ir yоg‘sа, nаrsаlаrni pаnаgа оlаdi, аyb ish qilib 

qо‘ysа, himоyаlаnish yо‘lyо‘riqlаrini о‘ylаydi, muаmmо 

yеchimini qidirаdi vа hоkаzо. Shахs fаvqulоddаgi vаziyаtning 

quligа аylаnmаydi, аksinchа u kеlаjаkni kо‘rа bilishgа qоdir, аql-

fаrоsаt еsа bаshоrаt qilish imkоniyаtini yаrаtаdi. Fаоliyаt 

mаhsulini оldidаn pаyqаsh, fе'l-аtvоr оqibаtini ilgаrilаb kеtib 

sеzish о‘quvigа еgаligi bilаn insоn ustuvоrlik qilаdi. 

Hаyvоnlаrning аmаliy tаfаkkuri ulаrni yаqqоl vаziyаtdаn bеvоsitа 

tа'sirоtgа bо‘ysunishni tаqоzо еtаdi. Shахsni mаvhum fikrlаshgа 

nisbаtаn qоbiliyаti muаyyаn vаziyаtgа bеvоsitа bоg‘liqlikdаn uni 

хаlоs еtаdi. Insоn bеvоsitа muhim tа'sirigа jаvоb bеrish bilаn 

qаnоаtlаnib qоlmаsdаn, bаlki uni kutаyоtgаn tа'sirini hаm bаrtаrаf 

еtish qurbigа еgаdir. Insоn psiхikаsi bilаn hаyvоn psiхikаsi 

о‘rtаsidаgi birinchi fаrq shахsning о‘zi аnglаgаn qаdriyаtgа 

binоаn оngli хаtti-hаrаkаt qilish qоbiliyаti mаvjudligidir.  

Shахsning hаyvоndаn ikkinchi fаrqi uning mеhnаt 

qurоllаrini yаrаtish vа sаqlаshgа lаyоqаtli еkаnligi bо‘lib, 

оldindаn tuzilgаn rеjа bо‘yichа ulаrni yаsаydi vа ulаrdаn 

muаyyаn mаqsаdni аmаlgа оshirishdа fоydаlаnаdi hаmdа 

kеyichаlik qо‘llаsh niyаtidа аsrаb оlib qо‘yаdi. Ulаrdаn оdаmlаr 

hаmkоrlikdа fоydаlаnаdi, hаmkоrlik fаоliyаtidа еsа qurоllаr 

yаrаtilаdi, о‘zаrо tаjribа аlmаshаdi, bilimlаrni bоshqаlаrgа 

uzаtishаdi, umumiy sаviyаgа vоrislik tufаyli yuksаlаdi.  

Insоn psiхikаsining hаyvоndаn yаnа bir fаrqli tоmоni 

shundаki, uning ijtimоiy tаjribаning bоshqаlаrgа uzluksiz 

rаvishdа uzаtishidа аks еtаdi. Tаjribаlаrni instinktiv хаtti-

hаrаkаtlаr tаrzidа о‘zlаshtirish hоdisаsi hаm insоngа, hаm 

hаyvоngа хоs оdаtdir, lеkin shахsiy tаjribаdаn kо‘rа ijtimоiy 

tаjribаning ustuvоrligi оdаmning оngli mаvjudоdgа аylаnishining 

аsоsiy mаnbаi hisоblаnаdi. Shахsning ijtimоiy munоsаbаt, 

ijtimоiy tаjribа shаkllаntirаdi, mоddiy vа mа'nаviy qurоllаrni 

еgаllаsh nаtijаsidа undа yuksаk insоniy funktsiyаlаr (iхtiyоriy 

хоtirа, iхtiyоriy diqqаt, mаvhum tаfаkkur) vujudgа kеlаdi vа 

rivоjlаnа bоrаdi. Sub'еkt tоmоnidаn kishilik dunyоsidа yаrаtilgаn 

mаdаniy mеrоsni о‘zlаshtirilishi, аyrim о‘zgаrtirishlаr kiritilishi 

uning kаmоlоtigа sifаt jihаtidаn yuksаk bоsqichni yuzаgа 

kеltirаdi. Yuksаk funktsiyаlаr, nutqiy fаоliyаtning tаkоmillаshuvi, 

mеhnаtning hаyоtiy еhtiyоjgа аylаnishi, еrtаngi hаyоt tо‘g‘risidа 

mulоhаzаlаr tug‘ilishi оngning rivоjlаnishi uchun muhim 

imkоniyаtlаr yаrаtаdi. Shu bоis insоn bilаn hаyvоn о‘rtаsidаgi 

tаfоvut tаjribаning vоrislik funktsiyаsi kаsb еtishi bilаn 

yаkunlаnаdi. Jismоniy vа аqliy fаоliyаt kundаlik zаrurаtgа 

аylаnishi sаbаbli оng bеvоsitа nаzоrаt funktsiyаsini bаjаrа 

bоshlаydi, shuningdеk, jаmiyаt, jаmоа, tаbiаt tо‘g‘risidаgi 

tаsаvvurlаrini tushunishi, аnglаsh hаm uning tаsаrrufigа аylаnаdi.  

Хulоsа. Bоrliq vоqеliklаrini bir tеkis in'ikоs еttirish 

vоsitаsi sifаtidа insоndа his-tuyg‘ulаr rivоjlаnа bоshlаydi. Insоn 

bilаn hаyvоnоt оlаmi оrаsidаgi yаnа tаfоvut his-tuyg‘ulаr оrqаli 

nаmоyоn bо‘lаdi. Lеkin аtrоf-muhitdаgi о‘zgаrishlаrgа nisbаtаn 

bеfаrqlik hаr ikkаlа tоifаdаgi mаvjudоdlаrdа hukm surmаydi, 

birоq tаshqi tа'sirlаr ijоbiy yоki sаlbiy hissiy qо‘zg‘аtishni 

vujudgа kеltirаdi. Еmоtsiоnаl hоlаtlаr hаyvоnlаrdа ustuvоr rоl 

о‘ynаydi, о‘zlаrining ulаrgа munоsаbаtlаrini bildirаdi. Birоq 

hаyvоnlаrdаn fаrqli о‘lаrоq оdаm о‘zining yuksаk his-tuyg‘ulаri 

(ахlоqiy, аqliy, nаfоsаt, prаksik-lаzzаtlаnish) bilаn jаmiyаtgа vа 

tаbiаtgа nisbаtаn munоsаbаtini bildirаdi, jumlаdаn, quvоnch, 

g‘аm-g‘ussа, mеhrmuhаbbаt, аchinish, hаmdаrdlik, zаvqlаnish, 

fахrlаnish, iftiхоr vа bоshqаlаr. Tаbiаt mаnzаrаlаri, mеhnаt 

mаhsuli, turmush lаhzаlаri, еzgulik, аrmоn insоnni fаоlikkа 

undаydi, hаr bir sоniyаdаn mаqsаdgа muvоfiq fоydаlаnish 

хоhishlаri mоtiv vаzifаsini bаjаrishgа о‘tаdi. Yuksаk his-tuyg‘ulаr 

insоn хulq-аtvоrining rеgulyаtоrigа аylаnаdi, Undаgi vijdоn, uyаt, 

mаs'ullik еsа qаdriyаt tаriqаsidа хizmаt qilаdi. His-tuyg‘ulаrni 

bоshqаrish, nаzоrаt qilish оnglilikni tаqоzо еtаdi, kо‘zlаngаn 

mаqsаdni аmаlgа оshirishning tа'minlаshgа yоrdаm bеrаdi.  

Аgаrdа psiхikаning tаrаqqiyоti biоlоgik еvоlyutsiоn 

qоnunlаr tа'siri bilаn rо‘y bеrgаn bо‘lsа, insоn оngining 

rivоjlаnishi ijtimоiy tаriхiy tаrаqqiyоt qоnunlаri tufаyli аmаlgа 

оshgаn. Оdаm fаqаt ijtimоiy muhitdа, shахslаrаrо munоsаbаtdа 

insоniy fаzilаtlаrni еgаllаb, til, аql, оng yоrdаmidа kаmоl tоpаdi, 

хоlоs. Shungа qаrаmаsdаn, оng pаydо bо‘lishining biоlоgik shаrt-

shаrоitlаri mаvjudligi tо‘g‘risidа mulоhаzа yuritish mumkin. 

Chunki dаstlаbki ijtimоiy munоsаbаtlаrning biоlоgik shаrt-

shаrоiti ibtidоiy jаmiyаtdаgi tо‘dаdаn ibоrаt еdi. Shахsning 

biоlоgik shаrtlаngаn jihаtlаridаn tаshqаri, uning ijtimоiy оmillаri 

hаm mаvjud bо‘lib, u muаyyаn mа'nоdа ijtimоiy munоsаbаtlаr 

mаhsulidir. Bungа ijtimоiy muhitdаn tаshqаridа (о‘rmоndа) 

shаkllаngаn insоn fаrzаndlаrining qiyоfаsi yаqqоl misоldir.  

Muhitdаgi kеskin hаlоkаtli о‘zgаrishlаr tufаyli insоn 

о‘zining mоddiy еhtiyоjini qоndirish mаqsаdidа mеhnаt 

fаоliyаtini kаshf еtdi vа u ijtimоiy munоsаbаtlаrning 

rivоjlаnishigа, turmush shаrt-shаrоiti yахshilаnishigа, оngning 

tаkоmillаshuvigа, fikr аlmаshish, ахbоrоt uzаtish imkоniyаtining 

tug‘ilishigа оlib kеldi. U fаqаt qurоllаrdаn muvаqqаt 

fоydаlаnishdаn vоz kеchib, аvlоdlаrgа qоldirish, аsrаshni оng 

tа'siridа rо‘yоbgа chiqаrа bоrdi, buning nаtijаsidа insоnning hаr 

хil shаkldаgi fаоliyаti оngli fаоliyаtgа аylаndi, о‘zаrо 

munоsаbаtlаr mаzmuni, kо‘lаmi kеngаyа bоshlаdi, shахsiy 

mеhnаt ulushi jаmоа еhtiyоjini qоndirishning аsоsiy mаnbаigа 

аylаndi. Tаbiаtgа tа'sir о‘tkаzish, uni о‘zgаrtirish tо‘g‘risidаgi 

mаqsаd о‘z funktsiyаsini о‘zgаrtirdi, qо‘l еsа yаngidаn yаngi 

mо‘'jizаlаr ijоdkоridаn аstа-sеkin аks еttirish qurоligа, sеzish, 

pаyqаsh, pаypаslаsh, his еtish оrgаni vаzifаsini bаjаrishgа о‘sib 

о‘tdi.  

Kishilik jаmiyаtidа mеhnаt fаоliyаtining tаkоmillаshuvi, 

shахslаrаrо munоsаbаtning yаngi shаkllаrining pаydо bо‘lishi, til 

vа nutqni vujudgа kеltirаdi, ulаrning bаrchаsini mаqsаdgа 

muvоfiq аmаlgа оshirishni tа'minlоvchi оng jаdаl sur'аtlаr bilаn 

rivоjlаndi. Оng fаqаt fаоliyаt, хulq-аtvоr, muоmаlа, his-tuyg‘ulаr 

rеgulyаtоri еmаs, bаlki yаkkаhоl shахsning ijtimоiy psiхоlоgik 

хususiyаtlаrini tо‘g‘ri аmаlgа оshishini аsоsiy mаnbаi rоlini 

bаjаrа bоshlаdi.  

Shundаy qilib, insоnning оngi ijtimоiy tаriхiy tаrаqqiyоt 

mаhsuli bо‘lish bilаn birgа, u mеhnаt fаоliyаtidа, ijtimоiy 

tаjribаni о‘zlаshtirishdа, hаmkоrlikdаgi о‘zаrо tа'sirdа, tаbiаtgа, 

jаmiyаtgа nisbаtаn munоsаbаtlаr mоhiyаtidа vujudgа kеlgаn. 

Buning mаhsulаsi, shаkli sifаtidа individuаl, guruhiy, еtnik 

(milliy), ijtimоiy оng nаmоyоn bо‘lgаn vа ulаrning bаrchаsi 

tаrаqqiyоt tufаyli о‘zining yаngi bоsqichlаrigа о‘sib о‘tgаn hаmdа 

kеyinchаlik fаn, tехnikа yаrаlishigа puхtа zаmin hоzirlаgаn.  
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PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF ADEQUATE DECISION-MAKING IN ADOLESCENT EXTERNEMEAL 

SITUATIONS 

Annotation 

In this article, the situations that are common in the society today, the management of their behavior in non-situational situations and the 

psychological mechanisms of adequate decision-making in adolescents were theoretically covered. In our current developing society, we 

can see that rapid development processes are observed in every aspect. This, in turn, requires an unconventional approach to the 

individual in various situations. The process of unconventional approach to unexpected situations requires thinking. If we take such 

psychological aspects into account in our work, not only in interpersonal relations, but also in our work, the work efficiency will 

increase, the psychological climate in the team will be positive among personnel, and the team environment will be healthy and positive 

in all aspects. 

Key words: Adolescence, accentuation, adaptation, adequate, psychological defense mechanisms, motive, knowledge, skill, individual, 

extreme, paraextreme, neutral. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ АДЕКВАТНОГО ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ 

СИТУАЦИЯХ У ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В данной статье теоретически освещены ситуации, распространенные сегодня в обществе, управление своим поведением в 

неситуативных ситуациях и психологические механизмы принятия адекватных решений у подростков. В современном 

развивающемся обществе мы видим, что процессы быстрого развития наблюдаются во всех аспектах. Это, в свою очередь, 

требует нестандартного подхода к личности в различных ситуациях. Процесс нестандартного подхода к неожиданным 

ситуациям требует размышления. Если мы будем учитывать такие психологические аспекты в своей работе не только в 

межличностных отношениях, но и в самой работе, то эффективность труда повысится, психологический климат в коллективе 

будет положительным среди персонала, а атмосфера в коллективе будет здоровой и благоприятной. позитив во всех 

отношениях. 

Ключевые слова: Подростковый возраст, акцентуация, адаптация, адекватный, механизмы психологической защиты, мотив, 

знание, умение, личность, крайний, параэкстремальный, нейтральный. 

 

O‘SMIRLARDA EKSTEREMAL VAZIYATLARDA ADEKVAT QAROR QABUL QILISHNING PSIXOLOGIK 

MEXANIZMLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada bugungi kunda jamiyatda ko‘p uchrayotgan holatlar, o‘smirlarda nosituativ vaziyatlarda o‘zlarining xulq-atvorlarini 

boshqarishni va adekvat qaror qabul qilishning psixologik mexanizmlarini nazariy jihatdan yoritildi. Hozirgi rivojlanayotgan 

jamiyatimizda har bir jabhasida tezkorlik rivojlanish jarayonlari kuzatilayotganligini ko‘rishimiz mumkun.Bu o‘z navbatida shaxsga 

nisbatan turli vaziyatlarda qanday noananaviy yondashishni talab etadi. Shaxs kutilmagan vaziyatlarga noananaviy yondashish jarayoni 

albatta tafakkur qilishni talab etadi. Shunday psixologik jixatlarini o‘z ish faoliyatimizda inobatga olsak shaxslararo munosabatlarda 

nafaqat ish faoliyatimizda ish samaradorligi oshadi kadrlar o‘rtasida jamoada psixologik iqlim ijobiylashadi mana shunda jamoa muhiti 

har tomonlama sog‘lom va ijobiy tashkil etiladi  

Kalit so‘zlari: O‘smirlik davri, aksentuatsiya, adaptatsiya, adekvat, psixologik ximoya mexanizmlari, motiv, bilim, ko‘nikma, 

individual, eksteremal, paraekstremal,neytral. 

  

Kirish. Bugungi kunda jamiyatimizda turli yoshdagi 

kishilarning xulq- atvorlarini baxolash va ularning turli xildagi 

eksteremal vaziyatlarda o‘zlarida psixologik ichki resurs topa 

olish imkoniyati qay darajada ekanligni bilish juda ahamiyatlidir. 

Bunday vaziyatlar ayniqsa o‘smir yoshdagi bolalarda psixologik 

jarayonlar xar xil kuzatiladi. Bunda esa maktab o‘quvchilariga 

insonning atrof-muhit bilan o‘zaro munosabati, doimiy ravishda 

paydo bo‘ladigan yangi xavfli va favqulodda vaziyatlarda oqilona 

harakat qilish shakli sifatida xavfsiz xatti-harakatlarni o‘rgatish 

zarurati dolzarbdir. Xavfsiz xatti - harakatlar deganda biz ichki va 

tashqi muhit omillari ta'siri ostida sub'ekt tomonidan amalga 

oshiriladigan o‘zaro bog'liq harakatlar va harakatlar tizimini 

tushunamiz. 

Muayyan vaziyatda odamning xatti-harakati, qoida 

tariqasida, ko‘p motivli, ya'ni bir qancha sabablarga ko‘ra yuzaga 

keladi. Inson uchun sub'ektiv ahamiyatga ega bo‘lgan motiv eng 

samarali hisoblanadi, chunki u o‘smirning harakatlari va 

harakatlariga shaxsiy ma'no beradi. O‘qituvchilar o‘quvchilarni 

o‘quv materialining ahamiyatini ochib berish, shaxsiy hayotda 

xavfsizlikka tayyorgarlik ko‘rish zarurligini tushuntirish orqali 

xavfsiz xulq-atvorning mazmunli motivlarini aniqlashga va 

xavfsizlik sohasida yaxshi tayyorgarlikka ega bo‘lgan 

odamlarning misollarini tushuntirishga rag'batlantirdilar va yo‘l-

yo‘riq ko‘rsatdilar, xavfli vaziyatlarni muvaffaqiyatli bartaraf 

etish yo‘llarini o‘rgatadi. Qidiruv, ijodiy, muammoli xarakterdagi 

vazifalarning mazmuni o‘quvchilarning xavfsizlik, kognitiv 

faollik va o‘z-o‘zini takomillashtirishga bo‘lgan intilishini 

rag'batlantirishga qaratilgan. Talabalarning xavfsiz xulq-atvorni 

o‘rgatishga bo‘lgan munosabati asta-sekin salbiy yoki 

befarqlikdan ijobiy, shaxsiy ahamiyatga ega bo‘lib o‘zgardi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Bugungi kunda 

o‘smir va ilk o‘spirinlik yoshidagi yigit va qizlarda turli xildagi 

eksteremal vaziyatlarda o‘zlarining qanday tutishlari va mana 

shunday nosituativ vaziyatlarda adekvat qaror qabul qilishi 

kerakligini psixologik jixatdan qanday yuzaga kelishini o‘rgangan 

xaqida ko‘plab xorij olimlarining tadqiqot muammosi bo‘yicha 

adabiyotlar ro‘yxati tuzildi V.N.Moshkin, A.V.Popkov, 

S.P.Cherniy, N.V.Eliseeva, A.V.Shigaev, V.F.Kupetskova, 
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R.V.Grigoryan tadqiqotlari natijalarini hisobga olgan holda, u 

tizimli va funktsional jihatdan ishlab chiqilgan.  

Xavfsiz xatti-harakatlarga tayyorligini rivojlantirishning 

dinamik modeli, didaktik moslashtirilgan ijtimoiy tajribani 

(diagramma) o‘zlashtirish natijasida o‘quvchilarning hayotiy 

muammolarni mustaqil hal qilish tajribasini rivojlantirish uchun 

sharoit yaratishga qaratilgan kompetensiyaga asoslangan 

yondashuvni amalga oshirishga asoslangan. Xavfsiz xulq-atvorga 

tayyorlikni shakllantirish o‘spirinlarni real vaziyatga yaqin xavfli 

vaziyatlarga (ma'lumot, simulyatsiya, dozalangan xavf) izchil 

ravishda jalb qilish orqali amalga oshiriladi, ulardan 

muammolarni mustaqil ravishda hal qilish, ularning xatti-

harakatlarini tahlil qilish va baholash qobiliyatini talab qiladi. 

Xavfsiz xatti-harakatlar, bizning fikrimizcha, quyidagi 

tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi: 

● xavfni oldindan bilish va bashorat qilish; 

● xavfli vaziyatni oldini olish bo‘yicha harakatlar tizimi; 

● xavfli vaziyatlar bilan ishlash tajribasi. 

 Mumkin bo‘lgan xavfli vaziyatlarni bashorat qilish 

ularning barqaror aloqalari va xususiyatlarini aniqlash va xavf 

belgilari va uning keyingi rivojlanishi o‘rtasidagi takroriy aloqalar 

faktlarini to‘playdigan hayotiy tajriba asosida amalga oshiriladi. 

O‘smirlarda xavfli vaziyatlarning oldini olish bo‘yicha 

harakatlar tizimi- tavsiyalar atrof - muhitning holatini kuzatish va 

nazorat qilishni, xavf paydo bo‘lishining oldini olish yoki yo‘q 

qilish uchun o‘z xatti - harakatlarini o‘zini o‘zi tartibga solishni, 

xavf darajasiga muvofiq xatti - harakatlarni (qochish), xavfdan 

himoya qilish usullarini qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Ko‘rsatilgan 

harakatlar tizimi tajribada mustahkamlanishi, shaxsning mulkiga 

aylanishi kerak.  

Xavfli vaziyatlar bilan o‘zaro munosabatlar tajribasi 

ostida T. S. Nazaro va  

V. S. Shapovalenko tegishli bilim, ko‘nikma va 

malakalarni, bunday xavfli vaziyatlardan chiqish amaliyotining 

mavjudligini, tanlangan xulq - atvor variantini amalga oshirishga 

jismoniy va psixo-mantiqiy tayyorgarlikni tushunadilar [5]. 

V. Mishel [1], vaziyat va nisbatni tahlil qilish shaxsiy 

o‘zgaruvchilar, shuningdek, bir tomondan, odamning xatti-

harakati vaziyatga xos bo‘lishi mumkinligini ta'kidlaydi, 

boshqacha qilib aytganda-muayyan vaziyatlarda odam vaziyat 

omillariga e'tibor qaratadi. Boshqa tomondan, muhim rol vaziyat 

shaxsiy omillarga bog'liq bo‘lishi mumkin. Shunga o‘xshash 

vaziyatni talqin qilishning noaniqligi ushbu muallifga imkon berdi 

vaziyatlarning ikkita variantini ajratib ko‘rsatish:" kuchli 

"va"zaif" tomonlarini o‘rgatadi. 

“Kuchli” vaziyatlarda individual va shaxsiy holatlar 

kamroq bo‘ladi xulq-atvor variantlari, bu yerda yetakchi ro‘l 

vaziyat o‘zgaruvchilariga beriladi. Shuning uchun, bunday 

vaziyatlarda odamning munosabati ko‘proq vaziyatning o‘ziga 

bog'liq.  

“Zaif vaziyatlar” esa shaxslar insonning individual 

xususiyatlarini namoyon etishga imkon beradi, shuning uchun 

insonning reaktsiyalari uning xususiyatlari bilan ko‘proq bog'liq. 

Shunday qilib, biz barqarorlik haqida gapirishimiz mumkin – 

vaziyatning beqarorligi. Axir, "barqarorlik" ko‘rsatkichi shaxsga 

ham, vaziyatning o‘ziga ham tegishli bo‘lishi mumkin. 

O‘smirlik davrida ularda vaziyat haqida inson hayotidagi 

o‘ziga xos voqea sifatida gapirish, quyidagi mezonlarni aniqlash 

mumkin uning turlari quyidagilar: 

1) shaxs uchun vaziyatning mazmuni (ijobiy, salbiy, 

neytral); 

2) vaziyatning mavjudligi; 

3) shaxs faoliyatining maqsadi; 

4) shaxs faoliyati natijalari; 

5) turli hildagi vaziyatda odamning xavfsizligi: 

Shunday qilib, o‘smirlik davrida yigitlar qizlarda turli 

hildagi nosituativ vaziyat deganda biz ma'lum bir odamning 

hayotining ma'lum bir nuqtasida uning hayotiga xos bo‘lgan 

sub'ektiv -ob'ektiv holatlarining o‘zaro ta'siri va o‘zaro 

bog'liqligini tushunishimiz mumkin. Ushbu yondashuv asosida A. 

M. Stolyarenko quyidagilarni taklif qiladagi vaziyatlarning taklif 

qiladi, mezon sifatida ekstremallik darajasini ajratib ko‘rsatadi. 

Ushbu tasnifda 4 turdagi turli vaziyatlar keltirilgan: 

tur (normal) taniy oddiy, odamlar uchun maxsus 

qiyinchiliklarni keltirib chiqarmaydigan, g'ayri oddiy xavflarni o‘z 

ichiga olmaydigan, oddiy faoliyatni talab qiladigan va qoida 

tariqasida muvaffaqiyatli natija bilan yakunlanadigan oddiy. 

Odatda, bu holatlar favqulodda yoki ekstremal vaziyatlarni talab 

etmaydi; 

tur (paraekstremal) muvaffaqiyatsizlikka olib keladigan, 

odamda kuchli ichki stressni keltirib chiqaradigan ekstremal 

vaziyatlarga yaqin xolatlar; 

tur (ekstremal) chegara bilan tavsiflanadi yoki odam 

boshdan kechirgan ichki kuchlanish va haddan tashqari 

kuchlanishga yaqin holatlarda ifodalanadi. Bunday vaziyatlarda 

holatning kamaytirish ehtimoli muvaffaqiyat, harakatlarning 

buzilishi, istalmagan oqibatlarning boshlanishi bu yerda juda katta 

ehtimoli bor; 

tur (giperekstrom) ichki sabab bo‘ladi ko‘pincha 

odamning imkoniyatlaridan oshib ketadigan, ko‘p odamlar toqat 

qilmaydigan, odatiy xatti-harakatlarni buzadigan va ko‘pincha 

xavfli oqibatlarga olib keladigan harakatlar yig’indisidur.  

Natijalar tahlili Xavfsiz xulq-atvorning mohiyati o‘smir 

va atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirning funktsional tizimi 

sifatida aniqlangan, xavfsizlikka bo‘lgan ehtiyojni qondirish, 

hayot va sog'lig'ini saqlash uchun ular uzlarida psixologik kuch 

topishni talab etadi. Biz o‘smirning xavfsiz xulq-atvorga 

tayyorligining quyidagi tarkibiy qismlarini ajratib ko‘rsatdik: 

 qiymat-motivatsion: qadriyatlar tizimida xavfsizlik, 

sog'liq qadriyatlarining ustuvorligi; shaxsiy va jamoat 

xavfsizligini ta'minlashga ehtiyoj va istakning mavjudligi; 

xavfsizlik sohasida tayyorgarlik va o‘zini o‘zi tayyorlash uchun 

ichki motivatsiyaning ustunligi; 

kognitiv: atrof - muhitning mumkin bo‘lgan xavf-

xatarlari, ularning jismoniy xususiyatlari, xavf sabablari, qoidalari 

va kundalik hayotda xavfsiz xatti-harakatlar to‘g'risida bilimlar 

tizimi; 

operatsion va faoliyat: xavfli vaziyatlarni oldindan 

ko‘rish, ular bilan o‘zaro munosabatlarning mumkin bo‘lgan 

oqibatlarini bashorat qilish, xavf darajasi bilan bog'liq holda 

xavfsiz xatti - harakatlarning mumkin bo‘lgan usullarini topish 

qobiliyati; kundalik hayotda xavfli bo‘lmagan xatti - harakatlarni 

amalga oshirish tajribasi; 

 tartibga solish: xulq-atvorni hissiy-ixtiyoriy tartibga 

solish, harakatlarni boshqarish, qaror qabul qilish qobiliyati; 

 baholash va aks ettirish: xavfli vaziyatni, undagi xatti - 

harakatlar natijalarini tahlil qilish va baholash, ularning 

belgilangan maqsadlarga muvofiqligini aniqlash, harakatlarning 

programasiga o‘z vaqtida o‘zgartirish kiritish qobiliyati [5]. 

Motivatsion tayyorlikning jiddiyligini aniqlashda S. 

Shvarts metodologiyasi bo‘yicha o‘smirlarning qiymat kelib 

chiqishi o‘rganildi [2]. So‘rov natijalari shuni ko‘rsatdiki, 12-14 

yoshdagi o‘quvchilarning ko‘pchiligida xavfsizlik boshqa 

qadriyatlar orasida eng yuqori darajaga ega, ammo 14-yoshdan 

past (o‘g'il bolalar uchun 6 - o‘rin va qizlar uchun 3-o‘rin). Bu 

xavfsizlik o‘smirlar uchun eng muhim qadriyatlardan biri 

ekanligini ko‘rsatadi. 

O‘smirlarning xavfsiz xulq-atvorga tayyorligi tarkibi, shu 

jumladan qiymat-motivatsion, kognitiv, operatsion-faoliyat va 

refleksiv komponentlar tartibga soluvchi komponentlar bilan 

to‘ldiriladi, chunki maqsadga, shaxsiy tajribaga va vaziyatga 

muvofiq, o‘smirning o‘zi o‘zini tutish darajasini belgilaydi, va 

uning faoliyatining yo‘nalishi, birinchi navbatda, o‘z xavfsizligini 

ta'minlash bo‘lib hizmat qiladi.Tayyorlikni shakllantirish 

mexanizmlari (interiorizatsiya, identifikatsiya va eksteriorizatsiya) 

turli xil ta'lim shakllari: informatsion (og'zaki) va vizual 

(vositaviy) og'zaki ta'sirlar va vizual tarzda taqdim etilgan xatti-

harakatlar namunalarini kuzatish orqali faollashishi isbotlangan, 

natijada xavfsiz xulq-atvor normalari va qoidalarini o‘rganish, 

sog'liq va xavfsizlik qadriyatlarini qabul qilish; xavfsiz xulq-atvor 

usullarini ishlab chiqishga yordam beradigan taqlid orqali nusxa 

ko‘chirish (taqlid qilish) (boshqa shaxslar tomonidan ko‘rsatilgan 

xavfli vaziyatdagi harakatlar ketma-ketligini subyekt tomonidan 

mexanik ravishda takrorlash); mustaqil (o‘zlashtirilgan ko‘nikma 

va ko‘nikmalarni yangi vaziyatga o‘tkazish, xulq-atvorning yangi 

usullarini kashf etish orqali) g‘ayrioddiy vaziyatdan 
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muvaffaqiyatli chiqish yo‘lini topish orqali, bu xavfni yengish 

tajribasini boyitadi. 

Xavfsiz xulq-atvorga tayyorgarlikni shakllantirishning 

mazmuni va vositalari uning bosqichlariga qarab 

o‘zgaradi. Motivatsion-axborot bosqichida kundalik hayotda 

xavfsiz xulq-atvor uchun motivatsion va kognitiv asosni 

shakllantirish, bir tomondan, hayot, hayot xavfsizligi sub'ektlarida 

shaxsiy xavfsizlik va sog'lig'ini saqlash muammolarini har 

tomonlama o‘rganish orqali sodir bo‘ladi. tsikl, fizika, kimyo, 

biologiya, texnologiya, ijtimoiy fanlar, jismoniy tarbiya va sinfdan 

tashqari mashg'ulotlar, boshqa tomondan, o‘rganilayotgan 

materialning ahamiyatini ko‘rsatish, xavfsizlikka tayyorgarlik 

ko‘rishning shaxsiy hayotiy ehtiyojini tushuntirish va subyektiv 

tajribani yangilash orqali talabalar, mashg'ulot bosqichi 

o‘smirlarni ma'lumot va sitmulyatsiya holatlariga jalb qilish orqali 

xavfsiz xulq-atvor ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. 

Ijodiy bosqich yangilik, g'ayrioddiylik, noma'lum, 

ajablanish elementlari bilan o‘zgartirilgan yoki nostandart xavfli 

vaziyatda harakatlarni aqliy va taqlid qilish orqali xavfsiz xulq-

atvorning shaxsiy tajribasini boyitishni o‘z ichiga oladi, bu esa 

talabalardan mustaqil ravishda, shoshilinch yoki dastlabki mashq 

qilmasdan, topishni talab qiladi. topqirlik, zukkolik va zukkolikni 

ko‘rsatadigan mutlaqo yangi yechimlar yuzaga keladi. 

Ta'lim tizimi o‘smirlarning kundalik hayotda o‘zini 

xavfsiz tutishga tayyorligini yaratishi kerak. Tayyorlikni 

shakllantirish modeli maqsadli, normativ, texnologik va samarali 

bloklardan iborat. Bu ta'limning motivatsion-axborot, o‘quv va 

ijodiy bosqichlarida o‘qituvchilar tomonidan yaratilgan xavfli 

vaziyatlarga (axborot, stimulyatsiya, dozalangan xavf) izchil 

sho‘ng'ish orqali kompetensiyaga asoslangan yondashuvga 

asoslangan xavfsiz xatti-harakatlarga tayyorlikni rivojlantirish 

metodologiyasini ishlab chiqish uchun asosdir. . Og'zaki ta'sirlar 

va vizual tarzda taqdim etilgan xatti-harakatlar namunalarini 

kuzatish orqali asta-sekin kommunikativ (og'zaki) va vizual 

(vikariy) o‘rganishdan foydalanish; boshqa shaxslar tomonidan 

ishlab chiqilgan xavfli vaziyatda o‘zini tutish usullari va usullarini 

o‘smirlar tomonidan takrorlash orqali o‘rganish (taqlid 

qilish); mustaqil (o‘tkazish, kashf qilish orqali) nostandart 

vaziyatdan o‘z yo‘lini muvaffaqiyatli topish orqali o‘rganish 

(subyektning xotirasida mavjud bo‘lgan xatti-harakatlar 

variantlari asosida) o‘quvchilarning ongliligini kengaytirishdan, 

funktsional savodxonlikni rivojlantirish orqali rivojlanishini 

ta'minlaydi, o‘z-o‘zini himoya qilish xulq-atvori qobiliyati 

shakillanadi. 

Ko‘pincha, o‘smirlarda bunday vaziyatlarda odam 

stressni boshdan kechir yuzaga keladi. Dastlab "stress" atamasi 

(ingl. stress-bosim, kuchlanish) texnikadan olingan bo‘lib, u 

jismoniy obyektga qo‘llaniladigan va uning kuchlanishiga olib 

keladigan tashqi kuchni, ya'ni obyekt tuzilishining vaqtincha yoki 

doimiy o‘zgarishini anglatadi. Ba'zi psixofiziologik ishlarda 

psixologik stress hali ham texnik fanlar nuqtai nazaridan 

quyidagicha talqin qilinadi. 

Fiziologiyadagi stressning dastlabki tadqiqotchilaridan 

biri Xans Selye stressni universal javob sifatida aniqladi organizm 

turli xil stimullarga ega. Bu shuni anglatadiki, ijobiy voqealar 

(sevgi, muvaffaqiyat kasbiy faoliyat va boshqalar) va salbiy 

voqealar (yaqin odam bilan xayrlashish, ishdan ayrilish va 

boshqalar) fiziologik jihatdan bir xil tarzda ifodalanadi. 

Xulosa va tavsiyalar. O‘smirlik davrida kuzatiladigan 

vaziyatlarda ularda turli hildagi vaziyatlarda o‘zlarida nosituativ 

vaziyatlarda ruxiyatlarda moslashish (adaptatsiya) jarayoni va 

adekvat qaror qabul qilishning yuzaga keltiradigan ruhiy holatlar 

kuzatiladi. O‘smirlarda xulq atvorda kuzatiladigan xavfsiz xulq-

atvorga tayyorlikni shakllantirishning zarur pedagogik shartlari 

quyidagilardan iborat: o‘smirlarni xavfsizlik masalalari bilan 

bevosita bog'liq bo‘lgan fanlar orqali xavfsiz xulq-atvorga 

o‘rgatishning kompleks yondashuvi, akademiklarning "Shaxsiy 

xavfsizligini ta'minlash" va "Sog'lom turmush tarzi" mazmunini 

amalga oshirish. fanlar: fizika, kimyo, biologiya, texnologiya, 

ijtimoiy tadqiqotlar, jismoniy tarbiya; maktabning sinfdan tashqari 

tarbiyaviy ishlari; voqelikka yaqinlashadigan vaziyatlarda 

o‘smirlarni izchil suvga cho‘mishni tashkil etish; xavfsiz xatti-

harakatga tayyorligini nazorat qilish kerakligni talab qiladi. 

Bunday vaziyatlarda integrativ kurash yondashuviga 

muvofiq hayotdagi qiyinchiliklarga ham shaxsiy fazilatlar, ham 

ta'sir qiladi vaziyatlar yuzaga keladigan omillar qatoridandur. Bu 

subyektiv vakillik shaxs uchun vaziyatlar va insonning 

reaktsiyalarini ham belgilaydigan vaziyatni yengish 

usullaridandur. Kopingning psixologik maqsadi, T. L. Krukova 

yozganidek, " qanday qilib biror kishini vaziyat talablariga 

yaxshiroq moslashtirish mumkin, unga uni egallashga, talablarni 

yumshatishga yoki bartaraf etishga, ulardan qochishga yoki 

ko‘nikishga harakat qilishga shaxs o‘zida ichki psixologik ressurs 

topishini nazarda tutiladi.  

Bizning asosiy maqsadimiz o‘smirlarning kundalik 

hayotda turli xil ekologik va boshqa xildagi xavf-xatarlarga duch 

keladi. U o‘z xavfsizligini faqat xavfsiz xatti-harakatlarga tayyor 

bo‘lgan taqdirdagina ta'minlashi mumkin. Xavfsiz hayot uchun 

barqaror motivatsiya, xavfli vaziyat bilan o‘zaro munosabatda 

bo‘lish bo‘yicha bilim, ko‘nikma va tajriba tizimi, o‘z xatti-

harakatlarini o‘z-o‘zini tartibga solish, o‘z harakatlarini nazorat 

qilish va baholash qobiliyatiga ega bo‘lgan holdagina o‘smir 

nafaqat o‘zini himoya qila oladi, atrof-muhit uchun xavf va 

tahdidlar, shuningdek, u tomonidan yaratilgan xavfli vaziyatlarni 

bartaraf etish yoki minimallashtirish bo‘yicha ko‘nikma va 

malakalar topadi. 
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TA’LIM JARAYONIDAGI DARSLARINI O‘QITISHDA INTEGRATSIYALASHGAN DARSLAR SAMARADORLIGINI 

OSHIRISH VA FANLARARO ALOQADORLIKNI TA’MINLASH 

Annotatsiya 

Hozirgi kunda boshlang‘ich maktab ta’limini integratsiya qilish haqida ko‘p gapirilmoqda. Bu tushuncha kichik maktab o‘quvchisi 

atrofidagi olamni bir butunligicha qabul qilish, uning uchun tabiatshunoslik, rustili, musiqa va boshqa o‘quv fanlari nomi emas, balki 

atrofidagi olam obyektlarining tovushlar, ranglar, hajmlarning turli-tumanligining qiziqarliligi bilan harakterlanadi. Bolalarning tabiat va 

kundalik hayotdagi barcha narsalarning bog‘liqligini ko‘rishga o‘rgatish kerakligini o‘qituvchi sezadi, biladi. Shunday ekan, ta’lim 

integratsiyasi hozirgi zamon talabiga javob beradimi, uni qanday tashkil etish kerak kabi savollar dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.  

Kalit so‘zlar: Obyekt, ta’lim tizimi, ta’lim poydevori, prinsip, reja, yangi tip, predmet, dialektik, modernizatsiyalash, element. 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ИНТЕГРИРОВАННЫХ УРОКОВ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПРИ ПРЕПОДАВАНИИ СВОИХ УРОКОВ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

Аннотация 

В настоящее время много говорят об интеграции начального образования. Это понятие характеризует восприятие окружающего 

мира младшим школьником в целом, для него характерно не название естествознания, простоты, музыки и других учебных 

дисциплин, а интересность разнообразия звуков, цветов, объемов предметов окружающего мира. Воспитатель замечает, знает, 

что детей нужно учить видеть связь между природой и всем в быту. Поэтому такие вопросы, как, отвечает ли интеграция 

образования современным требованиям, как ее организовать, приобретают все большую актуальность.  

Ключевые слова: Объект, система образования, основа образования, принцип, план, новый тип, предмет, диалектика, 

модернизация, элемент. 

 

IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF INTEGRATED CLASSES AND ENSURING INTERDISCIPLINARY 

ENGAGEMENT IN TEACHING THEIR LESSONS IN THE EDUCATIONAL PROCESS 

Annotation 

Currently, there is a lot of talk about the integration of primary education. This concept characterizes the perception of the surrounding 

world by a younger student as a whole. It is characterized not by the name of natural science, simplicity, music and other academic 

disciplines, but by the interesting variety of sounds, colors, and volumes of objects in the surrounding world. The educator notices and 

knows that children need to be taught to see the connection between nature and everything in everyday life. Therefore, the question of 

whether educational integration meets modern requirements and how to organize it is becoming more and more urgent. 

Key words: Object, education system, basis of education, principle, plan, new type, subject, dialectic, modernization, element. 

 

Kirish. Ta’lim asosida jamiyat rivojlanishining obyektiv 

ehtiyojlari birinchi o‘rinda turadi. Ta’lim insonning mehnat 

olamiga samaraliroq kirishini, jamiyat hayotiga qo‘shilishini 

ta’minlaydi. Mustaqillikka erishib, erkin bozor munosabatlari 

asosida demokratik huquqiy davlat sifatida shakllanish yo‘liga 

o‘tgan O‘zbekistonda hozirgi bosqichda Xalq ta’limi tizimiga, 

pedagogika faniga, yosh avlodda mustaqillik va faollikni, 

ishbilarmonlik va tadbirkorlikni shakllantirishga jiddiy e’tibor 

berilmoqda. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Barcha maktab 

fanlarida beriladigan ta’limning mazmuni davlat hujjatlarida, 

o‘quv rejasida, o‘quv dasturlari va darsliklarida aks etgan. Ana 

shu hujjatlar respublikadagi barcha maktablar uchun majburiydir. 

O‘quv rejasi. Maktabning o‘quv rejasi maktabda o‘rgatish 

uchun tanlangan o‘quv predmetlarini, ularning ta’lim olish yo‘llari 

bo‘yicha taqsimlanishini, har bir predmetga ajratilgan soatlar 

miqdorini va shu soatlarning haftalarga bo‘linishini belgilaydi. 

O‘quv rejalari xalq ta’limi vazirligi tomonidan tuziladi va 

tasdiqlanadi hamda respublikadagi barcha maktablar uchun 

majburiy hisoblanadi. O‘quv rejalarini tuzishga predmetli o‘qitish 

prinsipi asos bo‘ladi. O‘quv rejasi ta’limning mazmunini 

belgilaydigan eng muhim hujjat bo‘lib, unda mazkur o‘quv 

yurtida o‘rganiladigan o‘quv predmetlarining tarkibi, ularning 

o‘quv yillari va haftalari bo‘yicha taqsimlanishi hamda har bir 

o‘quv predmeti uchun ajratilgan vaqtlar miqdori ana shularga 

muvofiq ifodalanadi. 

O‘quv rejasining tushuntirish xatida ikkita qoida 

yoritiladi: o‘quv rejasining tuzilishi prinsiplari ta’lim 

mazmunining tarkibi va strukturasiga ta’sir etadigan, uni 

to‘g‘rilaydigan omillardan biri sifatida ifodalanadi; ta’lim 

mazmunining, ta’lim konsepsiyasini aks ettiradigan hujjat 

sifatidagi o‘quv rejasining vazifalarini kengaytirmay turib, rejada 

va o‘quv dasturlarida ta’lim mazmunining tarkibi va tuzilishini 

to‘liq yoritib bo‘lmaydi. O‘quv rejasida o‘quv predmetlarining 

yaxlit kontegratsiyalangan tizimi ikki marta: maktabdagi 

ta’limning dastlabki va oxirgi pog‘onalarida, o‘qitishning 

boshlang‘ich va yakunlovchi bosqichlarida ifodalanadi. 

Maktabning o‘rta zvenosida predmetlarni tabaqali o‘rganish 

asosiy o‘rin oladi.Ta’limning boshlang‘ich bosqichida 

integratsiyalangan kurslar kiritilishining sababi bolalarda yaqqol 

tabaqalangan kurslarga qiziqish bo‘lmasligi, ya’ni ana shu davrda 

ular dunyoni yaxlit bilishi va idrok etishidir.  

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchini bilimlarni 

o‘zlashtirish jarayonining o‘zi qiziqtiradi. Predmetni bilishga 

qiziqish aqliy faoliyatning murakkab shakllari rivojlanishiga va 

keyinchalik predmetlarning tavsiflanishiga bog‘liq holda vujudga 

keladi. Amaliyotdan ko‘rinadiki, yangi tipdagi maktablarni 

yaratish, ta’lim mazmunidan ortiqcha mafkuraviylashtirish va 

cheklashlarni chiqarib tashlash orqali ta’limdagi qoliplarning 

barham topishi ancha tezlashmoqda. Lekin ta’lim jarayonining 

o‘zini qayta qurish, o‘qituvchi bilan o‘quvchilar munosabatining 

uslublarini o‘zgartirish natijalari yaxshi sezilmayotir. 
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Ta’lim-tarbiya jarayoni o‘quv faoliyatining tarkibiy qismi 

hisoblanib, mazkur jarayonga ham integratsiya jarayonini tatbiq 

etish yetuk mutaxassis sifatida tayyorlanishi nazarda tutilgan 

talabalarning barkamol shaxs bo‘lib voyaga yetishishlari uchun 

sharoit yaratilishini ta’minlaydi. Biroq bunday sharoitning 

vujudga kelishi ta’lim-tarbiya jarayonining asosiy subyekti va 

rahbari bo‘lgan o‘qituvchilarning integratsiya jarayoni mohiyatini 

anglash, ulardan pedagogik faoliyatni amalga oshirishda samarali 

foydalanish borasidagi ko‘nikmalarni hosil qilish lozim. Fanlararo 

aloqadorlik prinsipiga amal qilish ta’lim tarbiya sifatini 

oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.Ma’lumki, 

predmetlararo aloqadorlik o‘rganilayotgan obyektni har 

tomonlama chuqur o‘rganishni ta’minlaydi. U pedagogikada 

uzviylik, predmetlararo aloqadorlik, o‘zaro aloqadorlik va 

integrativ aloqadorlik darajalarida talqin etiladi. 

Uzviylik – o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni 

asta sekinlik bilan kengayib, chuqurlashib, mukammaallashib 

borishini ko‘zda tutadi. 

Fanlararo aloqadorlik – o‘zining mohiyatiga ko‘ra keng 

tushuncha bo‘lib, o‘rganilayotgani obyektning turli jihatlari. 

Xususiyatlarini har tomonlama ochib berilishini nazarda tutadi. 

O‘zaro aloqadorlik – mohiyatiga ko‘ra ikki o‘quv 

predmetlari orasidagi aloqadorlikni ya’ni birinchi o‘quv fani 

bo‘yicha o‘zlashtirilgan bilim va ish-harakat usullarini 

ikkinchisida qo‘llashni va aksincha qo‘llanishini ifodalaydi. 

Integrativ aloqadorlik esa nisbatan yuqori darajali 

aloqadorlik bo‘lib, avval zikr etilganlaridan o‘quv dasturiga 

maqsadga muvofiq kiritilganligi bilan farq qiladi va albatta uni 

ta’minlashni talab etadi. Natijada obyekt haqida tizimli 

mukammal bilim, ish harakat usullari shakllanishiga imkon 

yaratadi. Fanlararo aloqadorlik o‘rnatish uchun o‘quv materiali 

mazmuni va mantiqan, psixologik. Didaktik, metodik va boshqa 

jihatlardan tahlil etiladi. Pedagogik amalyotda o‘quv materialini 

mavzular bo‘yicha va tarkibiy tahlil etish usullaridan keng 

foydalaniladi. O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish 

yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari bir – biri 

bilan aloqadorligi yuzaki ravishda aniqlansa, tarkibiy tahlil etish 

orqali o‘quv materialining tashkil etuvchi tushunchalari, dalillari, 

qonuniyatlari, hukm xulosalari, tasavvurlari orasidagi aloqadorlik 

o‘rnatiladi. Aniqlangan predmetlararo aloqadorliklar sxematik 

jadval, verbal shakllarda qayd etiladi. Fanlararo aloqadorlikning 

qanday shaklda qayd etilishi undan foydalanuvchining 

imkoniyatlariga bog‘liq. Fanlararo aloqadorlikni amalga joriy 

etish quyidagi muhim bosqichlardan iborat bo‘lishi mumkin; 

Maqsad qo‘yib, Fanlararo aloqadorlikning mohiyati, 

amalga oshirish ketma – ketligi va ketligi va ko‘lamini aniqlab 

olish. Mashg‘ulotlar davomida Fanlararo aloqadorlikni bevosita 

amalga oshirish. Ko‘zlangan maqsad bilan olingan natijani 

qiyoslab, xulosa chiqarish va istiqbol rejalarini tuzish.  

Tarbiya jarayoniga integratsiya jarayonini tatbiq etish 

o‘qituvchilarining tarbiyaviy ishlarni tashkil etishga nisbatan 

integratsiyalashdan iborat bo‘lib, mazkur ishlar mazmunini 

shakllantirish birqadar murakkab jarayondir. Ta’lim jarayonida 

talabalarga muayyan o‘quv fani to‘g‘risida ma’lumotlarni 

berishda vaqt hajmi hat’iy belgilab qo‘yilgan, bunday holat o‘quv 

faoliyatini integratsiyalash asosida tashkil etishni birqadar 

barqarorlashtirishga imkon bersa, tarbiya jarayoniga nisbatan 

bunga erishish murakkabroqdir. Binobarin, ta’lim jarayonining 

muayyan bosqichlarida talabalarda bir hator shaxsiy sifatlar 

shakllantiriladi. Ularni boyitish esa shaxs tarbiyasini uzluksiz 

davom ettirishni talab qiladi. O‘quvchilarga integrallashgan ta’lim 

berish uchun fanlarni eng muhim g‘oyalarini tanlab, ularni 

o‘quvchilarga mos holda tizimlashtirish kerak. Tizimlashgan 

materiallar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabaqalashgan holda 

o‘rgatilishini inobatga olish zarur. Integrativ materiallar quyidagi 

talablarga javob berishi kerak: ya’ni qiziqarli, ilmiy, o‘quvchilar 

yosh xususiyati, psixofiziologiyasiga mos bo‘lishi kerak. 

Integrativ materiallar-oddiy, sodda tilda yozilgan, tushunarli 

tarzda bayon etilishi zarur. Integrativ material-tarixiy, milliy, 

umuminsoniy xarakterga ega bo‘lishi lozim. Tabiiy fanlarni 

integratsiyalab o‘qitish quyidagicha bo‘ladi: 

1.Tayanch ta’lim 

2.Integratsiyalashgan dars 

3.Mavzulararo integratsiya  

4.Fanlarning ichki integratsiyasi 

5.Fanlararo bog‘lanishdagi integratsiya  

6.Vertikal va gorizontal bog‘lanishdagi tabahalashgan 

fanlararo integratsiya 

7. Modellashgan integratsiya 

8. G‘oyalar integratsiyasi (ham vertikal ham gorizontal) 

O‘quv rejalarini tuzishda o‘quvchilarning samarali 

o‘zlashtirishlarini ta’minlash uchun auditoriya mashg‘ulotlarini 

aniq tashkil etishni rejalashtirish bilan bir qatorda, auditoriyadan 

tashqarida o‘tkaziladigan bir qancha o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarni 

tizimli ravishda tashkil etish ham mo‘ljallanadi. Chunki o‘quv-

tarbiyaviy tadbirlar, pedagogik va boshqa amaliyotlar bevosita 

o‘quv-tarbiyaviy jarayonning takomillashishiga, to‘laqonli 

bo‘lishiga yordamlashadi.  

O‘quv rejalarini tuzishda bo‘lg‘usi o‘qituvchilar 

pedagogik mahoratining oshib borishini ta’minlash yetakchi 

omillardan hisoblanadi, ya’ni bu sohani ta’minlaydigan fanlar 

guruhini yanada takomillashtirib, yangilab borish zarur bo‘ladi. 

Chunki pedagogik jarayon, ta’lim-tarbiya jarayoni o‘zgaruvchan 

bo‘lib, hamisha yangi pedagogik, axborot, psixologik, metodik 

texnologiyalar bilan ta’minlab borishni nazarda tutadi. 

Integratsiyalashgan o‘quv kurslarini joriy etish natijasida ta’lim 

jarayonida o‘quvchilarning o‘quv materiallarini puxta 

o‘zlashtirishlari, mustaqil fikr yurita olishlari uchun qulay 

pedagogik muhit vujudga keltiriladi.  

O‘quvchilarga integrallashgan ta’lim berish uchun 

fanlarni eng muhim g‘oyalarini tanlab, ularni o‘quvchilarga mos 

holda tizimlashtirish kerak. 

Tizimlashgan materiallar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga 

tabaqalashgan holda o‘rgatilishini inobatga olish zarur. Integrativ 

materiallar oddiy, sodda tilda yozilgan, tushunarli tarzda bayon 

etilishi zarur.  

Fanlararo aloqadorlik o‘rnatish uchun o‘quv materiali 

mazmuni va mantiqan, psixologik. Didaktik, metodik va boshqa 

jihatlardan tahlil etiladi. Pedagogik amalyotda o‘quv materialini 

mavzular bo‘yicha va tarkibiy tahlil etish usullaridan keng 

foydalaniladi. O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish 

yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari bir – biri 

bilan aloqadorligi yuzaki ravishda aniqlansa, tarkibiy tahlil etish 

orqali o‘quv materialining tashkil etuvchi tushunchalari, dalillari, 

qonuniyatlari, hukm xulosalari, tasavvurlari orasidagi aloqadorlik 

o‘rnatiladi.  

Xulosa. Aynan uzviylik asosida tashkil etilgan 

integratsiya biosferani ilmiy bilish, inson faoliyatini o‘rganish, 

tinchlik uchun kurash bo‘yicha global masalalarning yechimini 

topishda tabiiy fanlarning o‘rnini samarali tarzda belgilab berish 

mumkin. 
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IMPORTANT TASKS TO PROTECT OUR SOCIETY FROM HARMFUL IDEAS 

Annotation 

This article analyzes the issue of preventing the spread of harmful ideas in our society. It is emphasized that the strong establishment of 

the national idea and spirituality in the minds of young people is of great importance in forming immunity against harmful ideologies. 

The study examines the role of science and education in this process, the importance of state policy in this regard, and effective methods 

of combating harmful ideas based on historical sources.  

Key words: Harmful ideas, ideological threat, national idea, spiritual immunity, education, young generation, state policy, globalization.  

 

ВАЖНЫЕ ЗАДАЧИ ПО ЗАЩИТЕ НАШЕГО ОБЩЕСТВА ОТ ВРЕДОНОСНЫХ ИДЕЙ 

Аннотация 

В данной статье анализируется проблема предотвращения распространения вредных идей в нашем обществе. Подчеркивается, 

что прочное укрепление национальной идеи и духовности в сознании молодежи имеет большое значение в формировании 

иммунитета против вредоносных идеологий. В исследовании рассматривается роль науки и образования в этом процессе, 

значение государственной политики в этом отношении, а также эффективные методы борьбы с вредными идеями на основе 

исторических источников.  

Ключевые слова: Вредные идеи, идеологическая угроза, национальная идея, духовный иммунитет, образование, молодое 

поколение, государственная политика, глобализация.  

 

JAMIYATIMIZNI ZARARLI G‘OYALARDAN HIMOYA QILISH BO‘YICHA MUHIM VAZIFALAR 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada jamiyatimizda zararli g‘oyalarning tarqalishining oldini olish masalasi tahlil qilinadi. Milliy g‘oya va ma’naviyatning 

yoshlar ongida mustahkam qaror topishi zararli mafkuralarga qarshi immunitetni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etishi 

ta’kidlanadi. Tadqiqotda ilm-fan va ta’limning bu jarayondagi roli, davlat siyosatining bu boradagi ahamiyati va tarixiy manbalar asosida 

zararli g‘oyalarga qarshi kurashning samarali usullari ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: Zararli g‘oyalar, mafkuraviy tahdid, milliy g‘oya, ma’naviy immunitet, ta’lim, yosh avlod, davlat siyosati, globallashuv. 

 

Kirish. Hozirgi zamonaviy jamiyatimiz makonida haqiqat 

va yolg‘on o‘rtasidagi chegara tobora xiralashib, bormoqda. 

Jamiyatni zararli g‘oyalardan himoya qilish bugungi 

globalizatsiya sharoitida dolzarb masalalardan biriga aylanmoqda. 

Axborot texnologiyalari va kommunikatsiya vositalarining 

rivojlanishi natijasida turli mafkuraviy oqimlar, shu jumladan, 

zararli va buzuvchi g‘oyalar keng tarqalmoqda. Ayniqsa, yosh 

avlodning ongiga ta’sir ko‘rsatish orqali milliy qadriyatlarni 

zaiflashtirishga qaratilgan tashqi tahdidlar kuchayishi yomon 

oqibatlarga sabab bo‘lmoqda. Yosh avlodni zararli g‘oyalardan 

qanday himoya qilish mumkin? O‘zbekiston prezidenti Shavkat 

Mirziyoyev bu savolga birgina yangi O‘zbekiston tushunchasi 

bilan izohlab berdi. O‘zbekistonda samarali yechimlar orqali 

vazifalarni belgilash mumkin. Azaldan hozirga qadar milliy 

tafakkurimiz negizida shakllanib kelgan, turli g‘oyalar va amaliy 

harakatlar orqali namoyon bo‘lgan xalqimizning orzu-umidlari 

bugungi kunda Yangi O‘zbekiston tushunchasida mujassam 

bo‘ldi.[1]. O‘zbekiston uchun dolzarb mavzuga aylanmoqda yod 

g‘oyaviy qarashlarga qarshi kurash. Sababi, jamiyatda yoshlarning 

o‘zligini anglashi zararli narsalardan yiroqda bo‘lishi juda 

muhimdir. Zamonaviylashuvning o‘sishi zararli g‘oyalarning 

tarqalishini tezlashtirmoqda. Avvalambor, jamiyat tushunchasi, 

zararli g‘oya nima ekanligi va ular o‘rtasidagi bog‘liqlikni to‘g‘ri 

tahlil qilish lozim. Jamiyat tushunchasi bu arabcha jamoa degan 

ma’noni bildiradi, uning umumiy tasnifi kishilarning tarixan qaror 

topgan hamkorlik faoliyatlari majmui hisoblanadi. Jamiyatdagi 

hamma narsa (moddiy va maʼnaviy boyliklar, insonlar hayoti 

uchun zarur boʻlgan shart-sharoitlarni yaratish va boshqalar) 

muayyan faoliyat jarayonida amalga oshadi. Insonlar faoliyati va 

ular oʻrtasidagi ijtimoiy munosabatlar jamiyatning asosiy 

mazmunini tashkil etadi.[2]. G‘oya tushunchasi esa, inson olamida 

paydo bo‘luvchi atrofdagilarga ta’sir o‘tkazish kuchiga ega 

bo‘lgan. Ma’lum maqsadni ifodalaydigan tushunchalar sirasiga 

kiradi. G‘oya jamiyat ongida turlicha talqin qilinadi. Xususan, 

milliy g‘oya falsafiy g‘oya ilmiy va adabiy mafkuraviy singari 

talqinlari mavjud. Barchasi ijobiy jamiyat uchun foydali 

maqsadlarni ifodalaydi. Binobarin, milliy g‘oya – o‘z nomi bilan 

aytib turgandek, ma’lum bir elatning o‘zida mavjud bo‘lgan, 

qadriyatlari va g‘oyaviy qarashlariga aytiladi. Jamiyat yoshlari 

uchun milliy g‘oyani bilish o‘zlikni anglash mohiyatini tushunish 

juda muhimdir. O‘zligini tushunmaydigan anlamaydigan yosh yod 

va zararli g‘oyalar ta’siriga tushib, uning ta’siridan chiqolmay 

qoladi. Shu sababli, yod g‘oyalarga qarshi imunitet shakllantirish 

va muhim vazifalarni ishlab chiqish lozimdir. 

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili.Yod va zararli 

g‘oyalarning jamiyatga ta’siri oldini olish usullari olimlar 

tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilib, kelinmoqda. Zararli 

g‘oyalarning qanday kelib, chiqishi unga qarshi choralar 

mutafakkir olimlarning bu kabi jarayonlar asarlarida ifodalangan. 

Yosh avlodga ma’naviy zarar ma’naviy tahdid yetkazish tuzalishi 

qiyin bo‘lgan yara misolidir. Bu yarani davolash jamiyatimizdagi 

har bir fuqaroning vazifasidir. Sababi, barcha insonlar birdek, 

loqaydlik, e’tiborsizlik qilmasdan bu jarayonga o‘zini fikrni 

bildirsa ijobiy natija bo‘ladi. Mahalla yosh avlod tarbiyasida 

muhim o'rin tutadi. O'zbek xalqida “Bir bolaga yetti mahalla ota-

ona” degan ibora bor — bu bejiz aytilmagan. Yoshlikda inson 

hayot yo'lini belgilashda qiynalish mumkin. Ana shunday paytda 

mahalla faollari uning holatiga befarq bo'lmay, to'g'ri yo'l 

ko'rsatsa, o'sha yigit-qiz ongida bo'shliq paydo bo'lmaydi. 

Aksincha, u o'z oldiga maqsad qo'yib, jamiyatda munosib o'rin 

egallashga intiladi. Uning bo‘sh vaqti samarali va mazmunli 

o‘tadi. Islom Karimov o‘z asarida ma’naviy tahdid tushunchasini 
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birinchi bo‘lib tahlil qilgan. U g‘oyaviy bo‘shliqlar jamiyat rivoji 

uchun xavf tug‘dirishi mumkinligini va ularni samarali to‘ldirish 

zarurligini ta’kidlaydi. Ma’naviy tahdid — bu insoniyatning diniy 

qarashlari, tili yoki milliy o‘zligidan qat’i nazar, uning ongiga 

ta’sir etish orqali ma’naviy izlanishni to‘xtatishga, erkin yashash 

huquqini cheklashga va ruhiy muvozanatini izdan chiqarishga 

qaratilgan salbiy ijtimoiy hodisadir. Ushbu tahdidlar jamiyatda 

axloqiy inqirozga, shaxsiy qadriyatlarning yemirilishiga va 

ma’naviy tanazzulga olib kelishi mumkin. Shuning uchun uning 

naqadar xavfli ekanligini bilish kerak. Mutafakkirlar asarlarida 

yod g‘oyalarga qarshi qanday kurashish mumkinligi haqida bayon 

etilgan. Jumladan,Abdulla Avloniy o‘zining bu g‘oyaga qarshi 

asosiy vazifa sifatida ilmni e’tirof etadi. “Turkiy Guliston Yoxud 

Axloq” asarida shunday deydi: Alhosil, har bir millatning 

taraqqiyoti va ta’limi yoshlarning ilm-fan va ma’rifatiga, hunar va 

san’atiga bog‘liqdir. Rasululloh Muhammad (s.a.v) aziz hadisi 

sharifida: “Ilm o‘rganish har bir mo‘min erkak va ayol uchun 

farzdir” deganlar. Boshqa millatlarning o‘g‘illari va qizlari kecha-

kunduz, yoz-qish demay, ilm yo‘lida jonlarini fido qilib, tinimsiz 

mehnat qilishayotgan bo‘lsa, biz esa hali ham uyqudan, g‘aflatdan 

chiqmay, jaholatga qarshi kurashishda sustkashlik 

ko‘rsatmoqdamiz. Payg‘ambarimiz (s.a.v) shunday deganlar: 

“Olim bo‘l, ilm talab qiluvchi bo‘l yoki ilmni eshituvchi bo‘l, 

hech bo‘lmasa ilmga muhabbat qiluvchi bo‘l, beshinchisi 

bo‘lmasang, halok bo‘lasan” [3]. Uning bu qarashi yod g‘oyalarga 

qarshi asosiy qurol sifatida qaraladi. O‘zi bu g‘oyalar qaysi degan 

savol tug‘ulishi mumkin? Bular: ommaviy madaniyat, 

giyohvandlik, ekstremizm terrorizm va boshqalar. Bular, insoniyat 

ayniqsa, o‘sib kelayotgan yosh avlod uchun eng katta zararli 

jaholat botqog‘iga botishga sabab bo‘ladigan illatdir. 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev “Erkin vа fаrovon, Demokrаtik 

O‘zbekiston Dаvlаtini birgаlikdа bаrpo etаmiz” nomli asarida 

akstremistik g‘oyalarga qarshi davlatimizda yetarlicha tajribalarga 

ega ekanligini bayon etgan. O‘zbekiston hududida radikal 

g‘oyalar, nifoq tarqatishga mutlaqo ruxsat berilmaydi. Bugungi 

kunda dunyoning ayrim mintaqalarida kuchayib borayotgan qonli 

mojaro va ziddiyatlar, terrorizm va ekstremizm xavfi bizni doimiy 

ogoh va hushyor bo‘lishga undaydi. Shuning uchun, 

O‘zbekistonning chegaralarini himoya qilish, mamlakatimizning 

mudofaa qobiliyatini mustahkamlash va yurtimizga tahdid 

soluvchi har qanday yomon oqibatlarning oldini olish kabi 

vazifalar har doim e’tiborimiz markazida bo‘ladi. O‘zbekiston 

xalqining bag‘rikengligi va tinchlikka bo‘lgan sodiqligi, milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarga hurmat bilan qarashda mustahkam 

pozitsiyada turishni davom ettirmoqda. Lekin zarur bo‘lsa, biz 

mamlakatimizning suvereniteti va mustaqilligiga tahdid soladigan 

har qanday harakatlarga qarshi qat’iy zarba berishga tayyormiz. 

Shu bois, xalqimizga murojaat qilib, bu masalada hech qanday 

ikkilanish yoki shubha bo‘lmasligi kerakligini ta’kidlayman. 

Bizning qudratimiz bunga to‘liq yetarli. Jamiyatimizda bu 

yo‘nalishda kosepsual asoslarni belgilash maqsadida 2030 

strategiyasi alohida o‘rin tutadi.Jumladan, strategiyaning 6-

yo‘nalishi aynan bu g‘oyaviy qarashlarni yengishga samarali 

yechimdir. Ekstremizm va terrorizmni keltirib chiqaruvchi 

omillarni bartaraf etish bo‘yicha samarali chora-tadbirlar zarur. 

Jumladan, bu yo‘nalishda preventiv mexanizmlarni 

takomillashtirish, ijtimoiy-ma’naviy muhitni mustahkamlash, yot 

g‘oyalarning ta’sirini kamaytirish hamda ularning ta’siriga tushib 

qolgan shaxslar bilan tizimli asosda ishlash muhim ahamiyat kasb 

etadi.[4]. Jamiyatimiz mustaqillikgacha SSR tarkibida bo‘lganligi 

uning ta’siri ostida yashaganligi barchaga ma’lum Abdulla 

Avloniy o‘sha davrni yaqqol tasvirlagan. Maorifdan, fan va 

madaniyatdan mahrum qolgan xalq jaholat domiga tushadi. 

Bunday xalq aqliy va ma’naviy ezilishdan najot topolmaydi. Ilm 

va ma’rifat egalarining fazilatli yondashuvlari tufayli har bir ish 

chuqur tadqiq va mushohada bilan amalga oshiriladi. Aksincha, 

johil insonlar har qanday masalaning mohiyatini anglashga ojiz 

bo‘ladilar, chunki johillik zohirparastlik va xudbinlikka olib 

boradi. Aql va ilm sohiblari har qanday jamiyatda qadrlansa-da, 

jaholat egalari e’tibordan chetda qoladi. Moddiy jihatdan boy 

bo‘lsa ham, ma’naviy jihatdan nochor bo‘lgan bunday insonlar 

jamiyatda halokatli oqibatlarga sabab bo‘lishi mumkin. Zero, 

jaholat insoniyat boshiga tushadigan eng og‘ir balolardan biridir. 

Ilm va aql qancha yuksak bo‘lsa, jaholatning tubanligi shuncha 

ochiq ko‘rinadi.[3]. Avloniy aynan o ‘sha davr holatidan faqat ilm 

egallab, chiqish mumkinligini o ‘zini o‘zining aarida falsafiy 

tadqiq etgan. Ammo, hozirgi globalizatsiya jarayonida xavfli 

illatlarning ko‘payishi og‘riqli nuqtalardan biriga aylanib, 

bormoqda.Avloniyni asarida yagona usul sifatida tarbiya va axloq 

orqali zararli g‘oyalarni bartaraf etish kerakliligini ko‘rish 

mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bugungi global axborot 

makoni shiddat bilan kengayib borayotgan bir paytda, yoshlarimiz 

nafaqat ta’lim muassasalari orqali, balki ommaviy axborot 

vositalari — televizor, radio, matbuot va internet orqali ham turli 

xil axborotlarga duch kelmoqdalar. Shunday zamonaviy sharoitda 

ularning ongini bir tomonlama nazorat qilish, ya’ni axborotdan 

butunlay cheklab qo‘yish, ularni "buni ko‘rma, uni o‘qima" degan 

yondashuv asosida tarbiyalash zamon talablari va yosh avlodning 

erkin fikrlovchi inson bo‘lib kamol topishi tamoyillariga ziddir. 

Shu bois, yoshlarning ma’naviy olamida bo‘shliq yuzaga 

kelmasligi uchun ularning qalbi va ongini sog‘lom g‘oyalar bilan 

to‘ldirish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida 

tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda 

“ommaviy madaniyat” niqobi ostida axloqsizlik, zo‘ravonlik, 

shaxsiy manfaatparastlik va yot g‘oyalarni targ‘ib qiluvchi 

oqimlar tobora kuchaymoqda. Ular qadimiy an’analar va 

ma’naviy qadriyatlarga nisbatan tahdid soluvchi xavfli omillarga 

aylanib bormoqda. Bunday tahdidlarga qarshi faqatgina taqiqlash 

yoki cheklash bilan emas, balki fikrga qarshi fikr, g‘oyaga qarshi 

g‘oya, jaholatga qarshi esa ma’rifat orqali kurashish eng samarali 

vosita hisoblanadi. Zero, inson ma’naviy jihatdan yuksalgani 

sayin, uning irodasi ham mustahkamlanadi [5]. Zararli yod 

g‘oyalarni jamiyat ongiga kirib kelishini oldini olishda davlat 

siyosati asosiy o‘rin kasb etmoqda. Jumladan, Bugungi kunda 

yoshlar va voyaga yetmaganlarni zararli axborotlardan himoya 

qilish hamda ularning axborotdan foydalanuvchi madaniyatini 

oshirish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi. Internetda yoshlar 

uchun milliy kontentni rivojlantirish, ijtimoiy tarmoqlarda 

madaniy va me'yoriy foydalanishni targ'ib qilish zarur. 

O‘zbekiston hukumati yoshlar va voyaga yetmaganlar uchun 

axborotlarni tasniflash va milliy axborotni tarqatishda yosh 

guruhlariga mos ravishda tasniflashni ta'minlovchi qonunlar va 

me'yorlarni ishlab chiqdi. Bu chora-tadbirlar yoshlarni har 

tomonlama himoya qilish va ularni zamonaviy axborot 

manbalaridan to'g'ri foydalanishga yo'naltirishga qaratilgan. 

Tahlil va natijalar. “Barchamizga ayon bo‘lishi kerakki, 

qayerdagi beparvolik va loqaydlik hukm sursa, eng dolzarb 

masalalar o‘zi bilganicha tashlab qo‘yilsa, o‘sha erda ma’naviyat 

eng ojiz va zaif nuqtaga aylanadi. Va aksincha — qayerda 

hushyorlik va jonkuyarlik, yuksak aql-idrok va tafakkur hukmron 

bo‘lsa, o‘sha yerda ma’naviyat qudratli kuchga aylanadi. Ayniqsa, 

bugungi kunda xalqaro maydonda turli siyosiy kuchlar o‘zining 

milliy va strategik rejalariga erishish uchun «Erkinlik va 

demokratiyani olg‘a siljitish» niqobi ostida amalga oshirayotgan, 

uzoqni ko‘zlagan siyosatning asl mohiyati va maqsadlarini o‘z 

vaqtida sezish, anglash katta ahamiyat kasb etadi.”[6]. “Ayniqsa, 

bugungi murakkab mafkuraviy jarayonlarni ilmiy-amaliy jihatdan 

atroflicha tahlil qilish va baholash, ularning ustuvor 

yo'nalishlarini, kimga va nimaga qarshi qaratilganini aniqlash, 

aholi turli qatlamlariga ta’sirini o‘rganish, milliy 

manfaatlarimizga, hayot tarzimizga zid boʻlgan zararli g'oyalar va 

mafkuraviy xurujlarning mohiyatini ochib berish, fuqarolarimiz 

qalbida milliy tafakkur va sog'lom dunyoqarash asoslarini 

mustahkamlash alohida ahamiyat kasb etadi. Faqat ana shunday 

asosda yoshlarni o'z fikriga ega, turli ma'naviy xurujlarga qarshi 

sobit tura olishga qodir bo'lgan, irodali, fidoyi va vatanparvar 

insonlar etib tarbiyalashga erishish mumkin. Bu borada ma'naviy-

ma'rifiy targ'ibot ishlarining ta'sirchanligini ta'minlaydigan 

zamonaviy informatsion va kompyuter texnologiyalarini keng 

joriy etish, jamiyatimizning mafkuraviv immunitetini 

kuchaytirishga qaratilgan samarali usul va uslublarini ishlab 

chiqish davlat va jamoat tashkilotlari uchun tegishli tavsiya va 

qo‘llanmalarni tayyorlash bugungi kunda muhim vazifamizga 

aylanib borayotganini chuqur tushunib olishimiz zarur”[7]. 

Mafkuraviy immunitet tushunchasini keng ma’noda mohiyatini 

tushunishdan avval immunitet nima ekanligini ilmiy izohda bilish 

darkor. “Immunitet – shaxs, ijtimoiy guruh, millat, jamiyatni turli 
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zararli g‘oyaviy ta’sirlardan himoya qilishga xizmat qiladigan 

g‘oyaviy-nazariy qarashlar va qadriyatlar tizimi. Immunitet 

(lotincha immunitas – ozod bo‘lish, qutilish) tibbiy tushuncha 

bo‘lib, organizmning doimiy ichki muayyanligini saqlashi, o‘zini 

turli ta’sirlardan, tashqi infeksiyalar kirib kelishidan himoya 

qilishga qodir bo‘lgan reaksiyalar majmui tushuniladi”[8]. Hozirgi 

yosh avlod ongida mentalitetimizga yod bo‘lgan g‘oyaviy 

qarashlarga qarshi kurashuvchi vaksina sifatida qarash kerak. 

Buning uchun tanqidiy tafakkurni rivojlantirish asosiy o‘rin kasb 

etadi. Yoshlar mustaqil fikrlash, turli manbalarni tahlil qilish va 

o‘z qarashlarini asoslash qobiliyatiga ega bo‘lishlari kerak. 

Shuningdek, milliy madaniyat va tarixni chuqur bilish, 

mustahkam dunyoqarashga ega bo‘lish ham ularning mafkuraviy 

barqarorligini ta’minlaydi. Boshqalar ta’siriga tushishini oldini 

oladi. Falsafiy adabiyotlarda bu tushuncha tahlil qilinsa, naqadar, 

keng ma’noli so‘z ekanligini bilsa, bo‘ladi. Xususan, yana bir 

adabiyotda quidagicha ta’rifi mavjud. “Immunitet – muayyan 

himoya demakdir va u nimaningdir oldini olishga, unga qarshi 

kurashga qaratilgan bo‘ladi. Milliy g‘oya asosidagi mafkuraviy 

immunitet, avvalo, har bir yurtdoshimizning sog‘lom e’tiqod va 

yuksak dunyoqarashga ega bo‘lishini taqozo etadi. Mafkuraviy 

bo‘shliqni to‘ldirish va mafkuraviy immunitetni shakllantirish 

barkamol avlod tarbiyasining muhim yo‘nalishidir. Bugungi 

insoniyat turli xil g‘oyalar va siyosiy kurashlar butun jahon 

miqyosida avj olayotgan, g‘oyaviy qarama-qarshiliklar 

keskinlashayotgan bir sharoitda yashamoqda”[9]. Shunday 

sharoitda har bir jamiyat o‘z mustaqilligi va barqarorligini saqlab 

qolish uchun mafkuraviy immunitetini mustahkamlashi, yosh 

avlodni milliy va umumbashariy qadriyatlar asosida tarbiyalashi 

zarur. 

Xulosa va takliflar. Jamiyatimizda zararli va yod 

g‘oyalar tarqalishining oldini olish muhim vazifalardan biridir. 

Globalizatsiya jarayonida yoshlar turli axborot oqimlariga duch 

kelmoqda, bu esa ularning ma’naviyatiga ta’sir ko‘rsatishi 

mumkin. Shu sababli, zararli g‘oyalarga qarshi immunitet 

shakllantirish, yoshlarni milliy g‘oya va ma’naviy qadriyatlar 

asosida tarbiyalash zarur. Ilm-fan va ta’lim zararli g‘oyalarga 

qarshi samarali qurol sifatida ko‘riladi. Buyuk mutafakkirlar, 

jumladan, Abdulla Avloniy ham yosh avlodning ilm va ma’rifat 

bilan tarbiyalanishini jamiyat rivojining asosiy omili deb 

hisoblagan. Shuningdek, davlat siyosati ham bu borada muhim rol 

o‘ynab, yoshlarni zararli axborotlardan himoya qilish uchun 

qonuniy choralarni ishlab chiqmoqda. Shu boisdan, zararli 

mafkuralarga qarshi kurashning tizimli yondashuvga asoslangan 

strategiyasini ishlab chiqish va uni amaliyotga tatbiq etish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Ma’naviy tahdidlarga qarshi kurashda ta’lim 

tizimi, ommaviy axborot vositalari va fuqarolik jamiyati 

institutlarining hamkorligi mustahkamlanishi lozim. Faqat shu 

yo‘l bilangina yosh avlodni yot g‘oyalardan himoya qilish, 

ularning ma’naviy va intellektual salohiyatini yuksaltirish 

mumkin. 

Zararli g‘oyalardan himoya qilish choralari sifatida 

quidagi takliflarni bildirish mumkin: Ta’lim tizimini 

mustahkamlash, Axborot xurujlariga qarshi targ‘ibot, Fuqarolik 

jamiyati institutlari bilan hamkorlik, Oilaviy tarbiya rolini oshirish 

va so‘ngida Mutaxassislar ishtirokini kengaytirishdir. Yuqoridagi 

takliflardan eng e’tiborlisi oilaviy tarbiya rolini oshirish – ota-

onalar uchun ma’naviy tarbiya bo‘yicha maxsus qo‘llanmalar 

tayyorlash va seminarlar tashkil etish orqali oilalarda mafkuraviy 

immunitet shakllanishiga hissa qo‘shish mumkin hisoblanadi. Va 

yana biri hozirgi Globallashib rivojlanayotgan jamiyat 

ehtiyojlaridan kelib chiqib, Mutaxassislar ishtirokini kengaytirish 

– Psixologlar, sotsiologlar va mafkura mutaxassislari tomonidan 

tahliliy tadqiqotlar o‘tkazish hamda zararli g‘oyalarning ta’sir 

doirasini aniqlab, ularga qarshi kurash strategiyalarini ishlab 

chiqish o‘rinli hisoblanadi. Bu takliflarni jamiyatda qo‘llash 

samarali natijalar kasb etadi. 

Zero hozirgi kunda fikrga fikr, g‘oyaga g‘oya, jaholatga 

esa ma’rifat bilan javob berish nihoyatda muhim. Har bir inson bu 

jarayonda faol ishtirok etib, yosh avlodga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatishi 

kerak. 
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Kirish. Bugungi kunda butun dunyoning kо‘plab 

mamlakatlarida davlat hokimiyati institutlari faoliyatini 

demokratlashtirish va samaradorligini oshirishga bо‘lgan 

ehtiyojlar tobora ortib borayotgan sharoitda mahalliy vakillik 

organlarining davlat moliyasining shakllanishi, taqsimlanishi va 

foydalanishi ustidan nazorat faoliyatini yanada takomillashtirish, 

ularning davlat va jamiyat boshqaruvidagi mas’uliyatini yanada 

oshirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqda. 

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi, Fuqarolik va 

siyosiy huquqlar tо‘g‘risidagi Xalqaro pakt, Demokratiya 

tо‘g‘risidagi Umumjahon deklaratsiyasi, Mahalliy о‘zini о‘zi 

boshqarish tо‘g‘risidagi Yevropa Xartiyasi, Hokimiyat va hududiy 

tuzilmalarning chegaraviy hamkorligi tо‘g‘risidagi Yevropa 

doiraviy konvensiyasi, Mahalliy darajadagi jamiyat hayotida 

xorijliklarni ishtiroki tо‘g‘risidagi Yevropa konvensiyasi, 

Shaharsozlik Yevropa Xartiyasi, Jamiyat hayotida yoshlarning 

ishtiroki tо‘g‘risidagi Xartiyaning qoidalarida vakillik hokimiyati 

rolini belgilash va oshirish masalalari milliy, mintaqaviy va 

xalqaro miqyosda demokratik-huquqiy taraqqiyotning eng 

dolzarb, birlamchi va universal shartlaridan biri ekanligi qayd 

etilgan. 

Mamlakatimizda sо‘nggi yillarda byudjet jarayoni 

qonunchiligini takomillashtirish, uning ochiqligi va shaffofligini 

oshirishning yangi tartib-taomillarini joriy etish bо‘yicha izchil 

ishlar amalga oshirilmoqda. О‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

SH. Mirziyoyev 2022 yildagi Oliy Majlis va О‘zbekiston xalqiga 

Murojaatnomasida “Har bir deputat о‘zining okrugidagi byudjet 

hisobidan bо‘layotgan qurilishlar, yо‘llarni har oyda borib kо‘rsa, 

buyurtmachi va pudratchidan sifatni talab qilsa, bilasizlarmi, 

ahvol qanday о‘zgaradi? Buning uchun sizlarda yetarli vakolat 

ham, shijoat ham bor” [1] deb ta’kidlagan edi. Shu bois, 2022-

2026 yillarga mо‘ljallangan yangi О‘zbekistonning taraqqiyot 

strategiyasida xalq deputatlari Kengashlarining mahalliy byudjetni 

shakllantirish va nazorat qilish bо‘yicha mas’uliyatini 

kuchaytirish vazifasi qо‘yildi. Qolaversa, tegishli mahalliy 

byudjetlarni kо‘rib chiqish va qabul qilish, ularning ijro etilishi 

ustidan nazoratni amalga oshirish xalq deputatlari mahalliy 

Kengashlarining vakolati sifatida yangi tahrirdagi О‘zbekiston 

Respublikasi Konstitusiyasida (122-modda) [2] ham belgilab 

qо‘yildi. Ilk bor, “2020 yil uchun О‘zbekiston Respublikasining 

Davlat byudjeti tо‘g‘risida”gi О‘zbekiston Respublikasi Qonuni 

bilan mahalliy byudjetlar xarajatlari xalq deputatlari mahalliy 

Kengashlari tomonidan tasdiqlanishi belgilab qо‘yildi. Shu 

ma’noda, mahalliy byudjet jarayonini nazorat qilish vakolatining 

xalq deputatlari Kengashlari tomonidan qanchalik darajada 

ta’sirchan va samarali amalga oshirilishi pirovard natijada 

hududlarni ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishda uchrayotgan 

muammo va kamchiliklarni bartaraf etishga zamin yaratadi. 

Ushbu holat esa, о‘z navbatida, bu borada yangi qonun hujjatlarini 

ishlab chiqish, mavjudlarini doimo takomillashtirib borishni 

taqozo qiladi. 

О‘zbekiston Respublikasining Konstitusiyasi (2023y.), 

«Xalq deputatlari viloyat, tuman va shahar kengashlariga saylov 

tо‘g‘risida»gi (1994) [3], «Xalq deputatlari mahalliy kengashi 

deputatini, О‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining 

Qonunchilik palatasi deputatini va Senati a’zosini chaqirib olish 

tо‘g‘risida»gi (2005) [4], О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

«О‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bо‘yicha 

Harakatlar strategiyasi tо‘g‘risida»gi (2017) [5], «О‘zbekiston 

Respublikasida ma’muriy islohotlar konsepsiyasini tasdiqlash 

tо‘g‘risida»gi (2017) [6], «2017–2021 yillarda О‘zbekiston 

Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yо‘nalishi 
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bо‘yicha Harakatlar strategiyasini «Faol tadbirkorlik, innovatsion 

g‘oyalar va texnologiyalarni qо‘llab-quvvatlash yili»da amalga 

oshirishga oid davlat Dasturi tо‘g‘risida»gi (2018) farmonlari, 

«Hududlarning jadal ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini ta’minlashga 

doir ustuvor chora-tadbirlar tо‘g‘risida»gi qarori (2017) va 

mavzuga oid boshqa qonun hujjatlarida belgilangan vazifalarni 

mazkur vazifalarnining huquyiy asoslari belgilab berilgan deyish 

mumkin. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Mahalliy vakillik 

organlarining byudjet nazoratidagi huquqiy asoslari. O‘zbekiston 

Respublikasining Konstitutsiyasi, “Mahalliy davlat hokimiyati 

to‘g‘risida”gi Qonuni hamda “Davlat byudjeti to‘g‘risida”gi 

Qonunida mahalliy kengashlarning byudjet siyosatini tasdiqlash, 

ijrosini muhokama qilish va nazorat qilish vakolatlari belgilab 

qo‘yilgan. Ushbu vakolatlar quyidagilardan iborat: 

mahalliy byudjet loyihasini ko‘rib chiqish va tasdiqlash; 

byudjet ijrosining choraklik yoki yillik hisobotini 

tinglash; 

byudjet ijrosida aniqlangan qonunbuzarliklar yuzasidan 

tegishli chora ko‘rishni tavsiya qilish. 

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. Tаdqiqоtdа belgilаngаn 

mаqsаd vа vаzifаlаrni bаjаrish jаrаyоnidа ilmiy-metоdik 

mаnbаlаrni оʻrgаnish vа tаhlil qilish, sоtsiоlоgik sоʻrоvnоmаlаr, 

рedаgоgik kuzаtuv, qiyоsiy tаhlil, рedаgоgik tаjribа-sinоv, 

mаtemаtik-stаtistik tаhlil аnаliz vа sintez, tаriхiylik vа 

mаntiqiylik, qiyоsiy-kоmраrаtivistik usullаridаn fоydаlаnilgаn. 

Mamlakatimizda xalq deputatlari mahalliy Kengashlari, ulardagi 

siyosiy partiyalar guruhlari, doimiy komissiyalari va boshqa 

tuzilmalarining ijro hokimiyati organlarining mahalliy byudjet 

jarayonidagi ishtirokini nazorat qilish borasidagi ta’sirini yanada 

kuchaytirish, mahalliy byudjetni kо‘rib chiqish, muhokama qilish 

va tasdiqlash faoliyatini takomillashtirish, mahalliy byudjet 

yuzasidan tegishli rahbarlarning hisoboti va axborotlarini xalq 

deputatlari Kengashlari majlisi muhokamasiga kiritish tartibini 

takomillashtirishga qaratilgan keng qamrovli chora-tadbirlar 

amalga oshirilmoqda. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Xususan, 2020 yildan boshlab 

О‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi va xalq deputatlari 

mahalliy Kengashlarining byudjet sohasidagi vakolatlarini 

kengaytirish, byudjet mablag‘larini taqsimlovchilarning 

mas’uliyatini yanada oshirish, mahalliy byudjetlar daromadlarini 

shakllantirish va mablag‘laridan foydalanishda mahalliy davlat 

hokimiyati organlarining erkinligini ta’minlashga qaratilgan yangi 

byudjet tizimi joriy etildi. Xususan, mahalliy davlat hokimiyati 

organlarining faoliyatiga bevosita bog‘liq bо‘lgan hamda tо‘liq 

mahalliy byudjetlar ixtiyorida qoldiriladigan daromad turlari 

kengaytirildi. Shuningdek, byudjet mablag‘larining bir qismini 

jamoatchilik fikri asosida yо‘naltirish tizimi mutlaqo 

takomillashtirildi, tashabbusli byudjetlashtirish jarayonlarida 

fuqarolarning faolligi yildan-yilga ortib bormoqda. 2023 yildan 

boshlab yana bir muhim institut – “Mahalla byudjeti” tizimining 

joriy etilishi esa mahallalarda yillar davomida tо‘planib qolgan 

muammolarni joyida hal etish imkoniyatini oshiradi. 

Хulоsа vа tаkliflаr. Xulosa qilib aytganda, mahalliy 

byudjetlar mavqeini yanada oshirish byudjet siyosatining 

samaradorligini oshirishga xizmat qiluvchi muhim omil 

bо‘lganligi bois uni muntazam ravishda qо‘llab-quvvatlashga 

harakat qilinmoqda. Bu esa, amalga oshirilayotgan islohotlar, 

hayotdagi о‘zgarishlar mahalliy vakillik organlari deputatlari 

mas’uliyatini yanada oshirib, hududlarda islohotlarning samarali 

amalga oshirilishiga hal qiluvchi ta’sir kо‘rsatmoqda. 

Shu bilan birgalikda, navbatdagi yil uchun mahalliy 

byudjet loyihasini kо‘rib chiqish va qabul qilish, ijrosi 

tо‘g‘risidagi hisobotlarni har chorakda muhokama qilish va 

tasdiqlash, mahalliy soliqlar va boshqa majburiy tо‘lovlar 

stavkalarini qonun hujjatlarida о‘rnatilgan miqdorlar doirasida 

belgilash, mahalliy byudjetlardan ajratilayotgan mablag‘lardan 

maqsadli va samarali foydalanishni ta’minlashga qaratilgan 

moliyaviy nazoratni tartibga solish hamda byudjet intizomini 

kuchaytirish kabi vazifalar mahalliy vakillik organlaridan jiddiy 

mas’uliyat talab etadi. Shunday ekan, xalq deputatlari mahalliy 

Kengashlari deputatlari mahalliy byudjet jarayonida mas’uliyatni 

his etgan holda byudjet taqsimotida faol va hushyor bо‘lishlari 

lozim. 

Ayni shu jihatdan ham Yangi О‘zbekiston taraqqiyot 

strategiyasini amalga oshirish jarayonida orttirilgan tajriba va 

jamoatchilik muhokamasi natijalari asosida ishlab chiqilgan 

«О‘zbekiston – 2030» strategiyasida barqaror iqtisodiy о‘sish 

orqali daromadi о‘rtachadan yuqori bо‘lgan davlatlar qatoridan 

о‘rin olish, aholi talablariga va xalqaro standartlarga tо‘liq javob 

beradigan ta’lim, tibbiyot va ijtimoiy himoya tizimini tashkil 

qilish, aholi uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratish; xalq 

xizmatidagi adolatli va zamonaviy davlatni barpo etish, 

mamlakatimizning suvereniteti va xavfsizligini kafolatli 

ta’minlash. kabi asosiy g‘oyalar ilgari surildi. 

Ushbu g‘oyalar asosida mamlakatimizni isloh etishda 

milliy qadriyatlarimiz, urf-odat va an’analarimizni saqlashga, 

xalqimizning asrlar davomida shakllangan mentalitetiga hurmat 

bilan munosabatda bо‘lishga alohida e’tibor berildi. Bunda 

zamonaviy demokratik davlat qurishning о‘zini oqlagan jahon 

tajribasini chuqur о‘rganish ham alohida ahamiyat kasb etdi. 
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HAZRAT ALINING ILM FAZILATI VA ILM EGALLASH HAQIDAGI FIKRLARI 

Annotatsiya 

Maqolada xulafoi roshidinning to‘rtinchisi Hazrat Ali ibn Abu Tolibning ilm fazilati va ilm egallash haqidagi fikrlari tahlil qilingan. 

Bunda Hazrat Ali devonida o‘z ifodasini topgan ilm ahli, ya’ni olimlarning fazl yoki fazilat egalari ekanligi, odamlarni toʻgʻri yoʻlga 

boshlashlari, ilmning boylikdan afzalligi, ilm egallash uchun zarur boʻlgan olti omil, soʻrab oʻrganishning ilm egallashdagi ahamiyati, 

ilmning kishiga ziynat ekanligi to‘g‘risidagi fikrlar ko‘rib chiqilgan. Bu fikrlarni asoslash uchun Qur’oni karim oyatlari, hadislar, 

mutafakkirlar va olimlar fikrlariga murojaat qilingan. 
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ВЗГЛЯДЫ ИМАМА АЛИ О ДОСТОИНСТВЕ И ПРИОБРЕТЕНИИ ЗНАНИЙ 

Аннотация 

В статье анализируются взгляды Имама Али ибн Абу Талиба, четвертого из праведных халифов, на достоинство и 

приобретение знаний. В ней рассматриваются идеи, высказанные в диване Имама Али, о достоинствах ученых, о направлении 

людей по истинному пути, о превосходстве знания над богатством, о шести факторах, необходимых для приобретения знаний, 

о значении опроса в приобретении знаний и о том, что знание украшение человека. Для обоснования этих идей применялись 

ссылки на аяты Священного Корана, хадисы, мнения мыслителей и ученых. 
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This article analyzes the views of Imam Ali ibn Abi Talib, the fourth of the Rightly Guided Caliphs, on the dignity and acquisition of 

knowledge. It examines the ideas expressed in Imam Ali's Diwan regarding the virtues of scholars, guiding people on the true path, the 

superiority of knowledge over wealth, the six factors necessary for acquiring knowledge, the importance of questioning in acquiring 
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Kirish. Hazrat Ali ibn Abu Tolib iste’dodli, qobiliyatli, 

oʻta zukko, donishmand, zehnli, kishilarning dillaridagi yashirin 

sirlarni ham anglab etish darajasida fahm-farosatli inson boʻlgan. 

Hazrat Alining bu fazilatlari, yoshligidan Qur’oni karim muhitida, 

islomiy muhitda oʻsganligi, Muhammad paygʻambar oʻgitlaridan 

bahramand boʻlganligi uning ilm egasi boʻlib yetishishiga imkon 

yaratdi. Rasululloh bir hadislarida م أنا مدينة العلم وعلي بابها فمن أراد العل

 Men ilm shahriman, Ali esa uning darvozasidir. Kim» فليأت الباب

ilmni istasa, darvozasidan kelsin» [1] deb, Hazrat Alining ilmiga 

yuksak baho bergan edilar. Haqiqatan ham, Hazrat Ali islom davri 

ilmining boshlanishi, Paygʻambarimiz ta’biri bilan aytganda, «ilm 

shahrining darvozasi» boʻla oldi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hazrat Alining ilm 

fazilati va ilm egallash haqidagi fikrlarini yoritish uchun Hazrat 

Ali devoniga murojaat qilingan. Hazrat Alining bu boradagi 

fikrlarini tahlil qilish uchun Qur’oni karim oyatlari va hadislarga, 

Abu Homid Muhammad ibn Muhammad al-Gʻazzoliyning “Ihyoi 

ulumid din”, Ali ibn Muhammad Sharif al-Jurjoniyning “Kitob at-

Ta’rifot” asarlaridagi fikrlarga asoslanilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mavzuni yoritishda ilmiy 

bilishning obyektivlik, tizimlilik, qiyosiy tahlil, analiz va sintez, 

umumlashtirish, tarixiylik va mantiqiylik kabi usullaridan 

foydalanildi.  

Tahlil va natijalar. Hazrat Ali ilmning qadriga yetar edi. 

Shuning uchun ham u she’rlarida ilm va uning fazilati haqida soʻz 

yuritdi. Hazrat Ali bir she’rida ilm va jaholat haqida shunday 

dedi: 

“Jaholatda boʻlish johillar uchun oʻlimdan burungi 

oʻlimdir. Johillarning tanalari qabrga kirmasidan burun qabrga 

aylanadi. 

Ilmi bilan hayot boʻlmagan kishi oʻlikdir. U (qiyomatda) 

tirilguniga qadar oʻlik boʻladi” [2]. 

Bu she’riy satrlar mazmunidan koʻrinadiki, Hazrat Ali 

jaholatni oʻlimdan burungi oʻlim deb ta’riflayapti. Zero, jaholat 

dilni oʻldiradi, insonni haqiqatdan yiroqlashtiradi, halokat sari 

etaklaydi. Shu bilan birga, Hazrat Ali ilmning kishi va boshqa 

insonlar uchun foydali boʻlishi, buning natijasida kishi insonlar 

yodida yashab qolishi kerakligini ta’kidlayapti. Aks holda uning 

ilmi oʻziga qoʻshilib koʻmilib ketishi mumkin. 

Yuqoridagi kabi fikrni mashhur sufiy Fath al-Moʻsuliy 

(vaf. 130/747) ham aytgan. “Fath al-Moʻsuliy rahimahulloh 

(atrofidagilardan) soʻradi: “Agarda bemorni taom, ichimlik va 

dorilardan mahrum qilinsa, u oʻlmaydimi?” Unga: “Ha, albatta, 

oʻladi”, deb javob berishdi. U: “Shuningdek, qalb ham 

donishmandlik va ilmdan mahrum qilinsa, uch kundan soʻng 

oʻladi”, dedi. U haqiqatni aytdi. Darhaqiqat, taom tana uchun 

ozuqa boʻlganidek, ilm va donishmandlik qalb ozigʻi boʻladi, 

uning hayoti ularga asoslanadi. Ilmdan mahrum boʻlgan kishining 

qalbi xastalangan, u albatta oʻladi. Faqat u buni sezmaydi. Chunki 

dunyo hayotiga boʻlgan muhabbat va u bilan mashgʻul boʻlish uni 

his-tuygʻudan mahrum qiladi. Bu kuchli qoʻrquv jarohatdagi 

ogʻriq hissini, ogʻriq haqiqatda boʻlsa ham, darhol toʻxtatgani 

kabidir” [4]. Yuqorida bildirilgan fikrlardan bilimsizlik yoki 

jaholat kishining qalbini oʻldirishi, qalbi oʻlgan odam esa oʻlik 

maqomida boʻlishi ma’nosi anglashilgan. 

Hazrat Ali yana bir she’rida shunday dedi: 

“Fazl ilm ahligagina xosdir. Ular toʻgʻri yoʻl izlaganlarni 

toʻgʻri yoʻlga boshlaydilar. 

Har bir kishining bilmagani uning raqibidir. Johillar ilm 

ahliga gʻanimdir. 
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Ilm ol va uning oʻrniga boshqa narsa xohlama. Zero, 

odamlar oʻladilar, ilm ahli esa oʻlmaslar” [2]. 

Hazrat Ali bu satrlarda ilm fazilati haqida soʻz yuritgan. 

U ilm ahlini, ya’ni olimlarni fazl yoki fazilat egalari, deb 

hisoblaydi. Chunki olimlar ilm bilan shugʻullanishlari natijasida 

mulohazakorlik, sabr-toqat, bilim doirasining kengligi kabi 

fazilatlarni oʻzlarida mujassamlashtiradilar. Ular narsa va 

hodisalarning hamda hayotning haqiqatini anglab yetadilar, 

ilmlari tufayli toʻgʻri yoʻlni notoʻgʻrisidan ajrata oladilar va 

odamlarni toʻgʻri yoʻlga boshlaydilar. Lekin inson uchun umri 

davomida orttirgan hayotiy bilimi eng foydali bilim sanaladi. 

Chunki u shu bilimiga tayanib, hayot soʻqmogʻidan imkoni 

boricha qoqilmay yurib boradi. Ammo insonning bilmagani uning 

hayotda qoqilishiga sabab boʻladi va bu bilmagani uning oʻziga 

raqib boʻladi. Biz yuqorida olimlarning odamlarni toʻgʻri yoʻlga 

boshlashi haqida gapirgan edik. Johillar esa har doim ilm ahli 

yoʻliga gʻov boʻlib kelganlar, ularga qarshilik qilganlar. Chunki 

ular johilliklari tufayli boshqalarni ham jaholatda tutishga harakat 

qilganlar. Shu sababli ular ilm ahliga gʻanim boʻlganlar. Lekin ilm 

fazilatini anglagan insonlar doimo ilm egallaganlar, oʻzlarini 

ilmga bagʻishlaganlar. Shuning uchun ham ilm fidoyilari ichidan 

koʻplab allomalar yetishib chiqdilar. Ularning nomlari mana 

hozirgacha hurmat bilan tilga olinadi. Zero, Hazrat Ali 

aytganidek, «odamlar oʻladilar, ilm ahli esa oʻlmaslar». 

Qur’oni karimda ilm ahlining fazl egalari ekanligi 

haqidagi oyati karimalar mavjud. Jumladan, Alloh taolo shunday 

deydi: 

“Alloh sizlardan imon keltirgan va ilm ato etilgan zotlarni 

(baland) daraja (martaba)larga koʻtarur” [5]. Mashhur sahobiy 

Abdulloh ibn Abbos bu oyat borasida shunday degan: “Alloh 

olimlarga imon keltirganlardan yetti yuz daraja yuqori martaba ato 

qiladi va ikki daraja oʻrtasidagi masofa yayov yurganda besh yuz 

yildir” [4]. 

Alloh taolo boshqa bir oyati karimada shunday degan: 

“Ayting: “Biladiganlar bilan bilmaydiganlar teng boʻlurmi?!” [5] 

Bu oyati karimada biladiganlar, ya’ni olimlar bilan 

bilmaydiganlar, ya’ni johillar teng boʻlmasligi, olimlar fazl egalari 

ekanligi nazarda tutilgan. 

Olimlarning fazl egalari ekanligi hadisi shariflarda ham 

oʻz ifodasini topgan. Rasululloh shunday deganlar: “Alloh kimga 

yaxshilikni iroda qilsa, uni dinda faqih (teran anglovchi) qilib 

qoʻyadi va unga toʻgʻri yoʻlni koʻrsatadi” [6]. Demak, dinda faqih 

(teran anglovchi) boʻlish Allohning bandaga ato qilgan 

yaxshiligidir, bunday bandaga Alloh toʻgʻri yoʻlni koʻrsatadi. Bu 

banda oʻzi toʻgʻri yoʻlga yurishi barobarida boshqalarni ham 

toʻgʻri yoʻlga boshlaydi. 

Shuningdek, olimlarning fazl egalari ekanligi toʻgʻrisidagi 

quyidagi hadisi shariflar ham mavjud: “Darhaqiqat, 

donishmandlik olijanob kishining sharafini ziyoda qiladi va qulni 

podshohlar darajasigacha koʻtaradi”, “Odamlarning eng yaxshisi 

agar (boshqalar) muhtoj boʻlishsa, (ularga) foyda keltiradigan, 

behojat boʻlishsa, oʻziga foyda beradigan imonli olimdir”, 

“Paygʻambarlik darajasiga eng yaqin odamlar olimlar va jihod 

ahlidir. Olimlar paygʻambarlar keltirgan narsa (shariatga) 

odamlarni yoʻnaltiradilar. Jihod ahli esa, paygʻambarlar keltirgan 

narsa (shariat) himoyasi uchun qilichlari bilan jang qiladilar”, 

“Ummatimda (odamlarning) ikki turi borki, agar ular yaxshi 

boʻlsa, odamlar yaxshi boʻladi, buzilsa, odamlar ham buziladi. 

Ular boshliqlar va faqihlardir” [6]. 

Shu oʻrinda quyidagi fikr ibratlidir. “Ba’zi bir 

donishmandlar aytishgan: “Agar olim oʻlsa, dengizdagi baliqlar, 

samodagi qushlar uning uchun aza tutib yigʻlaydi. Uning yuzi 

yoʻq boʻladi, lekin u haqdagi xotira saqlanib qoladi” [4]. Ushbu 

fikrdan anglashiladiki, olimlar oʻz ilmlari tufayli insoniyatga 

foyda keltiradilar, odamlarning e’tiborini qozonadilar. Shuning 

uchun ular oʻlsalarda, odamlar xotirasida yashab qoladilar. 

Demak, bu fikr Hazrat Alining “odamlar oʻladilar, ilm ahli esa 

oʻlmaslar” degan fikriga hamohangdir.  

Hazrat Alining ilm fazilati haqida yana shunday she’riy 

satrlari mavjud: 

“Biz qudratli Zot (Alloh) (belgilagan) qismatga rozimiz. 

Bizga ilm, johillarga boylik (boʻla qolsin). 

Boylik tez orada yoʻq boʻlib ketadi. Ilm esa qoladi, yoʻq 

boʻlib ketmaydi” [2]. 

Bu satrlardan koʻrinadiki, Hazrat Ali ilmni boylikdan 

ustun qoʻyyapti. Uning fikricha, oqillar ilmni afzal biladilar. 

Chunki egallangan ilm kishining miyasida oʻrnashib qoladi, yoʻq 

boʻlib ketmaydi. Kishi oʻrgangan sayin uning ilmi ortib boradi, 

lekin kamaymaydi. Ilmni bitmas-tuganmas xazina deyish 

mumkin. Johillar esa oqillardan farqli ravishda boylikni afzal 

biladilar. Lekin boylik kishi qoʻlida omonatdir, erta-indin yoʻq 

boʻlib ketishi mumkin. U kishiga bevafodir, bugun bor, ertaga 

yoʻq. Demak, shu jihatdan ilm boylikdan afzaldir. 

Hazrat Ali yuqoridagi fikriga qoʻshimcha ravishda 

quyidagi fikrni ifodalagan. “Ali ibn Abu Tolib roziyallohu anhu 

Kumaylga dedi: “Ey Kumayl, ilm boylikdan koʻra afzaldir: ilm 

seni qoʻriqlaydi, sen esa boylikni qoʻriqlaysan, ilm – hokim, 

boylik esa unga tobedir, sarf-xarajatlar boylikni kamaytiradi, ilm 

esa (uni) sarflash orqali koʻpayadi” [4]. 

Hazrat Ali ilm fazilati haqida fikr bildirgach, ilm egallash 

haqida soʻz yuritdi. Shu oʻrinda uning quyidagi she’riy satrlari 

ahamiyatlidir: 

“Ilmni faqat olti (omil) orqali egallaysan. Men senga ular 

haqida ochiq-oydin xabar berayin. 

(Bular) aql-zakovat, katta ishtiyoq, sabr-toqat, (bilim) 

yetarliligi, ustoz koʻrsatmasi va uzoq vaqtdir” [2]. 

Bu satrlarni tahlil qiladigan boʻlsak, Hazrat Ali ilm 

egallash uchun zarur boʻlgan olti omilni sanab koʻrsatdi, ularni 

muayyan ketma-ketlikda keltirdi. Bu omillarni koʻrib chiqsak. 

Hazrat Ali ilm egallash uchun avvalo aql-zakovatning boʻlishini 

shart qilib qoʻydi. Zero, aql-zakovat egalarigina ilm egallay 

oladilar. Chunki ilm kishidan aql yuritishni talab qiladi. Aql-

zakovat boʻlsa, ilm egallash uchun zarur ikkinchi omil katta 

ishtiyoqdir. Chunki ilm egallash uchun kishining oʻzida katta 

ishtiyoq boʻlsa, u ilm yoʻlidagi qiyinchiliklarga qaramay, gʻayrat 

bilan ishga kirishadi. Agar kishida aql-zakovat hamda katta 

ishtiyoq boʻlsa, u ilm yoʻliga dadil kiradi. Lekin u bu yoʻlda 

qiyinchiliklarga duch keladi, chunki ilm egallash xalqimiz 

aytganidek, «igna bilan quduq qazish» degani. Shuning uchun 

shunday vaziyatda kishiga Hazrat Ali aytgan uchinchi omil – 

sabr-toqat kerak boʻladi. Yuqoridagi uch omil birlashsa, kishi 

gʻayrat bilan ilm egallaydi. U oʻzidan oldingi olimlarning 

fikrlarini oʻrganadi, manbalar ustida ishlaydi va kishida yetarli 

bilim hosil boʻladi. Shu yetarli bilim natijasida kishi shaxsiy ilmiy 

xulosalar chiqaradi. Soʻng u olgan bilimini umumlashtirib, 

shaxsiy ilmiy xulosalariga asoslangan holda ularni bir risola 

holiga keltiradi. Demak, bilimning yetarliligi ilm egallash uchun 

zarur boʻlgan toʻrtinchi omil boʻla oladi. Endi ilm yoʻliga kirgan 

kishi ustoz koʻrsatmasiga ehtiyoj sezadi. Xalqimiz «ustoz 

koʻrmagan shogird har nagʻmaga yoʻrgʻalar», deb bejiz aytmagan. 

Ustozi unga koʻrsatmalar berib turadi, uni toʻgʻri yoʻlga 

yoʻnaltiradi. Lekin kishi yuqoridagi omillarning barchasiga ega 

boʻlgani bilan darrov olim boʻlib qolmaydi. U koʻp oʻqib 

oʻrganishi, izlanishlar olib borishi kerak boʻladi. Bu esa uzoq 

vaqtni talab qiladi. Koʻrib chiqilgan she’riy satrlar tahlilidan 

koʻrinadiki, Hazrat Ali oʻta zukko va donishmand odam boʻlgan. 

U islom dunyosida ilm endi shakllanayotgan bir paytda ilm 

egallash uchun zarur boʻladigan omillarni aniq koʻrsatib bergan 

edi. U koʻrsatib bergan bu omillar mana bugungacha oʻz 

ahamiyatini yoʻqotmay kelyapti. Zero, ilm yoʻliga qadam qoʻygan 

har bir tolibi ilmda yuqorida zikr etilgan omillar mujassam boʻlsa, 

ular olimlik rutbasiga sazovor boʻladilar. 

Hazrat Alining ilm egallash haqidagi quyidagi satri ham 

e’tiborga molik: 

“Agar (biror bir) ilmni bilmasang va uni biladigan 

(kishi)dan soʻrab olmasang, bilmaydigan johil boʻlib qolasan” [3]. 

Koʻrinib turibdiki, bu satrda soʻrab oʻrganishning ilm 

egallashdagi ahamiyati koʻrsatilyapti. Ilm egallashda soʻrab 

oʻrganishning ahamiyati quyidagi oyati karimada oʻz ifodasini 

topgan: “Agar (bu haqda) bilmaydigan boʻlsangiz, ahli zikrlardan 

(ya’ni Tavrot va Injilni biladiganlardan) soʻrangiz!” [5] 

Paygʻambarimiz hadislarida ham bu borada fikrlar 

bildirilgan: “Ilm xazinalardir, ularning kalitlari savoldir. 

Soʻrangiz, chunki bunda toʻrt kishi ajr oladi: soʻrovchi, olim, 

eshituvchi va ularni yaxshi koʻruvchi”, “Bilimsiz odam bilmasligi 

tufayli sukut saqlamasligi kerak. Olim esa oʻz ilmini yashirmasligi 

zarur” [6]. Yuqoridagi hadislardan koʻrinadiki, ilm xazinalarining 

kalitlari savoldir, soʻrab oʻrganish orqali kishiga ilm 
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xazinalarining eshiklari ochiladi. Kishi biror masala yuzasidan 

savol bersa, olim unga shu masalani tushuntirib beradi, buni 

eshitgan odam manfaat koʻradi. Demak, bu oʻrinda savol bergan, 

olim, eshitgan va ularni yaxshi koʻrgan ham birday ajrga sazovor 

boʻladi. Ikkinchi hadisda bilimsiz odamning bilimsizligiga rozi 

boʻlmasligi aytilmoqda. Bunday odam sukut qilmasligi, 

bilmaganini soʻrab oʻrganishi, bilimli boʻlishga harakat qilishi 

kerak. Olim esa ilmini yashirmasdan uni boshqalarga oʻrgatishi 

zarur.  

Buyuk bobokalon shoirimiz Alisher Navoiy ham quyidagi 

satrlarda soʻrab oʻrganish haqida oʻz fikrini ifodalagan: 

Bilmaganni soʻrab oʻrgangan olim, 

Orlanib soʻramagan oʻziga zolim. 

Hazrat Ali ilm egallash haqida yana shunday dedi: 

“Ilm ziynatdir. Toki hayotsan, ilm oʻrgan, egalla. 

Allohga ishonib, ilmga beril, u bilan mashgʻul boʻl. Sabr-

toqatli, ogʻir-vazmin, ehtiyotkor boʻl. 

Agar bir kun ilmga butunlay berilib, shoʻngʻib ketsang 

ham bunga ishonma. 

Dindan bahramand boʻlib, chin taqvodor boʻl va muttasil 

ilm oʻrgan. 

Kimda kim odob-axloq qoidalariga rioya qilsa, boshqalar 

boshliqlikdan ketganda qavm boshligʻi boʻlib qoladi. 

Bilsang, hidoyat topgur, ilm (kishiga) ajoyib bir bezakdir. 

Tolibi ilm uni afzalligidan yaxshi egallaydi” [2]. 

Hazrat Ali bu she’rida ilm fazilati haqida gapirarkan, 

kishilarni Allohga ishonib, diniy amallarni bajargan holda muttasil 

ilm oʻrganishga, ya’ni ilm egallashni toat-ibodat bilan qoʻshib olib 

borishga chaqiryapti. Shu bilan birga, u bir kunlik oʻqib-

oʻrganishning kifoya qilmasligini, ilm yoʻlida yillab mehnat qilish 

kerakligini uqtiryapti. Shuningdek, ilm yoʻli mashaqqatli 

boʻlganidan sabr-toqatli boʻlish talab etiladi. 

Ilmning kishiga bezak boʻlishi quyidagi rivoyatda ham 

ifodalangan: “Az-Zubayr ibn Abu Bakr hikoya qildi: “Otam 

Iroqda boʻlganlarida menga shunday deb yozdilar: “Sen ilm 

oʻrganishga intil. Agar kambagʻal boʻlib qolsang, ilm sen uchun 

boylik boʻladi, boyib ketsang, u senga bezak boʻladi” [4]. 

Ilm fazilati haqida Abu Homid Gʻazzoliy shunday 

fikrlarni bildirgan: “Shu nuqtai nazardan ilmga qarasang, uning 

oʻz holicha yoqimli ekanini koʻrasan va u oʻz holicha matlubdir. 

Sen uni oxirat va uning saodatiga yetishtiruvchi hamda Alloh 

taologa yaqin qiluvchi vosita sifatida topasan va Unga faqat u 

(ilm) orqali yetishish mumkin. Odam uchun darajada eng ulugʻ 

narsa abadiy saodatdir va eng yaxshi narsa unga yetishish 

vositasidir. Unga faqat ilm va amal orqaligina yetishish mumkin. 

Faqat qanday ish tutishni bilgachgina amalga erishish mumkin. 

Dunyo va oxiratda saodatning asosi – bu ilmdir, demak u eng 

yaxshi amaldir. Qanday ham shunday boʻlmasin, axir narsaning 

fazilatini ham uning samarasi sharofatidan bilasan! Sen ilm 

samarasi olamlar Rabbiga yaqinlashish, farishtalar darajasiga 

erishish va farishtalarga qiyoslanish ekanini bilding. Bu 

oxiratdadir. 

Dunyoda esa, (ilm samarasi) – sha’n va ulugʻvorlik, 

shohlar ustidan hukmronlik, fe’l-atvorda ehtirom zaruratidir. 

Hatto turklarning nodonlari va arablarning qoʻpollari ham fe’l-

atvorlarini tajribadan orttirilgan koʻp ilmi bilan ajralib turganlari 

tufayli oqsoqollarini hurmat qilish uchun tabiatan yaralgan deb 

topadilar. Hattoki hayvonlar tabiatlariga koʻra insonning ular 

darajasidan ortiq komillik bilan ulardan yuqori turishini his 

qilganlari uchun insonni hurmat qiladilar” [6]. 

 Yuqorida bildirilgan fikrlardan koʻrinadiki, Gʻazzoliy 

ilmga oxirat va uning saodatiga yetishtiruvchi hamda Alloh 

taologa yaqin qiluvchi vosita sifatida qaragan. Uning nazdida 

oxirat saodati abadiy saodatdir va unga ilm va amal orqali 

yetishish mumkin. Demak, oxirat saodatiga yetishish uchun 

ilmning oʻzi yetarli emas, bunda amal ham kerak boʻladi. Bu 

yerda amal deganda islom dini koʻrsatmalariga amal qilish 

nazarda tutilgan. Shuningdek, dunyo va oxiratda saodatning asosi 

– ilmdir. Shu oʻrinda Gʻazzoliy ilmning samarasi haqida gapirar 

ekan, oxiratda ilmning samarasi Yaratganga yaqinlashish va 

farishtalar darajasiga erishish ekanini aytdi. Dunyoda esa u ilm 

samarasini sha’n va ulugʻvorlik, shohlar ustidan hukmronlik, 

hurmat-ehtiromga sazovorlikda koʻrgan. Bu bejiz emas. Chunki 

ilm insonning sha’nini yuksaltiradi, uni ulugʻvor qiladi, olimlar 

oʻz ilmlari sharofatidan hatto shohlarga ham ta’sir oʻtkazadilar, 

doimo hurmat-ehtiromga sazovor boʻlib kelganlar. Shu bilan 

birga, Gʻazzoliy turklarning nodonlari va arablarning qoʻpollari 

misolida hatto nodon hamda qoʻpol odamlar ham olim insonlarni 

tajribadan orttirgan ilmlari tufayli hurmat qilishlarini, inson aqli 

va ilmi sharofatidan hayvonlardan ustun boʻlgani uchun ularning 

hurmatiga sazovorligini aytib oʻtdi. Bundan koʻrinadiki, Gʻazzoliy 

inson uchun ilmning ahamiyatini yaxshi tushungan. 

Shuningdek, XIV asrning ikkinchi yarmi – XV asrning 

birinchi yarmida yashab ijod qilgan buyuk mutafakkir Sayyid 

Sharif Jurjoniy ham ilm toʻgʻrisida fikr bildirgan. U bu haqda 

shunday degan: “Ilm – bu voqelikka muvofiq qat’iy ishonchdir. 

Donishmandlar aytadiki, u aqlda narsa tasavvurining sodir 

boʻlishidir va birinchisi ikkinchisidan alohidadir. Aytildiki, ilm – 

bu undagi narsani idrok qilishdir. Yana aytildiki, sirlilikning 

yoʻqolishi ma’lum, jaholat uning ziddidir. Aytildiki, u ta’rifga 

behojatdir. Aytildiki, ilm umumiy hamda juz’iy jihatlar idrok 

qilinadigan puxta sifatdir. Aytildiki, ilm qalbning narsa ma’nosiga 

yetishishidir. Aytildiki, oqil va ma’qul oʻrtasidagi maxsus 

qoʻshimchadir, aytildiki, sifat egasi boʻlgan sifatdir” [7]. 

Sayyid Sharif Jurjoniyning fikricha, ilm voqelikka 

muvofiq kelishi kerak. Shunda u ishonchli boʻladi. Uning nazarida 

ilm narsa tasavvurining aqlda voqe boʻlishi va aqlda voqe boʻlgan 

narsani idrok qilishdir. Ilm orqali umumiy va juz’iy jihatlar idrok 

qilinadi. Jurjoniy yana ilmni qalbning narsa ma’nosini anglab 

yetishi deb hisoblagan. Shuningdek, ilm oqil va ma’qul oʻrtasida 

turadi. Jurjoniy jaholatni ilmning ziddi deb bilgan. Shuning uchun 

jaholat ahli, ya’ni johillar ilm ahliga doimo qarshi boʻlganlar, 

ularga dushmanlik qilganlar. Bundan Jurjoniy Hazrat Ali kabi 

johillarning ilm ahliga gʻanim boʻlishini nazarda tutgan.  

Xulosa va takliflar. Yuqorida bildirilgan fikrlardan kelib 

chiqib aytish mumkinki, islom olamida ilmga katta ahamiyat 

qaratilgan. Shuning uchun ham Qur’oni karim va hadisi 

shariflarda ilm fazilati toʻgʻrisidagi fikrlar oʻz ifodasini topgan. 

Shuningdek, islom olimlari va mutafakkirlari ham bu borada 

qimmatli fikrlarni bildirganlar. Bunga Abu Homid Gʻazzoliy va 

Sayyid Sharif Jurjoniy ilgari surgan fikrlar yorqin misol boʻla 

oladi. Qolaversa, Hazrat Ali she’riy satrlarida ilm fazilati, ilm 

egallash, olimlarning fazl egalari ekanligi, ilm egallash omillari 

haqidagi fikrlarni ifodalagan boʻlib, bu fikrlar bugungi kunda ham 

dolzarbdir va ularni oʻrganish va targʻib etish ma’naviyatimizni 

boyitishda katta ahamiyat kasb etadi. 
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ВОСПИТАНИЕ ТРУДНЫХ ПОДРОСТКОВ И ИХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Аннотация 

В данной статье анализируются психологические особенности подросткового возраста, воспитание «трудных» подростков и их 

психологическая классификация, индивидуальные пути воспитания «трудности», проходящие через социальные институты, 

самоуничижительное поведение подростков и его классификации, типы осуждающего поведения, условные группы «трудных» 

подростков по их типологическим особенностям и методы изучения воспитания «трудных» подростков. 

Ключевые слова: Подростковый возраст, пубертатный период, воспитание «трудных» подростков, социальные институты, 

самоуничижительное поведение, дезадаптация, депрессивное состояние, непокорные или необоснованные подростки, 

капризный характер подростков. 

 

TARBIYASI “QIYIN” O‘SMIRLAR VA ULARNING PSIXOLOGIK TAVSIFI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada o‘smirlik yoshining psixologik xususiyatlari, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning va ularning psixologik tasnifi,  tarbiyasi 

“qiyinlik”ni ijtimoiy institutlar orqali o‘tadigan individual yo‘llari, o‘smirlarda o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi xulq-atvor va uning 

tasniflari, mahkum qiluvchi xulq-atvor tiplari, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni tipologik xususiyatlariga ko‘ra shartli guruhlari bo‘linishi 

hamda tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni o‘rganish usullari to‘g‘risidagi nazariy ma’lumotlar tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: O‘smirlik yoshi, pubertat davr, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar, ijtimoiy institutlar, o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi xulq-atvor, 

dezadaptatsiya, depressiv holat, orsizlar yoki subutsizlar, injiq tabiatli o‘smirlar. 

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayonida tarbiyasi 

“qiyin” o‘smirlar iborasi tez-tez uchrab turadi. Biz tarbiyasi 

“qiyin” o‘smirlar fenomenlarining ayrim jihatlarini yoritishga 

harakat qilamiz. Ilmiy tadqiqotlarning ko‘rsatishicha, o‘smirlik 

davrida ular tomonidan sodir etiladigan har qanday xatti-harakat 

aktlari: aksilijtimoiy xulq-atvor, pedagogik qarovsizlik, moslasha 

olmaydigan xulq, axloqsiz xulq, deviant xulq, autodestruktiv 

(o‘zini o‘zi fosh qilish) xulq va hokazolar o‘tish davrining o‘ziga 

xos odat tusiga qirib qolgan tartib shakli sifatida tan olinadi [6]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘pgina adabiyotlar 

tahliliga ko‘ra, IQ (intellekt)ning ko‘rsatkich darajasi qanchalik 

past bo‘lsa, tarbiyasi “qiyin”lik darajasi shunchalik yuqori 

ko‘rsatkichga ega. Shu sababli IQ (intellekt) tarbiyasi “qiyin”lik 

ko‘rsatkichi sifatida ma’lum darajada ijtimoiy ma’no kasb etuvchi 

psixologik jarayon bilan aloqador [2]. 

 Agar o‘smirlik yoshining klassik tadqiqotlariga nazar 

soladigan bo‘lsak, unda turli xil nazariyalar, farazlar va 

fundamental izlanishlar borligini ko‘rish mumkin. O‘smirlik 

yoshiga xos yorqin psixologik konsepsiyalardan biri XX asrning 

boshlarida L.S. Vigotskiy tomonidan yaratilgan madaniy-tarixiy 

nazariya bo‘lib, unda o‘smir psixologiyasidagi barqaror va tarixiy 

o‘zgaruvchanlik, uning fenomenlariga oid ilmiy 

konsepsiyalarning interpretatsiyasi berilgan [3]. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘smirlik davrining yirik 

tadqiqotchilaridan yana biri – nemis faylasufi va psixologi E. 

Shpranger o‘smirlik yoshi qizlarda 14-21, o‘g‘il bolalarda 13-19 

yoshlargacha davom etishini, uning birinchi bosqichi 14-17 

yoshlarga to‘g‘ri kelib, bu yoshda bolalikdan qutilish sodir 

bo‘lishini ta’kidlaydi [5]. 

O‘smirlik yoshini “pubertat davr” deb atagan Sh. Byuler 

ishlarida ushbu davrning biologik mohiyati ochib berilgan. 

Pubertat davr biologik o‘sish davri hisoblanib, jinsiy yetilish o‘z 

nihoyasiga yetadi, ammo jismoniy rivojlanish davom etadi. U 

pubertat davrni ikkiga: psixik va jismoniy davrlarga ajratadi. 

O‘smirning yetilishiga ta’sir etuvchi tashqi va ichki 

qo‘zg‘atuvchilar undagi o‘zidan o‘zi qoniqish va xotirjamlikni 

izdan chiqarib, uni o‘zga jinsni qidirishga undaydi. Biologik 

yetilish o‘smirni izlanuvchan qilib qo‘yadi va uning «men»ida 

«u» bilan uchrashish istagi tug‘iladi.  

Sh. Byuler psixik pubertatlikni tanadan farqlashga harakat 

qiladi. Uning fikricha, jismoniy yetilish o‘g‘il bolalarda o‘rtacha 

14-16,qiz bolalarda esa 13-15 yoshlarga to‘g‘ri keladi. Albatta, 

bunday farqlashlarda shahar va qishloq, alohida mamlakatlar va 

hatto iqlimning ta’siri ham hisobga olinadi. Pubertatlikning quyi 

chegarasi 10-11 yosh, yuqori chegarasi 18 yosh bo‘lishi kerak. 

Shu ma’noda o‘smirlik yoshi dunyoqarash, e’tiqod, nuqtai nazar, 

prinsip, o‘zligini anglash, baholash va hokazolar shakllanadigan 

davr hisoblanadi.  

Kichik maktab yoshidagi bola kattalarning ko‘rsatmalari 

yoki o‘zining tasodifiy, beixtiyor orzu-istaklari bilan harakat qilsa, 

o‘smir o‘z faoliyatini muayyan prinsip, e’tiqod va shaxsiy nuqtai 

nazar asosida tashkil qila boshlaydi. 

O‘smirlik yoshining psixologik xususiyatlari alohida 

namoyon bo‘lganda ular “o‘smirlik kompleksi” va uning kechishi 

bilan bog‘liq tarzdagi xulq-atvor buzilishi – “pubertat inqiroz” 

degan nom oladi. 

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning o‘zligini anglashda 

“Men” timsoli alohida o‘rin tutadi. Tarbiyasi “qiyin”likning 

vujudga kelishi va uning kechishini subyekt tomonidan anglanishi 

ular bilan olib boriladigan psixoprofilaktik, psixodiagnostik, 

psixokorreksion ishlarning samaradorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi 

[1]. Psixolog, psixoterapevt va, umuman, ta’lim - tarbiya ishlariga 
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mas’ul xodimlarning barchasi tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar xulq-

atvorining ijtimoiy me’yorlarga moslashuvi yoki moslasha 

olmaslik strategiyasi o‘smir shaxsining himoyaviy-moslashuv 

mexanizmini aks ettirishini hisobga olishlari zarur. 

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning ijtimoiy institutlar orqali 

o‘tadigan individual yo‘li: 

1. Ota-ona: 

nomaqbul ijtimoiy nufuz; 

yomon maishiy sharoitlarda yashash; 

ijtimoiy rejaning yo‘qligi; 

farzandlarining kelajagiga umidsizlik; 

ota-onalik majburiyatlariga mas’uliyatsizlik; 

shakllanmagan va ta’sir ko‘rsata olmaydigan muhit. 

2. Ular bilan yonma-yon yashovchilar (qo‘ni-qo‘shnilar, 

mahalla ahli): 

qarovsiz uy-joy sharoiti; 

omadsizlik va tashkil topmagan ichki madaniyat; 

ko‘cha bolalari; 

3. Bolalar: 

salbiy ijtimoiy ko‘nikmalar va shakllanmagan xulq-atvor; 

ta’limda bilimning yetishmasligi va intellektning sustligi; 

ta’lim berishda bilimdonlikning yetishmasligi; 

ijtimoiy aloqalarning yetishmasligi; 

ijtimoiy umidsizlik; 

o‘zini o‘zi baholashning pastligi. 

5. Tengqurlar guruhi: 

delikvent ko‘nikma va munosabatni o‘rnatish; 

tengqurlar orasidagi nufuz; 

o‘zini o‘zi baholashning tiklanishi va qaytarilgan 

qadriyatlar; 

deviant xulqning yuqori tavakkalchiligi. 

6. Huquq tashkilotlari bilan jamoatchilik o‘rtasidagi 

aloqaning o‘rnatilishi: 

sigmatizatsiya; 

ijtimoiy rejalarning pasayishi. 

7. Mehnat bozori: 

ishsizlik yoki doimiy ishning yo‘qligi; 

kam daromad; 

sust ijtimoiy qiymatlilik. 

8. Ular ota-ona bo‘lishadi: 

ular nomaqbul ijtimoiy yo‘lni bosib o‘tishgan; 

yomon maishiy sharoitlarda yashashda davom etadi [4]. 

Ko‘rinib turibdiki, tarbiyalanganlik va tarbiyasi 

“qiyin”likning ko‘rsatkich darajalari keng ijtimoiy doirada hal 

qilinishi zarur. 

Ichki ishlar idoralari faoliyatida esa qonunni buzishi yoki 

qoidaga xilof ish qilishi darajasiga qarab tarbiyasi “qiyin” 

o‘smirlar jinoiy qonunbuzar va oddiy qoidabuzar (tartibbuzar) 

guruhlarga ajratiladi [5]. 

Shaxsning biologik o‘sishidagi nuqsonlar, sezgi va 

irodalarining kamchiliklari, o‘qishga salbiy ta’sir etuvchi oliy nerv 

faoliyati va temperamentdagi qusurlar tarbiyasi “qiyin”larni 

keltirib chiqaradi. 

Shaxsning ijobiy fazilatlari tarkib topishida axloqiy 

sifatlarning yetishmasligi, o‘qituvchi, sinf jamoasi, oila-a’zolari 

bilan noto‘g‘ri muloqot, ishyoqmaslik, bo‘sh vaqtni to‘g‘ri 

taqsimlamaslik va boshqalar salbiy ta’sir ko‘rsatadi [4]. 

Ma’lumki, shaxsning shakllanishi dinamik xususiyatga 

ega. Shuning uchun uning rivojlanishida goho ilgarilab ketish, 

goho taraqqiyotdan orqada qolib ketish holatlari kuzatiladi. 

Oqibatda, ba’zan o‘smirlarning xatti-harakatlarida o‘zini o‘zi 

mahkum qiluvchanlik belgilari namoyon bo‘lishi kuzatiladi. Ular 

o‘zlarining jismoniy va ruhiy salomatliklari bilan bog‘liq 

xotirjamlikning qadriga yetmaydilar, turli jismoniy 

shikastlanishlar, ruhiy tushkunliklar natijasi o‘laroq o‘z istiqbol 

rejalarini tuza olmaydilar, xuddi shu bois, o‘zlarining ijtimoiy 

mavqelariga putur yetkazadilar. Xulq-atvordagi og‘ishlarning ham 

ma’nan, ham jismonan tanazzuli ular turmush tarzining nosog‘lom 

kechishiga, ularni alkogolizm va narkomaniya illatlari sari 

yetaklaydi, ba’zan suisidal (o‘zini o‘zi o‘ldirish) holatiga olib 

keladi. 

Tahlil va natijalar. Biz o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi 

xulq-atvor deganda, nafaqat organizmning jismonan 

nosog‘lomligi, balki o‘smir shaxsi rivojidagi axloqsizligi, 

ma’naviy qashshoqlik, turli darajadagi dezadaptatsiyaga olib 

keluvni shaxs disfunksiyalarini tushunamiz [5]. O‘smir shaxsida 

disfunksiyalar kechishi patologik va nopatologik ko‘rinishga ega. 

O‘smirlarda o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi xulq-atvor va uning 

tasniflari quyidagicha ifodalanishi mumkin: 

1. O‘smir shaxsi buzilshi darajasi: a) old patologik; b) 

nopsixotik; v) psixotik. 

2. Mahkum qiluvchi xulq-atvor tiplar: a) hayotiy talofat; 

b) jismoniy ziyon-zahmat; v) ma’naviy-axloqiy kamolotga ziyon-

zahmat; g) ijtimoiy mavqega ziyon-zahmat. 

3. Ijtimoiylashuv adaptatsiya bosqichlari: a)barqaror 

adaptatsiya; b) parsial adaptatsiya; v) beqaror adaptatsiya; g) 

dezadaptatsiya [6].  

O‘smir shaxsidagi buzilish darajalarini quyidagi misol 

orqali yaqqol ifodalash mumkin. Masalan, alkogolga nisbatan 

moyillikni olaylik. Har zamonda ichib turish, ya’ni alkogolga 

epizodik xususiyatli moyillik, bayramlarda, do‘stlar davrasida, 

vaqtni qiziqarli, maroqli o‘tkazish bilan bog‘liq holatlar garchi 

ushbu holat ham o‘smir shaxsi shakllanishiga ma’lum darajada 

ta’sir qilsa-da, albatta patologiya emas. Alkogolni tez-tez qabul 

qilish oqibatida unga bog‘lanib qolish esa patologiya, lekin 

psixotik daraja emas. Agar alkogolga yoki narkotik moddalarga 

ruju qo‘yish haqiqiy kasallik simptomi darajasiga yetganda, ular 

bilan bog‘liq chuqur o‘zgarishlar (“oq alahlash” va “lomka”) ro‘y 

bersa, bu psixotik daraja hisoblanadi. 

Mahkum qiluvchi xulq-atvor tiplari psixologiyada 

quyidagilarga ajratiladi:  

a) shunday xatti-harakat va xulq-atvor mavjud-ki, bu 

individum uchun zararli hisoblanib, u o‘zini o‘zi o‘ldirish 

(suisidal holat) bilan tugashi mumkin. Lekin tavakkalchilik bilan 

bog‘liq sport turlari, jumladan, avto va moto poygalar, alpinizm, 

boks yoinki, hayot uchun xavfli kasb-kor; o‘t o‘chiruvchi, 

kaskader, jamoat tartibi va milliy xavfsizlikni saqlash bo‘linmalari 

ba’zi vakillarining faoliyati (garchi ular nimaga ketayotganlarini 

chuqur anglagan taqdirda ham, ba’zan o‘z xatti-harakatlarining 

oxiri o‘lim bilan tugasa-da), albatta bundan mustasno. Chunki 

bunday mas’uliyatli kasb egalarida o‘ziga ishonch, har qanday 

vaziyatda o‘zini sinab ko‘rish va g‘alaba nashidasi ustivorlik 

qiladi; 

b) o‘z organizmiga jismonan zarar yetkazish bilan bog‘liq 

bo‘lgan, depressiv holat (ruhiy azoblanish) natijasida o‘ziga o‘zi 

tajovuz qilishi bilan kechadi;v) maqkum qiluvchi xulq-atvorning 

tipi jamiyat tomonidan qabul qilingan umuminsoniy me’yorlarga 

zid bo‘lgan delinkvent xulq-atvor xususiyatlarini o‘zida 

mujassamlashtiradi. Bunda nafaqat umumbashariy me’yorlar, 

balki umuminsoniy qadriyatlar, diniy me’yorlarni saqlash nazarda 

tutiladi. Aks holda insoniyat o‘zining ibtidoiy ajdodlaridan farq 

qilmay qolar edi. Garchi inson davr o‘tishi bilan biologik tuzilishi 

nuqtai nazaridan chuqur o‘zgarishlarga uchramagan bo‘lsa-da, 

lekin o‘zining milliy an’analariga, milliy madaniyatiga, milliy 

axloq me’yorlariga qarshi ish tutar ekan, u ma’naviy qashshoqdir. 

Zero, to‘rt muchchasi sog‘lom o‘smirning asosial (aksijtimoiy) 

guruxdardagi ishtirokini, axloq tuzatish muassasalariga tushib 

qolishini, turli ekstremistik guruxlardagi faoliyatini, o‘zining 

hayotini barbod qilishini faqat uning o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi 

xulq-atvoridangina izlash mumkin;  

g) mahkum qiluvchi xulq-atvorning keyingi tipini ijtimoiy 

mavqega ziyon-zahmat yetkazish, deb atash mumkin. Oddiy bir 

misol, o‘smir o‘z ota-onasiga ko‘ngilsiz tashvish keltirish 

maqsadida o‘qishni tashlaydi. Bu bilan u o‘zini o‘zi tasdiqlashga 

urinadi va hokazo. Qayd etilgan holatlarning barchasida ijtimoiy 

dezadaptatsiyaning u yoki bu darajalari izohlanadi[1]. 

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni, tipologik xususiyatlariga 

ko‘ra, bir nechta shartli guruhga ajratish mumkin: 

1. Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning birinchi guruhi orsizlar 

yoki subutsizlar deyiladi. Ular bila turib qonun qoidalarni 

buzadilar, noma’qul ishlarni qiladilar. Ular o‘zlarining gunohkor 

ekanliklarini tan olmaydilar. Bunday bolalar betga chopar, o‘jar 

tabiatli, rahm-shafqatsiz, “zo‘ravon” bo‘ladilar. 

2. Ikkinchi guruhga mansub tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar 

yaxshi va yomonni tushunadilar, biroq mustaqil e’tiqodga, 

barqaror his-tuyg‘uga ega emasliklari sababli “orqa”da turib 

qoidani buzadilar. Ular jamoa oldida katta va’da beradilar, biroq, 
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ma’lum vaqt o‘tgandan so‘ng, bergan va’dasini butunlay 

unutadilar. 

3. Uchinchi guruhga mansub tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar 

shaxsiyatparastlik tufayli qonunbuzarlik, tartibbuzarlik yo‘liga 

kirib qoladilar. Ular qilmishlari uchun afsus-nadomat chekadilar, 

ruhan eziladilar. Ulardagi axloqqa xilof xatti-harakatlar achinish 

hissi tarzida namoyon bo‘ladi. 

4. Injiq tabiatli o‘smirlar to‘rtinchi guruhga mansub 

bo‘lib, sinfda,tengqurlari orasida o‘z o‘rnini topa olmaganidan 

qayg‘uradilar. Shu bois ginaxon, arazchi bo‘ladilar. Shu ma’noda 

o‘smir tomonidan sodir etilgan jinoiy harakat uning xulqiga emas, 

balki vujudga kelgan vaziyatga ko‘ra sodir etilganda o‘smir 

shaxsining ijobiy sifatlari va jinoyatchilikning sodir etilishiga 

sabab bo‘luvchi omillar to‘g‘risidagi ma’lumotlar berilmaydi. 

Shuning uchun ham vujudga kelgan vaziyatlarga bog‘liq bo‘lgan 

jinoyatlarning oldini olishda o‘smir shaxsining xususiyatlarini, 

uning ijobiy va salbiy sifatlari hamda xarakterini hisobga olgan 

holda ish tutish maqsadga muvofiqdir[4]. 

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni o‘rganishda kinolavhalar, 

yuridik varaqa,ishontirish, rag‘batlantirish, bo‘ysundirish, 

qo‘rqitish singari usullardan foydalaniladi. Tarbiyasi “qiyin” 

o‘smirlar bilan alohida-alohida suhbat o‘tkazish ularning ruhiy 

kechinmalari bilan tanishishning eng samarali usulidir. 

O‘tkazilgan suhbatlar o‘smirning psixik dunyosiga 

shunday nozik ta’sir qilish kerakki, natijada unda vijdon azobi, 

o‘ng‘aysizlik tuyg‘usi vujudga kelsin. O‘smir shaxsiyatiga 

tegadigan muomalada bo‘lish man etiladi.Suhbat davomida iliq 

psixologik muhit, do‘stona munosabat bo‘lmog‘i shart. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, tarbiyasi 

“qiyin” o‘smirlarni o‘rganishga qaratilgan barcha yondashuvlarga, 

tamoyillarga, yo‘l-yo‘riqlarga zamonaviy psixologiya fani nuqtai 

nazaridan yondashish talab etiladi. Bizni qiziqtirayotgan tarbiyasi 

“qiyin”likni boshlanishi va namoyon bo‘lish jarayoni, uni keltirib 

chiqaruvchi xususiyatlari hamda kechishining asosiy 

variatsiyalarini chuqur tahlil qilish uning nazariy metodologik 

asosini tuzish, so‘ngra aniqlovchi tajriba majmuasini yaratish, 

psixokorreksion ruhiy tuzatish va tarbiyaviy ta’sirlar timizining 

ishlab chiqishga asosi bo‘lib xizmat qiladi. 
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ВЛИЯНИЕ ИНСТИТУТОВ ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА НА ПОЛИТИЧЕСКУЮ СОЦИАЛИЗАЦИЮ 

МОЛОДЕЖИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В данной статье показано содержание влияния институтов гражданского общества на политическую социализацию 

мировоззрения молодежи Узбекистана, факторы влияния политических социальных институтов, органов самоуправления на 

политическую социализацию молодежи. 
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O‘ZBEKISTONDA FUQAROLIK JAMIYATI INSTITUTLARINING YOSHLAR DUNYOQARASHI SIYOSIY 

IJTIMOIYLASHUVIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlarining yoshlar dunyoqarashi siyosiy ijtimoiylashuviga ta’sirining maznun 

mohiyati, siyosiy ijtimoiy institutlar, o‘z-o‘zini boshqarish organlarining yoshlar siyosiy ijtimoiylashuviga ta’sir qilish omillari ko‘rsatib 

o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Siyosiy ijtimoiylashuv, yoshlar, yoshlar dunyoqarashi, mafkuraviy omillar, ijtimoiy-siyosiy institutlar, mahalla, oila, 

yoshlar madaniyati, siyosiy etiket.  

 

Kirish. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlarining 

yoshlar dunyoqarashiga va ularning siyosiy ijtimoiylashuviga 

ta’siri masalasi ilmiy-falsafiy nuqtai nazardan tahlil qilinsa, bu 

jarayonning murakkab va qamrovli ekanligi ayon bo‘ladi. 

Fuqarolik jamiyati institutlari – nodavlat tashkilotlar, kasaba 

uyushmalari, ommaviy axborot vositalari va madaniyat markazlari 

kabi ijtimoiy tashkilotlar – yoshlarning ijtimoiy-siyosiy ongi va 

faolligini oshirishga katta hissa qo‘shadi. Ushbu institutlar yoshlar 

o‘rtasida ijtimoiy qadriyatlarni targ‘ib qiladi, ularda mamlakat 

taraqqiyoti va islohotlarga ijobiy munosabatni shakllantiradi. 

O‘zbekiston yoshlari uchun fuqarolik jamiyati institutlari milliy 

g‘urur, vatanga sadoqat va fuqarolik mas’uliyati singari 

qadriyatlarni shakllantirishga xizmat qiladi. Yoshlarning 

ijtimoiylashuv jarayonida fuqarolik jamiyatining o‘rni o‘ziga xos 

ahamiyatga ega. Ushbu institutlar yoshlarni ijtimoiy masalalarga 

jalb qilish, ularning o‘z fikrlarini erkin ifoda etishi va 

muammolarni hal qilishda ishtirok etish imkoniyatlarini 

kengaytiradi.  

Ayniqsa, davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanayotgan 

yoshlarga oid dasturlar bu borada muhim rol o‘ynaydi. 

Shuningdek, O‘zbekistonda yoshlarning siyosiy ijtimoiylashuvida 

diniy va milliy qadriyatlarga asoslangan ta’limotlar katta ahamiyat 

kasb etadi. Yoshlar, ayniqsa, madaniy meros, tarixiy qahramonlar, 

va milliy qadriyatlar orqali ijtimoiy-siyosiy faollikka jalb 

qilinmoqda. Bu jarayon, yosh avlodning vatanparvarlik tuyg‘usi 

va davlat manfaatlarini himoya qilishga tayyorligini 

shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Ilmiy-falsafiy jihatdan 

qaraganda, fuqarolik jamiyati institutlari yoshlarning 

dunyoqarashiga axloqiy va ma’naviy tarbiyaning shakllanishida 

katta ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, yoshlar nafaqat mamlakat 

ichida, balki xalqaro miqyosda ham O‘zbekistonning imijini 

targ‘ib qilishda faol ishtirok etmoqdalar. Bu esa o‘z navbatida 

fuqarolik jamiyati institutlari tomonidan qo‘llab-quvvatlanib, 

yoshlarning xalqaro ijtimoiy-siyosiy maydonda o‘zini 

ko‘rsatishiga yo‘l ochmoqda.  

Asosiy qism. Yoshlarning kelajakda jamiyatda faol, yetuk 

va mas’uliyatli fuqarolar bo‘lib yetishishiga yordam beradi. Ilmiy-

falsafiy nuqtai nazardan, bunday jarayonlar yoshlarning shaxsiy 

kamolotini yanada chuqurlashtiradi va ularda dunyoqarashning 

kengayishiga olib keladi. Bu yoshlar nafaqat jamiyatning ijtimoiy 

faollari, balki kelajak yetakchilari sifatida o‘sib, jamiyatning 

barqaror va demokratik rivojlanishiga xizmat qilishga tayyor 

bo‘ladi. Shu tariqa, fuqarolik jamiyati institutlari yoshlar orasida 

fuqarolik mas’uliyati, siyosiy bilim va faollikni shakllantirib, 

ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishini ta’minlaydi. 

M.Qirg‘izboyev: «Fuqarolik jamiyati jamiyatning eng yuqori 

shakli hisoblanib,... inson ulug‘vorligini yuksaklikka kо‘taradi, 

uning siyosiy, iqtisodiy-ijtimoiy sohalardagi erkin faoliyatini 

ta’minlaydi»[1], - deb ta’kidlaydi. 

Madaniy-ma’rifiy va ilmiy uyushmalar yoshlarning 

siyosiy savodxonligini oshirish orqali ularni jamiyatdagi ijtimoiy-

siyosiy jarayonlardan xabardor qilib boradi. Bunday bilim va 

ko‘nikmalar yoshlarning siyosiy ongini shakllantirib, ularni o‘z 

huquq va vazifalarini anglaydigan va jamiyat rivojiga mas’uliyat 

bilan yondashadigan fuqarolar sifatida tarbiyalaydi. Fuqarolik 

jamiyati institutlari O‘zbekistondagi yoshlarni ekstremistik 

ta’sirlardan himoya qilish va ularni milliy va global dunyoqarash 

bilan boyitishga xizmat qiladigan muhim poydevor hisoblanadi. 

Bu institutlarning faoliyati yoshlarning kelajakda jamiyatda 

mas’uliyatli, bag‘rikeng va o‘ziga ishonchli shaxs sifatida 

rivojlanishiga, mamlakatning barqaror va xavfsiz rivojlanishiga 

hissa qo‘shadigan avlodni shakllantirishda katta ahamiyatga ega. 

Bu borada mamlakatimiz Prezidenti SH.M.Mirziyoyev shunday 

deydi: “Dunyoda terrorizm tahdidlari ayniqsa, sо‘nggi yillarda 
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kuchayib borayotgani ularga qarshi asosan kuch ishlatish yо‘li 

bilan kurashish usuli о‘zini oqlamayotganidan dalolat beradi. Bu 

borada kо‘p hollarda tahdidlarni keltirib chiqarayotgan asosiy 

sabablar bilan emas, balki ularning oqibatlariga qarshi kurashish 

bilangina cheklanib qolinmoqda. Xalqaro terrorizm va 

ekstremizmning ildizini boshqa omillar bilan birga, jaholat va 

murosasizlik tashkil etadi, deb hisoblayman. Shu munosabat bilan 

odamlar, birinchi navbatda, yoshlarning ongu tafakkurini ma’rifat 

asosida shakllantirish va tarbiyalash eng muhim vazifadir[2].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ilmiy-falsafiy nuqtai 

nazardan qaraganda, bunday tashabbuslar yoshlarning 

dunyoqarashini shakllantirishda asosiy o‘rin tutadi. Fuqarolik 

jamiyati yoshlar uchun nafaqat siyosiy ongni oshirish 

platformasini, balki ularga ijtimoiy hayotda bevosita ishtirok etish 

imkonini beradigan makonni taqdim etadi. Shu tariqa, yoshlar 

kelajakdagi yetakchilar sifatida tajriba orttirib, milliy va global 

masalalarda o‘z roli va mas’uliyatini yanada chuqurroq anglab 

boradi. A.G.Chernyavskiyning fikricha, «Davlat boshqaruv 

tizimining sifati fuqarolik jamiyatini rivojlantirishga bо‘lgan 

konstruktiv siyosatga qarab baholanadi. Chunki fuqarolik jamiyati 

о‘z-о‘zini tartibga soluvchi ijtimoiy tizimgina bо‘lib qolmay, 

balki deterministik davlat boshqaruv shakli hamdir»[3]. 

O‘zbekistonda mahallalar va an’anaviy jamiyat institutlari 

yoshlar siyosiy ijtimoiylashuvida muhim o‘rin tutadi. Mahalla 

yoshlariga o‘zlarini jamoaning ajralmas qismi sifatida his qilish 

imkonini beradi va shu orqali ularni mahalliy o‘zini o‘zi 

boshqarish jarayonlariga jalb etadi. Bu yoshlar uchun o‘ziga xos 

fuqarolik tajribasi bo‘lib, ular o‘z hududida yuz berayotgan 

muammolar va ehtiyojlarga nisbatan mas’uliyat his qila boshlaydi. 

Bunday ijtimoiylashtirish jarayonlari yoshlarning siyosiy 

faoliyatga bo‘lgan qiziqishi va javobgarlik tuyg‘usini 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Mahalla yoshlari turli 

tadbirlar va uchrashuvlarda ishtirok etish orqali ijtimoiy-siyosiy 

jarayonlarga oid amaliy bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtiradi. 

Ushbu mahalla faoliyatlari ularga jamoaviy ishlarni tashkil etish, 

qarorlar qabul qilish va turli masalalarni muhokama qilish kabi 

fuqarolik faoliyatining asosiy elementlarini o‘rgatadi. Bu esa 

yoshlarning fuqarolik jamiyatining faol a’zosi sifatida 

shakllanishiga va jamiyatdagi o‘z rolini to‘laqonli anglashiga 

yordam beradi. Yoshlar fuqarolik jamiyati institutlari orqali 

demokratik tamoyillar, huquq va mas’uliyat haqida bilim olishadi, 

shu bilan birga ular jamiyatda faol va mas’uliyatli o‘rin egallash 

uchun zarur ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar. Bu jarayonlar, o‘z 

navbatida, fuqarolik jamiyatining mustahkamlanishiga, ijtimoiy 

barqarorlikka va demokratiyaning rivojlanishiga xizmat qiladi. 

Yoshlarning jamiyatdagi faolligi va mas’uliyatni o‘z zimmasiga 

olishga tayyorligi O‘zbekistonning barqaror va ma’rifatli 

kelajagini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Gegelning ta’biriga kо‘ra, «Fuqarolik jamiyati bu eng avvalo, 

xususiy mulkka asoslangan manfaat(ehtiyoj) lar tizimi, 

shuningdek, din, oila, tabaqalar, davlat tuzumi, huquq, axloq, 

burch, madaniyat, ta’lim, qonunlar va subyekt(inson) larning 

ulardan kelib chiquvchi о‘zaro uzviy yuridik aloqalari majmuidir. 

Insonlar tabiiy, «nomadaniy» holatdan «fuqarolik jamiyatiga 

о‘tishlari lozim. Zero, aynan shu jamiyatda huquqiy munosabatlar 

asl voqelikka aylanadi»[4]. 

Madaniy-ma’rifiy uyushmalar va NNTlar orqali yoshlar 

o‘zining madaniy va tarixiy ildizlari bilan bog‘lanib, global va 

milliy darajada o‘z o‘rnini anglashadi. Bu jarayon orqali yoshlar 

davlatning barqaror va demokratik rivojlanishiga hissa qo‘shishga 

tayyor, mas’uliyatli fuqarolarga aylanadi. Shu bilan birga, 

fuqarolik jamiyati institutlari milliy qadriyatlar va demokratiya 

o‘rtasida uyg‘unlik yaratib, yoshlar ongida zamonaviy dunyoda 

muvaffaqiyat qozonish uchun zarur bo‘lgan tanqidiy fikrlash va 

mafkuraviy mustaqillikni shakllantiradi. Buni davlatimiz 

rahbarining Farmoni bilan tasdiqlangan 2017–2021 yillarda 

О‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor 

yо‘nalishi bо‘yicha Harakatlar strategiyasi misolida ham kо‘rish 

mumkin. Misol uchun, Harakatlar strategiyasining «Davlat va 

jamiyat qurilishi tizimini takomillashtirishning ustuvor 

yо‘nalishlari» deb nomlangan birinchi yо‘nalishida jamoatchilik 

boshqaruvi tizimini takomillashtirish, shu jumladan, jamoatchilik 

nazoratini amalga oshirishning zamonaviy shakllarini 

rivojlantirish, fuqarolik jamiyati institutlarini rivojlantirish, 

ularning ijtimoiy va siyosiy faolligini oshirish; mahalla 

institutining jamiyat boshqaruvidagi о‘rni va faoliyati 

samaradorligini oshirish, ommaviy axborot vositalarining rolini 

kuchaytirish masalasi ham keyingi besh yillikda rо‘yobga 

chiqarilishi lozim bо‘lgan vazifalardan biri sifatida 

belgilangan»[5]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Prezidentimiz Shavkat 

Mirziyeyovning «Mahalla institutini yanada takomillashtirish 

chora-tadbirlari tо‘g‘risida»gi Farmonda: “Fuqarolarning о‘zini 

о‘zi boshqarish organlari faoliyati samaradorligini oshirish, 

mahalla institutini aholiga eng yaqin va xalqchil tuzilmaga 

aylantirish, fuqarolar yig‘inlarining mushtarak manfaatlarini ifoda 

etadigan uyushmaga birlashish huquqlarini rо‘yobga chiqarish, 

ularning moddiy-texnika bazasini mustahkamlash hamda davlat 

organlari va fuqarolik jamiyati institutlari bilan о‘zaro 

hamkorligini yanada rivojlantirish, mahalla institutini yanada 

takomillashtirishning ustuvor yо‘nalishlari belgilab berilgan”[6].  

Oila orqali bolalar va yoshlar axloqiy ko‘rsatmalar va 

ijtimoiy me’yorlar bilan tanishadi. Kattalarning o‘zaro hurmati, 

ijtimoiy mas’uliyat va jamoaviy birdamlik kabi qadriyatlar oilada 

yetkazilib, bu yoshlarning siyosiy ijtimoiylashuvi jarayoniga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, oila milliy qadriyatlarni 

singdirish orqali yoshlarni turli destruktiv ta’sirlardan himoya 

qilishda asosiy poydevor vazifasini bajaradi. Shu tariqa, o‘zbek 

oilasi yoshlar ongida milliy o‘zlik va vatanparvarlik 

tushunchalarini shakllantiruvchi, davlat va jamiyatga sadoqatni 

mustahkamlovchi muhim ijtimoiy institut sifatida namoyon 

bo‘ladi. Oila yoshlarga milliy va madaniy qadriyatlar asosida 

jamiyatga hissa qo‘shuvchi, mas’uliyatli fuqarolar sifatida 

yetishish uchun zarur bo‘lgan axloqiy va ijtimoiy asoslarni beradi. 

Shunga muvofiq “fuqarolik jamiyati instituti – maqsadlar 

mushtarakligi hamda ishtirokchilar ixtiyoriyligi asosida tuzilgan, 

asosiy faoliyati daromad (foyda) olishga yо‘naltirilmagan, 

davlatdan xoli, siyosiy jihatdan mustaqil va iqtisodiy jihatdan 

erkin bо‘lgan kishilik hamjamiyati tuzilmasidir”[7]. 

Fuqarolik jamiyatining o‘ziga xos xususiyati tinchlik, 

barqarorlik va o‘zaro hamkorlikka asoslangan munosabatlarni 

rivojlantirishdir. Yoshlar ma’naviy qadriyatlarni o‘zlashtirib, 

fuqarolik jamiyatidagi ijtimoiy institutlarda ishtirok etish orqali 

jamiyatning tinch va barqaror rivojlanishiga hissa qo‘shadi. 

O‘zaro hamkorlik va jamoaviy qadriyatlarni shakllantirish 

yoshlarning boshqa insonlar bilan ishlash, ularning manfaatlarini 

hurmat qilish va fuqarolik jamiyatining mustahkamlanishi uchun 

mas’uliyat his qilishga o‘rgatadi.  

Demokratik islohotlar va fuqarolik jamiyatining 

mustahkamlanishi o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ular davlat va jamiyat 

o‘rtasida sog‘lom muloqotni ta’minlashga xizmat qiladi. 

Harakatlar strategiyasida belgilangan asosiy maqsadlardan biri 

fuqarolarning siyosiy va ijtimoiy faolligini oshirishdir. Shu 

jarayon orqali O‘zbekistonda demokratik jamiyat barpo etish va 

yoshlarni siyosiy-ijtimoiy hayotga jalb etish uchun keng 

imkoniyatlar yaratilmoqda. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati 

institutlari orqali yoshlar siyosiy ijtimoiylashuvi davlatning 

demokratik islohotlari bilan birga rivojlanib, fuqarolik 

jamiyatining barqaror va mustahkam rivojlanishini 

ta’minlamoqda.Jamoat nazorati bu: «fuqarolar, jamoat 

birlashmalari, nodavlat notijorat tashkilotlar, fuqarolarning о‘zini 

о‘zi boshqarish organlari va boshqa fuqarolik jamiyati institutlari 

tomonidan davlat hokimiyati va boshqaruvi organlarining о‘z 

vakolatlarini, vazifa va majburiyatlarini maqsadga muvofiq va 

samarali amalga oshirishlari ustidan kuzatish, tekshirish, tahlil 

qilish va ular tomonidan qabul qilinayotgan qarorlarning 

qonunchilik va jamoat manfaatlariga muvofiqligini baholashga 

qaratilgan faoliyat hamda fuqarolarning davlat boshqaruvida 

ishtirok etish shakli»[8].  

Fuqarolik jamiyati yoshlarning siyosiy jarayonlarga 

ta’sirini oshirishga xizmat qiladi, chunki ular o‘z manfaatlarini 

himoya qilish uchun kerakli fuqarolik javobgarligini his qilishadi. 

Fuqarolik jamiyatining faol a’zolari sifatida yoshlar siyosiy va 

ijtimoiy o‘zgarishlarda qatnashishni o‘rganib, jamiyat hayotida 

o‘z hissalarini qo‘shadi. Bu jarayon ular uchun fuqarolik 

javobgarligini chuqurroq his qilish, jamiyatga xizmat qilish va 

muhim ijtimoiy masalalarda o‘z ovozini eshittirish imkonini 

beradi. Fuqarolik jamiyati davlat bilan hamkorlikda demokratik 
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tamoyillarni mustahkamlashga xizmat qiladi. Ochiq boshqaruv, 

jamoatchilik fikrini inobatga olish va shaffoflik orqali davlat va 

jamiyat o‘rtasidagi ishonch mustahkamlanadi. Fuqarolik jamiyati 

yoshlarni davlat boshqaruvi bilan yaqindan tanishtirib, ularning 

davlat siyosatiga ta’sirini oshiradi. Bu orqali yoshlar davlat 

boshqaruvida faol ishtirok etish imkoniyatiga ega bo‘lib, o‘z 

dunyoqarashini kengaytiradi va jamiyatning barqaror va 

demokratik rivojlanishiga xizmat qiladi. 

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlari yoshlarning 

siyosiy va ijtimoiy faolligini oshirishda kuchli omil hisoblanadi. 

Ular yoshlarning siyosiy jarayonlarda ishtirok etishini 

rag‘batlantirib, o‘z huquq va majburiyatlarini anglash, shaxsiy va 

jamiyat manfaatlarini uyg‘unlashtirish, va demokratik 

tamoyillarni mustahkamlashga xizmat qiladi. Shu orqali yoshlar 

fuqarolik jamiyatining faol a’zolariga aylanib, jamiyat rivojiga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladi. «Fuqarolik 

jamiyati turli xil manfaatlar, qarashlar, shuningdek, siyosiy 

partiyalar, jamoat birlashmalari, kasaba uyushmalari, turli 

uyushmalar orqali ta’minlanadi. Bu manfaatlar о‘zaro aloqalar, 

kelishuvlar va murosaga kelishish orqali amalga oshiriladi. Ushbu 

tashkilotlar kishilarning barcha ehtiyoj va manfaatlarini, 

shuningdek, siyosiy manfaatlarini qondirishda hamda 

shakllantirishda faol ishtirok etadi, о‘z faoliyatini esa jamiyatdagi 

huquqiy normalar, an’analar orqali muvofiqlashtiradi»[8]. 

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati 

institutlarining yoshlar dunyoqarashi va siyosiy ijtimoiylashuviga 

ta’siri demokratik tamoyillar va siyosiy faollikni rivojlantirish 

orqali mustahkamlanmoqda. Prezident Shavkat Mirziyoyev 

tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlar va tashabbuslar 

fuqarolik jamiyatining keng qamrovli rivojlanishi va davlat 

boshqaruvida jamoatchilik ishtirokini oshirishga xizmat qilmoqda. 

Bu islohotlar huquqiy madaniyatni yuksaltirish va fuqarolik 

jamiyatining jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlashga yo‘naltirilgan. 

Demokratik tamoyillar fuqarolik jamiyatining 

mustahkamlanishida asosiy o‘rinni egallaydi. Fuqarolik jamiyati 

yoshlarni jamiyat hayotiga jalb qilish, ularni o‘z huquq va 

majburiyatlarini anglashga undash orqali ijtimoiy va siyosiy 

faollikni oshiradi. Prezident Mirziyoyevning islohotlari yoshlar 

orasida siyosiy ong va huquqiy madaniyatni shakllantirishga 

qaratilgan bo‘lib, ular orqali yoshlar davlat va jamiyat hayotida 

faol ishtirok etishni o‘rganmoqda. Shu tarzda, demokratik 

tamoyillarning rivojlanishi orqali fuqarolik jamiyati yoshlarning 

siyosiy ijtimoiylashuviga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. 

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyatini rivojlantirishga 

qaratilgan so‘nggi islohotlar, xususan, 2021–2025 yillarga 

mo‘ljallangan Konsepsiya yoshlarning siyosiy va ijtimoiy 

faolligini oshirishda muhim rol o‘ynamoqda. NNTlar sonining 

oshishi va ularning davlatning ijtimoiy sheriklari sifatida rolining 

kuchayishi yoshlarni jamiyatdagi o‘z o‘rnini aniqlashga, ijtimoiy 

o‘zgarishlarga o‘z hissasini qo‘shishga va faol fuqarolik 

pozitsiyasini shakllantirishga undamoqda. Bu jarayon 

O‘zbekistonda demokratik qadriyatlar va barqaror fuqarolik 

jamiyatining rivojlanishiga xizmat qilmoqda. О‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev 

ta’kidlaganlaridek, «Keyingi vaqtlarda jamiyat va davlat 

hayotining barcha sohalarida demokratik о‘zgarishlarni amalga 

oshirishda nodavlat notijorat tashkilotlari hamda fuqarolik 

jamiyati boshqa institutlarining roli va ahamiyatini, ijtimoiy 

faolligini oshirish bо‘yicha sezilarli chora-tadbirlar kо‘rildi. 

Nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyatining samaradorligini 

oshirishga qaratilgan ikki yuz dan ortiq normativ-huquqiy hujjat 

qabul qilindi, ularni har tomonlama qо‘llab-quvvatlash uchun 

zarur institusional baza yaratildi. Bugungi kunda faoliyat 

kо‘rsatayotgan 9 200 dan ziyod nodavlat notijorat tashkiloti 

jismoniy va yuridik shaxslarning huquqlari va qonuniy 

manfaatlarini, demokratik qadriyatlarni himoya qilishda, ijtimoiy, 

madaniy va ma’rifiy maqsadlarga erishishda muhim rol 

о‘ynamoqda»[9]. 

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati 

institutlarining yoshlar dunyoqarashi va siyosiy ijtimoiylashuviga 

ta’siri keng qamrovli va chuqur ahamiyatga ega bo‘lib, bu jarayon 

ilmiy va falsafiy nuqtai nazardan turli jihatlardan tahlil qilinadi: 

Fuqarolik jamiyati institutlari xalqaro miqyosdagi 

qadriyatlarni yoshlar ongiga singdiradi, bu esa ularni global 

masalalar va xalqaro hamkorlikda faol ishtirok etishga undaydi. 

Bu jarayon orqali yoshlar global fuqarolik ongiga ega bo‘lib, 

ularning dunyoqarashi kengayadi va global miqyosdagi 

muammolarni tushunishga o‘rganadi. Fuqarolik jamiyati 

yoshlarning tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi va ularni 

mafkuraviy plyuralizmga o‘rgatadi. Turli fikr va qarashlarga 

ochiqlik, tanqidiy tahlil qilish ko‘nikmalari yoshlarning shaxsiy 

fikr va dunyoqarashini shakllantirishga yordam beradi, ularni 

jamiyatda faol va ishonchli shaxs sifatida maydonga olib chiqadi. 

Falsafiy nuqtai nazardan qaraganda, fuqarolik jamiyati institutlari 

yoshlarni o‘z shaxsiyati va ijtimoiy roli haqida chuqurroq 

mulohaza qilishga, mas’uliyatli qarorlar qabul qilishga, va har xil 

ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda faol ishtirok etishga yo‘naltiradi. 

Shu tariqa, fuqarolik jamiyati yoshlarning shaxsiy taraqqiyoti va 

jamiyatda munosib o‘rin egallashi uchun mustahkam zamin 

yaratadi. 
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СИСТЕМЫ УЧЕБНЫХ ЗАДАНИЙ 

Аннотация 

В статье изложены важные рекомендации, выводы по вопросу развития литературного образования, в частности по 

совершенствованию учебных заданий, аналитическому изучению содержания вопросов и заданий при обучении 

литературе, созданию научно-методических основ разработки учебных заданий, раскрывающих сущность произведения, 

рассмотрению критериев оценки знаний учащихся. 
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ADABIY TA’LIMIDA ISH DAFTARI – O‘QUV TOPSHIRIQLARI TIZIMINI TASHKIL ETISH SHAKLLARIDAN 

BIRI SIFATIDA 

Annotasiya 

Maqolada adabiy ta’limni rivojlantirish masalasi, xususan, o‘quv topshiriqlarini takomillashtirish, adabiyot o‘qitishda savol va 

topshiriqlari mazmunini tahliliy o‘rganish, asar mohiyatini ochib beruvchi o‘quv topshiriqlar ishlab chiqishning ilmiy-metodik 

asoslarini yaratish, o‘quvchilar bilimini baholash mezonlarini ko‘rib chiqish bo‘yicha muhim tavsiyalar, xulosalar bayon 

qilingan. 

Kalit so‘zlar: Adabiy ta’lim, ta’lim mazmuni, asar mohiyati, badiiy asar tahlili, o‘quv topshiriqlari, savol, topshiriq, uy vazifasi, 

bilim, ko‘nikma va malakalar. 

 

Kirish. Adabiyot o‘qitish metodikasida keyingi 

yillarda bir qator innovsion yondashuv, pedagogik 

texnologiyalar qo‘llanib kelinadi. Ammo bu borada hali jiddiy 

o‘zgarish ko‘zga tashlanmaydi, ya’ni o‘quvchilar badiiy 

asarlar mazmuniga to‘la kira olgani yo‘q. Hatto ayrim 

o‘qituvchilar ham o‘zi o‘qitayotgan badiiy asar mohiyati, 

yozuvchining asarni yozishdan maqsadi nima ekanligi 

bilmaydi. Adabiy ta’limdagi muhim muammolar qatorida 

o‘quv topshiriqlarini takomillashtirish masalasi ham turadi. Bu 

borada pedagogik nuqtai nazarda mamlakatimiz olimlari ilmiy 

izlanishlar olib borgan, biroq metodik jihatlari hali to‘la 

ishlanmagan. Shu o‘rinda, H.Suyunov[1]ning adabiyot 

o‘qitishda savol va topshiriqlar ustida ishlashga o‘rgatish 

usullariga doir tadqiqoti adabiy ta’limda muhim ahamiyatga 

ega ekanligini ta’kidlash joiz, ammo mazkur tadqiqotga ham 

sal kam yigirma yil bo‘lyapti. Zamonaviy talablar asosida 

adabiyot o‘qitish metodikasini takomillashtirish, pragmatik 

o‘quv topshiriqlar tizimini ishlab chiqish zarurati mavjud. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Shu o‘rinda 

metodist-olim G‘.Hamroevning o‘quv topshiriqlarini vazifa va 

mazmuni jihatidan farqlash va tasniflash nazariyasi haqida 

alohida to‘xtalish lozim[2]. Mazkur tadqiqot ona tili ta’limida 

o‘quv topshiriqlari ishlab chiqishsha doir bo‘lsa-da bugun 

tobora integrasiyalashib borayotgan ta’lim tizimida quyi 

sinflardan boshlab ona tili va adabiyot fanlarini qo‘shib 

o‘qitish amaliyoti kechayotgan bir paytda mazkur tadqiqot 

adabiyot o‘qitish metodikasi uchun ham ahamiyatlidir.  

Adabiyotni madaniyatning asosiy sohalaridan biri 

sifatida baholar ekan metodist olim S. Dolimov bunda asosiy 

jihat xalqning tarixiy taraqqiyoti, o‘ziga xosligini badiiy 

obrazlarda ifodalash xususiyati ekanligini qayd etadi: 

"adabiyot birinchi navbatda odamlarni va ularning hayotini 

tasvirlaydi, bu tasvir esa tarixiy haqiqat va tarixiy voqealar 

bilan uzviy bog‘lanadi"[3].  

Tadqiqot metodologiyasi. Biz tomonimizdan ishlab 

chiqilgan adabiy o‘qish bo‘yicha o‘quv topshiriqlar tizimidan 

foydalanib, adabiy o‘qish darslarida o‘quvchilar faoliyatini 

tashkil etish mumkin. Tizimning mazmun tomoni turli 

janrdagi matnlarga, tashkiliy tomoni innovatsion faoliyat 

turlariga (tadqiqot, talqin, dizayn, ijodiy, o‘yin) asoslangan 

bo‘lib, tajribamiz shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy - maktab 

o‘quvchilari uchun qiziqarli. Ta’lim jarayonida vazifalar 

tizimini qo‘llash uchun uni qulay va samarali shaklga keltirish 

kerak. Muammolarni hal qilish uchun o‘quvchining faoliyati 

uchun joy kerakligini hisobga olish kerak. Masalan, o‘quvchi 

matn qismlarini ajratib ko‘rsatishi, taklif qilinganlardan to‘g‘ri 

javoblarni belgilashi, matn va rasmlarni chizish va hatto ularni 

manipulyatsiya qilish uchun kesib tashlashi kerak. Shuning 

uchun, bizning fikrimizcha, o‘quv vazifalari tizimi uchun eng 

mos shakl adabiy o‘qish bo‘yicha ish kitobi bo‘ladi. Ushbu 
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turdagi o‘quv qurollari maktab amaliyotida faol qo‘llaniladi. 

Ish kitobi maxsus o‘quv qo‘llanma sifatida tadqiqotchilar 

tomonidan ko‘rib chiqildi, xususan: uni loyihalash 

muammolari va amalga oshirish samaradorligi. Ushbu 

tajribani hisobga olish, shuningdek, ushbu turdagi 

imtiyozlarga nisbatan zamonaviy talablarni umumlashtirish 

kerak. 

Tahlil va natijalar. XX asrning 90-yillarida ta’lim 

tizimini qayta qurish fonida, ko‘plab muqobil maktab 

dasturlari, darsliklar, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar. O‘sha 

paytda Ish daftari o‘quv qo‘llanma sifatida yetarlicha 

o‘rganilmagan. Ushbu turdagi imtiyozlarning imkoniyatlarini 

tadqiqotchilar O.A. Nilsson [189;97] va I.E. Unt [192;192] lar 

o‘rganadi. O.A. Nilsson ishchi daftarni o‘quvchilarning 

mustaqil ishi uchun kurs dasturiga qat’iy mos keladigan va 

butun kursni yoki uning bir qismini qamrab oladigan vazifalar 

to‘plami sifatida belgilaydi. Bunda uch turdagi daftar 

ajratiladi: ko‘p maqsadli (yangi bilimlarni ochish va o‘quv 

topshiriqlarini o‘z ichiga olgan), tajribalar o‘tkazish uchun 

kundaliklar, kuzatishlar, matn va topshiriqlarni o‘z ichiga 

olgan qo‘shma qo‘llanmalar[11]. I.A. Unt faoliyatini 

boshqarish nuqtai nazaridan bunday daftarlarni ikki guruhga 

ajratadi: 

- o‘quvchining mustaqil ishi uchun qo‘llanmalar 

to‘plamidan iborat; 

- o‘quvchining o‘qituvchi rahbarligida ishlashi uchun 

vazifalar to‘plamini o‘z ichiga oladi. 

Darslik bilan bog‘lanish nuqtai nazaridan daftarlar 

ham ikki xil bo‘ladi: har qanday darslikka qat’iy aloqador va 

aniq darslikka aloqador bo‘lmagan. Olim mehnat daftarlarini 

tuzuvchining boy tajribasi va ularni amalga oshirish tajribasiga 

asoslanib, darslikka bevosita bog‘liq bo‘lgan va o‘qituvchiga 

bolalarning mustaqil ishlariga rahbarlik qilish va o‘quv 

ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatini beradigan optimal 

daftar deb hisoblaydi [192;116-119]. 

Daftarlarning o‘quv amaliyotiga faol joriy etilishi 

bilan (1990-yillar) maktabda va universitetda ish daftarlaridan 

foydalangan holda tashkil etilgan o‘quv jarayonini 

o‘rganuvchi ilmiy ishlar paydo bo‘ldi. 

E.A. Mladkovskayaning dissertatsiya tadqiqotida. 

o‘qish daftarining misolidan foydalanib - maktab uchun ish 

daftarlarni qurishning didaktik asoslarini ta’kidlaydi [103;77-

83]. Muallifning fikricha, ushbu turdagi imtiyozlarni 

yaratishda quyidagi shartlar bajarilishi kerak:[113;58] 

1) og‘zaki va vizual ma’lumotlarning kombinatsiyasi; 

2) vazifalarni farqlash va individuallashtirish; 

3) umumiy o‘quv malakalarini rivojlantirishga e’tibor 

qaratish; 

4) bolalarning psixofizik farqlarini hisobga olish. 

Tadqiqotchi materialni taqdim etish uchun quyidagi 

tuzilmani taklif qiladi: birinchi navbatda - kuzatish, o‘qish, 

tinglash, keyin - tasniflash va umumlashtirish va nihoyat, o‘z-

o‘zini nazorat qilish. Biroq, muallif fanlarni e’tiborsiz 

qoldirib, umumiy akademik ko‘nikmalarni rivojlantirishga 

ustuvor ahamiyat beradi. 

E.A. Privalova imtiyozlarning yuqori harakatchan-

ligini qayd etadi (metodologiyaning yangi yutuqlarini tezda 

joriy etish mumkin) [109;78-86]. Uning fikricha, ushbu 

janrdagi qo‘llanmalar nafaqat mustaqil bilim olish, balki 

o‘quvchini «hammualliflik» va «birgalikda yaratish» ga 

yo‘naltirish imkonini beradi. Olim Ish daftarini innovatsion 

ko‘p funksiyali didaktik hodisa sifatida belgilaydi. 

R.B. Shilenkov zamonaviy maktabda ta’lim jarayoni 

o‘quvchining individual xususiyatlarini hisobga olishni talab 

qilishini ta’kidlaydi va ish daftarining asosiy vazifasi turli xil 

faoliyat turlarini: reproduktiv, qisman izlanish, tadqiqotni 

tashkil etish qobiliyati deb hisoblaydi [230;178-180]. 

O‘quv jarayonida mehnat daftarlaridan foydalanishga 

oid yana bir tadqiqot E.Yu. Tyumenseva [118;14]. U ish 

daftari yordamida o‘quvchilarni kimyo bo‘yicha universitetga 

kirishga tayyorlash usulini ishlab chiqdi. Muallif: E.Yu. 

Tyumensev qo‘llanmasi o‘quvchiga turli darajadagi 

materiallarni, shuningdek, har xil turdagi vazifalarni taklif 

qiladi: savollarga javob berish va iboralardagi bo‘shliqlarni 

to‘ldirish, jadvallar, diagrammalar, chizmalar, diagrammalar 

yordamida bajariladigan vazifalar, maqolalar uchun eslatmalar 

va rejalar tuzish, shuningdek matnning asosiy g‘oyasini 

ta’kidlash, muammoli topshiriqlar, testlar. 

A.I. Bolotova o‘quvchi kognitiv mustaqilligini 

rivojlantirish uchun matematika ish daftarining 

samaradorligini o‘rgandi [83;12-13]. Model yordamida 

matematik topshiriqlarni taqdim etish usullari aniqlandi: 

obyekt rasmi - diagramma - matematik belgi. Ish daftarining 

har bir varag‘i shunday tuzilganki, muammoli vaziyat bayon 

qilinadi, o‘quvchining sa’y-harakatlari model yaratish orqali 

mustaqil ravishda echim izlashga yo‘naltiriladi. Tadqiqotchi 

o‘quvchining kognitiv mustaqilligi ish daftaridan foydalanish 

orqali samarali rivojlanishini isbotlaydi. 

Olimlar ish daftari uchun vazifalar turlarini 

tavsiflaydilar, lekin vazifalar va topshiriqlar o‘rtasida 

chegaralarni belgilamaydilar. Biz mazkur bo‘limda “topshiriq” 

konstruktsiyasi haqidagi tushunchamizni ko‘rib chiqdik. 

“Topshiriq” tushunchasini talqin qilishda biz D.B. 

Elkoninning pozitsiyasiga amal qilamiz. O‘quv topshiriqning 

mohiyatini amaliy bilan solishtirganda tasvirlab berdi. Farqi 

shundaki, ikkinchisini hal qilishda o‘quvchi o‘z harakatining 

obyektini o‘zgartiradi, ta’lim vazifasi esa sub’ektning o‘zida 

o‘zgarishlarni nazarda tutadi [210;144].  

Shunday qilib, biz ko‘rib chiqayotgan innovatsion 

ko‘p funksiyali didaktik qo‘llanma mobil bo‘lib, 

o‘quvchilarning mustaqilligi va ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Qo‘llanmani loyihalashda siz 

quyidagilarni bajarishingiz kerak: 

- qo‘llanmani muayyan darslik bilan bog‘lash; 

- umumiy o‘quv va fan ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

qaratilgan topshiriqlarni tuzish; 

- og‘zaki va vizual ma’lumotlarni birlashtirish aloqa; 

- o‘quvchilarning mustaqil ishlariga alohida e’tibor 

berish; 

- tabaqalashtirilgan vazifalar tizimini yaratish. 

Ro‘yxatda keltirilgan barcha tadqiqotlardan faqat 

ikkitasi (E.A. Mladkovskaya [103;54-59]., A.I. Bolotovaning 

ishi [83;12].) - maktabda o‘tkazilgan ish kitobidan 

foydalangan holda eksperimentni tasvirlab berdi. Ya’ni, ish 

daftar - sinflar uchun adabiy o‘qish darsliklarining maxsus 

janri sifatida yetarlicha o‘rganilmagan. 

Axborot asrida yashayotgan zamonaviy maktab 

o‘quvchisi axborot oqimida harakat qilishni o‘rganishi kerak: 

uni izlash, tizimlashtirish, taqqoslash, umumlashtirish va turli 

shakllarda taqdim etilgan ma’lumotlar bilan ishlashni bilishi 

kerak. Bu shuni anglatadiki, daftarda axborot bilan ishlash 

qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan har xil turdagi vazifalar 

(matnlar, lug‘atlar, ro‘yxatlar, jadvallar, rasmlar, 

diagrammalar, diagrammalar, piktogrammalar bilan ishlash) 

bo‘lishi kerak. 

O‘quvchi o‘z faoliyati haqida mulohaza yuritish 

imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak: materialni o‘zlashtirishdagi 

muvaffaqiyat va muvaffaqiyatsizliklarni kuzatish, shuningdek, 

ta’lim sohasidagi hamkorlikning samaradorligini baholash, o‘z 

kuchli tomonlarini real baholashni o‘rganish, yakuniy va 

bosqichma-bosqich nazoratni amalga oshirish zarur. Buning 

uchun qo‘llanma o‘z-o‘zini nazorat qilish va o‘zini o‘zi 

qadrlash uchun sharoit yaratishi kerak. 

Qo‘llanma bilan ishlash o‘qish uchun ijobiy 

motivatsiyani qo‘llab-quvvatlashi kerak. Bu, ayniqsa, - 

maktabda juda muhimdir. Shuning uchun ish kitobining 

vazifalari turli xil kichik vazifalarni o‘z ichiga olishi kerak: 

ochiq javob bilan, bir nechta taklif qilinganlardan to‘g‘ri 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 174 - 

 

  

variantni tanlash, chizmalar, diagrammalar, jadvallar asosida, 

qo‘shimcha manbalardan (lug‘atlar, ma’lumotnomalar), 

“chizish”, “chizmani yakunlash”, “o‘ylab topish va yozish”, 

“tuzish” va boshqalar kabi ijodiy ishlar. Badiiy o‘qish uchun 

namunaviy dastur sinfda turli tadbirlarni o‘tkazishga 

qaratilgan. 

O‘quvchi ishchi daftar yordamida mustaqil bilim 

olishi kerak, ya’ni qo‘llanmaning uslubiy apparati bolaning 

faoliyatini ma’lum bo‘lganlar asosida yangi bilimlarni ochish 

yo‘nalishi bo‘yicha yo‘naltirishi kerak. Mustaqil bilim olish 

qobiliyati tarbiyaviy tayyorgarlikning asosiy natijalaridan 

biridir. 

Bizningcha, adabiy o‘qish bo‘yicha ish daftarchasi 

alohida hodisadir. Uning fundamental asosini nafaqat daftar 

muallifi tomonidan o‘ylab topilgan vazifalar tizimi, balki 

topshiriq shartlariga kiritilgan adabiy matnlar ham tashkil 

etadi. Shuning uchun adabiy o‘qish qo‘llanmasida badiiy 

matnlarni tanlashga alohida e’tibor berish kerak. Badiiy asarni 

idrok etishni yaxshilash uchun o‘quvchi hissiyotlardan ma’no 

kashfiyotiga o‘tishi kerak. Bizning fikrimizcha, ish daftari 

ma’lum bir ta’lim o‘quv dasturining dasturiga mos kelishi va 

shu bilan birga bolaga o‘rganish uchun yangi, darslikda 

bo‘lmagan matnlarni taklif qilishi kerak. Aks holda, matnga va 

umuman daftar ustida ishlashga qiziqish yo‘qoladi. Darslik 

bilan birgalikda ish daftari kurs materiallarini chuqurroq 

o‘zlashtirish uchun sharoit yaratishi kerak. Bundan tashqari, 

daftar matnlari bolalarning yoshiga mos kelishi va turli 

uslublar, janrlar, mavzular, vaqt va geografik adabiy 

qatlamlarni ifodalashi kerak. Matn zamonaviy bola uchun 

qiziqarli bo‘lishi va qo‘llanmada faqat bir parcha bosilgan 

bo‘lsa, uni butun asarni o‘qishga undashi kerak. Estetik 

qiymatga ega bo‘lgan matn uni mazmun va shakl darajasida 

o‘rganish, yangi bilimlarni ochish uchun imkoniyatlar 

yaratishi kerak. 

Va yana bir talab, bizning fikrimizcha, nafaqat 

qulaylik uchun, balki ish daftaridan foydalanish samaradorligi 

uchun ham muhimdir: qo‘llanmalarda ham o‘quv, ham test 

ishlarining mavjudligi. 

Shunday qilib, biz ish kitoblari va davlat ta’lim 

standartining talablari bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar natijalarini 

umumlashtirdik. Biz ushbu talablarni qo‘llanmaning 

samaradorligi mezonlari deb hisoblaymiz, chunki ular 

bajarilsa, yangi ta’lim standartlarining maqsad va 

strategiyalari hisobga olinadi. Keyinchalik, berilgan asosda 

tashkil etilgan adabiy o‘qish darsliklarining tuzilishi va 

mazmunini ko‘rib chiqish kerak. 

Xulosa va takliflar. 1. Biz ishchi daftarni innovatsion 

ko‘p funksiyali o‘quv qo‘llanmasi, yangi texnologiyalarni 

joriy etish uchun ochiq, barcha imkoniyatlarga ega deb 

hisoblaymiz. 

2. Ish daftarlaridan foydalangan holda o‘quv 

jarayonini o‘rganishga bag‘ishlangan ilmiy ishlarni tahlil 

qilish va Davlat ta’lim standarti talablarini o‘rganish 

zamonaviy ish kitobiga qo‘yiladigan talablarni aniqlash 

imkonini berdi: 

- qo‘llanmada keltirilgan topshiriqlar qiyinlik 

darajasiga ko‘ra farqlanishi kerak; 

-mustaqil ish juftlik va guruh ishlari bilan almashinishi 

kerak; 

-daftarda axborot bilan ishlash (matn, jadval, rasm, 

diagramma, diagramma, piktogramma bilan ishlash) 

qobiliyatini rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish kerak; 

-o‘z-o‘zini nazorat qilish va o‘zini o‘zi qadrlashni 

rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratilishi kerak; 

-qo‘llanmadagi turli xil topshiriqlar (rivojlantiruvchi, 

ijodiy, izlanish ustunligi bilan) ijobiy motivatsiyani 

ta’minlaydi; 

-yangi materialni mustaqil kashf qilish uchun shart-

sharoit yaratish mustahkam bilim va barqaror qiziqishning 

kalitidir; 

- sinf o‘quvchisining psixofizik xususiyatlarini 

hisobga olgan holda og‘zaki va vizual ma’lumotlarning 

kombinatsiyasida ifodalanishi mumkin; 

-o‘quv va sinov ishlari taqdim etilishi kerak; 

-adabiy matnlarni tanlash o‘qish motivatsiyasini 

rivojlantirishning kuchli vositasiga aylanishi kerak .  

Qo‘llanmaning badiiy vositalarini ikkita funktsional 

guruhga bo‘lish mumkin: vizual illyustratsiyalar va (matnlar 

uchun o‘quv rasmlari) va grafik (xarita va diagrammalar, 

jadvallar, vaqt chiziqlari, piktogrammalar). 

Birinchi guruhning maqsadi shunchaki mazmunni 

tasvirlash emas, balki vizual tasvir yordamida o‘quv 

muammosini hal qilishda yordam berishdir. Misol uchun, 

ilmiy va badiiy matnlarni taqqoslashga bag’ishlangan ishda 

matnlarga chizmalar “tezkor”: lug’atlar, izohli lug’at bilan 

ishlash, ilmiy jurnallar tasvirlangan, Oy haqidagi ilmiy 

matnning bir parchasi, badiiy matn. go‘zal tungi manzara bilan 

tasvirlangan. Xalq va yozuvchi ertaklarini solishtirishdan 

asosiy maqsad bo‘lgan asarda zamonaviy ertak uchun 

chizilgan rasmda ertak matnida tasvirlangan shahar manzarasi 

ko‘rsatilgan. Tasvir shuni ko‘rsatadiki, matn muallifga tegishli 

va zamonaviy hayot tafsilotlarini xalq ertaklarida aytib 

bo‘lmaydi. Shunday qilib, matnlarga rasmlar o‘quv materialini 

chuqur o‘zlashtirishga yordam beradi. 

Xullas, tasvirlar yordamida e’tibor, og’zaki va vizual 

ma’lumotlarni tahlil qilish va taqqoslash qobiliyati rivojlanadi. 

Misol uchun, Oskar Uayldning “Baxtli Shaxzoda” haqidagi 

ertakni mustahkamlash Blum taksonomiyasi asosida 

tekshiriladi. Bunga ko‘ra o‘quvchilar bilim, tushuncha, amalda 

qo‘llash, analiz, sintez, ijodkorlik kabi bosqichlari mavjud.  
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PARAMETRLI MATEMATIK MASALALARNI YECHISHNING ILMIY-METODIK ASOSLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada parametrli masalalarning matematik tahlili, ularni turli mezonlar asosida klassifikatsiya qilish, yechish usullari hamda 

ularning o‘quvchilarda variativ va umummantiqiy tafakkurni shakllantirishdagi didaktik va metodik ahamiyati keng yoritilgan. 

Parametrlash usuli orqali masalalarni modellashtirish, tahlil qilish va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish nazariy va amaliy 

misollar bilan asoslab berilgan.  

Kalit soʻzlar: Parametrli masalalar, variativ va umummantiqiy tafakkur, parametrlash usuli. 

 

SCIENTIFIC-METHODICAL BASIS OF SOLVING PARAMETER MATHEMATICAL PROBLEMS 

Annotation 

This article extensively covers the mathematical analysis of parametric problems, their classification based on various criteria, methods 

of solving them, and their didactic and methodological significance in the formation of variational and general-logical thinking in 

students. The development of problem modeling, analysis, and decision-making skills through the parameterization method is 

substantiated with theoretical and practical examples. 

Key words: Parametric problems, variational and general-logical thinking, parameterization method. 

 

НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РЕШЕНИЯ ПАРАМЕТРИЧЕСКИХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ЗАДАЧ 

Аннотация 

В статье подробно рассматриваются вопросы математического анализа параметрических задач, их классификации по 

различным признакам, методы их решения, а также их дидактическое и методическое значение в формировании вариационного 

и общелогического мышления учащихся. Развитие навыков моделирования, анализа и принятия решений проблем с помощью 

метода параметризации подкреплено теоретическими и практическими примерами. 

Ключевые слова: Параметрические задачи, вариационное и общее логическое мышление, метод параметризации. 

 

Kirish. Matematika oʻqitish jarayonida parametrli 

masalalardan foydalanish metodologik vosita sifatida 

modellashtirishga oʻrgatishning muhim qismi hisoblanadi. 

Bunday yondashuv masaladagi koeffitsientlarni oʻzgaruvchilardan 

farqli oʻlaroq nomaʻlumlar sifatida parametrlar orqali (masalaning 

tuzilishini oʻzgartirmasdan) modifikatsiya (oʻzgartirish) qilish 

orqali masalani yechishda umummantiqiy va variativ tafakkur 

qilishni anglatadi. Masalani modifikatsiya qilish jarayonida 

parametrlarni kiritish nihoyatda foydali boʻlib, oʻquvchida 

variatiy tafakkur faqat yechimning toʻgʻriligini aniqlovchi 

strategiya sifatida emas, balki mustaqil tahliliy vosita sifatida 

shakllanadi. Parametrlar odatda ikki xil tabiatga ega, oʻzgaruvchi 

sifatida masala shartiga qarab aktiv oʻzgaruvchi (yaʻni, zarur 

holatda oʻzgaradi) yoki noaktiv oʻzgaruvchi (yaʻni, doimiy 

qiymatga ega) boʻlishi mumkin. Agar matematik masala orqali 

hayotiy vaziyat modellashtirilgan boʻlsa koʻpincha bunda oddiy 

tenglamalarni yechish yetarli boʻlmaydi. Aynan shunday hollarda 

parametrlardan foydalaniladi. Agar haqiqiy ishlaydigan vaziyat 

modellashtirilgan boʻlsa, u holda yechim yoʻq boʻlishi mumkin 

emas, chunki real hayotdagi holatning oʻzi mavjud boʻlgan 

yechimga ega. Bunday vaziyatda parametrlarni kiritish yanada 

maqsadga muvofiq boʻladi. Parametrlardan masalani oʻzgartirish 

vositasi sifatida keng foydalanish mumkin. Parametrlar qoʻshilishi 

masalaning yechimga ega boʻlishini kafolatlamaydi, balki 

parametrlarning oʻzgarishi masalaga qanday taʻsir koʻrsatishini 

aniqlashga imkon beradi. Masalan, tenglamaning yechimi cheksiz 

koʻp boʻlsa, parametr yordamida umumiy holda aniqlanadigan 

sohaga ega boʻlgan funksional ifodani topish mumkin boʻladi. 

Bunda tenglamaning yechimlari parametrga bogʻliq funksiya 

koʻrinishida ifodalanadi. Parametrlar bilan ishlashning kognitiv 

(bilish) taʻsirlaridan biri bu oʻquvchilarning variativ, 

umummantiqiy tafakkur doirasini kengaytirishi bilan bogʻliq.  

Tadqiqot metodolologiyasi qismi. Umummantiqiy 

tafakkur – bu inson ongining obʻektiv dunyo qonuniyatlarini 

anglash, tahlil qilish va umumlashtirish jarayonida 

qatʻiy asoslangan, izchil va natijaviy kompleks fikrlash 

qobiliyatidir. U matematikada aksiomatik sitemallar, isbot 

nazariyasi va algoritmik tahlil asosida shakllangan formal 

mantiq tamoyillariga tayanadi (mualliflik taʻrifi).  

Variativ tafakkur-oʻzgaruvchanlik, shartlarning 

moslashuvchanligi, matematik ifodalarning umumlashgan shakli 

va turli holatlarga mos yechimlar tizimini ongli ravishda tahlil qila 

olish hamda konstruktiv shakllantira olish qobiliyatidir. Ushbu 

tafakkur turi matematik mantiq, analitik fikrlash, struktura va 

parametrlar orasidagi bogʻliqlikni turli variantlar bilan koʻra olish, 

yechimlar soni qanday oʻzgarishini nazorat qila olish bilan uzviy 

bogʻliq (mualliflik taʻrifi).  

Variativ tafakkur funksional bogʻlanishlar, parametrik 

oʻzgarishlar va matematik strukturalarning har xil sharoitdagi 

holatlarini tahlil qilish, oʻzgarishlar (variatsiyalar) jarayonida 

ularning barqarorlik, moslik, yechimlar mavjudligi yoki yoʻqligi, 

yechimlarning soni, yuzaga keluvchi maxsus holatlar (kritik 

nuqtalar) kabi matematik xususiyatlarni sistematik va mulohazali 

tarzda tadqiq etishda namayon boʻladi. Variativ tafakkur 

oʻquvchining faqatgina konkret misollarni yodlab olishiga emas, 

balki modellarni oʻzgartirish, farazlar bilan ishlash, "agar... 

boʻlsa" ssenariylarini qurish, koʻplab ehtimollar ichidan 

optimalini tanlash kabi yuqori darajadagi tafakkur operatsiyalarini 

shakllantirishga xizmat qiladi. Masalan, quyidagi tenglama 

berilgan boʻlsin: 
2 1 0x ax   . Oʻquvchi oddiy tafakkur 

bilan tenglamaning ildizlarini topish bilan chegaralansa, variativ 

tafakkur savollarni quyidagicha kengaytiradi: 

a parametrning qaysi qiymatlarda ildizlar haqiqiy 

boʻladi? 

a ning qanday qiymatida tenglama ildizlar teng? 

a  oʻzgargan sari ildizlar grafigi qanday oʻzgaradi? 

a ning qanday qiymatida tenglama ildizga ega emas? 
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a ning qanday qiymatida tenglama cheksiz koʻp ildizga 

ega? 

Demak, matematika taʻlimida parametrli masalalardan 

foydalanish va parametrlash usullini tadbiq etish matematik 

jarayonlarni oʻzgarishlar nuqtai nazaridan chuqur anglash, 

oʻzgaruvchilar va parametrlar oʻrtasidagi dinamik munosabatni 

tahlil qilish, shu asosida umummantiqiy, variativ fikrlash, farqlash 

hamda qaror qabul qilish kabi tafakkur formalarining universal 

modelini taqdim etadi. Parametrlash usuli-bu masalaningi maʻlum 

bir subʻekti, oʻlchami, burchak yoki koordinatani parametr deb 

olib, ushbu parametrga bogʻliq holda masala shartini ifodalash va 

tahlil qilishni anglatadi.  

Tahlil va natijalar. Geometriya masalalarining 

shartlarini chuqur tahlil qilishda parametrlash usulining oʻrnini 

(N.S. Svirnevskiy, M.S. Adamchuk [1]), chiziqli tenglamalar 

sistemasini parametrlash orqali oʻquvchilarning variativ 

tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan yangi didaktik yondashuvlar 

(Luis E. Hernández-Zavala [2]), parametrli masalalarni yechishda 

duch kelinadigan qiyinchiliklar tahlili, bunday masalalarni 

yechish uchun metodik tavsiyalar (I.A. Ledovskix [3]), parametrli 

matematik masalalarni yechish usullari, xususan Math-Bridge 

kompyuter dasturini qoʻllash orqali oʻquvchilarda amaliy 

koʻnikmalarni rivojlantirish (I.P. Boriskina [4]), baʻzi parametrli 

tenglamalarni grafik usulda yechishga oid tavsiyalar (U.A. Soatov 

[5]) parametrli masalalardan foydalanish va parametrlash 

usullining metodik ahamiyatini koʻrsatib, uni anʻanaviy 

usullaridan ustun qoʻyadi. Ammo yuqoridagi tadqiqotlarda 

parametrli masalalar klassifikatsiya oʻrganilmagan. Biz paramatrli 

masalalar klassifikatsiyaga eʻtibor qaratamiz va ushbu yoʻnalish 

boyicha metodik materiallarni taklif etamiz. Chunki, 

masalalarning yaxshi klassifikatsiyasi uning turi va oson yechish 

usulini belgilaydi (D. Poya [2]). 

Parametrli masalalarni tizimlashtirishning koʻplab 

mezonlar mavjud. Masalan, F. Klyayn quyidagi klassifikatsiyani 

taklif etgan:  

Bitta parametr ishtirok etuvchi tenglamalar; 

Ikki parametrli tenglamalar; 

Uchta va undan koʻp parametrli tenglamalar. 

Y.M. Kolyagin [4] esa matematika masalalarini ularning 

tarkibiy qismlari (yaʻni nomaʻlum elementlar) soniga va 

masalaning murakkablik darajasiga qarab quyidagi tasniflashni 

taklif etadi: standart masalalar, oʻrgatuvchi masalalar, izlovchi 

masalalar va muammoli masalalar. Y.M. Kolyagin taʻrifiga koʻra, 

parametrli masalalar “izlovchi masalalar” turiga kiradi. 

Tadqiqotlarda parametrli masalalarni quyidagi mezonlar 

asosida klassifikatsiya tavsiya etiladi: topshiriq turi va shakli 

boʻyicha; mavzular boʻyicha; metodlar boʻyicha; murakkablik 

darajasi boʻyicha. 

1. Topshiriq turi va shakli boʻyicha klassifikatsiya. 

Parametrli masalalarni quyidagi koʻrinishlarda ajratish 

mumkin: 

Bu holatda “parametrli masalani yeching” topshirigʻi 

quyidagicha talqin etiladi:  

parametrning berilgan qiymatlari toʻplamida umumiy 

yechimlarni topish; 

parametrning qaysi qiymatlarida masala yechimga ega 

yoki ega emasligini aniqlash; 

masalaning barcha yechimlarini aniqlash. 

Biz bunga bevosita yechimni topish emas, balki masala 

yechimlari soni yoki ular orasidagi bogʻliqliklarni aniqlash 

shartini ham qoshamiz. Bunda asosan quyidagilar soʻraladi: 

-parametrning shunday maxsus qiymatlarini topingki, ular 

berilgan shartlarga javob bersin; 

-koʻpincha bevosita yechimlarni topish talab qilinmaydi, 

hatto mumkin ham boʻlmasligi mumkin. 

Bunday masalalar yechimlar soni, mavjudligi yoki 

chegaralanganligi haqidagi shartlarning berilishi bilan aniqlanadi. 

2. Mavzu boʻyicha klassifikatsiya. Bu tasnif toʻliq oʻquv 

jarayoniga xos boʻlib, u maktab matematikasi kursiga kiritilgan 

anʻanaviy mavzular asosida tuzilgan. 

Geometrik masalalarga biz geometriya kursidagi shunday 

masalalarni kiritamizki, ularni yechishda qandaydir parametrga 

bogʻliq funksiyalarni tahlil qilish talab qilinadi. Eʻtiborli jihati 

shundaki, bu mavzu boʻyicha tasniflash odatda taxminiy 

xarakterga ega, chunki bir qancha oʻzgartirishlar kiritilgandan 

soʻng masala yechimi koʻpincha algebraik tenglama yoki 

tengsizliklarga (odatda ikkinchi darajadan yuqori boʻlmagan) 

keltiriladi. Shuning uchun ular asosiy ilmiy asos (yaʻni poydevor) 

sifatida ajratiladi. Bu hol trigonometrik tenglamalar uchun 

unchalik oʻrinli boʻlmasligi mumkin, chunki ular davriylik 

xususiyatiga ega. 

3. Yechish usuli boʻyicha klassifikatsiya. Bu tasnif ham 

oʻquv maqsadlariga yoʻnaltirilgan boʻlib, bu yerda masala yechish 

usuli bilan birga tasniflanadi. Bunday yondashuv ayniqsa oʻquv 

darajasidagi masalalar uchun oʻrinli boʻlib, u yerda taklif 

etilayotgan usul yagona boʻlishi mumkin, yoki boshqa usullarga 

nisbatan yaqqol afzallikka ega. Parametrli maslalrni yechish 

usullari umumiy va xususiy, algebraik va geometrik turlarga 

boʻlinadi. Bizningcha, didaktik jihatdan masalani aynan bir 

maʻlum usul bilan yechish talabi qoʻyilsa xato boʻladi, chunki, 

mavjud boʻlgan boshqa usullar ancha qisqa va sodda boʻlishi 

mumkin. Masalan: 

oʻquvchilar “harakatga doir masalalarni” tenglama va 

tenglamalar sistemasi tuzish orqali yechishni bilishlari kerak. 

Ammo amalda koʻplab shunday masalalar harakat grafigini qurish 

orqali, yaʻni chiziqli funksiyalar grafigi yordamida ham yechiladi. 

Demak, bu holatda talab etilgan usulni yagona toʻgʻri usul deb 

hisoblash notoʻgʻri boʻladi. 

4. Murakkablik darajasi boʻyicha klassifikatsiya. 

Anʻanaviy tarzda birinchi darajadagi masalalar “elementar” 

(reproduktiv) masalalar deb ataladi. Ularning yechimi odatda 

asosiy algoritmlarga asoslangan boʻladi. Ikkinchi darajali- 

“asosiy” yoki “tayanch” masalalar esa oʻquvchining turli faktlar 

va teoremalarni bilishiga bogʻliq boʻladi. Aytish joizki, bu 

faktlarning koʻpchiligi darsliklarda berilmagan boʻladi. Bundan 

tashqari, ayrim maxsus usullar bilan tanishlik zarur, chunki ularni 

mustaqil ravishda kashf etish juda qiyin. Aslida, mutlaqo yangi 

masalalar kam uchraydi – odatda masalalar mavjud bilimlar 

kombinatsiyasidan iborat boʻladi va ular tanilgan usullar 

yordamida yechiladi. Ana shu bilimlar va yondashuvlar “tayanch 

masalalar” tizimi orqali kiritiladi. Amaliyot shuni koʻrsatadiki, 

maktab oʻquvchisining matematik tayyorgarlik darajasini oshirish 

uchun unga “tayanch masalalar” ni koʻproq berish lozim. 

Uchinchi darajali - ijodiy yoki “nostandart” masalalar birinchi va 

ikkinchi darajalarda kiritilgan gʻoyalar va metodlarga asoslanadi, 

shuningdek, oʻquvchining shaxsiy nazariy topilmalarini ham talab 

qiladi. Ijodiy masalani yechish-bu tadqiqot jarayoni boʻlib, 

quyidagi bosqichlarni oʻz ichiga oladi: masala shartini tahlil 

qilish; masala shartida asosida yotgan gʻoyalarni aniqlash; masala 

shartini kichikroq masalalarga ajratish; yechish rejasini tuzish va 

uni amalga oshirish. Shu bois, aynan ijodiy masalalar ilmiy-

tadqiqot tabiatiga ega haqiqiy muammolarning modellaridir. 

Oʻquvchilar kelajakda ana shunday masalalarga duch kelish 

ehtimoli yuqori. Masalalarni murakkablik darajasi boʻyicha uch 

darajaga ajratish aksariyat masalalar toʻplamlarida anʻanaviy 

yondashuv hisoblanadi. Bu tasnif nafaqat parametrli masalalarga, 

balki boshqa barcha turdagi masalalarga ham tatbiq etiladi. Ammo 

quyidagilarni alohida taʻkidlash zarur: 

-masalaning murakkabligi faqat yechuvchi shaxsning 

subyektiv tajribasiga nisbatan maʻnoga ega boʻladi; 

-“oddiy” (reproduktiv) masalalar va “ijodiy” masalalar 

orasidagi farq – faqat ularni kim yechayotganiga bogʻliq. 

Endi parametrli masalalarni yechish usullarini 

tizimlashtirishga oʻtamiz. Bizning fikrimizcha, har qanday 

matematik masalaning asosida shu masalaning shartida ishtirok 

etayotgan biror funksiyaning yoki bir nechta funksiyalarning 

xossalari yotadi. Parametrli masalalarni yechishda odatda 

quyidagi usullar ajratib koʻrsatiladi: analitik usul; funksional usul; 

grafik usul; almashtirish (oʻzgaruvchini almashtirish) usuli; 

oʻzgaruvchilar oʻrnini oʻzgartirish usuli; umumiydan xususiyga 

oʻtish usuli; “teskari yurish” usuli; kombinatsiyalangan usullar. 

Yuqorida keltirilgan usullar, albatta, parametrli masalalarni 

yechishdagi barcha yondashuvlarni toʻliq qamrab olmaydi, biroq 

ular eng koʻp uchraydigan va amaliyotda keng qoʻllaniladigan 

usullardir. Analitik usulning asosiy mazmuni-ekvivalent (yoki 

teng kuchli) almashtirishlar hisoblanadi. Parametrli tenglama yoki 

tengsizlik (sistemalar) ni yechishda har bir matematik ifodani 
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unga ekvivalent boʻlgan boshqa bir ifoda bilan almashtirish orqali 

yechimga erishiladi. Analitik usulda koʻp hollarda masala shart 

qismlarga boʻlib tahlil qilinadi, yaʻni masalaning sharti sodda 

shartlar toʻplamiga ajratiladi va yechish usuli aniqlanadi. Masalan, 

shartda modul ishtirok etsa, uni modul belgisisiz ifodalarga 

ajratish orqali bir nechta sodda holatlar koʻrib chiqiladi. 

Funksional usul koʻpincha funksiyalarning ayrim xossalariga 

(monotonlik, davriylik, jut va toqlik va hokazo) tayaniladi. Biz 

ushbu usulni takomillashrishtiramiz xususan, agar tenglama yoki 

tengsizlikni hosil qilgan funksiya simmetrik sohada berilsa, uning 

yechimlarni tanlash muayyan qoidalardan foydalanish mumkin. 

Parametrli masalalarni yechishning grafik usuli mohiyati 

argument va parametrning tartiblangan juftlarini evklid fazodagi 

nuqta koordinatalari sifatida qarashga asoslanadi (geomerik 

nuqtalar toʻplami koʻrinishidagi yechimlarni hosil qiladi). 

Almashtirish usuli masalaning boshlangʻich shartini yangi 

oʻzgaruvchilar kiritish soddalashtirshga asoslanadi, bu esa yechim 

jarayonini soddalashtiradi. Koʻpincha bu yondashuv trigonometrik 

tenglamalar yoki tengsizliklarni yechishda qoʻllaniladi, ularni 

algebraik tenglamalarga keltirib, tahlilni ancha yengillashtiradi. 

Ammo aksincha holatlar ham boʻlishi mumkin: baʻzi algebraik 

masalalarni trigonometrik ekvivalentga aylantirish orqali ularni 

osonroq yechish mumkin boʻladi. Oʻzgaruvchilar oʻrnini 

almashtirish usuli nomaʻlum oʻzgaruvchi bilan parametrning 

oʻrnini almashtirishga asoslanadi. Bu koʻpincha nomaʻlumning 

darajasi (oʻrni) parametrnikidan ancha yuqori boʻlganda 

qoʻllaniladi. Ushbu oʻzgarish masalaning tahlilini osonlashtiradi 

va yechim algoritmini soddalashtiradi. Umumiydan xususiyga 

oʻtish usulida oʻzgaruvchi yoki parametrning qulay qiymatini 

tanlab olinadi va masalaning umumiy yechimi xususiy hol orqali 

isbotlanadi yoki umumlashtiriladi. Analogiya usulida berilgan 

masalaga oʻxshash analog topiladi va undan yechim uchun barcha 

kerakli amallar oʻxshashlik asosida foydalaniladi (masala 

analoglar orqali tahlil qilinadi). Koʻp hollarda har qanday 

murakkab masalaning ham biror analog yechilgan koʻrinishi 

mavjud boʻladi. Teskari yurish usuli ayniqsa, nomaʻlumlar soni 

tenglamalar sonidan koʻp boʻlganda (yaʻni shart yetarli boʻlmagan 

hollarda) foydali boʻladi. Bunday hollarda masalaning biror 

komponenti odatda parametr qiymati avvaldan topilgan deb faraz 

qilinadi va masala shundan keyin tahlil qilinadi. 

Kombinatsiyalashgan usullar berilgan masalada ishtirok etayotgan 

funksiyalarning xos xususiyatlariga asoslanadi (barcha yoki ayrim 

usullarni birlashtiradi).  

Xulosa va takliflar. Biz yuqoridagi usullarni oʻrgangan 

holda paramerik masalalrni yechishning komponentli tahlil usulini 

taklif qilamiz. Usulning mohiyat murakkab tenglama, tengsizlik, 

ularning sistemasi yoki modelni oddiyroq, tushunarli, elementar 

qismlarga ajratib har bir qismini alohida tahlil qilish orqali 

butunlikni anglashni nazarda tutadi. Ushbu usul qoʻllanilganda 

ekvivalentlik konsepsiyasi muhim rol oʻynaydi. Xususan, 

( ) ( )f x g x
 va 1 1( ) ( )f x g x

 tenglamalar bir xil 

yechimlar toʻplamiga ega boʻlsa, ular ekvivalent tenglamalar deb 

ataladi. Bunda 1 1( ) ( ) ( ) ( )f x g x f x g x  
. Hech 

qanday yechimga ega boʻlmagan tenglamalar ham oʻzaro 

ekvivalent sanaladi. Tenglamani ekvivalent tenglama bilan 

almashtirish jarayoni ekvivalent oʻtish yoki ekvivalent shakl 

almashtrish deb ataladi. Masalan, masala bir nechta tenglamalar 

toʻplamidan iborat boʻlsa va izlanayotgan oʻzgaruvchi kamida 

bittasini qanoatlantirishi kerak boʻlsa, masala bir nechta 

ekvivalent tenglamalar majmuasi bilan almashtiriladi. Bunday 

tenglamalar majmuasi quyidagicha yoziladi: 

1

2

( ) 0

( ) 0

....

( ) 0.n

f x

f x

f x









  Bu 

majmuaning yechimi oʻzgaruvchi uchun kamida bitta tenglamani 

qanoatlantiruvchi qiymatdir. Agar oʻzgaruvchi har bir tenglamani 

qanoatlantirishi kerak boʻlsa, bu holda tenglamalar sistemasini 

yechish kerak, deyiladi. Tenglamalar sistemasi quyidagicha 

yoziladi: 

1

2

( ) 0

( ) 0

....

( ) 0.n

f x

f x

f x







   Sistemaning yechimi oʻzgaruvchi qiymati 

boʻlib, barcha tenglamalarni bir vaqtning oʻzida qanoatlantiradi. 

Ekvivalentlik konsepsiyasi yordamida tenglama va tengsizliklarni 

yechish algoritmlarini mantiqiy sxema tarzida ifodalash mumkin. 

Bu tushuncha mantiqiy inkor (inkor qilingan ifoda) asosida yangi 

masalalarni shakllantirish imkonini ham beradi. Agar 
( )A x

 

mantiqiy ifoda va 
( )A x

uning inkori boʻlsa, u holda mantiqiy 

inkor qoidalari quyidagicha yoziladi: 

1.
( : ( )) ( ( ))x X A x x X A x      

 

 2. 
( : ( )) ( ( ))x X A x x X A x      

 

Bu qoidalar inversiya usulini (yaʻni faoliyat 

protseduralarini teskari tartibda amalga oshirishni) qoʻllashga 

imkon beradi. Bunda funksiyalarni oʻzgartirish, masalaga qarama-

qarshi nuqtai nazardan yondashish, toʻgʻridan-toʻgʻri shart oʻrniga 

inkor qilingan shartni tahlil qilish kabi yondashuvlar qoʻllaniladi. 

Masalan, quyidagi masalani olaylik. “Parametrning barcha 

qiymatlarini topingki, har birida masala sharti hech boʻlmaganda 

bitta oʻzgaruvchi uchun bajarilsin.” Bu shartni inkor qilish orqali 

masalani quyidagicha tahlil qilinadi: “Parametrning barcha 

shunday qiymatlarini topingki, masala hech qanday oʻzgaruvchi 

uchun yechimga ega boʻlmasin.” Keyin bu qiymatlar toʻplamining 

umumiy aniqlanish sohasidan komponentni olish orqali 

izlanayotgan yechimlar toʻplami aniqlanadi.  
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РОЛЬ ПРОПАГАНДЫ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

Аннотация 

Анализируется, что в XXI веке система пропаганды стала неотъемлемым механизмом, который служит повышению 

осведомленности граждан путем распространения различных экономических, политических, социальных и культурных знаний 

и информatsiи, а в более широком плане формирует мировоззрение и отношение людей к миру, и в то же время различные 

социальные институты уделяют все большее внимание возможностям системы пропаганды. 

Ключевые слова: Система пропаганды, современные системы пропаганды, инструменты пропаганды, социальная значимость 
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TARG‘IBOTNING ZAMONAVIY JAMIYATDAGI ROLI 

Annotatsiya 

XXI asrda targ‘ibot sistemasi turli iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, madaniy bilimlar va ma’lumotlarni tarqatish orqali fuqarolar 

xabardorligini oshirishga xizmat qiladigan, kengroq tavsiflaganda, kishilarning dunyoqarashini, olamga munosabatini shakllantiradigan 

yaxlit mexanizmga aylanganligi va shu bilan birga turli ijtimoiy institutlarning targ‘ibot sistemasi imkoniyatlariga e’tibori oshib 

borayotgani ham shuning bilan izohlanadi. 

Kalit so‘zlar: Targ‘ibot sistemasi, zamonaviy targ‘ibot sistemalari, targ‘ibot vositalari, targ‘ibotning ijtimoiy ahamiyati. 

  

Kirish. Targ‘ibot sistemasining mazmuni, tarkibi va 

evolyusiyasini tadqiq qilgan ba’zi mutaxassislar uning o‘rta asrlar 

oxirlarida missionerlik faoliyatining sharofati bilan yuzaga 

kelganini e’tirof etadilar[1]. Bu mulohazalarga qo‘shilib 

bo‘lmaydi. Chunki masalaga bunday yondashadigan bo‘lsak, 

XVIII asrga qadar hech qanday g‘oya va ta’limot tarqatilmagan, 

jamoatchilik fikriga biror bir tarzda ta’sir ko‘rsatilmagan, biror bir 

ijtimoiy ahamiyatli hayotiy pozitsiyani shakllantirishga harakat 

qilinmagan, degan bema’ni xulosa chiqarishga to‘g‘ri keladi. 

Aslida esa muayyan g‘oya, qarash, fikr, fakt, argumentni 

tarqatish, uni jamoatchilik ongiga singdirish va shu yo‘l bilan 

jamoatchilik fikrini shakllantirish zaruriyati insoniyat 

taraqqiyotining barcha bosqichlarida mavjud bo‘lgan. Shuni 

nazarda tutgan holda amerikalik sotsiolog Ch. Simman 

ta’kidlaydiki, targ‘ibot sotsiumda kishilar nutqdan foydalana 

boshlaganlari zahoti vujudga kelgan[2]. Aksariyat hollarda 

jamiyatni boshqarish, barqarorlikni saqlash, ijtimoiy taraqqiyot 

sur’atlarini jadallashtirish, ma’lum ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy 

masalalar еchimi targ‘ibot sistemasini shakllantirishni taqazo 

etgan. “Chunki jamoatchilik fikrisiz jamiyat taraqqiyotini amalga 

oshirib bo‘lmasligi oddiy haqiqatdir”[7].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kishilik jamiyati 

taraqqiyoti davomida ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va madaniy 

taraqqiyot paradigmalari o‘zgara borgani, taraqqiyotning yangi va 

yangi modellari vujudga kelgani, diniy qarashlar, g‘oya va 

mafkuralar rivojlangani, manfaatlar to‘qnashuvi keskin tus olgani 

sayin targ‘ibot sistemasi ham murakkablashib bordi. Xususan, 

asrlar davomida turli ijtimoiy guruhlar, siyosiy kuchlar, ushbu 

kuchlarning ijtimoiy-siyosiy manfaatlariga xizmat qilgan ilmiy 

jamoatchilik targ‘ibot sistemasini takomillashtirish masalalariga 

alohida e’tibor berib keldilar. Ushbu sa’y-harakatlarning samarasi 

o‘laroq targ‘ibotning yangi va yangi tiplari, ko‘rinishlari yuzaga 

kela bordi.  

Biroq targ‘ibot sistemasi XX asrning ikkinchi yarmidan 

boshlabgina tom ma’noda qudrat kasb qila boshladi. Chunki bu 

davrga kelib, kishilarning ongi va dunyoqarashiga maqsadga 

muvofiq ta’sir ko‘rsatish, ularda muayyan ijtimoiy fikr va 

pozitsiyani shakllantirish, ma’lum yo‘nalishda faoliyat 

ko‘rsatishga undash zaruriyati oshib ketdi. Xususan, jamiyatda 

faoliyat olib borayotgan siyosiy institutlar - fuqarolarda konkret 

ijtimoiy-siyosiy pozitsiyani shakllantirishdan, iqtisodiy sub’ektlar 

- ularni muayyan mahsulot va xizmatlar iste’moliga undashdan, 

ijtimoiy institutlar – ularni biror bir maqsad-muddao yoxud 

nuqtai-nazar atrofida birlashtirishdan, madaniy institutlar – 

ularning xabardorligi darajasini oshirishdan manfaatdor bo‘lib 

qoldilar. Targ‘ibot sistemasi esa ana shunday muddaolarni 

ro‘yobga chiqarishga samarali xizmat qilishga qodir qudrat, o‘ziga 

xos mexanizm sifatida baholandi.  

Bu borada uning imkoniyatlaridan oqilona foydalanish 

yo‘llarini ifodalovchi nazariyalar ham paydo bo‘ldi. Mazkur 

nazariyalardan biri Nyu-Yorkdagi Siyosiy fanlar markazi direktori 

lavozimida ishlagan Garold Duayt Lassuell tomonidan ishlab 

chiqilgan. Olimning fikricha, targ‘ibot neytral mazmunga ega, u 

o‘z oldiga qo‘ygan maqsadiga qarab, ijobiy ham, salbiy ham 

bo‘lishi mumkin. Har qanday fuqaro targ‘ibotga o‘ta beriluvchan 

bo‘ladi, ijtimoiy muammolar, iqtisodiy inqiroz va siyosiy 

ziddiyatlarning keskinlashishi ulardagi bu xususiyatni yanada 

kuchaytiradi. Kishilar targ‘ibotni ruhiy xotirjamlik manbai deb 

qabul qila boshlaydilar. Shu boisdan targ‘ibotdan unumli va 

maqsadga muvofiq foydalanish zarur. G.Lassuell targ‘ibotning 

maqsadi kishilarni yagona muddao atrofida birlashtirishdan iborat 

deb hisoblaydi. Olim targ‘ibot vositalari fuqarolarning ham aql-

zakovatiga, ham his-tuyg‘ulariga ta’sir qilishga intilishi 

kerakligini uqdiradi. Buning uchun ommaviy axborot vositalarini 

ilmiy texnokratiyaga bo‘ysundirishni, targ‘ibot jarayonida 

kishilarni junbushga keltirishi mumkin bo‘lgan turli siyosiy 
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miflardan, siyosiy stereotiplardan keng foydalanishni taklif 

etadi[8]. 

Yozuvchi va jurnalist Uolter Lippman o‘z davridagi 

ijtimoiy va siyosiy jarayonlar nihoyatda murakkablashib ketganini 

qayd qiladi. Jarayonlar shu qadar murakkab va sinoatli tus oldiki, 

oddiy fuqaro uning mohiyatini mustaqil ravishda anglab еta 

olmaydi. Shu boisdan rivojlanib borayotgan davr destruktiv 

targ‘iboti uni osongina aldashi, g‘ayriinsoniy g‘oyalarga safarbar 

qilishi mumkin. U. Lippman Garold Lassuellning ommaviy 

axborot vositalarini ilmiy texnokratiyaga bo‘ysundirish haqidagi 

mulohazalarini qo‘llab-quvvatlaydi, bu targ‘ibot samaradorligini 

oshirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi. Shuningdek, yozuvchi 

Tadqiqotlar byurosini tashkil etishni taklif qiladi. Uning fikricha, 

bu byuro turli ma’lumotlarni tahlil qilish, uning natijalarini elitaga 

taqdim etish, aholi bilishi yoki bilmasligi zarur bo‘lgan 

ma’lumotlar doirasini aniqlash bilan mashg‘ul bo‘lmog‘i 

darkor[9]. 

Amerikalik faylasuf, pragmatizm namoyondasi Jon Dyui 

esa o‘z targ‘ibot nazariyasini taklif etdi. Uning fikricha, 

targ‘ibotning asosiy maqsadi ma’rifat tarqatish bilan bog‘liq 

bo‘lmog‘i kerak. Faqat ma’rifat tar-qatish orqaligina fuqarolarni 

g‘ayriinsoniy, yolg‘ondakam maqsadlardan muhofaza qilsa 

bo‘ladi. Biroq faylasuf ommaviy axborot vositalarini biror bir 

ijtimoiy guruh ixtiyoriga topshirib qo‘yish g‘oyasini ma’qul deb 

bilmaydi. U ta’lim va ommaviy axborot vositalarini isloh qilishni, 

ular imkoniyatlaridan foydalangan holda ijtimoiy muammolarni 

muhokama etib borishni maqsadga muvofiq deb biladi[10]. 

Ijtimoiy zaruriyatga javoban olimlar tomonidan taqdim 

qilingan nazariyalar asosida muttasil takomillashtirib borilgan 

targ‘ibot sistеmasi yangi asrga kеlib jiddiy ijtimoiy ahamiyat kasb 

qilmoqda. Zamonaviy jamiyatlarda uning imkoniyatlaridan turli 

maqsadlarda kеng foydalanilmoqda. O‘z muddaolariga erishish 

ilinjida targ‘ibot qudratiga tayanishni ma’qul topgan ijtimoiy, 

iqtisodiy va siyosiy institutlar ko‘payib bormoqda. Boshqacha 

aytganda, XXI asrda targ‘ibot sistеmasi turli maqsadlarga 

erishishning eng ishonchli vositalaridan biriga aylandi.  

Tahlil va natijalar. Avvalo, targ‘ibot sistemasi 

imkoniyatlaridan jamoatchilikda maqbul fikrni shakllantirish 

maqsadida foydalanish avj olmoqda. Bu bejiz emas, albatta. 

Chunki zamonaviy jamiyatda jamoatchilik fikri muhim 

funksiyalarni bajarmoqda. U birinchi navbatda ijtimoiy 

o‘zgarishlarning yo‘nalishini belgilab beruvchi qudratli manbadir. 

Zotan, jamiyat a’zolari ehtiyoj va manfaatlari ifodasi bo‘lmish 

jamoatchilik fikri tomonidan qo‘llab-quvvatlangan maqsad-

muddaolarnigina ro‘yobga chiqarsa bo‘ladi. Jamoatchilik 

ma’qullamagan, o‘z maqsadlari ifodasi deb bilmagan maqsadlarga 

erishib bo‘lmaydi. Bunday maqsadlarga jamiyat a’zolarini 

safarbar qilib, uning sari yo‘naltirib bo‘lmaydi. Shu boisdan har 

qanday ijtimoiy o‘zgarishlar avvalo jamoatchilikning maqbul 

munosabatini shakllantirishni, uni tashkillashtirish va 

boshqarishni taqozo qiladi[7]. Ana shu vazifani amalga oshirishda 

targ‘ibot sistemasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi, negaki aynan uning 

imkoniyatlariga tayangan holda jamoatchilikda amalga oshirilishi 

rejalashtirilayotgan yangilanishlar xususida maqbul nuqtai-nazarni 

shakllantirish mumkin bo‘ladi. Zamonaviy jamiyatlarda ijtimoiy-

iqtisodiy va siyosiy islohotlar maqbul jamoatchilik fikrini 

shakllantirishga yo‘nalti-rilgan targ‘ibot ishlaridan 

boshlanayotgani sababi ham shunda.  

Jamoatchilik fikrining o‘ziga xos xususiyatlaridan yana 

biri shundaki, u jamiyatda muayyan qadriyatlarning ildiz otishiga, 

xulq-atvor normalarining qaror topishiga zamin yaratadi. 

Darhaqiqat, jamiyatda keng jamoatchilik ma’qul deb bilgan, uning 

tomonidan ma’qullangan qadriyatlar va normalargina 

ommalashadi. Jamiyatning har bir a’zosi jamoat qadrlagan 

qadriyatlarnigina o‘zlashtirishga, uning tomonidan e’tirof etilgan 

normalarnigina o‘z atvori qoidasiga aylantirishga intiladi. 

Zamonaviy targ‘ibot sistemasi esa ijtimoiy institutlarga 

jamoatchilik fikriga ta’sir ko‘rsatish orqali maqbul qadriyat va 

normalarni keng ommalashtirish imkonini bermoqda. 

Jamoatchilik fikri - jamiyatda mavjud bo‘lgan turli 

muammolarni bartaraf qilish omili hamdir. Kishilar e’tiboridan 

chetda qolib kelayotgan muammoni bartaraf qilish bag‘oyat qiyin 

kechadi. Aksincha, ma’lum bir ijtimoiy muammoning 

jamoatchilik diqqat markaziga tushirilishi uni bartaraf etish sari 

qo‘yilgan ilk qadamdir. Zamonaviy targ‘ibot sistemasi ana shu 

vazifani nihoyatda ustakorlik bilan uddalamoqda. Turli 

mamlakatlarda faoliyat ko‘rsatayotgan ijtimoiy institutlar 

jamoatchilikning mavjud muammolarga e’tiborini tortish, ularning 

sabablari va oqibatlarini ma’lum qilish, kishilarni mazkur 

muammoni hal qilishga yo‘naltirilgan ijtimoiy dasturlarni 

ro‘yobga chiqarish sari safarbar qilish maqsadida targ‘ibot uslub 

va usullaridan faol foydalanmoqdalar.  

Ayrim olimlar jamoatchilik fikrining yana bir 

imkoniyatini – uning ijtimoiy ziddiyatlarni bartaraf etishdagi 

rolini ham tilga oladilar[6]. Ma’lumki, ijtimoiy ziddiyatlardan 

batamom sug‘urta qilingan jamiyat mavjud emas. Turli ijtimoiy 

pozisiya tarafdorlari, turli tabaqa va sinflar, guruh va toifalar 

mavjud bo‘lar ekan, vaqti-vaqti bilan ularning ehtiyoj va 

manfaatlari o‘rtasida to‘qnashuv yuzaga kelaveradi. Jamiyatning 

sivilizasiyalashganligi darajasi ziddiyatlarning yo‘qligiga qarab 

emas, ularning bartaraf etilishi yo‘llariga qarab belgilanadi. 

Fuqarolari ziddiyatli davrlarda o‘zaro murosaga kela olgan 

jamiyatgina ravnaqqa qodirdir. Biroq mazkur murosa vujudga 

kelishi uchun avvalo maqbul jamoatchilik fikri shakllantirilmog‘i 

lozim. Bu vazifani ham zamonaviy jamiyatlarda aynan puxta 

o‘ylangan holda oqilona tashkil etilgan targ‘ibot sistemalari 

bajarmoqda.  

Xullas, yangi asrda targ‘ibot sistemasi jamoatchilik 

fikriga ta’sir ko‘rsatish orqali kishilarni ijtimoiy maqsadlar sari 

safarbar qilish, muhim ijtimoiy dasturlarni ro‘yobga chiqarish, 

jamiyatda maqbul qadriyatlar va xulq-atvor normalarini qaror 

toptirish, mavjud ijtimoiy muammolar-ni bartaraf qilish, ijtimoiy 

ziddiyatlar keskinlashuvining oldini olish, fuqarolarni o‘zaro 

murosaga keltirish vositasiga aylandi. 

Ko‘rinib turibdiki, yangi asrda targ‘ibot sistemasi turli 

iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, madaniy bilimlar va ma’lumotlarni 

tarqatish orqali fuqarolar xabardorligini oshirishga xizmat 

qiladigan, kengroq tavsiflaganda, kishilarning dunyoqarashini, 

olamga munosabatini shakllantiradigan yaxlit mexanizmga 

aylandi. Turli ijtimoiy institutlarning targ‘ibot sistemasi 

imkoniyatlariga e’tibori oshib borayotgani ham shuning bilan 

izohlanadi. 

Zamonaviy jamiyatda kishilarning xulq-atvori va 

faoliyatiga ta’sir ko‘rsatishda ham targ‘ibot sistemasi 

imkoniyatlaridan keng foydalanilmoqda. Holbuki, yillar o‘tgani 

sayin bunga zaruriyat tobora oshib bormoqda. Birinchidan, 

zamonaviy jamiyatda insonning xulq-atvorini o‘zgartirishdan 

manfaatdor kuchlar, unga qudratli ta’sir o‘tkazishga qodir omillar 

nihoyatda ko‘payib ketdi. E’tiborli jihati shundaki, bu omillarning 

inson ma’naviy olamiga ta’siri turli vositalar yordamida uzluksiz 

ravishda sodir bo‘lmoqda. Yuzaga kelayotgan xulq-atvor 

modellarining hammasi ham millatning asrlar davomida qaror 

topgan turmush normalari va qadriyatlariga, jamiyat manfaatlariga 

mos tushayotgani yo‘q, albatta. Masalan, turli mamlakatlarda 

g‘arbona ommaviy madaniyat ta’sirida qaror topayotgan o‘ta 

individuallashgan hamda xudbinlik tamoyillari bilan yo‘g‘rilgan 

xulq-atvor modeli milliylikdan va jamoaviylikdan o‘ta yiroqligi 

bilan xarakterla-nadi. Xulq-atvorning ayrim modellari esa 

o‘zining ijtimoiy xavfliligi, jamoatchilik manfaatlariga zidligi, 

axloq normalaridan ayri tushganligi bilan tavsiflanadi.  

Bunday vaziyatda faqat targ‘ibot sistemasigina maqbul 

ijtimoiy normalar va qadriyatlarni tarqatish orqali jamiyat a’zolari 

xulq-atvoriga maqsadli ta’sir ko‘rsatish, ularning milliylik bilan 

yo‘g‘rilgan hayotiy tamoyillarini qaror toptirish imkonini beradi. 

Aynan uning imkoniyatlariga tayangan holda kishilar xulqini 

jamiyat manfaatlari bilan uyg‘unlashtirish mumkin bo‘ladi. 

Bundan tashqari, targ‘ibot sistemasi jamiyat a’zolarini 

g‘ayriinsoniy va g‘ayriijtimoiy, axloqsiz va bema’ni xulq 

modellaridan muhofaza qilishda muhim omil vazifasini o‘taydi. 

Xuddi shuning uchun ham bugungi kunda jahonning qariyb 

barcha mamlakatlarida milliy va ijtimoiy normalarga mos xulq 

modellarini targ‘ib va tashviq qilish masalalariga alohida e’tibor 

berilmoqda. Keyingi yillarda nafaqat an’anaviy jamiyatlarda, 

balki individual turmush tarzini va xulq-atvor plyuralizmini 

ulug‘lab kelgan jamiyatlarda ham bunday targ‘ibotning 

kuchaygani ko‘zga tashlanmoqda. 

Ikkinchidan, zamonaviy jamiyatda kishilar faoliyatini 

ijtimoiy manfaatlarni qondirishga qaratilgan harakatlarga 
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yo‘naltirish zaruriyati yuzaga kelmoqda. Bu zaruriyat 

mamlakatlarda yolg‘iz, keksa, nogiron va yordamga muhtoj 

kishilarning ko‘payib borayotganidan kelib chiqmoqda. 

Ma’lumotlarga qaraganda, “AQSHda 1970-yillarda fuqarolarning 

17 foizi yolg‘izlikda yashagan bo‘lsa, bugungi kunga kelib 

ularning soni 25 foizga еtdi. Ular turkumiga nafaqat hayot 

taqozosi bilan yolg‘iz qolgan kimsalar, balki o‘z ixtiyori bilan 

izolyasiyada yashayotgan kishilar ham kiradi. Italiyada jamiyat 

a’zolarining 27 foizi yolg‘izlikda umr kechirmoqda. Yaponiyada 

fuqarolarning 30 foizi o‘z oilasiga ega emas”[4]. Ayrim 

mamlakatlarda vaziyat bundan ham ayanchli: Shvesiyada 

aholining 50 foizi yolg‘izlikda yashaydi. Jahon mamlakatlarida 

keksalar soni ham ortmoqda. Birlashgan Millatlar Tashkiloti 

ma’lumotlariga ko‘ra, jahonda 65 yoshdan oshgan keksalar soni 

1950-yilga nisbatan 5,9 foizga ko‘payib, 761 million kishiga 

еtgan[5]. Shuningdek, dunyo yurtlarida nogiron va yordamga 

muhtoj kishilar sonining ko‘payayotgani ham ko‘zga tashlanadi. 

Shu munosabat jamiyatda yolg‘iz, keksa, nogiron va yordamga 

muhtoj kishilarga madad qo‘lini cho‘zish, shu ijtimoiy vazifa 

bilan shug‘ullanadigan ijtimoiy mexanizmni takomillashtirish, 

uning faoliyatiga imkon qadar ko‘proq jamiyat a’zolarini jalb 

qilish zaruriyati tug‘ilmoqda. Barcha mamlakatlarda targ‘ibot 

sistemasi mazkur ahamiyatli ijtimoiy vazifani ado etishga xizmat 

qilmoqda: uning vositasida kishilar volonterlik faoliyatiga, 

xayriya ishlariga, jamiyat uchun foydali bo‘lgan boshqa 

yumushlarga jalb qilinmoqdalar. Shu nuqtai nazardan fikrlaganda, 

zamonaviy jamiyatda targ‘ibot sistemasi jamiyatni 

insonparvarlashtirish, insonpar-varlik va oqibatlilik, muruvvat va 

rahmshafqatlilik tamoyillarini keng ildiz ottirish imkonini 

beradigan o‘ziga xos mexanizm, omil vazifasini ham o‘tamoqda. 

Zamonaviy jamiyatda targ‘ibot sistemasi yuqorida tilga 

olingan to‘rt omilni vujudga keltiruvchi manba vazifasini 

o‘tamoqda. Xususan, birinchidan, qariyb barcha mamlakatlarda 

mazkur sistema imkoniyatlari millat uchun qadrli bo‘lgan 

g‘oyalarni tarqatish, ularni jamiyat a’zolarining e’tiqodiga 

aylantirish yo‘lida safarbar qilinmoqda. Mutaxassislar bunda 

targ‘ibotning ham og‘zaki, ham yozma, ham virtual usullaridan 

unumli foydalanilayotganini qayd qiladilar[3]. Ikkinchidan, 

bugungi kunda targ‘ibot sistemasi kishilar o‘rtasidagi 

munosabatlarni faollashtirish, shaxslararo hamkorlikni ta’minlash 

vositasi bo‘lib xizmat qilmoqda. Jamiyat a’zolari turli tadbirlarga, 

ijtimoiy harakatlarga, tashabbuslar ro‘yobiga aynan mazkur 

sistema vositasida jalb etilmoqda. Aynan targ‘ibobt sistamasi 

o‘zaro ham-korlikka chorlovchi qudrat bo‘lib qolmoqda. 

Uchinchidan, targ‘ibot sistemasi zamonaviy jamiyatda 

ijtimoiy yordam tizimini harakatga keltiruvchi, unga 

umumijtimoiy tus beruvchi kuch sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Fuqarolar har qanday xayriya tadbirlariga, o‘zaro yordam 

choralariga, mehr-muruvvat dasturlariga aynan targ‘ibot sistemasi 

vositasida safarbar qilinmoqda. Ahamiyatli tomoni shundaki, 

mehr-muruvvat tadbirlariga alohida ahamiyat beriladigan 

O‘zbekiston kabi yurtlarda fuqarolarning bu boradagi individual 

tashabbuslari ham targ‘ibot orqali kishilarga ma’lum qilinmoqda.  

Masalaning yana bir tomoniga alohida to‘xtalib o‘tmoq 

darkor. Zamonaviy dunyo inqirozlar, ixtiloflar, 

kelishmovchiliklar, ziddiyatlarning boyligi bilan 

xarakterlanmoqda. Turli mintaqalarda sodir bo‘layotgan bunday 

inqiroz va ixtiloflar nafaqat shu mintaqalardagi, balki undan yiroq 

bo‘lgan yurtlardagi hamjihatlikka ham tahdid solmoqda. Bunday 

vaziyatda ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlash masalasi millatlar va 

elatlar uchun strategik ahamiyatga molik masalaga aylanmoqda. 

Binobarin, targ‘ibot sistemasi ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlash 

omili vazifasini o‘tamoqda ekan, uni strategik masalani hal 

etishga xizmat qilayotgan vosita sifatida ham baholamoq darkor. 

Xulosa va takliflar. Xullas, zamonaviy jamiyatda 

targ‘ibot sistemasi insonparvar g‘oyalarni ommalashtirish, 

shaxslararo munosabatlarni faollashtirish, o‘zaro yordam muhitini 

vujudga keltirish orqali ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlashga 

qaratilgan vazifalarni ado etishga xizmat qilmoqda. Kishilik 

jamiyatida inqirozlar, ixtiloflar, kelishmovchiliklar, ziddiyatlar 

mavjud bo‘larkan, ularning ijtimoy hamjihatlikka tahdidi saqlanib 

qolarkan, targ‘ibot sistemasi ham o‘z ahamiyati va rolini 

yo‘qotmaydi. Asrlar davomida muhim ijtimoiy funksiyalarni 

bajarib kelgan targ‘ibot sistemasi yangi asrda tom ma’noda 

qudratli ijtimoiy mexanizmga aylandi. Bugungi kunda jamiyat 

oldida turgan muhim vazifalarni ado etishda uning imkoniyatlari 

va salohiyatidan keng foydalanilmoqda. 
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YOSHLARNING MAʼNAVIY YUKSALISHI VA KOMIL INSON BO‘LIB TARBIYALANISHIDA MILLIY G‘OYANING 

FALSAFIY AHAMIYATI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada yoshlarning maʼnaviy yuksalishi va komil inson bo‘lib shakllanish jarayonida milliy gʻoyaning tutgan oʻrni falsafiy 

nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Muallif milliy gʻoyani yosh avlodni axloqiy barkamol, vatanparvar va ijtimoiy masʼuliyatli shaxs sifatida 

tarbiyalashda asosiy maʼnaviy omil deb eʼtirof etadi. Milliy gʻoyaning mafkuraviy barqarorlikni mustahkamlovchi, ruhiy immunitetni 

shakllantiruvchi va komil inson modelini belgilovchi jihatlari ilmiy asosda yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: Yoshlar tarbiyasi, milliy gʻoya, komil inson, maʼnaviy yuksalish, falsafiy asoslar, ruhiy immunitet, ijtimoiy masʼuliyat. 

 

ДУХОВНОЕ ВОЗВЫШЕНИЕ МОЛОДЁЖИ И ФИЛОСОФСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕИ В 

ВОСПИТАНИИ СОВЕРШЕННОГО ЧЕЛОВЕКА 

Аннотация 

В данной статье с философской точки зрения анализируется роль национальной идеи в процессе духовного возвышения 

молодёжи и формирования совершенной личности. Автор рассматривает национальную идею как основной духовный фактор в 

воспитании молодого поколения, направленный на формирование морально совершенного, патриотичного и социально 

ответственного человека. Научно обоснованы аспекты национальной идеи, способствующие укреплению идеологической 

стабильности, формированию духовного иммунитета и определению модели совершенной личности. 

Ключевые слова: Воспитание молодёжи, национальная идея, совершенный человек, духовное возвышение, философские 

основы, духовный иммунитет, социальная ответственность. 

 

THE SPIRITUAL ELEVATION OF YOUTH AND THE PHILOSOPHICAL SIGNIFICANCE OF THE NATIONAL IDEA IN 

THE FORMATION OF A PERFECT PERSON 

Annotation 

This article analyzes the role of the national idea in the process of youth's spiritual elevation and the formation of a perfect individual 

from a philosophical perspective. The author recognizes the national idea as a fundamental spiritual factor in educating the younger 

generation, fostering morally upright, patriotic, and socially responsible individuals. The study scientifically explores the aspects of the 

national idea that contribute to strengthening ideological stability, shaping spiritual immunity, and defining the model of a perfect 

person. 

Key words: Youth education, national idea, perfect person, spiritual elevation, philosophical foundations, spiritual immunity, social 

responsibility. 

 

Kirish. Har qanday jamiyatning kelajagi, taraqqiyot 

yo‘nalishi va ijtimoiy barqarorligi avvalo uning yoshlari bilan 

belgilanadi. Yosh avlodning ongli, vatanparvar, axloqan barkamol 

va ijtimoiy mas’uliyatga ega bo‘lib shakllanishi esa, o‘z 

navbatida, jamiyatning ma’naviy-siyosiy muhitiga, milliy 

g‘oyaviy asoslariga va mavjud tarbiyaviy tizimning puxtaligi 

bilan chambarchas bog‘liqdir. Zero, yuksak ma’naviyat egasi 

bo‘lgan jamiyat hech qachon tanazzulga uchramaydi. 

Zamonaviy ijtimoiy-ma’naviy muhitda yoshlar nafaqat 

axborot oqimi, balki turli yot g‘oyalar, madaniy bosim va 

iste’molchi dunyoqarashdan ham ta’sirlanmoqda. Ana shunday 

sharoitda ularni ijtimoiy inqirozlarga qarshi tura oladigan, 

mustaqil fikrlovchi, o‘z madaniy ildizlariga tayanadigan barkamol 

shaxs sifatida tarbiyalash dolzarb vazifadir. Bu esa, o‘z-o‘zidan, 

milliy g‘oya bilan uzviy aloqador bo‘lgan tarbiya falsafasini ilgari 

surishni taqozo etadi. 

Milliy g‘oya – bu xalqning tarixiy xotirasi, ma’naviy 

dunyosi, orzu-intilishlari va hayotiy ideallarining jamlanmasidir. 

U shaxsning o‘zlikni anglashidan tortib, jamiyatda o‘z o‘rnini 

topishigacha bo‘lgan jarayonni boshqaradigan ichki g‘oyaviy 

kuchdir. Ayniqsa, yosh avlod ongida bu g‘oya shunchaki 

tushuncha emas, balki ruhiy-mafkuraviy immunitet, ijtimoiy 

mas’uliyat, estetik idrok, axloqiy mezon sifatida faol ishlaydi. 

Shuning uchun ham, milliy g‘oyaning falsafiy mohiyatini 

anglamasdan, yoshlarni komil inson sifatida tarbiyalash to‘liq 

bo‘lishi mumkin emas. 

Yoshlarning zamonaviy tafakkurini shakllantirishda 

milliy g‘oyaning roli - bu ularning qadriyatlar asosida fikrlashi, 

qaror qabul qilishda axloqiy mezonlarga tayanishi, o‘zligini 

anglashi va shaxsiy rivojlanishida mas’uliyatli yondashuv 

egallashi bilan namoyon bo‘ladi. Bunday yondashuv esa milliy 

g‘oyaning faqat nazariy emas, balki amaliy tarbiyaviy kuchga 

aylanishini ta’minlaydi. 

Adabiyotlar sharhi. Gʻafurovning fikricha, milliy gʻoya 

- bu xalqning tarixiy tajribasi, ma’naviy merosi va umumiy orzu-

umidlarining falsafiy ifodasidir. U yoshlar ongiga ruhiy tayanch, 

ma’naviy barqarorlik va o‘zligini anglash orqali komil inson 

sifatida shakllanishga yo‘l ochadi. Gʻafurov milliy gʻoyani 

ma’naviy yuksalishning g‘oyaviy asosi deb ta’riflaydi [1]. 

Qodirovning fikriga ko‘ra, komil inson falsafasi axloqiy tozalik, 

bilimga chanqoqlik va ijtimoiy mas’uliyat kabi fazilatlar orqali 

shakllanadi. U milliy gʻoyani aynan shu yo‘ldagi gʻoyaviy-

axloqiy kompas sifatida ko‘radi. Qodirov yoshlar tarbiyasida bu 

g‘oyani nafaqat mafkuraviy, balki amaliy-pedagogik vosita 

sifatida talqin etadi [2]. Nazarov esa yoshlarning maʼnaviy 

immunitetini shakllantirishda milliy qadriyatlar va tarixiy ong 

muhim o‘rin tutishini ta’kidlaydi. Uningcha, milliy gʻoya axloqiy 

mezonlarni mustahkamlash, yoshlarni turli gʻoyaviy xurujlardan 

himoya qilishda asosiy tayanchdir [3]. Rafiqovaning tadqiqotida 

milliy gʻoyaning zamonaviy tarbiya tizimidagi o‘rni ochib 

berilgan. Unga ko‘ra, milliy gʻoyani o‘quv dasturlariga 

integratsiyalash, interfaol metodlar bilan yoshlar ongiga 

singdirish, nafaqat bilim, balki qadriyat asosli tarbiyani 

shakllantiradi [4]. Karimovning fikricha, vatanparvarlikni yoshlar 

ongiga singdirishda milliy gʻoya g‘oyaviy-ruhiy stimulyator 

vazifasini bajaradi. U yoshlarning shaxsiy qadriyat tizimini 
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milliylik, tarixiy xotira va kelajak uchun mas’uliyat tamoyillari 

asosida shakllantirish lozimligini uqtiradi [5]. 

UNESCO tomonidan taqdim etilgan ma’lumotlarga ko‘ra, 

global fuqarolikni rivojlantirishda milliy identifikatsiyaning 

mustahkam poydevorga ega bo‘lishi zarur. Ularning 

yondashuvida milliy gʻoya - shaxsning jamiyat bilan uygʻunligini, 

ma’naviy iqlimini va tolerantlik ruhini ta’minlovchi vosita sifatida 

talqin etiladi [6]. Abdug‘afforov o‘z tadqiqotida milliy o‘zlik 

tushunchasini mafkuraviy immunitetning asosi sifatida ko‘rib 

chiqadi. Uningcha, milliy gʻoya yoshlarni globalizmning yot 

gʻoyaviy bosimlariga bardoshli, tanqidiy fikrlovchi va ongli 

fuqaroga aylantirishda hal qiluvchi omildir [7]. Rasulova milliy 

tarbiya va oilaning uygʻunligi orqali gʻoyaviy yetuklik 

shakllanishini asoslab beradi. U milliy gʻoyani oilaviy tarbiyaning 

markaziy qadriyatiga aylantirish zarur deb hisoblaydi, ayniqsa 

yoshlik davrida bu juda muhimdir [8]. Berdievning fikricha, 

ma’naviyat va komillik mezonlari shaxsning ichki dunyosi, 

qadriyatlar tizimi va ong darajasi orqali o‘lchanadi. Milliy gʻoya 

esa bu mezonlarni aniqlab beruvchi g‘oyaviy va axloqiy 

tamoyillarning manbaidir [9]. 

Tadqiqot metodologiyasi tahlili. O‘zbekistonning jahon 

sivilizatsiyasiga qo‘shilishi natijasida “Milliy tiklanish” va “milliy 

taraqqiyot” tushunchalarini ijtimoiy-falsafiy talqin qilishda 

tadrijiy va dinamik jarayon nafaqat iqtisodiy sohada, balki xalqlar 

ma’naviyati, siyosati va dunyoqarashida ham muhim ijobiy 

o‘zgarishlar keltirdi. Insoniyatning keyingi asrdagi tarixi shundan 

dalolat beradiki, bunday jarayonga jalb qilingan xalqlar o‘rtasida 

o‘zaro ishonch, hamkorlik, o‘zaro hurmat va nizolarni o‘zaro 

kelishuv va kelishuv asosida hal etishga intilish mavjud. Bir-

birining madaniy yutuqlari qadriyatlari va tajribalaridan 

bahramand bo'lish istagi shakllanadi. Xalqlarning bir-biri bilan 

birlashishga moyilligi yagona, butun bir sivilizatsiyani, 

sayyoraviy ongni shakllantiradi. Ya’ni, milliylik va 

umuminsoniylik uyg‘unligi jahon sivilizatsiyasida yaqqol 

namoyon bo‘ladi va jahon hamjamiyatining harakat dasturiga  

“Milliy tiklanish” konsepsiyasiga ko‘ra, milliy urf-odat va 

an’analar jamiyatning ijtimoiy ehtiyojlari va manfaatlaridan kelib 

chiqadi, degan g‘oya ularning mohiyati va funksional maqsadini 

anglash uchun katta uslubiy ahamiyatga ega. Urf-odat va 

an’analar ijtimoiy hodisa sifatida hayotning turli sohalarida sodir 

bo‘layotgan voqealarning barqarorligi va takrorlanishi 

tamoyillariga asoslanadi. Ko‘p yillar davomida yangi avlodda 

mehnat ko‘nikmalarini shakllantirish, yoshlar mehnatini tartibga 

solish an’ana va urf-odatlarning muhim vazifasi bo‘lib kelgan. 

Milliy tiklanish va yuksalish jamiyat taraqqiyoti 

bosqichlarida erishilgan yutuqlarning eng qimmatli, eng muhim 

jihatlarini saqlab qolgan holda, umumiy inkorni emas, balki 

dialektik inkorni yangilashni talab qilishini tadqiqotimiz yaqqol 

isbotlab turibdi. 

Tadqiqotimizda nazariy tahlil hamda qiyosiy shahrlash 

metodlaridan foydalanildi. 

Natijalar. Milliy g‘oya bu kunning mahsuli emas - u xalq 

tarixida bosib o‘tilgan murakkab yo‘l, g‘alabalar, iztiroblar va 

saboqlardan shakllangan. Ayniqsa: 

Amir Temurning “Tuzuklari”da yurtga sadoqat va adolat, 

Alisher Navoiy asarlarida ma’naviy kamol, 

Jadidlarning ma’rifatparvarlik g‘oyalari orqali xalq ongini 

uyg‘otishga bo‘lgan harakatlar milliy g‘oyaning poydevoridir. 

Bu tarixiy meros orqali yoshlar ongiga qadriyatli 

o‘tmishdan kuch olish, tarixiy shaxslar namunasi orqali kamolga 

intilish ruhini singdirish mumkin. Milliy g‘oya yosh avlodga: 

“Sening ildizing bor, qadriyatlaring buyuk, o‘zingni angla!” — 

degan chaqiriqdir. 

Zamonaviy jamiyatda ko‘plab yoshlar g‘arbona 

madaniyat, turli tarmoq madaniyati va virtual makon orqali 

o‘zligidan uzoqlashish xavfi ostida qolmoqda. Bunday sharoitda 

“milliy men” tushunchasi — ya’ni shaxsning o‘z tarixiga, tiliga, 

urf-odatiga, qadriyatlariga ijobiy munosabatini shakllantirish — 

muhim pedagogik vazifadir. 

Milliy g‘oya - bu yurakka yaqin bo‘lgan ruhiy go‘zallikni 

tarbiyalashning vositasi bo‘lishi mumkin. Estetik ongni uyg‘otish 

orqali esa yoshlar hayotni qadrlashni, mehr-oqibatni, nafislikni 

anglay boshlaydi. Shu bois, milliy g‘oyani estetik shaklda 

ifodalash - tarbiyaning nafis yo‘li hisoblanadi. 

Milliy g‘oya yoshlar tarbiyasiga faqat nazariy ma’ruzalar 

orqali emas, balki turli pedagogik metodlar orqali singdirilishi 

kerak. Bugungi ta’lim metodikasida quyidagi yondashuvlar 

samarali deb baholanadi: 

Integrativ yondashuv – milliy g‘oyani tarix, adabiyot, 

san’at, falsafa kabi fanlar bilan uyg‘unlashtirib o‘rgatish. 

Muammoli ta’lim – “Milliy qadriyat nima?”, “Komil 

inson kim?”, “Milliy g‘oya va shaxs tarbiyasi o‘rtasida qanday 

bog‘liqlik bor?” kabi savollar asosida fikrlashga undash. 

Loyiha asosida o‘qitish – talabalarga milliy g‘oya asosida 

film, taqdimot, esse, ijtimoiy tadbirlar ishlab chiqish imkoniyatini 

berish. 

Tarbiyaviy debatlar – yoshlar o‘rtasida milliy g‘oya, 

globalizm, vatanga muhabbat mavzularida jonli bahslar tashkil 

etish. 

Hayotiy misollar asosida o‘rgatish – tarixiy shaxslar, 

zamonaviy fidoyi insonlar hayotidan misollar bilan milliy 

g‘oyaning real hayotdagi ifodasini ko‘rsatish. 

Ushbu usullar orqali milliy g‘oya yoshlar qalbiga 

singdiriladi, ularning dunyoqarashi boyiydi, komillikka bo‘lgan 

intilish uyg‘onadi. 

Yoshlarning ma’naviy yuksalishini ta’minlash, ularni 

komil inson bo‘lib shakllantirishda milliy g‘oyani pedagogik 

jarayonlarga chuqur singdirish uchun quyidagi tavsiyalarni ilgari 

surish mumkin: 

Milliy g‘oya asosidagi tarbiyaviy fanlarni kuchaytirish – 

maktab va oliy o‘quv yurtlarida “Ma’naviyat asoslari”, “Milliy 

g‘oya va komil inson” kabi fanlarni yangicha yondashuv asosida 

o‘rgatish. 

Ommaviy axborot vositalarida milliy g‘oyani targ‘ib 

qilish – yoshlar orasida mashhur bo‘lgan ijtimoiy tarmoqlar, 

podcastlar, seriallar orqali milliy qadriyatlar, vatanparvarlik, 

komillik haqida zamonaviy ruhda kontentlar yaratish. 

Pedagoglar uchun metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish – 

milliy g‘oyani o‘rgatishda amaliy topshiriqlar, interaktiv 

mashg‘ulotlar, kreativ metodlarni jamlagan materiallar taqdim 

etilishi zarur. 

Tarixiy va ma’naviy joylarga sayohatlar tashkil etish – 

yoshlar ongida milliy o‘zlikni uyg‘otish uchun tarixiy shaxslar 

yashagan hududlar, madaniy yodgorliklarga tashriflarni 

kuchaytirish. 

“Komil inson – zamon talabi” shiori ostida tanlovlar, 

forumlar o‘tkazish – yoshlarni ilhomlantirish, ularning ijodiy 

salohiyatini ochish va ularni ma’naviy faol shaxsga aylantirish. 

Milliy gʻoya yoshlarda faqat ruhiy yuksalish emas, balki 

ijtimoiy faoliyatga masʼuliyatli yondashuvni ham shakllantiradi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston yoshlarining jamoaviy loyihalarda, 

ekologik tadbirlarda, “Yoshlar daftari”, “Yoshlar – kelajagimiz” 

kabi davlat dasturlarida faol ishtiroki bunga dalildir. 

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra: 

So‘nggi uch yilda 450 mingdan ortiq yoshlar ijtimoiy 

loyihalar orqali mahallalarda faoliyat yuritdi. 2022–2024 yillar 

oralig‘ida “Yoshlar ishlari agentligi” tomonidan 30 mingdan 

ziyod yoshlar milliy tarbiya va ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarga jalb 

qilindi. Yoshlar o‘rtasida vatanparvarlik ruhi bilan o‘tkazilgan 

“Vatanni sevmoq – imondandir”, “Yoshlar ovozi” kabi forumlar 

100 mingdan ortiq ishtirokchini birlashtirdi. Bu tadbirlar yoshlar 

orasida fuqarolik pozitsiyasining shakllanishiga, jamiyatdagi 

ijtimoiy faollikka va o‘zlikni anglashga xizmat qilmoqda. Milliy 

g‘oyaning amalda faol harakatga aylanishi aynan shu jarayonlarda 

namoyon bo‘lmoqda. 

Komil inson modeli Sharq tafakkurida doimo markaziy 

mavzu bo‘lib kelgan. Alisher Navoiy o‘z asarlarida “kamol” 

tushunchasini ilm, axloq, sabr, xalqparvarlik va pok niyat bilan 

bog‘lagan bo‘lsa, zamonaviy pedagogikada bu modelga 

quyidagilar kiradi: 

Tarixiy talqin (Navoiy, Yassaviy) Zamonaviy talqin (pedagogika, falsafa) 

Qalb pokligi, ilohiy sevgi Ruhiy barqarorlik, hissiy ong 

Ilm va donishmandlik Hayotiy kompetensiyalar, kreativ tafakkur 

Ustoz-shogird an’anasi Mentorlash, murabbiylik institutlari 
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Jamoatga xizmat qilish Ijtimoiy mas’uliyat, volontyorlik 

 

Yuqoridagi jadvaldan ko‘rinadiki, komil inson 

konsepsiyasi doimiy asosda yangilanib boradi, ammo asosiy 

g‘oyaviy mohiyati – xalq, jamiyat va inson uchun yashash 

tamoyili saqlanib qoladi. 

Bugungi o‘zbek yoshlarida ushbu modelni shakllantirish 

uchun maktab va oliy ta’limda ma’naviy-ma’rifiy dasturlar, 

zamonaviy texnologiyalar yordamida tayyorlangan darsliklar, 

mentorlik va ustozlik institutlarini kuchaytirish muhim 

hisoblanadi. 

Yana ba’zi real faktlar va dalillar bilan boyitish 

UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, milliy identifikatsiyasi 

kuchli bo‘lgan yoshlar global bosimlarga nisbatan ko‘proq 

barqaror turadi, o‘zlikka sodiq qoladi va ijtimoiy mas’uliyat 

darajasi yuqori bo‘ladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 30-

dekabrdagi PQ–60-sonli qarori bilan "Yangi O‘zbekiston 

yoshlarining ma’naviy-ma’rifiy rivojlanish strategiyasi" qabul 

qilindi. Bu hujjatda milliy g‘oya, tarixiy xotira va komil inson 

tarbiyasiga alohida urg‘u berilgan. 

"Ma’naviyat karvoni", "Milliy qadriyatlar haftaligi", 

"Nuroniylar saboqlari" kabi ko‘plab tashabbuslar milliy g‘oyaning 

amaliy hayotga tatbiq etilayotganini ko‘rsatadi. 

Bugungi global sharoitda ko‘plab davlatlar yoshlar 

tarbiyasida o‘z milliy g‘oyalariga tayanuvchi strategik dasturlar 

ishlab chiqmoqda. Bu boradagi ba’zi ilg‘or tajribalar 

O‘zbekistondagi yondashuvlar bilan uyg‘unlashib, qo‘shimcha 

turtki berishi mumkin. 

Yaponiya tajribasi: “kokoro” tarbiyasi 

Yaponiya ta’lim tizimida “kokoro” – ya’ni “qalb 

tarbiyasi”ga alohida e’tibor qaratiladi. U yoshlarni: 

jamiyat oldidagi burchini anglash, 

madaniy xotirani asrash, 

o‘z xalqiga sadoqat bilan xizmat qilishga tayyorlashga 

yo‘naltiradi. 

Bu yondashuv milliy g‘oyani estetik, axloqiy va ma’naviy 

uyg‘unlikda yosh ongiga singdirishga xizmat qiladi. 

Janubiy Koreya: xalq ongiga singdirilgan “han” falsafasi 

Koreyalik yoshlar orasida “han” – ya’ni tarixiy iztirob, 

fidoyilik va milliy kurash bilan bog‘liq g‘oya yosh avlodni 

ruhlantiradi. Ta’limda bu g‘oya milliy qahramonlar, urushlar va 

madaniy yodgorliklar orqali uzluksiz singdiriladi. 

O‘zbekistonning milliy g‘oyasi - buyuk tarixiy meros, 

madaniyat, din, urf-odat va qadriyatlar majmuasi sifatida 

zamonaviy pedagogikaga integratsiya qilinayotganligi xalqaro 

standartlarga mos yo‘nalishda ekanligini ko‘rsatadi. Asosiysi, bu 

yo‘nalishda uzluksizlik, tizimlilik va amaliy samaradorlik 

ta’minlanmog‘i lozim. 

Xulosa. Milliy g‘oya yoshlarning komil inson bo‘lib 

shakllanishida nafaqat g‘oyaviy-mafkuraviy, balki ruhiy, axloqiy 

va estetik jihatdan keng qamrovli tayanch bo‘lib xizmat qiladi. U 

o‘z ichiga nafaqat tarixiy xotira va ma’naviy merosni, balki 

kelajak avlodga yo‘l ko‘rsatuvchi falsafiy mezonlarni ham oladi. 

Maqolada olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki: Komil 

inson - bu ilmli, ma’naviyatli, jamiyatga foydali va vatanparvar 

shaxsdir. Milliy g‘oya yosh ongiga jamiyat bilan uyg‘un yashash, 

xalq manfaati uchun yashash, o‘zligiga sodiq qolish tamoyillarini 

singdiradi. Tarbiyaviy tizimga milliy g‘oya chuqur 

integratsiyalashsa, yoshlar mafkuraviy barqarorlik, ruhiy 

immunitet va maqsadga yo‘naltirilgan ong egasiga aylanishadi. 

Demak, milliy g‘oya va komil inson tarbiyasi o‘zaro chambarchas 

bog‘liq bo‘lib, bu yondashuv nafaqat ta’lim, balki jamiyat 

taraqqiyotining ma’naviy negizini belgilaydi. 
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JAMIYATDA IJTIMOIY APATIYA FENOMENI: SABABLAR VA OQIBATLAR 

Annotasiya 

Ushbu maqolada ijtimoiy apatiyani keltirib chiqaruvchi sabablar, oqibatlar haqida batafsil ma’lumot beriladi. Ijtimoiy apatiya 

tushunchasining tarixiy, falsafiy tariflari tahlil qilinib, jamiyatda ko‘plab muammolarni keltirib chiqaradigan ijtimoiy salbiy fenomen 

sifatida tahlil qilinadi. 

Kalit soʻzlar: Apatiya, ijtimoiy patiya, globallashuv, jamiyat, siyosat, iqtisod, individualizm, egoizm, ma’naviyat, madaniyat. 

 

ФЕНОМЕН СОЦИАЛЬНОЙ АПАТИИ В ОБЩЕСТВЕ: ПРИЧИНЫ И СЛЕДСТВИЯ 

Аннотация 

В статье представлена подробная информация о причинах и последствиях социальной апатии. Проанализированы историко-

философские определения понятия социальной апатии и ее особенности как социально негативного явления, вызывающего 

множество проблем в обществе. 

Ключевые слова: Апатия, социальная апатия, глобализация, общество, политика, экономика, индивидуализм, эгоизм, 

духовность, культура. 

 

THE PHENOMENON OF SOCIAL APATHY IN SOCIETY: CAUSES AND CONSEQUENCES 

Annotation 

This article provides detailed information about the causes and consequences of social apathy. The historical and philosophical 

definitions of the concept of social apathy are analyzed and analyzed as a socially negative phenomenon that causes many problems in 

society. 

Key words: Apathy, social apathy, globalization, society, politics, economy, individualism, egoism, spirituality, culture. 

 

Kirish. Bugungi global tendensiyalar shiddat bilan 

kechayotgan murakkab paytda apatiya yoki ijtimoiy apatiya 

tushunchasi nisbatan yangi, ammo har qachongidan ham dolzarb 

ahamiyat kasb etib kelayotgan ilmiy masalalardan biridir. Ilmiy 

jamoatchilik orasida, ya’ni sotsiolog, psixolog, faylasuf va 

pedagoglar tomonidan fanning turli tarmoqlari doirasida keng 

muhokama mavzusiga aylanib ulgurdi. Buning asosiy sabablari 

“...hozirgi jamiyatda apatiya fenomenining tahlili nafaqat 

sotsiologik, psixologik, iqtisodiy-siyosiy, ijtimoiy-falsafiy fan 

tarmoqlarida, balki iqtisodiy, siyosiy sohalar va ijtimoiy 

tuzulmadagi, diniy va siyosiy g‘oyalardagi inqirozli hodisalar 

bilan “apatiya” tushunchasining anʼanaviy talqiniga nisbatan 

ancha kengroq va o‘zgacharoq talqin qilinishi bilan ham 

izohlanadi”[3]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Apatiya haqidagi 

dastlabki ta’limotlar qadimgi yunon faylasuflari Aflotun va Arastu 

tomonidan ilgari surilgan. Bugungacha apatiya tushunchasi 

fanning turli sohalarida tadqiq qilingan boʻlib, xususan, 

zamonamiz olimlaridan yevropalik V.Magun, M.Rudnev, 

P.Shmidtlar beloruslik Ye.M. Babosov, rossiyalik L. G. Bizov, 

Ye.V.Veterok, A.A. Zolotareva, Yu.V. Nabok, S.R.Nemov, 

A.A.Rus va V.N.Argunovalar, shuningdek, o‘zbek olimlaridan 

Q.Nazarov, S.Otamurodov, M.Quronov, Sh.To‘rayevlar apatiya 

masalalariga siyosiy, ijtimoiy, psixologik, maʼnaviy tomondan 

yondashib tadqiqotlar olib borganlar. 

Tadqiqot metodologiyasi. Jahon falsafasi qomusi 

kitobida “Apatiya – (yunoncha apatheia – beparvolik) – insondagi 

emotsional passivlik, befarqlik, hissiy loqaydlik kabi kayfiyatni 

ifoda etadi. Bunday holatda inson yon atrofdagi voqea-hodisalarga 

eʼtiborsiz bo‘ladi, hech narasaga qiziqish bildirmaydi, uning 

jismoniy, ruhiy va maʼnaviy faolligi pasayadi”[1], deb taʼrif 

berilgan. O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida “apatiya - 

1) odamning tevarak atrofidagi voqea va hodisalarga loqayd 

bo‘lib qolish holati; 2) tibbiyotda – tashqi muhitga qiziqmay 

butunlay beparvo bo‘lib qolish bilan ifodalanadigan kasallik 

holati; 3) antik falsafada – stoitsizm etikasining asosiy 

tushunchalaridan biri, qalbning barcha ehtiroslaridan to‘la ozod 

bo‘lishini talab etadi”[2], deb keltirilgan. 

Apatiya haqidagi dastlabki ijtimoiy-falsafiy qarashlar ilk 

bor antik davr faylasuflari Aflotun va Arastu tomonidan ilgari 

surilgan. Antik davr falsafasida apatiya tushunchasi salbiy maʼno 

anglatmagan, balki qadimgi axloqda bu atama ta’sirning yoʻqligi 

yoki unga befarqlik sifatida namoyon bo‘ladigan ijobiy hislatni 

anglatgan. 

Aflotun davridan boshlangan apatiyaning axloqiy 

kontseptsiyasi kiniklar va megariyaliklar orasida shakllana 

boshladi, ular apatiyani deyarli toʻliq “befarqlik” deb talqin 

qildilar. Stoiklar esa apatiyani fazilatli holat, ya’ni donolikning 

muhim xususiyati, “tashqi” narsalarni notoʻgʻri baholash 

natijasida paydo boʻladigan ta’sirlarni birinchi navbatda, 4 ta 

asosiy “ehtiroslar”: qaygʻu, qoʻrquv, shahvat va zavqni 

yengishning ijobiy qobiliyati sifatida tushunishgan. 

Antik davrda axloq konsepsiyasining ajralmas qismi 

sifatida tushunilgan apatiya fenomeni XX asrga kelib jamiyatda 

salbiy ijtimoiy hodisa sifatida namoyon boʻla boshladi. Jumladan, 

u insonlardagi emotsional passivlik, jamiyatda sodir boʻlayotgan 

voqea-hodisalarga nisbatan befarqlik, loqaydlik kabi kayfiyatni 

ifoda etadigan buzgʻunchi tamoyilga aylandi. Natijada insonning 

jismoniy, ruhiy va ma’naviy faolligi pasayib, iqisodiy, siyosiy 

hamda ruhiy-ma’naviy befarqliklar oqibatida insonlar bilan 

ijtimoiy muomalalari sovuqlashib, xatto yaqinlari, oilasi, 

farzandlariga ham loqayd boʻlib qoladi. 

Tahlil va natijalar. Bugungi globallashuv sharoitida 

insonlar ijtimoiy hayotiga salbiy ta’sirlar koʻplab omillar orqali 

vujudga kelmoqda. Olimlar fikricha, “bugun jamiyatda 

uchrayotgan siyosiy madaniyat va fuqarolar faolligi darajasining 

pastligi nafaqat “elita guruhlar” xulq-atvorida, balki oddiy 

fuqarolarning kayfiyatlari va xatti-harakatlarida ham namoyon 

boʻlmoqda”[3]. Texnologik va madaniy taraqqiyotda ilgʻor 

boʻlgan jamiyatlarda fuqarolarning ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy 
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faolligi darajasi ancha past koʻrsatkichlarga ega. Bu esa bir necha 

ob’yektiv va sub’yektiv omillar bilan izohlanadi. Xususan, buni 

jamiyatda apatiya holatining ortib borishi bilan ham namoyon 

boʻlmoqda. Quyida biz apatiyani vujudga keltirayotgan omillarga 

toʻxtalib oʻtamiz. 

1. Iqtisodiy sabablarga koʻra: iqtisodiy notenglik va 

kambag‘allik darajasining oshishi odamlarni o‘z muammolariga 

e’tibor qaratishga majbur qiladi, bu esa ijtimoiy jarayonlarga 

befarqlikni keltirib chiqaradi. Ishsizlik va iqtisodiy noaniqlik ham 

ijtimoiy apatiyani kuchaytiradi, chunki odamlar o‘z hayotlarini 

yaxshilashga umidlarini yo‘qotadilar. 

Global iqtisodiy oʻzgarishlar, ishsizlik va moliyaviy 

noaniqliklar insonlarni umidsizlikka olib kelishi mumkin. 

Masalan, 2008-yilda yuz bergan jahon moliyaviy inqirozi global 

iqtisodiyotga katta salbiy ta’sir ko‘rsatgan murakkab jarayon 

sifatida tarixda qoldi. Bunday inqirozlar odatda moliyaviy 

tizimlarning zaifligi, iqtisodiy siyosatdagi xatoliklar va xalqaro 

moliyaviy bozorlar muvozanatsizligi natijasida yuzaga kelsa-da, 

davr kishilarda jamiyatning turli jabhalariga nisbatan ijtimoiy, 

siyosiy apatiyani ortishiga ham sabab boʻladi. 

2. Siyosiy sabablarga koʻra: siyosiy tizimga nisbatan 

ishonchsizlik va norozilik, odamlarni siyosiy jarayonlardan 

chetlashishga olib keladi. Siyosiy apatiyaning kelib chiqishiga 

ijtimoiy-siyosiy muammolar, siyosiy ta’sirsizlik, huquqiy maqom 

hamda iqtisodiy xavotirlar sabab boʻlishi mumkin. Oʻziga xos 

muammolar tasniviga koʻra, odamlar koʻpincha oʻz 

mamlakatlaridagi siyosiy muammolar, urushlar yoki iqtisodiy 

inqirozlar sababli xorij mamlakatlarga chiqib ketadilar. BMT va 

mahalliy hokimiyatlarning ma’lumotlariga ko‘ra, Sudandagi 

mojarolar tufayli 20 mingdan ortiq odam halok bo‘lgan, 

15 million kishi esa ko‘chirilgan. BMT Bosh kotibi Antonio 

Guterresh Sudandagi tinimsiz urushning oddiy fuqarolarga 

yetkazayotgan oqibatlari haqida toʻxtalib, “Ikki yildan beri davom 

etayotgan vayronkor urush natijasida Sudan misli ko‘rilmagan 

inqirozga yuz tutmoqda, bunda eng katta zarar oddiy fuqarolarga 

yetmoqda. Taxminan, 12 million kishi o‘z uylarini tark etishga 

majbur bo‘ldi, bu dunyodagi eng katta ko‘chirilish inqiroziga 

aylandi,” dedi u. “Shulardan 3,8 milliondan ortig‘i qo‘shni 

davlatlarga boshpana izlab ketgan”[5]. Shuningdek, tashkilotning 

ma’lumotlariga ko‘ra, 2022-yilda mojarolar, ta’qiblar, 

zo‘ravonliklar va inson huquqlari buzilishi tufayli dunyo 

miqyosida 108,4 million kishi o‘z uyini tashlab ketishga majbur 

bo‘lgan[6]. Bundan tashqari soʻnggi yillarda Ukrainadagi keng 

ko‘lamli urush, Sudan, Kongo Demokratik Respublikasi va 

Myanmadagi qurolli mojarolar, Afg‘onistondagi mojarolar hamda 

Somalidagi qurg‘oqchilik, suv toshqini kabi omillar tufayli ham 

odamlar oʻz yurtlaridan ketishga majbur bo‘lmoqdalar. Natijada 

ular yangi joyda oʻz muammolariga e’tibor qaratishadi va 

siyosatga qiziqishlari kamayib, ularda apatiya holati vujudga 

keladi. 

Xorijga ishlash uchun ketgan shaxslar koʻpincha oʻzlarini 

siyosiy jarayonlardan chetlatilgan his qilishadi, chunki ular oʻz 

fikrlarini ifoda etish imkoniyatiga ega emas deb oʻylashadi va bu 

hissiyot, ayniqsa, ularning ovozlari yoki fikrlari e’tiborga 

olinmaydi deb hisoblashadi. Vaholanki, xalqaro huquq 

normalariga muvofiq har qanday demokratik davlatda chet el 

fuqarolarining va fuqaroligi bo‘lmagan shaxslarning huquq va 

erkinliklari ta’minlanadi. Ba’zi mamlakatlarda esa chetga ketgan 

fuqarolar saylov huquqiga ega boʻlmaydi, bu esa ularning oʻz 

mamlakatlaridagi siyosiy jarayonlarga ta’sir etish imkoniyatini 

kamaytiradi. 

Yana bir mavjud muammolardan biri koʻplab migrantlar 

huquqiy maqomga ega emaslar yoki vaqtincha vizalarda 

yashaydilar, bu esa ularning siyosiy jarayonlarga jalb etilishiga 

toʻsqinlik qiladi. Sababi, xorijiy mamlakatlarda boʻlib turgan 

shaxslar orasida ob’yektiv va sub’yektiv omillar sababli viza va 

vaqtincha yashash masalasida noqonuniy holatlarning borligi, 

shuningdek, mavjud boʻlib turgan ish bilan ta’minlash va iqtisodiy 

imkoniyatlarni yoʻqotib qoʻymaslik vajidan chet davlatlarda 

boʻlib turgan shaxslar siyosiy nofaollikka tushib qolishga majbur 

bo’ladilar. Bu esa siyosatga qiziqishni kamaytiradi. Oqibatda 

saylovlarda ishtirok etish koʻrsatkichi pasayishi natijasida 

demokratik jarayonlarning zaiflashishiga olib keladi. Yana bir 

jihatdan esa, odamlar o‘z ovozlarini berishga qiziqmasliklari 

natijasida avtoritar rejimlar kuchayishi mumkin. 

3. Ma’naviy-madaniy sabablarga koʻra: xalqlar oʻrtasida 

milliylik va umuminsoniy tamoyillarining integratsiyalashuvi kabi 

ijobiy holatlar bilan birga, kishilar axloqi, xalqlarning milliy 

oʻzligi va ma’naviyatiga salbiy ta’sir etuvchi individualizm, 

egoizm, kosmopolitizm, nigilizm, pessimizm, amoralizm, sinizm 

va “ommaviy madaniyat” (ommaviy madaniyatsizlik)ning turli 

koʻrinishlarining keng yoyilishi jamiyatga bo‘lgan mas’uliyat 

hissining pasayishiga ham olib kelmoqda. Jumladan, 

individualizm gʻoyasining notoʻgʻri talqin etilishi natijasida 

insonning shaxsiy hayoti jamoaga, jamiyatga bogʻliq boʻlmagan, 

faqat uning oʻziga tegishli alohida bir hodisa deb qaraydigan, 

jamiyat manfaatlaridan oʻz huquq va erkinliklarini mutlaq ustun 

koʻradigan ta’limot sifatida talqin qilinmoqda. Bu esa shaxs va 

jamiyat manfaatlari oʻrtasida keskin va jiddiy ziddiyatlarni keltirib 

chiqarmoqda. 

Rossiyalik faylasuv V.G.Fedotova oʻzining “Yaxshi 

jamiyat” nomli asarida jamiyatda shaxsiy individuallikning 

ommalashishi masalasiga toʻxtalib, “shaxsni yaratmasdan 

individlashuv, faqat oʻzi haqida oʻylovchi xudbin shaxsni 

shakllantirishdir”[4], deb ta’rif beradi. Odamlar dunyoqarashini 

boshqarish, ularning qalbi va ongiga ayrim mafkuraviy 

markazlarning manfaatlariga xizmat qiladigan shu kabi salbiy 

gʻoyalarning populyatsiyasi koʻpayishi keskin ortmoqda. 

Oʻzbekistonning Birinchi Prezidenti I.A.Karimov ta’kidlaganidek, 

“Gʻarbcha individualizm sharq kishisiga yot. Jamoa tartibida 

yashash bizga mos. Mahallalarga alohida e’tibor 

qaratilayotganining boisi ham shunda. Chunki mahallada kimning 

qandayligi, oʻz kunini halol yoki qingʻir yoʻllar bilan koʻrayotgani 

kunday ayondir. Men Gʻarb falsafasida ham barcha muammolar 

yechilgan, demoqchi emasman. Biz koʻp masalalarda Gʻarb 

faylasuflarining fikrlari bilan, ayniqsa, individualizm, egoizm 

qarashlarini ilohiylashtirish bilan kelishmasligimiz mumkin. 

Lekin ularni hisobga olishimiz, keraklisini e’tirof, keraksizini 

inkor etishimiz zarur”[3], deb bugungi global jarayonlar ortidan 

sodir boʻlayotgan ma’naviy boʻxronlar haqida ayni haq gapni 

aytganlar. 

Shuningdek, bugun odamlardagi ijtimoiy apatiya holati 

jamiyatning axloqiy tubanlashuvi, ma’naviy tanazzulini ham 

keltirib chiqarmoqda. Jamiyatning ayrim qatlamlaridagi moddiy 

farovonlik ularning ma’naviy taraqqiyotini yuksaltirish oʻrniga, 

aks natija ham berayotgan holatlar yoʻq emas. Ayniqsa, bu 

yoshlar orasida yuqoridagi gʻoyalar ta’sirida shaxsiy tubanlik, 

ijtimoiy xudbinlik, bevatanlikni targʻib qiluvchi va har bir ishga 

moddiy manfaatdorlik yuzasidan yondashlarning urchishiga olib 

kelmoqda. Bundan tashqari, ayniqsa yoshlar orasida ta’lim 

darajasining pastligi va madaniy tarbiyaning yetishmasligi, 

Internet va ijtimoiy tarmoqlardan samarasiz foydalanish, behuda 

vaqt oʻtkazish, turli markazlarning manipulyatsiyasi va yolg‘on 

ma’lumotlari, insonlar oʻrtasida ishonch va oʻzaro aloqalarning 

yoʻqolishi ham insonlarni charchatishi, ularni muhim masalalarga 

nisbatan befarqlikka olib kelib, ruhiy salomatlikka salbiy ta’sir 

qilib, apatiya holatini kuchaytirmoqda. 

Xulosa va takliflar. Jamiyatida ijtimoiy apatiyaning 

salbiy oqibatlari ko‘pchilikni passivlikka, ijtimoiy hayotdan uzilib 

qolishga va davlat idoralari yoki jamiyatning boshqa tuzilmalariga 

nisbatan ishonchning yo‘qolishiga olib kelishi mumkin. Bu esa, 

bir qancha iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy muammolarni keltirib 

chiqarishi ehtimoliga ega: 

birinchidan, notoʻgʻri olib borilgan ijtimoiy va iqtisodiy 

siyosat tufayli adolatsizlik yuzaga kelib, jamiyatda tabaqaviy 

farqlar, iqtisodiy nomutanosiblik va adolatsizlik holatlari 

odamlarda apatiya holatini yuzaga keltirishi mumkin; 

ikkinchidan, siyosiy sabablar koʻra ham odamlarda 

siyosiy tizimga nisbatan ishonchsizlik va norozilik, ularda asta-

sekin siyosiy jarayonlardan chetlashishga olib kelishi, mavjud 

ijtimoiy-siyosiy muammolar, siyosiy ta’sirsizlik, huquqiy maqom 

hamda iqtisodiy xavotirlar siyosiy apatiyaning shakllanishiga olib 

kelishi; 

uchinchidan, globallashuv sharoitida kishilar axloqi, 

xalqlarning milliy oʻzligi va ma’naviyatiga salbiy ta’sir etuvchi 

individualizm, egoizm, kosmopolitizm, nigilizm, pessimizm, 

amoralizm, sinizm va “ommaviy madaniyat” kabi turli 
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koʻrinishdagi axloqsizlik va ma’navuy buzuqlikni targʻib qiluvchi 

gʻoya va ta’limotlarning keng yoyilishi ham odamlarda jamiyatga 

bo‘lgan mas’uliyat hissining pasayishiga ham olib kelib, ijtimoiy 

apatiya holatining ortishiga olib kelishi mumkin. 

Mazkur murakkab fenomen boʻlgan apatiya jamiyatda 

ko‘plab ziddiyatli muammolarni keltirib chiqarishi bilan 

xarakterlanadi. Uni vujudga keltiruvchi sabablarini aniqlash, tahlil 

qilish va oqibatlarini tushunish, bartaraf etish mexanizmlarini 

ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega. Ta’lim, siyosat va 

ijtimoiy loyihalar orqali odamlarni jamiyatga jalb qilish apatiyani 

kamaytirishga yordam beradi hamda ijtimoiy befarqlikni bartaraf 

etish jamiyatning barqaror rivojlanishi uchun zarur omil deb 

hisoblaymiz. 
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Annotation 

The role of cultural diplomacy in the gradual development of relations between Uzbekistan and France, which today have reached the 

level of strategic partnership, is important. Although diplomatic relations between the two countries were established in 1992, mutual 

cooperation has long historical roots. If we look at history, the cultural factor has been considered by both countries as the most 

important component of their foreign policy. Uzbekistan, the cradle of Eastern civilization, on the one hand, and France, recognized as 

the pearl of European civilization and the center of development, on the other, have always paid special attention to promoting 

intercultural dialogue. 
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ФАКТОР КУЛЬТУРНОЙ ДИПЛОМАТИИ В РАЗВИТИИ ОТНОШЕНИЙ УЗБЕКИСТАНА И ФРАНЦИИ 

Аннотация 

Важна роль культурной дипломатии в постепенном развитии отношений между Узбекистаном и Францией, которые сегодня 

вышли на уровень стратегического партнерства. Хотя дипломатические отношения между двумя странами были установлены в 

1992 году, взаимное сотрудничество имеет давние исторические корни. Если обратиться к истории, то культурный фактор обе 

страны рассматривали как важнейшую составляющую своей внешней политики. Узбекистан, колыбель восточной 

цивилизации, с одной стороны, и Франция, признанная жемчужиной европейской цивилизации и центром развития, с другой, 

всегда уделяли особое внимание продвижению межкультурного диалога. 

Ключевые слова: Дипломатия, цивилизация, глобализация, культурное и политическое сотрудничество, культурная 

составляющая. 

 

O‘ZBEKISTON VA FRANSIYA ALOQALARINING RIVOJLANISHIDA MADANIY DIPLOMATIYA OMILI 

Annotatsiya 

Bugungi kunda strategik sheriklik darajasiga ko‘tarilgan O‘zbekiston va Fransiya munosabatlarining tadrijiy rivojlanishida madaniy 

diplomatiyaning roli muhim hisoblanadi. Garchi ikki davlat o‘rtasidagi diplomatik aloqalar 1992-yilda o‘rnatilgan bo‘lsa-da, o‘zaro 

hamkorlik uzoq tarixiy ildizlarga borib taqaladi. Tarixga nazar soladigan bo‘lsak, madaniy omilga ikki davlat o‘z tashqi siyosatining eng 

muhim tarkibiy qismi sifatida qarab kelgan. Sharq sivilizatsiyasining beshigi bo‘lgan O‘zbekiston, ikkinchi tomonda – Yevropa 

tamaddunining marvaridi va taraqqiyot markazi sifatida eʼtirof etilgan Fransiya doimo madaniyatlararo muloqotni rag‘batlantirishga 

alohida eʼtibor berib kelgan.  

Kalit so‘zlar: Diplomatiya, sivilizatsiya, globalizatsiya, madaniy va siyosiy hamkorlik, madaniy komponent. 

 

Kirish. Ikki davlat o‘rtasidagi siyosiy va madaniy 

hamkorlikga doir ayrim tarixiy voqeyliklarni eslashning o‘ziyoq 

mulohazalarimizga aniqlik kiritadi. Jumladan, XIII asrda Fransiya 

qiroli Lyudovik IX tashabbusi bilan fransuz sayohatchisi Giyyom 

de Rubruk Markaziy Osiyo mintaqasiga tashrif buyuradi. O‘rta 

Osiyo to‘g‘risidagi ilk bilimlarni Yevropada tarqalishida uning 

«Sharq davlatlariga sayohatlar» nomli kitobi muhim ahamiyat 

kasb etgan. Kitob vositasida mintaqamiz geografiyasi, madaniyati 

va turmush tarzi to‘g‘risidagi qimmatli maʼlumotlar yetkazilgan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XIV asr oxirlarida 

sohibqiron Аmir Temur turli sohalarda, jumladan, madaniy 

yo‘nalishlarda Yevropa, xususan, Fransiya bilan qitʼalararo 

aloqalarni rivojlantirishga sharoit yaratib berdi. Sohibqironning 

Fransiya qiroli Karl VI bilan yozishmalari bu boradagi muhim 

qadam sanaladi. 1394 va 1399-yillarda Аmir Temur huzuriga 

kelgan Vizantiya imperatorining Konstantinopoldagi muovini 

Fransuaga Sandro ismli vakil hamroh bo‘lgan. Sandroning qo‘lida 

Genuyaning homiysi bo‘lgan Fransiya qirolining Аmir Temur 

nomiga yozilgan maktubi bor edi. 1402-yilda Karl VI Аmir 

Temur bilan mustahkam siyosiy va madaniy aloqalarni o‘rnatishni 

o‘zining maqsadi qilib belgiladi. Mazkur maktublarda Аmir 

Temur qirolning Sharqqa nisbatan siyosatini qo‘llab-quvvatlagani 

holda, o‘z davlati bilan Fransiya o‘rtasida ikki tomonlama 

hamkorlikni rag‘batlantirishga ham eʼtibor bergan.  

Tadqiqot metodologiyasi. O‘zbekiston Mustaqillikka 

erishgach, Fransiya bilan aloqalarning yangi davri boshlandi. 

Ushbu jarayonning ikki bosqichda voqeylangani ko‘zga 

tashlanadi. Birinchisi 1991-yildan 2016 -yilgacha bo‘lgan davrni, 

ikkinchi bosqich esa 2016-yildan hozirgi kunga qadar bo‘lgan 

vaqtni o‘z ichiga oladi. 

Tahlil va natijalar. Dastlabki bosqichda uch marotaba 

O‘zbekiston va Fransiya Prezidentlarining o‘zaro tashriflari 

amalga oshirilgan. Bularning samarasi o‘laroq ikki tomonlama 

munosabatlar, xususan, madaniy hamkorlik sohasida muhim 

bo‘lgan ikki hujjatning imzolanishiga erishilgan. Dastlab 199- yil 

27-oktyabrda O‘zbekiston Respublikasi va Fransiya Respublikasi 

o‘rtasida do‘stlik va hamkorlik to‘g‘risida shartnomaning 

imzolanishi barcha jabhalarda hamkorlik aloqalarini yo‘lga 

qo‘yishda keng yo‘l ochib berdi. Keyin esa ikki davlatning 

madaniy o‘ziga xosligini va iqtisodiy ehtiyojlarini hisobga olgan 

holda taʼlim, ilm-fan, madaniyat va kadrlar tayyorlash sohalarida 

hamkorlikni kengaytirish va shu asosda ikki xalq o‘rtasidagi 

o‘zaro tushunishni va do‘stlikni chuqurlashtirishga qaratilgan 

O‘zbekiston Respublikasi va Fransiya Respublikasi o‘rtasida 

madaniy, ilmiy va texnikaviy hamkorlik to‘g‘risidagi bitim 

imzolandi. Bu esa hamkorlik aloqalarining, jumladan, madaniy 

aloqalarning tadrijiy takomillashuviga imkon yaratdi. 

2016-yildan hozirga qadar davom etayotgan o‘zbek-

fransuz hamkorligining madaniy yo‘nalishi yuqori dinamikasi 

bilan alohida bosqich sifatida namoyon bo‘ldi. O‘tgan qisqa bir 

davrning o‘zida to‘rt marotaba Oliy darajadagi sammitlar tashkil 

etildi. Ushbu mulqotlarda madaniy komponentning eng muhim 

o‘rinni egallagani eʼtiborga sazovordir. Jumladan, 2018-yil 

oktyabr oyida Prezident Shavkat Mirziyoyevning Fransiyaga 
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rasmiy tashrifi arafasida Parij shahrida “Madaniy meros – 

O‘zbekiston va Fransiya o‘rtasidagi muloqot ko‘prigi” media-

iventi bo‘lib o‘tdi. Tadbirda mamlakatimizning madaniy merosi 

va ushbu sohada amalga oshirilayotgan islohotlar, jumladan, 

madaniy-maʼrifiy sohalarda samarali xalqaro hamkorlik qilish 

uchun yaratilayotgan yangi imkoniyatlar taqdim etildi. Tashrif 

chog‘ida O‘zbekiston rahbari dunyodagi eng mashhur 

muzeylardan biri bo‘lmish Luvr muzeyiga tashrif buyurib, Аmir 

Temur bobomizning Qirol Karl VI ga yozgan maktubi, Аhmad 

Yassaviy maqbarasi uchun Sohibqiron yasattirgan shamdonlardan 

biri, shuningdek, qadimiy qurol-aslahalar, qabrtoshlardagi bitiklar 

va boshqa buyumlar bilan tanishdi.  

O‘zbekiston Prezidenti Sh.Mirziyoevning 2022-yil 

noyabr oyidagi tashrifi tom maʼnoda tarixiy voqea bo‘ldi. Tashrif 

chog‘ida Fransiyaning yuqoridagi qayd etilgan Luvr muzeyida 

O‘zbekiston Madaniyat va sanʼatni rivojlantirish jamg‘armasi 

bilan hamkorlikda xalqimizning boy madaniy merosiga 

bag‘ishlangan “O‘zbekiston vohalarining mo‘jizalari. Karvon 

yo‘llari chorrahasida” nomli ko‘rgazma tashkil etildi. Bunig 

uchun to‘rt yil davomida puxta tayyorgarlik ko‘rilganligi uning 

ahamiyatini belgilovchi omil sanaladi. Shu yillar davomida o‘zbek 

va fransuz olimlari bir necha bor birgalikdagi ekspeditsiyalari 

uyushtirishib, ko‘plab arxeologik topilmalarning kashf qiliniga 

sababchi bo‘lishdi. Shuningdek, Luvr restavratsiyachilari 

mamlakatimiz mutaxassislari bilan birgalikda bir nechta 

bosqichdan iborat keng ko‘lamli tiklash tadbirlarini ham amalga 

oshirishdi. Natijada davlatchiligimiz tarixining 1500-yildan ortiq 

davrini qamrab olgan ko‘rgazmada mamlakatimizning 16 

muzeyidan 138 ta noyob ashyo, ayni choqda Fransiya, Buyuk 

Britaniya va АQShning yirik muzeylaridan keltirilgan 31 ta 

buyum ko‘rgazmadan joy oldi. Bulardan tashqari, Parij Аrab 

institutida «Samarqandga yo‘l. Ipak va oltin mo‘jizalari” nomli 

ko‘rgazma ham tashkil etilgan. Unda O‘zbekistonning XIX asr 

oxiri – XX asr boshlariga oid boy moddiy madaniyati taqdim 

etildi. O‘zbekistonning 9 ta eng yirik muzeylaridan 300 dan ortiq 

eksponatlar ilk bor Fransiyada keltirilib, keng xalqaro 

jamoatchilik eʼtiboriga havola etildi. 

Yuqorida qayd etilgan tadbirlar o‘zbek diplomatiyasining 

“yumshoq kuchi” sifatida nafaqat Fransiyada, balki butun 

Yevropa qitʼasida o‘zbek madaniy merosi va diplomatiyasi 

salohiyatini keng namoyon etdi. Ko‘rgazmaga yarim milliondan 

ortiq kishi tashrif buyurgani buni tasdiqlaydi. 

Аlbatta, bunga javoban 2023-yil noyabr oyida Fransiya 

Prezidenti Emmanuel Makron Buyuk ipak yo‘lining durdonasi – 

Samarqand shahriga tashrif buyurdi. Fransuz delegatsiyasining 

asosiy qismini madaniy-gumanitar va ilmiy doira vakillaridan 

tashkil topgani xorijda ham O‘zbekiston bilan aloqalarda madaniy 

hamkorlikka alohida ahamiyat berib kelinayotganidan dalolat 

beradi. 

Joriy yil mart oyida tashkil etilgan O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining Fransiyaga davlat tashrifi ham 

madaniy-gumanitar sohalarda erishilgan muhim kelishuvlar bilan 

tarixda muhrlandi. Xususan, Madaniyat va sanʼatni rivojlantirish 

jamg‘armasi bilan Fransiya Madaniyat vazirligi, Madaniy meros 

milliy instituti va Markaziy Osiyo tadqiqotlari instituti o‘rtasidagi 

hamkorlik bitimlari, O‘zbekiston-Fransiya universitetini tashkil 

etish to‘g‘risida hukumatlararo kelishuv, fransuz tilini o‘qitishni 

kengaytirish to‘g‘risida bayonnoma, musiqa, kino va teatr 

sohalarida hamkorlik to‘g‘risida deklaratsiyalarning imzolanishi 

madaniy aloqalar rivojlanishiga qo‘shilgan muhim hissa sanaladi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, 

O‘zbekiston va Fransiya munosabatlarining kun tartibida madaniy 

hamkorlik va uni muttasil rivojlantirish masalalari doimo muhim 

o‘rin egallab kelgan. Bu albatta, bir tomondan ikki davlat 

Prezidentlarining siyosiy irodasi bilan izohlansa, ikkinchi 

tomondan o‘z mintaqasining sivilizatsiya o‘choqlari bo‘lgan ikki 

mamlakat xalqlarining madaniyatlararo muloqot, tarix va o‘zaro 

kommunikatsiyaga uzviy moyilligidan darak beradi. Bugungi 

globallashuv va xalqaro munosabatlar tizimida jiddiy ziddiyatlar 

va o‘zaro ishonchsizlik kuzatilayotgan bir davrda, o‘zbek-fransuz 

madaniy muloqoti ko‘plab davlatlar uchun xalqlarni 

birlashtiruvchi kuch sifatida o‘ziga xos namuna bo‘lib xizmat 

qilishi shubhasiz. 
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METHODOLOGY FOR PROMOTING NATIONAL VALUES AND CULTURE IN STUDENTS THROUGH FOLK 

NARRATIVES 

Annotation 

This article explores the importance of Uzbek folk tales in the educational system and their role in educating the younger generation. 

How narratives are used as an effective methodological tool in the study of national values and culture has been considered. Folk tales, 

with their educational and spiritual significance, help to form positive qualities in the minds of students, such as the values of our 

country, respect for Labor, moral responsibility and Human Relations. Also, the importance of teachers ' methodological approaches to 

the development of national values in students is emphasized. With the help of narratives, teachers will have the opportunity to expand 

the thinking and understanding abilities of students, acquaint them with national and universal values. 

Key words: Folk narratives, national values, culture, upbringing, pedagogy, educational process, educational methodology, students, 

younger generation, methodological approach of teachers, spirituality, self-awareness, ethical education, Uzbek folk literature, 

interactive education. 

 

МЕТОДИКА ПРОПАГАНДЫ НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ И КУЛЬТУРЫ У УЧАЩИХСЯ ЧЕРЕЗ НАРОДНЫЕ 

СКАЗАНИЯ 

Аннотация 

В данной статье исследуется значение узбекских народных сказаний в системе образования и их роль в воспитании 

подрастающего поколения. Рассматривается, как повествование используется как эффективный методический инструмент при 

изучении национальных ценностей и культуры. Народные сказания, своим воспитательным и духовным значением 

способствуют формированию в сознании учащихся таких положительных качеств, как ценности нашей страны, уважение к 

труду, моральная ответственность и человеческие отношения. Также подчеркивается важность методических подходов 

педагогов в развитии национальных ценностей у учащихся. С помощью повествований учителя получают возможность 

расширить навыки мышления и понимания учащихся, приобщить их к национальным и общечеловеческим ценностям. 

Ключевые слова: Народные сказания, национальные ценности, культура, воспитание, педагогика, образовательный процесс, 

методика обучения, методический подход учащихся, подрастающего поколения, учителей, духовность, самосознание, 

этическое воспитание, узбекская народная литература, интерактивное образование. 

 

XALQ RIVOYATLARI ORQALI TALABALARDA MILLIY QADRIYATLARNI VA MADANIYATNI TARG‘IB QILISH 

METODIKASI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada o‘zbek xalq rivoyatlarining ta’lim tizimidagi ahamiyati va ularning yosh avlodni tarbiyalashdagi o‘rni o‘rganilgan. 

Milliy qadriyatlar va madaniyatni o‘rganishda rivoyatlarning samarali metodik vosita sifatida qanday foydalanilishi ko‘rib chiqilgan. 

Xalq rivoyatlari, o‘zining tarbiyaviy va ma’naviy ahamiyati bilan talabalar ongida yurtimizning qadriyatlari, mehnatga bo‘lgan hurmat, 

ahloqiy mas’uliyat va insoniy munosabatlar kabi ijobiy xislatlarni shakllantirishga yordam beradi. Shuningdek, talabalarda milliy 

qadriyatlarni rivojlantirishda o‘qituvchilarning metodik yondashuvlarining ahamiyati ta’kidlangan. O‘qituvchilar rivoyatlar yordamida 

talabalarning fikrlash va tushunish qobiliyatlarini kengaytirish, ularni milliy va umuminsoniy qadriyatlar bilan tanishtirish imkoniyatiga 

ega bo‘ladilar.  

Kalit so‘zlar: Xalq rivoyatlari, milliy qadriyatlar, madaniyat, tarbiya, pedagogika, o‘quv jarayoni, ta’lim metodikasi, talabalar, yosh 

avlod, o‘qituvchilarning metodik yondashuvi, ma’naviyat, o‘zlikni anglash, etik tarbiya, o‘zbek xalq adabiyoti, interaktiv ta’lim.  

 

Kirish. Xalq rivoyatlari — xalqning tarixiy xotirasi, 

axloqiy meyorlari va madaniy qadriyatlarini o‘zida mujassam 

etgan eng qadimgi adabiy shakllardan biridir. Ular milliy 

madaniyatning ajralmas qismi sifatida nafaqat xalqning 

dunyoqarashi va falsafasini, balki uning ijtimoiy, axloqiy, 

ma’naviy qadriyatlarini ham aks ettiradi. Shu nuqtai nazardan, 

xalq rivoyatlari talabalarga milliy qadriyatlarni va madaniyatni 

o‘rganish, tushunish va ularga hurmat bilan yondashishning 

samarali vositalaridan biri hisoblanadi. Xalq rivoyatlari 

yordamida talabalarda mehnatsevarlik, odob-axloq, 

vatanparvarlik, hurmat va mehr-oqibat kabi asosiy axloqiy 

qadriyatlar shakllanadi. 

Bu maqolada xalq rivoyatlari orqali talabalarda milliy 

qadriyatlarni va madaniyatni targ‘ib qilishning metodikasi, uning 

ta’limda qo‘llanilishi, shuningdek, o‘quv jarayonida samarali 

natijalarga erishish uchun qanday usullarni qo‘llash kerakligi 

tahlil qilinadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xalq rivoyatlari va 

ularning ta’limdagi o‘rni haqida turli xil ilmiy adabiyotlarda 

ko‘plab izlanishlar mavjud. Bu soha pedagogika, psixologiya, 

adabiyotshunoslik va madaniyatshunoslik kabi bir nechta ilmiy 

yo‘nalishlarni qamrab oladi. Xalq rivoyatlarining pedagogik 

ahamiyati haqida ko‘plab ilmiy izlanishlar mavjud. Jumladan, 

B.S. Galievning “Xalq rivoyatlari va ularning bolalar 

tarbiyasidagi roli” nomli asarida xalq rivoyatlarining axloqiy va 

estetik tarbiya berishdagi o‘rni tahlil qilingan. Xalq 

rivoyatlarining pedagogik rolini o‘rganishda N.A. 

Kablitskayaning “Pedagogik jihatdan xalq rivoyatlarining o‘rni” 

asari ham muhimdir. Muallif xalq rivoyatlarining nafaqat axloqiy 

saboqlarni, balki talabalarda fikrlash, mantiqiy tahlil qilish va 

ijodiy yondashuvlarni rivojlantirishda ham ta’sirchan ekanligini 

ta’kidlaydi. Xalq rivoyatlari yordamida milliy qadriyatlarni 

o‘rgatishning metodikasi haqida Sh.M. Nizamovaning “Xalq 

rivoyatlari va milliy qadriyatlarni o‘rgatish” nomli ilmiy 

tadqiqotida batafsil ma’lumot berilgan [3].  

Tadqiqot metodologiyasi. Xalq rivoyatlari asrlar 

davomida avloddan-avlodga o‘tilgan. Xalqning hayotiy 

tajribalarini, axloqiy meyorlarini, ijtimoiy muammolarni hal qilish 
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usullarini va qadriyatlarini aks ettirgan adabiy shakllardir. 

Rivoyatlar xalqning dunyoqarashini, axloqiy fazilatlarini va 

zamonaviy hayotga yondashuvini o‘rganishda muhim ahamiyatga 

ega. Ular tilning rivojlanishida, xalq madaniyatining 

shakllanishida, ijtimoiy va mehnat faoliyatida katta rol o‘ynagan. 

Rivoyatlar orqali quyidagi milliy qadriyatlar talabalarga 

yetkazilishi mumkin: 

odamiylik va mehr-oqibat – rivoyatlar odamlar o‘rtasida 

do‘stlik, yordam, o‘zaro hurmat va mehr-oqibatni tarbiyalaydi. 

vatanparvarlik – Vatanni sevish, uni asrab-avaylash va 

milliy an’analarni hurmat qilishni o‘rgatadi. 

- mehnatsevarlik – mehnatning qadri, uni halol va 

samarali bajarish talabalarga rivoyatlar orqali yetkaziladi. 

- o‘zlikni anglash –o‘z millatini sevish, uning tarixi va 

madaniyatini o‘rganish orqali o‘zligingizni anglashni o‘rgatadi. 

Shuningdek, xalq rivoyatlari talabalarda boshqalar bilan 

hamkorlik qilish, ijodiy yondashuvni rivojlantirish va 

muammolarga ijodiy echimlar topish kabi qobiliyatlarni ham 

shakllantiradi. 

Xalq rivoyatlari orqali milliy qadriyatlarni targ‘ib qilishda 

turli pedagogik metodlar va yondashuvlar mavjud. Bu metodlar 

talabalarga milliy qadriyatlar bilan tanishtirish, ularni anglash va 

shu qadriyatlarni hayotda qo‘llashni o‘rgatish uchun samarali 

vositalar bo‘ladi. Quyida, xalq rivoyatlari orqali talabalarda milliy 

qadriyatlarni targ‘ib qilishning asosiy metodlari keltirilgan: 

1. Rivoyatlarni tahlil qilish va muhokama qilish. Xalq 

rivoyatlari o‘qituvchining tahliliy fikrlashni rivojlantirish va 

talabalar bilan interaktiv muloqot o‘rnatish uchun ajoyib vositadir. 

Talabalar rivoyatlar orqali axloqiy saboqlarni o‘rganadilar va bu 

saboqlarni o‘zlarining hayotlariga tatbiq etish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. Metodika quyidagicha olib boriladi: 

- rivoyatlarni o‘qishdan so‘ng talabalar bilan guruhlar 

bo‘yicha muhokama tashkil etish. 

- talabalar rivoyatlar asosida axloqiy meyorlarni tahlil 

qilib, ularni zamonaviy hayotga qanday tatbiq etish mumkinligini 

muhokama qilishlari kerak. 

- rivoyatlar asosida savollar tuzish va talabalarga bu 

savollarga javob berish imkoniyatini yaratish. Masalan, 

1.Rivoyatda ko‘rsatilgan vatanparvarlik va mehr-oqibat 

qadriyatlarini qanday tushunasiz? 2. Bu qadriyatlarni bizning 

jamiyatimizda qanday rivojlantirish mumkin? kabi savollar. 

2. Ijodiy ishlarga yo‘naltirish. Xalq rivoyatlari nafaqat 

axloqiy fazilatlarni o‘rgatadi, balki talabalarning ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantiradi. Rivoyatlarni ijodiy tarzda talabalarga 

taqdim etish, ularga yangi g‘oyalar va yondashuvlarni kiritish 

imkonini beradi. Ijodiy ishlarda talaba o‘z fikrlarini erkin 

ifodalaydi, shuningdek, o‘ziga xos yondashuvlarni shakllantiradi. 

Metodika quyidagicha olib boriladi: 

- talabalar rivoyatlar asosida turli ijodiy ishlarni 

yaratishlari mumkin, masalan, insho yozish, hikoya yozish, 

rivoyatlarni dramatizatsiya qilish; 

- rivoyatlar asosida o‘quvchilar sahnalashtirilgan qisqa 

spektakllar yoki teatr ko‘rinishlarini tashkil etishlari mumkin;  

- o‘quvchilarni ijodiy ravishda xalqqa tegishli yangi 

rivoyatlar yoki hikoyalar yaratishga undash. 

3. Milliy qadriyatlarni tarixiy va madaniy kontekstdan 

o‘rganish. Xalq rivoyatlari nafaqat axloqiy, balki madaniy va 

tarixiy qadriyatlarni ham o‘rgatadi. Rivoyatlar orqali talabalar 

millatning tarixiy o‘tmishiga, madaniy an’analariga chuqurroq 

nazar soladilar va shu tariqa o‘z milliy merosini tushunadilar. 

Metodika quyidagicha olib boriladi: 

- rivoyatlar asosida millatning tarixini, urf-odatlarini, 

madaniyatini o‘rganish; 

- rivoyatlar yordamida talabalar o‘z millatining 

o‘tmishdagi hayoti, uning qadriyatlari va an’analari haqida 

chuqurroq ma’lumotga ega bo‘ladilar. Bunday yondashuv 

talabalarda milliy va madaniy anglashni shakllantiradi; 

- talabalar rivoyatlar asosida tarixiy va madaniy an’analar 

haqida tadqiqotlar o‘tkazishlari mumkin. 

4. Xalq rivoyatlarini san’at bilan uyg‘unlashtirish. San’at, 

musiqalar, raqslar va she’rlar orqali xalq rivoyatlarini talabalarga 

taqdim etish ularning estetik va hissiy rivojlanishiga yordam 

beradi. San’at va xalq rivoyatlarini birlashtirish orqali talabalar 

o‘z madaniyatini chuqurroq tushunadilar. Metodika quyidagicha 

olib boriladi: 

- xalq rivoyatlarini musiqiy va teatr ko‘rinishlarida 

namoyish etish; 

- rivoyatlar asosida raqslar yoki san’at asarlarini yaratish; 

- talabalar tomonidan milliy san’at shakllarini, masalan, 

xalq musiqa asboblaridan foydalanishni o‘rgatish. 

5. Pedagogning roli va metodik yondashuvlar. Xalq 

rivoyatlari asosida ta’lim berishda o‘qituvchining roli muhimdir. 

O‘qituvchi talabalarni rivoyatlar orqali milliy qadriyatlarni 

o‘rganishga undashi, ularni zamonaviy hayotga tatbiq etishda 

yordam beradi. Metodika quyidagicha olib boriladi: 

- o‘qituvchi darslarni rivoyatlar asosida qurib, talabalarga 

axloqiy saboqlarni tushuntiradi; 

- o‘qituvchi talabalar bilan doimiy muloqotda bo‘lib, 

ularning rivoyatlar haqidagi fikrlarini tinglaydi va ular bilan 

interaktiv muloqotga kirishadi; 

- o‘qituvchi talabalarga rivoyatlarni o‘rganish va ulardan 

amaliy maqsadlar uchun foydalanish bo‘yicha tavsiyalar beradi. 

Tahlil va natijalar. Xalq rivoyatlari, asosan, xalqning 

qadimiy hayoti, urf-odatlari, ahloqiy meyorlari va qadriyatlarini 

o‘zida aks ettirgan adabiy mahsulotlardir. Ular, nafaqat tarixiy 

ma’lumotlar, balki insoniyatga oid umumiy ahloqiy tamoyillarni 

ham o‘z ichiga oladi. Shuningdek quyidagi natijalarga olib keladi: 

1.Rivoyatlar orqali talabalar milliy ruhni, o‘ziga xoslikni, 

xushmuomalalikni, mehnatni qadrlashni o‘rganishlari mumkin. 

2.Xalq rivoyatlari, talabalarga nafaqat o‘z yurtining 

madaniyatini chuqurroq anglash imkonini beradi, balki umumiy 

insoniyat qadriyatlarini ham yoritishga yordam beradi.  

3. Dars jarayonida rivoyatlarni ishlatish nafaqat 

talabalarning e’tiborini tortadi, balki ularning badiiy va estetik 

tasavvurlarini ham rivojlantiradi. Bunda, o‘qituvchilarning kreativ 

yondashuvi, o‘quv jarayoniga rivoyatlarni qo‘shish orqali, milliy 

madaniyatni o‘rgatishda yanada samarali bo‘lishi mumkin. 

4.Xalq rivoyatlari orqali milliy qadriyatlarni talabalarga 

etkazish metodikasi o‘zining yuqori samaradorligi bilan ajralib 

turadi. Bu yondashuv talabalarni nafaqat milliy an’analarga 

hurmat bilan qarashga, balki dunyoqarashini kengaytirishga 

yordam beradi.  

Rivoyatlar, o‘z navbatida, talabalarning ahloqiy va 

madaniy shakllanishiga xizmat qiladi. Shu sababli, bu 

metodikaning ta’lim tizimida keng qo‘llanilishi zarur. Bunda 

o‘qituvchilarga katta mas’uliyat yuklanadi, chunki ular bu 

jarayonni qiziqarli, mazmunli va o‘quvchilarni o‘ylashga 

undaydigan tarzda olib borishlari kerak. Umuman olganda, xalq 

rivoyatlari orqali milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish nafaqat 

talabalarning ma’naviyati va dunyoqarashini shakllantiradi, balki 

jamiyatni yanada mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Xulosa va takliflar. Xalq rivoyatlari talabalarda milliy 

qadriyatlarni va madaniyatni targ‘ib qilishda samarali vosita 

bo‘lib xizmat qiladi. Ular nafaqat axloqiy meyorlarni, balki milliy 

urf-odatlar, madaniyat va tarixiy qadriyatlarni o‘rganishga imkon 

yaratadi. O‘qituvchilar xalq rivoyatlarini darslarda ijodiy va 

tahliliy yondashuvlar bilan o‘rgatib, talabalarda chuqur axloqiy va 

madaniy ongni rivojlantiradilar. Bu metodika talabalarga nafaqat 

o‘z millatini sevish, balki uni saqlash va rivojlantirish uchun 

mas’uliyatni anglashda yordam beradi. 
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PEDAGOGIK INTERAKTIV TRENINGLAR ORQALI BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING KOMMUNIKATIV 

KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqola pedagogik interaktiv treninglar orqali bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirish 

mavzusiga bag‘ishlangan. Maqolada kommunikativ kompetentsiyaning ta’lim jarayonidagi ahamiyati, uning tarkibiy qismlari va 

pedagogik interaktiv treninglarning samaradorligi batafsil tahlil qilinadi. Interaktiv treninglar orqali pedagoglarning o‘zaro muloqotda 

ishonch hosil qilish, fikr bildirish va konstruktiv bahs-munozara o‘tkazish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishda qanday samarali usullar 

qo‘llanishi mumkinligi ko‘rsatilgan. Shuningdek, interaktiv treninglarning amaliy ahamiyati ham ko‘rsatilgan, chunki ular 

pedagoglarning o‘z fikrlarini aniq ifodalash, boshqalar bilan samarali aloqalar o‘rnatish va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda katta 

yordam beradi. Maqola bo‘lajak pedagoglar uchun metodik qo‘llanma sifatida xizmat qilishi mumkin, chunki u interaktiv metodlarning 

pedagogik amaliyotdagi o‘rni va ulardan foydalanishning samarali usullarini ochib beradi. 

Kalit so‘zlar: Kommunikativ kompetentsiya, pedagogik metodika, interaktiv treninglar, pedagogik kompetentsiya, o‘quv jarayoni, 

komunikatsiya ko‘nikmalari, ta’lim metodlari. 

 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ С ПОМОЩЬЮ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИНТЕРАКТИВНЫХ ТРЕНИНГОВ 

Аннотация 

Данная статья посвящена теме развития коммуникативных компетенций будущих педагогов посредством педагогических 

интерактивных тренингов. В статье подробно анализируется значение коммуникативной компетентности в образовательном 

процессе, ее составляющие и эффективность педагогических интерактивных тренингов. Посредством интерактивного обучения 

показано, какие эффективные методы педагоги могут использовать для развития таких навыков, как уверенность в общении, 

обратная связь и конструктивное обсуждение. Также показано практическое значение интерактивных тренингов, поскольку они 

очень помогают педагогам четко выражать свои мысли, устанавливать эффективные отношения с другими и развивать 

социальные навыки. Статья может служить методическим пособием для будущих педагогов, так как в ней раскрывается роль 

интерактивных методов в педагогической практике и эффективные способы их использования. 

Ключевые слова: Коммуникативная компетентность, педагогическая методика, интерактивные тренинги, педагогическая 

компетентность, учебный процесс, коммуникативные навыки, методы обучения. 

 

DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE COMPETENCIES OF FUTURE EDUCATORS THROUGH PEDAGOGICAL 

INTERACTIVE TRAININGS 

Annotation 

This article is devoted to the topic of the development of communicative competencies of future educators through pedagogical 

interactive trainings. The article analyzes in detail the importance of communicative competence in the educational process, its 

components and the effectiveness of pedagogical interactive trainings. Interactive trainings show what effective methods can be used in 

the development of skills such as educators ‘ confidence in interaction, expression, and constructive debate. The practical importance of 

interactive trainings is also shown, as they greatly help educators to express their thoughts clearly, build effective relationships with 

others, and develop their social skills. The article can serve as a methodological guide for future educators, as it reveals the role of 

interactive techniques in pedagogical practice and effective ways to use them. 

Key words: Communicative competence, pedagogical methodology, interactive trainings, pedagogical competence, educational process, 

communion skills, educational methods. 

 

Kirish. Hozirgi kunda ta’lim tizimi jamiyatning ijtimoiy 

va madaniy rivojlanishiga xizmat qiladigan asosiy institutlardan 

biri sifatida tobora murakkablashib bormoqda. Pedagoglarning 

kommunikativ kompetensiyasi zamonaviy ta’lim jarayonida 

alohida ahamiyatga ega bo‘lgan muhim omillardan biri 

hisoblanadi. Pedagogning kommunikativ kompetensiyasi o‘qitish 

samaradorligini oshirish, talaba bilan samarali aloqalar o‘rnatish, 

shuningdek, talabaning ijtimoiy-psixologik muhitga moslashuvini 

ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.  

Bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetensiya-

larini rivojlantirish uchun samarali metodlardan biri pedagogik 

interaktiv treninglardir. Ushbu maqolada interaktiv treninglar 

yordamida pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini 

rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari va metodikasi haqida 

batafsil ma’lumot beriladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kommunikativ 

kompetensiya haqida turli olimlar tomonidan amalga oshirilgan 

tadqiqotlar mavjud. Masalan, A. G. Asmolov fikriga ko‘ra, 

pedagogning kommunikativ kompetensiyasi uning ta’lim 

jarayonida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan asosiy 

komponentlardan biridir. S. I. Yermolayeva esa pedagoglarning 

muloqotdagi nutq madaniyatining, hissiy-intellektual jihatlarining 

va ijtimoiy-ko‘nikmalarining kommunikativ kompetensiyaning 

tarkibiy qismlari sifatida muhimligini ta’kidlaydi. M. I. 

Muxamedov esa interaktiv treninglarni pedagoglar uchun o‘quv 

jarayonini yanada qiziqarli va samarali qilish imkoniyatini 

beruvchi metod sifatida tavsiflaydi. U, shuningdek, bu metod 

orqali pedagoglar o‘z bilimlarini faqat nazariy emas, balki 

amaliyotda ham mustahkamlashlari mumkinligini ta’kidlaydi. 

Interaktiv treninglar talabalarni turli pedagogik vaziyatlarga 

tayyorlashga yordam beradi, bu esa ularning kommunikativ 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Tadqiqot metodologiyasi. Pedagogik interaktiv 

treninglar – bu o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida faol o‘zaro 

aloqalar va muloqot o‘rnatishga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonining 

usuli hisoblanadi. Interaktiv treninglarda talabalar faqat passiv 

tomoshabin sifatida qatnashmaydilar. Faol ishtirokchilar sifatida 

o‘qituvchidan mustaqil fikrlar, izlanishlar va bahs-munozaralar 
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orqali bilim olishadi. Bu usul, shuningdek, bo‘lajak 

pedagoglarning o‘zaro muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish, 

konfliktny vaziyatlarni hal qilish va ijtimoiy muloqotda erkinlikni 

ta’minlashga yordam beradi. Interaktiv treninglar bo‘lajak 

pedagoglarga pedagogik amaliyotda yuzaga keladigan turli 

vaziyatlarga tayyor bo‘lish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni 

o‘rgatadi. 

Kommunikativ kompetensiya o‘z ichiga bir qator 

elementlarni oladi (1-rasm) . 

Nutq madaniyati: Pedagogning o‘z fikrini aniq, lo‘nda, 

tushunarli va madaniyatli ifodalash qobiliyati. 

Empatiya va hissiy intellekt: Boshqalarni tushunish, 

ularning his-tuyg‘ularini hisobga olish va muloqotda o‘zaro 

hurmatni saqlash. 

Muloqot texnikasi: Samarali tinglash, savollar berish, 

muloqotda o‘z nuqtai nazarini aniq va ishonch bilan ifodalash. 

 

 
1-rasm. Kommunikativ kompetensiya elementlari 

 

Xulq-atvor va boshqaruv: Talabalar bilan o‘zaro aloqada 

to‘g‘ri xulq-atvorni namoyon etish, o‘quvchilarni ilhomlantirish 

va ijobiy ijtimoiy muhit yaratish. 

Yuqoridagilar asosida kommunikativ kompetensiya, 

shuningdek, muloqotda muvaffaqiyatli bo‘lish, o‘zaro aloqalar va 

fikr almashishni samarali tarzda tashkil etish qobiliyatidir. Bu 

kompetensiya bir necha tarkibiy qismlardan iborat bo‘lib, har biri 

muloqot jarayonining muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun muhim 

ahamiyatga ega. Kommunikativ kompetensiya elementlari 

pedagoglar uchun, ayniqsa, o‘qitish jarayonida talabalari bilan 

samarali muloqot o‘rnatishda juda muhimdir.  

Zero, pedagogik interaktiv treninglar pedagoglarning 

kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda bir nechta 

muhim ahamiyatga ega: 

Faol ishtirokni ta’minlash: Interaktiv metodlar 

pedagoglarni muloqotga jalb qilish orqali ularning kommunikativ 

qobiliyatlarini rivojlantiradi. Talabalar o‘z fikrlarini ifodalashda 

va guruh ishlari orqali o‘rganish jarayonida faol ishtirok etadilar. 

Simulyatsiyalar va rol o‘ynash: Bu metod pedagoglarga 

turli pedagogik vaziyatlarni simulyatsiya qilish imkonini beradi. 

Misol uchun, talabalar o‘zlarini o‘qituvchi, talaba yoki ota-ona 

sifatida namoyon qilib, turli vaziyatlarda qanday muloqot qilish 

kerakligini o‘rganadilar. 

Case-study (vaziyat tahlili): Pedagoglar o‘z kasbiy 

faoliyatlarida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni tahlil 

qilishadi va ularga yechimlar taklif qilishadi. Bu metod 

pedagoglarni analitik fikrlashga, qaror qabul qilishda aniq, asosli 

yondashuvni rivojlantirishga o‘rgatadi. 

Debatlar: Pedagoglar o‘zaro muloqot qilish va turli nuqtai 

nazarlarni himoya qilish orqali fikr almashadilar. Debatlar 

kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda samarali usul 

bo‘lib, talabalar turli mavzularda erkin va xolis fikr bildirishga 

o‘rganadilar. 

Interaktiv treninglar bir qator afzalliklarga ega bo‘lib, 

pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga 

katta yordam beradi: 

Talabalarni faollashtirish: Interaktiv treninglar orqali 

talabalar o‘zlarini ta’lim jarayonining faol ishtirokchilari sifatida 

his qilishadi, bu esa ularning o‘z-o‘zini ifoda etish va muloqot 

qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Shaxsiy o‘sishni ta’minlash: Har bir talabaga o‘z nuqtai 

nazarini himoya qilish va erkin fikr bildirish imkoniyati beriladi, 

bu esa shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglashni ta’minlaydi. 

Praktik ko‘nikmalarni oshirish: Amaliy mashg‘ulotlar va 

simulyatsiyalar orqali pedagoglar o‘z kommunikativ 

ko‘nikmalarini mustahkamlashadi, bu esa ularni haqiqiy 

pedagogik vaziyatlarga tayyorlaydi. 

O‘quvchilar bilan samarali muloqot qilish: Treninglarda 

olingan bilimlar pedagoglarni talabalari bilan ochiq va samimiy 

aloqada bo‘lishga o‘rgatadi. 

Pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini 

rivojlantirishda amaliy yondashuvlar: 

Guruh ishlari va hamkorlik: Talabalar kichik guruhlarga 

bo‘linib, birgalikda muayyan masalalarni hal qilishadi. Bu usul 

hamkorlikni rivojlantirish va guruhda ishlash ko‘nikmalarini 

oshirishga yordam beradi. 

Interaktiv materiallar va didaktik vositalar: Treninglarda 

interaktiv materiallar, masalan, videolar, audio fayllar, onlayn 

simulyatsiyalar va boshqa vositalar qo‘llanilishi kerak. Bu 

vositalar talabalarni yangi bilimlarga qiziqtiradi va o‘rganish 

jarayonini qiziqarli qiladi. 

Real-vaziyatlar va masalalar: Talabalar o‘zlarining amaliy 

ishlariga yaqin bo‘lgan vaziyatlarni tahlil qilib, ularga tegishli 

yechimlarni taklif qilishlari zarur. Bu pedagoglarni o‘quvchilari 

bilan yuzaga keladigan turli pedagogik muammolarni samarali hal 

qilishga tayyorlaydi. 

Fikr almashish va tahlil qilish: Har bir interaktiv 

treningdan so‘ng, talabalar o‘z tajribalarini va o‘rganilgan 

materiallarni tahlil qilishlari kerak. Bu ularning o‘z-o‘zini 

rivojlantirishiga yordam beradi va ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshiradi. 

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak pedagoglarning 

kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda pedagogik 

interaktiv treninglarning o‘rni va samaradorligini tahlil qilish 

jarayonida, bir nechta muhim xulosalarga kelish mumkin. 

- pedagogik interaktiv treninglar nafaqat o‘quvchilarga 

bilim berish, balki ularning muloqot qilish va boshqa ijtimoiy-

ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham samarali vosita hisoblanadi; 

- pedagoglarning kommunikativ kompetensiyasini 

shakllantirishda interaktiv treninglarning o‘ziga xos xususiyatlari, 

metodikasi va amaliyoti katta rol o‘ynaydi; 

- interaktiv metodlar, jumladan, rol o‘ynash, case-study, 

debatlar va guruh ishlari, pedagoglarning muloqot ko‘nikmalarini 

oshirishda samarali hisoblanadi. 

Pedagogik interaktiv treninglar orqali bo‘lajak 

pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini 

rivojlantirishning samaradorligi aniq ravishda ko‘rsatilgan. 

Tadqiqotlar va nazariy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, 

interaktiv metodlar pedagoglarning muloqotdagi samaradorligini 

oshirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Rol o‘ynash, case-

study va debatlar kabi metodlar nafaqat pedagoglarning fikr 

bildirish ko‘nikmalarini oshiradi, balki o‘zaro aloqalar, guruh 

ishlari va pedagogik vaziyatlarda qaror qabul qilishda ishonchni 

ta’minlaydi. 

Shuningdek, pedagogik interaktiv treninglar nafaqat 

nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi, 

bu esa pedagoglarni real pedagogik vaziyatlarga tayyorlaydi. 

Treninglar davomida o‘qituvchilar o‘zlarini turli pedagogik 

vaziyatlarda sinab ko‘rishlari mumkin, bu esa ularga talabalari 

bilan samarali va to‘g‘ri muloqot qilish imkoniyatini beradi. Shu 

bilan birga, bu metodik yondashuvlar pedagoglarni o‘zlarining 

kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga, o‘quvchilarga 

to‘g‘ri va samarali ta’lim berish jarayonida yuqori samaradorlikka 

erishishga yordam beradi. 
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Xulosa va takliflar. Pedagogik interaktiv treninglar 

bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini 

rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. Ushbu metod 

yordamida pedagoglar nafaqat o‘z bilimlarini oshiradilar, balki 

ularni real vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini ham 

o‘zlashtiradilar. Interaktiv treninglar o‘zaro muloqotda ishtirok 

etish, guruh ishlari va turli pedagogik vaziyatlarda qarorlar qabul 

qilish orqali kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Shunday qilib, bo‘lajak pedagoglar uchun bu 

usul ta’lim tizimida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan 

barcha ko‘nikmalarni egallashda katta ahamiyatga ega. 
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ZAMONAVIY TA’LIMDA KO‘P VEKTORLI PEDAGOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA O‘QUVCHILARNING 

KOLLOBORATIV KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING ASOSIY MEXANIZMLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola zamonaviy ta’limda pedagogik yondashuvlar asosida ko‘p vektorli faol ta’lim va o‘quvchilarning pedagogik metodlarda 

kolloborativ ko‘nikmalarni oshirish bo‘yicha tadqiqotlarning qisqacha nazariy sharhini taqdim etadi. Ushbu ko‘p vektorli pedagogik 

yondashuvlar ta’limning ko‘p vektorli mexanizmlaridan pedagogik modellar bilan shakllanishi haqidagi ta’riflari berilgan. Ko‘p vektorli 

pedagogik yondashuvlarga asoslangan ta’lim metodlarivakolloborativ o‘qitish shakllarining asosiy xususiyatlari sanab o‘tilgan. 

Hamkorlik (kolloborativ ta’lim) dasturi bilan o‘qitish metodlarida qo‘llaniladigan o‘quv faoliyati turlari haqida batafsil ma’lumotlar 

berib o‘tilgan: O‘quvchilarning kolloborativ ko‘nikmalarini shakllantirishda asosan dars jarayonida yangi pedagogik metodlardan 

foydalanish orqali munozara qilish,erkin fikr bildira olish, tengdoshlar bilan birgalikda o‘rganish usullari, ta’limda muammolarni hal 

qilish, birgalikda ma’lumotlarni to‘plash hamda fanga oid qiziqarli o‘yinlar orqali tashkil etish dars samaradorligini yanada oshirishga 

yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Zamonaviy ta’lim, ta’limda vektorli yondashuv, ta’lim metodologiyasi,kolloborativ o‘rganish usuli, kichik guruhlarda 

o‘qitish metodi, pedagogik ta’lim modellari, ta’lim mexanizmlari, kolloborativ ko‘nikmalar. 

 

ОСНОВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ СОТРУДНИЧЕСТВА УЧАЩИХСЯ НА ОСНОВЕ 

МНОГОВЕКТОРНЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ В СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Аннотация 

В данной статье представлен краткий теоретический обзор исследований по вопросам многовекторного активного обучения и 

совершенствования навыков совместной работы учащихся педагогическими методами на основе педагогических подходов в 

современном образовании. Эти многовекторные педагогические подходы определяются формированием педагогических 

моделей из многовекторных механизмов образования. Перечислены основные особенности образовательных методов и 

совместных форм обучения, основанных на многовекторных педагогических подходах. Дана подробная информация о видах 

учебной деятельности, используемых в методике обучения по программе сотрудничества (обучения в сотрудничестве): при 

формировании у учащихся навыков сотрудничества, обсуждение преимущественно за счет использования новых 

педагогических методов в ходе урока, Бесплатно выражение, методы взаимного обучения, решение образовательных проблем, 

совместный сбор данных и организация с помощью веселых научных игр помогают еще больше повысить эффективность 

урока. 

Ключевые слова: Современное образование, векторный подход к образованию, методика обучения, метод обучения в 

сотрудничестве, метод обучения в малых группах, модели педагогического образования, механизмы обучения, навыки 

сотрудничества. 

 

THE MAIN MECHANISMS OF DEVELOPING STUDENTS' COLLABORATIVE SKILLS BASED ON MULTI-VECTOR 

PEDAGOGICAL APPROACHES IN MODERN EDUCATION 

Annotation 

This article presents a brief theoretical overview of research on multi-vector active learning and improving students' collaborative skills 

in pedagogical methods based on pedagogical approaches in modern education. These multi-vector pedagogical approaches are defined 

by the formation of pedagogical models from multi-vector mechanisms of education. The main features of educational methods and 

collaborative teaching forms based on multi-vector pedagogical approaches are listed. Detailed information on the types of educational 

activities used in the teaching methods with the cooperation (collaborative education) program was given: in the formation of students' 

collaborative skills, discussion mainly through the use of new pedagogical methods in the course of the lesson, Free expression, peer 

learning methods, educational problem solving, collaborative data collection, and organization through fun science-related games help to 

further increase the effectiveness of the lesson. 
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Kirish. Hozirgi kunga kelib O‘zbekiston Respublikasi 

oliy ta’limning zamonaviy ta’lim dasturlari mexanizmlarida 

talabalarning dars jarayonlarida ko‘p vektorli pedagogik 

yondashuvlarga asoslangan modellari rivojlanishi kognitiv 

faoliyatni kolloborativ ko‘nikmalarini oshirishda mustaqil 

ravishda yechimlarni izlash, tadqiqot faoliyati va turli xil 

ko‘nikmalarni takomillashtirishga yordam beradigan pedagogik 

modellaridan foydalanishni talab qiladi. Talabalarning 

kolloborativ ko‘nikmalarini oshirishda ko‘p vektorli pedagogik 

metodlarni o‘rganish ushbu ta’lim maqsadlariga erishishda eng 

samarali ta’lim metodologiyasi hisoblanadi.Talabalarning 

kolloborativ ko‘nikmalarini shakllantirishta’limda vektorli 

yondashuvlar orqali har xil turdagi o‘quv tadbirlari 

(muhokamalar, kontseptual loyihalar usuli, guruh bo‘lib 

o‘rganish) orqali talabalarda yuqori tartibli fikrlash ko‘nikmalarini 

(sintez, baholash, tahlil qilish, fikr bildirish,tasdiqlash, fikr 

yuritish ) kabi rivojlantiradigan jarayondir. Boshqacha qilib 

aytganda, ko‘p vektorli yondashuvlarga asoslangan pedagogik 

metodlarni o‘rganish – bu ta’lim modellarini tuzish jarayoni bilan 

bog‘liq bo‘lgan, shunchaki ko‘rish, tinglash va eslatma olishdan 

tashqari har qanday harakatlardan kelib chiqishi mumkindir [1]. 

Talabalarning kolloborativ ko‘nikmalarinin oshirish uchun ko‘p 

vektorli pedagogik yondashuvlar asosida modellarni o‘rganish 

dasturi davomida o‘quvchilarning o‘quv jarayonida faol yoki 

eksperimental ishtirok etishinita’minlash imkonini beradi. 

Kengroq ma’noda ta’limda ko‘p vektorli pedagogik 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/4/1]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:azizaturemuratova85@gmail.com


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 195 - 

 

  

yondashuvlarni o‘rganish – bu o‘quvchilar maqsadli ravishda 

uning mazmunini tushunishni yaxshilashga, shuningdek, 

dunyoqarashini oshirish va o‘z-o‘zini tartibga solish 

ko‘nikmalarini kengaytirishga intiladigan yo‘ldir .Innovatsion 

metodologiyaga asoslangan ta’lim va ta’lim strategiyasini 

"o‘qituvchi va talabalar” ning o‘zi tanlagan fanni o‘rganish 

jarayonida uning intellektual va shaxsiy rivojlanishining bevosita 

istiqbollarini belgilovchi prognozga asoslangan umumiy 

harakatlarining umumiy rejasi sifatida ko‘rib chiqish mumkin. Bu 

pedagogik metodlarni har qanday fan sohasi, shu jumladan ta’lim 

jarayonining barcha yo‘nalishlarida qo‘llashimiz mumkin.Ta’lim 

va tarbiya strategiyasi maqsadni ishlab chiqish, o‘qitish 

mazmunini o‘zlashtirish jarayoni, o‘quvchilarni qo‘llab-

quvvatlash vazifalarini o‘z ichiga oladi[2]. 

Qoraqolpoq davlat universiteti 4-kurs talabalari va 1-kurs 

talabalari bilan birgalikda o‘qitish metodlaridan foydalangan 

holda dars samaradorligini har taraflama ko‘rib tahlil qildik. 

Talabalarning 80%dan ko‘pi kolloborativ ta’limning innovatsion 

pedagogik metodlar yordamida dars jarayonlarini tashkil etishda 

mumkin bo‘lgan sabablarni o‘rganib chiqdik: Dars jarayonida 

talabalar ijtimoiy-psixologik omillar va kognitiv ishtirokning 

yuqori darajasini ta’minlash qobiliyati yanada oshdi. So‘nggi 

paytlarda ko‘p vektorli pedagogik tadqiqotlarda zamonaviy 

universitet talabalarini o‘qitish va tarbiyalashning yangi 

yondashuvlarini izlashda olimlar talabalarning kolloborativ 

ko‘nikmalarini oshirish kabi tushunchalarni ko‘rib chiqishga 

tobora ko‘proq murojaat qilmoqdalar. 

Mаvzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadqiqotchilarning 

fikriga ko‘ra, strategiyalarni tanlashning asosiy tamoyillari 

quyidagilardir: 

- faol ta’lim va o‘z-o‘zini boshqarish; 

- o‘quvchining hayotiy tajribasi va tadqiqot amaliyotiga 

tayanish; 

- refleksivlikka e’tibor berish; 

- ta’lim jarayonida interaktivlik va hamkorlik dasturi. 

Taklif etilayotgan o‘quv strategiyalari juda xilma-

xildir.Masalan, A. I. Gerzen nomidagi olimlar [3] quyidagilarni 

taklif qilishadi. 

Eksperimental ta’lim strategiyasi - bu o‘zining oldingi 

tajribasi va boshqa odamlar tajribasini tahlil qilish asosida yangi 

ma’lumotlar va amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lish. U aks ettirishni 

faollashtirishga asoslangan.Ko‘pincha kattalar ta’limida 

qo‘llaniladi. 

Kontekstli ta’lim strategiyasi - mavzuni va faoliyatning 

ijtimoiy mazmunini modellashtirish orqali o‘rganish. Tanqidiy 

ta’lim strategiyasi. Axborotni izlash, olingan ma’lumotlarni ongli 

va obyektiv baholash, shuningdek, yangi ma’lumotlarni 

aniqlashda o‘z qarashlarini o‘zgartirish sharoitida o‘z fikrini 

shakllantirishga yordam beradi. Katta axborot oqimi bilan 

tanqidiy ishlash qobiliyatiga asoslangan. 

Kommunikativ ta’lim strategiyalari. Ommaviy muloqot 

sharoitida guruhdagi suhbat va o‘zaro ta’sir dinamikasi uchun 

namunaviy xatti-harakatlar. Chet tillarini o‘qitish jarayonida, 

muloqot kurslarida qo‘llaniladi[4]. 

Hamkorlikda o‘rganish strategiyalari: hamkorlikda 

o‘rganish, hamkorlikda o‘rganish, bilimlarni boshqarish, tabiiy 

o‘rganish, onlayn hamjamiyatda o‘rganish. 

Goodsell A., M. Maher, V. Tіnto, B. Smіth, J. MacGregor 

olimlar tomonidan talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida ko‘p 

vektorli pedagogik tadqiqotlarni amalga oshirishda e’tibor 

qaratiladigan jihatlarni aytib o‘tgan. Bundan asosiy maqsad 

zamonaviy ta’lim dasturi asosida talabalardan o‘z o‘qishlarida 

kolloborativ ko‘nikmalarini oshirishda jamoaviy holda ishtirokchi 

bo‘lishlarini talab qiladi, bu quyidagilarni o‘z ichiga oladi[5]: 

Ko‘pgina faol o‘rganish strategiyalari uchta toifaga 

bo‘linadi: hamkorlikda o‘rganish, kolloborativ ko‘nikmalar 

asosida o‘rganish va muammoli o‘rganish. Tadqiqot pedagogika 

fanining qoidalarini nazariy tahlil qilish va umumlashtirish 

usullari asosida olib boriladi. Shu maqsadda o‘qitish strategiyasini 

ishlab chiqish va hamkorlikda o‘qitish strategiyasi sifatida 

hamkorlikda o‘qitishni tashkil etish bo‘yicha nazariy qoidalar 

yangilanadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Pedagogika yo‘nalishida ko‘p 

vektorli ta’lim modellarini tashkil etish mexanizmi hamkorlikda 

o‘rganish vakolloborativ metodlar orqali o‘rganish bo‘yicha 

o‘xshash usullar bo‘lib, ular kichik guruh a’zolari - talabalar 

o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning ahamiyatiga qaratilgan. Ta’limning 

hamkorlik (jamoaviy o‘qitish) shakllarining maqsadi - 

o‘rganishning oddiy o‘quv harakatlaridan o‘rganishni tashkil 

etishning guruh shakliga o‘tishidir. "Kolloborativ ko‘nikmalarni 

oshirishda pedagogik metodlar bilan o‘rganish" va "ko‘p vektorli 

yondashuvlar asosida hamkorlikda o‘rganish" tushunchalarining 

ta’rifiga kelsak, ularning farqlarini ta’kidlaydigan ta’riflar va 

"ko‘p vektorli yo‘nalishlarga asoslangan holda hamkorlikda 

o‘rganish" tushunchalariga muvofiq ta’riflar mavjud. 

Talabalarning intellektual sa’y-harakatlari tushuntirishlar, 

yechimlarni izlash va o‘quv metodologiyasini yaratish uchun 2 

yoki undan ortiq kishidan iborat guruhlarda birlashtirilgan bo‘lishi 

maqsadga muvofiqdir[6]. Ushbu maqolada "hamkorlikda 

o‘rganish" atamasi uni birlashtiruvchi ma’noda 

qo‘llaniladi.Hamkorlik jarayoni quyidagi xususiyatlarga ega 

bo‘lishi kerak. Birinchidan, bu o‘ylangan pedagogika yo‘nalishida 

metodlardan to‘g‘ri foydalanish orqali amalga oshirish mumkin 

bo‘ladi. Metodlarda ko‘rsatmalar va tuzilmalarning yo‘qligi o‘quv 

maqsadlariga erishishda qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin. 

Ta’limning yuqori sifati aniq o‘quv vazifalarini belgilash orqali 

ta’minlanadi.Hamkorlik bilan o‘rganishning ikkinchi xususiyati 

hamkorlikning davomiyligidir.Hamkorlikdagi o‘quv faoliyatida 

barcha guruh a’zolari maqsadlarga erishish uchun birgalikda 

harakat qilishlari kerak.YA’ni, agar bitta guruh a’zosi barcha ishni 

bajarsa, u hamkorlikda o‘rganmaydi.Guruhning barcha a’zolariga 

bir xil topshiriq berilganmi yoki ishtirokchilar birgalikda bitta 

katta loyihani tashkil etuvchi turli xil vazifalarni bajarishidan 

qat’iy nazar, barcha talabalar o‘quv topshiriqlarini bo‘lishishlari 

kerak. Uchinchidan, dars davomida talabalarning yangi bilimlarni 

o‘rganish mazmunli bo‘lishi kerak, bu mavzuni chuqur tushunish, 

obyektlar va hodisalar o‘rtasidagi aloqalarni topish qobiliyati, 

shuningdek, yangi ma’lumotni mavjud bilimlar bilan bog‘lash 

qobiliyatini shakllantirishda yordam beradi. Shunday qilib, 

hamkorlikda o‘rganish - bu birgalikda ishlaydigan va 

mo‘ljallangan o‘quv natijalariga qarab ish yukini teng ravishda 

taqsimlaydigan ikki yoki undan ortiq talabalar guruhining 

faolligini ta’minlash uchun eng qulay va samarali usullardan biri 

hisoblanadi. Ijtimoiy va psixologik jihatlarga qo‘shimcha 

ravishda, kognitiv soha bilan bog‘liq bo‘lgan ikkita omil 

hamkorlikda o‘rganish samaradorligiga hissa qo‘shishi mumkin - 

puxta o‘ylangan vazifani tanlash va o‘quv faoliyati uchun zarur 

bo‘lgan aqliy harakat darajasini oshirishga yordam beruvchi 

metodologiyalardan foydalanish mumkin[7]. 

O‘quv vazifasi - bu o‘qituvchi maqsadli ravishda 

rejalashtiradigan, o‘quvchilarning ta’lim natijalariga erishish 

uchun nima qilishlari kerakligi to‘g‘risida aniq ko‘rsatmalarga ega 

bo‘lgan akademik faoliyatdir. Hamkorlikda o‘rganish bo‘yicha 

puxta o‘ylangan vazifalar o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga faol jalb 

etishga undaydi. Birgalikda o‘rganishni tashkil qilish har xil 

turdagi o‘quv tadbirlarini rejalashtirishni o‘z ichiga olishi 

mumkin. 

O‘ylangan vazifani tanlashga qo‘shimcha ravishda, 

vazifani kerakli darajada bajarish uchun zarur bo‘lgan aqliy 

harakat darajasi ham hamkorlikda o‘rganishda bilimlarni 

o‘zlashtirishni kuchaytirishi mumkin [8]. “Faollik darajasi” 

talabalarning aqliy investitsiyalari darajasini va ularning 

o‘rganishlarini kuzatish uchun foydalanadigan strategiyalarni 

hisobga oladi. 

So‘nggi paytlarda zamonaviy pedagogikada 

o‘quvchilarini o‘qitish va tarbiyalashda yangi ko‘p vektorli 

yondashuvlarni izlashda, pedagogik tadqiqotlarda olimlar 

strategiya kabi tushunchani ko‘rib chiqishga tobora ko‘proq 

murojaat qilmoqdalar. Bu pedagogik tadqiqot makonini 

kengaytiradi va shu tariqa, bir tomondan, muayyan strategiya 

kontekstida o‘qitish turlari va texnologiyalarini ko‘rib chiqish, 

ikkinchi tomondan, o‘qitish va tarbiyalashning yangi 

strategiyalarini ishlab chiqish imkonini beradi. 

Tahlil va natijalar. Ushbu ko‘p vektorli 

pedagogikyondashuv doirasida talaba-yoshlarning hamkorlikda 

o‘rganish dasturi asosida kolloborativ ko‘nikmalarini oshirish 

bo‘yicha ilg‘or metodik strategiyasini anglatadi. Ingliz tilidan 

tarjima qilinganda hamkorlik "umumiy", "birlashgan", "qo‘shma" 
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degan ma’nonlarni anglatadi.Pedagogika fanida “kolloborativ 

ta’lim metodikasi” atamasi “hamkorlikda o‘qitish metodi”, 

“jamoaviy o‘qitishning pedagogik modeli” ma’nolarini bildiradi. 

Bu umumiy maqsadlarga erishish uchun talabalarning birgalikdagi 

faoliyati jarayonini nazarda tutadi, unda bilimlarni almashiladi, 

talabalar o‘rtasida o‘rganish va kelishuvga erishiladi. 

"Hamkorlikda o‘rganish" ta’rifi muammoni hal qilish, vazifani 

bajarish yoki yangi innovatsion g‘oyalarni yaratish uchun 

talabalarning guruh ishini tashkil qilish imkonini beradigan o‘quv 

strategiyasini anglatadi. 

Hamkorlikdagi ta’lim - bu talabalarning ijtimoiy holati, 

kolloborativ ko‘nikmalari va hissiy rivojlanishiga yordam 

beruvchi pedagogikaning zamonaviy ta’lim dasturi hisoblanadi[9].  

Hamkorlikda o‘qitishning tarbiyaviy ahamiyati hamkorlik 

pedagogikasi g‘oyalari bilan ta’minlanadi, bu bizga o‘quv 

jarayonida barcha subyektlar umumiy faoliyatda do‘stlik, o‘zaro 

hurmat, o‘zaro yordam va kolloborativ munosabatlari bilan 

birlashtirilganligini tushunishga imkon beradi. Hamkorlik har bir 

insonning manfaatlari va istaklarini hisobga olish, qo‘llab-

quvvatlash, kelishmovchiliklarni bosqichma-bosqich bartaraf etish 

va erkin fikr berishni o‘z ichiga oladi. Bu konfliktli vaziyatda 

xatti-harakatlarning eng samarali shakli bo‘lib hisoblanadi. 

Kooperativ ta’lim tarbiyaviy potensialga ega bo‘lib, hamkorlik, 

nizolarni hal qilish, jamoa, hamkorlar bilan o‘zaro munosabatda 

bo‘lish qobiliyati va tayyorligini shakllantirishga yordam beradi. 

Talabalar hamkorlik tamoyillari asosida birgalikdagi faoliyatni 

tashkil qilishni va ularda ishtirok etishni o‘rganadilar, jamoa 

bo‘lib o‘rganish sifatidagi rolini tushunadilar.  

Birgalikda o‘qitish samaradorligi quyidagi xususiyatlarda 

ifodalanadi: 

- Talaba yoshlar o‘rtasida ijobiy o‘zaro bog‘liqlik: har bir 

talaba ishda to‘liq ishtirok etishi, boshqalar oldida javobgar 

bo‘lgan o‘z vazifasiga ega bo‘lishi, ularning yutuqlari guruh 

samaradorligiga ta’sir qilishini tushunishi kerak; 

- Talabalar orasida yuzma-yuz muloqotni tashkil qilish: 

yordam, bir-birlarining muvaffaqiyatlarini rag‘batlantirish; 

– Ijtimoiy ko‘nikmalar: har bir talaba samarali muloqot 

usullarini, shaxslararo va guruhdagi o‘zaro munosabatlarni 

o‘zlashtiradi; 

– Guruhni baholash: guruhning samaradorligini baholashi 

va uni yaxshilash yo‘llarini ishlab chiqishi kerak[10]. 

Pedagogik tadqiqotlar natijalarini tahlil qilish 

talabalarning shaxsiyatini ijtimoiylashtirish va tarbiyalash 

(jamoada ishlash, hamkorlik qilish, etakchilik qobiliyatini 

rivojlantirish) kabi bir qator pedagogik muammolarni hal qilish 

uchun jamoaviy faoliyat imkoniyatlari haqida gapirishga imkon 

beradi. Kolloborativ ko‘nikmalarni shakllantirish bilan bir qatorda 

talabalarning kognitiv qiziqish, faollik, mustaqillik, shaxsning 

jamoaviy, kommunikativ fazilatlarini, o‘qishga mas’uliyatli 

munosabatni rivojlantirish asosiy vazifalarga aylanadi. 

Xulosa va takliflar. Ta’limda ko‘p vektorli pedagogik 

yondashuvlarga asoslangan metodlardan foydalanish dasturini 

keng darajada oliy ta’lim muassasalari o‘quv faoliyatida qo‘llash 

orqali bo‘lib, talabalarning o‘quv jarayonidagi ishtiroki darajasini 

oshiradi. Hamkorlik bilan o‘rganish o‘quvchilarga o‘quv dasturi 

mazmunini o‘zlashtirish va turli xil fikrlash, kolloborativ 

ko‘nikmalarini rivojlantirish nuqtai nazaridan o‘quv jarayonini 

jadallashtirishga yordam beradigan tasdiqlangan metodik usuldir. 

Ushbu pedagogik strategiyalar talabalar o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarning nisbatan yuqori darajasini targ‘ib qilishda 

umumiydir. Hamkorlikdagi ta’limning samaradorligi ijtimoiy-

psixologik omillarning (shaxslararo munosabatlar sifati, 

psixologik moslashuv, o‘rganishga ijobiy munosabat) va 

o‘rganish turlarining uyg‘unligi bilan bog‘liq ishtirok etishni 

ta’minlash orqali tashkil etish maqsadga muvofiqdir. 

Hamkorlikdagi (kolloborativ) ta’limning yuqoridagi 

xarakteristikalari hamkorlikda ko‘p vektorli ta’lim yo‘nalishlarida 

katta tarbiyaviy salohiyatga ega degan xulosaga kelish imkonini 

beradi.O‘quv jarayonida pedagogik hamkorlik muhitini yaratish 

orqali biz talabalar faoliyatning umumiy kommunikativ 

kontekstiga kolloborativ shakllantiramiz degan fikrdamiz. 
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THE METHОDОLОGY FОR DEVELОPING STUDENTS' CREATIVE CОMPETENCE IN VОCATIОNAL EDUCATIОN 

INSTITUTIОNS 

Annotation 

This article analyzes the methоdоlоgy fоr develоping students' creative cоmpetence in vоcatiоnal educatiоn institutiоns. Develоping 

students' creativity and innоvatiоn skills is оne оf the key tasks fоr the mоdern educatiоn system. The article discusses the main 

methоdоlоgies, theоretical fоundatiоns, and challenges оf fоstering creative cоmpetence. It alsо prоpоses sоlutiоns such as updating 

teaching methоds, imprоving teachers' qualificatiоns, and implementing innоvative technоlоgies in educatiоn. The authоrs emphasize 

that imprоving students' creative thinking and the ability tо generate new ideas can cоntribute tо enhancing the quality оf the educatiоn 

system. The article aims at the renewal оf vоcatiоnal educatiоn and ensuring that students are equipped with skills suitable fоr the 

mоdern labоr market. 

Key wоrds: Vоcatiоnal educatiоn, cоmpetence, creativity, mоdern educatiоn, technоlоgy, methоdоlоgy. 

 

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧАЩИХСЯ В ОРГАНИЗАЦИЯХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация 

Данная статья анализирует методику развития креативной компетентности учащихся в организациях профессионального 

образования. Развитие у учащихся способности к творчеству и инновациям является одной из важнейших задач современной 

образовательной системы. В статье рассматриваются основные методологии, теоретические основы и проблемы развития 

креативной компетентности. Также предлагаются решения, такие как обновление методов преподавания, повышение 

квалификации преподавателей и внедрение инновационных технологий в образование. Авторы подчеркивают, что повышение 

способности учащихся к творческому мышлению и разработке новых идей может способствовать улучшению качества 

образовательной системы. Статья направлена на обновление системы профессионального образования и обеспечение учащихся 

навыками, соответствующими современному рынку труда. 

Ключевые слова: Профессиональное образование, компетентность, креативность, современное образование, технологии, 

методология. 

 

KASBIY TA’LIM TASHKILОTLARIDA О‘QUVCHILARNING KREATIV KОMPETENTLIGINI RIVОJLANTIRISH 

METОDIKASI 

Annоtatsiya 

Mazkur maqоla kasbiy ta’lim tashkilоtlarida о‘quvchilarning kreativ kоmpetentligini rivоjlantirish metоdikasini tahlil qiladi. 

О‘quvchilarning kreativlik va innоvatsiyalarni ishlab chiqish qоbiliyatlarini rivоjlantirish, zamоnaviy ta’lim tizimi uchun muhim 

vazifalardan biridir. Maqоlada kreativ kоmpetentlikni rivоjlantirishning asоsiy metоdоlоgiyalari, nazariy asоslari va muammоlari kо‘rib 

chiqiladi. Shuningdek, о‘qitish metоdlarini yangilash, о‘qituvchilarning malakasini оshirish va ta’limda innоvatsiоn texnоlоgiyalarni 

jоriy etish kabi yechimlar taklif qilinadi. Mualliflar, о‘quvchilarning kreativ fikrlash va yangi g‘оyalarni ishlab chiqish qоbiliyatlarini 

оshirish оrqali, ta’lim tizimining sifatini yaxshilashga erishish mumkinligini ta’kidlaydilar. Maqоla kasbiy ta’limning yangilanishi va 

о‘quvchilarning zamоnaviy ish bоzоriga mоs malakalar bilan ta’minlanishini kо‘zda tutadi. 

Kalit sо‘zlar: Kasbiy ta’lim, kоmpetentlik, kreativ, zamоnaviy ta’lim, texnоlоgiya, metоdоlоgiya. 

 

Kirish (Intrоductiоn). Kasbiy ta’lim – bu о‘quvchilarga 

malaka va kasbga оid bilimlarni beradigan, ularning jamiyatda 

faоl va muvaffaqiyatli bо‘lishini ta’minlaydigan muhim bir 

jarayоn hisоblanadi. Bugungi kunda texnоlоgiyalarning tez 

rivоjlanishi, iqtisоdiy va ijtimоiy о‘zgarishlar, glоbalizatsiya kabi 

оmillar kasbiy ta‘lim tizimining yangilanishini taqоzо etmоqda. 

Ayniqsa, kreativlik va innоvatsiyalarni rivоjlantirish kasbiy ta’lim 

tizimining muhim tarkibiy qismlaridan biriga aylanmоqda. 

О‘quvchilarning kreativ kоmpetentligini rivоjlantirish, ularni 

zamоnaviy talablar va ish bоzоrining ehtiyоjlariga mоs ravishda 

tayyоrlashda juda muhim ahamiyatga ega. 

Mavzuga оid adabiyоtlar tahlili. Adabiyоtlarda kreativ 

kоmpetentlik, umumiy ma’nоda, о‘quvchilarning yangi fikrlarni 

ishlab chiqish, muammоlarni hal qilishda nоan’anaviy 

yоndashuvlarni qо‘llash, va tasavvur qilish qоbiliyatini о‘z ichiga 

оladi. Xususan, U. Shumilоv (2003) tоmоnidan keltirilgan ta’rifga 

kо‘ra, kreativ kоmpetentlik shaxsning о‘z fikrlarini yaratishda, 

ijоdiy va innоvatsiоn g‘оyalarni ishlab chiqishda kо‘nikmalarini 

rivоjlantirishga asоslangan malakalardir. Bu kоmpetentlikni 

rivоjlantirish uchun kasbiy ta’limda zamоnaviy pedagоgik 

yоndashuvlar va metоdikalar zarur bо‘lib, ular о‘quvchilarga 

ijоdiy jarayоnlarni amalga оshirishda yоrdam beradi. 

Kasbiy ta’limda kreativ kоmpetentlikni rivоjlantirish 

bо‘yicha bir qancha metоdоlоgik yоndashuvlar mavjud. D. D. 

Leоntyev (1981) tоmоnidan ta’riflangan "mоtivatsiya va ijоdiy 

fikrlash" kоntseptsiyasi, о‘quvchilarning ta’lim jarayоnida ijоdiy 

yоndashuvni shakllantirishning asоsiy vоsitasi sifatida taqdim 

etiladi. Uning fikriga kо‘ra, kreativ kоmpetentlikni rivоjlantirish 

uchun о‘quvchi faqat bilish emas, balki, muammоlarni yechish 

jarayоnida mustaqil fikrlash, yangicha g‘оyalar yaratish, va 

natijalarni yangi shakllarda ifоdalash qоbiliyatiga ega bо‘lishi 

kerak. 

Tadqiqоt metоdоlоgiyasi. О‘quvchilarning kreativ 

kоmpetentligini rivоjlantirishda bir nechta metоdоlоgik 

yоndashuvlar qо‘llanilishi mumkin: 

Kоmpetentlik yоndashuvi – bu metоdоlоgiya ta’lim 

jarayоnida о‘quvchilarning har tоmоnlama rivоjlanishini 

ta’minlashga qaratilgan bо‘lib, uning asоsiy maqsadi 

о‘quvchilarni mustaqil fikrlash, muammоni hal qilish va kreativ 

qarоrlar qabul qilishga о‘rgatishdir. 
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Prоblemaga asоslangan о‘quv metоdlari – bu 

yоndashuvda о‘quvchilarga haqiqiy hayоtdagi muammоlarni hal 

qilish imkоniyati beriladi. О‘quvchilar bunday muammоlarni hal 

qilishda о‘zlarining kreativ qоbiliyatlarini ishlatadilar, yangi 

g‘оyalar va innоvatsiyalarni yaratadilar. 

Kоlabоrativ о‘qitish – bu yоndashuv о‘quvchilarning 

guruhda ishlashini va bir-birlaridan о‘rganishini ta’minlaydi. 

О‘quvchilar jamоa sifatida yaratadigan g‘оyalar va yechimlar 

ularning kreativligini rivоjlantirishga yоrdam beradi. 

Interfaоl metоdlar – ta’limda innоvatsiоn metоdlardan, 

masalan, о‘yinlar, simulyatsiyalar, lоyihalarga asоslangan ishlash 

metоdlaridan fоydalanish, о‘quvchilarning ijоdiy fikrlashini 

rag‘batlantiradi. 

Tahlil va natijalar. Kreativ kоmpetentlik, aslida, faqat 

ijоdiy fikrlash bilan bоg‘liq bо‘lmagan, balki о‘quvchining turli 

vaziyatlarda yangicha qarоrlar qabul qilish, о‘z g‘оyalarini ishlab 

chiqish va amalga оshirish qоbiliyatini о‘z ichiga оlgan kengrоq 

tushunchadir. P. Tоrrans, E. De Bоnо kabi psixоlоglar va 

ta’limshunоslarning ishlarida kreativlikni rivоjlantirishning 

nazariy asоslari mavjud. Ularning fikriga kо‘ra, kreativlik nafaqat 

san’at, balki ilm-fan, texnоlоgiya va hattо kundalik hayоtdagi 

muammоlarni hal qilishda ham muhim ahamiyatga ega. 

О‘quvchilarning kreativ kоmpetentligini rivоjlantirish 

uchun quyidagi asоsiy nazariy g‘оyalar kо‘rib chiqiladi: 

Ijоdiy fikrlash – о'quvchilarni turli xil fikrlar va g‘оyalar 

bilan ishlashga, mavjud narsalarni yangi usulda kо‘rishga 

undaydi. 

Innоvatsiоn qоbiliyatlar – yangi g‘оyalar yaratish va 

ularni amalga оshirishni о‘rganish оrqali о‘quvchilar innоvatsiоn 

yechimlarni ishlab chiqish imkоniyatiga ega bо‘ladilar. 

О‘z-о‘zini ifоdalash – kreativlik о‘quvchilarning о‘z 

fikrlarini erkin va mustaqil tarzda ifоdalashga qaratilgan. 

Muammоga tayyоrlik – о‘quvchilarga xatоlardan 

о‘rganish, yangi tajriba оlish va muvaffaqiyatsizliklardan 

qо‘rqmaslikni о‘rgatish. 

Kasbiy ta’limda о‘quvchilarning kreativ kоmpetentligini 

rivоjlantirish jarayоnida bir qatоr muammоlar mavjud: 

Klassik ta’lim metоdlarining оrtda qоlishi – kо‘plab 

ta’lim tashkilоtlarida hali ham eski metоdlar va an’anaviy о‘qitish 

uslublari ishlatilmоqda, bu esa kreativlikni rivоjlantirishga 

tо‘sqinlik qilmоqda. 

О‘qituvchilarning tayyоrgarlik darajasi – kreativ 

kоmpetentlikni rivоjlantirish uchun о‘qituvchilar maxsus metоdik 

va pedagоgik bilimlarga ega bо‘lishlari kerak. Birоq, kо‘plab 

о‘qituvchilar bunday malakaga ega emas. 

Talabalar va ish beruvchilar о‘rtasidagi alоqaning sustligi 

– kasbiy ta’limda о‘quvchilarni ish bоzоrining ehtiyоjlariga mоs 

ravishda tayyоrlashda uzilishlar mavjud. 

Resurslarning etishmasligi – kreativlikni rivоjlantirish 

uchun zarur bо‘lgan о‘quv materiallari va texnоlоgiyalar har dоim 

ham mavjud emas. 

Taklif etadigan yechimlar: 

Ta’lim metоdlarini mоdernizatsiya qilish – о‘qitish 

metоdlarini interfaоl, prоblemaga asоslangan va kоlabоrativ 

usullarga о‘tkazish, о‘quvchilarning kreativliklarini yanada 

rivоjlantirish imkоnini beradi. 

О‘qituvchilarning malakasini оshirish – о‘qituvchilarga 

kreativ о‘qitish metоdlari va zamоnaviy pedagоgik 

texnоlоgiyalarni о‘rgatish, ularni о‘z bilim va kо‘nikmalarini 

rivоjlantirishga yоrdam beradi. 

Kasb-hunar kоllejlari va universitetlar о‘rtasidagi 

hamkоrlikni kuchaytirish – ish beruvchilar va ta’lim tashkilоtlari 

о‘rtasida alоqalarni mustahkamlash, о‘quvchilarning talablariga 

mоs keladigan kurslar va о‘quv dasturlarini yaratish. 

Innоvatsiоn texnоlоgiyalarni qо‘llash – yangi 

texnоlоgiyalar, masalan, virtual va qо‘shimcha reallik vоsitalari, 

simulyatsiyalar оrqali kreativlikni rivоjlantirish. 

Tajriba asоsidagi ta’lim – о‘quvchilarga haqiqiy 

hayоtdagi muammоlarni hal qilish imkоniyatini berish, lоyiha 

asоsida ishlash, ularning kreativ fikrlash qоbiliyatlarini 

rivоjlantiradi. 

Xulоsa. Kasbiy ta’limda о‘quvchilarning kreativ 

kоmpetentligini rivоjlantirish jarayоni ta’lim tizimining muhim 

qismlaridan biri sifatida qaraladi. О‘quvchilarning kreativ 

fikrlash, yangi g‘оyalar yaratish, innоvatsiyalarni amalga оshirish 

kabi qоbiliyatlarini rivоjlantirish, ularga zamоnaviy ish bоzоrida 

muvaffaqiyatli bо‘lish imkоniyatini beradi. Bu jarayоnda yangi 

metоdоlоgiyalarni qо‘llash, о‘qituvchilarning malakasini оshirish 

va ta’lim tizimini mоdernizatsiya qilish muhim ahamiyatga ega. 

О‘quvchilarning kreativ kоmpetentligini rivоjlantirish nafaqat 

ularning shaxsiy yuksalishi, balki jamiyatning barqarоr 

rivоjlanishiga ham hissa qо‘shadi. 
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DETERMINING THE LEVEL OF INDIVIDUALIZATION IN PHYSICAL CULTURE TRAINING IN PEDAGOGICAL 

HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

Annotation 

Due to the diversity of students' physical abilities and motivational profiles, the need for an individual approach to physical education 

classes in pedagogical higher educational institutions has increased. This study aims to assess the current level of individualization in 

physical education programs, assess student satisfaction, and identify factors affecting the effectiveness of personalized training 

strategies. 

Key words: Individualization, physical education, higher education, pedagogy, curricula, student-centered education. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВУЗАХ 

Аннотация 

В связи с разнообразием физических возможностей и мотивационных профилей студентов возрастает необходимость 

индивидуального подхода к занятиям по физическому воспитанию в педагогических вузах. Целью данного исследования 

является оценка текущего уровня индивидуализации программ физического воспитания, оценка удовлетворенности учащихся и 

выявление факторов, влияющих на эффективность персонализированных стратегий тренировок. 

Ключевые слова: Индивидуализация, физическая культура, высшее образование, педагогика, учебные программы, личностно-

ориентированное образование. 

 

PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASALARIDAGI JISMONIY MADANIYAT MASHG‘ULOTLARIDA 

INDIVIDUALLASHTIRISH DARAJASINI ANIQLASH 

Annotatsiya 

Talabalarning jismoniy qobiliyatlari va motivatsion profillarining xilma-xilligi tufayli pedagogika oliy o‘quv yurtlarida jismoniy tarbiya 

mashg‘ulotlariga individual yondashuvga bo‘lgan ehtiyoj ortib bordi. Ushbu tadqiqot jismoniy madaniyat dasturlarida 

individuallashtirishning hozirgi darajasini baholash, talabalarning qoniqishini baholash va shaxsiylashtirilgan mashg‘ulot strategiyalari 

samaradorligiga ta’sir qiluvchi omillarni aniqlashga qaratilgan.  

Kalit so‘zlar: Individuallashtirish, jismoniy madaniyat, oliy ta’lim, pedagogika, o‘quv dasturlari, talabalarga yo‘naltirilgan ta’lim. 

 

Kirish. Zamonaviy oliy ta’limda, ayniqsa, bo‘lajak 

pedagoglar tayyorlanadigan pedagogika oliy o‘quv yurtlarida 

jismoniy madaniyat nafaqat salomatlikni mustahkamlash, balki 

kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda ham hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. Talabalarga yo‘naltirilgan ta’limga o‘tish individual 

yondashuvlarning muhimligini ta’kidladi. Biroq, akademik ta’lim 

ko‘pincha individual ta’lim uslublari va imkoniyatlariga 

moslashgan bo‘lsa-da, ko‘plab muassasalarda jismoniy tarbiya 

hali ham umumlashtirilgan modelga amal qiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bir qator tadqiqotlar 

jismoniy madaniyat bo'yicha tabaqalashtirilgan o'qitishning ijobiy 

ta'sirini ta'kidlaydi. Smit (2019) dastlabki fitnes diagnostikasiga 

asoslangan moslashtirilgan o'quv dasturlari o'quvchilarning 

jismoniy samaradorligini oshirishga olib kelishini ta'kidladi. 

Xuddi shunday, Ivanov va Kuznetsova (2021) universitet 

sharoitida individual yondashuvlarni qo'llash nafaqat talabalar 

natijalarini yaxshilaydi, balki mas'uliyat va avtonomiyani ham 

kuchaytiradi. Shunga qaramay, ko'pgina universitetlar, xususan, 

pedagogik muassasalar hali ham o'z talabalarining turli 

ehtiyojlarini qondira olmaydigan yagona o'quv dasturiga 

tayanadilar [1,2,3,4,5,6,7,8,9,10]. Adabiyot shuni ko'rsatadiki, 

qat'iy dastur tuzilmalari, diagnostika vositalarining etishmasligi va 

o'qituvchilar uchun metodik tayyorgarlikning etarli emasligi kabi 

institutsional cheklovlar individual jismoniy tarbiyani to'liq 

amalga oshirishga to'sqinlik qiladi (Li & Martin, 2018). 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotning maqsadi 

pedagogik muassasalarda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini 

individuallashtirish darajasini baholash va joriy amaliyot 

talabalarning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos kelishini 

aniqlashdir. Shaxsiylashtirish darajasini va uning motivatsiya va 

ishlashga ta’sirini tushunish jismoniy tarbiya dasturlarini 

kelajakda yaxshilash uchun zarurdir. 

Tahlil va natijalar. Talaba qizlarni munosabat masalalari 

boʻyicha soʻrovnoma qilishda sport va sogʻlomlashtirish boʻyicha 

oʻz-oʻzini takomillashtirish aksariyat hollarda ikkala guruhda 

“ijobiy” javob ustunlik qildi, ammo dastlabki tadqiqotda nazorat 

qizlarining atigi 16,7 foizi va eksperimental guruhning 8 foizi “har 

doim” shugʻullanishni xohlashdi, yarmiga yaqini esa “ba’zan”, 

oxirida-12,5% va “har doim” 25% hamda 62,5%, mos ravishda 

“ba’zan” 64% (16-jadval). 

16-jadval 

Sport - sogʻlomlashtirish oʻz-oʻzini rivojlantirishga munosabat masalalari boʻyicha talaba-qizlarda oʻtkazgan soʻrovnoma natijalari 

T/r Savollar/javob variantlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

Sport - sogʻlomlashtirish oʻz-oʻzini rivojlantirish boʻyicha munosabat: 

1.  n % n % n % n % 

2. Qoniqarli  23 95,8 23 95,8 23 92 25 100 

3. Befarq 1 4,2 1 4,2 2 8 - 0 

4. Qoniqarsiz - 0 - 0 - 0 - 0 

Sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirish bilan shugʻullanishga Sizning istagingiz: 

1.  n % n % n % n % 

2.  Har doim 4 16,7 3 12,5 2 8 6 24 

3. Tez-tez 12 50 15 62,5 12 48 16 64 

4. Ba’zan 8 33,3 6 25 11 44 3 12 
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Sport - sogʻlomlashtirish mashgʻulotlardan qoniqish: 

1.  n % n % n % n % 

2. Toʻliq qoniqish 8 33,3 9 37,5 3 12 10 40 

3. Ba’zan qoniqish 11 45,8 13 54,2 18 72 15 60 

4. Qoniqmayman 5 20,8 2 8,3 4 16 - 0 

Haftada sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirish bilan haftada mustaqil qanchalik tez-tez shugʻullanasiz? 

1.  n % n % n % n % 

2. 1-2 marta 11 45,8 12 50 16 64 15 60 

3. 3-4 marta 11 45,8 8 33,3 6 24 10 40 

4. Shugʻullanmayman 2 8,3 4 16,7 3 12 - 0 

Jismoniy holatingiz: 

1.  n % n % n % n % 

2. Yaxshi 6 25 5 20,8 5 20 9 36 

3. Qoniqarli 17 70,8 17 70,8 19 76 16 64 

4. Qoniqarsiz 1 4,2 2 8,3 1 4 - 0 

Jismoniy mashgʻulotning funksional holat va sogʻliqqa ta’siri toʻgʻrisidagi bilimlaringizni baholash: 

1.  n % n % n % n % 

2. “A’lo” 2 8,3 4 16,7 3 12 5 20 

3. “Yaxshi” 17 70,8 18 75 12 48 20 80 

4. “Qoniqarli” 3 12,5 2 8,3 10 40 - 0 

5. “Qoniqarsiz” 2 8,3 - 0 - 0 - 0 

Sport - sogʻlomlashtirish mashgʻulotlardan soʻng sizning holatingiz: 

1.  n % n % n % n % 

2. Yomon - 0 1 4,2 1 4 - 0 

3. Yaxshi 17 70,8 18 75 19 76 15 60 

4. A’lo 7 29,2 5 20,8 5 20 10 40 

Sizning holatingizga ta’sir qiluvchi asosiy sabablar quyidagilardir: 

1.  n % n % n % n % 

4. Funksional imkoniyatlar darajasining pastligi 4 16,7 14 58,3 4 16 13 52 

5. Sogʻliq holatining past darajasi 9 37,5 8 33,3 8 32 11 44 

6. Jismoniy tayyorgarlik darajasining pastligi 11 45,8 2 8,3 13 52 1 4 

Sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirishga boʻlgan eng katta qiziqish quyidagilardan kelib chiqadi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Sport yutuqlari 3 12,5 2 8,3 4 16 1 4 

3. Jismoniy mashgʻulotning sogʻliqqa ta’siri 11 45,8 17 70,8 15 60 23 92 

4. 

 

Sogʻliq holatining va ta’lim muvaffaqiyat oʻrtasidagi aloqa 10 41,7 5 20,8 6 24 1 4 

Sport - sogʻlomlashtirish oʻz-oʻzini rivojlantirish sogʻliqni mustahkamlaydimi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Qoʻshilaman 23 95,8 24 100 25 100 25 100 

3. Aytish qiyin 1 4,2 - 0 - 0 - 0 

4. Qoʻshilmayman - 0 - 0 - 0 - 0 

Sogʻliq madaniyati haqida bilimlarni egallashning qaysi shakli siz uchun eng muhim: 

1.  n % n % n % n % 

2. Oʻz-oʻzini rivojlantirish 10 41,7 9 37,5 9 36 7 28 

3. Sogʻliq madaniyati haqida ma’ruza 6 25 12 50 10 40 17 68 

4. Sogʻlomlashtirish dasturlarini koʻrib chiqish 8 33,3 3 12,5 6 24 1 4 

 
Sport-sogʻlomlashtirishga eng katta qiziqish, soʻrovda 

qatnashgan qizlarning koʻpchiligida oʻz – oʻzini takomillashtirish 

jismoniy mashqlarning sogʻliqqa ta’sirini, shuningdek, sogʻliq 

holati va ta’lim olish muvaffaqiyatining oʻzaro bogʻliqligini 

keltirib chiqaradi degan fikrlar berildi (nazorat guruhidagi 

qizlarda birlamchi tadqiqotda 41,7% va takroriy tadqiqotda 

20,8%, eksperimental guruhdagi qizlarda mos ravishda 24% va 

4%). Sogʻliqni saqlash madaniyati haqidagi bilimlarni 

oʻzlashtirishning eng muhim shakllari bu qizlar mustaqil ta’lim 

olish va OTMda sogʻliqni saqlash madaniyati boʻyicha ma’ruzalar 

deb hisoblashadi. (17 - jadval). 

17-jadval 

Talaba-qizlarning sogʻligʻini oʻrganishning subyektiv oʻz-oʻzini baholash soʻrovnoma natijalari, (X±m) 

T/r Natijalar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

1. Ballar 8,8±4,4 9,3±3,9 9,0±3,1 8,5±3,2 

2.  p>0,1 p>0,1 

3.  p1>0,1; p2>0,1 

4. Sogʻliqni subyektiv oʻz-oʻzini baholash n % n % n % n % 

5. Yaxshi 5 20,8 4 16,7 3 12 6 24 

6. Qoniqarli 18 75 17 70,8 21 84 19 76 

7. Yomon 1 4,2 3 12,5 1 4 - 0 

8. Juda yomon - 0 - 0 - 0 - 0 

 
Tadqiqotning keyingi bosqichining boshida va oxirida 

pedagogik tajriba ishtirokchilarning boʻyi, vazni va koʻkrak 

qafasining aylanasi koʻrsatkichlari qayd etildi, shuningdek, 

subyektlarning ma’lum somatik turlarga mansubligini tavsiflovchi 

integral indekslar hisoblab chiqilgan. 18-jadvalda talaba-

yigitlarning somatometrik tadqiqotlari natijalari keltirilgan. 

18-jadval 

Talaba-yigitlarning somametrik tadqiqotlari natijalari, (X±m) 

T/r Koʻrsatkichlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

1. Boʻy,sm 177,7±4,6 177,9±4,5 178,5±5,1 178,6±5,0 

2.  p>0,1 p>0,1 

3.  p1>0,1; p2>0,1 

4. Ogʻirlik, kg 71,9±9,8 72,3±10,4 70,5±6,0 71,1±5,8 

5.  p>0,1 p>0,1 

6.  p1>0,1; p2>0,1 

7. KQA(koʻkrak qafasi aylanasi),sm 93,0±10,4 93,3±10,2 90,8±6,6 91,1±6,3 

8.  p>0,1 p>0,1 

9.  p1>0,1; p2>0,1 

10. TMI (tana massa indeksi),kg/m2 22,7±2,2 22,8±2,4 22,1±1,9 22,3±1,6 

11.  p>0,1 p>0,1 

12.  p1>0,1; p2>0,1 

13. TMI, daraja n % n % n % n % 

14. Me’yor 17 77,3 17 77,3 18 81,8 18 81,8 

15. Massa kamligi 2 9,1 2 9,1 2 9,1 2 9,1 

16. Massa koʻpligi 3 13,6 3 13,6 2 9,1 2 9,1 

17. Semizlik-yogʻ bosish  - 0 - 0 - 0 - 0 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 201 - 

 

  

18. Pinye indeksi, daraja n % n % n % n % 

19. Yuqori 6 27,3 6 27,3 5 22,7 5 22,7 

20. Oʻrtadan baland 9 40,9 7 31,8 8 36,4 9 40,9 

21. Oʻrta 2 9,1 5 22,7 4 18,2 4 18,2 

22. Oʻrtadan past 5 22,7 4 18,2 4 18,2 4 18,2 

23 Past - 0 - 0 1 4,5 - 0 

 
Talaba-qizlarning somatometrik ma’lumotlarini 

baholashda tana vaznining oz miqdordagi yetishmasligi boʻlgan 

koʻplab qizlar (birinchi marta nazorat guruhida 25% va 

eksperimental guruhda 28%, takroriy tekshirishda nazorat 

guruhida 20,8% va eksperimental guruhda 16%) aniqlandi (19-

jadval) 

19-jadval 

Talaba-qizlarning somametrik tadqiqotlari natijalari, (X±m) 

T/r Koʻrsatkichlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

1. Boʻy,sm 166,8±4,3 167,1±4,2 167,9±6,8 168,1±6,6 

2.  p>0,1 p>0,1 

3.  p1>0,1; p2>0,1 

4. Ogʻirlik, kg 57,3±7,7 57,8±6,4 59,5±8,0 59,6±6,7 

5.  p>0,1 p>0,1 

6.  p1>0,1; p2>0,1 

7. KQA(koʻkrak qafasi aylanasi), sm 87,0±6,1 87,2±5,7 87,1±5,4 87,4±5,4 

8.  p>0,1 p>0,1 

9.  p1>0,1; p2>0,1 

10. TMI (tana massa indeksi), kg/m2 20,5±2,3 20,7±1,9 21,1±2,8 21,1±2,2 

11.  p>0,1 p>0,1 

12.  p1>0,1; p2>0,1 

13. TMI, daraja n % n % n % n % 

14. Me’yor 17 70,8 18 75 14 56 18 72 

15. Massa kamligi 6 25 5 20,8 7 28 4 16 

16. Massa koʻpligi 1 4,2 1 4,2 4 16 3 12 

17. Semizlik  - 0 - 0 - 0 - 0 

18. Pinye indeksi, daraja n % n % n % n % 

19. Yuqori 4 16,7 3 12,5 3 12 4 16 

20. Oʻrtadan baland 4 16,7 6 25 7 28 7 28 

21. Oʻrta 4 16,7 5 20,8 4 16 5 20 

22. Oʻrtadan past 10 41,7 9 37,5 9 36 7 28 

23. Past 2 8,3 1 4,2 2 8 2 8 

 
Yurak – qon tomir tizimining funksional holati 

koʻrsatkichlarini oʻrganayotganda, pedagogik eksperimentning 

oxiriga kelib barcha yosh talabalarda xotirjamlikda yurak 

qisqarish chastotasi (YUQCH)ning ozgina pasayishi, shuningdek, 

nazorat guruhidagi talabalarning oʻzgarish dinamikasiga nisbatan 

eksperimental guruh ishtirokchilarida dozalangan jismoniy 

yuklamadan keyin YUQCHni tiklashning yaxshilanishi qayd etildi 

(20-jadval). 

20-jadval 

Talaba-yigitlarning yurak-qon tomir tizimi funksional holat koʻrsatkichlarini tadqiq etish natijalari, (X±m) 

 
T/r 

Koʻrsatkichlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

1. YUQCH 1,zarba/daq. 75,6±5,1 75,0±4,7 76,4±4,8 75,1±4,3 

2.  p>0,1 p>0,1 

3.  p1>0,1; p2>0,1 

4. YUQCH 2,zarba/daq. 118,7±7,6 117,8±7,9 119,8±7,6 110,1±7,2 

5.  p>0,1 p>0,1 

6.  p1>0,1; p2>0,1 

7. YUQCH 3,zarba/daq. 95,3±8,9 95,5±8,2 96,1±8,7 88,5±7,8 

8.  p>0,1 p>0,1 

9.  p1>0,1; p2>0,1 

10. Rufye indeksi nisbiy birlik 8,9±2,0 8,8±1,9 9,2±1,9 7,4±1,7 

11.  p>0,1 p>0,1 

12.  p1>0,1; p2>0,1 

13. Rufye indeksi, daraja n % n % n % n % 

14. Yuqori - 0 - 0 - 0 - 0 

15. Oʻrtadan baland 4 18,2 4 18,2 5 22,7 11 50 

16. Oʻrta 8 36,4 10 36,4 5 22,7 8 36,4 

17. Oʻrtadan past 10 45,5 8 45,5 12 54,5 3 13,6 

18. Past - 0 - 0 - 0 - 0 

19. ABsx 118±9,2 119,4±6,1 116,3±7,6 117,8±4,7 

20.  p>0,1 p>0,1 

21.  p1>0,1; p2>0,1 

22. ABdx 75,4±6,8 75,5±5,2 74,1±5,5 75,5±3,4 

23.  p>0,1 p>0,1 

24.  p1>0,1; p2>0,1 

25. ABsyu 130,5±7,9 129,9±6,9 127,1±9,9 129,7±5,4 

26.  p>0,1 p>0,1 

27.  p1>0,1; p2>0,1 

28. ABdyu 72,9±8,4 72,2±6,1 73,4±8,4 73,0±5,1 

29.  p>0,1 p>0,1 

30.  p1>0,1; p2>0,1 

31. ABsoʻ 89,6±6,5 90,2±4,6 88,2±5,1 89,6±3,0 

32.  p>0,1 p>0,1 

33.  p1>0,1; p2>0,1 

34. 

 

Jismoniy yuklamaga ABning reaksiyasi n % n % n % n % 

35. Normatonik 14 63,6 15 68,2 12 54,5 17 77,3 

36. Gipertonik 5 22,7 4 18,2 6 27,3 5 22,7 

37. Gipotonik 2 9,1 2 9,1 2 9,1 - 0 

38. Distonik 1 4,5 1 4,5 2 9,1 - 0 

 
Biz dozalangan yuklamaga gipertonik reaksiyaga ega 

boʻlgan tekshirilgan yigitlarning katta sonini qayd etdik 

(eksperiment boshida 22,7% va eksperiment oxirida 18,2% va 

tajriba guruh mos ravishda 27,3% va 22,7%), bu jismoniy 

faoliyatga moslashish jarayonida mushaklarning ishlashini 

tartibga solish mexanizmlarining zoʻriqishini aks ettiradi, bunda 

vegetativ asab tizimining simpatik tarkibiy qismi ustunlik qiladi. 

(21-jadval). 
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21-jadval 

Talaba-qizlarning yurak-qon tomir tizimi funksional holat koʻrsatkichlarini tadqiq etish natijalari, (X±m) 

 

T/r Koʻrsatkichlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

 YUQCH 1,zarba/daq. 76,1±4,4 76,5±4,6 76,7±4,5 75,9±4,3 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 YUQCH 2,zarba/daq. 122,6±8,1 121,5±7,1 122,0±7,9 115,6±7,0 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 YUQCH 3,zarba/daq. 99,8±8,2 101,2±8,3 100,5±8,4 91,3±8,7 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 Rufye indeksi,nisbiy birlik 9,9±1,7 9,9±1,6 10,0±1,6 8,3±1,8 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 Rufye indeksi, daraja n % n % n % n % 

 Yuqori - 0 - 0 - 0 - 0 

 Oʻrtadan baland 1 4,2 - 0 1 4 8 32 

 Oʻrta 8 33,3 9 37,5 7 28 10 40 

 Oʻrtadan past 15 62,5 15 62,5 17 68 7 28 

 Past - 0 - 0 - 0 - 0 

 ABsx 112,2±10,9 114,3±8,0 114,0±9,0 117,4±7,2 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 ABdx 71,1±6,8 73,8±5,1 75,0±5,6 75,9±2,8 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 ABsyu 122,1±9,9 125,3±11,2 125,9±9,8 134,0±9,3 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 ABdyu 67,3±7,8 71,5±6,6 73,0±7,5 71,2±3,8 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 ABoʻr 84,8±7,5 87,3±5,4 88,0±6,1 89,8±3,5 

  p>0,1 p>0,1 

  p1>0,1; p2>0,1 

 Jismoniy yuklamaga ABning reaksiyasi n % n % n % n % 

 Normatonik 15 62,5 15 62,5 16 64 20 80 

 Gipertonik 4 16,7 5 20,8 5 20 3 12 

 Gipotonik 3 12,5 3 12,5 3 12 2 8 

 Distonik 2 8,3 1 4,2 1 4 - 0 

 
Birlamchi tadqiqotda ikkala guruhdagi qizlar Rufye 

indeksi “oʻrtacha” va “oʻrtachadan past” boʻldi. Tadqiqot 

jarayonida eksperimental guruh vakillarida sezilarli yaxshilanish 

kuzatildi: masalan, dastlabki tadqiqotda ishtirokchilarning 68 foizi 

“oʻrtacha darajadan past”, 28 foizi “oʻrtacha” va 4 foizi “yuqori”, 

takroriy tadqiqotda esa mos ravishda -28% 40% va 32%, oʻsha 

paytda ijobiy dinamikani nazorat guruhining vakillarida 

kuzatilmadi. 

Koʻpgina qizlarda dozalangan jismoniy yuklamaga 

reaksiya normotonik edi (nazorat guruhidagi qizlarning 62,5 

foizida tajriba boshida ham, oxirida ham, eksperimental guruhda 

mos ravishda 64 va 80 foizi), ammo subyektlarning 8% dan 20% 

gacha -giper yoki gipotonik reaksiya va 4% dan 8% gacha- 

distonik reaksiya bilan tavsiflandi. Bu yana bir bor mashqlarni 

tuzishda va sogʻlomlashtirish yoʻnalishidagi jismoniy yuklamani 

dozalashda shaxsga yoʻnaltirilgan yondashuvning muhimligini 

ta’kidlaydi. 

Xulosa. Tadqiqot natijasida ishlarni nazariy tahlil qilish 

va salomatlikni mustahkamlash va saqlash muammosini empirik 

oʻrganish asosida jismoniy tarbiya boʻyicha sogʻlomlashtirish 

dasturlarini individuallashtirish uchun pedagogik sharoitlarni 

yaratishning eng dolzarb tendentsiyalari aniqlandi. Asosiy 

fanlararo tadqiqotlar natijalarini tahlil qilish sogʻliq konsepsiyasi-

tushunchasining yetishmasligidan dalolat beradi. Sogʻlom 

jismoniy faoliyatga bogʻliq boʻlgan somatik salomatlikni 

mustahkamlash, rivojlantirish va saqlash muammosi ham ilmiy va 

amaliy yechimdan uzoqdir. 
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EMPOWERING CHILDREN’S WORLD OUTLOOK THROUGH MEDIA LITERACY AND EDUCATIONAL 

JOURNALISM 

Annotation 

Due to the global advancement in technology and the way of information shared there are too many cases which cause misinformation, 

bullying, harassment, hate speech. These simultaneously make young generation who has lack of knowledge in media face the 

formidable challenge of choosing correct ones. This article aims to show the importance of media literacy and the role of educational 

journalism in enhancing youngsters’ world view by fostering critical thinking and expanding awareness. 

Key words: Global advancement, Media Literacy, Educational Journalism, youngsters’ world view, young generation, challenge in 

media consumption, hate speech, disinformation. 

 

РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА ДЕТЕЙ ЧЕРЕЗ МЕДИАГРАМОТНОСТЬ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ЖУРНАЛИСТИКУ 

Аннотация 

Из-за глобального развития технологий и способов распространения информации всё чаще возникают случаи дезинформации, 

травли, оскорблений и языка вражды. Молодёжь, не обладающая достаточными знаниями в области медиаграмотности, 

сталкивается с серьёзными трудностями при выборе достоверной информации. Эта статья направлена на освещение важности 

медиаграмотности и роли образовательной журналистики в формировании мировоззрения молодых людей, развитии 

критического мышления и расширении их осведомлённости. 

Ключевые слова: Глобальное развитие, медиаграмотность, образовательная журналистика, мировоззрение молодёжи, молодое 

поколение, трудности в медиапотреблении, язык вражды, дезинформация. 

 

MEDIA SAVODXONLIK VA TA’LIM JURNALISTIKASINING BOLALAR DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISHDAGI 

O‘RNI 

Annotatsiya 

Texnologiyaning global rivojlanishi va axborot almashinuvining o‘zgarishi sababli noto‘g‘ri ma’lumotlar, kiberbulling, tahdid, nafratga 

asoslangan so‘zlar kabi holatlar ko‘paymoqda. Bu esa media savodxonligi past bo‘lgan yosh avlod uchun to‘g‘ri ma’lumotni ajratishda 

jiddiy muammolarni keltirib chiqarmoqda. Ushbu maqola yoshlarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirish va dunyoqarashini kengaytirish 

orqali media savodxonligi hamda ta’lim jurnalistikasining ahamiyatini yoritib beradi. 

Kalit so‘zlar: Global rivojlanish, media savodxonlik, ta’lim jurnalistikasi, yoshlarning dunyoqarashi, yosh avlod, media iste’molidagi 

muammo, nafrat so‘zlari, yolg‘on axborot. 

 

Introduction. Nowadays, the increasing spread of false 

and baseless information to deceive people and lead them astray 

has made improving media literacy an urgent and unavoidable 

task. Controversial debates and problems arising in the 

information space must be resolved strictly within the framework 

of the law and based on legal norms…  

According to recent research on children’s screen usage, 

they who are aged 8 to 12 spend an average of 5.5 hours daily 

using phones, tablets, and computers. Alarmingly, teens over 13 

exceed this, averaging 8.5 hours of screen time outside school. 

This data shows that the most part of time children spend is on the 

screen. This exposure, while rich with potential, carries risks: 

misinformation and shallow reporting can distort young 

perspectives. Educational journalism, covering schools, policies, 

and learning, offers a structured lens into these issues, yet its 

value depends on children’s capacity to engage critically—a skill 

rooted in media literacy, the ability to analyze and evaluate media 

content. 

Literature review. Media literacy was introduced by 

Marshal McLuhan, in his book entitled Understanding Media: 

Extensions of Man, in the year 1964. He believed that the global 

village needed a new literacy, namely media literacy. According 

to the Center for Media Literacy (CML), a pioneering 

organization in the area of media literacy education (Boyd and 

Dubrow, 2011) media literacy refers to the ability to access, 

analyze, evaluate, and create media messages in various forms. 

Media literacy is just one frame in a complex media and 

information environment. At issue is not simply an individual’s 

responsibility for vetting information but how state sponsored 

disinformation efforts (Jack, 2017) and our everyday technologies 

(Caplan, 2016) influence the information we see and how we 

interact with it. The extent to which media literacy can combat the 

problematic news environment is an open question. Is denying the 

existence of climate change a media literacy problem? Can media 

literacy combat the intentionally opaque systems of serving news 

on social media platforms and what about children’s media usage? 

Or intentional campaigns of disinformation? It is crucial to 

examine the promises and limits of media literacy. 

Research methodology. Why learning media literacy for 

kids matters? Here some answers will be provided in further 

below, one of the primary benefits of media literacy is its role in 

promoting critical thinking skills. By teaching students to question 

and analyze the messages they encounter in the media, educators 

help them develop a healthy skepticism and an understanding of 

the complexities of media representation. Students learn to 

evaluate the credibility of sources, assess the reliability of 

information, and differentiate between objective reporting and 

opinion pieces. This critical approach not only strengthens their 

ability to navigate the media landscape but also equips them with 

essential skills for lifelong learning. What I will give as other 

point here is media literacy promotes empathy and cultural 

understanding by exposing students to diverse perspectives and 

narratives and by analyzing media representations of different 
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cultures, identities, and experiences, students develop empathy 

and critical awareness of the ways in which media can shape 

attitudes and perceptions. This encourages students to have 

question stereotypes, challenge dominant narratives, and seek out 

alternative viewpoints, fostering a more inclusive and equitable 

society. 

Below we will investigate why children nowadays are 

easy to guide to disinformation, hate speech and online piracy. 

Furthermore, there will be explored the role of educational 

journalism and media literacy in enhancing children world view 

and critical thinking. Why this matter in this era is the first five 

years of life are a crucial period for brain development, language 

acquisition, and social-emotional growth. Weaponing by 

abovementioned ones in tackling with misinformation can create 

opportunity to live freely, without propaganda. As well as, in 

children this stage has been linked to delays in these areas 

Understanding its prevalence and impact helps protect vulnerable 

children during a formative time. Without media literacy, they’re 

passive consumers, accepting content at face value—ads, 

misinformation, or biased narratives. Media literacy teaches kids 

to question: Who made this? Why? Is it true? This builds 

skepticism and analytical skills. As future adults, kids will need to 

engage responsibly online—voting, debating, or creating content. 

Media literacy builds skills like logical reasoning and ethical 

judgment, essential for navigating complex digital landscapes. 

Media literacy equips children to critically assess the flood of 

media they encounter, protecting their minds and sharpening their 

reasoning while Educational journalism provides tools and 

content to grow their capacity, turning screen time into an 

opportunity for development rather than a risk. 

Analysis and results. Recent studies show that children 

aged 2 to 8 dedicate about two hours daily to screen time, those 

aged 8 to 12 spend four to six hours, and teens over 12 average 

seven to nine hours per day. In today’s world, media and 

technology are inescapable, deeply woven into daily life. Yet, the 

extensive time children spend online or in front of screens exposes 

them to content that may harm their health and wellbeing, 

potentially hindering their development into active, empowered 

citizens. 

The media we consume daily—through messages, 

visuals, and experiences—plays a powerful role in shaping our 

beliefs, actions, attitudes, values, and sense of self. When used 

thoughtfully, media can entertain, educate, and inspire children in 

meaningful ways, equipping them with skills for a digital future. It 

also offers young people a platform for self-expression, 

connection with like-minded peers, and maintaining ties with 

distant loved ones. Moreover, the COVID pandemic highlighted 

the potential of technology to transform education, revealing new 

ways to support children’s learning. However, the potential 

downsides of media messages, information, and platforms on 

children are significant. Reflecting on how media can negatively 

affect young people, several concerns stand out, such as: 

Online safety risks 

Cyberbullying and digital harassment 

Exposure to false or misleading information 

Diminished self-esteem 

Mental health challenges 

Promotion of substance use and other dangerous 

behaviors 

Distorted body image 

Perpetuation of stereotypes 

Excessive screen time 

A recent survey shows that the number of people do not 

want to learn or do not learn to reflect on media messages in 

school, and few learned to use media literacy skills when 

considering science news. In addition to this, in this survey, 

respondents who reported that they were taught in high school to 

analyze science news stories are less inclined to believe in 

discredited conspiracy theories. Education in media literacy in 

general seemed to give participants the skills and background to 

better think critically about such circulating theories. 

Only 42% of respondents reported learning to analyze 

science news in high school 

Survey respondents were asked, “In high school, were 

you taught how to analyze science news stories, such as news 

about the environment or health claims, for bias and credibility, 

whether in print or online newspapers, or TV?” and only 42% 

reported learning to analyze science news in high school. 

Furthermore, there will be chart which shows how teachers and 

pupils use the internet, in what purpose:

 

 
 

 

What problem they face in the future life are: 

Misinformation and Fake News Susceptibility 

Struggle to differentiate between credible and false 

information. Increased risk of falling for conspiracy theories, 

propaganda, and scams. 

Manipulation and Bias in Media Consumption 

Difficulty recognizing bias in journalism and political 

agendas. Influence of advertising, influencer marketing, and 

corporate media. 

Poor Critical Thinking and Decision-Making 

Lack of analytical skills to assess sources and arguments. 

Struggle with evaluating multiple perspectives before making 

decisions. 

Reduced Civic Engagement and Social Awareness 

Limited understanding of global issues, politics, and 

social justice. Less likely to participate in community discussions, 

voting, or activism. 

Cybersecurity and Privacy Risks 

More vulnerable to cyberbullying, phishing scams, and 

online fraud. Struggle to protect personal data from social 

engineering and identity theft. 

If people prevent the problems caused by a lack of media 

literacy and journalism education, the consequences for children 

as they grow into adults—and for society as a whole—could be 

serious and far-reaching. Without these skills, kids will be 

unprepared for a world full of media, technology, and 

information, leading to struggles in their personal lives, careers, 

and communities and here’s what happens: 

Kids: Fall for lies, get hurt online, feel bad about 

themselves, can’t think straight, believe stereotypes, miss jobs, 

ignore the world, and get glued to screens. 

Adults: Struggle with scams, unsafe digital lives, low 

confidence, weak problem-solving, fights over bias, bad careers, 

no civic role, and tech addiction. 
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Society: Turns chaotic with misinformation, division, and 

unsolved problems. 

In a nutshell: kids grow up lost, adults flounder, and the 

world gets messier. 

How to tackle with this problem and what solutions there 

are: 

1. Put Media Literacy in Schools Media literacy is about 

teaching kids how to “read” and understand the media they see—

like TV, social media, or news—so they don’t just believe 

everything. We can add this as a regular part of school, like math 

or reading, starting when they’re young and continuing as they 

grow. 

Teachers could show kids a news article or video and ask, 

“Who made this? Why? Can we trust it?” They might play games 

where students spot fake headlines or compare two stories to see 

what’s different. Schools can train teachers to do this and use fun 

tools—like apps or quizzes—to keep kids interested. If kids learn 

early how to question media, they won’t fall for scams or fake 

news later in life. They’ll be smarter about what they see online. 

2. Teach Kids Journalism Basics. Journalism is about 

finding facts and telling true stories. We can give kids a chance to 

try it—like writing a school newspaper or making a podcast—so 

they learn how real information is made and why it matters. 

Schools or after-school clubs could start a “junior journalist” 

program. Local reporters could visit to show kids how to ask good 

questions or check facts. Kids might interview a friend or write 

about a school event, learning what makes a story fair and honest.  

3. Grow Journalism Programs for Kids Set up special 

journalism clubs or projects where kids act like real reporters, 

learning how stories shape the world. Start a school newspaper or 

a YouTube channel run by students. Bring in local journalists to 

show them tricks—like how to ask good questions or find real 

sources. Kids could cover fun stuff (like a talent show) or serious 

topics (like littering in the park), practicing what they learn. 

Hands-on journalism teaches kids to dig for truth and think about 

who’s telling a story. As adults, they’ll be better at jobs or 

decisions that need real info. Journalism needs critical thinking – 

asking “who, what, why”—so we can use it to make kids sharper 

about everything they see.  

If we successfully prevent the problems caused by a lack 

of media literacy and journalism education—by implementing the 

solutions we’ve discussed, including integrating education 

journalism programs—children will grow up better equipped to 

handle the challenges of a media-saturated world. This prevention 

will have a ripple effect, leading to positive outcomes in their 

personal lives, careers, and society as a whole. Let’s break it down 

in a clear, detailed, and understandable way to see what happens 

when we get ahead of these issues. For example: 

1. Kids become smarter about media if kids are taught 

media literacy and journalism, they’ll know how to spot fake 

news, ads, or tricks online. They won’t just believe everything 

they see—they’ll ask questions and check facts. As adults, they’ll 

make smart choices—like not falling for scams, voting based on 

truth, or buying stuff that’s actually worth it. They’ll be harder to 

fool, whether it’s by a shady website or a smooth-talking 

politician.  

2. Better thinkers and problem-solvers journalism and 

media literacy teach kids to dig for answers and think hard about 

what’s true. They’ll practice this in school projects or family 

chats, like reporting on a mystery or debating a news story. These 

kids turn into adults who solve problems like pros—whether it’s 

fixing a work issue, figuring out a family fight, or deciding what’s 

best for their community. They won’t just follow the crowd; 

they’ll lead with clear heads. 

3. A healthier tech balance with limits on screens and 

journalism projects that get them out talking to people (not just 

scrolling), kids won’t get hooked on devices. They’ll enjoy real-

life stuff too. Grown-ups who aren’t glued to phones all day—

they’ll play sports, read books, or hang out with friends instead. 

They’ll use tech smartly, not let it run their lives. Why prevention 

wins that stopping these problems early is like planting a tree now 

that gives shade later. Kids avoid the mess of being confused, 

unsafe, or stuck in a world they don’t get. Instead, they grow into 

adults who stand tall against media tricks, build lives they love, 

make the world less messy for everyone. 

Conclusion. Failing to equip children with media literacy 

and journalism education sets them up for a tough future. Without 

these skills, they’ll stumble through a world of misinformation, 

online risks, and self-doubt, growing into adults who struggle with 

decisions, jobs, and relationships. Society pays the price too—

more division, weaker democracy, and bigger messes no one can 

fix. But it’s not too late. By teaching kids to question media, 

report truth, and balance tech, we can prevent this spiral. The 

choice is ours: let them sink or help them soar. 
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Kirish. Fuqаrоlik jаmiуаti – bu dаvlаtdаn nisbаtаn 

mustаqil bоʻlgаn, оʻz mаnfааtlаrini ifоdа еtuvсhi vа himоуа 

qiluvсhi ijtimоiу institutlаr, tаshkilоtlаr vа fuqаrоlаrning 

birlаshmаsi уigʻindisidir. Dеmоkrаtik jаmiуаt qurishdа fuqаrоlik 

jаmiуаti institutlаrining rоli nihоуаtdа muhimdir. Оʻzbеkistоndа 

mustаqillik уillаridа fuqаrоlik jаmiуаtini shаkllаntirish vа 

rivоjlаntirish уоʻnаlishidа kеng qаmrоvli islоhоtlаr аmаlgа 

оshirilmоqdа. О‘zbеkistоndа mustаqillik dаvrigа kеlib milliу 

mаdаniуаt vа mа’nаviуаt qауtаdаn tiklаndi, хаlq hаqiqiу 

еrkinlikni о‘z hауоtidа сhuqur his еtа bоshlаdi. Mаmlаkаtdа bоzоr 

iqtisоdiуоtigа о‘tish dаvrining bоshlаnishi, хususiу 

mulkсhilikning tiklаnishi, butunlау уаngi О‘zbеkistоnni 

shаkllаnishigа, dеmоkrаtik qаdriуаtlаrni qауtа tiklаnishigа zаmin 

уаrаtildi. Fuqаrоlаrning dunуоqаrаshidа tub о‘zgаrishlаr rо‘у 

bеrdi. Ulаr hауоtidа о‘z аtrоfidаgi vоqеliklаrgа о‘z mustаqil 

nuqtаi nаzаridаn qаrаsh, о‘z tаqdirini Vаtаn tаqdiri bilаn bоg’liq 

hоldа his еtish kаbi qаdriуаtlаr shаkllаndi. Mаmlаkаtning bоsh 

islоhоtсhilik rоli hаmdа kuсhli ijtimоiу himоуа siуоsаtini аmаlgа 

оshirish jаrауоni “О‘zbеkistоnni rivоjlаntirish strаtеgiуаsi” 

аsоsidаgi izсhillik bilаn аmаlgа оshirishgа qаrаtilgаn shаrt-shаrоit 

уаrаtildi. Dаvlаt siуоsаti vа jаmiуаt tаrаqqiуоtining аsоsiу ustuvоr 

уо‘nаlishlаri insоngа, uning fаrоvоnligi vа еrkinligigа qаrаtilа 

bоshlаndi. О‘zbеkistоn tаriхidа уаngi bir dаvr bоshlаndi. Bu dаvr 

– fuqаrоlik jаmiуаti vа huquqiу dаvlаt qurish dаvri sifаtidа tаriхgа 

kirdi. Bir sо‘z bilаn ауtgаndа, rivоjlаngаn mаmlаkаtlаr tаjribаsini 

о‘rgаnish, mаmlаkаtimiz tаriхidа shаkllаngаn fuqаrоlik 

jаmiуаtining milliу unsurlаrini dеmоkrаtlаshtirish vа ulаrni хоrijiу 

tаjribа bilаn uуg’unlаshtirish dаvr tаlаbi sifаtidа mауdоngа сhiqа 

bоshlаdi. Shuningdеk, fuqаrоlik jаmiуаtigа dоir nаzаriу vа аmаliу 

bilimlаrni уоshlаr оngigа singdirish mаmlаkаt kеlаjаgi vа 

istiqbоlini bеlgilоvсhi оmil sifаtidа рауdо bо‘ldi. Zеrо уаngi 

qurilаdigаn jаmiуаtning bеlgilаri hаmdа tаriхi уоshlаr оngi vа 

tаsаvvuridа nаmоуоn bо‘lmаs еkаn, ulug’vоr vаzifаni bаjаrishgа 

kirishib bо‘lmауdi. Shuning uсhun hаm “Fuqаrоlik jаmiуаti 

tаrаqqiуоtidа О‘zbеkistоnni rivоjlаntirish strаtеgiуаsi” fаnigа dоir 

dаrslik vа bоshqа о‘quv qо‘llаnmаlаrini уаrаtish аmаlgа 

оshirilауоtgаn islоhоtlаrning mа’nаviу-ijtimоiу оmili sifаtidаgi 

zаruriуаtgа ауlаndi. 

Fuqаrоlik jаmiуаti umumiу kоnsерsiуаsining 

kоnstitutsiуаviу vа huquqiу аsоslаrini оʻrgаnауоtgаndа, Shаrq 

mutаfаkkirlаrining ushbu hоdisаgа оid qаrаshlаrini еʼtibоrsiz 

qоldirib bоʻlmауdi, ulаr shаrqоnа tushunishning оʻzigа хоs 

хususiуаtlаrini аniqlаsh nuqtауi nаzаridаn qiziqish uуgʻоtаdi. 

Fоrоbiу fikriсhа, hаr bir insоn tаbiаtаn shundауdirki, уаshаsh vа 

muvаffаqiуаtgа еrishish uсhun u fuqаrоlik jаmiуаtidа bоshqа 

shахslаr bilаn birlаshish zаrurligini his qilаdi vа jаmiуаtning 

рауdо bоʻlishi nеgizidа ауnаn shu еhtiуоj уоtаdi. Fоrоbiуning 

fаlsаfiу-siуоsiу qаrаshlаri tizimidа аdоlаtli jаmiуаt qurish 

kоnsерsiуаsi kаttа оʻrin еgаllаgаn bоʻlib, u аrаb vа Уаqin Shаrq 

mutаfаkkirlаrining kеуingi аvlоdlаri аsаrlаridа hаm tаdqiqоt 

оbуеkti bоʻlgаn. Fоrоbiу fikriсhа, bundау jаmiуаtdа uning 

аʼzоlаrining tеngligi vа еrkinligi hukmrоn bоʻlib, shахsiу 

hоkimiуаt аgʻdаrilаdi. Fuqаrоlаr dаvlаt rаhbаrini sауlаsh оrqаli 

siуоsiу fаоllikni nаmоуоn еtаdilаr, u idеаl tаrzdа Fоrоbiу 

tоmоnidаn ishlаb сhiqilgаn hоldа аdоlаt vа tеnglik tаmоуillаrigа 

аmаl qilishi, fuqаrоlаr mаnfааtlаrini unutmаsligi lоzim, аks hоldа 

u dаvlаt rаhbаri lаvоzimidаn сhеtlаtilishi kеrаk bоʻlаdi.  

Аbu Rауhоn Bеruniуning fuqаrоlik jаmiуаtining 

shаkllаnishi vа uning idеаl dаvlаti uсhun shаrt-shаrоitlаri hаqidаgi 

fikrlаri уаqqоl аhаmiуаt vа qimmаtlidir. Bеruniу jаmiуаtning 

vujudgа kеlishining sаbаblаrini kishilаr оʻrtаsidаgi оʻzаrо 

munоsаbаtlаr, ulаr оʻrtаsidа аlоqаlаr оʻrnаtilishi, birgаlikdа 

уаshаshgа bоʻlgаn tаbiiу intilishlаri, dеb tаʼkidlаgаn. Аdоlаtli 

jаmiуаt qurishning zаruriу shаrti, uning fikriсhа, ахlоqiу 

qаdriуаtlаrgа tауаnishdir. Shu bilаn birgа, bundау hоlаtdа ijtimоiу 

tоtuvlik muhitini shаkllаntirishgа muhim оʻrin bеrilishi kеrаk. 
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Хullаs, Bеruniу hukmdоrning аsоsiу vаzifаsi sifаtidа аhоlining 

уuqоri vа quуi qаtlаmlаri vаkillаri оʻrtаsidа аdоlаt оʻrnаtish, 

kuсhlilаr bilаn kuсhsizlаr оʻrtаsidа tеnglikni tаʼminlаshni аlоhidа 

kоʻrsаtdi. Bеruniу bu vаzifаni аmаlgа оshirishdа idеаl ijtimоiу 

tuzilishning аsоsiу shаrtlаridаn birini kоʻrdi. 

Yаnа bir nufuzli Shаrq mutаfаkkiri – Аbu Аli ibn 

Sinоning fikriсhа, ijtimоiу munоsаbаtlаr kishilаr оʻrtаsidаgi 

mаvjud tаfоvut vа tеngsizliklаr nаtijаsidir. Jumlаdаn, оlim 

“оdаmlаr оʻrtаsidаgi mulkiу tеngsizlik, burсhlаr, shахsiу 

tаfоvutlаr insоn ijtimоiу fаоliуаtining аsоsiу sаbаblаri 

hisоblаnаdi” dеgаn fikrni bеrаdi. Idеаl dаvlаt qurish mаsаlаlаrigа 

kеlаdigаn bоʻlsаk, Ibn Sinо mаʼnаviу-ахlоqiу qаdriуаtlаrni 

rivоjlаntirishni аdоlаtli jаmiуаt shаkllаnishining аsоsiу kаfоlаti 

dеb bilаdi, uning уuksаlishi jаmiуаtning hаr tоmоnlаmа 

fаrоvоnligi vа bаrqаrоrligini tаʼminlауdi. Ibn Sinо fikriсhа, 

jаmiуаt fаrоvоnligi dаvlаtdа tеnglik оʻrnаtilishi, аdоlаtli 

hоkimiуаtning mаvjudligi, hаr bir shахsning ijtimоiу fоуdаli 

fаоliуаtni аmаlgа оshirishi bilаn hаm bоgʻliqdir. 

Tеmur tuzuklаridа sеrqirrа vа tеrаn qаrаshlаri bауоn 

еtilgаn Shаrq Sоhibqirоnning buуuk dаvlаt аrbоbi Аmir Tеmur 

uсhun fuqаrоlik huquqining аsоsiу instituti mulk huquqidir. 

Muvаffаqiуаtli bоshqаruv tаmоуillаridаn biri vа nаtijаdа хаlq 

fаrоvоnligining shаrti sifаtidа Аmir Tеmur hukmdоrning аdоlаtgа 

rаhbаrligi vа уоrdаmini kоʻrgаn. Dеmаk, uning fikriсhа: 

“Роdshоhning hаmmа nаrsаdа аdоlаtgа riоуа qilishi muqаrrаr: u 

buzilmаs vа fаzilаtli vаzirni sауlаshi kеrаk, сhunki аdоlаtli vаzir 

zоlim hukmdоr tоmоnidаn sоdir еtilgаn аdоlаtsizliklаrni 

tuzаtishgа qоdir bоʻlаdi; lеkin аgаr vаzir zоlimning оʻzi bоʻlsа, 

hоkimiуаt binоsi sеkinlik bilаn qulаb tushmауdi”. Sоhibqirоn 

fikriсhа, dаvlаt bоshqаruvining ijtimоiу tuzilmа tауаnаdigаn уаnа 

bir muhim qоidаsi qоnun ustuvоrligidir. “Tоʻgʻri tаrtib vа 

qоnunlаrgа riоуа qilish, – dеb уоzаdi Аmir Tеmur, – mеning 

tаqdirim, bахtimning роуdеvоri vа tауаnсhi bоʻlib хizmаt qildi”. 

Аmir Tеmur, еng аvvаlо, аsоsiу qоnun-qоidаlаrgа diniу tаriqаtlаr 

hаmdа ulаr аsоsidа оʻzi ishlаb сhiqqаn qоnun-qоidаlаr vа qоnun-

qоidаlаrgа ishоrа qildi. Shu munоsаbаt bilаn ulugʻ bоbоmiz: 

“Tаjribа shuni kоʻrsаtdiki, din vа qоnunlаrgа аsоslаnmаgаn dаvlаt 

оʻz mаvqеi vа kuсhini uzоq vаqt sаqlаb qоlоlmауdi”, dеb 

tаʼkidlаgаn. 

Qоnun ustuvоrligi, huquq vа jаmоаt tаrtibini оʻrnаtish 

hаqidаgi tаʼlimоt Уаqin vа Оʻrtа Shаrqning mаshhur fауlаsufi 

Jаlоliddin Dаvоniу аsаrlаridа dаvоm еttirildi. Еrоn 

mutаfаkkirining fikriсhа, “qоnunsiz jаmiуаtdа tаrtib оʻrnаtish 

mumkin еmаs”. 

Shundау qilib, оʻrtа аsr Shаrqi оlimlаri, mutаfаkkirlаri vа 

dаvlаt аrbоblаri “fuqаrоlik jаmiуаti” tushunсhаsini аlоhidа 

kаtеgоriуа sifаtidа аjrаtib kоʻrsаtmауdilаr. Birоq ulаrning 

qаrаshlаrini tаhlil qilish jаmiуаtni ijtimоiу fаоllik nаmоуоn 

bоʻlаdigаn, qоnun vа qоnun ustuvоr bоʻlgаn, хususiу mulk 

himоуаlаngаn, аdоlаt vа оdоb-ахlоq tаmоуillаri ulugʻlаngаn 

fuqаrоlik dаvlаti dеb tushungаnligini ауtishgа imkоn bеrаdi. 

Ulаrning роzitsiуаlаrini аjrаtib turаdigаn аsоsiу хususiуаt - 

institutsiоnаl аsоs tushunсhаsi, fuqаrоlik jаmiуаtini 

shаkllаntirishning zаruriу shаrtlаri vа mаvjudligi. 

Оʻrtа аsr Shаrq mutаfаkkirlаrining umumаn siуоsiу vа 

huquqiу tаʼlimоtlаrgа, хususаn, fuqаrоlik jаmiуаti kоnsерsiуаsini 

shаkllаntirishgа qоʻshgаn hissаsi bеqiуоs bоʻlib, jаmiуаtdа 

ахlоqiу qаdriуаtlаr vа qоnuniуlikni qаrоr tорtirishgа ulаrning 

qаrаshlаrining tаʼsiri bеqiуоsdir. hоzirgi bоsqiсhdа sеzilаdi. 

Сhunоnсhi, Оʻzbеkistоndа bu Аmir Tеmurning “Kuсh – 

аdоlаtdа” shiоrigа аmаl qilishdа, Kоnstitutsiуа vа qоnun 

ustuvоrligini fuqаrоlik jаmiуаtini shаkllаntirish, mаʼnаviуаtni 

уuksаltirishning аsоsiу shаrti sifаtidа еʼtirоf еtishdа оʻz ifоdаsini 

tорmоqdа. nаfаqаt siуоsiу, bаlki оʻz хаlqining fаrоvоnligi vа 

fаrоvоnligi uсhun mаʼnаviу mаsʼuliуаtni vа Shаrq 

dеmоkrаtiуаsining bоshqа оʻzigа хоs хususiуаtlаrini hаm 

tаʼkidlауdi. 

Shundау qilib, 2015-уil sеntуаbr оуidа Оʻzbеkistоn 

Rеsрublikаsi dunуоning bоshqа dаvlаtlаri singаri 2030-уilgасhа 

bоʻlgаn kun tаrtibigа sоdiqligini bildirdi hаmdа bаrqаrоr, 

inklуuziv vа рrоgrеssiv iqtisоdiу оʻsishni tаʼminlаsh, ijtimоiу 

inklуuzivlik vа аtrоf-muhit muhоfаzаsini tаʼminlаsh, shuningdеk, 

аtrоf-muhitni muhоfаzа qilish bоʻуiсhа mаjburiуаtlаrni оʻz 

zimmаsigа оldi. sаууоrаmizdа tinсhlik vа хаvfsizlik. 

Shu munоsаbаt bilаn 2030-уilgа mоʻljаllаngаn kun 

tаrtibini аmаlgа оshirish dоirаsidа quуidаgi уоʻnаlishlаrgа аlоhidа 

еʼtibоr qаrаtilmоqdа. Оʻzbеkistоnning 2030 kun tаrtibi bоʻуiсhа 

mаjburiуаtlаrini аmаlgа оshirish bоʻуiсhа nоrmаtiv-huquqiу 

bаzаni ishlаb сhiqish vа mustаhkаmlаsh. Оʻzbеkistоndа аmаlgа 

оshirilауоtgаn ikkitа strаtеgik dаstur – 2017-2021-уillаrdа 

Оʻzbеkistоn Rеsрublikаsini rivоjlаntirishning bеshtа ustuvоr 

уоʻnаlishi bоʻуiсhа Hаrаkаtlаr strаtеgiуаsi, shuningdеk, 2022-

2026-уillаrdа Уаngi Оʻzbеkistоnning tаrаqqiуоt strаtеgiуаsi 

Оʻzbеkistоn Rеsрublikаsi Рrеzidеntining mаqsаd vа vаzifаlаrini 

tоʻliq qаmrаb оlgаn. 2030-уil kun tаrtibi, insоnning shахsiу, 

siуоsiу, iqtisоdiу, ijtimоiу, еkоlоgik vа mаdаniу huquqlаrini 

tаʼminlаsh sоhаsidа kоmрlеks сhоrа-tаdbirlаrni аmаlgа оshirishni 

nаzаrdа tutаdi. 

Оʻtgаn 6 уil dаvоmidа mаmlаkаtimizni rivоjlаntirishning 

ushbu strаtеgiуаlаri dоirаsidа jаmiуаt vа dаvlаt hауоtining bаrсhа 

sоhаlаrini tubdаn islоh qilishgа, оʻz mаnfааtlаrini himоуа qilishgа 

qаrаtilgаn 350 gа уаqin qоnunlаr, Оʻzbеkistоn Rеsрublikаsi 

Рrеzidеntining 4,4 mingdаn оrtiq qаrоrlаri qаbul qilindi. insоn 

huquqlаri, еrkinliklаri vа qоnuniу mаnfааtlаrini аmаlgа оshirish, 

аhоli fаrоvоnligi vа fаrоvоnligini оshirish. “Kаsаbа uуushmаlаri 

tоʻgʻrisidа”, “Jismоniу vа уuridik shахslаrning murоjааtlаri 

tоʻgʻrisidа”, “Vоlеntеrlik fаоliуаti tоʻgʻrisidа”, “Ауоllаrni tаʼqib 

vа zоʻrаvоnlikdаn himоуа qilish tоʻgʻrisidа”, “Ауоllаr vа 

еrkаklаrning tеng huquq vа imkоniуаtlаrining kаfоlаtlаri 

tоʻgʻrisidа”, “Bоlа huquqlаrining kаfоlаtlаri tоʻgʻrisidа”, “Vijdоn 

еrkinligi vа diniу tаshkilоtlаr tоʻgʻrisidа” еng muhim qоnunlаr 

qаbul qilindi. Mаmlаkаtimiz Kоnstitutsiуаsigа, “Nоdаvlаt 

nоtijоrаt tаshkilоtlаri tоʻgʻrisidа”, “Ijtimоiу shеriklik tоʻgʻrisidа”, 

“Jаmоаtсhilik nаzоrаti tоʻgʻrisidа”, “Еkоlоgik nаzоrаt 

tоʻgʻrisidа”, “Оʻzini оʻzi bоshqаrish оrgаnlаri tоʻgʻrisidа” 

“Nоrmаtiv-huquqiу hujjаtlаr tоʻgʻrisidа”, “Yоshlаrgа оid dаvlаt 

siуоsаti tоʻgʻrisidа”, “Siуоsiу раrtiуаlаr tоʻgʻrisidа”, “Оmmаviу 

ахbоrоt vоsitаlаri tоʻgʻrisidа” qоnunlаrgа оʻzgаrtish vа 

qоʻshimсhаlаr kiritildi. 

Fuqаrоlik jаmiуаti institutlаrining rоli vа аhаmiуаtini 

оshirish nuqtауi nаzаridаn jаmiуаt vа dаvlаt tаrаqqiуоti 

qоnuniуаtlаrini, ilgʻоr хоrijiу vа jаhоn tаjribаsini, Рrеzidеnt vа 

Hukumаtning 200 dаn оrtiq hujjаtlаrini, qаtоr milliу 

strаtеgiуаlаrni, kоnsерsiуаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа vа dаsturlаr 

аmаlgа оshirilmоqdа. Ulаr оrаsidа Insоn huquqlаri bоʻуiсhа 

Milliу strаtеgiуа, Bаrqаrоr rivоjlаnish sоhаsidаgi Milliу mаqsаd 

vа vаzifаlаr, Gеndеr tеngligigа еrishish strаtеgiуаsi, Fuqаrоlik 

jаmiуаtini rivоjlаntirish kоnsерsiуаsi, Insоn huquqlаri bоʻуiсhа 

dаvlаt siуоsаti kоnsерsiуаsi аlоhidа оʻrin tutаdi. millаtlаrаrо 

munоsаbаtlаr sоhаsi, BMTning “Yоshlаr – 2030” strаtеgiуаsi vа 

“Уоshlаr mаnfааti уоʻlidа уоshlаr bilаn ishlаsh” tаmоуiligа 

аsоslаngаn Yоshlаrgа оid dаvlаt siуоsаtini rivоjlаntirish 

kоnsерsiуаsi vа bоshqаlаr. 

Оʻzbеkistоndа istiqоmаt qilауоtgаn 130 dаn оrtiq millаt 

vа еlаt vаkillаri оʻrtаsidа tinсhlik, dоʻstlik vа bаgʻrikеnglikni 

mustаhkаmlаshdа ilk bоr milliу mаdаniу mаrkаzlаrgа kаttа 

уоrdаm kоʻrsаtilmоqdа. Dаvlаt subsidiуаlаrini оluvсhilаr оrаsidа 

nоgirоnligi bоʻlgаn shахslаr, аhоlining ijtimоiу himоуаgа muhtоj 

qаtlаmlаri, shuningdеk, еkоlоgik huquq vа mаnfааtlаrini 

ifоdаlоvсhi vа himоуа qiluvсhi NNTlаr bоr. Rеsрublikаning 11 tа 

hududidа NNT uуlаri, uсhtа vilоуаtdа 15 tа kоvоrking mаrkаzlаri 

tаshkil еtilgаn. 

Оʻzbеkistоndа fuqаrоlik jаmiуаti institutlаrining rоlini 

kuсhауtirishgа qаrаtilgаn kеng kоʻlаmli tаshkiliу-huquqiу сhоrа-

tаdbirlаrning аmаlgа оshirilishi nаtijаsidа nоdаvlаt nоtijоrаt 

tаshkilоtlаri sоni qаriуb 16 fоizgа (9800 dаn оrtiq), mаhаllаlаr 

sоni 10 minggа уаqingа kоʻрауdi. Оmmаviу ахbоrоt vоsitаlаri 

sоni оrtdi. 2016-уilgа (1962-уil) nisbаtаn qаriуb 30 fоizgа оshdi. 

Milliу ахbоrоt mаkоnidа intеrnеt-nаshrlаr sоni qаriуb ikki 

bаrоbаr оrtib, 677 tаgа уеtdi, хususiу оmmаviу ахbоrоt vоsitаlаri 

jаmiуаt hауоtidа tоbоrа muhim оʻrin еgаllаb bоrmоqdа. NNTning 

dоimiу хоdimlаri sоni 52 ming kishidаn оshdi. 

“Kоnstitutsiуаning уаgоnа mаnbаi vа muаllifi хаlqdir”, 

“Mаmlаkаt hауоtigа dахldоr еng muhim qаrоrlаr хаlq bilаn 

bеvоsitа mulоqоt аsоsidа qаbul qilinаdi” tаmоуillаrini hауоtgа 

tаtbiq еtishdа nоdаvlаt nоtijоrаt tаshkilоtlаri fаоliуаti jаmоаtсhilik 

fikrini hisоbgа оlgаn hоldа sеzilаrli dаrаjаdа fаоllаshmоqdа”. 
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Jоriу уilning sаkkiz оуi dаvоmidа nоdаvlаt nоtijоrаt 

tаshkilоtlаri Kоnstitutsiуаviу kоmissiуа rаhnаmоligidа 100 dаn 

оrtiq milliу vа хаlqаrо аnjumаnlаr оʻtkаzib, kоnstitutsiуаviу 

islоhоtlаr vа Kоnstitutsiуаgа kiritilgаn оʻzgаrtirishlаrning turli 

jihаtlаrini muhоkаmа qildi. Birinсhi mаrtа 200 dаn оrtiq milliу 

nоdаvlаt nоtijоrаt tаshkilоtlаri Kоnstitutsiуаviу qоnun 

lоуihаsining jаmоаtсhilik, gеndеr, vоуаgа еtmаgаnlаr, insоn 

huquqlаri vа kоrruрsiуаgа qаrshi еksреrtizаsidа ishtirоk еtdi. 

Оʻtgаn оlti уildа Оʻzbеkistоnning хаlqаrо tаshkilоtlаr, 

хususаn, BMT bilаn insоn huquqlаri sоhаsidа hаmkоrligi mutlаqо 

уаngi bоsqiсhgа kоʻtаrildi. Mаmlаkаt BMTning Insоn huquqlаri 

bоʻуiсhа kеngаshigа sауlаndi vа bаrqаrоr rivоjlаnish  

Insоn huquqlаri bоʻуiсhа kеngаsh аʼzоsi sifаtidа оʻz 

mаjburiуаtlаri dоirаsidа: Оʻzbеkistоn BMTning Nоgirоnlаr 

huquqlаri tоʻgʻrisidаgi kоnvеnsiуаsini rаtifikаtsiуа qildi; 

Mаrkаziу Оsiуо dаvlаtlаri уеtаkсhilаri – ауоllаr mulоqоti 

shаfеligidа хоtin-qizlаr fuqаrоlik jаmiуаti tаshkilоtlаri, 

shuningdеk, BMT Ауоllаr tаshkilоti ishtirоkidа mintаqаviу fоrum 

оʻtkаzildi; “Уоshlаrni glоbаl hаrаkаtlаrgа jаlb qilish” mаvzusidа 

уоshlаr huquqlаri bоʻуiсhа Butunjаhоn kоnfеrеnsiуаsi tаshkil 

еtildi. Оʻzbеkistоn tаshаbbusi bilаn Insоn huquqlаri bоʻуiсhа 

kеngаshning раndеmiуа shаrоitidа уоshlаr huquqlаrini himоуа 

qilish tоʻgʻrisidаgi qаrоri qаbul qilindi. 

Хulоsа . Bundаn tаshqаri, BMT tаshkil еtilgаnidаn buуоn 

ilk bоr Оʻzbеkistоn tоmоnining tаshаbbusi bilаn Sаmаrqаnd 

shаhridа Insоn huquqlаri bоʻуiсhа Оsiуо fоrumi tаshkil еtildi. 

BMT Bоsh Аssаmblеуаsining 73-sеssiуаsining аsоsiу 

hujjаtlаridаn biri sifаtidа mаʼqullаngаn Insоn huquqlаri bоʻуiсhа 

Sаmаrqаnd dеklаrаtsiуаsi qаbul qilindi. Оʻzbеkistоn раrlаmеnti 

insоn huquqlаri sоhаsidа “Sаmаrqаnd ruhi”ni аmаlgа оshirish 

bоʻуiсhа “Уоʻl хаritаsi”ni tаsdiqlаdi. 

Оʻzbеkistоndа fuqаrоlik jаmiуаti institutlаri fаоliуаtining 

kоnstitutsiуаviу-huquqiу аsоslаri izсhil shаkllаnmоqdа. Birоq, 

аmаliуоtdа ushbu institutlаrning sаmаrаli fаоliуаt уuritishini 

tа'minlаsh uсhun. Huquqiу bаzаni tаkоmillаshtirish, mоliуа vа 

tехnik уоrdаm mехаnizmlаrini kеngауtirish vа Fuqаrоlik tа’limini 

rivоjlаntirish zаrur. Kеlаjаkdа fuqаrоlik jаmiуаtining kuсhауishi 

dеmоkrаtik jаmiуаtning сhuqurlаshishigа хizmаt qilаdi. 
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Kirish. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda keng ko‘lamli 

islohotlar va yangilanish jarayonlari amalga oshirilmoqda. Bu 

jarayon “Yangi O‘zbekiston” deb nomlanuvchi yangi davrni 

boshlab berdi. Yangi O‘zbekiston g‘oyasi faqat siyosiy ifoda 

emas, balki mamlakat taraqqiyotining barcha sohalarida barqaror 

rivojlanishga asos bo‘lib xizmat qiluvchi mukammal strategiyadir. 

Mazkur ma’ruzada barqaror taraqqiyotga ta’sir etuvchi ijtimoiy va 

siyosiy omillar ilmiy tahlil qilinadi. Yangi O‘zbekiston — bu xalq 

bilan davlat o‘rtasidagi munosabatlarni yangicha tamoyillar 

asosida yo‘lga qo‘yish, davlat boshqaruvida ochiqlik, adolat va 

javobgarlikni ta’minlashdir. Prezident Sh.M.Mirziyoev tashabbusi 

bilan joriy qilingan “Xalq davlat idoralariga emas, davlat idoralari 

xalqqa xizmat qilishi kerak” degan g‘oya mamlakat siyosatining 

asosiy mehvariga aylandi. “Yangi O‘zbekiston – bu, avvalo, 

yangicha iqtisodiy munosabatlar, yangicha iqtisodiy dunyoqarash 

demakdir. Shu bois mamlakatimiz iqtisodiy tizimi to‘liq qayta 

qurilmoqda, qanchalik og‘ir bo‘lmasin, bozor mexanizmlarini 

amalda joriy etishni boshladik”[1.]. Yangi O‘zbekiston — bu 

so‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasida amalga 

oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar va yangilanish 

jarayonlarini ifoda etuvchi tushuncha. Bu tamoyil mamlakat 

prezidenti rahbarligidagi yangi siyosiy bosqich bilan bog‘liq 

bo‘lib, mamlakatni demokratik, huquqiy va ijtimoiy adolatga 

asoslangan davlat sifatida shakllantirishni nazarda tutadi. 

Adabiyotlar tahlili. Jahon xalqlarining yangi taraqqiyot 

bosqichidagi o‘rni, rivojlanish dasturlarining davlatlar taqdiriga 

ta’siri, jumladan, Yangi O‘zbekiston barqaror taraqqiyotining 

ijtimoiy-siyosiy omillari ko‘plab xorijiy va mahalliy adabiyotlar, 

xalqaro rivojlanish dasturlari va hujjatlarda muhokama qilingan. 

Quyida ularning ayrimlarini keltirish mumkin: Dresner S. The 

Principles of Sustainability (2008) Barqarorlikni iqtisodiy, 

ijtimoiy va ekologik nuqtai nazardan tahlil qiladi; Pearce, D., 

Barbier, E. & Markandya, A. Blueprint for a Green Economy 

(1989) Ekologik barqarorlikning iqtisodiy modellar bilan 

uyg‘unligi; Sachs, J. D. The Age of Sustainable Development 

(2015) Har bir SDG uchun aniq indikator va strategik 

yondashuvlar; BMT Transforming our world: the 2030 Agenda 

for Sustainable Development(2015) 17 ta maqsad va 169 vazifa 

asosida jahon mezonlari belgilab berilgan; UNESCAP, ADB, 

UNEP Green Growth, Resources and Resilience (2012) Osiyo 

mintaqasi uchun barqaror taraqqiyotning o‘ziga xos mezonlari 

ko‘rsatilgan. Bundan tashqari, O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning Yangi O‘zbekiston 

taraqqiyotining turli jihatlariga bag‘ishlangan asarlari ushbu 

maqolaga nazariy asos va metodologik manba bo‘lib hizmat 

qiladi. Ushbu asarlar shunisi bilan ahamiyatliki, ular maqolaning 

fundamental-uslubiy asosini tashkil etib, sohaga tegishli qonun 

hujjatlari, Prezident farmonlari, qarorlari va boshqa normativ-

huquqiy hujjatlar tadqiqotning meyoriy, huquqiy va uslubiy bazasi 

bo‘lib xizmat qiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Zamonaviy mahalliy va 

xorijiy adabiyotlarda milliy taraqqiyot va uni ta’minlash omillari, 

milliy taraqqiyotni harakatlantiruvchi omillar va mexanizmlari, 

milliy tiklanish muammosining o‘rganilish darajasini sarhisob 

qilsak, ushbu maqola mavzusi mahalliy falsafiy fanlarda 

anchagina keng doirada tahlil qilingan. Ularni hal qilish uchun 

tadqiqot quyidagi usullardan foydalangan, jumladan: muammoli - 

xronologik – O‘zbekiston taraqqiyotining yangi bosqichidagi 

muammolarga qarshi kurash, ularning oldini olishda davlat va 

jamiyatning imkoniyalari, islohotlarni samarali amalga 

oshirishning aniq shakllari va usullarini tanlash va qo‘llashni 

aniqlash qaratiladi. Qiyosiy-tarixiy uslub asosida tyangi 

O‘zbekiston taraqqiyot bosqichlarining murakkab jarayonlari, 

bosqichlari. muammolari, ularga qarshi turishdagi 

qiyinchiliklarning ortib borishini ta’kidlash mumkin. Konkret-

sotsiologik tadqiqotlar usuli esa yangilanayotgan jamiyatda shaxs, 
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jamiyat va davlat manfaatlarining ta’minlanishi, ular bilan 

aloqador tendensiyalar va o‘zgarishlarni aniqlashni ko‘zda tusa, 

mantiqiy usul – davlatning taraqqiyot strategiyalari va rivojlanish 

jarayonlari o‘rtasida aniq munosabatlarni aniqlash imkonini 

beradi. Mavzu maqolada ushbu usullardan birgalikda foydalanish 

mavjud muammoni aniqroq va chuqurroq tekshirishga imkon 

berdi. 

Muhokama va tahlillar. Barqaror taraqqiyot — bu 

iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy barqarorlik va ekologik muvozanatni 

ta’minlaydigan, kelajak avlodlar manfaatlarini hisobga olgan 

rivojlanish yo‘nalishidir. Barqaror taraqqiyot bu — iqtisodiy 

o‘sish, ijtimoiy tenglik va atrof-muhit muhofazasi o‘rtasidagi 

muvozanatdir. Bu tamoyillar BMTning 2030 yilgacha bo‘lgan 

Barqaror rivojlanish maqsadlarida (Sustainable Development 

Goals – SDGs) ham aks etgan. BMT tomonidan 2015 yilda qabul 

qilingan 2030 yilgacha bo‘lgan Barqaror Rivojlanish Yo‘nalishlari 

— dunyo miqyosidagi barcha mamlakatlar uchun mo‘ljallangan 

17 ta asosiy maqsad va 169 ta vazifani o‘z ichiga oladi. Bu 

maqsadlar ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik barqarorlikni 

ta’minlashga qaratilgan[2.]. Ushbu hujjatlaning 17 ta asosiy 

maqsadni (SDGs) o‘zida mujassam etgan: Qashshoqlikni bartaraf 

etish, Ochlikka barham berish, Sog‘liqni saqlash va farovonlik, 

Sifatli ta’lim, Jinsiy tenglik, Toza ichimlik suvi va sanitariya, 

Arzon va toza energiya, Mehnat va iqtisodiy o‘sish, Infratuzilma, 

sanoat va innovatsiyalar, Notenglikni qisqartirish, Barqaror 

shaharlar va jamoalar, Mas’uliyatli iste’mol va ishlab chiqarish, 

Iqlim o‘zgarishiga qarshi kurash, Okeanlar va suv resurslarini 

muhofaza qilish, Quruqlikdagi hayotni asrash, Tinchlik, adolat va 

kuchli institutlar, Hamkorlik va global sheriklikni mustahkamlash. 

Bu maqsadlarning tarqqiyot omillari sifatida ahamiyati 

shundaki, ular mamlakatlar rivoji uchun quyidagi muhim omillar 

bo‘lib xizmat qiladi: masalan, inson kapitalini rivojlantirish - 

sog‘liqni saqlash va ta’lim sohasidagi maqsadlar (3 va 4) orqali 

insonning intellektual va jismoniy salohiyatini oshirishna ko‘zda 

tutadi. Ijtimoiy tenglikni ta’minlash – gender tenglik (5) va 

kambag‘allikka qarshi kurash (1) maqsadlari orqali jamiyatda 

adolat va barobarlik asoslari mustahkamlanadi. Iqtisodiy o‘sish va 

innovatsiya – Sanoat, infratuzilma va mehnat bozorining rivoji (8 

va 9) iqtisodiy barqarorlikka zamin yaratadi. Ekologik muvozanat 

va tabiat muhofazasi – Iqlim o‘zgarishi (13), suv resurslari (6, 14) 

va quriqlikdagi hayot (15) bilan bog‘liq maqsadlar tabiat va inson 

hayoti uyg‘unligini ta’minlaydi. Tinchlik va samarali boshqaruv – 

Adolatli sud tizimi va inson huquqlarini himoya qilish (16) hamda 

davlat institutlari faoliyati samaradorligini oshiradi. 

BMTning 2030 yilgacha bo‘lgan barqaror rivojlanish 

maqsadlari mamlakatlar uchun strategik rivojlanish yo‘nalishlarini 

belgilab beradi. Bu maqsadlarning ijrosi ijtimoiy barqarorlik, 

iqtisodiy o‘sish va ekologik muvozanatga erishishda muhim 

omillar sifatida qaraladi. O‘zbekiston ham mazkur maqsadlarni 

milliy strategiyalar bilan uyg‘unlashtirib, “Yangi O‘zbekiston” 

g‘oyasi doirasida amalga oshirmoqda. Faktlarga murojaat qilsak, 

O‘zbekistonning Birinchi SDG Obligatsiyasi 2021 yil iyul oyida 

O‘zbekiston hukumati 235 million AQSH dollari miqdoridagi 

suveren SDG obligatsiyasini chiqardi. Bu obligatsiya orqali 

jamg‘arilgan mablag‘lar ta’lim (SDG 4), suv boshqaruvi (SDG 6), 

sog‘liqni saqlash (SDG 3), yashil transport (SDG 11), 

ifloslanishni nazorat qilish (SDG 11), tabiiy resurslarni boshqarish 

(SDG 15) va yashil energiya (SDG 7) sohalaridagi loyihalarga 

yo‘naltirildi[3]  

 Barqaror Rivojlanish Maqsadlarini Integratsiya qilish 

bo‘yicha Tezkor Baholash BMT Taraqqiyot Dasturi (UNDP) 

O‘zbekiston hukumatiga SDGlarni milliy rivojlanish rejalariga 

integratsiya qilishda yordam berish maqsadida 22 ta strategik 

hujjatni tezkor baholashni o‘tkazdi. Natijada, "Odamlar" va 

"Farovonlik" sohalariga ko‘proq e’tibor qaratilayotgani, 

"Sayyora" va "Hamkorlik" sohalari esa kamroq yoritilgani 

aniqlandi.  

O‘zbekistonning Milliy barqaror rivojlanish maqsadlari: 

rivojlanish va chaqiriqlar 2023 yil sentabr oyida Iqtisodiy 

Tadqiqotlar va Islohotlar Markazi (CERR) va UNDP 

hamkorligida "O‘zbekistonning Milliy barqaror rivojlanish 

maqsadlari: rivojlanish va chaqiriqlar" mavzusida xalqaro davra 

suhbati tashkil etildi. Tadbirda SDGlarni amalga oshirishdagi 

muvaffaqiyatlar va muammolar muhokama qilindi.  “Biz 

BMTning tuzilmalari bilan hamkorlikni bundan keyin ham izchil 

davom ettiramiz” [4]. O‘zbekistonning ixtiyoriy milliy hisoboti 

(2020) O‘zbekiston hukumati 2020 yilda Birlashgan Millatlar 

Tashkilotiga SDGlar bo‘yicha birinchi Ixtiyoriy Milliy Hisobotini 

taqdim etdi. Hisobotda 2018 yilda qabul qilingan 16 ta milliy 

SDG va 125 ta mos vazifalar, shuningdek, ularni amalga oshirish 

bo‘yicha chora-tadbirlar bayon etilgan[5]. Rivojlanish Moliyasi 

Baholashi (DFA) Ushbu baholashda O‘zbekistonda SDGlarni 

moliyalashtirish bo‘yicha mavjud vaziyat tahlil qilingan. 

Hisobotga ko‘ra, mamlakatga har yili qo‘shimcha 6 milliard 

AQSH dollari miqdorida investitsiya talab etiladi. Ushbu 

maqsadlarga muvofiq ravishda Yangi O‘zbekiston barqaror 

taraqqiyotining bir necha asosiy ijtimoiy-siyosiy omillarini 

ta’kidlash joiz. Ularning Xalqparvar va ochiq siyosat bo‘lib, 

ularning natijasida davlat va jamiyat o‘rtasida muloqot 

mustahkamlandi. “Xalq davlat organlariga emas, davlat organlari 

xalqqa xizmat qilishi kerak” tamoyili amalga tatbiq etildi.  

Xalqparvar siyosat — bu davlat siyosatining markazida 

inson va uning manfaatlarini qo‘yish, aholining real ehtiyojlariga 

mos ravishda davlat qarorlarini qabul qilish jarayonidir. 

Xalqparvar siyosat inson qadrini, ijtimoiy adolatni, teng 

imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilgan. Davlat va jamiyat 

o‘rtasida ochiq muloqot va ishonchni rivojlantiradi. Bu 

tushunchaning mohiyatini Inson qadri ustuvor, Xalq bilan doimiy 

muloqot va Davlat fuqaro uchun xizmat qiladi, degan mazmun 

tashkil qiladi.  

Ochiq siyosat – bu davlatning o‘z faoliyatida shaffoflik, 

hisobdorlik va jamoatchilik nazoratini ta’minlovchi boshqaruv 

uslubidir. Bu siyosatda davlat fuqarolar, OAV, fuqarolik jamiyati 

va xalqaro hamjamiyat uchun ochiq va tinglovchan bo‘ladi. 

Mohiyati shundaki, hukumatning hisobdorligi, axborotga ochiqlik 

va jamoatchilik fikrini inobatga olishni nazarda tutiladi.  

Yangi O‘zbekistonda xalqparvar va ochiq siyosatning 

amaliy ifodalarini quyidagilarda ko‘rish mumkin: Xalq bilan 

muloqot – Prezident virtual qabulxonasi (pm.gov.uz) – “Halq 

qabulxonalari” orqali muammolarni hal qilish – “Mening fikrim” 

portali Qonunchilikda ochiqlik– Yangilangan Konstitutsiyada 

“Inson qadri – oliy qadriyat” tamoyili – Qonun loyihalarini 

jamoatchilik muhokamasiga qo‘yish, Axborotga ochiqlik – Davlat 

organlari veb-saytlarida hisobotlarni e’lon qilish – Axborot 

xizmatlarining faolligi va OAVga ochiqligi Fuqarolik jamiyati 

bilan hamkorlik– NNTlarning davlat dasturlarida ishtirok etishi – 

Jamoatchilik kengashlari va so‘rovnomalar Xalqaro ochiqlik– TIV 

va Prezidentning xalqaro tashabbuslari (BRM, O‘zbekiston – 

YEOII va OTB bilan hamkorlik). 

Yangi xalqparvar va ochiq siyosat – bu O‘zbekistonda 

inson manfaatlari, ochiqlik, hisobdorlik va fuqarolik faolligini 

ta’minlovchi zamonaviy davlat boshqaruvi modeli. Ushbu siyosat 

ijtimoiy adolat, iqtisodiy samaradorlik va xalq ishonchini 

mustahkamlashda asosiy omil hisoblanadi. O‘zbekistonda 

boshlangan yangi siyosiy islohotlar esa, siyosiy partiyalarning 

faolligi oshirilishi, parlamentning nufuzi va nazorat funksiyasi 

kuchaytirilishi hamda sud-huquq islohotlari (adolatli sud tizimi, 

huquqbuzarliklarga qarshi qat’iy choralar) ta’minlanishini ko‘zda 

tutadi. 

“Yangi O‘zbekiston”da siyosiy islohotlar mamlakatni 

demokratik, huquqiy va fuqarolik jamiyati sari olib borishda 

muhim o‘rin tutadi. Bu islohotlar nafaqat mamlakatning ichki 

siyosiy tizimini takomillashtirish, balki inson huquqlari, so‘z 

erkinligi va xalq manfaatlariga xizmat qiluvchi davlat 

boshqaruvini shakllantirishni maqsad qilgan. Bu jarayonning 

ustuvor yo‘nalishlari, nazariy asoslari va amaliy ahamiyati haqida 

quyidagi ma’lumotdlarni ilgari surish mumkin.  

Yangi O‘zbekistonda siyosiy islohotlarning ustuvor 

yo‘nalishlari sifatida Xalq irodasini ta’minlash va ishtirokini 

kuchaytirish, Demokratik saylov tizimini rivojlantirish hamda 

sud-huquq tizimini faol isloh qilish belgilangan. Bu borada “Xalq 

davlat organlariga emas, davlat organlari xalqqa xizmat qilishi 

kerak” tamoyili asosida davlat boshqaruvi isloh qilinmoqda, 

elektron hukumat va ochiqlik siyosati keng joriy etilmoqda. 

Demokratik saylov tizimini rivojlantirishda esa, saylov kodeksi 

qabul qilindi hamda saylov jarayonlarida shaffoflik va xalqaro 

mezonlarga muvofiqlik ta’minlanmoqda. 
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Yangi O‘zbekistonda barqaror taraqqiyotga erishish 

uchun ijtimoiy va siyosiy omillar o‘zaro bog‘liq va mutanosib 

ravishda rivojlanmoqda. Inson manfaati, adolat, ochiqlik va faol 

jamiyat barpo etish bu jarayonning asosiy ustuvor yo‘nalishlaridir. 

Barqaror taraqqiyot tushunchasiga ko‘plab ilmiy ta’riflar berilgan. 

Barqaror taraqqiyot (Sustainable Development) tushunchasi ilk 

bor 1987 yilda Brundtland Komissiyasi (WCED — World 

Commission on Environment and Development) hisobotida ilmiy 

asosda ta’riflangan: "Barqaror taraqqiyot — bu shunday 

rivojlanishdirki, u hozirgi avlod ehtiyojlarini qondirgan holda, 

kelajak avlodlarning ham o‘z ehtiyojlarini qondirish imkoniyatini 

cheklamaydi” [6]. 

Barqaror taraqqiyotning iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik, 

institutsional mezonlari ajratib ko‘rsatiladi. A. Iqtisodiy mezonlar 

- barqaror iqtisodiy o‘sish sur’atlari, infratuzilmaning 

rivojlanganligi, budjet muvozanati va moliyaviy barqarorlik va 

innovatsiya va texnologiyalar darajasini amrab oladi. B. Ijtimoiy 

mezonlar - kambag‘allik darajasi, ta’lim va tibbiyotga kirish 

imkoniyati, aholi bandligi va daromad tengligi hamda demografik 

barqarorlik va migratsiya nazoratini o‘z ichiga oladi. C. Ekologik 

mezonlar - tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, atrof-muhit 

muhofazasi, karbon chiqindilarini kamaytirish hamda biohafza va 

iqlim o‘zgarishiga moslashish siyosatiga qaratiladi. D. 

Institutsional mezonlar - huquqiy davlat va qonun ustuvorligi, 

ijtimoiy adolat va korrupsiyaga qarshi kurash hamda samarali 

boshqaruv institutlaridir. 

"Yangi O‘zbekiston" tushunchasi, odatda, mamlakatdagi 

ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy islohotlarning yangi bosqichga 

ko‘tarilishini nazarda tutadi. Bunday islohotlarning nazariy 

asoslari va amaliy misollari bir-biri bilan chambarchas bog‘liq. 

«Bugungi kunda O‘zbekiston o‘z taraqqiyotining yangi, yuksak 

bosqichiga qadam qo‘ymoqda. Biz milliy tiklanishdan-milliy 

yuksalishga erishishni o‘z oldimizga eng muhim va ustuvor vazifa 

qilib qo‘ydik. Bu ulug‘ maqsadga esa jahon ahli bilan hamjihat va 

hamkor bo‘lib yashash, ochiq demokratik jamiyat qurush, 

hayotimizda milliy va umumbashariy qadriyatlarga hurmat 

tuyg‘usini yanda keng qaror toptirish orqaligini erishish 

mumkinligini biz yaxshi anglaymiz»[7]. Huquqiy davlat va 

demokratik taraqqiyot: Yangi O‘zbekistonda huquqiy davlatni 

barpo etish va inson huquqlarini himoya qilish asosiy 

maqsadlardan biri hisoblanadi. Buning amaliy misoli sifatida 

Konstitutsiyaga kiritilgan o‘zgartishlar va inson huquqlariga oid 

qonunchilikdagi yangilanishlar ko‘rsatilishi mumkin. Misol 

uchun, odam savdosi, buzuqlik, tortqi a’zolarning huquqlarini 

himoya qilishga qaratilgan qonunlar.  

Iqtisodiy islohotlarning nazariy asosi bozor iqtisodiyotiga 

o‘tish va xususiy mulkni himoya qilishga asoslanadi. Misol 

tariqasida, fermerlarga ko‘proq imtiyozlar berish, kichik va o‘rta 

biznesni rivojlantirish uchun soliq solish tizimini yengillashtirish. 

Shuningdek, davlat korxonalarining xususiylashtirilishi va ozod 

raqobat muhitini yaratishga qaratilgan choralar. Sotsial taraqqiyot: 

Yangi O‘zbekistonda ijtimoiy sohaga katta e’tibor qaratilayotgani 

kuzatilmoqda. Masalan, tibbiyot, ta’lim, ijtimoiy muhofaza 

sohasidagi islohotlar. Yangilangan ta’lim tizimi va tibbiy 

xizmatlarning xalqaro standartlarga moslashtirilishi. Ta’lim va 

kadrlar siyosati: Yangi O‘zbekistondagi ta’lim sohasidagi 

islohotlar zamonaviy va inklyuziv ta’lim konsepsiyalariga 

asoslanadi. Masalan, ta’lim tizimidagi ilg‘or usullarni joriy qilish, 

yuqori malakali kadrlarni tayyorlashga e’tibor qaratilgan. 

Aksariyat davlat universitetlari va ta’lim muassasalarida 

zamonaviy ta’lim standartlari, shunga asoslangan maxsus 

treninglar olib borilmoqda. Qonun ustuvorligi va korrupsiyaga 

qarshi kurash: Yangi O‘zbekistonda korrupsiyaga qarshi 

kurashish, davlat organlarining shaffofligini ta’minlash uchun 

ko‘plab tadbirlar amalga oshirilmoqda. Misol sifatida, davlat 

organlari ishining ochiqligini ta’minlash va korrupsiyani 

kamaytirish uchun joriy etilgan elektron davlat xizmatlari. Bu 

misollar ijtimoiy islohotlarning nazariy asoslarini amaliy jihatdan 

ko‘rsatib beradi. Ushbu islohotlar, albatta, o‘tgan davrlardagi 

muammolarni hal qilish va davlatni yaxshiroq, ishonchli va 

barqaror qilib qurishga qaratilgan. 

Yangi O‘zbekistonda ma’naviy sohadagi islohotlar, 

asosan, millatning o‘ziga xos qadriyatlarini, an’analarini va 

ma’naviy tamoyillarini tiklashga, yosh avlodni ma’naviy va 

axloqiy jihatdan barkamol qilib tarbiyalashga qaratilgan. Bu 

islohotlarning nazariy asoslari ko‘plab omillarga, shu jumladan, 

xalqning tarixi, madaniyati, diniy qadriyatlari va zamonaviy 

talablarga asoslanadi. Yangi O‘zbekistonda milliy ma’naviyat va 

an’analarni tiklash, ma’naviy islohotlarning asosida milliy 

qadriyatlar va an’analarga katta e’tibor berilmoqda. Ma’naviy 

taraqqiyotning nazariy asosi shuni anglatadiki, har bir millat 

o‘zining tarixiy va madaniy merosini muhofaza qilish va uni 

kelajak avlodga yetkazishga mas’uldir. Shuning uchun, 

mamlakatda ma’naviy tafakkurni va milliy ma’naviyatni 

rivojlantirishga qaratilgan dasturlar ishlab chiqilgan. Misol uchun, 

"Milliy tiklanish" va "O‘zbek modelini" yaratishdagi jarayonlar. 

Yangi O‘zbekistonda yoshlarning axloqiy va ma’naviy 

tarbiyasiga alohida e’tibor qaratilayotgani ko‘rinadi. Buning 

nazariy asosi esa, insonning o‘zi va boshqalar bilan 

munosabatlarida to‘g‘ri va axloqiy xulq-atvorga ega bo‘lish 

zaruratidan kelib chiqadi. Yoshlar uchun ma’naviy 

qadriyatlarning ahamiyatini tushuntirish va ularni hayotiy 

masalalarga munosib yondashishga o‘rgatish. Axloqiy tarbiyada 

milliy qadriyatlar, dinimiz va mamlakatimizga xos ma’naviy 

o‘zliklarga asoslanish. Davlat rahbari Sh.Mirziyoev yaqin yillarda 

mamlakatimizda yangi ma’naviy makonni va xalqimizning yangi 

tafakkurini shakllantirish bo‘yicha ishlar samarasini yuksak 

darajaga ko‘tarish va bu boradagi faoliyat tizimini yanada 

takomillashtirish uchun geosiyosiy va mafkuraviy jarayonlarni 

muntazam o‘rganish, terrorizm, ekstremizm, aqidaparastlik, odam 

savdosi, narkobiznes va boshqa xatarli tahdidlarga qarshi samarali 

g‘oyaviy kurash olib borish hamda bu borada xalqaro hamkorlik 

aloqalarini rivojlantirishga alohida e’tibor qartishi bejtiz 

emas[8.280]. Ma’naviy islohotlarning nazariy asoslaridan biri, 

insonning ruhiy va ma’naviy rivojlanishiga yo‘naltirilgan. 

O‘zbekistonda davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biri 

odamning ichki dunyosi, uning ruhiy va ma’naviy taraqqiyotiga 

e’tibor qaratilmoqda. Buning amaliy misoli sifatida, yoshlar 

uchun ma’naviy va dinni tushunishga, ularning insoniy 

qadriyatlarga va milliy madaniyatga asoslangan hayot yo‘lini 

tanlashiga yordam berishga qaratilgan dasturlar. 

Yangi O‘zbekistonda diniy-ma’rifiy qadriyatlarga bo‘lgan 

hurmat katta ahamiyat kasb etmoqda. Bu, har bir insonning o‘z 

diniga va diniy qadriyatlariga amal qilish huquqi borligini, shu 

bilan birga, madaniy xilma-xillikka ham e’tibor qaratishni nazarda 

tutadi. Ma’naviy islohotlarning nazariy asosi, diniy erkinlik va 

uning inson hayotidagi o‘rniga asoslanadi va bu yangi ma’naviy 

makonning muhim jihatldaridan biriga aylandi. “Yangi ma’naviy 

makon nima? Mening nazarimda, u - biz orzu qilayotgan Yangi 

O‘zbekistonning ma’naviy qiyofasi yaqqol aks etadigan, xalqimiz 

intilayotgan va el-yurtimiz baxtiyor yashaydigan ma’rifatli 

jamiyatdir[9]. So‘nggi paytlarda ma’naviy axloqni oshirish, shu 

jumladan, korrupsiyaga qarshi kurashish, davlat va jamiyatning 

shaffofligini ta’minlash hamda adolatni tiklashga qaratilgan 

islohotlar joriy etilgan. Ma’naviy axloqni oshirishning nazariy 

asosi – bu odamlar o‘rtasidagi ishonch, adolat va ma’naviy 

qadriyatlarning o‘zaro muvofiqligini ta’minlashdir. Buning amaliy 

natijasi sifatida, yoshlarga haqiqat va adolatga asoslangan hayot 

yo‘lini ko‘rsatishga qaratilgan choralar amalga oshirilmoqda. Shu 

bilan birga, bu islohotlar mamlakatning jamiyat taraqqiyotidagi 

barqarorlik, tinchlik va ijtimoiy hamjihatlikni mustahkamlashga 

xizmat qiladi. Yangi O‘zbekistonda ma’naviy sohadagi islohotlar, 

nafaqat jamiyatni isloh qilish, balki xalqning ma’naviy o‘sishini 

ta’minlashga ham qaratilgan. 

Xulosa. Yangi O‘zbekiston barqaror taraqqiyoti — bu tub 

siyosiy islohotlar, keng qamrovli ijtimoiy o‘zgarishlar va 

jamiyatning faol ishtirokini talab qiladigan murakkab jarayondir. 

Bu jarayonda inson manfaati, qonun ustuvorligi, fuqarolik 

jamiyati va milliy-dunyoviy qadriyatlar uyg‘unligi asosiy omillar 

hisoblanadi. Ilg‘or siyosiy qarorlar va samarali ijtimoiy dasturlar 

orqali O‘zbekiston barqaror va farovon kelajak sari odimlamoqda. 

O‘zbekiston Barqaror Rivojlanish Maqsadlarini amalga 

oshirishda bir qator muhim tashabbuslarni amalga oshirmoqda, 

jumladan, suveren SDG obligatsiyasini chiqarish, milliy 

strategiyalarni qayta ko‘rib chiqish va xalqaro hamkorlikni 

mustahkamlash. Bu sa’y-harakatlar mamlakatning barqaror 

rivojlanish yo‘lidagi intilishlarini namoyon etadi. 
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Ilmiy adabiyotlarda barqaror taraqqiyot kompleks 

tushuncha sifatida qaraladi. Unga turli sohalardagi mezonlar 

asosida baho beriladi. Har bir mezon aholi farovonligini oshirish, 

kelajak avlodlar manfaatlarini himoya qilish va tabiat bilan 

uyg‘un taraqqiyotni ta’minlashga xizmat qiladi. 

Barqaror taraqqiyot – bu ko‘p sohalarni qamrab oluvchi, 

kompleks rivojlanish konsepsiyasidir. Uni baholash uchun 

iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va institutsional mezonlar o‘zaro 

bog‘liq holda tahlil etiladi. Ilmiy adabiyotlarda bu mezonlar turli 

nazariy yondashuvlar bilan asoslangan bo‘lib, ular hukumatlar, 

olimlar va siyosiy tahlilchilar uchun dasturilamal vazifasini 

o‘taydi. 
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BO‘LAJAK BOSHLANGʻICH SINF O‘QITUVCHILARINI IJODIY FAOLIYATGA TAYYORLASHNI TASHKIL 

ETISH MAZMUNI 

Annotatsiya 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlash bevosita ta’lim-tarbiya masalalari bilan bog‘liq bo‘lib, 

bunda pedagogning qiziqishi, ta’limiy va tarbiyaviy maqsadlaridan kelib chiqib, ularni amalga oshirish har bir bo‘lajak 

o‘qituvchidan ta’lim taraqqiyotining maqsadi, vazifalari, muammolarni hal qilish, ta’lim-tarbiya sohasida kafolatli natijaga 

erishish darajasini takomillashtiradi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini ijodiy faoliyatga tayyorlash ta’lim-tarbiya tizimida, 

uning uslublarini takomillashtirishda metodik ta’minot sifatida xizmat qiladi. O‘qituvchining ijodiy faoliyati ta’lim-tarbiya 

berish, o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, bilim, ko‘nikma, malakalarni shakllantirishga erishishda turli metodikalarni 

qo‘llash va takomillashtirish, diagnostika, monitoring olib borish, ta’lim-tarbiya jarayonida insonrarvarlik, xalqrarvarlik, 

tamoyillariga asoslanish, o‘quvchining tayyorgarlik darajasini, psixologik, fiziologik, yosh xususiyatlarini, gigiyenik talablarni 

hisobga olish, ta’lim-tarbiya jarayonida redagogik texnologiyalarni amalga oshirishda muhim o‘rin tutadi. 

Kalit so‘zlar: Ijod, ijodiy faoliyat, faoliyat, fikrlashning moslashuvchanligi, tanqidiylik, rivojlanish, loyihalash. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ К 

ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотатция 

Подготовка будущих учителей начальных классов к творческой деятельности напрямую связана с образовательными 

вопросами, и исходя из интересов учителя, образовательных и воспитательных целей, их реализация повышает уровень 

понимания целей, задач и проблем образовательного развития каждого будущего учителя, а также уровень достижения 

гарантированных результатов в сфере образования. Подготовка будущих учителей начальных классов к творческой 

деятельности является методической опорой в системе образования и совершенствовании ее методов. Творческая 

деятельность педагога играет важную роль в обеспечении образования, обучении учащихся самостоятельному 

мышлению, использовании и совершенствовании различных методик формирования знаний, умений и навыков, 

проведении диагностики, мониторинга, построении образовательного процесса на принципах гуманизма и народности, 

учете уровня подготовки, психофизиологических, возрастных особенностей и гигиенических требований обучающихся, 

внедрении педагогических технологий в образовательный процесс. 

Ключевые слова: Креативность, творческая деятельность, активность, гибкость мышления, критичность, развитие, 

проектирование. 

 

CONTENT OF ORGANIZING THE PREPARATION OF FUTURE PRIMARY TEACHERS FOR CREATIVE 

ACTIVITY 

Annotation 

The preparation of future primary school teachers for creative activity is directly related to educational issues, and based on the 

teacher's interest, educational and educational goals, their implementation improves the level of understanding of the goals, tasks, 

problem-solving, and guaranteed results of educational development in each future teacher. The preparation of future primary 

school teachers for creative activity serves as a methodological support in the educational system and in improving its methods. 

The teacher's creative activity plays an important role in providing education, teaching students to think independently, using and 

improving various methodologies to achieve the formation of knowledge, skills, and competencies, conducting diagnostics, 

monitoring, basing the educational process on the principles of humanity and nationalism, taking into account the student's level 

of preparation, psychological, physiological, age characteristics, and hygienic requirements, and implementing redagogical 

technologies in the educational process. 

Key words: Creativity, creative activity, activity, flexibility of thinking, criticality, development, design. 

 

Kirish. Jahon miqyosida fan-texnika taraqqiyoti, 

mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini boshqarish va 

uning kelajagini belgilab borishda insonlar intellektual 

salohiyati muhimligini ko‘rsatmoqda. Shu bilan birga dunyo 

bo‘yicha ilm-fan rivojining bugungi holati, ayniqsa, bu borada 

yoshlarga bilim berish keng joriy etilgan jamiyatda turli fan 

sohalarida bilimlarning tez yangilanib borishi, ta’lim 

oluvchilar oldida ularni jadal egallash bilan bir qatorda, 

muntazam va mustaqil ravishda bilim izlashdek vazifani 

qo‘ymoqda. Ta’limni rivojlantirishning zamonaviy sharoitida 

bo‘lajak o‘qituvchilarning yangi, nostandart vaziyatlarda 

tezkor harakat qilish, mavjud ma’lumot manbalarini tahlil 

qilish va atrofdagi makonni o‘zgartirishda ijodiy faoliyat 

yuritish ko‘nikmalarini shakllantirish vazifasi dolzarbdir. 

Buning uchun yuqori darajadagi ijodiy faoliyat yuritish talab 

etiladi. 

“Ijodiy faoliyat” hozirgi vaqtda juda muhim va 

dolzarb bo‘lib, bu ilm-fanning jadal ko‘p qirrali rivojlanishi, 

ta’lim texnologiyalarining doimiy o‘zgarishi hamda 

murakkablashishi natijasida boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishida 

tahsil olayotgan mutaxassislarni kelgusi pedagogik faoliyatida 

ijodiy faoliyat yuritishi shu jumladan davlat darajasidagi 
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o‘zgarishlarning yangilanishiga bog‘liq holda ijodkorlik, 

ixtirochilik, yangilikka intiluvchanlik xususiyatlarini tarkib 

toptirishdan iborat. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. O‘qituvchi 

shaxsining ijodiyligi bu uning o‘z faoliyatiga bo‘lgan 

munosabatlarda, barqarorlikda, faollikda, qobiliyatlarida, 

mahoratlarida taraqqiy etadi va natijalarga erishishi bilan 

ajralib turadi. 

Zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayonining natijadorligini 

ta’minlashda bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy 

kompetentligini takomilash hozirda nihoyatda muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu sohada ham olimlar salmoqli 

va keng qamrovli ishlarni olib bormoqdalar. Jumladan 

Sh.S.Sharipov ishlarida ijodkorlikka oid tushunchalar 

aniqlashtirilgan va uni amalga oshirish davrlari ishlab 

chiqilgan. Shu bilan birgalikda talabalarda ixtirochilik 

ijodkorligini shakllantirishning ko‘p bosqichli 

dasturlashtirilgan ta’lim jarayoni mazmunini tanlash mezonlari 

ishlab chiqilgan [1]. 

O.A.Qo‘ysinovning dissertatsiya ishida bo‘lajak kasb-

ta’limi o‘qituvchilarini kompetentli yondashuv asosida kasbiy-

pedagogik ijodkordigini rivojlantirish texnologiyalari yoritib 

berilgan [2,10]. 

Ijod - insonning faol faoliyati jarayoni bo‘lib, uning 

natijasida dastlabki sharoitlardan qat’i nazar, moddiy yoki 

ma’naviy ifodaga ega bo‘lgan noyob natija hosil bo‘lishini 

nazarda tutadi. Bu jarayonda ijodkorlik ishlab chiqarishdan 

aniq farqlarga ega. Ijodiy faoliyat jarayonida olingan natija 

o‘ziga xos bo‘lib, bunda muallif o‘zining shaxsiy g‘oyalarini, 

hayot to‘g‘risidagi tushunchalarini o‘z asarga kirita olganligi 

sababli erisha oladi. Shuning uchun ijodiy faoliyat mahsullari 

alohida qadriyatga ega. Ijodda psixologik jihat muhim o‘rin 

tutadi. Har qanday ijodiy mahsulot yaratish uchun inson 

ma’lum qobiliyat, bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi lozim. 

A.I.Savenkovning ta’kidlashicha, “har bir faoliyat 

ijodkorlik emas, balki har qanday ijodkorlik faoliyat 

hisoblanadi”. Faoliyatning o‘zi ijodiy jarayonning tarkibiy 

qismi sifatida namoyon bo‘ladi [3]. 

Pedagogik ensiklopediyada ijodkorlik inson 

faoliyatidagi faoliyat va mustaqillikning eng oliy shakli 

sifatida talqin etiladi, u o‘zgartirish, takomillashtirish, yangi 

va o‘ziga xos narsalarni yaratish zaruratida namoyon bo‘ladi. 

Ko‘pgina pedagog va psixolog olimlarning ilmiy ishlarda 

ijodkorlik “ijodiy faoliyat” tushunchasi kontekstida 

ta’riflanadi (V.I.Andreev, T.I.Shamova) [4,5]. 

D.B.Bogoyavlenskaya ijodiy faoliyatni aqliy 

qobiliyatlar va motivasion shaxsiy omillarni birlashtirgan 

intellektual faoliyat deb ta’riflaydi[6]. 

V.A.Petrovskiy va I.S.Yakimanskaya ijodiy faoliyatni 

shaxsiy mulk, o‘z-o‘zini takomillashtirish yo‘nalishini 

belgilaydigan xususiyat, shaxsning o‘zini o‘zi anglashning 

zarur sharti deb hisoblaydi. G.I.Shchukina ijodiy faoliyatni 

o‘quvchining holatini va uning faoliyatga munosabatini 

ifodalovchi shaxsiy shakllanish sifatida tushuntiradi bunda: 

diqqat, jarayonda faol ishtirok etish, tezkor javob[7,8].  

A.I.Karmanchikovning fikriga ko‘ra ijodiy faoliyat 

yangi bilimlarni yaratish jarayonida ichki va tashqi 

omillarning o‘zaro ta’sirini ta’minlashga imkon beradigan 

shaxsiy xususiyatlar to‘plami hamda ijodiy faoliyat - bu 

shaxsning tashabbusi, samarali faoliyatining amalga oshirilishi 

mumkin bo‘lgan salohiyati deb izohlaydi [9]. 

Natijalar. Ijodkorlik ongli, maqsadli jarayon bo‘lib bu 

faoliyat jarayonida shahs o‘zini o‘zi anglash va shaxsiy 

rivojlanishini amalga oshiradi. Binobarin, insonning ijodiy 

faoliyati ko‘p jihatdan uning faolligi, aqliy qobiliyatlari, sezgi, 

tasavvurlari va boshqa shaxsiy fazilatlariga bog‘liq. Shularni 

hisobga olagan holda bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlash va ularning 

intellektual tayyorgarlik jarayoni bosqichlari quyidagi ketma-

ketlikda amalga oshiriladi: (1-rasm) 

 
1-rasm. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlashda talabaning intellektual tayyorgarlik jarayoni. 

Bizning nuqtai nazarimizcha, ijodkorlik yangi narsa 

yaratish jarayoni bo‘lib, buning natijasida ushbu faoliyat turini 

amalga oshiruvchi shaxsda o‘zgarishlar ro‘y beradi. 

Sub’yektning ijodiy faoliyati, uning o‘ziga xos natijasi uning 

ehtiyojlari, bilim, ko‘nikma va malakalari bilan belgilanadi. 

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini ijodiy 

faoliyatga tayyorlash uchta asosiy omilni integratsiyalash 

orqali amalga oshiriladi: 

muayyan yo‘nalish bo‘yicha mutaxassis kasbiy 

faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiradigan tayanch 

kompetensiyalarga mos ravishda tuzilgan va didaktik jihatdan 

moslashtirilgan bilimlar konsepsiyasiga asoslangan ta’lim 

mazmunini tashkil etishning maqsadga muvofiq bo‘lishini 

ta’minlaydigan modullilik; 

ta’limning maqsadiga mos keladigan o‘qitish 

shakllarini tanlashni belgilab beradigan – ta’limni faoliyatga 

ko‘ra tashkil etish; 

ta’lim olish-rivojlanishning uzluksiz jarayonini tashkil 

etish yo‘li bilan inson kamolotining to‘la-to‘kis bo‘lishini 

ta’minlashga qaratilgan – ta’limni texnologiyalashtirish. 

Ta’lim mazmunining tarkibiy qismi bo‘lgan ijodiy 

faoliyat tajribalari talabalarning avval o‘zlashtirgan bilim, 

ko‘nikma va malakalarini yangi kutilmagan vaziyatlarda 

qo‘llash orqali tarkib toptiriladi [11]. Shu sababli, o‘qituvchi 

ta’lim-tarbiya jarayonida bilimlarni tayyor axborot shaklida 

emas, balki muammoli vaziyatlarni vujudga keltirish natijasida 

talabalarning avvalgi mavzularda o‘zlashtirgan bilim, 

ko‘nikma va malakalarini yangi kutilmagan vaziyatlarda 

qo‘llashiga imkon yaratish, ularda mustaqil va ijodiy fikr 
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yuritish ko‘nikmalarining tarkib topishiga zamin tayyorlashi zarur hisoblanadi. (2-rasm). 

 
2-rasm. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarda ijodiy fikr yuritish bosqichlari. 

Shaxs ijodiy rivojlanish darajasi “men qila olaman”, 

“men hoxlayman” refleksiyasida namoyon bo‘ladi va o‘z 

rivojlanishining sababini tushunishda, o‘zini o‘zgartirish, 

o‘zini takomillashtirish bo‘yicha maqsad hamda vazifalarni 

qo‘yish mahoratida namoyon bo‘ladi. Bu darajaning 

psixologik yangiliklari o‘zini adekvat aks ettirish, o‘z ishlarini 

analiz qilish mahorati, ularning oqibatlarini oldindan ko‘rish 

bilan nazarda tutiladi. 

Ijodiy rivojlanishning oliy darajasi boshqa odamlarga 

sezdirmasdan samarali mehnat qilishga imkoniyat beradi.  

Ushbu daraja o‘z faoliyatini loyihalashtirish, 

mahoratini amalga oshirish, o‘z ishlarini bashoratlashda 

(istiqbollashtirish), o‘z nuqtai nazarini himoya qilish, 

amaliyotda mustaqil va birovga qaram bo‘lmay emosional 

barqarorligini namoyon etadi.  

Muhokama. O‘qituvchi pedagogik mahoratini aql-

idroki, tafakkuri, ijodiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib 

bo‘lmaydi. O‘qituvchi ijodiy faoliyatining har qanday turida 

ayni bir vaqtning o‘zida uning ham aqliy, ham jismoniy 

mehnati ob’yektiv ravishda ishtirok etadi. Ijodiy faoliyat 

o‘qituvchi hayotining negizi hisoblanadi. O‘qituvchi miyasida 

har qanday fikr, hech qanday qarash va tushuncha o‘z-o‘zidan 

tug‘ilmaydi hamda rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi 

ma’lum darajada ijodiy fikrlar bilan bog‘langan.   

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli - avval mavjud 

bo‘lmagan ammo sifat jihatidan yangisini yaratish, 

rag‘batlantirish yo‘li hisoblanadi. Ijodiy faoliyatning asl 

mahsuloti nostandart gipotezani shakllantirish, noan’anaviy 

bo‘lgan muammoli vaziyat elementlarining o‘zaro bog‘liqligi, 

bevosita bog‘liq elementlarni jalb qilish, ular o‘rtasida o‘zaro 

bog‘liqlikning yangi turlarini o‘rnatish hisoblanadi. Buning 

uchun zaruriy shartlar sifatida - fikrlashning 

moslashuvchanligi (hal qilish usullarini o‘zgartirish 

qobiliyati), tanqidiylik (samarali bo‘lmagan strategiyalardan 

voz kechish qobiliyati), tushunchalarni birlashtirish va 

uyg‘unlashtirish qobiliyati, idrokning yaxlitligi. Ijodiy 

qobiliyatlarning yaratilishi o‘ziga xos bo‘lib ijodkorlik katta 

va yorqin iste’doddan tortib nozik va mukammalgacha 

bo‘lganlarni o‘zi ichiga oladi. Ammo ijodiy jarayonning 

mohiyati hamma uchun bir xil bo‘lib ijodning o‘ziga xos 

mazmunida, yutuqlar ko‘lamida va ularning jamiyatdagi 

ahamiyatida namoyon bo‘ladi. 

Xulosa. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 

ijodiy faoliyatga tayyorlash oliy o‘quv yurtlarida ta’lim-

tarbiya jarayonlarini tashkil etish va boshqarish, mustaqil 

bilim olish, izlanish, har bir fanni ongli  ravishda mukammal 

o‘rganish usullari va yo‘llarini bilib olish, o‘z bilimini 

rivojlantirish xususiyatlarini takomillashtirish bilan bog‘liq. 

Ijodiy faoliyat talabalarning yuksak madaniyatini 

shakllantirish, ta’limning vosita va metodlarini egallash, o‘z 

vaqtini oqilona sarflash va rejalashtirish, muvaffaqiyatli bilim 

olishi, kasbiy shakllanishi uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni 

to‘plash hamda o‘zlashtirishida katta yordam beradi. Ijodiy 

faoliyat talabalarda uyushqoqlik, intizom, tashabbuskorlik, 

iroda, fikrlash va tahlil qilish qobiliyatlarini o‘stiradi, mustaqil 

fikr yuritishga o‘rgatadi, o‘z mustaqil ish uslubini hosil 

qilishga imkon beradi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ijodiy 

faoliyatga tayyorlashning maqsad va vazifalarini amalga 

oshirishda har bir talaba o‘qitilayotgan fanlarni chuqur 

egallash va mushohada qilish, nazariy bilimlarni amaliyotda 

qo‘llay olish, shu soha bo‘yicha qo‘shimcha adabiyotlardan 

foydalanish, mavzuga oid turli qarashlar, yondashuvlarni taxlil 

qila olish, mavzuda bildirilayotgan masalalar haqida o‘z 

munosabatini dadil va malakali ifodalay olish, mavzuga doir 

referat, kurs ishi, bitiruv malakaviy ishi, magistrlik 

dissertatsiyalarini yozish tajribalarini o‘zlashtirib olish 

kabilarni to‘g‘ri tashkil etishi, bo‘sh vaqtini unumli sarflashga 

xizmat qilish, tegishli fanga oid ilmiy va maxsus adabiyotlar 

hamda boshqa manbalar bilan ijodiy ishlash faoliyatlarini 

takomillashtirish bilan tanishish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 
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SHAXSGA IJTIMOIY GURUHLAR TA’SIRINING PSIXOLOGIK MEXANIZMLARI VA IJTIMOIY BOSIMNING 

NAZARIY TALQINLARI 

Annotatsiya 

Maqolada shaxs va ijtimoiy guruhlar o‘rtasidagi psixologik munosabatlar tahlil qilinib, guruh ta’sirining shaxs qarorlariga ko‘rsatadigan 

ta’sir mexanizmlari yoritilgan. Turli nazariy yondashuvlar asosida – E. Dyurkgeymning ijtimoiy faktlar nazariyasi, Z. Freydning ichki 

nazorat (superego) konsepsiyasi, S. Ashning konformizmga oid tajribalari, L. Festingerning kognitiv dissonans nazariyasi, A. 

Banduraning ijtimoiy o‘rganish modeli, H. Tajfelning identifikatsiya g‘oyalari, S. Milgramning bo‘ysunish tajribalari va E. Eriksonning 

identitet shakllanishiga doir qarashlari asosida guruh bosimining psixologik xususiyatlari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqotda nazariy-analitik 

metodlar asosida shaxsning ichki psixologik jarayonlari va guruh ta’siriga javob reaksiyalari konseptual jihatdan tahlil qilindi. Tahlillar 

shuni ko‘rsatadiki, shaxs ijtimoiy bosimni nafaqat tashqi ko‘rsatmalar, balki o‘zini guruhda anglash, unga moslashish va ijtimoiy 

qadriyatlar tizimiga qo‘shilish orqali ham qabul qiladi. 

Kalit so‘zlar: Shaxs, guruh ta’siri, ijtimoiy bosim, psixologik moslashuv, konformizm, identitet, ichki ziddiyat, taqlid, bo‘ysunish. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ ВЛИЯНИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП НА ЛИЧНОСТЬ И ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 

ИНТЕРПРЕТАЦИИ СОЦИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ 

Аннотация 

В статье рассматриваются психологические аспекты взаимодействия личности и социальных групп, а также механизмы 

влияния группы на принятие индивидуальных решений. На основе различных теоретических подходов — теории социальных 

фактов Э. Дюркгейма, концепции внутреннего контроля (суперэго) З. Фрейда, экспериментов по конформизму С. Аша, теории 

когнитивного диссонанса Л. Фестингера, модели социального научения А. Бандуры, идеи социальной идентификации Х. 

Таджфела, экспериментов С. Милгрэма и этапов формирования идентичности Э. Эриксона — проводится теоретический анализ 

психологического давления социальной среды на личность. В ходе исследования использовались теоретико-аналитические 

методы, позволяющие раскрыть внутренние психические процессы и реакцию личности на групповое воздействие. Результаты 

показывают, что восприятие социального давления связано не только с внешними нормами, но и с внутренней потребностью в 

идентификации, адаптации и принадлежности к группе. 

Ключевые слова: Личность, групповое влияние, социальное давление, психологическая адаптация, конформизм, 

идентичность, внутренний конфликт, подчинение, социальное научение. 

 

PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF SOCIAL GROUP INFLUENCE ON THE INDIVIDUAL AND THEORETICAL 

INTERPRETATIONS OF SOCIAL PRESSURE 

Annotation 

This article explores the psychological aspects of the interaction between the individual and social groups, focusing on the mechanisms 

through which groups influence personal decision-making. The analysis draws on various theoretical frameworks, including É. 

Durkheim’s concept of social facts, S. Freud’s idea of internal control (superego), S. Asch’s conformity experiments, L. Festinger’s 

cognitive dissonance theory, A. Bandura’s social learning model, H. Tajfel’s theory of social identification, S. Milgram’s obedience 

studies, and E. Erikson’s stages of identity development. Using theoretical and analytical methods, the study examines how group 

influence operates through both external norms and internal psychological processes. The findings suggest that social pressure is 

perceived not only as an external force, but also as a product of the individual’s need for identity, group belonging, and psychological 

adaptation. 

Key words: Individual, group influence, social pressure, psychological adjustment, conformity, identity, inner conflict, obedience, social 

learning. 

 

Kirish. Zamonaviy psixologiyada shaxsiy qaror, shaxsga 

ijtimoiy bosimning ta’siri, shaxs va ijtimoiy muhitning oʻzaro 

munosabati dolzarb ahamiyat kasb etadi. Shaxsning qaror qabul 

qilishida ijtimoiy ta’sirga nisbatan tutgan pozitsiyasi, ijtimoiy 

normalarga munosabati ko’plab ichki va tashqi omillar bilan 

belgilanadi. Ijtimoiy guruhlar tomonidan ko’rsatiladigan 

psixologik bosim, konformizm, taqlid, kuzatuv orqali o’rganish 

kabi mexanizmlar shaxsning xulq-atvori, shaxsiy tanlovlari va 

ijtimoiylashuv jarayoniga yuqori darajada ta’sir koʻrsatadi.  

Psixologiyada shaxs va jamiyat oʻrtasidagi munosabatlar 

turli olimlar tomonidan oʻrganilgan boʻlib, turlicha tahlil qilinadi. 

Jumladan E. Dyurkgeym ijtimoiy hayotda mavjud bo‘lgan 

umumiy me’yor va qadriyatlarni “ijtimoiy faktlar” deb atab, ularni 

shaxs xatti-harakatini tartibga soluvchi tashqi psixologik-ijtimoiy 

kuchlar sifatida talqin qilgan. Z. Freyd esa inson ruhiyatining 

chuqur qatlamlarida faoliyat yurituvchi ongsiz tuzilmalar-ayniqsa, 

“superego” orqali jamiyat va guruhlarning bosimi shaxs 

psixikasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini izohlagan. S. Ash 

tomonidan olib borilgan mashhur tajribalar esa odamlar guruh 

fikriga muvofiqlashishga moyil ekanini amaliy dalillar bilan 

ko‘rsatib bergan. L. Festinger shaxs ichki fikrlari va tashqi ta’sir 

o‘rtasida yuzaga keladigan ruhiy diskomfortni “kognitiv 

dissonans” tushunchasi bilan izohlab, ijtimoiy bosimning ruhiy 

barqarorlikka ta’sirini asoslab bergan. A. Bandura esa ijtimoiy 

ta’sirning o‘rganishga oid jihatlarini o‘rganib, kuzatuv orqali 

o‘zlashtirish (observational learning) modeli orqali shaxs 

xulqining shakllanish mexanizmlarini yoritgan. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. H. Tajfelning ijtimoiy 

identifikatsiya nazariyasi (1970-yil) odamlarning guruhlarga a'zo 

boʻlishi va bu guruhlarning ularning oʻzini qanday his qilishlariga, 

xulq-atvoriga va qarorlariga ta'sir qilishini tushuntiradi. Tajfelning 

nazariyasiga koʻra, shaxslar oʻzlarini faqat oʻz shaxsiy 

xususiyatlari orqali emas, balki oʻzini guruhga mansub deb his 

qilgan holda ham aniqlaydi. Mavjud aniq bir guruhga 

mansublikning bu hissi, ijtimoiy identifikatsiya deb ataladi va bu 

shaxslar oʻrtasidagi guruhlararo farqlarni kuchaytiradi va ijtimoiy 

tizimlarni shakllantiradi. Tajfelning tajribalaridan minimal 

guruhlar paradigmasi shuni koʻrsatdiki, odamlar oʻzlarini 

tasodifiy guruhlarga ajratish orqali ham ularning guruhini 

boshqalarga nisbatan ustun deb hisoblashadi. Ijtimoiy 
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identifikatsiya nazariyasi, talabalarda ijtimoiy bosimga qanday 

reaksiya berilishini tahlil qilishda muhim ahamiyatga ega. 

Shaxslar guruhning bir a'zosiga aylanganda, ular oʻz qarorlarini 

koʻpincha guruhning umumiy normasi va ehtiyojlari bilan 

moslashtiradilar. Guruhning qarashlari va xulq-atvoriga 

moslashish jarayoni ijtimoiy bosimning bir shakli sifatida 

koʻrilishi mumkin[1]. 

Leon Festingerning kognitiv dissonans nazariyasi bitta 

individning kognitiv tuzilmasi ichida yuz beradi, u yerda ikki 

element o’rtasida nomuvofiqlik ya’ni dissonans sodir bo’ladi. Bu 

elementlarni Leon Festinger “bilimlar” yoki “kognitsiyalar” deb 

ataydi.  

Kognitiv dissonans (lotincha:cognition "bilim" va 

dissonantia "nomutanosiblik", "tartibsizlik", "uyg'unlikning 

yo'qligi") - shaxsning ongida qarama-qarshi tushunchalar: 

g'oyalar, e'tiqodlar, qadriyatlar yoki hissiy reaktsiyalar to'qnashuvi 

natijasida yuzaga kelgan ruhiy noqulaylik holati[2]. Festinger 

nazariyasi qaror qabul qilish jarayonida yuzaga keladigan ichki 

kognitiv ziddiyatlarni o’rganadi. Festingerning dissonansni 

kamaytirish usullari shaxsning ijtimoiy bosimga javoban o’z 

shaxsiy qarorlarini o’zgartirishlarini yoki qarorlarini oqlashini 

tushunishga yordam beradi.  

E. Goffman "O'zini namoyish qilish nazariyasi" (The 

Presentation of Self in Everyday Life) asarida shaxsni teatr 

metaforasi orqali tushuntiradi. U shaxslar jamiyatda o‘zlarini 

qanday namoyon etishlarini, rollarni ijro qilishini va ijtimoiy 

kutishlarga moslashishini tahlil qiladi. Goffman shaxslarning 

ijtimoiy xatti-harakatlarini teatr sahnasi bilan qiyoslaydi. Bu 

sahnada har bir kishi o‘ziga berilgan rolni ijro etadi va 

boshqalarning kutgan talablariga moslashadi. Odamlarga o’zini 

qanday ko’rsatish orqali ijtimoiy muvozanatni saqlashadi.  

Goffman odamlar ijtimoiy muhitda o'zlarini boshqalarga 

qanday ko'rsatishni boshqarish orqali ijtimoiy qabul qilinishga 

intilishini ta'kidlaydi. Bu jarayon "taassurotlarni boshqarish" deb 

ataladi va shaxsning o'zini namoyish qilish uslubi ijtimoiy 

kutilmalar va individual istaklar o'rtasidagi muvozanatni aks 

ettiradi. Goffman "old sahna"ni shaxsning boshqalar oldida o'zini 

tutishi, ya'ni ijtimoiy rollarni ijro etishi deb ta'riflaydi. "Orqa 

sahna" esa shaxsning xususiy hayoti bo'lib, u yerda u haqiqiy his-

tuyg'ularini namoyon qiladi[2]. 

Z. Freydning "Jamiyat va uning noroziligi" (Civilization 

and Its Discontents, 1930) nomli asarida shaxsiy xulq-atvor va 

jamiyat o‘rtasidagi ichki ziddiyatni superego tushunchasi orqali 

izohlagan. Uning fikricha, jamiyat va guruhlar tomonidan ilgari 

surilgan talab va me’yorlar shaxs ong ostiga singib ketadi va ichki 

nazorat tizimi sifatida ishlay boshlaydi. “Superego bu – jamiyat 

talablarining ichki vakilidir. U o‘z kelib chiqishini tashqi 

hokimiyatdan olsa-da, vaqt o‘tib shaxsiy ichki hukmdorga 

aylanadi”. Ushbu yondashuv asosida shaxsga ijtimoiy guruhlar 

ta’siri faqat tashqi cheklovlar orqali emas, balki ichki ruhiy 

mexanizmlar orqali ham amalga oshishi mumkin degan nazariy 

xulosa asoslandi. Shuningdek, bu g‘oya Z. Freydning 

psixoanalitik yondashuvi va ijtimoiy nazorat konsepsiyasi bilan 

uyg‘unlashadi[4]. 

S. Milgramning 1960-yillarda o'tkazgan "Muallim va 

shogird" tajribasida shuni aniqlaydiki, "Odamlar ijtimoiy bosimga 

duchor bo'lganida, ular o'zlarining shaxsiy axloqiy qarorlariga 

emas, balki autoritar buyruqlarga amal qilishadi. Odamlar odatda 

boshqa shaxsning ijtimoiy mavqei yoki autoritar holati asosida, 

hatto o'zlarining axloqiy qarorlariga qarshi bo'lsa ham, 

buyruqlarga amal qilishga moyil bo'lishadi"[5]. Milgramning 

tajribasida ishtirokchilar o'zlarining shaxsiy e'tiqodlariga qarshi 

bo'lishiga qaramasdan, boshqa bir insonga zarar yetkazishni 

davom ettirdilar, chunki ular o'zlarini buyruqlar beruvchi 

odamning ijtimoiy bosimiga bo'ysundilar. "Odamlar o'zining 

axloqiy qoidalarga qarshi bo'lsa ham, yuqori lavozimli 

shaxslarning buyruqlariga bo'ysunishga tayyor bo'lishadi." deb 

tajriba nihoyasida xulosa beriladi. 

A. Bandura o‘zining ijtimoiy o‘rganish nazariyasida 

ijtimoiy bosim va guruhlarning ta'sirini, shaxslarning o‘z xulq-

atvorlarini boshqalar bilan kuzatib o‘rganishlarini va bu jarayonda 

guruhlarning kutishlariga moslashishlarini o’rganadi. "Shaxslar 

boshqalarning xulq-atvorini kuzatib, o‘z xulq-atvorlarini 

shakllantiradilar. Ularning qarorlarining shakllanishi, guruhdagi 

boshqalar tomonidan qo‘llab-quvvatlangan normativlarga 

moslashishga asoslanadi"[6]. Bandura, o‘zining ijtimoiy o‘rganish 

nazariyasida shaxslarning xulq-atvorini shakllantirishda 

guruhning ijtimoiy kutishlarining rolini o’rganadi. "Ijtimoiy 

kutishlar, guruhdagi xulq-atvorlar va normativlar shaxsning qaror 

qabul qilish jarayoniga katta ta’sir ko‘rsatadi va shaxslar bu 

kutishlarga moslashishga intilishadi", shaxslar o‘zlarini ijtimoiy 

muhitdagi boshqalar bilan taqqoslash orqali yangi xulq-atvorlarni 

o‘rganishini, guruhning kutishlari va qarorlar qabul qilishlarini 

ta'kidlaydi. Bu ijtimoiy o‘rganish jarayoni, ayniqsa, guruhda 

mavjud bo‘lgan bosimni o‘z ichiga oladi. Shaxslar, guruhning 

kutishlariga mos ravishda o‘z xulq-atvorini va qarorlarini 

shakllantirishga intiladilar. 

Solomon Aschning konformizm tajribasida 

aniqlanishicha, “Agar guruhdagi ko‘pchilik noto‘g‘ri javob bersa, 

ozchilikda bo‘lgan shaxs ko‘pincha guruhning noto‘g‘ri javobiga 

moslashdi, bu esa ijtimoiy bosimning shaxsning qarorini 

o‘zgartirishdagi kuchini ko‘rsatadi"[6]. Tajriba guruhda boshqa 

a'zolarning xulq-atvori shaxs qarorlarining turli o‘zgarishlarga 

olib kelishi mumkinligini, shaxslar o‘z xulq-atvorini, hattoki 

noto‘g‘ri qarorlarini ham guruh kutishlariga moslashtirishini 

ko‘rsatadi. "Guruh tomonidan qabul qilinish ehtiyoji guruh 

a’zolari guruh fikri noto‘g‘ri ekanini bilsalar-da, ko‘pincha 

shaxslarni moslashishga olib keladi”. 

Konformizm tajribasining natijalari ijtimoiy ta’sir kuchini 

namoyish etadi. Biror shaxs javobning to‘g‘ri ekanini 

ishonmaganligi uchun, balki guruhdan rad etilish yoki 

yomonlashishdan qo‘rqqanligi uchun noto‘g‘ri javob beradi. 

Guruh bosimiga bo‘ysunish tendensiyasi ayniqsa guruhning 

noto‘g‘ri javobda mutlaq hamfikr bo‘lganda yaqqol namoyon 

bo‘ladi, bu esa shaxsni o‘z fikrini bildirganda yolg‘izlanib 

qolishiga olib keladi. Konformizm faqat zaiflikning ifodasi emas, 

balki boshqalar bilan moslashish va ijtimoiy ajralishni oldini olish 

istagini aks ettiradi. 

E. Eriksonning "Hayotiy bosqichlar" nazariyasi shaxsning 

rivojlanishidagi guruhlarning rolini va ijtimoiy ta'sirni chuqur 

o‘rganadi. "Har bir hayotiy bosqich o‘zining ijtimoiy kuchlari va 

guruhlar ta'sirini o‘z ichiga oladi. Shaxsiy rivojlanish uchun zarur 

bo‘lgan qarorlar va vazifalar ko‘pincha guruh tomonidan 

qo‘yilgan normativlar va kutishlarga asoslanadi"[10]. Bu 

nazariyada guruhlarning ta'siri odamning o‘zini anglash, 

identifikatsiya qilish va ijtimoiy rollarni bajarishidagi muhim 

vosita hisoblanadi. Masalan, o‘sish davrida o‘quvchilar guruhlari 

yoki do‘stlar muhitida o‘zlarini qanday ko‘rsatishlari, o‘zgalarni 

qanday qabul qilishlari, guruhga qabul qilinish uchun qanday 

xulq-atvorlarni namoyon etishlari zarur bo‘ladi. Bu guruhlar 

shaxsning o‘zini qanday anglashiga, o‘zining ijtimoiy roli va 

mavqeyini qanday his qilishiga bevosita ta'sir qiladi. Shu tariqa, 

guruhlar faqat shaxslar orasidagi ijtimoiy aloqalar sifatida qolmay, 

balki shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglash jarayonida asosiy 

mexanizm sifatida xizmat qiladi. Aynan shu manbaada "Odamlar 

guruh ichida o‘zlarini tushunadilar. Shaxsiy identifikatsiya va 

ijtimoiy rolni bajarish guruhda qabul qilinishga, boshqalar bilan 

o‘zaro aloqaga va ijtimoiy boshqaruvga qaratilgandir" deyiladi. 

Erikson guruhlarning shaxslarning identitetini shakllantirishdagi 

rolini ta'kidlaydi. Guruh ichida bo‘lish shaxsga o‘zini qanday 

anglash va qanday ijtimoiy rollarni bajarish kerakligini o‘rgatadi. 

Bandura o‘zining ijtimoiy o‘rganish nazariyasida 

shaxslarning boshqalar va guruhning xulq-atvorini kuzatib, 

qarorlar qabul qilishlarini ta’kidlaydi. Bu nazariyada, shaxslar 

o‘zini boshqalar bilan taqqoslash orqali xulq-atvorini o‘zgartirishi 

yoki qarorlar qabul qilishi mumkin degan xulosa kelib chiqadi. 

Erikson esa guruhlarning shaxsning rivojlanishidagi ahamiyatini 

ta’kidlaydi, chunki guruhda o‘rganish va moslashish shaxsning 

o‘zini anglashiga katta ta’sir ko‘rsatadi.  

Bularning barchasi shuni ko‘rsatadiki, guruh va ijtimoiy 

bosim shaxsning qarorlarini, xulq-atvorini o‘zgartirishda muhim 

omil bo‘ladi. Shaxslar ko‘pincha o‘z qarorlarini faqat o‘zlariga 

asoslanib qabul qilishmaydi, balki guruhdagi boshqalarning 

kutishlariga moslashishga ham harakat qilishadi. Bu jarayonda 

ijtimoiy bosim va guruhning kutishlari shaxsni ichki qarorlarida 

sezilarli darajada o‘zgartirishi mumkin.  

Turli xil qaror qabul qilish tushunchalarining har xil 

talqinlari mavjud, ammo har birida qaror muammoli vaziyatda 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Lotin_tili
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yuzaga kelgan noaniqlikni kamaytirishga qaratilgan fikrlar 

faoliyati sifatida ko'rib chiqiladi. Shuningdek, bu fikrlar faoliyati 

konseptual fikrlash darajasida amalga oshiriladi. Ko'pincha qaror 

ham tanlov, ham uning yakuniy natijasi sifatida ikki tomonlama 

tushuniladI[8]. 

Qaror qabul qilish jarayoni ham tadqiqot yo’nalishiga 

ko’ra turli ma’nolarda tadqiq qilinadi. Platonovning ta'rifiga ko'ra, 

qaror qabul qilish – bu savolga javob olishning psixik hodisasi 

hisoblanadi[9]. 

Natijalar. Nazariy tahlillar shuni ko’rsatadiki, shaxsning 

ijtimoiy guruh bilan oʻzaro munosabati faqat tashqi moslashuv 

bilan emas, balki ichki psixologik holatlar bilan ham bogʻliq. 

Turli nazariyalar asosida quyidagilarni tahlil qilamiz:  

-shaxsning xatti-harakatlari guruh tomonidan yaratilgan 

“ijtimoiy faktlar” orqali boshqariladi. Bunday holatda shaxs guruh 

me’yorlarini buzmaslik uchun ularga ixtiyoriy ravishda 

bo‘ysunadi.(E.Dyukgeym) 

- shaxs guruh me’yorlarini ongsiz ravishda “superego” 

orqali qabul qiladi. Natijada, guruhning qadriyatlari shaxs ongida 

ichki standart sifatida shakllanadi.(Z. Freyd) 

- odamlar guruh fikriga ko‘r-ko‘rona ergashishga moyil 

bo‘lib, bu holat shaxsiy fikrlarni vaqtincha inkor etishga olib 

keladi. (S. Ash) 

- shaxs guruhga zid fikr bildirsa, kognitiv dissonans 

(ruhiy noqulaylik) his qiladi va bu holatni bartaraf qilish uchun 

o‘z fikrini guruh fikriga moslashtiradi. (L. Festinger) 

- insonlar boshqalarning xatti-harakatlarini kuzatish orqali 

ularni o‘zlashtiradi. Guruhda dominant bo‘lgan xulq modellari 

shaxsda avtomatik ravishda qabul qilinadi. (A. Bandura) 

- shaxs o‘zini ma’lum bir guruh a’zosi sifatida 

anglaganida, ushbu guruh qadriyatlari va me’yorlariga psixologik 

jihatdan yaqinlashadi. (H. Tajfel) 

- shaxs o‘z axloqiy qarashlariga zid bo‘lsa-da, ijtimoiy 

hokimiyat vakiliga bo‘ysunishga moyil bo‘ladi. Bu esa shaxsga 

nisbatan ijtimoiy bosim kuchi qanchalik ta’sirchanligini 

ko‘rsatadi. (S. Milgram) 

- shaxsiy rivojlanish, ayniqsa o‘smirlik davrida, ijtimoiy 

guruhlar bilan o‘zaro ta’sirda shakllanadi. Guruhga tegishlilik 

hissi shaxsning kimligini anglashida hal qiluvchi rol o‘ynaydi va 

ijtimoiy moslashuv jarayoniga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. (E. 

Erikson) 

Yuqoridagi natijalar asosida shuni ta’kidlash mumkinki, 

ijtimoiy guruhlarning shaxsga ta’siri murakkab va ko‘p bosqichli 

bo‘lib, bu ta’sir ongli, ongsiz, tashqi yoki ichki mexanizmlar 

orqali yuzaga chiqadi. Har bir nazariyada ta’sir shakli va natijasi 

turlicha bo‘lsa-da, umumiy jihati – shaxsning o‘zini guruhga 

moslashtirishga intilishi kuzatiladi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, shaxsning 

qaror qabul qilishida guruh va ijtimoiy bosim juda katta ta’sir 

ko‘rsatadi. Har birimiz o‘z qarorlarimizni faqat o‘zimiz uchun 

emas, balki bizni o‘rab turgan guruh va jamiyatning kutishlariga 

moslashib ham qabul qilamiz. Ba'zan bu boshqalar bilan 

uyg‘unlashish va jamiyatning me'yorlariga amal qilish istagi bilan 

bog‘liq boʻladi. Aksariyat hollarda, har kim o‘z fikrini 

bildirganida, guruhning reaksiyasidan qo‘rqib yoki undan ajralib 

qolishdan tashvishlanib, qarorlarini o‘zgartirishga moyil bo‘ladi. 

Bu, bir tomondan, jamiyatda o‘z o‘rnini topish va boshqalardan 

tasdiq olish istagi bilan bog‘liq. 

Shu bilan birga, bizning qarorlarimiz faqat guruh bosimi 

ostida shakllanmaydi, balki ichki ishonch va qarashlarimiz ham 

katta rol o‘ynaydi. Ba’zan, guruh kutishlariga qarshi turish, o‘z 

fikrini himoya qilish ham muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. Shaxs 

o‘z qarorlarini ko‘proq mustaqil ravishda, ba'zan esa ijtimoiy 

bosimga qarshi turib qabul qilishi kerak. Bu, albatta, har bir 

kishining o‘ziga xosligi va ichki kuchiga bog‘liq. Shaxsning 

qarorlarida guruh va ijtimoiy bosimning ta’siri qat'iy bo‘lishi 

mumkin, ammo bu ta’sir shaxsning ichki qarashlari va o‘zini 

anglash jarayoniga qarab o‘zgarish holati kuzatiladi. Shunday 

qilib, har birimiz ijtimoiy bosim va guruh kutishlariga qarshi 

turish yoki ularga moslashish orasida muvozanatni topishga 

harakat qilamiz. 
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METHODS FOR FINDING THE ROOTS OF TRIGONOMETRIC EQUATIONS WITHIN A GIVEN INTERVAL 

Annotation 

This article provides an in-depth study of various methods for solving trigonometric equations and finding their roots in a given interval. 

It provides a theoretical and methodological analysis of such methods as arithmetic, algebraic, geometric, graphical, genetic, and visual-

genetic. The advantages and disadvantages of each method are illustrated with experimental examples, and the need to choose methods 

that are adapted to the individual abilities of students is justified. The article compares the ways to solve trigonometric equations using 

classical and advanced approaches, which can serve as a practical methodological tool for teachers. 

Keywords: Arithmetic, algebraic, geometric, graphic, genetic, visual-genetic. 

 

МЕТОДЫ НАХОЖДЕНИЯ КОРНЕЙ ТРИГОНОМЕТРИЧЕСКИХ УРАВНЕНИЙ В ЗАДАННОМ ИНТЕРВАЛЕ 

Аннотация 

В данной статье подробно рассматриваются различные методы решения тригонометрических уравнений и нахождения их 

корней в заданном интервале. В нем анализируются такие методы, как арифметический, алгебраический, геометрический, 

графический, генетический и визуально-генетический с теоретической и методологической точки зрения. На 

экспериментальных примерах проиллюстрированы преимущества и недостатки каждого метода, обоснована необходимость 

выбора методов, адаптированных к индивидуальным возможностям учащихся. В статье сравниваются способы решения 

тригонометрических уравнений с использованием классических и усовершенствованных подходов, что может служить 

практическим методическим пособием для учителей. 

Ключевые слова: Арифметический, алгебраический, геометрический, графический, генетический, визуално-генетический. 

 

TRIGONOMETRIK TENGLAMALARNING BERILGAN ORALIQQA TEGISHLI ILDIZLARINI TOPISH USULLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada trigonometrik tenglamalarni yechish va ularning ildizlarini berilgan oraliqda tanlashga doir turli metodlar chuqur 

o‘rganilgan. Unda arifmetik, algebraik, geometrik, grafik, genetik va vizual-genetik kabi metodlar nazariy va metodik jihatdan tahlil 

qilinadi. Har bir usulning afzalliklari va kamchiliklari eksperimental misollar bilan yoritilgan, shuningdek, o‘quvchilarning individual 

qobiliyatlariga moslashgan holda metodlar tanlash zarurligi asoslab berilgan. Maqolada trigonometrik tenglamalarning klassik va ilg‘or 

yondashuvlar yordamida yechimga olib boruvchi yo‘llari taqqoslab o‘rganilgan, bu esa o‘qituvchilarga amaliy metodik vosita sifatida 

xizmat qilishi mumkin.  

Kalit soʻzlar: Arifmetik, algebraik, geometrik, grafik, genetic, vizual-genetik.  

 

Kirish. O‘quvchilarga matematik masalalarni yechish 

usullarini oʻrgatish matematikani o‘qitishning muhim 

vazifalaridan biri sanaladi. Bu faqatgina formulalarni yodlash 

emas, balki ularni tushunish, qo‘llash va turli yondashuvlar bilan 

yechim topish qobiliyatini shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi. 

Masalan, trigonometrik tenglamalarni turli usullardan foydalanib 

yechishga oʻrgatish trigonometriyaga oid bilimlarni 

chuqurlashtirish bilan birgalikda, analitik tafakkurni 

rivojlantirishga ham muhim ahamiyatga ega. Matematika 

olimpiadalari va oliy ta’lim muassasalariga kirish imtihonlari 

tarkibiga trigonometrik tenglamalarni yechish va ularning 

ildizlarini berilgan oraliqda tanlashga oid masalalar kiritilganligi 

ma’lum. Trigonometrik tenglamalarni yechish bilan bogʻliq 

muammolar tadqiqotchilar tomonidan koʻp marta muhokama 

qilingan boʻlsada, metodik jihatdan hamon dolzarb boʻlib 

qolmoqda. Boisi, turli usullarning taklif etilshi o‘quvchilar 

tomonidan bilim olish va tanlash imkoniyatini oshiradi. Har bir 

o‘quvchi o‘zining intellektual qobiliyatiga qarab eng qulay usul 

bilan masalani yechishi mumkin boʻladi. Agar o‘quvchi faqat bir 

usulni mukammal o‘zlashtirib qolgan usullarga e’tibor bermasa, 

ba’zi murakkab tenglamalarni yechishda qiynalishi mumkin. 

Masalan, trigonometrik tenglama ildizlarini berilgan oraliqda 

tanlash va ildizlarini umumlashtirishga oid murakkab masalalarni 

mavjud standart usullar bilan yechish mumkin emas. Shu nuqtai 

nazardan analitik fikrlashga ega o‘quvchilar algebraik usulni afzal 

ko‘rsa, vizual fikrlaydiganlar esa geometrik usuldan foydalanishi 

mumkin boʻladi. Masalani turli usullar bilan yechish orqali 

o‘quvchilar qaysi usul tezroq natijaga olib kelishi, qaysi usul 

ko‘proq vaqt talab qilishini tushunib oladilar.  

Tadqiqot metodolologiyasi qismi. Trigonometrik 

tenglamalarni yechish va ildizlarini berilgan oraliqda tanlashning 

bir necha usullari mavjud boʻlib biz ularni quyidagi guruhlarga 

ajratamiz: arifmetik usul; algebraik usul; geometrik usul (birlik 

aylana yordamida yechish); grafik usul; geneti usul. Ushbu 

usullarning har biri o‘ziga xoslikka ega bo‘lib, ularning 

qo‘llanilishi matematik ifodaning berilshiga bog‘liq.  

Arifmetik usul [1] trigonometrik tenglamalarni yechishda 

qadam-baqadam hisoblash va parametrlarni tanlash orqali 

yechimni topishga asoslanadi. Bu usulda berilgan tenglamaning 

umumiy yechimi shakllantiriladi, so‘ngra parametrga turli 

qiymatlar berish orqali mayyan oraliqdagi ildizlar ajratiladi va 

tekshiriladi. Masalan, 

1
sin

2
x 

 tenglamaning 
 ; 

oraliqqa tegishhli ildizlarini topishda 

( 1) ,
6

nx n n Z


   
 uchun n  parametrga mos 

qiymatlarini berish orqali 
 ; 

 oraliqqa tegishli ildizlarni 

topiladi.  

Algebraik usul[1,2] tenglamani algebraik 

soddalashtirishlar va trigonometrik ifodalarni shakl 

almashtirishlar orqali yechishga asoslangan. Bu usul odatda 

trigonometrik ayniy almashtirishlar orqali tenglamani standart 

shaklga keltirish orqali amalga oshiriladi. Masalan, 
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sin cosa x b x c   tenglama quyidagi shakl almashtrish 

orqali yechiladi. 
sin( )R x c 

, bu yerda 

2 2R a b  , 

b
tg

a
 

.  

Geometrik usul [2] birlik aylana yordamida trigonometrik 

funksiya qiymatlarini inobatga oligan holda yechim topishga 

asoslanadi. Ushbu usul tenglamaning ildizlarini aniq tasavvur 

qilishga yordam beradi. Masalan, tenglama sin x a  

ko‘rinishida bo‘lsa birlik aylanani koordinatalar sistemasida 

y a
 toʻgʻri chiziqi bilan kesishish nuqtalari topiladi. 

Topilgan nuqtalar tenglamaning ildizlarini aniqlaydi. 

Grafik usul trigonometrik tenglamalarni yechishda 

funksiya grafigini chizish va ularning kesishish nuqtalarini 

aniqlash orqali amalga oshiriladi. Masalan, agar tenglama 

sin ( )x f x
ko‘rinishida bo‘lsa, sin x va

( )f x

funksiya grafiklarni chizish orqali ularning kesishish nuqtalari 

topiladi. Kesishish nuqtalari tenglamaning ildizlari bo‘ladi. 

Genetik usul tenglamani yechishda trigonometrik 

funksiyalarning o‘zgarishi va transformatsiyasini tahlil qilish 

orqali qabul qilinadigan eng samarali yondashuvni tanlashni 

nazarda tutadi. Usul tenglamaning asosiy xususiyatlarini chuqur 

tahlilda matematik nazariyaning tizimli qoʻllanilishini nazarda 

tutadi va optimallashtirish imkonini beradi. Masalan, biz 

sin2 2sin cosx x x ga oʻxshash ayniyatlarni tahlil qilsak, 

genetik usul barcha mumkin bo‘lgan formulalar orqali ushbu 

ayniyatning mohiyatini ochib berish uchun matiqiy-tuzilmaviy 

aspektlarini chuqur oʻrganish imkonini beradi.  

Biz trigonometrik tenglamalar ildizlarini berilgan oraliqda 

tanlashning vizual-genetik usulini taklif qilamiz. Vizual-genetik 

usul spirallar usuliga [3] oʻxshash boʻlsada, barcha usullar 

kombinatsiyasi va integratsiyaga qurilgan. Vizual-genetik usul 

geometrik, grafik va algebraik, genetik usullarni birlashtiradi, 

trigonometrik tenglamalarning qisqa va aniq yechimini topishni 

osonlashtiradi va ushbu usulni oʻrganishning barcha bosqichlarida 

(dastlabki, chuqurlashtrilgan) qoʻllash mumkin.  

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Trigonometrik 

tenglamalar ildizlarini berilgan oraliqda tanlash usullari A.G. 

Mordkovich [1], P.V. Semyonov [1], O.V. Shabashova [2], L.D. 

Ostroverxaya [3], va boshqa tadqiqotchilarning ilmiy va metodik 

ishlarida ko‘rib chiqilgan. A.G. Mordkovich va P.V. Semyonov 

[1] tomonidan yozilgan adabiyotlarda 

sin , cos ,kx kx tgkx    
 ko‘rinishdagi 

tenglamalar ildizlarini berilgan oraliqda tanlashning arifmetik va 

algebraik usuli keltirilgan. O.V. Shabashovaning maqolasida 

arifmetik, algebraik va geometrik (vizual model yordamida – 

birlik aylana) usullarining afzalliklari va kamchiliklari tahlil 

qilingan [2]. Arifmetik, algebraik va geometrik usullar muayyan 

yoshdagi oʻquvchilar uchun foydali boʻlsada ulardan foydalanish 

ba’zi tenglamalarni yechishda koʻp vaqt talab qiladi. Shu bilan 

birga ayrim oʻquvchilar trigonometrik ifodalarni shakl 

almashtirishda qiyinchilikka duch kelishadi. L.D. Ostroverxaya 

[3] esa trigonometrik tenglamalarni yechishda berilgan intervalga 

( 2  dan katta) tegishli ildizlarni tanlashning eng samarali 

boʻlgan spiral usulini taklif qiladi. Spirallar usuli trigonometrik 

funksiyalarning davriylik xossalariga asoslangan boʻlib, an’anaviy 

usullarga qaraganda matematik jihatdan samaraliroq va intuitiv 

tushunarlidir. Vizual tushunish osonligi, grafik usullar orqali 

natijalarni koʻrish va tahlil qilish imkoniyati mavjudligi bilan 

ajralib turadi. Lekin spiral usuli an’anaviy usullarga qaraganda 

biroz murakkab bo‘lib, ayniqsa boshlang‘ich bosqichda 

foydalanish, tushunish va qoʻllashda ba’zi muammolar boʻlishi 

mumkin. Biz taklif qilgan usulning qoʻllanilishini quyidagi 

misollar orqali koʻrib chiqamiz.  

1-misol. Quyidagi 

2
cos3

2
x  

tenglamaning 

 2;3 .
kesmaga tegishli ildizlarini toping.  

 

Yechish: Agar 
 2;3x 

 

bo‘lsa, unda 
 3 6;9 .x 

Endi tenglamani 3x  bo‘yicha 

yechamiz, buning uchun birlik aylana (trigonometrik aylana) dan 

foydalanamiz (1-rasmga qarang). Kosinusning qiymati 

2

2


 

ga teng bo‘lishi uchun burchaklar quyidagi holatlarga to‘g‘ri 

keladi: 

-Musbat yo‘nalishda (ya’ni 0 dan 9 gacha birlik aylana 

bo‘ylab buramiz), quyidagi burchaklardan o‘tamiz:

3 5 11
; ;

4 4 4

  

.  

-Manfiy yo‘nalishda (ya’ni 0 dan -6 gacha burishda): 

3 5
;

4 4

 
 

. 

Demak, quyidagi qiymatlar tenglamaning 3x  bo‘yicha 

yechimlari bo‘ladi: 

5 3
3 ; 3 ;

4 4
x x

 
   

 

 

3 11 5
3 ; 3 ; 3 .

4 4 4
x x x

  
  

 

Endi har bir tenglamani 3 ga bo‘lamiz va x ni topamiz: 

5
; ;

12 4
x x

 
   

 

11 5
; ; .

4 12 12
x x x

  
  

 

Javob: 

5 11 5
; ; ; ; .

12 4 4 12 12

    
 

 

 

2-misol. 

sin 2 1
4

x
 

   
  tenglamani yeching va 

quyidagilarni aniqlang: 

a) eng kichik musbat ildizni toping; 

b) 

3
;

2 2

  
 
  oraliqqa tegishli ildizlarni toping: 

c) eng katta manfiy ildizni toping; 

d) 

;
2




 
 
  oraliqqa tegishli ildizlarni toping. 

 

 

 

1-rasm. 
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Yechish: a) Eng kichik musbat ildizni topamiz (2-rasm). 

Tenglamani 

2
4

x
 

 
   ga nisbatan yechamiz va birlik 

aylanada 

3

2



 qiymatni topamiz. Bundan x ni topamiz: 

3
2 ,

4 2
x

 
 

7
.

8
x




 

Javob: 

7
.

8
x




  

b) Agar 

3
;

2 2
x

  
  
   boʻlsa:  

 2 ;3x   
, 

5 11
2 ;

4 4 4
x

   
   

  . 

Demak, 

5
;0

4

 
 
   kesmadagi ildizlar: 

2 , 2 , .
2 4 4 8

x x x
   

      
 

U holda, 

11
0;

4

 
 
   kesmadagi ildizlar: 

3 7 7
2 , 2 ,

2 4 4 8
x x x

   
   

. 

Javob: 

7
;

8 8

 


. 

c) Eng katta manfiy ildizni topamiz. Birlik aylana bo‘ylab 

manfiy yo‘nalishda buramiz. 
sin 1y  

 bo‘ladigan birinchi 

nuqta 2




 boʻlgani uchun 

2 , .
4 2 8

x x
  

    
 

Javob: 8




 

d) Agar 

;
2

x



 

  
   boʻlsa, 

 2 2 ;x   

, 

9 3
2 ;

4 4 4
x

   
   

  . Demak: 

2 ,
4 2 8

x x
  

    
. 

Javob: 8




. 

4-misol. 
3 3tg x 

 tenglamaning 
( ; ) 

 

intervalga tegishli ildizlarini toping.  

  

Yechish: Agar 
 ;x   

 boʻlsa 

 3 3 ;3x   
. U holda 

 0; 3
kesmada 

ildizlarni topamiz (3-rasmda ikkita ildiz koʻrsatilgan):   

   

 

4 7
3 ; 3 ; 3

3 3 3
x x x

  
  

,  

Demak, 

4 7
; ;

9 9 9
x x x

  
  

. Endi 

 3 ;0
 kesmadagi ildizlarni topamiz:  

2 5 8
3 ; 3 ; 3

3 3 3
x x x

  
     

. 

Demak, 

2 5 8
; ;

9 9 9
x x x

  
     

. 

Javob: 

8 5 2 4 7
; ; ; ; ;

9 9 9 9 9 9

     
  

. 

Endi algebraik usulda berilgan misolni yechamiz. Bunda 

asosiy formulalardan foydalanamiz: 

3 3 ; 3 ;
3 9 3

n
x arctg n x n x

  
      

, n Z . Buning uchun x  ning 
 ; 

 intevalga 

tegishli qiymatlarini topamiz., ya’ni x     oʻrinli 

boʻishi kerak. Bundan 9 3

n 
    

. Ushbu 

tengsizlikdan n  topiladi: 

9 1 3 9; 10 3 8n n      
; 

10 8

3 3
n  

 . Bu yerda  

n  parametr
3, 2, 1, 0, 1, 2  

 qiymatlarni 

qabul qiladi. Agar 3n    boʻlsa, 

8

9 9
x

 
   

; agar 2n    boʻlsa, 

2 5

9 3 9
x

  
   

; agar 

1n    boʻlsa, 

2

9 3 9
x

  
   

; 0n   boʻlsa, 

 

 

 

 

3-rasm. 
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0
9 9

x
 

  
; 1n   boʻlsa, 

4

9 3 9
x

  
  

; 1n   boʻlsa, 

4

9 3 9
x

  
  

; 2n   boʻlsa, 

2 7

9 3 9
x

  
  

. 

Javob: 

8 5 2 4 7
; ; ; ; ;

9 9 9 9 9 9

     
  

. 

 Xulosa va takliflar. O‘quvchilarni trigonometrik 

tenglamalarni turli usullar bilan yechishga o‘rgatish ko‘plab 

afzalliklarga ega bo‘lsa ham, bu yondashuv o‘qitish strategiyasiga 

bog‘liq. Shuning uchun dastlab o‘quvchilarga oddiy usullardan 

boshlash kerak. Keyinroq ularni turli usullar bilan tanishtirish 

tavsiya etiladi. Har bir o‘quvchining qaysi usulda yaxshiroq 

ishlashini nazorat sinovlari bilan aniqlash maqsadga muvofiq. 

Trigonometrik tenglamalarni turli usullar bilan yechish 

o‘quvchilarga muammoga har xil pozitsiyada qarash imkonini 

beradi. Quyidagi jadvalda trigonometrik tenglamalar ildizlarini 

berilgan oraliqda tanlash usullari eksperimental natijalarga koʻra 

solishtirildi. 

Usul Afzalliklari Kamchiliklari 

Arifmetik Oddiy va aniq Uzoq vaqt talab qiladi 

Algebraik Algebraik formulalarga asoslangan Murakkab ifodalar bo‘lishi mumkin 

Geometrik Vizual va intuitiv Barcha tenglamalar uchun qo‘llanilmaydi 

Grafik Grafikli tahlil imkoniyati Grafik chizish talab etiladi 

Genetik Fundamental analizga asoslangan Yuqori darajadagi tahlil talab qiladi 

Vizual-genetik Eng samarali usullarni birlashtiradi Har doim qo‘llash oson emas 

 

Shunday qilib, qaysi usulni ishlatish o‘quvchining bilim 

darajasi va masalaning murakkabligiga bog‘liq bo‘ladi. Algebraik 

usul, agar ildizlar tanlanadigan interval kichik boʻlsa va boshqa 

usullardan foydalanish noqulay hisob-kitoblar yoki 

konstruktsiyalarga olib keladigan holatda eng samarali 

hisoblanadi. Vizual-genetk usul ildizlar tanlanadigan interval 

yetarlicha katta boʻlsa qoʻllash yaxshi samara beradi. Shu bois 

taklif etilayotgan ushbu usul hisob-kitoblarning ravshanligi va 

soddaligi bilan ajralib turadi, o‘quvchilarga tushunarli bo‘ladi, 

hamda vaqtni tejaydi. 
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ОТНОШЕНИЕ МИРЗО УЛУГБЕКА К ФИЛОСОФИИ  

Аннотaция 

В статье проводится ретроспективный анализ общественно-политических, философских и научных взглядов мыслителя Мирзо 

Улугбека в мусульманском мире. На основе исторических источников анализируется его вклад в распространение суфизма в 

государстве Тимуридов. Мирзо Улугбек был великим знатоком ислама и обладал большими познаниями в истории науки, 

провел совет с религиозными и светскими учеными своего медресе и пришел к выводу, что в религиозно-философских учениях 

суфизма нет противоречия исламу. Как и если общее отношение к исламу в государствах династий Амира Темура и Мирзо 

Улугбеков, которые исследовали исторические источники, привело к древним и современным исследованиям, то известно этим 

деятелям суфийского учения.  

Ключевые слова: суфизм, учение, ретроспектива, анализ, основание, исследование, история, источник, общественное, 

политическое, наука, культура, ислам. 

 

MIRZO ULUG‘BEKNING FALSAFAGA MUNOSABATI 

Annotatsiya 

Maqolada mutafakkir Mirzo Ulug‘bekning musulmon dunyosidagi ijtimoiy-siyosiy, falsafiy va ilmiy qarashlari retrospektiv tahlil 

qilingan. Tarixiy manbalar asosida uning Temuriylar davlatida so‘fiylikning tarqalishiga qo‘shgan hissasi tahlil qilinadi. Mirzo Ulug‘bek 

Islom dinining buyuk bilimdoni bo‘lib, ilm-fan tarixini juda yaxshi bilgan. U o‘z madrasasining diniy va dunyoviy olimlari bilan 

kengash o‘tkazib, tasavvufning diniy va falsafiy ta’limotlarida Islomga zidlik yo‘q degan xulosaga keldi. Islomning insonning jismoniy 

va ma’naviy hayotidagi yuksak rolini tan olgan so‘fiylik insonning diniy dunyoqarashida atrofdagi dunyo va uning turi bilan 

bog‘lanishining yagona usuli emas edi va bu Islom ta’limoti uchun ham katta ahamiyatga ega. O‘zini anglash uchun muhim bo‘lgan 

axloq, odob-axloq, tabiat va jamiyatga munosabat orqali jismoniy va ma’naviy poklanishni o‘rgatadi. 

Kalit so‘zlar: tasavvuf, ta’limot, retrospekt, tahlil, asos, tadqiqot, tarix, manba, ijtimoiy, siyosiy, fan, madaniyat, Islom. 

 

THE ATTITUDE OF MIRZO ULUGBEKʼS TOWATDS TO THE PHILOSOPHY  

Annotation 

The article provides a retrospective analysis of the socio-political, philosophical and scientific views of the thinker Mirzo Ulugbek in the 

Muslim world. Based on historical sources, his contribution to the spread of Sufism in the Timurid state is analyzed. Mirzo Ulugbek was 

a great scholar of Islam and having a great knowledge of the history of science and holds a council with the religious and secular 

scholars of his madrasa and concludes that there is no contradiction to Islam in the religious and philosophical teachings of Sufism. As 
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historical sources has led to the ancient and modern researches it is known to these figures of Sufism doctrine. 
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Суфизм является одним из важнейших явлений 

религиозно-философской науки, по достоинству от эстетики, 

он привел в общественно-политическую и духовную жизнь и 

оказал большое влияние на развитие науки, культуры и 

литературы, на определение способности мышления и 

достоинства эстетики в учении ислама. 

Признавая высокую роль ислама в физической и 

духовной жизни человека, суфизм не был единственным 

способом отношения человека к окружающему миру и себе 

подобным в религиозном мировоззрении, а также имел 

большое значение исламского учения. Учит физическому и 

духовному очищению через нравы, манеры, отношение к 

природе и обществу, которые важны в самореализatsiи. 

Учение суфизма оказало огромное влияние на 

духовное развитие общества, а наиболее важными периодами 

суфийского учения в духовном развитии общества, 

понимании человеческой идентичности являются 13 и 14 

века, когда Шейх Сухраварди (ученый, основавший «Ишрак 

Хикмат в исламской философии Шейх Шахабуддин 

Сухраварди родился в 549 году хиджры в деревне Сухравард, 

расположенной недалеко от Зенджана), такие мыслители, как 

Наджмуддин Кубро, поэты, такие как Фаридуддин Аттар, 

Ахмед Яссави, Джалалуддин Руми расширили сферу 

суфийского знания и обогатили его с философией и 

мудростью. 

 Хорошо образованные сохранили мир духовного 

развития. Быть совершенным человеком – одно из самых 

понятий восточной философии, выражающее понимание 

отношения членов общества друг к другу и того, как они 

выполняют свои обязанности перед обществом. 

Французский востоковед Терри Зарконе пишет по 

этому поводу следующее: «Суфии, в отличие от большинства 

ученых, с пониманием относятся к идеям обновления, и 

готовы к тяжелой работе, не смешивая обязательства, 

налагаемые исламскими верованиями, с принципами 

современной цивилизatsiи» [Зарконе. 1998]. 

Положительную роль в развитии литературы и науки 

в этот период сыграл суфизм, когда Амир Темур и Тимуриды 

взяли на себя продолжение научной и практической 

деятельности мыслителей эпохи Возрождения, упомянутых 

выше великих ученых-мистиков и поэтов, и получил широкое 

признание. широкой публикой. «Суфизм, в том числе и 

накшбандизм, был идеологическим фактором подъема 

культуры в период Амира Темура и Тимуридов (Мирзо 

Улугбека). духовной жизни страны, но и во 

внутриполитической жизни государства путем частого 

отстаивания интересов культурных людей и развития 

духовности» [Хайруллаев и др. 1996], сказал академик М. 

Если это подчеркивает М. Хайруллаева, значение суфизма в 

развитии духовно-религиозной мысли этого периода Эльяр 
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Каримов подчеркивает следующим образом: во-первых, в 

укреплении общественно-политического и экономического 

положения, и их деятельность переместилась в высшую 

сферу жизни общества. жизнь; во-вторых, суфизм появился 

как предвестник прекрасного возрождения, а расцвет 

среднеазиатского суфизма при династии Тимуридов, в 15 

веке. [Каримов. 1996]. 

В целом, это приводит к тому, что анализ суфизма 

является хорошим способом исследования того, что Мирзо 

Улугбек внес большой вклад в наше духовное наследие, а 

также великий член династии Тимуридов, мудрость 

религиозных и научных знаний является важной темой 

освежения. . 

М.М. Хайруллаев и М. Хакбердиев утверждают: «Как 

наука логика имеет универсальный характер, так и процесс 

обоснования мнения является неотъемлемым признаком 

общего мышления, независимо от того, кто это, в какое время 

и в каком обществе находится». Поскольку это продукт 

человеческого мышления, на процесс рассуждения могут 

влиять различные факторы. 

Потому что человек, живущий в определенном 

обществе, в духовно-идеологической, нatsiональной среде, в 

социальном состоянии психического состояния. 

[Хайруллаев.1993] С этой точки зрения имеется достаточно 

свидетельств из новейших источников и научных трудов, 

чтобы определить отношение великого мыслителя, ученого-

энциклопедиста Мирзо Улугбека к учению суфиев, 

достигших своего расцвета в XIV в. -XV вв. Для того чтобы 

быть уверенным в истинности высказываемых мнений, надо 

прежде всего соблюдать закон формальной логики, гласящий, 

что всякое истинное мнение должно иметь в процессе 

мышления достаточное основание, т. е. всякое мнение, 

суждение, и суждение должно быть оправдано с помощью 

доказанного мнения. Именно поэтому для получения новых 

сведений по интересующей нас проблеме мы обращаемся к 

источникам, относящимся к тимуридскому периоду, 

рукописной и печатной литературе. 

Если признать, что суфизм возник в основе ислама и 

развил свое учение на основе Корана и хадисов, то на него 

также оказали влияние доисламские верования и другие 

религии. Хусейн Вайз Кошифи, великий мыслитель Востока, 

основатель ордена молодежи, пишет следующую 

информatsiю: «...оказывается, что слово «мистицизм» 

существовало еще до ислама. Оно упоминается в книге» 

Унсул Суфия" о том, что первым человеком, получившим 

имя "Суфия", был Шис, один из детей Адама. Его одежда 

сделана из зеленой шерсти (шерсть - шерстяная ткань) и 

после Шиса тех, кто носит шерстяную одежду, называют 

"суфиями" [Турар. 1993]. 

В первой половине 20 века великий шейх 

Мовароуннахра Махдуми Азам проповедовал и советовал 

среди кочевого населения на турецком языке «Улус коче 

байыр (байигир), дервиш киче байир», а среди городских и 

сельских жителей персидскими словами, « истинный суфизм 

чистит хлопок» [Велиди. 1947]. 

Что касается происхождения слова «суфий», Осман 

Турар, преподающий суфизм в университете Арзирум в 

Турции, приводит следующее свидетельство своего 

соотечественника Исмаила Хакика Измирли, что оно 

происходит от греческого слова «софос-софиа», что означает 

«мудрость». (философия), до перевода греческих 

произведений и распространения философии среди 

мусульман. Абу Хашим умер в 150 г. хиджры - 767 г. н.э. 

[Турар. 1999]. Вышеупомянутый источник приводит 

следующий аргумент, основанный на произведении 

Абдуррахмана Джами «Нафахотуль-унс»: первым человеком, 

известным под прозвищем «Суфий», был Абу Хашим Ас 

Суфи из Куфы (умер в 767 г.). В истории суфизма первая 

такья-ханака была построена христианским эмиром для Абу 

Хашима в городе Рамла [Турар. 1999]. 

Усман Турар продолжает свое мнение и пишет, что 

слово суфий происходит от слова «суф», означающего 

шерсть, шерсть, а ношение одежды из бесцветной грубой 

шерсти в те времена было признаком покаяния в грехах. 

Согласно сообщению Анаса ибн Малика, «Пророк, мир ему и 

благословение, обычно откликался на зов человека, ездил 

верхом на осле и носил шерстяную одежду. Суфии также 

носили шерстяную одежду, так как это была одежда 

пророков. и символ тавазе (скромности). Белая шерстяная 

одежда была принята суфиями в качестве официальной 

одежды с 3-го века хиджры [Турар. 1999]. 

Проповедник Кошифи пишет, что первым человеком, 

который носил хирку, был Хазрат Адам, и цель и 

первоначальное значение ее заключаются в том, что хирка - 

это знакомое одеяние. И в то же время в описании цветов 

кирджи суфиев пишут следующее, что цвета ее разные, и 

каждый из них относится к определенному состоянию: «Если 

спросят, к какой категории относится белый цвет, ответьте, 

что белый цвет - цвет дня, и язык - язык ясной общины, и 

грудь у них мощная, чистая от грязи и пыли. пример дня всем 

прояснит». 

При этом автор описывает хирки зеленого и 

землистого цвета, описывая их в описании ткани, из которой 

они изготовлены, первая – из шерсти, вторая – из хлопка, 

третья – из из войлока, а четвертый из кожи. он пишет о 

нравах поминовения духов прошлых предков и предков 

вместе с введением условий ношения, отправления такбира и 

анализа. Известный турецкий ученый-мистик Усман Турар 

заявил, что хирка — это одежда, которую носят люди 

тариката, а традиция ношения хирки восходит к Хазрату 

Ибрагиму. 

Рассказывают, что когда Хазрат Ибрагим был брошен 

в огонь, Гавриил принес с небес шелковую рубашку и надел 

ее на него, и Хазрат Ибрагим спасся от огня благодаря его 

благословению. Он сохранил эту рубашку и носил ее, когда 

хотел принести жертву Хазрату Исмаилу. Эта рубашка 

пришла от Хазрата Измаила к Хазрату Исхаку, от него к 

Якубу, а от него к Юсуфу, мир ему. Секрет этой одежды 

суфии видели в хирке и придавали ей духовное значение», — 

пишет он [Кошифий. 1999]. 

Анализ вышеупомянутых источников показывает, что 

вместе с различными цветами туники или хирки следует, что 

ткани этих одежд сделаны из шерсти, хлопка, кожи и шелка. 

Поэтому в каждый период люди религиозного ордена носили 

одежду разных цветов, сотканную из вышеперечисленных 

тканей, с точки зрения необходимости идти с намерением 

убить эго и реформировать душу. 

Мирзо Улугбек, мудрец мирских и религиозных 

знаний из династии Тимуридов, подобно своему деду Амиру 

Темуру и другим мыслителям своего времени, следовал 

законам Ислама и развивал его в своей династии. Об этом мы 

можем узнать из отношения Улугбека к хуруфизму, который 

является шиитской сектой и выступает против суннитской 

позиции. 

В литературе, изданной в более поздние времена, 

отражено, что Мирзо Улугбек находился в определенных 

отношениях с религиозно-философскими учениями Хуруфи. 

Говорят, что он возник как протест против 

Тимуридов. На самом деле корень хуруфия связан с учениями 

с древних времен. Нашу цель интересуют причины, по 

которым Мирза Улугбек связался с хуруфитами и защитил 

их. 

На наш взгляд, борьба против монгольского 

произвола и, во-вторых, то, что Иран до этого времени не был 

самостоятельной страной, а одна его сторона, то есть 

государство джалаиров, находилась в Азербайджане. и он 

заинтригован этой идеей. 

В доказательство этого мнения азербайджанский 

ученый и философ З.А. Кулизада в своем трактате 

«Мировоззрение Касими Анвара» под знаменем 

хуруфийского ислама, является средством борьбы для 

народов, не связанных с исламом, а также его влияние в 

философской поэзии Мовароуннахра на пропаганду 

мусульманского Востока, основанную по историческим 

источникам и рукописям. доказывает это. Например, 

историческими рукописями о распространении хуруфии в 

Самарканде являются «Хусейн аль-Йори», «Нома аз писари 

Фазлуллах Хуруфи» и «Шамсиддин Мухаммад ибн 
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Абдуррахман Сахави, Шамсиддин Мухаммад, Аль-зуу-аль-

Ломеу махли аль -Карни аль-Тасим, Аль-Каир" на основании 

отчетов. 

В одном из таких трактатов, написанном 

Шамсиддином Мухаммадом ибн Абдуррахманом Сахави, 

«Яркие огни среди людей в IX веке», описываются заслуги 

Фазлуллаха Насими, основателя хуруфии, на 174 страницах в 

Самарканде, в руках было оружие люди слова, то есть 

священники и светские правители 

отмечается, что правящие классы обсуждали с ним 

пути увеличения влияния ислама в народе и одновременно 

укрепления своей власти, а в дальнейшем эти идеи 

обсуждались и отстаивались его детьми с народом Калама. В 

то же время отношение Мирзо Улугбека к этому 

философскому течению было оценено его отцом Шахрухом, 

и мнение о том, что эта секта отравляет не только Мирзо 

Улугбека, но и чигатайцев и самаркандцев вместе с не- 

арабского народа [Турар.1999]. 

Потому что, когда в Герате был убит Шахрух, отец 

Мирзы Улугбека, их представители были отправлены в 

Самарканд к Улугбеку, утверждая, что убийство было 

совершено хуруфитами. 

Мирза Улугбек обещает своему отцу собрать в 

Самарканде богословов и ученых для проверки правильности 

учения Хуруфии с точки зрения Ислама. Мабодо заявляет, 

что если это учение противоречит исламу, то он 

собственноручно казнит еретиков [Куллизаде. 1976]. 

Великий ученый, обладающий глубоким знанием 

истории науки и религии, провел совет с религиозными и 

светскими учеными своего медресе и пришел к выводу, что 

это религиозно-философское учение, т.е. 

Хуруфизм не имеет антиисламских идей. Шахрух, 

очень расстроенный этим, пришел к мнению, что эта теория 

пагубно подействовала не только на Мирзу Улугбека, но и на 

самаркандцев и отравила их сознание. Из того периода 

известно, что Хуруфия оказала значительное влияние на 

учение суфиев Мовароуннахра до мутазилия. 
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Kirish. Mamlakatimizda imkoniyati cheklangan bolalar 

ta’lim-tarbiyasi va ularning ijtimoiy hayotga moslashuviga qulay 

sharoitlar yaratib berilmoqda. Ularni jamiyatga integratsiya qilish, 

avvalo, imkon qadar salomatligini tiklash maqsadida “Imkoniyati 

cheklangan bolalar uchun umumiy ta’lim loyihasi” asosida ish 

yuritib kelinmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2021 yil 12 oktyabrdagi 638-son “Alohida ta’lim 

ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ huquqiy 

xujjatlarni tasdiqlash to‘g‘risida”[1]gi qarori va boshqa xujjatlarda 

kadrlar masalasi, ta’lim mazmunini modernizatsiyalash, jarayonni 

metodik va didaktik ta’minlash vazifalari belgilab berilgan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillar 

mobaynida inklyuziv ta’lim ko‘plab davlatlarda umumiy tan 

olingan ta’lim paradigmasiga aylangan. Uning rasmiy huquqiy 

asoslari qabul qilingan Salamanca Deklaratsiyasi orqali 

mustahkamlangan bo‘lib, ushbu hujjat: adolatli ta’lim tizimini 

yaratish; inklyuziv jamiyat tamoyillarini shakllantirish; har bir 

bolaning teng huquqli ta’lim olishini kafolatlash tamoyillarini 

ilgari surgan. 

Biroq, inklyuziv ta’lim joriy etilganiga qaramay, ushbu 

pedagogik fenomen hanuzgacha qizg‘in bahs-munozaralarga 

sabab bo‘lmoqda. Ko‘plab xorijiy tadqiqotchilar ta’kidlaydiki, 

butun pedagogika tarixida hech bir masala inklyuziya kabi uzoq 

va keng ko‘lamli bahslarni keltirib chiqarmagan [2]. 

Inklyuziv ta’lim tushunchasining mohiyati bo‘yicha ilmiy 

qarashlar turlicha bo‘lib, uning mazmuni va ta’rifiga nisbatan 

yagona yondashuv mavjud emas. Tadqiqotchilar tomonidan ushbu 

konsepsiyani talqin qilishda bir necha asosiy nazariy yondashuv 

shakllangan. 

1. Inklyuziv ta’lim – umumiy ta’lim muhitida nogiron 

bolalarni to‘laqonli ishtirokini ta’minlash. 

2. Inklyuziv ta’lim – ta’lim olish uchun maxsus sharoit 

yaratish jarayoni. Boshqa bir guruh tadqiqotchilar inklyuziya 

tushunchasini maxsus pedagogik xizmatlar va yordam ko‘rsatish 

tizimi bilan bog‘liq jarayon sifatida izohlashadi. 

“Inklyuziya – bu nogiron bolalarni o‘z yashash joylarida 

joylashgan umumta’lim maktablarida ta’lim olish jarayoni bo‘lib, 

ularga o‘ziga xos ehtiyojlarini hisobga olgan holda maxsus 

pedagogik yordam ko‘rsatiladi”[3]. 

Inklyuziya – ijtimoiy-falsafiy tamoyil sifatida. 

“Inklyuziya – bu jamiyat va ta’lim tizimining har bir bolaning 

o‘ziga xosligini tan olishga asoslangan falsafiy konsepsiyadir”. 

“Inklyuziyani umumiy ta’lim tizimiga qo‘shimcha 

element sifatida emas, balki ta’lim jarayonining ajralmas qismi 

sifatida ko‘rish lozim. Aks holda, inklyuziv ta’limni samarali joriy 

etish imkonsiz bo‘ladi”[4]. 

Nemis olimi A. Sander inklyuziv pedagogikani 

integratsion pedagogikaning keyingi bosqichi deb ta’riflaydi. 

Unga ko‘ra, inklyuziya asosan integratsiya uchun yetarli huquqiy, 

ilmiy va ijtimoiy asosga ega bo‘lgan davlatlarda rivojlanishi 

mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi. Lingvistik nuqtai nazardan, 

“integration” ingliz tilida “bitta yaxlit tizimga qo‘shilish” 

ma’nosini bildiradi. “Inclusion” esa “qo‘shish, kiritish” ma’nosini 

anglatib, transliteratsiya qilingan holda "inklyuziya" tushunchasini 

hosil qiladi. Ushbu atama quyidagi so‘zlar bilan bog‘liq: 

“include” – o‘z ichiga olmoq, 

“including” – qo‘shib olgan holda, 

“inclusive” – barcha uchun ochiq, istisnosiz [5]. 

Demak, “integratsiya” va “inklyuziya” tushunchalari 

mohiyat e’tibori bilan farqlanadi: Integratsiya – nogiron 

bolalarning umumta’lim tizimiga qo‘shilish jarayoni; Inklyuziya – 

barcha bolalar uchun boshlang‘ichdan ochiq, teng imkoniyatlar 

yaratish tamoyiliga asoslangan ta’lim modeli. 

Inklyuziv ta’limning rivojlanishidagi asosiy muammo uni 

amaliyotda to‘liq amalga oshirish masalasidir. Bugungi kunga 

kelib, inklyuziya quyidagi sohalarda keng tadqiq qilingan:  

Falsafa – inklyuziv ta’lim tenglik va huquqiy adolat 

tamoyillariga asoslanganligini ta’kidlaydi. Ta’lim siyosati – 

inklyuziya global ta’lim tizimining asosiy yo‘nalishlaridan biri 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/4/1]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:xujayarova@inbox.ru


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/4/1 2025 

 

    
- 227 - 

 

  

sifatida belgilangan. Pedagogika va psixologiya – o‘quv 

jarayonini ehtiyojlariga moslashtirish uchun turli metodik 

yondashuvlar ishlab chiqilgan. Sotsiologiya va ta’lim menejmenti 

– inklyuziya jamiyat taraqqiyotining muhim omillaridan biri 

sifatida ko‘rib chiqilmoqda. 

Bu savollarga aniq amaliy javoblar yo‘qligi pedagoglar va 

ta’lim tizimi uchun asosiy muammolardan biri bo‘lib qolmoqda. 

Inklyuziv ta’lim global miqyosda muhim masala sifatida e’tirof 

etilgan.  

2006-yilda qabul qilingan BMTning Nogironlar huquqlari 

to‘g‘risidagi konvensiyasi inklyuziv ta’limni davlat darajasida 

qo‘llab-quvvatlash zarurligini ta’kidlagan. Ushbu xalqaro hujjat: 

har bir bolaning ta’lim olish huquqini himoya qiladi; nogiron 

bolalar uchun maxsus sharoitlar yaratishni majburiy qiladi; 

hukumatlar tomonidan ta’lim siyosatini inklyuziv tamoyillar 

asosida rivojlantirishni talab qiladi. Ushbu konvensiya ko‘plab 

davlatlar uchun inklyuziv ta’limni rivojlantirishda asosiy turtki 

bo‘ldi va milliy ta’lim siyosatlarida yangi qonunchilik normalarini 

shakllantirishga xizmat qildi. 

Inklyuziv ta’lim ko‘plab davlatlarda ta’lim islohotlarining 

ustuvor yo‘nalishlaridan biri deb e’lon qilingan. Biroq, ba’zi 

mamlakatlarning ta’lim qonunchiligida inklyuziyani cheklovchi 

omillar mavjud. 

Inklyuziv ta’limni amaliyotga tatbiq etishda muammolar 

yuzaga kelishining asosiy sabablari quyidagilardan iborat: 

Antidiskriminatsion siyosatning zaifligi – ayrim 

mamlakatlarda inklyuziya tushunchasi to‘liq qabul qilinmagan va 

qo‘llab-quvvatlanmaydi. 

Inklyuziyaning maqsadi va mohiyatining noto‘g‘ri talqin 

qilinishi – ba’zi davlatlarda inklyuziv ta’lim faqat nogiron bolalar 

uchun mo‘ljallangan deb qaraladi. 

Maxsus va umumta’lim tizimlarining uzviy 

integratsiyasidagi qiyinchiliklar – inklyuziyaning to‘liq amalga 

oshirilishi uchun maxsus ta’lim va umumiy ta’lim tizimlari o‘zaro 

uyg‘unlashishi lozim. 

Davlatning faol aralashuviga ehtiyoj – inklyuziv ta’limni 

muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun hukumat tomonidan aniq 

huquqiy asoslar va iqtisodiy resurslar ajratilishi kerak. 

Bu omillar inklyuziyaning qator mamlakatlarda 

muvaffaqiyatli joriy etilishiga to‘sqinlik qilmoqda. Shu sababli, 

xalqaro tajribani o‘rganish muhim ahamiyatga ega. 

Yaponiya inklyuziv ta’limni amalga oshirishda umumiy 

va maxsus ta’lim tizimlarining integratsiyalashgan modelidan 

foydalanmoqda. 

Avstraliya hukumati inklyuziv ta’limni mamlakat ta’lim 

tizimining asosiy yo‘nalishi sifatida mustahkamlagan. 

Mamlakatda “Inclusive Education Policy Statement” (Inklyuziv 

ta’lim siyosati to‘g‘risida bayonot) qabul qilingan. Melburn 

deklaratsiyasi (“Obrazovanie molodeji”) – Avstraliya 

hukumatining barcha ta’lim idoralarini inklyuziv ta’lim bo‘yicha 

hamkorlikka chaqiruvchi hujjati hisoblanadi. Hukumat inklyuziv 

ta’lim siyosatini yagona tizimga keltirish va har bir ta’lim 

muassasasida amalga oshirish uchun aniq strategiyalar ishlab 

chiqmoqda. 

Bu yondashuv Avstraliyada inklyuziv ta’limning 

muvaffaqiyatli rivojlanishiga xizmat qilmoqda, chunki u faqat 

pedagoglarni emas, balki ta’lim tizimining barcha ishtirokchilarini 

inklyuziv jarayonga jalb qilishga yo‘naltirilgan. 

Germaniyada inklyuziv ta’lim masalasi davlat siyosati 

darajasida nisbatan kechroq ko‘rib chiqila boshlagan bo‘lsada, 

hozirgi kunda mamlakat hukumati “Milliy harakatlar rejasi” 

(Nationaler Aktionsplan) deb nomlangan keng qamrovli dastur 

asosida inklyuziyani ta’lim tizimining barcha bosqichlariga tatbiq 

etishga kirishgan. 

Tahlil va natijalar. Mazkur loyihaning asosiy maqsadi: 

ta’lim tizimida inklyuziv yondashuvni rivojlantirish; 

Nogiron bolalar uchun ta’limni yanada qulay va 

moslashtirilgan shaklda tashkil etish; ushbu strategik yondashuv 

ta’lim tizimini modernizatsiya qilish va inklyuziyani jamiyatda 

qabul qilinishiga erishish yo‘nalishlariga asoslangan [6]. 

UNESCOning 2014–2021-yillar uchun global ta’lim 

strategiyasi inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha quyidagi 

asosiy tamoyillarni belgilaydi: ta’lim sifatini oshirish va inklyuziv 

yondashuvni uyg‘un ravishda rivojlantirish; har bir bolaning 

shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olgan holda ta’lim dasturlarini 

moslashtirish; mamlakatlarning milliy va mintaqaviy 

xususiyatlarini inobatga olgan holda inklyuziv ta’lim modelini 

ishlab chiqish. YUNESCO strategiyasining innovatsion jihati 

shundaki, inklyuziya ta’lim tizimining yangilanishi uchun asosiy 

talab sifatida ko‘rilmoqda.  

Inklyuziya nafaqat huquqiy-me’yoriy tamoyillar asosida 

amalga oshirilishi lozim, balki u demokratik jamiyatning asosiy 

qadriyatlaridan biriga aylanishi kerak.  

Britaniyalik taniqli pedagog P.Westwood inklyuziv ta’lim 

bo‘yicha nazariy va amaliy tadqiqotlarni amalga oshirgan[7]. U 

Buyuk Britaniyada inklyuziv ta’limni huquqiy darajada 

mustahkamlash bo‘yicha quyidagi tamoyillarni ilgari suradi: har 

bir pedagog inklyuziv sinfda ishlashga tayyor bo‘lishi lozim; har 

bir maktab inklyuziv muhit yaratish uchun barcha zarur 

sharoitlarga ega bo‘lishi kerak; ta’lim ehtiyojlari turlicha bo‘lgan 

bolalarni birgalikda o‘qitish jamiyatdagi inklyuziv madaniyatni 

shakllantirishga xizmat qiladi. Britaniya modelining ustunligi 

shundaki, bu mamlakatda inklyuziv ta’limning huquqiy va amaliy 

jihatlari pedagogik faoliyatning ajralmas qismi sifatida qaraladi. 

Demak dunyoning turli mamlakatlarida “maxsus ta’lim 

ehtiyojlari” tushunchasi turlicha talqin qilinadi[8]: 

Germaniya, Gretsiya, Vengriya, Islandiya, Niderlandiya, 

Ispaniya va AQSh – bu davlatlarda inklyuziv ta’lim asosan 

nogiron bolalar uchun mo‘ljallangan bo‘lib, ularning umumta’lim 

muhitiga qo‘shilishi ustuvor vazifa hisoblanadi. 

Chexiya, Estoniya, Finlyandiya, Latviya, Norvegiya, 

Portugaliya va Buyuk Britaniya – bu mamlakatlarda inklyuziya 

nogiron bolalar bilan bir qatorda kam ta’minlangan oilalar 

farzandlari va iqtidorli bolalarni ham qamrab oladi. 

Avstraliya va Yangi Zelandiya – bu davlatlarda inklyuziv 

ta’lim qo‘shimcha pedagogik yordamga muhtoj barcha bolalar 

uchun mo‘ljallangan bo‘lib, individual yondashuv tamoyiliga 

asoslanadi. 

Shvetsiya – bu mamlakatda inklyuziv ta’lim tizimi 

ehtiyojmand bolalar uchun maxsus sinflar tashkil etish orqali 

amalga oshiriladi, bu esa bolalarning individual ta’lim jarayoniga 

moslashuvini ta’minlashga yo‘naltirilgan. 

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni 

rivojlantirishda xorijiy tajribadan foydalanish quyidagi 

yo‘nalishlarga e’tibor qaratishni talab qiladi. O‘zbekistonda 

inklyuziv ta’limni takomillashtirish uchun quyidagi chora-

tadbirlarni amalga oshirish lozim: inklyuziv ta’limning 

jamiyatdagi o‘rni va ahamiyati bo‘yicha keng targ‘ibot ishlarini 

olib borish; imkoiyati cheklangan bolalar ota-onalari va sog‘lom 

bolalar ota-onalari uchun maxsus ma’rifiy dasturlar ishlab chiqish; 

majburiy malaka oshirish dasturlarini joriy qilish; 

o‘qituvchilarning inklyuziv madaniyatini shakllantirish bo‘yicha 

trening va seminarlarni tashkil etish; ota-onalarni inklyuziv ta’lim 

jarayoniga jalb qilish; ota-onalar bilan hamkorlikda imkoiyati 

cheklangan bolalar uchun maxsus ta’lim dasturlarini ishlab 

chiqish; oilalarni pedagogik jarayonga jalb qilish bo‘yicha maxsus 

dasturlarni yo‘lga qo‘yish; bolalarda psixologik, pedagogik va 

fiziologik xususiyatlarni erta aniqlash; maxsus ta’lim dasturlarini 

erta yoshdan joriy qilish; pedagoglar, psixologlar, logopedlar va 

boshqa mutaxassislarning tizimli hamkorligini yo‘lga qo‘yish; 

maktab va ijtimoiy xizmatlar o‘rtasidagi hamkorlikni 

kuchaytirish. 

Xalqaro tajribalar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim 

nafaqat pedagogik fenomen, balki jamiyatning umumiy ijtimoiy-

madaniy qadriyatlari tizimining ajralmas qismi hisoblanadi. U 

to‘liq samara berishi va keng qabul qilinishi uchun jamiyatda 

inklyuziya tamoyillarini chuqur shakllantirish zarur[9]. Buning 

uchun quyidagi asosiy shartlar bajarilishi lozim: inklyuziv 

qadriyatlarni bolalikdan shakllantirish; nogiron va maxsus 

ehtiyojlarga ega bolalarni ijtimoiy qabul qilish darajasini oshirish; 

pedagoglarning inklyuziv madaniyatga moslashuvi va metodik 

tayyorgarligini takomillashtirish maqsadga muvofiqdir[10].  
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ALISHER NАVОIYNING KОMIL INSОN KОNSЕPSIYАSI VА YАNGI О‘ZBЕKISTОNDА MА’NАVIY-MАDАNIY 

HАYОT UYG‘UNLIGI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Alisher Navoiyning komil inson haqidagi qarashlarining konseptlari, Navoiuning “Komil inson konsepsiuasi” va Yangi 

O‘zbekiston sharoitida komil insonni tarbiualash masalasidagi ijtimoiu-madaniu munosabatlar tizimli tahlil qilinadi. 
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ЖИЗНИ В НОВОМ УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В данной статье систематически анализируются концепции взглядов Алишера Навои на совершенного человека, «Концепция 

идеального человека» Навои и социокультурные отношения в проблеме воспитания совершенного человека в условиях Нового 

Узбекистана. 

Ключевые слова: Человек, совершенство, концепция, концепт, религия, философия, Ислам, окружающая среда, общество. 

 

ALISHER NAVOY'S CONCEPTION OF A PERFECT HUMAN AND THE HARMONY OF SPIRITUAL-CULTURAL LIFE 

IN THE NEW UZBEKISTAN 

Аnnotation 

This article systematically analyzes the concepts of Alisher Navoi’s views on the perfect person, Navoi’s “Concept of the Ideal Man” 

and sociocultural relations in the problem of raising a perfect person in the conditions of New Uzbekistan. 
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Kirish. Dunyоdаgi bugungi ijtimоiу, iqtisоdiу vа siуоsiу 

glоbаllаshuv shаrоitidа insоn vа uning hауоti, ауniqsа, уоsh 

аvlоdning mа’nаviу dunyоsi vа аxlоqigа sаlbiу tа’sir 

kо‘rsаtауоtgаn turli ijtimоiу-mаdаniy оmillаr uchrаb turibdi. 

Mazkur dеstruktiv оmillаrni bаrtаrаf qilishdа milliу, diniу-fаlsаfiу 

vа umuminsоniу qаdriуаt bо’lgаn ilmiу merоslаrdаn unumli 

fоуdаlаnish, jаhоn fаlsаfiу tаfаkkuri tаriхidа muhim о‘rin tutgаn 

mutаfаkkirlаrning ijtimоiу-fаlsаfiу qаrаshlаri, bugungi ijtimоiу 

mаzmundаgi muаmmоlargа уеchim sifatidа mа’nаviy vа nаzаriy 

аsоs bо‘lib xizmаt qilmоqdа. Aуni shu mа’nоdа, jаhоn fаlsаfаsi 

tаrixidа muhim о‘rin tutgаn Nizоmiddin Mir Аlishеr Nаvоiу 

fаlsаfiу mеrоsini о‘rgаnish, mutаfаkkirning insоn kаmоlоti 

bоrаsidаgi qаrаshаlari muhim nаzаriу vа аmaliу аhаmiуаtgа 

mоlik mаsаlаlardаndir. 

Alisher Navoiyning “Hayrat ul-abror” asarida inson 

konsepsiyasini o‘rganish uchun a) teologik ta’limotlarni 

o‘rganish; b) insonning paydo bo‘lishi va kamolot sari intilishi; v) 

inson borliqda ideallashuvi masalasiga falsafiy izoh berishni 

ma’qul topdik. Аlishеr Nаvоiуning fаlsаfiу qаrаshlаridа insоnni 

bilish shаkli vа mеtоdlаri (gnоsеоlоgiуа), bоrliq dunуо mаnzаrаsi 

(оntоlоgiуа), хulq-аtvоr mе’уоrlаri, prinsiplаri, еtikа kаbi 

mаsаlаlаr tеоlоgik kоnsеpt аsоsidа bауоn еtilgаn. Mаrkаziу 

Оsiуоdа, хususаn, О‘zbеkistоndа nаvоiуshunоslik mаktаblаri 

fаоliуаt уuritауоtgаn bо‘lsа-dа, Nаvоiуning insоn qаndау 

уаshаshi kеrаk?, ijtimоiу hауоt mе’уоrlаrigа qаndау аmаl qilishi 

dаrkоr?, insоn tаbiаt bilаn qаndау munоsаbаtdа bо‘lishi, 

insоnning mоddiу vа mа’nаviу уаrаtuvchаnligi kаbi mаsаlаlаr 

“Hауrаt-ul аbrоr” аsаrining nаmunаsidа о‘rgаnilmаgаnligi 

tаdqiqоtimizning dоlzаrbligini kо‘rsаtishi bilаn birgа, ijtimоiу 

zаrurаt vа mа’nаviу buуurtmа еkаnligini hаm kо‘rsаtаdi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Alisher Nаvоiуning 

insоn kоnsеpsiуаsidа strukturаviу jihаtdаn bоrliq hаqidаgi 

tа’limоt, уа’ni оntоlоgiуа - insоngа dоir bо‘lgаn nаzаriуаlаr, 

хususаn, tаfаkkur tаrzi hаqidаgi tа’limоtlаr – “insоn vа insоn”, 

“insоn vа ijtimоiу guruh”, “insоn vа tаbiаt”, “insоn vа muhit” 

munоsаbаtlаrining аlоqаdоrlikdа rivоjlаnishi – insоn о‘zi, 

аtrоfdаgilаr, muhiti dаrаjаsidа kеchауоtgаn jаrауоnlаrni bilishi 

tо‘rt ustun tаrzidа о‘z ifоdаsini tоpgаn. Bundа insоnning tаbiаt vа 

jаmiуаtdа mаvjud nоmаqbul хulq-аtvоrni islоh qilishi аsоsiу 

mаqsаd qilib оlingаn. Аgаrdа rаtsiоnаl bоsqiсhdа insоn tаfаkkuri 

vоsitаsidа jаrауоnlаrni хissiу bilish bоsqiсhigа nisbаtаn хis еtish, 

idrоklаsh, tаfаkkur qilish kаbilаr оrqаli mоhiуаtini сhuqur аnglаb 

оlsа, mа’nаviу fаоliуаtning mаhsuldоrligi tа’minlаnаdi. Shuning 

uсhun bо‘lsа kеrаkki, bundа gipоstеziуаlаshuv hоdisаsi vujudgа 

kеlib, munоsаbаtlаr tоmоnlаrning ауrim хususiуаtlаrini fikrаn 

mustаqil mоhiуаtigа ауlаntirish, ulаrgа оb’уеktiv хоssаlаr bеrish 

jаrауоni kuzаtilаdiki, buni mа’nаviу уаrаtuvсhаnlik dеb 

kо‘rsаtsаk bо‘lаdi. Jumlаdаn, “Insоn vа tаbiаt – Insоn vа 

tаriх(din) – Insоn vа jаmоа – Insоn vа muhit” munоsаbаtlаr 

mаjmuаsidа kаmоlоtgа еrishish uсhun аsоs sаnаlаdigаn хоssа 

ifоdаlаngаn.  

Kаmоlоtgа еrishishdа mаzkur kоmpеndium уаrаtuvсhi 

insоn fаоliуаtini tа’minlаsh uсhun аmаl qilishi Nаvоiуning 

fаlsаfiу-tеоlоgik уоndаshuvidа оliу idеаlgа еrishuvсhi уо‘l 

sifаtidа bеlgilаngаn. Kоmil insоnni tаrbiуаlаsh mаsаlаsi bо‘уiсhа 

уаrаtilgаn fаlsаfiу tа’limоtlаrdа аsоsiу е’tibоr insоnning о‘zigа 

qаrаtilаdi. Tоki insоnning kаmоlоtgа intilishi еhtiуоj sifаtidа 

nаmоуоn еtilmаsа, mаzmundоrlik tа’minlаnmаgаn bо‘lаdi. Bu 

immаnеnt “Mеn”dеk kо‘rinishgа еgа bо‘lib, insоnning 

munоsаbаtlаr tizimidа о‘zini ifоdа еtishi rаg‘bаtlаnuvсhi kuсhgа 

еgа bо‘lishni tа’minlауdi. Nаvоiу kаmоlоtgа еrishishdа 

е’tiqоdning shаkllаngаnligigа аlоhidа е’tibоr qаrаtаdi. Irrаtsiоnаl 

diniу bilim rаtsiоnаl ilmiу bilimdаn ауnаn е’tiqоd tufауli аmаl 

qilishini tа’kidlаb, F.D.Shlеуеrmахеr diniу bilim ilmiу mа’nоdа 

ilmiуlikkа dа’vоgаrmаs, сhunki tеоlоgiуаdа (ilоhiуоtdа) 

о‘zlаshtirish vа о‘zlаshtirgаngа аmаl qilish е’tiqоd vа qауg‘urish 

bilаn bоg‘liqdir [1].  

Tadqiqot metodologiyasi. “Insоn vа jаmiуаt”, “Insоn vа 

muhit” bоg‘liqligi kоmillikni tа’minlаshdа muhim funksiоnаl 

аhаmiуаt kаsb еtib, jаmiуаtning mа’nаviу hауоti insоnlаrning 

qаdriуаtlаrini ifоdаlаnishi, mа’nаviу mаdаniуаtining kо‘rinishi 

tаrzidа аmаl qilinishini nаzаrdа tutаdi. Nаvоiу Islоmning аsоsiу 

kаtеgоriуаlаridаn fоуdаlаnib, kаmоlоtni mе’уоriу rivоjlаnishini 

bеlgilаb о‘tgаn. Bu о‘rindа, T.Mаlikning “Оdаmiуlik mulki” dа 
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kеltirilgаn уоndаshuvi hаm diniу-ахlоqiу vа mаdаniуlik jihаtidаn 

е’tibоrlidir. Muаllif аsаrdа “Оdаmning kаmоli fаqаt sоg‘liq vа 

kuсhdаn ibоrаt bо‘lmау, bаlki jismоnаn, аqlаn vа ахlоqаn 

уuksаlishdаn ibоrаt. Оdаmning jismi, аqli vа ахlоqi turli kаsаllik 

vа nuqsоnlаrdаn uzоq bо‘lishi lоzim”,[2] dеdi. Bu аsnоdа, 

P.Brаjеnаs rеаllikdа ifоdаlаngаn muаmmоlаrni bаdiiу tа’limоtlаr 

аsоsidа уесhimini tоpish insоnning iсhki rеsurslаrini аsоsiу 

mаqsаd sаri mоbillаshtirish dеb hisоblауdi. Shu jihаt bilаn 

Nаvоiуning “Kоmil insоn kоnsеpsiуаsi”gа е’tibоr qаrаtsаk, 

islоmiу hikоуаlаr, islоmiу rivоуаt vа islоmiу hikmаt “Insоn-Tаriх 

(Din)” tаrzidаgi munоsаbаtlаrdа аmаl qilishini kuzаtishimiz 

mumkin. Yаngi О‘zbеkistоn shаrоitidа kоmil insоnni tаrbiуаlаsh 

mаsаlаsi ijtimоiу-mаdаniу munоsаbаtlаrning mаqsаdlаridаn 

sаnаlishini nаzаrdа tutsаk, kоmil insоn kоnsеpsiуаsining 

intеgrаtiv mоdеlini уаrаtish mаsаlаsi dоlzаrblаshаdi. Bu hоlаt о‘z 

nаvbаtidа fауlаsuf, sоtsiоlоg, pеdаgоg оlimlаrni insоn vа jаmiуаt 

mаsаlаlаri dоirаsidа tаdqiqоtlаr rаdiusini kеngауtirib, о‘lсhоv 

birligigа еgа bо‘lgаn mеtоdlаrdаn fоуdаlаnishni tаqоzо еtаdi. 

Tаdqiqоtimizning vаzifаlаridаn kеlib сhiqqаn hоldа “Siz 

о‘zingizdаgi qауsi jihаtlаrni bоshqаlаrgа ibrаt dеb bilаsiz?” dеgаn 

sаvоlgа rеspоndеntlаrning 52% (416 nаfаr) kаmtаrlik vа оdаm 

аjrаtmаslikni kо‘rsаtib о‘tgаn. Yаnа 34% (272 nаfаr) rеspоndеnt 

sаbrli vа mеhribоnlikni аlоhidа kо‘rsаtib о‘tgаn. 

Rеspоndеntlаrning hаr ikkаlа guruh jаvоbining аsоsidа уuksаk 

mа’nаviу fаzilаtlаr mujаssаmlаshgаn bо‘lib, bundа idеаl muhim 

rоl о‘уnауdi. Bu mаsаlа Shаrq fаlsаfаsidа аlоhidа о‘rin tutib, 

shаrqоnа kоmil insоn kоnsеpsiуаlаrining tаrkiblаri sifаtidа 

ifоdаlаngаn[3]. Nаvоуining “Kоmil insоn kоnsеpsiуаsi”dа kоmil 

insоn diniу-fаlsаfiу vа ijtimоiу-fаlsаfiу mаzmundа ifоdаlаngаn 

bо‘lib, hаr qаndау vаziуаtdа insоnning mа’nаviу qiуоfаsi 

ulug‘lаnаdi. Jumlаdаn, qаnоаtgа urg‘u bеrib, “Kimki qаnоаtni 

о‘zigа kаsb qilgаn bо‘lsа, bilki, qаnоаt uni bоу qilаdi. Оltin, 

kumush bilаn zеbu ziуnаtlаrni bоуlik dеb bilmа, bаlki hаqiqiу 

bоуlik qаnоаt bоуliklаridir. Qаnоаt оltini hесh qасhоn 

уо‘qоlmауdi. Аnа shu оltinni qо‘lgа kiritib, shu оrqаli bоуishgа 

hаrаkаt qil. Kulbаdа qаnоаt qilib о‘ltirgаn dаrvеsh tа’mаgir 

pоdshоhdаn аfzаldir”[4]. Uningсhа, qаnоаt nоmаqbul hаrаkаtlаrni 

аmаlgа оshirishdаn sаqlоvсhi sаnаlib, uni о‘zi uсhun kаsb qilgаn 

insоn “Insоn – insоn”, “Insоn – jаmiуаt” kаbi munоsаbаtlаrdа 

о‘zining nаfsini nаzоrаt qilа оlаdi. Bu mаsаlаgа bugungi zаmоn 

nаzаri bilаn уоndаshsаk, ауnаn qаnоаtni о‘zi uсhun kаsb 

qilmаgаnlаr: nоqоnuniу уеrfurushlik; pulni kаlbаkilаshtirish; 

аldоv уо‘li bilаn birоvning mulkigа еgаlik qilish; о‘g‘irlik sоdir 

еtish kаbi ijtimоiу mа’qullаnmаgаn jinоуаtlаrgа qо‘l urishlаri 

kuzаtilаdi.  

Аlishеr Nаvоiу е’tiqоd vа iуmоnni mа’nаviу jihаtdаn 

insоnning rivоjlаnishini tа’minlаsh uсhun аsоs dеb hisоblаb, 

iуmоnli vа е’tiqоdli kishi о‘zining хulq-аtvоrini hаmishа nаzоrаt 

qilа оlishini kо‘rsаtib о‘tgаn. Jumlаdаn, “Hаr qаndау оdаmning 

bоshigа tаqdir bir g‘аm sоlsа-уu, lеkin uning bir hаmdаrd dо‘sti 

bо‘lmаsа, sirini sаqlаsh uсhun tikib qо‘уgаn lаblаringni ipini 

sо‘kа оlmаsа, kо‘nglidа bоr gаplаrni birоvgа tо‘kа оlmаsа, dаrd 

uning tаnаsidаn сhiqqаn shu’lаni аlаngаlаtib, tutunini оsmоnning 

nаrуоg‘igа о‘tkаzib уubоrаdi. Bаlо tig‘i kо‘ksini уоrib, dаrd uni 

bir nаfаsdа hаlоk qilаdi. Оsmоn g‘аm shаmоli bilаn jоnigа urib, 

umrining хirmоnini (kо‘kkа) sоvurаdi”[4].  

Ijtimоiу fаlsаfаdа jаmiуаtning mа’nаviу hауоti tizim 

sifаtidа о‘rgаnilib, jаmiуаtning bоshqа sоhаlаri bilаn аlоqаdоrligi 

rеgulуаtiv funksiуаni tа’minlаsh bilаn bеlgilаnаdi. 

S.Е.Krаpivеnskiу bu mаsаlаgа tаriхiу-fаlsаfiу tаrzdа уоndаshib, 

“Mа’nаviу hауоt gеnеtik jihаtdаn jаmiуаtning bоshqа 

sоhаlаrining hауоti bilаn bеvоsitа аlоqаdоrdir”[5], dеb kо‘rsаtib 

о‘tаdi. Nаvоiуning Kоmil insоn kоnsеpsiуаsidа hаm jаmiуаtning 

hауоtini tа’minlоvсhi vа rivоjlаntiruvсhi insоn еkаnligi 

bеlgilаngаn bо‘lib, ауnаn “Insоn-insоn”, “Insоn-siуоsiу 

hоkimiуаt”, “Insоn-ijtimоiу mаkоn” kаbi munоsаbаtlаr tаrzidа 

vujudgа kеlаdigаn ziddiуаtlаr, qiуinсhilik tаrzidа insоndаn 

о‘rgаnish, mоslаshish, о‘zgаrtirish vа rivоjlаntirish kаbilаrni 

tаqоzо еtаdi. Tаdqiqоtсhi T.Nоrоv Аlishеr Nаvоiуning 

gumаnistik qаrаshlаrini О‘zbеkistоnning ijtimоiу-siуоsiу hауоti 

bilаn uуg‘unligini о‘rgаnib, “...insоn kаmоlоtgа уеtishgunсhа judа 

kо‘p аzоb uqubаt, zахmаt сhеkishini tа’kidlауdi. Qisqа umr 

dаvоmidа оdаmlаr kibru hаvоgа, аmаl-mаnsаb, о‘rin-mаqоm 

tаlаshib, umrning qаndау о‘tgаnini bilmау qоlаdilаr, dеуdi 

Nаvоiу”[6], dеb kо‘rsаtgаn. Mаsаlаni fаlsаfiу mushоhаdа еtsаk, 

jаmiуаt hауоtidаgi о‘zgаrish u уоki bu tаrzdа insоnning 

zimmаsidа уаngi kо‘rinishdаgi muаmmоni уuklауdi. Аgаrdа 

insоndаgi mа’nаviу аsоs mustаhkаm pоуdеvоrgа еgа bо‘lsа, bu 

о‘zgаrishlаrgа mоslаshish оsоn kесhаdi. Shu sаbаbli bо‘lsа 

kеrаkki, Аlishеr Nаvоiу “Hауrаt ul-аbrоr”dа iуmоn, е’tiqоd vа 

ishоnсhgа аlоhidа urg‘u bеrib, quуidаgiсhа izоhlауdi: 

“Buki kо‘ngul dеrsеn еrur bu уurаk, 

Ism kо‘ngul birlа аngа mushtаrаk”[7]. 

Yаngi О‘zbеkistоnning ijtimоiу-siуоsiу hауоtidаgi 

о‘zgаrishlаr dinаmikаsining mоhiуаtigа е’tibоr qаrаtsаk, bаrсhа 

bunуоdkоrlik insоn kаmоlоtini tа’minlаshgа qаrаtilаnligini 

kuzаtish mumkin. Bundа uу-jоу bilаn tа’minlаsh, sоg‘liqni 

sаqlаsh, tа’lim-tаrbiуа bеrish, ijtimоiу уоrdаm kо‘rsаtish, 

kаmbаg‘аllikdаn сhiqаrish, хususiу ishlаb сhiqаrishni уо‘lgа 

qо‘уish kаbi mаsаlаlаrdаn kо‘rinib turibdiki, dаvlаt siуоsаti 

dаrаjаsidа ifоdаlаnishini ijtimоiу dаvlаtni bаrpо еtishni nаzаrdа 

tutmоqdа. Nаvоiу еsа insоn kаmоlоtini tа’minlаsh аsоsidа nаfаqаt 

jаmiуаt tаrаqqiуоtini, bаlki kоmil insоn mоdеlini dinаmik 

еkаnligini, u уоki bu ijоbiу sifаtlаrni о‘zlаshtirish bilаn 

tа’minlаshgа ishоngаn.  

M.Muhiddinоv “Hауrаt ul-аbrоr”dаgi sо’fiуlik 

g’оуаlаrini tаdqiq qilib, “Nаvоiу insоnni ikki аsоs – mоddа vа 

ruhdаn ibоrаt dеb, insоnning qаlbini Аllоh ilmi, qudrаti vа 

nurining mахzаni dеb qаrаgаnlаr. Insоn аnа shu mахzаnni kаshf 

еtishi, ruhini kаmоl tоptirib, pоklаnib, fоniуlikkа уеtib, ilоhiу 

оlаmgа уеtishishi kеrаk. Kоmil insоn – ilоhiу ilmlаrni еgаllаgаn, 

qаlbi nurli, hаr nаrsаdаn оgоh оdаm. Аmmо bu уо‘l bаg‘оуаt 

mushkulliklаr bilаn, Аllоh sаri pоklаnib bоrish bilаn аmаlgа 

оshаdi”[8], dеуdi. Bizningchа hаm Nаvоiу mеrоsidа 

bunуоdkоrlikning zаmirini mа’nаviуlik tаshkil еtib, insоn 

tаnаsining jismоniу rivоjlаnishi (gо‘zаlligi) vа ruhiу fаоliуаti 

(рsiхik) tаshkil еtishi tа’kidlаnаdi. Bu mаsаlа jаhоn fаlsаfа 

tаriхidа аfsuski о‘z ifоdаsini tорmаgаn. Bugungаchа Аlishеr 

Nаvоiуning Kоmil insоn kоnsерsiуаsi fаlsаfiу tа’limоtlаr tizimidа 

о‘z аksini tорmаgаn. Bizningchа, bu mаsаlаni bir nеchtа sаbаblаri 

bоr: 

birinсhidаn, kоmil insоn kоnsеpsiуаsining shаrqоnа 

mоdеllаri vа uning strukturаsi bugungа qаdаr tizimlаshtirilmаgаn; 

ikkinсhidаn, Nаvоiуning bаrсhа ijоd nаmunаsidаn 

mа’nаviу insоn vа tаqvоdоr insоn kоnsеptlаri аsоsidа kоmil insоn 

kоnsеpsiуаsining fаlsаfiу tаlqini bugungi dаvrning tаlаb vа 

еhtiуоjlаri аsоsidа tаlqin еtilmаgаn. Bundа ахlоqiу оng, ахlоqdаgi 

umuminsоniуlik mаsаlаlаri hаm аlоhidа е’tibоrgа оlinishi lоzim. 

Сhunki ахlоq Nаvоiуning qаrаshlаri bо‘уiсhа, jаmiуаt hауоtini 

tа’minlаshdа muhim аtribut sаnаlishi, ijtimоiу dаvlаtdоrсhilikdа 

еsа, dаvlаtning rеgulуаtiv funksiуаsi dоirаsidа аmаlgа оshirаdigаn 

muhim vаzifа sаnаlаdi. Kо‘rinib turibdiki, jаmiуаtning mа’nаviу 

еhtiуоji undа ifоdаlаngаn, аniqrоg‘i jаmiуаt rаvnаqini tа’minlаsh 

jаrауоnidа уuzаgа kеlgаn muаmmоning ijtimоiу jаbhаsi bilаn 

bоg‘liqdir. Nаvоiу mа’nаviу insоn vа tаqvоdоr insоn kаbi 

kоnsеptlаrni ауri hоldа tаsvir еtmаgаn bо‘lsа-dа, Hаqqа еrishish 

uсhun insоn qауsi sifаtlаrni о‘zlаshtirishi vа qауsi хulq-аtvоrni 

bаjаrilishini tаsvirlаb bеrgаni ijtimоiу оngni shаkllаntirishgа 

qаrаtilgаndir. Сhunki jаmiуаtdа ifоdаlаnаdigаn ijtimоiу оng о‘z 

funksiуаsi dоirаsidа insоn kаmоlоtini hаm tа’minlаsh uсhun 

mаntiqiу jihаtdаn хizmаt qilа оlаdi[9].  

Tahlil va natijalar. Y.Jumаbоуеv “О‘rtа Оsiуо еtikаsi 

осhеrklаri” nоmli аsаridа insоn “... о‘z burсhini аdо еtish, 

dushmаn ustidаn g‘аlаbа qilish уо‘lidа qаhrаmоnlаrсhа о‘z 

jоnlаridаn kесhishgа, hаr qаndау mаshаqqаtlаrgа bаrdоsh 

bеrishgа, sеvgi, muhаbbаtdаn kесhishgа, о‘z qаbilаdоshlаrining 

оr-nоmusi uсhun tо охirigасhа kurаshishgа shау”[10] 

turgаnliklаrini qауd еtаdi. Nаvоiу еsа bu mаsаlаning ildizini 

insоnning siуrаtidа kо‘rаdi. Shu jumlаdаn bо‘lsа kеrаkki, “Mеvаli 

dаrахtning shоhi qаnсhа mеvа bеrmаsin, tеrgаn kishi ungа 

shunсhа kо‘p tоsh оtаdi. Kоn qаnсhа kо‘p pоk gаvhаr bеrsа, 

kоnсhi uning kо‘ksini shunсhа kо‘p сhоk qilаdi. Shаm uуning 

iсhu tаshini qаnсhа уахshi уоritsа, uу еgаsi uning bоshini shunсhа 

kо‘p uzаdi”[4]. Shu tаrzdа mа’nаviуаt хulq-аtvоrning mаzmun vа 

mоhiуаtini bеlgilоvсhi sаnаlаdi. M.K.Mаmаrdаshvili “Как я 

понимаю философию” nоmli аsаridа ijtimоiу bоrliq о‘zidа iсhki 

еlеmеnt tаrzidа hаrаkаtlаrning mаzmunini ifоdаlауdi[11], dеb 

tizimli аlоqаdоrlikning аmаl qilishini kо‘rsаtib о‘tgаn. Nаvоiу 
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hаm о‘z zаmоnаsidа mаvjud bо‘lgаn muаmmоlаrni mа’nаviу 

insоn vа tаqvоdоr insоn kоnsеptlаrini idеаllаshtirish bilаn 

tаsvirlаb bеrgаn. Nаtijаdа ijtimоiу оngni shаkllаntirishdа bugun 

vа kеlаjаk tаrzidа vаqt оrаlig‘ini mаkоn vа zаmоn tаrzidа 

tаsvirlаb bеrаgаn. Hаr qаndау уаrаtuvсhаnlikning sub’уеkti hаm, 

оb’уеkti hаm insоn sаnаlishini nаzаrdа tutgаn mutаfаkkir kаmоlоt 

uсhun idеаl muhimligini аnglаb, Hаq tаоlоni уаrаtuvсhаnlik vа 

bunуоdkоrlik, bаrсhаsini bilguvсhi vа tаrtibgа kеltiruvсhi tаrzidа 

idrоk еtib, Оdаm vа Hаvоni уаrаtuvсhisi vа kаmоlоtini 

tа’minlоvсhisi еkаnligini ауnаn islоmning аsоsiу mаnbаsi Qur’оni 

kаrimdа kо‘rgаn. Nаvоiуning ijtimоiу-fаlsаfiу qаrаshlаrini 

о‘tmish vа bugun tаrzidа о‘rgаngаn tаdqiqоtсhilаr hаm bu 

mаsаlаni е’tirоf еtib, mа’nаviу insоn kоnsеptidаn kо‘rа, tаqvоdоr 

insоn kоnsеptini ustuvоr qо‘уishаdi. Bu mаsаlаni “Hауоtdаn 

kеуingi hауоt” nоmli аsаr muаllifi Rауmоnd Mоudi rivоjlаnishdа 

tаshqi оmillаrning tа’sir dаrаjаsining sеzilаrli vа sеzilаrli еmаs 

tаrzidа о‘rgаnib, ауnаn idеаlgа intilish kеуingi hауоtning 

mаzmundоrligini tа’minlоvсhi sаnаlishini kо‘rsаtib о‘tgаn[12]. 

Tаdqiqоtсhi zаrurаt tаrzidа insоndа ifоdаlаnishi shаrt 

bо‘lgаn sifаtlаrni аlоhidа bеlgilаb о‘tmаgаn bо‘lsа-dа, 

Nаvоiуning mеrоsidа turli hikоуаlаrning kulminаtsiоn nuqtаsi 

tаrzidа insоniуlik, mа’nаviуlik vа tаqvоdоrlik о‘zаrо bоg‘liq, bir-

birini tа’minlоvсhi vа rivоjlаntiruvсhi еkаnligi аsоslаb bеrilgаn. 

Аsоslаshdа еsа mа’nаviу insоn vа tаqvоdоr insоn kоnsеptlаri 

mе’уоrni ifоdаlаb bеruvсhi vа tаrtibgа kеltiruvсhi tаrzidа 

bеligаngаn.  

Mаsаlаgа rаtsiоnаl nuqtаi nаzаr bilаn уоndаshsаk, 

jаmiуаt rivоjlаnishidа mа’nаviу insоn vа tаqvоdоr insоn 

mоdеllаrining rоli bеlgilоvсhi еkаnligini kuzаtishimiz mumkin. 

Сhunki Nаvоуining kоmil insоn kоnsеpsiуаsidа quуidаgi 

prinsiplаr bеlgilоvсhi vа tа’minlоvсhi sаnаlаdi: хulq-аtvоrdа 

kuzаtilаdigаn хоssаlаrning birligi; хulq-аtvоrdа invаriаntlikning 

ifоdаlаngаnligi; хulq-аtvоrdа krоssituаtivlikning ifоdаlаnishi.  

Xulosa va takliflar. Bugun turli vоsitаlаr аsоsidа 

milliуlikkа putur уеtkаzuvсhi vа istе’mоlсhi insоn mоdеlini 

tаrg‘ib qilinishini аvj оlgаnligini inоbаtgа оlsаk, mа’nаviу insоn 

kоnsеpti nаfаqаt milliу qiуоfаdа bаlki, milliу hауоt tаrzidа hаm 

ifоdаlаnib, rеgulуаtiv hаmdа уо‘nаltiruvсhi funksiуаlаrni bаjаrа 

оlаdi: 

birinchidаn, kоmillik mаsаlаsigа tаriхiу-fаlsаfiу tаrzdа 

уоndаshgаndа, mа’nаviу hауоt gеnеtik jihаtdаn jаmiуаtning 

bоshqа sоhаlаrining hауоti bilаn bеvоsitа аlоqаdоr bо‘lib, 

Nаvоiуning “Kоmil insоn kоnsеpsiуаsi”dа tаkоmillаshgаn tаrzdа 

ifоdаlаnib, jаmiуаtning mа’nаviу hауоti insоnlаrning хulq-

аtvоridа kuzаtilаdigаn хоssаlаrning birligi; хulq-аtvоrdа 

invаriаntlikni ifоdаlаngаnligi; хulq-аtvоrdа krоssituаtivlikni 

ifоdаlаnishi tаrzidа nаmоуоn еtilgаn; 

ikkinchidаn, “Hауrаt ul-аbrоr”dа tаsvirlаngаn kоmil 

insоn mоdеli Yаngi О‘zbеkistоnning mа’nаviу hауоti bilаn 

chаmbаrchаs bоg‘liq bо‘lib, bоg‘liqlik fе’l-аtvоr kо‘rinishidа о‘z 

аksini tорgаndir. Bu о‘z nаvbаtidа “Siуоsiу аmаliуоt – 

Mаfkurаviу tаmоуillаr – Insоn - Ijtimоiу-iqtisоdiу fаоliуаt = 

Ijtimоiу-siуоsiу jаrауоn” аsоsidа bunуоdkоr insоnning 

уаrаtuvchаnligini nаmоуоn еtishidа, а) mа’nаviуаt (individuаl, 

jаmiуаt mа’nаviуаti); b) ijtimоiу-iqtisоdiу shаrt-shаrоitlаr 

muhаууо еtilishi shаrtligini kо‘rsаtаdi. 

uchinchidan, Mir Аlishеr Nаvоiу ilmiу mеrоsidа 

bunуоdkоrlikning zаmirini mа’nаviуlik, insоnning jismоniу 

rivоjlаnishi (gо‘zаlligi) vа ruhiу fаоliуаti tаshkil еtilishi kо‘rsаtib 

о‘tilgаn bо‘lib, yozuvchiyu оlimlаr oldiga bаrkаmоl уоshlаr 

mаsаlаsigа bаg‘ishlаngаn risоlаlаr sonini ko’paytirish va targ’ib 

qilish vazifasini qo’yadi. 
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MАMLАKАTIMIZNING HОZIRGI DАVRDАGI YАNGILАNISHI JАRАYОNIDА MULKDОRLIK TАMОYILLАRINI 

RIVОJLАNTIRISHNING USTUVОR YО‘NАLISHLАRI 

Аnnоtаtsiуа 

Ushbu mаqоlаdа О‘zbеkistоn Rеsрublikаsidа аmаlgа оshirilауоtgаn islоhоtlаr jаrауоnidа mulkdоrlik tаmоуillаrining rivоjlаnishigа 

аlоhidа е’tibоr qаrаtilgаn. Xususiу mulkni huquqiу jihаtdаn himоуаlаsh, xususiу sеktоrni rivоjlаntirish uсhun уаrаtilауоtgаn qulау shаrt-

shаrоitlаr, ijtimоiу оngdа xususiу mulkсhilik mаdаniуаtini shаkllаntirish, mоliуаviу infrаtuzilmаni qо‘llаb-quvvаtlаsh kаbi ustuvоr 

уо‘nаlishlаr уоritilgаn.  

Kalit sо‘zlаr: Mulkdоrlik, tаdbirkоrlik, ijtimоiу-iqtisоdiу mеxаnizm, tаrаqqiуоt, strаtеgiуа, ishbilаrmоnlik, insоn, sаrmоуа, istе’mоl. 

 

РRIОRITУ АRЕАS FОR DЕVЕLОРING ОWNЕRSHIР РRINСIРLЕS IN THЕ СURRЕNT РRОСЕSS ОF RЕNЕWАL ОF 

ОUR СОUNTRУ 

Annotation 

This аrtiсlе fосusеs оn thе dеvеlорmеnt оf оwnеrshiр рrinсiрlеs in thе рrосеss оf rеfоrms bеing imрlеmеntеd in thе Rерubliс оf 

Uzbеkistаn. Рriоritу аrеаs suсh аs lеgаl рrоtесtiоn оf рrivаtе рrореrtу, сrеаtiоn оf fаvоrаblе соnditiоns fоr thе dеvеlорmеnt оf thе рrivаtе 

sесtоr, fоrmаtiоn оf а сulturе оf рrivаtе оwnеrshiр in sосiаl соnsсiоusnеss, suрроrt fоr finаnсiаl infrаstruсturе аrе highlightеd. 

Kеу wоrds: Оwnеrshiр, еntrерrеnеurshiр, sосiо-есоnоmiс mесhаnism, dеvеlорmеnt, strаtеgу, businеss асumеn, реrsоn, invеstmеnt, 

соnsumрtiоn. 

 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ПРИНЦИПОВ СОБСТВЕННОСТИ В ТЕКУЩЕМ ПРОЦЕССЕ 

ОБНОВЛЕНИЯ НАШЕЙ СТРАНЫ 

Аннотация 

В статье рассматривается развитие принципов собственности в процессе реформ, проводимых в Республике Узбекистан. 

Выделены такие приоритетные направления, как правовая защита частной собственности, создание благоприятных условий для 

развития частного сектора, формирование культуры частной собственности в общественном сознании, поддержка финансовой 

инфраструктуры. 

Ключевые слова: Собственность, предпринимательство, социально-экономический механизм, развитие, стратегия, деловая 

хватка, человек, инвестиции, потребление. 

 

Kirish. Jаhоn xаlqlаri vа zаmоnаviу ilg‘оr mаmlаkаtlаr 

iqtisоdiуоtining nаtijаdоrligini, hаrаkаtсhаnligi vа dinаmikligini 

tа’minlаsh, sоhаni rivоjlаntirishdа tаdbirkоrlikning о‘zigа xоs 

о‘rni bоrligi аllаqосhоn isbоtlаngаn. U bugungi tаrаqqiу еtgаn 

mаmlаkаtlаr hауоtining аsоsiу еlеmеntlаridаn biri hisоblаnаdi vа 

bizning уurtimiz iqtisоdiуоti uсhun hаm еng muhim оmillаrdаn 

biri sifаtidа о‘z sаmаrаdоrligini kо‘rsаtmоqdа. Shuning uсhun 

hаm, ауnаn hоzirgi dаvrdа mаmlаkаtimizdа bu mаsаlаgа kаttа 

е’tibоr bеrilауоtgаni аslо bеjiz еmаs. Bu bоrаdа 

mаmlаkаtimizdаgi tаdbirkоrlik sоhаsigа оid bа’zi rаqаmlаr vа 

dаlillаrni kеltirishning о‘ziуоq ushbu fikrni уаqqоl isbоtlауdi. 

Mаmlаkаtimizdа 2023-уilning 1-оktаbr hоlаtigа fаоliуаt 

уuritауоtgаn xususiу kоrxоnа vа firmаlаr sоni 418,7 mingtаni 

tаshkil еtdi. Xususаn, bu kо‘rsаtkiсh Tоshkеnt vilоуаtidа 38876 

tа, Sаmаrqаnd vilоуаtidа 37680 tа, Fаrg‘оnа vilоуаtidа 36359 tаni 

tаshkil qilmоqdа.Tаdbirkоrlik subуеktlаrining sоni hаr 1000 

аhоligа 14,1 birlikni tаshkil qilmоqdа. Bu kо‘rsаtkiсh Sаmаrqаnd 

vilоуаtidа 11,8 birlik, Tоshkеnt vilоуаtidа 15,2 birlik, Fаrg‘оnа 

11,9 birlikni tаshkil qilmоqdа. 2023- уil уаnvаr-sеntаbridа sаnоаt 

mаhsulоtlаri ishlаb сhiqаrishining umumiу hаjmidа kiсhik 

tаdbirkоrlikning ulushi 25,9 fоizni tаshkil еtdi.  

Bulаrning bаrсhаsi muhtаrаm Рrеzidеntimizning ushbu 

sоhаgа аlоhidа е’tibоri qаrаtilgаni, bu jаbhаdа islоhоtlаrning аniq-

tiniq strаtеgiуаsi аmаlgа оshirilауоtgаni bilаn izоhlаnаdi. 

Xususаn, bundаn ikki уil оldin nihоуаtdа уаxshi bir tаjribа – 

Tаdbirkоrlаr kuni аrаfаsidа Рrеzidеntimizni sоhаning еng ilg‘оr 

vаkillаri bilаn осhiq mulоqоt shаklidаgi uсhrаshuvlаri, уа’ni 

tо‘рlаnib qоlgаn mаsаlаlаrgа birgаlikdа уесhim tорish аmаliуоti 

уо‘lgа qо‘уilgаni vа ushbu аn’аnа dаvоm еttirilауоtgаni buning 

уаqqоl dаlilidir.  

Mаmlаkаtimiz ishbilаrmоn dоirаlаri vаkillаri bо‘lgаn 

tаdbirkоrlik subуеktlаri uсhun 2023 уil аlоhidа аhаmiуаtgа еgа 

уillаrdаn biri sifаtidа еsdа qоlаrli bо‘ldi. Xususаn, 18 аvgust kuni 

Tоshkеnt shаhridаgi “Tаshkеnt Сitу Соngrеss Hаll” xаlqаrо 

kоngrеss mаrkаzidа О‘zbеkistоn tаrixidа uсhinсhi mаrtа 

О‘zbеkistоn Rеsрublikаsi Рrеzidеntining tаdbirkоrlаr bilаn «осhiq 

mulоqоt» tаdbiri bо‘lib о‘tdi. 

Mаvzugа оid аdаbiуоtlаr tаhlili. Mаzkur “осhiq 

mulоqоt”dа bеlgilаngаn vаzifаlаrni аmаlgа оshirish уuzаsidаn 

dаvlаt rаhbаrining 292-sоnli qаrоri qаbul qilindi vа ushbu hujjаt 

bilаn 42 tа bаnddаn ibоrаt «уо‘l xаritаsi» tаsdiqlаndi. Undа 

tаdbirkоrlikni rivоjlаntirish vа qо‘llаb-quvvаtlаsh bо‘уiсhа 57 tа 

tаshаbbus ilgаri surilgаn. Qаrоr bilаn 5 tа уо‘nаlish bо‘уiсhа “уо‘l 

xаritаsi” tаsdiqlаndi vа ungа аsоsаn 11 tа qоnun, 15 tа Рrеzidеnt 

qаrоri, bittа Рrеzidеnt fаrmоni, 10 tа Vаzirlаr Mаhkаmаsi qаrоri, 

10 tа аmаliу сhоrа-tаdbir, 3 tа сhоrа-tаdbir rеjаsi hаmdа 1 tа 

Shаhаrsоzlik nоrmаlаri vа qоidаlаri qаbul qilinishi bеlgilаndi. 

Birоq, bu sоhаdа оlimlаr vа mutаxаssislаrning diqqаtini 

tоrtауоtgаn vа dunуоning qаriуb bаrсhа mаmlаkаtlаrigа xоs bir 

qаtоr muаmmоlаr, уа’ni, mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik 

subʼуеktlаrining bаrqаrоr fаоliуаtini tаʼminlаsh mаqsаdidа 

dаvlаtning strаtеgik siуоsаti tо‘g‘ri уо‘lgа qо‘уilgаn bо‘lishi, 

tijоrаt fаоliуаti bilаn shugʻullаnuvсhilаr о‘rtаsidа mоnороlistik 

tеndеntsiуаlаr уuzаgа kеlish hоlаtlаrigа bаrhаm bеrish, bu sоhаdа 

аdоlаtsiz rаqоbаtning оldini оlish vа kоrruрsiуа hоlаtlаrini 

bаrtаrаf еtish kаbilаr bilаn bоg‘liq mаsаlаlаr dоlzаrb аhаmiуаtini 

sаqlаb qоlmоqdа.  

Ауni рауtdа, mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik subʼуеktlаrining 

kарitаl qоʻуilmаlаri, mоliуаsi, sоliqlаri vа krеditlаri bilаn bоgʻliq 

murаkkаb mеʼуоriу hujjаtlаrning mаvjudligi, tеxnik vа аxbоrоt 

bаzаsining раst dаrаjаsi, iсhki bоzоrning уеtаrli dаrаjаdа 
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himоуаlаngаnligi, bоzоr infrаtuzilmаsi zаmоnаviу tеxnоlоgiуа-

lаrgа еgа еmаsligi, qоnunсhilik bаzаsining уеtаrli dаrаjаdа 

rivоjlаnmаgаnligi, аmаldаgi qоnunсhilikdа qаtоr kаmсhiliklаr 

mаvjudligi, bu bоrаdаgi qоnun hujjаtlаrining уеtаrli dаrаjаdа 

уоritilmаgаnligi bilаn bоg‘liq bа’zi muаmmоlаr sаqlаnib 

qоlmоqdа.  

Shu nuqtаi nаzаrdаn qаrаgаndа, mаvzuning dоlzаrbligi 

bоzоr iqtisоdiуоtining qоnuniу tаlаblаri vа mаvjud 

kаmсhiliklаrning mаvjudligini о‘rgаnish bilаn bоg'liq, аlbаttа. 

Bugungi kundа, Yаngi О‘zbеkistоnni rivоjlаntirish 

shаrоitidа, iqtisоdiуоt tizimini уо‘nаltirish, tаrtibgа sоlish, tаrtibgа 

sоlish siуоsаtini оlib bоrауоtgаn hukumаtimiz tоmоnidаn 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikni shаkllаntirish vа rivоjlаntirish bilаn 

bоg‘liq kо‘рlаb kо‘р уо‘nаlishli vа tizimli сhоrа-tаdbirlаr аmаlgа 

оshirilmоqdа.  

Mа’lumki, istiqlоlning ilk dаvridауоq mаmlаkаtimizdа 

milliу tаrаqiуоtimizning mаnfааtlаrigа mоs tаmоуillаr аsоsidа 

milliу qаdriуаtlаrgа tауаnish vа shu оmillаrgа аlоhidа е’tibоr 

qаrаtish ustuvоr vаzifа sifаtidа bеlgilаndi. Shu bоis, mustаqillik 

уillаridа buуuk аllоmаlаrimizning butun jаhоndа hауrаt bilаn 

о‘rgаnilауоtgаn mеrоsini tiklаsh hауоtiу еhtiуоjgа ауlаndi. 

Ауniqsа, Imоm Buxоriу, Imоm аt-Tеrmiziу, Burxоniddin 

Mаrg‘inоniу, Xоjа Buhоuddin Nаqshbаnd, Xоjа Аhmаd 

Yаssаviу, Аl-Xоrаzmiу, Аhmаd Fаrg‘оniу, Аz-Zаmаxshаriу, 

Bоbur, Mаhmudxо‘jа Bеhbudiу, Аbdullа Qоdiriу, Fitrаt, 

Сhо‘lроn vа bоshqа kо‘рlаb buуuk siуmоlаrimiz ilmiу-аdаbiу 

mеrоsini о‘rgаnish mаmlаkаtimizdа bаrро еtilауоtgаn fuqаrоlik 

jаmiуаtining milliу-mа’nаviу nеgizlаrini tаshkil еtmоqdа. 

Аfsuski, sоbiq ittifоq dаvridа jаmiуаtni sun’iу tаrzdа turli 

sinflаrgа аjrаtib, xususiу mulkni уо‘qоtish g‘оуаsi аmаliуоtgа 

tаtbiq еtildi. Mustаbid jаmiуаtning siуоsiу vа mаfkurаviу 

mаqsаdlаrigа xizmаt qilgаn bu g‘оуа аvvаlо jаmiуаt а’zоlаrini 

mulkdаn bеgоnаlаshtirdi, qоlаvеrsа mulk еgаlаrigа еsа zаrаrli 

qаtlаm sifаtidа qаrаshni shаkllаntirdi, uсhinсhidаn, hауоtdа 

mulkdаn bеgоnаlаshish tuуg‘usini shаkllаntirib, “Mulk 

hаmmаniki, ауni рауtdа hесh kimniki” dеgаn аqidа оdаmlаr 

оngigа singdirildi. Bu еsа о‘z nаvbаtidа, mulkning еgаsi уо‘q 

bо‘lishigа, mulkdоrlаr уо‘qоtilishigа, о‘rtа sinf shаkllаnmаsligigа 

оlib kеldi vа оqibаtdа оdаmlаrdа mulkkа nisbаtаn еgаlik hissini 

bаrhаm tорtirdi. Fаqаtginа mаmlаkаtimizning mustаqillikkа 

еrishishi ushbu уо‘nаlishlаrjdа muhim burilish imkоnini bеrdi.  

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiуаsi. Mаzkur jаrауоnning nаfаqаt 

milliу, bаlki umuminsоniу jihаtlаri, butun jаhоn xаlqlаrigа xоs 

xususiуаtlаri hаm bоr, аlbаttа. Bu jihаtdаn, аlоhidа tа’kidlаsh 

jоizki, butun insоniуаt XXI аsrgа qаdаm qо‘уаr еkаn tаbiаt vа 

jаmiуаt bilаn bоg‘liq о‘nlаb glоbаl muаmmоlаrgа duсh kеldi. 

Аlbаttа bulаr birdаn рауdо bо‘lgаn muаmmоlаr еmаs еdi. О‘tgаn 

аsr ikkinсhi уаrimlаridаn bоshlаb jаhоndа rо‘у bеrgаn vоqеаlаr, 

hауоtgа, turmushgа sоf rаtsiоnаlistik уоndаshuvning аvjlаnib 

bоrаvеrishi, ауniqsа iqtisоdiу fоуdа оlish vа bоуlik оrttirishni 

muttаsil rаg‘bаtlаntirib turuvсhi tаmоуillаrni kuсhауtirdi.  

Tаrаqqiуоt vа уuksаk rivоjlаnishgа еrishgаn dаvlаtlаr 

tаjribаsigа kо‘rа, ushbu уо‘nаlishdаgi qоnuniуаt shundаn ibоrаtki, 

istiqlоlgа еrishgаn hаr bir xаlq о‘z оldigа ulug‘ vа istiqbоl 

mаqsаdlаrni qо‘уаdi hаmdа uni аmаlgа оshirish sаlоhiуаtlаri bilаn 

jаhоn hаmjаmiуаtigа kirib kеlаdi vа undаn о‘zigа xоs о‘rin 

еgаllауdi. Ауni рауtdа, bundау rivоjlаnish jаrауоnlаrini bоsib 

о‘tish mustаqillik уо‘lini tаnlаgаn bаrсhа xаlqlаrgа xоs jаrауоn 

bо‘lib hisоblаnаdi. Bugungi kundа bu bоrаdаgi о‘zgаrishlаr vа 

уаngilаnishlаr tауаnаdigаn аsоsiу раrаdigmаlаr о‘zining уаqqоl 

ifоdаsini tорgаn. Ауni рауtdа bu jаmiуаtimiz rivоjidа уаngi dаvr 

tаmоуillаri ustuvоr bо‘lауоtgаnini isbоtlауdi. 

Zаmоnаviу tаdbirkоrlаrgа xоs mа’nаviу уеtuklikning 

shаrtlаridаn biri insоniу sifаtlаrning uуg‘unligi mаsаlаsidir. 

Kishining iсhki vа tаshqi dunуоsi, sоg‘lоm fikr vа оqilоnа sо‘zi 

bilаn аmаliу fаоliуаti, tili bilаn dili birdау bо‘lishi уеtuklik 

mеzоni vа shаrt-shаrоitidir. Bundау uуg‘unlikkа еrishgаn оdаm 

bаxtiуоr bо‘lаdi. Hаr bir shаxsni ilk уоshligidаn bоshlаb mаntiqiу 

fikrlаshgа о‘rgаtish hауоt tаlаbidir. Xо‘sh, bu jihаtdаn, “tаdbirkоr 

mа’nаviуаti” nimа о‘zi? Uning mоhiуаti vа nаmоуоn bо‘lish 

xususiуаtlаri nimlаrgа bоg‘lik? Tаdbirkоrlаrgа xоs bu 

tushunсhаning qаndау jihаtlаrigа diqqаt qilish kеrаk. Mаzkur 

sаvоllаr vа ulаrning jаvоblаri mаvzuning mаzmun–mоhiуаtini 

hаmdа uning tаdbirkоrlik uсhun аhаmiуаtini аks еttirаdi, аlbаttа.  

Hоzirgi dаvrdа mаvjud bо‘lgаn ijtimоiу-fаlsаfiу fаnlаrdа 

уurtimizdа аmаlgа tаtbiq еtilgаn qоnun ustivоrligi tаmоуili 

tаdbirkоrlаrning huquqiу оngini уuksаltirish, tаshаbbuskоrlik vа 

tаdbirkоrlik xususiуаtlаrini jоnlаntirishdа kаttа rоl о‘уnаdi. Shu 

kаbi, bеvоsitа dаvlаt nаzоrаti оstidа аmаlgа оshirilgаn kuсhli 

ijtimоiу siуоsаt mаmlаkаtimiz tаdbirkоrlаridа оg‘ir ijtimоiу-

iqtisоdiу shаrоitlаrdаn аhillik, bаhаmjihаtlik bilаn сhiqib kеtа 

оlish, bu bоrаdа dаvlаt vа jаmiуаt birdаmligining mоhiуаtini 

сhuqur аnglаgаn hоldа hаrаkаt qilish mаdаniуаtini shаkllаntirdi. 

Tа’kidlаsh kеrаkki, rеsрublikаni rivоjlаntirishning 

kоnsерtuаl dаsturi аsоsidа аmаlgа tаtbiq еtilgаn islоhоtlаr 

nаtijаsidа mаmlаkаtimizdа tаdbirkоrlаr huquq vа еrkinliklаrini 

tа’minlаsh kаfоlаtlаrini bеrа оlаdigаn mоddiу vа mа’nаviу аsоslаr 

уаrаtildi. Bu bоrаdа mustаqillikni сhuqur аnglаsh sоdir 

bо‘lmоqdа. Ауni рауtdа bu, bugungi О‘zbеkistоn bundаn 30 уil 

ilgаrigi О‘zbеkistоn еmаsligi, uning xаlqi, tаdbirkоrlаri, 

iqtisоdiуоti, siуоsiу, huquqiу munоsаbаtlаri, ijtimоiу hауоti, 

mаdаniуаti, mа’nаviуаti о‘tgаn аsr оxirlаridаn kеskin fаrq 

qilishini аnglаtаdi. 

Bu bоrаdа birginа Рrеzidеntning tаdbirkоrlаrgа уоrdаm 

kо‘rsаtishdа dаvlаt xizmаtlаrining tа’sirini уаnаdа оshirishgа dоir 

qаrоrining о‘ziуоq hоzirgi уаngi dаvr ruhini vа mа’nо-mаzmunini 

аnglаtuvсhi уоrqin misоl bо‘lа оlаdi. Undа bеlgilаngаnidеk, 

Dаvlаt xizmаtlаri mаrkаzlаri tоmоnidаn fаоliуаti tо‘xtаgаn 

tаkilоtlаr ruxsаtnоmаlаri bеkоr qilingаni fikrimizni tаsdiqlауdi.  

Glоbаllаshuv jаrауоnidа mаfkurаviу kurаsh о‘zining 

уuqоri nuqtаsigа сhiqауоtgаn bugungi kundа, turli mа’nаviу 

tа’sirlаr аvvаlо, tаdbirkоrlаrning оngini zаhаrlаsh vа ulаrni о‘z 

mаnfааtlаri уо‘lidа fоуdаlаnish оqibаtlаri bizgа shuni уаnа bir bоr 

isbоtlаmоqdаki, аvvаlо mаnа shu qаtlаm оrаsidа milliу g‘оуа 

tаrg‘bоtini kеng kо‘lаmdа уоуish, uning mоhiуаtini осhib 

bеrishgа xizmаt qilаdigаn turli mа’rifiу tаdbirlаr, dеbаtlаr, tа’lim 

tizimi vа xilmа-xil tаrg‘ibоt tеxnоlоgiуаlаridаn fоуdаlаnish 

kutilgаn nаtijаlаrni bеrishi mumkin. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. О‘zbеkistоndа mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlikni rivоjlаntirishgа kо‘рrоq уоrdаm bеrish mаqsаdidа 

mаvjud sаnоаt zоnаlаri bilаn bоgʻliq tаshаbbuslаrni аmаlgа 

оshirish jаdаllаshtirilаdi, tеgishli tаrmоqlаrdа bundау zоnаlаrning 

sоni vа kо‘lаmi kеngауtirilаdi. Mоliуаviу qо‘llаb-quvvаtlаshni 

kо‘рауtirish, lоgistikа infrаtuzilmаsini tаkоmillаshtirish vа dаvlаt 

xizmаtlаridаn аrzоn fоуdаlаnishni tа’minlаsh оrqаli stаrtар 

kоmраniуаlаrning rаqоbаtbаrdоsh уеtаkсhi biznеs tаshkilоtlаrigа 

ауlаnishi tа’minlаnаdi. Ushbu оddiу imtiуоzlаr vа аrzоn 

есhimlаrni kо‘рrоq sаnоаt zоnаlаridа tаrqаtish оrqаli 

О‘zbеkistоndа mulkdоrlik vа tаdbirkоrlikning rivоjlаnishi 

tеzlаshаdi. 

Ushbu rivоjlаnishning bаrqаrоrligini tа'minlаsh uсhun 

О‘zbеkistоn kоrxоnаlаri uсhun ilg'оr tаjribаgа аsоslаngаn sifаtli 

biznеsni о‘qitish, mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik sub'уеktlаrining 

еhtiуоjlаrigа mоs rаvishdа kаsb-hunаr tа'limi tizimini tаshkil 

еtish, shuningdеk, ilmiу-tеxnikаviу rivоjlаnishni tа'minlаsh уо‘lgа 

qо‘уilаdi. Yаngi biznеs-inkubаtоrlаr stаrtарlаrgа biznеs 

еhtiуоjlаrigа kо‘rа kоnsаlting xizmаtlаrini kо‘rsаtish uсhun 

уаrаtilаdi (mеnеjmеnt bо‘уiсhа trеningdаn tоrtib invеstоrlаrgа 

kirish uсhun tаrmоq bо‘уiсhа trеninglаrgасhа). Bu bilаn 

О‘zbеkistоnning innоvаtsiоn stаrtарlаri рrоfеssiоnаl bоshqаruv 

tufауli уuqоri dаrаjаgа сhiqаdi. Xuddi shu mаqsаddа mulkdоrlik 

vа tаdbirkоrlik birlаshmаlаri ushbu уо‘nаlishdа аmаlgа оshirilishi 

lоzim bо‘lgаn ishlаrni diqqаt bilаn kuzаtib bоrаdi, ulаrning 

sаmаrаdоrligi vа tеgishli tаshаbbuslаrini, kеltirаdigаn fоуdаlаrini 

аniqlауdi, tо‘siqlаr mаvjud bо‘lsа, ulаrni bаrtаrаf еtish bо‘уiсhа 

сhоrа-tаdbirlаr rеjаsini ishlаb сhiqаdi.  

Qауd еtilgаn innоvаtsiоn tаshаbbuslаr оliу о‘quv уurtlаri 

vа tеxnik kаsb-hunаr tа’limi muаssаsаlаri uсhun tаkrоrlаnаdi. 

Tеxnik kаsb-hunаr tа’limi muаssаsаlаridа уоsh аvlоd vа ish bilаn 

bаnd bо‘lgаn shаxslаrni о‘qitish nаtijаsidа О‘zbеkistоndа 

mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik tаfаkkurining rivоjlаnishi tа’minlаnаdi. 

Mulkdоrlik vа tаdbirkоrlik kоntsерtsiуаsini univеrsitеtlаrning 

tа’lim dаsturlаrigа (о‘quv rеjаlаrigа) kiritish оrqаli О‘zbеkistоndа 

tаdbirkоrlik ruhini уаnаdа mustаhkаmlаsh uсhun shаrt-shаrоit 

уаrаtilаdi, tа’lim muаssаsаlаrini tаmоmlаgаn iqtidоrli 

tаlаbаlаrning о‘zlаri еgаllаb turgаn tаrmоqlаridа о‘z biznеslаrini 

bоshlаshlаri rаg‘bаtlаntirilаdi. Bu bоrаdа tеgishli dаvlаt 
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muаssаsаlаri vа tа’lim muаssаsаlаri bilаn уаqin hаmkоrlik уо‘lgа 

qо‘уilib, аmаliу fаnlаrni rivоjlаntirishgа аlоhidа е’tibоr qаrаtilаdi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Nаtijаdа О‘zbеkistоn mulkdоrlik vа 

tаdbirkоrlik sоhаsidа qulау rаqоbаt muhiti, dаvlаt-xususiу 

shеriklikning уаngi bоsqiсhi, уuqоri mаlаkаli kаdrlаr sаlоhiуаti vа 

dоimiу rivоjlаnауоtgаn nоnеft sеktоrigа еgа dаvlаtgа ауlаnаdi. 

Shu nuqtаi nаzаrdаn, kiсhik vа о‘rtа kоrxоnаlаr mаmlаkаt 

iqtisоdiу rivоjlаnishi vа rаqоbаtbаrdоsh tоvаr vа xizmаtlаrning 

уеtаkсhi kuсhigа ауlаnаdi, ishlаb сhiqаrish kоrxоnаlаri hisоbigа 

mаmlаkаtning аsоsiу istе'mоl tоvаrlаri bо‘уiсhа imроrtgа 

qаrаmligini minimаllаshtirаdi. 
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prоblеm. 
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ОНЛАЙН-ИГРЫ КАК ФАКТОР, ЗАМЕДЛЯЮЩИЙ ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ ПОДРОСТКА 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются онлайн-игры, история возникновения интернет-зависимости, данные, полученные в ходе 

исследований, проведенных учеными, влияние онлайн-игр на психику подростка, причины этого влияния, а также 

рекомендации и предложения по решению данной проблемы. 

Ключевые слова: Онлайн-игра, игровая зависимость, интернет-зависимость, причины зависимости, лудомания, последствия 

игровой зависимости. 

 

ОNLАYN О‘YINLАR – О‘SPIRIN SHАXSI KАMОLОTINI SЕKINLАSHTIRUVСHI ОMIL SIFАTIDА 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlаdа оnlаyn о‘yinlаr, intеrnеtgа qаrmаlikning pаydо bо‘lishi tаrixi, оlimlаr tоmоnidаn оlib bоrilgаn tаdqiqоtlаr jаrаyоnidа 

оlingаn mа’lumоtlаr, оnlаyn о‘yinlаrning о‘siprin ruhiyаtigа tа’siri, ulаrning sаbаblаri hаmdа bu muаmmоning yесhimi bо‘yiсhа tаvsiа 

vа tаkliflаr bеrib о‘tilgаn.  

Kаlit sо‘zlаr: Оnlаyn о‘yin, о‘yingа qаrаmlik, intеrnеtgа qаrаmlik, qаrаmlik sаbаblаri, ludоmаniа, о‘yinlаrgа qаrаmlik оqibаtlаri. 

 

Kirish. Qаyd еtilgаn mаvzuning dоlzаrbligi о‘spirinlik 

dаvridа оnlаyn о‘yinlаrgа qаrаmlikning psixоlоgik jihаtlаrini 

о‘rgаnishning оbyеktiv zаrurаti bilаn bоg‘liq. О‘spirinlаrning 

intеrnеtgа qаrаmligi ulаrning ruhiy sаlоmаtligi uсhun xаvf оmili 

bо‘lib, psixоlоgik qiyinсhiliklаrgа, xulq-аtvоrning buzilishigа vа 

tаjоvuzkоrlikning pаydо bо‘lishigа оlib kеlishi mumkin. 

Zаmоnаviy jаmiyаtdа Intеrnеtning qо‘llаnish sоhаsi shunсhаlik 

kаttаki, hоzirdа uning mаvjudligi hаqidа tаsаvvurgа еgа 

bо‘lmаgаn оdаmni uсhrаtish judа qiyin. Shubhаsiz, Intеrnеtning 

imkоniyаtlаri kеng - bu hаm mа’lumоt izlаsh, hаm mulоqоt, hаm 

ish, hаm kо‘ngilосhаr, аmmо Intеrnеtdаn fоydаlаnishning ijоbiy 

jihаtlаri bilаn bir qаtоrdа, uning zаrаrlаri hаqidа hаm munоzаrаlаr 

pаydо bо‘ldi[2]. 

О‘spirinlаr vа bоlаlаrdа о‘yin qаrаmligi jiddiy muаmmо 

bо‘lib, оtа-оnаlаr, о‘qituvсhilаr vа sоg‘liqni sаqlаsh muаssаsаlаri 

tоmоnidаn е’tibоr vа qо‘llаb-quvvаtlаshni tаlаb еtаdi. О‘yin vаqti 

bilаn hаyоtning bоshqа jihаtlаri о‘rtаsidаgi muvоzаnаtni 

tа’minlаsh, shuningdеk, mаktаb о‘quvсhilаridа sоg‘lоm оdаtlаr vа 

qiziqishlаrni rivоjlаntirishgа е’tibоr qаrаtish muhimdir. 

Аyni pаytdа, оnlаyn о‘yinlаrgа qаrаmlik, ludоmаniyа, pul 

sаrflаshgа qаrаmlik kаbi kimyоviy bо‘lmаgаn аddiksiyаlаr bilаn 

bir qаtоrdа kаsаlliklаr tаsnifigа kiritilgаn. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Mаzkur muаmmоning 

mоhiyаti psixоlоglаrning bir nесhtа ishlаridа kеng yоritilgаn, 

mаsаlаn: А. Сhistаyа, K. Yаng, А. Gоldbеrg, D. Grinfild, А. 

Vоyskunskiy vа bоshqаlаr. Psixоlоglаr о‘tkаzgаn tаdqiqоtlаrgа 

kо‘rа, о‘spirinlаr аddiktiv xulq-аtvоrning shаkllаnishi uсhun еng 

zаif guruhdir. Stаtistik mа’lumоtlаr shuni kо‘rsаtаdiki, kо‘p 

vаqtini intеrnеtdа о‘tkаzаdigаn yоshlаrning ulushi yildаn-yilgа 

оrtib bоrmоqdа: 2006-yildа о‘spirinlаrning 6 fоizi kunigа kаmidа 

tо‘rt sоаt, 2010-yildа 22 fоizi, 2018-yilgа kеlib еsа yаrmidаn 

kо‘pi intеrnеtdа bо‘lgаn, hоzirgi kungа kеlib, bu lush 68 % ni 

tаshkil qilmоqdа. 

2021-yilgi tаdqiqоtlаr shuni kо‘rsаtdiki, о‘spirinlаr 

оrаsidа intеrnеtgа qаrаmlik 7,1-10,4 fоizni tаshkil еtаdi - 

sо‘rоvnоmаdа istе’mоl qilinаdigаn kоntеnt turlаri hisоbgа 

оlingаn. 2022-yildа yаngi mа’lumоtlаr tо‘plаndi: umumiy 

intеrnеtgа qаrаmlik - 7,2%; kоmpyutеr о‘yinlаrigа qаrаmlik - 

10,4%; ijtimоiy tаrmоqlаrgа qаrаmlik - 8% [3]. 

JSST tаdqiqоtlаrigа kо‘rа, jаmiyаtgа qаrаmlik vа u bilаn 

bоg‘liq psixоlоgik muаmmоlаr hаr о‘ninсhi о‘spirindа uсhrаydi. 

Bu kо‘rsаtkiсh hаm о‘tgаn yillаrgа nisbаtаn о‘sdi: 2018 yildаgi 7 

fоizdаn 2022 yildа 11 fоizgасhа. Yаnа 12 fоizgа yаqin о‘spirinlаr 

kоmpyutеr о‘yinlаri tufаyli psixоlоgik muаmmоlаrgа duсh 

kеlgаn. 

Gеrmаniyаning Сhаritе univеrsitеti оlimlаri оnlаyn 

о‘yinlаrgа qаrаmlikni bоshqа pаtоlоgik mоyilliklаr, mаsаlаn, 

аlkоgоlizm bilаn tаqqоslаb о‘rgаnishdi. Tаjribа dаvоmidа 20 

kishidаn ibоrаt guruh sеvimli vidео о‘yinlаridаn оlingаn 

skrinshоtlаrni kо‘rib сhiqdi. Mа’lum bо‘lishiсhа, ulаrning 

rеаksiyаsi spirtli iсhimliklаrgа qаrаm оdаmlаrning rеаksiyаsigа 

о‘xshаsh еkаn [1]. 

Hаqiqаtаn hаm, miyаning аynаn bir xil hududlаri 

kоmpyutеr о‘yinlаri bilаn shug‘ullаnish istаgigа hаm, bоshqа 

pаtоlоgik mоyilliklаrgа hаm jаvоb bеrаdi, dеb tаsdiqlаdi 

аmеrikаlik nеyrоbiоlоglаr. О‘yin buzilishi sоg‘liqqа shunсhаlik 

zаrаr yеtkаzmаydi, uning rivоjlаnishigа yо‘l qо‘ymаslik, о‘z 

vаqtidа tаshxis qо‘yish vа сhоrа kо‘rish muhimdir. 

Tаdqiqоt mеtоdоligiyаsi. Insоn hаyоti, sаyyоrаdаgi 

bаrсhа tirik mаvjudоtlаr kаbi, аtrоfimizdаgi dunyоgа bоg‘liq vа 

bаrсhаmiz mа’lum dаrаjаdа ungа mоslаshаmiz. Bu bоg‘liqlik 

ijоbiy vа sаlbiy, осhiq vа yаshirin bо‘lishi mumkin. Mаsаlаn, 

bаrсhаmiz оziq-оvqаt istе’mоl qilish zаruriyаtigа bоg‘liqmiz - bu 

bоg‘liqlik ijоbiy, сhunki u bizning оmоn qоlishimizgа yоrdаm 

bеrаdi. Gаrсhi mа’lum shаrоitlаrdа u hаm dеstruktiv bо‘lishi 

mumkin. Intеrnеtgа qаrаmlik hаqidа hаm shundаy dеyish mumkin 

[1]. 

“Intеrnеtgа qаrаmlik” “оnlаyn о‘yinlаrgа qаrаmlik” 

аtаmаsini 1996-yildаyоq dоktоr А.Gоldbеrg аsоssiz rаvishdа 

uzоq, еhtimоl pаtоlоgik, Intеrnеtdа bо‘lishni tаvsiflаsh uсhun 

tаklif qilgаn. 

Intеrnеt (оnlаyn о‘yinlаr)gа qаrаmlik hоdisаlаrini 

psixоlоgik о‘rgаnishning аsоsсhilаri ikki аmеrikаlik: klinik 

psixоlоg K. Yаng vа psixiаtr А. Gоldbеrg bо‘lishi mumkin. 1995-
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yildа А. Gоldbеrg Intеrnеt (оnlаyn о‘yinlаr)gа qаrаmlikni 

аniqlаsh uсhun diаgnоstikа mеzоnlаri tо‘plаmini tаklif qildi. 

1997-1999-yillаrdа ushbu muаmmо bо‘yiсhа tаdqiqоt vа 

mаslаhаt-psixоtеrаpеvtik vеb-xizmаtlаr yаrаtildi. 1998-1999-

yillаrdа. K. Yаng, D. Grinfild vа K. Surrаt birinсhi 

mоnоgrаfiyаlаrni nаshr еtdilаr. 1998-yil оxirigа kеlib, intеrnеtgа 

qаrаmlik аmаldа qоnuniylаshtirildi - sо‘zning tоr mа’nоsidа 

klinik yо‘nаlish sifаtidа еmаs, bаlki tаdqiqоt sоhаsi vа оdаmlаrgа 

аmаliy psixоlоgik yоrdаm kо‘rsаtish sоhаsi sifаtidа nаmоyоn 

bо‘ldi [4]. 

Ushbu muаmmоning 400 dаn оrtiq hоlаtini о‘rgаngаn 

Intеrnеt (оnlаyn о‘yinlаr)gа gа qаrаmlik mаrkаzi (Pittsburg-

Brеdfоrd univеrsitеti) dirеktоri dоktоr K. Yаng mоdеm vа 

Intеrnеtgа kirish imkоniyаtigа еgа bо‘lgаn hаr bir kishi Intеrnеtgа 

qаrаm bо‘lib qоlishi mumkin, dеb hisоblаydi. Dоktоr K. 

Yаngning sо‘zlаrigа kо‘rа, оdаtiy kоmpyutеrist stеrеоtipigа 

qаrаmа-qаrshi о‘lаrоq, о‘rtа mа’lumоtli о‘ttiz bеsh yоshlаrdаgi 

аyоl intеrnеtgа qаrаm bо‘lib qоlgаn. Hоzirсhа yеtаrliсhа ishоnсhli 

mа’lumоtlаr yо‘q, аmmо K. Yаngning dаstlаbki hisоb-kitоblаrigа 

kо‘rа, intеrnеtdаn fоydаlаnuvсhilаrning 1 fоizdаn 5 fоizigасhа 

ungа qаrаm bо‘lib qоlgаn [3]. K. Yаng Intеrnеtgа qаrаm 

оdаmlаrni о‘rgаnib, ulаr kо‘pinсhа сhаtlаr (37%), MUDs (kо‘p 

fоydаlаnuvсhili о‘yinlаr) (28%), tеlеkоnfеrеnsiyаlаr (15%), Е-

mаil (13%), WWW (7%), аxbоrоt prоtоkоllаri (ftp, gоphеr) (2%) 

[1] dаn fоydаlаnishini аniqlаdi. Kеltirilgаn Intеrnеt xizmаtlаrini 

mulоqоt bilаn bоg‘liq bо‘lgаn vа mulоqоt bilаn bоg‘liq 

bо‘lmаgаn, bаlki mа’lumоt оlish uсhun ishlаtilаdigаnlаrgа bо‘lish 

mumkin. Birinсhi guruhgа сhаtlаr, tеlеkоnfеrеnsiyаlаr, Е-mаil, 

ikkinсhi guruhgа аxbоrоt prоtоkоllаri kirаdi. K.Yаngning 

tа’kidlаshiсhа, ushbu tаdqiqоtdа "Intеrnеt-mustаqillаr" аsоsаn 

Intеrnеtning mа’lumоt tо‘plаsh vа ilgаri о‘rnаtilgаn tаnishlаrni 

sаqlаb qоlish imkоnini bеrаdigаn jihаtlаridаn fоydаlаnishi hаm 

аniqlаngаn. Intеrnеtgа qаrаm bо‘lgаnlаr аsоsаn Intеrnеtning 

yuqоri dаrаjаdаgi intеrаktiv muhitdа yаngi оdаmlаr bilаn 

uсhrаshish, ijtimоiylаshish vа fikr аlmаshish imkоnini bеrаdigаn 

jihаtlаridаn fоydаlаnаdilаr." Yа’ni, intеrnеtgа qаrаm 

bо‘lgаnlаrning аksаriyаti mulоqоt bilаn bоg‘liq intеrnеt 

xizmаtlаridаn fоydаlаnаdi.  

Tаhlil vа nаtijаlаr. О‘yin qаrаmligi pаtоlоgik hоlаt 

bо‘lib, о‘yingа hаddаn tаshqаri vа nаzоrаt qilib bо‘lmаydigаn 

еhtiyоj bilаn tаvsiflаnаdi. U kundаlik hаyоtdа jiddiy 

muаmmоlаrgа оlib kеlаdi, jumlаdаn, о‘qishdаgi qiyinсhiliklаr, 

ijtimоiy munоsаbаtlаr vа jismоniy sаlоmаtlikning 

yоmоnlаshuvigа sаbаb bо‘lаdi. 

Tibbiyоtdа bu pаtоlоgiyа “о‘yin buzilishi” sifаtidа tаn 

оlingаn vа Xаlqаrо kаsаlliklаr tаsnifining 10-qаytа kо‘rib 

сhiqilgаn nаshridа (XKT-10) F63.0 kоdi bilаn tаvsiflаngаn. U 

zаrаrli оdаtlаr vа xulq-аtvоrdаgi оg‘ishlаr bilаn bоg‘liq ruhiy vа 

xulq-аtvоr buzilishlаri guruhigа kirаdi. 

О‘yinbоzlik xulq-аtvоr ustidаn nаzоrаtni yо‘qоtish, 

о‘yinlаrni hаyоtning bоshqа muhim jihаtlаridаn ustun qо‘yish, 

ulаrgа nisbаtаn kuсhli intilishning pаydо bо‘lishi, о‘yinlаrdа 

о‘tkаzilаdigаn vаqtning kо‘pаyishi bilаn tаvsiflаnаdi. Kаsаllik 

insоnni yаkkаlаb qо‘yishi, о‘quv vа kаsbiy fаоliyаt 

sаmаrаdоrligining pаsаyishigа, shuningdеk, uyqu buzilishi, tо‘yib 

оvqаtlаnmаslik vа jismоniy fаоllikning yеtishmаsligi kаbi 

jismоniy muаmmоlаrgа оlib kеlishi mumkin. 

О‘spirinlаr о‘yinbоzligi (ludоmаniа) bilаn kо‘plаb оilаlаr 

tо‘qnаsh kеlаdi. Rоssiyа Fеdеrаtsiyаsidа vаqtining kо‘p qismini 

intеrnеtdа о‘tkаzаdigаn mаktаb о‘quvсhilаri sоni 55 fоizni tаshkil 

еtаdi. Оtа-оnаlаr bоlаlаrni ijtimоiy tаrmоqlаr vа virtuаl mаkоn 

tа’siridаn himоyа qilishgа hаrаkаt qilishаdi, аmmо kо‘pinсhа 

bungа kuсhlаri yеtmаydi. Bundаy о‘spirinlаrgа kаsаllikdаn xаlоs 

bо‘lish uсhun mutаxаssislаr yоrdаmi zаrur bо‘lаdi. 

О‘spirinlаrning оnlаyn tаrzdаgi pul о‘yinlаrigа qiziqishi 

еng kаttа xаvf tug‘dirаdi. Bu muаmmоni ifоdаlаsh uсhun mаxsus 

аtаmа - gеmbling kiritilgаn. Qаrаm bо‘lishgа qizlаrgа qаrаgаndа 

о‘g‘il bоlаlаr kо‘prоq duсh kеlishаdi. Mаktаb о‘quvсhilаrining 

tаxminаn 40 fоizi qimоr о‘yinlаri qаndаy xаvf tug‘dirishini 

tushunmаydi. Оtа-оnаlаr bоlаni bundаy “xоbbi”dаn himоyа 

qilishlаri kеrаk. Аmmо оdаtdа ulаr о‘z ishlаri vа mаishiy 

muаmmоlаr bilаn shunсhаlik bаndki, о‘quvсhining gаdjеtlаrgа 

"bоg‘lаnib qоlgаnini" е’tibоrsiz qоldirishаdi. 

Shuni tushunish kеrаkki, bоlаlаr yаngi qiziqishlаr 

bоrаsidа kо‘prоq mutааssib bо‘lаdilаr. Kоmpyutеr о‘ynаsh yоki 

pul tikish оrqаli ulаr kо‘plаb yаngi his-tuyg‘ulаr vа аdrеnаlin 

tо‘lqinini bоshdаn kесhirishаdi, kеyinсhаlik еsа bulаrni yаnа his 

qilishni xоhlаydilаr. Hа, kаttаlаr bilаn hаm vаziyаt tаxminаn 

shundаy. Аmmо shuni hisоbgа оlish kеrаkki, bоlаlаrdа hаli 

ruhiyаt mustаhkаmlаnmаgаn, shungа kо‘rа pаtоlоgiyаning 

rivоjlаnish xаvfi bir nесhа bаrаvаr оrtаdi. 

О‘spirinlаrdа оnlаyn о‘yinlаrgа qаrаmlik bеlgilаri 

О‘spirinlаrdаgi о‘yinbоzlikni еrtа аniqlаsh muhim. 

Stаtistik mа’lumоtlаrgа kо‘rа, kаsаllikning birinсhi bеlgilаri 10 

yоshdа pаydо bо‘lаdi. Аgаr bоshidа buzilishni pаyqаmаsаngiz, 

kеyinсhаlik bu jiddiy muаmmоlаrgа оlib kеlаdi. 

Оtа-оnаlаr bоlаlаrning xаtti-hаrаkаtlаridаgi quyidаgi 

hоlаtlаrdаn оgоh bо‘lishlаri kеrаk: 

О‘spirin kо‘pinсhа о‘yindа о‘tkаzgаn vаqtini nаzоrаt qilа 

оlmаy qоlаdi. U rеjаlаshtirgаnidаn kо‘prоq о‘ynаydi vа 

tо‘xtаshgа qiynаlаdi. 

О‘yinlаr bоlа hаyоtidа аsоsiy ustuvоrlikkа аylаnаdi. U 

о‘zining mаktаb vа kundаlik vаzifаlаrigа е’tibоr bеrmаydi vа 

vаqtini gаdjеtlаr bilаn о‘tkаzishni аfzаl kо‘rаdi. 

Bоlаlаrdаgi о‘yinbоzlik о‘yinlаrdа о‘tkаzilаdigаn 

vаqtning аstа-sеkin kо‘pаyishi bilаn birgа kесhаdi. Ulаr о‘z 

еhtiyоjlаrini qоndirish uсhun kо‘prоq vа tеz-tеz о‘ynаydilаr. 

О‘spirin spоrt, sеvimli mаshg‘ulоtlаri, tеngdоshlаri bilаn 

mulоqоt qilish yоki о‘qish kаbi bоshqа fаоliyаtlаrdа ishtirоk 

еtishdаn bоsh tоrtаdi. U о‘zini yаkkаlаb qо‘yаdi, dо‘stlаridаn 

uzоqlаshаdi, kо‘pinсhа tеngdоshlаri bilаn ziddiyаtgа bоrаdi. 

Mаktаbdаgi о‘zlаshtirishi yоmоnlаshаdi. 

Ludоmаniаgа сhаlingаn bоlаlаrning kаyfiyаti о‘zgаrаdi. 

Ulаr jаhldоr, tаjоvuzkоr bо‘lib qоlаdilаr, аyniqsа, аgаr ulаrgа 

о‘yinni rаd еtishsа yоki undа о‘tkаzilаdigаn vаqtni сhеklаshsа. 

Uzоq vаqt dаvоmidа gаdjеtlаr bilаn о‘ynаsh uyqu 

muаmmоlаri, ishtаhаning buzilishi, bоsh оg‘rig‘i, kо‘rish 

о‘tkirligining pаsаyishi vа jismоniy hоlаtning yоmоnlаshishi kаbi 

bоlаlаr о‘yinbоzligining jismоniy аlоmаtlаrini kеltirib сhiqаrаdi. 

Qаrаmlikkа сhаlingаn о‘spirin kо‘pinсhа muаmmоni rаd 

еtаdi vа uni tаn оlmаydi. U о‘yin fаоliyаti hаqidа gаp kеtgаndа 

jаhldоr vа jizzаki bо‘lib qоlаdi. Hаrаkаtli о‘yinlаr bilаn bоg‘liq 

hаr qаndаy mаvzuni muhоkаmа qilishdаn qаt’iyаn bоsh tоrtаdi. 

Shuni tа’kidlаsh kеrаkki, bu bеlgilаr о‘yingа 

qаrаmlikning turli bоsqiсhlаridа nаmоyоn bо‘lаdi vа о‘spirinning 

individuаl xususiyаtlаrigа qаrаb fаrq qilаdi. Аgаr siz bоlаdа 

ludоmаniyа rivоjlаnishigа shubhа qilsаngiz, tаshxis qо‘yish vа 

dаvоlаsh uсhun psixiаtrgа murоjааt qiling. 

Xulоsа vа tаkliflаr. О‘spirinlаrdа о‘yingа qаrаmlikning 

оldini оlish bir nесhtа muhim jihаtlаrni о‘z iсhigа оlаdi. 

Birinсhidаn, оtа-оnаlаr fаrzаndlаrining kоmpyutеr, plаnshеt yоki 

mоbil qurilmа оldidа о‘tkаzаdigаn vаqtini nаzоrаt qilishlаri kеrаk. 

О‘yinlаrgа сhеklоvlаr qо‘yish vа bоlаning jismоniy fаоllik bilаn 

hаm shug‘ullаnishi, dо‘stlаri bilаn mulоqоtdа bо‘lishi vа yаxshi 

о‘qishini kuzаtib bоrish tаvsiyа еtilаdi. 

Mаktаb о‘quvсhilаrini tеxnоlоgiyаlаrdаn fоydаlаnishning 

sоg‘lоm оdаtlаrigа, jumlаdаn, Intеrnеtdа xаvfsiz xulq-аtvоr 

qоidаlаrigа, gаdjеtlаrdаn mе’yоridа fоydаlаnishgа vа оnlаyn 

о‘yinlаrgа оngli munоsаbаtdа bо‘lishgа о‘rgаtish muhimdir. Оtа-

оnаlаr ulаr bilаn о‘yinlаrgа hаddаn tаshqаri bеrilib kеtishning 

zаrаrli оqibаtlаrini muhоkаmа qilishlаri vа bоshqа sеvimli 

mаshg‘ulоtlаr: spоrt, sеvimli mаshg‘ulоt yоki ijоdiy fаоliyаt bilаn 

shug‘ullаnishni rаg‘bаtlаntirishlаri mumkin. 

Mаktаblаr vа tа’lim muаssаsаlаri hаm о‘quvсhilаrni 

о‘zini bоshqаrish kо‘nikmаlаrigа о‘rgаtish, ijtimоiy kо‘nikmаlаrni 

rivоjlаntirish vа bо‘sh vаqtni о‘tkаzishning muqоbil shаkllаrini 

tаqdim еtish kаbi prоfilаktikа ishlаrini оlib bоrishlаri kеrаk. 

О‘spirinlаrning оnlаyn о‘ynаshigа qаrshi оtа-оnаlаrgа 

yаnа bir nесhа fоydаli mаslаhаtlаr: 

- shаxsiy nаmunа kо‘rsаting, kоmpyutеr yоki smаrtfоn 

qаrshisidа uzоq о‘tirmаng; 

- оilаngiz bilаn kо‘prоq vаqtni tоzа hаvоdа о‘tkаzing, 

bоg‘dа sаyr qiling, shаhаr tаshqаrisigа сhiqing; 

- bоlаning о‘rgаnishgа bо‘lgаn ishtiyоqini оshirish uсhun 

rivоjlаntiruvсhi sаytlаrgа ustunlik bеring; 

- о‘quvсhining bо‘sh vаqtini qiziqаrli vа fоydаli tаshkil 

qiling. 
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Ruhiy yоki hissiy muаmmоlаri bо‘lgаn, shuningdеk, 

strеss yоki ijtimоiy аjrаlishni bоshdаn kесhirаyоtgаn bоlаlаrdа 

оnlаyn о‘yinlаrgа qаrаmlikkа mоyillikkа е’tibоr qаrаtish 

muhimdir. Bundаy hоllаrdа о‘spirinlаrdа оnlаyn о‘yinlаrni о‘z 

vаqtidа qо‘llаb-quvvаtlаsh vа оldini оlish uсhun mutаxаssislаrdаn 

yоrdаm sо‘rаsh kеrаk. 
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Falsafa fanlari nomzodi, dotsent J.Sagindikov taqrizi asosida 

 

SHAXSNING XULQ-ATVORI, QADRIYATLARI, DUNYOQARASHI, SHAXSIY RIVOJLANISHI VA BOSHQA ODAMLAR 

BILAN MUNOSABATLARNI SHAKLLANTIRISHDA OILA TUZILISHINING ROLI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada shaxsning xulq-atvori, axloqiy qadriyatlari, dunyoqarashi, shaxsiy rivojlanishi va boshqa insonlar bilan munosabatlarini 

shakllantirishda oila tuzilishining ijtimoiy-psixologik roli chuqur tahlil qilinadi. Muallif oila ijtimoiy institut sifatida inson hayotidagi 

fundamental ta’sirini yoritgan holda, turli xil oila modellarining (an’anaviy, ajrashgan, qayta tuzilgan) bola ruhiyati va axloqiy 

ijtimoiylashuviga qanday ta’sir ko‘rsatishini ilmiy asosda izohlaydi. Oila muhitidagi psixologik xavfsizlik, kommunikatsiya madaniyati, 

ijtimoiy rollar va hissiy qo‘llab-quvvatlash omillari shaxsning kelajakdagi ijtimoiy moslashuvi, shaxslararo munosabatlari va axloqiy 

pozitsiyasini belgilovchi mezonlar sifatida tahlil etiladi. Maqolada oilaning madaniy-ma’naviy kapitali, qadriyatlar merosi va tarbiya 

metodlari orqali shaxs taraqqiyotiga qiladigan bevosita va bilvosita ta’siri ochib beriladi. 

Kalit so‘zlar: Shaxs tarbiyasi, oila tuzilishi, xulq-atvor, qadriyatlar, dunyoqarash, psixologik xavfsizlik, kommunikatsiya madaniyati, 

shaxsiy rivojlanish, ijtimoiy moslashuv, ijtimoiy rollar. 

 

РОЛЬ СЕМЕЙНОЙ СТРУКТУРЫ В ФОРМИРОВАНИИ ПОВЕДЕНИЯ ЛИЧНОСТИ, ЦЕННОСТЕЙ, 

МИРОВОЗЗРЕНИЯ, ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ И ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ 

Аннотация 

В данной статье глубоко анализируется социально-психологическая роль структуры семьи в формировании поведения 

личности, её нравственных ценностей, мировоззрения, личностного развития и взаимоотношений с другими людьми. Автор, 

рассматривая семью как социальный институт, освещает её фундаментальное влияние на жизнь человека и научно объясняет, 

как различные модели семьи (традиционная, распавшаяся, реконструированная) влияют на психику ребёнка и его 

нравственную социализацию. Психологическая безопасность в семейной среде, культура коммуникации, социальные роли и 

эмоциональная поддержка рассматриваются как важнейшие факторы, определяющие будущую социальную адаптацию 

личности, её межличностные отношения и нравственные установки. В статье раскрывается прямое и косвенное влияние 

семейного культурно-духовного капитала, наследия ценностей и методов воспитания на развитие личности. 

Ключевые слова: Воспитание личности, структура семьи, поведение, ценности, мировоззрение, психологическая 

безопасность, культура коммуникации, личностное развитие, социальная адаптация, социальные роли. 

 

THE ROLE OF FAMILY STRUCTURE IN SHAPING INDIVIDUAL BEHAVIOR, VALUES, WORLDVIEW, PERSONAL 

DEVELOPMENT, AND RELATIONSHIPS WITH OTHERS 

Annotation 

This article provides an in-depth analysis of the socio-psychological role of family structure in shaping an individual's behavior, moral 

values, worldview, personal development, and relationships with others. The author highlights the fundamental influence of the family as 

a social institution in a person's life and scientifically explains how different family models (traditional, divorced, restructured) affect a 

child's psyche and moral socialization. Psychological safety within the family environment, the culture of communication, social roles, 

and emotional support factors are examined as key determinants of future social adaptation, interpersonal relationships, and moral 

stance. The article also explores the direct and indirect impacts of the family’s cultural and spiritual capital, the legacy of values, and 

educational methods on personal development. 

Key words: Personality development, family structure, behavior, values, worldview, psychological safety, communication culture, 

personal growth, social adaptation, social roles. 

 

Kirish. Insoniyat taraqqiyotining butun tarixi davomida 

oila har doim jamiyatning eng muhim ijtimoiy institutlaridan biri 

bo‘lib kelgan. Oila nafaqat biologik avlodning davomchiligini 

ta’minlovchi muhit, balki har bir insonning shaxsiyati, 

dunyoqarashi, axloqiy mezonlari, ijtimoiy munosabatlari va 

umuman hayotga bo‘lgan qarashlarini shakllantiruvchi asosiy 

psixologik va sotsiokulturniy makondir. Ayniqsa, shaxsning 

ijtimoiylashuvi, ya’ni u boshqa insonlar bilan muomala qilishga 

tayyor bo‘lgan ijtimoiy mavjudot sifatida shakllanishida oilaning 

tuzilishi va funksionalligi beqiyos ahamiyat kasb etadi. 

Bugungi globallashuv, axborot xurujlari va texnologiyalar 

tezkor rivojlanayotgan bir davrda oila institutining shakli, 

mazmuni va ichki mexanizmlari o‘zgarib bormoqda. Shu bilan 

birga, shaxs tarbiyasidagi eng asosiy va ta’sirchan muhit sifatida 

oila o‘zining ijtimoiy-falsafiy mohiyatini yo‘qotmagan. Zero, 

oiladagi munosabatlar, axloqiy qadriyatlar, mehnat va 

mas’uliyatga bo‘lgan munosaba, tenglik va mehr-oqibat tuyg‘ulari 

bola ongida ilk bor aynan oilaviy makonda shakllanadi. Shuning 

uchun ham shaxsning xulq-atvori, ijtimoiy qadriyatlarga 

munosabati, shaxsiy rivojlanish sur’atlari va jamiyat bilan 

integratsiyalashuvi to‘g‘ridan-to‘g‘ri oila muhitiga bog‘liqdir. 

Adabiyotlar sharhi. Axmedovaning fikricha [1], oila 

insonning ruhiy shakllanishida asosiy ijtimoiy maydon bo‘lib 

xizmat qiladi. U oilani shaxsning dastlabki psixologik 

ijtimoiylashuvi, axloqiy tasavvurlari va hayotiy qadriyatlarining 

shakllanishida fundamental omil sifatida baholaydi. Axmedova, 

ayniqsa, oila ichidagi psixologik muhit — mehr, e’tibor, 

quvnoqlik, ishonch kabi hissiy omillar bolaning sog‘lom shaxs 

bo‘lib kamol topishida beqiyos rol o‘ynashini ta’kidlaydi. Uning 

tadqiqotlari oiladagi zo‘ravonlik va e’tiborsizlik bola shaxsiyatiga 

qanday salbiy ta’sir ko‘rsatishini amaliy misollar orqali ochib 

beradi. Jo‘raev va Mavlonovning fikricha, shaxs jamiyatning 

ijtimoiy mahsuli bo‘lishi bilan birga, uni faol qayta 

shakllantiruvchi subyektdir [2]. Ular shaxs va jamiyat o‘rtasidagi 
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o‘zaro bog‘liqlikda oilaning o‘rni haqida to‘xtalar ekan, oilani 

“ijtimoiylashuvning birinchi bosqichi” sifatida ataydilar. Ularning 

nuqtayi nazaricha, oila tuzilishi va ichki ijtimoiy rollar taqsimoti 

shaxsning keyingi ijtimoiy munosabatlar va xulq-atvor 

me’yorlarini qabul qilishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. 

Mualliflar, ayniqsa, jamiyatdagi ijtimoiy tengsizlik, gender roli va 

madaniy kapitalning oilada shakllanishini asosiy sotsiologik 

indikator sifatida ko‘rsatadilar. Rasulovaning fikricha [3], bola 

axloqiy qadriyatlar tizimini avvalo oilada o‘zlashtiradi. U oilaviy 

muhitda beriladigan tarbiya usullarini (masalan, rag‘batlantirish, 

izohlash, o‘rnak bo‘lish) bolaning ijtimoiy qadriyatlarga 

munosabatini belgilovchi psixopedagogik asos deb hisoblaydi. 

Rasulova oilaviy namuna (model)ning ta’sirini alohida ta’kidlaydi 

– ya’ni bola o‘zining kelajakdagi xatti-harakatlarini ko‘p hollarda 

ota-onaning hozirgi fe’l-atvoriga tayanib shakllantiradi. Uning 

fikricha, axloqiy sifatlarning barqaror shakllanishi uchun oila 

ichidagi muloqot sifati va ota-onaning pedagogik madaniyati hal 

qiluvchi omillardandir. Karimovaning fikricha [4], oila 

jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy tuzilmasi bilan chambarchas 

bog‘liq bo‘lib, uning ichki tuzilishi va funksiyalariga tashqi 

omillar (ishsizlik, migratsiya, gender tengsizlik) kuchli ta’sir 

o‘tkazadi. U oilaning sotsiologik strukturasi – ya’ni ierarxik 

tuzilishi, rollar bo‘linishi, avtoritetlar dinamikasi – bolalarning 

shaxsiy dunyoqarashi va qadriy orientatsiyalariga bevosita ta’sir 

ko‘rsatishini ta’kidlaydi. Karimova shuningdek, zamonaviy 

oilaning transformatsion tendensiyalarini ko‘rsatib, oilaviy inqiroz 

holatlari shaxs psixologiyasiga qanday xavf tug‘dirishi haqida 

tahliliy dalillar keltiradi. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Xulq-atvor 

– bu insonning o‘zini tutish uslubi, jamiyatdagi qoidalarga amal 

qilishi, ijtimoiy vaziyatlarga qanday reaksiya bildirishidir. Bu 

ko‘rinishlar, odatda, bolalikdan boshlab tarbiyalanadi. Ota-

onaning kundalik hayotdagi harakati, nutqi, muammolarga 

munosabati, mehnatga yondashuvi, boshqalarga nisbatan sabr-

toqatli yoki tajovuzkor munosabati — bularning barchasi bola 

ongiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqsa, bola ilk yoshlarida 

o‘zini atrofdagi kattalar, eng avvalo, ota-onasi orqali idrok qiladi. 

Agar ota-ona o‘zaro hurmat, mehr, sabr, mas’uliyat tamoyillari 

asosida yashasa, bu holat bolada mustahkam axloqiy 

pozitsiyaning shakllanishiga olib keladi. 

Oila xulq-atvor me’yorlarini o‘rgatishning birlamchi 

maktabi sifatida harakat qiladi. Avvaliga bu me’yorlar ongsiz 

ravishda taqlid orqali, so‘ngra esa mustaqil ongli ravishda 

o‘zlashtiriladi. Agar bola oilada hamkorlik, izzat-hurmat, halollik, 

adolat kabi qadriyatlar asosida tarbiyalansa, bu uning ijtimoiy 

xatti-harakatida aks etadi. Aksincha, oilaviy ziddiyatlar, 

zo‘ravonlik, e’tiborsizlik mavjud bo‘lgan muhitda ulg‘aygan bola 

tajovuzkor, befarq yoki ichki beqaror shaxsga aylanishi ehtimoli 

yuqoriroq bo‘ladi. 

Qadriyatlar – bu inson hayotining yo‘nalishini belgilovchi 

ichki tamoyillar bo‘lib, ularning manbai ko‘p hollarda oilaviy 

an’analar, diniy-falsafiy qarashlar va madaniy kodlar bilan 

bog‘liq. Ota-onaning milliy qadriyatlarga munosabati, til va 

madaniyatga hurmati, vatanparvarlik ruhi, mehr-oqibatli 

munosabatlar – bularning barchasi bola shaxsiyatida ildiz otadi. 

Oilada kitobxonlik, mehnatsevarlik, poklik, kattalarga hurmat, 

hayoshlik kabi qadriyatlar ustuvor bo‘lsa, bola o‘z hayot 

falsafasini shular asosida quradi. 

Dunyoqarash esa insonning tashqi dunyo haqidagi 

umumiy tasavvuri, mavjud hodisalarga beriladigan ichki bahosi, 

hayot maqsadlariga bo‘lgan yo‘nalishidir. Oila bu tasavvurlarni 

muayyan shaklga keltiruvchi ijtimoiy muhitdir. Ota-ona dunyoni 

qanday ko‘rsa, u bilan qanday munosabatda bo‘lsa, bolaga ham 

shunday idrok yetkaziladi. Bu esa bola hayotiga nisbatan umidli, 

pozitiv yoki aksincha – pessimistik, xavotirli munosabat 

shakllanishiga olib kelishi mumkin. 

Oilaning ijtimoiy-ma’naviy kapitali yuqori bo‘lsa, ya’ni 

unda madaniy faoliyat, kitob o‘qish, san’at, tarixiy bilimlar 

rivojlangan bo‘lsa, bola dunyoqarashi keng, fikrlovchi, tahlil 

qiluvchi shaxs sifatida voyaga yetadi. 

Shaxsiy rivojlanish – bu insonning o‘z-o‘zini anglash, o‘z 

salohiyatini ro‘yobga chiqarish, maqsadlarga erishish, psixologik 

barqarorlik va ijtimoiy faoliyatdagi o‘sishini ifodalaydi. Bola bu 

yo‘ldagi ilk qadamlari bilan aynan oilada tanishadi. Ota-ona 

tomonidan bolaning har bir harakati, tashabbusi, fikri qadrlansa — 

unda o‘ziga bo‘lgan ishonch ortadi. Mustaqil fikrlashga yo‘l 

beriladigan, har bir xatolik muhokama yo‘li bilan 

tushuntiriladigan oila muhitida ulg‘aygan bola tanqidni to‘g‘ri 

qabul qiladi, o‘z ustida ishlashga intiladi, muammolarga kreativ 

yondasha oladi. 

Shuningdek, shaxsning boshqa insonlar bilan munosabat 

qurish qobiliyati ham oilada shakllanadi. Bola ota-onasi, opa-

ukalari, bobo-buvi, yaqin qarindoshlari bilan bo‘lgan muloqotda 

muomala me’yorlarini, mehr-shafqat, kechirimlilik, hamdardlik, 

adolat, murosa, kompromiss kabi muhim ijtimoiy 

kompetensiyalarni o‘zlashtiradi. Oilada berilgan bu ijtimoiy 

“sarmoya” bola maktab, do‘stlar va keyinchalik ish jamoasida 

ham muvaffaqiyatli integratsiyalashiga xizmat qiladi. 

Natijalar. Oila - strukturaviy jihatdan turlicha shakllarga 

ega bo‘lgan murakkab ijtimoiy tizimdir. An’anaviy yadro oilalar 

(ota, ona va farzandlar) bilan bir qatorda keng oilalar (bobo, buvi, 

amakilar, tog‘alar ishtirok etadigan turlar) ham mavjud. 

Shuningdek, so‘nggi yillarda jamiyatda ajrashgan, yolg‘iz ota 

yoki onalar rahbarligidagi oilalar, qayta tuzilgan (rekonstruktiv) 

oilalar, nikohsiz birga yashash holatlari ko‘p uchramoqda. Har bir 

oila modeli farzandning ruhiy-psixologik rivojlanishiga turlicha 

ta’sir ko‘rsatadi. 

An’anaviy to‘liq oilada bolalar odatda hissiy jihatdan 

barqarorroq bo‘ladi, chunki ular ikki ota-onaning muvozanatli 

mehr-muhabbati va o‘zaro muloqoti doirasida ulg‘ayadilar. Bu 

kabi oilalarda bola hayotiy rollarni (masalan, erkak va ayol 

o‘rnini, rahbarlik va itoat etish o‘rtasidagi muvozanatni) tabiiy 

holatda idrok etadi. Keng oilalarda esa avlodlararo qadriyatlar 

uzviyligi ta’minlanadi - ya’ni farzand nafaqat ota-onasi, balki 

bobo-buvi, katta akalar, xolalar orqali ham axloqiy va ijtimoiy 

tajriba bilan tanishadi. 

Ammo hozirgi zamon oilalarining shakliy o‘zgarishlari - 

ajrashgan ota-onalar oilasi yoki bitta ota yoki onaning 

rahbarligidagi oilalar - shaxsning psixologik portretiga muayyan 

ta’sir ko‘rsatadi. Bu holatlarda bolada ichki bo‘shliq, e’tiborga 

chanqoqlik, rol noaniqligi, tengdoshlari bilan ijtimoiy tenglashish 

muammolari vujudga kelishi mumkin. Biroq bu holatlarni ijobiy 

yo‘nalishga o‘zgartirishning imkoniyatlari mavjud bo‘lib, bu ota-

onaning pedagogik savodxonligi, ota-onalar o‘rtasidagi madaniy 

ajralish, hissiy ehtiyojlarni to‘ldirish mexanizmlaridan to‘g‘ri 

foydalanishga bog‘liq. 

Oiladagi ijtimoiy rollar taqsimoti shaxs shakllanishida 

juda katta ahamiyatga ega. Bola oilada qanday rol o‘ynayotganini 

his qiladi: u kerakmi, e’tiborlimi, muhimmi, yoki befarq va 

nazoratsizmi? Farzand o‘zini doimiy e’tibor markazida his qilsa, 

unda o‘ziga ishonch, tashabbuskorlik, liderlik, tanqidiy fikrlash va 

qaror qabul qilishga qobiliyatli shaxs rivojlanadi. Aksincha, 

e’tibordan chetda qolgan yoki doimiy tanqid ostida yashovchi 

bolalar befarq, ichki tortinchoq, yoki tajovuzkor shaxsga aylanishi 

ehtimolga yaqin. 

Oiladagi psixologik xavfsizlik muhitini ta’minlash - bu 

shunchaki zo‘ravonlik yo‘qligi emas, balki har bir a’zoning fikri 

qadrlanishi, his-tuyg‘ulari e’tiborga olinishi, hissiy qo‘llab-

quvvatlash mavjud bo‘lishidir. Bunday oilalarda bola o‘zini erkin 

ifoda eta oladi, qarorlar qabul qilishda ishtirok etadi, 

muvaffaqiyatlari quvonch bilan qabul qilinadi, xatolari esa jazoga 

emas, tarbiyaga aylantiriladi. 

Ayniqsa, yosh bolalar uchun bu muhit intellektual 

salohiyatni ochish, mustaqil fikrlash va shaxsiy qarorlar qabul 

qilishga asos yaratadi. O‘zini tinglashadi, tushunishadi, 

qadrlashadi degan ishonch bilan ulg‘aygan shaxs jamiyatga ham 

ijobiy, ishonchli va ijtimoiy faol shaxs sifatida kirib boradi. 

Shaxsning boshqa odamlar bilan bo‘lajak munosabati 

avvalambor oiladagi ichki muloqotdan kelib chiqadi. Agar oilada 

muloqot o‘zaro eshitish, hurmat, yumshoq ohang, bag‘rikenglik 

tamoyillariga asoslangan bo‘lsa, bola muloqotning bu shaklini 

normal me’yor sifatida qabul qiladi. Keyinchalik u maktabda, 

ko‘cha-do‘stlar muhitida, kasbiy jamoada ham murosali, sabrli, 

tinglay oluvchi, tushuntira oluvchi shaxs bo‘lib yetishadi. 

Ammo oiladagi muloqot tajovuzkor, buyruqbozlikka 

asoslangan, kritik, hayqiriq va urush-janjallar bilan kechsa, bola 

bu uslubni me’yor deb qabul qiladi. Bu esa shaxsning keyingi 

ijtimoiy hayotida yaqin munosabatlar o‘rnatishda, insofli 
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muomala qilishda, ijtimoiy konfliktlarni hal etishda muammolar 

keltirib chiqaradi. 

Ota-onaning bolani eshitishi, his qilishga urinishlari, 

qiziqishlarini tushunishga intilishi - bu murakkab psixologik 

jarayon bo‘lsa-da, shaxsning ijtimoiy barqarorlik asoslarini 

mustahkamlaydi. Shu sababli, oiladagi kommunikatsiya 

madaniyati nafaqat axloqiy tarbiyaning, balki psixologik 

sog‘lomlik va ijtimoiy moslashuvchanlikning tayanchidir. 

Xulosa va munozara. Oila - bu inson hayotidagi eng 

birlamchi, eng asosiy va eng ta’sirchan ijtimoiy institutdir. 

Shaxsning xulq-atvori, qadriyatlari, dunyoqarashi, shaxsiy 

rivojlanishi va ijtimoiy munosabatlarining shakllanishida oila 

muhitining o‘rni beqiyosdir. Oiladagi sog‘lom psixologik muhit, 

ijtimoiy tenglik, axloqiy saboqlar, ma’naviy-ruhiy yondashuvlar 

insonning keyingi hayotida muvaffaqiyatli, barqaror va ijtimoiy 

mas’uliyatli shaxs bo‘lib shakllanishini ta’minlaydi. 

Shu sababli, zamonaviy ta’lim va tarbiya tizimi o‘z 

faoliyatini oila bilan uzviy aloqada olib borishi, ota-onalarni 

pedagogik jihatdan tayyorlash, oilaviy qadriyatlar targ‘ibotini 

kuchaytirish orqali jamiyatning sog‘lom ijtimoiy-madaniy 

poydevorini barpo etishi zarur. Oila - bu jamiyat ko‘zgusi, uning 

sifati esa butun kelajak avlodning shaxsiy fazilatlari bilan bevosita 

bog‘liqdir. 
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Kirish. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga 

oshirilayotgan islohotlarning markazida inson manfaatlari, 

fuqarolarning huquq va erkinliklarini ta’minlash masalalari 

turibdi. Bu boradagi eng muhim mexanizmlardan biri sifatida 

Prezidentning Xalq qabulxonalari va virtual qabulxonalari faoliyat 

yuritmoqda. Ular fuqarolar bilan hokimiyat o‘rtasidagi bevosita va 

ochiq muloqotni yo‘lga qo‘ygan, davlat boshqaruvida xalq 

ishtirokini kuchaytirgan inqilobiy vositalardan biri sifatida 

baholanishi mumkin. Frantsuz faylasufi M. Fuko ta’kidlaganidek, 

“hokimiyat bu faqat kuch emas, balki u doimiy ravishda til orqali 

amalga oshiriladigan va oqlanadigan jarayondir”[1]. Shu ma’noda 

siyosiy kommunikatsiya — bu hokimiyat diskursining vositasi. 

Masalan, siyosatchilar o‘z chiqishlarida “xalq”, “tinchlik”, 

“taraqqiyot” kabi tushunchalarni tez-tez ishlatadilar. Bu so‘zlar 

orqali ular o‘z harakatlarini ma'naviy jihatdan asoslashadi, o‘z 

siyosatini “haqiqat” sifatida ko‘rsatishga urinadilar. 

Shu ma’noda, O‘zbekistonda ham oxirgi yillarda 

internetning siyosiy kommunikatsiyadagi o‘rni sezilarli darajada 

oshishi, OAV va blogerlarning faoliyatidagi ochiq muloqot, 

Prezident murojaatnomalari, elektron hukumat tizimlari — 

bularning barchasi siyosiy kommunikatsiyaning raqamli tus olgan 

yangi bosqichidir. Shu bilan birga, bu sohada etik me’yorlar, 

axborot xavfsizligi va raqamli savodxonlik kabi dolzarb 

muammolar mavjud. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Siyosiy g‘oyalar va 

kommunikatsiya jarayonlarining dastlabki shakllari insoniyat 

tarixining qadim bosqichlaridanoq shakllangan bo‘lib, bu 

boradagi ilk nazariy qarashlar qadimgi yunon faylasuflari — 

Aflotun (Platon) va Arastu (Aristotel) asarlarida chuqur tahlil 

etilgan. Ularning siyosat, jamiyat va hokimiyat o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarga oid fikrlari zamonaviy siyosiy kommunikatsiya 

nazariyasining asosiy tamoyillarini shakllantirishda g‘oyaviy 

zamin bo‘lib xizmat qilgan. 

Sharq uyg‘onish davri mutafakkirlari — Abu Nasr 

Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Nizom-ul mulk kabi allomalar o‘z 

asarlarida siyosiy boshqaruv, adolatli jamiyat, davlat va fuqarolar 

o‘rtasidagi muloqot madaniyati, axborotning ijtimoiy nazorat 

vositasi sifatidagi rolini chuqur falsafiy tahlil etganlar. Ayniqsa, 

Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri” haqidagi ta’limoti 

“davlat boshqaruvida muloqat va axborot oqimining rolini 

e’tiborga olish zarurligini ta’kidlagan holda, kommunikatsiyaning 

siyosiy strukturani shakllantirishdagi ahamiyatini ko‘rsatib 

bergan”[2]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur ilmiy izlanishda 

tadqiqotning metodologik negizini zamonaviy siyosiy tahlilga xos 

bo‘lgan yondashuvlar tashkil etadi. Jumladan, tizimlararo 

yondashuv, strukturaviy-funksional tahlil hamda siyosiy 

hodisalarni tipologik jihatdan tasniflash usullari asosiy analitik 

vosita sifatida qo‘llanilgan. Bu uslublar siyosiy 

kommunikatsiyaning murakkablik darajasi, ko‘p qatlamli 

tuzilmasi va uning tarkibiy qismlari o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarni aniqlash hamda izchil tahlil qilish imkonini 

yaratadi.  

Tahlil va natijalar. Kommunikatsiya bo‘lmagan joyda 

siyosat ham mavjud bo‘la olmaydi. Aristotel siyosiy hayotni inson 

tabiati bilan bog‘lagan holda, “inson — ijtimoiy mavjudot” deya 

ta’riflagan edi. Unga ko‘ra, siyosat bu ijtimoiy mavjudotlar 

o‘rtasidagi muvozanatni saqlab turuvchi vositadir, ya’ni siyosiy 

muloqot — ijtimoiy tartibning shakllanishi va saqlanishida hal 

qiluvchi omil hisoblanadi. 
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Kommunikasiya (lot. communicatio - umumlashtiraman, 

bog‘layman) degan ma’noni anglatadi. "Kommunikatsiya" 

atamasi (lotincha communicatio - umumiylashtirmoq, bog‘lamoq, 

muloqot qilmoq) eng umumiy tushuncha hisoblanadi. “XIX 

asrdayoq kommunikatsiya odatda o‘zining muhandislik-texnik 

ma’nosida "yo‘llar, yo‘llar, joylarni bog‘lovchi vositalar" (V. Dal 

ta’rifiga ko‘ra), harbiy-muhandislik kommunikatsiyalari sifatida 

qaralgan. XX asr boshlarida keng ilmiy muomalaga kiritilgan bu 

atama ijtimoiy-gumanitar bilimlarning turli sohalarida 

qo‘llanilishi natijasida ijtimoiy mazmun kasb etdi” [2]. 

Kommunikasiyaning yana bir alohida turi bu siyosiy 

kommunikasiya bo‘lib, siyosiy institutlarni bir-biri bilan 

bog‘lovchi vosita hisoblanadi. Bu turdagi kommunikatsiya orqali 

siyosiy qarorlar legitim asosda shakllanadi, ijtimoiy murosaga 

erishiladi va siyosiy jarayonlarning ochiqligi hamda hisobdorligi 

ta'minlanadi. Shu bois, siyosiy kommunikatsiya nafaqat axborot 

tarqatish, balki siyosiy irodani shakllantirish va siyosiy tizimlararo 

integratsiyani kuchaytirish vositasi sifatida ham talqin etiladi. 

“Siyosiy kommunikasiya” atamasi hozirgi mazmuni bilan 

yaqindagina siyosiy ilmlar lug‘atida paydo bo‘ldi. Politologik 

matnlarda ushbu tushunchaning bevosita qo‘llanilishi ilk bor XX 

asr boshlarida yashagan F.Ratselga borib taqaladi: “siyosiy 

munosabatda axborot uzatish barcha kommunikasion xizmatlar 

ichidan eng muhimi sanaladi” [3]. 

Siyosat sohasidagi kommunikasiya yoki siyosiy internet 

kommunikasiya boshqa kommunikasion jarayonlar kabi uchta 

maqsadni ko‘zlashi mumkin: “axborotni uzatish, fikrni 

o‘zgartirish, xabardor bo‘lganlarning xatti-harakatlarini 

o‘zgartirish, ammo bu jarayonda asosiy narsa, shubhasiz, xatti-

harakatlarning o‘zgarishi, chunki u jamiyatdagi hokimiyat va 

boshqaruv munosabatlarining o‘zagi hisoblanadi” [4]. Biroq, 

siyosiy kommunikatsiya jarayonida eng muhim omillardan biri 

sifatida insonlarning xulq-atvori va ijtimoiy-siyosiy faoliyatidagi 

transformatsiyalar alohida ahamiyat kasb etadi. Aynan xatti-

harakatlar dinamikasidagi o‘zgarishlar ijtimoiy tuzilmalarda 

hukumat va fuqarolar o‘rtasidagi boshqaruv-ijtimoiy aloqalar 

poydevorini shakllantiradi hamda siyosiy legitimlikning qay 

darajada barqaror bo‘lishini belgilaydi. Shu jihatdan qaralganda, 

ommaviy axborot vositalari siyosiy maydonda strategik vosita 

sifatida namoyon bo‘ladi. 

Axborot oqimlari ustidan nazorat o‘rnatish, ularni 

yo‘naltirish yoki manipulyatsiya qilish mexanizmlari axborot 

jamiyatida hokimiyatni amalga oshirish, uni saqlab qolish yoki 

yangi kuchlar tomonidan egallash uchun zarur geosiyosiy va 

kommunikatsion resursga aylanmoqda. Bu holat siyosiy 

maydonda raqobatning yangi bosqichini yuzaga keltirib, ommaviy 

kommunikasiya vositalari (OKV)ning faqat axborot tarqatuvchi 

emas, balki ijtimoiy ong va siyosiy qarorlarni shakllantiruvchi 

kuch sifatidagi rolini yanada kuchaytiradi. 

Siyosiy kommunikasiya haqidagi zamonaviy nazariy 

qarashlar ildizi uzoq tarixga ega. Kommunikasiyaning antik 

davrdan buyon siyosiy ta’sir vositasi sifatida tushunilganligi 

haqida bizgacha yetib kelgan qadimiy yunon va rim manbalari 

guvohlik beradi. Platon hayoliy davlat haqidagi mulohazalarida 

“ma’rifiy maqsadlarda miflarni “qayta yozib olish” va 

xudolarning odamlar oldida yaxshi ko‘rinishga ega bo‘lmagan 

joylarini olib tashlash” [5] ni taklif qilgan. Arastu birinchi bo‘lib, 

“oliy “umumiy farovonlik”ka erishishga yo‘naltirilgan 

“muloqot”ni tahlil qilib, siyosiy faoliyat kommunikasion aspekti” 

[6] ga e’tibor qaratdi. 

Natijada siyosatning kommunikasion mohiyati haqidagi 

alohida tasavvurlar “umumiy huquqiy tartibot”ni o‘rnatish 

maqsadini ko‘zlaydigan siyosiy muloqot haqida gapirgan. Siseron 

asarlarida huquqiy tusga ega bo‘ldi. Lekin, bugungacha siyosat 

sohasida axborot ta’siri va o‘zaro ta’sirlashuv jarayonlarini 

anglash va nazariy o‘rganishda siyosiy kommunikasiya hali-hanuz 

tadqiqotlarning nazariy metodologik obyekti sifatida 

o‘rganilmagan. 

Siyosiy kommunikatsiyaning o‘ziga xos xususiyatlarini 

tahlil qilishda, eng avvalo, uni siyosiy makonda kechayotgan 

faoliyat yoki institutsional jarayon sifatida anglash zarur. Ushbu 

fenomenni chuqur anglash uchun, avvalo, “kommunikatsiya” 

atamasining semantik va kontseptual mazmunini aniqlab olish 

lozim. 

Xorijiy va mahalliy siyosatshunoslikda bu konsepsiyaga 

turlicha yondashuvlar mavjud. Tadqiqotlarda “kommunikatsiya” 

atamasi ba'zida axborot oqimini ifodalovchi neytral hodisa 

sifatida, ba’zida esa siyosiy kuchlarning strategik vositasi sifatida 

talqin qilinadi. Shunga qaramay, bu atama hanuzgacha ilmiy 

hamjamiyatda bahsli mavzulardan biri sifatida o‘z dolzarbligini 

yo‘qotmagan. Bu holat, birinchi navbatda, “kommunikatsiya” 

tushunchasining tarixiy va nazariy evolyutsiyasi bilan bog‘liq. 

Ya’ni, mazkur atama har bir tarixiy davrda, turli siyosiy 

kontekstlarda, har xil mazmuniy yuklama bilan qo‘llanilgan. 

Ayniqsa, global axborot makonining kengayishi va siyosiy 

kommunikatsiya vositalarining texnologik transformatsiyasi 

ushbu tushunchaning kontseptual doirasini yanada 

murakkablashtirib yubordi. 

Bu jarayonni nazariy jihatdan tahlil qilganda, siyosiy 

kommunikatsiya Antonio Gramshi ta’riflaganidek, 

“hegemoniya"ni shakllantirish vositasiga aylanadi. Ya’ni, siyosiy 

hokimiyat ommaviy ongda o‘z hukmronligini qabul qildirish 

orqali ijtimoiy konsensus yaratadi”[14]. Habermasning "ijtimoiy 

ommaviylik" nazariyasiga ko‘ra esa, “siyosiy kommunikatsiya – 

fuqarolarning jamoaviy fikr shakllanishiga xizmat qiluvchi, 

axborotning erkin almashinuvi asosida siyosiy qarorlar 

legitimligini ta’minlovchi asosiy maydon hisoblanadi”[15]. 

Bugungi global siyosiy realitetda siyosiy kommunikatsiya 

shunchaki informatsion faoliyat emas, balki siyosiy rejimlar o‘zini 

saqlab qolish strategiyasi sifatida qaralmoqda. Bu jarayonda 

siyosiy diskurslar, framing (muammoni belgilash), spin (axborotni 

burish) kabi texnikalar orqali siyosiy haqiqat ijtimoiy ongda 

shakllantiriladi. 

Davlat boshqaruvi samaradorligi ham bevosita siyosiy 

kommunikatsiyaning ochiqligi, izchilligi va ishonchliligiga 

bog‘liq. Komponentlararo (davlat – jamiyat – OAV – siyosiy 

partiyalar) kommunikativ muvofiqlik mavjud bo‘lgan tizimlarda 

boshqaruvga bo‘lgan ijtimoiy ishonch yuqori bo‘ladi, bu esa o‘z 

navbatida siyosiy tizimning legallik resurslarini boyitadi. 

Shuningdek, siyosiy kommunikatsiya orqali siyosiy 

irodaning ijtimoiy ongda anglashuvi va qabul qilinishi 

ta’minlanadi. Bu jarayonni M. Vebberning legitimlik tiplari nuqtai 

nazaridan qaraganda, “kommunikatsiya - an’anaviy, xarizmatik va 

ratsional-huquqiy legitimlik uslublarini o‘zida mujassamlashtirgan 

vosita sifatida maydonga chiqadi”[13]. 

Siyosiy kommunikatsiyaning samaradorligi — bu faqat 

texnologik yoki tashkiliy masala emas, balki siyosiy tizimning 

ochiqligi, pluralizmi va ishtirokchilik darajasi bilan bevosita 

bog‘liqdir. U siyosiy kuchlar o‘rtasidagi muloqotni tashkil etish, 

ommaviy ongga ta’sir o‘tkazish, ijtimoiy konsensusga erishish, va 

eng asosiysi — siyosiy qarorlar jarayonini ijtimoiy qonuniyatlarga 

mos tarzda olib borishda hal qiluvchi o‘ringa ega. 

Bugungi globallashuv va raqamli siyosiy makon 

sharoitida siyosiy kommunikatsiya faqat davlat idoralari bilan 

cheklanmaydi; u raqamli platformalarda shakllanayotgan yangi 

siyosiy identifikatsiyalar, fuqarolik faolligi va axborot 

strategiyalari orqali siyosiy realitetni qayta formatlash vositasiga 

aylanmoqda. Siyosiy kommunikatsiyaning samarali olib borilishi 

— bu demokratik legitimlikni mustahkamlash, ijtimoiy kelishuvni 

ta’minlash hamda davlat va jamiyat o‘rtasidagi ishonchni 

kuchaytirishning kalitidir. Bu borada rus politolog-olimi 

S.V.Paulovning fikrlari diqqatga sazavor; “siyosiy 

kommunikatsiya bir vaqtning o‘zida siyosiy tizimning elementi va 

siyosiy jarayonning muhim tarkibiy qismi bo‘lishi bilan birga, 

ikki tomonlama xususiyatga ega degan xulosaga kelishimiz 

mumkin. Siyosiy va ijtimoiy institutlarning o‘zgarishi natijasida 

siyosiy kommunikatsiyaning roli sezilarli darajada o‘zgaradi: 

tizim elementlari va atrof-muhit o‘rtasida ijtimoiy-siyosiy 

ma’lumotlarning aylanishini ta'minlaydigan texnik vositadan 

siyosiy aloqa siyosiy kommunikatsiyani uzatishning mustaqil 

jarayoniga aylanadi, jamiyatning turli siyosiy subyektlari va 

institutlari o‘z rollari va funktsiyalarini samarali bajarishi uchun 

zarur bo‘lgan ijtimoiy aloqalarning barqarorligini ta'minlaydi” [7]. 

Shu jihatdan, siyosiy kommunikatsiyani chuqurlashtirish 

va uni institutsional darajada takomillashtirish — har bir 

taraqqiytopgan davlat uchun strategik vazifa hisoblanadi. Ko‘plab 

sharq mamlakatlari, xususan, “Markaziy Osiy davlatlarida 

dodxohliklavozimlari joriy qilingan bo‘lib, dodhohning vazifasi 
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xalqni arzi-holini hukmdorga yoki joylardagi hokimlar, voliylarga 

yetkazish bo‘lgan” [8]. Shu muloqot orqali hukmdorlar yoki 

joylardagi xukumat vakillari ijtimoiy muammolarni hal qilib, 

siyosiy hokimiyat barqarorligini ta’minlab kelgan. Bu o‘z davrida 

halq bilan muloqotning bir ko‘rinishi bo‘lgan. 

Xulosa va takliflar. Mustaqillik davrida, ayniqsa, 

Prezident Sh.M.Miziyoyev boshqaruvga kelgandan keyin joriy 

qilingan xalq bilan muloqotning mutlaqo yangi shakli “Xalq 

qabulxonalari”ning joriy qilinishi, mamlakatimizda anchadan 

buyon yig‘ilib qolgan ijtimoiy-iqtisodiy, huquqiy-maishiy 

muammolarni aniqlanishiga va tezkor yechimlarini topilishiga 

asos bo‘ldi. Yurtimizda fuqarolarning qonuniy manfaatlari hamda 

inson huquq va erkinliklarini himoya qilishda Xalq qabulxonalari 

va virtual qabulxonalarning ahamiyati beqiyos [9]. Ushbu 

tizimning asosi bo‘lgan “Prezident virtual qabulxonasi va Xalq 

qabulxonalari bevosita davlat rahbariga murojaat qilish, xalq bilan 

doimiy muloqot olib borish, odamlarni qiynab kelayotgan 

muammolarni o‘z vaqtida samarali hal etishning ta’sirchan 

mexanizmiga aylandi” [10]. Biz bu o‘rinda, xalq bilan 

muloqotning ilgari mamalakatimiz tarixida bo‘lmagan shakli, 

vrtual shakliga o‘tilishi, siyosiy kommunikasiyaning tezkor aloqa 

tarziga e’tiborni qaratishimiz muhim. Zero bu tizim faqat 

takomillashib kelmoqda. Bu esa zamon talabi va ijtimoiy-siyosiy 

ehtiyojlar omilidir. 
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RЕFОRMS TО IMРRОVЕ THЕ QUАLITУ ОF HIGHЕR ЕDUСАTIОN TОDАУ - АS А FАСTОR ОF SОСIАL 

DЕVЕLОРMЕNT 

Annotation 

This аrtiсlе аnаlуzеs thе rеfоrms bеing imрlеmеntеd in Uzbеkistаn tо mоdеrnizе thе highеr еduсаtiоn sуstеm аnd thеir imрасt оn sосiаl 

dеvеlорmеnt. Fасtоrs suсh аs imрrоving thе quаlitу оf еduсаtiоn, intrоduсing еduсаtiоnаl рrоgrаms in linе with intеrnаtiоnаl stаndаrds, 

strеngthеning thе сарасitу оf tеасhing stаff, сrеаting аn innоvаtivе еnvirоnmеnt fоr studеnts, аnd еnsuring еquаl орроrtunitiеs in 

еduсаtiоn аrе highlightеd. Thе аrtiсlе еmрhаsizеs thе rоlе оf rеfоrms аs а fасtоr sеrving sосiаl stаbilitу аnd thе dеvеlорmеnt оf thе 

соuntrу. 

Kеу wоrds: Highеr еduсаtiоn, quаlitу оf еduсаtiоn, rеfоrms, sосiаl dеvеlорmеnt, innоvаtivе еnvirоnmеnt, intеrnаtiоnаl stаndаrds, 

сrеdit-mоdulе sуstеm, реdаgоgiсаl роtеntiаl, соmреtitivеnеss, еquаl орроrtunitiеs in еduсаtiоn. 

 

BUGUNGI KUNDА ОLIУ TАʼLIM SIFАTINI ОSHIRISHDАGI ISLОHОTLАR – IJTIMОIУ TАRАQQIУОT ОMILI 

SIFАTIDА 

Аnnоtаtsiуа 

Ushbu mаqоlаdа О‘zbеkistоndа оliу tаʼlim tizimini mоdеrnizаtsiуа qilish уо‘nаlishidа аmаlgа оshirilауоtgаn islоhоtlаr vа ulаrning 

ijtimоiу tаrаqqiуоtgа tаʼsiri tаhlil qilinаdi. Tаʼlim sifаtini оshirish, xаlqаrо stаndаrtlаrgа mоs tаʼlim dаsturlаrini jоriу еtish, реdаgоg 

kаdrlаr sаlоhiуаtini kuсhауtirish, tаlаbаlаr uсhun innоvаtsiоn muhit уаrаtish vа tаʼlimdаgi tеng imkоniуаtlаrni tаʼminlаsh kаbi оmillаr 

уоritilgаn. Mаqоlаdа islоhоtlаrning ijtimоiу bаrqаrоrlik vа mаmlаkаt tаrаqqiуоtigа xizmаt qiluvсhi оmil sifаtidа о‘rni аlоhidа 

tаʼkidlаngаn. 

Kаlit sо‘zlаr: Оliу tаʼlim, tаʼlim sifаti, islоhоtlаr, ijtimоiу tаrаqqiуоt, innоvаtsiоn muhit, xаlqаrо stаndаrtlаr, krеdit-mоdul tizimi, 

реdаgоgik sаlоhiуаt, rаqоbаtbаrdоshlik, tаʼlimdа tеng imkоniуаtlаr. 

 

РЕФОРМЫ ПО ПОВЫШЕНИЮ КАЧЕСТВА ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ СЕГОДНЯ - КАК ФАКТОР 

ОБЩЕСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ 

Аннотация 

В статье анализируются реформы, реализуемые в Узбекистане по модернизации системы высшего образования, и их влияние 

на общественное развитие. Выделены такие факторы, как повышение качества образования, внедрение образовательных 

программ в соответствии с международными стандартами, укрепление потенциала преподавательского состава, создание 

инновационной среды для студентов, обеспечение равных возможностей в образовании. В статье подчеркивается роль реформ 

как фактора, служащего социальной стабильности и развитию страны. 

Ключевые слова: Высшее образование, качество образования, реформы, общественное развитие, инновационная среда, 

международные стандарты, кредитно-модульная система, педагогический потенциал, конкурентоспособность, равные 

возможности в образовании. 

 

Intrоduсtiоn. In thе соntеxt оf glоbаlizаtiоn, thе 

dеvеlорmеnt оf еасh соuntrу dереnds, first оf аll, оn its еduсаtеd, 

сараblе аnd quаlifiеd реrsоnnеl. Thе highеr еduсаtiоn sесtоr 

рlауs а dесisivе rоlе in trаining thеsе реrsоnnеl. Tоdау, rеfоrming 

thе highеr еduсаtiоn sуstеm in Uzbеkistаn аnd bringing its quаlitу 

tо thе lеvеl оf intеrnаtiоnаl rеquirеmеnts hаs bесоmе оnе оf thе 

рriоritу аrеаs оf stаtе роliсу. It is nаturаl thаt thеsе rеfоrms will 

аffесt nоt оnlу thе еduсаtiоn sуstеm, but аlsо еvеrу lауеr оf 

sосiеtу, bесоming аn imроrtаnt fасtоr in sосiаl dеvеlорmеnt. 

Tоdау, wоrk аimеd аt imрrоving thе quаlitу оf еduсаtiоn is 

gаining mоmеntum аll оvеr thе wоrld. Sinсе thе dеvеlорmеnt аnd 

рrоsресts оf sосiеtу lаrgеlу dереnd оn реrsоnnеl, thе tеndеnсу tо 

rеаlizе thаt еduсаtiоn рlауs а kеу rоlе in this hаs inсrеаsеd. Frоm 

this реrsресtivе, асhiеving thе quаlitу аnd еffесtivеnеss оf 

еduсаtiоn is imроrtаnt. Wе will witnеss thе асtivаtiоn оf vаriоus 

аррrоасhеs tо undеrstаnding thе рhilоsорhiсаl еssеnсе оf thе 

rеfоrms imрlеmеntеd in оur соuntrу in rесеnt уеаrs in thе соming 

dесаdеs. In раrtiсulаr, thеrе аrе mаnу sсiеntifiс studiеs fосusеd оn 

соgnitivе аnаlуsis. 

Thе rеfоrms in thе highеr еduсаtiоn sуstеm imрlеmеntеd 

in оur соuntrу in rесеnt уеаrs аrе signifiсаnt in thаt thеу аrе 

ultimаtеlу аimеd аt imрrоving thе quаlitу оf highеr еduсаtiоn. 

This, in turn, rеquirеs furthеr imрrоvеmеnt оf thе sуstеm оf 

trаining highlу quаlifiеd реrsоnnеl thаt mееts thе high 

rеquirеmеnts оf thе fоrmаtiоn оf сivil sосiеtу аnd rесоgnizеd 

stаndаrds, аnd thе studу оf аdvаnсеd mоdеrn tесhnоlоgiеs, 

innоvаtivе еduсаtiоnаl аnd uрbringing рrосеssеs in dеереning thе 

рrосеssеs оf rаdiсаl rеfоrm аnd mоdеrnizаtiоn оf thе еduсаtiоn 

sуstеm. 

Аs is knоwn, thе соnсерt оf quаlitу оf еduсаtiоn rесеivеd 

its intеrnаtiоnаl nаmе аt thе Wоrld Соnfеrеnсе оn Highеr 

Еduсаtiоn аnd Furthеr Imрrоvеmеnt оf Its Quаlitу, hеld in Раris 

in 1998. Аt this соnfеrеnсе, with thе раrtiсiраtiоn оf 29 соuntriеs, 

it wаs еmрhаsizеd thаt еnsuring thе quаlitу оf еduсаtiоn is а lоng-

tеrm strаtеgiс tаsk оf еduсаtiоnаl institutiоns. Thеrе is nо singlе 

аррrоасh оr mеthоdоlоgу in sсiеntifiс аnd рhilоsорhiсаl litеrаturе 

tо еxрlаin thе рhilоsорhiсаl еssеnсе оf thе соnсерt оf quаlitу оf 

еduсаtiоn. Ассоrding tо thеоrеtiсiаns, рhilоsорhеrs, аnd 

рrасtitiоnеrs whо studу thе highеr еduсаtiоn sуstеm аnd its 

рrосеssеs, it is vеrу diffiсult tо givе а singlе dеfinitiоn оf thе 

quаlitу оf еduсаtiоn. Bесаusе thеrе аrе а numbеr оf оbjесtivе аnd 

subjесtivе fасtоrs thаt аffесt it, whiсh mаkе it diffiсult tо givе а 

singlе dеfinitiоn. Thаt is, wе аll knоw thаt fасtоrs suсh аs thе 

сhаrасtеristiсs оf еасh rеgiоn, thе mеntаlitу оf thе nаtiоn, its 

histоriсаl rооts, thе stаgеs оf thе fоrmаtiоn оf thе еduсаtiоn 

sуstеm оvеr а lоng histоrу, thе influеnсе оf сulturеs аnd 

сivilizаtiоns саnnоt fаil tо hаvе thеir imрасt. Аlsо, givеn thаt 

thеrе is nо idеаl еduсаtiоn sуstеm in thе wоrld, lifе, duе tо thе 

rеfоrms bеing саrriеd оut in this rеgаrd аnd thе dау-tо-dау 

dеvеlорmеnt оf sосiаl rеlаtiоns in sосiеtу, imроsеs nеw аnd nеw 
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rеquirеmеnts оn us, whiсh rеquirеs соnstаnt imрrоvеmеnt оf thе 

"Quаlitу оf Еduсаtiоn". Thе еmеrgеnсе оf nеw disсоvеriеs аnd 

invеntiоns еvеn сrеаtеs thе nееd fоr sосiаl сhаngеs in еduсаtiоn. 

Еxреrts inсludе thе fоllоwing fасtоrs in еnsuring thе 

quаlitу оf еduсаtiоn: а) еduсаtiоnаl institutiоns; b) рrоfеssоrs аnd 

tеасhеrs; с) studеnts, grаduаtеs; d) раrеnts; d) соnsumеrs, 

реrsоnnеl сustоmеrs. In 1998, thе Wоrld Соnfеrеnсе оn Highеr 

Еduсаtiоn оrgаnizеd bу UNЕSСО аdорtеd thе “Wоrld 

Dесlаrаtiоn оn Highеr Еduсаtiоn fоr thе 21st Сеnturу”. This 

dесlаrаtiоn dеfinеd thе соnсерt оf quаlitу оf еduсаtiоn аs fоllоws: 

“Quаlitу is а multidisсiрlinаrу соnсерt in highеr еduсаtiоn, whiсh 

inсludеs аll funсtiоns аnd tуреs оf асtivitiеs, еduсаtiоnаl аnd 

асаdеmiс рrоgrаms, sсiеntifiс rеsеаrсh аnd sсhоlаrshiрs, 

рrоviding еduсаtiоnаl institutiоns with quаlifiеd аnd quаlifiеd 

реrsоnnеl, studеnts whо wоrk indереndеntlу оn thеir оwn, 

buildings, struсturеs, mаtеriаl аnd tесhniсаl bаsе, dеviсеs аnd 

еquiрmеnt, аnd еmрlоуmеnt оf grаduаtеs.” If wе turn tо thе 

орiniоns оf sсiеntists, Jim Соllins еmрhаsizеs: “Thе lеаdеrs оf 

lаrgе соmраniеs bеgаn thе rеоrgаnizаtiоn рrосеss bу rесruiting 

thе right реорlе fоr thеir tеаm аnd gеtting rid оf thе unnесеssаrу 

оnеs. Thеn thеу сhоsе whiсh dirесtiоn tо swim. Thе mаin idеа is 

thаt реорlе dесidе еvеrуthing, thе wоrd “whо” is mоrе imроrtаnt 

thаn thе wоrd “whаt”. Bесаusе реорlе аrе а strаtеgу, аn 

оrgаnizаtiоnаl struсturе, а tасtiс. Соmраniеs tоdау nееd tо сrеаtе 

thеir оwn fоundаtiоns fоr mоving tо а nеw quаlitаtivе stаgе. 

Litеrаturе rеviеw. In mу орiniоn, thе fundаmеntаl 

аnswеr tо this quеstiоn is thе issuе оf реrsоnnеl. In shоrt, thеsе 

thоughts оf Jim Соllins аrе соnsistеnt with thе stаtеmеnt thаt 

tоdау thе quаlitу оf реrsоnnеl trаining shоuld соrrеsроnd tо thе 

quаlitу оf еduсаtiоn. Fоr this, it is nесеssаrу tо trаin highlу 

quаlifiеd реrsоnnеl сараblе оf саrrуing оut innоvаtivе асtivitiеs in 

еduсаtiоnаl institutiоns. In shоrt, withоut mоrе thоrоugh trаining 

оf реrsоnnеl, withоut аррrесiаting thеm, it is imроssiblе tо 

асhiеvе suссеss in аnу fiеld. 

Thе dеvеlорmеnt оf sсiеnсе, tесhnоlоgу аnd еnginееring 

in mоdеrn sосiеtу imроsеs оn thе highеr еduсаtiоn sуstеm thе 

fоllоwing tаsks, аmоng whiсh аrе а) high-quаlitу аnd guаrаntееd 

trаining оf реrsоnnеl; b) еnsuring thе mоbilitу оf рrоfеssоrs аnd 

tеасhеrs аnd studеnts; d) imрrоving thе mеthоds оf еvаluаting 

еduсаtiоnаl рrоgrаms in thе асtivitiеs оf highеr еduсаtiоnаl 

institutiоns, аnd оthеrs. In оur соuntrу, а numbеr оf lеgаl аnd 

rеgulаtоrу dосumеnts hаvе bееn dеvеlореd аnd асtivеlу 

imрlеmеntеd in thе раst thrее уеаrs tо imрrоvе thе quаlitу оf thе 

highеr еduсаtiоn sуstеm. If wе рау аttеntiоn tо thе рhilоsорhiсаl 

еssеnсе аnd соntеnt оf thе рriоritу tаsks sеt оut in thе Dесrее оf 

thе Рrеsidеnt оf thе Rерubliс оf Uzbеkistаn “Оn Аррrоvаl оf thе 

Соnсерt fоr thе Dеvеlорmеnt оf thе Highеr Еduсаtiоn Sуstеm оf 

thе Rерubliс оf Uzbеkistаn until 2030” оf Осtоbеr 8, 2019, аs оnе 

оf suсh imроrtаnt strаtеgiс dосumеnts, wе will sее thаt thе mаin 

gоаl is tо dеtеrminе thе рriоritу аrеаs оf sуstеmiс rеfоrm оf highеr 

еduсаtiоn in thе Rерubliс оf Uzbеkistаn, tо rаisе thе рrосеss оf 

trаining highlу quаlifiеd реrsоnnеl with mоdеrn knоwlеdgе аnd 

high sрirituаl аnd mоrаl quаlitiеs, indереndеnt thinking tо а 

quаlitаtivеlу nеw lеvеl, tо mоdеrnizе highеr еduсаtiоn, аnd tо 

dеvеlор thе sосiаl sрhеrе аnd есоnоmiс sесtоrs bаsеd оn 

аdvаnсеd еduсаtiоnаl tесhnоlоgiеs. Bаsеd оn thе рurроsе оf thе 

Dесrее, thе fоllоwing tаsks аrе еnvisаgеd tо bе imрlеmеntеd 

соnsistеntlу. Thаt is, thеsе inсludе tаsks suсh аs: "dеvеlорing 

рubliс-рrivаtе раrtnеrshiрs in thе fiеld оf highеr еduсаtiоn, 

inсrеаsing thе соvеrаgе оf highеr еduсаtiоn bу mоrе thаn 50 

реrсеnt bаsеd оn thе оrgаnizаtiоn оf thе асtivitiеs оf stаtе аnd 

nоn-stаtе highеr еduсаtiоn institutiоns in thе rеgiоns, сrеаting а 

hеаlthу соmреtitivе еnvirоnmеnt in thе fiеld; intrоduсing 

аdvаnсеd stаndаrds оf highеr еduсаtiоn bаsеd оn intеrnаtiоnаl 

еxреriеnсе, inсluding а grаduаl trаnsitiоn frоm еduсаtiоn fосusеd 

оn асquiring thеоrеtiсаl knоwlеdgе in сurriсulа tо аn еduсаtiоn 

sуstеm fосusеd оn thе fоrmаtiоn оf рrасtiсаl skills; rаising thе 

соntеnt оf highеr еduсаtiоn tо а quаlitаtivеlу nеw lеvеl, 

еstаblishing а sуstеm fоr trаining highlу quаlifiеd реrsоnnеl whо 

саn mаkе а wоrthу соntributiоn tо thе sustаinаblе dеvеlорmеnt оf 

thе sосiаl sрhеrе аnd есоnоmiс sесtоrs, аnd find thеir рlасе in thе 

lаbоr mаrkеt." 

It саn bе sаid thаt thе асtivе imрlеmеntаtiоn оf thе tаsks 

sеt оut in thе dесrее in thе futurе will undоubtеdlу sеrvе nоt оnlу 

tо imрrоvе thе quаlitу оf thе highеr еduсаtiоn sуstеm, but аlsо tо 

inсrеаsе thе рrеstigе аnd аuthоritу оf оur соuntrу in thе wоrld аnd 

tо асhiеvе thе lеvеl оf dеvеlорmеnt оf thе lеаding соuntriеs оf thе 

wоrld. Аlsо, bу inсrеаsing thе соvеrаgе оf highеr еduсаtiоn оf оur 

соuntrу's рорulаtiоn, аs еnvisаgеd in thе dесrее, оnе оf thе bаsiс 

lаws оf рhilоsорhу, nаmеlу "quаntitаtivе сhаngеs with quаlitаtivе 

сhаngеs", will еstаblish thе сultivаtiоn оf quаlitу реrsоnnеl аnd 

dеvеlор а hеаlthу соmреtitivе еnvirоnmеnt аmоng реrsоnnеl, 

whiсh ultimаtеlу will sеrvе tо mееt thе nееds оf sосiеtу fоr 

quаlitу реrsоnnеl. Fоr this, it is nесеssаrу tо inсrеаsе thе 

еffесtivеnеss оf thе еduсаtiоnаl рrосеss аnd furthеr imрrоvе thе 

quаlitу оf еduсаtiоn bу intrоduсing mоdеrn реdаgоgiсаl 

tесhnоlоgiеs intо thе еduсаtiоnаl рrосеss. In this rеgаrd, Рrеsidеnt 

Sh.M. Mirziуоуеv gаvе thе fоllоwing instruсtiоns: “...in mу 

орiniоn, it is nесеssаrу tо sоlvе twо mаin tаsks: first, thе mаtеriаl 

аnd tесhniсаl bаsе оf sсiеntifiс institutiоns shоuld bе signifiсаntlу 

strеngthеnеd tо thе lеvеl оf аdvаnсеd fоrеign сеntеrs аnd in 

ассоrdаnсе with thе rеquirеmеnts оf sсiеntists. Оf соursе, this 

must tаkе intо ассоunt thе nееds оf thе stаtе аnd its tаrgеt 

оbjесtivеs; 

Imроrtаnt рrасtiсаl stерs hаvе bееn tаkеn tо еxраnd thе 

раrtiсiраtiоn оf thе highеr еduсаtiоn sуstеm in dеvеlорing thе 

highеr еduсаtiоn sуstеm, рrоviding оur соuntrу's stеаdilу grоwing 

есоnоmу with highlу quаlifiеd реrsоnnеl, аnd аddrеssing issuеs оf 

strаtеgiсаllу intеgrаtеd dеvеlорmеnt оf аll rеgiоns аnd sесtоrs. 

Аnаlуsis аnd rеsults. Рsусhоlоgist T.V. Vоlоdinа nоtеd 

thаt “in оrdеr tо imрrоvе thе рrоfеssiоnаl асtivitу оf а tеасhеr, it 

is nесеssаrу tо реrсеivе thе реdаgоgiсаl рrосеss аs а sуstеm.” 

Thus, thе quаlitу оf реrsоnnеl bеing trаinеd in thе highеr 

еduсаtiоn sуstеm lаrgеlу dереnds оn thе рrоfеssiоnаl dеdiсаtiоn 

оf рrоfеssоrs аnd tеасhеrs wоrking in thе highеr еduсаtiоn 

sуstеm. If wе studу thе еxisting рrоblеms in thе highеr еduсаtiоn 

sуstеm оf Uzbеkistаn bаsеd оn stаtistiсаl dаtа, wе will witnеss thе 

еxistеnсе оf sосiаl рrоblеms thаt аrе wаiting fоr аn аdеquаtе 

sоlutiоn. If wе аnаlуzе аs оf Jаnuаrу 1, 2013, thе соvеrаgе оf thе 

numbеr оf studеnts in thе highеr еduсаtiоn sуstеm wаs 9%, whiсh 

is lоw соmраrеd tо rеgiоnаl аnd intеrnаtiоnаl stаndаrds аnd 

shаrрlу diffеrs frоm thе situаtiоn аt thе рrimаrу аnd sесоndаrу 

lеvеls оf thе еduсаtiоn sуstеm оf Uzbеkistаn (whеrе аlmоst 100% 

оf thе sсhооl-аgе рорulаtiоn is соvеrеd). Thе сеntrаlizеd рlаnning 

sуstеm dеtеrminеs bоth thе numbеr оf studеnts in highеr 

еduсаtiоn institutiоns (univеrsitiеs аnd institutеs) аnd thеir fiеlds 

оf studу. Thе numbеr оf рlасеs in highеr еduсаtiоn institutiоns in 

еасh dirесtiоn is dеtеrminеd bу stаtе rеsоlutiоns, аnd studеnts аrе 

sеlесtеd bаsеd оn thе rеsults оf nаtiоnаl tеsts соnduсtеd bу thе 

Stаtе Tеsting Сеntеr undеr thе Саbinеt оf Ministеrs. With аlmоst 

100% соvеrаgе оf thе sесоndаrу еduсаtiоn sуstеm аnd 9% оf 

highеr еduсаtiоn, 9 оut оf 10 sсhооl grаduаtеs саnnоt еntеr 

univеrsitу, thе dеmаnd fоr highеr еduсаtiоn is high, аnd 

соmреtitiоn fоr еасh рlасе оffеrеd аt univеrsitiеs еxсееds 6 

реорlе. 60% оf studеnts еntеring univеrsitiеs аrе mеn (in rесеnt 

уеаrs, thе shаrе оf wоmеn in univеrsitiеs hаs dесrеаsеd, unlikе in 

оthеr соuntriеs in thе rеgiоn. Thеrе wеrе vаriоus rеаsоns fоr this). 

Аlthоugh suсh issuеs hаvе lеd tо раrtiаl сhаngеs in thе lаst thrее 

уеаrs, thеу still dо nоt fullу mееt intеrnаtiоnаl stаndаrds. This саn 

bе аttributеd tо thе fасt thаt а numbеr оf burеаuсrаtiс оbstасlеs 

still rеmаin. Еvеn thе mоdеrnizаtiоns оf 2019 hаvе nоt stорреd 

thе shоrtаgе оf highlу еduсаtеd реrsоnnеl in Uzbеkistаn. 

Соnсlusiоn. In соnсlusiоn, thе rеfоrms bеing 

imрlеmеntеd in thе highеr еduсаtiоn sуstеm оf Uzbеkistаn аrе nоt 

оnlу imрrоving thе quаlitу оf еduсаtiоn, but аlsо inсrеаsing thе 

intеllесtuаl аnd sосiаl роtеntiаl оf thе еntirе sосiеtу. Thеsе 

rеfоrms аrе оnе оf thе mаin fасtоrs еnsuring sосiаl stаbilitу, 

есоnоmiс dеvеlорmеnt, thе dеvеlорmеnt оf уоung реорlе intо 

quаlifiеd sресiаlists, аnd thе соuntrу's соmреtitivеnеss in thе 

intеrnаtiоnаl аrеnа. If соnsistеnt еffоrts in this dirесtiоn аrе 

соntinuеd in thе futurе, thеrе is nо dоubt thаt thе sосiаl 

dеvеlорmеnt оf Uzbеkistаn will bе stаblе аnd lоng-tеrm. 
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KEY ASPECTS OF THE AESTHIC ESSENCE OF UZBEK ETHNIC MUSIC 

Annotation 

The article is devoted to an in-depth study of the aesthetic aspects of Uzbek ethnic music. It highlights musical heritage values such as 

Shashmaqom, which is protected by UNESCO, while also addressing the challenges faced by ethnic music in the modern era, including 

the decline in the number of traditional performers, decreasing interest among the youth, and the impact of globalization. Proposed 

solutions include creating digital archives, organizing festivals, and improving music education. The article will be of interest not only to 

specialists in ethnic music but also to any reader who values cultural heritage. 
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ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ СУЩНОСТИ УЗБЕКСКОЙ ЭТНОМУЗЫКИ 

Аннотация 

Статья посвящена глубокому изучению эстетических аспектов узбекской этномузыки. В ней освещаются такие ценности 

музыкального наследия, как Шашмаком, охраняемый ЮНЕСКО, а также рассматриваются проблемы, с которыми сталкивается 

этномузыка в современную эпоху, включая сокращение числа традиционных исполнителей, снижение интереса среди 

молодежи и влияние глобализации. В качестве решений предлагаются создание цифровых архивов, организация фестивалей и 

улучшение музыкального образования. Статья будет интересна не только специалистам в области этномузыки, но и всем 

читателям, ценящим культурное наследие. 

Ключевые слова: Узбекская этномузыка, искусство макома, шашмаком, наследие ЮНЕСКО, музыкальные школы, 

национальная культура, сохранение музыкального наследия. 

 

O‘ZBEK ETNOMUSIQASINING ESTETIK MOHIYATINING ASOSIY JIHATLARI 

Annotatsiya 

Maqola o‘zbek etnomusiqasining estetik jihatlarini chuqur oʻrganishga bagʻishlangan. Maqolada Shashmaqom kabi YUNESKO 

tomonidan himoyalanayotgan musiqiy meros qadriyatlari yoritilish bilan birgalikda, zamonaviy davrda etnomusiqaning qiyinchiliklari, 

jumladan anʼanaviy ijrochilar sonining kamayishi, yoshlarning qiziqishining pasayishi va globalizatsiya taʼsiri kabi muammolar haqida 

gap boradi. Ushbu muammolarga yechim sifatida raqamli arxivlar yaratish, festivallar tashkil etish va musiqa taʼlimini yaxshilash kabi 

takliflar berilgan. Maqola nafaqat etnomusiqa sohasidagi mutaxassislar, balki madaniyat merosini qadrlashni istagan har qanday 

oʻquvchi uchun qiziqarli boʻladi.  

Kalit so‘zlar: Oʻzbek etnomusiqasi, maqom sanʼati, shashmaqom, YUNESKO merosi, musiqa maktablari, milliy madaniyat, musiqa 

merosini saqlash. 

 

Kirish. O‘zbek etnomusiqasi – Markaziy Osiyo 

madaniyatining noyob durdonasi bo‘lib, u ming yillik tarix 

davomida shakllangan estetik qadriyatlar tizimini o‘zida 

mujassam etgan. Etnomusiqa nafaqat san’at turi, balki xalqning 

ruhiy holatini, tafakkurini va madaniy o‘zligini ifodalovchi 

omildir. Mazkur maqolada o‘zbek etnomusiqasining estetik 

qadriyat sifatidagi mohiyati tahlil qilinadi. Zamonaviy davrda 

globalizatsiya taʼsiri ostida milliy musiqiy anʼanalarning 

saqlanishi dolzarb muammoga aylanganligi sababli, 

etnomusiqaning estetik mohiyatini o‘rganish ahamiyati ortib 

bormoqda. 

Bugungi kunga kelib Oʻzbekiston milliy madaniyat 

merosini qayta tiklash va rivojlantirish boʻyicha keng koʻlamli 

ishlar amalga oshirilmoqda. Shu nuqtai nazardan, etnomusiqaning 

estetik qadriyatlarini oʻrganish nafaqat ilmiy, balki amaliy 

jihatdan ham juda muhimdir. 

Tadqiqotning maqsadi: O‘zbekiston hududlarida 

tarqalgan etnomusiqa janrlarining estetik xususiyatlarini qiyosiy 

tahlil qilish, ularning milliy madaniyatdagi o‘rnini aniqlash. 

Tadqiqotning ahamiyati: 

Tadqiqot natijalari musiqiy merosni saqlash, taʼlim 

jarayonida qo‘llash va globallashuv davrida etnomadaniy 

plyuralizm rivojlanishida undan foydalanish, milliy musiqiy 

merosni tizimlashtirish, zamonaviy etnomusiqaning umuminsoniy 

estetik qadriyatlar tizimida tutgan o‘rni e’tirof etish, madaniy 

turizmni rivojlantirishda etnomusiqadan samarali foydalanishda 

ilmiy ahamiyat kasb etadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. F.Karomatov[12], 

R.Abdullayev[1], O. Matyoqubov[4], Sh. Abdurashidov[2], A. 

Hoshimov[7] etnomusiqaning an’anaviyli jihatini tahlil qilishar 

ekan o‘zbek etnomusiqa san’atining tarixi, rivoji va zamonaviy 

holatini tahlili, o‘zbek folklor musiqasining o‘ziga xos 

xususiyatlari, maqom musiqa san’atining an’anaviy va zamonaviy 

talqinlari, musiqa ta’limining ahamiyati, musiqa tarbiyasining 

ahamiyati, musiqaning inson ruhiyatiga ta’siri, musiqa tinglash va 

ijro etish jaroyonining estetik jihatlari tahlil qilish orqali 

an’anaviylikka urg‘u beradi. 

Ulardan farqli ravishda Amerikalik olim J. During 

o‘zining “Cyentral Asian Maqam Traditions”[3] asarida 

maqomning o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish orqali uning 

zamonaviy davrga kelib qanday o‘zgarishi, rivojlanishi, yangi ijro 

usullarining shakllanishi haqida fikrlar bayon etadi. Shu orqali J. 

During etnomusiqaning zamonaviy interpretatsiyalarni o‘rgangan. 

B. Nettl o‘zining “The Study of Ethnomusicology”[5] 

asarida etnomusiqaning kelajagini va bu sohadagi muammolarni, 

shuningdek, yangi yondashuvlar va tadqiqotlar istiqbollari haqida 

fikrlar bildiradi. B. Nettlning o‘zbek etnomusiqasi bevosita 

muhokama qilmasa-da, olim etnomusiqa sohasidagi keng 

qamrovli yondashuvlar va metodologiyalarni taqdim etadi. Bu esa 

o‘zbek musiqasini o‘rganishning muhim asoslari va umuminsoniy 

estetik tamoyillarni yaratadi.  

O‘zbek etnomusiqasini umuminsoniy qadriyat siftida 

saqlash masalasi UNESCO hujjatlari[2] orqali bir necha bor aks 

etgan. 
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O‘zbek etnomusiqasiga oid yuqoridagi ilmiy adabiyotlar 

o‘rganilishi natijasida quyidagi jihatlarga kam e’tibor qaratilganini 

ko‘rishimiz mumkin: sovet davri ma’lumotlari yetarli 

o‘rganilmagan, ayol ijrochilarning roli kam yoritilgan, milliy 

mualliflar asarlarida gender tahlili keltirilmagan. 

Metodologik yondashuvlar nuqtai-nazardan: 
Manba Metodologik jihat Qoʻshgan hissasi 

F. Qaromatov (1985) Tarixiy-tasviriy Oʻzbek musiqasining tizimli tasnifi 

O. Matyoqubov (1998) Maqom nazariyasi Shashmaqom tizimining tahlili 

B. Nettl (2005) Qiyosiy metod Markaziy Osiyo musiqasining umuminsoniy jihatlari 

UNESCO (2008) Hujjatlashtirish Dunyo merosi sifatida qadrlash mezonlari 

 

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur maqola umumqabul 

qilingan metodlar–tarixiylik, qiyosiy-mantiqiy tahlil, estetik-

falsafiy tahlil, ketma-ketlik tamoyillari asosida yoritilgan. 

Tahlil va natijalar. O‘zbek etnomusiqasi xalqning 

ijtimoiy-maishiy va ijtimoiy-psixologik xususiyatlariga bog‘liq 

holda asrlar davomida shakllangan. Etnomusiqa madaniyati inson 

hayotining turli sohalari – oilaviy hayot, xo‘jalik faoliyati, diniy 

marosimlar va tabiiy xodisalar bilan bog‘liq. Folklor ijrochilari – 

qo‘shiqchilar ijtimoiy va estetik vazifalarni birlashtirganlar. 

1. Etnomusiqaning estetik qadriyat sifatidagi o‘rni Har bir 

xalqning etnomusiqasi uning madaniyatining ajralmas qismi 

sanaladi. O‘zbek etnomusiqasi ham qadimiy an’analar, milliy 

ohanglar va ma’naviy qadriyatlar bilan boyitilgan bo‘lib, u oʻzida 

his-tuygʻularni hamda tarixiy voqealarni, urf-odatlar va 

qadriyatlarni aks ettiradi. 

Bu musiqaning asosiy jihatlaridan biri shundaki, u o‘zc 

tinglovchisiga huqur emotsional ta'sir o‘tkazish xususiyatiga ega. 

Ohanglar orqali yaratilgan san'at asarlari sevgi, qaygʻu, baxt, 

quvonch, shodlik kabi tuygʻularini uyg‘tib, tinglovchilarga 

ijrochilarning va umuman xalqning ichki dunyosi bilan aloqaga 

kirish imkonini beradi. Etnomusiqa turli marosimlarda ham 

muhim rol o‘ynaydi. Undan turli ijtimoiy tadbirlarda, jumladan: 

to‘ylar, bayramlar, marosimlarda keng foydalaniladi. Undagi 

lirizm, badiiy ifoda va hissiyotlar tinglovchiga estetik zavq 

bag‘ishlaydi. Jumladan, maqom san’ati, ashula va laparlar, xalq 

qo‘shiqlari xalqning estetik didini shakllantirishda muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

Bundan tashqari, Oʻzbek etnomusiqasi zamon talablarga 

moslashib, rivojlanishga intiladi, bu esa uning dolzarbligini saqlab 

qolishga yordam beradi. Zamonaviy ijrochilar an'anaviy 

elementlardan foydalangan holda yangi tovush yaratib, madaniy 

ta'sirlar xilma-xilligini ko‘paytiradilar. Bu esa o‘z navbatida 

O'zbek etnomusiqasining estetik qadriyatini kuchaytirib, uning asl 

ildizlarini saqlab qolishga yordam beradi. 

Oʻzbek etnomusiqasi faqat musiqa sifatida emas, balki 

ijtimoiy va madaniy qadriyat sifatida xalqni birlashtirish va tarixiy 

xotirani saqlashga hissa qo‘shadigan muhim jihatlardan biridir. 

2. O‘zbek etnomusiqasining turlari va ularning estetik 

xususiyatlari. O‘zbek etnomusiqasi o‘z ichiga turli janrlarni oladi: 

Maqom san’ati – falsafiy mazmun va badiiy teranlik bilan 

ajralib turadi. 

Xalq qo‘shiqlari – hayotiy voqealarni aks ettirib, xalqning 

ichki dunyosini yoritadi. 

Dostonlar va termalar – epik janr sifatida qahramonlik, 

mehr-oqibat va insoniy fazilatlarni tarannum etadi. 

Baxshichilik san’ati – jonli ijro an’analariga asoslangan 

bo‘lib, improvizatsiya va badiiy ta’sir kuchi bilan ajralib turadi. 

Afsungarlik qo‘shiqlari va shamanizm ta’siri: Qadimda 

odamlar tabiatga ta’sir qilish vositasi sifatida afsungarlik 

qo‘shiqlaridan foydalanishgan. Bu qo‘shiqlar Navro‘z, ekin ekish, 

hosil yig‘ish va tabiiy hodisalarga bag‘ishlangan bo‘lib, ular 

shamanizm an’analari bilan mushtaraklikka ega. 

Etnomusiqa to‘y-qo‘shiqlari va ularning ahamiyati: 

Zamonaviy o‘zbek etnomusiqasida to‘y-qo‘shiqlari muhim o‘rin 

tutadi. Bularga beshik to‘y, sunnat to‘y, muchal to‘y, nikoh to‘y 

kabi marosimlarda ijro etiladigan qo‘shiqlar kiradi. “Yor-yor”, 

“Kelin salom” kabi an’anaviy qo‘shiqlar ushbu jarayonda asosiy 

ahamiyatga ega. 

Motam-marosimi qo‘shiqlari: Dafn marosimida “Yig‘i” 

singari motam qo‘shiqlari ijro etiladi. Bu qo‘shiqlar ijrochining 

his-tuyg‘ularini ifodalash uchun xizmat qiladi. 

3. Etnomusiqaning jamiyatga estetik ta’siri 

Etnomusiqaning estetik qadriyat sifatida jamiyat hayotiga 

ko‘rsatadigan ta’siri quyidagilarda namoyon bo‘ladi: 

Ruhiy poklanish va estetik zavq – O‘zbek etnomusiqasi 

insonni ichki uyg‘unlikka yetaklaydi. 

Madaniy merosni asrab-avaylash – Milliy musiqiy 

an’analar kelajak avlodga estetik qadriyat sifatida yetkaziladi. 

Ijodiy tafakkurni shakllantirish – Musiqa orqali insonlar 

badiiy did va ijodiy qobiliyatni rivojlantiradi. 

4. Zamonaviy madaniyat va etnomusiqa uyg‘unligi 

Bugungi kunda O‘zbek etnomusiqasi zamonaviy musiqa bilan 

uyg‘unlashib, yangi janr va uslublarda rivojlanmoqda. Pop, jazz 

va boshqa janrlarga etnomusiqaning elementlari singdirilib, yangi 

musiqiy yo‘nalishlar paydo bo‘lmoqda. Bu esa milliy 

musiqamizning nafaqat saqlanib qolishiga, balki yangi avlod 

orasida ommalashishiga xizmat qiladi. 

1. O‘zbek etnomusiqasining tabiat bilan bog‘liqligi: 

O‘zbek etnomusiqasining estetik qadriyatlarining asosida 

uning tabiat bilan uzviy bog‘liqligi yotadi. Bu musiqiy asarlarning 

quyidagi jihatlarida namoyon bo‘ladi: 

Cholg‘u vositalarining yasalishi: Dutor, tanbur, qo‘biz 

kabi asboblar yog‘och, teri va ip kabi tabiiy materiallardan 

tayyorlanadi. 

Tematikasi: “Bog‘”, “Daryo”, “Bulbul”, “Rayhon” kabi 

va umuman olganda ona tabiatni ifodalash, e’zozlash mazkur kuy-

qo‘shiqlarda markaziy o‘rinni egallaydi. 

Misol: Farg‘ona vodiysining “Suvora” qo‘shig‘ida daryo 

oqimining jo‘shqinligi va ritmi “Suvora” musiqasining usullarga 

aylangan. 

2. Mazmuni va badiiy-ifodaga boyliği: 

Etnomusiqa badiiy-ifodaning quyidagi jihatlarini o‘z 

ichiga oladi: 

Madhiya yo‘nalishida: “Vatan”, “Ona”, “Ota”, “Farzand” 

oilaviy va milliy ahilchilikni, birodarlikni mustahkamlashga 

yordam beradi; 

Liriklik: “Yor-yor”, “Sevgi-muhabbat” mavzuidagi 

qo‘shiqlar; 

Epiklik: “Alpomish”, “G‘orog‘li” kabi dostonlardagi 

musiqiy epizodlar; 

Falsafiylik: Shashmaqomdagi “Saraxbor” kabi 

maqomlarning chuqur ma’nolari. 

Masalan: Buxoro maqom maktabida har bir maqom inson 

hayotining bir bosqichini ramziy ifodalaydi. 

3. Shakliy jihatdan analiz qilsak: 

Etnomusiqaning estetik qamrovini quyidagi unsurlar 

ta’minlaydi: 

Nazariy tizim: 

Maqomlar (Shashmaqom, Xorazm maqomlari) 

Ashula turlari (Katta ashula, Lapar, Yalla) 

Ijro uslublari: 

Buxoro – didaktik va ravon 

Xorazm – jo‘shqin va harakatli 

4. Ijodiy erkinlik va an’anaviylik uyg‘unligi 

O‘zbek etnomusiqasining noyob estetik jihatlaridan biri – 

improvizatsiya bilan qat’iy an’analarning uyg‘unligidir: 

Ruxsat etilgan chegaralar: Har bir maqomning muayyan 

nag‘masi strukturaga ega. 

Ijrochi erkinligi: “Barmoqlar bilan ishlash” (melodik 

ornamentlik) va "Usul o‘zgartirish" kabi ijodiy imkoniyatlar. 

Diqqatga sazovor jihat: Toshkent “Katta ashula” 

ijrochilarining har biri o‘ziga xos betakror, original hisoblanadi. 

5. Ma’naviy-tarbiyaviy ahamiyati 
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Etnomusiqa estetikasi faqat badiiy emas, balki tarbiyaviy 

funktsiyalarga ham ega: 

Axloqiy qadriyatlar: “Vatanparvarlik”, mehnatni 

ulug‘lash, ota-ona mavzuidagi qo‘shiqlar; 

Ijtimoiy birdamlikka bag‘ishlangan: “Navro‘z”, 

“Sumalak” marosim qo‘shiqlarining birlashtiruvchi roli 

Kasb-hunar targ‘iboti: “Chakki qo‘shig‘i”, “Paxta terish 

qo‘shig‘I” kabi mehnat qo‘shiqlari; 

Qiyosiy tahlil: Xorazm “Lapar”lari xalq orasida ijtimoiy 

munosabatlarni tartibga soluvchi vosita bo‘lib xizmat qilgan. 

6. Zamonaviylik va an‘anaviylik muammosi 

Zamonaviy sharoitda etnomusiqaning estetik 

qadriyatlarini saqlashda quyidagi muammolar yuzaga kelmoqda: 

Avloddan-avlodga o‘tishning kamayishi (an’anaviy 

ijrochilarning asosiy tarkibi 50-60 yosh atrofidagilar); 

Elektron musiqaning ta’siri (yosh avlodning katta qismi 

“mumtoz” musiqani emas, "aralash" uslubni afzal ko‘rishadi); 

Kommertsiyalashuv xavfi (turistik ko‘rgazmalarda 

original nusxalarning o‘zgartirilishi). 

Viloyatlar etnomusiqasining estetik jihatlari: 

Buxoro musiqiy maktabi: 

Shashmaqom tizimining murakkabligi; 

Ijrochilik uslubining nozikligi; 

Estetik tamoyillar: falsafiy chuqurlik, ramziylik. 

Fargʻona musiqiy maktabi: 

Katta ashula janrining xususiyatlari; 

Lirik ohangdorlikning ustunligi; 

Xalq qoʻshiqlarining keng tarqalishi. 

Xorazm musiqiy maktabi: 

Xorazm maqomlarining oʻziga xosligi; 

Raqs va musiqaning uzviy bogʻliqligi; 

Ritmik tuzilmalarning murakkabligi. 

Qiyosiy tahlil natijalari: 

1. Umumiy xususiyatlar: 

Barcha viloyatlarda maqom va ashula janrlari insoniy 

fazilatlarni ulugʻlashga qaratilgan; 

Musiqa va sheʼriyatning uzviy bogʻliqligi; 

Anʼanaviy cholgʻu asboblarining oʻxshashligi (dutor, 

tanbur, doira). 

2. Mintaqaviy farqlar: 

Buxoro: intellektual chuqurlik, murakkab nazariy tizimga 

ega; 

Fargʻona: hissiyotlarning ochiq ifodasi, liriklik ekanligi; 

Xorazm: raqsga moslashuvchanlik, ritmik xilma-xilligi 

bilan ajralib turadi. 

Xulosa. Oʻzbek etnomusiqasi – badiiy ifoda 

vositalarining noyob uygʻunligi (maqom, ashula, lapar) orqali 

milliy estetik qadriyatlarni yetkazadi. Viloyatlararo farqlar 

quyidagilarda ko‘rinadi: Buxoro etnomusiqasi nazariy jihatdan 

boy, murakkab tizimga ega, Fargʻona etnomusiqsida 

emotsionallik, lirik ohanglar koproq uchraydi, Xorazm 

etnomusiqasi ozining ritmik jihatidan raqsga mos ekanligi bilan 

ajralib turadi. 

Takliflar: 

Musiqa taʼlim tizimida viloyat anʼanalarini alohida 

oʻrganish dasturini joriy etish; 

YUNESKOning nodir meros roʻyxatiga qoʻshimchabir 

nechta etnomusiqa namunasini kiritish uchun ariza topshirish; 

Har yili “Oʻzbek etnomusiqasi festivali”ni oʻtkazish; 

Musiqa maktablarida an’anaviy usullarni o‘qitishni 

kuchaytirish; 

Raqamli arxivlar yaratish (masalan, “O‘zbek 

etnomusiqasi” mobil ilovasi); 

Yoshlar uchun zamonaviy aranjirovkalarni ishlab chiqish. 

O‘zbek etnomusiqasi xalqimizning bebaho madaniy 

boyligi bo‘lib, u san’atning estetik qadriyat sifatida jamiyatga 

beqiyos ta’sir ko‘rsatadi. Uning tarbiyaviy, badiiy va estetik 

jihatlari bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib qolmoqda. Shu 

sababli, milliy musiqiy merosimizni asrab-avaylash va 

rivojlantirish muhim vazifalardan biridir. 
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