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SENTIMENT ANALYSIS OF UZBEK LANGUAGE TEXTS USING THE GRADIENT BOOSTING METHOD

Annotation

This article examines the effectiveness and possibilities of sentiment analysis of Uzbek texts using the Gradient Boosting (GB) method.

The texts in the corpus were prepared in advance through the stages of cleaning, tokenization, and normalization. The accuracy of the

model, created on the basis of the gradient boosting algorithm, was assessed through experimental tests based on such metrics as

precision, recall, and F1-score. Due to GB's ability to correct sequential errors, complex phrases in the Uzbek language (for example,

"not good," "no bad") were clearly interpreted. Methods such as morphological normalization (separation of word roots) and data

balancing increased model reliability by 4%. The research results confirm that they can be used in customer feedback analysis, social

media monitoring, and automatic evaluation systems in language services.

Key words: Gradient Boosting, sentiment Analysis, data clearing, tokenization, property output, TF-IDF, Bag-of-Words, word

embedding, morphological normalization.

CEHTUMEHTHBbII AHAJIM3 Y3BEKCKHAX TEKCTOB C IOMOILbIO METOJA IT'PAJJMUEHTHOI'O BYCTHUHI A
AHHOTanus

B nanHO#l crathe uccnemyercs S(Q(EKTHBHOCTH M BO3MOXKHOCTH CEHTHMEHTAJIBHOIO aHalM3a TEKCTOB Ha y30EKCKOM S3BIKE C
ucnonszoBanueM Mmerona Gradient Boosting (GB). TexcTsl B kopryce ObUIM IOATOTOBJICHBI 3apaHee MOCPEINCTBOM ITANOB OYUCTKH,
TOKEHH3aLUMM W HOpManu3auuu. TOYHOCTH MOJENH, CO3/JaHHOH HA OCHOBE aNrOpUTMa TIPAJUEHTHOTO YCHJICHHS, OLEHMBAJIAch
9KCIIEPUMEHTAIBHBIMUA HCIBITAHUSIMU Ha OCHOBE TaKUX METPHUK, Kak precision, recall u Fl-score. Bnaromaps cmocobnoctu I'b
UCIIPABIISITh [TOCIIEA0BATEIBHBIE ONIMOKH, CIOKHBIC CIIOBOCOUETAaHHS B Y30€KCKOM si3bIKe (Harpumep, "Hexopomio," "HH4ero mioxoro™)
ObUIM YEeTKO MHTepHpeTupoBaHbl. Takue MeTozbl, Kak Mopdooruueckas HopMauu3alys (BblIeIeHUE KOPHEH CIIOB) U OalaHCHPOBKA
JIAHHBIX, MTOBBICHIN HAJEKHOCTh MoJenu Ha 4%. Pe3ynbraTel nccienoBaHUs MOATBEPIKIAIOT, YTO OHH MOTYT OBITh MCIIOJb30BAaHBI B
CHCTEMax aHaJI3a OT3bIBOB KIMEHTOB, MOHUTOPHMHIA COIMANIBHBIX CETEil M aBTOMaTUYECKON OLICHKH B SI3BIKOBBIX YCIIyTrax.

KmoueBsie ciioBa: Gradient Boosting, sentiment Analysis, data cleanup, tokenization, property output, TF-IDF, Bag-of-Words, word
embedding, morphological normalization.

GRADIENT BOOSTING METODI VOSITASIDA O‘ZBEK TILI MATNLARINI SENTIMENT TAHLIL QILISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada Gradient Boosting (GB) usuli yordamida o‘zbek tilidagi matnlarni sentiment tahlil gilishning samaradorligi va
imkoniyatlari tadgiq gilingan. Korpusdagi matnlar tozalash, tokenizatsiya va normalizatsiya bosgichlari orgali oldindan tayyorlandi.
Gradient boosting algoritmi asosida yaratilgan modelning anigligi eksperimental sinovlar orqgali, precision, recall va F1-score kabi
metrikalar asosida baholandi. GBning ketma-ket xatolarni tuzatish qobiliyati tufayli, o‘zbek tilidagi murakkab so‘z birikmalari (masalan,
“yaxshi emas”, “hech qanday yomon") aniq talqin qilindi. Morfologik normalizatsiya (so‘z o‘zaklarini ajratish) va ma’lumotlarni
muvozanatlash kabi usullar model ishonchliligini 4% ga oshirdi. Tadgigot natijalari mijozlar fikrlari tahlili, ijtimoiy tarmoglarni
monitoring qilish va til xizmatlaridagi avtomatik baholash tizimlarida qo‘llanilishi mumkinligini tasdiqlaydi.

Kalit so‘zlar: Gradient Boosting, sentiment Tahlil, ma’lumotlarni tozalash, tokenizatsiya, xususiyat chiqarish, TF-IDF, Bag-of-Words,
so‘z embeddinglari, morfologik normalizatsiya.

Kirish. Zamonaviy ragamli dunyoda matnli ma’lumot-
larni avtomatik tahlil gilishning ahamiyati tobora ortib bormoqda.
Sentiment tahlil (his-tuyg‘ular tahlili) mijozlar fikrlari, ijtimoiy
media sharhlari va mahsulot baholashlarini avtomatik baholashda
asosiy vosita sifatida qo‘llaniladi. O‘zbek tilida sentiment tahlilga
bo‘lgan talab, milliy raqamli kontentning tez sur’atlarda o‘sishi, til
xizmatlarini rivojlantirish va mahalliy bizneslar uchun mijoziy
xulosa chigarish zarurati tufayli keskinlik kashf etmogda. Biroq,
o‘zbek tilining morfologik murakkabligi (so‘z qo‘shimchalari,
izohlovchi shakllar), leksik boyligi va kam resursli til sifatidagi
holati algoritmlarni moslashtirishda jiddiy muammolarni keltirib
chigaradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Friedman (2001)[1]
tomonidan ishlab chigilgan gradient boosting nazariyasi,
keyinchalik XGBoost, LightGBM va CatBoost kabi algoritmlar
shaklida takomillashtirilgani, matn tasniflash sohasida innovatsion
yondoshuvlar asosini yaratdi. Adabiyotlarda, Bag-of-Words, TF-
IDF va so‘z embeddinglari kabi xususiyat chiqarish usullari bilan
birgalikda gradient boosting metodining qo‘llanilishi tilning
semantik boyligini aks ettirishda sezilarli natijalarga erishganligi
ko‘rsatildi. Sentiment tahlil sohasidagi tadqiqotlar asosan ingliz
tiliga qaratilgan bo‘lib, kam resursli tillar (masalan, o‘zbek tili)
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yetarlicha o‘rganilmagan (Pang va Lee, 2008)[2]. Turk tillarida
(turkcha, ozarbayjoncha) sentiment tahlil bo‘yicha bir qator ishlar
amalga oshirilgan (Kaya va boshqg., 2019[3]; Guliyev va
Rustamov, 2024[4]), biroq o‘zbek tilining morfologik
murakkabligi (so‘z o'zaklari, 30+ qo‘shimcha) va sintaktik
jihatdan boyligi bunday tadgigotlarni murakkablashtiradi (Singh
va boshq., 2021[5]). O‘zbek tilidagi dastlabki sentiment tahlil
ishlarida Naive Bayes va Decision Trees kabi oddiy
algoritmlardan foydalanilgan (Rabbimov va boshg., 2023[6]),
ammo yugori aniglik talab gilinadigan vazifalar uchun zamonaviy
ansambl usullarining potentsiali o‘rganilmagan.

Tadgigot metodologiyasi. Gradient Boosting (GB) — bu
mashinali o‘qitishda kuchli ansambl usuli bo‘lib, ketma-ket zaif
modellar  (odatda  qgaror  daraxtlari) orgali  xatolarni
minimallashtirishga asoslangan. GBning sentiment tahlilga
mosligi, uning yuqori aniglik, murakkab nisbatlarni ushlash
qobiliyati va turli xil ma’lumotlar bilan muvaffaqiyatli ishlashi
bilan izohlanadi. O‘zbek tilidagi matnlarni tahlil qilishda GBning
afzalligi, so‘zlar orasidagi kontekstual bog‘ligliklarni (masalan,
yaxshi emas”, “ajoyib tajriba”) aniq modellashtirish
imkoniyatidadir. Hozirgi tadgigotning asosiy magsadi, GB
algoritmini o‘zbek tiliga moslab, ijobiylik, salbiylik va neytral
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toifalarni yuqori aniglikda ajratish imkoniyatini eksperimental
baholashdir. Buning uchun 6600 ta ijtimoiy media sharhi, mijoz
fikrlari va onlayn baholardan iborat yangi dataset tuzilib, TF-IDF
usuli yordamida vektorlashtirildi. O‘zbek tiliga xos xususiyatlar
(masalan, so‘z o'zaklarini ajratish, morfologik normalizatsiya)
hisobga olinib, modelning ishonchliligi oshirildi. Korpusdagi
matnlar tozalash, tokenizatsiya, normalizatsiya va lemmatizatsiya
kabi oldindan ishlov berish bosqichlari yordamida ma’lumotlar
sifatini oshirishga erishildi, bu esa keyingi xususiyat ajratish
jarayonining ishonchliligini  ta’minladi. Bundan tashqari,
adabiyotlarda ilgari surilgan metodlar bilan solishtirganda, taklif
etilgan yondashuv matnning leksik va semantik xususiyatlarini
yanada chuqurroq o‘rganishga imkon yaratgani sababli, ilmiy
hamjamiyat orasida qiziqish uyg‘otmoqda. Shuningdek, maqolada
model  parametrlarini  optimallashtirish ~ va  xatoliklarni
kamaytirishga qaratilgan strategiyalar keng vyoritilib, ularning
eksperimental natijalarga bo‘lgan ta’siri tahlil qilindi. Natijada,
gradient boosting metodining innovatsion yondashuvi o‘zbek tili
matnlarida sentiment tahlilini amalga oshirishda nazariy va amaliy
jihatdan  mustahkam poydevor sifatida xizmat gilishini
tasdiglaydi.

Tahlil va natijalar. Gradient Boosting — bu mashina
o‘rganishdagi kuchli ansambl usuli bo‘lib, qaror daraxtlari
(decision trees) asosida ishlaydi. U bir nechta zaif modellarni
(weak learners) ketma-ket o‘rganib, har bir yangi model oldingi
modellarning xatolarini tuzatishga garatilgan.

Gradient Boosting ketma-ketlikda modellar qurish orgali
ishlaydi. Har bir yangi model oldingi modellarning goldiq
xatolarini (residual errors) minimallashtirishga harakat giladi. Bu
jarayon gradientni tushirish (gradient descent) optimallashtirish
usuli bilan amalga oshiriladi.

Gradient Boosting uchun matematik modeli

Gradient Boosting ketma-ketlikda zaif modellar (odatda
kichik garor daraxtlari) qurib, ularning xatolarini tuzatishga
asoslangan.

Boshlang‘ich bashorat:

Barcha namunalar uchun boshlang‘ich ehtimollik (log-

P(y=1)
P(y=0)

odds):
Fy(X) = argmax P(c|X) = log(
c

Bu yerda,

Fo(X) - dastlabki model (masalan, hamma uchun
o‘rtacha qiymatni oladi),

P(c|X) — har bir sinf uchun ehtimollik.

Masalan, agar 60% ijobiy bo‘lsa: Fy(X) = log(0.6/
0.4) ~ 0.405.

Qoldiglarni hisoblash (Pseudo-Residuals)

Model haqiqiy natija bilan bashorat o‘rtasidagi fargni
hisoblaydi.

Bu goldiglar (residuals) deb ataladi:

) = const

=y~ X)) =y —

Bu yerda,

y; — haqiqiy sentiment yorlig‘i (0 yoki 1),

F,(X;) — joriy model bashorati,

r; — xatolik.

Model xato qilgan sentimentlarga e’tibor qaratadi va
keyingi modelni shu asosida yaxshilaydi.

Yangi modelni yaratish (Gradient Step)

Yangi daraxt h,,(x) quriladi, u r; larni bashorat gilishga
harakat qiladi. Endi biz yangi qaror daraxti o‘qitamiz va u oldingi
modelning xatolarini tuzatishga harakat giladi:

hy(x) = arg max P(c|X,Tpy)

Bu yerda,

h,,(x) — yangi modelning bashorati,

P(c|X,T,,) — yangi daraxt natijalari.

Matn: “Bu film juda yaxshi! @"

14 e Fm(XD)
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Dastlabki model: Neytral (0)

Yangi model: ljobiy (+1)

Yakunda: Dastlabki model + yangi modelning hissasi =
ijobiy

Yakuniy modelni hisoblash

Har bir yangi model avvalgi modelga qo‘shiladi va
umumiy natija olinadi:

Fr1(X) = Fp(X) + puhy (X)

Bu yerda,

p — learning rate (o‘rganish tezligi), yangi modelning
ta’sir kuchini belgilaydi.

Matn: “Bu film juda yaxshi! @"

Dastlabki model (F_0): Neytral (0)

1-daraxt: ljobiy (+0.5)

2-daraxt: ljobiy (+0.3)

Yakuniy natija: 0 + 0.5 + 0.3 = +0.8 — Ijobiy

Yakuniy bashoratni chigarish

Yakuniy natija barcha daraxtlar natijasining yig‘indisi

bo‘ladi:
M
9= uhn ()
i=1
1

P(y=1lx) = Tr o™
Bu yerda,

M — daraxtlar soni,

1 — learning rate,

h,,,(X) — har bir daraxtning natijasi.

O‘zbek tili matnini sentiment tahlil qilishga namuna:

Dataset
Matn . Y
orlig
Bu kitob juda zo‘r! o
jobiy
Film zerikarli edi. L8
albiy
. — s
Xizmat goniqgarli emas. albiy
. i
Ovgat mazali. jobiy
Matnlarni vektorlashtirish
TF-IDF  yordamida matnlarni sonli  ko‘rinishga
o‘tkazamiz:

"Bu kitob juda zo‘r!" — [0.8, 0.5, 0.3, ...]

"Film zerikarli edi." — [0.2, 0.7, 0.1, ...]

Gradient Boosting modeli

Boshlang‘ich bashorat: Fy(X) = 0.405 (60% ijobiy)

1-lteratsiya:

Qoldiglar: r; = 1 — m ~ 0.2

Daraxt h, (x) quriladi, u 0.2 xatoni tuzatadi.
2-Iteratsiya:

Yangi bashorat: F; (X) = 0.405 + 0.1 - h;(x)

Jarayon 100 marta takrorlanadi.

Yakuniy natija

"Bu kitob juda zo‘r!" — P(y = 1| x) = 0.92 — ljobiy.

XGBoost sentiment tahlilida juda samarali bo‘lib,
gradient descendent asosida xatolarni kamaytiradi. Sentiment
tahlili uchun yaxshi natija beradi, aynigsa, katta datasetlar bilan.
Regularizatsiya yordamida haddan tashgari moslashuv oldi
olinadi. Gradient Boosting — o‘zbek tilidagi matnlarni sentiment
tahlil gilishda yuqori aniglik beradigan usul. TF-IDF bilan
birgalikda ishlatilganda, u matnlarning semantik tarkibini samarali
o‘rganadi.

Quyida XGBoost modelini 6660 ta (34.9%) salbiy, 5661
ta (29.7%) neytral va 6753 ta (35.4%) ijobiy teglangan matnlar
asosida sinovdan o‘tkazildi.
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XGBoost Modeli Baholash Natijalari

66.30% 69.31% 66.30% 66.81%

Eng yaxshi parametrlar:

XGBoost Modeli - Confusion Matrix

%GBo0st Modeli - ROC Egr Chizig i 13 Toifal

{‘colsample bytree’: 0.8, ‘learning_rate’: 0.2, ‘max_depth’: 7, ‘n_estimators’: 200, ‘subsample’: 1.0}

Optimallashtirilgan XGBoost Modeli Baholash Natijalari o

XGBoaost Modeli - Confusion Matrix

optimallashtiriigan XGoost Modeli - ROC Egri Chizigi (3 Tifs)

o 73.64% 74.86% 73.64% 73.93%

giymatlar
True label

accuracy Frecson Recal FLscore 0

Xulosa va takliflar.Ushbu maqolada, o‘zbek tili
matnlarining sentiment tahlilini amalga oshirishda gradient
boosting metodining samaradorligi keng tadgiq gilingan va
eksperimental sinovlar orgali ilmiy asoslari isbotlangan. Gradient
boosting algoritmi yordamida yaratilgan model, eksperimental
sinovlar natijalari asosida yuqgori aniglik, precision, recall va F1-
score  ko‘rsatkichlariga  erishdi. = Model  parametrlarini

— seroiAuC = L85

2 an oz s [ ar 18

1
Bredicted label sl o -

optimallashtirish va xatoliklarni  kamaytirish  strategiyalari
yordamida natijalar yanada barqaror va ishonchli bo‘ldi. Xulosa
gilib aytganda, magolada ishlab chigilgan yondashuv kelgusidagi
tadqiqotlar uchun mustahkam poydevor bo‘lib, o‘zbek tili
matnlarining sentiment tahlilini avtomatlashtirishda yuqori
samaradorlikka erishilishini isbotladi.
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METO/IMKA “5P” PA3BUTHUS IPOPECCUOHAJILHOM KOMIETEHTHOCTHU BYAYIIIUX BPAYEM B
MNPENNOJABAHUMU NPEJMETA "IIEAUATPUSA"
AHHOTanus

B ycmoBusix 1umdpoBoi TpaHCOpMALMKM COBPEMEHHOH MEIHUIMHBI MEXIYHApOJIHOE COOOIIECTBO IPH3HAET IMPOBOJHMBIC
HIMpOKOMAcIITa0HbIE PehOPMBIL, TIPOJCTAHHYIO PabOTy, JOCTUTHYTHIC YCIIEXH U PE3YJIbTAaThl B 00JIACTH €€ pealn3aliy, Kak B MEAUIUHE,
TaKk ¥ BO Bcex cdepax. B aroil cratbe paccmarpuBaercs MpUMEHEHHE Mojenud 5P B cOBpeMEHHO# meauaTtpuu, TO €CTh MPHHIHIIBI
MPOTHO3UPOBAHMS, MPOMUIAKTHKH, IMEPCOHAIM3ALMH, YYaCTUS M TOYHOCTH. IlyTHM COXpaHeHWs W YIy4lIeHHS 3/10pOBbsS JeTel
paccMaTpuBalOTCS HA OCHOBE PeabHbIX KIMHHYECKUX PHUMEPOB M0 KaXIOMY KOMIIOHEHTY.
KioueBblie ciioBa: CoBpeMeHHasi MeIUIIMHA, 00pa30BaHKe, CTYICHT, LIU(PPOBH3ALINS, METO/IBI JICYCHH S, TOYHAS AUArHOCTHKA, AI[HEHT,
3 PeKTUBHOCTD, eauarpusi, SP MenuiuHa, Iporuo3, npoduinakTika, mepcoHanu3ams, UPppoBas MEAUIMHA, yIacTHE peOCHKA.

METHODOLOGY "5P" FOR THE DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL SKILLS OF FUTURE DOCTORS IN THE
TEACHING OF THE SUBJECT "PEDIATRICS"
Annotation

In the context of the digital transformation of modern medicotninig, among all Sox, the comprehensive reforms carried out in the field of
its implementation in medicine, the work carried out, the achievements and results of which are recognized by the international
community. This article covers the application of the 5P model in modern Pediatrics, namely the principles of prediction, prevention,
personalization, participation and accuracy. On the basis of real clinical examples on each component, ways to maintain and improve the
health of children are considered.

Key words: modern medicine, education, student, digitization, information technology, methods of treatment, accurate diagnosis,
patient, efficiency, pediatrics, 5p medicine, prediction, prevention, personalization, digital medicine, child participation.

BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA “PEDIATRIYA” FANINI O‘QITISHDA KASBIY MALAKASINI RIVOJLANTIRISHNING
“5P “ METODIKASI
Annotatsiya

Zamonaviy tibbiyotninig ragamli transformatsiyasi sharoitida barcha soxalar gatorida tibbiyotda ham uni amalga oshirish borasida olib
borilayotgan keng gamrovli islohatlar, amalga oshirilgan ishlar, erishilgan yutuglar va natijalar xalgaro hamjamiyat tomonidan e’tirof
etib kelinmogda. Ushbu maqolada zamonaviy pediatriyada 5P modelining qo‘llanilishi, ya’ni bashorat qilish, oldini olish,
shaxsiylashtirish, ishtirok etish va aniglik prinsiplari yoritilgan. Har bir komponent bo‘yicha real klinik misollar asosida bolalar
sog‘lig‘ini saqlash va yaxshilash yo‘llari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy tibbiyot, ta’lim, talaba, ragamlashtirish, davolash usullari, aniq tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, 5P
tibbiyot, bashorat, profilaktika, personalizatsiya, ragamli tibbiyot, bolaning ishtiroki.

Benenune. B Hamell cTpaHe paciIupsIOTCSI BO3SMOXXHOCTH
obecrieuennss 3G GeKTUBHOCTH 00pa3oBaHus myTeM pehopMu-
POBaHUS BBICHIEr0 MEIMIIMHCKOTO OOpa30BaHUs, YKpEIUICHHS
MaTepHAILHO-TEXHMYECKOH  0a3bl, KOPEHHOTO  OOHOBJICHUS
CHUCTEMBI TOJTOTOBKM NEIUTPUYECKUX KaJpOB, BBHIBEICHUS
npouecca 00pa3oBaHKs U BOCIHTAHHS HA HOBBI YPOBEHb, B TOM
4HClle, BHEAPEHHs IIEPEIOBBIX COBPEMEHHBIX IEJarornuecKux
TEXHOJIOTMH B TIpoUecc  TpernojJaBaHUs  JUCHUIIIMHBI
"Mennarpus".

Ha ocHoBaHMHM BbIIIEyKa3aHHOTO, NPO(dECcCHOHANbHAS
METOJMYECKasi IOArOTOBKa OyAymmX Bpadei, TEeXHOJIOTrus
OpraHu3alu 3TOro Ipolecca, MeToauyeckoe obecredyeHue,
COBEPILCHCTBOBAHUE CHCTEMBI M MEXaHU3MOB (HOPMUPOBAHUS
KOMIIETCHIINH, CBSA3aHHBIX C MPO(ECCHOHATBHOM NesSTeNbHOCTHIO,
paccMaTpuBarOTCs Kak akTyallbHas 3a/1a4a [4].

AHaIu3 TeMaTH4ecKOil JuTeparTyphl. I3BecTHO, 4TO

XXI Bek Ha3zBaH BEKOM  «HHTEIUIEKTyanmsanuu'. B
MHTEIUICKTYallbHBIX ~ CHCTEMaX, Ha OCHOBE KOTOPBIX OHH
CO3JAIOTCSl,  WCIONB3YIOTCS ~ TAaKWE  HCCIENOBaHMs,  Kak

WHHOBAIIMOHHBIN, KPEaTHBHBIN, NPOQUIAKTHYECKUH, HHTErpa-
TUBHBIH, COIIMANBHBII TOAXO0/IbI, OCHOBAHHBIE HA COTPYAHHYECTBE
1 B3auMojencTeuy [1].

CoBpeMeHHAs MHHOBALMOHHAs MEIULMHA, OCHOBAaHHAs
Ha  NpOUIAKTUYECKOM  IOIXOJe, OPUCHTHPOBaHHAas  Ha
notpebHocTn XXI Beka -3T0 METOJHMKA, OCHOBAaHHAs HAa MOJICIHU
«5Py» (Predictive - nporHo3upoBanue, Preventive -npo¢unakruka,

-35-

Personalized -opueHTHpOBaHHas Ha JM4YHOCTb, Participatory-
B3aMMOJICHCTBHE/ COTPYyIHHYECTBO, Precision — TouHOCTB) [2].
Ora MeToaWKa Halla OTPaKCHHE H B OPENoAaBaHUU
MeUATPUICECKUX AUCIUIIINH.

Takolt ~ 00OCHOBAaHHBIH  B3aUMOJEHCTBYIOIIMH U
npoUIAKTHYSCKHH MOAXO0/ K O0YUSHHUIO a0CONIOTHO MOJTHOCTHIO
COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM TPeOOBaHUAM 00pa30BaHMI.

OOyueHne Ha OCHOBE COLMAJBbHO-TIEJArorH4ecKom
IpOQUIAKTUKY ABJsieTcsl Hanbosee 3 (HEKTUBHBIM M aKTyaJIbHBIM

MeTogoM. OJto  ¢dopmupyeT Oymymux HEIMAaTpOB  Kak
KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIX, =~ OOpa30BaHHBIX M  IPaKTHYECKH
MOATOTOBJIEHHBIX  CHELUAJMCTOB. Bpem  jpokazano,  uTo

HEOOXOAMMO OTKA3aThCs OT TPAIMIMOHHOTO OOYYEHHS B IOJB3Y
00yueHHsI, OCHOBAaHHOTO Ha COBPEMEHHBIX MeTonax. OCOOeHHO B
NeIUaTpuy TaKOW ITOJXOJ] OYCHb BaXKEH, IOCKOJBKY OpPraHU3M
pebeHKa Bce emle HaXOQUTCS B Tpouecce (OPMHUPOBAHUS.
IlosToMy B meamaTpudueckoil MemunuHe Mopenb SP ciayxut
HanbOonee dpQexkTHBHBIM MeTomoM. Kaplii KOMIOHEHT 3TOit
METOJIMKH HallelieH Ha pa3paboTKy CTpaTerud NpoQHIaKTUKH U
3¢ (EKTUBHOCTH JIeUeHHs 3a00JICBaHMS.

Mertogojorust  uccaeaoBanus. OCHOBaHHBIH  Ha
cOBpeMeHHOW MeauimHe Mmerogonorus  “SP”  (Predictive,
Preventive, Personalized, Participatory, Precision) cocTout u3
CIISITYIOIHX:

Predictive medicine (mporaosupyromas MeIWIUHA) —
9TO MEIUIMHCKMHA TOJXOH, HaIpaBJeHHbI Ha paHHee
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omlpeleNicHHe pHCKa MOSBICHHS 3a00JIeBaHUN W MPUHATHE
npo(HIAKTHIECKMX Mep A0 HMX pa3BuTus. B memuatpum Takoit
HO/X0J HMMeeT OonblIoe 3HAYEHHWE, T.K. pPAHHEe BbISBICHUE
(axkTopoB, BIMAIONIMX HA 3[0POBbE JIETeH, HperynpexaaeT
pa3BuTHe B OyAylIeM OCIOXKHEHHH U TSKENIBIX 3a00JEeBaHUIL.
Hamnpumep, npu oneHke peOeHKa Ha PUCK pa3BUTHs 3a00JICBaHUS
Ha OCHOBE H3y4YCHHUS UCTOpUH OOJIe3HHM poAMTeNel (anamnesis
vitae), ecnu 00a poauTens peOeHKa CTPalalT OpOHXHAIBHOU
aCTMO#i, BEpOSTHOCTh Pa3BUTHs JTOro 3a0oyieBaHMsl y peOeHKa
BBIIIE, YEM y IPYTUX, ¢ OJaromoyiy4HsIM aHaMHe30M Jered. B
9TOM KOHKPETHOM Cilydae HY)KHO NPHUHSATH MEpHI IO NEPBHYHON
npopuIakTHKe 3a00JeBaHus, M30IAUMH PeOCHKA OT aJlIePreHOB
(ouncTKa NOMEIICHUH, OTKa3 OT AJUICPTeHHBIX IPOIYKTOB
nutanuss ¥ ap. OnpeneneHue CKIOHHOCTH K HAcIeACTBEHHOM
MaTOJIOTHH OY€Hb BaXKHA ISl UX MPOoUIakTUKK. Takum obpaszom,
Predictive medicine, TO ecTh MNPOTHO3UPYIOIIAS MEIHUIMHA,
CIIY)KUT OINpPEACICHUIO PAHHErO Pa3BUTHs PHCKa 3a00JIeBaHUN U
pPacCTpPOHCTB C YYETOM TI'EHETHYECKUX OCOOEHHOCTeH pedeHKa,
CeMEWHOro aHaMHe3a, pe3yJbTATOB TEKYI[MX KIMHHYCCKHX
NPU3HAKOB M aHAIIM30B, CTAJUH Pa3BUTHS, a TAKXKE MPOBEACHUIO
paHHUX JieueOHO-TPODUIAKTHICCKUE MEPOIIPUSITHH.

2. "Preventive medicine" - T.. MeguumMHa,
OpPHEHTHPOBAHHAS HA MPOPUIAKTUKY; 3TO IMOJAXOA MEIHLHHBI,
KOTOPBIN (oKycupyeTcst Ha npoprIakTHKe 3a00IeBaHi, paHHEM
BBISBJIICHUM M TOJJIEp)KaHUM 310poBbsi. IlpodunakTuueckas
MeIULMHA 3aHUMAET OYEHb BA)KHOE MECTO B 00JACTH NEANATPUH,
ITprMepoM MOXKET CIIYKUTh UMMYHHU3ALMS JETCKOrO0 HACEICHHUS
NOpOTHB KOpH, TyOepKkynié3a, rematura, MOJMOMHENUTA B Jp.
Bakmunanus - OHO W3 BaXHEUIIMX  HANpaBICHUI
npopHIAKTHYECKON MEIMIMHBI, KOTOPOE 3alIUTHT peOeHKa OT
Oymymux HHQEKUUH, THKEIBIX OCIOKHEHUH U MOCIISICTBHM.

Eme omuum npumepom “preventive medicine” MoxeT
MOCNIY)XUTh PALMOHAIBHOE IHTAaHUE M PEKOMEHJAIMU MO
3I0pPOBOMY [HTAHUIO, BCKAPMIIMBAHHIO pPEOCHKA TIPYIHBIM
MOJIOKOM U PEKOMEHJALMH MO ECTECTBEHHOMY BCKapMIIMBAHHUIO.
Turmena © caHUTapHBIE MEPbI HE MAJOBAXKHBIA OOBEKT
“preventive medicine”. OOyueHHEM MBIThS PYK, COOIIOJCHUEM
CaHWTApHBIX MpaBHJ C JETCTBa MOXKHO H30eKaTh MHOTUE
MH(EKIHOHHBIE 3a00JIeBaHMs, €CIU TPUBUBATH OTH HABBIKU
JIMYHOM T'MTHEHBI C pAaHHETO BO3pAacTa.

HemanoBaxxHbIM KOMIIOHEHTOM ‘“‘preventive medicine”
SIBJISICTCSL COLMaIbHO-TIe[arornyeckas npodunakrika. Hacuiuie
HaJ peOCHKOM, CTPECChl, He OMaronpusaTHAs Cpeia MPOKHUBAHUS
Matepy U pedeHKa — BCE OTH CHUTYallMH CIyXaT MPUHATHIO
CPOYHBIX Mep IO OKa3aHHIO PaHHEH MCHUX0-COLUATILHON TTOMOIIN
MarepsiM U JETSAM, a Takke Uil MPOQUIAKTHKH HEraTHBHOTO
BJIMSIHUSL HA TICHXO-COMATHYECKOE COCTOSIHUE 310POBbs PeOCHKA B
LEJIOM.

3.Personalized medicine —  T.e. MeIMIMHA,
OPHMEHTHPOBAHHASl Ha WHAMBHI, OTO TAKOH MOIXOA MEIMIMHBI,
OpA  KOTOPOM YYHTHIBAIOTCSA crenn(UUecKne OCOOCHHOCTH
(reHeTHYECKUMH,  (U3HMOIOTMYECKHE, COLMANbHBIE U Jp.)
XapaKTepPUCTUKH OpraHW3Ma MpH BbIOOpE MeToja MPOBEICHHS
PO UIIAKTHYECKUX, JTMarHOCTHYECKUX u JIe4eOHBIX
MeponpuaTHid. B obiacti nenuaTpuu MHANBHUAYaTH3HPOBAHHBIN
MOJIX0/] IPHOOpeTaeT Bce Golbliee 3HaYEHHE, TTOCKOIbKY KaXKIbIid
peOGEeHOK YHUKAJIEH, M €CJIM HE YUYHTBHIBATh HHIHUBUIYAIBHOCTH €T
OpraHu3Ma, TO CHIXKaeTcs oxuaemMas 3Q(HeKTHBHOCTD JICUCHHUSI.

O6pa3 JKH3HHU, COLMAIIbHOE OKpY)KEHHUE Ba
9MOLMOHAILHOE COCTOSIHHE OYCHb CEPbE3HO CKa3bIBAeTCs Ha
pactyuiem opranusme pebenka. K mpumepy, Pexomenmaumu no
palHoOHANIBHOMY IIHTAHHUIO U (PM3NYECKON aKTUBHOCTH y peOCHKa,
CKJIOHHOT'O K OXKMPEHHIO, (OPMYIUPYIOTCS B COOTBETCTBUH C €TI0
CeMEWHBIM OKPY)XEHHUEM U TIPUBBIYKAMH.

DNEKTPOHHBIE MEIMIIMHCKHAE KapThl W OLU(POBaHHBIC
HaOJIOICHNUSI TTO3BOJISIOT COXPAHATh CHCTEMHYIO MH(POPMALHIO O
COCTOSIHMHU 3]I0pOBbSi peOeHKa, HCTOPUH 3a00JI€BaHUs U KU3HH,
peakiuud  Ha  JICKApCTBEHHBbIC  MpemapaTbl W Jpyrue
WHIUBHAYyalbHbIC JaHHble. Ha ocHOBe 9Tol HHpOpManuu
JIMarHOCTHKA, JICYCHHEe W JajbHEHIIHe HpPOLELypbl TPOBOAATCS
OBICTPO, TOYHO U MEPCOHAIIBHO.

PanHss npoduiIakTHKa OHKOJOIMYECKHX 3a00JeBaHH,
OCHOBaHHasi Ha TIPOBEACHUH OHKOTCHETHYECKUX aHAJN30B,
MO3BOJISIET OOHAPYKUTh MYTallMM B T€HaX, U JUAarHOCTHPOBATH
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pa3BUTUA OHKOJIOTHUECKOW IaTOJIOTHH Ha paHHUX 06paTI/IMLIX
CTagusiX pa3BUTHUS Oone3Hu. B cBs3u ¢ aTHIM BBOJAUTCS PEKUM

npo)UIaKTHKA M MOHHMTOpWHra.  HasHauarorcs — Mephl
WHIMBUIYaIbHOH NPOQHIAKTHKH, BKIIOYas TEHETHYECKYIO
HIPOUIIAKTHKY.

4.Participatory medicine — T.e. MOAXOX MEIUIIMHBL,

OCHOBAaHHBIH Ha COLMAJILHO-TIEAArOTMYECKOM B3aUMOJICHCTBUU
W/WIH COTPYAHUYECTBE MEKY BPA4OM, PEOCHKOM H WICHAMH €ro
cembu. [Ipym TakoM MENUIMHCKOM IIOAXOJE PEOCHOK U €ro
POAUTENN AaKTUBHO YYacTBYIOT B IPUHATHH MEIMIMHCKUX
pelIeHuil, B mpoliecce AMarHOCTUKY U JeyeHus. B meauatpuu oTo
OCOOCHHO aKTyaJbHO, IIOCKOJIBKY Y4acTHE POAUTENEH, OICKyHOB
U JJaXe caMoro peGeHKa OYCHb BaXKHO IIPH OLICHKE COCTOSHHS
JieTeld 1 Ha3HAYEeHUH PAa3IMYHbIX MEJULMHCKHUX IPOLEAYD U Mep.

OOyueHue poauTeneld yxomy 3a JeTbMH U Oopbbe ¢
0oJe3HAMH, BaXKHBIH acIeKT MOAXopa «participatory medicine».
Hampumep, pebeHky ¢ OpoHXHAIbHOH acTMOH Bpau BBINHCHIBAET
HE TOJIBKO PELeNT Ha JIEKapCTBEHHbIE CPEJICTBA, HO U MPOBOIUT
UL poAuTeneil o0ydaronye 3aHATUS 0 METOJaM HCIIOJIb30BaHNU
UHTQJLITOpA, HMPEIYyNPEAUT O CUMITOMAX U COCTOSHHMSX, KOIJa
cnenyer oOpatutbcs K Bpauy M ap. Eciam pomurenn Oynyt
JIOCTATOYHO WH(OPMHUPOBAHBI, TO KOHTPOJb HAJ COCTOSHHEM
pebeHka OyneT ycwieH, TaKuM 0Opa3oM POJUTENN MPEABHIAT U
YCTPaHAT OIACHBIE CHUTYallMd, CBS3aHHBIC C  TSDKECTBIO
3a0oeBaHus

OO1eHne, KOMMYHUKAUsT ¥ MOHUTOPHHI C IOMOILBIO
UEKTPOHHBIX MEAULUHCKUX IUIAT(GOPM, HMO3BOISICT PORUTEIIM
peOeHKa, HampuMep, BBOIUTH (HM3UKAIBHBIC —IIOKA3aTENH,
CHUMIOTOMBI, BpeMs I@pHeMa Ipenapata ¥ 1p. B MOOHJIbHOE
HPHIOKEHHUE, B TO BpeMs KaK Bpay HAaOIONAET M KOHCYJIBTUPYET
B pEeXUME pEalbHOro BpeMeHH. Takoe COTPYIHHYECTBO H
B3aUMOJICHCTBHE YKPEIUIIET OTHOLICHHUS MEXIy BpauoM U
POIMTENSIMH U JieTaeT JeueHue 3P PeKTUBHBIM.

VMECTHO TakXkKe, COBMECTHOE IpPHUHATHE PEIICHHH O
37I0pOBOM 00pase XH3HH. B pe3ynbrare COBMECTHOrO IPHHSTHS
peuieHuit peOEHOK M POAUTENs OyAyT TOTOBBI K OXKHIAE€MbIM
pesynbraraM. 3ammuTa TNpaB peOeHKa W NPHUCITyLIMBaHUE K
MHCHHIO JieTell - BaKHBIH KOMIIOHGHT IOAXoja «participatory
mediciney». [Ipu3Hanue pebeHKa Kak JTHYHOCTU M BBICIYIINBAHHE
€ro MHEHMs CO3Al0T HA/SKHbIC IOBEPUTENbHBIC OTHOLICHHMS,
KOTOpBIE ONPEENISIOT IMOLNOHAIBHYIO CTaOMIBHOCTb.

Takum oOpa3zom, "participatory medicine" obecneunBaer
AKTUBHYI0O KOMMYHUKALMIO MEXIY pOIJUTEIAMH, JACTbBMH U
BpauaMHd B TEIMATPUU M MOBBIIIAET KAa4YeCTBO MEIUIMHCKOMN
nomomy. IIpu TakoMm moxxoze Bpad, PeOEHOK M €ro pORUTEIH
pabGorator  coobma  Hajg  pa3paboTkod  IPPEKTHBHBIX
WHIMBUyalIbHBIX PEKOMEHIalH, oOMeHHBasich MH(opManuen,
MOTPEOHOCTSMH U OIIBITOM.

5.Precision medicine — ("yrounenHas MeauuuHa') —
9TO MEIWIUHCKUA TONXOZ, HANpaBICHHBIM Ha TOYHYIO
MUATHOCTUKY, MPOTHO3UpOBaHHE © 3S(PPEKTUBHOEC IicUeHHE
Ka)KJIOTO IMAI[UeHTa C Y4ETOM €ro I'eHETHYECKHX OCOOCHHOCTEH,
(axTOpOB OKpyXKaroIIeH cpexsl M 00pa3a *KU3HHU. Takoil MOIXOx
0COOCHHO BayKEH B MIEANATPUH, TIOCKOJIBKY ACTCKUI OpraHh3M Bce
ele HaXOJUTCS Ha CTaaud (OPMHUPOBAHMS, & PAaHHEE BBISBICHUE
3a00eBaHN ¥ WHIMBHAYaNbHBIM IOAXON BIMSIOT Ha HX
najpHelIee 310poBoe pa3BUTHE. [IpUMEPOM MOXKET MOCIYKHTh
TOYHAsl JWArHOCTHKA C TOMOILIBI0 T'€HETHYECKOro aHalln3a
HACJICICTBEHHBIX 3a0omneBanuid. ToOUHas IMArHOCTHKA M JICYCHHE
3a00/eBaHUI B MEOUATPHH — 3TO HPOSIBICHHE COBPEMCHHOW
MequiuHbL. [IpuMep: BBISBICHHE THIIOB JIEHKO3a, COMAaTHYECKOH,
WH(EKINOHHON TaTONOTMM y JeTeldl Ha OCHOBE pPa3IMYHBIX
TEHCeTHYECKUX MyTauuil. B 3aBHCHMOCTH OT THIA I'€HCTHYCCKOU
MyTauus, HampuMep, B  OHKOJNOTHYECKOH  IeAMaTpHH,
NPUMEHSETCS 1IeJIeBOE JIeUeHne (HApuMep, IMMYHOTEPAITHS WITH
MOJICKYJISIpHAsI Teparnusi, TOYeqHas Jla3epHast Teparnusi).

Takum oOpaszoMm, «recision medicine”, T.e. TOYHas
MEIMLIMHA B MEAMATPHY, IO3BOJSIET BHIOpaTh  HamOonee
a¢dexTuBHbIE, Oe30MacCHbIE U OBICTPbIE METOMABI JHATHOCTHKU U
JIGYCHUS C YYETOM TI'CHETHYECKONH HICHTHYHOCTH KaKIOTO
pebenka,  mokaszareneii ~ OHMOMAapKepoB,  HMHAWBUAYaJbHON
YyBCTBUTEIBHOCTH K JIEKAPCTBEHHOMY CPEICTBY, BO3JCHCTBHSA
OKpYXKaroIiel cpensl 1 00pa3a sKH3HH.
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Meroabl, HCHOIb30BaHHBIE B wuccienoBaHuu. Ilocne
OLICHKH TICHUXOJIOTHYECKOH TOTOBHOCTH CTYICHTOB K 3aHSATHIO, UX
UHTEPECOB, Hay4YHO-TBOPUYECKOTO MHUPOBO33pEHHS, T.C.
KpEaTUBHBIX crnocoOHoCTel, pu OpraHu3aLuu

HCCIIEIOBATEIbCKON pa6OTI>I, B IIEPBYHO O4YCpElb, Ha 3aHATUU
IPUMCHSJIMCH KIIACTECPHBIC U METOAbl «BOIIPOCOB U OTBETOB» U
TNPUEMBI C UCITOJIB30BAHUEM HATJIAAHBIX opraﬂaﬁsepOB, HarjsiiHo-
JACMOHCTPAIMOHHBIX MAKETOB U pa3aTOYHbIX MAaTCPUAJIOB.

AHaau3 ¥ pe3yabTatbl. Metogonorus "5P" — To ecth
MIPOTHO3UPYOLIAs (predictive), npoduIaKTHIECcKast
(preventively), opueHTHpOBaHHasT Ha JIMYHOCTH (personal-

oriented), B3aumopeiicTBHe/ COTpyIHUUYECTBO (participatory),
yTOYHEHHas (precision) — 3T0 MEAUIMHCKAS KOHIEMIHS, KOTOpast
ABJIETCS Ype3BBIYAMHO d((EKTHBHBIM METOIOM HE TOIBKO Ha
NpaKkTHUKe, HO U B MEIMLUUHCKOM oOpa3oBaHuu. OcCOOCHHO B
IPENOJaBaHUN HEAUATPHYECKUX JUCHUIUIMH TaKOH IOJXOJ
OKa3bIBACT 3HAYUTEIBHOE IOJIOKHUTEIBHOE BIUSHHE Ha KaueCTBO
obpazoBaHusl.

1. Predictive — B xome 00yd4eHHs, OCHOBAaHHOrO Ha
IPOTHO3UPYIOIEM aHAIN3E, CTYACHTHI HAYYHINCh aHATM3UPOBATh
CKPHHMHTOBBIE TECTHI UL IPOTHO3UPOBAHKS PUCKA BPOXKICHHOTO
TUIOTHPeO3a MM (EHUIKSTOHYPHH Y HOBOpOXKIEGHHOro. B
pesynpraTe |y HHX pPasBIIOCh KIMHHYECKOC MBIIUICHHE,
HOCKOJIBKY OHM OLEHHBAIOT PHUCK [0 Hadaja KIMHUYECKOIO
HaOmonenus. CormgacHO pe3ynpTaTaM —aHain3a, CTYICHTHL,
NPUHUMABIINE Y4YacTHE B TaKUX 3aHATHAX, HaOpald BBICOKHUE
OaiIbl B TECTAaX HAa paHHEe BblsABIICHHE NpoOieMsl B 40% ciryuaes
(110 CpaBHEHHUIO C IPYIIION CPaBHEHHUS).

2. Preventive — mHa 3amaTmsx,
HNPOQUIAKTHKY, CTYICHTAM pa3JaBalUCh KCHCHI 110 TaKUM
3a00/I€BaHMSIM ~ KAaK  paxuT, aHEMHsd, [0  KaJCHAApIo
MPOGHUIAKTUIECKUX MPUBUBOK MH(EKIIMOHHBIX 3a00JIEBaHUI U IO
MepaM OpoUIAKTHKA. B pesymprare cTygeHTHI OOYy4HINCH
NPUHUMATh TPABUIBHBIC PELICHUS B KIMHUYECKOH CHTyalHy,
OCHOBBIBasiCh Ha HpoduiuaktuyeckoM mnoxaxoxe. CormacHo
pesynpTaTaM aHalIM3a, IOCHE CHUMYILIIHOHHOIO TPEHHHTa IIO
npoHUIAKTHKE, PE3yJIbTAaThl CTYICHTOB YIy4YIIHINCh Ha 35%.

3. Personalized —mpu onpenenennn 3¢QHEKTUBHOCTH
00y4eHUsI Ha OCHOBE IIOAXOJa OPHEHTUPOBAHHYIO HA JIMYHOCTb,

HamnpasJICHHBIX Ha

CTyICHTaM ObLIM JaHbl KEWCHI IUIS pacyera /03 JIEKapcTB C
y4eToM BoO3pacTta, Beca, HaclleJCTBEHHOIO aHaMHe3a u o0pasa
JKM3HU peOeHka. B pesynbrare cTyneHTbl 00y4HIMCh NPUHUMATD
WHJMBUyalIbHBIC PEIICHUS B Pa3HBIX CUTYaLUsX, IPUOIMKASICH K
peanbHON KIMHHMKE. Pe3ynpraTel aHanm3a I[OKa3ald, 4YTO Y
CTY[ICHTOB, YYacTBOBAaBLIMX B TaKOM TPEHHHIE, '"HaBBIKU
KJIMHUYECKOro MbliuieHus" ynyummnnuch Ha 30-40%.

4. Participatory — Ha 3aHSITHH II0 ONPEACICHUIO
9 HEKTUBHOCTH COTPYAHUYECTBA U B3aUMOJCHCTBHS CTYICHTHI
UCIIONB30BAJIM  POJICBBIE MIPBI, HCIOJHSS POJM  POAUTEINEH,
pebenka u Bpaya B Qopmare "manueHT — jedeHne" U BMecTe
NpUHUMAIM  pelieHue. B pesynmbrare CTYICGHTBI  pa3BUIIU
KOMMYHUKATHUBHBIC HABBIKH, OMIIATUIO M HAaBBIKH TPUHATHSL
peuwenuii. B xone anamm3a ObLJIO OTMEYEHO, YTO B pe3ysbTaTe
OLCHKM KOMMYHHMKATUBHOIO IOTEHLMAJa CTYIAEHTOB ObLIO
3a(UKCUPOBAHO yBenUUeHHE Ha 25%.

5. Precision — B Xxome TIATENLHOIO aHalU3a,
OCHOBAaHHOTO HA TOYHBIX MEAMIMHCKUX  HCCIEHAO0BAHMIX,
CTyICHTaM OBUIM MPEIJOKCHBl KIMHUYECKHE CUTYyallud B
NeJUaTpUM, OCHOBAHHbIE Ha JHArHOCTHYECKHX Kedcax ¢
TeHETUYECKHUMH aHalM3aMH. B pesysibrare CTyAEHTHl Hay4HIIUCh
noa0upaTh "MHAMBHIyadbHOE JedeHue", a He "oOummi noaxox'.
Awnanu3 noka3sai, 4To 3Q()EeKTHBHOCTD MPABUIIBHON JHATHOCTHKU
B CJIOXKHBIX CHTYaLUsIX yBEIMYMIACH B 2 pasa.

BoiBonbl u  pexkomenpaumuu. Ilpu ucnonb3oBaHUM
METOIUKN "5p" I MHOBBIIIEHUS npodecCHOHATBHOM
KBUTM(DUKALMK TIPU TPEHOJAaBaHUU MEJUATPUU Yy OyIyIIHX
Bpaueil y CTY/AEHTOB IOBBILIACTCSI HABBIK PAHHETO BBISBICHUS
3aboneBanusi (predictive - mporHoctuyeckuii), Qopmupyercs
KOMILUIEKC Mep, OCHOBaHHbIH Ha mpoduiaktuke (Preventive -
NpOoMUIAKTHYESCKHI), TOSIBISETCS BO3MOXKHOCTh IPHHHUMATh
pelIeHHsl,  COOTBETCTBYIOIIME  MHIMBHUAYaIbHBIM  CIydasM
(Personalized -  mepconanusupoBaHHBIN),  (opMHUpyeTCs
KOMMYHUKATHUBHBI IOAXOJl, OCHOBAHHBI Ha COIMAIBHOM
Bo3aeiictuu (Participatory coTpyiHU4ECTBO U B3aUMOAEHCTBHE),
(Precision- TouHas MeMIMHA) TOYHAs JUATHOCTHKA, TOYHOE
JIeYeHHe, OPUEHTUPOBAHHOE Ha TOUHBIH pe3yIIbTar.
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TALABALARINING CHIDAMLILIK SIFATINI OSHIRISH SAMARADORLIGI
Annotatsiya

Ushbu maqolada yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashqlarning oliy ta’lim muassasalari (OTM) talabalarining chidamlilik
sifatini oshirishdagi samaradorligi tahlil gilinadi. Tadgigot davomida maxsus jismoniy mashqlar dasturi ishlab chigildi va uning talabalar
chidamliligiga ta’siri o‘rganildi. Eksperimental guruh va nazorat guruhi natijalari taqqoslanib, yakkakurash sport turlariga Xo0s
mashqlarning chidamlilikni oshirishga ijobiy ta’siri ilmiy asosda tasdiglandi. Tadgigot natijalari jismoniy tarbiya va sport
mashg‘ulotlarini takomillashtirishga qaratilgan amaliy tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: Yakkakurash sport turlari, chidamlilik, maxsus mashqlar, talabalar, jismoniy tayyorgarlik.

EFFEKTIVENESS OF THE QUALITY ENDURANCE OF STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS
THROUGH EXERCISES SPECIALIZING IN MARTIAL FIELD
Annotation

This article analyzes the efficiency of the quality of endurance of higher education institutions of exercises (university), specializing in
the sports sports (HEI). During the study, a special exercise program was developed and its impact on its resistance was studied. The
results of the experimental group and control group are compared, and the positive impact of exercises of types of types of types of types
of forms of forming were confirmed on a scientific basis. The results of the study include practical recommendations aimed at improving
physical culture and sports.

Key words: Martaking sports, endurance, special exercises, students, physical training.
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Kirish. Hozirgi kunda sport va jismoniy tarbiya sohasida
yoshlarning umumiy jismoniy tayyorgarligini oshirish hamda
ularning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Xususan, oliy ta’lim muassasalari
(OTM) talabalarining jismoniy tayyorgarligi, aynigsa, chidamlilik
sifati, ularning o‘quv jarayoni samaradorligi va sog‘lig‘iga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Chidamlilik — bu organizmning uzoq
vagt davomida jismoniy yuklamalarga bardosh bera olish
qobiliyati bo‘lib, uning rivojlanganligi sport natijalari va umumiy
jismoniy holat uchun muhim ahamiyat kasb etadi. OTM talabalari
uchun jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida samarali mashg‘ulot
usullarini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish muhim
ahamiyatga ega. Yakkakurash sport turlariga xos mashglar
umumiy chidamlilik bilan birga maxsus chidamlilikni ham
rivojlantirish imkonini beradi.

Yakkakurash sport turlari  (kurash, boks, dzyudo,
taekvondo va boshqgalar) yuqori darajadagi jismoniy faollikni
talab giladi. Ushbu sport turlarida mashg‘ulot olib borish orgali
talabalarning chidamlilik darajasini oshirish mumkin. Biroq,
aynan yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashglarning
talabalar chidamliligiga ta’siri yetarlicha o‘rganilmagan. Shu bois,
ushbu tadgigotda yakkakurash  mashglarining talabalar
chidamliligini oshirishdagi samaradorligi tahlil gilinadi.

Yakkakurash sport turlarida chidamlilik tushunchasi va
uni shakllantirishning ilmiy-metodik asoslari

1. Chidamlilik tushunchasi va uning sportdagi ahamiyati

Chidamlilik — bu sportchining jismoniy va ruhiy jihatdan
uzoq vaqt davomida yugori samarali harakat faoliyatini bajarish
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qobiliyatidir. Bu sifat sport natijalarini oshirish va mashg‘ulot
jarayonini samarali tashkil etishda muhim rol o‘ynaydi.

Yakkakurash sport turlarida chidamlilik ikki
shaklda namoyon bo‘ladi:

Umumiy chidamlilik — organizmning har ganday jismoniy
faollik sharoitida uzoq vaqt samarali ishlash qobiliyati.

Maxsus chidamlilik — sportchining o‘ziga xos
musobagaviy sharoitda ma’lum jismoniy yuklamalarga bardosh
bera olish gobiliyati.

Chidamlilikni rivojlantirishda quyidagi omillar muhim
ahamiyatga ega:

Jismoniy yuklamaning davomiyligi va intensivligi —
mashg‘ulot jarayonida ortib boruvchi yuklamalar chidamlilikni
shakllantirish uchun asosiy shart hisoblanadi.

Harakatlarning takrorlanuvchanligi -  texnik-taktik
harakatlarni uzog muddat davomida bajarish sportchining
chidamliligini oshiradi.

Fiziologik moslashuv — yurak-gon tomir tizimi va nafas
olish organlarining rivojlanganligi sportchining bardoshligini
ta’minlaydi.

Psixologik tayyorgarlik — yakkakurash sportchilari yuqori
ruhiy bosim ostida harakat qilishga tayyor bo‘lishi lozim.

Chidamlilikni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, sportchilar uchun optimal mashg‘ulot uslublari
quyidagilar:

1. Intervallik mashg‘ulotlar — yuqori intensivlikda
bajariladigan qisqa muddatli harakatlar va dam olish oralig‘idan
iborat mashg‘ulotlar.

asosiy
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2. Davriy mashg‘ulotlar (ciklik usul) — muayyan
davrlarda mashg‘ulot hajmi va intensivligini oshirib borish orqali
chidamlilikni rivojlantirish.

3. O‘yin usuli — sparring va simulyatsion janglar orgali
real musobaga sharoitida chidamlilikni shakllantirish.

4. Fartlek mashg‘ulotlari — yuklamalarni bevosita
musobaqaviy vaziyatga yaqin holda o‘zgartirish orqali
chidamlilikni rivojlantirish.

5. Kuch wva tezlikni birlashtirgan mashglar -

chidamlilikning energetik asoslarini rivojlantirish uchun og‘ir
atletika va plyometrik mashqglar bilan uyg‘unlashtirilgan
treninglar.

Ushbu ilmiy tadqiqoti O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2017-yil 22-maydagi “Oliy o‘quv yurtidan
keyingi ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi 304-sonli garorining muhim vazifalaridan biri ham
ta’lim jarayoni yanada rivojlantirishdir. Ushbu dastur O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2 oktiyabrdagi PQ-3306-son
“Kurash” milliy sport turini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi  qarori, hamda  O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020 yil 4 noyabrdagi “Kurash milliy sport turini
rivojlantirish va uning xalgaro nufuzini yanada oshirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4881-sonli Farmoni, PQ - 450
"KURASH milliy sport turini ommalashtirish va rivojlantirishni
yangi bosqichga olib chiqish chora tadbirlari to‘g‘risida" gi qaror
20.12.2024 vyil kabi meyoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishga xizmat giladi.

Shunday qilib, biz bir tomonimizdan Yakkakurash sport
turlariga ixtisoslashgan mashglar orgali OTM talabalarinig
chidamlilik sifatini oshirish samaradorligini zarurati va boshga
tomondan, ushbu jismoniy qobiliyatni rivojlantirish uchun magbul
uslubiyatning yo‘qligi sababli muammoga duch kelmoqdamiz.
Bizning tadgiqotlarimiz ushbu dolzarb muammoni hal gilishga
garatilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Chidamlilik — bu
sportchining uzoq vaqt jismoniy yuklamalarni samarali bajara
olish qobiliyati bo‘lib, u umumiy va maxsus chidamlilik turlariga
bo‘linadi.

Platonov V.N. (2015) — “Sport mashg‘ulotlarining
umumiy  nazariyasi” nomli  tadqiqotida  chidamlilikni
rivojlantirishga ta’sir giluvchi omillar, jumladan energetik

tizimlar, yurak-gon tomir tizimi, muskul aktivligi va psixologik
omillar haqida to‘xtalib o‘tgan.

Verxoshanskiy ~ Y.V. (2018) “Chidamlilikni
shakllantirishning zamonaviy —metodlari” kitobida maxsus
chidamlilikni oshirish uchun interval mashg‘ulotlar, plyometrik
mashglar va anaerob yuklamalarning ahamiyati yoritilgan.

Bompa T. (2020) — “Sportda chidamlilikni rivojlantirish”
kitobida chidamlilikni oshirishning zonal metodlari haqida so‘z
yuritilgan. Unga ko‘ra, yengil, o‘rta va maksimal intensivlikdagi
mashg‘ulotlar turlicha chidamlilikni rivojlantiradi.

Matveyev L.P. (2016) - “Jismoniy tayyorgarlik
nazariyasi” asarida yakkakurash sportchilarining chidamliligini
oshirishda  bosgichma-bosgich  yuklamalar ~ va  siklik
mashg‘ulotlarni qo‘llash kerakligi ta’kidlangan.

Bouchard C. va boshqalar (2019) — “Jismoniy faollik va
sog‘liq” kitobida VO2 max (maksimal kislorod iste’moli), Cooper
testi, YO-YO testi, Ruffier-Dickson testi kabi usullarning
chidamlilikni baholashda qo‘llanilishi hagida ma’lumot berilgan.

Grosser M. (2021) - “Jismoniy mashg‘ulotlar va
chidamlilik” asarida OTM talabalarining jismoniy tayyorgarligini
baholashda dastlabki test natijalarini individual meyorlar bilan
solishtirish zarurligi ta’kidlangan.

Issurin V. (2018) — “Maxsus mashqlar va sport natijalari”
kitobida yakkakurash sportchilari uchun maxsus chidamlilikni

oshirishda plyometrik va anaerob yuklamalar muhimligi
ta’kidlangan.
Tadgiqotning magsadi  yakkakurash sport turlariga

ixtisoslashgan mashglar orgali oliy ta’lim muassasalari (OTM)
talabalarining chidamlilik sifatini oshirish samaradorligini ilmiy
asosda aniglash va amaliy tavsiyalar ishlab chigish.Bu magsadga
erishish uchun talabalar jismoniy tayyorgarligi darajasini
baholash, maxsus mashqglar kompleksining chidamlilikka ta’sirini
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tahlil qilish hamda eksperimental va nazorat guruhlarining
natijalarini tagqoslash rejalashtirilgan.

Tadgiqgotning vazifalari: nazariy asoslash — yakkakurash
sport turlarida chidamlilik tushunchasi va uni shakllantirishning
ilmiy-metodik asoslarini tahlil gilish.

boshlang‘ich darajani baholash — OTM talabalarining
jismoniy tayyorgarlik va chidamlilik darajasini aniglash.

maxsus mashglar  kompleksini ishlab chigish —
yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashglar orqali
talabalar chidamliligini oshirishga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar
tizimini yaratish.

eksperimental sinov o‘tkazish — ishlab chigilgan mashqlar
kompleksining talabalar chidamliligiga ta’sirini tajriba asosida
tekshirish.

natijalarni tahlil qilish — eksperimental va nazorat
guruhlarining natijalarini tagqoslash va mashglar samaradorligini
baholash.

tavsiyalar ishlab chigish — OTM jismoniy tarbiya
dasturlariga yakkakurash sport turlariga ixtisoslashgan mashglarni
joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berish.

Tadqiqotlar oldiga qo‘yilgan vazifalarni hal etish uchun
quyidagi uslublardan foydalanildi:

nazariy tahlil va umumlashtirish usullari (ilmiy-uslubiy
adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, so‘rovnoma va o‘qituchilar
bilan suhbatlar);

o‘gituchilarning ta’lim faoliyatini va jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarini pedagogik nazorat qilish;

harakat faoliyati va mashg‘ulotlarda vositalarini
qo‘llanilishi, motor zichligini va harakatlarni aniglash uchun
xronometriya va qadamni o‘Ichash usuli;

pedagogik test usullari (jismoniy sifatlarning rivojlanish

darajasini  aniglash uchun nazorat taestlari, tezkorlik
gobiliyatining rivojlanish darajasini aniglash uchun maxsus
testlar);

pedagogik nazorat va pedagogik taxlil usullari:
matematik statistika usullari.
pedagogik va psixologik usullar(subyektiv baholash usuli

Tabhlil va natijalar. Chidamlilik — inson organizmining
uzoq vaqt davomida jismoniy va aqliy yuklamalarga bardosh
berish, charchogka kechroq tushish va tiklanish jarayonini tezroq
amalga oshirish gobiliyatidir. U sport natijalari, kundalik hayot
sifati. va umumiy sog‘liq uchun muhim omildir. Bularning
barchasi chidamlilikni oshirishning yangi maxsus mashglar
tizimini ishlab chiqish zaruriyatini ko‘rsatadi.

OTM talabalarining chidamlilik sifatini rivojlantirish
uchun mashg‘ulotlar majmuasi :

Biz  ushbu  mashg‘ulotlar ~majmuamizda OTM
talabalarining chidamliligini oshirish uchun yakkakurash sport
turlariga mos maxsus mashglarni tanladik.. Ushbu mashglar
umumiy chidamlilik, maxsus chidamlilik, kuch, tezlik va
muvozanatni rivojlantirishga xizmat giladi.Biz tadgigotimiz uchun
to‘rt xil maxsus mashqglarni tanlab oldik:

1-mashg. Yurak-qon tomir tizimini rivojlantirishga
mo‘ljallangan mashqlar .Bu mashqlar umumiy chidamlilikni
oshirish va yurak-gon tomir tizimini mustahkamlashga yordam
beradi.

intervallik yugurish — 30 soniya tez yugurish + 30 soniya
sekin yurish (5-10 marta takrorlanadi).

argonda sakrash — 3 dagiga davomida yuqori
intensivlikda sakrash.

zinalar bo‘ylab yugurish — 5-10 dagiga davomida
zinapoyalarda yuqoriga va pastga yugurish.

YO-YO testi bo‘yicha yugurish — qisqa masofali yugurish
va dam olish intervallari bilan bajariladi.

2-mashq. Kuch va muskul chidamliligini oshirishga
mo‘ljallangan mashqlar.Bu mashqlar talabalarning yakkakurash
sportiga mos jismoniy bardoshliligini oshirishga xizmat giladi.

Burpee mashgi — 1 dagigada maksimal takror bajarish (3—
5 seriya).

statik plankalar — 30-60 soniya davomida oldingi va yon
planka holatida turish.

tirsakda turib ko‘tarilish (push-up) — 15-20 marta (34
seriya).
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squat-jump (o‘tirib sakrash) — 12—15 marta (3—4 seriya).

medbol bilan mashglar — 5-10 kg og‘irlikdagi to‘pni
devorga yoki sherikka tashlash.

3-mashq. Maxsus chidamlilikni oshirishga mo‘ljallangan
mashqlar.Yakkakurash sportchilariga xos chidamlilikni oshirish
uchun  kurash  harakatlariga  yaginlashtirilgan  mashqlar
qo‘llaniladi.

sparring (kurash yoki boks, taekvondo, dzyudo) — 2-3
dagiga davomida real jang holatlarini bajarish.

sherik bilan itarish va tortish mashglari — muayyan
muddat davomida kurash uslublari bo‘yicha ishlash.

simulyatsion jang — ring yoki gilamda real musobaga
sharoitida harakat gilish.

"Shadow Fight" (soya bilan kurash) — texnik harakatlarni
maksimal intensivlikda bajarish.

o‘z og‘irligi bilan chidamlilik mashqlari — uzoq vaqt
davomida dushman ushlab turish yoki pozitsiyani saglab golish.

4-mashq. Dinamik va eksploziv kuch mashglari

yakkakurashchilarning ~ portlashsimon  harakatlarini
kuchaytirish va chidamlilikni oshirish uchun mos keladi.

plyometrik mashglar — balandlikka sakrash, giyalikdan
sakrash, tezkor oyoq harakatlari.

sprint va reaksiya mashglari — 10-20 metrga tez yugurish
va to‘satdan harakat o‘zgarishlari.

sherik bilan itarish va tortish mashglari — musobaga
sharoitiga mos eksploziv harakatlar bajarish.

tezkor zarbalar — qop yoki mittsaga ketma-ket zarbalar
berish.

Yuqgoridagi mashglar yakkakurash sport turlariga mos
keladigan chidamlilikni rivojlantirishga xizmat giladi. Mashglarni
haftasiga 3-4 marta bajarish tavsiya etiladi. Ularni talabalar
jismoniy tayyorgarlik darajasiga mos ravishda individual yoki
guruh shaklida qo‘llash mumkin.

Tajriba va nazorat guruhlarining statistik natijalari

Tahlil va xulosa. 1. Tajriba guruhida natijalar sezilarli
oshdi — O‘rtacha yurish masofasi 1848 metrdan 2097 metrgacha
oshdi.

2. Nazorat guruhida o‘zgarish deyarli yo‘q — Ular 1752
metrdan 1784 metrgacha oshdi, bu juda kichik farg.

3. Tajriba guruhining variatsiya darajasi pasaydi — Bu
shuni anglatadiki, barcha talabalar bir xil darajada yaxshilangan.

4. Ishonchlilik oraliglari — Tajriba guruhi ishonchliroq
o‘zgarishlarni ko‘rsatdi, nazorat guruhi esa katta o‘zgarishlarga
ega emas.
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HpO(bCCCI/IOHaJ'ILHaﬂ JICKCHKaA.

JISMONIY TARBIYA VA SPORT UNIVERSITETLARIDA RUS TILINI O‘RGATISHNING ZAMONAVIY USULLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada jismoniy tarbiya va sport universitetlarida rus tilini o‘qitishning zamonaviy usullari ko‘rib chigiladi. Kommunikativ
yondashuv, ragamli texnologiyalardan foydalanish va kasbiy yo‘naltirilgan kadrlar tayyorlashga alohida e’tibor qaratilmoqgda. Talaba-
sportchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish va rus tilini o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirishga qaratilgan samarali

strategiyalar tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Rus tili, o‘qitish, jismoniy tarbiya, kommunikativ usul, raqamli texnologiyalar, kasbiy lug‘at.

MODERN METHODS OF TEACHING RUSSIAN LANGUAGE IN UNIVERSITIES OF PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS
Annotation
This article examines modern methods of teaching Russian language in physical education and sports universities. Particular attention is
paid to the communicative approach, the use of digital technologies and professionally oriented training. Effective strategies aimed at
developing the language skills of student-athletes and increasing their motivation to learn Russian are analyzed.
Key words: Russian language, teaching, physical education, communicative method, digital technologies, professional vocabulary.

Beenenne. CoBpemeHHOe  oOpa3oBaHHE  TpeOyeT
BHEJIPCHHS HHHOBALMOHHBIX METO/IOB ITPEIOJaBaHusI, OCOOCHHO B
CIICHMANM3UPOBAHHBIX ~ By3aX, TAaKHX KaK  YHHBEPCHUTETHI
(bu3nYecKoil KyIbTYpHI U criopTta. [lpernogaBanue pyccKoro s3bIKa

B TaKMX YUYPEXKICHUSX JIOJDKHO YYHUTHIBaTh  CHELUUPHKY
CHOPTUBHOM TEPMHUHOJIOTUH 1 TIPO(ECCHOHAIBHBIX TOTpeOHOCTEH
cryneHtoB. llenp [maHHOHW CTaTbm — TPOAHAJIM3HPOBATH

COBPEMEHHBIE METOJUKU TIPENOaBaHHA PYCCKOTO s3bIKa B
CHOPTHBHBIX BYy3aX M MPEMIOKUTh SPQPEKTUBHBIC CTpaTEruu
o0yJeHus..

TlperogaBanue pycckoro si3pika B By3aX (H3HUYECKOM
KyJbTYpel W CHOpTa HMMEET psJi YHHKaJbHBIX OCOOCHHOCTEH,
KOTOpBIC OTJIMYAIOT €ro OT TPAAWUIHOHHOTO IIPENoJaBaHusl B
TYMaHHMTAPHBIX WM TEXHHUYECKUX YYEOHBIX 3aBElCHUSX. OTH
0COOCHHOCTH CBSI3aHBI KaK c npodeccHoHANBHON
HaIpaBJICHHOCTBIO CTYIICHTOB, TaK U C UX MHTEpECaMH, y4eOHOM
Harpys3kou u Oynymieit chepoii e TeTbHOCTH.

BO'HCpBLIX, CTYACHTBI CIIOPTHUBHBIX BY30B
MIPEUMYIICCTBCHHO OPHUCHTHUPOBAHbBI Ha TIPAKTHYCCKYIO
JACATCIBHOCTE M npo@eccnonam,mﬂe TPEHUPOBKH, IIO3TOMY

y4eOHBII Iporece AODKEH OBITh MaKCHMAIbHO NPUKIATHBIM H
VMHTETPUPOBAHHBIM B MX TIOBCEIHEBHYIO KU3Hb. Pycckuil A3bIK B
9TOM KOHTEKCTE JOJKEH HE NMPOCTO M3Yy4aThCs KaK MHOCTPAHHBIN
WIA  BTOPOM  s3bIK, HO M  CIYyXHTb  HHCTPYMEHTOM
npoeCCHOHANBHOM KOMMYHHKAIIUH, OCOOCHHO B YCJIOBHAX
MEXIYHApOJHBIX COPEBHOBAHHI, CTaXHPOBOK M OOIICHUA C
kosuteramu u3 crpad CHI'.

Bo-BTOpbIX, crnennguka CHOPTHBHOH JIEKCUKH Tpedyer
0co60ro noaxoza K npenogaBanuio. CTyAEHTHI JOIKHBI OBIIAJIETh
OOJIBIINM KOJIMYECTBOM TEPMHHOB, 0003HAYAIOLIUX BH/IbI CIIOPTA,
WHBEHTapb, JBWKECHHA, YNIPa)KHEHHs, NIPaBUIa COPEBHOBAHUHM U
T.1. Hanpumep, Takue cioBa Kak «pa3sMHHKa», «yHNpaKHEHHE Ha
THOKOCTB»,  «BOCCTAHOBHTENbHAs  TPEHHPOBKA»  SABILIIOTCS
0a30BBIMH, HO MMEIOT MHOXKECTBO CHHOHMMHUYECKHX U
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KOHTEKCTYaJIbHBIX OTTEHKOB, KOTOpblE HEOOXOJUMO YYHMTHIBATH
pU 00YUECHUH.

B-TpeTbux, CTyJEHTHI 4acTO HCHBITBIBAIOT TPYIHOCTH C
aKaJIeMUYECKUM CTHIIEM PEYH, ITOCKOJIIBKY OCHOBHOM aKLEHT B X
oOpa3oBaHMM Jenaercss Ha (PU3HYECKyro MoiaroroBky. ITosromy
Hpero/aBaTelio He0OX0AUMO Pa3BUBATh HE TOJIBKO Pa3rOBOPHBIE
HaBBIKH, HO M HaBBIKM IMHMCHMEHHOH pEuM: HaIllMCaHUE OTYETOB,
pedepaToB, aHHOTAIHIA K CTAThSIM, BEICHHE IEIIOBOM MEPETUCKHU.
Kpome Toro, mnpemnonaBaTens JOKEH YYUTHIBATh BBICOKHI
YPOBEHb (PM3NUECKON M NCHXOJIOTMYECKOH HArpy3KH CTYICHTOB.
OTO O3HAa4YaeT, 4YTO YPOKU PYCCKOTO S3bIKA JOKHBI OBITh

KMBBIMH, HMHTEPECHBIMH, MOTHUBHPYIOIIUMH, C 3JIEMEHTaMH
redimMuduKanmuy, MyJIbTUMEINA, IHAJIOroBEIX (opM paboTHI.
D(GGeKkTHBHBIMUA  OKa3bIBAIOTCS  MPOCKTHBIC — 3aJaHus, THAe

CTYICHTBI CO3/AI0T COOCTBEHHBIC NPE3CHTAlUH, YYacTBYIOT B
CIIOPTHUBHBIX Je0aTaxX, MOACIHUPYIOT CUTYAI[MH COPEBHOBAHHI HITH
npecc-koHpepeHuuit. Tawke BaXHO IOMYEPKHYTh, 4YTO B
COBPEMEHHBIX PeajMsiX 3HAUUTENIBHYIO POJIb UIPaeT OMIMHIBH3M
— MHOTHE CTYACHTHI BJIAACIOT Y30E€KCKUM M PYCCKUM SI3BIKAMHU
Ha pa3HOM ypoBHe. OT1o TpeOyer anddepeHIUPOBaHHOTO
MOZX0/a, TJIe 4aCTh CTY/ACHTOB HY)KIAIOTCSI B U3YUYECHUH PYCCKOTO
sI3bIKa Kak BTOPOro, a JpyrMe — KaKk MHOCTpPaHHOro. B oGomx
cilydasix HeoOXOAMMO pa3pabaThiBaTh  CIICIHAIM3UPOBAHHBIE
nporpaMmbl  OOydeHHss C Y4ETOM  S3BIKOBBIX YPOBHEH U
npo(hecCHOHANIBHBIX HHTEPEecOB. Takum 00pa3oM, MpernogaBaHue
PYCCKOTO s13bIKa B CIOPTHBHBIX BY3aX — 9TO HE MPOCTO Iepenada
3HAaHWW, HO M CO3JaHME S3BIKOBOH CpEIpbl, CIOCOOCTBYIOIIECH
(hOpMHPOBaHHIO OYAYIIMX CIELHMATHCTOB, CIIOCOOHBIX YBEPEHHO
Y TPaMOTHO HCIIONB30BATh SI3bIK B MPO(eCcCHOHANBHOM cepe.
IpakTHueckue NpUMEpbl M 3aJaHHs Ui CIIOPTHUBHBIX
By30B. Jlis oaddextrBHOrO ocBoeHHS NpodecCHOHANBHOM
JICKCUKA M Pa3BUTUS KOMMYHHKATHUBHBIX HABBIKOB CTYJCHTOB-
CIIOPTCMEHOB, TIPENO/ABATEII0 PEKOMEHYETCS HCIIOJIb30BaTh
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[IPAaKTHKO-OpPUCHTHPOBAHHbBIC 3a/laHMS,
CHOPTUBHYIO TEMaTHKY:
IIpumep 1: luanorudeckas peub
3ananue: CocTaBbTe AMATIOr MEXIY CIOPTCMEHOM H
TPEHEPOM Ha TEMY ITOATOTOBKH K COPEBHOBAHHSM.

aJaliITUpOBAaHHBIC TI0[

Ilens: Pa3ButHe  HaBBIKOB  YCTHOH  peun ¢
WCIOJb30BAHUEM  CIOPTUBHOW  TepMuHOJOrHU.  DpazoBbIi
MaTepHa:

«Kak npoxoaunT Bara moaroToBka?»
«MHe HYXHO YIy4YlIMTh BBIHOCIMBOCTh M TEXHUKY

cTapra.»

«Crnenyromee 3aHATHE Oyner MOCBSIICHO
BOCCTAHOBJICHUIO.»

TIpumep 2: Pabora ¢ TekcTom

3anaHue: IIpounraiite CTaTbIO o MpaBHiIax
OnMMIUICKUX UTP U COCTAaBBTE KPAaTKHH IepecKas.

Ilens: Pa3BuTHe HABBIKOB UYTCHHS W ITOHUMAHUS

CIIELIUANBHOTO TEKCTA.

JononnurensHo: CocraButh rioccapuit u3 10 HOBBIX
CIIOB C IICPEBOJOM (HAIPUMEpP: «IUCLHUILUIMHAY», «PETJIAMECHTY,
(OKIOPH», «IOMHHT-KOHTPOIIbY).

TIpumep 3: TlepeBogueckas pabota

3ananue: IlepeBenure ¢ pyccKoro Ha y30€KCKMH TEKCT,
ONKCHIBAIOIMN TPEHUPOBOYHBIH Ipolecc. 3aTeM BBIIOIHHTE
00paTHBIif TIepeBO/I.

Lens:  ®dopmMupoBaHHE  HABBIKOB
KOMIIETEHLIMH 1 PacIIMpEHHe CIIOBAPHOTO 3araca.

Coger npenopasareito: [TonoOparh TEKCThI C aKTyaJIbHOM
TEPMHHOJIOTHEH: (GuTHEC, akpoOaTHKa, CHOPTUBHAS MEIHUIMHA U
np.

MEXbS3BIKOBOH

DJeMeHTHI
TEXHOJIOTUH

WutepaktuHbie kapTouku (Quizlet): coznanune Habopos
no temam «Bumel cmopray, «OGopymoBaHue», «KomaHpl
CyIbU».

MynbTUMeIna-BUIEO: MIPOCMOTP PYCCKOSI3BIYHBIX
CIIOPTHBHBIX MHTEPBBIO C 3aJITAHUEM OIPENIETIMTh KIIOUEBbIE CIIOBA
W MHTOHALMOHHBIC KOHCTPYKIIHH.

Google Forms / Kahoot: TecTsl Ha 3HaHHE TEPMHHOB C
9NIEMEHTaMH COPEBHOBAHMUS MKy TPYIIAMHU.

KOMMyHHUKATHBHBIH MOAXO0]] B 00YYEHUH PYCCKOTO S3bIKa
HPEAIoJIaraeT Pa3BUTHE Y CTYACHTOB CIIOCOOHOCTH HCIIONB30BATh
S3bIK KaK CPEICTBO OOIIEHUS B Pa3IMYHBIX JKM3HEHHBIX H
npo()eCCHOHANBHBIX CUTYaLMAX. B oTinuMe OT TpaaAHuIHMOHHOTO
IrpaMMaTHKO-TICPEBOAHOIO METOJa, TIJe OCHOBHOC BHHMAHHE
yaensiercs: (opMaIbHOMY H3YUSHHIO TIPaBUII, KOMMYHHKATHBHBIH
MO/IXO]] OPHEHTUPOBAH HA MPAKTUUECKOE MCIIOJIb30BAHHE SI3bIKA U
(dopMHupoBaHHE yYMEHHMH BECTH JAWANOT, IOHHMAaTh pedb
cobeceIHIKa, BEIPAXKaTh CBOU MBICIIH M 1yBCTBA.

OCHOBHBIE PUHIUITBI KOMMYHUKaTHBHOTO MOAXO0/A:

Ientrp oOyuenus — crymeHt: B mpomecce oOydeHwus
aKLEHT JIeNaeTCsl Ha aKTHBHOE YYacTHE CTYJICHTA, €ro JIMYHBIH
OITBIT, HHTEPECHI K MOTHUBALIHIO.

KonTekcTyanbHOCTh: SI3bIK N3ydaeTcsi He H30IMPOBAHHO,
a B KOHTEKCTE KOHKDPETHBIX KOMMYHHKATHBHBIX CHUTyaluit
(TpeHHpOBKa, COPEBHOBAHMS, WHTEPBBIO, MOC3IKH Ha COOPBHI M
T.JL.).

ypoka ¢  OpUMEHEHHeM  HU(POBBIX

Wurerpanus BUIOB peueBoil pesitenbHOCTH: ['oBOpeHue,
CIIyIIaHWE, YTEHHE W MHCHMO DPA3BHBAIOTCS OIHOBPEMEHHO B
paMKax OJHOM TEMBI.

Hcnonp3oBaHue TOUIMHHBIX MatepuanoB: IIpumeHenue
peaNbHBIX TEKCTOB, BUICOMHTEPBBIO, CIIOPTHBHBIX HOBOCTEH, a
TaKoke ()pParMeHTOB TEJIETPAHCIALHA.

KoMMyHUKATHBHBIE — YIPaXKHEHUS  JUIs
CIIOPTHBHBIX BY30B:

Poneast urpa

Curyanus: [Ipecc-koHpepeHIHs 0cIe MEXLyHapOIHOTO
TypHupa. OINMH CTYACHT UIpacT pojb KypHAIHCTa, OPYrod —
CIIOPTCMEHA.

Bamava: 3amaTh U OTBETUTH HAa 5 BONPOCOB, HCIOJB3YS
CIIOPTHBHYIO TepMuHooruto.Lens: PasButue HaBBIKOB
CIIOHTaHHOM PeYH M YMEHHSI HIMIIPOBH3UPOBATb.

MHTepakTHBHOE HHTEPBHIO

CTY/ICHTOB
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3amanue: [1oaroToBUTH HHTEPBBIO C OJHOTPYIITHUKOM O
€ro CIIOPTHBHBIX JIOCTIKEHUSX. 3amucaTh ero B Buaeopopmare.

Lens: [ToBsIenue MOTHBALIUH, TPEHUPOBKA
MPOU3HOLIEHHs1, paboTa ¢ BOIPOCAMH U OTBETAMHU.

KosnaboparusHoe 3aanue

3aganue: B rpymmax co3jaTh MUHH-TIIPOGKT Ha TeMy
«Mo#i  nroOUMBIH  BHI ~ CHOPTa», BKIIOYAIOLUIMHA  TEKCT,
IIPE3EHTAINIO U YCTHYIO 3aIIUTY.

Hens: PaspuTne nMCbMEHHON M yCTHOW PEYM, KOMaHHOK
paboThl, AKTUBHOE YCBOCHHE JICKCUKH.

[TpeumymiecTBa KOMMYHHKAaTHBHOTO ITOJX0/A!

[loBbImeHNe MOTHBALMK CTYICHTOB: BoBieueHHOCTH B
peanbHOE OOILICHUE BBI3BIBACT KMBOM MHTEPEC K MPEAMETY.

®dopmupoBanue  s3bIKOBOW  mHTYyHiuH:  CTymeHThI
HAYMHAIOT MBICIUTh HA S3bIKE, A HE IEPEBOJUTh MBICICHHO
Ka)K10€ CJI0BO.

I'nbkocTh B 00yuenun: Jlerko agantupyercs Mo pasHble
YPOBHH BJIaJICHUS SI3bIKOM U OCOOCHHOCTH I'PYIIIIHI.

CHmkeHHe A3bIKOBOTO Oapbepa: [locTosiHHAS HPaKTHKA B
6e30macHOi 0OCTaHOBKE IOMOIaeT CTYIEHTaM MPEOJ0IeTh CTpax
TOBOPUTb.

B KOHTeKcTe CHOPTUBHOIO By3a KOMMYHHKATHBHBIH
HOAX0J  OCOOGHHO  A(P(EeKTUBEH, IOCKOIBKY  I103BOJSIET
MOZIEJINPOBAaTh  pealbHble  NPOPECCHOHAIBHBIE  CUTYalUU:
o0lIeHHEe HAa COPEBHOBAHUAX, B3aUMOJICHCTBUE C HHOCTPAHHBIMU
CHOPTCMEHAMH, Y4YacTHE B MEXKIYHApPOJHBIX TPEHUHIaX U
koH(pepeHuusx. Kpome Toro, oH crnocodcTByeT GpopMUPOBAHUIO
HE TOJIBKO SI3BIKOBOI1, HO M COLIMOKYJIBTYPHOH KOMIIETCHIIH, YTO
KpaiiHe Ba)XKHO JJIsI YCIEIIHOW Kapbepbl B MEXAYHAPOTHOH
CIIOPTHBHOI cpenie.

Hcnonb3oBaHue LU(POBBIX TEXHOJNOTMH B OOyd4eHUH
PYCCKOMY SI3bIKY B CIIOPTHBHBIX By3aX

CoBpemMeHHOE 00pa30BaHHE HEBO3MOXKHO IIPEJCTaBUTH
6e3 ucnonb3oBaHuA —LUGPOBBIX  TexHoiorud. OcobGeHHO
aKTyaJIbHO 3TO JJIsl IPETIOAABAHUS PYCCKOTO SI3bIKA B CHOPTHBHBIX
By3aX, IJi¢ CTYASHTbl aKTUBHO HCIIOJNB3YIOT  TaJDKETHI,
NPUJIOKEHUSI U COLMAIBHBIC CETH HE TOJIBKO JUISl JIMYHOTO
00LIEeHHs], HO M KaK CPEeJICTBO O0yUeHUsI.

[Tpumenenre nUpPOBBIX TEXHOIOTHIT TO3BOJISET:

MOBBICHTH MOTUBALIHIO CTY/ICHTOB;

pa3Hoo0pa3uTh GOPMBI IOJJa4N MaTEpHaIa;

UHJUBUYaTU3UPOBATh 00yUEHHUE;

Pa3BUBATh HABBIKU CAaMOCTOSITENILHON PaOOTBI;

WUHTETPUPOBATh  SI3BIKOBYIO M NPO(eCcCCHOHANBHYIO
MOATOTOBKY.

OcHOBHbIE IU(PPOBBIC HHCTPYMEHTBI U UX TIPUMEHEHHE:

1. MWnarepaktuBusie tiatdgopmbl (Kahoot, Quizlet,
LearningApps)

Co3zjanue TecTOB, BUKTOPHH, KapTOUEK IO CHOPTHBHOM
TEPMUHOJIOTUH.

[IpeumymiectBo:  WrpoBoit  ¢GopMaT  CHOCOOCTByeT
JydIleMy 3allOMUHAHMIO CIIOB M IIOBBILIAET COPEBHOBATENbHBIN
UHTEpeC.

2. CepBHCHI TS CO3MaHUs Tpe3eHTanuii u Bumeo (Canva,
PowerPoint, Animoto)

CTyIeHTBl CO3IAIOT MHHHU-TIPOCKTBI Ha TeMbl «Mos
criopTuBHas Grorpadus», «ICTopHs ONMMIMHCKAX HIP» U IP.

Pa3BuTHE HaBBIKOB BU3YaJbHOTO MBIIUICHHS M YCTHOH
peun.

3. Cuctembl BusieokoH(epeHIMi 1 MecceHpKepsl (Zoom,
Google Meet, Telegram)

IMpoBenenue oHnaiH-ne0aTOB, NMpE3EHTANUI W YCTHBIX
OITPOCOB.

OpraHuzanysi JAWCKYCCHHA Ha CHOPTUBHBIE TEMBI C
y4JacTHeM perofaBaTess U CTyICHTOB.

4. MoOHIbHBIE TIPHIIOKEHHS JUIS U3YUCHHUS S3bIKa

IMpumepst: Duolingo, LingQ, RussianPod101.

IMonnepxka BHEAyAUTOPHOH CaMOCTOSTENBHOH pPadoOTHI,
0COOEHHO TPH THOKOM PACIIUCAaHHHU CTYJCHTOB-CIIOPTCMEHOB.

5. YouTube u cnoptuBHBIE Meaua

Ananus (hparmeHTOB CHOPTHBHBIX
pernopTraxei, JOKyMEHTAIbHbBIX (DUIBMOB.

dopMupoBaHHE HABBIKOB BOCHPHATHS PYCCKOM pedd Ha
CJIyX B €CTECTBEHHOM TEMIIE.

UHTEPBBIO,
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6. Google Docs u omnaitn-nocku (Jamboard, Padlet)

CoBmecTHast paboTa HaJl TEKCTAaMH, 3CCE U MPOCKTAMH B
pexHMe peasbHOro BpEeMEeHH.

PasButue HaBBIKOB
peIaKTHPOBAHHSI.

Ilpumep NPAKTHYECKOrO 3aJaHHs C HCIIOJIb30BaHHEM
TEXHOJIOTHH:

3aganue: Co3gailTe B IpyHIE  HHTEPAKTHBHYIO
npeseHTtanuio «l[IpaBuna MOero Buaa cropra Ha pycCKOM SI3BIKE»
¢ ucronszoBanueM Canva.

Oranbr:

Tlouck MHGOPMALIMK HA PYCCKOM SI3BIKE.

IlepeBo u aganTanus TEPMHUHOB.

Co3nanue BU3yaJbHOI'O KOHTEHTA.

YcrHas 3amuTa npoekTa B Zoom.

OueHka: 10 KPUTEPUSIM TOYHOCTH,
BJIaJICHUS] TPMUHOJIOTHEH U YCTHOU MPE3CHTALH.
Ilenaroruueckue npeumyiiecTBa U(POBU3ALIUM:

Bo3moxHOCTh 00ydeHHS B THOKOM pexuMe (OCOOCHHO
IpH Bble3/lax Ha copeBHOBaHMs). [Toepxka ciaadbIX CTYJCHTOB
yepe3  JIONOJIHUTEJIbHbIE  HMHTEPAKTHBHBIE  YIPAXKHEHUS.
Pacumpenne 1udpoBoit rpaMOTHOCTH — BaXKHOW KOMIIETEHIIMU
21 Bexa.

Takum 00pa3oM, BHeIpeHHE LU(PPOBBIX TEXHOJIOTHI B
o0y4eHHe PYCcCKOMY sI3bIKY HE TOJBKO JeNlaeT mpoiecc Ooinee
9} deKTUBHBIM M  yBIEKAaTENbHBIM, HO M IIOJIrOTABIMBAET
OyAyLINX CIICIHMAINCTOB K paboTe B IM(PPOBOM 00pa3oBaTEIEHOM
U IpOo(eCcCHOHAIBEHOM IPOCTPAHCTBE.

TIpodeccuonansuo OpPHEHTHPOBAHHOE o0y4eHue
HperoaraeT HHTErPALHIO0 CICHHATN3UPOBAHHON JICKCUKH U
cUTyaluii B yueOHbIH mporecc. OTo BKIIOYaeT B ceds pa3paboTKy
y4eOHBIX MaTepHaos, OTPAXKAIOLINX peanbHble
npodeccHOHaNbHbIE  CHUTYyallMd, TaKMe KaK  TPEHUPOBKH,
COpPEBHOBaHMS W MEIMLIUHCKHE OCMOTpbL. Takoil Moaxox
crnocobcTByer Oosee TIIyOOKOMY YCBOGHHIO sI3bIKA M €O
MPUMEHEHHIO B NPO(ECCHOHANBHONW JESTEeNbHOCTH CTYACHTOB.
MoTuBanust Urpaet KIro4eByIo poJib B IPOLECCE H3YYCHHS SI3bIKA.
JJist CTY/IEHTOB CHIOPTHBHBIX BY30B Ba)KHO BHUACTH MPAKTHYECKYIO
LEHHOCTh H3y4aeMoro matepuana. OpraHuszamys TeMaTHYECKHX
MEpONpPUATHI, YydacTHE B MEXAYHAPOIHBIX MPOEKTaX |
UCIIOJIb30BAHUE HUIPOBBIX METOMOB OOYYEHHsI CIOCOOCTBYIOT
MOBBIILICHUIO HHTEPECa K H3YUYCHHIO PYCCKOTO S3bIKA.

MMCBMEHHOM peun u

KpEaTUBHOCTH,

dopmupoBanue npodeccuoHaIbHOH Jekcukn OIHUM 13
KJIIOYEBBIX ~ AaCNEKTOB  OOy4eHHs  SIBISICTCS ~ YCBOCHHE
CIICIMATM3UPOBAHHON  CIOPTUBHOM  Jekcuku. s aToro
UCTIONB3YIOTCSL YNPaKHEHHs Ha MOAOOP CHHOHUMOB, IEPEBOJ
TEPMUHOB, COCTABJICHHE CIJIOBapeid, paboTa ¢ ayTeHTUYHBIMU
TEKCTaMH (MHTEPBBIO, CTATHH, aHHOTALUH K COPEBHOBAHMSIM).

[pumep ympaxueHus: CocTaBbTe KOPOTKOE COOOIICHHE
0 MPOLIEAIIEM MaTde, UCIIONB3Ysl HE MEHEE 5 TePMHHOB («T0J»,
«I1acy, KYIIIOBOWY, «3aLIUTHUKY, «BOpBapI»).

Pabora ¢ TepMHHOJOrMeH MOMOraeT CTYACHTaM Jydlle
MOHUMATh MPO(ECCHOHANIBHBIE TEKCTHI U IPAMOTHO HUCHOJIB30BATh
JICKCHKY B YCTHOM M IUCHbMEHHOI peuH.

MexaucuumHapHeiil noaxoq CoBMEIEHHE SI3BIKOBOTO
U npodunbHOro (CHOPTHUBHOIO) COAEPXKAHUS CIIOCOOCTBYET
rIyOOKOW HHTErpaluy 3HaHUil. DTO MOXeET ObITh peajr30BaHO
4yepe3 COBMECTHBIC 3aHATHS C IPEHOJaBaTeNSIMU CIIOPTUBHBIX
JCLMIUIMH, HAnpuMmep, no Teme «Vctopust ONMUMOMHACKUX UrpY,
«®DuU3KONIOTHs CIOPTCMEHAY.

Takoll MOAXOJ JenaeT 3aHsATHs 00jee UHTEPECHBIMH H
MO3BOJISICT CTYICHTaM BOCIPHHHMATH SI3bIK HE KaK OT/ACNbHBII
npenMeT, a Kak HMHCTPYMEHT Ul M3y4eHHS U OOCYKISHUs
MPOQUIBHBIX TEM.

Koutpons u  onenuBanue CoBpeMeHHbIE — (OPMBI
KOHTPOJS BKIIOYAalOT B cebs HOPTHONNO, 3IEKTPOHHEIE
JTHEBHUKH, CaMOOLICHKY M B3aHMHYIO OLEHKY. Takke aKkTHBHO
UCTIONB3YIOTCSL KEHChI, TECTBI C OTKPBHITHIMU BOIPOCAMM, 3aJaHUS
Ha aHaJIU3 TEKCTOB.

[Ipumep xeiica: «Bbsl — mpecc-cekperapb CcOOpHOIt
koMaHzbl. [1oaroToBbTE Mpecc-penn3 Ha PyCCKOM SI3BIKE IMOCIIE
mo0e/ibl Ha MEXKTYHAPOIHOM TYPHUPEY.

OTO NO3BOISICT OLCHHMBATH HE TONBKO 3HAHMA, HO H
KOMMYHUKATHBHBIC U aHAJIUTUYECKUE YMEHHS CTYACHTOB.

3akaouenne. [IpenogaBanue pycckoro si3plka B By3ax
(u3u4ecKoil KynbTypsl M cHopra TpedyeT 0co0oro moaxoaa,
OPHEHTHPOBAHHOTO  HA  NPAKTHYECKYI0  HAIPaBJICHHOCTB,
UHTETPalui0 NPO(GECCHOHANTPHOTO0 KOHTEKCTa M HCIIOJIb30BaHHE
COBpPEMEHHBIX IM(POBBIX TexHonoruit. KomMMmyHHKaTHBHas,
JIeATEeIbHOCTHASI, TPOCKTHAs METOJUKH, a TaKKe aKTHBHOE
UCTIONB30BAaHNE MHTEPHET-PECYPCOB MO3BOJAIOT (OPMHUPOBATH Y
CTYJCHTOB IMOJHOIICHHBIE pEYeBble U MPO(hecCHOHAIbHBIC
KOMIIETCHIIMH, HEOOXOANUMBIC JUIsl YCIICIIHOW Kaphephbl B cdepe
croprTa.
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TALABALARDA MILLIY QADRIYATLAR TARIXINI O‘RGATISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH
PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
Annotatsiya

Ushbu magqolada talabalarda milliy gadriuatlar tarixini o‘rgatish metodikasini takomillashtirish pedagogik muammo sifatida hamda
ta’lim gadriyatlarining shaxsga yo‘naltirilganligi ochib berilgan. ljtimoiy gadriyatlar, shu jumladan, ta’limiy gadriyatlar ham shaxsni
shakllantirishga xizmat gilishi, uning gadr-gimmatini oshirishi, pedagoglar tomonidan shaxs omilining ta’lim-tarbiya jarayonlarining
yetakchi subyekti sifatida tan olishini ta’minlashi, unda erkin va mustaqil fikrlash, shuningdek, ijtimoiy faollik ko‘nikmalarini
shakllantirishga yordam berishi magsadga muvofigdir.

Kalit so‘zlar: Talaba, gadriyatlar, ijtimoiy omil, milliy gadriyatlar, ta’limiy gadriyatlar, gadr-qimmat, pedagog, ta’lim-tarbiya
jarayonlari, subyekt, ta’minlash, mustagqil fikrlash.

IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING THE HISTORY OF NATIONAL VALUES TO STUDENTS AS A
PEDAGOGICAL PROBLEM
Annotation

This article reveals the improvement of the methodology for teaching the history of national values to students as a pedagogical problem
and the nature of the orientation of educational values to the social and personal factor. It is desirable that social values, including
educational values, serve to form a person, increase his dignity, ensure the recognition of the personal factor by educators as the leading
subject of educational processes, help him develop free and independent thinking, as well as social activity skills.

Key words: Student, values, social factor, national values, educational values, dignity, educator, educational processes, subject,
provision, independent thinking.

COBEPUIEHCTBOBAHUE METOJIUKU NPENNOJABAHUSI CTYJAEHTAM UCTOPUU HAIIMOHAJIBHBIX
LHEHHOCTEM KAK NNEJAI'OTHYECKAS IPOBJIEMA
AHHOTaUUs
B naHHO# cTaThe pacKphIBacTCS COBEPIICHCTBOBAHHE METOAMKH MPENOAaBaHHs YYaIIUMCS MCTOPUH HAIIMOHAIBHBIX IIEHHOCTEH Kak
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neaaror, 06p330BaTCHLHHe TIpOLECCHI, Cy61:€KT, 06€CHC‘{€HI/IC, CaMOCTOATCIIBHOC MBIIIJICHUEC.

Kirish. Bugungi kunda yoshlarning intellektual
salohiyati, ma’naviy madaniyati, jismoniy sog‘lomligini oshirish,
ularning muayyan hunar yoki kasbni egallashi va jamiyat
taraqqiyotiga munosib hissa qo‘shishi uchun sharoitlar
yaratilmoqda. Yoshlar xalqaro fan olimpiadalari, turli tanlovlar,
sport o‘yinlarida ishtirok etmoqda va vatan sha'nini himoya
qilishga oqilona yondashmoqda. Ayni paytda ba'zi yoshlar ongida
ijtimoiy jarayonlarga nisbatan befarqlik, boqimandlik, turli
ekstremistik guruhlar faoliyatida ishtirok etishga moyillik ham
kuzatilmoqda. Shu bois, barqaror taraqqiyot magqsadlariga
erishish, davlatlararo o‘zaro iqtisodiy, ijtimoiy hamkorlikni
kengaytirish, dunyoda tinchlikni saqlash uchun yoshlarning
intellektual salohiyatini oshirishning takomillashgan metodologik
yondashuvlarini ishlab chiqish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Xalqimizning milliy ongi, milliy g’ururi, milliy iftixori,
ma’naviy dunyosi kundan-kunga boyib bormoqda. Bu esa
mustaqil davlatimizning ma’naviy asosini tashkil qgiladi. Demak,
ma’naviyat qay darajada shakllangan bo’lsa, u shunchalik
taraqqiyotga xizmat qilgan. Milliy uyg’onish, milliy g’urur, milliy
tuyg’uning tiklanishi-bu milliy rivojlanish bilan uzviy bog’liq
bo’lgan tabiiy qonuniy jarayondir. Milliy qadriyatlarimiz, urf-odat
va an’analarimiz qayta tiklanib yanada rivojlangandagina
jamiyatimizda o’tkazilayotgan islohotlar muvaffaqiyatli amalga
osha oladi, chunki ma’naviy barkamol, ma’rifatli, ruhan bardam,
yangicha tafakkurlash qobiliyatiga ega insongina istiqlol va
taraqqiyot yo’lini sharaf bilan o’ta oladi. Shunday ekan,
xalqimizning madaniy merosi, yuksak ma’naviy qadriyatlarini
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chuqur va atroflicha o’rganib, ularni Respublikamizda yashovchi
har bir insonning ongiga singdirib, aynigsa, yosh avlodni
ma’naviy yetuk, fidoyi kishilar etib tarbiyalash hozirgi kunda
dolzarb muammolardan hisoblanadi. Diyorimiz hududida
shakllangan madaniyatimizga xos qadriyatlar, «Avesto» va
Qur’on» kabi manbalar, yurtimiz hududida tug‘ilib o‘sgan
Buxoriy va Termiziylar, Forobiy va Beruniy, Ibn Sino va
Najmiddin Kubro, Ulug‘bek va Navoiy kabi allomalarning
g‘oyalari va ta’limotlari, yoshlarni ma’naviy yuksaltirishga
qaratilgan  ilmiy-nazariy —qarashlar hamda mamlakatimiz
taraqqiyotining yangi bosqichini boshlab bergan. O‘zbekiston
Respublikasining Prezidenti Shavkat Mirziyoyev asarlarida aks
etgan.

Yangi O‘zbekiston jamiyatining ravnaqi — uning moddiy
va ma’naviy sohalari bilan bevosita bog‘liq. Butun dunyodagi va
mamlakatimizdagi global o‘zgarishlar tufayli ijtimoiy hayotdagi,
iqtisodiy, ekologiya, demografiya inqirozli vaziyatlarni yengish
zamonaviy hayotning mavjud salbiy holatlari bartaraf etiladigan
yangi turdagi jamiyatni qurish bo‘yicha davlat va fuqarolarning
hamkorlikdagi urinishlarini talab etadi.

Keng jamoatchilik muhokamasi natijasida ‘“Harakatlar
strategiyasidan-Taraqqiyot strategiyasi sari” tamoyillariga asosan
ishlab chiqilgan quyidagi yettita ustivor yo‘nalishlardan iborat
2022-2026 yillarga mo‘ljallangan VYangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi tasdiqlandi: Bu strategiyas quyidagi 7 ta
yo‘nalishni 0°‘z ichiga qamrab oladi: 1- yo‘nalish: “Inson qadrini
yuksaltirish va erkin fuqarolik jamiyatini yanada rivojlantirish
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orqali  xalgparvar  davlat barpo  etish”.  2-yo‘nalish:  yoki qishlog‘i; turar joy, boshpana, maskan, uy sifatida talqin
“Mamlakatimizda adolat va qonun ustivorligi tamoyillarini  etilgan.

taraqqiyonning eng asosiy va zarur shartlariga aylantirish”. 3- Ofzbekiston milliy ensiklopediyasida esa, vatan

yo‘nalish: “Milliy iqtisodiyotni jadal rivojlantirish va yuqori
o‘sish sur’atlarini ta’minlash”. 4-yo‘nalish: “Adolatli ijtimoiy
siyosat yuritish, inson kapiktalini rivojlantirish”. 5- yo‘nalish:
“Ma’naviy taraqqiyotni ta’minlash va sohani yangi bosqichlarga
olib chiqish”. 6- yo‘nalish: “Milliy manfaatlardan kelib chiqqan
holda umumbashariy muammolarga yo‘ndashish”. 7-yo‘nalish:
“Mamlakatimiz xavfsizligi va mudofaa salohiyatini kuchaytirish,
ochiq progmatik va faol tashqi siyosat yuritish”.

Vatanga bo‘lgan  mehr-muhabbat,  vatanparvarlik
tuyg‘ulari insonda o‘z-o‘zidan, ongsiz ravishda paydo bo‘ladigan,
shakllanadigan narsalar emas. Ular har bir kishida jamiyatda uni
o‘rab turgan ijtimoiy madaniy muhit ta’sirida jamiyatning ta’lim-
tarbiyasi asosida shakllanadi va rivojlanadi. Albatta ushbu
fazilatlar yoshlarda shaxs sifatida faoliyati olib borishi orqali
kamol topadi. Ana shularga asoslanib aytishimiz mumkinki, fagat
g‘uquqiy davlatni shakillantirishgina  huquqning  yuksak
ahamiyatini ta’minlaydi. Huquqiy davlatni shakillantirish ko‘p
jihatidan shaxs bilan jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar
ruhini belgilab bergan. Huquq va erkinliklar ijtimoiy adolatning
axloqiy-insonparvarlik mohiyatidan kelib chigadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Milliy qadriyatlarni
o‘zlashtirish va ulardan foydalanish darajasidan iborat bo‘lgan
muhim xususiyati boshqa xossalardan mahrum etmaydi, Avvalo
huquqiy madaniyat huquqiy qadriyatlarsiz bo‘lishi mumkin emas.
Ijtimoiy munosabatlarning tartibga solishning g‘oyat muhim
vositasi bo‘lgan huquqning o‘zi ham huquqiy qadriyatlar
jumlasiga kiradi. Shu bilan birga huquqiy qadriyatlar huquqiy
bilimlar, huquqiy qonun-qoidalardir. Huquqiy qadriyatlarda
oldingi tajriba jamlangan bo‘lib, uni o‘zlashtirib olish to‘g‘ri
qarorlar gabul qilish, 0z huquq va burchlarini fugarolar, jamiyat,
davlatning qonuniy manfaatlari bilan muvofiglashtirgan holda
harakat qilish imkonini beradi.

Axloqiy yondashuv asosida milliy qadriyatlar tarixini
o‘rgatish metodikasini takomillashtirish bir vaktning o‘zida:
Vatanga bo‘lgan o‘z burchi va sadogatini chukur anglovchi,
umuminsoniy qadriyatlarni ko‘zlaydigan jamiyatning muhim
jihati, xususiyati bo‘lgan huquqiy madaniyat mamlakatimiz va
jahon sivilizatsiyasining yutuqlarini qamrab olib, huquqiy
savodxonlik past darajada bo‘lgan joyda siyosiy erkinliklar
beboo‘likka aylanib ketadi. Huquqiy savodxonlik har bir fugaroga
siyosiy erkinlikdan foydalanish imkonini beradi. Fuqarolik ongi
yuksalgan fuqarolik salohiyatining yuqori darajada rivojlangan
shaxs «jamiyatga beruvchi foydalari va jamiyatdan oluvchi
manfaatlari nisbatini teran anglovchi xamda o‘z amaliyotida bu
nisbatda muvozanat buzilmasligiga kat’iy rioya etuvchi
sub’ektdir»[6].

Milliy qadriyatlar tarixini o‘rgatish metodikasini
takomillashtirish munosabatlarini hulg-atvorini ob’ektiv zarur
namunalarni mustahkamlab qo‘yadigan haq-huquq, erkinlik va
burch kategoriyalari orqali bevosita tartibga soladiki, individ ular
orqali o‘z harakatlari va boshqa odamlarning harakatlarini
muvofiqlashtiradi hamda baxolaydi. Talabalarni yanada kengiroq
fikirlashlari uchun huquqiy bilimni talab giladi.

Yangilanayotgan  o‘zbekistonda talabalarda  milliy
qadriyatlar tanishi bilan chambarchas bog‘langandir. Huquqni
tanish haq-huquqni, qonuniylik, huquq tartibotning mobhiyati,
prinsplari to‘g risidagi qarashlar, e’tiqodlar majmuidir. Shaxsning
huquqiy madaniyati huquqni anglash va uning qonuniylik, adolat,
teng huquqlilik fugaro huquqlarini chinakam hurmat qilish,
huquqiy me’yorlarga rioya etishga yuksak talabchanlik, huquqiy
ko‘rsatmalarga chinakam hurmat bilan qarashdan iborat yetakchi
tamoyillarni o°z ichiga oladi.

Milliy g‘urur, milliy gadriyat, vatanga e’tiqod to‘g‘risida
so‘z yuritishdan oldin “vatan”, “milliy qadriyat” va “e’tiqod”
tushunchalarining mazmuni, mohiyati haqgida to‘laroq tasavvurga
ega bo‘lmoq darkor.

Vatan tushunchasining ilmiy, pedagogik, falsafiy, badiiy,
jihatlariga to‘xtaladigan bo‘lsak, 1981 yilda nashr etilgan “O‘zbek
tilining izohli lug‘ati” [8]da vatan tushunchasiga quyidagicha
ta’rif berilgan: kishi tug‘ilib o‘sgan va o‘zini uning fuqarosi
hisoblagan mamlakat; kishining tug‘ilib o‘sgan o‘lkasi, shahri
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tushunchasiga shunday ta’rif keltiriladi: “Vatan — kishilarning
tug‘ilib O‘sgan joyi, yurti, mamlakati; tarixan muayyan xalqqa
tegishli hudud hamda uning tabiati, aholisi, 0‘ziga xos taraqqiyoti,
tili, madaniyati, turmushi va urf-odatlari majmui” [8]. Vatan ona
kabi muqaddas. Vatan oldidagi qarzdorlik tuyg‘usi, mas’uliyati
har bir etuk insonga xos xususiyatdir. Vatanni sevish milliy
qadriyatda namoyon bo‘ladi.

Darhaqiqat, vatan bir kishining mulki emas, u o‘tib
ketgan ajdodlar yurti, o‘sib-ulg‘ayayotgan farzandlarimiz,
kelajakda dunyoga keladigan avlodlarning mulki - vatan shu
yurtda yashab turgan har-birimizning mulkimizdir. Demak, er
yuzida millat uchun vatan mavjud ekan, xalqda vatan tuyg‘usi
doimo, barcha davrlarda mavjud bo‘laveradi.

Olmoniyada yashovchi vatandoshimiz Ismoil
Minhojining vatan deya chekkan iztiroblarini uning yozgan
maktubida ko‘rishimiz mumkin: “Inson gayerda bo‘lmasin, qorin
tuydirish uchun bir parcha non kifoya. Lekin vatanning o‘rnini
hech narsa bosa olmaydi. Chet ellarda yurgan odamga ana shu
aziz vatan etishmaydi! Bunday odam ruhan ezilgan bo‘ladi, uni
hech narsa gizigtirmaydi va ko‘nglini hech narsa ko‘tara olmaydi.
Inson elidan, halgidan ayrilsa, tirik murdaga aylanadi. Bu haq gap.
Odam bolasini ruhan ko‘taruvchi, qo‘llab-quvvatlovchi vatan
ekan. Zotan baxt vatandadir. Yunon afsonasida tug‘yonidan
ayrilgan ot jafo chekkani kabi inson ham elidan ayrilsa, undan
besh battar holga tushadi. Bizning jismimiz chet ellarda-yu, lekin
yuraklarimiz vatanda, qalbimizda vatan mehri so‘ngani yo‘q” [6].

Yugqoridagi dil so‘zlaridan ko‘rinib, turibdiki, vatan ayri
qilib bO‘lmas his-tuyg‘u, uning qadriga bizdan ko‘ra ko‘proq
musofirlikda yashayotgan vatandoshlarimiz yetishsa ajab emas.

A.Avloniy o‘zining «Turkiy guliston yohud axlog» [1]
asarida, A.Ibrohimov, X.Sultonov, N.o‘rayevlarning “Vatan
tuyg‘usi” [30] kitobida, mashhur tatar olimi Rizouddin Ibn

Fahriddinni “Ilmi axloq” kitobida, Hamid Olimjonning
“O‘zbekiston”, Abdulla Oripovning “O‘zbekiston Vatanim
manim”, “Men nechun sevaman O‘zbekistonni”, Erkin
Vohidovning “O‘zbegim”, Barot Boyqobilvning “Xamsa”,

“O‘zbeknoma” [3] asarida, Tursunoy Sodiqovaning “Mehr qolur”
[3] kitobida vatan, vatan tuyg‘usi, qadriyat, milliy qadriyat
tushunchalarining mohiyatini ilmiy-nazariy hamda badiiy nuqtai
nazardan talqin etganlar. Ya’ni yuqoridagi asarlarning barchasi
ham bolalarga o‘qib berilmasada, ularni mutaola qilgan
peadgoglarda albatta milliy qadriyat hissi jo‘sh uradi va shu
jo‘shqinlik bilan bolalarga asar mazmunini yetkazib berishda turli
kompleks faoliyatlarga yuzlanadilar.

Vatan — bu biz tug‘ilib, voyaga etayotgan zamin, bu biz
qadrlaydigan qadriyatlarimiz, bu mehnatkash halqimiz, mahalla,
ota-ona, oila, qo‘ni-qo‘shnilarimiz,bu ajdodlarimizdan meros
golgan jonajon O‘zbekistonimiz.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology).
Vatan, milliy qadriyat, vatanga e’tiqod so‘zlari doimo biri-
ikkinchisini to‘ldirishi, ifodalashini inobatga olgan holda, “milliy
qadriyat” tushunchasini mazmun-mohiyatini tushunib olish lozim.
“O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” [8]da milliy qadriyat -
kishilarning ona-yurtiga, O‘z vataniga muhabbati va sadoqatini
ifodalaydigan tushuncha bo‘lib, milliy qadriyat barcha kishilar,
xalq, millatlar uchun umumiy bo‘lgan asrlar davomida sayqallanib
kelgan umuminsoniy tuyg‘u, ma’naviy qadriyatlarning biri bo‘lib
hisoblanadi. Tarixiy jihatdan milliy qadriyat kishilarning yashab
turgan vatanlari taqdiri bilan bog‘liq yillar davomidagi ijtimoiy
rivojlanish, xar bir xalgning o‘zi yashayotgan hududning
daxlsizligi va mustaqilligi yo‘lidagi kurashi jarayonida
takomillashib kelgan his-tuyg‘ular jamlanmasi hamdir. Bu xis -
tuyg‘ular vatanning o‘tmishi va hoziri bilan faxrlanishda,
manfaatlarini himoya qilishda namoyon bo‘ladi.

Vatan manfaati, qadr-qimmatini, taqdirini, istigbolini
qancha kO‘p anglatilsa, kishilarda milliy qadriyat tuyg‘usi
shuncha baland bO‘ladi. Har bir shaxsdagi milliy qadriyat
tuyg‘usi jamiyat taraqqiyoti bilan uzviy bog‘liq. Haqiqiy milliy
qadriyat millat, vatan manfaati bilan yashash, uning istigboli,
mantfaati yo‘lida mehnat qilish hamda kurashishdir” [6].
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Vatanga e’tiqod, vatan ravnaqi yo‘lida xizmat qilish, xavf
tug‘ilganda vatan uchun jonini fido qilish xalqimizning azaliy
e’tiqodlaridan biridir. Bu haqda “To‘maris”, “Go‘ro‘g‘li” haqidagi
afsonaviy asarlarimiz borligi bilan faxrlanishimiz, Jaloliddin
Manguberdining qaxramonliklarini bugungi kun ertaklariga
aylantirishimiz lozim.

Juda ko‘p olimlar, shoir va mutafakkirlar ham e’tiqod
tushunchasiga o‘z tariflarini  berganlar. Chunonchi, rus
mutafakkiri E.V.Lebedevning fikricha: “e’tiqod — murakkab
ma’naviy uyushma bo‘lib, shaxsni anglab olingan ichki
pozisiyasidir, uning bisotida mavjud bo‘lgan bilimlari asosida
vujudga kelgan va ma’lum bir ma’noda, insonning harakat qilishi
uchun turtki berib turuvchi qudratdir”.

Abu Nasr Farobiy asarlarida yetuk inson ta’lim-
tarbiyasining eng muhim xususiyatlaridan dir bu xususiyat uning
kasb-xunarni qay tarizda egallashliklariga alohida — alohida urg‘u
beradi. Alloma o‘zining «Fozil odamlar shaxri» asarida xunar
insonni baxt sari yo‘naltiruvchi, fozillik sari yetaklovchi bu yana
bir muhim omil ekanligiga alohida ¢’tiborni qaratib [2], barcha
shaxs malakali xunarlar egasi bo‘lishlari kerakligi hagida so‘z
yuritadilar. Allomamiz fikricha, shahsdagi barcha xislatlar,
fazilatlar, odobu- ahlok, kasb-xunar, ta’lim va tarbiya yo‘li orqali
hal qilinadi. Alloma «Fozil odamlar shaxri» nomli kitobida ta’lim
va tarbiyaga qo‘yidagicha izox beradi «Ta’lim degan so‘z xalglar
va shaharliklar o‘rtasida nazariy fazilatni birlashtirish, tarbiya esa,
shu xalqlar o‘rtasidagi to‘g‘ma fazilat va amaliy kasb-hunar
fazilatlarini birlashtirish degan so‘zdir. Ta’lim so‘z o‘rgatish
bilangina bo‘ladi. Tarbiya esa amaliy ish va tajriba bilan
o‘rganishdir, ya’ni, shu xalq, shu millatning amaliy malakalaridan
iborat bo‘lgan ish harakatga, kasb-xunarga berilgan bo‘lishidir.
Agar ular ish, kasb-xunarga berilgan bo‘lsalar, kasb-xunarga
qizigsalar, shu qiziqish ularni butunlay kasb-xunarga jalb etsa,
demak, ular kasb-xunarning chinakam oshig‘i bo‘ladilar» [1].

Bizning daho vatandoshlarimiz Abu Nasr Forobiy va
Alisher Navoiy ijodlariga nazar tashlidigan bo‘lsak, har ikkala
mutafakkir ham o‘z asarlarida insonlarni xalq uchun kayg‘urish,
eng oliy insoniy hislatlardanbiri ekanligi va ularni shakllantirish
esa, ijtimoiylikni qaror toptirishning va turli hil illatlarga
kurashishni yetakchi o‘ringa ega. Xalqning yashash tarzlari,
ma’naviy madaniyati, yuksak ahlokiy qadriyatlari ularning
asarlarida o‘z aksini topgan.

Abu Xamid G‘azzoliy ham ta’riflab o‘tgan fuqarolik
madaniyatiga xos bo‘lgan ko‘plab hislatlar Boburning
«Boburnomay asarida ham o‘z aksini topgan va o‘ziga xos
shakilda rivojlangan. Zahriddin Muhammad Bobur o°z asarlarida
asosan asosly e’tiborni insonlarning insonparvarlik ruhida
tarbiyalanishiga qaratgan. Bobur o‘zining «Boburnomay asarida

har bir inson insoniylik xususiyatlariga ega shaxs bo‘lishi
kerakligi o‘ta darajada aniqlik bilan takidlangan.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston o‘tmishini har taraflama
o‘rganish shundan dalolat beradiki, fuqarolik jamiyati vujudga
kelguncha temuriylar, boburiylar zamonidan boshlab davlatda
uning a’zolarining ijtimoiy kelib chikishi va ijtimoiy mavkeiga
ko‘ra turli hil tabaqalarga ajratila boshlaganligini ko‘rishimiz
mumkin.  Masalan, mulkdorlar, savdogarlaru, talabalar,
xunarmandlar ruyxatini shakillantirish asosida davlat budjetlari
rejalashtirilgan. Huquqiy mafkura sohasidagi qadriyatlarni
mo‘ljallab ish tutish fuqaroning huquq sohasidagi hulq-atvoriga
faol ta’sir ko‘rsatadi. Fuqaroningo‘z huquq va majburiyatlarini
bilish, ularni baholashi va faol amalga oshirishga tayyorbo‘lishi
mafkura orqali shakillanib boradi va shu tarizda ijtimoiylik
xususiyatlariga xos bo‘lgan ya’ni foydali hulg-atvorga undaydi.
Hulg-atvorning  qadri  to‘g‘risidagi  fikr-mulohazalar, oz
navbatida, huquqiy munosabat sub’cktlarining huquq va
majburiyatlari doirasida belgilanishi zarur. Fuqarolarning huquqiy
savodxonligini oshirish huquqiy madaniyatning tarkibiy qismlari
ham odamlarning hulq atvorini yo‘naltirib turadi. Masalan, salbiy
huquqiy hissiyotlar, sezgilarning rivojlanmaganligi huquq va
majburiyatlarga niglistik munosabatni keltirib chiqarishi mumkin.,
yoki aksincha ijobiy psixologik holatlarga tayanadigan huquqiy
madaniyatni huquqiy hulqning qonuniy va ijtimoiyligiga va uni
kafolatlashga yordam beradi.

Xulosa va takliflar. Har bir inson o‘z davatining fugarosi
ekanligini his qilish orqali, u o‘ziga berilgan huquq va
erkinliklariga ongli ravishda munosabatda bo‘lish va ularni
qadrlash orqali, zaruriy mehnat bilan qo‘lga kiritilayotgan
demokratik qadriyatlarni asrash va himoya gilish bugungi kunning
eng muhim g‘oyalaridan biridir. Talabalarning huquqlari va
erkinliklari muayyan bir ne’matlarga intilishdir. Fuqarolik
majburiyati-ijtimoiy = munosabatlar normal amal qilishini
ta’minlash uchun jamiyat shaxs oldiga qo‘yadigan talablar
majmui bo‘lib hisoblanadi. Fuqarolar erkinligi uning huquqida
mustahkamlanib qo‘yilgan hulq-atvor namunalarning ob’ektiv
ahamiyatini tushinishga hamda barcha ob’ektiv va sub’ektiv
omillarni hisobga olgan holda qarorlar gabul qilishi mumkinligiga
asoslanadi. Huquq, erkinlik va majburiyatlarni ro‘yobga chiqarish
hamma vakt qaror qabul qilish hamda ichki e’tiqodigamas, balki
davlatning manfaatlari ya’ni talablariga ham javob beradigan
hulgni tanlab olish bilan ham bog‘liqdir. Har qanday to‘g‘ri qaror
fugaroning yuksak huquqiy madaniyatidan ajralmas bir qismidir.
Fuqarolardagi yuqori darajadagi huquqiy madaniyat, huquq,
erkinliklar va majburiyatlar tegishli suratda amalga oshirilishining
mugqarrar sharti bo‘lib xizmat qiladi.
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SEREBRAL FALAJIGA CHALINGAN BOLALARNI TARBIYALAYOTGAN OILALARNING EHTIYOJLARINI
O‘RGANISH
Annotatsiya

Serebral falaji bo‘lgan bolani tarbiyalash katta jismoniy, hissiy va moliyaviy resurslarni talab qiladigan qiyin vazifadir. Ushbu magolada
serebral falaji bo‘lgan bolalarni tarbiyalayotgan oilalarning asosiy ehtiyojlari, shu jumladan tibbiy, psixologik, ijtimoiy va moddiy
yordam ko‘rib chiqgiladi. Bunday oilalar duch keladigan asosiy muammolar bo‘yicha birlamchi tadqiqotlar o‘tkazildi va ularni hal gilish
bo‘yicha tavsiyalar berildi.

Kalit so‘zlar: Serebral falaj, oila ehtiyojlari, ota-onalar, ijtimoiy moslashuv, tibbiy yordam, reabilitatsiya.

STUDYING THE NEEDS OF FAMILIES RAISING CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY
Annotation
Raising a child with cerebral palsy (CP) is a challenging task that requires a significant amount of physical, emotional, and financial
resources. This paper examines the essential needs of families raising children with CP, including medical, psychological, social, and
financial assistance. A study has been conducted on the main challenges faced by these families and recommendations have been
proposed to address them.
Key words: Cerebral palsy, family needs, parents, social integration, medical care, rehabilitation.

N3YYEHME NOTPEBHOCTEN CEMEM BOCIIUTBIBAIOIIIMUX JNETEM C HEPEBPAJIBHBIM IMMAPAJTMYOM
AHHOTAIHS

Bocriutanne pebenka ¢ nepebpanbHbiM napamuyoMm (L) mpencraBmser coboil cinokHyrO 3aaady, TpPeOYIOIIYIO 3HAYHUTEIBHBIX
(U3MYECKHX, SMOLMOHAJBHBIX M (PMHAHCOBBIX PECypcoB. B naHHOW cTaThe paccMaTpUBAIOTCS OCHOBHBIE IMOTPEOHOCTH CeMeH,
BocuThBaromux gereit ¢ LI, Bxitoyas MEOUIIMHCKYIO, TICUXOJIOTHYECKYI0, COIMAIbHYI0 H MaTepHAbHYI0 MOAAEpKKy. [IpoBeneno
MEPBUYHOE HCCIICOBAHUE KIIFOYEBBIX MPOOJIEM, C KOTOPHIMH CTAJKHBAIOTCS TAKWE CEMbU, M IPEJIOKEHbI PEKOMEHIALMH IO HX
peLICHHUIO.

KuroueBble cioBa: Jlerckuii nepeOpanbHblil mapanny, oTpeOGHOCTH CEMbH, POIUTEIH, COLUAIbHAS aaNTalus, MEIUIMHCKas TOMOLIb,

peaduMTaIs.

Beenenne.  JluarHos — «uepeOpanbHBI  mapannd»
CYILIECTBEHHO MEHSET )KU3Hb HE TOJNBKO pedeHka, HO W Bceil
ceMbd. PoxuTenu CTAaHOBATCS TIJIABHBIMU  ONEKyHAMH U
OpraHu3aToOpaMu yxojia, 4yTo TpedyeT OT HUX OOJNBIINX YCHIMH U
amanTaiun. M3ydeHne moTpeOHOCTEW cemei, BOCIHTHIBAFOIIMX
nmereir ¢ JILII, momoraer oOmpenenuTh HAMPABICHUS IS
pa3paboTku 3(PGEKTUBHBIX NPOrpaMM MOANEPKKU U YIIYdIICHUS
KauecTBa UX KU3HH.

AHaJu3  JUTepaTyphl 10 TeMe  MCCJIeA0BAHMS.
CucreMaTU3MpOBaHHbIE JAHHBIE U3 JIMTEPATYPHI CIIY)KaT OCHOBOM
Uit OpMHUpPOBAHMS pPEKOMEHJALUH, pa3pabOTKM CTaHIApTOB
JICYCHHS, TOCYNAPCTBEHHBIX MPOrPaMM M PeadMIHTAIMOHHBIX
Mep, HAalpaBJICHHBIX Ha MOBBIIICHUE KAaYeCTBA JKM3HHU MAI[EHTOB
¢ JAUII. Jlurepatypa Takke AaeT BO3MOXKHOCTbH CIIELUATIMCTaM U
UCCIIEIOBATENISIM ~ OTCIICKUBATh  IOCJIEJHUE  JOCTHXKEHHS B
JMarHOCTUKe, Tepalmud | peaduiuTanud JOeTell ¢  Takum
JIMarHO30M, pacliupsisi TIOHMMaHHWE IaTOTeHe3a,  BBISBIASL
(daxkTopbl pHCKa M CTUMYIHPYs pa3pabOTKy HHHOBAI[MOHHBIX
MeToZioB JiedeHusi. O030p CYLIECTBYIOIIMX HMCTOYHHUKOB TAaKKe
MO3BOJISICT BBISIBUTH TE HAINPABJICHUS, Ille 00beMa JaHHBIX IOKa
HEJI0CTaTOYHO, U Oiarofapst TOMY 3aIlyCKaeTcsi IPOLecC HOBBIX
HayYHBIX pabOT M KIMHWYECKUX HCIBITAHUH, YTO B KOHEYHOM
HTOTE CHOCOOCTBYET COBEPIICHCTBOBAHUIO METOIOB JMATHOCTHUKH
W JICYCHHUSI.

3apyOexHast Hay4yHasi JiUTeparypa JIEMOHCTPUPYET
3HAYUTEIBHBIN MPOrpecc B NOHUMaHUHU NpuyuuH U neuenns JIIIT.
OcCHOBHEBIE HaTpaBICHUSA HCCIIeA0BaHUI BKJIIOYAIOT
HEHpOOMOJIOrHIO, TEpamnMio, a TakKe IICUXOJIOTHYECKHEe |
00pa3oBaTeNIbHbIC aCTICKTHI.

CoBpeMeHHBIE 3apyOexKHBIE PabOTHl YAENAIOT 0coboe
BHUMaHHE HeipoOmonornn u marorenedy JILII. Hampuwmep,
Baxter (2005) [2] onuceiBaet LI kak pe3ynbTaT rHNOKCHYECKH-
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UIIEMHYECKOTO TIOBPEXKACHUS Mo3ra mioja W
HoBopoxaennoro.  Graham u  Devlieger (2016) [3]
aKICHTHPYIOT BHMMAaHHE Ha IPEHATAJIBHBIX M IEPUHATAIBHBIX
(akTopax pucka, Takux Kak uHpeknuw, achukcus u
HEJIOHOIIEHHOCTb.

PeaOunnTaiimoHHbIe METOUKH 32 PYOSIKOM OTIIMYAIOTCS
TEXHOJIOTHYECKON HOBU3HOU. IlonmyssipHBIMH B MEKIyHapOIHOU
MpaKkTUKE CyHMTaroTcs  bobar-Tepamusi ¥ BOWTa-Tepamms,
HaNpaBlieHHbIE HA HOPMAJM3alMI0 JIBUraTelbHbIX (QyHKIMi
(Bobath, 1990; Vojta, 2007) [4, 5] DOTu MmOAXOABI MIUPOKO
npumensitorcs B EBponie u CIHA. Clarke u Hunt (2018) [6]
aHATM3UPYIOT A()(GEKTUBHOCTh POOOTU3MPOBAHHBIX CHUCTEM U
9K30CKEJIETOB JUISl BOCCTAHOBJICHUSI MOTOPHBIX (DyHKIHMH — B psiae
pPa3BUTHIX CTpaH OTH METOJABl  BHEAPSIOTCS IOKa Ha
9KCIEPUMEHTAIEHOM YPOBHE.

ConnanpHas afganTalsi W WHKIIO3US TaKkXKe aKTHBHO
uccienytores. Rosenbaum (2007) [7] momuepkuBaeT BaXKHOCTh
paHHEeH IICHXOJIOTHYECKOH M COLMANIbHOM MOANEPKKU CeMeM,
WHKJIFO3UBHOTO 00pa30BaHus U TPEHUHIOB Uit poauteneil. Novak
u Spittle (2020) [8] akueHTHpPYIOT BHHMaHHE Ha IIPOrpaMMax
oOy4eHust Ui ceMeii M TOBBINICHUM  KBaJH(UKAIHUU
cnenuanicro, paboraroumx ¢ gerbmu ¢ JUII, 4ro momoraer
CMSTYaTh 3MOLMOHAIBHBIE HATPy3KH U YIydIIaTh pPe3yIbTaThl

peaduIUTaINH.
B V30ekucrane u Poccuu TpaaMIMOHHO YIEISIOT
OoipIIOe  BHUMaHWE  peaOWIMTAIIOHHBIM  TEXHOJIOTHSM,

MICHXOJIOTO-TIEJArOTHYECKUM TI0JIX0JJaM M BOIPOCaM COLMAIbHOM
unTerpauuu aereut ¢ JLII.

DIUAEMHOIOTHS U aAuarHoctuka. B uccienoBanusx JIP.
Mymunosoii u III.M. AMupcannoBoii [9] paccMOTpeHBI (haKTOpPbI
pHCKa, pa3NdHbIC BUABI TPaBM, CIIOCOOBI paHHEH AMArHOCTHKH
JIUTIL. 3.H. Mamapaxa6oBa, M.Y. Xamunosa, I.b. fIkyOxanosa,
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3.M. J[IxanonoBa, H.3. A6unmoBa [10] nmompoGHO ONHCHIBAIOT
pa3nu4Hble OCOOCHHOCTH HApyLICHHH, a Takke (aKTopsl,
CHOCOOCTBYIOIINE Pa3BUTHIO OCIOXHeHHH. B paborax K. A.
CeménoBoii  (2000) [13] wu JI.O. Bamamsu (1984) [11]
aHAIN3UPYIOTCS (akTOpbl pricka Bo3HUKHOBeHuUs J[LIIT, Briouas
aKyILIePCKUE TPABMbI U 3a00JICBaHUS B PAHHEM JICTCTBE.

Peabunuraunonusie texHonorun. K.A. CeménoBa [13]
paspaborana METOAUKY MaTTePHUPOBAHUS, KoTOpast
OpearonaraeT CTUMYJSLMIO JBHIAaTEIbHBIX (YHKUHHA depes
CO3[laHMe TPaBUIILHBIX MOTOpHBIX Mozeneil. Kosbipea O.B.
(2003) [10] B cBOMX HCClemOBaHHAX OLCHUBAET 3(P(HEKTHUBHOCTH
¢usnoTepaniu, Maccaxa M JieueOHOW (U3NUECKON KyJIBTYpbL
(JI®K) B pamKax KOMILIEKCHON peaOuINTalum.

CouunanpHas MHTETpallis ¥ MHKIIO3MBHOE 0Opa3oBaHUE.
Poccuiickue ©  y30eKMCTaHCKHE  aBTOPbl  HOAYEPKHBAIOT
HEOOXOAUMOCTh MHKIIIO3UBHOT'O MOJX0/a B 00pa3oBaHUM JETeH C
JUII. Hampumep, uccnenoBanus M.P. BursnoBoit (2012) [15]
AKIEHTUPYIOT ~ B@XHOCTb  pa3pabOTKM  HMHAMBHAYAJIBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MapLIPyTOB. BaxHbIl BKIag B 3Ty TeMy
BHecsn T.B. Boponnosa u A.A. Apxunosa [10] koTopsle u3yuanu
METOAMKK OOYyYeHHs C y4eTOM OCOOEHHOCTEH KOTHUTHBHOTO
pasButus nereii ¢ JILIL.

BHeapenue MHKITIO3UBHONH (OpMbI O0YydYCHHS B ILIKOJNAX
V30ekucTaHa aKTHBHO MOACPKUBACTCA TOCYAapCTBEHHBIMH
MHHMIMATHBAaMH, B TOM 4YHCIE pSIOM HOPMAaTHUBHO-TIPABOBBIX
aKTOB,  HALIGJICHHBIX HA  COBEPLICHCTBOBAHHE  CHCTEMbI
obpazoBanust it nereil ¢ OB3. B ux unciie — mocraHoBiieHHE
Ilpe3unenra PecnyOmuku — Y3bekucran «O  Mepax IO
JajbHEHIIeMy COBEpIICHCTBOBAHUIO CHUCTEMBI OOpa3OBaHUS H
BOCIHTAHHs  JieTel c 0COOBIMH  00pa3oBaTeIbHBIMU
norpebHocTamu» [1]. JlokymeHToM yrBepxkaeHa Konuenuus
pa3BUTHSl MHKIIO3UBHOTO OOpa3oBaHUS B CHUCTEME HAapOIHOTO
obpazosanust B 2020-2025 rr.

[lcuxomormyeckass momomps cembe. Paborer  U.B.
Jy6posunoit 1 A.M. Matromkuna (2018) [14] cBuaerenscTBYIOT
0 TOM, YTO YpOBEHb cTpecca y poautene nereit ¢ LI Beicok u
TpeOyeT CrennaTu3upOBAHHON MOIACPKKH B (OPME TPECHUHTOB,
KOHCYJIbTAllMi U 00pa3oBaTeNbHBIX MporpaMm. ITomo0HbIe Mepbl
obuervatot mporece conuanusanuu aereit ¢ LI u moBbimaT
3 PEeKTUBHOCTH peabMITHTALIH.

MetonoJorus HCCJIeI0BAHUS. HccnenoBanue
noTpebHOCTEH  ceMell  NPOBOAWIIOCH €  HMCHOJIb30BAHHEM
AQHKETHPOBAHMS, MHTEPBBIO C POAUTEISIMH, a TaKKe aHajIu3a
CYIIECTBYIOIIUX TPOTPAaMM  TOJJEPXKKH. DBbUH  BBIIBICHBI
HanboJsiee BaXKHBIC aCMEKThl, TPEOYIOIIHEe BHUMAHHS CO CTOPOHBI

rocygapcTBa W OOINECTBEHHBIX OpTraHU3alUil Uil OKa3aHHSA
MOMOIIM CEMbSIM BOCIHTHIBAIOIIMM JeTell C IepeOpalbHbIM
HapajnuoM.

IlepBuyHble pe3yabTaTbl M MX aHagu3. OCHOBHbIC
oTpeOHOCTH ceMel, BocnuThBatomux aereit ¢ LI

1. MeaumuHCKast TOMOIIb ¥ peabMInTaus

CeMbH HCHBITHIBAIOT TMOTPEOHOCTh B JIOCTYIHOH U
Ka4eCTBEHHOMN MEIUIIMHCKOM IIOMOIIIH, BKJIFOYAIOIIEH
peryisipHbIE KOHCYJBTAllMM CIIELHAJINCTOB, MEAMKAMEHTO3HOE
neyeHue, GU3NOTEPAITHIO U CIICHUATU3UPOBaHHOE 000PYI0BaHHE.

2. I[lcuxonmoruueckasi HOAIEPIKKa

BprIcokuii ypoBeHB cTpecca U SMOLIIMOHAIBHOE BEITOPAHUE
SIBJISTFOTCSL YaCTBIMHU CITyTHHKAMH CEMEH, BOCHHUTHIBAIOIINX JETel
¢ JUII. Poagutenu HYXIAIOTCS B IMCHUXOJOTMYECKOH MOMOIIH,
rpynnax HOMJEPKKH, a TaKKe B BO3MOXKHOCTH BPEMEHHOM
pas3rpys3Kku (HarpuMep, yCIyrax «HepeIbIIIKm).

3. CounanbHasi HHTETpays

Poourenn  xorar,  4ToOBI WX  JETH  MOINH
COLMAIIM3UPOBATHCS M yUaCTBOBAThH B OOIIECTBECHHOM JXN3HU. [yt
3TOro HEOOXOJMMO pa3BUTHE HHKIIO3MBHOIO 00pa3oBaHMUS,
JIOCTYIHOM Cpe/ibl U IPOTrpaMM aJamTaIiH.

4. duHaHCOBas MOAEPKKA

Cembu ¢ nerbMu, umeromumu JILII, cramkuBaroTcs
JIOTIOJTHUTEIBHBIMU PAacXoJlaMHd Ha JICYCHHUE, pPEaOIMIHTALHIO
CHenuagbHOe o0opyaoBaHue. T'ocynapcTBennas
OnaroTBOpUTENbHAs [OMOIIb UIPaeT  KIIOYEBYID  pOJb
obecrieueHu HeOOXOAMMBIX YCIIOBUM JUIS UX AeTeH.

5. UndopmarmoHHas HoAAepKKa

Pomutenn HyXIarOTCs B aKTyadbHOW HH(OpMAIHMU O
BO3MOXKHOCTSIX JICYCHUS, npaBax CEMbH, JIBrOTax,
0o0pa3oBaTeNIbHBIX MPOrpaMMax U JIOCTYIHBIX COLMAJIbHBIX
ycIyrax.

6. FOpuandeckast moMorpb

CeMbH 4YaCTO CTaJKUBAIOTCA C TPYJHOCTSAMH B
0(hOpMIICHHH JIOKYMEHTOB, IIOJYYCHHH JIbIOT M OTCTAaHBaHHU
mpaB cBoero pebeHka. JIocTynm K IOPHIHYECKO KOHCYIbTAMUA U
MIPaBOBOM MOAAEPKKE UTPAET BaKHYIO POJIb B 3aLIUTE HHTEPECOB
cemei.

wE = o

7. ®usnueckas ¥ ObITOBAsI IOMOILb

Vxon 3a pebenkom c¢ JIIIT TpeOyer 3HAYMUTETBHBIX
(HUBHYIECKUX YCHIIHH, OCOOCHHO B CEMBSIX C TSDKEIOOOIBHBIMH
netbMH. TTomiepkka cO CTOPOHBI COLMANBHBIX CITYXO0, TTOMOIIb
CHIIETIOK M JIOCTYN K CIEHHaIM3UPOBAHHBIM CIy)X0aM yxona
MOT'YT CYIIECTBEHHO OOJIETYUTh HArPY3Ky Ha POAUTEINCH.

Poputenu onernBainu mo mkaie ot 0 10 10 MecTo B MX MOBCETHEBHOMN KU3HU OCHOBHBIX MIOTPEOHOCTEH.

OcHoBHble noTpebHoCTH

Kak MBI BUiMM B IepByIO 04Yepe/b IIIaBHbIC TOTPEOHOCTH
OKa3aluch (U3NUECKOW, OBITOBOM, MEAMIMHCKONH IIOMOIIH,
OpUIMYECKass W  IICHXOJOTHMYECKass MOJJEpXKKa OKa3ajHCh
BTOPOCTEIICHHBIMH.
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Tak ke HY)XHO OTMETHUTH CJIELyIOIINEe OCOOEHHOCTHU IO
OIIPOCHUKY
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PesynbTaTbl NnepBuyHOro onpoca no metoguke A. fl. Bapra,

B.B. CronuHa

NpPHHATHE KOONepauua

6

d I I

2 l
0

CHMBHOZ

KOHTpONL OTHOLUEHHE K

Hey.aauam pebenka

OnpoCHHK BKJIFOYAET 5 MIKaJl.

31ecb MOXKHO OTMETUTh 4YTO B3POCHBIA  IPOBOIS
JIOCTaTOYHO BPEMEHM C pPEOEHKOM, BCE IKE HCIIBITHIBACT
IIPOTUBOPEYMBEIC YyBCTBA. Yallie OHU OTpPHUIATENbHBIC, POAUTEINIO
WM 3HAYMMOMY B3POCJIOMY TSDKEJIO NPUHSATH JMArHo3, NPU3HATH
€ro  WMHAMBUAYAIBHOCTb, POJUTEIb  MOXET  MCIbITHIBATH
pa3zapaxeHHe OT OECIIOMOIIIHOCTH, OJTHOBPEMEHHO C 3TUM MOXKET
YYBCTBOBATHCS )KAIOCTh M TPYCThb. IO KOOIEPAIMU MBI MOXEM
OTMETHUTb CpelHee 3HAa4YeHHEe, OHO O3HAYaeT YTO B3POCIBII
MOOLIPSICT ~ CaMOCTOSITENIFHOCTh ~ peOCHKa,  IOJICPKHBACT
WHHUIMATUBY B 3aBUCHMOCTH OT CUTYalllH.

V mikanel ciMOKM03 BBICOKHH MMOKA3aTellb, YTO TOBOPUT O
TOM 4YTO B3pOCIbIH HE YCTAaHABJIMBACT ICHXOJOTHYECKYIO
JMCTAHLNIO, CTapaercst Bcerga ObITh Omke K  peOeHKy,
YIIOBIICTBOPHUTH BOBPEMS €TI0 MOTPEOHOCTH, 3200TUTCS O HEM.

Ilo mkame KOHTPOJIb TaK JK€ MBI MOXEM YBHICTb
BBICOKHI TOKA3aTelNb , Yallle B3POCIbIi MOXET BECTU ceOsl 4acTo
AaBTOPUTAPHO, TaK XKe TPeOOBATEIBHO.

[lo mikanme OTHOLIEHHWE K HeyAauaM peOeHKa MOXKHO
YBHJETh HU3KHH Oayul. 371eCh MOXKHO OTMETHTh ONTHMH3M, U TO
YTO B3pOCIIBIN BEPUT B peOCHKa.

3akawuenne. lccnenoBanue I0Ka3ajgo, 4YTO CEMBH,
BocnuthbiBaromue aereid ¢ LTI, HyX7garoTcss B KOMIUIEKCHOMH
MIOJICPKKE, BKIIIOYAIOMICH MEIUIIMHCKYIO, IICHXOJIOTHYECKYIO,
IOPUIMYECKYI0 M MaTepUalbHyI0 MNOMOIIb. JIis  y’mydmieHus
Ka4yecTBa HX IKH3HM HEOOXOIMMa KOOpJAMHAIMSA JCHCTBUI
TOCYIAapCTBEHHBIX CTPYKTYpP, MEIUIMHCKUX YYPSKACHUH U
oOIIECTBEHHBIX opraHm3anuii. Tak e MOXHO YBUJAETHb
MIPOTUBOPEYMBOE OTHOILICHHE CBSI3aHHOE C HSMOIMOHAIBHBIM
BBITOPAaHHEM U YCTAJIIOCTHIO CBSI3AHHYIO C JHArHO30M pEOCHKA.
Jisi  okasaHWS TIOMOIIM BaXXHYIO pOJIb HWIPaeT pPa3BHUTHE

OporpaMMm  MOAICPXKKH, JOCTYIHHOCTh  KBAJIM(HUIIMPOBAHHBIX
CIICLHATHCTOB " CO3/1aHHE MHKITFO3MBHON cpexsl,
CHOCOOCTBYIOIICH — MOJTHOLIGHHOMY — pa3BUTHIO  peOcHKa U

0J1aroIOIy4HIO BCeil CEMBH.
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CHANGING FEATURES OF STATE PERSONNEL POLICY IN UZBEKISTAN
Annotation

This article is devoted to the issues of raising the potential of our people, which is entering a new stage of development, to higher heights
by implementing fundamental reforms and major innovations in all areas, bringing our country to the ranks of developed countries, and
establishing the most advanced democratic and free civil society in our country. The fact that the state personnel policy in Uzbekistan
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development of the country, and the main changing features of the state personnel policy in Uzbekistan are analyzed in detail.
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U3MEHEHHME OCOBEHHOCTEM I'OCYJIAPCTBEHHOM KAJIPOBOM MMOJIUTUKHU B Y3BEKUCTAHE
AHHOTAIHS

CraTbsl MOCBsIIIEHAa BOIpOCaM IIOJbEMa IMOTCHIMAa HAIIEro Hapojaa, BCTYMAIOIIEro B HOBBIM 3Tan pa3BUTHs, Ha OoJee BBICOKHE
BBICOTBI, OCYLIIECTBJICHHS] KOPEHHBIX pe(h)OpM U KPYITHBIX HOBOBBE/ICHUIT BO Bcex cepax, BbIBO/IA HALIEH CTPAHbI B PSi/L PA3BUTHIX CTPaH,
CTaHOBJIICHUSI B Hallell CTpaHE CaMOro MEpeOBOrO JEMOKPaTHYECKOro M CBOOOTHOrO rpaxaaHckoro obmectsa. Ilokazano, 4to
TrOCyAapCTBEHHAs KaJpoBasi IOJIMTHKA B Y30EKHCTaHE Ha pa3HBIX dTalax 3a MPOIICAMINI IePHO MEHSIIACh, YTO 3TH U3MEHEHHS TECHO
CBSI3aHbI C TOJMTHYECKHM, YIKOHOMUYECKUM M COLMAIBHBIM Pa3BUTHEM CTPAHbl, a TAKXKe MOJPOOHO MPOAHATM3UPOBAHBI OCHOBHBIE
MEHSIFOIIIECS YePThI TOCYIaPCTBEHHOMN KaPOBO# MONIUTHKY B Y30CKHUCTAHE.

KoaioueBsie cnoBa: ['ocynapcTBeHHasi KaapoBasi NOJNNTHKA, CTPATErus, pa3BUTHE, IMEPHOJ, IKOHOMUYECKOE U COLMAILHOE Pa3BUTHE,
KaJpoBasi CHUCTEMa, TOCYIApCTBEHHOE YIPaBIICHHE, OOIIECTBEHHAs XXHM3Hb, JEMOKpATHs, YEJIOBEYECKHUH KaIluTall, TocyJapCTBEHHAs
ciy0a, KaJpoBbIi MOTEHIMAII, OTKPBITOCTh, TPAHCIIAPEHTHOCTb.

O‘ZBEKISTONDA DAVLAT KADRLAR SIYOSATINING O‘ZGARUVCHAN XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Mazkur maqolada taraqqiyotining yangi bosqichiga o‘tayotgan xalqimiz salohiyatini yanada baland cho‘qqilarga ko‘tarish barcha
sohalarda tub islohotlar va ulkan yangilanishlarni amalga oshirish, mamlakatimizni rivojlangan davlatlar gatoriga olib chigish,
yurtimizda eng ilg‘or demokratik va erkin fukarolik jamiyatini barpo etish masalalariga bag‘ishlangan.O‘zbekistonda davlat kadrlar
siyosati o‘tgan davr mobaynida turli bosqichlarda o‘zgarib kelganligi, bu o‘zgarishlar mamlakatning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy
rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq ekanligi, O‘zbekistonda davlat kadrlar siyosatining asosiy o‘zgaruvchan xususiyatlari atroflicha
tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: Davlat kadrlar siyosati, strategiya,tarqqiyot, davr, igtisodiy va ijtimoiy rivojlanish, kadrlar tizimi, davlat boshqgaruvi,
jamiyat hayoti, demokratiya, inson kapitali, davlat xizmati, kadrlar salohiyati, ochiglik, shaffoflik.

Kirish. Bizga ma’lumki, tarixda shunday burilish davrlari
bo‘ladiki, unda taraqqiyot yo‘lidan borayotgan xalqlar taqdiri

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur maqgolada 1991-
yildan hozirga qadar O‘zbekistonda kadrlarga oid davlat

uchun dorilamon tamoyillar va muayyan rivojlanish bosgichiga
xos ustuvor yo‘nalishlar hamda dolzarb vazifalarni aniqlash
nihoyatda muhim hayotiy ehtiyojga aylanadi. Tajriba aynan ana
shunday davrlarda ushbu ehtiyojni zukkolik bilan anglaydigan va
davr talablariga vogqealar rivojini oldindan ko‘rib, javob bera
oladigan yo‘lboshchilar yetakchiligidagi xalglargina ko‘zlagan
magsadlariga yetishi mumkinligidan dalolat beradi. Bugungi davr
xam xuddi ana shunday. Ya’ni, bu Prezident Shavkat Mirziyoyev
rahnamoligida o‘z taraqqiyotining yangi bosqichiga o‘tayotgan
xalgimiz salohiyatini yanada baland cho‘qgilarga ko‘tarish barcha
sohalarda tub islohotlar va ulkan yangilanishlarni amalga oshirish,
mamlakatimizni rivojlangan davlatlar gatoriga olib chigish,
yurtimizda eng ilg‘or demokratik va erkin fukarolik jamiyatini
barpo etish davridir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuni ochib
berishda O‘zbekiston Respublikasining “Davlat tasarrufidan
chigarish va xususiylashtirish to‘g‘risida”gi va O‘zbekiston
Respublikasining “Davlat mulkini xususiylashtirish to‘g‘risida”gi
Qonunlari, O‘zbekiston Respublikasi Shavkat Mirziyoyevning
“Milliy taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi
bosqichga ko‘taramiz” kitobida ilgari surilgan masalalarga
tayanilgan. Shuningdek, masalaning tarixiy jihatlarini yoritishda
“O‘zbekistonning yangi tarixi. Mustaqil O‘zbekiston tarixi”
kitobidan igtiboslar keltirilgan.
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siyosatining o‘zgarish dinamikasi va xususiyatlari qiyoslash,
analiz, sintez metodlari asosida ilmiy tahlil etilgan.

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda davlat kadrlar siyosati
o‘tgan davr mobaynida turli bosqichlarda o‘zgarib kelgan. Bu
o‘zgarishlar mamlakatning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy
rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liq. O‘zbekistonda davlat
kadrlar siyosatining quyidagi asosiy o‘zgaruvchan xususiyatlari
keltirish mumkin:

1. Mustaqgillik davridagi dastlabki 1991-yildan 2000-
yillarda Kkadrlar siyosati kuchli markazlashgan holda olib
borilganini aytish mumkin. Davlat boshgaruvi va jamiyat
qurilishida eng zarur kadrlar tanlab olindi Sobiq ittifoq davridan
golgan kadrlar tizimi saglanib qoldi. Kadrlar tanlashda siyosiy
ishonch muhim rol o‘ynadi.

2. Islohotlar davri sifatida 2000-yildan 2016-yillar olinsa,
bu davrda yexnokratik yondashuv, ya’ni davlat boshqaruvida
malakali, o‘z sohasini yaxshi biladigan mutaxassislarga e’tibor
garatildi deyish mumkin. Ushbu vyillarda davlat xizmatidagi
korrupsiyani kamaytirish magsadida islohotlar o‘tkazildi. Xorijiy
tajribadan foydalanish, jumladan, xalgaro tashkilotlar bilan
hamkorlik rivojlandi, xorijiy oliy o‘quv yurtlarida tahsil olgan
kadrlar jalb gilina boshladi.

3. 2016-yildan hozirgacha bo‘lgan ushbu davrni davlat
boshqgaruvi va jamiyat hayotida tub burilish desak mubolag‘a
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bo‘lmaydi. So‘nggi yillarda yosh kadrlarni tayyorlash va ularning
davlat boshqaruvida faol ishtirokini ta’minlashga e’tibor garatilib
kelinmoqgda. Jamiyat hayotining barcha sohalarida ochiglik va
shaffoflik ta’minlanmoqda. Davlat xizmatiga qabul qilish
jarayonlarida ochiq tanlov tizimi joriy gilindi. Onlayn test
sinovlari, ochiq  konkurslar  yo‘lga qo‘yildi. Davlat
xizmatchilarining malakasini oshirish uchun maxsus kurslar va
treninglar tashkil gilinmogda. Ragamli texnologiyalar yordamida
kadrlar siyosatini boshgarish samaradorligini oshirishga garatilgan
ko‘plab amaliy ishlar gilinmoqda.

4. Hozirgi tendensiyalar: inson kapitalini rivojlantirish,
ya’ni bu insonlarning bilimlari, malakalari, qobiliyatlari va
sog‘lig‘ini yaxshilashga qaratilgan tadbirlar tizimidir. Bu
konsepsiya iqgtisodiyot va ijtimoiy rivojlanish uchun muhim
bo‘lgan bir gancha omillarni o‘z ichiga oladi. Inson kapitalini
rivojlantirishga quyidagi omillar: ta’lim va ta’lim olish
imkoniyatlari, maktab va oliy ta’limning sifati, professional
tayyorgarlik va kasbiy malaka oshirish kurslari, ilmiy tadgigot va
innovatsiyalar uchun imkoniyatlar, aholiga sog‘lom turmush
tarzini targ‘ib qilish va shu kabilar kiradi. Jamiyatni rivojlantirish
uchun xususiy sektor va davlat orasidagi hamkorlik tizimi yo‘lga
qo‘yildi.

Shu bilan birga, inson kapitalini rivojlantirish har bir
jamiyat va davlat uchun alohida strategiyalar va choralar gabul
qilishni talab qiladi. Bu jarayon insonlarning o‘qish, ishlash va
ijtimoiy  hayotdagi  faoliyatini  yaxshilashga  qaratilgan.
Kadrlarning bilim va ko‘nikmalarini oshirishga qaratilgan
strategiyalar ishlab chigilmogda. Xalgaro standartlarga mos
ravishda davlat xizmati tizimi isloh gilinmogda. Xotin-gizlarning
davlat boshqaruvida faol ishtirok etishiga alohida e’tibor
garatilmoqda.

Bu o‘zgarishlar yangi O‘zbekistonning ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishi ~ bilan  bog‘liq bo‘lib, xalqaro tajriba va
mamlakatimizning ertangi kuni uchun ichki ehtiyojlari hisobga
olingan holda amalga oshirilmogda.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, O‘zbekistonda yangicha
davlat tizimini shakllantirish va uning zamirida zamonaviy davlat
xizmatini, uni isloh gilish, zamonaviy kadrlar siyosatini amalga
oshirish davlat siyosatining ustuvor vazifalaridan biri sifatida
belgilandi. Yangi O‘zbekiston siyosiy tizimida davlatning kadrlar
siyosati genezisiga ta’sir ko‘rsatadigan demokratiyaning maxsus
parlament shakli rivojlandi. So‘nggi yillarda Harakatlar
strategiyasi mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning
shiddatli kechishini ta’minlagani hech kimga sir emas. Harakatlar
strategiyasining uzviy davomi o‘laroq, O‘zbekistonning ertangi
kuni bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan muhim hujjat O‘zbekiston
Respublikasi prezidentining “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘grisidagi”
Farmonining qabul qilinishi O‘zbekiston taraqqiyotiga, ravnaqiga
befarq bo‘lmagan barcha odamlarda qiziqish uyg‘otgani, bu
borada  ko‘plab  ijobiy fikr-mulohazalar  bildirilayotgani
fikrimizning tasdig‘idir. Buni o‘z navbatida o‘zbek modelining
rivojlanish timsoli sifatida ko‘rish mumkin. Shuni alohida
ta’kidlash kerakki, so‘nggi yillarda mamlakatimizda barcha
sohalarda o‘zgarishlar va yangilanishlar kechmoqda. Ayni vagtda
barcha sohalardagi yangilanishlarning sifati, samarasi o‘sha
sohalarning rahbarlariga bog‘liq. Yangi O‘zbekistonda kadrlar
siyosati bilan bog‘liq masalada ham o‘z talablarini qat’iy qilib
qo‘ydi.

Masalaning ganchalik jiddiy va anigligini his gilish uchun
Prezidentimizning bu borada bildirgan qat’iy pozitsiyalari
ifodalangan quyidagi fikrlarini keltirish ayni muddaodir: “Bizga
bugun ganday rahbar kadrlar kerak?”, degan savolga ham aniq
javoblar bor: “Yangicha va mustaqil fikrlaydigan, mas’uliyatli,
tashabbuskor, ilg‘or boshqaruv usullarini puxta o‘zlashtirgan,
vatanparvar, halol kadrlarni tanlash va tayyorlash bo‘yicha
samarali tizim yaratilmas ekan, davlat boshqgaruvida sifat
o‘zgarishi yuz bermaydi”[3].

Mahobatli va muhtasham Ogsaroy peshtogiga bundan
yetti asr mugaddam sohibgiron Amir Temur bobomiz
“Qudratimizga shubha qilganlar, biz qurgan imoratlarga
bogsunlar”, deb yozdirganlar. Albatta bu fikrda davlatning qudrati
zohir bo‘lib turadi. Ayni vaqtda bu iboradagi “qudrat” so‘zining
tub zaminida rahbarlik, davlat xizmatining ganchalik yuksak
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darajaga ko‘tarilganligini ko‘rishimiz mumkin. O‘zbekistonda
keyingi yillarda muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev
rahbarligida amalga oshirilayotgan bunyodkorlik ishlarining
ortida buyuk ajdodlarimizning rahbarlik madaniyati, boshgaruv
ilmi va mahorati, tajribasi va an’analari ko‘z o‘ngimizda namoyon
bo‘lmoqda. Bu esa uchinchi Renessans poydevoriga tamal toshini
go‘ygan, Yangi O‘zbekistonni tubdan yaratayotgan bunyodkor va
zahmatkash xalgimizning nurli kelajagidan dalolat beradi.

Moziyga nazar tashlasak, demokratiyaning parlament
shaklining nazariy rivojlanishi Angliyada Konstitutsiyaviy
monarxiya asoslarini shakllantirgan I.Nyuton mexanizmidan kelib
chigadi. Sobiq sovet olimlari demokratiyaning o‘xshashlikdan
farq qiladigan ushbu shaklini, ya’ni turli kengash, ittifoqlar yoki
sinflar, guruhlarning saylovlardagi hokimiyat uchun bo‘lgan
kurashi va shu asosda shakllanadigan kadrlar siyosatini o‘z
individualizm va g‘arazli raqobat g‘oyalaridan kelib chiqadi, - deb
hisoblar edi.

Rivojlangan shaklda ushbu tizim taxminan teng
imkoniyatga ega va o‘z dasturlarida juda o‘xshash ikki partiyani
masalan, AQSHdagi Demokratlar va Respublikachilar partiyasi,
Yevropadagi o‘xshash partiyalar, Yaponiya va boshga shu kabi
davlatlarda namoyish etadi, bu o‘rnida burjua manfaatlarini ifoda
etuvchi siyosatchilar va lobbistlar - professionallar qgatlami
mavjud. 1991-yildagi Davlat tasarrufidan chigarish va
xususiylashtirish to‘g‘risidagi qonun Sobiq sovet kadrlar tizimiga
gattiq zarba berdi. Ushbu gonunga binoan korxonalarning mehnat
jamoalari fagat rasmiy ravishda ishlab chigarish jarayoni ustidan
nazorat o‘rnatdilar, amalda ishlab chigarish boshida sobiq
menejerlar — endi o‘rta mulkdorlar sinfi vakillari turar edilar[1].
Chet ellik tadgigotchilar S.Klark va M.Kivinenlarning fikriga
ko‘ra, kadrlar siyosatidagi bu kabi o‘zgarishlar ijro organlari
xodimlari, ishlab chigarish boshgaruvidagi faol ishtirok etadigan
direktorlar korpusi vakillari, sanoat va moliyaviy elit vakillariga
salbiy ta’sir ko‘rsatdi.

Bizning fikrimizcha, yangi parlament — O‘zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisining ishi boshlanishidan oldin ularning
manfaatlarini olib boruvchi - viloyat ma’muriyati rahbarlarini
tegishli Kengash tomonidan lavozimidan ozod qgilish mumkin
emas edi, fagat prezidentning qgarori bilan ish yurituvchilar uchun
juda foydali edi. Bunday siyosat yuritish igtisodiy
gegemonlikning asosi - jamoat mulki va siyosiy gegemonlik -
menejerlarni umumiy saylash - iqgtisodiy asoslari xususiy mulk
bo‘lgan Xorijiy tajriba byurokratiyasi tomonidan
mehnatkashlardan tortib olindi va siyosiy asos menejerlarning
umumiy tayinlanishi edi. Kollektivizmni mag‘lubiyatga uchratgan
avtokratiya yangi kadrlar tizimining asosiy tamoyiliga aylandi.
Shunga o‘xshash jarayonlar Sharqiy Yevropaning postsotsialistik
makonida sodir bo‘lganligini ta’kidlash mumkin. Masalan,
Shargiy Yevropa mamlakatlarida tadgicotchilar byurokratiyaning
mavjud tartibidan keskin noroziligini ta’kidladilar - yugqori
malakali ishchi oddiy amaldor bilan taggoslaganda yuqori
darajadagi moddiy farovonlikka ega edi. Shuning uchun
islohotlardan so‘ng markaziy va mahalliy ma’muriyatning bir
guruh yuqori lavozimli amaldorlari eng magbul pozitsiyada bo‘lib
goldilar.

Sobiq ittifoqda eng avvalo, quyi boshgaruv organlari
kadrlarini davr talabiga mos darajada mustahkamlashga kirishildi.
Chunki 80-yillar oxirlarida sobiq Markazning safsata aralash
ko‘rsatmalari va tavsiyalari bilan boshqaruv tizimida
boshboshdoqlik yuzaga kelgan edi. O‘shanda ko‘p yillik partiya
xukmronligi yoniga sho‘rolar, ya’ni Kengashlar xukmronligi
qo‘shildi. Ular esa ayni paytda xalq deputatlari ijroiya qo‘mitalari
vazifasini ham bajara boshladi. Shu bilan birga, hokimiyat
tarkibida ijroiya qo‘mitalar ham saqlab qolindi. Natijada ko‘sh
hokimiyatchilik yuzaga keldi. Bu ma’lum darajada bozor
igtisodiyotiga  o‘tish  jarayonida  boshqaruvda  bir-birini
takrorlashni, ayni chog‘da bir-biriga xalaqit berishni keltirib
chiqardi. Boshqacha qilib aytganda, joylarda boshqaruvchi ko‘p
bo‘lib. javobgar shaxs mas’uliyatni o‘z bo‘yniga oladigan rahbar
kadr topilmay qoldi[4].

Bugungi kunda yangi O‘zbekistonda tamomila yangi bir
sharoitda rahbarlik lavozimlariga ko‘plab yangi, yosh kadrlar
qo‘shildi. Bu holat keyingi yillarda rahbarlikning yangicha ish
uslubini ularga ofrgatishni taqozo qila boshladi. Bu esa
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mustaqillik qo‘lga kiritilgandan keyingi davrdagi dastlabki
yutuglar, kadrlar siyosatining shakllanishi va uning strategiyasi
atroflicha tahlil qilinib, mavjud kamchiliklar va navbatdagi
vazifalar ko‘rib chiqilib yangi talablar, zamonaviy va kreativ
fikrlaydigan, sadoqatli kadrlarga ehtiyoj borligini ko‘rsatmoqda.
hozirgacha ayrim joylarda avvalgi eskicha qarash va ko‘plab
tashkilotlardagi eskicha uslubdan hamon voz kechilmagan holatlar
ko‘zga tashlanmoqda.

O‘zbekistonda istigqlol yillarida kadrlar tarbiyalash
borasida, ular bilan ishlashdagi dastlabki tajribani tahlil giladigan
bo‘lsak, O‘zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti
I.Karimov kadrlarni uch toifaga bo‘ladi.

Birinchi toifa — bu hozirgi og‘ir vaziyatdan foydalanib
qolishga harakat qiladigan, faqat o‘z manfaatini o‘ylaydigan, xalq
g‘ami tashvishidan begona kishilar.

Ikkinchi toifa — befarq, logayd odamlar bo‘lib, ular hech
kimga qarshi gapirishni, dushman orttirishni xohlamaydigan
kimsalar.

Uchinchi toifa — yosh, tashabbuskor, kuch-g‘ayratga to‘la,
Vatan ravnagi uchun fidoiylik bilan xizmat giluvchi kadrlar.

Mana shu tahlilning o‘zi  ko‘rsatib  turibdiki,
mustaqillikning dastlabki yillarida kadrlarni tanlash, joy-joyiga
qo‘yish  istiglolni ~ mustahkamlash, = mamlakatni  yanada
rivojlantirish manfaatlari nuqtayi nazaridan g‘oyat dolzarb masala
bo‘lgan.

Hamma davrlarda ham amaliyot kadrlar siyosatida aniq
lavozimlarga shaxslarni tanlashning asosiy mezonlarini aniglab
olishni, bu borada davlat dasturi va strategik yo‘lni ishlab
chiqishni talab qiladi. Barcha davrlarda kadr tanlashdek o‘ta nozik
va mas’uliyatli vazifa har narsadan og‘ir va chunki kadrlar
siyosati mamlakat taqdirini, yurt kelajagini, xalgning dardu
tashvishlariga malham bo‘ladigan, bir so‘z aytganda, davlatning
istigbolini belgilaydigan asosiy omil hisoblanadi.

Darhagigat, mamlakatda barcha sohadagi islohotlarning
izchil amalga oshirilishi, davlatni rivojlantirish yo‘lidagi tadbir va
dasturlarni amalga oshirilishi davlatning kadrlar siyosatiga,
xususan, rahbar kadrlar faolligiga bog‘liqdir. Birgina misol,
birinchidan, hokimlar — mayda-chuyda tashvishlarga o‘ralashib
golmasdan, xalq taqdirini o‘ylash, katta-katta strategik ahamiyatga
ega bo‘lgan vazifalarni hal qilish, joylarda yoshlar tarbiyasi,
aholining madaniy va ma’rifiy ishlarga to‘g‘ri yo‘nalishini
ta’minlash, ishsizlikning oldini olish, yangi ish o‘rinlarini
tashkillashtirish kabi o‘ta muhim masalalar hayotiy zaruratga
aylanib bormogda. Buning uchun hokimlar odamlarning
tashvishlaridan, yumushlaridan xabardor bo‘lib, ularni o‘zaro
birlashtirib, ruhlantirib, zarur sharoitlar va ma’naviy mubhit
yaratib, xalgni rozi gilish uchun oldida turgan muhim vazifalarni
ijrosiga safarbar etishi lozim. Ikkinchidan, islohotlarning taqdiri,
ularning samarasi, avvalambor kadrlarning malakasiga, ularni o‘z
ishini qay darajada o‘zlashtirib olganligiga, sadogati va
fidoyiligiga bog‘liq bo‘ldi. Bu o‘tish davrida murakkab muammo
bo‘lib, kun tartibida turgan muhim masalaning yechimini to‘g‘ri
hal eta olsa, xalq g‘amini, tashvishini o‘z dardidek his giladigan
bilimi va hayotiy tajribasi bor, insofli, diyonatli, yurtga sadogat
bilan xizmat gilishni insoniylik burchi deb hisoblaydigan va
yashaydigan kadrlarni joy-joyiga qo‘yilsa, shubhasiz, yillar
davomida to‘planib qolgan, yechimini kutayotgan muammolar
bartaraf etiladi. Har bir rahbar bitta narsani chuqur bilib olishi
shart, ya’ni rahbarlik bu faqat yumshoq kresloda o‘tirib o‘zini

manfaati yo‘lida o‘zini o‘ylaydigan mansab emas, balki bu,
avvalo, xalqqa, odamlarga xizmat qilish mas’uliyati ekanligini
to‘g‘ri tushunib olmog‘i zarur. Rahbarlik degani hammadan
ko‘proq ishlab, fugarolar muammolarini eshitish, o‘rganish, tahlil
qilish va yurt ravnaqgi uchun sidgidildan yelib-yugurib muammoni
yechimini topadigan fidoyi inson bo‘lishi zarur. Uchinchidan,
davlat kadrlar siyosatida har bir kadr yuksak axlogiylik hamda
poklik, kamtarlik kabi yuksak insoniy fazilatlar bilan yo‘g‘rilgan
bo‘lishi lozim.

Mamlakatimizda rahbar kadrlar tanlash jarayonida
gadimiy milliy an’analardan tortib, hozirgi ilm-fan tomonidan
kashf etilgan eng zamonaviy uslublardan foydalanish
holatlarigacha kuzatish mumkin. Binobarin, bu turli uslublar
davlat, nodavlat va xususiy tashkilotlar tomonidan qo‘llanilib, ular
asosan sobiq sovet tuzumi davrida amaliyotda qo‘llanilgan kadrlar
tanlash jarayoni va uslublarining tanazzulga yuz tutishi va milliy
mustaqillik natijasida jamiyat tafakkur tarzida yuz bergan
o‘zgarishlar va rivojlanishlar zamirida namoyon bo‘ldi. Biroq,
hanuzga gadar rahbar kadrlar tanlashda uzoq vyillar, bir necha
avlodlar almashinuvi davomida shakllantirilgan sovet davri
an’analarining qo‘llanilishi ham uchrab turibdi. Shuning uchun
ham rahbarlikka nomzod tanlash yoki tavsiya etishning hozirgi
davrda amalda bo‘lgan ayrim asosiy turlari, ularning ijobiy va
salbiy xususiyatlarini tahlil qilishga ehtiyoj tug‘iladi.

Aksariyat salbiy holatlar ichida aynigsa rahbar
kadrlarning davlatga va demokratik qadriyatlarga xos bo‘lgan
talablar darajasida o‘zining kasbiy jihatlarini takomillashtira
olmasligi, shuningdek, ular yangicha mezonlar asosida o‘z ish
uslublarini o‘zgartirishlarining qiyin kechishi mamlakatimizdagi
bugungi jo‘shqin va pragmatik islohotlar jarayonlariga salbiy
ta’sir etishini esdan chigarmaslik lozim. Agar rahbar egallagan
lavozimiga munosib bo‘lsa, o‘sha joyda xalq farovonligi oshadi,
odamlar qonuniy manfaatlarini himoya qilishda o‘z himoyasini
topadi. Lekin, ming afsuski, bugungi kunda ham ayrim
rahbarlarimizning hanuz bogimandalik kayfiyatidan qutula
ololmayotgani, eski tizimning gotib golgan uslub va asoratlaridan
xalos bo‘lolmayotgani, ular hamma shart-sharoitlarni tashkil
qilish 0°z-o‘zidan bo‘lishiga tavakkal qilib, shunga umid bog‘lab,
0‘z mas’uliyatlarini sezmasdan o‘tirgan rahbarlarni uchratish juda
achinarlidir.

Xulosa va takliflar. Biz ushbu maqolada kadrlar
siyosatining strategiyalari asnosida ayrim jihatlarini tahlil gilishga
harakat qildik. Zamonaviy o‘zbek kadrlar siyosati hamda
boshqaruvida mehnat jamoalarining doimiy o‘zgaruvchan roli
hagida fikr yuritdik. Odatda bu tizimdagi kadrlar siyosatida xalq
nazorati instituti buyrugbozlikka garshi kurashuvchi va fugarolik
jamiyatining elementi sifatida baholanishi mumkin. Yangi
O‘zbekistonda  fuqarolik  jamiyati  tashkilotlarini  kadrlar
munosabatlarining subyektlariga aylantirish, davlatning kadrlar
siyosatiga faol ta’sir ko‘rsatish tendensiyasining pragmatik
jihatlari boshgaruvga kreativ  fikrlaydigan, tajribali
mutaxassislarni jalb qgilishni kuchaytirishni anglatadi.

Ushbu sohadagi asosiy paradigma “inson — jamiyat —
davlat” shakliga aylandi va bu, ayni bugungi hayot xaqiqatini,
hozirgi davr zaruratini aks ettiradi. Ya’ni, davlatning
mavjudligidan asosiy magsad inson hayoti va jamiyat
taraqqiyotiga doir siyosatni to‘g‘ri tashkil qilish, bu boradagi
tizim va tuzilmalar faoliyatini xalq manfaatlari yo‘lida samarali
tashkil etishdan iborat.
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TODAY'S YOUTH AND THE GLOBAL NETWORK
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In this article, the author analyzed the facts proving the influence of the Internet on the young generation. It has been shown that the
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CEI'OJHAILIHSASA MOJOJAEXD U I'IOBAJIBHASL CETh
AHHOTAIHS
B s10it cTaThe aBTOp MpoaHANTU3UPOBaN (aKThl, [OKA3BIBAIOIINE BIMSHHE MHTEPHETA HAa MOJOAOE MOKoieHue. ['obanbHas ceTh He
BCErJa OKa3blBasia MOJIOKHUTEIHFHOE BIMSHHE HAa TMOAPOCTKOB, TOKAa3bIBas, YTO y HEE €CTh M OTPHUIATeNbHbIC CTOPOHBL. OH TaKKe
pacckasal 0 METOAAX U CPEJCTBAX 3aIUTHI HE TOIBKO MOJIO/IC)KH, HO ¥ B3POCIIBIX OT HHTEPHET-3aBHCHMOCTH.
KnaioueBnie ciaoBa: ['nmobGanbHast ceTh, I'a/pKeT, HETAaTUBHOC BIIMSHUE, MMOSMTHBHOE BIMSHUE, BUPTYaJIbHBIH MUp, Ojorep, Xxakep,
HMHTEPHET-UTPHIL.

BUGUNGI YOSHLAR VA GLOBAL TARMOQ
Annotatsiya
Ushbu maqolada muallif internetning yosh avlodga ta’sirini isbotlovchi faktlarni tahlil gilgan. Global tarmoq har doim ham o*smirlarga
ijobiy ta’sir ko‘rsatmasligini uning negativ tomonlari ham borligini ko‘rsatgan. Nafaqat yoshlarni, balki kattalarni ham internet

qaramligiga tushib qolishdan asrovchi usullar va vositalar borasida ham so‘z yuritgan.
Kalit so‘zlar: Global tarmoq, gadjet, negativ ta’sir, ijobiy ta’sir, virtal olam, bloger, xaker, internet o‘yinlar.

Kirish. Biz hammamiz yaxshi bilamizki, tez sur’atlar
bilan rivojlanayotgan global tarmoq, bizning hayotimizda muhim
va almashtirib bo‘lmaydigan pozisiyani egallaydi. Internet bizni
davlat  xizmatlari  sohasidagi qog‘oz va  byurokratik
muammolardan ozod qildi.U iqgtisodiyotning rivojlanishida ham
sezilarli omil bo‘lib qolmoqda. Uzoq masofalardan turib yaqin
odamlar bilan mulogot qgilish imkoniyatiga egamiz, shu bilan
birga vatanidan olisda tahsil olayotgan talabalar o‘zlarining
yaginlarini internet orgali vizual ravishda ko‘rishlari mumkin bu
ularni ayrilg hissini oson yengishlarida katta yordam beradi.
Internet yordamida biz butun dunyoda sodir bo‘layotgan
yangiliklar bilan tanishamiz. Shuningdek, ko‘plab blogerlar o‘z
sahifalarini ochib pul ishlashadi. Dasturchilar foydali dasturlarni
yaratadilar, korxonalar o‘zlarining mahsulotlarini reklama
giladilar, nogironlar masofadan turib uydan chigmagan holda
ishlash imkoniyatiga ega bo‘ldilar[4].

Global tarmoq ko‘plab jamiyatlarni bog‘laydi. Bu
jamiyatlarda jonli mulogot gilish imkoniyati yo‘q, ammo Internet
orgali aloga qilish imkoniyati cheksizdir.

Global tarmoqni chegaralari yo‘q, virtual ta’lim tizimi
ko‘plab afzalliklarga ega, endi irgi, millati, ijtimoiy mavqei yoki
jinsidan qat’i nazar barcha insonlar sifatli ta’lim olish
imkoniyatiga egadirlar. Bir necha asrlar davomida to‘plangan
bebaho bilimlar hozirda global tarmoglarda birlashtirilgan[1].
Global tarmoq barcha to‘siqlarni buzdi va dunyo kutubxonasiga
aylandi. Odamlar juda katta, deyarli cheksiz mulogot gilish va
ma’lumot almashish imkoniyatlariga ega bo‘lishdi. Tarmoglard
turli xil jamoalar tuzildi:tibbiyot , muhandislik, oshpazlik va
boshqalar.

Ushbu jamoalar kasbiy faoliyatga tegishli ma’lumotlarni
o‘zaro almashadilar, shu bilan chegarasiz muloqot qilish
imkoniyatiga egadirlar. Tan olish keraki, internet nafaqgat
professional, balki hayotiy muammolarni ham hal gilishda ham
yordam bermoqda. Ammo, ta’kidlash kerak global tarmoq jonli
aloga o‘rnini bosa olmaydi, jonli muloqot paytida biz his
giladigan iliglik tarmoglarda mavjud emas. Albatta internet
o‘quvchilar va talabalar uchun elektron manbalardan foydalanish
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imkoniyatini beradi. Hozirda onlayn konferensiyalar, tibbiy
maslahatlar, masofaviy seminarlar va zoom konferensiyalari
tashkil yetilishi keng tus olmogda. Pandemiya davrida masofadan
turib ta’lim olish usullari takomillashib keng omma tomonidan
jjobiy baholandi.Masofaviy ta’lim jonli ta’lim singari yuqori
samaraga ega bo‘lishi qiyin,lekin imkonyati cheklangan odamlar
uchun va pandemiya holatlarida uning ahamiyati katta giymatga
ega[4]. Internet yosh avlod va turli tushunchalar va kasblardagi
boshga odamlar uchun bilim manbaiga aylandi,U geografik va
siyosiy to‘siqlarni yo‘q qilib chegarasiz muloqot qilish imkonini
berdi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Amerika qo‘shma
shtatlari va Kanadada Internet foydalanuvchilarning 56% ortig‘i
iternet yoshlar hayotiga hayotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi deb
hisoblaydi, ammo 21% Internet yaxshilikdan ko‘ra ko‘proq zarar
keltiradi deb ishonadi. Bu “Forester Research” kompaniyasining
tadqiqot natijalaridan olingan. Tadqiqot so‘rovlarida 35000
mingdan ortiq foydalanuvchi ishtirok etdi. Ko‘pchilik Internet
foydalanuvchilari global tarmoqni kuchli ijobiy ta’sirini
professional va ijtimoiy hayotlarida his etmoqgdalar[5]. Tanganing
ikki tomoni bo‘lganidek internetning ham salbiy jihatlari
mavjud.Haddan tashqari internetga bog‘lanib qolish sog‘liq va
agliy qobiliyat uchun ham zarar Keltiradi.ularning Internetda
yomon narsa bor salomatlik va jismoniy tayyorgarlikka ta’siri.
Tadgiqotchilar shuni ko‘rsatdiki, respondentlarning 18% dan 32%
uyqu buzilishi va ko‘rish qobiliyatining pasayishidan shikoyat
gilganlar. Ularning aksariyati keksa avlod vakillari 56 yosh va
undan Kkatta. Yana bir salbiy xususiyat bu har xil turdagi
firibgarlar turli saytlarda o‘z faoliyatlarini jazosiz olib
borishmoqda. Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida ularga qarshi
faol kurash olib borilmogda. Global tarmoq cheksiz erkinlikni
ta’minlaydi va veb-saytga tashrif buyuruvchilar anonim qolishlari
mumkin, chunki internetda hamma narsani qilishingiz mumkin.
Giyohvandlar, terrorchilar va buzg‘unchi g‘oyalarga yondosh
odamlar internetda o‘z jamoalarini tashkil qilishgan.Shu singari
ko‘plab salbiy jamoalar turli tarmoqlarda mavjud. Bunday
jamoalarda ular yoshlarni ganday gilib narkotik gabul gilishga va
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turli noma’qul ishlarni sodir etishga o‘rgatishadi. Bu saytlarga
kirib qolgan bolalar beixtiyor yomon odamlar ta’siriga tushadi.
Axir, bolalar va o‘smirlarni boshqarish oson, ularning xarakteri
hali shakllanmagan va ular virtual dunyoni hagigiy dunyo bilan
osongina chalkashtirib yuborishadi. Xakerlar tomonidan viruslarni
global tarmoglarda targatilmoqda.Biz bunday saytlar va ilovalarga
duch kelganimizda , ularni blokirovka qilishga yoki o‘chirishga
harakat gilamiz, ammo hozircha bu muammoni biz yengib
o‘tishga ojizmiz. Kompyuterda uzoq ishlash markaziy asab
tizimiga, ko‘rishga, mushak tizimiga va umurtqa pog‘onasiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Ammo, global tarmoqning yana bir salbiy
tomoni bor bular Internet o‘yinlari va ular o‘qituvchilar va ota-
onalar orasida tobora ko‘proq norozilikka sabab bo‘lmoqda.
Internet o‘yinlar tobora bolalar ongiga kirib borib ularning
ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatib ularni tajovuzkor qilib qo‘yadi ular
haqgigiy dunyoni virtual dunyo bilan chalkashtira boshlaydilar.
O‘zlarini jismoniy kamchiliklaridan xijolat bo‘lgan bolalar turli
komplekslarga duch keladilar va boshgalar bilan mulogatda
qiynaladilar. Ular tobora ko‘proq o‘z dunyosiga chekinadilar va
o‘zlarini tengdoshlaridan va atrofdagi odamlardan ajratib turadilar
va bu bilan o‘zlari qutulmoqchi bo‘lgan qusurlardan xalos bo‘lish
o‘rniga unga tobora chuqurroq kirib boradilar. Haqiqiy dunyoni
tark etish ularni yanada odamovi qiladi bu esa ularni o‘zlariga
ham jamiyatga ham hech ganday foyda olib kelmaydi. Agar siz
o‘smirning ko‘zlari bilan qarasangiz, Internet birinchi navbatda
ko‘ngilochar vositadir va shundan keyingina ko‘p ustunliklarga
ega bilim manbaidir[3].

Aksariyat o‘spirinlar vaqtlarini turli xil foydasiz va zararli
veb-saytlarda o‘tkazadilar.Natijada foydali kitoblarni o‘qish va
ta’lim olish uchun vaqt topolmaydilar.

Ular internetning garoviga aylanishadi, internetdan “kasal
bo‘lishadi”. Ularning dunyoqarashi, fikrlashi va aqliy qobiliyatlari
internetga qaram bo‘lib qolgani sabab borgan sari torayib boradi.
Ular jonli mulogotga muhtojlikni his qila boshlaydilar, ular o‘z
qobiglariga berkinadilar va haqigiy dunyoda jonli mulogotning
yetishmasligi tufayli vahshiy, tajovuzkor, o‘ziga xos va xudbin
bo‘lib qoladilar[1]. Ammo ularning o‘zlari buni sezmaydilar va
buni ularga tushuntirish juda giyin. Internet cheklangan emas,
ya’ni o‘smirlar har qanday foydali ma’lumotlarni olishlari
mumkin, ularning fikricha, ma’lumot olish uchun o‘zlarini
giziqtirgan har ganday saytga kirishlari mumkin, lekin kattalar har
doim ham ularning fikriga qo‘shilavermaydi. Ularning ongi hali
tarbiyasi va dunyoqarashiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan turli veb-
saytlardan himoyalanmagan. Salbiy saytlar ularning axlogi va
axloqiy tarbiyasiga yomon ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

O‘smirlik — bu inson hayotidagi eng yaxshi davr, ta’lim
olish va shaxsiyatingizni shakllantirish vaqti. Yosh avlod kam
o‘qiydi shuning uchun ular real dunyoda muloqot yo‘qligi va
kompyuter o‘yinlariga haddan tashqari ishtiyoq tufayli internet
orgali virtual mulogot qilishni afzal ko‘radilar, ularda
tajovuzkorlik paydo bo‘ladi, ular asabiylashadi, kam o‘qiydilar,
shuning uchun ular ahmoq va yomon xulqgli bo‘lib qoladilar.
Kompyuterda juda ko‘p vaqt o‘tkazganligi sababli ular jismonan
rivojlanmaydilar[6].

Davlatimiz taraqgiyoti navgiron avlodga bog‘liq bo‘lib,
ularga g‘amxo‘rlik qilish bizning zimmamizdadir.

Tadgigot metodologiyasi. Internet mavjud bo‘lgan
ko‘plab ta’lim muassasalarida Wi-Fi modemlari ulangan.
Talabalar va maktab o‘quvchilari Internetdan erkin foydalanishlari
mumkin.

Yosh avlodni salbiy ta’sirlardan himoya qilish uchun
Internet filtrlari o‘rnatilgan. Bu internetning salbiy ta’siriga qarshi
kurashishning bir usuli, ammo bu yetarli emas. O‘smirlar
maktabdan tashgarida ham internetdan foydalanishlari mumkin.
Asosiy tashrif buyuruvchilar o‘smirlar bo‘lgan internet-kafelar
faoliyat ko‘rsatmoqda. Ushbu muassasalarda foydalanuvchilarni
hech kim nazorat qilmaydi va shunga ko‘ra, ular o‘zlari uchun
salbiy bo‘lgan saytlarga erkin kirishlari mumkin. Ammo biz
internetni umuman tagiglay olmaymiz, chunki agar shunday
gilsak, bu muassasalar shunchaki daromadsiz qoladi va yopiladi.
Davlat idoralari va muassasalari bevosita global tarmoqga

ulangan.Pasport stollari, tibbiyot muassasalari, moliya va soliq
idoralari va boshgalar shular jumlasidandir[7]. Kelgusida internet
ommaviy axborot vositalari, muzeylar, teatrlar, kinoteatrlar,
ko‘rgazmalar o‘rnini egallaydi. Ha, ehtimol, ushbu muassasalarga
tashrif buyurish imkoniga ega bo‘lgan mehmonlar tashrif
buyurishmaydi, chunki ekranlar va monitorlar san’atning barcha
zavglarini yetkaza olmaydi. Albatta, odamlar har doim jonli
mulogotga muhtoj bo‘ladi, lekin muhimi shundaki, odamlar jonli
mulogotda boshdan kechiradigan his-tuyg‘ularning virtual olamda
yetishmasligini allagachon his gila boshladilar. Global tarmoq va
virtual dunyo xizmat ko‘rsatish sohasini tobora ko‘proq qamrab
oladi. U tobora chuqurlashib hayotimizga kirib bormogda. Biz
odam bo‘lib qolamizmi yoki hissiyotsiz robotlarga aylanamizmi,
o‘zimizga bog‘liq. Mutaxassislar internetning bolalarimizga salbiy
ta’siriga qarshi kurashishning eng yaxshi vositalarini ishlab
chigmaguncha biz imkon gadar bolalarni ijtimoiy tarmoglarni
salbiy omillaridan himoya qilishimiz zarur, chunki bolalar bizning
kelajagimizdir.

Tahlil va natijalar. Yugorida aytib o‘tganimizdek,
davlatlar ~tomonidan internet tarmoglarida  cheklovlarini
qo‘llanilishi internetdan foydalanishni nazorat qilishning ko‘plab
usullaridan biridir. Global tarmoq foydalanuvchilarini nazorat
gilishning ikkinchi usuli bu ota-onalar ,o°qituvchilar va o‘smirlar
bilan suhbatdir. Albatta, maktab va oliy o‘quv yurtlarida ta’lim
olayotgan o‘smir va yoshlarning ko‘p vaqtini yo ta’lim
muassasalarida, yo uyda o‘tkazishini yaxshi bilamiz. Pedogoglar
va ota-onalar hamkorlikda ishlashlari kerak. Biz global
tarmogning  salbiy  ta’siri va  xavf-xatarlari  hagida
ogohlantirishimiz kerak. Ammo qat’iy taqiq dushmanlik bilan
kutib olinadi va yosh avlod va kattalar o‘rtasidagi munosabatlarni
keskinlashtiradi. Kichik yoshdagi bolalar bilan bu muammo biroz
yengilroq hal qilinadi kiruvchi saytlarga tashrif buyurishni
cheklaydigan maxsus dasturlarni o‘rnatish kifoya, chunki ularning
psixikasi rivojlanishning dastlabki bosgichida va ular sodda va
cheklangan, ularni global tarmoqning salbiy ta’siridan himoya
qgilish osonrog. O‘smirlar bilan esa bu muammoni hal gilish ancha
murakkab. Biz o‘zaro kelishuvga erishmagunimizcha, ular bilan
har ganday nazorat vositalari foydasiz va ular buni dushmanlik
bilan kutib olinadi. Miyani haddan tashgari yuklanishdan
tinchlantirish va orttirilgan vaqtni adabiyot o‘gishga sarflash
uchun turli xil keraksiz reklamalarni bloklaydigan yoki hatto bir
muncha vaqgt uxlashdan oldin gadjetlardan foydalanishni
cheklovchi ilovalarni o‘rnatishni alohida e’tiborga olish zarur[2].

O‘smirlarning ko‘p odatlari bizning psixikamizni bezovta
qilishi mumkin, ammo biz o‘zimizni vazmin tutishimiz kerak.
Doimiy tanbeh va janjal bolalar o‘z muammolarini yashirincha hal
qilishlariga va ko‘pincha ularning qarorlari noto‘g‘ri bo‘lishiga
olib kelishi mumkin. Bizning sa’y-harakatlarimiz teskari ta’sir
ko‘rsatishi mumkin, bolalar aldashni, yolg‘on gapirishni yoki
odamovi bo‘lishni boshlaydilar. Bu esa bizga kerak bo‘lmagan
natija. Biz hammamiz bolalar va o‘smirlar edik va biz nimani
yoqtirardik, Kkattalarni yoqtirmasdik, tinglagan musigamiz, biz
yoqtirgan taomlar, moda va hatto biz yogtirgan filmlar ham
kattalar tomonidan ma’qullanmagan. Biz yoshlarga o‘z iqtidoriga
qarab sevimli mashg‘ulot, kasb tanlashda o‘z maslahatlarimiz
bilan yordam berishimiz kerak.

Har ganday holatda ham biz bolalarga ortigcha hech narsa
yuklamasligimiz kerak, ularning qiziqishlari o‘rganishimiz va
ishonchiga kirishishimiz kerak. Bolalar ko‘proq ma’lumot
olishlari kerak[5]. Biz o‘zimiz tengdoshlarimiz bilan telefonda
emas, balki shaxsan mulogot gilishimiz kerak.

Xulosa va takliflar. Shuni xulosa gilishimiz mumkinki,
bolalarni tarbiyalash va ularni nazorat qilish uchun ko‘proq vaqt
ajrating, ular bo‘sh vaqtlarini qanday o‘tkazishlarini biling, biz
ularni tez-tez teatrga, muzeylarga, ko‘ngilochar markazlarga olib
borishimiz kerak. Ko‘proq sport musobagalarini tashkil qiling.
Bolaligingiz, bo‘sh vaqtingizni internetsiz qanday o‘tkazganingiz
haqida gapiring. Biz o‘zimiz yosh avlodga o‘rnak bo‘lishimiz
kerak.Turli to‘garaklar, kurslar tashkil etish, ularning bo‘sh
vagqtlarini sog‘lom o‘tkazishini ta’minlashimiz zarur.
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THE ISSUE OF PROTECTING THE SPIRITUALITY OF YOUNG PEOPLE FROM IDEOLOGICAL ATTACKS IN THE
CONTEXT OF GLOBALIZATION
Annotation

Tuday, globalization in seen as a process of socio-historical significance, which has become a hotly debated issue in the world. What
exactly is globalization, what is the meaning of the fact that at the end of the XX beginning of the XXI century a new global order in
world development, the essence of the civilizational stage, the expansion and complication of relations between states and people, the
emergence of completely new situation in the world information space, capital, commodities and labor markets, whith the growing
process of man-made ompact on the environment, the spread of popular culture, the growing threat of information-ideological and
religious-extremist attacks, in short, the process of globalization, which covers all spheres og public life-economy, politics, ideology,
culture and even personal life connecting. This is not in vain, of course. This process is determined by factors such as the information
revalution, the internationalization of capital, increased competition in the world market, the scarcity of natural resources and the
intensification of the struggle for their possession, the proliferation of weapons of mass destruction, the riskof a global catastrophe. The
indertependence of these factors, the interconnectedness of which reflects the contradictory and coplex nature of the process of
globalization. This article discusses some aspects of this process.

Key words: Globalization, the process of globalization, geopolitical, global communication, popular culture, information and ideological
threats, religious extremist attacts, ideology, culture, global order, civilizational stage.

MMPOBJIEMA 3AIIUTHI AYXOBHOCTHU MOJIOAEXKHU OT UAEOJOTI'MYECKUX HAITAJIOK B YCJIOBUAX
I'1IOBAJIM3AIIMN
AHHOTanUs

Cerozmnsi rnobanu3anusi paccMaTpuBaeTcs Kak MPOLECC COLMATHO-UCTOPUYECKOTO 3HAYSHUS, KOTOPBIH CTal Topsdo 0O0CYKTaeMbIM
BOIIpPOCOM B Mupe. UTo Takoe riodanu3aius, B 4eM CMBICH Ipoliecca rnodanu3auuu? 3To CBA3aHO C TeM, 4TO B KoHue 20- Hayaie
21Beka BO3HUK HOBBIIl TIOOANHBIA MOPSIOK B MHPOBOM Pa3BUTHH, CYLHIHOCT M YCIOXHEHHE OTHOLICHHUN MEXIy TOCyIapCTBaMu U
JIFOJIMH, BOBHHMKHOBEHHE COBEPIICHHO HOBOI CHTyallMM B MHUPOBOM MH(OPMAI[MOHHOM IPOCTPAHCBE, KAalMTAaje, TOBAPUX M HA PhIHKaX
TpyHa, ¢ PacTYIIUM IIPOLIECCOM AHTPOIOIEHHOIO BO3JIEHCTBUS HAa OKPYXKAIOIIYIO Cpely, PaclpoCTPaHEHHEM MaccCOBOH KyilTypw,
pactymieii yrpo3oi HWH()OPMAIMOHHO-HJICOJIOTHYECKUX M PEIMTHO3HO-3KCTPEMUCTCKUX HANaJOK, HHBIMH CIIOBAaMH, MPOLIECCOM
rJI00aU3aliK, KOTOPBIN OXBAaThIBAaeT BCe cepbl OOLIECTBEHHOH KU3HU-IKOHOMUKY, TIOJMTHKY, HACOJIOTHIO, KYITYPY U Ja)Ke JIMYHYIO
JKM3H TIOJKIIIOUEHUs. DTO HE 3psl, KOHEYHO. DTOT TPOIECC ONpenessercss TakuMHu (akTopaMu, kKak MH(OpPMAIMOHHAS PEBOJIOLHS,
MHTEpHAIMOHAIN3AINS KaluTana, 000CTpeHNEe KOHKYPEHIIMM Ha MHPOBOM pBIHKE, HEXBAaTKa MPUPOIHBIX PECYPCOB M YCHIICHHE OOpObI
3a uUX Oo0JIaJIcHHEe, PAcIpOCTPAHCHUE OPYXKHMS MAcCOBOIO YHHYTOXKCHHUS, PUCK IIJI00aNHOW KatacTpodbl. B3anmozaBHCHMOCT 3THX
(hakTOpOB, B3aMMOCBSI3aHHOCT KOTOPBIX OTpa)kKacT MPOTHBOPEYMBBIA M CIOXKHBIA XapakTep mpolecca riodamu3anud. B 3Toit crare
paccMaTpUBaIOTCS HEKOTOPBIE ACIIEKTHI 9TOTO IpoLecca.

KmoueBble cioBa: ['nmobGamuzanus, mnporecc Ino0anM3alldy, T'EONONIUTHKA, IJI00AIHbIe KOMMYHMKALUM, MaccoBas KyJITypa,
MH(OPMAIMOHHBIE U HACOJOTMYECKHE YIPO3bl, PEIMIMO3HBIE SKCTPEMHUCTCKHE AaTaKd, WACOJIOTHS, KYJITypa, IJO0OaHBIH MOPSIOK,
LMBUJIM3ALHOHHBIH JTall.

GLOBALLASHUYV SHAROITIDA YOSHLAR MA’NAVIYATINI MAFKURAVIY XURUJLARDAN HIMOYA QILISH
MASALASI
Annotatsiya
Hozirda globallashuv butun dunyo mamlakatlarida jiddiy baxs-munozaraga aylangan, ijtimoiy-tarixiy ahamiyat kasb etgan jarayon
sifatida qaralmoqda. Aslida globallashuv nima, globallashuv jarayonining ma’no-mohiyati nimadan iborat? Buning boisi shundaki, XX
asrning oxiri — XXI asrning boshida jahon taraqqgiyotida yangi umumsayyoraviy tartib, tamadduniy bosgich mazmun-mohiyati, davlatlar
va kishilar o‘rtasidagi o‘zaro alogalarning kengayishi va murakkablashishi, dunyo miqyosida axborot makoni, kapital, tovar hamda
ishchi kuchi bozorida tamoman yangicha vaziyatning vujudga kelishi, atrof-muhitga texnogen ta’sirning kuchayishi, ommaviy madaniyat
namunalarining keng targalishi, informatsion-mafkuraviy va diniy-ekstremistik xurujlar xavfining ortib borishi, xullas, jamiyat
hayotining barcha sohalari — igtisodiyot, siyosat, mafkura, madaniyat, hatto shaxsiy turmush tarzini gamrab olgan globallashuv jarayoni
bilan bog‘lanmoqda. Bu bejiz emas, albatta. Chunki mazkur jarayon global kommunikatsiya tarmog‘ining vujudga kelishiga imkon
yaratgan informatsion ingilob, kapitalning internatsionallashuvi, jahon bozorida ragobatning kuchayishi, tabiiy zaxiralar tagchilligi va
ularga egalik gilish uchun kurashning jiddiylashuvi, ommaviy girgin qurollarining targalishi, umumsayyoraviy falokat xavfi kabi omillar
bilan belgilanadi. Ana shu omillarning o‘zaro bog‘likligi, bir-biri bilan tutashib ketishida globallashuv jarayonining ziddiyatli hamda
murakkab mohiyati namoyon bo‘ladi. Ushbu maqolada mazkur jarayonning ayrim jihatlari xususida so‘z boradi.
Kalit so‘zlar: Globallashuv, globallashuv jarayoni, geosiyosiy, global kommunikatsiya, ommaviy madaniyat, informatsion-mafkuraviy
tahdidlar, diniy-ekstremistik xurujlar, mafkura, madaniyat, umumsayyoraviy tartib, tamadduniy bosgich.

Kirish. Bugun biz tez sur’atlar bilan o‘zgarib borayotgan Keyingi vaqtda ilmiy adabiyotda va ommaviy axborot
insoniyat hozirga gadar boshdan kechirgan davrlardan tubdan farq  vositalarida “globallashuv”, “global dunyo”, “igtisodiy-moliyaviy
giladigan  o‘ta  shiddatli va murakkab bir zamonda  globallashuv”, “aksilglobal harakatlar”, “madaniy globallashuv”
yashamoqdamiz. kabi iboralar ko‘p qo‘llanadigan bo‘lib qoldi. Aynigsa, dunyo
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igtisodiyotida ro‘y berayotgan salbiy jarayonlar hagida so‘z
ochilib qolsa, shubhasiz, gap globallashuv jarayoniga borib
tagaladi.

Glaballashuv jarayoni hayotimizga tobora tez va Kirib
kelayotganining asosiy omili va sababi xususida gapirganda shuni
ob’ektiv tan olish kerakki — Xozirdahar qaysi davlatning
taraqqiyoti va ravnaqi nafagat yaqin va uzoq qo‘shnilar, balki
jahon migiyosida boshga mintaga va hududlar bilan shunday
chambarchas bog‘lanib boryaptiki, biron mamlakatning bu
jarayondan chetda turishi ijobiy natijalarga olib kelmasligini
tushinish, anglash qiyin emas. Ma’lumki, bugungi kunda
farzandlarimizning ma’naviy olamini yuksaltirish, ularni milliy va
umuminsoniy gadriyatlar ruhida tarbiyalash zarur vazifa
hisoblanadi. Aynigsa, hozirgi murakkab va tahlikali zamonda
milliy o‘zligimiz, azaliy gadriyatlarimizga yot va begona bo‘lgan
turli xil xurujlar, yoshlarimizning ongi va qalbini egallashga
garatilgan g‘arazli intilishlar tobora kuchayib borayotgani
barchamizni yanada hushyor va ogoh bo‘lishga da’vat etishi
tabiiydir.

Ma’naviy va mafkuraviy taxdidlar davrida yoshlar uchun
zarur bo‘lgan milliy o‘zligini anglash, huzur-halovat, osoyishtalik,
ahillik, g‘amho‘rlik, izzat-hurmat, gadr-gqimmat, samimiy mehr-
ogibat kabi oliyjanob insoniy tuyg‘ular va xislatlar sag‘lom
muhitda boshlanadi. Bunday ma’naviy va mafkuraviy taxdidlarni
oldini olish esa sog‘lom oila, oilaning dono va ogilona
munosabatlarida kamol topadi. Shu sababli “yoshlar o‘rtasida
sog‘lom turmish tarzi tamoyillarini qaror toptirish, ularni
giyohvandlik, ahlogsizlik, chetdan kirib kelayotgan har xil zararli
ta’sirlardan, “ommaviy madaniyat” niqobi ostidagi tahdid va
Xatarlardan asrash masalalari bir zum ham e’tiborimizdan chetda
golmasligi darkor”. Zero, borkamol avlod vakillarini haqigiy
inson qilib yetishtirish, yoshlar turmish tarzida axloqiy fazilatlarni
kamol toptirish, agl-idrokni yaxshi

Xulg, yaxshi bilim, yaxshi amal bilan boyitish lozim. Bu
esa jamiyatimiz ravnagida muhim ahamiyat kasb etayotgan
ma’naviy-axlogiy gadriyatlar, ta’lim — tarbiya ishining uyg‘unligi
va samaradorligiga bog‘liqdir. Mamlakatimiz huquqgiy davlat,
demakratik davlat va fugorolik jamiyatini barpo etishda vovga
etayotgan yosh avlod katta rol o‘ynashini nazarda tutadigan
bo‘lsak, kelajagimiz poydevori, Yurtboshimiz ta’kidlaganidek,
bugungi va ertangi kunimizni hal giluvchi kuchi va qudrati
yoshlar komillikka yo‘naltirib tarbiyalashda sog‘lom ijtimoiy
muhitni yaratish, ta’lim-tarbiya tizimini tupdan isloh gilish, milliy
gadriyatlarni tiklash — ularning mazmun mohiyatini, hayotiy
zaruratini yoshlar ongu shukuhiga, kundalik hayot ko‘nikmalariga
aylantirish muhim jarayondir. Aynigsa, yoshlar olgan bilim va
egallagan kasbini ma’naviy etuklik hamda amaliy hayotda
namoyon etishga ko‘maklashish va keng imkaniyatlar yaratish
eng dolzarb vazifadir. Shu bois, ijtimoiy muhit va ta’lim - tarbiya
tizimini vujudga keltirishning muhim jihatlari ekanligini alohida
ta’kidlash va mohiyatini chuqur anglab yetishi nihoyatda zarur
vazifa hisoblanadi. Hozirgi murakkab va tahlikali zamonda
yoshlarimizni  Yurtboshimiz ta’biri bilan aytganda, mavjud
bo‘lgan har ganday xatarlarga, zararli ta’sirlar va ogimlarga, XXI-
asrning salbiy illatlariga nisbatan “ogoh, sezgir va hushyor bo‘lib
yashashini va jamiyatimiz hayotila munosib o‘rin egallashini
ta’minlash” ham sog‘lom turmish tarzi va sog‘lom ijtimoiy muhit
yaratishni tagozo giladi. “Shuning uchun, - deydi Yurtboshimiz, -
oldimizda turgan muhim vazifa milliy g‘oyamiz mazmun-
mohiyatini teran anglagan holda olib borilayotgan ma’naviy —
marifiy, ta’lim — tarbiya ishlarini yangi bosgichga ko‘tarish, yosh
avlodni har tamonlama mustaqil fikrlaydinan, yetuk dunyogarash
ruhida tarbiyalash, yangicha tafakkur gilishini boyitish, uni yangi
ma’no va mazmun bilan to‘ldirish dolzarb vazifa ekanligini
anglab yetish tarafdorimiz”.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ma’naviy va
mafkuraviy  taxdidlar davrida  “yoshlarimizning ma’naviy
olamida bo‘shliq vujudga kelmasligi uchun ularning qalbi va
ongida sog‘lam hayot tarzini, millly va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat va ehtirom tuyg‘usini bolalik paytidan
boshlab shakllantirishimiz lozim”,- deydi Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyev. Buning uchun yoshlarimizni axlogan pok, ma’nan
yetuk, ruhan xushyor va jonkuyar qilib tarbiyalash beparvolik va
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logaydlik, qgarshi kurashish nihoyatda yuksak ma’suliyat talab
giladi.

Ta’lim — tarbiya, ma’rifat va targ‘ibot ishlarimizda fikrga
garshi — fikr, jaholatga garshi — ma’rifat bilan kurashish har
gachongidan ko‘ra muhim ahamiyat kasb etayotganligini chuqur
anglash har bir yosh avlod uchun ham garz, ham farzdir. Bu
vazifa butun jamoatchilikni, notijorat tashkilotlar, ta’lim — tarbiya,
ma’naviy — axlogiy tarbiya sohasiga daxldor ustoz — murabbiy,
faxriylar va mahalla maslahatchilarining doimo diggat markazida
bo‘lishi davr va hayot talabi bo‘lmogda. Bu borada har birimiz,
aynigsa, ustoz — murabbiy, katta avlod vakillari chugqur anglab
yetishlari lozim.

Chunki Raxim Usmonov ta’biri bilan aytganda, “ba’zi
tarbiyachilarimiz yangilikni ko‘ra va anglay bilmasligi tarbiya
ishida juda katta zarar keltiradi. Chunki ular bu yuksaklikni necha
yuzlab yoshlarga ham “yuqtirishi” mumkin”.

Tadqgigot metodologiyasi. Modomiki shunday ekan,
glaballashuv sharoitida — xalgaro terorizm, diniy ekstremizm va
fundamintalizm kabi o‘ta zararli illatlar va  ma’naviy va
mafkuraviy taxdidlarga berilmaydigan barkamol avlodni
tarbiyalash, ijtimoiy muhitning tamoyil va omillarini yanada
mustahkamlash lozimligini  ilmiy asoslashni talab gilmoqda.
Shuningdek, salbiy illatlarga kurashchanlik ruhini  yaratish,
beparvolik, logaydlik va murosasizlikka  garshi kurashish
lozimligini tagozo etish bilan birga axlogiy burch va ma’suliyatni
ichki e’tigodga aylantirish sog‘lom muhitning ma’naviy — axlogiy
asoslarini mustahkamlash imkaniyatini yaratadi. Ma’naviy va
mafkuraviy taxdidlar davrida yoshlarda sog‘lom turmish tarziga
xos millily va umuminsoniy qadriyatlar sadogat va axlogiy
munosabot madaniyati, ya’ni o‘zimiz intilgan umumbashariy
magsadlarni ro‘yobga chiqgarish, ularning bizdan ko‘ra kuchli,
irodali, bilimli, yetuk va mukammallik pog‘onasiga intilish
tuyg‘usini kamol toptirish uchun Yurtboshimiz ta’kidlaganidek,
bor kuch imkoniyatlarimizni safarbar etmog‘imiz lozim. Chunki
noyob insoniy fazilatlarga, yuksak ma’naviyatga ega bo‘lgan xalq
va uning o‘g‘il-gizlari hech gachon garam bo‘lmaydi, o‘zining
ezgu magsadlariga, baxtli hayotiga monand axlogiy ideallarga
albatta yetishadi. Bunday ezgu va insonparvarlik, hamjihatlik,
gadr-gimmat kabi fazilatlarga intilib, izlanib yashash yoshlardagi
ezgu, oqil, sof ijodkor kuchlarni, ularda mavjud bo‘lgan iste’dod,

igtidor, qobiliyat va ma’naviy-axlogiy jasoratni ro‘yobga
chigarshdan iboratdir[5].
Ma’naviy va mafkuraviy taxdidlar davrida yosh

avlodimiz ma’naviy olamining daxlsizligini saglash uchun biz
yoshlar tarbiyasiga aloxida e’tibor bermog‘imiz lozim. Ma’naviy
va mafkuraviy taxdidlarga garshi doimo yoshlarni sezgir, ogoh va
hushyor bo‘lishga da’vat etishimiz lozim. Eng avvalo, dunyo
tobora glaballashib borayotgan, barcha sohalarda integramuya
jarayonlari avj olayotgan hozirgi davrda yoshlar ongida kuchli
tafakkuriy =~ o‘zgarishlar sodir etish o‘ta dolzarb bo‘lib
golmoqda[6]. Zero yoshlarni o‘z milliy o‘zligini anglashga,
milliy qgadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalashimiz lozim.
Yoshlarimiz milliy o‘zligini anglashi ajdodlarimizdan goldirgan
moddiy va ma’naviy merosni, urf-odatlar, an’analar, gadriyatlarni
o‘zlashtirish bilan birga, ularda milliy manfaatlarni, Vatan taqdiri

va mamlakat taraggiyot uchun ma’sullik tuyg‘ularini
shakllantirish lozim.
“Barchamizga shuni anglab  yetishimiz  kerakki,

gaerdadaki beparvolik va logaydlik hukm sursa, eng dolzarb
masalalar o‘zboshimchalikka tashlab qgo‘yilsa, o‘sha yerda
ma’naviyat yeng ojiz va zaif nugtaga aylanadi. Va aksincha -
gaerda hushyorlik va jonkuyarlik, yuksak aql — idrok va tafakkur
hukmron bo‘lsa, o‘sha yerda ma’naviyat qudratli kuchga
aylanadi”[7]. Ma’lumki, har ganday kasallikni oldini olish uchun,
awvalo, yoshlar organizimida unga garshi immunitet hosil gilish
lozim. “Farzandlarimizni ona Vatanga muhabbat, boy tariximizga,
ota — bobolarimizning mugaddas diniga sadogat ruhida tarbiyalash
uchun, ularning galbi va ongida mafkuraviy immunitetni”
kuchaytirishimiz lozim. Toki yoshlarimiz milliy o‘zligini, milliy
ongini, shu bilan birga, dunyoni chuqur anglaydigan, zamon bilan
barobar gadam tashlaydigan barkamol avlod bo‘lib yetishadilar.
Ana shundagina jozil agidaparastlarning “da’vati” ham, axloq —
odob tushunchalarini rad etadilar, yoshlar uchun mutloga goyalar
ham ularga o‘z ta’sirini o‘tkaza olmaydi.




0O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025

Tahlil va natijalar. Yoshlarda milliy o‘zlikini anglashni
o‘sishida, milliy ongni rivojlantirish - ma’naviy va mafkuraviy
taxdidlar davrida bosh va asosiy masala hisoblanadi. Zero, milliy
ong millat mavjud bo‘lishi, uning tarixiy tarqgiyoti va istigboli
bilan bog‘liq bo‘lgan omil hisoblanadi. “milliy ong deb,
millaening tarixi, taqdiri va istigboli bilan bog‘liq bo‘lgan
manfaatlari va muammolarini ifodalovchi millit vakillari
faoliyatiga magsad — yo‘nalishlar beradigan g‘oyalar, fikrlar
tizimi”’[8] degan tushunchani yoshlar ongiga singdirish lozim.

Ana shu jarayonda har bir millatga hos bo‘lgan
xususiyatlar, urf — odat, an’analar va gadriyatlar shakllanadi. Ular
millatni  o‘zgalardan  farq qildirib  boradi.  Milliy ong
rivojlanishining ma’naviy asoslarini milliy til, meros, tarixiy
Xotira, urf — odat, an’analar, gadriyatlar, milliy tarbiya — tarbiya
kabilar kiradi. Mana shu omillardan yoshlar ma’naviy ozuga
oladi, ma’naviy va mafkuraviy taxdidlar davrida yoshlar undan
qurol sifatida foydalanadi.

Mamlakatimizda demakratik jamiyat qurish vazifalari
amalga oshirilayotgan Xozirda ertangi kunimizning yaratuvchisi
va ijodkori bo‘lgan yoshlarning milliy ongini rivojlantirish zarur
hisoblanadi. ~ Yoshlarni  milliy merosimizning mukammal
o‘rganishlari, millatimizning vujudga kelishi, rivojlanish tarixini,
urf — adatlarimizning, an’analarimizning va gadriyatlarimizning
mazmun mahiyatini teran anglab yetsalar, ma’naviy xurujlarga
garshi bemalol kurasha oladilar.

Xulosa va takliflar. Yoshlarni ma’naviy va mafkuraviy
dahdidlarga qgarshi rurashishda ularning ongiga milliy tarbiyani
singdirish lozim. Milliy tarbiya u yoki bu millat, elatni tashkil

giluvchi etnik birlikning, o‘z millat ma’naviyati, merosi, urf-
odatlari, an’analari va gadriyatlarini o‘z millatdoshlari tomonidan
o‘zlashtirishga, milliy manfaatlarni himoya qilishi, millat oldida
ma’sulligini anglash tuyg‘ularini shakllantirishga qaratilgan
amaliy faoliyat hisoblanadi. Shunday ekan yosh avlodni ma’naviy
tajovuzlardan himoya gilishda, xalgimizdagi uchrab turadigan va
azaldan uning rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatib kelayotgan
noma’qul odatlarni anglash ularni bartaraf etish yoki ular
keltiradigan noxush holatlarning oldini olish bugunning zarurati
hisoblanadi, chunki ular millat va jamiyatni ichdan kemiruvchi
illatlardir.

“Farzandlarimizning galbi va ongiga Vatanga muxabbat,
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga xurmat tuyg‘usini
singdirish, ularni barcha balo — gazolardan, bizga begona bo‘lgan
ta’sirlardan ogoh etish va Xximoyalash yoshlarimizni shu ruhda
tarbiyalashga alohida e’tibor berib kelayotganimiz
jamiyatimizning bugungi va ertangi kuni uchun nagadar muhim
ekanini xammamiz yaxshi anglaymiz”[9]. Yoshlarni o‘z fikriga
ega, turli ma’naviy xurujlarga garshi sobit tura olishga qodir
bo‘lgan, irodali, fidoyi va vatanparvar insonlar gilib tarbiyalashda
ma’naviy — ma’rifiy targ‘ibot ishlarimizning ta’siryaanligini
ta’minlaydigan ~ zamonaviy  infarmaumon va  komputer
texnologiyalarini keng joriy etish, jamiyatimizning aynigsa
mafkuraviy immunitetini kuchaytirishga garatilgan samarali usul
— uslublarini ishlab chigish, davlat va jamoat tashkilotlari uchun
tegishli tavsiya va qo‘llanmalarni tayorlash Xozirdamuhim
vazifamizga aylanib borayotganini anglab yetishimiz zarur.
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METO/IUKA PA3BUTHUSI IPO®ECCUOHAJIBHOM KOMIIETEHTHOCTH B ITPENIOJABAHUU ITPEIMETA
“TIIEAUATPUSI” ¥V BYIYIIIUX BPAYEN
AHHOTAIAS
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Tak U BO Bcex cepax. Kak ceromns pa3suBarh Npo(heCCHOHAIBHYIO KOMIIETEHTHOCTH OYIYyIIMX Bpauei 110 HOBOW COLMAJIBHO-
nemaroruyeckoi npodunakrrke? B 3T0it cTathe paccmatpuBaercs npumenenue mozaein 4kkkk B coBpeMeHHO# mexuarpuu.
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BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA “PEDIATRIYA” FANINI O‘QITISHDA KASBIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Annotatsiya
Zamonaviy tibbiyotninig ragamli transformatsiyasi sharoitida barcha soxalar gatorida tibbiyotda ham uni amalga oshirish borasida olib
borilayotgan keng gamrovli islohatlar, amalga oshirilgan ishlar, erishilgan yutuqlar va natijalar xalgaro hamjamiyat tomonidan e’tirof
etib kelinmoqda. Bugungi kunda bo’lajak shifokorlarning yangi ijtimoiy pedagogik profilaktikaga oid kasbiy kompetensiyasini qanday
rivojlantirish mumkin? Ushbu magolada zamonaviy pediatriyada 4KKKK modelining qo‘llanilishi yoritilgan.
Kalit so‘zlar: 4KKKK, zamonaviy tibbiyot, ta’lim, klinik holatlar, integrative yondashuv, ragamlashtirish, davolash usullari, aniq

tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, profilaktika, , ragamli tibbiyot.

Kirish. Mamlakatimizda so‘nggi yillarda integrativ
yondashuv asosida bo‘lajak mutaxassislarni kashiy faoliyatga
tayyorlashda ularning kreativ salohiyatini oshirish, kasbiy-ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirish, mustaqil fikrlash qobiliyatlarini
shakllantirish, o‘quv reja, dastur va adabiyotlarni yaratish tizimini
xamda o‘gitish metodikasini yanada takomillashtirishning
xuqugiy-me'yoriy asoslari yaratildi, ta'lim tizimini moddiy texnik
bazasi rivojlantirildi[7].

Integrativ rivojlantiruvchi yondashuv asosida bo‘lajak
mutaxassislarni kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishdagi asosiy
gadamlar:

1. Integrativ yondashuv. Bu metodda turli fanlar, malaka
va ko‘nikmalar bir-biri bilan bog‘lanadi, birgalikda qo‘llaniladi.
Masalan, pediatriyada bioximiya, farmakologiya, fiziologiya,
gistologiya va anatomiya fanlari integrasiya gilinadi.

2. Rivojlantiruvchi  yondashuv. Bu  yondashuv
mutaxassislarning shaxsiy rivojlanishini ta'minlashga garatilgan.
Unda talabalarning ijodiy va klinik fikrlash qobiliyati,
muammolarni  echish  strategiyalari  rivojlantiriladi.  bu
shifokorning faqat yakka bir fan yoki ko‘nikmada emas, balki turli
sohalardagi bilim va ko‘nikmalarni uyg‘unlashtirib, ularni
amaliyotda samarali qo‘llay olish qobiliyatini rivojlantiradi. Bu
yondashuv shifokorni kompleks yondashuv bilan masalalarni hal
gilishga tayyorlaydi.

3. Kasbiy kompetensiyani takomillashtirish texnologiyasi:
Bu sohada o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish uchun
yangi zamonaviy pedagogik texnologiyalari va metodikalar
qo‘llaniladi. Masalan, virtual laboratoriyalar, simulyasiyalar,
onlayn kurslar va interaktiv o‘quv materiallar.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tibbiy ta'limning
asosiy magsadi tizimiga zamonaviy innovasion texnologiyalapni
keng jopiy etish opgali sog‘ligni saqlash tizimi uchun jaxon
andozalapidagi ilmiy-amaliy, klinik standaptlap negizida yuqopi
malakali mutaxassislar tayyoplash.

Fanlapapo integpasiya esa bapcha tabiiy va klinik fanlap
opasida uzviy bog‘liglikni ta'minlab, talabalapda tibbiy-biologik
fanlapga bo‘lgan e'tibopni kuchaytipadi. Talabalap bu fanlapdan
olgan bilimlapini muayyan amaliy klinik muammolapni xal
etishda qo‘llab, ulapning axamiyatini chuquppoq tushunadilap.
Fanlapapo integpasiya bo‘lajak pediatrlarda bemop opganizmiga
tegishli bo‘lgan bapcha ma'lumotlapni yagona mantiqiy tizim
doipasida biplashtipib, bemop to‘g‘pisidagi to‘liq va ob'ektiv
ma'lumotga ega bo‘lishini, davolashning patogenetik nuqtai-
nazapdan asoslangan chopalapini belgilashni ta'minlaydi[7].
Talabalapga inson opganizmi aloxida anatomiya, gistologiya,
sitologiya, fiziologiya, biokimédan ibopat bo‘lgan bilim va
ma'lumotlap yig‘indisi emas, balki yagona, bip butun yaxlit tizim
ekanligini singdipish nixoyatda muxim[7].

Tadgigot metodologiyasi. Integrativ va rivojlantiruvchi

yondashuvlar  asosida  bo‘lajak  mutaxassislarni ~ kasbiy
tayyorgarligini  mukammallashtirish  texnologiyalari bugungi
kunning eng dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Ular

yordamida mutaxassislar o‘z kasbiy faoliyatida samarali, ijodiy va
innovasion echimlar topish qobiliyatiga ega bo‘ladilar.

4KKKK metodi. 4KKKK metodi — bu:

1.Kuzatamiz

2.Ko‘rib chiqamiz

3.Ko‘nikma shakllantiramiz
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4.Qo‘llaymiz

Bu metod klinik holatlar asosida integrativ yondashuvni
qo‘llab, talabalarda nazariy bilim, amaliyot ko‘nikmasi va
mulohazali fikrlash qobiliyatini integrativ, uyg‘un rivojlantiradi.
Ushbu metod pediatriya ta'limida muvaffagiyatli integrativ
yondashuvni ta'minlaydi. Nega aynan 4KKKK metodini Klinik
holatlar asosida integrativ yondashuv orqgali pediatriya fanini
o‘qitishga qo‘llashganimizni tushuntiramiz:

Talabaning faolligini oshiradi. Uni passiv kuzatuvchidan
aktiv ishtirok etuvchiga aylantiradi. Misol: Bola nafas
etishmovchiligi bilan olib kelindi. Ko‘rsatilgan videomaterial
orqali talabalar o‘zlari alomatlarni kuzatadi (kuzatamiz). Bu
jarayonda ular faol ishtirokchiga aylanadi, fagat passiv tinglovchi
emas.

Klinik fikrlash va tahlil gilishni o‘rgatadi. Misol: Nafas
yo‘llari infeksiyasi bo‘lgan bola haqida klinik ma'lumotlar
beriladi. Talabalar simptomlar, anamnez, tekshiruv natijalariga
asosan xolatni tahlil qiladi (ko‘rib chiqgamiz). Bu orqali ular klinik
fikrlashga o‘rganadi. Talabalar klinik xolatni taxlil gilish
jarayonida bolaning tekshiruv analizlarini kuzatayotganlarida
bioximiya, gistologiya, anatomiya, biofizika kabi fanlardan olgan
bilimlarini integrasiya qilib, bir biriga bog‘laydilar.

Amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi. Misol: Talabalar
simulyasiya orqali bolaga nebulizer qo‘llash, kislorod terapiyasini
boshlash, yoki tezkor holatlarda SRR (CPR) o‘tkazishni mashq
qilishadi (ko‘nikma shakllantiramiz). Bu amaliyot jarayonida
fanlararo bilimlarni uyg‘unlashtirish ta'minlanadi: fiziologiya,
farmakologiya, gistologiya.

Olingan bilim va ko‘nikmani yangi holatga qo‘llash
imkonini beradi. Misol: Talabalarga o‘xshash, ammo klinik
jihatdan biroz farq giluvchi keys beriladi (masalan: bronxiolit
o‘rniga bronxial astma). Ular o‘z bilimlarini yangi sharoitda tatbiq
qiladi (qo‘llaymiz). Bu jarayon interdissiplinar yondashuvni
rivojlantiradi.

Refleksiya va o0‘z-o‘zini baholash imkonini yaratadi.
Misol: Talabalardan xolatni qanday hal gilgani, nimani to‘g‘ri va
noto‘g‘ri qilgani haqida fikr so‘raladi, o‘qituvchi fikri bilan
solishtiriladi (qayta baholaymiz). Bu ularga tajriba va mulohazani
integrasiyalash imkonini beradi. Demak, 4KKKK metodi: Aktiv
o‘quvni rag‘batlantiradi. Talaba real videoda bemorni
kuzatib, muammoga echim izlaydi. Aynan shunga ko‘ra 4KKKK
metodi pediatriya kabi amaliyotga yo‘naltirilgan, ko‘p fanlarni
qamrab oluvchi fanni klinik holatlar asosida o‘rgatishda eng
magbul va samarali hisoblanadi.

Klinik holatlar asosida 4KKKK metodini Pediatriya
faniga bosgichma-bosgich tadbiq etdik:

Mavzu: Bronxiolit (6 oylik bolada)

Metodika: 4KKKK modeli + Kklinik holatlar + integrativ
yondashuv

1.4KKKK metodining 1-bosgichi: KUZATAMIZ.

1.Darsning magsadi talabalarda klinik holatni vizual
kuzatish orgali sub'ektiv va ob'ektiv simptomlarni aniglash,
muammoli vaziyatni bevosita ko‘rish orqali tahlil qilish
gobiliyatini shakllantirish.

2. Faoliyat turi: Video-tagdimot yoki jonli simulyasiya.

Talabalarga 6 oylik chagalog bilan videokeys (yoki
simulyasiya) ko‘rsatiladi.

Bemorning tez-tez nafas olishi, gurgurlash, interkostal
retraksiya, lablarda sianoz, zaiflashgan ovqatlanish, yig‘lashi.
Talabalarga quyidagi tartibdagi video ko‘rsatiladi. Video-keys: 6
oylik chagalog, nafas olishda giyinchilik, bora-bora kuchaygan
hurujlar, nafas olishda "gurgurlash", qo‘l va oyoqlarda sianoz,
ovqatlanishga gizigishning pasayishi. Bola nafasni tez-tez, yurak
urishi ko‘paygan holda oladi. Talabalar ushbu klinik xolatni
kuzatadilar (Kuzatish). Talabalardan quyidagilarni aniglash
so‘raladi:

Sub'ektiv simptomlar: Bolada nafas olishda "gurgurlash”,
rinoreya (burun ogishi), giyin nafas olish.

Ob'ektiv simptomlar: Taxipnoe (nafas olish soni minutiga
60+), subkostal va interkostal retraksiya. Oral sianoz (lablarda
ko‘ksimtir tus), yurak urishida taxikardiya.

Bola xulg-atvori: Bola ovgatni rad etadi, ko‘zida zaiflik,
noqulaylik.
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O‘qituvchi talabalarga kuzatish natijalaridan
yo‘naltiruvchi savol berali:

1.Bolada ganday nafas olish buzilishlari kuzatildi?

2.Kuzatilayotgan  alomatlar  qaysi  nafas
kasalliklariga xos?

3.Bu simptomlar ganday klinik tashxisga ishora beradi.

Talabalar bu savollarga javob topish uchun anatomiya,
fiziologiya, patologiya fanlardan olgan bilimlarini integrasiya
giladilar:

Anatomiya: Bolalarda nafas yo‘llarining tori va oson
to‘silishi.

Fiziologiya: Gazlar almashinuvi, sianoz ro‘y berishi.

Patologiya: Virusli infeksiyaning bronxiolalarda shish va
siqilishiga olib kelishi.

Talabalar videokeys yoki simulyasiya asosida bemorni
kuzatadilar va ularda quyidagi kompetensiyalar rivojlanadi:

1.Klinik kuzatuv va tahlil gilish qobiliyati. Vizual va
videokeys ma'lumotlari asosida bemordagi asosiy simptomlarni
tanib olish (sianoz, taxipnoe, nafas olishda giyinchilik va h.k.)

2.Klinik fikrlash. Muammoli  vaziyatni mulohaza
qilish orqali baholashni o‘rganish.

3.Integrativ yondashuv . Simptomlarni anatomik,
fiziologik va klinik nuqtai nazardan tushunish (nafas yo‘llarining
torligi, gazlar almashinuvi).Natijada talabalar nafagat nazorat
ro‘yxati bo‘yicha alomatlarni ko‘radi, balki qisman o‘zlari klinik
xulosa chigarishga harakat qiladi. Bu keyingi "Ko‘rib chigamiz"
bosqichiga asos bo‘ladi.

2-bosqich. KO‘RIB ChIQAMIZ. Bu metodning magsadi
talabalarda muammoni tahlil qilish, sabab va oqgibatlarni
tushunish,  Klinik qaror qgabul qilish kompetensiyalarini
rivojlantirish. Talabalar guruhga bo‘linib, bemorning anamnezi,
klinik belgilari va videoda ko‘rilgan simptomlarni, simptomlar va
diagnostik ma'lumotlarni tahlil giladilar:

Kasallik tarixi: 3 kundan beri huruj

Simptomlar: Taxipnoe, rinoreya, sianoz

Diagnostik taxmin: Bronxiolit, ORVI, pnevmoniya

Bu metodning afzalligi yana shundaki, talabalar jarayon
davomida xar bir bosgichni taxlil qgilayotganlarida turli
metodikalardan xam foydalanadilar. masaln: PBL (Muammoga
asoslangan o‘qitish)metodi asosida muammo tahlil qilinadi.
Talabalar guruhlarda bemorning holatiga tahlil qiladi, kasallik
tarixi, simptomlari, laborator va instrumental tekshiruv natijalar
va diagnoz qo‘yishga yo‘naltirilgan mulohazalar bildiriladi. PBL
(Problem-Based Learning) asosida tahlil qilish topshiriglari
beriladi.Talabalar klinik fikrlashni o‘rganadi, sabab-ogibat
bog‘ligliklarini tahlil qiladilar. Klinik xolatlar asosida integrativ
yondashuv orqgali kasallikni taxlil giladilar:

Fiziologiya: Gazlar almashinuvining buzilishi

Anatomiya: Bolalarda tori nafas yo*llari

Farmakologiya: Bronxodilatator va oksigenoterapiya.

Rivojlanadigan integrativ kompetensiyalar:

1.Klinik fikrlash gobiliyati (Simptomlardan xulosa
chigarish, sabab-oqibat bog‘liqligini tushunish)

2.Differensial tashxis qoyish qobiliyati

so‘ng,

yo‘li

(Bronxiolitni

ORVI, pnevmoniyadan ajratish (shu bilan farmakologiya,
mikrobiologiya, diagnostika fani bilan bog‘liq bilimlar
uyg‘unlashadi))

3.Jamoaviy tahlil va mulogot gobiliyati ~ (Guruhda fikr
almashish, bemor holatini birgalikda baholash, boshga sohalar
mutaxassislari fikrini tinglash)

3-bosqich. Ko‘nikma shakllantiramiz. Bu bosqichning

magsadi talabalarda klinik fikrlash, klinik garor gabul gilish,

simulyasiya yoki amaliy mashg‘ulot orqali shifokorlik
ko‘nikmalarini ~ shakllantirish va amaliyot ko‘nikmalarini
rivojlantirish.  Talabalar amaliyotda OSCE  formatidagi

simulyasion stansiyalar tashkil etiladi (masalan: bolada nafas
yo‘llarini tozalash ko‘nikmasi). Ishchi guruhda klinik algoritmlar
tuziladi (masalan: bronxiolitda davolash protokoli). Kasallik
patogenezi, farmakoterapiya va parvarishni bog‘lovchi integrativ
grafiklar chiziladi. Talabalar quyidagi amaliy ko‘nikmalarni
trenajyorlarda yoki simulyatorlarda bajaradidar: Pulsoksimetriya
o‘lchash, bolaga nebulizer (ingalyasiya) terapiyasini qo‘llash,
kislorod terapiyasi va tez tibbiy yordam algoritmi (ABCDE). Bu
ko‘nikmalarni rivojlantirishdan magsad talabalar real amaliyotga
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yaqin sharoitda o‘zlashtirgan nazariy bilimni qo‘llab, ko‘nikma
hosil giladi. Natijada shakllangan integrativ ko‘nikma orqali
OSCE formatida simulyasion stansiya va talabalar o‘zaro rollar
(shaxsiy shifokor, hamshira, ota-ona) bo‘lib, vaziyatni hal giladi.
Simulyasiya yoki amaliy mashg‘ulot orqali shifokorlik
ko‘nikmalari rivojlantiriladi.

Ushbu bosgichda yugoridagi integratv kompetensiyalar
rivojlanishiga erishiladi.

4-bosqich. QO‘LLAYMIZ. Bu metoddan maqsad
talabalar olgan bilim va ko‘nikmalarini yangi holatga tatbiq
qilishni o‘rgatish. Bu jarayonda talabalarga shu mavzuga yaqin,
yangicha, o‘xshash, ammo biroz farq qiluvchi klinik ssenariy
beriladi. Talabalar muammoni echish uchun oldingi bilimlarini
tatbiq qiladi. Keysover sessiyalar o‘tkaziladi (bir guruh boshqa
guruhni baholaydi). Talabalar shu mavzuni o‘zida yangi, o‘xshash
holatga eski bilim va ko‘nikmani integrasiya gqilib, amaliyotga
qo‘llashni  o‘rganadilar.  Talabalarda  ushbu integrativ
kompetnsiyalar rivojlanishiga erishiladi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini
tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga psixologik
jihatidan tayyorligi, gizigishlari, ilmiy-ijodiy dunyoqarashlariga,
ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan so‘ng darsda
ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali demonstratsion maketlar
va targatma materiallardan foydalanib, klaster va savol-javob
metod va usullaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Tadgigotimiz davomida Toshkent
tibbiyot akademiyasida fanlapapo integpasiya masalalapini
o‘pganildi. Unga ko‘ra, Tibbiy-biologik va klinik fanlapda
integpasiyaga bo‘lgan munosabat bip-bipidan fapq giladi. Bunga
sabab 3 kupsgacha bo‘lgan fanlap semestp davomida xaftalik
jadval bo‘yicha o‘tilsa, 4 kupsdan boshlab klinik fanlap uzluksiz
sikl shaklida o‘tiladi. Bu ulap o‘ptasidagi veptikal integpasiyani
amalga oshipishga imkon bepmaydi. Aynan shu sababdan
fanlapapo integpasiya xech bip fan dastupiga, ishchi o‘quv
pejasiga pasmiy pavishda Kipitilmagan, xech bip mey'epiy
xujjatda qayd etilmagan. Mazkup seminarlapning o‘quv-metodik
ta'minoti talabalap tomonidan mustaqil soatlap xisobiga
tayyorlanadi va  o‘qituvchilap tomonidan  boshqapiladi.
Seminaplap intepfaol o‘yinlap, muammoli klinik vaziyatlap,
o‘quv videofilmlapini tayéplash ko‘pinishida tashkil -etiladi.
Ammo, tupdosh mutaxassislik vakillapining seminapda ishtipoki
ulapning asosiy kalendap-tematik pejasiga kipitilmagan[7].

Xulosa va takliflar. Xulosa, Klinik holatlar asosida
integrativ yondashuvni qo‘llash Pediatriya fanini o‘qitishda
talabalarning integrativ kasbiy kompetensiyasini shakllantirishda
samarali uslub hisoblanadi. Bu yondashuv orgali talabalar fagat
nazariy bilimlarni egallab qolmay, balki ularni real klinik
vaziyatlarda qo‘llashni o‘rganadilar.
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TNEPCOHATIM3UPOBAHHOEC 06y'-leHI/IC.

Kirish. Oliy ta’limda talabalar bilimini baholash o‘quv
jarayonining muhim jihati hisoblanadi. An’anaga ko‘ra, baholash
usullari imtihonlar, viktorinalar va topshiriqlarni oz ichiga oladi,
ammo texnologiyadagi yutuqlar innovatsion yondashuvlarga yo‘l
ochdi[1]. Talabalar bilimini baholash va tahlil gilish uchun sun'iy
intellektning bir qismi bo‘lgan neyron tarmoqlardan foydalanish
ana shunday yangicha yondashuvlardan biridir. An’anaviy
baholash tizimi talabalarni o‘qish va o‘qitish jarayonida baholash
uchun qo‘llaniladigan klassik usuldir. Bu tizimda talaba
o‘qituvchilar tomonidan berilgan vazifalarni bajaradi va ularga
baholar qo‘yiladi. Ushbu baholar o‘qituvchilar tomonidan
subyektiv ravishda belgilanishi mumkin. Kredit modul tizimi esa
ko‘p o‘qiydigan tizimlarda foydalaniladi, masalan, oliy ta'lim
muassasalarida. Bu tizimda, har bir kurs (modul) belgilangan
kreditlar bilan ta'minlanadi. Talabalar o‘qish va muvaffaqiyatli
yopish uchun belgilangan kreditlarni to‘plashlari talab qilinadi.
Shuningdek, o°qish davomiyligi davomida talabalar o‘z baholarini
oshirish orqali kreditlarni to‘plashlari mumkin. An’anaviy
baholash tizimi hozirgi kunda talabani to‘liq imkoniyati va
intellektni ochib bermaydi shuning uchun kredit modulda oqitish,
o‘z ustida ishlash va kreativ yondashishni talab giladi. Neyron
to‘rlari atamasi yoxud unga bo‘lgan qizigish 1943-yilda Mak
Kollak va Pitsning ilk ishlarida bo‘lgan. Ular inson miyasining
ishlash faoliyatiga asoslangan o‘xshashlik asosida ishlaydigan
kompyuterning sxemasini taklif gilishgan va izlanishlari natijasida
unga neyron deb nom berishgan. Neyron to‘r ham xuddi inson
miyasi kabidir. Unga kiruvchi ma’lumot kiritiladi va modelga
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ya’ni formulalarga asoslanib unda chiquvchi ma’lumot ham
mavjud bo‘ladi.

Adabiyotlr tahlili. Ta’lim sohasidagi intellectual-
lashtirish yo‘nalishlaridan bittasi, dastavval ta’lim jarayonida
bilim olishni jadallashtirish, ta’lim sifatini faollashtirish, o‘quv
dasturlarining tarkibini yanada takomillashtirish, tuzatishlar
kiritish maqgsadida o‘quv jarayonidagi talabalarning o‘zlashtirish,
bilim olish darajalarinin nazorat qilish, tahlil gilish jarayonlarini
avtomatlashtirishdan iboratdir. Intellektual tizimlar masofaviy
ta’lim jarayonini tashkil qilishda ham faol ishlatilishi mumkin.
Amaliyotda neyrotarmoq tizimlari juda keng qo‘llanilishi
mumkin, chunonchi insonning miya faoliyatini modellashtirish
uchun, yani axborotni gabul gilish, uni gayta ishlash va samarali
yechim gabul qilish.

Intellektual tizimlarni yaratishda shunday imkoniyatlar
mavjudki, ayrim jihati insonni, mutaxassisni o‘ziga jalb gilivchi
g‘oyasi mavjud, yani birorta alohida pedagogga xos bo‘lgan bilim
olish jarayonining darajasini, talabaning olgan bilimimning
salohatiyani  sifatini  baholashning no’anan  uslublarini,
metodikalarini  kasbdosh pedagoglar ommasiga nusxalab,
ko‘paytirib tarqatishda foydalanish mumkin. Bundan kelib
chigadigan magsad, asosan novator pedagoglarning innovatsion
ishlanmalarini talabaning mustaqil ta’lim olish, amaliy,
laboratoriya mashg ulotlarida nazariy mashg ‘ulotlarni
o‘zlashtirishi, xuddi shunday guruhlarni, alohida olingan
individlarni (iqtidorli, iste’dodli talabalarni) oqitish strategiyasiga
tuzatishlar  kiritish natijasida o‘qitish jarayonini yanada
faollashtirishdan iborat. Olib borilayotgan tadgiqot yangiligi,
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ilmiyligi o¢ qitish sifatini baholash, tahlil qilish, yangi yechimlarni
taklif qilishni amalga oshirishni shakllantirish va o‘qitish uchun
asos bo‘ladigan neyrotarmoq tizimining ilmiy-metodik apparatini
yaratishdan iboratdir. Shu boisdan ham mazkur ishda Ta’lim
nazariyasi faninig o‘quv materiallarini mantigli graf sxemasini
ishlab chiqish metodikasini yaratdik. Bu o‘quv elementi va
tayanch tushunchalarga asoslangan metodika neyrotarmoq
tizimning asosiy elementlarini tashkil giladi. Chunki o‘qitishning
talabaning bilimini nazorat gilishining neyrotarmoq tizimi
mantigiy tugallangan tushunchalar modular asosida ishlab
chiqilgan mantiqiy qonun qoidalar majmuasi asosida faoliyat ko*
rsatadi.

Bilimni nazorat gilishni avtomatlashtirish masalasini
yechish uchun mo‘ljallangan sun’iy neyron to‘rlarini o‘rganishda,
tahlil qilishda shunga e’tibor berish kerakki, yani insonlarni
o‘qitish tajribasini umumlashtirish biologik neyron to‘rlari
egallagan imkoniyatlar, na faqat ta’lim tizimida qo‘llaniladigan
suniy neyron to‘rlarini o‘quv jarayoniga qo‘llashning juda ko‘p
analoglarini keltirish mumkin. Shuni ta’kidlash joizki, hozirgi
axborot kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanish
bosqichda, juda muhim hisoblanadigan o qitishning psixologik-
pedagogik jabhalarining yangi qirralarini o‘rganish, izlanishlar
olib borish zarur.

Bilimni baholashning Klassik tizimi doimo jamiyatning
turli gatlamlarining juda katta e’tiborida bo‘ lgan, bu shaxsning
juda ko‘p sifatlarini baholashning olchov birligi bo‘lib
hisoblangan mansab pog onalariga ko° tarilishga ta’sir qilgan,
taqdirlash o‘lchovi, mezoni bo‘lgan, ma’lumoti haqidagi rasmiy
xujjat, diplomga o‘qish davomida olgan baholari ko‘rsatilgan
ilova berilgan.

Tahlil va natijalar. llmiy nugtai nazardan hozirgi paytda
talabaning bilimini baholash tizimi uzoq yillar davomida
shakllangan va rivojlangan ko‘p mezonli tizim hisoblanadi. Shu
boisdan ham mazkur baholash tizimi talabaning bilimini
baholashda uning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi, ishbilarmonligi
va ma’naviy sifatlari, hamda uning komil inson bo‘lib rivojlanish
darajalari hihobga olinadi. Mazkur baholash tizimini tahlil gilish
natijasida, unda talabaning olgan bilim darajasini baholash uchun
bir qancha amaliy mezonlarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Talaba
tomonidan bajariladigan har bir topshirig, yechiladigan bir
masalani soda topshirigqlar to‘ plamiga ajratilishi mumkin.
Natijada ularni baholash sodda topshiriglarni baholash uchun
boshga birirta ko‘p mezonli baholash usullaridan foydalanish
imkoniyati tug‘iladi. Talabaning yakuniy bahosi har bir soda
topshiriglarning vazn koeffisientlarini hisobga olgan holda
baholangan barcha baholarning umumiu yig‘indisi ko‘rinishida
tavsiflanadi.

Masalan, bakalavr tayyorlashda asosiy umumta’lim
dasturlarini o°zlashtirish natijalariga bog‘liq, yani bitkazuvchi
talaba umummadaniy kompetensiyalari bo‘yicha quyidagilarni
egallashi zarur. O‘zbekiston Respublikasi konstitutsiyasiga binoan
harakat gilmog‘i, o‘zining fuqarolik va kasbiy faoliyat burchlarini
s0‘zsiz amalga oshirishi, kasbiy faoliyati doirasida yechim gabul
qilishga mas’ul ekanligini anglab yetishi, mas’uliyatni seza
bilishi, nostandart holatlarda yechim gabul gilish imkoniyatlarini
namoyon qilishi va boshga axborot texnologiyalari sohasidagi
bakalavrlarga umumkasbiy madaniyati faoliyati bo‘yicha quyidagi
talablar qo‘yiladi: texnikaviy ekspluatatsiya, tashkiliy-texnikaviy
va loyiha-konstruktorlik faoliyatidagi salohiyatlar.

Kasbiy faoliyat salohiyatining shakllanishiga quyidagilar
ta’sir ko‘rsatadi: muammoning tabiiy ilmiy mohiyatini aniqlash,
algoritmiktillardan, dasturlashning instrumental vositalaridan,
tizimlaridan samarali  foydalanish, zamonaviy axborot -
kommunikatsiya texnologiyalarini yutyqglarini amaliyotga tatbiq
gilish imkoniyatlari va boshgalar. Bakalavrning texnikaviy-
ekspluatatsiya (Xizmat ko‘rsatish) faoliyatidagi salohiyati har xil
turdagi, tipdagi texnikaviy tizimlarni va agregatlarni, qurilmalarni,
dasturiy paketlar, tizimlarni va boshqalarni ekspluatatsiya gila
bilish va undan unumli foydalana olishida shakllanadi.

Yugorida keltirilgan mulohazalardan ko‘rinib turibdiki,
demak amaliyotda qo‘llaniladigan oddiy baholash tizimi
hagiqatan bakalavrni ko‘p qirrali salohiyatini, sifatiy jihatlarini
murakkab tizim ko‘rinishida aks ettiradi.
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Umuman olganda, talabaning bilim darajasini baholash
bo‘yicha barcha ishlar har bir yo‘nalish va turli holatlar bo‘yicha
testlash natijasida olingan axborotlarni tahlil gilishdan boshlanadi,
bularning hammasi talabaning faoliyati bilan bog‘liq yoki unga
gandaydir ta’sir ko‘ rsatadi. Bir qator yo‘nalishlardagi
bakalavrlarni tayyorlashda yana shunday axborotlarni hisobga
olishadi, yani yashash joyidagi xatti-xarakatlarini xarakterlovchi,
oldingi ishlagan joyidagi tavsifnomasi, oilaviy munosabatlarini,
maxsus testlash natijalarini. Keyinchalik Talabani  biror
muddatdagi  faoliyatini maxsus testlab boorish natijasida
axborotlar ogimi ortib boradi. Axborotlar turli manbalardan
turlicha axborot kanallarida kela boshlaydi, axborotlar garama-
garshiligi, bir-birini istisno qilish, cheklanganligi, ishonchliligi,
hagiqgiylik darajasi bilan xarakterlanadi.

Talabaning bilim darajasini aniglash magsadida barcha
axborotlarni jamlashtirish va tahlil gilish juda murakkab masala
hisoblanadi, chunki testlanayotgan talaba bo‘yicha barcha
jamlangan axborotlarni ifodalovchi model aniqg emas. Tajriba-
statistik korrelyasiyon tahlil, ehtimollik metodlari bunday
masalani to‘liq yechimini olishga qodir emas. Mavjud bo‘lgan
barcha tajribalar (mavjud axborotlar) asosida testlanayotgan
talabaning holatini ifodalovchi model neyron paketlaridan
foydalanish hisobiga amalga oshirilishi mumkin. Neyron
dasturlarining amaliy paketlaridan foydalanish asosan neyron
to‘rining arxitekturasini va o‘qitish prosedurasini tanlash muhim
hisoblanadi. Neyron to‘ rlarini o‘qitish prosedurasini amalga
oshirishda  o‘qitishni  tanlashni  shakllantirishni  ajratib
ko‘rsatishimiz mumkin, chunki taklif gilinayotgan neyron
paketlarida sozlash va vazn koeffisientlariga tuzatishlar Kiritish
prosedurasi o‘qitish bosqichida rasmiylashtirilgan bo‘ladi.

Neyron to‘rlari deganda inson miyasida kechadigan
assotsiativ. jarayonlarni ~ oddiy  bilologik  jarayonlarni
modellashtiruvchi hisoblash strukturalari tushuniladi. Neyron
to‘rlari tagsimlangan parallel ko‘rinishida bo‘lib, ijobiy va salbiy
ta’sirlarni tahlil qilish yo‘li bilan adaptive o‘qitishga moslashgan.
Bunday to‘rlardagi  elementar  o‘zgartirishlarni  amalga
oshiruvchini, biologic o‘xshashlik nuqtai nazaridan, sun’iy neyron
yoki odatdagi neyron deb atashadi.

Neyron to‘rining strukturasini tanlash bilimni nazorat
gilish masalasining murakkabligi va xususiyatlariga mos ravishda
olib boriladi. Agar yechiladigan masala mavjud bo‘lsa neyron
to‘rlarining birirtasining konfiguratsiyasiga mos kelmasa, u holda
bunday murakkab masala uchun neyron to‘rining yangi
konfiguratsiyasi sintez gilinadi. Bunday holatlarda quyidagi
asosly qoidalarga holatlarga e’tiborni qaratish zarur:

To‘rdagi neyronlarning sonini ko‘ payishi, ular orasidagi
bog‘lanishlarning  zichligi va qatlamlar sonining ortishi
bilanto‘rning imkoniyatlari ortadi;

To‘rning imkoniyatlarini ortishi bilan bog'liq holda
teskari bog‘lanishlarni kiritish to‘rning dinamik turg‘unligi
masalasini keltirib chigaradi;

To‘rning faoliyatini ifodalovchi algoritmning
murakkabligi, bir gancha tipdagi sinapslarning Kiritilishi neyron
to‘rining quvvatini, imkoniyatlarini oshishiga sababchi bo‘ladi.

Dastlabki intellektual tizimlar asosan klassifikatsiya
masalalarini yechish uchun binar shkala, yani ikkita holatli
garama-qarshi tarqalgan neyron to‘rlari asosida qurilgan. Qarama-
garshi targalgan neyron to‘rlari Koxonen va Grossoberg deb
ataluvchi neyronlar qatlamidan tashkil topgan bo‘lib, o‘zining
xarakteristikalari bo‘yicha bitta yashirin qatlamli neyronlar
to‘rining imkoniyatlaridan juda yuqori bo‘ladi. Demak, obrazlarni
anglash va Kklasterizatsiya masalalarini yechishni o‘gitish vaqti
teskari tarqaladigan neyron to‘rida shunga o‘xshash masalalarni
yechishni o‘qitish vaqtiga qaraganda ko‘pi bilan yuz marta
kamdir.

Bilimni nazorat qilish uchun yaratilgan intellektual
tizimning amaliy giymatini yuksakligi bilan bir gatorda, insonni
shunday o‘xshash masalalarni yechishdagi barcha o°zaro
bog‘lanishlarni hisobga olgan holda sun’iy tizimlarni o‘gitish
protseduralarini amalga oshiruvchi barcha jabhalariniilmiy
o‘rganish, izlanishlar olib boorish juda muhim metodik masala
hisoblanadi. Pedagogika ilmida o‘qitish 0‘z o‘rnini topgan va juda
keng ishlatiladigan termindir. O‘qitish deganda ta’lim olishning
asosly yo‘lini, pedagoglar, masterlar(ustalar), ustozlar va
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boshqalar rahbarligida bilimlarni, bajara olishni va ko‘nikmalarni
egallash jarayoni tushuniladi. Ta’lim olish mobaynida o‘quvchi
ijtimoiy tajribani o° zlashtiradi, obyektiv borliqga bo‘lgan
gimmatli-emotsiyali munosabatlari shakllanadi. Xuddi shunday
“Ofqitish termini” sun’iy intellekt tizimlarini qurish amaliyoti va
nazariyasida ham o‘z o‘rnini topgan va undan tizimlarni o‘qitish
nazariyasining ilmiy-metodologik apparatini juda ham ko‘p
boyitishi mumkin.

Sun’ly neyron to‘rlarining rivojlanishida  yangi
rezonans(jonlanish) 1984 yildagi metod. Metod juda samarali
hisoblandi va xalq xo° jaligining turli sohalarida neyron to‘rlarini
qo‘llash bo‘yicha ommaviy ilmiy izlanishlarni olib borishga asos
bo‘ldi [2].

Neyron to‘rlarini amaliy ilmiy-texnikaviy ilovalarga
tagbiq qilish xususiyatlarini o‘rganish tajribasi suniy neyron
to‘rlarini o‘qitish prosedurasini amalga oshirish va pedagogika
ilmining  asoslariga mos ravishda talabalarni  o‘qitish
prosedurasining o‘xshashligini namoyon etmoqda. Ko‘p jihatdan
pedagogning ustamonligi, misollarning asosiy bog‘lanishlarini
aniglashga yoki yechimga olib boradigan asosiy yondashuvlarga
yo‘naltirilgan o‘qitishning qanday qurilganligida, misollarni
tanlash va o°zlashtrish darajasini nazorat qilishga bogliq.

Xulosa. Pedagogika ilmida, fanida yig‘ilgan tajribalarni
umumlashtirish  asosida sun’iy neyron to‘rlarini o‘qitish
prosedurasini amalga oshirishda psixologik — pedagogik
aspektlarini mantigli detallashtirilgan tarzda gayta ishlash zarur.

ADABIYOTLAR

1. bBapckuit A.E. HelipoHHble ceTH: pacrio3HaBaHUE, YIIPaBIeHUE, IPUHATHE peleHui. -M.:@uHaHch! U ctatiucTuka, 2004.-¢.176.

2. IOcynos [J.®., Ammposa A.H., IOcymop ®. ®aHHM TapkUOMHM MAaHTUKIM CTPYKTYpPaNalITHPHII acOCHIA HHTEIUICKTIIH
UHTETpa/Ulaliral YKUTUII TU3MMHHU WIMHKA-yCIyOui acocnapvHM spaTuil. APXMTEKTypa Ba KyPHJIMII COXAacH y4dyH Kajapiap
Talépiam MyamMonapu Pecrry6ika niMuii-amanuii amxymann tymamu. Hykyc-2012, b.123-125.

3. El-Sabagh H. A., “Adaptive e-learning environment based on learning styles and its impact on development students’
engagement,” International Journal of Educational Technology in Higher Education, vol. 18, no. 1, 2021, doi: 10.1186/s41239-

021-00289-4.

4. ®upnadacosuu 0. [I., “Mudopmaruka GaHMHN YKUTUIIHKM HEHPOTAPMOK TEXHOJIOTHSCH acOCHa TALIKWI KHIMO TanabanapHu
(aommamupuin Metoaukacy,” pp. 2181-1717, 2021, doi:10.53885/edinres.2021.25.64.100.
5. Nurjamal J., Qizi J., and M. Al-Xorazmiy, “Sun’iy intellektning amaliy sohalarda qo’llanishi”.

o

Aggarwal C. C., “Neural networks and deep learning : a textbook / by Charu C.

7. Aggarwal.,” Neural networks and deep learning : a textbook, 2018.

-64 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/4/1]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:111.1
Gulruh BAQOYEVA,
Alfraganus universiteti magistranti
E-mail: gulibakayeva7@gmail.com

dotsent, PhD A. Jo ‘rayev taqrizi asosida

THE HIERARCHY OF BEING IN THE ONTOLOGICAL VIEWS OF PLOTINUS
Annotation

The article examines the views of Plotinus, regarded as the founder of Neoplatonism in antiquity, on the structure of being. In particular,
it explores the ontological concepts of “Oneness”, “Intellect”, and “Soul”, analyzing their unique interpretations. The interconnectedness
of these categories demonstrated. Many studies indicate that Plotinus, through his creative work, unveiled the emanation of these
foundational principles. This article highlights these aspects within Plotinus ontological views, analyzing these hypostases one by one.
The study further investigates the sequence of the hierarchy created by Plotinus.

Key words: Neoplatonism, Oneness, Intellect, Soul, unity and multiplicity, diversity, absolute being.

HEPAPXUA BbITUS B OHTOJIOI'HYECKHUX BO33PEHUA IIVIOTHHA
AHHOTanus

B cratee paccmarpuBarorcst uaen ¢mirocod IINOTHHA, CYUMTAOMIEroCs OCHOBOIOJOXKHHKOM HEOIUIATOHM3Ma B aHTUYHOCTH, 00
ycTpoiictBe ObITusl. B uacTHOCTH, faeTcs cBoeoOpa3Hasi TPAKTOBKA TAKUX KaTeropui, kak “Enuxoe”, “Paszym”, “Ilyma”, ocHOBaHHas Ha
€ro OHTONOTMYECKHX BO33peHUsX. IlokaszaHa MX B3aHMMO3aBHCHMOCTb. MHOrHMe HCCIeNOBAHHA MOKA3bIBAIOT, 4TO IINOTHH packpsul B
CBOEM TBOPUYECTBE IMAHAIMIO 3THX OCHOB. B mucciemoBatenbckoil pabore, NpenCcTaBISHHOW B JaHHOH CTaThe, 3TH HUIIOCTaCH B
OHTOJIOTMUECKUX BO33peHusix [lmoTuHa paccMaTpuBaloTest ofiHa 3a Apyroil. B pesyinbrare aHanusa Oblia U3ydeHa I10CIIEIOBATENILHOCTD
9TON HEepapXHH.

Kuirouessle cioBa: Heoratonnsm, Equnoe, Pazym, [lyiia, eanHblii 1 MHOTHE, €AMHCTBO U MHOTOOOpa3ue, abCOIOTHOE ObITHE.

PLOTINNING ONTOLOGIK QARASHLARIDA BORLIQNING IERARXIYASI
Annotatsiya
Maqolada antik davrdagi neoplatonizm asoschisi sanalgan faylasuf Plotinning borligning tuzilishi hagidagi tasavvurlari o‘rganilgan.
Jumladan, ontologik qarashlaridan o‘rin olgan “yagonalik”, “aql”, “ruh” kabi kategoriyalarining o‘ziga xos talqini berilgan. Ularning
o‘zaro bog‘ligligi ko‘rsatilgan. Ko‘pgina tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Plotin o‘zining ijodida ushbu asoslarning emanatsiyasini ochib
bergan. Ushbu maqolada ko’rsatilgan tadgiqot ishida esa Plotinning ontologik qarashlaridagi ushbu ipostaslar birma bir ko‘rib chiqilgan.

Tahlil natijasida uning ushbu tuzgan eyerarxiyasining ketma-ketligi o‘rganilgan.
Kalit so‘zlar: Neoplatonizm, yagonalik, aql, ruh, yagona va ko‘p, birlik va xilma-xillik, absolut borlig.

Kirish. Hozirgi information zamonda falsafaning barcha
masalalariga qiziqishning imkoni tug‘iladi. Shu o‘rindaushbu
ilmiy magqola falsafaning eng asosiy va chuqur masalalaridan
biriga bag‘ishlangan bo‘lib, borligning tuzilishi va uning tashqi
ko‘rinishlari haqidagi o‘ylash jarayonini o‘rganadi. Plotin —
neoplatonizm maktabining asoschisi, o‘zining murakkab va jiddiy
ontologik qarashlari bilan tanilgan falsafiy yondashuvlarni
yaratgan. Uning borliq haqidagi fikrlari, borligni yagona
birligidan boshlanib, har xil darajadagi mavjudotlarga gadar
kengayadi.

Magolaning magsadi Plotinning borligni tasavvur gilish
va uning mohiyatini tushunishga garatilgan ontologik garashlarini
tahlil qgilishdir. Plotin borligni yagona manba — “Yagonalik” deb
atagan oliy mavjudotdan boshlaydi. Bu “Yagonalik” barcha
borligning manbai, unda hech qanday farq, tafovut yoki ko‘plik
mavjud emas. Plotinning fikriga ko‘ra, “Yagonalik”ning ichki
tabiati ulkan yuksaklikda bo‘lib, u o‘zidan bir necha darajali
borligni chigaradi, bu borliq esa 0‘z navbatida yana past darajalar
va mavjudotlar yaratadi. Shunday qilib, borliq “Yagonalik”dan
boshlab, ma’lum bir eyerarxiya (tartib) asosida tarqaladi.

Plotinning  ontologik  garashlarida  borliglikning
eyerarxiyasi juda muhim o‘rin tutadi. Unga ko‘ra, barcha
mavjudotlar bir-biriga bog‘liq bo‘lib, ular orasida aniq bir
gatlamlashuv mavjud. Bu gatlamlashuvda har bir daraja yugori
darajadagi borligdan chiqadi va o‘z navbatida pastki darajadagi
borligni  yaratadi. Eyerarxiya tizimi  Plotin tomonidan
“emanatsiya” deb ataladigan jarayon orgali amalga oshiriladi.
Emanatsiya — bu oliy borligning pastki borliglarga tabiat va
mavjudlik berish jarayonidir.

Plotinning ontologik tizimida uchta asosiy daraja mavjud:
oliy borliq (“Yagonalik”), ma’lum darajada intellektual
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mavjudotlar (“Aql” yoki “Nus”) va ruhiy borliq (“Ruh” yoki
“Qalb”). Birinchi daraja — “Yagonalik”— barcha borligning
asosidir, ikkinchi daraja — “Nus” — aqgl va tafakkurning ruhi,
uchinchi daraja esa — “Ruh” (“Qalb”) bo‘lib, u 0‘z ichida hayot va
harakatni namoyon qgiladi. Bu borliglar orasidagi bog‘liglik,
ularning bir-birini tartibga solishi va bir-biriga ta’sir ko‘rsatishi
bilan bezatilgan.

Shuningdek, Plotinning borligni tushunishda eyerarxiya
prinsipini ganday amalga oshirganligi, uning boshga falsafiy
tizimlar bilan bog‘lanishi, aynigsa, Platon va Aristotel falsafalari
bilan o‘xshashliklari va farqlari tahlil qilinadi. Plotin borligni
tushunishda Platonning fikrlarini davom ettirgan bo‘lsa-da, uning
qarashlarida o‘ziga xos yangiliklar va chuqurliklar ham mavjud.
Shu tarzda, Plotinning ontologik tizimi nafagat borligning tabiati,
balki inson ruhining borlig bilan alogasi hagida ham chuqur
ma’lumotlarni beradi.

Ushbu magola, Plotinning ontologik garashlarini yoritib,
uning borliq hagidagi tafakkurini yanada kengroq tushunishga
imkon vyaratadi. Borligning gatlamlashuvi va eyerarxiyasi
Plotinning falsafasida, shuningdek, inson ruhining yuqori va past
darajalaridagi mavjudlik bilan bog‘liq masalalarga ham katta
ahamiyat beradi.

Mavzu bo‘yicha adabiyotlar sharhi. Neoplatonizm
falsafasining yirik namoyandasi va asoschisi Plotin ijodi bilan
juda ko‘plab insonlar giziqqan. Uning ijodi falsafiy, ijtimoiy,
tarixiy adabiyotlarda, jumladan, falsafa tarixida ko‘pgina
tadqiqotchilar tomonidan o‘ziga xos uslubda, 0‘z zamonasiga mos
ravishda atroflicha tahlil qilib berilgan. Uning davrdoshlari va
shogirdlari sanalgan Porfiriy [3], Prokllardan [4] tashgari boshga
zamonda ijod gilgan mutafakkirlar va tadgigotchilar ham katta
qiziqish bilan uning g‘oyalarini tahlil etganlar. Bunga ko‘plab
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misollarni keltirishimiz va ularning durdona fikrlaridan bugungi
kun talabiga to‘liq javob bera oladigan yechimlarni ham
topishimiz  mumkin.  Shuningdek, Plotinning ijodini har
tomonlama yorituvchi K.Yaspers [6], R.M.Rilke [5], K.Long [7],
D.S.Raximdjanova [8] va boshga tadgiqgotchilar ishlarini,
risolalarini, magolalarini misol qilib keltirishimiz mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot olib  borish
davomida tizimlilik, nazariy-deduktiv xulosa chigarish, analiz va
sintez, tarixiylik va mantiqiylik kabi ilmiy-falsafiy tamoyillardan
foydalanildi. Tadgiqotning nazariy ahamiyati shundaki, uning
xulosalaridan ijtimoiy-falsafiy tafakkurni kengaytirishda, mustaqil
fikrni shakllantirishda, falsafa tarixiga, ruhiy tahlilga bo‘lgan
ijobiy munosabatni shakllantirishda foydalanish mumkin.

Tahlil va natijalar. Neoplatonizm — yunon falsafasidagi
oqim bo‘lib, uning namoyandalari Plotin, Porfiriy, Prokllar
sanaladi. Neoplatonizm vakillari Plotinning moddiy dunyo
g‘oyalar dunyosining soyasi ekanligi to‘g‘risidagi fikrini yana
ham diniy shaklda bayon etdilar. Uning asoschisi Plotin bo‘lib, u
neoplatonizm falsafasining asosiy g‘oyalarini ishlab chiqdi.
Neoplatonizm keyingi asrlarda xristianlik falsafasiga ham, o‘rta
asr falsafasiga ham katta ta’sir ko‘rsatgan.

Neoplatonizmning asosiy mazmuni, Plotinning uchlik
doktrinasi — “Yagonalik”, “Aql” yoki “Nus” va “Ruh” yoki
“Qalb”ning dialektikasini ishlab chiqishga bog‘liq edi. Ushbu
uchlikdagi birinchi ontologik substansiya (ipostas)
“Yagonalik”dan bilib bo‘lmaydigan bo‘lsa ham, “Aql” bilan
bog‘lanish uchun pifagorchilikdan olingan sonlar hagidagi
ta’limot orqali to‘ldirildi, bu sonlar “Yagonalik™ni birinchi sifatli
bo‘linishga olib keladigan tushuncha sifatida qaraldi. Ikkinchi
ipostas — “Aql” bo‘lib, Plotin tomonidan faqat ayrim ishoralar
shaklida ifodalangan, lekin neoplatonchilar uni Aristotelning toza
kosmik “Aql” (birinchi harakatlantiruvchi) haqidagi qarashlariga
asoslanib rivojlantirdilar. Ushbu “Aql”ning o°zini anglash
jarayoni, ya’ni u ham subyekt, ham obyekt sifatida qaraladi (bu
“aqlning tafakkuri” deb ataladi) va o‘z ichida o‘zining “aqliy”
qismini o‘zida mujassam etadi. “Ruh” haqidagi g‘oya esa
Platonning “Timeus” asaridan va Aristotel hamda qadimgi
pifagorchilikning ta’siri ostida kosmik sohalar haqidagi ta’limotga
aylantirildi. Neoplatonizm davriga kelib bu ta’limot kengroq
tushuntirilgan bo‘lib, u ‘“jahon ruhining” butun koinotdagi
harakatini tasvirlab berdi [2].

Shunday ekan, neoplatonizm — bu idealistik falsafiy
tizim bo‘lib, u mavjudlikning iyerarxik tuzilishini va uning
bosgichlarini quyidagi tartibda shakllantiradi: “Yagonalik”,
“Aql”, “Ruh”, “Koinot’, “Modda”. Koinotdagi ichki jismlar
haqida ta’limotda neoplatonizm Aristotelning substansiya va
sifatlar, eidos (narsalarning shakllari) va entelexiya (narsalarning
rivojlanayotgan prinsiplar) hagidagi nazariyalaridan hamda
potensiya va energiya hagidagi tushunchalaridan foydalangan.

Plotin ta’limotining mazmuniy xususiyatini va g‘oyaviy
chegaralarini aniqlashning ijobiy usuli, Plotinning an’anaviy
falsafasini identifikatsiya qgilishda yordam beradigan fundamental
falsafiy e’tiqodlar guruhini ajratishni o‘z ichiga oladi. Ushbu
tamoyillar, albatta, ishonchli, ammo mutlaq bo‘lmagan mezonlar
sifatida xizmat giladi va ular yordamida gadimiy Plotin yoki post-
qadimiy ta’limotlarni platonizmning keng ma’nosida aniqlash
mumkin. ljobiy usulda Plotin avvalo, xususiyatlari jihatidan bir-
biridan farq giladigan, bir-biriga garama-garshi bo‘lgan, lekin bir
vaqtda o‘zaro bog‘langan mavjudlik sohalari borligini o‘rgatadi:
1) empirika orgali kuzatiladigan, hissiyotlar bilan bilib bo‘ladigan,
doimiy ravishda o‘zgarib turadigan moddiy dunyo; 2) aql bilan
bilib bo‘ladigan, sezgilar orqali tushunilmaydigan, abadiy va
o‘zgarmas ideal dunyo. Ideal va moddiy olamlarning ontologik
dualizmini hagigat sifatida tan olish, Plotinning har doim shu
dualizmni tushuntirish yoki yengish yo‘llarini qidirishga intilishini
anglatadi.  Plotinning  monistik  versiyalarida, moddaning
mavjudligi yagona yaxshilikning o‘zini cheklashining natijasi
sifatida, yagona olamdan farqli bo‘lgan ko‘p narsalarning
mavjudligi uchun zarur bo‘lgan shart sifatida tushuntiriladi.
Plotinning dualistik versiyalarida esa, modda abadiy va mustaqil,
mavjud emaslik, tartibsizlik, o‘zgaruvchanlik va yomonlikning
zaruriy boshlang‘ichi sifatida tushuniladi, bu esa garama-garshi
yaxshilik boshlang‘ichi tomonidan tartibga solinadi va go‘zal
koinotga aylantiriladi [1].

- 66 -

Plotinning yagona va ko‘p, birlik va xilma-xillik
o‘rtasidagi bog‘liglikni tushuntirish uchun g‘oyalar haqidagi
ta’limotni qo‘llaydi, chunki ideyalar moddiy olam uchun birinchi
nusxalar hisoblanadi. Plotinning ontologiyasining muhim
xususiyati uning teologiya bilan chambarchas bog‘liq ekanidir:
Plotinning Yagonalik boshlang‘ichi odatda oliy xudoning o‘ziga
mos keladi yoki unga tenglashtiriladi, bu xudo barcha
mavjudotlarning aqlli, faol va yaratuvchi sababi sifatida ko‘riladi.
Plotin ta’limotida inson ruhi uning oliy aqliy qismining abadiy
ekanligi hisoblanadi; ko‘pincha ruhning turli tana va jismlarga
ko‘chishi va axloqiy erkin tanlovga asoslangan. Platonning ilgari
mavjud bo‘lgan an’anaviy ta’limotlarini va umuman qadimgi
falsafani yangi, original falsafiy tizimda qayta ko‘rib chiqish
jarayonida Plotin borligni tushuntirishning o‘ziga xos qirrasini
ko‘rsatgan.

Plotinning fikriga ko‘ra, olamda sodir bo‘ladigan barcha
o‘zgarishlar, o‘ta sezgir, o‘ta g‘ayritabily, aqldan tashqarida
turuvchi, anglab bo‘lmas prinsip asosida ro‘y beradi. Butun
borligning turli-tuman shakllari o‘sha aqlga sig‘maydigan prinsip
bilan bog‘liq. Xuddi shu prinsip — absolut borligdir. Absolyut
borligning sirini esa, hech kim, hech gachon bila olmaydi. Chunki
u bilib bo‘lmas borliq — Yagonalikdir. Uning izmidan tashqgarida
turgan hech narsa yo‘q. Uning o‘ziga o‘xshash narsaning o‘zi
yo‘q. Insonning yashashdan magsadi o‘sha galbi, wvujudi
“Yagonalik” tomon siljib borishidadir. Bunday olijanob magsadga
nafsni tiyish, jismoniy ishtiyoglarni chegaralash vositasi bilan
erishiladi. O‘sha “Yagonalik”ka bir necha pog‘onalar (ierarxiya),
zinapoyalar orgali chigib boriladi.

Chunki, “Yagonalik” koinotning eng yuqori gavatida
yuksalib turadi. Xuddi shuning uchun ham, “Yagonalik”ka
yetishga intilish, insoniyatning maqgsadi bo‘lishi lozimligini
ta’kidlaydi Plotin.

Shunday qilib, neoplatonizm ta’limotiga ko‘ra Yagonalik
koinotdan ustun turuvchidir. Olamda, xatto insonning ongi va
faoliyatida bo‘ladigan barcha o‘zgarishlar (u taraqqiyot yoki
rivojlanish, inqiroz yoki tanazzul tomon bo‘ladimi, bundan qat’i
nazar) Yagonalikning Xohish-irodasi bilan sodir bo‘ladi. Butun
olamga ham, odamning ongi va faoliyatiga ham yagonalik
hukmronlik giladi.

Qadimgi davrning oxirlarida neoplatonizm xristianlik,
keyin esa musulmonlik va yahudiylik monoteizmi bilan murakkab
o‘zaro ta’sirga kirishgan. Neoplatonizm arab falsafasining
rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatgan (al-Kindiy, al-Farobiy, lbn
Sino).

Neoplatonizmning boshga platonchilik  shakllaridan
ajratib turuvchi asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1.Yagonalik, ya’ni umumiy boshlang‘ichni tan olish:
neoplatonizmda bu boshlang‘ich, mavjudlik va bilimdan ustun
bo‘lgan, butunlay transsendent deb tan olinadi. Bu boshlang‘ich
yaxlitlik va yaxshilik bilan uyg‘unlashtiriladi.

2.Yagonalik va Aqlning o‘zaro farqini ajratish:
neoplatonizmda Yagonalik va Aql o‘rtasida qat’iy farq qo‘yiladi,
bu esa ushbu ikki prinsipning o‘zaro bog‘lanishini aniq belgilaydi.

3.Uchta muhim ilohiy ipostasiyaning ajratilishi:
neoplatonizmda uchta o‘zaro bog‘liq ilohiy ipostasiya —
Yagonalik, Aql va Ruh. Bular o‘zaro bog‘langan va bir-birini
izchil ravishda boshlovchi asosiy prinsiplar sifatida ko‘riladi.

4.Ko‘p darajali, sezgir bo‘lmagan realni tashkil etish
ta’limoti: neoplatonizmda sezgir bo‘lmagan olamning ko‘p
bosqichlarda tashkil etilishi batafsil o‘rganiladi. Bularning har biri
Yagonalikdan ~ boshlangan  “emanatsiya”  jarayoni orqali
shakllanadi, ya’ni mavjudlik har bir bosqichda yuqoridan pastga
garab chiga boshlaydi [6].

Xulosa va takliflar. Plotinning ontologik qarashlari,
uning falsafasining markaziy nugqtalaridan biri bo‘lib, borligning
tuzilishi va uning ierarxiyasini tushunishga katta hissa qo‘shadi.
Plotin, borligni “Yagonalik”dan emanatsiya qilgan quyi
darajalarga ajratib, har bir daraja o‘rtasida chuqur bog‘liglik va
o‘zaro bog‘lanishni ta’kidlagan. Ushbu tizimda, eng yuqori
darajadagi “Yagonalik” butun borligning manbai bo‘lib, undan
pastga tomon, ruh, agl va moddiy dunyo kabi ierarxik gatlamlar
hosil bo‘ladi.

Plotinning bu tasavvurlari faqatgina metafizik nuqtai
nazardan emas, balki axlogiy va diniy jihatlardan ham juda
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muhimdir. Uning borligning yuqori va pastki gatlamlarini
tasvirlash usuli, insonni eng oliy magsad — “Yagonalik”ka
yaqinlashishga, uni anglashga chaqiradi. Shuningdek, Plotinning
ierarxik borliq tizimi, inson ruhining o‘zini anglash va ruhiy
poklanish jarayonlarini izohlaydi.

Shu tariqa, Plotinning ontologik qarashlari fagatgina
o‘sha davr falsafasiga emas, balki zamonaviy ontologiya va
metafizikaga ham ta’sir ko‘rsatgan. Uning o‘ylari, insonning
borliqdagi o‘rnini tushunishga, uning ruhiy va ma’naviy jihatdan
o‘sishiga katta hissa qo‘shmoqda. Bu falsafaning bugungi kundagi

dolzarbligi, uning har bir borliq gatlamining bir-biriga bo‘lgan
ta’sirini tushunishga, shuningdek, insonning hayotdagi maqsadini
aniglashga garatilgan.

Plotinning borligning ierarxiyasiga oid qarashlari,
falsafaning chuqur va murakkab masalalarini o‘rganishga, uning
ta’limotlarini yanada kengroq tahlil gilishga undaydi. Unga
bo‘lgan qiziqish, fagat falsafiy bilimlarni boyitibgina qolmay,
insonning ongini, ruhini va dunyogarashini rivojlantirishga ham
xizmat qiladi.
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O‘QUVCHILARNING 1JODIY TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDA AKMEOLOGIK YONDASHUVNING
SAMARADORLIGI
Annotatsiya
Mazkur magqolada akmeologik yondashuvning mazmun-mohiyati, uning umumta’lim maktab o‘quvchilarining ijodiy tafakkurini
rivojlantirishdagi ahamiyati tahlil gilinadi. Shuningdek, o‘quvchilarda ijodkorlikni shakllantirishda akmeologik yondashuv asosida
qo‘llaniladigan metodik usullar va ularning samaradorligi amaliy jihatdan ko‘rib chiqiladi.
Kalit so‘zlar: Akmeologiya, ijodiy tafakkur, ijodkorlik, yondashuv, metodika, o‘quvchi, pedagogik jarayon.

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida jamiyatning
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish sur’atlari, axborot oqimining keskin
ortib borayotgani, zamonaviy texnologiyalarning ta’lim sohasiga
jadal kirib kelishi o‘quvchilar tafakkurini yangicha ruhda
shakllantirish, ularning ijodiy salohiyatini har tomonlama
rivojlantirishni tagozo etmogda. Shu nugtai nazardan garalganda,
ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlar, xususan, akmeologik
yondashuvni qo‘llash dolzarb masalaga aylanmoqda.

Akmeologik yondashuv - bu shaxsning eng yuqori
rivojlanish darajasiga erishishiga xizmat giluvchi ilmiy-nazariy va
amaliy asosga ega Dbo‘lgan metodologik tizim bo‘lib,
o‘quvchilarning individual xususiyatlarini, ularning ichki
salohiyati va intellektual imkoniyatlarini inobatga olgan holda
rivojlantirishga  qaratilgan.  Mazkur ~ yondashuv  orqali
o‘quvchilarning nafaqat bilim olishi, balki ijodiy tafakkurini
mustahkamlash, mustaqil fikrlash, muammolarni yechishda
noan’anaviy usullardan foydalanish kabi ko‘nikmalarini
shakllantirish mumkin.

ljodiy tafakkur esa bugungi kunning eng muhim
kompetensiyalaridan biri bo‘lib, u o‘quvchilarning zamonaviy
hayotda o‘z o‘rnini topa olishi, tez o‘zgaruvchan sharoitlarga
moslasha bilishi hamda yangicha fikrlash madaniyatini
shakllantirishi uchun zarurdir. Aynan akmeologik yondashuv
orgali bu magsadga erishish imkoniyati yanada kengayadi. Bu
yondashuv o‘quvchining o‘zini anglash darajasini oshiradi, ichki
imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish uchun qulay sharoit yaratadi
hamda uni faol, ijodiy fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishiga
xizmat giladi.

Shu  sababli, o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini
rivojlantirishda ~ akmeologik ~ yondashuvning  o‘rni  va
samaradorligini chuqur o‘rganish, uni amaliyotga tatbiq etish
masalalari bugungi ta’lim tizimining dolzarb yo‘nalishlaridan biri
sifatida e’tiborni tortmoqda. Mazkur tadqiqot aynan shu masalaga
bag‘ishlanadi va akmeologik yondashuvning o‘quvchi shaxsini
har tomonlama kamol toptirishdagi o‘rnini ilmiy-nazariy va
amaliy asosda yoritib berishga garatilgan.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. ljodiy tafakkur va
akmeologik yondashuv masalalari bugungi kunda ta’lim sohasida
dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda
ko‘plab mabhalliy va xorijiy olimlar tomonidan ilmiy izlanishlar
olib borilgan bo‘lib, ular o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirish,
shaxsiy salohiyatni ochib berish hamda ijodiy faoliyatni
rag‘batlantirishga qaratilgan.

Awvalo, akmeologik yondashuv tushunchasi va uning
asoschilari haqida to‘xtalish lozim. A.A. Derkach va V.G.
Zazykin kabi olimlar akmeologiyani shaxsning eng yuqori
rivojlanish  bosgichini aniglovchi fan sifatida talgin etgan.
Derkachning tadgiqotlarida pedagogik jarayonda akmeologik
yondashuvdan foydalanish orqali o‘quvchilarning individual
imkoniyatlarini ochib berish imkoniyati ko‘rsatilgan.

B.M. Teplov va L.S. Vygotskiyning asarlari esa
shaxsning ijodiy salohiyatini rivojlantirish, tafakkur va tasavvurni
o‘stirish bo‘yicha psixologik asoslarni ochib beradi. Aynigsa,
Vygotskiyning ~ “yaqin  rivojlanish  zonasi”  konsepsiyasi
o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini ostirishda o‘qituvchi va
o‘quvchining o‘zaro hamkorligiga asoslanadi.

Mahalliy pedagoglar orasida Q.X. Yo‘ldoshev, M.M.
Jo‘rayev, Sh.S. Xolboyeva, N.M. Turg‘unovlarning ishlarida
umumta’lim maktablarida innovatsion ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish, o‘quvchilarda tanqidiy va ijodiy tafakkurni
shakllantirish masalalari tahlil etilgan. Ushbu tadgiqotlar, aynigsa,
metodik yondashuvlar jihatidan muhim manba bo‘lib xizmat
giladi.

Ushbu tadgigot asosida shuni aytish  mumkinki,
akmeologik  yondashuv  o‘quvchilarda  ijodiy tafakkurni
shakllantirishda samarali vosita bo‘lib, bu boradagi ilmiy
qarashlar metodik asos yaratishda muhim rol o‘ynaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Akmeologiya - bu insonning
yuqori cho‘qqiga (akme) erishish yo‘llarini, imkoniyatlarini
o‘rganuvchi fan. Bu yondashuv shaxs rivojlanishining yuqori
bosqichini aniqlash va unga erishishga ko‘maklashishni maqsad
qiladi. Ta’lim sohasida esa bu yondashuv o‘quvchining ichki
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salohiyatini ochish, ijtimoiy faolligini
yuritishga undash bilan ifodalanadi.

ljodiy tafakkur - bu mavjud bilimlar, faktlar asosida
yangicha, noodatiy yechimlarni topa olish qobiliyatidir. Bu
qobiliyat bolalikdan boshlab rivojlanadi va tegishli pedagogik
usullar  bilan takomillashadi. ljodiy tafakkur quyidagi
bosqichlarda namoyon bo‘ladi:

tasavvur qilish (imaginatsiya);

noan’anaviy fikrlash;

muammoni yangi nuqtai nazardan ko‘ra olish;

innovatsion yondashuv.

Akmeologik yondashuvga asoslangan quyidagi metodik
yondashuvlar samarali hisoblanadi:

1.Muammoli ta’lim -
faollashtiradi.

2.ljodiy topshiriglar-yangi g‘oyalarni ilgari surishga
yo‘naltirilgan mashgqlar.

3.Refleksiya asosida o‘rganish - o‘quvchining o‘z
fikrlarini tahlil gilish va takomillashtirish imkonini beradi.

4.Kognitiv treninglar - mantigiy va divergent fikrlashni
rivojlantirishga xizmat giladi.

5.Layfxaklar va real hayotiy vaziyatlar orqgali o‘qitish -
o‘quvchilarning faolligini oshiradi.

Shuningdek, quyidagi innovatsion yodashuvlardan dars
jarayonida foydalanish samarali bo’ladi:

1. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv.

- talabaning individual xususiyatlari, qizigishlari va
ehtiyojlari e’tiborga olinadi.

- har bir o‘quvchining kasbiy rivojlanishiga yo‘naltirilgan
shaxsiy ta’lim strategiyalari ishlab chigiladi.

- 0‘z-0‘zini anglash, o‘zini baholash, motivatsiya va
magqgsadga yo‘naltirish kabi ko‘nikmalar rivojlantiriladi.

2. Reflektiv yondashuv.

-talaba o°z faoliyatini tahlil qiladi, o‘z xatolarini aniqlaydi
va ularni tuzatish yo‘llarini ishlab chiqadi;

Bu metod tanqidiy fikrlash, mustaqil garor gabul gilish va
o‘zini doimiy rivojlantirishga xizmat giladi.

3. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv.
Kompetensiyaga asoslangan yondashuv - bu o‘quvchining bilim,
ko‘nikma va malakalarini hayotiy faoliyatda qo‘llay olish
qobiliyatini shakllantirishga yo‘naltirilgan tizimli yondashuv
bo‘lib, unda shaxsiy rivojlanish, kommunikativlik, tanqidiy va
ijodiy tafakkur, muammoli vaziyatlarda samarali harakat gilish
kabi kompetensiyalar ustuvor ahamiyat kasb etadi.

Ushbu yondashuvda talaba:

- bilimni faol izlaydi;

- mustaqil xulosa chigaradi;

- kreativ yondashadi;

- muammolarni noan’anaviy yo‘llar bilan hal etadsi;

- 0°z fikrini asoslay oladi.

Bu esa o‘z-o‘zidan o‘quvchi shaxsini jjodiy tafakkurga
ega bo‘lgan, faol va ongli ishtirokchi sifatida shakllantiradi. Bu
jarayonni samarali tashkil etishda akmeologik yondashuv bilan
integratsiya qilish ta’lim samaradorligini yanada oshiradi.

Akmeologik yondashuvda shaxsning eng yuqori
rivojlanish darajasiga erishish ko‘zda tutilgan bo‘lsa, kompeten-
siyaga asoslangan yondashuvda ham o‘quvchining hayotda o‘zini
oglaydigan, har tomonlama tayyor shaxs sifatida shakllanishiga
erishish magsadi yotadi.

- talabalarda kasbiy kompetensiyalar (bilim, ko‘nikma,
malaka va qadriyatlar)ni shakllantirishga e’tibor qaratiladi;

- nazariy Dbilimlar bilan amaliy = ko‘nikmalar
uyg‘unlashtiriladi.

- natijaviylikka erishish (fagat jarayon emas, natija ham
muhim).

4. Innovatsion yondashuv.

oshirish, ijodiy fikr

o‘quvchining  tafakkurini

- yangicha fikrlash, zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash,
ijodkorlik va ilg‘or metodlarni joriy etish;

- o‘quvchilarning yangi sharoitga moslashuvi va doimiy
rivojlanishga ochiqligi ta’minlanadi.

5. Kasbly o‘zini anglash va o‘zini
yondashuvi.

- kasbiy shaxs sifatida shakllanish, o‘z ijtimoiy rolini
tushunish, magsadni aniglash va unga erishish strategiyalarini
ishlab chiqish;

- “Men kimman?”, “Qayerga intilyapman?”’, “Qanday
erishaman?” kabi savollarga javob topishga yordam beradi.

Tajriba sifatida umumta’lim maktablarining yuqori sinf
o‘quvchilariga akmeologik yondashuv asosida darslar o‘tkazilib,
oldingi va keyingi holat solishtirildi. Natijada quyidagilar
kuzatildi:

-jjodiy tafakkur darajasi o‘rtacha 25-30% ga oshdi;

-o‘quvchilar  mustaqil fikrlashga  ko‘proq
boshlashdli;

-yangi g‘oyalarga ochiqlik darajasi sezilarli ravishda

rivojlantirish

intila

oshdi;

-jamoada ishlash va o‘z g‘oyasini
ko‘nikmalari shakllandi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Olib borilgan
nazariy va amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning
ijodiy tafakkurini shakllantirishda an’anaviy yondashuvlardan
farqli o‘laroq, akmeologik yondashuv o‘quvchilar shaxsining
ichki salohiyatini chuqurroq ochib berishga xizmat giladi. Bu
yondashuv orgali o‘quvchining fagat bilimi emas, balki uning
fikrlash madaniyati, kreativ yondashuvi, o‘zini ifoda etish
salohiyati va ijtimoiy moslashuv darajasi ham shakllanadi.

Akmeologik yondashuvda quyidagi holatlar muhim rol
o‘ynaydi:

- 0‘quvchining shaxsiy rivojlanish traektoriyasini aniglash
va unga mos sharoit yaratish;

himoya qilish

- ijodiy topshiriglar, muammoli vazifalar, mustaqil
loyihalar orgali tafakkurni faollashtirish;
-o‘quvchining  o‘z-o‘zini  anglash, baholash va

takomillashtirishga undovchi metodik uslublardan foydalanish.

Amaliy kuzatuvlar va eksperimental mashgulotlar shuni
ko‘rsatdiki, akmeologik yondashuv asosida o‘quvchilarning:

jodiy tafakkur darajasi o‘rtacha 25-30% ga oshgan;

innovatsion fikrlashga moyilligi ortgan;

fikrlarni  mustaqgil ~ shakllantirish  va
ko‘nikmalari rivojlangan;

muammolarga
kuchaygan.

Ushbu natijalar akmeologik yondashuvning samarador-
ligini ilmiy va amaliy jihatdan tasdiglaydi. Bu yondashuv nafagat
dars jarayonini jonlantiradi, balki o‘quvchini hayotiy vaziyatlarga
moslashgan, ijodiy fikrlovchi, faol shaxs sifatida shakllantiradi.

Xulosa va takliflar. Akmeologik yondashuv o‘quvchi-
larning ijodiy tafakkurini rivojlantirishda yuqgori samaradorlikka
ega bo‘lib, ularni o‘z salohiyatini anglab yetishga va mustaqil
rivojlanishga yo‘naltiradi.

O‘gituvchilar uchun akmeologik yondashuv asosida dars
dizayni yaratish va mos metodikalarni qo‘llash — bugungi ta’lim
ehtiyojlariga javob beradigan eng muhim vazifalardan biridir.

Umumta’lim maktablarida ijtimoiy-psixologik va ijodiy
muhitni shakllantirish, o‘quvchining individual qobiliyatlarini tan
olish orqali, akmeologik yondashuv imkoniyatlaridan to‘liq
foydalanish mumkin.

Kelgusida o‘quvchilar bilan ishlashda diagnostik
baholash vositalari, individual rivojlanish xaritalari va ijodiy
portfoliolar orgali ularning ijodiy tafakkur darajasini nazorat qilib
borish tavsiya etiladi.

ifoda etish

noodatiy yondasha olish qobiliyati
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Annotation
This article is aimed at studying innovative pedagogical approaches to developing creative thinking skills in schoolchildren. The role of
circles, intellectual games, projects and other innovative educational methods in developing students' creativity and critical thinking
skills is highlighted. The article proposes effective approaches to expanding students' thinking skills and helping them acquire modern
knowledge through the introduction of pedagogical innovations. It also analyzes the practical application of innovative pedagogical
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MHHOBALMOHHBIE NEJATOI'MYECKHUE MMOAXO/AbI B PA3BBUTUU HABBIKOB TBOPYECKOI'O MBILIJIEHUS Y
IKOJbHUKOB
AHHOTAIHS

Ienpro maHHOW CTaThH SBISETCS HMCCIICAOBAHME HWHHOBAIIMOHHBIX MEJArOTMYECKUX IOJXOM0B K Pa3BUTHIO HABBIKOB TBOPYECKOTO
MBIIIUICHAS. Y MIKOJIBHUKOB. [loguepkuBaercst poib Ki1yOOB, HHTEIUICKTYaIbHBIX WIP, MPOSKTOB M JAPYTMX MHHOBAIMOHHBIX METOIOB
0o0y4eHHsT B Pa3BUTHH TBOPYECKHUX CHOCOOHOCTEH M KPHUTHUYECKOrO MBIIUICHHS ydamuxcs. B cratbe mpemnararorcsi 3¢dexTuBHbIC
MOJXOABI K PACIIMPEHHIO MBICIUTENBHBIX CIOCOOHOCTEH YdYaIMXCsl M IOJMYYEHHIO MMH COBPEMCHHBIX 3HAHMH 3a CUET BHEAPCHUS
MEarOrMYeCKUX HHHOBAIMA. AHANIM3UPYETCs TaKXkKe MPAKTHYECKOe MPUMEHEHHEe WHHOBAIMOHHBIX IEarOTHYECKUX METOIOB B
00pa3oBaTeIbHOM MpOIECCEe M MX BIHMSHHE HAa KAa4eCTBO 00pa3oBaHUs. Pe3ynbTaThl MCCIIEMOBaHUs AEMOHCTPHPYIOT 3()(eKTHBHOCTH
METOJIOB, HAIPaBJICHHBIX Ha pPa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIIIICHUS Y CTYICHTOB, M CIy)KaT OCHOBOW Ui pa3paOOTKH HOBBIX
MearOrHYeCKUX CTPATEruii, KOTOPBIE MOT'YT OBITh MCIIOJIb30BAHBI B 3TON 00JIACTH B AaIbHEHIIIEM.

KuatoueBbie ciioBa: TBopueckoe MBIIUICHHE, TEAATOTHYECKIEe UHHOBAILIUK, METObI O0YUCHHSI, CTYCHTHI, HHHOBAIIMOHHBIC MOIXO/IbI,
KpPEaTHBHOCTh, KPUTHUECKOE MBIIIJICHHE, TOBHIIICHNE Ka4eCcTBa 00pa30BaHMs, IIKOIEHOE 00pa30BaHKE, Pa3BUTHE CTYICHTOB.

MAKTAB O‘QUVCHILARIDA KREATIV FIKRLASH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION
PEDAGOGIK YONDASHUVLAR
Annotatsiya

Mazkur maqola maktab o‘quvchilarida kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda innovatsion pedagogik yondashuvlarni
o‘rganishga qaratilgan. O‘quvchilarning ijodkorlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda to‘garaklar, intellektual o‘yinlar,
loyihalar va boshqa innovatsion ta’lim metodlarining o‘rni yoritilgan. Maqolada, pedagogik innovatsiyalarni joriy etish orqali
o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatlarini kengaytirish va ularga zamonaviy bilimlarni o°zlashtirishda samarali yondashuvlar taklif gilinadi.
Shuningdek, innovatsion pedagogik metodlarning ta’lim jarayonidagi amaliy qo‘llanilishi va ularning ta’lim sifatiga ta’siri tahlil gilinadi.
Tadqiqot natijalari, o‘quvchilarda kreativ fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodlarning samaradorligini ko‘rsatadi va kelajakda
bu sohada qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan yangi pedagogik strategiyalarni ishlab chiqish uchun asos bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: Kreativ fikrlash, pedagogik innovatsiyalar, ta’lim metodlari, o‘quvchilar, innovatsion yondashuvlar, ijodkorlik, tanqidiy
fikrlash, ta’lim sifatini oshirish, maktab ta’limi, o‘quvchilarning rivojlanishi.

Kirish. Bugungi kunda global ta’lim tizimida Mazkur maqolada, maktab o‘quvchilarida kreativ fikrlash
o‘quvchilarning kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish,  ko‘nikmalarini rivojlantirishda innovatsion pedagogik
ta’limning eng muhim yo‘nalishlaridan biriga aylangan. Kreativ ~ yondashuvlarning o‘rni va ta’siri o‘rganiladi. Tadqiqotda,

fikrlash, nafagat ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatni, balki  o‘quvchilarda ijodkorlik va kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun

o‘quvchilarning jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi uchun
zarur bo‘lgan asosiy qobiliyatlaridan biridir. Shu bilan birga,
zamonaviy pedagogika metodlari va innovatsion yondashuvlar,
o‘quvchilarning ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal
qilish kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.
Pedagogik innovatsiyalarni joriy etish, o‘quvchilarga
nafaqat bilim berish, balki ularning shaxsiy kreativ salohiyatini
yuzaga chiqarish va o‘z fikrlarini erkin ifodalash imkoniyatlarini
yaratish imkonini beradi. Bu jarayon o‘z navbatida, o‘quvchilarda
yuqori darajadagi intellektual va ijtimoiy ko‘nikmalarni
shakllantirishga yordam beradi. Maktabda kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda to‘garaklar, loyihalar, intellektual
o‘yinlar va boshqa interaktiv ta’lim usullari o‘quvchilarning ijodiy
salohiyatini ochib berishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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samarali metodlarning amaliyotga joriy etilishi tahlil qilinadi.
Shuningdek, pedagogik innovatsiyalarni o‘quvchilarning o‘z-
o‘zini anglash va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda
qanday qo‘llanilishi va bu jarayonning ta’lim tizimiga qo‘shgan
hissasi o‘rganiladi.

Ushbu maqola, o‘quvchilarda kreativ  fikrlashni
rivojlantirishga qaratilgan metodlarning samaradorligini aniqlash,
pedagogik  amaliyotda  yangi  yondashuvlarni  qo‘llash
imkoniyatlarini ko‘rsatishga yo‘naltirilgan.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-
yanvardagi  “2022-2026  yillarda  mo‘ljallangan  Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi” to‘g‘risidagi PF-60-son
farmoni bilan Yangi O‘zbekiston va Uchinchi Renessans
poydevorini qurish maqgsadida ta’lim sifatini tubdan oshirish va
pedagog kadrlarning bilim va malakalarini xalqaro darajaga
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ko‘tarish bo‘yicha salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda,
shuningdek, milliy taraqqiyot istigbollari ko‘rib chigilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-
sentabrdagi «Xalq ta’limini boshqarish tizimini takomillashtirish
bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi PF-5538-son,
2018-yil 5-sentabrdagi “Xalq ta’limi tizimiga boshgarishning
yangi prinsiplarini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-
3931-son qarori, 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi
Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son farmonlari, 2020-yil 6-
noyabrdagi “Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga
oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4884-sonli
qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgacha va
maktab ta’limi tashkilotlari xodimlarini uzluksiz kasbiy
rivojlantirish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida” 2024-yil 21-iyundagi PQ-231-son
qarori hamda mazkur sohaga oid boshqa me’yoriy-huquqiy
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishga mazkur
dissertatsiya tadqiqoti muayyan darajada xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘quvchilarda kreativ
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda innovatsion pedagogik
yondashuvlar sohasida olib borilgan ilmiy izlanishlar ko‘plab
tadgiqotlarda yoritilgan. Ularning barchasi ta’lim jarayonida
kreativ fikrlashni shakllantirish uchun samarali metodlar va
usullarni ishlab chigish, o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini
rivojlantirishni magsad gilgan.

Kreativ fikrlash ta’limda o‘zining muhim o‘rniga ega.
Ushbu masala bo‘yicha bir qator tadgigotchilar, xususan,
G.Torrens, E.De Bono kabi mutaxassislar kreativ fikrlashni
o‘quvchilarning intellektual va ijodiy rivojlanishining asosiy
tarkibiy qismi sifatida o‘rganadi. Torrens kreativ fikrlashni
o‘quvchilarning yangi g‘oyalarni ishlab chigish, masalalarni
yechishda yangi yondashuvlarni topish va o‘z fikrini aniq
ifodalash kabi ko‘nikmalar bilan bog‘lagan. De Bono esa “O‘yin
metodlari” yordamida kreativ fikrlashni rivojlantirishni tavsiya
etgan va bu usulni ta’limda joriy gilishda samarali ekanligini

ta’kidlagan.

Pedagogik innovatsiyalar  sohasida olib  borilgan
izlanishlar, o‘quvchilarning ijodkorlik va tangidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni ~ joriy  etishning  ahamiyatini  ko‘rsatadi.

A.Shchukin va S.Shulman Kkabi ilmiy tadgigotchilar, innovatsion
pedagogik metodlar orgali o‘quvchilarda tangidiy fikrlashni
rivojlantirishning samarali yo‘llarini tadgiq gilganlar. Ularning

fikriga Kko‘ra, ta’limda interaktiv yondashuvlar, masalan,
to‘garaklar, loyihalar, ~muammolarni  yechish  mashglari,
intellektual ~ o‘yinlar  va  boshga innovatsion  metodlar

o‘quvchilarning kreativ fikrlashini mustahkamlashda muhim
vosita bo‘lib xizmat giladi.

To‘garaklar  va  boshga  tashkiliy  faoliyatlar,
o‘quvchilarning kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda
samarali vositalardan biri sifatida o‘rganilmoqda. V.
K.Lomonosov va |.M.Nadirov o‘z ilmiy ishlarida, to‘garaklar
faoliyatining ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni rivojlantirishga
ganday ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatgan. To‘garaklar o‘quvchilarga
0‘z g‘oyalarini erkin ifodalash, mulogot qilish, o‘rganilgan
bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini yaratadi. Bu esa,
o‘quvchilarning ijodkorlik salohiyatini rivojlantirishda samarali
yordam beradi.

J.P.Guilford va R.Sternberg kabi tadgigotchilar kreativ
fikrlashning Kognitiv jarayonlarini o‘rganishga garatilgan ko‘plab
tadgiqotlar olib borgan. Ular o‘zlarining ishlarida, kreativ
fikrlashning umumiy ko‘rinishlarini, ya’ni yangi g‘oyalar yaratish,
mavjud g‘oyalarni gayta ko‘rib chigish, tafakkur jarayonlarini
yangi tarzda tashkil etish kabi ko‘nikmalarni tahlil gilgan. Shu
bilan birga, ular innovatsion ta’lim metodlarini ta’kidlagan,
masalan, samarali muammolarni hal gilish metodlari, guruh
ishlari, diskussiyalar va interaktiv mashg‘ulotlar, bu metodlar
o‘quvchilarning kreativ fikrlashini rivojlantirishda samarali
bo‘lishida asoslagan va ishlarini keltirish mumkin.

T.Amabile kreativlik va ijodkorlik sohasida olib borgan
tadgiqotlarida, kreativ fikrlashni rivojlantirishda yuzaga keladigan
asosiy to‘siglarni, jumladan, an’anaviy ta’lim usullarining
cheklanganligi, o‘quvchilarning o‘z-o‘zini anglashda kamchiliklar
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va metodologik muammolarni aniglagan va ilmiy tadgiqotlari
o‘rganilgan.

Tadgigotning vazifalari. O‘quvchilarda kreativ fikrlash
ko‘nikmalarining rivojlanishining pedagogik jarayonda ganday
ahamiyatga ega ekanligini tahlil qgilish;

Maktab ta’limida kreativ fikrlashni rivojlantirishda
go‘llanilayotgan innovatsion pedagogik metodlar, masalan,
loyihalar, to‘garaklar va intellektual o‘yinlarning samaradorligini
o‘rganish;

Innovatsion ta’lim texnologiyalarining kreativ fikrlashni
rivojlantirishdagi o‘rni va ta’sirini o‘rganish;

Ta’limda interaktiv. metodlar, guruh ishlari va
diskussiyalar orgali o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini oshirish
usullarini o‘rganish;

Mabhalliy ta’lim amaliyotida innovatsion metodlarni joriy
etishning amaliy tajribalarini va ularning natijalarini o‘rganish;

Kreativ fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan yangi
pedagogik yondashuvlar va metodlarni ishlab chigish, ular maktab
ta’limiga ganday kiritilishi mumkinligini ko‘rsatish;

Kreativ fikrlashni rivojlantirishda yuzaga keladigan
asosiy to‘siglarni aniglash va ularni engish yo‘llarini ishlab
chiqish;

Ta’lim jarayonida pedagoglarning kreativ fikrlashni
rivojlantirishdagi  roli va ularning metodik ko‘nikmalarini
o‘rganish hamda amaliyotga joriy etish [17].

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotda ilmiy-metodik
adabiyotlar, meyoriy-huqugiy hujjatlarni o‘rganish, pedagogik
kuzatish, anketa, topshiriglar, matematik, tabiiy-ilmiy savodxonlik
va kreativlikni aniglash metodikalari, modellashtirish, pedagogik
tajriba-sinov, matematik-statistik tahlil usullaridan foydalanildi
[26].

O‘quvchilarning  kreativ ~ fikrlash ~ ko‘nikmalarini
rivojlantirishda innovatsion pedagogik metodlarning
samaradorligini chuqur o‘rganish va amaliy natijalarni olish
uchun ko‘plab ilmiy usullarni o‘z ichiga oladi. Eksperimental
metod, So‘rovnoma, intervyu va statistik tahlil yordamida
tadgigotning ishonchli va ilmiy asoslangan natijalariga erishish
mumkin [14].

Tadgigotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:

kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun yangi
va innovatsion pedagogik metodlarning samaradorligi o‘rganiladi.
Maktabda kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun go‘llaniladigan
interaktiv metodlar, asalan, to‘garaklar, loyihalar, muammolarni
hal qilish mashglari va boshga yangi pedagogik yondashuvlar
keng tahlil qilinadi. Bu, ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni
rivojlantirishda ilgari surilgan yangicha pedagogik amaliyotlarni
amaliy sinovlardan o‘tkazish imkonini beradi; [24]

innovatsion metodlarning o‘quvchilarda kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan yangi yondashuvlarni
tahlil qilish amalga oshiriladi. O‘quvchilarga kreativ fikrlashni
rivojlantirishda go‘llaniladigan zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni tajriba sifatida sinovdan o‘tkazish, ularning
amaliy natijalari va samaradorligini baholash orgali yangi ilmiy
natijalarga erishiladi;

kreativ fikrlashni rivojlantirishda to‘garaklar va tashkiliy
faoliyatlarning muhim rolini o‘rganishning ilmiy yangiligi
mavjud. Bu metod orgali o‘quvchilarga kreativ fikrlashni

rivojlantirish  imkoniyatlarini  yaratishning  yangi  yo‘llari
aniglanadi; [32]
o‘quvchilarda kreativ fikrlash ko‘nikmalarini

rivojlantirish uchun joriy etilgan pedagogik innovatsiyalar va
metodlarning samaradorligini baholashning yangi yondashuvi
ishlab chigiladi. Bu ilmiy yangilik, pedagogik metodlarni
sinovdan o‘tkazish va ularning o‘quvchilarga ta’sirini aniq
o‘Ichashga asoslanadi, bu esa ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni
rivojlantirishga xizmat giluvchi samarali metodlarni kashf etishga
imkon yaratadi; [52]

o‘quvchilarda kreativ fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun metodlarning mahalliy ta’lim tizimiga
moslashgan xususiyatlarini o‘rganishning ilmiy yangiligi mavjud.
Mabhalliy sharoitlar va o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga
garab metodlarning moslashuvchanligini baholash, o‘quvchilarda
ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun yangi, moslashtirilgan
pedagogik strategiyalarni ishlab chigishga imkon beradi; [21]
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ta’lim jarayonida kreativ fikrlashni rivojlantirishda yangi
metodik yondashuvlar va texnologiyalar ishlab chigilishi ko‘zda
tutilgan. Bu metodik yondashuvlar, o‘quvchilarni ta’lim
jarayonida mustaqil fikrlashga, yangi g‘oyalar yaratishga, tangidiy
va analitik fikrlashga o‘rgatishga qaratilgan bo‘lib, ta’lim
tizimidagi kreativlikni oshirishga xizmat giladi.

Tabhlil va natijalar (Analysis and results) o‘quvchilarning
kreativ faoliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan muammoli-
izlanishli-kreativ topshiriglar tizimi ishlab chigilgan;

muammoli yondashuv asosida talabalarning kreativ
faoliyatini  rivojlantirish  metodikasi ishlab chigilib  fan
o‘gituvchilarning tabiiy fanlar savodxonligi asosida rivojlantirish

bo‘yicha metodik ko‘rsatma va tavsiyalar tizimi ishlab
chigilgan[19].
Tadgigot  natijalarining  ishonchliligi  metodologik

yondashuv va tamoyillarga asoslanganligi, tadgigotning magsadi,
vazifalari va natijalarining identivligini ta’minlangani, tadgigot
doirasida ishlab chigilgan taklif va tavsiyalarning aprobatsiyadan
o‘tkazilgani, tajriba-sinov ishlari ma’ruza, amaliy
mashg‘ulotlarida amalga oshirilgani, olingan natijalarning
ahamiyatlilik darajasi sifat jihatdan tahlil gilingani olingan
natijalarning vakolatli idoralar tomonidan tasdiglanganligi bilan
ta’minlanadi[24].

Tadgiqget natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati.
Tadgiqot innovatsion pedagogik metodlarning kreativ fikrlashni
rivojlantirishdagi  samaradorligini ilmiy ravishda tasdigladi.
O‘quvchilarda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini oshirish uchun yangi
metodlarning samaradorligini baholash va pedagogik model
yaratishda muhim ilmiy asos yaratildi. Bu natijalar, ta’limda
kreativ fikrlashni rivojlantirishning ilmiy o‘rganilishiga yangi
yo‘nalishlar qo‘shadi.

Tadgiqotning amaliy ahamiyati shundaki, innovatsion
pedagogik metodlar maktab ta’limiga joriy etilib, o‘quvchilarda
kreativ  fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu
metodlarni o‘gituvchilar tomonidan go‘llash orgali ta’lim jarayoni
samarali bo‘ladi, o‘quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlash
ko‘nikmalari rivojlanadi. Bu, o‘quvchilarga nafagat ta’limda,
balki kundalik hayotda ham muvaffagiyatli bo‘lishda yordam
beradi [6].

Tadgigoet natijalarining joriy qilinishi. Tadgigot
natijalari maktab ta’limida kreativ fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishda innovatsion pedagogik metodlarning
samaradorligini ko‘rsatdi.

Innovatsion metodlar bo‘yicha o‘gituvchilarga maxsus
treninglar va seminarlar o‘tkaziladi va yangi pedagogik
yondashuvlar o‘rgatiladi;

Maktabda kreativ fikrlashni rivojlantirishga gqaratilgan
metodlar tajriba sifatida joriy etilib, ularning samaradorligi
kuzatilib, ta’lim jarayoniga integratsiya gilinadi;

Tadgigot ishida o‘gituvchilar va ta’lim muassasalari
uchun innovatsion metodlarni go‘llashga garatilgan go‘llanma va
metodik materiallar ishlab chigiladi;

O‘zbekiston  ta’lim  tizimida  kreativ  fikrlashni
rivojlantirishga garatilgan yangi yondashuvlarni joriy etish uchun
tegishli ta’lim dasturlariga takliflar beriladi[6].

Xulosa va takliflar. Tadgigot natijalari, innovatsion
pedagogik metodlarning maktab o‘quvchilarida kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali ekanligini tasdigladi.
Tajriba guruhida go‘llangan yangi pedagogik yondashuvlar
o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlash darajasini sezilarli
darajada oshirdi. Innovatsion metodlar, o‘quvchilarga nafaqgat
yangi g‘oyalarni ishlab chigish va muammolarni hal gilishda
yordam berdi, balki ta’lim jarayonini gizigarli va interaktiv qilib,
o‘quvchilarning faolligini oshirdi.

Tadgigot shuningdek, ta’limda kreativ ~ fikrlashni
rivojlantirishga  garatilgan ~ metodlarning  joriy etilishi
o‘quvchilarning umumiy intellektual faolligini oshirishi, ularni
kelajakda muvaffagiyatli va innovatsion fikrlovchi shaxslar
sifatida shakllantirishga yordam berishini ko‘rsatdi.

O‘qgituvchilarga  innovatsion  pedagogik  metodlarni
o‘rgatish uchun maxsus treninglar va seminarlar tashkil etilishi
kerak. Bu, o‘gituvchilarning metodik yondashuvlarini zamon
talablariga moslashtirishga yordam beradi.

Kreativ fikrlashni rivojlantirishga garatilgan metodlarni
maktab ta’limi jarayoniga joriy qilish kerak. Maktablar
o‘quvchilarga yangi pedagogik yondashuvlar orgali ijodiy fikrlash
va tanqidiy gobiliyatlarni rivojlantirish imkoniyatini taqdim etishi
lozim.

Ta’lim dasturlariga kreativ fikrlash va muammolarni hal
gilishga qaratilgan interaktiv metodlarni Kiritish tavsiya etiladi.
Bu, o‘quvchilarga faollikni oshirish va ta’lim jarayonini samarali
qgilishda yordam beradi.

Innovatsion metodlar bilan birga, ragamli ta’lim
texnologiyalaridan faol foydalanish, o‘quvchilarda kreativ
fikrlashni rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. Onlayn platformalar
va interaktiv dasturlar yordamida ta’limni takomillashtirish
mumkin.

O‘quvchilarga real hayotdagi muammolarni hal gilishda
yordam beruvchi loyiha ishlari va muammo-yechim faoliyatlarini
tashkil etish orgali ularning kreativ fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish zarur.
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Annotation
In this article, aims to reveal the theoretical foundations, methodological directions, and practical effectiveness of using interactive
approaches to enhance students’ knowledge through computational experiments.
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MHTEPAKTHUBHBIN ITOIXO0/ K PA3BUTHIO 3HAHUM CTYJIEHTOB YEPE3 BBIYUCJINTE/IBHBIE
9KCHEPUMEHTbI
AHHOTaTanus
B nanHO# cTaThe MOCTaBICHA LIENIb PACKPBITH TEOPETUICCKUE OCHOBBI, METOAMYECCKUE HAMPABICHUS U MPAKTUYECKYIO 3((HEKTUBHOCTD
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KiioueBble cjioBa:
MOJCIIUPOBAHUE.

Lucdposele  TexHOIOrMH,

HCIIOJIb30BAHUE

Maple, BBIYUCIIUTCIIbHBIE  OKCIIEPUMEHTBI, MaTEMaTU4YC€CKOC

INTERAKTIV YONDASHUVLARDAN FOYDALANIB TALABALARNING BILIMLARINI HISOBLASH
EKSPERIMENTLARIDAN ORQALI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada hisoblash eksperimentlari asosida talabalarning bilimini oshirishda interaktiv yondashuvlardan foydalanishning nazariy
asoslari, metodik yo‘nalishlari va amaliy samarasini yoritish maqsad qilingan.
Kalit so‘zlar: Ragamli texnologiyalar, Maple dasturdan foydalanish, hisoblash eksperimentlari, matematik modellashtirish.

Kirish. Oliy ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar va
zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida o‘quv jarayonini
takomillashtirish dolzarb masalalardan biridir. Aynigsa, aniq va
tabiiy fanlarni o‘qitishda texnika yo’nalishdagi talabalar bilimini
chuqurlashtirish, ularning mavzuga bo‘lgan qiziqishini oshirish va
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda interaktiv yondashuvlar
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu nugtai nazardan garalganda, talabalarni hisoblash
eksperimentlari orqali o‘qitishda nazariy bilimlarni amaliy
mashg‘ulotlar  bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladigan
innovatsion metodlardan biri hisoblanadi. Bunday yondashuv
texnika yo’nalishi talabalarning mustaqil fikrlashini, ilmiy-
tadqiqot  faoliyatiga bo‘lgan qizigishini hamda raqamli
texnologiyalar bilan ishlash malakalarini rivojlantiradi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar  tahlili.  Hisoblash
eksperimentlari orqali nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar
bilan uyg‘unlashtirishga xizmat giladigan innovatsion metodlar
bo‘yicha bir qator o‘zbek olimlari ilmiy izlanishlar olib borgan.
Quyida ushbu sohada faoliyat yuritgan ba'zi olimlar va ularning
ishlariga oid ma'lumotlar keltirilgan[10]:

X.G.Nazarboyeva integrallarni hisoblashda innovatsion
texnologiyalarni qo‘llash orgali ta’lim sifatini oshirish masalalari
yoritilgan [2].

Y.V. Muradova matematika fanini o‘qitishda innovatsion
metodlarning ahamiyati va ularning talabalarda amaliy bilimlarni
rivojlantirishdagi roli tahlil gilingan[3].

S.X.Islikov va Sh.A. Abdumo‘minovalar [7] ma’ruza
mashg‘ulotlarini o‘zlashtirishda innovatsion yondashuvlardan
foydalanishning ahamiyati va usullari yoritilgan[4].

Shuningdek, MDH va xorijiy olimlar interaktiv
yondashuvlar va hisoblash eksperimentlari orgali talabalarning
bilimlarini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy tadqgiqotlar olib borganlar,
xususan, Veniamin A. Norin, Natalia V. Norina, Yurii V.
Pukharenko. Bu olimlar interaktiv metodlarning ta’lim
samaradorligiga ta’sirini o‘rganadi. L.Kristak, M.Nemec,
Z.Danihelovalar interaktiv yondashuvlarning talabalarning bilim
darajasiga ta’sirini tahlil gilishgan. Xorijiy olimlardan Rui Gomes
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Neves, Jorge Carvalho Silva, Vitor Duarte Teodorolar interaktiv
hisoblash modellashtirish orgali matematika va fizika fanlarida
talabalarning o‘rganish jarayonini yaxshilashni maqgsad qilishgan.
Jessica Rivadeneira, Esteban Ingalar o‘qitish metodini sinf
muhitida qo‘llash orqali ta’lim jarayonini innovatsion
yondashuvlar bilan boyitish bo‘yicha tadqiqot olib borishgan.

Maple dasturi yordamida hisoblash eksperimentlari va
matematik modellashtirish sohasida O‘zbekistonda bir gqator
olimlar ilmiy tadgigotlar olib borgan. Quyida ushbu sohada
faoliyat yuritgan ba'zi olimlar va ularning ishlariga oid
ma'lumotlar keltirilgan:

I.Rixsiboyev Maple dasturidan foydalanib, cheklangan
o‘lchamli algebralarning klassifikatsiyasi bo‘yicha tadqiqotlar olib
borga[5]. E.M.Mirzakarimov yuqori matematika masalalarini,
xususan, vektorlar asosida tuzilgan uchburchak masalalarini
Maple dasturida yechish bo‘yicha ilmiy ishlar olib borgan [6].

Fizika-matematika yo‘nalishidagi tadqiqotchilar Maple va
Mathcad dasturlaridan  foydalanib, nochizigli tenglamalar
sistemasini analitik va taqribiy yechish bo‘yicha tadqgiqotlar olib
borganlar. Bu ilmiy izlanishlar hisoblash matematikasining
maxsus bo‘limlaridagi masalalarning yechimlarini topishga
qulaylik tug’diradi.

Maple dasturining ta’lim va ilmiy tadqiqot sohalarida
qo‘llanilishini kengaytirishga xizmati quyidagi yo‘nalishlarda
yaqqol namoyon bo‘lmoqda:

nazariy bilimlarni mustahkamlashda maple matematik
dasturi orgali matematik formulalarni interaktiv shaklda yechish;
tenglamalarni vizualizatsiya gilish; grafiklar va dinamika asosida
tushunchalarni yanada anigrog anglash imkoniyati yaratiladi. Bu
esa texnika yo’nalishi talabalar uchun murakkab nazariy
bilimlarni aniq va tushunarli tarzda o°zlashtirishga xizmat qiladi.

hisoblash eksperimentlarini o‘tkazish Maple yordamida
matematik modellar quriladi; ularning sonli yechimlari topiladi;
eksperimentlar virtual tarzda o‘tkaziladi. Bu esa an’anaviy
hisoblash usullariga nisbatan tezkor va aniq natijalar olish
imkonini beradi.
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Maple ta’lim jarayonida foydalanishning afzalliklari
laboratoriya mashg‘ulotlarini interaktivlashtiradi; talabalarga
murakkab masalalarni visual yechimini ko‘rsatish imkonini beradi
hamda mustaqil ishlash ko‘nikmasini rivojlantiradi.

Maplening funksional imkoniyatlari tadgiqot salohiyatini
kengaytirishda differensial tenglamalarni yechish; integrallarni,
sistemalarni aniglash; statistik va algebraik modellash, signallarni
tahlil qilish imkonini beradi. Bu jihatlar ilmiy izlanishlarda
ishonchli va takrorlanuvchan natijalarga erishish imkonini beradi.

Demak, Maple dasturining ta’lim ta’lim jarayoniga
qo‘llanilishi innovatsion yondashuvga asoslangan, interaktiv,
vizual va samarali o‘qitish hamda tahlil qilish muhitini yaratadi.

Misol:

> solve(x"2 -3%x+ 2=0.x):;

Formulalar bilan avtomatik ishlash jarayonida Maple
dasturining roli begiyosdir. Ushbu dastur matematik formulalarni
aniq, texnik va interaktiv shaklda tahlil gilish imkonini berib,
murakkab matematik masalalarni tez va ishonchli yechadi hamda

Bu esa zamonaviy ragamli
rivojlantirishga xizmat giladi.

Tadgiqgot metodologiyasi. Maple dasturining misol
yechishdagi xizmati juda keng va qulay bo‘lib, aynigsa murakkab
matematik ifodalar bilan ishlashda texnika yo’nalishi talabalarga
katta yordam beradi. Quyida Maple dasturining misol yechishdagi
asosiy xizmatlari keltirilgan:

1. Formulalar bilan avtomatik ishlashda Maple dasturi
matematik formulalarni aniqg, texnik va interaktiv shaklda yechib
beradi: algebraik ifodalarni soddalashtiradi; tenglama va
tengsizliklar tizimini yechadi; faktorizatsiya, darajaga ko‘tarish,
ildiz chigarish va hokazolarni avtomatik bajaradi.

pedagogik texnologiyalarni

2.1

ularning grafik, algebraik va sonli yechimlarini ham birgalikda
ko‘rsatadi. Bu esa uni ta’lim va ilmiy tadqiqot faoliyatida samarali
vositaga aylantiradi.

2. Sonli va analitik yechimlarni topishda Maple orgali aniq (analitik) va taxminiy (numerik) yechimlar olish mumkin:

Misol: B
> fi:= cos(x) - x
Ssolve( f=0,x=0.4);

Maple dasturi sonli va analitik masalalarni yechishda
keng imkoniyatlarga ega bo‘lib, u orqali muammolarning aniq,
ya’ni analitik hamda taxminiy, ya’ni numerik yechimlarini olish
mumkin. Bu dastur orgali differensial tenglamalar, integral
ifodalar va boshga matematik modellarning yechimlarini yugori
aniglikda hisoblashga xizmat giladi hamda nazariy tahlilni amaliy
tadgiqot bilan uyg‘unlashtirish imkonini yaratadi.

f=cos(x) —x
0.7390851332
3. Grafik chizish Maple dasturida yechilgan ifodalarni
vizual tarzda grafik ko‘rinishida ko‘rish mumkin:
Misol:
Bu orqali funksiyaning o‘sish-tusish oraliglari,
ekstremum nugqtalari, kesishish nuqtalari aniq ko‘rinadi.

> _r-'n'un'.irf{w." sin( 4 3%) , x=-4 4, y=-4 4, R RTS © 10000 )

Demak, Maple dasturi orgali yechilgan matematik
ifodalarni grafik chizish funksiyasi yordamida vizual tarzda
tasvirlanadi. Bu esa texnika yo’nalishdagi talabalarga murakkab

= pko

matematik munosabatlarning ko‘z bilan ko‘rish imkonini berib,
ularning tushunishini chuqurlashtiradi hamda nazariy bilimlarni
mustahkamlashda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi:

ke A R kel = [ ) AeBelmr = [, anbc. 121 ]

[F]

oz

B

) =3 a| H ]

=

4. Differensial va integr_al hisoblashda murakkab differensial tenglamalar va integral ifodalarni yechishda katta yengillik

yaratadi:
Misol (integral):

> int(x*sm(x).x);

=

Misol (differensial):
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sin(x) — xcos(x)
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> dsolve(diff (y(x).x.x) + y(x)=0,y(x)):

Demak, Maple dasturi differensial va integral hisoblash
sohalarida, aynigsa murakkab differensial tenglamalar hamda
integral ifodalarni yechishda samarali vosita sifatida katta
yengillik yaratadi. Ushbu dastur orgali anig hamda sonli
yechimlarni tez va ishonchli usulda olish mumkin, bu esa o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi.

5. limiy eksperimentlarni modellashtirish Maple dasturida
fizikaviy, iqgtisodiy yoki muhandislikga oid matematik modellarga
asoslangan tajriba misollarini interaktiv yechish mumkin. Bunda
Maple dasturi hisob-kitoblarni avtomatik bajaradi, murakkab
formulalarni soddalashtiradi, vizual tagdimot orqgali tushunishni
osonlashtiradi, tajriba, laboratoriya va tadgiqot ishlarini ragamli
shaklda olib borishga imkon yaratadi.[8]

Maple dasturining misol yechishdagi xizmati juda keng
va qulay bo‘lib, bu dastur, aynigsa, murakkab matematik
ifodalarni tahlil gilish va ularni anig, texnik asoslangan shaklda
yechishda o‘zining yuqori samaradorligi bilan ajralib turadi. Bu
holat texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalar uchun
aynigsa muhim, chunki ularning o‘quv rejasida ko‘plab
differensial tenglamalar, ko‘p o‘zgaruvchili funksiyalar, integral
hisoblash, statistik modellar va fizika-matematik modellashtirish
kabi murakkab bo‘limlar mavjud.

Maple yordamida talaba fagatgina yechim olish bilan
cheklanmay, balki yechish bosgichlarini bosgichma-bosgich
ko‘rib chiqish, graflar chizish, natijalarni vizual tarzda tahlil
qilish, parametrlar ta’sirini interaktiv tarzda kuzatish imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Bu esa nafaqat mustahkam bilim olish, balki amaliy
muammolarni hal gilishga tayyor mutaxassislarni yetishtirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, Maple dasturi talabalarga matematik
fikrlashni rivojlantirish, algoritmik tafakkurni shakllantirish va
hisoblash eksperimentlarini mustaqil bajarish orqali o‘z bilim va
ko‘nikmalarini amalda sinab ko‘rish imkonini beradi.

Xulosa va takliflar. Hisoblash eksperimentlari o‘gitish
jarayonida nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan
uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi, bu esa talabalar bilimining
chuqurlashuviga sabab bo‘ladi.

y(x) = Clsm(x) + C2cos(x)

Interaktiv  yondashuvlar orqgali talabalarning darsga
bo‘lgan qizigishi ortadi, ularning faolligi va mustaqgil fikrlash
ko‘nikmalari rivojlanadi. Dasturiy vositalar (Maple, GeoGebra,
MATLAB va h.k.) bilan ishlash malakasi shakllanganda, talabalar
abstrakt matematik tushunchalarni vizual va hisoblash nugtai
nazardan yaxshiroq tushunadi. Hisoblash eksperimentlari asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni tahlil qilish, muammoni hal qilish,
tajriba asosida xulosa chiqgarish kabi ilmiy-tadqiqot ko‘nikmalarini
rivojlantiradi[9].

Talabalarni  o’quv-bilish ~ faoliyatini  rivojlantirishda
hisoblash  eksperimentlarini  interaktiv.  metodlar  bilan
uyg‘unlashtirish tizimli ravishda yo‘lga qo‘yish; matematika va
texnika  fanlari bo‘yicha o‘quv  dasturlarga  hisoblash
eksperimentlarini o‘z ichiga olgan amaliy mashg‘ulotlar va
laboratoriya ishlarini kiritish; Maple, MATLAB, Python, R kabi
hisoblash dasturlarini texnika yo’nalishi talabalar o‘rtasida
kengroq o‘rgatish uchun maxsus qisqa kurslar va treninglar tashkil
etish; elektron platformalarda hisoblash eksperimentlariga
asoslangan topshiriglar bankini yaratish, ularni onlayn ta’lim
jarayoniga integratsiyalash taklif etiladi.

Hisoblash eksperimentlari o‘qitish jarayonida nazariy
bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirishga xizmat
qiladi, bu esa talabalar bilimining chuqurlashuviga sabab bo‘ladi.
Aynigsa, matematik va texnik yo‘nalishlardagi fanlarda hisoblash
eksperimentlari orqali o‘rgatilgan bilimlar real muammolarni
tahlil qilish va hal etishga qaratiladi. Talaba nazariy bilimni

mustahkam  tushunibgina  qolmay, balki uni  ragamli
modellashtirish, dasturiy yechimlar topish va eksperiment
natijalarini baholash kabi amaliy jarayonlarda qo‘llashni
o‘rganadi.

Bunday yondashuv natijasida talabalarda mustaqil
fikrlash, muammoga tahliliy yondashish, natijalarni baholash va
xulosa chigarish ko‘nikmalari rivojlanadi. Bu esa nafaqat o‘qitish
samaradorligini  oshiradi, balki kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek,
hisoblash eksperimentlari talabalarda zamonaviy texnologiyalar
bilan ishlash madaniyatini, algoritmik tafakkurni va ragamli
savodxonlikni yuksaltirishga xizmat giladi.
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TA’LIM JARAYONIDA TALABLARDA NUTQ KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH
Annotastiya
Integral yondashuv asosida talablar nutq kompetensiyasini rivojlantirish metodologiyasini takomillashtirishning samarali usullarini
tushuntiradi.
Kalit so‘zlar: Kompetensiya, texnologiya, nutq, imkoniyat, rivojlanish, standart, ta’lim, yondashuv, kommunikativ, intellektual,
pragmatik, moslashish, fan, fan, tizim, kompetensiya mazmuni, tez-tez, ta’lim, me’yor, ta’sir, maxsus uslubiy, natija, tarbiyaviy faoliyat.

COBEPIIEHCTBOBAHHME METOJUKHA PA3BUTHS PEYUEBOM KOMIIETEHTHOCTH CTYJAEHTOB B BO BPEMSI
OBPA30OBATEJIBHOI'O ITPOLIECCA.
AHHOTaUus

Ha ocHOBe MHTErpaTHBHOIO MMOJX0Ja B TPEOOBAHUAX pa3bsCHEHBI 3()(EKTUBHBIC METOJBI COBEPIICHCTBOBAHHMS METOJUKH Pa3BUTHS
peUYeBOi KOMIIETEHTHOCTH.

KirwueBble cioBa: KommereHius, TEXHOIOTWH, IHCKYpPC, BO3MOXHOCTb, pa3BHUTHE, CTaHOapT, O0Opa30BaHUE, MOAXOM,
KOMMYHUKATUBHBIN, WHTEIUICKTYaIbHBIH, MMparMaTHYECKUH, ajanTtaiys, HayKa, Hayka, CUCTEMa, , COJIEpKaHHE KOMIICTEHIIWH, 4acT,
obpazoBanue, cTaHIapT, 3P deKT, creruanbHbBI METOIOJIOTMYECKHUH, Pe3yIbTaT, 00pa3oBaTeIbHAs IS TEILHOCTH.

IMPROVING METHODS FOR DEVELOPING STUDENTS' SPEECH COMPETENCE DURING THE EDUCATIONAL
PROCESS
Annotation
Effective methods of improving the methodology of development of speech competence in the requirements based on an integrative
approach are explained.
Key words: Competence, technology, discourse, opportunity, development, standard, education, approach, communicative, intellectual,
pragmatic, adaptation, knowledge, science, system, competence, component, education, standard, outcome, specific methodology,

outcome, educational activities. The following keywords are used in the study of the competence.

Kirish. Har bir mamlakatning taraqgiyoti, istigboli,
farovonligi, ma’naviy yuksalishi, jahonning eng rivojlangan
davlatlar qatoridan o‘rin olishi — bilimli, yuqori intellektual
salohiyatli, galbiga va ongiga ezgu fazilatlarni mujassamlagan
yoshlarga bog‘liq hisoblanib, har jihatdan yetuk va barkamol,
Vatan taqdiri uchun sidqi dildan xizmat giladigan, fidoyi, iymonli
avlodni voyaga yetkazish, o‘qitishni sifatli va mazmun jihatdan
yuqori pog‘onalarga olib chiqish avvalo o‘qituvchi va tarbiyachi
murabbiylar zimmasiga sharafli va ayni paytda mas’uliyatli
vazifani yuklaydi.

O<zbekiston Respublikasi huqugiy demokratik jamiyat
qurish yo‘lidan borar ekan, o‘z fuqarolarining, aynigsa, yangi
jamiyat barpo etishga bel bog‘lagan, o‘sib kelayotgan yosh
avlodning barkamol bo‘lib voyaga yetishiga alohida e’tibor
garatmoqda. Barkamol shaxs tarbiyasini tashkil etish barcha
davrlarda ham ijtimoiy jamiyatning muhim talabi va asosiy
magsadi bo‘lib kelgan. Tabiiyki hozirgi ta’lim islohotlari
sharoitida ham barkamol avlod tarbiyasi hagida gapirar ekanlar:
«Vatanimizning  kelajagi,  xalqimizning  ertangi  Kkuni,
mamlakatimizning  jahon  hamjamiyatidagi  obro‘-e’tibori
avvlambor farzandlarimizning unib, o‘sib, ulg‘ayib, ganday inson
bo‘lib hayotga kirib borishga bog‘ligdir.» [1] — deb alohida
ta’kidlaganlar.

Jahon miqyosida bugungi kunda talabalar o‘rtasida
talablarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish magsadida kitob
o‘qishni targ‘ib qilish, ularning faol kitobxon bo‘lishiga erishishda
ijtimoiy institutlarning rolini oshirish, mutolaa sohasida dasturiy -
loyihaviy faoliyatni rivojlantirish, internet-texnologiyalaridan faol
foydalanish hamda kitobxonlik faolligini oshirishga yo‘naltirilgan
ijtimoiy-pedagogik mexanizmlarni takomillashtirishga alohida
ahamiyat garatilmogda.

Rivojlangan davlatlarda zamonaviy sharoitda asosiy
e’tibor kutubxona-axborot tarmoglarini rivojlantirish, aholi, shu
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jumladan, talabalarda kitob o°‘qishga bo‘lgan qiziqishni
orttirishning innovasion shakl, metod va vositalarini ishlab chigish
muhim vazifa sifatida belgilangan.

Jumladan, - mumtoz adabiyot va kitobxonlik madaniyati
deb nomlangan madaniy-ma’rifiy tadbir doirasida talabalarni
kitobning jamiyat taraqqiyoti va shaxs kamolotidagi o‘rni,
ahamiyatini anglash bilan birga, badiiy asarlarni tanlash, ularning
asosly g‘oyasini tushunish imkoniyatiga ega bo‘lishlariga alohida
e’tibor qaratilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha
Harakatlar strategiyasida — jismonan sog‘lom, ruhan va aglan
rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, qat’iy hayotiy
nugtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni
chuqurlashtirish va fugarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida
ularning ijtimoiy faolligini oshirish kabi vazifalar belgilab berildi.

Bu esa, adabiy ta’lim jarayonida talabalarda nutq
kompetensiyasini pedagogik-psixologik, metodik xususiyatlarini
aniglashtirish, loyihaviy faoliyatni tashkil etish asosida talabalarda
nutq kompetensiyasini tarkib toptirishning metodik shart-
sharoitlarini ishlab chigishni tagozo etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarni bilim olish,
kitob o‘qishga qiziqtirish, nutq kompetensiyasini
rivojlantirishning  tarixiy asoslari Sharq Uyg‘onish davri
mutafakkirlari, ma’rifatparfar shoirlar va jadid olimlarining
mumtoz asarlari, darslik va o‘quv qo‘llanmalarida yoritib
berilgan.

Ta’lim jarayonini tashkil etish, kitob o‘qitishning turli
jihatlari Respublikamiz olimlaridan M.Mirgosimova (talabalarda
adabiy tahlil malakasini shakllantirish) B.To‘xliyev (adabiyot
o‘qitish nazariyasi va metodikasi) Q.Yo‘ldoshev (adabiyot
o‘qitishning nazariy-ilmiy asoslari), S.Matchanov (adabiyot
darslarida o‘quvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish),
R.Niyozmetova (uzluksiz ta’lim tizimida o‘zbek adabiyotini
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o‘rganish metodikasi), Q.Husanboyeva (adabiy ta’lim jarayonida
talabalarning mustaqil fikrlashini shakllantirish), A.Bolibekov
(o‘quvchilarning ma’naviyatini shakllantirishda sinfdan tashqari
o‘qishning o‘rni), S.Qambarovalar (umumiy o‘rta ta’lim tizimi
adabiyot  darslarida  o‘quvchilarning  mustaqil  mutolaa
madaniyatini shakllantirish)ning tadqiqotlarida o‘z aksini topgan.

Mustaqil davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) olimlaridan
V.Asmus, N.Bodrova, S.Gurevich, N.Zbarovskaya, T.Kapta,
YE.Karsalova, V.Koxanova, S.Lavlinskiy, YE.Suvorova,
D.Xafizovlar talabalarning kitobxonlik faoliyatiga rahbarlik
gilishning metodik asoslari faolligini oshirishning ijtimoiy-
madaniy jihatlari, ommaviy kutubxonalarda nutg
kompetensiyasini shakllantirish masalalari tadqiq etilgan.

Kompetensiyaviy ~ yondashuvga asoslangan ta’lim
muammolari so‘nggi vaqtlarda pedagogika fanida keng tadqiq
etilmogda. Kompetensiyaviy yondashuvni amalga oshirishning
nazariy qoidalarini ishlab chigishga G.A.Asilova, J.E.Usarov,
F.Delamare,  J.Winterton, =~ Z.N.  Safin, N.F.Radionova,
A.Xutorskiy, N.D. Galskova, L.V.Kazanseva , U.U. Jumanazarov,
N.Muslimov, O.Musurmonova, M.Gulyamova kabi olimlar katta
hissa qo‘shishgan.

Ushbu tadgiqot doirasida kompetensiuani rivojlantirishda
amaliu uo‘nalish, faollik va shaxsiu uo‘nalishni nutq faoliuati
turlarini va uni talabalarga o‘qitish xususiuatlarini hisobga olgan
holda kompetensiuaga asoslangan ta’lim mazmunida umumiu va
individualni ajratish uchun biz “kompetensiua”, ‘“kompetentlik”
va “nutqiy kompetensiya™ tushunchalarini ajratamiz:

kompetensiya - ma’lum bir sohada faoliyat yuritish
jarayonida shaxsiy sifatlar hamda bilim, ko‘nikma va
malakalarning samarali qo‘llanishi;

kompetentlik - muayyan faoliyatni amalga oshirish uchun
mavjud hamda yuzaga chigishi mumkin bo‘lgan layoqatdir;

nutqiy kompetensiya - tildan foydalangan holda fikrni
rivojlantirish qobiliyatini anglatadi.

Tadgigot  metodologiyasi.  Xorijlik  olimlardan
G.Westhoff, J.Grzesik, S.Ehlers, H.Willenberg, A.Burns,
L.J.Dorn, S.Ehlers, G.Genette, E.Ortlieblar tomonidan ta’lim
jarayonini tashkil etish turlari va shakllari (totales — o‘rganuvchi,
kursorisches — tanishishga doir, orientierendes — izlanishga doir),
turli tavsifga ega matnlarni o‘qishda yuzaga keladigan qiyinchilar,
nutq kompetensiyasini  shakllantirishga ta’sir ko‘rsatuvchi
psixologik omillar maxsus o‘rganilgan.

Nutg kompetensiya borasida olimlar tomonidan olib
borilgan izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, aynan kompetensiyalar
ta’lim va tarbiya jarayonida talabalarga nimani o‘rgatish va
ganday o‘rgatish, nimalarni shakllantirish lozimligi muhim
sanaladi. Bu jarayonda ingliz tili darslari ham bundan mustasno
emas. Shu nuqtai nazardan olganda, ‘“kommunikativ
kompetentlik” tushunchasini tahlil qilish biz uchun dolzarb
muammodek ko‘rinadi.

Tadgiqotchi  olim  E.l.Litnevskaya  kommunikativ
kompetensiyaga nisbatan quyidagi ta’rifini ilgari suradi: “Nutq
faoliyatining barcha turlarini og‘zaki va yozma nutq madaniyati
elementlarini, ma’lum bir yoshdagi muloqotning hayotiy sohalari
va vaziyatlarida tildan foydalanishning asosiy ko‘nikmalari va
malakalarini o‘zlashtirishdir”.

Boshga bir olim N.I.Gez kommunikativ kompetentlikni
“turli ijtimoily jihatdan belgilangan sharoitlarda tilni to‘g‘ri
qo‘llash qobiliyati” deb tushunadi.

Demak, kommunikativ kompetentlik nutgni mulogotning
magsadi va holati bilan tagqoslash qobiliyatini, shuningdek,
kommunikativ ~ xatti-harakatlarning madaniy va ijtimoiy
meyorlarini hisobga olgan holda muloqotni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish
qobiliyatini o‘z ichiga oladi.

Shu o‘rinda kommunikativ kompetentlikka nisbatan
mukammal ta’rif M.R.Lvov tomonidan keltirib o‘tilgan bo‘lib,
uning ta’kidlashicha, “kommunikativ kompetentlik — bu til va
uning fonetik xususiyatlarini, leksik va grammatik birliklarini,
stilistikasini, nutq madaniyatini, ushbu til vositalariga ega
bo‘lishni va nutq faoliyati turlarini bilishni bildiruvchi
tushunchadir. Shuningdek, nutq, tinglash, o‘qish, yozish -
insonning ijtimoiy, kasbiy, madaniy talablari doirasida va
kommunikativ kompetensiya tabiiy nutq faoliyati hamda maxsus
tayyorgarlik natijasiga ega bo‘ladi” .
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Ko‘rinib turibdiki, bu og‘zaki muloqotda yetarli darajada
tayyorgarlik ko‘rmaslik oqibati. Talaba nutqi haqli ravishda ta’lim
jarayonida eng samarali vositalardan biri hisoblanadi. Talabaning,
aynigsa ta’lim jarayonida mahorati bevosita so‘zni bilish
darajasiga bog‘liq. Bu diksiya va so‘z ustida, o‘z fikrini aniq
ifodalash va ularning to‘g‘riligini asosli isbotlash ustida doimiy va
magsadli ishlashni talab giladi.

Yugorida aytilganlarning barchasi talabalarni darsda
muloqot qilish ko‘nikmalariga magqsadli ravishda o‘rgatishda
qanday rol o‘ynash kerakligini belgilaydi. Ko‘rinib turibdiki,
o‘qituvchining kommunikativ-pedagogik faoliyati o‘ziga xos
mazmun bilan to‘ldiriladi. Talabalarga kasbiy nutq alogasini
qanday materialda o‘rgatish mumkin, rag‘batlantirish, javob
berish, nazorat qilish va tartibga solish qobiliyatini o‘z ichiga
olgan murakkab nutq mahorati gaysi? Bizning fikrimizcha, asosiy
nuqta talabalarga o‘quv jarayonini boshqarish imkonini beruvchi
nutqiy muloqotni o‘rgatishda foydalanish mumkin bo‘lgan
materialni taqdim yetish, nutq birliklarini tanlashdir.

Muammoning o‘rganilganlik darajasini tadqiq etish
natijasida so‘nggi o‘n yillikda talabalarda nutq kompetensiyasini
shakllantirish  bilan bog‘liglikda respublikamiz olimlaridan
A.Abdulazizov tomonidan talabalarda nutq kompetensiyasini
rivojlantirishning  sosiologik tahlili, S.Kambarova tomonidan
talabalarda nutq kompetensiyasini shakllantirish texnologiyasi
bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazilganligiga guvoh bo‘ldik. Biroq
tahlillar asosida talabalarda nutq kompetensiyasini
rivojlanganligini aniglashda monitoring metodidan foydalanish,
talabalarda nutq kompetensiyasini o‘ziga xosliklarni ochib berish,
talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik
tizimi bo‘yicha alohida ilmiy izlanish olib borish zarurligi
haqgidagi xulosaga kelindi.

Tabhlil va natijalar. Ta’lim jarayonida talabalarlarda nutq
kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha o‘quv adabiyotlarni tahlil
gilish orgali psixologik-pedagogik shart-sharoitlarini
aniglashtirish;gender ~ yondashuvni  hisobga olgan holda
talabalarning nutq kompetensiyasini rivojlantirish zarur. Loyiha
ta’lim texnologiyasini qo‘llash asosida ta’lim jarayonida
talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini
ishlab chigish zarur. Talabalarda nutq kompetensiyasini
rivojlantirish taklif etilgan metodikani sinovdan o‘tkazish,
natijalarni tahlil gilish va ularning samaradorligini baholash.

Talabalarda  nutqg  kompetensiyasini  rivojlantirish
konsepsiyasini ishlab chigish muammosi nafagat uning ijtimoiy
ahamiyatli nazariy asoslari va amaliy shart-sharoitlariga ham
bog‘liq bo‘lib psixologlar, sosiologlar, pedagoglar mazkur
muammoning turli jihatlarini tadqiq etib o‘tishmoqda. Talabalarda
nutq kompetensiyasini — bu magqsadga yo‘naltirilgan jarayon
bo‘lib, o‘zida bir qgancha bosqichlarni, shu jumladan puxta
o‘ylangan va asoslangan tizimini talab etadi. Talabalarda nutq
kompetensiyasini miqdor va sifat jihatdan tahlilini o‘tkazish va
quyidagi xulosalarga kelish imkonini berdi.

Ta’limni modernizatsiyalash ~ bilan  bog‘liqlikda
talabalarda nutq kompetensiyasini rivojlantirish masalasi so‘nggi
yillarda alohida dolzarblik kasb etmoqgda. Bu esa talabalarda nutq
kompetensiyasini rivojlantirishda innovasion texnologiyalarini
qo‘llashning metodik shart-sharoitlarini aniglashtirishni talab
etadi.

Kompetentlik — biror soha bo‘yicha har tomonlama
chuqur bilimga ega bo‘lgan va shuning uchun ham fikri salmoqli
va ishonchli hisoblangan kishining sifati. Talabalar nutq
kompetensiyasiga asoslangan ta’limining asosiy mohiyati o‘quv-
tarbiya jarayonida talabalar tomonidan egallangan bilim,
ko‘nikma va malakalarni uz shaxsiy hayoti davomida,
shuningdek, kasbiy va ijtimoiy faoliyatda qo‘llay olish
kompetensiyalarini takomillashtirishga yo‘naltirish sanaladi.

Kompetensiyaviy ~ yondashuvda o‘qitish magsadlari
talabalar tomonidan o°z - 0‘zini anglash, ta’lim-tarbiya jarayonida
o‘quv magsadlariga erishish yo‘llarini tushunish, talabalarning
o‘quv-bilish faolligini oshirish, talabalarning shaxs sifatida o‘z-
o‘zini rivojlantnrish orqali jamiyat va mustaqil hayotga
moslashuvi  ijtimoiylashuvi  kabi  ustuvor  yo‘nalishlarni
muljallashni nazarda tutish zarur.
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Although the processes of transformation of educational paradigms in the world, on the one hand, have common trends, on the other
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TEOPETHYECKHUE OCHOBBI ®OPMHUPOBAHUS TPO®ECCUOHAJTBHOM MOBUJIBHOCTH BYAYLIUX
YUYUTEJIEA HAYAJIbBHOI'O OBPA3OBAHUSI
AHHOTAIHS
Xots mporecchl TpaHchopManuu 00pa3oBaTENbHBIX MapajurM B MHpPE, ¢ OJHOW CTOPOHBI, MMEIOT OOLMe TEeHAEHLHH, C IPYrod
CTOPOHBI, OHM XapaKTEePU3YIOTCS NPUHLMIAMH creuupuyHocTH. JIroOble M3MEeHEeHUs: B OOLIECTBEHHOM JKU3HM TaKKe NPHUBOIAT K
OIpe/ie/ICHHbIM H3MEHEHHUSIM B CHCTEME HadaJlbHOro 0Opa3oBanus. [obanu3anus o6pa3oBaHus U MpodhecCHOHAIBHON MOOHIBHOCTH BO
BCEM MHpPE CTaBUT INpoOieMy oOecrieyeHHs MEepPEeABMKCHUSI TpaKIaH B COOTBETCTBUH C HOBOH 3moxoil. KiioueBbie ciioBa:
IIpodeccronansHas MOOMIBHOCTB, NPOQECCHOHATbHAs JEATEeNbHOCTb, AKTHBHU3M, KOMIIETEHTHOCTb, MOOWIIBHOCTb, DPa3BUTHE,
camopa3sBuTue, npodeccroHanbHas MOOMIBHOCTD TPETOIaBaATEs.

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINING KASBIY MOBILLIGINI SHAKLLANTIRISHNING
NAZARIY ASOSLARI
Annotatsiya

Jahonda kechayotgan ta’lim paradigmalarining o‘zgarish jarayonlari bir tomondan umumiy tendensiyalarga ega bo‘lsa, ikkinchi
tomondan u xususiylik tamoyillari bilan xarakterlanadi. Ijtimoiy hayotdagi har ganday o‘zgarishlar boshlang‘ich ta’lim tizimida ham
muayyan o‘zgarishlarga olib keladi. Dunyo bo‘ylab ta’lim va kasbiy mobillikning globallashuvi fuqgarolarning yangi davrga mos
harakatini ta’minlash muammosini keltirib chigarmoqda. Kasbiy professionallikning o‘zgargan zamonga xos xususiyatlaridan biri uning
mobilligi bo‘lib, bu o‘z navbatida, har qanday shaxsning ichki, shaxsiy-psixologik va tashqi amaliy faoliyatidagi o‘zgarishlarga
moslashish zaruriyatini dolzarb gilib go‘yadi.

Kalit so‘zlar: Kashiy mobillik, kasbiy faoliyat, faoliyat, kompetensiya, harakatchanlik, rivojlanish, o‘z—o‘zini rivojlantirish,
o‘qituvchining kasbiy harakatchanligi.

Kirish. XX asr oxiri-XXI| asr boshlarida jamiyat
hayotning barcha sohalarini: iqtisodiyot, ishlab chigarishni,
ijtimoiy alogalarni va ularning dinamikasini, siyosiy o‘zaro ta’sir
usullarini, qadriyatlarni o‘zgartirgan chuqur o‘zgarishlarni

Pedagogik harakatchanlikning bir nechta turlari mavjud
bo‘lib bularning eng asosiysi vertikal va  gorizontal
harakatchanlikdir.

Gorizontal harakatchanlik “shaxs yoki o‘qituvchining bir

boshdan kechirdi. Zamonaviy jamiyat dinamik ravishda o‘zgarib,
har bir inson oldiga yangi vazifalar go‘ymoqda. Doimiy
yangilanib turadigan ma’lumotlar jamiyatning o‘zgaruvchanligi
esa insonlardan moslashuvchanlikni, yangi sharoitlarga tez
moslashish qobiliyatini, faollikni, ya’ni harakatchanlikni talab
giladi.

“Harakatchanlik” tushunchasi (lotincha mobilis —
harakatchanlik) tez harakat gilish, harakat gilish qobiliyati sifatida
tushuniladi.

Sotsiologiyada Pitirim Sorokin tomonidan birinchi marta
chuqur nazariy jihatdan tushunilgan “ijtimoiy harakatchanlik”
tushunchasi go‘llaniladi.

Ushbu atama ijtimoiy fanga 1927 vyilda kiritilgan [1].
Muallif kasbiy harakatchanlikni “shaxs yoki ijtimoiy obyektning
(giymatning) har ganday o‘tishi, ya’ni inson faoliyati tomonidan
yaratilgan yoki o‘zgartirilgan barcha narsalar” deb ta’riflagan.
Keyinchalik, bu ta’rif u tomonidan o‘zgartirilib “shaxsning
ijtimoiy makon ichidagi harakatdagi hodisasi” deb ta’riflagan [1].
Aynan shu harakatchanlik tushunchasi bugungi kunda ta’lim
sohasida ham go‘llanilmoqda.
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jamodagi bir darajadan boshga darajaga o‘tishi” deb tushuniladi
[1]. Bu Kkasbi, oilaviy ahvoli va hokazolarning o‘zgarishi bilan
bog‘liq o‘zgarishlardir. Vertikal harakatchanlik deganda ‘“‘shaxs
yoki o‘qituvchining bir ijtimoiy qatlamdan ikkinchisiga o‘tganda
paydo  bo‘ladigan  munosabatlar  tushuniladi.  Vertikal
harakatchanlik mehnat faoliyatining Kko‘tarilishi va tushish
yo‘nalishlarida ham amalga oshirilishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. O‘qituvchining
kasbiy harakatchanligiga kelsak, tizimli yondashuv o‘qituvchining
kasbiy  harakatchanligini  rivojlantirish  tizimining  asosiy
elementlarini aniglash, tizimning tuzilishini aniglash, tizimning
individual darajalari va elementlarining funksiyalarini ajratib
ko‘rsatish, uning yaxlit ishlashini birgalikda ta’minlashni
anglatadi.

Kompetensiyaviy yondashuv “o‘qituvchining kasbiy
kompetensiyasi” va “o‘qituvchining kasbiy harakatchanligi”
tushunchalari o‘rtasida o‘zaro bog‘liglikni o‘rnatishni nazarda
tutadi; rivojlanish uchun o‘qituvchilar tayyorlash mazmunini
talgin qilish uning kasbiy harakatchanligi, o‘gituvchining kasbiy
harakatchanligini baholash usullarini asoslash bilan belgilanadi.
O‘qituvchi shaxsining ijodkorligi bu uning oz faoliyatiga bo‘lgan
munosabatlarda,  bargarorlikda, faollikda,  qgobiliyatlarida,
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mahoratlarida taraqqiy etadi va natijalarga erishishi bilan ajralib
turadi.

“Kompetensiya” tushunchasi interaktiv bo‘lib,
quyidagilarni nazarda tutadi: shaxsning ilgari yashirin potensial
kompetensiyasi talab gilinishi va dolzarb bo‘lishi mumkin bo‘lgan
haqigiy aniq vaziyatning mavjudligi [2;3]. O‘qituvchining
umumiy tayyorligi mustaqil muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatishi,
o‘quv jarayonida olingan bilim, ko‘nikma, tajriba, qadriyatlar va
moyilliklarning hal giluvchi rolini o‘ynaydi. Biz kompetensiyani
tushunish uchun uning mazmunini ochib beradigan psixologik va
pedagogik asoslarni sintez gilsak kompetensiyaning mohiyati
barchani safarbar gilishda ifodalangan tayyorlik orgali aniglanadi.

Bo‘lajak o‘gituvshilarda shaxsiy-individual sifatlarni
rivojlantirishda kompetensiya tushushasi bilan bog‘liq holda,
sub’ektiv tushunsha sifatida qarash muhim hisoblanadai [4].
Demak, kompetensiya bo‘lajak o‘qituvshining individual
sifatlarini rivojlantirish muammosini ko‘rib shiqishni maqsadga
muvofiqgligini ko‘rsatadi. Ma’lumki, kompetensiya tushunshasini
bo‘lajak o‘qituvshi shaxsining sifatlariga qo‘yiladigan, unga
muayyan faoliyat sohasidagi hayotiy vazifalarni samarali eshishda

imkon beradigan ob’ektiv talab sifatida qarash muhim hisoblandi.
Bu borada respublikamizdagi olimlari ham o‘z tadgiqot ishlarini
olib borgan [5;6]. (1-rasm)

Tadgiqgot metodologiyasi. Xorijiy ilmiy tadgiqotlarda
“kompetensiya” tushunshasi talqiniga olim Ms.Slelland[7]
tomonidan XX asrning 70 yillarida o‘z tadqiqotlarida
foydalanilgan. Slelland o‘zining “Testing for Sompetense Rather
Than Intelligense” maqolasida bo‘lajak kadrlarning qobiliyatlari
va sohaga oid bilimlari hamda tajriba sinovlari samarali ish
natijalarini amaliy faoliyatga tadbiq etish asnosida muvaffagiyatga
erishish masalalariga to‘xtalib o‘tgan. Slelland tadqiqot
natijalarida ta’lim va ish samaradorligini bashorat qiladigan va
irg, jins va ijtimoiy-iqtisodiy omillarni o‘z ishiga olmaydigan
o‘zgaruvshi “kompetensiya”larni aniqlaydigan ta’limi usullarni
izlagan hamda tadqiq gilagan[8].

Pedagogik faoliyatga nisbatan “pedagogik
harakatchanlik”  tushunchasi adabiyotda insonning o‘quv
jarayonining  boshga  subyektlari:  talabalar, ota-onalar,
hamkasblar, ma’muriyat, sheriklar, jamiyat vakillari bilan
faoliyatni tashkil etish qobiliyati sifatida ham qo‘llaniladi[9].

« shaxsning  muayyan ' Y
ta’lim yo*nalishi yoki B/X/Xodjayev + kasbiy  kompetensiya
lllll‘%‘““"»]li»‘l - bu bilim, mahorat va
bo‘yicha olgan bilim, * “kompetentli  yondashuv tajriba uzviyligi bo‘lib
malaka va doirasida ta’limning uchta loyihalash ~ mutaxassis
ko‘nikmalari  hamda an’anaviy clementi faoliyatini  ro‘yobga
shakllangan  shaxsiy bo'l , ko'nikma clliqélll\’clli omil =
xislatlarini mehnat va u ga yana uchta
faoliyatida  muvaffa- unsurlar: amaliy faoliyat
qgivaili qo‘llay olish tajribasi, mpetensiya, s
o kompetentlik™ning ilgari

N.A.Muslimov o'tgan

surilishi haqgida to‘xtalib

1-rasm. Respublikamiz olimlari talginida kompetensiya va komppetentlik masalari

Mehnat  bozoridagi mavjud vaziyat, o‘gituvchi
kompetentligi  talablarning ortishi, kashiy  faoliyatni
standartlashtirish va intensivlashtirish hodisalari o‘gituvchining
shaxsiy kasbiy harakatchanligi kabi shaxsiy sifatini shakllantirish
zarurligiga olib keladi. Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining
vertikal va gorizontal kasbiy harakatchanligini ajratib turadi.
Birinchisi kareraning o‘sishi bilan ko‘proq bog‘liq bo‘lsa,
ikkinchisi esa xodimning samarali ishlash qobiliyati sifatida
tushuniladi ish muhitini o‘zgartirish bilan bog‘liq hisoblanadi.

Kasbiy harakatchanlikning jihatlaridan biri bu ish
joyining o‘zgarishi, faoliyat turlari yoki mehnat operatsiyalari
tufayli xodimning ish holatining o‘zgarishiga bog‘liqdir. Mehnat
funksiyalarining kengayishi va o‘qituvchining kasbiy faoliyat
turlarining tez  o‘zgarishi  bo‘yicha aniq zamonaviy
tendensiyalardan kelib chiqqan holda, kasbiy pozitsiyani ma’lum
bir o‘zgartirish muammosini aktuallashtiradi. Kasbiy bilimlar har
doim insonni o‘rab turgan makro va mikro sohalar ta’siri ostida
amalga oshiriladi va bu sohalarda yuz beradigan o‘zgarishlarga
duch keladi. Kasbiy etikaga rioya qilish, individual ijtimoiy
javobgarlik, ichki nazorat lokusi( o‘z hayotidagi voqealarning
sabablarini tashqi sharoitda emas, balki o‘zida ko‘rish istagi),
mazmun vyaratish, ichki dialogik, etarli darajada o‘zini o‘zi
gadrlash va o‘zini tabaqalashtirilgan baholashga tayyorlik kabi
shaxsiy xususiyatlar.

Tahlil va natijalar. Kasbiy mobillik o‘z—o‘zini
rivojlantirish qobiliyati orqgali takomillashtiriladi va natijada
o‘qituvchining kasbiy harakatchanligini rivojlantirishga asos
bo‘ladi. O‘qituvchining kasbiy faoliyatida o‘z-o‘zini anglash,
o‘zini aks ettirish va o‘zini hurmat qilish muhim rol o‘ynaydi.
Pedagogika universitetining vazifasi o‘z—o‘zini rivojlantirishga
bo‘lgan ehtiyoj va istakni shakllantirish usullari va vositalarini
tanlash va bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘gituvchisini ular bilan
metodik qurollantirishdan iborat. O‘tkazilgan tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, talabalar bunday qobiliyatga ega emaslar.

Birinchidan, talabalar kashiy harakatchanlik hagida aniq
tushunchaga ega emasligi: fanlarning 70% bu tushunchani
shakllantirishga garatilmaganligi, bu talabalarning zamonaviy
ta’lim paradigmasining asosiy qoidalarini bilmasligini ko‘rsatadi,
shu bilan birga, respondentlar “kasbiy harakatchanlik”
tushunchasi bilan tanishish istagini bildirdiganligi va o‘z kasbiy
sohasini to‘liq bilishi hamda o‘zini doimiy ravishda rivojlantirishi
kerakligini tushundi.
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Ikkinchidan, professional harakatchanlikni rivojlantirish
uchun aniq magsadlarga ega bo‘lish muhimdir. So‘rov shuni
ko‘rsatdiki, ko‘pchilik talabalar o‘rtacha rivojlanish darajasida,
ya’ni ular oz kareralarida nimaga erishmoqchi ekanliklarini aniq
bilishadi, shuning uchun ma’lum bir maqgsadga erishish,
o‘zgarishni o‘z ichiga olgan holda kasbiy harakatchanlikni
o‘zlashtirish  lozimligini  angladi.  So‘rovda  qatnashgan
talabalarning ko‘pchiligiga yuqori darajadagi kasbiy malakaga ega
bo‘lish istagini bildirgan. Shunisi e’tiborga loyiqki, talabalar
kasbiy kompetensiyani birinchi o‘ringa qo‘yadilar. Kasbiy
kompetensiyalar, kasbiy harakatchanlikning tarkibiy gismlaridan
biri bo‘lib, bo‘lajak o‘qituvchiga samarali kasbiy faoliyatni
ta’minlaydi va kasbiy pedagogik ta’limning strategik magsadini
ifodalaydi.

Uchinchidan, professional pedagogik vazifalarni hal
qilish jarayonida o‘zining kasbiy pedagogik faoliyatini tahlil gila
oladigan, nostandart kasbiy qarorlar qabul qgila oladigan
professional mobil bo‘lish, o‘quv jarayonining pedagogik
vazifalarini  zudlik bilan hal qilish qobiliyati kasbiy
harakatchanlikni  shakllantirishning zaruriy sharti ekanligini
anglashdan iborat.

To‘rtinchidan, so‘rovda qatnashgan talabalar doimiy
kasbiy o‘sish zarurligini tushunishdi, bu esa keyingi kasbiy
rivojlanish imkoniyatidan dalolat beradi. Talabalar so‘rovnomalari
tahlili shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich ta’lim bo‘yicha bakalavr
darajasini olishdan magsad yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni
egallash, o‘z shaxsiy fazilatlarni rivojlantirish, kasbiy
kompetensiya va o‘z-o‘zini tarbiyalash darajasini aniqlash bilan
bog‘liqdir.

Bu shuni ko‘rsatadiki, talabalar kasbiy harakatchanlikni
shakllantirishda dastlabki so‘rovnomalarga ko‘ra, talabalar kasbiy
harakatchanlik ~ asoslarini  bilmasdan, bu  jarayonning
takomillashishi giyin bo‘ladi. Natijada ushbu vaziyatdan chiqish
yo‘li talabalarning kasbiy harakatchanlik asoslarini rivojlantirish
motivatsiyasini shakllantirish kerakligini anglatadi.

Muhokama. O‘gituvchi pedagogik mahoratini aql-idroki,
tafakkuri, Kkasbiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib
bo‘lmaydi. O‘qituvchi kasbiy faoliyatining har qanday turida ayni
bir vaqtning o‘zida uning ham agqliy, ham jismoniy mehnati
obyektiv ravishda ishtirok etadi. Kasbiy faoliyat o‘gituvchi
hayotining negizi hisoblanadi. O‘qituvchi miyasida har qanday
fikr, hech ganday garash va tushuncha o‘z-o‘zidan tug‘ilmaydi
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hamda rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi ma’lum darajada
ijodiy fikrlar bilan bog‘langan.

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli - avval mavjud
bo‘lmagan ammo  sifat jihatidan  yangisini  yaratish,
rag‘batlantirish yo‘li hisoblanadi. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvshilarida kasbiy mobillikni shakllantirishda ta’limning
ishki-muhiti ya’ni o‘zaro a’loga shegaralarini tashkil etuvshi
tahliliy —qiymatlar soxasi alohida o‘rin tutadi. Mavjud
tadgiqotlarda oliy ta’lim muassasalari bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvshilarining kasbiy mobilligini shakllantirishdan magsad
mustaqil-tanqidiy fikrlovshi, o‘z ustida ishlash qobilyatiga ega,
motivatsion-kognitiv tafakkur tarzi ham bo‘lajak o‘qituvshining
alohida harakatchanligini aniqlashtirishda muhim o‘rin tutadi.
Masalan, bo‘lajak  o‘gituvshilarning  kasbiy = mobilligini
shakllantirishda — shaxsiy-kasbiy qobilyati, mustaqil o‘z ustida
ishlashi va shaxsiy rivojlanish masalasi dolzarb ahamiyat kash
etadi. Jumladan, olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy tadgiqot
ishlarida u yoki bu o‘quv faoliyati natijasida, bo‘lajak
o‘qituvshining o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalari hamda
kasbiy yo‘nalganlikka o‘qitishda mustaqil yo‘naltirish masalalari
tahlil etish maqsadga muvofiq. Shunday qilib, o‘rganilgan ilmiy
va pedagogik adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mustaqil
o‘zlashtirish orqali bo‘lajak o°qituvshi o‘z faoliyat sohasida
shaxsining mustaqil fikrlashi bilan bog‘liq holda kasbiy
mobilligini  shakllantirish muammolari, xususan, kompetentli
yondashish nuqtai nazaridan etarli darajada o‘rganilmaganligini
keltirib o‘tishni ham joiz deb topdik.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim
o‘qituvchilarini kasbiy mobilligini shakllantirish oliy o‘quv

yurtlarida ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish va boshgarish,
mustaqil bilim olish, izlanish, har bir fanni ongli ravishda
mukammal o‘rganish usullari va yo‘llarini bilib olish, o‘z bilimini
rivojlantirish xususiyatlarini takomillashtirish bilan bog‘liq.

Kasbiy mobillikni o‘zlashtirish talabalarning yuksak
madaniyatini shakllantirish, ta’limning vosita va metodlarini
egallash, o‘z wvaqtini oqilona sarflash va rejalashtirish,
muvaffagiyatli bilim olishi, kasbiy shakllanishi uchun zarur
bo‘lgan ma’lumotlarni to‘plash hamda o‘zlashtirishida katta
yordam beradi. Kasbiy mobillik talabalarda uyushqoglik, intizom,
tashabbuskorlik, iroda, fikrlash va tahlil gilish qobiliyatlarini
o‘stiradi, mustaqil fikr yuritishga o‘rgatadi, o‘z mustaqil ish
uslubini hosil gilishga imkon beradi.

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarini kasbiy
mobilligini shakllantirish ta’limning maqsad va vazifalarini
amalga oshirishda har bir talaba o‘qgitilayotgan fanlarni chuqur
egallash va mushohada qilish, nazariy bilimlarni amaliyotda
go‘llay olish, shu soha bo‘yicha qo‘shimcha adabiyotlardan
foydalanish, mavzuga oid turli qgarashlar, yondashuvlarni taxlil
gila olish, mavzuda bildirilayotgan masalalar hagida o‘z
munosabatini dadil va malakali ifodalay olish, mavzuga doir
referat, kurs ishi, bitiruv  malakaviy ishi, magistrlik
dissertatsiyalarini yozish tajribalarini o‘zlashtirib olish kabilarni
to‘g‘ri tashkil etishi, bo‘sh vaqtini unumli sarflashga xizmat
qgilish, tegishli fanga oid ilmiy va maxsus adabiyotlar hamda
boshga  manbalar  bilan ijodiy ishlash  faoliyatlarini
takomillashtirish bilan tanishish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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INCREASING THE PEDAGOGICAL EFFICIENCY OF ELECTRONIC LEARNING COURSES USING THE ARTICULATE
SOFTWARE
Annotation

This article examines the issues of improving the pedagogical effectiveness of electronic training courses using the Articulate program.
The article provides information about the possibilities and advantages of software, pedagogical theories, and the impact of interactivity
on the educational process. There are also examples and recommendations about the stages of creating e-learning courses and how to
optimize student performance through them. Research results show that courses created with Articulate software make the learning
process interesting and effective for students, they improve interaction and feedback systems.

Key words: E-learning, software, articulate software, interactivity, online learning, multimedia tools, user interface, educational
resources, digital technologies, slides, simulation.

MHOBBIIIEHUE NEJATOT'MYECKOMA 3@ ®EKTUBHOCTHU KYPCOB JIEKTPOHHOI'O OBYUYEHMUSI C HOMOILbIO
MPOI'PAMMBI ARTICULATE
AHHOTAIAS

B naHHOW cTaThe paccMaTpUBAIOTCS BOMPOCHI IMOBBILICHHUS IEJaroruyeckoil d(pQEeKTHBHOCTH KYpCOB IJIEKTPOHHOTO OOYUYCHHUS ¢
noMmoIp0 mporpammbsl  Articulate. B cratee mpencrtaBneHa uHGOpMAanMs O BO3MOXKHOCTAX M INPEMMYIIECTBAX MPOTrPAMMHOIO
obecreueHus], NeAarorniecCKuX TEOPHUsIX M BIMSHUM MHTEPAKTHBHOCTH Ha 00pa3oBaTeNbHBIN mpouecc. Takke MpuBeIeHbl IPUMEpPHI U
PEKOMEHJAIMK O JTamax CO3JaHHs KYpCOB JJICKTPOHHOIO OOyYeHHs M O TOM, Kak C HX IOMOIIBIO MOXXHO OINTHMH3UPOBATh
YCHEBAeMOCTb CTYICHTOB. Pe3ysnbTaThl HCCIIEOBAHUS TIOKA3bIBAIOT, YTO KYPCHI, CO3aHHbBIC C UCIOJIb30BaHUEM MporpaMmel Articulate,
JIeTIal0T Mporiecc 00y4YeHHs CTYACHTOB YBJIEKAaTEIbHbIM 1 Y()(DEKTHBHBIM, YIIy4llIasi CHCTEMbI B3aUMOJICHCTBHS 1 0OpPaTHOMH CBA3H.
KuaroueBble ciioBa: DiieKTpoHHOE 00yueHne, MPorpaMMHOe obecrieueHne, nporpamma articulate, MHTEpaKTUBHOCTbD, OHJIAWH O00yUCHHE,
MYJIBTUMEANIHBIC CPEICTBA, MOJIb30BATENIbCKUI HHTEpdeiic, ydeOHble pecypchl, LU(POBbIE TEXHOJIOTHWH, HHU(PPOBBIC TEXHOJIOTHH,
CHUMYJISLIMS.

ARTICULATE DASTURI YORDAMIDA ELEKTRON O‘QUV KURSLARNING PEDAGOGIK SAMARADORLIGINI
OSHIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada Articulate dasturi yordamida elektron o‘quv kurslarining pedagogik samaradorligini oshirish masalalari ko‘rib
chigilgan. Maqolada dasturiy ta’minotning imkoniyatlari va afzalliklari, pedagogik nazariyalar va interaktivlikning ta’lim jarayoniga
ta’siri haqida ma’lumotlar keltirilgan. Shuningdek, elektron o‘quv kurslarini yaratishning bosqichlari va ular orqali talabalar faoliyatini
qanday optimallashtirish mumkinligi haqida misollar va tavsiyalar berilgan. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, Articulate dasturi
yordamida yaratilgan kurslar talabalarning bilim olish jarayonini qizigarli va samarali qiladi, ular o‘zaro faoliyat va gqayta aloga
tizimlarini yaxshilaydi.
Kalit so‘zlari: Elektron ta’lim, dasturiy ta’minot, Articulate dasturi, interaktivlik, onlayn o‘qitish, multimedia vositalari, foydalanuvchi
interfeysi, o‘quv resurslari, raqamli texnologiyalar, slaydlar, simulyatsiya.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayoni yangi texnologiyalar
va dasturiy ta’minotlardan keng foydalanishni talab gilmoqda.
Aynigsa, elektron o‘quv kurslari talabalarga bilim olish jarayonini
yanada qulay va samarali qilish imkonini beradi. Elektron o‘quv
kurslari nafaqat bilimlarni yetkazib berishning yangi usulini
taqdim etadi, balki talabalar va o‘qituvchilar uchun interaktiv va
individual yondashuvlarni ham taklif etadi.

Articulate dasturi ushbu magqgsadga erishishda eng
samarali vositalardan biri hisoblanadi. Ushbu dastur orqali
yaratilgan elektron o‘quv kurslari interaktivlik, multimedia
resurslarini qo‘llash va moslashuvchanlik kabi jihatlar bilan
ajralib turadi.

Ushbu maqolaning maqsadi — Articulate dasturi
yordamida elektron o‘quv kurslarining pedagogik samaradorligini
oshirish yo‘llarini o‘rganish va tahlil qilishdir. Maqolada dasturiy
ta’minotning  imkoniyatlari, interaktivlik va  multimedia
resurslarining ahamiyati, shuningdek, o‘quv kurslarini yaratish
jarayonining bosqichlari ko‘rib chiqiladi.

Pedagogik  samaradorlikni  oshirish uchun yangi
texnologiyalarni qo‘llash nafaqat talabalar uchun, balki
o‘qituvchilar uchun ham o‘zaro aloqani yaxshilash va bilim olish
jarayonini qiziqarli qilish imkonini beradi. Shu sababli, Articulate
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dasturi orqali yaratilgan elektron o‘quv kurslari ta’lim sifatini
oshirishda katta rol o‘ynashi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Elektron o‘quv
kurslarini yaratishda pedagogik va texnologik yondashuvlarni
birlashtirish katta ahamiyatga ega. Articulate dasturi yordamida
yaratilgan kurslar interaktivlik, multimedia va individual
yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlash orqali ta’lim samaradorligini
oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Mavzu doirasida R.C.Clark va R.E.Mayerlar tomondan
yozilgan kitobda elektron o‘quv kurslarini yaratishda pedagogik
va texnologik yondashuvlarni yoritishgan. Mualliflar ta’lim
samaradorligini oshirish uchun multimedia va interaktivlikning
ahamiyatini ko‘rsatadi. W.Horton tomondan yozilgan kitobda
elektron o‘quv  kurslarini loyihalash jarayonida qanday
yondashuvlar va usullardan foydalanish kerakligini tushuntirib
o‘tgan. C.Pappas tomondan yozilgan kitobda Articulate Storyline
dasturining asosiy funksiyalari va imkoniyatlarini ta’riflaydi. Kurs
yaratish jarayonida qanday qilib interaktivlik va multimedia
elementlaridan foydalanishni o‘rgatadi. M.Wright tomondan
kitobda Storyline yordamida interaktiv va samarali o‘quv
kurslarini yaratish bo‘yicha amaliy tavsiyalar va ko‘rsatmalar
berilgan.
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Tadqiqot metodologiyasi. Elektron darslik — kompyuter
texnologiyalariga asoslangan ta’lim metodlaridan foydalanishga
mo‘ljallangan o‘qitish vositasi bo‘lib, undan mustaqil ta’lim
olishda va o‘quv materiallarini har tomonlama samarali
o‘zlashtirishda foydalanish mumkin. Elektron darslikda fanning
o‘quv materiallari talabaga interfaol usullar bilan, psixologik va
pedagogik jihatlar, zamonaviy axborot texnologiyalari, audio va
video animatsiyalar imkoniyatlaridan o‘rinli foydalaniladi [1].
Shuni inobatga olib elektron o‘quv kurslarining pedagogik
samaradorligini oshirishga mo‘ljallangan juda ko‘plab onlayn
resurslar mavjud. Ular o‘zlarining funksionalligi bo‘yicha
o‘xshash bo‘lishi mumkin va bir-biridan funksionallik va interfeys
jihatidan farq qilishi mumkin. Ba’zi xizmatlar juda tez
o‘zlashtirilishi mumkin, ba’zilari esa ularda ishlashni o‘rganish
uchun ko‘p mehnat qilishlari kerak. Ammo bu yoki boshqa
usulda, ularning har biri o‘ziga xos, qiziqarli va foydalidir. Bitta
xizmat yordamida biz tez va samarali viktorina yaratishimiz
mumkin. Yana bir xizmat krossvordlari tuzishda bizga yordam
beradi. Ammo baribir, ehtimol, har birimiz har qanday vaziyatda
bizga yordam beradigan didaktik materiallari yaratish uchun
shunday vositaga ega bo‘lishni xohlaymiz va biz uni universal deb
atashimiz mumkin [2].

Shunday dasturlar qatoriga kiruvchi Articulate dasturini
olishimiz mumkin bo‘ladi bu dastur yordamida eLearning (onlayn

ta’lim) kurslarini yaratish va boshqarish uchun ishlatiladigan
dasturiy ta’minot. U asosan ta’lim muassasalari va bizneslar
uchun interaktiv darsliklar, trening modullari, prezentatsiyalar va
viktorinalar tayyorlashda ishlatiladi. Articulate dasturining asosan
2 ta mahsuloti bo‘lib ular Articulate 360 va Articulate Storyline
hisoblanadai.

Articulate 360 dasturi bu oqituvchilar, trenerlar va
korporativ ta’lim mutaxassislari uchun mo‘ljallangan ilg‘or
eLearning platformasi bo‘lib, interaktiv kurslar, testlar va ta’lim
materiallarini yaratish imkonini beradi. Ushbu dastur Learning
Management System (LMS) bilan integratsiya qilinishi mumkin
va mobil qurilmalar uchun ham moslashuvchan hisoblanadi.
Bunda bir nechta vositalari mavjud:

Storyline 360

Rise 360

Review 360

Replay 360

Peek 360

Storyline 360 — bu eLearning kurslarini yaratish uchun
eng mos keluvchi dasturlardan biri bo‘lib, PowerPoint interfeysiga
o‘xshash, ammo ko‘proq interaktiv imkoniyatlarga ega
hisoblanadi. 1-jadvalda bu dasturlarning imkoniyatlari va
PowerPoint dasturining imkoniyatlarini solishtirib chiqqanimizni
ko‘rishingiz mumkin bo‘ladi.

1-jadval: Articulate va boshqa e-Learning dasturlar bilan solishtirish.

Asosiy maqsad

Interaktivlik

SCORM/xXAPI eksporti
Responsive dizayn

O¢zgaruvchilar va triggers

Video va audio qo‘llab-quvvatlashi
PowerPointdan import qilish
Simulyatsiyalar yaratish

Ekran yozib olish

Animatsiyalar «/Murakkab animatsiyalar
Foydalanish osonligi [ Biroz murakkab
Rise 360 — kod yozmasdan veb-asosida eLearning

kurslarini yaratish uchun mo‘ljallangan platforma. Drag-and-drop
interfeysi tufayli kurslar tez va oson tayyorlanadi.

Review 360 — bu kurslarni jamoa a’zolari yoki mijozlar
bilan birga ishlash jarayonida fikr almashinish uchun platforma.

Replay 360 — ekranni yozib olish va video darsliklar
tayyorlash uchun ishlatiladigan dastur.

Peek 360 — tezkor ekran yozuvlarini tayyorlash uchun
vosita.

Interaktiv eLearning kurslarini yaratish

</ Testlar, animatsiyalar, viktorinalar, drag-and-drop
/Ha, LMS tizimlari bilan mos

</ Qurilmaga moslashuvchan dizayn

</ Ha, interaktivlikni boshqarish uchun

«/Ha, murakkab tahrirlash imkoniyati bilan

</Ha, PowerPoint fayllarini o*qiy oladi

</ Ha, interaktiv 0‘yin va mashqlar

</Ha, video tutorial yaratish mumkin

Slayd tagdimotlar yaratish
XOddiy slaydlar va animatsiyalar
XYo'q

X Cheklangan

XYo'q

«/Ha, ammo cheklangan

XYo'q

XYo'q

/Ha, lekin sodda

</ Juda oson

Articulate Storyline — eng mashhur vositalardan biri
bo‘lib, u PowerPoint bilan o‘xshash interfeysga ega. Lekin u
yanada murakkab interaktiv darsliklar yaratish imkonini beradi.
Bu Storyline 360 ning mustaqil versiyasi bo‘lib, internetga
bog‘lanmagan holda ishlaydi. Articulate Storyline va Storyline
360 o‘rtasidagi asosiy farqlarni 2-jadvalda ko‘rishingiz mumkin
bo‘ladi:

2-jadval: Articulate Storyline va Storyline 360 o‘rtasidagi asosiy farglar quyidagilar:

Litsenziya Bir martalik xarid (doimiy litsenziya)
Yangilanishlar Faqat sotib olingan versiya ichida mavjud
Cloud (bulut) integratsiyasi Yo‘q

Rise 360 bilan bog‘liglik Yo‘q

Team Collaboration Yo‘q

SCORM, xAPI, AICC formatlari Ha
Moslashuvchan kontent Qo‘lda sozlanadi (Responsive dizayn yo‘q)

Shuni aytishimiz joizki, hozirgi zamonaviy axborot

texnologiyalaridan  ta’lim  jarayonida foydalanish ancha
ustunliklarni yuzaga keltirmoqda. Elektron o‘quv kurslarining
pedagogik samaradorligini  oshirishga qaratilgan  dasturiy
vositalarni yaratishda ko‘plab ya’ni — didaktik, metodik,

psixologik, texnik, tarmoq, estetik, ergonomik va maxsus talablar
qo‘yiladi. Hamda elektron o‘quv kurslarining pedagogik
samaradorligini oshirishda foydalanuvchilarning psixofiziologik
xususiyatlarini hisobga olish ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Yillik obuna (Articulate 360 to‘plami tarkibida)

Doimiy yangilanishlar va yangi funksiyalar

Ha, Articulate 360 ekotizimi bilan integratsiyalagan

Ha, Rise 360 va boshqa Articulate vositalari bilan birga ishlaydi
Ha, Team Slides va bulutdagi fayllar bilan ishlash

Ha

Responsive Player orqali moslashuvchan interfeys

Axir bu yaratilayotgan vositalarning barchasi shaxs uchun xizmat
qiladi. Ta’limda ularning ahamiyati katta [3].

Tahlil va natijalar. Ushbu tadqiqot natijalariga ko‘ra,
Articulate dasturi masofaviy va an’anaviy ta’lim jarayonida
samarali qo‘llanilishi mumkin.

Articulate dasturini boshqa Adobe Captivate, iSpring
Suite va Camtasia dasturlari bilan bir qancha xususiyatlarini
solishtirib chiqqanimizdagi natijalarni 3-jadvalda aks ettirganmiz.

3-jadval: Articulate va boshqa eLearning dasturlar bilan solishtirish.

Oson interfeys <Ha X Murakkab <Ha <Ha
PowerPoint bilan integratsiya XYo'q XYo'q Ha XYo'q
LMS formatlari /SCORM, xAPI /SCORM, xAPI VSCORM XYo‘q
Mobil moslashuvchanlik Ha </Ha Ha XYo'q
Ekranni yozib olish /Ha (Replay 360) Ha Ha Ha
Demak, agar siz interaktiv kurslar yaratmoqchi Dasturdan foydalanish uchun o‘gituvchilar va talabalar

bo‘lsangiz, Articulate 360 eng yaxshi dasturlardan biri. Agar siz
fagat video darsliklar tayyorlamoqchi bo‘lsangiz, Camtasia yoki
iSpring Suite ham yaxshi variant bo‘lishi mumkin.

Biroq, Articulate dasturining ba’zi kamchiliklar ham
mavjud bo‘lib buni ham aytib o‘tishimiz lozim:
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maxsus treningdan o‘tishi kerak.
Ba’zi texnik cheklovlar va muammolar mavjud bo‘lishi.
Platformaning ba’zi funksiyalari pullik bo‘lishi.
Xulosa va takliflar. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, Articulate dasturi yordamida yaratilgan elektron
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o‘quv kurslari ta’lim samaradorligini oshirishda katta potensialga
ega. Interaktivlik, multimedia elementlari va moslashtirilgan
o‘quv tajribasi talabalarning bilim olish jarayonini qizigarli va
samarali qiladi. Biroq, ushbu dasturni to‘liq joriy etishdan oldin,
uning texnik va pedagogik jihatlarini o‘rganish lozim.
O‘qgituvchilar uchun articulate dasturidan foydalanish bo‘yicha

maxsus o‘quv kurslarini tashkil etish bilan birgalikda texnik
muammolarni kamaytirish uchun dasturiy ta’minotni ham
optimallashtirishni ko‘rib chiqish zarur bo‘ladi.

Ushbu tadqiqot natijalari kelgusida ta’lim
texnologiyalarini yanada rivojlantirishga yordam beradi va
Articulate dasturining ta’lim sohasidagi rolini mustahkamlaydi.
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®OPMHUPOBAHUE KOMMYHHUKATHABHBIX YYEBHBIX JENCTBUI YYEHUKOB HAYAJIBHBIX KJIACCOB HA
YPOKAX PYCCKOI'O SI3BIKA
AHHOTaUUs

B nanHOI1 cTaThe paccMaTpHBaeTCs MPOLECC OpraHU3aluy KOMMYHHKATHBHOM y4eOHOHM JEeSTeNbHOCTH YYalluXCsl HAa4aJIbHBIX KJIACCOB
Ha ypOKaX PyCCKOTO s3bIKa. ABTOpPBI, OAYCPKUBAs BA)KHOCTD Pa3BUTHUS S3BIKOBBIX HABBIKOB Y YUAIlUXCs, YACISIIOT 0CO00e BHUMaHHE
obecreueHn0 aKTHBHOTO YYaCcTUs YYalIuXCs B 3TOM mpotiecce. [leqarorn npu3blBarOT yUalIuxcsl MPUMEHSITh HHHOBAIIMOHHBIC METObI
(hopMHpOBaHHS KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB, MPABHJIBHOTO MPOW3HOIICHHS, COBEPIICHCTBOBAHUS PEYCBBIX HABBIKOB, OOBSICHEHUS
peueBbIX QyHKIMH s3bIKa. B craThe pekoMeHytoTcst Hanboiee 3 QeKTuBHbIC METOABI 3()(HEeKTHBHON OpTaHM3aluK YPOKOB U Pa3BUTHS
KOMMYHHUKAaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH ydJaluxcsi.

KiroueBblie cioBa: KoMMyHHKaTHBHAs [eSTEIbHOCTh, HAYalbHBIA KIAaCC, PYCCKHU SI3BIK, SI3BIKOBBIC HABBIKM, KOMMYHUKATHBHBIC
HaBBIKM YYAIINUXCs, MPOIEecC OO0ydueHHs, MPOU3HOIICHHE, peueBble (YHKIMH, WHHOBAI[MOHHBIE METO/bI, 3((EKTUBHAS OpraHU3aIUs
YpOKa, KOMMYHUKaTHBHBIC HABBIKH.

RUS TILI DARSLARIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOMMUNIKATIV O‘QUV HARAKATLARINI
SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining rus tili darslarida kommunikativ o‘quv faoliyatlarini tashkil etish jarayoni ko‘rib
chiqiladi. Mualliflar, o‘quvchilarda til ko‘nikmalarini rivojlantirishning ahamiyatini ta’kidlab, bu jarayonda o‘quvchilarning faol
ishtirokini ta’minlashga alohida e’tibor qaratadilar. O‘qituvchilarni o‘quvchilarga muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirish, to‘g‘ri
talaffuz, so‘zlashuv malakalarini oshirish va tilning nutqiy funksiyalarini tushuntirishda innovatsion metodlarni qo‘llashga chagqiradilar.
Magqola, darslarni samarali tashkil etish va o‘quvchilarning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirishda eng samarali usullarni tavsiya
etadi.

Kalit so‘zlar: Komunikativ faoliyat, boshlang‘ich sinf, rus tili, til ko‘nikmalari, o‘quvchilarning muloqot qilish ko‘nikmalari, o‘quv
jarayoni, talaffuz, nutgiy funksiyalar, innovatsion metodlar, samarali dars tashkiloti, kommunikativ qobiliyatlar.

BBenenue. KOMMyHI/IKaI_[I/IH ABJIACTCA BaXKHEUIIIUM 06p8.30BaHI/II/I H. L )KyKOBa TIOAYCPKHUBACT BAXKXHOCTHL POJIU

acIeKTOM Y4eOHOH JesTeNnbHOCTH, OCOOEHHO Ha HaualbHOM
CTymeHH o00pa3oBaHHSA. YPOKH pPYCCKOTO SI3bIKAa HIPAIOT
KIIFOYEBYIO pOJib B (POPMHUPOBAHHH Yy JeTell HaBBHIKOB OOIICHHS,
KOTOpPOE€ CIYXXUT OCHOBOM [UIi [JaJbHEHIIEro pas3BUTUS HX
MO3HABATENbHBIX ~ CIIOCOOHOCTEH, JIMYHOCTHBIX KauecTB U
coruanbHON ajantanud. O(GEKTHBHOE OBJIAJCHUE S3BIKOM
CBSI3aHO C pa3BUTHEM KOMMYHUKAaTHBHBIX YYCOHBIX NEHCTBHH,
HalpaBJICHHBIX Ha aKTUBHOE YYacTHE IIKOJBEHHKOB B y4eOHOM
TIpoIiecCe, Pa3sBUTHE MX PEUH, a TAKKe HABBIKOB B3aMMOJCHCTBUS
C OKPY’KarOIIMH.

AHanu3 JmTepatypsl mo Teme. [lo pasBuTHIO
KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB y MIJIAQIIINX IIKOJBHUKOB.M.
IlonomapeBa B WCCIEIOBAaHMAX IOMYEPKUBACTCS BaKHOCTB
KOMMYHHKaTHBHOTO MOAXOJAa B Pa3BUTHH S3BIKOBBIX HABBIKOB
MJIQJIIMX IIKOJbHUKOB. IToHOMapeBa pekoMeHAyeT NPUMEHSThH
pasziIMyHBIE METOIbl B OpraHU3ALMM PEUYeBOM JesTeIbHOCTH
y4yalmuxcs, B TOM YHCIE BBIIEIAS MPAKTUUECKOE OOLIeHHE
YYalIUXCsl, pOJEBbIC UIPhl, BHEAPEHNE UHTEPAKTUBHBIX METO/OB.
Ilo wx MHEHHIO, pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB B
HaYyaJbHOM IIKOJIE CIIOCOOCTBYET HE TOJIBKO OOYUCHHIO SI3BIKY, HO
U TIOATOTOBKE K OOIIECTBEHHOH JEATENPHOCTH. A TaKke II0
BOIIPOCAM  Pa3BUTUsL sI3bIKa M OOLIEHMS B  HAYaJIbHOM
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quTeHCﬁ B pasBUTUU KOMMYHUKATHBHBIX HAaBbIKOB YyUalIUXCs 110
PYCCKOMY S3BIKY. On YKa3pIBa€T Ha TO, 4YTO I TOIO, 4TOOBI

KOMMYHUKATHBHBI ~ NMOAXOX K  OOYYCHHIO  s3BIKy  OBLI
3¢ (EKTUBHBIM, rejaroram HE00XO0IMMO OpraHHU30BaTh
WHTEPAaKTUBHBIC 3aHATHUSA, MO3BOJISIOLIHE yyamumest

CaMOCTOSITENBHO PENIATh 3a1auH.
MetonoJorusi ucciegoBanus. B mpouecce usyuenus
pycckoro s3plka JIETH HE TOJNBKO y4yaT TIpaMMaTUKy U
opdorpaduro, HO U yJaT MOHUMATh, AHATU3UPOBATH U CO3IaBAThH
COOOIIEHMS, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MX KOMMYHHKATHBHON
KOMIIETEHIIMH. YPOKH PYCCKOTO $I3bIKa IIOMOTaloT y4aIluMCs
pa3BUTh BHUMAHME, IAMATb, MBIIUICHHE, a TaKXKe HAyYHThCS
CITyIIATh U CIBIIIATh APYTHX, IOHUMATh UX TOUKY 3PEHHS.
KoMMyHUKaTHBHBIC y4eOHBIe [ACHCTBHA Ha YpOKax

PYCCKOro s3blKa HallpaBJICHbl Ha pa3BUTHEC Yy MIaAMIUX
IIKOJIBHUKOB CJICAYIOIIUX yMeHHi’I .
ITonumanue TEKCTa - ymenue BOCIIpUHUMATH

MH(OPMAIIHIO, aHATTM3UPOBATh CO/ICPKAHUE, BBLICISATH INIAaBHOE.
B3aumopelicTBue C OJHOKIACCHUKAMHU - y4yacTHE B
JIHANorax, 00CY)KICHUSX, TPYIIIIOBOM U IAPHOM B3aUMOICHCTBHU.
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BoipaxkeHre COOCTBEHHBIX MBICICH - YMEHHE YETKO H
MOHATHO M3JIaraTh CBOU MBICIH, apryMEHTHPOBATH CBOIO TOYKY
3pEHHsl, UCIIOIb30BATh NPABUIIBHBIE SI3bIKOBBIC CPEJICTBA.

CaMOCTOsITeNILHOCTE M TBOpYEeCTBO - DopMmupoBanue
HaBBIKOB CaMOCTOSTEIbHOH pabOThl, TBOPYECKOr0 MOAXOMA K
PCLICHHUIO S3bIKOBBIX 3a/1a4.

Jns adpdexktuBHOro GOpMUPOBaHHSI KOMMYHHUKATHBHBIX
y4eOHBIX JCHCTBHII Ha YpOKaX pYCCKOrO s3blKa MOXXHO
UCIIONB30BATh CICAYIOIINE METOIBI U IIPUEMBI:

Urposeie  ¢opmbl  paboTel. BriroueHne  HIpOBBIX
yIOpaXHEeHHH B Ipouecc OoOydyeHMsI IOMOraeT JeTsIM pPa3BUTh
KOMMYHHUKATHBHBIE HaBbIKH B YBJICKATEIbHOU u
HeNpUHYXJIeHHOW Qopme. Hanpumep, HrpoBble CHTYyalHy,
pOJIEBbIE UIPBI, AUATIOTH.

Juckyccun u obcyxaenusi. Opranu3aiys IUCKYyCCHIA Ha
aKTyalbHble  TEMbl  CIHOCOOCTBYET  pa3BHTHIO  YMCHHUS
apryMeHTHPOBATh CBOIO TIO3MIMIO, CIyHIaTh COOCCEAHUKA U
OTBEYaTh Ha BOIPOCHL.

Hcnonp3oBanue TEXHOJIOTHA. [pumenenne
MHTEPAaKTHBHBIX JIOCOK, MYJIbTUMEANHBIX CpPEICTB,
00pa30BaTeNbHbIX MPOrpaMM CTHMYJHPYET aKTHBHOE Yy4acTHe
nereil B mpouecce oOydeHHMs M IOMOraeT Jydylle yCBauBaTh
MaTepual.

Teopueckne  3amanus.  CocraBieHHE  pPaccKasos,
COYMHEHHMH, ePecKa30B Pa3BUBAET HE TOJBKO PeYb, HO U HABBIKU
aHaIn3a, CHHTE3a U NPEICTABICHUS HH)OPMALIUH.

IpoektHas aestenbHOCTh. CO3JaHHE MHHH-IIPOSKTOB B
rpynmnax, riae AETH MOTYT HCCIIEN0BaTh pa3JUYHbIC TEMBI,
oopMIIATh pe3yabTaThl pabOThl B BHJE IPE3CHTALMH WU
MakeToOB,  CIIOCOOCTBYET  Pa3BUTHUIO  HABHIKOB  OOLICHHS,
TUIAHUPOBAHUSL ¥ KOJUIGKTHBHOM paboOTHI.

®dopMupoBaHHE KOMMYHHUKATHBHBIX Y4EOHBIX IEHCTBHI
CIIOCOOCTBYET HE TOJBKO YIYYIIEHHIO PEYEeBBIX HABBIKOB, HO U
Pa3BUTHIO JIMYHBIX KayecTB yuyeHHKOB. OHH CTaHOBSTCS Oojee
YBEpEHHBIMH B ceOe, ydarcs paboTaTh B KOJUICKTHBE, CIYIIATh U
yBakKaTb MHEHUE APYTUX, PA3BUBAIOT KPUTHUYECKOE MBIIUICHHE.
BaxxHo, uroObI Ha  ypokax co3maBaiack  armocdepa,
CIOCOOCTBYIOIIAas OTKPBITOCTH W CaMOBBIPQXEHHIO, YTOOBI
Ka)XAbIli peOEHOK MOT OYYBCTBOBATh Ce0sl YHACTHUKOM JJHAJIOTa,
a He MPOCTO MACCUBHBIM CIIyIIATEIeM.

Hecmorpst Ha Ba)XHOCTh (hopmMupoBanus
KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, Ha MPAKTUKE CYLIECTBYET PSI
mpo0JieM, TaKuX Kak:

1.HexBaTka BpeMEHH Ha OpPraHH3AIMI0 AKTHBHBIX (HOpM
o0yd4eHusl.

2.Henocrarounas MO/ATOTOBJIEHHOCTh HEKOTOPBIX
MeJaroroB K UCIOIb30BaHNI0 HHHOBAIIMOHHBIX METOJIOB.

3.CTpax M HEYBEPEHHOCTh YYCHHKOB NPH IMyOIMYHBIX
BBICTYIUICHHUSIX U OOILCHHH.

Jns  pemieHust 3THX mpoOJeM BaXHO 0OECTednTh
HOAMEPKKY CO CTOPOHBI Y4YUTeNeH, CO31aTh YCIOBHS UL
aKTHBHOW paboThl B Kiacce, pa3BHBaTh HWHIUBUIYaJbHBIC
CIOCOOHOCTH KaXIOr0 yYeHHKAa W aKTHBHO HCIIOJIb30BaTh
COBPEMEHHBIC MEArOTHYECKHE TEXHOJIOTHH.

AHaau3 W pe3yabTarbl. Bompoc  opraHuzanuu
KOMMYHHKATHBHON Y4eOHOM JeATeIbHOCTH Ha YpOKaX PycCKOro
A3bIKAa Y MJIAIIAX IIKOJGHUKOB 3aHMMAeT Ba)XKHOE MECTO B
0o0/lacTH TENarorMKW M s3bIKO3HaHWS. B maHHOM aHanmse
paccMaTpuBalOTCS TOAXOIbI, METOAbl M HX 3P EKTUBHOCTD,
NpUMEHsSeMble B Pa3sBUTHH  KOMMYHHMKATHBHBIX  HABBIKOB
y4aIIuXxcsl.

Pa3zBuTHE KOMMYHHMKATHBHBIX HAaBBIKOB Yy Yy4YaIlUXcs
SIBJIICTCSI OCHOBHBIM (haKTOPOM aKTHBH3AIMH MPOIECCA U3YUCHHUS
A3bIKa M TMOJATOTOBKH K COLMAIbHOMY OOILIeHHI0. B HavanbHON
LIKOJIE KOMMYHHUKATUBHBIC HABBIKH YYAILIUXCSl CO3JAIOT VIS HUX
BO3MOKHOCTh HE TOJBKO H3ydaThb $3bIK, HO U 3(P(EKTHBHO

B3aHUMO/ICHCTBOBATh C 00IIECTBOM. Pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX
HABBIKOB []A€T YYal[MMCS BO3MOXXHOCTh YETKO BBIPaXKaTh CBOU
MBICIH, S(P(EKTUBHO OOIIATECS C OKPYKAKOIIUMH, AKTUBHO
Y4acTBOBATH B )KU3HH OOIIECTBA.

MeTonsl  NMOATOTOBKH — yYallUXcs K OOIICHUIO:
a¢dexTuBHBIE pe3yNbTAThl JaeT HCIONB30BAHUE PA3INYHBIX
MEAarOrHYeCKuX METOJOB IOATOTOBKH Y4YaIlUXCsl K OOLICHUIO Ha
YpOKax pYCCKOrO s3blka B HAYaJIbHOW INKOJE. OTH METOJBI
BKJIIOYAIOT:

WHTEPAKTHBHBIE METOABI: METOABI, O0CCICYNBAOLINE
AKTHBHOC Y4YacTHC YYAIIUXCS B MPOLECCe H3YYCHHUS SI3BIKA.
Hampumep, urpsl, rpynmnosasi pabota, COBMECTHOE BBIIIOJHEHUE
pa3nuYHBIX 3aJaHuii BO Bpems ypoka. [IpoGiemublie 3anaym:
npeaaras y4amuMcsl PeIIeHHe HpoOiieM, 3TO pa3BHUBACT HX
KOMMYHUKATHBHBIC U MBICITUTEIBHBIC CIOCOOHOCTH. - - POJICBBIC
UTPBI U IpaMbl: IpU GOPMUPOBAHUH KOMMYHHKATHBHBIX HAaBHIKOB
YUHTE Y4YalIUXCs OOLIATHCS C MOMOLIBIO PA3IMYHBIX POJICH, 4TO
YIIy4IIaeT HABBIKH YYalIUXCs B IPUMCHEHHH s3bIKa HA IPAKTHKE.

COLMAJIbHBIC ~ 33Ja4d W [POSKTBL:  ydaluMcs
rapaHTUPYETCsI, YTO OHHM PACCYXkIAIOT MO BOIIPOCAM, CBS3aHHBIM C
COOOIIECTBOM, BBIPQKAIOT CBOC MHCHHE, CIOPST U COBMECTHO
peuaT IpodIeMBbI.

MICUXOJIOTHYECKHE ACTIEKTBI: MCHXOJOTHYECKHE ACTICKTHI
TaKkKe HMEIOT OONbIIOC 3HAYEHHE B IIPOLECCe PA3BHTHAL
KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB B HAYAJIBHOM IIKOJIE. BaxHYHO poib
B Ppa3BUTHH PEYCBOI MACITEIPHOCTH YYAIIMXCS MIPACT HX
HICUXOJIOTHYECKasl IIOATOTOBJICHHOCTh, YBEPEHHOCTh B cebe,

HaBBIKM  TBOpYeCKOro  MblnurteHus.  [lemaror,  y4uThiBas
MHIMBUIyaIbHO-TICUXOJIOTUYECKHE  OCOOCHHOCTH  YYallHUXCs,
JIOJDKEH BBIOpATh HOAXOMSAIINHN JUIs HUX.

3. Ponp yuurens: ponb  y4uTeds B Pa3BHTHH

KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB y yYallUXCs YPE3BBIYAHHO BEJIHKA.
VYuurens Moxer 3(GQEKTHBHO pa3BUBATh S3BIKOBBIE HABBIKU
y4amuxcs, MOArOTaBIMBas HMX K OOLICHHIO, MOOMPSS HX K
AKTUBHOMY Y4YacTHIO, OpraHH3ys WHTCPAKTHUBHBIC YPOKH U
MOMOTast y4aIlMMCsl BBIPaXKaTh CBOM MBICIIH.

4. BeisBieHa 3((eKTHBHOCTH METOIOB  Pa3BUTHUS
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB HA YPOKaX PYCCKOTO sI3bIKa ISt
MIIQJIIIUX [IKOJIBHUKOB. B 00y4eHMH yuammxcsi HaBBIKAM
o6mieHnst 3GPEKTUBHO TPOSBUIN CeOsl UHTEPAKTHBHBIC METO/IbI,
npoOJeMHbIe 3aJaHus M POJIEBbIC MPHUEMBI. OTH METOJbI
CIOCOOCTBYIOT aKTHBHOMY Y4YacTHIO Y4YalllMXCs B OBJAIACHUU
SI3bIKOM, MTOBBIIIAIOT UX PEYEBYIO AKTHBHOCTb.

5.KoMMyHHMKaTHBHbIC 3aHSTHS Ha YpPOKax 3HAYUTEIBHO
YIYYIIWIE PEYEBbIC HABBIKM YYaLIMXCS. Y4YallHecs: MPHBBIKIN
YeTKO W TOHATHO BBIpAXaTh CBOM  MBICHH, OOIIAThCS
MOCPEJCTBOM BOIPOCOB M OTBETOB. JTO, B CBOIO OYepenb,
MOBBICHJIO HMX CIIOCOOHOCTH  y4acTBOBaTb B  COIUAJIBHOM
B3aUMOJICHCTBHM.

6.Ilenarornveckoe MacTEpPCTBO U METOAMYECKHHA MOIXOL
MeJaroroB  MpUOOPETalOT BaXHOE 3HAYCHHE B  Pa3BUTHU
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB ydJariuxcs. OpraHu3aius ypOKOB
MeJaroroM C  HCHOJIb30BAHHEM HMHHOBAI[MOHHBIX  METOJIOB
OOILICHHS CIIOCOOCTBYET NalbHEHIIEMY PasBUTHIO Y Y4aluXCs
MPOJBUHYTOTO MBIIUICHUSI U KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB.

BbiBobI " Npe1JI0KeH . dopmupoBaHue
KOMMYHHKATHBHBIX ~ YYEOHBIX JCHCTBHI  SIBJISCTCS — Ba)KHOM
COCTaBJISIFOLIEH YPOKOB PYCCKOTO sI3bIKa B HAYAIBHOM IIKOJIE. DTO
MOMOTAeT y4alluMCsl He TOJIBKO OBJIA/ICTh SI3bIKOBHIMU HaBBIKAMH,
HO W pAasBUTh JIMYHOCTHBIE Ka4yecTBa, HEOOXOIUMBIC IS
YCHENIHOM ~ COUManu3alMd W JadbHEeWIero  oOydeHus.
Hcnonp3oBanne  pa3HOOOpa3sHBIX ~ METOAOB M IIPUEMOB,
OpPHEHTHPOBAHHBIX Ha AKTHBHOE B3aMMOJEHCTBHE YYEHHKOB,
CIOCOOCTBYET CO3MaHHIO MO3WUTHUBHON aTrMocdepsl Ha YpoOKax,
YIIy4IIaeT KadecTBO OOYYEHHs U CHOCOOCTBYET BCECTOPOHHEMY
Ppa3BUTHIO peOeHKa.
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BAXKHOCTbDb UCCJIIEJOBAHUS PABBUTUSA )KEHCKOI'O IPEAITPUHUMATEJILCTBA B Y3BEKUCTAHE
AHHOTaUUs

B ycrnoBusix mepexonma Hamieil CTpaHbl Ha HOBBIM 3Talm JKOHOMHYECKHX pedOpM BO3HHUKAET HEOOXOJUMOCTH B IIOCTPOCHUH
TOCYAAapCTBEHHOW TIIOJIMTUKM Ha IPHUHIMIIAX TEHICPHOTO PpABEHCTBA C LENbI0 CTHUMYJIMPOBAHMS OJKCHIIMH M JAEBYHIEK K
MPEANPUHAMATENBCKOM eI TENbHOCTH, HHTCHCUBHOTO PA3BUTHS IOJIU JKCHIIIH B SKOHOMHKE, MOBBILICHHS UX COLUATbHOW aKTHBHOCTH.
TloroMy YTO >KEHIIMHBI TAK)KE HMIPAIOT BAXKHYI POJb B SKOHOMHKE CTPaHbl Kak MHpEANpPUHHUMATENH. B cTaTbe BBICKa3bIBAIOTCS
cooOpaxeHHst 00 aKTyaJIbHOCTH M3YYCHHUSI HICTOPHUHU Pa3BUTHUS KEHCKOTO MPEANPHHUMATEIBCTBA B TO/IBI HE3aBUCHMOCTH.

KioueBbie ciioBa: Crpana, 9KOHOMHUYECKHE pedOpMBI, PESANPUHUMATENBCKAS JeATEIbHOCTD, JOJIS )KSHIIUH B 9KOHOMHUKE, CYIIHOCTh
JKEHCKOTO TPEINPUHUMATENBCTBA, TIPHHIUITBI TEHACPHOTO PaBeHCTBa, (QUI0CO(CKUE, IKOHOMUICCKUE, COLMOIOTHYECKUAE U [TPABOBbIC
aCIIEKTHL.

AYOLLAR TADBIRKORLIGINI ILMIY-NAZARIY TADQIQ ETISHNING AHAMIYATI
Annotatsiya

Mamlakatimiz iqtisodiy islohotlarning yangi bosqichiga o‘tayotgan bir sharoitda xotin-gizlarni tadbirkorlik faoliyati bilan
shug‘ullanishni rag‘batlantirish, xotin-gizlarning igtisodiyotdagi ulushini jadal rivojlantirish, ularning ijtimoiy faolligini oshirish
magsadida davlat siyosatini gender tengligi tamoyillari asosida qurish zarurati paydo bo‘ldi. Chunki ayollar ham tadbirkor sifatida
mamlakat igtisodiyotida muhim of‘rin tutadi. Maqolada mustaqillik yillarida xotin-gizlar tadbirkorligining rivojlanish tarixini
o‘rganishning dolzarbligi haqida fikr-mulohazalar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: Mamlakat, igtisodiy islohotlar, tadbirkorlik, xotin-gizlarning iqgtisodiyotdagi ulushi, ayollar tadbirkorligining mohiyati,
gender tengligi tamoyillari, falsafiy, igtisodiy, sotsiologik va huqugiy jihatlari.

THE IMPORTANCE OF RESEARCHING THE DEVELOPMENT OF WOMEN’S ENTREPRENEURSHIP IN UZBEKISTAN
Annotation

In the context of our country’s transition to a new stage of economic reforms, there is a need to build a state policy on the principles of
gender equality in order to stimulate women and girls to entrepreneurial activity, intensively develop the share of women in the
economy, and increase their social activity. Because women also play an important role in the country’s economy as entrepreneurs. The
article expresses considerations about the relevance of studying the history of the development of women’s entrepreneurship in the years
of independence.

Key words: Country, economic reforms, entrepreneurial activity, the share of women in the economy, the essence of women’s
entrepreneurship, principles of gender equality, philosophical, economic, sociological and legal aspects.

BBenenne. MesxayHapoaHbie HCCIIEI0BATEILCKUE BOCIIMTAHUEM JIETEH M HAXOIAIIUXCS B CI0KHONW DKOHOMHYECKOM
LEHTPHl YAEIAIOT 0c000€ BHUMAaHUE KOMIUICKCHOMY H3Y4EHHIO CUTyaluH, K BocTpeOoBaHHOW mpodeccMn W OKa3aTb UM
npo0JieMbl  JKEHCKOTO — MpEANpUHUMATeNbcTBA.  Hampumep, — comeiicTBHE B TPYIOYCTPOWCTBE. B 3TOM HampaBieHHH HaM eiie

HECKOJIbKO HAy4YHBIX ILEHTPOB IO BCEMY MHpY, TaKHe€ KaKk  MHOTO€ MpPEACTOMT CHaenaTb», - momuepkHyn IlpesunmeHt

OpaHIy3cKHi HWHCTUTYT ILEHTPAIbHOA3HaTCKUX WCCICIOBaHUI
(IFEAC), Ilporpamma mo LlentpansHoit Asuum (CAP) mnpu
VYuusepcutere Jlxopmka Bammnarrona, Ilentp [IPBuca mo
POCCHICKMM U €BpasHHCKHUM HCCIEOBaHUAM NpH [ apBapackoM
YHUBepcuTeTe, YHHBepcuteT uMeHu ['ymOomnbnara B bepnuHe n
MHOTHE JPyrHe Hay4yHbIe YYPEXKICHUS TPOBOIST HCCIICIOBAHUS
JKEHCKOTO TPEINPUHAMATEIbCTBA, EPHOJOB €r0 CTAHOBICHUS U
pa3BUTHSA, TO €CTh OT MHOHEPOB, OPOCABIINX BBHI30B PA3IUYHBIM
HOpMaM U CTaHIapTaM, JO SIOXHM CErOJHSIIHUX HOBAaTOPOB,
YHUKaJIBHOCTH JKEHCKOTO TPEANPUHUMATEIbCTBA, NOCTIIKEHHN
OusHec-IeAM M HMX BKJIaZa B DKOHOMHKY, a HMX pE3YJIbTaThl
BHEJIPSIOTCS B HAYKY.

B mocnienHre roasl HCTOPUYECKOE M3YUEHHE MPOOIEMBI
MpeANpHHUMATENILCTBA B Hamieil crpaHe mpuooOpeno Oonblinoe
TEOPETUYECKOE M MPAKTUYSCKOE 3HAYCHHE B COBPEMEHHOM

o0ImiecTBe, IOCKOJBbKY, HECMOTPS Ha YyBEIWYEHHE II0TOKA
uHpoOpMalMM B ITOH  O0JACTH, OBOJIOLUS  COJCPIKAHMS,
CYII[HOCTH, CTaHOBJIEHUS u pa3BuTHA JKEHCKOTO

npeanpuHuUMarTenseTsa B rnepuox 1991-2021 rr. 1o cux nop He
U3ydeHa KOMIUIGKCHO B HCTOpHYeckoM IutaHe. «LleHTpsl
KEHCKOTO IPEINPUHIMATENBCTBA CO3MAIOTCA UL TOTO, YTOOBI
IIOMOYb JKECHIIUHAM OpraHU30BaTh COOCTBEHHBIN OM3HEC, PA3BUTh
OusHec-MzeH, MOJITOTOBUTH JKEHIIUH, JOJrOe BpEeMs 3aHATBIX
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PecryOmmku Y36ekucran 1llaBkat Mup3suées [1]. Mcxons u3 aTux
co00paxxeHHu, MOXKHO CKa3aTh, YTO CYLIECTBYET HEOOXOAUMOCTh
U3YYCHUS u MPOBEICHUS Hay4YHBIX HCCIIeA0BaHUI
WHHOBAIIMOHHBIX  ITOJXO/0OB TOCYIAapCTBEHHOH TMOJHUTHKHA B
V30ekucTaHe MO MOAAEPIKKE KEHILIHMH, ITAloB CTAHOBJICHUS U
pPa3BUTHSL  JKEHCKOTO MPEINPUHUMATENbCTBA, MX pPOIM B
9KOHOMHUYECKOM Pa3BUTHH CTPAHBI B HICTOPHIECKOM aCIEKTe.

O0630p JauTepatypbl. CTOUT OTMETUTH, YTO BOIPOCHI
MECTa M POIM JKEHCKOro NpeNpUHUMATENIbCTBA BCE MIMpE
W3Yy4aloTCsl B MUPOBOH Hayke ¢ (HIOCO(CKOM, IKOHOMUUECKOH,
COIIMOJIOTHYECKO# U MPaBOBOI TOUECK 3pEHHUSI.

B uwactHOCTH, 53TO OTpaXEHO B  HCCIEIOBAHHAX
Iporpammer passutust OOH u Asuarckoro OaHka pa3BUTHS IO
Llensm pa3BuTHs ThICSYENETHS, a Takke B pedopmax B cdepe
OusHeca, peanu3yeMbix B pecryOnukax LleHTpanbHoit Asuu, B
ToM wuucine B Y30ekucrane («busHec-otuer Kasaxcraw,
TypxmenucTan u Y3oexuctan» - CLLIA).

bramxe k Teme uccienoBaHus HeMmelkue ydeHble J[3Bun
Cmoinboyn, @punepuke Benbrep u @opman Opuzep, Xors oHU
CHELHAILHO HE u3ydanu V30ekucra, HCCIENYIOT
KOHIIENTYyaJIbHOE MOHMMaHUE KEHCKOro NMpeANpHHUMATENBCTBA B
KOHTEKCTE «PaHHEro Mepexosia», u3ydas TOT (aKT, 94TO B MEPUOJ
nepexoja K PpBIHOYHOH OSKOHOMHKE B OBIBIIMX COBETCKUX
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CTpaHax, BKIJIIOYas Hally CTpaHy, OOJBIIMHCTBO JKCHIIMH OBbLIH
JIMIICHBI OIUIAYMBAeMON pa0OThl, a TAKKE 3HAUUTEIBHON YacTH
COLMAJILHOrO ~ OOEcleyeHus, NPeIoCTaBIsieMOr0 B DIOXY
coruanu3Ma. B Takux ycioBHsX KEHCKOE NpeapUHUMATENbCTBO
BXHO HE TOJNBKO JUIA CMSIYEHUS pAcTyLIETrO  ypPOBHS
0e3paboTHLIbl, HO M YIS UCIIONB30BAHMUSI IOTCHIIMAIBHOTO BKIIAIa
JKSHILMH B 9KOHOMHYECKHE U COLUATIbHbIE H3MEHEHUSL.

IIpobnemsbl, CBsI3aHHBIE C COIMATBHO-3KOHOMHYECKUM
MOJIOKEHUEM U 3aHITOCTBIO JKCHIIMH B Y30EKHCTaHe, a TAKXKE B
crpanax llentpampHoli Asum B XXI Beke, wuccremoBaiu
aurnuuanud Keitt V. Jlptouc u poccusnun @.B. Ulyraposa u
TPYIHOCTH, C KOTOPBIMH CTQJIKHBAIOTCS JKCHIIMHBI IIPH
[IOJTYYCHUH KpeAnuTa, HEoOXOOUMOro il TakKuX BHUJIOB
JIeATENBHOCTH, KaK IpojaXka ObITOBBIX TOBApOB M M3JEIHH
py4HOU pabOThl, B OCHOBHOM Jisl JKEHIIUH, DKOHOMHYCCKHIA
aHalM3 II0Ka3bIBa€T, YTO HOBBIE HKOHOMHYECKHE DEaIUH
CHIDKAIOT KOHKYPEHTO-CIIOCOOHOCTD JKEHIMH Ha PBIHKE Tpyda U
410 pacTyias GpemMuHu3anus OETHOCTH BHI3bIBAET OECIIOKONCTBO.

Metonosorusi ucciaeaoBanus. B gaHHON  cTaThbe,
TIOCBSILICHHOW 3HAYCHUIO HAYYHO-TEOPETHYECKOI0 MCCIICTOBAHUS
JKEHCKOTO IPeIPUHUMATENbCTBA, UCIIOIb30BAaHbl TAKME METObI
HAYYHOIO HCCIIEIOBAHUS, KAaK aHalM3, CUHTE3 M CPAaBHUTENIbHBIN
aHaIm3.

AHaamu3 n pe3yasTathl. C HCTOPUYECKOIN TOYKH 3pPEHUS
JKEHCKOe MPEANPUHUMATENBCTBO B V30ekucrane
c(hopMHUPOBATIOCH MOCIIE OOPETEHHS HE3aBUCHUMOCTH, CEKTOPY
OBUIO yJIEJICHO BHUMAaHHE CO CTOPOHBI TOCY/IapCTBa, CO3/aHa ero
npaBoBasi 0asza, OH CTal pacCMaTpUBATHCS KaK HEOTheMieMast
YacTh Pa3BUTOW MHUPOBOH SKOHOMHUKU U OTpacib, MPOBEPEHHAS
MHUPOBBIM HCTOPHUYECKMM OnbIToM. HecMoTpst Ha To, 4TO B chepe
JKEHCKOTO IPEANPHHUMATENHCTBA OBUIO MHOTO IPOOJIEM, Ba)KHO
10, yto B mepuox 1991-2021 rr. ObutM CO3MaHBI MIMPOKHE
BO3MOKHOCTH JUISL Pa3BUTHSI TaKMX CEKTOPOB, KaK ceMeiHoe

[peIIPUHIMATENIHCTBO u PEMECIICHHHYECTBO, 410
CIIOCOOCTBOBAJIO OOECIICUCHHIO 3aHATOCTH JKCHIIUH, CO3IaHUIO
JOCTOMHBIX ~ pabOYMX  MECT, CHAaOKEHHI0  MPOJYKIHEH

BHYTPEHHEr0 W BHEIIHEr0 PBHIHKOB. B yCIOBUSIX OOHOBJICHHS
COLMANIbHO-9KOHOMHYECKUX W JTYXOBHO-TIOJUTHYECKUX OCHOB
V36ekucTana ycrex )eHCKOTO MPeANPHUHAMATEIHCTBA 3aBUCUT OT
peanu3anuy IPUHSATHIX TPABUTEIHCTBOM TPOrPAMM YCTOWYHUBOTO
pasButus. Takue NpaBOBBIE OCHOBBI CHITPA BAXHYIO pOJIb B
(OPMHPOBAHHHM W PA3BUTHH IKEHCKOH MPEINPUHUMATEIBCKOMN
aKTHBHOCTH B HAIIC CTpaHe, YPOBHE y4acTHs JKCHIIMH B TOM
WIA WHOM COLHMAITBbHO-KOHOMHYECKOM MPOIECCE, OCHOBHBIX
HaIpaBJICHUSIX X JIESITENILHOCTH, MpeANPHUUMYHBOCTH,
WHUIMATUBHOCTH, TeHJICPHBIX acreKTax, npobiemax
cTpatuduKanum YKEHCKOTO ousHeca, pasBuTHH
MPEANPUHIMATEIBCTBA CPE/IN JKEHIIUH B [[EJIOM.

B nepBble BaguaTh MATH JIET HE3aBUCHMOCTH B
V30ekucTaHe OCHOBa MPEANPUHUMATENBLCKONW JESTEIBHOCTH
JKSHIIIMH ~CO3[]aBajiaCh B YCJIOBHAX TaKUX OOBEKTUBHBIX U
CYOBEKTHBHBIX (DAaKTOPOB, KaK IEPEXOA CTPaHbl K PHIHOYHON

SKOHOMHMKE U  MOJEpHM3alMs, TO €CTb BOBJICUEHHE B
MIPeANPUHUMATENBCTBO Pa3InYHbIX cloeB HaceleHus,
(uHAHCHpOBaHUE Mep o (bopMUpOBaHUIO

HpeINPUHUMATENBCKON KYIbTYpBI, Pa3BUTHE CHUCTEMBI MOCTABOK
MECTHOH TNPOAYKIMM U COBEPILICHCTBOBAHME HAIIMOHAJIBHOMN
HHOPACTPYKTYphl ~ KadecTBa,  SKOHOMHYECKH  yCTOHYMBBIC
VHHOBAIINH, COTPYAHUYECTBO MPOMBIIUIEHHOCTH u
aKajieMU4yeckux Kpyros. Ha ocHoBe mokasaTelnei, oTpaskaroliux
MOTHBAIMIO  JKEHINMH-TpeANpHHUMAaTened,  cHOpMHUPOBAHBI
OCHOBHBIE HalpaBJIeHUs NPEANPUHUMATENBCTBA, CPETH KOTOPBIX

MEIIKOE€  TPOW3BOJACTBO,  TEKCTHJIBbHAs  IPOMBIIUICHHOCTS,
TOPTOBIISA, chepa yCIIyr U pepMepcTBO.
Ilocne oOperenust  Y30€KHCTaHOM  HE3aBHCHUMOCTH

JKEHCKOE TPEANPHHUMATEBCTBO CTal0 AKTHBHO pa3BHBATHCS.
TlonuTuka rocymapcTBa 10 MOAAEPIKKE IKEHIIMH, BKIIOYAs
HAJIOTOBBIC JIbIOTHI, OOJICTYCHHbIE YCIOBHS KPEIUTOBAHUS H
o0pa3oBarenbHbIe MPOTPaMMBI, HAaIpaBIICHHBIE Ha
COBEpILCHCTBOBAHHWE 3HAHWM W HaBBIKOB B cdepe OusHeca,
YCKOpHJIa 3TOT Mporecc. B pesymprare MHOIME >KCHIIUHBI
OCMEJWIINCh OTKPBITH COOCTBEHHOE N0 M Hadajld aKTHBHO
y4acTBOBAaTh B Pa3JIMYHBIX CEKTOpaxX JKOHOMHKH. VX HaBBIKH
ymnpaBlieHHsT OH3HECOM W CHOCOOHOCTh  CIpABISATBHCS €
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IKOHOMHYECKOH HEONPE/ICICHHOCTBI0O BHECIH 3HAYUTEIIBHBIN
BKJIaJ B YCTOHYMBOE pa3BuUTHE cTpaHbl. B To e Bpems. [Ipu
aHaNIM3e  JSATENbHOCTH  KEHLIMH-TIPEANpUHUMATeNed  ObuIo
BBISIBJICHO, 4TO OOJIBILIMHCTBO JKSHILMH Havyaiu
HpeIIPUHUMATENBCKYIO ACATENBHOCTh A0 45 JieT, U ToIbko 5%
JKCHILMH HAyalli CBOW OW3HEC 3HAYMTENHHO IMO3)KE WM BBILUIM B
npodeccronanbhyo chepy. biike kK MEHCHOHHOMY BO3pacTy
HUKTO  HE  MpOSBISUT  MOAOOHOW  WHHULMATHBBL,  4YTO
CBHJICTEIBCTBYET O YETKOH TEHJCHIMH B BO3pacTe, B KOTOPOM
JKSHILMHBI HAUMHAIOT 3aHUMAThCS IPEANPHHUMATEILCTBOM [5].

B ycnoBusix HoBoro Y3OekucraHa pedopmsl B cdepe
TEHJICPHOIO PABEHCTBA W Pa3BUTUS JKCHCKOTO IMPEINpUHUMA-
TENbCTBA BBIIUIM Ha HOBBIM 9Tam, B pecryOnuke coznaH Dowp
HNOANEPKKH  JKEHCKOTO  HPEeINPUHUMATENbCTBA,  CO3AaHbI
ONaronpusTHRIC BO3MOXHOCTU JUIL OTKPBITHS W Pa3BUTUS
JKCHIMHAMH COOCTBEHHOro OusHeca. B pesynprate 3TOro
3HAYUTENIBHO BO3POCJIO YYacTHE JKCHIIUH B HSKOHOMHYECKOM
npolecce, 3HAYUTENBHO BO3POCIM MECTO M POJIb JKCHIIUH-
HpeIIpUHUMATENCH B CTPYKTYPE COLMAIbHO aKTUBHBIX JKCHIIUH,
OHH MOJYYHJIH TOAJCPIKKY CO CTOPOHBI TOCYIapCTBEHHBIX U
HEIPaBUTEIbCTBEHHBIX OpraHu3aluid. ['ocymapcTBO BHEIPHIIO
NpOrpaMMbl, HAmpaBiCHHbIE Ha IOBBILICHHE AKOHOMHYECKOM
AKTUBHOCTH JKEHILIMH u MOOIIPEHHE HAKEHCKOI'0
HpeIIPUHUMATENIHCTBA, BKIIOYAs JIbIOTHBIC KPEIUTHI, CYOCHIIHH,
a TaKKe o0pa3oBaTeNbHbie W O0YYAOUIME KYPChI IO Pa3BHUTHIO
MpeanpUHUMAaTeNIbCTBa [6].

Pa3BuTHE JKEHCKOrO IIPENNPUHUMATENBCTBA  CO3JAJIO0
HINPOKHUE BO3MOXHOCTH B chepax ceMelHoro
HpeIIpUHUMATENbCTBA, JIOMAIlIHEr o XO3sIHCTBA,
PEMECIICHHUYECTBA C LENIbI0 00CCIICYCHUs 3aHATOCTH XKEHILUH B
JKOHOMHKE PECIyOJIMKA ¥ JOCTIDKCHHS HMH SKOHOMHYECKON
HE3aBUCUMOCTH. OJTH CEKTOPbl CTall BaXKHBIM HCTOYHHUKOM
JIOXOAa JJIs JKEHLIMH, OCOOCGHHO B CENbCKMX M OTJAJECHHBIX
paiionax. B 2018 rony B Y36ekucrane neiicrsosaio 6omnee 40 000
CeMeHHbIX npennpusTuii, a B 2021 roxy 3o ymcio eme Ooibiie
BO3pocio, npudeM 37,1% ceMelHbIX NPEeAnpHATHH BO3IIIABILIIN
sKeHIMHB [4]. DT 1undpsl HATISAIHO AEMOHCTPUPYIOT POIb

cemMeiHoro MPEANPUHUMATEIBCTBA B 3KOHOMHYECKOI
HE3aBHCUMOCTH JKEHIIVH.

OcoOyto  poiab B YKpeIUICHMH  TPaBOBBIX |
SKOHOMUYECKUX 3HAHWH OIKCHIIMH-()EpMEpOB, pasBUTUH HUX

JIeATEeIbHOCTH, YCTPAHEHUH UMEIOIIUXCS TPOOJIEM M HEJIOCTaTKOB
ceirpana  gestenpHOcTh Llentpa «Tamabbyckop aém» mpu
Accornmaiun dpepmepckux xo3stiicts Pecriyonuku Y3oekucran. B
2008 romy wuentp «TamabG0yckop Afdibim» oO0bexunmn 2000
KeHIMH-(epmepos, a k 2018 rogy on obdbenunun Gosee 4500
skeHIUH-GepmepoB. Okono 2% HedcTBYIONMX B peciryOiauke
(bepMepcKUX ~ XO3SICTB  BO3MVIABISUTHCH O KeHIIUHAMU[8:176].
Cpenn Hux Ttor d¢akr, uro X. MupsaeBa, Il.Opramesa,
C.Abaymnaecea u JL.MypoTtoBa ymoctoensl 3Banusi «Iepoit
V30ekuctanay.

Komurer 1mo jpemaM ceMbH U JKEHIIMH Y30eKucTaHa
SIBIIAETCS. OAHOM M3 KIIOYEBBIX OPraHU3aLMi MO IOBBILIEHHUIO
9KOHOMHYECKOH AaKTUBHOCTH JKSHIIMH U PaCIIMPEHHI0 UX
NpeIIPUHUMATENILCKOTO  MOTeHIMana. [IporpaMMel  KEHCKOTO
NpeINPUHUMATENIBCTBA, PEAIU3YeMble KOMHTETOM, OKasald
HIMpOKOMacIITabHOe 9KOHOMHUECKOE u COLIMANILHOE
Bo3zeiictBue. Tompko B 2021 romy KOMHTET BBIACIHT 2 TPIH
pyOuneit Ha Oonee yem 200 ThIC. MPOEKTOB B paMKax HPOTrpamMM
KEHCKOro NpeIpUHUMATENbCTBA. BBUIM BBIIENEHBI CYMOBBIE
KpeAuThl U cyOocunuu, 320 ThIC. KSHIMH HOJYYHIH TOCTOSHHYIO
pabory, a 190 TbIc. JKEHIIMH NPOULIH TNPOdhecCHOHANIBHOES
obyuenue. [lomnepikka >KEHCKOro HpeINPUHUMATEILCTBA HE
TOJBKO CO3/Jjajla HOBBIE BO3MOXHOCTHM [UIsl JKCHIIUH, HO H
crocoOCTBOBaa  OOIIEH JKOHOMHMYECKOH CTaOMIBHOCTH U
COIMAIBHOMY OJIaronoyiy4yuio, CHOCOOCTBYS 3KOHOMHYECKOMY
pPOCTy CTpaHbl ¥ 3HAYMTEIBHBIM IlIAraM Ha MYTH K 00ECHEUEHUIO
SKOHOMHYECKOr0 PaBEHCTBA JKCHILHH.

Acconpanys JKeHIIUH-TIPEANPUHAMATEICH CTajaa OXHON
U3 KIIOYEBBIX  OpPraHM3alui MO0  Pa3BUTHIO  HKEHCKOTrO
NpeINPUHUMATENILCTBA U TOBBILICHUIO HMX JKOHOMHYECKOI
aKTUBHOCTH. AccoIManmys [poBela MaclTaOHylo paboTy,
HANpaBJICHHYIO Ha pPa3BUTUE MNPEANPUHUMATEIBCKHX HABBIKOB
XKEHIIMH, OTKPbITUE HOBBIX TPEANPUSATHH U OXKHMBJICHUE
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CylecTByomei HpEIPHHIMATEIBCKON JIeATEeIbHOCTH.
Acconuarus Obu1a co3gana B 1991 rony, B ee orneneHusx B 14
obnactsax, 68 ropomax U paiioHax pabotano oxono 200
cneuuanucroB. K 2021 romy accoumaums Oynmer umers 73
peruoHanbHbIX oTAeneHus u 6onee 200 TpeHepos [4].

3akiarouenue. B 3akmodeHue cienyeTr OTMETUTh, YTO B
YCJIOBHSIX peallM3yeMbIX B Hauleill cTpaHe peh)opM HPHOPHTETHHIC
3a/a4M, MMOCTaBJICHHBIC o Pa3BUTHUIO JKEHCKOTO
MpeANPUHUMATEIBCTBA HA OCHOBE (POPMHPOBAHHS HAy4HBIX,
TEOPETHYECKUX U MPAKTUUYECKUX HABBIKOB, CTAHOBSITCS PEabHON
TEHIEHIUEH B 00IECTBEHHOM KU3HU.
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THE IMPACT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE ON STUDENTS' MOTIVATION TO STUDY
Annotation

This study aims to determine how the level of emotional intelligence of students affects their motivation to learn. Emotional intelligence
refers to a person's ability to understand and manage their own emotions and adapt to the social environment by understanding the
emotions of others. Learning motivation is a psychological state that determines the student's internal and external motivation to learn.
The study.
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BJIUSHUE SMOLIUOHAJBHOI'O UHTEJJIEKTA HA MOTUBALIUIO CTYJAEHTOB K YUEBE
AHHOTaUus

Lenpro TaHHOTO WCCIIEAOBAHMUS SIBISIETCS ONPEICICHHE TOr0, KaK YPOBEHb AMOLMOHAIBHOTO MHTEJIEKTA CTYJCHTOB BIMSET HA HX
AKaIEMHYECKYI0O MOTHBALMIO. DMOLIMOHAIBHBIH HHTEIUIEKT — 3TO CIIOCOOHOCTD YEJIOBEKa OHMMATh U YIIPABJIATH CBOMMH SMOIMSIMU, a
TaKKe aJanTHPOBAThCS K COLMANBHON CpeAe MyTeM MOHMMAaHHUsS SMOLMKA JApPYyrux Jjrojei. MortuBauuss K OOYy4eHHIO — 3TO
NICHXOJIOTHYECKOE COCTOSTHHE, ONPEICIIAIONIee BHYTPEHHIOIO U BHEIIHIOIO MOTHBALIMIO ydalerocs K o0y4denuro. B mccnenoBanumsx
KaioueBsbie ciioBa: DMONMOHAIBHBIN MHTEIUICKT, MOTHUBAIMS K OOYYCHHUIO, CTYJEHT, BHYTPEHHSSI MOTHBALWS, BHEIIHSAS MOTHBALWS,
JTMYHOCTHOE Pa3BUTHUE, EJATOTMYECKas IICHXOIOTHSL.

TALABALARDA EMOTSIONAL INTELLEKTNING O‘QUV MOTIVATSIYASIGA TA’SIRI
Annotatsiya
Mazkur tadqiqot talabalarning emotsional intellekti darajasi ularning o‘quv motivatsiyasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini aniqlashga
qaratilgan. Emotsional intellekt shaxsning o‘z his-tuyg‘ularini anglash, boshqarish va boshqalar emotsiyalarini tushunish orqali ijtimoiy
muhitga moslashish qobiliyatini bildiradi. O‘quv motivatsiyasi esa talabaning bilim olishga bo‘lgan ichki va tashqi rag‘batini belgilovchi
psixologik holat hisoblanadi. Tadgigotda
Kalit so‘zlar: Emotsional intellekt, o‘quv motivatsiyasi, talaba, ichki motivatsiya, tashqi motivatsiya, shaxsiy rivojlanish, ta’lim

psixologiyasi.

Kirish. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida talabadan nafaqat
akademik bilimlar, balki mustaqil fikrlash, muammoga emotsional
va intellektual jihatdan yondashish, shuningdek, o‘zini va
boshqalarni anglash kabi metako‘nikmalarga ega bo‘lish talab
gilinmogda [1]. Shu nugtai nazardan qaralganda, emotsional
intellekt zamonaviy ta’limda shaxsiy rivojlanish va muvaffaqiyatli
o‘quv faoliyati uchun muhim psixologik omillardan biri
hisoblanadi [2].

Emotsional intellekt (EI) — bu shaxsning o‘z
emotsiyalarini aniglay olish, boshqarish, boshga odamlarning
emotsional holatini tushunish va bu ko‘nikmalar asosida sog‘lom
ijtimoiy munosabatlar o‘rnatish qobiliyatidir [3]. Aynan EI
shaxsni psixologik jihatdan barqarorlashtirib, uning ta’lim olishi,
muammolarni hal gilishi va ichki motivatsiyasini oshirishda
kuchli psixik resurs bo‘lib xizmat qiladi [4]. O‘quv motivatsiyasi
esa bilim olishga yo‘naltirilgan ichki va tashqi rag‘batlar tizimini
bildiradi. Ichki motivatsiya talabaning o‘z qiziqishlari, intilishlari
va o‘zini rivojlantirish istagidan kelib chigsa, tashqi motivatsiya
ko‘proq ijtimoiy omillar, baholash, mukofot yoki jazoga
asoslanadi [5].

So‘nggi yillarda dunyo bo‘yicha olib borilayotgan ilmiy
tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, emotsional intellekt va o‘quv
motivatsiyasi o‘rtasida ijobiy bog‘liglik mavjud bo‘lib, EI darajasi
yuqori bo‘lgan talabalar ko‘proq ichki motivatsiyaga ega
bo‘lishadi [6]. O‘zbekiston ta’lim muhitida esa bu bog‘liqlik hali
yetarlicha chuqur of‘rganilmagan, mavjud tadqiqotlar asosan
umumiy motivatsion faktorlar va o‘zlashtirish darajasi o‘rtasidagi
alogalarni yoritgan xolos [7]. Shu sababli, mazkur tadgigot
talabalarda emotsional intellekt darajasining o‘quv
motivatsiyasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini aniglash va ularning
o‘zaro bog‘liqligini statistik va nazariy asosda yoritishga
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qaratilgan. Bu esa nafaqat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham ta’lim
tizimi uchun dolzarb ahamiyat kasb etadi [8].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Emotsional intellekt
atamasi birinchi bor Peter Salovey va John Mayer (1990)
tomonidan kiritilgan bo‘lib, ular emotsional intellect insonning
o‘z his-tuygularini tushunish, baholash va boshqarish hamda
boshgalarning emotsiyalariga nisbatan ham shunday yondashish
gobiliyati" deb izohlashgan [1]. Keyinchalik Daniel Goleman
(1995) bu tushunchani yanada kengaytirib, uni inson
muvaffagiyatining 80 foizini tashkil etuvchi omil sifatida
ko‘rsatgan. U emotsional intellektni besh asosiy komponentga
bo‘ladi: o‘z-o‘zini anglash, o‘z-o‘zini boshqarish, motivatsiya,
empatiya va ijtimoiy ko‘nikmalar [2]. Rossiyalik olimlardan L.V.
Kulikova va N.L. Leontyevlar emotsional intellect shaxsiy resurs
sifatida o‘rganib, uning shaxsiy o‘sish va ijtimoiy moslashuvdagi
ahamiyatini asoslab berganlar [3].

Motivatsiya masalalari, aynigsa, Deci va Ryan (1985)
tomonidan ishlab chiqilgan O‘z-0‘zini aniqlash nazariyasi (Self-
Determination Theory — SDT) doirasida keng o‘rganilgan. Bu
nazariyaga ko‘ra, ichki motivatsiya bilimga bo‘lgan qizigish,
o‘zini rivojlantirishga intilish orqali shakllanadi, tashqi
motivatsiya esa mukofot, tanbeh, baho yoki ijtimoiy bosim bilan
bog‘liq [4]. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, talabalarda ichki
motivatsiyaning yuqoriligi o‘quv jarayonida yuqori samaradorlik
va mustahkam bilim bilan bog‘liq [5].

Petrides va Furnham (2001) emotsional intellect bilan
akademik motivatsiya o‘rtasida ijobiy korrelyatsiya mavjudligini
aniqlagan. Ularning tadqiqotida yuqori EI ko‘rsatkichiga ega
talabalar o‘zlashtirish, o‘zini tahlil qilish va rejalashtirishda
faolroq bo‘lishi aniglangan [6].

Psixologiyada emotsional intellekt fenomeni keng
qamrovli bo‘lib, uni shaxs jamiyatda shug‘ullanadigan har bir
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faoliyatiga u yoki bu ta’sirini o‘tkazishi tabiiy. Shunday bois
shaxs emotsional intellekti shakllanishi hamda rivojlanishida
faoliyatlarning tutgan o‘rnini tadqiq qilish ahamiyatlidir.

Mabhalliy = mualliflardan ~ G°.  Rahmatova  (2022)
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari talabalarida o‘quv
motivatsiyasining emotsional holat bilan bevosita bog‘liqligini
empirik tarzda tahlil gilgan. U o‘z ishida emotsional intellektni
rivojlantirish orgali ichki motivatsiyani oshirish mumkinligini
ilmiy asoslab bergan[7].

Bundan tashqari, A. Qodirova (2021) tomonidan olib
borilgan tadqiqotda emotsional o‘zini idora qilish ko‘nikmalari
past bo‘lgan talabalar o‘quv jarayonida tez-tez charchash, zerikish
va ofzlashtirishdagi pasayish holatlarini ko‘rsatgan [8].
Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, emotsional intellekt
shaxsning o‘quv faoliyatida samarali ishtirok etishida, o‘zini
faollashtirishda, ijtimoiy moslashuv va stressni yengishda muhim
omil hisoblanadi [9]. Bu esa, o‘z navbatida, o‘quv motivatsiyasi
darajasiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ammo O‘zbekiston
kontekstida ushbu bog‘liglik hali yetarlicha o‘rganilmagan, bu esa
mavzuning dolzarbligini yanada oshiradi [10].

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigotning asosiy

ularning o‘quv motivatsiyasi o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash, bu
o‘zaro munosabat qanday shakllanishini empirik jihatdan
asoslashdir. Ushbu magsadga erishish uchun quyidagi ilmiy
vazifalar belgilandi:

Emotsional  intellekt va  o‘quv
tushunchalarining nazariy asoslarini o‘rganish [1-4];

Emotsional intellektning o‘lchov metodikalarini tanlash
va moslashtirish [6, 9];

Talabalarning emotsional intellekt va motivatsiya
darajasini aniqlash uchun diagnostik testlarni qo‘llash [10];

Olingan ma’lumotlarni SPSS dasturida tahlil qilish orqali
ularning o°zaro bog‘liglik darajasini aniqlash [10];

Tahlil va natijalar. Tadgiqotda O‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarining turli yo‘nalishlarida tahsil olayotgan 50 nafar
talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilar tasodifiy tanlab olingan bo‘lib,
ularning yoshi, jinsi va o‘qish bosqichi inobatga olindi.
Tadgigotda emotsional intellekt (EI) va o‘quv motivatsiyasi (OM)
darajasini baholash uchun standart psixometrik metodikalardan
foydalanildi. Natijalar SPSS dasturi orgali statistik jihatdan tahlil
qgilindi.

motivatsiyasi

magsadi — talabalarning emotsional intellekt darajasi bilan
Deskriptiv tahlil natijalari
1-jadval
Ko‘rsatkichlar O‘rtacha giymat (M) Standart og‘ish (SD)
Emotsional intellekt (EI) 3.92 0.44
O‘quv motivatsiyasi (OM) 4.18 0.51

Ushbu natijalar ishtirokchilarning emotsional intellekt
darajasi o‘rtacha, o‘quv motivatsiyasi esa nisbatan yuqori
ekanligini ko‘rsatadi. Bu esa yoshlar, aynigsa talabalar uchun

Korrelatsion tahlil

ichki motivatsiya manbalari hali faol holatda ekanligini bildiradi.
Tadgigotda Pearson Kkorrelyatsiyasi yordamida EI va OM
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik aniqlab olindi.

2-jadval
[ Korsatkichlar [ Pearsonr [ p-giymati |
[ Elo0OM | 048 [ p<o.01 |

Bu esa shuni anglatadiki, emotsional intellekt va o‘quv
motivatsiyasi o‘rtasida musbat va statistik jihatdan ahamiyatli
bog‘liglik mavjud. EI darajasi yuqori bo‘lgan talabalar bilim
olishga nisbatan ko‘proq ichki motivatsiyaga ega bo‘lib, o‘z
o‘qish faoliyatida mustahkam intilishga ega bo‘lishadi.

Ishtirokchilarning jinsi bo‘yicha emotsional intellekt
darajalari quyidagicha tagsimlandi:

Ayollar (n = 28): EI o‘rtacha = 4.05

Erkaklar (n = 22): EI o‘rtacha = 3.76

T-test natijasi: t(48) =2.14, p < 0.05

Bu farq statistik jihatdan ahamiyatli bo‘lib, ayollar
emotsional intellekt darajasida erkaklarga nisbatan ustunlikka ega
ekanligini ko‘rsatadi. Bu holat ayollar emotsiyalarni anglash va
boshgarishda faolroq ekanligidan dalolat beradi.

Tadqiqot davomida kurslar bo‘yicha motivatsiya
darajalari ham o‘rganildi. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki:

1-2-kurs talabalari: tashqi motivatsiyaga ko‘proq
tayanuvchi.

3—4-kurs talabalari: ichki motivatsiya darajasi yugorirog.

Bu esa tajriba ortishi, o‘zlashtirish jarayoniga ongli
yondashuv va mustaqillikning shakllanishi bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin.

Xulosa va takliflar. Mazkur tadgigot talabalarda
emotsional intellekt (EI) darajasi bilan ularning o‘quv
motivatsiyasi (OM) o‘rtasidagi bog‘liglikni aniqlashga qaratildi.
Empirik natijalar quyidagilarni ko rsatdi:

Talabalarning  emotsional  intellekti va  o‘quv
motivatsiyasi o‘rtasida musbat va statistik jihatdan ahamiyatli
bog‘liglik mavjud.

Emotsional intellekt o‘quv motivatsiyasining prognoz-
lovchi omili sifatida namoyon bo‘lmoqda. Talabaning El darajasi
oshgani sayin, uning o‘z o‘qishiga nisbatan qiziqishi, o‘zini
anglash darajasi va bilimga bo‘lgan ehtiyoji ham ortib boradi.

Jins kesimida olingan tahlil natijalari ayol talabalar
emotsional intellektda nisbatan yuqoriroq ko‘rsatkichlarga ega
ekanligini ko‘rsatdi.

O‘quv motivatsiyasi kurslar bo‘yicha ham farq qiladi —
yuqori kurs talabalari bilimga nisbatan ko‘proq ichki
motivatsiyaga ega bo‘ladi.
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Ushbu natijalar emotsional intellektni rivojlantirish,
aynigsa oliy ta’lim tizimida, nafaqat psixologik salomatlikni, balki
samarali ta’lim olishga bo‘lgan motivatsiyani kuchaytirishda ham
muhim ahamiyatga ega ekanini tasdiglaydi.

Oliy ta’lim muassasalarida psixologik treninglar orqali
talabalarning emotsional intellektini rivojlantirish dasturlari joriy
etilishi kerak (masalan, stressni boshqarish, empatiya rivoji, o‘zini
anglash mashg‘ulotlari).

O‘quv  jarayoniga  motivatsiyani kuchaytirishga
yo‘naltirilgan metodikalar (taqdirlash, o‘zini baholash, refleksiya)
integratsiya qilinishi zarur.

Emotsional intellekt darajasini muntazam o‘lchab borish
uchun psixologik diagnostika tizimlarini (anketa, testlar) tatbiq
etish tavsiya etiladi.

EI va OM o‘rtasidagi bog‘liglikni chuqurroq o‘rganish
magsadida uzoq muddatli tadgigotlar (longitudinal studies) tashkil
etilishi ilmiy jihatdan foydalidir.

Ta’lim jarayonida individual yondashuv va emotsional
qo‘llab-quvvatlash uslublari keng joriy etilishi talabalarning
o‘quvga bo‘lgan ijobiy munosabatini mustahkamlashi mumkin.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida talabalarning
o‘zlashtirish samaradorligi, o‘quvga bo‘lgan qiziqishi va ichki
motivatsiyasini kuchaytirish masalalari bugungi kunda dolzarb
ahamiyat kasb etmogda. Ushbu tadgigotda talabalarning
emotsional intellekti va o‘quv motivatsiyasi o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglik psixologik va statistik jihatdan tahlil gilindi. Natijalarga
ko‘ra, emotsional intellekt talabalarning o‘zini anglash, boshqalar
bilan empatik munosabat o‘rnatish va hissiy holatlarini boshqarish
qobiliyatini rivojlantirish orqali ularning o‘quv faoliyatidagi ichki
motivatsiyasini sezilarli darajada oshiradi.

Tadqiqot doirasida olingan empirik ma’lumotlar shuni
ko‘rsatdiki, emotsional jihatdan barqaror, o‘z hissiyotlarini
tushunuvchi va boshqaruvchan talabalar, o‘z o‘quv faoliyatiga
nisbatan ko‘proq mas’uliyat bilan yondashadi, ta’lim olish
jarayonini shaxsiy rivojlanish vositasi sifatida gabul gilishadi.
Aynigsa, yugori emotsional intellektga ega talabalarda ichki
motivatsiyaning yuqori bo‘lishi kuzatildi.

Ushbu xulosa asosida oliy ta’lim muassasalarida
talabalarning emotsional salohiyatini rivojlantirishga garatilgan
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psixologik ta’lim va treninglar tizimini joriy etish, shuningdek, = zamonaviy ta’lim psixologiyasi yo‘nalishida ustuvor vazifa
ta’lim jarayonini emotsional va shaxsiy ehtiyojlarga moslashtirish  hisoblanadi.

A
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TECHNOLOGIES FOR DEVELOPING AN EFFECTIVE ELECTORAL CAMPAIGN STRATEGY
Annotation

Developing an effective electoral campaign strategy requires a comprehensive approach that integrates modern technologies, data-driven
decision-making, and targeted communication. This paper explores key methodologies and tools used in crafting successful electoral
campaign strategies, including digital media, voter segmentation, message framing, and grassroots mobilization. The role of big data
analytics, social media algorithms, and artificial intelligence in optimizing campaign outreach is also examined. Furthermore, the study
highlights best practices in political marketing, emphasizing ethical considerations and the impact of misinformation. By leveraging
these technologies, political candidates and parties can enhance voter engagement, maximize outreach, and improve electoral success.
Key words: Electoral campaign, strategy development, political marketing, digital media, voter segmentation, big data analytics, social
media, grassroots mobilization, artificial intelligence, misinformation.

SAMARALI SAYLOVOLDI KAMPANIYASI STRATEGIYASINI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVIY
TEXNOLOGIYALAR
Annotatsiya

Samarali saylovoldi kampaniyasi strategiyasini ishlab chiqish zamonaviy texnologiyalar, ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish
hamda magsadli kommunikatsiyani birlashtiruvchi kompleks yondashuvni talab giladi. Ushbu maqolada muvaffagiyatli saylov
kampaniyasi strategiyalarini shakllantirishda qo‘llaniladigan asosiy metodologiyalar va vositalar, jumladan raqamli media, saylovchilarni
segmentlarga ajratish, xabarni shakllantirish va ommaviy safarbarlik (grassroots mobilizatsiya) kabi yo‘nalishlar tahlil gilinadi.
Kampaniya targ‘ibotini optimallashtirishda katta hajmdagi ma’lumotlar (big data) tahlili, ijtimoiy tarmogqlar algoritmlari va sun’iy
intellektning o‘rni ham ko‘rib chiqiladi. Bundan tashqari, siyosiy marketingdagi eng yaxshi amaliyotlar, axloqiy mezonlar va
dezinformatsiyaning (yolg‘on axborotning) ta’siri ham muhokama qilinadi. Mazkur texnologiyalarni to‘g‘ri qo‘llash orqali siyosiy
nomzodlar va partiyalar saylovchilarni jalb qilishni kuchaytirishi, targ‘ibotni kengaytirishi va saylovdagi muvaffaqiyatni oshirishi
mumkin.

Kalit so‘zlar: Saylov kampaniyasi, strategiyani ishlab chiqgish, siyosiy marketing, ragamli media, saylovchilarni segmentlarga ajratish,

katta hajmdagi ma’lumotlar tahlili, ijtimoiy tarmoqlar, ommaviy safarbarlik, sun’iy intellekt, dezinformatsiya.

Introduction. "Strategy" comes from the Greek words
"stratos" - army (military formation) and "agio" - to lead. In 19th-
century dictionaries, strategy was defined as "the doctrine of the
optimal placement and use of all military forces and weapons."
Over time, the concept of tactics separated from strategy and
began to be used in the sense of "the art of winning individual
battles." The concept of strategy was no longer a science but
rather a "general set of guidelines, instructions, and a plan of
goals." Nowadays, when this concept is used in connection with
election campaigns, it means "election campaign strategy - a plan
of propaganda actions related to general guidelines and goals." As
you can see, the strategy consists of two parts:

The first part - "general guidelines and goals" - includes
goals, positioning by the political situation, main appeals
(addresses), the image of the candidate, program rules, policies for
working with opponents, and so on. This part of the strategy is
derived from the Latin word "conceptio™ - to grasp, to think, to set
a goal. In general, the concept is a small document that can
respond to dozens of principled issues, and it expresses the
general picture of the realities of the election campaign.

The second part of the strategy is the "propaganda plan”,
which embodies the ideas of the concept but at the same time
consists of a calendar plan of propaganda and related
organizational activities, which is subject to its logic and rules.

Research methodology. The concept should be
supplemented with informational developments reflecting the
analysis of the pre-election situation, and the calendar plan should
be supplemented with a financing plan and estimate. The election
campaign strategy resembles the form of a business plan for
commercial projects. When working on its formation, it is
necessary, first of all, to objectively analyze the situation, then to
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formulate several principled decisions on general issues, and
finally, to translate these decisions into a list of specific actions,
specifying their deadlines, executors, and financial aspects [1].
The full version of the strategy should be kept confidential, it can
only be read and used by the project leader, the party leader, and
the head of the most important sponsoring organization. Changes
are made to the strategy during the campaign. But they should not
be too many. Such changes can be caused by serious reasons -
some assumptions are incorrect, previously unconsidered or
accidentally arisen situations, or the emergence of important
information. Otherwise, the abundance of changes can undermine
its main content - the focus on the goal of the campaign and
undermine vigilance. The formation of an election campaign
strategy is carried out in several stages:

The first stage is to study and analyze the constituency.
For the strategy to be effective, it is necessary to study the
constituency in all its details, conduct sociological surveys in it,
analyze their results, analyze statistical materials and articles
published in newspapers, analyze the political orientations of
media channels, conduct expert interviews with prominent public
figures, and organize public opinion. From their results, a
complete picture of the constituency, the location and ratio of
socio-political forces in it, and the capabilities of candidates are
determined. This is the process in which the capabilities of a
particular candidate are assessed, and the electoral effectiveness
of various campaigns or events is discussed. The sociological
research conducted at this stage helps to determine the rating and
social base of candidates, find solutions to problems, and imagine
what the political goals and information that voters like will be.
Then, it is important to analyze the results of previous elections,
which are important for clarifying the specific aspects of the
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electoral mood of voters in the constituency [2]. The concept of an
election campaign includes the following topics:

the technological model of the campaign
implemented;

the principles of strengthening activity and distribution of
financial costs (the rhythm of the campaign);

the main "cores" of the campaign;

The main advertising theme of the campaign.

According to the established practice, the essence of the
campaign can be expressed in several proposals that describe the
main aspects of the planned actions. The main technological
models of implementing an election campaign are market,
organizational-party, and administrative models. The choice of
one or another campaign is determined by the resources of the
candidate. Candidates who occupy a leading position are those
who can use the ideas and advantages of these three models.
Principles of strengthening activity and distribution of financial
costs. Before developing a concept based on a constituency
diagnosis, the extent to which a candidate (or party) is known and
has an image in a particular constituency, the saturation of
advertising in the region, and the extent to which the mentality of
the population corresponds to the candidate's image. The behavior
of opponents, the focus of their advertising, and the candidate's
own financial and personal resources are also taken into account.

The main "cores" of the campaign. Usually, the campaign
is planned to be implemented according to several cores, which
are related to the ideological principles of the candidate (party),
which make it easier to quickly find "their electorate”. Conducting
a campaign based on ideology allows you to politicize the
electorate in a short time and give great strength to the campaign.
Another core is related to the candidate's programmatic tasks
related to eliminating the socio-economic problems of voters. This
core is primarily aimed at ensuring that voters choose their
candidate wisely. Another core is related to the candidate's
personality and image. Often, most voters always pay more
attention to the candidate's "image" than to expressing their
inclinations to ideological or economic aspects. In this case, it is
not so important whether the artificial "image" created
corresponds to the candidate's personality. The main issue is the
voters' trust in the candidate.

The main advertising theme of the campaign. Usually, the
programmatic and ideological views of the candidates and voters
are clarified in the election campaign advertising. However, there
is also a topic that can always be a shock, which manifests itself in
the campaign slogans. This wise and noble slogan is the basis of
the election campaign, which is laid out at the stage of forming
the election campaign concept [3]. Several elements that
characterize a strong concept can be: conciseness, reliability;
relevance, vividness; appeal to the hearts of voters, clear
orientation to the goal; frequent repetition; comprehensibility.

Analysis and discussion. Development of a pre-election
program and platform. The candidate's program and election
platform are two of the main resources of the election campaign.
In developed countries, this program plays a key role in winning
the votes of the majority of voters. Of course, the need for a
comprehensive program focused on specific needs is strong. This
program encourages the candidate to attract a thinking part of the
population, helps to form a supportive team, and successfully
implements strategic tasks. Therefore, developing a candidate's
program is the most responsible part of preparing for an election
campaign, one of the factors ensuring victory.

There are many sources for identifying the needs of the
population, the most important of which are personal
conversations with voters, analysis of the press, situational
analyses of specific problems by experts, etc. In any case, this
important strategic document cannot be compiled based on one
person's observations or subjective impressions. Because the
authors of the program are required to have a deep understanding
of "what voters need and what they do not need" [4]. The
technology for developing a pre-election program requires going
through several stages:

Stage 1: Identifying problems in society, in particular
electoral district;

to be

Stage 2: Identifying ways and methods to eliminate these
problems;

Stage 3: Developing the program;

Stage 4: Approving the program and modeling the
possible negative impact of various social strata of the population
on it;

Stage 5: Clarifying the program draft, paying attention to
its versatility and multi-variance [5].

Components of an election campaign. Experience shows
that each election campaign has its unique character and cannot be
repeated exactly after a certain period. For example, a person who
has nominated a candidate for deputy from a certain constituency
for the second time can no longer use the slogans and advertising
posters that he used four or five years ago.

As a result of the development of the state and society in
political, socio-economic aspects, and changes in the worldview
of citizens, the interests and values of various social strata, groups
and individuals change, it is necessary to start the last election
campaign based on new views, new thinking, and the use of new
methods and tools [6]. Politicians who can think far and wide
begin to work even before the announcement of election day, as
well as before the official permission for election campaigns is
granted. They begin their initial work by studying the situation of
the population in the constituency. Candidate teams and local
party organizations participating in the elections plan their work
or make various adjustments to it, relying on the results of various
studies conducted by election technology specialists when making
important decisions. As a result, conditions are created for
conducting pre-election work based on a clear strategy and
preventing various risks. At the same time, conditions are created
for providing the election campaign with analytical information.

The directions of the experts' research are determined by
the initiators of the election campaign - the candidate team and the
central and local organizations of political parties. In it, the main
goal is to attract the attention of voters. For example, before
creating a positive image of a candidate in the minds of voters, it
is necessary to thoroughly study which candidate the voters of this
district are likely to vote for. The main thing here is that
developing a candidate's election program without studying what
views and ideas the voters have, the specific values formed among
them, the main interests of the voters, and public opinion in the
region will lead to defeat. It is necessary to start studying the
situation in the electoral district 3-6 months before the election.
During this time, it is important to collect relevant information
about the area in which the district is located (population,
demographics, ethnic and social status of the population, religious
affiliation, the state of agriculture and industry, large enterprises
and financial institutions, educational institutions, the state of
medium and small businesses, how effective the administration is)
and its population (interests, values, main interests of the social
strata of the population, what type of candidate they prefer).
Suppose it is difficult to find a plot for the topic chosen as an
election strategy, in other words. In that case, there is a lack of
evidence confirming the honesty of the candidate, then in any case
it is necessary to choose another topic. Because the falsity of false
topics that cannot be proven in real life can soon become known.
Competing candidates, skillfully taking advantage of this, can
change public opinion about him, prove him to be a liar, and
tarnish his reputation. Each voter in the electoral district belongs
to a certain social stratum or group, as well as to one or another
political force. Per Isuka Khirasua, who is the best Japanese
martial art strategist, "A general once said that if you always use
the same strategy, you will never win. The best and surest way to
win is to always adapt to the opponent's strategy" [7].

Conclusion and recommendations. In modern electoral
campaigns, the application of advanced technologies plays a
crucial role in shaping an effective strategy. The success of a
campaign depends not only on the candidate's political platform
but also on the ability to strategically utilize data, communication
tools, and engagement techniques to maximize voter outreach and
influence. The integration of innovative technologies—ranging
from data analytics and digital marketing to artificial intelligence
and behavioral targeting—has transformed how political
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campaigns operate, allowing for greater precision, adaptability,
and effectiveness.

One of the key takeaways from the development of an
electoral campaign strategy is the importance of data-driven
decision-making. By leveraging voter databases, opinion polls,
and predictive modeling, campaign teams can tailor their
messages to specific demographics, ensuring that their outreach

efforts resonate with the electorate. The use of Al-driven analytics
enables real-time tracking of voter sentiment, allowing
campaigners to adjust their strategies dynamically and respond to
emerging trends. Additionally, social media platforms and digital
advertising have revolutionized political communication, making
it possible to engage with voters in a more personalized and
interactive manner.

REFERENCES
1. Gould F. Strategic planning of an election campaign / Political studies. Moscow, 2022
2. 3orosa 3.M. M30uparenpHasi KaMIIaHHs: TEXHOJIOTWH npoBeneHus. M.: Poccuiickuii eHTp n30upaTenbHbIX TexHoIorui, 2014.
3. MaxkcumoB A. Kak s¢dexTuBHO IpoBecTH H30UpaTenbHyto kamnanuio. M 2017.
4. Tlobenutenu u npourpasiuye. MecTHble BEIOOPE! 11 okTs16ps. - M.: EBpoma, 2019. - 576 c.
5. Kacrenbc, Manyanb Brnacte kommyHukaimu. Yue6Hoe nocobue / Manyanb Kacrensc. - MockBa: MammHoctpoenue, 2022. - 568
C.
6. Meitus V.V., Meitus V.Yu. Political party: strategy and management. - Kyiv: Elga Nika-Center. 2014;
7. Hunter S. Thompson. Fear and Loathing on the Campaign Trail '72 / Hunter S. Thompson. - M.: Alpina non-fiction, 2020. - 496 p.
8. Black, S. Public Relations. Moscow, 2023;
9. Porter M. Competition. Moscow, 2022;
10. Grechishnikov, S. E. Electoral technologies / S. E. Grechishnikov. - M.: Rehabilitation, Canon +, 2019. - 288 p.

-96 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/4/1]
ISSN 2181-7324

Mupzoxomun KOMHJIOB,

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:324

Hoxmopanm Taodoicuxckuil 20cy0apcmeentblll yHusepcumem npaga, ouzHeca u NOIUMuKY

E-mail: m.komilov98@mail.ru

Ha ocnose om3zviea npogpeccopa O. Mycaesa

YOSHLAR SIYOSIY MADANIYATINI RIVOJLANTIRISH JARAYONIDA OMMAVIY AXBOROT VOSITALARINING
TA’SIRI
Annotatsiya
Maqolada yoshlar siyosiy madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishda ommaviy axborot vositalarining magomi va roli tahlil gilinadi.
Unda siyosiy madaniyatni shakllantirish vositasi sifatida yirik media institutlari, jumladan, matbuot, radio, televideniye, internet va
ijtimoiy tarmoqlarning yoshlarning siyosiy tafakkuriga ta’siri o‘rganiladi.
Kalit so‘zlar: Siyosat, siyosiy madaniyat, yoshlar, ommaviy axborot vositalari, matbuot, radio, televidenie, internet, ijtimoiy tarmoglar,

madaniyat, axborot.

THE INFLUENCE OF THE MEDIA IN THE PROCESS OF DEVELOPING YOUTH POLITICAL CULTURE
Annotation
The article analyzes the status and role of the media in the formation and development of youth political culture. It examines the impact
of major media institutions, including the press, radio, television, the Internet, and social networks, on the political thinking of young
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BJIMSIHUE CMM HA PA3BUTHUE MOJIMTUYECKOM KYJIbTYPbI MOJIOJAEXKH
AHHOTaUUs
B cratbe aHaMM3MPYIOTCS MECTO M POJb CPEACTB MacCOBOW MH(poOpManuu B (OPMHUPOBAHUM W PA3BUTUH ITOJUTHYECKOH KYIBTYpPBI
MoJjioiexu. PaccmarprBaeTcst BIMSHAE OCHOBHBIX MEINa-WHCTUTYTOB, BKIIFOUAs IPECCy, Paano, TEICBUICHUE, HHTEPHET U COLUAJIbHBIC
CeTH, Ha MOJUTUYECKOE MBIIIJICHUE MOJIOJICKHU KaK CPEACTBO (POPMUPOBAHHUS TIOIIUTHIECKON KYIBTYPBI.
KiroueBsie cioBa: [TomuTrka, monmutryeckas KyapTypa, Mononaexxs, CMU, nipecca, paano, TeneBuaeHre, HHTEPHET, COLUAIBHBIC CETH,

KyJIbTypa, HHpOpMaLHs.

Beenenune. CoBpeMEHHOE TaKUKCKOE OOIIECTBO BCe
Oonbllle  3aMHTEPECOBAaHO B (OPMHMPOBAHMM  CTAOMIIBHOM
COLMAJIbHOW, MOJMTHYECKON ¥ KyJIbTYPHOH MICHTUYHOCTH CBOMX
rpaxnaad. [loroMy 4TO B cilyyae HEMPaBUIBHOTO MOIUTHYECKOTO
U KyJBTYPHOTO BOCIHUTAHHS JMYHOCTH MOJIOAOTO 4YeJOBeKa, y
Hero OyzmeT (opMHpOBaThCS HENPABWIILHOE ITOBEJCHUE, YTO B
KOHEYHOM HTOTe OyJeT NpeICTaBIsATh yrpo3y Oe30IacHOCTH H
MOJIUTHYECKOW CTaOMIBHOCTH CTpaHbl. bojee TOro, MOJOIBIM
JFOAM  HE0OXOoAMMO OOJbllle MOJIUTHYECKOTO 00pa3oBaHUs,
YUUTBIBast UX BO3PACT M NICUXUYECKOE COCTOsTHNE. VIMEHHO B 3TOM
KOHTEKCTE BO3HHKACT HaJUIe)Kalllee MOJUTHYECKOe oOpa3oBaHUe
Kak pe3ynbTaT (HOPMHUPOBAHUS MOIUTHYECKOW KymbTypbl. Ho
ryIaBHas mpobieMa — Kak 00ecreunTh pa3BUTHE IOIUTHYECKON
KyJIbTypsl cpean Mononeku? Kakme ¢akropsl BIMSIOT Ha
(hOopMHpOBaHHE MOIUTHIECKOH KYJIBTYPBI MOJIOJCKN?

TIpoGnema MoNMUTHYECKON KYIBTYPBI MOJIOJICIKH SIBIISIETCS
OJTHOHM M3 Ba)KHEHIIMX MPOOJIEM B CETOAHSIIHEM MEHSFOLIEMCS
obmectBe TamkukucTana. DTO OYEHb CIIOXKHBIA M MHOTOTPAHHBII
MpoLecC, pPa3BUBAIOIIMNCA BO B3aMMOCBS3M C OCHOBHBIMHU
MHCTHTYTaMH COBPEMEHHOro oOriecTBa. B kauecTBe Takoro
WHCTUTYTa, HECOMHEHHO, BBICTYNAIOT CpEICTBA MAacCOBOM
uHdopmarmu. CpencrtBa MaccoBoil HH(OPMAIUM  CUHTAIOTCS
BO)XHBIM HMHCTHTYTOM COBPEMEHHOTO OOINECTBA M OKAa3bIBAIOT
3HAYUTEIBHOE BIMSHHUE Ha TOJIMTHYECKUE MPOIECCHI B O0IIECTBE.
CraTyc ¥ MECTO CpPeJCTB MAacCOBOM MH(OPMALMH OUYCHb BaXKHBI B
MOJUTAKE M  TOJUTHYECKHX  OTHOMICHUsX. OH  CIyXKHT
KOMMYHHMKAlIMOHHBIM ~ MHCTPYMEHTOM Ul TIPOJBIDKCHHS
MOJIUTHYECKUX LIEHHOCTEH Cpeny MOJIOJEKH, €€ MOIUTHYECKOH
COIMAJIM3aIIiH, obecrieueHust KOMMYHHKaIHH MEXTY
MPaBUTEIBCTBOM M MOJIOABIMH TpaXKIaHAMH CTPaHbl, HIpaeTr
KJIFOYEBYIO pOJIb B (JOPMHUPOBAHHIH HX MOJIUTHYECKOTO CO3HAHUSI.

Morozexxb cuMTaeTCsl BaXKHOW M (POPMUPYIOIICH YaCThiO
o0lIecTBa B CETOAHSIIHUX  MEHSIONMXCS — YCIOBHSX B
Tamkukucradne. OHH  TIOCTOSIHHO HAXOIATCS B  COCTOSHUH
M3YYEHHUs]  COLHUAJIbHO-DKOHOMHMYECKOW,  MOJUTUYECKOH U
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WHPOPMAIIMOHHON Cpelbl M TMPOCTPaHCTBA. OTIHYUTENHHOM
4epTOil MOJIOJIEXKHU SIBISETCS €€ MOCTOSHHOE CTpeMiIeHHe ObITh B
Kypce TOJIMTHYECKHUX MPOLECCOB, COOBITHI U SIBJICHUH B CTpaHe U
mupe. [ 5TOro OHM HCTIONB3YIOT pa3iIMuHbIe CPEICTBA CBSI3U. B
9TOM TNpoLEcCce OAHOM M3 OCHOBHBIX 3aJad CPEICTB MacCOBOM
uHdopManuu  sBisercs  cOOp  HEOOXOAMMOH  rpaxkaaHam
uH(OpPMaLUK 0 JEATENbHOCTH OPraHOB IOCYIapCTBEHHON BIIACTH,
YTO  WrpaeT  JCHCTBEHHYI0 poOJb B  YIOBICTBOPEHUH
MH(OPMAIIMOHHBIX HHTEPECOB MONOAEKHU. OH CIY)KHUT B NEPBYIO
ouepenb s¢dexTuBHON TEXHOJIOrHelt HpeIOCTaBIICHUS
CBOCBPEMEHHOH HMH(OPMAIMU U YCTAHOBJICHHS KOMMYHHKAIIMU
MEXIY MOJOASKBIO W JPYTMMH MHCTHUTYTaMH oOrmiectBa. B
pe3ynbrare  HOJNydeHHOH  uHQOpPMALMU  MOJIOABIE  JIOAM
3HAKOMSTCS C JAEATENIbHOCTBIO TOCYNapCcTBA, HOJMTHYECKOM
BIIACTH, BJIACTHBIX CTPYKTYp, HMOJIMTHYECKUX MAPTUH U IPYrHX
MOJMTHYECKUX HHCTHTYTOB. [Ipexne Bcero, 3HaYWTENbHA POJH
CPEJICTB MaccoBOH MH(OpPMAIMU B O3HAKOMIIEHHH MOJOJCKH C
MOJIMTHYECKOM CHUTyalliel B MHpE, BHYTPEHHEH M BHEHIHEH
JIeSITENEHOCTBIO CTpaHBhI, MTOJTUTHYECKUMHU JIUTaMH,
OKAa3bIBAIONIIMHI Ba)KHOE BIIMSHWAE HA PAa3BUTHE MX MBIIIICHUS B
3TOM cepe.

B Tamxukucrane rocypapcTBeHHas mozzepxka CMU

CUHTACTCS KITFOYCBBIM HaIpPaBICHHEM JeSITEIBHOCTH
HPaBUTEIBCTRA.
CBoboma  MaccoBoM  MH(OpPMALUMU  rapaHTUPYETCs,

npexae Bcero, KoHcTuTymmel #u IpyruMm  AEHCTBYIOIIMMH
3aKOHAMU CTpaHbl, B TOM 4YHCIe 3akoHOM PecrmyOnuku
Tamkukucrad «O TepHOIUYECKUX NEYaTHBIX M3JAHUAX U JPYTHX
cpeactBax MaccoBoil uHpopmanum». CraTest 3 HacTosIIEro
3aKOHa, IIOCBSILICHHAs CBOOOJIE Me4YaTH ¥ APYTHX CpPElNCTB
MaccoBOil HHpOpMALINY, YCTAHABIMBACT CIICAYIOLIHE CTaHIAPThI:

B Tamxukucrtane neyaTb U ApPYrHe CpelCTBa MacCOBOM
uHpopManuu cBOOOIHbI;

Kaxnpiii mMmeer mpaBo cBOOOJHO MCKaTh, NOIYy4aTh H
pactpocTpaHsaTh ~ MH(OpPMALHWIO,  BhIpaXXaTh ~ MHEHHS U
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pacmpocTpaHsATh HUX B IEPHOANYECKONH Te4aTH M JPYTHX
CpelncTBax MaccoBOil MH(pOpManuud B (Gopmax, yCTAHOBICHHBIX
HACTOSIIMM 3aKOHOM;

Hapymenue cBoOoabl mneyaty U JPYTMX CPEACTB
MaccoBOil MH(pOpPMAMU CO CTOPOHBI  OTACNBHBIX  JIHII,
JOJDKHOCTHBIX ~JIMI] TOCYJapCTBEHHBIX WM  OOLIECTBEHHBIX
OpraHoB, B TOM YHCJIE BMELIATEIbCTBO B NPO(ECCHOHATBHYIO
JeATEeNPHOCTh  PEIaKIMU CPEACTBA MaccoBOM uH(popMaiuy,
HE3aKOHHOE  IIPUOCTAHOBIEHHE MM  HpeKpalleHHe  ee
JeATEeNBHOCTH,  BJIEYET 32  COOOH  OTBETCTBEHHOCTh B
COOTBETCTBHH C 3aKOHOJIATEILCTBOM;

Llensypa u npecneoBaHie 3a KPUTUKY 3aIIpELIarOTCs;

B Pecnybmuke TamkukucraH B COOTBETCTBHM  C
3aKOHOZATENCTBOM HE JIOIYCKAeTCsl MOHOINOJMS Ha IeyaTh U
JIpyTHe CpecTBa MaccoBoi uHpopMauu[6].

PacmipocTpansieMble W TpaHCIHUpYEMBIE 4Yepe3 CpeACTBa
MaccoBoOit HHYOpPMALUK HOBOCTH U MH(OPMALIUS O OJUTHYECKOM
JKM3HH OOIIECTBa, FOCYIapCTBa, MOJMTHYECKOH CUTYallud B MUpPE
uMeloT OoJpIIOe  3HAYCHHME KakK I OPUIMAIBHBIX U
rOCyJJapCTBEHHbIX OpPraHoOB, TaK M Ul TIpakiaH, OCOOEHHO
MOJOAEKH. TpaHCIALMS TNOIUTHYECKMX HOBOCTEH MO3BOJISET
MOJIOJIBIM JIIOJISIM IeJIaTh OOBEKTUBHBIC BHIBOIBI O MOJIUTHYECKUX
COOBITHSAX IIOCPEICTBOM CpaBHEHUsI M OLEHKH. Takoil moxaxon,
HpEXJie BCEro, BIMSET HAa MBIIUIEHUE U IOBEICHUE MOJIOABIX
moned, QGopMmupys HMX aJanTalMi0 K  [OJMTHYECKMM U
COLMAJIBHBIM COOBITHSIM, 4TO JIEMOHCTPHPYET ero
COLMANIM3aLMOHHYI0 (QyHKIMI0. B 3Tolf cBA3m B mpouecce
(hopMHpOBaHMS HONUTHYECKOW KYJIBTYPHl MOJIOAEKH BaXKHO
YUYMTHIBATh BIMSHUE NPECCHI, PaaHo0, TeleBUaAeHUS U MHTepHeTa,
KOTOpBIC SBISIFOTCS OCHOBHBIMU nHCcTUTyTamMu CMU.

JlutepaTypublii 0630p. Ilpomecc ¢opmupoBaHus U
OCHOBBI Pa3BUTHsI HHPOPMALMOHHOTO OOIIECTBA B COBPEMEHHBIX
ycnoBusix mnepeMeH B Ta/pPKMKUCTaHE BO3ZHHMKIM B IEPHOJ
rocyaapcTBeHHOW HesaBucumoctd. C  MoMeHTa 0OpereHus
HE3aBUCUMOCTH 0c000€ BHUMAHUE YJIENAETCS COBEPILEHCT-
BOBAHHMIO 3aKOHOJIATENbCTBA CTPAHBl B LIEJSIX PA3BUTHUS CPEICTB
MaccoBoit wuHpopManuu W WHOOPMALMOHHOW cucTeMbl. B
YaCTHOCTH, PABOBOH CTaTyC MOJIb30BAHHS CPEACTBAMU MacCOBOH
uHpopManuK UL BCeX TPaXKIAaH CTPaHbl, HE3aBHCHMO OT
TPaXKIAHCTBA, PETMIMO3HON M HALMOHAIBHOW MPUHAIEKHOCTH,
COLMAJILHOTO TIOJIOXKEHUs, onpeneneH B crathe 30 KoHcturynmm
cienyromum odpasom: «KaxxaoMmy rapantupyercs cBoboza ciosa,
neyatd M TpaBO  IIOJb30BAThCS  CPEIACTBAMH  MacCOBOM
undopmanmu»[3]. Kpome Toro, B 3TOT mepuon ObUTH MPHHSATHI
pas3inYHBIE MPOTPaMMBbI, CTPATETMH WM KOHIETINH, CHITPaBIINE
3HAUUTEIILHYIO POJIb B PA3BUTHH HH()OPMAIIMOHHOTO OOILECTBA.

VYuuteiBas OrpOMHOE BIUSHHE CPEICTB MAacCOBOU
MH(OPMAIIUK Ha MOJUTUYECKYIO )KU3Hb JIIO/ICH, UX POJIb H CTATYC
MOCTOSSHHO ~ BO3pacTatoT. OTedecTBEHHblE U 3apyOexkHbIe
MCCIIEIOBATENN YIESIOT 0c000€ BHUMAaHHME BOIPOCY BIMSHUS
CMU nHa pa3BUTHE TOIMUTUYECKON KyJIbTYphl MOJNOAEKH. B
yacTHocTH, VBanoBa K.A. ompenmenser cpeacTBa MaccoBOM
WH(OpPMAIMHU KaK BaKHBII MEXaHM3M BIIMSIHUS Ha MOJIUTHYECKYIO
xm3Hbp Monopexu [2]. Ilo muenmro Kysmna C.B[5]. u Jleonos
K.A.[7] CpenctBa MaccoBolf MHGOpMAIMH HIPAIOT KIIOYEBYIO
poJib B Tpolecce MOJUTHYECKOH COLMAIM3ALUN  MOJOJEHKH.
Taxke wuccnenoBatemn MyxameroB P.C., CukoBa H.U. u
Talicnra A.B. oTmMeuaroT BaXXHYIO pOJIb CpPEACTB MacCOBOH
HH(OPMAIIMH B TOJIUTHIECKHX Tporeccax[12].

B ycinoBHAX  CTPEeMHUTENBHOTO  Pas3BUTHUSL  CPEACTB
MaccoBOW MH(POPMALIMK MOJUTHYECKOE BIMSIHUE HHOPMAIMU Ha
MOJUTHYECKOE CO3HAHHE MOJIOJEKH HE MOXET OCTaBaThCs
HE3aTPOHYTHIM. DTy mpobiemy mojHs1 nonutosor OTaMmypoioB
C. B cBoeii pabore OH 3asBWI: «YUUTBHIBas COBPEMEHHBIN
BBICOKHI YPOBEHb Pa3BUTHSI CPEICTB MaccoBOW HMH(pOpMaIMH U

JIPYTHX CpencTB KOMMYHUKAIIWH, Oornbiiast 9acTh
pactipoctpaHsieMold  MH(GOPMAlMM  HOCHT  IOJMTHYECKHN
XapakTep, YTO OKa3blBaeT BIMsSHHE Ha (opMHupoBaHHE

TIOJIMTHYECKOT0 co3HaHus Monozexm» [10]. Hayansrit coTpynauk
ManamMuHOB A.A. CUMTaeT BaXKHBIM BIMSHHE CPEACTB MacCOBOM
MHGOpPMALUK Ha MBICIIH U 4yBCTBA JIOZEH, UX 00pa3 MbIIICHUS,
METOZbl M KPUTEpHM OLEHKU. B uacTHOCTH, B CBOEH craThe OH
OTMEYAET, YTO «TEIEBHIECHHE SBISIETCS OCHOBHBIM HCTOYHHKOM
UHOGOpMALMM, M3 KOTOPOTO MOJOAble JIIOAM Y3HAIOT O
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HOJIMTHYCCKUX JIMEPAX, OOIECTBCHHO-TIONUTHYECKAX HapTHIX,
UX NPEeBBIOOPHBIX IIPOrpaMMax U T. A.»[8].
B ycnoBusx PecnyOnuku TamKUKUCTaH B MEPUOA

roCyJapCTBEHHOM  HE3aBUCHUMOCTH  JAEATENBHOCTh  CPENICTB
MaccoBoil MHGpOpMalMKM Kak CPEACTBa BO3JCHCTBHS HA
MIOJIMUTHYECKYIO JKH3Hb MOJIOJICHKH TaKXKe n3y4aachk

OTEYECTBEHHBIMM HcclenoBaTeaaMu. FccnenoBarenn 30KHPOB
I'H., Maxmanos A.H.,, Myxa6baroB A., Sxy6os J[Ix.K.,
Capmzona ILII., Capaymioes A., llloes M., [1] Caumpmyponu
Xouazoa[l1] u gpyrue wu3y4yanum W HMCCICJOBAIM OT/CIBHBIC
acniektsl CMU B monurtuueckoil Hayke. Hampumep, momuronor
Capmmzoma IIII. B cBoeit monorpaduu «IlomuTuueckas
COLMAM3anus MOJIOZICKHW» OH CUUTACT 3HAYUMOH POJIb U MECTO
CpeICTB MaccoBOW HH(poOpMalUMK B MPOLECCE MOTUTHUECKOM
coLManM3anny moApocTkoB u Monoaexu [9]. Ilo crnoam SkyOoBa
Jx K. «ipecca u rpyrue cpeacTsa MaccoBoil HH(GOpPMAIMX HECYT
OTBETCTBEHHOCTh 3a IIOJIMTHYECKOE OOpa30BaHUE BCEX WICHOB
00LIECTBA, TO €CTh 3a MOJUTHYECKYIO KYJIBTYPY, BOILUIOMIAIOLIYIO
IIPaBIUBOCTh, YHCTYIO COBECTh, JIOBEPHE U TJABEHCTBO BBICOKHX

YENIOBEYECKMX IIEHHOCTEH B  IPOTHBOBEC KJIACCU3MY U
packomy»[13].
MetonoJorus uccjaenosanus. B cTaThe €

UCIIONB30BAaHUEM PA3IMYHBIX METOJIOB MCCIIEJOBAHUA M3y4daeTcs
BIMSHUE CPEJICTB MaccoBOM WH(OpManMM Ha pa3BUTHE
MOJIUTUYECKOH KYNbTYphl MOJOASKH. B uactHocTH, Oblia
n3ydeHa pa3NuyHas HaydHas JMTepaTypa, MpOaHAIN3HpOBaHA U
UCCIIEIOBAaHA  JIEATENIbHOCTh  IIPECChl, pajfo, TENEBUICHMUS,
VHTepHeTa U COLMANBHBIX CETEH, a TaKKe METObI HCCIICIOBaHUS
Clly4aeB, OCHOBaHHbIE Ha peajbHbIX COObITHAX. OCHOBHAs Lielb
UCCIIEIOBAaHUSl — ONPEENUTD MOJIOKUTENBHOE U OTPHLATEIBHOE
BJIMSIHUE CPEJICTB MaccoBOi MH(opManuu, ocobeHHo MHTepHeTa
Y COLMANIbHBIX CeTeil, Ha mpoiecc GOpMHUPOBAHHS MOTUTUUECKOM
KyJIBTYpPBI MOJIOJICKH, MOKA3aTh MYTH BIMSHUS HAa HETO, a TaKKe
CHPOTHO3UPOBATH OyIyIINE TCHICHIIUH.

AHaauz u  pesyabtarhl. CpencrBa  MaccoBoil
uHdOpManUK, B TOM YHUCJIE IEYATHBIC M3JaHMS, BBIIOIHSIIOT
COILMANIBHYI0 (DYHKIMIO M OCTAalOTCS IOJNE3HBIMH BO BCEX
OTHOIIIEHUSX 10 CPAaBHEHUIO C 3JEKTPOHHBIMU MaTepruasiamu. 00
9TOM CBHJETENbCTBYET M ONBIT Ta[UKUKUCTaHA U JPYTHX
3apy0exHbIX cTpaH. [1o3TOMy B LeNsX yIydIleHUs CHTYyallHd U
OOJIbIIEro BJIMSHHUS Ha TOJUTHYECKOE BOCITUTAHUE MOJIOJECKH
CUUTAETCS 11e1ecO000pa3HbIM Pean30BaTh CIEIYIONHE JeHCTBU:

yueT TpeOOBaHUI COBPEMEHHOW SMOXH U 00ecredeHue
nyOnMKanuii B BIEKTPOHHOW (OopMe HMHTEepecaMH MOJIOJCHKHOM
ayJMTOPHH;

YBEIMYUTH KOJMYECTBO AHAJUTHYECKHX MaTepualioB B
ra3erax ¥ )KypHajax C IeNbI0 MPUBICYCHUS MOJIOAEKH;

MOOLIpEeHNe TpakAaH, B TOM YHCIE MOJOAEXKH, K
TIOMYJIIPU3aLK [IeYaTHBIX U AJIeKTpoHHBIX CMU;

BOCCTaHOBJICHUE IEPBOH Cpelbl KaKAOrO0 Mecsla Kak
«JIHS TIOJTMTHYECKUX HOBOCTEH»,

BBEJICHUE npeaMera
00pa3oBaTeNIbHBIX YUPEKICHUSX;

(uHaHCOBas TOAJCPKKA MECTHBIX U PETHOHAIBHBIX
W3JIAHUH C HEeNBI0 YIYYIICHUS UX ACATEIbHOCTH.

TeneBuJeHUE MOXKET HCIOJIB30BATBCS KAaK —BasKHBII
WHCTPYMEHT BIIMSIHASA Ha  (OPMHUpPOBAaHHE IOJMTHYECKOTO
CO3HAHUS M MOBEJCHHS MOJIOACKHU. TeneBu3noHHass HHpOpMAIHsI
O MOJWTHKE W TOJUTUYECKHX OTHOIICHUSIX OKAa3bIBaeT SBHOE
BIMSHUE Ha MBIIUICHUE W CO3HAHUE MOJIOJBIX JIFOJCH.
TeneBunenue, Haps oy ¢ MOJOKUTEIBHBIMU d(PEKTaMH, UMEET U
oTpuiarensHbie cTopoHsl. [lo cnoBam uccnenosarens C.I'. Kapa-
Myp3bl: «TeneBU3HOHHbIH KOHTEHT — 9TO «HAPKOTUKY, MOXOOHBII
MICUXMYECKOMY HapKOTHKY. UelloOBeK B COBPEMEHHOM TOpPOJICKOM
obmiecTBe mpuctpactuics K TeneBuaeHuto» [4]. IloanepkuBas
MHEHHE HCCIIEOBATENsd, MOKHO OTMETHTh, YTO C TIOSIBICHHEM
COBPEMEHHBIX TEXHOJOTMYECKUX CPEICTB, B TOM YHCIIE
TEJICBUJICHUS, U3MEHUIIOCH TTOBEACHHE JIFO/ICH U UX OTHOLICHUE K
peanbHONW JKM3HM. TakKe B COBPEMECHHBIX YCIOBHSX «XOTS
KOJINYECTBO TEJICBU3HOHHBIX CTAHILIUI B CTPaHE BEJIUKO, KAYECTBO
UX I[porpaMM M MacwitaObl BElIaHUS HE OXBATBHIBAIOT BCIO
TEPPUTOPHIO CTpaHbI». B HacTosmiee BpeMs KaHaJbl TEICBUICHUSA
«ToyukucroH» oxBareiBalOT 99 mpouentoB, «Caduna» 84,
«baxopucron» — 84, «4axoHHaMO» — 75 MPOLEHTOB TEPPUTOPHUU

«MGI[I/Ial"paMOTHOCTB» B
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CTpaHbl, YTO HE SBIACTCA YAOBJICTBOPUTEIBHBIM, YYHUTHIBAs
CHTyalui0o B  HMH(QOPMAIMOHHOM  IPOCTpaHCTBe»  [9].
BonbmMHCTBO M3 HUX HWMHUTUPYIOT NPOTrpaMMbl 3apyOeXHbBIX
CTpaH, a HalMOHAJbHBIE IPOTPaMMbl U MNATPUOTUYECKUE U
HaIlMOHAIMCTUYECKHE JIIEMEHTBI BCTPEYAIOTCS peaxo.
OmnpeneneHHas 9acTh MOCIETHUX (PHIBMOB HEKaYeCTBCHHAs U HE
OTBEYAET UHTEPECAM U NMOTPEOHOCTSIM MOJIOJIEHKH.

AHanmi3 TOKa3bIBAaeT, YTO HapsLy C JOCTIDKCHUSIMH B
TENEBU3HOHHOM OTPAciii UMEIOTCS U CYLECTBEHHBIE HEJOCTATKH.
Heob6xoaumbl peopMbl A7t pEIICHUsT CYLIECTBYIOIIUX IPOOIIEM.
Ha nepBoM ypoBHE OCHOBHOE BHHMMaHME  yJIEIsETCS
Heo0xoauMoMy (MHAHCHPOBAHHIO, a TAKXKE YPOBHIO M KaueCTBY
TENEBU3HOHHBIX IPOrpaMM, COOTBETCTBYIOLUIMX IIOCTaBIECHHON
uend. YeM Bblllle YPOBEHb M KAyeCTBO MPOrpaMM, TeM OoJblue
MOJIOZIBIX JIFOJiei OyayT oOpamath Ha HUX BHUMaHue. [lo 3Toit
[IPUYMHE TIpH TPEJCTABICHUM IPOrpaMM BaKHO YYHUTHIBATh
HOTPeOHOCTH M IKEJNAHWS MOJOJEKH, OKPYXKAIONYIO Cpeny,
KyIbTypy W TpPaJulM{, XapakTEepHble M  TaJKHUKCKOTO
obuiectBa. [loroMy 4TO M3-3a pasiU4YMil B KyJbTYPHBIX HOpMax
00LIECTBO HE NMPUHUMAET 3TO U JIaXe HE CUMTAET IPUEMIIEMBIM.
Taxke 3amuch Bce OOJBILIEr0 KOJIMYECTBA HCTOPUYECKUX
(GUNBMOB C ydyacTHEM CHELMAIMCTOB U KBaIM(ULIUPOBAHHBIX
aKTepOB M IPEACTABICHUE MX JIIOAAM OyleT CrocoOCTBOBATh
(hopMHpOBaHHIO HUCTOPUYECKOH aMsATH, y3HaBaHUs
HAI[MOHAJBHBIX JEATENCH, YyBCTBA CAMOCO3HAHUSA U MATPHOTU3MA
Y MOJIOAEKH.

B3anMooTHOIICHNST BIMSIHAS CYUTAIOTCS 3(P(EKTHBHBIM
HPOLIECCOM B Ipornecce HOPMUPOBAHUS IOTUTUYECCKON KYIIBTYpPBI
mononexu depe3 wuHCTHTYTHI CMMU. CoBpeMmeHHBIH dTam
riobanu3anyy IpuBel K GOPMHUPOBAHHUIO POIIM H CTAaTyca CPEICTB
MaccoBoil uH(popmanuu, VHTepHeTa, conMalbHBIX CeTed U
JIPYTUX pPa3IM4HBIX WH()OPMALMOHHBIX TEXHOJOTHH, KOTOpBIE
CTald HEOThEMJIEMOW YAacThIO JKM3HHM 4eJOBeKa. Xapakrep
COBPEMEHHOH 3MO0XH Telepb MOXKHO ONpPENEIUTh 4epe3 OAUH M3
OCHOBHBIX HHCTUTYTOB CMU — MHTEpHeT.

MuTepHeT u conmanpHBIE CETH CUYHUTAIOTCA BaKHBIMHU
ayIUTOPUSAMH B TOJUTHKE M MOJUTHYECKHX OTHOLICHUsX. Yepes
HHTepHeT U colMalbHble CeTH MOJIOJIbIE TT0JIb30BATEIH HE TOJIBKO
NoJNy4aroT MHOOPMALMIO O  AEATENBHOCTH  TOCYIapcTBa,
MNOJIUTUYECKUX MNApPTUH, BaXKHBIX MOJUTUYECKUX COOBITHIX U
pa3paboTkaXx, HO U BbBICKa3bIBAIOT CBOU MBICIH, MHEHUS H
OTHOLIEHHE K HUM. B TakoM cirydae mosiBisieTcs BO3MOXKHOCTh
HaJQJAUTh TPSMOM KOHTAaKT MEXAY IOJUTHYECKOH BIACTBIO U

MOJIOICXKBIO, TIOCPEICTBOM KOTOPOTO MOXET IPOJBHIaThCS
rocyJapcTBeHHas TmonuTHKa. Hanpumep, B OGOJBIIMHCTBE
JIEMOKPAaTHYECKUX CTPaH HOJMTHUKM M TIOJMTHYECKas ODJUTa
Terneph UMEIOT CBOU O(HIMAIbHBIE CAlThl B COLMAIBHBIX CETAX,
II€ OHHM BBIPAKAIOT CBOIO TOYKY 3pCHHsI Ha MHPOBBIC
ITOJIUTHYECKHE TIPOIIECCHI.

Crnenyer OTMETUTb, 4YTO B Ipolecce (OPMUPOBaHHS
MOJUTHYSCKONH  KYJIBTYpbl ~ MOJIOJIKHM  Ba)KHO  YYHTBIBATh
HeraTtuBHOe BiussHHE VHTEepHEeTa M couuaibHbIX ceredl. [lotomy
YTO UTHOPUPOBAHUE TOrO Mpoliecca MPUBEAET K NpodiaemMaM B UX
MOJIUTUYECKOM, COLIUAIBHOM U HPAaBCTBEHHOM BOCITUTAHUH:

pa3Bal MOJUTUYECKOTO UM HPABCTBEHHOTO BOCIHTAHUS H
MOBOPOT K HETIPABHJILHBIM JICHCTBHUSIM;

YXOJ1 OT peajbHOM KU3HU U NEPeXo] K BUPTYaJIbHOM;

0€30TBETCTBEHHOCTh B CEMbE, OOIIECTBE U MOJIUTHYECKUX
OTHOIICHHUSX MEXIY 0OIIECTBOM U TOCYIapCTBOM;

HETOHUMAaHUe COLMAILHO-DKOHOMHYECKHX u
MOJIUTUYECKUX MTPOOJIEM roCy1apCTBa;

ocialieHne poiu 1 MECTa MOJIOJICKH B OOIECTBE U T. [1.

BoiBoabl M pexomengamuu. CpencTsa  MaccoBoi
nH(OpPMalUK, KaK BAaXKHBIH HMHCTPYMEHT BIMSHHS, HIPAIOT
KJIIOYEBYI0 POIb B  Pa3BUTUM  IMOJUTHYECKOH  KYJIBTYPbI
Mojonexu. PaccmarpuBas  BIMSHHE — CPEACTB  MacCOBOIt
nHpopManmMu Ha mpouecc (GOPMHUPOBAHMS  IMOJUTHYECKOM
KyJbTYPbl MOJIOZI)KH, MOXHO CII€IaTh CJISAYIOLINE BbIBOIbI:

YUMTBIBas pAacIIMpEeHHe JOCTynma K HHpOpMauuu U
IIOCTOSTHHOE PA3BUTHE TEXHOJIOTMH, MEHSETCS HPOLECC BIMSHUS
CMMU Ha MOJIUTHYECKYIO KHU3Hb MOJIOJICHKH;

CMU BnustoT Ha CTPYKTYpy OOIICHHUS, MOBEACHHUS H

YCTaHOBOK ~ MOJIOABIX  JIOACH, 3aMEHSS  CYIIECTBYIOLIHE
TPaJAUIIMOHHBIC MOJICIT HOBBIMH;

BOKHO  YYHTBIBATH  BIUSHHC CPEICTB  MAacCOBOIi
uHpOpMAIIMM B  MPOLECCE PEryJHpOBaHHs  OOIIECTBEHHO-
MOJIUTHYESCKON JIEATEIEHOCTH MOJIOJICHKH;

pa3paboTka u HPEICTABICHUE HACEJICHUIO

TENEBU3HOHHBIX MPOrPaMM, CIIOCOOCTBYHOLIMX (HOPMHUPOBAHUIO
AKTUBHOM T'PakIaHCKON TIO3UIIUH Y MOJIOJICKH;

pa3paboTaTh M NMPUHITH T'OCYIapCTBEHHBIE NPOTPAMMBI,
CMOCOOCTBYIOIINE TOBBIIICHUIO MOJUTHYECKOH TPAMOTHOCTH M
MOJIUTHYECKOH aKTUBHOCTH MOJIOJICKH B HH(POPMAIMOHHOM
MIPOCTPAHCTBE;

1esIecoo0pa3Ho BBECTH B CPEAHUX M BBICHIMX Y4eOHBIX
3aBEJICHUSIX HOBBII npeaMeT «MearnarpaMOTHOCThY,
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YOSHLARNI UY-JOY BILAN TA’MINLASHGA QARATILGAN SIYOSAT NATIJALARI
Annotatsiya
Yoshlar hayoti bargarorligini ta’minlashda, ularning hayoti farovonligini oshirishda uy-joy, kommunal sohani rivojlantirish, yoshlarni
toza ekologik muhitda yashash huqugini ta’minlash muhim o‘rin tutadi. Maqolada ushbu masalalar bo‘yicha amalga oshirilgan islohotlar
bayon etiladi.
Kalit so‘zlar: Yoshlar, siyosat, huqugiy baza, uy-joy, kommunal soha, sektor, toifa.

PE3YJIBTATBI IOJIUTUKHU 11O OBECHHEYEHUIO ) KUJIBEM MOJIOAEXHA
AnHaTanus
PasBuTHE KUIHITHO-KOMMYHAIIBHOTO XO3SIHCTBA, a TaKkKe oOecreueHrne mpaBa MOJIOASKH Ha MPOXKHBAHHE B YUCTOW EKOJOTHYECKON
cpefie UrparoT BaXKHYIO POJb B OOECMEYCHHH CTAOMIBHOCTH XHM3HH MOJOJBIX JIOJCH M MOBBIIMICHUH WX OnarococrosHusi. B cratbe
OIUCHIBAIOTCS peOpPMBI, IPOBOAUMBIE IO €TUM BOIIPOCAM.
KaioueBsie ciioBa: Moionexs, OJIUTHKA, IpaBOBast 0a3a, KIIHIHO-KOMMYHAJIEHOE X035HCTBO, OTPACIIb, KATETOPHSI.

POLICY RESULTS FOR PROVIDING HOUSING TO YOUTH
Annotation
The development of housing and communal services, as well as ensuring the right of young people to live in a clean ecological
environment, play an important role in ensuring the stability of young people's lives and increasing their well-being. The article describes

the reforms carried out on these issues.

Key words: Youth, policy, legal framework, housing and communal services, industry, category.

Kirish. Uy-joy, kommunal sohani rivojlantirish yoshlarni
turmush darajasini oshirishda muhim hisoblanadi. Shuning ushbu
sohani  rivojlantirishning  huquqiy asoslari  vyaratildi va
takomillashtirilib borildi.

O<zbekiston Konstitutsiyasining 47-moddasida “har kim
uy-joyli bo‘lish huqugiga yega. Hesh kim sudning garorisiz va
gonunga zid tarzda uy-joyidan mahrum yetilishi mumkin yemas.
Uy-joyidan mahrum yetilgan mulkdorga uy-joyning gqiymati
hamda u ko‘rgan zararlarning o‘rni qonunda nazarda tutilgan
hollarda va tartibda oldindan hamda teng giymatda gorlanishi
ta’minlanadi. Davlat uy-joy qurilishini rag‘batlantiradi va uy-
joyga bo‘lgan huqugning amalga oshirilishi ushun shart-sharoitlar
yaratadi. Aholining ijtimoiy jihatdan yehtiyojmand toifalarini uy-
joy bilan ta’minlash tartibi qonun bilan belgilanadi”[1].

Tadgigot metodologiyasi. “Mamlakatimizda faoliyat
yuritayotgan 4 mingdan ziyod xususiy uy-joy mulkdorlari shirkati
32,4 mingdan ortiq ko‘r xonadonli uylarga xizmat ko‘rsatdi”.
Aholini uy-joy bilan ta’minlash darajasi kishi boshiga “1991-
yildagi 12,4 kvadrat metr o‘rniga o‘rtasha 15,2 kvadrat metrga”[2]
yetdi. “Ko‘r xonadonli uylarning tomi, rodval inshootlari, fasad,
rodyezd, lift va irrigatsiya tarmoglari, shuningdek, yo‘laklarni
betonlashtirish  hamda  uy-joylar  atrofidagi  hududlarni
obodonlashtirish va ko‘kalamzorlashtirish masalalarini oz ishiga
olgan komrleks shora-tadbirlar amalga oshirildi’’[3].

2017-yilda resrublikamiz bo‘yisha barsha manbalar
hisobidan jami 37,5 trillion so‘m hajmda qurilish ishlari bajarilib,
o‘tgan yilga nisbatan 120,5 foizga o‘sish kuzatiladi’[4]. 2017-
2021-yillarda “Ko‘r xonadonli uy-joy fondini ta’mirlash,
obodonlashtirish va undan foydalanish sharoitlarini yaxshilash
dasturi tasdiglandi. Ushbu Dasturda amalga oshirish magsadida
1,8 trillion so‘m mablag® yo‘naltirildi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.  X.Rulatov,
D.YUsubov, A.YEshamonov, Z.Kadirova, D.Raximova,
M.Melikova, T.Ismoilov kabi olimlar tomonidan yaratilgan
tadgiqotlarda qgishlog sharoitida tabiatni muhofaza qilish
madaniyati, yekologik ongni shakllantirish, yosh kadrlarni
madaniy dunyogarashini o‘stirish masalalari, yoshlar intellektual
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madaniyatini rivojlantirishning ijtimoiy-falsafiy jihatlari tahlili
amalga oshirilgan.

Tahlil va natijalar. Aholiga qulay yashash sharoitini
yaratish magsadida hududlarni tegishlisha Qoraqalrog‘iston
Resrublikasi Jo‘qorg‘i Kengesi raisi, viloyatlar va Toshkent
shahri, tumanlar (shaharlar) hokimlari, rrokuratura, ishki ishlar va
davlat solig xizmati hududiy organlari rahbarlari boshshilik
giladigan komrleks ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish bo‘yisha
syektorlarga”[5] bo‘linib, ularning rahbarlariga hududlarni
komrleks rivojlantirish javobgarligi yuklatildi.

Syektorlar ishini tashkil yetish «mahalla — tuman (shahar)
— viloyat — resrublika» tamoyiliga ko‘ra amalga oshirila
boshlandi. Syektor rahbarlari yeshimini kutayotgan muammolarni
mahallalarda uyma-uy yurib va aholi bilan ushrashuvlar tashkil
yetib aniglashtirib, muammolarni joyida hal yetish shoralarini
ko‘rish, yoki tuman (shahar)ni rivojlantirish dasturlariga kiritishga
harakat qilish vazifalari yuklatildi.

Syektor rahbarlariga aniglangan muammolarni tahlil
qgilish, umumlashtirish, hududlarni ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish
garorlarni bajarilishini ta’minlash, yuqori, o‘rta, quyi hududlarni
rivojlantirish bo‘yisha gabul gilinayotgan dasturlarga Kiritish,
faoliyati sust bo‘lgan mansabdor shaxslarni javobgarlikka tortish
masalalari bo‘yisha takliflar berish yuklatildi.

Hududlarni ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish bo‘yisha “yo‘l
xaritasi”ni bajarilishini nazorat gilish, bu masalada resrublikani
rivojlantirish davlat dasturlarini ishlab shigish, amaliyotga Kiritish,
shuningdek, kamshiliklarni bartaraf yetish yuzasidan qarorlar
gabul qilish, ijrosini nazorat qilish, har shorakda Rrezidentga
hisobot berish Vazirlar Mahkamasiga yuklatildi.

“Syektorlarga  mahallalar  ajratilgan ~ bo‘lib, bu
mahallalarni kriminogen vaziyatdan kelib shiqib, yilning yanvar
oyida “yashil”, “sariq”, “qizil” toifalarga bo‘lindi, ya’ni:

— «yashil» toifadagi mahalla — hududida jinoyat sodir
yetilmagan mahalla;

— «sarig» toifadagi mahalla — hisobot davrida hududida
sodir yetilgan jinoyatlarning har ming aholi soniga nisbatan
salmog‘i tuman (shahar) ko‘rsatkishi bilan barobar yoki undan
rast bo‘lgan mahalla;
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— «qizil» toifadagi mahalla — hududida, shu jumladan
alohida toifadagi shaxslar, ya’ni voyaga yetmaganlar, ayollar,
ishsizlar, ilgari sudlanganlar, mast holatdagi, rrofilaktik hisobda
yoki ma’muriy nazorat ostida turuvshi shaxslar tomonidan sodir
yetilgan jinoyatlarning har ming aholi soniga nisbatan salmog‘i
tuman (shahar) ko‘rsatkishiga nisbatan yuqori bo‘lgan mahalla
hisoblanadi. Syektorlar hududidagi mahallalarda oldini olish
mumkin bo‘lgan jinoyatlar statistikasi ishki ishlar organlari
tomonidan har oy yakuni bo‘yisha «Yelektron jinoiy-huqugiy
statistika» yagona axborot tizimi orqali mahallalar kesimida tahlil
gilinadi hamda tegishli idoralarga taqdim yetiladi’’[6].

IIB to‘rlangan tahliliy ma’lumotlarni syektor rahbarlariga
har shorak yakuni bo‘yisha havola qiladi. Syektor rahbarlari
“yashil”  toifadagi mahallalardagi ijobiy tajribalarni
ommalashtiradi, “Sariq”, “qizil” toifadagi mahallalarda tarbiyaviy
ishlarni amalga oshiradi.

Resrublikada demografik bargarorlik tufayli aholining uy-
joyga bo‘lgan yehtiyoji ortib bordi. “27,0 mingdan ziyod muhtoj
oila Dastur doirasida qurilayotgan arzon ko‘r kvartirali uylarda
yaqin vyillar ishida kvartira sotib olish istagini bildirib, hududiy
komissiyalarga murojaat gilgan™[7].

“Yangilangan namunaviy loyihalar asosida 53 mingdan
ziyod arzon uy-joylar va kvartiralar qurildi, turar joy sharoitlarini
yaxshilashga muhtoj 65 mingga yagin oila uy-joy bilan
ta’minlandi. Shu bilan birga, Dastur ijro gilinishini o‘rganish
yakunlari qishlog joylarda arzon uy-joylarga talab yuqori
yekanligini ko‘rsatdi”[8].

2020-yil 1-avgustda qabul gilingan Ko‘r kvartirali uylarni
boshqgarish to‘g‘risida”gi O‘RQ-581-sonli qonuni ko‘r kvartirali
uylarni qurish, ta’mirlash, kommunal sohani rivojlantirish,
obodonlashtirish, ishlarini tartibga solishga xizmat gildi. Ushbu
gonunga ko‘ra, “agar ko‘r kvartirali uyda shaxslarning hayotiga,
sog‘lig‘iga va mol-mulkiga yoki atrof-muhitga hagiqiy xavf
tug‘diradigan holatlar yuzaga kelsa, Uy-joy fondi insreksiyasi bu
haqda joylarning mulkdorlarini va ko‘r kvartirali uyni boshqarish
organini oldindan xabardor gilgan holda, ushbu xavfni bartaraf
yetish shoralarini ko‘rishi shart.

YOshlarni ijtimoiy himoya qilish, yosh oilani uy-joy bilan
ta’minlashda Kkatta ijobiy islohotlar amalga oshirildi. “Islohotlar
har bir yosh hayotida” tamoyiliga asoslanadigan bo‘lsak, uy-joy
bilan ta’minlashda yosh shegarasini 30 yosh deb shegaralansa
ham unga istisno tarigasida qo‘shimsha Kkiritilishi, imtiyozlar ham
berilishi ushun yo‘l oshilishi kerak. Oila qurgan yoshlardan biri 30
yoshga to‘lmagan, ikkinshisi 30 yoshdan oshgan bo‘lsa ham
islohotlar shetida qolib ketish hollari ushramoqda. 35 yoshgasha
birinshi marta oila ostonasiga qadam qo‘ygan yosh oilalarni ham

ijtimoiy himoya qilinishi kerak, shunki ular o‘qib, ishlab, o‘z
hayotiga mas’uliyat bilan yondoshgan yoki Kkiyinshiliklar,
yeytishmovshiliklar tufayli oila qurishga keshikkan ijtimoiy
himoyaga, uy-joyga muxtoj yosh oilalar ham qo‘llab-
quvvatlanishi kerakligini tajribalar ko‘rsatmoqda. Xalgaro tajriba
o‘rganilganda ham ayrim davlatlarda yoshlarni yosh shegarasi 35
yosh yetib belgilangan.

“Ko‘r kvartirali uy-joylarni boshqarish tizimini yanada
takomillashtirish, boshgaruv organlarining moliyaviy
bargarorligini ta’minlash hamda ko‘r kvartirali uy-joylarning
umumiy mol-mulkini saglash, undan samarali foydalanish va uni
ta’mirlash, ularga tutash yer ushastkasini obodonlashtirish
ishlarining izshil amalga oshirilishini ta’minlash magsadida
Rrezidentning 5152-sonli garori gabul gilindi.

2021-yil 10-dekabrdan boshlab bozor tamoyillariga
asoslangan iroteka kreditlari orgali aholini uy-joy bilan ta’minlash
tartibi  doirasida daromadi yuqori bo‘lmagan va uy-joy
sharoitlarini yaxshilashga muhtoj fugarolarga Davlat byudjyetidan
subsidiyalar to‘lashda kvartira maydonining yeng ko‘r meyorini
belgilash amaliyoti bekor gilindi.

Igtisodiy taraqqgiyot va kambag‘allikni qisqartirish
vazirligi tomonidan har yili bir garz oluvshiga ajratiladigan
iroteka kreditining yeng ko‘r miqdori va dastlabki badalning bir
gismini qorlash ushun subsidiya miqdori tasdiglandi. “Dastlabki
badal va foiz to‘lovlarining bir gismini qorlash ushun subsidiyalar
sotib olinayotgan kvartiraning narxi iroteka kreditining yeng ko‘r
miqdoridan oshgan taqdirda ham to‘lanadi. Bunda, sotib
olinadigan kvartiraning narxi iroteka kreditining yeng ko‘r
miqgdoridan oshgan taqdirda, giymatning qolgan gismi garz
oluvshi tomonidan o‘z mablag‘lari va  qonunshilikda
tagiglanmagan boshga mablag‘lar hisobidan dastlabki badal
summasini oshirish orgali to‘lanadi. Fuqarolarga iroteka kreditini
olishda, birgalikda garz oluvshi sifatida ular bilan birga
yashamayotgan va yagin garindoshi bo‘lmagan boshga shaxslarni
ham jalb qilish huqugi beriladi. Tijorat banklariga garz oluvshi
tomonidan to‘langan dastlabki badal miqgdori, uning garz yuki
ko‘rsatkishi, imtiyozli davr muddati va boshqa ko‘rsatkishlardan
kelib shiqib, subsidiyasiz ajratilgan iroteka kreditlari bo‘yisha
tabagalashtirilgan foiz stavkalarini o‘rnatish huquqi beriladi”[9].

Xulosa va tarliflar. Resrublikada demografik bargarorlik
tufayli aholining uy-joyga bo‘lgan yehtiyoji ortib borayotgani
tufayli ushbu sohadagi islohotlarni yanada jadallashtirish darkor.
O‘zbekiston  Resrublikasi  Rrezidenti  ta’kidlaganidek, —
“islohotlarimiz natijasini yurtimizda yashayotgan har bir oila o‘z
kundalik hayotida his etishi kerak”[10].
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KINO SAN’AT TA’LIMIDA RAQAMLI TRANSFORMATSIYANI JORIY ETISH DOLZARB PEDAGOGIK MUAMMO
SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu maqolada kino san’ati ta’limida raqamli transformatsiyani joriy etishning dolzarbligi, uning ta’lim jarayoniga ta’siri va pedagogik
jihatdan yuzaga kelayotgan muammolar tahlil gilinadi. Raqamli texnologiyalar yordamida ta’lim sifatini oshirish, interaktiv metodlar va
multimedia vositalaridan samarali foydalanish orqali kino san’atiga oid bilimlarni yanada chuqurroq o‘rgatish imkoniyatlari ko‘rib
chigiladi. Shuningdek, ragamli transformatsiya jarayonida o‘qituvchilar va talabalarning moslashuvi, metodik yondashuvlar va
texnologik tayyorgarlik masalalari yoritiladi.
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THE IMPLEMENTATION OF DIGITAL TRANSFORMATION IN FILM ART EDUCATION AS A PRESSING
PEDAGOGICAL ISSUE
Annotation

This article discusses the relevance of implementing digital transformation in film art education, its impact on the educational process,
and the emerging pedagogical issues. It analyzes the potential to improve the quality of education through digital technologies, effective
use of interactive methods and multimedia tools for deeper learning of film-related knowledge. The article also explores the adaptation
of teachers and students to the digital shift, methodological approaches, and technological preparedness.

Key words: Film art, education, digital transformation, pedagogical issue, technological development, interactive methods, multimedia.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ma’lumki, madaniyat
va san’at sohasida teatr, kino, televideniye, xalq ijodiyotini
rivojlantirish borasidagi zamonaviy talablarga, xalgimizning
tobora ortib borayotgan intellektual, estetik va madaniy
ehtiyojlariga javob beradigan yuksak malakali mutaxassislarni
tayyorlash darajasi hamda sifatini takomillashtirish va tubdan
oshirish, shuningdek mazkur yo‘nalishdagi oliy ta’lim
muassasalarida yaratilgan mavjud moddiy-texnik bazadan yanada
samarali foydalanish magsadida hukumatimizning gator garorlari
gabul gilindi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 05.10.2020
yildagi — Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasini tasdiglash va
uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi PF-
6079-son Farmonida strategiyasi doirasida ta‘lim, sog‘ligni
saqlash, madaniyat, yoshlar, ma‘naviyat va jamoat tashkilotlari,
mahalla va oilani qo‘llab-quvvatlash sohalarini  ragamli
transformatsiya qilish bo‘yicha ustuvor loyihalarni amalga
oshirish kabi masalalar belgilab berilgan [1].

Ragamli transformatsiya hozirgi kunda ko‘pgina
sohalarga ta’sir etuvchi dolzarb jarayon hisoblanadi.
Ragamlashtirish jadallashib borayotgan zamonda texnologik
yechimlarni  faol hal qilish uchun har ganday sohada
ragobatbardosh bozorni saglab golish muhimdir. Shuningdek, turli
sohalarni birlashtirish, infratuzilmani optimallashtirish muhim
ahamiyat kasb etadi. Tabiiyki, ragamli transformatsiya jamiyatga
ham ta’sir qilmay qolmadi. Professional ta’lim bundan mustasno
emas. Tadqgiqotimizning asosiy maqsadi kasbiy ta’limdagi raqamli
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transformatsiyaning mavjud holatiga yangicha yondashuvlarni
ishlab chigishdan iborat.

Ta’limda raqamli transformatsiya — bu ragamli
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etish orqali uni
takomillashtirish va samaradorligini oshirishni nazarda tutuvchi
jarayon. Ushbu jarayonning asosiy magqgsadi ta’lim berishning
an’anaviy usullarini zamonaviy texnologiyalar bilan boyitish va
talabalarning shaxsiy salohiyatini maksimal rivojlantirishga
yordam berishdir.

Ragamlashtirish va global internet tarmog‘i deyarli
hayotning barcha sohalarini gamrab olgan bugungi kunda, ishga
gabul qilishda asosiy omillardan biri insonning ragamli
ko‘nikmalarga egaligi hisoblanadi. Bu ko‘nikmalar orqali
faoliyatdagi topshiriglarini samarali va tezkor bajarish mumkin,
bu esa shaxsning muvaffagiyatli bo‘lishi va mavjud
imkoniyatlardan to‘liq foydalanishiga yordam beradi [2].

Oliy ta’lim tizimida o‘quv fanlarining ragamli vositalar
bilan ta’minlanishi talabalarning fikrlarini faollashtirishga yordam
beradi. O‘quv kursi bo‘yicha vizual va jonli multimedia ta’minoti
bilimlarni turli usullarda (vizual, audial va boshqalar) gabul gilish
imkonini beradi.

Mutaxassislarini tayyorlashda ragamli transformatsiyalar
foydalanish muhim ahamiyatga ega, chunki ushbu sohada
mutaxassislik fanlari bo‘yicha chuqur bilimlarga ega bo‘lmasdan,
yugori natijalarga erishish juda giyin. Shu sababli, oliy ta’lim
tizimida o‘quv jarayonini raqamli texnologiyalar orqali ta’lim
berish vositalari, metodlari va o‘quv dasturlari bilan ta’minlash
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muhim masalaga aylanmoqda, bu esa ta’lim muassasasi, pegagog
va pedagoglarning malakasini oshirish tizimini global va milliy
talablarga moslashtirib, raqamli texnologiyalar sohasida ko‘mak
berish, ragamli kompetensiyalarni rivojlantirish va
shakllantirishga yordam beradi.

Tadgigot metodologiyasi. Ragamli transformatsiya
sharoitida, kasbiy vazifalar va ta’lim metodologiyalari
xarakterining chuqur o‘zgarishi bilan bog‘liq holda, ushbu
kompetensiyalar zamonaviy sharoitlarga moslashtirilishini va
qayta ko‘rib chiqilishini talab etadi.

Raqamli transformatsiya, ishlash wusullari va ta’lim
yondashuvlarini tubdan o‘zgartirib, ushbu kompetensiyalarni
qayta ko‘rib chiqishni va yangilashni talab giladi. Shuningdek,
mutaxassislar ~ zamonaviy  ragamli dunyo talablariga
muvaffagiyatli moslasha olishlari uchun tayyorlanishlari lozim.
Raqamli texnologiyalarni ta’limga integratsiya qilish ta’lim
metodikalarini modernizatsiya qilishni va o‘quv dasturlariga
raqamli vositalarni kiritishni nazarda tutadi. Bu interaktiv o‘qitish
usullarini joriy etishni va ta’lim muassasalarini tadqiqot
platformasi sifatida yaratishni o‘z ichiga oladi [3]. Ragamli
savodxonlik asosiy ahamiyatga ega bo‘lib, ma’lumotlarni qayta
ishlash ko‘nikmalari va texnologik kompetentlikni o‘z ichiga
oladi. Ushbu kompetensiyalar ragamli dalillar va huquagiy
texnologiyalar bilan ishlaydigan yuridik mutaxassislar uchun
zarur [4]. Talabalarda zarur kompetensiyalarni rivojlantirishni
ta’minlash uchun zamonaviy raqamli ta’lim ragamli vositalar va
o‘qitish  wusullarini o‘z ichiga olishi lozim. Raqamli
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga joriy qilish quyidagilarni o‘z
ichiga oladi:

ragamli savodxonlik va ragamli faoliyatni tartibga
soluvchi qonunlarga urg‘u berilgan holda ta’lim dasturlarini
yangilash;

interaktiv o‘qitish usullaridan foydalanish, masalan,
yuridik holatlarni modellashtirish va ragamli texnologiyalar
yordamida amaliy vazifalarni bajarish.

Ragamli  tranformatsiya  sharoitida mutaxassislarni
tayyorlashning eng muhim vazifalaridan biri bu zamonaviy
tarmoq talablariga mos  keladigan  professional-ragamli
kompetensiyalarni  rivojlantirishdir.  Ushbu kompetensiyalar
quyidagilarni oz ichiga oladi:

Ragamli madaniyat: Zamonaviy ragamli texnologiyalarni
va ularning jamiyatga ta’sirini tushunish. Mutaxassislar
texnologiyalar insonning dunyogarashi va xatti-harakatlarini
ganday shakllantirishini tushunishlari va bu bilimlarni etik va
foydali yechimlarni ishlab chiqishda qo‘llashlari kerak.

O‘z-o‘zini rivojlantirish: AT sohasi tez o‘zgarib
borayotganligi sababli, o‘z-o‘zini o‘rgatish va doimiy ravishda
bilimlarni takomillashtirish muvaffagiyatli kasbiy faoliyat uchun
zarur ko‘nikmaga aylandi. Mutaxassislar yangi dasturlash tillari,
vositalar va texnologiyalarni butun kasbiy hayoti davomida
o‘rganishga tayyor bo‘lishlari kerak.

Boshqaruv ~ ko‘nikmalari: Loyihalarni va  jamoani
boshqarish ko‘nikmalari IT sohasida tobora muhim bo‘lib
bormoqda, chunki yirik loyihalar ustida ishlash ko‘plab
mutaxassislarning  hamkorligini  va  resurslarni  samarali
tagsimlashni talab giladi. Vaqt, byudjet va mahsulot sifati bilan
boshgarish AT-loyihalarni muvaffagiyatli yakunlashning asosiy
jihatlaridir. Ragamli  kompetensiyalar nafagat texnologik
bilimlarni, balki etik, madaniy va boshgaruv jihatlarini ham
kundalik kasbiy faoliyatga integratsiya qilish qobiliyatini o‘z
ichiga oladi, bu mutaxassislarni bozorda yanada moslashuvchan
va talab yuqori bo‘lishiga yordam beradi.

Texnologiyaning jadal rivojlanishi hayotimizning turli
jabhalarini, jumladan, ta’limni ham o‘zgartirdi. Raqamli vositalar

1-jadval

va platformalarning  sinflarda integratsiyalashuvi  ortib
borayotganligi sababli, talabalar ragamli davrda muvaffagiyatga
erishish uchun ragamli kompetensiyalarga ega bo‘lishlari kerak.
Birog, raqamli ko‘nikmalarni An’anaviy tarzda o‘rgatish
ko‘pincha yuqori natijaga erishish imkoniyati juda kam va
talabalarning ijodiy qobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlamaydi. Shu
sababli, ushbu tadgiqot ishida artpedagogikadan foydalanish
orqali talabalarning ragamli kompetentsiyalarini rivojlantirish
imkoniyati ochib berilgan. Badiiy ifodani texnologiya bilan
birlashtirgan ~ holda, artpedagogika talabalarda  ragamli
ko‘nikmalar, ijodkorlik va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun
noyob va samarali yondashuvni taklif etadi.

Raqamli vositalar bilan uyg‘unlashgan art pedagogika
talabalarda tangidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantiradi. Ragamli
san’at asarini yaratish axborotni tahlil qilish, sintez qilish va
baholashni talab qiladi. Talabalar g‘oyalarni aqliy hujumi, turli
nuqtai nazarlarni o‘rganishlari, tartib va dizayn bo‘yicha qarorlar
qabul qilishlari va o°‘z ishlarining samaradorligini tanqidiy
baholashlari kerak. Ushbu jarayonda ishtirok etish orgali talabalar
raqamli davrda muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan
tangidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Konstruktiv fikr-
mulohazalar va 0‘z-0‘zini mulohaza yuritish orqali talabalar o‘z
ishlariga xolisona qarashni, yaxshilanishi kerak bo‘lgan sohalarni
aniqlashni va turli nuqtai nazarlarni qabul qilishni o‘rganadilar.

San’at sohasining juda ko‘p turlari mavjud. Bulardan
hozirgi kunda eng muammoli va natijador turi kino san’atidir.
San’atning yangi turi bo‘lgan kinoning vujudga kelishi va
rivojlanishi fan, texnika taraqqiyoti hamda ungacha bo‘lgan san’at
turlarining erishgan yutuqlari bilan bog‘ligdir.

Tahlil va natijalar. Kinoning san’at turi sifatida
shakllanishiga An’anaviy san’atlar ham juda katta hissa qo‘shgan.
Kino o‘zigacha bo‘lgan barcha san’atlar tajribasini o‘zlashtirgan
holda shakllandi. Bu san’atlarning har biridan o‘zining ifoda
vositalarini - rivojlantirishga yordam beradigan hususiyatlarni
olishga intildi.

O‘zbek badily kinosi shakllanishi endi boshlanib
kelayotgan 1927 yilda Fitrat o‘zining “San’atning manbai (kelib
chiqishi)” nomli maqolasida “kino ham teatr singari oltita ajoyib
san’at: raqs, musiqa, adabiyot, rangtasvir, haykaltaroshlik,
me’morlikdan kelib chiqqan: yoki boshqacha qilib aytganda:
kino-oltita gadimiy ajoyib san’atning samarali mevasidir” [5], deb
yozgan edi.

Oradan biroz vaqt o‘tgach kino muayyan tajribaga ega
bo‘ldi, bu tajriba nazariy umumlashmalar qilish imkonini berdi va
kino to‘g‘risida ko‘plab asarlar yozgan S. M. Eyzenshteyn ham
“kinodagi har bir unsurning ildizlari boshqa san’atlarda yotadi”,
“chunki kinoning o°‘z-o‘zidan vujudga kelish nazariyasi
allagachon o‘z umrini yashab bo‘lgan”, “kinoning hususiyatlarini
san’atning bir-biriga yaqin turlaridan qidirish kerak” [6], deb
hulosalar chigargan.

Kino o‘zining shakllanishida bir-biriga yaqin san’atlardan
tajribalarni singdirib olganligi bois gisqa vaqt ichida chinakam
san’atga aylanishiga, An’anaviy san’atlar bilan bir safga turishga
imkon yaratildi.

Kino va axborot texnologiyalari (IT) bir garashda tabiatan
butunlay boshqacha ko‘rinadigan ikkita sohadir. Ulardan biri bizni
hissiy jihatdan gamrab oladigan va turli olamlarga olib boradigan
san’atdir. Boshqasi esa - axborotni yaratish va boshgarish uchun
foydalaniladigan bilim va texnik ko‘nikmalar to‘plami. Ammo
zamonaviy dunyoda bu ikki soha birlashib, kino tushunchasini va
ishlab chiqarishni o‘zgartiradigan ajoyib ittifoqni tashkil etdi.

Jahon tajribasiga ko‘ra kino san’atining raqamli
transformatsiyasi quyidagi bosqichlarda namoyon bo‘ladi (1-
jadval):

Kino san’atining raqamli transformatsiyasi bosqgichlari

Kino san’ati bosqichlari

Tranformatsiya jarayoni

Film ishlab chigarish: Analitikadan vizual effektlargacha

Bugungi kunda kino yaratish jarayoni axborot texnologiyalarisiz amalga oshirilmaydi.
Ssenariyni ishlab chiqishdan boshlab, IT potentsial tomoshabinlar haqidagi ma’lumotlarni
tahlil gilish, film muvaffaqiyatini bashorat gilish va hatto ishlab chigarish byudjetini
optimallashtirishga yordam beradi. Vizual effektlar (VEF) zamonaviy kino san’atining
ajralmas qismi bo‘lib, ular kompyuter grafikasi va maxsus dasturiy ta’minotga asoslangan.
Hozirgi kunda jahon filmlaridan “Avatar” yoki “Yulduzli urushlar” kabi filmlar IT
sanoatining ajoyib yutuglari tufayli yuzaga keldi.
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Tarqatish va marketing: ogimdan ijtimoiy mediagacha

Internet va ragamli platformalarning rivojlanishi bilan kino butunlay boshqacha tarzda
tarqatiladi va targ‘ib qilinadi. Netflix va Amazon Prime Video kabi striming platformalari
kino bozorining asosiy o‘yinchilariga aylandi va tomoshabinlarga filmlar va
teleseriallarning ulkan kutubxonasidan foydalanish imkoniyatini berdi. Kino marketingi
ham ijtimoiy tarmoglar va onlayn reklama orgali ingilob gildi. Endi virusli treylerlar va
interaktiv reklama kampaniyalarini yaratish odatiy holdir.

Tomoshabinlar ishtiroki: Ijtimoiy tarmoglar va muxlislar bilan mulogot

Ijtimoiy media rejissyorlarga tomoshabinlar bilan ko‘proq bog‘lanish imkonini beradi.
Tomoshabinlar filmlarni real vaqt rejimida muhokama qilishlari, o‘z fikrlari va takliflarini
bildirishlari, fan-muxlislar bilan mulogot gilishlari mumkin.

Ma’lumotlarni tahlil qilish va muvaffagiyatni bashorat qilish

Ma’lumotlarni tahlil qilish kino ishlab chiqarish va marketing strategiyasining ajralmas
gismiga aylandi. IT mutaxassislari filmning potentsial muvaffagiyatini aniglash,
tomoshabinlar reaktsiyasini baholash va reklama xarajatlarini optimallashtirish uchun katta
hajmdagi ma’lumotlardan foydalanadilar. Bu studiyalarga ko‘proq asosli qarorlar qabul
qilish va foydali loyihalarni yaratish imkoniyatlarini oshirish imkonini beradi.

Virtual va dasturiy ta’minot

Virtual va dasturiy ta’minotlar kinematografiya uchun yangi imkoniyatlarni taqdim etadi.
Virtual filmlar tomoshabinga syujetga kirib, uning bir gismiga aylanish imkonini beradi,
dasturiy ta’minotlar esa atrofdagi dunyoga interaktiv elementlar qo‘shadi. Ushbu
texnologiyalar kino chegaralarini kengaytiradi va noyob vizual va hissiy tajribalarni tagdim
etadi.

Xulosa va takliflar. Kino va axborot texnologiyalarining
simbiozi filmlarni ishlab chigarish, targatish va gabul gilishda
inqilobiy o‘zgarishlarga olib keldi. IT ssenariy yaratishdan tortib
marketing  kampaniyasigacha kino sanoatining har  bir
bosgichining ajralmas gismiga aylandi. Bularning barchasi kino
ufglarini kengaytirib, yanada gizigarli va vizual tarzda ajoyib
filmlar yaratish imkonini beradi. Kinoning kelajagi IT sohasidagi
hamkorlikka tayanishda davom etadi va bu bizga yanada ajoyib
hikoyalar va vizual durdonalarni olib kelishi mumkin.

Bunday katta o‘zgarishlar kino san’atida ta’lim oluvchi
yoshlarga hamda pedagogik jamoaga mavjud bilimlar bankini
kengaytirish, IT bilimini oshirish ,0‘z ustida ishlash va sohaviy
rivojlanish vazifasini yukladi.

San’at ta’limida ragamli transformatsiyani joriy etish
quyidagi muammolarni hal etishda yordam beradi:

zamonaviy ta’limni tashkil etishda bog‘lovchi bo‘g‘in
sifatida qo‘llash;

ta’limni boshgarish;

axborot texnologiyalari sohasini o‘rganish va o‘qitishning
asosiy muhitini yaratish;

ragamli ta’lim resurslari uchun davlat xizmatlari
tizimidagi xizmatlar almashinuvining asosiy kanali hisoblanadi.

Raqamli transformatsiyaning  ta’limdagi asosly
yo‘nalishlari quyidagilardan iborat(1.1.2-rasmga garang):

1. Axborot texnologiyalaridan foydalanish: Ta’lim
jarayonini interaktiv gilish,

talabalarni ko‘proq jalb qilish uchun kompyuterlar,
planshetlar va turli ilova hamda platformalardan foydalanish.

2. Onlayn ta’lim: Masofaviy ta’limning rivojlanishi,
talabalarga har ganday vaqt va makondan ta’lim olish
imkoniyatini beradi. Onlayn kurslar, vebinarlar, va virtual sinflar
bunda katta rol o‘ynaydi.

3. Surn’iy intellekt: Bu texnologiyalar yordamida
individual ta’lim dasturlari ishlab chiqish mumkin, bu esa
talabaning shaxsiy ehtiyojlariga ko‘ra ta’lim berish imkoniyatini
yaratadi.

4. Tahlil va katta ma’lumotlar (Big Data): Talabalarning
o‘quv jarayonidagi faoliyatini kuzatish va tahlil qilish orgali
ularning bilish darajasini yaxshilash imkonini beradi.

5. Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR): Bu
texnologiyalar talabalarga ta’lim materiallarini real hayotda
qo‘llab ko‘rishga yordam beradi va ularni amaliyot bilan
birlashtiradi.

Raqamli transformatsiya yo‘nalishlari

2-rasm. Raqamli transformatsiyaning ta’limdagi asosiy yo‘nalishlari

Ragamli transformatsiya ta’limda joriy etilganida bir
gator imkoniyatlar va qiyinchiliklarni ham keltirib chigaradi.
O‘zbekiston ta’lim tizimida bu jarayonni qo‘llab-quvvatlash
magsadida, pegagoglarning ragamli savodxonligini oshirish va
zamonaviy texnologiyalarni kengroq joriy etish kabi tadbirlar
muhim ahamiyat kasb etadi.

Ragamli transformatsiya jarayoni va uning bugungi
kundagi holatini tahlil qilishda, shuningdek, bo‘lajak kadrlarni
tayyorlash  ragamli  davrda ta’lim  tizimining muhim
elementlaridan biri hisoblanadi. Kelgusida oliy ta’limning o‘ziga
xos jihatlarini chuqur o‘rganish, ushbu tadgiqotda tasvirlangan

real natijalar asosida gizigarli va samarali yechimlar ishlab chigish
uchun amaliy ahamiyatga egadir.

Xulosa. Oliy ta’limda raqamli transformatsiya
O‘zbekiston uchun ko‘plab imkoniyatlar yaratsada, raqamli
iqtisodiyot talablariga javob beradigan ta’lim strukturalarining
yetarli darajada rivojlanishi bilan bog‘liq qiyinchiliklar ham
mavjud. San’at ta’limiga ragamli kompetensiyalarni integratsiya
gilish kelajak mutaxassislarini tayyorlashda muhim ahamiyatga
ega bo‘lib, an’anaviy va zamonaviy ta’lim yondashuvlarini
sinchiklab baholashni talab giladi.
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POJIb YTEHUS B COIUAJIBHOM MHTET PALIMA JEBYIIEK-IIOJAPOCTKOB
AHHOTAIAS

B nmanHOl cTaThe aHANM3UpPYyETCS 3HAYCHHE YTCHUS B BOCIUTAHHM JCBYIICK-MOAPOCTKOB M OOECIIEUYECHHH MX aKTUBHOTO y4acTus B
obmiecTBeHHOM ku3HK. OcBemaercst (OPMHUPOBAHME JIMYHOCTHOTO COBEPIICHCTBOBAHWS, KYJIBTYPHOTO CO3HAHUS W COLUAIBHOM
AKTHBHOCTH IIOCPEACTBOM YTEHHs KHHT. B HMccienoBaHMM Takke paccMaTpUBAIOTCS IOHATHE COLMANBHON WHTErpanuy, e€ 3Tambl U
BIMSOIINE HA He€ (HaKTOPHI, AHATM3UPYIOTCS MIEAATOTHYECKHIE U TICUXOJIOrMYEeCKHUEe BO3MOXKHOCTH, a TAK)KE MYTH COBEPIICHCTBOBAHUS
COBPEMEHHBIX MOAXO/A0B. PackpbiBaroTCsi mpoliecchl (POPMUPOBaHHS KAUECTB COBEPIICHCTBA Y MOAPOCTKOB M PA3BUTHUS TI00aIbHOTO
MBIIIICHUS.

KaioueBnie cyioBa: IlogpocTKOBEIM BO3pacT, COLMaibHAas HMHTETPalys, KHHUIO-IIOOME, HPABCTBCHHOE BOCHHTAHHE, KYJIBTYpa,
JIMYHOCTHOE COBEPILIECHCTBOBaHKE, HH(POPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, COLUAIBHO-TIOIMTUYECKOE Pa3BUTHE, HAYIHBIC
M 3CTETHYECKHE B3TJIS/IbI, TyXOBHOE BOCIMTaHUE, HPABCTBEHHOE Pa3BUTHE, KyIbTYPHOE CO3ZHAHKE, OTHOIICHHE YUAIIUXCS K KHATAM.

O‘SMIR QIZLARNI IJTIMOIY SHAKLLANISHIDA KITOBXONLIKNING O‘RNI
Annotatsiya

Mazkur maqolada o‘smir qizlar tarbiyasida va ularning jamiyatdagi faol ishtirokini ta’minlashda kitobxonlikning ahamiyati tahlil
gilinadi. Kitob mutolaasi orgali shaxsiy kamolot, madaniy ong va ijtimoiy faollik shakllanishi yoritilgan. Tadgigotda ijtimoiy shakllanish
tushunchasi, uning bosqichlari va unga ta’sir etuvchi omillar ham ko‘rib chiqilib, pedagogik — psixologik imkoniyatlarini tahlil gilish va
zamonaviy yondashuvlar asosini takomillashtirish yigit-o‘smir gizlarda komillik sifatlarini tarkib toptirish hamda global tafakkur rivoji
tarkib toptirish jarayonlari yoritib beriklgan.

Kalit so‘zlar: O‘smirlik, ijtimoiy shakllanish, kitobxonlik, axloqiy tarbiya, madaniyat, shaxs kamoloti, axborot-kommunikatsiya,
ijtimoiysiyosiy, ilmiy, estetik garashlarni shakllantirish, ma'naviy tarbiya, axloqiy rivojlanish, madaniy ong, o‘quvchilarning kitobga
munosabati, intellektual rivojlanish, yoshlar tarbiyasi, kitobning ijtimoiy ta'siri.

Kirish. Zamonaviy jamiyatda o‘smir yoshdagi gizlarning
ijtimoiy shakllanishi nafagat ularning shaxsiy hayotiga, balki
mamlakatning kelajakdagi ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishiga ham
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bu jarayonda Kitobxonlik, ya’ni kitob
o‘qishga bo‘lgan gizigish va mutolaa madaniyati, muhim
omillardan biri hisoblanadi. Aynigsa, yosh gizlarning ma’naviy va
axlogiy tarbiyasida, ongli hayotiy pozitsiyasini shakllantirishda,
dunyoqarashini kengaytirishda kitobning tutgan o‘rni beqiyosdir.

ljtimoiy shakllanish — bu shaxsning jamiyatda faol
subyekt sifatida ishtirok etishi uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy
ko‘nikmalar, qgadriyatlar, va ma’naviy-axlogiy —me’yorlarni
o‘zlashtirish jarayonidir. O‘smirlik davri bu borada alohida
ahamiyatga ega, chunki aynan shu bosgichda insonning o‘z-o‘zini
anglash, ijtimoiy rollarni egallash, hayotga munosabati shakllana
boshlaydi.

Kitobxonlik yoshlarni mustaqil fikrlashga, to‘g‘ri qaror
gabul qilishga, hissiy bargarorlik va muomala madaniyatini
rivojlantirishga yordam beradi. O‘smir qizlar o‘z tengdoshlari
bilan bo‘ladigan mulogotda, maktab, oila va ijtimoiy guruhlar
ichida yetakchilik sifatlarini ko‘rsatishi, ijtimoiy faollikni
namoyon qilishi, aynan o‘qigan Kitoblari orgali shakllanadi.
Kitoblar orgali ular o‘zlariga ibrat bo‘ladigan obrazlar bilan
tanishadi, tarixiy, badiiy, falsafiy va ilmiy bilimlarni egallab
boradilar. Aynigsa, ayol obrazlari aks etgan adabiy asarlar o‘smir
gizlarga o‘zligini anglash, or-nomus, sabr-togat, izzat-nafs kabi
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gadriyatlarni chuqur his etish imkonini beradi. So‘nggi yillarda
olib borilgan tadgigotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, kitobxon gizlarda
ijtimoiy moslashuv darajasi yugoriroq bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyetlar tahlili. Ushbu yo‘nalishdagi
adabiyotlar kitobxonlikning shaxs taraqqgiyotidagi rolini, xususan
o‘smirlik davridagi psixologik o‘zgarishlarga ta’sirini Jumladan,
G*. Yo‘ldoshev, Z. Raxmonqulova va M. Abduraxmonovaning
ilmiy ishlari o‘smirlarning axlogiy, estetik va ijtimoiy ongini
shakllantirishda kitobxonlik muhim vosita ekanligi, hamda o‘zbek
ayol obrazini yaratgan yozuvchilarning (O. Hoshimov, T. Malik,
S. Ahmad) asarlarida gizlar uchun ijobiy namunalar, gadriyatlar
va odob-axlogq me’yorlari keng yoritiladi.

Shu bilan bir gatorda, mutolaa muammosining ayrim

jihatlarini  pedagog olimlardan S.Dimemov, A.Zunnunov,
M.Mirgosimova  o‘quvchilarda  adabiy tahlil  malakasini
shakllantirish ~ tizimi, Q.Yo‘ldoshev  adabiyot o‘gitishda

yangilangan pedagogik tafakkur, S.Matchonov adabiyotdan
mustaqgil ishlarning asosi, Q.Husan-boyeva mustaqil fikrlashga
o‘rgatish, R.Niyozmetova ta‘lim rus tilida olib boriladigan
maktab, akademik litsey va kasb-hunar kollejlarining o‘zbek tili
dars  (mashg‘ulot)larida  adabiy = materiallarni  o‘rganish,
S.Nishonova, M.Abdullayeva, O.Musurmonova, M.Maxmudova
va boshga pedagog olimlar. M.Nigmatova maktab-gacha yoshdagi
bolalarda kitobxonlik ko‘nikmalarini o‘stirish, B.Makulova boshl-
ang‘ich sinflarda sinfdan tashgari o‘qishni izchillik va tizimlilik
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tamoyillari asosida tashkil etish, A.Bolibekov hadislar orqali
o‘quvchilar axlogiy fazilatlarini kamol toptirish usullari majmui
tarzida tadqiq qiladilar. Milliy istiglol g‘oyasini yoshlar ongiga
singdirish  jarayonida mutolaa  madaniyatidan  magqsadli
foydalanishni optimallashtirishning nazariy asoslari, jamiyat

taraqgiyoti va komil inson tarbiyasi, oila kitobxonligi,
kutubxonalardan magsadli faollashtirishni belgilab beruvchi
myoriy  hujjatlarni  yaratish ~ muammolarni  A.Umarov,

S.Chiniyeva, D.G‘aniyevalarning izlanishlarida alohida tahlilga
tortilgani kuzatiladi.

Tadgigot  metodologiyasi. Bugungi  jamiyatda
yoshlarning har tomonlama rivojlanishi uchun kitoblarning roli va
ahamiyati juda katta. Kitob inson hayotida juda katta va eng
muhim rol o'ynaydi. Qadimgi davrlarda kitob bebaho ma'lumot
manbai, bilimlarni uzatishning eng gadimiy usuli bo'lgan. Ammo
hozirda kitoblar kamrogq ommalashmoqda, chunki ko'plab boshga
manbalarning paydo bo'lishi tufayli ma'lumotlarni topish ancha
osonlashdi va odamlar kitoblarning mavjudligini unutishni
boshladilar, ammo baribir axborot dunyosi va texnologiyalar
kitoblarni almashtira olmaydi va bekor gila olmaydi.

Kitob insoniyatning qadimgi tarixidagi eng Katta
mo‘jizasi va ixtirosi bo‘lib, u insonning agliy etukligi va ma‘naviy
etuklik darajasiga ko‘tarilishiga yordam beradi va har birimiz
kitobdagi bilim manbalari orgali ma‘naviy ozuga olamiz. Shuning
uchun Kitob bilim, ma’naviyat, madaniyat va ma’rifat manbaidir.
Insonni ulug‘laydigan, unda ma’naviyat va ma’rifat poydevorini
shakllantiradigan, uni komil inson qilib tarbiyalaydigan kuch bu
dunyo va bu dunyoni bilish manbaidir. Biz kitoblar orgali o‘zimiz,
dunyo, koinot va insoniy munosabatlar hagida bilib olamiz.
O‘qishni sharhlar ekan, buyuk allomalar adabiyot bilan tanishgan
odamga yaxshilik va yaxshilik doim hamroh bo‘ladi, deganlar.
Kitob o‘tmish, hozirgi va kelajak o‘rtasidagi noyob ko‘prikdir.
Shu sababli, kitob ma‘naviy meros, bitmas-tuganmas xazina deb
nomlanishi bejiz emas va faqgat hagiqiy Kitobni gadrlaydiganlar
uning gadrini anglaydilar .

Jahonda ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotning jadal sur’atlar
bilan rivojlanishi sharqona milliy ahlogiy tarbiya tizimni isloh
gilish va ajdodlarimiz merosi asoslarini chuqur o‘zlashtirishga
ehtiyoj tug‘dirmoqda. Axborot-kommunikatsiya va globallashuv

asrida  jamiyat  taraqqiyoti  bilan  pedagogika tarixini
takomillashtirish masalasi ilg‘or davlatlar tajribasidagi yangicha
yo‘nalishlar, ~ xususan, kitobxonlik  san’atini  egallashga

yo‘naltirilgan metodika va maxsus mutolaa kurslari mazmuni
tadgiq etish orqgali yosh avlod ma‘naviy kamoloti hamda
intellektual salohiyatini o‘stirish bilan bog‘liq dolzarb muammolar
kun tartibiga go‘yilmoqda.

Dunyoning yetakchi davlatlaridagi pedagogika tarixi
tendentsiyalari  asosida milliy ahlogiy, ma‘naviy tarbiya
mazmunini modernizatsiya gilish jamiyatning ma‘naviy va
madaniy rivojlanishiga poydevor vazifasini o‘taydi. Shunga ko‘ra
o‘smir qizlarni kitobxonlikka jalb etish orgali sharqona ma’naviy-
axlogiy garashlarini shakllantirishning nazariy asoslarini ishlab
chigish, pedagogik-psixologik imkoniyatlarini tahlil gilish va
zamonaviy yondashuvlar asosini takomillashtirish o‘smir gizlarda
komillik sifatlarini tarkib toptirish hamda global tafakkur rivojiga
doir texnologiyalarni tadqgiq etish ushbu tadgigotning tub
mohiyatini tashkil etadi. Osmir yoshidagi yigit-kizlar uchun
dunyokarashni shakllantirish iuda muxim bir djarayon bo‘lib, bu
djarayonning ko‘p jixatlari turli xil omillar, jumladan, talim,
oylavi muxit, dostlar, va xatto zamonaviy texnologiyalar
tomonidan ta’sirlanadi. Shuningdek, an’anavi Kkadriyatlar va
madaniyatning xam ili orni Katta. Sharkona dunyokarashni
shakllantirishda eto Kitobxona va Kkitoblarning rol adjralmas
axamiyatga iga. Kitobxona nafagat ma’lumot olish manbai, balki
insonni tarbialovchi, uning fikrlash gobiliyatini rivojlantiruvchi va
dunyoqarashini kengaytiruvchi muhim vositadir. Yosh vyigit-
gizlarni  sharqona  ahlogiy-ma’naviy ruhda tarbiyalashda
kitobxonlik madaniyatini shakllantirish muammosi turli yillarda
umumta’lim maktablari dasturida badiiy asar mazmunini
o‘zlashtirish, badiiy-estetik tarbiya, tahlil yozma va og‘zaki nutq
o‘stirish masalalari doirasida o‘rganilgan.

Sharqona dunyogarashda muhim Gyaran tamoyillar
orasida diniy gadriyatlar, ashlogiy me’yorlar, oilaga bo‘lgan
ehtirom, tabiiy resurslardan ogilona foydalanish va boshqalar
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mavdjud. Misol uchun, Alisher Navoi, Fizuli, Sadiy Sherozi kabi
adabiyotchilar o‘z asarlarida insoniylik, hagigat, adolat va sabr
kabi kadriyatlarni ta’kidlab, yoshlarni ashlokiy djixatdan to‘gri
yo‘Ini tanlashga undaydilar.

Kitobxonalarda yoshlar uchun turli tadbirlar, masalan,
kitob muxokamalari, adabiyot kechalari, ma’navi seminarlari va
turli ilmiy-yodiy musobakalar otkazilishi, obucheniye intellektual
rivoylanishiga Kkatta ta’sir korsatadi. No tadbirlar nafakat yoshlarni
kitobxonlikka djalb kilishga, balki ularning fikrlash, idjodiy
saloxiyatini rivoylantirishga xam yordam beradi. Kitobxonalarda
otkaziladigan seminarskiy yoki davra suhbatlari yoshlarni
Shargona dunyogarashga oid mavzulyarni muxokama kilishga
undaydi va ularda idjtimoiy va ma’navi masalalar xaq ida kengrok
tasavvur shaklantiradi.

Darhaqiqat, o‘qish tufayli shaxsning rivojlanishiga ijobiy
ta’sir  ko‘rsatadigan  xayoliy fikrlash shakllanadi. Kitob
madaniyatni o‘rgatadi, chuqur tafakkurni rivojlantiradi, diggat va
xotirani  rivojlantiradi.  Albatta,  bugungi  adabiyotning
mashhurligini  elliginchi,  oltmishinchi,  yetmishinchi  va
saksoninchi yillardagi o‘gishlar bilan tagqoslab bo‘lmaydi, ammo
buning mantigiy izohi bor.

Zamonaviy texnologiyalar bizga keng imkoniyatlarni
taklif etadi, ammo hayotingizni kitobsiz tasavvur gila olasizmi?
Natijada, ma’lumotni fagat o‘qituvchining tushuntirishlariga
asoslanib olish juda giyin va ba’zan imkonsizdir. Shuning uchun
kitobning inson hayotidagi o‘rni juda muhim va noyobdir. Uning
yordami bilan inson hayotidagi qizigarli suhbatdosh oz
sohasining malakali mutaxassisiga aylanadi. Erta yoshdan,
anigrog‘i, beshikdan boshlab, ota-onalar bolalariga ertaklarni
o‘qiy boshlaydilar va shu bilan kitobning birinchi taassurotini
aniglaydilar. Kitob insonning axlogiy fazilatlarini tarbiyalaydi,
fikrlashga va fikrlashga o‘rgatadi, ichki dunyoni rivojlantirishga
yordam beradi. Siz faqat bitta Kitob bilan yolg‘iz qolishingiz va
muhim ma’lumot manbasi tomonidan rivoyat gilingan barcha
vogealarni boshdan Kechirishingiz mumkin. Biror kishi kitob
o‘qishni boshlaganda, u barcha fikrlari bilan. Biror Kkitobni
o‘qiganingizda, atrofingizdagi hamma narsa ahamiyatsiz bo‘ladi.
U barcha tarix va bilimlarni o‘z ichiga olgan bilimlarni avloddan
avlodga etkazadi. U bizga juda yoshligidanoq ta‘lim berishni
boshlaydi. Kitob insoniyatning gadimgi tarixidagi eng Kkatta
mo‘jizasi va ixtirosi bo‘lib, u insonning aqliy etukligi va ma‘naviy
yetuklik darajasiga ko‘tarilishiga yordam beradi va har birimiz
kitobdagi bilim manbalari orgali ma‘naviy ozuga olamiz. Shuning
uchun kitob bilim, ma’naviyat, madaniyat va ma’rifat manbaidir.
Bu insonni ulug‘laydigan, unda ma’naviyat va ma’rifat asoslarini
shakllantiradigan va uni komil inson qilib tarbiyalaydigan
kuchdir.

Shunday qilib, yangi texnologiyalar paydo bo'lishiga
garamay, javonda turgan har kim kitob topishi mumkin, chunki bu
bizning hayotimizdagi eng muhim o'gituvchi. Birinchidan, har bir
ota-ona bolani ertak va she'rlardan boshlab kitob bilan
tanishtiradi, keyin bolalar maktabda kitoblardan foydalanishni
o'rganishda davom etadilar. Ular kitobga tayanib yangi bilimlarni
kashf etadilar, eng giyin muammolarni echishda yordam beradilar
va gizigtirgan savollarga javob oladilar.

Kitob inson ma'naviyatini boyitadigan sirli vositadir.
Adabiyot darslari o'quvchilar qalbida kitoblarga muhabbat
uyg'otish uchun muhimdir. Kitob o‘qish har bir kishi uchun
zaruriy ekanligini kitobxon ongiga singdirish uchun adabiyot
o‘qituvchisidan katta mahorat talab etiladi. O‘smirlarni ijtimoiy
shakllanishida  aynigsa,  balog‘at  yoshdagi  gizlarning
dunyoqarashini boyitishga hamisha ona ma'suldir. Chunki, bolaga
onaning fe'l-atvori o‘tadi. Aslidachi, gizingizdagi bu o‘zgarish
oilangizdan boshlangan. Unga o‘rinsiz tanbeh beraverib uning
asabini izdan chigargansizlar. Yana gizingizni aka-uka, opa-
singillari oldida birini maqgtab, uni kamsitgan bo‘lgandirsiz. Bu
esa uning nafratini o‘yg‘otgan. Bugungi yoshlar avvalgiday emas,
deb ba'zan kattalar zamondan noliydi. Uzimiz tarbiyalagan
gizimiz o‘zimizga sapchiyaptimi, uning guvohligida gilgan
xatolarimizga qaytarilgan javobdir. Bir so‘z bilan aytganda,
o‘smir gizlarning Kitobxonlik asosida shargona ma’naviy-ahlogiy
dunyoqarashlarini  shakllantirish ~ bilan bog‘liq pedagogik
muammolar mavjud-ligidan ko‘z yumib bo‘lmaydi.
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Xulesa. O‘smir qizlarning ijtimoiy shakllanishida
kitobxonlik muhim o‘rin egallaydi. Kitob nafagat bilim manbai,
balki axlogiy, estetik va psixologik tarbiyaning ham muhim
vositasi hisoblanadi. O‘quvchi qizlarda kitobga bo‘lgan mehrni
shakllantirish orgali ularning dunyoqarashi kengayadi, tanqgidiy
fikrlash, nutq madaniyati va hayotga nisbatan mas'uliyat hissi
rivojlanadi. Aynigsa, yosh davrida o‘qilgan adabiy asarlar orgali
gizlar o‘zlarining ichki olamini anglaydi, o‘ziga ishonch hosil
giladi va jamiyatda munosib o‘rin egallashga intiladi.

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, kitobxonlik faoliyati
bilan shug‘ullangan o‘smirlar ijtimoiy muhitda ko‘proq faollik
ko‘rsatadi, ijobiy gadriyatlar asosida shakllanadi va o‘z oldiga
magsad go‘yish, unga erishish yo‘lida gat’iyatli bo‘lishadi. Shu
bois, gizlar o‘rtasida kitobxonlikni targ‘ib qilish, oilada va ta’lim
muassasalarida bu boradagi ishlarni tizimli yo‘lga go‘yish

ularning har tomonlama barkamol shaxs bo‘lib kamol topishlarida
muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Kitobxonalarda taqdim etilgan o‘ish materiallari,
o‘smirlarning ruhiy holatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ular Kitoblar
orqali nafagat bilim, balki insoniyatning ezgu qadriyatlarini
o‘zlashtiradilar. Sharqona an’analar va qadriyatlar, masalan,
mehr-oqgibat, adolat, sabr-tokat, va o‘zini xurmat Kilish kabi
tushunchalar, kitobxona muhitida yoshlarning hayotiy pozitsiisini
shakllantiradi.

Shuningdek, kitobxonalarning yoshlar uchun tagdim
etgan zamonaviy va an’anaviy adabiyotlarni o‘qitish, ularning
fikrlash doirasini kengaytirish bilan birga, o‘ziga bolgan ishonch
va ma’navi barkamollikni rivoylantiradi. Shu tarzda, kitobxonalik
yoshlar uchun Shargona dunyoqarashni shakllantirishda alohida
ahamiyatga ega bo‘ladi.
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PA3BUTUE YUYEBHOM JEATEJIbHOCTH YYALIMXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB HA OCHOBE 3BPUCTUYECKHUX
OBPA3OBATEJIbHbIX TEXHOJIOI' Ui
AHHOTanUs
DOBPHUCTHYECKUE M HCCIIEA0BATEILCKIE METO/BI TPEOYIOT OT YYaIlMXCsl HAIMYUS HAaBBIKOB M YMEHHUI OpraHM30BaTh IO3HABATCIBHYIO
JIeSITEIbHOCTD BBICOKOTO yPOBHS, IPHOOPETAIONIYI0 TBOPYECKMI Xapakrep. JlaHHas TeXHONOTHMs INpeAHA3HauYeHa IS y4alluxcs
miaamux kiaaccoB. B JIpeBneit I'pennn monm SBpUCTHKOW MOHUMAIM OOpa30BaTENbHYIO CHUCTeMy, KOTOpoit yumn COKpart, TO ecTh
YUYMTENb HANpaBisi YUY€HHKA K Pa3sMBIIUICHUIO Ul CAMOCTOSTENBHOTO pEUIeHHs! MpoOieM. DBPHCTHYECKOE OOYueHHE I03BOJISIET
y4alemycst He TOJIBKO IpPHUOOpEeTaTh 3HAHMS, HO M OLICHMBATH JIMYHBIC 1€ OOYUYCHHs, CIOCOOBI OCBOCHUS M3y4aeMOro IpeaMeTa,
(hopMBI BEIpasKeHHUST 00pa30BaTEIIBHBIX PE3YJIbTaTOB, OLCHKH.
KiroueBble cjioBa: OBpUCTHYECKOE BOCIHMTAHUE, 3BPHCTHYECKas (QYHKLMS, TBOpYECKAas AaKTHMBHOCTb, AKTHBHOCTb, THMOKOCTh
MBIIUICHUSI, KPUTHYHOCTD, PA3BUTHE, YUeOHAs AEATEIBHOCTD.

EVRISTIK TA’LIM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘QUV-BILISH
FAOLLIGINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Evristik va tadqiqotchilik metodlari o‘quvchilardan ijodiy xususiyat kasb etuvchi yuqori darajadagi bilish faoliyatini tashkil eta olish
ko‘nikma va malakalariga ega bo‘lishni taqozo etadi. Bu texnologiya boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan. Qadimgi
Yunonistonda Evristika deganda Suqrot tomonidan o‘gitiladigan o‘quv tizimi tushunilgan, ya’ni o‘qituvchi o‘quvchini muammoni
mustaqil hal qilish uchun fikrlashga yo‘naltirilgan. Evristik o‘qitish o‘quvchiga nafaqat bilimlarni egallash, balki mashg‘ulotlarning
shaxsiy magsadlari, o‘rganilayotgan fanni o°zlashtirish yo‘llarini, ta’lim natijalarini ifoda qilish shakllari va baholash imkonini beradi.
Kalit so‘zlar: Evristik ta’lim, evristik funksiya, ijodiy faoliyat, faoliyat, fikrlashning moslashuvchanligi, tanqidiylik, rivojlanish, o‘quv-
bilish faolligi.

Kirish. Jahonda ta’lim sifati va samaradorligini oshirish,
bo‘lajak mutaxassislarning ta’limning zamonaviy paradigmalari
va yondashuvlari asosida ta’lim olishlarini ta’minlashga alohida
e’tibor  qaratilmoqda. Pedagogik  loyihalashtirish ~ va
modellashtirish  texnologiyalarini  takomillashtirishga  oid
tadgiqotlar dunyoning yetakchi universitetlarida Association for
Educational Communications and Technology — AECT (AQSH),
Belfield pedagogical university (Germaniya), National Advice on

pedagogical technology (Angliya) olib borilayotganligiga
qaramay ta’lim jarayonida boshlang‘ich ta’lim fanlarni
integratsiyasini ta’minlash orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish
mexanizmlarini  takomillashtirish  masalalari  dolzarbligicha
golmoqgda.

Axborot, pedagogik va turli xil telekommunikatsion
texnologiyalardan keng foydalanish XX asrning ikkinchi yarmiga
x0s bo‘lib, hozirgi kunda dunyoning rivojlangan mamlakatlarida
uchinchi  texnologik  ingilob  yuz  bermogda.  Yangi
texnologiyalarning sanoat va qishloq xo‘jaligida paydo bo‘lishi,
hisoblash  mashinalarining  vyaratilishi axborot  olamining
shakllanishi va yuqori texnologiyalarning paydo bo‘lishiga olib
keldi. Natijada inson tomonidan gayta ishlanadigan va
qo‘llaniladigan axborot hajmi keskin ortib ketdi. Texnologik
ingilob va undan keyingi sanoat jamiyatining paydo bo‘lishi
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insonga qo‘yiladigan funksional talablarning o°zgarishi bilan bir
qatorda ta’lim tizimidagi o‘zgarishlarga ham olib keldi.

Zamonaviy sharoitda nostandart fikrlovchi ijodkor
insonni tarbiyalash birinchi o‘ringa chigmoqda. Agar avvallari bor
kuch o‘quvchilarning bilimlarini kengaytirishga qaratilgan bo‘lsa,
bugungi kunda asosiy e’tiborni hayot tarzini yaratish, uni yaxshi
tomonga o‘zgartirish, malaka va qobiliyatlarini rivojlantirishga
qaratilmoqda. Demak, o‘qish faqat kelgusidagi kasbiy faoliyat va
hayotga tayyorgarlik bo‘la olmaydi, u bir vaqtning o‘zida ham ish,
ham hayotga tayyorgarlik bo‘lishi, tadgiqotchilik izlanishi, ishlab
chigarish mehnati, mulogotning turli shakllari bilan birlashishi
kerak. Bu esa butun o‘quv-tarbiyaviy jarayonning insonni
rivojlantirishga yo‘naltirilishi kerakligini bildiradi. Ta’lim nafaqat
insonni bilimlar bilan qurollantirishi, balki uni shaxs sifatida
rivojlantirishi, takomillashtirishi ham lozim [7].

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Evristik ta’lim
bevosita ijodiy faoliyat bilan bog‘liq bo‘lib o‘quvchilar o‘quv
bilish faolligini rivojlantirishda mantigiy, tanqidiy, tahliliy, ijodiy
fikrlashni  shakllantirish omili hisoblanadi. O‘zbek xalqi
madaniyatining tarixida ham gomusiy olimlarimiz faoliyatida
jjodkorlik muhim o‘rin egallagan. Jumladan, Abu Rayxon al-
Beruniy [1], Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy [5], Abu Ali ibn
Sino [2], Abu Nasr Forobiy [3], Alisher Navoiy [4] va shu kabi
buyuk gomusiy olimlar ijodiy faoliyatlarida bilish va uning inson
kamoloti hamda jamiyat taraqgiyotidagi ahamiyatiga asosiy



mailto:iqbolqaynarova1981@gmail.com

0¢zMU xabarlari BecrHuk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025
e’tiborni qaratganlar. Shu sababli “Ilk Uyg‘onish davri”, “So‘nggi Nafagat ijod, balki faollik ham, shaxsning oson
Uyg‘onish davri”, O‘rta Osiyoda ma’naviy yuksalishning “Oltin ~ moslashish ~ layogati ham  bolalikda shakllanadi. Bola

davri” degan terminlar fanda keng qamrovli o‘rinni egallagan.
Fanda Al-Xorazmiyning Sonlar nazariyasida buyuk ingilob
qilganligi (“Algoritm” termini ul zot nomi asosida fanga kiritildi),
Al-Beruniy va Al-Farg‘oniylarning qomusiy ilmlari hamda Yer
shari to‘g‘risidagi ta’limotlari, Abu Ali ibn Sinoning tibbiyotning
asoschisi ekanligi (meditsina termini bevosita ibn Sino nomida
kelib chigganligi) va hokazo dastlabki akademiyalar va
dorilfununlarning tashkil etilganligi ijodiy faoliyat mahsuli
hisoblanadi [6].

Ushbu jarayonlar kishilik jamiyati taragqqgiyotining hech
bir bosigchida o‘z ahamiyatini yo‘qotgan emas. Jumladan,
bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish
faolligini rivojlantirish bo‘yicha sharoitlar davlatimiz tomonidan
to‘liq yaratilgan. Bu borada mutaxassis olimlarimiz tomonidan
diggatga sazovor ishlar amalga oshirilmogda. Xususan,
X.A.To‘raqulov [143], R.Mavlonova [82], X.L.Ibragimov [63]
ishlarida boshlang‘ich ta’lim mazmunini modernizatsiyalash va
ular asosida tayyorlanayotgan bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘gituvchisini  kabiy  pedagogik  faoliyatga  tayyorlash
metodologiyasini boyitishning didaktik asoslari yaratilgan.

Pedagogika fanidan izohli lug‘atda ta’kidlanishicha,
“Intellektual mulk — ijodiy aqliy faoliyat mahsuli bo‘lib, unga
ixtirochilik va mualliflik manbayi huqugi majmuiga kiruvchi, fan,
adabiyot, san’at va ishlab chiqarish sohasida ijodiy faoliyatning
boshga turlari, adabiy, badiiy, ilmiy asarlar, ijrochi aktyorlar
san’ati, jumladan, ovoz yozish, radio va televideniye asarlari,
kashfiyotlar, ixtirolar, ratsionalizatorlik takliflari, sanoat
namunalari, komryuterlar uchun dasturlar, ma’lumotlar ombori,
tovar belgilari, firma atamalari va boshga agliy mulk manbalari
kiradi [10].

Pedagogika fanlari doktori, professor R.Mavlonova
fikricha, “Fan va texnika jadal sur’atlar bilan rivojlanib
borayotgan davrda bolalarning agliy rivojlanish tezligi ham oshib
borishi kuzatilmoqda. Natijada ta’limning umumiy darajasi ham
oshayotganligi ~ shubhasiz.  Birogq, bizning  nazarimizda,
boshlang‘ich  ta’limning asosiy  vazifasi jadallashtirish,
o‘zlashtirish jarayonini tezlashtirish bo‘lishi kerak emas. U
ta’limni ratsionalizatsiyalash, aqliy rivojlanishiga yordam
beruvchi samarali ta’lim metodlarini qo‘llash natijasi bo‘lishi
lozim” [11].

Natijalar. Boshlang‘ich ta’lim tizimining asosiy maqsadi
— turli hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri yo‘nalish tanlay oladigan ijodiy
shaxsni shakllantirishdan iborat bo‘lib, bu ko‘p hollarda
boshlang‘ich sinfdagi ta’lim jarayoniga bog‘liq bo‘ladi.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarga ishga ganday
munosabatda bo‘lishni o‘rgatishlari ular kelajakda ijodiy
fikrlovchi yoki shunchaki nofaol yaratuvchi shaxslar bo‘lib
shakllanishiga ~ bog‘liq bo‘ladi. Boshlang‘ich sinfda
o‘quvchilarning umumiy tayyorgarligining asosi yaratiladi va ular
yugqori sinflarda takomillashtiriladi. O‘quvchilarda ijodiy fikrlash,
faol harakat gilish va oson moslashuvchanlik kabi sifatlarni
shakllantirishni birinchi sinfdan boshlash zarur.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchisida ijodiy fikrlash
uch bosgichda rivojlantiriladi: I bosgich 5-7 yoshga mos keladi va
ko‘rish-xatti-harakatli fikrlashning rivojlantirilishi bilan bog‘lig;
1l bosqich 8-11 yoshga mos keladi va fikrlashni rivojlantirishga
garatilgan; 111 bosgich 11-14 yoshga mos kelib, evristik fikrlashni
rivojlantirishga garatilgan [12].

Dastlabki ikki bosgich, odatda, maktabgacha va maktabda
o‘qitishning boshlang‘ich davriga to‘g‘ri keladi. Aks holda
maktabning o‘rta bo‘g‘inida ishni ko‘rish-harakat orqali fikrlashni
rivojlantirishdan boshlashga to‘g‘ri keladi, chunki pedagog-
psixolog olimlar o‘z tadgiqotlarida fikrlashni rivojlantirish
izchilligi  ko‘rish-xatti-harakatli ~ fikrlashni  rivojlantirishdan
ko‘rish-obrazliga va so‘ngra fikrlashning so‘zli-mantiqiy turlariga
o‘tishi kerakligini va bu bosqichdan sakrab o‘tish mumkin
emasligini isbotlab berganlar.

Fikrlashning har bir turini rivojlantirish uchun o‘zining
senzetiv davri mavjudligini hisobga olib, ijodiy fikrlashni
shakllantirish bo‘yicha maktabning o‘rta bo‘g‘inida boshlangan
ishlar boshlang‘ich maktabdagiga nisbatan kamroq samarali va
ancha murakkab bo‘ladi, degan xulosaga kelish mumkin.
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bolaligidanoq panada bo‘lishga, zaruratsiz o‘z fikrini aytmaslikka
o‘rganib qolsa, keyinchalik ham u shundayligicha qoladi.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilar agar o‘qituvchi
shunga rag‘batlantirsa va yo‘naltirsa, o‘z faoliyatiga ehtiyojlarni
va imkoniyatlarini aniqlash, zarur axborotni topish va qo‘llash,
o‘z ishini rejalashtirish va yuzaga kelgan masalalarni hal gilish,
o‘z faoliyatini baholash va tuzatish qobiliyatiga ega bo‘ladilar
[13]. Biz o‘qitish jarayoni bajariladigan amallarni diktant yo‘li
bilan yozdirib amalga oshiriladigan mehnat darslarida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning reaksiyalarini kuzatishimizga
to‘g‘ri kelgan. O‘qituvchining masalani yechish yo‘llarini o‘ylab
ko‘rish, bajarilishi lozim bo‘lgan ishlarning rejasini tuzish va
shunga o‘xshash boshqa takliflariga ular ajablanish va norozilik
bilan javob berar edilar, axir ularda dars jarayonida ular savollarga
javob berishlari emas, balki fikrlash lozimligini aytar edilar.
Shunday qilib, ko‘p narsa o‘qituvchining o‘qish jarayonini tashkil
qilishiga, o‘quvchining faol intellektual va amaliy faoliyatga jalb
qilinish darajasiga bog‘liq ekan. Birinchi sinf o‘quvchilariga o‘z
munosabatlarini  o‘zgartirishlari va berilgan topshiriglarini
bajarish magsadini tushunishlari uchun bor-yo‘g‘i ikkita dars
kerak bo‘ldi. Ishni amallar ketma-ketligida bajarish meyorga
aylanib golgan uchinchi sinfda vaziyatni tuzatish giyinroq bo‘ladi.
A.LSavenkovning ta’kidlashicha, “har bir faoliyat ijodkorlik
emas, balki har qanday ijodkorlik faoliyat hisoblanadi”.
Faoliyatning o‘zi ijodiy jarayonning tarkibiy qismi sifatida
namoyon bo‘ladi [14].

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonini
o‘quv magsadi bilan bog‘liq holda pedagogik jihatdan
ta’minlanishi ham muhim didaktik ahamiyatga ega. Bunda:

1. O‘quvchiga taqdim etiladigan topshiriqlarda uning
yutuglari, ijodiy tahlil natijalari, o‘quvchi kuchini umumlashtirish
imkoniyatlari, unda shakllangan tajribalar va kognitiv yo‘nalish
0°z ifodasini topishi kerak.

2. Ofqituvchi ta’lim magqsadi bilan o‘quvchilarning
imkoniyatlari, o‘quv materiallarini o‘zlashtirish darajasi o‘zaro
mutanosibmi?- degan savolni 0z oldiga qo‘ya olishi lozim.

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonida
mazkur o‘quv vaziyatini kommunikativlik, muayyan faoliyatga
yo‘naltirilganlik jihatidan ta’minlash ham alohida ahamiyat kasb
etadi. Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayonida
birinchi navbatda o‘quvchining shaxsiy taraqqiyoti ta’minlanishi
zarur. Bu tipdagi o‘quv jarayonlarida o‘quvchi bilan o‘gituvchi,
o‘quvchi bilan o‘quvchilar orasida o‘zaro muloqot, dialog
tarzidagi suhbat, fikr almashish uchun qulay pedagogik vaziyat
vujudga keltirilishi talab etiladi. O‘quv-biluv jarayonida
o‘quvchining shaxsiy rivojlanishi uchun ahamiyatli bo‘lgan
natijalar qo‘lga kiritiladi. Ushbu natijalardan kelib chigqan holda
o‘gituvchi o‘quv jarayonining o‘quvchining ijodkorligi nechog'li
yo‘naltirilganligini aniqlab olishi va baholashi lozim. Shunga
ko‘ra o‘qituvchi ta’lim magqsadiga erishish uchun nima qilish
kerakligi, qanday metodik ko‘rsatmalar zarurligini belgilab oladi.

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini rivojlantirish jarayoni
samaradorligini ta’minlashda kasbiy mahoratga ega bo‘lgan
o‘qituvchilarning o‘zaro hamkorligi, bir-birlarining tajribalaridan
ijodiy foydalana olishlari muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda
tajribali o‘qituvchilarning o‘zaro maslahatlashuvlari, suhbatlarini
tashkil etish muhimdir.

Ta’lim jarayoni evristik va undan keyingi ijodiy
darajalarga erishganida, yuqori darajadagi muammoli, muammoli-
rivojlantiruvchi ta’lim, vaziyatlarni tahlil qiluvchi topshiriglar,
ishchanlik o‘yinlari kabi metodlar, shuningdek, mustaqil ishlar,
muammoli o‘quv topshiriglaridan foydalanish mumkin.

Ta’lim magsadini belgilashda pedagogik texnologiyalar
nazariyasiga tayanuvchi o‘quvchilar o‘zlashtirishining
boshlang‘ich, algoritmik, evristik hamda ijodiy darajalariga
tayanib ish ko‘rish lozim bo‘ladi. Muayyan pedagogik
texnologiyaning tanlanishi rejalashtirilgan mashg‘ulotda qaysi
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darajadagi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish nazarda
tutilganligiga bog‘liqdir.

Boshlang‘ich va algoritmik xarakterdagi darajalar
produktiv (ijodiy) bilim va ko‘nikmalarni aniglash uchun mezon
vazifasini o‘taydi. O‘zlashtirishning ushbu darajalarini aniglashga
yordam beruvchi texnologik jarayonni ijrochi texnologiya deb
atash mumkin. O‘quv materialini esda saqlab qolish hamda
ko‘nikmalarni hosil qilishga yo‘naltirilgan faoliyat darajasi
o‘quvchilarning  reproduktiv.  va  produktiv  faoliyatlarini
uyg‘unlashtirishni talab qiladi. Mazkur holat o‘quv jarayonini
tashkil etishga muammoli rivojlantiruvchi texnologiyani tadbiqg
etilishi bilan amalga oshadi. Ushbu texnologiya asosida ta’lim
jarayonini tashkil etish ta’lim oluvchilarni o‘quv materialini tahlil
qilish, mashg‘ulotlarda o‘z mustaqil fikrlari bilan qatnashish,
munozara hamda ishchanlik o‘yinlarida faol ishtirok etishga
o‘rgatishi lozim.

Muhokama. O‘gituvchi pedagogik mahoratini aql-idroki,
tafakkuri, ijodiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib bo‘lmaydi.
O‘qituvchi ijodiy faoliyatining har qanday turida ayni bir vaqtning
o‘zida uning ham aqliy, ham jismoniy mehnati obyektiv ravishda
ishtirok etadi. Ijodiy faoliyat o‘qgituvchi hayotining negizi
hisoblanadi. O‘qituvchi miyasida har ganday fikr, hech ganday
qarash va tushuncha o‘z-o‘zidan tug‘ilmaydi hamda
rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi ma’lum darajada ijodiy
fikrlar bilan bog‘langan.

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli — avval mavjud
bo‘lmagan ammo  sifat jihatidan yangisini  yaratish,
rag‘batlantirish yo‘li hisoblanadi. [jodiy faoliyatning asl mahsuloti
nostandart  gipotezani  shakllantirish, noan’anaviy bo‘lgan
muammoli vaziyat elementlarining o‘zaro bog‘ligligi, bevosita
bogliq eclementlarni jalb qilish, wular ofrtasida o‘zaro
bog‘liglikning yangi turlarini o‘rnatish hisoblanadi. Buning uchun
zaruriy shartlar sifatida - fikrlashning moslashuvchanligi (hal
qilish usullarini o‘zgartirish qobiliyati), tanqidiylik (samarali

bo‘lmagan  strategiyalardan = voz = kechish  qobiliyati),
tushunchalarni  birlashtirish va uyg‘unlashtirish qobiliyati,
idrokning yaxlitligi. Ijodiy qobiliyatlarning yaratilishi o‘ziga xos
bo‘lib ijodkorlik katta va yorqin iste’doddan tortib nozik va
mukammalgacha bo‘lganlarni o‘zi ichiga oladi. Ammo ijodiy
jarayonning mohiyati hamma uchun bir xil bo‘lib ijodning o‘ziga
xos mazmunida, yutuqlar ko‘lamida va ularning jamiyatdagi
ahamiyatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa.  Evristik ta’lim  texnologiyalari
boshlang‘ich  sinf o‘quvchilarining o‘quv-bilish
rivojlantirish pedagogik jihatdan asosan ikki
ta’minlanadi:

1.  O‘quvchi shaxsini  uzluksiz
yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarini qo‘llash.

2. O‘quvchini ta’lim jarayonida uzluksiz rivojlantirish va
pedagogik-psixologik jihatdan qo‘llab-quvvatlash orgali.

Maktab ta’limi jarayonida qo‘llaniladigan o‘quvchi
shaxsini ijtimoiy jihatdan shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim
texnologiyasini ijtimoiy-pedagogik hamda madaniy jihatdan
yo‘naltiruvchi vositalar: o‘quvchilarning ijtimoiy xulq-atvori,
egallagan bilimlari, ularni uzluksiz rivojlantirishga yo‘naltirilgan
o‘quv materiallari, o‘quvchi bilan o‘qituvchining hamkorligi
kabilar.

Evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining  o‘quv-bilish ~ faoliyatini  rivojlantirishda
intelektual sifatlarini takomillashtirishga ham garatilishi lozim.
Evristik ta’lim texnologiyalari muntazam qo‘llanilgan sinflardagi
o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rov natijalari ularda o‘ziga
nisbatan ishonch, intiluvchanlik, insonparvarlik, mas’uliyat,
javobgarlikni his etish, yutuglarga intilish, bardosh, yangiliklar
yaratishga intilish kabi ijobiy sifatlar qaror topganligini ko rsatdi.
Shunga ko‘ra evristik ta’lim texnologiyalari asosida boshlang‘ich
sinf  o‘quvchilarining  o‘quv-bilish ~ faolligini  rivojlantirish
o‘qituvchining pedagogik mahoratiga ham bog‘liq.

asosida
faolligini
yo‘nalishda

rivojlantirishga
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TURMUSH ESTETIKASINING SHAKLLANISHIDA MODA VA DIZAYNNING TUTGAN O‘RNI XUSUSIDA BA’ZI
MULOHAZALAR
Annotatsiya
Mazkur maqolada turmush estetikasining shakllanishida moda va dizaynning tutgan o‘rni xususida mulohaza yuritiladi. Xususan, moda
va dizaynning falsafiy-estetik mohiyati yoritilib, uning shaxs estetik didini shakllantirishdagi roli ko‘rsatiladi. Turmush estetikasining
shakllanish jarayonida moda va dizayn tushunchasining ba’zi konstruktiv, o‘zaro alogadorlik jihatlari bayon etiladi.
Kalit so‘zlar: Estetika, jamiyat, go‘zallik, estetik did, turmush, inson, texnika, globallashuv, moda, madaniyat, dizayn.

HEKOTOPBIE COOBPAXKEHUS O POJIA MOJIbI U IU3ATHA B ®OPMUPOBAHUU SCTETUKU KUZHU
AHHOTanUs

B nmanHO# cTaThe paccMaTpuBaeTCsl pOJib MOJIBI M [u3aiiHa B (OPMHPOBAHMU ICTETHKH 00pa3a u3HU. B yacTHOCTH, BBLACIAETCS
¢unocodcko-acTeTHUecKas CYIIHOCTh MOJABI M JW3aliHa, a TaKKe I0Ka3bIBAaeTCsl €€ poiib B (DOPMHUPOBAHHH WHIMBHUIYaIbHOIO
3CTETHYeCKOro BKyca. OIMCHIBAIOTCSI HEKOTOpPBIE KOHCTPYKTHUBHBIC, B3aMMOCBSI3aHHBIC AaCIIEKThl KOHLCNIMI MOJABI M Ju3aifHa B
nporiecce (HOPMHUPOBAHUS ICTETHKK 00pa3a KHU3HU.
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SOME CONSIDERATIONS ON THE ROLE OF FASHION AND DESIGN IN THE FORMATION OF LIFE AESTHETICS
Annotation
This article discusses the role of fashion and design in the formation of lifestyle aesthetics. In particular, the philosophical and aesthetic
essence of fashion and design is highlighted, and its role in the formation of individual aesthetic taste is shown. Some constructive,

interrelated aspects of the concepts of fashion and design in the process of the formation of lifestyle aesthetics are described.
Key words: Aesthetics, society, beauty, aesthetic taste, life, human, technology, globalization, fashion, culture, design.

Kirish. Ma’lumki, bugungi kunda jamiyatimizning hech
bir sohasi globallashuv jarayonidan chetda emas. Bunday
jarayonda yoshlar ongi, tafakkurini turli yot g‘oyalar ta’siridan
himoya qilish, aynigsa elektron vositalar orgali kirib kelayotgan
turli ko‘rinishdagi omillarning estetik mazmunini anglash yetish,
“ommaviy madaniyat”ning turli shakllariga ratsional baho berish
eng dolzarb masala bo’lib, uning zamirida bu ko’rinishdagi zararli
ta’sirlariga qarshi yosh avlodda g‘oyaviy, mafkuraviy immunitetni
estetik vositalar orgali shakllantirish masalasi yotadi. Bunda
shaxsni har tomonlama shakllangan komil inson qilib tarbiyalash,
milliy g‘oyani yuksak his-tuyg‘ular negizida chuqur idrok etib,
mustaqillikni mustahkamlash ishiga jalb etish masalasi muhim
ahamiyat kasb etadi. Xususan, Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev
ta’kidlaganidek: “Ayni vaqtda, madaniyat sohasida jaholatga
garshi ma’rifat bilan kurashish, yoshlarimizni haqiqiy san’atni
anglashga o‘rgatish, ularning estetik olamini sog‘lom asosda
shakllantirish  bo‘yicha oldimizda juda muhim vazifalar
turibdi”[1].

Globallashuv jarayoni xalqimizning ma’naviy qiyofasini
o‘zgartirish  bilan birgalikda shaxs estetik qarashlarining
zamonaviylashuviga, ya’ni asta-sekinlik bilan ruhiy-hissiy
tuyg‘ularining yangilanib borishiga olib kelmoqda. Pirovardida
jamiyatni estetiklashtirish, estetik tarbiya va turmush estetikasini

shakllantirish  masalasi  hozirgi kundagi dolzarb masala
bo‘lmoqda.

Mamlakatimizda jamiyat hayotini  estetiklashtirish
jarayonlari zamonaviy postmodernistik jamiyatning

o‘zgarishlariga javob sifatida alohida ahamiyat kasb etadi.
Postmodern jamiyatda globallashuv jarayonlari insonni ijtimoiy
maydonda yangi o‘ringa qo‘yadi va bu jarayonlar jamoaviy
hayotning muhim aspektlariga ta’sir ko‘rsatadi. Shu nuqtai
nazardan, jamiyatning estetiklashuvi nafagat yashash joyini
go‘zallashtirish, balki jamiyatda estetik hayotni rivojlantirish,
turmush estetikasini  shakllantirish vositasi sifatida ko‘rib
chigiladi.
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Adabiyotlar tahlili. Turmush estetikasi insonning
vogelikka bo‘lgan keng qamrovli estetik munosabatini ifodalaydi.
Turmush estetikasida eng muhimi, odamlarning narsalar
dunyosiga, go‘zallik va ulug‘vorlik orqali qarashlari, estetik
didga, ijtimoiy ideallarga o‘ziga xos munosabatlari namoyon
bo‘ladi, pirovard natijada u turmush madaniyatining yuksalishiga
xizmat qiladi[2]. Turmush estetikasining doirasi keng bo‘lib, u 0‘z
ichiga fagatgina kundalik turmushning estetik muammolarini
qamrab olmasdan, balki tabiat go°zalligi, texnika estetikasi, estetik
tarbiya kabi ijtimoiy-ma’naviy hodisalar bilan bog‘liq bo‘ladi.

Turmush estetikasining amaliy ko‘rinishlaridan biri, bu —
kiyinish madaniyati va moda tendensiyalaridir. Moda va Kiyinish
tarzi insonning o°ziga xosligini va uning atrof-muhit bilan estetik
aloqasini ifodalaydi. Kiyim va aksessuarlar, tashqi ko‘rinishni
go‘zallashtirishning vositasi sifatida, insonning o‘ziga bo‘lgan
hurmatini va atrofdagilarga bo‘lgan ta’sirini kuchaytiradi. Shu
bilan birga, moda insonning kundalik hayotini nafagat tashqi,
balki ichki tomondan ham o‘zgartiradi, uning o‘zini namoyon
qilishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Moda  kishilarning, xususan  yoshlarning estetik
tarbiyasiga o‘z ta’sirini o‘tkazmasdan qolmasligi kam uchraydiga
vogelik sirasiga kiradi. Bugun bizni o‘ylantirishga majbur
giladigan yoshlar axlogidagi muammoli holatlardan yana biri
kiyinish va muomala madaniyatidagi milliy gadryatlarimizga
befarglikdir. Har bir xalgning urf-odatlari, an’analari va milliy
liboslari bor. Shu jumladan, o‘zbekning ham milliyligi o‘ziga
xosdir. Hoshiyali do‘ppilarimiz, zarbof to‘nlarimiz, qadimda
ayollarimiz kiygan turli xil liboslar-u, taginchoglarimizda ham
o‘zbekona milliylik mujassam[3] bo‘lishi modaning ildizlari
fagatgina zamonaviylikda emas, balki milliy gadriyatlarimizning
estetik mazmun-mohiyatni ifodalashida ekanligini anglash giyin
emas.

Yoshlar kiyim tanlashda o‘z tengqurlarining bu masalaga
ganday munosabatda bo‘lishiga qarab andaza olishi tabiiy holdir.
Qimmatbaho ko‘ylaklar kiyishga bo‘gan itilish, yirtiq jinsilar yoki
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soch turmaklari — bularning bari modaga bo‘lgan munosabatni
ifodalaydi. Bundan bir necha yil mugaddam mamlakatimizda
“o‘smirlar modasi” degan tushuncha hatto mavjud ham emas edi.
Barcha sohalarni qamrab olgan “total defitsit davrida o‘smirlar
“tasodifiy” kiyimlarda yurishga majbur edi. Biroq ota-onalar o‘z
farzandlarini imkon qadar po‘rimroq kiyintirishga urinar edi.
O‘smirlarning o‘zi ham bu jarayonda faol ishtirokchiga aylandi.
Ular kattalarning keng paltosini gayta bichtirib toraytirar, oddiy
bichimli shimlarning pochasiga “klyosh”larni ulab, jinsilarni
tog‘oralarda qaynatar yoki g‘isht bilan ishqalab o‘sha davrda
modabop bo‘lgan fakturalarni hosil gilar edi[4].

Moda, kiyim-kechak, poyafzal, aksessuarlar, bo‘yanish,
soch turmagi, turmush yoki madaniyatda muayyan did yoki
qiziqishning ma’lum vaqtgacha qaror topishini o‘z ichiga olgan
estetik ifodadir[5]. Moda — ijtimoiy hodisa. Moda doimo kishining
kimgadir yoki nimagadir taglid qilish ehtiyojini ifodalash bilan bir
gatorda, tashgi madaniyat shakllarining vagti-vaqgti bilan gisman
o‘zgarishi va takrorlanib turishini ham aks ettiradi. Bu kiyinishda,
muomaalaada, mulogotda, yurish-turishda, san’atda, me’mor-
chilikda, ishlab chigarishda va boshga ijtimoiy hodisa va
jarayonlarda namoyon bo‘ladi. Vaqt o‘tishi bilan moda ham
o‘zgarib boraveradi.

Bilamizki, yoshlar modasiga ko‘proq ta’sir ko‘rsatuvchi
omil bu — estetiklik. Yoshlar uchun kiyim estetik talablarga mos
kelishi, moda yo‘nalishi bilan uyg‘un bo‘lishi juda muhimdir.
Moda bu o‘z vaqtida mashhur bo‘lgan va ko‘plab odamlar
tomonidan gabul gilingan uslub va tasvirlar tizimini ifodalaydi.
Odamlarning, xususan yoslarning modaga bo‘lgan munosabatini
rus olimi V.Zaytsev quyidagicha izohlaydi: “Umuman modaga
hayratlanib va xayrixohlik bilan garaydilar. Undan zavqlanadilar,
unga ergashadilar. Lekin hamma emas. Modani yoqtirmaydiganlar
ham bo‘lib, ular o‘zining yetuk bo‘lmagan yoki ochiqdan-ochiq
konservativ ideallarini boshqalarga o‘tkazish mumkin deb
hisoblaydilar. Modelyerlarning har bir yangi taklifiga ular
ashaddiy qarshilik ko‘rsatadilar. Ular to‘ng‘illab zarda qilib
yuradilar, redaksiyalarni jahldor xatlarga ko‘mib tashlaydilar,
zamonaviy kiyingan kishi ortidan xayqirib kulgu ko‘taradilar.
Biroq hali hech kim vaqtni to‘xtata olgan emas’[6].

Modaga munosabat yoshlar orasida ham turlichadir. Bu
ruhiyat turfaligi bilan izohlanadi. Insonlarda temperament, fe’l-
atvor — turlicha. Shunday ekan, ularda idrok etish ham fargli. Shu
sabab kishilar kiyinish madaniyatiga ko‘ra, o‘rtachalar,
avangardchilar va konservatorlar guruhiga ajratiladi. Biroq oxirgi
guruhga yoshlar kirmaydi. Bundan kelib chigadiki, modani
tushunish yoshlarning ruhiyatiga, fe’l-atvoriga bog‘liq bo‘lib,
ularning estetik ongida turlicha in’ikos etilar ekan.

Tahlil va natijlar. Modaning bugungi va ertangi
holatlarini e’tibordan chetda qoldirish yoshlar kiyimlarini
loyihalashda ba’zi tushunmovchiliklarni yuzaga keltiradi. Yigit-
gizlar kiyimlarini loyihalashda, birinchi galda e’tibor qaratilishi
lozim bo‘lgan jihati-uning qulayligi. Chunki, yoshlar doimo faol
harakatda bo‘lganliklari bois, liboslar ularga qulaylik tug‘dirishi
lozim. Lekin, ayrim yoshlar eng so‘nggi modada kiyinish va
chiroyli ko‘rinish uchun, hatto noqulayliklarga ham ko‘nikishga
o‘zlarini majburlashadi. Ular tor shim, yubka va jinsilarni kiyib,
o‘z  tanasiga noqulaylik  tug‘diradi. Bunday holatda
konstruktorning vazifasi — urfdagi siluyet va shaklni saglab golgan
holda ining qulayligini imkon qadar ta’minlashdir. Bunga
konstruktiv vositalar, elastik materiallardan foydalanish yo‘li
bilan erishish mumkin [7].

Inson gaddi-qomatiga estetik ko‘rinish berishi bilan ham
estetik taassurot qoldira oladi. Inson chehrasi va tanasining tabiiy
tuzilishiga oid ba’zi nugsonlarni kosmetika, jismoniy tarbiya va
tibbiyotning ayrim sohalari yordamida “tartib”ga keltirish
mumkin. Birog bu yerda meyor asosiy mezon hamda ijtimoiy ong
darajasi bilan bevosita bog‘langan bo‘lishi lozim. Bugungi kunda
estetik jarrohlik insonga “kosmetik bezak” bermoqda, “chiroy”
baxsh etmoqda, o‘ziga ishonchni orttirmoqda. Ammo, qalb
go‘zalligi insoniy go‘zallikning asosi bo‘lishi lozim. Shu bois
turmush  estetikasi ~ shaxs  badiiy-estetik ~ madaniyatini
shakllantirishda asosiy ijtimoiy manba va omil bo‘lib xizmat
giladi.

Turmush estetikasini shakllanishi masalasida shunisi
ahamiyatliki, insonning uni o‘rab turgan narsa va buyumlar, turar
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joylariga estetik munosabati substansional muammoga aylanadi.
Hozirgi zamonning eng muhim xususiyatlaridan biri — inson
turmush tarzining barcha sohalariga ilmiy-texnika yutuglarining

tezkorlik ~ bilan  kirib,  turmushning  barcha  jabhalari
baynalminallashuviga  kishilar ~ faoliyatida ~ umuminsoniy
qadriyatlar ahamiyatini kuchaytirayotgan bo‘lsada[8], o‘z

navbatida, mazkur moddiy qadriyatlarni estetiklashtirish, ularga
nafosat, go‘zallik nuqtai nazaridan baho berish estetik zaruriyatga
aylanmoqda. Go‘zallik borasida mulohaza yuritar ekanmiz, u
faqatgina insonning ma’naviy-ruhiy jabhalarini aks ettirishi yoki
fagat insonning estetik mohiyatinigina emas, balki insonni
qurshab turgan moddiy olam borlig‘ini ham nafosatlilik jihatdan
aks ettirishining guvohi bo‘lamiz.

Insonning dizaynerlik, ijodkorlik qobiliyatlari dastavval
turmushda shakllanib boradi. Bunda ma’lum bir xalgning tarixi,
mentaliteti, avvaldan shakllanib kelgan turmush tarzi muhim o‘rin
tutadi. Kiyinishidan tortib, oilaviy an’analar, oilaviy makongacha
bolgan hodisalarda odamlarning narsalar dunyosiga, go‘zallik va
ulug‘vorlik orqali qarashlari, estetik didga, ijtimoiy ideallarga
0‘ziga xos munosabatlari namoyon boladi va bu pirovard natijada
turmush madaniyatining yuksalishiga xizmat qiladi[9]. Biz
turmushning ijtimoiy-estetik mohiyatini tahlil giladigan bo‘lsak,
uch muhim jihatga e’tibor qaratamiz. Bular, birinchidan, inson
hayot kechiradigan rang-barang predmetlar olami; ikkinchidan,
insonning boshqalar bilan muloqotda o‘zligini namoyon qilish
holatlari; uchinchidan, insoniy munosabatlarning odob-axlogda
aks etish imkoniyat va xususiyatlari. Bulardan birinchisi bevosita
dizayn bilan boglig.

Turmush estetikasining muhim jihati insonni o‘rab turgan
narsa va buyumlar yaratish va unga bo‘lgan munosabatida aks
etadi. Dastlab odamlar sodda mehnat qurollari yasashgan.
Keyinchalik yangi tosh asriga kelib, odamlar mehnat qurollarni
murakkablashtirdi. Natijada mehnat qurolining ko‘rkam va
qulayligi uchun kurash estetik tafakkur rivojiga turtki bera bordi.
Odamlar endi mehnat qurollariga turli-tuman rasmlar chizadigan
bo‘ldilar. Qadimgi odamlar turli narsalardan loy, yog‘och, tosh va
tabiatning boshqa predmetlaridan o‘ziga xos mo‘jizalar
yaratganligi ma’lum. Bu narsalar dizayn faoliyati jarayonida
yaratila borib turmush madaniyatining muhim xususiyatini tashkil
giladi.

Dizayn (inglizcha: design - ,,loyiha“, ,,chizma®, ,,rasm*) -
narsalar muhitini estetik va funksional sifatlarini shakllantirish
magsadiga qaratilgan loyihalash faoliyati turlarini ifodalovchi
termin[10]. Shuningdek, dizayn predmetlashgan jihozli muhitni
shakllantirishga qaratilgan badiiy-texnik faoliyat turidir. Mazkur
faoliyatning asosiy xususiyati shundaki, bunda obyektlarning
barcha jihatlari foydaliligi, magsadga muvofiqligi, ko‘rinishi va
h.k. birlikda olib qaraladi va shu bo‘yicha loyihalashtiriladi.
Dizaynlik  faoliyatining asosiy —metodi - bu badiiy
loyihalashtirishdirki, bu barcha sanoat mahsulotlarini ishlab
chiqarishda qo‘llaniladi. Mazkur metodda shakl (tashqi ko‘rinish)
va mazmun (simmetriklik., uyg‘onlik, ritmiylik va h.k.) o‘zaro
muvofigligiga erishish tamoyili belgilovchi jihat hisoblanadi.
Masalan, mobil android telefon tashqi ko‘rinishi faqat chiroyli
bo‘lishi bilan birgalikda boshqga talablarga ham javob berishi
kerak (xotira hajmi, kamera tinigligi, ishlash tezligi va boshqga).

“Dizayn, sanoat mahsulotining sifatini oshirishning
ta’sirchan  vositasidir; u  ilmiy tafakkurning  so‘nggi
muvaffaqgiyatlarini o‘zida gavdalantiradigan, eng yuksak

texnikaning iqtisodiy, estetik va boshga iste’molchilik talablariga
javob beradigan, jahon bozorida raqobqtbardosh bo‘lishi
kerak,bunda esa hal qiluvchi omil dizayndir”[11]. Dizaynning
magsadi - inson bilan uni qurshab turgan mehnatga, turmushga,
madaniyatga jalb etuvchi predmetli muhit bilan maksimum
darajadagi uyg‘unlikni vujudga keltirishdan iborat. Xo‘sh, dizayn
bu magsadni ganday qilib amalga oshiradi? Ko‘p hollarda biz
dizaynerning ishi ilmiy-tadgigot, muhandislik-texnik va badiiy
faoliyat sifatida baholanishiga o‘rganib qolganmiz. Haqiqatan
ham, dizaynerning mazkur sohalar bo‘yicha faoliyati nisbatini
o‘rganar ekanmiz, ular o‘rtasida juda ko‘p umumiy jihatlar ko‘zga
tashlanadi. Biroq uni faoliyatning u yoki bu sohasidagi o‘ziga xos
xususiyatlar olami bilan qorishtirib yuborish  yoki ikKki
qo‘shiluvchi umumiy summasi sifatida namoyish etish yaramaydi.
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Turmush estetikasida insonning butun ichki va tashgi  boradi, estetik ideali shakllanadi. Mazkur muhit narsa va
fazilatlari namoyon bo‘ladi. Shuningdek, har bir insonning oddiy =~ buyumlarni uyg‘unligi, xonadon egalarining zamon bilan

va chiroyli kiyim-boshni tanlab kiyishi, didli va farosatli bo‘lishi
oilaga fayz Kkiritib, insonning axloqiy va ma’naviy go‘zalligini
namoyon qiladi. Inson faoliyati turli jabhalarda in’ikos etadi.
Uning faoliyati barcha shakl va mahsulotlariga estetiklik xos
bolganligi sababli turmush uning estetik gavdalanishini
mazmundor giladi va rang-baranglashtiradi. Bu o‘rinda turmush
estetikasi dizayndan inersiya olishini alohida ta’kidlash joiz. Shu
ma’noda insonni qurshagan predmet va narsalar muhiti uyg‘unlik,
shinamlik va qulaylik xususiyatlari bilan insonda optimistik
kayfiyat, zavq, ko‘tarinki kayfiyat, xotirjamlik kabi pozitiv
hissiyotlarni uyg‘otadi. Shuningdek, insonga o‘z hayotidan
mamnunlik uyg‘otishi, ruhiy muammolar yechimini hal etishda
yordam berish kabi funksiyalarni bajarishi mumkin. Binobarin,
me’morlar, amaliy san’at namoyandalari, dizaynerlar, umuman
ijodkorlar bu estetik qulayliklarni nafagat moddiy balki insonning
ma’naviy ehtiyojlarini qondirish maqsadida yaratadi. Turmush
estetikasi inson faoliyati sohalari, narsalar olami, intererning
tarkibiy gismlari, uning shakllanish qonuniyatlari, ish joylar
muhitini shakllantirish kabi masalalarni hal etishda zamonaviy
ilm-fan bilan boglig bolib yangi texnik va texnologik ishlanmalar,
dizaynga tayanadi. Narsa va buyumlarni qulay, shinam
joylashtirish va ulardan to‘g‘ri foydalanish kundalik hayotimiz
yugori turmush madaniyatiga daxldor bolib bormoqda va ijtimoiy
hayot markazida turibdi.

Dizaynning pozitiv xususiyati shundaki, u yoshlarda
estetik hissiyotlar uyg‘otish, ularda estetik did va estetik idealni
shakllantirish kabi funksiyalarni bajarishga xizmat giladi. Inson
oilada, mahallada o‘sib ulg‘ayadi. Agar inson yoshligidan estetik
muhit ta’sirida voyaga yetsa, uni didi sayqallanib, takomillashib

hamnafasligi, ijodkorlik va bunyodkorlik bir so‘z bilan aytganda
dizaynerlik qobiliyatining darajasiga bog‘liq. Negaki, dizaynerlik
Jon Lokk ta’limotidagi “tug‘ma g‘oya”lar emas, balki orttirilgan
fazilatlar genezisining mahsulidir. Insonni qurshab turgan narsa-
buyumlar olami, uni o‘rab turgan estetik muhit unga zavq,
optimistik kayfiyat beradi, estetik hissiyotlar uyg‘otadi.

Yuqorida aytib o‘tganimizdek, shakl va mazmun
garmoniyasi san’atda go‘zallikni namoyon ettiruvchi asosiy
shartlardan biri bo‘lgani sababli, dizaynda ham mazkur mezon
talab sifatida qayd etiladi. Shu bilan birga dizaynda bir
mazmunning bir necha shakllarda ini’kos etish hodisasi yuzaga
kelish mumkin. Misol uchun, kundalik turmushda ishlatiladigan
jihozlarni dizayner zamonaviy materiallardan foydalangan holda
uning ko‘rinishi, shakl-shamoyili, foydaligiga ko‘ra turlicha
yaratadi. Birog mahsulot ganchalik xilma-xil shaklda bo‘lmasin,
unga zamonaviy materiallar ishlatmasin ular bajaradigan
funksiyaning mazmun-mohiyati o‘zgarishsiz qoladi.

Xulosa. Turmush estetikasini shakllantirishda moda
muhim ahamiyat kasb etib, u insonning hayot tarzini, o‘zini
qurshab turgan olamda ganday ifodalashini va ijtimoiy muhitdagi
o‘rnini belgilovchi muhim element sifatida namoyon bo‘ladi.
Moda, biror bir davrda ommalashgan estetik tamoyillarni
ifodalash bilan birgalikda mohiyatan dizaynga bog‘liq ijtimoiy
hodisadir. Dizayn insonni uni qurshab turgan mehnatga,
turmushga, madaniyatga jalb etuvchi predmetli olam bilan oliy
darajadagi uyg‘unlikni yuzaga keltirishi bilan bir gatorda, u
yoshlarda turmush nafosatini anglash, estetik hissiyotlar
uygotish, shuningdek ularda estetik did va estetik idealni
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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AHOLI DAROMADLARINI DIVERSIFIKATSIYA QILISHDA DAVLAT SIYOSATINING ROLI VA IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada hukumatlar daromadlar diversifikatsiyasini kuchaytirish mexanizmlari, jumladan, soliq islohotlari, ijtimoiy himoya
dasturlari, mehnat bozorini tartibga solish va tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash masalalari ko‘rib chigiladi. Bundan tashqari, u texnologik
taraqqiyot, globallashuv va sektoral o‘zgarishlarning daromadlar tuzilmalariga ta’sirini o‘rganadi. Topilmalar shuni ko‘rsatadiki,
siyosatning yaxshi muvozanatlangan aralashmasi, odamlar shuningdek uy xo‘jaliklari uchun barqaror va xilma-xil daromad manbalarini
ta’minlash uchun imkoniyatlar yaratishi shu bilan birga umumiy iqtisodiy barqarorlikni oshirishi mumkin.

Kalit so‘zlar: Davlat siyosati, daromadlarni diversifikatsiya qilish, igtisodiy bargarorlik, daromadlar tengsizligi, mehnat bozori,
tadbirkorlik, ijtimoiy himoya, soliqqa tortish, iqtisodiy o‘sish, moliyaviy barqarorlik.

THE ROLE AND OPPORTUNITIES OF PUBLIC POLICY IN DIVERSIFYING HOUSEHOLD INCOMES
Annotation

This article examines the mechanisms by which governments can enhance income diversification, including tax reforms, social
protection programs, labor market regulation, and support for entrepreneurship. It also examines the impact of technological progress,
globalization, and sectoral changes on income structures. The findings suggest that a well-balanced policy mix that creates opportunities
for individuals and households to secure stable and diverse sources of income can, at the same time, enhance overall economic stability.
Key words: Public policy, income diversification, economic stability, income inequality, labor market, entrepreneurship, social
protection, taxation, economic growth, financial stability.

POJIb M BO3BMOKHOCTHU I'OCYJAPCTBEHHOM MMOJINTUKH B IMBEPCUHO®UKAIIUHI IOXOOB HACEJIEHUS
AHHOTAIUS

B crathe paccMaTpuBarOTCS MEXaHHU3MBI, C TIOMOIIBI0 KOTOPBIX MPABUTEIBCTBA MOTYT YCHIIMTH AUBEPCH(DUKAIMIO TOXO0B, BKIIFOUAS
HAJIOTOBBIE pe(OpPMbI, IPOrPAMMBbI COILHANIBHOW 3alIUTHI, PETYINPOBAHNE PHIHKA TPYAa W MOAICPIKKY MpeanpHHUMATENbCTBA. Kpome
TOTO, W3y4aeTcsl BIMSHUE TEXHUYECKOTO Iporpecca, riodaan3aliy M OTPAciIeBbIX W3MCHEHHH Ha CTPYKTYpPY IOXOIOB. Pesynbrarh
HCCIIEIOBAHMs MTOKA3bIBAIOT, YTO COAIAHCUPOBAHHBIN KOMILIEKC MEp HMOJMTHKHA MOXKET CO31aTh BOSMOXXHOCTHU JUISL OTIEIBHBIX JIUI] U
JIOMOXO3SHCTB 10 00ECMCUCHNI0 CTAOMIIBHBIX U Pa3HOOOpA3HBIX MCTOYHHUKOB [TOXO/Ia, a TAK)KE MOBBICHTH OOIIYI0 SKOHOMUYECKYIO
CTaOMIBHOCTD.

KaioueBsie cioBa: ['ocynapcTBeHHas! MOJIMTHKA, JUBEPCH(HUKALNS JTOXOI0B, IKOHOMHYECKas CTaOWIBHOCTh, HEPABEHCTBO JIOXOOB,
PBIHOK TPYAa, NPEINPHHUMATEIHCTBO, COIIMANIBHAS 3aIIUTa, HAIOT000I0KEHHE, SKOHOMUYIECKHUI POCT, JMHAHCOBAsI CTAaOWMIIEHOCTB.

Kirish. Zamonaviy iqgtisodiy nutqda uy xo‘jaliklarining
daromad manbalarini  diversifikatsiya  qgilish  moliyaviy
barqgarorlikni oshirish va daromadlar tengsizligini yumshatishning
asosiy strategiyasi sifatida tobora ko‘proq e’tirof etilmoqda.
Davlat siyosati soliq islohotlaridan tortib, ijtimoiy ta’minot
dasturlarigacha bo‘lgan turli tadbirlarni go‘llagan holda, bu
diversifikatsiyani osonlashtirishda muhim rol o‘ynaydi.

So‘nggi statistik ma’lumotlar diversifikatsiyalangan
daromad oqimlariga bo‘lgan ehtiyojni ta’kidlaydi. 2022 yilda
AQSH aholini ro‘yxatga olish byurosi uy xo‘jaliklarining o‘rtacha
daromadi 70 784 dollarni tashkil etdi. Shu bilan birga, Igtisodiy
tahlil byurosi shtatlar bo‘ylab shaxsiy daromadlarni tagsimlashda

sezilarli ~ o‘zgarishlarni  ko‘rsatadigan  prototip  statistik
ma’lumotlarni taqdim etdi[1].
Ushbu  nomutanosibliklar ~ daromadlar  tengsizligini

bartaraf etishda davlatga xos siyosatning muhim rolini ko‘rsatadi.
Daromadlarni diversifikatsiya qilish ko‘p girrali qashshoqlikni
sezilarli darajada yengillashtirishi mumkin. Yaqinda o‘tkazilgan
tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, daromad manbalari
diversifikatsiyalangan ~uy  xofjaliklarida  ko‘p  o‘lchovli
gashshoglik darajasi 9,5 foizga gisgargan. Ushbu topilma turli xil
daromad yo‘llarini rag‘batlantirish orqali iqtisodiy barqarorlikni
mustahkamlashga qaratilgan davlat siyosatining salohiyatini
ta’kidlaydi[2].

Prognozlar shuni ko‘rsatadiki, strategik siyosat aralashuvi
daromadlarni diversifikatsiya qilish natijalariga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Masalan, keng qamrovli soliq islohotlarini
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amalga oshirish va kichik va o‘rta biznesni (KO‘B) qo‘llab-
quvvatlash kelgusi o‘n yil ichida daromadlar xilma-xilligini
taxminan 15 foizga oshirishi kutilmogda. Bundan tashqari,
texnologik yutuqlarning an’anaviy tarmoqlarga
integratsiyalashuvi daromad olishning yangi imkoniyatlarini
yaratishi, shu vaqt ichida uy xo‘jaliklari daromadlarini o‘rtacha
10% ga oshirishi kutilmogda[3].

Adabiyot tahlili va metodikasi. Aholi daromadlarini
diversifikatsiya qgilish masalasi zamonaviy iqtisodiyotda muhim
mavzulardan biri hisoblanadi. Bu borada bir gancha mahalliy va
xorijiy olimlarning ilmiy ishlari mavjud bo‘lib, ular iqtisodiy
bargarorlikka erishishda daromad manbalarining ko‘pligi asosiy
omil ekanini ta’kidlaydilar. Masalan, taniqli iqtisodchi Pol
Samuelson daromadlar diversifikatsiyasi iqgtisodiy risklarni
kamaytirish va aholini igtisodiy beqarorlikdan himoya gilishda
muhim omil ekanini ta’kidlagan. Uning fikricha, “daromad
ogimining bargarorligi bevosita daromad manbalarining xilma-
xilligi bilan belgilanadi”.

O‘zbekistonda esa professor X. Xakimov o‘zining

igtisodiy xavfsizlikka oid tadgigotlarida daromad
diversifikatsiyasini igtisodiy islohotlarning muhim
yo‘nalishlaridan biri sifatida ko‘radi. Unga ko‘ra, “aholi

daromadlarining bir necha manbalardan shakllanishi turmush
darajasining oshishi va kambag‘allikning qisqarishiga olib
keladi”.

Jahon banki, Xalqaro valyuta jamg‘armasi va BMT
Taraqgiyot Dasturi (UNDP) kabi xalgaro tashkilotlar ham
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daromad diversifikatsiyasini bargaror iqgtisodiy taraqgiyotning
zaruriy sharti sifatida ko‘rsatishgan. Ularning hisobotlarida
ko‘rsatilishicha, = yuqori  darajada  diversifikatsiyalashgan
igtisodiyotlar igtisodiy ingirozlarga kamroq ta’sirchan bo‘ladi.

Davlat siyosatining bu boradagi roli ham keng
o‘rganilgan. Masalan, iqtisodchi D. Rodrik davlatning institut
sifatidagi o‘rni haqida gapirar ekan, “davlat ijtimoiy adolatni
ta’minlash va resurslarni qayta tagsimlash orqali diversifikatsiyani
rag‘batlantirishi kerak”, deb hisoblaydi. Shuningdek, mahalliy
igtisodchilar — B. Bekmurodov, A. Abdurahmonov va boshqalar
ham aholi bandligini oshirish, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish,
subsidiya va grant siyosatining ahamiyatiga urg‘u berishgan[6].

Shu o‘rinda, mavjud adabiyotlar asosida quyidagi muhim
jihatlar aniglanmoqda:

Daromad diversifikatsiyasi igtisodiy bargarorlikka zamin
yaratadi;

Davlat siyosati tadbirkorlikni rag‘batlantirish, ijtimoiy
himoya tizimlarini kuchaytirish orgali bu jarayonni boshqgaradi;

Ta’lim, innovatsiyalar va infratuzilmani rivojlantirish
orgali daromad manbalarini kengaytirish mumkin.

Ushbu ilmiy magola aholi daromadlarini diversifikatsiya
qilishda davlat siyosatining o‘rni va imkoniyatlarini o‘rganishga
qgaratilgan. Tadgigotda quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlar va
tahlil metodlarini ko‘rishimiz mumkin:

Tizimli yondashuv — daromad manbalarining shakllanishi,
davlat siyosati va aholi farovonligi o‘rtasidagi o‘zaro bog*liqlikni
kompleks tahlil gilishga yordam beradi.

Empirik tahlil — rasmiy statistik ma’lumotlar (Davlat
statistika  qo‘mitasi, Markaziy bank, Moliya vazirligi
ma’lumotlari) asosida daromad manbalarining tarkibi, ularning
tarmoq kesimidagi holati o‘rganiladi.

Solishtirma tahlil — Oc¢zbekiston tajribasi boshga
mamlakatlar (masalan, Janubiy Koreya, Turkiya, Malayziya) bilan
solishtirilib, o‘xshashlik va farqlar aniglanadi.

Ekspert baholari — igtisodchi olimlar, amaliyotchilar va
soha mutaxassislarining fikrlari asosida davlat siyosatining
samaradorlik darajasi baholanadi.

Normativ-huqugiy tahlil — O‘zbekiston Respublikasining
gonunlari, Prezident farmonlari va hukumat garorlari asosida
daromad diversifikatsiyasini qo‘llab-quvvatlovchi siyosiy hujjatlar
o‘rganiladi.

SWOT tahlil — davlat siyosatining kuchli va zaif
tomonlari, imkoniyatlar va tahdidlar baholanadi.[7]

Bu metodlar asosida maqolada O‘zbekistonning ijtimoiy-
igtisodiy siyosatidagi amaliy chora-tadbirlari, ularning natijalari
va kelgusidagi imkoniyatlar tahlil gilinadi.

Natija va muhokama. Uy xo‘jaliklarining daromadlarini
diversifikatsiya gilishga garatilgan davlat siyosatining tahlili bir
nechta asosiy xulosalarni ochib beradi:

Solig islohotlarining  daromadlarni
qilishga ta’siri:

Empirik dalillar shuni ko‘rsatadiki, soliq islohotlari,
xususan, qo‘shilgan qiymat solig‘ini (QQS) joriy etish va
daromad solig‘i tizimini qayta qurish bilan bog‘liq bo‘lgan
islohotlar uy xofjaliklari farovonligi va  daromadlarni
diversifikatsiya qilishga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, savdo
solig‘ining QQS bilan almashtirilishi va daromad solig‘ining
yangi tuzilmasining joriy etilishi uy xo‘jaliklari farovonligi
dinamikasining o‘zgarishi bilan bog‘liq[5].

Daromadlar tengsizligini kamaytirishda ijtimoiy himoya
dasturlarining roli:

ljtimoiy himoya dasturlari daromadlar tengsizligini
yumshatishda muhim ahamiyatga ega. Tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, ijtimoiy himoyaga ko‘proq xarajatlar ajratadigan
mamlakatlarda daromadlar nomutanosibligi sezilarli darajada
kamayadi. O‘rtacha hisobda mustahkam ijtimoiy himoya tizimiga
ega bo‘lgan mamlakatlarda daromadlar tengsizligi
ko‘rsatkichlarining sezilarli darajada pasayishi kuzatilmoqda[4].

Daromadlarni diversifikatsiya qilish va fiskal bargarorlik:

Munitsipal darajada daromad manbalarini diversifikatsiya
qgilish fiskal barqgarorlikka yordam beradi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, turli xil daromad manbalariga ega bo‘lgan
munitsipalitetlar, jumladan, mulk solig‘i, daromad solig‘i va
savdo soliglari iqtisodiy o‘zgarishlarni boshqarish uchun yaxshi
jihozlangan. Bu diversifikatsiya iqtisodiy ingiroz davrida ham
bargaror daromad olish imkonini beradi.

Daromadlar darajasida ijtimoiy yordam dasturlari
samaradorligi:

Ijtimoiy yordam dasturlari samaradorligi turli xil daromad
darajasiga ega mamlakatlarda farq giladi. Mamlakatlar o‘rtasidagi
tahlillar daromadlar xavfsizligi va ijtimoiy himoya choralarining
ta’sirchanligida sezilarli farqlarni aniqlaydi. O‘rtacha daromadi
past bo‘lgan mamlakatlar, xususan, daromadlarning sezilarli
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darajada  qisgarishini ~ boshdan  kechirmoqda, bu esa
moslashtirilgan  ijtimoiy  yordam tadbirlariga  ehtiyojni
ta’kidlaydi[9].

Aholi  farovonligini  ifodalashda jami  aholining,

oilalarning, alohida shaxslarning umumiy daromadlari muhim
ahamiyatga ega. Olib borilgan tadqiqotlarga asoslanib, e’tirof
etish kerakki, daromad olish uchun har ganday cheklovlar, sun’iy
to‘siglarni bartaraf etish chora-tadbirlari ijobiy samara bermoqda,
uning natijasi quyida keltiriladi (1-jadval).

O‘zbekiston Respublikasida aholining umumiy daromadlarining o‘zgarish salmog‘i [12].

Ko rsatkichlari 2020-yil 2023-yil O'sish sur’ati
1.Umumiy daromadlar, jami, 100,0 100,0 115,0
Birlamchi daromad|ar, shu jumladan 70,1 733 120,1
-ishlab chigarishdan olingan daromadlar 67,9 70,5 1194
-mehnat faoliyatidan olingan daromadlar 61,4 64,0 119,8
-yollanma ishchilarning daromadlari 28,4 29,7 119,9
-mustagil ravishda band bo"lishdan olingan daromad|lar 33,0 34,3 119,7
-shaxsiy iste’mol uchun o'zida ishlab chigariladigan xizmatlardan olingan daromadlar 6,5 6,5 115,6
-mol-mulkdan olingan daromadlar 2,2 2,8 143,7
Transferlardan olingan daromad|lar 29,9 26,7 103,0

Soliq islohotlari va daromadlarni diversifikatsiya qilish:
Soliq siyosati hukumatlar uchun igtisodiy xatti-harakatlarga va
resurslarni tagsimlashga ta’sir qilishning asosiy vositasi bo‘lib
xizmat qiladi. Qo‘shma Shtatlardagi 2017 yilgi Soliglarni
gisqgartirish va ish joylari to‘g‘risidagi qonun (TCJA) tegishli
misollarni taqdim etadi. Ushbu qonunchilik iqtisodiy o°sishni
rag‘batlantirish va go‘yoki daromad manbalarini kengaytirish
magsadida jismoniy shaxslar va yuridik shaxslarning soliq
stavkalarini sezilarli darajada pasaytirdi. Birog, ushbu soliq
imtiyozlarining muddati tugashi potensial muammolarni Keltirib
chigaradi. Qonunchilik aralashuvisiz, barcha daromad guruhlari
bo‘yicha soliq to‘lovchilar o‘rtacha soliqni taxminan 22% ga
oshirishi mumkin, bunda 75 000 AQSH dollari daromad oladigan
oila qo‘shimcha 1500 AQSH dollari miqdorida yillik soliqlarga
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duch kelishi mumkin. Bunday o‘sish ixtiyoriy daromadni cheklab
qo‘yishi mumkin, bu esa turli xil daromad keltiradigan faoliyatga
sarmoya Kiritish imkoniyatlarini cheklashi mumkin[8].

Jismoniy shaxslardan olinadigan daromad solig‘i
bo‘yicha islohotlarning makroiqtisodiy oqibatlari atroflicha
o‘rganildi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, soliq imtiyozlari
o‘sishni rag‘batlantirishi mumkin bo‘lsa-da, taklifning yon ta’siri
ko‘pincha past marjinal soliq stavkalari tufayli daromad
yo‘qotishlarini qoplash uchun yetarli emas. Bu shuni ko‘rsatadiki,
soliglarni  kamaytirish uy xo‘jaliklari daromadlarining qisqa
muddatli o°sishini ta’minlashi mumkin bo‘lsa-da, ular qo‘shimcha
siyosatlarsiz  daromadlarni diversifikatsiya qilishni bargaror
ravishda kuchaytira olmaydi.
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awsi huduad bo yvicha aholi
adlari tarkibi, 2oda

Hududlarning aholi umumiy daromadlari tarkibida
mehnat  faoliyatidan  olingan  daromadlarning  (yollanib
ishlovchilarning ish haqi va mustaqil ravishda band bo‘lishdan
olingan daromadlar) eng yuqori ulushi Navoiy (81.2%) viloyatida
kuzatildi. Aksincha, Toshkent shahri, Samargand, Namangan,
Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm, Surxandaryo, Andijon
hamda Qashqgadaryo viloyatlarida o‘rtacha republika darajasidan
past ko‘rsatkichni tashkil etdi. Shuningdek, Samarqand, Andijon
va  Surxondaryo  viloyatlari hamda  Qoraqalpog‘iston
Respublikasida transferlardan olingan daromadlar aholining
umumiy daromadlariga nisbatan 30% dan yuqori ulushni tashkil
etdi.

Siyosatni amalga oshirishning hozirgi traektoriyasi va
ularning kuzatilgan ta’siridan kelib chiqib, bir nechta prognozlarni
amalga oshirish mumkin: Agar soliq imtiyozlari yangilanmasdan
tugasa, soliq yuklarining ko‘payishi uy xo‘jaliklarining ixtiyoriy
daromadlarining qisqarishiga olib kelishi mumkin. Bu iste’mol
xarajatlari hamda jamg‘arma stavkalarini potensial ravishda
kamaytirishi va shu bilan daromadlarni diversifikatsiya gilish
imkoniyatlarini cheklashi mumkin. Aksincha, soliq imtiyozlarini

uzaytirish joriy daromad darajasini saglab qgolishi mumkin, lekin
fiskal tagchillikni kuchaytirishi mumkin, bu esa soliq siyosatiga
uy xojaliklari farovonligi va makroiqtisodiy barqarorlikni
hisobga olgan holda muvozanatli yondashuvni talab giladi[11].
Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, soliq
siyosati va ijtimoiy himoya dasturlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik
murakkab va nozik yondashuvni talab giladi. Soliq islohotlari bir
martalik daromadlar va investitsion xatti-harakatlarga ta’sir qilishi
mumkin bo‘lsa-da, ijtimoiy himoya dasturlari tavakkalchilik va
iqtisodiy harakatchanlikni ta’minlaydigan xavfsizlik tarmog‘ini
ta’minlaydi. Siyosatchilar daromadlarni diversifikatsiya qilishni
samarali rag‘batlantiradigan va tengsizlikni kamaytiradigan
strategiyalarni ishlab chigish uchun ushbu vositalarning sinergik
ta’sirini  hisobga olishlari kerak. Kelgusi tadqiqotlar ushbu
siyosatlarning uzoq muddatli ta’sirini baholash uchun bir-nechta
tadgiqotlarga e’tibor qaratishi va optimal iqgtisodiy natijalarga

erishish uchun soliq va ijtimoiy ta’minot tizimlarini
uyg‘unlashtirishning innovatsion yondashuvlarini o‘rganishi
kerak.
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Kirish. Demografik jarayonlar har ganday jamiyatning
ijtimoiy, siyosiy va iqgtisodiy taraggiyotiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi.
Aholi sonining o°sishi, uning hududiy tagsimlanishi, yosh va jins
tarkibi, migratsion harakatlar — bularning barchasi nafagat
statistika, balki falsafiy tahlilni ham talab giluvchi ijtimoiy
hodisalardir. O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng
demografik rivojlanish yangi bosqichga o‘tdi: aholining o‘sish
sur’ati yuqorilab bordi, urbanizatsiya jarayonlari faollashdi, tashqi
mehnat migratsiyasi kengaydi.

Adabiyotlar sharhi. G‘ofurovning fikricha, O‘zbekiston-
dagi demografik jarayonlar faqat statistik o‘zgarishlar emas, balki
jamiyatning o‘zini anglash, qadriyatlar tizimi va ijtimoiy hayot
falsafasini ifodalovchi murakkab hodisadir. U o‘z asarida
demografik o‘sish, aholi sonining tarkibiy o‘zgarishi va ijtimoiy
tizimlar o‘rtasidagi bog‘liglikka alohida e’tibor qaratadi. G‘ofurov
demografiyani milliy rivojlanish strategiyasining asosi deb
baholaydi [1].

Tursunovaning tadgiqgotida urbanizatsiya jarayonining
demografik dinamikaga ta’siri falsafiy-ijtimoiy tahlil asosida
yoritilgan. Uning fikricha, aholining shahar hududlariga ko‘chishi
nafaqat hududiy tagsimotda, balki qadriyatlar o‘zgarishida ham
muhim rol o‘ynaydi. Tursunova urbanizatsiyani inson hayoti sifati
bilan bevosita bog‘laydi [2]. Mahmudovning asarida, demografik
o‘sish va jamiyatdagi ijtimoiy tenglik o‘rtasidagi bog‘liglik
yoritilgan. U demografik siyosatni axloqiy mas’uliyat bilan
uyg‘unlashtirish zarurligini ta’kidlab, bu borada jamiyat ongidagi
o‘zgarishlar muhimligini urg‘ulaydi. Mahmudovning fikricha,
demografik barqarorlik ijtimoiy adolat bilan chambarchas bog‘liq
[3]. Sa’dullayevning fikricha, yoshlarga oid demografik
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ko‘rsatkichlar O‘zbekiston ijtimoiy taraqqiyotida strategik
ustuvorlik kash etmoqda. Uning tadgigotida yoshlarning iqtisodiy
faolligi, ta’lim darajasi va ijtimoiy faolligi demografik
salohiyatning asosiy belgilari sifatida talqin etilgan [5].
Baxtiyorovaning asarida, ayollar ijtimoiy faolligining demografik
natijalarga ta’siri yoritiladi. U ayollarning bandligi, sog‘lom
turmush tarzi va ta’lim darajasi bilan aholi salomatligi, tug‘ilish
ko‘rsatkichlari va oila barqarorligi o‘rtasidagi bog‘liqlikka e’tibor
garatadi. Baxtiyorovaning fikricha, gender tengligi demografik
muvozanatni ta’minlovchi muhim omildir [6].

Saidovning falsafiy mulohazalarida, bargaror taragqgiyot
tushunchasi orgali demografik jarayonlarga kengroq nazar
tashlanadi. Unga ko‘ra, har qanday demografik siyosat faqat
igtisodiy emas, balki madaniy va axlogiy omillarga tayangan
holda amalga oshirilishi zarur. Saidov demografiyani milliy
qadriyatlar tizimi bilan uyg‘un holda ko‘rib chiqadi [8].

UNFPA hisobotlariga ko‘ra, O‘zbekiston aholisining yosh
tarkibi, migratsion harakati va tug‘ilish darajasi global
tendensiyalardan farq giladi. Hisobotda aytilishicha, mavjud
demografik  imkoniyatlar ~ davlat  tomonidan ijtimoiy
infratuzilmalarni rivojlantirish orgali samarali boshqarilishi kerak
[7].

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi
ma’lumotlariga  asoslanib, maqolada keltirilgan raqamlar
demografik o‘sish sur’atlari, migratsiya miqyosi va aholining
hududiy joylashuvi bo‘yicha asosiy faktlarni ko‘rsatadi. Bu
statistik ma’lumotlar falsafiy tahlil uchun empirik zamin bo‘lib
xizmat giladi [4].
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Tadgigot metodologiyasi empirik tahlil. O‘zbekistonda
demografik jarayonlar quyidagi tarixiy bosqichlarda shakllangan:

Sovet davri (1920-1990): Aholining ofsish sur’atlari
nazorat ostida bo‘lgan. Rejalashtirilgan siyosat, industrializatsiya
va ko‘p bolalik targ‘ib gilingan.

Mustaqillikdan  so‘nggi davr (1991-2020): Yangi
ijtimoiy-siyosiy va igtisodiy muhit shakllandi. Bozor iqtisodiyoti,
xususiy sektor rivoji, iqtisodiy migratsiya va tug‘ilish
ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlar aholi dinamikasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatdi.

Yangi O‘zbekiston davri (2021-yildan hozirgacha):
Davlat siyosatida demografik barqarorlik, sog‘lom avlod, gender
tengligi va yoshlar salohiyatiga alohida e’tibor berilmoqda.
Oilaviy siyosat, ayollar bandligi, yoshlarga imkoniyatlar yaratish
kabi yo‘nalishlar aholining sifat ko‘rsatkichlariga e’tibor
garatilayotganidan dalolat beradi. Demografik jarayonlarning
ushbu bosgichlari har bir davrning ijtimoiy-falsafiy asoslari bilan
uzviy bog‘liq: jamiyat hayotida insonning o‘rni, qadri va
mas’uliyati tobora chuqurlashib bormoqda.

Bugungi kunda O‘zbekistondagi demografik jarayonlarga
quyidagi omillar ta’sir ko‘rsatmoqda:

Yoshlar salmog‘ining yuqoriligi — O‘zbekiston aholisi
tarkibida yoshlar (18-30 yosh) yugori ulushni tashkil etadi. Bu esa
iqtisodiy faollik, ta’lim, bandlik va innovatsiya siyosatiga bevosita
ta’sir qilmoqda.

Tashqgi mehnat migratsiyasi — millionlab fugarolar mehnat
migratsiyasida ishtirok etmogda. Bu esa oila strukturasida,
jamiyatdagi gender rollarida va igtisodiy tarmoglarda
o‘zgarishlarga olib kelmoqda.

Shahar va qishlog nishati — urbanizatsiya jarayonlari
kuchaymoqda. Aholining yirik shaharlarga ko‘chishi turmush
tarzi va ijtimoiy munosabatlar modelini o°zgartirmoqda.

Tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlari — sog‘ligni saqlash, ona
va bola salomatligi bo‘yicha olib borilayotgan chora-tadbirlar
ijobiy natijalar bermoqda.

Bu omillar demografiyani oddiy statistik ko‘rsatkichdan
ijtimoiy ong, axloqiy qadriyatlar va madaniy muhit bilan bog‘liq
murakkab hodisaga aylantiradi.

Demografik o‘sish yoki kamayish — bu oddiy ragamlar
emas, balki jamiyatning o‘z hayoti, kelajagi, mavjudligi haqidagi
garashidir. Shuning uchun demografik dinamikani ijtimoiy-
falsafiy jihatdan quyidagicha talgin gilish mumkin:

Inson gadriyatining markaziy o‘rni: Demografik siyosat
jamiyatda inson hayotining qadriyat sifatida qaralishini aks
ettiradi.

Barqaror rivojlanish va avlodlar uzviyligi: Aholi o‘sishi
bilan bog‘liq masalalar ekologiya, iqtisodiyot va ijtimoiy
infratuzilmaga bosim sifatida emas, balki jamiyatning yangilanish
resursi sifatida ko‘riladi.

Gender va oilaviy qadriyatlar: O‘zbek jamiyatida
ayolning ijtimoiy faolligi, ta’limli va band bo‘lishi demografik
bargarorlikni ta’minlovchi muhim omil sifatida talqin etiladi.

Jamiyat ongining evolyusiyasi: Har bir demografik
o‘zgarish — bu jamiyat ongidagi o‘zgarishning belgisi, ayni
paytda yangi axlogiy, siyosiy va madaniy yondashuvlarni talab
giluvchi holatdir.

Natijalar. O‘zbekiston jamiyati o‘zining qadimiy
oilaparvarlik an’analari, ajdodlardan meros bo‘lib qolgan
qadriyatlari orgali doimo demografik barqarorlikni ta’minlab
kelgan. Falsafiy nuqtai nazardan qaralganda, demografik o‘sish
nafaqat biologik va iqtisodiy omil, balki milliy o‘zlikni saqlab
golish vositasi sifatida ham garaladi.

Oila — jamiyatning eng kichik, ammo eng muhim ijtimoiy
birligi sifatida yangi avlodni tarbiyalovchi va uzviylikni
ta’minlovchi zamin bo‘lib xizmat qiladi.

Ma’naviy gadriyatlar, diniy e’tiqodlar, ota-onaga hurmat,
farzandni ko‘p qilish istagi kabi tushunchalar demografik modelni
belgilovchi ijtimoiy kuchlardandir.

Bunday gadriyatlar orgali fagat son jihatdan emas, balki
sifatli inson kapitali shakllanadi, bu esa jamiyat bargarorligi va
taraqgiyotining tayanchidir.

Demografik o‘sish O‘zbekistonning ayrim hududlarida
ekologik yuklamani kuchaytirmoqda. Bu esa aholining joylashuvi,
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yashash sifati va tabiiy resurslardan foydalanishdagi ijtimoiy
mas’uliyatni talab etadi.

Falsafiy jihatdan, inson — tabiat — jamiyat o‘rtasidagi
uyg‘unlik saqlanishi kerak.

O‘zbekistonning janubiy va g‘arbiy mintaqalarida suv
resurslari, iqlim o‘zgarishi, yer sharoiti demografik zichlikka
garab differensial yondashuvni talab etadi.

Demografik bargarorlikni ekologik bargarorlik bilan
uyg‘unlashtirish — bu ijtimoiy ong darajasining ko‘tarilishi bilan
chambarchas bog‘liq.

Shu sabab, demografik siyosatda ekologik muvozanatni
inobatga olgan falsafiy yondashuvlar zarur.

Zamonaviy dunyoda demografik siyosat ko‘plab
davlatlarda milliy xavfsizlik masalasi sifatida ko‘rilmoqda.
O‘zbekiston ham bundan mustasno emas. Aholining haddan
tashqari tez o‘sishi yoki teskari yo‘nalishda kamayishi ijtimoiy
muvozanatga tahdid solishi mumkin.

Xalq sonining ofsishi ta’lim, sog‘ligni saglash, uy-joy
bilan ta’minlash kabi sohalarga bosimni kuchaytiradi.

Shuningdek, ishsizlik darajasining oshishi, migratsiya
oqimlarining ko‘payishi, ijtimoiy tengsizlik kuchayishi mumkin.

Shu bois, demografik siyosatda ehtiyotkorlik, oldindan
rejalashtirish va falsafiy qarash asosida strategik yondashuv
bo‘lishi zarur.

Demografik  xavfsizlik bu — ijtimoiy-igtisodiy
barqarorlik, milliy manfaatlar va madaniy yaxlitlikni ta’minlashda
hal giluvchi omildir.

O‘zbekiston jamiyati uchun demografik barqarorlik
masalasi fagat bugungi kun emas, balki kelajak avlod oldidagi
mas’uliyat nuqtai nazaridan ham ko‘rib chiqilishi zarur. Har bir
yangi tug‘ilayotgan avlod — bu jamiyatning genetik, madaniy va
ijtimoiy davomiyligi kafolatidir.

Falsafiy jihatdan, demografik jarayonlar orgali jamiyat
o‘zini yangilaydi, hayot falsafasini meros sifatida avloddan
avlodga uzatadi.

Shu sababli farzand tarbiyasi, yoshlar salohiyatini
rivojlantirish va ularni ijtimoiy hayotga tayyorlash — fagat
pedagogik emas, balki falsafiy-axlogiy masaladir.

Davlat tomonidan ilgari surilayotgan “inson gadri uchun”
tamoyili demografik siyosatda ham namoyon bo‘lishi lozim: har
bir fugaro hayoti mugaddas va gadrlidir.

Demografik siyosat shu ruhda olib borilsa, u nafagat son,
balki sifat jihatidan yuksak avlodni tarbiyalashga xizmat giladi.

O‘zbekiston  sharoitida  demografik jarayonlarning
ijtimoiy-falsafiy barqarorligini ta’'minlash uchun quyidagi ilmiy-
amaliy yo‘nalishlarni taklif qilish mumkin:

Demografik siyosatni hududiy differensial asosda olib
borish — har bir viloyatning o‘ziga xos demografik ko‘rsatkichlari
asosida alohida yondashuv zarur.

Ma’naviy-ma’rifiy ~ yo‘nalishdagi targ‘ibotlar  —
demografik barqarorlik faqat iqgtisodiy rag‘bat bilan emas, balki
ma’naviy ong bilan ta’minlanadi.

[jtimoiy infratuzilmalarni demografik sur’atga
moslashtirish — sog‘ligni saqlash, ta’lim, uy-joy, transport kabi
xizmatlarning sifatini o‘sib borayotgan aholiga mos holga
keltirish lozim.

Yoshlar va ayollar siyosatini demografik bargarorlik bilan
bog‘lash — oilaviy barqarorlik, bandlik va ta’lim
integratsiyalashgan holda olib borilishi kerak.

Migratsion siyosatni optimallashtirish — tashgi mehnat
migratsiyasi ogibatlarini ijobiy boshgarish mexanizmlari ishlab
chigilishi zarur.

Demografik jarayon — bu raqamlar yig‘indisi emas, balki
millat hayotining falsafiy ifodasidir. Insonning tug‘ilishi,
yashashi, harakati va jamiyatda egallagan o‘rni o‘zida ijtimoiy
ong, axloq, madaniyat va qadriyatlar uyg‘unligini mujassam etadi.
Demografik bargarorlik, bu — jamiyatdagi ijtimoiy adolat,
barqgaror taraqgiyot va milliy kelajak garovidir.

Oc‘zbekiston  ijtimoiy-falsafiy  taraggiyot  yo‘lida
demografik siyosatni fagat ijtimoiy xizmatlar bilan emas, balki
ma’naviy ong va strategik tafakkur bilan uyg‘un holda
yuritmoqligi zarur. Shu yo‘ldagina barqaror, sog‘lom va bilimli
jamiyat shakllanishi mumkin.Bugungi globallashuv va ragamli
transformatsiya sharoitida demografik jarayonlar endilikda
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nafagat tabily harakatlar (tug‘ilish, o‘lim, migratsiya), balki
axborot muhitidagi tendensiyalar bilan ham chambarchas bog‘liq.
Aynigsa yoshlar demografik guruhida qarorlar — oila qurish,
farzandli bo‘lish, yashash joyini tanlash — ko‘proq ijtimoiy
tarmoglar, ommaviy axborot vositalari va ragamli madaniyat
ta’sirida shakllanmoqda.

Xulosa va munozara. Of‘zbekistonda demografik
jarayonlarning evolyusiyasi fagat son jihatdan emas, balki falsafiy
va ijtimoly mazmun jihatidan ham jiddiy o‘zgarishlar bilan

kechmoqda. Demografik o‘sishning barqaror yo‘nalishda davom
etishi uchun davlat siyosatida inson kapitaliga sarmoya kiritish,
sog‘lom oila modelini qo‘llab-quvvatlash, gender tenglikni
ta’minlash, yoshlar salohiyatidan to‘g‘ri foydalanish, mehnat
migratsiyasining ijobiy taraflarini rag‘batlantirish muhim sanaladi.
Falsafiy yondashuv orqali demografik jarayonlarni chuqur tahlil
qilish kelajak avlodlar uchun mas’uliyatli va adolatli jamiyat
qurishda muhim manbadir.
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MALAKA OSHIRISH TIZIMIDA TINGLOVCHILARNING SHAXSIY-KREATIV SALOHIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING AMALIYOTDAGI HOLATI
Annotatsiya
Magqolada pedagogik kadrlarning shaxsiy va kreativ salohiyatini rivojlantirish masalasi zamonaviy ta’lim tizimining eng dolzarb
yo‘nalishlaridan biri sifatida qaraladi. Ushbu masala yuzasidan, uning amaliyotdagi holati, yutugqlari, kamchiliklari hamda yechimlari

to‘g‘risida ilmiy asoslangan holda muhokama qilinadi.

Kalit so‘zlar: Kreativ kompetensiya, metodik madaniyat, tanqgidiy tafakkur, divergent fikrlash, reflektiv kompetensiya, brainstorming,

keys-stadi, innovatsion g‘oyalar.

Kirish. ~ Zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri — pedagogik kadrlarning kasbiy salohiyatini
uzluksiz rivojlantirish, shuningdek, ularning shaxsiy va ijodiy
(kreativ) kompetensiyalarini shakllantirish va mustahkamlashdan
iboratdir.  Bugungi  globallashuv  jarayonlari,  ragamli
texnologiyalar jadal sur’atda rivojlanayotgan sharoitda ta’lim
sifati, avvalo, o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi, metodik
madaniyati va kreativ salohiyatiga bevosita bog‘liqdir. Shu
nuqtayi nazardan, kreativlik murakkab, ko‘p qirrali, ko‘p omilli va
heterojen (ya’ni, bir xil emas, xilma-xil tarkibli) hodisa sifatida
talgin gilinadi. Turli tadgigotchilar bu tushunchani har xil nazariy
asoslar va metodologik yondashuvlar orgali tahlil giladilar.
Kreativlikning nazariy va eksperimental tadqiqotlari ko‘p hollarda
bir-birini to‘ldiruvchi xarakterga ega bo‘lib, umumiy holda bu
hodisaning chuqurroq anglanishiga xizmat giladi. Shuningdek, bu
xilma-xillik — kreativlikni inson faoliyatining deyarli barcha
jabhalarida (san’at, fan, texnologiya, kundalik hayot va boshqalar)
namoyon bo‘ladigan universal fenomen sifatida o‘rganish
zaruratini  belgilaydi. Xalqaro tadqiqotlar va ilg‘or xorijiy
tajribalarda qayd etilishicha, o‘qituvchining kreativ salohiyati —
bu faqat yangilikni o‘zlashtirish emas, balki mavjud bilimlarni
noan’anaviy, ijodiy usullarda tatbiq etish, murakkab pedagogik
vaziyatlarda innovatsion yechimlar topa olish qobiliyati bilan
belgilanadi (Sternberg, 2006)[1. 278]. Bu kompetensiya, aynigsa,
XXI asrda zarur bo‘lgan tanqidiy tafakkur, muammoli vaziyatni
tahlil qgilish va mustagil garor gabul qilish kabi ko‘nikmalarni
shakllantirishga asos bo‘ladi. Mazkur sharoitda malaka oshirish
tizimi pedagogik kadrlarning kasbiy yangilanishini ta’minlovchi
muhim pedagogik va tashkiliy institut sifatida namoyon
bo‘lmoqda. Ushbu tizimda tinglovchilarga shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuv asosida ta’lim berish, ularning ijodiy fikrlashini
rag‘batlantirish, o‘z kasbiy faoliyatiga tanqidiy yondasha olish va

-120 -

samarali pedagogik qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish zamonaviy kompetensiyaviy yondashuv talablaridan

biridir. O‘quv  dasturlarining standartlashganligi, —metodik
moslashuvchanlikning yetishmasligi, amaliy faoliyatga kam
e’tibor berilishi — pedagoglarning kreativ kompetensiyalarini

rivojlantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Natijada, pedagogik
faoliyatda tangidiy fikrlash, ijodiy yondashuv va innovatsion
loyihalashtirish kabi zarur ko‘nikmalar yetarlicha
shakllanmayapti. Mazkur maqolada malaka oshirish tizimida
tinglovchilarning shaxsiy-kreativ salohiyatini rivojlantirishning
amaliy holati tahlil qilinadi. Xususan, mavjud tizimdagi
muammolar, ularni bartaraf etish yo‘llari, innovatsion metod va
texnologiyalarning qo‘llanilish samaradorligi hamda ilg‘or xorijiy
tajribalar asosida taklif va tavsiyalar ishlab chigiladi

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik kadrlarning shaxsiy va
ijjodiy salohiyatini rivojlantirish masalasi zamonaviy ta’lim
tizimining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Mazkur
sohada olib borilgan ilmiy tadqiqotlar ushbu yo‘nalishning
nazariy asoslari, metodik yondashuvlari va amaliy ko‘rinishlarini
chuqur yoritgan. Kreativlik tushunchasi va uning pedagogik
mazmuni to’g’risida Guilford (1967) [2.] tomonidan taklif etilgan
kreativlik nazariyasiga ko‘ra, ijodiy fikrlash — bu divergent
fikrlash, muammoga turli nuqtai nazardan qarash, yangi
g‘oyalarni ilgari surish salohiyatidir. Bu tushuncha ta’limda
innovatsion yondashuvlar asosida muammoli vaziyatlarni hal
qilish ko‘nikmalari bilan bevosita bog‘liq. Sternberg (2003) esa
kreativlikni shaxsning bilim, motivatsiya va kontekstual omillar
uyg‘unligidagi natija deb baholaydi[3]. Ta’limda kreativlik — bu
nafaqat yangi g‘oyalarni ishlab chiqish, balki ularni amaliyotga
tadbiq etish jarayoni hamdir. Hozirgi zamonaviy ta’lim
konsepsiyalarida malaka oshirish tizimi nafagat kasbiy bilimlarni
yangilash, balki pedagogning reflektiv, kreativ va kommunikativ
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kompetensiyalarini rivojlantirish maydoniga aylanishi lozimligi
ta’kidlanmoqda (UNESCO, 2021; OECD, 2020).
M.Jumaniyozovaning ta’kidlashicha, o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishida kreativ salohiyat muhim omil bo‘lib, malaka
oshirish kurslarida innovatsion metodlar (keys-stadi, loyiha
asosida o‘qitish, kreativ laboratoriyalar) orqali bu salohiyatni
rivojlantirish  mumkin[4]. Bundan tashqari, tinglovchilarning
individual yondashuv asosida o‘qgitilishi, kreativ fikrlash va
mustaqil garor gabul gilish gobiliyatlarining shakllanishini malaka
oshirish jarayonining ustuvor yo‘nalishi bo’lishi talab etiladi.
Unga ko‘ra, ko‘p hollarda ushbu yo‘nalish nazariy jihatdan yaxshi
asoslangan  bo‘lsa-da, amaliyotda u yetarli darajada
qo‘llanilmayapti. Xalgaro miqyosda (masalan, Finlandiya,
Singapur, Kanada ta’lim tizimlarida) pedagoglar malakasini
oshirish jarayonida kreativlikni o‘stirish maxsus modullar,
mentorlash, hamkasblar bilan tajriba almashish, shuningdek,
ragamli interaktiv platformalar orgali amalga oshirilmogda[5].
Shuningdek, e-learning (masofaviy ta’lim) va mikro-o‘quv
kurslari  asosida  pedagoglarning individual ehtiyojlariga
moslashtirilgan o‘quv modullarini taklif etish ham kreativ
salohiyatni rivojlantirishda katta imkoniyatlar yaratmoqda.

Tadgigot metodologiyasi sifatida quyidagi yondashuvlar
qo‘llanildi: Empirik  tadqiqotlar, kuzatuv: mashg‘ulotlar
jarayonida tinglovchilarning faolligi, ijodiy yondashuvi va
mustaqil fikrlashi kuzatiladi. Tahliliy yondashuv: mavjud malaka
oshirish dasturlarining mazmuni va metodikasi tahlil gilinadi.
Statistik usul: yig‘ilgan ma’lumotlar Excel dasturida qayta
ishlanib, grafik va jadval shaklida taqdim etiladi.

Natija va muhokamalar. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari
malaka oshirish tizimida tinglovchilarning shaxsiy va kreativ
salohiyatini rivojlantirishga doir mavjud holatni quyidagi
yo‘nalishlarda yoritdi: 1)Tinglovchilarning faollik darajasi.
Olingan natijalarga ko‘ra, tinglovchilarning yarmidan kam qismi
shaxsiy va ijodiy salohiyatni rivojlantirishga qaratilgan
mashgulotlarda faol ishtirok etganini bildirganini ko’rishimiz
mumkin. Bu kabi ko‘rsatkichlar mazkur yo‘nalishga qaratilgan
mashg‘ulotlar hali keng miqyosda joriy etilmaganligini, mavjud
imkoniyatlardan to‘liq foydalanilmayotganini ko‘rsatadi.2) O‘quv
jarayonining mazmuniy yo‘nalishi. Ilmiy ishimiz davomida
malaka oshirish kurslarida asosan nazariy bilimlar ustuvorlik
qilayotganidan norozilik bildirgan fikrlarga guvoh bo’lindi.
Amaliy mashg‘ulotlar, mustaqil fikrlash va ijodiy faoliyatga
yo‘naltirilgan ~ yondashuvlarga  yetarli  darajada  e’tibor
berilmaganligini ko’rishimiz mumkin. Bu holat tinglovchilarning
kreativ salohiyatini to‘laqonli rivojlantirishga to‘sqinlik qilmoqda.
Malaka oshirish tizimida tahsil olayotgan tinglovchilar uchun o’z
shaxsiy-kreativ salohiyatlarini rivojlantirishda tavsiya sifatida
ushbu metod va texnologiyalarni yugori samarali hisoblanadi[6]:

amaliy mashg‘ulotlar;

keys-stadiy (case study) asosida ta’lim;

muammoli vaziyatlarni tahlil gilish;

guruhiy ish va interaktiv muloqot asosida o‘qitish.

Ushbu metodlar tinglovchilarda ijodiy fikrlashni
shakllantirish, mustaqil garor gabul gilish, muammoni hal gilish
kompetensiyalarini  rivojlantirishga xizmat giladi. Bugungi
kundagi holatlarni o’rgangan holda tavsiya sifatida quyidagi
takliflar bildirishimiz mumkin.

kurslarda ijodiy loyihalarni ishlab chigish, tagdimot gilish
va himoya gilish amaliyotini kengaytirish;

innovatsion g‘oyalar ustida ishlashga imkon beruvchi
interaktiv usullarni keng joriy etish;

kreativ muhit va mustaqil faoliyat uchun qulay sharoitlar
yaratish.

Malaka oshirish tizimida tinglovchilarning shaxsiy-
kreativ salohiyatini rivojlantirishga garatilgan ayrim tashabbuslar
mavjud bo‘lsa-da, ularning amaliyotda to‘liq va samarali
qo‘llanilishi hali etarlicha amalga oshirilmagan. Ko‘plab o‘quv
dasturlari asosan nazariy bilimlarni yangilashga qaratilgan bo‘lib,
tinglovchilarda ijodiy tafakkur, mustagil fikrlash va innovatsion
qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yetarli e’tibor
bermaydi. Amaliy mashg‘ulotlar va kreativ yondashuvning yetarli
darajada  qo‘llanilmasligi, = malaka  oshirish  jarayonida
tinglovchilarning kreativ  salohiyatini to‘liq rivojlantirishga
to‘sqinlik gilmoqda. Shu bilan birga, ba’zi o‘quv dasturlarida
tinglovchilarning individual ehtiyojlari hisobga olinmaydi, bu esa
ularning shaxsiy va ijodiy salohiyatini rivojlantirishda xalagit
beradi.

Kreativ
o‘zgartirishlar:

1)O‘quv dasturlarini innovatsion yondashuv asosida
yangilash malaka oshirish tizimining samaradorligini oshirish
uchun o‘quv modullarini yangilash zarur. Dasturlar nafagat
nazariy bilimlarni kengaytirish, balki tinglovchilarning kreativ
fikrlashini rivojlantirishga ham yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Bu
jarayonda kompetensiyaviy yondashuv asosiy metodologik
tamoyil bo‘lishi zarur.

2) Kreativ salohiyatni rivojlantirishda amaliy va interaktiv
metodlar muhim o‘rin tutadi. Keys-stadi, loyiha asosida o‘qitish,
“aqliy hujum” (brainstorming), muammoli vaziyatlar (case study)
va rolli o‘yinlar kabi metodlar tinglovchilarga mustaqil fikrlash va
innovatsion qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda
samarali vosita bo‘la oladi. Shu bilan birga, mashg‘ulotlar
davomida interaktiv texnologiyalardan, jumladan, ragamli
platformalar va simulyatsiyalarni qo‘llash o‘quv jarayonining
samaradorligini oshiradi.

3)Mustaqil faoliyatga va kreativ loyihalarga sharoit
yaratish.  Tinglovchilarning  shaxsiy-kreativ.  salohiyatini
rivojlantirish uchun ularning mustaqgil ishlash imkoniyatlarini
kengaytirish kerak. Bu uchun muammo yechishga garatilgan,
innovatsion loyiha va tadbirlarni tashkil etish zarur.

Xulosa. Tadgiqot natijalariga asoslanib, malaka oshirish
tizimida tinglovchilarning shaxsiy va kreativ salohiyatini
rivojlantirishga qaratilgan mavjud imkoniyatlar to‘liq darajada
amalga oshirilmagan bo’lib, bunga asosiy sabab sifatida o‘quv
metodikalari va dasturlarining ko‘p hollarda nazariy bilimlarga
asoslanib, ijodiy fikrlash va mustaqil garor gabul qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yetarlicha e’tibor qaratilmasligi
sabab bo‘lmoqda deyishimiz mumkin. Natijada, tinglovchilarning
kreativ salohiyati va shaxsiy rivojlanishi to‘liq shakllanmasligiga
sabab boladi. Shu boisdan, malaka oshirish tizimini
takomillashtirishda o‘quv metodikalarini zamonaviy talablar va
ehtiyojlarga moslashtirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni
kuchaytirish, tinglovchilarning kreativ va ijodiy salohiyatini
rivojlantirishga garatilgan yondashuvlarni joriy etish talab etiladi.
Bu jarayonda, kreativ fikrlashni rag‘batlantiruvchi interaktiv
metodlar, amaliy mashg‘ulotlar va  mustaqil ishlash
imkoniyatlarini yaratish muhim o‘rin tutadi. Shuningdek, malaka
oshirish jarayoniga innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, ragamli

Salohiyatni  Rivojlantirish ~ uchun  Zarur

ta’lim  platformalaridan  samarali ~ foydalanish  tizimning
samaradorligini  sezilarli darajada oshirishi mumkin. Bu
yondashuvlar, tinglovchilarning kreativ salohiyatini
rivojlantirishga xizmat qilishi bilan birga, malaka oshirish

tizimining umumiy sifatini ham yaxshilashga olib keladi.
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SUCCESSFUL STRATEGIES FOR USING MONOLOGUES AS A TEACHING MEDIUM IN ENGLISH
Annotation

A potent teaching tool for English, monologues give pupils the chance to improve their linguistic, cognitive, and expressive abilities.
This study examines effective methods for incorporating monologues into English language training, highlighting how they can enhance
confidence, fluency, pronunciation, and critical thinking. Reflective analysis, improvisation exercises, performance-based evaluations,
and guided scriptwriting are important strategies. The study also looks at how monologues might encourage students' creativity and
accommodate a variety of learning preferences. Case studies and real-world examples demonstrate how well monologues engage
students and support language learning. According to the results, using well-structured monologue exercises can greatly improve student
outcomes and expand English teaching approaches.
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INGLIZ TILIDA O‘QITISH VOSITASI SIFATIDA MONOLOGLARDAN FOYDALANISHNING MUVAFFAQIYATLI
STRATEGIYALARI
Annotatsiya

Ingliz tilini o‘qitishda monologlardan foydalanish talabalar nutqining ravonligi, grammatik aniqligi va mustaqil fikr bildirish gobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maxsus tashkil etilgan monologik mashqlar so‘z boyligini oshiradi va
talabalar nutqining mantiqiyligini yaxshilaydi (1). Monolog asosida o‘qitish strategiyalarini muvaffaqiyatli qo‘llash uchun tayyorgarlik
mashqlari, fikr bildirish texnikalari va gayta aloga usullaridan foydalanish muhimdir (2). Shuningdek, sun’iy intellekt (SI) asosida
ishlaydigan ovoz tahlil dasturlari va raqamli platformalar, masalan, Flipgrid, talabalar ishtirokini oshirish va nutqiy qo‘rquvni
kamaytirishga xizmat qiladi (3). Ushbu maqolada ingliz tilini o‘gitishda monologlardan foydalanishning samarali strategiyalari, ularning
pedagogik ahamiyati hamda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Monologik nutq, ingliz tilini o‘qitish, nutqiy kompetensiya, sun’iy intellekt texnologiyalari, pedagogik strategiyalar, til
o‘rganish metodologiyasi.

YCHEIWHBIE CTPATET'MU UCITOJIB30BAHUSA MOHOJIOI'OB B KAYECTBE CPEJICTBA OBYYEHUS
AHIJIMIACKOMY SI3bIKY
AHHOTanus

Momnonoru sBISOTCS 9Q(PEKTUBHBIM CPEACTBOM OOY4YEHHsS] AHIJIMICKOMY SI3BIKY, CIIOCOOCTBYS pa3BHTHIO PEUYEBHIX HABBIKOB,
KPUTHUYECKOTO MBIIUICHHS M YBEPEHHOCTH ydamuxcs. B maHHOH paboTe paccMaTpuBAarOTCSl yCIHENIHBIE CTPATETHH HCIHOIb30BaHUS
MOHOJIOTOB B 00pa30BaTEIBHOM ITpOIIECCe, BKIIOYasi IIOCTAHOBKY PEYEBBIX 33/a4, MCIIOJIb30BAaHHE MMIIPOBU3ALMOHHBIX YIIPaKHEHUH,
aHanu3 M peduieKcuro mocie BeICTymuieHni. Ocoboe BHMMaHWe YAENSeTcsl afalTaldd METOAUK I0J pasiMYHble YPOBHM BIIAJICHUS
SI36IKOM M CTHIM oOydeHust. [IpakTHyeckre nmpuMepbl MOATBEPIKIAIOT, YTO BHEAPEHHE MOHOJIOTOB B YUeOHBIH MPOLECC CIIOCOOCTBYET
MOBBIIICHUIO MOTHBAIMU YYaIIMXCs, YJIYYIICHUIO INPOW3HOIICHWS W PACIIMPEHUIO CIIOBapHOro 3armaca. [lomydeHHBIE pe3yiabTaThl
JIEMOHCTPHUPYIOT, YTO MOHOJIOTH SIBIISIFOTCSI IIGHHBIM HHCTPYMEHTOM B METOJHMKE MPETOJaBaHMs aHTJIMHCKOTO SI3bIKA.

KatoueBblie ciioBa: MoHonorn B 00y4eHHH, MPEMOJAaBAHUE AHTIMHACKOTO $3bIKA, CTPATETHH OOYdYCHHs, Pa3BUTHE YCTHOW pedyH,
NIPaKTHKa MPONU3HOIICHHS, IMIIPOBH3AIMSI B O0OYUCHNH, BOBJICUYCHUE CTY/ICHTOB, KPEaTHBHOE BBIPA)KEHHIE, OCBOCHHUE S3BIKOBBIX HABBIKOB,
HaBBIKY ITyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH, HAIIMCAHNE MOHOJIOTOB, pediekcus B 00y4eH!H, IpaMaTH3aus B 00pa30BaHUH, KOMMYHHKaTHBHEIE
HaBBIKH.

Kirish. Ingliz tilini samarali o‘qitish usullaridan biri
monologlardan foydalanish bo‘lib, bu metod talabalar nutqining
mustaqilligini oshirishga hamda ularga oz fikrlarini izchil ifoda
etish imkoniyatini beradi. Monolog - bu ma’lum bir mavzuda bir
kishining uzluksiz nutq so‘zlashidir, bu esa talabalarga muloqot
gobiliyatini shakllantirishga yordam beradi (1). Tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, monologlar asosida tuzilgan mashgqlar natijasida
talabalar nutqining grammatik to‘g‘riligi va leksik boyligi sezilarli
darajada yaxshilanadi(2).

Birog, monologik metoddan foydalanishda ba’zi
qiyinchiliklar ham mavjud. Talabalarning nutqiy qo‘rquvi va
auditoriya oldida o‘z fikrini erkin ifoda eta olmasligi monologik
topshiriglar samaradorligini pasaytirishi mumkin (3). Shu sababli,
monologik metodni muvaffagiyatli qo‘llash uchun moslashtirilgan
strategiyalar ishlab chiqilishi zarur. Masalan, o‘qituvchilar
tomonidan qo‘llaniladigan interaktiv hikoyalash, tayyorgarlik
mashqlari va qayta aloga jarayonlari monologlarning ta’lim
jarayoniga samarali integratsiya gilinishiga yordam beradi (4).
Ushbu maqola ingliz tilini o‘qitishda monologlardan
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foydalanishning asosiy strategiyalari va ulardan maksimal natija
olish usullarini o‘rganishga bag‘ishlangan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ingliz tilini o‘qitishda
monologik nutqdan foydalanish bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar
monologlarning talabalar nutqiy kompetensiyasini
rivojlantirishdagi muhim ahamiyatini tasdiglaydi. SHeredekina va
boshg. (1) tomonidan olib borilgan tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, muntazam monologik mashqlar talabalar so‘z
boyligini oshiradi, grammatik anigligini yaxshilaydi hamda
ularning mustaqil nutq so‘zlash qobiliyatini rivojlantirishga
xizmat giladi. Shu bilan birga, Krashen (2) tomonidan ilgari
surilgan kinput-gipoteza nazariyasi talabalar monologik mashglar
orqali til muhitiga faolroq jalb etilishini va tabiiy o‘zlashtirish
jarayoni tezlashishini ta’kidlaydi. Monologik nutq
metodologiyasini o‘rganish bo‘yicha Braun (3) monologlar
talabalarni mustaqgil fikrlashga undashi va ularning o‘z nutq
tuzilmasini  yaxshiroq nazorat qilishiga imkon berishini
ta’kidlaydi. Shuningdek, Richards va Rodgers (4) oz
tadgigotlarida kommunikativ yondashuv doirasida monologlardan
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foydalanish talabalarning mulogot qobiliyatlarini  oshirishda
samarali usul ekanligini qayd etadilar. Ularning fikriga ko‘ra,
monologik mashglar mulogotga tayyorgarlikning dastlabki
bosqichi sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. Texnologiyalarning
rivojlanishi bilan monologik mashglarni samarali tashkil etishda
ragamli vositalardan foydalanish dolzarb bo‘lib bormogda. Rosita
& Halimi (5) tomonidan olib borilgan tadgiqot natijalari Flipgrid
va sun’iy intellekt (SI) asosida ishlaydigan ovoz tahlil
dasturlaridan foydalanish talabalar uchun qulay tahlil muhiti
yaratishini va ularga o‘z nutqini mustaqil baholash imkonini
berishini ko‘rsatadi. Larsen-Freeman va Anderson (6) texnologik
yondashuvlar bilan birgalikda jamoaviy fikr almashish usullaridan
foydalanish monologik mashglar samaradorligini oshirishga
yordam berishini ta’kidlaydilar.

Shu bilan birga, monologik nutqdan foydalanishda ba’zi
qiyinchiliklar ham mavjud. Basibek va boshqalar (7) tomonidan
olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ba’zi talabalar
monolog davomida nutqiy qo‘rquvni his giladilar, bu esa ularning
nutq ravonligi va ishonch bilan gapirish qobiliyatiga salbiy ta’sir
giladi. Bu muammoni bartaraf etish uchun Thornberi (8)
tomonidan ilgari surilgan ijtimoiy o‘rganish yondashuvi
talabalarga jamoaviy muhokamalar va bosgichma-bosgich
mustagil nutq tayyorlash orqali nutqiy qo‘rquvni kamaytirish
imkonini beradi. Umuman olganda, adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, monologlardan samarali foydalanish uchun ularni
interaktiv  yondashuvlar bilan qo‘shish, texnologiyalardan
foydalangan holda gayta aloga mexanizmlarini kuchaytirish va
talabalarni mulogotga jalb etuvchi strategiyalardan foydalanish
lozim. Bunday yondashuvlar orgali talabalar  nutgiy
kompetensiyasini yanada rivojlantirish va ingliz tilida samarali
mulogot gilish gobiliyatini oshirishlari mumkin.

Tadgigot metodi. Ushbu tadgiqot sifatli tahlil
metodlariga asoslangan bo‘lib, ingliz tilini o‘qgitishda monologik
nutqdan foydalanish bo‘yicha olib borilgan ilmiy ishlarni
o‘rganish, mavjud pedagogik yondashuvlarni tahlil gqilish va
ularning samaradorligini baholashga garatilgan. Tadgiqot, avvalo,
SHeredekina va boshgalar tomonidan olib borilgan ishlar
natijasida shakllangan bilimlarga asoslanadi, ularning tadgigotlari
shuni ko‘rsatadiki, talabalar tomonidan bajarilgan monologik
topshiriglar natijasida so‘z boyligi, grammatik aniglik va talaffuz
sezilarli darajada yaxshilanadi (1).

Bundan tashgari, An va Thomas tomonidan EMI (English
as a Medium of Instruction) darslarida monologlardan foydalanish
bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari ham tahlil qilindi. Ushbu
tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, monologlardan maksimal foyda olish
uchun ularga tayyorgarlik bosqichi, og‘zaki fikr bildirish
texnikalari va qayta aloqa wusullari qo‘shilishi zarur (2).
Shuningdek, Noordin va Razali (3) tomonidan olib borilgan
tadgigotda loyiha asosida oqitish (PjBL) va monolog metodlarini
birlashtirish orqgali talabalar nutgiy kompetensiyasini oshirish
bo‘yicha samarali usullar ishlab chigilgan. Ragamli texnologiyalar
ta’lim jarayoniga integratsiya qilinishining ta’siri ham ushbu
tadgigotda muhim o‘rin tutadi. Rosita va Halimi (4) tomonidan
olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Flipgrid va sun’iy
intellekt asosidagi ovoz tahlil dasturlaridan foydalanish talabalar
monologlarini baholash va qayta ko‘rib chiqish imkoniyatini
yaratadi, natijada ular o‘z nutqiy qobiliyatlarini yanada
rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladilar.

Birog, monologlardan foydalanishda talabalarning nutgiy
qo‘rquvi, dars davomida motivatsiyaning pasayishi kabi
muammolar yuzaga kelishi mumkin. Basibek va boshgalar (5)
hamda Bjérkman (6) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda ushbu
giyinchiliklarni bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash,
jamoaviy ishlash va hazil elementlaridan foydalanish tavsiya
etiladi. Ushbu maqolada ushbu strategiyalar monologik nutgni
o‘qitish jarayonida qanday qo‘llanilishi mumkinligi tahlil gilinadi.

Tahlil va natijalar. Ushbu tadgiqgot natijalari ingliz tilini
o‘qitishda monologlardan foydalanish talabalarning nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirishga sezilarli darajada yordam
berishini ko‘rsatdi. SHeredekina va boshg. (1) tomonidan olib
borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, muntazam ravishda
monologik mashglar bajarish talabalarning talaffuzi, grammatik
to‘griligi va so‘z boyligini oshirishga xizmat qiladi. Xuddi
shunday, Braun (2) ta’kidlaganidek, monologik nutq orqali
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talabalar nafaqat o‘z fikrlarini mustaqil ifoda qilishni o‘rganadilar,
balki til materiallarini chuqurroq o‘zlashtirish imkoniga ham ega
bo‘ladilar. O°‘quv jarayonida monologik mashqlarni turli
pedagogik metodlar bilan birlashtirish samaradorlikni oshiradi.
Masalan, Larsen-Freeman va Anderson (3) tomonidan ilgari
surilgan interaktiv yondashuv talabalarga monologlarni ko‘proq
real hayotiy vaziyatlarga moslashtirish imkonini beradi. Noordin
va Razali (4) tomonidan o‘tkazilgan tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, loyiha asosida o‘qitish (PjBL) monologik nutqni
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi, chunki bu yondashuv
talabalarni faollikka undaydi va o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga
rag‘batlantiradi.

Birog, monologlardan foydalanishda ba’zi giyinchiliklar
ham kuzatildi. Basibek va boshq. (5) tomonidan olib borilgan
tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, talabalar auditoriya oldida
monolog so‘zlashda nutqiy qo‘rquvga duch keladilar, bu esa
ularning ravon nutqiga salbiy ta’sir giladi. Bu muammoni bartaraf
etish uchun o‘qituvchilar interaktiv hikoyalash, jamoaviy ishlash
va hazil elementlaridan foydalanishi mumkin (6). Shuningdek,
Rosita va Halimi (7) tadqiqotlari sun’iy intellekt (SI)
texnologiyalari, masalan, Flipgrid va ovoz tahlil dasturlarining
talabalar nutqiy qo‘rquvini kamaytirishda samarali ekanligini
ta’kidlaydi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
monologlar o‘qitish jarayonida to‘g‘ri tashkil etilganda, ular
talabalar nutgiy kompetensiyasini rivojlantirishning samarali
vositasi bo‘lishi mumkin.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, monologlardan
samarali foydalanish talabalarning lingvistik rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Bu natijalar SHeredekina va boshq. (1)
tadgiqotlari bilan uyg‘un bo‘lib, muntazam monolog mashglari
talabalar so‘z boyligini va grammatik aniqligini oshirishini
tasdiglaydi. Braun (2) ham monologik nutq orgali talabalar til
materiallarini yanada chuqur o‘zlashtirishini va mustaqil fikrlash
qobiliyatlarini rivojlantirishini ta’kidlagan. Shuningdek, tadqiqot
natijalari pedagogik strategiyalarni moslashtirish  zarurligini
ko‘rsatdi. Noordin va Razali (4) tomonidan olib borilgan tadqiqot
natijalariga ko‘ra, loyiha asosida o‘qitish (PBL) monolog
mashglarini yanada samarali qiladi, chunki bu yondashuv
talabalarni faol fikrlashga undaydi. Bundan tashgari, Larsen-
Freeman va Anderson (3) monologlarning interaktiv jihatlarini
kuchaytirish orgali talabalar ishtirokini oshirish mumkinligini
ta’kidlaydilar. Biroq, natijalar shuni ham ko‘rsatdiki, ba’zi
talabalar monolog jarayonida nutqiy qo‘rquvga duch keladilar.
Basibek va boshqalar (5) tadgiqotlariga ko‘ra, bu qo‘rquv ularning
o‘z fikrlarini ravon ifoda etishiga salbiy ta’sir qiladi. Bu
muammoni bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash va hazil
elementlarini qo‘llash tavsiya etiladi (6).

Raqgamli texnologiyalar va sun’iy intellekt (SI) vositalari
ham muhim rol o‘ynaydi. Rosita va Halimi (7) tadqiqotlariga
ko‘ra, Flipgrid va boshqa sun’iy intellekt asosidagi ovoz tahlil
dasturlari talabalarga o‘z nutqlarini mustaqil ravishda baholash va
takomillashtirish imkonini beradi. Shunday gilib, ragamli
texnologiyalar monologik nutqni o‘qitishda yordam beruvchi
muhim vositalardan biri sifatida qaralishi kerak. Monologik
metoddan  to‘g‘ri  foydalanish  orqgali  talabalarning til
kompetensiyasini  oshirish mumkin. Birog, bu metodning
muvaffagiyatli amalga oshirilishi uchun pedagoglar zamonaviy
yondashuvlardan, texnologik vositalardan va innovatsion
strategiyalardan samarali foydalanishlari zarur.

Xulosa va takliflar. Ushbu tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, monologik metod ingliz tilini o‘qitishda samarali
yondashuvlardan biri  hisoblanadi. Tadgigotlar muntazam
monolog mashglari talabalar nutgining ravonligi, talaffuzi va
grammatik anigligini sezilarli darajada yaxshilashini tasdiglaydi
(1, 2). Monologlar nafagat til bilimlarini mustahkamlash, balki
talabalarning mustaqil fikrlash va o‘z fikrlarini mantiqiy izchil
ifoda etish qobiliyatini rivojlantirish uchun ham muhim vosita
hisoblanadi. Shu bilan birga, loyiha asosida o‘qitish (PBL) va
interaktiv strategiyalar monologik faoliyatning samaradorligini
oshirishga yordam beradi, chunki ular talabalarni faol jalb etishga
hamda nutgiy mulogotga tayyorlashga xizmat giladi (3, 4). Biroq,
monologik metodni qo‘llashda ba’zi qiyinchiliklar mavjud.
Jumladan, ba’zi talabalar nutqiy qo‘rquv bilan duch kelishi,
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auditoriya oldida so‘zlashda ishonchsizlik sezishi va oz fikrlarini
ravon ifoda etishda giynalishi mumkin. Ushbu muammolarni
bartaraf etish uchun interaktiv hikoyalash, hazil va jamoaviy
mashqglar kabi usullardan foydalanish tavsiya etiladi (5, 6).
Talabalarga monologlarni tayyorlash uchun bosgichma-bosgich
yondashuv qo‘llash va ular uchun qulay muhit yaratish ham
muhim  ahamiyatga ega. Bundan tashgari, zamonaviy
texnologiyalardan, ayniqsa sun’ly intellekt vositalaridan
foydalanish monologik metod samaradorligini oshirishda muhim
o‘rin tutadi. Masalan, Flipgrid kabi platformalar talabalar nutqini
yozib olish, qayta ko‘rib chiqish va baholash imkonini beradi, bu
esa ularning nutqiy o‘z-o°zini baholash va rivojlantirish jarayonini
samarali tashkil etishga yordam beradi (7). Sun’iy intellekt
asosidagi ovoz tahlil dasturlari esa talabalar talaffuzi va
grammatik anigligini avtomatik ravishda tahlil gilib, ularga aniq
va individual tavsiyalar tagdim etishi mumkin.

Kelajakdagi tadqiqotlar monologik metodning turli ta’lim
muhitlaridagi  samaradorligini yanada chuqur o‘rganishga
yo‘naltirilishi lozim. Ayniqsa, monologik mashqlarning turli
yoshdagi va til darajasidagi o‘quvchilarga ta’sirini o‘rganish,
shuningdek, interaktiv va texnologik yondashuvlar bilan
integratsiyasini tahlil qilish kelajakda yanada samarali ta’lim
metodlarini ishlab chigishga yordam beradi. Shu sababli,
monologik metodni takomillashtirish va o‘quv jarayoniga chuqur
integratsiya gilish uchun innovatsion yondashuvlarni izlash va
ilg‘or pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish zarur.

Ushbu tadgigotlar natijasi sigatida quyida bir necha
metodlogik tavsiyalar keltiramiz:

Monologik mashglarni bosgichma-bosgich qo‘llash

Talabalar uchun monologik nutgni rivojlantirish jarayoni
osonroq bo‘lishi uchun uni bosqichma-bosgich tatbiq etish
muhimdir. Dastlab gisga javoblar va oddiy monologlardan
boshlab, asta-sekin murakkab mavzularga o‘tish talabalar
ishonchini oshirishga yordam beradi.

Qo‘shma monologlar va jamoaviy ishni yo‘lga qo‘yish

Monologlarni yakka holda bajarish ba’zan talabalar uchun
qiyin bo‘lishi mumkin. Shu sababli, avval guruhli yoki juft holda
monolog mashglarini bajarish va fikr almashish tavsiya etiladi. Bu
talabalarni og‘zaki muloqotga tayyorlash bilan birga, ular uchun
qulay nutqgiy muhit yaratadi.

Rol o‘ynash va dramatik elementlardan foydalanish

Dramaturgiya elementlarini qo‘shish, masalan, tarixiy
shaxslar yoki mashhur insonlar monologlarini sahnalashtirish
talabalar ishtiyogini oshiradi. Bu usul, aynigsa, ijtimoiy fanlar va
madaniyat bilan bog‘liq darslarda samarali bo‘lishi mumkin.

Monologlarda real hayotiy mavzularga urg‘u berish

Talabalar o0‘z hayotiga yaqin bo‘lgan mavzularda
monolog tayyorlash orqali o‘z fikrlarini yanada tabiiy va ishonchli
ifoda eta oladilar. Masalan, "Mening kelajakdagi kasbim",
"Sevimli kitobim", "Texnologiyaning hayotimizdagi o‘rni" kabi
mavzularda monolog mashqlarini tashkil gilish tavsiya etiladi.

Yugqorida keltirilgan qo‘shimcha tavsiyalar monologik
metod samaradorligini oshirishga qaratilgan bo‘lib, ularni
amaliyotga tatbiq etish orgali talabalar nutgiy kompetensiyasini
rivojlantirish mumkin. Bu tavsiyalar, xususan, talabalarning
ishtirokini ~ faollashtirish, nutqiy qo‘rquvni kamaytirish va
texnologiyalar yordamida ta’lim jarayonini innovatsion qilishga
Xizmat giladi.
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YOSHLARNING MA’NAVIY-AXLOQIY BARKAMOLLIKKA VA KAMOLOTGA ERISHISHIDA JISMONIY TARBIYA
SPORTNING O‘RNI VA RO‘LI
Annotatsiya
Ushbu magqolada yurtimizda yoshlarning jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanishlari uchun yaratilgan imkoniyatlar, yoshlarning
kamolotida jismoniy tarbiya va sportning o‘rni va ro‘li yoritib beriladi.
Kalit so‘zlar: Yosh avlod, jismoniy tarbiya va sport, sport musobaqalari, yaratilgan imkoniyatlar va shart-sharoitlar, jismoniy va ruhiy

sog‘lom avlod.

Kirish. Bugungi kunda yoshlarning ma’naviy-axlogiy
barkamolligi va kamolotga erishishi jamiyat rivojlanishining
muhim  omillaridan  biridir.  Har bir yosh individual
rivojlanishining pirovard magqgsadi sifatida ma’naviyat va axloqiy
qadriyatlarni o‘zida mujassamlashtirishi, jamiyatda o‘z o‘rnini
topishi lozim. Bu borada jismoniy tarbiya va sportning roli juda
katta. Sport faoliyati nafaqat organizmni sog‘lomlashtirish, balki
ahloqiy qadriyatlarni shakllantirish, ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishda ham muhim o‘rin tutadi.

Jismoniy tarbiya va sport faoliyatini yoshlar orasida keng
targ‘ib qilish, ularni sportga jalb etish orqali, shuningdek, sport
musobagqalarida ishtirok etish orqali yoshlar o‘zlarining kamolot
yo‘lida muhim fazilatlarga ega bo‘ladilar. Bu fazilatlar o‘z-o‘zini
anglash, axloqiy meyorlarga amal qilish, yuksak ma’naviyat,
shidam, sabr-togat, hamkorlik, o‘zaro hurmat kabi ahlogiy
tamoyillarni o‘z ishiga oladi.

Shu bilan birga, jismoniy tarbiya va sportning jamiyatdagi
ta’siri fagat organizmni mustahkamlash bilan sheklanmaydi. U
yoshlarni ruhiy, ma’naviy va axloqiy jihatdan ham o‘sishiga
yordam beradi, ularning dunyoqarashini shakllantiradi, shaxs
sifatida to‘liq rivojlanishiga zamin yaratadi. Sportning bu
boradagi ahamiyati ortib bormoqgda, shunki har bir sport turi
o‘zining maxsus axloqiy meyorlari va qadriyatlariga ega bo‘lib,
yoshlarni ular orqali ma’naviy jihatdan boyitadi.

Magolada jismoniy tarbiya va sportning yoshlarning
ma’naviy-axloqiy barkamolligini oshirishdagi o‘rni va ahamiyati,
shuningdek, ularning kamolotga erishishdagi roli tahlil etiladi.

O‘sib kelayotgan yosh avlod davlat hamda jamiyatning
kelajagini belgilab beruvshi asosiy omildir. Yosh avlodning
sog‘lom, axloqiy jihatdan barkamol, ma’naviy qadriyatlar bilan
boyitilgan bo‘lishi nafagat shaxsiy rivojlanish, balki jamiyatning
barqaror rivojlanishi ushun ham zarurdir. Yosh avlodni ma’naviy-
axlogiy tarbiyalash, shubhasiz, jismoniy-ruhiy salomatlikni
muhofaza qilish va mustahkamlashni, sog‘lom turmush tarzi
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asoslarini shakllantirishni nazarda tutadi. Jismoniy tarbiya va
sport, yoshlarning ruhiy va jismoniy holatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatib, ularni yuqori ma’naviy-axlogiy fazilatlar bilan
ta’minlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jismoniy tarbiya va
sportning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni va ro‘li haqidagi adabiyotlar
bir gancha ilmiy tadqiqotlar va metodik qo‘llanmalardan iborat.
Masalan, X.X. Umarov va S.A. Azimov kabi ilmiy ishlarda
sportning ma’naviy-axloqiy rivojlanishga ta’siri tahlil qilingan.

Asosiy gism. Bugungi kunda yoshlarning ma’naviy-
axlogiy barkamolligi va kamolotga erishish jarayoni jamiyatning
rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy dunyoda
jismoniy tarbiya va sport faolligi fagat sog‘ligni mustahkamlash
bilan sheklanmay, balki yoshlarning ma’naviy, axloqiy va ijtimoiy
rivojlanishida ham alohida rol o‘ynaydi. Shu sababli, yoshlar
o‘rtasida jismoniy tarbiya va sportni targ‘ib qilish, ularni sportga
jalb etish, ularda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va axloqiy
gadriyatlarni rivojlantirish aynigsa dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Sport va jismoniy tarbiya, o‘z navbatida, yoshlarning
o‘zini anglashiga, o‘ziga bo‘lgan ishonshini oshirishga, jamiyatda
0‘z o‘rnini topishiga yordam beradi. Jismoniy mashqglar orqali
yoshlar o‘z salomatliklarini mustahkamlab, sport musobaqalarida
gatnashish orgali dissiplinaga, sabr-togatga, shidamga va boshqa
ahloqiy qadriyatlarni o‘zlashtiradilar. Shu bilan birga, sport
yoshlarning muammolarni hal gilishdagi ijtimoiy va jamoaviy
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Aynigsa, bugungi kunda ijtimoiy tarmoglar va tezkor
axborotlar oqimi yoshlarni turli salbiy ta’sirlardan himoya qilishni
tagozo etadi. Bu holat jismoniy tarbiya va sportni yoshlar
o‘rtasida targ‘ib qilish zaruratini yanada kushaytiradi. Sport
yoshlarni fagat jismoniy jihatdan rivojlantirmasdan, ularning
ma’naviy qadriyatlari, ahloqiy fazilatlari va ijtimoiy mas’uliyatini
ham shakllantiradi.




0O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025

Magqolada yoshlarning ma’naviy-axlogiy barkamolligi va
kamolotga erishishidagi jismoniy tarbiya va sportning o‘rni tahlil
gilinadi. Shuningdek, bu mavzu jamiyatda o‘zgartirishlarni
amalga oshirish, yoshlar orasida sog‘lom va axloqiy muhitni
yaratish ushun juda muhim hisoblanadi. Shu sababli, mazkur
mavzu aynan bugungi kunda juda dolzarb va zamon talablari bilan
to‘g‘ri keladi.

Bugungi kunda nafaqat ma’naviy, balki jismonan sog‘lom
yoshlarni tarbiyalash hukumatimiz siyosatining eng muhim
masalalardan biri bo‘lib kelmoqda. Yoshlarning jismoniy tarbiya
va sport bilan shug‘ullanishlari, har taraflama sog‘lom avlod
bo‘lib shakllanishlariga Xizmat giluvshi bir qator normativ-
huquagiy hujjatlar gabul qilingan. Bu borada asosiy
gomusimizda’’Davlat jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish,
aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish ushun shart-
sharoitlar yaratadi’’ deya belgilab qo‘yilgan[1]. Prezidentimiz
Shavkat Mirziyoyev tomonidan’’Yoshlarni madaniyat, san’at va
sportga keng jalb etish, ularda zamonaviy axborot
texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish ko‘nikmasini shakllantirish,
kitobxonlik madaniyatini yuksaltirish, xotin-gizlar bandligini
ta’minlash vazifalarini o‘z ishiga oladi. Yoshlarga e’tiborni
kushaytirish, ularni madaniyat, san’at, jismoniy tarbiya va sportga
keng jalb etish, ularda axborot texnologiyalaridan foydalanish
ko‘nikmalarini shakllantirish, yoshlar o‘rtasida kitobxonlikni
targ‘ib qilish, xotin-qizlar bandligini oshirish’’ ga xizmat qiluvshi
5 ta muhim tashabbus amaliy hayotga joriy gilingani juda katta
vogealik bo‘ldi.

Prezidentimiz ilgari surgan beshta ~ muhim
tashabbuslardan ikkinshisi yoshlarni  jismoniy shinigtirish,
ularning sport sohasida qobiliyatini namoyon gilishlari ushun
zarur sharoitlar yaratishga yo‘naltirilgandir.

Hozirgi kunda ushbu 5 ta muhim tashabbus ijrosi
Respublikamizning barsha hududlarida amalga oshirilmoqda.
Jumladan, hududlardagi tuman va shahar kutubxonalariga bir
nesha yuz ming nusxada badiiy adabiyotlar hamda o‘quvshilar
ta’lim olayotgan barsha ta’lim muassasalariga 80 turdagi sport
jihozlari va musiqga asboblari yetkazib berildi. Shuningdek tuman
va shaharlarda madaniyat markazlari va umumta’lim maktablarida
yoshlarning qiziqishidan kelib shiqib, qo‘shimsha 1,5 mingtadan
ortiq to‘garak faoliyati yo‘lga qo‘yilgan.

Bugungi kunga kelib mamlakatimizda 12 mingdan ziyod
sport inshootlari mavjud.Bu sport inshootlarida yosh-aviod
muntazam ravishda sport bilan shug‘ullanib kelmoqda.
Shuningdek, yurtimizdagi olis va shekka gishloglarda yangi sport
zallar va sun’ily qoplamali maydonlar qurilib yoshlar ixtiyoriga
berildi.

Prezidentimiz tomonidan 5 ta muhim tashabbusni
joylarda keng joriy gilish magsadida mutasaddi rahbarlar mas’ul
sifatida berkitilib, tegishli tashkilotlar tomonidan yoshlarga oid
davlat siyosatida ijobiy natijalar gayd etilib kelinmogda.

Umuman olganda, “Sport” so‘zi arabshada “riyozat” deb
atalib, lug‘atda “mashq qilish”, “shiniqish”, “badan tarbiya”, “sayr
etish”, “matematika” va “jismoniy harakat” manolarini anglatadi.
Matematika aqlni shiniqtirgani sababli, u ham shu so‘zning
lug‘aviy manolaridan biriga aylangan[2].

Yoshlarning ma’naviy barkamolligi va kamolotida
jismoniy tarbiya va sportning o‘rni va ro‘li yuqori ekanligini tarix
saboglari ham tasdiglaydi. Fikrimizning isboti sifatida,
xalgimizning gadimiy va navgiron milliy kurashi bunga misol
bo‘la oladi. Bugun buyuk ajdodlarimiz ruhini shod etib, azal-
azaldan xalgimizning milliy g‘ururiga aylanib qolgan o‘zbek
kurashining jahon maydoniga shigishi, uning tan olinishi
barshamizni bag‘oyat quvontiradi. Tarixshilarning guvohlik
berishisha berishisha, Turon zaminida er.av. Ill-1 asrlardayoq
ajdodlarimiz kurash, nayza otish, gilishbozlik, kamondan otish,
shaxmat, ulog, poyga kabi insonni kamolga yetkazuvshi
musobaqalarni ommaviy ravishda o‘tkazib kelgan.

Jismoniy tarbiya nafagat jismoniy  salomatlikni
yaxshilash, balki yoshlarning ma’naviy dunyosini ham
shakllantiradi. Sport bilan shug‘ullanish, intizom, sabr-togat, o‘z-
o‘zini nazorat qilish kabi sifatlarni rivojlantiradi. Bularning
barshasi yoshlarni axlogiy jihatdan mustahkamlab, ularning
ijtimoiy kamolotiga yordam beradi. Misol ushun, sportshilarda
o‘zgarishlarni tezda qabul qilish, muammolarni hal gilishda ijodiy
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yondashuv ~ va  jamoada  ishlash  kabi  ko‘nikmalar
shakllanadi.Jismoniy tarbiya va sport yoshlarning kasbiy va
ijtimoiy hayotida ham muhim o‘rin tutadi. Ular o‘zaro hamkorlik,
rahbarlik, intizom, va ijtimoiy mas’uliyatni his qilishni
o‘rganadilar. Bundan tashqari, sport orqali yoshlar o‘zlariga
bo‘lgan ishonshni oshiradilar, jamiyatda o‘z o‘rinlarini topishadi
va turli xil psixologik muammolarni yengishadi. Bu holat,
ularning ma’naviy-axlogiy rivojlanishiga va ijtimoiy faoliyatda
muvaffagiyatga erishishiga xizmat giladi.

Yoshlarni jismoniy va ma’naviy tarbiyalashda milliy xalq
uyinlari, ragslari, jismoniy mashglari va milliy sport turlarining
ham o‘mi kattadir. Bu o‘yinlar orqali yoshlarda milliy
gadriyatlaga sodiglik, yurtini sevish hamda vatanparvarlik
tuyg‘ulari ham shkallanadi. Ularning bu boradagi o‘rni, ro‘li,
yo‘nalishi va ta’sirshanligini Alisher Navoiyning «Maxbub ul-
quluby», «Farhod va Shiriny, Ibn Sinoning «Al-Qonuny,
Kaykovusning  «Qobusnoma», Amir Temurning «Temur
tuzuklari» kabi asarlarida ko‘rsatib o‘tilgan.

Yoshlarning  ma’naviy-axlogiy — barkamollikka  va
kamolotga erishishida jismoniy tarbiya sportning o‘rni va ro‘li
borasida Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev: “Mustaqillik yillarida
jismoniy tarbiya va sport sohasidagi yoshlarimizning yutuglari
barshamizni quvontiradi. Jahon va git’a miqyosida yangi-yangi
shempionlar, shaxmat bo‘yisha xalqaro grossmeysterlar yetishib
shigmoqda. O‘zbek milliy kurashimiz ham jahon sport
maydonlarida nufuzi bilan katta yutuqglarga ega bo‘lmogda. Endi
jahon sport maydonlarida “halol”, “g‘irrom”, “shala”, “yonbosh”
degan so‘zlar jaranglab, o‘zbek nomini dunyoga tarannum
etmoqda”, deya ta’kidlaydi[3].

“Biz 0‘z oldimizga mamlakatimizda Ushinshi Renessans
poydevorini barpo etishdek ulug® maqgsadni qo‘ygan ekanmiz,
buning ushun yangi Xorazmiylar, Beruniylar, Ibn Sinolar, Mirzo
Ulug‘beklar, Navoiy va Boburlarni tarbiyalab beradigan muhit va
sharoitlarni yaratishimiz kerak. Bunda aholi, aynigsa, yoshlarimiz
o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini keng targ‘ib etish — eng ustuvor
yo‘nalishlardan biri bo‘lishi lozim.Umuman, har qanday jamiyat
taraqqiyotida uning kelajagini ta’minlaydigan yosh avlodning
sog‘lom va barkamol bo‘lib voyaga yetishi hal qiluvshi o‘rin
tutadi.Shu sababli biz islohotlarimiz ko‘lami va samarasini yana-
da oshirishda har tomonlama yetuk, zamonaviy bilim va
hunarlarni  puxta egallagan, azmu shijoatli, tashabbuskor
yoshlarimizga tayanamiz.Bunda, avvalo, ta’lim va tarbiyani
rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzini qaror toptirish, ilm-fan va
innovatsiyalarni taraqqiy ettirish milliy g‘oyamizning asosiy
ustunlari bo‘lib, xizmat qilishi lozim’’[4].

Tahlil va natijalar. Yoshlarning ma’naviy-axlogiy
barkamolligi va kamolotga erishishida jismoniy tarbiya va
sportning o‘rni haqidagi muhokama, albatta, muhim va dolzarb
masalalarga to‘xtaladi. Jismoniy tarbiya va sport faqat fizikal
shakllanish emas, balki yoshlarni ijtimoiy va axlogiy jihatdan
rivojlantirishda ham katta ahamiyatga ega. Bu masala bugungi
kunda keng gamrovli muhokama gilinmoqgda, shunki jismoniy
tarbiya orqali yoshlar o‘zlarini fagat sog‘lom va kushli qilib
qo‘yish bilan qolmasdan, balki ma’naviy qadriyatlarni ham
o‘zlashtiradilar.

Bir tomondan, sportning yoshlar orasida kamolotga
erishishda alohida roli bor. Sportning o‘ziga Xxos tizimi va
musobagalari orqali yoshlar ko‘p jihatdan sabr-togat, qat’iyat,
jamoaviy hamkorlik, o‘zaro hurmat kabi axloqiy qadriyatlarni
rivojlantiradilar. Masalan, jamoaviy sport turlari, bunday futbol,
voleybol yoki basketbol kabi o‘yinlar yoshlarni kooperatsiya
qgilishga va o‘zaro hurmatga o‘rgatadi. Bundan tashqari, sportdagi
yengish va yutqazish tajribalari ham yoshlarni ruhiy jihatdan
mustahkamlaydi, ularni stressni engish va muvaffagiyatsizlikka
qarshi kurashish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga o‘rgatadi.
Boshga tomondan, jismoniy tarbiya va sportning yoshlarning
ma’naviy rivojlanishiga ta’siri ham ahamiyatli. Sport orqali
yoshlar o‘zlariga bo‘lgan ishonshni oshiradilar, shunki ularni oz
salohiyatini sinash va yangi magsadlarga erishish ushun
tayyorlaydi. Shuningdek, jismoniy faoliyat ularni o‘ziga bo‘lgan
hurmat va 0°z-o‘zini anglashni yaxshilashga yordam beradi. Sport
bilan shug‘ullanish nafagat jismoniy salomatlikni yaxshilaydi,
balki ruhiy salomatlikni ham mustahkamlaydi.
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Tadgigot metodologiyasi. Birog, jismoniy tarbiya va  zarur. Shundagina farzandlarimiz xalgimizning asriy orzu-

sportni yoshlar orasida keng targ‘ib gilishda ba’zi muammolar  umidlarini ro‘yobga shiqaradigan buyuk va qudratli kushga

mavjud. Hozirgi kunda sportga bo‘lgan qizigish va sport  aylanadi.

inshootlarining yetarli darajada mavjud emasligi ko‘plab yoshlarni Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan

sport bilan shug‘ullanishdan to‘xtatadi. Bundan tashgqari,
jamiyatda sportning fagat jismoniy salomatlikni yaxshilashdagi
ahamiyati ko‘proq e’tiborga olinadi, va sportning ma’naviy-
axloqiy rivojlanishdagi roli ko‘pinsha e’tibordan shetda qoladi.
Yugqoridagi fikrlarni umumlashtiradigan bo‘lsak, jismoniy
tarbiya va sport yoshlarning ma’naviy-axlogiy barkamolligi va
kamolotga erishishida ajralmas vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Sportning bu boradagi ahamiyatini tan olish va yoshlarni sportga
jalb qilish orqali, jamiyatda sog‘lom va axlogiy jihatdan
rivojlangan avlodni tarbiyalash mumkin bo‘ladi. Ushbu magsad
yo‘lida yoshlarimiz o‘z oldiga katta marralarni qo‘yib, ularga
erishishlari ushun keng imkoniyatlar yaratish va har tomonlama
ko‘mak berish — barshamiz ushun eng ustuvor vazifa bo‘lishi

bo‘lsak,Bugungi globallashuv zamonida nafaqat jismonan, balki,
ruhan va aglan sog‘lom insonni tarbiyalash juda muhimdir.
Jismoniy tarbiya va sport yoshlarning ma’naviy-axlogiy
barkamolligi va kamolotiga erishishida katta ahamiyatga ega.
Sport  orgali  yoshlar  nafagat  jismoniy  salomatlikni
mustahkamlaydi, balki ma’naviy qadriyatlar va axloqiy
prinsiplarni, vatanga sodiglik va vatanparvarlik tuyg‘ularini ham
shakllantiradilar. Bu esa ularning jamiyat va davlat hayotida faol
va mas’uliyatli fuqaro sifatida shakllanishiga yordam beradi.
Jismonan baquvvat, ruhan va aqlan sog‘lom bo‘lgan avlod
jamiyaning tayanshi va suyanshidir. Shuning ushun, jismoniy
tarbiya va sportni yoshlarning tarbiyasida juda katta ahamiyatga
ega deb e’tirof etish lozim.
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This study explores the effectiveness of a collaborative approach in teaching English to university students. By integrating group-based
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HAMKORLIKDA O‘QITISH STRATEGIYALARI ORQALI INGLIZ TILINI O‘RGANISHNI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu tadqiqot universitet talabalariga ingliz tilini o‘qitishda hamkorlikdagi yondashuv samaradorligini o‘rganadi. Guruhlarga
asoslangan ta’lim strategiyalarini birlashtirish orqali talabalar kommunikativ kompetensiyani yanada samarali rivojlantiradilar.
Tadqiqotda hamkorlikning tilni o‘zlashtirishga ta’sirini baholash uchun sifat va miqdoriy usullardan foydalaniladi. Natijalar talabalarni
jalb qilish, motivatsiya va umumiy tilni bilishda sezilarli rivojlanishlarni ko‘rsatadi.
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Introduction. Collaboration has become an essential
component of modern education, particularly in language
learning. Traditional methods often emphasize individual
learning, whereas collaborative approaches encourage interaction
and peer-assisted learning. Vygotsky's (1978) sociocultural theory
highlights the importance of social interaction in cognitive
development, reinforcing the benefits of collaborative learning in
language acquisition. According to Johnson and Johnson (1999),
cooperative learning fosters higher academic achievement and
improved interpersonal skills. Research has shown that
collaborative methods enhance not only linguistic proficiency but
also critical thinking, problem-solving, and teamwork skills.
These approaches are increasingly implemented in diverse
educational settings, from primary schools to higher education
institutions. Studies by Swain (2000) suggest that collaborative
dialogue leads to deeper linguistic processing and improved
language proficiency. Additionally, students engaged in
collaborative learning retain information longer, develop better
communication skills, and demonstrate improved cognitive
flexibility (Slavin, 2011).

Uzbek scholars, such as Khodjiev (2015) and Karimov
(2020), emphasize the importance of interactive and collaborative
learning in developing students’ communicative competence in
English. Khodjiev’s research (2015) highlights the role of peer-
assisted learning in improving students’ ability to use English in
professional contexts, particularly in philological studies. His
study found that students engaged in group discussions and
project-based learning demonstrated higher levels of fluency and
confidence in speaking English. Similarly, Karimov (2020)
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explores the integration of digital collaborative tools in language
learning, arguing that platforms such as Google Docs and online
forums enhance student engagement and facilitate real-time
feedback. His findings indicate that collaborative digital
environments significantly improve writing and reading
comprehension skills among university students. Their research
underscores that collaborative approaches not only strengthen
linguistic competence but also prepare students for real-world
communication demands.

Furthermore, collaborative environments simulate real-
world workplace dynamics, preparing students for professional
interactions. The objective of this study is to investigate the
effectiveness of collaborative methods in English language
instruction and their role in developing communicative
competence, particularly in university students from philological
fields.

Furthermore, collaborative environments simulate real-
world workplace dynamics, preparing students for professional
interactions. Research by Brown (2014) suggests that students
who engage in collaborative learning develop stronger problem-
solving skills and adaptability, essential for workplace
communication. Additionally, Khodjiev (2017) found that
philological students exposed to interactive learning environments
demonstrated a 30% increase in their ability to use English in
practical scenarios. Karimov (2021) further supports this by
highlighting that structured peer collaboration fosters linguistic
accuracy and fluency. The objective of this study is to investigate
the effectiveness of collaborative methods in English language
instruction and their role in developing communicative
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competence, particularly in university students from philological
fields.

Methods. To ensure a comprehensive analysis of the
effectiveness of collaborative learning, a mixed-methods research
design was employed. This approach integrated both qualitative
and quantitative data collection techniques, allowing for a
multifaceted evaluation of student engagement, linguistic
development, and instructional efficacy. By combining empirical
data with observational insights, the study aimed to present a
holistic understanding of the role of collaborative learning in
English language acquisition.

A combination of surveys, classroom observations,
structured interviews, and language proficiency tests was utilized.
The participants consisted of 60 university students and 4
instructors from philological disciplines, ensuring a diverse range
of perspectives on the effectiveness of collaborative teaching
strategies.

The experiment was conducted in two phases: initially,
students were taught using traditional methods, focusing on
grammar translation and rote memorization, followed by the
implementation of collaborative techniques such as think-pair-
share, role-playing, and problem-solving tasks. Over the course of
the study, students engaged in various collaborative activities,
including group discussions, project-based learning, peer feedback
sessions, and real-life simulations.

Surveys: Surveys were administered before and after the
intervention to measure changes in student perceptions of English

learning. These surveys included Likert-scale questions, open-
ended responses, and self-assessment checklists to provide a
comprehensive understanding of students' attitudes towards
language learning.

Classroom Observations: Researchers systematically
observed student interactions and participation in both traditional
and collaborative settings. Observations revealed that
collaborative methods fostered more active discussions, peer
support, and spontaneous language use, contributing to better
communicative competence.

Structured Interviews:  In-depth interviews  with
instructors and students provided qualitative insights into the
effectiveness of collaborative learning. Most participants
emphasized the benefits of teamwork, idea-sharing, and
contextual language application.

Language Proficiency Tests: Pre-tests and post-tests were
conducted to assess students' progress in fundamental linguistic
skills, including speaking, writing, listening, and reading. The pre-
test results established a baseline, while the post-test results
demonstrated the impact of collaborative learning interventions.
These assessments included structured oral examinations, timed
writing tasks, comprehension exercises, and vocabulary retention
tests. Additionally, students were evaluated on their ability to
engage in spontaneous conversations and apply newly acquired
vocabulary in context. The results are summarized in the table
below:

|Ski|l Assessed ||Improvement Percentage

| lKey Observations

|Speaking Fluency | |30%

||Increased spontaneous speech, reduced hesitation

|Vocabulary Retention | |25%

|Listening Comprehension ||27%

HBetter understanding of authentic conversations

|Writing Accuracy | |20%

“Fewer grammatical errors, improved coherence

|Confidence in Speaking ||75% of students reported improvement

||Enhanced active vocabulary use in discussions |

||Reduced anxiety, increased willingness to participate

Classroom Discourse Analysis: Discourse analysis was
directed to evaluate interaction patterns, speech turns, and the
quality of student engagement. Findings indicated that students in
collaborative settings produced more extended discourse, used a
wider range of vocabulary, and demonstrated improved problem-
solving abilities through  communication.  Additionally,
collaborative learners exhibited a 40% increase in the use of target
language expressions, with more instances of self-correction and
peer-assisted revisions. Structured group discussions also
promoted deeper cognitive engagement, as students were
observed negotiating meaning, reformulating sentences, and
applying newly learned grammar structures in a communicative
context. Furthermore, discourse data showed that students in
collaborative settings initiated conversations more frequently and
demonstrated a higher degree of linguistic creativity, leading to a
more dynamic and interactive classroom environment.

Overall, the results confirmed that collaborative learning
was the most effective approach for enhancing communicative
competence among philological students. Compared to traditional
methods, collaborative strategies led to a 35% increase in student
engagement, a 28% improvement in language retention, and a
significant enhancement in skill development. Additionally,
students in collaborative settings displayed higher levels of
confidence in spoken English, more extensive use of complex

vocabulary, and greater willingness to participate in discussions.
These findings align with previous research by Khodjiev (2017)
and Karimov (2021), who emphasized the role of interactive
learning in improving fluency, accuracy, and overall
communicative competence in university students.

Results. The findings demonstrate that students exposed
to collaborative learning techniques showed significant
improvement in their speaking, listening, and writing skills.
Statistical analysis of pre- and post-tests revealed that student
engagement increased by 35%, and knowledge retention improved
by 28% in groups where collaborative methods were
implemented. Additionally, qualitative feedback from students
highlighted increased motivation, confidence in using English in
real-life contexts, and a notable improvement in peer
collaboration. Classroom observation data further revealed that
students in collaborative groups engaged in 40% more peer-to-
peer interactions and demonstrated a 25% increase in task
completion efficiency. Self-reported surveys indicated that 80% of
students felt more comfortable participating in discussions, and
70% reported increased confidence in applying language skills in
professional and social situations. Furthermore, students who
participated in project-based group activities exhibited better
comprehension and retention of complex linguistic structures.

The results are summarized in the following pie charts:

Effectiveness of Collaborative Learning in English Language Acquisition
Discussion Comfart (50%

12.0%

1 (405c] o—

These results align with findings from prior research,
such as Karimov (2020) and Khodjiev (2017), which emphasize
the effectiveness of collaborative strategies in enhancing both

20.0%
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fluency and accuracy in language acquisition. Additionally,
comparative analysis with other active learning techniques, such
as task-based learning, revealed that collaborative learning yielded
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superior  long-term retention and
communication skills.

Discussion. The results support the hypothesis that
collaborative learning significantly develops language acquisition.
The study highlights that students not only improve their
linguistic abilities but also develop essential skills such as critical
thinking, problem-solving, and teamwork. The increased
engagement levels observed in the experimental group indicate
that collaborative learning fosters a more student-centered
approach, allowing learners to take an active role in their
education.

Furthermore,  collaborative  learning  encourages
meaningful social interactions that facilitate deeper cognitive
processing and knowledge retention. This aligns with the
constructivist view of learning, as emphasized by Piaget (1950)
and Vygotsky (1978), which suggests that students learn more
effectively through active participation and peer collaboration.
Additionally, research by Swain (2000) indicates that
collaborative dialogue enables learners to refine their linguistic
output and develop a more sophisticated understanding of the
target language.

A notable strength of collaborative learning is its ability
to accommodate diverse learning styles and preferences. Visual
learners benefit from group brainstorming sessions and mind
maps, while auditory learners thrive in discussions and debates.
Kinesthetic learners, in turn, engage effectively in role-playing
and project-based activities. By catering to multiple learning
modalities, collaborative approaches create an inclusive
environment where all students can participate actively and
meaningfully.

Despite these advantages, some challenges must be
addressed. Unequal participation remains a persistent issue, with
more confident students sometimes dominating discussions.
Implementing structured collaborative techniques such as rotating
leadership roles, peer assessments, and guided facilitation can
help ensure more balanced participation. Additionally, cultural
differences in communication styles may pose challenges in group
interactions. Educators must provide clear guidelines and training
on effective group collaboration to foster mutual respect and
understanding among students from diverse backgrounds.

Another area of interest is the role of digital tools in
facilitating collaborative learning. Studies by Karimov (2021)
suggest that integrating online platforms such as Google Docs,
discussion forums, and virtual breakout rooms enhances student
interaction and provides real-time feedback. These technological
tools also allow for asynchronous collaboration, making it easier
for students to engage in language learning activities beyond the
classroom.

Future research should explore the longitudinal effects of
collaborative learning on language retention and professional
communication skills. Additionally, comparative studies with
other active learning strategies, such as task-based learning and
flipped classroom models, can provide further insights into the
most effective instructional methodologies for English language
acquisition.

In conclusion, collaborative learning emerges as a highly
effective pedagogical approach that fosters both linguistic
competence and essential soft skills. Its implementation requires
careful planning and continuous assessment, but its potential
benefits in language education make it a valuable strategy for
improving communicative competence among university students.

One key advantage of collaborative learning is its ability
to create an interactive and dynamic classroom environment
where students are encouraged to communicate, negotiate
meaning, and support one another in the learning process. This
aligns with Vygotsky’s (1978) sociocultural theory, which
emphasizes the importance of social interaction in cognitive
development. The findings of this study reaffirm previous
research by Khodjiev (2017) and Karimov (2020), who also found

language spontaneous

that collaborative learning techniques improve linguistic accuracy,
fluency, and motivation among language learners. Despite these
benefits, several challenges must be addressed to maximize the
effectiveness of collaborative learning. Unequal participation
remains a concern, as some students may dominate discussions
while others remain passive. This issue can be mitigated by
incorporating structured group roles and peer evaluation
mechanisms to ensure active involvement from all participants.
Additionally, language barriers between students of varying
proficiency levels can sometimes hinder effective communication.
Providing scaffolding techniques, such as guided discussions and
language support strategies, can help bridge this gap and promote
inclusive participation.

Another consideration is the long-term impact of
collaborative learning. While this study demonstrates short-term
improvements in engagement and knowledge retention, future
research should examine whether these benefits persist over time.
Longitudinal studies could explore how collaborative learning
influences students’ language proficiency beyond the classroom
setting, particularly in professional and real-world communication
scenarios. Furthermore, the integration of technology-enhanced
collaboration, such as virtual discussion forums, collaborative
writing tools, and video conferencing, should be investigated as
potential methods for expanding collaborative learning
opportunities.

Overall, the findings emphasize the value of collaborative
learning as an effective pedagogical approach in English language
instruction. However, careful implementation, continuous
assessment, and adaptive teaching strategies are necessary to
address potential challenges and maximize student success. Future
studies should focus on refining collaborative methodologies and
exploring their applicability across diverse educational and
linguistic contexts.

Conclusion. The study concludes that collaborative
learning is an effective strategy for teaching English to university
students, particularly those from philological backgrounds. By
fostering interaction, cooperative problem-solving, and peer-
assisted learning, collaborative approaches significantly contribute
to language development, communicative competence, and
overall academic performance. The findings suggest that students
engaged in collaborative tasks demonstrate improved fluency,
accuracy, and confidence in using English in both academic and
professional  settings. Additionally, collaborative learning
enhances soft skills such as teamwork, adaptability, and critical
thinking, which are essential for real-world applications.

Moreover, the integration of digital collaborative tools
has been identified as a key factor in sustaining student
engagement and motivation. Online discussion forums, shared
document platforms, and virtual collaboration spaces provide
opportunities for interactive learning beyond the traditional
classroom setting. This aligns with Karimov (2021), who found
that students using technology-enhanced collaboration tools
performed better in writing and comprehension tasks compared to
those relying solely on traditional methods.

Despite these advantages, the study acknowledges certain
challenges, such as ensuring balanced participation and addressing
varying levels of proficiency among students. Future research
should focus on developing structured frameworks for
collaborative learning, incorporating adaptive technologies, and
assessing the long-term impact of these methods on language
retention and professional communication skills.

In conclusion, collaborative learning emerges as one of
the most effective pedagogical strategies for enhancing linguistic
competence and academic success. With proper implementation
and continuous assessment, it has the potential to transform
English language instruction in higher education, equipping
students with the skills necessary for both academic and
professional advancement.

REFERENCES
1. Khodjiev, B. (2015). Peer-Assisted Learning in English Language Acquisition. Tashkent: Uzbekistan Academy of Sciences.
2. Khodjiev, B. (2017). Interactive Learning Environments in Philological Education. Journal of Uzbek Linguistics, 12(2), 45-60.
3. Karimov, A. (2020). Digital Collaborative Tools and Language Learning. Tashkent State University Press.

-130 -




0¢zMU xabarlari Becruuxk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025

4. Karimov, A. (2021). Enhancing Linguistic Accuracy through Peer Collaboration. Uzbekistan Journal of Language Studies, 8(3),
77-92.

5. Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard University Press.

6. Johnson, D. & Johnson, R. (1999). Learning Together and Alone: Cooperative, Competitive, and Individualistic Learning. Allyn &
Bacon.

7. Swain, M. (2000). The Output Hypothesis and Beyond. In J.P. Lantolf (Ed.), Sociocultural Theory and Second Language
Learning. Oxford University Press.

8. Slavin, R. (2011). Instruction Based on Cooperative Learning. In R. Mayer & P. Alexander (Eds.), Handbook of Research on
Learning and Instruction. Routledge.

-131-




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/4/1]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK: 13:929«18»/«19»(575.1)
Aziza MAXSUDJONOVA,
Toshkent to ‘qimachilik va yengil sanoat institute katta o ‘qituvchisi
E-mail: angelochik86@mail.ru ,

Falsafa fanlari doktori Sh.Agzamxodjayeva taqrizi asosida

PHILOSOPHICAL VIEWS OF MAHMUDKHUJA BEHBUDI
Annotation
This article provides a scholarly analysis of Mahmudkhuja Behbudi’s philosophical views. His ideas reflect a synthesis of modernity and
tradition aimed at the development of society. Behbudi’s philosophy remains relevant today, as it embodies key principles of social and
moral renewal. His role and legacy within the Jadid movement serve as a shining example for national progress.
Key words: Moral views, Jadidism, reforms, society, state, social renewal, legacy, nation, progress, enlightenment, awakening.

OUJTOCODPCKHUE B3IJIsAAbl MAXMYAXO/XKU BEXBY /U
AHHOTAIHS

B cratee HayuHo obOocHOBaHbI (pumocodckue B3rmsiapl Maxmyaxomku bexOyau. B ero ¢guiaocodckux BO33pEHMSIX MPOCICKUBACTCS
CTPEMJICHHE K Pa3BUTHIO OOLIECTBA 4epe3 rapMOHMYHOE COYETAaHHWE MOAEPHHM3Ma M TpaauuuoHainusma. Mnen bexOynu He yrpatumu
CBOCH aKTyaJbHOCTH U B HALIW [THH, SBJISISICH BAKHBIMHU HPHHIMIIAMH COLMAIBHOTO M HPaBCTBEHHOr0 00HOBJIeHUs1. Ero pons u Hacienue
B JUKAJIUIUCTCKOM JIBHXKCHHHU OCTAIOTCS SIPKUM IIPHUMEPOM JUTsl Iporpecca Haluu.

KuiroueBble cioBa: HpaBcTBeHHbIE B3IVISIBI, KaAUAN3M, pedopMsbl, 00LIECTBO, rOCYIapcTBO, COLMAbHOE OOHOBJIEHHE, HACIEeNHe,
HaILlHsl, TPOrPecc, MPOCBETUTENBCTBO, POOYIKICHHUE.

MAHMUDXO‘JA BEHBUDIYNING FALSAFIY QARASHLARI
Annotatsiya
Magolada Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy qarashlari ilmiy jihatdan asoslab berildi. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy
qarashlarida zamonaviylik va an’anaviylikni uyg‘unlashtirgan holda jamiyatni rivojlantirishga qaratilgan. Uning g‘oyalari bugungi kunda
ham o°‘z dolzarbligini yo‘qotmagan bo‘lib, ijtimoiy va axloqiy yangilanishning muhim tamoyillarini tashkil etadi. Behbudiyning
jadidchilik harakatidagi o‘rni va merosi millat taraqqiyoti uchun yorqin namuna bo‘lib qoladi.
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uyg‘onish.

Kirish. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy merosi
asosan ma’rifat, ijtimoiy islohot, din va zamonaviylik, ilm-fan va
milliy o‘zlik masalalarini o‘z ichiga oladi. Uning qarashlari
jadidchilik harakatining asosiy yo‘nalishlarini belgilab bergan
bo‘lib, aynigsa islohot, ma’rifat, milliy uyg‘onish va axloqiy
yangilanish kabi tushunchalar bilan uzviy bog‘liqdir. Bugungi
globallashuv va madaniy diversifikatsiya jarayonida milliy
o‘zlikni anglash, ma’naviy qadriyatlarni qayta tiklash va ularni
zamonaviy sharoitda uyg‘unlashtirish ehtiyoji kuchaymoqda. Shu
nugtai nazardan garaganda, Behbudiyning ilm-fan, ma’rifat va
axlogiy yuksalishga doir garashlari hozirgi jamiyat uchun ham
dolzarb  bo‘lib  qolmoqda.  Shuningdek, = Mahmudxo‘ja
Behbudiyning falsafiy merosini o‘rganish nafaqat tarixiy-madaniy
merosni saglash, balki zamonaviy ijtimoiy-falsafiy muammolarga
ilmiy yondashuvni shakllantirish nugtai nazaridan ham nihoyatda
muhim va dolzarbdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XX asr boshida
Turkiston of‘lkasida milliy uyg‘onish davri boshlandi. Bu
jarayonning boshida jadid ziyolilari turdilar. Tarixiy zarurat va
ma’naviy ehtiyoj taqozosi bilan yuzaga kelgan mazkur hodisa
kechmishida jadid adabiyoti dasturilamal vazifasini o‘tadi. Aynan
shu davrdagi adabiyotda yangi bir ruh olib kelgan ijtimoiy
she’riyat, milliy roman, hikoya va ilmiy-publisistik asarlar
dunyoga Kkeldi. Bu asarlarning hammasi millat ongini
yuksaltirishga, zamonaviylashtirishga qaratildi. Zamonaviy
ilmdan xabarsiz bo‘lgan har ganday millat, har qanday jamiyat
tanazzul jafosini tortishi tayinligi bois, jadid ziyolilari millatni
bunday ofatlardan ogoh etmoqni o‘zlariga ham qarz, ham farz deb
bildilar [1]. O‘zbekistonda (H. Sayid, N. Avazov, Z. Ahrorova),
Tojikistonda (R.Xodizoda), Germaniyada (I. Baldauf, B.Qosimov
bilan hamkorlikda), AQShda (E. Olvort) va boshga
mamlakatlarda Behbudiy hayoti va ijodi bo‘yicha ilmiy
tadgiqotlar olib borildi.
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Mahmudxo‘ja Behbudiy haqgida 70-yillardan bugungi
kungacha e’lon qilingan Solih Qosimov, Ahmad Aliyyev, Naim
Karimov, Sirojiddin Ahmedov, SHerali Turdiyyev, Halim Sayyid,
Normurod Avazov, Zebo Ahrorova ishlarining barchasida bayon

etilgan. Shuningdek, Hoji Muinning “Behbudiy” haqidagi
magolalarini misol keltirish mumkin [2].
Tadgigot  metodologiyasi.  Tadgiqot  usullaridan

tizimlilik, giyosiy tahlil, analiz va sintez, umumlashtirish kabi
tadgigot usullari qo‘llanildi.

Tahlil va natijalar. Jadidchilik g‘oyalarini tiklash va
xolis ilmiy baho berish uchun esa adabiyotning o‘zidan ham
o‘zgarish va yangilanish talab etiladi. Jadidchilik aslida millatning
milliy ko‘tarilishi edi. Jadidchilarning o‘zlari bu garashlarini turli
badiiy asarlari qatorida ifoda etdilar. Natijada adabiyotga jadid
obrazi kirib keldi. Davr tazyiqi bu yangi qahramon sifatlarini to‘la
ochib berishga imkon bermagan bo‘lsa ham, jadidchilik ikkinchi
darajali personajlar yoki yordamchi obrazlar vositasida badiiy
tahlil obyektiga aylandi. Bu eng avvalo, jadid adiblari ijodida
ko‘zga tashlandi. Jadid ijodkorlari o‘z asarlarida ma’rifatchilik
g‘oyalarini targ‘ib qilib, ijtimoiy shart-sharoitni oynadek aks
ettirdilar.

Jadidlar orasidan yetuk olimlar, sanoat va ziroatchilik
sohalarining zamonaviy bilimdon mutaxasislari yetishib chiqib,
yurtni obod va Vatanni mustaqil ko‘rishni orzu qildilar va shu
yo‘lda fidoiylarcha kurashdilar. Turkiston mustaqilligi uchun
kurashida asosan quyidagi yo‘nalishlar ustuvor edi: yangi usul
maktablari tarmog‘ini kengaytirish, qobiliyatli yoshlarni chet elga
o‘qishga yuborish, turli ma’rifiy jamiyatlar va teatr truppalarini
tuzish, gazeta va jurnallar chop qilish, xalgning ijtimoiy — siyosiy
ongini yuksaltirish bilan Turkistonda milliy demokratik davlat
davlat qurish. Jadid ziyolilarining kuchli partiyasi tashkil
gilingandagina bu ishlarni amalga oshirish mumkin edi [3].

Turkistonda jadidchilik harakatini vujudga keltiruvchilar

tepasida  Mahmudxo‘ja  Behbudiy, Abduqodir  Shukuriy
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(Shakuriy), Saidahmad Siddigiy - Ajziy (Samargand),
Munavarqori Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy, Ubaydulla
Asadullaxo‘jayev ~ (Ubaydulla  Xo‘jayev),  Toshpo‘latbek
Norbo‘tabekov (Toshkent), Abdurauf Fitrat, Fayzulla Xo‘jayev,
Usmonxo‘ja Po‘latxo‘jayev, Abdulvohid Burxonov, Sadriddin
Ayniy, Abdulgodir Muhiddinov (Buxoro), Obidjon Mahmudov,
Hamza Hakimzoda Niyoziy, Cho‘lpon, Isxogqxon Ibrat,
Muhammadsharif So‘fizoda (Farg‘ona vodiysi), Polvonniyoz hoji
Yusupov, Bobooxun Salimov (Xorazm) turardi [4].

Mahmudxo‘ja  Behbudiy XX asr bo‘sag‘asidagi
Turkistonning orzu-armonlaridan biri sifatida maydonga keldi. U
o‘z davrining ijtimoiy-siyosiy harakatlarida faol gatnashgan eng
yirik namoyandasi, yangi zamon o‘zbek madaniyatining asoschisi
edi. Turkiston jadidlarining tan olingan rahnamosi mustaqil
jumhuriyat g‘oyasining yalovbardori, yangi maktab g‘oyasining
nazariyotchisi va amaliyotchisi, o‘zbek dramachiligini boshlab
bergan birinchi dramaturg, teatrchi, noshir, jurnalist edi. U
tariximizning g‘oyat og‘ir va murakkab bir davrida yashadi. XVI
asrdan boshlangan inqiroz va turg‘unlik, jaholat va mutaassiblik
avj pardasiga chiqgan, o‘zaro janjal, mahalliy urug‘chilik nizolari
millatni behad holdan toydirgan ediki, bu imkondan foydalanib
o‘lkani zabt etgan Rossiya zo‘r berib, uni turg‘un va tutqun
saglashga urinar edi. Mana shunday bir sharoitda millatni
butunlay mavh bo‘lishi va Vatanni butkul g‘orat etilishi xavfidan
asrab qolish, avlodlarni erk va ozodlik, mustaqillik ruhida
tarbiyalash, ma’rifat va taraqqiyotga boshlash jadidlar nomi bilan
tarixga kirgan Behbudiy boshliq fidoyilar zimmasiga tushdi.

Mahmusxo‘ja Behbudiy falsafiy merosining asosiy
jihatlari quyidagilardan iborat:

1. Ma'’rifatparvarlik falsafasi. Behbudiy ishonch bilan
ta’kidlagan: jaholatdan qutulishning yo‘li fagat ilm va ma’rifatdir.
U o°‘z zamonasining turg‘un holatidan chiqish uchun xalgni
o‘qitish, yangicha fikrlashga undash kerakligini targ‘ib qilgan.
Uningcha, maktab va madrasalarda zamonaviy fanlar o‘qitilishi
zarur edi.

Asari: «Maktablar to‘g‘risida» maqolasi - bu maqgolada u
o‘quv tizimidagi kamchiliklarni ko‘rsatadi va isloh yo‘llarini
taklif etadi.

2. ljtimoiy-falsafiy qarashlari. Behbudiy jamiyat
taraqgiyotining asosi — inson va uning ongli hayoti deb bilgan. U
millatning uyg‘onishi, o‘zligini anglash va madaniy taraqqiyoti
uchun har bir shaxs 0‘z mas’uliyatini anglashini istagan.

Asari: “Padarkush” dramasi — bu asar orgali u xalgni
yangilanishga, ongi va tafakkurini o‘zgartirishga da’vat etadi.

3. Din va zamonaviylik. Behbudiy diniy bilimga ega
bo‘lgan olim sifatida islomni zamonaviy tafakkur bilan
uyg‘unlashtirish tarafdori bo‘lgan. U dinni to‘g‘ri tushunish va uni
yangicha talqin gilish zarurligini ugtirgan.

U fikricha, islom dini taraqqiyotga to‘sqinlik qilmaydi,
aksincha, u ilm olishga da’vat etadi. Shuning uchun, musulmonlar
ham zamonaviy fan va texnologiyani o‘zlashtirishlari lozim.

4. Milliy o‘zlik va Vatanparvarlik. Behbudiy o‘z
xalgining gadriyatlarini asrab-avaylash va uni zamon talablari
asosida rivojlantirish g‘oyasini ilgari surgan. U Turkistonni
“millat” tushunchasi asosida uyg‘otishga harakat qilgan.U
“Turkiston viloyati gazetasi”da va “Taraqqiy” gazetasi orqali o‘z
g‘oyalarini targ‘ib qilgan.

5. llm-fan va taraqqgiyotga ishonch. Uningcha, musulmon
xalglari jaholat botqog‘idan faqat ilm-fan bilan chigib keta oladi.
Behbudiy texnika, tabiatshunoslik, iqtisod, siyosat kabi sohalarda
bilim olishni targ‘ib gilgan.

Chor Rossiyasining mustamlakachilik siyosatiga garshi
g‘oyaviy kurashchi sifatida demokratik g‘oyalarni ilgari surgan
Mahmudxo‘ja Behbudiy o‘zining “Bayoni haqiqat” nomli
maqolasida Turkiston muxtoriyati masalasini ko‘tarib chiqib,
Turkiston o‘lkasining o‘z qonunchilik hokimiyati milliy
parlamenti bo‘lishi kerakligi haqidagi qarashlarini bayon etadi [5].

Mamlakat ijtimoiy — siyosiy hayotini isloh etish g‘oyasini
deyarli barcha jadid marifatparvarlar garashlarida uchratamiz.
Barpo etilajak mustagil mamlakatni himoya qilish va
mustagillikni mustahkamlash uchun milliy armiyani tashkil etish
haqida “Askarsiz millat jonsiz gavda hukmidadir, - deydi H.Muin
o‘zining “Askarlik to‘g‘risida” maqolasida, - o‘zining yerlik
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xalgidan askari bo‘lmagan bir yurt qo‘riqchisiz bir istehkom
kabidir [6].

Jadidlar butun faoliyati davomida o‘zlarining ijtimoiy —
siyosiy magsadlarini tinch, evolyusion yo‘l bilan amalga
oshirishga intildilar. Nima uchun? Nega ular mustamlaka zulmiga
qarshi birdan qurol kuchi bilan emas, aynan evolyusion yo‘lni
tanladilar? Balki o‘sha lahzada qurol kuchidan foydalanganda
mag‘lub bo‘lmasmidi, degan savollar tabiiy, albatta.

Jadidlar harakatini o‘rganar ekanmiz, avvalombor,
ularning faoliyatida marifatparvarlik harakatini ko‘ramiz, yani
jadidlar faoliyatining asosiy negizini marifatparvarlik faoliyati
tashkil etadi. Chunki ular o‘zlarining taraqqiyparvarlik g‘oyalarini
amalga oshirish uchun, millatni taraggiyotga yetaklashning eng
magqgbul yo‘li bu ta’lim tizimini isloh etishda deb bilganlar va shu
magsadda yangi usul maktablariga asos solganlar.

XIX asr oxiri XX asr boshlaridagi ijtimoiy — siyosiy
jarayonlar hagida yashirin tarzda kelayotgan chet el matbuoti
orqali o‘zga mamlakatlarda bo‘layotgan marifiy o‘zgarishlardan
xabardorlik, ayrim ziyolilarning chet el safarlarida bo‘lib, u
yerdagi hayot bilan tanishuvi va chet el madaniy — marifiy
hayotidagi jarayon bilan Turkiston o‘lkasidagi madaniy — marifiy
turmush tarzining farqini anglashga bo‘lgan intilish va
jadidlarning sharq xalqi, o‘zbek millatiga xos har ganday
yangilikni bosiglik, sabr — toqat bilan o‘zlashtirishi mamlakatda
vujudga kelgan jadidchilik harakatining yuzaga kelishi va uning
evolyusion tarzda davom etishini taminladi.

O‘sha davrda g‘arb svilizasiyasi har ikki avlodni ham
0‘ziga rom etgan va har ikkala avlodga tegishli marifatparvarlar u
yyerda ko‘rgan taraqqiyot nishonalarini o‘z yurtida ko‘rishni orzu
etadi. Shu bilan bu ikki avlod mushtarak maslak sohibidirlar.

Har sohada taraqqiyotga erishgan g‘arb davlatlaridagi bu
yangiliklarni o‘zlashtirilmasa, o‘z qobig‘imiz chegarasidan
chigaolmaslik, taraqgiyotga erisha olmaslikni anglab yetgan
jadidlar o‘z faoliyati davomida g‘arbdagi zamonaviy o‘zgarishlar,
yangiliklarga alohida ahamiyat berdilar. Ularning magqsadi o‘lkada
madaniy — marifiy o‘zgarishlar yasab, dunyoning taraqqiy etgan
davlatlari qatoriga chiqish, o‘zga xalqlar bilan har tamonlama
alogada bo‘lib, tinch—totuv yashash edi. Shu sabab, ular o‘sha
davr svilizasiyasida oldingi o‘rinda ketayotgan G‘arb davlatlari
tamon intildilar, ulardagi o‘zgarish va yangiliklarni o‘z o‘lkasida
joriy etishga harakat qildilar, yani “ovrupolashish bizda ham

jadidchilikning muhim xususiyatlaridan bo‘lgan” [7]. Jadid
marifatparvarlarining faoliyatida yevropalashish sari harakat
kuchli bo‘lsa-da, aslida ularning asosiy magsadi yevropa

taraqqiyotini Turkiston o‘lkasiga olib kirish va bu o‘zgarishlarni
xalgning sharqona milliy turmush tarzi va mahalliy shart —
sharoitiga mos ravishda amalga oshirishdan iborat bo‘ldi. Bu esa
jadidlar faoliyatinning eng muhim jihatidir.

Behbudiyning falsafay garashlarida adolat va axlogiy
yangilanish g‘oyasi muhim o‘rin tutadi. U jamiyatda tenglikni
ta’minlash va har bir insonning huquqlarini hurmat qilishni targ‘ib
gilgan. Behbudiyning bu boradagi carashlari uning milliy
uyg‘onish davridagi faoliyatida namoyon bo‘lgan. U millatni
tarbiyalashda axlogning asosiy o‘rinda turishini ta’kidlagan va har
bir shaxsning ma’naviy kamolotiga e’tibor qaratgan.

Millat ozod bo‘lib, o‘zining mustaqil davlatini
o‘rnatmaguncha, ijtimoiy adolatni tiklab bo‘lmaydi. Bu Behbudiy
kelgan birinchi xulosalardan edi. Uning «Vaqt» gazetasida chop
etilgan magqolalaridan birida shunday mulohazalarni uchratamiz:
«Bir madrasaga 20 talaba gapi ila bir noahl mudarris saylanur. Bir
volostda 40 nafar el boshlarindan 21 nafarni sadosi ila bir johil
qozi saylanur va Rusiya ma’murlarina-da ma’qul o‘lur. Bir ming
faqirning raddu mudoxalasi mo‘tabar o‘lmaz va so‘zlari
eshitilmas. Ishta bizim Turkiston shaharlarining bu kungi qozi,
mufti va mudarris ham imom va o‘zga ruhoniylarining yuzdan
saksoni, sahro va qariyalarda o‘lanlarining o‘ndan to‘qqizi sho‘yla
nomunosib kishilardan iboratdir». Shu gazetaning o‘sha yili 4-
noyabrda bosilgan «Duma va Turkiston —musulmonlari»
maqolasida esa chor mustamlakachilik siyosati, xususan, o‘lkadan
yetmish ming rusdan olti deputat bo‘lgani holda yetti million
musulmonga besh o‘rin ajratilgani oshkora tanqid qilinadi.
Shularga garamasdan, Behbudiy, istiglol hagida fikr yuritar ekan,
har qanday zo‘ravonlikni rad etadi. Uningcha, zo‘ravonlik gayri-
axloqiy, binobarin, g‘ayriinsoniydir. Umuman olganda esa,
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mustaqillik uchun kurash olib borgan bobolarimiz, jumladan,
jadidlar kelajak hagida fikr yuritar ekanlar, istiglolga erishish
borasida bir-birlaridan farq qiluvchi uch yo‘ldan bordilar [8].
Xulosa va takliflar. Mahmudxo‘ja Behbudiyning falsafiy
merosi quyidagi asosiy tamoyillarga tayangan: ilm va ma’rifat
orqali uyg‘onish, jamiyat islohoti va shaxs erkinligi, din va

zamonaviylik  uyg‘unligi, milliy o‘zlikni anglash va
mustahkamlash, ilmiy tafakkur va texnik taraqgiyotga tayanish.
Uning qarashlari bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib, zamonaviy
O‘zbekiston jamiyatining ma’naviy va ilmiy rivojida muhim o‘rin
egallaydi.
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Kirish.  Madaniyatlararo  mulogot - bu turli
madaniyatlarga mansub odamlarning “madaniy in’ikoslari va
ramziy tizimlari” haqidagi bilimlarni o‘rganish va qo‘llashdir. Har
qanday xabarning mo‘ljallangan ma’nosi ma’lum bir madaniyatga
mansub shaxs tomonidan kodlanganda va boshgasi tomonidan
dekodlanganda farglanadi. Turli madaniyatlarda ramzlarning turli
xil ma’nolari ham talginni qiyinlashtiradi. Madaniyatlararo
muloqotni qo‘llashda, bu odamlarni ular bilan muloqot qilganda
boshqgalarning madaniyatidan xabardor bo‘lish va qabul qilish va
shu bilan mazmunli muloqotga ega bo‘lishni anglatadi.
“Madaniyatlararo muloqot™ni turli guruhlar a’zolari o‘rtasidagi
shaxslararo o‘zaro ta’sir sifatida ta’riflanishi mumkin, ular o‘z
a’zolari tomonidan baham ko‘rilgan bilimlar va ramziy xatti-
harakatlarning lingvistik shakllari jihatidan bir-biridan farq giladi.
«Madaniy =~ kompetensiya»,  shuningdek,  madaniyatlararo
kompetensiya sifatida ham tanilgan, boshga madaniyat vakillari
bilan samarali va to‘g‘ri muloqotga olib keladigan kognitiv,
samarali va xulg-atvor ko‘nikmalaridir. Madaniyatlararo yoki
madaniyatlararo ta’lim — bu madaniy kompetensiyaga erishish
uchun o‘qitish uchun ishlatiladigan atamalar. Madaniy
kompetensiya — bu turli madaniyatlardagi odamlarni tushunish,
ular bilan mulogot qgilish va samarali mulogot gilish qobiliyati.
Madaniy kompetensiya o‘z ichiga oladi. O‘z dunyoqarashidan
xabardor bo‘lish. Madaniy farglarga ijobiy munosabatni
rivojlantirish. Turli madaniy amaliyotlar va dunyo garashlari
haqida bilimga ega bo‘lish. Madaniyatlar o‘rtasidagi muloqot va
o‘zaro ta’sir qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. Madaniy
kompetensiyaga taallugli tamoyillar xavfsiz, hurmatli va o‘zaro
munosabatlarni rivojlantirish, hamkorlik, yugori umidlar, tenglik
va xilma-xillikka hurmatni oz ichiga oladi (Byram, 2003).

KYJIbTYPHBIC OTHOILLCHUS,
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Madaniyatlararo mulogot bugungi globallashgan dunyoda
muhim omil hisoblanadi. Odamlar sayohat gilishadi va ular
mulogot  gilishlari kerak, aksariyat hollarda bu insonning
madaniyatidan tashgarida. Madaniyat asta-sekin bir-biri bilan
uyg‘unlashadi. Turli madaniyatlarga mansub odamlar bilan
ma’lumot  almashish ~ madaniyatlararo ~ muloqot  yoki
madaniyatlararo muloqot deb nomlanadi. Boshga madaniyatlar
bilan muomala qilishga majbur bo‘lgan odamlar madaniyatlararo
mulogot muammosiga duch kelishadi. Garchi ular til kurslarida
qatnashib, mabhalliy tillarda ravon gapirishni o‘rgansalar ham,
madaniyatlararo mulogot shunchaki bu emas. Uning madaniyati,
ijtimoiy o‘zaro ta’siri va madaniy turar joy haqidagi tushunchasi.
Madaniyat nafaqat san’at, festivallar, an’anaviy taomlar, meros
yoki adabiyot kabi intellektual hodisalar, balki umumiy aholi yoki
bir guruh odamlar yoki shaxsning kundalik turmush tarzini
anglatadi. Shuningdek, u oilaviy hayot va ijtimoiy hayotni
tasvirlaydi.

Adabiyotlar sharhi. Madaniyatlararo kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirish tashrif buyuruvchilar uchun oz
mamlakatlari va madaniyati bo‘yicha yozma Yyoki onlayn
qo‘llanma ishlab chiqarish, tashrif buyuruvchilar tomonidan
yozilgan qo‘llanmalarni o‘qish va muhokama qilish, turli
ommaviy axborot vositalarida, jumladan, kino, adabiyot va
televidenieda magqgsadli madaniyatning jihatlarini o‘rganish,
jihatlar bo‘yicha taqdimotlar o‘tkazishni hamda o‘gituvchining
0‘z madaniyati bo‘yicha o‘z tajribasidan foydalanish yo‘llarini o‘z
ichiga oladi. Ko‘pchiligimiz bir necha xil madaniyat vakillari
bo‘lgan talabalar guruhlari bilan ishlasak, boshqalarimiz asosan
yagona-madaniyat vakillari guruhlariga dars beradi. Ikkala
holatda ham, talabalarimizning yoshi va mutaxassisligidan qat’i
nazar, an’anaviy ertaklarni aytib berish orqali xilma-xillikni



mailto:ermamatova.sayyora94@gmail.com

0O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025

kuzatish imkoniyati mavjud. Barcha madaniyatlarning xalq
ertaklari universal mavzularga ega va shu bilan birga, ko‘pincha
metafora orgali boshga madaniyatlar hagidagi tasavvurimizni
yoritadigan va o‘zgartira oladigan o‘ziga xos xususiyatlar haqida
gapirib beradi. Bitta guruhda turli hil millat va madaniyat vakillari
tahsil olishlari mumkin. Ba’zan talabalar ilk bor madaniyatlari
haqida kam ma’lumotga ega bo‘lgan tengdoshlari bilan mulogot
gilishlari mumkin. Ularning bir guruh sifatida samarali faoliyat
yuritishi uchun o‘qituvchi sifatidagi asosiy vazifalardan biri
ularga bir-birining madaniyatini teng darajada o‘rganish
imkoniyatini  berishdir, shuning uchun o‘zaro tushunishni
rivojlantirish kerak. Talabalarga o‘z madaniyatlaridan qisqacha
xalq ertaklarini ingliz tilida aytib berish imkoniyatini berish orgali
madaniy tafovut ko‘pincha gizigish, diggat bilan tinglash va
ularning umumiy jihatlari borligini anglash orqali bartaraf etiladi.

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil. Jahon
ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni
madaniyatlararo kompetensiyasini media - matnlar yordamida
takomillashtirish, ularning individual ijodiy faoliyati va
intellektual salohiyatini oshirish, o°‘qish jarayonida egallagan
bilim, ko‘nikma zahirasini innovasion faoliyatga yo‘naltirish
bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar olib borilmogda. Shu bilan birga oliy
pedagogik ta’lim tizimi faoliyatini rivojlantirish, maqsad va
vazifalarni  aniqlashtirish, bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy
faoliyatga sifatli tayyorlash mazmunini oliy ta’lim muassasalari
innovatsion tizimining yangi talablariga muvofiq ravishda
takomillashtirish jarayonlariga alohida e’tibor berilmoqda.
Respublikamizda so‘ngi yillarda oliy ta’lim mazmuni va bo‘lajak
o‘gituvchilarni madaniyatlararo kompetensiyasini media - matnlar
yordamida takomillashtirish oliy pedagogik ta’limga ragamli
texnologiyalarni joriy etish, zamonaviy axborot kommunikatsiya
va ta’lim texnologiyalarining o‘zaro integrativligini ta’minlash
hamda pedagog kadrlarning kasbiy - innovatsion mahoratini
media matnlar vrsitasida uzluksiz rivojlantirib borishning meyoriy
asoslari yaratilmoqda “Ilmiy - tadgigot va innovatsiya faoliyatni
rag‘batlantirish, ilmiy va innovatsiya yutuqlarini amaliyotga joriy
etishning samarali mexanizmlarini yaratish, oliy o‘quv yurtlari va
ilmiy - tadgigot institutlari huzurida ixtisoslashtirilgan ilmiy-
eksperimental laboratoriyalar, yuqori texnologiya markazlari va
texnoparklarni  tashkil etish”l ustivor yo‘nalish sifatida
belgilangan, natijada bo‘lajak o‘qituvchilarni madaniyatlararo
kompetensiyasini media-matnlar yordamida takomillashtirishning
pedagogik imkoniyatlari yanada ortadi.

Madaniyat tushunchasi ikkita asosiy jihatdan iborat:

-obyektiv

-subyektiv.

Obyektiv madaniyat — mamlakatning iqtisodiy va siyosiy
tizimi, an’ana va urf odatlari, san’ati va madaniy qadriyatlari.

Subyektiv  madaniyat  turli  etnik  guruhlarning
mentalitetidagi farglarni aks ettiradi va asosan millatlararo
muammolar, nizolar va  tushunmovchiliklarning  sababi
hisoblanadi. Xorijiy madaniyatning o‘ziga Xos xXususiyatlarini
tahlil gilish uchun bizquyidagi modelni tagdim etamiz.

Shunday qilib, chet tili madaniyatining tarkibiy
gismlariga quyidagilar kiradi: axborot beruvchi yoki faktga
tayanuvchi madaniyat - ma’lum bir jamiyat tashuvchisiga tegishli
bilim va ma’lumot; - xulg-atvor madaniyati - jamiyatdagi
munosabatlarning  xususiyatlari,normalari,  gadriyatlari va

boshqalar; - an’anaviy madaniyat - badiiy gadriyatlar; Ushbu
modelni real muloqot jarayonida amalga oshirish talabalarga
boshqa tilda so‘zlashuvchilar dunyoqarashini tushunish va qabul
qgilish imkoniniberadi. Madaniyatlararo kommunikativ
kompetensiyani  rivojlantirish  mutaxassislarning malakasini
oshirishning asosiy elementi hisoblanib, ushbu kompetensiya
tushunchasi  bizning zamonaviy dunyomizning yetakchi
pedagogik nazariyalaridan biriga aylanib bormoqda.

Chet tili o°qituvchisi madaniyatlararo ta’lim berish uchun
uchta xususiyatga ega bo‘lishi kerakligini ta’kidlanadi:

- Bilim: o‘z mamlakatini chuqurroq o‘rganish; o‘z
tilining mulogotda ganday ishlashini va undan ganday samarali
foydalanishni bilish.

-Ko‘nikma: mulogot olib borish
kommunikativ ko‘nikmalarniegallash va boshqalar.

- Malaka: muntazam yangi narsalarni o‘rganib borishga
bo‘lgan tayyorlik. Muallif sanab o‘tilgan fazilatlarni chet tili
ta’limi sohasi bilan bog‘lashi ahamiyatlidir. Shunday bo‘lsada, bu
konsepsiya faqat madaniyatlararo til ta’limiga tegishli deb
izohlash ham ma’qul bo‘lmaydi. Zero, har qanday soha bo‘lmasin,
madaniyatlararo ta’limda faol ishtirok etadiganlar uchun ham buni
yodda tutish foydali hisoblanadi.

Natijalar. Shu bilan bir gatorda bo‘lg‘usi o‘gituvchilarni
madaniyatlararo kompetensiyasini media matnlar yordamida
takomillashtirishning maqsad va vazifalarini aniqlash, bo‘lg‘usi
o‘qituvchi shaxsini shakllantirishda vujudga kelayotgan va
mavjud pedagogik yangiliklar imkoniyatidan samarali foydalanish
zarur  ekanligini  belgilaydi. Ilmiy tadgiqot ishlarida
madaniyatlararo kompetensiyaning turli tarkibiy gismlari ajratib
berilgan bo‘lib, uning mohiyati va mazmuni hamda o‘ziga xos
xususiyatlari o‘z aksini topgan. Yuqorida ko‘rsatilganidek,
madaniyatlararo  kompetensiya  fagatgina til  bilish va
mamlakatshunoslikka oid bilimlarni o‘z ichiga qamrab olmasdan,
balki aniq ko‘nikma va tajribani talab etadi. Bularsiz boshqa
madaniyatda yashayotgan odamni tushunishning natijasi bo‘lgan
mukammal madaniyatlararo muloqot murakkab  bo‘ladi.
Shuningdek, boshqa madaniyatni tushunmasdan turib, o‘z
madaniyatini anglash va uni rivojlantirish murakkab kechadi,
chunki madaniyatlar orasida dialog, madaniyatlar o‘rtasida o‘zaro
ta’sir natijasida vujudga keladigan begona va o‘z madaniyatini
anglab yetish amalga oshmaydi (Baxtin M.M., (1979); (Biblek
V.S. 1989). Bu o‘z navbatida turli madaniyat namoyondalari
orasidagi tushunmovchilikka sabab bo‘ladi va buning natijasida
shaxsiy va global ziddiyat vujudga kelishi mumkin (millatlararo
va dinlararo ziddiyat). Demak, zamonaviy ta’limning globallashuv
va madaniyatlarni integratsiyalashuvidagi asosiy vazifalardan biri
boshga madaniyatlardagi odamlar bilan mulogot gilish uchun
bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish, shuningdek madaniyatlararo
muloqot tajribasini va o‘z madaniyatini boyitish uchun qulay
shartsharoitlarni yaratishdir.

Xulosa va munozara. Demak, zamonaviy ta’limning
globallashuv va madaniyatlarni integratsiyalashuvidagi asosiy
vazifalardan biri boshga madaniyatlardagi odamlar bilan mulogot
qilish uchun bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish, shuningdek
madaniyatlararo muloqot tajribasini va o‘z madaniyatini boyitish
uchun qulay shartsharoitlarni yaratishdir. Zamonaviy o‘quvchi
madaniy farglarni yetarli darajada idrok etishni o‘rganishi kerak.

uchun asosiy
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YOSHLARDA HUQUQIY MADANIYATNI SHAKLLANTIRISH BORASIDA AMALGA OSHIRILAYOTGAN
ISLOHOTLAR
Annotatsiya
Ushbu magolada mamlakatimizda aholi huqugiy ongi va huqugiy madaniyatini yanada rivojlantirish borasida amalga oshirilayotgan bir
qgator tub islohotlar hagida so‘z boradi. Har bir qabul gilingan qonun, farmon, qarorlarni amalda tatbiq etish, aholiga uning mohiyatini
tushuntirish, sharhlash ya’ni ommaning huquqiy madaniyatini oshirishga jiddiy e’tibor berish zarur ekanligi aks ettirilgan.
Kalit so‘zlar: Huqugiy madaniyat, gonun, farmon, huquqiy tarbiya, demokratiya.

PE®OPMbI, PEAJIU3YEMBIE B ®OPMUPOBAHUU IIPABOBOM KYJIbTYPbI MOJIOAEXKU
AHHOTanUs
B nanHOW craThe pedb MOWAET O psfe KapAWHAIBHBIX pedopM, MPOBOAMMBIX B HalIell CTpaHEe MO JalbHEHIIEMY Pa3BUTHUIO
[IPaBOCO3HAHMS M NIPAaBOBOH KyJIbTYpHl HAacelleHUs. B Ka)JIOM NPHHATOM 3aKOHE, yKa3e, IIOCTAaHOBJIECHHH OTPAXKaeTcsi HEOOXOJMMOCTh
NIPAaKTHYECKON peann3alyy, pPa3bsiCHEHHUs HACEIICHUIO €r0 CYTH, TOJIKOBAHMS, T. €. CEPbe3HOr0 BHHUMAaHHs K IOBBIIICHHIO HPaBOBOM

KYJIBTYpBI Macc.

KiroueBnle ciioBa: [IpaBoBas Ky/lbTypa, 3aKOH, yKa3, IPaBOBOEC BOCITHUTAHHE, IEMOKPATHL.

REFORMS BEING IMPLEMENTED IN FORMING LEGAL CULTURE AMONG YOUTH
Annotation
This article will talk about a number of fundamental reforms carried out in our country in order to further develop the legal
consciousness and legal culture of the population. It is reflected that it is necessary to put into practice every adopted law, decree,
decisions, explain to the population its essence, interpret it, that is, pay serious attention to the increase in the legal culture of the masses.

Key words: Legal culture, law, decree, legal education, democracy.

Kirish.  Mustaqillikka erishganimizning  dastlabki
kunlaridan boshlab yurtimizda inson huquglari, erkinliklariga
rioya etilishini, ularning davlat tomonidan himoya qilinishini
ta’minlaydigan demokratik insonparvar huquqiy davlat va
fuqgarolik jamiyatini qurish magsad gilib olindi. Bu ezgu niyatlar
yo‘lida talaygina ishlar amalga oshirildi va oshirilmoqda.
Endilikda har bir gabul gilingan gonunlarni amalda tatbiq etish,
aholiga uning mohiyatini tushuntirish, sharhlash ya’ni ommaning
huqugiy madaniyatini oshirishga jiddiy e’tibor berish lozim.
Huqugiy tarbiya jarayonida yoshlarning huqugiy ongi va huquqiy
madaniyatini o‘stirish kelajakda huquqiy demokratik davlatni
barpo etish uchun zamin yaratadi. Kishini ongli intizomlilik
ruhida tarbiyalash huquqiy ta’lim-tarbiyaning ajralmas gismini
tashkil etadi. Intizom inson xulg-atvorining jamiyat talablariga,
davlatning gonun-goidalariga muvofiq kelishini talab giladi. Bu
esa jamiyat har bir a’zosining shaxsiy e’tiqodiga asoslanadi.
Intizom ixtiyoriy ravishda amalga oshishi lozim. Jamoat tartibini
mamlakatimiz gabul qilgan huquqiy talablarni buzadigan
kishilarning  xatti- harakatlari huqugbuzarlik hisoblanadi.
Intizomlilik natijasida inson har qanday vaziyatda hamisha to‘g‘ri
xulg-atvorni tanlay oladi. Intizomli kishiga bosiglik, gatiyat,
uyushqoglik, giyinchiliklarni yenga olish, tashabbus kabi iroda
kuchi xos bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Huqugiy madaniyatni
tarbiyalashda 1997-yil 25-iyunda qabul gilingan “Huquqiy
tarbiyani yaxshilash aholining huqugiy madaniyati darajasini
yuksaltirish,  huqugshunos  kadrlarni  tayyorlash  tizimini
takomillashtirish, jamoatchilik fikrini o‘rganish ishini yaxshilash
haqida” Birinchi Prezident Islom Karimov farmoni va
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining IX sessiyasida qabul
gilingan “Jamiyatda huqugiy madaniyatni yuksaltirish milliy
dasturi” katta ahamiyat kasb etadi. Unda aholi huquqiy madaniyat
darajasining oshirilishi gonun chigaruvchi, ijro etuvchi va sud
hokimyati xodimlarining bilimdonligiga ko‘p jihatdan bog‘ligligi,
hugqugiy = madaniyatning ilmiy asoslarini tadgiq etishni
rag‘batlantirish, ijtimoiy - huqugiy tadgiqotlarni tashkil etish va
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boshqa masalalar o‘z aksini topgan. Biroq bugungi kunga kelib
zamon o‘zgarishi, fuqarolarning fikr  yuritish  darajasi
o‘zgarganligi sababli ushbu milliy dasturni yangilash vazifasi
qo‘yilmoqda. Bundan tashqari 2017-yil 7-fevraldagi “O‘zbekiston
Respublikasini  yanada rivojlantirish  bo‘yicha  harakatlar
strategyasi to‘g risida”gi Prezident farmoni, 2017-yil 7- sentabrda
qabul qilingan “Huquqiy axborotni targatish va undan
foydalanishni ta’minlash to‘g‘risida”gi qonun, 2018- yil 13-
apreldagi "Davlat huquqgiy siyosatini amalga oshirishda adliya
organlari va muassasalari faoliyatini tubdan takomillashtirish
chora - tadbirlari to‘g‘risida”gi Prezident farmoni, 2019- yil 9-
yanvardagi “Jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni
yuksaltirish  tizimini tubdan takomillashtirish to‘g‘risida”gi
Prezident farmoni va boshga meyoriy - huqugiy hujjatlarning
qabul gilinganligini ko‘rish mumkin[1].

“Huquqiy madaniyat darajasi fagatgina gonunlarni bilish,
huquqiy ma’lumotlardan xabardor bo‘lishdangina iborat emas. U
qonunlarga amal qilish va ularga bo‘ysunish madaniyati
demakdir. U odil sudni hurmat qilish, o‘z hag-huquglarini himoya
gilish uchun sudga murojaat gilish ehtiyoji demakdir. Huqugiy
madaniyat degani — turli mojarolarni hal gilishda qonunga xilof
kuchlardan foydalanishni rad etish demakdir’[2]. Huquqiy
madaniyat kishilarga huquqiy tartibot va qonunlar to‘g‘risida
tobora ko‘proq tushuncha beradi, ularning huquqqa bo‘lgan
munosabatini mustahkamlaydi, har bir kishining jamiyat oldidagi
0°z burchi va majburiyatlarini og‘ishmay bajarishni taqazo etadi.

“Huquqiy ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirishda
shaxsiy manfaatlar hamda jamiyat manfaatlari o‘rtasidagi
muvozanatni  saqlash g‘oyalarini aholi ongiga singdirish
ishlarining yetarli olib borilmasligi ham gonun ustuvorligini
ta’minlashga o‘zining jiddiy salbiy ta’sirini ko‘rsatmoqda”[3].
Aholining huqugiy bilimlari yetarli emasligi, shuningdek, davlat
organlarining qonunga xilof qarorlari ustidan sudga shikoyat
gilish imkoniyatidan deyarli foydalanmasligi mansabdor shaxslar
tomonidan fugarolarning huquglari va qonuniy manfaatlari
kamsitilishi holatlarining vujudga kelishiga sabab bo‘lmoqda.
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Bundan tashqari, hozirgi globallashuv, ilmiy-texnik taraqgiyot
davrida aholining huqugiy ongi va huqugiy madaniyatini
yuksaltirishning innovatsion usullaridan, targ‘ibotning ilg‘or va
ta’sirchan vositalaridan, xorijiy davlatlarning bu boradagi ijobiy
tajribalaridan yetarli darajada foydalanilmayapti.

Jamiyatda huqugiy ongni rivojlantirishda, huqugiy
normalarni gabul gilishda huqugiy mafkura asosiy hal giluvchi rol
o‘ynaydi, chunki huquqiy mafkura jamiyatdagi huquqiy
ustgartmaning mavjudligini, talabga javob berishini, huqugiy
normalarning kishilar o‘rtasidagi turli ijtimoiy munosabatlarni
tartibga solib mustahkamlashga va rivojlantirishga katta yordam
beradi[4].

Konstitutsiya insoniyat tafakkuri va ma’rifiy taraqqiyoti
hamda huqugiy madaniyati hosilasidir. Har ganday Konstitutsiya
jamiyat madaniy hayoti va taraqgiyotining darajasini aks ettiradi.
Har bir davlat o‘z taraqqiyoti jarayonida umume’tirof etilgan
xalgaro huquq normalari ustunligini tan olgan holda milliy
gonunchiligini unga yaginlashtirishga harakat giladi, urf-odat,
an’ana va qadriyatlarini gonunchilikka singdiradi[5]. Shuning
uchun ham har bir davlat Konstitutsiyasi bir-biridan farq gilib,
dunyo  konstitutsionalizmi  mazmunan  boyib  bormoqgda.
Konstitutsiya har bir mamlakatning tashrif qog‘ozidir.
Konstitutsiyaning muqaddimasidayoq O¢zbekistonning yagona
xalgi inson huquq va erkinliklariga, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga, davlat suvereniteti prinsiplariga sodiqligini e’lon
qgilib, demokratiya, erkinlik va tenglik, ijtimoiy adolat va
birdamlik g‘oyalariga sadoqatini namoyon etib, inson, uning
hayoti, erkinligi, sha’ni va qadr-qimmati oliy gadriyat
hisoblanadigan insonparvar demokratik davlatni, ochiq va adolatli
jamiyatni barpo etish borasida hozirgi va kelajak avlodlar oldidagi
yuksak mas’uliyatni anglagan holda, o‘zbek davlatchiligi
rivojining uch ming yildan ortiq tarixiy tajribasiga, shuningdek
jahon sivilizatsiyasiga beqiyos hissa qo‘shgan buyuk ajdodlarning
ilmiy, madaniy, ma’naviy merosiga tayanib, fuqarolarning
munosib hayot kechirishini, millatlararo va konfessiyalararo
totuvlikni, ko‘p millatli O‘zbekiston xalqining farovonligini,

gullab yashnashini ta’minlashni maqsad qilgan holda
Konstitutsiya qabul qilganini e’tirof etgan.
Tadgigot metodologiyasi. Xususan, huqugiy

madaniyatni yuksaltirishda, eng avvalo, huquqiy ta’lim va tarbiya
borasidagi ishlar tizimli va uzviy olib borilmayapti. Uzoq yillar
davomida bu masala huqugni muhofaza qiluvchi organlar va
ayrim davlat organlarining ishi sifatida garab kelinib, bunda oila,
mahalla va fugarolik jamiyati boshga institutlarining ishtiroki
yetarlicha ta’minlanmagan. “Yoshlarning huquqiy tarbiyasiga
salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillarga nisbatan huquqiy immunitetni
shakllantirish, har bir shaxsda qonunlarga va odob-axloq
goidalariga hurmat, milliy gadriyatlarga sadoqgat,
huqugbuzarliklarga nisbatan murosasizlik hissini uyg‘otish ishiga
kompleks tarzda yondashilmadi”[3]. Aholining huquqiy
bilimlarini  oshirishga doir vazifalarning umumiy tusda
belgilanganligi hamda ularni amalga oshirishning aniq ta’sirchan
mexanizmi mavjud emasligi jamiyatda huqugiy madaniyatni

yuksaltirish borasidagi ishlarning samarasiz olib
borilayotganligini ko rsatadi.
Fugarolarni ongli ravishda qonun talablariga amal

qilishga o‘rgatish — hozirgi vaqtda jamiyatimiz oldida turgan
dolzarb vazifa bo‘lib hisoblanadi. Shuni e’tiborga olgan holda
respublikamizda “buyuk ma’naviyatimizni tiklash va yanada
yuksaltirish, milliy ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish, uning

milliy zaminini  mustahkamlash, zamon talablari bilan
uyg‘unlashtirish asosida jahon andozalari va ko‘nikmalari
darajasiga  chigarish magsadida katta ahamiyat berib

kelinmoqda”[6].

Huqugiy madaniyat umumiy madaniyatning tarkibiy
gismi bo‘lib, axloqiy-huquqiy, etik, estetik va boshga tarbiya
jarayonida shakllanadi va rivojlanadi. Agar huqugiy ong
kishilarning ma’naviy quroli bo‘lsa, huquqiy madaniyat shu
qurolni ishlata bilish gobilyatidir. Huqugiy madaniyat huqugiy
ongni tarbiyalash natijasidir. Huqugiy qoida talablarini
mensimaslik axloqiy qoidalarni inkor etish, qonunni chetlab o‘tish
huqugiy madaniyat tushunchasuga ziddir. Huqugiy madaniyatli
kishining har bir xatti-harakati boshgalarda unga nisbatan hurmat
tug‘diradi. Yoshlarning huquqiy madaniyatini oshirish bugunning
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kechiktirib bo‘lmaydigan masalasidir. Ammo, shuni ham hisobga
olish kerakki, gonun-goidalarni bilib olishning o‘zi yetarli emas,
bu hali kishining yuksak darajadagi huqugiy ong va huqugiy
madaniyat egasi bo‘lganidan dalolat bermaydi. Huquqiy bilimning
mavjudligi ham qonunlarning halollik bilan bajarilishini
ko‘rsatuvchi dalil bo‘la olmaydi. Hayotda biz huquaiy bilimlar
sohasida yetarli ilm olgan, lekin amalga gonunlarning buzilishiga
yo‘l go‘yadigan,- bilib turib qonunni chetlab o‘tadigan kishilarni
ham uchratib turamiz.

Tahlil  va natijalar. Prezidentimiz ~ Shavkat
Mirziyoyevning O°‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi gabul
qilinganligining 27 yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimidagi
ma’ruzasida aholining huquqiy ongi va huquqiy madaniyati
masalasiga ham alohida to‘xtalib o‘tdilar,- “Biz qanchalik
mukammal gonunlar yaratmaylik, ganday islohotlar o‘tkazmaylik
agar fugarolarimizning huquqiy bilimi, ongi va madaniyati yetarli
bo‘lmasa kutilgan natijalarga erishish mushkul bo‘ladi.
Huqugshunos olimlarning bundan bir necha asr avval “Huquqni
anglash mas’uliyat hissini rivojlantiradi”, deb aytgan hikmatli
so‘zlari hech gachon o‘z dolzarbligini yo‘qotmaydi. Boshqacha
aytganda Konstitutsiya va qonunlarga hurmat, huqugiy ong va
huqugiy madaniyat har bir fugaroning, har bir mansabdor
shaxsning hayot va faoliyat tarziga aylanmog‘i kerak. Biz huquqiy
ong va huqugiy madaniyatni yuksaltirish borasidagi ishlarimizni
uzliksiz davom ettirishimiz zarur. Huqugiy tarbiyani maktabgacha
ta’lim tizimidan boshlashimiz, bu boradagi ilk ko‘nikmalar ona
allasi kabi farzandlarimiz galbidan umrbod joy olishi darkor.
Konstitutsiyamiz har bir fugaroning ongi va galbidan chuqur joy
olgan, ularning huquq va erkinliklarini to‘liq kafolatlaydigan
haqiqiy hayot qomusiga aylanmog‘i lozim. Har bir soha va
yo‘nalish, ta’limning barcha bosqichlari uchun huquqiy
madaniyatni  yuksaltirishning  ilmiy  asoslangan  dasturi
tayyorlanishi kerak.

“Shaxsning huquqiy madaniyati — jamiyat huqugiy
madaniyatining zaruriy shart sharoiti va ilk bunyodkori, uning
magsadi va tarbiyaviy gismidir. Shu bilan birga u shaxsning
o‘zining qonuniy faoliyat darajasida aks etuvchi huquqiy
rivojlanishining jihati hamdir” [7]. Shaxsning va jamiyatning
huqugiy madaniyati umuminsoniy gadriyatlar tushunchalarining
va insoniyat umumdemokratik yutuglarini muhim natijasidir
Huqugiy madaniyat — huqugiy davlatning ajralmas gismidir.

Xulosa va takliflar. Huqugiy davlat qurishning zaruriy
sharti - bu qonunlarning so‘zsiz bajarilishidir. Qonunlarning bir
xilda va so‘zsiz bajarilishi har bir shaxsning o‘z vazifasiga
munosabati va zimmasidagi mas’uliyatni his gilishiga bog‘liqdir.
Awvalo huqugiy ong va huqugiy madaniyatga olimlar tomonidan
berilgan turlicha ta’riflar bilan tanishib chiqish magsadga muvofiq
bo‘ladi, jumladan, professor Islomov huquqiy ongga shunday
ta’rif beradi: “Huquqiy ongni mamlakat fuqarolarining ham
amaldagi huquqga, yuridik amaliyotga, fugarolar huquglari,
erkinliklari, majburiyatlariga, ham orzu gilingan huquqga va
boshga huqugiy hodisalarga munosabatini ifodalovchi huqugiy
sezgilar, g‘oyalar, baholar, tasavvurlar tizimi sifatida ta’riflash
mumkin”[8].

Yoshlarda huqugiy madaniyatni  shakllantirish —
jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlash, qonunlarga
hurmatni oshirish va huqugbuzarliklarning oldini olish uchun
muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon quyidagi yo‘nalishlarda
amalga oshirilishi mumkin: Huquqiy ta’lim va targ‘ibot: Maktab
va oliy ta’lim muassasalarida huquqiy fanlarni o‘qitish, yoshlarni
0‘z huquq va majburiyatlari bilan tanishtirish. Ommaviy axborot
vositalari orqali targ‘ibot: Televizor, internet va ijtimoiy tarmoqlar
orqali huquqiy madaniyatni oshirishga qaratilgan ko‘rsatuvlar,
maqolalar va videolar yaratish. Amaliy mashg‘ulotlar va
treninglar: Yoshlar uchun huqugiy seminarlar, treninglar va rolli
o‘yinlar tashkil qilish orqali ular qonuniy vaziyatlarda qanday
harakat qilish kerakligini o‘rganadilar. Oila va mahalla
institutining roli: Oilada va mahallada to‘g‘ri huquqiy tarbiya
berish, o‘z huquqini biladigan va boshqalarning huquqlarini
hurmat qiladigan shaxslarni shakllantirish. Davlat va jamoat
tashkilotlari bilan hamkorlik: Yoshlar tashkilotlari, huqugni
muhofaza qilish organlari huqugiy madaniyatni oshirishga
qaratilgan tadbirlarni o‘tkazish.
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This article attempts a comparative analysis of the political governance system outlined in the "Code of Timur" and Montesquieu's book
The Spirit of the Laws. Political governance during the Timurid era corresponded to the medieval period of Eastern culture, which was
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"TEMUR TUZUKLARI" VA MONTESQUENING "QONUNLAR RUHI HAQIDA™" ASARIDA SIYOSIY BOSHQARUV
TIZIMINING QIYOSIY TAHLILI
Annotatsiya

Ushbu maqolada “Temur tuzuklari”da bayon etilgan siyosiy boshqaruv tizimi bilan Montesquening Qonunlar ruhi haqida nomli asarida
keltirilgan siyosiy tizim o‘rtasida qiyosiy tahlil o‘tkazishga urinish qilingan. Temuriylar davridagi siyosiy boshgaruv Sharg
madaniyatining o‘rta asrlar davriga xos bo‘lgan, konstitutsiya bilan cheklanmagan monarxik va absolutistik boshqaruv shakliga mos
kelgan. Montesquening davri esa, aksincha, ma’rifatparvarlik davri bo‘lib, unda ma’rifatli va cheklangan monarxiya g‘oyasi ilgari
surilgan. Shu sababli, ushbu ikki asarning siyosiy tuzumga oid mazmuni bir-biridan keskin farq giladi. Ushbu farq magolaning asosiy
tahlil obyektini tashkil etadi.

Kalit so‘zlar: Monarxiya, qonunlar, absolutizm, hokimiyatlar bo‘linishi, uch hokimiyat tarmog‘i, o‘rta asrlar davridagi Sharq boshqaruv
tizimi, Bobur, boburiylar, cheklangan monarxiya, sulolaviy boshqaruv, intizom, tartib, erkinlik, mas’uliyat.

“CPABHUTEJIbHBIN AHAJIN3 CUCTEMBbI IOJUTUYECKOI'O YIIPABJIEHUS B «YJIOKEHUSAX TEMYPA» U B
MPOU3SBEAEHUU MOHTECKBE “O 1YXE 3AKOHOB”
AHHOTAIHS

B manHOl cTaThe AenaeTcs MOMbITKa CPABHUTENFHOTO aHAIN3a MOJTUTUIECKON CHCTEMBI yIIpaBlieHus B “YinoxkeHusX Tumypa” u B KHUTE
Momnreckbe “O nyxe 3axonHoB”. [lonmuTHueckoe ympaBieHHE B 310Xy THMYPHUIOB COOTBETCTBOBAIO CPEAHEBEKOBOW JIIOXE BOCTOUYHOU
KYJBTYPHI, JUIsi KKOTOPOH OBUIO CBOMCTBEHHO MOHAapXHUECKOe, abCOIIOTUCTCKOE YIpaBlieHHe, He orpaHndeHHoe Koncrurynuei. B To
BpeMsi Kak aroxa MoHTeckbe — 3T0 31oxa [IpocBerieHus, BBIIBUHYBIIAs HICI0 NPOCBEIIEHHON OrpaHWYEHHOE MOHApXHH. B cBs3u ¢
9TUM coJlepXKaHHe 000MX TPAKTATOB CHJIBHO OTIMYAETCS B BONPOCE MOJIUTUYECKOT0 YCTPOHCTBA. DTO pa3iMiue M COCTABISET MPEIMET
aHajn3a JaHHOM CTaThH.

KaioueBsbie cioBa: MoHapxusi, 3aKOHBI, aOCOIOTU3M, pa3ZeieHHE BIIacTel, TP BETBU BIACTH, BOCTOYHAS CHCTEMa YIPaBJICHUS B
NepHoJl CpeIHEeBeKOBbs, baOyp, 0a0ypuapl, orpaHHYeHHass MOHApPXHs, TUHACTHYECKOE NpaBieHHe, AUCLMUIUIMHA, MOPSAAOK, cBoOOAa,
OTBETCTBEHHOCTb.

Bgenenne. [Tonutnueckas cucteMa yrpaBJIeHUS KaXKI0TO
HMCTOPUYECKOTO TIEPUOIa ONUPACTCS Ha COLMANIBHBIC, KYJIbTYpPHBIC
U (unocodckue MpeACTaBICHUS] CBOEr0 BpPEMEHH. [IpHUHIUITBI
yIpaBleHUs, OTPaXEHHBIE B  TPOU3BEICHUU  «YIIOKCHUS
Temypay», 1EMOHCTPUPYIOT MOJIUTHYECKYIO CTPYKTYpYy OOIiecTBa
cpenHeBekoBoro Boctoka, Torma kak tpya Monreckse «O myxe
3aKOHOBY»  SIBISIETCS  BBINAIOIIUMCSL MPOJYKTOM  IMOJHMTHKO-
¢dunocodekoit Mbicau dnoxu esporneiickoro Ilpocsemenus. B
JNAHHOH  CTaThe AHAIMBHPYIOTCS  CXOJCTBA W Pa3IUuMs
MOJIUTUYECKUX CHUCTEM, ONMHCAHHBIX B OTHX ABYX HCTOPUYECKUX
MIPOM3BEICHUSX, & TAKXKE PACKPHIBACTCS X 3HAYCHHE B KOHTEKCTE
CBOEH 2MOXH.

TlonuTnueckoe ymnpapieHHE, KaKk HMCKYCCTBO M Hayka,
BEKaMH BOJIHOBAJIO YMBI BEIMKUX MBICIUTENCH M NpaBuTenei. B
XIV Beke Tamepnan (Tumyp), JereHiapHbIi 3aBOoeBaTelIb H
OCHOBATEJb UMIIEPHH, CO3/1aJ CBOM "YJI0KeHHs" — CBOJ MIPaBUII,
OTpaXXaIOIINil ero BUACHHE BIACTH, MOPSIKA M CIPABEIHBOCTH.
Cnycrs uerbipe cronerus, B X VIII Bexe, [llapss Jlyn MoHTeckbe,
¢dpanmysckuii putocod smoxu IIpocBenieHus, B CBOeM TpakTaTe
"O nmyxe 3aKOHOB" TIPEIJIOKHI TIIyOOKHI aHalM3 MOJIUTHYECKUX
CHCTEM, 3aJI0KHB OCHOBBl COBPEMEHHOW TEOPHH pa3IelCHUs
BJacTeld. DTHM JBa NPOU3BEACHHS, pa3/ciCHHBIC BpEMEHEM U
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MIPOCTPAHCTBOM, IPEIACTABISIIOT COOOH YHHKAaJbHBIE TOAXOMABI K
YIIPaBJICHUIO TOCYIapPCTBOM, KaXIBIH M3 KOTOPBIX OTpakaeT IyX
CBOEH JIIOXM M JHMYHOCTH CBOHX co3mareneii. Hacrosimas crates
MOCBSIIICHA ~ CPAaBHHUTEIBHOMY aHAIM3y OSTHX CHCTEM, HX
NIPUHIIMIIOB, IeJed W METOAOB, C aKIEHTOM Ha TO, KaK OHH
BOILTOLIAIOT M/EAIIBI BJIACTH M CBOOOIBI.

Benukuii OCHOBOIIONOKHUK MMIIEPUH TUMYPHUIOB aMHp
TuMyp BO3BBICHICA U3 Xaoca cpeaHeBekoBoM LleHTpanpHOI
Azum, co3IaB MMIIEpHUIO, MpocTupatomyocss or Wuaum 1o
Cpenuzemuoro mopsi. Ero "VYnoxenus" (min "Tumyp-name") —
3TO HE MPOCTO FOPHINYECKUN KOJIEKC, HO M aBTOOHOrpaduyeckoe
3aBelIaHHe, B KOTOPOM OH W3JIOKWJI TPHHIMIIBI YIPaBICHHUS,
OCHOBaHHBIC Ha JIMYHOM OIIBITE, BOEHHON IUCIHUIUIMHE U
HCIIAMCKUX TpaJuIusAX. DTOT TEKCT, HANHMCaHHBINA B KoHIE XIV
BeKa, OBbUI TPU3BaH YKPEHNHTh €ro BIACTb M 00ECIEYUTh
MIPEEMCTBEHHOCTh B YIPABJICHUH OTPOMHBIM T'OCYapCTBOM.

VYnoxernns Temypa" — 3T0 HEe HMPOCTO MCTOPHUYECKUI
JIOKYMEHT, HO U 3€pKajio, B KOTOPOM OTpPa)kaeTcs Aylla BEIUKOrO
3aBoeBatenss U ero smnoxu. CosgaHHble B KoHue XIV Beka
Tumypom, u3BecTHBIM Kak TamepmaH, 53TH  IpaBWiIa
MIPEACTABISAIOT COOOH YHHKaIbHBIM CHHTE3 BOCHHOH MyZApOCTH,
PEUTHO3HBIX ~ yOOXKIEHMH ¥ [parMaTHYHOTO TOAXOoAa K
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ynpaBienuto. Knura, HammcaHHass Ha OCHOBE €ro JKH3HEHHOIO
OIBITa, CTajla HE TOJBKO PYKOBOACTBOM NS IIpaBUTENEH, HO U
KpaeyrojbHbIM KaMHEM MIEOJOTMH TeMypuIOB — JAWHACTUM,
YHacJIe/IoBaBIIel ero aMOMIMK U BUACHHUE MUpa. B 3ToM Tekcte
MBI PAacCMOTPHM OOILIYIO XapaKTEepUCTHKY "YIOokeHHH" M HX
3HaUYeHHE B (OPMHUPOBAHMU IOJUTUYECKOW M  KYJIBTYpHOH
UJICHTHYHOCTH HacjeaHUKoB Tumypa.

"Vnoxenuss Temypa" — 3TO TeKCT, KOTOpPbIH TPYHHO
OTHECTH K OJHOMY JKaHpY. DTO OJHOBPEMEHHO aBTOOHOrpaduwsi,
CBOJ 3aKOHOB WU HacTaBjleHME MoToMkaMm. HamucanHblii Ha
HEPCUJICKOM SI3bIKE, OH OBbLI COCTABJICH B IOCIIEAHUE TOJbI JKM3HH
Tumypa, okono 1390-x romoB, Kora ero UMIIEpHUs TOCTHUIIIA TTHKA
MorymiectBa. JIOKyMEHT BKJIIOYaeT B ce0sl Kak MPaKTHYCCKHE
yKa3aHusl MO YIPABICHUIO TOCYIAapCTBOM, Tak U (unocodcekue
pasMbIlUIEHHST O  BJIacTH, CyAbbe ©u  OOXKECTBEHHOM
npeaHa3HadeHuH. Tumyp yrBepknan: "SI octaBmin 3TH CIOBa,
4TOOBI MOH CHIHOBBSI I BHYKH MOTJIM CJIEIOBaTh UM M COXPAHHUTh
BeNu4ne, AapoBaHHoe MHe Hebecamu'"[1].

OcHoBy  "VYnoxeHuit" COCTaBJIIIOT  NPUHLUIIBL,
BHIKOBaHHBIE B TOpHMWIEC OCCKOHEYHBIX BOWH. TuMmyp,
TIOAHSABIIHUICS U3 CKPOMHOTO poja BOXxaeH mieMeHu bapmac mo
BJIACTUTEJISI OTPOMHON MMIIEPUH, BUJEN B TUCLHHUIUIMHE U TOPSIIKE
3ajor ycrexa. Ero mpaBmia OXBaThIBAIOT IIMPOKUH CIIEKTP
BOIPOCOB: OT OpraHW3allMy apMUH JI0 Ha3HAYE€HHsT HAMECTHHKOB,
OT HAJOroOBOW MOJMTHKU [0 HakKa3aHUsi 3a HPECTYIUICHHUS.
Hampumep, on npeanuceiBan: "[lycTh Kaaplii BOMH 3HAET, YTO
€ro JKM3Hb 3aBHCHT OT BEPHOCTH, a €ro Harpajga — OT
xpabpoctu"[1, c.25)XKectokocTs B "YiioxkeHnsAX" COCEICTBYET C
MparMaTu3MOM: HM3MEHA Kapajach CMEpTbIO, HO MLIEAPOCTh K
JIOSUTBHBIM TTOJIAaHHBIM HOOLIPSIIACh.

BaxHolf 4epTOll TekcTa SBIAETCS €ro pelUruo3Hast
okpacka. Tumyp, Oyayud MyCylIbMaHHHOM, HOTYEPKUBAT CBOIO
polb KaK 3allUTHHKAa BEpbl, XOTSA €ro JACHCTBUS MOpOU
PacXOAWINCH C OPTOJOKCAIBHBIM HciaMoM. B "Vioxkenusx" oH
NPU3bIBAJ TIpaBHTENCH "UTUTH 3aKOHBI HIapHaTa M CIIE0BaTh
Bose Aitaxa', UYTO NOpPHUOABAII0O €ro BIACTH CAKPAJIbHBIN
orteHoK[1]. OmHAaKO 3TOT PENMTHO3HBIN acleKT ObLT CKopee
HHCTPYMEHTOM  JICTHTHMALMHM, YeM HCKPEHHHM JIyXOBHBIM
PYKOBOJACTBOM, 4YTO  OTAMYaeT "YJOKeHHs" OT  YHCTO
TEOJIOTHYECKUX TPAKTATOB TOT'O BPEMEHH.

Crunp "YnoxeHui" JIAKOHUYEH M TNPSIMOJIMHECH, 4YTO
oTpaxkaeT XapakTep camoro Tumypa — deloBeka ACHCTBUS, a HE
cioBa. B oTnuMuMe OT M3SIIHBIX TPAKTATOB MEPCHICKUX MOJTOB,
€ro TeKCT JIMIIEH YKpalleHHH, HO TOJOH CHUJIBI U YBEPEHHOCTH.
310 He abcTpakTHas Quilocodus, a NPaKTHIECKOe PYKOBOJCTBO,
BBICEUYEHHOE Ha KaMHe ero mobexa. VcTopuku OTMEHaroT, 4To
"Voxenus!" ObUTH TPOAUKTOBAHBI THMypOM €ro cekperapsm,
YTO MPUIAET TEKCTY KUBOCTh M JJMYHBINA OTHEYaTOK[2].

IMocne cmeprn Tumypa B 1405 romy ero wummepus
OKazajllach Ha TPaHM pachaza, HO ero HIEH, 3aKpeIUI€HHbIC B
"VioxeHusix", cTand AyXOBHBIM (YHIAMEHTOM [Uisi AWHACTHH
TeMypHuI0B. DTOT TEKCT Urpal KIFOUYEBYIO pOjib B GOPMHUPOBAHUT
WX TIOJUTUYECKON WJICOJOTUH, COCIUHSS BOMHCTBEHHBIH JIyX
OCHOBATeNs C KyJIbTYPHBIM paciBETOM, KOTOPBIH MOCIEA0BaI B
XV Beke. Temypunpl, takue kak lllaxpyx, Yayroex u baOyp,
onupanuch Ha "YioxeHHs" KaKk HAa CHMBOJ JISTHTUMHOCTH H
WCTOYHHK BJJOXHOBCHHSI.

Bo-mepBeix, "VYnoxeHua" CIyXWIM HWHCTPYMEHTOM
MPEEeMCTBEHHOCTH. THMyp CTpEeMHIJICS CO31aTh HE IPOCTO
UMIIEPHIO, HO IMHACTHUIO, CIIOCOOHYIO BBICTOSITH I10CIIE €r0 YXO/a.
Ero mHacraBneHus o0 BbIOOpE JOCTOMHBIX TIpaBUTENCH U
MOAJCPKAHNM BOCHHOW MOIIM  CTald  OPHEHTHPOM  JUISt
HacnenuukoB. Hanpumep, laxpyx, cein Tumypa, ciiegoBai 3TUM
NPUHIMNAM, YKpeIUlsis LEeHTpaJbHYH BIacTh B lepate U
TIOJaBIIAS MATEKH C TOM K€ PEIIMMOCTBIO, YTO W ero oter[3].
"VioxeHus" CTamM CBOETO pOAa IMOJMTHYECKHM 3aBEIIAHHEM,
koTopoe Temypuabl HCHONB30BaM JUIs OINpPABIAHUS CBOMX
MIPETEH3UI Ha TPOH.

Bo-BTOpBIX, TEKCT YKPEIUSUT HAC0 O0KECTBEHHOTO ITpaBa
TemypunoB Ha BiacTb. TUMyp npencrasisii ces Kak n30paHHUKA
CybOBI, YbsSl MUCCUSI — OOBEJUHUTH MHUP MO/ CBOUM 3HAMEHEM.
OTa KOHIIETINA HAaIllla OTPAXXCHUE B MJCOJIOTHU €0 IOTOMKOB,
0COOCHHO B 3II0XY KYJIBTYpHOro moabéma mpu Yiyroeke. Xots
VYnyroek Obul Oonble y4€HBIM, YeM BOMHOM, OH CCHUIAJICS Ha
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"VoxeHus", 4roObl MOTYEPKHYTb CBOE IPOMCXOXKIECHHE OT
BEJIUKOTO IpeaKa, COEIHHSSL BOCHHYIO claBy c
MHTEIIeKTyanbHbIM Benuunem[4]. Takum oOpa3om, KHHra crana
MOCTOM MEX/Ty STIOXOM 3aBOEBaHUI U BPEMEHEM CO3UAAHUSI.

Haxonen, "Ynoxenus" BaoxHoBmsum TemypumoB Ha
COXpaHEHHE HMIEepCcKoro Benwuus. [lake Korja WX BIIaJCHUS
Hayalu JpPOOMTHCS, KaK MO3auKa MO/ yAapaMHu CYAbOBI, TEKCT
HamoMHHaN 0 ObUIOM MoryiiecTBe. balGyp, ocHOBaTelb UMIIEPUU
Bemnkux Moronos u mpsmoil moromMok Tumypa, B CBOHMX
Memyapax "baOyp-Hame" HeomHOKpAaTHO yroMuHaeT "YiaoxeHus"
Kak UCTOYHUK Myzapoctu. OH mucan: "Moit nmpesok ocTaBUIl HaM
HE TOJIBKO 3€MJIM, HO M TPaBHJA, MO KOTOPHIM MBI JIOJDKHBI
xu1h"[5]. ns babypa "YioxeHus" ObUIM HE IPOCTO UCTOPHUEH, a
JKMBBIM PYKOBOJCTBOM, KOTOPOE IIOMOIJIO €My BO3pDOAUTH
TUMYPUACKYIO cinaBy B UHanu.

"Vnoxenust Temypa" — 3TO TEKCT, B KOTOPOM CILIENIUChH
CYypOBOCTb BOWHA, IparMaTu3M MpaBUTENsS U Bepa B
OOKeCTBEHHOE IpeaHasHaueHue. Ero JakoHWUYHBIE CTPOKH,
NUINEHHBIC W3NUIIHEH PUTOPUKH, HECYT B cebe OTIedaTok
nmyHocT! TuMypa — desioBeka, Ybsl )KH3Hb Oblila OMTBOH, a BIIAaCTh
— tpodeem. st TemypuIoB e 3TOT JOKYMEHT CTail Oojblie,
4YeM CBOJOM IIPaBWI: OH MPEBPATHICA B HACOJIOTHYECKUIT
CTEp)KEHb, HOAJCPKUBAIONIMKA WX HPUTI3aHUS Ha BEIUYHE B
anoxy nepemeH. Kak 3Be3na, 4To CBETUT Aaxke MOCIE 3aKara,
"Vaoxenus" TPOAOIDKATU 03apsATh MyTh OUHACTUH, COCTUHSS
BOMHCTBEHHBIH ayXx TuMypa C KyJbTYpHBIM HAcJEAUEM €ro
IIOTOMKOB. B 3TOM M 3aKio4aeTcs X Hempexosiiee 3HaYeHHE —
OBITH HE TOJIKO IAMSTHUKOM IIPONIJIOr0, HO U YPOKOM IS
Oymy1ero.

MoHTeCKbE K€ TBOPHJI B COBEpPIICHHO WHOM MHpPE — B
EBpone smoxu IlIpocBemienus, rae uaeu pasyma, cBOOOIBI U
rymMaHu3Ma pacuBeran Ha (GoHe yracaromiero abcomotusma. Ero
"O nyxe 3akoHOB", omyOnrKoBaHHOE B 1748 roay, crano mioaoM
JIBAJILATWIICTHEr0 TpyJa W IIyTEIIECTBHH, B XOJ€ KOTOPBIX OH
n3y4ajnl HONUTHYECKHe cucTteMbl AHrmmu, Wrtammm u apyrux
ctpad. B orinmume ot Tumypa, MoHTeckbe He ObUT MpaBUTENEM,
HO €ro Ieiblo0 ObUIO MpPEUIOKHTh YHUBEPCAIBHYIO MOJEIb
YIIpaBIICHHUS], CIIOCOOHYIO TIPEIOTBPATHTh THPAHUIO M 00ECIICYUTH
cBobomy. "CBoboma ecTh MpaBoO [enath BCE, YTO JO3BOJICHO
3aKOHaMu'", — YTBEp)KAal OH, MOAYEPKUBAs CBSI3b MEXKIY
3aKOHOM U ITOJIMTUYECKOI rapMOHHEH[6].

OmHUM W3 KIIOYEBBIX pPa3IMYMid MEXKAY CHCTEMaMH
Tumypa 1 MoHTecKbe SIBISETCS WX TMOAXO0] K MPUPOAE BIacTH. B
"Vnoxenusx" Tumypa BIacTe — 3TO HHCTPYMEHT CHIBI H
TIOpsIJIKa, TOAYMHEHHBIA BOJIE €AMHOTO MpaBuTens. TUMyp BHIET
TOCY/IapCTBO KaK BOCHHYIO MallMHY, TJ€ TUCHUIUIMHA U CTPax
CITy’)KaT OCHOBOHM CTaOHJIbHOCTH. Ero 3akOHBI MPEANUCHIBAIN
cTporyro uepapxuro: "Kaxxaprii BOWH J0DKEeH 3HaTh CBOE MECTO, a
KaXIbl  TNpPaBUTEIb — CBOIO  OTBETCTBEHHOCTh  HEpen
Anmaxom"[1]. [IpumepoM MOXKET CIYKHUTh €ro yKa3 O HaKa3aHHH
3a HEMOBHMHOBEHHE: U3MEHHHUKOB JKJajla CMEpTh, @ UX CEMbU —
W3rHaHKE, YTO NMOJUEPKUBAIIO aOCOMIOTHOCT €T0 aBTOPHUTETA.

MoHTeCKbE, HalPOTHB, OTBEPraj JECIOTH3M Kak (GopMy
HpaBJIeHHs, CUUTasi €ro yrpos3oil gemoseueckoit mpupoge. B "O
IyXe 3aKkOHOB" OH BBIACNSET TPU THUNA YIOPABICHUS —
pecryOIIMKy, MOHApXUI0 W JECHOTHIO, - KaXIOMY M3 KOTOPBIX
COOTBETCTBYET CBOW NPHHLMUIL H00pojeTeNb, YecTh M CTpax.
Jlecriotust, IO €ro MHEHHMIO, OIHpAeTCsi Ha CTpax, YTo Aenaet e
HEYCTOWYMBOM W  HecmpaBeqmBoi. "B mecmormueckom
rOCy/IapCTBE LeJIb — TUIINHA, HO 9TO TUIIMHA KiIaa0uma", - micai
OH, TIPOTHBOIIOCTABISAS €€ JKUBOH DHEPIUH PECITyONIMKH, Te
rpaxkiane OOBEIMHEHBI JIIOOOBBIO K 3aKOHAM U OTedecTBY[7].
Ecmn Tumyp Borutoman ecrora-3aBoeBareinsi, TO MOHTECKbE
uckan OamaHc, TIJe BIACTh CIY)KMT HE IIOJaBJIEHHIO, a
MPOLBETAHUIO O0IIECTBa.

CTpyKTypa HOJIUTUYECKOrO YNpaBieHus B "YioxeHusax"
TuMypa oOTpakaeT IEHTPAIN30BAHHYIO MOJIENb, XapaKTePHYIO
JUIE BOCTOYHBIX MMIepHid. BiacTe cocpeporaunmBaiiach B pyKax
NpaBUTENs, KOTOPBIN JAENerupoBaj e€ CBOMM HAMECTHHKAM M
BOCHAYaIbHUKaM. TuUMyp TOAUEPKUBAI BaXXHOCTh JIMYHOM
npeaanHocTu: "S BEIOMpan TeX, KTO Ji0Ka3ajl CBOK BEPHOCTh Ha
none 60s"[1]. Ero cucrema He Jomyckaia pa3zielIeHUs BIacTed —
3aKOHOJATENbHAsl, HCHOJNHUTENbHAs W cylneOHas —(YyHKIHH
CJIMBAJIMChH B €INHOM LIEHTpE, TIOMYNHEHHOM ero Boie. [Ipumepom
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CHy)KI/IT SIU30[4 M3 €ro I0XoJ40B, KOrmza OH JIMYHO Cy[[I/IJ'I HCJ'H/I ITOJIMTHYCCKOT' O praBHeHI/IH y TI/IMypﬂ_ nu
3aXBA4YCHHBIX BpaFOB, BBIHOCS HpI/II‘OBOpI)I 663 HOCpeI[HI/IKOB. MOHTCCKLC TAaKXE paSPITeJII)HO OTIINYAKOTCS. HH}I THMypa

MoHTecKkbe xe Mpeagaran pajukalbHO UHYIO MOJACNb —
pasneneHue BIacTedl Ha 3aKOHOJATEIbHYIO, UCHOJHMTEIbHYIO U
Cy/eOHyI0, KaXaash M3 KOTOPBIX JIODKHA OBITh HE3aBUCUMOW U
ypaBHOBemmBath Jpyrue. "Eciam BiacTe 3aKoHOTATENbHAs W
UCTIONHUTENbHAs OYIyT COSIMHEHBI B OJHOM JIMLE, TO CBOOOIbI
He Oynmer", - yTBepKAal OH, BJOXHOBISISACH AHIJIMACKOMN
HapJIAMEHTCKOH CHCTEMOMH[6]. OTa maes craja KpaeyrojbHbIM
KaMHEM COBpPEMCHHBIX JeMokpatuii, Takux kak CIIA, rme
Kouncturynus 1787 roma mpsiMo oTpakaeT BiusHHE MOHTECKbE.
B ommume or Tumypa, upd BnacTh ObUIAa MOHOJHMTHOH,
MoHTeCKbE CTPEMMIICS paccesiTh €€, CIIOBHO CBET Yepe3 IpHU3MY,
4TOOBI H30€KATh TUPAHUH.

3akoH B "Ynoxenusx" Tumypa ciyXusl MHCTPYMEHTOM
NOJ/Iep)KaHUsL  Topsiika M moxumHeHus. Ero mpasmma Obutn
CTPOTHIMH M YaCTO KECTOKUMH, OTPakast CypOBOCTb AIIOXH BOWH 1
3aBoeBaHuil. Hampumep, OH ycTaHOBWJ, YTO "BOp [OJDKEH
JMIIUTBCS PYKH, a mpejparenb — ronobl"[1], nomuépkuBas
HEOTBPaTUMOCTh HaKa3aHUs Kak 3ajior crabwibHocTH. OHaKo
3akonsl Tumypa He OBUIM  YHHUBEpPCAIbHBIMH —  OHHM
MOJCTPAMBAIMCh TOA HYXAbl €ro HMIEPHM M €ro JIU4YHbIe
aMOuIMK, YTO JEJajo MX CKOpee IMPaKTHYECKUM PYKOBOJICTBOM,
yeM uitocodckoit cucteMoit.

MoHTeckbe k€ BHIEN B 3aKOHE BoIUIOIIeHHE 'myxa"
HapoJa, ero TPaAWLU, KIMMaTa U UCTOPUU. "3aKOHBI JOJDKHBI
COOTBETCTBOBAaTh IPHPOAE U IPHHIUIIAM YCTaHOBJIEHHOTO
NIPaBUTENbCTBA", - THCAJ OH, MOAYEPKUBAsi WX OPraHMYECKYIO
cBsi3b ¢ oOmectBoM[6]. B ornmume or Tumypa, Aist KOTOPOro
3aKOH OBLT IIPOJIOJDKCHUEM BOJIM IpaBHTENs, MOHTECKbE CUHTAI
€ro BhINIC JIIO0OH BJIAacTH, BKIIOYas MOHapxa. I[IpekpacHbIM
MPUMEPOM CITYXKUT €ro aHaJIM3 AaHIJIMHCKUX 3aKOHOB, KOTOPBIE, 11O
€ro MHEHHI0, o0ecreynBaii CBOOOLy Oaaroaapsi He3aBUCUMOCTH
cynoB u mnapnameHra. Ecium y Tumypa 3akoH ObLT ILENblo,
CKOBBIBAIOUICH IOJIAaHHBIX, TO y MOHTECKbE — KpPBUIBSIMH,
BO3HOCSILMMH UX K CBOOOJIE.

TOCYJapCTBO CYIIECTBOBAJO pPajJ BEIUYMSA HUMIEPUM M CJIABBI
npaButens. Ero "Ynoxenus" HampaBieHbl Ha YKpeIUICHHE
BOGHHOM MOIIM M paclMpeHue Tepputopuit: " crpemmcs
cenath CBOE UM BeuHbIM uepe3 nobensl"[1]. Ero ycnexu — or
nokopennsi Camapkanaa 10 pasrpoma OCMaHCKOH MMOEpHUH —
HOJTBEPKIAIOT 3Ty IIeNb, HO NMOAJAHHBIC B 3TOH CHCTEME ObLIN
JIMIIb CPEACTBOM, a HE CAMOLETIBIO.

MoHTeckbe K€ CTaBWJl BO IJlaBy Yria Onaromnoniydue
rpaxnannHa. Ero wmpean — rocymapctBo, rie '"0e30macHOCTb
rpakian" CTaHOBUTCSI MEPUIIOM NOJIMTHYECKOH cBoOoxbI[8]. On
MeUTal 0 CHCTEME, IJIe BIACTh CILY>KHT OOILIECTBY, a HE HA00OPOT.
B 3TOM cMbICne ero pecryOarKa — 3TO aHTHIIOJ THMYPOBCKOM
HMIIEpHUHU, TIe WHIUBHIyallbHas cBoOoma u oOuiee Onaro
HepeIIeTaloTCs, CIOBHO HUTH B robenene. Eciu Tumyp crpomn
OHpaMUy BJAacTH ¢ co0ol Ha BepmmHe, TO MOHTECKbe
npensaraia Kpyr, re Kaxabli TpakJaHUH HMeeT ToJloc.

Cpasnenue "Ynoxenuit" Tumypa u "O nyxe 3akoHOB"
MoHTecKkbe MOJOOHO JIHaNory MexXIy IByMs DJIHOXaMu —
cpenneBexkoBbeM u IlpocBemenmem, Boctokom wu 3amamom.
Tumyp Bomomaer o6pa3 IpaBUTENA-3aBOCBATENA, A KOTOPOTO
BJIACTh — 3TO M€Y, BEIKOBAHHBII B ropHUIIE BOMHBL. Ero cucrema,
OCHOBaHHAas Ha CWIC M LEHTpanu3aluy, Obuia >(QexTuBHa B
YCIOBHAX CBOETO BPEMEHH, HO OCTaBAla Majlo MecTa Ui
cBoOOIBI. MOHTECKbE K€, KaK ChIH CBOETO BEKa, BUJIET BIACTh
Kak cajl, KOTOpbIi HY)KHO BO3JENbIBaTh C 3a00TOH, 4TOOBI OH
MPUHOCHJI IUIOABI CIIPAaBEUTMBOCTH U TAPMOHHH.

HecMoTps Ha pas3nuuus, 00a MBICIHTENS CTPEMHINCH K
nopsaky — Tumyp uepe3 mnopuuHeHHe, MOHTECKbe uepe3
paBHOBecue. VX nzeu, cloBHO 3BE3/bI Ha HEOOCKIIOHE UCTOPUH,
OCBEIIAIOT Pa3HbI€ MyTH K OJHOM IeNH: CO3JaHHIO YCTOHYHBOTO
rocymapctBa. CeromHs, B OIOXy IJIOOAIbHBIX BBI30BOB, HX
Hacjeue HallOMHUHAET HaM, YTO YNpaBJIEHHE — 3TO HE TOJBKO
CHJIa WJIM 3aKOH, HO M MCKYCCTBO CJIBIIIATH I'0JI0C BPEMEHHU.
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MNPUMEHEHUE JIMHIBUCTUYECKHX 3AJJAHAN B ®OPMHAPOBAHUU SI3IKOBOM KOMIIETEHIIMA HA
YPOKAX POJHOI'O SI3bIKA B HAUYAJIBHBIX KJIACCAX
AHHOTaUus

B cratee paccmartpuBaercst KiaccH(UKanWs JIMHTBUCTUYECKMX 33/1a4, CHENUaJbHBIC J>KaHPHl JIMHTBUCTUYCCKMX 33/a4 M BHIBI
JIMHTBUCTHYECKUX 3a/1a4, UCIIOJIb3yEMbIEC B SA3BIKOBOW TumakTHKE. [IpeacTaBieHbl MpUMeEphl JIMHIBUCTHUCCKUX 3a/1a4, HCTIOJIB3YEMbIX B
MPOLIECCE UCCIICIOBAHMS.

KaioueBsie ci1oBa: SI3p1k0Basi KOMIIETEHTHOCTD, JIMHIBUCTHYECKUE 33/[a4l, ONICATEIbHO-OINCATENIbHbIE, CPABHUTEIBHO-CTOPHYECKUE,
CpaBHECHHUE, CTHIIMCTUYCCKUN M SCTETHMYECKUI aHaiIM3, oOeCIieYeHHbIe JTMHIBUCTHYECKUE 33/1a4i, HEOOECIIeUEHHbIE JIMHIBUCTHYECKIE
3a1a4H.

BOSHLANGF‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA LINGVISTIK KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISHDA
LINGVISTIK VAZIFALARNI QO‘LLASH
Annotatsiya
Magolada lingvistik vazifalarning tasnifi, lingvistik vazifalarning maxsus janrlari hamda lingvistik vazifalarni lingvodidaktikada
go‘llanadigan turlari hagida fikr yuritilgan. Tadqiqot jarayonida foydalanilgan lingvistik vazifalardan namunalar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: Lingvistik kompetentlik, lingvistik vazifalar, tavsiflovchi-tasvirlovchi, giyosiy-tarixiy, taqqoslash, stilistik va estetik tahlil,
ta’minlangan lingvistik vazifalar, ta’minlanmagan lingvistik vazifalar.

Kirish. Jahonning yirik ilmiy markazlari va oliy ta’lim
muassasalarida, tayanch va lingvistik kompetensiyaning inson
mulogot amaliyoti va faoliyatidagi ahamiyati, tilni amaliy
o‘rganishda foydalanishga kommunikativ yondashuvlar va uni
innovatsion pedagogik texnologiyalar yordamida shakllantirishga
alohida e’tibor qaratilmoqda.

Lingvistik kompetensiyani shakllantirish texnologiyasini
yaratilishi ona tili ta’limida yangi pedagogik amaliyotning yuzaga
kelishiga sabab bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
lingvistik kompetentlikni shakllantirish texnologiyasi orqgali
o‘quvchi ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylanadi va
uning nutqi, tafakkuri rivojlanadi, mustaqil fikrlash darajasi
oshadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik kompetent-
likni shakllantirishda lingvistik vazifalarni qo‘llash jarayonida
ularni tasniflash hal qilish usulini oldindan belgilash imkonini
beradi. Ta’kidlash lozimki, lingvistik vazifalarni tasnifi masalasi
ilmiy va ilmiy-metodik manbalarda qat’iy talginga ega emas.
Fikrimizcha, lingvistik vazifalarni tasniflash turli asoslarda
amalga oshirilishi mumkin. Lingvistik vazifalar turlarini tanlash,
bizningcha, tilning tizim xususiyatlariga asoslanishi lozim, ya’ni
til  tizimining birliklari va vositalari boshlang‘ich birlik
hisoblanadi hamda asosiy lingvistik muammolar doirasini
belgilaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ushbu tushuncha-
larning mohiyatini yoritish ko‘plab mamlakatimiz, rus, xorij
olimlari tomonidan amalga oshirilgan: O. V. Zunnunova, |. A.
Zimnyaya, S. Holliford va boshgalar. “Kompetensiya”
tushunchasini mamlakatimiz xorij, rus va mamlakatimiz olimlari
tomonidan tagdim etilgan talginlarni tahlil etishni magsadga
muvofiq deb hisoblaymiz.

L.F.Barchmanning fikriga ko‘ra, lingvistik kompetensiya
- bu nutgni tahlil giluvchi mutaxassislar va antropologlar
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tomonidan so‘zlovchilar jamoasida til ganday ta’riflanishini
tasvirlash uchun ishlatiladigan atama. Bu atama til grammatikasi
deb nomlanuvchi tovushlar, sintaksis va semantika majmuini
o‘zlashtirish uchun amal qiladi.

D.Slobin lingvistik kompetensiya tushunchasini aniq
shakllantirilib, “inson nazariy jihatdan gapira oladigan va tushuna
oladigan narsa bilan aniq vaziyatlarda hagigatda aytgani va
tushunadigani o‘rtasidagi” farqni ko‘rsatib berdi

Rus tilshunosligida 80-yillarning oxiri - 90-yillarning
boshlarida. A.L. Berdichevskiy lingvistik, madaniy-kommunikativ
kompetensiyalarni shakllantirishni taklif qildi. U lingvistik
kompetensiyani tarkibiy gismlari kommunikativ kompetensiyani
o‘zlashtirish uchun asos ekanligini ko‘rsatadi. D.I. Izarenkov
lingvistik kompetensiyani “barcha darajadagi til birliklarini
(fonetik, leksik, derivativ, morfologik va sintaktik) bilish” deb
talgin giladi.

Tadgigot metodologiyasi. llmiy tadgigot ishida
boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarda lingvistik
kompetentlikni ~ shakllantirish ~ texnologiyalari,  lingvistik
vazifalarni qo‘llash texnologiyalari va boshlang‘ich sinf ona tili
darslarida gizigarli grammatik materiallardan foydalanishning
vazifalari ishlab chiqildi. Jumladan, boshlang‘ich sinf ona tili
darslarida gizigarli grammatik materiallardan foydalanishning
vazifalarini quyidagicha belgilandi:

- akademik fan sifatida ona
rivojlantirishga ko‘maklashish;

- o‘quvchilarning til o‘rganish bo‘yicha mustaqil
ishlashga bo‘lgan ehtiyojini uyg‘otish;

- o‘quvchilarning umumiy
takomillashtirish;

- o‘quvchilarning tildan samarali muloqot quroli sifatida
foydalanishga gizigishlari, tafakkur madaniyatini shakllantirish va
rivojlantirishga hissa qo‘shish;

tiliga gizigishni

lisoniy  rivojlanishini
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- topgirlik va zukkolikni rivojlantirishga yordam berish.

“Qiziqarli grammatika” maktab o‘quvchilariga ona tili
darslarida olingan mustahkam bilim va ko‘nikmalarni egallash va
mustahkamlashga yordam beradi, rivojlanish, ta’lim va tarbiya
birligini ta’minlaydi. Taqiqot jarayonida o‘tkazilgan so‘rovnoma
natijalarini tahliliga asoslanib, shuningdek, boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilariga metodik yordam ko‘rsatish magsadida tajriba
maydonlarida treninglar o‘tkazildi.

Tadgiqot  jarayonida quyidagi
vazifalardan foydalanildi:

Yangi materialni o‘rganish bosqichidagi lingvistik vazifa:

1-vazifa: quyidagi so‘zlarda qo‘shimchalarni aniqlang va
ularning vyozilishini izohlang: gishlogda, akatsiyada, oxirida,
Maryamning, jurnalga, anjumanning, hisobot hagida (muammo
masala).

2-vazifa: -ga, -ning, -ni, bilan, hagida qo‘shimchalarini
gaysi tuslovchi otlarga tegishli ekanligini va qaysi holatda
ishlatilishini aniglang (reproduktiv savol).

3-vazifa: berilgan so‘zlardagi qo‘shimchalarning imlosini
ganday tushuntirishni shakllantirish (muammoli vazifa, topshiriq
boshida muammoli savol mazmunini albatta takrorlash).

4-vazifa: berilgan so‘zlarni qaysi ko‘rsatkich bo‘yicha
birlashtirish mumkin:

a) yaramas, badjahl; katta - ulkan, jasur - qo‘rgmas;
yugurish - shoshilish; azob - bezovta qilmog, giynamoq,
hayajonlantirmoq; tez orada — tez. Fikringizni asoslab bering.

b) dushman - do‘st, hagiqat - yolg‘on, kasallik - sog‘lik,
shovqin - sukunat, foydali - zararli, giyin - yengil, gari - yosh,
ahmoq - o‘tkir, iltimos - g‘amgin, shoshil - sekin, boshla - tugat,
gapir - jim bo‘l, zaif - kuchli, yaxshi - yomon, sekin - tez, uzoq -
tez, issiq - sovuq, gizigarli - g‘amgin

Sintaksis.

1-vazifa: so‘zlarni boshqa tartibda yozsangiz necha xil
ibora olish mumkin? Men, kecha, keldim, uyga, kechqurun.

Yechim. Bu so‘zlarning har ganday tartibi yangi jumlani
beradi. Barcha jumlalar soni besh elementning almashtirishlar
soniga teng.

2-vazifa: u, emas, ekilgan, qari, eshak so‘zlaridan gaplar
tuzamiz.

Har bir so‘z har bir jumlaga bir marta kiritilishi kerak; har
bir so‘z faqat shartda berilgan shaklda qo‘llanilishi mumkin;
boshqa so‘zlardan yoki har ganday tinish belgilaridan foydalanish
ta’qiqlanadi.

Mashq gilish. Belgilangan talablarga rioya gilgan holda,
berilgan so‘zlardan nechta gap tuzish mumkinligini aniglang.
Javobni ganday olganingizni tushuntiring.

“Fonetika va grafika”.

Fonetika va grafika bo‘yicha vazifalarni ko‘rib chigamiz.

1-vazifa: so‘zni o‘qing: ertaklar. Ushbu so‘zning har bir
tovushi quyidagi gapda necha marta paydo bo‘lishini aniglang: bir
paytlar kampir bilan chol bor edi.

Yechim:  ushbu  vazifada  berilgan
(tovushlarning) talaffuzini tahlil gilish kerak.

2-vazifa: quyidagi “tovush nisbatlarini” hal qiling. Bu
yerda harflar tovushlarni ko‘rsatish uchun ishlatiladi, ya’ni
kvadrat qavslar bilan ko‘rsatilgan ularning transkripsiyasi uchun
noma’lum tovushni toping va berilgan tovushni o‘z ichiga olgan
biron bir nechta shunda nisbatga ega bo‘lgan so‘z yoki ibora
tuzing. Har bir nisbat uchun juftlikdagi tovushlar o‘rtasidagi farg
nima ekanligini (gisgacha) tushuntiring.

1). Yozishda [b]:talaffuzda so‘z oxirida [X] X =?

2). Yozilishi ikkita harf: talaffuzi 1 ta tovush =X .

3). Noma’lum tovushlarni toping:

a) asosan u leksikaga oid so‘zlarning toq bo‘g‘inlarida
qo‘llanadi. Bu bo‘g‘inlarda yordamchi urg‘u bo‘lganligi uchun u
sifat va cho‘zilishi jihatdan o‘zgarishlarga uchramagan bo‘ladi. U
chuqur til orqa undoshlari va bo‘g‘iz undoshlari bo‘lgan so‘zlarda
qo‘llanmaydi. Uning artikulyatsiyasida til uchi pastga egilgan va
pastki til uchiga tekkan, tilning o‘rta yuzasi old tomonga siqilgan,
til ildizi bilan tanglay devori oralig‘i nisbatan keng bo‘ladi.
Tilning o‘rta bel yuzasi qattiq tanglayga tomon nihoyatda
ko‘tarilib, uning erkin qgismi og‘iz bo‘shlig‘ining old gismiga
yoyiladi, chetlari jag* tishlari yuzasiga yopishadi. Bu tovush-X

turdagi  lingvistik

so‘zlarning
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b) til oldi va o‘rtasi yuzalari qattiq tanglaydan sal
narilashib, orga gismi unga nisbatan ham yumshoq tanglayga
yaginroq joylashadi. Tilning yonlari markazga tortilib, yumalog
tus oladi. Til yoni va jag* tishlar oralig‘ida keng yo‘l ochiladi.
Unda old tishlar oraligi va lablar oraligi xuddi odatdagiga
o‘xshash ochiladi, ya’ni past kurak tishlar tepa kurak tishlar
orgasida sezilarli oraliq qoldirib joylashadi va lablar sal ochiladi.
Til yuzasidan kelgan davo yuqori jag* tishlar asosiga taqalgan yoy
shaklidagi til uchiga urilib, gattiq tanglay va lunj tomon bilan
orqaroq qaytadi, keyin til yoni bilan og‘iz bo‘shlig‘ining toshiga
yo‘naladi.

Tahlil va natijalar. Bizningcha, lingvistik vazifalarning
tasnifi quyidagi omillar asosida amalga oshirilishi lozim:

1). Til vositalarining semantikasi va stilistikasi asosida
lingvistik vazifalarni so‘zlarnig paydo bo‘lishi va qo‘llanish
maydoni, ularning grammatik-stilistik roli hamda uslubi asosida
tasniflash.

2). Muammoni hal etish metodlari asosida. Bu yerda
lingvistik vazifalarni hal etishda qo‘llanib kelinayotgan beshta
an’anaviy usullardan foydalanish maqgsadga muvofiq deb
hisoblaymiz: tavsiflovchi-tasvirlovchi, giyosiy-tarixiy, tagqoslash,

stilistik va estetik  tahlil, so‘zlarning fonetik-fonologik
xususiyatlarini inobatga olish.
Lingvistik ~ kompetentlikni  shakllantirishda  gator

pedagogik texnologiyalar, innovatsion vositalar bilan bir gatorda
darslik va o‘quv qo‘llanmalar ham muhim ahamiyatga ega[8].

limiy - metodik manbalarda bajariladigan topshiriglar
hajmiga nisbatan lingvistik vazifalarning maxsus janrlari -
ta’minlangan  va  ta’minlanmagan  vazifalar  ajratiladi.
Ta’minlangan lingvistik vazifalarda ularni bajarish bilan bog‘liq
barcha ma’lumotlar ularning shartlarida (topshiriglarida)
ifodalanadi, o‘quvchi fagat ularni maxsus lingvistik usullar
qo‘llamagan holda tartibga soladi. Ta’minlanmagan lingvistik
vazifalar o‘rganilgan materialni tekshirishga yo‘naltirilgan bo‘lib,
ularda muammoni hal gqilish yangi vaziyatda o‘zlashtirilgan
lingvistik bilimlarni qo‘llashni taqozo etadi.

Boshlang‘ich ona tili ta’limida asosan ta’minlanmagan
lingvistik vazifalardan foydalanishning magsadga muvofigligi
asoslandi. Vanihoyat, lingvistik vazifalarning bir darajali va
murakkab turlarini ajratib ko‘rsatish maqgsadga muvofiqdir,
chunki bu wulardan tilshunoslikning muayyan bo‘limlarini
o‘rganishda va umumlashtirishda - tilni tizim sifatida ko‘rish,
uning elementlari, tilshunoslik bo‘limlari o‘rtasida aloqgalarni
o‘rnatish imkonini beradi.

Biz yuqorida lingvistik vazifalarni lingvistik tasnifi
haqida fikr yuritdik. Lingvistik vazifalardan ona tili ta’limi
jarayonida keng foydalanish mumkin va zarurligini inobatga olib,
quyida ularning lingvodidaktik tasnifi hagida fikr yuritamiz.

Lingvistik vazifalardan darsning istalgan bosgichida, har
ganday turdagi darslarda foydalanish mumkin. Shu nugtai
nazardan ularning lingvodidaktikada qo‘llanadigan quyidagi
turlarini ajratish magsadga muvofigdir:

1. Yangi materialni o‘rganish bosqichida:

- fikrlashga undovchi vazifalar: bunday vazifani
bajarishda muhimi yakuniy xulosa emas, balki til materiali bilan
ijodiy faoliyat jarayonidir;

- amaliy vazifalar: lingvistik fakt yoki hodisa bo‘yicha
ko‘rsatmalarni amaliy ijodiy bajarish orqali xulosa chigarishni
talab giladi;

- vazifalar-taxminlar:  sabab-natija
o‘rnatish qobiliyatini shakllantirishga qaratilgan;

- analogiya o‘rnatuvchi vazifalar: til bilimlarini yangi
vaziyatga o‘tkazishni talab qiladi;

- Kkorrelyatsiyalash vazifalari: til materialini taggoslash,
tasniflash va boshqalar bo‘yicha vazifalarni bajarishga qaratilgan.

2. Bilimlarni  mustahkamlash va tizimlashtirish
bosgichida:

- taqqoslovchi vazifalar: ona tili bo‘yicha yangi bilimlari
eskilari bilan to‘qnashishi natijasida ko‘rsatmalar bajariladi;

- alternativ vazifalar: asosli tanlovni talab giladi.

3. Mustahkamlash va takrorlash bosgichida:

- shakllantirilmagan savolli vazifalar: berilgan shartlardan
kelib chiqqan holda savol berish va natijada paydo bo‘lgan
masalani hal gilish kerak;

munosabatlarini
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- mazmuni o‘zgaruvchi vazifalar: o‘zgaruvchan shart-
sharoitlarni hisobga olgan holda lisoniy hodisa hagida fikr yuritish
zarur,

- isbotlashni talab qiluvchi vazifalar: ular berilgan va
kerakli narsani aniq tushunishni, dalillarni yig‘ish va teskari fikr
yuritish gobiliyatini talab giladi;

- muammoli vazifalar: bir nechta mumkin bo‘lgan nuqtai
nazarga asoslangan yechimlarni mustagil ishlab chigishga
garatilgan.

Morfologiya. 1-vazifa: giz bola odatda otasini yaxshi
ko‘radi: “otasini yaxshi ko‘radi (kim?) qizi. Ammo ba’zi hollarda
(masalan, maxsus intonatsiya bilan yoki otasini emas, balki onasi
qizini yaxshi ko‘rishini ifodalovchi mazmundagi kontekstda) uni
boshgacha tushunish mumkin: “ona (kim?) sevadi (kimni?) qizini.

Vazifa. Yuqgorida berilgan shaklga moslashtirib, beshta
gap tuzing, ularning mazmunida bosh bo‘laklar o‘rni almashganda
qanday o‘zgarishlar kuzatilishini aniqlang va fikringizni asoslang.

Vazifa: doskada so‘zlar yozilgan: fonetika, undosh
tovushlar, qo‘shimchalar. O‘quvchilar har bir so‘zni o‘z bilimlari
asosida mustaqil ravishda aniqlashlari kerak. Shundan so‘ng
o‘qituvchi talabalar bilan birgalikda taklif qilingan variantlar va
go‘shma muhokamalar asosida xulosa qilinadi.

Ushbu vazifa ona tili darslarida ilgari olingan bilimlardan
foydalangan holda so‘zlarni aniqlash uchun mustaqil qobiliyatni
shakllantiradi.

Ushbu vazifaning boshga variantidan ham foydalanish
mumkin. Doskada so‘zlar yozilgan: ot, sifat, fe’l. O‘quvchilarning
vazifasi 0‘z tanlovlarini tushunib, so‘zlarga ta’rif berib,
so‘zlarning ma’nosi va ta’riflarni o‘zaro bog‘lashdir. Shundan
so‘ng o‘quvchilar o‘zlarining tanlovlari va ta’riflarini darslikdagi
goida bilan tagqoslashadi.

Ushbu mashg mantigiy fikrlash va ilmiy adabiyotlardan
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan, ya’ni bu
lingvistik kompetensiyani shakllantirishga asoslangan ko‘nikma
va malakalarni rivojlantirishdir.

Keyingi vazifa o‘quvchilarni ona tilining bo‘limlari bilan
tanishtirishga qaratilgan bo‘lib, buning uchun o‘qgituvchi bir
nechta vazifalardan foydalanishi mumkin:

1. Doskada so‘zlar yozilgan: ibora, jumla, tovush, ildiz.

O‘quvchilar so‘zlarni birlashtiruvchi xususiyatlarga ko‘ra
guruhlashadi va ular tegishli bo‘limlarni aniqlaydilar.

Bunday vazifa o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishga, lingvistik kompetensiyani shakllantirishda muhim
bo‘lgan umumiy va har xil ma’nolarni ko‘rish qobiliyatiga
yordam beradi;

2. Doskada ona tilining bo‘limlari yozilgan: sintaksis,
morfemika, fonetika, morfologiya. O‘quvchilar har bir bo‘lim
nimani o‘z ichiga olganligini, nimani tavsiflashini, bilimlarini
yangilashini nomlashlari kerak. Shundan so‘ng ushbu mashq
o‘qituvchi bilan birgalikda tekshiriladi.

Ushbu vazifa o‘quvchilarning ijodiy fikrlashiga yordam
beradi, ular o‘zlarini yangi sifatda sinab ko‘rishadi, bu o‘quvchilar
uchun muhimdir, chunki olingan bilim va ko‘nikmalarni turli
vaziyatlarda qo‘llash uchun o‘zlarini turli rollarda sinab ko‘rish
kerak.

Umuman olganda, ushbu vazifa o‘quvchilarning mantiqiy
fikrlashiga, ona tili darslarida ilgari olingan empirik bilimlarning

nisbatiga qaratilgan, shuningdek, ushbu vazifa materialni ma’lum
xususiyatlarga ko‘ra guruhlash qobiliyatini rivojlantirishga
yordam beradi.

Ona tilining “Fonetika” bo‘limi bo‘yicha bajarilgan
lingvistik vazifalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik
kompetensiyani shakllantirishga garatilgan ilmiy adabiyotlar bilan

ishlash, o‘z fikrlarini isbotlash, vazifalarni bajarish uchun
mantigiy fikrlash va tasavvurdan foydalanish qobiliyatini
rivojlantiradi. Fonetika o‘qitishdagi lingvistik kompetensiya

orfografik va intonatsion goidalardan turli vaziyatlarda foydalana
olish ko‘nikmasini o‘z ichiga oladi. Shundan kelib chiqib, kreativ
kompetensiya ham mustaqil va ijodiy fikrlashni ro‘yobga
chigaradi[6].

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik
kompetensiyani shakllantirishda ona tilining “morfologiya”
bo‘limini o‘rganish muhimdir, chunki o‘quvchilar bir-biri bilan
muloqot qilish yoki savollarga javob berish, ma’lumot uzatishda
nutgning turli gismlaridan foydalanadilar, ular esa o‘ziga xos
xususiyatlarga va foydalanish usullariga ega. “Morfologiya”
bo‘limini o‘rganish uchun o‘qituvchi quyidagi mashqlardan
foydalanishi mumkin.

1. O‘qituvchi o‘quvchilarga savollar beradi.

- So‘zning qaysi turkumga mansubligi ganday belgilar
bilan aniglanadi?

- Nima uchun so‘z
tushuntiring:

Ism, sifat, son, fe’l, olmosh, bog‘lovchi.

Bunday mashq ilgari olingan bilimlarni ko‘paytirishga
qaratilgan bo‘lib, materialni guruhlash, o‘xshash va boshqacha
aniglash gobiliyatini rivojlantiradi.

Qavslarni ochish va qavs ichidagi so‘zlardan mos
keladiganini qo‘ying. Biz (eski, qadimgi) temirdan chelak
yasadik. Otlar juda qo‘rqib ketishdi va yon tomonga (ketdilar,
yugurdilar, yugurdilar).

Shuningdek, quyidagi turdagi vazifalarni bajarish
mumkin: a) berilgan matnga ma’nosi o‘xshash quyidagi
so‘zlardan mosini kiriting: chayqalish, chayqalish; quymoq,
quymoq. Suv chelakdan. Uchqunlar bolg‘a ostidan.
To‘lginlar sokin ... qirg‘oq yaqinida. Yomg‘ir ... chelak kabi.

b) garama-garshi ma’noli (antonim) so‘zlar ustida ishlash

turkumlari  birlashtirilganligini

kerak.

O‘quvchilarga berilgan so‘zlarni qarama-qarshi ma’noli
so‘zlar bilan moslashtirish vazifasi berilishi mumkin. Qarama-
qarshi ma’noli so‘zlarni tanlashda kontekstni yodda tutish va
umuman nutgning ma’nosiga mos keladigan so‘zni tanlash kerak.

Xulosa va takliflar. Yugorida ifoda etilgan fikrlar
asosida quyidagicha xulosalar chigarishimiz mumkin: lingvistik
vazifa soddalashtirilgan sharoitda o‘quvchi ijodiy faoliyatining
ko‘plab  elementlarini  modellashtirish, muammoli ta’lim
tamoyilini o‘zida mujassamlashtiradi; lingvistik tahlil, mantiqiy
fikrlash malakalarini shakllantirishning samarali vositasidir.

O‘quvchilar ushbu aqliy mehnat faoliyati turini ishtiyoq
bilan gabul giladilar. Chunki shaxsiy tadgigot natijasida olingan
bilim, qoida tariqasida, o‘qituvchi tomonidan tayyor shaklda
taqdim etilganidan ko‘ra yaxshiroq idrok etiladi.
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PRACTICAL ANALYSIS OF THE "FLIPPED LEARNING" TECHNOLOGY AS A CONSTRUCTIVE MECHANISM
Annotation

In the “Flipped learning” technology, the student studies didactic materials before the educational process, that is, in the process of
independent learning (for example, by watching online lectures), and in the process of academic lessons, educational materials are
applied experimentally. This pedagogical technology has been used under several terms, such as “Inverted Classroom”, “Flipped
Classroom”, “Classroom Flipp”, “Flipp Instructions”, and with the rapid development of the internet, it began to be implemented
effectively in many educational spheres especially in higher education. The reason why the term “Flipped learning” is preffered over the
terms "Flipped classroom™ or "Inteverted Classroom", due to the reason it covers not only the educational process of classroom lessons,
but also the autonomous learning process of students.

Key words: Flipped learning, autonomous learning, 21st century skills, Bloom’s taxonomy, educational process.

“FLIPPED LEARNING” TEXNOLOGIYASI TA’LIM JARAYONIDAGI KONSTRUKTIV MEXANIZM SIFATIDA
Annotasiya

“Flipped learning” texnologiyasida talaba o‘quv jarayonidan avval ya’ni mustaqil ta’lim jarayonida didaktik materiallarini o‘rganadi
(masalan, onlayn ma’ruzalarni tomosha qilish orgali), akademik dars jarayonida esa o‘quv materiallar eksperimental gqo‘llaydi. Ushbu
pedagogik texnologiyaning bir necha nomlanishi mavjud bo‘lib, ular “Inverted Classroom”, “Flipped Classroom”, “Classroom Flipp”,
“Flipp Instructions” deb ham yuritiladi. Internet tarmog‘i jadal rivojlanishi bilan birga ushbu texnlogiya ta’lim tizimida samarali tatbiq
etila boshladi, aynigsa, buni ko‘plab nufuzli horijiy oliy ta’lim tizimlarida kuzatishimiz mumkin. Tadqiqotimiz davomida “Flipped
learning” terminini foydalanishni “Flipped classroom” yoki “Inteverted Classroom” terminlaridan afzal bilganimiz sababi shundan
iboratki, ushbu texnologiya nafagat auditoriya (classroom) darsi ta’lim jarayonini, balki talabalarning mustaqil ta’lim jarayonini ham
gamrab olishi maqgolada yoritildi.

Kalit so‘zlar: “Flipped learning” texnologiyasi, mustaqil ta’lim, XXI asr ko‘nikmalari, Bloom taksonomiyasi, ta’lim jarayoni.

TEXHOJIOI' U "FLIPPED LEARNING" KAK KOHCTPYKTUBHBI MEXAHU3M YUEBHOI'O IIPOLIECCA
AHHOTAIHS

B Texnomorun "Flipped learning” cTyaeHT u3ydyaeT AWMAAKTHYECKHE MaTepHasbl 1O y4eOHOro mpolecca, TO €CTh B IIpolecce
CaMOCTOSITENIBHOTO 00yueHHs: (HampuMep, MOCPEACTBOM MPOCMOTpA OHJIAHH-JICKIHI), a B MPOIECCe aKaJeMHUYECKOro 3aHSTUS
9KCHEPUMEHTAIBHO NPHUMEHSCT y4eOHble MaTepHaibl. JlaHHAs Iefarormyeckas TEXHOJIOTHS HMMEET HECKOJBKO Ha3BaHHM, KOTOpHIC
taroke n3BecTHsl Kak "Inverted Classroom," "Flipped Classroom," "Classroom Flip," "Flip Instructions." Hapsiy ¢ GbIcTpbIM pa3BUTHEM
ceru HTEpHET 3Ta TeXHOIOTHs cTana 3G (HEeKTHBHO NPUMEHATHCS B CUCTEMe 00pa30BaHusl, 0COOCHHO 3TO MOKHO HAaOJIFOAaTh BO MHOTHX
NPECTIKHBIX 3apy0EKHBIX CHCTEMAaxX BBICIIETO 00pa3oBaHMs. [IpHunHA, MO KOTOPOW MBI MPEANOWIH ucnoib3oBath Tepmun "Flipped
learning" B xone Hamrero uccienoBanus BMecto TepmuHoB "Flipped classroom" unn "Inverted Classroom," 3akiqio4aercst B TOM, 4TO 3Ta
TEXHOJIOTHS OXBATHIBAET HE TOJBKO ayJUTOPHBIH (classroom) y4eOHsIil mpoiecc, HO M CAMOCTOSTENBHBINH YIEOHBIH TPOIECC CTYIACHTOB.
KatoueBbie caoBa: Texuomnorust “Flipped learning”, camocrositenpHoe oOydenue, HaBblkh XXI Beka, TakcoHomus biyma,
00pa3oBaTeIbHEII Ipomecc.

Kirish. “Flipped learning” texnologiyasida talaba o‘quv
jarayonidan avval ya’ni mustaqil ta’lim jarayonida tatbiq etiladi,
akademik dars jarayonida esa o‘quv materiallar eksperimental
qo‘llaydi. 1990-yillarga borib tagaladi. J.Baker birinchi marta
talabalarga ma’ruza berishdan avval ma’ruza matnini
o‘zlashtirishga uyga vazifa sifatida topshirgan, hamda ushbu
texnologiyaga “Inverted classroom” deb nom bergan. 2000
yillarga kelib esa internet tarmog‘i jadal rivojlanishi bilan birga J.
Bergman hamda A.Samslar ma’ruzalarga kela olmagan
talabalarga  videoma’ruza tayyorlab, ularga yuvoradilar.
Keyinchalik ular barcha talabalar uchun ham samarali tadbiq eta
boshladilar hamda “Flipped learning” va “Flipped classroom”
terminlaridan foydalandilar. Biz esa tadqgiqotimiz davomida
“Flipped learning” terminini sababi shundan iboratki, ushbu
texnologiya fagat auditoriya (classroom) darsi ta’lim
jarayoninigina emas balki talabalarning mustaqil ta’lim jarayonini
ham gamrab olishini hisobga oldik.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. J.Bergman, A.Sams,
J.Ovemayer va B.Uililar quyidagicha tasnif berganliklarini
kuzatamiz. “Flipped learning” yangi texnologik yondashuv bo‘lib,
talabalar mavzuga doir asosiy fakt va konseptlarni turli
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metodlardan foydalangan xolda darsdan tashgari vagtda mustaqil
izlananishlariga undaydi. Bularga o‘quv materiallarni o‘qish,
onlayn modullarni bajarish, hamda video ma’ruzalarni tomosha
qgilish kabilar kiradi. “Akademik dars jarayoni ma’lumotni
ma’ruza sifatida yetkazishdan dinamik interaktiv vazifalar bilan
to‘ldiriladi, pedagog talabalarni faol akademik o‘qishga jalb
giladi”,- deydi J.Bergman [1]. Faol akademik ta’lim — bu
talabaning mustaqil ta’lim jarayonida o‘zlashtirgan bilim,
ko‘nikma va malakani dinamik ravishda auditoriya jarayonida
interaktiv-amaliy qo‘llashi bilan tushuntiriladi.

O‘z ilmiy izlanishlarini ushbu texnologiyani nazariy
asoslarini yaratishga sarf etgan yana bir olim K.Klark, “flipped
learning” muhim jihati sifatida talabalarning jamoaviy ishlash
gobiliyatlarini rivojlantirishi deb gayd etadi. “Flipped learning”
texnologik  jihatdan  jamoada  ishlash  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga juda mos keladi. K.Klark o‘z izlanishlarida
talabalarning tangidiy va analitik jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini
an’anaviy sinfda rivojlantirish qiyin deb ta’kidlaydi [2].

E.O‘Konner va uning hamkasblari tomonidan yozilgan
ilmiy ishda quyidagicha fikrlar keltiriladi. Ularga ko‘ra “Flipped
learning” texnologiyasi nafagat faol va hamkorlikdagi ta’lim joriy
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etish imkoniyatini ochadi, balki talabalar o‘zlari akademik davrida
mustagil ta’limlarini boshqaradilar, talabalar ma’lum bir
giyinchiliklarni bartaraf etishda biri-birlariga tushuntiradilar,
hamda pedagog-talaba yoki talabalar o‘zaro bir-birlarini
mulohazalari va baholari bilan tanishish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar [3]. N.Hamdan va P.Mcknightlar “Flipped learning”
texnologiyasi to‘rt asosdan iborat ekanligini ta’kidlaydilar. Ularga
ko‘ra F — “flexible environment” (moslashuvchan ta’lim mubhiti)
ya’ni talaba mustaqil ta’limni qayerda va qachon tashkillashtirishi
hamda an’anaviy darslardan farqli dars jarayoni shovqinli va
muhokamaga boy muhida o‘tishi; L — “learning culture” (Ta’lim
madaniyati), an’anaviy darslarda o‘qituvchiga yo‘naltirilgan
ta’limdan farqli talabaga yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvidan
foydalanish. | — “Intentional content”, (belgilangan mazmun)
ya’ni talaba mustaqil ta’limda egallashi zarur bo‘lgan nazariy
material murakkablik darajasi va o‘zlashtrish imkoniyatlaridan
kelib chiggan holda belgilanish. P — “Professional educators”,
Malakali pedagoglarga ehtiyoj yanada muhim ahamoyat kasb
etadi [4]. Demak, “Flipped learning” texnologiyasida talabalar
akademik ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan moslashuvchan
ta’lim  muhitini  yaratilishi o‘ta muhim omil sifatida
belgilanmoqgda, shuningdek, malakali pedagoglarning mahorati
ta’lim mazmunini belgilashda hamda talabalarning o‘zlashtirish
imkoniyatlarini avvaldan taxmin qila olishlari va ularni kuzata
olishlari asosida zarur ko‘rsatmalarni berishlari esa ushbu

o

An’anaviy darslar

Talabalar ushbu
darajadagi vazifalarni

mustail ta’limda
bajaradilar

Pedagog yangi
mavzu bilan

tanishtiradi

texnologiya muvaffagiyati garovi sifatida belgilanmoqda..
P.A.Kirshner, J.Sveller va R.E.Klark ko‘ra ko‘rsatmalar yetarli
darajada yetkazilmagan bo‘lsa, yoki talabalar tomonidan biron-bir
tushunmovchilik yuzaga kelsa, uy vazifalarini bajarish jarayonida
qgiyinchiliklarga duch kelishiga sabab bo‘ladi, bu talabalarning

noto‘g‘ri ma’lumotga ega bo‘lishlariga va uni uzoq vaqt
xotiralarida saglab qolishlariga sabab bo‘lishi mumkinligi
kuzatilgan[5].

Tadgigot  metodologiyasi. ~ Bizningcha  “Flipped

learning” texnologiyasidan foydalanganda esa talabalar mustaqil
ta’lim ko‘rsatmalardan olgan ma’lumotlarni akademik dars
jarayoni vaqtida turli mashglar bajarish orgali amaliy qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘lgan holda mavzularni yanada chuqur
anglaydilar. Yuqoridagi fikrimizni nazariy jihatdan asoslash
maqsadida H.Ahmed ilmiy ishida an’anaviy darslarni “Flipped
learning” texnologiyasi tadbiq etilgan darslar bilan solishtirishda
Blum kognitiv darajalar taksonomiyasidan foydalanadi[6].
Ma’lumki, Blum kognitiv darajalar taksonomiyasi konstruktiv
yondashuvga asoslangan ya’ni har bir daraja keyingi darajaga ega
bo‘lish uchun hizmat giladi hamda 6 darajaga bo‘linadi: eslab
qolish, tushunish, qo‘llash, tahlil qilish, baholash, yaratish. O‘z
navbatida bu olti daraja yana umumiy ikkiga ya’ni quyi kognitiv
daraja (eslab qolish, tushunish, qo‘llash darajalarni o‘z ichiga
oladi) va yuqori kognitiv darajaga (tahlil gilish, baholash, yaratish
darajalarni qamrab oladi) bo‘linadi. (1-rasmga garang):

[ Flipped texnologiyasi ]

yaratlsh ‘ Talaba va pedagog ushbu
darajadagi mashqva
baholash topshiriqlami
auditoriyada bajaradilar
tabllsh e
angi mavzu
materiali mustagqil
qo‘llash |j> ta’limda
o‘zlashtiriladi
tushunish

1-rasm. An’anaviy ta’lim va “flipped learning” texnologiyasida Blum taksonomiyasi

Flipped learning” texnologiyasining tarkibiy qismi
sifatida elektron texnologiyalar muhim ahamiyatga ega. Bu esa
o‘z navbatida bo‘lajak mutaxassislarga smartfon yoki boshga
turdagi mobil qurilmalar yordamida yozib olingan ma’ruzalar
ko‘rish imkonini beradi. Yozib olingan videoma’ruzalar onlayn
ta’limni  tashkil etish vositasi sifatida onlayn o‘quv
platformalariga joylashtiriladi. Bu esa o‘quvchilarga katta

egallangan

bilim

hajmdagi fayllarni qurilmalariga yuklamasdan materiallardan
foydalanish imkoniyatini beradi.

Tahlil va natijalar. Akademik o‘quv jarayonida talaba
roli faol subyekt sifatida belgilanadi, aynan talabalar faolligi
ushbu pedagogik texnologiyaning konstruktiv ya’ni egallangan
bilim va uning maxsuli magsadini belgilaydi. (3-rasmga qarang):

bilim
mahsuli

3-rasm konstruktiv magsad mexanizmi

“Flipped learning” texnologiyasini o‘rganar ekanmiz,
C.J.Brame 0‘z ilmiy ishida 3 ta, J.Bergman esa 7 ta, K.Klark 3ta,
S.M.Kim, J.Getman, O.Kheralar esa 6ta texnologik tamoyillarni
sanab o‘tishgan, ularning ilmiy nazariyalarini umumlashtirgan
holda ushbu tamoyillarni sanab o‘tamiz [7]:

talabani auditoriya darsidan avval yangi material bilan
tanishtirish;

talabani  darsga  tayyorgarlik  ko‘rib  kelishga
rag‘batlantirish;

talaba yangi materialni  tushunganligini  mustaqil
tekshirish;

audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi bog‘liqlikni
ta’minlash;

- 147 -

mashqlardagi ketma-ketlikni ta’minlash;

talaba mashglarni bajarishi uchun yetarli vaqgt berish;

ta’lim jarayonida hamkorlik va o‘zaro yordamni qo‘llab-
quvvatlash;

foydalanish  qulay va
texnologiyalardan foydalanish;

Yuqorida biz “Flipped learning texnologiyasi” tarixi,
xususiyatlari, mustaqil hamda auditoriya darslarining o‘zaro
qanday bog‘lanishi, pedagog va talab rolini hamda tamoyillarini
tahlil qilgan holda, o‘z tamoyillarimizni ham taklif etdik.
Quyidagi jadvalda “Flipped learning” texnologiyasi tamoyillari
to‘rt jihatdan ya’ni pedagog, talaba, talaba o°‘zlashtirishi va
hamkorlik yuzasidan yoritilishiga zarurat sezdik.

talaba  uchun tanish
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1-jadval

Flipped learning” texnologiyasi tartiblangan tamoyillari

Flipped learning” texnologiyasi tamoyillari

Pedagog

-talaba bilan o‘zaro qayta alogani o‘rnatish;
-talabaning o‘rtacha vaqt taqsimotini belgilash;
-talabaga batafsil ko‘rsatmalar berish;

-talabaga auditoriya darsidan avval yangi mavzu bilan tanishishi uchun material tayyorlash;
-talabani darsga tayyorgarlik ko‘rib kelishga rag‘batlantirish;
-audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi bog‘liglikni ta’minlash;

Talaba
- mustaqil vaqt tagsimotini belgilash va boshgarish;
- ko‘rsatmalarga qat’iy rioya qilish;

-auditoriya darsidan avval yangi material bilan tanishish;

Talaba
o‘zlashtirishi

boshlang‘ich yoki nazariy ma’lumotlarni darsgacha o‘zlashtirish;
talaba yangi materialni tushunganligini mustagil tekshirish;
audioriya darsidan avval va dars jarayonidagi mashglarning murakkablashib borishi;

O‘zaro
hamkorlik

o‘zaro hamkorlikda ishlash;
o‘zaro yordam va qayta aloga o‘rnatish;

talaba hamkorligi uchun qulay va tanish ragamli va onlayn texnologiyalardan foydalanish;

Har bir pedagog “Flipped learning” texnologiyasini ta’lim
jarayoniga tadbiq etar ekan, ushbu to‘rt jihatga alohida-alohida
hamda umumiy jihatdan e’tibor qilishi talab etiladi, shundagina
ushbu texnologiyaning muvaffaqiyatli joriylanishi ta’minlanishi
mumkin. Yugqoridagilarga qo‘shimcha gilgan xolda “Flipped
learning” texnologiyasini nazariy jihatdan tahlil gilar ekanmiz,
uning 21-asr 4K ko‘nikmalarini rivojlanitirishi alohida ta’kidlab
o‘tish lozim. 2l-asr 4K ko‘nikmalariga Tangqidiy fikrlash,
muloqotga kirishish, hamkorlikda ishlash va kreativ fikrlash
bo‘lib, bunday nom olishiga ingliz tilida ular critical thinking,
communication, collaboration, creative thinking skills deb
yuritilishidadir [10]. Quyida ushbu ko‘nikmalarni tahlil gilamiz.
Hamkorlikda ishlash ko‘nikmasini (collaboration skills) zarurati
belgilangan magsadlarga hamkorlikda erishish uchun zarur.
Ushbu ko‘nikma jamoada oz o‘rnini topish, 0‘z roliga ega bo‘lish
asnosida yuklatilgan vazifaga ma’suliyat bilan yondashishni
rivojlantiradi. Ushbu ko‘nikmalarni zamonaviy ta’lim tizimining
har bir jabhasida rivojlantirish ta’lim tizimi maqsadi sifatida
belgilanmoqda. Muloqot qilish ko‘nikmasi (communication skills)
— mulogot mobaynida axborotni samarali yetkazishdagi
muomaladir. Shu o‘rinda talabalar 0°z g‘oya va qarashlarini izchil
ta’sirli bayon eta olishlari va atrofdagilarni o‘zlariga ishontira
olishlari bilan ifodalanadi. Shuningdek, onlayn platforma va
ragamli texnologiyalar muhitida ham individual yoki guruh
faoliyatida ma’lumotlarni bo‘lishish va yetkazishda ham muhim
ahamiyatga ega. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmasi deduktiv va
induktiv fikrlash, gabul qilingan ma’lumotlarni tahlil qilish,
baholash va xukm chigarish orgali muammolarga yechim topish
ko‘nikmalari bilan ifodalanadi. Kreativ fikrlash ko‘nikmasi ijodiy
rivojlanishni va ixtirochanlik bilan belgilanadi. Yangi innovatsion
g‘oyalarni  taklif eta  olishi, global  o‘zgarishlarga
moslashuvchanligi  bilan yangiliklarni gabul qilishi bilan
belgilanadi hamda kreativlik darajalari taglid gilish, moslashtirish,
birlashtirish, o‘zgartirish va yaratish kotegoriyalariga bo‘linadi.

Ushbu fikrimiz N.Kurniavati tadgiqot ishida ham
ta’kidlanadi. Unga ko‘ra “Flipped learning” texnologiyasi
bevosita 21-asr 4K ko‘nikmalarni rivojlanishi talabalarning
hamkorlikda juft yoki kichik guruhlarda ijodiy loyihalar
tayyorlashi, onlayn platformalardan  vazifalar  bajarishi,
muammolarga yechim topishligisi hamda guruh muhokamalarida
faol qatnashishligisi bilan belgilanadi [11].“Flipped learning”
modeli talabalarning metakognitiv kompetensiyalarini
takomillashuviga yo‘l ochadi, bu esa XXI asr bo‘lajak kash
egalariga go‘yilgan talablardan biri hisoblanadi. Shu o‘rinda
metakognitiv kompetensiya hagida so‘z yuritamiz. Metakognitiv
kompetensiya agliy tuzilma bo‘lib, axborotni gayta ishlashni

ixtiyoriy va beixtiyoriy tartibga solishni amalga oshirishni
ta’minlaydi, shuningdek, intelektual jarayonlarni ongli ravishda
boshgarish imkoniyatini beradi. Metakognitiv strategiyalar
talabaning individual fikrlash, idrok etish xususiyatlarini xisobga
olgan xolda aqliy faoliyat usullaridir. Yuqorida keltirilgan olimlar
fikriga asoslangan xolda, “flipped learning” texnologiyasi
quyidagi pedagogik taxminlar bilan pedagogik nuqtai nazarlar
asosida kelib chigganligini ta’kidlash mumkin: an’anaviy
darslarda ma’lumot va ko‘rsatmalarni yetkazishning kamchiliklari
kuzatilingan bo‘lib, pedagog akademik dars jarayonida
talabalarning ta’lim olish usullarni va o‘zlashtirishiga oid
gepotezalarini umumiy birlikda gabul qilib shu yo‘l orqali
ma’lumotlarni tagqdim etish imkoniyatiga ega bo‘lganlar. Buning
afzalligi shundaki, talabalar o‘zlarining materialni
o‘zlashtirishlaridan kelib chiqib, akademik dars jarayonidan avval
o‘quv materiallarni ovoz chastotasi va ko‘rish tezligi boshgarish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu tarzda, ma’lumotni o‘zlashtirish
darajasi mumkin darajada ortadi, chunki ta’lim oluvchilar
tomonidan boshqariladigan video segmentlar o‘quv materialini
gayta ishlaydigan talabalarni go‘llab-quvvatlaydilar.

Xulosa va takliflar. Biz “Flipped learning” texnologiyasi
faol akademik ta’limi deganda talabaning mustaqil ta’lim
jarayonida taqdim etilgan materiallar yordamida o‘zlashtirgan
bilimni dinamik ravishda auditoriya jarayonida ko‘nikma va
malaka darajasiga yetkazishda real hayotiy vaziyatlar yordamida,
hamkorlikda interaktiv-amaliy qo‘llashi hamda tangidiy fikrlashni
rivojlantirish bilan tushuntiriladi. Shuningdek, faol akademik
ta’lim talabaning aktiv ishtiroki (student-talk time)ni ortishiga,
o‘qituvchi ishtirokini (teacher-talk time)ni esa pasayishiga olib
keladi, bu o‘z navbatida talabaning emotsional holatini hamda
o‘lashtirish ko‘rsatkichini boshqgarish va nazorat gilishiga yordam
beradi. Faol akademik ta’lim jarayonida talaba o‘zaro va pedagog
bilan qayta aloqasi esa o‘zaro muloqotni ta’minlashda o‘ta muhim
omil sifatida hizmat giladi. Akademik mustagillik ta’lim bilan
bog‘liq bo‘lib, agar talabalar o‘z ta’limini o‘z zimmasiga olganda
kognitiv,  metakognitiv. va  affektiv  strategiyalardandan
foydalanadi. Talabalarning mustaqil ta’limini tashkillashtirishda
“Flipped learning” texnologiyasidan foydalanish magsadga
muvofiq chunki pedagogik texnologiya bu — o‘quv jarayonida
amaliy go‘llashga mo‘ljallangan magsadli pedagogik tizim
loyixasidir deb xulosa gilar ekanmiz, diskursiv kompetensiyasini
takomillashtirishda mustaqgil ta’limini samarali tashkil etish
talabalarning 4C ko‘nikmalarni rivojlantirish orgali o‘z-o‘zini
nazorat gilish, o‘quv jarayonida o‘z xulg-atvorlarini boshgarish,
mustaqil garorlar gabul gilish, tangidiy fikrlash, kreativ fikrlash va
hamkorlikda ishlashga yordam beradi.
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BO3HUKHOBEHHUE CO3HAHUS U EI'O COLIUABHO-UCTOPUYECKAS CYIIHOCTb
AHHOTaUUs

B nanHo#t craThe aHATM3UPYIOTCS BOSHUKHOBCHHE MOHSTHS CO3HAHMS, 3TAlbl €r0 Pa3BUTHS M COLMAILHO-UCTOPHUYECKOE 3HAYCHHE B
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UCKJIIOYHTEIIHHO OMOJIOTMYECKON 3BOITIOIMHY HITH OHO (DOPMHUPYETCSI 10| BIMSHUEM COIIMAIBHBIX OTHOILICHUH.

Kuirwuessble cioBa: Co3HaHue, COLManbHAs UCTOPHS, (QHUIOCO(HS, YEIOBEK, MBIIIICHHE, OOLIECTBO, YeJIOBEYECKas IESITEIbHOCTD,
00IIIECTBEHHOE CO3HAHME, WHAMBUIYAIIbHOE CO3HAHHE, COIMAIBHBIC OTHOMICHHS, IICHXMYECKUE IPOIECCHI, MBIIIJICHHE, B3aMMOCBS3b
CO3HAHMS ¥ MaTEPHUAILHOTO MHpa.

ONGNING PAYDO BO‘LISHI, UNING IJTIMOIY TARIXTY MOHIYATI
Annotatsiya
Ushbu magolada ong tushunchasining paydo bo‘lishi, uning rivojlanish bosgichlari va inson hayotidagi ijtimoiy-tarixiy ahamiyati tahlil
gilinadi. Ong faqat biologik taraqqiyot natijasimi yoki u ijtimoiy munosabatlar ta'sirida shakllanganmi, degan savollarga falsafiy va ilmiy
yondashuv asosida javob beriladi.
Kalit so‘zlar: Ong, ijtimoiy tarix, falsafa, inson, tafakkur, jamiyat, inson faoliyati, ijtimoiy ong, shaxs ongi, ijtimoiy munosabatlar, ruhiy

jarayonlar, tafakkur, ong va moddiy dunyoning o‘zaro bog‘ligligi.

Kirish. Inson ongi tabiatdagi boshqa biror mavjudod-
nikiga o‘xshamaydigan murakkab ruhiy va ijtimoiy jarayondir. U
nafaqat insonning o‘zini anglashi, balki uning atrof-muhit bilan
muomalasini, madaniyat yaratishi va tarixiy taraqqiyotini ham
belgilaydi. Ammo ong qay tarzda paydo bo‘lgan? Uning
shakllanishida qanday omillar hal qiluvchi rol o‘ynagan? Ong
murakkab psixik hodisa bo‘lib, o‘zining ildizlarini insonning
biologik rivojlanish jarayonlaridan olgan. Neyrofiziologiya,
psixologiya va biologiya sohalaridagi tadgiqotlar ongning
muayyan darajada miya faoliyati bilan bog‘ligligini ko‘rsatadi.
Lekin ong faqat miya faoliyati natijasi sifatida tushunib bo‘lmaydi
— u ancha keng va chuqur ijtimoiy mazmunga ega.

Tarixiy nuqtai nazardan qaralsa, ong insonning
evolyutsion rivojlanishi davomida mehnat, til, muloqot va ijtimoiy
munosabatlar tufayli shakllangan. Inson boshga mavjudotlardan
farqli o‘laroq, o‘z amaliyotini anglay oladi, uni rejalashtira oladi
va kelajakni tasavvur giladi. Bugungi kunda ongni o‘rganishda
interdistsiplinar yondashuv — falsafa, psixologiya, neyrobiologiya,
informatika, antropologiya kabi sohalarning birgalikdagi
tadqiqotlari muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, sun'ly intellekt va ongli
mashinalar haqidagi muammolar ong masalasini yanada dolzarb
etib qo‘ymoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Zamonaviy psixologiyada ong
— insonning atrof-muhit va o‘zi haqida bilishi, anglashi,
baholashi bilan bog‘liq. Z.Freydning psixoanaliz nazariyasida ong
va ongsizlik tushunchalari o‘rtasidagi aloga ko‘rsatilgan. Freyd
ongni aynigsa insonning ichki psixologik murakkabliklari bilan
bog‘laydi. Lev Vigotskiy, ong va nutqning ijtimoiy tabiati,
Vigotskiy inson ongining shakllanishida nutqning roliga alohida
e'tibor qaratadi, ong nutq orqali shakllanadi va ijtimoiy muloqot
natijasida rivojlanadi, bola avvalo tashqi nutq orqali tafakkur
qiladi, keyinchalik bu ichki nutqga aylanadi. Yung Karl Gustav:
Arxetiplar va kollektiv ong. Yungning ta'limotiga ko‘ra: Inson
ongida faqat shaxsiy emas, balki umuminsoniy (kollektiv)
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tajribalar saqlanadi. Arxetiplar — bu insonning avlodlar davomida
to‘plangan tajribalarining ramziy ifodalaridir.

Ong - bu inson tafakkuri, ongli faoliyati, atrof-muhitni
aks ettirish, idrok qilish va ong asosida maqgsadga yo‘naltirilgan
harakatlarni amalga oshirish qobiliyatidir. Ongning paydo bo‘lishi
tabiiy evolyutsiya va jamiyat taraqqiyoti bilan uzviy bog‘liqdir.

Inson ongining shakllanishi uzoq tarixiy jarayon bo‘lib, u
biologik taraqqiyot — ya'ni odamzodning hayvonlardan ajralib
chiqishi, mehnat faoliyati, muloqot, tilning paydo bo‘lishi va
ijtimoiy hayot bilan chambarchas bog‘liq. Mehnat va muloqot,
ongning asosiy manbai sifatida, kishilar  o‘rtasidagi
munosabatlarni murakkablashtirib, tafakkur va til orqali tashqi
dunyoni chuqurroq anglash imkonini yaratdi.

Ong ijtimoiy-tarixiy hodisa sifatida fagat yakka holda
rivojlanmaydi, balki u insoniyat jamiyatda yashashi davomida
rivojlanib, tarixiy tajriba, madaniyat, ma’naviyat orqali boyib
boradi. Shu sababli, ong nafaqat individual psixik hodisa, balki
ijtimoiy ongning bir bo‘lagi sifatida jamiyatdagi umumiy
tafakkur, dunyoqarash va qadriyatlar bilan chambarchas
bog‘liqdir.

Ongning asosiy funksiyalari:

Aks ettirish (real vogelikni idrok etish)

Rejalashtirish va magsad qo‘yish

Ijod qilish

Muloqot va ijtimoiy alogalarni o‘rnatish

Tadqiqot metodologiyasi — bu ilmiy bilishning nazariy
asoslari va wusullar tizimidir. Ongning paydo bo‘lishi va
mohiyatini o‘rganishda quyidagi metodlar qo‘llaniladi:

Dialektik metod — ongning harakatdagi, o‘zgaruvchan va
ziddiyatli taraqqiyotini o‘rganish.

Tarixiy yondashuv — ongning evolyutsion va ijtimoiy
shakllanish jarayonini tahlil gilish.

Tizimli yondashuv — ongni inson psixikasi, til, jamiyat,
madaniyat bilan bir butun tizim sifatida ko‘rib chiqish.
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Komparativ (solishtirma) metod — inson va hayvon
psixikasini solishtirish orqali ongning o‘ziga xos xususiyatlarini
ajratib ko‘rsatish.

Empirik metodlar — kuzatuv, eksperiment, sotsiologik
so‘rovlar orqali ong va uning faoliyatini o‘rganish.

Tahlil va natijalar. Inson psixikasi bilan yuksak tashkil
topgan hayvon psixikasi orasida katta farqqa ega bo‘lgan ijtimoiy
voqgelik hukm suradi. Hayvon o‘z to‘dasidagi a'zolariga yaqqol
holat bilan bog‘liq bo‘lgan, bevosita favquloddagi vaziyat bilan
cheklangan hodisalar yuzasidan «o‘zining tilinda xabar uzatishi
odatiy hodisa. Odam undan farqli o‘laroq nutq vositasida o‘z
qabiladoshlariga o‘tmish (xotirot), hozirgi davr va kelajak
to‘g‘risida ma'lumot (axborot) berish hamda ijtimoiy turmush
tajribalarini uzatish imkoniyatiga ega. Insoniyatning ijtimoiy-
tarixiy taraqqiyotida til tufayli aks ettirish (in'ikos qilish)
imkoniyatlari qayta qurildi, oqibat natijada odam miyasida atrof-
muhit timsollari, xususiyatlari aniqroq aks eta boshladi. Buning
natijasida yakka hol shaxs kishilik dunyosi tomonidan orttirilgan
tajribadan bahramand bo‘la bordi, shuningdek, uning uchun
noma'lum hisoblangan borliq hodisalari, holatlari, qonuniyatlari
to‘g‘risidagi bilimlarga egalik qila boshladi. His-tuygular, ichki
kechinmalar, taassurotlar, hayajonga soluvchi nafosat timsollar
yuzasidan zavqlanishi, maroq olish imkoniyatlari vujudga keldi,
ularning mazmuni, ma'nosi, mohiyati bo‘yicha o‘ziga o‘zi hisobat
berish, ijobiy yoki salbiy ta'sir etishini baholash muammolarini
keltirib chiqardi.

Hayvon yaqqollik, bevosita idrok qilishlikni quli bo‘lsa,
aksincha inson mavhum fikrlashning gultojisidir. Inson bilan
hayvon ofrtasidagi bu boradagi tafovut quyidagilarda
mujassamlashadi: a) shaxsning xulg-atvori, faoliyati yaqqollikdan
mavhum holatga o‘tish imkoniyatiga ega; b) favquloddagi vaziyat
munosabati tufayli vujudga kelishi ehtimol oqibatni oldindan
payqash layoqati mavjud; v) qiyinchiliklar uchrasa, ularni yengish
uchun qo‘shimcha vositalar qo‘llash, o‘zgartirishlar kiritish bilan
ajralib turadi. Shuning uchun avtomobils ishdan chigsa, inson uni
sozlaydi, yomg‘ir yog‘sa, narsalarni panaga oladi, ayb ish qilib
qo‘ysa, himoyalanish yo‘lyo‘riglarini o‘ylaydi, muammo
yechimini qidiradi va hokazo. Shaxs favquloddagi vaziyatning
quliga aylanmaydi, aksincha u kelajakni ko‘ra bilishga qodir, agl-
farosat esa bashorat qilish imkoniyatini yaratadi. Faoliyat
mahsulini oldidan payqash, fe'l-atvor oqibatini ilgarilab ketib
sezish o‘quviga egaligi bilan inson ustuvorlik qiladi.
Hayvonlarning amaliy tafakkuri ularni yaqqol vaziyatdan bevosita
ta'sirotga bo‘ysunishni taqozo etadi. Shaxsni mavhum fikrlashga
nisbatan qobiliyati muayyan vaziyatga bevosita bog‘liglikdan uni
xalos etadi. Inson bevosita muhim ta'siriga javob berish bilan
qanoatlanib qolmasdan, balki uni kutayotgan ta'sirini ham bartaraf
etish qurbiga egadir. Inson psixikasi bilan hayvon psixikasi
o‘rtasidagi birinchi farq shaxsning o‘zi anglagan qadriyatga
binoan ongli xatti-harakat qilish qobiliyati mavjudligidir.

Shaxsning hayvondan ikkinchi farqi uning mehnat
qurollarini yaratish va saqlashga layoqatli ekanligi bo‘lib,
oldindan tuzilgan reja bo‘yicha ularni yasaydi va ulardan
muayyan magqsadni amalga oshirishda foydalanadi hamda
keyichalik qo‘llash niyatida asrab olib qo‘yadi. Ulardan odamlar
hamkorlikda foydalanadi, hamkorlik faoliyatida esa qurollar
yaratiladi, o‘zaro tajriba almashadi, bilimlarni boshqalarga
uzatishadi, umumiy saviyaga vorislik tufayli yuksaladi.

Inson psixikasining hayvondan yana bir farqli tomoni
shundaki, uning ijtimoiy tajribaning boshqalarga uzluksiz
ravishda uzatishida aks etadi. Tajribalarni instinktiv xatti-
harakatlar tarzida o‘zlashtirish hodisasi ham insonga, ham
hayvonga xos odatdir, lekin shaxsiy tajribadan ko‘ra ijtimoiy
tajribaning ustuvorligi odamning ongli mavjudodga aylanishining
asosly manbai hisoblanadi. Shaxsning ijtimoiy munosabat,
ijtimoiy tajriba shakllantiradi, moddiy va ma'naviy qurollarni
egallash natijasida unda yuksak insoniy funktsiyalar (ixtiyoriy
xotira, ixtiyoriy diqqat, mavhum tafakkur) vujudga keladi va
rivojlana boradi. Sub'ekt tomonidan kishilik dunyosida yaratilgan
madaniy merosni o‘zlashtirilishi, ayrim o‘zgartirishlar Kiritilishi
uning kamolotiga sifat jihatidan yuksak bosqichni yuzaga
keltiradi. Yuksak funktsiyalar, nutqiy faoliyatning takomillashuvi,
mehnatning hayotiy ehtiyojga aylanishi, ertangi hayot to‘g‘risida
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mulohazalar tug‘ilishi ongning rivojlanishi uchun muhim
imkoniyatlar yaratadi. Shu bois inson bilan hayvon o‘rtasidagi
tafovut tajribaning vorislik funktsiyasi kasb etishi bilan
yakunlanadi. Jismoniy va aqliy faoliyat kundalik zaruratga
aylanishi sababli ong bevosita nazorat funktsiyasini bajara
boshlaydi, shuningdek, jamiyat, jamoa, tabiat to‘g‘risidagi
tasavvurlarini tushunishi, anglash ham uning tasarrufiga aylanadi.

Xulosa. Borliq vogqeliklarini bir tekis in'ikos ettirish
vositasi sifatida insonda his-tuyg‘ular rivojlana boshlaydi. Inson
bilan hayvonot olami orasidagi yana tafovut his-tuyg‘ular orqali
namoyon bo‘ladi. Lekin atrof-muhitdagi o‘zgarishlarga nisbatan
befarqlik har ikkala toifadagi mavjudodlarda hukm surmaydi,
biroq tashqi ta'sirlar ijobiy yoki salbiy hissiy qo‘zg‘atishni
vujudga keltiradi. Emotsional holatlar hayvonlarda ustuvor rol
o‘ynaydi, o‘zlarining ularga munosabatlarini bildiradi. Biroq
hayvonlardan farqli o‘laroq odam o°zining yuksak his-tuyg‘ulari
(axlogiy, aqliy, nafosat, praksik-lazzatlanish) bilan jamiyatga va
tabiatga nisbatan munosabatini bildiradi, jumladan, quvonch,
g‘am-g‘ussa, mehrmuhabbat, achinish, hamdardlik, zavqlanish,
faxrlanish, iftixor va boshqalar. Tabiat manzaralari, mehnat
mahsuli, turmush lahzalari, ezgulik, armon insonni faolikka
undaydi, har bir soniyadan magsadga muvofiq foydalanish
xohishlari motiv vazifasini bajarishga o‘tadi. Yuksak his-tuyg‘ular
inson xulq-atvorining regulyatoriga aylanadi, Undagi vijdon, uyat,
mas'ullik esa qadriyat tariqasida xizmat qiladi. His-tuyg‘ularni
boshqgarish, nazorat qilish onglilikni taqozo etadi, ko‘zlangan
magqsadni amalga oshirishning ta'minlashga yordam beradi.

Agarda psixikaning taraqqiyoti biologik evolyutsion
qonunlar ta'siri bilan ro‘y bergan bo‘lsa, inson ongining
rivojlanishi ijtimoiy tarixiy taraqqiyot qonunlari tufayli amalga
oshgan. Odam faqat ijtimoiy muhitda, shaxslararo munosabatda
insoniy fazilatlarni egallab, til, aql, ong yordamida kamol topadi,
xolos. Shunga qaramasdan, ong paydo bo‘lishining biologik shart-
sharoitlari mavjudligi to‘g‘risida mulohaza yuritish mumkin.
Chunki dastlabki ijtimoiy munosabatlarning biologik shart-
sharoiti ibtidoiy jamiyatdagi to‘dadan iborat edi. Shaxsning
biologik shartlangan jihatlaridan tashqari, uning ijtimoiy omillari
ham mavjud bo‘lib, u muayyan ma'noda ijtimoiy munosabatlar
mahsulidir. Bunga ijtimoiy muhitdan tashqarida (o‘rmonda)
shakllangan inson farzandlarining qiyofasi yaqqol misoldir.

Muhitdagi keskin halokatli o‘zgarishlar tufayli inson
o‘zining moddiy ehtiyojini qondirish maqgsadida mehnat
faoliyatini kashf etdi va wu ijtimoly munosabatlarning
rivojlanishiga, turmush shart-sharoiti yaxshilanishiga, ongning
takomillashuviga, fikr almashish, axborot uzatish imkoniyatining
tug‘ilishiga olib keldi. U faqat qurollardan muvaqqat
foydalanishdan voz kechib, avlodlarga qoldirish, asrashni ong
ta'sirida ro‘yobga chiqara bordi, buning natijasida insonning har
xil shakldagi faoliyati ongli faoliyatga aylandi, o‘zaro
munosabatlar mazmuni, ko‘lami kengaya boshladi, shaxsiy
mehnat ulushi jamoa ehtiyojini qondirishning asosiy manbaiga
aylandi. Tabiatga ta'sir o‘tkazish, uni o‘zgartirish to‘g‘risidagi
maqgsad o‘z funktsiyasini o‘zgartirdi, qo‘l esa yangidan yangi
mo‘'jizalar ijodkoridan asta-sekin aks ettirish quroliga, sezish,
payqash, paypaslash, his etish organi vazifasini bajarishga o°sib
o‘tdi.

Kishilik jamiyatida mehnat faoliyatining takomillashuvi,
shaxslararo munosabatning yangi shakllarining paydo bo‘lishi, til
va nutqni vujudga keltiradi, ularning barchasini magqgsadga
muvofiq amalga oshirishni ta'minlovchi ong jadal sur'atlar bilan
rivojlandi. Ong faqat faoliyat, xulq-atvor, muomala, his-tuyg‘ular
regulyatori emas, balki yakkahol shaxsning ijtimoiy psixologik
xususiyatlarini to‘g‘ri amalga oshishini asosiy manbai rolini
bajara boshladi.

Shunday qilib, insonning ongi ijtimoiy tarixiy taraqqiyot
mahsuli bo‘lish bilan birga, u mehnat faoliyatida, ijtimoiy
tajribani o‘zlashtirishda, hamkorlikdagi o‘zaro ta'sirda, tabiatga,
jamiyatga nisbatan munosabatlar mohiyatida vujudga kelgan.
Buning mahsulasi, shakli sifatida individual, guruhiy, etnik
(milliy), ijtimoiy ong namoyon bo‘lgan va ularning barchasi
taraqqiyot tufayli o‘zining yangi bosqichlariga o‘sib o‘tgan hamda
keyinchalik fan, texnika yaralishiga puxta zamin hozirlagan.
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PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF ADEQUATE DECISION-MAKING IN ADOLESCENT EXTERNEMEAL
SITUATIONS
Annotation

In this article, the situations that are common in the society today, the management of their behavior in non-situational situations and the
psychological mechanisms of adequate decision-making in adolescents were theoretically covered. In our current developing society, we
can see that rapid development processes are observed in every aspect. This, in turn, requires an unconventional approach to the
individual in various situations. The process of unconventional approach to unexpected situations requires thinking. If we take such
psychological aspects into account in our work, not only in interpersonal relations, but also in our work, the work efficiency will
increase, the psychological climate in the team will be positive among personnel, and the team environment will be healthy and positive
in all aspects.

Key words: Adolescence, accentuation, adaptation, adequate, psychological defense mechanisms, motive, knowledge, skill, individual,
extreme, paraextreme, neutral.

MCUXOJIOTMYECKUE MEXAHU3MbI AJIEKBATHOI'O IIPUHSITUS PEIIEHU B SKCTPEMAJIbHBIX
CUTYAIUSAX Y IOJPOCTKOB

AHHOTAIHS
B naHHO# cTaThe TEOPETUYECKH OCBEIIEHBI CHTYAIlMH, PACHPOCTPAHEHHBIC CErO/HS B OOIIECTBE, YIPABICHHE CBOMM MOBEACHHEM B
HECUTYaTHBHBIX CHUTYallHsSIX M IICUXOJIOTUYECKHE MEXaHH3Mbl NPUHATHS aJeKBAaTHBIX DPEUICHHH Yy MOAPOCTKOB. B coBpemeHHOM
pa3BHBAOLIEMCST OOIIECTBE MBI BHIHMM, YTO IPOIECCH OBICTPOTrO Pa3BUTHs HAOIIOJAIOTCS BO BCEX aclEKTax. JDTO, B CBOIO OYepelb,
TpeOyeT HECTaHJApTHOTrO IOJAXOJa K JIMYHOCTH B pA3IMYHBIX CHTyaunusx. IIpomecc HeCTaHAApPTHOTO IOAXO/AAa K HEOXKHJIAHHBIM
cuTyanusiM TpeOyeT pasmbliuieHus. Ecau Mbl OyJeM yYMTHIBaTh TakHe IMCHXOJIOTHYECKHE acCleKThl B CBOEH paboTe HE TOJIBKO B
MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUSIX, HO U B caMoOil pabote, To 3(heKTUBHOCTH TPYy/a MOBBICUTCS, ICUXOJIOTHYECKUAN KIMMAT B KOJUICKTHBE
OyZeT MOJOXUTEIBHBIM Cpea MepcoHala, a arMocdepa B KOMUICKTHBE OyAeT 3I0pOBOH M OJAaronNpUSTHOW. IO3HTHB BO BCEX
OTHOIIEHUSX.
KiroueBsbie cioBa: [1onpocTKOBEI BO3pacT, aklEHTYalHs, adanTalys, aJeKBaTHBIH, MEXaHU3MBbI IICUXOJIOTHUECKON 3aIlUThl, MOTHUB,
3HaHWE, yMEHHE, TMYHOCTh, KPAWHUMN, MMapasKCTPEMaIIbHbIN, HEUTPaIbHBIN.

O‘SMIRLARDA EKSTEREMAL VAZIYATLARDA ADEKVAT QAROR QABUL QILISHNING PSIXOLOGIK
MEXANIZMLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada bugungi kunda jamiyatda ko‘p uchrayotgan holatlar, o‘smirlarda nosituativ vaziyatlarda o‘zlarining xulq-atvorlarini
boshqgarishni va adekvat garor gabul gilishning psixologik mexanizmlarini nazariy jihatdan yoritildi. Hozirgi rivojlanayotgan
jamiyatimizda har bir jabhasida tezkorlik rivojlanish jarayonlari kuzatilayotganligini ko‘rishimiz mumkun.Bu o‘z navbatida shaxsga
nisbatan turli vaziyatlarda ganday noananaviy yondashishni talab etadi. Shaxs kutilmagan vaziyatlarga noananaviy yondashish jarayoni
albatta tafakkur gilishni talab etadi. Shunday psixologik jixatlarini o‘z ish faoliyatimizda inobatga olsak shaxslararo munosabatlarda
nafaqat ish faoliyatimizda ish samaradorligi oshadi kadrlar o‘rtasida jamoada psixologik iqlim ijobiylashadi mana shunda jamoa mubhiti
har tomonlama sog‘lom va ijobiy tashkil etiladi

Kalit so‘zlari: O‘smirlik davri, aksentuatsiya, adaptatsiya, adekvat, psixologik ximoya mexanizmlari, motiv, bilim, ko‘nikma,
individual, eksteremal, paraekstremal,neytral.

Kirish. Bugungi kunda jamiyatimizda turli yoshdagi
kishilarning xulg- atvorlarini baxolash va ularning turli xildagi
eksteremal vaziyatlarda o‘zlarida psixologik ichki resurs topa
olish imkoniyati qay darajada ekanligni bilish juda ahamiyatlidir.
Bunday vaziyatlar ayniqsa o‘smir yoshdagi bolalarda psixologik
jarayonlar xar xil kuzatiladi. Bunda esa maktab o‘quvchilariga
insonning atrof-muhit bilan o‘zaro munosabati, doimiy ravishda
paydo bo‘ladigan yangi xavfli va favqulodda vaziyatlarda ogilona
harakat qilish shakli sifatida xavfsiz xatti-harakatlarni o‘rgatish
zarurati dolzarbdir. Xavfsiz xatti - harakatlar deganda biz ichki va
tashgi muhit omillari ta'siri ostida sub'ekt tomonidan amalga
oshiriladigan o‘zaro bog'liq harakatlar va harakatlar tizimini
tushunamiz.

Muayyan vaziyatda odamning Xatti-harakati, qoida
tariqasida, ko‘p motivli, ya'ni bir qancha sabablarga ko‘ra yuzaga
keladi. Inson uchun sub'ektiv ahamiyatga ega bo‘lgan motiv eng
samarali hisoblanadi, chunki u o‘smirning harakatlari va
harakatlariga shaxsiy ma'mo beradi. O‘qituvchilar o‘quvchilarni
o‘quv materialining ahamiyatini ochib berish, shaxsiy hayotda
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xavfsizlikka tayyorgarlik ko‘rish zarurligini tushuntirish orqali
xavfsiz xulg-atvorning mazmunli motivlarini aniglashga va
xavfsizlik sohasida yaxshi tayyorgarlikka ega bo‘lgan
odamlarning misollarini tushuntirishga rag'batlantirdilar va yo‘l-
yo‘riq ko‘rsatdilar, xavfli vaziyatlarni muvaffaqiyatli bartaraf
etish yo‘llarini o‘rgatadi. Qidiruv, ijodiy, muammoli xarakterdagi
vazifalarning mazmuni o‘quvchilarning xavfsizlik, kognitiv
faollik va o0°‘z-0‘zini takomillashtirishga bo‘lgan intilishini
rag'batlantirishga qaratilgan. Talabalarning xavfsiz xulg-atvorni
o‘rgatishga bo‘lgan munosabati asta-sekin  salbiy  yoki
befarglikdan ijobiy, shaxsiy ahamiyatga ega bo‘lib o‘zgardi.
Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Bugungi kunda
o‘smir va ilk o‘spirinlik yoshidagi yigit va qizlarda turli xildagi
eksteremal vaziyatlarda o‘zlarining qanday tutishlari va mana
shunday nosituativ vaziyatlarda adekvat garor gabul gilishi
kerakligini psixologik jixatdan qanday yuzaga kelishini o‘rgangan
xaqida ko‘plab xorij olimlarining tadqiqot muammosi bo‘yicha
adabiyotlar ro‘yxati tuzildi V.N.Moshkin, A.V.Popkov,
S.P.Cherniy, N.V.Eliseeva, A.V.Shigaev, V.F.Kupetskova,
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R.V.Grigoryan tadgiqotlari natijalarini hisobga olgan holda, u
tizimli va funktsional jihatdan ishlab chigilgan.

Xavfsiz xatti-harakatlarga tayyorligini rivojlantirishning
dinamik modeli, didaktik moslashtirilgan ijtimoiy tajribani
(diagramma) o‘zlashtirish natijasida o‘quvchilarning hayotiy
muammolarni mustaqil hal gilish tajribasini rivojlantirish uchun
sharoit yaratishga qaratilgan kompetensiyaga asoslangan
yondashuvni amalga oshirishga asoslangan. Xavfsiz xulg-atvorga
tayyorlikni shakllantirish o‘spirinlarni real vaziyatga yaqin xavfli
vaziyatlarga (ma'lumot, simulyatsiya, dozalangan xavf) izchil
ravishda jalb qilish orgali amalga oshiriladi, ulardan
muammolarni mustaqil ravishda hal qilish, ularning xatti-
harakatlarini tahlil gilish va baholash gobiliyatini talab giladi.

Xavfsiz xatti-harakatlar, bizning fikrimizcha, quyidagi
tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi:

o xavfni oldindan bilish va bashorat qilish;

o xavfli vaziyatni oldini olish bo‘yicha harakatlar tizimi;

e xavfli vaziyatlar bilan ishlash tajribasi.

Mumkin bo‘lgan xavfli vaziyatlarni bashorat gqilish
ularning bargaror alogalari va xususiyatlarini aniglash va xavf
belgilari va uning keyingi rivojlanishi o‘rtasidagi takroriy aloqalar
faktlarini to‘playdigan hayotiy tajriba asosida amalga oshiriladi.

O‘smirlarda xavfli vaziyatlarning oldini olish bo‘yicha
harakatlar tizimi- tavsiyalar atrof - muhitning holatini kuzatish va
nazorat qilishni, xavf paydo bo‘lishining oldini olish yoki yo‘q
qilish uchun o‘z xatti - harakatlarini o‘zini o‘zi tartibga solishni,
xavf darajasiga muvofiq xatti - harakatlarni (qochish), xavfdan
himoya qilish usullarini qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Ko‘rsatilgan
harakatlar tizimi tajribada mustahkamlanishi, shaxsning mulkiga
aylanishi kerak.

Xavfli vaziyatlar bilan o‘zaro munosabatlar tajribasi
ostida T. S. Nazaro va

V. S. Shapovalenko tegishli bilim, ko‘nikma va
malakalarni, bunday xavfli vaziyatlardan chigish amaliyotining
mavjudligini, tanlangan xulq - atvor variantini amalga oshirishga
jismoniy va psixo-mantiqiy tayyorgarlikni tushunadilar [5].

V. Mishel [1], vaziyat va nishatni tahlil gilish shaxsiy
o‘zgaruvchilar, shuningdek, bir tomondan, odamning xatti-
harakati vaziyatga xos bo‘lishi mumkinligini ta'kidlaydi,
boshgacha gilib aytganda-muayyan vaziyatlarda odam vaziyat
omillariga e'tibor garatadi. Boshga tomondan, muhim rol vaziyat
shaxsiy omillarga bog'liq bo‘lishi mumkin. Shunga o‘xshash
vaziyatni talgin gilishning noanigligi ushbu muallifga imkon berdi
vaziyatlarning ikkita variantini ajratib ko‘rsatish:" kuchli
"va"zaif" tomonlarini o‘rgatadi.

“Kuchli” vaziyatlarda individual va shaxsiy holatlar
kamroq bo‘ladi xulg-atvor variantlari, bu yerda yetakchi ro‘l
vaziyat o‘zgaruvchilariga beriladi. Shuning uchun, bunday
vaziyatlarda odamning munosabati ko‘proq vaziyatning o‘ziga
bog'lig.

“Zaif vaziyatlar” esa shaxslar insonning individual
xususiyatlarini namoyon etishga imkon beradi, shuning uchun
insonning reaktsiyalari uning xususiyatlari bilan ko‘proq bog'liq.
Shunday qilib, biz bargarorlik hagida gapirishimiz mumkin —
vaziyatning beqarorligi. Axir, "barqarorlik" ko‘rsatkichi shaxsga
ham, vaziyatning o°ziga ham tegishli bo‘lishi mumkin.

O‘smirlik davrida ularda vaziyat haqida inson hayotidagi
o‘ziga xos voqea sifatida gapirish, quyidagi mezonlarni aniqlash
mumkin uning turlari quyidagilar:

1) shaxs uchun vaziyatning mazmuni (ijobiy, salbiy,
neytral);

2) vaziyatning mavjudligi;

3) shaxs faoliyatining magsadi;

4) shaxs faoliyati natijalari;

5) turli hildagi vaziyatda odamning xavfsizligi:

Shunday qilib, o‘smirlik davrida yigitlar gizlarda turli
hildagi nosituativ vaziyat deganda biz ma'lum bir odamning
hayotining ma'lum bir nuqtasida uning hayotiga xos bo‘lgan
sub'ektiv -ob'ektiv  holatlarining o‘zaro ta'siri va o‘zaro
bog'ligligini tushunishimiz mumkin. Ushbu yondashuv asosida A.
M. Stolyarenko quyidagilarni taklif giladagi vaziyatlarning taklif
qiladi, mezon sifatida ekstremallik darajasini ajratib ko‘rsatadi.
Ushbu tasnifda 4 turdagi turli vaziyatlar keltirilgan:
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tur (normal) taniy oddiy, odamlar uchun maxsus
giyinchiliklarni keltirib chiqarmaydigan, g'ayri oddiy xavflarni o‘z
ichiga olmaydigan, oddiy faoliyatni talab giladigan va qoida
tarigasida muvaffagiyatli natija bilan yakunlanadigan oddiy.
Odatda, bu holatlar favqulodda yoki ekstremal vaziyatlarni talab
etmaydi;

tur (paraekstremal) muvaffaqiyatsizlikka olib keladigan,
odamda kuchli ichki stressni Kkeltirib chigaradigan ekstremal
vaziyatlarga yaqin xolatlar;

tur (ekstremal) chegara bilan tavsiflanadi yoki odam
boshdan kechirgan ichki kuchlanish va haddan tashqari
kuchlanishga yagin holatlarda ifodalanadi. Bunday vaziyatlarda
holatning kamaytirish ehtimoli muvaffagiyat, harakatlarning
buzilishi, istalmagan ogibatlarning boshlanishi bu yerda juda katta
ehtimoli bor;

tur (giperekstrom) ichki sabab bo‘ladi ko‘pincha
odamning imkoniyatlaridan oshib ketadigan, ko‘p odamlar toqat
gilmaydigan, odatiy xatti-harakatlarni buzadigan va ko‘pincha
xavifli oqibatlarga olib keladigan harakatlar yig’indisidur.

Natijalar tahlili Xavfsiz xulg-atvorning mohiyati o‘smir
va atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirning funktsional tizimi
sifatida aniqlangan, xavfsizlikka bo‘lgan ehtiyojni qondirish,
hayot va sog'lig'ini saglash uchun ular uzlarida psixologik kuch
topishni talab etadi. Biz o‘smirning xavfsiz xulg-atvorga
tayyorligining quyidagi tarkibiy qismlarini ajratib ko‘rsatdik:

giymat-motivatsion: qgadriyatlar tizimida xavfsizlik,
sog'liq gadriyatlarining  ustuvorligi; shaxsiy va jamoat
xavfsizligini ta'minlashga ehtiyoj va istakning mavjudligi;
xavfsizlik sohasida tayyorgarlik va o‘zini o‘zi tayyorlash uchun
ichki motivatsiyaning ustunligi;

kognitiv: atrof - muhitning mumkin bo‘lgan xavf-
xatarlari, ularning jismoniy xususiyatlari, xavf sabablari, qoidalari
va kundalik hayotda xavfsiz xatti-harakatlar to‘g'risida bilimlar
tizimi;

operatsion va faoliyat: xavfli vaziyatlarni oldindan
ko‘rish, ular bilan o‘zaro munosabatlarning mumkin bo‘lgan
ogibatlarini bashorat qilish, xavf darajasi bilan bog'liq holda
xavfsiz xatti - harakatlarning mumkin bo‘lgan usullarini topish
qobiliyati; kundalik hayotda xavfli bo‘lmagan xatti - harakatlarni
amalga oshirish tajribasi;

tartibga solish: xulg-atvorni hissiy-ixtiyoriy tartibga
solish, harakatlarni boshgarish, garor gabul gilish qobiliyati;

baholash va aks ettirish: xavfli vaziyatni, undagi xatti -
harakatlar natijalarini tahlil qilish va baholash, ularning
belgilangan magsadlarga muvofigligini aniglash, harakatlarning
programasiga oz vaqtida o‘zgartirish kiritish qobiliyati [5].

Motivatsion tayyorlikning jiddiyligini aniglashda S.
Shvarts metodologiyasi bo‘yicha o‘smirlarning qiymat kelib
chiqishi o‘rganildi [2]. So‘rov natijalari shuni ko‘rsatdiki, 12-14
yoshdagi o‘quvchilarning ko‘pchiligida xavfsizlik boshqa
gadriyatlar orasida eng yuqori darajaga ega, ammo 14-yoshdan
past (o‘g'l bolalar uchun 6 - o‘rin va qizlar uchun 3-o‘rin). Bu
xavfsizlik o‘smirlar uchun eng muhim qadriyatlardan biri
ekanligini ko‘rsatadi.

O‘smirlarning xavfsiz xulg-atvorga tayyorligi tarkibi, shu
jumladan giymat-motivatsion, kognitiv, operatsion-faoliyat va
refleksiv komponentlar tartibga soluvchi komponentlar bilan
to‘ldiriladi, chunki maqgsadga, shaxsiy tajribaga va vaziyatga
muvofiq, o‘smirning o‘zi o‘zini tutish darajasini belgilaydi, va
uning faoliyatining yo‘nalishi, birinchi navbatda, o‘z xavfsizligini
ta'minlash  bo‘lib hizmat qiladi.Tayyorlikni shakllantirish
mexanizmlari (interiorizatsiya, identifikatsiya va eksteriorizatsiya)
turli xil ta'lim shakllari: informatsion (og'zaki) va vizual
(vositaviy) og'zaki ta'sirlar va vizual tarzda taqdim etilgan xatti-
harakatlar namunalarini kuzatish orgali faollashishi isbotlangan,
natijada xavfsiz xulg-atvor normalari va qoidalarini o‘rganish,
sog'liq va xavfsizlik gadriyatlarini gabul qgilish; xavfsiz xulg-atvor
usullarini ishlab chigishga yordam beradigan taglid orgali nusxa
ko‘chirish (taqlid qilish) (boshqa shaxslar tomonidan ko‘rsatilgan
xavfli vaziyatdagi harakatlar ketma-ketligini subyekt tomonidan
mexanik ravishda takrorlash); mustaqil (o‘zlashtirilgan ko‘nikma
va ko‘nikmalarni yangi vaziyatga o‘tkazish, xulg-atvorning yangi
usullarini  kashf etish orqali) g‘ayrioddiy vaziyatdan
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muvaffaqiyatli chiqish yo‘lini topish orqali, bu xavfni yengish
tajribasini boyitadi.

Xavfsiz xulg-atvorga tayyorgarlikni shakllantirishning
mazmuni  va  vositalari  uning  bosgichlariga  garab
o‘zgaradi. Motivatsion-axborot bosgichida kundalik hayotda
xavfsiz xulg-atvor uchun motivatsion va kognitiv asosni
shakllantirish, bir tomondan, hayot, hayot xavfsizligi sub'ektlarida
shaxsiy xavfsizlik va sog'ligini saglash muammolarini har
tomonlama o‘rganish orqali sodir bo‘ladi. tsikl, fizika, kimyo,
biologiya, texnologiya, ijtimoiy fanlar, jismoniy tarbiya va sinfdan
tashqari mashg'ulotlar, boshqa tomondan, o‘rganilayotgan
materialning ahamiyatini ko‘rsatish, xavfsizlikka tayyorgarlik
ko‘rishning shaxsiy hayotiy ehtiyojini tushuntirish va subyektiv
tajribani  yangilash  orgali talabalar, mashg'ulot  bosqichi
o‘smirlarni ma'lumot va sitmulyatsiya holatlariga jalb qilish orqali
xavfsiz xulg-atvor ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan.

ljodiy bosgich vyangilik, g'ayrioddiylik, noma'lum,
ajablanish elementlari bilan o‘zgartirilgan yoki nostandart xavfli
vaziyatda harakatlarni agliy va taglid gilish orgali xavfsiz xulg-
atvorning shaxsiy tajribasini boyitishni o‘z ichiga oladi, bu esa
talabalardan mustaqil ravishda, shoshilinch yoki dastlabki mashq
gilmasdan, topishni talab giladi. topqirlik, zukkolik va zukkolikni
ko‘rsatadigan mutlaqo yangi yechimlar yuzaga keladi.

Ta'lim tizimi o‘smirlarning kundalik hayotda o‘zini
xavfsiz  tutishga tayyorligini vyaratishi  kerak. Tayyorlikni
shakllantirish modeli magsadli, normativ, texnologik va samarali
bloklardan iborat. Bu ta'limning motivatsion-axborot, o‘quv va
ijjodiy bosqichlarida o‘qituvchilar tomonidan yaratilgan xavfli
vaziyatlarga (axborot, stimulyatsiya, dozalangan xavf) izchil
sho‘ng'ish orqali kompetensiyaga asoslangan yondashuvga
asoslangan xavfsiz xatti-harakatlarga tayyorlikni rivojlantirish
metodologiyasini ishlab chigish uchun asosdir. . Og'zaki ta'sirlar
va vizual tarzda taqdim etilgan xatti-harakatlar namunalarini
kuzatish orgali asta-sekin kommunikativ (og'zaki) va vizual
(vikariy) o‘rganishdan foydalanish; boshga shaxslar tomonidan
ishlab chiqilgan xavfli vaziyatda o‘zini tutish usullari va usullarini
o‘smirlar tomonidan takrorlash orqali o‘rganish (taqlid
qgilish); mustaqil (o‘tkazish, kashf qilish orqali) nostandart
vaziyatdan o‘z yo‘lini muvaffaqiyatli topish orqali o‘rganish
(subyektning  xotirasida mavjud bo‘lgan  xatti-harakatlar
variantlari asosida) o‘quvchilarning ongliligini kengaytirishdan,
funktsional savodxonlikni rivojlantirish orgali rivojlanishini
ta'minlaydi, o‘z-o‘zini himoya qilish xulg-atvori qobiliyati
shakillanadi.

Ko‘pincha, o‘smirlarda bunday vaziyatlarda odam
stressni boshdan kechir yuzaga keladi. Dastlab "stress" atamasi
(ingl. stress-bosim, kuchlanish) texnikadan olingan bo‘lib, u
jismoniy obyektga qo‘llaniladigan va uning kuchlanishiga olib

keladigan tashgi kuchni, ya'ni obyekt tuzilishining vagtincha yoki
doimiy ofzgarishini anglatadi. Ba'zi psixofiziologik ishlarda
psixologik stress hali ham texnik fanlar nugtai nazaridan
quyidagicha talgin gilinadi.

Fiziologiyadagi stressning dastlabki tadgigotchilaridan
biri Xans Selye stressni universal javob sifatida anigladi organizm
turli xil stimullarga ega. Bu shuni anglatadiki, ijobiy vogealar
(sevgi, muvaffagiyat kasbiy faoliyat va boshqalar) va salbiy
vogealar (yagin odam bilan xayrlashish, ishdan ayrilish va
boshgalar) fiziologik jihatdan bir xil tarzda ifodalanadi.

Xulosa va tavsiyalar. O‘smirlik davrida kuzatiladigan
vaziyatlarda ularda turli hildagi vaziyatlarda o‘zlarida nosituativ
vaziyatlarda ruxiyatlarda moslashish (adaptatsiya) jarayoni va
adekvat qaror gabul gilishning yuzaga keltiradigan ruhiy holatlar
kuzatiladi. O‘smirlarda xulq atvorda kuzatiladigan xavfsiz xulg-
atvorga tayyorlikni shakllantirishning zarur pedagogik shartlari
quyidagilardan iborat: o‘smirlarni xavfsizlik masalalari bilan
bevosita bog'liq bo‘lgan fanlar orqali xavfsiz xulq-atvorga
o‘rgatishning kompleks yondashuvi, akademiklarning "Shaxsiy
xavfsizligini ta'minlash” va "Sog'lom turmush tarzi" mazmunini
amalga oshirish. fanlar: fizika, kimyo, biologiya, texnologiya,
ijtimoiy tadgiqotlar, jismoniy tarbiya; maktabning sinfdan tashqari
tarbiyaviy ishlari; vogelikka  yaginlashadigan  vaziyatlarda
o‘smirlarni izchil suvga cho‘mishni tashkil etish; xavfsiz xatti-
harakatga tayyorligini nazorat gilish kerakligni talab giladi.

Bunday vaziyatlarda integrativ kurash yondashuviga
muvofiq hayotdagi giyinchiliklarga ham shaxsiy fazilatlar, ham
ta'sir giladi vaziyatlar yuzaga keladigan omillar gatoridandur. Bu
subyektiv  vakillik shaxs uchun vaziyatlar va insonning
reaktsiyalarini  ham  belgilaydigan ~ vaziyatni  yengish
usullaridandur. Kopingning psixologik magsadi, T. L. Krukova
yozganidek, " ganday qilib biror kishini vaziyat talablariga
yaxshiroq moslashtirish mumkin, unga uni egallashga, talablarni
yumshatishga yoki bartaraf etishga, ulardan qochishga yoki
ko‘nikishga harakat qilishga shaxs o‘zida ichki psixologik ressurs
topishini nazarda tutiladi.

Bizning asosiy magsadimiz o‘smirlarning kundalik
hayotda turli xil ekologik va boshqga xildagi xavf-xatarlarga duch
keladi. U o‘z xavfsizligini faqat xavfsiz xatti-harakatlarga tayyor
bo‘lgan taqdirdagina ta'minlashi mumkin. Xavfsiz hayot uchun
bargaror motivatsiya, xavfli vaziyat bilan o‘zaro munosabatda
bo‘lish bo‘yicha bilim, ko‘nikma va tajriba tizimi, o‘z xatti-
harakatlarini o‘z-ozini tartibga solish, o‘z harakatlarini nazorat
qilish va baholash qobiliyatiga ega bo‘lgan holdagina o‘smir
nafagqat o‘zini himoya qgila oladi, atrof-muhit uchun xavf va
tahdidlar, shuningdek, u tomonidan yaratilgan xavfli vaziyatlarni
bartaraf etish yoki minimallashtirish bo‘yicha ko‘nikma va
malakalar topadi.
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Hozirgi kunda boshlang‘ich maktab ta’limini integratsiya qilish haqida ko‘p gapirilmoqda. Bu tushuncha kichik maktab o‘quvchisi
atrofidagi olamni bir butunligicha qabul qilish, uning uchun tabiatshunoslik, rustili, musiqa va boshqa o‘quv fanlari nomi emas, balki
atrofidagi olam obyektlarining tovushlar, ranglar, hajmlarning turli-tumanligining giziqgarliligi bilan harakterlanadi. Bolalarning tabiat va
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IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF INTEGRATED CLASSES AND ENSURING INTERDISCIPLINARY
ENGAGEMENT IN TEACHING THEIR LESSONS IN THE EDUCATIONAL PROCESS
Annotation
Currently, there is a lot of talk about the integration of primary education. This concept characterizes the perception of the surrounding
world by a younger student as a whole. It is characterized not by the name of natural science, simplicity, music and other academic
disciplines, but by the interesting variety of sounds, colors, and volumes of objects in the surrounding world. The educator notices and
knows that children need to be taught to see the connection between nature and everything in everyday life. Therefore, the question of

whether educational integration meets modern requirements and how to organize it is becoming more and more urgent.
Key words: Object, education system, basis of education, principle, plan, new type, subject, dialectic, modernization, element.

Kirish. Ta’lim asosida jamiyat rivojlanishining obyektiv
ehtiyojlari birinchi o‘rinda turadi. Ta’lim insonning mehnat
olamiga samaraliroq kirishini, jamiyat hayotiga qo‘shilishini
ta’minlaydi. Mustaqillikka erishib, erkin bozor munosabatlari
asosida demokratik huquqiy davlat sifatida shakllanish yo‘liga
o‘tgan O‘zbekistonda hozirgi bosqichda Xalq ta’limi tizimiga,
pedagogika faniga, yosh avlodda mustaqillik va faollikni,
ishbilarmonlik va tadbirkorlikni shakllantirishga jiddiy e’tibor
berilmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Barcha maktab
fanlarida beriladigan ta’limning mazmuni davlat hujjatlarida,
o‘quv rejasida, o‘quv dasturlari va darsliklarida aks etgan. Ana
shu hujjatlar respublikadagi barcha maktablar uchun majburiydir.

O‘quv rejasi. Maktabning o‘quv rejasi maktabda o‘rgatish
uchun tanlangan o‘quv predmetlarini, ularning ta’lim olish yo‘llari
bo‘yicha tagsimlanishini, har bir predmetga ajratilgan soatlar
miqdorini va shu soatlarning haftalarga bo‘linishini belgilaydi.
O‘quv rejalari xalq ta’limi vazirligi tomonidan tuziladi va
tasdiglanadi hamda respublikadagi barcha maktablar uchun
majburiy hisoblanadi. O‘quv rejalarini tuzishga predmetli o‘qitish
prinsipi asos bo‘ladi. O‘quv rejasi ta’limning mazmunini
belgilaydigan eng muhim hujjat bo‘lib, unda mazkur o‘quv
yurtida o‘rganiladigan o‘quv predmetlarining tarkibi, ularning
o‘quv yillari va haftalari bo‘yicha taqsimlanishi hamda har bir
o‘quv predmeti uchun ajratilgan vaqtlar miqdori ana shularga
muvofiq ifodalanadi.
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O‘quv rejasining tushuntirish xatida ikkita qoida
yoritiladi:  o‘quv  rejasining  tuzilishi  prinsiplari  ta’lim
mazmunining tarkibi va strukturasiga ta’sir etadigan, uni
to‘g‘rilaydigan omillardan biri sifatida ifodalanadi; ta’lim
mazmunining, ta’lim konsepsiyasini aks ettiradigan hujjat
sifatidagi o‘quv rejasining vazifalarini kengaytirmay turib, rejada
va o‘quv dasturlarida ta’lim mazmunining tarkibi va tuzilishini
to‘liq yoritib bo‘lmaydi. O‘quv rejasida o‘quv predmetlarining

yaxlit kontegratsiyalangan tizimi ikki marta: maktabdagi
ta’limning dastlabki va oxirgi pog‘onalarida, o‘qitishning
boshlang‘ich  va  yakunlovchi  bosqgichlarida  ifodalanadi.

Maktabning o‘rta zvenosida predmetlarni tabaqali o‘rganish
asosiy o‘rin  oladi.Ta’limning  boshlang‘ich  bosqichida
integratsiyalangan kurslar kiritilishining sababi bolalarda yaqqol
tabaqalangan kurslarga qiziqish bo‘lmasligi, ya’ni ana shu davrda
ular dunyoni yaxlit bilishi va idrok etishidir.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchini  bilimlarni
o‘zlashtirish jarayonining o‘zi qiziqtiradi. Predmetni bilishga
gizigish agliy faoliyatning murakkab shakllari rivojlanishiga va
keyinchalik predmetlarning tavsiflanishiga bog‘liq holda vujudga
keladi. Amaliyotdan ko‘rinadiki, yangi tipdagi maktablarni
yaratish, ta’lim mazmunidan ortigcha mafkuraviylashtirish va
cheklashlarni chiqarib tashlash orqali ta’limdagi qoliplarning
barham topishi ancha tezlashmoqda. Lekin ta’lim jarayonining
o‘zini qayta qurish, o‘qituvchi bilan o‘quvchilar munosabatining
uslublarini o‘zgartirish natijalari yaxshi sezilmayotir.
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Ta’lim-tarbiya jarayoni o‘quv faoliyatining tarkibiy qismi
hisoblanib, mazkur jarayonga ham integratsiya jarayonini tatbiq
etish yetuk mutaxassis sifatida tayyorlanishi nazarda tutilgan
talabalarning barkamol shaxs bo‘lib voyaga yetishishlari uchun
sharoit yaratilishini ta’minlaydi. Biroq bunday sharoitning
vujudga kelishi ta’lim-tarbiya jarayonining asosiy subyekti va
rahbari bo‘lgan o‘qituvchilarning integratsiya jarayoni mohiyatini
anglash, ulardan pedagogik faoliyatni amalga oshirishda samarali
foydalanish borasidagi ko‘nikmalarni hosil qilish lozim. Fanlararo
aloqadorlik prinsipiga amal qilish ta’lim tarbiya sifatini
oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.Ma’lumki,
predmetlararo  aloqadorlik  o‘rganilayotgan  obyektni  har
tomonlama chuqur of‘rganishni ta’minlaydi. U pedagogikada
uzviylik, predmetlararo aloqadorlik, o‘zaro aloqadorlik va
integrativ alogadorlik darajalarida talgin etiladi.

Uzviylik — ozlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni
asta sekinlik bilan kengayib, chuqurlashib, mukammaallashib
borishini ko‘zda tutadi.

Fanlararo alogadorlik — o‘zining mohiyatiga ko‘ra keng
tushuncha bo‘lib, o‘rganilayotgani obyektning turli jihatlari.
Xususiyatlarini har tomonlama ochib berilishini nazarda tutadi.

Of‘zaro alogadorlik — mohiyatiga ko‘ra ikki o‘quv
predmetlari orasidagi alogadorlikni ya’ni birinchi o‘quv fani
bo‘yicha o‘zlashtirilgan bilim va ish-harakat usullarini
ikkinchisida qo‘llashni va aksincha qo‘llanishini ifodalaydi.

Integrativ alogadorlik esa nisbatan yuqori darajali
alogadorlik bo‘lib, avval zikr etilganlaridan o‘quv dasturiga
magsadga muvofiq kiritilganligi bilan farq giladi va albatta uni
ta’minlashni talab etadi. Natijada obyekt haqida tizimli
mukammal bilim, ish harakat usullari shakllanishiga imkon
yaratadi. Fanlararo alogadorlik o‘rnatish uchun o‘quv materiali
mazmuni va mantigan, psixologik. Didaktik, metodik va boshga
jihatlardan tahlil etiladi. Pedagogik amalyotda o‘quv materialini
mavzular bo‘yicha va tarkibiy tahlil etish usullaridan keng
foydalaniladi. O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish
yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari bir — biri
bilan alogadorligi yuzaki ravishda aniglansa, tarkibiy tahlil etish
orqali o‘quv materialining tashkil etuvchi tushunchalari, dalillari,
gonuniyatlari, hukm xulosalari, tasavvurlari orasidagi alogadorlik
o‘rnatiladi. Aniqlangan predmetlararo aloqadorliklar sxematik
jadval, verbal shakllarda gayd etiladi. Fanlararo alogadorlikning
ganday shaklda qayd etilishi undan foydalanuvchining
imkoniyatlariga bog‘liq. Fanlararo alogadorlikni amalga joriy
etish quyidagi muhim bosqichlardan iborat bo‘lishi mumkin;

Magsad qo‘yib, Fanlararo alogadorlikning mohiyati,
amalga oshirish ketma — ketligi va ketligi va ko‘lamini aniqlab
olish. Mashg‘ulotlar davomida Fanlararo aloqadorlikni bevosita
amalga oshirish. Ko‘zlangan maqgsad bilan olingan natijani
giyoslab, xulosa chigarish va istigbol rejalarini tuzish.

Tarbiya jarayoniga integratsiya jarayonini tatbiq etish
o‘qituvchilarining tarbiyaviy ishlarni tashkil etishga nisbatan
integratsiyalashdan iborat bo‘lib, mazkur ishlar mazmunini
shakllantirish birqadar murakkab jarayondir. Ta’lim jarayonida
talabalarga muayyan o‘quv fani to‘g‘risida ma’lumotlarni
berishda vaqt hajmi hat’iy belgilab qo‘yilgan, bunday holat o‘quv
faoliyatini integratsiyalash asosida tashkil etishni birgadar
bargarorlashtirishga imkon bersa, tarbiya jarayoniga nisbatan
bunga erishish murakkabroqdir. Binobarin, ta’lim jarayonining
muayyan bosgichlarida talabalarda bir hator shaxsiy sifatlar
shakllantiriladi. Ularni boyitish esa shaxs tarbiyasini uzluksiz
davom ettirishni talab qiladi. O‘quvchilarga integrallashgan ta’lim

berish uchun fanlarni eng muhim g‘oyalarini tanlab, ularni
o‘quvchilarga mos holda tizimlashtirish kerak. Tizimlashgan
materiallar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabaqalashgan holda
o‘rgatilishini inobatga olish zarur. Integrativ materiallar quyidagi
talablarga javob berishi kerak: ya’ni qiziqarli, ilmiy, o‘quvchilar
yosh xususiyati, psixofiziologiyasiga mos bo‘lishi kerak.
Integrativ. materiallar-oddiy, sodda tilda yozilgan, tushunarli
tarzda bayon etilishi zarur. Integrativ material-tarixiy, milliy,
umuminsoniy xarakterga ega bo‘lishi lozim. Tabiiy fanlarni
integratsiyalab o‘qitish quyidagicha bo‘ladi:

1.Tayanch ta’lim

2.Integratsiyalashgan dars

3.Mavzulararo integratsiya

4.Fanlarning ichki integratsiyasi

5.Fanlararo bog‘lanishdagi integratsiya

6.Vertikal va gorizontal bog‘lanishdagi tabahalashgan
fanlararo integratsiya

7. Modellashgan integratsiya

8. Goyalar integratsiyasi (ham vertikal ham gorizontal)

O‘quv rejalarini  tuzishda o‘quvchilarning samarali
o‘zlashtirishlarini ta’minlash uchun auditoriya mashg‘ulotlarini
aniq tashkil etishni rejalashtirish bilan bir gatorda, auditoriyadan
tashqgarida o‘tkaziladigan bir qancha o‘quv-tarbiyaviy tadbirlarni
tizimli ravishda tashkil etish ham mo‘ljallanadi. Chunki o‘quv-
tarbiyaviy tadbirlar, pedagogik va boshga amaliyotlar bevosita

o‘quv-tarbiyaviy  jarayonning takomillashishiga, to‘laqonli
bo‘lishiga yordamlashadi.
O‘quv rejalarini  tuzishda bo‘lg‘usi  o‘gituvchilar

pedagogik mahoratining oshib borishini ta’minlash yetakchi
omillardan hisoblanadi, ya’ni bu sohani ta’minlaydigan fanlar
guruhini yanada takomillashtirib, yangilab borish zarur bo‘ladi.
Chunki pedagogik jarayon, ta’lim-tarbiya jarayoni o‘zgaruvchan
bo‘lib, hamisha yangi pedagogik, axborot, psixologik, metodik
texnologiyalar bilan ta’minlab borishni nazarda tutadi.
Integratsiyalashgan o‘quv kurslarini joriy etish natijasida ta’lim
jarayonida  o‘quvchilarning  o‘quv  materiallarini  puxta
o‘zlashtirishlari, mustaqil fikr yurita olishlari uchun qulay
pedagogik muhit vujudga Keltiriladi.

O‘quvchilarga integrallashgan ta’lim berish uchun
fanlarni eng muhim g‘oyalarini tanlab, ularni o‘quvchilarga mos
holda tizimlashtirish kerak.

Tizimlashgan materiallar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
tabaqalashgan holda o‘rgatilishini inobatga olish zarur. Integrativ
materiallar oddiy, sodda tilda yozilgan, tushunarli tarzda bayon
etilishi zarur.

Fanlararo alogadorlik o‘rnatish uchun o‘quv materiali
mazmuni va mantigan, psixologik. Didaktik, metodik va boshga
jihatlardan tahlil etiladi. Pedagogik amalyotda o‘quv materialini
mavzular bo‘yicha va tarkibiy tahlil etish usullaridan keng
foydalaniladi. O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish
yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari bir — biri
bilan alogadorligi yuzaki ravishda aniglansa, tarkibiy tahlil etish
orqali o‘quv materialining tashkil etuvchi tushunchalari, dalillari,
gonuniyatlari, hukm xulosalari, tasavvurlari orasidagi alogadorlik
o‘rnatiladi.

Xulosa. Aynan uzviylik asosida tashkil etilgan
integratsiya biosferani ilmiy bilish, inson faoliyatini o‘rganish,
tinchlik uchun kurash bo‘yicha global masalalarning yechimini
topishda tabiiy fanlarning o‘rnini samarali tarzda belgilab berish
mumkin.
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This article analyzes the issue of preventing the spread of harmful ideas in our society. It is emphasized that the strong establishment of
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JAMIYATIMIZNI ZARARLI G‘OYALARDAN HIMOYA QILISH BO‘YICHA MUHIM VAZIFALAR
Annotatsiya
Ushbu magolada jamiyatimizda zararli g‘oyalarning tarqalishining oldini olish masalasi tahlil gilinadi. Milliy g‘oya va ma’naviyatning
yoshlar ongida mustahkam qaror topishi zararli mafkuralarga garshi immunitetni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etishi
ta’kidlanadi. Tadqiqotda ilm-fan va ta’limning bu jarayondagi roli, davlat siyosatining bu boradagi ahamiyati va tarixiy manbalar asosida
zararli g‘oyalarga qarshi kurashning samarali usullari ko‘rib chiqiladi.
Kalit so‘zlar: Zararli g‘oyalar, mafkuraviy tahdid, milliy g‘oya, ma’naviy immunitet, ta’lim, yosh avlod, davlat siyosati, globallashuv.

Kirish. Hozirgi zamonaviy jamiyatimiz makonida hagigat
va yolg‘on ofrtasidagi chegara tobora xiralashib, bormoqda.
Jamiyatni  zararli g‘oyalardan  himoya qilish  bugungi
globalizatsiya sharoitida dolzarb masalalardan biriga aylanmoqgda.
Axborot texnologiyalari va kommunikatsiya vositalarining
rivojlanishi natijasida turli mafkuraviy ogimlar, shu jumladan,
zararli va buzuvchi g‘oyalar keng tarqalmoqda. Aynigsa, yosh
avlodning ongiga ta’sir ko‘rsatish orqali milliy qadriyatlarni
zaiflashtirishga qaratilgan tashqi tahdidlar kuchayishi yomon
oqgibatlarga sabab bo‘lmoqda. Yosh avlodni zararli g‘oyalardan
qanday himoya qilish mumkin? O‘zbekiston prezidenti Shavkat
Mirziyoyev bu savolga birgina yangi O‘zbekiston tushunchasi
bilan izohlab berdi. O‘zbekistonda samarali yechimlar orqali
vazifalarni belgilash mumkin. Azaldan hozirga gadar milliy
tafakkurimiz negizida shakllanib kelgan, turli g‘oyalar va amaliy
harakatlar orgali namoyon bo‘lgan xalqimizning orzu-umidlari
bugungi kunda Yangi O‘zbekiston tushunchasida mujassam
bo‘ldi.[1]. O‘zbekiston uchun dolzarb mavzuga aylanmoqda yod
g‘oyaviy qarashlarga qarshi kurash. Sababi, jamiyatda yoshlarning
o‘zligini anglashi zararli narsalardan yiroqda bo‘lishi juda
muhimdir. Zamonaviylashuvning o‘sishi zararli g‘oyalarning
targalishini tezlashtirmogda. Avvalambor, jamiyat tushunchasi,
zararli g‘oya nima ekanligi va ular o‘rtasidagi bog‘liglikni to‘g‘ri
tahlil gilish lozim. Jamiyat tushunchasi bu arabcha jamoa degan
ma’noni bildiradi, uning umumiy tasnifi kishilarning tarixan qaror
topgan hamkorlik faoliyatlari majmui hisoblanadi. Jamiyatdagi
hamma narsa (moddiy va ma’naviy boyliklar, insonlar hayoti
uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlarni yaratish va boshgalar)
muayyan faoliyat jarayonida amalga oshadi. Insonlar faoliyati va
ular o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlar jamiyatning asosiy
mazmunini tashkil etadi.[2]. G‘oya tushunchasi esa, inson olamida
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paydo bo‘luvchi atrofdagilarga ta’sir o‘tkazish kuchiga ega
bo‘lgan. Ma’lum maqgsadni ifodalaydigan tushunchalar sirasiga
kiradi. G‘oya jamiyat ongida turlicha talqin qilinadi. Xususan,
milliy g‘oya falsafiy g‘oya ilmiy va adabiy mafkuraviy singari
talginlari mavjud. Barchasi ijobiy jamiyat uchun foydali
magsadlarni ifodalaydi. Binobarin, milliy g‘oya — 0‘z nomi bilan
aytib turgandek, ma’lum bir elatning o‘zida mavjud bo‘lgan,
qadriyatlari va g‘oyaviy qarashlariga aytiladi. Jamiyat yoshlari
uchun milliy g‘oyani bilish o‘zlikni anglash mohiyatini tushunish
juda muhimdir. O‘zligini tushunmaydigan anlamaydigan yosh yod
va zararli g‘oyalar ta’siriga tushib, uning ta’siridan chiqolmay
goladi. Shu sababli, yod g‘oyalarga garshi imunitet shakllantirish
va muhim vazifalarni ishlab chigish lozimdir.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili.Yod va zararli

g‘oyalarning jamiyatga ta’siri oldini olish usullari olimlar
tadqiqotchilar  tomonidan o‘rganilib, kelinmoqda. Zararli
g‘oyalarning qanday kelib, chiqishi unga qarshi choralar

mutafakkir olimlarning bu kabi jarayonlar asarlarida ifodalangan.
Yosh avlodga ma’naviy zarar ma’naviy tahdid yetkazish tuzalishi
qiyin bo‘lgan yara misolidir. Bu yarani davolash jamiyatimizdagi
har bir fugaroning vazifasidir. Sababi, barcha insonlar birdek,
logaydlik, e’tiborsizlik qilmasdan bu jarayonga o‘zini fikrni
bildirsa ijobiy natija bo‘ladi. Mahalla yosh avlod tarbiyasida
muhim o'rin tutadi. O'zbek xalqida “Bir bolaga yetti mahalla ota-
ona” degan ibora bor — bu bejiz aytilmagan. Yoshlikda inson
hayot yo'lini belgilashda giynalish mumkin. Ana shunday paytda
mahalla faollari uning holatiga befarq bo'lmay, to'g'ri yo'l
ko'rsatsa, o'sha yigit-qiz ongida bo'shliq paydo bo'lImaydi.
Aksincha, u 0'z oldiga magsad qo'yib, jamiyatda munosib o'rin
egallashga intiladi. Uning bo‘sh vaqti samarali va mazmunli
o‘tadi. Islom Karimov oz asarida ma’naviy tahdid tushunchasini
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birinchi bo‘lib tahlil qilgan. U g‘oyaviy bo‘shliqlar jamiyat rivoji
uchun xavf tug‘dirishi mumkinligini va ularni samarali to‘ldirish
zarurligini ta’kidlaydi. Ma’naviy tahdid — bu insoniyatning diniy
qarashlari, tili yoki milliy o‘zligidan qat’i nazar, uning ongiga
ta’sir etish orqali ma’naviy izlanishni to‘xtatishga, erkin yashash
huqugini cheklashga va ruhiy muvozanatini izdan chigarishga
garatilgan salbiy ijtimoiy hodisadir. Ushbu tahdidlar jamiyatda
axlogiy ingirozga, shaxsiy qadriyatlarning yemirilishiga va
ma’naviy tanazzulga olib kelishi mumkin. Shuning uchun uning
nagadar xavfli ekanligini bilish kerak. Mutafakkirlar asarlarida
yod g‘oyalarga qarshi qanday kurashish mumkinligi haqida bayon
etilgan. Jumladan,Abdulla Avloniy o‘zining bu g‘oyaga qarshi
asosiy vazifa sifatida ilmni e’tirof etadi. “Turkiy Guliston Yoxud
Axloq” asarida shunday deydi: Alhosil, har bir millatning
taraqqiyoti va ta’limi yoshlarning ilm-fan va ma’rifatiga, hunar va
san’atiga bog‘liqdir. Rasululloh Muhammad (s.a.v) aziz hadisi
sharifida: “Ilm o‘rganish har bir mo‘min erkak va ayol uchun
farzdir” deganlar. Boshqa millatlarning o‘g‘illari va qizlari kecha-
kunduz, yoz-qish demay, ilm yo‘lida jonlarini fido qilib, tinimsiz
mehnat qilishayotgan bo‘lsa, biz esa hali ham uyqudan, g‘aflatdan
chigmay, jaholatga garshi kurashishda sustkashlik
ko‘rsatmoqdamiz. Payg‘ambarimiz (s.a.v) shunday deganlar:
“Olim bo‘l, ilm talab qiluvchi bo‘l yoki ilmni eshituvchi bo‘l,
hech bo‘lmasa ilmga muhabbat qiluvchi bo‘l, beshinchisi
bo‘lmasang, halok bo‘lasan” [3]. Uning bu qarashi yod g‘oyalarga
qarshi asosiy qurol sifatida qaraladi. O‘zi bu g‘oyalar qaysi degan
savol tug‘ulishi mumkin? Bular: ommaviy madaniyat,
giyohvandlik, ekstremizm terrorizm va boshgalar. Bular, insoniyat
aynigsa, o‘sib kelayotgan yosh avlod uchun eng katta zararli
jaholat  botqog‘iga botishga sabab bo‘ladigan illatdir.
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev “Erkin va farovon, Demokratik
Oc¢zbekiston Davlatini birgalikda barpo etamiz” nomli asarida
akstremistik g‘oyalarga qarshi davlatimizda yetarlicha tajribalarga
ega ekanligini bayon etgan. O°zbekiston hududida radikal
g‘oyalar, nifoq targatishga mutlago ruxsat berilmaydi. Bugungi
kunda dunyoning ayrim mintagalarida kuchayib borayotgan qonli
mojaro va ziddiyatlar, terrorizm va ekstremizm xavfi bizni doimiy
ogoh va hushyor bo‘lishga wundaydi. Shuning wuchun,
O‘zbekistonning chegaralarini himoya qilish, mamlakatimizning
mudofaa qobiliyatini mustahkamlash va yurtimizga tahdid
soluvchi har ganday yomon ogibatlarning oldini olish kabi
vazifalar har doim e’tiborimiz markazida bo‘ladi. O‘zbekiston
xalqining bag‘rikengligi va tinchlikka bo‘lgan sodiqligi, milliy va
umuminsoniy gadriyatlarga hurmat bilan garashda mustahkam
pozitsiyada turishni davom ettirmoqda. Lekin zarur bo‘lsa, biz
mamlakatimizning suvereniteti va mustagilligiga tahdid soladigan
har qanday harakatlarga qarshi qat’iy zarba berishga tayyormiz.
Shu bois, xalgimizga murojaat gilib, bu masalada hech ganday
ikkilanish yoki shubha bo‘lmasligi kerakligini ta’kidlayman.
Bizning qudratimiz bunga to‘liq yetarli. Jamiyatimizda bu
yo‘nalishda kosepsual asoslarni belgilash magsadida 2030
strategiyasi alohida o‘rin tutadi.Jumladan, strategiyaning 6-
yo‘nalishi aynan bu g‘oyaviy qarashlarni yengishga samarali
yechimdir. Ekstremizm va terrorizmni keltirib chigaruvchi
omillarni bartaraf etish bo‘yicha samarali chora-tadbirlar zarur.
Jumladan, bu  yo‘nalishda  preventiv = mexanizmlarni
takomillashtirish, ijtimoiy-ma’naviy muhitni mustahkamlash, yot
g‘oyalarning ta’sirini kamaytirish hamda ularning ta’siriga tushib
golgan shaxslar bilan tizimli asosda ishlash muhim ahamiyat kasb
etadi.[4]. Jamiyatimiz mustaqillikgacha SSR tarkibida bo‘lganligi
uning ta’siri ostida yashaganligi barchaga ma’lum Abdulla
Avloniy o‘sha davrni yaqqol tasvirlagan. Maorifdan, fan va
madaniyatdan mahrum qolgan xalg jaholat domiga tushadi.
Bunday xalq aqliy va ma’naviy ezilishdan najot topolmaydi. Ilm
va ma’rifat egalarining fazilatli yondashuvlari tufayli har bir ish
chuqur tadgig va mushohada bilan amalga oshiriladi. Aksincha,
johil insonlar har ganday masalaning mohiyatini anglashga ojiz
bo‘ladilar, chunki johillik zohirparastlik va xudbinlikka olib
boradi. Aqgl va ilm sohiblari har ganday jamiyatda gadrlansa-da,
jaholat egalari e’tibordan chetda qoladi. Moddiy jihatdan boy
bo‘lsa ham, ma’naviy jihatdan nochor bo‘lgan bunday insonlar
jamiyatda halokatli ogqibatlarga sabab bo‘lishi mumkin. Zero,
jaholat insoniyat boshiga tushadigan eng og‘ir balolardan biridir.
Ilm va agl gancha yuksak bo‘lsa, jaholatning tubanligi shuncha
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ochiq ko‘rinadi.[3]. Avloniy aynan o ‘sha davr holatidan faqat ilm
egallab, chiqish mumkinligini o ‘zini o‘zining aarida falsafiy
tadgiqg etgan. Ammo, hozirgi globalizatsiya jarayonida xavfli
illatlarning ko‘payishi og‘riqli nuqtalardan biriga aylanib,
bormoqda.Avloniyni asarida yagona usul sifatida tarbiya va axloq
orqali zararli g‘oyalarni bartaraf etish kerakliligini ko‘rish
mumkin.

Tadqgigot metodologiyasi. Bugungi global axborot
makoni shiddat bilan kengayib borayotgan bir paytda, yoshlarimiz
nafaqat ta’lim muassasalari orqali, balki ommaviy axborot
vositalari — televizor, radio, matbuot va internet orgali ham turli
xil axborotlarga duch kelmoqgdalar. Shunday zamonaviy sharoitda
ularning ongini bir tomonlama nazorat qilish, ya’ni axborotdan
butunlay cheklab qo‘yish, ularni "buni ko‘rma, uni o‘qima" degan
yondashuv asosida tarbiyalash zamon talablari va yosh avlodning
erkin fikrlovchi inson bo‘lib kamol topishi tamoyillariga ziddir.
Shu bois, yoshlarning ma’naviy olamida bo‘shliq yuzaga
kelmasligi uchun ularning qalbi va ongini sog‘lom g‘oyalar bilan
to‘ldirish, millly va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda
“ommaviy madaniyat” niqobi ostida axlogsizlik, zo‘ravonlik,
shaxsiy manfaatparastlik va yot g‘oyalarni targ‘ib qiluvchi
ogimlar tobora kuchaymoqda. Ular qadimiy an’analar va
ma’naviy qadriyatlarga nisbatan tahdid soluvchi xavfli omillarga
aylanib bormogda. Bunday tahdidlarga garshi fagatgina tagiglash
yoki cheklash bilan emas, balki fikrga qarshi fikr, g‘oyaga qarshi
g‘oya, jaholatga qarshi esa ma’rifat orqali kurashish eng samarali
vosita hisoblanadi. Zero, inson ma’naviy jihatdan yuksalgani
sayin, uning irodasi ham mustahkamlanadi [5]. Zararli yod
g‘oyalarni jamiyat ongiga kirib kelishini oldini olishda davlat
siyosati asosiy o‘rin kasb etmoqda. Jumladan, Bugungi kunda
yoshlar va voyaga yetmaganlarni zararli axborotlardan himoya
gilish hamda ularning axborotdan foydalanuvchi madaniyatini
oshirish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi. Internetda yoshlar
uchun milliy kontentni rivojlantirish, ijtimoiy tarmoglarda
madaniy va me'yoriy foydalanishni targ'ib qilish zarur.
O‘zbekiston hukumati yoshlar va voyaga yetmaganlar uchun
axborotlarni tasniflash va milliy axborotni targatishda yosh
guruhlariga mos ravishda tasniflashni ta'minlovchi gonunlar va
me'yorlarni ishlab chigdi. Bu chora-tadbirlar yoshlarni har
tomonlama himoya qilish va ularni zamonaviy axborot
manbalaridan to'g'ri foydalanishga yo'naltirishga garatilgan.

Tahlil va natijalar. “Barchamizga ayon bo‘lishi kerakki,
gayerdagi beparvolik va logaydlik hukm sursa, eng dolzarb
masalalar o‘zi bilganicha tashlab qo‘yilsa, o‘sha erda ma’naviyat
eng ojiz va zaif nugtaga aylanadi. Va aksincha — qayerda
hushyorlik va jonkuyarlik, yuksak agl-idrok va tafakkur hukmron
bo‘lsa, o‘sha yerda ma’naviyat qudratli kuchga aylanadi. Aynigsa,
bugungi kunda xalqaro maydonda turli siyosiy kuchlar o‘zining
milliy va strategik rejalariga erishish uchun «Erkinlik va
demokratiyani olga siljitish» niqobi ostida amalga oshirayotgan,
uzoqni ko‘zlagan siyosatning asl mohiyati va magqsadlarini o‘z
vaqtida sezish, anglash katta ahamiyat kasb etadi.”[6]. “Ayniqsa,
bugungi murakkab mafkuraviy jarayonlarni ilmiy-amaliy jihatdan
atroflicha tahlil qilish va baholash, ularning ustuvor
yo'nalishlarini, kimga va nimaga qarshi qgaratilganini aniglash,
aholi  turli  qatlamlariga  ta’sirini  o‘rganish,  milliy
manfaatlarimizga, hayot tarzimizga zid bo‘lgan zararli g'oyalar va
mafkuraviy xurujlarning mohiyatini ochib berish, fugarolarimiz
galbida milliy tafakkur va sog'lom dunyoqgarash asoslarini
mustahkamlash alohida ahamiyat kasb etadi. Fagat ana shunday
asosda yoshlarni o'z fikriga ega, turli ma'naviy xurujlarga garshi
sobit tura olishga godir bo'lgan, irodali, fidoyi va vatanparvar
insonlar etib tarbiyalashga erishish mumkin. Bu borada ma'naviy-
ma'rifiy targ'ibot ishlarining ta'sirchanligini ta'minlaydigan
zamonaviy informatsion va kompyuter texnologiyalarini keng
joriy  etish,  jamiyatimizning  mafkuraviv  immunitetini
kuchaytirishga qaratilgan samarali usul va uslublarini ishlab
chigish davlat va jamoat tashkilotlari uchun tegishli tavsiya va
qo‘llanmalarni tayyorlash bugungi kunda muhim vazifamizga
aylanib borayotganini chuqur tushunib olishimiz zarur[7].
Mafkuraviy immunitet tushunchasini keng ma’noda mohiyatini
tushunishdan avval immunitet nima ekanligini ilmiy izohda bilish
darkor. “Immunitet — shaxs, ijtimoiy guruh, millat, jamiyatni turli
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zararli g‘oyaviy ta’sirlardan himoya qilishga xizmat qiladigan
g‘oyaviy-nazariy qarashlar va qadriyatlar tizimi. Immunitet
(lotincha immunitas — ozod bo‘lish, qutilish) tibbiy tushuncha
bo‘lib, organizmning doimiy ichki muayyanligini saqlashi, o‘zini
turli ta’sirlardan, tashqi infeksiyalar kirib kelishidan himoya
gilishga qodir bo‘lgan reaksiyalar majmui tushuniladi”[8]. Hozirgi
yosh avlod ongida mentalitetimizga yod bo‘lgan g‘oyaviy
garashlarga qarshi kurashuvchi vaksina sifatida garash kerak.
Buning uchun tanqidiy tafakkurni rivojlantirish asosiy o‘rin kasb
etadi. Yoshlar mustaqgil fikrlash, turli manbalarni tahlil gilish va
0‘z qarashlarini asoslash qobiliyatiga ega bo‘lishlari kerak.
Shuningdek, milliy madaniyat va tarixni chuqur bilish,
mustahkam dunyoqarashga ega bo‘lish ham ularning maftkuraviy
barqarorligini ta’minlaydi. Boshqalar ta’siriga tushishini oldini
oladi. Falsafiy adabiyotlarda bu tushuncha tahlil gilinsa, nagadar,
keng ma’noli so‘z ekanligini bilsa, bo‘ladi. Xususan, yana bir
adabiyotda quidagicha ta’rifi mavjud. “Immunitet — muayyan
himoya demakdir va u nimaningdir oldini olishga, unga garshi
kurashga qaratilgan bo‘ladi. Milliy g‘oya asosidagi matkuraviy
immunitet, avvalo, har bir yurtdoshimizning sog‘lom e’tiqod va
yuksak dunyoqarashga ega bo‘lishini taqozo etadi. Mafkuraviy
bo‘shligni to‘ldirish va mafkuraviy immunitetni shakllantirish
barkamol avlod tarbiyasining muhim yo‘nalishidir. Bugungi
insoniyat turli xil g‘oyalar va siyosiy kurashlar butun jahon
miqyosida avj olayotgan, g‘oyaviy  qarama-qarshiliklar
keskinlashayotgan bir sharoitda yashamoqda”[9]. Shunday
sharoitda har bir jamiyat o‘z mustaqilligi va barqgarorligini saqlab
golish uchun mafkuraviy immunitetini mustahkamlashi, yosh
avlodni milliy va umumbashariy gadriyatlar asosida tarbiyalashi
zarur.

Xulosa va takliflar. Jamiyatimizda zararli va yod
g‘oyalar targalishining oldini olish muhim vazifalardan biridir.
Globalizatsiya jarayonida yoshlar turli axborot ogimlariga duch
kelmoqda, bu esa ularning ma’naviyatiga ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Shu sababli, zararli g‘oyalarga qarshi immunitet
shakllantirish, yoshlarni milliy g‘oya va ma’naviy qadriyatlar

asosida tarbiyalash zarur. llm-fan va ta’lim zararli g‘oyalarga
qarshi samarali qurol sifatida ko‘riladi. Buyuk mutafakkirlar,
jumladan, Abdulla Avloniy ham yosh avlodning ilm va ma’rifat
bilan tarbiyalanishini jamiyat rivojining asosiy omili deb
hisoblagan. Shuningdek, davlat siyosati ham bu borada muhim rol
o‘ynab, yoshlarni zararli axborotlardan himoya qilish uchun
gonuniy choralarni ishlab chigmogda. Shu boisdan, zararli
mafkuralarga garshi kurashning tizimli yondashuvga asoslangan
strategiyasini ishlab chigish va uni amaliyotga tatbiq etish muhim
ahamiyat kasb etadi. Ma’naviy tahdidlarga qarshi kurashda ta’lim
tizimi, ommaviy axborot vositalari va fugarolik jamiyati
institutlarining hamkorligi mustahkamlanishi lozim. Fagat shu
yo‘l bilangina yosh avlodni yot g‘oyalardan himoya qilish,
ularning ma’naviy va intellektual salohiyatini yuksaltirish
mumkin.

Zararli g‘oyalardan himoya qilish choralari sifatida
quidagi takliflarni  bildirish ~mumkin: Ta’lim  tizimini
mustahkamlash, Axborot xurujlariga qarshi targ‘ibot, Fuqarolik
jamiyati institutlari bilan hamkorlik, Oilaviy tarbiya rolini oshirish
va so‘ngida Mutaxassislar ishtirokini kengaytirishdir. Yuqoridagi
takliflardan eng e’tiborlisi oilaviy tarbiya rolini oshirish — ota-
onalar uchun ma’naviy tarbiya bo‘yicha maxsus qo‘llanmalar
tayyorlash va seminarlar tashkil etish orqgali oilalarda mafkuraviy
immunitet shakllanishiga hissa qo‘shish mumkin hisoblanadi. Va
yana biri hozirgi Globallashib rivojlanayotgan  jamiyat
ehtiyojlaridan kelib chigib, Mutaxassislar ishtirokini kengaytirish
— Psixologlar, sotsiologlar va mafkura mutaxassislari tomonidan
tahliliy tadqiqotlar o‘tkazish hamda zararli g‘oyalarning ta’sir
doirasini aniglab, ularga qarshi kurash strategiyalarini ishlab
chigish o‘rinli hisoblanadi. Bu takliflarni jamiyatda qo‘llash
samarali natijalar kasb etadi.

Zero hozirgi kunda fikrga fikr, g‘oyaga g‘oya, jaholatga
esa ma’rifat bilan javob berish nihoyatda muhim. Har bir inson bu
jarayonda faol ishtirok etib, yosh avlodga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatishi
kerak.
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MAHALLIY VAKILLIK ORGANLARINING BYUDJET JARAYONINI NAZORAT QILISH FAOLIYATI TUSHUNCHASI
VA O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada mahalliy vakillik organlarining budjet jarayonini nazorat gilish faoliyati tushunchasi va o°‘ziga xos xususiyatlarinazorat
qilish tahlil qilish bag‘ishlangan. Mahalliy vakillik organlarining budjetni nazorat qilish roli, xavfsizlikni ta’minlash, mablag‘larning
samarali sarflanishi, auditorlik faoliyati va shaxsiy ishtirokini muhim nazorat gilish yoritilgan.
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THE CONCEPT AND SPECIFIC FEATURES OF THE BUDGET PROCESS CONTROL ACTIVITIES OF LOCAL
REPRESENTATIVE BODIES
Annotation

This article is devoted to the concept and specific features of the budget process control activities of local representative bodies. The role
of local representative bodies in budget control, ensuring security, effective use of funds, audit activities and personal participation are
highlighted.
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IOHATHUE U OCOBEHHOCTH KOHTPOJILHOM JESITEJIbHOCTU MECTHBIX IIPEJICTABUTEJIBHBIX OPTAHOB
3A BIOJ)XKETHBIM ITPOLIECCOM
AHHOTaUUs
CraThsi MOCBSIIEHA MOHSATHIO U OCOOCHHOCTSM KOHTPOJBHOW AEATETBHOCTH MECTHBIX MPEICTABUTEIBHBIX OPraHOB 3a OFOKETHBIM
npoueccoM. OcBeIIeHB! pONb MECTHBIX IPEJCTABUTEIBFHBIX OPraHOB B OIO/DKETHOM KOHTpOJE, OOECIIeYeHHH COXPaHHOCTH,
3¢ PEeKTHBHOTO UCTIONH30BAHKS CPENICTB, KOHTPOIBLHOMN IESITENFHOCTU M JIMIHOTO YUACTHS.
KuaioueBble ciioBa: MecTHbIC TIPECTaBUTENBHBIE OPTaHbl, OIOKETHBIH MPOIIECC, KOHTPOJIb, TOCYIapPCTBEHHAS BIIACTh, IPaBa YeIOBEKa,
BceoOmIass JAEKIapanysi, TPaXIaHCKUE W IIOJUTHYECKHE IpaBa, 3aKOHOAATENBCTBO, COIMAIBHO-?KOHOMHYECKOE pa3BUTHE, IPaBo,

myOu4uHbIe ()UHAHCHI.

Kirish. Bugungi kunda butun dunyoning ko‘plab
mamlakatlarida  davlat  hokimiyati institutlari  faoliyatini
demokratlashtirish va  samaradorligini  oshirishga bo‘lgan
ehtiyojlar tobora ortib borayotgan sharoitda mahalliy vakillik
organlarining davlat moliyasining shakllanishi, tagsimlanishi va
foydalanishi ustidan nazorat faoliyatini yanada takomillashtirish,
ularning davlat va jamiyat boshqaruvidagi mas’uliyatini yanada
oshirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqgda.

Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi, Fugarolik va
siyosiy huquqlar to‘g‘risidagi Xalqaro pakt, Demokratiya
to‘g‘risidagi Umumjahon deklaratsiyasi, Mahalliy o‘zini o‘zi
boshgqarish to‘g risidagi Yevropa Xartiyasi, Hokimiyat va hududiy
tuzilmalarning chegaraviy hamkorligi to‘g‘risidagi Yevropa
doiraviy konvensiyasi, Mahalliy darajadagi jamiyat hayotida
xorijliklarni  ishtiroki to‘g‘risidagi  Yevropa konvensiyasi,
Shaharsozlik Yevropa Xartiyasi, Jamiyat hayotida yoshlarning
ishtiroki to‘g‘risidagi Xartiyaning qoidalarida vakillik hokimiyati
rolini belgilash va oshirish masalalari milliy, mintagaviy va
xalgaro miqyosda demokratik-huquqgiy taraqgiyotning eng
dolzarb, birlamchi va universal shartlaridan biri ekanligi gayd
etilgan.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda byudjet jarayoni
gonunchiligini takomillashtirish, uning ochigligi va shaffofligini
oshirishning yangi tartib-taomillarini joriy etish bo‘yicha izchil
ishlar amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
SH. Mirziyoyev 2022 yildagi Oliy Majlis va O‘zbekiston xalqiga
Murojaatnomasida “Har bir deputat o‘zining okrugidagi byudjet
hisobidan bo‘layotgan qurilishlar, yo‘llarni har oyda borib ko‘rsa,
buyurtmachi va pudratchidan sifatni talab gilsa, bilasizlarmi,
ahvol qanday o‘zgaradi? Buning uchun sizlarda yetarli vakolat
ham, shijoat ham bor” [1] deb ta’kidlagan edi. Shu bois, 2022-
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2026 yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasida xalq deputatlari Kengashlarining mahalliy byudjetni
shakllantirish va nazorat qilish bo‘yicha mas’uliyatini
kuchaytirish vazifasi qo‘yildi. Qolaversa, tegishli mahalliy
byudjetlarni ko‘rib chiqish va qabul qilish, ularning ijro etilishi
ustidan nazoratni amalga oshirish xalq deputatlari mahalliy
Kengashlarining vakolati sifatida yangi tahrirdagi O‘zbekiston
Respublikasi Konstitusiyasida (122-modda) [2] ham belgilab
go‘yildi. Ik bor, “2020 yil uchun O‘zbekiston Respublikasining
Davlat byudjeti to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi Qonuni
bilan mahalliy byudjetlar xarajatlari xalq deputatlari mahalliy
Kengashlari tomonidan tasdiglanishi belgilab go‘yildi. Shu
ma’noda, mahalliy byudjet jarayonini nazorat qilish vakolatining
xalg deputatlari Kengashlari tomonidan ganchalik darajada
ta’sirchan va samarali amalga oshirilishi pirovard natijada
hududlarni ijtimoiy-igtisodiy  rivojlantirishda  uchrayotgan
muammo Vva kamchiliklarni bartaraf etishga zamin yaratadi.
Ushbu holat esa, o‘z navbatida, bu borada yangi qonun hujjatlarini
ishlab chigish, mavjudlarini doimo takomillashtirib borishni
tagozo giladi.

O‘zbekiston Respublikasining Konstitusiyasi (2023y.),
«Xalq deputatlari viloyat, tuman va shahar kengashlariga saylov
to‘g‘risidangi (1994) [3], «Xalq deputatlari mahalliy kengashi
deputatini,  O‘zbekiston  Respublikasi  Oliy = Majlisining
Qonunchilik palatasi deputatini va Senati a’zosini chaqirib olish
to*g risidangi (2005) [4], O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
«O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha
Harakatlar strategiyasi to‘g‘risidangi (2017) [5], «O‘zbekiston
Respublikasida ma’muriy islohotlar konsepsiyasini tasdiqlash
to‘g‘risidangi  (2017) [6], «2017-2021 vyillarda O‘zbekiston
Respublikasini  rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
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bo‘yicha Harakatlar strategiyasini «Faol tadbirkorlik, innovatsion
g‘oyalar va texnologiyalarni qo‘llab-quvvatlash yilinda amalga
oshirishga oid davlat Dasturi to‘g‘risidangi (2018) farmonlari,
«Hududlarning jadal ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini ta’minlashga
doir ustuvor chora-tadbirlar to‘g‘risidangi qarori (2017) va
mavzuga oid boshga gonun hujjatlarida belgilangan vazifalarni
mazkur vazifalarnining huquyiy asoslari belgilab berilgan deyish
mumkin.

Mavzuga oid adabiyoetlar tahlili. Mahalliy vakillik
organlarining byudjet nazoratidagi huquqiy asoslari. O‘zbekiston
Respublikasining Konstitutsiyasi, “Mahalliy davlat hokimiyati
to‘g‘risida”gi Qonuni hamda “Davlat byudjeti to‘g‘risida”gi
Qonunida mahalliy kengashlarning byudjet siyosatini tasdiglash,
ijrosini muhokama gilish va nazorat gilish vakolatlari belgilab
qo‘yilgan. Ushbu vakolatlar quyidagilardan iborat:

mahalliy byudjet loyihasini ko‘rib chigish va tasdiglash;

byudjet ijrosining choraklik yoki yillik hisobotini
tinglash;

byudjet ijrosida aniglangan gonunbuzarliklar yuzasidan
tegishli chora ko‘rishni tavsiya qilish.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqotda belgilangan
maqgsad va vazifalarni bajarish jarayonida ilmiy-metodik
manbalarni o‘rganish va tahlil qgilish, sotsiologik so‘rovhomalar,
pedagogik kuzatuv, qiyosiy tahlil, pedagogik tajriba-sinov,
matematik-statistik tahlil analiz va sintez, tarixiylik va
mantiqiylik, giyosiy-komparativistik usullaridan foydalanilgan.
Mamlakatimizda xalq deputatlari mahalliy Kengashlari, ulardagi
siyosiy partiyalar guruhlari, doimiy komissiyalari va boshga
tuzilmalarining ijro hokimiyati organlarining mahalliy byudjet
jarayonidagi ishtirokini nazorat qilish borasidagi ta’sirini yanada
kuchaytirish, mahalliy byudjetni ko‘rib chiqish, muhokama qilish
va tasdiglash faoliyatini takomillashtirish, mahalliy byudjet
yuzasidan tegishli rahbarlarning hisoboti va axborotlarini xalg
deputatlari Kengashlari majlisi muhokamasiga Kiritish tartibini
takomillashtirishga qaratilgan keng gamrovli chora-tadbirlar
amalga oshirilmoqda.

Tahlil va natijalar. Xususan, 2020 yildan boshlab
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi va xalq deputatlari
mahalliy Kengashlarining byudjet sohasidagi vakolatlarini
kengaytirish,  byudjet = mablag‘larini  tagsimlovchilarning
mas’uliyatini yanada oshirish, mahalliy byudjetlar daromadlarini
shakllantirish va mablag‘laridan foydalanishda mahalliy davlat
hokimiyati organlarining erkinligini ta’minlashga qaratilgan yangi
byudjet tizimi joriy etildi. Xususan, mahalliy davlat hokimiyati
organlarining faoliyatiga bevosita bog‘liq bo‘lgan hamda to‘liq
mahalliy byudjetlar ixtiyorida goldiriladigan daromad turlari

kengaytirildi. Shuningdek, byudjet mablag‘larining bir gismini
jamoatchilik ~ fikri asosida  yo‘naltirish  tizimi mutlaqo
takomillashtirildi, tashabbusli byudjetlashtirish jarayonlarida
fuqgarolarning faolligi yildan-yilga ortib bormogda. 2023 yildan
boshlab yana bir muhim institut — “Mahalla byudjeti” tizimining
joriy etilishi esa mahallalarda yillar davomida to‘planib qolgan
muammolarni joyida hal etish imkoniyatini oshiradi.

Xulesa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, mahalliy
byudjetlar mavgeini yanada oshirish byudjet siyosatining
samaradorligini  oshirishga xizmat qiluvchi muhim omil
bo‘lganligi bois uni muntazam ravishda qo‘llab-quvvatlashga
harakat gilinmogda. Bu esa, amalga oshirilayotgan islohotlar,
hayotdagi o‘zgarishlar mahalliy vakillik organlari deputatlari
mas’uliyatini yanada oshirib, hududlarda islohotlarning samarali
amalga oshirilishiga hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatmoqda.

Shu bilan birgalikda, navbatdagi yil uchun mahalliy
byudjet loyihasini ko‘rib chigish va qabul qilish, ijrosi
to‘g‘risidagi hisobotlarni har chorakda muhokama qilish va
tasdiglash, mahalliy soliglar va boshga majburiy to‘lovlar
stavkalarini qonun hujjatlarida o‘rnatilgan miqdorlar doirasida
belgilash, mahalliy byudjetlardan ajratilayotgan mablag‘lardan
magqgsadli va samarali foydalanishni ta’minlashga qaratilgan
moliyaviy nazoratni tartibga solish hamda byudjet intizomini
kuchaytirish kabi vazifalar mahalliy vakillik organlaridan jiddiy
mas’uliyat talab etadi. Shunday ekan, xalq deputatlari mahalliy
Kengashlari deputatlari mahalliy byudjet jarayonida mas’uliyatni
his etgan holda byudjet tagsimotida faol va hushyor bo‘lishlari
lozim.

Ayni shu jihatdan ham Yangi O¢zbekiston taraqqiyot
strategiyasini amalga oshirish jarayonida orttirilgan tajriba va
jamoatchilik muhokamasi natijalari asosida ishlab chigilgan
«O‘zbekiston — 2030» strategiyasida bargaror iqtisodiy o‘sish
orgali daromadi o‘rtachadan yuqori bo‘lgan davlatlar gatoridan
o‘rin olish, aholi talablariga va xalqaro standartlarga to‘liq javob
beradigan ta’lim, tibbiyot va ijtimoiy himoya tizimini tashkil
qgilish, aholi uchun qulay ekologik sharoitlarni yaratish; xalg
xizmatidagi adolatli va zamonaviy davlatni barpo etish,
mamlakatimizning ~ suvereniteti va  xavfsizligini  kafolatli
ta’minlash. kabi asosiy g‘oyalar ilgari surildi.

Ushbu g‘oyalar asosida mamlakatimizni isloh etishda
milliy gadriyatlarimiz, urf-odat va an’analarimizni saqlashga,
xalgimizning asrlar davomida shakllangan mentalitetiga hurmat
bilan munosabatda bo‘lishga alohida e’tibor berildi. Bunda
zamonaviy demokratik davlat qurishning o‘zini oqlagan jahon
tajribasini chugur o‘rganish ham alohida ahamiyat kasb etdi.
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Kirish. Hazrat Ali ibn Abu Tolib iste’dodli, qobiliyatli,
o‘ta zukko, donishmand, zehnli, kishilarning dillaridagi yashirin
sirlarni ham anglab etish darajasida fahm-farosatli inson bo‘lgan.
Hazrat Alining bu fazilatlari, yoshligidan Qur’oni karim mubhitida,
islomiy muhitda o‘sganligi, Muhammad payg‘ambar o‘gitlaridan
bahramand bo‘lganligi uning ilm egasi bo‘lib yetishishiga imkon
yaratdi. Rasululloh bir hadislarida alsl) 3 ¢ed Ly e 5 alall disaa Ul
i @lls «Men ilm shahriman, Ali esa uning darvozasidir. Kim
ilmni istasa, darvozasidan kelsin» [1] deb, Hazrat Alining ilmiga
yuksak baho bergan edilar. Hagigatan ham, Hazrat Ali islom davri
ilmining boshlanishi, Payg‘ambarimiz ta’biri bilan aytganda, «ilm
shahrining darvozasi» bo‘la oldi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hazrat Alining ilm
fazilati va ilm egallash haqgidagi fikrlarini yoritish uchun Hazrat
Ali devoniga murojaat qgilingan. Hazrat Alining bu boradagi
fikrlarini tahlil qilish uchun Qur’oni karim oyatlari va hadislarga,
Abu Homid Muhammad ibn Muhammad al-G‘azzoliyning “Ihyoi
ulumid din”, Ali ibn Muhammad Sharif al-Jurjoniyning “Kitob at-
Ta’rifot” asarlaridagi fikrlarga asoslanilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Mavzuni yoritishda ilmiy
bilishning obyektivlik, tizimlilik, giyosiy tahlil, analiz va sintez,
umumlashtirish, tarixiylik va mantigiylik kabi usullaridan
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Hazrat Ali ilmning gadriga yetar edi.
Shuning uchun ham u she’rlarida ilm va uning fazilati haqida so‘z
yuritdi. Hazrat Ali bir she’rida ilm va jaholat haqida shunday
dedi:

“Jaholatda bo‘lish johillar uchun o‘limdan burungi
o‘limdir. Johillarning tanalari qabrga kirmasidan burun qabrga
aylanadi.
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[Imi bilan hayot bo‘lmagan kishi o‘likdir. U (qiyomatda)
tirilguniga qadar o‘lik bo‘ladi” [2].

Bu she’riy satrlar mazmunidan ko‘rinadiki, Hazrat Ali
jaholatni o‘limdan burungi o‘lim deb ta’riflayapti. Zero, jaholat
dilni o‘ldiradi, insonni haqiqatdan yiroqlashtiradi, halokat sari
etaklaydi. Shu bilan birga, Hazrat Ali ilmning kishi va boshga
insonlar uchun foydali bo‘lishi, buning natijasida kishi insonlar
yodida yashab qolishi kerakligini ta’kidlayapti. Aks holda uning
ilmi o‘ziga qo‘shilib ko‘milib ketishi mumkin.

Yugoridagi kabi fikrni mashhur sufiy Fath al-Mo‘suliy
(vaf. 130/747) ham aytgan. “Fath al-Mo‘suliy rahimahulloh
(atrofidagilardan) so‘radi: “Agarda bemorni taom, ichimlik va
dorilardan mahrum qilinsa, u o‘lmaydimi?” Unga: “Ha, albatta,
o‘ladi”, deb javob berishdi. U: “Shuningdek, qalb ham
donishmandlik va ilmdan mahrum qilinsa, uch kundan so‘ng
o‘ladi”, dedi. U haqiqatni aytdi. Darhaqiqat, taom tana uchun
ozuqa bo‘lganidek, ilm va donishmandlik qalb ozig‘i bo‘ladi,
uning hayoti ularga asoslanadi. Ilmdan mahrum bo‘lgan kishining
qalbi xastalangan, u albatta o‘ladi. Fagat u buni sezmaydi. Chunki
dunyo hayotiga bo‘lgan muhabbat va u bilan mashg‘ul bo‘lish uni
his-tuyg‘udan mahrum qiladi. Bu kuchli qo‘rquv jarohatdagi
og‘riq hissini, og‘riq hagigatda bo‘lsa ham, darhol to‘xtatgani
kabidir” [4]. Yuqorida bildirilgan fikrlardan bilimsizlik yoki
jaholat kishining qalbini o‘ldirishi, qalbi o‘lgan odam esa o‘lik
maqomida bo‘lishi ma’nosi anglashilgan.

Hazrat Ali yana bir she’rida shunday dedi:

“Fazl ilm ahligagina xosdir. Ular to‘g‘ri yo‘l izlaganlarni
to‘g‘ri yo‘lga boshlaydilar.

Har bir kishining bilmagani uning ragibidir. Johillar ilm
ahliga g‘animdir.
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Ilm ol va uning o‘rniga boshqa narsa xohlama. Zero,
odamlar o‘ladilar, ilm ahli esa o‘lmaslar” [2].

Hazrat Ali bu satrlarda ilm fazilati haqida so‘z yuritgan.
U ilm ahlini, ya’ni olimlarni fazl yoki fazilat egalari, deb
hisoblaydi. Chunki olimlar ilm bilan shug‘ullanishlari natijasida
mulohazakorlik, sabr-togat, bilim doirasining kengligi kabi
fazilatlarni o‘zlarida mujassamlashtiradilar. Ular narsa va
hodisalarning hamda hayotning hagiqgatini anglab yetadilar,
ilmlari tufayli to‘g‘ri yo‘lni noto‘g‘risidan ajrata oladilar va
odamlarni to‘g‘ri yo‘lga boshlaydilar. Lekin inson uchun umri
davomida orttirgan hayotiy bilimi eng foydali bilim sanaladi.
Chunki u shu bilimiga tayanib, hayot so‘qmog‘idan imkoni
boricha gogilmay yurib boradi. Ammo insonning bilmagani uning
hayotda qoqilishiga sabab bo‘ladi va bu bilmagani uning o‘ziga
raqib bo‘ladi. Biz yuqorida olimlarning odamlarni to‘g‘ri yo‘lga
boshlashi hagida gapirgan edik. Johillar esa har doim ilm ahli
yo‘liga g‘ov bo‘lib kelganlar, ularga qarshilik qilganlar. Chunki
ular johilliklari tufayli boshgalarni ham jaholatda tutishga harakat
qilganlar. Shu sababli ular ilm ahliga g*anim bo‘lganlar. Lekin ilm
fazilatini anglagan insonlar doimo ilm egallaganlar, o‘zlarini
ilmga bag‘ishlaganlar. Shuning uchun ham ilm fidoyilari ichidan
ko‘plab allomalar yetishib chiqdilar. Ularning nomlari mana
hozirgacha hurmat bilan tilga olinadi. Zero, Hazrat Ali
aytganidek, «odamlar o‘ladilar, ilm ahli esa o‘lmaslar».

Qur’oni karimda ilm ahlining fazl egalari ekanligi
hagidagi oyati karimalar mavjud. Jumladan, Alloh taolo shunday
deydi:

“Alloh sizlardan imon keltirgan va ilm ato etilgan zotlarni
(baland) daraja (martaba)larga ko‘tarur” [5]. Mashhur sahobiy
Abdulloh ibn Abbos bu oyat borasida shunday degan: “Alloh
olimlarga imon keltirganlardan yetti yuz daraja yugori martaba ato
qiladi va ikki daraja o‘rtasidagi masofa yayov yurganda besh yuz
yildir” [4].

Alloh taolo boshga bir oyati karimada shunday degan:
“Ayting: “Biladiganlar bilan bilmaydiganlar teng bo‘lurmi?!” [5]
Bu oyati karimada biladiganlar, ya’ni olimlar bilan
bilmaydiganlar, ya’ni johillar teng bo‘lmasligi, olimlar fazl egalari
ekanligi nazarda tutilgan.

Olimlarning fazl egalari ekanligi hadisi shariflarda ham
o‘z ifodasini topgan. Rasululloh shunday deganlar: “Alloh kimga
yaxshilikni iroda gilsa, uni dinda fagih (teran anglovchi) qilib
go‘yadi va unga to‘g‘ri yo‘Ini ko‘rsatadi” [6]. Demak, dinda faqih
(teran anglovchi) bo‘lish Allohning bandaga ato gilgan
yaxshiligidir, bunday bandaga Alloh to‘g‘ri yo‘Ini ko‘rsatadi. Bu
banda o°‘zi to‘g‘ri yo‘lga yurishi barobarida boshqalarni ham
to‘g‘ri yo‘lga boshlaydi.

Shuningdek, olimlarning fazl egalari ekanligi to‘g‘risidagi
quyidagi  hadisi ~ shariflar ham mavjud: “Darhaqiqat,
donishmandlik olijanob kishining sharafini ziyoda giladi va quini
podshohlar darajasigacha ko‘taradi”, “Odamlarning eng yaxshisi
agar (boshqalar) muhtoj bo‘lishsa, (ularga) foyda keltiradigan,
behojat bo‘lishsa, o‘ziga foyda beradigan imonli olimdir”,
“Payg‘ambarlik darajasiga eng yaqin odamlar olimlar va jihod
ahlidir. Olimlar payg‘ambarlar keltirgan narsa (shariatga)
odamlarni yo‘naltiradilar. Jihod ahli esa, payg‘ambarlar keltirgan
narsa (shariat) himoyasi uchun qilichlari bilan jang qiladilar”,
“Ummatimda (odamlarning) ikki turi borki, agar ular yaxshi
bo‘lsa, odamlar yaxshi bo‘ladi, buzilsa, odamlar ham buziladi.
Ular boshliqlar va faqihlardir” [6].

Shu o‘rinda quyidagi fikr ibratlidir. “Ba’zi bir
donishmandlar aytishgan: “Agar olim o‘lsa, dengizdagi baliglar,
samodagi qushlar uning uchun aza tutib yig‘laydi. Uning yuzi
yo‘q bo‘ladi, lekin u haqdagi xotira saqlanib qoladi” [4]. Ushbu
fikrdan anglashiladiki, olimlar o‘z ilmlari tufayli insoniyatga
foyda keltiradilar, odamlarning e’tiborini gozonadilar. Shuning
uchun ular o‘lsalarda, odamlar xotirasida yashab qoladilar.
Demak, bu fikr Hazrat Alining “odamlar o‘ladilar, ilm ahli esa
o‘lmaslar” degan fikriga hamohangdir.

Hazrat Alining ilm fazilati haqida yana shunday she’riy
satrlari mavjud:

“Biz qudratli Zot (Alloh) (belgilagan) qismatga rozimiz.
Bizga ilm, johillarga boylik (bo‘la qolsin).

Boylik tez orada yo‘q bo‘lib ketadi. Ilm esa qoladi, yo‘q
bo‘lib ketmaydi” [2].
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Bu satrlardan ko‘rinadiki, Hazrat Ali ilmni boylikdan
ustun qo‘yyapti. Uning fikricha, oqgillar ilmni afzal biladilar.
Chunki egallangan ilm kishining miyasida o‘rnashib qoladi, yo‘q
bo‘lib ketmaydi. Kishi o‘rgangan sayin uning ilmi ortib boradi,
lekin  kamaymaydi. IImni bitmas-tuganmas xazina deyish
mumkin. Johillar esa oqillardan fargli ravishda boylikni afzal
biladilar. Lekin boylik kishi qo‘lida omonatdir, erta-indin yo‘q
bo‘lib ketishi mumkin. U kishiga bevafodir, bugun bor, ertaga
yo‘q. Demak, shu jihatdan ilm boylikdan afzaldir.

Hazrat Ali yuqoridagi fikriga qo‘shimcha ravishda
quyidagi fikrni ifodalagan. “Ali ibn Abu Tolib roziyallohu anhu
Kumaylga dedi: “Ey Kumayl, ilm boylikdan ko‘ra afzaldir: ilm
seni qo‘riglaydi, sen esa boylikni qo‘riglaysan, ilm — hokim,
boylik esa unga tobedir, sarf-xarajatlar boylikni kamaytiradi, ilm
esa (uni) sarflash orqali ko‘payadi” [4].

Hazrat Ali ilm fazilati hagida fikr bildirgach, ilm egallash
haqida so‘z yuritdi. Shu o‘rinda uning quyidagi she’riy satrlari
ahamiyatlidir:

“Ilmni faqat olti (omil) orqali egallaysan. Men senga ular
hagida ochig-oydin xabar berayin.

(Bular) aqgl-zakovat, katta ishtiyog, sabr-togat, (bilim)
yetarliligi, ustoz ko‘rsatmasi va uzoq vaqtdir” [2].

Bu satrlarni tahlil qiladigan bo‘lsak, Hazrat Ali ilm
egallash uchun zarur bo‘lgan olti omilni sanab ko‘rsatdi, ularni
muayyan ketma-ketlikda keltirdi. Bu omillarni ko‘rib chigsak.
Hazrat Ali ilm egallash uchun avvalo aql-zakovatning bo‘lishini
shart qilib qo‘ydi. Zero, aql-zakovat egalarigina ilm egallay
oladilar. Chunki ilm kishidan aql yuritishni talab giladi. Aql-
zakovat bo‘lsa, ilm egallash uchun zarur ikkinchi omil katta
ishtiyoqdir. Chunki ilm egallash uchun kishining o‘zida katta
ishtiyoq bo‘lsa, u ilm yo‘lidagi qiyinchiliklarga qaramay, g‘ayrat
bilan ishga kirishadi. Agar kishida agl-zakovat hamda katta
ishtiyoq bo‘lsa, u ilm yo‘liga dadil kiradi. Lekin u bu yo‘lda
giyinchiliklarga duch keladi, chunki ilm egallash xalgimiz
aytganidek, «igna bilan quduq qazish» degani. Shuning uchun
shunday vaziyatda kishiga Hazrat Ali aytgan uchinchi omil —
sabr-togat kerak bo‘ladi. Yuqoridagi uch omil birlashsa, kishi
g‘ayrat bilan ilm egallaydi. U o‘zidan oldingi olimlarning
fikrlarini o‘rganadi, manbalar ustida ishlaydi va kishida yetarli
bilim hosil bo‘ladi. Shu yetarli bilim natijasida kishi shaxsiy ilmiy
xulosalar chigaradi. So‘ng u olgan bilimini umumlashtirib,
shaxsiy ilmiy xulosalariga asoslangan holda ularni bir risola
holiga keltiradi. Demak, bilimning yetarliligi ilm egallash uchun
zarur bo‘lgan to‘rtinchi omil bo‘la oladi. Endi ilm yo‘liga kirgan
kishi ustoz ko‘rsatmasiga ehtiyoj sezadi. Xalqimiz «ustoz
ko‘rmagan shogird har nag‘maga yo‘rg‘alar», deb bejiz aytmagan.
Ustozi unga ko‘rsatmalar berib turadi, uni to‘g‘ri yo‘lga
yo‘naltiradi. Lekin kishi yuqoridagi omillarning barchasiga ega
bo‘lgani bilan darrov olim bo‘lib qolmaydi. U ko‘p o‘qib
o‘rganishi, izlanishlar olib borishi kerak bo‘ladi. Bu esa uzoq
vaqtni talab qiladi. Ko‘rib chiqilgan she’riy satrlar tahlilidan
ko‘rinadiki, Hazrat Ali o‘ta zukko va donishmand odam bo‘lgan.
U islom dunyosida ilm endi shakllanayotgan bir paytda ilm
egallash uchun zarur bo‘ladigan omillarni aniq ko‘rsatib bergan
edi. U ko‘rsatib bergan bu omillar mana bugungacha o‘z
ahamiyatini yo‘qotmay kelyapti. Zero, ilm yo‘liga qadam qo‘ygan
har bir tolibi ilmda yuqorida zikr etilgan omillar mujassam bo‘lsa,
ular olimlik rutbasiga sazovor bo‘ladilar.

Hazrat Alining ilm egallash hagidagi quyidagi satri ham
e’tiborga molik:

“Agar (biror bir) ilmni bilmasang va uni biladigan
(kishi)dan so‘rab olmasang, bilmaydigan johil bo‘lib qolasan” [3].

Ko‘rinib turibdiki, bu satrda so‘rab o‘rganishning ilm
egallashdagi ahamiyati ko‘rsatilyapti. Ilm egallashda so‘rab
o‘rganishning ahamiyati quyidagi oyati karimada o‘z ifodasini
topgan: “Agar (bu haqda) bilmaydigan bo‘lsangiz, ahli zikrlardan
(ya’ni Tavrot va Injilni biladiganlardan) so‘rangiz!” [5]

Payg‘ambarimiz hadislarida ham bu borada fikrlar
bildirilgan: “Ilm xazinalardir, ularning kalitlari savoldir.
So‘rangiz, chunki bunda to‘rt kishi ajr oladi: so‘rovchi, olim,
eshituvchi va ularni yaxshi ko‘ruvchi”, “Bilimsiz odam bilmasligi
tufayli sukut saqlamasligi kerak. Olim esa 0‘z ilmini yashirmasligi
zarur” [6]. Yuqoridagi hadislardan ko‘rinadiki, ilm xazinalarining
kalitlari savoldir, so‘rab o‘rganish orqali kishiga ilm
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xazinalarining eshiklari ochiladi. Kishi biror masala yuzasidan
savol bersa, olim unga shu masalani tushuntirib beradi, buni
eshitgan odam manfaat ko‘radi. Demak, bu o‘rinda savol bergan,
olim, eshitgan va ularni yaxshi ko‘rgan ham birday ajrga sazovor
bo‘ladi. Ikkinchi hadisda bilimsiz odamning bilimsizligiga rozi
bo‘lmasligi aytilmoqda. Bunday odam sukut qilmasligi,
bilmaganini so‘rab o‘rganishi, bilimli bo‘lishga harakat qilishi
kerak. Olim esa ilmini yashirmasdan uni boshqalarga o‘rgatishi
zarur.

Buyuk bobokalon shoirimiz Alisher Navoiy ham quyidagi
satrlarda so‘rab o‘rganish haqida o°z fikrini ifodalagan:

Bilmaganni so‘rab o‘rgangan olim,

Orlanib so‘ramagan o‘ziga zolim.

Hazrat Ali ilm egallash hagida yana shunday dedi:

“Ilm ziynatdir. Toki hayotsan, ilm o‘rgan, egalla.

Allohga ishonib, ilmga beril, u bilan mashg‘ul bo‘l. Sabr-
toqatli, og‘ir-vazmin, ehtiyotkor bo‘l.

Agar bir kun ilmga butunlay berilib, sho‘ng‘ib ketsang
ham bunga ishonma.

Dindan bahramand bo‘lib, chin tagvodor bo‘l va muttasil
ilm o‘rgan.

Kimda kim odob-axloq qoidalariga rioya gilsa, boshqalar
boshliglikdan ketganda qavm boshlig‘i bo‘lib qoladi.

Bilsang, hidoyat topgur, ilm (kishiga) ajoyib bir bezakdir.
Tolibi ilm uni afzalligidan yaxshi egallaydi” [2].

Hazrat Ali bu she’rida ilm fazilati haqida gapirarkan,
kishilarni Allohga ishonib, diniy amallarni bajargan holda muttasil
ilm o‘rganishga, ya’ni ilm egallashni toat-ibodat bilan qo‘shib olib
borishga chaqiryapti. Shu bilan birga, u bir kunlik o‘qib-
o‘rganishning kifoya qilmasligini, ilm yo‘lida yillab mehnat qilish
kerakligini uqtiryapti. Shuningdek, ilm yo‘li mashaqqatli
bo‘lganidan sabr-toqatli bo‘lish talab etiladi.

Ilmning kishiga bezak bo‘lishi quyidagi rivoyatda ham
ifodalangan: “Az-Zubayr ibn Abu Bakr hikoya qildi: “Otam
Iroqda bo‘lganlarida menga shunday deb yozdilar: “Sen ilm
o‘rganishga intil. Agar kambag‘al bo‘lib qolsang, ilm sen uchun
boylik bo‘ladi, boyib ketsang, u senga bezak bo‘ladi” [4].

Ilm fazilati haqida Abu Homid G‘azzoliy shunday
fikrlarni bildirgan: “Shu nuqtai nazardan ilmga qarasang, uning
0°z holicha yoqimli ekanini ko‘rasan va u o‘z holicha matlubdir.
Sen uni oxirat va uning saodatiga yetishtiruvchi hamda Alloh
taologa yaqin giluvchi vosita sifatida topasan va Unga fagat u
(ilm) orqali yetishish mumkin. Odam uchun darajada eng ulug*
narsa abadiy saodatdir va eng yaxshi narsa unga yetishish
vositasidir. Unga fagat ilm va amal orgaligina yetishish mumkin.
Fagat ganday ish tutishni bilgachgina amalga erishish mumkin.
Dunyo va oxiratda saodatning asosi — bu ilmdir, demak u eng
yaxshi amaldir. Qanday ham shunday bo‘lmasin, axir narsaning
fazilatini ham uning samarasi sharofatidan bilasan! Sen ilm
samarasi olamlar Rabbiga yaqinlashish, farishtalar darajasiga
erishish va farishtalarga qgiyoslanish ekanini bilding. Bu
oxiratdadir.

Dunyoda esa, (ilm samarasi) — sha’n va ulug‘vorlik,
shohlar ustidan hukmronlik, fe’l-atvorda ehtirom zaruratidir.
Hatto turklarning nodonlari va arablarning qo‘pollari ham fe’l-
atvorlarini tajribadan orttirilgan ko‘p ilmi bilan ajralib turganlari
tufayli ogsogollarini hurmat gilish uchun tabiatan yaralgan deb
topadilar. Hattoki hayvonlar tabiatlariga ko‘ra insonning ular

darajasidan ortiq komillik bilan ulardan yuqori turishini his
qilganlari uchun insonni hurmat qiladilar” [6].

Yugqorida bildirilgan fikrlardan ko‘rinadiki, G‘azzoliy
ilmga oxirat va uning saodatiga yetishtiruvchi hamda Alloh
taologa yagin giluvchi vosita sifatida garagan. Uning nazdida
oxirat saodati abadiy saodatdir va unga ilm va amal orgali
yetishish mumkin. Demak, oxirat saodatiga yetishish uchun
ilmning ozi yetarli emas, bunda amal ham kerak bo‘ladi. Bu
yerda amal deganda islom dini ko‘rsatmalariga amal qilish
nazarda tutilgan. Shuningdek, dunyo va oxiratda saodatning asosi
— ilmdir. Shu o‘rinda G‘azzoliy ilmning samarasi haqida gapirar
ekan, oxiratda ilmning samarasi Yaratganga yaqinlashish va
farishtalar darajasiga erishish ekanini aytdi. Dunyoda esa u ilm
samarasini sha’n va ulug‘vorlik, shohlar ustidan hukmronlik,
hurmat-ehtiromga sazovorlikda ko‘rgan. Bu bejiz emas. Chunki
ilm insonning sha’nini yuksaltiradi, uni ulug‘vor qiladi, olimlar
o‘z ilmlari sharofatidan hatto shohlarga ham ta’sir o‘tkazadilar,
doimo hurmat-ehtiromga sazovor bo‘lib kelganlar. Shu bilan
birga, Gazzoliy turklarning nodonlari va arablarning qo‘pollari
misolida hatto nodon hamda qo‘pol odamlar ham olim insonlarni
tajribadan orttirgan ilmlari tufayli hurmat gilishlarini, inson aqli
va ilmi sharofatidan hayvonlardan ustun bo‘lgani uchun ularning
hurmatiga sazovorligini aytib o‘tdi. Bundan ko‘rinadiki, G‘azzoliy
inson uchun ilmning ahamiyatini yaxshi tushungan.

Shuningdek, XIV asrning ikkinchi yarmi — XV asrning
birinchi yarmida yashab ijod gilgan buyuk mutafakkir Sayyid
Sharif Jurjoniy ham ilm to‘g‘risida fikr bildirgan. U bu haqda
shunday degan: “Ilm — bu vogelikka muvofiq qgat’iy ishonchdir.
Donishmandlar aytadiki, u aglda narsa tasavvurining sodir
bo‘lishidir va birinchisi ikkinchisidan alohidadir. Aytildiki, ilm —
bu undagi narsani idrok qilishdir. Yana aytildiki, sirlilikning
yo‘qolishi ma’lum, jaholat uning ziddidir. Aytildiki, u ta’rifga
behojatdir. Aytildiki, ilm umumiy hamda juz’iy jihatlar idrok
qilinadigan puxta sifatdir. Aytildiki, ilm qalbning narsa ma’nosiga
yetishishidir. Aytildiki, oqil va ma’qul o‘rtasidagi maxsus
qo‘shimchadir, aytildiki, sifat egasi bo‘lgan sifatdir” [7].

Sayyid Sharif Jurjoniyning fikricha, ilm vogelikka
muvofiq kelishi kerak. Shunda u ishonchli bo‘ladi. Uning nazarida
ilm narsa tasavvurining aqlda voqe bo‘lishi va aqlda voge bo‘lgan
narsani idrok qilishdir. Ilm orqali umumiy va juz’iy jihatlar idrok
gilinadi. Jurjoniy yana ilmni qalbning narsa ma’nosini anglab
yetishi deb hisoblagan. Shuningdek, ilm oqil va ma’qul o‘rtasida
turadi. Jurjoniy jaholatni ilmning ziddi deb bilgan. Shuning uchun
jaholat ahli, ya’ni johillar ilm ahliga doimo qarshi bo‘lganlar,
ularga dushmanlik gilganlar. Bundan Jurjoniy Hazrat Ali kabi
johillarning ilm ahliga g‘anim bo‘lishini nazarda tutgan.

Xulosa va takliflar. Yuqorida bildirilgan fikrlardan kelib
chigib aytish mumkinki, islom olamida ilmga katta ahamiyat
garatilgan. Shuning uchun ham Qur’oni karim va hadisi
shariflarda ilm fazilati to‘g‘risidagi fikrlar o‘z ifodasini topgan.
Shuningdek, islom olimlari va mutafakkirlari ham bu borada
qimmatli fikrlarni bildirganlar. Bunga Abu Homid G‘azzoliy va
Sayyid Sharif Jurjoniy ilgari surgan fikrlar yorqin misol bo‘la
oladi. Qolaversa, Hazrat Ali she’riy satrlarida ilm fazilati, ilm
egallash, olimlarning fazl egalari ekanligi, ilm egallash omillari
haqidagi fikrlarni ifodalagan bo‘lib, bu fikrlar bugungi kunda ham
dolzarbdir va ularni o‘rganish va targ‘ib etish ma’naviyatimizni
boyitishda katta ahamiyat kasb etadi.
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TARBIYASI “QIYIN” O‘SMIRLAR VA ULARNING PSIXOLOGIK TAVSIFI
Annotatsiya
Mazkur maqolada o‘smirlik yoshining psixologik xususiyatlari, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning va ularning psixologik tasnifi, tarbiyasi
“qiyinlik”ni ijtimoiy institutlar orqali o‘tadigan individual yo‘llari, o‘smirlarda o‘zini o‘zi mahkum gqiluvchi xulg-atvor va uning
tasniflari, mahkum giluvchi xulg-atvor tiplari, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni tipologik xususiyatlariga ko‘ra shartli guruhlari bo‘linishi

hamda tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni o‘rganish usullari to‘g‘risidagi nazariy ma’lumotlar tahlil qgilingan.
Kalit so‘zlar: O‘smirlik yoshi, pubertat davr, tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar, ijtimoiy institutlar, o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi xulq-atvor,

dezadaptatsiya, depressiv holat, orsizlar yoki subutsizlar, injiq tabiatli o‘smirlar.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayonida tarbiyasi
“qiyin” o‘smirlar iborasi tez-tez uchrab turadi. Biz tarbiyasi
“qiyin” o‘smirlar fenomenlarining ayrim jihatlarini yoritishga
harakat gilamiz. llmiy tadgigotlarning ko‘rsatishicha, o‘smirlik
davrida ular tomonidan sodir etiladigan har ganday xatti-harakat
aktlari: aksilijtimoiy xulg-atvor, pedagogik garovsizlik, moslasha
olmaydigan xulg, axlogsiz xulg, deviant xulg, autodestruktiv
(o‘zini o‘zi fosh qilish) xulq va hokazolar o‘tish davrining o‘ziga
X0s odat tusiga girib golgan tartib shakli sifatida tan olinadi [6].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘pgina adabiyotlar
tahliliga ko‘ra, IQ (intellekt)ning ko‘rsatkich darajasi qanchalik
past bo‘lsa, tarbiyasi “qiyin”lik darajasi shunchalik yuqori
ko‘rsatkichga ega. Shu sababli 1Q (intellekt) tarbiyasi “qiyin”lik
ko‘rsatkichi sifatida ma’lum darajada ijtimoiy ma’no kasb etuvchi
psixologik jarayon bilan alogador [2].

Agar o‘smirlik yoshining klassik tadgiqotlariga nazar
soladigan bo‘lsak, unda turli xil nazariyalar, farazlar va
fundamental izlanishlar borligini ko‘rish mumkin. O‘smirlik
yoshiga xos yorgin psixologik konsepsiyalardan biri XX asrning
boshlarida L.S. Vigotskiy tomonidan yaratilgan madaniy-tarixiy
nazariya bo‘lib, unda o‘smir psixologiyasidagi barqaror va tarixiy
o‘zgaruvchanlik, uning fenomenlariga oid ilmiy
konsepsiyalarning interpretatsiyasi berilgan [3].

Tadgigot metodologiyasi. O‘smirlik davrining yirik
tadgigotchilaridan yana biri — nemis faylasufi va psixologi E.
Shpranger o‘smirlik yoshi gizlarda 14-21, o‘g‘il bolalarda 13-19
yoshlargacha davom etishini, uning birinchi bosgichi 14-17
yoshlarga to‘g‘ri kelib, bu yoshda bolalikdan qutilish sodir
bo‘lishini ta’kidlaydi [5].

O‘smirlik yoshini “pubertat davr” deb atagan Sh. Byuler
ishlarida ushbu davrning biologik mohiyati ochib berilgan.
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Pubertat davr biologik o‘sish davri hisoblanib, jinsiy yetilish o‘z
nihoyasiga yetadi, ammo jismoniy rivojlanish davom etadi. U
pubertat davrni ikkiga: psixik va jismoniy davrlarga ajratadi.
O‘smirning  yetilishiga ta’sir etuvchi tashqi va ichki
qo‘zg‘atuvchilar undagi o‘zidan o‘zi qoniqish va xotirjamlikni
izdan chiqarib, uni o‘zga jinsni qidirishga undaydi. Biologik
yetilish o‘smirni izlanuvchan qilib qo‘yadi va uning «men»ida
«uy bilan uchrashish istagi tug‘iladi.

Sh. Byuler psixik pubertatlikni tanadan farglashga harakat
qiladi. Uning fikricha, jismoniy yetilish o‘g‘il bolalarda o‘rtacha
14-16,qiz bolalarda esa 13-15 yoshlarga to‘g‘ri keladi. Albatta,
bunday farglashlarda shahar va gishlog, alohida mamlakatlar va
hatto iqlimning ta’siri ham hisobga olinadi. Pubertatlikning quyi
chegarasi 10-11 yosh, yuqori chegarasi 18 yosh bo‘lishi kerak.
Shu ma’noda o‘smirlik yoshi dunyoqarash, e’tiqod, nuqtai nazar,
prinsip, o‘zligini anglash, baholash va hokazolar shakllanadigan
davr hisoblanadi.

Kichik maktab yoshidagi bola kattalarning ko‘rsatmalari
yoki o‘zining tasodifiy, beixtiyor orzu-istaklari bilan harakat gilsa,
o‘smir 0‘z faoliyatini muayyan prinsip, ¢’tiqod va shaxsiy nuqtai
nazar asosida tashkil gila boshlaydi.

O‘smirlik yoshining psixologik xususiyatlari alohida
namoyon bo‘lganda ular “o‘smirlik kompleksi” va uning kechishi
bilan bog‘liq tarzdagi xulg-atvor buzilishi — “pubertat inqiroz”
degan nom oladi.

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning o°zligini anglashda
“Men” timsoli alohida o‘rin tutadi. Tarbiyasi “qiyin”likning
vujudga kelishi va uning kechishini subyekt tomonidan anglanishi
ular bilan olib boriladigan psixoprofilaktik, psixodiagnostik,
psixokorreksion ishlarning samaradorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi
[1]. Psixolog, psixoterapevt va, umuman, ta’lim - tarbiya ishlariga
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mas’ul xodimlarning barchasi tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar xulq-
atvorining ijtimoiy me’yorlarga moslashuvi yoki moslasha
olmaslik strategiyasi o‘smir shaxsining himoyaviy-moslashuv
mexanizmini aks ettirishini hisobga olishlari zarur.

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning ijtimoiy institutlar orqali
o‘tadigan individual yo‘li:

1. Ota-ona:

nomagbul ijtimoiy nufuz;

yomon maishiy sharoitlarda yashash;

ijtimoiy rejaning yo‘qligi;

farzandlarining kelajagiga umidsizlik;

ota-onalik majburiyatlariga mas’uliyatsizlik;

shakllanmagan va ta’sir ko‘rsata olmaydigan muhit.

2. Ular bilan yonma-yon yashovchilar (qo‘ni-qo‘shnilar,
mahalla ahli):

garovsiz uy-joy sharoiti;

omadsizlik va tashkil topmagan ichki madaniyat;

ko‘cha bolalari;

3. Bolalar:

salbiy ijtimoiy ko‘nikmalar va shakllanmagan xulg-atvor;

ta’limda bilimning yetishmasligi va intellektning sustligi;

ta’lim berishda bilimdonlikning yetishmasligi;

ijtimoiy alogalarning yetishmasligi;

ijtimoiy umidsizlik;

o°zini 0‘zi baholashning pastligi.

5. Tengqurlar guruhi:

delikvent ko‘nikma va munosabatni o‘rnatish;

tengqurlar orasidagi nufuz;

o‘zini o‘zi baholashning
gadriyatlar;

deviant xulgning yugqori tavakkalchiligi.

6. Huquq tashkilotlari bilan jamoatchilik o‘rtasidagi
aloqaning o‘rnatilishi:

sigmatizatsiya;

ijtimoiy rejalarning pasayishi.

7. Mehnat bozori:

ishsizlik yoki doimiy ishning yo‘qligi;

kam daromad;

sust ijtimoiy giymatlilik.

8. Ular ota-ona bo‘lishadi:

ular nomagbul ijtimoiy yo‘Ini bosib o‘tishgan;

yomon maishiy sharoitlarda yashashda davom etadi [4].

Ko‘rinib  turibdiki, tarbiyalanganlik va tarbiyasi
“qiyin”likning ko‘rsatkich darajalari keng ijtimoiy doirada hal
qilinishi zarur.

Ichki ishlar idoralari faoliyatida esa gonunni buzishi yoki
qoidaga xilof ish qilishi darajasiga qarab tarbiyasi “qiyin”
o‘smirlar jinoiy qonunbuzar va oddiy qoidabuzar (tartibbuzar)
guruhlarga ajratiladi [5].

Shaxsning biologik ofsishidagi nugsonlar, sezgi va
irodalarining kamchiliklari, o‘qishga salbiy ta’sir etuvchi oliy nerv
faoliyati va temperamentdagi qusurlar tarbiyasi “qiyin”larni
keltirib chigaradi.

Shaxsning ijobiy fazilatlari tarkib topishida axlogiy
sifatlarning yetishmasligi, o‘gituvchi, sinf jamoasi, oila-a’zolari
bilan noto‘g‘ri muloqot, ishyoqmaslik, bo‘sh vaqtni to‘g‘ri
tagsimlamaslik va boshqalar salbiy ta’sir ko‘rsatadi [4].

Ma’lumki, shaxsning shakllanishi dinamik xususiyatga
ega. Shuning uchun uning rivojlanishida goho ilgarilab ketish,
goho taraqgiyotdan orgada qolib ketish holatlari kuzatiladi.
Oqibatda, ba’zan o‘smirlarning xatti-harakatlarida o‘zini o‘zi
mahkum qiluvchanlik belgilari namoyon bo‘lishi kuzatiladi. Ular
o‘zlarining jismoniy va ruhiy salomatliklari bilan bog‘liq
xotirjamlikning gadriga  yetmaydilar, turli  jismoniy
shikastlanishlar, ruhiy tushkunliklar natijasi o‘laroq oz istigbol
rejalarini tuza olmaydilar, xuddi shu bois, o‘zlarining ijtimoiy
mavqelariga putur yetkazadilar. Xulg-atvordagi og‘ishlarning ham
ma’nan, ham jismonan tanazzuli ular turmush tarzining nosog‘lom
kechishiga, ularni alkogolizm va narkomaniya illatlari sari
yetaklaydi, ba’zan suisidal (o‘zini o‘zi o‘ldirish) holatiga olib
keladi.

Tahlil va natijalar. Biz o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi
xulg-atvor ~ deganda, nafagat  organizmning  jismonan
nosog‘lomligi, balki o‘smir shaxsi rivojidagi axlogsizligi,

tiklanishi va qaytarilgan
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ma’naviy qashshoqlik, turli darajadagi dezadaptatsiyaga olib
keluvni shaxs disfunksiyalarini tushunamiz [5]. O‘smir shaxsida
disfunksiyalar kechishi patologik va nopatologik ko‘rinishga ega.
Ofsmirlarda o‘zini o‘zi mahkum qiluvchi xulg-atvor va uning
tasniflari quyidagicha ifodalanishi mumkin:

1. O‘smir shaxsi buzilshi darajasi: a) old patologik; b)
nopsixotik; v) psixotik.

2. Mahkum giluvchi xulg-atvor tiplar: a) hayotiy talofat;
b) jismoniy ziyon-zahmat; v) ma’naviy-axlogiy kamolotga ziyon-
zahmat; g) ijtimoiy mavgega ziyon-zahmat.

3. ljtimoiylashuv adaptatsiya bosgichlari: a)bargaror
adaptatsiya; b) parsial adaptatsiya; v) begaror adaptatsiya; g)
dezadaptatsiya [6].

O‘smir shaxsidagi buzilish darajalarini quyidagi misol
orgali yaqqol ifodalash mumkin. Masalan, alkogolga nisbatan
moyillikni olaylik. Har zamonda ichib turish, ya’ni alkogolga
epizodik xususiyatli moyillik, bayramlarda, do‘stlar davrasida,
vaqtni qizigarli, maroqli o‘tkazish bilan bog‘liq holatlar garchi
ushbu holat ham o‘smir shaxsi shakllanishiga ma’lum darajada
ta’sir qilsa-da, albatta patologiya emas. Alkogolni tez-tez gabul
qilish oqibatida unga bog‘lanib qolish esa patologiya, lekin
psixotik daraja emas. Agar alkogolga yoki narkotik moddalarga
ruju qo‘yish haqiqiy kasallik simptomi darajasiga yetganda, ular
bilan bog‘liq chuqur o‘zgarishlar (“oq alahlash” va “lomka™) ro‘y
bersa, bu psixotik daraja hisoblanadi.

Mahkum giluvchi  xulg-atvor
quyidagilarga ajratiladi:

a) shunday xatti-harakat va xulg-atvor mavjud-ki, bu
individum wuchun zararli hisoblanib, u o‘zini o‘zi o‘ldirish
(suisidal holat) bilan tugashi mumkin. Lekin tavakkalchilik bilan
bog‘liq sport turlari, jumladan, avto va moto poygalar, alpinizm,
boks yoinki, hayot uchun xavfli kasb-kor; o‘t o‘chiruvchi,
kaskader, jamoat tartibi va milliy xavfsizlikni saqlash bo‘linmalari
ba’zi vakillarining faoliyati (garchi ular nimaga ketayotganlarini
chuqur anglagan tagdirda ham, ba’zan o‘z xatti-harakatlarining
oxiri o‘lim bilan tugasa-da), albatta bundan mustasno. Chunki
bunday mas’uliyatli kasb egalarida o‘ziga ishonch, har ganday
vaziyatda o‘zini sinab ko‘rish va g‘alaba nashidasi ustivorlik
giladi;

tiplari  psixologiyada

b) 0‘z organizmiga jismonan zarar yetkazish bilan bog‘liq
bo‘lgan, depressiv holat (ruhiy azoblanish) natijasida o‘ziga ozi
tajovuz qgilishi bilan kechadi;v) magkum giluvchi xulg-atvorning
tipi jamiyat tomonidan qabul gilingan umuminsoniy me’yorlarga
zid bo‘lgan delinkvent xulg-atvor xususiyatlarini o‘zida
mujassamlashtiradi. Bunda nafaqat umumbashariy me’yorlar,
balki umuminsoniy qadriyatlar, diniy me’yorlarni saqlash nazarda
tutiladi. Aks holda insoniyat o‘zining ibtidoiy ajdodlaridan farq
gilmay qolar edi. Garchi inson davr o‘tishi bilan biologik tuzilishi
nuqtai nazaridan chuqur o‘zgarishlarga uchramagan bo‘lsa-da,
lekin o‘zining milliy an’analariga, milliy madaniyatiga, milliy
axloq me’yorlariga qarshi ish tutar ekan, u ma’naviy qashshoqdir.
Zero, to‘rt muchchasi sog‘lom o‘smirning asosial (aksijtimoiy)
guruxdardagi ishtirokini, axlog tuzatish muassasalariga tushib
qolishini, turli ekstremistik guruxlardagi faoliyatini, o‘zining
hayotini barbod qilishini fagat uning o‘zini 0‘zi mahkum gqiluvchi
xulg-atvoridangina izlash mumkin;

g) mahkum giluvchi xulg-atvorning keyingi tipini ijtimoiy
mavgega ziyon-zahmat yetkazish, deb atash mumkin. Oddiy bir
misol, o‘smir 0‘z ota-onasiga ko‘ngilsiz tashvish keltirish
magsadida o‘qishni tashlaydi. Bu bilan u o‘zini o‘zi tasdiglashga
urinadi va hokazo. Qayd etilgan holatlarning barchasida ijtimoiy
dezadaptatsiyaning u yoki bu darajalari izohlanadi[1].

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni, tipologik xususiyatlariga
ko‘ra, bir nechta shartli guruhga ajratish mumkin:

1. Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarning birinchi guruhi orsizlar
yoki subutsizlar deyiladi. Ular bila turib gonun qoidalarni
buzadilar, noma’qul ishlarni qiladilar. Ular o‘zlarining gunohkor
ekanliklarini tan olmaydilar. Bunday bolalar betga chopar, o‘jar
tabiatli, rahm-shafqatsiz, “zo‘ravon” bo‘ladilar.

2. Ikkinchi guruhga mansub tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar
yaxshi va yomonni tushunadilar, biroq mustaqil e’tiqodga,
bargaror his-tuyg‘uga ega emasliklari sababli “orqa”da turib
qoidani buzadilar. Ular jamoa oldida katta va’da beradilar, biroq,
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ma’lum vaqt o‘tgandan so‘ng, bergan va’dasini butunlay
unutadilar.

3. Uchinchi guruhga mansub tarbiyasi “qiyin” o‘smirlar
shaxsiyatparastlik tufayli qonunbuzarlik, tartibbuzarlik yo‘liga
kirib goladilar. Ular gilmishlari uchun afsus-nadomat chekadilar,
ruhan eziladilar. Ulardagi axlogga xilof xatti-harakatlar achinish
hissi tarzida namoyon bo‘ladi.

4. Injiq tabiatli o‘smirlar to‘rtinchi guruhga mansub
bo‘lib, sinfda,tengqurlari orasida oz o‘rnini topa olmaganidan
qayg‘uradilar. Shu bois ginaxon, arazchi bo‘ladilar. Shu ma’noda
o‘smir tomonidan sodir etilgan jinoiy harakat uning xulqiga emas,
balki vujudga kelgan vaziyatga ko‘ra sodir etilganda o‘smir
shaxsining ijobiy sifatlari va jinoyatchilikning sodir etilishiga
sabab bo‘luvchi omillar to‘g‘risidagi ma’lumotlar berilmaydi.
Shuning uchun ham vujudga kelgan vaziyatlarga bog‘liq bo‘lgan
jinoyatlarning oldini olishda o‘smir shaxsining xususiyatlarini,
uning ijobiy va salbiy sifatlari hamda xarakterini hisobga olgan
holda ish tutish magsadga muvofiqdir[4].

Tarbiyasi “qiyin” o‘smirlarni o‘rganishda kinolavhalar,

yuridik  varaqa,ishontirish, rag‘batlantirish, bo‘ysundirish,

qo‘rqitish singari usullardan foydalaniladi. Tarbiyasi “qiyin”
o‘smirlar bilan alohida-alohida suhbat o‘tkazish ularning ruhiy
kechinmalari bilan tanishishning eng samarali usulidir.

O‘tkazilgan suhbatlar o‘smirning psixik dunyosiga
shunday nozik ta’sir qilish kerakki, natijada unda vijdon azobi,
o‘ng‘aysizlik tuyg‘usi vujudga kelsin. O°smir shaxsiyatiga
tegadigan muomalada bo‘lish man etiladi.Suhbat davomida ilig
psixologik muhit, do‘stona munosabat bo‘lmog‘i shart.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, tarbiyasi
“qiyin” o‘smirlarni o‘rganishga qaratilgan barcha yondashuvlarga,
tamoyillarga, yo‘l-yo‘riglarga zamonaviy psixologiya fani nugtai
nazaridan yondashish talab etiladi. Bizni gizigtirayotgan tarbiyasi
“qiyin”likni boshlanishi va namoyon bo‘lish jarayoni, uni keltirib
chigaruvchi  xususiyatlari  hamda  kechishining  asosiy
variatsiyalarini chuqur tahlil qilish uning nazariy metodologik
asosini tuzish, so‘ngra aniqlovchi tajriba majmuasini yaratish,
psixokorreksion ruhiy tuzatish va tarbiyaviy ta’sirlar timizining
ishlab chiqishga asosi bo‘lib xizmat qiladi.
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O‘ZBEKISTONDA FUQAROLIK JAMIYATI INSTITUTLARINING YOSHLAR DUNYOQARASHI SIYOSIY
IJTIMOIYLASHUVIGA TA’SIRI
Annotatsiya
Ushbu maqolada O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlarining yoshlar dunyoqarashi siyosiy ijtimoiylashuviga ta’sirining maznun
mohiyati, siyosiy ijtimoiy institutlar, 0‘z-0‘zini boshqarish organlarining yoshlar siyosiy ijtimoiylashuviga ta’sir qilish omillari ko‘rsatib

o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Siyosiy ijtimoiylashuv, yoshlar, yoshlar dunyogarashi, mafkuraviy omillar, ijtimoiy-siyosiy institutlar, mahalla, oila,

yoshlar madaniyati, siyosiy etiket.

Kirish. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlarining
yoshlar dunyogarashiga va ularning siyosiy ijtimoiylashuviga
ta’siri masalasi ilmiy-falsafiy nuqtai nazardan tahlil gilinsa, bu
jarayonning murakkab va qamrovli ekanligi ayon bo‘ladi.
Fugarolik jamiyati institutlari — nodavlat tashkilotlar, kasaba
uyushmalari, ommaviy axborot vositalari va madaniyat markazlari
kabi ijtimoiy tashkilotlar — yoshlarning ijtimoiy-siyosiy ongi va
faolligini oshirishga katta hissa qo‘shadi. Ushbu institutlar yoshlar
o‘rtasida ijtimoiy qadriyatlarni targ‘ib qiladi, ularda mamlakat
taraqgiyoti va islohotlarga ijobiy munosabatni shakllantiradi.
O‘zbekiston yoshlari uchun fuqarolik jamiyati institutlari milliy
g‘urur, vatanga sadoqat va fuqarolik mas’uliyati singari
gadriyatlarni  shakllantirishga xizmat giladi. Yoshlarning
ijtimoiylashuv jarayonida fuqarolik jamiyatining o‘rni o‘ziga xos
ahamiyatga ega. Ushbu institutlar yoshlarni ijtimoiy masalalarga
jalb qilish, ularning o‘z fikrlarini erkin ifoda etishi va
muammolarni  hal qgilishda ishtirok etish imkoniyatlarini
kengaytiradi.

Aynigsa, davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanayotgan
yoshlarga oid dasturlar bu borada muhim rol o‘ynaydi.
Shuningdek, O‘zbekistonda yoshlarning siyosiy ijtimoiylashuvida
diniy va milliy qadriyatlarga asoslangan ta’limotlar katta ahamiyat
kasb etadi. Yoshlar, aynigsa, madaniy meros, tarixiy gahramonlar,
va milliy qadriyatlar orgali ijtimoiy-siyosiy faollikka jalb
qilinmoqda. Bu jarayon, yosh avlodning vatanparvarlik tuyg‘usi
va davlat manfaatlarini  himoya qilishga tayyorligini
shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. IImiy-falsafiy jihatdan
garaganda,  fugarolik  jamiyati  institutlari ~ yoshlarning
dunyoqarashiga axloqiy va ma’naviy tarbiyaning shakllanishida
katta ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, yoshlar nafagat mamlakat
ichida, balki xalgaro migyosda ham O‘zbekistonning imijini
targ‘ib qilishda faol ishtirok etmoqdalar. Bu esa o‘z navbatida
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fugarolik jamiyati institutlari tomonidan qo‘llab-quvvatlanib,
yoshlarning ~ xalgaro  ijtimoiy-siyosiy = maydonda  o‘zini
ko‘rsatishiga yo‘l ochmoqda.

Asosiy gism. Yoshlarning kelajakda jamiyatda faol, yetuk
va mas’uliyatli fugarolar bo‘lib yetishishiga yordam beradi. IImiy-
falsafiy nuqtai nazardan, bunday jarayonlar yoshlarning shaxsiy
kamolotini yanada chuqurlashtiradi va ularda dunyogarashning
kengayishiga olib keladi. Bu yoshlar nafagat jamiyatning ijtimoiy
faollari, balki kelajak yetakchilari sifatida o‘sib, jamiyatning
bargaror va demokratik rivojlanishiga xizmat gilishga tayyor
bo‘ladi. Shu tariqa, fuqarolik jamiyati institutlari yoshlar orasida
fuqarolik mas’uliyati, siyosiy bilim va faollikni shakllantirib,
ularning ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishini ta’minlaydi.
M.Qirg‘izboyev: «Fuqarolik jamiyati jamiyatning eng yuqori
shakli hisoblanib,... inson ulug‘vorligini yuksaklikka ko‘taradi,
uning siyosiy, iqtisodiy-ijtimoiy sohalardagi erkin faoliyatini
ta’minlaydi»[1], - deb ta’kidlaydi.

Madaniy-ma’rifiy va ilmiy uyushmalar yoshlarning
siyosiy savodxonligini oshirish orgali ularni jamiyatdagi ijtimoiy-
siyosiy jarayonlardan xabardor gilib boradi. Bunday bilim va
ko‘nikmalar yoshlarning siyosiy ongini shakllantirib, ularni o‘z
huquq va vazifalarini anglaydigan va jamiyat rivojiga mas’uliyat
bilan yondashadigan fugarolar sifatida tarbiyalaydi. Fugarolik
jamiyati institutlari O‘zbekistondagi yoshlarni ekstremistik
ta’sirlardan himoya qilish va ularni milliy va global dunyoqarash
bilan boyitishga xizmat giladigan muhim poydevor hisoblanadi.
Bu institutlarning faoliyati yoshlarning kelajakda jamiyatda
mas’uliyatli, bag‘rikeng va o‘ziga ishonchli shaxs sifatida
rivojlanishiga, mamlakatning bargaror va xavfsiz rivojlanishiga
hissa qo‘shadigan avlodni shakllantirishda katta ahamiyatga ega.
Bu borada mamlakatimiz Prezidenti SH.M.Mirziyoyev shunday
deydi: “Dunyoda terrorizm tahdidlari aynigsa, so‘nggi yillarda
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kuchayib borayotgani ularga garshi asosan kuch ishlatish yo‘li ~ ularning ijtimoiy va siyosiy faolligini oshirish; mahalla
bilan kurashish usuli o‘zini oqlamayotganidan dalolat beradi. Bu  institutining jamiyat boshqgaruvidagi o‘mi va faoliyati

borada ko‘p hollarda tahdidlarni keltirib chiqarayotgan asosiy
sabablar bilan emas, balki ularning ogibatlariga garshi kurashish
bilangina cheklanib qolinmogda. Xalgaro terrorizm va
ekstremizmning ildizini boshga omillar bilan birga, jaholat va
murosasizlik tashkil etadi, deb hisoblayman. Shu munosabat bilan
odamlar, birinchi navbatda, yoshlarning ongu tafakkurini ma’rifat
asosida shakllantirish va tarbiyalash eng muhim vazifadir[2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. limiy-falsafiy nugtai
nazardan qaraganda, bunday tashabbuslar  yoshlarning
dunyoqarashini shakllantirishda asosiy o‘rin tutadi. Fugqarolik
jamiyati yoshlar uchun nafagat siyosiy ongni oshirish
platformasini, balki ularga ijtimoiy hayotda bevosita ishtirok etish
imkonini beradigan makonni taqdim etadi. Shu tariga, yoshlar
kelajakdagi yetakchilar sifatida tajriba orttirib, milliy va global
masalalarda o‘z roli va mas’uliyatini yanada chuqurroq anglab
boradi. A.G.Chernyavskiyning fikricha, «Davlat boshqaruv
tizimining sifati fugarolik jamiyatini rivojlantirishga bo‘lgan
konstruktiv siyosatga garab baholanadi. Chunki fugarolik jamiyati
0‘z-o‘zini tartibga soluvchi ijtimoiy tizimgina bo‘lib qolmay,
balki deterministik davlat boshqaruv shakli hamdir»[3].

O‘zbekistonda mahallalar va an’anaviy jamiyat institutlari
yoshlar siyosiy ijtimoiylashuvida muhim o‘rin tutadi. Mahalla
yoshlariga o‘zlarini jamoaning ajralmas qismi sifatida his qilish
imkonini beradi va shu orqali ularni mahalliy o‘zini o‘zi
boshqarish jarayonlariga jalb etadi. Bu yoshlar uchun o‘ziga xos
fugarolik tajribasi bo‘lib, ular o‘z hududida yuz berayotgan
muammolar va ehtiyojlarga nisbatan mas’uliyat his qila boshlaydi.
Bunday ijtimoiylashtirish  jarayonlari yoshlarning siyosiy
faoliyatga bo‘lgan qiziqishi va javobgarlik tuyg‘usini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Mahalla yoshlari turli
tadbirlar va uchrashuvlarda ishtirok etish orgali ijtimoiy-siyosiy
jarayonlarga oid amaliy bilim va ko‘nikmalarni o°zlashtiradi.
Ushbu mahalla faoliyatlari ularga jamoaviy ishlarni tashkil etish,
garorlar gabul gilish va turli masalalarni muhokama qilish kabi
fugarolik faoliyatining asosiy elementlarini o‘rgatadi. Bu esa
yoshlarning  fuqarolik  jamiyatining faol a’zosi sifatida
shakllanishiga va jamiyatdagi o‘z rolini to‘lagonli anglashiga
yordam beradi. Yoshlar fugarolik jamiyati institutlari orqgali
demokratik tamoyillar, huquq va mas’uliyat haqida bilim olishadi,
shu bilan birga ular jamiyatda faol va mas’uliyatli o‘rin egallash
uchun zarur ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar. Bu jarayonlar, o‘z
navbatida, fuqgarolik jamiyatining mustahkamlanishiga, ijtimoiy
bargarorlikka va demokratiyaning rivojlanishiga xizmat giladi.
Yoshlarning jamiyatdagi faolligi va mas’uliyatni 0‘z zimmasiga
olishga tayyorligi O‘zbekistonning barqaror va ma’rifatli
kelajagini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
Gegelning ta’biriga ko‘ra, «Fuqarolik jamiyati bu eng avvalo,
xususiy mulkka asoslangan  manfaat(ehtiyoj) lar  tizimi,
shuningdek, din, oila, tabaqgalar, davlat tuzumi, huqug, axloq,
burch, madaniyat, ta’lim, qonunlar va subyekt(inson) larning
ulardan kelib chiquvchi o‘zaro uzviy yuridik alogalari majmuidir.
Insonlar tabiiy, «nomadaniy» holatdan «fugarolik jamiyatiga
o‘tishlari lozim. Zero, aynan shu jamiyatda huquqiy munosabatlar
asl vogelikka aylanadi»[4].

Madaniy-ma’rifiy uyushmalar va NNTlar orqali yoshlar
o‘zining madaniy va tarixiy ildizlari bilan bog‘lanib, global va
milliy darajada o‘z o‘rnini anglashadi. Bu jarayon orqali yoshlar
davlatning bargaror va demokratik rivojlanishiga hissa qo‘shishga
tayyor, mas’uliyatli fuqarolarga aylanadi. Shu bilan birga,
fugarolik jamiyati institutlari milliy gadriyatlar va demokratiya
o‘rtasida uyg‘unlik yaratib, yoshlar ongida zamonaviy dunyoda
muvaffaqgiyat qozonish uchun zarur bo‘lgan tanqidiy fikrlash va
mafkuraviy —mustaqillikni  shakllantiradi. Buni  davlatimiz
rahbarining Farmoni bilan tasdiglangan 2017-2021 vyillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi misolida ham ko‘rish
mumkin. Misol uchun, Harakatlar strategiyasining «Davlat va
jamiyat  qurilishi  tizimini  takomillashtirishning  ustuvor
yo‘nalishlari» deb nomlangan birinchi yo‘nalishida jamoatchilik
boshqgaruvi tizimini takomillashtirish, shu jumladan, jamoatchilik
nazoratini amalga  oshirishning  zamonaviy  shakllarini
rivojlantirish, fuqarolik jamiyati institutlarini rivojlantirish,
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samaradorligini oshirish, ommaviy axborot vositalarining rolini

kuchaytirish masalasi ham keyingi besh vyillikda ro‘yobga
chigarilishi  lozim  bo‘lgan  vazifalardan  biri  sifatida
belgilangan»[5].

Tadgigot metodologiyasi.  Prezidentimiz ~ Shavkat

Mirziyeyovning «Mabhalla institutini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risidangi Farmonda: “Fuqarolarning o‘zini
o‘zi boshqarish organlari faoliyati samaradorligini oshirish,
mahalla institutini aholiga eng yagin va xalqchil tuzilmaga
aylantirish, fuqarolar yig‘inlarining mushtarak manfaatlarini ifoda
etadigan uyushmaga birlashish huquglarini ro‘yobga chiqarish,
ularning moddiy-texnika bazasini mustahkamlash hamda davlat
organlari va fugarolik jamiyati institutlari bilan o‘zaro
hamkorligini yanada rivojlantirish, mahalla institutini yanada
takomillashtirishning ustuvor yo‘nalishlari belgilab berilgan[6].

Oila orqali bolalar va yoshlar axloqiy ko‘rsatmalar va
ijtimoiy me’yorlar bilan tanishadi. Kattalarning o‘zaro hurmati,
ijtimoiy mas’uliyat va jamoaviy birdamlik kabi qadriyatlar oilada
yetkazilib, bu yoshlarning siyosiy ijtimoiylashuvi jarayoniga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, oila milliy qadriyatlarni
singdirish orqali yoshlarni turli destruktiv ta’sirlardan himoya
qilishda asosiy poydevor vazifasini bajaradi. Shu tariqa, o‘zbek
oilasi yoshlar ongida milliy o‘zlik va vatanparvarlik
tushunchalarini shakllantiruvchi, davlat va jamiyatga sadogatni
mustahkamlovchi  muhim ijtimoiy institut sifatida namoyon
bo‘ladi. Oila yoshlarga milliy va madaniy qadriyatlar asosida
jamiyatga hissa qo‘shuvchi, mas’uliyatli fugarolar sifatida
yetishish uchun zarur bo‘lgan axloqiy va ijtimoiy asoslarni beradi.
Shunga muvofiq “fuqarolik jamiyati instituti — magsadlar
mushtarakligi hamda ishtirokchilar ixtiyoriyligi asosida tuzilgan,
asosiy faoliyati daromad (foyda) olishga yo‘naltirilmagan,
davlatdan xoli, siyosiy jihatdan mustaqgil va igtisodiy jihatdan
erkin bo‘lgan kishilik hamjamiyati tuzilmasidir”[7].

Fuqarolik jamiyatining o‘ziga xos xususiyati tinchlik,
barqarorlik va o‘zaro hamkorlikka asoslangan munosabatlarni
rivojlantirishdir.  Yoshlar ma’naviy qadriyatlarni o‘zlashtirib,
fugarolik jamiyatidagi ijtimoiy institutlarda ishtirok etish orgali
jamiyatning tinch va barqaror rivojlanishiga hissa qo‘shadi.
O‘zaro hamkorlik va jamoaviy qadriyatlarni shakllantirish
yoshlarning boshga insonlar bilan ishlash, ularning manfaatlarini
hurmat qilish va fugarolik jamiyatining mustahkamlanishi uchun
mas’uliyat his qilishga o‘rgatadi.

Demokratik islohotlar va fugarolik  jamiyatining
mustahkamlanishi o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ular davlat va jamiyat
o‘rtasida sog‘lom muloqotni ta’minlashga xizmat qiladi.
Harakatlar strategiyasida belgilangan asosiy magsadlardan biri
fuqarolarning siyosiy va ijtimoiy faolligini oshirishdir. Shu
jarayon orqali O‘zbekistonda demokratik jamiyat barpo etish va
yoshlarni  siyosiy-ijtimoiy hayotga jalb etish uchun keng
imkoniyatlar yaratilmoqda. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati
institutlari orqgali yoshlar siyosiy ijtimoiylashuvi davlatning
demokratik islohotlari  bilan birga rivojlanib, fuqgarolik
jamiyatining bargaror  va mustahkam rivojlanishini
ta’minlamoqda.Jamoat  nazorati bu:  «fuqarolar, jamoat
birlashmalari, nodavlat notijorat tashkilotlar, fugarolarning o‘zini
o‘zi boshgarish organlari va boshga fugarolik jamiyati institutlari
tomonidan davlat hokimiyati va boshqgaruvi organlarining o‘z
vakolatlarini, vazifa va majburiyatlarini magsadga muvofig va
samarali amalga oshirishlari ustidan kuzatish, tekshirish, tahlil
gilish va ular tomonidan gabul gilinayotgan qarorlarning
gonunchilik va jamoat manfaatlariga muvofigligini baholashga
garatilgan faoliyat hamda fuqgarolarning davlat boshqgaruvida
ishtirok etish shakli»[8].

Fugarolik jamiyati yoshlarning siyosiy jarayonlarga
ta’sirini oshirishga xizmat qiladi, chunki ular o‘z manfaatlarini
himoya qilish uchun kerakli fugarolik javobgarligini his gilishadi.
Fugqarolik jamiyatining faol a’zolari sifatida yoshlar siyosiy va
ijtimoiy o‘zgarishlarda gatnashishni o‘rganib, jamiyat hayotida
0‘z hissalarini qo‘shadi. Bu jarayon ular uchun fuqarolik
javobgarligini chuqurrog his qilish, jamiyatga xizmat qilish va
muhim ijtimoiy masalalarda o‘z ovozini eshittirish imkonini
beradi. Fugarolik jamiyati davlat bilan hamkorlikda demokratik
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tamoyillarni mustahkamlashga xizmat giladi. Ochiq boshgaruv,
jamoatchilik fikrini inobatga olish va shaffoflik orgali davlat va
jamiyat o‘rtasidagi ishonch mustahkamlanadi. Fuqarolik jamiyati
yoshlarni davlat boshgaruvi bilan yagindan tanishtirib, ularning
davlat siyosatiga ta’sirini oshiradi. Bu orqali yoshlar davlat
boshqaruvida faol ishtirok etish imkoniyatiga ega bo‘lib, o‘z
dunyogarashini  kengaytiradi va jamiyatning bargaror va
demokratik rivojlanishiga xizmat giladi.

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlari yoshlarning
siyosiy va ijtimoiy faolligini oshirishda kuchli omil hisoblanadi.
Ular yoshlarning siyosiy jarayonlarda ishtirok etishini
rag‘batlantirib, 0‘z huquq va majburiyatlarini anglash, shaxsiy va
jamiyat  manfaatlarini  uyg‘unlashtirish, va  demokratik
tamoyillarni mustahkamlashga xizmat giladi. Shu orqgali yoshlar
fuqarolik jamiyatining faol a’zolariga aylanib, jamiyat rivojiga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladi. «Fugarolik
jamiyati turli xil manfaatlar, qarashlar, shuningdek, siyosiy
partiyalar, jamoat birlashmalari, kasaba uyushmalari, turli
uyushmalar orqali ta’minlanadi. Bu manfaatlar o‘zaro aloqalar,
kelishuvlar va murosaga kelishish orgali amalga oshiriladi. Ushbu
tashkilotlar kishilarning barcha ehtiyoj va manfaatlarini,
shuningdek,  siyosiy = manfaatlarini  qgondirishda  hamda
shakllantirishda faol ishtirok etadi, oz faoliyatini esa jamiyatdagi
huquqiy normalar, an’analar orqali muvofiqlashtiradi»[8].

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati
institutlarining yoshlar dunyogarashi va siyosiy ijtimoiylashuviga
ta’siri demokratik tamoyillar va siyosiy faollikni rivojlantirish
orgali mustahkamlanmoqda. Prezident Shavkat Mirziyoyev
tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlar va tashabbuslar
fugarolik jamiyatining keng gamrovli rivojlanishi va davlat
boshqgaruvida jamoatchilik ishtirokini oshirishga xizmat gilmoqda.
Bu islohotlar huqugiy madaniyatni yuksaltirish va fugarolik
jamiyatining jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlashga yo‘naltirilgan.
Demokratik tamoyillar fugarolik jamiyatining
mustahkamlanishida asosiy o‘rinni egallaydi. Fugarolik jamiyati
yoshlarni jamiyat hayotiga jalb qilish, ularni o‘z huquq va
majburiyatlarini anglashga undash orgali ijtimoiy va siyosiy
faollikni oshiradi. Prezident Mirziyoyevning islohotlari yoshlar
orasida siyosiy ong va huqugiy madaniyatni shakllantirishga
qaratilgan bo‘lib, ular orqali yoshlar davlat va jamiyat hayotida
faol ishtirok etishni o‘rganmoqda. Shu tarzda, demokratik
tamoyillarning rivojlanishi orgali fugarolik jamiyati yoshlarning
siyosiy ijtimoiylashuviga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyatini rivojlantirishga
qaratilgan so‘nggi islohotlar, xususan, 2021-2025 vyillarga

mo‘ljallangan Konsepsiya yoshlarning siyosiy va ijtimoiy
faolligini oshirishda muhim rol o‘ynamoqda. NNTIlar sonining
oshishi va ularning davlatning ijtimoiy sheriklari sifatida rolining
kuchayishi yoshlarni jamiyatdagi o‘z o‘rnini aniqlashga, ijtimoiy
o‘zgarishlarga o‘z hissasini qo‘shishga va faol fuqarolik
pozitsiyasini  shakllantirishga  undamogda. Bu  jarayon
O‘zbekistonda demokratik qadriyatlar va barqaror fuqarolik
jamiyatining rivojlanishiga xizmat gilmogda. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev
ta’kidlaganlaridek, «Keyingi vaqtlarda jamiyat va davlat
hayotining barcha sohalarida demokratik o‘zgarishlarni amalga
oshirishda nodavlat notijorat tashkilotlari hamda fuqgarolik
jamiyati boshga institutlarining roli va ahamiyatini, ijtimoiy
faolligini oshirish bo‘yicha sezilarli chora-tadbirlar Kko‘rildi.
Nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyatining samaradorligini
oshirishga garatilgan ikki yuz dan ortig normativ-huqugiy hujjat
gabul gilindi, ularni har tomonlama go‘llab-quvvatlash uchun
zarur institusional baza vyaratildi. Bugungi kunda faoliyat
ko‘rsatayotgan 9 200 dan ziyod nodavlat notijorat tashkiloti
jismoniy va yuridik shaxslarning huquglari va qonuniy
manfaatlarini, demokratik gadriyatlarni himoya qilishda, ijtimoiy,
madaniy va ma’rifiy maqsadlarga erishishda muhim rol
o‘ynamoqda»[9].

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati
institutlarining yoshlar dunyogarashi va siyosiy ijtimoiylashuviga
ta’siri keng qamrovli va chuqur ahamiyatga ega bo‘lib, bu jarayon
ilmiy va falsafiy nugtai nazardan turli jihatlardan tahlil gilinadi:

Fugarolik jamiyati institutlari xalgaro miqyosdagi
gadriyatlarni yoshlar ongiga singdiradi, bu esa ularni global
masalalar va xalgaro hamkorlikda faol ishtirok etishga undaydi.
Bu jarayon orqali yoshlar global fuqarolik ongiga ega bo‘lib,
ularning dunyoqarashi kengayadi va global miqyosdagi
muammolarni  tushunishga o‘rganadi. Fuqarolik jamiyati
yoshlarning tangidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi va ularni
mafkuraviy plyuralizmga o‘rgatadi. Turli fikr va qarashlarga
ochiqlik, tanqidiy tahlil qilish ko‘nikmalari yoshlarning shaxsiy
fikr va dunyogarashini shakllantirishga yordam beradi, ularni
jamiyatda faol va ishonchli shaxs sifatida maydonga olib chigadi.
Falsafiy nugtai nazardan garaganda, fugarolik jamiyati institutlari
yoshlarni o‘z shaxsiyati va ijtimoiy roli haqida chuqurroq
mulohaza gilishga, mas’uliyatli qarorlar qabul qilishga, va har xil
ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda faol ishtirok etishga yo‘naltiradi.
Shu tariga, fugarolik jamiyati yoshlarning shaxsiy taraqqgiyoti va
jamiyatda munosib o‘rin egallashi uchun mustahkam zamin
yaratadi.
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aHaJIn3

ADABIY TA’LIMIDA ISH DAFTARI — O‘QUV TOPSHIRIQLARI TIZIMINI TASHKIL ETISH SHAKLLARIDAN
BIRI SIFATIDA
Annotasiya

Magolada adabiy ta’limni rivojlantirish masalasi, xususan, o‘quv topshiriglarini takomillashtirish, adabiyot o‘gitishda savol va
topshiriglari mazmunini tahliliy o‘rganish, asar mohiyatini ochib beruvchi o‘quv topshiriglar ishlab chigishning ilmiy-metodik
asoslarini yaratish, o‘quvchilar bilimini baholash mezonlarini ko‘rib chigish bo‘yicha muhim tavsiyalar, xulosalar bayon
gilingan.

Kalit so‘zlar: Adabiy ta’lim, ta’lim mazmuni, asar mohiyati, badiiy asar tahlili, o‘quv topshiriqlari, savol, topshiriq, uy vazifasi,

bilim, ko‘nikma va malakalar.

Kirish. Adabiyot o°qgitish metodikasida keyingi
yillarda bir qgator innovsion yondashuv, pedagogik
texnologiyalar qo‘llanib kelinadi. Ammo bu borada hali jiddiy
o‘zgarish ko‘zga tashlanmaydi, ya’ni o‘quvchilar badiiy
asarlar mazmuniga to‘la kira olgani yo‘q. Hatto ayrim
o‘qituvchilar ham o‘zi o‘gitayotgan badiiy asar mohiyati,
yozuvchining asarni yozishdan magsadi nima ekanligi
bilmaydi. Adabiy ta’limdagi muhim muammolar qatorida
o‘quv topshiriglarini takomillashtirish masalasi ham turadi. Bu
borada pedagogik nugtai nazarda mamlakatimiz olimlari ilmiy
izlanishlar olib borgan, biroq metodik jihatlari hali to‘la
ishlanmagan. Shu o‘rinda, H.Suyunov[l]ning adabiyot
o‘qitishda savol va topshiriglar ustida ishlashga o‘rgatish
usullariga doir tadqiqoti adabiy ta’limda muhim ahamiyatga
ega ekanligini ta’kidlash joiz, ammo mazkur tadqiqotga ham
sal kam yigirma yil bo‘lyapti. Zamonaviy talablar asosida
adabiyot o‘qitish metodikasini takomillashtirish, pragmatik
o‘quv topshiriglar tizimini ishlab chigish zarurati mavjud.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Shu o‘rinda
metodist-olim G*.Hamroevning o‘quv topshiriglarini vazifa va
mazmuni jihatidan farglash va tasniflash nazariyasi hagida
alohida to“xtalish lozim[2]. Mazkur tadgiqot ona tili ta’limida
0‘quv topshiriglari ishlab chigishsha doir bo‘lsa-da bugun
tobora integrasiyalashib borayotgan ta’lim tizimida quyi
sinflardan boshlab ona tili va adabiyot fanlarini qo‘shib
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o‘qitish amaliyoti kechayotgan bir paytda mazkur tadqiqot
adabiyot o‘qitish metodikasi uchun ham ahamiyatlidir.

Adabiyotni madaniyatning asosiy sohalaridan biri
sifatida baholar ekan metodist olim S. Dolimov bunda asosiy
jihat xalqning tarixiy taraqqiyoti, o‘ziga xosligini badiiy
obrazlarda ifodalash xususiyati ekanligini qayd etadi:
"adabiyot birinchi navbatda odamlarni va ularning hayotini
tasvirlaydi, bu tasvir esa tarixiy hagigat va tarixiy vogealar
bilan uzviy bog‘lanadi"[3].

Tadgigot metodologiyasi. Biz tomonimizdan ishlab
chigilgan adabiy o‘qish bo‘yicha o‘quv topshiriglar tizimidan
foydalanib, adabiy o‘qish darslarida o‘quvchilar faoliyatini
tashkil etish mumkin. Tizimning mazmun tomoni turli
janrdagi matnlarga, tashkiliy tomoni innovatsion faoliyat
turlariga (tadqiqot, talqin, dizayn, ijodiy, o‘yin) asoslangan
bo‘lib, tajribamiz shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy - maktab
o‘quvchilari uchun qiziqarli. Ta’lim jarayonida vazifalar
tizimini qo‘llash uchun uni qulay va samarali shaklga keltirish
kerak. Muammolarni hal qilish uchun o‘quvchining faoliyati
uchun joy kerakligini hisobga olish kerak. Masalan, o‘quvchi
matn qismlarini ajratib ko‘rsatishi, taklif gilinganlardan to‘g‘ri
javoblarni belgilashi, matn va rasmlarni chizish va hatto ularni
manipulyatsiya qilish uchun kesib tashlashi kerak. Shuning
uchun, bizning fikrimizcha, o‘quv vazifalari tizimi uchun eng
mos shakl adabiy o‘qish bo‘yicha ish kitobi bo‘ladi. Ushbu
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turdagi o‘quv qurollari maktab amaliyotida faol qo‘llaniladi.
Ish kitobi maxsus o‘quv qo‘llanma sifatida tadqiqotchilar

tomonidan  ko‘rib  chiqildi, xususan: uni loyihalash
muammolari va amalga oshirish samaradorligi. Ushbu
tajribani  hisobga olish, shuningdek, ushbu turdagi

imtiyozlarga nisbatan zamonaviy talablarni umumlashtirish
kerak.

Tahlil va natijalar. XX asrning 90-yillarida ta’lim
tizimini qayta qurish fonida, ko‘plab muqobil maktab
dasturlari, darsliklar, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar. O‘sha
paytda Ish daftari o‘quv qo‘llanma sifatida yetarlicha
o‘rganilmagan. Ushbu turdagi imtiyozlarning imkoniyatlarini
tadgiqotchilar O.A. Nilsson [189;97] va |.E. Unt [192;192] lar
o‘rganadi. O.A. Nilsson ishchi daftarni o‘quvchilarning
mustaqil ishi uchun kurs dasturiga qat’iy mos keladigan va
butun kursni yoki uning bir gismini gamrab oladigan vazifalar
to‘plami sifatida belgilaydi. Bunda uch turdagi daftar
ajratiladi: ko‘p magqgsadli (yangi bilimlarni ochish va o‘quv
topshiriglarini o‘z ichiga olgan), tajribalar o‘tkazish uchun
kundaliklar, kuzatishlar, matn va topshiriqlarni o‘z ichiga
olgan qo‘shma qo‘llanmalar[11]. I1.A. Unt faoliyatini
boshqarish nuqgtai nazaridan bunday daftarlarni ikki guruhga
ajratadi:

- o‘quvchining mustaqil ishi uchun qo‘llanmalar
to‘plamidan iborat;

- o‘quvchining o‘qituvchi rahbarligida ishlashi uchun
vazifalar to‘plamini o‘z ichiga oladi.

Darslik bilan bog‘lanish nuqtai nazaridan daftarlar
ham ikki xil bo‘ladi: har qanday darslikka qat’iy aloqador va
aniq darslikka alogador bo‘lmagan. Olim mehnat daftarlarini
tuzuvchining boy tajribasi va ularni amalga oshirish tajribasiga
asoslanib, darslikka bevosita bog‘liq bo‘lgan va o‘qituvchiga
bolalarning mustaqil ishlariga rahbarlik qilish va o‘quv
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatini beradigan optimal
daftar deb hisoblaydi [192;116-119].

Daftarlarning o‘quv amaliyotiga faol joriy etilishi
bilan (1990-yillar) maktabda va universitetda ish daftarlaridan
foydalangan holda tashkil etilgan o‘quv jarayonini
o‘rganuvchi ilmiy ishlar paydo bo‘ldi.

E.A. Mladkovskayaning dissertatsiya tadgigotida.
o‘qish daftarining misolidan foydalanib - maktab uchun ish
daftarlarni qurishning didaktik asoslarini ta’kidlaydi [103;77-
83]. Muallifning fikricha, ushbu turdagi imtiyozlarni
yaratishda quyidagi shartlar bajarilishi kerak:[113;58]

1) ogzaki va vizual ma’lumotlarning kombinatsiyasi;

2) vazifalarni farglash va individuallashtirish;

3) umumiy o‘quv malakalarini rivojlantirishga e’tibor
garatish;

4) bolalarning psixofizik farglarini hisobga olish.

Tadgigotchi materialni tagdim etish uchun quyidagi
tuzilmani taklif giladi: birinchi navbatda - kuzatish, o‘qish,
tinglash, keyin - tasniflash va umumlashtirish va nihoyat, o‘z-
o‘zini nazorat qilish. Biroq, muallif fanlarni e’tiborsiz
qoldirib, umumiy akademik ko‘nikmalarni rivojlantirishga
ustuvor ahamiyat beradi.

E.A. Privalova imtiyozlarning yuqori harakatchan-
ligini gqayd etadi (metodologiyaning yangi yutuglarini tezda
joriy etish mumkin) [109;78-86]. Uning fikricha, ushbu
janrdagi qo‘llanmalar nafaqat mustaqil bilim olish, balki
o‘quvchini «hammualliflik» va «birgalikda yaratish» ga
yo‘naltirish imkonini beradi. Olim Ish daftarini innovatsion
ko‘p funksiyali didaktik hodisa sifatida belgilaydi.

R.B. Shilenkov zamonaviy maktabda ta’lim jarayoni
o‘quvchining individual xususiyatlarini hisobga olishni talab
qilishini ta’kidlaydi va ish daftarining asosiy vazifasi turli xil
faoliyat turlarini: reproduktiv, gisman izlanish, tadgigotni
tashkil etish gobiliyati deb hisoblaydi [230;178-180].

O‘quv jarayonida mehnat daftarlaridan foydalanishga
oid yana bir tadgigot E.Yu. Tyumenseva [118;14]. U ish
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daftari yordamida o‘quvchilarni kimyo bo‘yicha universitetga
kirishga tayyorlash usulini ishlab chiqdi. Muallif: E.Yu.
Tyumensev  qo‘llanmasi  o‘quvchiga turli  darajadagi
materiallarni, shuningdek, har xil turdagi vazifalarni taklif
qiladi: savollarga javob berish va iboralardagi bo‘shliglarni
to‘ldirish, jadvallar, diagrammalar, chizmalar, diagrammalar
yordamida bajariladigan vazifalar, magolalar uchun eslatmalar
va rejalar tuzish, shuningdek matnning asosiy g‘oyasini
ta’kidlash, muammoli topshiriqlar, testlar.

A1 Bolotova o‘quvchi kognitiv mustaqilligini
rivojlantirish uchun matematika ish daftarining
samaradorligini o‘rgandi [83;12-13]. Model yordamida

matematik topshiriglarni tagdim etish usullari aniglandi:
obyekt rasmi - diagramma - matematik belgi. Ish daftarining
har bir varag‘i shunday tuzilganki, muammoli vaziyat bayon
qilinadi, o‘quvchining sa’y-harakatlari model yaratish orgali
mustaqil ravishda echim izlashga yo‘naltiriladi. Tadqiqotchi
o‘quvchining kognitiv mustaqilligi ish daftaridan foydalanish
orgali samarali rivojlanishini isbotlaydi.

Olimlar ish daftari uchun vazifalar turlarini
tavsiflaydilar, lekin wvazifalar va topshiriglar o‘rtasida
chegaralarni belgilamaydilar. Biz mazkur bo‘limda “topshiriq”
konstruktsiyasi haqidagi tushunchamizni ko‘rib chiqdik.
“Topshiriq” tushunchasini talqin qilishda biz D.B.
Elkoninning pozitsiyasiga amal gilamiz. O‘quv topshirigning
mohiyatini amaliy bilan solishtirganda tasvirlab berdi. Farqi
shundaki, ikkinchisini hal qilishda o‘quvchi o‘z harakatining
obyektini o‘zgartiradi, ta’lim vazifasi esa sub’ektning o‘zida
o‘zgarishlarni nazarda tutadi [210;144].

Shunday qilib, biz ko‘rib chigayotgan innovatsion
ko‘p funksiyali didaktik qo‘llanma mobil bo‘lib,
o‘quvchilarning mustaqilligi va ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Qo‘llanmani loyihalashda siz
quyidagilarni bajarishingiz kerak:

- gqo‘llanmani muayyan darslik bilan bog‘lash;

- umumiy o‘quv va fan ko‘nikmalarini rivojlantirishga
garatilgan topshiriglarni tuzish;

- og‘zaki va vizual ma’lumotlarni birlashtirish aloqa;

- o‘quvchilarning mustaqil ishlariga alohida e’tibor
berish;

- tabagalashtirilgan vazifalar tizimini yaratish.

Ro‘yxatda keltirilgan barcha tadqiqotlardan faqat
ikkitasi (E.A. Mladkovskaya [103;54-59]., A.l. Bolotovaning
ishi [83;12].) - nmaktabda o‘tkazilgan ish kitobidan
foydalangan holda eksperimentni tasvirlab berdi. Ya’ni, ish
daftar - sinflar uchun adabiy o‘qish darsliklarining maxsus
janri sifatida yetarlicha o‘rganilmagan.

Axborot asrida yashayotgan zamonaviy maktab
o‘quvchisi axborot oqimida harakat qilishni o‘rganishi kerak:
uni izlash, tizimlashtirish, tagqoslash, umumlashtirish va turli
shakllarda taqdim etilgan ma’lumotlar bilan ishlashni bilishi
kerak. Bu shuni anglatadiki, daftarda axborot bilan ishlash
gobiliyatini rivojlantirishga garatilgan har xil turdagi vazifalar
(matnlar, lug‘atlar, ro‘yxatlar,  jadvallar, rasmlar,
diagrammalar, diagrammalar, piktogrammalar bilan ishlash)
bo‘lishi kerak.

O‘quvchi o‘z faoliyati haqida mulohaza yuritish
imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak: materialni o‘zlashtirishdagi
muvaffagiyat va muvaffagiyatsizliklarni kuzatish, shuningdek,
ta’lim sohasidagi hamkorlikning samaradorligini baholash, o‘z
kuchli tomonlarini real baholashni o‘rganish, yakuniy va
bosgichma-bosgich nazoratni amalga oshirish zarur. Buning
uchun qo‘llanma o‘z-o‘zini nazorat qilish va o‘zini o‘zi
gadrlash uchun sharoit yaratishi kerak.

Qo‘llanma bilan ishlash o‘qish uchun ijobiy
motivatsiyani qo‘llab-quvvatlashi kerak. Bu, aynigsa, -
maktabda juda muhimdir. Shuning uchun ish Kkitobining
vazifalari turli xil kichik vazifalarni oz ichiga olishi kerak:
ochig javob bilan, bir nechta taklif qilinganlardan to‘g‘ri
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variantni tanlash, chizmalar, diagrammalar, jadvallar asosida,
qo‘shimcha manbalardan (lug‘atlar, ma’lumotnomalar),
“chizish”, “chizmani yakunlash”, “o‘ylab topish va yozish”,
“tuzish” va boshqalar kabi ijodiy ishlar. Badiiy o‘qish uchun
namunaviy dastur sinfda turli tadbirlarni o‘tkazishga
garatilgan.

O‘quvchi ishchi daftar yordamida mustaqil bilim
olishi kerak, ya’ni qo‘llanmaning uslubiy apparati bolaning
faoliyatini ma’lum bo‘lganlar asosida yangi bilimlarni ochish
yo‘nalishi bo‘yicha yo‘naltirishi kerak. Mustaqil bilim olish
gobiliyati tarbiyaviy tayyorgarlikning asosiy natijalaridan
biridir.

Bizningcha, adabiy o‘qish bo‘yicha ish daftarchasi
alohida hodisadir. Uning fundamental asosini nafagat daftar
muallifi tomonidan o‘ylab topilgan vazifalar tizimi, balki
topshiriq shartlariga kiritilgan adabiy matnlar ham tashkil
etadi. Shuning uchun adabiy o‘qish qo‘llanmasida badiiy
matnlarni tanlashga alohida e’tibor berish kerak. Badiiy asarni
idrok etishni yaxshilash uchun o‘quvchi hissiyotlardan ma’no
kashfiyotiga o‘tishi kerak. Bizning fikrimizcha, ish daftari
ma’lum bir ta’lim o‘quv dasturining dasturiga mos kelishi va
shu bilan birga bolaga o‘rganish uchun yangi, darslikda
bo‘lmagan matnlarni taklif qilishi kerak. Aks holda, matnga va
umuman daftar ustida ishlashga qiziqish yo‘qoladi. Darslik
bilan birgalikda ish daftari kurs materiallarini chuqurrog
o‘zlashtirish uchun sharoit yaratishi kerak. Bundan tashqari,
daftar matnlari bolalarning yoshiga mos kelishi va turli
uslublar, janrlar, mavzular, vaqt va geografik adabiy
gatlamlarni ifodalashi kerak. Matn zamonaviy bola uchun
qiziqarli bo‘lishi va qo‘llanmada faqat bir parcha bosilgan
bo‘lsa, uni butun asarni o‘qishga undashi kerak. Estetik
qiymatga ega bo‘lgan matn uni mazmun va shakl darajasida
o‘rganish, yangi bilimlarni ochish uchun imkoniyatlar
yaratishi kerak.

Va vyana bir talab, bizning fikrimizcha, nafagat
qulaylik uchun, balki ish daftaridan foydalanish samaradorligi
uchun ham muhimdir: qo‘llanmalarda ham o‘quv, ham test
ishlarining mavjudligi.

Shunday qilib, biz ish kitoblari va davlat ta’lim
standartining talablari bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar natijalarini
umumlashtirdik. Biz ushbu talablarni  qo‘llanmaning
samaradorligi mezonlari deb hisoblaymiz, chunki ular
bajarilsa, yangi ta’lim standartlarining magsad va
strategiyalari hisobga olinadi. Keyinchalik, berilgan asosda
tashkil etilgan adabiy o‘qish darsliklarining tuzilishi va
mazmunini ko‘rib chiqish kerak.

Xulosa va takliflar. 1. Biz ishchi daftarni innovatsion
ko‘p funksiyali o‘quv qo‘llanmasi, yangi texnologiyalarni
joriy etish uchun ochig, barcha imkoniyatlarga ega deb
hisoblaymiz.

2. Ish daftarlaridan foydalangan holda o‘quv
jarayonini o‘rganishga bag‘ishlangan ilmiy ishlarni tahlil
qilish va Davlat ta’lim standarti talablarini o‘rganish
zamonaviy ish kitobiga qo‘yiladigan talablarni aniqlash
imkonini berdi:

- qo‘llanmada keltirilgan
darajasiga ko‘ra farqlanishi kerak;

-mustaqil ish juftlik va guruh ishlari bilan almashinishi

topshiriglar  qiyinlik

kerak;

-daftarda axborot bilan ishlash (matn, jadval, rasm,
diagramma, diagramma, piktogramma bilan ishlash)
gobiliyatini rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish kerak;

-0‘z-0‘zini nazorat qilish va o‘zini o‘zi qadrlashni
rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratilishi kerak;

-qo‘llanmadagi turli xil topshiriglar (rivojlantiruvchi,
ijodiy, izlanish ustunligi bilan) ijobiy motivatsiyani
ta’minlaydi;

-yangi materialni mustaqil kashf gilish uchun shart-
sharoit yaratish mustahkam bilim va bargaror gizigishning
kalitidir;

- sinf o‘quvchisining psixofizik xususiyatlarini
hisobga olgan holda og‘zaki va vizual ma’lumotlarning
kombinatsiyasida ifodalanishi mumkin;

-0‘quv va sinov ishlari taqdim etilishi kerak;

-adabiy matnlarni tanlash o‘qish motivatsiyasini
rivojlantirishning kuchli vositasiga aylanishi kerak .

Qo‘llanmaning badiiy vositalarini ikkita funktsional
guruhga bo‘lish mumkin: vizual illyustratsiyalar va (matnlar
uchun o‘quv rasmlari) va grafik (xarita va diagrammalar,
jadvallar, vaqt chiziglari, piktogrammalar).

Birinchi guruhning magsadi shunchaki mazmunni
tasvirlash emas, balki vizual tasvir yordamida o‘quv
muammosini hal qilishda yordam berishdir. Misol uchun,
ilmiy va badiiy matnlarni tagqoslashga bag’ishlangan ishda
matnlarga chizmalar “tezkor”: lug’atlar, izohli lug’at bilan
ishlash, ilmiy jurnallar tasvirlangan, Oy hagidagi ilmiy
matnning bir parchasi, badiiy matn. go‘zal tungi manzara bilan
tasvirlangan. Xalgq va yozuvchi ertaklarini solishtirishdan
asosily magsad bo‘lgan asarda zamonaviy ertak uchun
chizilgan rasmda ertak matnida tasvirlangan shahar manzarasi
ko‘rsatilgan. Tasvir shuni ko‘rsatadiki, matn muallifga tegishli
va zamonaviy hayot tafsilotlarini xalq ertaklarida aytib
bo‘lmaydi. Shunday qilib, matnlarga rasmlar o‘quv materialini
chuqur o‘zlashtirishga yordam beradi.

Xullas, tasvirlar yordamida e’tibor, og’zaki va vizual
ma’lumotlarni tahlil qilish va taqqoslash qobiliyati rivojlanadi.
Misol uchun, Oskar Uayldning “Baxtli Shaxzoda” haqidagi
ertakni  mustahkamlash  Blum  taksonomiyasi  asosida
tekshiriladi. Bunga ko‘ra o‘quvchilar bilim, tushuncha, amalda
qo‘llash, analiz, sintez, ijodkorlik kabi bosqichlari mavjud.
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Fizika-matematika fanlari nomzodi, professor A.Yusupova taqrizi asosida

PARAMETRLI MATEMATIK MASALALARNI YECHISHNING ILMIY-METODIK ASOSLARI
Annotatsiya
Mazkur magolada parametrli masalalarning matematik tahlili, ularni turli mezonlar asosida klassifikatsiya qilish, yechish usullari hamda
ularning o‘quvchilarda variativ va umummantiqiy tafakkurni shakllantirishdagi didaktik va metodik ahamiyati keng yoritilgan.
Parametrlash usuli orqali masalalarni modellashtirish, tahlil gilish va qaror gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish nazariy va amaliy
misollar bilan asoslab berilgan.
Kalit so‘zlar: Parametrli masalalar, variativ va umummantiqiy tafakkur, parametrlash usuli.

SCIENTIFIC-METHODICAL BASIS OF SOLVING PARAMETER MATHEMATICAL PROBLEMS
Annotation
This article extensively covers the mathematical analysis of parametric problems, their classification based on various criteria, methods
of solving them, and their didactic and methodological significance in the formation of variational and general-logical thinking in
students. The development of problem modeling, analysis, and decision-making skills through the parameterization method is
substantiated with theoretical and practical examples.
Key words: Parametric problems, variational and general-logical thinking, parameterization method.

HAYYHO-METOAUYECKHUE OCHOBbBI PEHIEHUS IAPAMETPUYECKUX MATEMATUYECKUX 3AJIAY
AHHOTaUUs
B cratbe moppoOHO paccMaTpHBAIOTCS BONPOCH MAaTEMAaTHUECKOTO aHAIM3a HapaMeTpUYEecKHX 3ajad, MX KilacCHQUKaluu IO
pa3IMYHBIM [TPU3HAKaM, METO/BI X PEIICHHS, a TAKKE UX AUAAKTHYECKOE U METOJMYECKOE 3HaUYCHHE B (JOPMHUPOBAHUN BaAPHALIOHHOTO
1 OOIIEIOrMYeCKOr0 MBIIIUICHUS yYaluxcsl. Pa3BuTie HaBBIKOB MOJICIIMPOBAHUS, aHAIN3A U PUHSTHS PEIICHUH Tpo0JIeM C TOMOIIBI0

METoj1a MapaMeTPU3AINHY TTOJKPEIUICHO TEOPETHIECKUMH U TPAKTUYECKUMH ITPUMEPAMHU.
Kumouesslie ciioBa: [Tapamerpuueckue 3aja4uu, BapHaliMoOHHOE U 00111ee JIOrH4ecKoe MbILIIIEHHE, METO ITapaMeTpH3aluu.

Kirish. Matematika o‘gitish jarayonida parametrli
masalalardan  foydalanish ~ metodologik  vosita  sifatida
modellashtirishga  o‘rgatishning muhim gismi  hisoblanadi.
Bunday yondashuv masaladagi koeffitsientlarni o‘zgaruvchilardan
fargli o‘laroq noma‘lumlar sifatida parametrlar orgali (masalaning
tuzilishini o‘zgartirmasdan) modifikatsiya (o‘zgartirish) gilish
orgali masalani yechishda umummantigiy va variativ tafakkur
gilishni anglatadi. Masalani modifikatsiya qilish jarayonida
parametrlarni  kiritish nihoyatda foydali bo‘lib, o‘quvchida
variatiy tafakkur fagat yechimning to‘g‘riligini aniglovchi
strategiya sifatida emas, balki mustaqgil tahliliy vosita sifatida
shakllanadi. Parametrlar odatda ikki xil tabiatga ega, o‘zgaruvchi
sifatida masala shartiga garab aktiv o‘zgaruvchi (ya‘ni, zarur
holatda o‘zgaradi) yoki noaktiv o‘zgaruvchi (ya‘ni, doimiy
giymatga ega) bo‘lishi mumkin. Agar matematik masala orqali
hayotiy vaziyat modellashtirilgan bo‘lsa ko‘pincha bunda oddiy
tenglamalarni yechish yetarli bo‘lmaydi. Aynan shunday hollarda
parametrlardan foydalaniladi. Agar hagiqiy ishlaydigan vaziyat
modellashtirilgan bo‘lsa, u holda yechim yo‘q bo‘lishi mumkin
emas, chunki real hayotdagi holatning o‘zi mavjud bo‘lgan
yechimga ega. Bunday vaziyatda parametrlarni kiritish yanada
magsadga muvofig bo‘ladi. Parametrlardan masalani o‘zgartirish
vositasi sifatida keng foydalanish mumkin. Parametrlar go‘shilishi
masalaning yechimga ega bo‘lishini kafolatlamaydi, balki
parametrlarning o‘zgarishi masalaga ganday ta‘sir ko‘rsatishini
aniglashga imkon beradi. Masalan, tenglamaning yechimi cheksiz
ko‘p bo‘lsa, parametr yordamida umumiy holda aniglanadigan
sohaga ega bo‘lgan funksional ifodani topish mumkin bo‘ladi.
Bunda tenglamaning yechimlari parametrga bog‘liq funksiya
ko‘rinishida ifodalanadi. Parametrlar bilan ishlashning kognitiv
(bilish)  ta‘sirlaridan  biri  bu  o‘quvchilarning  variativ,
umummantiqiy tafakkur doirasini kengaytirishi bilan bog‘lig.

Tadgigot metodolologiyasi qismi. Umummantigiy
tafakkur — bu inson ongining ob‘ektiv dunyo gonuniyatlarini
anglash, tahlil gilish va umumlashtirish  jarayonida
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gat‘iy asoslangan, izchil ~ vanatijaviy =~ kompleks  fikrlash
gobiliyatidir. U matematikada aksiomatik sitemallar, isbot
nazariyasi va algoritmik tahlil asosida shakllangan formal
mantiq tamoyillariga tayanadi (mualliflik ta‘rifi).

Variativ tafakkur-o°zgaruvchanlik, shartlarning
moslashuvchanligi, matematik ifodalarning umumlashgan shakli
va turli holatlarga mos yechimlar tizimini ongli ravishda tahlil gila
olish hamda konstruktiv shakllantira olish gobiliyatidir. Ushbu
tafakkur turi matematik mantig, analitik fikrlash, struktura va
parametrlar orasidagi bog‘liglikni turli variantlar bilan ko‘ra olish,
yechimlar soni qanday o‘zgarishini nazorat qila olish bilan uzviy
bog‘liq (mualliflik ta‘rifi).

Variativ tafakkur funksional bog‘lanishlar, parametrik
o‘zgarishlar va matematik strukturalarning har xil sharoitdagi
holatlarini tahlil qilish, o‘zgarishlar (variatsiyalar) jarayonida
ularning barqarorlik, moslik, yechimlar mavjudligi yoki yo‘qligi,
yechimlarning soni, yuzaga keluvchi maxsus holatlar (kritik
nugtalar) kabi matematik xususiyatlarni sistematik va mulohazali
tarzda tadqiq etishda namayon bo‘ladi. Variativ tafakkur
o‘quvchining faqatgina konkret misollarni yodlab olishiga emas,
balki modellarni o‘zgartirish, farazlar bilan ishlash, "agar...
bo‘lsa" ssenariylarini qurish, ko‘plab ehtimollar ichidan
optimalini tanlash kabi yuqori darajadagi tafakkur operatsiyalarini
shakllantirishga xizmat giladi. Masalan, quyidagi tenglama

2 —
berilgan bo‘lsin: X" +ax+1= 0 O‘quvchi oddiy tafakkur
bilan tenglamaning ildizlarini topish bilan chegaralansa, variativ
tafakkur savollarni quyidagicha kengaytiradi:

parametrning qaysi giymatlarda ildizlar haqigiy

bo‘ladi?
ning ganday giymatida tenglama ildizlar teng?

o‘zgargan sari ildizlar grafigi qanday o‘zgaradi?

O D WD®

ning ganday giymatida tenglama ildizga ega emas?
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a

ning qanday qiymatida tenglama cheksiz ko‘p ildizga
ega?

Demak, matematika ta‘limida parametrli masalalardan
foydalanish va parametrlash usullini tadbiq etish matematik
jarayonlarni o‘zgarishlar nuqtai nazaridan chuqur anglash,
o‘zgaruvchilar va parametrlar o‘rtasidagi dinamik munosabatni
tahlil gilish, shu asosida umummantiqiy, variativ fikrlash, farglash
hamda garor gabul gilish kabi tafakkur formalarining universal
modelini tagdim etadi. Parametrlash usuli-bu masalaningi ma‘lum
bir sub‘ekti, o‘lchami, burchak yoki koordinatani parametr deb
olib, ushbu parametrga bog‘liq holda masala shartini ifodalash va
tahlil gilishni anglatadi.

Tahlil va natijalar. Geometriya masalalarining
shartlarini chuqur tahlil qilishda parametrlash usulining o‘rnini
(N.S. Svirnevskiy, M.S. Adamchuk [1]), chizigli tenglamalar
sistemasini  parametrlash ~ orqali ~ o‘quvchilarning variativ
tafakkurini rivojlantirishga garatilgan yangi didaktik yondashuvlar
(Luis E. Hernandez-Zavala [2]), parametrli masalalarni yechishda
duch kelinadigan qgiyinchiliklar tahlili, bunday masalalarni
yechish uchun metodik tavsiyalar (I.A. Ledovskix [3]), parametrli
matematik masalalarni yechish usullari, xususan Math-Bridge
kompyuter dasturini qo‘llash orqali o‘quvchilarda amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirish (I.P. Boriskina [4]), ba‘zi parametrli
tenglamalarni grafik usulda yechishga oid tavsiyalar (U.A. Soatov
[5]) parametrli masalalardan foydalanish va parametrlash
usullining metodik ahamiyatini ko‘rsatib, uni an‘anaviy
usullaridan ustun qo‘yadi. Ammo yuqoridagi tadgiqotlarda
parametrli masalalar klassifikatsiya o‘rganilmagan. Biz paramatrli
masalalar klassifikatsiyaga e‘tibor qaratamiz va ushbu yo‘nalish
boyicha metodik  materiallarni  taklif ~etamiz.  Chunki,
masalalarning yaxshi klassifikatsiyasi uning turi va oson yechish
usulini belgilaydi (D. Poya [2]).

Parametrli masalalarni tizimlashtirishning ko‘plab
mezonlar mavjud. Masalan, F. Klyayn quyidagi klassifikatsiyani
taklif etgan:

Bitta parametr ishtirok etuvchi tenglamalar;

Ikki parametrli tenglamalar;

Uchta va undan ko‘p parametrli tenglamalar.

Y.M. Kolyagin [4] esa matematika masalalarini ularning
tarkibiy qismlari (ya‘ni noma‘lum elementlar) soniga va
masalaning murakkablik darajasiga garab quyidagi tasniflashni
taklif etadi: standart masalalar, o‘rgatuvchi masalalar, izlovchi
masalalar va muammoli masalalar. Y.M. Kolyagin ta‘rifiga ko‘ra,
parametrli masalalar “izlovchi masalalar” turiga kiradi.

Tadgiqotlarda parametrli masalalarni quyidagi mezonlar
asosida klassifikatsiya tavsiya etiladi: topshiriq turi va shakli
bo‘yicha; mavzular bo‘yicha; metodlar bo‘yicha; murakkablik
darajasi bo‘yicha.

1. Topshiriq turi va shakli bo‘yicha klassifikatsiya.

Parametrli masalalarni quyidagi ko‘rinishlarda ajratish
mumkin:

Bu holatda “parametrli masalani yeching” topshirig‘i
quyidagicha talgin etiladi:

parametrning berilgan qiymatlari to‘plamida umumiy
yechimlarni topish;

parametrning qaysi giymatlarida masala yechimga ega
yoki ega emasligini aniglash;

masalaning barcha yechimlarini aniglash.

Biz bunga bevosita yechimni topish emas, balki masala
yechimlari soni yoki ular orasidagi bog‘ligliklarni aniqlash
shartini ham qoshamiz. Bunda asosan quyidagilar so‘raladi:

-parametrning shunday maxsus giymatlarini topingki, ular
berilgan shartlarga javob bersin;

-ko‘pincha bevosita yechimlarni topish talab gilinmaydi,
hatto mumkin ham bo‘lmasligi mumkin.

Bunday masalalar yechimlar soni, mavjudligi yoki
chegaralanganligi hagidagi shartlarning berilishi bilan aniglanadi.

2. Mavzu bo‘yicha klassifikatsiya. Bu tasnif to‘liq o‘quv
jarayoniga xos bo‘lib, u maktab matematikasi kursiga kiritilgan
an‘anaviy mavzular asosida tuzilgan.

Geometrik masalalarga biz geometriya kursidagi shunday
masalalarni kiritamizki, ularni yechishda gandaydir parametrga
bog‘liq funksiyalarni tahlil qilish talab qilinadi. E‘tiborli jihati
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shundaki, bu mavzu bo‘yicha tasniflash odatda taxminiy
xarakterga ega, chunki bir qancha o‘zgartirishlar kiritilgandan
so‘ng masala yechimi ko‘pincha algebraik tenglama yoki
tengsizliklarga (odatda ikkinchi darajadan yuqori bo‘lmagan)
keltiriladi. Shuning uchun ular asosiy ilmiy asos (ya‘ni poydevor)
sifatida ajratiladi. Bu hol trigonometrik tenglamalar uchun
unchalik o‘rinli bo‘lmasligi mumkin, chunki ular davriylik
Xususiyatiga ega.

3. Yechish usuli bo‘yicha klassifikatsiya. Bu tasnif ham
0°‘quv magqsadlariga yo‘naltirilgan bo‘lib, bu yerda masala yechish
usuli bilan birga tasniflanadi. Bunday yondashuv aynigsa o‘quv
darajasidagi masalalar uchun o‘rinli bo‘lib, u yerda taklif
etilayotgan usul yagona bo‘lishi mumkin, yoki boshga usullarga
nisbatan yaqqol afzallikka ega. Parametrli maslalrni yechish
usullari umumiy va xususiy, algebraik va geometrik turlarga
bo‘linadi. Bizningcha, didaktik jihatdan masalani aynan bir
ma‘lum usul bilan yechish talabi qo‘yilsa xato bo‘ladi, chunki,
mavjud bo‘lgan boshqa usullar ancha qisqa va sodda bo‘lishi
mumkin. Masalan:

o‘quvchilar “harakatga doir masalalarni” tenglama va
tenglamalar sistemasi tuzish orqali yechishni bilishlari kerak.
Ammo amalda ko‘plab shunday masalalar harakat grafigini qurish
orqali, ya‘ni chiziqli funksiyalar grafigi yordamida ham yechiladi.
Demak, bu holatda talab etilgan usulni yagona to‘g‘ri usul deb
hisoblash noto‘g‘ri bo‘ladi.

4. Murakkablik darajasi bo‘yicha klassifikatsiya.
An‘anaviy tarzda birinchi darajadagi masalalar “elementar”
(reproduktiv) masalalar deb ataladi. Ularning yechimi odatda
asosly algoritmlarga asoslangan bo‘ladi. Ikkinchi darajali-
“asosiy” yoki “tayanch” masalalar esa o‘quvchining turli faktlar
va teoremalarni bilishiga bog‘liq bo‘ladi. Aytish joizki, bu
faktlarning ko‘pchiligi darsliklarda berilmagan bo‘ladi. Bundan
tashqari, ayrim maxsus usullar bilan tanishlik zarur, chunki ularni
mustaqil ravishda kashf etish juda qgiyin. Aslida, mutlago yangi
masalalar kam uchraydi — odatda masalalar mavjud bilimlar
kombinatsiyasidan iborat bo‘ladi va ular tanilgan usullar
yordamida yechiladi. Ana shu bilimlar va yondashuvlar “tayanch
masalalar” tizimi orqali kiritiladi. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki,
maktab o‘quvchisining matematik tayyorgarlik darajasini oshirish
uchun unga “tayanch masalalar” ni ko‘proq berish lozim.
Uchinchi darajali - ijjodiy yoki “nostandart” masalalar birinchi va
ikkinchi darajalarda kiritilgan g‘oyalar va metodlarga asoslanadi,
shuningdek, o‘quvchining shaxsiy nazariy topilmalarini ham talab
giladi. ljodiy masalani yechish-bu tadqiqot jarayoni bo‘lib,
quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi: masala shartini tahlil
qilish; masala shartida asosida yotgan g‘oyalarni aniqlash; masala
shartini kichikroq masalalarga ajratish; yechish rejasini tuzish va
uni amalga oshirish. Shu bois, aynan ijodiy masalalar ilmiy-
tadgigot tabiatiga ega hagigqiy muammolarning modellaridir.
O‘quvchilar kelajakda ana shunday masalalarga duch kelish
ehtimoli yuqori. Masalalarni murakkablik darajasi bo‘yicha uch
darajaga ajratish aksariyat masalalar to‘plamlarida an‘anaviy
yondashuv hisoblanadi. Bu tasnif nafagat parametrli masalalarga,
balki boshga barcha turdagi masalalarga ham tatbiq etiladi. Ammo
quyidagilarni alohida ta‘kidlash zarur:

-masalaning murakkabligi fagat yechuvchi shaxsning
subyektiv tajribasiga nisbatan ma‘noga ega bo‘ladi;

-“oddiy” (reproduktiv) masalalar va “ijodiy” masalalar
orasidagi farq — faqat ularni kim yechayotganiga bog‘liq.

Endi  parametrli  masalalarni  yechish  usullarini
tizimlashtirishga o‘tamiz. Bizning fikrimizcha, har qganday
matematik masalaning asosida shu masalaning shartida ishtirok
etayotgan biror funksiyaning yoki bir nechta funksiyalarning
xossalari yotadi. Parametrli masalalarni yechishda odatda
quyidagi usullar ajratib ko‘rsatiladi: analitik usul; funksional usul;
grafik usul; almashtirish (o‘zgaruvchini almashtirish) usuli;
o‘zgaruvchilar o‘rnini o‘zgartirish usuli; umumiydan xususiyga
o‘tish usuli; “teskari yurish” usuli; kombinatsiyalangan usullar.
Yuqorida keltirilgan usullar, albatta, parametrli masalalarni
yechishdagi barcha yondashuvlarni to‘liq qamrab olmaydi, biroq
ular eng ko‘p uchraydigan va amaliyotda keng qo‘llaniladigan
usullardir. Analitik usulning asosiy mazmuni-ekvivalent (yoki
teng kuchli) almashtirishlar hisoblanadi. Parametrli tenglama yoki
tengsizlik (sistemalar) ni yechishda har bir matematik ifodani
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unga ekvivalent bo‘lgan boshqa bir ifoda bilan almashtirish orqali
yechimga erishiladi. Analitik usulda ko‘p hollarda masala shart
gismlarga bo‘lib tahlil gilinadi, ya‘ni masalaning sharti sodda
shartlar to‘plamiga ajratiladi va yechish usuli aniglanadi. Masalan,
shartda modul ishtirok etsa, uni modul belgisisiz ifodalarga
ajratish orqali bir nechta sodda holatlar ko‘rib chigiladi.
Funksional usul ko‘pincha funksiyalarning ayrim xossalariga
(monotonlik, davriylik, jut va toglik va hokazo) tayaniladi. Biz
ushbu usulni takomillashrishtiramiz xususan, agar tenglama yoki
tengsizlikni hosil gilgan funksiya simmetrik sohada berilsa, uning
yechimlarni tanlash muayyan qoidalardan foydalanish mumkin.
Parametrli masalalarni yechishning grafik usuli mohiyati
argument va parametrning tartiblangan juftlarini evklid fazodagi
nugta koordinatalari sifatida qarashga asoslanadi (geomerik
nuqtalar to‘plami ko‘rinishidagi yechimlarni hosil qiladi).
Almashtirish usuli masalaning boshlang‘ich shartini yangi
o‘zgaruvchilar kiritish soddalashtirshga asoslanadi, bu esa yechim
jarayonini soddalashtiradi. Ko‘pincha bu yondashuv trigonometrik
tenglamalar yoki tengsizliklarni yechishda qo‘llaniladi, ularni
algebraik tenglamalarga keltirib, tahlilni ancha yengillashtiradi.
Ammo aksincha holatlar ham bo‘lishi mumkin: ba‘zi algebraik
masalalarni trigonometrik ekvivalentga aylantirish orgali ularni
osonroq yechish mumkin bo‘ladi. O‘zgaruvchilar o‘rnini
almashtirish usuli noma‘lum o‘zgaruvchi bilan parametrning
o‘rnini almashtirishga asoslanadi. Bu ko‘pincha noma‘lumning
darajasi  (o‘rni) parametrnikidan ancha yuqori bo‘lganda
qo‘llaniladi. Ushbu o‘zgarish masalaning tahlilini osonlashtiradi
va yechim algoritmini soddalashtiradi. Umumiydan xususiyga
o‘tish usulida o‘zgaruvchi yoki parametrning qulay qiymatini
tanlab olinadi va masalaning umumiy yechimi xususiy hol orqali
isbotlanadi yoki umumlashtiriladi. Analogiya usulida berilgan
masalaga o‘xshash analog topiladi va undan yechim uchun barcha
kerakli amallar o‘xshashlik asosida foydalaniladi (masala
analoglar orqali tahlil qilinadi). Ko‘p hollarda har qanday
murakkab masalaning ham biror analog yechilgan ko‘rinishi
mavjud bo‘ladi. Teskari yurish usuli ayniqsa, noma‘lumlar soni
tenglamalar sonidan ko‘p bo‘lganda (ya‘ni shart yetarli bo‘lmagan
hollarda) foydali bo‘ladi. Bunday hollarda masalaning biror
komponenti odatda parametr giymati avvaldan topilgan deb faraz
gilinadi va masala shundan keyin tahlil  qilinadi.
Kombinatsiyalashgan usullar berilgan masalada ishtirok etayotgan
funksiyalarning xos xususiyatlariga asoslanadi (barcha yoki ayrim
usullarni birlashtiradi).

Xulosa va takliflar. Biz yuqoridagi usullarni o‘rgangan
holda paramerik masalalrni yechishning komponentli tahlil usulini
taklif gilamiz. Usulning mohiyat murakkab tenglama, tengsizlik,
ularning sistemasi yoki modelni oddiyroq, tushunarli, elementar
gismlarga ajratib har bir gismini alohida tahlil gilish orgali
butunlikni anglashni nazarda tutadi. Ushbu usul qo‘llanilganda
ekvivalentlik konsepsiyasi muhim rol o‘ynaydi. Xususan,

f(x)=g(x) va fi(¥)=g,(x) tenglamalar bir  xil

yechimlar to‘plamiga ega bo‘lsa, ular ekvivalent tenglamalar deb
ataladi. Bunda f (X) - g(x) < fl(x) - gl(x) . Hech
ganday yechimga ega bo‘lmagan tenglamalar ham ofzaro
ekvivalent sanaladi. Tenglamani ekvivalent tenglama bilan
almashtirish jarayoni ekvivalent o‘tish yoki ekvivalent shakl

almashtrish deb ataladi. Masalan, masala bir nechta tenglamalar
to‘plamidan iborat bo‘lsa va izlanayotgan o‘zgaruvchi kamida

bittasini qanoatlantirishi kerak bo‘lsa, masala bir nechta

ekvivalent tenglamalar majmuasi bilan almashtiriladi. Bunday
f,(x)=0
f,(x)=0

tenglamalar majmuasi quyidagicha yoziladi: f,(x)=0. Bu

majmuaning yechimi o‘zgaruvchi uchun kamida bitta tenglamani

qanoatlantiruvchi qiymatdir. Agar o‘zgaruvchi har bir tenglamani

qanoatlantirishi kerak bo‘lsa, bu holda tenglamalar sistemasini

yechish kerak, deyiladi. Tenglamalar sistemasi quyidagicha
f,(x)=0

f,(x)=0

yoziladi: f,(x)=0. Sistemaning yechimi o‘zgaruvchi qiymati
bo‘lib, barcha tenglamalarni bir vaqtning o‘zida qanoatlantiradi.
Ekvivalentlik konsepsiyasi yordamida tenglama va tengsizliklarni
yechish algoritmlarini mantigiy sxema tarzida ifodalash mumkin.
Bu tushuncha mantigiy inkor (inkor gilingan ifoda) asosida yangi

A(x)

masalalarni shakllantirish imkonini ham beradi. Agar

mantiqiy ifoda va _‘A(X) uning inkori bo‘lsa, u holda mantiqiy
inkor qoidalari quyidagicha yoziladi:

L —(Vxe X 1 A(X)) < (Ix € X=A(X))
, —(3xe X 1 A(X)) & (Vx e X=A(X))

Bu qoidalar inversiya usulini (ya‘ni faoliyat
protseduralarini teskari tartibda amalga oshirishni) qo‘llashga
imkon beradi. Bunda funksiyalarni o‘zgartirish, masalaga qarama-
garshi nugtai nazardan yondashish, to‘g‘ridan-to‘g‘ri shart o‘rniga
inkor qilingan shartni tahlil qilish kabi yondashuvlar qo‘llaniladi.
Masalan, quyidagi masalani olaylik. “Parametrning barcha
qiymatlarini topingki, har birida masala sharti hech bo‘lmaganda
bitta o‘zgaruvchi uchun bajarilsin.” Bu shartni inkor qilish orqali
masalani quyidagicha tahlil qilinadi: “Parametrning barcha
shunday qiymatlarini topingki, masala hech qanday o‘zgaruvchi
uchun yechimga ega bo‘Imasin.” Keyin bu qiymatlar to‘plamining
umumiy aniglanish sohasidan komponentni olish orgali
izlanayotgan yechimlar to‘plami aniglanadi.
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possibilities of the propaganda system.
Key words: Propaganda system, modern propaganda systems, propaganda tools, social significance of propaganda.

POJIb NTPONTAT'AHAbI B COBPEMEHHOM OBLHIECTBE
AHHOTanUs

Anammupyercsi, 9to B XXI Beke cuCTeMa MpOMaraHibl CTajla HEOTHEMJIEMBIM MEXaHH3MOM, KOTOPBIM CIy)KUT MOBBIIICHUIO
OCBEJIOMJICHHOCTH T'PaXKIaH IyTeM PacHpOCTPaHEHHs pa3INdHbIX SKOHOMHUYECKHX, TOJUTHUECKHUX, CONAIBHBIX U KYJIbTYPHBIX 3HAHHH
u uapopmatsin, a B Gojee MUPOKOM ITaHE POPMHUPYET MUPOBO33PEHUE W OTHOIICHHE JIIOJCH K MUPY, U B TO )K€ BPEMs pa3In4HbIC
COLIMAJIbHBIE HHCTUTYTHI Y/GISIOT Bee OOJIblIIee BHUMAHUE BO3MOXKHOCTSIM CHCTEMBI TIPONAraH/bl.

KaioueBsie cioBa: Crictema mponaras/isl, COBpEMEHHBIE CUCTEMBI IIpONaraH/ibl, HHCTPYMEHTBI IIPOTaraH/ibl, COlUaibHasi 3HAUUMOCTh
IIpOIIarax/pl.

TARG‘IBOTNING ZAMONAVIY JAMIYATDAGI ROLI
Annotatsiya
XXI asrda targ‘ibot sistemasi turli iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, madaniy bilimlar va ma’lumotlarni tarqatish orqali fuqarolar
xabardorligini oshirishga xizmat giladigan, kengroq tavsiflaganda, kishilarning dunyogarashini, olamga munosabatini shakllantiradigan
yaxlit mexanizmga aylanganligi va shu bilan birga turli ijtimoiy institutlarning targ‘ibot sistemasi imkoniyatlariga e’tibori oshib

borayotgani ham shuning bilan izohlanadi.

Kalit so‘zlar: Targ‘ibot sistemasi, zamonaviy targ‘ibot sistemalari, targ‘ibot vositalari, targ‘ibotning ijtimoiy ahamiyati.

Kirish. Targ‘ibot sistemasining mazmuni, tarkibi va
evolyusiyasini tadqiq qilgan ba’zi mutaxassislar uning o‘rta asrlar
oxirlarida missionerlik faoliyatining sharofati bilan yuzaga
kelganini e’tirof etadilar[1]. Bu mulohazalarga qo‘shilib
bo‘lmaydi. Chunki masalaga bunday yondashadigan bo‘lsak,
XVIII asrga qadar hech qanday g‘oya va ta’limot tarqatilmagan,
jamoatchilik fikriga biror bir tarzda ta’sir ko‘rsatilmagan, biror bir
ijtimoiy ahamiyatli hayotiy pozitsiyani shakllantirishga harakat
qilinmagan, degan bema’ni xulosa chiqgarishga to‘g‘ri keladi.
Aslida esa muayyan g‘oya, qarash, fikr, fakt, argumentni
tarqatish, uni jamoatchilik ongiga singdirish va shu yo‘l bilan
jamoatchilik  fikrini  shakllantirish  zaruriyati  insoniyat
taraqqiyotining barcha bosqichlarida mavjud bo‘lgan. Shuni
nazarda tutgan holda amerikalik sotsiolog Ch. Simman
ta’kidlaydiki, targ‘ibot sotsiumda kishilar nutqdan foydalana
boshlaganlari zahoti wvujudga kelgan[2]. Aksariyat hollarda
jamiyatni boshgarish, bargarorlikni saglash, ijtimoiy taraqgiyot
sur’atlarini jadallashtirish, ma’lum ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy
masalalar echimi targ‘ibot sistemasini shakllantirishni taqazo
etgan. “Chunki jamoatchilik fikrisiz jamiyat taraqqiyotini amalga
oshirib bo‘Imasligi oddiy haqiqatdir[7].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kishilik jamiyati
taraqgiyoti davomida ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va madaniy
taraqqiyot paradigmalari o‘zgara borgani, taraqqiyotning yangi va
yangi modellari vujudga kelgani, diniy qarashlar, g‘oya va
mafkuralar rivojlangani, manfaatlar to‘qnashuvi keskin tus olgani
sayin targ‘ibot sistemasi ham murakkablashib bordi. Xususan,
asrlar davomida turli ijtimoiy guruhlar, siyosiy kuchlar, ushbu
kuchlarning ijtimoiy-siyosiy manfaatlariga xizmat gilgan ilmiy
jamoatchilik targ‘ibot sistemasini takomillashtirish masalalariga
alohida e’tibor berib keldilar. Ushbu sa’y-harakatlarning samarasi
o‘laroq targ‘ibotning yangi va yangi tiplari, ko‘rinishlari yuzaga
kela bordi.
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Biroq targ‘ibot sistemasi XX asrning ikkinchi yarmidan
boshlabgina tom ma’noda qudrat kasb qila boshladi. Chunki bu
davrga kelib, kishilarning ongi va dunyogarashiga magsadga
muvofiq ta’sir ko‘rsatish, ularda muayyan ijtimoiy fikr va
pozitsiyani  shakllantirish, ma’lum  yo‘nalishda  faoliyat
ko‘rsatishga undash zaruriyati oshib ketdi. Xususan, jamiyatda
faoliyat olib borayotgan siyosiy institutlar - fugarolarda konkret
ijtimoiy-siyosiy pozitsiyani shakllantirishdan, iqtisodiy sub’ektlar
- ularni muayyan mahsulot va xizmatlar iste’moliga undashdan,
ijtimoiy institutlar — ularni biror bir magsad-muddao yoxud
nugtai-nazar atrofida birlashtirishdan, madaniy institutlar —
ularning xabardorligi darajasini oshirishdan manfaatdor bo‘lib
qoldilar. Targ‘ibot sistemasi esa ana shunday muddaolarni
ro‘yobga chiqarishga samarali xizmat qilishga qodir qudrat, o‘ziga
X0s mexanizm sifatida baholandi.

Bu borada uning imkoniyatlaridan ogilona foydalanish
yo‘llarini ifodalovchi nazariyalar ham paydo bo‘ldi. Mazkur
nazariyalardan biri Nyu-Yorkdagi Siyosiy fanlar markazi direktori
lavozimida ishlagan Garold Duayt Lassuell tomonidan ishlab
chigilgan. Olimning fikricha, targ‘ibot neytral mazmunga ega, u
o‘z oldiga qo‘ygan magqsadiga qarab, ijobiy ham, salbiy ham
bo‘lishi mumkin. Har qanday fuqaro targ‘ibotga o‘ta beriluvchan
bo‘ladi, ijtimoiy muammolar, iqtisodiy inqiroz va siyosiy
ziddiyatlarning keskinlashishi ulardagi bu xususiyatni yanada
kuchaytiradi. Kishilar targ‘ibotni ruhiy xotirjamlik manbai deb
qabul qila boshlaydilar. Shu boisdan targ‘ibotdan unumli va
maqgsadga muvofiq foydalanish zarur. G.Lassuell targ‘ibotning
magsadi kishilarni yagona muddao atrofida birlashtirishdan iborat
deb hisoblaydi. Olim targ‘ibot vositalari fugarolarning ham aql-
zakovatiga, ham his-tuyg‘ulariga ta’sir qilishga intilishi
kerakligini ugdiradi. Buning uchun ommaviy axborot vositalarini
ilmiy texnokratiyaga bo‘ysundirishni, targ‘ibot jarayonida
kishilarni junbushga keltirishi mumkin bo‘lgan turli siyosiy
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miflardan, siyosiy stereotiplardan keng foydalanishni taklif
etadi[8].

Yozuvchi va jurnalist Uolter Lippman o‘z davridagi
ijtimoiy va siyosiy jarayonlar nihoyatda murakkablashib ketganini
gayd giladi. Jarayonlar shu gadar murakkab va sinoatli tus oldiki,
oddiy fugaro uning mohiyatini mustagil ravishda anglab eta
olmaydi. Shu boisdan rivojlanib borayotgan davr destruktiv
targ‘iboti uni osongina aldashi, g‘ayriinsoniy g‘oyalarga safarbar
gilishi mumkin. U. Lippman Garold Lassuellning ommaviy
axborot vositalarini ilmiy texnokratiyaga bo‘ysundirish haqidagi
mulohazalarini qo‘llab-quvvatlaydi, bu targ‘ibot samaradorligini
oshirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi. Shuningdek, yozuvchi
Tadgiqotlar byurosini tashkil etishni taklif giladi. Uning fikricha,
bu byuro turli ma’lumotlarni tahlil qilish, uning natijalarini elitaga
taqdim etish, aholi bilishi yoki bilmasligi zarur bo‘lgan
ma’lumotlar doirasini aniqlash bilan mashg‘ul bo‘lmog‘i
darkor[9].

Amerikalik faylasuf, pragmatizm namoyondasi Jon Dyui
esa 0‘z targ‘ibot nazariyasini taklif etdi. Uning fikricha,
targ‘ibotning asosiy maqsadi ma’rifat tarqatish bilan bog‘liq
bo‘lmog‘i kerak. Faqat ma’rifat tar-gatish orgaligina fugarolarni
g‘ayriinsoniy, yolg‘ondakam maqsadlardan muhofaza qilsa
bo‘ladi. Biroq faylasuf ommaviy axborot vositalarini biror bir
ijtimoiy guruh ixtiyoriga topshirib qo‘yish g‘oyasini ma’qul deb
bilmaydi. U ta’lim va ommaviy axborot vositalarini isloh qilishni,
ular imkoniyatlaridan foydalangan holda ijtimoiy muammolarni
muhokama etib borishni magsadga muvofiq deb biladi[10].

ljtimoiy zaruriyatga javoban olimlar tomonidan tagdim
gilingan nazariyalar asosida muttasil takomillashtirib borilgan
targ‘ibot sistemasi yangi asrga kelib jiddiy ijtimoiy ahamiyat kasb
gilmogda. Zamonaviy jamiyatlarda uning imkoniyatlaridan turli
magsadlarda keng foydalanilmoqda. O‘z muddaolariga erishish
ilinjida targ‘ibot qudratiga tayanishni ma’qul topgan ijtimoiy,
igtisodiy va siyosiy institutlar ko‘payib bormoqda. Boshqacha
aytganda, XXI asrda targ‘ibot sistemasi turli magsadlarga
erishishning eng ishonchli vositalaridan biriga aylandi.

Tahlil va natijalar. Avvalo, targ‘ibot sistemasi
imkoniyatlaridan jamoatchilikda magbul fikrni shakllantirish
magsadida foydalanish avj olmoqda. Bu bejiz emas, albatta.
Chunki zamonaviy jamiyatda jamoatchilik fikri muhim
funksiyalarni  bajarmoqda. U birinchi navbatda ijtimoiy
o‘zgarishlarning yo‘nalishini belgilab beruvchi qudratli manbadir.
Zotan, jamiyat a’zolari ehtiyoj va manfaatlari ifodasi bo‘lmish
jamoatchilik fikri tomonidan qo‘llab-quvvatlangan maqgsad-
muddaolarnigina ro‘yobga chiqarsa bo‘ladi. Jamoatchilik
ma’qullamagan, oz maqgsadlari ifodasi deb bilmagan maqgsadlarga
erishib bo‘lmaydi. Bunday maqgsadlarga jamiyat a’zolarini
safarbar qilib, uning sari yo‘naltirib bo‘lmaydi. Shu boisdan har
ganday ijtimoiy o‘zgarishlar avvalo jamoatchilikning maqbul
munosabatini  shakllantirishni,  uni  tashkillashtirish ~ va
boshqarishni taqozo qiladi[7]. Ana shu vazifani amalga oshirishda
targ‘ibot sistemasi hal giluvchi rol o‘ynaydi, negaki aynan uning
imkoniyatlariga tayangan holda jamoatchilikda amalga oshirilishi
rejalashtirilayotgan yangilanishlar xususida magbul nugtai-nazarni
shakllantirish mumkin bo‘ladi. Zamonaviy jamiyatlarda ijtimoiy-
igtisodiy va siyosiy islohotlar magbul jamoatchilik fikrini
shakllantirishga yo‘nalti-rilgan targ‘ibot ishlaridan
boshlanayotgani sababi ham shunda.

Jamoatchilik fikrining o‘ziga xos xususiyatlaridan yana
biri shundaki, u jamiyatda muayyan gadriyatlarning ildiz otishiga,
xulg-atvor normalarining qaror topishiga zamin yaratadi.
Darhagqiqat, jamiyatda keng jamoatchilik ma’qul deb bilgan, uning
tomonidan  ma’qullangan  qadriyatlar va  normalargina
ommalashadi. Jamiyatning har bir a’zosi jamoat qadrlagan
qadriyatlarnigina o‘zlashtirishga, uning tomonidan e’tirof etilgan
normalarnigina o0‘z atvori qoidasiga aylantirishga intiladi.
Zamonaviy targ‘ibot sistemasi esa ijtimoiy institutlarga
jamoatchilik fikriga ta’sir ko‘rsatish orqali maqbul qadriyat va
normalarni keng ommalashtirish imkonini bermogqda.

Jamoatchilik fikri - jamiyatda mavjud bo‘lgan turli
muammolarni bartaraf qilish omili hamdir. Kishilar e’tiboridan
chetda qolib kelayotgan muammoni bartaraf qilish bag‘oyat qiyin
kechadi. Aksincha, ma’lum bir ijtimoiy ~muammoning
jamoatchilik diggat markaziga tushirilishi uni bartaraf etish sari
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qo‘yilgan ilk qadamdir. Zamonaviy targ‘ibot sistemasi ana shu
vazifani nihoyatda ustakorlik bilan uddalamoqgda. Turli
mamlakatlarda faoliyat ko‘rsatayotgan ijtimoiy institutlar
jamoatchilikning mavjud muammolarga e’tiborini tortish, ularning
sabablari va oqibatlarini ma’lum qilish, kishilarni mazkur
muammoni hal qilishga yo‘naltirilgan ijtimoiy dasturlarni
ro‘yobga chiqarish sari safarbar qilish maqsadida targ‘ibot uslub
va usullaridan faol foydalanmoqdalar.

Ayrim  olimlar  jamoatchilik  fikrining yana bir
imkoniyatini — uning ijtimoiy ziddiyatlarni bartaraf etishdagi
rolini ham tilga oladilar[6]. Ma’lumki, ijtimoiy ziddiyatlardan
batamom sug‘urta gilingan jamiyat mavjud emas. Turli ijtimoiy
pozisiya tarafdorlari, turli tabaga va sinflar, guruh va toifalar
mavjud bo‘lar ekan, vaqti-vaqti bilan ularning ehtiyoj va
manfaatlari o‘rtasida to‘qnashuv yuzaga kelaveradi. Jamiyatning
sivilizasiyalashganligi darajasi ziddiyatlarning yo‘qligiga qarab
emas, ularning bartaraf etilishi yo‘llariga qarab belgilanadi.
Fuqarolari ziddiyatli davrlarda o‘zaro murosaga kela olgan
jamiyatgina ravnagqga qodirdir. Birog mazkur murosa vujudga
kelishi uchun avvalo magbul jamoatchilik fikri shakllantirilmog‘i
lozim. Bu vazifani ham zamonaviy jamiyatlarda aynan puxta
o‘ylangan holda oqilona tashkil etilgan targ‘ibot sistemalari
bajarmoqda.

Xullas, yangi asrda targ‘ibot sistemasi jamoatchilik
fikriga ta’sir ko‘rsatish orqali kishilarni ijtimoiy magsadlar sari
safarbar qilish, muhim ijtimoiy dasturlarni ro‘yobga chiqarish,
jamiyatda magbul gadriyatlar va xulg-atvor normalarini garor
toptirish, mavjud ijtimoiy muammolar-ni bartaraf gilish, ijtimoiy
ziddiyatlar keskinlashuvining oldini olish, fuqarolarni o‘zaro
murosaga keltirish vositasiga aylandi.

Ko‘rinib turibdiki, yangi asrda targ‘ibot sistemasi turli
iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, madaniy bilimlar va ma’lumotlarni
targatish orgali fugarolar xabardorligini oshirishga xizmat
giladigan, kengroq tavsiflaganda, Kishilarning dunyoqarashini,
olamga munosabatini shakllantiradigan yaxlit mexanizmga
aylandi. Turli ijtimoiy institutlarning targ‘ibot sistemasi
imkoniyatlariga e’tibori oshib borayotgani ham shuning bilan
izohlanadi.

Zamonaviy jamiyatda kishilarning xulg-atvori va
faoliyatiga ta’sir ko‘rsatishda ham targ‘ibot sistemasi
imkoniyatlaridan keng foydalanilmoqda. Holbuki, yillar o‘tgani
sayin bunga zaruriyat tobora oshib bormogda. Birinchidan,
zamonaviy jamiyatda insonning Xulg-atvorini o‘zgartirishdan
manfaatdor kuchlar, unga qudratli ta’sir o‘tkazishga qodir omillar
nihoyatda ko‘payib ketdi. E’tiborli jihati shundaki, bu omillarning
inson ma’naviy olamiga ta’siri turli vositalar yordamida uzluksiz
ravishda sodir bo‘lmoqda. Yuzaga kelayotgan xulg-atvor
modellarining hammasi ham millatning asrlar davomida garor
topgan turmush normalari va gadriyatlariga, jamiyat manfaatlariga
mos tushayotgani yo‘q, albatta. Masalan, turli mamlakatlarda
g‘arbona ommaviy madaniyat ta’sirida qaror topayotgan o‘ta
individuallashgan hamda xudbinlik tamoyillari bilan yo‘g‘rilgan
xulg-atvor modeli milliylikdan va jamoaviylikdan o‘ta yiroqligi
bilan xarakterla-nadi. Xulg-atvorning ayrim modellari esa
o‘zining ijtimoiy xavfliligi, jamoatchilik manfaatlariga zidligi,
axlog normalaridan ayri tushganligi bilan tavsiflanadi.

Bunday vaziyatda faqat targ‘ibot sistemasigina magqbul
ijtimoiy normalar va qadriyatlarni tarqatish orqali jamiyat a’zolari
xulg-atvoriga magqsadli ta’sir ko‘rsatish, ularning milliylik bilan
yo‘g‘rilgan hayotiy tamoyillarini garor toptirish imkonini beradi.
Aynan uning imkoniyatlariga tayangan holda Kkishilar xulgini
jamiyat manfaatlari bilan uyg‘unlashtirish mumkin bo‘ladi.
Bundan tashqari, targ‘ibot sistemasi jamiyat a’zolarini
gayriinsoniy va g‘ayriijtimoiy, axlogsiz va bema’ni xulq
modellaridan muhofaza qilishda muhim omil vazifasini o‘taydi.
Xuddi shuning uchun ham bugungi kunda jahonning qariyb
barcha mamlakatlarida milliy va ijtimoiy normalarga mos xulq
modellarini targ‘ib va tashviq qilish masalalariga alohida e’tibor
berilmoqda. Keyingi yillarda nafaqat an’anaviy jamiyatlarda,
balki individual turmush tarzini va xulg-atvor plyuralizmini
ulug‘lab kelgan jamiyatlarda ham bunday targ‘ibotning
kuchaygani ko‘zga tashlanmoqda.

Ikkinchidan, zamonaviy jamiyatda kishilar faoliyatini
ijtimoiy ~manfaatlarni qondirishga qaratilgan harakatlarga
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yo‘naltirish  zaruriyati yuzaga kelmoqda. Bu zaruriyat
mamlakatlarda yolg‘iz, keksa, nogiron va yordamga muhtoj
kishilarning  ko‘payib  borayotganidan kelib  chigmoqda.
Ma’lumotlarga qaraganda, “AQSHda 1970-yillarda fugarolarning
17 foizi yolg‘izlikda yashagan bo‘lsa, bugungi kunga kelib
ularning soni 25 foizga etdi. Ular turkumiga nafagat hayot
taqozosi bilan yolg‘iz qolgan kimsalar, balki o‘z ixtiyori bilan
izolyasiyada yashayotgan kishilar ham kiradi. Italiyada jamiyat
a’zolarining 27 foizi yolg‘izlikda umr kechirmoqda. Yaponiyada
fuqarolarning 30 foizi o‘z oilasiga ega emas”[4]. Ayrim
mamlakatlarda vaziyat bundan ham ayanchli: Shvesiyada
aholining 50 foizi yolg‘izlikda yashaydi. Jahon mamlakatlarida
keksalar soni ham ortmoqda. Birlashgan Millatlar Tashkiloti
ma’lumotlariga ko‘ra, jahonda 65 yoshdan oshgan keksalar soni
1950-yilga nisbatan 5,9 foizga ko‘payib, 761 million kishiga
etgan[5]. Shuningdek, dunyo yurtlarida nogiron va yordamga
muhtoj Kishilar sonining ko‘payayotgani ham ko‘zga tashlanadi.
Shu munosabat jamiyatda yolg‘iz, keksa, nogiron va yordamga
muhtoj kishilarga madad qo‘lini cho‘zish, shu ijtimoiy vazifa
bilan shug‘ullanadigan ijtimoiy mexanizmni takomillashtirish,
uning faoliyatiga imkon qadar ko‘proq jamiyat a’zolarini jalb
qilish zaruriyati tug‘ilmoqda. Barcha mamlakatlarda targ‘ibot
sistemasi mazkur ahamiyatli ijtimoiy vazifani ado etishga xizmat
gilmogda: uning vositasida Kishilar volonterlik faoliyatiga,
xayriya ishlariga, jamiyat uchun foydali bo‘lgan boshqa
yumushlarga jalb gilinmogdalar. Shu nugtai nazardan fikrlaganda,
zamonaviy  jamiyatda targ‘ibot sistemasi  jamiyatni
insonparvarlashtirish, insonpar-varlik va ogibatlilik, muruvvat va
rahmshafqatlilik tamoyillarini keng ildiz ottirish imkonini
beradigan o‘ziga xos mexanizm, omil vazifasini ham o‘tamoqda.
Zamonaviy jamiyatda targ‘ibot sistemasi yuqorida tilga
olingan to‘rt omilni vujudga keltiruvchi manba vazifasini
o‘tamoqda. Xususan, birinchidan, qariyb barcha mamlakatlarda
mazkur sistema imkoniyatlari millat uchun qadrli bo‘lgan
g‘oyalarni tarqatish, ularni jamiyat a’zolarining e’tiqodiga
aylantirish yo‘lida safarbar qilinmoqda. Mutaxassislar bunda
targ‘ibotning ham og‘zaki, ham yozma, ham virtual usullaridan
unumli  foydalanilayotganini qayd giladilar[3]. Ikkinchidan,
bugungi kunda targ‘ibot sistemasi kishilar  o‘rtasidagi

munosabatlarni faollashtirish, shaxslararo hamkorlikni ta’minlash
vositasi bo‘lib xizmat gilmoqda. Jamiyat a’zolari turli tadbirlarga,
ijtimoiy harakatlarga, tashabbuslar ro‘yobiga aynan mazkur
sistema vositasida jalb etilmoqda. Aynan targ‘ibobt sistamasi
o‘zaro ham-korlikka chorlovchi qudrat bo‘lib qolmoqda.

Uchinchidan, targ‘ibot sistemasi zamonaviy jamiyatda
ijtimoiy yordam tizimini  harakatga keltiruvchi, unga
umumijtimoiy tus beruvchi kuch sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Fuqarolar har qanday xayriya tadbirlariga, o‘zaro yordam
choralariga, mehr-muruvvat dasturlariga aynan targ‘ibot sistemasi
vositasida safarbar gilinmogda. Ahamiyatli tomoni shundaki,
mehr-muruvvat tadbirlariga alohida ahamiyat beriladigan
O‘zbekiston kabi yurtlarda fuqarolarning bu boradagi individual
tashabbuslari ham targ‘ibot orqali kishilarga ma’lum qilinmoqda.

Masalaning yana bir tomoniga alohida to‘xtalib o‘tmoq
darkor. Zamonaviy dunyo ingirozlar, ixtiloflar,
kelishmovchiliklar, ziddiyatlarning boyligi bilan
xarakterlanmoqda. Turli mintaqalarda sodir bo‘layotgan bunday
ingiroz va ixtiloflar nafagat shu mintagalardagi, balki undan yiroq
bo‘lgan yurtlardagi hamjihatlikka ham tahdid solmoqda. Bunday
vaziyatda ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlash masalasi millatlar va
elatlar uchun strategik ahamiyatga molik masalaga aylanmoqda.
Binobarin, targ‘ibot sistemasi ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlash
omili vazifasini o‘tamoqda ekan, uni strategik masalani hal
etishga xizmat gilayotgan vosita sifatida ham baholamoq darkor.

Xulosa va takliflar. Xullas, zamonaviy jamiyatda
targ‘ibot sistemasi insonparvar g‘oyalarni ommalashtirish,
shaxslararo munosabatlarni faollashtirish, o‘zaro yordam muhitini
vujudga Keltirish orgali ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlashga
qgaratilgan vazifalarni ado etishga xizmat gilmogda. Kishilik
jamiyatida inqgirozlar, ixtiloflar, kelishmovchiliklar, ziddiyatlar
mavjud bo‘larkan, ularning ijtimoy hamjihatlikka tahdidi saqlanib
golarkan, targ‘ibot sistemasi ham o‘z ahamiyati va rolini
yo‘qotmaydi. Asrlar davomida muhim ijtimoiy funksiyalarni
bajarib kelgan targ‘ibot sistemasi yangi asrda tom ma’noda
qudratli ijtimoiy mexanizmga aylandi. Bugungi kunda jamiyat
oldida turgan muhim vazifalarni ado etishda uning imkoniyatlari
va salohiyatidan keng foydalanilmoqgda.
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YOSHLARNING MA’NAVIY YUKSALISHI VA KOMIL INSON BO‘LIB TARBIYALANISHIDA MILLIY G‘OYANING
FALSAFIY AHAMIYATI
Annotatsiya

Ushbu magqolada yoshlarning ma’naviy yuksalishi va komil inson bo‘lib shakllanish jarayonida milliy g‘oyaning tutgan o‘rni falsafiy
nugtai nazardan tahlil gilinadi. Muallif milliy g‘oyani yosh avlodni axloqiy barkamol, vatanparvar va ijtimoiy mas’uliyatli shaxs sifatida
tarbiyalashda asosiy ma’naviy omil deb e’tirof etadi. Milliy g‘oyaning mafkuraviy barqarorlikni mustahkamlovchi, ruhiy immunitetni
shakllantiruvchi va komil inson modelini belgilovchi jihatlari ilmiy asosda yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Yoshlar tarbiyasi, milliy g‘oya, komil inson, ma’naviy yuksalish, falsafiy asoslar, ruhiy immunitet, ijtimoiy mas’uliyat.

JYXOBHOE BO3BBIIEHUE MOJIOJEKA U ®UJTOCOPCKOE 3HAYEHUE HALITMOHAJILHOM UJEHN B
BOCIIMTAHUU COBEPHIEHHOI'O YEJIOBEKA
AHHOTAIHS

B nanHOii craThe ¢ PuiIOCOPCKON TOUKH 3PEHHUs] aHAIM3UPYETCSl POJIb HALMOHAIBHOW HIEH B IPOLECCE JAYXOBHOI'O BO3BBIIICHUS
MOJIOAEKH U POPMUPOBAHUS COBEPLICHHOI TMYHOCTH. ABTOP PaCCMaTPUBACT HALMOHATIBHYIO H/ICI0 KaK OCHOBHOM JyXOBHbIH (pakTop B
BOCIIUTAaHHH MOJIOJIOTO TOKOJICHUS, HAlpaBJICHHBI Ha ()OPMHUPOBAHHE MOPAIBFHO COBEPIICHHOTO, HMaTPHOTUYHOIO W COLUAIBHO
OTBETCTBCHHOI'O YeJioBeKa. HaydHO 0OOCHOBaHBI acHEeKThl HAIMOHAIBHOM HAEH, CHOCOOCTBYIOIINE YKPEIUICHHIO HJICOJOTHYECKOM
cTabMIBHOCTH, (POPMUPOBAHUIO JYXOBHOTO MMMYHHUTETA U OMPEICICHUIO MOJISIH COBEPILICHHOMN TMYHOCTH.

KiroueBsble ciaoBa: Bocruranue MoJioa&xu, HalMOHAIbHAS WES, COBEPIICHHBIH YEJOBEK, MyXOBHOE BO3BbILICHUE, (GHIOCOCKHe
OCHOBBI, JTyXOBHBIIl UMMYHHUTET, COLMAJIbHAsl OTBETCTBEHHOCTb.

THE SPIRITUAL ELEVATION OF YOUTH AND THE PHILOSOPHICAL SIGNIFICANCE OF THE NATIONAL IDEA IN
THE FORMATION OF A PERFECT PERSON
Annotation

This article analyzes the role of the national idea in the process of youth's spiritual elevation and the formation of a perfect individual
from a philosophical perspective. The author recognizes the national idea as a fundamental spiritual factor in educating the younger
generation, fostering morally upright, patriotic, and socially responsible individuals. The study scientifically explores the aspects of the
national idea that contribute to strengthening ideological stability, shaping spiritual immunity, and defining the model of a perfect
person.

Key words: Youth education, national idea, perfect person, spiritual elevation, philosophical foundations, spiritual immunity, social

responsibility.

Kirish. Har ganday jamiyatning kelajagi, taraqgiyot
yo‘nalishi va ijtimoiy barqarorligi avvalo uning yoshlari bilan
belgilanadi. Yosh avlodning ongli, vatanparvar, axlogan barkamol
va ijtimoiy mas’uliyatga ega bo‘lib shakllanishi esa, o‘z
navbatida, jamiyatning ma’naviy-siyosiy —muhitiga, milliy
g‘oyaviy asoslariga va mavjud tarbiyaviy tizimning puxtaligi
bilan chambarchas bog‘liqdir. Zero, yuksak ma’naviyat egasi
bo‘lgan jamiyat hech qachon tanazzulga uchramaydi.

Zamonaviy ijtimoiy-ma’naviy muhitda yoshlar nafagat
axborot oqimi, balki turli yot g‘oyalar, madaniy bosim va
iste’molchi dunyoqarashdan ham ta’sirlanmoqda. Ana shunday
sharoitda ularni ijtimoiy ingirozlarga garshi tura oladigan,
mustaqil fikrlovchi, 0‘z madaniy ildizlariga tayanadigan barkamol
shaxs sifatida tarbiyalash dolzarb vazifadir. Bu esa, o‘z-o°zidan,
milliy g‘oya bilan uzviy alogador bo‘lgan tarbiya falsafasini ilgari
surishni tagqozo etadi.

Milliy g‘oya — bu xalqning tarixiy xotirasi, ma’naviy
dunyosi, orzu-intilishlari va hayotiy ideallarining jamlanmasidir.
U shaxsning o‘zlikni anglashidan tortib, jamiyatda o‘z o‘rnini
topishigacha bo‘lgan jarayonni boshqaradigan ichki g‘oyaviy
kuchdir. Aynigsa, yosh avlod ongida bu g‘oya shunchaki
tushuncha emas, balki ruhiy-mafkuraviy immunitet, ijtimoiy
mas’uliyat, estetik idrok, axloqiy mezon sifatida faol ishlaydi.
Shuning uchun ham, millly g‘oyaning falsafiy mohiyatini
anglamasdan, yoshlarni komil inson sifatida tarbiyalash to‘liq
bo‘lishi mumkin emas.

Yoshlarning zamonaviy tafakkurini  shakllantirishda
milliy g‘oyaning roli - bu ularning gadriyatlar asosida fikrlashi,
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qaror qabul qilishda axloqiy mezonlarga tayanishi, o‘zligini
anglashi va shaxsiy rivojlanishida mas’uliyatli yondashuv
egallashi bilan namoyon bo‘ladi. Bunday yondashuv esa milliy
g‘oyaning faqat nazariy emas, balki amaliy tarbiyaviy kuchga
aylanishini ta’minlaydi.

Adabiyotlar sharhi. G‘afurovning fikricha, milliy g‘oya
- bu xalgning tarixiy tajribasi, ma’naviy merosi va umumiy orzu-
umidlarining falsafiy ifodasidir. U yoshlar ongiga ruhiy tayanch,
ma’naviy barqarorlik va o‘zligini anglash orqali komil inson
sifatida shakllanishga yo‘l ochadi. G‘afurov milliy g‘oyani
ma’naviy yuksalishning g‘oyaviy asosi deb ta’riflaydi [1].
Qodirovning fikriga ko‘ra, komil inson falsafasi axloqiy tozalik,
bilimga chanqoqlik va ijtimoiy mas’uliyat kabi fazilatlar orqali
shakllanadi. U milliy g‘oyani aynan shu yo‘ldagi g‘oyaviy-
axloqiy kompas sifatida ko‘radi. Qodirov yoshlar tarbiyasida bu
g‘oyani nafagat mafkuraviy, balki amaliy-pedagogik vosita
sifatida talqin etadi [2]. Nazarov esa yoshlarning ma’naviy
immunitetini shakllantirishda milliy gadriyatlar va tarixiy ong
muhim o‘rin tutishini ta’kidlaydi. Uningcha, milliy g‘oya axloqiy
mezonlarni mustahkamlash, yoshlarni turli g‘oyaviy xurujlardan
himoya qilishda asosiy tayanchdir [3]. Rafigovaning tadgigotida
milliy g‘oyaning zamonaviy tarbiya tizimidagi o‘rni ochib
berilgan. Unga ko‘ra, milliy g‘oyani o‘quv dasturlariga
integratsiyalash, interfaol metodlar bilan yoshlar ongiga
singdirish, nafagat bilim, balki gadriyat asosli tarbiyani
shakllantiradi [4]. Karimovning fikricha, vatanparvarlikni yoshlar
ongiga singdirishda milliy g‘oya g‘oyaviy-ruhiy stimulyator
vazifasini bajaradi. U yoshlarning shaxsiy qadriyat tizimini
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milliylik, tarixiy xotira va kelajak uchun mas’uliyat tamoyillari
asosida shakllantirish lozimligini ugtiradi [5].

UNESCO tomonidan taqdim etilgan ma’lumotlarga ko‘ra,
global fugarolikni rivojlantirishda milliy identifikatsiyaning
mustahkam  poydevorga ega bo‘lishi zarur.  Ularning
yondashuvida milliy g‘oya - shaxsning jamiyat bilan uyg‘unligini,
ma’naviy iqlimini va tolerantlik ruhini ta’minlovchi vosita sifatida
talqin etiladi [6]. Abdug‘afforov o‘z tadgiqotida milliy o‘zlik
tushunchasini mafkuraviy immunitetning asosi sifatida ko‘rib
chiqadi. Uningcha, milliy g‘oya yoshlarni globalizmning yot
g‘oyaviy bosimlariga bardoshli, tanqidiy fikrlovchi va ongli
fugaroga aylantirishda hal giluvchi omildir [7]. Rasulova milliy
tarbiya va oilaning uyg‘unligi orqali g‘oyaviy yetuklik
shakllanishini asoslab beradi. U milliy g‘oyani oilaviy tarbiyaning
markaziy qadriyatiga aylantirish zarur deb hisoblaydi, aynigsa
yoshlik davrida bu juda muhimdir [8]. Berdievning fikricha,
ma’naviyat va komillik mezonlari shaxsning ichki dunyosi,
qadriyatlar tizimi va ong darajasi orqali o‘lchanadi. Milliy g‘oya
esa bu mezonlarni aniglab beruvchi g‘oyaviy va axloqiy
tamoyillarning manbaidir [9].

Tadgigot metodologiyasi tahlili. O‘zbekistonning jahon
sivilizatsiyasiga qo‘shilishi natijasida “Milliy tiklanish” va “milliy
taraqqiyot” tushunchalarini ijtimoiy-falsafiy talgin gilishda
tadrijiy va dinamik jarayon nafagat igtisodiy sohada, balki xalglar
ma’naviyati, siyosati va dunyoqarashida ham muhim ijobiy
o‘zgarishlar keltirdi. Insoniyatning keyingi asrdagi tarixi shundan
dalolat beradiki, bunday jarayonga jalb gilingan xalqlar o‘rtasida
o‘zaro ishonch, hamkorlik, o‘zaro hurmat va nizolarni o‘zaro
kelishuv va kelishuv asosida hal etishga intilish mavjud. Bir-
birining madaniy yutuglari qadriyatlari va tajribalaridan
bahramand bo'lish istagi shakllanadi. Xalglarning bir-biri bilan
birlashishga moyilligi yagona, butun bir sivilizatsiyani,
sayyoraviy  ongni  shakllantiradi.  Ya’ni, milliylik va
umuminsoniylik uyg‘unligi jahon sivilizatsiyasida yaqqol
namoyon bo‘ladi va jahon hamjamiyatining harakat dasturiga

“Milliy tiklanish” konsepsiyasiga ko‘ra, milliy urf-odat va
an’analar jamiyatning ijtimoiy ehtiyojlari va manfaatlaridan kelib
chigadi, degan g‘oya ularning mohiyati va funksional maqgsadini
anglash uchun katta uslubiy ahamiyatga ega. Urf-odat va
an’analar ijtimoiy hodisa sifatida hayotning turli sohalarida sodir
bo‘layotgan  voqealarning  barqarorligi va  takrorlanishi
tamoyillariga asoslanadi. Ko‘p yillar davomida yangi avlodda
mehnat ko‘nikmalarini shakllantirish, yoshlar mehnatini tartibga
solish an’ana va urf-odatlarning muhim vazifasi bo‘lib kelgan.

Milliy tiklanish va yuksalish jamiyat taraqgiyoti
bosgichlarida erishilgan yutuglarning eng gimmatli, eng muhim
jihatlarini saglab golgan holda, umumiy inkorni emas, balki
dialektik inkorni yangilashni talab gilishini tadgiqotimiz yaqqol
isbotlab turibdi.

Tadgiqotimizda nazariy tahlil hamda giyosiy shahrlash
metodlaridan foydalanildi.

Natijalar. Milliy g‘oya bu kunning mahsuli emas - u xalq
tarixida bosib o‘tilgan murakkab yo‘l, g‘alabalar, iztiroblar va
saboglardan shakllangan. Aynigsa:

Amir Temurning “Tuzuklari”da yurtga sadoqat va adolat,

Alisher Navoiy asarlarida ma’naviy kamol,

Jadidlarning ma’rifatparvarlik g‘oyalari orqali xalq ongini
uyg‘otishga bo‘lgan harakatlar milliy g‘oyaning poydevoridir.

Bu tarixiy meros orgali yoshlar ongiga gadriyatli
o‘tmishdan kuch olish, tarixiy shaxslar namunasi orqali kamolga
intilish ruhini singdirish mumkin. Milliy g‘oya yosh avlodga:
“Sening ildizing bor, qadriyatlaring buyuk, o‘zingni angla!” —
degan chagirigdir.

Zamonaviy jamiyatda ko‘plab yoshlar g‘arbona
madaniyat, turli tarmoq madaniyati va virtual makon orgali
o‘zligidan uzoqlashish xavfi ostida qolmoqda. Bunday sharoitda
“milliy men” tushunchasi — ya’ni shaxsning o‘z tarixiga, tiliga,
urf-odatiga, gadriyatlariga ijobiy munosabatini shakllantirish —
muhim pedagogik vazifadir.

Milliy g‘oya - bu yurakka yaqin bo‘lgan ruhiy go‘zallikni
tarbiyalashning vositasi bo‘lishi mumkin. Estetik ongni uyg‘otish

orgali esa yoshlar hayotni gadrlashni, mehr-ogibatni, nafislikni
anglay boshlaydi. Shu bois, milliy g‘oyani estetik shaklda
ifodalash - tarbiyaning nafis yo‘li hisoblanadi.

Milliy g‘oya yoshlar tarbiyasiga faqat nazariy ma’ruzalar
orgali emas, balki turli pedagogik metodlar orgali singdirilishi
kerak. Bugungi ta’lim metodikasida quyidagi yondashuvlar
samarali deb baholanadi:

Integrativ yondashuv — milliy g‘oyani tarix, adabiyot,
san’at, falsafa kabi fanlar bilan uyg‘unlashtirib o‘rgatish.

Muammoli ta’lim — “Milliy qadriyat nima?”, “Komil
inson kim?”, “Milliy g‘oya va shaxs tarbiyasi o‘rtasida qanday
bog‘liglik bor?” kabi savollar asosida fikrlashga undash.

Loyiha asosida o‘qitish — talabalarga milliy g‘oya asosida
film, tagdimot, esse, ijtimoiy tadbirlar ishlab chigish imkoniyatini
berish.

Tarbiyaviy debatlar — yoshlar o‘rtasida milliy g‘oya,
globalizm, vatanga muhabbat mavzularida jonli bahslar tashkil
etish.

Hayotiy misollar asosida o‘rgatish — tarixiy shaxslar,
zamonaviy fidoyi insonlar hayotidan misollar bilan milliy
g‘oyaning real hayotdagi ifodasini ko‘rsatish.

Ushbu usullar orqali milliy g‘oya yoshlar qalbiga
singdiriladi, ularning dunyoqarashi boyiydi, komillikka bo‘lgan
intilish uyg‘onadi.

Yoshlarning ma’naviy yuksalishini ta’minlash, ularni
komil inson bo‘lib shakllantirishda milliy g‘oyani pedagogik
jarayonlarga chuqur singdirish uchun quyidagi tavsiyalarni ilgari
surish mumkin:

Milliy g‘oya asosidagi tarbiyaviy fanlarni kuchaytirish —
maktab va oliy o‘quv yurtlarida “Ma’naviyat asoslari”, “Milliy
g‘oya va komil inson” kabi fanlarni yangicha yondashuv asosida
o‘rgatish.

Ommaviy axborot vositalarida milliy g‘oyani targ‘ib
gilish — yoshlar orasida mashhur bo‘lgan ijtimoiy tarmogqlar,
podcastlar, seriallar orgali milliy qadriyatlar, vatanparvarlik,
komillik hagida zamonaviy ruhda kontentlar yaratish.

Pedagoglar uchun metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish —
milliy g‘oyani ofrgatishda amaliy topshiriglar, interaktiv
mashg‘ulotlar, kreativ metodlarni jamlagan materiallar tagdim
etilishi zarur.

Tarixiy va ma’naviy joylarga sayohatlar tashkil etish —
yoshlar ongida milliy o‘zlikni uyg‘otish uchun tarixiy shaxslar
yashagan hududlar, madaniy yodgorliklarga tashriflarni
kuchaytirish.

“Komil inson — zamon talabi” shiori ostida tanlovlar,
forumlar o‘tkazish — yoshlarni ilhomlantirish, ularning ijodiy
salohiyatini ochish va ularni ma’naviy faol shaxsga aylantirish.

Milliy g‘oya yoshlarda faqat ruhiy yuksalish emas, balki
ijtimoiy faoliyatga mas’uliyatli yondashuvni ham shakllantiradi.
Bugungi kunda O‘zbekiston yoshlarining jamoaviy loyihalarda,
ekologik tadbirlarda, “Yoshlar daftari”, “Yoshlar — kelajagimiz”
kabi davlat dasturlarida faol ishtiroki bunga dalildir.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra:

So‘nggi uch yilda 450 mingdan ortiq yoshlar ijtimoiy
loyihalar orgali mahallalarda faoliyat yuritdi. 2022-2024 vyillar
oraligida “Yoshlar ishlari agentligi” tomonidan 30 mingdan
ziyod yoshlar milliy tarbiya va ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarga jalb
qilindi. Yoshlar o‘rtasida vatanparvarlik ruhi bilan o‘tkazilgan
“Vatanni sevmoq — imondandir”, “Yoshlar ovozi” kabi forumlar
100 mingdan ortiq ishtirokchini birlashtirdi. Bu tadbirlar yoshlar
orasida fugarolik pozitsiyasining shakllanishiga, jamiyatdagi
ijtimoiy faollikka va o‘zlikni anglashga xizmat gilmogda. Milliy
g‘oyaning amalda faol harakatga aylanishi aynan shu jarayonlarda
namoyon bo‘lmoqda.

Komil inson modeli Sharq tafakkurida doimo markaziy
mavzu bo‘lib kelgan. Alisher Navoiy o‘z asarlarida “kamol”
tushunchasini ilm, axlog, sabr, xalgparvarlik va pok niyat bilan
bog‘lagan bo‘lsa, zamonaviy pedagogikada bu modelga
quyidagilar kiradi:

Tarixiy talgin (Navoiy, Yassaviy)

Zamonaviy talgin (pedagogika, falsafa)

Qalb pokligi, ilohiy sevgi

Ruhiy bargarorlik, hissiy ong

1lm va donishmandlik

Hayotiy kompetensiyalar, kreativ tafakkur

Ustoz-shogird an’anasi

Mentorlash, murabbiylik institutlari
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[ Jamoatga xizmat gilish

| Ijtimoiy mas’uliyat, volontyorlik |

Yuqoridagi  jadvaldan ko‘rinadiki, komil inson
konsepsiyasi doimiy asosda yangilanib boradi, ammo asosiy
g‘oyaviy mohiyati — xalgq, jamiyat va inson uchun yashash
tamoyili saglanib goladi.

Bugungi o°‘zbek yoshlarida ushbu modelni shakllantirish
uchun maktab va oliy ta’limda ma’naviy-ma’rifiy dasturlar,
zamonaviy texnologiyalar yordamida tayyorlangan darsliklar,
mentorlik va ustozlik institutlarini  kuchaytirish  muhim
hisoblanadi.

Yana ba’zi real faktlar va dalillar bilan boyitish

UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, milliy identifikatsiyasi
kuchli bo‘lgan yoshlar global bosimlarga nisbatan ko‘proq
barqaror turadi, o‘zlikka sodiq qoladi va ijtimoiy mas’uliyat

darajasi yuqori bo‘ladi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 30-
dekabrdagi PQ-60-sonli qarori bilan "Yangi O°‘zbekiston

yoshlarining ma’naviy-ma’rifiy rivojlanish strategiyasi" qabul
qilindi. Bu hujjatda milliy g‘oya, tarixiy xotira va komil inson
tarbiyasiga alohida urg‘u berilgan.

"Ma’naviyat karvoni", "Milliy qadriyatlar haftaligi",
"Nuroniylar saboqlari" kabi ko‘plab tashabbuslar milliy g‘oyaning
amaliy hayotga tatbiq etilayotganini ko rsatadi.

Bugungi global sharoitda ko‘plab davlatlar yoshlar
tarbiyasida o‘z milliy g‘oyalariga tayanuvchi strategik dasturlar
ishlab chigmoqda. Bu boradagi ba’zi ilg‘or tajribalar
O‘zbekistondagi yondashuvlar bilan uyg‘unlashib, qo‘shimcha
turtki berishi mumkin.

Yaponiya tajribasi: “kokoro” tarbiyasi

Yaponiya ta’lim tizimida “kokoro” - ya’ni
tarbiyasi”ga alohida e’tibor qaratiladi. U yoshlarni:

jamiyat oldidagi burchini anglash,

“qalb

madaniy xotirani asrash,

o‘z xalgiga sadogat bilan xizmat gilishga tayyorlashga
yo‘naltiradi.

Bu yondashuv milliy g‘oyani estetik, axloqiy va ma’naviy
uyg‘unlikda yosh ongiga singdirishga xizmat qiladi.

Janubiy Koreya: xalq ongiga singdirilgan “han” falsafasi

Koreyalik yoshlar orasida “han” — ya’ni tarixiy iztirob,
fidoyilik va milliy kurash bilan bog‘liq g‘oya yosh avlodni
ruhlantiradi. Ta’limda bu g‘oya milliy qahramonlar, urushlar va
madaniy yodgorliklar orgali uzluksiz singdiriladi.

O‘zbekistonning milliy g‘oyasi - buyuk tarixiy meros,
madaniyat, din, urf-odat va qadriyatlar majmuasi sifatida
zamonaviy pedagogikaga integratsiya gilinayotganligi xalgaro
standartlarga mos yo‘nalishda ekanligini ko‘rsatadi. Asosiysi, bu
yo‘nalishda uzluksizlik, tizimlilik va amaliy samaradorlik
ta’minlanmog‘i lozim.

Xulosa. Milliy g‘oya yoshlarning komil inson bo‘lib
shakllanishida nafaqat g‘oyaviy-mafkuraviy, balki ruhiy, axlogiy
va estetik jihatdan keng qamrovli tayanch bo‘lib xizmat giladi. U
o‘z ichiga nafaqat tarixiy xotira va ma’naviy merosni, balki
kelajak avlodga yo‘l ko‘rsatuvchi falsafiy mezonlarni ham oladi.

Magqolada olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki: Komil
inson - bu ilmli, ma’naviyatli, jamiyatga foydali va vatanparvar
shaxsdir. Milliy g‘oya yosh ongiga jamiyat bilan uyg‘un yashash,
xalq manfaati uchun yashash, o‘zligiga sodiq qolish tamoyillarini
singdiradi. =~ Tarbiyaviy tizimga milliy g‘oya chuqur
integratsiyalashsa, yoshlar mafkuraviy bargarorlik, ruhiy
immunitet va maqgsadga yo‘naltirilgan ong egasiga aylanishadi.
Demak, milliy g‘oya va komil inson tarbiyasi o‘zaro chambarchas
bog‘lig bo‘lib, bu yondashuv nafagat ta’lim, balki jamiyat
taraqqiyotining ma’naviy negizini belgilaydi.
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Kirish. Bugungi global tendensiyalar shiddat bilan
kechayotgan murakkab paytda apatiya yoki ijtimoiy apatiya
tushunchasi nishatan yangi, ammo har gachongidan ham dolzarb
ahamiyat kasb etib kelayotgan ilmiy masalalardan biridir. llmiy
jamoatchilik orasida, ya’ni sotsiolog, psixolog, faylasuf va
pedagoglar tomonidan fanning turli tarmoglari doirasida keng
muhokama mavzusiga aylanib ulgurdi. Buning asosiy sabablari
“.hozirgi jamiyatda apatiya fenomenining tahlili nafaqat
sotsiologik, psixologik, igtisodiy-siyosiy, ijtimoiy-falsafiy fan
tarmoglarida, balki iqtisodiy, siyosiy sohalar va ijtimoiy
tuzulmadagi, diniy va siyosiy g‘oyalardagi inqirozli hodisalar
bilan “apatiya” tushunchasining an’anaviy talqiniga nisbatan
ancha kengrog va o‘zgacharoq talqin qilinishi bilan ham
izohlanadi”[3].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Apatiya hagidagi
dastlabki ta’limotlar qadimgi yunon faylasuflari Aflotun va Arastu

tomonidan ilgari surilgan. Bugungacha apatiya tushunchasi
fanning turli sohalarida tadqiq qilingan bo‘lib, xususan,
zamonamiz olimlaridan yevropalik V.Magun, M.Rudnev,

P.Shmidtlar beloruslik Ye.M. Babosov, rossiyalik L. G. Bizov,
Ye.V.Veterok, A.A. Zolotareva, Yu.V.Nabok, S.R.Nemov,
A.ARus va V.N.Argunovalar, shuningdek, o‘zbek olimlaridan
Q.Nazarov, S.Otamurodov, M.Quronov, Sh.To‘rayevlar apatiya
masalalariga siyosiy, ijtimoiy, psixologik, ma’naviy tomondan
yondashib tadgiqgotlar olib borganlar.

Tadgigot metodologiyasi. Jahon falsafasi qomusi
kitobida “Apatiya — (yunoncha apatheia — beparvolik) — insondagi
emotsional passivlik, befarglik, hissiy logaydlik kabi kayfiyatni
ifoda etadi. Bunday holatda inson yon atrofdagi vogea-hodisalarga
e’tiborsiz bo‘ladi, hech narasaga qiziqish bildirmaydi, uning
jismoniy, ruhiy va ma’naviy faolligi pasayadi”[1], deb ta’rif
berilgan. O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida ‘“apatiya -
1) odamning tevarak atrofidagi vogea va hodisalarga logayd
bo‘lib qolish holati; 2)tibbiyotda — tashgi muhitga gizigmay
butunlay beparvo bo‘lib qolish bilan ifodalanadigan kasallik
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holati; 3)antik falsafada — stoitsizm etikasining asosiy
tushunchalaridan biri, qalbning barcha ehtiroslaridan to‘la ozod
bo‘lishini talab etadi”[2], deb keltirilgan.

Apatiya haqidagi dastlabki ijtimoiy-falsafiy garashlar ilk
bor antik davr faylasuflari Aflotun va Arastu tomonidan ilgari
surilgan. Antik davr falsafasida apatiya tushunchasi salbiy ma’no
anglatmagan, balki qadimgi axlogda bu atama ta’sirning yo‘qligi
yoki unga befarqlik sifatida namoyon bo‘ladigan ijobiy hislatni
anglatgan.

Aflotun davridan boshlangan apatiyaning axlogiy
kontseptsiyasi  kiniklar va megariyaliklar orasida shakllana
boshladi, ular apatiyani deyarli to‘liq “befarqlik” deb talqin
qildilar. Stoiklar esa apatiyani fazilatli holat, ya’ni donolikning
muhim xususiyati, “tashqi” narsalarni noto‘g‘ri baholash
natijasida paydo bo‘ladigan ta’sirlarni birinchi navbatda, 4 ta
asosiy “ehtiroslar”: qayg‘u, qo‘rquv, shahvat va zavqni
yengishning ijobiy gobiliyati sifatida tushunishgan.

Antik davrda axlog konsepsiyasining ajralmas gismi
sifatida tushunilgan apatiya fenomeni XX asrga kelib jamiyatda
salbiy ijtimoiy hodisa sifatida namoyon bo‘la boshladi. Jumladan,
u insonlardagi emotsional passivlik, jamiyatda sodir bo‘layotgan
vogea-hodisalarga nisbatan befarglik, logaydlik kabi kayfiyatni
ifoda etadigan buzg‘unchi tamoyilga aylandi. Natijada insonning
jismoniy, ruhiy va ma’naviy faolligi pasayib, iqisodiy, siyosiy
hamda ruhiy-ma’naviy befarqliklar oqibatida insonlar bilan
ijtimoiy muomalalari sovuglashib, xatto yaginlari, oilasi,
farzandlariga ham logayd bo‘lib qoladi.

Tahlil va natijalar. Bugungi globallashuv sharoitida
insonlar ijtimoiy hayotiga salbiy ta’sirlar ko‘plab omillar orqali
vujudga kelmoqda. Olimlar fikricha, “bugun jamiyatda
uchrayotgan siyosiy madaniyat va fuqgarolar faolligi darajasining
pastligi nafaqat “elita guruhlar” xulg-atvorida, balki oddiy
fugarolarning kayfiyatlari va xatti-harakatlarida ham namoyon
bo‘lmoqda”[3]. Texnologik va madaniy taraqqiyotda ilg‘or
bo‘lgan jamiyatlarda fuqarolarning ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy
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faolligi darajasi ancha past ko‘rsatkichlarga ega. Bu esa bir necha
ob’yektiv va sub’yektiv omillar bilan izohlanadi. Xususan, buni
jamiyatda apatiya holatining ortib borishi bilan ham namoyon
bo‘lmoqda. Quyida biz apatiyani vujudga keltirayotgan omillarga
toxtalib o‘tamiz.

1. Iqtisodiy sabablarga ko‘ra: igtisodiy notenglik va
kambag‘allik darajasining oshishi odamlarni o‘z muammolariga
e’tibor qaratishga majbur qiladi, bu esa ijtimoiy jarayonlarga
befarglikni keltirib chigaradi. Ishsizlik va igtisodiy noaniglik ham
ijtimoiy apatiyani kuchaytiradi, chunki odamlar o‘z hayotlarini
yaxshilashga umidlarini yo‘qotadilar.

Global iqtisodiy o‘zgarishlar, ishsizlik va moliyaviy
noanigliklar insonlarni umidsizlikka olib kelishi mumkin.
Masalan, 2008-yilda yuz bergan jahon moliyaviy ingirozi global
igtisodiyotga katta salbiy ta’sir ko‘rsatgan murakkab jarayon
sifatida tarixda qoldi. Bunday ingirozlar odatda moliyaviy
tizimlarning zaifligi, iqgtisodiy siyosatdagi xatoliklar va xalgaro
moliyaviy bozorlar muvozanatsizligi natijasida yuzaga kelsa-da,
davr kishilarda jamiyatning turli jabhalariga nisbatan ijtimoiy,
siyosiy apatiyani ortishiga ham sabab bo‘ladi.

2. Siyosiy sabablarga ko‘ra: siyosiy tizimga nisbatan
ishonchsizlik va norozilik, odamlarni siyosiy jarayonlardan
chetlashishga olib keladi. Siyosiy apatiyaning kelib chigishiga
ijtimoiy-siyosiy muammolar, siyosiy ta’sirsizlik, huquqiy maqom
hamda iqtisodiy xavotirlar sabab bo‘lishi mumkin. O‘ziga xos
muammolar  tasniviga ko‘ra, odamlar ko‘pincha oz
mamlakatlaridagi siyosiy muammolar, urushlar yoki iqtisodiy
ingirozlar sababli xorij mamlakatlarga chigib ketadilar. BMT va
mahalliy hokimiyatlarning ma’lumotlariga ko‘ra, Sudandagi
mojarolar tufayli 20 mingdan ortiq odam halok bo‘lgan,
15 million kishi esa ko‘chirilgan. BMT Bosh kotibi Antonio
Guterresh Sudandagi tinimsiz urushning oddiy fugarolarga
yetkazayotgan oqibatlari haqida to‘xtalib, “Ikki yildan beri davom
etayotgan vayronkor urush natijasida Sudan misli ko‘rilmagan
ingirozga yuz tutmoqda, bunda eng katta zarar oddiy fugarolarga
yetmoqgda. Taxminan, 12 million kishi o‘z uylarini tark etishga
majbur bo‘ldi, bu dunyodagi eng katta ko‘chirilish ingiroziga
aylandi,” dedi u. “Shulardan 3,8 milliondan ortig‘i qo‘shni
davlatlarga boshpana izlab ketgan”[5]. Shuningdek, tashkilotning
ma’lumotlariga  ko‘ra, 2022-yilda  mojarolar, ta’qiblar,
zo‘ravonliklar va inson huquqlari buzilishi tufayli dunyo
miqyosida 108,4 million kishi o‘z uyini tashlab ketishga majbur
bo‘lgan[6]. Bundan tashqari so‘nggi yillarda Ukrainadagi keng
ko‘lamli urush, Sudan, Kongo Demokratik Respublikasi va
Myanmadagi qurolli mojarolar, Afg‘onistondagi mojarolar hamda
Somalidagi qurg‘oqchilik, suv toshqini kabi omillar tufayli ham
odamlar o‘z yurtlaridan ketishga majbur bo‘lmoqdalar. Natijada
ular yangi joyda o‘z muammolariga e’tibor qaratishadi va
siyosatga gizigishlari kamayib, ularda apatiya holati vujudga
keladi.

Xorijga ishlash uchun ketgan shaxslar ko‘pincha o‘zlarini
siyosiy jarayonlardan chetlatilgan his qilishadi, chunki ular o‘z
fikrlarini ifoda etish imkoniyatiga ega emas deb o‘ylashadi va bu
hissiyot, aynigsa, ularning ovozlari yoki fikrlari e’tiborga
olinmaydi deb hisoblashadi. Vaholanki, xalgaro huquq
normalariga muvofiq har ganday demokratik davlatda chet el
fugarolarining va fuqaroligi bo‘lmagan shaxslarning huquq va
erkinliklari ta’minlanadi. Ba’zi mamlakatlarda esa chetga ketgan
fugarolar saylov huquqiga ega bo‘lmaydi, bu esa ularning o‘z
mamlakatlaridagi siyosiy jarayonlarga ta’sir etish imkoniyatini
kamaytiradi.

Yana bir mavjud muammolardan biri ko‘plab migrantlar
huqugiy magomga ega emaslar yoki vaqtincha vizalarda
yashaydilar, bu esa ularning siyosiy jarayonlarga jalb etilishiga
to‘sqinlik qiladi. Sababi, xorijiy mamlakatlarda bo‘lib turgan
shaxslar orasida ob’yektiv va sub’yektiv omillar sababli viza va
vagtincha yashash masalasida nogonuniy holatlarning borligi,
shuningdek, mavjud bo‘lib turgan ish bilan ta’minlash va iqtisodiy
imkoniyatlarni yo‘qotib qo‘ymaslik vajidan chet davlatlarda
bo‘lib turgan shaxslar siyosiy nofaollikka tushib qolishga majbur
bo’ladilar. Bu esa siyosatga qiziqishni kamaytiradi. Ogibatda
saylovlarda ishtirok etish ko‘rsatkichi pasayishi natijasida
demokratik jarayonlarning zaiflashishiga olib keladi. Yana bir
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jihatdan esa, odamlar o‘z ovozlarini berishga qiziqmasliklari
natijasida avtoritar rejimlar kuchayishi mumkin.

3. Ma’naviy-madaniy sabablarga ko‘ra: xalqlar o‘rtasida
milliylik va umuminsoniy tamoyillarining integratsiyalashuvi kabi
ijobiy holatlar bilan birga, kishilar axlogi, xalglarning milliy
o‘zligi va ma’naviyatiga salbiy ta’sir etuvchi individualizm,
egoizm, kosmopolitizm, nigilizm, pessimizm, amoralizm, sinizm
va “ommaviy madaniyat” (ommaviy madaniyatsizlik)ning turli
ko‘rinishlarining keng yoyilishi jamiyatga bo‘lgan mas’uliyat
hissining  pasayishiga ham olib kelmogda. Jumladan,
individualizm g‘oyasining noto‘g‘ri talqin etilishi natijasida
insonning shaxsiy hayoti jamoaga, jamiyatga bog‘liq bo‘lmagan,
fagat uning o‘ziga tegishli alohida bir hodisa deb qaraydigan,
jamiyat manfaatlaridan o‘z huquq va erkinliklarini mutlaq ustun
ko‘radigan ta’limot sifatida talgin gilinmoqda. Bu esa shaxs va
jamiyat manfaatlari o‘rtasida keskin va jiddiy ziddiyatlarni keltirib
chigarmoqda.

Rossiyalik faylasuv V.G.Fedotova o‘zining “Yaxshi
jamiyat” nomli asarida jamiyatda shaxsiy individuallikning
ommalashishi masalasiga to‘xtalib, “shaxsni yaratmasdan
individlashuv, faqat o‘zi haqida o‘ylovchi xudbin shaxsni
shakllantirishdir”[4], deb ta’rif beradi. Odamlar dunyoqarashini
boshgarish, ularning qalbi va ongiga ayrim mafkuraviy
markazlarning manfaatlariga Xxizmat qgiladigan shu kabi salbiy
g‘oyalarning populyatsiyasi  ko‘payishi keskin ortmoqda.
O‘zbekistonning Birinchi Prezidenti I.A.Karimov ta’kidlaganidek,
“G‘arbcha individualizm sharq kishisiga yot. Jamoa tartibida
yashash  bizga  mos.  Mahallalarga  alohida  e’tibor
garatilayotganining boisi ham shunda. Chunki mahallada kimning
qandayligi, 0‘z kunini halol yoki qing‘ir yo‘llar bilan ko‘rayotgani
kunday ayondir. Men G‘arb falsafasida ham barcha muammolar
yechilgan, demoqchi emasman. Biz ko‘p masalalarda G‘arb
faylasuflarining fikrlari bilan, aynigsa, individualizm, egoizm
garashlarini ilohiylashtirish bilan kelishmasligimiz mumkin.
Lekin ularni hisobga olishimiz, keraklisini e’tirof, keraksizini
inkor etishimiz zarur”[3], deb bugungi global jarayonlar ortidan
sodir bo‘layotgan ma’naviy bo‘xronlar hagida ayni hagq gapni
aytganlar.

Shuningdek, bugun odamlardagi ijtimoiy apatiya holati
jamiyatning axloqiy tubanlashuvi, ma’naviy tanazzulini ham
keltirib chigarmoqgda. Jamiyatning ayrim gatlamlaridagi moddiy
farovonlik ularning ma’naviy taraqqiyotini yuksaltirish o‘rniga,
aks natija ham berayotgan holatlar yo‘q emas. Aynigsa, bu
yoshlar orasida yuqoridagi g‘oyalar ta’sirida shaxsiy tubanlik,
ijtimoiy xudbinlik, bevatanlikni targ‘ib qiluvchi va har bir ishga
moddiy manfaatdorlik yuzasidan yondashlarning urchishiga olib
kelmoqda. Bundan tashqari, ayniqsa yoshlar orasida ta’lim
darajasining pastligi va madaniy tarbiyaning yetishmasligi,
Internet va ijtimoiy tarmoglardan samarasiz foydalanish, behuda
vaqt o‘tkazish, turli markazlarning manipulyatsiyasi va yolg‘on
ma’lumotlari, insonlar o‘rtasida ishonch va o‘zaro alogalarning
yo‘qolishi ham insonlarni charchatishi, ularni muhim masalalarga
nisbatan befarqlikka olib kelib, ruhiy salomatlikka salbiy ta’sir
qilib, apatiya holatini kuchaytirmoqgda.

Xulosa va takliflar. Jamiyatida ijtimoiy apatiyaning
salbiy oqibatlari ko‘pchilikni passivlikka, ijtimoiy hayotdan uzilib
qgolishga va davlat idoralari yoki jamiyatning boshga tuzilmalariga
nisbatan ishonchning yo‘qolishiga olib kelishi mumkin. Bu esa,
bir gancha iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy muammolarni keltirib
chiqarishi ehtimoliga ega:

birinchidan, noto‘g‘ri olib borilgan ijtimoiy va iqtisodiy
siyosat tufayli adolatsizlik yuzaga kelib, jamiyatda tabagaviy
farglar, iqgtisodiy nomutanosiblik va adolatsizlik holatlari
odamlarda apatiya holatini yuzaga keltirishi mumkin;

ikkinchidan, siyosiy sabablar ko‘ra ham odamlarda
siyosiy tizimga nisbatan ishonchsizlik va norozilik, ularda asta-
sekin siyosiy jarayonlardan chetlashishga olib kelishi, mavjud
ijtimoiy-siyosiy muammolar, siyosiy ta’sirsizlik, huquqiy maqom
hamda igtisodiy xavotirlar siyosiy apatiyaning shakllanishiga olib
kelishi;

uchinchidan, globallashuv sharoitida kishilar axloqi,
xalglarning milliy o‘zligi va ma’naviyatiga salbiy ta’sir etuvchi
individualizm, egoizm, kosmopolitizm, nigilizm, pessimizm,
amoralizm, sinizm va “ommaviy madaniyat” kabi turli
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ko‘rinishdagi axlogsizlik va ma’navuy buzuqlikni targ‘ib qiluvchi
g‘oya va ta’limotlarning keng yoyilishi ham odamlarda jamiyatga
bo‘lgan mas’uliyat hissining pasayishiga ham olib kelib, ijtimoiy
apatiya holatining ortishiga olib kelishi mumkin.

Mazkur murakkab fenomen bo‘lgan apatiya jamiyatda
ko‘plab ziddiyatli muammolarni keltirib chiqarishi bilan
xarakterlanadi. Uni vujudga keltiruvchi sabablarini aniglash, tahlil

gilish va ogibatlarini tushunish, bartaraf etish mexanizmlarini
ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega. Ta’lim, siyosat va
ijtimoiy loyihalar orgali odamlarni jamiyatga jalb gilish apatiyani
kamaytirishga yordam beradi hamda ijtimoiy befarglikni bartaraf
etish jamiyatning bargaror rivojlanishi uchun zarur omil deb
hisoblaymiz.
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THE FACTOR OF CULTURAL DIPLOMACY IN THE DEVELOPMENT OF RELATIONS BETWEEN UZBEKISTAN AND
FRANCE
Annotation
The role of cultural diplomacy in the gradual development of relations between Uzbekistan and France, which today have reached the
level of strategic partnership, is important. Although diplomatic relations between the two countries were established in 1992, mutual
cooperation has long historical roots. If we look at history, the cultural factor has been considered by both countries as the most
important component of their foreign policy. Uzbekistan, the cradle of Eastern civilization, on the one hand, and France, recognized as
the pearl of European civilization and the center of development, on the other, have always paid special attention to promoting
intercultural dialogue.
Key words: Diplomacy, civilization, globalization, cultural and political cooperation, cultural component.

®AKTOP KYJbTYPHOM JUIIJIOMATHUMU B PA3BUTUU OTHOLIEHUM Y3BEKUCTAHA U ®PAHIIUU
AHHOTAIAS

BaxHa posb Ky/IbTYpHOU AMIUIOMATHH B TIOCTENIEHHOM Pa3BUTHUH OTHOLICHHN Mexay Y30ekuctaHoM u DpaHiued, KOTOPbIe CeromaHs
BBIIIUTM HA YPOBEHb CTPATETHYECKOTO MapTHEPCTBA. XOTs JUIJIOMAaTHYECKAE OTHOLICHUS MEX/Y ABYMs CTpPaHAaMH OBbUIN YCTAHOBJICHBI B
1992 roxy, B3auMHOE COTPYIHUYECTBO MMECT JJaBHUE UCTOpHUYECKHE KOpHH. Ecim 0OpaTHThCs K NCTOPHUH, TO KYJIBTYpHBII (akTop 0be
CTpaHbl pacCMAaTPUBAIM KaK BAKHEWIIYI0 COCTABISIOIIYI0 CBOCH BHEIIHEH MMOJMTHUKH. Y30EKHUCTaH, KONBIOETh BOCTOYHOI
IMBUJIM3AIHH, C OJHON CTOPOHBI, 1 DpaHIys, TPU3HAHHAS )KEMUIY)KUHOW €BPONEHCKON MUBUIM3AIMN U EHTPOM Pa3BUTHS, C IPYTOM,
BCETJa YACSIIM 0c000€ BHUMAaHUE MPOJIBIKCHNIO MEXKKYJIBTYPHOTO TUaJIOra.

KaioueBnie caoBa: /[lumiomarust, OuBHIM3anus, IiioOanu3anys, KyJIbTYPHOE W IOJMTHYECKOE COTPYAHUYECTBO, KYJIBTYpHas
COCTaBJISFOLIIAS.

O‘ZBEKISTON VA FRANSIYA ALOQALARINING RIVOJLANISHIDA MADANIY DIPLOMATIYA OMILI
Annotatsiya
Bugungi kunda strategik sheriklik darajasiga ko‘tarilgan O‘zbekiston va Fransiya munosabatlarining tadrijiy rivojlanishida madaniy
diplomatiyaning roli muhim hisoblanadi. Garchi ikki davlat o‘rtasidagi diplomatik alogalar 1992-yilda o‘rnatilgan bo‘lsa-da, o‘zaro
hamkorlik uzoq tarixiy ildizlarga borib taqaladi. Tarixga nazar soladigan bo‘lsak, madaniy omilga ikki davlat o‘z tashqi siyosatining eng
muhim tarkibiy gismi sifatida garab kelgan. Sharq sivilizatsiyasining beshigi bo‘lgan O‘zbekiston, ikkinchi tomonda — Yevropa
tamaddunining marvaridi va taraqqiyot markazi sifatida e’tirof etilgan Fransiya doimo madaniyatlararo muloqotni rag‘batlantirishga

alohida e’tibor berib kelgan.

Kalit so‘zlar: Diplomatiya, sivilizatsiya, globalizatsiya, madaniy va siyosiy hamkorlik, madaniy komponent.

Kirish. Tkki davlat o‘rtasidagi siyosiy va madaniy
hamkorlikga doir ayrim tarixiy vogeyliklarni eslashning o‘ziyoq
mulohazalarimizga aniglik kiritadi. Jumladan, XIlI asrda Fransiya
giroli Lyudovik IX tashabbusi bilan fransuz sayohatchisi Giyyom
de Rubruk Markaziy Osiyo mintaqasiga tashrif buyuradi. O‘rta
Osiyo to‘g‘risidagi ilk bilimlarni Yevropada tarqalishida uning
«Sharq davlatlariga sayohatlar» nomli kitobi muhim ahamiyat
kasb etgan. Kitob vositasida mintagamiz geografiyasi, madaniyati
va turmush tarzi to‘g‘risidagi qimmatli ma’lumotlar yetkazilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. XIV asr oxirlarida
sohibgiron Amir Temur turli sohalarda, jumladan, madaniy
yo‘nalishlarda Yevropa, xususan, Fransiya bilan qit’alararo
alogalarni rivojlantirishga sharoit yaratib berdi. Sohibgironning
Fransiya giroli Karl VI bilan yozishmalari bu boradagi muhim
gadam sanaladi. 1394 va 1399-yillarda Amir Temur huzuriga
kelgan Vizantiya imperatorining Konstantinopoldagi muovini
Fransuaga Sandro ismli vakil hamroh bo‘lgan. Sandroning qo‘lida
Genuyaning homiysi bo‘lgan Fransiya qirolining Amir Temur
nomiga yozilgan maktubi bor edi. 1402-yilda Karl VI Amir
Temur bilan mustahkam siyosiy va madaniy aloqgalarni o‘rnatishni
o‘zining magqgsadi qilib belgiladi. Mazkur maktublarda Amir
Temur girolning Sharqqa nisbatan siyosatini qo‘llab-quvvatlagani
holda, o‘z davlati bilan Fransiya o‘rtasida ikki tomonlama
hamkorlikni rag‘batlantirishga ham e’tibor bergan.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbekiston Mustaqillikka
erishgach, Fransiya bilan alogalarning yangi davri boshlandi.
Ushbu jarayonning ikki bosqichda voqeylangani ko‘zga
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tashlanadi. Birinchisi 1991-yildan 2016 -yilgacha bo‘lgan davrni,
ikkinchi bosgich esa 2016-yildan hozirgi kunga qadar bo‘lgan
vaqtni 0‘z ichiga oladi.

Tahlil va natijalar. Dastlabki bosgichda uch marotaba
O‘zbekiston va Fransiya Prezidentlarining o‘zaro tashriflari
amalga oshirilgan. Bularning samarasi o‘laroq ikki tomonlama
munosabatlar, xususan, madaniy hamkorlik sohasida muhim
bo‘lgan ikki hujjatning imzolanishiga erishilgan. Dastlab 199- yil
27-oktyabrda O‘zbekiston Respublikasi va Fransiya Respublikasi
o‘rtasida do‘stlik va hamkorlik to‘g‘risida shartnomaning
imzolanishi barcha jabhalarda hamkorlik alogalarini yo‘lga
qo‘yishda keng yo‘l ochib berdi. Keyin esa ikki davlatning
madaniy o‘ziga xosligini va iqtisodiy ehtiyojlarini hisobga olgan
holda ta’lim, ilm-fan, madaniyat va kadrlar tayyorlash sohalarida
hamkorlikni kengaytirish va shu asosda ikki xalq o‘rtasidagi
o‘zaro tushunishni va do‘stlikni chuqurlashtirishga qaratilgan
O‘zbekiston Respublikasi va Fransiya Respublikasi o‘rtasida
madaniy, ilmiy va texnikaviy hamkorlik to‘g‘risidagi bitim
imzolandi. Bu esa hamkorlik alogalarining, jumladan, madaniy
alogalarning tadrijiy takomillashuviga imkon yaratdi.

2016-yildan hozirga gadar davom etayotgan o‘zbek-
fransuz hamkorligining madaniy yo‘nalishi yuqori dinamikasi
bilan alohida bosqich sifatida namoyon bo‘ldi. O‘tgan qisqa bir
davrning o‘zida to‘rt marotaba Oliy darajadagi sammitlar tashkil
etildi. Ushbu mulgotlarda madaniy komponentning eng muhim
o‘rinni egallagani e’tiborga sazovordir. Jumladan, 2018-yil
oktyabr oyida Prezident Shavkat Mirziyoyevning Fransiyaga
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rasmiy tashrifi arafasida Parij shahrida “Madaniy meros —
O‘zbekiston va Fransiya o‘rtasidagi muloqot ko‘prigi” media-
iventi bo‘lib o‘tdi. Tadbirda mamlakatimizning madaniy merosi
va ushbu sohada amalga oshirilayotgan islohotlar, jumladan,
madaniy-ma’rifiy sohalarda samarali xalgaro hamkorlik qilish
uchun vyaratilayotgan yangi imkoniyatlar taqdim etildi. Tashrif
chog‘ida  O‘zbekiston rahbari dunyodagi eng mashhur
muzeylardan biri bo‘lmish Luvr muzeyiga tashrif buyurib, Amir
Temur bobomizning Qirol Karl VI ga yozgan maktubi, Ahmad
Yassaviy magbarasi uchun Sohibgiron yasattirgan shamdonlardan
biri, shuningdek, gadimiy qurol-aslahalar, gabrtoshlardagi bitiklar
va boshga buyumlar bilan tanishdi.

O‘zbekiston  Prezidenti Sh.Mirziyoevning  2022-yil
noyabr oyidagi tashrifi tom ma’noda tarixiy voqea bo‘ldi. Tashrif
chog‘ida Fransiyaning yuqoridagi qayd etilgan Luvr muzeyida
O‘zbekiston Madaniyat va san’atni rivojlantirish jamg‘armasi
bilan hamkorlikda xalgimizning boy madaniy merosiga
bag‘ishlangan “O‘zbekiston vohalarining mo‘jizalari. Karvon
yo‘llari chorrahasida” nomli ko‘rgazma tashkil etildi. Bunig
uchun to‘rt yil davomida puxta tayyorgarlik ko‘rilganligi uning
ahamiyatini belgilovchi omil sanaladi. Shu yillar davomida o‘zbek
va fransuz olimlari bir necha bor birgalikdagi ekspeditsiyalari
uyushtirishib, ko‘plab arxeologik topilmalarning kashf qiliniga
sababchi  bo‘lishdi.  Shuningdek, Luvr restavratsiyachilari
mamlakatimiz mutaxassislari  bilan birgalikda bir nechta
bosqichdan iborat keng ko‘lamli tiklash tadbirlarini ham amalga
oshirishdi. Natijada davlatchiligimiz tarixining 1500-yildan ortiq
davrini qamrab olgan ko‘rgazmada mamlakatimizning 16
muzeyidan 138 ta noyob ashyo, ayni chogda Fransiya, Buyuk
Britaniya va AQShning yirik muzeylaridan Kkeltirilgan 31 ta
buyum ko‘rgazmadan joy oldi. Bulardan tashqari, Parij Arab
institutida «Samarqandga yo‘l. Ipak va oltin mo‘jizalari” nomli
ko‘rgazma ham tashkil etilgan. Unda O°‘zbekistonning XIX asr
oxiri — XX asr boshlariga oid boy moddiy madaniyati taqdim
etildi. O‘zbekistonning 9 ta eng yirik muzeylaridan 300 dan ortiq
eksponatlar ilk bor Fransiyada keltirilib, keng xalgaro
jamoatchilik e’tiboriga havola etildi.

Yuqorida qayd etilgan tadbirlar o‘zbek diplomatiyasining
“yumshoq kuchi” sifatida nafaqat Fransiyada, balki butun
Yevropa qit’asida o‘zbek madaniy merosi va diplomatiyasi
salohiyatini keng namoyon etdi. Ko‘rgazmaga yarim milliondan
ortiq kishi tashrif buyurgani buni tasdiglaydi.

Albatta, bunga javoban 2023-yil noyabr oyida Fransiya
Prezidenti Emmanuel Makron Buyuk ipak yo‘lining durdonasi —
Samargand shahriga tashrif buyurdi. Fransuz delegatsiyasining
asosiy gismini madaniy-gumanitar va ilmiy doira vakillaridan
tashkil topgani xorijda ham O‘zbekiston bilan aloqalarda madaniy
hamkorlikka alohida ahamiyat berib kelinayotganidan dalolat
beradi.

Jorly yil mart oyida tashkil etilgan O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining Fransiyaga davlat tashrifi ham
madaniy-gumanitar sohalarda erishilgan muhim kelishuvlar bilan
tarixda muhrlandi. Xususan, Madaniyat va san’atni rivojlantirish
jamg‘armasi bilan Fransiya Madaniyat vazirligi, Madaniy meros
milliy instituti va Markaziy Osiyo tadqiqotlari instituti o‘rtasidagi
hamkorlik bitimlari, O‘zbekiston-Fransiya universitetini tashkil
etish to‘g‘risida hukumatlararo kelishuv, fransuz tilini o‘qitishni
kengaytirish to‘g‘risida bayonnoma, musiqa, kino va teatr
sohalarida hamkorlik to‘g‘risida deklaratsiyalarning imzolanishi
madaniy alogalar rivojlanishiga qo‘shilgan muhim hissa sanaladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,
O‘zbekiston va Fransiya munosabatlarining kun tartibida madaniy
hamkorlik va uni muttasil rivojlantirish masalalari doimo muhim
o‘rin egallab kelgan. Bu albatta, bir tomondan ikki davlat
Prezidentlarining siyosiy irodasi bilan izohlansa, ikkinchi
tomondan o‘z mintaqasining sivilizatsiya o‘choqlari bo‘lgan ikki
mamlakat xalqlarining madaniyatlararo muloqot, tarix va o‘zaro
kommunikatsiyaga uzviy moyilligidan darak beradi. Bugungi
globallashuv va xalgaro munosabatlar tizimida jiddiy ziddiyatlar
va o‘zaro ishonchsizlik kuzatilayotgan bir davrda, o‘zbek-fransuz
madaniy muloqoti  ko‘plab  davlatlar uchun  xalqlarni
birlashtiruvchi kuch sifatida o‘ziga xos namuna bo‘lib xizmat
qgilishi shubhasiz.
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METHODOLOGY FOR PROMOTING NATIONAL VALUES AND CULTURE IN STUDENTS THROUGH FOLK
NARRATIVES
Annotation

This article explores the importance of Uzbek folk tales in the educational system and their role in educating the younger generation.
How narratives are used as an effective methodological tool in the study of national values and culture has been considered. Folk tales,
with their educational and spiritual significance, help to form positive qualities in the minds of students, such as the values of our
country, respect for Labor, moral responsibility and Human Relations. Also, the importance of teachers ' methodological approaches to
the development of national values in students is emphasized. With the help of narratives, teachers will have the opportunity to expand
the thinking and understanding abilities of students, acquaint them with national and universal values.

Key words: Folk narratives, national values, culture, upbringing, pedagogy, educational process, educational methodology, students,
younger generation, methodological approach of teachers, spirituality, self-awareness, ethical education, Uzbek folk literature,
interactive education.

METO/IAKA ITPOIMATAHJIbI HALIUOHAJIBHBIX HEHHOCTEN U KYJIbTYPbI Y YUAIIIMXCS YEPE3 HAPOJIHBIE
CKA3AHUSA
AHHOTAIHS

B nanHO#M cTaThe HcciedyeTcs 3HauYeHHE Y30C€KCKMX HAapOJAHBIX CKa3aHUil B cucTeMe 00pa3oBaHHMs M HX POJIb B BOCIHUTAHHU
MOIPACTAIOIIETO MOKOoIeH s PaccMaTpuBaeTcs, Kak MOBECTBOBAHUE MCIIOIB3YeTCs KaK 3((PEKTUBHBI METOJUUYECKUN HHCTPYMEHT MPH
W3y4YCHUM HAIMOHAIBHBIX ILEHHOCTEH W KyJabTyphl. HapopHble cCKa3aHUs, CBOUM BOCIHTATEIBHBIM M JYyXOBHBIM 3HAa4YCHHEM
CHOCOOCTBYIOT (POPMUPOBAHUIO B CO3HAHWU YYAIlMXCSl TAKUX ITOJIOKHMTEIBHBIX KAa4eCTB, KaK IIEHHOCTH HAICH CTpaHBI, yBa)XEHHE K
TPyLy, MOpaibHas OTBETCTBEHHOCTh W YEJIOBEYECKHE OTHOLICHUS. TakKe IOJUYEPKUBACTCS BaKHOCTh METOJUYECKHX MOIXOI0B
MEearoroB B Pa3BUTHH HALMOHAIBHBIX IEHHOCTeH y yuamuxcs. C MOMOIIBIO MMOBECTBOBAHUI YUWTENS IMOJIYYarOT BO3MOXHOCTH
pacUIMPHUTh HaBBIKM MBIIIICHUS W TIOHUMAHUS YYaIluXCsl, IPUOOIIUTE UX K HAIMOHAJIBHBIM M 00IIEUEIIOBEYECKUM [IEHHOCTSIM.
KuaroueBbie cioBa: Hapomubie cka3aHusi, HallMOHAIBHBIC [ICHHOCTH, KYJIbTYpa, BOCIIUTAHHUE, TIEaroruka, 00pa3oBaTelbHbIN MpoIece,
METOIUKa OOYYEHUs, METOJMUYSCKUN TOIXOJ YYaIIUXCs, MOAPACTAIOIIET0 MOKOJICHUS, YYHUTENeH, MAyXOBHOCTh, CaMOCO3HaHHE,
STHYECKOE BOCIUTAHKE, y30eKCKast HapOo/IHasl JINTepaTypa, MHTEPaKTHBHOE 00pa3oBaHME.

XALQ RIVOYATLARI ORQALI TALABALARDA MILLIY QADRIYATLARNI VA MADANIYATNI TARG‘IB QILISH
METODIKASI
Annotatsiya

Ushbu maqolada o‘zbek xalq rivoyatlarining ta’lim tizimidagi ahamiyati va ularning yosh avlodni tarbiyalashdagi o‘rni o‘rganilgan.
Milliy qadriyatlar va madaniyatni o‘rganishda rivoyatlarning samarali metodik vosita sifatida qanday foydalanilishi ko‘rib chigilgan.
Xalq rivoyatlari, o‘zining tarbiyaviy va ma’naviy ahamiyati bilan talabalar ongida yurtimizning qadriyatlari, mehnatga bo‘lgan hurmat,
ahlogiy mas’uliyat va insoniy munosabatlar kabi ijobiy xislatlarni shakllantirishga yordam beradi. Shuningdek, talabalarda milliy
qadriyatlarni rivojlantirishda o‘qituvchilarning metodik yondashuvlarining ahamiyati ta’kidlangan. O‘qituvchilar rivoyatlar yordamida
talabalarning fikrlash va tushunish qobiliyatlarini kengaytirish, ularni milliy va umuminsoniy gadriyatlar bilan tanishtirish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar.

Kalit so‘zlar: Xalq rivoyatlari, milliy qadriyatlar, madaniyat, tarbiya, pedagogika, o‘quv jarayoni, ta’lim metodikasi, talabalar, yosh
avlod, o‘qituvchilarning metodik yondashuvi, ma’naviyat, o‘zlikni anglash, etik tarbiya, o‘zbek xalq adabiyoti, interaktiv ta’lim.

Kirish. Xalg rivoyatlari — xalgning tarixiy Xxotirasi,
axlogiy meyorlari va madaniy qadriyatlarini o‘zida mujassam
etgan eng qadimgi adabiy shakllardan biridir. Ular milliy
madaniyatning ajralmas gismi sifatida nafagat xalgning
dunyoqarashi va falsafasini, balki uning ijtimoiy, axloqiy,
ma’naviy qadriyatlarini ham aks ettiradi. Shu nuqtai nazardan,
xalq rivoyatlari talabalarga milliy gadriyatlarni va madaniyatni
o‘rganish, tushunish va ularga hurmat bilan yondashishning
samarali  vositalaridan biri hisoblanadi. Xalq rivoyatlari
yordamida talabalarda mehnatsevarlik, odob-axloq,
vatanparvarlik, hurmat va mehr-ogibat kabi asosiy axlogiy
gadriyatlar shakllanadi.

Bu magolada xalg rivoyatlari orgali talabalarda milliy
gadriyatlarni va madaniyatni targ‘ib qilishning metodikasi, uning
ta’limda qo‘llanilishi, shuningdek, o‘quv jarayonida samarali
natijalarga erishish uchun qanday usullarni qo‘llash kerakligi
tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xalg rivoyatlari va
ularning ta’limdagi o‘rni hagida turli xil ilmiy adabiyotlarda
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ko‘plab izlanishlar mavjud. Bu soha pedagogika, psixologiya,
adabiyotshunoslik va madaniyatshunoslik kabi bir nechta ilmiy
yo‘nalishlarni gamrab oladi. Xalq rivoyatlarining pedagogik
ahamiyati hagida ko‘plab ilmiy izlanishlar mavjud. Jumladan,
B.S. Galievning “Xalg rivoyatlari va ularning bolalar
tarbiyasidagi roli” nomli asarida xalq rivoyatlarining axlogiy va
estetik tarbiya berishdagi o‘rni tahlil gilingan. Xalqg
rivoyatlarining pedagogik rolini o‘rganishda N.A.
Kablitskayaning “Pedagogik jihatdan xalq rivoyatlarining o‘rni”
asari ham muhimdir. Muallif xalq rivoyatlarining nafagat axlogiy
saboglarni, balki talabalarda fikrlash, mantigiy tahlil gilish va
ijodiy yondashuvlarni rivojlantirishda ham ta’sirchan ekanligini
ta’kidlaydi. Xalq rivoyatlari yordamida milliy gadriyatlarni
o‘rgatishning metodikasi hagida Sh.M. Nizamovaning “Xalq

rivoyatlari va milliy qadriyatlarni o‘rgatish” nomli ilmiy
tadgigotida batafsil ma’lumot berilgan [3].

Tadgigot metodologiyasi. Xalq rivoyatlari asrlar
davomida avloddan-avlodga o‘tilgan. Xalgning hayotiy

tajribalarini, axlogiy meyorlarini, ijtimoiy muammolarni hal gilish
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usullarini va qadriyatlarini aks ettirgan adabiy shakllardir.
Rivoyatlar xalgning dunyoqarashini, axlogiy fazilatlarini va
zamonaviy hayotga yondashuvini o‘rganishda muhim ahamiyatga
ega. Ular tilning rivojlanishida, xalg madaniyatining
shakllanishida, ijtimoiy va mehnat faoliyatida katta rol o‘ynagan.

Rivoyatlar orgali quyidagi milliy gadriyatlar talabalarga
yetkazilishi mumkin:

odamiylik va mehr-ogibat — rivoyatlar odamlar o‘rtasida
do‘stlik, yordam, o‘zaro hurmat va mehr-ogibatni tarbiyalaydi.

vatanparvarlik — Vatanni sevish, uni asrab-avaylash va
milliy an’analarni hurmat qilishni o‘rgatadi.

- mehnatsevarlik — mehnatning qadri, uni halol va
samarali bajarish talabalarga rivoyatlar orgali yetkaziladi.

- o‘zlikni anglash —o‘z millatini sevish, uning tarixi va
madaniyatini o‘rganish orqali o‘zligingizni anglashni o‘rgatadi.

Shuningdek, xalq rivoyatlari talabalarda boshgalar bilan
hamkorlik  qilish, ijodiy yondashuvni rivojlantirish va
muammolarga ijodiy echimlar topish kabi qobiliyatlarni ham
shakllantiradi.

Xalq rivoyatlari orqali milliy qadriyatlarni targ‘ib qilishda
turli pedagogik metodlar va yondashuvlar mavjud. Bu metodlar
talabalarga milliy gadriyatlar bilan tanishtirish, ularni anglash va
shu gadriyatlarni hayotda qo‘llashni o‘rgatish uchun samarali
vositalar bo‘ladi. Quyida, xalq rivoyatlari orqali talabalarda milliy
qadriyatlarni targ‘ib qilishning asosiy metodlari keltirilgan:

1. Rivoyatlarni tahlil gilish va muhokama qilish. Xalqg
rivoyatlari o‘qituvchining tahliliy fikrlashni rivojlantirish va
talabalar bilan interaktiv muloqot o‘rnatish uchun ajoyib vositadir.
Talabalar rivoyatlar orgali axlogiy saboglarni o‘rganadilar va bu
saboqlarni o‘zlarining hayotlariga tatbiq etish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Metodika quyidagicha olib boriladi:

- rivoyatlarni o‘qishdan so‘ng talabalar bilan guruhlar
bo‘yicha muhokama tashkil etish.

- talabalar rivoyatlar asosida axlogiy meyorlarni tahlil
gilib, ularni zamonaviy hayotga ganday tatbiq etish mumkinligini
muhokama gilishlari kerak.

- rivoyatlar asosida savollar tuzish va talabalarga bu
savollarga javob berish imkoniyatini yaratish. Masalan,
1.Rivoyatda ko‘rsatilgan  vatanparvarlik va  mehr-ogibat
gadriyatlarini ganday tushunasiz? 2. Bu qadriyatlarni bizning
jamiyatimizda ganday rivojlantirish mumkin? kabi savollar.

2. Tjodiy ishlarga yo‘naltirish. Xalq rivoyatlari nafaqat
axloqly fazilatlarni o‘rgatadi, balki talabalarning ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantiradi. Rivoyatlarni ijodiy tarzda talabalarga
tagdim etish, ularga yangi g‘oyalar va yondashuvlarni kiritish
imkonini beradi. Ijodiy ishlarda talaba o‘z fikrlarini erkin
ifodalaydi, shuningdek, o‘ziga xos yondashuvlarni shakllantiradi.
Metodika quyidagicha olib boriladi:

- talabalar rivoyatlar asosida turli ijodiy ishlarni
yaratishlari mumkin, masalan, insho yozish, hikoya yozish,
rivoyatlarni dramatizatsiya qilish;

- rivoyatlar asosida o‘quvchilar sahnalashtirilgan qisqa
spektakllar yoki teatr ko‘rinishlarini tashkil etishlari mumkin;

- o‘quvchilarni ijodiy ravishda xalqqa tegishli yangi
rivoyatlar yoki hikoyalar yaratishga undash.

3. Milliy gadriyatlarni tarixiy va madaniy kontekstdan
o‘rganish. Xalq rivoyatlari nafaqat axlogiy, balki madaniy va
tarixiy qadriyatlarni ham o‘rgatadi. Rivoyatlar orqali talabalar
millatning tarixiy o‘tmishiga, madaniy an’analariga chuqurroq
nazar soladilar va shu tariga o‘z milliy merosini tushunadilar.
Metodika quyidagicha olib boriladi:

- rivoyatlar asosida millatning tarixini, urf-odatlarini,
madaniyatini o‘rganish;

- rivoyatlar yordamida talabalar o‘z millatining
o‘tmishdagi hayoti, uning qadriyatlari va an’analari haqida

chuqurroq ma’lumotga ega bo‘ladilar. Bunday yondashuv
talabalarda milliy va madaniy anglashni shakllantiradi;

- talabalar rivoyatlar asosida tarixiy va madaniy an’analar
hagqida tadqiqotlar o‘tkazishlari mumkin.

4. Xalq rivoyatlarini san’at bilan uyg‘unlashtirish. San’at,
musiqalar, ragslar va she’rlar orqali xalq rivoyatlarini talabalarga
taqdim etish ularning estetik va hissiy rivojlanishiga yordam
beradi. San’at va xalq rivoyatlarini birlashtirish orqali talabalar
0‘z madaniyatini chuqurroq tushunadilar. Metodika quyidagicha
olib boriladi:

- xalg rivoyatlarini musiqiy va teatr ko‘rinishlarida
namoyish etish;

- rivoyatlar asosida ragslar yoki san’at asarlarini yaratish;

- talabalar tomonidan milliy san’at shakllarini, masalan,
xalq musiqga asboblaridan foydalanishni o‘rgatish.

5. Pedagogning roli va metodik yondashuvlar. Xalq
rivoyatlari asosida ta’lim berishda o‘qituvchining roli muhimdir.
O‘qituvchi talabalarni rivoyatlar orqali milliy qadriyatlarni
o‘rganishga undashi, ularni zamonaviy hayotga tatbiq etishda
yordam beradi. Metodika quyidagicha olib boriladi:

- o‘qituvchi darslarni rivoyatlar asosida qurib, talabalarga
axlogiy saboglarni tushuntiradi;

- o‘qituvchi talabalar bilan doimiy muloqotda bo‘lib,
ularning rivoyatlar hagidagi fikrlarini tinglaydi va ular bilan
interaktiv muloqotga kirishadi;

- o‘qituvchi talabalarga rivoyatlarni o‘rganish va ulardan
amaliy maqgsadlar uchun foydalanish bo‘yicha tavsiyalar beradi.

Tahlil va natijalar. Xalq rivoyatlari, asosan, xalgning
gadimiy hayoti, urf-odatlari, ahlogiy meyorlari va gadriyatlarini
o‘zida aks ettirgan adabiy mahsulotlardir. Ular, nafagat tarixiy
ma’lumotlar, balki insoniyatga oid umumiy ahloqiy tamoyillarni
ham o°z ichiga oladi. Shuningdek quyidagi natijalarga olib keladi:

1.Rivoyatlar orqali talabalar milliy ruhni, o‘ziga xoslikni,
xushmuomalalikni, mehnatni gadrlashni o‘rganishlari mumkin.

2.Xalq rivoyatlari, talabalarga nafagat o‘z yurtining
madaniyatini chuqurroq anglash imkonini beradi, balki umumiy
insoniyat gadriyatlarini ham yoritishga yordam beradi.

3. Dars jarayonida rivoyatlarni ishlatish nafagat
talabalarning e’tiborini tortadi, balki ularning badiiy va estetik
tasavvurlarini ham rivojlantiradi. Bunda, o‘qituvchilarning kreativ
yondashuvi, o‘quv jarayoniga rivoyatlarni qo‘shish orqali, milliy
madaniyatni o‘rgatishda yanada samarali bo‘lishi mumkin.

4.Xalq rivoyatlari orgali milliy gadriyatlarni talabalarga
etkazish metodikasi o‘zining yuqori samaradorligi bilan ajralib
turadi. Bu yondashuv talabalarni nafagat milliy an’analarga
hurmat bilan qarashga, balki dunyoqarashini kengaytirishga
yordam beradi.

Rivoyatlar, o‘z navbatida, talabalarning ahloqiy va
madaniy shakllanishiga xizmat qiladi. Shu sababli, bu
metodikaning ta’lim tizimida keng qo‘llanilishi zarur. Bunda
o‘qituvchilarga katta mas’uliyat yuklanadi, chunki ular bu
jarayonni qizigarli, mazmunli va o‘quvchilarni o‘ylashga
undaydigan tarzda olib borishlari kerak. Umuman olganda, xalg
rivoyatlari orqali milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish nafaqat
talabalarning ma’naviyati va dunyoqarashini shakllantiradi, balki
jamiyatni yanada mustahkamlashga xizmat giladi.

Xulosa va takliflar. Xalq rivoyatlari talabalarda milliy
qadriyatlarni va madaniyatni targ‘ib qilishda samarali vosita
bo‘lib xizmat qiladi. Ular nafaqat axloqiy meyorlarni, balki milliy
urf-odatlar, madaniyat va tarixiy qadriyatlarni o‘rganishga imkon
yaratadi. O‘qituvchilar xalq rivoyatlarini darslarda ijodiy va
tahliliy yondashuvlar bilan o‘rgatib, talabalarda chuqur axloqiy va
madaniy ongni rivojlantiradilar. Bu metodika talabalarga nafagat
o‘z millatini sevish, balki uni saqlash va rivojlantirish uchun
mas’uliyatni anglashda yordam beradi.
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PEDAGOGIK INTERAKTIV TRENINGLAR ORQALI BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu maqgola pedagogik interaktiv treninglar orqali bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirish
mavzusiga bag‘ishlangan. Maqolada kommunikativ kompetentsiyaning ta’lim jarayonidagi ahamiyati, uning tarkibiy qismlari va
pedagogik interaktiv treninglarning samaradorligi batafsil tahlil gilinadi. Interaktiv treninglar orqali pedagoglarning o‘zaro muloqotda
ishonch hosil qilish, fikr bildirish va konstruktiv bahs-munozara o‘tkazish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishda qanday samarali usullar
qo‘llanishi mumkinligi ko‘rsatilgan. Shuningdek, interaktiv treninglarning amaliy ahamiyati ham ko‘rsatilgan, chunki ular
pedagoglarning o°z fikrlarini aniq ifodalash, boshqalar bilan samarali alogalar o‘rnatish va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda katta
yordam beradi. Maqola bo‘lajak pedagoglar uchun metodik qo‘llanma sifatida xizmat gilishi mumkin, chunki u interaktiv metodlarning
pedagogik amaliyotdagi o‘rni va ulardan foydalanishning samarali usullarini ochib beradi.

Kalit so‘zlar: Kommunikativ kompetentsiya, pedagogik metodika, interaktiv treninglar, pedagogik kompetentsiya, o‘quv jarayoni,
komunikatsiya ko‘nikmalari, ta’lim metodlari.

PA3BUTUE KOMMYHUKATHBHBIX KOMIIETEHIIAM BYIYIIUX MEJATOTOB C IOMOIIbIO
HNEJATOI'MYECKUX HTHTEPAKTUBHBIX TPEHUHI'OB
AHHOTAIHS

JlaHHasi CTaThsl MOCBSIEHA TEME PA3BUTHS KOMMYHHUKATHBHBIX KOMIICTCHIHI OyAyLIMX MEIaroroB MOCPEICTBOM IEJarorm4ecKux
MHTEPAKTUBHBIX TPEHHHTOB. B cTaThe moapoOHO aHAIM3UPYETCsl 3HAUYCHHE KOMMYHUKATHBHON KOMIETEHTHOCTH B 00pa30BaTEIbHOM
porecce, €e COCTaBIsIomye U 3P PEeKTHBHOCTD ITeAarornueCcKiX HHTEPAKTUBHBIX TPEHUHIOB. [locpeIcTBOM MHTEPaKTHBHOI'O OOYUYCHUS
II0Ka3aHO, Kakue 3((EeKTUBHBIC METO/BI NEJarory MOT'YT UCIIONIb30BaTh JUISl Pa3BUTUS TAKUX HABBIKOB, KAK YBEPEHHOCTh B OOIICHHMH,
obpaTHasi CBsI3b U KOHCTPYKTUBHOE 00CykaeHue. Takxke Moka3aHO MPAKTUIECKOE 3HAYCHUE HHTEPAKTHUBHBIX TPEHUHTOB, IOCKOIBKY OHU
OYCHb TIOMOTAIOT MEAaroraM YeTKO BBIPaXKaTh CBOM MBICIH, yCTaHABIWBaTh 3(P(EeKTHBHBIC OTHOIICHHS C OPYTHMH H Pa3BHBATh
couuaibHbIe HaBBIKUA. CTaTbs MOXKET CIY)KUTh METOIMYECKUM MOCOOHMEM Juisi OyIyIIMX IEAaroroB, Tak Kak B HEW pacKpBIBAETCS POIIb
WHTEPAKTHUBHBIX METO/IOB B TEarOrHYECKOM MPaKkTHKe U 3()(HEKTUBHBIE CIIOCOOBI UX UCIIOIb30BAHUS.
KuatoueBbie ciioBa: KoMMyHHKAaTHBHAS KOMIIETCHTHOCTb, MEAAarOrHYecKas METOAWKA, WHTEPAKTHBHBIC TPCHUHTH, MEIarormyeckas
KOMITETEHTHOCTb, y4€OHBIH Ipolecc, KOMMYHUKAaTHBHBIC HABBIKH, METOJIbI O0YUCHHSI.

DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE COMPETENCIES OF FUTURE EDUCATORS THROUGH PEDAGOGICAL
INTERACTIVE TRAININGS
Annotation

This article is devoted to the topic of the development of communicative competencies of future educators through pedagogical
interactive trainings. The article analyzes in detail the importance of communicative competence in the educational process, its
components and the effectiveness of pedagogical interactive trainings. Interactive trainings show what effective methods can be used in
the development of skills such as educators © confidence in interaction, expression, and constructive debate. The practical importance of
interactive trainings is also shown, as they greatly help educators to express their thoughts clearly, build effective relationships with
others, and develop their social skills. The article can serve as a methodological guide for future educators, as it reveals the role of
interactive techniques in pedagogical practice and effective ways to use them.

Key words: Communicative competence, pedagogical methodology, interactive trainings, pedagogical competence, educational process,
communion skills, educational methods.

Kirish. Hozirgi kunda ta’lim tizimi jamiyatning ijtimoiy
va madaniy rivojlanishiga xizmat giladigan asosiy institutlardan
biri sifatida tobora murakkablashib bormogda. Pedagoglarning
kommunikativ kompetensiyasi zamonaviy ta’lim jarayonida
alohida ahamiyatga ega bo‘lgan muhim omillardan biri
hisoblanadi. Pedagogning kommunikativ kompetensiyasi o‘qitish
samaradorligini oshirish, talaba bilan samarali aloqalar o‘rnatish,
shuningdek, talabaning ijtimoiy-psixologik muhitga moslashuvini
ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetensiya-
larini rivojlantirish uchun samarali metodlardan biri pedagogik
interaktiv treninglardir. Ushbu magqolada interaktiv treninglar
yordamida pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari va metodikasi hagida
batafsil ma’lumot beriladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kommunikativ
kompetensiya hagida turli olimlar tomonidan amalga oshirilgan
tadgiqotlar mavjud. Masalan, A. G. Asmolov fikriga ko‘ra,
pedagogning kommunikativ kompetensiyasi uning ta’lim

-191-

jarayonida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan asosiy
komponentlardan biridir. S. I. Yermolayeva esa pedagoglarning
mulogotdagi nutq madaniyatining, hissiy-intellektual jihatlarining
va ijtimoiy-ko‘nikmalarining kommunikativ kompetensiyaning
tarkibiy qismlari sifatida muhimligini ta’kidlaydi. M. L
Muxamedov esa interaktiv treninglarni pedagoglar uchun o‘quv
jarayonini yanada qizigarli va samarali qilish imkoniyatini
beruvchi metod sifatida tavsiflaydi. U, shuningdek, bu metod
orgali pedagoglar o‘z bilimlarini fagat nazariy emas, balki
amaliyotda ham mustahkamlashlari mumkinligini ta’kidlaydi.
Interaktiv treninglar talabalarni turli pedagogik vaziyatlarga
tayyorlashga yordam beradi, bu esa ularning kommunikativ
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.

Tadgigot  metodologiyasi.  Pedagogik interaktiv
treninglar — bu o‘qgituvchi va talabalar o‘rtasida faol o‘zaro
aloqalar va muloqot o‘rnatishga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonining
usuli hisoblanadi. Interaktiv treninglarda talabalar fagat passiv
tomoshabin sifatida gatnashmaydilar. Faol ishtirokchilar sifatida
o‘gituvchidan mustaqil fikrlar, izlanishlar va bahs-munozaralar
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orqali bilim olishadi. Bu wusul, shuningdek, bo‘lajak
pedagoglarning o‘zaro muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish,
konfliktny vaziyatlarni hal gilish va ijtimoiy mulogotda erkinlikni
ta’minlashga yordam beradi. Interaktiv treninglar bo‘lajak
pedagoglarga pedagogik amaliyotda yuzaga keladigan turli
vaziyatlarga tayyor bo‘lish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni
o‘rgatadi.

Nutq madaniyati: Pedagogning oz fikrini aniq, lo‘nda,
tushunarli va madaniyatli ifodalash qobiliyati.

Empatiya va hissiy intellekt: Boshgalarni tushunish,
ularning his-tuyg‘ularini hisobga olish va mulogotda o¢zaro
hurmatni saglash.

Mulogot texnikasi: Samarali tinglash, savollar berish,
muloqotda o‘z nuqtai nazarini aniq va ishonch bilan ifodalash.

Kommunikativ kompetensiya o‘z ichiga bir gqator
elementlarni oladi (1-rasm) .
‘Nutq madaniyati
Empatiya va hissty
intellekt

Mulogot texnikasi

Xulg-atvor va
boshqaruv

1-rasm. Kommunikativ kompetensiya elementlari

Xulg-atvor va boshqaruv: Talabalar bilan o‘zaro alogada
to‘g‘ri xulg-atvorni namoyon etish, o‘quvchilarni ilhomlantirish
va ijobiy ijtimoiy muhit yaratish.

Yuqoridagilar asosida kommunikativ kompetensiya,
shuningdek, mulogotda muvaffagiyatli bo‘lish, o‘zaro alogalar va
fikr almashishni samarali tarzda tashkil etish gobiliyatidir. Bu
kompetensiya bir necha tarkibiy gismlardan iborat bo‘lib, har biri
muloqot jarayonining muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun muhim
ahamiyatga ega. Kommunikativ kompetensiya elementlari
pedagoglar uchun, ayniqgsa, o‘qitish jarayonida talabalari bilan
samarali muloqot o‘rnatishda juda muhimdir.

Zero, pedagogik interaktiv treninglar pedagoglarning
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda bir nechta
muhim ahamiyatga ega:

Faol ishtirokni  ta’minlash: Interaktiv  metodlar
pedagoglarni mulogotga jalb gilish orgali ularning kommunikativ
qobiliyatlarini rivojlantiradi. Talabalar o‘z fikrlarini ifodalashda
va guruh ishlari orgali o‘rganish jarayonida faol ishtirok etadilar.

Simulyatsiyalar va rol o‘ynash: Bu metod pedagoglarga
turli pedagogik vaziyatlarni simulyatsiya gilish imkonini beradi.
Misol uchun, talabalar o‘zlarini o‘qituvchi, talaba yoki ota-ona
sifatida namoyon qilib, turli vaziyatlarda ganday mulogot gilish
kerakligini o‘rganadilar.

Case-study (vaziyat tahlili): Pedagoglar o‘z kasbiy
faoliyatlarida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni tahlil
gilishadi va ularga yechimlar taklif qilishadi. Bu metod
pedagoglarni analitik fikrlashga, garor gabul gilishda aniq, asosli
yondashuvni rivojlantirishga o‘rgatadi.

Debatlar: Pedagoglar o‘zaro muloqot qilish va turli nuqtai
nazarlarni himoya qilish orqgali fikr almashadilar. Debatlar
kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda samarali usul
bo‘lib, talabalar turli mavzularda erkin va xolis fikr bildirishga
o‘rganadilar.

Interaktiv treninglar bir qator afzalliklarga ega bo‘lib,
pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga
katta yordam beradi:

Talabalarni faollashtirish: Interaktiv treninglar orqali
talabalar o‘zlarini ta’lim jarayonining faol ishtirokchilari sifatida
his qilishadi, bu esa ularning o‘z-o‘zini ifoda etish va muloqot
qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Shaxsiy o‘sishni ta’minlash: Har bir talabaga o‘z nuqtai
nazarini himoya gilish va erkin fikr bildirish imkoniyati beriladi,
bu esa shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglashni ta’minlaydi.

Praktik ko‘nikmalarni oshirish: Amaliy mashg‘ulotlar va
simulyatsiyalar  orqali ~ pedagoglar oz kommunikativ
ko‘nikmalarini mustahkamlashadi, bu esa ularni hagigiy
pedagogik vaziyatlarga tayyorlaydi.

O‘quvchilar bilan samarali muloqot qilish: Treninglarda
olingan bilimlar pedagoglarni talabalari bilan ochig va samimiy
aloqada bo‘lishga o‘rgatadi.

Pedagoglarning kommunikativ
rivojlantirishda amaliy yondashuvlar:

kompetensiyalarini
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Guruh ishlari va hamkorlik: Talabalar kichik guruhlarga
bo‘linib, birgalikda muayyan masalalarni hal gilishadi. Bu usul
hamkorlikni rivojlantirish va guruhda ishlash ko‘nikmalarini
oshirishga yordam beradi.

Interaktiv materiallar va didaktik vositalar: Treninglarda
interaktiv materiallar, masalan, videolar, audio fayllar, onlayn
simulyatsiyalar va boshqa vositalar qo‘llanilishi kerak. Bu
vositalar talabalarni yangi bilimlarga gqiziqtiradi va o‘rganish
jarayonini gizigarli giladi.

Real-vaziyatlar va masalalar: Talabalar o‘zlarining amaliy
ishlariga yaqin bo‘lgan vaziyatlarni tahlil qilib, ularga tegishli
yechimlarni taklif qilishlari zarur. Bu pedagoglarni o‘quvchilari
bilan yuzaga keladigan turli pedagogik muammolarni samarali hal
qgilishga tayyorlaydi.

Fikr almashish va tahlil qilish: Har bir interaktiv
treningdan so‘ng, talabalar o‘z tajribalarini va o‘rganilgan
materiallarni tahlil qilishlari kerak. Bu wularning o°z-o0‘zini

rivojlantirishiga yordam beradi va ta’lim jarayonining
samaradorligini oshiradi.
Tahlil  va natijalar. Bo‘lajak  pedagoglarning

kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda pedagogik
interaktiv treninglarning o‘rni va samaradorligini tahlil qilish
jarayonida, bir nechta muhim xulosalarga kelish mumkin.

- pedagogik interaktiv treninglar nafaqat o‘quvchilarga
bilim berish, balki ularning mulogot gilish va boshga ijtimoiy-
ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham samarali vosita hisoblanadi;,

- pedagoglarning  kommunikativ  kompetensiyasini
shakllantirishda interaktiv treninglarning o‘ziga xos xususiyatlari,
metodikasi va amaliyoti katta rol o‘ynaydi;

- interaktiv metodlar, jumladan, rol o‘ynash, case-study,
debatlar va guruh ishlari, pedagoglarning muloqot ko‘nikmalarini
oshirishda samarali hisoblanadi.

Pedagogik  interaktiv  treninglar  orgali  bo‘lajak
pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirishning  samaradorligi aniq ravishda ko‘rsatilgan.

Tadqiqotlar va nazariy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki,
interaktiv metodlar pedagoglarning mulogotdagi samaradorligini
oshirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Rol o‘ynash, case-
study va debatlar kabi metodlar nafagat pedagoglarning fikr
bildirish ko‘nikmalarini oshiradi, balki o‘zaro aloqalar, guruh
ishlari va pedagogik vaziyatlarda garor gabul gilishda ishonchni
ta’minlaydi.

Shuningdek, pedagogik interaktiv treninglar nafagat
nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi,
bu esa pedagoglarni real pedagogik vaziyatlarga tayyorlaydi.
Treninglar davomida o‘qituvchilar o‘zlarini turli pedagogik
vaziyatlarda sinab ko‘rishlari mumkin, bu esa ularga talabalari
bilan samarali va to‘g‘ri muloqot qilish imkoniyatini beradi. Shu
bilan birga, bu metodik yondashuvlar pedagoglarni o‘zlarining
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga, o‘quvchilarga
to‘g‘ri va samarali ta’lim berish jarayonida yuqori samaradorlikka
erishishga yordam beradi.
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Xulosa va takliflar. Pedagogik interaktiv treninglar
bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. Ushbu metod
yordamida pedagoglar nafaqat o‘z bilimlarini oshiradilar, balki
ularni real vaziyatlarda qo‘llash  ko‘nikmalarini ham
o‘zlashtiradilar. Interaktiv treninglar o‘zaro muloqotda ishtirok

etish, guruh ishlari va turli pedagogik vaziyatlarda garorlar gabul
gilish orgali kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Shunday qilib, bo‘lajak pedagoglar uchun bu
usul ta’lim tizimida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan
barcha ko‘nikmalarni egallashda katta ahamiyatga ega.
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ZAMONAVIY TA’LIMDA KO‘P VEKTORLI PEDAGOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA O‘QUVCHILARNING
KOLLOBORATIV KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING ASOSIY MEXANIZMLARI
Annotatsiya

Ushbu maqola zamonaviy ta’limda pedagogik yondashuvlar asosida ko‘p vektorli faol ta’lim va o‘quvchilarning pedagogik metodlarda
kolloborativ ko‘nikmalarni oshirish bo‘yicha tadqiqotlarning qgisqacha nazariy sharhini taqdim etadi. Ushbu ko‘p vektorli pedagogik
yondashuvlar ta’limning ko‘p vektorli mexanizmlaridan pedagogik modellar bilan shakllanishi haqidagi ta’riflari berilgan. Ko‘p vektorli
pedagogik yondashuvlarga asoslangan ta’lim metodlarivakolloborativ o‘qitish shakllarining asosiy xususiyatlari sanab o‘tilgan.
Hamkorlik (kolloborativ ta’lim) dasturi bilan o‘qitish metodlarida qo‘llaniladigan o‘quv faoliyati turlari haqida batafsil ma’lumotlar
berib o‘tilgan: O‘quvchilarning kolloborativ ko‘nikmalarini shakllantirishda asosan dars jarayonida yangi pedagogik metodlardan
foydalanish orgali munozara gilish,erkin fikr bildira olish, tengdoshlar bilan birgalikda o‘rganish usullari, ta’limda muammolarni hal
qilish, birgalikda ma’lumotlarni to‘plash hamda fanga oid giziqarli o‘yinlar orqali tashkil etish dars samaradorligini yanada oshirishga
yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy ta’lim, ta’limda vektorli yondashuv, ta’lim metodologiyasi,kolloborativ o‘rganish usuli, kichik guruhlarda
o‘qitish metodi, pedagogik ta’lim modellari, ta’lim mexanizmlari, kolloborativ ko‘nikmalar.

OCHOBHBIE MEXAHU3MbI PABBUTUS HABBIKOB COTPYJHUYECTBA YYALIUXCSI HA OCHOBE
MHOTI'OBEKTOPHBIX IIEJATOI'MYECKUX TOAXOA0B B COBPEMEHHOM OBPA30BAHUU
AHHOTanUs

B naHHO#i cTaThe MpencTaBieH KpaTKUil TEOPETHYECKUil 0030p UCCIICIOBaHUIA 110 BOIIPOCAaM MHOTOBEKTOPHOI'O aKTUBHOTO OOYUYCHUS U
COBEPILICHCTBOBAHMUS HABBIKOB COBMECTHON pabOTHI ydYal[MXCsl MEAarorH4eCKMMH METOJaMH Ha OCHOBE MEJarorduyecKux IMOIXOA0B B
COBPEMEHHOM 00pa30BaHMM. ODTH MHOTOBEKTOPHBIEC IEJAarOrH4ecKue MOAXOIbl ONpPEeAeNsIoTes (OPMHPOBAHMEM MEIarOrHYeCKHX
MoieNie M3 MHOTOBEKTOPHBIX MEXaHH3MOB oOpa3oBaHus. IlepedncieHbl OCHOBHBIE OCOOCHHOCTHM OOpa30BATENBHBIX METOJOB M
COBMECTHBIX (popM OOYUYCHHsI, OCHOBAHHBIX HA MHOTOBEKTOPHBIX MEIAarorHyecKux noaxonax. Jlana moapoOHast HHPOpMALHS O BHIAX
y4eOHOU AEATENbHOCTH, UCIOJIB3yEeMbIX B METOAMKE OOy4eHHMs MO MporpaMme COTpyAHHYecTBa (00y4eHMS B COTPYAHHYECTBE): NP
(OpPMHUPOBaHMM y Y4alIUXCs HABBIKOB COTPYIHHYECTBA, OOCYXKICHHE NPEHMYILIECTBEHHO 3a CYET MCHOJIb30BAHUS HOBBIX
MearornyeckKiux METOJ0B B X0JIe ypoKa, becraTHO BbIpaykeHHEe, METO/IbI B3aHMHOT0 00YUYCHUsI, PellicHHe 00pa30BaTebHBIX POOIIEM,
COBMECTHBIH COOp JAHHBIX W OPTaHU3ALHsI C MOMOIIBI0 BECEJbIX HAYYHBIX MIP MOMOTAIOT €lle OOJIbIIE MOBBICUTH d(PPEKTHBHOCTH
ypoka.

KuaroueBbie ciioBa: CoBpeMeHHOe 00pa3oBaHHE, BEKTOPHBII MOAXOH K OOpa3oBaHWIO, METOAMKA OOYyYEHHs, METON OOYyYeHHs B
COTPYZHHYECTBE, METOJ OOYUYCHHs] B MajblX TPYINIax, MOJIEIH MeIarorHdeckoro 00pa30oBaHMs, MEXaHHW3Mbl OOY4YEHHs, HaBBIKA
COTPYIHHYECTBA.

THE MAIN MECHANISMS OF DEVELOPING STUDENTS' COLLABORATIVE SKILLS BASED ON MULTI-VECTOR
PEDAGOGICAL APPROACHES IN MODERN EDUCATION
Annotation

This article presents a brief theoretical overview of research on multi-vector active learning and improving students' collaborative skills
in pedagogical methods based on pedagogical approaches in modern education. These multi-vector pedagogical approaches are defined
by the formation of pedagogical models from multi-vector mechanisms of education. The main features of educational methods and
collaborative teaching forms based on multi-vector pedagogical approaches are listed. Detailed information on the types of educational
activities used in the teaching methods with the cooperation (collaborative education) program was given: in the formation of students'
collaborative skills, discussion mainly through the use of new pedagogical methods in the course of the lesson, Free expression, peer
learning methods, educational problem solving, collaborative data collection, and organization through fun science-related games help to
further increase the effectiveness of the lesson.

Key words: Modern education, vector approach to education, educational methodology, collaborative learning method, small group
teaching method, pedagogical education models, educational mechanisms, collaborative skills.

Kirish. Hozirgi kunga kelib O‘zbekiston Respublikasi ~ (muhokamalar, Kkontseptual loyihalar wusuli, guruh bo‘lib

oliy ta’limning zamonaviy ta’lim dasturlari mexanizmlarida

talabalarning dars jarayonlarida ko‘p vektorli pedagogik
yondashuvlarga asoslangan modellari rivojlanishi  kognitiv
faoliyatni kolloborativ  ko‘nikmalarini ~ oshirishda mustaqil

ravishda yechimlarni izlash, tadgigot faoliyati va turli xil
ko‘nikmalarni takomillashtirishga yordam beradigan pedagogik
modellaridan ~ foydalanishni  talab  giladi.  Talabalarning
kolloborativ ko‘nikmalarini oshirishda ko‘p vektorli pedagogik
metodlarni o‘rganish ushbu ta’lim magsadlariga erishishda eng
samarali ta’lim  metodologiyasi  hisoblanadi.Talabalarning
kolloborativ ~ ko‘nikmalarini  shakllantirishta’limda  vektorli
yondashuvlar orqali har xil turdagi o‘quv tadbirlari
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o‘rganish) orqali talabalarda yuqori tartibli fikrlash ko‘nikmalarini
(sintez, baholash, tahlil qilish, fikr bildirish,tasdiglash, fikr
yuritish ) kabi rivojlantiradigan jarayondir. Boshgacha gilib
aytganda, ko‘p vektorli yondashuvlarga asoslangan pedagogik
metodlarni o‘rganish — bu ta’lim modellarini tuzish jarayoni bilan
bog‘liq bo‘lgan, shunchaki ko‘rish, tinglash va eslatma olishdan
tashqgari har ganday harakatlardan kelib chigishi mumkindir [1].
Talabalarning kolloborativ ko‘nikmalarinin oshirish uchun ko‘p
vektorli pedagogik yondashuvlar asosida modellarni o‘rganish
dasturi davomida o‘quvchilarning o‘quv jarayonida faol yoki
eksperimental ishtirok etishinita’minlash imkonini beradi.
Kengroqg ma’noda ta’limda ko‘p  vektorli  pedagogik
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yondashuvlarni o‘rganish — bu o‘quvchilar maqgsadli ravishda
uning mazmunini  tushunishni  yaxshilashga, shuningdek,
dunyoqarashini  oshirish va o0°‘z-o‘zini  tartibga  solish
ko‘nikmalarini kengaytirishga intiladigan yo‘ldir .Innovatsion
metodologiyaga asoslangan ta’lim va ta’lim strategiyasini
"o‘qituvchi va talabalar” ning o‘zi tanlagan fanni o‘rganish
jarayonida uning intellektual va shaxsiy rivojlanishining bevosita
istigbollarini  belgilovchi  prognozga asoslangan  umumiy
harakatlarining umumiy rejasi sifatida ko‘rib chigish mumkin. Bu
pedagogik metodlarni har qanday fan sohasi, shu jumladan ta’lim
jarayonining barcha yo‘nalishlarida qo‘llashimiz mumkin.Ta’lim
va tarbiya strategiyasi maqsadni ishlab chiqish, o‘qitish
mazmunini  o‘zlashtirish  jarayoni, o‘quvchilarni qo‘llab-
quvvatlash vazifalarini o‘z ichiga oladi[2].

Qoraqolpog davlat universiteti 4-kurs talabalari va 1-kurs
talabalari bilan birgalikda o‘qitish metodlaridan foydalangan
holda dars samaradorligini har taraflama ko‘rib tahlil gildik.
Talabalarning 80%dan ko‘pi kolloborativ ta’limning innovatsion
pedagogik metodlar yordamida dars jarayonlarini tashkil etishda
mumkin bo‘lgan sabablarni o‘rganib chiqdik: Dars jarayonida
talabalar ijtimoiy-psixologik omillar va kognitiv ishtirokning
yuqori darajasini ta’minlash qobiliyati yanada oshdi. So‘nggi
paytlarda ko‘p vektorli pedagogik tadgiqotlarda zamonaviy
universitet talabalarini o‘qitish va tarbiyalashning yangi
yondashuvlarini izlashda olimlar talabalarning kolloborativ
ko‘nikmalarini oshirish kabi tushunchalarni ko‘rib chiqishga
tobora ko‘proq murojaat gilmoqdalar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotchilarning
fikriga ko‘ra, strategiyalarni tanlashning asosiy tamoyillari
quyidagilardir:

- faol ta’lim va o‘z-0‘zini boshqarish;

- o‘quvchining hayotiy tajribasi va tadgiqot amaliyotiga
tayanish;

- refleksivlikka e’tibor berish;

- ta’lim jarayonida interaktivlik va hamkorlik dasturi.

Taklif etilayotgan o‘quv strategiyalari juda xilma-
xildir.Masalan, A. I. Gerzen nomidagi olimlar [3] quyidagilarni
taklif gilishadi.

Eksperimental ta’lim strategiyasi - bu o‘zining oldingi
tajribasi va boshga odamlar tajribasini tahlil gilish asosida yangi
ma’lumotlar va amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lish. U aks ettirishni
faollashtirishga  asoslangan.Ko‘pincha  kattalar  ta’limida
qo‘llaniladi.

Kontekstli ta’lim strategiyasi - mavzuni va faoliyatning
ijjtimoiy mazmunini modellashtirish orqali o‘rganish. Tanqidiy
ta’lim strategiyasi. Axborotni izlash, olingan ma’lumotlarni ongli
va obyektiv baholash, shuningdek, yangi ma’lumotlarni
aniqlashda o‘z qarashlarini o‘zgartirish sharoitida o‘z fikrini
shakllantirishga yordam beradi. Katta axborot ogimi bilan
tangidiy ishlash gobiliyatiga asoslangan.

Kommunikativ ta’lim strategiyalari. Ommaviy muloqot
sharoitida guruhdagi suhbat va o‘zaro ta’sir dinamikasi uchun
namunaviy Xxatti-harakatlar. Chet tillarini o‘qitish jarayonida,
muloqot kurslarida qo‘llaniladi[4].

Hamkorlikda o‘rganish  strategiyalari: hamkorlikda
o‘rganish, hamkorlikda o‘rganish, bilimlarni boshqarish, tabiiy
o‘rganish, onlayn hamjamiyatda o‘rganish.

Goodsell A., M. Maher, V. Tinto, B. Smith, J. MacGregor
olimlar tomonidan talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida ko‘p
vektorli pedagogik tadqiqotlarni amalga oshirishda e’tibor
qaratiladigan jihatlarni aytib o‘tgan. Bundan asosiy magsad
zamonaviy ta’lim dasturi asosida talabalardan o‘z o‘qishlarida
kolloborativ ko‘nikmalarini oshirishda jamoaviy holda ishtirokchi
bo‘lishlarini talab qiladi, bu quyidagilarni o‘z ichiga oladi[5]:

Ko‘pgina faol ofrganish strategiyalari uchta toifaga
bo‘linadi: hamkorlikda o‘rganish, kolloborativ ko‘nikmalar
asosida o‘rganish va muammoli o‘rganish. Tadqiqot pedagogika
fanining qoidalarini nazariy tahlil qilish va umumlashtirish
usullari asosida olib boriladi. Shu maqsadda o‘qitish strategiyasini
ishlab chiqish va hamkorlikda o‘qitish strategiyasi sifatida
hamkorlikda o‘qitishni tashkil etish bo‘yicha nazariy qoidalar
yangilanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Pedagogika yo‘nalishida ko‘p
vektorli ta’lim modellarini tashkil etish mexanizmi hamkorlikda
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o‘rganish vakolloborativ metodlar orqali o‘rganish bo‘yicha
o‘xshash usullar bo‘lib, ular kichik guruh a’zolari - talabalar
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning ahamiyatiga qaratilgan. Ta’limning
hamkorlik  (jamoaviy o‘qitish) shakllarining maqsadi -
o‘rganishning oddiy o‘quv harakatlaridan o‘rganishni tashkil
etishning guruh shakliga o‘tishidir. "Kolloborativ ko‘nikmalarni
oshirishda pedagogik metodlar bilan o‘rganish" va "ko‘p vektorli
yondashuvlar asosida hamkorlikda o‘rganish" tushunchalarining
ta’rifiga kelsak, ularning farqlarini ta’kidlaydigan ta’riflar va
"ko‘p wvektorli yo‘nalishlarga asoslangan holda hamkorlikda
o‘rganish"  tushunchalariga  muvofiq  ta’riflar  mavjud.
Talabalarning  intellektual  sa’y-harakatlari  tushuntirishlar,
yechimlarni izlash va o‘quv metodologiyasini yaratish uchun 2
yoki undan ortiq kishidan iborat guruhlarda birlashtirilgan bo‘lishi
magsadga muvofiqdir[6]. Ushbu maqgolada "hamkorlikda
o‘rganish" atamasi uni birlashtiruvchi ma’noda
qo‘llaniladi.Hamkorlik jarayoni quyidagi xususiyatlarga ega
bo‘lishi kerak. Birinchidan, bu o‘ylangan pedagogika yo‘nalishida
metodlardan to‘g‘ri foydalanish orqali amalga oshirish mumkin
bo‘ladi. Metodlarda ko‘rsatmalar va tuzilmalarning yo‘qligi o‘quv
magsadlariga erishishda giyinchiliklarga olib kelishi mumkin.
Ta’limning yuqori sifati aniq o‘quv vazifalarini belgilash orqali
ta’minlanadi.Hamkorlik bilan o‘rganishning ikkinchi xususiyati
hamkorlikning davomiyligidir.Hamkorlikdagi o‘quv faoliyatida
barcha guruh a’zolari magsadlarga erishish uchun birgalikda
harakat qilishlari kerak.Y A’ni, agar bitta guruh a’zosi barcha ishni
bajarsa, u hamkorlikda o‘rganmaydi.Guruhning barcha a’zolariga
bir xil topshirig berilganmi yoki ishtirokchilar birgalikda bitta
katta loyihani tashkil etuvchi turli xil vazifalarni bajarishidan
gat’iy nazar, barcha talabalar o‘quv topshiriglarini bo‘lishishlari
kerak. Uchinchidan, dars davomida talabalarning yangi bilimlarni
o‘rganish mazmunli bo‘lishi kerak, bu mavzuni chuqur tushunish,
obyektlar va hodisalar o‘rtasidagi aloqalarni topish qobiliyati,
shuningdek, yangi ma’lumotni mavjud bilimlar bilan bog‘lash
gobiliyatini shakllantirishda yordam beradi. Shunday qilib,
hamkorlikda o‘rganish - bu birgalikda ishlaydigan va
mo‘ljallangan o‘quv natijalariga qarab ish yukini teng ravishda
tagsimlaydigan ikki yoki undan ortiq talabalar guruhining
faolligini ta’minlash uchun eng qulay va samarali usullardan biri
hisoblanadi. Ijtimoiy va psixologik jihatlarga qo‘shimcha
ravishda, kognitiv soha bilan bog‘liq bo‘lgan ikkita omil
hamkorlikda o‘rganish samaradorligiga hissa qo‘shishi mumkin -
puxta o‘ylangan vazifani tanlash va o‘quv faoliyati uchun zarur
bo‘lgan aqliy harakat darajasini oshirishga yordam beruvchi
metodologiyalardan foydalanish mumkin[7].

O‘quv vazifasi - bu o‘qituvchi magqgsadli ravishda
rejalashtiradigan, o‘quvchilarning ta’lim natijalariga erishish
uchun nima qilishlari kerakligi to‘g‘risida aniq ko‘rsatmalarga ega
bo‘lgan akademik faoliyatdir. Hamkorlikda o‘rganish bo‘yicha
puxta o‘ylangan vazifalar o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga faol jalb
etishga undaydi. Birgalikda o‘rganishni tashkil qilish har xil
turdagi o‘quv tadbirlarini rejalashtirishni o‘z ichiga olishi
mumkin.

O‘ylangan vazifani tanlashga qo‘shimcha ravishda,
vazifani kerakli darajada bajarish uchun zarur bo‘lgan aqliy
harakat darajasi ham hamkorlikda o‘rganishda bilimlarni
o‘zlashtirishni kuchaytirishi mumkin [8]. “Faollik darajasi”
talabalarning agliy investitsiyalari darajasini va ularning
o‘rganishlarini kuzatish uchun foydalanadigan strategiyalarni
hisobga oladi.

So‘nggi paytlarda zamonaviy pedagogikada
o‘quvchilarini o‘qitish va tarbiyalashda yangi ko‘p wvektorli
yondashuvlarni izlashda, pedagogik tadgiqotlarda olimlar
strategiya kabi tushunchani ko‘rib chiqishga tobora ko‘proq
murojaat gilmogdalar. Bu pedagogik tadgiqot makonini
kengaytiradi va shu tariga, bir tomondan, muayyan strategiya
kontekstida o‘qitish turlari va texnologiyalarini ko‘rib chiqish,

ikkinchi  tomondan, o‘qitish va tarbiyalashning yangi
strategiyalarini ishlab chigish imkonini beradi.
Tahlil  va natijalar.  Ushbu  ko‘p  vektorli

pedagogikyondashuv doirasida talaba-yoshlarning hamkorlikda
o‘rganish dasturi asosida kolloborativ ko‘nikmalarini oshirish
bo‘yicha ilg‘or metodik strategiyasini anglatadi. Ingliz tilidan
tarjima gilinganda hamkorlik "umumiy", "birlashgan", "qo‘shma"
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degan ma’nonlarni anglatadi.Pedagogika fanida ‘“kolloborativ
ta’lim metodikasi” atamasi “hamkorlikda o‘qitish metodi”,
“jamoaviy o‘qitishning pedagogik modeli” ma’nolarini bildiradi.
Bu umumiy magsadlarga erishish uchun talabalarning birgalikdagi
faoliyati jarayonini nazarda tutadi, unda bilimlarni almashiladi,
talabalar  o‘rtasida  o‘rganish va  kelishuvga erishiladi.
"Hamkorlikda o‘rganish" ta’rifi muammoni hal qilish, vazifani
bajarish yoki yangi innovatsion g‘oyalarni yaratish uchun
talabalarning guruh ishini tashkil gilish imkonini beradigan o‘quv
strategiyasini anglatadi.

Hamkorlikdagi ta’lim - bu talabalarning ijtimoiy holati,
kolloborativ  ko‘nikmalari va hissiy rivojlanishiga yordam
beruvchi pedagogikaning zamonaviy ta’lim dasturi hisoblanadi[9].

Hamkorlikda o‘qitishning tarbiyaviy ahamiyati hamkorlik
pedagogikasi g‘oyalari bilan ta’minlanadi, bu bizga o‘quv
jarayonida barcha subyektlar umumiy faoliyatda do‘stlik, o‘zaro
hurmat, o‘zaro yordam va kolloborativ munosabatlari bilan
birlashtirilganligini tushunishga imkon beradi. Hamkorlik har bir
insonning manfaatlari va istaklarini hisobga olish, qo‘llab-
quvvatlash, kelishmovchiliklarni bosgichma-bosgich bartaraf etish
va erkin fikr berishni o‘z ichiga oladi. Bu konfliktli vaziyatda
xatti-harakatlarning eng samarali shakli bo‘lib hisoblanadi.
Kooperativ ta’lim tarbiyaviy potensialga ega bo‘lib, hamkorlik,
nizolarni hal qilish, jamoa, hamkorlar bilan o‘zaro munosabatda
bo‘lish qobiliyati va tayyorligini shakllantirishga yordam beradi.
Talabalar hamkorlik tamoyillari asosida birgalikdagi faoliyatni
tashkil qilishni va ularda ishtirok etishni o‘rganadilar, jamoa
bo‘lib o‘rganish sifatidagi rolini tushunadilar.

Birgalikda o‘qitish samaradorligi quyidagi xususiyatlarda
ifodalanadi:

- Talaba yoshlar o‘rtasida ijobiy o‘zaro bog‘liglik: har bir
talaba ishda to‘liq ishtirok etishi, boshqalar oldida javobgar
bo‘lgan o‘z vazifasiga ega bo‘lishi, ularning yutuqlari guruh
samaradorligiga ta’sir qilishini tushunishi kerak;

- Talabalar orasida yuzma-yuz mulogotni tashkil gilish:
yordam, bir-birlarining muvaffaqiyatlarini rag‘batlantirish;

— Ijtimoiy ko‘nikmalar: har bir talaba samarali muloqot
usullarini, shaxslararo va guruhdagi o‘zaro munosabatlarni
o‘zlashtiradi;

— Guruhni baholash: guruhning samaradorligini baholashi
va uni yaxshilash yo‘llarini ishlab chiqishi kerak[10].

Pedagogik  tadgigotlar  natijalarini  tahlil  qilish
talabalarning  shaxsiyatini ijtimoiylashtirish va tarbiyalash
(jamoada ishlash, hamkorlik qilish, etakchilik qobiliyatini

rivojlantirish) kabi bir gator pedagogik muammolarni hal gilish
uchun jamoaviy faoliyat imkoniyatlari hagida gapirishga imkon
beradi. Kolloborativ ko‘nikmalarni shakllantirish bilan bir qatorda
talabalarning kognitiv qizigish, faollik, mustaqillik, shaxsning
jamoaviy, kommunikativ fazilatlarini, o‘gishga mas’uliyatli
munosabatni rivojlantirish asosiy vazifalarga aylanadi.

Xulosa va takliflar. Ta’limda ko‘p vektorli pedagogik
yondashuvlarga asoslangan metodlardan foydalanish dasturini
keng darajada oliy ta’lim muassasalari o‘quv faoliyatida qo‘llash
orqali bo‘lib, talabalarning o‘quv jarayonidagi ishtiroki darajasini
oshiradi. Hamkorlik bilan o‘rganish o‘quvchilarga o‘quv dasturi
mazmunini o‘zlashtirish va turli xil fikrlash, kolloborativ
ko‘nikmalarini rivojlantirish nuqtai nazaridan o‘quv jarayonini
jadallashtirishga yordam beradigan tasdiglangan metodik usuldir.
Ushbu pedagogik strategiyalar talabalar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning nisbatan yuqori darajasini targ‘ib qilishda
umumiydir. Hamkorlikdagi ta’limning samaradorligi ijtimoiy-
psixologik  omillarning  (shaxslararo munosabatlar sifati,
psixologik moslashuv, o‘rganishga ijobiy munosabat) va
o‘rganish turlarining uyg‘unligi bilan bog‘liq ishtirok etishni
ta’minlash  orqali  tashkil etish maqgsadga muvofigdir.
Hamkorlikdagi (kolloborativ) ta’limning yuqoridagi
xarakteristikalari hamkorlikda ko‘p vektorli ta’lim yo‘nalishlarida
katta tarbiyaviy salohiyatga ega degan xulosaga kelish imkonini
beradi.O‘quv jarayonida pedagogik hamkorlik muhitini yaratish
orgali biz talabalar faoliyatning umumiy kommunikativ
kontekstiga kolloborativ shakllantiramiz degan fikrdamiz.
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THE METHODOLOGY FOR DEVELOPING STUDENTS' CREATIVE COMPETENCE IN VOCATIONAL EDUCATION
INSTITUTIONS
Annotation

This article analyzes the methodology for developing students' creative competence in vocational education institutions. Developing
students' creativity and innovation skills is one of the key tasks for the modern education system. The article discusses the main
methodologies, theoretical foundations, and challenges of fostering creative competence. It also proposes solutions such as updating
teaching methods, improving teachers' qualifications, and implementing innovative technologies in education. The authors emphasize
that improving students' creative thinking and the ability to generate new ideas can contribute to enhancing the quality of the education
system. The article aims at the renewal of vocational education and ensuring that students are equipped with skills suitable for the
modern labor market.

Key words: Vocational education, competence, creativity, modern education, technology, methodology.

METOJUKA PA3BUTHSA KPEATUBHOM KOMIETEHTHOCTH YYAIIMXCS B OPTAHU3BALIASIX
MNPOPECCHUOHAJIBHOI'O OBPA30BAHUS
AHHOTAIAS

JlaHHasi CTaThs AHAIM3UPYET METOAMKY Pa3BUTHs KPEATHBHOH KOMIIETEHTHOCTH YYaIllUXCsl B OPraHU3ausX Mpo(ecCHOHAIBHOTO
obpa3oBanus. Pa3BuThe y ydammxcs ciocoOHOCTH K TBOPYECTBY M MHHOBAIMSM SIBJISIETCS OJHOM M3 Ba)KHEHILIMX 3a/1a4 COBPEMEHHOM
00pa3oBaTenbHOI CHCTEeMBl. B cTaThe paccMaTpUBAIOTCSI OCHOBHBIE METOAOJOTHM, TEOPETHMYECKHE OCHOBBI M NPOOJIEMBbI PA3BUTHS
KpEeaTUBHOW KOMIETEHTHOCTH. Takke MpeiaraloTcs peUIeHHs, Takhue Kak OOHOBJICHHE METOJOB MPENOJaBaHus, IMOBBIICHUE
KBaIM(PUKALUK [perno/iaBaTeNiell 1 BHEAPCHHE HHHOBALIMOHHBIX TEXHOJIOIHH B 00pa3oBaHie. ABTOPBI OAYEPKUBAIOT, YTO MMOBBIILICHUE
CIOCOOHOCTH Y4YalllMXCs K TBOPYECKOMY MBIIUICHHIO M Pa3paOOTKe HOBBIX HMJEH MOXET CIIOCOOCTBOBATH YIIYYIIECHHIO KauecTBa
obpa3oBarenbHO# cucteMbl. CTaThsl HalpaBiieHa HA OOHOBJICHHE CHCTEMBbI TPO(ECCHOHAIEHOTO 00pa30BaHus M 0OECTICUeHHE YUAIINXCS
HaBBIKAMH, COOTBETCTBYIOLIMMH COBPEMEHHOMY PBIHKY TPY/Ia.

KumoueBbie cioBa: [IpodeccnonansHoe o0pa3oBaHHE, KOMIETEHTHOCTh, KPEaTHBHOCTb, COBPEMEHHOE O00pa30BaHHE, TEXHOJIOTHH,
METOIOIIOT L.

KASBIY TA’LIM TASHKILOTLARIDA O‘QUVCHILARNING KREATIV KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI
Annotatsiya

Mazkur magola kasbiy ta’lim tashkilotlarida o‘quvchilarning kreativ kompetentligini rivojlantirish metodikasini tahlil giladi.
O‘quvchilarning kreativlik va innovatsiyalarni ishlab chigish gobiliyatlarini rivojlantirish, zamonaviy ta’lim tizimi uchun muhim
vazifalardan biridir. Magolada kreativ kompetentlikni rivojlantirishning asosiy metodologiyalari, nazariy asoslari va muammolari ko‘rib
chigiladi. Shuningdek, o‘qitish metodlarini yangilash, o‘qgituvchilarning malakasini oshirish va ta’limda innovatsion texnologiyalarni
joriy etish kabi yechimlar taklif gilinadi. Mualliflar, o‘quvchilarning kreativ fikrlash va yangi g‘oyalarni ishlab chigish gobiliyatlarini
oshirish orqali, ta’lim tizimining sifatini yaxshilashga erishish mumkinligini ta’kidlaydilar. Maqola kasbiy ta’limning yangilanishi va
o‘quvchilarning zamonaviy ish bozoriga mos malakalar bilan ta’minlanishini ko‘zda tutadi.

Kalit so‘zlar: Kasbiy ta’lim, kompetentlik, kreativ, zamonaviy ta’lim, texnologiya, metodologiya.

Kirish (Introduction). Kasbiy ta’lim — bu o‘quvchilarga
malaka va kasbga oid bilimlarni beradigan, ularning jamiyatda
faol va muvaffagiyatli bo‘lishini ta’minlaydigan muhim bir
jarayon hisoblanadi. Bugungi kunda texnologiyalarning tez
rivojlanishi, igtisodiy va ijtimoiy o‘zgarishlar, globalizatsiya kabi
omillar kasbiy ta‘lim tizimining yangilanishini taqozo etmoqda.
Aynigsa, kreativlik va innovatsiyalarni rivojlantirish kasbiy ta’lim
tizimining muhim tarkibiy qismlaridan biriga aylanmoqda.
O‘quvchilarning kreativ kompetentligini rivojlantirish, ularni
zamonaviy talablar va ish bozorining ehtiyojlariga mos ravishda
tayyorlashda juda muhim ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyetlar tahlili. Adabiyotlarda kreativ
kompetentlik, umumiy ma’noda, o‘quvchilarning yangi fikrlarni
ishlab  chigish, muammolarni hal gilishda noan’anaviy
yondashuvlarni gqo‘llash, va tasavvur gilish qobiliyatini o‘z ichiga
oladi. Xususan, U. Shumilov (2003) tomonidan keltirilgan ta’rifga
ko‘ra, kreativ kompetentlik shaxsning o‘z fikrlarini yaratishda,
ijodiy va innovatsion g‘oyalarni ishlab chigishda ko‘nikmalarini
rivojlantirishga asoslangan malakalardir. Bu kompetentlikni
rivojlantirish uchun kasbiy ta’limda zamonaviy pedagogik
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yondashuvlar va metodikalar zarur bo‘lib, ular o‘quvchilarga
ijodiy jarayonlarni amalga oshirishda yordam beradi.

Kasbiy ta’limda kreativ kompetentlikni rivojlantirish
bo‘yicha bir qancha metodologik yondashuvlar mavjud. D. D.
Leontyev (1981) tomonidan ta’riflangan "motivatsiya va ijodiy
fikrlash™" kontseptsiyasi, o‘quvchilarning ta’lim jarayonida ijodiy
yondashuvni shakllantirishning asosiy vositasi sifatida tagdim
etiladi. Uning fikriga ko‘ra, kreativ kompetentlikni rivojlantirish
uchun o‘quvchi fagat bilish emas, balki, muammolarni yechish
jarayonida mustaqil fikrlash, yangicha g‘oyalar yaratish, va
natijalarni yangi shakllarda ifodalash qobiliyatiga ega bo‘lishi
kerak.

Tadqgigot metodologiyasi. O‘quvchilarning kreativ
kompetentligini  rivojlantirishda  bir  nechta  metodologik
yondashuvlar go‘llanilishi mumkin:

Kompetentlik yondashuvi — bu metodologiya ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishini

ta’minlashga qaratilgan  bo‘lib, uning asosiy = magsadi
o‘quvchilarni mustaqil fikrlash, muammoni hal gilish va kreativ
garorlar gabul gilishga o‘rgatishdir.
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Problemaga asoslangan o‘quv  metodlari — bu
yondashuvda o‘quvchilarga haqiqiy hayotdagi muammolarni hal
qgilish imkoniyati beriladi. O‘quvchilar bunday muammolarni hal
gilishda o‘zlarining kreativ qobiliyatlarini ishlatadilar, yangi
g‘oyalar va innovatsiyalarni yaratadilar.

Kolaborativ o‘qitish — bu yondashuv o‘quvchilarning
guruhda ishlashini va bir-birlaridan o‘rganishini ta’minlaydi.
O‘quvchilar jamoa sifatida yaratadigan g‘oyalar va yechimlar
ularning kreativligini rivojlantirishga yordam beradi.

Interfaol metodlar — ta’limda innovatsion metodlardan,
masalan, o‘yinlar, simulyatsiyalar, loyihalarga asoslangan ishlash
metodlaridan foydalanish, o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini
rag‘batlantiradi.

Tahlil va natijalar. Kreativ kompetentlik, aslida, fagat
ijodiy fikrlash bilan bog‘liq bo‘lmagan, balki o‘quvchining turli
vaziyatlarda yangicha garorlar gabul qilish, o‘z g‘oyalarini ishlab
chigish va amalga oshirish gobiliyatini o‘z ichiga olgan kengroq
tushunchadir. P. Torrans, E. De Bono kabi psixologlar va
ta’limshunoslarning ishlarida  kreativlikni  rivojlantirishning
nazariy asoslari mavjud. Ularning fikriga ko‘ra, kreativlik nafagat
san’at, balki ilm-fan, texnologiya va hatto kundalik hayotdagi
muammolarni hal gilishda ham muhim ahamiyatga ega.

O‘quvchilarning kreativ kompetentligini rivojlantirish
uchun quyidagi asosiy nazariy g‘oyalar ko‘rib chigiladi:

ljodiy fikrlash — o'quvchilarni turli xil fikrlar va g‘oyalar
bilan ishlashga, mavjud narsalarni yangi usulda ko‘rishga
undaydi.

Innovatsion qobiliyatlar — yangi g‘oyalar yaratish va
ularni amalga oshirishni o‘rganish orgali o‘quvchilar innovatsion
yechimlarni ishlab chigish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

O‘z-o‘zini ifodalash — kreativlik o‘quvchilarning o‘z
fikrlarini erkin va mustaqil tarzda ifodalashga garatilgan.

Muammoga tayyorlik — o‘quvchilarga xatolardan
o‘rganish, yangi tajriba olish va muvaffagiyatsizliklardan
go‘rqmaslikni o‘rgatish.

Kasbiy ta’limda o‘quvchilarning kreativ kompetentligini
rivojlantirish jarayonida bir gator muammolar mavjud:

Klassik ta’lim metodlarining ortda qolishi — ko‘plab
ta’lim tashkilotlarida hali ham eski metodlar va an’anaviy o‘gitish

O‘qituvchilarning  tayyorgarlik darajasi - kreativ
kompetentlikni rivojlantirish uchun o‘gituvchilar maxsus metodik
va pedagogik bilimlarga ega bo‘lishlari kerak. Birog, ko‘plab
o‘qituvchilar bunday malakaga ega emas.

Talabalar va ish beruvchilar o‘rtasidagi aloganing sustligi
— kasbiy ta’limda o‘quvchilarni ish bozorining ehtiyojlariga mos
ravishda tayyorlashda uzilishlar mavjud.

Resurslarning etishmasligi — kreativlikni rivojlantirish
uchun zarur bo‘lgan o‘quv materiallari va texnologiyalar har doim
ham mavjud emas.

Taklif etadigan yechimlar:

Ta’lim metodlarini modernizatsiya qilish — o‘qitish
metodlarini interfaol, problemaga asoslangan va kolaborativ
usullarga o‘tkazish, o‘quvchilarning kreativliklarini yanada
rivojlantirish imkonini beradi.

O‘qituvchilarning malakasini oshirish — o‘qituvchilarga
kreativ.  o‘qitish metodlari va  zamonaviy  pedagogik
texnologiyalarni o‘rgatish, ularni o‘z bilim va ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi.

Kasb-hunar  kollejlari va universitetlar o‘rtasidagi
hamkorlikni kuchaytirish — ish beruvchilar va ta’lim tashkilotlari
o‘rtasida alogalarni mustahkamlash, o‘quvchilarning talablariga
mos keladigan kurslar va o‘quv dasturlarini yaratish.

Innovatsion  texnologiyalarni  qgo‘llash —  yangi
texnologiyalar, masalan, virtual va qo‘shimcha reallik vositalari,
simulyatsiyalar orgali kreativlikni rivojlantirish.

Tajriba asosidagi ta’lim — o‘quvchilarga haqiqiy
hayotdagi muammolarni hal gilish imkoniyatini berish, loyiha

asosida ishlash, ularning kreativ fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantiradi.
Xulosa. Kasbiy ta’limda o‘quvchilarning kreativ

kompetentligini rivojlantirish jarayoni ta’lim tizimining muhim
gismlaridan biri sifatida qaraladi. O‘quvchilarning kreativ
fikrlash, yangi g‘oyalar yaratish, innovatsiyalarni amalga oshirish
kabi gobiliyatlarini rivojlantirish, ularga zamonaviy ish bozorida
muvaffagiyatli bo‘lish imkoniyatini beradi. Bu jarayonda yangi
metodologiyalarni go‘llash, o‘gituvchilarning malakasini oshirish
va ta’lim tizimini modernizatsiya gilish muhim ahamiyatga ega.
O‘quvchilarning kreativ kompetentligini rivojlantirish nafagat
balki jamiyatning bargaror

uslublari ishlatilmoqda, bu esa kreativlikni rivojlantirishga  ularning shaxsiy yuksalishi,
to‘sqinlik gilmoqda. rivojlanishiga ham hissa qo‘shadi.
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DETERMINING THE LEVEL OF INDIVIDUALIZATION IN PHYSICAL CULTURE TRAINING IN PEDAGOGICAL
HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Annotation

Due to the diversity of students' physical abilities and motivational profiles, the need for an individual approach to physical education
classes in pedagogical higher educational institutions has increased. This study aims to assess the current level of individualization in
physical education programs, assess student satisfaction, and identify factors affecting the effectiveness of personalized training
strategies.

Key words: Individualization, physical education, higher education, pedagogy, curricula, student-centered education.

OIIPEJIEJIEHUE YPOBHS UHIUBUIY AJIU3ALIUA GU3NUYECKOM KYJIbTYPHI B IEJATOT'MYECKHX BY3AX
AHHOTaUUs

B cBsi3u ¢ pa3HOOOpa3ueM (PH3MUECKUX BO3MOXKHOCTEH M MOTHBAIIMOHHBIX HPOQHIEH CTYyJCHTOB BO3pacTaeT HEOOXOAUMOCTH
WH/MBUIYalIbHOTO MOJAXO0Aa K 3aHITHSIM N0 (PM3HYECKOMY BOCIIMTAHHIO B IEJArOTHYECKUX By3ax. L[enbi0 JaHHOrO HCCIIeIOBaHUS
SIBIISICTCSI OLIEHKA TEKYILEro YPOBHS MHAUBUAYaIU3alHK POrpaMM (PHU3MIECKOr0 BOCIIUTAHHS, OIICHKA YIOBICTBOPCHHOCTH YYAIIUXCS U
BBISIBJICHUE (DaKTOPOB, BIUSIONIMX HA 3((PEKTUBHOCTD MEPCOHANTN3UPOBAHHBIX CTPATETHI TPEHUPOBOK.

KuaioueBsie cioBa: MuauBnayanusanus, Gpusndeckas KyJabTypa, BeICIIee 00pa30BaHuUE, IIEJaroruka, yueOHbIe IPOrpaMMBl, IMYHOCTHO-
OpPHEHTHPOBAaHHOE 00pa30BaHHME.

PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASALARIDAGI JISMONIY MADANIYAT MASHG‘ULOTLARIDA
INDIVIDUALLASHTIRISH DARAJASINI ANIQLASH
Annotatsiya
Talabalarning jismoniy qgobiliyatlari va motivatsion profillarining xilma-xilligi tufayli pedagogika oliy o‘quv yurtlarida jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlariga individual yondashuvga bo‘lgan ehtiyoj ortib bordi. Ushbu tadqiqot jismoniy madaniyat dasturlarida
individuallashtirishning hozirgi darajasini baholash, talabalarning gonigishini baholash va shaxsiylashtirilgan mashg‘ulot strategiyalari

samaradorligiga ta’sir qiluvchi omillarni aniqlashga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Individuallashtirish, jismoniy madaniyat, oliy ta’lim, pedagogika, o‘quv dasturlari, talabalarga yo‘naltirilgan ta’lim.

Kirish. Zamonaviy oliy ta’limda, aynigsa, bo‘lajak
pedagoglar tayyorlanadigan pedagogika oliy o‘quv yurtlarida
jismoniy madaniyat nafagat salomatlikni mustahkamlash, balki
kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda ham hal giluvchi rol
o‘ynaydi. Talabalarga yo‘naltirilgan ta’limga o‘tish individual
yondashuvlarning muhimligini ta’kidladi. Biroq, akademik ta’lim
ko‘pincha individual ta’lim wuslublari va imkoniyatlariga
moslashgan bo‘lsa-da, ko‘plab muassasalarda jismoniy tarbiya
hali ham umumlashtirilgan modelga amal giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bir gator tadgigotlar
jismoniy madaniyat bo'yicha tabaqgalashtirilgan o'gitishning ijobiy
ta'sirini ta'kidlaydi. Smit (2019) dastlabki fitnes diagnostikasiga
asoslangan moslashtirilgan o'quv dasturlari o'quvchilarning
jismoniy samaradorligini oshirishga olib kelishini ta'kidladi.
Xuddi shunday, Ivanov va Kuznetsova (2021) universitet
sharoitida individual yondashuvlarni qo'llash nafagat talabalar
natijalarini yaxshilaydi, balki mas'uliyat va avtonomiyani ham
kuchaytiradi. Shunga garamay, ko'pgina universitetlar, xususan,
pedagogik muassasalar hali ham o'z talabalarining turli

tayanadilar [1,2,3,4,5,6,7,8,9,10]. Adabiyot shuni ko'rsatadiki,
gat'iy dastur tuzilmalari, diagnostika vositalarining etishmasligi va
o'gituvchilar uchun metodik tayyorgarlikning etarli emasligi kabi
institutsional cheklovlar individual jismoniy tarbiyani to'liq
amalga oshirishga to'sqinlik giladi (Li & Martin, 2018).

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotning magsadi
pedagogik muassasalarda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini
individuallashtirish  darajasini  baholash va joriy amaliyot
talabalarning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos kelishini
aniglashdir. Shaxsiylashtirish darajasini va uning motivatsiya va
ishlashga ta’sirini tushunish jismoniy tarbiya dasturlarini
kelajakda yaxshilash uchun zarurdir.

Tabhlil va natijalar. Talaba gizlarni munosabat masalalari
bo‘yicha so‘rovnoma qilishda sport va sog‘lomlashtirish bo‘yicha
0‘z-0‘zini takomillashtirish aksariyat hollarda ikkala guruhda
“ijobiy” javob ustunlik qildi, ammo dastlabki tadqiqotda nazorat
qizlarining atigi 16,7 foizi va eksperimental guruhning 8 foizi “har
doim” shug‘ullanishni xohlashdi, yarmiga yaqini esa “ba’zan”,
oxirida-12,5% va “har doim” 25% hamda 62,5%, mos ravishda

ehtiyojlarini  qondira olmaydigan yagona o'quv dasturiga  “ba’zan” 64% (16-jadval).
16-jadval
Sport - sog‘lomlashtirish 0‘z-o0°zini rivojlantirishga munosabat masalalari bo‘yicha talaba-qizlarda o‘tkazgan so‘rovnoma natijalari
Tir Savollar/javob variantlar { ‘I'\"IS (0=22) [To { ?B; (0=22) [To
Sport - sog‘lomlashtirish 0‘z-o0°zini rivojlantirish bo‘yicha munosabat:
1. n % n % n % n %
2. Qonigarli 23 95,8 23 95,8 23 92 25 100
3. Befarq 1 4,2 1 4,2 2 8 - 0
4. Qonigarsiz - 0 - 0 - 0 - 0
Sport - sog‘lomlashtirish, 0‘z-0‘zini rivojlantirish bilan shug‘ullanishga Sizning istagingiz:
1 n % n % n % n %
2. Har doim 4 16,7 3 125 2 8 6 24
3. Tez-tez 12 50 15 62,5 12 48 16 64
4. Ba'zan 8 333 6 25 11 44 3 12
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Sport - sog‘lomlashtirish mashg‘ulotlardan gonigish:
1 n % n % n % n %
2. To‘lig goniqish 8 333 9 37,5 3 12 10 40
3. Ba’zan goniqish 11 45,8 13 54,2 18 72 15 60
4. Qonigmayman 5 20,8 2 8,3 4 16 - 0
Haftada sport - sog‘lomlashtirish, o‘z-o‘zini rivojlantirish bilan haftada mustagil ganchalik tez-tez shug‘ullanasiz?
1 n % n % n % n %
2. 1-2 marta 11 45,8 12 50 16 64 15 60
3. 3-4 marta 11 45,8 8 333 6 24 10 40
4. Shug‘ullanmayman 2 8,3 4 16,7 3 12 - 0
Jismoniy holatingiz:
1. n % n % n % n %
2. Yaxshi 6 25 5 20,8 5 20 9 36
3. Qonigarli 17 70,8 17 70,8 19 76 16 64
4. Qonigarsiz 1 4,2 2 8,3 1 4 - 0
Jismoniy mashg‘ulotning funksional holat va sog‘ligga ta’siri to‘g‘risidagi bilimlaringizni baholash:
1. n % n % n % n %
2. “A’lo” 2 83 4 16,7 3 12 5 20
3. “Yaxshi” 17 70,8 18 75 12 48 20 80
4. “Qonigarli” 3 12,5 2 8,3 10 40 - 0
5. “Qonigqarsiz” 2 8,3 - 0 - 0 - 0
Sport - sog‘lomlashtirish mashg‘ulotlardan so‘ng sizning holatingiz:
1. n % n % n % n %
2. Yomon - 0 1 4,2 1 4 - 0
3. Yaxshi 17 70,8 18 75 19 76 15 60
4. A’lo 7 29,2 5 20,8 5 20 10 40
Sizning holatingizga ta’sir qiluvchi asosiy sabablar quyidagilardir:
1. n % n % n % n %
4. Funksional imkoniyatlar darajasining pastligi 4 16,7 14 58,3 4 16 13 52
5. Sog‘liq holatining past darajasi 9 375 8 333 8 32 11 44
6. Jismoniy tayyorgarlik darajasining pastligi 11 45,8 2 8,3 13 52 1 4
Sport - sog‘lomlashtirish, 0‘z-0‘zini rivojlantirishga bo‘lgan eng katta giziqish quyidagilardan kelib chigadi:
1 n % n % n % n %
2. Sport yutuglari 3 12,5 2 8,3 4 16 1 4
3. Jismoniy mashg‘ulotning sog‘ligqa ta’siri 11 45,8 17 70,8 15 60 23 92
4. Sog‘liq holatining va ta’lim muvaffagiyat o‘rtasidagi aloga 10 41,7 5 20,8 6 24 1 4
Sport - sog‘lomlashtirish o‘z-o°zini rivojlantirish sog‘ligni mustahkamlaydimi:
1. n % n % n % n %
2. Qo‘shilaman 23 95,8 24 100 25 100 25 100
3. Aytish giyin 1 4,2 - 0 - 0 - 0
4. Qo ‘shilmayman - 0 - 0 - 0 - 0
Sog‘liq madaniyati haqida bilimlarni egallashning qaysi shakli siz uchun eng muhim:
1 n % n % n % n %
2. O°z-0zini rivojlantirish 10 41,7 9 37,5 9 36 7 28
3. Sog‘liq madaniyati haqida ma’ruza 6 25 12 50 10 40 17 68
4. Sog‘lomlashtirish dasturlarini ko‘rib chiqish 8 33,3 3 12,5 6 24 1 4

Sport-sog‘lomlashtirishga eng katta qiziqish, so‘rovda
qatnashgan qizlarning ko‘pchiligida o‘z — o‘zini takomillashtirish
jismoniy mashqlarning sog‘liqqa ta’sirini, shuningdek, sog‘liq
holati va ta’lim olish muvaffagiyatining o‘zaro bog‘ligligini
keltirib chigaradi degan fikrlar berildi (nazorat guruhidagi
gizlarda birlamchi tadgiqotda 41,7% va takroriy tadgigotda

20,8%, eksperimental guruhdagi gizlarda mos ravishda 24% va
4%). Sog‘ligni saqlash madaniyati haqidagi bilimlarni
o‘zlashtirishning eng muhim shakllari bu qizlar mustaqil ta’lim
olish va OTMda sog‘ligni saqlash madaniyati bo‘yicha ma’ruzalar
deb hisoblashadi. (17 - jadval).

17-jadval

Talaba-qizlarning sog‘lig‘ini o‘rganishning subyektiv 0‘z-0°zini baholash so‘rovnoma natijalari, (X+m)

- NG (n=22) TG (n=22)

TiIr Natijalar T8 [0 T8 [To
1. Ballar 8,8+4.4 [ 93439 0,043,1 | 8,5+32
2. p>0,1 p>0,1
3. p1>0,1; p2>0,1
4. Sog‘ligni subyektiv 0°z-0‘zini baholash n % n % n % n %
5. Yaxshi 5 20,8 4 16,7 3 12 6 24
6. Qonigarli 18 75 17 70,8 21 84 19 76
7. Yomon 1 4,2 3 12,5 1 4 - 0
8. Juda yomon - 0 - 0 - 0 - 0

Tadgiqotning keyingi bosgichining boshida va oxirida
pedagogik tajriba ishtirokchilarning bo‘yi, vazni va ko‘krak

subyektlarning ma’lum somatik turlarga mansubligini tavsiflovchi
integral indekslar hisoblab chigilgan. 18-jadvalda talaba-

qafasining aylanasi ko‘rsatkichlari qayd etildi, shuningdek, yigitlarning somatometrik tadqgiqotlari natijalari keltirilgan.

18-jadval
Talaba-yigitlarning somametrik tadqiqotlari natijalari, (X£m)

T Ko‘rsatkichlar "|\"§ (n=22) I 70 Ig (n=22) | 70
1 Bo‘y,sm 177,7+4,6 | 177,9+4,5 178,5%5,1 | 178,6+5,0
2. p>0,1 p>0,1
3. p1>0,1; p2>0,1
4. Og'irlik, kg 71,9£9,8 [ 72,3£104 [ 70,5+6,0 [ 71,158
5 p>0,1 | p>01
6. p1>0,1; p2>0,1
7. KQA(ko krak qafasi aylanasi),sm 93,0+10,4 93,3+10,2 90,8+6,6 91,1+6,3
8. p>0,1 p>0,1
9. p1>0,1; p2>0,1
10. TMI (tana massa indeksi),kg/m2 22,7422 [ 22,8424 [ 22,1x1,9 [ 22,3£1,6
11, p>0,1 | p>0,1
12. p1>0,1; p2>0,1
13. TMI, daraja n % n % n % n %
14. Me’yor 17 77,3 17 77,3 18 81,8 18 81,8
15. Massa kamligi 2 9,1 2 9,1 2 9,1 2 9,1
16. Massa ko pligi 3 13,6 3 13,6 2 9,1 2 9,1
17. Semizlik-yog* bosish - 0 - 0 - 0 - 0
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18. Pinye indeksi, daraja n % n % n % n %
19. Yugori 6 27,3 6 27,3 5 22,7 5 22,7
20. O‘rtadan baland 9 40,9 7 31,8 8 36,4 9 40,9
21. O‘rta 2 9,1 5 22,7 4 18,2 4 18,2
22. O‘rtadan past 5 22,7 4 18,2 4 18,2 4 18,2
23 Past - 0 - 0 1 4,5 - 0
Talaba-qizlarning somatometrik ma’lumotlarini  eksperimental guruhda 28%, takroriy tekshirishda nazorat

baholashda tana vaznining oz miqdordagi yetishmasligi bo‘lgan  guruhida 20,8% va eksperimental guruhda 16%) aniglandi (19-
ko‘plab qizlar (birinchi marta nazorat guruhida 25% va  jadval)

19-jadval

Talaba-qizlarning somametrik tadgiqotlari natijalari, (X+m)
TIr Ko‘rsatkichlar 1’\_‘BG (n=22) I 70 I(B% (n=22) [ To
1. Bo‘y,sm 166,8+4,3 | 167,142 167,9+6,8 | 168,146,6
2. p>0,1 p>0,1
3. p1>0,1; p2>0,1
4. Ogirlik, kg 57,3+7,7 [ 57.8+6,4 [ 59,548,0 [ 59,6+6,7
5. p>0,1 | p>01
6. p1>0,1; p2>0,1
7. KQA(ko‘krak qafasi aylanasi), sm 87,0+6,1 [ 872457 [ 87,1554 [ 874+54
8. p>0,1 | p>0,1
9. p1>0,1; p2>0,1
10. TMI (tana massa indeksi), kg/m2 20,5+2,3 [ 20,7£1,9 [ 21,1428 [ 21,1222
11. p>0,1 | p>01
12. p1>0,1; p2>0,1
13. TMI, daraja n % n % n % n %
14. Me’yor 17 70,8 18 75 14 56 18 72
15. Massa kamligi 6 25 5 20,8 7 28 4 16
16. Massa ko‘pligi 1 4,2 1 42 4 16 3 12
17. Semizlik - 0 - 0 - 0 - 0
18. Pinye indeksi, daraja n % n % n % n %
19. Yugori 4 16,7 3 12,5 3 12 4 16
20. O*rtadan baland 4 16,7 6 25 7 28 7 28
21. O'rta 4 16,7 5 20,8 4 16 5 20
22. O‘rtadan past 10 41,7 9 375 9 36 7 28
23. Past 2 8,3 1 42 2 8 2 8
Yurak — qon tomir tizimining funksional holati  nazorat guruhidagi talabalarning o‘zgarish dinamikasiga nisbatan

ko‘rsatkichlarini o‘rganayotganda, pedagogik eksperimentning  eksperimental guruh ishtirokchilarida dozalangan jismoniy
oxiriga kelib barcha yosh talabalarda xotirjamlikda yurak  yuklamadan keyin YUQCHDNI tiklashning yaxshilanishi gayd etildi
gisqgarish chastotasi (YUQCH)ning ozgina pasayishi, shuningdek,  (20-jadval).
20-jadval
Talaba-yigitlarning yurak-gon tomir tizimi funksional holat ko‘rsatkichlarini tadqiq etish natijalari, (X+m)

i Ko‘rsatkichlar "I\"BG (n=22) | T ;g (n=22) | To

1. YUQCH 1,zarba/dag. 75,6+5,1 [ 75,0447 76,4+4.8 [ 75,1+43

2. p>0,1 p>0,1

3. p1>0,1; p2>0,1

4. YUQCH 2,zarba/dag. 118,747,6 [ 117,847,9 [ 119,87,6 [ 110,147,
5. p>0,1 | p>0,1

6. p1>0,1; p2>0,1

7. YUQCH 3,zarba/dag. 95,3+8.9 [ 95,5+8,2 [ 96,1+8,7 [ 88,5478

8. p>0,1 [ p>01

9. p1>0,1; p2>0,1

10. Rufye indeksi nisbiy birlik 8,942,0 [ 8.8+1,9 [ 9.2£1,9 [ 74+17

11. p>0,1 | p>01

12. p1>0,1; p2>0,1

13. Rufye indeksi, daraja n % n % n % n %
14. Yugqori - 0 - 0 - 0 - 0
15. O‘rtadan baland 4 18,2 4 18,2 5 22,7 11 50
16. O'rta 8 36,4 10 36,4 5 22,7 8 36,4
17. O‘rtadan past 10 455 8 455 12 54,5 3 13,6
18. Past - 0 - 0 - 0 - 0
19. ABsx 118+9,2 119,4+6,1 116,37,6 117,8+4,7

20. p>0,1 p>0,1

21. p1>0,1; p2>0,1

22. ABdx 75,446,8 [ 75,5+5.2 [ 74,1255 [ 75,5434

23 p>0,1 [ p>0,1

24. p1>0,1; p2>0,1

25. ABsyu 130,5+7,9 [ 129,9+6,9 [ 127,199 [ 129,745,4
26. p>0,1 [ p>0,1

27. p1>0,1; p2>0,1

28. ABdyu 72,948,4 [ 72,2+6,1 [ 73,4484 [ 73,045,1

29. p>0,1 [ p>0,1

30. p1>0,1; p2>0,1

31 ABso* 89,6+6,5 [ 90,2+4,6 [ 88,2+5,1 [ 89,6+3,0

32. p>0,1 [ p>0,1

33. p1>0,1; p2>0,1

34. Jismoniy yuklamaga ABning reaksiyasi n % n % n % n %
35. Normatonik 14 63,6 15 68,2 12 54,5 17 77,3
36. Gipertonik 5 22,7 4 18,2 6 273 5 22,7
37. Gipotonik 2 9,1 2 9,1 2 9,1 - 0
38. Distonik 1 45 1 45 2 9,1 - 0

Biz dozalangan yuklamaga gipertonik reaksiyaga ega  faoliyatga moslashish jarayonida mushaklarning ishlashini
bo‘lgan tekshirilgan yigitlarning katta sonini qayd etdik  tartibga solish mexanizmlarining zo‘riqishini aks ettiradi, bunda
(eksperiment boshida 22,7% va eksperiment oxirida 18,2% va  vegetativ asab tizimining simpatik tarkibiy gismi ustunlik giladi.
tajriba guruh mos ravishda 27,3% va 22,7%), bu jismoniy  (21-jadval).
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21-jadval
Talaba-gizlarning yurak-gon tomir tizimi funksional holat ko‘rsatkichlarini tadqiq etish natijalari, (X+m)
Tir Ko‘rsatkichlar "|\"§ (n=22) [To ig (n=22) [To
YUQCH 1,zarba/dag. 76,1+4.4 | 76,5+4,6 76,7+4,5 | 75,9443
p>0,1 p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
YUQCH 2,zarba/dag. 122,6+8,1 [ 121,547,1 [ 122,0£7,9 [ 115,6£7,0
p>0,1 | p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
YUQCH 3,zarba/dag. 99,8+8,2 [ 101,2+8,3 [ 100,5+8,4 [ 91,348,7
p>0,1 [ p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
Rufye indeksi,nisbiy birlik 9,9+1,7 [ 9,9+1,6 [ 10,0£1,6 [ 83+18
p>0,1 | p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
Rufye indeksi, daraja n % n % n % n %
Yugori - 0 - 0 - 0 - 0
O‘rtadan baland 1 4,2 - 0 1 4 8 32
O'rta 8 333 9 375 7 28 10 40
O‘rtadan past 15 62,5 15 62,5 17 68 7 28
Past - 0 - 0 - 0 - 0
ABsx 112,2+10,9 114,3+8,0 114,0+9,0 117,4+7,2
p>0,1 p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
ABdx 71,1+6,8 [ 73,845,1 [ 75,056 [ 759428
p>0,1 [ p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
ABsyu 122,1£9.9 [ 1253+11,2 [ 125,9+9,8 [ 134,093
p>0,1 [ p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
ABdyu 67,3+7.8 [ 71,5466 [ 73,0475 [ 712438
p>0,1 [ p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
ABo‘r 84,8+7.5 [ 87,3+5,4 [ 88,046,1 [ 89,843,5
p>0,1 [ p>0,1
p1>0,1; p2>0,1
Jismoniy yuklamaga ABning reaksiyasi n % n % n % n %
Normatonik 15 62,5 15 62,5 16 64 20 80
Gipertonik 4 16,7 5 20,8 5 20 3 12
Gipotonik 3 12,5 3 12,5 3 12 2 8
Distonik 2 8,3 1 42 1 4 - 0

Birlamchi tadgiqotda ikkala guruhdagi gizlar Rufye
indeksi “o‘rtacha” va “o‘rtachadan past” bo‘ldi. Tadqiqot
jarayonida eksperimental guruh vakillarida sezilarli yaxshilanish
kuzatildi: masalan, dastlabki tadgiqotda ishtirokchilarning 68 foizi
“o‘rtacha darajadan past”, 28 foizi “o‘rtacha” va 4 foizi “yuqori”,
takroriy tadgigotda esa mos ravishda -28% 40% va 32%, o‘sha
paytda ijobiy dinamikani nazorat guruhining vakillarida
kuzatilmadi.

Ko‘pgina qizlarda dozalangan jismoniy yuklamaga
reaksiya normotonik edi (nazorat guruhidagi gizlarning 62,5
foizida tajriba boshida ham, oxirida ham, eksperimental guruhda
mos ravishda 64 va 80 foizi), ammo subyektlarning 8% dan 20%
gacha -giper yoki gipotonik reaksiya va 4% dan 8% gacha-
distonik reaksiya bilan tavsiflandi. Bu yana bir bor mashglarni

tuzishda va sog‘lomlashtirish yo‘nalishidagi jismoniy yuklamani
dozalashda shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning muhimligini
ta’kidlaydi.

Xulosa. Tadgiqot natijasida ishlarni nazariy tahlil gilish
va salomatlikni mustahkamlash va saglash muammosini empirik
o‘rganish asosida jismoniy tarbiya bo‘yicha sog‘lomlashtirish
dasturlarini individuallashtirish uchun pedagogik sharoitlarni
yaratishning eng dolzarb tendentsiyalari aniglandi. Asosiy
fanlararo tadqiqotlar natijalarini tahlil qilish sog‘liq konsepsiyasi-
tushunchasining yetishmasligidan dalolat beradi. Sog‘lom
jismoniy faoliyatga bog‘liq bo‘lgan somatik salomatlikni
mustahkamlash, rivojlantirish va saglash muammosi ham ilmiy va
amaliy yechimdan uzoqdir.
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Due to the global advancement in technology and the way of information shared there are too many cases which cause misinformation,
bullying, harassment, hate speech. These simultaneously make young generation who has lack of knowledge in media face the
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PACIHIUPEHUE KPYT'O30PA JIETEM YEPE3 MEJJUATPAMOTHOCTH U OBPA30OBATEJILHYIO ) KYPHAJIUCTHKY
AHHOTaUUs

W3-3a 17100a15HOTO Pa3BUTHS TEXHOJIOTHH U CIIOCOOOB pacipocTpaHeHUst HHQOPMAIK BCE Yallle BO3HUKAIOT CiIydan Je3MH(OpPMaIiH,
TpaBiH, OCKOpOJEHMH M s3bIKa BpaKabl. Monoaé&xp, He oOiajzaromas JOCTATOYHBIMH 3HAHMSMH B 00JAacTH MeIUarpaMOTHOCTH,
CTaJKHBACTCS C CEPbE3HBIMH TPYAHOCTSIMU MPU BBIOOPE TOCTOBEPHOI MH(OpMALUMK. DTa CTAThsl HAMpPaBJICHA HA OCBELICHHE BaXXHOCTH
MEIUarpaMOTHOCTH M POJH 00pa30BaTENbHON KYPHATHCTHKH B (OPMUPOBAHHUH MHPOBO33PEHHS MOJIOJBIX JIFOJCH, pPa3BUTHU
KPUTHUYECKOTO MBIIIJICHUS U PACIIMPEHUH X OCBEJOMIIEHHOCTH.

KuaioueBsie ciioBa: ['mobGansHOE pa3BUTHE, MEHATPaMOTHOCTb, 00pa3oBaTe/lbHask XKypHAIHCTHKA, MUPOBO33PEHNE MOJIOAEKH, MOJIOZI0E
MOKOJICHUE, TPYIHOCTH B MEIHUANIOTPEOICHUH, SI3bIK BPAXKIbI, IC3UH(POPMALIHS.

MEDIA SAVODXONLIK VA TA’LIM JURNALISTIKASINING BOLALAR DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISHDAGI
O°‘RNI
Annotatsiya
Texnologiyaning global rivojlanishi va axborot almashinuvining o‘zgarishi sababli noto‘g‘ri ma’lumotlar, kiberbulling, tahdid, nafratga
asoslangan so‘zlar kabi holatlar ko‘paymoqda. Bu esa media savodxonligi past bo‘lgan yosh avlod uchun to‘g‘ri ma’lumotni ajratishda
jiddiy muammolarni keltirib chigarmogda. Ushbu magqola yoshlarning tangidiy fikrlashini rivojlantirish va dunyoqarashini kengaytirish
orqali media savodxonligi hamda ta’lim jurnalistikasining ahamiyatini yoritib beradi.
Kalit so‘zlar: Global rivojlanish, media savodxonlik, ta’lim jurnalistikasi, yoshlarning dunyoqarashi, yosh avlod, media iste’molidagi

muammo, nafrat so‘zlari, yolg‘on axborot.

Introduction. Nowadays, the increasing spread of false
and baseless information to deceive people and lead them astray
has made improving media literacy an urgent and unavoidable
task. Controversial debates and problems arising in the
information space must be resolved strictly within the framework
of the law and based on legal norms...

According to recent research on children’s screen usage,
they who are aged 8 to 12 spend an average of 5.5 hours daily
using phones, tablets, and computers. Alarmingly, teens over 13
exceed this, averaging 8.5 hours of screen time outside school.
This data shows that the most part of time children spend is on the
screen. This exposure, while rich with potential, carries risks:
misinformation and shallow reporting can distort young
perspectives. Educational journalism, covering schools, policies,
and learning, offers a structured lens into these issues, yet its
value depends on children’s capacity to engage critically—a skill
rooted in media literacy, the ability to analyze and evaluate media
content.

Literature review. Media literacy was introduced by
Marshal McLuhan, in his book entitled Understanding Media:
Extensions of Man, in the year 1964. He believed that the global
village needed a new literacy, namely media literacy. According
to the Center for Media Literacy (CML), a pioneering
organization in the area of media literacy education (Boyd and
Dubrow, 2011) media literacy refers to the ability to access,
analyze, evaluate, and create media messages in various forms.
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Media literacy is just one frame in a complex media and
information environment. At issue is not simply an individual’s
responsibility for vetting information but how state sponsored
disinformation efforts (Jack, 2017) and our everyday technologies
(Caplan, 2016) influence the information we see and how we
interact with it. The extent to which media literacy can combat the
problematic news environment is an open question. Is denying the
existence of climate change a media literacy problem? Can media
literacy combat the intentionally opaque systems of serving news
on social media platforms and what about children’s media usage?
Or intentional campaigns of disinformation? It is crucial to
examine the promises and limits of media literacy.

Research methodology. Why learning media literacy for
kids matters? Here some answers will be provided in further
below, one of the primary benefits of media literacy is its role in
promoting critical thinking skills. By teaching students to question
and analyze the messages they encounter in the media, educators
help them develop a healthy skepticism and an understanding of
the complexities of media representation. Students learn to
evaluate the credibility of sources, assess the reliability of
information, and differentiate between objective reporting and
opinion pieces. This critical approach not only strengthens their
ability to navigate the media landscape but also equips them with
essential skills for lifelong learning. What | will give as other
point here is media literacy promotes empathy and cultural
understanding by exposing students to diverse perspectives and
narratives and by analyzing media representations of different
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cultures, identities, and experiences, students develop empathy
and critical awareness of the ways in which media can shape
attitudes and perceptions. This encourages students to have
question stereotypes, challenge dominant narratives, and seek out
alternative viewpoints, fostering a more inclusive and equitable
society.

Below we will investigate why children nowadays are
easy to guide to disinformation, hate speech and online piracy.
Furthermore, there will be explored the role of educational
journalism and media literacy in enhancing children world view
and critical thinking. Why this matter in this era is the first five
years of life are a crucial period for brain development, language
acquisition, and social-emotional growth. Weaponing by
abovementioned ones in tackling with misinformation can create
opportunity to live freely, without propaganda. As well as, in
children this stage has been linked to delays in these areas
Understanding its prevalence and impact helps protect vulnerable
children during a formative time. Without media literacy, they’re
passive consumers, accepting content at face value—ads,
misinformation, or biased narratives. Media literacy teaches kids
to question: Who made this? Why? Is it true? This builds
skepticism and analytical skills. As future adults, kids will need to
engage responsibly online—voting, debating, or creating content.
Media literacy builds skills like logical reasoning and ethical
judgment, essential for navigating complex digital landscapes.
Media literacy equips children to critically assess the flood of
media they encounter, protecting their minds and sharpening their
reasoning while Educational journalism provides tools and
content to grow their capacity, turning screen time into an
opportunity for development rather than a risk.

Analysis and results. Recent studies show that children
aged 2 to 8 dedicate about two hours daily to screen time, those
aged 8 to 12 spend four to six hours, and teens over 12 average
seven to nine hours per day. In today’s world, media and
technology are inescapable, deeply woven into daily life. Yet, the
extensive time children spend online or in front of screens exposes
them to content that may harm their health and wellbeing,
potentially hindering their development into active, empowered
citizens.

The media we consume daily—through messages,
visuals, and experiences—plays a powerful role in shaping our

Media use: schoolchildren vs their teachers: (Gsh ot

beliefs, actions, attitudes, values, and sense of self. When used
thoughtfully, media can entertain, educate, and inspire children in
meaningful ways, equipping them with skills for a digital future. It
also offers young people a platform for self-expression,
connection with like-minded peers, and maintaining ties with
distant loved ones. Moreover, the COVID pandemic highlighted
the potential of technology to transform education, revealing new
ways to support children’s learning. However, the potential
downsides of media messages, information, and platforms on
children are significant. Reflecting on how media can negatively
affect young people, several concerns stand out, such as:

Online safety risks

Cyberbullying and digital harassment

Exposure to false or misleading information

Diminished self-esteem

Mental health challenges

Promotion of substance use and other
behaviors

Distorted body image

Perpetuation of stereotypes

Excessive screen time

A recent survey shows that the number of people do not
want to learn or do not learn to reflect on media messages in
school, and few learned to use media literacy skills when
considering science news. In addition to this, in this survey,
respondents who reported that they were taught in high school to
analyze science news stories are less inclined to believe in
discredited conspiracy theories. Education in media literacy in
general seemed to give participants the skills and background to
better think critically about such circulating theories.

Only 42% of respondents reported learning to analyze
science news in high school

Survey respondents were asked, “In high school, were
you taught how to analyze science news stories, such as news
about the environment or health claims, for bias and credibility,
whether in print or online newspapers, or TV?” and only 42%
reported learning to analyze science news in high school.
Furthermore, there will be chart which shows how teachers and
pupils use the internet, in what purpose:

dangerous

Scheolchildren
Teachers

WhatsApp Youtube Instagram

What problem they face in the future life are:

Misinformation and Fake News Susceptibility

Struggle to differentiate between credible and false
information. Increased risk of falling for conspiracy theories,
propaganda, and scams.

Manipulation and Bias in Media Consumption

Difficulty recognizing bias in journalism and political
agendas. Influence of advertising, influencer marketing, and
corporate media.

Poor Critical Thinking and Decision-Making

Lack of analytical skills to assess sources and arguments.
Struggle with evaluating multiple perspectives before making
decisions.

Reduced Civic Engagement and Social Awareness

Limited understanding of global issues, politics, and
social justice. Less likely to participate in community discussions,
voting, or activism.

Snapchat Twitter
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Facebook

Cybersecurity and Privacy Risks

More vulnerable to cyberbullying, phishing scams, and
online fraud. Struggle to protect personal data from social
engineering and identity theft.

If people prevent the problems caused by a lack of media
literacy and journalism education, the consequences for children
as they grow into adults—and for society as a whole—could be
serious and far-reaching. Without these skills, kids will be
unprepared for a world full of media, technology, and
information, leading to struggles in their personal lives, careers,
and communities and here’s what happens:

Kids: Fall for lies, get hurt online, feel bad about
themselves, can’t think straight, believe stereotypes, miss jobs,
ignore the world, and get glued to screens.

Adults: Struggle with scams, unsafe digital lives, low
confidence, weak problem-solving, fights over bias, bad careers,
no civic role, and tech addiction.
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Society: Turns chaotic with misinformation, division, and
unsolved problems.

In a nutshell: kids grow up lost, adults flounder, and the
world gets messier.

How to tackle with this problem and what solutions there
are:

1. Put Media Literacy in Schools Media literacy is about
teaching kids how to “read” and understand the media they see—
like TV, social media, or news—so they don’t just believe
everything. We can add this as a regular part of school, like math
or reading, starting when they’re young and continuing as they
grow.

Teachers could show kids a news article or video and ask,
“Who made this? Why? Can we trust it?”” They might play games
where students spot fake headlines or compare two stories to see
what’s different. Schools can train teachers to do this and use fun
tools—Ilike apps or quizzes—to keep kids interested. If kids learn
early how to question media, they won’t fall for scams or fake
news later in life. They’ll be smarter about what they see online.

2. Teach Kids Journalism Basics. Journalism is about
finding facts and telling true stories. We can give kids a chance to
try it—like writing a school newspaper or making a podcast—so
they learn how real information is made and why it matters.
Schools or after-school clubs could start a “junior journalist”
program. Local reporters could visit to show kids how to ask good
questions or check facts. Kids might interview a friend or write
about a school event, learning what makes a story fair and honest.

3. Grow Journalism Programs for Kids Set up special
journalism clubs or projects where kids act like real reporters,
learning how stories shape the world. Start a school newspaper or
a YouTube channel run by students. Bring in local journalists to
show them tricks—Ilike how to ask good questions or find real
sources. Kids could cover fun stuff (like a talent show) or serious
topics (like littering in the park), practicing what they learn.
Hands-on journalism teaches kids to dig for truth and think about
who’s telling a story. As adults, they’ll be better at jobs or
decisions that need real info. Journalism needs critical thinking —
asking “who, what, why”—s0 we can use it to make Kkids sharper
about everything they see.

If we successfully prevent the problems caused by a lack
of media literacy and journalism education—by implementing the
solutions we’ve discussed, including integrating education

journalism programs—children will grow up better equipped to
handle the challenges of a media-saturated world. This prevention
will have a ripple effect, leading to positive outcomes in their
personal lives, careers, and society as a whole. Let’s break it down
in a clear, detailed, and understandable way to see what happens
when we get ahead of these issues. For example:

1. Kids become smarter about media if kids are taught
media literacy and journalism, they’ll know how to spot fake
news, ads, or tricks online. They won’t just believe everything
they see—they’ll ask questions and check facts. As adults, they’ll
make smart choices—Ilike not falling for scams, voting based on
truth, or buying stuff that’s actually worth it. They’ll be harder to
fool, whether it’s by a shady website or a smooth-talking
politician.

2. Better thinkers and problem-solvers journalism and
media literacy teach kids to dig for answers and think hard about
what’s true. They’ll practice this in school projects or family
chats, like reporting on a mystery or debating a news story. These
kids turn into adults who solve problems like pros—whether it’s
fixing a work issue, figuring out a family fight, or deciding what’s
best for their community. They won’t just follow the crowd,;
they’ll lead with clear heads.

3. A healthier tech balance with limits on screens and
journalism projects that get them out talking to people (not just
scrolling), kids won’t get hooked on devices. They’ll enjoy real-
life stuff too. Grown-ups who aren’t glued to phones all day—
they’ll play sports, read books, or hang out with friends instead.
They’ll use tech smartly, not let it run their lives. Why prevention
wins that stopping these problems early is like planting a tree now
that gives shade later. Kids avoid the mess of being confused,
unsafe, or stuck in a world they don’t get. Instead, they grow into
adults who stand tall against media tricks, build lives they love,
make the world less messy for everyone.

Conclusion. Failing to equip children with media literacy
and journalism education sets them up for a tough future. Without
these skills, they’ll stumble through a world of misinformation,
online risks, and self-doubt, growing into adults who struggle with
decisions, jobs, and relationships. Society pays the price too—
more division, weaker democracy, and bigger messes no one can
fix. But it’s not too late. By teaching kids to question media,
report truth, and balance tech, we can prevent this spiral. The
choice is ours: let them sink or help them soar.
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UCCJUIEJOBAHUE KOHCTUTYIHUOHHO-ITPABOBBIX OCHOB JESTEJIbHOCTU HHCTUTYTOB I'PA’KJAHCKOI'O
OBUIECTBA B Y3BEKUCTAHE
AHHOTAIHS
B crathe aHaIM3MPYIOTCS KOHCTHUTYLMOHHO-TIPABOBBIC OCHOBBI MHCTHTYTOB TpakAaHCKOro obmectBa B PecmyOnmke Y30ekucras.
PackpeiBaeTcs comep)kaHue TpakAaHCKOrO OOIIECTBAa, €ro MHCTHTYTHI, cepbl JESTENbHOCTH, €ro poiib B JKU3HH TOCYAapCTBa U
obmectBa. Tarke aHATM3UPYIOTCS KOHCTUTYIIMOHHBIE M HOPMATHBHBIC IPAaBOBBIC aKThl W pAcCMATPUBACTCs WX 3HAYCHHE B
(hopMHPOBaHNY IPa’kIaHCKOTO OOIIECTBA.
KuaroueBble ciioBa: ['pakaanckoe 00IIeCTBO, KOHCTUTYIIMS, 3aKOHOATEILCTBO, HErOCYJAPCTBEHHBIC HEKOMMEPUYECKHUE OpPTraHU3aIH,

mpaBoBas 0a3a, Y30eKuCTaH.

Kirish. Fugarolik jamiyati — bu davlatdan nisbatan
mustaqil bo‘lgan, o‘z manfaatlarini ifoda etuvchi va himoya
qiluvchi ijtimoiy institutlar, tashkilotlar va fuqarolarning
birlashmasi yig‘indisidir. Demokratik jamiyat qurishda fuqarolik
jamiyati institutlarining roli nihoyatda muhimdir. O‘zbekistonda
mustaqillik yillarida fuqarolik jamiyatini shakllantirish va
rivojlantirish  yo‘nalishida keng qamrovli islohotlar amalga
oshirilmoqda. O‘zbekistonda mustaqillik davriga kelib milliy
madaniyat va ma’naviyat qaytadan tiklandi, xalq haqiqiy
erkinlikni 0z hayotida chuqur his eta boshladi. Mamlakatda bozor
iqtisodiyotiga o‘tish davrining boshlanishi, xususiy
mulkchilikning  tiklanishi, butunlay yangi O‘zbekistonni
shakllanishiga, demokratik qadriyatlarni qayta tiklanishiga zamin
yaratildi. Fuqarolarning dunyoqarashida tub o‘zgarishlar ro‘y
berdi. Ular hayotida o‘z atrofidagi vogeliklarga o‘z mustaqil
nuqtai nazaridan qarash, o‘z taqdirini Vatan taqdiri bilan bog’liq
holda his etish kabi gadriyatlar shakllandi. Mamlakatning bosh
islohotchilik roli hamda kuchli ijtimoiy himoya siyosatini amalga
oshirish jarayoni “O‘zbekistonni rivojlantirish strategiyasi”
asosidagi izchillik bilan amalga oshirishga qaratilgan shart-sharoit
yaratildi. Davlat siyosati va jamiyat taraqqiyotining asosiy ustuvor
yo‘nalishlari insonga, uning farovonligi va erkinligiga qaratila
boshlandi. O‘zbekiston tarixida yangi bir davr boshlandi. Bu davr
— fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat qurish davri sifatida tarixga
kirdi. Bir so‘z bilan aytganda, rivojlangan mamlakatlar tajribasini
o‘rganish, mamlakatimiz tarixida shakllangan fuqarolik
jamiyatining milliy unsurlarini demokratlashtirish va ularni xorijiy
tajriba bilan uyg’unlashtirish davr talabi sifatida maydonga chiqa
boshladi. Shuningdek, fuqarolik jamiyatiga doir nazariy va amaliy
bilimlarni yoshlar ongiga singdirish mamlakat kelajagi va
istigbolini belgilovchi omil sifatida paydo bo‘ldi. Zero yangi
quriladigan jamiyatning belgilari hamda tarixi yoshlar ongi va
tasavvurida namoyon bo‘lmas ekan, ulug’vor vazifani bajarishga
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kirishib bo‘lmaydi. Shuning uchun ham “Fuqarolik jamiyati
taraqqiyotida O‘zbekistonni rivojlantirish strategiyasi” faniga doir
darslik va boshqa o‘quv qo‘llanmalarini yaratish amalga
oshirilayotgan islohotlarning ma’naviy-ijtimoiy omili sifatidagi
zaruriyatga aylandi.

Fugqarolik Jjamiyati umumiy konsepsiyasining
konstitutsiyaviy va huquqiy asoslarini o‘rganayotganda, Sharq
mutafakkirlarining ushbu hodisaga oid qarashlarini e’tiborsiz
qoldirib bo‘lmaydi, ular sharqona tushunishning o‘ziga xos
xususiyatlarini aniqlash nuqtayi nazaridan qiziqish uyg‘otadi.
Forobiy fikricha, har bir inson tabiatan shundaydirki, yashash va
muvaffaqiyatga erishish uchun u fuqarolik jamiyatida boshqa
shaxslar bilan birlashish zarurligini his qiladi va jamiyatning
paydo bo‘lishi negizida aynan shu ehtiyoj yotadi. Forobiyning
falsafiy-siyosiy qarashlari tizimida adolatli jamiyat qurish
konsepsiyasi katta o‘rin egallagan bo‘lib, u arab va Yaqin Sharq
mutafakkirlarining keyingi avlodlari asarlarida ham tadqiqot
obyekti bo‘lgan. Forobiy fikricha, bunday jamiyatda uning
a’zolarining tengligi va erkinligi hukmron bo‘lib, shaxsiy
hokimiyat ag‘dariladi. Fuqarolar davlat rahbarini saylash orqali
siyosiy faollikni namoyon etadilar, u ideal tarzda Forobiy
tomonidan ishlab chiqilgan holda adolat va tenglik tamoyillariga
amal qilishi, fugarolar manfaatlarini unutmasligi lozim, aks holda
u davlat rahbari lavozimidan chetlatilishi kerak bo‘ladi.

Abu Rayhon Beruniyning fuqarolik jamiyatining
shakllanishi va uning ideal davlati uchun shart-sharoitlari haqidagi
fikrlari yaqqol ahamiyat va qimmatlidir. Beruniy jamiyatning
vujudga kelishining sabablarini kishilar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar, ular o‘rtasida aloqalar o‘rnatilishi, birgalikda
yashashga bo‘lgan tabiiy intilishlari, deb ta’kidlagan. Adolatli
jamiyat qurishning zaruriy sharti, uning fikricha, axloqiy
qadriyatlarga tayanishdir. Shu bilan birga, bunday holatda ijtimoiy
totuvlik muhitini shakllantirishga muhim o‘rin berilishi kerak.
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Xullas, Beruniy hukmdorning asosiy vazifasi sifatida aholining
yuqori va quyi qatlamlari vakillari o‘rtasida adolat o‘rnatish,
kuchlilar bilan kuchsizlar o‘rtasida tenglikni ta’minlashni alohida
ko‘rsatdi. Beruniy bu vazifani amalga oshirishda ideal ijtimoiy
tuzilishning asosiy shartlaridan birini ko‘rdi.

Yana bir nufuzli Sharq mutafakkiri — Abu Ali ibn
Sinoning fikricha, ijtimoiy munosabatlar kishilar o‘rtasidagi
mavjud tafovut va tengsizliklar natijasidir. Jumladan, olim
“odamlar o‘rtasidagi mulkiy tengsizlik, burchlar, shaxsiy
tafovutlar inson ijtimoiy faoliyatining asosiy sabablari
hisoblanadi” degan fikrni beradi. Ideal davlat qurish masalalariga
keladigan bo‘lsak, Ibn Sino ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni
rivojlantirishni adolatli jamiyat shakllanishining asosiy kafolati
deb biladi, uning yuksalishi jamiyatning har tomonlama
farovonligi va barqarorligini ta’minlaydi. Ibn Sino fikricha,
jamiyat farovonligi davlatda tenglik ofrnatilishi, adolatli
hokimiyatning mavjudligi, har bir shaxsning ijtimoiy foydali
faoliyatni amalga oshirishi bilan ham bog‘liqdir.

Temur tuzuklarida serqirra va teran qarashlari bayon
etilgan Sharq Sohibgironning buyuk davlat arbobi Amir Temur
uchun fuqarolik huquqining asosiy instituti mulk huquqidir.
Muvaffaqiyatli boshqaruv tamoyillaridan biri va natijada xalq
farovonligining sharti sifatida Amir Temur hukmdorning adolatga
rahbarligi va yordamini ko‘rgan. Demak, uning fikricha:
“Podshohning hamma narsada adolatga rioya qilishi muqarrar: u
buzilmas va fazilatli vazirni saylashi kerak, chunki adolatli vazir
zolim hukmdor tomonidan sodir etilgan adolatsizliklarni
tuzatishga qodir bo‘ladi; lekin agar vazir zolimning o‘zi bo‘lsa,
hokimiyat binosi sekinlik bilan qulab tushmaydi”. Sohibqiron
fikricha, davlat boshgaruvining ijtimoiy tuzilma tayanadigan yana
bir muhim qoidasi qonun ustuvorligidir. “To‘g‘ri tartib va
gonunlarga rioya qilish, — deb yozadi Amir Temur, — mening
taqdirim, baxtimning poydevori va tayanchi bo‘lib xizmat qildi”.
Amir Temur, eng avvalo, asosiy qonun-qoidalarga diniy tariqatlar
hamda ular asosida o°zi ishlab chiqqan qonun-qoidalar va qonun-
qoidalarga ishora qildi. Shu munosabat bilan ulug® bobomiz:
“Tajriba shuni ko‘rsatdiki, din va qonunlarga asoslanmagan davlat
0‘z mavqgei va kuchini uzoq vaqt saqlab qololmaydi”, deb
ta’kidlagan.

Qonun ustuvorligi, huquq va jamoat tartibini o‘rnatish
haqidagi ta’limot Yaqin va O‘rta Sharqning mashhur faylasufi
Jaloliddin  Davoniy asarlarida  davom ettirildi.  Eron
mutafakkirining fikricha, “qonunsiz jamiyatda tartib o‘rnatish
mumkin emas”.

Shunday qilib, o‘rta asr Sharqi olimlari, mutafakkirlari va
davlat arboblari “fuqarolik jamiyati” tushunchasini alohida
kategoriya sifatida ajratib ko‘rsatmaydilar. Biroq ularning
qarashlarini tahlil qilish jamiyatni ijtimoiy faollik namoyon
bo‘ladigan, qonun va qonun ustuvor bo‘lgan, xususiy mulk
himoyalangan, adolat va odob-axloq tamoyillari ulug‘langan
fugarolik davlati deb tushunganligini aytishga imkon beradi.
Ularning pozitsiyalarini ajratib turadigan asosiy xususiyat -
institutsional asos tushunchasi, fugarolik  jamiyatini
shakllantirishning zaruriy shartlari va mavjudligi.

O‘rta asr Sharq mutafakkirlarining umuman siyosiy va
huquqiy ta’limotlarga, xususan, fuqarolik jamiyati konsepsiyasini
shakllantirishga qo‘shgan hissasi beqiyos bo‘lib, jamiyatda
axloqgiy qadriyatlar va qonuniylikni qaror toptirishga ularning
qarashlarining ta’siri beqiyosdir. hozirgi bosqichda seziladi.
Chunonchi, Of‘zbekistonda bu Amir Temurning “Kuch -
adolatda” shioriga amal qilishda, Konstitutsiya va qonun
ustuvorligini  fuqarolik jamiyatini shakllantirish, ma’naviyatni
yuksaltirishning asosiy sharti sifatida e’tirof etishda oz ifodasini
topmoqda. nafaqat siyosiy, balki o‘z xalqining farovonligi va
farovonligi uchun ma’naviy mas’uliyatni va  Sharq
demokratiyasining boshga o‘ziga xos xususiyatlarini ham
ta’kidlaydi.

Shunday qilib, 2015-yil sentyabr oyida O‘zbekiston
Respublikasi dunyoning boshqa davlatlari singari 2030-yilgacha
bo‘lgan kun tartibiga sodigligini bildirdi hamda barqaror,
inklyuziv va progressiv iqtisodiy o‘sishni ta’minlash, ijtimoiy
inklyuzivlik va atrof-muhit muhofazasini ta’minlash, shuningdek,
atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha majburiyatlarni o‘z
zimmasiga oldi. sayyoramizda tinchlik va xavfsizlik.
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Shu munosabat bilan 2030-yilga mo‘ljallangan kun
tartibini amalga oshirish doirasida quyidagi yo‘nalishlarga alohida
e’tibor garatilmoqda. O‘zbekistonning 2030 kun tartibi bo‘yicha
majburiyatlarini amalga oshirish bo‘yicha normativ-huquqiy
bazani ishlab chiqish va mustahkamlash. O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan ikkita strategik dastur — 2017-2021-yillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi, shuningdek, 2022-
2026-yillarda VYangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining maqgsad va vazifalarini
to‘liq qamrab olgan. 2030-yil kun tartibi, insonning shaxsiy,
siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va madaniy huquqlarini
ta’minlash sohasida kompleks chora-tadbirlarni amalga oshirishni
nazarda tutadi.

O‘tgan 6 yil davomida mamlakatimizni rivojlantirishning
ushbu strategiyalari doirasida jamiyat va davlat hayotining barcha
sohalarini tubdan isloh qilishga, o‘z manfaatlarini himoya qilishga
qaratilgan 350 ga yaqin qonunlar, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 4,4 mingdan ortiq qarorlari qabul gilindi. inson
huquqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini amalga oshirish,
aholi farovonligi va farovonligini oshirish. “Kasaba uyushmalari
to‘g‘risida”, “Jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlari
to‘grisida”, “Volenterlik faoliyati to‘g‘risida”, “Ayollarni ta’qib
va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”, “Ayollar va
erkaklarning teng huquq va imkoniyatlarining kafolatlari
to‘g‘risida”, “Bola huquqlarining kafolatlari to‘g‘risida”, “Vijdon
erkinligi va diniy tashkilotlar to‘g‘risida” eng muhim qonunlar
qabul qilindi. Mamlakatimiz Konstitutsiyasiga, “Nodavlat
notijorat tashkilotlari to‘g‘risida”, “Ijtimoiy sheriklik to‘g‘risida”,
“Jamoatchilik  nazorati  to‘g‘risida”, “Ekologik  nazorat
to‘g‘risida”, “Ofzini o‘zi boshqarish organlari to‘g‘risida”
“Normativ-huquqiy hujjatlar to‘g‘risida”, “Yoshlarga oid davlat
siyosati to‘g‘risida”, “Siyosiy partiyalar to‘g‘risida”, “Ommaviy
axborot vositalari to‘g‘risida” qonunlarga o‘zgartish va
qo‘shimchalar kiritildi.

Fuqarolik jamiyati institutlarining roli va ahamiyatini
oshirish nuqtayi nazaridan jamiyat va davlat taraqqiyoti
qonuniyatlarini, ilg‘or xorijiy va jahon tajribasini, Prezident va
Hukumatning 200 dan ortiq hujjatlarini, qator milliy
strategiyalarni, konsepsiyalarni hisobga olgan holda va dasturlar
amalga oshirilmoqda. Ular orasida Inson huquqlari bo‘yicha
Milliy strategiya, Barqaror rivojlanish sohasidagi Milliy maqsad
va vazifalar, Gender tengligiga erishish strategiyasi, Fuqarolik
jamiyatini rivojlantirish konsepsiyasi, Inson huquqlari bo‘yicha
davlat siyosati konsepsiyasi alohida o‘rin tutadi. millatlararo
munosabatlar sohasi, BMTning “Yoshlar — 2030 strategiyasi va
“Yoshlar manfaati yo‘lida yoshlar bilan ishlash” tamoyiliga
asoslangan Yoshlarga oid davlat siyosatini rivojlantirish
konsepsiyasi va boshqalar.

O‘zbekistonda istiqomat qilayotgan 130 dan ortiq millat
va elat vakillari o‘rtasida tinchlik, do‘stlik va bag‘rikenglikni
mustahkamlashda ilk bor milliy madaniy markazlarga katta
yordam ko‘rsatilmoqda. Davlat subsidiyalarini oluvchilar orasida
nogironligi bo‘lgan shaxslar, aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj
qatlamlari, shuningdek, ekologik huquq va manfaatlarini
ifodalovchi va himoya qiluvchi NNTlar bor. Respublikaning 11 ta
hududida NNT uylari, uchta viloyatda 15 ta kovorking markazlari
tashkil etilgan.

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlarining rolini
kuchaytirishga qaratilgan keng ko‘lamli tashkiliy-huquqiy chora-
tadbirlarning amalga oshirilishi natijasida nodavlat notijorat
tashkilotlari soni qariyb 16 foizga (9800 dan ortiq), mahallalar
soni 10 mingga yaqinga ko‘paydi. Ommaviy axborot vositalari
soni ortdi. 2016-yilga (1962-yil) nisbatan qariyb 30 foizga oshdi.
Milliy axborot makonida internet-nashrlar soni qariyb ikki
barobar ortib, 677 taga yetdi, xususiy ommaviy axborot vositalari
jamiyat hayotida tobora muhim o‘rin egallab bormoqda. NNTning
doimiy xodimlari soni 52 ming kishidan oshdi.

“Konstitutsiyaning yagona manbai va muallifi xalqdir”,
“Mamlakat hayotiga daxldor eng muhim qarorlar xalq bilan
bevosita muloqot asosida qabul qilinadi” tamoyillarini hayotga
tatbiq etishda nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyati jamoatchilik
fikrini hisobga olgan holda sezilarli darajada faollashmoqda”.
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Joriy yilning sakkiz oyi davomida nodavlat notijorat
tashkilotlari Konstitutsiyaviy komissiya rahnamoligida 100 dan
ortiq milliy va xalqaro anjumanlar o‘tkazib, konstitutsiyaviy
islohotlar va Konstitutsiyaga kiritilgan o‘zgartirishlarning turli
jihatlarini muhokama qildi. Birinchi marta 200 dan ortiq milliy
nodavlat  notijorat  tashkilotlari ~ Konstitutsiyaviy = qonun
loyihasining jamoatchilik, gender, voyaga etmaganlar, inson
huquqlari va korrupsiyaga qarshi ekspertizasida ishtirok etdi.

O‘tgan olti yilda O‘zbekistonning xalqaro tashkilotlar,
xususan, BMT bilan inson huquqlari sohasida hamkorligi mutlaqo
yangi bosqichga ko‘tarildi. Mamlakat BMTning Inson huquqlari
bo‘yicha kengashiga saylandi va barqaror rivojlanish

Inson huqugqlari bo‘yicha kengash a’zosi sifatida o‘z
majburiyatlari doirasida: O‘zbekiston BMTning Nogironlar
huquqglari  to‘g‘risidagi  konvensiyasini ratifikatsiya  qildi;
Markaziy Osiyo davlatlari yetakchilari — ayollar muloqoti
shafeligida  xotin-qizlar ~ fuqarolik  jamiyati tashkilotlari,
shuningdek, BMT Ayollar tashkiloti ishtirokida mintaqaviy forum
o‘tkazildi; “Yoshlarni global harakatlarga jalb qilish” mavzusida

yoshlar huquqlari bo‘yicha Butunjahon konferensiyasi tashkil
etildi. O‘zbekiston tashabbusi bilan Inson huquqlari bo‘yicha
kengashning pandemiya sharoitida yoshlar huquqlarini himoya
qilish to‘g‘risidagi qarori qabul qilindi.

Xulosa . Bundan tashqari, BMT tashkil etilganidan buyon
ilk bor O‘zbekiston tomonining tashabbusi bilan Samarqand
shahrida Inson huquglari bo‘yicha Osiyo forumi tashkil etildi.
BMT Bosh  Assambleyasining  73-sessiyasining  asosiy
hujjatlaridan biri sifatida ma’qullangan Inson huquqlari bo‘yicha
Samarqand deklaratsiyasi qabul qilindi. O‘zbekiston parlamenti
inson huquqlari sohasida “Samarqand ruhi”ni amalga oshirish
bo‘yicha “Yo‘l xaritasi”ni tasdiqladi.

O‘zbekistonda fuqarolik jamiyati institutlari faoliyatining
konstitutsiyaviy-huquqiy asoslari izchil shakllanmoqda. Biroq,
amaliyotda ushbu institutlarning samarali faoliyat yuritishini
ta'minlash uchun. Huquqiy bazani takomillashtirish, moliya va
texnik yordam mexanizmlarini kengaytirish va Fuqarolik ta’limini
rivojlantirish zarur. Kelajakda fuqarolik jamiyatining kuchayishi
demokratik jamiyatning chuqurlashishiga xizmat qiladi.
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Kirish. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda keng ko‘lamli
islohotlar va yangilanish jarayonlari amalga oshirilmogda. Bu
jarayon “Yangi O‘zbekiston” deb nomlanuvchi yangi davrni
boshlab berdi. Yangi O‘zbekiston g‘oyasi faqat siyosiy ifoda
emas, balki mamlakat taraqqgiyotining barcha sohalarida bargaror
rivojlanishga asos bo‘lib xizmat giluvchi mukammal strategiyadir.
Mazkur ma’ruzada barqaror taraqqiyotga ta’sir etuvchi ijtimoiy va
siyosiy omillar ilmiy tahlil gilinadi. Yangi O‘zbekiston — bu xalq
bilan davlat o‘rtasidagi munosabatlarni yangicha tamoyillar
asosida yo‘lga qo‘yish, davlat boshgaruvida ochiglik, adolat va
javobgarlikni ta’minlashdir. Prezident Sh.M.Mirziyoev tashabbusi
bilan joriy qilingan “Xalq davlat idoralariga emas, davlat idoralari
xalqqa xizmat qilishi kerak” degan g‘oya mamlakat siyosatining
asosiy mehvariga aylandi. “Yangi O‘zbekiston — bu, avvalo,
yangicha igtisodiy munosabatlar, yangicha igtisodiy dunyogarash
demakdir. Shu bois mamlakatimiz iqgtisodiy tizimi to‘liq qayta
qurilmoqda, qanchalik og‘ir bo‘lmasin, bozor mexanizmlarini
amalda joriy etishni boshladik™[1.]. Yangi O‘zbekiston — bu
so‘nggi  yillarda  O‘zbekiston  Respublikasida  amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar va yangilanish
jarayonlarini ifoda etuvchi tushuncha. Bu tamoyil mamlakat
prezidenti rahbarligidagi yangi siyosiy bosqich bilan bog‘liq
bo‘lib, mamlakatni demokratik, huqugiy va ijtimoiy adolatga
asoslangan davlat sifatida shakllantirishni nazarda tutadi.

Adabiyotlar tahlili. Jahon xalglarining yangi taraqqgiyot
bosqichidagi o‘rni, rivojlanish dasturlarining davlatlar taqdiriga
ta’siri, jumladan, Yangi O‘zbekiston barqaror taraqqiyotining
ijtimoiy-siyosiy omillari ko‘plab xorijiy va mahalliy adabiyotlar,
xalgaro rivojlanish dasturlari va hujjatlarda muhokama gilingan.
Quyida ularning ayrimlarini keltirish mumkin: Dresner S. The
Principles of Sustainability (2008) Barqgarorlikni igtisodiy,
ijtimoiy va ekologik nugtai nazardan tahlil giladi; Pearce, D.,
Barbier, E. & Markandya, A. Blueprint for a Green Economy
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(1989) Ekologik bargarorlikning iqtisodiy modellar bilan
uyg‘unligi; Sachs, J. D. The Age of Sustainable Development
(2015) Har bir SDG uchun aniq indikator va strategik
yondashuvlar; BMT Transforming our world: the 2030 Agenda
for Sustainable Development(2015) 17 ta magsad va 169 vazifa
asosida jahon mezonlari belgilab berilgan; UNESCAP, ADB,
UNEP Green Growth, Resources and Resilience (2012) Osiyo
mintagasi uchun barqaror taraqqiyotning o‘ziga xos mezonlari
ko‘rsatilgan. Bundan tashqari, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning Yangi O‘zbekiston
taraqgiyotining turli jihatlariga bag‘ishlangan asarlari ushbu
maqolaga nazariy asos va metodologik manba bo‘lib hizmat
giladi. Ushbu asarlar shunisi bilan ahamiyatliki, ular magolaning
fundamental-uslubiy asosini tashkil etib, sohaga tegishli gonun
hujjatlari, Prezident farmonlari, garorlari va boshga normativ-
huqugiy hujjatlar tadgigotning meyoriy, huqugiy va uslubiy bazasi
bo‘lib xizmat giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy mahalliy va
xorijiy adabiyotlarda milliy taraqqiyot va uni ta’minlash omillari,
milliy taraqqgiyotni harakatlantiruvchi omillar va mexanizmlari,
milliy tiklanish muammosining o‘rganilish darajasini sarhisob
gilsak, ushbu magqgola mavzusi mahalliy falsafiy fanlarda
anchagina keng doirada tahlil gilingan. Ularni hal gilish uchun
tadgigot quyidagi usullardan foydalangan, jumladan: muammoli -
xronologik — O‘zbekiston taraqqiyotining yangi bosqichidagi
muammolarga garshi kurash, ularning oldini olishda davlat va
jamiyatning  imkoniyalari, islohotlarni  samarali amalga
oshirishning aniq shakllari va usullarini tanlash va qo‘llashni
aniglash qaratiladi.  Qiyosiy-tarixiy uslub asosida tyangi
O‘zbekiston taraqqiyot bosqichlarining murakkab jarayonlari,
bosgichlari. muammolari, ularga garshi turishdagi
qiyinchiliklarning ortib borishini ta’kidlash mumkin. Konkret-
sotsiologik tadgigotlar usuli esa yangilanayotgan jamiyatda shaxs,
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jamiyat va davlat manfaatlarining ta’minlanishi, ular bilan
aloqador tendensiyalar va o‘zgarishlarni aniqlashni ko‘zda tusa,
mantigiy usul — davlatning taraqqgiyot strategiyalari va rivojlanish
jarayonlari o‘rtasida aniq munosabatlarni aniglash imkonini
beradi. Mavzu magolada ushbu usullardan birgalikda foydalanish
mavjud muammoni aniqroq va chuqurrogq tekshirishga imkon
berdi.

Muhokama va tahlillar. Bargaror taraqgiyot — bu
iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy barqarorlik va ekologik muvozanatni
ta’minlaydigan, kelajak avlodlar manfaatlarini hisobga olgan
rivojlanish yo‘nalishidir. Barqgaror taraqqiyot bu — iqtisodiy
o‘sish, ijtimoiy tenglik va atrof-muhit muhofazasi o‘rtasidagi
muvozanatdir. Bu tamoyillar BMTning 2030 yilgacha bo‘lgan
Bargaror rivojlanish magsadlarida (Sustainable Development
Goals — SDGs) ham aks etgan. BMT tomonidan 2015 yilda gabul
qilingan 2030 yilgacha bo‘lgan Barqaror Rivojlanish Yo‘nalishlari
— dunyo miqyosidagi barcha mamlakatlar uchun mo‘ljallangan
17 ta asosiy maqgsad va 169 ta vazifani o‘z ichiga oladi. Bu
magsadlar ijtimoiy, igtisodiy va ekologik bargarorlikni
ta’minlashga qaratilgan[2.]. Ushbu hujjatlaning 17 ta asosiy
magsadni (SDGs) o‘zida mujassam etgan: Qashshoqlikni bartaraf
etish, Ochlikka barham berish, Sog‘ligni saqlash va farovonlik,
Sifatli ta’lim, Jinsiy tenglik, Toza ichimlik suvi va sanitariya,
Arzon va toza energiya, Mehnat va iqtisodiy o°sish, Infratuzilma,
sanoat va innovatsiyalar, Notenglikni gisqartirish, Bargaror
shaharlar va jamoalar, Mas’uliyatli iste’mol va ishlab chiqarish,
Iqlim o‘zgarishiga qarshi kurash, Okeanlar va suv resurslarini
muhofaza gilish, Quruglikdagi hayotni asrash, Tinchlik, adolat va
kuchli institutlar, Hamkorlik va global sheriklikni mustahkamlash.

Bu magsadlarning tarqqgiyot omillari sifatida ahamiyati
shundaki, ular mamlakatlar rivoji uchun quyidagi muhim omillar
bo‘lib xizmat qiladi: masalan, inson kapitalini rivojlantirish -
sog‘ligni saqlash va ta’lim sohasidagi magsadlar (3 va 4) orqali
insonning intellektual va jismoniy salohiyatini oshirishna ko‘zda
tutadi. Ijtimoiy tenglikni ta’minlash — gender tenglik (5) va
kambag-‘allikka qarshi kurash (1) magsadlari orqali jamiyatda
adolat va barobarlik asoslari mustahkamlanadi. Iqtisodiy o‘sish va
innovatsiya — Sanoat, infratuzilma va mehnat bozorining rivoji (8
va 9) igtisodiy bargarorlikka zamin yaratadi. Ekologik muvozanat
va tabiat muhofazasi — Iqlim o‘zgarishi (13), suv resurslari (6, 14)
va quriqlikdagi hayot (15) bilan bog‘liq magsadlar tabiat va inson
hayoti uyg‘unligini ta’minlaydi. Tinchlik va samarali boshqaruv —
Adolatli sud tizimi va inson huquglarini himoya gilish (16) hamda
davlat institutlari faoliyati samaradorligini oshiradi.

BMTning 2030 yilgacha bo‘lgan barqaror rivojlanish
magsadlari mamlakatlar uchun strategik rivojlanish yo‘nalishlarini
belgilab beradi. Bu magsadlarning ijrosi ijtimoiy barqgarorlik,
iqtisodiy o‘sish va ekologik muvozanatga erishishda muhim
omillar sifatida qaraladi. O‘zbekiston ham mazkur maqgsadlarni
milliy strategiyalar bilan uyg‘unlashtirib, “Yangi O‘zbekiston”
g‘oyasi doirasida amalga oshirmoqda. Faktlarga murojaat qilsak,
O‘zbekistonning Birinchi SDG Obligatsiyasi 2021 yil iyul oyida
O‘zbekiston hukumati 235 million AQSH dollari miqdoridagi
suveren SDG obligatsiyasini chigardi. Bu obligatsiya orqali
jamg‘arilgan mablag‘lar ta’lim (SDG 4), suv boshgaruvi (SDG 6),
sog‘ligni saqlash (SDG 3), yashil transport (SDG 11),
ifloslanishni nazorat gilish (SDG 11), tabiiy resurslarni boshgarish
(SDG 15) va yashil energiya (SDG 7) sohalaridagi loyihalarga
yo‘naltirildi[3]

Bargaror Rivojlanish Magsadlarini Integratsiya gilish
bo‘yicha Tezkor Baholash BMT Taraqqiyot Dasturi (UNDP)
O‘zbekiston hukumatiga SDGlarni milliy rivojlanish rejalariga
integratsiya gilishda yordam berish magsadida 22 ta strategik
hujjatni tezkor baholashni o‘tkazdi. Natijada, "Odamlar" va
"Farovonlik"  sohalariga ko‘proq e’tibor qaratilayotgani,
"Sayyora" va "Hamkorlik" sohalari esa kamroq yoritilgani
aniglandi.

O‘zbekistonning Milliy barqaror rivojlanish maqsadlari:
rivojlanish va chagiriglar 2023 vyil sentabr oyida Iqgtisodiy
Tadgiqotlar va Islohotlar Markazi (CERR) va UNDP
hamkorligida "O‘zbekistonning Milliy barqaror rivojlanish
magsadlari: rivojlanish va chagiriglar" mavzusida xalgaro davra
suhbati tashkil etildi. Tadbirda SDGlarni amalga oshirishdagi
muvaffagiyatlar va muammolar muhokama qilindi. “Biz
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BMThning tuzilmalari bilan hamkorlikni bundan keyin ham izchil
davom ettiramiz” [4]. O‘zbekistonning ixtiyoriy milliy hisoboti
(2020) Oc‘zbekiston hukumati 2020 yilda Birlashgan Millatlar
Tashkilotiga SDGlar bo‘yicha birinchi Ixtiyoriy Milliy Hisobotini
taqdim etdi. Hisobotda 2018 yilda gabul gilingan 16 ta milliy
SDG va 125 ta mos vazifalar, shuningdek, ularni amalga oshirish
bo‘yicha chora-tadbirlar bayon etilgan[5]. Rivojlanish Moliyasi
Baholashi (DFA) Ushbu baholashda O‘zbekistonda SDGlarni
moliyalashtirish bo‘yicha mavjud vaziyat tahlil qilingan.
Hisobotga ko‘ra, mamlakatga har yili qo‘shimcha 6 milliard
AQSH dollari miqdorida investitsiya talab etiladi. Ushbu
magsadlarga muvofiq ravishda Yangi O‘zbekiston barqaror
taraqgiyotining bir necha asosiy ijtimoiy-siyosiy omillarini
ta’kidlash joiz. Ularning Xalgparvar va ochiq siyosat bo‘lib,
ularning natijasida davlat va jamiyat o‘rtasida muloqot
mustahkamlandi. “Xalq davlat organlariga emas, davlat organlari
xalqqa xizmat qilishi kerak” tamoyili amalga tatbiq etildi.

Xalgparvar siyosat — bu davlat siyosatining markazida
inson va uning manfaatlarini qo‘yish, aholining real ehtiyojlariga
mos ravishda davlat qarorlarini qgabul gilish jarayonidir.
Xalgparvar siyosat inson qadrini, ijtimoiy adolatni, teng
imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilgan. Davlat va jamiyat
o‘rtasida ochiq mulogot va ishonchni rivojlantiradi. Bu
tushunchaning mohiyatini Inson gadri ustuvor, Xalq bilan doimiy
mulogot va Davlat fugaro uchun xizmat giladi, degan mazmun
tashkil giladi.

Ochiq siyosat — bu davlatning o‘z faoliyatida shaffoflik,
hisobdorlik va jamoatchilik nazoratini ta’minlovchi boshqgaruv
uslubidir. Bu siyosatda davlat fugarolar, OAV, fugarolik jamiyati
va xalgaro hamjamiyat uchun ochiq va tinglovchan bo‘ladi.
Mohiyati shundaki, hukumatning hisobdorligi, axborotga ochiglik
va jamoatchilik fikrini inobatga olishni nazarda tutiladi.

Yangi O‘zbekistonda xalqparvar va ochiq siyosatning
amaliy ifodalarini quyidagilarda ko‘rish mumkin: Xalq bilan
mulogot — Prezident virtual gabulxonasi (pm.gov.uz) — “Halq
qabulxonalari” orqali muammolarni hal qilish — “Mening fikrim”
portali Qonunchilikda ochiglik— Yangilangan Konstitutsiyada
“Inson qadri — oliy qadriyat” tamoyili — Qonun loyihalarini
jamoatchilik muhokamasiga qo‘yish, Axborotga ochiqlik — Davlat
organlari veb-saytlarida hisobotlarni e’lon qilish — Axborot
xizmatlarining faolligi va OAVga ochigligi Fugarolik jamiyati
bilan hamkorlik— NNTlarning davlat dasturlarida ishtirok etishi —
Jamoatchilik kengashlari va so‘rovnomalar Xalgaro ochiqlik— TIV
va Prezidentning xalqaro tashabbuslari (BRM, O‘zbekiston —
YEOII va OTB bilan hamkorlik).

Yangi xalgparvar va ochiq siyosat — bu O‘zbekistonda
inson manfaatlari, ochiglik, hisobdorlik va fugarolik faolligini
ta’minlovchi zamonaviy davlat boshqaruvi modeli. Ushbu siyosat
ijtimoiy adolat, igtisodiy samaradorlik va xalg ishonchini
mustahkamlashda asosiy omil hisoblanadi. O°‘zbekistonda
boshlangan yangi siyosiy islohotlar esa, siyosiy partiyalarning
faolligi oshirilishi, parlamentning nufuzi va nazorat funksiyasi
kuchaytirilishi hamda sud-huquq islohotlari (adolatli sud tizimi,
huquqbuzarliklarga qarshi qgat’iy choralar) ta’minlanishini ko‘zda
tutadi.

“Yangi O‘zbekiston”da siyosiy islohotlar mamlakatni
demokratik, huquqiy va fuqgarolik jamiyati sari olib borishda
muhim o‘rin tutadi. Bu islohotlar nafagat mamlakatning ichki
siyosiy tizimini takomillashtirish, balki inson huquqlari, so‘z
erkinligi va xalg manfaatlariga xizmat giluvchi davlat
boshgaruvini shakllantirishni magsad gilgan. Bu jarayonning
ustuvor yo‘nalishlari, nazariy asoslari va amaliy ahamiyati hagida
quyidagi ma’lumotdlarni ilgari surish mumkin.

Yangi O‘zbekistonda siyosiy islohotlarning ustuvor
yo‘nalishlari sifatida Xalq irodasini ta’minlash va ishtirokini
kuchaytirish, Demokratik saylov tizimini rivojlantirish hamda
sud-huqugq tizimini faol isloh gilish belgilangan. Bu borada “Xalq
davlat organlariga emas, davlat organlari xalgga xizmat gilishi
kerak” tamoyili asosida davlat boshqaruvi isloh gilinmoqda,
elektron hukumat va ochiglik siyosati keng joriy etilmoqgda.
Demokratik saylov tizimini rivojlantirishda esa, saylov kodeksi
gabul qilindi hamda saylov jarayonlarida shaffoflik va xalgaro
mezonlarga muvofiqlik ta’minlanmoqda.
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Yangi O‘zbekistonda barqaror taraqqiyotga erishish
uchun ijtimoiy va siyosiy omillar o‘zaro bog‘liq va mutanosib
ravishda rivojlanmoqda. Inson manfaati, adolat, ochiglik va faol
jamiyat barpo etish bu jarayonning asosiy ustuvor yo‘nalishlaridir.
Bargaror taraqqiyot tushunchasiga ko‘plab ilmiy ta’riflar berilgan.
Bargaror taraqqgiyot (Sustainable Development) tushunchasi ilk
bor 1987 vyilda Brundtland Komissiyasi (WCED — World
Commission on Environment and Development) hisobotida ilmiy
asosda ta’riflangan: "Barqaror taraqqiyot — bu shunday
rivojlanishdirki, u hozirgi avlod ehtiyojlarini gondirgan holda,
kelajak avlodlarning ham o°z ehtiyojlarini qondirish imkoniyatini
cheklamaydi” [6].

Bargaror taraqgiyotning igtisodiy, ijtimoiy, ekologik,
institutsional mezonlari ajratib ko‘rsatiladi. A. Iqtisodiy mezonlar
- barqaror iqtisodiy ofsish sur’atlari, infratuzilmaning
rivojlanganligi, budjet muvozanati va moliyaviy bargarorlik va
innovatsiya va texnologiyalar darajasini amrab oladi. B. ljtimoiy
mezonlar - kambag‘allik darajasi, ta’lim va tibbiyotga kirish
imkoniyati, aholi bandligi va daromad tengligi hamda demografik
bargarorlik va migratsiya nazoratini o‘z ichiga oladi. C. Ekologik
mezonlar - tabiiy resurslardan ogilona foydalanish, atrof-muhit
muhofazasi, karbon chigindilarini kamaytirish hamda biohafza va
iglim o‘zgarishiga moslashish siyosatiga qaratiladi. D.
Institutsional mezonlar - huqugiy davlat va gonun ustuvorligi,
ijtimoiy adolat va korrupsiyaga garshi kurash hamda samarali
boshgaruv institutlaridir.

"Yangi O‘zbekiston" tushunchasi, odatda, mamlakatdagi
ijtimoiy, igtisodiy va siyosiy islohotlarning yangi bosgichga
ko‘tarilishini nazarda tutadi. Bunday islohotlarning nazariy
asoslari va amaliy misollari bir-biri bilan chambarchas bog‘liq.
«Bugungi kunda O‘zbekiston o‘z taraqqiyotining yangi, yuksak
bosqichiga qadam qo‘ymoqda. Biz milliy tiklanishdan-milliy
yuksalishga erishishni 0°z oldimizga eng muhim va ustuvor vazifa
qilib qo‘ydik. Bu ulug‘ maqgsadga esa jahon ahli bilan hamjihat va
hamkor bo‘lib yashash, ochiq demokratik jamiyat qurush,
hayotimizda milliy va umumbashariy qadriyatlarga hurmat
tuyg‘usini yanda keng qaror toptirish orqaligini erishish
mumkinligini biz yaxshi anglaymiz»[7]. Huquqiy davlat va
demokratik taraqqiyot: Yangi O‘zbekistonda huquqiy davlatni
barpo etish va inson huquglarini himoya qilish asosiy
magsadlardan biri hisoblanadi. Buning amaliy misoli sifatida
Konstitutsiyaga kiritilgan o‘zgartishlar va inson huquqlariga oid
qonunchilikdagi yangilanishlar ko‘rsatilishi mumkin. Misol
uchun, odam savdosi, buzuqlik, tortqi a’zolarning huquqlarini
himoya gilishga garatilgan gonunlar.

Igtisodiy islohotlarning nazariy asosi bozor igtisodiyotiga
o‘tish va xususiy mulkni himoya qilishga asoslanadi. Misol
tariqasida, fermerlarga ko‘proq imtiyozlar berish, kichik va o‘rta
biznesni rivojlantirish uchun soliqg solish tizimini yengillashtirish.
Shuningdek, davlat korxonalarining xususiylashtirilishi va ozod
ragobat muhitini yaratishga garatilgan choralar. Sotsial taraqgiyot:
Yangi O‘zbekistonda ijtimoiy sohaga katta e’tibor qaratilayotgani
kuzatilmoqda. Masalan, tibbiyot, ta’lim, ijtimoiy muhofaza
sohasidagi islohotlar. Yangilangan ta’lim tizimi va tibbiy
xizmatlarning xalqaro standartlarga moslashtirilishi. Ta’lim va
kadrlar siyosati: Yangi O‘zbekistondagi ta’lim sohasidagi
islohotlar zamonaviy va inklyuziv ta’lim konsepsiyalariga
asoslanadi. Masalan, ta’lim tizimidagi ilg‘or usullarni joriy qilish,

yuqori malakali kadrlarni tayyorlashga e’tibor qaratilgan.
Aksariyat davlat universitetlari va ta’lim muassasalarida
zamonaviy ta’lim standartlari, shunga asoslangan maxsus

treninglar olib borilmogda. Qonun ustuvorligi va korrupsiyaga
qarshi kurash: Yangi O‘zbekistonda korrupsiyaga qarshi
kurashish, davlat organlarining shaffofligini ta’minlash uchun
ko‘plab tadbirlar amalga oshirilmoqda. Misol sifatida, davlat
organlari ishining ochigligini ta’minlash va korrupsiyani
kamaytirish uchun joriy etilgan elektron davlat xizmatlari. Bu
misollar ijtimoiy islohotlarning nazariy asoslarini amaliy jihatdan
ko‘rsatib beradi. Ushbu islohotlar, albatta, o‘tgan davrlardagi
muammolarni hal qilish va davlatni yaxshirog, ishonchli va
barqgaror gilib qurishga garatilgan.

Yangi O‘zbekistonda ma’naviy sohadagi islohotlar,
asosan, millatning o‘ziga xos qadriyatlarini, an’analarini va
ma’naviy tamoyillarini tiklashga, yosh avlodni ma’naviy va
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axlogiy jihatdan barkamol qilib tarbiyalashga garatilgan. Bu
islohotlarning nazariy asoslari ko‘plab omillarga, shu jumladan,
xalgning tarixi, madaniyati, diniy gadriyatlari va zamonaviy
talablarga asoslanadi. Yangi O‘zbekistonda milliy ma’naviyat va
an’analarni tiklash, ma’naviy islohotlarning asosida milliy
qadriyatlar va an’analarga katta e’tibor berilmoqda. Ma’naviy
taraqgiyotning nazariy asosi shuni anglatadiki, har bir millat
o‘zining tarixiy va madaniy merosini muhofaza qilish va uni
kelajak avlodga yetkazishga mas’uldir. Shuning uchun,
mamlakatda ma’naviy tafakkurni va milliy ma’naviyatni
rivojlantirishga garatilgan dasturlar ishlab chigilgan. Misol uchun,
"Milliy tiklanish" va "O‘zbek modelini" yaratishdagi jarayonlar.

Yangi O‘zbekistonda yoshlarning axloqiy va ma’naviy
tarbiyasiga alohida e’tibor garatilayotgani ko‘rinadi. Buning
nazarly asosi esa, insonning o‘zi va boshqalar bilan
munosabatlarida to‘g‘ri va axloqiy xulg-atvorga ega bo‘lish
zaruratidan  kelib  chigadi.  Yoshlar uchun  ma’naviy
gadriyatlarning ahamiyatini tushuntirish va ularni hayotiy
masalalarga munosib yondashishga o‘rgatish. Axloqiy tarbiyada
milliy qadriyatlar, dinimiz va mamlakatimizga Xos ma’naviy
o‘zliklarga asoslanish. Davlat rahbari Sh.Mirziyoev yaqin yillarda
mamlakatimizda yangi ma’naviy makonni va xalqimizning yangi
tafakkurini shakllantirish bo‘yicha ishlar samarasini yuksak
darajaga ko‘tarish va bu boradagi faoliyat tizimini yanada
takomillashtirish uchun geosiyosiy va mafkuraviy jarayonlarni
muntazam o‘rganish, terrorizm, ekstremizm, aqidaparastlik, odam
savdosi, narkobiznes va boshqa xatarli tahdidlarga garshi samarali
g‘oyaviy kurash olib borish hamda bu borada xalgaro hamkorlik
aloqalarini rivojlantirishga alohida e’tibor qartishi  bejtiz
emas[8.280]. Ma’naviy islohotlarning nazariy asoslaridan biri,
insonning ruhiy va ma’naviy rivojlanishiga yo‘naltirilgan.
O‘zbekistonda davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biri
odamning ichki dunyosi, uning ruhiy va ma’naviy taraqqiyotiga
e’tibor qaratilmoqda. Buning amaliy misoli sifatida, yoshlar
uchun ma’naviy va dinni tushunishga, ularning insoniy
qadriyatlarga va milliy madaniyatga asoslangan hayot yo‘lini
tanlashiga yordam berishga qgaratilgan dasturlar.

Yangi O‘zbekistonda diniy-ma’rifiy qadriyatlarga bo‘lgan
hurmat katta ahamiyat kasb etmoqgda. Bu, har bir insonning o‘z
diniga va diniy gadriyatlariga amal qilish huqugi borligini, shu
bilan birga, madaniy xilma-xillikka ham e’tibor qaratishni nazarda
tutadi. Ma’naviy islohotlarning nazariy asosi, diniy erkinlik va
uning inson hayotidagi o‘rniga asoslanadi va bu yangi ma’naviy
makonning muhim jihatldaridan biriga aylandi. “Yangi ma’naviy
makon nima? Mening nazarimda, u - biz orzu gilayotgan Yangi
O‘zbekistonning ma’naviy qiyofasi yaqqol aks etadigan, xalqimiz
intilayotgan va el-yurtimiz baxtiyor yashaydigan ma’rifatli
jamiyatdir[9]. So‘nggi paytlarda ma’naviy axlogni oshirish, shu
jumladan, korrupsiyaga garshi kurashish, davlat va jamiyatning
shaffofligini ta’minlash hamda adolatni tiklashga qaratilgan
islohotlar joriy etilgan. Ma’naviy axloqni oshirishning nazariy
asosi — bu odamlar o‘rtasidagi ishonch, adolat va ma’naviy
qadriyatlarning o‘zaro muvofigligini ta’minlashdir. Buning amaliy
natijasi sifatida, yoshlarga hagigat va adolatga asoslangan hayot
yo‘lini ko‘rsatishga qaratilgan choralar amalga oshirilmoqda. Shu
bilan birga, bu islohotlar mamlakatning jamiyat taraqqiyotidagi
bargarorlik, tinchlik va ijtimoiy hamjihatlikni mustahkamlashga
xizmat qiladi. Yangi O‘zbekistonda ma’naviy sohadagi islohotlar,
nafaqat jamiyatni isloh qilish, balki xalqning ma’naviy o‘sishini
ta’minlashga ham garatilgan.

Xulosa. Yangi O‘zbekiston barqaror taraqqiyoti — bu tub
siyosiy islohotlar, keng qamrovli ijtimoiy o‘zgarishlar va
jamiyatning faol ishtirokini talab giladigan murakkab jarayondir.
Bu jarayonda inson manfaati, qonun ustuvorligi, fugarolik
jamiyati va milliy-dunyoviy qadriyatlar uyg‘unligi asosiy omillar
hisoblanadi. Ilg‘or siyosiy qarorlar va samarali ijtimoiy dasturlar
orqali O‘zbekiston barqaror va farovon kelajak sari odimlamoqda.

O‘zbekiston Barqaror Rivojlanish Magsadlarini amalga
oshirishda bir gator muhim tashabbuslarni amalga oshirmoqda,
jumladan, suveren SDG obligatsiyasini chigarish, milliy
strategiyalarni qayta ko‘rib chiqish va xalqaro hamkorlikni
mustahkamlash. Bu sa’y-harakatlar mamlakatning bargaror
rivojlanish yo‘lidagi intilishlarini namoyon etadi.
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llmiy adabiyotlarda bargaror taraqgiyot kompleks
tushuncha sifatida qaraladi. Unga turli sohalardagi mezonlar
asosida baho beriladi. Har bir mezon aholi farovonligini oshirish,
kelajak avlodlar manfaatlarini himoya qilish va tabiat bilan
uyg‘un taraqqiyotni ta’minlashga xizmat giladi.

Barqaror taraqqiyot — bu ko‘p sohalarni gamrab oluvchi,
kompleks rivojlanish konsepsiyasidir. Uni baholash uchun

iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va institutsional mezonlar o‘zaro
bog‘liq holda tahlil etiladi. [Imiy adabiyotlarda bu mezonlar turli
nazariy yondashuvlar bilan asoslangan bo‘lib, ular hukumatlar,
olimlar va siyosiy tahlilchilar uchun dasturilamal vazifasini
o‘taydi.

ADABIYOTLAR
1. Yangi O‘zbekiston demokratik o‘zgarishlar, keng imkoniyatlar va amaliy ishlar mamlakatiga aylanmoqda // O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning “Yangi O‘zbekiston” gazetasi bosh muharriri Salim Doniyorovning savollariga
javoblari Yangi O‘zbekiston gazetasi / Ne 165 (421), 2021 yil 17 avgust,

https://uzbekistan.un.org/uz/sdgs

hlpf.un.org
WCED, Our Common Future, 1987

Nogarwd

b

©

-212 -

https://sdgfinance.undp.org/resource-library/uzbekistans-first-sdg-bond-allocation-and-impact-report?utm_source=chatgpt.com
Mirziyoev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi —Toshkent: 2021. —B.382

Mirziyoev Sh. Niyati ulug® xalgning ishi ham ulug‘, hayoti yorug* va kelajagi farovon bo‘ladi. «O‘zbekiston»NMIU, 2019 y.,339-

Mirziyoev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi —Toshkent: 2021. —B. 280-281
Mirziyoev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi —Toshkent, O‘zbekiston, 2021. —-B. 276



https://uzbekistan.un.org/uz/sdgs
https://hlpf.un.org/countries/uzbekistan/voluntary-national-review-2020?utm_source=chatgpt.com

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/4/1]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK: 159.9(575.1)
O‘ktam FARMONOYV,
CHDPU Maktabgacha ta’lim pedagogikasi dotsenti v.b., PhD
E-mail:uktamfarmonov77@gmail.com

CHDPU dotsenti B.Axmadaliyev tagrizi asosida

BO‘LAJAK BOSHLANG*ICH SINF O‘QITUVCHILARINI IJODIY FAOLIYATGA TAYYORLASHNI TASHKIL
ETISH MAZMUNI
Annotatsiya

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlash bevosita ta’lim-tarbiya masalalari bilan bog‘liq bo‘lib,
bunda pedagogning qiziqishi, ta’limiy va tarbiyaviy maqsadlaridan kelib chiqib, ularni amalga oshirish har bir bo‘lajak
o‘qituvchidan ta’lim taraqqiyotining maqgsadi, vazifalari, muammolarni hal qilish, ta’lim-tarbiya sohasida kafolatli natijaga
erishish darajasini takomillashtiradi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini ijodiy faoliyatga tayyorlash ta’lim-tarbiya tizimida,
uning uslublarini takomillashtirishda metodik ta’minot sifatida xizmat qiladi. O‘qituvchining ijodiy faoliyati ta’lim-tarbiya
berish, o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, bilim, ko‘nikma, malakalarni shakllantirishga erishishda turli metodikalarni
qo‘llash va takomillashtirish, diagnostika, monitoring olib borish, ta’lim-tarbiya jarayonida insonrarvarlik, xalgrarvarlik,
tamoyillariga asoslanish, o‘quvchining tayyorgarlik darajasini, psixologik, fiziologik, yosh xususiyatlarini, gigiyenik talablarni
hisobga olish, ta’lim-tarbiya jarayonida redagogik texnologiyalarni amalga oshirishda muhim o‘rin tutadi.

Kalit so‘zlar: ljod, ijodiy faoliyat, faoliyat, fikrlashning moslashuvchanligi, tangidiylik, rivojlanish, loyihalash.

COJAEP) KAHUE OP'AHU3ALIUU ITIOATI'OTOBKHU BYAYIIIUX YUUTEJIEN HAYAJBHBIX KJIACCOB K
TBOPYECKOM JAEATEJBHOCTHU

AuHOTaATLIHSA
TTonroToBka OyaymMx yyuTeneld HadalbHBIX KJIACCOB K TBOPYECKOH NEATEIBHOCTH HANPSIMYIO CBsi3aHa ¢ 00pa30BaTeIbHBIMH
BOMPOCAMH, ¥ UCXOJIS U3 HHTEPECOB YUHUTEISA, 00pa30BaTEILHBIX M BOCIUTATENLHBIX LIEJICH, HX pealTi3alus MOBBIIIAeT YPOBECHb
MOHUMAHUSI TIeTIeH, 3a7a4 U Mpo0eM 00pa3oBaTEIbHOTO Pa3BUTHUS KaXIOT0 OYIYIIEro YYUTENs, & TAK)KE YPOBEHb JOCTHKCHUS
TapaHTUPOBAHHBIX PE3YNbTaToB B chepe obOpaszoBanHus. [loaroroBka Oynymux yduTeneld HadalbHBIX KIACCOB K TBOPUYECKOH
NIESITEIBHOCTH  SIBISIETCSI METOAWYECKOW OMOpoi B cucTeMe 00pa3oBaHHS M COBEPIICHCTBOBAaHMH €€ METOAOB. TBOpueckas
NIESITETBHOCTh Telarora WrpaeT BAXHYIO POJb B oOecrmedeHHuH oO0pa3oBaHUs, OOYYEHHH YYAIINXCS CaMOCTOSTEIEHOMY
MBIIIJICHAIO, WCIIONB30BAHUU W COBEPUICHCTBOBAHWU PA3MYHBIX METOAWK (OPMHPOBAHHS 3HAHWH, YMEHHA W HAaBBHIKOB,
MPOBEICHUN THATHOCTUKH, MOHHUTOPHHTA, TOCTPOCHHH 00pa30BaTEeIBHOTO MPOIIECca Ha MPHHIUMAX TyMaHH3Ma U HapOTHOCTH,
y4eTe YPOBHS MMOATOTOBKH, MICUXO(H3HOIOTHUECKHUX, BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH M THTHEHUYCCKUX TPEOOBAHUN 00YJAIOIINXCS,
BHEJIPCHUH TIEIarOTHUECKUX TEXHOJIOTHI B 00pa30BaTeIbHBIN MPoIece.
KnarwueBble cinoBa: KpeaTuBHOCTh, TBOpYECKas ACATEIBHOCTh, aKTHBHOCTh, TMOKOCTh MBIIUICHHS, KPUTUYHOCTh, Pa3BUTHE,
MPOEKTUPOBAHUE.

CONTENT OF ORGANIZING THE PREPARATION OF FUTURE PRIMARY TEACHERS FOR CREATIVE
ACTIVITY
Annotation
The preparation of future primary school teachers for creative activity is directly related to educational issues, and based on the
teacher's interest, educational and educational goals, their implementation improves the level of understanding of the goals, tasks,
problem-solving, and guaranteed results of educational development in each future teacher. The preparation of future primary
school teachers for creative activity serves as a methodological support in the educational system and in improving its methods.
The teacher's creative activity plays an important role in providing education, teaching students to think independently, using and
improving various methodologies to achieve the formation of knowledge, skills, and competencies, conducting diagnostics,
monitoring, basing the educational process on the principles of humanity and nationalism, taking into account the student's level
of preparation, psychological, physiological, age characteristics, and hygienic requirements, and implementing redagogical
technologies in the educational process.
Key words: Creativity, creative activity, activity, flexibility of thinking, criticality, development, design.

Kirish. Jahon miqgyosida fan-texnika taraqqiyoti,
mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishini boshqarish va
uning kelajagini belgilab borishda insonlar intellektual
salohiyati muhimligini ko‘rsatmoqda. Shu bilan birga dunyo
bo‘yicha ilm-fan rivojining bugungi holati, aynigsa, bu borada
yoshlarga bilim berish keng joriy etilgan jamiyatda turli fan
sohalarida bilimlarning tez yangilanib borishi, ta’lim
oluvchilar oldida ularni jadal egallash bilan bir gatorda,
muntazam va mustagil ravishda bilim izlashdek vazifani
qo‘ymoqda. Ta’limni rivojlantirishning zamonaviy sharoitida
bo‘lajak o‘qgituvchilarning yangi, nostandart vaziyatlarda
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tezkor harakat qilish, mavjud ma’lumot manbalarini tahlil
qilish va atrofdagi makonni o‘zgartirishda ijodiy faoliyat
yuritish  ko‘nikmalarini shakllantirish vazifasi dolzarbdir.
Buning uchun yuqori darajadagi ijodiy faoliyat yuritish talab
etiladi.

“Jjodiy faoliyat” hozirgi vaqtda juda muhim va
dolzarb bo‘lib, bu ilm-fanning jadal ko‘p qirrali rivojlanishi,
ta’lim  texnologiyalarining doimiy o‘zgarishi hamda
murakkablashishi natijasida boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishida
tahsil olayotgan mutaxassislarni kelgusi pedagogik faoliyatida
ijodiy faoliyat yuritishi shu jumladan davlat darajasidagi
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o‘zgarishlarning yangilanishiga bog‘liq holda ijodkorlik,
ixtirochilik, yangilikka intiluvchanlik xususiyatlarini tarkib
toptirishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. O‘qituvchi
shaxsining ijodiyligi bu uning o‘z faoliyatiga bo‘lgan
munosabatlarda, barqarorlikda, faollikda, qobiliyatlarida,
mahoratlarida taraqqiy etadi va natijalarga erishishi bilan
ajralib turadi.

Zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayonining natijadorligini
ta’minlashda bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy
kompetentligini  takomilash hozirda nihoyatda muhim
ahamiyat kasb etmoqgda. Ushbu sohada ham olimlar salmogqli
va keng gamrovli ishlarni olib bormogdalar. Jumladan
Sh.S.Sharipov ishlarida ijodkorlikka oid tushunchalar

aniglashtirilgan va uni amalga oshirish davrlari ishlab
chigilgan. Shu bilan birgalikda talabalarda ixtirochilik
ijodkorligini shakllantirishning ko‘p bosqichli

dasturlashtirilgan ta’lim jarayoni mazmunini tanlash mezonlari
ishlab chigilgan [1].

0.A.Qo‘ysinovning dissertatsiya ishida bo‘lajak kasb-
ta’limi o‘qituvchilarini kompetentli yondashuv asosida kasbiy-
pedagogik ijodkordigini rivojlantirish texnologiyalari yoritib
berilgan [2,10].

ljod - insonning faol faoliyati jarayoni bo‘lib, uning
natijasida dastlabki sharoitlardan qat’i nazar, moddiy yoki
ma’naviy ifodaga ega bo‘lgan noyob natija hosil bo‘lishini
nazarda tutadi. Bu jarayonda ijodkorlik ishlab chigarishdan
aniq farglarga ega. ljodiy faoliyat jarayonida olingan natija
o°ziga xos bo‘lib, bunda muallif o‘zining shaxsiy g‘oyalarini,
hayot to‘g‘risidagi tushunchalarini o‘z asarga kirita olganligi
sababli erisha oladi. Shuning uchun ijodiy faoliyat mahsullari
alohida gadriyatga ega. [jodda psixologik jihat muhim o‘rin
tutadi. Har ganday ijodiy mahsulot yaratish uchun inson
ma’lum qobiliyat, bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi lozim.

A.l.Savenkovning ta’kidlashicha, “har bir faoliyat

hisoblanadi”. Faoliyatning o‘zi ijodiy jarayonning tarkibiy
qismi sifatida namoyon bo‘ladi [3].

Pedagogik  ensiklopediyada  ijodkorlik  inson
faoliyatidagi faoliyat va mustagillikning eng oliy shakli
sifatida talqin etiladi, u o‘zgartirish, takomillashtirish, yangi
va o‘ziga xos narsalarni yaratish zaruratida namoyon bo‘ladi.
Ko‘pgina pedagog va psixolog olimlarning ilmiy ishlarda

jjodkorlik  “jodiy  faoliyat” tushunchasi  kontekstida
ta’riflanadi (V.I.Andreev, T.l.Shamova) [4,5].
D.B.Bogoyavlenskaya ijodiy  faoliyatni  aqgliy

gobiliyatlar va motivasion shaxsiy omillarni birlashtirgan
intellektual faoliyat deb ta’riflaydi[6].

V.A Petrovskiy va 1.S.Yakimanskaya ijodiy faoliyatni
shaxsiy mulk, o‘z-o‘zini takomillashtirish yo‘nalishini
belgilaydigan xususiyat, shaxsning o‘zini o‘zi anglashning
zarur sharti deb hisoblaydi. G.l.Shchukina ijodiy faoliyatni
o‘quvchining holatini va uning faoliyatga munosabatini
ifodalovchi shaxsiy shakllanish sifatida tushuntiradi bunda:
diggat, jarayonda faol ishtirok etish, tezkor javob[7,8].

A.l.Karmanchikovning fikriga ko‘ra ijodiy faoliyat
yangi bilimlarni yaratish jarayonida ichki va tashqi
omillarning o‘zaro ta’sirini ta’minlashga imkon beradigan
shaxsiy xususiyatlar to‘plami hamda ijodiy faoliyat - bu
shaxsning tashabbusi, samarali faoliyatining amalga oshirilishi
mumkin bo‘lgan salohiyati deb izohlaydi [9].

Natijalar. ljodkorlik ongli, magsadli jarayon bo‘lib bu
faoliyat jarayonida shahs o‘zini o‘zi anglash va shaxsiy
rivojlanishini amalga oshiradi. Binobarin, insonning ijodiy
faoliyati ko‘p jihatdan uning faolligi, aqliy qobiliyatlari, sezgi,
tasavvurlari va boshga shaxsiy fazilatlariga bog‘liq. Shularni
hisobga olagan holda bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlash va ularning
intellektual tayyorgarlik jarayoni bosgichlari quyidagi ketma-
ketlikda amalga oshiriladi: (1-rasm)
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1-rasm. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o°qituvchilarini ijodiy faoliyatga tayyorlashda talabaning intellektual tayyorgarlik jarayoni.

Bizning nuqtai nazarimizcha, ijodkorlik yangi narsa
yaratish jarayoni bo‘lib, buning natijasida ushbu faoliyat turini
amalga oshiruvchi shaxsda o‘zgarishlar ro‘y Dberadi.
Sub’yektning ijodiy faoliyati, uning o‘ziga xos natijasi uning
ehtiyojlari, bilim, ko‘nikma va malakalari bilan belgilanadi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini ijodiy
faoliyatga tayyorlash uchta asosiy omilni integratsiyalash
orqgali amalga oshiriladi:

muayyan yo‘nalish bo‘yicha mutaxassis kasbiy
faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiradigan tayanch
kompetensiyalarga mos ravishda tuzilgan va didaktik jihatdan
moslashtirilgan bilimlar konsepsiyasiga asoslangan ta’lim
mazmunini tashkil etishning magsadga muvofiq bo‘lishini
ta’minlaydigan modullilik;
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ta’limning magsadiga mos keladigan o‘qitish
shakllarini tanlashni belgilab beradigan — ta’limni faoliyatga
ko‘ra tashkil etish;

ta’lim olish-rivojlanishning uzluksiz jarayonini tashkil
etish yo‘li bilan inson kamolotining to‘la-to‘kis bo‘lishini
ta’minlashga qaratilgan — ta’limni texnologiyalashtirish.

Ta’lim mazmunining tarkibiy qismi bo‘lgan ijodiy
faoliyat tajribalari talabalarning avval o‘zlashtirgan bilim,
ko‘nikma va malakalarini yangi kutilmagan vaziyatlarda
qo‘llash orqali tarkib toptiriladi [11]. Shu sababli, o‘qituvchi
ta’lim-tarbiya jarayonida bilimlarni tayyor axborot shaklida
emas, balki muammoli vaziyatlarni vujudga keltirish natijasida
talabalarning avvalgi mavzularda o‘zlashtirgan  bilim,
ko‘nikma va malakalarini yangi kutilmagan vaziyatlarda
qo‘llashiga imkon yaratish, ularda mustaqil va ijodiy fikr
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yuritish ko‘nikmalarining tarkib topishiga zamin tayyorlashl

([ rmmmmre mm——

—

zarur hlsoblanadl (2-rasm).
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2-rasm. Bo‘lajak texnologlya fani o‘qituvchilarda ijodiy fikr yuritish bosqichlari.

Shaxs ijodiy rivojlanish darajasi “men qila olaman”,
“men hoxlayman” refleksiyasida namoyon bo‘ladi va o‘z
rivojlanishining sababini tushunishda, o‘zini o‘zgartirish,
o‘zini takomillashtirish bo‘yicha maqsad hamda vazifalarni
qo‘yish mahoratida namoyon bo‘ladi. Bu darajaning
psixologik yangiliklari o‘zini adekvat aks ettirish, o‘z ishlarini
analiz qilish mahorati, ularning oqibatlarini oldindan ko‘rish
bilan nazarda tutiladi.

ljodiy rivojlanishning oliy darajasi boshga odamlarga
sezdirmasdan samarali mehnat gilishga imkoniyat beradi.

Ushbu daraja o‘z faoliyatini loyihalashtirish,
mahoratini amalga oshirish, o‘z ishlarini bashoratlashda
(istigbollashtirish), o‘z nuqtai nazarini himoya qilish,

amaliyotda mustaqil va birovga qaram bo‘lmay emosional
bargarorligini namoyon etadi.

Muhokama. O‘qituvchi pedagogik mahoratini aql-
idroki, tafakkuri, ijodiy faoliyatisiz yaratib va takomillashtirib
bo‘lmaydi. O‘qituvchi ijodiy faoliyatining har qanday turida
ayni bir vaqtning o‘zida uning ham aqliy, ham jismoniy
mehnati ob’yektiv ravishda ishtirok etadi. Ijodiy faoliyat
o‘qituvchi hayotining negizi hisoblanadi. O‘qituvchi miyasida
har qanday fikr, hech qanday qarash va tushuncha o‘z-o‘zidan
tug‘ilmaydi hamda rivojlanmaydi. Balki ularning hammasi
ma’lum darajada ijodiy fikrlar bilan bog‘langan.

Inson yoki jamoaviy faoliyat shakli - avval mavjud
bo‘lmagan ammo sifat jihatidan yangisini yaratish,
rag‘batlantirish yo‘li hisoblanadi. Ijodiy faoliyatning asl
mahsuloti nostandart gipotezani shakllantirish, noan’anaviy
bo‘lgan muammoli vaziyat elementlarining o‘zaro bog‘ligligi,
bevosita bog‘liq elementlarni jalb qilish, ular o‘rtasida o‘zaro
bog‘liglikning yangi turlarini o‘rnatish hisoblanadi. Buning
uchun  zaruriy  shartlar  sifatida -  fikrlashning
moslashuvchanligi  (hal qilish  usullarini  o°zgartirish
qobiliyati), tanqidiylik (samarali bo‘lmagan strategiyalardan
voz kechish qobiliyati), tushunchalarni birlashtirish va
uyg‘unlashtirish qobiliyati, idrokning yaxlitligi. Ijodiy

qobiliyatlarning yaratilishi o‘ziga xos bo‘lib ijodkorlik katta
va yorqin iste’doddan tortib nozik va mukammalgacha
bo‘lganlarni o‘zi ichiga oladi. Ammo ijodiy jarayonning
mohiyati hamma uchun bir xil bo‘lib ijodning o‘ziga xos
mazmunida, yutuqlar ko‘lamida va ularning jamiyatdagi
ahamiyatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
jjodiy faoliyatga tayyorlash oliy o‘quv yurtlarida ta’lim-
tarbiya jarayonlarini tashkil etish va boshgarish, mustaqil
bilim olish, izlanish, har bir fanni ongli ravishda mukammal
o‘rganish usullari va yo‘llarini bilib olish, o‘z bilimini
rivojlantirish xususiyatlarini takomillashtirish bilan bog‘liq.

ljodiy faoliyat talabalarning yuksak madaniyatini
shakllantirish, ta’limning vosita va metodlarini egallash, o‘z
vagtini ogilona sarflash va rejalashtirish, muvaffagiyatli bilim
olishi, kasbiy shakllanishi uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni
to‘plash hamda o‘zlashtirishida katta yordam beradi. Ijodiy
faoliyat talabalarda uyushqgoglik, intizom, tashabbuskorlik,
iroda, fikrlash va tahlil qilish qobiliyatlarini o‘stiradi, mustaqil
fikr yuritishga o‘rgatadi, o‘z mustaqil ish uslubini hosil
qgilishga imkon beradi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarini ijodiy
faoliyatga tayyorlashning magsad va vazifalarini amalga
oshirishda har bir talaba o‘qitilayotgan fanlarni chuqur
egallash va mushohada gilish, nazariy bilimlarni amaliyotda
qo‘llay olish, shu soha bo‘yicha qo‘shimcha adabiyotlardan
foydalanish, mavzuga oid turli garashlar, yondashuvlarni taxlil
gila olish, mavzuda bildirilayotgan masalalar haqida oz
munosabatini dadil va malakali ifodalay olish, mavzuga doir
referat, kurs ishi, bitiruv malakaviy ishi, magistrlik
dissertatsiyalarini yozish tajribalarini o‘zlashtirib olish
kabilarni to‘g‘ri tashkil etishi, bo‘sh vaqtini unumli sarflashga
xizmat qilish, tegishli fanga oid ilmiy va maxsus adabiyotlar
hamda boshga manbalar bilan ijodiy ishlash faoliyatlarini
takomillashtirish bilan tanishish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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Magqolada shaxs va ijtimoiy guruhlar o‘rtasidagi psixologik munosabatlar tahlil qilinib, guruh ta’sirining shaxs qarorlariga ko‘rsatadigan
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metodlar asosida shaxsning ichki psixologik jarayonlari va guruh ta’siriga javob reaksiyalari konseptual jihatdan tahlil qilindi. Tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, shaxs ijtimoiy bosimni nafaqat tashqi ko‘rsatmalar, balki o‘zini guruhda anglash, unga moslashish va ijtimoiy
gadriyatlar tizimiga qo‘shilish orqali ham gabul giladi.
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PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF SOCIAL GROUP INFLUENCE ON THE INDIVIDUAL AND THEORETICAL
INTERPRETATIONS OF SOCIAL PRESSURE
Annotation

This article explores the psychological aspects of the interaction between the individual and social groups, focusing on the mechanisms
through which groups influence personal decision-making. The analysis draws on various theoretical frameworks, including E.
Durkheim’s concept of social facts, S. Freud’s idea of internal control (superego), S. Asch’s conformity experiments, L. Festinger’s
cognitive dissonance theory, A. Bandura’s social learning model, H. Tajfel’s theory of social identification, S. Milgram’s obedience
studies, and E. Erikson’s stages of identity development. Using theoretical and analytical methods, the study examines how group
influence operates through both external norms and internal psychological processes. The findings suggest that social pressure is
perceived not only as an external force, but also as a product of the individual’s need for identity, group belonging, and psychological
adaptation.

Key words: Individual, group influence, social pressure, psychological adjustment, conformity, identity, inner conflict, obedience, social
learning.

Kirish. Zamonaviy psixologiyada shaxsiy garor, shaxsga
ijtimoiy bosimning ta’siri, shaxs va ijtimoiy muhitning o‘zaro
munosabati dolzarb ahamiyat kasb etadi. Shaxsning garor gabul
qilishida ijtimoiy ta’sirga nisbatan tutgan pozitsiyasi, ijtimoiy
normalarga munosabati ko’plab ichki va tashqi omillar bilan
belgilanadi. Ijtimoiy guruhlar tomonidan ko’rsatiladigan
psixologik bosim, konformizm, taglid, kuzatuv orqali o’rganish
kabi mexanizmlar shaxsning xulg-atvori, shaxsiy tanlovlari va
ijtimoiylashuv jarayoniga yuqori darajada ta’sir ko‘rsatadi.

Psixologiyada shaxs va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar
turli olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, turlicha tahlil gilinadi.
Jumladan E. Dyurkgeym ijtimoiy hayotda mavjud bo‘lgan
umumiy me’yor va qadriyatlarni “ijtimoiy faktlar” deb atab, ularni
shaxs xatti-harakatini tartibga soluvchi tashqgi psixologik-ijtimoiy
kuchlar sifatida talgin gilgan. Z. Freyd esa inson ruhiyatining
chuqur gatlamlarida faoliyat yurituvchi ongsiz tuzilmalar-aynigsa,
“superego” orqali jamiyat va guruhlarning bosimi shaxs
psixikasiga qanday ta’sir ko‘rsatishini izohlagan. S. Ash
tomonidan olib borilgan mashhur tajribalar esa odamlar guruh
fikriga muvofiglashishga moyil ekanini amaliy dalillar bilan
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ko‘rsatib bergan. L. Festinger shaxs ichki fikrlari va tashqi ta’sir
o‘rtasida yuzaga keladigan ruhiy diskomfortni “kognitiv
dissonans” tushunchasi bilan izohlab, ijtimoiy bosimning ruhiy
bargarorlikka ta’sirini asoslab bergan. A. Bandura esa ijtimoiy
ta’sirning o‘rganishga oid jihatlarini o‘rganib, kuzatuv orqali
o‘zlashtirish (observational learning) modeli orqali shaxs
xulgining shakllanish mexanizmlarini yoritgan.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. H. Tajfelning ijtimoiy
identifikatsiya nazariyasi (1970-yil) odamlarning guruhlarga a'zo
bo‘lishi va bu guruhlarning ularning o°zini qanday his qilishlariga,
xulg-atvoriga va qarorlariga ta'sir gilishini tushuntiradi. Tajfelning
nazariyasiga ko‘ra, shaxslar o‘zlarini faqat o‘z shaxsiy
xususiyatlari orqali emas, balki o‘zini guruhga mansub deb his
gilgan holda ham aniglaydi. Mavjud aniq bir guruhga
mansublikning bu hissi, ijtimoiy identifikatsiya deb ataladi va bu
shaxslar o‘rtasidagi guruhlararo farqlarni kuchaytiradi va ijtimoiy
tizimlarni  shakllantiradi. Tajfelning tajribalaridan  minimal
guruhlar paradigmasi shuni ko‘rsatdiki, odamlar o°zlarini
tasodifiy guruhlarga ajratish orgali ham ularning guruhini
boshgalarga  nisbatan ustun deb  hisoblashadi. ljtimoiy
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identifikatsiya nazariyasi, talabalarda ijtimoiy bosimga ganday
reaksiya berilishini tahlil gilishda muhim ahamiyatga ega.
Shaxslar guruhning bir a'zosiga aylanganda, ular o‘z qarorlarini
ko‘pincha guruhning umumiy normasi va ehtiyojlari bilan
moslashtiradilar. ~ Guruhning  qarashlari va  xulg-atvoriga
moslashish jarayoni ijtimoiy bosimning bir shakli sifatida
ko‘rilishi mumkin[1].

Leon Festingerning kognitiv dissonans nazariyasi bitta
individning kognitiv tuzilmasi ichida yuz beradi, u yerda ikki
element o’rtasida nomuvofiqlik ya’ni dissonans sodir bo’ladi. Bu
elementlarni Leon Festinger “bilimlar” yoki “kognitsiyalar” deb
ataydi.

Kognitiv  dissonans  (lotincha:cognition "bilim" va
dissonantia  "nomutanosiblik”, "tartibsizlik", "uyg'unlikning
yo'qligi") - shaxsning ongida gqarama-garshi tushunchalar:

g'oyalar, e'tiqodlar, gadriyatlar yoki hissiy reaktsiyalar to'qnashuvi
natijasida yuzaga kelgan ruhiy noqulaylik holati[2]. Festinger
nazariyasi garor gabul gilish jarayonida yuzaga keladigan ichki
kognitiv  ziddiyatlarni o’rganadi. Festingerning dissonansni
kamaytirish usullari shaxsning ijtimoiy bosimga javoban 0’z
shaxsiy qarorlarini o’zgartirishlarini yoki qarorlarini oglashini
tushunishga yordam beradi.

E. Goffman "O'zini namoyish gilish nazariyasi" (The
Presentation of Self in Everyday Life) asarida shaxsni teatr
metaforasi orqali tushuntiradi. U shaxslar jamiyatda o‘zlarini
ganday namoyon etishlarini, rollarni ijro qilishini va ijtimoiy
kutishlarga moslashishini tahlil giladi. Goffman shaxslarning
ijtimoiy xatti-harakatlarini teatr sahnasi bilan giyoslaydi. Bu
sahnada har bir kishi o‘ziga berilgan rolni ijro etadi va
boshqalarning kutgan talablariga moslashadi. Odamlarga o’zini
qanday ko’rsatish orqali ijtimoiy muvozanatni saqlashadi.

Goffman odamlar ijtimoiy muhitda o'zlarini boshgalarga
ganday ko'rsatishni boshqarish orgali ijtimoiy gabul gilinishga
intilishini ta'kidlaydi. Bu jarayon "taassurotlarni boshgarish” deb
ataladi va shaxsning o'zini namoyish qilish uslubi ijtimoiy
kutilmalar va individual istaklar o'rtasidagi muvozanatni aks
ettiradi. Goffman "old sahna"ni shaxsning boshqgalar oldida o'zini
tutishi, ya'ni ijtimoiy rollarni ijro etishi deb tariflaydi. "Orga
sahna" esa shaxsning xususiy hayoti bo'lib, u yerda u hagiqiy his-
tuyg'ularini namoyon giladi[2].

Z. Freydning "Jamiyat va uning noroziligi" (Civilization
and Its Discontents, 1930) nomli asarida shaxsiy xulg-atvor va
jamiyat o‘rtasidagi ichki ziddiyatni superego tushunchasi orqali
izohlagan. Uning fikricha, jamiyat va guruhlar tomonidan ilgari
surilgan talab va me’yorlar shaxs ong ostiga singib ketadi va ichki
nazorat tizimi sifatida ishlay boshlaydi. “Superego bu — jamiyat
talablarining ichki vakilidir. U o‘z kelib chiqishini tashqi
hokimiyatdan olsa-da, vaqt o‘tib shaxsiy ichki hukmdorga
aylanadi”. Ushbu yondashuv asosida shaxsga ijtimoiy guruhlar
ta’siri faqat tashqi cheklovlar orqali emas, balki ichki ruhiy
mexanizmlar orgali ham amalga oshishi mumkin degan nazariy
xulosa asoslandi. Shuningdek, bu g‘oya Z. Freydning
psixoanalitik yondashuvi va ijtimoiy nazorat konsepsiyasi bilan
uyg‘unlashadi[4].

S. Milgramning 1960-yillarda o'tkazgan "Muallim va
shogird" tajribasida shuni aniglaydiki, "Odamlar ijtimoiy bosimga
duchor bo'lganida, ular o'zlarining shaxsiy axlogiy qarorlariga
emas, balki autoritar buyruglarga amal gilishadi. Odamlar odatda
boshga shaxsning ijtimoiy mavqei yoki autoritar holati asosida,
hatto o'zlarining axlogiy qarorlariga qarshi bo'lsa ham,
buyruglarga amal qilishga moyil bo'lishadi”[5]. Milgramning
tajribasida ishtirokchilar o'zlarining shaxsiy e'tiqodlariga garshi
bo'lishiga garamasdan, boshga bir insonga zarar yetkazishni
davom ettirdilar, chunki ular o'zlarini buyruglar beruvchi
odamning ijtimoiy bosimiga bo'ysundilar. "Odamlar o'zining
axlogiy qoidalarga qarshi bo'lsa ham, yuqori lavozimli
shaxslarning buyruglariga bo'ysunishga tayyor bo'lishadi.” deb
tajriba nihoyasida xulosa beriladi.

A. Bandura o‘zining ijtimoiy o‘rganish nazariyasida
ijtimoiy bosim va guruhlarning ta'sirini, shaxslarning o‘z xulq-
atvorlarini boshqalar bilan kuzatib o‘rganishlarini va bu jarayonda
guruhlarning kutishlariga moslashishlarini o’rganadi. "Shaxslar
boshqgalarning  xulg-atvorini ~ kuzatib, o‘z  xulg-atvorlarini
shakllantiradilar. Ularning qarorlarining shakllanishi, guruhdagi
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boshqalar  tomonidan  qo‘llab-quvvatlangan  normativlarga
moslashishga asoslanadi"[6]. Bandura, o‘zining ijtimoiy o‘rganish
nazariyasida  shaxslarning  xulg-atvorini  shakllantirishda
guruhning ijtimoiy kutishlarining rolini o’rganadi. "Ijtimoiy
kutishlar, guruhdagi xulg-atvorlar va normativlar shaxsning garor
qabul qilish jarayoniga katta ta’sir ko‘rsatadi va shaxslar bu
kutishlarga moslashishga intilishadi", shaxslar o‘zlarini ijtimoiy
muhitdagi boshgalar bilan tagqoslash orgali yangi xulg-atvorlarni
o‘rganishini, guruhning kutishlari va qarorlar qabul gilishlarini
ta'’kidlaydi. Bu ijtimoiy o‘rganish jarayoni, aynigsa, guruhda
mavjud bo‘lgan bosimni o‘z ichiga oladi. Shaxslar, guruhning
kutishlariga mos ravishda o‘z xulg-atvorini va qarorlarini
shakllantirishga intiladilar.

Solomon Aschning konformizm tajribasida
aniqlanishicha, “Agar guruhdagi ko‘pchilik noto‘g‘ri javob bersa,
ozchilikda bo‘lgan shaxs ko‘pincha guruhning noto‘g‘ri javobiga
moslashdi, bu esa ijtimoiy bosimning shaxsning qarorini
o‘zgartirishdagi kuchini ko‘rsatadi"[6]. Tajriba guruhda boshqa
a'zolarning xulg-atvori shaxs qarorlarining turli o‘zgarishlarga
olib kelishi mumkinligini, shaxslar o‘z xulg-atvorini, hattoki
noto‘g‘ri qarorlarini ham guruh kutishlariga moslashtirishini
ko‘rsatadi. "Guruh tomonidan qabul qilinish ehtiyoji guruh
a’zolari guruh fikri noto‘g‘ri ekanini bilsalar-da, ko‘pincha
shaxslarni moslashishga olib keladi”.

Konformizm tajribasining natijalari ijtimoiy ta’sir kuchini
namoyish etadi. Biror shaxs javobning to‘g‘ri ekanini
ishonmaganligi uchun, balki guruhdan rad etilish yoki
yomonlashishdan qo‘rqqanligi uchun noto‘g‘ri javob beradi.
Guruh bosimiga bo‘ysunish tendensiyasi aynigsa guruhning
noto‘g‘ri javobda mutlaq hamfikr bo‘lganda yaqqol namoyon
bo‘ladi, bu esa shaxsni o‘z fikrini bildirganda yolg‘izlanib
golishiga olib keladi. Konformizm fagat zaiflikning ifodasi emas,
balki boshqalar bilan moslashish va ijtimoiy ajralishni oldini olish
istagini aks ettiradi.

E. Eriksonning "Hayotiy bosgichlar" nazariyasi shaxsning
rivojlanishidagi guruhlarning rolini va ijtimoiy ta'sirni chuqur
o‘rganadi. "Har bir hayotiy bosqich o‘zining ijtimoiy kuchlari va
guruhlar ta'sirini 0‘z ichiga oladi. Shaxsiy rivojlanish uchun zarur
bo‘lgan qarorlar va vazifalar ko‘pincha guruh tomonidan
qo‘yilgan normativlar va kutishlarga asoslanadi"[10]. Bu
nazariyada guruhlarning ta'siri odamning o‘zini anglash,
identifikatsiya qilish va ijtimoiy rollarni bajarishidagi muhim
vosita hisoblanadi. Masalan, o‘sish davrida o‘quvchilar guruhlari
yoki do‘stlar muhitida o‘zlarini ganday ko‘rsatishlari, o‘zgalarni
ganday qabul qilishlari, guruhga gabul qilinish uchun ganday
xulg-atvorlarni namoyon etishlari zarur bo‘ladi. Bu guruhlar
shaxsning o‘zini qanday anglashiga, o‘zining ijtimoiy roli va
mavgeyini ganday his gilishiga bevosita ta'sir giladi. Shu tariga,
guruhlar fagat shaxslar orasidagi ijtimoiy alogalar sifatida golmay,
balki shaxsiy rivojlanish va o‘zini anglash jarayonida asosiy
mexanizm sifatida xizmat giladi. Aynan shu manbaada "Odamlar
guruh ichida o‘zlarini tushunadilar. Shaxsiy identifikatsiya va
ijtimoiy rolni bajarish guruhda gabul qilinishga, boshgalar bilan
o‘zaro aloqaga va ijtimoiy boshqaruvga qaratilgandir" deyiladi.
Erikson guruhlarning shaxslarning identitetini shakllantirishdagi
rolini ta'kidlaydi. Guruh ichida bo‘lish shaxsga o‘zini qanday
anglash va ganday ijtimoiy rollarni bajarish kerakligini o‘rgatadi.

Bandura ofzining ijtimoiy o‘rganish nazariyasida
shaxslarning boshgalar va guruhning xulg-atvorini kuzatib,
qarorlar qabul qilishlarini ta’kidlaydi. Bu nazariyada, shaxslar
o‘zini boshqalar bilan taqqoslash orqali xulg-atvorini o‘zgartirishi
yoki qarorlar gabul gilishi mumkin degan xulosa kelib chigadi.
Erikson esa guruhlarning shaxsning rivojlanishidagi ahamiyatini
ta’kidlaydi, chunki guruhda o‘rganish va moslashish shaxsning
o‘zini anglashiga katta ta’sir ko‘rsatadi.

Bularning barchasi shuni ko‘rsatadiki, guruh va ijtimoiy
bosim shaxsning garorlarini, xulg-atvorini o‘zgartirishda muhim
omil bo‘ladi. Shaxslar ko‘pincha o‘z qarorlarini fagat o‘zlariga
asoslanib gabul qilishmaydi, balki guruhdagi boshgalarning
kutishlariga moslashishga ham harakat gilishadi. Bu jarayonda
ijtimoiy bosim va guruhning kutishlari shaxsni ichki garorlarida
sezilarli darajada o‘zgartirishi mumkin.

Turli xil garor gabul gilish tushunchalarining har xil
talginlari mavjud, ammo har birida garor muammoli vaziyatda
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yuzaga kelgan noaniglikni kamaytirishga qaratilgan fikrlar
faoliyati sifatida ko'rib chigiladi. Shuningdek, bu fikrlar faoliyati
konseptual fikrlash darajasida amalga oshiriladi. Ko'pincha garor
ham tanlov, ham uning yakuniy natijasi sifatida ikki tomonlama
tushuniladI[8].

Qaror qabul qilish jarayoni ham tadqiqot yo’nalishiga
ko’ra turli ma’nolarda tadqiq gilinadi. Platonovning ta'rifiga ko'ra,
garor gabul gilish — bu savolga javob olishning psixik hodisasi
hisoblanadi[9].

Natijalar. Nazariy tahlillar shuni ko’rsatadiki, shaxsning
ijtimoiy guruh bilan o‘zaro munosabati faqat tashqi moslashuv
bilan emas, balki ichki psixologik holatlar bilan ham bog‘lig.
Turli nazariyalar asosida quyidagilarni tahlil gilamiz:

-shaxsning xatti-harakatlari guruh tomonidan yaratilgan
“ijtimoiy faktlar” orqali boshqariladi. Bunday holatda shaxs guruh

me’yorlarini  buzmaslik uchun ularga ixtiyoriy ravishda
bo‘ysunadi.(E.Dyukgeym)
- shaxs guruh me’yorlarini ongsiz ravishda “superego”

orgali gabul giladi. Natijada, guruhning gadriyatlari shaxs ongida
ichki standart sifatida shakllanadi.(Z. Freyd)

- odamlar guruh fikriga ko‘r-ko‘rona ergashishga moyil
bo‘lib, bu holat shaxsiy fikrlarni vaqtincha inkor etishga olib
keladi. (S. Ash)

- shaxs guruhga zid fikr bildirsa, kognitiv dissonans
(ruhiy noqulaylik) his giladi va bu holatni bartaraf gilish uchun
o‘z fikrini guruh fikriga moslashtiradi. (L. Festinger)

- insonlar boshqalarning xatti-harakatlarini kuzatish orgali
ularni o‘zlashtiradi. Guruhda dominant bo‘lgan xulq modellari
shaxsda avtomatik ravishda gabul gilinadi. (A. Bandura)

- shaxs o‘zini ma’lum bir guruh a’zosi sifatida
anglaganida, ushbu guruh gadriyatlari va me’yorlariga psixologik
jihatdan yaginlashadi. (H. Tajfel)

- shaxs o‘z axloqiy qarashlariga zid bo‘lsa-da, ijtimoiy
hokimiyat vakiliga bo‘ysunishga moyil bo‘ladi. Bu esa shaxsga
nisbatan ijtimoiy bosim kuchi ganchalik ta’sirchanligini
ko‘rsatadi. (S. Milgram)

- shaxsiy rivojlanish, aynigsa o‘smirlik davrida, ijtimoiy
guruhlar bilan o‘zaro ta’sirda shakllanadi. Guruhga tegishlilik
hissi shaxsning kimligini anglashida hal qiluvchi rol o‘ynaydi va
ijtimoiy moslashuv jarayoniga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. (E.
Erikson)

Yugqoridagi natijalar asosida shuni ta’kidlash mumkinki,
ijtimoiy guruhlarning shaxsga ta’siri murakkab va ko‘p bosqichli
bo‘lib, bu ta’sir ongli, ongsiz, tashqi yoki ichki mexanizmlar
orgali yuzaga chigadi. Har bir nazariyada ta’sir shakli va natijasi
turlicha bo‘lsa-da, umumiy jihati — shaxsning o‘zini guruhga
moslashtirishga intilishi kuzatiladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, shaxsning
qgaror gabul gilishida guruh va ijtimoiy bosim juda katta ta’sir
ko‘rsatadi. Har birimiz o‘z qarorlarimizni faqat o‘zimiz uchun
emas, balki bizni o‘rab turgan guruh va jamiyatning kutishlariga
moslashib ham qabul gilamiz. Ba'zan bu boshgalar bilan
uyg‘unlashish va jamiyatning me'yorlariga amal qilish istagi bilan
bog‘liq bo‘ladi. Aksariyat hollarda, har kim o‘z fikrini
bildirganida, guruhning reaksiyasidan qo‘rqib yoki undan ajralib
qolishdan tashvishlanib, qarorlarini o‘zgartirishga moyil bo‘ladi.
Bu, bir tomondan, jamiyatda o‘z o‘rnini topish va boshqalardan
tasdiq olish istagi bilan bog‘liq.

Shu bilan birga, bizning qarorlarimiz fagat guruh bosimi
ostida shakllanmaydi, balki ichki ishonch va garashlarimiz ham
katta rol o‘ynaydi. Ba’zan, guruh kutishlariga qarshi turish, o‘z
fikrini himoya qilish ham muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. Shaxs
o‘z qarorlarini ko‘proq mustaqil ravishda, ba'zan esa ijtimoiy
bosimga qgarshi turib gabul qilishi kerak. Bu, albatta, har bir
kishining o‘ziga xosligi va ichki kuchiga bog‘liq. Shaxsning
qarorlarida guruh va ijtimoiy bosimning ta’siri qat'iy bo‘lishi
mumkin, ammo bu ta’sir shaxsning ichki qarashlari va o‘zini
anglash jarayoniga qarab o‘zgarish holati kuzatiladi. Shunday
qilib, har birimiz ijtimoiy bosim va guruh kutishlariga qgarshi
turish yoki ularga moslashish orasida muvozanatni topishga
harakat gilamiz.
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METHODS FOR FINDING THE ROOTS OF TRIGONOMETRIC EQUATIONS WITHIN A GIVEN INTERVAL
Annotation

This article provides an in-depth study of various methods for solving trigonometric equations and finding their roots in a given interval.
It provides a theoretical and methodological analysis of such methods as arithmetic, algebraic, geometric, graphical, genetic, and visual-
genetic. The advantages and disadvantages of each method are illustrated with experimental examples, and the need to choose methods
that are adapted to the individual abilities of students is justified. The article compares the ways to solve trigonometric equations using
classical and advanced approaches, which can serve as a practical methodological tool for teachers.

Keywords: Arithmetic, algebraic, geometric, graphic, genetic, visual-genetic.

METO/Ibl HAXOKJIEHUSI KOPHEA TPUTOHOMETPUYECKHX YPABHEHUI B 3AJJAHHOM UHTEPBAJIE
AHHOTanUs

B nanHOl cTaThbe MOAPOOHO pacCMAaTPHUBAIOTCS PA3IMYHBIE METOJbI PEIICHHS TPUTOHOMETPHYCCKHX YpPaBHEHHH M HAXOXKICHHUS WX
KOpHE# B 3aJlaHHOM HHTepBajie. B HeM aHaJIM3UPYIOTCS Takue METO[bI, KaK apu(METHUSCKHUil, anreOpandeckuii, reOMeTpHICCKHH,
rpaduueckuii, TEHETHYECKHH U BH3yaJbHO-TCHETHYCCKHH C TEOPETUYECKOM W METOMOJOrMYecKod TO4YKM 3peHus. Ha
SKCIEPUMEHTAIBHBIX IPHUMEPaX HMPOWIIIIOCTPUPOBAHBI MPEUMYIIECTBA M HEIOCTAaTKM KaXKIAOrO0 METOoJa, 0OOCHOBaHa HEOOXOAMMOCTH
BBIOOpPa METOJIOB, aJalTHPOBAHHBIX K WHAWBUAYaJIbHBIM BO3MOXKHOCTSIM Yydalluxcsi. B cTaTrhe CpaBHHMBAIOTCS CHOCOOBI pELICHUS
TPUTOHOMETPHYECKHX YPAaBHEHHMH C MCIIOJIb30BAaHMEM KJIACCUYECKHX W YCOBEPIICHCTBOBAHHBIX IIOJXO/OB, YTO MOXET CIY)XHTh
MPAaKTUYECKUM METOANYECKUM IIOCOOMEM JUIs YUUTEIeH.
KitoueBblie ciioBa: ApudmerHueckuii, aredpandecKuii, reOMETPUUECKH, rpad)UueCKIii, FeHETHICCKHH, BU3YaIHO-TeHETHYECKHUIA.

TRIGONOMETRIK TENGLAMALARNING BERILGAN ORALIQQA TEGISHLI ILDIZLARINI TOPISH USULLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada trigonometrik tenglamalarni yechish va ularning ildizlarini berilgan oraligda tanlashga doir turli metodlar chuqur
o‘rganilgan. Unda arifmetik, algebraik, geometrik, grafik, genetik va vizual-genetik kabi metodlar nazariy va metodik jihatdan tahlil
qilinadi. Har bir usulning afzalliklari va kamchiliklari eksperimental misollar bilan yoritilgan, shuningdek, o‘quvchilarning individual
gobiliyatlariga moslashgan holda metodlar tanlash zarurligi asoslab berilgan. Magolada trigonometrik tenglamalarning klassik va ilg‘or
yondashuvlar yordamida yechimga olib boruvchi yo‘llari tagqoslab o‘rganilgan, bu esa o‘qituvchilarga amaliy metodik vosita sifatida
xizmat qilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: Arifmetik, algebraik, geometrik, grafik, genetic, vizual-genetik.

Kirish. O‘quvchilarga matematik masalalarni yechish
usullarini ~ o‘rgatish ~ matematikani  o‘qitishning ~ muhim

Tadgigot metodolologiyasi gismi.  Trigonometrik
tenglamalarni yechish va ildizlarini berilgan oraligda tanlashning

vazifalaridan biri sanaladi. Bu faqgatgina formulalarni yodlash
emas, balki ularni tushunish, qo‘llash va turli yondashuvlar bilan
yechim topish qobiliyatini shakllantirishni ham oz ichiga oladi.
Masalan, trigonometrik tenglamalarni turli usullardan foydalanib

yechishga  o‘rgatish  trigonometriyaga  oid  bilimlarni
chuqurlashtirish ~ bilan  birgalikda,  analitik  tafakkurni
rivojlantirishga  ham muhim ahamiyatga ega. Matematika

olimpiadalari va oliy ta’lim muassasalariga kirish imtihonlari
tarkibiga trigonometrik tenglamalarni yechish va ularning
ildizlarini berilgan oraligda tanlashga oid masalalar kiritilganligi
ma’lum. Trigonometrik tenglamalarni yechish bilan bog‘liq
muammolar tadqiqotchilar tomonidan ko‘p marta muhokama
qilingan bo‘lsada, metodik jihatdan hamon dolzarb bo‘lib
qolmoqda. Boisi, turli usullarning taklif etilshi o‘quvchilar
tomonidan bilim olish va tanlash imkoniyatini oshiradi. Har bir
o‘quvchi o‘zining intellektual qobiliyatiga garab eng qulay usul
bilan masalani yechishi mumkin bo‘ladi. Agar o‘quvchi faqat bir
usulni mukammal o‘zlashtirib qolgan usullarga e’tibor bermasa,
ba’zi murakkab tenglamalarni yechishda giynalishi mumkin.
Masalan, trigonometrik tenglama ildizlarini berilgan oraligda
tanlash va ildizlarini umumlashtirishga oid murakkab masalalarni
mavjud standart usullar bilan yechish mumkin emas. Shu nugtai
nazardan analitik fikrlashga ega o‘quvchilar algebraik usulni afzal
ko‘rsa, vizual fikrlaydiganlar esa geometrik usuldan foydalanishi
mumkin bo‘ladi. Masalani turli usullar bilan yechish orqali
o‘quvchilar qaysi usul tezroq natijaga olib kelishi, qaysi usul
ko‘proq vaqt talab qilishini tushunib oladilar.
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bir necha usullari mavjud bo‘lib biz ularni quyidagi guruhlarga
ajratamiz: arifmetik usul; algebraik usul; geometrik usul (birlik
aylana yordamida yechish); grafik usul; geneti usul. Ushbu
usullarning har biri o‘ziga xoslikka ega bo‘lib, ularning
qo‘llanilishi matematik ifodaning berilshiga bog‘liq.

Arifmetik usul [1] trigonometrik tenglamalarni yechishda
gadam-bagadam hisoblash va parametrlarni tanlash orqali
yechimni topishga asoslanadi. Bu usulda berilgan tenglamaning
umumiy yechimi shakllantiriladi, so‘ngra parametrga turli
giymatlar berish orgali mayyan oraliqdagi ildizlar ajratiladi va

. 1
SINX=— .
tekshiriladi. Masalan, tenglamaning ( & 7[)
oraligga tegishhli ildizlarini topishda
T
X=(-1)"=+zn,neZ
6 uchun N parametrga mos

giymatlarini berish orgali oraligga tegishli ildizlarni
topiladi.

Algebraik usul[1,2] tenglamani algebraik
soddalashtirishlar ~ va  trigonometrik ifodalarni shakl
almashtirishlar orgali yechishga asoslangan. Bu usul odatda
trigonometrik ayniy almashtirishlar orgali tenglamani standart

shaklga  keltirish  orgali amalga oshiriladi.  Masalan,
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asinx+bcosx=c tenglama quyidagi shakl almashtrish

orgal Rsin(x + a) :c’

b
R:\/a2+b27tga_g

Geometrik usul [2] birlik aylana yordamida trigonometrik
funksiya giymatlarini inobatga oligan holda yechim topishga
asoslanadi. Ushbu usul tenglamaning ildizlarini aniq tasavvur

yechiladi. bu yerda

gilishga yordam beradi. Masalan, tenglama SInx=a

ko‘rinishida bo‘lsa birlik aylanani koordinatalar sistemasida

y a to‘g‘ri chiziqi bilan kesishish nuqtalari topiladi.
Topilgan nugtalar tenglamaning ildizlarini aniglaydi.

Grafik usul trigonometrik tenglamalarni yechishda
funksiya grafigini chizish va ularning kesishish nugtalarini
aniglash orgali amalga oshiriladi. Masalan, agar tenglama
SInX f (X) ko‘rinishida  bo‘lsa, sin Xva f (X)
funksiya grafiklarni chizish orgali ularning kesishish nugtalari
topiladi. Kesishish nuqtalari tenglamaning ildizlari bo‘ladi.

Genetik usul tenglamani  yechishda trigonometrik
funksiyalarning o‘zgarishi va transformatsiyasini tahlil qilish
orgali gabul gilinadigan eng samarali yondashuvni tanlashni
nazarda tutadi. Usul tenglamaning asosiy xususiyatlarini chuqur
tahlilda matematik nazariyaning tizimli qo‘llanilishini nazarda
tutadi va optimallashtirish imkonini beradi. Masalan, biz

Sin2x =2sIn XCcos X ga o‘xshash ayniyatlarni tahlil gilsak,
genetik usul barcha mumkin bo‘lgan formulalar orqali ushbu
ayniyatning mohiyatini ochib berish uchun matigiy-tuzilmaviy
aspektlarini chuqur o‘rganish imkonini beradi.

Biz trigonometrik tenglamalar ildizlarini berilgan oraliqda
tanlashning vizual-genetik usulini taklif gilamiz. Vizual-genetik
usul spirallar usuliga [3] o‘xshash bo‘lsada, barcha usullar
kombinatsiyasi va integratsiyaga qurilgan. Vizual-genetik usul
geometrik, grafik va algebraik, genetik usullarni birlashtiradi,
trigonometrik tenglamalarning gisga va aniq yechimini topishni
osonlashtiradi va ushbu usulni o‘rganishning barcha bosqichlarida
(dastlabki, chuqurlashtrilgan) qo‘llash mumkin.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Trigonometrik
tenglamalar ildizlarini berilgan oraligda tanlash usullari A.G.
Mordkovich [1], P.V. Semyonov [1], O.V. Shabashova [2], L.D.
Ostroverxaya [3], va boshga tadgiqgotchilarning ilmiy va metodik
ishlarida ko‘rib chiqilgan. A.G. Mordkovich va P.V. Semyonov
[1] tomonidan yozilgan adabiyotlarda

sinkx = a, COS kx = a, tgkX =a ko‘rinishdagi

tenglamalar ildizlarini berilgan oraligda tanlashning arifmetik va
algebraik usuli keltirilgan. O.V. Shabashovaning magolasida
arifmetik, algebraik va geometrik (vizual model yordamida —
birlik aylana) usullarining afzalliklari va kamchiliklari tahlil
gilingan [2]. Arifmetik, algebraik va geometrik usullar muayyan
yoshdagi o‘quvchilar uchun foydali bo‘lsada ulardan foydalanish
ba’zi tenglamalarni yechishda ko‘p vaqt talab qiladi. Shu bilan
birga ayrim o‘quvchilar trigonometrik ifodalarni  shakl
almashtirishda giyinchilikka duch kelishadi. L.D. Ostroverxaya
[3] esa trigonometrik tenglamalarni yechishda berilgan intervalga

(27[ dan katta) tegishli ildizlarni tanlashning eng samarali
bo‘lgan spiral usulini taklif giladi. Spirallar usuli trigonometrik
funksiyalarning davriylik xossalariga asoslangan bo‘lib, an’anaviy
usullarga garaganda matematik jihatdan samaralirogq va intuitiv
tushunarlidir. Vizual tushunish osonligi, grafik usullar orgali
natijalarni ko‘rish va tahlil gilish imkoniyati mavjudligi bilan
ajralib turadi. Lekin spiral usuli an’anaviy usullarga garaganda
biroz murakkab bo‘lib, aynigsa boshlang‘ich bosqichda
foydalanish, tushunish va qo‘llashda ba’zi muammolar bo‘lishi
mumkin. Biz taklif qilgan usulning qo‘llanilishini quyidagi
misollar orqali ko‘rib chigamiz.
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2

COS3X=———

1-misol.  Quyidagi tenglamaning

[_ ’ ]'kesmagategishli ildizlarini toping.

37[ 1t
~N
7
| X
kY4
_ xe[-2;3]
Yechish: Agar
bo‘lsa, unda 3xe [_6’9]' Endi tenglamani 3X bo‘yicha

yechamiz, buning uchun birlik aylana (trigonometrik aylana) dan

J2

foydalanamiz (1-rasmga garang). Kosinusning giymati 2
ga teng bo‘lishi uchun burchaklar quyidagi holatlarga to‘g‘ri
keladi:

-Musbat yo‘nalishda (ya’ni 0 dan 9 gacha birlik aylana

bo‘ylab  buramiz), quyidagi  burchaklardan  o‘tamiz:
3z 5z 1z
4° 4" 4

-Manfiy yo‘nalishda (ya’ni 0 dan -6 gacha burishda):
37 57

4° 4
Demak, quyidagi giymatlar tenglamaning 3X bo‘yicha
57 37
3x=—20; 3x=—"1;
yechimlari bo‘ladi: 4 4
3 117 S
X=—7: 3X=—; IX=—1.
4 4 4
Endi har bir tenglamani 3 ga bo‘lamiz va Xni topamiz:
57 Vs . 11z . 57
X=———; X=——; X=— X=—— ) X=—.
12 4 4 12 12
oz, _z. .7 Lz o
Javob: 127 4747 12712

. T
sin [ZX ——j =-1
2-misol. 4 tenglamani yeching va

quyidagilarni aniglang:
a) eng kichik musbat ildizni toping;
7T 37

2 2 :|oraliqqategishliiIdizIarni toping:

b) L
c) eng katta manfiy ildizni toping;
T
_72'1 J—
d) oraliqqga tegishli ildizlarni toping.




0°‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/4/1 2025
Yechish: a) Eng kichik musbat ildizni topamiz (2-rasm).
N v T
T —
Tenglamani 4 ga nisbatan yechamiz va birlik >
3 x
aylanada 2 giymatni topamiz. Bundan Xni topamiz: 4
2% V4 37 T - 2 _racm
T X=—
4”277 xe(-m7)
7 T Yechish: Agar bo‘lsa
=—. 3X € (—37z;37r) [0; 72']
Javob: 8 .U holda kesmada
3 ildizlarni topamiz (3-rasmda ikkita ildiz ko‘rsatilgan):
T O
%< {‘?7} 4 7
b) Agar bo‘lsa: 3X — z; 3X — T ; 3X — _72-
oy 7 o 5z 11z 3 3 3.
2Xe[—7z;37z] 4 4 4 v . X_472'_ Iz
l: 57 i 0:| Demak, 9 9 9 . Endi
Demak, 4 kesmadagi ildizlar: [_377:’0] kesmadagi ildizlarni topamiz:
T T T T 2 o 8x
2X_——+Z, ZXZ—Z, :—g. 3)(———’3)(:——’3 —_
3 3 3
117
|:0; —_— Demak
U holda, 4 kesmadagi ildizlar: X 272' . 57[ . 87z'
3 T 1 1 TN T T T AT T
2X =" 42 2X=—"" X=— 9 9 9
4 4 8 Javob:
T I 87 Sm 27 & Ar Tx
__; - 9 1 9 ] 9 ] 9 1] 9 H 9
Javob: 8 8 : Endi algebraik usulda berilgan misolni ye.chamiz. Bunda
c) Eng katta manfiy ildi.zni topamiz.]]-?,irlik aylana bo‘ylab asosiy formulalardan foydalanamiz:
manfiy yo‘nalishda buramiz. Sin y - bo‘ladigan birinchi 3X = arCtg\/§+ n; 3X = z +7n; X= z + 7Z-_n
T 3 9 3
5 | —7; 7
nugta 2 bo‘lgani uwchun  N€ Z Buning uchun X ning ( ’ intevalga
2X — E — _1 X = _E tegishli giymatlarini topamiz., ya’ni —T<X<T o‘rinli
4 2 8 7 7zn
T M <—+—<T
- bo‘ishi kerak. Bundan 9 . Ushbu
Javob: 8 tengsizlikdan n topiladi:
[ ﬂ} —-9<1+3n<9; -10<3n<8,
Xe| —m,— 10 8 ’
2Xe(=2rm. 7 i °
d) Agar 2 bo‘lsa, ( ) <h<
3 . Bu yerda
V4 97 3x y
ZX_ZE(_T’TJ Dermak: n parametr_3’ -2,-10,12 giymatlarni
4 T ' T 8z
O S RS
4 2 8 gabul giladi. Agar "' — bo‘lsa,
7 x= L _2%_ 5%
Javob: 8 agar N= -2 bo‘lsa, 9 3 9 ; agar
' ' T T 2w
: X= . - X=——"=—""
4-misol. tg3 \/g tenglamaning ( ! ) n=-1 boclsa, 9 3 9. n=0 bo'lsa

intervalga tegishli ildizlarini toping.
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yechish

V4 87, Sr. 2m . nm 4Arn Ix
X=—+0=— T T Ty T T T T
9 9 : n == 1 bo‘lsa, Javob: 9 9 9 9 9 9
X = Z + Z = 4_” Xulosa va takliflar. O‘quvchilarni trigonometrik
9 3 9 . n= 1 bolsa tenglamalarni turli usullar bilan yechishga o‘rgatish ko‘plab
’ > afzalliklarga ega bo‘lsa ham, bu yondashuv o‘qitish strategiyasiga
T mw A bog‘lig. Shuning uchun dastlab o‘quvchilarga oddiy usullardan
X=—+_—-=— boshlash kerak. Keyinrog ularni turli usullar bilan tanishtirish
9 3 9 n=2 bolsn, gt e 0q Uami fu : !
; s avsiya etiladi. Har bir o‘quvchining qaysi usulda yaxshiroq
T 27 Ir ishlashini nazorat sinovlari bilan aniglash magsadga muvofig.
X=—+—=— Trigonometrik  tenglamalarni  turli  usullar bilan
9 3 9 . o‘quvchilarga muammoga har xil pozitsiyada qarash imkonini
beradi. Quyidagi jadvalda trigonometrik tenglamalar ildizlarini
berilgan oraliqda tanlash usullari eksperimental natijalarga ko‘ra
solishtirildi.
| Usul Il Afzalliklari Il Kamchiliklari |
| Arifmetik ” Oddiy va aniq || Uzoq vaqt talab giladi I
[ Algebraik Il Algebraik formulalarga asoslangan I[ Murakkab ifodalar bo*lishi mumkin |
| Geometrik || Vizual va intuitiv || Barcha tenglamalar uchun qo‘llanilmaydi |
[ Grafik Il Grafikli tahlil imkoniyati I[ Grafik chizish talab etiladi |
| Genetik || Fundamental analizga asoslangan | | Yugori darajadagi tahlil talab giladi |
I Vizual-genetik ” Eng samarali usullarni birlashtiradi | | Har doim qo‘llash oson emas I

Shunday qilib, qaysi usulni ishlatish o‘quvchining bilim
darajasi va masalaning murakkabligiga bog‘liq bo‘ladi. Algebraik
usul, agar ildizlar tanlanadigan interval kichik bo‘lsa va boshqa
usullardan ~ foydalanish ~ noqulay  hisob-kitoblar  yoki
konstruktsiyalarga olib keladigan holatda eng samarali

hisoblanadi. Vizual-genetk usul ildizlar tanlanadigan interval
yetarlicha katta bo‘lsa qo‘llash yaxshi samara beradi. Shu bois
taklif etilayotgan ushbu usul hisob-kitoblarning ravshanligi va
soddaligi bilan ajralib turadi, o‘quvchilarga tushunarli bo‘ladi,
hamda vaqtni tejaydi.
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OTHOIIEHUE MUP30 YJIYI'BEKA K ®PUJIOCOPUA
AHHOTaIMSA

B cTaTbe MpOBOAUTCS PETPOCIICKTHBHBIN aHAIIN3 OOIIECTBEHHO-MOIUTHYSCKUX, (PUIIOCOPCKUX U HAYYHBIX B3IJIAI0B MBICIHTENsT Mup30
VYiyroeka B MycyiabMaHCKOM Mupe. Ha ocHOBe MCTOPHYECKMX MCTOYHHMKOB aHAJIM3HMPYETCSl €ro BKJAJ B paclpocTpaHEeHHe cypusma B
rocyaapctee TumypumoB. Mup3o YinyrOek ObUT BEITUKHMM 3HATOKOM HCiamMa M 00naaan OONBIIMMU TMO3HAHUSIMA B UCTOPUH HAYKH,
TPOBEIT COBET C PEJIUTMO3HBIMU M CBETCKUMH YYCHBIMH CBOETO MEAPECE U MPHIIEI K BHIBOAY, YTO B PEIUTHO3HO-(PUIOCOPCKUX YICHHUSIX
cydusma HeT npoTHBOpeuus ucinamy. Kak u eciu obuiee OTHOIIEHHE K HCiIaMy B rocynapcrBax auHacTuii Amupa Temypa n Mupso
VYi1yr6exoB, KOTOpBIE UCCIIEIOBAIN HCTOPUYECKUE UCTOUYHHKH, TIPUBENIO K JPEBHUM M COBPEMEHHBIM HCCIICIOBAHUSM, TO H3BECTHO STHM
nesiTensiM cy(uiickoro y4deHusl.

KiroueBble ciioBa: cypusM, ydeHHE, PETPOCIICKTHBA, aHAIN3, OCHOBAaHHE, HCCICIOBaHHE, HCTOPHUS, WCTOYHUK, OOIIECTBEHHOE,
MIOJIUTHYECKOE, HayKa, KyIbTypa, HCIaM.

MIRZO ULUG‘BEKNING FALSAFAGA MUNOSABATI
Annotatsiya

Magqolada mutafakkir Mirzo Ulug‘bekning musulmon dunyosidagi ijtimoiy-siyosiy, falsafiy va ilmiy qarashlari retrospektiv tahlil
gilingan. Tarixiy manbalar asosida uning Temuriylar davlatida so‘fiylikning tarqalishiga qo‘shgan hissasi tahlil gilinadi. Mirzo Ulug‘bek
Islom dinining buyuk bilimdoni bo‘lib, ilm-fan tarixini juda yaxshi bilgan. U o‘z madrasasining diniy va dunyoviy olimlari bilan
kengash o‘tkazib, tasavvufning diniy va falsafiy ta’limotlarida Islomga zidlik yo‘q degan xulosaga keldi. Islomning insonning jismoniy
va ma’naviy hayotidagi yuksak rolini tan olgan so‘fiylik insonning diniy dunyoqarashida atrofdagi dunyo va uning turi bilan
bog‘lanishining yagona usuli emas edi va bu Islom ta’limoti uchun ham katta ahamiyatga ega. O‘zini anglash uchun muhim bo‘lgan
axlog, odob-axlog, tabiat va jamiyatga munosabat orqgali jismoniy va ma’naviy poklanishni o‘rgatadi.

Kalit so‘zlar: tasavvuf, ta’limot, retrospekt, tahlil, asos, tadqiqot, tarix, manba, ijtimoiy, siyosiy, fan, madaniyat, Islom.

THE ATTITUDE OF MIRZO ULUGBEK’S TOWATDS TO THE PHILOSOPHY
Annotation

The article provides a retrospective analysis of the socio-political, philosophical and scientific views of the thinker Mirzo Ulugbek in the
Muslim world. Based on historical sources, his contribution to the spread of Sufism in the Timurid state is analyzed. Mirzo Ulugbek was
a great scholar of Islam and having a great knowledge of the history of science and holds a council with the religious and secular
scholars of his madrasa and concludes that there is no contradiction to Islam in the religious and philosophical teachings of Sufism. As
well as if the common attitude towards to Islam in the states of Amir Temur and Mirzo Ulugbeks’ dynasties who has investigate of
historical sources has led to the ancient and modern researches it is known to these figures of Sufism doctrine.

Key words: Sufism, doctrine, retrospective, analysis, foundation, research, history, source, social, political, science, culture, Islam.

Cydusm sBisieTcss OMHMM W3 BAXXKHCWIIMX SIBJICHHIA
PETUrHO3HO-PHUIOCOPCKOI HAYKH, MO TOCTOMHCTBY OT ICTETHKH,
OH NpHBEJ B O0IECTBEHHO-TIOMTHYECKYIO U JyXOBHYIO JKH3Hb U
okazayl OoibllIOe BIMSHME HA Ppa3BUTHE HAYKH, KYJIbTYphl H
JINTEpaTyphl, Ha OIpEAeNCHHE CIHOCOOHOCTH MBINUICHHS U
JOCTOMHCTBA 3CTETUKH B YUCHHH HCIaMa.

Ilpu3HaBas BBICOKYIO pOJIb HcClamMa B (U3MUECKOH H
JYXOBHOH KM3HM uenoBeka, cypusM He ObUI €IMHCTBEHHbBIM
CII0COO0M OTHOIICHHS YellOBEeKa K OKPYKAIoIeMy MHPY H cebe
MOfOOHBIM B DPEIMTHO3HOM MHPOBO33PCHHH, a TAKKe HMeET
0oJIbIIIOE 3HAYEHHE MCIAMCKOTO Y4eHUs. YUHUT (PU3HUECKOMY U
IyXOBHOMY OUHINCHHIO 4Yepe3 HPaBBl, MAaHEPhl, OTHONICHHE K
MIPHPOJIe U 00IIECTBY, KOTOPbIC BaXKHBI B caMOpea3atsin.

VYuenue cypusMa OKazano OrpOMHOE BIIMSHHE Ha
JIyXOBHOE pa3BUTHE 00IIECTBa, a HANOO0JIee BaXKHBIMU IIEPUOAAMHU
cyduiickoro ydeHHs B JyXOBHOM pa3BUTHH OOIIECTBa,
TIOHNMAaHUH YEJIOBEYECKOW WMICHTHYHOCTH sBILFOTCS 13 m 14
Beka, koraa lleiix CyxpaBapau (yueHsldl, ocHoBaBIni «Mmpak
Xukmar B uciaamckoi  ¢uimocopuu leiix IlaxaOynnun
CyxpaBapau poauincs B 549 rogy xumxpsl B iepesHe Cyxpasapy,
PAcIOIOKEHHOM HelalleKo OT 3eHIKaHa), TaKUe MBICIUTEIH, KaK
Hamxmynaua Ky6po, noatel, Takue kak ®DapumynausH Artrap,
Axmen SccaBu, [DxanmamymnuH Pymm  pacmmpunm - chepy
cyduiickoro 3HaHHMA H oboratwiu ero ¢ Quiocodueil u
MyJPOCTBIO.
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Xopomo o6pa3oBaHHBIE COXPAaHHIM MHpP ITyXOBHOTO
pa3BuTHA. BBITH COBEPLIEHHBIM YEIOBEKOM — OJHO M3 CaMbIX
MOHATHH BOCTOYHOHM (unocopuu, BbIpaxaroulee INOHUMaHHE
OTHOLIEHHS WICHOB OOLIECTBa APYr K JPYry M TOro, Kak OHH
BBIIOTHSIOT CBOU 00S3aHHOCTH Iepe]] OOIIECTBOM.

Opaniysckuil BocrokoBen Teppu 3apkoHe NHIIET IO
3TOMy noBoay cienyiouee: «Cyduu, B OTIMYKE OT OOJIbIINHCTBA
YUYEHBIX, C NOHMMAHUEM OTHOCATCA K HAEsIM OOHOBIICHUS, H
TOTOBBl K TKENOH paboTe, HE CMeIMBas O0O05A3aTENbCTBA,
HajlaraeMbple  MCJIAMCKMMH ~ BEPOBaHUSMH, C  INPUHLHUNAMU
COBpEeMEHHOM IMBHIM3atsiny [3apkone. 1998].

IMonoxuTenpHy!o pojb B Pa3BUTHH JIMTEPATYPhl U HAYKH
B 3TOT IIepHOJ chIrpan cydusm, korga Amup Temyp u Tumypunst
B3N Ha ce0s MpOJOJDKEHWE HAYYHOH W  IPaKTHYECKOH
JIeATEeIBHOCTH MBICIUTENCH 510XH BO3poskIeHus, ynOMSHYTBIX
BBIIIE BEIUKHUX YUE€HBIX-MHCTUKOB H TI03TOB, M MOJIY4MII ITHPOKOE
IpH3HAaHHE. MHpoKoi mybmukoid. «CydmsM, B TOM duciae U
HakmOaHaAn3M, ObLT HAEOJIOTHYECKHM  (hakTopoM moabeMa
KynabTypsl B mepuox Amupa Temypa u Tumypumos (Mupso
Vioyrbexka).  AyXOBHOM  JKH3HH  CTpaHsl, HO H  BO
BHYTPUIOJINTUYECKON JKM3HH TOCYIapcTBa IIyTéM 4acTOro
OTCTaMBaHMS HMHTEPECOB KYNbTYPHBIX JIIOAEH M  pasBUTUS
nyxoBHocTH» [XaifpymnaeB m ap. 1996], ckasan akagemuk M.
Ecmu sro momuepkuBaer M. Xaiipyiiaesa, 3HaueHue cydusma B
Pa3BUTHU JTyXOBHO-PEIUIMO3HOW MBICIH 3TOr0 Hepuojaa DIbsip
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KapumoB momuepkuBaer ciemylomuM o0Opa3oM: BO-IEPBBIX, B
YKPEIUIEHUH OOLIECTBEHHO-TIOIUTHIECKOTO U 3KOHOMUYECKOTO
HOJIOKEHUS,, M MX JIEATEeIBHOCTh HNEPEeMECTWIach B BBICIIYIO
chepy Ku3HH OOILIECTBA. KU3Hb, BO-BTOPBIX, CY(U3M MOSBUIICS
KaK IPEeIBECTHUK IPEKPACHOIO BO3POXKIECHHUSA, a pacuBeT
cpenHeasnaTckoro cydusma npu guHactad Tumypuaos, B 15
Beke. [Kapumos. 1996].

B 1enoM, 3T0 NpUBOAMT K TOMY, YTO aHaiu3 cydusma
SIBJIETCSl XOPOIIUM CIIOCOOOM HCCIIEIOBaHUSl TOro, 4To Mup3o
VYnyrbek BHec OOJbBILION BKJIAA B Halle TyXOBHOE Haclieque, a
TaKke BEIMKHM 4ieH [AMHACTUH TUMYpHIOB, MYApPOCThH
PENUTHO3HBIX W HAyYHBIX 3HAHMH SBIIETCS Ba)KHOH TeMOH
OCBEXKEHHS. .

M.M. Xaiipymnae u M. Xak0Oepaues yreepxaarotr: «Kak
HayKa JIOTUKAa MMEeT yHHBEpPCaJbHBIH XapakTep, Tak M MPOLEecc
00OCHOBaHHUSI MHEHHS SIBISIETCS HEOTHEMJIEMBIM PU3HAKOM
0011IeT0 MBIIIICHHUS, HE3aBUCHMO OT TOT'0, KTO 3TO, B KaKOE BpeMs
U B KakoM oOmiecTBe HaxoauTcs». [TOCKONBKY 9TO MpPOILYKT
YeJI0BEYECKOT0 MBIIUIEHHUs, Ha IPOLECC PacCyXKIEHHS MOIyT
BJIUSATh PA3JIMYHBIE (HAKTOPBI.

IlotTomy 4uTO 4YenoBeK, XHUBYIMIHHA B ONpPEICICHHOM
o0IecTBe, B AyXOBHO-UICOIOTHYECKOM, HatSiOHAIBHOM cperne, B
COLIMAJILBHOM COCTOSIHUU NICUXUYECKOT0 COCTOSIHHMSI.
[XaitpynnaeB.1993] C 3Toil TOUKH 3peHHSI MUMEETCSI JOCTATOYHO
CBHJCTEIBCTB W3 HOBEHIIMX MCTOYHUKOB M HAYYHBIX TPYIOB,
YTOOBI ONPEJEIUTh OTHOIIEHUE BEIUKOTO MBICIHUTENS, yYEHOro-
SHUMKIONeaucra Mup3zo VYiyrGeka Kk  yueHuto cydues,
nocTurmux csoero pacusera B XIV B. -XV BB. [ Toro 4ro0s!
OBbITh YBEPEHHBIM B MCTUHHOCTH BBICKAa3bIBA€MbIX MHEHHI, HAI0
HPEeXe BCEro COOII0ATE 3aKOH (POPMAIIBHOM JIOTUKY, ITIACSIIHI,
YTO BCSKOE HCTHHHOE MHEHHE JIOJDKHO MMEThb B IIpolLiecce
MBIIUICHUS] JIOCTATOYHOE OCHOBAaHHME, T. €. BCAKOE MHEHHE,
CY)XACHHE, U CYXIECHHE HOJDKHO OBITH ONpPABJAHO C IOMOLIBIO
JIOKa3aHHOI0 MHEHHUS. FIMEHHO 1O3TOMY JUISl HOJIy4EHUsS! HOBBIX
CBEJCHUH 0 MHTEpecylolel Hac mpobieMe Mbl oOpariaemcs K
HMCTOYHUKAM, OTHOCSIIMMCS K THMYPHJICKOMY  IEPHOLY,
PYKOITUCHOH U NeYaTHON JITepaType.

Ecnu npusHath, 4To Cy(usM BO3HHK B OCHOBE HClIamMa U
pa3BmII CBOe yueHHe Ha ocHOBe KopaHa M XaaucoB, TO Ha HETO
TaKKe OKA3alu BIMSHUE JOMCIIAMCKHE BEpPOBAHHS W Jpyrue
penurun. XyceiH Baiis Kommowu, Benmikuidi Mpiciautens Bocroka,
OCHOBaTeIb  OpJCHAa  MOJOIEXKH,  IHIIET  CISIYIOUIYIO
nHOOPMatsiio:  «...OKa3bIBACTCS, YTO CJIOBO  «MHUCTHIIU3M»
CyliecTBoBajo emie 10 uciama. OHO yNOMHMHAeTCs B KHUTE»
VYucyn Cydusa" o ToM, YTO HEPBBIM HYEIOBEKOM, IOJIYYHBIINM
ums "Cyous", 6pun Iluc, onnn w3 nereit Anama. Ero omexna
clenaHa W3 3eJeHON ImepcTH (IMIepCTh - IIEpCTSHAas TKaHb) U
nocne Illuca Tex, KTO HOCHT WIEPCTSIHYIO ONEKIY, HA3bIBAIOT
"cypusmu" [Typap. 1993].

B mepmoii monoBuHe 20 Beka BEIMKHHA IIEHUX
MoBapoynHaxpa Maxaymu A3zaM TpOMOBEIOBAI M COBETOBAI
Cpel KOUeBOro HaceJeHHMs Ha TypeukoM s3bike «Yiyc Koue
Gaitblp (Oaiiurup), nepBuill Kude Gaiup», a cpely TropoACKUX U
CEJIbCKHMX JKUTEINCH MePCHICKUMHU CIIOBAMH, « UCTUHHBIH cydusm
YUCTHT XJIOMOK» [Bemumn. 1947].

UYro kacaeTcss MPOUCXOXKIEHHUS ciioBa «cyduity, Ocman
Typap, npenonaroomuii cypusMm B yHuUBepcuTeTe Ap3UpyM B
Typuuu, TPUBOAUT  CJEAYIOIIEE  CBUICTEIBCTBO  CBOCTO
cooreuecTBeHHHKa Mcmamna Xakuka M3mupnu, 4Yto OHO
HPOUCXOJUT OT IPEYECKOro cioBa «copoc-copuay, 4To O3HaYaeT
«myapocth».  (¢uiocodus), 10  mepeBola  IPEUECKHX
MPOM3BENCHUH M pacmpocTpaHeHus  ¢uiocopun  cpeau
MmycynbMaH. A0y Xamum ymep B 150 r. Xumkpsl - 767 r. H.O.
[Typap. 1999]. BbluieynoMsHyTbIi  HCTOYHMK  [PUBOAUT
CIICNYIONMH  apryMEHT, OCHOBAaHHBIH Ha  HPOM3BEACHUHU
Abnyppaxmana [bxamu «HadaxoTynb-yHC»: IEpBBIM YEJIOBEKOM,
u3BeCTHBIM 1oJ mnpo3BumeM «Cyduit», 01 A0y Xamum Ac
Cyou u3 Kydsr (ymep B 767 r.). B ucropuu cyduszma nepsas
TaKbs-XaHaKa OblIa MOCTPOCHA XPUCTHAHCKUM SMUPOM it AGy
Xamuma B ropoge Pamia [Typap. 1999].

Yeman Typap npono/pkaeT cBO€ MHEHUE M IMUILIET, YTO
CIOBO cyuil HPOMCXOAUT OT CJIOBa «Cyd», O3HAYAIOMIETO
HIepCTh, MIEPCTh, a HOLICHUE OIEXKIBl M3 OECIBETHOU IpyOoi
LIEPCTH B TE€ BPeMEHa ObLJIO IMPU3HAKOM IOKAsHUS B rpexax.
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CornacHo coobmenuto Anaca n6H Manuka, «[Ipopok, Mup emy u
OnarocioBeHue, OOBIYHO OTKIMKAJICS Ha 30B YeEJIOBEKA, E37MII
BEPXOM Ha Ocje W HOCWI LiepcTaHyto oaexay. Cyduu taroke
HOCWIM IIEPCTSHYI0 OASKAY, TaK Kak d5To Obula oxexnaa
IPOPOKOB. M CHMBOJ TaBa3e (CkpomHoctH). benas mepcrsHas
oxexna Obula NpHHATA CyQUAMH B KadecTBe OQHIMATEHOU
onexabl ¢ 3-ro Beka xumkpsl [Typap. 1999].

Iponoseanuk Koy muImer, 4To NepBbIM YEI0BEKOM,
KOTOpBIA HOCHII XMpKy, Obl1 Xaspar Agjam, U Ledb U
NEePBOHAYAIILHOE 3HAUYCHHE €€ 3aKII0YAIOTCS B TOM, YTO XHpKa -
9TO 3HaKoMoe onesHue. Y B TO ke BpeMsi B ONMCAHWUH LBETOB
KUPJUKH Cy(UeB HHINYT CleAyloliee, YTO I(BETa € pasHble, U
Ka)KAbI M3 HUX OTHOCHUTCS K OIPENEIEHHOMY COCTOsIHMIO: «Eciu
CHPOCSAT, K KAaKOW KaTeropuu OTHOCHUTCS OEINbIii IL[BET, OTBETHTE,
4To Oesblid LBET - LBET IHS, U S3bIK - SI3bIK SICHOM OOIIMHBL, U
IPYZb Y HUX MOILHAsS, YUCTAs OT IPA3U U IbLIM. IPUMEP JHS BCEM
HPOSICHUT».

Ilpy o5TOM aBTOp ONUCHIBAET XUPKH 3€JIEHOr0 H
3eMIICTOrO LIBETA, OIMCHIBAs UX B ONUCAHUU TKAHH, U3 KOTOPOM
OHHM M3rOTOBJICHBI, IIepBasi — U3 LIEPCTH, BTOpas — U3 XJIOIKA,
TPEThs — M3 U3 BOMJIOKA, a YETBEPTHIM M3 KOXKU. OH MHIIET O
HpaBax I[IOMHHOBEHHUS JyXOB MpPOLUIBIX HPEJKOB U IPEIKOB
BMECTE C BBEJCHHEM YCJIOBUIl HOLIEHHUS, OTIPABICHHS TaKOMpa U
aHanu3a. M3BecTHBI Typenkuil ydeHblli-MHCTHK YcmaH Typap
3asBWJ, YTO XHMpPKa — 3TO OJEXKAA, KOTOPYIO HOCAT JIIOAU
TapuKaTa, a TPAAMLMS HOLICHHS XUPKH BOCXOIUT K Xas3party
Hobparumy.

PacckasbiBatot, uto koraa Xaspat Moparum 6b11 Oporuen
B OrOHb, ['aBpumiI mpuHec ¢ HeOeC IIENKOBYIO PyOalliKy U Haaes
ee Ha Hero, 1 Xaspar MOparum craccst or orus Giaronaps ero
6marocnoBeHuto. OH COXpaHHUI 3Ty pyOalKy ¥ HOCHIJ €€, Korjaa
XoTen npuHecTH kepTBy Xaspary HWcemamny. Drta pyOainka
mpunuta ot Xazpara M3mamna x Xaspaty Mcxaky, or Hero k
Sky0y, a ot Hero k lOcydy, mup emy. Cekper 3TOil OmexIbI
cybuu BUIENU B XUPKE U NIPUAABAIN €l JyXOBHOE 3HAUEHUE», —
nuiet oH [Komuduit. 1999].

AHann3 BBHILEYOMSIHYTBIX HCTOYHUKOB TIOKA3bIBAET, YTO
BMECTE C Pa3IMYHBIMHU LIBETAMU TYHUKH MM XUPKH CIENYET, YTO
TKaHU ITUX OJEXK] CHeNaHbl U3 LIEPCTH, XJIOMKA, KOXKH M ILeJKa.
[MTosToMy B KaXKIIblil IEPHOJ JIFOAU PETUTHO3HOTO Op/IeHa HOCHIIN
OJeXKIY Ppa3HbIX ILBETOB, COTKAHHYIO W3 BBIILIENEPEUHCICHHBIX
TKaHel, ¢ TOYKM 3peHUs] HeOOXOAMMOCTH MATH C HaMepeHHeM
yOuTH 3T0 U pehopMHUPOBATH AyIIY.

Mup3o VYnyrOek, Myapenl MHUPCKAX H PEIUTHO3HBIX
3HaHUH U3 IUHAcTHH TUMYpPHIOB, ONOOHO CBOEMY Jiefy AMHDPY
Temypy M JpyruM MBICIHUTENSIM CBOETO BPEMEHH, ClIeJOBal
3akoHaM Vcrmama u pa3BuBai ero B cBoeit auHactur. OO 3TOM MBI
MOXKEM Y3HaTh M3 OTHOIICHHUsS YIyroeka K Xypypusmy, KOTOpBIit
SIBJIAETCSl IIMUTCKONM CEKTOM M BBICTYNAET MPOTHB CYHHUTCKOH
TO3ULIUH.

B smteparype, m3gaHHOW B Oojee MO3IHHME BpEMEHA,
OTpaXkeHO, 4TO Mmup3o VYiyrOexk HaxXOAWiCs B OMPEICIICHHBIX
OTHOLIEHUSAX C PEIUTHO3HO-(PUIOCOYCKUMH yueHusIMU Xypyhu.

loBopsiT, 4YTO OH BO3HHUK KaK IIPOTECT MPOTHB
Tumypunos. Ha camom zene kopeHb Xypydus cBs3aH ¢ yICHUSIMU
C JpeBHUX BpeMeH. Harly nenb HMHTEpeCyloT HPUYHMHBI, II0
KOTOpbIM Mup3a YiyrOek cBsi3ancs ¢ XypypuTamMu M 3alllUTHI
ux.

Ha wam B3rasg, Ooppba  TPOTHB  MOHIOJNBCKOTO
MPOU3BOJIA U, BO-BTOPBIX, TO, 4TO MpaH 110 3TOro BpeMeHu He ObL1
CaMOCTOSITEJIBHOI CTpaHoO#, a OIHa ero CTOPOHa, TO ecTh
TOCyZIapCTBO JDKAJIAMPOB, HaxoJminach B AsepOaiipkane. M OH
3aHHTPHUTOBAH TOH Hjeei.

B nokazarenbcTBO 9TOro MHEHUs a3epOaimKaHCKUi
yuenslit u ¢Qumocop 3.A. Kymusaga B cBoeM TpakTaTe
«MwupoBo3sperne  Kacumm ~ AHBapa» 1o — 3HaMEHEM
Xypyuiickoro wuciama, SBJISETCS CpPEICTBOM OOpbOBI  JuIst
HApOJ/IOB, HE CBSI3aHHBIX C HCIAMOM, a TaKKe €ro BIIUSHHE B
¢unocodckoit  moa3um  MoBapoyHHaxpa Ha  IpONAraHiy
MYCYJIbMaHCKOro BoOCTOKa, OCHOBaHHYIO II0 HCTOPHYECKHM
UCTOYHUKAM M pYKONHUCAM. JOKa3piBaeT 5To. Hampumep,
HCTOPHYECKUMH PYKOIHCSIMH O PACIPOCTPaHCHHH Xypypuu B
Camapkanjie sBasiotcs «Xyceiin anb-Hopu», «Homa a3 mmcapn
OQaznynax  Xypypuw» u  «lllamcupaua  Myxamman — uOH
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Abnyppaxman Caxapu, lamcunoun Myxamman, Alb-3yy-aiib-
Jlomey maxmu anb -Kapuu anb-Tacum, Anp-Kaup" Ha ocHOBaHUM
OTYETOB.

B ogHoM w©3 Takux  TpaKTaTOB,  HANUCAHHOM
Hamcupaguaom Myxammanom ub6H AOxyppaxmaHom Caxasu,
«Spkue orau cpeau moxed B IX Beke», ONUCHIBAIOTCS 3aCIIyTd
®daznynnaxa Hacumu, ocHoBarens xypybun, Ha 174 cTpaHuliax B
CamapkaHje, B pykax OBLIO OpYXHE JIOAM CIIOBA, TO €CTh
CBSIIIIEHHUKHU U CBETCKHE IIPABUTEITN

OTMEYAeTCsl, YTO MNpaBsLIME KIACCHI OOCY)KAAIM C HUM
IyTH YBEIWYCHHUs BIMSHUSA MCIaMa B HApoOAE U OJAHOBPEMEHHO
YKpEIUICHHSI CBOCH BIacTH, a B JalbHEHIIEM JTH UAEH
00CYX/JaJIUCh M OTCTAaUBAINCH €ro JeThMH ¢ HapojoM Kanama. B
TO JKe Bpems oOTHomieHne Mmup3zo VYiayroeka K STOMY
¢dunocodckomy TeueHuto ObUIO oneHeHO ero otioM Ilaxpyxom,
U MHEHHE O TOM, YTO 3Ta CEKTa OTpaBJIIET HE TOJIBKO Mmup3o
VayrOeka, HO W 4YMrataiiliee U caMapKaH/ALEB BMECTe C He-
apabckoro Hapoaa [Typap.1999].

ITotomy uto, korma B I'epare Obin your Illaxpyx, oren
Mup3sl  YiyrOeka, X HpPEACTaBUTENH OBUIM OTIPABICHH B
Camapkann Kk YiayrOeky, yTBepkias, 4YTO YOMHCTBO ObLIO
COBEPIICHO Xypy(hHUTaMH.

Mup3a VYiayrOek obemiaer CBOeMy OTIy coOpaTb B
Camapkanjie 00r0OCJIOBOB U YYEHBIX JUIL IPOBEPKHU MPaBUIIBHOCTH
yuenuss Xypypuu ¢ Touku 3penus Mciaama. MabGono 3asBisier,
9T0 eCOM OTO yYEHHE UPOTHBOPEUYUT HCIAMy, TO OH
cOOCTBEHHOPYUYHO Ka3HUT epeTuxoB [Kymmmsane. 1976].

Benukuit ydeHblil, oOnajgaroumuii TrIyOOKUM 3HAHHUEM
UCTOPUY HAYKH M PEIUTUH, NPOBEI COBET C PEIMIMO3HBIMHU U
CBETCKHMH YYCHBIMH CBOCTO MEJpEce M IHPHIIET K BBIBOLY, 4TO
3TO PENUTHO3HO-(PHUIOCO(CKOE YUCHHE, T.C.

Xypybusm He umeer anTuuciamckux uaen. llaxpyx,
OYeHb PACCTPOCHHBIM ITUM, MPHUIIET K MHEHHUIO, YTO 5Ta TEOPUs
naryOHO IOZeHCTBOBAA HE TOJIBKO Ha Mup3y Yiyroeka, HO 1 Ha
caMapKaHAIIGB M OTpaBWIa HUX co3HaHWe. U3 Toro mepuozna
u3BECTHO, 4TO Xypyhus okazaja 3HAUMTENbHOE BIMSHHUE Ha
yuenue cyhueB MoBapoyHHaXpa 10 MyTa3MIIHs.
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Kirish. Mamlakatimizda imkoniyati cheklangan bolalar
ta’lim-tarbiyasi va ularning ijtimoiy hayotga moslashuviga qulay
sharoitlar yaratib berilmogda. Ularni jamiyatga integratsiya gilish,
avvalo, imkon qadar salomatligini tiklash maqgsadida “Imkoniyati
cheklangan bolalar uchun umumiy ta’lim loyihasi” asosida ish
yuritib  kelinmoqda.  O‘zbekiston = Respublikasi  Vazirlar
Mahkamasining 2021 yil 12 oktyabrdagi 638-son “Alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ huquqiy
xujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida”[1]gi qarori va boshqa xujjatlarda
kadrlar masalasi, ta’lim mazmunini modernizatsiyalash, jarayonni
metodik va didaktik ta’minlash vazifalari belgilab berilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillar
mobaynida inklyuziv ta’lim ko‘plab davlatlarda umumiy tan
olingan ta’lim paradigmasiga aylangan. Uning rasmiy huquqiy
asoslari gabul qgilingan Salamanca Deklaratsiyasi orgali
mustahkamlangan bo‘lib, ushbu hujjat: adolatli ta’lim tizimini
yaratish; inklyuziv jamiyat tamoyillarini shakllantirish; har bir
bolaning teng huquqli ta’lim olishini kafolatlash tamoyillarini
ilgari surgan.

Birog, inklyuziv ta’lim joriy etilganiga qaramay, ushbu
pedagogik fenomen hanuzgacha qizg‘in bahs-munozaralarga
sabab bo‘lmoqda. Ko‘plab xorijiy tadqiqotchilar ta’kidlaydiki,
butun pedagogika tarixida hech bir masala inklyuziya kabi uzoq
va keng ko‘lamli bahslarni keltirib chigarmagan [2].

Inklyuziv ta’lim tushunchasining mohiyati bo‘yicha ilmiy
qarashlar turlicha bo‘lib, uning mazmuni va ta’rifiga nisbatan
yagona yondashuv mavjud emas. Tadgiqotchilar tomonidan ushbu
konsepsiyani talgin gilishda bir necha asosiy nazariy yondashuv
shakllangan.

1. Inklyuziv ta’lim — umumiy ta’lim muhitida nogiron
bolalarni to‘laqonli ishtirokini ta’minlash.

2. Inklyuziv ta’lim — ta’lim olish uchun maxsus sharoit
yaratish jarayoni. Boshga bir guruh tadgiqotchilar inklyuziya
tushunchasini maxsus pedagogik xizmatlar va yordam ko‘rsatish
tizimi bilan bog‘liq jarayon sifatida izohlashadi.
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“Inklyuziya — bu nogiron bolalarni o‘z yashash joylarida
joylashgan umumta’lim maktablarida ta’lim olish jarayoni bo‘lib,
ularga o‘ziga xos ehtiyojlarini hisobga olgan holda maxsus
pedagogik yordam ko‘rsatiladi”’[3].

Inklyuziya -  ijtimoiy-falsafiy ~ tamoyil sifatida.
“Inklyuziya — bu jamiyat va ta’lim tizimining har bir bolaning
o‘ziga xosligini tan olishga asoslangan falsafiy konsepsiyadir”.

“Inklyuziyani umumiy ta’lim tizimiga qo‘shimcha
element sifatida emas, balki ta’lim jarayonining ajralmas qismi
sifatida ko‘rish lozim. Aks holda, inklyuziv ta’limni samarali joriy
etish imkonsiz bo‘ladi”’[4].

Nemis olimi A. Sander inklyuziv pedagogikani
integratsion pedagogikaning keyingi bosqichi deb ta’riflaydi.
Unga ko‘ra, inklyuziya asosan integratsiya uchun yetarli huquqiy,
ilmiy va ijtimoiy asosga ega bo‘lgan davlatlarda rivojlanishi
mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Lingvistik nugtai nazardan,
“integration” ingliz tilida “bitta yaxlit tizimga qo‘shilish”
ma’nosini bildiradi. “Inclusion” esa “qo‘shish, kiritish” ma’nosini
anglatib, transliteratsiya gilingan holda "inklyuziya" tushunchasini
hosil giladi. Ushbu atama quyidagi so‘zlar bilan bog‘liq:

“include” — o°z ichiga olmoq,

“including” — qo‘shib olgan holda,

“inclusive” — barcha uchun ochig, istisnosiz [5].

Demak, “integratsiya” va “inklyuziya” tushunchalari
mohiyat e’tibori bilan farglanadi: Integratsiya — nogiron
bolalarning umumta’lim tizimiga qo‘shilish jarayoni; Inklyuziya —
barcha bolalar uchun boshlang‘ichdan ochiq, teng imkoniyatlar
yaratish tamoyiliga asoslangan ta’lim modeli.

Inklyuziv ta’limning rivojlanishidagi asosiy muammo uni
amaliyotda to‘liq amalga oshirish masalasidir. Bugungi kunga
kelib, inklyuziya quyidagi sohalarda keng tadqgiq gilingan:

Falsafa — inklyuziv ta’lim tenglik va huquqiy adolat
tamoyillariga asoslanganligini ta’kidlaydi. Ta’lim siyosati —
inklyuziya global ta’lim tizimining asosiy yo‘nalishlaridan biri
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sifatida belgilangan. Pedagogika va psixologiya — o‘quv
jarayonini ehtiyojlariga moslashtirish uchun turli metodik

yondashuvlar ishlab chiqilgan. Sotsiologiya va ta’lim menejmenti
— inklyuziya jamiyat taraqgiyotining muhim omillaridan biri
sifatida ko‘rib chiqilmoqda.

Bu savollarga aniq amaliy javoblar yo‘qligi pedagoglar va
ta’lim tizimi uchun asosiy muammolardan biri bo‘lib qolmoqda.
Inklyuziv ta’lim global miqyosda muhim masala sifatida e’tirof
etilgan.

2006-yilda gabul gilingan BMTning Nogironlar huquglari
to‘g‘risidagi konvensiyasi inklyuziv ta’limni davlat darajasida
qo‘llab-quvvatlash zarurligini ta’kidlagan. Ushbu xalgaro hujjat:
har bir bolaning ta’lim olish huquqini himoya qiladi; nogiron
bolalar uchun maxsus sharoitlar yaratishni majburiy giladi;
hukumatlar tomonidan ta’lim siyosatini inklyuziv tamoyillar
asosida rivojlantirishni talab qiladi. Ushbu konvensiya ko‘plab
davlatlar uchun inklyuziv ta’limni rivojlantirishda asosiy turtki
bo‘ldi va milliy ta’lim siyosatlarida yangi qonunchilik normalarini
shakllantirishga xizmat gildi.

Inklyuziv ta’lim ko‘plab davlatlarda ta’lim islohotlarining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri deb e’lon qilingan. Biroq, ba’zi
mamlakatlarning ta’lim qonunchiligida inklyuziyani cheklovchi
omillar mavjud.

Inklyuziv ta’limni amaliyotga tatbiq etishda muammolar
yuzaga kelishining asosiy sabablari quyidagilardan iborat:

Antidiskriminatsion  siyosatning  zaifligi — ayrim
mamlakatlarda inklyuziya tushunchasi to‘liq gabul gilinmagan va
qo‘llab-quvvatlanmaydi.

Inklyuziyaning magsadi va mohiyatining noto‘g‘ri talqin
gilinishi — ba’zi davlatlarda inklyuziv ta’lim faqat nogiron bolalar
uchun mo‘ljallangan deb qaraladi.

Maxsus  va  umumta’lim  tizimlarining = uzviy
integratsiyasidagi giyinchiliklar — inklyuziyaning to‘liq amalga
oshirilishi uchun maxsus ta’lim va umumiy ta’lim tizimlari o‘zaro
uyg‘unlashishi lozim.

Davlatning faol aralashuviga ehtiyoj — inklyuziv ta’limni
muvaffagiyatli amalga oshirish uchun hukumat tomonidan aniq
huquqiy asoslar va igtisodiy resurslar ajratilishi kerak.

Bu omillar inklyuziyaning gator mamlakatlarda
muvaffaqiyatli joriy etilishiga to‘sqinlik qilmoqda. Shu sababli,
xalqaro tajribani o‘rganish muhim ahamiyatga ega.

Yaponiya inklyuziv ta’limni amalga oshirishda umumiy
va maxsus ta’lim tizimlarining integratsiyalashgan modelidan
foydalanmoqda.

Avstraliya hukumati inklyuziv ta’limni mamlakat ta’lim
tizimining  asosily  yo‘nalishi  sifatida  mustahkamlagan.
Mamlakatda “Inclusive Education Policy Statement” (Inklyuziv
ta’lim siyosati to‘g‘risida bayonot) qabul gqilingan. Melburn
deklaratsiyasi ~ (“Obrazovanie = molodeji”) —  Awvstraliya
hukumatining barcha ta’lim idoralarini inklyuziv ta’lim bo‘yicha
hamkorlikka chagiruvchi hujjati hisoblanadi. Hukumat inklyuziv
ta’lim siyosatini yagona tizimga keltirish va har bir ta’lim
muassasasida amalga oshirish uchun aniq strategiyalar ishlab
chigmoqda.

Bu yondashuv Avstraliyada inklyuziv ta’limning
muvaffaqgiyatli rivojlanishiga xizmat gilmogda, chunki u fagat
pedagoglarni emas, balki ta’lim tizimining barcha ishtirokchilarini
inklyuziv jarayonga jalb qilishga yo‘naltirilgan.

Germaniyada inklyuziv ta’lim masalasi davlat siyosati
darajasida nisbatan kechroq ko‘rib chiqila boshlagan bo‘lsada,
hozirgi kunda mamlakat hukumati “Milliy harakatlar rejasi”
(Nationaler Aktionsplan) deb nomlangan keng gamrovli dastur
asosida inklyuziyani ta’lim tizimining barcha bosqichlariga tatbiq
etishga kirishgan.

Tahlil va natijalar. Mazkur loyihaning asosiy magsadi:

ta’lim tizimida inklyuziv yondashuvni rivojlantirish;

Nogiron bolalar uchun ta’limni yanada qulay va
moslashtirilgan shaklda tashkil etish; ushbu strategik yondashuv
ta’lim tizimini modernizatsiya qilish va inklyuziyani jamiyatda
qabul gilinishiga erishish yo‘nalishlariga asoslangan [6].

UNESCOning 2014-2021-yillar uchun global ta’lim
strategiyasi inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha quyidagi

asosiy tamoyillarni belgilaydi: ta’lim sifatini oshirish va inklyuziv
yondashuvni uyg‘un ravishda rivojlantirish; har bir bolaning
shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olgan holda ta’lim dasturlarini
moslashtirish; ~ mamlakatlarning  milliy va  mintagaviy
xususiyatlarini inobatga olgan holda inklyuziv ta’lim modelini
ishlab chigish. YUNESCO strategiyasining innovatsion jihati
shundaki, inklyuziya ta’lim tizimining yangilanishi uchun asosiy
talab sifatida ko‘rilmoqda.

Inklyuziya nafagat huqugiy-me’yoriy tamoyillar asosida
amalga oshirilishi lozim, balki u demokratik jamiyatning asosiy
gadriyatlaridan biriga aylanishi kerak.

Britaniyalik tanigli pedagog P.Westwood inklyuziv ta’lim
bo‘yicha nazariy va amaliy tadqiqotlarni amalga oshirgan[7]. U
Buyuk Britaniyada inklyuziv ta’limni huquqiy darajada
mustahkamlash bo‘yicha quyidagi tamoyillarni ilgari suradi: har
bir pedagog inklyuziv sinfda ishlashga tayyor bo‘lishi lozim; har
bir maktab inklyuziv muhit yaratish uchun barcha zarur
sharoitlarga ega bo‘lishi kerak; ta’lim ehtiyojlari turlicha bo‘lgan
bolalarni birgalikda o‘qitish jamiyatdagi inklyuziv madaniyatni
shakllantirishga xizmat giladi. Britaniya modelining ustunligi
shundaki, bu mamlakatda inklyuziv ta’limning huquqiy va amaliy
jihatlari pedagogik faoliyatning ajralmas gismi sifatida garaladi.
Demak dunyoning turli mamlakatlarida “maxsus ta’lim
ehtiyojlari” tushunchasi turlicha talqin qilinadi[8]:

Germaniya, Gretsiya, Vengriya, Islandiya, Niderlandiya,
Ispaniya va AQSh — bu davlatlarda inklyuziv ta’lim asosan
nogiron bolalar uchun mo‘ljallangan bo‘lib, ularning umumta’lim
muhitiga qo‘shilishi ustuvor vazifa hisoblanadi.

Chexiya, Estoniya, Finlyandiya, Latviya, Norvegiya,
Portugaliya va Buyuk Britaniya — bu mamlakatlarda inklyuziya
nogiron bolalar bilan bir gatorda kam ta’minlangan oilalar
farzandlari va igtidorli bolalarni ham gamrab oladi.

Awvstraliya va Yangi Zelandiya — bu davlatlarda inklyuziv
ta’lim qo‘shimcha pedagogik yordamga muhtoj barcha bolalar
uchun mo‘ljallangan bo‘lib, individual yondashuv tamoyiliga
asoslanadi.

Shvetsiya — bu mamlakatda inklyuziv ta’lim tizimi
ehtiyojmand bolalar uchun maxsus sinflar tashkil etish orgali
amalga oshiriladi, bu esa bolalarning individual ta’lim jarayoniga
moslashuvini ta’minlashga yo‘naltirilgan.

Xulosa va takliflar. O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni
rivojlantirishda  xorijiy  tajribadan  foydalanish  quyidagi
yo‘nalishlarga e’tibor qaratishni talab giladi. O‘zbekistonda
inklyuziv ta’limni takomillashtirish uchun quyidagi chora-
tadbirlarni amalga oshirish lozim: inklyuziv ta’limning
jamiyatdagi o‘rni va ahamiyati bo‘yicha keng targ‘ibot ishlarini
olib borish; imkoiyati cheklangan bolalar ota-onalari va sog‘lom
bolalar ota-onalari uchun maxsus ma’rifiy dasturlar ishlab chigish;
majburiy  malaka  oshirish  dasturlarini  joriy  qilish;
o‘qituvchilarning inklyuziv madaniyatini shakllantirish bo‘yicha
trening va seminarlarni tashkil etish; ota-onalarni inklyuziv ta’lim
jarayoniga jalb qilish; ota-onalar bilan hamkorlikda imkoiyati
cheklangan bolalar uchun maxsus ta’lim dasturlarini ishlab
chiqish; oilalarni pedagogik jarayonga jalb gilish bo‘yicha maxsus
dasturlarni yo‘lga qo‘yish; bolalarda psixologik, pedagogik va
fiziologik xususiyatlarni erta aniqlash; maxsus ta’lim dasturlarini
erta yoshdan joriy qilish; pedagoglar, psixologlar, logopedlar va
boshqa mutaxassislarning tizimli hamkorligini yo‘lga qo‘yish;
maktab va ijtimoiy xizmatlar o‘rtasidagi hamkorlikni
kuchaytirish.

Xalgaro tajribalar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim
nafagat pedagogik fenomen, balki jamiyatning umumiy ijtimoiy-
madaniy gadriyatlari tizimining ajralmas gismi hisoblanadi. U
to‘liq samara berishi va keng qabul qilinishi uchun jamiyatda
inklyuziya tamoyillarini chuqur shakllantirish zarur[9]. Buning
uchun quyidagi asosiy shartlar bajarilishi lozim: inklyuziv
gadriyatlarni  bolalikdan shakllantirish; nogiron va maxsus
ehtiyojlarga ega bolalarni ijtimoiy gabul gilish darajasini oshirish;
pedagoglarning inklyuziv madaniyatga moslashuvi va metodik
tayyorgarligini takomillashtirish magsadga muvofigdir[10].
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ALISHER NAVOY'S CONCEPTION OF A PERFECT HUMAN AND THE HARMONY OF SPIRITUAL-CULTURAL LIFE
IN THE NEW UZBEKISTAN
Annotation
This article systematically analyzes the concepts of Alisher Navoi’s views on the perfect person, Navoi’s “Concept of the Ideal Man”
and sociocultural relations in the problem of raising a perfect person in the conditions of New Uzbekistan.
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Kirish. Dunyodagi bugungi ijtimoiy, igtisodiy va siyosiy
globallashuv sharoitida inson va uning hayoti, aynigsa, yosh
avlodning ma’naviy dunyosi va axlogiga salbiy ta’sir
ko‘rsatayotgan turli ijtimoiy-madaniy omillar uchrab turibdi.
Mazkur destruktiv omillarni bartaraf gilishda milliy, diniy-falsafiy
Va umuminsoniy gadriyat bo’lgan ilmiy meroslardan unumli
foydalanish, jahon falsafiy tafakkuri tarixida muhim o‘rin tutgan
mutafakkirlarning ijtimoiy-falsafiy qarashlari, bugungi ijtimoiy
mazmundagi muammolarga yechim sifatida ma’naviy va nazariy
asos bo‘lib xizmat gilmogda. Ayni shu ma’noda, jahon falsafasi
tarixida muhim o‘rin tutgan Nizomiddin Mir Alisher Navoiy
falsafiy merosini o‘rganish, mutafakkirning inson kamoloti
borasidagi qgarashalari muhim nazariy va amaliy ahamiyatga
molik masalalardandir.

Alisher Navoiyning “Hayrat ul-abror” asarida inson
konsepsiyasini o‘rganish uchun a) teologik ta’limotlarni
o‘rganish; b) insonning paydo bo‘lishi va kamolot sari intilishi; v)
inson borligda ideallashuvi masalasiga falsafiy izoh berishni
ma’qul topdik. Alisher Navoiyning falsafiy garashlarida insonni
bilish shakli va metodlari (gnoseologiya), borlig dunyo manzarasi
(ontologiya), xulg-atvor me’yorlari, prinsiplari, etika Kkabi
masalalar teologik konsept asosida bayon etilgan. Markaziy
Osiyoda, xususan, O¢‘zbekistonda navoiyshunoslik maktablari
faoliyat yuritayotgan bo‘lsa-da, Navoiyning inson qanday
yashashi kerak?, ijtimoiy hayot me’yorlariga qanday amal gilishi
darkor?, inson tabiat bilan ganday munosabatda bo‘lishi,
insonning moddiy va ma’naviy yaratuvchanligi kabi masalalar
“Hayrat-ul abror” asarining namunasida o‘rganilmaganligi
tadgigotimizning dolzarbligini ko‘rsatishi bilan birga, ijtimoiy
zarurat va ma’naviy buyurtma ekanligini ham ko‘rsatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Alisher Navoiyning
inson konsepsiyasida strukturaviy jihatdan borliq hagidagi
ta’limot, ya’ni ontologiya - insonga doir bo‘lgan nazariyalar,
xususan, tafakkur tarzi hagidagi ta’limotlar — “inson va inson”,
“inson Va ijtimoiy guruh”, “inson va tabiat”, “inson va muhit”
munosabatlarining alogadorlikda rivojlanishi — inson o‘zi,
atrofdagilar, muhiti darajasida kechayotgan jarayonlarni bilishi
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to‘rt ustun tarzida o‘z ifodasini topgan. Bunda insonning tabiat va
jamiyatda mavjud nomagbul xulg-atvorni isloh gilishi asosiy
magsad qilib olingan. Agarda ratsional bosqichda inson tafakkuri
vositasida jarayonlarni xissiy bilish bosgichiga nisbatan xis etish,
idroklash, tafakkur gilish kabilar orgali mohiyatini chugur anglab
olsa, ma’naviy faoliyatning mahsuldorligi ta’minlanadi. Shuning
uchun bo‘lsa kerakki, bunda giposteziyalashuv hodisasi vujudga
kelib, munosabatlar tomonlarning ayrim xususiyatlarini fikran
mustaqil mohiyatiga aylantirish, ularga ob’yektiv xossalar berish
jarayoni  kuzatiladiki, buni ma’naviy yaratuvchanlik deb
ko‘rsatsak bo‘ladi. Jumladan, “Inson va tabiat — Inson va
tarix(din) — Inson va jamoa — Inson va muhit” munosabatlar
majmuasida kamolotga erishish uchun asos sanaladigan xossa
ifodalangan.

Kamolotga erishishda mazkur kompendium yaratuvchi
inson faoliyatini ta’minlash uchun amal gilishi Navoiyning
falsafiy-teologik yondashuvida oliy idealga erishuvchi yo‘l
sifatida belgilangan. Komil insonni tarbiyalash masalasi bo‘yicha
yaratilgan falsafiy ta’limotlarda asosiy e’tibor insonning o‘ziga
garatiladi. Toki insonning kamolotga intilishi ehtiyoj sifatida
namoyon etilmasa, mazmundorlik ta’minlanmagan bo‘ladi. Bu
immanent “Men”dek Ko‘rinishga ega bo‘lib, insonning
munosabatlar tizimida o‘zini ifoda etishi rag‘batlanuvchi kuchga
ega bo‘lishni ta’minlaydi. Navoiy kamolotga erishishda
e’tiqodning shakllanganligiga alohida e’tibor garatadi. Irratsional
diniy bilim ratsional ilmiy bilimdan aynan e¢’tiqod tufayli amal
qilishini ta’kidlab, F.D.Shleyermaxer diniy bilim ilmiy ma’noda
ilmiylikka da’vogarmas, chunki teologiyada (ilohiyotda)
o‘zlashtirish va o°zlashtirganga amal gilish ¢’tiqod va gayg‘urish
bilan bog‘liqdir [1].

Tadgigot metodologiyasi. “Inson va jamiyat”, “Inson va
muhit” bog‘ligligi komillikni ta’minlashda muhim funksional
ahamiyat kasb etib, jamiyatning ma’naviy hayoti insonlarning
gadriyatlarini ifodalanishi, ma’naviy madaniyatining Kko‘rinishi
tarzida amal gilinishini nazarda tutadi. Navoiy Islomning asosiy
kategoriyalaridan foydalanib, kamolotni me’yoriy rivojlanishini
belgilab o‘tgan. Bu o‘rinda, T.Malikning “Odamiylik mulki” da
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keltirilgan yondashuvi ham diniy-axlogiy va madaniylik jihatidan
e’tiborlidir. Muallif asarda “Odamning kamoli fagat sog‘liq va
kuchdan iborat bo‘lmay, balki jismonan, aglan va axlogan
yuksalishdan iborat. Odamning jismi, agli va axloqi turli kasallik
va nugsonlardan uzoq bo‘lishi lozim”,[2] dedi. Bu asnoda,
P.Brajenas reallikda ifodalangan muammolarni badiiy ta’limotlar
asosida yechimini topish insonning ichki resurslarini asosiy
magsad sari mobillashtirish deb hisoblaydi. Shu jihat bilan
Navoiyning “Komil inson Kkonsepsiyasi”’ga e’tibor Qaratsak,
islomiy hikoyalar, islomiy rivoyat va islomiy hikmat “Inson-Tarix
(Din)” tarzidagi munosabatlarda amal qilishini kuzatishimiz
mumkin. Yangi O‘zbekiston sharoitida komil insonni tarbiyalash
masalasi ijtimoiy-madaniy munosabatlarning magsadlaridan
sanalishini nazarda tutsak, komil inson konsepsiyasining
integrativ modelini yaratish masalasi dolzarblashadi. Bu holat o‘z
navbatida faylasuf, sotsiolog, pedagog olimlarni inson va jamiyat
masalalari doirasida tadqgiqotlar radiusini kengaytirib, o‘lchov
birligiga ega bo‘lgan metodlardan foydalanishni tagqozo etadi.
Tadgigotimizning  vazifalaridan kelib chiggan holda “Siz
o‘zingizdagi qaysi jihatlarni boshqalarga ibrat deb bilasiz?” degan
savolga respondentlarning 52% (416 nafar) kamtarlik va odam
ajratmaslikni ko‘rsatib o‘tgan. Yana 34% (272 nafar) respondent
sabrli  va  mehribonlikni  alohida  ko‘rsatib  o‘tgan.
Respondentlarning har ikkala guruh javobining asosida yuksak
ma’naviy fazilatlar mujassamlashgan bo‘lib, bunda ideal muhim
rol o‘ynaydi. Bu masala Sharq falsafasida alohida o‘rin tutib,
shargqona komil inson Konsepsiyalarining tarkiblari sifatida
ifodalangan[3]. Navoyining “Komil inson Konsepsiyasi”da komil
inson diniy-falsafiy va ijtimoiy-falsafiy mazmunda ifodalangan
bo‘lib, har ganday vaziyatda insonning ma’naviy giyofasi
ulug‘lanadi. Jumladan, ganoatga urg‘u berib, “Kimki ganoatni
o‘ziga kasb qgilgan bo‘lsa, bilki, ganoat uni boy giladi. Oltin,
kumush bilan zebu ziynatlarni boylik deb bilma, balki haqigiy
boylik qganoat boyliklaridir. Qanoat oltini hech gachon
yo‘qolmaydi. Ana shu oltinni go‘lga Kiritib, shu orgali boyishga
harakat qil. Kulbada ganoat gilib o‘ltirgan darvesh ta’magir
podshohdan afzaldir[4]. Uningcha, ganoat nomaqgbul harakatlarni
amalga oshirishdan saglovchi sanalib, uni o‘zi uchun kasb gilgan
inson “Inson — inson”, “Inson — jamiyat” kabi munosabatlarda
o‘zining nafsini nazorat gila oladi. Bu masalaga bugungi zamon
nazari bilan yondashsak, aynan ganoatni o‘zi uchun Kkash
gilmaganlar: nogonuniy yerfurushlik; pulni kalbakilashtirish;
aldov yo‘li bilan birovning mulkiga egalik gilish; o‘g‘irlik sodir
etish kabi ijtimoiy ma’qullanmagan jinoyatlarga qo‘l urishlari
kuzatiladi.

Alisher Navoiy e’tiqod va iymonni ma’naviy jihatdan
insonning rivojlanishini ta’minlash uchun asos deb hisoblab,
iymonli va e’tiqodli Kishi o‘zining xulg-atvorini hamisha nazorat
gila olishini ko‘rsatib o‘tgan. Jumladan, “Har ganday odamning
boshiga taqdir bir g‘am solsa-yu, lekin uning bir hamdard do‘sti
bo‘lmasa, sirini saglash uchun tikib qo‘ygan lablaringni ipini
so‘ka olmasa, ko‘nglida bor gaplarni birovga to‘ka olmasa, dard
uning tanasidan chiggan shu’lani alangalatib, tutunini osmonning
naryog‘iga o‘tkazib yuboradi. Balo tig‘i ko‘ksini yorib, dard uni
bir nafasda halok giladi. Osmon g‘am shamoli bilan joniga urib,
umrining xirmonini (ko‘kka) sovuradi”[4].

ljtimoiy falsafada jamiyatning ma’naviy hayoti tizim
sifatida o‘rganilib, jamiyatning boshga sohalari bilan alogadorligi

regulyativ.  funksiyani ta’minlash bilan belgilanadi.
S.E.Krapivenskiy bu masalaga tarixiy-falsafiy tarzda yondashib,
“Ma’naviy hayot genetik jihatdan jamiyatning boshga

sohalarining hayoti bilan bevosita alogadordir”[5], deb ko‘rsatib
o‘tadi. Navoiyning Komil inson konsepsiyasida ham jamiyatning
hayotini  ta’minlovchi va rivojlantiruvchi inson ekanligi
belgilangan  bo‘lib, aynan “Inson-inson”, “Inson-siyosiy
hokimiyat”, “Inson-ijtimoiy makon” kabi munosabatlar tarzida
vujudga keladigan ziddiyatlar, giyinchilik tarzida insondan
o‘rganish, moslashish, o‘zgartirish va rivojlantirish kabilarni
tagozo etadi. Tadgiqotchi T.Norov Alisher Navoiyning
gumanistik garashlarini O‘zbekistonning ijtimoiy-siyosiy hayoti
bilan uyg‘unligini o‘rganib, “...inson kamolotga yetishguncha juda
ko‘p azob uqubat, zaxmat chekishini ta’kidlaydi. Qisga umr
davomida odamlar Kibru havoga, amal-mansab, o‘rin-magom
talashib, umrning ganday o‘tganini bilmay qoladilar, deydi

-230 -

Navoiy”[6], deb ko‘rsatgan. Masalani falsafiy mushohada etsak,
jamiyat hayotidagi o‘zgarish u yoki bu tarzda insonning
zimmasida yangi ko‘rinishdagi muammoni yuklaydi. Agarda
insondagi ma’naviy asos mustahkam poydevorga ega bo‘lsa, bu
o‘zgarishlarga moslashish oson kechadi. Shu sababli bo‘lsa
kerakki, Alisher Navoiy “Hayrat ul-abror’da iymon, e’tiqod va
ishonchga alohida urg‘u berib, quyidagicha izohlaydi:

“Buki ko‘ngul dersen erur bu yurak,

Ism ko‘ngul birla anga mushtarak”[7].

Yangi  O‘zbekistonning ijtimoiy-siyosiy hayotidagi
o‘zgarishlar dinamikasining mohiyatiga e’tibor garatsak, barcha
bunyodkorlik inson kamolotini ta’minlashga qaratilanligini
kuzatish mumkin. Bunda uy-joy bilan ta’minlash, sog‘ligni
saglash, ta’lim-tarbiya berish, ijtimoiy yordam Kko‘rsatish,
kambag‘allikdan chigarish, xususiy ishlab chigarishni yo‘lga
qo‘yish kabi masalalardan ko‘rinib turibdiki, davlat siyosati
darajasida ifodalanishini ijtimoiy davlatni barpo etishni nazarda
tutmoqda. Navoiy esa inson kamolotini ta’minlash asosida nafagat

jamiyat taraqqiyotini, balki komil inson modelini dinamik
ekanligini, u yoki bu ijobiy sifatlarni o‘zlashtirish bilan
ta’minlashga ishongan.

M.Muhiddinov ~ “Hayrat  ul-abror”dagi so’fiylik

g’oyalarini tadqiq qilib, “Navoiy insonni ikki asos — modda va
ruhdan iborat deb, insonning galbini Alloh ilmi, qudrati va
nurining maxzani deb garaganlar. Inson ana shu maxzanni kashf
etishi, ruhini kamol toptirib, poklanib, foniylikka yetib, ilohiy
olamga yetishishi kerak. Komil inson — ilohiy ilmlarni egallagan,
galbi nurli, har narsadan ogoh odam. Ammo bu yo‘l bag‘oyat
mushkulliklar bilan, Alloh sari poklanib borish bilan amalga
oshadi”[8], deydi. Bizningcha ham Navoiy merosida
bunyodkorlikning zamirini  ma’naviylik tashkil etib, inson
tanasining jismoniy rivojlanishi (go‘zalligi) va ruhiy faoliyati
(psixik) tashkil etishi ta’kidlanadi. Bu masala jahon falsafa
tarixida afsuski o‘z ifodasini topmagan. Bugungacha Alisher
Navoiyning Komil inson konsepsiyasi falsafiy ta’limotlar tizimida
o‘z aksini topmagan. Bizningcha, bu masalani bir nechta sabablari
bor:

birinchidan, komil inson konsepsiyasining shargona
modellari va uning strukturasi bugunga gadar tizimlashtirilmagan;

ikkinchidan, Navoiyning barcha ijod namunasidan
ma’naviy inson va tagvodor inson konseptlari asosida komil inson
konsepsiyasining falsafiy talgini bugungi davrning talab va
ehtiyojlari asosida talgin etilmagan. Bunda axlogiy ong, axlogqdagi
umuminsoniylik masalalari ham alohida e’tiborga olinishi lozim.
Chunki axlog Navoiyning qarashlari bo‘yicha, jamiyat hayotini
ta’minlashda muhim atribut sanalishi, ijtimoiy davlatdorchilikda
esa, davlatning regulyativ funksiyasi doirasida amalga oshiradigan
muhim vazifa sanaladi. Ko‘rinib turibdiki, jamiyatning ma’naviy
ehtiyoji unda ifodalangan, anigrog‘i jamiyat ravnagini ta’minlash
jarayonida yuzaga kelgan muammoning ijtimoiy jabhasi bilan
bog‘liqdir. Navoiy ma’naviy inson va tagvodor inson Kabi
konseptlarni ayri holda tasvir etmagan bo‘lsa-da, Haqga erishish
uchun inson gaysi sifatlarni o‘zlashtirishi va gaysi xulg-atvorni
bajarilishini tasvirlab bergani ijtimoiy ongni shakllantirishga
garatilgandir. Chunki jamiyatda ifodalanadigan ijtimoiy ong o‘z
funksiyasi doirasida inson kamolotini ham ta’minlash uchun
mantigiy jihatdan xizmat gila oladi[9].

Tahlil va natijalar. Y.Jumaboyev “O‘rta Osiyo etikasi
ocherklari” nomli asarida inson “... o‘z burchini ado etish,
dushman ustidan g‘alaba qilish yo‘lida gahramonlarcha o‘z
jonlaridan Kkechishga, har ganday mashaqqgatlarga bardosh
berishga, sevgi, muhabbatdan kechishga, o‘z qabiladoshlarining
or-nomusi uchun to oxirigacha kurashishga shay”[10]
turganliklarini gayd etadi. Navoiy esa bu masalaning ildizini
insonning siyratida ko‘radi. Shu jumladan bo‘lsa kerakki, “Mevali
daraxtning shohi gancha meva bermasin, tergan kishi unga
shuncha ko‘p tosh otadi. Kon gancha ko‘p pok gavhar bersa,
konchi uning ko‘ksini shuncha ko‘p chok giladi. Sham uyning
ichu tashini gancha yaxshi yoritsa, uy egasi uning boshini shuncha
ko‘p uzadi”[4]. Shu tarzda ma’naviyat xulg-atvorning mazmun va
mohiyatini belgilovchi sanaladi. M.K.Mamardashvili “Kak s
nonumaro ¢uitocoduro” nomli asarida ijtimoiy borliq o‘zida ichki
element tarzida harakatlarning mazmunini ifodalaydi[11], deb
tizimli alogadorlikning amal qilishini ko‘rsatib o‘tgan. Navoiy
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ham o‘z zamonasida mavjud bo‘lgan muammolarni ma’naviy
inson va tagvodor inson Kkonseptlarini ideallashtirish bilan
tasvirlab bergan. Natijada ijtimoiy ongni shakllantirishda bugun
va Kkelajak tarzida vaqt oralig‘ini makon va zamon tarzida
tasvirlab beragan. Har ganday yaratuvchanlikning sub’yekti ham,
ob’yekti ham inson sanalishini nazarda tutgan mutafakkir kamolot
uchun ideal muhimligini anglab, Haq taoloni yaratuvchanlik va
bunyodkorlik, barchasini bilguvchi va tartibga keltiruvchi tarzida
idrok etib, Odam va Havoni yaratuvchisi va kamolotini
ta’minlovchisi ekanligini aynan islomning asosiy manbasi Qur’oni
karimda ko‘rgan. Navoiyning ijtimoiy-falsafiy qarashlarini
o‘tmish va bugun tarzida o‘rgangan tadgigotchilar ham bu
masalani e’tirof etib, ma’naviy inson konseptidan ko‘ra, taqvodor
inson Kkonseptini ustuvor qo‘yishadi. Bu masalani “Hayotdan
keyingi hayot” nomli asar muallifi Raymond Moudi rivojlanishda
tashqi omillarning ta’sir darajasining sezilarli va sezilarli emas
tarzida o‘rganib, aynan idealga intilish keyingi hayotning
mazmundorligini ta’minlovchi sanalishini ko‘rsatib o‘tgan[12].
Tadgigotchi zarurat tarzida insonda ifodalanishi shart
bo‘lgan sifatlarni alohida belgilab o‘tmagan bo‘lsa-da,
Navoiyning merosida turli hikoyalarning kulminatsion nugtasi
tarzida insoniylik, ma’naviylik va taqvodorlik o‘zaro bog‘lig, bir-
birini ta’minlovchi va rivojlantiruvchi ekanligi asoslab berilgan.
Asoslashda esa ma’naviy inson va tagvodor inson konseptlari

me’yorni ifodalab beruvchi va tartibga Kkeltiruvchi tarzida
beligangan.

Masalaga ratsional nuqtai nazar bilan yondashsak,
jamiyat rivojlanishida ma’naviy inson va tagvodor inson

modellarining roli belgilovchi ekanligini kuzatishimiz mumkin.
Chunki  Navoyining komil inson Konsepsiyasida quyidagi
prinsiplar belgilovchi va ta’minlovchi sanaladi: xulg-atvorda

kuzatiladigan xossalarning birligi; xulg-atvorda invariantlikning
ifodalanganligi; xulg-atvorda krossituativlikning ifodalanishi.

Xulosa va takliflar. Bugun turli vositalar asosida
milliylikka putur yetkazuvchi va iste’molchi inson modelini
targ‘ib qilinishini avj olganligini inobatga olsak, ma’naviy inson
konsepti nafagat milliy giyofada balki, milliy hayot tarzida ham
ifodalanib, regulyativ hamda yo‘naltiruvchi funksiyalarni bajara
oladi:

birinchidan, komillik masalasiga tarixiy-falsafiy tarzda
yondashganda, ma’naviy hayot genetik jihatdan jamiyatning
boshga sohalarining hayoti bilan bevosita alogador bo‘lib,
Navoiyning “Komil inson Konsepsiyasi”da takomillashgan tarzda
ifodalanib, jamiyatning ma’naviy hayoti insonlarning xulg-
atvorida  kuzatiladigan  xossalarning  birligi;  xulg-atvorda
invariantlikni  ifodalanganligi; xulg-atvorda krossituativlikni
ifodalanishi tarzida namoyon etilgan;

ikkinchidan, “Hayrat ul-abror”da tasvirlangan komil
inson modeli Yangi O¢‘zbekistonning ma’naviy hayoti bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, bog‘liglik fe’l-atvor ko‘rinishida o‘z
aksini topgandir. Bu o‘z navbatida “Siyosiy amaliyot —
Mafkuraviy tamoyillar — Inson - ljtimoiy-igtisodiy faoliyat =
ljtimoiy-siyosiy  jarayon”  asosida  bunyodkor  insonning
yaratuvchanligini namoyon etishida, a) ma’naviyat (individual,
jamiyat ma’naviyati); b) ijtimoiy-igtisodiy shart-sharoitlar
muhayyo etilishi shartligini ko‘rsatadi.

uchinchidan, Mir Alisher Navoiy ilmiy merosida
bunyodkorlikning zamirini ma’naviylik, insonning jismoniy
rivojlanishi (go‘zalligi) va ruhiy faoliyati tashkil etilishi ko‘rsatib
o‘tilgan bo‘lib, yozuvchiyu olimlar oldiga barkamol yoshlar
masalasiga bag‘ishlangan risolalar sonini ko’paytirish va targ’ib
qilish vazifasini qo’yadi.
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Kirish. Jahon xalglari va zamonaviy ilg‘or mamlakatlar
iqtisodiyotining natijadorligini, harakatchanligi va dinamikligini
ta’minlash, sohani rivojlantirishda tadbirkorlikning o‘ziga xos
o‘rni borligi allagochon isbotlangan. U bugungi taraqqiy etgan
mamlakatlar hayotining asosiy elementlaridan biri hisoblanadi va
bizning yurtimiz iqtisodiyoti uchun ham eng muhim omillardan
biri sifatida o‘z samaradorligini ko‘rsatmoqda. Shuning uchun
ham, aynan hozirgi davrda mamlakatimizda bu masalaga katta
e’tibor  berilayotgani aslo bejiz emas. Bu borada
mamlakatimizdagi tadbirkorlik sohasiga oid ba’zi raqamlar va
dalillarni keltirishning o‘ziyoq ushbu fikrni yaqqol isbotlaydi.
Mamlakatimizda  2023-yilning  1-oktabr holatiga faoliyat
yuritayotgan xususiy korxona va firmalar soni 418,7 mingtani
tashkil etdi. Xususan, bu ko‘rsatkich Toshkent viloyatida 38876
ta, Samarqand viloyatida 37680 ta, Farg‘ona viloyatida 36359 tani
tashkil qilmoqda.Tadbirkorlik subyektlarining soni har 1000
aholiga 14,1 birlikni tashkil qilmoqda. Bu ko‘rsatkich Samarqand
viloyatida 11,8 birlik, Toshkent viloyatida 15,2 birlik, Farg‘ona
11,9 birlikni tashkil qilmoqda. 2023- yil yanvar-sentabrida sanoat
mahsulotlari ishlab chiqarishining umumiy hajmida kichik
tadbirkorlikning ulushi 25,9 foizni tashkil etdi.

Bularning barchasi muhtaram Prezidentimizning ushbu
sohaga alohida e’tibori garatilgani, bu jabhada islohotlarning aniq-
tiniq strategiyasi amalga oshirilayotgani bilan izohlanadi.
Xususan, bundan ikki yil oldin nihoyatda yaxshi bir tajriba —
Tadbirkorlar kuni arafasida Prezidentimizni sohaning eng ilg‘or
vakillari bilan ochiq muloqot shaklidagi uchrashuvlari, ya’ni
to‘planib qolgan masalalarga birgalikda yechim topish amaliyoti
yo‘lga qo‘yilgani va ushbu an’ana davom ettirilayotgani buning
yaqqol dalilidir.
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Mamlakatimiz ishbilarmon doiralari vakillari bo‘lgan
tadbirkorlik subyektlari uchun 2023 yil alohida ahamiyatga ega
yillardan biri sifatida esda qolarli bo‘ldi. Xususan, 18 avgust kuni
Toshkent shahridagi “Tashkent City Congress Hall” xalqaro
kongress markazida O‘zbekiston tarixida wuchinchi marta
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining tadbirkorlar bilan «ochiq
muloqot» tadbiri bo‘lib otdi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mazkur “ochiq
muloqot”da belgilangan vazifalarni amalga oshirish yuzasidan
davlat rahbarining 292-sonli qarori qabul qilindi va ushbu hujjat
bilan 42 ta banddan iborat «yo‘l xaritasi» tasdiqlandi. Unda
tadbirkorlikni rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha 57 ta
tashabbus ilgari surilgan. Qaror bilan 5 ta yo‘nalish bo‘yicha “yo‘l
xaritasi” tasdiqlandi va unga asosan 11 ta qonun, 15 ta Prezident
qarori, bitta Prezident farmoni, 10 ta Vazirlar Mahkamasi qarori,
10 ta amaliy chora-tadbir, 3 ta chora-tadbir rejasi hamda 1 ta
Shaharsozlik normalari va qoidalari qabul qilinishi belgilandi.
Birogq, bu sohada olimlar va mutaxassislarning diggatini
tortayotgan va dunyoning qariyb barcha mamlakatlariga xos bir
qator ~muammolar, ya’ni, mulkdorlik va tadbirkorlik
sub’yektlarining barqaror faoliyatini ta’minlash magsadida
davlatning strategik siyosati to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilgan bo‘lishi,
tijorat faoliyati bilan shug‘ullanuvchilar o‘rtasida monopolistik
tendentsiyalar yuzaga kelish holatlariga barham berish, bu sohada
adolatsiz raqobatning oldini olish va korrupsiya holatlarini
bartaraf etish kabilar bilan bog‘liq masalalar dolzarb ahamiyatini
saqlab qolmoqda.

Ayni paytda, mulkdorlik va tadbirkorlik sub’yektlarining
kapital qo‘yilmalari, moliyasi, soliqlari va kreditlari bilan bog‘liq
murakkab me’yoriy hujjatlarning mavjudligi, texnik va axborot
bazasining past darajasi, ichki bozorning yetarli darajada
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himoyalanganligi, bozor infratuzilmasi zamonaviy texnologiya-
larga ega emasligi, qonunchilik bazasining yetarli darajada
rivojlanmaganligi, amaldagi qonunchilikda qator kamchiliklar
mavjudligi, bu boradagi qonun hujjatlarining yetarli darajada
yoritilmaganligi bilan bog‘liq ba’zi muammolar saglanib
golmoqda.

Shu nuqtai nazardan qaraganda, mavzuning dolzarbligi
bozor iqtisodiyotining  qonuniy  talablari va  mavjud
kamchiliklarning mavjudligini o‘rganish bilan bog'liq, albatta.

Bugungi kunda, Yangi Oc‘zbekistonni rivojlantirish
sharoitida, iqtisodiyot tizimini yo‘naltirish, tartibga solish, tartibga
solish siyosatini olib borayotgan hukumatimiz tomonidan
mulkdorlik va tadbirkorlikni shakllantirish va rivojlantirish bilan
bog‘liq ko‘plab ko‘p yo‘nalishli va tizimli chora-tadbirlar amalga
oshirilmoqda.

Ma’lumki, istiqlolning ilk davridayoq mamlakatimizda
milliy taraqiyotimizning manfaatlariga mos tamoyillar asosida
milliy qadriyatlarga tayanish va shu omillarga alohida e’tibor
qaratish ustuvor vazifa sifatida belgilandi. Shu bois, mustaqillik
yillarida buyuk allomalarimizning butun jahonda hayrat bilan
o‘rganilayotgan merosini tiklash hayotiy ehtiyojga aylandi.
Aynigsa, Imom Buxoriy, Imom at-Termiziy, Burxoniddin
Marg‘inoniy, Xoja Buhouddin Naqgshband, Xoja Ahmad
Yassaviy, Al-Xorazmiy, Ahmad Farg‘oniy, Az-Zamaxshariy,
Bobur, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Qodiriy, Fitrat,
Cho‘lpon va boshga ko‘plab buyuk siymolarimiz ilmiy-adabiy
merosini o‘rganish mamlakatimizda barpo etilayotgan fuqarolik
jamiyatining milliy-ma’naviy negizlarini tashkil etmoqda.
Afsuski, sobiq ittifoq davrida jamiyatni sun’iy tarzda turli
sinflarga ajratib, xususiy mulkni yo‘qotish g‘oyasi amaliyotga
tatbiq etildi. Mustabid jamiyatning siyosiy va mafkuraviy
magsadlariga xizmat qilgan bu g‘oya avvalo jamiyat a’zolarini
mulkdan begonalashtirdi, qolaversa mulk egalariga esa zararli
qatlam sifatida qarashni shakllantirdi, uchinchidan, hayotda
mulkdan  begonalashish  tuyg‘usini  shakllantirib, “Mulk
hammaniki, ayni paytda hech kimniki” degan aqida odamlar
ongiga singdirildi. Bu esa o‘z navbatida, mulkning egasi yo‘q
bo‘lishiga, mulkdorlar yo‘qotilishiga, o‘rta sinf shakllanmasligiga
olib keldi va ogibatda odamlarda mulkka nisbatan egalik hissini
barham toptirdi. Faqatgina mamlakatimizning mustaqillikka
erishishi ushbu yo‘nalishlarjda muhim burilish imkonini berdi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur jarayonning nafaqat
milliy, balki umuminsoniy jihatlari, butun jahon xalqlariga xos
xususiyatlari ham bor, albatta. Bu jihatdan, alohida ta’kidlash
joizki, butun insoniyat XXI asrga qadam qo‘yar ekan tabiat va
jamiyat bilan bog‘liq o‘nlab global muammolarga duch keldi.
Albatta bular birdan paydo bo‘lgan muammolar emas edi. O‘tgan
asr ikkinchi yarimlaridan boshlab jahonda ro‘y bergan vogqealar,
hayotga, turmushga sof ratsionalistik yondashuvning avjlanib
boraverishi, aynigsa iqtisodiy foyda olish va boylik orttirishni
muttasil rag‘batlantirib turuvchi tamoyillarni kuchaytirdi.

Taraqqiyot va yuksak rivojlanishga erishgan davlatlar
tajribasiga ko‘ra, ushbu yo‘nalishdagi qonuniyat shundan iboratki,
istiqlolga erishgan har bir xalq o‘z oldiga ulug® va istigbol
magsadlarni qo‘yadi hamda uni amalga oshirish salohiyatlari bilan
jahon hamjamiyatiga kirib keladi va undan o‘ziga xos o‘rin
egallaydi. Ayni paytda, bunday rivojlanish jarayonlarini bosib
o‘tish mustaqillik yo‘lini tanlagan barcha xalglarga xos jarayon
bo‘lib hisoblanadi. Bugungi kunda bu boradagi o‘zgarishlar va
yangilanishlar tayanadigan asosiy paradigmalar o‘zining yaqqol
ifodasini topgan. Ayni paytda bu jamiyatimiz rivojida yangi davr
tamoyillari ustuvor bo‘layotganini isbotlaydi.

Zamonaviy tadbirkorlarga xos ma’naviy yetuklikning
shartlaridan biri insoniy sifatlarning uyg‘unligi masalasidir.
Kishining ichki va tashqi dunyosi, sog‘lom fikr va oqgilona so‘zi
bilan amaliy faoliyati, tili bilan dili birday bo‘lishi yetuklik
mezoni va shart-sharoitidir. Bunday uyg‘unlikka erishgan odam
baxtiyor bo‘ladi. Har bir shaxsni ilk yoshligidan boshlab mantiqiy
fikrlashga o‘rgatish hayot talabidir. Xo‘sh, bu jihatdan, “tadbirkor
ma’naviyati” nima o‘zi? Uning mohiyati va namoyon bo‘lish
xususiyatlari nimlarga bog‘lik? Tadbirkorlarga xos bu
tushunchaning qanday jihatlariga diqqat qilish kerak. Mazkur
savollar va ularning javoblari mavzuning mazmun-—mohiyatini
hamda uning tadbirkorlik uchun ahamiyatini aks ettiradi, albatta.
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Hozirgi davrda mavjud bo‘lgan ijtimoiy-falsafiy fanlarda
yurtimizda amalga tatbiq etilgan qonun ustivorligi tamoyili
tadbirkorlarning huquqiy ongini yuksaltirish, tashabbuskorlik va
tadbirkorlik xususiyatlarini jonlantirishda katta rol o‘ynadi. Shu
kabi, bevosita davlat nazorati ostida amalga oshirilgan kuchli
ijtimoiy siyosat mamlakatimiz tadbirkorlarida og‘ir ijtimoiy-
iqtisodiy sharoitlardan ahillik, bahamjihatlik bilan chiqib keta
olish, bu borada davlat va jamiyat birdamligining mohiyatini
chuqur anglagan holda harakat qilish madaniyatini shakllantirdi.

Ta’kidlash  kerakki, respublikani rivojlantirishning
konseptual dasturi asosida amalga tatbiq etilgan islohotlar
natijasida mamlakatimizda tadbirkorlar huquq va erkinliklarini
ta’minlash kafolatlarini bera oladigan moddiy va ma’naviy asoslar
yaratildi. Bu borada mustaqillikni chuqur anglash sodir
bo‘lmoqgda. Ayni paytda bu, bugungi O‘zbekiston bundan 30 yil
ilgarigi O‘zbekiston emasligi, uning xalqi, tadbirkorlari,
iqtisodiyoti, siyosiy, huquqiy munosabatlari, ijtimoiy hayoti,
madaniyati, ma’naviyati o‘tgan asr oxirlaridan keskin farq
qilishini anglatadi.

Bu borada birgina Prezidentning tadbirkorlarga yordam
ko‘rsatishda davlat xizmatlarining ta’sirini yanada oshirishga doir
qarorining o°‘ziyoq hozirgi yangi davr ruhini va ma’no-mazmunini
anglatuvchi yorqin misol bo‘la oladi. Unda belgilanganidek,
Davlat xizmatlari markazlari tomonidan faoliyati to‘xtagan
takilotlar ruxsatnomalari bekor qilingani fikrimizni tasdiglaydi.

Globallashuv jarayonida mafkuraviy kurash o‘zining
yuqori nuqtasiga chiqayotgan bugungi kunda, turli ma’naviy
ta’sirlar avvalo, tadbirkorlarning ongini zaharlash va ularni o‘z
manfaatlari yo‘lida foydalanish oqibatlari bizga shuni yana bir bor
isbotlamoqdaki, avvalo mana shu qatlam orasida milliy g‘oya
targ‘botini keng ko‘lamda yoyish, uning mohiyatini ochib
berishga xizmat qiladigan turli ma’rifiy tadbirlar, debatlar, ta’lim
tizimi va xilma-xil targ‘ibot texnologiyalaridan foydalanish
kutilgan natijalarni berishi mumkin.

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda mulkdorlik va
tadbirkorlikni rivojlantirishga ko‘proq yordam berish magsadida
mavjud sanoat zonalari bilan bog‘liq tashabbuslarni amalga
oshirish jadallashtiriladi, tegishli tarmoqlarda bunday zonalarning
soni va ko‘lami kengaytiriladi. Moliyaviy qo‘llab-quvvatlashni
ko‘paytirish, logistika infratuzilmasini takomillashtirish va davlat
xizmatlaridan arzon foydalanishni ta’minlash orqali startap
kompaniyalarning raqobatbardosh yetakchi biznes tashkilotlariga
aylanishi ta’minlanadi. Ushbu oddiy imtiyozlar va arzon
echimlarni  ko‘proq  sanoat zonalarida tarqatish orqali
O‘zbekistonda mulkdorlik va tadbirkorlikning rivojlanishi
tezlashadi.

Ushbu rivojlanishning barqarorligini ta'minlash uchun
O<zbekiston korxonalari uchun ilg'or tajribaga asoslangan sifatli
biznesni o‘qitish, mulkdorlik va tadbirkorlik sub'yektlarining
ehtiyojlariga mos ravishda kasb-hunar ta'limi tizimini tashkil
etish, shuningdek, ilmiy-texnikaviy rivojlanishni ta'minlash yo‘lga
qo‘yiladi. Yangi biznes-inkubatorlar  startaplarga  biznes
ehtiyojlariga ko‘ra konsalting xizmatlarini ko‘rsatish uchun
yaratiladi (menejment bo‘yicha treningdan tortib investorlarga
kirish uchun tarmoq bo‘yicha treninglargacha). Bu bilan
O‘zbekistonning innovatsion startaplari professional boshqaruv
tufayli yuqori darajaga chiqadi. Xuddi shu magsadda mulkdorlik
va tadbirkorlik birlashmalari ushbu yo‘nalishda amalga oshirilishi
lozim bo‘lgan ishlarni diqgat bilan kuzatib boradi, ularning
samaradorligi va tegishli tashabbuslarini, keltiradigan foydalarini
aniqlaydi, to‘siglar mavjud bo‘lsa, ularni bartaraf etish bo‘yicha
chora-tadbirlar rejasini ishlab chiqadi.

Qayd etilgan innovatsion tashabbuslar oliy o‘quv yurtlari
va texnik kasb-hunar ta’limi muassasalari uchun takrorlanadi.
Texnik kasb-hunar ta’limi muassasalarida yosh avlod va ish bilan
band bo‘lgan shaxslarni o‘qitish natijasida O‘zbekistonda
mulkdorlik va tadbirkorlik tafakkurining rivojlanishi ta’minlanadi.
Mulkdorlik va tadbirkorlik kontseptsiyasini universitetlarning
ta’lim dasturlariga (o‘quv rejalariga) kiritish orqali O‘zbekistonda
tadbirkorlik ruhini yanada mustahkamlash uchun shart-sharoit
yaratiladi, ta’lim  muassasalarini  tamomlagan  iqtidorli
talabalarning o‘zlari egallab turgan tarmoqlarida o‘z bizneslarini
boshlashlari rag‘batlantiriladi. Bu borada tegishli davlat
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muassasalari va ta’lim muassasalari bilan yaqin hamkorlik yo‘lga
qo‘yilib, amaliy fanlarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratiladi.

Xulosa va takliflar. Natijada O‘zbekiston mulkdorlik va
tadbirkorlik sohasida qulay raqobat muhiti, davlat-xususiy
sheriklikning yangi bosqichi, yuqori malakali kadrlar salohiyati va
doimiy rivojlanayotgan noneft sektoriga ega davlatga aylanadi.

Shu nuqtai nazardan, kichik va o‘rta korxonalar mamlakat
iqtisodiy rivojlanishi va raqobatbardosh tovar va xizmatlarning
yetakchi kuchiga aylanadi, ishlab chiqarish korxonalari hisobiga
mamlakatning asosiy iste'mol tovarlari bo‘yicha importga
qaramligini minimallashtiradi.

ADABIYOTLAR
1. Ofzbekiston Respublikasining Konstitusiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2024. — B. 56.
2. «O‘zbekiston Respublikasida mulkchilik to‘g‘risida» O‘zbekiston Respublikasining Qonuni. - Qonunchilik ma’lumotlari milliy
bazasi, 21.04.2021 y., 03/21/683/0375-son; 25.10.2023 y., 03/23/871/0797-son); - https://lex.uz.
3. Tadbirkorlik faoliyati erkinligining kafolatlari to‘g‘risida O‘RQ-328-son O‘zbekiston respublikasi qonuni. -https:/lex.uz.
4. “Nodavlat notijorat tashkilotlari faoliyati kafolatlari to‘g risida”gi O*zbekiston Respublikasi Qonuni //https://lex.uz/docs/1101278.
5. “Fuqarolarning huquqlari va erkinliklarini buzadigan xatti-harakatlar va qarorlar ustidan sudga shikoyat qilish to‘g‘risida” gi

O‘zbekiston Respublikasi qonuni. https://lex.uz/docs/116757.

6. Mamlakatimizda demokratik islohotlarni yanada chuqurlashtirish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish konsepsiyasi. —Toshkent:

O‘zbekiston NMIU, 2010.

7. «Har bir oila-tadbirkor» dasturini amalga oshirish to‘g‘risida” gi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 7 iyundagi PQ-

3777 sonli qarori. https://lex.uz/docs/3772869.

8. "Tadbirkorlik faoliyati va o‘zini o‘zi band qilishni davlat tomonidan tartibga solishni soddalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida"gi
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 08.06.2020 y. PQ-4742-son Qarori. - https://lex.uz.

- 234 -



https://lex.uz/docs/116757
https://lex.uz/docs/116757
https://lex.uz/docs/116757
https://lex.uz/docs/116757

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/4/1]
ISSN 2181-7324

Jamol EGAMBERDIYEYV,
Qarshi davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi
E-mail: jamolegamberdiyev.com@gmail.com

NavDU dotsenti, PhD D.Umurzoqov tagrizi asosida

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:301:085:15 (021)

ONLINE GAMES - AS A FACTOR SLOWING DOWN THE DEVELOPMENT OF ADOLESCENT PERSONALITY
Annotation
This article provides information on online games, the history of internet addiction, data obtained from research conducted by scientists,
the impact of online games on adolescent psychology, their causes, as well as recommendations and suggestions for solving this

problem.

Key words: Online gaming, gaming addiction, internet addiction, causes of addiction, ludomania, consequences of gaming addiction.

OHJIAH-UT'PHI KAK ®AKTOP, 3AMELJISIIOIIAN ®OPMUPOBAHUE JINYHOCTH ITOJIPOCTKA
AHHOTAIHS
B nanHO# cTaThe paccMaTpHUBAIOTCS OHIIAMH-UIPBI, HCTOPUS BO3HUKHOBEHUSI WHTEPHET-3aBUCHMOCTH, JAHHBIC, MOJTYYCHHBIC B XOJE
KCCIIC/IOBAHUM, TPOBEACHHBIX YUYCHBIMH, BIMSHUE OHIAWH-UTP HA [CUXUKY I[OAPOCTKA, MPHYUHBI STOTO BIHSHUS, a TaKXKe

PEKOMCHAAMHU U NTPEAJIOKECHUS 110 PEUICHUIO JTaHHOU HpO6J’I€MLI.

KioueBble ciioBa: OHJ'Iaf/'IH-I/IFpa, urposast 3aBUCUMOCTb, UHTCPHET-3aBUCUMOCTb, IPUINHBI 3aBUCUMOCTH, JTYJOMaHUs, IMOCICACTBUA

HUTPOBOW 3aBUCUMOCTH.

ONLAYN O‘YINLAR - O‘SPIRIN SHAXSI KAMOLOTINI SEKINLASHTIRUVCHI OMIL SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu maqolada onlayn o‘yinlar, internetga qarmalikning paydo bo‘lishi tarixi, olimlar tomonidan olib borilgan tadqiqotlar jarayonida
olingan ma’lumotlar, onlayn o‘yinlarning o‘siprin ruhiyatiga ta’siri, ularning sabablari hamda bu muammoning yechimi bo‘yicha tavsia

va takliflar berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Onlayn o‘yin, o‘yinga qaramlik, internetga qaramlik, qaramlik sabablari, ludomania, o‘yinlarga qaramlik oqibatlari.

Kirish. Qayd etilgan mavzuning dolzarbligi o‘spirinlik
davrida onlayn o‘yinlarga qaramlikning psixologik jihatlarini
o‘rganishning obyektiv zarurati bilan bog‘lig. O‘spirinlarning
internetga qaramligi ularning ruhiy salomatligi uchun xavf omili
bo‘lib, psixologik qiyinchiliklarga, xulg-atvorning buzilishiga va
tajovuzkorlikning paydo bo‘lishiga olib kelishi mumkin.
Zamonaviy jamiyatda Internetning qo‘llanish sohasi shunchalik
kattaki, hozirda uning mavjudligi haqida tasavvurga ega
bo‘lmagan odamni uchratish juda qiyin. Shubhasiz, Internetning
imkoniyatlari keng - bu ham ma’lumot izlash, ham muloqot, ham
ish, ham ko‘ngilochar, ammo Internetdan foydalanishning ijobiy
jihatlari bilan bir qatorda, uning zararlari haqida ham munozaralar
paydo bo‘ldi[2].

Ocspirinlar va bolalarda o‘yin qaramligi jiddiy muammo
bo‘lib, ota-onalar, o°qituvchilar va sog‘ligni saqlash muassasalari
tomonidan e’tibor va qo‘llab-quvvatlashni talab etadi. O‘yin vaqti
bilan hayotning boshqa jihatlari o‘rtasidagi muvozanatni
ta’minlash, shuningdek, maktab o‘quvchilarida sog‘lom odatlar va
qizigishlarni rivojlantirishga e’tibor qaratish muhimdir.

Ayni paytda, onlayn o‘yinlarga qaramlik, ludomaniya, pul
sarflashga qaramlik kabi kimyoviy bo‘lmagan addiksiyalar bilan
bir qatorda kasalliklar tasnifiga kiritilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mazkur muammoning
mohiyati psixologlarning bir nechta ishlarida keng yoritilgan,
masalan: A. Chistaya, K. Yang, A. Goldberg, D. Grinfild, A.
Voyskunskiy va boshgalar. Psixologlar o‘tkazgan tadgiqotlarga
ko‘ra, o‘spirinlar addiktiv xulg-atvorning shakllanishi uchun eng
zaif guruhdir. Statistik ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘p
vaqtini internetda o‘tkazadigan yoshlarning ulushi yildan-yilga
ortib bormoqda: 2006-yilda o‘spirinlarning 6 foizi kuniga kamida
to‘rt soat, 2010-yilda 22 foizi, 2018-yilga kelib esa yarmidan
ko‘pi internetda bo‘lgan, hozirgi kunga kelib, bu lush 68 % ni
tashkil qilmoqda.

2021-yilgi tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, o‘spirinlar
orasida internetga qaramlik 7,1-10,4 foizni tashkil etadi -
so‘rovnomada iste’'mol qilinadigan kontent turlari hisobga
olingan. 2022-yilda yangi ma’lumotlar to‘plandi: umumiy
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internetga qaramlik - 7,2%; kompyuter o‘yinlariga qaramlik -
10,4%; ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik - 8% [3].

JSST tadqiqotlariga ko‘ra, jamiyatga qaramlik va u bilan
bog‘liq psixologik muammolar har o‘ninchi o‘spirinda uchraydi.
Bu ko‘rsatkich ham o‘tgan yillarga nisbatan o‘sdi: 2018 yildagi 7
foizdan 2022 yilda 11 foizgacha. Yana 12 foizga yaqin o‘spirinlar
kompyuter o‘yinlari tufayli psixologik muammolarga duch
kelgan.

Germaniyaning Charite universiteti olimlari onlayn
o‘yinlarga qaramlikni boshqa patologik moyilliklar, masalan,
alkogolizm bilan taqqoslab o‘rganishdi. Tajriba davomida 20
kishidan iborat guruh sevimli video o‘yinlaridan olingan
skrinshotlarni  ko‘rib chiqdi. Ma’lum bo‘lishicha, ularning
reaksiyasi spirtli ichimliklarga qaram odamlarning reaksiyasiga
o‘xshash ekan [1].

Haqgiqatan ham, miyaning aynan bir xil hududlari
kompyuter o‘yinlari bilan shug‘ullanish istagiga ham, boshqa
patologik moyilliklarga ham javob beradi, deb tasdigladi
amerikalik neyrobiologlar. O‘yin buzilishi sog‘liqqa shunchalik
zarar yetkazmaydi, uning rivojlanishiga yo‘l qo‘ymaslik, o‘z
vaqtida tashxis qo‘yish va chora ko‘rish muhimdir.

Tadqiqot metodoligiyasi. Inson hayoti, sayyoradagi
barcha tirik mavjudotlar kabi, atrofimizdagi dunyoga bog‘liq va
barchamiz ma’lum darajada unga moslashamiz. Bu bog‘liglik
ijobiy va salbiy, ochiq va yashirin bo‘lishi mumkin. Masalan,
barchamiz ozig-ovqat iste’mol qilish zaruriyatiga bog‘ligmiz - bu
bog‘liglik ijobiy, chunki u bizning omon qolishimizga yordam
beradi. Garchi ma’lum sharoitlarda u ham destruktiv bo‘lishi
mumkin. Internetga qaramlik haqida ham shunday deyish mumkin
[1].

“Internetga qaramlik” “onlayn o‘yinlarga qaramlik”
atamasini 1996-yildayoq doktor A.Goldberg asossiz ravishda
uzoq, ehtimol patologik, Internetda bo‘lishni tavsiflash uchun
taklif qilgan.

Internet (onlayn o‘yinlar)ga qaramlik hodisalarini
psixologik o‘rganishning asoschilari ikki amerikalik: klinik
psixolog K. Yang va psixiatr A. Goldberg bo‘lishi mumkin. 1995-
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yilda A. Goldberg Internet (onlayn o‘yinlar)ga qaramlikni
aniqlash uchun diagnostika mezonlari to‘plamini taklif qildi.
1997-1999-yillarda ushbu muammo bo‘yicha tadqiqot va
maslahat-psixoterapevtik  veb-xizmatlar yaratildi. 1998-1999-
yillarda. K. Yang, D. Grinfild va K. Surrat birinchi
monografiyalarni nashr etdilar. 1998-yil oxiriga kelib, internetga
qaramlik amalda qonuniylashtirildi - so‘zning tor ma’nosida
klinik yo‘nalish sifatida emas, balki tadqiqot sohasi va odamlarga
amaliy psixologik yordam ko‘rsatish sohasi sifatida namoyon
bo‘ldi [4].

Ushbu muammoning 400 dan ortiq holatini o‘rgangan
Internet (onlayn o‘yinlar)ga ga qaramlik markazi (Pittsburg-
Bredford universiteti) direktori doktor K. Yang modem va
Internetga kirish imkoniyatiga ega bo‘lgan har bir kishi Internetga
gqaram bo‘lib qolishi mumkin, deb hisoblaydi. Doktor K.
Yangning so‘zlariga ko‘ra, odatiy kompyuterist stereotipiga
qarama-qarshi o‘laroq, o‘rta ma’lumotli o‘ttiz besh yoshlardagi
ayol internetga qaram bo‘lib qolgan. Hozircha yetarlicha ishonchli
ma’lumotlar yo‘q, ammo K. Yangning dastlabki hisob-kitoblariga
ko‘ra, internetdan foydalanuvchilarning 1 foizdan 5 foizigacha
unga qaram bo‘lib qolgan [3]. K. Yang Internetga qaram
odamlarni o‘rganib, ular ko‘pincha chatlar (37%), MUDs (ko‘p
foydalanuvchili o‘yinlar) (28%), telekonferensiyalar (15%), E-
mail (13%), WWW (7%), axborot protokollari (ftp, gopher) (2%)
[1] dan foydalanishini anigladi. Keltirilgan Internet xizmatlarini
muloqot bilan bog‘liq bo‘lgan va muloqot bilan bog‘liq
bo‘lmagan, balki ma’lumot olish uchun ishlatiladiganlarga bo‘lish
mumkin. Birinchi guruhga chatlar, telekonferensiyalar, E-mail,
ikkinchi guruhga axborot protokollari kiradi. K.Yangning
ta’kidlashicha, ushbu tadqiqotda "Internet-mustagillar" asosan
Internetning ma’lumot to‘plash va ilgari o‘rnatilgan tanishlarni
saqlab qolish imkonini beradigan jihatlaridan foydalanishi ham
aniqlangan. Internetga qaram bo‘lganlar asosan Internetning
yuqori darajadagi interaktiv muhitda yangi odamlar bilan
uchrashish, ijtimoiylashish va fikr almashish imkonini beradigan
jihatlaridan ~ foydalanadilar."  Ya’ni, internetga  qaram
bo‘lganlarning aksariyati muloqot bilan bog‘liq internet
xizmatlaridan foydalanadi.

Tahlil va natijalar. O‘yin qaramligi patologik holat
bo‘lib, o‘yinga haddan tashqari va nazorat qilib bo‘lmaydigan
ehtiyoj bilan tavsiflanadi. U kundalik hayotda jiddiy
muammolarga olib keladi, jumladan, o‘qishdagi qiyinchiliklar,
ijtimoiy munosabatlar va jismoniy salomatlikning
yomonlashuviga sabab bo‘ladi.

Tibbiyotda bu patologiya “o‘yin buzilishi” sifatida tan
olingan va Xalqaro kasalliklar tasnifining 10-qayta ko‘rib
chigilgan nashrida (XKT-10) F63.0 kodi bilan tavsiflangan. U
zararli odatlar va xulg-atvordagi og‘ishlar bilan bog‘liq ruhiy va
xulg-atvor buzilishlari guruhiga kiradi.

O‘yinbozlik xulg-atvor ustidan nazoratni yo‘qotish,
o‘yinlarni hayotning boshqa muhim jihatlaridan ustun qo‘yish,
ularga nisbatan kuchli intilishning paydo bo‘lishi, o‘yinlarda
o‘tkaziladigan vaqtning ko‘payishi bilan tavsiflanadi. Kasallik
insonni  yakkalab qo‘yishi, o‘quv va kasbiy faoliyat
samaradorligining pasayishiga, shuningdek, uyqu buzilishi, to‘yib
ovqatlanmaslik va jismoniy faollikning yetishmasligi kabi
jismoniy muammolarga olib kelishi mumkin.

O‘spirinlar o‘yinbozligi (ludomania) bilan ko‘plab oilalar
to‘qnash keladi. Rossiya Federatsiyasida vaqtining ko‘p qismini
internetda o‘tkazadigan maktab o‘quvchilari soni 55 foizni tashkil
etadi. Ota-onalar bolalarni ijtimoiy tarmoqlar va virtual makon
ta’siridan himoya qilishga harakat qilishadi, ammo ko‘pincha
bunga kuchlari yetmaydi. Bunday o‘spirinlarga kasallikdan xalos
bo‘lish uchun mutaxassislar yordami zarur bo‘ladi.

O‘spirinlarning onlayn tarzdagi pul o‘yinlariga qiziqishi
eng katta xavf tug‘diradi. Bu muammoni ifodalash uchun maxsus
atama - gembling kiritilgan. Qaram bo‘lishga qizlarga garaganda
o‘g‘il bolalar ko‘proq duch kelishadi. Maktab o‘quvchilarining
taxminan 40 foizi qimor o‘yinlari qanday xavf tug‘dirishini
tushunmaydi. Ota-onalar bolani bunday “xobbi”’dan himoya
qilishlari kerak. Ammo odatda ular o‘z ishlari va maishiy
muammolar bilan shunchalik bandki, o‘quvchining gadjetlarga
"bog‘lanib qolganini" e’tiborsiz qoldirishadi.
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Shuni tushunish kerakki, bolalar yangi qiziqishlar
borasida ko‘proq mutaassib bo‘ladilar. Kompyuter o‘ynash yoki
pul tikish orqali ular ko‘plab yangi his-tuyg‘ular va adrenalin
to‘lqinini boshdan kechirishadi, keyinchalik esa bularni yana his
qilishni xohlaydilar. Ha, kattalar bilan ham vaziyat taxminan
shunday. Ammo shuni hisobga olish kerakki, bolalarda hali
ruhiyat mustahkamlanmagan, shunga ko‘ra patologiyaning
rivojlanish xavfi bir necha baravar ortadi.

O°spirinlarda onlayn o‘yinlarga qaramlik belgilari

Ofspirinlardagi o‘yinbozlikni erta aniqlash muhim.
Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, kasallikning birinchi belgilari 10
yoshda paydo bo‘ladi. Agar boshida buzilishni payqamasangiz,
keyinchalik bu jiddiy muammolarga olib keladi.

Ota-onalar bolalarning xatti-harakatlaridagi
holatlardan ogoh bo‘lishlari kerak:

O°spirin ko‘pincha o‘yinda o‘tkazgan vaqtini nazorat qila
olmay qoladi. U rejalashtirganidan ko‘proq o‘ynaydi va
to‘xtashga qiynaladi.

O‘yinlar bola hayotida asosiy ustuvorlikka aylanadi. U
o‘zining maktab va kundalik vazifalariga e’tibor bermaydi va
vaqtini gadjetlar bilan o‘tkazishni afzal ko‘radi.

Bolalardagi  o‘yinbozlik  o‘yinlarda  o‘tkaziladigan
vaqtning asta-sekin ko‘payishi bilan birga kechadi. Ular o‘z
ehtiyojlarini qondirish uchun ko‘proq va tez-tez o‘ynaydilar.

OF‘spirin sport, sevimli mashg‘ulotlari, tengdoshlari bilan
muloqot qilish yoki o‘qish kabi boshqa faoliyatlarda ishtirok
etishdan bosh tortadi. U o‘zini yakkalab qo‘yadi, do‘stlaridan
uzoqlashadi, ko‘pincha tengdoshlari bilan ziddiyatga boradi.
Maktabdagi o‘zlashtirishi yomonlashadi.

Ludomaniaga chalingan bolalarning kayfiyati o‘zgaradi.
Ular jahldor, tajovuzkor bo‘lib qoladilar, aynigsa, agar ularga
o‘yinni rad etishsa yoki unda o‘tkaziladigan vaqtni cheklashsa.

Uzoq vaqt davomida gadjetlar bilan o‘ynash uyqu
muammolari, ishtahaning buzilishi, bosh og‘rig‘i, ko‘rish
o‘tkirligining pasayishi va jismoniy holatning yomonlashishi kabi
bolalar o‘yinbozligining jismoniy alomatlarini keltirib chiqaradi.

Qaramlikka chalingan o‘spirin ko‘pincha muammoni rad
etadi va uni tan olmaydi. U o‘yin faoliyati haqida gap ketganda
jahldor va jizzaki bo‘lib qoladi. Harakatli o‘yinlar bilan bog‘liq
har ganday mavzuni muhokama qilishdan gat’iyan bosh tortadi.

Shuni  ta’kidlash  kerakki, bu belgilar o‘yinga
qaramlikning turli bosqichlarida namoyon bo‘ladi va o‘spirinning
individual xususiyatlariga qarab farq qiladi. Agar siz bolada
ludomaniya rivojlanishiga shubha qilsangiz, tashxis qo‘yish va
davolash uchun psixiatrga murojaat qiling.

Xulosa va takliflar. O‘spirinlarda o‘yinga qaramlikning
oldini olish bir nechta muhim jihatlarni o‘z ichiga oladi.
Birinchidan, ota-onalar farzandlarining kompyuter, planshet yoki
mobil qurilma oldida o‘tkazadigan vaqtini nazorat qilishlari kerak.
O‘yinlarga cheklovlar qo‘yish va bolaning jismoniy faollik bilan
ham shug‘ullanishi, do‘stlari bilan muloqotda bo‘lishi va yaxshi
o‘qishini kuzatib borish tavsiya etiladi.

Maktab o‘quvchilarini texnologiyalardan foydalanishning
sog‘lom odatlariga, jumladan, Internetda xavfsiz xulg-atvor
qoidalariga, gadjetlardan me’yorida foydalanishga va onlayn
o‘yinlarga ongli munosabatda bo‘lishga o‘rgatish muhimdir. Ota-
onalar ular bilan o‘yinlarga haddan tashqari berilib ketishning
zararli oqibatlarini muhokama qilishlari va boshga sevimli
mashg‘ulotlar: sport, sevimli mashg‘ulot yoki ijodiy faoliyat bilan
shug‘ullanishni rag‘batlantirishlari mumkin.

Maktablar va ta’lim muassasalari ham o‘quvchilarni
o‘zini boshqarish ko‘nikmalariga o‘rgatish, ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish va bo‘sh vaqtni o‘tkazishning muqobil shakllarini
taqdim etish kabi profilaktika ishlarini olib borishlari kerak.

O°spirinlarning onlayn o‘ynashiga qarshi ota-onalarga
yana bir necha foydali maslahatlar:

- shaxsiy namuna ko‘rsating, kompyuter yoki smartfon
qarshisida uzoq o‘tirmang;

- oilangiz bilan ko‘proq vaqtni toza havoda o‘tkazing,
bog‘da sayr qiling, shahar tashqarisiga chiqing;

- bolaning o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoqini oshirish uchun
rivojlantiruvchi saytlarga ustunlik bering;

- o‘quvchining bo‘sh vaqtini qizigarli va foydali tashkil

quyidagi

qiling.
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Ruhiy yoki hissiy muammolari bo‘lgan, shuningdek,  muhimdir. Bunday hollarda o‘spirinlarda onlayn o‘yinlarni o‘z

stress yoki ijtimoiy ajralishni boshdan kechirayotgan bolalarda  vaqtida qo‘llab-quvvatlash va oldini olish uchun mutaxassislardan
onlayn o‘yinlarga qaramlikka moyillikka e’tibor qaratish  yordam so‘rash kerak.
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ijtimoiylashuviga ganday ta’sir ko‘rsatishini ilmiy asosda izohlaydi. Oila muhitidagi psixologik xavfsizlik, kommunikatsiya madaniyati,
ijtimoiy rollar va hissiy qo‘llab-quvvatlash omillari shaxsning kelajakdagi ijtimoiy moslashuvi, shaxslararo munosabatlari va axlogiy
pozitsiyasini belgilovchi mezonlar sifatida tahlil etiladi. Maqolada oilaning madaniy-ma’naviy kapitali, qadriyatlar merosi va tarbiya
metodlari orqali shaxs taraqqiyotiga qiladigan bevosita va bilvosita ta’siri ochib beriladi.
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This article provides an in-depth analysis of the socio-psychological role of family structure in shaping an individual's behavior, moral
values, worldview, personal development, and relationships with others. The author highlights the fundamental influence of the family as
a social institution in a person's life and scientifically explains how different family models (traditional, divorced, restructured) affect a
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Kirish. Insoniyat taragqiyotining butun tarixi davomida
oila har doim jamiyatning eng muhim ijtimoiy institutlaridan biri
bo‘lib kelgan. Oila nafaqat biologik avlodning davomchiligini
ta’minlovchi muhit, balki har bir insonning shaxsiyati,
dunyoqgarashi, axlogiy mezonlari, ijtimoiy munosabatlari va
umuman hayotga bo‘lgan garashlarini shakllantiruvchi asosiy
psixologik va sotsiokulturniy makondir. Aynigsa, shaxsning
ijtimoiylashuvi, ya’ni u boshqa insonlar bilan muomala qilishga
tayyor bo‘lgan ijtimoiy mavjudot sifatida shakllanishida oilaning
tuzilishi va funksionalligi begiyos ahamiyat kasb etadi.

Bugungi globallashuv, axborot xurujlari va texnologiyalar
tezkor rivojlanayotgan bir davrda oila institutining shakli,
mazmuni va ichki mexanizmlari o‘zgarib bormoqda. Shu bilan
birga, shaxs tarbiyasidagi eng asosiy va ta’sirchan muhit sifatida
oila o‘zining ijtimoiy-falsafiy mohiyatini yo‘qotmagan. Zero,
oiladagi munosabatlar, axlogiy gadriyatlar, mehnat va
mas’uliyatga bo‘lgan munosaba, tenglik va mehr-oqibat tuyg‘ulari
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bola ongida ilk bor aynan oilaviy makonda shakllanadi. Shuning
uchun ham shaxsning xulg-atvori, ijtimoiy qadriyatlarga
munosabati, shaxsiy rivojlanish sur’atlari va jamiyat bilan
integratsiyalashuvi to‘g ‘ridan-to‘g‘ri oila muhitiga bog‘liqdir.
Adabiyotlar sharhi. Axmedovaning fikricha [1], oila
insonning ruhiy shakllanishida asosiy ijtimoiy maydon bo‘lib
xizmat giladi. U oilani shaxsning dastlabki psixologik
ijtimoiylashuvi, axlogiy tasavvurlari va hayotiy gadriyatlarining
shakllanishida fundamental omil sifatida baholaydi. Axmedova,
aynigsa, oila ichidagi psixologik muhit — mehr, e’tibor,
quvnoqlik, ishonch kabi hissiy omillar bolaning sog‘lom shaxs
bo‘lib kamol topishida beqiyos rol o‘ynashini ta’kidlaydi. Uning
tadqiqotlari oiladagi zo‘ravonlik va e’tiborsizlik bola shaxsiyatiga
ganday salbiy ta’sir ko‘rsatishini amaliy misollar orgali ochib
beradi. Jo‘raev va Mavlonovning fikricha, shaxs jamiyatning
ijjtimoiy mahsuli bo‘lishi bilan birga, uni faol gqayta
shakllantiruvchi subyektdir [2]. Ular shaxs va jamiyat o‘rtasidagi
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o‘zaro bog‘liglikda oilaning o‘rni haqida to‘xtalar ekan, oilani
“fjtimoiylashuvning birinchi bosqichi” sifatida ataydilar. Ularning
nugtayi nazaricha, oila tuzilishi va ichki ijtimoiy rollar tagsimoti
shaxsning keyingi ijtimoiy munosabatlar va xulg-atvor
me’yorlarini gabul qilishida hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi.
Mualliflar, aynigsa, jamiyatdagi ijtimoiy tengsizlik, gender roli va
madaniy kapitalning oilada shakllanishini asosiy sotsiologik
indikator sifatida ko‘rsatadilar. Rasulovaning fikricha [3], bola
axlogiy gadriyatlar tizimini avvalo oilada o‘zlashtiradi. U oilaviy
muhitda beriladigan tarbiya usullarini (masalan, rag‘batlantirish,
izohlash, o‘rnak bo‘lish) bolaning ijtimoiy qadriyatlarga
munosabatini belgilovchi psixopedagogik asos deb hisoblaydi.
Rasulova oilaviy namuna (model)ning ta’sirini alohida ta’kidlaydi
— ya’ni bola o‘zining kelajakdagi xatti-harakatlarini ko‘p hollarda
ota-onaning hozirgi fe’l-atvoriga tayanib shakllantiradi. Uning
fikricha, axlogiy sifatlarning bargaror shakllanishi uchun oila
ichidagi mulogot sifati va ota-onaning pedagogik madaniyati hal
giluvchi  omillardandir. Karimovaning fikricha [4], oila
jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy tuzilmasi bilan chambarchas
bogliq bo‘lib, uning ichki tuzilishi va funksiyalariga tashqi
omillar (ishsizlik, migratsiya, gender tengsizlik) kuchli ta’sir
o‘tkazadi. U oilaning sotsiologik strukturasi — ya’ni ierarxik
tuzilishi, rollar bo‘linishi, avtoritetlar dinamikasi — bolalarning
shaxsiy dunyoqarashi va qadriy orientatsiyalariga bevosita ta’sir
ko‘rsatishini ta’kidlaydi. Karimova shuningdek, zamonaviy
oilaning transformatsion tendensiyalarini ko‘rsatib, oilaviy ingiroz
holatlari shaxs psixologiyasiga ganday xavf tug‘dirishi haqida
tahliliy dalillar keltiradi.

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil. Xulg-atvor
— bu insonning o‘zini tutish uslubi, jamiyatdagi qoidalarga amal
gilishi, ijtimoiy vaziyatlarga ganday reaksiya bildirishidir. Bu
ko‘rinishlar, odatda, bolalikdan boshlab tarbiyalanadi. Ota-
onaning kundalik hayotdagi harakati, nutqi, muammolarga
munosabati, mehnatga yondashuvi, boshgalarga nisbatan sabr-
togatli yoki tajovuzkor munosabati — bularning barchasi bola
ongiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqsa, bola ilk yoshlarida
o‘zini atrofdagi kattalar, eng avvalo, ota-onasi orgali idrok giladi.
Agar ota-ona o‘zaro hurmat, mehr, sabr, mas’uliyat tamoyillari
asosida yashasa, bu holat bolada mustahkam axlogiy
pozitsiyaning shakllanishiga olib keladi.

Oila xulg-atvor me’yorlarini o‘rgatishning birlamchi
maktabi sifatida harakat qiladi. Avvaliga bu me’yorlar ongsiz
ravishda taqlid orqali, so‘ngra esa mustaqil ongli ravishda
o‘zlashtiriladi. Agar bola oilada hamkorlik, izzat-hurmat, halollik,
adolat kabi gadriyatlar asosida tarbiyalansa, bu uning ijtimoiy
xatti-harakatida aks etadi. Aksincha, oilaviy ziddiyatlar,
zo‘ravonlik, e’tiborsizlik mavjud bo‘lgan muhitda ulg‘aygan bola
tajovuzkor, befarg yoki ichki begaror shaxsga aylanishi ehtimoli
yugqoriroq bo‘ladi.

Qadriyatlar — bu inson hayotining yo‘nalishini belgilovchi
ichki tamoyillar bo‘lib, ularning manbai ko‘p hollarda oilaviy
an’analar, diniy-falsafiy garashlar va madaniy kodlar bilan
bog‘lig. Ota-onaning milliy gadriyatlarga munosabati, til va
madaniyatga hurmati, vatanparvarlik ruhi, mehr-ogibatli
munosabatlar — bularning barchasi bola shaxsiyatida ildiz otadi.
Oilada kitobxonlik, mehnatsevarlik, poklik, kattalarga hurmat,
hayoshlik kabi gqadriyatlar ustuvor bo‘lsa, bola o0‘z hayot
falsafasini shular asosida quradi.

Dunyogarash esa insonning tashgi dunyo hagidagi
umumiy tasavvuri, mavjud hodisalarga beriladigan ichki bahosi,
hayot magsadlariga bo‘lgan yo‘nalishidir. Oila bu tasavvurlarni
muayyan shaklga keltiruvchi ijtimoiy muhitdir. Ota-ona dunyoni
qanday ko‘rsa, u bilan qanday munosabatda bo‘lsa, bolaga ham
shunday idrok yetkaziladi. Bu esa bola hayotiga nishatan umidli,
pozitiv yoki aksincha - pessimistik, xavotirli munosabat
shakllanishiga olib kelishi mumkin.

Oilaning ijtimoiy-ma’naviy kapitali yuqori bo‘lsa, ya’ni
unda madaniy faoliyat, kitob o‘qish, san’at, tarixiy bilimlar
rivojlangan bo‘lsa, bola dunyoqarashi keng, fikrlovchi, tahlil
giluvchi shaxs sifatida voyaga yetadi.

Shaxsiy rivojlanish — bu insonning 0‘z-o0‘zini anglash, o‘z
salohiyatini ro‘yobga chiqarish, magsadlarga erishish, psixologik
barqarorlik va ijtimoiy faoliyatdagi o‘sishini ifodalaydi. Bola bu
yo‘ldagi ilk qadamlari bilan aynan oilada tanishadi. Ota-ona
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tomonidan bolaning har bir harakati, tashabbusi, fikri gadrlansa —
unda o‘ziga bo‘lgan ishonch ortadi. Mustaqil fikrlashga yo‘l
beriladigan, har bir xatolik muhokama yo‘li  bilan
tushuntiriladigan oila muhitida ulg‘aygan bola tanqidni to‘g‘ri
qabul qiladi, o‘z ustida ishlashga intiladi, muammolarga kreativ
yondasha oladi.

Shuningdek, shaxsning boshqga insonlar bilan munosabat
qurish qobiliyati ham oilada shakllanadi. Bola ota-onasi, opa-
ukalari, bobo-buvi, yaqin garindoshlari bilan bo‘lgan muloqotda
muomala me’yorlarini, mehr-shafgat, kechirimlilik, hamdardlik,
adolat, murosa, kompromiss  kabi  muhim ijtimoiy
kompetensiyalarni o‘zlashtiradi. Oilada berilgan bu ijtimoiy
“sarmoya” bola maktab, do‘stlar va keyinchalik ish jamoasida
ham muvaffagiyatli integratsiyalashiga xizmat giladi.

Natijalar. Oila - strukturaviy jihatdan turlicha shakllarga
ega bo‘lgan murakkab ijtimoiy tizimdir. An’anaviy yadro oilalar
(ota, ona va farzandlar) bilan bir gatorda keng oilalar (bobo, buvi,
amakilar, tog‘alar ishtirok etadigan turlar) ham mavjud.
Shuningdek, so‘nggi yillarda jamiyatda ajrashgan, yolg‘iz ota
yoki onalar rahbarligidagi oilalar, gayta tuzilgan (rekonstruktiv)
oilalar, nikohsiz birga yashash holatlari ko‘p uchramoqda. Har bir
oila modeli farzandning ruhiy-psixologik rivojlanishiga turlicha
ta’sir ko‘rsatadi.

An’anaviy to‘liq oilada bolalar odatda hissiy jihatdan
bargarorroq bo‘ladi, chunki ular ikki ota-onaning muvozanatli
mehr-muhabbati va o‘zaro muloqoti doirasida ulg‘ayadilar. Bu
kabi oilalarda bola hayotiy rollarni (masalan, erkak va ayol
o‘rnini, rahbarlik va itoat etish o‘rtasidagi muvozanatni) tabiiy
holatda idrok etadi. Keng oilalarda esa avlodlararo gadriyatlar
uzviyligi ta’minlanadi - ya’ni farzand nafaqat ota-onasi, balki
bobo-buvi, katta akalar, xolalar orgali ham axlogiy va ijtimoiy
tajriba bilan tanishadi.

Ammo hozirgi zamon oilalarining shakliy o‘zgarishlari -
ajrashgan ota-onalar oilasi yoki bitta ota yoki onaning
rahbarligidagi oilalar - shaxsning psixologik portretiga muayyan
ta’sir ko‘rsatadi. Bu holatlarda bolada ichki bo‘shliq, e’tiborga
chanqoqlik, rol noanigligi, tengdoshlari bilan ijtimoiy tenglashish
muammolari vujudga kelishi mumkin. Birog bu holatlarni ijobiy
yo‘nalishga o°zgartirishning imkoniyatlari mavjud bo‘lib, bu ota-
onaning pedagogik savodxonligi, ota-onalar o‘rtasidagi madaniy
ajralish, hissiy ehtiyojlarni to‘ldirish mexanizmlaridan to‘g‘ri
foydalanishga bog‘liqg.

Oiladagi ijtimoiy rollar tagsimoti shaxs shakllanishida
juda katta ahamiyatga ega. Bola oilada qanday rol o‘ynayotganini
his qiladi: u kerakmi, e’tiborlimi, muhimmi, yoki befarq va
nazoratsizmi? Farzand o‘zini doimiy e’tibor markazida his qilsa,
unda o°ziga ishonch, tashabbuskorlik, liderlik, tanqidiy fikrlash va
garor gabul gilishga qobiliyatli shaxs rivojlanadi. Aksincha,
e’tibordan chetda qolgan yoki doimiy tangid ostida yashovchi
bolalar befarg, ichki tortinchog, yoki tajovuzkor shaxsga aylanishi
ehtimolga yaqin.

Oiladagi psixologik xavfsizlik muhitini ta’minlash - bu
shunchaki zo‘ravonlik yo‘qligi emas, balki har bir a’zoning fikri
gadrlanishi, his-tuyg‘ulari e’tiborga olinishi, hissiy qo‘llab-
quvvatlash mavjud bo‘lishidir. Bunday oilalarda bola o‘zini erkin
ifoda eta oladi, qarorlar qabul qilishda ishtirok etadi,
muvaffagiyatlari quvonch bilan gabul gilinadi, xatolari esa jazoga
emas, tarbiyaga aylantiriladi.

Aynigsa, yosh bolalar uchun bu muhit intellektual
salohiyatni ochish, mustaqil fikrlash va shaxsiy qarorlar gabul
qilishga asos yaratadi. O°‘zini tinglashadi, tushunishadi,
qadrlashadi degan ishonch bilan ulg‘aygan shaxs jamiyatga ham
ijobiy, ishonchli va ijtimoiy faol shaxs sifatida kirib boradi.

Shaxsning boshqa odamlar bilan bo‘lajak munosabati
avvalambor oiladagi ichki mulogotdan kelib chigadi. Agar oilada
muloqot o‘zaro eshitish, hurmat, yumshoq ohang, bag‘rikenglik
tamoyillariga asoslangan bo‘lsa, bola mulogotning bu shaklini
normal me’yor sifatida gabul qiladi. Keyinchalik u maktabda,
ko‘cha-do‘stlar muhitida, kasbiy jamoada ham murosali, sabrli,
tinglay oluvchi, tushuntira oluvchi shaxs bo‘lib yetishadi.

Ammo oiladagi mulogot tajovuzkor, buyrugbozlikka
asoslangan, kritik, haygiriq va urush-janjallar bilan kechsa, bola
bu uslubni me’yor deb qgabul qiladi. Bu esa shaxsning keyingi
ijtimoly hayotida yaqin munosabatlar o‘rnatishda, insofli
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muomala gilishda, ijtimoiy konfliktlarni hal etishda muammolar
keltirib chigaradi.

Ota-onaning bolani eshitishi, his gilishga urinishlari,
gizigishlarini tushunishga intilishi - bu murakkab psixologik
jarayon bo‘lsa-da, shaxsning ijtimoiy barqgarorlik asoslarini
mustahkamlaydi. Shu sababli, oiladagi kommunikatsiya
madaniyati nafagat axlogiy tarbiyaning, balki psixologik
sog‘lomlik va ijtimoiy moslashuvchanlikning tayanchidir.

Xulosa va munozara. Oila - bu inson hayotidagi eng
birlamchi, eng asosiy va eng ta’sirchan ijtimoiy institutdir.
Shaxsning  xulg-atvori, gadriyatlari, dunyogarashi, shaxsiy
rivojlanishi va ijtimoiy munosabatlarining shakllanishida oila

mubhitining o‘rni beqiyosdir. Oiladagi sog‘lom psixologik muhit,
ijtimoiy tenglik, axloqgiy saboqlar, ma’naviy-ruhiy yondashuvlar
insonning keyingi hayotida muvaffaqgiyatli, bargaror va ijtimoiy
mas’uliyatli shaxs bo‘lib shakllanishini ta’minlaydi.

Shu sababli, zamonaviy ta’lim va tarbiya tizimi o‘z
faoliyatini oila bilan uzviy alogada olib borishi, ota-onalarni
pedagogik jihatdan tayyorlash, oilaviy qadriyatlar targ‘ibotini
kuchaytirish orqali jamiyatning sog‘lom ijtimoiy-madaniy
poydevorini barpo etishi zarur. Oila - bu jamiyat ko‘zgusi, uning
sifati esa butun kelajak avlodning shaxsiy fazilatlari bilan bevosita
bog‘ligdir.
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The article provides an analytical approach to the phenomena of political communication and internet communication from the
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tools on transforming the traditional interactive model between political authority and civil society.
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KaioueBble cnoBa: KoMMmyHHMKamusi, MOJUTHYECKass KOMMYHHKAIUs, OOLICHWE, WHTEPHET, IIOJUTHKA, MOJIUTHYECKUN IMCKYpC,

TpaXIaHCKOe 0011eCTBO, HHPOPMAIMOHHAS O€30MAaCHOCTS, IU(POBasi FPaMOTHOCTh, HapoHbIe MpreMHbIE, HHTEPECH YelOBEKa.

Kirish.  So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan islohotlarning markazida inson manfaatlari,
fuqarolarning huquq va erkinliklarini ta’minlash masalalari
turibdi. Bu boradagi eng muhim mexanizmlardan biri sifatida
Prezidentning Xalq gabulxonalari va virtual gabulxonalari faoliyat
yuritmoqda. Ular fuqarolar bilan hokimiyat o‘rtasidagi bevosita va
ochig muloqotni yo‘lga qo‘ygan, davlat boshqaruvida xalq
ishtirokini  kuchaytirgan ingilobiy vositalardan biri sifatida
baholanishi mumkin. Frantsuz faylasufi M. Fuko ta’kidlaganidek,
“hokimiyat bu fagat kuch emas, balki u doimiy ravishda til orgali
amalga oshiriladigan va oglanadigan jarayondir”[1]. Shu ma’noda
siyosiy kommunikatsiya — bu hokimiyat diskursining vositasi.
Masalan, siyosatchilar o‘z chiqishlarida “xalq”, “tinchlik”,
“taraqqiyot” kabi tushunchalarni tez-tez ishlatadilar. Bu so‘zlar
orqali ular o‘z harakatlarini ma'naviy jihatdan asoslashadi, o‘z
siyosatini “haqiqat” sifatida ko‘rsatishga urinadilar.

Shu ma’noda, O‘zbekistonda ham oxirgi yillarda
internetning siyosiy kommunikatsiyadagi o‘rni sezilarli darajada
oshishi, OAV va blogerlarning faoliyatidagi ochiq mulogot,
Prezident murojaatnomalari, elektron hukumat tizimlari —
bularning barchasi siyosiy kommunikatsiyaning ragamli tus olgan
yangi bosqichidir. Shu bilan birga, bu sohada etik me’yorlar,
axborot xavfsizligi va ragamli savodxonlik kabi dolzarb
muammolar mavjud.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Siyosiy g‘oyalar va
kommunikatsiya jarayonlarining dastlabki shakllari insoniyat
tarixining gadim bosgichlaridanog shakllangan bo‘lib, bu
boradagi ilk nazariy qarashlar gadimgi yunon faylasuflari —
Aflotun (Platon) va Arastu (Aristotel) asarlarida chuqur tahlil
etilgan. Ularning siyosat, jamiyat va hokimiyat o‘rtasidagi o‘zaro
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munosabatlarga oid fikrlari zamonaviy siyosiy kommunikatsiya
nazariyasining asosiy tamoyillarini shakllantirishda g‘oyaviy
zamin bo‘lib xizmat gilgan.

Sharq uyg‘onish davri mutafakkirlari — Abu Nasr
Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Nizom-ul mulk kabi allomalar o‘z
asarlarida siyosiy boshqaruv, adolatli jamiyat, davlat va fugarolar
o‘rtasidagi muloqot madaniyati, axborotning ijtimoiy nazorat
vositasi sifatidagi rolini chuqur falsafiy tahlil etganlar. Aynigsa,
Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri” haqgidagi ta’limoti
“davlat boshqaruvida mulogat va axborot oqimining rolini
e’tiborga olish zarurligini ta’kidlagan holda, kommunikatsiyaning

siyosiy strukturani shakllantirishdagi ahamiyatini ko‘rsatib
bergan”[2].
Tadgigot metodologiyasi. Mazkur ilmiy izlanishda

tadgigotning metodologik negizini zamonaviy siyosiy tahlilga xos
bo‘lgan yondashuvlar tashkil etadi. Jumladan, tizimlararo
yondashuv, strukturaviy-funksional tahlil  hamda siyosiy
hodisalarni tipologik jihatdan tasniflash usullari asosiy analitik

vosita  sifatida  qo‘llanilgan. Bu  uslublar  siyosiy
kommunikatsiyaning murakkablik darajasi, ko‘p qatlamli
tuzilmasi va uning tarkibiy qismlari o‘rtasidagi o‘zaro

munosabatlarni aniglash hamda izchil tahlil gilish imkonini
yaratadi.

Tahlil va natijalar. Kommunikatsiya bo‘lmagan joyda
siyosat ham mavjud bo‘la olmaydi. Aristotel siyosiy hayotni inson
tabiati bilan bog‘lagan holda, “inson — ijtimoiy mavjudot” deya
ta’riflagan edi. Unga ko‘ra, siyosat bu ijtimoiy mavjudotlar
o‘rtasidagi muvozanatni saqlab turuvchi vositadir, ya’ni siyosiy
mulogot — ijtimoiy tartibning shakllanishi va saglanishida hal
giluvchi omil hisoblanadi.
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Kommunikasiya (lot. communicatio - umumlashtiraman,
bog‘layman) degan ma’noni anglatadi. "Kommunikatsiya"
atamasi (lotincha communicatio - umumiylashtirmoq, bog‘lamoq,
muloqot qilmoq) eng umumiy tushuncha hisoblanadi. “XIX
asrdayoq kommunikatsiya odatda o‘zining muhandislik-texnik
ma’nosida "yo‘llar, yo‘llar, joylarni bog‘lovchi vositalar" (V. Dal
ta’rifiga ko‘ra), harbiy-muhandislik kommunikatsiyalari sifatida
garalgan. XX asr boshlarida keng ilmiy muomalaga kiritilgan bu
atama ijtimoiy-gumanitar  bilimlarning  turli  sohalarida
qo‘llanilishi natijasida ijtimoiy mazmun kasb etdi” [2].

Kommunikasiyaning yana bir alohida turi bu siyosiy
kommunikasiya bo‘lib, siyosiy institutlarni bir-biri bilan
bog‘lovchi vosita hisoblanadi. Bu turdagi kommunikatsiya orqali
siyosiy qarorlar legitim asosda shakllanadi, ijtimoiy murosaga
erishiladi va siyosiy jarayonlarning ochigligi hamda hisobdorligi
ta'minlanadi. Shu bois, siyosiy kommunikatsiya nafagat axborot
tarqgatish, balki siyosiy irodani shakllantirish va siyosiy tizimlararo
integratsiyani kuchaytirish vositasi sifatida ham talqgin etiladi.

“Siyosiy kommunikasiya” atamasi hozirgi mazmuni bilan
yaqindagina siyosiy ilmlar lug‘atida paydo bo‘ldi. Politologik
matnlarda ushbu tushunchaning bevosita qo‘llanilishi ilk bor XX
asr boshlarida yashagan F.Ratselga borib taqaladi: “siyosiy
munosabatda axborot uzatish barcha kommunikasion xizmatlar
ichidan eng muhimi sanaladi” [3].

Siyosat sohasidagi kommunikasiya yoki siyosiy internet
kommunikasiya boshga kommunikasion jarayonlar kabi uchta
magsadni  ko‘zlashi mumkin: “axborotni uzatish, fikrni
o‘zgartirish,  xabardor  bo‘lganlarning  xatti-harakatlarini
o‘zgartirish, ammo bu jarayonda asosiy narsa, shubhasiz, xatti-
harakatlarning o‘zgarishi, chunki u jamiyatdagi hokimiyat va
boshgaruv munosabatlarining o‘zagi hisoblanadi” [4]. Biroq,
siyosiy kommunikatsiya jarayonida eng muhim omillardan biri
sifatida insonlarning xulg-atvori va ijtimoiy-siyosiy faoliyatidagi
transformatsiyalar alohida ahamiyat kasb etadi. Aynan xatti-
harakatlar dinamikasidagi o‘zgarishlar ijtimoiy tuzilmalarda
hukumat va fuqarolar o‘rtasidagi boshqaruv-ijtimoiy alogalar
poydevorini shakllantiradi hamda siyosiy legitimlikning gay
darajada barqaror bo‘lishini belgilaydi. Shu jihatdan qaralganda,
ommaviy axborot vositalari siyosiy maydonda strategik vosita
sifatida namoyon bo‘ladi.

Axborot oqimlari ustidan nazorat of‘rnatish, ularni
yo‘naltirish yoki manipulyatsiya qilish mexanizmlari axborot
jamiyatida hokimiyatni amalga oshirish, uni saglab qolish yoki
yangi kuchlar tomonidan egallash uchun zarur geosiyosiy va
kommunikatsion resursga aylanmogda. Bu holat siyosiy
maydonda ragobatning yangi bosgichini yuzaga keltirib, ommaviy
kommunikasiya vositalari (OKV)ning fagat axborot targatuvchi
emas, balki ijtimoiy ong va siyosiy garorlarni shakllantiruvchi
kuch sifatidagi rolini yanada kuchaytiradi.

Siyosiy kommunikasiya hagidagi zamonaviy nazariy
garashlar ildizi uzoq tarixga ega. Kommunikasiyaning antik
davrdan buyon siyosiy ta’sir vositasi sifatida tushunilganligi
hagida bizgacha yetib kelgan gadimiy yunon va rim manbalari
guvohlik beradi. Platon hayoliy davlat hagidagi mulohazalarida
“ma’rifly maqsadlarda miflarni “gayta yozib olish” va
xudolarning odamlar oldida yaxshi ko‘rinishga ega bo‘lmagan
joylarini olib tashlash” [5] ni taklif qilgan. Arastu birinchi bo‘lib,
“oliy “umumiy farovonlik”’ka  erishishga  yo‘naltirilgan
“muloqot™ni tahlil qilib, siyosiy faoliyat kommunikasion aspekti”
[6] ga e’tibor qaratdi.

Natijada siyosatning kommunikasion mohiyati hagidagi
alohida tasavvurlar “umumiy huquqiy tartibot”ni o‘rnatish
magsadini ko‘zlaydigan siyosiy muloqot haqgida gapirgan. Siseron
asarlarida huquqiy tusga ega bo‘ldi. Lekin, bugungacha siyosat
sohasida axborot ta’siri va o‘zaro ta’sirlashuv jarayonlarini
anglash va nazariy o‘rganishda siyosiy kommunikasiya hali-hanuz
tadgiqotlarning  nazariy = metodologik  obyekti  sifatida
o‘rganilmagan.

Siyosiy kommunikatsiyaning o‘ziga xos xususiyatlarini
tahlil gilishda, eng avvalo, uni siyosiy makonda kechayotgan
faoliyat yoki institutsional jarayon sifatida anglash zarur. Ushbu
fenomenni chuqur anglash uchun, avvalo, “kommunikatsiya”
atamasining semantik va kontseptual mazmunini aniglab olish
lozim.
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Xorijiy va mahalliy siyosatshunoslikda bu konsepsiyaga
turlicha yondashuvlar mavjud. Tadgiqotlarda “kommunikatsiya”
atamasi ba'zida axborot ogimini ifodalovchi neytral hodisa
sifatida, ba’zida esa siyosiy kuchlarning strategik vositasi sifatida
talgin qilinadi. Shunga garamay, bu atama hanuzgacha ilmiy
hamjamiyatda bahsli mavzulardan biri sifatida o‘z dolzarbligini
yo‘qotmagan. Bu holat, birinchi navbatda, “kommunikatsiya”
tushunchasining tarixiy va nazariy evolyutsiyasi bilan bog‘liq.
Ya’ni, mazkur atama har bir tarixiy davrda, turli siyosiy
kontekstlarda, har xil mazmuniy yuklama bilan qo‘llanilgan.
Aynigsa, global axborot makonining kengayishi va siyosiy
kommunikatsiya vositalarining texnologik transformatsiyasi
ushbu tushunchaning kontseptual doirasini yanada
murakkablashtirib yubordi.

Bu jarayonni nazariy jihatdan tahlil gilganda, siyosiy
kommunikatsiya Antonio Gramshi ta’riflaganidek,
“hegemoniya"ni shakllantirish vositasiga aylanadi. Ya’ni, siyosiy
hokimiyat ommaviy ongda o‘z hukmronligini qabul qildirish
orgali ijtimoiy konsensus yaratadi”’[14]. Habermasning "ijtimoiy
ommaviylik" nazariyasiga ko‘ra esa, “siyosiy kommunikatsiya —
fugarolarning jamoaviy fikr shakllanishiga xizmat qiluvchi,
axborotning erkin almashinuvi asosida siyosiy qarorlar
legitimligini ta’minlovchi asosiy maydon hisoblanadi”[15].

Bugungi global siyosiy realitetda siyosiy kommunikatsiya
shunchaki informatsion faoliyat emas, balki siyosiy rejimlar o°zini
saglab qolish strategiyasi sifatida garalmogda. Bu jarayonda
siyosiy diskurslar, framing (muammoni belgilash), spin (axborotni
burish) kabi texnikalar orqali siyosiy hagigat ijtimoiy ongda
shakllantiriladi.

Davlat boshqaruvi samaradorligi ham bevosita siyosiy
kommunikatsiyaning ochigligi, izchilligi va ishonchliligiga
bog‘liq. Komponentlararo (davlat — jamiyat — OAV — siyosiy
partiyalar) kommunikativ muvofiglik mavjud bo‘lgan tizimlarda
boshqaruvga bo‘lgan ijtimoiy ishonch yuqori bo‘ladi, bu esa o‘z
navbatida siyosiy tizimning legallik resurslarini boyitadi.

Shuningdek, siyosiy kommunikatsiya orgali siyosiy
irodaning ijtimoiy ongda anglashuvi va qabul qilinishi
ta’minlanadi. Bu jarayonni M. Vebberning legitimlik tiplari nugtai
nazaridan qaraganda, “kommunikatsiya - an’anaviy, xarizmatik va
ratsional-huquqiy legitimlik uslublarini o‘zida mujassamlashtirgan
vosita sifatida maydonga chiqadi[13].

Siyosiy kommunikatsiyaning samaradorligi — bu faqgat
texnologik yoki tashkiliy masala emas, balki siyosiy tizimning
ochigligi, pluralizmi va ishtirokchilik darajasi bilan bevosita
bog‘liqdir. U siyosiy kuchlar o‘rtasidagi muloqotni tashkil etish,
ommaviy ongga ta’sir o‘tkazish, ijtimoiy konsensusga erishish, va
eng asosiysi — siyosiy garorlar jarayonini ijtimoiy gonuniyatlarga
mos tarzda olib borishda hal giluvchi o‘ringa ega.

Bugungi globallashuv va ragamli siyosiy makon
sharoitida siyosiy kommunikatsiya fagat davlat idoralari bilan
cheklanmaydi; u ragamli platformalarda shakllanayotgan yangi
siyosiy identifikatsiyalar, fugarolik faolligi va axborot
strategiyalari orgali siyosiy realitetni gayta formatlash vositasiga
aylanmoqgda. Siyosiy kommunikatsiyaning samarali olib borilishi
— bu demokratik legitimlikni mustahkamlash, ijtimoiy kelishuvni

ta’'minlash hamda davlat va jamiyat o‘rtasidagi ishonchni
kuchaytirishning  kalitidir. Bu borada rus politolog-olimi
S.V.Paulovning fikrlari diqqatga sazavor; “siyosiy

kommunikatsiya bir vaqtning o‘zida siyosiy tizimning elementi va
siyosiy jarayonning muhim tarkibiy qismi bo‘lishi bilan birga,
ikki tomonlama xususiyatga ega degan xulosaga kelishimiz
mumkin. Siyosiy va ijtimoiy institutlarning o‘zgarishi natijasida
siyosiy kommunikatsiyaning roli sezilarli darajada o‘zgaradi:
tizim elementlari va atrof-muhit o‘rtasida ijtimoiy-Siyosiy
ma’lumotlarning aylanishini ta'minlaydigan texnik vositadan
siyosiy aloga siyosiy kommunikatsiyani uzatishning mustaqil
jarayoniga aylanadi, jamiyatning turli siyosiy subyektlari va
institutlari oz rollari va funktsiyalarini samarali bajarishi uchun
zarur bo‘lgan ijtimoiy aloqalarning barqarorligini ta'minlaydi” [7].

Shu jihatdan, siyosiy kommunikatsiyani chuqurlashtirish
va uni institutsional darajada takomillashtirish — har bir
taraqqiytopgan davlat uchun strategik vazifa hisoblanadi. Ko‘plab
sharq mamlakatlari, xususan, ‘“Markaziy Osiy davlatlarida
dodxohliklavozimlari joriy qilingan bo‘lib, dodhohning vazifasi
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xalgni arzi-holini hukmdorga yoki joylardagi hokimlar, voliylarga
yetkazish bo‘lgan” [8]. Shu muloqot orqali hukmdorlar yoki
joylardagi xukumat vakillari ijtimoiy muammolarni hal qilib,
siyosiy hokimiyat barqarorligini ta’minlab kelgan. Bu o‘z davrida
halq bilan muloqotning bir ko‘rinishi bo‘lgan.

Xulosa va takliflar. Mustaqillik davrida, aynigsa,
Prezident Sh.M.Miziyoyev boshgaruvga kelgandan keyin joriy
qilingan xalq bilan muloqotning mutlaqo yangi shakli “Xalq
qabulxonalari’ning joriy qilinishi, mamlakatimizda anchadan
buyon yig‘ilib qolgan ijtimoiy-igtisodiy, huqugiy-maishiy
muammolarni aniglanishiga va tezkor yechimlarini topilishiga
asos bo‘ldi. Yurtimizda fugarolarning qonuniy manfaatlari hamda

inson huquq va erkinliklarini himoya gilishda Xalg gabulxonalari
va virtual gabulxonalarning ahamiyati begiyos [9]. Ushbu
tizimning asosi bo‘lgan “Prezident virtual qabulxonasi va Xalq
gabulxonalari bevosita davlat rahbariga murojaat gilish, xalq bilan
doimiy mulogot olib borish, odamlarni giynab kelayotgan
muammolarni o‘z vaqtida samarali hal etishning ta’sirchan
mexanizmiga aylandi” [10]. Biz bu o‘rinda, xalq bilan
muloqotning ilgari mamalakatimiz tarixida bo‘lmagan shakli,
vrtual shakliga o‘tilishi, siyosiy kommunikasiyaning tezkor aloqa
tarziga e’tiborni qaratishimiz muhim. Zero bu tizim faqat
takomillashib kelmogda. Bu esa zamon talabi va ijtimoiy-siyosiy
ehtiyojlar omilidir.
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This article analyzes the reforms being implemented in Uzbekistan to modernize the higher education system and their impact on social
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BUGUNGI KUNDA OLIY TA’LIM SIFATINI OSHIRISHDAGI ISLOHOTLAR - IJTIMOLY TARAQQIYOT OMILI
SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu magqolada O‘zbekistonda oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish yo‘nalishida amalga oshirilayotgan islohotlar va ularning
ijtimoiy taraqqiyotga ta’siri tahlil qilinadi. Ta’lim sifatini oshirish, xalqaro standartlarga mos ta’lim dasturlarini joriy etish, pedagog
kadrlar salohiyatini kuchaytirish, talabalar uchun innovatsion muhit yaratish va ta’limdagi teng imkoniyatlarni ta’minlash kabi omillar
yoritilgan. Magqolada islohotlarning ijtimoiy barqarorlik va mamlakat taraqqiyotiga xizmat qiluvchi omil sifatida o‘rni alohida
ta’kidlangan.
Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim, ta’lim sifati, islohotlar, ijtimoiy taraqqiyot, innovatsion muhit, xalqaro standartlar, kredit-modul tizimi,
pedagogik salohiyat, raqobatbardoshlik, ta’limda teng imkoniyatlar.

PE®OPMBI 11O NOBBIINEHUIO KAYECTBA BBICHIET'O OBPA3OBAHUS CETI'O/IHS - KAK ®AKTOP
OBIHIECTBEHHOI'O PA3BUTUSA

AHHOTaUUs
B crathe aHanmu3upyroTcst peopMBL, peaar3yeMblie B Y30EKHUCTaHE TI0 MOJICPHHU3ALNH CHCTEMBI BBICILIETO 00pa30BaHMs, U MX BIUSHHE
Ha OOIIEeCTBEHHOE pa3BHTHE. BhlneneHpl Takue (akTopbl, Kak MOBBIIICHHE KauecTBa OOpa30BaHMWS, BHEAPEHHE O00pa30BaTEIIbHBIX
MpOrpaMM B COOTBETCTBHU C MEXKAYHAPOAHBIMH CTAHAAPTAMH, YKPEIUICHHWE MOTEHIHAla IMPErnoAaBaTeIbCKOr0 COCTaBa, CO3AaHHE
WHHOBAIMOHHOM Cpe/Ibl ISl CTYICHTOB, 00ECIICUCHNE PABHBIX BO3MOXKHOCTEH B 00pa3oBanuu. B craTthe momdepKuBaeTcs posib pedhopm
Kak (paKTopa, CIIyXKaIlero CONAILHON CTaOMIBHOCTH U Pa3BUTHIO CTPAHBI.
KaioueBnbie ciaoBa: Briciiee oOpa3oBaHue, KauecTBO 0Opa3oBaHMs, pedoOpMBI, OOLIECTBEHHOE pPa3BUTHE, WHHOBAIMOHHAs Cpeaa,
MEKAYHAPOAHBIE CTAHAAPTHI, KPEIUTHO-MOAYIbHAS CHUCTEMa, MEJarorMYecKuil TMOTEHIMAN, KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTh, paBHBIC

BO3MOXKHOCTH B 00pa30BaHUH.

Introduction. In the context of globalization, the
development of each country depends, first of all, on its educated,
capable and qualified personnel. The higher education sector
plays a decisive role in training these personnel. Today, reforming
the higher education system in Uzbekistan and bringing its quality
to the level of international requirements has become one of the
priority areas of state policy. It is natural that these reforms will
affect not only the education system, but also every layer of
society, becoming an important factor in social development.
Today, work aimed at improving the quality of education is
gaining momentum all over the world. Since the development and
prospects of society largely depend on personnel, the tendency to
realize that education plays a key role in this has increased. From
this perspective, achieving the quality and effectiveness of
education is important. We will witness the activation of various
approaches to understanding the philosophical essence of the
reforms implemented in our country in recent years in the coming
decades. In particular, there are many scientific studies focused on
cognitive analysis.

The reforms in the higher education system implemented
in our country in recent years are significant in that they are
ultimately aimed at improving the quality of higher education.
This, in turn, requires further improvement of the system of
training highly qualified personnel that meets the high
requirements of the formation of civil society and recognized
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standards, and the study of advanced modern technologies,
innovative educational and upbringing processes in deepening the
processes of radical reform and modernization of the education
system.

As is known, the concept of quality of education received
its international name at the World Conference on Higher
Education and Further Improvement of Its Quality, held in Paris
in 1998. At this conference, with the participation of 29 countries,
it was emphasized that ensuring the quality of education is a long-
term strategic task of educational institutions. There is no single
approach or methodology in scientific and philosophical literature
to explain the philosophical essence of the concept of quality of
education. According to theoreticians, philosophers, and
practitioners who study the higher education system and its
processes, it is very difficult to give a single definition of the
quality of education. Because there are a number of objective and
subjective factors that affect it, which make it difficult to give a
single definition. That is, we all know that factors such as the
characteristics of each region, the mentality of the nation, its
historical roots, the stages of the formation of the education
system over a long history, the influence of cultures and
civilizations cannot fail to have their impact. Also, given that
there is no ideal education system in the world, life, due to the
reforms being carried out in this regard and the day-to-day
development of social relations in society, imposes new and new
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requirements on us, which requires constant improvement of the
"Quality of Education". The emergence of new discoveries and
inventions even creates the need for social changes in education.

Experts include the following factors in ensuring the
quality of education: a) educational institutions; b) professors and
teachers; c) students, graduates; d) parents; d) consumers,
personnel customers. In 1998, the World Conference on Higher
Education organized by UNESCO adopted the “World
Declaration on Higher Education for the 21st Century”. This
declaration defined the concept of quality of education as follows:
“Quality is a multidisciplinary concept in higher education, which
includes all functions and types of activities, educational and
academic programs, scientific research and scholarships,
providing educational institutions with qualified and qualified
personnel, students who work independently on their own,
buildings, structures, material and technical base, devices and
equipment, and employment of graduates.” If we turn to the
opinions of scientists, Jim Collins emphasizes: “The leaders of
large companies began the reorganization process by recruiting
the right people for their team and getting rid of the unnecessary
ones. Then they chose which direction to swim. The main idea is
that people decide everything, the word “who” is more important
than the word “what”. Because people are a strategy, an
organizational structure, a tactic. Companies today need to create
their own foundations for moving to a new qualitative stage.

Literature review. In my opinion, the fundamental
answer to this question is the issue of personnel. In short, these
thoughts of Jim Collins are consistent with the statement that
today the quality of personnel training should correspond to the
quality of education. For this, it is necessary to train highly
qualified personnel capable of carrying out innovative activities in
educational institutions. In short, without more thorough training
of personnel, without appreciating them, it is impossible to
achieve success in any field.

The development of science, technology and engineering
in modern society imposes on the higher education system the
following tasks, among which are a) high-quality and guaranteed
training of personnel; b) ensuring the mobility of professors and
teachers and students; d) improving the methods of evaluating
educational programs in the activities of higher educational
institutions, and others. In our country, a number of legal and
regulatory documents have been developed and actively
implemented in the past three years to improve the quality of the
higher education system. If we pay attention to the philosophical
essence and content of the priority tasks set out in the Decree of
the President of the Republic of Uzbekistan “On Approval of the
Concept for the Development of the Higher Education System of
the Republic of Uzbekistan until 2030” of October 8, 2019, as one
of such important strategic documents, we will see that the main
goal is to determine the priority areas of systemic reform of higher
education in the Republic of Uzbekistan, to raise the process of
training highly qualified personnel with modern knowledge and
high spiritual and moral qualities, independent thinking to a
qualitatively new level, to modernize higher education, and to
develop the social sphere and economic sectors based on
advanced educational technologies. Based on the purpose of the
Decree, the following tasks are envisaged to be implemented
consistently. That is, these include tasks such as: "developing
public-private partnerships in the field of higher education,
increasing the coverage of higher education by more than 50
percent based on the organization of the activities of state and
non-state higher education institutions in the regions, creating a
healthy competitive environment in the field; introducing
advanced standards of higher education based on international
experience, including a gradual transition from education focused
on acquiring theoretical knowledge in curricula to an education
system focused on the formation of practical skills; raising the
content of higher education to a qualitatively new level,
establishing a system for training highly qualified personnel who
can make a worthy contribution to the sustainable development of
the social sphere and economic sectors, and find their place in the
labor market."

It can be said that the active implementation of the tasks
set out in the decree in the future will undoubtedly serve not only
to improve the quality of the higher education system, but also to
increase the prestige and authority of our country in the world and
to achieve the level of development of the leading countries of the
world. Also, by increasing the coverage of higher education of our
country's population, as envisaged in the decree, one of the basic
laws of philosophy, namely "quantitative changes with qualitative
changes", will establish the cultivation of quality personnel and
develop a healthy competitive environment among personnel,
which ultimately will serve to meet the needs of society for
quality personnel. For this, it is necessary to increase the
effectiveness of the educational process and further improve the
quality of education by introducing modern pedagogical
technologies into the educational process. In this regard, President
Sh.M. Mirziyoyev gave the following instructions: “..in my
opinion, it is necessary to solve two main tasks: first, the material
and technical base of scientific institutions should be significantly
strengthened to the level of advanced foreign centers and in
accordance with the requirements of scientists. Of course, this
must take into account the needs of the state and its target
objectives;

Important practical steps have been taken to expand the
participation of the higher education system in developing the
higher education system, providing our country's steadily growing
economy with highly qualified personnel, and addressing issues of
strategically integrated development of all regions and sectors.

Analysis and results. Psychologist T.V. Volodina noted
that “in order to improve the professional activity of a teacher, it
is necessary to perceive the pedagogical process as a system.”
Thus, the quality of personnel being trained in the higher
education system largely depends on the professional dedication
of professors and teachers working in the higher education
system. If we study the existing problems in the higher education
system of Uzbekistan based on statistical data, we will witness the
existence of social problems that are waiting for an adequate
solution. If we analyze as of January 1, 2013, the coverage of the
number of students in the higher education system was 9%, which
is low compared to regional and international standards and
sharply differs from the situation at the primary and secondary
levels of the education system of Uzbekistan (where almost 100%
of the school-age population is covered). The centralized planning
system determines both the number of students in higher
education institutions (universities and institutes) and their fields
of study. The number of places in higher education institutions in
each direction is determined by state resolutions, and students are
selected based on the results of national tests conducted by the
State Testing Center under the Cabinet of Ministers. With almost
100% coverage of the secondary education system and 9% of
higher education, 9 out of 10 school graduates cannot enter
university, the demand for higher education is high, and
competition for each place offered at universities exceeds 6
people. 60% of students entering universities are men (in recent
years, the share of women in universities has decreased, unlike in
other countries in the region. There were various reasons for this).
Although such issues have led to partial changes in the last three
years, they still do not fully meet international standards. This can
be attributed to the fact that a number of bureaucratic obstacles
still remain. Even the modernizations of 2019 have not stopped
the shortage of highly educated personnel in Uzbekistan.

Conclusion. In conclusion, the reforms being
implemented in the higher education system of Uzbekistan are not
only improving the quality of education, but also increasing the
intellectual and social potential of the entire society. These
reforms are one of the main factors ensuring social stability,
economic development, the development of young people into
qualified specialists, and the country's competitiveness in the
international arena. If consistent efforts in this direction are
continued in the future, there is no doubt that the social
development of Uzbekistan will be stable and long-term.
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KEY ASPECTS OF THE AESTHIC ESSENCE OF UZBEK ETHNIC MUSIC
Annotation

The article is devoted to an in-depth study of the aesthetic aspects of Uzbek ethnic music. It highlights musical heritage values such as
Shashmagom, which is protected by UNESCO, while also addressing the challenges faced by ethnic music in the modern era, including
the decline in the number of traditional performers, decreasing interest among the youth, and the impact of globalization. Proposed
solutions include creating digital archives, organizing festivals, and improving music education. The article will be of interest not only to
specialists in ethnic music but also to any reader who values cultural heritage.
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heritage.

OCHOBHBIE ACHEKTHI SCTETUYECKOM CYIIHOCTH Y3BEKCKOM STHOMY3bIKH!
AHHOTAIHS

CraTbsl MOCBsIIIEHAa TIIyOOKOMY H3y4YEHHIO ICTETUYECKHX acCIEKTOB Y30EKCKOH 3THOMY3BIKH. B Hel ocBemaloTcs Takue IEHHOCTH
My3bIKasbHOro Hacneaust, kak [lammvakom, oxpansemsrit KOHECKO, a taxke paccMaTpuBarOTCs MpoOJIEMbI, ¢ KOTOPBIMH CTaJIKUBAETCS
STHOMY3BIKa B COBPEMEHHYIO SIOXY, BKJIIOYas COKpAIlCHWE YWCIa TPAAWUIHOHHBIX HCIIONHHUTENCH, CHIDKCHHE HHTEpeca Cpeau
MOJIOJZICKU U BIIMSIHHE ro0anu3alui. B kauecTBe peleHuil mpeuiaralotcs co3anne Hu(ppOBbIX apXUBOB, OpraHu3anus GpecTusajieii u
yIy4lIeHHe MY3bIKAIbHOrO 0Opa3oBaHus. CTaThsi OyJeT MHTEpECHA HE TOJNBKO CIEIUAIUCTaM B OOJACTH STHOMY3BIKH, HO U BCEM
YUTATEISIM, LICHSIMM KYJIbTYpPHOE HacJeIue.

KnaioueBnle ciioBa: VY30ekckas 3THOMY3bIKAa, HCKYCCTBO Makoma, mammakom, Haciegue HOHECKO, wmy3blkanbHBIC IIKOJIBI,
HallMOHAJIBHAS KYJIbTYpa, COXPAaHEHNE MY3bIKaJIbHOTO HACIIEIHSI.

O‘ZBEK ETNOMUSIQASINING ESTETIK MOHIYATINING ASOSIY JIHATLARI
Annotatsiya

Magqola o‘zbek etnomusiqasining estetik jihatlarini chuqur o‘rganishga bag‘ishlangan. Maqolada Shashmaqom kabi YUNESKO
tomonidan himoyalanayotgan musiqiy meros qgadriyatlari yoritilish bilan birgalikda, zamonaviy davrda etnomusiganing giyinchiliklari,
jumladan an’anaviy ijrochilar sonining kamayishi, yoshlarning qiziqishining pasayishi va globalizatsiya ta’siri kabi muammolar hagida
gap boradi. Ushbu muammolarga yechim sifatida ragamli arxivlar yaratish, festivallar tashkil etish va musiqa ta’limini yaxshilash kabi
takliflar berilgan. Maqola nafagat ethomusiga sohasidagi mutaxassislar, balki madaniyat merosini gadrlashni istagan har ganday
o‘quvchi uchun qiziqarli bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: O‘zbek etnomusiqasi, maqom san’ati, shashmaqom, YUNESKO merosi, musiqa maktablari, milliy madaniyat, musiqa

merosini saglash.

Kirish. O‘zbek etnomusiqasi — Markaziy Osiyo
madaniyatining noyob durdonasi bo‘lib, u ming yillik tarix
davomida shakllangan estetik qadriyatlar tizimini o‘zida
mujassam etgan. Etnomusiqa nafaqat san’at turi, balki xalqning
ruhiy holatini, tafakkurini va madaniy o‘zligini ifodalovchi
omildir. Mazkur maqolada o‘zbek etnomusiqasining estetik
gadriyat sifatidagi mohiyati tahlil gilinadi. Zamonaviy davrda
globalizatsiya ta’siri ostida milliy musiqly an’analarning
saglanishi ~ dolzarb  muammoga  aylanganligi  sababli,
etnomusiqaning estetik mohiyatini o‘rganish ahamiyati ortib
bormoqda.

Bugungi kunga kelib O‘zbekiston milliy madaniyat
merosini qayta tiklash va rivojlantirish bo‘yicha keng ko‘lamli
ishlar amalga oshirilmogda. Shu nugtai nazardan, ethomusiganing
estetik qadriyatlarini o‘rganish nafaqat ilmiy, balki amaliy
jihatdan ham juda muhimdir.

Tadqiqotning  magqgsadi: ~ O‘zbekiston  hududlarida
targalgan etnomusiga janrlarining estetik xususiyatlarini giyosiy
tahlil qilish, ularning milliy madaniyatdagi o‘rnini aniqlash.

Tadgiqotning ahamiyati:

Tadqiqot natijalari musiqiy merosni saqlash, ta’lim
jarayonida qo‘llash va globallashuv davrida etnomadaniy
plyuralizm rivojlanishida undan foydalanish, milliy musiqiy
merosni tizimlashtirish, zamonaviy etnomusiganing umuminsoniy
estetik qadriyatlar tizimida tutgan o‘rni e’tirof etish, madaniy
turizmni rivojlantirishda etnomusigadan samarali foydalanishda
ilmiy ahamiyat kasb etadi.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. F.Karomatov[12],
R.Abdullayev[1], O. Matyoqubov[4], Sh. Abdurashidov[2], A.
Hoshimov[7] etnomusiqaning an’anaviyli jihatini tahlil qilishar
ekan o‘zbek etnomusiqa san’atining tarixi, rivoji va zamonaviy
holatini  tahlili, o‘zbek folklor musiqasining o‘ziga Xos
xususiyatlari, magom musiqa san’atining an’anaviy va zamonaviy
talginlari, musiqa ta’limining ahamiyati, musiqa tarbiyasining
ahamiyati, musiqaning inson ruhiyatiga ta’siri, musiqa tinglash va
ijro etish jaroyonining estetik jihatlari tahlil gilish orqali
an’anaviylikka urg‘u beradi.

Ulardan fargli ravishda Amerikalik olim J. During
o‘zining “Cyentral Asian Magam Traditions”[3] asarida
maqomning o‘ziga Xos xususiyatlarini o‘rganish orqali uning
zamonaviy davrga kelib qanday o‘zgarishi, rivojlanishi, yangi ijro
usullarining shakllanishi haqida fikrlar bayon etadi. Shu orgali J.
During etnomusiqaning zamonaviy interpretatsiyalarni o‘rgangan.

B. Nettl o‘zining “The Study of Ethnomusicology”[5]
asarida etnomusiganing kelajagini va bu sohadagi muammolarni,
shuningdek, yangi yondashuvlar va tadgiqotlar istigbollari hagida
fikrlar bildiradi. B. Nettlning o‘zbek etnomusiqasi bevosita
muhokama gilmasa-da, olim etnomusiga sohasidagi keng
gamrovli yondashuvlar va metodologiyalarni tagdim etadi. Bu esa
o‘zbek musiqasini o‘rganishning muhim asoslari va umuminsoniy
estetik tamoyillarni yaratadi.

O‘zbek etnomusiqasini umuminsoniy qadriyat siftida
saglash masalasi UNESCO hujjatlari[2] orqali bir necha bor aks
etgan.
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O‘zbek etnomusiqasiga oid yuqoridagi ilmiy adabiyotlar
o‘rganilishi natijasida quyidagi jihatlarga kam e’tibor qaratilganini

o‘rganilmagan, ayol ijrochilarning roli kam yoritilgan, milliy
mualliflar asarlarida gender tahlili keltirilmagan.

ko‘rishimiz mumkin: sovet davri ma’lumotlari yetarli
Metodologik yondashuvlar nugtai-nazardan:
Manba Metodologik jihat Qo‘shgan hissasi

F. Qaromatov (1985) Tarixiy-tasviriy

O‘zbek musiqasining tizimli tasnifi

0. Matyoqubov (1998) Maqom nazariyasi

Shashmagom tizimining tahlili

B. Nettl (2005) Qiyosiy metod

Markaziy Osiyo musigasining umuminsoniy jihatlari

UNESCO (2008) Hujjatlashtirish

Dunyo merosi sifatida gadrlash mezonlari

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur magola umumgabul
gilingan metodlar-tarixiylik, qiyosiy-mantigiy tahlil, estetik-
falsafiy tahlil, ketma-ketlik tamoyillari asosida yoritilgan.

Tahlil va natijalar. O‘zbek etnomusiqasi xalqning
ijtimoiy-maishiy va ijtimoiy-psixologik xususiyatlariga bog‘liq
holda asrlar davomida shakllangan. Etnomusiga madaniyati inson
hayotining turli sohalari — oilaviy hayot, xo‘jalik faoliyati, diniy
marosimlar va tabiiy xodisalar bilan bog‘liq. Folklor ijrochilari —
qo‘shiqchilar ijtimoiy va estetik vazifalarni birlashtirganlar.

1. Etnomusiqaning estetik qadriyat sifatidagi o‘rni Har bir
xalgning etnomusigasi uning madaniyatining ajralmas gismi
sanaladi. O‘zbek etnomusiqasi ham qadimiy an’analar, milliy
ohanglar va ma’naviy gadriyatlar bilan boyitilgan bo‘lib, u o‘zida
his-tuyg‘ularni hamda tarixiy voqealarni, urf-odatlar va
gadriyatlarni aks ettiradi.

Bu musiqaning asosiy jihatlaridan biri shundaki, u o‘zc
tinglovchisiga huqur emotsional ta'sir o‘tkazish xususiyatiga ega.
Ohanglar orqali yaratilgan san'at asarlari sevgi, qayg‘u, baxt,
quvonch, shodlik kabi tuyg‘ularini uyg‘tib, tinglovchilarga
ijrochilarning va umuman xalgning ichki dunyosi bilan alogaga
kirish imkonini beradi. Etnomusiga turli marosimlarda ham
muhim rol o‘ynaydi. Undan turli ijtimoiy tadbirlarda, jumladan:
to‘ylar, bayramlar, marosimlarda keng foydalaniladi. Undagi
lirizm, badiiy ifoda va hissiyotlar tinglovchiga estetik zavq
bag‘ishlaydi. Jumladan, maqom san’ati, ashula va laparlar, xalq
qo‘shiglari xalgning estetik didini shakllantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashqari, O‘zbek etnomusiqasi zamon talablarga
moslashib, rivojlanishga intiladi, bu esa uning dolzarbligini saglab
golishga yordam beradi. Zamonaviy ijrochilar an'anaviy
elementlardan foydalangan holda yangi tovush yaratib, madaniy
ta'sirlar xilma-xilligini ko‘paytiradilar. Bu esa o‘z navbatida
O'zbek etnomusigasining estetik gadriyatini kuchaytirib, uning asl
ildizlarini saglab golishga yordam beradi.

O‘zbek etnomusiqasi faqat musiqa sifatida emas, balki
ijtimoiy va madaniy gadriyat sifatida xalgni birlashtirish va tarixiy
xotirani saglashga hissa qo‘shadigan muhim jihatlardan biridir.

2. O‘zbek etnomusiqasining turlari va ularning estetik
xususiyatlari. O‘zbek etnomusiqasi o‘z ichiga turli janrlarni oladi:

Magqom san’ati — falsafiy mazmun va badiiy teranlik bilan
ajralib turadi.

Xalq qo‘shiqlari — hayotiy vogealarni aks ettirib, xalgning
ichki dunyosini yoritadi.

Dostonlar va termalar — epik janr sifatida gahramonlik,
mehr-ogibat va insoniy fazilatlarni tarannum etadi.

Baxshichilik san’ati — jonli ijro an’analariga asoslangan
bo‘lib, improvizatsiya va badiiy ta’sir kuchi bilan ajralib turadi.

Afsungarlik qo‘shiglari va shamanizm ta’siri: Qadimda
odamlar tabiatga ta’sir qilish vositasi sifatida afsungarlik
qo‘shiglaridan foydalanishgan. Bu qo‘shiglar Navro‘z, ekin ekish,
hosil yig‘ish va tabiiy hodisalarga bag‘ishlangan bo‘lib, ular
shamanizm an’analari bilan mushtaraklikka ega.

Etnomusiqa to‘y-qo‘shiqlari va wularning ahamiyati:
Zamonaviy o‘zbek etnomusiqasida to‘y-qo‘shiqlari muhim o‘rin
tutadi. Bularga beshik to‘y, sunnat to‘y, muchal to‘y, nikoh to‘y
kabi marosimlarda ijro etiladigan qo‘shiqlar kiradi. “Yor-yor”,
“Kelin salom” kabi an’anaviy qo‘shiglar ushbu jarayonda asosiy
ahamiyatga ega.

Motam-marosimi qo‘shiqlari: Dafn marosimida “Yig‘i”
singari motam qo‘shiglari ijro etiladi. Bu qo‘shiqglar ijrochining
his-tuyg‘ularini ifodalash uchun xizmat qiladi.
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3. Etnomusiqaning  jamiyatga estetik
Etnomusiganing estetik gadriyat sifatida jamiyat
ko‘rsatadigan ta’siri quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

Ruhiy poklanish va estetik zavgq — O‘zbek etnomusiqasi
insonni ichki uyg‘unlikka yetaklaydi.

Madaniy merosni asrab-avaylash — Milliy musigiy
an’analar kelajak avlodga estetik qadriyat sifatida yetkaziladi.

ljodiy tafakkurni shakllantirish — Musiga orgali insonlar
badiiy did va ijodiy gobiliyatni rivojlantiradi.

4. Zamonaviy madaniyat va etnomusiqa uyg‘unligi
Bugungi kunda O‘zbek etnomusiqasi zamonaviy musiqa bilan
uyg‘unlashib, yangi janr va uslublarda rivojlanmoqda. Pop, jazz
va boshqa janrlarga etnomusiganing elementlari singdirilib, yangi
musiqiy yo‘nalishlar paydo bo‘lmoqda. Bu esa milliy
musigamizning nafagat saglanib qolishiga, balki yangi avlod
orasida ommalashishiga xizmat giladi.

1. O‘zbek etnomusiqasining tabiat bilan bog‘ligligi:

O‘zbek etnomusiqasining estetik gadriyatlarining asosida
uning tabiat bilan uzviy bog‘ligligi yotadi. Bu musiqiy asarlarning
quyidagi jihatlarida namoyon bo‘ladi:

Cholg‘u vositalarining yasalishi: Dutor, tanbur, qo‘biz
kabi asboblar yog‘och, teri va ip kabi tabiiy materiallardan
tayyorlanadi.

Tematikasi: “Bog®”, “Daryo”, “Bulbul”, “Rayhon” kabi
va umuman olganda ona tabiatni ifodalash, e’zozlash mazkur kuy-
qo‘shiglarda markaziy o‘rinni egallaydi.

Misol: Farg‘ona vodiysining “Suvora” qo‘shig‘ida daryo
oqimining jo‘shqinligi va ritmi “Suvora” musiqasining usullarga
aylangan.

2. Mazmuni va badiiy-ifodaga boyligi:

Etnomusiga badiiy-ifodaning quyidagi jihatlarini o‘z
ichiga oladi:

Madhiya yo‘nalishida: “Vatan”, “Ona”, “Ota”, “Farzand”
oilaviy va milliy abhilchilikni, birodarlikni mustahkamlashga
yordam beradi;

Liriklik:
qo‘shiglar;

Epiklik: “Alpomish”, “G‘orog‘li” kabi dostonlardagi
musiqiy epizodlar;

Falsafiylik: Shashmaqomdagi
magomlarning chuqur ma’nolari.

Masalan: Buxoro magom maktabida har bir magom inson
hayotining bir bosgichini ramziy ifodalaydi.

3. Shakliy jihatdan analiz gilsak:

Etnomusiganing estetik gamrovini quyidagi
ta’minlaydi:

Nazariy tizim:

Magomlar (Shashmagom, Xorazm magomlari)

Ashula turlari (Katta ashula, Lapar, Yalla)

ljro uslublari:

Buxoro — didaktik va ravon

Xorazm — jo‘shqin va harakatli

4. Ijodiy erkinlik va an’anaviylik uyg‘unligi

O‘zbek etnomusiqasining noyob estetik jihatlaridan biri —
improvizatsiya bilan qat’iy an’analarning uyg‘unligidir:

Ruxsat etilgan chegaralar: Har bir magomning muayyan
nag‘masi strukturaga ega.

Ijrochi erkinligi: “Barmoqlar bilan ishlash” (melodik
ornamentlik) va "Usul o‘zgartirish" kabi ijodiy imkoniyatlar.

Diggatga sazovor jihat: Toshkent “Katta ashula”
ijrochilarining har biri o°ziga xos betakror, original hisoblanadi.

5. Ma’naviy-tarbiyaviy ahamiyati

“Yor-yor”, “Sevgi-muhabbat” mavzuidagi

“Saraxbor” kabi

unsurlar
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Etnomusiga estetikasi fagat badiiy emas, balki tarbiyaviy
funktsiyalarga ham ega:

Axloqiy  qadriyatlar:  “Vatanparvarlik”,  mehnatni
ulug‘lash, ota-ona mavzuidagi qo‘shiqlar;
Ijtimoiy  birdamlikka  bag‘ishlangan:  “Navro‘z”,

“Sumalak” marosim qo‘shiqlarining birlashtiruvchi roli

Kasb-hunar targ‘iboti: “Chakki qo‘shig‘i”, “Paxta terish
qo‘shig‘I” kabi mehnat qo‘shiqlari;

Qiyosiy tahlil: Xorazm “Lapar”lari xalq orasida ijtimoiy
munosabatlarni tartibga soluvchi vosita bo‘lib xizmat qilgan.

6. Zamonaviylik va an‘anaviylik muammosi

Zamonaviy sharoitda etnomusiganing estetik
gadriyatlarini saglashda quyidagi muammolar yuzaga kelmoqda:

Avloddan-avlodga o‘tishning kamayishi (an’anaviy
ijrochilarning asosiy tarkibi 50-60 yosh atrofidagilar);

Elektron musiqaning ta’siri (yosh avlodning katta qismi
“mumtoz” musiqani emas, "aralash" uslubni afzal ko‘rishadi);

Kommertsiyalashuv ~ xavfi  (turistik ko‘rgazmalarda
original nusxalarning o‘zgartirilishi).

Viloyatlar etnomusigasining estetik jihatlari:

Buxoro musigiy maktabi:

Shashmagom tizimining murakkabligi;

ljrochilik uslubining nozikligi;

Estetik tamoyillar: falsafiy chuqurlik, ramziylik.

Farg‘ona musiqiy maktabi:

Katta ashula janrining xususiyatlari;

Lirik ohangdorlikning ustunligi;

Xalq qo‘shiglarining keng tarqalishi.

Xorazm musiqgiy maktabi:

Xorazm maqomlarining o‘ziga xosligi;

Rags va musiqaning uzviy bog‘ligligi;

Ritmik tuzilmalarning murakkabligi.

Qiyosiy tahlil natijalari:

1. Umumiy xususiyatlar:

Barcha viloyatlarda magom va ashula janrlari insoniy
fazilatlarni ulug‘lashga qaratilgan;

Musiqa va she’riyatning uzviy bog‘liqligi;

An’anaviy cholg‘u asboblarining o‘xshashligi (dutor,
tanbur, doira).

2. Mintaqaviy farglar:

Buxoro: intellektual chuqurlik, murakkab nazariy tizimga
ega;

Farg‘ona: hissiyotlarning ochiq ifodasi, liriklik ekanligi;

Xorazm: ragsga moslashuvchanlik, ritmik xilma-xilligi
bilan ajralib turadi.

Xulosa. Ofzbek etnomusiqasi — badiiy ifoda
vositalarining noyob uyg‘unligi (maqom, ashula, lapar) orqali
milliy estetik qadriyatlarni yetkazadi. Viloyatlararo farglar
quyidagilarda ko‘rinadi: Buxoro etnomusiqasi nazariy jihatdan
boy, murakkab tizimga ega, Farg‘ona etnomusigsida
emotsionallik, lirik ohanglar koprog uchraydi, Xorazm
etnomusiqasi ozining ritmik jihatidan ragsga mos ekanligi bilan
ajralib turadi.

Takliflar:

Musiga ta’lim tizimida viloyat an’analarini alohida
o‘rganish dasturini joriy etish;

YUNESKOning nodir meros ro‘yxatiga qo‘shimchabir
nechta etnomusiga namunasini kiritish uchun ariza topshirish;

Har yili “O°zbek etnomusiqasi festivali’ni o‘tkazish;

Musiga maktablarida an’anaviy usullarni o‘gitishni
kuchaytirish;
Ragamli  arxivlar  yaratish  (masalan, “O‘zbek

etnomusiqasi” mobil ilovasi);

Yoshlar uchun zamonaviy aranjirovkalarni ishlab chigish.

O‘zbek etnomusiqasi xalqimizning bebaho madaniy
boyligi bo‘lib, u san’atning estetik qadriyat sifatida jamiyatga
beqiyos ta’sir ko‘rsatadi. Uning tarbiyaviy, badily va estetik
jihatlari bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib qolmoqda. Shu
sababli, milliy musigiy merosimizni asrab-avaylash va
rivojlantirish muhim vazifalardan biridir.
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