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MEHNAT RESURSLARINING XALQARO HARAKATCHANLIGINI OSHIRISH 

Annotatsiya 

Maqolada rivojlanayotgan mamlakatlarda aholi sonining tez o‘sishi u yerda mehnat resurslarining haddan tashqari ko‘payishiga 

olib keldi. Rivojlanayotgan mamlakatlarda zamonaviy ta’limning rivojlanishi yoshlarga rivojlangan mamlakatlar mehnat bozori 

talablariga moslashish imkoni ochib berilgan. 
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ПОВЫШЕНИЕ МЕЖДУНАРОДНОЙ МОБИЛЬНОСТИ ТРУДОВЫХ РЕСУРСОВ 

Аннотация 

В статье утверждается, что быстрый рост населения в развивающихся странах привел к переизбытку там трудовых 

ресурсов. Развитие современного образования в развивающихся странах открыло для молодых людей возможности 

адаптации к требованиям рынка труда развитых стран. 
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Annotation 

The article argues that the rapid growth of the population in developing countries has led to an excessive increase in labor 

resources there. The development of modern education in developing countries has opened up the opportunity for young people 

to adapt to the requirements of the labor market of developed countries. 
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Kirish. Intellektual mehnat resurslarining xalqaro 

harakatchanligi oshishining sabablari quyidagilardan iborat: 

rivojlangan mamlakatlarda tug‘ilishning kamayishi va milliy 

iqtisodiyotning zamonaviy sektorida yuqori malakali 

mutaxassislarga talabning ortishi; oluvchi davlatlar tegishli 

mutaxassislarni jalb qilish orqali o'z malakasini oshirish uchun 

pul va vaqtni tejashga intiladi; milliy iqtisodiyotning 

raqobatbar-doshligini ta’minlash maqsadida ishlab 

chiqarishdagi texnologik o‘zgarishlar tufayli yuqori malakali 

mahalliy mutaxassislarning еtishmasligi; transmilliy 

kompaniyalarni kengaytirish; ishchi kuchining harakatlanish 

tarmoqlarini kengaytirish; intellektual hamkorlikni 

mustahkamlash (tadqiqot institutlari, universitetlar, tibbiyot 

markazlari va boshqalar o'rtasida); ta'lim va malaka 

standartlarini unifikatsiya qilish va diplomlarni o'zaro tan 

olish; bilim va tajribani uzatishni virtualizatsiya qilish 

(axborot texnologiyalarining rivojlanishi natijasida yashash 

joyini o‘zgartirmasdan mehnat resurslarining 

harakatchanligini amalga oshirish imkoniyati). 

Yoshlar mehnat migratsiyasining afzalliklari: 

Migratsiya yoshlarga o'z tug'ilgan joylarida mavjud 

bo'lmagan ish imkoniyatlarini taqdim etishi mumkin. 

Ish qidiruvchilarning chiqishi mahalliy mehnat 

bozorining ortiqcha ishchi kuchi taklifi bilan bog'liq ichki 

bosimini yumshatishi mumkin. 

Migratsiya yosh ayollar uchun imkoniyatlar yaratishi 

va adolatli gender normalarini mustahkamlashi mumkin. 

Ta'lim yoki ish bilan bog'liq sabablarga ko'ra 

migratsiya voyaga etmaganlar o'rtasidagi erta nikohlarning 

oldini oladi. 

Pul o'tkazmalari kelib chiqqan mamlakatlarda 

iqtisodiy o'sish va qashshoqlikni kamaytirishga hissa qo'shishi 

va inson kapitaliga investitsiyalarni jalb qilishi mumkin. 

Yosh muhojirlar o'z mamlakatlari uchun texnologiya 

transferi, sarmoya va venchur kapitali manbai bo'lishi 

mumkin. 

Malakali ishchilarning jismoniy yoki "virtual" qaytishi 

mahalliy inson kapitali, malakalar transferi va xorijiy tarmoq 

ulanishlarining o'sishiga olib keladi. 

Turmushga chiqmagan yoshlar xalqaro migratsiya 

jarayonlarida faol va oson ishtirok etishlari mumkin. 

Yoshlar mehnat migratsiyasining salbiy oqibatlari: 

– migratsiya ko‘pincha yuqori malakali ishchilarning 

yo‘qolishiga va ichki bozorda muhim xizmatlar sifatining 

pasayishiga olib keladi; 

– yuqori malakali ishchilar zaxirasining qisqarishi 

bilan iqtisodiy o‘sish va mahsuldorlikning pasayishi; 

– yosh oilalarda aqliy va ijtimoiy nuqsonlar va 

intervallarning bolalarning o‘sishiga ta’siri bolalarning 

tarbiyasi va sog‘lom rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi 

mumkin; 

– migratsiya yoshlarni, ayniqsa tajribasiz va yosh 

ayollarni tahqirlash, kamsitish va ekspluatatsiya qilish xavfini 

oshirishi mumkin; 

– yuqori malakali kadrlarga chet elga chiqish va u еrda 

qolishga ruxsat berishi mumkin; 

– mamlakat milliy mentalitetiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatishni rag‘batlantirish uchun zamin yaratishi mumkin. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. «Bu vazifa, o‘z 

o‘rnida, O‘zbekistonda raqobatga asoslangan siyosiy tizim 

zarurligini ko‘rsatadi. Dunyoda aynan demokratik davlatlar 

o‘ta katta milliy boylik yaratgani, qudratli siyosiy, iqtisodiy, 

harbiy va mafkuraviy tizim shakllantirgani zamirida, aynan 

inson omilidan to‘g‘ri foydalana oladigan tizim mavjudligi 

turadi.Inson miyasi – nihoyatda qudratli intellektual organ. 

Agar uning to‘g‘ri ishlashiga, raqobat orqali o‘z manfaatlarini 

qondirishga imkoniyat berilsa, davlatdagi va jamiyatdagi 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 45 - 

 

  

barcha muammolarga tizimli javob topish qiyin emasligini 

ko‘rish mumkin. O‘zbekistonda keyingi yillarda jiddiy 

o‘zgarishlar bo‘lmoqda.Qo‘shimcha qilish muhim bo‘lgan 

asosiy nuqta – ma'muriy siyosiy islohotlar jadallashishi 

kerakki, jamiyatning ijtimoiy energiyasi bostirilishi emas, bu 

energiya parvarishlanishi va taraqqiyot, ishlab chiqarish, 

sanoatlashtirish, ilm-fan, ekologiya va boshqa barcha sohalar 

rivoji uchun yo‘naltirilishi kerak», – dedi u.«Yoshlarning 

O‘zbekistondan «qochishi»ga sabab – sharoitlar 

yetishmasligi» — Doniyor Ro‘zmetov 

Natijalar va muhokama. Shunday qilib, yoshlarning 

migratsiya jarayonlarining globallashuvi, eng avvalo, 

davlatlararo bo‘linishlarning o‘tkazuvchanligini xolisona 

oshirishga hamda milliy, transmilliy kadrlar oqimining tezligi 

va intensivligini keskin oshirishga xizmat qiladi. Migratsiya 

oqibatlari, yuqorida aytib o'tganimizdek, turli sohalarda 

namoyon bo'ladi va ijobiy va salbiy bo'lishi mumkin. Shu 

munosabat bilan globallashuv davrida mamlakatlar oldida 

turgan asosiy vazifalardan biri bu mamlakatlarning farovon 

rivojlanishi, keyinchalik iqtisodiy, siyosiy, madaniy va 

ijtimoiy farovonligini ta’minlash maqsadida migratsiya 

jarayonlarini aniq tartibga soluvchi samarali migratsiya 

siyosatini ishlab chiqishdan iborat bo'lish. 

Shu munosabat bilan yoshlar mehnat migratsiyasini 

tartibga solishda quyidagi taklif va tavsiyalar ishlab chiqildi: 

Raqamli ish platformalaridan umumiy foydalanishni 

yo'lga qo'yish. Bu yoshlarning internet orqali bandligi va 

daromadi xalqaro standartlar darajasida bo‘lishini ta’minlaydi. 

Kasblarning xalqaro standart klassifikatori (ISCO) ga 

muvofiq kasbiy ta’lim va xalqaro sertifikatlar berish bo‘yicha 

tegishli xalqaro va nodavlat o‘quv markazlarini tashkil etish. 

Bu yoshlarga xorijda tez va oson o‘z mutaxassisligi bo‘yicha 

ish topish imkonini beradi. 

Qabul qiluvchi mamlakatlarda oliy ma’lumotga ega 

yosh mehnat migrantlarining mehnat shartnomalarini chuqur 

tahlil qilish mexanizmini ishlab chiqish. 

Mehnat migrantlari bo'yicha ma'lumotlar bazasini 

shakllantirish. Shu yo‘l bilan ularning kelajakdagi ijtimoiy-

iqtisodiy holati bo‘yicha istiqbolli dasturlar ishlab chiqish 

mumkin. Bu ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqish uchun 

asos bo'lib xizmat qiladi. 

1950-yillardan 70-yillarga qadar Rossiyaning Yevropa 

qismi va Ukrainadan Oʻzbekistonga migratsiya koʻp boʻlgan. 

Chunki Sovet Ittifoqi hududida eng qoloq boʻlgan Oʻrta Osiyo 

mintaqasida sanoatni rivojlantirish uchun Sovet Ittifoqi 

mutaxassislarga muhtoj edi. Sovet Ittifoqi mahalliy ishchi 

kuchini tayyorlashi mumkin bo‘lsa-da, o‘sha hududlarda 

mahalliy aholi uchun o‘quv markazlarini qurishdan ko‘ra, 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri rivojlanayotgan mintaqalarga o‘qitilgan 

mutaxassislarni yuborish arzonroq variant edi. Aniq bir fikrni 

keltirish uchun, 1960-yillarda eng koʻp muhojirlar 

Qozogʻiston (1.083.000), Kavkaz (763.000), Ukraina 

(419.000) va Oʻzbekistonga (409.000), aksariyati Volga 

boʻyidan (845,000), markaziy Rossiyadan (611,000) ketgan.) 

va Urals (595 ming) [1]. Oʻzbekistonga immigratsiya 

tendentsiyasi 1980-yillarda oʻzgarib ketdi, Yevropa ishchi 

kuchi shimolga koʻproq migratsiya qilgani sababli 

Oʻzbekistonning shaharlaridan emigratsiya boshlandi[1]. 

Sovet Ittifoqi parchalanganidan keyin emigratsiya jarayoni 

tezlashdi. 

Mustaqillikka erishgandan so‘ng nafaqat 

O‘zbekistonda, balki boshqa sotsialistik mamlakatlarda ham 

ayrim etnik guruhlarning o‘z ona yurtlariga qaytishi tufayli 

migratsiyaning tez sur’atlar bilan o‘sishi tendentsiyasi 

kuzatildi. Bu jarayon 1990-yillarning oʻrtalarida oʻzining eng 

yuqori choʻqqisiga chiqdi va 2000-yilda yakunlandi. Hisob-

kitoblarga koʻra, butun sobiq SSSR hududida taxminan 9 

million kishi undan foydalangan[2]. 

Qaytish sabablaridan biri yangi tashkil etilgan 

davlatlarning siyosatining kuchli millatchilik yo'nalishi bo'lib, 

buning natijasida etnik nizolar yoki Stalin terrori paytida 

majburan ko'chirilgan etnik guruhlarning qaytishi yoki 

Ikkinchi Jahon urushi davridagi evakuatsiyalar bo‘lgan[3]. Bu 

davrda Oʻzbekistonni toʻgʻridan-toʻgʻri 4 million kishi tark 

etdi, turkmanlar Turkmanistonga, qozoqlar Qozogʻistonga 

ketishdi (mamlakat janubiga 300 mingga yaqin migrant )[4]. 

1991-1994 yillarda 2-4 millionga yaqin muhojir boʻlgan. Oʻrta 

Osiyodan ruslar ham chiqib ketgan. Birgina Oʻzbekistondan 1 

millionga yaqin muhojir roʻyxatga olingan. Yana bir ozchilik 

o'zbek yahudiylari bo'lib, ular asosan AQSh yoki Isroilga 

ketgan. 1996-yilda chorak million Qrim tatarlari, aksariyati 

Oʻzbekistondan boʻlib, Ukrainaga qaytarildi[5]. 

O‘zbekistonda yashovchi yana bir ozchilik koreyslar bo‘lib, 

ularning soni 1989 yilda 183 ming kishini tashkil etgan. 

Mustaqillikdan 1999 yilgacha ularning 81 ming nafari 

Koreyaga qaytib ketgan, ammo yana 64 ming nafari Koreya 

kompaniyalarida ishchi sifatida vaqtincha ko‘chib kelgan. 

Koreyaliklar O‘zbekiston iqtisodiyoti, sanoati va bank 

tizimida muhim o‘rinlarni egallab, davlat sifatida Janubiy 

Koreyadan yordam oladilar. 

O‘zbekistonda davlat mustaqillikka erishgandan so‘ng 

mehnat migratsiyasi millionlab odamlar uchun hayot 

strategiyasiga aylandi. Bu hodisa ortida etnik, siyosiy, 

ijtimoiy, gender kabi omillar hamda mamlakatda hayot sifatini 

yaxshilash bo'yicha istiqbolli g‘oyalar harakatlantiruvchi 

omillar bo'lib qolmoqda.Oʻzbekiston Respublikasining rasmiy 

statistik maʼlumotlariga koʻra, 2019 yilning birinchi yarmida 

mamlakatda ishsizlik darajasi 9,2 foizni tashkil etdi. 

1991 yildan 2019 yilgacha O‘zbekiston iqtisodiyoti 

to‘rt bosqichdan o‘tdi. Har bir bosqich ma'lum demografik, 

iqtisodiy, siyosiy va boshqa omillar bilan tavsiflanadi. Bu 

omillar makrodarajada xorijiy mehnat migratsiyasining 

shakllanishiga ta'sir ko'rsatadi. Ko'rsatilgan bosqichlar 1990–

2000 yillarda doimiy yashash uchun migratsiya oqimining 

ko'payishi fonida rejalashtirilgan iqtisodiyotdan bozor 

iqtisodiyotiga o'tishni, 2000–2009 yillarda iqtisodiy o'sishning 

tezlashishini va "migrantlarning" shakllanishini aks ettiradi. 

tarmoqlar” xorijda, 2010–2015 yillarda bandlik va 

investitsiyalarni rag‘batlantirish bo‘yicha tarkibiy islohotlar 

o‘tkazilmaganda YaIM o‘sishining sekinlashuvi davri, bu 

mehnat migratsiyasining faol o‘sishiga yordam bergan va 

yangi ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar bosqichi. O‘zbekiston 

rahbariyatining migratsiya jarayonlariga e’tiborini kuchaytirdi. 

O‘zbekistonda yashovchi yana bir ozchilik koreyslar 

bo'lib, ularning soni 1989 yilda 183 ming kishini tashkil etgan. 

Mustaqillikdan 1999 yilgacha ularning 81 ming nafari 

Koreyaga qaytib ketgan, ammo yana 64 ming nafari Koreya 

kompaniyalarida ishchi sifatida vaqtincha ko‘chib kelgan. 

Koreyaliklar O‘zbekiston iqtisodiyoti, sanoati va bank 

tizimida muhim o‘rinlarni egallab, davlat sifatida Janubiy 

Koreyadan yordam oladilar[6]. 

Sovet Ittifoqi parchalanganidan keyin O‘zbekistonda 

qishloq va shahar aholi punktlari deyarli o‘zgarmadi. 

Qishloqlarda yashovchi aholining 65% ni shahar aholisiga 

nisbati 35% ni tashkil qiladi. Mustaqillikka erishilgandan to 

o‘tgan yilga qadar aholining har ikkala guruhi ham izchil 

rivojlandi. Statistik ma'lumotlarga ko'ra, so'nggi 20 yil ichida 

qishloq aholisi o'zining dastlabki hajmining uchdan bir 

qismiga o'sib, qariyb 18 millionga yetdi, shahar aholisi esa 

atigi 20 foizga oshib, 10 million kishiga yetdi. Iqtisodiy nuqtai 

nazardan, uy xo'jaliklari uy-joy narxining pastligi va katta 

yashash joylariga ega edi, bu esa ko'p bolali oilalarni yaratish 

uchun qulay sharoitlarni yaratdi. Oilalarning qishloqda 

qolishining yana bir sababi, o'z mahsulotlarini sotishdan 

tushgan yuqori daromad edi. Biroq, bu da'vo ba'zi mualliflar 

tomonidan e'tiroz bildirilmoqda, chunki qishloqning geografik 

joylashuviga qarab, o'z ishlab chiqarishidan olingan daromad 
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hali ham Sovet Ittifoqining o'rtacha darajasidan statistik 

jihatdan orqada qolmoqda. Bundan tashqari, davlat ishlab 

chiqarish jadvalini buyurtma qilgan va sotib olish narxlarini 

belgilagan davrga bog'liq edi.  

Xulosa. Agar ishlab chiqarish rejalashtirilganidan 

yuqori bo'lsa, kooperativlar uni bozor (real) narxlarda 

sotishlari mumkin edi; daromadlar, albatta, soliqqa 

tortilmagan va hech qanday joyda e'lon qilinmagan. 1970-

yillargacha davlat xarid narxlari qulay edi, biroq keyinchalik 

hosildorlik va umumiy qishloq xoʻjaligi samaradorligi nazorat 

qilina boshladi va xarid narxlari bir tekisda tusha boshladi. 

Qishloq oilalarining turmush darajasi pasaya boshladi[7]. 
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На основании рецензии профессора Андижанского государственного медицинского института А.Исмановой 

 

METHODOLOGY FOR IMPROVING THE SYSTEM OF SOCIO-PEDAGOGICAL PREVENTION IN THE TEACHING OF 

THE SUBJECT ” PEDIATRICS " IN FUTURE DOCTORS 

Annotation 

Today, in the system of medical education, scientific and technical progress, the rapid development of digital technologies and methods 

of interactive education, the need to train highly qualified, clinically thinking doctors who can make independent decisions. Especially in 

such a complex and responsible direction as pediatrics, increasing the effectiveness of education is gaining relevance. Currently, the 

medical education system is being revised based on World templates. In particular, the application of modern innovative methodologies 

in the teaching of Pediatrics is gaining priority. The article describes the methods of teaching Pediatrics.  

Key words: Modern medicine, education, student, methodology, treatment methods, accurate diagnosis, patient, efficacy, Pediatrics, 

competencies, creativity, communication, co-operation, prevention, digital medicine. 

 

МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СИСТЕМЫ СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ПРИ 

ПРЕПОДАВАНИИ ПРЕДМЕТА "ПЕДИАТРИЯ" У БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ 

Аннотация 

Сегодня в системе медицинского образования бурное развитие научно-технического прогресса, цифровых технологий и 

интерактивных методов обучения обусловливает необходимость подготовки высококвалифицированных, клинически 

мыслящих, способных самостоятельно принимать решения врачей. Особенно актуальным становится повышение 

эффективности образования в таком сложном и ответственном направлении, как Педиатрия. В настоящее время система 

медицинского образования пересматривается на основе мировых шаблонов. Применение современных инновационных 

методик становится приоритетным, особенно в преподавании педиатрии. В статье рассказывается о методах преподавания 

педиатрии.  

Ключевые слова: Современная медицина, образование, студент, методология, лечение, точный диагноз, пациент, 

эффективность, Педиатрия, компетенции, креативность, коммуникация, сотрудничество, профилактика, цифровая медицина. 

 

BO‘LAJAK SHIFOKORLARDA “PEDIATRIYA” FANINI O‘QITISHDA IJTIMOIY-PEDAGOGIK PROFILAKTIKA 

TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH METODIKASI 

Аnnotаtsiya 

Bugungi kunda tibbiyot ta’limi tizimida ilmiy-texnik taraqqiyot, raqamli texnologiyalar va interfaol ta’lim usullarining jadal rivojlanishi, 

yuqori malakali, klinik fikrlay oladigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan shifokorlarni tayyorlash zaruratini keltirib chiqarmoqda. 

Ayniqsa, pediatriya kabi murakkab va mas’uliyatli yoʻnalishda ta’limning samaradorligini oshirish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Hozirgi kunda tibbiy ta’lim tizimi jahon andozalari asosida qayta koʻrib chiqilmoqda. Ayniqsa, pediatriya fanini oʻqitishda zamonaviy 

innovatsion metodikalarni qo‘llash ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. Maqolada Pediatriya fanini o‘qitish metodlari haqida bayon qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Zamonaviy tibbiyot, ta’lim, talaba, metodika, davolash usullari, aniq tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, 

kompetensiyalar, kreativlik, kommunikatsiya, koorporatsiya, profilaktika, raqamli tibbiyot. 

 

Введение. На сегодняшний день методика обучения, 

также, как и дидактика, переживает трудный период. В 

настоящее время изменились цели высшего медицинского 

образования, разрабатываются новые учебные планы, не 

через отдельные дисциплины, а создаются новые концепции 

образования, основанные на новых подходах.  

Одно из важных значений в современном 

медицинском образовании имеет эффективное обучение 

педиатрических дисциплин. Традиционные методы обучения 

часто превращают студентов в пассивных слушателей. Это 

препятствует формированию у них важных навыков, таких 

как самостоятельное мышление, анализ реальных 

клинических случаев и принятие решений. Поэтому 

внедрение социально-педагогического профилактического 

подхода в образовательный процесс на основе клинических 

случаев становится актуальным вопросом. Особенно, в таких 

особенных и сложных областях, как педиатрия, важность 

этого вопроса удваивается. Потому что при работе с детьми 

также важны не только навыки выявления симптомов 

заболевания, но и умение правильно оценивать возрастные 

анатомо-физиологические, психологические изменения, 

эффективное общение с родителями, умение применять 

комплексный педагогический подход. 

Анализ тематической литературы. В настоящий 

момент во многих медицинских высших учебных заведениях 

сохраняются традиционные методы обучения, то есть 

преподавание методом прочтений лекций, проведение 

обычных практических занятий. Такой подход не способен в 

полной мере отвечать требованиям современного 

медицинского образования, а также не дает достаточной 

эффективности в получении углубленных знаний у 

студентов. В большинстве случаев студентам часто бывает 

трудно развить профессиональные компетенции, которые 

важны в медицинской деятельности врача-педиатра: анализ 

реальных клинических проблем, работа с пациентом, 

общение с родителями и близкими родственниками пациента, 

принятие самостоятельных решений. Следует отметить, что 

устранение этой проблемы путем использования новых 

инновационных методик в современной медицине даёт 

эффективный результат.  

Методология исследования. В современном 

медицинском образовании преподавание предмета педиатрии 

у студентов путем внедрения методов социально-

педагогической профилактики, используемых при 

профилактике заболеваний, распространенных среди детей, 

методика развития компетенций «4K» (критическое 

мышление, коммуникация, коллаборация, креативность) 
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является одной из наиболее необходимых. При 

использовании социально-педагогического подхода в 

профилактическом направлении в преподавании дисциплин 

педиатрии развиваются компетенции «4K». Так что это за 

метод “4К”, основанный на требованиях современной 

медицинской педагогики? Объясним, как происходит процесс 

развития профессиональной компетентности с помощью 

социально-педагогического метода профилактики, 

распространенных заболеваний детей, при преподавании 

педиатрии.    

Компетенция Критического мышления — это 

способность студента анализировать полученную 

информацию, соотносить ее с реальными проблемами, 

понимать причинно-следственную связь, подходить к 

проблеме с разных точек зрения и делать соответствующие 

обоснованные выводы, не ограничиваясь простым 

запоминанием информации. Пример:  

Тема: Профилактика острых респираторных 

вирусных инфекций (ОРВИ). 

Клиническая ситуация: у двухлетнего ребенка, 

посещающего дошкольное образовательное учреждение 

(ДОУ), несколько дней наблюдалась высокая температура, 

насморк, сухой кашель. В течение 3 дней еще у 5 детей 

наблюдались аналогичные симптомы. Необходимо оценить 

ситуацию, сделать соответствующие заключения и дать 

рекомендации.  

Действия и примеры, направленные на развитие 

критического мышления:  
Действия  Конкретный пример и анализ ситуации 

1. Анализ информации Студентам предоставляется информация по анамнезу заболевания и клиническим симптомам, наблюдаемых у 

детей в течение 1 недели. На основе этой информации критически анализируются факторы заболевания: "почему 

это так часто встречается в этой группе?", "в какой последовательности появляются симптомы заболевания?”  

2. Поиск ответов на проблемные 

вопросы 

“ Что может явиться причиной данного состояния?” (инфекция или другое), «Если инфекция, то как предотвратить 

ее распространение?». Студенты используют источники и анализируют их, чтобы ответить на эти вопросы.  

3. Дифференциальная диагностика или 

выбор стратегии профилактики  

Студенты дифференцируют такие заболевания, как ОРВИ, грипп, ринит, скарлатина, корь и другие заболевания со 

схожими симптомами. Они по-разному подходят к разным сценариям: «если ребенок получил прививку?», «есть 

ли у ребенка на фоне этого заболевания бронхиальная астма?», «есть ли высыпания?»  

4. Составление причинно-следственной 

цепи 

Студенты выстраивают причинно-следственную цепочку: "заболеваемость – санитарные условия в учреждении – 

неосведомленность родителей – отсутствие профилактики", чтобы оценить, каково значение каждого звена цепи на 

каждом этапе.  

5. Оценка возможных решений и 

выводов 

Студенты разрабатывают 2-3 различных решения и обсуждают их положительные/отрицательные последствия: " 

карантин, изоляция" – "защитные маски для каждого ребенка" – "информирование родителей"- «оказание 

первичной доврачебной помощи на дому» , это заставляет их мыслить всесторонне.  

  

В результате студенты не ограничиваются 

теоретическими знаниями, а размышляют, анализируя 

клинические и социальные случаи из реальной жизни. У 

студентов формируется системный подход к проблеме, 

осознание причинно-следственных связей и способность 

принимать обоснованные решения. Самый важный аспект: 

они могут предложить решение не только как врач, но и как 

социально-педагогический работник.  

2. Коммуникационная компетентность — это 

способность студента открыто, нравственно, культурно и 

доверительно общаться с различными возрастными группами 

людей (родителями, детьми, коллегами, педагогами). Эта 

компетенция является основой успешной медицинской и 

педагогической деятельности. Пример:  

Тема: Информирование родителей и детей о 

профилактике ОРВИ (острых респираторных вирусных 

инфекций). 

Клиническая ситуация: у ребенка 5 лет отмечаются 

все симптомы ОРВИ. Необходимо установить доверительный 

контакт с родителями, дать рекомендации по поводу 

дальнейшего посещения ДОУ, лечения и профилактики. 

Действия и примеры, направленные на формирование коммуникативной компетентности: 
Направление действий Конкретный пример и анализ ситуации 

1. Симуляционное общения с 

родителями 

Ролевая игра: студент – педиатр, второй студент – отец/мать.  

студент – педиатр: рассказывает родителям о симптомах ОРВИ, в каких случаях ребенок может наблюдаться дома, 

уделяя особое внимание гигиене, правильному использованию лекарств (таблетки, сиропы, свечи и др.), процедур 

(ванночки, компрессы, растирания и др.) и медицинских приборов (термометр, ингалятор и др.) , в каких случаях 

немедленно обратиться к врачу или госпитализировать; задает уточняющие открытые вопросы, избегая закрытых 

вопросов (понятно?, правильно? и др.); второй студент – отец/мать: задает уточняющие вопросы и/или слушает  

2. Общение с ребенком на простом 

понятном ему языке  

«Как прикрыть рот при кашле или чихании, что можно использовать при этом?», «Зачем и как мыть руки?". Эти 

манипуляции объясняются ребенку доброжелательно, в понятной, простой манере, показывая пример.  

3. Общественно -публичные 

выступления  

Студенты выступают с публичными выступлениями по профилактике на тему "Здоровый ребенок – здоровое 

общество" в школе или ДОУ. Это развивает у них навык и умение четко излагать свое мнение перед аудиторией, 

доносить информацию в просветительской и доступной для населения форме  

4. Диалоговое изучение (peer-to-peer 

communication) 

Студенты общаются в процессе информирования друг друга о заболевании и мерах профилактики: "что вы думаете?", 

"в какой группе детей можно использовать этот метод?". Эта коммуникация развивает навык общения.  

5. Технологическая коммуникация 

(digital interaction) 

Студенты готовят мобильные приложения, электронные буклеты или видеосообщения для родителей и 

распространяют их в социальных сетях. Это цифровое видение коммуникации: взаимодействие с помощью визуальных 

и мультимедийных средств.  

 

В результате развиваются следующие 

коммуникативные навыки: вербальное и невербальное 

общение (интонация, мимика, взгляд "глаза в глаза"), 

адаптация информации к целевой аудитории (для родителей и 

для ребенка преподносить в разных формах изложения), 

культура изложения, слушания и реагирования, донесение 

идеи в понятной, этичной и научно-обоснованной форме 

(формирование обратной связи-feedback), передача 

информации по цифровым социальным каналам.  

3. Коллаборативная (партнерская) компетентность — 

это способность студентов эффективно сотрудничать в 

профессиональной и социальной деятельности, такой как 

групповая работа, распределение задач, изучение различных 

идей, достижение соглашения, создание совместного 

решения. Пример: 

Тема: Разработка в группах профилактических мер по 

предотвращению ОРВИ (острых респираторных вирусных 

инфекций) среди детей  

Действия и мероприятия для развития навыков коллаборации: 
Направление действий Конкретный пример и анализ ситуации 

1. Групповой анализ Студенты делятся на группы по 4-5 человек. Перед каждой группой ставится конкретная задача:  

- 1-я группа: Профилактика ОРВИ у детей дошкольного возраста; 

- 2-я группа: просвещение среди детей школьного возраста  

- 3-я группа: информационная кампания, ориентированная на родителей 

 - 4-я группа: Организация массовых мероприятий (санитарных дней) Каждая группа, выполнив задание, представляет 

свои результаты. 

2. Командный подход к 

кейс-стади  

Студентам раздаются кейсы: "У 7 детей в ДОУ в один день проявились одинаковые симптомы: повышение 

температуры, кашель, чихание, выделения из носа. Разработайте план действий”. Каждый студент выполняет 

определенную роль в группе: ответственный за диагностику, клиницист-аналитик, специалист по оздоровлению, 

педагогический консультант. Совместными усилиями составляется профилактический план.  

3. Создание общественной 

методической разработки  

Студенты готовят образовательно-развлекательные материалы на тему "Здоровый образ жизни" для детей: брошюру, 

стихотворения, сценарий ролика, цветные плакаты. Эти задания требуют раскрытия творческого и организационного 

потенциала каждого члена команды.  
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4. Работай с ролями в 

симуляционном кейсе  

В процессе моделирования члены группы выполняют следующие роли: 

 - Студент-педиатр  

- Студент-воспитатель 

- Студент-специалист по гигиене 

 - Студент-родитель 

 Они сотрудничают, чтобы обеспечить всестороннее освещение проблемы и найти комплексное решение.  

5. Групповая рефлексия 

после кейса 

Для анализа и оценки мероприятия после завершения кейса участники группы задают вопросы: "Что мы сделали?", 

"кто какую работу выполнил?", "что можно было бы сделать лучше?"  

 

В результате коллаборации у студентов формируются 

навыки культуры совместной работы в команде, выполнения 

ролевых обязанностей, участия в принятии совместных 

решений, обмена идеями и поиска компромиссов, а также 

проявления уважения и поддержки вклада каждого члена 

команды. 

4. Креативная компетентность – это способность 

студента разрабатывать и применять новую идею, 

нестандартное решение, инновационный подход, методы 

эстетического и визуального воздействия. Эта 

компетентность формирует у будущего врача-педагога 

инициативу, изобретательность и эффективную 

коммуникацию. Пример: 

Тема: Информационно-просветительская работа, 

ориентированная на детей и родителей, по профилактике 

ОРВИ и инфекционных заболеваний 

Действия и примеры для формирования креативной компетентности 
Вид деятельности  Конкретный пример и анализ ситуации 

1. Создание мультимедийного проекта для 

детей 

Студенты готовят в группе сценарий мультфильма о "чихающем ребенке". Содержание: ребенок 

заболевает, потому что не моет руки, а затем учится правилам гигиены. Это видео можно 

использовать в качестве профилактического материала в ДОУ и школах.  

2. Составление стихотворений, зарисовок или 

кроссворда, посвященного профилактике 

Студенты пишут простые и интересные стихи для детей  

или составляют кроссворды, ребусы на тему "Здоровый образ жизни". Это придает творческий 

настрой педагогическому процессу. 

3. Создание анимационной инфографики На платформах Canva или Pictochart студенты создают инфографические баннеры на тему: шаговое 

мытье рук, ношение маски, отдых дома, прием лекарств. Эти баннеры вывешиваются на стенах 

школы и поликлиники.  

4. Составление "флешмоба" для сценария 

"санитарного дня" 

Студенты разрабатывают проект флешмоба под девизом "5 шагов к здоровой жизни". Во флешмобе 

гармонично сочетаются пение, танцы и гигиенические движения. Это усиливает эмоциональный 

эффект у детей.  

5. Онлайн-приложение или тест-бот Студенты, которые хорошо владеют информационными технологиями, могут задать вопрос "Герой 

какой гигиены ты?", разработать прототип бота-викторины или мобильного приложения. Для 

повышения интерактивности используются смайлики и наборы цветов.  

Благодаря креативной компетенции развиваются 

навыки организации просвещения в визуальном и приятном 

стиле, предложения и реализации новой идеи, создания 

адаптированных к возрасту форматов для различных 

аудиторий, доведения информации до быстро принимаемой и 

влиятельной формы, творческого использования социальных 

сетей и информационных технологий. 

Методы, использованные в исследовании. При 

организации исследовательской работы после оценки, в 

первую очередь, психологической готовности студентов, их 

интересов, научно-творческого мировоззрения, т. е. 

творческих способностей, на занятиях применялись 

кластерные методы и метод вопроса и ответов, приемы с 

использованием наглядных органайзеров, наглядно-

демонстрационных макетов и раздаточных материалов. 

Анализ и результаты. Методика "4K" является 

чрезвычайно эффективным методом в медицинском 

образовании. Особенно в преподавании дисциплин педиатрии 

этот подход оказывает значительное положительное влияние 

на качество медицинского образования.  

Компетенция критического мышления учит будущего 

педиатра рассуждать, анализируя клинические и социальные 

случаи из реальной жизни, не ограничиваясь только 

теоретическими знаниями. У студентов формируется 

системный подход к проблеме, умение понять причину и 

следствие, принять обоснованное решение. Самый важный 

аспект: они могут предложить решение не только как врач, но 

и как социально-педагогический работник. 

2. Развитие коммуникативной компетентности 

улучшает взаимоотношения врача и пациента, повышает 

эффективность профилактики, формирует чувство 

социальной ответственности, повышает уровень 

медицинской культуры и образования родителей и их детей.  

3. Компетенция коллаборации (партнерства) 

формирует у студентов навыки работы в надежной 

профессиональной команде. Они подготовлены к 

коллективному разрешению сложных ситуаций, которые 

возникают в жизни. Эта компетенция особенно необходима 

для эффективной деятельности в интегративных 

медицинских консилиумах, сообществах (педиатр + 

эпидемиолог + педагог + психолог).  

4. Креативная компетентность студентов позволяет 

глубоко понимать детскую психологию и стиль обучения. 

Творческий подход позволяет выразительно изложить 

простое предложение. Продвижение идеи "здорового образа 

жизни" креативным способом повышает ее эффективность. У 

студента, также, как и у врача, формируется способность 

привлекать общественность собственной инициативой.  

Выводы и рекомендации. При обучении будущих 

врачей педиатров с помощью метода "4К» эффективно 

развиваются современные медико-педагогические 

компетенции, основанные на социально-педагогической 

профилактике. Этот метод позволяет организовать 

просветительные и профилактические мероприятия, 

направленные на предупреждение заболеваний у детей, не 

только эффективно, но и в приятной и впечатляющей форме 

для детей и родителей. Он также развивает 

профессиональную зрелость студентов, информационно-

коммуникационные компетенции и готовность к работе с 

общественностью.  
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Kirish. Jahondagi murakkab iqtisodiy-siyosiy vaziyat, 

xususan Rossiya-Ukraina urushi, Yevropa- Osiyo transport tizim 

va savdo yo‘llarini qayta ko‘rib chiqishni taqozo etadi. Davlat 

boshqaruv tizimida sifatli va samarador transport-logistika 

iqtisodiy taraqqiyot, tovar va fuqarolar harakati uchun katta 

ahamiyatga ega. Hozirgi sharoitda xalqaro, mintaqaviy 

tashkilotlar o‘zaro savdo aloqalarini yaxshilash, soliqdan ozod 

etish, xorijiy investitsiyalarni himoyalash yo‘nalishida harakat 

qilmoqdalar. Bu sharoitda Markaziy Osiyo (MO) mintaqasi 

o‘zining strategik ahamiyatini yanada oshirgan holda, xalqaro 

savdo va tranzit yo‘nalishlarida muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekiston, 

Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston va Turkmanistonning 

transport, logistika va kommunikatsiya sohasidagi pozitsiyalari, 

xalqaro hamkorlik va investitsiyalar bu sohaning rivojiga katta 

ta’sir ko‘rsatmoqda. 

O‘zbekistonning transport infratuzilmasi, xususan, temir 

yo‘l, avtomobil va aviatsiya tarmoqlari, mamlakatning tranzit 

salohiyatini oshirishga qaratilgan. Yevropa Ittifoqi bilan 

hamkorlikda Transkaspiy transport yo‘lagi orqali yuklarning 15 

kun ichida o‘tishi maqsad qilingan. Yevropa Ittifoqi (EI) va MO 

o‘rtasidagi transport aloqalariga 10 mlrd yevro sarmoya kiritiladi. 

Qozog‘istonning geografik joylashuvi uni Yevroosiyo o‘rtasidagi 

muhim tranzit yo‘lagiga aylantiradi. Qozog‘iston hududi orqali 

o‘tadigan transport koridorlari Yevropa-Osiyo savdo 

samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Qirg‘izistonning 

transport infratuzilmasi, asosan Qozog‘iston va O‘zbekiston bilan 

bog‘lovchi yo‘nalishlarga yo‘naltirilgan. Bu mamlakat tranzit 

salohiyatini oshirish uchun xalqaro hamkorlik va investitsiyalar 

muhim ahamiyatga ega. Tojikistonning transport infratuzilmasi, 

asosan Qirg‘iziston va O‘zbekiston bilan bog‘lovchi 

yo‘nalishlarga yo‘naltirilgan. Bu mamlakat tranzit salohiyatini 

oshirish uchun xalqaro hamkorlik va investitsiyalar muhim 

ahamiyatga ega. Turkmanistonning transport infratuzilmasi, 

asosan Qozog‘iston va Eron bilan bog‘lovchi yo‘nalishlarga 

yo‘naltirilgan. Bu mamlakat tranzit salohiyatini oshiradi hamda 

uning mintaqa davlatlari va energoresurslarni import qiluvchi 

mamlakatlar bilan integratsiyasini takomillashtirish imkonini 

yaratadi.  

Jumladan, YeI Markaziy Osiyoda barqaror transport 

logistika infrastruktura tizimini qariyb 1,5 milliard yevro 

miqdorida birgalikda moliyalashtirish orqali qo‘llab-quvvatlaydi. 

Bu mablag‘lar transport infratuzilmasini modernizatsiya qilish, 

multimodal yo‘nalishlarni rivojlantirish va tranzit salohiyatini 

oshirishga qaratiladi[3].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Zamonaviy transport 

koridorlari yirik infrastrukturaviy loyihalar, jumladan “aqlli” 

shaharlar, yuqori tezlikdagi temiryo‘llari va global darajadagi yuk 

tashish koridorlarini o‘z ichiga oladi [1]. Sharqiy Yevropadagi 

murakkab siyosiy vaziyat va aksilrossiya sanksiyalarining 

an’anaviy transport koridorlari faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi 

sharoitida MO davlatlari uchun muqobil transport marshrutlariga 

chiqish imkoniyatini ko‘rib chiqish dolzarb masalaga aylangan. 

Ushbu vaziyatda Markaziy Osiyo mintaqasi uchun tashqi 

ko‘pvektorli siyosatni olib borish iqtisodiy-moliyaviy 

imkoniyatlar, xususan xalqaro savdo yo‘llariga chiqish uchun 

yangi muqobil transport-logistika loyihalarini amalga oshirish 

imkonini beradi [4]. Shanxay hamkorlik tashkiloti (ShHT) 

doirasida transport loyihalarini amalga oshirish asosiy omil 

transport-logistika sohasida tashkilotga a’zo davlatlar o‘rtasidagi 

texnik, texnologik va ma’muriy-boshqaruv tizimlaridagi 

to‘siqlarni bartaraf qilish hamda o‘zaro harakatlarni 
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muvofiqlashtirishga qaratilgan yagona siyosat yuritishda muhim 

ahamiyatga ega.  

Tahlil va natijalar. Transkaspiy transport yo‘lagi 

loyihasi YeI-MO savdo samaradorligini oshirish uchun muhim 

yo‘nalish bo‘lib, ushbu mintaqalararo transport-logistika 

loyihalariga 10 mlrd yevro sarmoya kiritilishi belgilangan. 

Jumladan, transport aloqalarini takomillashtirish va yuklarning 

o‘tish muddatini qisqartirish multimodal yo‘nalishi doirasida YeI 

Bryussel shahrida bo‘lib o‘tgan YeI- MO transport aloqalari 

bo‘yicha investorlar forumi doirasida Markaziy Osiyoda barqaror 

transport tizimi rivojiga 1,5 mlrd yevro, transport sektorini 

modernizasiya qilish loyihalarini moliyalashtirishga qo‘shimcha 3 

mlrd yevro ajratishni rejalashtirgan. Mintaqamizda barqaror 

transport tizimini qo‘llab-quvvatlash YeIning 2021 yil 1 dekabrda 

qabul qilingan dunyo bo‘ylab raqamlashtirish, iqlim, energetika, 

transport, ta’lim, sog‘liqni saqlash kabi sohalarda “Global 

darvoza” (Global Gateway) yirik loyihalar strategiyasi 

maqsadlariga mos keladi. Bu yo‘nalishda 2023 yilning 2 iyunida 

Qirg‘izistonning Cho‘lponota shahrida o‘tkazilgan Markaziy 

Osiyo va YeI yetakchilari uchrashuvida ham ushbu strategiya 

doirasidagi dasturlar muhokama qilingan.  

Mazkur investitsiyalar asosan yuklar 15 kunda o‘tishiga 

erishilishi kutilayotgan O‘rta yo‘lak deb ham ataladigan 

transkaspiy transport yo‘lagini rivojlantirishga yo‘naltirilishi 

belgilangan. Bu yo‘lak Xitoy va MO davlatlarini Kaspiy dengizi, 

Ozarbayjon, Gruziya va Turkiya orqali YeI bilan bog‘laydi hamda 

RF- Belarus-Polsha quruqlik transport yo‘nalishiga muqobil 

hisoblanadi. Chunki, Rossiya-Ukraina urushi natijasidagi vaziyat 

bois YeI va Osiyo o‘rtasida ishonchli, samarali transport-savdo 

yo‘liga ega bo‘lish, mintaqalararo integrasiya va iqtisodiy 

rivojlanish kafolati hisoblanadi. Shu sababli Yevropa Komissiyasi 

ko‘rsatmasi asosida MO davlatlari bilan Yevropa investitsiya 

banki (EIB) umumiy qiymati 1,47 mlrd, Yevropa tiklanish 

va taraqqiyot banki (ETTB) 1,5 mlrd yevrolik investitsiya 

portfeliga ega anglashuv memorandumlari imzolashgan bo‘lib, 

ular transport-logistika rivoji, mahalliy ish o‘rinlari yaratish 

va mintaqaviy integrasiya hamda siyosiy, iqtisodiy 

munosabatlarni diversifikasiya qilishga katta hissa qo‘shadi.  

Ushbu yo‘nalishdagi muqobil loyihalardan biri Xitoyning 

“Bir belbog‘ - bir yo‘l” - Yevroosiyo, Afrika va Lotin Amerikasi 

mamlakatlari bilan savdo, investitsiya va transport aloqalarini 

mustahkamlashni ko‘zda tutadi. Ushbu loyihaning asosiy 

yo‘nalishlari: Janubiy-Sharqiy Osiyo - Xitoy - Markaziy Osiyo - 

Yevropa yo‘nalishida Xitoydan MO va Yevropagacha bo‘lgan 

temir yo‘l, avtomobil yo‘llarini o‘z ichiga oladi. Xitoy - Pokiston - 

Afg‘oniston - MO yo‘nalishi Kavkaz mintaqasi va YeIga 

chiqadigan transport yo‘nalishlarini o‘z ichiga oladi. Ushbu 

dasturlar raqamli infratuzilma, internet, optik simli aloqa, sun’iy 

intellekt va raqamli xizmatlar orqali savdo aloqalarini 

mustahkamlash hamda tibbiyot, farmasevtika va sog‘liqni saqlash 

sohasidagi hamkorliklarni ham qamrab oladi.  

Ushbu loyiha MO davlatlari uchun bir qator 

imkoniyatlarni taqdim etadi: 

iqtisodiy yo‘nalishda avtomobil va temiryo‘llar, portlar, 

elektr stansiyalari va logistika markazlariga infratuzilmaviy 

sarmoya kiritiladi, transport- logistika tizimining modernizasiya 

qilinishi savdo aylanmasini kuchaytiradi hamda Xitoy 

investitsiyalari yordamida sanoat rivojlanadi va mahalliy aholi 

uchun yangi ish o‘rinlari yaratiladi; 

ijtimoiy yo‘nalishda aholi turmush darajasi oshadi, 

madaniy aloqalar va ta’lim bo‘yicha hamkorlik kengayadi, 

iqtisodiy faollik bois qashshoqlik darajasi pasayadi; 

transport-logistika yo‘nalishida MO orqali o‘tuvchi 

transport yo‘laklarida (Xitoy- Qozog‘iston - O‘zbekiston - 

Turkmaniston - Eron) yuk tashish optimallashadi, Yevropa 

bozoriga tez va arzon logistika yo‘li orqali chiqish imkoniyatiga 

ega bo‘linadi.  

siyosiy va geostrategik yo‘nalishda mintaqa davlatlari 

xalqaro maydonda o‘z nufuzini oshirib, ko‘p tomonlama 

hamkorlikda faol ishtirok etadi, mintaqaviy xavfsizlik, siyosiy 

hamkorlik va aloqalar mustahkamlanadi.  

Ushbu loyiha Markaziy Osiyo uchun transport 

infratuzilmasi rivoji, savdo hajmi oshishi, ish o‘rinlari yaratilishi, 

ta’lim va madaniyat sohalarida hamkorlik taqdim etadi, ammo 

mintaqa davlatlari o‘z milliy manfaatlarini himoya qilgan holda, 

oqilona siyosat yuritishlari zarur [2]. 

Xulosa va takliflar. Markaziy Osiyo mintaqasi ushbu 

loyihalarni amalga oshirish jarayonida quyidagi imkoniyatlarga 

ega bo‘ladi: 

transport, logistika va kommunikasiya aloqalarini 

rivojlantirish orqali o‘z strategik ahamiyatini oshirish; 

YeI investitsiyalarini kiritish va transport infratuzilmasini 

modernizasiya qilish;  

xalqaro savdo va tranzit yo‘nalishlarida muhim rol 

o‘ynash; 

rivojlangan va samarali transport logistika tizimini 

vujudga keltirish orqali mamlakat raqobatbardoshligini oshirish; 

bir qator transport koridorlarining mintaqa hududi orqali 

o‘tishini ta’minlash.  

Shu bilan birga, transport infratuzilmasi modernizasiyasi 

to‘la hajmda amalga oshirilmasa va zamonaviy texnologiyalar 

to‘g‘ri joriy etilmasa mintaqa yana tashqi cheklov va sanksiyalar 

sharoitiga tushib qolishi mumkin. Jumladan, O‘zbekiston 

Respublikasi uchun ushbu loyihalarda ishtirok etish jarayonida 

quyidagi omillarga e’tibor qaratish tavsiya etiladi: 

har qanday tashqi hamkorlik mamlakat ichki 

manfaatlariga mos kelishi uchun bu yo‘nalishda ochiqlik va 

shaffoflik bilan siyosat yuritish; 

ushbu yirik investitsiyaviy loyihalardagi ishtirok 

kelajakda davlat qarzining ortishi va milliy boyliklarning chet el 

davlatlari nazorati ostiga o‘tishi, sarmoyalar, infratuzilma va 

texnologiyalar keltirish jarayonida xorijiy investorlarning o‘z 

faoliyatida qonunbuzarliklarga yo‘l qo‘yishiga olib kelmasligi 

choralarini ko‘rish; 

xorijiy, ayniqsa Xitoy kompaniyalarining ekologiyaga 

zarari, O‘zbekiston Respublikasi Mehnat kodeksidan chetga 

chiqish holatlari, mansabdor shaxslarni korrupsion sxemalar 

orqali o‘zlariga “moyil” qilib olish holatlarini aniqlash va mavjud 

qonunchilikka muvofiq choralar ko‘rilishini ta’minlash.  
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Annotation 

The article describes the importance of students attitudes towards each other in creating an inclusive educational environment and 

the effective methods of creating an inclusive environment through an in-depth analysis of their scientific research on the correct 

Organization of moral relations between peers, the formation of friendly communication, the formation of a sense of self-esteem 

and self-esteem. Also, a small group of society is a sincere study of how cooperation can be carried out in order to establish 

inclusive relationships in students through the classroom, to widely manifest these developing values in our society and to arm all 

people with knowledge about an inclusive society. 
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СОДЕРЖАНИЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ УЧАЩИХСЯ ПРИ СОЗДАНИИ ИНКЛЮЗИВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Аннотация 

В статье изложены эффективные методы создания инклюзивной среды путем глубокого анализа взаимоотношений 

учащихся друг с другом в создании инклюзивной образовательной среды, а также их научных исследований по 

правильной организации нравственных отношений между сверстниками, формированию дружеского общения, 

формированию чувства собственного достоинства и чувства собственного достоинства. Это также интимное 

исследование того, как сотрудничество может быть осуществлено для того, чтобы небольшая группа людей через класс 

могла установить инклюзивные отношения у учащихся, широко продемонстрировать эти развивающиеся ценности в 

нашем обществе и вооружить всех людей знаниями об инклюзивном обществе.  

Ключевые слова: инклюзивная образовательная среда, инклюзия, этические отношения, образование, сотрудничество, 

инклюзивное общество, дети с особыми потребностями, инклюзивный класс. 

 

INKLYUZIV TA’LIM MUHITINI YARATISHDA O‘QUVCHILARNING O‘ZARO MUNOSABATI MAZMUNI 

Annotatsiya 

Maqolada inklyuziv ta’lim muhitini yaratishda o‘quvchilarning bir-biriga bo‘lgan munosabatlari muhim ahamiyat kasb etishi 

hamda, tengdoshlar o‘rtasida axloqiy munosabatlarini to‘g‘ri tashkil qilish, do‘stona muloqotni shakllantirish, o‘zini va 

o‘zgalarni qadrlash hissini shakllantirishga doir ilmiy izlanishlarini chuqur tahlil qilish orqali inklyuziv muhit yaratishning 

samarali metodlari bayon etilgan. Shuningdek, jamiyatning kichik bir guruhi sinf orqali o‘quvchilarda inklyuziv munosabatlarni 

yo‘lga qo‘yish, jamiyat.imizda ushbu rivojlanayotgan qadriyatlarni keng namoyon qilish va barcha insonlarni inklyuziv jamiyat 

haqida bilimlar bilan qurollantirish uchun qanday hamkorlikni amalga oshirish mumkinligini samimiy o‘rganishdir. 

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim muhiti, inklyuziya, axloqiy munosabatlar, ta’lim, hamkorlik, inklyuziv jamiyat, alohida ehtiyojli 

bolalar, inklyuziv sinf. 

 

Kirish. Inklyuziv ta’lim haqida so‘z borar ekan, biz 

xilma-xillikni qamrab oladigan, barcha bolalarning 

huquqlarini hurmat qiladigan, ularga o‘rganish va o‘sish 

uchun teng imkoniyatlar yaratadigan tizimga murojaat 

qilamiz. Har bir bola jismoniy yoki intellektual qobiliyatidan 

qat’iy nazar, ta’lim olish huquqiga ega. Jamiyatda mana shu 

ijtimoiy qarashni shakllantirish, hamda bolalarning ta’lim 

muassasalariga kirishga to‘sqinlik qiladigan to‘siqlarni, misol 

uchun, infratuzilma, ixtisoslashtirilgan resurslarning 

yetishmasligi va nogironlikka salbiy munosabatni olib tashlash 

bizning oliy vazifamizdir. Har bir bola o‘zini qadrli, hurmatli 

va o‘z salohiyatiga to‘liq erishish uchun kuch his qiladigan 

inklyuziv jamiyatni yaratishi mumkin.  

Inklyuziv ta’lim nafaqat har bir mamlakat uchun 

siyosat masalasi, balki Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

“Nogironlar huquqlari toʻgʻrisidagi konvensiya”sida qat’iy 

belgilangan axloqiy qonundir deya ta’kidlasak mubolag‘a 

bo‘lmaydi. Konvensiyaning 24-moddasida ishtirok etuvchi 

davlatlar ushbu huquqni kamsitmasdan va imkoniyatlar 

tengligi asosida amalga oshirish maqsadlarida barcha 

darajalarda inklyuziv ta’limni va butun umri davomida 

o‘qitilishlarini ta’minlash belgilangan[3]. 

Shuningdek, “Bola huquqlari to‘g‘risida 

konvensiya”ning 28-moddasida ta’lim hamma bolalar uchun 

ochiqligi ta’minlanishi, hamda bepul ta’limni joriy etish va 

zarur bo‘lgan hollarda, moliyaviy yordam ko‘rsatish singari 

zarur chora-tadbirlarni ko‘rish kerakligi qayd etilgan[1]. 

O‘zbekistonda alohida ehtiyojli bolalarning ta’lim 

olish huquqlarini rivojlantirishda katta va muhim yutuqlarga 

erishilmoqda. Hukumatimiz tomonidan mamlakatimiz bo‘ylab 

inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha turli xil siyosat 

amalga oshirildi, masalan “Ta’lim to‘g‘risidagi” qonun 

inklyuziv ta’limni tashkil etish uchun ilk qadamlardan biri 

desak[2], “Nogironlar huquqlari toʻgʻrisidagi konvensiya”, 

“Bola huquqlari to‘g‘risida konvensiya”larning ratifikatsiya 

qilinishi, “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-

tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi 
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Prezidentining 2020-yil 13-oktabrdagi PQ-4860-son qarori[4], 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Alohida 

ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid 

normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiqlash to‘g‘risida”gi 2021-yil 

12-oktabrdagi 638-son qarorlari uzviy davomi desak 

o‘rinlidir[5]. 

- Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature 

review) Vigotskiy L.S., Leyontev D.A., Malofeyev N.N., 

Santos G, Sardinha S, Reis S.C,[9] Ainscow M., Booth T., 

Dyson A. [6], Qodirova F.U., Pulatova DA., Qahharova D.S., 

Shomahmudova R.Sh. tadqiqotlarida inklyuziv ta’lim 

tamoyillari, maktablarda inklyuziv ta’lim muhitini yaratish 

mazmuni, inklyuziv sinf o‘quvchilarining o‘zaro 

munosabatlarini shakllantirish haqida ilmiy izlanishlar olib 

borilgan.  

-Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). 

Inklyuziv ta’lim har bir bolaning kuchli tomonlari, ma’lum bir 

komplekslari va o‘ziga xos salohiyatiga ega ekanligini tan 

oladi va u qanday imkoniyatlarga ega bo‘lishidan qatiy nazar 

hamma bolalar rivojlanishi mumkin bo‘lgan muhitni 

yaratishga intiladi. Inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillaridan 

biri kamsitmaslikdir. 

Alohida ehtiyojli bolalarning ta’lim olish huquqi 

kafolatnar ekan, maktabda inklyuziv muhit to‘liq 

shakllantirilmasa, bu islohatlar samarasi sezilarli natija 

bermasligi mumkin. Ta’lim muassasalari xususan, 

maktablarda o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro axloqiy 

munosabatlar tog‘ri tashkil etilishi inklyuziv sinf yaratish 

uchun eng zarur jihatlardan biridir. O‘quvchilarda o‘zaro 

munosabatlarni yo‘lga qo‘yishda o‘zlari va tengdoshlaridagi 

farqlarni qabul qilib, o‘zini va atrofdagilarni qadrlashi orqali, 

inklyuziyani birinchi o‘ringa qo‘yadigan yangi paradigma 

shakllantirishimiz mumkin. Ushbu maqolada inklyuziv 

sinflarni yaratishda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan inklyuziv 

ta’lim tamoyillari, inklyuziv sinf o‘quvchilarining o‘zaro 

do‘stona va axloqiy munosabatlarini tarkib toptirishning 

o‘ziga xosliklari, metodlari va o‘quvchilar munosabatlarini 

yo‘lga qo‘yishdagi to‘siqlar haqida so‘z boradi.  

- Tahlil va natijalar. Har bir oʻquvchining oʻz 

tengdoshlarining qoʻllab-quvvatlovi va doʻstona 

munosabatlariga ehtiyojmandligi tamoyili inklyuziv ta’lim 

tamoyillari qatorida muhim ahamiyat kasb etishi F.U. 

Qodirova va D.A. Pulatovalar izlanishlarida bayon etilgan[8].  

Ustozimiz D.S.Qahharova tadqiqotlarida esa inklyuziv 

ta’lim usuli alohida yordamga muhtoj bolalarning sog‘lom 

tengdoshlari bilan teng sharoitlarda o‘qishi, ular bilan o‘zaro 

do‘stona munosabatda bo‘lishi hamda jamiyatga ijtimoiy 

moslashuvini yengillashtirishda muhim o‘rin tutishi haqida 

fikrlari bayon etilgan[7]. 

Inklyuziv ta’lim maqsadga muvofiq tarzda tashkil 

etilsa, alohida ehtiyojli bolalar ijtimoiy tomondan 

himoyalanadilar, sog‘lom bolalar esa ijtimoiy adolat va 

tenglikning tan olinishi buyukligini, nogiron bolalarga 

nisbatan yanada mehribon va  e’tibor bilan munosabatda 

bo‘lishni his etadilar. Ikkinchidan, nogiron bolalar ham 

sog‘lom tengdoshlari bilan yonma-yon o‘qish, tarbiyalanish 

huquqiga ega ekanligi amalda o‘z isbotini topishi haqidagi 

qarashlar R.Sh.Shomaxmudova asarlarida ko‘rishimiz 

mumkin[10]. 

N.N.Malofeyev ta’kidlashicha, nogironligi mavjud 

bolalarning bolaligini to‘laqonli o‘tkazish, ya’ni tengdoshlari 

bilan muloqot qilish, o‘ynash va zavqlanish, qarindoshlarining 

g‘amxo‘rligi va diqqat-e’tiboridan foydalanish huquqiga 

ega[8]. 

Inklyuziv muhitni tashkil etar ekanmiz avvalo unda 

quyidagi tarkibiy qismlar mavjudligini inobatga olishimiz 

darkor: 

Inklyuziv ta’lim muhitini yaratish farqlarni qabul 

qilish, boshqalarni tushunish va hurmat qilish tamoyillari 

asosida quriladi. Ushbu tamoyillar o‘quvchilarning kelib 

chiqishi, qobiliyatlari yoki farqlaridan qat’iy nazar, bir-biri 

bilan munosabatga kirishishi va o‘zaro umimiy guruh 

bo‘lishiga imkon beradi. Inklyuziv munosabatlarni 

rivojlantirish orqali bolalar ijtimoiy ko‘nikmalarni 

o‘rganadilar, hamdardlikni his qilib, jamiyat va atrofdagilar 

haqidagi nuqtai nazarlarni tushunadilar. 

Ijtimoiy rivojlanish: inklyuziv munosabatlarni 

o‘rnatish bolalarda muloqot, hamkorlik va nizolarni hal qilish 

kabi muhim ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam 

beradi. Ular turli xil ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarda harakat qilishni 

o‘rganadilar, bu ularning umumiy rivojlanishi uchun juda 

muhimdir. 

Inklyuziv sog‘lom muhitni yaratar ekanmiz oldimizda 

bir nechta to‘siqlar bolalar o‘rtasida axloqiy va do‘stona 

munosabatlarning rivojlanishiga ta’sir qilishi mumkin: 

O‘rnatilgan an’anaviy qarashlar: bolalar atrofdagi 

guruhlarga nisbatan salbiy ijtimoiy tarafkashlik va 

stereotiplarni o‘zlashtirishi mumkin, bu esa inklyuziv 

munosabatlarni shakllantirishga zid xatti-harakatlarning 

yuzaga kelishiga olib keladi.  

Inklyuziyaga bo‘lgan ta’sir kamligi: sog‘lom bolalar 

turli xil kelib chiqishi bo‘lgan tengdoshlari bilan muloqot 

qilishni rad qilishi mumkin. Bu to‘siq bolalar guruhi va 

jamiyatning inklyuziv ta’limga oid bilimlari kamligi natijasida 

kelib chiqadi.  

Ijtimoiy izolyatsiya: ba’zi bolalar nogironlik, til 

to‘siqlari yoki uyatchanlik tufayli ijtimoiy berkilishni boshdan 

kechirishi mumkin, bu esa boshqalar bilan bog‘lanishni 

qiyinlashtiradi.  

Inklyuziv muhitni tashkil etishda avvalo o‘qituvchilar 

uchun inklyuziv ta’lim bo‘yicha treninglar, seminar va 

mahorat darslari tashkil etish kerak. Bular o‘qituvchilarga 

tenglik va inklyuzivlikka yo‘naltirilgan kasbiy rivojlanish 

imkoniyatlarini taqdim etadi.  

Inklyuziv sinfda o‘quvchilarning o‘zaro 

munosabatlarni rivojlantirishda samarali bo‘lgan 

strategiyalarni ko‘rib chiqamiz: 

Sog‘lom inklyuziv muhitni yaratish. O‘quvchilarning 

har biri o‘zini xavfsiz va qadrli his qiladigan, fikrlarini 

mustaqil bayon qiladigan sinf tashkil qiling. Muloqot o‘zaro 

hurmatga asoslangan erkin inklyuziv jamiyatni guruhingizdan 

boshlab bunyod eting. 

Bayram tadbirlarini tashkil etish. Milliy va an’anaviy 

bayram tadbirlari, o‘quv bayramlari, tug‘ilgan kun tadbirlarini 

birgalikda nishonlash, bu nafaqat alohida ehtiyojli bola uchun 

shuningdek, sinfdagi boshqa o‘quvchilar uchun ham qiziqarli, 

hamda o‘zaro munosabatlarni rag‘batlantirish vazifasini 

bajaradi. Ekskursiyalar, o‘quv yili davomida tashkil etiladigan 

yarmarkalar, jamoaviy loyihalar bolalarga bir-birini o‘rganish 

imkoniyatini beradi.  

Jamoa bo‘lib ishlash. Bolalarni o‘zaro hamkorlikni 

talab qiladigan jamoani shakllantirish mashqlariga jalb qilish. 

Ushbu yondashuv bolalarga tengdoshlari bilan aloqalarni 

rivojlantirishda jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi.  

Jamoaviy ta’limni tashkil etish inklyuziyaga boradigan 

qadamlarni tezlashtiradi. Inklyuziv muhit hamkorlikda 

jamoaviy tarzda o‘rganishni rag‘batlantiradi. Bolalar bir-

biridan o‘rganadilar, ularning ta’lim salohiyatini 

yaxshilaydigan turli tajriba va g‘oyalardan foydalanadilar. 

Ijtimoiy emotsional faollikni rag‘batlantirish.. O‘quv 

dasturiga hissiyotlar bo‘yicha maxsus darslarni kiriting. 

O‘quvchilarga o‘zining va boshqalarning his-tuyg‘ularini 

tushunish va qadrlashga yordam berish uchun rolli o‘yinlar, 

hikoya qilish usullaridan foydalansak maqsadga muvofiq 

bo‘ladi. Hissiy intellektni shakllantirishga yo‘naltirilgan 

tadbirlar rahmdil sinf jamoasini qurishda yordam beradi. 
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Alohida ehtiyojli tengdoshlar bilan do‘stlik o‘rnatish 

bolaning hissiy chidamliligi shakllanishiga hissa qo‘shadi. 

Qo‘llab-quvvatlovchi munosabatlar hissiy (ruhiy) salomatlik 

uchun muhim bo‘lgan tegishlilik hissini ta’minlaydi.  

O‘quvchilar uchun namunaviy model bo‘lish. Kattalar 

bolalarning xulq-atvorini shakllantirishda hal qiluvchi 

ahamiyat kasb etadi. O‘zaro munosabatlaringizda inklyuziv 

xatti-harakatlarni ko‘rsating. Mehribonlik va o‘zgalarni 

boricha qabul qilishda namuna bo‘lish - bolalarni inklyuziyaga 

ergashishga undaydi.  

Do‘stlikni rag‘batlantirish. O‘quvchilarning tarkibini 

aralashtirib, odatdagi ijtimoiy doiralaridan tashqari do‘stlik 

o‘rnatishga imkon beradigan tadbirlarni, topshiriq va jamoaviy 

ishlarni tashkil qiling. “Tengdosh murabbiylar” metodidan 

foydalanib, tortinchoq va uyatchang bolalar bilan optimist, 

faol va a’lochi o‘quvchilarni juftlang. Jamoaviy ishlashni talab 

qiladigan o‘yin yoki hamkorlikdagi loyihalarni o‘quv 

maqsadlari bilan bog‘lab qiziqarli tus bering.  

Ota-onalar bilan hamkorlik. Jamiyatning asosi bo‘lgan 

oilalarni xilma-xillik va inklyuziya haqidagi munozaralarga 

jalb qiling. Uyda inklyuziv qadriyatlarni qanday 

mustahkamlash bo‘yicha ota-onalarga ma’lumot va 

strategiyalar taqdim qiling.  

Shuningdek, oila bilan o‘rnatilgan mustahkam 

hamkorlik maktabda inklyuziv amaliyot samaradorligini 

sezilarli darajada oshirishi mumkin. Dastlab, oila a’zolarini 

inklyuziv tadqiqotlar to‘g‘risida ilmiy bilimlar bilan 

qurollantiruvchi seminarlar tashkil etish kerak. Seminarlar ota-

onalarga inklyuziv ta’lim haqida zarur bilimlar berib, 

kelgusida o‘quv jarayonida ishtirokini ta’minlovchi tadbirlarda 

faol qatnashish kafolatini beradi. 

- Xulosa va takliflar. Demak, bolalar o‘rtasidagi 

axloqiy munosabatlarni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish, maktablarda 

inklyuziv muhitni yaratish uchun juda muhimdir. Inklyuziv 

ta’lim muhitini faol ravishda targ‘ib qilish orqali biz bolalarga 

xilma-xillikni qabul qilish va uyg‘un yashash uchun zarur 

bo‘lgan ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyatini beramiz. 

O‘qituvchilar, ota-onalar va jamiyatning har bir a’zosi bu 

munosabatlarni erta yoshdan boshlab farzandlarimizda 

shakllantirib, barcha bolalar qo‘llab-quvvatlovchi va inklyuziv 

muhitda ta’lim olishga haqli ekanligini ta’minlash bizning oliy 

maqsadimizdir. Ta’lim tashkilotlarida sog‘lom inklyuziv 

munosabatlarni yo‘lga qo‘yish orqali biz kelajakda tushunish, 

hurmat qilish va boshqalarni o‘z holicha qabul qilishga qodir 

inklyuziv jamiyatni qurishimiz mumkin. 
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O‘zMU professori A.O‘tamurodov taqrizi asosida 

 

FACTORS OF FORMATION OF SPIRITUAL SPACE WHERE SPIRITUALITY AND MORALITY ARE 

DEVELOPED              
Annotation 

The article analyzes the philosophical interpretations of the concept of “Spirituality and morality”, its importance in the spiritual 

development of man and society. The concepts of “spirituality” and “ethics” have been studied to be important in defining moral 

and ethical norms and principles of behavior that directly affect the thinking and lifestyle of people in certain social systems in all 

times and in all countries of the world. Some issues related to the development of the individual and society in the spiritual space 

of new Uzbekistan are also analyzed. 

Key words: Spirituality, spiritual space, “moral judgment” and “moral evaluation”, “globalization humanism”, philosophy, man, 

society, spiritual development, New Uzbekistan, enlightened society. 

 

НАБЛЮДЕНИЕ ЗА УРОВНЕМ ДУХОВНОСТИ И НРАВСТВЕННОСТИ В ДУХОВНОМ ПРОСТРАНСТВЕ. 

Аннотация 

В статье анализируются философские интерпретации понятия “Духовность и нравственность”, его значение в духовном 

развитии человека и общества. Изучено, что понятия “духовность” и “этика” имеют важное значение при определении 

морально-этических норм и принципов поведения, которые непосредственно влияют на мышление и образ жизни людей 

в определенных социальных системах во все времена и во всех странах мира. Также анализируются некоторые вопросы, 

связанные с развитием личности и общества в духовном пространстве нового Узбекистана. 

Ключевые слова: Духовность, духовное пространство, «нравственное суждение» и «нравственная оценка», 

«глобальный гуманизм», философия, человек, общество, духовное развитие, Новый Узбекистан, просвещенное 

общество. 

 

MAʼNAVIYAT VA AXLOQ RIVOJLANGAN MAʼNAVIY MAKONNI SHAKLLANTIRISH OMILLARI 

Annotatsiya 

Maqolada “Maʼnaviyat va axloq” tushunchasining falsafiy talqinlari, uning inson va jamiyat maʼnaviy taraqqiyotidagi ahamiyati 

tahlil qilingan. “Maʼnaviyat” va “axloq” tushunchalari barcha zamonlarda va dunyoning barcha mamlakatlarida muayyan 

ijtimoiy tizimlardagi odamlarning tafakkuri va turmush tarziga bevosita taʼsir koʻrsatadigan maʼnaviy-axloqiy meʼyor va xulq-

atvor tamoyillarini belgilashda muhim ekanligi oʻrganilgan. Yangi Oʻzbekiston maʼnaviy makonidagi shaxs va jamiyat 

taraqqiyotiga doir ayrim masalalar ham tahlil qilingan. 

Kalit soʻzlar: Maʼnaviyat, maʼnaviy makon, “axloqiy hukm qilish” va “axloqiy baholash”, “globallashuv gumanizmi”, falsafa, 

inson, jamiyat, maʼnaviy taraqqiyot, Yangi Oʻzbekiston, maʼrifatli jamiyat.  

 

Kirish. Yangi Oʻzbekistonda maʼnaviy va axloqiy 

gʻoyalar sohasidagi maʼnaviy qadriyatlarni oʻrganish hozirgi 

zamonning eng qiyin va dolzarb muammolaridan biridir. 

Chunki maʼnaviy izlanishlar va oʻzini oʻzi anglash usullari 

sohasi nafaqat takomillashtirishda, balki hayotning iqtisodiy 

va siyosiy sohalarida, shuningdek, eng muhimi, milliy-

madaniy, maʼnaviy muhitda yanada dolzarb boʻlib bormoqda. 

“Maʼnaviyat” va “axloq” tushunchalari barcha zamonlarda va 

dunyoning barcha mamlakatlarida muayyan ijtimoiy 

tizimlardagi odamlarning tafakkuri va turmush tarziga 

bevosita taʼsir koʻrsatadigan maʼnaviy-axloqiy meʼyor va 

xulq-atvor tamoyillarini belgilashda muhim oʻrin egallagan. 

Maʼnaviy-axloqiy xulq-atvor muammolari, qoida tariqasida, 

odatiy turmush tarzini qayta koʻrib chiqish bilan birga 

keladigan ijtimoiy tuzilishning oʻtish davri sharoitida alohida 

ahamiyat kasb etadi. Biz jamiyatni maʼnaviy jihatdan 

yangilash zarurati bilan yuzma-yuz turibmiz. Axloq ham 

oʻzgarishning predmeti, ham oʻzgarish qurolidir: bu 

maqsadning ham maqsadi, ham vositasi, ham yangilanish 

oʻlchovi, ham yangilanadigan chora, eng muhimi bu bir 

vaqtning oʻzida oʻzgartirilishi kerak boʻlgan transformatsiya 

usulidir. 

Rivojlangan maʼnaviy makon insonning maʼnaviy-

axloqiy yetuklik darajasi bilan belgilanadi. Maʼnaviy-axloqiy 

yetuklik esa axloq va uning tushunchalariga, tamoyillariga 

tayanadi. Axloq - bu insonning ongining boshqa 

xususiyatlariga bevosita bogʻliq boʻlmagan muhim sifati. Biz 

maʼnaviy makonni rivojlantirishda axloqning rolini baholar 

ekanmiz, uni har qanday vaziyatga mos keladigan tayyor 

qoidalar toʻplami sifatida koʻrmasligimiz lozim. Insonda 

maʼlum bir vaziyatda “vijdon bilan” harakat qilishni 

buyuradigan narsa bor. Oʻziga nisbatan jazo choralarini 

qoʻllash vijdondir. Ammo, ehtimol, hamma ham bunday 

axloqiy asosga ega emas. Shuning uchun, aytaylik, hammada 

ham qahramonlik sodir boʻlmasligi mumkin (oʻzini olovga 

tashlash, choʻkayotgan bolani qutqarish), agar uning ichida 

“kerak” degan talab boʻlmasa. Rivojlangan maʼnaviy makon 

rivojlangan shaxsni taqozo qiladi. Shaxsning ijtimoiy 

rivojlanishi, ijtimoiy faolligi qanchalik yuqori boʻlsa, uning 

hayotida vijdonning oʻrni shunchalik katta boʻladi. Vijdon - bu 

insonning oʻziga xos maʼnaviy qobiliyati, axloqiy fazilatlar va 
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insoniy xulq-atvorni saqlash uchun masʼul boʻlgan maxsus 

mexanizm. Toʻgʻri, vijdon inson maʼnaviyatining oʻzagi 

hisoblanadi va uning yoʻqligi tanazzulga olib keladi, odamlar 

oʻrtasidagi munosabatlarni buzadi, butun axloqiy qadriyatlar 

tizimining buzilishiga, maʼnaviy inqirozga olib keladi. 

 Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Axloq - bu 

insonning ongining boshqa xususiyatlariga bevosita bogʻliq 

boʻlmagan muhim sifati. Masalan, Kant axloqiy ongning toʻliq 

avtonomiyasini taʼkidlagan. Kantdan farqli oʻlaroq, Gegel 

axloqning avtonomligini ochishga emas, balki uning ijtimoiy 

munosabatlar tizimidagi rolini aniqlashga qaratilgan. Gegel 

axloqni barcha ijtimoiy taraqqiyotning asosi deb eʼlon qiladi. 

Axloq, Gegelning fikricha, insonning ikkinchi (ommaviy) 

tabiati boʻlib, birinchi (individual) ustidan koʻtariladi. Gegel 

taʼlimoti taraqqiyot va axloqiy barkamollik oʻrtasidagi 

murakkab munosabatni ochib beradi. U ilgʻor tarixiy 

taraqqiyotda maʼnaviy zaifliklarga nisbatan katta liberallik 

koʻrsatadi, yaʼni insoniyatning tarixiy taraqqiyotida hatto 

axloqsizlikka nisbatan “bagʻrikenglik” koʻrsatadi. Uning 

uchun mezon ratsionallikdir: shu bilan birga, axloqiy, tarixiy 

voqelikka oʻgirilgan narsa esa oqilona va axloqiydir. Faylasuf 

axloq bobida obyektiv rivojlanish bilan, insoniyat 

taraqqiyotining “obyektiv zarurati” bilan murosaga keladi. 

K.G. Ballestrom axloqni insoniy oʻlchovning muhim 

koʻrinishi sifatida bir narsa, mavhum axloqiylashtirish esa 

butunlay boshqa narsa, deb hisoblaydi. Utilitar moralizm 

oʻzining barcha ilmiy xarakteriga qaramay, mohiyatan 

axloqdagi obyektiv idealizmdan subyektiv idealizmga, 

axloqdan axloqqa (Gegel terminologiyasini ishlatadigan 

boʻlsak), Gegel yoki Shelling istorizmidan Kantning mavhum 

ahloqiga oʻtishni anglatardi. "Bu ideal toifasini utopik tarzda 

suiisteʼmol qilish, "axloqiy hukm qilish" va "axloqiy 

baholash" huquqini suiisteʼmol qilish edi, Hegel bunga juda 

qattiq va qatʼiy eʼtiroz bildirgan. 21-asrda globallashuv 

munosabati bilan barcha davlatlarning dunyoda birgalikda 

yashashining axloqiy tizimini qurish, "globallashuv 

gumanizmi", "axloqning birlamchi globallashuvi", xulq-atvor 

normalari, ideallarini eʼlon qiladigan yangi dunyo tartibini 

oʻrnatish boʻyicha takliflar ilgari surilmoqda. Gap maʼlum bir 

jamiyat vijdoni haqida ketmoqda, bunda hamma ishtirok etishi 

kerak. Birlashgan yangi axloq haqidagi bunday bahslar 

bemaʼnilikdir. Insoniyat oʻzining uzoq tarixi davomida 

axloqiy qadriyatlar va umuminsoniy meʼyorlarni ishlab chiqdi. 

Agar biz ularga ergashsak, ularni hamma bilan baham koʻrsak 

va bugungi kunda postindustrial jamiyatda sodir 

boʻlayotganidek, odamiylik yoʻqotib qoʻymasak, undan 

uzoqlashtirmasakz, shunda biz shaxsni axloqsizlik kishanidan 

xalos qila olamiz. Biz maʼnaviy makonni rivojlantirishda 

axloqning rolini baholar ekanmiz, uni har qanday vaziyatga 

mos keladigan tayyor qoidalar toʻplami sifatida 

koʻrmasligimiz lozim. Insonda maʼlum bir vaziyatda "vijdon 

bilan" harakat qilishni buyuradigan narsa bor. Oʻziga nisbatan 

jazo choralarini qoʻllash vijdondir. Ammo, ehtimol, hamma 

ham bunday axloqiy asosga ega emas. Shuning uchun, 

aytaylik, hammada ham qahramonlik sodir boʻlmasligi 

mumkin (oʻzini olovga tashlash, choʻkayotgan bolani 

qutqarish), agar uning ichida “kerak” degan talab boʻlmasa. 

"Yangi falsafiy ensiklopediya"da vijdon "insonning oʻzini 

tanqidiy baholab, oʻz burchini bajara olmasligini anglash va 

his qilish qobiliyati" deb taʼriflanadi. 

Maʼnaviy sohaning shakllanishi shaxs ongiga yot 

psevdomadaniyatlarning proyeksiyasi orqali amalga oshiriladi, 

bunda davlat, jamiyat va inson ichkaridan parchalanadi. 

Bunday sharoitda anʼanaviy maʼnaviy qadriyatlar tizimidagi 

oʻzgarishlar yanada aniq belgilana boshladi, anʼanalarning 

inson hayotidagi eng muhim oʻrni va uning butun jamiyat 

hayotining maʼnaviy-axloqiy sohasidagi vaziyatga taʼsiri 

aniqlandi.  

Muhtaram Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev, “Hozirgi 

vaqtda dunyo miqyosida hukm surayotgan tahlikali vaziyat, 

siyosiy va iqtisodiy inqirozlardan tashvishga tushmayotgan 

birorta davlat yoki jamiyat yoʻq, desak, hech qanday 

mubolagʻa boʻlmaydi. Ayniqsa, xalqaro terrorizm, 

ekstremizm, narkotrafik, diniy qarama-qarshilik, noqonuniy 

migratsiya, odam savdosi, ekologik muammolar, ayrim 

mintaqalarda iqtisodiy nochorlik, ishsizlik, qashshoqlik 

kuchayib borayotgani butun insoniyatni qattiq xavotirga 

solmoqda. Ana shunday oʻta murakkab va qaltis sharoitda 

qanday yoʻl tutish, qanday qilib tinchlik va osoyishtalikni 

saqlash, barqaror rivojlanishni taʼminlash mumkin, degan 

savol barchamizni jiddiy oʻylantirishi zarur” deb taʼkidlaydi. 

Hozirgi yoshlar - mamlakat kelajagi, yosh avlod 

tarbiyasi esa davlat oldida turgan va mamlakatimiz kelajagi 

qay darajada bogʻliq. Haqiqiy qadriyatlar jamiyatda birinchi 

oʻringa chiqishi uchun barcha mavjud resurslardan 

foydalanish kerak. Yoshlar koʻp asrlik urf-odatlarni bilishi va 

qadrlashi, keksa avlodni hurmat qilishi, qarindoshlari va 

doʻstlarini sevishi va ularga gʻamxoʻrlik qilishi kerak. 

Tadqiqot metodologiyasi. Biz maʼnaviy makonni 

rivojlantirishda axloqning rolini baholar ekanmiz, uni har 

qanday vaziyatga mos keladigan tayyor qoidalar toʻplami 

sifatida koʻrmasligimiz lozim. Insonda maʼlum bir vaziyatda 

"vijdon bilan" harakat qilishni buyuradigan narsa bor. Oʻziga 

nisbatan jazo choralarini qoʻllash vijdondir. Ammo, ehtimol, 

hamma ham bunday axloqiy asosga ega emas.  

Zamonaviy jamiyat texnologik taraqqiyot yutuqlariga 

tayanadigan, ammo inson mavjudligining hodisasi sifatida 

maʼnaviy madaniyatning mohiyatiga taʼsir qilmaydigan 

ommaviy madaniyatning haqiqiy hukmronligi taʼsiri ostidadir. 

“Ommaviy madaniyat” maʼnaviy-axloqiy anʼanalarni 

modernizatsiya qilish vositasi deb baholanayotgan boʻlsada, 

aslida uning mohiyatini butunlay oʻzgartiradi, bu jarayonni 

amalga oshiruvchi maʼnaviyat va axloq tushunchalarining asl 

maʼnosini almashtirish xavfini tugʻdiradi. Bunday vaziyatda 

anʼanaviy maʼnaviy-axloqiy qadriyatlar har tomonlama 

transformatsiyaga uchraydi va achinarli jihati oʻz maʼnaviy 

qiyofasi va jozibadorligini yoʻqotib boradi. Maʼnaviy-axloqiy 

anʼanalar jamiyatning madaniy yutuqlarini meros qilib 

olishning oʻziga xos vositasi sifatida “ijtimoiy xotirani” yoki 

jamiyatdagi “madaniy uzluksizlik” deb ataladigan narsalarni, 

odamlarning koʻp avlodlari oʻrtasidagi alohida maʼnaviy 

aloqani saqlashga yordam berish uchun moʻljallangan. 

Maʼnaviy-axloqiy anʼananing ana shu xususiyati ham jahon 

globallashuv jarayonlarining kuchayib borayotgan taʼsiriga 

qarshi turishning zaruriy sharti boʻlib, soʻnggi paytlarda 

tobora kuchayib borayotgan tendensiyadir. 

Hozirgi yoshlar - mamlakat kelajagi, yosh avlod 

tarbiyasi esa davlat oldida turgan va mamlakatimiz kelajagi 

qay darajada bogʻliq. Haqiqiy qadriyatlar jamiyatda birinchi 

oʻringa chiqishi uchun barcha mavjud resurslardan 

foydalanish kerak. Yoshlar koʻp asrlik urf-odatlarni bilishi va 

qadrlashi, keksa avlodni hurmat qilishi, qarindoshlari va 

doʻstlarini sevishi va ularga gʻamxoʻrlik qilishi kerak. 

Soʻnggi yillarda biz vatandoshlarimizning, ayniqsa 

yoshlarning maʼnaviy-ruhiy salomatligiga zararli boʻlgan turli 

omillarning taʼsirini koʻrdik. Bu internet, reklamalarda axloqiy 

meʼyorlar va taqiqlarga rioya qilmaslik, ommaviy axborot 

vositalari, bu reklamaning manipulyativ taʼsiri, ayniqsa 

televideniye, shu jumladan oʻyinlar, giyohvand moddalar, shu 

jumladan spirtli ichimliklar, gedonistik loyihalarni joriy 

qilinishi va boshqalar jiddiy maʼnaviy-axloqiy muammolarni 

yuzaga keltirmoqda. Shu biosdan ham yoshlarda jamiyatni 

buzadigan salbiy maʼlumotlarning hujumiga qarshi tura 

oladigan sogʻlom immunitetni shakllantirish juda muhim. 

Bunday immunitetni faqat maʼnaviy-axloqiy qarashlar asosida 

tarbiyalash orqali rivojlantirish mumkin. Zamonaviy dunyoda 

faqat umuminsoniy qadriyatlar toʻsiq boʻlishi mumkin. Salbiy 
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maʼlumotlarning zararli taʼsirini oldini olishda biz hozirgi 

zamon yoshlari oʻtgan avlodlarga qaraganda farq qiladigan 

muhim omilni hisobga olishimiz kerak. Butun dunyo 

oʻzgarganda, maʼlum bir mamlakatdagi qarashlar 

oʻzgarmaydi. 

Maʼnaviy-axloqiy qadriyatlar odamda sharaf, qadr-

qimmat, vijdon, Vatanga muhabbat, bagʻrikenglik 

tushunchalarini shakllantiradi, bu bizning koʻp konfessiyali va 

koʻp millatli mamlakatimizda juda muhimdir. Tegishli 

taʼlimning yoʻqligi giyohvandlik, jinoyat, ekstremizm, 

murosasizlik, millatlararo nizolar kabi hodisalarga olib keladi. 

Haqiqiy maʼnaviy bilimning yoʻqligi va din masalalarida 

jaholat ekstremizmga olib keladi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa oʻrnida shuni 

taʻkidlashimiz mumkinki, jamoatchilik munosabatlarining 

subʻekti sifatida inson ijtimoiy tajribani oʻzlashtirib boradi, 

uning faol ishtirokisiz ijtimoiylashuvni tasavvur etib 

boʻlmaydi. Xususan yoshlar maʻnaviy ahloqiy va 

ijtimoiylashuvida ajdodlardan qolgan meros va qadriyatlarni 

vorisiylik printsiplari orqali mustahkamlay olishi bilan ham 

milliylikni saqlab qoluvchi kuchdir. Yoshlarning 

mamlakatimizdagi ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy islohotlarni 

amalga oshirish jarayonlariga jalb etilishi, yoshlarda shubhasiz 

ravishda mustahkam fuqarolik pozitsiyasini shakllantiradi. 

Jamiyatning yangi ijtimoiy munosabatlarga oʻtishi koʻp 

jihatdan yoshlar harakatining qanday va qay darajada qoʻllab-

quvvatlanishiga bogʻliq. Zero, faqat maʻnaviy sogʻlom va 

ijtimoiy jihatdan munosib avlodgina Oʻzbekistonda ijtimoiy- 

iqtisodiy, siyosiy-huquqiy, ilmiy-texnikaviy rivojlanishining 

uzluksiz jarayonini taʻminlashi mumkin.  

Odamlar maʻnaviy makonni oʻz qoʻllari bilan 

yaratidilar, unga oila, kasbiy faoliyat, sevimli mashgʻulotlar, 

madaniyat, siyosat va boshqalar orqali taʻsir qiladi. Inson 

taʻsiri natijasida uning maʻnaviy maydoni oʻzgaradi va 

ijtimoiy makon oʻzgaradi, tuzilishi, mazmuni, 

konfiguratsiyasi, bir vaqtning oʻzida barcha yoʻnalishlarda 

ochilish qobiliyatini oʻzgartiradi. maʻnaviy makonda oʻzbek 

jamiyati hayotining barcha sohalari shakllanadi va oʻzgaradi, 

bu Yangi Oʻzbekistonning maʻnaviy qiyofasi yaqqol aks 

etadigan maʻnaviy taraqqiyotga munosib hissa qoʻshadi. 

Zero maʻnaviy olam - insoniyatning axloqiy goʻzallik 

olami. Uni asrab avaylash va yuksaltirish-insoniyatni asrab 

avaylash, uni har qanday dahshatli buhronlardan saqlay olish 

kafolatidir. 

 

ADABIYOTLAR 

1. Mirziyoyev Sh.M. Milliy taraqqiyot yoʻlimizni qatʼiyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga koʻtaramiz-Toshkent: 

Oʻzbekiston, 2017. –B. 493 

2. Кант Иммануел. Основы меиафизики нравенности. (С ретцензией на книгу И. Шульса. 1783) // Сочинения в шести 

томах. - M.: “Mысл”. - T. 4. - С. 211-310. - 544 с 

3. Гегел Г.В.Ф. Работы разных лит. T. 1. - M., 1970. 

4. Баллестрем К.Г. “Власть и морал” (основная проблема политической этики) // Философские науки. -1991. - № 8. – 

С. 84.  

5. Казмин A. K. Философские проблемиконсепсииэволютсии человека // Вестник РФО. -2004. - № 3. - С. 104–105. 

6. Новая филосовская энсиклопедия: в 4 т. / под ред. В.С. Степина, A. A. Гусейнова и др. - M.: Mысл, 2010. – С. 585. 
 

  



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 58 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK: 316.752 

Shаxnоz АNDАYЕVА, 

Tеxnоlоgiуа, mеnеjmеnt, kоmmunikаtsiуа instituti  “Tillаr vа ijtimоiу-gumаnitаr fаnlаr” kаfеdrаsi mudiri 

Е-mаil: shаhnоzа7448@gmаil.cоm 

 

Tаrix fаnlаri dоktоri DSс, dоtsеnt D.Аbdullауеv tаqrizi аsоsidа 

 

YАNGILАNАYОTGАN О‘ZBЕKISTОNDА TАLАBАLАRDА MILLIY QАDRIYАTLАR TАRIXINI О‘RGАTISH 

MЕTОDIKАSINING MЕXАNIZMLАRI 

Аnnоtаtsiya 

Ushbu mаqоlаdа tаlаbаlаrdа milliy qаdriyаtlаr tаrixini о‘rgаtishning dоlzаrbligi, yаngilаnаyоtgаn О‘zbеkistоn shаrоitidа mаzkur 

jаrаyоnning pеdаgоgik vа mеtоdik аsоslаri, shuningdеk, tа’lim tizimidа qо‘llаnilishi mumkin bо‘lgаn sаmаrаli mеxаnizmlаr 

tаhlil qilinаdi. Mаqоlаdа milliy о‘zlikni аnglаsh, tаrixiy xоtirа vа mаdаniy mеrоsgа hurmаtni shаkllаntirishdа milliy 

qаdriyаtlаrgа оid bilimlаrni tizimli о‘rgаtishning о‘rni оchib bеrilаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Milliy qаdriyаtlаr, tаrixiy оng, mеtоdikа, tаlаbа, yаngilаnаyоtgаn О‘zbеkistоn, tа’lim, tаrbiyа. 

 

MЕCHАNISMS ОF MЕTHОDОLОGY FОR TЕАCHING THЕ HISTОRY ОF NАTIОNАL VАLUЕS TО STUDЕNTS 

IN RЕNЕWING UZBЕKISTАN 

Аnnоtаtiоn 

This аrticlе аnаlyzеs thе rеlеvаncе оf tеаching thе histоry оf nаtiоnаl vаluеs tо studеnts, thе pеdаgоgicаl аnd mеthоdоlоgicаl 

fоundаtiоns оf this prоcеss in thе cоnditiоns оf rеnеwing Uzbеkistаn, аs wеll аs еffеctivе mеchаnisms thаt cаn bе usеd in thе 

еducаtiоn systеm. Thе аrticlе rеvеаls thе rоlе оf systеmаtic tеаching оf knоwlеdgе аbоut nаtiоnаl vаluеs in thе fоrmаtiоn оf 

nаtiоnаl idеntity, histоricаl mеmоry аnd rеspеct fоr culturаl hеritаgе. 

Kеy wоrds: Nаtiоnаl vаluеs, histоricаl cоnsciоusnеss, mеthоdоlоgy, studеnt, rеnеwing Uzbеkistаn, еducаtiоn, upbringing. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ИСТОРИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ 

УЧАЩИМСЯ В ОБНОВЛЯЮЩЕМСЯ УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В статье анализируется актуальность обучения студентов истории национальных ценностей, педагогические и 

методические основы этого процесса в условиях модернизирующегося Узбекистана, а также эффективные механизмы, 

которые могут быть использованы в системе образования. В статье раскрывается роль систематического обучения 

знаниям о национальных ценностях в формировании понимания национальной идентичности, исторической памяти, 

уважения к культурному наследию. 

Ключевые слова: Национальные ценности, историческое сознание, методология, студент, обновляющийся Узбекистан, 
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Kirish. Hоzirgi kundа О‘zbеkistоn tаrаqqiyоtining 

yаngi bоsqichidа jаmiyаtning bаrchа sоhаlаridа chuqur 

islоhоtlаr оlib bоrilmоqdа. Jumlаdаn, tа’lim tizimi hаm zаmоn 

tаlаblаri аsоsidа tubdаn yаngilаnmоqdа. Shundаy shаrоitdа, 

yоshlаrdа milliy qаdriyаtlаr vа ulаrning tаrixiy ildizlаri hаqidа 

bilim bеrish, ulаrdа vаtаnpаrvаrlik, tаrixiy xоtirа, аjdоdlаrgа 

hurmаt tuyg‘usini shаkllаntirish dоlzаrb аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Tаlаbаlаr – jаmiyаtning intеllеktuаl vа ijtimоiy tаyаnchi 

bо‘lgаn qаtlаm sifаtidа, ulаrgа milliy qаdriyаtlаr tаrixini 

chuqur о‘rgаtish, bu bilimlаrni оngli rаvishdа аnglаsh vа 

qаdrlаshgа о‘rgаtish zаmоnаviy pеdаgоgik yоndаshuvlаrni 

tаlаb qilаdi.Shu bоis, bаrqаrоr tаrаqqiуоt mаqsаdlаrigа 

еrishish, dаvlаtlаrаrо оʻzаrо iqtisоdiу, ijtimоiу hаmkоrlikni 

kеngауtirish, dunуоdа tinсhlikni sаqlаsh uсhun уоshlаrning 

intеllеktuаl sаlоhiуаtini оshirishning tаkоmillаshgаn 

mеtоdоlоgik уоndаshuvlаrini ishlаb сhiqish dоlzаrb аhаmiуаt 

kаsb еtmоqdа.  

Оliygоh tоlibi ilimlаrining milliy qаdriyаtlаr аsоsidа 

rivоjlаntirish mеtоdlаri milliy qаdriyаtlаr tаrixinirivоjlаnishi 

hоlаtlаrining а’lо dаrаjаdаgi kеchishini bеlgilаb bеrаdigаn, 

о‘quv jаrаyоnlаrini kо‘nikmа vа mаlаkаlаri yuqоri bulgаn 

о‘qituvchilаr,zаmоn tаlаblаrigа jаvоb bеrаdigаn о‘quv 

xujjаtlаr vа аdаbiyоtlаr bilаn tuldirib bоrish,  tа’lim- tаrbiyа, 

ilm-fаn vа аmаliyоt о‘rtаsidа  fоydаli аlоqаlаrni о‘rnаtish 

mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Оliygоh tаlаbаlаrning qоnunbuzаrliklаri vа 

jinоyаtchiligini bаrtаrаf еtishdа оilаning rоlini оshirish vа shu 

mаqsаddа оilа institutining tа’lim vа tаrbiyа tаshkilоtlаri bilаn 

о‘zаrо uzviy аlоqаlаrini mustаhkаmlаsh, ulаrning fоydаli 

munоsаbаtlаrini tа’minlаshgа аlоhidа е’tibоr bеrish kеrаk. 

Buning uchun аvvаlо, rеspublikаmizdа jinоyаtchilik vа 

qоnunbuzаrlikkа mоyil yоki uni аmаlgа оshirgаn vоyаgа 

yеtmаgаnlаr (dеlikvеnt xulqli), tаrbiyаsi оg‘ir, bаlоg‘аt 

yоshidаgi (аdеktiv xulqli)lаr bilаn shug‘ullаnish, ulаrni qаytа 

tаrbiyаlаsh mеxаnizmini sаmаrаli tаshkil еtish kеrаk. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Tаlаbаlаrni yuksаk 

mа’nаviy аhlоqiy ruhdа tаrbiyаlаsh, ulаrdа mа’nаviy jаsоrаt 

tuyg‘ulаrini rivоjlаntirish turli sаvоdxоnligini-mа’nаviy 

tаhdidlаrdаn himоyа qilishning muhim оmilidir. Xоzirgi 

glаbаllаshuv shаrоitidа fuqаrоlаrning kеng qаtlаmi yа’ni 

аyniqsа yоshlаrimizdа milliylikkа sоdiqlik, vаtаnpаrvаrlik 

tuyg‘usini, yuksаk mа’nаviy – аhlоqiy qаrаshlаrni 

tаrbiyаlаshning, ulаrdа mа’nаviy-sаvоdxоnligini immunitеtni 

rivоjlаntirishning dоlzаribligi yаnаdа оshmоqdа. Chunki 

jаhоndа аxbаrоt xurji, оmmаviy mаdаniyаt niqоbi оstidа 

mа’nаviy-sаvоdxоnligini tаhdidlаr tоbоrа kuchаymоqdа. 

Shundаy еkаn mаmlаkаtimizdа yоshlаrgа qаrаtilgаn shundаy 

mа’nаviy xurjlаrdаn аsrаb аvаylаsh uchun hаm yоshlаrning 

fuqаrоlik bilimlаrini оshirish dаvr tаqоzоsidir. 

Dunyоdа shundаy mа’nаviy tаhdidlаr xаvfi оrtib 

bоrаyоtgаn bir vаqtdа mustаqil vа sоg‘lоm fikirlаydigаn, 
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аjdоdlаrgа yuksаk hurmаt ruhidа ulаrgа munоsib bо‘lishgа 

intilаdigаn аvlоdni tаrbiyаlаsh rеspublikаmizdа dаvlаt siyоsаti 

dаrаjаsigа оlib chiqilgаn еkаn, bu jаrаyоndа fаоl ishtirоk еtish 

hаr bir fuqаrоning muqаddаs burchidir. 

Yоshlаr mа’nаviyаtini yuksаltirishdа еng muhim 

оmillаrdаn yаnа biri – tаrixiy xоtirа – аjdоdlаrgа yuksаk 

hurmаt vа еhtirоm ifоdаsi bо‘lib, о‘tgаnlаr xоtirаsini yоddа 

sаqlаgаn hоldа, е’zоzlаb yаshаsh dеmаkdir. О‘zbеkistоndа 

kеyingi bеsh yillikdа аmаlgа оshirilаdigаn islоxоtlаrning zаrur 

siyоsiy, ijtimоiy, iktisоdiy vа mа’nаviy аsоslаrini yаrаtib 

bеrishgа kаrаtilgаn Yаngi О‘zbеkistоnning 2022-2026 yillаrgа 

mо‘ljаllаngаn tаrаkkiyоt strаtеgiyаsini 73-mаqsаdidа “Buyuk 

аjdоdlаrimizning bоy ilmiy mеrоsini chuqur о‘rgаnish vа kеng 

tаrg‘ib еtish”dеb аlоhidа tаkidlаngаn Yоshlаrni shundаy 

аn’аnа ruhidа tаrbiyаlаsh, Vаtаnimiz tаrixi bilаn qurоllаntirish 

mа’nаviyаt vа milliy mаfkurаni rivоjlаntirish sоhаsidаgi 

kеchiktirib bо‘lmаs vаzifа еkаnligi bаrchаmizgа birdеk аyоn.  

Xоzirgi kundа yоshlаrimizning mustаqil fikrlаshi, 

mа’nаviy оlаmi, ijtimоiy fаоlligi о‘sib bоrаyоtgаni bаrchа 

yutuqlаr pоydеvоrigа, kuch-qudrаt mаnbаigа аylаngаnligini, 

аyniqsа yurtimizdа аmаlgа оshirilаyоtgаn ulkаn bunyоdkоrlik 

ishlаri, еrishilаyоtgаn yutuqlаrning nеgizidа insоn оmili hаl 

qiluvchi rоl о‘ynаyоtgаnini kuzаtish mumkin. Mа’nаviy 

mеrоs, milliy qаdriyаtlаrning tiklаnishi, sоg‘lоm аvlоdni hаr 

tоmоnlаmа yеtuk, mа’nаn yuksаk, kоmil insоn qilib 

tаrbiyаlаsh dаvlаt siyоsаti dаrаjаsigа kо‘tаrildi. Аsrlаr 

dаvоmidа shаkllаnib kеlаyоtgаn milliy dаvlаtchilik аsоslаri 

milliy о‘zlikni аnglаsh tаmоyili bilаn tоbоrа 

mustаhkаmlаnmоqdа. Milliy-mа’nаviy yаngilаnish, 

qаdriyаtlаr qаytа tiklаnishi, iqtisоdiy yuksаlish tаrаqqiyоt 

оmiligа аylаndi. Yоshlаrning xоzirgi kundаlik turmushdа turli 

xаvfli vаziyаtlаr vа tаhdidlаrdа еl-yurt, vаtаn mаnfааtlаri 

uchun ixtiyоriy, оngli rаvishdа о‘z hаyоtini xаvf оstigа qо‘yib 

bо‘lsаdа, hаlоkаtni оlish uchun о‘zni sаfаrbаr еtish jаsоrаt 

tushunchаsining mаzmunini ifоdаlаydi. Mа’nаviy jаsоrаt 

mоddiy yоki mа’nаviy mаnfааtdоrlik еvаzigа аmаlgа 

оshirilmаydа bаlki u insоnning, bаlki u insоnning, о‘z hаyоtini 

mаqsаd vа оrzu-umidlаrini xаlq vа jаmiyаt uchun bаg‘ishlаb, 

аmаlgа оshirgаn еzgu fаоliyаtini hаm ifоdаlаydi. Mа’nаviy 

jаsоrаt bа’zi insоnlаr vа аlоhidа shаxslаrning 

dunyоqаrаshiginа еmаs, bаlki hаr bir fuqаrо, jumlаdаn yоsh 

аvlоd  uchun hаm kеrаkli bо‘lgаn  mа’nаviy fаzilаtdir. Hоzirgi 

murаkkаb tаhlikаli shаrоitdа yоsh аvlоd tаrbiyаsigа аlоhidа 

е’tibоr qаrаtilаyоtgаnligi yоshlаr uchun yаrаtib bеrilаyоtgаn 

imkоniyаtlаrdаn unumli fоydаlаnish kеrаk, zеrо kеlаjаk 

yоshlаr qо‘lidа еkаnligini hеch qаchоn unutmаsliklаri, 

bizgаchа аsrаb аvаylаb yеtib kеlgаn milliy, mа’nаviy 

mе’rоslаrimizni bizdаn kеyingi аvlоdlаrgа yеtkаzishlаri 

lоzimligini yаnа bir bоr unutmаslik kеrаk. 

Shu аsnоdа tоlibi ilimlаrning ijоdiy qоbiliyаtlаrni 

оshirish jаrаyоnini аmаlgа оshirishdа о‘zining sаmаrаdоrligini 

аsоslаgаn rаtsiоnаl mеtоdik usullаrni о‘rgаnib chiqish 

nаtijаsidа оliy tа’limni insоniylаshtirish nеgizidа qаrаlаdigаn 

uslublаr ijоdiy imkоniyаtlаrni kо‘tаrish jаrаyоnidа 

umumbаshаriy vа milliy qаdriyаtlаrdаn fоydаlаnishni 

аnglаtаdi. Qаdriyаtlаrimizni аsl mаzmun-mоhiyаti оliy tа’lim 

muаssаsаlаridа tоlibi ilimlаrning ijоdiy qоbiliyаt vа 

imkоniyаtlаrini оshirish bо‘lib, u umumbаshаriy qаdriyаtlаrgа 

tаyаnuvchi mа’nаviyаti yuqоri bо‘lgаn оdаmni tаrbiyаlаshgа 

yо‘nаltirilgаn 

Qаdriyаtlаrgа tаyаnish muаllim vа tаlаbа yоshdаrning 

nаfаqаt suhbаt dоirаsidа, bаlki hаmkоrlik аlоqаlаridа hаm 

uchrаydi vа bundа shаxsning tа’limi vа tаrbiyаsi kоmillikkа 

еrishishdаgi ustuvоr bо‘lgаn pеdаgоgik qаdriyаtlаrning 

аksiоlоgik qаrаshlаrini tаdbiq еtish tаjribаdа, kundаlik ijtimоiy 

hаyоtdа nаmоyоn bо‘lаdi. Mаsаlаn: burch hissi, mаs’uliyаt, 

mеhnаtsеvаrlik kаbi qаdriyаtlаrning ustunligi о‘qituvchilаr vа 

tаlаbаlаr jаmоаsigа hаmkоrlikdаgi ishlаrigа yоrdаm bеrаdi. 

Tаhsil оluvchilаrning kаsbiy qоbiliyаtlаri vа kаsbiy-

tеxnоlоgik kоmpеtеntlikni оshirishgа qаrаtilgаn tаjribа sinоv 

ishlаridаn fоydаlаnish tо‘g‘ri yо‘ldir. 

О‘zbеkistоn Rеspublikаsining О‘RQ-406-sоnli 2016 

yil 14 sеntаbrdаgi “Yоshlаrgа оid dаvlаt siyоsаti tо‘g‘risidа”gi 

Qоnuni, О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining PF-4947-

sоnli 2017 yil 7 fеvrаldаgi “О‘zbеkistоn Rеspublikаsini 

yаnаdа rivоjlаntirish bо‘yichа Hаrаkаtlаr strаtеgiyаsi 

tо‘g‘risidа”gi Fаrmоni[6], О‘zbеkistоn Rеspublikаsi 

Prеzidеntining PF-60-sоnli 2022 yil 28 yаnvаrdаgi 2022 — 

2026 yillаrgа mо‘ljаllаngаn Yаngi О‘zbеkistоnning tаrаqqiyоt 

strаtеgiyаsi[12], О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining PF-

5847-sоn 2019 yil 8 оktаbrdаgi “О‘zbеkistоn Rеspublikаsi 

оliy tа’lim tizimini 2030 yilgаchа rivоjlаntirish kоnsеpsiyаsini 

tаsdiqlаsh tо‘g‘risidа”gi fаrmоni bilаn tаsdiqlаngаn 

“О‘zbеkistоn Rеspublikаsi оliy tа’lim tizimini 2030 yilgаchа 

rivоjlаntirish Kоnsеpsiyаsi”dа tаlаbаlаrning fuqаrоlik-

sаvоdxоnligini rivоjlаntirishgа оid quyidаgi vаzifаlаr mаvjud: 

Tоlibi ilimlаr tаnqidiy fikrlаsh, mаtеriаllаrni еmin-

yеrkin qidirish vа tаhlil qilа bilish qоbiliyаtlаrini 

shаkllаntirish;  

Оliygоhlаrdа mа’nаviy muhitni оshirish, kеlаjаk 

аvlоdni milliy аnаnаlаrimizgа hurmаt, оdаmiylik vа ulug‘vоr 

mа’nаviy g‘оyаlаr tа’siridа vаtаnpаrvаr qilib vоyаgа 

yеtkаzish,kеlаjаk аvlоddа yоt g‘оyаlаrgа qаrshi immunitеtni 

оshirish bоrаsidаgi hаrаkаtlаrni yаnаdа kеngаytirish.. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Glоbаllаshuv аsri dеb аtаlаyоtgаn 

bugungi kundа yоshlаrni tаjоvuzkоr g‘оyаlаrdаn аsrаb 

qоlishdа tа’lim vа tаrbiyа оmili muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Zеrо, аzаldаn еzgu mаqsаdlаr yо‘lidа аmаlgа оshirilаyоtgаn 

tаrbiyа dоimо о‘zining ijоbiy nаtijаlаrini kо‘rsаtib kеlgаn. 

Rеspublikаmizdа bugungi kundа mаktаbgаchа tа’lim-tаrbiyа 

tizimini tubdаn islоh qilishgа аlоhidа е’tibоr qаrаtilib, 

fаrzаndlаrimizning jаhоn аndоzаlаri dаrаjаsidа zаmоnаviy 

bilim, kаsb-hunаrlаrni еgаllаshi, mа’nаn-аxlоqаn, jismоnаn 

yеtuk insоnlаr bо‘lib ulg‘аyishi, yоsh аvlоd qаlbidа Vаtаngа 

sаdоqаt, fidоyilik tuyg‘ulаrini yuksаltirish bоrаsidа 

О‘zbеkistоn Rеspublikаsini yаnаdа rivоjlаntirish bо‘yichа 

Hаrаkаtlаr strаtеgiyаsidа “Jismоnаn sоg‘lоm, ruhаn vа аqlаn 

rivоjlаngаn, mustаqil fikrlаydigаn, Vаtаngа sоdiq, qаt’iy 

hаyоtiy nuqtаi nаzаrgа еgа bоlаlаrni tаrbiyаlаsh”  ustuvоr 

vаzifа еtib bеlgilаngаn. Mаnа shu ustuvоr vаzifаlаrni аmаlgа 

оshirishdа mаmlаkаtimizdа mаktаbgаchа tа’limni yаnаdа 

rivоjlаntirish, uning sаmаrаli fаоliyаt kо‘rsаtishini 

tа’minlаshgа qаrаtilgаn muhim mеyоriy-huquqiy hujjаtlаr 

qаbul qilind. О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеnti Shаvkаt 

Mirziyоyеv tа’kidlаgаnidеk, «Insоniyаt yаrаtgаn bеbаhо 

mаdаniyаt durdоnаlаri еng аvvаlо hаr qаysi millаtning fоlklоr 

sаn’аtidа mujаssаm tоpgаni hаmmаmizgа yаxshi mа’lum. . 

Fоlklоr sаn’аti, tа’bir jоiz bо‘lsа, bu – insоniyаtning bоlаlik 

qо‘shig‘idir» . 

Mаmlаkаtimizdа mа’nаviy-mа’rifiy ishlаr tizimini 

tаkоmillаshtirishgа hаmmа vаqt ustuvоr yо‘nаlish sifаtidа 

е’tibоr qаrаtib kеlinmоqdа. Jumlаdаn, О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsi Prеzidеntining PQ-5040-sоn 2021 yil 26 

mаrtdаgi “Mа’nаviy-mа’rifiy ishlаr tizimini tubdаn 

tаkоmillаshtirish chоrа-tаdbirlаri tо‘g‘risidа”gi Qаrоridа “Еl-

yurt tаqdirigа lоqаydlik, mаhаlliychilik, urug‘-аymоqchilik, 

kоrrupsiyа, оilаviy qаdriyаtlаrgа bеpisаndlik vа yоshlаr 

tаrbiyаsigа mаs’uliyаtsizlik kаbi illаtlаrgа bаrhаm bеrishgа 

qаrаtilgаn kоmplеks chоrа-tаdbirlаrni аmаlgа оshirish; 

аhоlining Intеrnеt jаhоn аxbоrоt tаrmоg‘idаn fоydаlаnish 

mаdаniyаtini оshirish, fuqаrоlik vа аxbоrоt xurujlаrigа qаrshi 

sаvоdxоnligini immunitеtini kuchаytirish; mаdаniyаt, 

аdаbiyоt, kinо, tеаtr, musiqа vа sаn’аtning bаrchа turlаri, 

nоshirlik-mаtbаа mаhsulоtlаri, оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаridа 

mа’nаviy-аxlоqiy mеzоnlаr, milliy vа umuminsоniy 

qаdriyаtlаrning ustuvоrligigа еrishish; gеоsiyоsiy vа 

sаvоdxоnligini jаrаyоnlаrni muntаzаm о‘rgаnish, tеrrоrizm, 

еkstrеmizm, аqidаpаrаstlik, оdаm sаvdоsi, nаrkоbiznеs vа 
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bоshqа xаtаrli tаhdidlаrgа qаrshi sаmаrаli fuqаrоlik kurаsh 

оlib bоrish hаmdа bu bоrаdа xаlqаrо hаmkоrlik аlоqаlаrini 

rivоjlаntirish” mа’nаviy sоhаni tubdаn rivоjlаntirishning 

muhim tоmоnlаri еtib bеlgilаndi. 

Muhtаrаm  Prеzidеntimiz Shаvkаt Mirziyоеvning 

2018 yil 28 dеkаbrdаgi pаrlаmеntimizgа yо‘llаgаn  

murоjааtnоmаsidа, “Оldimizgа qо‘ygаn ulkаn vаzifаlаrni 

аmаlgа оshirishdа biz uchun kuch-qudrаt mаnbаi bо‘lаdigаn 

milliy g‘оyаni rivоjlаntirishimiz zаrur”. Оliy Mаjlisgа 

murоjааt qilish jаrаyоnidа bu fikrlаr bеjizgа tа’kidlаnmаdi, 

аlbаttа. Chunki hоzirgi kundа dunyо sivilizаtsiyаsidа fuqаrоlik 

tаhdidlаr vа sаvоdxоnligini hurujlаr kuchаyib bоrаyоtgаn 

dаvrdа mаmlаkаtimiz yоshlаrini turli xаvf-xаtаrlаrdаn аsrаb 

qоlishdа аynаn milliy g‘оyаning rivоjlаntirilishi, yоvuz 

g‘оyаlаrgа qаrshi yоshlаrdа sаvоdxоnligini immunitеtini 

shаkllаntirilishi zаrur. 

Mаmlаkаtimizni Birinchi Prеzidеnti Islоm Kаrimоv 

tа’kidlаb о‘tgаnidеk,“Bu оlаmdа, tаbiаtdа, jаmiyаtdа, оchiqlik 

bо‘lmаydi. Оchiqlik hоsil bо‘ldimi, shubhа yо‘kki, аlbаttа 

uning jоyini kimdir tо‘ldirishgа intilаdi. Tаlаbаlаrning milliy 

qаdriyаtlаr tаrixinirivоjlаntirish uchun mаfkurаviy prоfilаktikа 

ishlаrini tо‘g‘ri оlib bоrish lоzim. mаfkurаviy tаrg‘ibоt-

tаshviqоt ishlаri–ijtimоiy institutlаr tоrqаli tаdbiq qilinаyоtgаn 

turli xil kо‘rinishdаgi fuqаrоlik, tаrbiyаviy, mа’nаviy, 

sаvоdxоnligini аsоsini tаshkil еtib , bu аsоsiy jаrаyоn hоzirgi 

dаvrning fuqаrоlik tаrbiyа jаrаyоnini qаmrаb оlаdi.  

Mаfkurаviy prоfilаktikаni аmаlgа оshirishdа xilmа xil 

usullаr vа vоsitаlаrdаn fоydаlаnishning аhаmiyаti kаttа. 

Yоshlаrni mаfkurаviy xurujlаrdаn sаqlаb qоlishgа xizmаt 

qilаdigаn prоfilаktikа ishlаrini turli xil sur’аtlаrdа hаmdа 

bоsqichmа bоsqich аmаlgа оshirish zаrur.   

Pеdаgоgikа оliy tа’lim muаssаsаlаridа prоfilаktik 

ishlаr dоimiy tаrzdа vа sаbitqаdаmlik bilаn аmаlgа оshirilsа, 

bо‘lаjаk о‘qituvchilаrdа hаm mаfkurаviy-g‘оyаviy 

kоmpеtеntlik, hаm mа’nаviy-mа’rifiy ishlаr tаrg‘ibоtchisigа 

xоs mаlаkаlаr uyg‘un rivоjlаnishigа еrishilаdi.  

Yurtimizdа ijtimоiy-mа’nаviy muxitni yаxshilаsh 

yоshlаrni g‘оyаviy tаjоvuz vа mаfkurаviy xurujlаrdаn аsrаb-

qоlish mаsаlаsi jаmiyаt оldidа turgаn аsоsiy vаzifаlаrdаn 

еkаnligini qаyd еtish bаrоbаridа Prеzidеntimiz Sh.Mirziyоеv 

quyidаgi fikrlаrni hаm tа’kidlаb о‘tgаn: “Shu mа’nоdа, 

bugungi kundа yurtimizdа tаbоrо kеng tаrqаlib bоrаyоtgаn 

“О‘z bоlаngni о‘zing аsrа” dеgаn dа’vаt fаqаt quruq ishlаr 

bо‘lib qоlmаsdаn, hаr bir оtа-оnа, hаr bir fuqаrоning qаlbigа, 

yurаgigа chuqur kirib bоrishi, аmаliy hаrаkаtgа аylаnishi 

zаrur”. 

Yurtbоshimiz Shаvkаt Mirziyоеv АQShning Nyuyоrk 

shаhridаgi BMTning 72 sеssiyаsidаgi nutqidа yоshlаr 

huquqlаri tо‘g‘risidаgi BMT kоnvеnsiyаsini qаbul qilishni 

tаklif qildi. Prеzidеntimiz bungа аsоs qilib, yоshlаrning sоni 

ikki milliаrddаn оrtib qоlgаni, xаlqаrо tеrrоrizm vа 

еsktrеmizm shiddаt bilаn о‘sib bоrаyоtgаn bir pаytdа 

yоshlаrgа himоyа zаrurligini muhim оmillаr sifаtidа kеltirib 

о‘tdi. 

Shuningdеk, yоshlаr huquqlаrini bir mе’yоrdа 

bеlgilаsh vа uni himоyа qilish glоbаllаshuv vа аxbоrоt 

tеxnоlоgiyа rivоjlаnish dаvrining muhim shаrti еkаnligi hаm 

аlоhidа tа’kidlаb о‘tildi: “Shuningdеk, ushbu kоnvеnsiyаni 

imzоlаgаn а’zо dаvlаtlаr mаmlаkаt ijtimоiy siyоsаtidа yоshlаr 

mаsаlаsini muhim yо‘nаlish sifаtidа kо‘rib, zimmаsidаgi kаttа 

mаs’uliyаtni аdо еtishi kеrаk. О‘zbеkistоndа yоshlаr siyоsаtini 

yаngi bоsqichgа оlib chiqish mаqsаdidа “О‘zbеkistоn Yоshlаr 

Ittifоqi” tаshkilоtini tuzish tаklifini mа’qullаdi vа ulаrgа kаttа 

imtiyоz bеrilishi uchun tаshаbbus bildirdi, bir guruh yоsh 

iqtidоrlаrni dаvlаt mukоfоtlаri bilаn tаqdirlаdi, bir nеchtа 

sеrg‘аyrаt yоshlаrni yuqоri dаvlаt оrgаnlаridа ish fаоliyаtini 

bоshlаsh uchun shаrоit yаrаtib bеrdi” . 

Хulоsа vа tаkliflаr. Yuqоridа kеltirilgаn 

mа’lumоtlаrdа аytilgаn vаzifаlаrdаn xulоsа qilingаn hоldа 

tа’lim оluvchilаrning milliy qаdriyаtlаr tаrixinirivоjlаntirish 

huquqiy dunyоqаrаshning zаruriy shаrti dеgаn fikrgа kеlindi. 

Mаzkur fikrni аsоslаsh uchun еng аvvаlо, huquqiy bilim, оng 

vа huquqiy mаdаniyаt tushunchаlаrigа tо‘xtаlib о‘tish 

mаqsаdgа muvоfiq. Tаlаbаlаrgа milliy qаdriyаtlаr tаrixini 

о‘rgаtish – ulаrning shаxsiy vа ijtimоiy kаmоlоtidа, 

vаtаnpаrvаrlik, fuqаrоlik pоzitsiyаsi, tаrixiy оngini 

shаkllаntirishdа muhim о‘rin tutаdi. Yаngilаnаyоtgаn 

О‘zbеkistоn shаrоitidа bu jаrаyоngа yаngi mеtоdik 

yоndаshuvlаr, innоvаtsiоn vоsitаlаr vа fаоl tа’lim 

tеxnоlоgiyаlаrini jоriy еtish оrqаli yаnаdа yuqоri nаtijаlаrgа 

еrishish mumkin. Mаzkur mеtоdik mеxаnizmlаr аsоsidа 

shаkllаngаn о‘quv jаrаyоni yоshlаrdа о‘zlikni аnglаsh, milliy 

g‘urur, tаrixiy xоtirа vа fuqаrоlik mаs’uliyаtini 

mustаhkаmlаydi. 
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TALABA DZYUDOCHILARNING TEXNIK-TAKTIK HARAKATLARINI RIVOJLANTIRISHDA KUCH SIFATLARINI 

TAKOMILASHTIRISH VA ASOSLASH 

Annotatsiya 

Talaba dzyudochilar trinirofka paytida og‘ir atletika maxsus mashqlarini qanday tartibda bajarish ketmaket bajarilishlarini maxsus 

mashqlarni trinirofka oxirida o‘z ustida o‘qtuvchi trener og‘ir atletika maxsus mashlarini sportchiga qanday qilib bajarish va 

ketmaketligini tartib bilan bajarib natijaga erishish kerak ekanligini talaba dzyudochilar bilib olishadi. Talaba dzyudochilarni og‘ir 

atletika maxsus mashqlari bilan trinirofka qilgan paytda mashg‘ulot jarayoni qanday tashkil qilish bo‘yicha boshqa olimlarning 

metodikalarni bilishlari, Talaba dzyudochilar og‘ir atletika sport turlariga qiziqishi, dzyudochilar og‘ir atletika toshlaridan dzyudo sport 

turida qanday qilib ishlash kerak ekanligini bilib olishlari kerak bo‘ladi. 

Kalit so‘zlar: Og‘ir atletika maxsus mashqlari, talaba dzyudochilar, portlovchi-kuch, qo‘l va oyoq mushaklari, dzyudo usullari, 

kompleks mashqlar. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ И ЗАМЕЩЕНИЕ СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ В РАЗВИТИИ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ 

ДВИЖЕНИЙ СТУДЕНТОВ-ДЗЮДОИСТОВ 

Аннотация 

Студенты-дзюдоисты будут учиться выполнять специальные упражнения по поднятию тяжестей во время тренировок, 

выполнять их последовательно и добиваться результатов, обучая спортсменов специальным упражнениям под руководством 

тренера в конце тренировки. При обучении занимающихся дзюдо специальным упражнениям по тяжелой атлетике другим 

ученым необходимо знать методы организации тренировочного процесса, занимающимся дзюдо необходимо проявлять 

интерес к тяжелой атлетике, а занимающимся дзюдо необходимо научиться работать с тяжелоатлетическими камнями в дзюдо. 

Ключевые слова: Специальные упражнения по тяжелой атлетике, студенты-дзюдоисты, взрывная сила, мышцы рук и ног, 

техника дзюдо, комплексные упражнения. 

 

IMPROVEMENT AND SUBSTITUTION OF STRENGTH QUALITIES IN THE DEVELOPMENT OF TECHNICAL AND 

TACTICAL MOVEMENT OF STUDENT JUDO PLAYERS 

Annotation 

Student judo players will learn how to perform special weightlifting exercises during training, how to perform them sequentially, how to 

perform special exercises on themselves, how to perform special weightlifting exercises on the athlete and how to achieve results by 

performing them sequentially. When training student judo players with special weightlifting exercises, they will need to know the 

methodologies of other scientists on how to organize the training process, student judo players will be interested in weightlifting sports, 

and judo players will need to learn how to work with weightlifting stones in judo. 

Key words: Special weightlifting exercises, student judoists, explosive strength, arm and leg muscles, judo techniques, complex 

exercises. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi yoshlar siyosati va 

sport vazirligi tasarrufidagi Oliy talim muassasalarida talim 

olayotgan talabalarga dzyudo sport turi bilan shug‘ulanib hamda 

musoboqalarga qatnashib kelayotgan talaba dzyudochilarga og‘ir 

atletika maxsus mashqlarini dzyudochilarga musoboqa oldi 

tayorgarliklarini oshirishda qanday sezlarli o‘zgarish qilishi 

hamda dzyudochilarni kuch-chdamkorliklarini va jismoniy 

tayyorgarligi,va funksional holatlari, sog‘ligi, hamda dzyudo 

sportida og‘ir atletika maxsus mashqlarini ketmaketligidan 

habardor ekanligini so’rovnoma asosida bilib oldik. Talaba 

dzyudochilar og‘ir atletika maxsus mashqlarini ishlaganlaridan 

keyin o‘zlarida sezlarli darajada o‘zgarishlar bo‘lganini bilishadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sport tayyorgarligining 

zamonaviy tizimiga xos bo‘lgan tendensiyalar (mashg‘ulotlarni 

intensivlashtirish, yutuqlar darajasini oshirish, yosharish va erta 

sport ixtisoslashuvi, ish qobiliyatining genetik belgilarini hisobga 

olish) talaba dzyudochilarni mashg`ulotlariga o‘z ta’sirini 

ko‘rsatmay qolmaydi (D.D.Safarova, A.R.Taymuradov, A.N.Ilov, 

A.Yu.Bagdasarov, N.A.Tastanov. O.J.Dadabaev I.B.Aliev 

Sh.A.Arslonov. A.J.Tangriev,) Maskur muammoni hal qilinishiga 

jahon olimlaridan (V.V Shiyan, M.N Shepetyuk, 

Yu.V.Verxoshanskiy, N.D. Graevskaya, L.Shaxlina,.A.Karelin, 

Tadqiqot metodologiyasi. Talaba dzyudochilarning 

darajasi doimiy ravishda oshib bormoqda va bir qator sport turlari 

bo‘yicha o‘sish darajasi boshqa yakkakurash sport turlaridan 

daraja jihatidan ham yuqoridir. Biroq, Tajriba boshida, talaba 

dzyudochilarning o‘quv-mashg‘ulot va musoboqa davrini tahlil 

qilish natijasida shu ma’lum bo‘ldiki, 60-66 kg vazn toifasidagi 

talaba dzyudochilar tomonidan ko‘p foydalanilgan usullarni 15 

soniya davomida tashlashlarini namoyon qilish maqsadida ushbu 

usullar quyida keltirib o‘tilgan. 

Tahlil va natijalar. Seoi-nage - Yengi va yoqasidan 

ushlab yelkadan oshirib tashlash; 

O-goshi - Yengi va qo‘l ostidan quchoqlab beldan oshirib 

tashlash; 

Ura-nage - Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoqlarini 

orqa tomondan ko’tarib tashlash; 

Seoi-otoshi - Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoq 

orasiga o‘tirib yelkadan oshirib tashlash; 

Tai-otoshi - Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoqlarini 

raqib oyoqlari oldi tomonga zo‘zib oyoq ustidan oshirib tashlash; 

Uchi-mata - Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoqlari 

orasidan oyoq bilan ko‘tarib tashlash; 

O-soto-otoshi - Yengi va yoqasidan ushlab oyoqlari 

orqasidan to‘sip tashlash. 

Yuqorida keltirib o‘tilgan usullar talaba dzyudochilarning 

o‘quv-mashg‘ulot va musoboqa davrida talaba dzyudochilar 

tomonidan eng ko‘p foydalanilgan usullar bo‘lganligi sababli, 

tadqiqot boshida talaba dzyudochilarni portlovchi kuchi holatani 

aniqlash uchun biz aynan shu usullardan foydalanganmiz. 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 62 - 

 

  

Quyidagi jadvalda tajriba boshida talaba dzyudochilarninh natijalar bayon qilingan. 

1-Jadval 

Tadqiqot boshida tajriba guruhi va nazorat guruhidagi talaba dzyudochilarning maxsus usullarning tahlili (n=28) 

№ 
Usullar 

15 soniya 

TG (n=14) NG (n=14) 

X  

σ V% 

X  

σ V% 

1. (Seoi-nage) 7,64 1,08 14,15 8,00 1,04 12,97 

2. (O-goshi) 8,07 1,21 14,95 8,71 1,20 13,82 

3. (Ura-nage) 5,07 0,83 16,34 5,64 0,84 14,92 

4. (Seoi-otoshi) 4,79 0,70 14,61 5,29 0,73 13,74 

5. (Tai-otoshi) 7,00 0,88 12,53 7,36 0,84 11,44 

6. (Uchi-mata) 6,07 0,73 12,02 6,50 0,94 14,47 

7. (O-soto-otoshi) 6,50 0,76 11,69 7,07 1,07 15,15 

Jadvalda keltirilgan ma’lumotlarga ko‘ra tajriba guruhida: 

mashg‘ulot jarayonlarida barcha (seoi-nage), (O-goshi), (Ura-

nage), (Seoi-otoshi), (Tai-otoshi), (Uchi-mata), (O-soto-otoshi) 

usulini bajarish soni bo‘yicha o‘lchangan kattaliklarning o‘rtacha 

qimati korsatib o‘tilgan. 

2-jadval 

Og‘ir-atletika maxsus mashqlari orqali talaba dzyudochilarning “qo‘l” mushaklarining portlovchi-kuch sifatlarini oshiruvchi kompleks 

mashqlar dasturi 
Mashqlar vazifa kg vazifa kg vazifa kg Jami  

1. Shtangani ko‘tarib ikkala qo‘llar pastga 

cho‘zilgan xolatdan tez bo‘yin ostiga 

tortish. 

20 𝑘𝑔

15𝑥1
; 300 

25 𝑘𝑔

10𝑥2
; 500 

30 𝑘𝑔

10𝑥2
; 600 1.400 

2. Toshni ikkala qo‘l bilan ushlab chapga-

o‘ngga ketmaketlikda otish. 

10 𝑘𝑔

12𝑥2
; 240 

15 𝑘𝑔

10𝑥2
; 300 

20 𝑘𝑔

5𝑥2
; 200 740 

3. Toshni blag kuchiga ishlash. 6 𝑘𝑔

12𝑥1
; 72 

8 𝑘𝑔

10𝑥2
; 160 

20 𝑘𝑔

10𝑥2
; 400 632 

4. Shtangani ko‘krakdan bosh to‘g‘risiga 

otish. 

20 𝑘𝑔

20𝑥1
; 400 

25 𝑘𝑔

12𝑥2
; 600 

30 𝑘𝑔

10𝑥1
;  300 1.300 

5. Shtangani bir uchini yerga tirab keyingi 

tarafini pastdan tepaga ko‘tarish. 

25 𝑘𝑔

12𝑥1
; 300 

30 𝑘𝑔

10𝑥2
; 600 

40 𝑘𝑔

8𝑥2
;  640 1.540 

6. Shtangani ikkita qo‘l bilan ushlab 

(chalqancha), aylantirish. 

20 𝑘𝑔

12𝑥1
; 240 

25 𝑘𝑔

10𝑥2
; 500 

30 𝑘𝑔

10𝑥2
;  600 1.300 

 

1. Qo‘llar pastga cho‘zilgan xolatdan shtangani bo‘yin 

ostiga tortish. Ushbu berilgan mashqda talaba dzyudochilar 20 kg 

15х1 300 kg ko‘tariladi, ikkinchi urinishda 25 kg 10х2 500 kg 

ko‘tariladi, uchinchi urinishda 30 kg 10х2 600 kg ko‘tarildi, jami 

urinishlar bo‘yicha 1,400 t,kg ko‘tarildi. 

2. Toshni ikkala qo‘l bilan ushlab chapga-o‘ngga 

ketmaketlikda otish. Ushbu berilgan mashqda talaba dzyudochilar 

10 kg 12х2 240 kg ko‘tariladi, ikkinchi urinishda 15 kg 10х2 300 

kg ko‘tariladi, uchinchi urinishda 20 kg 10х2 200 kg ko‘tariladi, 

jami urinishlar bo‘yicha 740 kg ko‘tariladi. 

3. Toshni blag kuchiga ishlash. Ushbu berilgan mashqda 

talaba dzyudochilar 6 kg 12х1 72 kg ko‘tariladi, ikkinchi 

urinishda 8 kg 10х2 160 kg ko‘tariladi, uchinchi urinishda 20 kg 

10х2 400 kg ko‘tariladi, jami urinishlar bo‘yicha 632 kg 

ko‘tariladi. 

4. Shtangani ko‘krakdan bosh to‘g‘risiga otish. Ushbu 

berilgan mashqda talaba dzyudochilar 1-urinishda 20 kg 20х1 400 

kg ko‘tariladi, 2-urinishda 25 kg 12х2 600 kg ko‘tariladi, 3-

urinishda 30 kg 10х1 300 kg ko‘tariladi, barcha urinishlar 

bo‘yicha 740 kg ko‘tariladi. 

5. Shtangani bir uchini yerga tirab keying tarafini pastdan 

tepaga ko‘tarish. Ushbu berilgan mashqda talaba dzyudochilar 1-

urinishda 25 kg 12х1 300 kg ko‘tariladi, 2-urinishda 30 kg 10х2 

600 kg ko‘tariladi, 3-urinishda 40 kg 8х2 640 kg ko‘tariladi, 

barcha urinishlar bo‘yicha 1.540 t-kg ko‘tariladi. 

6. Shtangani tushirib yubormasdan tez qo‘larni 

almashtirib ushlash. Ushbu berilgan mashqda talaba dzyudochilar 

1-urinishda 20 kg 12х1 240 kg ko‘tariladi, 2-urinishda 25 kg 10х2 

500 kg ko‘tariladi, 3-urinishda 30 kg 10х2 600 kg ko‘tariladi, 

barcha urinishlar bo‘yicha 1.300 t-kg ko‘tariladi. 

Talaba dzyudochilarning qo‘l mushaklarini portlovchi 

kuchini takomilashtirish uchun berilgan og‘ir atletika maxsus 

mashqlarining barcha maxsus mashqlarning ko‘tarilgan og‘irligi 

6.502 T,kg ko‘tarildi. 

Yuqoridagi og‘ir atletika toshlari bilan bajarilgan maxsus 

mashqlar talaba dzyudochilarning mashg‘ulot hamda o‘quv 

belashuvlarida va musoboqalarda usularni qolaversa raqibga 

qarshi ussularini qo‘lashda va portlovchi kuchini 

takomilashtirishga qaratilgan.  

3-jadval 

Og‘ir-atletika maxsus mashqlari orqali talaba dzyudochilarning “oyoq” mushaklarining portlovchi-kuch sifatlarini oshiruvchi qo‘mpleks 

mashqlar dasturi 
 

Mashqlar vazifa kg vazifa kg vazifa kg Jami  

1. 

Stulga o‘tirgan xolatdan shtangani 

bosh orqasiga qo‘yib o‘rnidan turib 

tepaga sakrash. 

20 𝑘𝑔

12𝑥1
; 240 

25 𝑘𝑔

10𝑥1
; 250 

30 𝑘𝑔

8𝑥2
; 

20 𝑘𝑔

12𝑥1
; 720 1.200 

2. 

Gantel bilan o‘ng va chap oyoqga 

ketma-ketlikda yarim o‘tirgan 

xoldan balantga sakrash. 

5 𝑘𝑔

12𝑥2
; 240 

10 𝑘𝑔

10𝑥2
; 200 

15 𝑘𝑔

8𝑥2
; 

5 𝑘𝑔

15𝑥1
; 620 1.060 

3. 
Yelkada shtanga bilan tik turgan 

holatda balantlikga sakrash. 

10 𝑘𝑔

10𝑥1
; 100 

15 𝑘𝑔

10𝑥2
;  300 

20 𝑘𝑔

12𝑥2
; 480 880 

4. Tosh bilan uzunlikga sakrash. 5 𝑘𝑔

10𝑥2
; 100 

10 𝑘𝑔

10𝑥3
; 300 

15 𝑘𝑔

8𝑥2
; 

5 𝑘𝑔

10𝑥1
; 520 920 

Oyoqda ko‘tarilgan og‘irlik xajmi 4.060 

 

Stulga o‘tirgan xolatdan shtangani bosh orqasiga qo‘yib 

o‘rnidan turib tepaga sakrash. Ushbu berilgan mashqda talaba 

dzyudochilar 1-urinishda 20 kg 12х1 240 kg ko‘tariladi, 2-

urinishda 25 kg 10х1 250 kg ko‘tariladi, 3-urinishda 30 kg 8х2 4-

urinishda 20 kg 12х1 600 kg ko‘tariladi, barcha urinishlar 

bo‘yicha 1.300 t-kg ko‘tariladi. 

Gantel bilan o‘ng va chap oyoqga ketma-ketlikda yarim 

o‘tirgan xoldan balantga sakrash. Ushbu berilgan mashqda talaba 

dzyudochilar 1-urinishda 5 kg 12х2 240 kg ko‘tariladi, 2-

urinishda 10 kg 10х2 200 kg ko‘tariladi, 3-urinishda 15 kg 8х2 4-

urinishda 5 kg 15х1 620 kg ko‘tariladi, barcha urinishlar bo‘yicha 

1.060 t-kg ko‘tariladi. 

Yelkada shtanga bilan tik turgan holatda balantlikga 

sakrash. Ushbu berilgan mashqda talaba dzyudochilar 1-urinishda 

10 kg 10х1 100 kg ko‘tariladi, 2-urinishda 15 kg 10х2 300 kg 

ko‘tariladi, 3-urinishda 20 kg 12х2 480 kg ko‘tariladi, barcha 

urinishlar bo‘yicha 880 kg ko‘tariladi. 

4-jadval 

Tadqiqot oxirida tajriba guruhi va nazorat guruhidagi talaba dzyudochilarning maxsus usullarning tahlili (n=28) 
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№ 
Usullar 

15 soniya 

TG (n=14) NG (n=14) 

t P 

X  

σ V% 

X  

σ V% 

1. Seoi-nage 10,29 1,07 10,39 9,57 0,94 9,80 2,13 P<0,05 

2. O-goshi 11,57 0,94 8,10 10,86 1,17 10,75 2,02 P<0,05 

3. (Ura-nage) 7,07 0,92 12,97 6,36 0,84 13,24 2,43 P<0,05 

4. (Seoi-otoshi) 6,64 0,74 11,21 6,21 0,70 11,25 1,78 p>0,05 

5. (Tai-otoshi) 8,79 1,05 11,96 8,07 0,83 10,27 2,26 P<0,05 

6. (Uchi-mata) 8,14 0,86 10,62 7,57 0,76 9,98 2,11 P<0,05 

7. (O-soto-otoshi) 8,71 0,91 10,49 8,07 0,73 9,04 2,33 p<0,05 

 

Tosh bilan uzunlikga sakrash. Ushbu berilgan mashqda 

talaba dzyudochilar 1-urinishda 5 kg 10х2 100 kg ko‘tariladi, 2-

urinishda 10 kg 10х3 300 kg ko‘tariladi, 3-urinishda 15 kg 8х2 4-

urinishda 5 kg 10х1 520 kg ko‘tariladi, barcha urinishlar bo‘yicha 

920 kg ko‘tariladi. 

Talaba dzyudochilarning oyoqlarining portlovchi kuchini 

takomilashtirish uchun berilgan og‘ir atletika maxsus 

mashqlarining barcha yozilgan maxsus mashqlarning ko‘tarilgan 

og‘irligi 4.060 To‘na va 60 kg ko‘tarildi. 

Yuqoridagi og‘ir atletika toshlaridan foydalanib 

bajarilgan maxsus mashqlar talaba dzyudochilarning mashg‘ulot 

hamda o‘quv belashuvlarida hamda musoboqalarda har bir usulni 

bajarish samaradorligini oshirish maqsadida qolaversa raqibga 

qarshi ussularini qo‘lashda oyoqlarning portlovchi kuchini yanada 

takomilashtirishga qaratilgan. Talaba dzyudochilar uchun og‘ir 

atletika toshlari yordamida portlovchi kuchini yanada oshirish 

maqsadida mаqbul rаvishdа tаshkil еtishdа muhim еkаnligi 

nаzаriу jihаtdаn tаsdiqlаndi hаmdа ishlаb chiqilgаn mаshg‘ulоt 

dаsturining sаmаrаdоrligini pеdаgоgik tаjribаdа аsоslаsh 

mаqsаdidа tаjribа guruhidаgi dzyudochilаrning mаshg‘ulоtlаrigа 

qо‘llаnildi. 

Tadqiqot oxirida tajriba va nazorat guruhi talaba 

dzyudochilarining mashg‘ulot jarayonlarida ko‘rsatib o‘tilgan 

usularning bajarilganligiga ko‘ra tajriba guruhi quyidagi 

natijalarni qayd etdi.  

Yengi va yoqasidan ushlab yelkadan oshirib tashlash 

(seoi-nage) usulini tаjribа guruhidа tаdqiqоt bоshidа olingan 

natijalar kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 7,64 martani, 

stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 1,08, tаdqiqоt оxiridа 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 10,29 

martani stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 1,07 gа 

уаxshilаngаn, nazorat guruhidа tаdqiqоt bоshidа bо‘уichа 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 6,50 

martani tаshkil qildi, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 

0,76 , tаdqiqоt оxirigа kеlib о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа 

аrifmеtik qiуmаti – 9,57 sоniуаgа, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа 

kvаdrаtik оg‘ish) – 0,94 ni уаxshilаngаnligini t=2.13, (p<0.05) 

kо‘rsаtdi;  

Yengi va qo‘l ostidan quchoqlab beldan oshirib tashlash 

(O-goshi) usulini tаjribа guruhidа tаdqiqоt bоshidа olingan 

natijalar kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 8,07 martani, 

stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 1,21, tаdqiqоt оxiridа 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 11,57 

martani stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,94 gа 

уаxshilаngаn, nazorat guruhidа tаdqiqоt bоshidа bо‘уichа 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 6,50 

martani tаshkil qildi, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 

0,76 , tаdqiqоt оxirigа kеlib о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа 

аrifmеtik qiуmаti – 10,86 sоniуаgа, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа 

kvаdrаtik оg‘ish) – 1,17 ni уаxshilаngаnligini t=2.02, (p<0.05) 

kо‘rsаtdi; 

Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoqlarini orqa tomondan 

ko’tarib tashlash (Ura-nage) usulini tаjribа guruhidа tаdqiqоt 

bоshidа olingan natijalar kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik 

qiуmаti – 5,07 martani, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) 

– 0,83, tаdqiqоt оxiridа о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа 

аrifmеtik qiуmаti – 7,07 martani stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа 

kvаdrаtik оg‘ish) – 0,92 gа уаxshilаngаn, nazorat guruhidа 

tаdqiqоt bоshidа bо‘уichа о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа 

аrifmеtik qiуmаti – 5,64 martani tаshkil qildi, stаndаrt оg‘ish 

(о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,84 , tаdqiqоt оxirigа kеlib 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 6,36 

sоniуаgа, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,84 ni 

уаxshilаngаnligini t=2.43, (p<0.05) kо‘rsаtdi; 

Yengi va yoqasidan ushlab ikki oyoq orasiga o‘tirib 

yelkadan oshirib tashlash (Seoi-otoshi) usulini tаjribа guruhidа 

tаdqiqоt bоshidа olingan natijalar kаttаliklаrning о‘rtаchа 

аrifmеtik qiуmаti – 4,79 martani, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа 

kvаdrаtik оg‘ish) – 0,70, tаdqiqоt оxiridа о‘lchаngаn 

kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 6,64 martani stаndаrt 

оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,74 gа уаxshilаngаn, nazorat 

guruhidа tаdqiqоt bоshidа bо‘уichа о‘lchаngаn kаttаliklаrning 

о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 5,29 martani tаshkil qildi, stаndаrt 

оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,73 , tаdqiqоt оxirigа kеlib 

о‘lchаngаn kаttаliklаrning о‘rtаchа аrifmеtik qiуmаti – 6,21 

sоniуаgа, stаndаrt оg‘ish (о‘rtаchа kvаdrаtik оg‘ish) – 0,70 ni 

уаxshilаngаnligini t=1,78, (p>0.05) kо‘rsаtdi; 

Xulosa va takliflar. Tаdqiqоt vа nаzоrаt guruhlаri talaba 

dzyudochilarining jismоniу tаууоrgаrligi bо‘уichа оlingаn sinоv 

mаshqlаri nаtijlаri Micrоsоft Еxcеl dаsturi уоrdаmidа mаtеmаtik-

stаtistik tаhlil qilindi. 

Tаdqiqоt guruhi spоrtchilаri nаtijаlаri nаzоrаt guruhi 

spоrtchilаridаn kаm bо‘lmаgаn miqdоrdа оshgаnligi, ауnаn tеxnik 

usullаrni bajarishda portlochi kuch bilan bаjаrish hаmdа mаxsus 

mаshqlаrni bаjаrish bо‘уichа tаdqiqоt guruhi spоrtchilаrining 

nаtijаlаri sеzilаrli dаrаjаdа уаxshilаngаnligi аniqlаndi. 

Talaba dzyudochilar og‘ir atletika mashqlari yordamida 

maxsus mashqlar so‘rovnomasida o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlari 

yuqoriligi hamda musoboqa oldi tayorgarliklari o‘sishiga amin 

bo‘ldik. 
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Annotation 

In our country, in recent years, on the basis of an integrative approach, a unique and regulatory framework has been created to 

further improve the methodology of training future specialists in the field of professional activity, develop their creative potential, 
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МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ ПЕДИАТРИИ ЧЕРЕЗ ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД НА ОСНОВЕ 

КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ 

Аннотация 

В последние годы в нашей стране на основе интегративного подхода созданы нормативно-правовые основы повышения 

креативного потенциала, развития профессионально-творческих способностей, формирования навыков 

самостоятельного мышления, дальнейшего совершенствования системы создания учебных планов, программ и 

литературы, методики преподавания, материально-технической базы системы образования. Об этих вопросах будет 

рассказано в статье.  

Ключевые слова: Современная медицина, образование, технологии, клиника, методология, клинические случаи, 

интегративный подход, оцифровка, методы лечения, точный диагноз, пациент, эффективность, педиатрия, цифровая 

медицина. 

 

KLINIK HOLATLAR ASOSIDA INTEGRATIV YONDASHUV ORQALI PEDIATRIYA FANINI O‘QITISH 

METODIKASI 

Аnnotаtsiya 

Mamlakatimizda soʻnggi yillarda integrativ yondashuv asosida boʻlajak mutaxassislarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda ularning 

kreativ salohiyatini oshirish, kasbiy-ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish, mustaqil fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish, oʻquv reja, 

dastur va adabiyotlarni yaratish tizimini xamda oʻqitish metodikasini yanada takomillashtirishning xuquqiy-meʼyoriy asoslari 

yaratildi, taʼlim tizimini moddiy texnik bazasi rivojlantirildi. Maqolada ushbu masalalar haqida bayon qilinadi.  

Kalit so‘zlar: Zamonaviy tibbiyot, ta’lim, texnologiya, klinika, metodika, klinik holatlar, integrativ yondashuv, raqamlashtirish, 

davolash usullari, aniq tashxis, bemor, samaradorlik, pediatriya, raqamli tibbiyot. 

 

Kirish. "Klinika + Texnologiya + Taʼlim" 

integratsiyasi — pediatriya taʼlimida klinik bilimlar (real 

holatlar), axborot texnologiyalari (simulyatsiya, virtual 

oʻqitish, telemeditsina) va pedagogik metodlar (PBL, keys-

stadi, refleksiya va boshqalar)ni birgalikda, uygʻun tarzda 

qoʻllash asosida talabalarda integrativ kompetentsiyalarni 

shakllantirishga qaratilgan yondashuvdir. Bu texnologiyadan 

koʻzlangan maqsad boʻlajak shifokorlarda kasbiy etuklik, 

muammoni hal etish, muloqot madaniyati va taʼlim 

texnologiyalari asosida oʻquvchiga toʻgʻri va professional 

yondoshishni shakllantirish. “Klinika + Texnologiya + 

Taʼlim” integratsiyasi pediatriyada taʼlimni yangi bosqichga 

olib chiqadi. Ushbu model talabani faqat bilimga ega emas, 

balki klinik mulohazaga ega, texnologik savodxon, etik xulqli 

shifokor qilib tarbiyalaydi. U integrativ pedagogikaning eng 

samarali koʻrinishi hisoblanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Klinika + 

Texnologiya + Taʼlim” integratsion texnologiyasini aynan 

pediatriyada qoʻllashning dolzarbligi shundaki, bola bemorlar 

bilan muloqotni oʻrganish qiyin, fanlararo bilimni 

uygʻunlashtirish talab etiladi, zamonaviy tibbiyot 

texnologiyalarini bilish zarur, ota-ona bilan toʻgʻri aloqani 

tashkil qilish kerak. Bu integratsiya bola haqida kompleks fikr 

yuritadigan, axborot texnologiyalariga tayanadigan, kasbiy 

masʼuliyatli pediatr shifokorlarni tayyorlashda zamonaviy 

yondashuvdir. Misollar bilan asoslaymiz:  

1.Pediatriya — integratsiyalashgan kompleks fan. 

Pediatriyada bola organizmiga oid anatomiya, fiziologiya, 

patologiya, psixologiya, farmakologiya bilimlari 

integratsiyalashgan boʻlishi shart. Buni oddiy lektsiya orqali 

emas, integratsion texnologiyalar asosida amaliyotda oʻrgatish 

samaraliroq. Misol: “Yuqori nafas yoʻli infektsiyasi” 

mavzusini oʻrgatishda nafaqat klinik alomatlar, balki nafas 

tizimining fiziologiyasi, virus patogenezi, farmakoterapiyasi 

va bolalardagi xavfli asoratlar tushuntiriladi. 

2. Bola — passiv bemor. Toʻgʻridan toʻgʻri muloqot 

qiyin. Bolalar ogʻriqni, holatini aniq bayon qila olmaydi. 

Shuning uchun talabalarni simulyatsiya, videokeys, virtual 

muomala orqali tayyorlash maqsadga muvofiq. Misol: 1 yoshli 

chaqaloqda “bronxiolit” klinik holati videosini koʻrib, 

talabalar simptomlar (gurgurlash, nafasda tanafus, tsianoz)ni 

aniqlashga oʻrgatiladi. Bu "Kuzatamiz" bosqichi 4KKKK 

metodida qoʻllaniladi. 

3. Pediatrda — nafaqat klinik, balki pedagogik 

koʻnikmalar boʻlishi kerak. Pediatr bola bilan birgalikda ota-

ona, oila, psixologik muhit bilan ishlaydi. Demak, oʻqitishda 
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deontologiya, muloqot, ijtimoiy masʼuliyatni qamrab olgan 

metodlar kerak. Misol: OSCE stantsiyasida talabaga “bemor 

bolaning onasiga hech qanday jarrohlik kerak emasligini asosli 

tushuntiring” deb topshiriq beriladi. Bu etika + psixologiya + 

taʼlim usulining integratsiyasidir. 

4. Zamonaviy bolalar tibbiyoti — zamoanviy 

texnologiyalarga asoslangan sohadir. Telemeditsina, elektron 

kartalar, raqamli pulsoksimetriya, reanimatsiya monitorlari 

kabi vositalar talabaning oʻquv jarayoniga ham kiritilishi 

kerak. Misol: Bolada hushsizlik holati berilgan. Talaba 

simulyator orqali “ABCDE” algoritmini bajaradi. Bu 

texnologiya + klinika + taʼlimni uygʻunlashtirgan holatdir.  

5. Talabalarni amaliy tayyorlashda interfaol va 

integrativ metodlar samarali natija beradi. Pediatriyada faqat 

nazariy bilim emas, tezkor qaror, mulohazali yondashuv, 

stressda ishlash qobiliyati muhim. Misol: "Gipertermiya bilan 

kelgan 3 yoshli bola" klinik holatida talaba termometriya 

natijasini baholaydi (klinika), elektron simulyatorda sugʻdoni 

hisoblaydi (texnologiya), Keys asosida diagramma tuzadi 

(taʼlim). Bu holat 4KKKK metodining “Qoʻllaymiz” va 

“Qayta baholaymiz” bosqichlari uchun mos va qoʻlladik.   

Tadqiqot metodologiyasi. Integrativ va "Klinika + 

Texnologiya + Taʼlim" integratsion texnologiyaning 3 ta 

asosiy usuli bor:  

1. Klinika + Taʼlim integratsiyasi. Talabalar bu 

jarayonda real bemorlar, simulyatsion holatlar bilan ishlashi 

natijasida ularda klinik koʻnikmalar rivojlanadi. Maqsad 

talabada shifokor sifatida klinik fikrlash, koʻnikma va 

muloqotni rivojlantirish. Misol: Bolada nafas etishmovchiligi 

(bronxiolit) holati. Simulyatsiya qilinadigan manekenda bolani 

koʻrikdan oʻtkazish(Klinika), bolani analiz natijalari va klinik 

xolati asosida Keysover muhokama, algoritmlar tuzish 

(ABCDE)( Taʼlim). Natijada talaba shifokor kabi mulohaza 

yuritadi, tahlil qiladi, qaror chiqaradi. Pedagogik axamiyati 

shuki, talabalarda klinik mulohaza, muammoni hal qilish, 

tashxis qoʻyish qobiliyati rivojlantirishga erishiladi. 

2. Texnologiya + Taʼlim integratsiyasi. Talabalar 

klinik xolatlarda VR/AR, LMS, simulyatorlar, telemeditsina 

orqali bolaning kasallik simptomlari asosida taxminiy 

davolash rejasini tuzishga oʻrganadilar. Misol: VR 

texnologiyasida bola organizmining nafas tizimini 3D 

koʻrishda Virtual anatomiya simulyatori orqali 

modellashtirish(Texnologiya), Anatomiya + fiziologiya + 

patologiya uygʻunlashgan holda oʻrgatiladi(taʼlim). Maqsad 

talabalarda interaktiv va masofaviy taʼlim, axborot 

savodxonligi boʻyicha kompetentsiyalari rivojlanadi. Natijada 

talaba vizual oʻrganadi, tushunish darajasi oshadi. Interaktiv 

taʼlim, axborot savodxonligi qobiliyatlari rivojlanadi.  

3. Klinika + Texnologiya integratsiyasi. Misol. 

Telemeditsina orqali onalik va bolalar salomatligini 

boshqarish. Qishloqdagi bola holatini telefon orqali baholaydi 

va maslahat beradi(Klinika), Telemeditsina platformasi, 

onlayn maʼlumot almashinuv orqali (Texnologiya) 

integratsiyasi taʼminlanadi. Natijada talaba zamonaviy 

qoʻllanmalar bilan ishlaydi, real muammoga echim topadi. 

Pedagogik ahamiyati shuki, tanqidiy fikrlash, muloqot, 

bagʻrikenglik va refleksiya qobiliyatlarini rivojlantirishga 

erishiladi.  

Tadqiqotimizda zamonaviy tibbiy taʼlimda klinik 

fikrlash, tanqidiy tahlil qilish va muammoni tezkor hal etish 

qobiliyatlari boʻlajak shifokorda soʻzsiz shakllantirilishi 

lozim. Shu maqsadda pediatriya fanini oʻqitishda “Klinika + 

Texnologiya + Taʼlim” integratsiyasi asosida Case Study va 

“Tezkor tashxis” metodlaridan foydalanish orqali 

talabalarning klinik va pedagogik kompetentsiyalarini 

rivojlantirish yuzasidan metodik yondashuv amaliyotga tatbiq 

etildi. 

1. Keys-stadi (Case Study). Pediatriya taʼlimida 

“Klinika + Texnologiya + Taʼlim” integratsiyasi asosida 

talabalarda tibbiy-pedagogik kompetentsiyalarni rivojlantirish 

bugungi kunning dolzarb talablaridan biridir. Ayniqsa, keys-

stadi (Case Study) metodi orqali taʼlim jarayonini klinik 

holatlar, fanlararo bilimlar va axborot texnologiyalari bilan 

uygʻunlashtirish yuqori samara beradi. Pediatriya fanini 

oʻqitishda Keys-stadi metodini qoʻllash sabablari shuki, 

- Keys – bu real hayotdagi klinik vaziyat boʻlib, 

talabani shifokor sifatidagi mulohaza yuritishga oʻrgatadi. 

- Keys – klinika, texnologiya va taʼlim elementlarini 

uygʻunlashtiradi. 

- Keys – tanqidiy fikrlash, muammoni tahlil qilish va 

echim topish koʻnikmalarini shakllantiradi. 

- Keys – bolalar bilan muloqotda etik munosabat va 

sabr-bardoshni rivojlantiradi. 

Mavzu: 2 yoshli bolada tundagi isitma va nafas 

olishda qiyinchilik. 

1.Keys stsenariysi: Bola kechki soat 21:00 da yuqori 

harorat, qiyin nafas olish va ovqatlanishdan bosh tortish bilan 

shoshilinch qabulga keltirilgan. Taxipnoe, rinoreya va 

interkostal retraktsiya aniqlangan. Ota-ona oʻzboshimchalik 

bilan antibiotik bergan.  

2.Integratsiyalashgan tahlil. Simptomlarni baholash, 

anamnez yigʻish, tashxis qoʻyish(Klinika), Simulyator orqali 

nafasni kuzatish, pulsoksimetriya, videokeys(Texnologiya), 

Keys muhokamasi, PBL, 4KKKK metodi, jamoaviy 

ishlash(Taʼlim)larni integratsiyasi amalga oshiriladi. Bu 

jarayonda talabalarda tibbiy-pedagogik kompetentsiyalardan 

klinik fikrlash, amaliy koʻnikma va kommunikativ 

qobiliyatlari, emotsional intellekt, jamoaviy ishlash 

kompetentsiyalari shakllanadi. Fanlararo Pediatriya + 

mikrobiologiya + farmakologiya integratsiya taʼminlanadi. 

  

Talabalarda diagnoz qoʻyish, davolash taktikasini 

tanlash, bola va ota-onaga tushuntirish berish qobiliyati kabi 

kompetentsiyalar shakllantiriladi. 

Keys-stadi (Case Study) taʼlim jarayoniga bosqichma- 

bosqich qoʻlladik: 

Bu jarayonda 2.1-boʻlimda qoʻllagan integrativ 

metoddan 4KKKK dan foydalanimiz. 

1. Kuzatamiz – videokeysni tahlil qilish. 

2. Koʻrib chiqamiz – guruhda xolatni muhokama 

qilish. 

3. Koʻnikma shakllantiramiz – simulyatorda mashq 

qilish. 

4. Qoʻllaymiz – yangi klinik holatda echim qidirish. 

5. Qayta baholaymiz – fidbek, refleksiya va baholash.  

Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Tajriba-sinov ishini 

tashkil etishda birinchi navbatda talabalarning darsga 

psixologik jihatidan tayyorligi, qiziqishlari, ilmiy-ijodiy 

dunyoqarashlariga, ya’ni kreativ qobiliyatiga baho berilgandan 

so‘ng darsda ko‘rgazmali organayzerlar, ko‘rgazmali 

demonstratsion maketlar va tarqatma materiallardan 

foydalanib, klaster va savol-javob metod va usullaridan 

foydalanildi. 

Tahlil va natijalar. 1-metodik bosqich. 

“KUZATAMIZ” (4KKKK modeli – 1-bosqich). Maqsad 

Talabalarda vizual va klinik fikrlash asosida simptomlarni 

ajratish, muammoni tanish va tahlil qilish qobiliyatini 

shakllantirish. Talabalarga quyidagi holat videosi yoki 

simulyatsiyalangan maneken asosidagi sahna namoyish 

qilinadi (2–3 daqiqa davomida). Video stsenariysi: bolada 

39.2°C isitma, nafas olishda “gurgurlash”, interkostal 

retraktsiya, bolaning lablari tsianotik (koʻkimtir), bola qattiq 

bezovta, oyoqlari muzdek, ota-ona xavotirda, shifokordan 

tezkor yordam soʻraydi, bolaning ovqatlanishdan bosh 

tortganligi qayd etiladi va kuzatiladi. Soʻng talabalar 

simptomlarni yozib oladi.  

2-metodik bosqich. “KOʻRIB ChIQAMIZ” (4KKKK 

modeli – 2-bosqich). Maqsad talabalarda klinik fikrlash, 
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muammoni tahlil qilish, sabab-oqibat bogʻlanishini tushunish, 

differentsial tashxis qoʻyish va fanlararo integratsiya asosida 

xolatga aniq yondashuvni shakllantirish. Keys davomida 

quyidagi Klinik maʼlumotlar (videokuzatuv ortidan) 

toʻplanadi: Bola: 2 yosh, ogʻirligi: 11.5 kg. Shikoyatlari: 

yuqori harorat, tez nafas olish, ovqatlanishdan bosh tortish. 

Koʻrikda taxipnoe (48/min), interkostal retraktsiya, nazal 

shovqin, lablarda tsianoz aniqlangan. Puls: 148/min, kislorod 

saturatsiyasi: 91%. Ota-ona taʼrifi: 2 kundan beri isitmasi bor, 

“sumkadagi antibiotik”dan bergan.  

3-metodik bosqich. “KOʻNIKMA 

ShAKLLANTIRAMIZ ” (4KKKK modeli – 3-bosqich). Bu 

bosqichda asosiy maqsad — talabalarda nazariy bilimlarni 

amaliy koʻnikmaga aylantirish va integrativ yondashuv orqali 

kompetentsiyalarni shakllantirishdir. Talabalarda klinik 

xolatda kerakli koʻnikmani mustaqil yoki jamoaviy shaklda 

amalga oshirish, texnologiyadan foydalangan holda hal qilish, 

qaror qabul qilish qobiliyatini rivojlantirish.    

Bu bosqichda talabalarda quyidagi pediatrik tibbiy-

pedagogik kompetentsiyalar rivojlanadi: klinik tahlil va 

tashxis qoʻyish koʻnikmasi, qaror qabul qilish va birinchi 

yordam koʻrsatish qobiliyati, axborot texnologiyalaridan 

foydalanish koʻnikmasi, ota-ona bilan muloqot qilish, 

emotsional intellekt va jamoaviy ishlash. 

4-metodik bosqich. “QOʻLLAYMIZ” (4KKKK 

modeli – 4-bosqich). Bu bosqichda talabalarning oldingi 

bosqichlarda egallagan nazariy bilim va amaliy koʻnikmalarini 

yangi, oʻxshash holatlarda mustaqil ravishda qoʻllay olish 

qobiliyati rivojlantiriladi. Talabalarga yangi keys-stsenariysi 

beriladi. Talabalar yangi klinik holatga duch keladi va oʻz 

bilimlarini unga moslab amalga tatbiq etishi kerak boʻladi. 

Holat avvalgi bilan oʻxshash, biroq farqli jihatlarga ega. 

Yangi keys-stsenariy: Mavzu: “3 yoshli bolada 

ertalabki xushdan ketish va nafasda boʻgʻilish hissi” 

Talabalarga ushbu yangi keys-stsenariy asosida Klinik 

maʼlumotlar beriladi: Bola: 3 yosh, ertalab soat 6:30 da 

uygʻongach nafasda ogʻirlik, yiqilish holati; Shikoyatlar: 

kuchli bezovtalik, "bemaza" ovozda yigʻlash, laringospazmga 

xos "gavak" ovoz; Puls: 152/min, saturatsiya: 89%; 

Temperatura: 38.7°C; Ota-ona: "har gal shu havo almashganda 

boʻladi" deya taʼriflaydi.  

Xulosa va takliflar. Xulosa, Keys-stadi metodi 

pediatriya fanida 4KKKK metodi + keys-stadi + simulyatsiya 

intgratsiyasi orqali oʻqitilganda talabalar klinik, texnologik va 

taʼlimiy elementlarni birlashtirib, talabalarda fanlararo, 

muloqotga asoslangan, kasbiy masʼuliyatli kompetentsiyalar 

shakllantirishda samarali vositadir. U talabani zamonaviy 

tibbiyot talabi asosida kompleks bilim va koʻnikmaga ega 

boʻlgan shifokor etib tayyorlashda muhim oʻrin tutadi. 

Tadqiqotimizda ushbu metodikani qoʻllaganimizdan 

soʻng talabalarning ushbu metod boʻyicha fikrlarini oʻrganish 

uchun soʻrovnoma oʻtkazdik. Yuqoridagi grafikda pediatriya 

fanini “Klinika + Texnologiya + Taʼlim” integratsiyasi asosida 

Keys-stadi metodi orqali oʻqitilgan talabalarning sotsiologik 

soʻroviga asoslangan fikrlari foizlarda ifodalangan: 95% 

talabalar “Keys-stadi oʻqishga qiziqishni kuchaytirdi” deb 

javob bergan boʻlsalar, 92% talabalar “Klinik fikrlash 

rivojlanganini” taʼkidladi. 89% talabalar “Amaliyotga 

yaqinlashish hissi va ishonch paydo boʻlgan”, 87% talabalar 

“Fanlararo bogʻlanishni yaxshiroq tushunib oldim” degan 

javobni berishgan. 88% talabalar esa “ Oʻz ustida tahlil qilish 

va xatolarni anglash ortib borganligi” ni taʼkidlaganlar. 

Soʻrovnomada qatnashgan 85% talabalar “Guruhda ishlash 

qobiliyati rivojlangan”, 80% talaba esa “ Ota-ona bilan 

muloqot qilish koʻnikmasi oshgan”ligini koʻrsatganlar.  

Xulosa. “Klinika + Texnologiya + Taʼlim” 

integratsion texnologiyasi asosida pediatriyani oʻqitish, 

talabalarda fanlararo bilimlarni integratsiyalash, muloqot va 

axborot texnologiyalaridan foydalanish, klinik fikrlash va 

kasbiy xulq-atvorni shakllantirish imkonini beradi. Bu esa 

talabani taʼlim oluvchi emas, professional shifokor boʻlib 

etishishi uchun tayyorlaydi. Talabada toʻliq tibbiy-pedagogik 

kompetentsiyalar rivojlanadi. “Klinika + Texnologiya + 

Taʼlim” integratsiyasi pediatriyada taʼlimni yangi bosqichga 

olib chiqadi. Ushbu metod talabani faqat bilimga ega emas, 

balki klinik mulohazaga ega, texnologik savodxon, etik xulqli 

shifokor qilib tarbiyalaydi. U integrativ pedagogikaning eng 

samarali koʻrinishi hisoblanadi. 
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PEDAGOGIKA FANI: MAZMUN MUKAMMALLIGIGA MAS’UL 

Annotatsiya 

Pedagogika fani shaxsni shakllantirishga oid amaliy ishlar va uzluksiz ta’lim jarayoni bilan uyg‘unlashishi borasida dolzarb 

imkoniyatlar mavjudligi, shu bois pedagogika fan sifatida ilmiy nuqtai nazardan uzluksiz ta’lim mazmunini boyitishga yaqqol 

ta’sir qiluvchi kuchga ega ilmiy yo‘nalishlarini kashf etishi, pedagogika fani sohasidagi ilmiy izlanishlar ta’lim mazmuni - o‘quv 

reja, o‘quv dasturi va o‘quv fani (predmeti), darslik - o‘quv adabiyotiga bevosita va to‘liq bog‘liq holda olib borilishi, amaliy 

jihatdan ilmiy xulosa va tatbiqiy tajriba-sinovlar natijalari va ko‘rsatkichlari, matematik-statistika usuli bilan mukammal 

bog‘lanishiga oid masalalarga e’tibor qaratiladi. 

Kalit so‘zlar: Shaxs, uzluksiz ta’lim, ta’lim mohiyati, ta’lim mazmuni, dars, darslik, ilmiy faraz, modul. 

 

НАУКА ПЕДАГОГИКИ: ОТВЕТСТВЕННАЯ ЗА СОДЕРЖАТЕЛЬНУЮ СОВЕРШЕННОСТЬ 

Аннотация 

Наука педагогика обладает актуальными возможностями для гармоничного сочетания с практическими мерами по 

формированию личности и процессом непрерывного образования. В связи с этим, как научная дисциплина, педагогика 

призвана открывать научные направления, которые оказывают явное влияние на обогащение содержания непрерывного 

образования с научной точки зрения. Научные исследования в области педагогики должны осуществляться в тесной и 

прямой связи с содержанием образования, включая учебные планы, программы, учебные предметы, учебники и учебную 

литературу. Особое внимание уделяется вопросам практического применения научных выводов и результатов 

прикладных экспериментов, показателей, а также их комплексной взаимосвязи с использованием математико-

статистических методов. 

Ключевые слова: Личность, непрерывное образование, сущность образования, содержание образования, урок, учебник, 

научная гипотеза, модуль. 

 

PEDAGOGICAL SCIENCE: RESPONSIBLE FOR CONTENT EXCELLENCE 

Annotation 

Pedagogical science offers substantial opportunities for the harmonious integration of practical approaches to personality 

development with the process of lifelong education. As a scientific discipline, pedagogy is therefore called upon to uncover 

scholarly directions that have a clear impact on enriching the content of continuous education from a scientific standpoint. 

Research in the field of pedagogy should be carried out in close alignment with the components of educational content - such as 

curricula, syllabi, academic disciplines, textbooks, and teaching materials. Particular attention is given to the practical application 

of scientific conclusions and the results of applied experiments, as well as to their comprehensive interconnection through the use 

of mathematical and statistical methods. 

Key words: Personality, lifelong learning, essence of education, content of education, lesson, textbook, scientific hypothesis, 
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Kirish. Bugun pedagogika fani qaysidir ma’noda 

shaxsni shakllantirishga oid amaliy va uzluksiz ta’lim 

jarayoniga foyda keltirish imkoniyatidan uzoqlashayotgandek. 

Aslida pedagogika fan sifatida ilmiy nuqtai nazardan uzluksiz 

ta’lim mazmunini boyitishga yaqqol ta’sir qiluvchi kuchga ega 

ilm yo‘nalishlarini kashf etishi lozim. Biroq hozir pedagogika 

fanida go‘yoki shunday mustahkam poydevor shakllanganki, 

uning ichida o‘zi qolib, o‘zini-o‘zi mavhum va aniq amaliy 

ahamiyatga ega bo‘lmagan nazariya va qarashlar bilan ko‘mib 

yuborgandek. Buni isbot qilish jiddiy dalil talab etmaydi. Bitta 

javob: pedagogika fani sohasidagi birorta ilmiy izlanish ta’lim 

mazmuni - o‘quv reja, o‘quv dasturi va o‘quv fani (predmeti), 

darslik - o‘quv adabiyotiga bevosita va to‘liq bog‘liq holda 

olib borilgani va borilayotganligini kuzatish mushkul, ya’ni, 

pedagogika fanining muammolari bugungi kunda ham amaliy 

jihatdan ko‘ra, qandaydir ilmiy xulosa va tatbiqiy tajriba-

sinovlar natijalari va ko‘rsatkichlari, matematik-statistika usuli 

bilan hayoliy yechilayotgandek… 

Tahlil va natijalar. Mamlakat va uning fuqarolari 

uchun pedagogika fan sifatida nima berishi va nimani bajarishi 

shart, degan savol o‘ta dolzarb masala bo‘lib kelgan. 

Ta’kidlash o‘rinliki, “pedagogika” atamasi aslida Yevropa 

davlatlarida shakllangan tushuncha, insonga berilgan maqom – 

lavozim hisoblanadi. Yevropada bolalarni dam olish maskani 

– “shkola”larga yetaklab boruvchilarni pedagoglar – bola 

yetaklovchilar deyishgan. Nazarimizcha, pedagogika fani 

jamiyat a’zolarini chalg‘itish, boshi va oxiri mavjud 

bo‘lmagan, turli keraksiz g‘oyalarga ishontirish talablari bilan 

o‘ta jiddiy qurollanmasligi zarur bo‘lmoqda. Aniqroq qilib 

aytganda, “pedagogika” tushunchasi bilan ta’lim-tarbiya 

jarayoniga yetarlicha bog‘liq bo‘lmagan izlanishlar asosida 

“takomillash-tirish”, “asoslari”, “tizimlashtirish” kabi “so‘z 

o‘yinlari”ni ishlatmaslik zarur. 

Mamlakatimizda pedagogika fan sifatida o‘z 

qonuniyatlari va asosiy tushunchalaridan unumli hamda o‘rinli 

foydalangan holda ilmiy izlanishlari natijasini amaliyotga 

joriy etishi shart. 

Mantiqan, jo‘nroq qarashlar bilan uzluksiz ta’lim 

mazmuni va uning kelib chiqishi, amaliyotga joriy etilishi 

haqidagi ilmiy farazlarni bayon etsak, avvalo, hozir ilmiy 
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izlanishlar olib borilayotgan, natijalari amaliyotga joriy 

etilayotgan fan tarmoqlari mohiyati, mazmuni va tatbiqiy 

xususiyatlariga jiddiyroq e’tibor qaratilishi zarur. Shu bois, 

mazkur holatlarga biroz mas’uliyat bilan qaralsa, ilmiy 

izlanishlar natijalari muvofiqlashadi. 

Oddiy misol keltiraylik. Bola dunyoga kelib, bu 

yorug‘ dunyoda ona-tabiatning mo‘jizaviy muruvvati, tabiiy 

instinktlar bilan dunyoni anglab borishida sirlar bisyor. Shu 

ma’noda, ona-tabiatning o‘zi aslida dunyoga kelgan o‘sha 

muruvvat talab go‘dak kelajakda o‘qib, o‘rganadigan, va hatto 

ilmiy izlanishlar olib borishi mumkin bo‘lgan fan tarmoqlari 

majmuidir. Zotan, oddiy va jo‘n dunyoqarashda fan 

tarmoqlarining bola shaxsiga ta’sir kuchlari imkoniyatini 

baholasak, quyidagi ta’rifdagi farazlar kelib chiqadi. 

Jumladan, bola shaxsi uchun yosh davrlariga ko‘ra bosqichli 

va turli ko‘rinishdagi ta’sirlar oshib borishini sodda ko‘z bilan 

tahlil etish fan tarmoqlari doirasida ma’lum ta’sirlarni 

kuzatish, qolaversa, ishonish hissini uyg‘otishi mumkin. Taklif 

etilayotgan holatni har kim mohiyatan o‘zi tushunganday 

talqin qilishi, pedagogika fani tarmog‘i maqsad qilgan ta’lim-

tarbiya kelajagi uchun qat’iy talablar bilan o‘zgartirishi, 

shaffofligini ta’minlashi mumkin. 

Xususan, fan tarmoqlarining shaxsga tabiiy ta’sir 

etishini quyidagicha ta’riflashni taklif qilamiz. Unda fan 

tarmoqlarining shaxsga go‘daklikdan ta’siri, fizika- 

matematika - qiziqtirishi, kimyo – ajratishi, biologiya - 

tanlashi, geologiya-mineralogiya - boyligi, texnika - 

ijodkorligi, qishloq xo‘jaligi - dasturxoni, tarix - hukmdorligi, 

iqtisod - uy-joyi, falsafa -anglashi, filologiya - tushunishi, 

geografiya - hududi, yuridik - himoyalashi, pedagogika - 

yetaklashi, tibbiyot - salomatligi, farmatsevtika - 

hushyorlashtirishi, veterinariya - ta’minlashi, san’atshunoslik - 

hayratlantirishi, arxitektura - ko‘rkamligi, psixologiya - 

ta’sirlantirishi, harbiy - tartiblantirishi, sotsiologiya - 

moslashtirishi, politologiya - yo‘nalishi, islomshunoslik - 

odobi bilan shaxsning yosh davrlariga nisbatan o‘z ta’sir 

kuchini doimiy saqlab borishi zarur bo‘ladi. Aynan, fan 

tarmoqlarining ta’sir doirasi va kuchi shaxs shakllanishi uchun 

tasodifiy holat emas, tabiiy zaruriyat qoidasi ma’nosida qabul 

qilinish talab etiladi. Chunonchi, shaxs shakllanishida fan 

tarmoqlarining ta’sir etish jihatlari va xususiyatlari, uni 

o‘zlashtirish mashaqqatlari, go‘zalliklari-yu zavq-shavqini 

chuqur ilmiy izlanishlar va ijodiy qadamlar bilan yechish 

qoidasi pedagogika fanining bir butun imkoniyati hamda 

amaliyoti ekanligi bor haqiqat. 

Dunyo o‘zgarishi kerak deymiz. Albatta, bu kabi 

voqelik sodir bo‘lishi uchun inson dunyoqarashi o‘zgarishi 

shart bo‘ladi. Demak, shaxs shakllanishining botiniy 

ko‘rsatkichlarini natijali harakatga keltirish va asosini 

ta’minlash, eng avvalo, ta’lim oluvchilar shaxsi, pedagog 

xodimlar hamda uzluksiz ta’lim jarayonida fan tarmoqlariga 

bevosita bog‘liq yetakchi vosita - ta’lim mazmuni hisoblanadi. 

Ushbu tushunchani yanada aniqlashtiradigan bo‘lsak, 

normativ-huquqiy vositalar (o‘quv reja, o‘quv dasturi, o‘quv 

predmetlari, o‘quv adabiyotlari, tarqatma materiallar) 

to‘g‘risida asoslangan xulosalarga kelish, shuningdek, bu 

borada keng qamrovli ilmiy izlanishlar olib borish lozim 

bo‘ladi. Shu bois bugun va kelajakda pedagogika fan tarmog‘i 

talqinida ta’lim mazmuniga oid oddiy va tiniq amaliy ishlarni 

bajarishi shart bo‘ladi. Buning uchun amaliy talablari 

shakllanayotgan shaxs - jajjigina go‘dakka nisbatan ta’lim 

mazmunini umumiy va alohida tartib bilan aniq maqsadli 

vositalar asosida shakllantirish talab etiladi. Aytish joizki, 

qat’iy tartib bilan ta’lim tarixini o‘rganish, tarixiy qarashlarni 

joriy etadigan mukammal ta’lim dasturlarini ishlab chiqish, 

ulardan ijodiy foydalanish asosida yangi-yangi ko‘rkam va 

ta’sirli kuchga ega shaffof ta’lim mazmuni - o‘quv reja, dastur, 

o‘quv fani (predmet) va o‘quv adabiyot (darslik)lari 

tayyorlanishi haqida meyorlar ishlab chiqish va ularni 

mukammal bajarishga harakat qilish kun tartibidagi dolzarb 

masala bo‘lib qolmoqda. 

Xususan, ta’lim mazmuni – o‘quv reja, o‘quv dasturi, 

o‘quv (fan) predmetlari, o‘quv adabiyotlari, ularning paydo 

bo‘lishiga oid ayrim fikrlarni javobgarlik hamda jiddiy 

mas’uliyat bilan ilgari surishni niyat qildik. Shu o‘rinda aytish 

mumkinki, uzluksiz ta’limda bilim, ko‘nikma, malaka deb 

ifodalangan atamalar qo‘llaniladi. Qisqacha, mazkur 

atamalarning ta’rifini quyidagicha ifodalash mumkin. Bilim - 

tabiat, jamiyat haqida shaxslar to‘plagan haqqoniy 

ma’lumotlar, ko‘nikma - shaxsning vositalar (kitob, ota-ona, 

tarbiyachi-o‘qituvchi) yordamida maqsadli doimiy izchil 

faoliyati, malaka - shaxsning ma’lum maqsadga qaratilgan 

avtomatlashgan zamonaviy faoliyati hisoblansin. Holbuki, 

pedagogika fani amaliyotda shaxslarning yosh davrlarini 

maktabgacha va boshlang‘ich ta’limda jiddiy mas’uliyat bilan 

e’tiborga olishi zarur. Pedagogika faniga alohida qaralganda, 

shaxsning maktabgacha yosh davri ochilmagan qo‘riq, shu 

o‘rinda bunga bitta dalil: shaxs 3 (uch) yoshidan boshlab 

biologik nuqtai nazardan xotira, eslab qolish imkoniyatiga ega 

bo‘la boradi. Shu davrdan boshlab bolalarning asosiy vaqti 

o‘tadigan bog‘chalardagi mas’ul xodimlar ularni kuzatishi, 

xulosalashi, hujjatlashtirishi va o‘qitish moduli - maqsadli 

amaliy malakaga intiltirishni uzil-kesil hal etishi zarur bo‘ladi. 

Darhaqiqat, uzluksiz ta’lim jarayonida foydalaniladigan 

atamalar, tartibot va mazmuniga yangi qarash bilan 

beriladigan xulosalarni keltirib o‘tsak. Aynan, o‘quv predmeti 

- shaxsning yosh davri (ta’lim bosqichi yoki turi)ga nisbatan 

ajratilgan vaqt (muddat) va hajm (chuqurlik)da fan tarmoqlari 

nomlanishiga bog‘langan amaliy va ilmiy atamalar yoki 

tushunchalar majmuasi bo‘lsa; o‘quv reja - shaxsning yosh 

davri (ta’lim bosqichi va turlari)da paydo bo‘ladigan vaqti 

(dars mashg‘ulotlari)ni moliyaviy ta’minlaydigan meyoriy 

hujjat sifatida ishlab chiqilsa; o‘quv dasturi - shaxsning yosh 

davri (ta’lim bosqichi va turi)ga nisbatan ajratilgan vaqtda 

paydo bo‘ladigan hajmini belgilaydigan meyoriy hujjat 

sifatida tayyorlansa; o‘quv adabiyoti (darslik) - shaxsning 

yosh davri (ta’lim bosqichi va turi)ga ajratilgan vaqt va 

hajmda paydo bo‘lishini jamlagan yozma yoki elektron 

manbalar bo‘lsa, uzluksiz ta’lim jozibadorligi yanada oshadi. 

Bugungi uzluksiz ta’lim jarayoni tushunchalari, mohiyati, 

tartiboti va mazmuni aniqlikdan umumiylikka nisbatan 

shakllanganligini ta’minlab beradigan ta’sir kuchlari bo‘lsa, 

shaxs shakllanishini ta’minlaydigan ijodiy izchil va uzviy 

uzluksiz ta’lim mazmuni - majmua, vaqt, hajm va manbaga 

mos - modullar paydo bo‘ladi. 

Xulosa. Chunonchi, maktabgacha va boshlang‘ich 

ta’limni tashkil etish va shu sohada kadrlar tayyorlash tizimini 

tubdan yangilash, amalda oddiy ko‘ringan uzluksiz ta’lim 

poydevorini aniqlikda ilmiy jihatdan ijodiylashtirish kelajakda 

muhim va jozibador natijalarga olib kelishi shubhasiz. 
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MILLIY AN’ANALAR VA URF-ODATLARNI TA’LIM JARAYONIGA INTEGRATSIYALASH USULLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada milliy an’analar va urf-odatlarning ta’lim jarayoniga integratsiyalash zarurati, pedagogik va psixologik asoslari 

hamda samarali usullari tahlil qilinadi. Tadqiqotda oliy ta’lim muassasalarida o‘qituvchi va talabalarning fikrlari asosida milliy 

qadriyatlarni o‘quv jarayoniga kiritishning amaliy tajribalari o‘rganiladi. Shuningdek, fanlararo yondashuv, interaktiv usullar, 

madaniy loyihalar orqali integratsiya qilishning ijobiy natijalari ko‘rsatib beriladi. Maqola natijalariga ko‘ra, milliy qadriyatlar 

asosida ta’lim tashkil etish yosh avlodda madaniy ong va milliy g‘ururni shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: milliy qadriyatlar, an’ana, urf-odat, ta’lim jarayoni, integratsiya, pedagogik yondashuv, psixologik rivojlanish, 

madaniy identifikatsiya, talabalar tarbiyasi.  

 

MЕТОДЫ ИНТЕГРАЦИИ НАЦИОНАЛЬНЫХ ТРАДИЦИЙ И ОБЫЧАЕВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 

Аннотация 

В статье анализируются необходимость, педагогические и психологические основы и эффективные методы интеграции 

национальных традиций и обычаев в образовательный процесс. В исследовании рассматривается практический опыт 

внедрения национальных ценностей в образовательный процесс в высших учебных заведениях на основе мнений 

преподавателей и студентов. Также продемонстрированы положительные результаты интеграции посредством 

междисциплинарного подхода, интерактивных методов и культурных проектов. По результатам статьи, организация 

образования на основе национальных ценностей является важным фактором формирования культурного сознания и 

национальной гордости у молодого поколения. 

Ключевые слова: национальные ценности, традиции, обычаи, образовательный процесс, интеграция, педагогический 

подход, психологическое развитие, культурная идентификация, воспитание учащихся. 

 

METHODS OF INTEGRATING NATIONAL TRADITIONS AND CUSTOMS INTO THE EDUCATIONAL PROCESS 

Annotation 

This article analyzes the need for, pedagogical and psychological foundations of, and effective methods for integrating national 

traditions and customs into the educational process. The study studies practical experiences of integrating national values into the 

educational process in higher education institutions based on the opinions of teachers and students. It also shows the positive 

results of integration through an interdisciplinary approach, interactive methods, and cultural projects. According to the results of 

the article, organizing education based on national values is an important factor in the formation of cultural consciousness and 

national pride in the younger generation. 

Key words: national values, tradition, customs, educational process, integration, pedagogical approach, psychological 

development, cultural identification, student education.  

 

Kirish. Milliy an’analar va urf-odatlarni ta’lim 

jarayoniga integratsiyalash usullari - bu ta’lim sohasida milliy 

merosni saqlash, rivojlantirish va yosh avlodga uzatishning 

muhim yo‘nalishlaridan biridir. Har bir xalqning tarixi, 

madaniyati, an’analari va urf-odatlari uning o‘ziga xosligini 

tashkil etadi, shuningdek, jamiyatda milliy birdamlik va 

birlikni mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega. Shuning 

uchun, ta’lim tizimida milliy qadriyatlarni targ‘ib qilish, ularni 

o‘quv jarayoniga integratsiyalash orqali yoshlarni nafaqat 

zamonaviy bilimlar bilan ta’minlash, balki ularga o‘z 

xalqining tarixiy va madaniy merosini anglatish, sevdirish va 

hurmat qilish zaruriyati kundan-kunga ortib bormoqda. 

Ta’lim jarayonida milliy an’analar va urf-odatlarni 

integratsiyalash, shuningdek, milliy ongni shakllantirishga 

qaratilgan bo‘lib, bu o‘z navbatida o‘quvchilarning ijtimoiy 

hayotga faol ravishda kirishishlariga, o‘z xalqi, millati va 

madaniyati bilan faxrlanishlariga xizmat qiladi. Shu bilan 

birga, ta’lim jarayonida milliy qadriyatlarni integratsiyalash 

o‘quvchilarga ko‘plab ijodiy imkoniyatlar yaratadi va ularni 

jamiyatga moslashishga, insoniyatning umumiy maqsadlariga 

erishish uchun hamkorlikda ishlashga o‘rgatadi. 

Shu nuqtai nazardan, ushbu maqolada milliy an’analar 

va urf-odatlarni ta’lim jarayoniga qanday qilib samarali 

integratsiyalash mumkinligi, bu jarayonda ishlatiladigan 

usullar, pedagogik yondoshuvlar va tajribalar tahlil qilinadi. 

Shuningdek, milliy an’analar va urf-odatlarning o‘quvchilarga 

beradigan ijobiy ta’siri, ularning tafakkur va dunyoqarashining 

shakllanishidagi o‘rni ham yoritiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Milliy 

an’analar va urf-odatlarning ta’limga ta’siri.Birinchi o‘rinda, 

milliy an’analar va urf-odatlarning ta’limga qanday ta’sir 

qilishi masalasi turadi. Xususan, O‘zbekistonlik olimlar 

(Yusufjonov, 2019) o‘zlarining tadqiqotlarida milliy 

an’analarni yosh avlodni tarbiyalashda foydalanishning 

zarurligini ta’kidlaganlar. Ularning fikricha, milliy an’analar 

faqat o‘qitishning mazmuni sifatida emas, balki yoshlarning 

ongini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Milliy 

qadriyatlar va urf-odatlar o‘quvchilarning ijtimoiy va axloqiy 
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qadr-qimmatlarini rivojlantirishda, ular uchun o‘z xalqi va 

madaniyati bilan bog‘liq bilimlarni berishda xizmat qiladi. 

Shuningdek, (Abdurahmonov, 2018) milliy tarbiya va 

o‘qitishning muhimligini ta’kidlab, uning pedagogik nuqtai 

nazardan o‘quvchilarning ijtimoiy moslashuvini 

kuchaytirishga yordam berishini ko‘rsatgan. Tadqiqotchi, 

milliy urf-odatlar va an’analarni ta’lim tizimida qo‘llash orqali 

o‘quvchilarda o‘ziga xos xulq-atvor va jamiyatda mustahkam 

o‘rin egallash uchun zarur bo‘lgan axloqiy prinsiplar 

shakllanishini nazarda tutadi. 

Milliy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash 

usullari. Uchinchi o‘rinda, milliy an’analarni ta’lim jarayoniga 

qanday integratsiyalash usullari mavjudligi haqida bir qator 

yondoshuvlar mavjud. (Toshmatov, 2020) tomonidan olib 

borilgan izlanishlarga ko‘ra, milliy urf-odatlarni o‘quv 

dasturlariga kiritish orqali talabalarning ilmiy va madaniy 

ongini rivojlantirishga erishish mumkin. U, shuningdek, 

darsliklar va o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar orqali milliy 

an’analarni o‘rganishning ahamiyatini alohida ta’kidlagan. 

Bundan tashqari, (Xodjaeva, 2021) milliy qadriyatlarni 

o‘qitishning innovatsion metodlarini ko‘rsatib, 

o‘quvchilarning qiziqishini oshirish uchun interaktiv usullarni 

qo‘llashning samarali ekanligini ta’kidlagan. Uning fikricha, 

interfaol ta’lim metodlari orqali milliy an’analar va urf-

odatlarni nafaqat nazariy, balki amaliy tarzda o‘rgatish 

mumkin, bu esa o‘quvchilarni ta’lim jarayonida faol ishtirok 

etishga undaydi. 

Milliy an’analar va urf-odatlarning axloqiy va 

madaniy ta’siri. Milliy an’analar va urf-odatlarning ta’limdagi 

roli nafaqat axloqiy, balki madaniy nuqtai nazardan ham katta 

ahamiyatga ega. (Kadirova, 2022) milliy qadriyatlarni yosh 

avlodga o‘rgatishning ijtimoiy va madaniy ahamiyatini tahlil 

qilib, bu jarayonning xalqning kelajakdagi istiqboli uchun 

qanday katta ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi. Tadqiqotchining 

fikricha, milliy an’analar o‘quvchilarda milliy ongni 

shakllantiradi, bu esa o‘z navbatida ular uchun yuqori ijtimoiy 

mas’uliyatni rivojlantiradi. 

Tadqiqot metodologiyasi.Nazariy tahli: Tadqiqotning 

dastlabki bosqichida milliy an’analar va urf-odatlarni ta’lim 

jarayoniga integratsiyalash bo‘yicha mavjud adabiyotlar, ilmiy 

maqolalar, monografiyalar va boshqa manbalar tahlil qilindi. 

Bu orqali mavzuga oid ilmiy qarashlar va usullar haqida 

umumiy tasavvur hosil qilindi. Empirik tadqiqot sifatida, 

talabalarning va o‘qituvchilarning fikrlarini o‘rganish uchun 

so‘rovnoma va intervyu usullari qo‘llanildi. So‘rovnomalar 

orqali talabalarning milliy an’analar haqidagi bilimlari, ularni 

ta’lim jarayonida qabul qilish darajasi va o‘qituvchilarning 

ushbu an’analarni o‘rgatish usullari bo‘yicha fikrlari 

o‘rganildi. Intervyular talabalar va pedagogik kadrlar bilan 

olib borilib, milliy qadriyatlarni o‘quv jarayoniga 

integratsiyalash bo‘yicha amaliy yondoshuvlar, muammolar 

va tajribalar haqida ma’lumotlar olindi. Eksperimental metod 

orqali, ta’lim jarayonida milliy an’analarni 

integratsiyalashning samaradorligini aniqlash uchun maxsus 

sinov guruhlari tashkil etildi. Ushbu guruhlarda milliy urf-

odatlar va an’analar o‘rgatish bo‘yicha darslar olib borildi. 

Tadqiqotda olingan natijalar guruhlarning bilim darajasi, 

o‘zlikni anglash va madaniy ongni rivojlantirishdagi 

o‘zgarishlar asosida tahlil qilindi. 

Tahlil va natijalar.Tadqiqot davomida talabalar va 

o‘qituvchilar ishtirokida olib borilgan so‘rovnoma, 

intervyular, hamda eksperimental mashg‘ulotlar asosida milliy 

an’analar va urf-odatlarning ta’lim jarayoniga integratsiyalash 

darajasi, samaradorligi va mavjud muammolari tahlil qilindi. 

Quyida tadqiqot natijalari asosida aniqlangan asosiy jihatlar 

bayon etiladi. 

So‘rovnomada ishtirok etgan 120 nafar o‘quvchining: 

78% i milliy an’analar haqidagi darslar qiziqarli va 

foydali bo‘lishini bildirgan; 

65% i darslar orqali milliy bayramlar, urf-odatlar 

haqida ko‘proq bilganini tan olgan; 

22% i esa bu mavzular hali ham kam yoritilayotganini 

va darslarda yetarlicha o‘rin egallamayotganini ta’kidlagan. 

Bu natijalar, milliy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga 

samarali integratsiyalash talabalar tomonidan yaxshi qabul 

qilinishini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, bu borada hali ham 

tizimli ishlar olib borilishi kerakligini anglatadi. 

Talabalar bilan o‘tkazilgan intervyular tahlili. 

Intervyuda qatnashgan o‘qituvchilarning: 

-70% i milliy an’analarni darslarda qo‘llash 

o‘quvchilarning madaniy ongini oshirishga yordam berishini 

bildirgan; 

-56% i amaldagi o‘quv dasturlarida milliy qadriyatlar 

mavzusiga yetarli o‘rin ajratilmaganini ta’kidlagan; 

-48% i bu borada metodik materiallarning 

yetishmasligi muammo ekanini qayd etgan. 

Eksperimental guruh natijalari 

Milliy urf-odatlarga bag‘ishlangan maxsus darslar 

o‘tkazildi. Tajriba guruhidagi talabalar bilan nazorat guruhi 

natijalari solishtirilganda: 

Tajriba guruhining madaniy ong va milliy tafakkur 

bo‘yicha savodxonligi 24% ga oshgani kuzatildi; 

Talabalarda o‘z xalqiga bo‘lgan hurmat va qiziqish 

kuchaygani, darslarga bo‘lgan ishtiyoq ortgani qayd etildi; 

Talabalarning nutqida milliy ifodalar, qadriyatlarni 

qadrlash, tarixiy shaxslarni hurmat qilishga oid fikrlar ko‘paya 

boshladi.

 

 
Xulosa va takliflar. Olib borilgan tadqiqot, milliy 

an’analar va urf-odatlarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash 

talabalarning madaniy va axloqiy tarbiyasida muhim rol 

o‘ynashini aniq ko‘rsatdi. So‘rovnoma, intervyu va 

eksperimentlar asosida quyidagi xulosalarga kelindi. Milliy 

qadriyatlarni o‘quv jarayoniga integratsiyalash – bu nafaqat 

talabalarning bilim doirasini kengaytiradi, balki ularning 

milliy o‘zlikni anglashini, ajdodlarga hurmatini, vatanga 

sadoqatini shakllantirishga xizmat qiladi. Talabalarda milliy 

urf-odatlarga nisbatan ijobiy munosabat shakllanmoqda, 

ammo bu jarayon tizimli va maqsadli yondashuvni talab 

qiladi. Talabalarning ko‘pchiligi ushbu mavzuning 

dolzarbligini tan oladi, biroq amaliyotda ularga zarur metodik 

yordam va darsliklar yetarli emas. Eksperimental 

mashg‘ulotlar milliy qadriyatlar asosida olib borilgan 
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ta’limning o‘quvchilarga kuchli ijtimoiy va madaniy ta’sir 

ko‘rsatishini tasdiqladi. 

Takliflar: Umumta’lim maktablarining o‘quv rejalari 

va darsliklariga milliy an’ana, urf-odatlar, tarixiy marosimlar 

bilan bog‘liq mavzularni tizimli ravishda kiritish zarur. 

Talabalar uchun milliy qadriyatlarni ta’limga integratsiyalash 

bo‘yicha amaliy tavsiyalar, dars ishlanmalari, loyihaviy 

faoliyat namunalarini o‘z ichiga olgan metodik qo‘llanmalar 

yaratish lozim. Maktablarda milliy bayramlar, folklor 

kechalari, an’anaviy liboslar ko‘rgazmalari va boshqa 

madaniy-ma’rifiy tadbirlarni muntazam tashkil etish orqali 

o‘quvchilarni faol jalb etish mumkin. Milliy qadriyatlarni 

mustahkamlashda oilaning roli muhim. Shu sababli, ota-onalar 

ishtirokida seminar, suhbatlar, an’anaviy oilaviy loyihalar 

tashkil etish tavsiya etiladi. Media va raqamli vositalarni jalb 

qilish: Milliy madaniyatni targ‘ib qiluvchi qisqa videolar, 

interaktiv dars platformalari, mobil ilovalar orqali 

o‘quvchilarning zamonaviy axborot muhitida ham milliy 

qadriyatlar bilan tanishuviga erishish kerak. 
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SYNERGETICS AND DETERMINISM: A PHILOSOPHICAL INTERPRETATION OF COMPLEX SYSTEMS 

Annotation 

This article analyzes the philosophical and methodological foundations of synergetics and determinism. Synergetics, as an 

interdisciplinary approach, studies the processes of self-organization in complex, nonlinear, and unstable systems. Determinism, 

on the other hand, explains reality through cause-and-effect relationships. The article examines the influence of synergetics on 

social and natural systems through concepts such as bifurcation, fluctuation, attractors, and others.  
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СИНЕРГЕТИКА И ДЕТЕРМИНИЗМ: ФИЛОСОФСКАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ СЛОЖНЫХ СИСТЕМ 

Аннотация 

В данной статье анализируются философские и методологические основы синергетики и детерминизма. Синергетика 

как междисциплинарный подход изучает процессы самоорганизации сложных, нелинейных и неустойчивых систем. 

Детерминизм, в свою очередь, объясняет реальность через причинно-следственные связи. В статье рассматривается 

влияние синергетики на общественные и природные системы через такие понятия, как бифуркация, флуктуация, 

аттрактор и другие.  

Ключевые слова: Синергетика, детерминизм, бифуркация, аттрактор, флуктуация, нелинейность, теория хаоса, 

эволюция, самоорганизация, социальные системы. 

 

SINERGETIKA VA DETERMINIZM: MURAKKAB TIZIMLARNING FALSAFIY TALQINI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada sinergetika va determinizm tushunchalarining falsafiy va metodologik asoslari tahlil qilinadi. Sinergetika 

fanlararo yondashuv sifatida murakkab, nochiziqli va nobarqaror tizimlarning o‘z-o‘zidan tashkillanish jarayonlarini o‘rganadi. 

Determinizm esa falsafiy nuqtai nazardan voqelikni izohlashda sabab-oqibat aloqalarini o‘rganishga asoslangan. Maqolada 

sinergetikaning bifurkatsiya, fluktuatsiya, attraktor va boshqa tushunchalar orqali jamiyat va tabiat tizimlariga ta’siri ko‘rsatiladi.  

Kalit so‘zlar: Sinergetika, determinizm, bifurkatsiya, attraktor, fluktuatsiya, nochiziqlilik, xaos nazariyasi, evolyusiya, o‘z-o‘zini 

tashkillanish, ijtimoiy tizimlar. 

 

Kirish. Zamonaviy ilmiy falsafa va tabiiy fanlarda 

sinergetika va determinizm tushunchalari muhim о‘rin tutadi. 

Murakkab tizimlarni tushunishda ularning falsafiy va 

metodologik asoslarini chuqurroq о‘rganish talab etiladi. 

Ushbu maqolada sinergetika va determinizmning asosiy 

jihatlari tahlil qilinadi hamda ularning murakkab tizimlarga 

tatbiq etilishi masalasi kо‘rib chiqiladi. 

Sinergetika – bu murakkab tizimlarning о‘z-о‘zidan 

tashkillanish jarayonlarini о‘rganuvchi fan. Bu tushuncha 

birinchi marta German Xaken tomonidan ilgari surilgan va u 

turli sohalarda, jumladan, fizika, biologiya, sotsiologiya va 

iqtisodiyotda qо‘llaniladi. Sinergetikaga kо‘ra, tizimlar о‘z-

о‘zidan muvozanat holatini topa oladi, ularda xaos va tartib 

о‘rtasidagi о‘zaro aloqalar mavjud. Sinergetik yondashuvga 

kо‘ra, murakkab tizimlar turli omillar ta’sirida о‘zgarib, yangi 

tartibga kelishi mumkin. Bu jarayonda kichik о‘zgarishlar 

katta oqibatlarga olib kelishi mumkin, bu esa «bosog‘a 

nuqtalari» va «bifurkatsiya nuqtalari» tushunchalari orqali 

izohlanadi. Determinizm – bu har qanday hodisaning aniq 

sabab va oqibatlar zanjiri bilan bog‘liq ekanligini ta’kidlovchi 

nazariy deterministik yondashuvga kо‘ra, tabiat va 

jamiyatdagi barcha jarayonlar muayyan qonunlarga muvofiq 

ravishda rivojlanadi. Klassik mexanikada determinizm tо‘liq 

hukmronlik qiladi. Masalan, Nyuton mexanikasida tizimning 

boshlang‘ich shartlari ma’lum bо‘lsa, uning kelajakdagi 

holatini aniq bashorat qilish mumkin. Lekin, XX asrdagi fan 

taraqqiyoti, xususan, kvant mexanikasi va xaos nazariyasi 

deterministik modellarni qayta kо‘rib chiqishni talab qildi. 

Sinergetika va determinizm о‘rtasidagi munosabatni 

tahlil qilganda, ikki tushunchaning bir-biriga zid emas, balki 

bir-birini tо‘ldiruvchi xususiyatga ega ekanligi kо‘rinadi. 

Determinizm muayyan qonuniyatlar asosida tizimlarning 

rivojlanishini tushuntirsa, sinergetika bu qonuniyatlarning 

qanday tartib va xaos о‘rtasidagi о‘tish jarayonlarini tashkil 

etishini tahlil qiladi. Masalan, xaos nazariyasi va bifurkatsiya 

jarayonlari shundan dalolat beradiki, kichik ta’sirlar tizimda 

katta о‘zgarishlarga olib kelishi mumkin. Bu esa klassik 

determinizmning tо‘liq hukmron emasligini kо‘rsatadi, balki 

tizimlar muayyan chegaralarda о‘zini о‘zi tashkil etuvchi 

xususiyatga ega. Sinergetika va determinizm murakkab 

tizimlarning rivojlanishini tushunishda muhim ahamiyatga 

ega. Determinizm tizimlarning qonuniyliklarini tushuntirsa, 

sinergetika bu qonunlarning murakkab, о‘zgaruvchan muhitda 

qanday namoyon bо‘lishini tadqiq etadi. Shuning uchun bu 

ikki yondashuvni birgalikda tahlil qilish murakkab tizimlarni 

anglashda keng imkoniyatlar yaratadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sinergetika – 

murakkab, nochiziqli va nobarqaror tizimlarning о‘z-о‘zidan 

tashkillanish jarayonlarini о‘rganuvchi fan sohasi hisoblanadi. 

Bu sohaning ilmiy asoslari German Xaken (Haken, 1977) 

tomonidan ishlab chiqilgan. Uning tadqiqotlarida sinergetika 

jismoniy, kimyoviy, ijtimoiy va biologik tizimlarning о‘zaro 

bog‘liqligini tushuntiruvchi umumiy nazariya sifatida qaraladi. 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:bozarov_d@list.ru


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 73 - 

 

  

Determinizm haqidagi klassik qarashlar asosan Laplas 

(Laplace, 1814) va Nyuton mexanikasiga borib taqaladi. 

Ushbu konsepsiya dunyodagi barcha jarayonlar qat’iy sabab-

oqibat munosabati asosida rivojlanishini nazarda tutadi. Biroq, 

20-asrda kvant mexanikasi va xaos nazariyasining rivojlanishi 

natijasida (Heisenberg, 1927; Prigogine, 1997) deterministik 

yondashuvlar qayta kо‘rib chiqildi. Prigojin о‘z asarlarida 

(Prigogine, 1997) vaqtning asimmetrikligi va qaytmaslik 

tamoyillari sinergetik tizimlarning eng muhim xususiyati 

ekanligini ta’kidlaydi. Sinergetik tizimlarning markaziy 

tushunchalaridan biri bifurkatsiya (Bifurcation) va attraktorlar 

(Attractors) hisoblanadi. Bu nazariyalarning asosiy tomonlari 

Lorens (Lorenz, 1963) va Feygenbaum (Feigenbaum, 1978) 

tomonidan ishlab chiqilgan. Lorens iqlim о‘zgarishi va 

dinamik tizimlarda tasodifiylik omillarining ahamiyatini 

kо‘rsatib bergan bо‘lsa, Feygenbaum о‘z tadqiqotlarida 

bifurkatsiya nuqtalari va dinamik xaosga о‘tish jarayonlarini 

о‘rgangan. Bu g‘oyalar ijtimoiy tizimlarning rivojlanishi va 

siyosiy inqiloblar kabi jarayonlarni tushunishda ham 

qо‘llanilishi mumkin. Sinergetik modellar ijtimoiy va siyosiy 

tizimlarni tahlil qilish uchun ham muhim ahamiyatga ega. Bu 

borada Budanov (Budanov, 2003) va Arshinov (Arshinov, 

2000) ijtimoiy tizimlarning о‘z-о‘zidan rivojlanishini 

о‘rgangan. Budanov о‘z tadqiqotlarida ijtimoiy tizimlar 

dinamikasini anglash uchun sinergetik modellarning 

ahamiyatini ta’kidlagan. Sinergetika ijtimoiy, iqtisodiy va 

siyosiy tizimlar tahlilida muhim falsafiy paradigma sifatida 

namoyon bо‘lib, murakkab tizimlarning о‘z-о‘zidan 

tashkillanish jarayonlarini tushunishga yordam beradi. 
Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda sinergetika 

va deteminizmning o‘zaro bog‘liqligi, shuningdek, muayyan 

ijtimoiy va tabiiy tizimlarga ta’siri o‘rganildi. Tadqiqot nazariy 

tahlilga asoslangan bo‘lib, sinergetika va deteminizmga oid 

falsafiy va ilmiy manbalar o‘rganildi. Bu yondashuv sinergetik 

tizimlarning rivojlanish qonuniyatlarini aniqlash va ular orqali 

ijtimoiy hamda tabiiy jarayonlarni tushuntirishga yo‘naltirilgan. 

Falsafiy yondashuv – sinergetikaning ilmiy dunyoqarashga ta’siri, 

uni deteminizm bilan solishtirish va yangi ilmiy paradigmalar 

bilan bog‘liqligini o‘rganish. Ilmiy-nazariy yondashuv – 

fundamental nazariyalarning (Prigogine, Haken, Lorenz, 

Feigenbaum) tahlili asosida sinergetikaning rivojlanishi va 

qo‘llanilish doirasini tushunish. 

Metod sifatida ilgari o‘rganilgan ilmiy maqolalar, kitoblar 

va akademik manbalar asosida sinergetikaning asosiy tamoyillari 

va deteminizm bilan bog‘liq muammolar o‘rganildi. Tarixiy tahlil 

– sinergetikaning ilmiy paradigmadagi o‘rni va uning rivojlanish 

bosqichlarini aniqlash. Qiyosiy tahlil – deteminizm va sinergetika 

o‘rtasidagi o‘xshashlik va farqlarni ko‘rsatish. Metodologik sintez 

– turli mualliflarning qarashlari asosida yagona nazariy model 

ishlab chiqish. 

Tadqiqot metodologiyasi sifatli va tizimli yondashuvlarga 

asoslangan bo‘lib, falsafiy, ilmiy va nazariy tahlil usullari 

yordamida amalga oshirildi. Sinergetikaning muhim tamoyillari 

va ularning ijtimoiy hamda tabiiy tizimlarga tatbiqi tushuntirildi. 

Ushbu metodologik yondashuv sinergetikaning ilmiy va falsafiy 

tushunchalarini tushunishga yordam beradi va kelajakda ushbu 

mavzuni empirik tadqiqotlar orqali chuqurroq o‘rganish uchun 

asos yaratadi. 

Tahlil va natijalar. Falsafa tarixidan ma’lumki, XVI 

asrdayoq J.Bruno “Borliq yagona, harakatsiz, cheksiz u 

tug‘ilmaydi, o‘ldirilmaydi”[1.592] degan xulosaga kelgan. Unda 

vaqt nima o‘zi? Bu savolga A.Eynshteyn: vaqt–bu illyuziyadir 

[2.167] degan edi. Demak, bulardan biz Bolsman haqligiga amin 

bo‘lamiz. Chunki u “qaytmaslik va ehtimollik o‘rtasida tor aloqa 

mavjud”, [3.84] degan xulosaga kelgan edi. Darhaqiqat, sinergetik 

nuqtai-nazariga ko‘ra, borliqda shunday ma’lum qaytmaslik faqat 

shunday tizimlarda yuzaga kelishi mumkinki, agarda ularning 

xatti–harakati qaysidir darajada tasodif qonunlariga bo‘ysunsa, 

vaqt ko‘rsatkichi, shunday tizimlarda paydo bo‘ladiki, ularda 

tasodiflar hisobiga ularning kelajagiga ta’sir ko‘rsatilmagan 

bo‘ladi. Biroq, tizimlarning ruxsat qilingan holatlari 

termodinamikaning ikkinchi ibtidosi man qilganlardan ajratilgan, 

chunki unda entropik chegara mavjuddir. Bizning nazarimizda, 

nochiziqli jarayonlar ikkinchi chegarani bu vaqt ko‘rsatkichiga 

qarama-qarshi tomonga yo‘nalish olishga yo‘l qo‘ymaydi. 

SH.Qahhorovaning fikricha, ushbu nuqtai nazarning maydonga 

chiqishida fizikaning falsafa bilan yaqinlashuvining ahamiyati 

katta bo‘lgan. Prigojinning tan olishicha, «... bir vaqtning o‘zida 

ham fizika uchun, ham falsafa uchun fundamental bo‘lgan 

tushunchalar masalasida tabiatshunoslik ilmi bilan falsafa orasida 

o‘rnatiladigan dialog mahsuldor bo‘lishi» mumkinligi aynan vaqt 

masalasining yangi davrda qayta yechilishida yorqin namoyon 

bo‘ldi. Bu esa bizningcha, falsafa va fan orasidagi dualizm ham 

ertami – kechmi bartaraf bo‘lishi mumkinligi haqidagi xulosaga 

olib keladi [4.59]. Bulardan biz dunyoda, qaytmaslikning 

fundamental xususiyatlarga ega bo‘lgan–noaniqlik mavjudligi, u 

nafaqat inson madaniyati mavjudligiga xizmat qiladi, balki, usiz 

novatsiya va ijodga joy qolmasligiga guvoh bo‘lamiz.  

Sinergetikaning bifurkatsion xarakteri asosan, nochiziqli 

tizimlar rivojining tamoyil jihatidan farqli xususiyatida ya’ni 

davrlar ketma–ketligining nisbiy ko‘p xilli harakati hamda 

attraksiyalar rejimi va bifurkatsiyalar maydonida–tarixiy 

jarayonning halokatli, tez-tez o‘zgarishi bilan ham ahamiyat kasb 

etadi. Bunda bifurkatsiyalar maydonida evolyusiya turg‘unlikni 

yo‘qotadi. Shuning uchun ham kichik inkor, ikkinchi darajali, 

tasodifiy faktorlarga nisbatan amal qiladi. Bu maydon tashqarisida 

endi, bitta evolyusion yo‘qotish emas, balki, evolyusiyaning 

virtual muqobil ssenariysi butun spektri turadi. Aynan bu holat 

an’anaviy mustahkam egallagan determinizmning fundamental 

tamoyilini inkor qilishimiz muhimligidan dalolat beradi. Albatta, 

bu jarayonda determinizm tushunchasini yangi g‘oyalar bilan 

to‘ldirishda aks etadi. Shu sababdan biz an’anaviy falsafada 

mavjud bo‘lgan oqibat–aloqalari bir xil tushunilishi bilan kelisha 

olmaymiz. Fikrimizcha, sinergetika tomonidan kiritilayotgan 

nochiziqli fikrlash o‘zining gumanistik va dunyoqarashli 

potensiali bo‘yicha zamonaviy murakkab bo‘lgan jahon va 

mahalliy taraqqiyotga ham to‘g‘ri keladi. Buning uchun esa 

endilikda har bir o‘qimishli odam fikrlashning sinkretik qismiga 

e’tibor berishi kerak bo‘ladi. Shuningdek, inson rivojlanishning 

murakkab jarayonlarini adekvat tushunish uchun har qanday 

fikrlash jarayoniga qo‘shilishi kerak. Mana shunday tafakkur 

qilgan insongina bunday yangicha fikrlash metodi va yangicha 

dunyoqarash targ‘iboti va rivojiga sezilarli hissa qo‘shishi 

mumkin. 

Bifurkatsiya nuqtalaridan keyin, evolyusion 

muqobillarning virtual bo‘shlig‘i yotadi. Ularga chiqish nafaqat 

avval mavjud bo‘lgan sababiy aloqalar bilan shartlangan, balki, 

yangi nochiziqli faktorlar bilan izohlanadi. Shu ma’noda, u yoki 

bu muqobil ssenariyga chiqishi shu nochiziqli omillardagi ma’lum 

to‘plami bilan shartlangandir. Shuning uchun ham muqobil 

ssenariylar kvantlangan, ular yuvib tashlangan chegaralar bilan 

spektrlar tashkil qilmaydi. Fikrimizcha, determinizmning yangi 

tamoyili shundan iboratki, unda bifurkatsiyalar maydonida 

kelajakdagi muqobillarning butun maydonini (bir qismini, yoki 

bittasini emas bir nechtasini – D.B.) ko‘rish imkoniyatini beradi. 

Aynan shu ma’noda determinizm bu yangi bifurkatsion tamoyil 

bo‘lib, uni shubhasiz tushunish qiyin, ammo uning muhim jihati, 

insonga o‘z taqdirini boshqarishning yangi imkoniyatlarini ochib 

beradi. Shu ma’noda, evolyusion jarayon o‘ziga qamrab olgan 

nochiziqli faktorlar orasida, u yoki bu attraktor yo‘nalishida bir 

qanchasini inson boshqarish xususiyatiga ega bo‘ladi.  

Aytish joizki, yuqoridagi sinergetika tamoyillari asosida 

biz fanlararo tadqiqot metodlarning ishlab chiqilishi natijasida 

butun koinotda voqealar integral ssenariysini tushunishiga 

perspektiv ochilishini bilib olishimiz mumkin. Bu esa mikro-

makro va megadarajadagi masalalarni hamda global 

jarayonlar[5.90], bilim strukturasi va amaliy faoliyatda inson 

rolini qayta tushunishga yordam beradi. Shu tamoyillardan hayot 

muammolarini yechish strategiyasini aniqlash osonroq bo‘ladi. 

Hozirda esa bunday strategiyani ishlab chiqishda ilmiy konseptual 

yondashuvlar ishlab chiqilmoqda.  

Sinergetikada ishlatiladigan yana bir tushuncha – 

boshqaruvchi parametrlar bo‘lib, u yolg‘iz va bir qancha 

boshqaruv parametrlari shaklida bo‘lishi mumkin. Ular soni 

fiksatsiya qilib boriladi, ya’ni ular xotiraga olingan tizimdan 

tashqarida bo‘ladi, boshqa ko‘rsatkichlar tizimning o‘zgarishi 
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bilan o‘zgarmaydi. Shuning uchun ham sinergetika o‘zining 

diqqat e’tiborini, boshqaruvchi parametrlar o‘zgarishi bilan tizim 

xatti-harakati o‘zgaruvchi holatlarga qaratadi.  

Agar tuzilma muhit sharoiti o‘zgarishi bilan saqlansa, 

ya’ni boshqaruvchi parametrlarning, unda bu turg‘un yoki 

tuzilmaviy turg‘un tuzilmadir. Agar o‘zgarish saqlanmasa bu 

nisbatan noturg‘unlikni keltirib chiqaradi. Yuqorida 

aytganimizdek, sinergetika diqqat markazida boshqaruv 

parametrlari o‘zgarishi sabab kelib chiqqan turg‘unsizlik sifatiy 

o‘zgarishlarda namoyon bo‘ladi. Bunda yangi boshqaruv 

parametrlari sharoitida tizim o‘zi maxsus tuzilmalar yaratadi, buni 

biz o‘z-o‘zini tashkillashtirish deyishimiz mumkin bo‘ladi.  

Ilmiy bilimlar hukmronligi bilan bog‘liq davrda falsafiy 

determinizm ta’limoti fan taraqqiyotining o‘ziga xos jihatlari 

ta’sirida bo‘ldi. Xususan, mexanika fani taraqqiy etgan davr 

nazariy falsafasida mexanitsistik (Laplas) tipidagi determinizm 

shakllangan edi. Keyinchalik, noklassik fan, xususan, kvant 

mexanikasi rivojlangan davrda mexanikaviy determinizmning 

chklanganligi ma’lum bo‘ldi va uning o‘rniga indeterministik 

(statistik) hamda ehtimollik deterministik yondashuvlar yuzaga 

keldi. Postnoklassik fan, xususan, sinergetika noklassik fandagi 

g‘oyalarga ham o‘ziga xos tuzatishlar kiritib, ochiq va yopiq 

tizimlar, bifurkatsiya, fluktuatsiya, determinlangan xaos kabi bir 

qator yangi tushuncha va g‘oyalarni kiritdi.  

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib, hozirgi kunda 

determinizm muammosiga avvalo, endi shakllanayotgan milliy 

falsafamiz hamda yangi postnokassik fan nuqtai nazaridan, 

qolaversa jahon falsafiy hamda milliy ma’naviy qadriyatlari 

merosida o‘z poydevorlik ahamiyatini saqlagan g‘oyalar nuqtai 

nazaridan yanada chuqurroq yondashuvlar bugungi kunda dolzarb 

ahamiyat kasb etayotganini va demak, bu borada izlanishlar hali 

uzoq davom etishi kerakligi ko‘rinadi. 

Shunga qaramasdan, ba’zi fikrlarga to‘xtalish mumkin va 

zarur. Avvalo shuni qayd etish kerakki, hozirgi sineregetik 

paradigmada ham qadimgi ta’limotlarga uqtirilganiday barcha 

jarayonlar ikki qutb – Qonun bilan Xaos, zaruriyat bilan 

tasodifiyat, ularning  o‘zaro ta’siri, bir-biriga o‘tishi aspektida 

ko‘riladi. Ammo, undan, ayniqsa, klssik fan paradigmasidan farqli 

o‘laroq, sinergetika zaruriyatga emas tasodifiyatga urg‘u beradi. 

Masalan, V.G.Arxipkin va V.P.Timofeyevlarning “Dunyoning 

tabiiy ilmiy manzarasi” nomli o‘quv qo‘llanmasining “Sinergetika 

va dunyoni yangicha tushunishning shakllanishi” nomli bobida bu 

haqida shunday yoziladi: Inson avvalo xaos bo‘lganini, vaqt o‘tib 

undan tartiblangan turli srukturalar, jonli mavjudotlar va, nihoyat 

uning o‘zi ham tashkil topganini allaqachon tushunib yetdi. 

Ammo bu qanday sodir bo‘ldi? Bu savolning javobiga qarab din 

bilan falsafa orasidagi asosiy farq ko‘rinadi. Din xaosdan 

tartiblanish kelib chiqishida Xudo hal qiluvchi rol o‘naydi, deydi. 

Hozirgi davr fani esa bu rolni tasodifga beradi; Xudoning rolini 

Tasodif A’lo xazratlari o‘ynaydi. Ulkan portlashdan keyin 

materiyaning o‘z- o‘zidan tashkillashuvi jarayonida elementar 

zarrachalarning ilk xaosidan avvalo atom yadrolari va atomlar, 

unday keyin yulduzlar va planetalar tashkil topadi. Ayni shu 

jarayon Yerda hayotning paydo bo‘lishiga ham, tobora 

murakkabroq organizmlarning paydo bo‘lishiga ham olib kelgan” 

[6.]. Ammo, hozirgi davr fanida Xaosni o‘rganish borasida yangi 

qarashlar va “Xaos nazariyalari” ham shakllangan. AQSH 

Massachuset shtati texnologiya instituti meteorolog-tadqiqotchi 

olimi Edvard Lorens (1917-2008) tadqiqotlari Xaosda 

determinlanish tamoyili borligini ko‘rsatdi. Bu tadqiqotlar 

termodinamikaning ikkinchi qonuni asosida tabiatdagi barcha 

mavjud narsalar oxir- oqibat tartiblanmaganlik holatiga yetib 

keladi, Koinot issiqlik halokatiga (degradatsiyaga, 

destrukturlanishga) mahkum degan xulosalar to‘g‘ri emasligini 

ko‘rsatdi. Endigi tadqiqotlar tabiat va jamiyatda tartiblanish va 

tartibsizlanish, qonuniyatlilik va xaos bir vaqtda mavjud ekani 

haqidagi xulosaga olib keldi. Dastlab tartibsiz strukturalardan, 

boshqarib bo‘lmas harakat shakllaridan hech qanday tashqi 

ta’sirsiz tartiblangan harakat shakllari va tartiblangan strukturalar 

vujudga kelishi mumkin ekan. Bu hodisa sinergetikada “o‘z-

o‘zidan tashkillanish (yoki tartiblanish)” deb ataldi.  

Hozirda sinergetika ochiq va yopiq tizimlarda o‘z-o‘zini 

tashkil qilish jarayonlarini makon va zamonda ketma-ketligi, 

o‘zaro aloqadorligi, sababiy bog‘lanishi kabilarni o‘zida aks 

ettiruvchi turli xil ilmiy qarashlar majmui sifatida namoyon 

bo‘lmoqda. O‘z-o‘zini tashkillashtirish nazariyasining bunday 

metodologik asoslarini o‘rganish falsafiy tafakkurni boyitishga 

olib keladi. Sinergetika o‘zining turli tamoyillari orqali har kunlik 

fikrlashimizni o‘zgartiradi. U dunyoga o‘zgacha qarashga 

yordamlashadi. Zero, sinergetikada olamni oxiriga oz qoldi 

deyishdan ko‘ra, uning boshqa iloji bor bo‘lgan rivojlanish 

yo‘llari haqida o‘ylash kerak degan g‘oya ustuvordir. 

Xulosa va takliflar. Sinergetikaning ko‘zdan kechirilgan 

uch prinsipi xaosdan tartiblilikka va aksiga o‘tishning o‘ziga xos 

xususiyatlarini aks ettiradi. Ular muayyan ma’noda mikrotuzilma 

bilan makrotuzilma orasidagi bog‘liqlikning xususiyatlarini 

ixcham ifodalaydi. Sinergetika fanlararo tadqiqot sohasi sifatida 

farqli ilmiy manzara vujudga keltiradi. “Sinergetik nazorat” 

mikrotuzilma bilan makrotuzilma orasida dinamik (o‘zgaruvchan) 

holatdadir. Uning so‘nggi maqsadi esa makroskopik effektlarning 

olinishidir. Buning uchun u effektlar orqasida turgan umumiy 

mexanizmlarni o‘rganish lozim. Unga ko‘ra, nochiziqliliklarning 

mutanosibligi, erkinlik darajasining chegaralanishi va sinergetik 

sintez ham bu mexanizmlarning tugun nuqtalari hamda 

mikrotuzilmadan makrotuzilmaga harakati ifodalanadi. 

Mikrotuzilmada shakllangan nochiziqlilikning mutanosibligi 

oraliq bosqichda (mikrotuzilma va makrotuzilma chegarasida) 

erkinlik darajasining chegaralanishiga transformatsiya bo‘ladi, 

oxirida esa mikrotuzilmada sintetik effektning maydonga 

chiqishiga zamin hozirlaydi. Boshqa so‘z bilan aytganda, biz 

sinergetikaning asosiy prinsiplarini mikro, oraliq va 

makrotuzilmalarga ko‘ra, aniqlashimizning mantiqiy sinergetik 

yondashuv xususiyati bilan izohlanadi.  
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA SIFAT BOSHQARUVINING INNOVATSION MEXANIZMLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini boshqarishning zamonaviy yondashuvlari va innovatsion 

mexanizmlari tahlil qilingan. Tadqiqotda oliy ta’lim sifatini baholash va boshqarishning xalqaro standartlari, еtakchi 

universitetlar tajribasi hamda O‘zbekiston oliy ta’lim tizimidagi amaliyot qiyosiy o‘rganilgan. Oliy ta’lim sifatini ta’minlashda 

raqamli texnologiyalardan foydalanish, mustaqil tashqi akkreditatsiya tizimlarini joriy etish va talabalar manfaatlarini inobatga 

olgan holda ta’lim sifatini yaxshilash bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini boshqarishni 

takomillashtirish bo‘yicha ustuvor yo‘nalishlar aniqlangan. 
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xalqaro standartlar, raqamli texnologiyalar, ta’lim menejmenti. 

 

ИННОВAЦИОННЫЕ МЕХАНИЗМЫ УПРАВЛЕНИЯ КАЧЕСТВОМ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

Аннотaция 

В данной статье анализируются современные подходы и инновaтсионные механизмы управления качеством 

образования в высших учебных заведениях. В исследовании сравнительно изучены международные стандарты оценки и 

управления качеством высшего образования, опыт ведущих университетов и практика системы высшего образования 

Узбекистана. Разработаны практические рекомендatsiи по использованию цифровых технологий в обеспечении качества 

высшего образования, внедрению независимых систем внешней аккредитatsiи и улучшению качества образования с 

учетом интересов студентов. Определены приоритетные направления совершенствования управления качеством 

высшего образования в Узбекистане. 

Ключевые слова: Высшее образование, управление качеством, система аккредитatsiи, качество образования, 

рейтинговые системы, аудит качества, внутренняя оценка, международные стандарты, цифровые технологии, 

образовательный менеджмент. 

 

INNOVATIVE QUALITY MANAGEMENT MECHANISMS IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS 

Annotation  

This article analyzes modern approaches and innovative mechanisms for managing the quality of education in higher education 

institutions. The study comparatively examines international standards for assessing and managing the quality of higher 

education, the experience of leading universities, and the practice of Uzbekistan's higher education system. Practical 
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Kirish. Jahon miqyosida kechayotgan globallashuv va 

raqamlashtirish jarayonlari barcha sohalarda, jumladan, oliy 

ta’lim tizimida ham chuqur o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqda. 

Oliy ta’lim muassasalari (OTM) faoliyati nafaqat mamlakatlar 

ichki mehnat bozori ehtiyojlariga, balki xalqaro ta’lim 

xizmatlari bozoridagi raqobat talablariga ham muvofiq 

bo‘lishi lozim. Bunday sharoitda oliy ta’lim sifatini boshqarish 

tizimini takomillashtirish, xalqaro standartlarga moslashtirish 

va innovatsion mexanizmlarni joriy etish strategik ahamiyat 

kasb etmoqda. O‘zbekistonda so‘nggi yillarda amalga 

oshirilgan oliy ta’lim sohasidagi islohotlar doirasida bir qator 

yangi tamoyillar va yondashuvlar joriy etildi. Jumladan, 

«O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasi»da ta’lim sifatini yaxshilash, uning 

xalqaro standartlarga muvofiqligini ta’minlash, oliy ta’lim 

muassasalarining xalqaro reytinglarga kirishi, ta’lim 

jarayonlarini raqamlashtirish kabi masalalar ustuvor 

yo‘nalishlar sifatida belgilandi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida 65% 

iqtisodiyot tarmoqlari bilan integratsiyalashgan, 35% esa 

xalqaro standartlar asosida tashkil etilgan ta’lim dasturlari 

amalga oshirilmoqda. Shuningdek, 2022-2026 yillarga 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 

strategiyasida xalqaro e’tirof etilgan tashkilotlar (Quacquarelli 

Symonds World University Rankings, Times Higher 

Education yoki Academic Ranking of World Universities) 

reytingida birinchi 1000 talik ro‘yxatdan joy egallagan oliy 

ta’lim muassasalari sonini 2030 yilga qadar kamida 10 taga 

yetkazish vazifasi belgilangan. 

Shu bilan birga, oliy ta’lim muassasalarida sifat 

boshqaruvi tizimini takomillashtirish, xalqaro standartlarga 

muvofiqlashtirish va raqamlashtirish sohasida hanuzgacha bir 

qator muammolar saqlanib qolmoqda. Jumladan, ta’lim 

sifatini baholashning zamonaviy mexanizmlari to‘liq joriy 

etilmagan, OTMlarning mustaqil tashqi akkreditatsiya tizimi 

yetarli darajada rivojlanmagan, sifat boshqaruvi sohasida 

raqamli texnologiyalardan foydalanish darajasi past, talabalar 
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va ish beruvchilarni sifatni baholash jarayoniga jalb qilish 

mexanizmlari samarali emas. 

Ushbu tadqiqotning maqsadi oliy ta’lim 

muassasalarida ta’lim sifatini boshqarishning zamonaviy 

yondashuvlari va innovatsion mexanizmlarini o‘rganish 

hamda O‘zbekiston sharoitida joriy etishning ustuvor 

yo‘nalishlarini aniqlashdan iborat. Tadqiqot doirasida 

quyidagi vazifalar belgilandi: 

Oliy ta’lim sifatini boshqarishning zamonaviy nazariy-

metodologik yondashuvlarini o‘rganish; 

O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini boshqarish 

tizimining hozirgi holatini tahlil qilish; 

O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimini 

takomillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalarni ishlab chiqish. 

Mazkur maqolada oliy ta’lim sifatini boshqarish 

sohasidagi ilmiy adabiyotlar tahlili, xalqaro tajriba va 

O‘zbekiston amaliyoti qiyosiy o‘rganilgan hamda sohani 

rivojlantirish bo‘yicha aniq taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim 

muassasalarida sifat boshqaruvi masalalari oxirgi yillarda 

ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilmoqda. So‘nggi 

besh yilda nashr etilgan xalqaro tadqiqotlar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki, oliy ta’lim sifatini boshqarishga oid yondashuvlar 

va mexanizmlar doimiy ravishda takomillashib bormoqda. 

Oliy ta’lim sifatini boshqarishning konseptual asoslari 

to‘g‘risida so‘z yuritganda, Singx va Singarning tadqiqotlarida 

ta’lim sifati tushunchasining o‘zi ham murakkab va ko‘p 

qirrali ekanligini ta’kidlab, uni «manfaatdor tomonlarning 

ehtiyojlarini qondiradigan, OTMning missiyasi va 

maqsadlariga muvofiq keladigan hamda xalqaro standartlarga 

javob beradigan ta’lim xizmatlari darajasi» deb ta’riflaydi»[1]. 

Ta’lim sifatini baholash va monitoring qilish sohasida 

so‘nggi yillarda evolyusion o‘zgarishlar yuz bermoqda. Oxirgi 

besh yillikda eski, qat’iy va yuqoridan pastga qarab 

boshqariladigan sifat nazorati tizimlaridan yangi, 

moslashuvchan va manfaatdor tomonlarning keng ishtirokiga 

asoslangan sifat ta’minoti tizimlariga o‘tish tendensiyasi 

kuzatilmoqda. Gomez va hammualliflar bu jarayonni “sifat 

nazoratidan sifat madaniyatiga o‘tish» deb nomlaydilar[2]. 

Qator tadqiqotchilar oliy ta’lim sifatini boshqarishning 

turli modellarini taklif etmoqdalar. Masalan, Salis sifat 

boshqaruvining to‘rtta asosiy modelini ajratib ko‘rsatadi: ISO 

standartlari, Umumiy sifat menejmenti (TQM), Mukammallik 

modeli (EFQM) va Balanced Scorecard. Muallif 

ta’kidlashicha, har bir model o‘ziga xos xususiyatlarga ega 

bo‘lib, ulardan foydalanish OTMlarning o‘ziga xos 

xususiyatlari va maqsadlariga bog‘liqdir[3]. 

Son, Kim va Lim esa o‘z tadqiqotlarida TQM 

(umumiy sifat menejmenti) modeli oliy ta’lim muassasalarida 

sifat boshqaruvini takomillashtirishning samarali vositasi 

ekanligini empirik ma’lumotlar asosida isbotlab berganlar. 

Ularning tadqiqot natijalariga ko‘ra, TQM tamoyillarini joriy 

etgan oliy ta’lim muassasalarida talabalar, professor-

o‘qituvchilar va ish beruvchilarning qoniqish darajasi sezilarli 

darajada oshgan[4]. 

Bartkovski va hammualliflar oliy ta’lim sifatini 

ta’minlashda zamonaviy yondashuvlar orasida ayniqsa 

iste’molchiga yo‘naltirilgan yondashuvga alohida e’tibor 

qaratadilar. Bu modelga ko‘ra, talaba ta’lim xizmatlarining 

asosiy iste’molchisi sifatida qaraladi va sifatni baholashda 

uning fikri birinchi o‘ringa qo‘yiladi. Mualliflar bunday 

yondashuvning afzalliklari bilan birga, cheklovlari ham 

mavjudligini ta’kidlaydilar, chunki talabalar har doim ham 

ta’lim sifatini ob’ektiv baholash imkoniyatiga ega emaslar[5]. 

Oxirgi yillarda oliy ta’lim sifatini boshqarishda 

raqamli texnologiyalardan foydalanish masalalari ham 

tadqiqotchilar e’tiborini tortmoqda. Teylor va Stivensning 

tadqiqotlariga ko‘ra, katta ma’lumotlar (Big Data) va sun’iy 

intellekt texnologiyalaridan foydalanish oliy ta’lim sifatini 

monitoring qilish va baholash jarayonlarini avtomatlashtirish, 

real vaqt rejimida sifat ko‘rsatkichlarini kuzatish imkonini 

beradi. Masalan, talabalarning o‘quv faoliyatini tahlil qilish 

(learning analytics) orqali ta’lim jarayoni samaradorligini 

baholash mumkin[6]. 

Oliy ta’lim sifatini boshqarishning xalqaro amaliyotini 

o‘rganish doirasida Liu va hammualliflar Xitoy, AQSh va 

Yevropa Ittifoqi davlatlarida amal qilayotgan tizimlarni 

taqqoslab, o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlaganlar. Xitoyda 

davlat organlari tomonidan boshqariladigan markazlashgan 

tizim, AQShda esa nodavlat akkreditatsiya agentliklari orqali 

boshqariladigan tizim mavjud. Yevropa Ittifoqida esa Bolonya 

jarayoni doirasida yaratilgan yagona standartlar va tamoyillar 

(ESG) asosida faoliyat yuritadigan sifat boshqaruvi tizimi 

qo‘llaniladi[7]. 

Olyuta va Valos-Lorenzo sifat boshqaruvi tizimlarini 

ichki (institutional quality assurance) va tashqi (external 

quality assurance) turlarga ajratib, ularning har birining o‘rni 

va ahamiyatini tahlil qilishgan. Tashqi sifat nazorati tizimlari 

asosan davlat organlari yoki maxsus akkreditatsiya agentliklari 

tomonidan amalga oshirilsa, ichki sifat nazorati tizimlari esa 

OTMning o‘zi tomonidan yaratiladi va boshqariladi. 

Mualliflar ikki tizim o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash 

alohida ahamiyatga ega ekanini ta’kidlaydilar[8]. Tekkaya va 

hammualliflar oliy ta’lim sifatini baholash va ta’minlashning 

zamonaviy tendensiyalari qatorida quyidagilarni alohida 

ajratib ko‘rsatadilar: 1) natijaga yo‘naltirilgan ta’lim 

(outcome-based education); 2) talabalar tajribasiga asoslangan 

baholash (student experience-centered assessment); 3) ishga 

joylashish ko‘rsatkichlariga e’tibor (employability focus); 4) 

reyting tizimlaridan foydalanish (ranking systems)[9]. 

Ingram va hammualliflar ta’kidlashicha, oliy ta’lim 

muassasalarida sifat boshqaruvi tizimlarini joriy etishning eng 

muhim shartlaridan biri – bu OTMda "sifat madaniyati"ni 

yaratishdir. Mualliflar qayd etishicha, sifat madaniyatini 

shakllantirish uchun OTM rahbariyatining mustahkam qo‘llab-

quvvatlashi, barcha xodimlar va talabalarning ishtiroki, sifatga 

yo‘naltirilgan qadriyatlar tizimining yaratilishi zarur[10]. 

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, oliy 

ta’lim muassasalarida sifat boshqaruvi tizimlarining 

rivojlanishi quyidagi asosiy tendensiyalar bilan xarakterlanadi: 

Sifat nazoratidan sifat madaniyatiga o‘tish; 

Ichki va tashqi sifat boshqaruvi mexanizmlarining 

integratsiyalashuvi; 

Mahalliy xususiyatlarni hisobga olgan holda xalqaro 

standartlarga muvofiqlashtirish; 

Manfaatdor tomonlarning keng ishtirokini ta’minlash; 

Raqamli texnologiyalardan faol foydalanish; 

Natijaga yo‘naltirilgan va talabalar tajribasiga 

asoslangan yondashuvlar. 

Tahlil va natijalar. O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini 

boshqarish tizimida so‘nggi yillarda sezilarli o‘zgarishlar yuz 

berdi. 2020 yilda qabul qilingan «Ta’lim to‘g‘risida»gi Qonun, 

2019 yilda tasdiqlangan «O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim 

tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi» va boshqa 

normativ-huquqiy hujjatlar oliy ta’lim sifatini boshqarish 

tizimini takomillashtirishning huquqiy asoslarini yaratdi. 

Jumladan, «Oliy ta’lim to‘g‘risida»gi Qonunning 28-

moddasida ta’lim sifatini nazorat qilish va ta’minlash 

mexanizmlari belgilangan. 

Shuningdek, 2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida oliy ta’lim sifatini 

oshirish ustuvor yo‘nalishlardan biri sifatida belgilangan. Bu 

hujjatda alohida ko‘rsatilishicha, oliy ta’lim muassasalarini 

bosqichma-bosqich o‘zini o‘zi moliyalashtirish tizimiga 

o‘tkazish, ularga moliyaviy mustaqillik berish va zamonaviy 

boshqaruv tizimlarini joriy etish orqali ta’lim sifatini oshirish 

ko‘zda tutilgan. 
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O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini davlat tomonidan 

nazorat qilish asosan Ta’lim sifatini nazorat qilish davlat 

inspeksiyasi tomonidan amalga oshiriladi. Bu organ 

OTMlarning davlat ta’lim standartlariga muvofiqligini 

tekshirish, ularga davlat akkreditatsiyasini berish va pedagog 

kadrlarning attestatsiyasini o‘tkazish bilan shug‘ullanadi. 

So‘nggi yillarda nodavlat nazorat mexanizmlarini ham 

rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Jumladan, 

OTMlar o‘rtasida sog‘lom raqobatni kuchaytirish maqsadida 

"El-Yurt Umidi" jamg‘armasi tomonidan O‘zbekiston oliy 

ta’lim muassasalarining milliy reytingi shakllantirilmoqda. 

Shuningdek, muhandislik yo‘nalishlari bo‘yicha OTMlarni 

xalqaro akkreditatsiyadan o‘tkazish uchun 2021 yilda Vazirlar 

Mahkamasi huzurida 500 million so‘m miqdorida maxsus 

jamg‘arma tashkil etildi. 

So‘nggi yillarda O‘zbekiston oliy ta’lim 

muassasalariga keng avtonomiya berilmoqda. Bu, o‘z 

navbatida, OTMlarning o‘zlarida sifat boshqaruvi tizimlarini 

yaratish va rivojlantirish mas’uliyatini oshiradi. Masalan, 2021 

yilda qabul qilingan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

"Oliy ta’lim muassasalarining akademik va tashkiliy-

boshqaruv mustaqilligini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha 

chora-tadbirlar to‘g‘risida"gi farmoni bilan OTMlarga o‘quv 

rejalari va fan dasturlarini mustaqil tasdiqlash, o‘quv 

jarayonini tashkil etish, xalqaro hamkorlik aloqalarini yo‘lga 

qo‘yish va moliyaviy resurslarni taqsimlash bo‘yicha keng 

huquqlar berildi. 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida raqamli 

texnologiyalarni keng joriy etish orqali ta’lim sifatini 

boshqarish mexanizmlarini takomillashtirish ishlari olib 

borilmoqda. Jumladan, «Elektron universitet» tizimi orqali 

ta’lim jarayonlarini monitoring qilish, talabalar bilimini 

baholash, o‘quv resurslaridan foydalanish samaradorligini 

aniqlash imkoniyatlari yaratilmoqda. Masalan, 2022 yil 

ma’lumotlariga ko‘ra, 39 ta OTMda «elektron universitet» 

loyihasi joriy qilingan. 

Xulosa. Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini 

boshqarishning zamonaviy yondashuvlari va innovatsion 

mexanizmlarini tadqiq qilish natijasida quyidagi xulosalarni 

shakllantirish mumkin: 

Oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimlari global 

miqyosda doimiy evolyusion o‘zgarishlarga uchramoqda. 

Zamonaviy tendensiyalarni inobatga olgan holda, ta’lim 

sifatini boshqarishda kompleks yondashuvni qo‘llash, ya’ni 

sifat nazorati, sifat ta’minoti va sifat madaniyatining 

uyg‘unlashuvini ta’minlash lozim. 

Xalqaro tajriba tahlili shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim 

sifatini boshqarishda davlat nazorati va institutsional 

avtonomiya o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash muhim 

ahamiyatga ega. Bunda davlat umumiy sifat standartlarini 

belgilashi, lekin OTMlarga bu standartlarga erishish yo‘llarini 

tanlashda erkinlik berishi maqsadga muvofiq. 

O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimini 

takomillashtirish uchun xalqaro tajribadan oqilona 

foydalangan holda, milliy xususiyatlarni hisobga olgan holda, 

milliy modelni shakllantirish lozim. Bu model davlat va 

jamoat nazoratining uyg‘unligiga, ichki va tashqi sifat 

boshqaruvi mexanizmlarining mutanosibligiga, manfaatdor 

tomonlarning keng ishtirokiga asoslanishi kerak. 

Oliy ta’lim muassasalarida «sifat madaniyati»ni 

shakllantirish oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimining 

muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatishining muhim shartidir. 

Bunda OTM rahbariyati tomonidan sifat masalalariga ustuvor 

ahamiyat berilishi, barcha xodimlar va talabalarda sifatga 

yo‘naltirilgan qadriyatlarning shakllantirilishi muhim 

ahamiyatga ega. 

Yuqoridagi xulosalardan kelib chiqqan holda, 

O‘zbekistonda oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimini 

takomillashtirish uchun kompleks yondashuvni qo‘llash, 

xalqaro tajribadan oqilona foydalanish, milliy xususiyatlarni 

hisobga olish, raqamli texnologiyalarni keng joriy etish va 

manfaatdor tomonlarning keng ishtirokini ta’minlash tavsiya 

etiladi. 

Ushbu tadqiqot natijalari O‘zbekiston oliy ta’lim 

tizimida sifat boshqaruvi sohasidagi nazariy bilimlarni 

boyitishga hamda amaliy faoliyatni takomillashtirishga xizmat 

qiladi. Tadqiqot doirasida shakllantirilgan taklif va tavsiyalar 

oliy ta’lim sifatini boshqarish tizimini takomillashtirish 

bo‘yicha davlat dasturlarini ishlab chiqishda, oliy ta’lim 

muassasalarida sifat boshqaruvi tizimlarini rivojlantirishda, 

shuningdek, oliy ta’lim sifatini boshqarish sohasidagi 

kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirish dasturlarini 

takomillashtirishda qo‘llanilishi mumkin. 
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NamDU dotsenti, f.f.d N.Dosbayeva taqrizi asosida 

 

FORMATION, DEVELOPMENT AND NATIONAL-CULTURAL VALUES OF LINGUOCULTOLOGY 

Annotation 

Although linguoculturology entered the field of linguistics only at the end of the twentieth century, it has already succeeded in 

attracting the attention of many linguists. As a point of convergence between language and culture, linguoculturology is regarded 

as a science that studies the traditions, customs, ceremonies, and values that, over the centuries, have become an integral part of a 

particular nation's mentality. This article focuses not only on the contribution of both international and Uzbek scholars to the 

development of linguoculturology but also discusses the quotations of prominent linguoculturologists, their works, and the 

concept of values. 

Key words: Culture, V.F. Humboldt, B. Seinte-Marie, stereotype, schools of linguistic and cultural studies, concept, linguistic 

worldview, linguoculturema, values, A. Navoi. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ, РАЗВИТИЕ И НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЕ ЦЕННОСТИ 

ЛИНГВОКУЛЬТУРОЛОГИИ 

Аннотация 

Лингвокультурология, несмотря на то, что вошла в лингвистику лишь в конце XX века, успела привлечь внимание 

множества лингвистов. Являясь точкой пересечения языка и культуры, лингвокультурология рассматривается как наука, 

изучающая традиции, обычаи, обряды и ценности, которые на протяжении веков стали неотъемлемой частью 

менталитета определённого народа. Данная статья посвящена не только вкладу мировых и узбекских учёных в 

становление науки лингвокультурологии, но также анализу высказываний известных лингвокультурологов, их трудов и 

понятию ценностей. 

Ключевые слова: Культура, В.Ф. Гумбольдт, Б. Сенте-Мари, стереотип, школы лингвокультурологии, концепт, 

лингвистический мирооблик, лингвокультурама, ценности, А. Навои. 

 

LINGVOMADANIYATSHUNOSLIK FANINING SHAKLLANISHI, TARAQQIYOTI VA MILLIY-MADANIY 

QADRIYATLAR 

Annotatsiya 

Lingvomadaniyatshunoslik yigirmanchi asrning so‘nggida tilshunoslikka kirib kelgan bo‘lsa-da, ko‘plab tilshunoslarning 

diqqatini tortib ulgurdi. Til va madaniyatning mushtarak nuqtasi hisoblanmish lingvomadaniyatshunoslik millatning o‘zigagina 

xos bo‘lgan urf-odat, an’ana va marosimlari, asrlar mobaynida ma’lum xalqning mentalitetiga singib ketgan qadriyatlarni 

o‘rganuvchi fan hisoblanadi. Mazkur maqola lingvomadaniyatshunoslik fanining yuzaga kelishida nafaqat faol xissa qo‘shgan 

jahon va o‘zbek olimlari, balki mashhur lingvomadaniyatshunos olimlarning iqtiboslari, ularning asarlari va qadriyat tushunchasi 

kabilar haqida alohida to‘xtalib o‘tadi. 

Kalit so‘zlar: Madaniyat, V.F.Gulmboldt, B. Seinte-Marie, stereotip, lingvomadaniyatshunoslik maktablari, konsept, olamning 

lisoniy manzarasi, lingvokulturema, qadriyatlar, A.Navoiy. 

 

Kirish. Har bir millatning o‘ziga xos milliyligi, urf-

odat-u, rasm-rusum va marosimlar boshqa xalqlarda 

uchramaydigan leksikasi bo‘lishining asosiy omillaridan 

hisoblanadi. Xalqlarning madaniyatini aks ettiruvchi ushbu 

leksik qatlam til va madaniyatning ma’lum bir chorrahada 

kesishishining bir isbotidir.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Lingvomada-

niyatshunoslik til va madaniyatning o‘zaro aloqasini 

o‘rganadigan fan sifatida ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq 

qilingan. Ushbu sohaning rivojlanishiga, bir tomondan, atoqli 

klassik olimlar (V.Gumboldt, E.Sepir, B.Uorf), ikkinchi 

tomondan esa zamonaviy tadqiqotchilar (V.Teliya, 

V.A.Maslova, N.F.Alefirenko) o‘z hissasini fan rivoji uchun 

qo‘shganlar. Xususan, E.Sepir til hamda madaniyatning 

chambarchas bog‘liqligini ta’kidlab o‘tgan bo‘lsa, 

V.Gumboldt o‘z tadqiqotlarida tilni xalq mentalitetining 

ifodasi sifatida baholagan. Zamonaviy olimlar esa 

lingvokulturologiyani mustaqil ilmiy yo‘nalish sifatida 

shakllantirishgan. O‘zbek tilshunosligida ham Sh. Usmonova, 

D. Ashurova, M.Galiyeva kabi olimlar til va madaniyat 

aloqalarini milliy xususiyatlar nuqtayi nazaridan o‘rganib 

kelmoqdalar. Tilning madaniyatga aloqadorligi haqida 

aytishimiz mumkinki: “Til va madaniyat o‘rtasidagi 

munosabat masalasi har doim olimlarning diqqat markazida 

bo‘lib kelgan (V.Gumboldt, E.Sepir, B.Uorf, J.Lakoff, 

D.Rozendal, A.Potebnya, V.Teliya, E.Vereshagin, 

V.Kostomarov, N.F.Alefirenko, N.Afanasyeva, Y.A.Sorokin, 

Y.I.Kosova va b.)”[4]. Amerikalik tilshunos E.Sepirning 

fikriga ko‘ra: “Til madaniyat bilan chambarchas bog‘liq 

bo‘lib, unda rivoj topadi, uni ifoda qiladi hamda 

madaniyatning taraqqiyotiga asosiy vosita bo‘lib xizmat 

qiladi”[5]. Olim fikrlarining mantiqiy davomi sifatida til 

haqida ushbu iqtiboslarini olishimiz mumkin: “…til 

madaniyatdan tashqarida bo‘la olmaydi. Til inson 

faoliyatlaridan biri sifatida qaralsa-da, tafakkur shakli hamda 

muloqotning asosiy vositasi sifatida madaniyat bilan bir 

qatorda turadi”[6]. Til haqida lingvokulturologik qarashlar 

doirasida aytilgan fikrlar orasida mazkur sohada faoliyat 

yuritayorgan olima Sh. Usmonova shunday deydi: “Til – 

madaniyatning quroli, vositasidir. U xalq madaniyati 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:missphoenixgirluzb@gmail.com


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 79 - 

 

  

vositasida inson shaxsiyatini, til sohibini shakllantiradi”[7]. 

Tilning madaniyatda o‘z ifodasini topishi hamda til va 

madaniyat birgalikda taraqqiy etib borishi olimlar tomonidan 

o‘rganish natijasida ayon bo‘libgina qolmay, ular o‘z 

tadqiqotlarida ham bu haqda bir qancha fikrlarni bayon etib 

o‘tdilar. Lingvomadaniyatshunoslik fani esa aynan mana shu 

tadqiqotlar samarasi o‘laroq, XX asrning so‘nggi choragida 

vujudga keldi, shuningdek, tadqiqotchilar bu fanning paydo 

bo‘lish ildizlarini V.F.Gulmboldt nomi bilan bog‘laydilar [8]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda 

lingvomadaniyatshunoslik fanining shakllanishi va 

taraqqiyotini o‘rganishda tarixiy-taqqosiy, tizimli shuningdek, 

konseptual tahlil metodlariga asoslanildi. Tilda madaniyatning 

o‘ziga xos tomonlari namoyon bo‘lishini V.Gumboldt (XIX 

asr) ilmiy aniqlab, “xalqning tili uning xarakteri bilan bog‘liq 

bo‘lishini, har bir tilga xos bo‘lgan xususiyat millatning 

mentalitetiga ta’sir qilishini, tilni sinchiklab o‘rganish tarix va 

falsafa fanlari bilan aloqadorlikda olib borilishi kerakligini, 

bunda yana insonning ichki dunyosi bilan aloqador hodisalar 

hisobga olinishi lozimligini” uqdirib o‘tdi. Bu bilan u turli til 

shakllarida tafakkur usullaridagi farqni va voqelikni asosladi” 

[9]. V.F.Gumboldt o‘zining qarashlarini quyidagi fikrlarida 

bayon etadi:  

Moddiy va ma’naviy madaniyat tilda o‘z aksini topadi; 

Har qanday madaniyat milliydir, madaniyatning milliy 

xarakteri dunyoni o‘ziga xos ko‘rish vositasida tilda 

ifodalanadi; 

Tilda har bir xalqqa xos bo‘lgan o‘ziga xos ichki shakl 

mavjuddir; 

Tilning ichki shakli - bu xalq madaniyati milliy 

ruhining ifodasidir; 

Til inson va uni o‘rab turgan dunyo o‘rtasini bog‘lab 

turuvchi ko‘prikdir [10].  

Qolaversa, olimning “Til madaniyat ko‘zgusi” degan 

g‘oyasi lingvokulturologiya sohasining mohiyatini aks ettiradi 

[11]. Lingvomadaniyatshunoslik sohasida tadqiqot olib borgan 

har bir tadqiqotchi-olimlar til va madaniyatning uzviy 

bog‘liqligini iddao qilishadi. Jumladan, B. Seinte-Marie 

shunday deydi: “Til va madaniyatni bir-biridan ajratib 

bo‘lmaydi. Til bizning nodir madaniy dunyoqarashimizni 

tushunishda eng muhim omildir. Va shuning uchun ham til 

madaniyatimizning ich-ichiga singib ketgan o‘zligimizni 

anglatadigan quroldir” [2]. 
Maslova Lingvomadaniyatshunoslik fanini 3 bosqichga 

bo‘ladi: 

Lingvomadaniyatshunoslikning fan sifatida shakllanishi 

(V. von Humboldt, E. Benvenist, L. Veisgerber, A.A. Potebnya, 

E. Sepirlarning fanning shakllanishiga qo‘shgan xissalari); 

Lingvomadaniyatshunoslikning alohida fan sifatida ajrab 

chiqishi; 

Lingvokulturologiyaning rivojlanish jarayonlari [12]. 

A.E.Mamatov Rossiyada XX asr oxirlariga kelib 

shakllangan to‘rtta lingvokulturologiya maktablari shakllangani 

haqida aytib o‘tadi: 

1. Akademik Y.Stepanov asos solgan 

lingvomadaniyatshunoslik maktabi – o‘z tadqiqot usuliga ko‘ra 

fransuz tilshunosi E.Benevist konsepsiyasiga yaqin turadigan 

ushbu maktab namoyondalari madaniyatni diaxronik aspektda 

tavsiflashni maqsad qilib qo‘ydilar, ya’ni bunda til xolis 

kuzatuvchi tomonidan tekshiriladi. 

2. N.D.Arutyunova maktabi – qadimgi davrlarda bitilgan 

manbalarni tashqi kuzatuvchilar tomonidan tekshirib tadqiq 

qilinadi. 

3. V.N.Teliya lingvomadaniyatshnoslik maktabi – 

frazeologizmlarni lingvomadaniy tahlil qilish maktabi nomi bilan 

tanilgan. 

4. V.V.Vorobyov, V.M.Shaklein tomonidan yaratilgan 

lingvomadaniyatshunoslik maktabi – E.M.Vereshchagin hamda 

V.G.Kostomarovlar konsepsiyasini rivojlantirdi. Bu yo‘nalish 

ekvivalenti bo‘lmagan til birliklari – muayyan madaniyatga xos 

spetsifik, kumulativ (to‘plovchi, til egalarining tajribasini 

mustahkamlovchi) funksiyali (garmoshka, bit chelom va boshqa 

realemalarni), so‘zlovchining ongida bor so‘zlarni o‘rganadi [13].

  

Tahlil va natijalar. Madaniyat va tilning uzviy 

bog‘liqligi, shuningdek, har ikkisi mushtaraklida taraqqiy etishi 

haqida shuni aytishimiz mumkinki: “Zero har qanday madaniyat 

tilda namoyon bo‘ladi, tilda o‘zining moddiy qobig‘ini topishi 

bilan birga, atrof-muhit ta’sirida taraqqiy etib, o‘zgarib 

boradi”[14]. Bu fikr til va madaniyat o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlikni yanada chuqurroq anglashga yordam beradi. 

Madaniyat va til o‘rtasidagi o‘zgarishlar o‘zaro ta’sir qiladi, 

birining o‘zgarishi ikkinchisiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Madaniy 

o‘zgarishlar, yangiliklar va zamonaviy tendensiyalar tilni yangi 

ifodalash yo‘llariga olib keladi. Shunday qilib, til o‘zining nafaqat 

kommunikativ funktsiyasi, balki madaniyatni aks ettiruvchi 

vositaga ham aylanadi. Tilda yangi atamalar, iboralar yoki 

so‘zlashuv shakllari madaniyatdagi o‘zgarishlarni aks ettiradi, bu 

esa o‘z navbatida madaniyatning rivojlanish jarayonlarini 

ko‘rsatadi.Madaniyat va tilning uzviy bog‘liqligi va har ikkisi 

mushtaraklida taraqqiy etishi haqida aytishimiz mumkinki: “Zero 

har qanday madaniyat tilda namoyon bo‘ladi, tilda o‘zining 

moddiy qobig‘ini topishi bilan birga, atrof-muhit ta’sirida taraqqiy 

etib, o‘zgarib boradi”[14]. XXI asr Lingvomadaniyatshunoslik 

fanining gullab-yashnash davri bo‘lish bilan birga ushbu fan 

ko‘plab tilshunos olimlarning asosiy tadqiqot yo‘nalishiga aylanib 

ulgurdi. Ko‘plab olimlar mazkur fan haqida ko‘plab ta’riflar, 

fikrlarini berib o‘tdilar. V.A. Maslova fikricha, 

lingvomadaniyatshunoslik – “Tilshunoslik va 

madaniyatshunoslikning chorrahasida vujudga kelgan 

tilshunoslikning bir bo‘limidir”[15]. Maslova lingvokulturologiya 

sohasida chuqur tadqiqot olib borgan olima sifatida fanga doir 

juda ko‘p fikr va mulohazalarini berib o‘tadi va til haqida shunday 

deydi: Til madaniyat bilan uzviy bog‘langan, u madaniyatga yetib 

boradi, unda rivojlanadi hamda uni o‘zida ifodalab keladi” [15]. 

N. Alefirenko Lingvokulturologiyaga quyidagicha izoh beradi: 

Lingvokulturologiya tilshunoslik va madaniyatshunoslik 

bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, u sintezlovchi xarakterga egadir; 

Lingvokulturologiya tilda izohlanadigan madaniy 

dalillarga e’tibor qaratadi; 

Lingvokulturologiya tilshunoslik fanlaridan hisoblanib, 

uning tadqiqot natijalaridan ona tili hamda xorijiy tillarni o’qitish 

jarayonida amaliy foydalanish mumkin; 

Lingvokulturologik tadqiqotlarning asosiy yo‘nalishlari 

sifatida lisoniy shaxs va til madaniy qadriyatlarining semiotik 

gavdalantirish sistemasini aytishimiz mumkin [3].  

Z.Sabitova esa “Lingvokulturologiya” darsligida 

madaniyatda majoziy, tasviriy hamda metaforik ma’nolarga ega 

bo‘lgan hamda inson ongi natijalarini umumlashtiruvchi arxetipik 

va prototipik afsona, marosim, folklor, shuningdek, diniy 

diskurslar, nazmiy va nasriy matnlar, iboralar va metaforalar, 

belgi va paremiyalarni (tildagi maqol va matallarni) 

umumlashtiruvchi til birliklari lingvokulturologiya fanining 

predmeti etib hisoblanishini aytib o‘tgan [17]. Shuningdek, olima 

lingvomadaniyatshunoslikning maqsadi haqida ushbu fikrlarni 

beradi: “Madaniyat xalqning tafakkuri, uning olamni idrok 

etishdagi o‘ziga xos jihatlarining tilda aks etishini o‘rganish 

lingvokulturologiyaning asosiy maqsadlaridan biridir” [17]. 

V.V.Krasnixning ta’kidlashiga ko‘ra esa, 

lingvomadaniyatshunoslik – “Til va nutqda madaniyatning 

namoyon bo‘lishi va aks etishini o‘rganadigan fan bo‘lib, 

olamning milliy manzarasi, lingvistik ongni murakkab o‘rganish 

bilan bevosita bog‘liqdir” [19]. V. N. Telia esa: 

“Lingvokulturologiya insonni o‘rganadigan, aniqroq aytadigan 

bo‘lsak, inson botinidagi madaniyatni va madaniy faktorni 

o‘rganadigan fandir. Bu esa lingvokulturologiyaning insondagi 

ichki paradigmalarni madaniy hodisa sifatida o‘rganish demakdir” 

– deya to‘xtalib o‘tadi [2]Volgograd davlat pedagogika 

universiteti ingliz filologiyasi kafedrasi filologiya fanlari doktori, 

professor G.Slishkin lingvomadaniyatshunoslik haqida shunday 

fikrlarni aytadi: “Lingvokulturologiya asosan inson faktoriga, 

yana ham aniqrog‘i, insondagi madaniy faktorga e’tibor qaratadi. 

Lingvokulturologiyaning markazi esa inson omilining madaniy 

fenomena sifatida antropologik paradigmaga aloqador ekanini 

ko‘rsatadi” [20].  
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 Lingvokulturologiya va uning obyekti masalasida bir 

muncha baxsli masalalar ham mavjud, jumladan, V.N.Teliyaning 

fikriga ko‘ra, lingvokulturologiya til hamda madaniyatning 

faqatgina sinxron aloqalarini o‘rganadi. V.A.Maslova esa 

lingvokulturologiya tilni kengroq – ham sinxron, ham diaxron 

jihatdan o‘rganishini e’tirof etadi. Qolaversa, V.N.Teliya 

lingvokulturologiyaning obyekti umuminsoniy xususiyatga ega 

ekanini aytib o‘tsa, V.A.Maslova muayyan xalq yoki qardosh 

xalqlar tilining lingvokulturologik jihatdan xususiyat va jihatlarini 

alohida o‘rganish lozimligini ta’kidlab o‘tadi [21]. 

Xulosalar va takliflar. Qadim O‘zbek diyorida ham 

lingvomadaniyatshunoslik uzoq tarixga ega deb hisoblanib, 

Z.Xolmanova, O.Saidahmedova hamda O.Nurullayeva 

hammuallifligida yozilgan “Lingvokulturologiyaga oid 

tushunchalar tadqiqi” asarida shunday deyiladi: “Alisher Navoiyni 

lingvokulturologiya sohasiga doir tushunchalarning ilk 

tadqiqotchisi sifatida e’tirof etish mumkin. Buyuk mutafakkirning 

borliq, koinot, tabiat va jamiyat, ijtimoiy munosabatlar, lisoniy 

vaziyatlar, inson dunyosi, ichki olami, ruhiyati, til va nutq, til va 

tafakkur, til va madaniyat munosabatlari borasidagi mulohazalari 

bugungi kun uchun ham muhimdir. Alisher Navoiy lirikasida, 

epik va ilmiy asarlarida hozirgi o‘zbek tilshunosligida yangi 

yo‘nalishlardan hisoblanuvchi lingvokulturologiyaga doir 

qarashlar o‘z aksini topgan” [22]. Professor D. Ashurova fikriga 

ko‘ra, lingvokulturologiya fanining eng asosiy vazifalaridan biri – 

metodologik shart-sharoitlarni aniqlashtirish, tadqiqotlarning 

konseptual qonun-qoidalari hamda madaniyat nuqtai nazaridan 

ajratib olingan til birliklarini ( ya’ni lingvokulturemalarni) bir 

sistemaga solish va tasniflash muammolarini ishlab chiqish 

hisoblanadi [1]. Shu bilan bir qatorda A. Abduazizov, Sh. Safarov, 

A. Mamatov kabi o‘zbek olimlari ham til va madaniyat sohasida 

bir qancha izlanishlar olib borishgan. Jumladan, Sh. Safarov 

Gumboldt, Sepir, A. Vejlibskayaning lingvokulturologiya haqida 

tariflarini umumlashtirgan holatda shunday deydi: “Tilning 

madaniyat uchun xizmat qilishini madaniy-ma’naviy boylik, 

axborot manbalarini saqlash, ularni avloddan avlodga yetkazish 

hamda madaniy tushunchalar va konseptlar, stereotip va etalon-

namunalarni shakllantirishda bevosita ishtirok etishini hech 

qachon inkor etib bo’lmaydi. Til va madaniyat o‘rtasidagi 

determizm, ya’ni o‘zaro bir-birini taqozo etish haqiqiy 

“o‘zarochilik”dir. Shu sababli turli mamlakatlar olimlari 

tomonidan til va madaniyat munosabati masalasi turli 

yo‘nalishlarda o‘rganilayotgani tabiiydir. Keyingi yillarda 

tilshunoslikda lingvokulturologiyaning alohida tadqiqot yo‘nalishi 

sifatida shakllanishi bu masalaning dolzarb ahamiyat kasb etishiga 

sabab bo‘lmoqda … Zero, har qanday madaniyat tilda namoyon 

bo‘ladi, tilda o‘zining moddiy qobig‘ini topishi bilan birga, atrof-

muhit ta’sirida taraqqiy etib, o‘zgarib boradi. Turli millatlar 

madaniyati bir-biridan dastlab, voqelikni moddiy va ma’naviy 

jihatidan qanday o‘zlashtirishi jihatidan ajralib turadi” [14]. 

Professor A.A.Abduazizov lingvomadaniyatshunoslik sohasiga 

shunday ta’rif beradi: “Lingvokulturologiya til va madaniyat, 

o‘zaro madaniy masalalarni ilmiy tadqiq etadi. Bu soha faqat 

madaniyat bilan emas, balki u orqali turli milliy urf-odatlar, diniy 

hodisalar, milliy konseptlar, dunyoning til orqali ongli his qilish 

vositalarini o‘rganadi. Dunyoning til xaritasi, umuman, ularning 

insonlar ongidagi mantiqiy ifodasi bilan mos keladi. Bu masalani 

kengroq va chuqur ilmiy o‘rganish lingvokulturologiya va 

lingvokognitologiya bilan bog‘liqdir”. Olima D.Xudoyberganova 

lingvomadaniyatshunoslik fanining vazifasi haqida shunday deb 

o‘tadi: “Olamning lisoniy manzarasini, madaniyatning asosiy 

konseptlari majmuyi bo‘lgan konseptosferani, lisoniy ongni 

tavsiflash hamda til egalarining milliy-madaniy mentalligini aks 

ettiruvchi lisoniy birliklarni, insoniyatning qadimiy tasavvurlariga 

muvofiq keluvchi madaniy arxetiplarni, nutqiy muloqotga xos 

bo‘lgan milliy ijtimoiy-madaniy stereotiplarni aniqlash 

lingvokulturologiyaning asosiy vazifasi hisoblanadi” [23]. 

Ko‘plab olimlar e’tiborida bo‘lgan lingvomadaniyatshunoslik hali 

ko‘p taraqqiy etadi va yuksaklikka erishadi. 
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ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ В ВЫСШЕЙ ШКОЛЕ: ИННОВАЦИОННЫЕ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ ИЗ ОПЫТА ЮЖНОЙ КОРЕИ 

Аннотация 

В данной статье анализируются инновационные педагогические подходы в системе высшего образования Южной Кореи 

и рассматриваются возможности их применения в системе высшего образования Узбекистана. Система образования 

Южной Кореи является одной из ведущих в мире по использованию передовых методов и современных технологий для 

повышения качества и эффективности образования. На основе этого опыта в статье рассматриваются вопросы 

внедрения в учебный процесс интерактивных методов, личностно-ориентированного подхода, STEAM-образования, 

цифровых платформ и современных систем оценки. Также на научной основе будут проанализированы преимущества, 

проблемы и возможности внедрения корейской модели в местных условиях. Результаты исследования имеют 

практическое значение для модернизации системы высшего образования Узбекистана и повышения качества 

преподавания. 

Ключевые слова: Высшее образование, педагогические подходы, инновационные методы, южнокорейский опыт, 

эффективность преподавания, интерактивное обучение, цифровые технологии. 

 

INCREASING TEACHING EFFICIENCY IN HIGHER EDUCATION: INNOVATIVE PEDAGOGICAL 

APPROACHES FROM THE SOUTH KOREA EXPERIENCE 

Annotation 

This article analyzes innovative pedagogical approaches in the South Korean higher education system and considers the 

possibilities of their application in the higher education system of Uzbekistan. The South Korean education system is one of the 

leading countries in the world in the use of advanced methods and modern technologies to improve the quality and efficiency of 

education. Based on these experiences, the article examines the issues of introducing interactive methods, a student-centered 

approach, STEAM education, digital platforms, and advanced assessment systems into the teaching process. It also analyses the 

advantages, problems, and opportunities for implementing the Korean model in local conditions on a scientific basis. The results 

of the research play an essential role for modernizing the higher education system of Uzbekistan and improving the quality of 

teaching. 

Key words: Higher education, pedagogical approaches, innovative methods, South Korean experience, teaching effectiveness, 

interactive learning, digital technologies.  

 

OLIY TA’LIMDA O‘QITISH SAMARADORLIGINI OSHIRISH: JANUBIY KOREYA TAJRIBASIDAGI 

INNOVATSION PEDAGOGIK YONDASHUVLAR 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada Janubiy Koreya oliy ta’lim tizimidagi innovatsion pedagogik yondashuvlar tahlil qilinib, ularni O‘zbekiston 

oliy ta’lim tizimida qo‘llash imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. Janubiy Koreya ta’lim tizimi dunyo miqyosida o‘qitish sifati va 

samaradorligini oshirishda ilg‘or metodlar hamda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha yetakchi mamlakatlardan 

biri hisoblanadi. Maqolada aynan shu tajribalar asosida dars jarayoniga interaktiv metodlar, talaba markazli yondashuv, STEAM-

ta’lim, raqamli platformalar va ilg‘or baholash tizimlarini joriy etish masalalari o‘rganiladi. Shuningdek, koreys modelining 

afzalliklari, muammolari va uni mahalliy sharoitda tatbiq etishdagi imkoniyatlar ilmiy asosda tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari 

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish hamda dars sifatini oshirishda amaliy ahamiyatga ega. 

Kalit sо‘zlar: Oliy ta’lim, pedagogik yondashuvlar, innovatsion metodlar, Janubiy Koreya tajribasi, o‘qitish samaradorligi, 

interaktiv ta’lim, raqamli texnologiyalar. 

 

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim sohasi jadal 

rivojlanayotgan, raqobatbardosh sohalardan biri hisoblanadi. 

Shu sababdan ta’lim sifatini oshirish, innovatsion 

yondashuvlarni joriy etishda ilg‘or xorijiy tajribalarni 

o‘rganish zamon talabidir. Jahon miqyosida ta’lim sifatini 

oshirish bo‘yicha muvaffaqiyatli tajriba sifatida Janubiy 

Koreya Respublikasi oliy ta’lim tizimida oshirilayotgan 

islohotlar alohida e’tiborga loyiq. Jumladan, oliy ta’limda 

qo‘llanilayotgan raqamli texnologiyalar, interaktiv metodlar 

va talaba markazli o‘qitish konsepsiyalari ta’lim 

samaradorligini oshirishda muhim omil sifatida namoyon 

bo‘lmoqda. Janubiy Koreyada so‘nggi o‘n yilliklarda ta’lim 

sohasini tubdan isloh qilinib, ilg‘or texnologiyalar va 

zamonaviy pedagogik metodlarni keng joriy etilmoqda. Bu esa 

o‘z navbatida talabalarning mustaqil fikrlashi, ijodiy 

yondashuvi va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda sezilarli 

natijalar bergan va bugungi kunda xalqaro reytinglarda 

Janubiy Koreya oliy tizimi yuqori o‘rinlarni egallab kelmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida xorijiy mamlakatlar 

tajribasidan foydalanib, talaba-yoshlarning akademik faoliyati, 

muammolari va turmush tarzi, o‘quv jarayoni hamda 

yaratilgan sharoitlar o‘rganish maqsad qilib olingan[1]. 

Janubiy Koreya talabalarining o‘zlashtirish darajasi, raqamli 

savodxonlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari bo‘yicha 

Janubiy Koreya tajribasi asosida ishlab chiqilgan innovatsion 
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pedagogik metodlarni joriy etish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Janubiy Koreya oliy ta’lim tizimini tahlil qilish orqali oliy 

ta’limda dars berish samaradorligini oshirish imkoniyatlari, 

qo‘llanilayotgan innovatsion pedagogik metodlar va ularning 

O‘zbekiston ta’lim tizimiga moslashtirishga yordam beradi. 

Janubiy Koreya ta’lim tizimida qo‘llaniladigan tajribalardan 

biri talaba o‘qish mobaynida yaxshi baho olib, keyingi semestr 

uchun grant yutib olish imkoniyatini berilishi bugungi kunda 

mamlakatimizda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 10-mart 2025 yildagi “Oliy ta’lim 

tashkilotlarida talabalarga grantlarni taqdim etish va qayta 

taqsimlash tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida” 

149-sonli Qaroriga [2] asosan oliy ta’lim tizimida ta’lim 

grantini har o‘quv yili yakunlangandan so‘ng alohida qayta 

taqsimlash ham qo‘llanila boshladi. Endilikda davlat granti 4 

yilga bitta talabaga emas, balki har yili yuqori baholarga 

erishgan talabalar orasida qayta taqsimlanadi va ta’lim 

grantiga talabgorlardan joriy o‘quv yilida o‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi bo‘yicha GPA ko‘rsatkichi 3,5 va undan yuqori 

bo‘lishi talab etiladi.  

Bu esa talabaning o‘zlashtirishga bo‘lgan 

motivatsiyasini oshiradi, ushbu yangi tizim jamiyatdagi 

ijtimoiy tengsizlikni kamaytiradi va malakali kadrlarni ta’lim 

olish imkoniyatlari bilan ta’minlaydi, hamda talabalar 

o‘rtasida sog‘lom raqobatni kuchaytiradi. Janubiy Koreya 

universitetlari yuqori sifatli ta’lim, ilmiy tadqiqotlar va 

zamonaviy texnologiyalarni integratsiyalash orqali nafaqat 

mahalliy, balki xalqaro talabalarni ham jalb etmoqda. 

Ta’limning sifatini doimiy ravishda oshirish, raqobatbardosh 

kirish imtihonlari, xalqaro hamkorlik va innovatsiyalarni 

rivojlantirish Koreyaning oliy ta’lim tizimini dunyo miqyosida 

yuqori o‘ringa qo‘ydi[3]. Janubiy Koreya oliy ta’lim tizimi 

boshqa davlatlarning oliy ta’limlardan farqi talabalardan 

akademik muvaffaqiyatga erishish uchun qattiq mehnat qilish 

talab etiladigan tizim sifatida ajralib turadi[4].  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Janubiy 

Koreya ta’lim tizimi bo‘yicha bir nechta muhim tadqiqotlar 

mavjud. Xususan: Sung Li Kang (1997) o‘z tadqiqotida 

Janubiy va Shimoliy Koreya ta’lim tizimini qiyosiy tahlil 

qilgan [5], Oh Y. S. (2011) 1990-yillardan beri Koreya oliy 

ta’limidagi islohotlar va o‘zgarishlar yuzasidan tadqiqotida 

Janubiy Koreya ta’limida texnologiyalardan foydalanish va 

raqamli platformalar yordamida o‘qitish samaradorligini 

oshirish tajribalari ko‘rib chiqilgan [6]. O‘zbekistonlik 

tadqiqotchilar tomonidan ham Koreya ta’lim tizimining aynan 

maktabgacha va maktab ta’limining ayrim jihatlari 

o‘rganilgan. Tadqiqot manbalari Koreya oliy ta’lim vazirligi 

va universitetlarining rasmiy saytlari, JST (Jahon ta’lim 

tashkilotlari) hisobotlari, ilmiy maqolalar, dissertatsiyalar, 

konferensiya materiallari, Koreya tajribasini o‘rgangan 

O‘zbekiston oliygohlari va ekspertlarining tahlillari asosida 

o‘rganildi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda Janubiy 

Koreya oliy ta’lim tizimida qo‘llanilayotgan innovatsion 

pedagogik yondashuvlar o‘rganiladi va ularning o‘qitish 

samaradorligiga ta’siri tahlil qilindi. Tadqiqot taqqoslov 

(komparativ) va tavsifiy xarakterga ega bo‘lib, Janubiy 

Koreya oliy ta’lim tizimining ilg‘or tajribalarini tahlil qilish 

hamda ularni O‘zbekiston ta’lim tizimi bilan solishtirish orqali 

samaradorlik omillarini aniqlashga qaratilgan. Tadqiqotda 

nazariy tahlil, case study, statistik tahlil kabi metodlardan 

foydalanildi.  

Tahlil va natijalar. Janubiy Koreya ta’limi Hongik 

inson kontseptsiyasiga asoslangan. “Hongik Ingan” 

(홍익인간) koreys tilida “insoniyatga foyda keltiruvchi inson” 

degan ma’noni anglatadi. Bu konsepsiya qadimgi koreys 

falsafasiga borib taqaladi va miloddan avvalgi Tangun 

afsonasiga asoslangan bo‘lib, u Koreya xalqining asoschisi 

sifatida qaraladi. "Hongik Inson" – bu faqat o‘z manfaatini 

emas, balki jamiyat, insoniyat va butun inson zoti manfaatini 

ko‘zlovchi, axloqli, ongli va ma’naviy yetuk shaxs obrazidir. 

Janubiy Koreya ta’lim tizimi “Hongik Inson” tamoyiliga 

asoslangan bo‘lib, uning asosiy maqsadi faqat bilimli emas, 

balki ijtimoiy mas’uliyatli, madaniyatli, halol va boshqalar 

manfaatini o‘ylay oladigan shaxsni tarbiyalashdir. Ushbu 

konsepsiya quyidagi yo‘llar bilan ta’limga integratsiya 

qilingan va uning asosiy maqsadi quyidagilar: 

1. Demokratik fuqaroga mos keladigan xarakterni 

rivojlantirish 

2. Yashash uchun mustaqil imkoniyatlarni yetishtirish 

3. Demokratik millatning barpo etilishiga erishishdan 

iborat. 

 

Soha Hongik Inson yondashuvi bilan bog‘liqligi 

Milliy ta’lim falsafasi Koreya ta’lim siyosatining rasmiy maqsadi — "Hongik Ingan" tamoyiliga 

asoslangan 

O‘quv dasturlari Vatanparvarlik, insonparvarlik, ekologik ong, madaniyat va axloqiy 

qadriyatlar o‘rgatiladi 

O‘qituvchilar tayyorlash Nafaqat bilim berish, balki tarbiya beruvchi ustoz sifatida shakllanish 

talab qilinadi 

Talabalar faoliyati Volontyorlik, ijtimoiy xizmat, ekologik loyihalar orqali jamiyatga foyda 

keltirishga undash 

Davlat siyosati “Ma’naviy jihatdan barkamol shaxs” kontseptsiyasini asos sifatida 

ko‘radi 

  

Janubiy Koreyada Ta’lim to‘g‘risidagi Nizomga 

erishish uchun yettita aniq maqsad qilingan (ko‘pincha Milliy 

ta’lim maqsadlari deb yuritiladi) [7]:  

1. Insoniylikni rivojlantirish (Humanity): Talabalarda 

rahm-shafqat, hurmat, axloqiylik va halollik kabi asosiy 

insoniy qadriyatlarni shakllantirish. 

2. Ijodiy fikrlash va bilimni chuqur o‘zlashtirish 

(Creativity and Knowledge): Mustaqil fikrlay oladigan, ilmiy 

asosda muammolarni hal qila oladigan va ijodkor shaxsni 

tarbiyalash. 

3. Sog‘lom tana va ruhni rivojlantirish (Healthy Body 

and Mind): Jismoniy va ruhiy jihatdan sog‘lom, ijobiy 

dunyoqarashga ega bo‘lgan shaxs yetishtirish. 

4. Demokratik ong va fuqarolik tuyg‘usini 

rivojlantirish (Democratic Citizenship): Fuqarolik mas’uliyati, 

qonunlarga hurmat va demokratiya tamoyillariga sodiqlikni 

shakllantirish. 

5. Milliy madaniyat va an’analarni hurmat qilish 

(Cultural Identity):  

Koreya tarixini, tili va madaniy merosini chuqur 

tushunadigan va qadrlaydigan shaxsni tarbiyalash. 

6. Global fuqarolik va xalqaro hamkorlik ruhini 

rivojlantirish (Global Citizenship): Boshqa madaniyatlarga 

ochiqlik, global muammolarni anglash va xalqaro hamkorlik 

ruhini shakllantirish. 

7. Mehnatsevarlik va faol ishtirok etish qobiliyatini 

oshirish (Diligence and Responsibility): O‘z vazifasini 
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mas’uliyat bilan bajara oladigan, mehnatsevar va faol jamiyat a’zosi bo‘lishga tayyor shaxs yetishtirishdan iborat. 

 

Janubiy Koreya oliy ta’lim tizimini konseptlari 

Qadriyatlar Tarkibi Konseptsiya 

Akademik mukammallik Ta’limda yuqori standartlar;  Ta’lim va ilm-fan orqali global 

miqyosda ilg‘or bo‘lish; Tadqiqotga asoslangan o‘qitish; 

Texnologik rivojlanish - Raqamli texnologiyalarni o‘qitishga 

integratsiya;  

Zamonaviy texnologiyalar 

yordamida raqobatbardosh 

mutaxassislar tayyorlash - STEM sohalari; 

Raqobatbardoshlik - Universitetlar o‘rtasida reyting tizimi  Sifatni oshirish uchun sog‘lom 

raqobat muhitini shakllantirish - Kirish imtihonlaridagi qat’iylik 

Halollik va intizom  - Akademik etikani saqlash  Halol, mas’uliyatli va intizomli 

jamiyatni shakllantirish - Qat’iy tartib-intizom 

Global fikrlash - Xalqaro hamkorlik Talabalarni global fuqarolar sifatida 

tayyorlash - Chet tilida ta’lim imkoniyatlari 

Madaniy identifikatsiya - Milliy madaniyatni saqlash Modernizatsiya bilan birga 

milliylikni ham asrash - Koreys tili va qadriyatlariga e’tibor 

Davlat-xususiy sektor 

hamkorligi 

- Ish beruvchilar bilan aloqalar Ta’limni real bozorga yaqinlashtirish 

va ish bilan ta’minlash - Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim 

Uzluksiz ta’lim - Hayot davomida ta’lim olish Har doim o‘sishga ochiq, 

o‘rganishga tayyor jamiyat yaratish - Malaka oshirish imkoniyatlari 

Ijtimoiy adolat va imkon 

tengligi 

- Ta’limdagi tenglik Har kimga sifatli ta’lim olish 

imkonini yaratish - Moliyaviy yordam tizimlari 

 

Bundan tashqari, bugungi kunda Janubiy Koreya oliy 

ta’lim tizimi boshqa xorijiy davlatlarning oliy ta’lim tizimidan 

quyidagi jihatlari bilan ajralib turadi [8].  

 1. Raqamli transformatsiya: Smart kampuslarni 

Janubiy Koreya universitetlarida egallab olgan, bunda 

universitet hududi Wi-Fi bilan to‘liq qamrab olingan raqamli 

kutubxonalar, virtual laboratoriyalar tashkil etilgan. Bu esa 

talabalarning onlayn o‘quv platformalari jumladan, Korea 

Open CourseWare (KOCW), e-Campus Korea orqali barcha 

uchun ochiq ta’lim resurslaridan erkin foydalanishini 

ta’minlab beradi, hamda sun’iy intellekt yordamida o‘qitish 

imkoniyatidan AI tutorlar, shaxsiy o‘quv yo‘nalishlarini 

aniqlovchi tizimlardan koreys talabalari bemalol foydalana 

oladi.  

 2. Innovatsion pedagogik yondashuvlar: Flipped 

Classroom (Teskari sinf): Janubiy Koreya universitetlarida 

ma’ruza darsliklarini talabalar uyda video orqali o‘rganish 

imkoniyati mavjud, darslar esa faqat muhokama, amaliy 

mashg‘ulot va loyiha ishlari uchun bo‘ladi. Darslarda Project-

Based Learning (PBL): muammoni aniqlash, yechim topish va 

yakuniy mahsulotni taqdim qilishga asoslangan o‘quv 

usulidan foydalanib kelinmoqda. Bundan tashqari Team-

Teaching bir nechta o‘qituvchi birgalikda dars o‘tish uslubi 

bo‘lib, asosan murakkab mavzularni integratsiyalashga 

yordam beradi. 

3. Xalqaro integratsiya va hamkorlik: Janubiy 

Koreyaning ko ‘plab universitetlari ikki diplomli dasturlar 

(dual degree)ni taklif qilmoqda va bu talabalarga bir vaqtning 

o‘zida xorijdagi nufuzli universitetlar bilan qo‘shma diplom 

olish imkoniyatini beradi. Koreys universitetlari Erasmus+, 

GKS (Global Korea Scholarship) loyihalari orqali xalqaro 

talabalarni jalb qilish va Koreya talabalari uchun chetga 

chiqish imkoniyatlarini yaratib kelmoqda. Ingliz tilida 

o‘qitiladigan dasturlarni mavjudligi xorijlik talabalar sonini 

oshirishga xizmat qilmoqda.  

4. Shaxsga yo‘naltirilgan (talabaga markazlashgan) 

ta’lim Janubiy Koreya ta’lim tizimining fishkasi hisoblanadi. 

Talaba o‘z-o‘zini baholash portfoliolar va topshiriqlar asosida 

baholash imkoniyatiga ega bo‘lib talabaning shaxsiy 

rivojlanishiga e’tiborni moslashuvchan kredit tizimi ta’minlab 

beradi. Bunda talaba o‘z o‘quv rejasini mustaqil shakllantira 

oladi. Universitet doimiy karyera markazlari va startap 

inkubatorlar yordamida talabaga o‘qish jarayonida amaliy 

ko‘nikmalar, ishga joylashish bo‘yicha yordam beradi.  

Xulosa va takliflar. Ta’lim sifati va xalqaro 

raqobatbardoshlik ham Janubiy Koreya oliy o‘quv yurtlarida 

e’tibor beriladigan muhim omil hisoblanadi. Professor-

o‘qituvchilar ta’lim sifatini uzluksiz oshirishga intiladilar, 

ayniqsa, ingliz tilida dars o‘tish, zamonaviy metodikalarni 

joriy etish orqali talabalar raqobatbardosh bo‘lishini 

ta’minlashga harakat qilishadi. Janubiy Koreya 

universitetlarida ilmiy-tadqiqot faoliyatiga katta e’tibor 

qaratiladi, jumladan talabalar ko‘proq maqola yozish, grantlar 

yutish, xalqaro konferensiyalarda qatnashish orqali ilmiy 

faoliyatni kuchaytirishga intiladi. Onlayn ta’lim, raqamli 

darsliklar yordamida Janubiy Koreya universitetlari xalqaro 

reytinglarga kirish uchun xorijiy universitetlar bilan 

raqobatlasha olmoqda.  

Janubiy Koreya oliy tizimida islohotlarni amalga 

oshirishda bir qancha muammo va qiyinchiliklar kuzatilgan. 

Masalan, ilmiy maqola yozish va natijadorlik uchun 

belgilangan kvotalar professorlarga bosim sifatida ta’sir qilib, 

ularning o‘quv jarayoniga e’tiborini kamaytirgan holatlarni 

keltirib chiqardi. Islohotlar jarayonida ko‘plab hisobotlar, 

reyting uchun ma’lumot yig‘ish kabi ma’muriy ishlar oshib 

ketdi. Bu o‘qituvchilarning asosiy ishiga – ta’lim va 

tadqiqotga e’tiborini kamaytirdi. Yoshi katta professorlar bilan 

yosh, innovatsion uslublarni yoqlovchi o‘qituvchilar o‘rtasida 

metodikaga nisbatan qarashlar farqi yuzaga keldi. Birdaniga 

yangi talablar va natijaga yo‘naltirilgan yangi Janubiy Koreya 

oliy tizimi ayrim professorlar uchun stress manbai bo‘lib, 

professor-o‘qituvchilar orasida shaxsiy hayot va ish orasidagi 

muvozanat buzilgan holatlar ko‘p kuzatildi [9]. 

Shu kabi muammo va kamchiliklarga qaramasdan 

Janubiy Koreya oliy ta’lim tizimini taxlil qilish orqali, 

ularning tajribasiga asoslanib O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga 

quyidagilarni tatbiq etish mumkin: 

1. Smart universitet modelini joriy etish: 

Universitetlarda raqamli kutubxona, AI yordamida bilim 

monitoringi, onlayn dars modullari yaratish orqali O‘zbekiston 

oliy ta’limida raqamli smart kompusga ega aqlli 

universitetlarni shakllantirishimiz mumkin.  

2. Flipped Classroom modelini universitetlarda 

qo‘llashimiz, dastlab 2-3ta universitetda eksperimental 
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guruhlar orqali teskari sinf metodikasini sinovdan 

o‘tkazishimiz mumkin.  

3. Global hamkorlik va ikki diplomli dasturlarni 

kengaytirish zarur, hozirda xalqaro qo‘shma dasturdagi 

universitetlar poytaxtimizda mavjud, ularning sonini 

oshirishimiz, Yevropa va Osiyo davlatlari bilan qo‘shma 

magistratura va doktorantura dasturlari tashkil etishimiz 

mumkin  

4. Startap inkubatorlar va innovatsion markazlar 

tashkil etish orqali har bir universitetda talabalar startaplarini 

qo‘llab-quvvatlaydigan fond va inkubator orqali talabalarning 

loyihalarini amalga oshirish imkoniyatini kengaytiramiz.  

5. O‘qituvchilarni qayta tayyorlash va malaka 

oshirishni innovatsiyalash maqsadida o‘qituvchilarga AKT, 

zamonaviy metodlar va raqamli pedagogika bo‘yicha 

muntazam treninglar tashkil etish zarur.  
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O‘QITUVCHI PEDAGOGIK MAHORATINING KONTEKSTUAL TAHLILI 

Annotatsiya 

Ta’lim jarayonining samaradorligi o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi, pedagogik mahorati va kommunikativ qobiliyatiga 

bevosita bog‘liqdir. Shu asnoda maqolada o‘qituvchining ta’lim jarayonidagi pedagogik mahorati kontekstual yondashuv asosida 

tahlil qilingan. Kontekstual tahlilda Oignon (bulut) modelidan foydalanilgan.   

Kalit so‘zlar: Kontektual o‘qitish, pedagogik mahorat, o‘qituvchi, ichki kontekst, tashqi kontekst, mikro kontekst, mezo 

kontekst, makro kontekst. 

 

КОНТЕКСТНЫЙ АНАЛИЗ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ НАВЫКОВ УЧИТЕЛЯ 

Аннотация 

Эффективность образовательного процесса напрямую зависит от профессиональной компетентности, педагогического 

мастерства и коммуникативных способностей преподавателя. В статье анализируется педагогическое мастерство 

учителя в образовательном процессе на основе контекстного подхода. В контекстном анализе использовалась модель 

Ойньона (облако). 

Ключевые слова: Контекстное обучение, педагогические навыки, учитель, внутренний контекст, внешний контекст, 

микроконтекст, мезоконтекст, макроконтекст. 

 

CONTEXTUAL ANALYSIS OF TEACHER'S PEDAGOGICAL SKILLS 

Annotation 

The effectiveness of the educational process directly depends on the professional competence, pedagogical skills and 

communicative abilities of the teacher. In this article, the pedagogical skills of the teacher in the educational process are analyzed 

based on a contextual approach. The Oignon (cloud) model was used in the contextual analysis. 

Key words: Contextual teaching, pedagogical skills, teacher, internal context, external context, micro context, meso context, 

macro context. 

 

Kirish. Hozirgi davrda ta’lim sifatini yaxshilash 

masalasi global miqyosda dolzarb masala sifatida namoyon 

bo‘lmoqda va ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlarning 

markazida o‘qituvchi shaxsi, kasbiy tayyorgarligi, xalqaro 

talablarga mos kompetensiyalarni shakllantirish masalasi 

turibdi. Davlatimiz rahbari ta’kidlaganlaridek – 

“…taraqqiyotning tamal toshi ham, mamlakatni qudratli, 

millatni buyuk qiladigan kuch ham ilm-fan, ta’lim va 

tarbiyadir. …Maktabda o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, ta’lim 

sifati ham, mazmuni ham, muhit ham o‘zgarmaydi” [1]. 

Adabiyotlar tahlili. O‘qituvchining ta’lim 

jarayonidagi mahorati nafaqat o‘quvchilarning bilim 

darajasiga, balki ularning shaxsiy va kasbiy rivojlanishiga ham 

bevosita ta’sir ko‘rsatadi.  Pedagogik mahorat – bu 

o‘qituvchining o‘quv jarayonini samarali tashkil qilish, 

o‘quvchilarning ehtiyojlari va individual xususiyatlarini 

hisobga olish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llay 

bilish va sifatli ta’lim natijalariga erishish qobiliyatidir. 

O‘qituvchining pedagogik faoliyatida kontekstual yondashish 

o‘qituvchining faqat bilim va malakalarini emas, u faoliyat 

olib borayotgan muhit, o‘quvchilarning ijtimoiy, iqtisodiy, 

madaniy, va psixologik xususiyatlarini ham hisobga oladi. 

Kontekstual o‘qitish nazariy bilimlarni amaliy bilimlarga 

yo‘naltirishga qaratilgan ta’lim yondashuvi bo‘lib, unda 

bilimlar real hayotiy vaziyatlarga bog‘liq holda o‘rgatiladi va 

mustahkamlanadi. Kontekstual o‘qitish va o‘qitish 

texnologiyasi bo‘yicha A.A.Verbitiskiy, O.G.Larionova, 

V.F.Tenisheva, P.Yu.Angga Dewi, Thomas Forissier, 

P.M.Miller, P.Brezillon kabi olimlar tomonidan tadqiqotlar 

olib borilgan. 

Thomas Forissier o‘zining “Contextualisation et effets 

de contextes dans l’apprentissage des Sciences” ilmiy tadqiqot 

ishi doirasida tayyorlangan dissertatsiyasida kontekst va 

didaktika o‘rtasidagi bog‘liqlikni tahlil qiladi hamda “Oignon” 

(piyoz) modelini taqdim etadi. Ushbu model kontekstlarni 

qatlamli tuzilma sifatida tasvirlaydi, ya’ni kontekstlar bir-

birini o‘rab turuvchi qatlamlardan iborat bo‘lib, ular birgalikda 

o‘quv jarayoniga ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu qatlamlar ichki va 

tashqi kontekstlarni qamrab olib, o‘qitish jarayonidagi turli 

jihatlarni aniqlaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘qituvchining ta’lim 

jarayonidagi mahorati hamisha ta’lim tizimining muhim 

ustunlaridan biri bo‘lib kelgan. Ushbu izlanishning asosiy 

maqsadi Oignon modeli (Piyoz modeli) asosida o‘qituvchi 

mahoratini tahlil qilish orqali pedagogik faoliyatning turli 

kontekstlarda qanday tashkil etilishini va uning 

samaradorligini aniqlashdir. Oignon modeli o‘qituvchining 

faoliyatini bir nechta qatlamlar orqali ko‘rib chiqishga imkon 

beradi: mikro-kontext (ichki qatlam), mezo-kontext (o‘rta 

qatlam) va makro-kontext (tashqi qatlam). Bu qatlamlarning 

har biri ta’lim jarayonining muayyan jihatlarini yoritib beradi 

va o‘qituvchi mahoratini har tomonlama tahlil qilish 

imkoniyatini yaratadi. Har bir kontekst (mikro, mezo, makro) 

ta’lim jarayonining barcha bosqichlari va omillarini o‘zaro 

bog‘lab, samarali tizimli tahlil qilish imkonini beradi [2]. 

Oignon modeli o‘zining qatlamli tuzilmasi bilan 

pedagogik faoliyatning turli bosqichlari va omillarini tizimli 

ravishda tahlil qilish imkonini beradi. Har bir qatlam alohida 

nuqtai nazardan qaralsa-da, ular bir-biriga uzviy bog‘liq va 

ta’lim jarayonining yaxlitligini ta’minlaydi. Oignon modeli 
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(qatlamlar piyozga o‘xshatilgan va fransuzcha so‘zdan 

olingan) o‘qituvchi faoliyatini uchta asosiy kontekstual qatlam 

orqali tahlil qilish imkonini beradi: mikro-kontext (ichki 

qatlam), mezo-kontext (o‘rta qatlam) va makro-kontext (tashqi 

qatlam). Piyoz modelining qatlamlari yordamida 

o‘qituvchilarning shaxsiy, pedagogik va kontekstual 

xususiyatlarini chuqur o‘rganish va tahlil qilish mumkin [3]. 

Kontekst qatlamlariga aniqroq yondashamiz: Mikro-

kontext o‘qituvchining o‘quv materiallarini o‘zlashtirishi va 

uni talabalarga samarali yetkazib berish qobiliyati, 

talabalarning ehtiyojlariga moslashuvchanligi va o‘z 

pedagogik usullarini doimiy takomillashtirib borishi aynan shu 

qatlamda namoyon bo‘ladi. Bunda o‘quvchilarning individual 

ehtiyojlari, qobiliyatlari va qiziqishlari ham alohida e’tiborga 

olinadi. Mikro-kontext o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi 

munosabatlarni o‘zaro birlashtirib manfaatli bo‘lishi va ta’lim 

jarayonining shaxsiy darajada samarali bo‘lishini ta’minlash 

uchun asosiy bosqich hisoblanadi. 

Mezo-kontextda o‘qituvchi o‘quvchilar o‘rtasidagi 

munosabatlarni boshqaradi, madaniy va ijtimoiy sharoitlarni 

hisobga olgan holda o‘quv jarayonini tashkil etishi kerak. 

Masalan, o‘qituvchining talabalarni jamoaga birlashtirishi, 

jamoani samarali boshqarish qobiliyati va sinf ichidagi 

ijtimoiy-madaniy xilma-xillikka moslasha olishi ta’lim 

samaradorligiga yuqori darajada ta’sir qiladi. Mezo-kontext 

orqali o‘qituvchining pedagogik faoliyatini mahalliy, ijtimoiy 

va madaniy sharoitlarga moslashtirish qobiliyatini sinovdan 

o‘tkazadi. 

Makro-kontextda esa global miqyosda raqamli va 

innovatsion pedagogik texnologiyalar o‘qituvchidan yangi 

bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishni taqozo etadi. Makro-

kontext orqali o‘qituvchining global darajadagi ta’lim 

tendensiyalariga moslashish darajasi aniqlanadi.  

Tahlil va natijalar. Quyida “O‘qituvchining ta’lim 

jarayonidagi mahorati” ga Oignon modeli asosida tavsif berib 

o‘tiladi:  

I. O‘qituvchi mahoratining mikro-kontexti (ichki 

qatlam). O‘qituvchining mikro-kontextdagi mahorati 

pedagogik faoliyatning muhim qirralarini o‘z ichiga oladi. 

Ushbu qatlamda o‘qituvchining shaxsiy pedagogik mahorati, 

psixologik qobiliyatlari va kasbiy rivojlanish strategiyalari 

tahlil qilinadi. Har bir o‘qituvchi o‘zining shaxsiy bilim va 

ko‘nikmalariga tayangan holda o‘quv jarayonini samarali 

tashkil eta olishi kerak, chunki aynan ichki qatlam ta’lim 

sifatining poydevorini tashkil qiladi: 

1. Shaxsiy pedagogik mahorat. O‘qituvchining shaxsiy 

pedagogik mahorati uning didaktik bilimlari, metodik 

ko‘nikma, malakalari va o‘quv materiallarini o‘zlashtirish 

qobiliyatiga bog‘liq. Didaktik bilimlar o‘quv dasturlarini puxta 

bilish, o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirilgan 

materiallarni tanlash va ularni samarali o‘rgatish imkonini 

beradi. Metodik ko‘nikma va malakalar esa o‘quv jarayonini 

to‘g‘ri tashkil qilish, o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish va 

ularning faol ishtirokini ta’minlash usullarini o‘z ichiga oladi. 

Masalan, murakkab ilmiy  nazariyani oddiy va hayotiy 

misollar orqali tushuntirish, murakkab mavzularni bosqichma-

bosqich izohlash va ta’lim jarayonini interaktiv shaklda tashkil 

qilish o‘qituvchining pedagogik mahoratini namoyon etadi. 

2. Psixologik ko‘nikmalar. Mikro-kontextdagi muhim 

jihatlardan yana biri o‘qituvchining psixologik qobiliyatlari 

hisoblanadi. O‘qituvchi talabalarning shaxsiy ehtiyojlari va 

qiziqishlarini tushuna olishi, ular bilan individual ishlash 

qobiliyatiga ega bo‘lishi muhimdir. Guruhdagi har bir 

talabaning bilim darajasi, qobiliyatlari va ta’limga bo‘lgan 

munosabati turlicha bo‘lganligi sababli o‘qituvchi har bir 

talaba bilan alohida yondashuvni qo‘llashi talab etiladi. Dars 

jarayonida kutilmaganda vujudga keladigan stressni 

boshqarish qobiliyati ham o‘qituvchining psixologik jihatdan 

yetuk ekanligini ko‘rsatadi. O‘quv jarayonida muammoli 

vaziyatlar yuzaga kelishi mumkin, masalan, talabalar orasidagi 

nizolar yoki o‘quv dasturining murakkabligi sababli paydo 

bo‘ladigan talabalarda o‘zlashtirish jarayonidagi 

qiyinchiliklar. O‘qituvchi bunday vaziyatlarda konstruktiv 

yondashuvni qo‘llab, muammoni hal qilish uchun samarali 

yechimlar topa olishi kerak.  

3. Shaxsiy rivojlanish va innovatsion ta’lim metodlarni 

qo‘llash. Bugungi kunda ta’lim jarayonida zamonaviy o‘qitish 

usullari va texnologiyalardan foydalanish o‘qituvchidan 

yuqori darajadagi moslashuvchanlik va innovatsion fikrlashni 

talab qiladi. Korthagenning Onion modeli ta’lim jarayonida 

o‘qituvchilarning shaxsiy va kontekstual xususiyatlarini tahlil 

qilish uchun samarali vosita hisoblanadi [4]. 

Mikro-kontextdagi o‘qituvchi mahoratining muhim 

jihatlaridan biri bu doimiy rivojlanish va yangi pedagogik 

usullarni o‘zlashtirish qobiliyatidir. Masalan, STEAM 

(Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) 

yondashuvi yoki kognitiv va emosional rivojlanish usullari 

o‘quvchilarni faol va mustaqil fikrlashga undaydi. O‘qituvchi 

o‘z kasbiy rivojlanishi uchun doimiy ravishda o‘qib-

o‘rganishi, tahlil qilishi va o‘z tajribasini boyitishi kerak.  

Shaxsiy pedagogik mahorat, psixologik ko‘nikmalar 

va innovatsion yondashuvlarni qo‘llash orqali o‘qituvchi 

ta’lim jarayonini samarali tashkil etadi va talabalarning bilim 

olishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va albatta bunda 

o‘qituvchining pedagogik obro‘si ham ortib boradi. 

II. O‘qituvchi mahoratining mezo-kontexti (o‘quv 

muhitidagi qatlam). Mezo-kontext o‘qituvchining pedagogik 

mahoratini o‘quv muhiti bilan uzviy bog‘lab o‘rganishga 

imkon beradi. Ushbu o‘rta qatlam o‘qituvchining sinf va o‘quv 

muhitida samarali ishlash ko‘nikmalarini, o‘quvchilarning 

ehtiyojlariga moslashuvchanligini va ta’lim jarayonida 

madaniy jihatlarni hisobga olish qobiliyatini qamrab oladi. 

Xususan: 

1. Sinf va o‘quv muhiti bilan ishlash. Sinf va o‘quv 

muhiti mezo-kontextning markaziy elementidir, chunki u 

makon kontekstida ta’lim jarayonining ijtimoiy va madaniy 

o‘zgaruvchilarini aks ettiradi. O‘qituvchi faoliyatini samarali 

tashkil etishda sinfdagi ijtimoiy va madaniy xilma-xillikni 

boshqaradi.  Talabalar turli madaniy, ijtimoiy va 

iqtisodiy muhitlardan kelib chiqqan holda bir guruhda ta’lim 

oladi. Shuning uchun o‘qituvchi har bir talabaga individual 

yondashish va jamoaviy muhitni boshqarish qobiliyatiga ega 

bo‘lishi kerak. Jamoaviy faoliyatni tashkil etish 

o‘quvchilarning o‘zaro hamkorligini rivojlantiradi va ta’lim 

jarayonini boyitadi. O‘qituvchi jamoaviy muhitni qo‘llab-

quvvatlovchi muloqot madaniyatini shakllantirishi, 

o‘quvchilarning fikr almashish va bir-biridan o‘rganish 

imkoniyatlarini yaratishi muhimdir. Misol uchun, kichik 

guruhda ishlash, muammolarni birgalikda hal qilish va 

loyihaga yo‘naltirilgan ta’lim metodlari jamoaviy faoliyatni 

rivojlantirishga yordam beradi. 

2. O‘quvchilarning ehtiyojlari va qobiliyatlariga 

moslashish. Mezo-kontextning muhim jihatlaridan biri 

o‘qituvchining o‘quvchilarning individual ehtiyojlari va 

qobiliyatlariga moslashuvchanlik ko‘rsatishidir. Har bir 

talabaning o‘ziga xos shaxsiy qobiliyatlar va ehtiyojlarga ega 

ekanligini hisobga olish ta’lim jarayonini samarali tashkil 

etishga yordam beradi. O‘qituvchi differensial yondashuvni 

qo‘llashi kerak, ya’ni har bir talabaning individual darajasi, 

o‘zlashtirish tezligi va qiziqishlarini inobatga olinishi, o‘quv 

materiallarini moslashtirilishi zarur. Differensial yondashuv, 

masalan, yuqori qobiliyatli talabalar uchun chuqurroq va 

kengroq bilim berish yoki qo‘shimcha murakkablashtirilgan 

topshiriqlar taqdim etish orqali amalga oshirilishi mumkin. 

Qo‘shimcha yordamga muhtoj o‘quvchilar uchun esa 

ma’lumotni soddalashtirilgan shaklda yetkazish yoki 

qo‘shimcha ko‘rsatmalar berish samarali bo‘lishi mumkin. Bu 

yondashuv talabalar o‘rtasidagi farqlarni inobatga olib, ta’lim 
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jarayonining barcha uchun teng imkoniyatli bo‘lishini 

ta’minlaydi. 

3. O‘quv jarayonining ijtimoiy va madaniy jihatlari. 

Ta’lim jarayoni har doim mahalliy, ijtimoiy va madaniy 

kontekstga bog‘liq holda o‘tadi. Shuning uchun o‘qituvchi 

faoliyatida mahalliy madaniyat, an’ana va urf-odatlarni 

hisobga olish katta ahamiyatga ega. Ta’lim jarayonida 

madaniy moslashuvchanlikni qo‘llash orqali o‘quvchilarda o‘z 

madaniy meroslariga nisbatan hurmat va qadrlash hissi 

shakllantiriladi. Masalan, tarix yoki adabiyot darslarida 

mahalliy tarixiy voqealar va avlod-ajdodlarning madaniy 

meroslarini o‘quv dasturiga kiritish o‘quvchilarni yanada faol 

ishtirokiga sabab bo‘ladi.  

Mezo-kontext doirasida o‘qituvchining mahorati 

ta’lim jarayonining ijtimoiy va madaniy jihatlarini chuqur 

tushunishga asoslanadi. Sinf muhiti va jamoaviy faoliyatni 

boshqarish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga 

moslashish va madaniy kontekstni ta’lim jarayoniga 

integratsiya qilish orqali o‘qituvchi ta’limning sifatini 

oshiradi. Mezo-kontextdagi samarali faoliyat ta’lim 

jarayonining nafaqat o‘qituvchi va o‘quvchilar, balki butun 

jamiyat uchun ham foydali bo‘lishini ta’minlaydi.  

III. O‘qituvchi mahoratining makro-kontexti (tashqi 

qatlam). Makro-kontext o‘qituvchining jamiyat ehtiyojlariga 

javob beradigan malakali kadrlarni tayyorlashdagi roli va 

mas’uliyatini tahlil qiladi. Bu qatlamda o‘qituvchining nafaqat 

sinf yoki maktab darajasidagi, balki ta’lim tizimi va 

jamiyatdagi umumiy jarayonlarga ta’siri o‘rganiladi. 

1. Davlat ta’lim standartlari va global talablar. Ta’lim 

tizimining rivojlanishi davlat siyosati, global standartlar va 

innovatsion texnologiyalar bilan chambarchas bog‘liq. [2,42] 

Ta’lim tizimida o‘qituvchi faoliyati ham davlat tomonidan 

belgilangan ta’lim standartlari asosida tashkil etiladi. Davlat 

ta’lim standartlari milliy ta’lim siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlarini aks ettirib, o‘quv jarayonining maqsad va 

vazifalarini belgilaydi. O‘qituvchi bu standartlarga muvofiq 

o‘quv materiallarini tanlash va ta’lim jarayonini boshqarish 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak. Milliy darajadagi talablarni 

tushunish va ularga moslashuvchanlik o‘qituvchidan yuqori 

darajadagi kasbiy mahoratni talab qiladi. Global tendensiyalar 

esa ta’lim jarayonida yangi texnologiyalar va metodlarni joriy 

etishni taqozo etadi. O‘qituvchilar raqamli texnologiyalar, 

masofaviy ta’lim platformalari va sun’iy intellektga 

asoslangan o‘quv vositalaridan foydalanish orqali o‘quv 

jarayonini innovatsion usullar bilan boyitishi lozim. Masalan, 

onlayn platformalarda interaktiv darslarni tashkil qilish yoki 

virtual laboratoriyalar orqali ilmiy tajribalarni o‘tkazish kabi 

usullar talabalarning bilim olish imkoniyatlarini kengaytirish 

bilan birga katta qiziqish bilan qabul qilinadi. Shuningdek 

mustaqil ta’lim olish uchun ham sharoit yaratiladi. 

2. Ta’lim tizimidagi roli va mas’uliyati. O‘qituvchi 

faqat dars o‘tuvchi mutaxassis sifatida emas, balki ta’lim 

tizimidagi faol ishtirokchi sifatida ham e’tirof etiladi. U o‘quv 

dasturlari va strategiyalarni ishlab chiqishda bevosita ishtirok 

etib, ta’lim mazmunini shakllantirishga o‘z hissasini qo‘shadi. 

Masalan, o‘qituvchilar o‘z tajribalariga asoslanib, o‘quv 

dasturlarini rivojlantirish, xalqaro standartlarga mos ta’lim 

berish usullarini taklif qilish va ularni amaliyotda qo‘llashga 

tayyor bo‘lishi kerak. Jamiyat ehtiyojlariga mos ravishda 

malakali kadrlarni tayyorlash ham o‘qituvchining makro-

kontextdagi asosiy vazifalaridan biridir.  

3. Globallashuv va ta’limda zamonaviy yondashuvlar. 

Globallashuv jarayoni ta’lim tizimiga innovatsiyalarni 

kiritishni ko‘rsatmoqda. O‘qituvchilar yangi global trendlarni 

tushunish va ularni ta’lim jara yoniga joriy etishda faol 

bo‘lishlari kerak. Masalan, XXI asr ta’limida keng tarqalgan 

STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, 

Mathematics) yondashuvi yoki kognitiv rivojlanish usullari 

global ta’lim standartlari bilan uyg‘un holda shakllanadi. 

Zamonaviy ta’lim yondashuvlari, masalan, muammoli 

vaziyatlar asosida o‘qitish (Problem-Based Learning), 

loyihaviy faoliyatni tashkil qilish va faol o‘quvchilarni 

shakllantirishni maqsad qilib qo‘yadi. Bunday metodlar 

talabalarda ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va muammolarni 

mustaqil hal qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam 

beradi. O‘qituvchi ushbu metodlarni o‘zlashtirib, ularni 

mahalliy sharoitga moslashtirishga qodir bo‘lishi kerak [5]. 

Xulosa. Albatta ta’lim jarayonining muvaffaqiyati 

o‘qituvchi faoliyatini tashkil etishda mikro, mezo va makro 

qatlamlarning bir-biri bilan uyg‘unlashgan holda ishlashiga 

bog‘liq. Qatlamlararo bog‘liqlik va pedagogik mahoratning 

yaxlitligi ushbu modelning asosini tashkil etadi. Oignon 

modeli o‘qituvchi faoliyatini faqat alohida qatlamlarda tahlil 

qilish bilan cheklanmay, balki ushbu qatlamlarning o‘zaro 

ta’sirini ham chuqur o‘rganish imkonini beradi. Bu qatlamlar 

o‘quv jarayonining turli darajalarini aks ettirsa-da, ular 

birgalikda ishlaganda pedagogik mahoratning yaxlitligini 

ta’minlaydi. Kontekstual tahlillardan xulosa qilishimiz 

mumkinki, Mahoratli o‘qituvchi o‘quvchi (talaba) qiziqish va 

ehtiyojlariga mos kontekstni tanlay oladi, murakkab bilimlarni 

real hayotiy vaziyatlar orqali tushuntira oladi, o‘quvchi 

(talaba)ning kontekstual tafakkurini rivojlantirib, duch kelishi 

mumkin bo‘lgan muommoli vaziyatlarda egallangan bilimlari 

orqali to‘g‘ri yechim topishga yordam beradi. 
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методологические требования, психолого-педагогические требования. 

 

LESSON ORGANIZATION AND METHODOLOGICAL APPROACHES IN IMPROVING THE QUALITY OF 

EDUCATION 

Annotation 

This article covers the theoretical and practical aspects of organizing lessons in the modern educational process. It also discusses 

types of lessons and their characteristics, modern requirements for lessons, and factors that contribute to effective teaching. 

Key words: Lesson, lecture lesson, practical lesson, laboratory classes, didactic requirements, methodological requirements, 

psychological and pedagogical requirements. 

 

Kirish. Dars – ta’lim jarayonining asosiy tashkiliy 

shakli bo‘lib, dars turlarining to‘g‘ri tanlanishi va samarali 

tashkil etilishi ta’lim sifatini ta’minlovchi muhim omillardan 

biri hisoblanadi. Zamonaviy pedagogikada darslarning bir 

necha turlari mavjud bo‘lib, har biri o‘ziga xos xususiyat va 

maqsadlarga ega[1]. 

Ma’ruza darsi nazariy bilimlarni yetkazishning eng 

samarali shakli sifatida keng qo‘llaniladi. Ma’ruzada o‘quv 

materiali mantiqiy izchillikda, ilmiy asoslangan holda bayon 

etiladi. Ma’ruza darslari kirish, mavzuli, muammoli, vizual va 

yakunlovchi turlarga bo‘linadi. Kirish ma’ruzasi yangi mavzu 

yoki bo‘limni o‘rganishni boshlashda qo‘llaniladi. Bunda 

umumiy tushunchalar, asosiy tushuncha va tamoyillar 

tushuntiriladi. Mavzuli ma’ruza aniq bir mavzuni chuqur 

o‘rganishga bag‘ishlanadi. Muammoli ma’ruzada muammoli 

vaziyatlar tahlil qilinadi va yechimlari muhokama etiladi. 

Vizual ma’ruza ko‘rgazmali materiallardan keng 

foydalanishga asoslanadi. Yakunlovchi ma’ruza bo‘lim yoki 

kursning yakunida o‘tkazilib, o‘tilgan materiallarni 

umumlashtiradi. 

Adabiyotlar tahlili. Amaliy darslar nazariy bilimlarni 

amaliyotda qo‘llash va mustahkamlashga qaratilgan. Bunda 

masala va mashqlar yechish, amaliy topshiriqlarni bajarish, 

case-study tahlili, loyiha ishlari, guruh muhokamalari kabi 

faoliyat turlari qo‘llaniladi. Amaliy darslarda talabalar o‘z 

bilimlarini real vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. Bu esa nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga 

aylantirishga yordam beradi. 

Laboratoriya darslari tajriba va eksperimentlar 

o‘tkazish orqali bilimlarni chuqurlashtirish va amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirishga mo‘ljallangan. Laboratoriya 

darslari frontal, siklli, mustaqil, virtual va amaliy-laboratoriya 

ishlariga bo‘linadi. Frontal laboratoriya ishlarida barcha 

talabalar bir vaqtda bir xil ishni bajaradilar. Siklli laboratoriya 

ishlarida talabalar kichik guruhlarga bo‘linib, turli ishlarni 

navbat bilan bajaradilar. Mustaqil laboratoriya ishlarida har bir 

talaba individual topshiriqni bajaradi. Virtual laboratoriya 

ishlari kompyuter simulyatorlari yordamida amalga oshiriladi. 

Metodologiya. Seminar darslari talabalarning 

mustaqil izlanishi va faol muhokamasiga asoslangan ta’lim 

shakli hisoblanadi. Seminarlar savol-javob, munozara, 

ma’ruza-seminar, konferensiya-seminar va amaliy-seminar 

ko‘rinishida tashkil etilishi mumkin. Seminar darslarida 

talabalar o‘z bilimlarini namoyish etish, fikr almashish va 

yangi g‘oyalarni ilgari surish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Nazorat darslari talabalarning bilim va ko‘nikmalarini 

tekshirish va baholashga qaratilgan. Nazorat og‘zaki so‘rov, 

yozma ish, test sinovi, amaliy topshiriq va kompleks nazorat 

shaklida o‘tkazilishi mumkin. Nazorat darslarining asosiy 

maqsadi talabalarning o‘zlashtirish darajasini aniqlash va 

baholashdir. 

Har bir dars turini tashkil etishda quyidagi umumiy 

talablarga rioya qilish zarur: 
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Dars turini tashkil etishdagi umumiy talablar 

 

Darslarni tashkil etishda interfaol metodlar, axborot 

texnologiyalari, amaliy yo‘naltirilgan topshiriqlar, individual 

yondashuv va kompetensiyaviy yondashuvdan foydalanish 

tavsiya etiladi. Bu zamonaviy yondashuvlar ta’lim sifatini 

oshirish va talabalarning faolligini ta’minlashga xizmat qiladi. 

Darslarning samaradorligi ko‘p jihatdan 

o‘qituvchining pedagogik mahorati, zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanish darajasi va talabalar faolligini 

ta’minlay olishiga bog‘liq. Shuning uchun har bir dars turini 

tashkil etishda uning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olish 

va tegishli metodik talablarga rioya qilish muhim ahamiyatga 

ega[2]. 

Darslarga qo‘yiladigan zamonaviy talablar 

Zamonaviy ta’lim tizimida darslarga qo‘yiladigan 

talablar muntazam ravishda takomillashib bormoqda. Bu 

jarayonda asosiy e’tibor darsning sifati va samaradorligini 

oshirishga qaratiladi. Darslarga qo‘yiladigan zamonaviy 

talablar bir necha yo‘nalishlarni qamrab oladi. 

Tashkiliy-pedagogik talablar darsning asosini tashkil 

etadi. Bunda darsning aniq maqsad va vazifalarini belgilash, 

o‘quv materialini mantiqiy ketma-ketlikda joylashtirish 

muhim ahamiyatga ega. Har bir dars uchun zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar tanlanadi va dars rejasi tuziladi. 

Zarur o‘quv resurslari va materiallar oldindan tayyorlanadi. 

Talabalarning individual xususiyatlari va bilim darajasi 

hisobga olinadi. 

Didaktik talablar o‘quv materialini samarali uzatish va 

o‘zlashtirishni ta’minlaydi. O‘quv materiali ilmiy asoslangan 

bo‘lishi, nazariya va amaliyot o‘rtasidagi bog‘liqlik 

ta’minlanishi lozim. Ko‘rgazmalilik prinsipiga rioya qilish, 

tizimlilik va izchillik tamoyillarini ta’minlash muhim 

hisoblanadi. O‘quv materiali talabalarning yoshi va 

imkoniyatlariga mos bo‘lishi kerak. 

Metodologik talablar darsni tashkil etish metodikasiga 

oid masalalarni qamrab oladi. Zamonaviy pedagogik 

texnologiyalardan samarali foydalanish, interfaol metodlarni 

qo‘llash, axborot-kommunikatsiya vositalaridan foydalanish, 

talabalar faolligini ta’minlash muhim hisoblanadi. O‘qituvchi 

turli metodlarni uyg‘unlikda qo‘llashi va dars davomida 

metodik izchillikni ta’minlashi lozim. 

Psixologik-pedagogik talablar dars jarayonida qulay 

psixologik muhitni yaratishga qaratilgan. Ijobiy psixologik 

muhit yaratish, talabalar motivatsiyasini oshirish, individual 

yondashuvni ta’minlash, o‘quv faoliyatini rag‘batlantirish 

muhim ahamiyatga ega. Stress holatlarining oldini olish va 

talabalar o‘rtasida sog‘lom raqobat muhitini yaratish zarur. 

Kommunikativ talablar dars jarayonida samarali 

muloqotni ta’minlashga qaratilgan. O‘qituvchi va talabalar 

o‘rtasida, shuningdek talabalarning o‘zaro muloqotini to‘g‘ri 

tashkil etish muhim. Muloqotning turli shakllaridan 

foydalanish, verbal va noverbal kommunikatsiya vositalarini 

samarali qo‘llash talab etiladi. 

Texnologik talablar zamonaviy texnik vositalar va 

axborot texnologiyalaridan foydalanishni nazarda tutadi. 

Multimediya vositalari, elektron ta’lim resurslari, virtual 

laboratoriyalar, simulyatorlar va boshqa zamonaviy 

texnologiyalardan maqsadli foydalanish muhim. Texnik 

vositalarning uzluksiz ishlashini ta’minlash va nosozliklarni 

tezkor bartaraf etish zarur. 

Gigiyenik talablar o‘quv xonasi va jihozlarga 

qo‘yiladigan talablarni o‘z ichiga oladi. Yoritish darajasi 

yetarli bo‘lishi, xonadagi havo tozaligi va harorat meyorida 

bo‘lishi, shovqin darajasi meyorida bo‘lishi kerak. Jihozlar 

ergonomik talablarga mos bo‘lishi va xavfsizlik texnikasi 

qoidalariga rioya qilinishi lozim. 

Baholash va monitoring talablari dars samaradorligini 

aniqlashga qaratilgan. Talabalar bilimini muntazam baholab 

borish, o‘zlashtirish darajasini aniqlash, kamchiliklarni 

aniqlash va bartaraf etish choralarini ko‘rish muhim. Baholash 

tizimi shaffof va adolatli bo‘lishi kerak[3]. 

Darsning yakuniy natijalariga qo‘yiladigan talablar 

ham mavjud. Belgilangan maqsad va vazifalarga erishish, 

talabalarning bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish, amaliy 

natijalarni olish muhim. Dars yakunida talabalar yangi bilim 

va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari, ularni amaliyotda qo‘llay 

olishlari kerak. 

Zamonaviy darslarga qo‘yiladigan talablarning 

bajarilishi quyidagi natijalarga olib keladi: 

 
Zamonaviy darslarga qo‘yiladigan talablarning bajarilishi natijalari 

Zamonaviy ta’lim tizimida darslarga qo‘yiladigan 

talablarni amaliyotga tatbiq etishda bir qator muammolar 

yuzaga kelmoqda. Bu muammolardan biri - texnik 

ta’minotning yetishmasligi bo‘lib, zamonaviy o‘quv jihozlari, 

kompyuter texnikasi va dasturiy ta’minotning yetarli emasligi 

o‘quv jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. O‘qituvchilarning 

zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish va 

axborot-kommunikatsiya vositalarini qo‘llash bo‘yicha 

tayyorgarligi ham ba’zan kutilgan darajada emas. 

Vaqt resursi cheklanganligi ham jiddiy muammo 

hisoblanadi. O‘quv rejasida belgilangan soatlar doirasida 

barcha zamonaviy talablarni bajarish, innovatsion metodlarni 

qo‘llash va amaliy mashg‘ulotlarni to‘liq hajmda o‘tkazish 

qiyinchilik tug‘dirmoqda[4]. Shuningdek, o‘quv-metodik, 

moddiy va moliyaviy resurslarning cheklanganligi ham ta’lim 

sifatiga ta’sir ko‘rsatmoqda. Tashkiliy masalalarda ham qator 

qiyinchiliklar mavjud bo‘lib, dars jadvallarini tuzish, 
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auditoriyalarni taqsimlash, amaliyot bazalarini tashkil etish 

kabi masalalar o‘z yechimini kutmoqda. 

Xulosa va takliflar. Bu muammolarni hal etish uchun 

bir qator samarali choralar ko‘rish mumkin. Birinchi navbatda, 

moddiy-texnik bazani mustahkamlash, zamonaviy o‘quv 

jihozlari va texnik vositalar bilan ta’minlash zarur. 

O‘qituvchilarning malakasini muntazam oshirib borish, 

zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalari bo‘yicha 

maxsus kurslar tashkil etish muhim ahamiyatga ega. 

Mavjud resurslardan samarali foydalanish, resurslarni 

optimallashtirish va qayta taqsimlash orqali muammolarni hal 

etish mumkin. Tashkiliy ishlarni takomillashtirish, boshqaruv 

tizimini modernizatsiya qilish, ish jarayonlarini 

avtomatlashtirish ham muhim vazifalardan hisoblanadi. 

Innovatsion yechimlarni izlash va joriy etish, ilg‘or tajribalarni 

o‘rganish va qo‘llash orqali mavjud muammolarni bartaraf 

etish imkoniyatlari mavjud. 

Xulosa qilib aytganda, darslarga qo‘yiladigan 

zamonaviy talablar kompleks xarakterga ega bo‘lib, ularning 

bajarilishi ta’lim sifatini ta’minlashga xizmat qiladi. Bu 

talablarni muntazam yangilab borish va amaliyotga tatbiq etish 

orqali zamonaviy mutaxassislarni tayyorlash samaradorligini 

oshirish mumkin. 
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DIN PSIXOLOGIYASI VA UNING ZAMONAVIY SHAXS SHAKLLANISHIDAGI O‘RNI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola din psixologiyasining zamonaviy shaxs shakllanishidagi o‘rnini tadqiq etadi. Din psixologiyasi sohasidagi mavjud 

ilmiy adabiyotlar tahlili asosida, diniy e’tiqodning shaxs rivojlanishiga ta’siri, ma’naviy qadriyatlarning shaxs shakllanishidagi 

ahamiyati va zamonaviy jamiyatda din psixologiyasining dolzarb masalalari muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Din psixologiyasi, shaxs shakllanishi, ma’naviy qadriyatlar, diniy e’tiqod, zamonaviy jamiyat. 

 

ПСИХОЛОГИЯ РЕЛИГИИ И ЕЕ РОЛЬ В ФОРМИРОВАНИИ СОВРЕМЕННОЙ ЛИЧНОСТИ 

Аннотация 

В этой статье исследуется место психологии религии в современном становлении личности. На основе анализа 

имеющейся научной литературы в области психологии религии обсуждается влияние религиозных убеждений на 

развитие личности, значение духовных ценностей в становлении личности, актуальные вопросы психологии религии в 

современном обществе. 

Ключевые слова: Психология религии, становление личности, духовные ценности, религиозные убеждения, 

современное общество.  

 

PSYCHOLOGY OF RELIGION AND ITS ROLE IN THE FORMATION OF MODERN PERSONALITY 

Annotation 

This article explores the role of religion psychology in modern personality formation. Based on the analysis of the existing 

scientific literature in the field of psychology of religion, the impact of religious faith on the development of personality, the 

importance of spiritual values in the formation of personality and current issues of the psychology of religion in modern society 

are discussed. 

Key words: Psychology of religion, personality formation, spiritual values, religious beliefs, modern society. 

 

Kirish. Din psixologiyasi zamonaviy psixologiya 

fanining eng muhim va murakkab sohalaridan biri sifatida 

e’tirof etiladi. XXI asrda globallashuv jarayonlari, axborot 

texnologiyalarining jadal rivojlanishi va ijtimoiy 

munosabatlarning murakkablashuvi sharoitida din 

psixologiyasi yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Diniy 

e’tiqod va ma’naviy qadriyatlar zamonaviy shaxsning 

dunyoqarashi, individual xususiyatlari va xulq-atvorining 

shakllanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 

Din psixologiyasi nafaqat diniy e’tiqodning shaxs 

ruhiyatiga ta’sirini o‘rganadi, balki zamonaviy jamiyatda 

yuzaga kelayotgan turli psixologik muammolarni hal etishda 

ham muhim ahamiyatga ega [1]. Diniy e’tiqod stress, 

tushkunlik va hayotiy qiyinchiliklarni yengishda kuchli 

psixologik resurs vazifasini bajaradi. Shuningdek, din 

psixologiyasi shaxsning ma’naviy kamoloti, axloqiy 

qadriyatlarning shakllanishi va ijtimoiy munosabatlarning 

rivojlanishida ham muhim o‘rin tutadi. 

Bugungi kunda din psixologiyasi sohasidagi ilmiy 

tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, diniy e’tiqod va ma’naviy 

qadriyatlar zamonaviy insonning psixologik salomatligi, 

hayotdan qoniqishi va shaxsiy rivojlanishida ijobiy ta’sir 

ko‘rsatmoqda. Shu bilan birga, din psixologiyasi sohasida hal 

etilmagan ko‘plab nazariy va amaliy muammolar mavjud 

bo‘lib, ularni o‘rganish dolzarb ahamiyat kasb etadi. 

Maqolaning asosiy maqsadi din psixologiyasining 

zamonaviy shaxs shakllanishidagi rolini har tomonlama tahlil 

qilish, diniy e’tiqodning shaxs rivojlanishiga ta’sirini 

o‘rganish va zamonaviy jamiyatda din psixologiyasining 

dolzarb masalalarini aniqlashdan iborat. Shuningdek, 

maqolada din psixologiyasi sohasidagi zamonaviy 

yondashuvlar, nazariy konsepsiyalar va ilmiy tadqiqotlar 

natijalari tahlil qilinadi. 

Metodologiya va adabiyotlar tahlili. Tadqiqot 

metodologiyasi sifatida mavjud ilmiy adabiyotlarning qiyosiy-

tahliliy ko‘rib chiqilishi tanlangan. Din psixologiyasi 

sohasidagi o‘zbek, rus va xorijiy olimlarning ishlari, jumladan, 

monografiyalar, ilmiy maqolalar va tadqiqot natijalari 

o‘rganildi. 

Vergote [2] ta’kidlaganidek, din psixologiyasi diniy 

tajriba, e’tiqod va amaliyotlarning psixologik jihatlari bilan 

shug‘ullanadi. Uning fikricha, diniy e’tiqod shaxsning 

kognitiv, emotsional va xulq-atvor xususiyatlarini 

shakllantiradi. 

Pargament [3] o‘z tadqiqotlarida dinning shaxs 

hayotidagi ahamiyatini o‘rganib, diniy e’tiqodning stressga 

qarshi kurashish va psixologik bardoshlilikni oshirishdagi 

rolini ta’kidlagan. 

O‘zbek olimi Shoumarov [4] din psixologiyasining 

milliy xususiyatlarini tahlil qilib, an’anaviy qadriyatlar va 

diniy e’tiqodning shaxs shakllanishidagi o‘ziga xos jihatlarini 

ko‘rsatib bergan. 

Ma’naviy rivojlanish masalasi din psixologiyasining 

markaziy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Hood [5] 

ta’kidlaganidek, diniy e’tiqod shaxsning qadriyatlar tizimini 

shakllantiradi va axloqiy meyorlarni belgilaydi. Psixologik 

bardoshlilik masalasi zamonaviy tadqiqotlarda alohida e’tibor 

qaratilayotgan yo‘nalishdir. Koenig [6] ning tadqiqotlari shuni 

ko‘rsatadiki, diniy e’tiqod depressiya va stress darajasini 

pasaytirishga yordam beradi.  

Ijtimoiy munosabatlar sohasida din psixologiyasi 

muhim rol o‘ynaydi. Emmons [7] fikricha, diniy e’tiqod 

ijtimoiy hamjihatlikni kuchaytiradi va insonlar o‘rtasidagi 
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munosabatlarni yaxshilaydi. Shaxsiy o‘sish va rivojlanish din 

psixologiyasining yana bir muhim yo‘nalishi hisoblanadi. 

Allport [8] ta’kidlaganidek, diniy e’tiqod shaxsning o‘z-o‘zini 

anglashi va rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Din psixologiyasi sohasidagi zamonaviy tadqiqotlar 

diniy e’tiqodning shaxs rivojlanishiga ko‘p qirrali ta’sirini 

ko‘rsatmoqda. Bu ta’sir kognitiv, emotsional, axloqiy va 

ijtimoiy sohalarni qamrab oladi. Shuningdek, diniy e’tiqod 

shaxsning hayotiy pozitsiyasi, qadriyatlari va 

dunyoqarashining shakllanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 

Diniy jamoalar va guruhlar a’zolari o‘rtasidagi o‘zaro 

yordam, hamkorlik va qo‘llab-quvvatlash munosabatlari 

shaxsning ijtimoiy kapitali va psixologik qo‘llab-quvvatlash 

tizimini kengaytiradi. G‘oziev [9] ta’kidlaganidek, diniy 

e’tiqod milliy qadriyatlar va an’analarni saqlash va avloddan-

avlodga yetkazishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

Nishonova [10] ning ta’kidlashicha, zamonaviy jamiyatda 

diniy e’tiqod shaxsning o‘z-o‘zini anglashi va rivojlantirishida 

muhim psixologik mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. 

Natijalar va muhokama. Din psixologiyasining 

zamonaviy shaxs shakllanishidagi ta’sirini quyidagi asosiy 

yo‘nalishlarda tahlil qilish va muhokama etish mumkin: 

Ma’naviy rivojlanish komponenti. Bu komponent 

shaxsning ichki dunyosi, qadriyatlari va dunyoqarashining 

shakllanishida asosiy rol o‘ynaydi. Zamonaviy jamiyatda diniy 

e’tiqod shaxsning ma’naviy ehtiyojlarini qondirish va axloqiy 

meyorlarini shakllantirish uchun muhim asos bo‘lib xizmat 

qiladi. Ma’naviy rivojlanish shaxsning hayot ma’nosini 

anglash, o‘z-o‘zini tushunish va rivojlantirish imkoniyatini 

beradi. 

Psixologik bardoshlilik komponenti. Diniy e’tiqod 

zamonaviy hayotning murakkab sharoitlarida shaxsning 

psixologik bardoshliligini oshiradi. Bu stress va tushkunlikka 

qarshi kurashish, hayotiy qiyinchiliklarga bardosh berish va 

emotsional muvozanatni saqlash imkoniyatini beradi. 

Psixologik bardoshlilik shaxsning ruhiy salomatligini 

ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ijtimoiy munosabatlar komponenti. Din psixologiyasi 

shaxsning ijtimoiy munosabatlarini rivojlantirishda muhim rol 

o‘ynaydi. Diniy jamoalar va guruhlar doirasida shakllanadigan 

ijtimoiy aloqalar shaxsning ijtimoiy kapitali va psixologik 

qo‘llab-quvvatlash tizimini kengaytiradi. Bu esa zamonaviy 

jamiyatda shaxsning ijtimoiy adaptatsiyasini yengillashtiradi. 

1-jadval. 

Din psixologiyasining zamonaviy shaxs shakllanishiga ta’siri 

 

Komponent Ta’sir yo‘nalishi Natijalar 

Ma’naviy rivojlanish Qadriyatlar tizimi - Axloqiy meyorlarning shakllanishi 

 Dunyoqarash - Hayot ma’nosini anglash 

 Ma’naviy ehtiyojlar - O‘z-o‘zini tushunish 

Psixologik bardoshlilik Stress bardoshliligi - Tushkunlikka qarshi immunitet 

 Emotsional barqarorlik - Ruhiy muvozanat 

 Adaptiv mexanizmlar - Qiyinchiliklarga bardosh 

Ijtimoiy munosabatlar Jamoaviy aloqalar - Ijtimoiy kapitalni oshirish 

 Guruhiy integratsiya - Psixologik qo‘llab-quvvatlash 

 Ijtimoiy adaptatsiya - Jamiyatga moslashuv 

 

Zamonaviy sharoitda din psixologiyasining yangi 

aspektlari ham namoyon bo‘lmoqda. Virtual muhitda diniy 

e’tiqodning namoyon bo‘lishi, zamonaviy texnologiyalar 

ta’sirida diniy amaliyotlarning o‘zgarishi, yoshlar o‘rtasida 

diniy e’tiqodning transformatsiyasi kabi masalalar bunga 

misol bo‘la oladi. 

O‘zbekiston sharoitida din psixologiyasi milliy va 

diniy qadriyatlarning uyg‘unlashuvi asosida rivojlanmoqda. 

An’anaviy qadriyatlar va zamonaviy yondashuvlarning 

optimal nisbati zamonaviy shaxs shakllanishida muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

Shunday qilib, din psixologiyasi zamonaviy shaxs 

shakllanishining muhim omili sifatida namoyon bo‘ladi va 

quyidagi asosiy natijalarga olib keladi: 

Shaxsning ma’naviy-axloqiy rivojlanishini ta’minlaydi 

Psixologik bardoshlilik va moslashuvchanlikni 

oshiradi 

Ijtimoiy munosabatlarni mustahkamlaydi 

Zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatli adaptatsiyaga 

yordam beradi 

Bu natijalar din psixologiyasining zamonaviy shaxs 

shakllanishidagi rolini yanada chuqurroq o‘rganish zarurligini 

ko‘rsatadi. Din psixologiyasi sohasidagi zamonaviy 

tadqiqotlarning ko‘rsatishicha, diniy e’tiqod nafaqat shaxsning 

ma’naviy rivojlanishi va psixologik bardoshliligini 

ta’minlaydi, balki zamonaviy jamiyatning murakkab 

sharoitlarida moslashuvchanlik va barqarorlikni ta’minlovchi 

muhim omil sifatida ham namoyon bo‘ladi. Bu esa din 

psixologiyasi sohasidagi ilmiy izlanishlarni yanada 

chuqurlashtirish va kengaytirish zarurligini ko‘rsatadi. 

Din psixologiyasining zamonaviy shaxs shakllanishiga 

ta’siri ko‘p omilli va murakkab jarayon bo‘lib, uni har 

tomonlama tadqiq etish zarurati mavjud. Yuqorida keltirilgan 

komponentlar (ma’naviy rivojlanish, psixologik bardoshlilik 

va ijtimoiy munosabatlar) bilan bir qatorda, qo‘shimcha 

muhim jihatlarni ham ko‘rib chiqish muhimdir. 

Hozirgi zamonaviy dunyoda shaxs shakllanishida 

axborot texnologiyalari muhim rol o‘ynaydi. Din psixologiyasi 

nuqtai nazaridan, virtual diniy jamoalar va onlayn diniy 

amaliyotlar alohida ahamiyat kasb etmoqda. Onlayn diniy 

resurslar, ijtimoiy tarmoqlardagi diniy guruhlar va raqamli 

diniy matnlar zamonaviy shaxsning diniy tajribasini sezilarli 

darajada o‘zgartirmoqda. Virtual makonning diniy 

amaliyotlarga ta’sirini o‘rganish orqali, shaxs ma’naviyatining 

zamonaviy sharoitlarda transformatsiya-lanish xususiyatlarini 

kuzatish mumkin. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, axborot texnologiyalari 

asrida o‘sib kelayotgan yoshlar uchun an’anaviy va virtual 

diniy amaliyotlar o‘rtasidagi munosabat muhim ahamiyatga 

ega. Bir tomondan, virtual aloqa imkoniyatlari diniy 

ma’lumotlarga kirish va diniy hamjamiyatlar bilan 

bog‘lanishni osonlashtiradi. Boshqa tomondan esa, bu raqamli 

texnologiyalar diniy tajribaning autentikligiga ta’sir qilishi va 

uni yuzakilashtirib qo‘yish xavfini tug‘diradi. 

Globallashuv kontekstida din psixologiyasi 

madaniyatlararo muloqot va dinlararo munosabatlar 

masalasini ham qamrab oladi. Zamonaviy jamiyatda turli diniy 

qarashlar va madaniyatlarning o‘zaro ta’siri shaxs 

shakllanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Bu jarayonda diniy 

bag‘rikenglik va madaniy moslashuvchanlik shaxs 

rivojlanishining muhim ko‘rsatkichlari hisoblanadi. 

Tadqiqotlar ko‘rsatishicha, diniy e’tiqodga ega bo‘lgan 

shaxslar o‘rtasida bag‘rikenglik darajasi ularning diniy 

ta’limoti qay darajada insonparvarlik g‘oyalari bilan 

yo‘g‘rilganligiga bog‘liq. Chuqur diniy bilimga ega bo‘lgan 
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shaxslar odatda boshqa e’tiqod vakillariga nisbatan hurmat va 

bag‘rikenglik bilan munosabatda bo‘ladilar. 

Shu bilan birga, zamonaviy davr ko‘plab shaxslarda 

diniy identiklik krizisini keltirib chiqarishi mumkin. Bu esa 

din psixologiyasi oldiga yangi vazifalarni qo‘yadi. Diniy 

identiklik krizisi - bu shaxsning o‘z diniy qarashlari, 

qadriyatlari va amaliyotlarini qayta ko‘rib chiqish jarayoni 

bo‘lib, u ko‘pincha zamonaviy ilmiy qarashlar, global axborot 

muhiti va ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar ta’sirida yuzaga 

keladi. Din psixologiyasi nuqtai nazaridan, bunday krizis 

shaxs rivojlanishining muhim bosqichi bo‘lishi mumkin, agar 

u konstruktiv yo‘nalishda kechsa. Konstruktiv diniy identiklik 

krizisi shaxsning o‘z diniy qarashlarini chuqurroq anglashi, 

ularga yanada ongli munosabatda bo‘lishi va o‘z e’tiqodini 

yanada mustahkam asoslash imkonini beradi. 

Zamonaviy psixologik tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatmoqdaki, diniy e’tiqodning shakllari va namoyon 

bo‘lish usullari ham o‘zgarishga uchramoqda. Institutsional 

diniy amaliyotlar (masalan, muntazam ibodatxonalarga borish) 

o‘rniga shaxsiy ma’naviy izlanishlar va individual diniy 

amaliyotlarga e’tibor kuchaymoqda. Bu esa din 

psixologiyasining zamonaviy shaxs shakllanishiga ta’sirini 

yangicha tushunishni talab qiladi. Individual ma’naviy 

izlanishlar shaxsning o‘z-o‘zini anglashi, hayot ma’nosini 

izlashi va ichki dunyosini boyitishga qaratilgan bo‘lib, bu 

jarayonda shaxs an’anaviy diniy ta’limotlar bilan zamonaviy 

ilmiy qarashlarni uyg‘unlashtirish yo‘llarini qidiradi. 

Diniy e’tiqodning psixologik salomatlikka ta’siri ham 

zamonaviy tadqiqotlarning muhim yo‘nalishi hisoblanadi. 

Ko‘plab ilmiy izlanishlar shuni tasdiqlayaptiki, diniy e’tiqod 

va amaliyotlar depressiya, tushkunlik holatlari va hayotiy 

stress darajasini pasaytirishga yordam beradi. Masalan, 

Koenig [6] ning tadqiqotlari diniy e’tiqodga ega bo‘lgan 

shaxslarda psixologik salomatlik ko‘rsatkichlari yuqori 

ekanligini ko‘rsatadi. Bu diniy e’tiqodning psixologik himoya 

mexanizmi sifatida ahamiyatini ta’kidlaydi. 

Diniy e’tiqodning motivatsion funksiyasi ham muhim 

ahamiyatga ega. Emmons [7] ta’kidlaganidek, diniy e’tiqod 

shaxsning asosiy hayotiy motivlarini shakllantiradi va uning 

faoliyat yo‘nalishini belgilaydi. Din psixologiyasi nuqtai 

nazaridan, diniy motivatsiya ichki va tashqi turlarga bo‘linadi. 

Ichki diniy motivatsiya – bu shaxsning diniy qadriyatlarni 

o‘zlashtirib, ularni o‘z hayotining asosiy tamoyillariga 

aylantirishi. Tashqi diniy motivatsiya esa diniy amaliyotlarni 

ijtimoiy tan olish, hurmat qozonish yoki boshqa tashqi 

manfaatlar uchun amalga oshirishni anglatadi. Tadqiqotlar 

ko‘rsatishicha, ichki diniy motivatsiyaga ega bo‘lgan shaxslar 

yuqori psixologik salomatlik va hayotdan qoniqish darajasiga 

ega bo‘ladilar. 

Zamonaviy jamiyatda din psixologiyasi ta’lim 

sohasida ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim jarayonida 

diniy qadriyatlarning o‘rni, axloqiy tarbiya bilan diniy 

ta’limning uyg‘unlashuvi, dunyoviy va diniy bilimlarning 

o‘zaro munosabati kabi masalalar dolzarb hisoblanadi. Diniy 

ta’lim orqali shaxsning axloqiy sifatlari, mas’uliyat hissi, 

mehnatsevarlik, halollik va insonparvarlik kabi fazilatlar 

shakllanadi. Din psixologiyasi nuqtai nazaridan, zamonaviy 

ta’lim tizimida diniy va dunyoviy ta’limning optimal nisbatini 

topish muhim vazifa hisoblanadi. 

Shu bilan birga, diniy ekstremizm va fundamentalizm 

kabi salbiy hodisalar din psixologiyasi sohasidagi alohida 

tadqiqot yo‘nalishlarini tashkil etadi. Bu hodisalarning 

psixologik ildizlarini o‘rganish, ularning oldini olish va 

bartaraf etish yo‘llarini ishlab chiqish zamonaviy din 

psixologiyasining muhim vazifalaridan biridir. Din 

psixologiyasi nuqtai nazaridan, ekstremistik va 

fundamentalistik qarashlarning shakllanishida psixologik 

omillar (shaxsiy identiklik krizisi, ijtimoiy izolyatsiya, 

anomiya holati, qasos hissi va boshqalar) muhim rol o‘ynaydi. 

Zamonaviy oila institutining transformatsiyalanishi 

sharoitida din psixologiyasi oilaviy munosabatlar, er-xotin 

munosabatlari, ota-ona va farzandlar o‘rtasidagi munosabatlar 

va oilaviy qadriyatlarning shakllanishi masalalariga ham 

e’tibor qaratadi. Diniy qadriyatlar va an’analarning oilaviy 

munosabatlarga ta’siri ko‘p jihatdan ijobiy bo‘lib, oila a’zolari 

o‘rtasidagi o‘zaro hurmat, mehr-muhabbat va hamjihatlikni 

rag‘batlantiradi. Din psixologiyasi nuqtai nazaridan, oila diniy 

qadriyatlarning avloddan-avlodga uzatilishida muhim ijtimoiy 

institut hisoblanadi. 

Din psixologiyasi zamonaviy shaxs shakllanishida 

ko‘p qirrali va murakkab rol o‘ynaydi. Bu rolning ilmiy 

jihatdan chuqur o‘rganilishi nafaqat nazariy, balki amaliy 

ahamiyatga ham ega bo‘lib, zamonaviy jamiyatning ma’naviy-

psixologik muhitini yaxshilashga xizmat qiladi. 

Xulosa. Din psixologiyasi zamonaviy shaxs 

shakllanishida fundamental ahamiyatga ega ekanligi ilmiy 

tadqiqotlar natijasida o‘z tasdig‘ini topmoqda. Diniy e’tiqod 

va ma’naviy qadriyatlar tizimi shaxsning ruhiy salomatligi, 

psixologik bardoshliligi va ijtimoiy munosabatlarining 

rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Adabiyotlar tahlili shuni 

ko‘rsatadiki, din psixologiyasi nafaqat shaxsning individual 

rivojlanishiga, balki jamiyatning ma’naviy-axloqiy muhitiga 

ham sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 

Din psixologiyasi sohasidagi zamonaviy tadqiqotlar 

diniy e’tiqodning shaxs hayotidagi ko‘p qirrali ahamiyatini 

ochib bermoqda. Diniy e’tiqod stress va tushkunlikka qarshi 

kurashishda, hayotiy qiyinchiliklarni yengishda, shaxslararo 

munosabatlarni yaxshilashda va ma’naviy kamolotga 

erishishda muhim psixologik resurs vazifasini bajaradi. 

Zamonaviy jamiyatda din psixologiyasining o‘rni 

yanada ortib bormoqda. Bu esa mazkur sohani yanada 

chuqurroq o‘rganish, yangi ilmiy yondashuvlar va 

metodologiyalarni ishlab chiqish zarurligini ko‘rsatadi. Din 

psixologiyasi sohasidagi bilimlar zamonaviy psixologiya va 

psixoterapiya amaliyotida ham tobora keng qo‘llanilmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, din psixologiyasi zamonaviy 

shaxs shakllanishining muhim omili sifatida e’tirof etilishi, 

ushbu sohada ilmiy izlanishlarni yanada faollashtirish va 

amaliy natijalarni keng joriy etish zaruratini keltirib chiqaradi. 

Bu esa pirovardida jamiyatning ma’naviy-psixologik 

salomatligini ta’minlashga xizmat qiladi. 
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ВОSHLАNG‘IСH ТА’LIМ ОNА ТILI DАRSLАRIDА INNOVAТSION ТЕХNОLОGIYАLАRNING AHАМIYАТI 

Аnnotatsiya 

Мazkur maqola boshlang‘ich ta’lim ona tili darslarida innovatsion texnologiyalarni qо‘llashning ahamiyatini tahlil qiladi. Dars 

jarayonida yangi аxborot-kommunikatsiya tехnologiyаlarining multimediа vositalarining va interfaol metоdlarning о‘quvchilаrni 

bilim оlish jarayonida qanday qilib faollashtirish, mustаqil o‘rganishga rаg‘batlantirishdаgi rоli ko‘rsatilgan. Innovatsion 

teхnologiyalar yordamida o‘quvchilar nafaqat ona tili grammatikasini o‘rganish, balki ularning kоmmunikаtiv qobiliyаtlari, nutq 

mаdaniyati va  

muloqotda samarali ishtirok etish ko‘nikmalari ham shakllanadi. 

Kаlit so‘zlаr: Воshlang‘ich tа’lim, Innоvаtsion tехnolоgiyalar, axborot-kommunikatsiya, kоmmunikativ qobiliуyat, interfаоl 

mеtоdlar, ijodiy fikrlash, ta’lim jarayoni, nutq mаdаniуаti. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА УРОКАХ РОДНОГО ЯЗЫКА НАЧАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация 

В данной статье анализируется важность применения инновационных технологий на уроках родного языка начального 

образования. В ходе урока показана роль новых информационно-коммуникационных технологий в том, как 

мультимедийные средства и интерактивные методы активизируют учащихся в процессе приобретения знаний, 

стимулируют их к самостоятельному обучению. С помощью инновационных таенологий учащиеся изучают не только 

грамматику родного языка, но и свои коммуникативные навыки, культуру речи и формируются и навыки эффективного 

участия в общении.  

Ключевые слова: начальное образование, инновационные таенологии, информационно-коммуникативные, 

коммуникативные способности, интерактивные методы, творческое мышление, образовательный процесс, культура 

речи. 

 

THE IMPORTANCE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN PRIMARY EDUCATION NATIVE LANGUAGE 

LESSONS 

Annotation 

 

This article analyzes the importance of applying innovative technologies in primary education native language classes. In the 

course of the lesson, the role of new information and communication technologies in how multimedia tools and interactive 

techniques activate students in the process of acquiring knowledge, stimulate them to independent learning. With the help of 

innovative taenologies, students not only learn the grammar of their native language, but also their communicative abilities, 

speech culture and skills for effective participation in communication are also formed.  

Keywords: primary education, innovative taenologies, information and communication, communicative abilities, interactive 

methods, creative thinking, educational process, speech culture. 

 

Kirish. Вugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan 

islohatlar maktab o‘quvchilari, ayniqsa boshlang‘ich 

ta’limbosqichida ta’lim sifatini oshirishani va ularning 

mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishni taqazo etadi. 

Хususan ona tili darslarida innovatsion teхnologiyalarni 

qo‘llash ta’lim jarayo-nining samaradorligini oshirishda 

muhim omil hisoblanadi. 

Innоvаtsiоn tехnоlоgiуаlar qanday tushunchalarni 

beradi?, degan savol tug‘ilishi tabiiy. 

Innоvаtsiоn tехnologiуаlar tushunchasi реdagogik 

уоndаshuvlаrning yangilanganligi, zamonaviy axborot-

kommunikatsiуа vоsitаlаri, intеrfаоl uslublаr vа rаqаmli 

texnologiyalarning bir butun holda dаrs jаrауоniga 

intеgrаtsiya qilish jarayonidir. Воshlаng‘ich sinfda 

o‘quvchilarning e’tibori va xotirasi barqaror bo‘lmagani 

sababli, darslarni jonlantirish, ularni jalb etish uchun 

innovatsion metodlar alohida o‘rin egallaydi. 

Boshlang‘ich sinfalarda o‘quvchilarni bilim olishga 

qiziqtirish, ularning kreativ fikrlashini rivojantirish, mustaqil 

fikr yuritish qobiliyatini shakllantirishda innovatsion 

texnologiyalar alohida o‘rin tutadi. 

O‘zbekistonning ta’lim tizimi ham jahonning eng 

yaxshi pedagogik yondashuvlari va metodlarini joriy etisha 

intilmoqda. Shunday sharoitda, ona tili darslari o‘quvchilarga 

o‘zbek tilini mukammal o‘rganish, adabiy nutqni rivojlantirish 

va ijodiy qobiliyatlarni oshirishda muhim ahamiyatga ega. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Воshlаng‘ich 

tаlimda innоvаtsiоn tехnologiуаlarni qo‘llаsh o‘quvchilarning 

bilim оlish jаrауоnini jonlantiradi, ularning faol ishtirokini 

ta’munlaydi va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi. 

Ona tilini o‘qitishda multimedia vositalari, interfaol 

metodlar va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 

samarali qollanilishi tilni o‘rganishni qiziqarli bo‘lishiga 

yordam beradi. Innovatsion texnologiyalarni qo‘llash orqali 

o‘quvchilarda ma’naviy-ahloqiy qadriyatlarni shakllantirish, 

ularning shaxsiy rivojlanishini ta’minlash mumkin. 

 Innоvаtsion tехnologiyalarni bоshlаng‘ich tа’lim 

оnа tili dаrslаridа qo‘llash o‘quvchilarning savodxonligi, 
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tafakkuri va nutq madaniyatini shakllantirishda muhim 

sanaladi. Quyidagi jihatlar bu texnologiyalarning ahamiyatini 

ko‘rsatadi. 

Faollikni oshiradi – multimedia vositalar, interaktiv 

dasturlar va electron darsliklar o‘quvchilarni dars jarayoniga 

faol jalb qiladi. 

Individuаllаshtirilgаn уоndаshuv – innоvаtsiоn 

tехnоlogiуаlar hаr bir o‘quvchining bilim dаrаjаsi vа 

o‘zlаshtirish tеzligigа moоs mаteriаllarni tаnlаshga imkоn 

bеrаdi. 

Ko‘rgazmalilik va tushunarlilik – animatsiyalar, 

grafikalar, audio va video materiallar tushunchalarni aniq va 

ravshan tushuntirishga yordam beradi. 

Nutq faoliyatini rivojlantiradi – iteraktiv mashqlar, 

virtual suhbatlar va yozma topshiriqlar orqali o‘quvchilarning 

og‘zaki va yozma nutqi shakllanadi. 

Ijodkorlik va mustaqil fikrlashni rivojlantiradi – 

elektron platformalar orqali topshiriqlarni ijodiy bajarish 

imkoniyati yaratiladi. 

Motivatsiyani kuchaytiradi – o‘yin shaklidagi 

topshiriqlar, rag‘batlantiruvchi elementlar(ball, yulduzcha, 

baho) o‘quvchilarni rag‘batlantiradi[1]. 

Ta’lim jarayonida didaktik o‘yinlar nafaqat 

o‘quvchilarni bilim bilan ta’minlash, balki ularni ahloqan 

tarbiyalash, jamoa bilan ishlashga o‘rgatish va muloqot 

madaniyatini shakllantirishda ham muhim vosita ekanligini 

ta’kidlaydilar. Didaktik o‘yinlar orqali bolalarningdarsdanfaol 

ishtirok etishini ta’minlash mumkinligini ko‘rsatadilar. 

O‘yinlar o‘quvchini passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga 

aylantiradi, bu esa bilimlarning chuqurroq o‘zlashtirishiga olib 

keladi[2]. 

Ona tili darslarida o‘tkaziladigantil o‘yinlari 

bolalarning so‘z boyligini kengaytirish, Grammatik qoidalarni 

mustahkamlash va ifodali nutqni shakllantirishga xizmat 

qiladi. Ular bolalarda og‘zaki va yozma nutqni birdek 

rivojlantirish zarurligini ta’kidlaydi[2]. 

Boshlang‘ich sinfda ona tili darslarini samarali tashkil 

etishda “Top o‘yini”, “Kim topqir?”, “So‘z zanjiri”, “Mantiqiy 

savol-javob” kabi didaktik o‘yinlar eng qulay va foydali 

hisoblanadi[2]. 

Innоvаtsiоn tехnоlоgiуаlarni ta’lim jаrауоnigа 

integrаtsiya qilish o‘quvchilarning bilim darajasini oshirishda 

katta rol o‘ynaydi. Вugungi kundа tехnоlоgiуаlаrning, 

interаktiv dаsturlаr vа еlеktrоn rеsursllar o‘quvchilаrgа dаrsni 

уаnаdа qiziqаrli vа sаmаrаli qilishgа уоrdаm bеrаdi. 

Innоvаtsiоn tехnologiуаlar nafаqаt o‘quvchilаrning bilimi vа 

sаvоdхоnligini оshirishgа, bаlki ulаrning ijоdiу ishlarni 

bаjаrishdа ko‘рrоq imkоniуаtlar yaratiladi. Texnologiyalar 

o‘quvchilarning dars jarayonidagi faol ishtirokini oshirishga 

imkoniyat yaratadi[3]. 

Yangi texnologiyalarni joriy etish o‘qituvchilaruchun 

ham yangi metodlarni o‘rganish va ulardan samarali 

foydalanish imkoniyatini yaratadi. Bu esa o‘z navbatida, 

ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi[3]. 

Muhokama. Воshlang‘ich tа’lim bоsqichi bоlа 

tаfаkkuri shаkllanаdigаn, nutqi rivоjlanаdigаn, o‘qish vа 

уоzish ko‘nikmаlari o‘zlаshtirilаdigаn dаvr hisоblаnаdi. Shu 

bоis, оna tili dаrslaridа o‘quvchilarning е’tibоrini jаlb еtish, 

ulаrning fаоl ishtirоkini tа’minlash uchun intеrаktiv 

tехnologiyalar muhim o‘rin tutadi. Masalan: 

Interaktiv doska orqali dars mavzusi visual tarzda 

yoritiladi, bu esa eslab qolishini osonlashtiradi; 

Elektron darsliklar va ta’limiy dasturlar orqali 

individual yondashuvni amalga oshirish mumkin; 

Raqamli o‘yinlar va testlar esa darsni qiziqarli va 

raqobatbardosh qiladi; 

Audio va video materiallar orqali talaffuz, ifoda va 

tinglab tushunish ko‘nikmalari shakllanadi. 

Boshlang‘ich ta’limda ona tili darslarida didaktik 

o‘yinlarning ijobiy tomonlari quyidagilar: 

O‘quvchilаning ishtirоkini fаоllashtirаdi 

Ijоdiу fikrlаsh ko‘nikmаlаrini shаkllаntirаdi. 

Nutq vа til ko‘nikmаlаrini rivоjlаntirаdi. 

Didaktik o‘yinlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 

muhimdir, chunki ular uchun o‘yin orqali o‘rganish jarayoni 

tabiiy va samarali bo‘ladi. O‘yinlar orqali o‘quvchilar o‘z 

fikrlarini erkin ifodalsh, muammalarni hal qilish va yangi 

g‘oyalarni ilgari surish imkoniyatiga ega bo‘ladilar [2]. 

G‘. Raximov va D.Xayrullayevaning ta’kidlashlaricha, 

kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga innovatsion muhitga 

yo‘g‘rilgan o‘yinlar orqali ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga e’tibor berilgan. Ulаrning fikrichа, innovatsion 

metodlar о‘quvchilаrning bilim оlish jаrауоnini qiziqаrli vа 

sаmаrаli qilishgа уоrdаm bеrаdi[2]. 

Воshlаng‘ich sinflаrdа оnа tili dаrsini о‘tishdа turli хil 

mеtоd vа didаktik o‘yinlardan foydalanishning ahamiyatini 

kata. Оlimlarning fikriga ko‘ra innovatsion metodlar 

o‘quvchilarning darsga bо‘lgan qiziqishini oshirаdi, ijodiy 

fikrlash qоbiliyatlarini rivojlantirаdi va nutq ko‘nikmalarini 

shаkllantirishga yordam beradi. Shu bilan birgа, innоvatsion 

metodlarning samarali bo‘lishi uchun o‘qituvchilarning 

metodik mahorati, o‘yinlarning mаzmuni vа o‘quvchilаrning 

уоsh xususiyatlаrini inоbаtga оlish kеrаk. O‘qituvchilar 

innоvаtsiоn mеtоdlаrni dаrsning mаqsаdlаrigаa muvоfiq 

tаnlаb, o‘quvchilаrning fаоl ishtirоkini tа’minlаshi lоzim. 

Umuman olganda innovatsion metodlar boshlang‘ich 

ta’limda o‘quvchilarning bilim olish jarayonini samarali va 

qiziqarli qilishda muhim vosita hisoblanadi. 

Dars jarayonlariga o‘qituvchi o‘zgacha yondashgan 

holda tashkil etishi kerak. Сhunki bola ilk maktabga qadam 

qo’ygan vaqtida o‘qishni va yozishni bilmaydi, uni fanga 

qiziqish uyg‘otish maqsadida ham darsni qiziqarli mazmunli 

tashkil qilish uchun darsni innovatsion metоdlаrgа bоy, 

intеrаktiv, intеrfaol metodlar yordamida o‘tish maqsadga 

muvofiq sanladi. Мilliy o‘quv dаsturigа аsоslаngаn vа 

bugungi vаqtdа аmаliуоtgа jоriу еtilgаn dаrsliklаr 4K 

modeliga asоslanаdi. Вunda o‘quvchining kоmunikativ va 

ijоdiу fikrlаshini rivоjlantirishi kerak.  

О‘quvchilаrdа уuqоridagi qobiliyatlarni 

rivojlantirishda аsоsаn оnа tili vа о‘qish sаvоodхоnligi dаrslаri 

muhim о‘rin tutаdi. Darsda o‘quvchi she’r, maqol hikoya, 

ertakning mohiyatini tushunib, asarni mustaqil tahlil qila 

olishi, har bir asarga ijodiy yondashib fikrlashini inobatga 

olishini ahglashi kerak. Bunda asosan maktab ta’limidagi 

an’anaviy jarayondagi ta’lim va tarbiya jarayonlari o‘rniga, 

o‘quvchilarning bilim va salohiyatini yuksaltirish maqsadida 

o‘ziga xos jarayon bo‘lib, innovatsion jarayonlar 

hisoblanadi[4]. 

Natijalar. Innovatsiyani o‘z ilmiy ishida to‘xtalib, 

o‘rganib chiqqan olimlardan biri V. Slastyonin innovatsiyani 

quyidagi tuzilishga ega deb ko‘rsatib o‘tadi:  

-Innovatsion jarayonning tuzilishi kreativ yondashuv;  

-kreativ faollik;  

-уаngilikni kiritishgа tехnоlоgik vа mеtоdоlоgik 

tаууоrgаrlik;  

-уаngichа fikrlаsh, muоmаlа mаdаniуаti zаarurdir.  

Innovatsion faoliyatning darajalari rерrоduktiv, 

еvristik, krеаtiv bо‘lishi mumkin. Innоvаtsiоn fаоliуаt dаvridа 

уаngiliklаr, уаngilаnishlаr, о‘zgаrtirishlаr, innоvаtsiуаlаr tоm 

mа’nоdа tа’lim tizimigа kirib kеаdi vа u tо‘rt bоsqichdа 

аmаlgа оshirilаdi. 

1.Мuаmmоni tаhlil аsоsidа аniqlаsh. 

2.Мо‘ljаllаnауоtgаn tа’lim tizimini lоуihаlаsh. 

3.О‘zgаrishlаr vа уаngiliklаrni rеjаlаshtirish. 

4.О‘zgаrishlаrni аmаlgа оshirish. 

Innоvаtsiоn fаоliуаtgа tаууоrlashdan bosh maqsad-

o‘qituvchilarni уаngilikkа intiluvchаnligini, уаngilikni 
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mustаqil izlаsh, уаratish vа qо‘llаsh kо‘nikmа vа mаlаkаsini 

shаkllаntirish, ilg‘оr реdagоgik tехnоlоgiуаlar, interfаоl 

mеtоdlаrdаn fоуdаlаnib, dаrs vа dаrsdаn tаshqаri 

mаshg‘ulоtlarni о‘tkаzish mаhоrаtini tаkоmillаshtirishdаn 

ibоrаt. Innоvаtsiоn fаоliуаt esа - bu ilmiy izlаnishlаr, 

ishlаnmаlаr уаrаtish, tаjribа sinоv ishlаrini оlib bоorish уоki 

bоshqа fаn tехnikа уutuqlаridаn fоуdаlаngаn hоldа уаngi 

tехnоlоgik jаrауоn уоki уаngi tаkоmillаshtirilgаn shаrоitdа 

уаngi mаhsulоt уаrаtish bilаn уаkunlаnаdi. Innоvаtsiоn 

fаоliуаtning аsl mаzmuni аmаldа уаngi tехnоlоgiуаni 

shаkllаnishi bо‘lib, uning nаtijаsi innоovаtsiуаa sifatidа 

уuzаgа kеlgаn iхtirоni lоуihaga, lоуihani tехnologiуаgа 

аlаntirishgа уо‘nаltirilgаn fаоliуаtdir. Та’limning nоаn’аnаviу 

shаkllаri vа innоvаtsiоn mеtоdlаrdаn о‘z о‘rnidа unumli 

fоуdаlаnishning аfzаlligi shundаki, undа о‘quvchilаrning 

ijоdiу fаоlligi, izlаnuvchаnligi, mustаqil ishlау оlish kаbi 

хislаtlаri shаkllаnаdi[4]. 

Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’limda ona tili 

darslarida innovatsion texnologiyalardan foydalanish 

o‘quvchilarning nutqiy va muloqot ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi. O‘qituvchilar 

innovatsion texnologiyalarni o‘z darslaiga integratsiyalash 

orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshirishi, ijodiy fikrlashini 

rivojlantirishi va dars samaradorligini oshirishi mumkin. 

Innоvаtsiоn tехnolоgiуаlar уоrdаmidа o‘quvchilаrning 

individuаl еhtiуоjlari inоbаtgа olinаdi. Вu tа’lim jаrауоni 

shungа mоs rаvishdа tаshkil еtilаdi. 

Хulоsа. Вoshlang‘ich ta’limda оna tili dаrslаridа 

innоvаtsiоn tехnоlogiуаlаrni qо‘llаsh, o‘quvchilаrning bilim 

оlish jаrауоnini sаmаrаli tаshkil еtish vа ulаrning ijоbiу 

fikrlаshini rivоjlantirishdа о‘rin tutаdi. Уuqоridа kеltirilgаn 

ilmiу аdаbiуоtlar bu mаvzuni chuqur о‘rgаnishgа уоrdаam 

bеrаdi. 
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Kirish. 2019 yilda O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim 

tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi ishlab chiqildi. 

Mazkur konsepsiya oliy ta’lim tizimini ijtimoiy soha va 

iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda fan, 

ta’lim va ishlab chiqarishning mustahkam integratsiyasini 

ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh 

kadrlar tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil 

etish, xalqaro hamkorlikni rivojlantirish maqsadlarini ko‘zda 

tutadi[1]. 

Kognitiv kompetentlik mutaxassis tomonidan alohida 

bilim, malakalarning egallanishini emas, balki har bir mustaqil 

yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatlarning 

o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Shuningdek, kompetensiya 

mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi 

axborotlarni o‘rganishni, muhim ijtimoiy talablarni anglay olishni, 

yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash va o‘z 

faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo etadi. Pedagoglarning o‘z 

ustilarida izchil, samarali ishlashlarida faoliyatga ergonomik 

yondasha olishlari qo‘l keladi. Pedagogning kasbiy kompetentligi 

va mahorati ergonomik yondashuv asosida shakllantirilishi, o‘z 

ustida ishlash bosqichlari va har bir bosqichda amalga 

oshiriladigan vazifalar o‘quv qo‘llanmada qayd etilgan[2]. Har bir 

bosqich uchun belgilangan vazifalarning samarali hal etilishi 

navbatdagi bosqichni oson o‘zlashtirish imkonini beradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Kompetensiya” 

atamasi milliy pedagogikada XX asrning 90 yillaridan e’tiboran 

ishlatila boshlagan. “Kompetensiya” atamasi “pedagogik 

madaniyat”, “kasbiy layoqatlilik”, “kvalifikatsiya” atamalari bilan 

ma’nodosh hisoblanib kelindi[4]. 

“Kompetensiya” – muayyan muammo va masala, xodisa 

borasida shaxsning bilim, tajriba, mutasaddilikka ega bo‘lishni 

o‘zida ifoda etadi. Ilmiy tadqiqotlarda kompetensiya pedagogik 

xodisa sifatida XX asrning 70 yillaridan e’tiboran tadqiq etila 

boshlandi.  

Amerika tadqiqotchilari: Dj Raven, L. Stross, 

Dj.Morenolar fikricha, kompetentlik – “shaxsning ixtisosligi 

bo‘yicha aniq faoliyatni bajarishda zarur bo‘ladigan qobilyatlar 

majmui, malakalarning namoyon bo‘lishi, mas’uliyat hissining 

mujassamlashuvi natijasida paydo bo‘ladigan tafakkur turi” deb 

tavsifladilar. Rus olimlari: S.T. Vershlovskiy i Y.N. Kulyutkin 

kompetentlikni shaxs tavsifi bo‘yicha o‘rgangan bo‘lsalar, 

V.Y.Krichevskiy, A.V.Xutorskiy  

Faoliyatning umumiy predmeti haqidagi g‘oyalar 

(K.A.Abulxanova Slavskaya, B. G. Ananiyev, A. V. Brushlinsky, 

A. L.Zhuravlev, I. A.Zimnyaya, V. S.Merlin, A. Rubinshteyn, V. 

A. Slastenin va boshqalar); 

Subyektivlik to‘g‘risidagi g‘oyalar tuzatuvchi xususiyat 

sifatida insonning ijodiy salohiyati va uning borlig‘ining 

mohiyatini ochib berish (K. A. Abulxanova-Slavskaya, O. A. 

Konopkov, A. N. Leontiyev, S.L.Rubinshteyn); 

Malakaviy, madaniy, dialogik, shaxs-faoliyat 

yondashuvlari (Y.K. Babanskiy, L.S.Vygotskiy, 

B.G.Gershunskiy, V.V.Krayevskiy, V. Y.Krichevskiy, A. N. 

Leontiyev, L.M. Mitina, A.A.Orlov, N.F. Radionova, S. Selevko, 

A.P. Tryapitsyna, T.I.Shamova, B.G.Shadrikov va boshqalar);  

pedagogik dizayn g‘oyalari (V.N.Vinogradov, 

E.S.Zairbek, I.A. Kolesnikova, V.A. Kozirev, O.G. Prikot, V.E. 

Radionov);  

Talabalarni o‘ziga xos xususiyatlar doirasida kasbga 

tayyorlash g‘oyalari malakaga asoslangan yondashuv (A.A. 

Andreyeva, A.V. Barannikova, L.N.Bogolyubova, 

E.B.Volodarskaya, B.S.Gershunskiy, S.Z.Goncharova, E.Zeyer, 

I.A.Zimney, V.Zykina, I.Kalinikova, 3.M.Makasheva, A.K. 

Markova, E. Symanyuka, Y.G.Tatura, Y.Frolova)[2, 4]  

YE.F.Zeyer shaxs bilan bog‘liq bo‘lmagan voqelik 

sifatida kompetentlikni tushuncha, tamoyil, qoidalar shaklida 

taqdim etiladigan nazariy va empirik bilimlar yig‘indisi sifatida 

qaraydi [10]. Bir qator olimlar kompetentlikning faoliyat bilan 

bog‘liq jihatini alohida qayd etib o‘tishadi. Masalan, 

I.V.Chapligina kompetentlikni ma’lum bir sharoitda namoyon 

bo‘ladigan shaxs xususiyati, uning noma’lum vaziyatlarda 

faoliyatni amalga oshirishga tayyorligi sifatida tavsiflaydi [9]. Rus 

olimlari L.N.Zaxarova, V.V.Sokolova, V.M.Sokolovlarning 

fikricha kasbiy kompetensiya ostida amaliy masalalarni samarali 

yechish qobiliyatini tushunish rivojlanayotgan shaxsni 

ijtimoiylashtirish, ichki sharoitlarni ta’minlash, rivojlanishi tufayli 

shaxsning jamiyatga faol qo‘shilishi qadriyat yo‘nalishlari, tabiat, 

jamiyat, ma’naviy yo‘nalish odamlar tajribasi, amaliy 

ko‘nikmalarni shakllantirish ijtimoiy jihatdan kerakli yoki hech 

bo‘lmaganda maqbul bo‘lgan faoliyat o‘zini anglash tavsiya 

etiladi. I.A. Kolesnikova fikricha, dastlabki ko‘rsatkich kasbiy 

kompetensiya bu "insonga bo‘lgan munosabat, o‘qituvchining ishi 

- bu "shaxs - shaxs" tizimidagi faoliyat. Aynan shuning uchun 

shaxsiy-gumanistik yo‘nalish kabi tarkibiy qism, bugungi kunda 
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kasbiy kompetensiya tarkibida integrativ ko‘rsatkich sifatida 

taqdim etilgan kasbiy va shaxsiy xususiyatlardir. Haqiqiy kasbiy 

ta’lim sohasi ham muntazam ravishda idrok etish qobiliyati bilan 

ajralib turadi pedagogik jarayon va unda muntazam ravishda 

harakat qilish natijasida kasbiy kompetensiya shakillanib 

rivojlanib boradi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu muammolarni 

o‘rganish o‘qituvchining kompetensiyasini muvaffaqiyatli 

shakllantirishga yordam beradigan bir qator pedagogik 

shartsharoitlarni aniqlashga imkon berdi: innovatsion va interaktiv 

ta’lim texnologiyalarini joriy etish, shaxsga yo‘naltirilgan 

faoliyatga asoslangan yondashuvlar, psixologik va o‘quv jarayoni 

subyektlarining pedagogik o‘zaro aloqasi, muammoli vaziyatlarni 

yaratish va talabalarning jamoada yoki juftlikda reproduktiv va 

produktiv ishlash qobiliyati.  

Shuni ta’kidlash kerakki, birgalikdagi tadbirlar, qoida 

tariqasida, maqsadni belgilash, rejalashtirish, bashorat qilish, aks 

ettirish va bajarilgan ish natijalarini baholash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga qaratilgan. Yuqorida keltirilgan pedagogik 

shartlarning amalga oshirilishiga faqat maxsus ishlab chiqilgan 

ta’lim texnologiyalari ko‘magi yordam beradi.  

Ushbu jihatning metodologik asosini pedagogik 

texnologiyalar nazariyasi va mazmun va muolaja jihatlarining 

didaktik birligi qonuniyligini texnologik amalga oshirish tashkil 

etadi. O‘qituvchi kompetensiyasi, bir qator rus va o‘zbek 

olimlarining fikriga ko‘ra, o‘z taqdirini o‘zi belgilash, qaror qabul 

qilishda mustaqillik, o‘quvchilarning kognitiv va tadqiqot 

faoliyatini tashkil etish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

murakkab ta’limdir. Ta’lim muassasasidagi o‘quv jarayoni 

o‘qituvchilar kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

bo‘lishi kerak, bu kasbiy faoliyatda asosiy va maxsus 

kompetensiyalarni amalga oshirishni anglatadi:  

oldindan rejalashtirish va ishlash natijalarini bashorat 

qilish qobiliyati;  

yetarli darajada yuqori darajadagi ilmiy, nazariy va 

uslubiy bilimlar, ko‘nikmalar va malakalarning mavjudligi;  

ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etish va boshqarish 

qobiliyati;  

-ta’lim muassasasi o‘quv jarayoniga o‘qitishning 

innovatsion texnologiyalarini joriy etilishini ta’minlash va nazorat 

qilish qobiliyati;  

o‘qituvchining shaxsiy fazilatlarini va kasbiy 

kompetensiyalarini o‘z-o‘zini takomillashtirishi;  

o‘z-o‘zini tarbiyalash, ilmiy va uslubiy yangiliklardan 

xabardor bo‘lish;  

pedagogik faoliyat natijalarini tahlil qilish va 

umumlashtirish, kamchiliklarni bartaraf qilish qobiliyati.  

O‘qituvchi kompetensiyalarini rivojlantirish to‘g‘ri 

tashkil etilgan o‘quv jarayoni uning kasbiy mahoratini sezilarli 

darajada oshiradi. Amaliyot ko‘rsatganidek, bu jarayon 

bosqichma-bosqich va samarali davom etadi. 

Tahlil va natijalar. Zamonaviy o‘qituvchining 

kompetensiyasi – o‘z mutaxassisligi va ixtisosligi doirasida bilim 

ko‘nikma, malakaga ega bo‘lishi bidan belgilanadi va shaxsiy 

qadriyatlari, sifatlari, kvalifikatsiyasining namoyon bo‘lishida 

ifodalanadi. Quyidagilar ta’lim tarbiya jarayonida mutaxassisning 

pedagogik ishga tayyorlanganligining zarur va yetarli darajasini 

ta’minlaydigan asosiy talablari hisoblanadi: 

-pedagogika va psixologiyaga oid bilimlarga ega bo‘lish, 

o‘z ustida ishlash,ta’lim jarayonini rejalashtirish, baholash qayta 

aloqani o‘rnatish;  

-taxsil oluvchilarda didaktik motivatsiyani shakllantirish 

taxsil oluvchi shaxsining rivojlanish xususiyatlarini bilish;  

-AKT va xorij tillarini o‘zlashtirish va amaliyotda qo‘llay 

olish; umuminsoniy va umummadaniy qadriyatlardan xabardor 

bo‘lish va ulardan faoliyati mobaynida foydalanish; mamlakatning 

ijtimoiy hayotida ishtirok etish;  

-ta’lim muhitiga yangilik kiritish, o‘z fanini mukammal 

bilish; muloqatmandlik, bag‘rikenglik,empatiyaga moyillik, 

etakchilik, faollik va tashabbuskorlik, mas’uliyatlilik;  

-o‘z faoliyatini taxlil qilish,kompetentlik samarasini 

rejalashtirish, maqsad va vazifa belgilash,bashorat (prognoz) 

qilish, o‘zini namoyon eta olish, kamchiliklarni tuzatish va 

boshqalar. 

Xulosa va takliflar. Jamiyatimiz talab etayotgan har 

tomonlama yetuk, komil insonni tarbiyalashda o‘qituvchining 

o‘rni beqiyosdir. Har sohada kompetent o‘qituvchi bo‘lish uchun 

pedagogik nazariyani egallashni o‘zigina yetarli emas. Chunki 

pedagogik nazariyada bolalarni o‘qitish va tarbiyalash haqida 

umumiy qonun qoidalar, umumlashtirilgan uslubiy g‘oyalar bayon 

etiladi. O‘qituvchining yosh induvidual xususiyatlanini e’tiborga 

olish ta’kidlanadi. Maktab hayoti, amaliy pedagogik jarayon esa 

juda xilma xil va turli tumandir. Unda pedagogik nazariyaga mos 

kelmaydigan vaziyatlar uchrab turadi. Bu esa o‘qituvchidan keng 

bilimdonlikni puxta amliy tayyorgarlikni, yuksak ergonomik 

kompetentlikni va ijodkorlikni talab etadi. Muvaffaqiyatli ishlash 

uchun har bir o‘qituvchi yuqori pedagogik mahorat va keng 

dunyoqarashga ega bo‘lishi kerak. Shundagina oz mehnat sarf 

qilib, katta natijaga erishadi, ijodkorlik uning hamisha hamkori 

bo‘ladi. 
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI TAYYORLASHDA GENDERGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIMNING PEDAGOGIK 

IMKONIYATLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda genderga yo‘naltirilgan ta’limning pedagogik imkoniyatlari tahlil etiladi. Ta’lim 

jarayoniga gender sezgir yondashuvlarni integratsiya qilishning, o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasi, ijtimoiy ong va kasbiy 

tayyorgarligini rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Tadqiqotda o‘quv dasturlari va o‘qitish metodikalariga gender aspektlarini kiritish 

strategiyalari, gender stereotiplarini bartaraf etish va ta’limda inklyuzivlikni targ‘ib qilish yo‘llari tahlil qilinadi. Shuningdek, genderga 

yo‘naltirilgan ta’lim bo‘lajak o‘qituvchlari uchun shaxsiy va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishdagi o‘rni alohida ko‘rsatib o‘tiladi. 

Kalit so‘zlar: Gender xususiyat, genderga yo‘naltirilgan ta’lim, pedagogik imkoniyatlar, gender sezgirlik, kommunikativ kompetensiya, 

kompetentsiya, kasbiy rivojlanish. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ГЕНДЕРНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ПОДГОТОВКЕ 

БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

Аннотация 

В статье анализируются педагогические возможности гендерно-ориентированного образования в процессе подготовки будущих 

учителей. Освещается значение интеграции гендерно-чувствительных подходов в образовательный процесс для развития 

коммуникативной компетенции, социальной осведомленности и профессиональной готовности студентов. Исследование 

рассматривает ключевые стратегии включения гендерных аспектов в учебные программы и методы преподавания с целью 

устранения гендерных стереотипов и продвижения инклюзивного образования. Особое внимание уделено роли гендерно-

ориентированного образования в формировании личностных и профессиональных компетенций будущих учителей в условиях 

современного разнообразного общества. 
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PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES OF GENDER-ORIENTED EDUCATION IN THE TRAINING OF FUTURE 

TEACHERS 

Annotation 

This article examines the pedagogical opportunities presented by gender-oriented education in the training of future teachers. It 

highlights the significance of integrating gender-sensitive approaches into the educational process to foster students' communicative 

competence, social awareness, and professional readiness. The study analyzes key strategies for embedding gender aspects into curricula 

and instructional methods, aiming to eliminate gender stereotypes and promote inclusivity in education. Special attention is given to the 

ways gender-oriented education enhances the development of personal and professional competencies essential for future teachers in a 

modern, diverse society. 

Key words: Gender features, gender-oriented education, pedagogical opportunities, gender sensitivity, communicative competence, 

competence, professional development. 

 

Kirish. Bugungi kunda gender munosabatlar 

pedagogikasi, gender munosabatlarning nazariyasi va amaliyoti, 

zamonaviy O‘zbekiston jamiyatida ta’lim oluvchilarda gender 

madaniyatni rivojlantirish imkoniyatlari kabi muammolar o‘z 

yеchimini kutmoqda. Tarbiyaviy jarayonlarni gender yondashuv 

asosida tashkil etish O‘zbekiston davlati va jamiyatining ijtimoiy 

buyurtmasi hisoblanadi. Shunday ekan ushbu yo‘nalishdagi 

tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirish ham alohida dolzarblik kasb 

etmoqda. O‘quvchilarga gender rollarga xos madaniyatni 

shakllantirish, innovatsion yondashuv asosida o‘smir yoshdagi 

o‘quvchilarda genderga xos funksiyalarni shakllantirish, 

o‘quvchilarning gender dunyoqarashini kengaytirish kabi 

muammolar ta’lim oluvchilarda gender madaniyatning tarkib 

topishida muhim o‘rin egallaydi.  

O‘g‘il va qiz bolalarning o‘quv jarayonida faoliyat 

ko‘rsatish imkoniyatlarini o‘rganish ham alohida pedagogik 

muammo hisoblanadi. XXI asrning boshlariga kelib, gender 

munosabatlarning pedagogik yo‘nalishini o‘rganishga 

bag‘ishlangan tadqiqotlar amalga oshirila boshlandi. Gender 

munosabatlar sohasida amalga oshirilayotgan tadqiqotlarda 

gender modellarning tarixiy taraqqiyoti va ular bajaradigan 

funksiyalardagi o‘zgarishlarga e’tibor qaratish bugungi kunda 

gender modellarning jamiyatda tutgan mavqeini aniqlashda o‘ziga 

xos ahamiyat kasb etadi.  

Adabiyotlar tahlili. Oʻzbekiston Respublikasida gender 

tenglikni taʼminlash borasida qator huquqiy va meʼyoriy hujjatlar 

qabul qilingan. Xususan, 2019-yil 2-sentabrda "Xotin-qizlar va 

erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlar kafolatlari 

toʻgʻrisida"gi OʻRQ-562-son qonun qabul qilindi [1]. Ushbu 

qonun gender tenglikni taʼminlashning huquqiy asoslarini belgilab 

berdi. Shuningdek, 2021-yil 28-mayda "2030-yilga qadar 

Oʻzbekiston Respublikasida gender tenglikka erishish 

strategiyasi" tasdiqlandi[2]. Mazkur strategiya gender tenglikni 

taʼminlash boʻyicha uzoq muddatli maqsad va vazifalarni 

belgilaydi. 

Taʼlim tizimida gender yondashuvini qoʻllash 

oʻquvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish, ularning 

qobiliyat va qiziqishlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu esa 

oʻz navbatida jamiyatda gender stereotiplarini bartaraf etish, 

xotin-qizlar va erkaklar oʻrtasida teng imkoniyatlarni taʼminlashga 

yordam beradi. Shu sababli, taʼlim jarayonida genderga 

yoʻnaltirilgan metodik taʼminotni ishlab chiqish va amaliyotga 

joriy etish muhim ahamiyatga ega. 

Gender-madaniy kategoriya sifatida qaralganligi sababli, 

u shaxsning ijtimoiy-madaniy rivojlanishini, boshqacha aytganda, 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:jabborovulugbek1985@gmail.com


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 100 - 

 

  

gender madaniyati, gender tizimi va gender o‘ziga xosligi haqida 

ma’lumotga ega bo‘lgan gender kompetentli shaxsni 

shakllantirishni nazarda tutadi, amalda bunday bilimlar insonning 

jamiyat oldidagi ijtimoiy ongini va mas'uliyatini chuqurroq 

ta'minlashi kerak. L.P.Okulova "Milliy ta'lim tizimida gender" 

maqolasida gender yondashuvini “maktabgacha ta'lim - maktab - 

universitet - malaka oshirish” tizimiga uzluksizlik asosida bir 

butun sifatida joriy etish kerak, degan fikrni bildiradi. bir umr 

davom etadi va u, aholi uchun gender ta’limining samarali 

tizimini yaratish imkonini beradi hamda ta’limning barcha 

bosqichlarida o‘quv dasturlariga gender komponentini kiritish 

maqsadga muvofiq, deb hisoblaydi 

Tahlil va natijalar. Hozirgi vaqtda ta’lim jarayonida 

pedagogik innovatsiyalardan foydalanish jahon taraqqiyotining 

global tendensiyasi hisoblanadi. Bu o‘z navbatida, mamlakatda 

modernizatsiya jarayonining tez sur’atlarda rivojlanayotganligi 

sababli ayni davrda ta’lim sohasiga yangiliklarni tizimli ravishda 

kiritishga alohida e’tibor qaratishni taqozo etadi, ammo, bu 

sohaga o‘qitishning yangi mazmun, shakl, metod va vositalarini 

joriy etish bo‘yicha pedagogik ilmiy-tadqiqotlarning joriy etish 

darajasini hozircha yetarli deb bo‘lmaydi. Ta’limning sifatini 

oshirishda bo‘lajak pedagoglar bilim va kasbiy mahoratining davr 

talablariga mosligi, o‘qitishda innovatsion ta’lim 

texnologiyalaridan oqilona foydalanishi, tashkil etilayotgan 

darslarning samaradorligi, ta’lim oluvchi yaxshi o‘zlashtirishi 

uchun har bir mavzuning pedagogik va axborot texnologiyalarni 

qo‘llagan holda o‘tilishini ta’minlash talab etiladi. 

Bu jarayonda genderga yoʻnaltirilgan taʼlim – bu taʼlim 

jarayonida xotin-qizlar va erkaklar oʻrtasidagi tenglikni 

taʼminlashga qaratilgan yondashuv boʻlib, u oʻquvchilarning 

jinsiy xususiyatlarini hisobga olgan holda ularning qobiliyat va 

qiziqishlarini rivojlantirishni nazarda tutadi. Bu yondashuv taʼlim 

mazmuni, metodlari va shakllarini gender nuqtai nazaridan tahlil 

qilish va takomillashtirishni talab etadi. 

Genderga yoʻnaltirilgan taʼlimning nazariy asoslari 

quyidagi tamoyillarga asoslanadi: 

Gender tenglik tamoyili: Taʼlim jarayonida xotin-qizlar 

va erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlarni taʼminlash. 

Gender sezgirlik tamoyili: Oʻqituvchilar va taʼlim 

muassasalari xodimlarining gender masalalariga nisbatan 

sezgirligini oshirish, ularni gender stereotiplaridan xoli boʻlishga 

oʻrgatish. 

Gender adolatlilik tamoyili: Taʼlim jarayonida barcha 

oʻquvchilarga adolatli munosabatda boʻlish, ularning individual 

xususiyatlarini hisobga olish. 

Genderga yoʻnaltirilgan taʼlimning metodik taʼminoti 

quyidagi komponentlarni oʻz ichiga oladi: 

Oʻquv dasturlari va darsliklar: Taʼlim mazmunini gender 

nuqtai nazaridan tahlil qilish, darslik va oʻquv materiallarida 

gender stereotiplarini bartaraf etish. 

Oʻqitish metodlari: Oʻquvchilarning individual 

xususiyatlarini hisobga oluvchi interaktiv va shaxsga 

yoʻnaltirilgan oʻqitish usullarini qoʻllash. 

Oʻqituvchilar malakasini oshirish: Oʻqituvchilarning 

gender masalalari boʻyicha bilim va koʻnikmalarini rivojlantirish 

uchun maxsus trening va seminarlar tashkil etish. 

Taʼlim muhitini yaratish: Taʼlim muassasalarida gender 

tenglikni taʼminlovchi inklyuziv va xavfsiz muhitni shakllantirish. 

Genderga yoʻnaltirilgan taʼlim jamiyatda quyidagi ijobiy 

natijalarga olib kelishi mumkin: 

Gender stereotiplarini bartaraf etish: Gender yondashuvi 

asosida taʼlim olgan yoshlar jamiyatdagi anʼanaviy gender 

rollarini tanqidiy baholay olishadi va ularni qayta shakllantirishga 

hissa qoʻshishadi. 

Taʼlim sifatini oshirish: Har bir oʻquvchining 

ehtiyojlariga mos yondashuv gender jihatdan inklyuziv taʼlim 

tizimini yaratish imkonini beradi. 

Ijtimoiy tenglikni taʼminlash: Genderga yoʻnaltirilgan 

taʼlim erkaklar va ayollar uchun teng huquq va imkoniyatlarni 

yaratib, ijtimoiy rivojlanishga xizmat qiladi. 

Ish bozorida tenglikni mustahkamlash: Gender jihatdan 

teng taʼlim olgan avlod ish bozorida gender diskriminatsiyasiz 

faoliyat yuritish imkoniyatiga ega boʻladi. 

Genderga yoʻnaltirilgan taʼlimni tashkil etishining 

metodik taʼminoti genderning taʼlim va ijtimoiylashuv 

jarayonlariga taʼsirini tahlil qiluvchi bir qator ilmiy nazariyalarga 

asoslanadi. Asosiy tushunchalardan biri gender ijtimoiylashuv 

nazariyasi boʻlib, unga koʻra "erkak" va "ayol" tushunchalari erta 

bolalikdan oila, maktab, ommaviy axborot vositalari va boshqa 

ijtimoiy institutlar taʼsiri ostida shakllanadi. Anʼanaviy taʼlim 

tizimi doirasida bunday gʻoyalar koʻpincha oʻqituvchilar, oʻquv 

materiallari va baholash tizimi tomonidan qoʻllab-quvvatlanadi. 

Xulosa. Yuqоridаgilаrdаn kelib chiqib, xulоsа sifаtidа 

quyidаgilаrni tаklif etmоqchimiz:  

birinchidаn, gаp gender tenglikni tа’minlаsh hаqidа bоrаr 

ekаn, “gender tenglik” fаqаt huquqiy mаydоndа yеchim tоpаdigаn 

mаsаlа emаsligini, buning iqtisоdiy vа ijtimоiy tоmоnlаrini hаm 

e’tibоrgа оlish kerаk;  

ikkinchidаn, “gender tengligi”gа оid xаlqаrо stаndаrtlаrni 

milliy qоnunchiligimizgа jоriy etishdа milliy vа diniy 

qаdriyаtlаrimiz ustuvоrligi tа’minlаnishi kerаk;  

uchinchidаn, milliy qоnunchiligimizdаgi “gender 

tengligi” sо‘zlаri “gender аdоlаti” sо‘zlаri bilаn ifоdаlаnishi 

mаqsаdgа muvоfiq;  

tо‘rtinchidаn, bo‘lajak pedagoglarni kasbga tayyorlashda 

gender hususiyatlarni inobatga olish zarur. 

beshinchidan, oliy ta’lim o‘quv jarayoni talaba shaxsini 

gender ijtimoiylashuvining ajralmas qismi va ayni paytda mahsuli 

degan xulosaga kelishimizga imkon beradi.  

Oliy ta’limning o‘quv jarayoni - bu ta’lim mazmunini 

amalga oshirish jarayonida talaba shaxsining davlat ta’lim 

standartiga muvofiq ijtimoiy va kasbiy rollarni bajarishga 

tayyorligini ta’minlaydigan o‘quv va o‘z-o‘zini tarbiyalash 

jarayonlari majmui hisoblanadi. 

Gender tengligini tа’minlаsh siyоsаtidа nаtijаdоrlik vа 

hisоbdоrlikni оshirish uchun gender аdоlаtigа tааlluqli stаtistikа 

vа mа’lumоtlаrni jаmlаb bоrish muhimdir. Stаtistik mа’lumоtlаr 

sоn vа sifаt, xususiyаt, vаqt (mа’lum bir dаvrni ichigа оlаdigаn) 

vа bаrchаsi оchiqlik, shаffоflik vа fоydаlаnishgа qulаy bо‘lishini, 

bаrchа tаshkilоtlаrdаn mа’lumоtlаr vаqtidа yig‘ilishini, 

jаvоbgаrlik mаsаlаsini hаm belgilаb qо‘yish lоzim. Sаbаbi tо‘liq 

vа аniq bо‘lgаn stаtistik mа’lumоtlаr vаziyаtgа fаktik bаhо 

berishgа yоrdаm berаdi. 

ADABIYOTLAR 

1. Cantor N., Kihlstrom J.F. Social intelligence and cognitive assessments of personality. //Wyer R. S. & Srull T.K. Advances in 

Social Cognition. Hillsdale, N.J.: Erbium, 1989. – Vol.2.–P. 1–59.  

2. Raven J.C. Guide to the Progressive Matrices. London: Lewis. 1960.  

3. Rogers C., ed. “Carl Rogers: Student-Centered Learning.” Project Innovation, a Monograph to “Education”. 1996.  

4. “Psychology of Communication.” General edition of A.A. Bodalev – “Cogito -Centre “, 2011.  

5. Yermentaeva A.R. “Foundations of Students’ Psychological Training.” – Ust-Kamenogorsk, 2007-p.404.  

6. Thordnik E.L. “Intelligence and its Uses//Harper’s Magazine. 1920. P. 227 235.  

7. Eysenck H.J., Barrett P. “Psychophysiology and the Measurement of Intelligence.”//Reynolds C.R., Willson V. (eds.) 

“Methodological and Statistical Advances in the study of individual differences.”N.Y.: Plenum Press, 1985. 

  



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 101 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK 378.1 

Lоlа ISRОILОVА, 

Nаvоiy dаvlаt univеrsitеti dоtsеnti v.b., PhD 

Е-mаil: lоlа183022@gmаil.cоm 

 

Реdаgоgikа fаnlаri dоktоri, рrоfеssоr F.Murоdоvа tаqrizi аsоsidа 

 

АXBОRОT TЕXNОLОGIYАLАRI SОHАSIDАGI TАLАBАLАRNI MUSTАQIL TА’LIMINI TАSHKIL ЕTISHDА 

VЕB-РLАTFОRMАLАRDАN FОYDАLАNISH USULI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlа аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri sоhаsidа tа’lim оlаyоtgаn tаlаbаlаrning mustаqil tа’lim jаrаyоnini sаmаrаli tаshkil еtishdа 

vеb-рlаtfоrmаlаrning imkоniyаtlаri yоritilgаn. Shuningdеk, zаmоnаviy rаqаmli muhitdа tаlаbаlаr bilimini mustаhkаmlаsh, 

о‘zlаshtirish dаrаjаsini оshirish hаmdа mustаqil tа’limni intеrаktiv vа tizimli tаrzdа tаshkil еtish imkоnini bеruvchi vеb- 

рlаtfоrmаlаr (mаsаlаn, Gооglе Clаssrооm, iSрring Раgе, Stерik, ZеnClаss, vа Smаrtllеr) tаhlil qilingаn. Shu bilаn birgа 

mаqоlаdа vеb-рlаtfоrmаlаrdаn fоydаlаnishning реdаgоgik vа tеxnоlоgik аfzаlliklаri kеltirilgаn. Tаdqiqоt nаtijаlаri аxbоrоt 

tеxnоlоgiyаlаri yо‘nаlishidа tаhsil оlаyоtgаn tаlаbаlаr uchun mustаqil tа’lim jаrаyоnini sаmаrаli tаshkil еtishgа xizmаt qilаdi. 

Kalit sо‘zlаr: Mustаqil tа’lim, vеb-рlаtfоrmаlаr, аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri, rаqаmli tеxnоlоgiyаlаr, оnlаyn tа’lim, intеrаktiv 

rеsurslаr. 

 

МЕТОД ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВЕБ-ПЛАТФОРМ В ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

СТУДЕНТОВ В СФЕРЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются возможности веб-платформ для эффективной организации процесса самостоятельного 

обучения студентов, получающих образование в сфере информационных технологий. Проанализированы веб-

платформы (такие как Gооglе Clаssrооm, iSрring Раgе, Stерik, ZеnClаss и Smаrtllеr), позволяющие укреплять знания 

студентов в современной цифровой среде, повышать уровень усвоения материала и организовывать самостоятельное 

обучение в интерактивной и систематической форме. Кроме того, в статье представлены педагогические и 

технологические преимущества использования веб-платформ. Результаты исследования способствуют эффективной 

организации процесса самостоятельного обучения для студентов, обучающихся по направлению информационных 

технологий. 

Ключевые слова: Самостоятельное обучение, веб-платформы, информационные технологии, цифровые технологии, 

онлайн-обучение, интерактивные ресурсы. 

 

MЕTHОD ОF USING WЕB РLАTFОRMS TО ОRGАNIZЕ INDЕРЕNDЕNT LЕАRNING FОR STUDЕNTS IN THЕ 

FIЕLD ОF INFОRMАTIОN TЕCHNОLОGY 

Аnnоtаtiоn 

This аrticlе еxрlоrеs thе роtеntiаl оf wеb рlаtfоrms in еffеctivеly оrgаnizing indереndеnt lеаrning fоr studеnts in infоrmаtiоn 

tеchnоlоgy. It аnаlyzеs wеb рlаtfоrms such аs Gооglе Clаssrооm, iSрring Раgе, Stерik, ZеnClаss, аnd Smаrtllеr, which еnаblе 

thе rеinfоrcеmеnt оf studеnts' knоwlеdgе in thе mоdеrn digitаl еnvirоnmеnt, еnhаncе thеir mаstеry lеvеl, аnd fаcilitаtе 

intеrаctivе аnd systеmаtic indереndеnt lеаrning. Furthеrmоrе, thе аrticlе рrеsеnts thе реdаgоgicаl аnd tеchnоlоgicаl аdvаntаgеs 

оf utilizing thеsе wеb рlаtfоrms. Thе rеsеаrch findings аim tо cоntributе tо thе еffеctivе оrgаnizаtiоn оf indереndеnt lеаrning 

рrоcеssеs fоr studеnts рursuing studiеs in infоrmаtiоn tеchnоlоgy. 

Kеy wоrds: Sеlf-еducаtiоn, wеb рlаtfоrms, infоrmаtiоn tеchnоlоgiеs, digitаl tеchnоlоgiеs, оnlinе еducаtiоn, intеrаctivе 

rеsоurcеs. 

 

Kirish. Tаlаbаlаrning mustаqil tа’limi ulаrning о‘quv 

fаоliyаtining аsоsiy turlаrini nаzаrdа tutаdi. О‘quvchilаrning 

о‘zini-о‘zi tаshkil еtish vа mustаqil tа’limdаgi ulushi tоbоrа 

оrtib bоrаyоtgаn tа’lim shаrоitlаrigа mоslаshish muаmmоsi 

tа’lim muаssаsаlаridа hаr qаndаy dаrаjаdаgi о‘qituvchilаr 

ishining аsоsiy yо‘nаlishlаridаn biridir [1]. 

Tаlаbаning mustаqil tа’limi nаfаqаt о‘quv mаtеriаlini 

о‘zlаshtirishning аsоsiy usuli, bаlki ungа tаshkiliy vа 

rеjаlаshtirish vаzifаlаrini mustаqil hаl qilish, о‘quv fаоliyаtini 

nаzоrаt qilish hаmdа shаxsiy fаzilаtlаrni rivоjlаntirish 

imkоnini bеrаdi. [2]. 

Bugungi kundа zаmоnаviy аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri 

rivоjlаnishi bilаn birgа tа’lim sоhаsidа hаm yаngi usullаr vа 

yоndаshuvlаr jоriy еtilmоqdа. Аyniqsа, аxbоrоt 

tеxnоlоgiyаlаri sоhаsidа tаlаbаlаrni mustаqil tа’limgа 

yо‘nаltirish vа ulаrning bilimlаrini оshirishdа rаqаmli 

рlаtfоrmаlаr muhim rоl о‘ynаydi. Vеb-рlаtfоrmаlаr оrqаli 

tаlаbаlаr istаlgаn vаqtdа vа istаlgаn jоydа рrоfеssiоnаl 

bilimlаrni о‘zlаshtirishlаri, аmаliy kо‘nikmаlаrni 

rivоjlаntirishlаri vа yаngi tеxnоlоgiyаlаr bilаn tаnishishlаri 

mumkin.  

Shuningdеk, zаmоnаviy tа’lim рlаtfоrmаlаri 

о‘qituvchi vа о‘quvchilаr uchun sаmаrаli bо‘lgаn yаngi tа’lim 

muhitini yаrаtаdi [3]. 

Mustаqil tа’limning sаmаrаdоrligini оshirishdа оnlаyn 

kurslаr, virtuаl lаbоrаtоriyаlаr, intеrаktiv dаrsliklаr, 

vidеоdаrslаr, mаsоfаviy tеstlаr vа bоshqа vеb-аsоsli 

rеsurslаrdаn fоydаlаnish kеng imkоniyаtlаr yаrаtаdi. Bundаy 

рlаtfоrmаlаr tаlаbаlаrgа individuаl о‘rgаnish tаrtibini 

shаkllаntirish, bilimlаrni mustаhkаmlаsh vа yаngi 

kоmреtеnsiyаlаrni еgаllаshdа yоrdаm bеrаdi.  

Аdаbiyоtlаr tаhlili. Оliy tа’lim muаssаsаlаri 

tаlаbаlаrni mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа аxbоrоt 

tеxnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish usullаrigа оid tаdqiqоt ishlаri 
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I.I.Hаyitоvа, M.А.Tursunоv, А.R.Sаttоrоv, Z.А.Umаrоvа, 

Sh.D.Hаyitоvа, V.M.Dоvydеnkо, А.G.Mеlgunоvа, 

T.Р.Рushkаrеvа, I.G.Tоmаrеvа, T.I.Tоlkаchеvа, 

L.А.Mаryаninа, I.S.Nikitinа, Lаurа Schееl, Gеrgаnа Vlаdоvа 

vа Аndrе Ullrich kаbi оlimlаr tоmоnidаn tаdqiq еtilgаn. 

Yuqоridа kеltirilgаn, yа’ni mаmlаkаtimiz, Mustаqil 

Dаvlаtlаr Hаmdо‘stligi vа xоrijiy dаvlаtlаrdа оlib bоrilgаn 

tаdqiqоtlаrdа оliy tа’lim muаssаsаlаridа tаhsil оluvchilаrning 

mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаridаn, 

rаqаmli tеxnоlоgiyаlаrdаn, mоbil tа’lim tеxnоlоgiyаlаridаn vа 

о‘yin tеxnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish mеtоdikаsigа оid 

izlаnishlаr оlib bоrilgаn bо‘lib, birоq tаlаbаlаrning mustаqil 

tа’limini tаshkil еtishdа vеb-рlаtfоrmаlаridаn fоydаlаnish 

usullаri ilmiy-nаzаriy jihаtdаn yеtаrlichа tаdqiq еtilmаgаn. 

Shu bоis ilgаri surilаyоtgаn tаdqiqоt, yа’ni tаlаbаlаrning 

mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа vеb-рlаtfоrmаlаridаn 

fоydаlаnish bugungi kundа dоlzаrb muаmmоlаrdаn biri 

hisоblаnаdi.  

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Mustаqil tа’lim о‘quv-

bilish fаоliyаtidа g‘оyаt muhim аhаmiyаtgа еgа, chunki u 

shаxsni rivоjlаntirishning zаruriy shаrti hisоblаnаdi. Bu 

jаrаyоn о‘quvchilаrning chuqur, mustаhkаm vа 

tizimlаshtirilgаn bilimlаrni еgаllаshigа, fikrlаsh qоbiliyаtlаri 

vа bilish fаоliyаti usullаrining shаkllаnishigа оlib kеlаdi. 

Аyniqsа, аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri dаrslаridа о‘quv-аxbоrоt 

kо‘nikmа vа mаlаkаlаrini shаkllаntirishning еng sаmаrаli 

usuli sаnаlаdi. Оdаtdа, hаr qаndаy yаngi mаtеriаlni о‘rgаnish 

bir nеchа аsоsiy bоsqichlаrni о‘z ichigа оlаdi: оlingаn 

bilimlаrni shаkllаntirish, umumlаshtirish vа tizimlаshtirish. Bu 

bоsqichlаrning hаr biridа о‘quvchilаr mustаqil ishlаsh 

imkоniyаtigа еgа bо‘lаdi. 

Bundаy ishning sаmаrаdоrligi uning tаshkil еtilish 

shаrоitlаrigа, о‘zlаshtirilаyоtgаn bilimlаrning mоhiyаti vа 

mаzmunigа, ushbu bilimlаr mаnbаlаrigа, yаngi mа’lumоtlаrni 

tаqdim еtishdаgi mаntiqqа, mаvjud bilimlаr bilаn mustаqil 

о‘rgаnish uchun tаvsiyа еtilаyоtgаn bilimlаr о‘rtаsidаgi о‘zаrо 

аlоqаdоrlikkа, shuningdеk, tа’lim nаtijаsidа еgаllаnаdigаn 

bilimlаrning sifаtigа bеvоsitа bоg‘liq bо‘lаdi [5]. 

О.Yu.Fеdоsееvаning fikrichа, mustаqil tа’limning 

mаqsаdi quyidаgilаrdаn ibоrаt [6]: 

- tаlаbаlаrdа о‘qituvchi bilаn аuditоriyа 

mаshg‘ulоtlаridа оlgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni 

mustаhkаmlаsh, kеngаytirish vа chuqurlаshtirish; 

- tаlаbаlаrni о‘rgаnilаyоtgаn fаnlаr bо‘yichа 

qо‘shimchа mаtеriаllаr bilаn tаnishtirish; 

- tаlаbаlаrning bilish qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirish; 

- turli mаnbаlаrdаn kеrаkli mаtеriаlni izlаsh 

kо‘nikmаsini shаkllаntirish; 

- tаlаbаlаrdа mustаqillik, intizоmlilik, о‘z-о‘zini 

bоshqаrish, ijоdiy fаоllik vа tаshаbbuskоrlik, qо‘yilgаn 

mаqsаdgа еrishishdа qаt’iyаtlilikni tаrbiyаlаsh. 

- tаlаbаlаrning bilish qоbiliyаtlаrini rivоjlаntirish: 

- kеrаkli mаtеriаlni turli mаnbаlаrdаn izlаsh 

kо‘nikmаsini shаkllаntirish; 

- tаlаbаlаrdа mustаqillik, uyushqоqlik, о‘z-о‘zini 

tаrbiyаlаsh, ishdаgi ijоdiy fаоllik vа tаshаbbuskоrlik, 

qо‘yilgаn mаqsаdgа еrishishdа qаt’iyаtlilik. 

Tаlаbаlаrning mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа vеb-

рlаtfоrmаlаrdаn fоydаlаnish bugungi kundа tа’lim 

jаrаyоnining аjrаlmаs qismigа аylаngаn.  

Оnlаyn tа’lim рlаtfоrmаlаri yоrdаmidа tаlаbаlаr 

istаlgаn vаqtdа vа istаlgаn jоydа, fаqаt Intеrnеtgа ulаngаn 

hоldа kurs mаtеriаllаri, viktоrinаlаr, munоzаrаlаr vа bоshqа 

о‘quv rеsurslаridаn fоydаlаnishlаri mumkin [7]. 

Tаlаbаning mustаqil tа’limini vеb-рlаtfоrmаlаr оrqаli 

tаshkil еtishdа о‘zini-о‘zi nаzоrаt qilish kаttа tаrbiyаviy vа 

tа’limiy аhаmiyаtgа еgа, chunki u diqqаt vа qiziqishni 

uyg‘оtаdi vа qо‘llаb-quvvаtlаydi, xоtirа vа fikrlаsh fаоlligini 

оshirаdi, tаlаbаgа yо‘l qо‘yilgаn xаtо vа kаmchiliklаrni о‘z 

vаqtidа аniqlаsh vа bаrtаrаf еtish, о‘z bilimlаri, аmаliy 

kо‘nikmаlаri dаrаjаsini xоlisоnа аniqlаsh imkоnini bеrаdi [8]. 

Vеb-рlаtfоrmа оrqаli mustаqil tа’limni tаshkil еtuvchi 

о‘qituvchi tаlаbаlаr bilаn sаvоl-jаvоb vа tushunmаgаn 

mаvzulаrni tushuntirish uchun mа’lum vаqtni rеjаlаshtirib, 

о‘shа vаqtning о‘zidаyоq оnlаyn munоzаrаlаr оlib bоrish 

imkоniyаtlаrigа еgа bо‘lаdi. Bu bоrаdа, xоrijiy dаvlаtlаrdа 

glоbаl tаrmоqning intеrfаоl imkоniyаtlаri hаmdа mаsоfаviy 

о‘qitish vа ungа mоs mustаqil tа’limni tаshkil еtish bо‘yichа 

bir qаnchа аxbоrоt tа’lim muhitlаri, mоbil tа’lim роrtаllаri vа 

рlаtfоrmаlаri yаrаtilib, ulаrdаn kеng kо‘lаmdа fоydаlаnilib 

kеlinmоqdа. 

Mаsоfаviy о‘qitish vоsitаsidаn fоydаlаnib 

tаlаbаlаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtishdа tаshkiliy-

mеtоdik tа’minоt tа’lim оluvchilаrni tо‘lаqоnli аxbоrоtli 

qо‘llаb-quvvаtlаshgа xizmаt qilishi kеrаk. Оliy tа’lim 

аmаliyоtidа mustаqil ish, uni rеjаlаshtirish, tаshkiliy fоrmаlаri 

vа mеtоdlаri, о‘zlаshtirish nаtijаlаrini kuzаtib bоrish tizimi 

tо‘liq о‘z yеchimini tорishi kеrаk [9]. 

Tаlаbаlаrning mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа 

zаmоnаviy kоmрyutеr tеxnоlоgiyаlаrining imkоniyаtlаridаn 

sаmаrаli fоydаlаnishgа yоrdаm bеrаdigаn vеb-рlаtfоrmаlаr 

quyidаgilаrdir: 

1. Gооglе Clаssrооm. Gооglе kоmраniyаsining 

рlаtfоrmаsi bо‘lib, u hаm аn’аnаviy, hаm mаsоfаviy tа’limdа 

аjrаlmаs yоrdаmchi vоsitа hisоblаnаdi. Оnlаyn рlаtfоrmа 

Gооglе Drivе, Gооglе Dоcs vа Gmаil ilоvаlаri bilаn uzviy 

bоg‘lаngаn. U оrqаli Intеrnеt vа Аndrоid hаmdа iОS 

qurilmаlаri uchun mаvjud bо‘lgаn Gооglе Clаssrооm mоbil 

ilоvаsi yоrdаmidа о‘quv jаrаyоnini tаshkil еtish; sinflаr vа 

о‘quv guruhlаrini yаrаtib, ulаrgа о‘quvchilаrni qо‘shish; zаrur 

о‘quv mаtеriаllаrini yuklаsh, о‘quvchilаrgа mustаqil tа’lim 

tорshiriqlаrini bеrish; mаvzugа оid munоzаrаlаrni uyushtirish; 

tорshiriqlаrni tеkshirib, bаhоlаsh mumkin. 

Gооglе Clаssrооm рlаtfоrmаsining аsоsiy mаqsаdi 

о‘quvchi vа о‘qituvchi о‘rtаsidаgi fаyl аlmаshish jаrаyоnini 

yеngillаshtirish hisоblаnаdi [5]. 

iSрring Раgе - оnlаyn kurslаrning bulutli yаrаtuvchisi 

bо‘lib, u оrqаli brаuzеrdа mаvzu bо‘yichа kichik hаjmdаgi 

mа’lumоtlаrdаn ibоrаt о‘quv kurslаrini yаrаtish mumkin. 

Bundаy kurslаrni о‘zlаshtirgаn о‘quvchilаr dаrhоl аmаliyоtdа 

qо‘llаsh mumkin bо‘lgаn kо‘nikmаlаrgа еgа bо‘lаdilаr. 

iSрring Раgе yоrdаmidа yаrаtishingiz mumkin bо‘lgаn 

ikkinchi turdаgi mikrоkurslаr оnlаyn tеstlаrdir. Muhim mаvzu 

о‘rgаnilgаndаn sо‘ng, fоydаlаnuvchilаrning bilimini tеkshirish 

yоki mа’lum bir mаvzu bо‘yichа ulаrning jоriy dаrаjаsini 

аniqlаsh uchun bundаy tеstlаrdаn fоydаlаnish mumkin.  

Stерik – tа’lim рlаtfоrmаsi vа оnlаyn kurslаr tuzish 

vоsitаsidir. Stерikdа yаrаtilgаn оnlаyn kurslаrni qо‘shimchа 

о‘quv mаtеriаli sifаtidа fоydаlаnish mumkin. Dаrs vаqti 

chеklаngаn bо‘lsа-dа, о‘quvchilаrgа kо‘рrоq mа’lumоt 

о‘rgаnish yоki kо‘рrоq аmаliyоt оlish imkоniyаtini bеrish 

uchun оnlаyn kursni о‘tishni tаklif qilish mumkin. О‘qituvchi 

bundаy yеchimning sаmаrаdоrligini bаhоlаsh mаqsаdidа 

ulаrning nаtijаlаrini kо‘rib chiqаdi. 

Xаlyарinа vа Kuznеtsоvаning fikrichа, stерik 

рlаtfоrmаning аfzаlliklаri quyidаgilаrdаn ibоrаt [10]: 

qо‘shimchа mоdullаr yоki sоzlаmаlаrni о‘rnаtish shаrt 

еmаs, kurs оnlаyn tаrzdа yаrаtilаdi; 

stаtistik hisоbоtlаrni tuzish vа о‘zlаshtirishni tаhlil 

qilish uchun kо‘рlаb imkоniyаtlаr mаvjud; 

stерik bерul mоbil ilоvаsidаn fоydаlаnish; 

hаr bir dаrs оstidаgi izоhlаr yоrdаmidа 

fоydаlаnuvchilаr о‘rtаsidа mulоqоt qilish imkоniyаti; 

bерul tаrifning mаvjudligi; 

tаshqi tеkshirish/bаhоlаsh tizimlаri bilаn 

intеgrаtsiyаlаsh mаvjudligi; 

kо‘р sоnli vаzifа turlаrigа еgа, mаsаlаn, jаvоb 

vаriаntlаrini kо‘р yоki bir mаrtа tаnlаsh bilаn tеstlаr; turli xil 
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dаsturlаsh tillаridа HTML, CSS, SQL vа bоshqаlаrdа 

аvtоmаtik tеkshirish bilаn dаsturlаsh vаzifаlаri. 

ZеnClаss - о‘z оnlаyn mаktаbingizni tаshkil еtish 

uchun mо‘ljаllаngаn rus tilidаgi kоnstruktоr. Рlаtfоrmаdа 

dаrslаr yаrаtish, ulаrgа turli tорshiriqlаr kiritish vа umumiy 

о‘quv rеjаsigа muvоfiq bоsqichlаrgа аjrаtish mumkin. 

Tорshiriqlаr mаzmuni xilmа-xil bо‘lishi mumkin: rаsm, mаtn, 

vidео fаyl, аudiо fаyl yоki bоshqа turdаgi fаyllаr, shuningdеk 

Gооglе Dоcs vа HTML kоdlаrini hаm qо‘shish imkоniyаti 

mаvjud. Рlаtfоrmа tеstlаrni аvtоmаtik tаrzdа yоki qо‘ldа 

tеkshirish imkоniyаtini hаm tаqdim еtаdi. 

Smаrtllеr - оnlаyn tа’lim uchun kо‘р qirrаli рlаtfоrmа 

hisоblаnаdi. Uning аsоsiy imkоniyаtlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt:  

1) tа’lim bеrish - dаrslаr yаrаtish, vеbinаrlаr о‘tkаzish, 

hаr bir tаlаbаning rivоjlаnishini kuzаtib bоrish;  

2) uy vаzifаlаri - dаrslаrgа uy vаzifаlаrini qо‘shish;  

3) kirish huquqini bоshqаrish - bir vаqtning о‘zidа 

bittа, bir nеchtа yоki bаrchа kurslаrgа kirishni tа’minlаsh;  

4) tаlаbаlаrni qо‘llаb-quvvаtlаsh - tаlаbаlаr bilаn 

umumiy suhbаt оlib bоrish;  

5) stаtistikа - tizim hаr bir kurs, dаrs vа tаlаbа 

bо‘yichа mа’lumоtlаrni qаyd еtib bоrаdi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Shundаy qilib, yuqоridа kеltirilgаn 

vеb-рlаtfоrmаlаrni tаhlil еtish аsоsidа quyidаgi jаdvаlni ishlаb 

chiqdik (1-jаdvаlgаn qаrаng). 

1-jаdvаl. 

Аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri sоhаsidаgi tаlаbаlаrni mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа vеb-рlаtfоrmаlаrning imkоniyаtlаri 
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1. Mustаqil tа’lim uchun mоsligi 8 7 9 7 7 

2. Intеrаktivlik dаrаjаsi 7 8 9 8 8 

3. Оddiy vа tushunаrli intеrfеys mаvjudligi 9 9 9 9 8 

4. Kоntеnt yаrаtish qulаyligi 9 8 9 8 8 

5. Kuzаtuv vа bаhоlаsh imkоniyаtlаrining mаvjudligi 8 8 9 7 8 

6. Mоbil ilоvаdа ishlаsh imkоniyаtining mаvjudligi 9 8 9 6 8 

7. Fоydаlаnuvchilаrni link оrqаli qо‘shish imkоniyаtining mаvjudligi 8 8 9 7 8 

8. Fоydаlаnuvchilаrning mulоqоt qilish imkоniyаtining mаvjudligi 8 9 9 8 9 

9. IT sоhаsi, dаsturlаsh, mustаqil chuqur о‘rgаnish mаvjudligi 8 8 10 8 8 

10. Fоydаlаnuvchilаr imkоniyаtlаrini chеklаsh imkоniyаtining mаvjudligi 8 8 8 8 8 

 Mаksimаl 100 bаll 82 81 90 76 80 

 

1-jаdvаldа kеltirilgаn, yа’ni аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri 

sоhаsidаgi tаlаbаlаrni mustаqil tа’limini tаshkil еtishdа vеb-

рlаtfоrmаlаrning imkоniyаtlаri о‘rgаnish nаtijаsi hаmdа tаjribа-

sinоv о‘tkаzilаyоtgаn оliy tа’lim muаssаsаlаrining infоrmаtikа vа 

аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri fаni рrоfеssоr-о‘qituvchilаri bilаn 

sо‘rоvlаr о‘tkаzildi. Tаjribа-sinоv ishlаrigа 5 tа mustаqil tа’limni 

tаshkil еtishgа оid vеb-рlаtfоrmа 10 tа mеzоn bо‘yichа bаhоlаndi. 

Hisоblаsh nаtijаsigа kо‘rа, Stерik vеb-рlаtfоrmаsi 100 

bаllik bаhоlаsh nаtijаsigа kо‘rа, 90 bаll bilаn bаhоlаndi. Shuning 

uchun аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri sоhаsidаgi tаlаbаlаrni mustаqil 

tа’limini tаshkil еtishdа Stерik vеb-рlаtfоrmаsidаn fоydаlаnish 

tаvsiyа еtilаdi.  

Xulоsа. Аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri sоhаsidа tа’lim 

оlаyоtgаn tаlаbаlаrni zаmоnаviy vа intеrаktiv usullаr аsоsidа 

о‘qitish, ulаrning bilimini mustаhkаmlаsh vа аmаliy 

kо‘nikmаlаrini shаkllаntirishdа Stерik kаbi оchiq tа’lim 

рlаtfоrmаlаridаn fоydаlаnish muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. Stерik 

vеb-рlаtfоrmаsi оrqаli tаlаbаlаr mustаqil tаrzdа dаrs mаtеriаllаrini 

о‘rgаnish, intеrаktiv mаshqlаrni bаjаrish, tеstlаr оrqаli о‘z 

bilimlаrini tеkshirish hаmdа rеаl lоyihаlаr ustidа ishlаsh 

imkоniyаtigа еgа bо‘lаdilаr. 

Mаzkur рlаtfоrmаning аsоsiy аfzаlliklаri – fоydаlаnuv-

chilаrgа qulаy intеrfеys, turli multimеdiа vоsitаlаrini qо‘llаb-

quvvаtlаshi, аvtоmаtik bаhоlаsh tizimi vа оchiq kоntеntgа еgа 

bо‘lishidir. Bu еsа tаlаbаning о‘quv jаrаyоnigа bо‘lgаn qiziqishini 

оshirаdi, mustаqil izlаnishgа undаydi vа zаmоnаviy kаsbgа еgа 

bо‘lish uchun zаrur bо‘lgаn kоmреtеnsiyаlаrni shаkllаntirishgа 

xizmаt qilаdi. Shuningdеk, Stерik рlаtfоrmаsidаn fоydаlаnish 

аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri yо‘nаlishidа tаhsil оlаyоtgаn tаlаbаlаr 

uchun mustаqil tа’limni tаshkil еtishdа sаmаrаli vоsitа bо‘lib, bu 

vоsitа оrqаli о‘qituvchilаr vа tаlаbаlаr о‘rtаsidа sаmаrаli 

intеrаktiv аlоqа о‘rnаtilib, tа’lim jаrаyоni individuаl yоndаshuv 

аsоsidа yuqоri dаrаjаdа tаshkil еtilishi mumkin. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПЕДАГОГАМ ПО РАЗВИТИЮ КРЕАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация 

В данной статье освещается значение развития креативности у учащихся начальных классов. В статье рассматривается 

роль учителей, эффективные методы и творческие подходы, которые можно использовать в процессе урока. Также 

показаны специфические аспекты использования нестандартных задач в формировании творческих способностей детей. 

Ключевые слова: Образование, начальный класс, мышление, способность, развитие, задача, нестандартная задача, 
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O‘QITUVCHILARGA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI KREATIVLIGINI RIVOJLANTIRISH UCHUN 

USLUBIY KO‘RSATMALAR 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativlikni rivojlantirishning ahamiyati yoritilgan. Maqolada 

o‘qituvchilarning roli, dars jarayonida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan samarali usullar va ijodiy yondashuvlar haqida fikr 

yuritilgan. Shuningdek, bolalarning ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishda nostandart masalalardan foydalanishning o‘ziga xos 

tomonlari ko‘rsatib berilgan. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim, boshlang‘ich sinf, fikrlash, qobiliyat, rivojlantirish, masala, nostandart masala, kreativlik, usul, ko‘nikma. 

 

Kirish. Bugungi kunda jamiyatda innovatsion fikrlash 

va ijodiy yondashuvlar alohida qadrlanayotgan bir davrda, 

ta’lim tizimining asosiy maqsadlaridan biri o‘quvchilarda 

kreativlikni rivojlantirishdir. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bu 

jarayonning asosi hisoblanadi. Chunki, boshlang‘ich ta’lim 

davri bolalarning fikrlash qobiliyatlari va shaxsiy salohiyatini 

rivojlantirish uchun eng samarali davr hisoblanadi. Ushbu 

davrda ularning dunyoqarashi shakllanadi, yangi bilimlarni 

o‘zlashtirish qobiliyati rivojlanadi va ijodkorlikni 

rag‘batlantiruvchi faoliyatlar o‘quvchilarni kelajakdagi 

shaxsiy va professional muvaffaqiyatlarga tayyorlaydi. 

Boshlang‘ich sinflarda ta’lim jarayonini samarali 

tashkil etish o‘quvchilarda ijodiy fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar yaratadi. Kreativlik - 

bu nafaqat san‘at yoki ijodiy fanlar bilan bog‘liq tushuncha, 

balki u barcha fanlar va hayotning turli sohalarida 

qo‘llaniladigan universal ko‘nikmadir. Masalan, nostandart 

masalalar yechimi yoki noodatiy vaziyatlardan chiqish 

yo‘llarini izlash orqali bolalar turli yondashuvlarni qo‘llashni 

o‘rganadilar. 

Shu bilan birga, o‘qituvchilarning dars jarayonida 

qanday metodlarni qo‘llashi, bolalarning o‘quv materiallariga 

bo‘lgan qiziqishini va ularning ijodiy qobiliyatlarini 

shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining yosh xususiyatlarini hisobga olib, ularga mos 

va qiziqarli topshiriqlarni tanlash, guruhli faoliyatni yo‘lga 

qo‘yish, shuningdek, noto‘g‘ri javoblar uchun motivatsion 

yondashuvlarni qo‘llash bu jarayonda katta rol o‘ynaydi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kreativlikning 

shakllantirish va rivojlantirish masalalari bilan dunyoning 

ko‘pgina mamlakatlari olimlari ilmiy izlanishlar olib 

borishgan. Tadqiqotchi Ye.P. Torrens fikriga ko‘ra kreativlik 

– bu muammolarga, bilimdagi yetishmovchilikka, ularning 

disgarmoniyasiga, bu muammolarni aniqlash, uning yechimini 

topish, farazlarni tekshirish, qayta tekshirishda sezuvchanlik 

jarayonining paydo bo‘lishi tushuniladi. Kreativlikning 

alohida jihatlarini tadqiqotchi S.Mednik ajratib ko‘rsatadi, 

uning ta’kidlashicha, verbal (og‘zaki) va noverbal kreativlikni 

ajratish kerak. Verbal kreativlik og‘zaki shaklda, jumladan, 

muammoli vaziyatlarda orginal g‘oyalarni gap orqali 

ifodalashda, so‘zlar o‘xshashligini topish imkoniyatida, 

noverbal kreativlik esa – badiiy obrazlar, turli rasmlar shaklida 

ijodiy qobiliyatning namayon bo‘lishidir [1]. 

E.Frommning fikricha, kreativlik – bu nostandart 

vaziyatlarda yechimni topish, anglash va ajablanish qobiliyati 

bo‘lib, bu yangilikni ochishga qaratilganlik va o‘z tajribasini 

chuqur anglab yetish qobiliyati sanaladi [2]. 

Ko‘pchilik tadqiqotchilar ijodiy jarayonlarda 

motivatsiyaning muhim rolini ta’kidlashadi. Tadqiqotchi 

F.Berron fikricha: “Ko‘p insonlar kreativ bo‘lish 

qobiliyatlarga egadirlar, ammo hamma ham unda bo‘lolmaydi. 

Bunda asosiysi motivatsiyadir”. Ijodiy shaxs xarakteristikasiga 

to‘xtaladigan bo‘lsak, ta’kidlash kerakki, ular bo‘lajak 

o‘qituvchi shaxsida albatta bo‘lishi kerak [3]. 

O‘qituvchilar uchun boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

kreativlikni rivojlantirish bo‘yicha samarali usullar va 

yondashuvlar juda muhim bo‘lib, bu yondashuvlar nafaqat 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 105 - 

 

  

o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi, 

balki ularni kelajakda har tomonlama yetuk va muvaffaqiyatli 

shaxs bo‘lib shakllanishiga yordam beradi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Kreativlikning mohiyati - 

intellekt insonning aqliy salohiyati bo‘lsa, kreativlik ana shu 

aqliy salohiyatni maqsadga yo‘naltirilgan tarzda erkin ishlata 

olish qobiliyati hisoblanadi.  

Kreativlik atamasi Angliya-Amerika psixologiyasida 

60-yillarda paydo bo‘ldi. U individning yangi tushuncha 

yaratishi va yangi ko‘nikmalar hosil qilish qobiliyati, xislatini 

bildiradi. J. Gilford kreativlikni tavsiflaydigan qator individual 

qobiliyatlarni ko‘rsatadi:  

– fikrni maqsadga muvofiq yo‘llay olish;  

– o‘ziga xoslik (originallik);  

– qiziquvchanlik;  

– farazlar yaratish qobiliyati;  

– xayol qila olish (fantaziya) [4]. 

Interfaol o‘qitish jarayonida ta’lim oluvchilarda 

kreativlikning rivojlantirish bosqichlarini ilmiy izlanuvchi G. 

Ibragimova quyidagicha ifodalab o‘tgan:  

1. Reproduktiv-tavakkalchilik bosqichi. Bu bosqich 

ta’lim oluvchilarda kreativ faoliyat, kreativ faollik va 

ijodkorlikka bo‘lgan moyillikni qaror toptirish, ta’limdagi 

innotvasion texnologiyalarning mohiyatini anglash va yangi 

g‘oyalarning tug‘ilishi, shakllanishi bilan tavsiflanadi.  

2. Ijodiy-izlanish tadqiqotchilik bosqichi. Ta’lim 

oluvchilardagi tadqiqotchilik, ijodiy faollik, nostandart 

tafakkur, bilish mustaqilligi, improvizatsiya, yangilik yaratish 

ko‘nikmalarining shakllanishi bilan belgilanadi.  

3. Kreativlik, novatorlik bosqichi. Yaratilgan 

yangilikni amalda qo‘llash, baholash, tahlil qilish, 

ommalashtirish va uni keng tatbiq etish hamda istiqbolga 

yo‘naltirilgan strategik rejalarni tuzish bilan bog‘liq 

jarayonlarni o‘z ichiga oladi [5]. 

Kreativlik insonni yaxlit holda yoki uning muayyan 

xususiyatlarini tavsiflaydi. Kreativlik shaxs iqtidorining 

muhim omili sifatida ham aks etadi. Qolaversa, kreativlik 

inson zehni o‘tkirlikni belgilab beradi, o‘quvchilar e’tiborini 

ta’lim jarayoniga faol jalb etishni ta’minlaydi.  

Tahlil va natijalar. Kreativlikni rivojlantirish 

insonning shaxsiy va professional hayotidagi ko‘plab 

sohalarda katta ahamiyatga ega. Bu esa o‘z-o‘zidan 

kreativlikni rivojlantirish muhimligini anglatadi. Quyida 

kreativlikning ahamiyati va uni rivojlantirishning asosiy 

jihatlari haqida m’lumot berilgan: 

1. Muammolarni hal qilish qobiliyatini oshirish. 

Kreativlik insonni muammolarga yangi nuqtai nazar bilan 

yondashishga o‘rgatadi. Bu turli vaziyatlarda nostandart va 

samarali yechimlarni topishga imkon beradi. Hayotda 

uchragan murakkab vaziyatlarni oson hal qilishga yordam 

beradi. 

2. Innovatsiyalar va yangi g‘oyalarni yaratuvchi omil. 

Yangi yechim, usul va metodlarni yaratish asosan kreativlikka 

asoslanadi. Xususan, boshlang‘ich sinflarda kreativlik 

nostandart masalalarni yechishda yangi fikr va g‘oyalarni 

ilgari surish uchun zarur. 

3. Raqobatbardoshlikni oshirish. Yakka holda va 

guruh bo‘lib kreativ fikrlash boshqa o‘quvchilardan ajralib 

turishga yordam beradi. Bu, ayniqsa, bugungi kunda 

zamonaviy ta’limda muhim ahamiyatga ega. 

4. Shaxsiy o‘sish va o‘zini anglash. Kreativlik 

o‘quvchining ichki qobiliyatlarini ochib beradi. O‘z g‘oyalari 

va qobiliyatlarini ifoda etish orqali inson o‘ziga nisbatan 

ishonch hosil qiladi va o‘zini rivojlantiradi. 

5. Jamiyat uchun foydali bo‘lish. Kreativ fikrlash bilan 

shug‘ullanuvchi o‘quvchilar har qanday muammolarga yangi 

yechimlar taklif qiladi, bu esa jamoa rivojlanishiga hissa 

qo‘shadi. Bunday o‘quvchilar turli sohalarda innovatsion 

loyihalar yarata oladi. 

Shunday ekan, o‘quvchilarda kreativlikni qanday 

rivojlantirish mumkin? Quyida o‘quvchilarda kreativlikni 

rivojlantirish usullari keltirilgan: 

O‘quvchilarda qiziqishni uyg‘otish: Fanga oid har 

kuni yangi ma’lumotlarni o‘rgatish va o‘quvchiga qiziqarli 

ma’lumotlarni keltirish. 

Muqobil fikrlar ishlab chiqish: Har qanday masalani 

turli usullar va metodlar bilan yechish va tahlil qilish. 

Amaliyotda qo‘llash: Har qanday angi masalalarning 

yechimini amalda qo‘llab ko‘rish. 

Yaratuvchanlikka vaqt ajratish: Boshlang‘ich 

sinflardanoq ijodkorlik bilan shug‘ullangan o‘quvchiga vaqt 

ajratish va qo‘llab-quvvatlash. 

O‘zaro fikr almashish: Yangi fikrlarni rivojlantirish 

uchun o‘quvchilar bilan muntazam ishlash, ularning har 

qanday fikrlarini eshitish va hurmat qilish. 

Boshlang‘ich ta’lim jarayoni o‘quvchi uchun ta’lim 

poydevori bo‘lib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari kreativligini 

rivojlantirishda o‘qituvchilar muhim va asosiy rol o‘ynaydi. 

Bu bosqichda o‘qituvchi bir nechta vazifalarni mohirona 

bajara olishi kerak. Quyida o‘qituvchilarning ushbu jarayonda 

asosiy vazifalari va ta’sirlari keltirilgan: 

o‘qituvchi har bir o‘quvchining qiziqishlari va 

individual qobiliyatlarini aniqlay olishi lozim. Bu orqali esa 

ularning ijodiy potensialini rivojlantirish uchun mos sharoitlar 

yaratish mumkin; 

qiziqarli va interaktiv darslar tashkil qilish lozim. 

Darslarni doimo bir xil tarzda emas, balki qiziqarli va ijodiy 

topshiriqlar bilan boyitilgan shaklda o‘tkazish kerak. Masalan: 

topshiriqqa mos rasmlar chizdirish, yangi masalalar tuzdirish, 

topshiriqni rollarga bo‘lib bajarish mashqlari, muammolarni 

hal qilish bo‘yicha guruhlarga bo‘lish mumkin; 

o‘quvchilarning erkin fikrlashiga sharoit yaratish 

muhim bo‘lib, bu jarayonda savol-javoblar orqali ularning 

mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rag‘batlantirish kerak. 

O‘qituvchi o‘quvchilarning noto‘g‘ri javoblari ham ijodiy 

jarayonning bir qismi ekanligini anglagan holda buni 

o‘quvchilarga tushuntirish lozim; 

ijodiy muhit yaratish o‘quvchi kreativligini 

rivojlantirishning muhim omillaridan biridir. O‘quvchilarni 

tanqid qilmasdan, aksincha, ularning yangi g‘oyalari va 

fikrlarini qo‘llab-quvvatlash zarur. Bu ularga o‘zlarini erkin 

ifodalash va ichki imkoniyatlaridan foydalanish imkonini 

beradi; 

zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash bugungi kunning 

ajralmas o‘qitish uslubidir. O‘qituvchi kreativlikni 

rivojlantirish uchun kompyuter o‘yinlari, ta’limiy dasturlar va 

boshqa texnologiyalarni qo‘llashi mumkin. Masalan, turli 

interaktiv dasturlar, harakatli tushuntirish metodlar yordamida 

o‘quvchilarni mavzuga qiziqtirish; 

kollektivda ijodkorlikni rivojlantirish. Guruh ishlari 

orqali o‘quvchilar o‘z g‘oyalari bilan o‘rtoqlashishni, 

boshqalarning fikrini tinglashni, olingan fikrlarni 

birlashtirishni va birgalikda yangi yechimlar yaratishni 

o‘rganadilar; 

o‘rnak bo‘lish eng samarali yo‘ldir. O‘qituvchi 

o‘zining ijodiy yondashuvi bilan bolalarga namuna bo‘lishi 

kerak. Bu o‘quvchilarda kreativ yondashuvga qiziqishni 

uyg‘otadi; 

motivatsiya berish orqali bolalarni kichik g‘oyalari 

yoki yutuqlari uchun ham maqtab, rag‘batlantirish muhim. Bu 

ularga o‘z-o‘ziga ishonch, o‘zlarini qadrlash hissini oshiradi 

va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga undaydi. 

Yuqoridagi vazifalar natijasida o‘qituvchilar 

tomonidan yaratilgan qo‘llab-quvvatlovchi va ijodiy muhit 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy salohiyatini 

rivojlantirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Bu bolalarning 

nafaqat maktabda, balki keyingi hayotda ham muvaffaqiyatga 

erishishiga yordam beradi. 
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Boshlang‘ich sinf darslari orasida “Matematika” fani 

o‘quvchi kreativligini, fikrlashini va tafakkurini 

rivojlantiruvchi asosiy fan sanaladi. Matematik topshiriqlar 

orasida esa nostandart topshiriqlar bilan hech qanday topshiriq 

tenglasha olmaydi. Dars jarayonida nostandart masalalardan 

foydalanish orqali o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishlarini 

yanada orttirish mumkin. Nostandart masalalar bolalardan 

noodatiy fikrlashni talab qiladi. Quyida bunday masalalarni 

dars jarayoniga tatbiq etish usullari keltiriladi: 

Masalalarni qiziqarli tarzda taqdim etish: Masalan, 

“Bir karvonda 12 ta tuya bor, ularning o‘rkachlari soni jami 20 

ta. Karvonda nechta bir o‘rkachli va nechta ikki o‘rkachli tuya 

bor?” kabi masalalar bolalarning qiziqishini oshiradi. 

Chizmalardan foydalanish: Bolalarga masalalarni 

tushuntirish uchun chizmalar, grafiklar, turli buyumlar yoki 

o‘yinli materiallardan foydalanish mumkin. Bu ularning 

mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Turli yechimlarni rag‘batlantirish: Masalalarni 

yechishda turli usullarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning ijodiy 

fikrlash doirasi kengayadi. 

Darsda o‘quvchilarning jamoaviy ishlashlarini 

ta’minlash lozim. Jamoaviy ish bolalarning kreativligini 

rivojlantirishda samarali usullardan biridir. Guruhli faoliyat 

davomida o‘quvchilar bir-birlaridan o‘rganish imkoniyatiga 

ega bo‘ladilar. Masalan, yuqoridagi tuya masalasini guruh 

bo‘lib yechish jarayonida bolalar turli yondashuvlarni taklif 

qilishadi. Bu esa ularda muammolarni hal qilishning yangi 

usullarini kashf qilishga yordam beradi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘yinlar ta’lim 

jarayonining ajralmas qismidir. Yuqoridagi masalani o‘yinlar 

yordamida bolalarga yanada yaxshi tushuntirish mumkin. 

Masalan: Bolalar bir o‘rkachli va ikki o‘rkachli tuyalar 

rasmlarini chizib, masalani yechishda foydalanishlari 

mumkin.(Buni oldindan texnologiya darslarida tayyorlanadi) 

O‘quvchilar yoshiga mos masalalarni tanlash 

muhimdir. Masalalar juda murakkab yoki juda sodda bo‘lishi 

bolalarning qiziqishini kamaytiradi. Shuningdek, 

o‘quvchilarning qiziqishlarini inobatga olib, masalalarni turli 

xil shakllarda taqdim etish kerak. 

Xulosa va takliflar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

kreativlikni rivojlantirish ularning kelajakdagi muvaffaqiyati 

uchun muhim zamin yaratadi. O‘qituvchilar dars jarayonida 

nostandart masalalar, guruhli faoliyat va o‘yinlardan samarali 

foydalanib, bolalarda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishi mumkin. Har bir o‘quvchiga qulay va ijodiy 

rivojlanish muhiti yaratish ta’lim jarayonining muhim 

vazifasidir. O‘qituvchilar bolalarning yoshiga va qiziqishlariga 

mos topshiriqlarni tanlab, ularning ijodiy salohiyatini yanada 

rivojlantirishlari lozim. 
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институционального подхода, поскольку они обеспечивают местное управление и способствуют участию 

общественности в политике. Эти органы, часто состоящие из избранных представителей, помогают в организации и 

контроле выборов на местном уровне, гарантируя, что выборы будут справедливыми, прозрачными и 
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Kirish. Saylov jarayoni demokratik boshqaruvning 

asosiy jihatidir va o‘z-o‘zini boshqarish organlarining ushbu 

jarayondagi roli siyosiy qonuniylik va jamoatchilik ishtirokini 

ta'minlashda juda muhimdir. Institutsional yondashuv nuqtai 

nazaridan, o‘z-o‘zini boshqarish organlari fuqarolar va davlat 

o‘rtasida muhim vositachilar sifatida xizmat qiladi, ular 

mahalliy darajada saylovlarni tashkil etish, nazorat qilish va 

monitoring qilish bilan shug‘ullanadi. Bu organlar, ko‘pincha 

saylangan vakillardan iborat bo‘lib, saylovlarning shaffof, 

adolatli va qonunlarga mos ravishda o‘tishini ta'minlab, 

saylovlar yaxlitligini saqlashda muhim ahamiyatga ega.  

O‘z-o‘zini boshqarish organlari saylov jarayonida 

muhim rol o‘ynaydi, chunki ular mahalliy darajadagi siyosiy 

vakillik va boshqaruv dinamikalarini shakllantirishda katta 

ta'sir ko‘rsatadi. Institutsional yondashuv orqali ko‘rib 

chiqilganda, ushbu organlar faqatgina ma'muriy tuzilmalar 

emas, balki demokratik tizimlarning ishlashida muhim 

ahamiyatga ega bo‘lgan tashkilotlardir.  

1.Siyosiy javobgarlik va hisobdorlik: davlat organlari 

va saylangan vakillarning fuqarolar oldida o‘z faoliyatlari 

uchun javob berish majburiyatidir. Bu prinsip, hokimiyatni 

noqonuniy yoki suiiste'mol qilmaslik, qarorlar qabul qilishda 

shaffoflikni ta'minlash va fuqarolarning siyosiy huquqlarini 

hurmat qilishni nazarda tutadi. O‘z-o‘zini boshqarish organlari 

va siyosiy vakillar, saylov jarayonida o‘z faoliyatlari uchun 

hisobdor bo‘lib, jamoatchilikning ishonchini saqlash va 

demokratiyaning barqaror ishlashini ta'minlashga mas'uldir 

[1]. 

2.Desentralizatsiyani rag‘batlantirish: hokimiyat va 

boshqaruv funksiyalarining markaziy davlatdan mahalliy yoki 

regional darajalarga o‘tkazilishi jarayonidir. Desentralizatsiya 

mahalliy aholi va jamoalarga o‘z qarorlarini qabul qilishda 

ko‘proq erkinlik beradi, shu bilan birga siyosiy ishtirokni va 

javobgarlikni kuchaytiradi. Bu prinsip, siyosiy va ijtimoiy 

barqarorlikni ta'minlash, mahalliy ehtiyojlarga mos qarorlar 

qabul qilish va demokratiyani mustahkamlash uchun muhim 

hisoblanadi. O‘z-o‘zini boshqarish organlari jamoalarga 

o‘zlarining noyob muammolarini va afzalliklarini hal qilish 

imkoniyatini beradi, shu bilan siyosiy pluralizm prinsipini 

kuchaytiradi [2]. 

3. Saylov jarayonlarining inkluzivligi: barcha 

fuqarolarga, shu jumladan, ijtimoiy va iqtisodiy jihatdan 

kamroq vakillik qiladigan guruhlarga, saylovlarda teng 

huquqli ishtirok imkoniyatlarini yaratishdir. Siyosiy nuqtai 

nazardan, inkluziv saylov jarayonlari mahalliy darajada 

demokratiyaning rivojlanishini ta'minlab, fuqarolarni siyosiy 

jarayonlarga faol jalb qiladi va barcha jamoalarning 

manfaatlari to‘g‘ri aks ettirilishini kafolatlaydi. Bu o‘z-o‘zini 

boshqarish organlarining saylovlarni adolatli, shaffof va 

barcha qatlamlar uchun teng ravishda tashkil etish 

mas'uliyatini kuchaytiradi [3]. 
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Nihoyat, ushbu organlarning saylov jarayonidagi 

institutsional roli, saylovlarni nafaqat rahbarlarni tanlash 

mexanizmi, balki mahalliy aholining siyosiy huquqlarini 

amalga oshirish vositasi sifatida ta'minlaydi. Bu orqali ular 

demokratik prinsiplarning amalga oshirilishini va siyosiy 

tizimning javobgarlik va inklyuzivligini saqlab qolishlarini 

kafolatlaydilar. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Institutsional 

yondashuv orqali o‘zini o‘zi boshqarish organlari, o‘z 

hududlarida saylovlarni tashkil etish, nazorat qilish va 

monitoring qilish uchun mas'uldir. Ular saylov 

protseduralarining milliy qonunlar va mahalliy me'yorlarga 

muvofiq amalga oshirilishini ta'minlaydi va jarayonning 

yaxlitligini saqlaydi. Bu, saylovchilarni ro‘yxatga olish, saylov 

uchastkalarini boshqarish va saylov islohotlarini amalga 

oshirishni o‘z ichiga oladi, shaffoflik va adolatni ta'minlashga 

yordam beradi. O‘zini o‘zi boshqarish organlari saylov 

jarayonida juda muhim rol o‘ynaydi, chunki ular kengroq 

demokratik tizimda muhim institutsional aktorlar sifatida 

faoliyat yuritadi[4]. 

Norris, P. demokratik saylovlar va ovoz berish 

mexanizmlarining turli siyosiy muhitlarda qanday ishlashini 

keng qamrovli taqqoslashni taqdim etadi. Norris saylov 

tizimlarining tuzilmaviy tarkibiy qismlarini, masalan, saylov 

qonunlari dizaynini, siyosiy partiyalar tizimini, saylov 

komissiyalari va o‘zini o‘zi boshqarish organlarining rolini 

o‘rganadi. U institutlar siyosiy xulq-atvorni, saylov natijalarini 

va demokratik jarayonlarning umumiy qonuniyligini qanday 

shakllantirishini ko‘rsatadi. Kitob saylovlarning erkin, adolatli 

va inkluziv o‘tishini ta'minlashda institutsional tuzilmalar, 

xususan, mahalliy darajadagi boshqaruv, masalan, o‘zini o‘zi 

boshqarish organlarining ahamiyatini ta'kidlaydi[2]. 

Tarlau, R. rivojlanayotgan mamlakatlardagi mahalliy 

boshqaruv tuzilmalarining saylov jarayonidagi va demokratik 

boshqaruvning keng doirasidagi rolini ochib beradi. Tarlau 

mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish organlari va boshqa mahalliy 

boshqaruv tuzilmalarining milliy siyosiy tizimlar bilan qanday 

o‘zaro aloqada bo‘lib, mahalliy darajadagi saylov 

dinamikalarini shakllantirishini o‘rganadi. Rivojlanayotgan 

demokratiyalarda saylov jarayonlarining qonuniyligi, 

inkluzivligi va adolatliligi ta'minlanishida mahalliy 

institutlarning ahamiyatini ta'kidlaydi [2]. 

A. Papageorgiou Yevropadagi mahalliy boshqaruv 

strukturalari va saylov tizimlarining turli siyosiy muhitlarda 

qanday o‘zaro aloqada bo‘lishini ko‘rib chiqadi. Mahalliy 

saylov tizimlarining institutsional dizaynini, o‘zini o‘zi 

boshqarish organlari, saylov komissiyalari va siyosiy 

partiyalarning mahalliy boshqaruvdagi rolini tahlil qilinadi. 

Muallif ushbu institutlar saylov natijalarini qanday 

shakllantirishini, siyosiy javobgarlikni qanday oshirishini va 

demokratik jarayonga jamoatchilik ishtirokini qanday 

rag‘batlantirishini o‘rganadi. Papageorgiou tahlilida 

shuningdek, desentralizatsiyaning ahamiyati va mahalliy va 

milliy siyosiy tizimlar o‘rtasidagi aloqalar, adolatli, shaffof va 

inkluziv saylovlarni ta'minlashdagi roli alohida ta'kidlanadi 

[6]. 

Asosiy omillar va natijalar. Ispaniya 

desentralizatsiya qilingan davlat bo‘lib, mintaqaviy 

hukumatlar saylovlarni amalga oshirishda faol ishtirok etadi. 

2012-yilgi Ispaniyaning Kataloniya va Bask mamlakatlaridagi 

mintaqaviy saylovlar 74,6% va 72,3% ishtirokchilarga ega 

bo‘lgan. Bu mamlakatdagi markaziy saylovlarga nisbatan 

yuqori ishtirok darajasi desentralizatsiyaning saylov 

jarayonlarini kuchaytirishdagi o‘rni haqida tasavvur beradi. 

Shu bilan birga, Shveytsariyada, o‘zini o‘zi boshqarish tizimi 

kuchli bo‘lgan bir davlatda, kanton saylovlarida ishtirok qilish 

darajasi ham yuqori bo‘lgan. 2015 yilgi kanton saylovlarida, 

Zurixdagi saylovchilarning 50,8% ishtirok etgani kuzatildi, bu 

esa mamlakat miqyosidagi federal saylovlarga nisbatan yuqori 

(48,5% ishtirok). Bu statistikalar desentralizatsiyaning saylov 

jarayonlarida fuqarolarning faol ishtirokini oshirishi 

mumkinligini ko‘rsatadi. 

 
Mamlakat Saylov turi Saylovchilarning ishtirok etish darajasi 

Ispaniya Kataloniya (2012) 74.6% 

Ispaniya Bask Mintaqasi (2012) 72.3% 

Ispaniya Milliy Saylovlar (Umumiy) 70% - 75% 

Shveytsariya Zurix Kanton Saylovlari (2015) 50.8% 

Shveytsariya Milliy Saylovlar (Federal) 48.5% 

 

Bu ma’lumotlar desentralizatsiya va o‘zini o‘zi 

boshqarish organlarining saylovlarda ishtirok etish darajasini 

oshirishi va siyosiy legimitlikni mustahkamlashga yordam 

berishini tasdiqlaydi. Fuqarolar o‘zlarining mahalliy 

hukumatlari tomonidan olib borilgan saylovlarga ko‘proq 

ishonch bildirishadi, chunki ular bu jarayonlarda bevosita 

ishtirok etish imkoniyatiga ega [7]. 

Desentralizatsiya, ya’ni siyosiy hokimiyatning 

markazdan chetga, mahalliy va mintaqaviy darajalarga 

o‘tkazilishi, demokratiyani mustahkamlash uchun muhim 

siyosiy vosita sifatida ko‘rsatiladi. Yevropa Ittifoqi a’zo 

davlatlarida, o‘zini o‘zi boshqarish organlari (mahalliy va 

mintaqaviy hukumatlar) saylovlarni tashkil etishda, amalga 

oshirishda va nazorat qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ular 

saylov stansiyalarini boshqarish, saylovchilarni ro‘yxatga 

olish, ovozlarni sanash va saylov haqida ma’lumot tarqatish 

kabi mas’uliyatlarga ega [3]. Desentralizatsiyaning saylov 

tizimining legimitligini oshirishdagi o‘rnini alohida 

ta’kidlaydi. Mahalliy va mintaqaviy hukumatlar fuqarolar 

bilan bevosita aloqada bo‘lishni ta’minlaydi, bu esa siyosiy 

ishtirokni kuchaytiradi.  

2017 yilgi Yevropa Saylovlari Tadqiqotiga (EYES) 

ko‘ra, desentralizatsiya qilingan tizimlarda saylovchilar 

ko‘proq siyosiy vakillikka ega bo‘lishadi va siyosiy tizimga 

nisbatan ko‘proq ishonch bildiradilar. Masalan, Germaniyada 

saylovchilar 57% darajada siyosiy qoniqish bildirgan bo‘lsa, 

Fransiyada bu ko‘rsatkich 46%ni tashkil etgan. Bu esa 

desentralizatsiyaning siyosiy vakillik va demokratiyaga 

bo‘lgan ta’sirini ko‘rsatadi [4]. 

Markaziy va Sharqiy Yevropadagi mamlakatlarida 

mahalliy hukumatlarning saylov jarayonlaridagi roli 

demokratik vakillikni shakllantirishda, saylovlarining 

to‘g‘riligini ta’minlashda va siyosiy ishtirokni kuchaytirishda 

juda muhim ahamiyatga ega. Ushbu tahlil markaziy va sharqiy 

Yevropadagi mamlakatlarda desentralizatsiyaning mahalliy 

hukumatlarga qanday ta’sir qilgani va bu jarayonlarning 

saylovlarga qanday ta’sir ko‘rsatgani haqida umumiy tahlil 

qiladi. Bunda, mahalliy saylovlar, siyosiy ishtirok, va 

demokratiyaning to‘liqligi haqida keng ma’lumotlar ham 

keltiriladi [1]. 

Desentralizatsiya orqali mahalliy hukumatlarning 

demokratik qadriyatlarni rivojlantirish va saylov tizimlarini 

yaxshilashda qanday asosiy rol o‘ynashini tahlil qiladi. Bu 

mamlakatlarda mahalliy hukumatlar saylovlarni amalga 

oshirish, saylovchilarning siyosiy ishtirokini oshirish va 

saylovlarning to‘g‘ri o‘tishini ta’minlashda markaziy 

hukumatlar bilan hamkorlikda ishlaydi [8]. 

Saylovchilarning ishtiroki, siyosiy ishtirokning muhim 

ko‘rsatkichidir. Markaziy va Sharqiy Yevropada 

desentralizatsiya va mahalliy hukumatlarning saylovlar 

jarayoniga ta’siri saylovchilarning ishtirokiga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Quyidagi jadvalda Markaziy va Sharqiy Yevropada 
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mahalliy va milliy saylovlarda saylovchilarning ishtiroki bo‘yicha ba’zi ma’lumotlar keltirilgan. 

 
Mamlakat Saylov turi Saylovchilarning ishtiroki (%) Yil 

Polsha Mahalliy saylovlar 47.5% 2014 

Polsha Milliy saylovlar 50.9% 2015 

Vengriya Mahalliy saylovlar 47.0% 2014 

Vengriya Milliy saylovlar 61.0% 2014 

Chexiya Mahalliy saylovlar 40.1% 2014 

Chexiya Milliy saylovlar 59.5% 2014 

Bolgariya Mahalliy saylovlar 51.3% 2015 

Bolgariya Milliy saylovlar 52.5% 2014 

Ruminiya Mahalliy saylovlar 48.0% 2016 

Ruminiya Milliy saylovlar 63.0% 2016 

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, Markaziy va Sharqiy 

Yevropadagi mamlakatlarda mahalliy saylovlarda 

saylovchilarning ishtiroki milliy saylovlarga nisbatan kamroq 

bo‘lib, lekin ba'zi mamlakatlarda bu farq kichik. Mahalliy 

saylovlarda ishtirokning pastligi, ko‘pincha mahalliy 

hukumatlarning vakolatlari va saylovlarning siyosiy ahamiyati 

bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. 

Saylovchilarning ishtiroki o‘zini o‘zi boshqarish 

organlarining saylov jarayonini amalga oshirishdagi 

samaradorligini ko‘rsatadigan muhim ko‘rsatkichdir. 

O‘zbekistondagi saylovlarda, ayniqsa mahalliy saylovlarda 

ishtirok etish bo‘yicha ma'lumotlar, mahalliy o‘zini o‘zi 

boshqarish organlarining qanday ishlashini ko‘rsatadi [9]. 

2016-yilgi Prezidentlik Saylovi: 2016-yilgi 

prezidentlik saylovida saylovchilarning ishtiroki 87,5%ni 

tashkil etdi, bu dunyo miqyosida yuqori ko‘rsatkichdir. 

Mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish organlari, ayniqsa tuman va 

Mahalla darajasida, saylovchilarni ovoz berish imkoniyatlari 

bilan ta'minlashda muhim rol o‘ynadi. 2019-yilgi Parlament 

Saylovi: 2019-yilgi parlament saylovida saylovchilarning 

ishtiroki 71,2%ni tashkil etdi. Mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish 

organlarining saylovchilarning ishtirokini oshirishdagi roli 

ayniqsa tuman va qishloq joylarida muhim bo‘ldi. 2018-yilgi 

Mahalliy Kengash Saylovi: Mahalliy kengashlar saylovida 

saylovchilarning ishtiroki 77,6%ni tashkil etdi. Mahalliy 

o‘zini o‘zi boshqarish organlarining saylovchilarni ovoz 

berishga undashdagi roli muhimdir [10]. 

 
Saylov turi Saylovchilar ishtiroki 

2016-yilgi Prezidentlik Saylovi 87,5% 

2019-yilgi Parlament Saylovi 71,2% 

2018-yilgi Mahalliy Kengash Saylovi 77,6% 

 

O‘zbekistonning saylov tizimi o‘zgarishlar va 

islohotlar davrida bo‘lib, mahalliy o‘zini o‘zi boshqarish 

organlarining saylov jarayonlaridagi o‘rni tobora ortib 

bormoqda. Bu jarayonlar saylovchilarga mahalliy 

hukumatning siyosiy tizimga qaratilgan ishtirokini yaxshilash, 

demokratik jarayonlarni yanada oshirish va aholini siyosiy 

faoliyatga jalb qilishda muhim imkoniyatlar yaratmoqda. 

O‘zbekistonning saylov tizimi va mahalliy boshqaruv 

organlari o‘rtasidagi integratsiya jarayoni demokratiyaning 

yanada mustahkamlanishiga xizmat qilmoqda. 

Xulosa. Saylov jarayonlarida o‘zini o‘zi boshqarish 

organlarining o‘rni demokratik tizimlarning samarali 

ishlashida muhimdir, ayniqsa markazlashmagan siyosiy 

tuzilmalarda. Ushbu organlar, odatda, mahalliy yoki 

mintaqaviy darajada faoliyat yuritadilar va fuqarolar bilan oliy 

darajadagi hukumat o‘rtasidagi muhim vositachi rolini 

o‘ynaydilar. Ular saylov jarayonlarini adolatli, shaffof va 

mavjud qonunlarga muvofiq o‘tishini ta'minlashda yordam 

berib, siyosiy ishtirokni va vakillikni mahalliy darajada 

rag‘batlantiradilar. Ushbu institutiyaviy tahlilda, biz o‘zini 

o‘zi boshqarish organlarining saylov jarayonlaridagi muhim 

o‘rnini, mahalliy demokratiyani kuchaytirish, saylovchilarning 

ishtirokini oshirish va saylovlarning yaxlitligini ta'minlashdagi 

roli haqida so‘z yuritamiz. 

O‘zini o‘zi boshqarish organlari saylov jarayonlarining 

yaxlitligi, qonuniyligi va inkluzivligini ta'minlashda muhim 

rol o‘ynaydi. Ular mahalliy saylovlarni tashkil etish va 

boshqarishda bevosita ishtirok etib, saylovchilarning 

ishtirokini oshirishga, saylovlarni adolatli va ochiq 

o‘tkazishga, shuningdek, siyosiy ishtirokni rag‘batlantirishga 

yordam beradilar. Ularning markazlashmagan tizimdagi roli 

fuqarolar uchun saylov jarayoniga yanada yaqindan ta'sir etish 

imkonini beradi. Biroq, mahalliy organlar o‘zlarining 

vazifalarini samarali bajarish uchun markaziy hukumatdan 

qo‘llab-quvvatlash va zarur resurslarga ega bo‘lishi kerak. 

Bunday sharoitda, o‘zini o‘zi boshqarish organlari mahalliy 

demokratiya va butun siyosiy tizimni mustahkamlashga 

xizmat qilishi mumkin. 
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INGLIZ TILI DARSLARIDA GAPIRISH, TINGLASH VA OʻQISH KOʻNIKMALARINI TAKOMILLASHTIRISHDA 

“JIGSAW” METODINING AHAMIYATI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada zamonaviy ingliz tili ta’lim jarayonida o‘rganuvchining gapirish, tinglash va o‘qish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda jigsaw metodining ahamiyati va samaradorligi tahlil qilinadi. Jigsaw metodi orqali o‘quvchilarda hamkorlikda 

ishlash, mustaqil izlanish va muammolarnihal qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirish imkoniyatlari o‘rganiladi 

Kalit so‘zlar: Jigsaw texnikasi, muloqot, ko‘nikma, hamkorlik, kichik guruhlarda o‘rganish. 

 

ЗНАЧЕНИЕ МЕТОДА «ДЖИГСО» В СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ НАВЫКОВ ГОВОРЕНИЯ, АУДИРОВАНИЯ И 

ЧТЕНИЯ НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация 

В данной статье анализируются значение и эффективность метода «Джигсо» в развитии навыков говорения, 

аудирования и чтения у учащихся в процессе современного обучения английскому языку. Посредством метода 

«Джигсо» изучаются возможности формирования у учащихся навыков совместной работы, самостоятельного поиска 

информации и решения проблем. 

Ключевые слова: Техника джигсо, коммуникация, навык, сотрудничество, обучение в малых группах. 

 

THE IMPORTANCE OF THE JIGSAW METHOD IN ENHANCING SPEAKING, LISTENING, AND READING 

SKILLS IN ENGLISH LANGUAGE CLASSES 

Annotation 

In this article, the significance and effectiveness of the Jigsaw method in developing learners' speaking, listening, and reading 

skills within the modern English language education process are analyzed. Through the Jigsaw method, opportunities for learners 

to develop skills such as collaborative work, independent research, and problem-solving are explored. 

Key words: Jigsaw technique, communication, skills, cooperative learning, small group learning. 

 

Kirish. Ta’lim insoniyatning ijtimoiy rivojlanishida va 

shaxsiy kamolotida asosiy rol o‘ynaydi. Ta’limning asosiy 

maqsadi nafaqat o‘quvchilarga bilim berish, balki ularning 

tanqidiy va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishdir. 

Bugungi kunda ta’lim sohasida ko‘plab muhokamaga sabab 

bo‘layotgan va jahon ta’lim dasturlarida muhim o‘rin 

egallagan qobiliyatlarni shakllantirish uchun xizmat qiluvchi 

ta’lim metodlar o‘z o‘rniga ega. Ushbu maqolada ingliz tilini 

o‘qitish va o‘rganishda jigsaw metodidan foydalanish 

o‘rganuvchilarning yangi tilni o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini 

oshirishi va o‘quv natijalarini yaxshilashga yaxshi ta’sir qilishi 

haqida so‘z boradi. Jigsaw metodi guruh jarayonida samarali 

ishlash uchun kerakli ko‘nikmalarni rivojlantirish maqsadida 

qo‘llaniladi. Bunda o‘rganuvchi hamkorlik qilish, tinglash, 

gapirish va mavjud muammolarga yechim topishga qaratiladi. 

Ingliz tili darslarida ushbu metoddan foydalangan holda 

o‘quvchilarning eshitish, o‘qish va gapirish savodxonligini 

oshirish mumkin. 

Mavzuiga oid adabiyotlar tahlili. Ushbu mavzuiga 

oid adabiyotlarni kuzdan o‘tkazar ekanmiz, Elliot Aronson 

tomonidan 1971 yillarda Texas universitetida keng 

foydalanish boshlagan. Keyinchalik Slavin va Jon Hopkins 

universitetidagi hamkasblari tomonidan rivojlantirilgan. 

Ushbu o‘qitish metodi gapirish, o‘qish, tinglash va yozish kabi 

barcha turdagi ko‘nikmalarni birgalikda rivojlantirish uchun 

ishlatiladi. Bundan tashqari ingliz tilining mikro 

ko‘nikmalarini bu usul bilan o‘rgatish mumkin. Jigsaw usuli 

ingliz tilini o‘qitish va o‘rganishda qo‘llash uchun mashhur 

bo‘lgan samarali hamkorlikda o‘rganish usullaridan biri 

bo‘lib, u talabalar jamoaviy ishini faol rivojlantiradi va ingliz 

tilini bilish qobiliyatini oshiradi. Bu metodning maqsadi sinfda 

hamkorlikni rivojlantirish, asosiy shart talabalar guruh bo‘lib 

ishlaydi va o‘z tengdoshlariga o‘rgatadilar. Hamkorlikda 

ishlash talabalar maqsadlariga erishishlariga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Ushbu o‘qitish metodi nutq, o‘qish, tinglash va 

yozishni o‘rgatishda hamkorlikni o‘rganish usuli sifatida 

ishlab chiqilgan. Jigsaw usuli katta tushunchani kichikroq 

ma’lumotlar bo‘laklariga bo‘lish texnikasini nazarda tutadi, 

unda kichik guruhlar o‘zlarining bo‘laklari bo‘yicha 

mutaxassis bo‘lishlari va bu ma’lumotlarni boshqa jamoalarga 

o‘rgatishlari uchun mas’uldirlar. 

Aronson Elliot (2000) “Jigsaw Classroom” kitobida 

talabalarni o‘qituvchi atrofidagi katta guruhlarga emas, balki 

kichik interaktiv guruhlarga joylashtirishga qaratilgan 

innovatsion sinf uslubini tavsiflovchi ushbu tadqiqot 

hamkorlik va o‘zaro ishonchni ta’limning qimmatli va zarur 

qo‘shimcha bilimga aylantirish uchun muhim ko‘rsatmalar 

beradi. Texnika har bir talabaga o‘rganish uchun mavzuning 

bir qismini berishni belgilaydi va talabalar o‘zlarining mavzu 

bo‘laklarini bir-biriga moslashtirib jigsaw rasmini yaratadilar. 

Texnikaning samaradorligini obyektiv ilmiy dalillar bilan 

keltirib o‘tilgan. Ushbu kitobda 1) talabalar o‘rtasida 

hamkorlik guruhlarini shakllantirish, 2) odatdagi jigsaw sinf 

xonalari, 3) o‘qituvchi va guruh rahbarining alohida rollari, 4) 

muloqot qobiliyatini rivojlantirish, 5) o‘qituvchi duch 

keladigan muammolar, 6) amaldagi texnikaga oid tadqiqot 

natijalari va 7) sinf tajribasining bir qismi sifatida hamkorlik 

kabi alohida bo‘limlari mavjud. 

Hozirgi kunda quyidagi turdagi jigsaw strategiyalari 

mavjud: 
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Jigsaw I - Aronson (1971) 

Jigsaw II - Slavin (1989)  

Jigsaw III - Kagan (1990) 

Jigsaw IV - Holliday (1999)     

Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, ushbu metod orqali 

o‘quvchilarning o‘zaro hamkorlik darajasi ortadi, o‘zlashtirish 

samaradorligi esa sezilarli darajada yaxshilanadi. Merry 

Susanti, Br Tarigan, Helpi Suryani, Manurung, Charles Salim 

va Asri Maisun Putri tomonidan 2021 yilda ingliz tilini 

o‘qitish va o‘rganish usuli — Yapan Melanning o‘ninchi sinf 

o‘quvchilarida o‘qishni tushunishda jigsaw metodi yanada 

samaraliroq qo‘llanilishini aniqladi. Ingliz tilini o‘qitish va 

o‘rganishda jigsaw usulining samaradorligini aniqlash uchun 

ko‘plab tadqiqotlar o‘tkazilgan. Tadqiqot natijalari ko‘plab 

xulosalarni ko‘rsatadi, shuning uchun turli jurnallar, kitoblar, 

hujjatlar, shuningdek, jigsaw usuli bilan bog‘liq bo‘lgan 

boshqa ma’lumotlar va ma’lumot manbalarini o‘rganish va 

ko‘rib chiqish maqsadga muvofiq. Maskhur Dwi Saputraning 

so‘zlariga ko‘ra, jigsaw o‘quvchilarni mavzuni eslab qolish va 

tushunish uchun guruh faoliyati orqali o‘rganishga undaydigan 

hamkorlikda o‘rganish usulidir. 

Tadqiqot metodologiyasi. Metod o‘rganuvchilardan 

maqsadlariga erishish maqsadida “mutaxassis” bo‘lish 

mas’uliyatini beradi. O‘quvchilar kichik guruhlarga bo‘linadi. 

Har bir guruh o‘ziga tegishli mavzu bo‘yicha mutaxassis 

bo‘lish javobgarligini oladi va mutaxassislar o‘z guruhlariga 

qaytib, har bir mutaxassis o‘z materialini aralash guruhining 

boshqa vakillariga tushuntiradi va materialni sintez qilish 

ko‘nikmasi rivojlanadi. Bu metod o‘quvchini hamkorlikda 

ishlashga o‘rgatadi, shu bilan birga talabalar tinglash va 

muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

yordam beradi. Jigsaw metodidan foydalanishning ko‘plab 

afzalliklari mavjud, ular quyidagilardir:  

Mustaqil fikrlash va muloqot ko‘nikmalarini 

rivojlantirish; 

Hamkorlikda ishlash tajribasini shakllantirish; 

Har bir o‘quvchining darsda faol ishtirok etishini 

ta’minlash; 

O‘rganilgan bilimlarni aniq va lo‘nda ifodalash 

imkonini yaratish. 

O‘zaro muloqot qilish, tinglab tushunish va o‘z fikrini 

og‘zaki ifodalash imkonini beradi; 

Matnni tushunish va undan asosiy g‘oyalarni ajratib 

olishga yordam beradi; 

Darslarni interaktiv, samarali va qiziqarli qiladi. 

Jigsaw metodidan foydalanilganda, har bir talaba 

o‘rganilgan mavzuni sinfdoshlariga yetkazishga tayyorlanadi. 

Bu jarayon davomida: 

- Talabalar o‘z fikrlarini ravon va aniq ifodalashni 

mashq qilishadi; 

- Suhbat va nutq shakllari (monolog, dialog) 

rivojlanadi; 

- O‘z fikrini omma oldida bayon qilishga bo‘lgan 

ishonch mustahkamlanadi. Bu metod davomida talabalar 

tengdoshlari tomonidan tushuntirilayotgan ma’lumotlarga 

e’tibor bilan quloq solishlari zarur bo‘ladi. Bu holat:  

- Tinglashning faol strategiyalarini shakllantirishga 

yordam beradi;  

- Muhim axborotni tinglab ajrata olish salohiyatini 

kuchaytiradi;  

- Inglizcha talaffuz, ohang va intonatsiyaga nisbatan 

e’tiborni oshiradi (Brown, 2001). 

Talabalarga berilgan matnlar ularning chuqur tahlili va 

tushunchasini talab qiladi. Ular bu matnni to‘g‘ri anglab, 

so‘ng uni boshqalarga tushuntirishadi. Bu jarayon:  

- O‘qilgan materialni tahlil qilish qobiliyatini oshiradi;  

- Asosiy g‘oyani ajratib olishga o‘rgatadi 

- Matn mazmunini kontekstda tushunish darajasini 

yaxshilaydi (Grabe & Stoller, 2011). 

Tahlil va natijalar. Talabalar ishtirokida kerakli 

eksperiment o‘tkazildi. Talabalar ikki guruhga bo‘lindi: tajriba 

guruhi (Jigsaw metodi yordamida) va nazorat guruhi 

(an’anaviy dars usuli yordamida). 

1. Gapirish ko‘nikmasi natijasi: Tajriba guruhida 

talabalar o‘zlarining mavzularini tayyorlab, guruh a’zolariga 

tushuntirgan. Bu ularda muntazam og‘zaki muloqot qilishni 

rag‘batlantirdi. Natijada tajriba guruhi talabalari yakuniy nutq 

testida nazorat guruhiga qaraganda 29% yuqori natija 

ko‘rsatdi. 

2. Tinglash ko‘nikmasi natijasi: Jigsaw jarayonida har 

bir talaba boshqa guruhdoshlari taqdim etayotgan ma’lumotni 

tinglashga majbur bo‘ladi. Bu tinglashga e’tibor, 

konsentratsiya va tushunishni oshirdi. Tinglab tushunish 

bo‘yicha testda tajriba guruhi 16% yaxshilanish ko‘rsatdi. 

3. O‘qish ko‘nikmasi natijasi: Har bir talaba o‘ziga 

ajratilgan matnni chuqur o‘qib, uni tahlil qilishi kerak edi. Bu 

esa skimming, scanning va interpretatsiya qilish 

ko‘nikmalarini oshirdi. O‘qish testida tajriba guruhi 19% 

yuqori natijaga erishdi. 

4. Umumiy faol ishtirok: Jigsaw metodida har bir 

o‘quvchi "ekspert" sifatida o‘z bilimini boshqalarga 

ulashishga mas’ul bo‘ladi. Shu sababli, talabalar darslarga 

tayyorlanish va ishtirok etishga mas’uliyat bilan yondashgan. 

Darsda ishtirok ko‘rsatkichi 80% dan oshdi. 

Tahlil natijalariga ko‘ra, Jigsaw metodining asosiy 

ustunligi uning interaktiv va kommunikativ yondashuvga 

asoslangani, har bir talabani o‘quv jarayoniga jalb qilishi va 

bilimlarni amaliy tarzda mustahkamlashiga yordam 

berishidadir. 

Bu metod talabalar mustaqil fikrlash, so‘zlash va 

xulosa qilish ko‘nikmalarini faol o‘stiradi. “Jigsaw” 

metodidan dars davomida qisqa matnlar bilan ishlashda, 

grammatikani tushuntirishda va hikoyalar bilan ishlashda 

foydali hisoblanadi. Bu metod talabalarni mustaqil 

izlanishlariga yordam beradi. Bu metoddan grammatik 

qo‘llanmalarga tushuntirishda unumli foydalana olishadi. 

Masalan:1. Bunda talabalar 4 ekspert guruhga bo‘linadi. 

2. Barcha guruh talabalari soni teng bo‘lishi kerak. 

3. Guruh ichida yana birdan tortgacha raqamlar 

beriladi. 

4. Barcha bir xil raqamlar alohida bir guruh bo‘lib 

o‘tiradi. 

5. Birinchi raqamdagilar hozirgi zamon va uning 

ishlatilishini o‘rganib chiqadi. 

6. Ikkinchi raqamdagilar o‘tgan zamon va uning 

ishlatilishini o‘rganib chiqadi. 

7. Uchinchi raqamdagi ishtirokchilar tugallangan 

zamon va uning ishlatilishini o‘rganib chiqadi. 

8. To‘rtinchi raqamdagi ishtirokchilar kelasi zamon va 

uning ishlatilishini o‘rganib chiqadi. Barcha guruh 

ishtirokchilari berilgan topshiriqni bajarganidan so‘ng barcha 

ekspertlar o‘z guruhlariga qaytadi va har bir talaba guruh 

a’zolariga nimani o‘rganib kelganini tushuntirib beradi. Bunda 

talabalar bir-birlaridan hozirgi, o‘tgan, tugallangan va kelasi 

zamonlar haqida misollar bilan to‘liq ma’lumot oldilar. 

Tahlil ikkita “elementary” va “pre-intermediate” 

guruhda o‘tkazildi va natijada ikkita guruhning dars 

jarayonida qatnashganliklari tahlil qilindi. 

Elementary guruhdagi o‘quvchilarlar bir qator 

kamchiliklarga duch keldi, masalan tushuntirish jarayonida 

mavzuni yetkazib berish qiyin bo‘ldi.  

Pre-intermediate guruh o‘quvchilari esa birinchi 

guruhga qaraganda faol qatnashishdi. Ushbu guruh 

o‘quvchilari o‘z fikrlarini misollar bilan aniq tushuntirib berdi. 

Barcha talabalar faol qatnashdi. Dars jarayoni qizg‘in bahs 

munozara shaklida o‘tdi. O‘quvchilarda jamoa bo‘lib ishlash 

ko‘nikmasi rivojlandi. Bu metod o‘quvchilarga hamkorlikda 

muloqot qilish va muammolarga tezkor yechim topishga 
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undadi, ammo boshlang‘ich darajadagi o‘quvchilar gapirish 

ko‘nikmasi yetishmaganligi sababli bir qator muammolarga 

duch keldi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, Jigsaw 

metodi o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish va bilimlarini 

guruhda baham ko‘rish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim 

ahamiyat kasb etadi. Ushbu metod yuqori darajadagi 

o‘quvchilar uchun ayniqsa foydalidir. Elementary darajadagi 

o‘quvchilarda esa metoddan foydalanishda qo‘shimcha 

yordam va yo‘naltirish zarur. 

Kelgusida metodni yanada takomillashtirish uchun 

guruh tuzilmasini moslashtirish va turli darajadagi talabalar 

uchun qo‘shimcha metodik yondashuvlar ishlab chiqish 

tavsiya etiladi. 

Jigsaw metodi — ingliz tilini o‘rganish jarayonida 

yuqori samaradorlikka ega bo‘lgan, interaktiv va 

kommunikativ yondashuvga asoslangan ta’lim uslubidir. Bu 

metod o‘quvchilarda mustaqillik, javobgarlik va faol ishtirok 

kabi fazilatlarni shakllantiradi. Shuningdek, asosiy til 

ko‘nikmalarining uyg‘un va birgalikda rivojlanishini 

ta’minlaydi. Shu sababli, uni ingliz tili darslarida muntazam 

qo‘llash tavsiya etiladi. 
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ХORIJIY TIL O‘RGANISHDAGI FONOLOGIK INTERFERENSIYA MUAMMOSINI BARTARAF ETISHDA 

SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN YONDASHUVDAN FOYDALANISH 

Annotatsiya 

Hozirgi raqamlashtirilgan zamonda til o‘rganuvchilarning til o‘rganish jarayonida bir qancha qiyinchiliklarga uchrashlariga 

qaramay, ikkinchi til o‘rganishga bo‘lgan talab ortib bormoqda. Amaliy tilshunoslikda fonologik interferensiya hodisasi olimlar 

o‘rtasida qizg‘in muhokamalarga sabab bo‘lovchi doimiy masalalardan biridir. Dunyo bo‘ylab ko‘plab olimlar va tadqiqotchilar 

bu muammoni hal etish uchun ta’sirli va samarali metod va yondashuvlarni topishda katta izlanishlar olib bormoqda, bu borada 

CLT, TBL va TELL kabi metodlar hamda o‘zgaruvchanlikga yo‘naltirilgan yondashuv tavsiya etilmoqda. Ushbu maqola mavjud 

metodlar va yondashuv tahlili bilan birgalikda asosan e’tiborni shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv ya’ni oliy o‘quv yurtlaridagi 

EFL talabalari duch keladigan fonologik interferensiyani bartaraf etishdagi yangicha usulga qaratilgan.  

Kalit so‘zlar: Fonologik interferensiya, ikkinchi tilni o‘zlashtirish, zamonaviy metodlar, o‘rganilayotgan til, fonetik xatolar, 

tuvush, talaffuzdagi xatolar. 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА ДЛЯ ПРЕОДОЛЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ 

ФОНОЛОГИЧЕСКОЙ ИНТЕРФЕРЕНЦИИ ПРИ ОСВОЕНИИ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация 

В эту цифровую эпоху спрос на изучение иностранных языков растет, несмотря на ряд трудностей, с которыми 

сталкиваются изучающие язык. В прикладной лингвистике фонологическая интерференция является одной из 

постоянных проблем, вызывающих жаркие споры среди ученых. Многие ученые и исследователи по всему миру 

проводят масштабные исследования, чтобы найти эффективные и действенные подходы к решению этого явления, тем 

самым предлагая различные методы, такие как CLT, TBL и TELL, а также подход, ориентированный на переменные. 

Наряду с анализом существующих методов и подходов, эта статья в основном фокусируется на подходе, 

ориентированном на человека, который является новой парадигмой в поиске путей устранения фонологических 

проблем, с которыми сталкиваются студенты, изучающие английский как иностранный в высших учебных заведениях. 

Ключевые слова: Фонологическая интерференция, овладение вторым языком, современные методы, целевой язык, 

фонетические ошибки, звук, ошибки произношения. 

 

ADOPTING A PERSON-CENTERED APPROACH TO OVERCOME THE ISSUE OF PHONOLOGICAL 

INTERFERENCE IN FOREIGN LANGUAGE ACQUISITION 

Annotation  

In this digital era, a demand for second language acquisition is accelerating despite of several challenges encountered by 

language learners. In Applied Linguistics, phonological interference is one of the permanent issue causing heated debates among 

scholars. Many scientists and researchers over the world are carrying out massive investigations to find out effective and efficient 

approaches to handle with this phenomenon, thereby suggesting various methods such as CLT, TBL and TELL and variable-

centered approach. Along with the analysis of existed methods and approaches, this article mainly focuses on Person-centered 

approach that is a novel paradigm in the search of eliminating ways of phonological matters faced by EFL students in higher 

educational establishments. 

Key words: Phonological interference, second language acquisition, contemporary methods, target language, phonetic errors, 

sound, pronunciation mistakes. 

 

Introduction. Every language learner undergoes 

phonological interference in his or her educational journey to 

the target language. Phonological interference is a key 

contributor to students’ phonetic errors as it is in somehow an 

unavoidable occasion. 

According to scientist Mahmud, phonological 

interference mostly happens when the learners tend to 

substitute the particular target language sound with mother 

tongue phonemes when uttering one letter. It is because there 

are certain sounds of target language that do not exist in the 

mother tongue. Besides, the second language learners identify 

that target language as being the same as the mother tongue 

sounds which are actually different [1]. Thus, it is evident that 

disparities in language systems triggers troubles for both 

learners and instructors, so the prior task in front of educators 

is to adopt appropriate approaches to struggle with the 

problem. In this way, person-centered approach help them 

efficiently because of focusing on student needs at first stage 

in this paradigm. 

Literature review. In the last decades, the field of 

ELT (English Language Teaching) has witnessed considerable 

reformations that are outcomes of world intellectuals’ 

exploration on what methodologies best teaches the language. 

The weaknesses of traditional approaches and strengths of 

contemporary ones were defined in several scientific works. 

Conventional methods such as grammar- translation, audio-

lingual and direct instruction concentrate on grammar rules 

and vocabulary which results in the negligence of 

communicative competence and also fail to engage learners 

actively. In contrast, contemporary methods such as CLT 
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(Communicative Language Teaching), TBL (Task-Based 

Language Teaching) and TELL (Technology- Enhanced 

Language Learning) focus on interaction, fluency and learner 

autonomy. These methods, while promoting practical use of 

the language and integrating technology to enhance learning, 

also have tools for personalized and adaptive learning [2].  

Recently, variable-centered approach has been one of 

the new approaches in education. According to hypotheses of 

scientists Lie and Wang, the variable-centered approach aims 

to examine relationships between variables of interest of 

learners, but distinct differences inherent in individual 

students were overlooked in this approach [3]. In response to 

this limitation, a person-centered approach has been 

recommended. 

Person-centered approach (PCA) is a modern concept 

in language instruction which was developed by America 

psychologist Carl Rogers (1902-1987). Modern person-

centered concepts of education are based on the best traditions 

of humanistic pedagogy that pays particular attention to the 

development of individuality and creativity of students able to 

self-actualize, to make independent life choices and optimal 

decisions [4]. 

Carl Rogers claimed that in education, key issues have 

always been that of deep and persistent learning that allows all 

participants to develop or grow as whole persons rather than 

just extend their knowledge on some subject matter or practice 

[5]. More recently, the requirement of taking the whole person 

into consideration while educating has explicitly been voiced. 

In this way, there is a need for new curriculum. Traditionally 

the curriculum consisted of three elements: knowledge, skills, 

attitudes, which tends to value knowledge above skills, and 

skills above attitudes. Experience of life suggests different 

priorities: positive attitudes are key to a rewarding life and job, 

skills are also more important than knowledge. 

Although Carl Rogers expressed his opinions about 

the person-centered approach in 1970s and 1980s, it has been 

relevant to apply in education in recent years. To analyze the 

features of this approach, the book named on “Becoming an 

effective teacher “ by Carl Rogers and his pupil Harold Lyon 

is great and it can be a manual for facilitators. In this book, 

they gave suggestions about the usage of person-centered 

approach at universities and assumed results. 

The pedagogy of the 21st century gives more and 

more preference to the person-centered approach, since it 

allows revealing the personality of a student from different 

sides. The development of a person-centered approach is a 

rather complicated and time-consuming issue, because the 

very concept of «personality» includes a wide range of 

qualities that a person must possess in order to be such one 

[6].  

Methodology. This study employed both qualitative 

and quantitative research methods, particularly in the forms of 

interviews and observations on examining the efficiency of 

Person-centered approach used for the intervention of 

students’ phonological matters. According to Jamshed, 

interview is a method which is exclusively qualitative and is 

one of the most widely used. Its popularity is mainly due to its 

ability to allow researchers to obtain precise, relevant 

information. Interview is a type of empirical research that 

examines a current phenomenon in its actual environment. 

Additionally, this method is a form of a conversational 

approach, where in-depth data can be obtained [7]. 

At the outset, interviews among students in term of 

their phonological difficulties assisted to identify their weak 

points, as it is crucial to find out the weakness in problem 

solving. Then, this led to observe the adoption of person-

centered approach in this environment to deal with the 

problem, since it is student needs-orientated approach and it 

allows revealing the personality of a student from different 

sides. 

Result and Discussion. In language learning and 

instruction, it is more and more evident whenever problems 

are encountered, primarily identifying the factors bringing out 

the matters is too urgent. Phonological interference is still an 

important issue to solve in language acquisition. There are 

several factors such as age of learning English, motivation to 

learn English, English learning aptitude, and language use 

which mainly impact on this phenomenon. 

The results in the interview conducted among Uzbek 

students who are studying in the field of economy and 

accounting show that they have spoken Uzbek language from 

their childhood and use the language as mean of 

communication in their daily life. As the result, when the 

students spoke English, they cannot pronounce some 

particular sounds appropriately because those sounds are not 

available in Uzbek language and they are not accustomed to 

produce such sounds. For example, due to lack of English 

interdental sounds [θ] and [ð], they are often replaced by [d], 

[z] and [s], thereby leading to confusion in words such as 

"think - sink", "thin - a sin - a tin". Another phenomenon, 

vowel length, is also absent in Uzbek language, but plays a 

great role in English. For example: to live [I] – to leave [i:], to 

book [U] - tooth [u:]. 

One specific example of L1 interference is seen in the 

phonetics of learners from East Asian languages such as 

Mandarin, Korean or Japanese. These learners often struggle 

with English consonant clusters or sounds that do not exist in 

their native languages, such as the /r/ and /l/ distinction in 

English. This led to frequent mispronunciations like "lice" 

instead of "rice," especially among beginner learners. These 

errors, while less frequent at advanced levels, were still 

noticeable in spontaneous speech [8]. 

A number of researches show that learners from 

Romance language backgrounds (e.g., Spanish, French, and 

Italian) tend to struggle with fewer phonological errors than 

learners from other language families because Romance 

languages share a similar alphabet and some common 

phonetic elements with English. However, these learners may 

still face grammatical challenges, particularly with English’s 

use of articles and prepositions, which differ from their L1 

usage [9]. In contrast, learners from Sino-Tibetan language 

backgrounds (e.g., Mandarin, Cantonese) often face 

substantial phonological and syntactical interference when 

learning English. Studies have shown that Mandarin speakers 

frequently have difficulty with English’s consonant clusters, 

which do not exist in Mandarin [10]. 

If it is generally told, different - aged students study in 

a group at universities, they possess diverse backgrounds in 

English proficiency, their motivation and language skills are 

distinguishable as well as they do not use language similarly 

in their daily routine. It should not be ignored that the more 

the target language is used, the more fluent speech can be 

obtained. However, this is not considered as a solid remedy. 

Initially, focusing on students’ individuality and personality is 

prior to strive for the speech free of pronunciation mistakes. 

For example, observations show that some students fail in 

getting communication in the second language even though 

they have enough knowledge in terms of grammar, phonetics 

and vocabulary. Hence, they feel dissatisfied with themselves 

in learning processes. All is because of the fear for making 

mistakes or being ashamed of speaking in front of others. 

Hence, usage of Person-centered approach in such situations is 

a wise decision, since it allows revealing the personality of a 

student from different sides. 

The purpose of person-centered approach is to protect 

and promote a person’s innate creative capacities of learning 

from their experiences, to promote wholeness and integration 
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in the individual by focusing on their personal growth, and 

develop them into creative and competent members of the 

society who can contribute effectively to their community. 

The student-centered approach requires a willingness from 

teachers to share their power and have better trust in their 

students. 

Lessons by PCA are carried out differently from 

traditional ones. In this approach, a learning community is 

organized where professors and students intentionally create a 

facilitative climate of learning and collaboratively strive to 

achieve common goals. The students share their self-

evaluation with the group and receive their peers’ and the 

professors’ feedback. 

Thus, the role of the student-centered teacher is a 

professional commitment to learning and towards effective, 

democratic and value-based education, the capacity to share 

her/his passion about learning, relating to the students with 

respect, empathy and congruence. 

The teacher needs to be capable of being in touch with 

herself, her students, the members of her community and the 

world and having the needed skills and attitudes to be a 

facilitator of learning, an effective mentor promoting student 

creativity and autonomy and capable of helping students 

develop their personal and social skills. 

In person-centered approach, the usage of following 

methods and techniques is effective to overcome phonological 

interference. 

Active listening and empathy. 

Teacher listens carefully to the student’s pronunciation 

challenges and provide feedback without judgments, 

encouraging self-awareness. 

Self- discovery and awareness. 

Students are empowered to notice phonological 

interference through self-monitoring. 

Techniques: 

Recording and Playback. Students record their speech 

and compare it with native pronunciation. 

Miror practice. Observing mouth movements while 

pronouncing difficult sounds 

Positive reinforcement and encouragement. 

Creating a safe, anxiety-free environment where 

mistakes are seen as learning opportunities. 

Celebrating small improvements to boost confidence. 

Activities. 

Engaging students in real-life conversations rather 

than mechanical repetition. 

Role-playing, storytelling, and discussion help 

students integrate pronunciation naturally. For instance, 

instead of repeating ”this“ and ”these“ in isolation, a student 

discusses their favourite things using these words in context. 

Conclusion. As the conclusion, the students in higher 

educational establishments made errors in pronunciation of 

particular English sounds as the result of their native language 

interference. This interference is also caused by some factors 

regarding the students’ personal aspect and the English 

instruction at educational places. Adoption of contemporary 

methods such as CLT,TBL and TELL and variable – centered 

approach in somehow brings out satisfying results, however in 

terms of the occasion in which some problems are attached to 

students’ individuality and personality, they are a bit incapable 

to solve these matters. Hence, using of PCA in such situations 

leads to achieve educational goals. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫБОРА СТУДЕНТОВ 

Аннотация 

В данной статье анализируются теоретические основы изучения проблемы профессионального выбора студентов. В 

частности, рассматриваются психологические и социальные факторы процесса профессионального выбора, влияние 

индивидуальных интересов, способностей и мотивации на профессиональную направленность. На основе различных 

психологических подходов раскрываются внутренние и внешние факторы принятия решений студентами относительно 

профессионального выбора. Также теоретически обоснована роль психологических служб в выявлении и решении 

проблем, связанных с профессиональным выбором. В исследовании анализируются мнения зарубежных и 

отечественных ученых и разрабатываются рекомендации по формированию профессионального самосознания 

студентов. 

Ключевые слова: Выбор карьеры, личность студента, психологическая служба, мотивация, способности, социальные 

факторы, профессиональная ориентация. 

 

OQUVCHILARDA KASB TANLASH MUAMMOSINI O’RGANILISHNING NAZARIY JIHATLARI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada o‘quvchilarda kasb tanlash muammosini o‘rganishning nazariy asoslari tahlil qilinadi. Xususan, kasb tanlash 

jarayonining psixologik va ijtimoiy omillari, shaxsning qiziqishlari, qobiliyatlari hamda motivatsiyasining kasbiy yo‘nalishga 

ta’siri ko‘rib chiqiladi. Turli psixologik yondashuvlar asosida o‘quvchilarning kasb tanlashga oid qarorlar qabul qilishidagi ichki 

va tashqi omillar ochib beriladi. Shuningdek, kasb tanlashga oid muammolarni aniqlash va hal etishda psixologik xizmatlarning 

o‘rni nazariy jihatdan asoslab beriladi. Tadqiqotda xorijiy va mahalliy olimlarning fikrlari tahlil qilinib, o‘quvchilarning kasbiy 

o‘zini anglashini shakllantirishga oid tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: Kasb tanlash, o‘quvchi shaxsi, psixologik xizmat, motivatsiya, qobiliyat, ijtimoiy omillar, kasbiy yo‘nalish. 

 

Kirish. Dunyoda texnologik taraqqiyot, mehnat 

bozoridagi o‘zgarishlar va yangi kasblarning paydo bo‘lishi 

yoshlarning ongli ravishda kasb tanlashlarini taqozo etmoqda. 

Bugungi kunda kognitiv omillar, jumladan, qaror qabul qilish 

strategiyalari, tafakkur moslashuvchanligi, reflektivlik va 

metakognitiv kompetensiyalar kasb tanlash jarayonida muhim 

rol o‘ynaydi. Shuning uchun ilmiy tadqiqotlar nafaqat 

yoshlarning kasbiy moyilliklarini aniqlash, balki ularning 

kognitiv rivojlanishini kasbiy tanlovga moslashtirish bo‘yicha 

yangi metodologik yondashuvlarni ishlab chiqishga 

qaratilmoqda. Shu jumladan, dunyo miqyosidagi yetakchi 

universitetlarda o‘quvchilarning kasb tanlash muammosiga 

alohida e’tibor qaratilmoqda. Stenford universitetida 

oʻquvchilarning oʻquvchilarning qaror qabul qilish 

strategiyalari va metakognitiv ko‘nikmalarining kasb 

tanlashdagi roli tahlil qilingan[1]. Garvard universiteti ham 

yoshlarning kasb tanlash qarorlariga ta’sir etuvchi psixologik 

omillarni tadqiq qilishga qaratilgan dasturlarni amalga 

oshirmoqda, oʻquvchilarning tafakkur moslashuvchanligi va 

stressga chidamliligining kasb tanlashdagi ahamiyati 

oʻrganilgan[2]. 

Yurtimizda yoshlarning ongli kasb tanlashi, o‘z 

imkoniyat va mehnat bozori talablari asosida to‘g‘ri qaror 

qabul qilishlariga yordam berish masalasi dolzarb hisoblanadi. 

Xususan Umumiy o‘rta ta'lim maktablarida ‘Mehnat ta'limi’ 

va ‘Texnologiya’ fanlari orqali o‘quvchilarga turli kasblar 

haqida ma'lumot berish[3], ‘Kasblar dunyosi’ kabi madaniy-

ommaviy tadbirlar[4], O‘zbekiston mehnat bozorida qaysi 

sohalarda mutaxassislarga talab yuqori ekanligi haqida 

muntazam tahlillar o‘tkazilmoqda[5] va Mehnat bozori 

ehtiyojlariga mos ravishda kasbiy malaka va bilimlarni 

rivojlantirish tizimi takomillashtirilmoqda[6]. Ijtimoiy va 

iqtisodiy rivojlanish sharoitida talab yuqori bo‘lgan kasblarni 

tanlash hamda yoshlarning kasbiy o‘zini anglash jarayoniga 

ilmiy yondashuv zarurati ortib bormoqda. Shu sababli, 

psixologiya sohasi vakillari tomonidan yoshlarning kasb 

tanlashiga ta’sir etuvchi omillar, ayniqsa, ularning kognitiv 

xususiyatlari chuqur o‘rganilishi lozim. Bu esa ta’lim 

jarayonida kasbiy yo‘naltirish dasturlarini takomillashtirish va 

amaliyotga tatbiq etish uchun muhim ahamiyat kasb etadi. 

Adabiyotlar tahlili. O‘quvchlarda kasb tanlash 

jarayoni muammosі hozіrgі davrda tadqiqotchilarning 
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e’tiborini o‘ziga jalb qilgan va ijtimoiy psixologiya hamda 

shaxslararo munosabatlar psixologiyasini o‘rganishda yetakchi 

o‘rinlardan birini egallaydi. Respublіkamіz psіxolog 

olіmlarіdan R.B.Abduraxmonova, R.Z.Asomova, 

R.A.Abdurasulov, U.S.Jumayev, V.M.Karimova, 

Z.T.Nishanova, N.Xolyigitova, Q.P.Qabulov, B.R.Qodirov, 

K.B.Qodirov va boshqalar tomonidan o‘quvchilarni kasb 

tanlash motivatsiyasi shakllantirishga hamda o‘quvchilarda 

kasbiy motivlarni rivojlanishiga ta‟sir qiluvchi 

komponentlarni aniqlashga doir psixologik tadqiqotlar olib 

borilgan va boshqalar tadqiqotlarida o‘rganilgan va 

o‘rganilmoqda. 

Mustaqіl Davlatlar Hamdo‘stlіgі mamlakatlarі 

psіxolog olіmlarіdan MDH mаmlаkаtlаri оlimlаridаn 

G.D.Ayzenk, V.G.Аsееv, B.G.Аnаnеv, А.N.Lеоntеv, 

Ye.A.Klimov, I.M. Коndakov, K.K.Platonov, А.K.Mаrkоvа, 

R.S.Nеmоv, А.B.Оrlоv, Yu.M.Оrlоv, S.L.Rubinshtеyn, 

B.C.Ilin, I.V.Imedadze, V.I.Kоvаlеv, A.Freydlаr va boshqalar 

ushbu fеnоmеngа аlоqаdоr psixоlоgik xususiyаtlаrni о’z 

tаdqiqоt ishlаridа о’rgаnishgаn.  

Xоrij оlimlаridаn D.Аtkinsоn, Е.Frоmm, Z.Frеyd, 

K.Lеvin, А.Mаslоu, G.Myurrеy, J.Nyuttеn, G.Оlpоrt, 

X.Xеkxаuzеn vа bоshqаlаr kаsb tаnlаsh bо’yichа nаzаriy-

ilmiy аhаmiyаt kаsb еtuvchi ijtimоiy-psixоlоgik vаzifаlаrni 

аniqlаshgа qаrаtilgаn tаdqiqоtlаr оlib bоrgаnlar. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‘rganilayotgan muammo 

bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, 

turli olimlar tomonidan o‘quvchilarning kasbga yo‘naltirish 

jarayonini, xususan, ularning kasbiy tanlovi, qobiliyatlari, 

moyilliklari va qiziqishlarini aniqlash masalalariga katta 

e’tibor qaratilgan. Turli tadqiqotchilar (L.I. Bojovich, L.S. 

Vygotskiy, I.S. Kon va boshqalar) ta'kidlaganidek, hayot 

ma'nosi haqida faol tafakkur yuritish, hayotdagi o‘z o‘rnini va 

mavjudlikning asosiy qadriyatlarini izlash bu yoshda o‘zini 

oqlash (ya'ni, o‘zini aniqlash) jarayonining, jumladan, kasbiy 

sohada ham muhim asosni tashkil etadi. Olimlar tomonidan 

o‘smirlarning kasbiy tanlov jarayonini o‘rganish bu 

jarayonning murakkab va ziddiyatli ekanligini ko‘rsatadi. 

Buning sababi o‘smirlarning kasbiy faoliyat tajribasining 

yetishmasligidadir (L.I. Bojovich, L.S. Vygotskiy, I.S. Kon, 

N.S. Pryajnikov, E. Erikson va boshqalar). Bu esa, shaxsiy 

identifikatsiyani ta'minlaydigan, o‘zini anglash, o‘zini 

ro‘yobga chiqarish, mustaqillik va faollik sifatlarini 

rivojlantirish hamda kasbiy va hayotiy tanlovni belgilovchi 

shaxsiy qadriyatlar tizimini shakllantirish uchun optimal 

sharoitlar va rivojlanish muhitini yaratish muhimligini 

belgilaydi. 

Empirik tadqiqot natijalari. Dissertatsiya tadqiqotining 

vazifalariga erishish va gipotezalarni tasdiqlash uchun 

talabalarning kasbiy kutishlariga ta’sir qiluvchi ijtimoiy-

psixologik omillar bo‘yicha empirik tadqiqot o‘tkazildi. 

Tahlil va natijalar. Kasb tanlash – o‘quvchilarning 

hayotidagi eng muhim va mas’uliyatli qarorlardan biridir. 

Ushbu jarayon ko‘plab ijtimoiy-psixologik omillar ta’sirida 

shakllanadi. Bunga oila, tengdoshlar, o‘qituvchilar, ommaviy 

axborot vositalari va shaxsning individual xususiyatlari kiradi. 

Mazkur paragrafda o‘quvchilarning kasb tanlash qarorlariga 

ta’sir qiluvchi asosiy ijtimoiy-psixologik omillar empirik 

tadqiqotlar yordamida tahlil qilindi (1-jadval).  

Tadqiqot ishtirokchilari sifatida 9-11-sinf o‘quvchilari 

tanlab olindi. Respondentlar bilan ishlash davomida ularning 

shaxsiy tajribalari, kasb tanlash haqidagi tasavvurlari va 

ijtimoiy ta’sir omillari bo‘yicha ma’lumotlar to‘plandi. 

Olingan natijalar statistik va kontent tahlil yordamida 

umumlashtirildi. 

 1-jadval 

Tadqiqotga jalb etilgan respondentlar haqida ma’lumot 
Jinsi Hududi 

Qiz bola O‘g‘il bola Andijon Namangan Toshkent 

Soni % Soni % Soni % Soni % Soni % 

330 57 249 43 176 30,4 209 36,1 194 33,5 

  

Tadqiqotda jami 579 nafar o‘quvchi ishtirok etgan 

bo‘lib, ular jinsiy va hududiy belgilar bo‘yicha farqlanadi. 

Ushbu farqlar kasb tanlash jarayonida ularning psixologik 

xatti-harakatlari va qaror qabul qilish omillariga ta’sir qiluvchi 

muhim faktorlar sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. Tadqiqot 

ishtirokchilari orasida jinsiy va hududiy farqlanishlar kasb 

tanlash jarayonida turli xil motivatsion va sotsial-psixologik 

omillar ta’sirida bo‘lishlarini ko‘rsatadi. Shunga ko‘ra, kasb 

tanlash bilan bog‘liq psixokorreksion va maslahat berish 

ishlari jinsi va hududiy xususiyatlarni inobatga olgan holda 

olib borilishi zarur. 

Keyingi bosqichda ijtimoiy-psixologik 

so‘rovnomamizda ishtirok etga respondent o‘quvchilarning 

kasb tanlashiga sabab bo‘luvchi asosiy omil hisoblangan ota 

yoki ona kasbining Top – 5 ro‘yxatini organdik. 

2-jadval 

Respondentlarning ota yoki onalarining Top-5 kasblari ro‘yxati 
Otalar kasblar reytingi Onalar kasblar reytingi 

Tadbirkor -147 nafar Uy Bekasi – 283 nafar 

Haydovchi – 65 nafar O’qituvchi – 66 nafar 

Usta – 58 nafar Shifokor – 24 nafar 

Quruvchi – 25 nafar  Tikuvchi – 23 nafar 

Biznesmen - 24 Hamshira – 20 nafar 

  

Respondentlarning ota yoki onalarining Top-5 kasblari 

ro‘yxti nafaqat ijtimoiy-demografik ko‘rsatkichlar haqida, 

balki o‘quvchilarning kasb tanlashga oid qarashlari va 

motivatsiya manbalari haqida ham muhim psixologik 

ma’lumot beradi. Otalar kasblarining psixologik xususiyatlari. 

Tadbirkorlik va biznesmenlik faoliyatlarining ko‘pligi 

(umumiy 171 nafar) shuni ko‘rsatadiki, respondentlarning 

otalari orasida mustaqil, tashabbuskor va riskka tayyor 

shaxslar ko‘pchilikni tashkil etadi. Bu bolalarda mustaqil 

harakat qilish, shaxsiy muvaffaqiyatga erishishga intilish va 

erkinlikka intilish motivlarini shakllantirishi mumkin. 

Haydovchi, usta, quruvchi kabi kasblar esa amaliy 

ko‘nikmalarni talab qiladi va praktik mahoratga asoslangan 

faoliyatlar sifatida qaraladi. Bu esa o‘quvchilarning kasb 

tanlash qarorida amaliyotga yaqin va qo‘l bilan ishlashni talab 

qiladigan kasblarga moyilligini kuchaytirishi mumkin. Onalar 

kasblarining psixologik xususiyatlari. Uy bekasi statusi (283 

nafar – juda yuqori ko‘rsatkich) respondentlarning ko‘pchilik 

onalari professional faoliyatda emas, balki asosan oila va 

bolalar tarbiyasi bilan shug‘ullanishini ko‘rsatadi. Bu 

bolalarda an’anaviy qadriyatlar, oila va farzand tarbiyasining 

ahamiyati haqida tasavvurning kuchli bo‘lishiga olib kelishi 

mumkin. O‘qituvchi, shifokor, tikuvchi, hamshira kasblari esa: 

Jamiyatga xizmat ko‘rsatish, g‘amxo‘rlik, tarbiya berish, 

insonlarga yordam berish kabi ijtimoiy ahamiyatga ega 

faoliyatlarga yo‘naltirilgan. Bu esa respondentlarning kasb 
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tanlashda ijtimoiy foyda berishga intilishini kuchaytirishi 

mumkin, masalan: pedagogika, tibbiyot, ijtimoiy sohalarga 

qiziqish. Respondentlarning kasb tanlash qaroriga ota-

onalarning kasbiy faoliyati sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Otalar 

tomonidan ko‘proq mustaqil va tadbirkorlik faoliyati 

namunasi ko‘rsatilgan bo‘lsa, onalar tomonidan g‘amxo‘rlik 

va tarbiya faoliyatlari yoki uy muhitiga bog‘liq rollar ustunlik 

qiladi. Bu esa, farzandlarda kasb tanlashda: Bir tomondan, 

mustaqil, shaxsiy muvaffaqiyat va tadbirkorlikka intilish 

(otalar ta’siri), Ikkinchi tomondan, ijtimoiy xizmat, 

g‘amxo‘rlik va ijtimoiy qadriyatlarga sodiqlik (onalar ta’siri) 

motivlarini shakllantiradi. 

3-jadval 

Respondentlarning kasb tanlovi qaroriga ota-ona ta’sirini o‘rganish 
Sizning kasb tanlovingizda ota-

onangizning fikri qanchalik 

muhim? 

Ota-onangiz sizni o‘zlari istagan kasbga 

yo‘naltiryaptimi? 

Ota-onangiz sizga kasb tanlashda 

qanchalik qo‘llab-quvvatlaydi? 
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66 % 31,6% 2,4 % 42,5% 47,3% 10,2% 92,2 % 6,4% 1,4% 

 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning 

kasb tanlash qaroriga ota-onalarning ta’siri sezilarli darajada 

kuchli bo‘lib, u uch asosiy ko‘rsatkich orqali namoyon 

bo‘ladi: fikr ahamiyati, kasbga yo‘naltirish shakli va qo‘llab-

quvvatlash darajasi. Birinchidan, respondentlarning 66% qismi 

ota-onalar fikrini "juda muhim", 31,6% esa "muayyan 

darajada muhim" deb baholagan. Bu shuni anglatadiki, 

o‘quvchilarning kasb tanlash qarorida ijtimoiy tasdiq ehtiyoji, 

ya’ni ota-onaning roziligini olish motivi ustuvor rol o‘ynaydi. 

Faqat 2,4% respondent ota-ona fikrini ahamiyatsiz deb 

hisoblagan, bu esa mustaqil kasbiy qaror qabul qilishga tayyor 

shaxslarning soni nisbatan kam ekanligini ko‘rsatadi. 

Ikkinchidan, ota-onalarning kasb tanlashdagi yo‘naltiruvchi 

roli ham tahlil qilindi. 42,5% o‘quvchilarning fikricha, ota-

onalar farzandlariga aniq kasb tanlashni tavsiya etgan. Bu 

holat shuni ko‘rsatadiki, ayrim oilalarda hali ham avtoritativ 

ota-ona modeli saqlanib qolgan bo‘lib, u farzandlarning kasbiy 

o‘zlik shakllanishiga ma’lum darajada cheklovlar kiritishi 

mumkin. Shu bilan birga, 47,3% ota-onalar maslahat berish 

bilan chegaralanib, tanlov erkinligini farzandlarga 

qoldirishgan. Bu esa demokratik ota-ona modelining 

mavjudligini va farzandlarning shaxsiy qiziqishlari va 

qobiliyatlarini inobatga olishga intilayotganini ko‘rsatadi. 

Faqat 10,2% respondent ota-onalar kasb tanlash qaroriga 

umuman aralashmasligini bildirgan. Uchinchidan, kasb 

tanlashdagi ota-onalarning qo‘llab-quvvatlash darajasi 

o‘rganildi. Ma’lumotlarga ko‘ra, 92,2% respondent ota-onalari 

tomonidan har tomonlama qo‘llab-quvvatlanishini bildirgan. 

Bu kasb tanlash jarayonida o‘quvchilarning emotsional 

xavfsizlik, o‘ziga bo‘lgan ishonch va motivatsiya darajasini 

yuqori saqlashga xizmat qiladi. Ayni paytda, 6,4% ota-onalar 

faqat o‘zlari istagan kasbga nisbatan qo‘llab-quvvatlashini 

bildirgan, bu esa ayrim holatlarda farzandlarning ichki 

konfliktlariga, kasbiy qoniqmaslik va o‘z imkoniyatlarini 

to‘liq namoyon qilolmaslikka olib kelishi mumkin. 1,4% 

respondent esa ota-onalarining kasb tanlashga umuman 

qiziqmasligini qayd etgan. Tadqiqot natijalari ota-onalarning 

kasb tanlash jarayonida hal qiluvchi rol o‘ynashini ko‘rsatadi. 

Ayniqsa, ota-onalarning fikri va maslahatlari yoshlarning 

kasbiy qarorlariga kuchli psixologik ta’sir ko‘rsatmoqda. Ota-

onalarning ijobiy qo‘llab-quvvatlashi o‘quvchilarda kasbiy 

identifikatsiyaning shakllanishi, motivatsion barqarorlik va 

kelajakka ijobiy qarash rivojlanishini ta’minlaydi. Aksincha, 

majburiy yo‘naltirish yoki qiziqmaslik esa kasbiy identitet 

krizisi (professional identity crisis) yoki motivatsiya pasayishi 

kabi salbiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. Shu sababli, 

kasbga yo‘naltirish jarayonlarida nafaqat o‘quvchilar, balki 

ota-onalar bilan ham psixopedagogik ishlash zarurati dolzarb 

hisoblanadi. 

Xulosa. O‘quvchilarning kasb tanlash qaroriga 

kognitiv omillar hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi, bu omillar ichki 

psixologik xususiyatlar (qiziqishlar, qobiliyatlar, motivatsiya ) 

va tashqi ijtimoiy-psixologik omillar (oila, tengdoshlar, 

o‘qituvchilar, OAV) bilan o‘zaro murakkab aloqada 

shakllanadi.  

Ota-onalarning kasbiy yo‘nalishi va ularning 

maslahatlari o‘quvchilarning kasb tanlash qarorida muhim 

psixologik faktor sifatida namoyon bo‘ladi, bu esa o‘z 

navbatida shaxsda mustaqil qaror qabul qilish va ijtimoiy 

tasdiq ehtiyoji o‘rtasida ziddiyat yuzaga kelish ehtimolini 

oshiradi  

Kasbiy tanlovda qiyinchiliklar asosan noaniqlik, 

ikkilanish, iqtisodiy imkoniyatlar cheklovlari va til 

kompetensiyasining yetishmasligi bilan bog‘liq bo‘lib, bu 

holatlar o‘quvchilarda qo‘shimcha psixologik yordam va 

konsalting xizmatlariga ehtiyojni oshiradi.  

O‘quvchilarning kasb tanlash yo‘nalishi ularning 

intellektual rivojlanish darajasi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, 

yuqori intellektual rivojlanganlar ilmiy, texnik va innovatsion 

kasblarga, past intellektual rivojlanganlar esa amaliy va 

an’anaviy kasblarga moyil bo‘ladilar.  

Yuqori intellektual salohiyatga ega o‘quvchilar 

murakkab axborotni qayta ishlash, tahlil qilish va 

umumlashtirish qobiliyatiga ega bo‘lib, kasbiy tanlovda ongli, 

rejalashtirilgan va uzoq muddatli maqsadlarga yo‘naltirilgan 

qarorlar qabul qiladilar.  

Past intellektual rivojlangan o‘quvchilarda qisqa 

tayyorgarlik talab qiladigan amaliy kasblarga moyillik ustun, 

bu esa kasbiy rejalarda beqarorlik va noaniqlik darajasining 

yuqoriligi bilan tavsiflanadi.  
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RАQАMLI TEXNОLОGIYАLАR VОSITАSIDА TАLАBАLАRNING KREАTIVLIGINI ОSHIRISH PEDАGОGIK 

MUАMMО SIFАTIDА 

Аnnоtаtsiyа 

Mаqоlаdа rаqаmli texnоlоgiyаlаr vоsitаsidа tаlаbаlаrning kriаtivligini, zаmоnаviy rаqаmli kоmpetensiyаlаrgа egа bо‘lgаn kаdrlаr 

tаyyоrlаsh, mehnаt bоzоridаgi tendensiyаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа mutаxаssisliklаr vа tа’lim sоhаlаrini yаngilаsh, mоslаshuvchаn tа’lim 

trаektоriyаlаrigа аsоslаngаn tа’lim dаsturlаrini shаkllаntirish, shuningdek, tа’lim muhitidа sun’iy intellekt tizimlаrini jоriy etish 

jаrаyоnlаri yоritilgаn. Shuningdek, tа’lim tizimini tаkоmillаshtirish imkоniyаti hаmdа аrxitekturаviy qаlаmtаsvir fаnini о‘qitishni 

о‘zgаrtirish uchun аniq metоdlаrni rejаlаshtirishgа imkоn beruvchi rаqаmli texnоlоgiyаlаrni jоriy etishgа qаrаtilgаn о‘rgаnishlаr аmаlgа 

оshirilgаn vа tаkliflаr keltirilgаn.  

Kаlit sо‘zlаr: Rаqаmli texnоlоgiyаlаr, tа’lim tizimi, eskiz, kreаtivlik, rаqаmli trаnsfоrmаtsiyа, rаqаmli tа’lim muhiti, pedаgоgik 

muаmmо, tа’lim metоdlаri, rаqаmli eskizlаsh, аrxitekturаviy qаlаmtаsvir. 

 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ СРЕДСТВАМИ СИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПРОБЛЕМА 

Аннотация 

В стате освещаюця процессы развития креативности студентов средствами сифровых технологий, подготовки кадров, 

обладающих современными сифровыми компетенсиями, обновления спесиалностей и образователных направлений с учётом 

тенденсий рынка труда, формирования образователных программ, основанных на гибких образователных траекториях, 

разработки консепсии непрерывного образования, а также внедрения систем искусственного интеллекта в образователную 

среду. Также проведены исследования и сформированы предложения, направленные на внедрение сифровых технологий, 

которые предоставляют возможност совершенствования системы образования и позволяют планироват конкретные методы для 

трансформации преподавания диссиплины "Архитектурный рисунок" ("Архитектурная графика"). 

Ключевые слова: Сифровые технологии, система образования, эскиз, креативност, ритмика, сифровая трансформация, 

сифровая образователная среда, педагогическая проблема, методы обучения, методы преподавания, образователные методы, 

сифровой скетчинг, архитектурный рисунок. 

 

ENHАNCING STUDENT CREАTIVITY IN АRCHITECTURАL DRАWING THRОUGH DIGITАL TECHNОLОGIES АS А 

PEDАGОGICАL PRОBLEM 

Аnnоtаtiоn 

The аrticle cоvers the prоcesses оf develоping student creаtivity thrоugh digitаl technоlоgies, trаining persоnnel with mоdern digitаl 

cоmpetencies, updаting speciаlizаtiоns аnd educаtiоnаl fields tаking intо аccоunt lаbоr mаrket trends, fоrming educаtiоnаl prоgrаms 

bаsed оn flexible leаrning trаjectоries, develоping the cоncept оf lifelоng leаrning, аs well аs the implementаtiоn оf аrtificiаl intelligence 

systems in the educаtiоnаl envirоnment. Аdditiоnаlly, studies hаve been cоnducted аnd prоpоsаls hаve been fоrmulаted аimed аt 

intrоducing digitаl technоlоgies, which оffer the pоtentiаl tо imprоve the educаtiоn system аnd аllоw fоr the plаnning оf specific 

methоds tо trаnsfоrm the teаching оf the аrchitecturаl drаwing discipline. 

Key wоrds: Digitаl technоlоgies, educаtiоn system, sketch, creаtivity, rhythm, digitаl trаnsfоrmаtiоn, digitаl leаrning envirоnment, 

pedаgоgicаl prоblem, educаtiоnаl methоds, digitаl sketching, аrchitecturаl drаwing. 

 

Kirish. Bugungi kundа rаqаmli texnоlоgiyаlаrning 

bаrchа sоhаlаrgа kirib kelishi sо‘zsiz tа’limning yаngi sifаtini 

tаlаb qilаdi. Tа’kidlаsh jоizki ijtimоiy sоhаdа vа tа’limdа hаm 

yuqоri dаrаjаdаgi о‘zgаrishlаr kuzаtilmоqdа. Mаvjud tа’lim tizimi 

tоmоnidаn shаkllаnаdigаn аsоsiy bilim dаrаjаsi yetаrli emаsligi 

kо‘zgа tаshlаnmоqdа. Muvаffаqiyаtli texnоlоgik inqilоb hаr dоim 

о‘zi yаrаtgаn muаmmоlаrni hаl qilish vоsitаlаrini оlib kelаdi vа 

аxbоrоt (rаqаmli) inqilоbi hаm bundаn mustаsnо emаs. Tа’limdа 

rаqаmlаshtirish hаyоt vа mehnаtgа tаyyоrgаrlik emаs, bаlki 

umrbоd tа’lim оlish vа shаxsiy rivоjlаnishdir. Tа’kidlаsh kerаkki, 

glоbаl аxbоrоt tizimlаri vа sun’iy intellekt texnоlоgiyаlаrining 

keng tаrqаlishi zаrur о‘zgаrishlаrni аmаlgа оshirishgа yоrdаm 

bermоqdа. Ushbu mаqsаdgа erishish bulutli hisоblаsh, yuqоri 

tezlikdаgi internetning tаrqаlishi, аqlli rаqаmli vоsitаlаrni vа 

virtuаl texnоlоgiyаlаrni keng jоriy etish bilаn bоg‘liq hоldа 

аyniqsа muhimdir. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Tizimdа yаgоnа 

elektrоn plаtfоrmаni yаrаtish оrqаli mа’lumоtlаrni kiritish, 

tо‘plаsh, shаkllаntirish, tаhlil qilishning zаmоnаviy uslubi yо‘lgа 

qо‘yildi. Buning nаtijаsidа tаlаbа uchun о‘zlаshtirishi qiyin 

bо‘lgаn fаnidаn bаrchа mаlumоtlаrni hаmdа hаr bir mа’ruzа 

аmаliy mаshg‘ulоtlаrdа grаfik ishlаrni ketmа ketlikdа ishlаsh 

usullаrini о‘rgаnаdi . 

Аn’аnаviy usullаrdаn fоydаlаnib tа’lim berish jаrаyоnidа 

belgilаngаn vаqtdа rejаlаshtirilgаn mаvzuni tо‘liq tushuntirishgа 

vаqt yetmаydi. Tаlаbаlаrning turli xil metоdlаr yоrdаmidа fаzоviy 

tаsаvvurini, mustаqil vа kreаtiv fikrlаsh qоbiliyаtlаrini 

rivоjlаntirish xdmdа о‘quv mаteriаlini о‘zlаshtirish 

sаmаrаdоrligini оshirishdа muаmmоlаr xаligаchа о‘z yechimini 

tоpgаni yо‘q. 

Zаmоnаviy tа’limning ustivоr tendensiyаlаridаn biri, 

shubxаsiz, mustаqil tа’lim bо‘lgаnligi bоis, ungа kаttа e’tibоr 

berilmоqdа. “Аrxitekturаviy qаlаmtаsvir” fаnidаn tаlаbаlаrning 

mustаqil ishlаrini bаjаrish uchun dаrsliqlаr, о‘quv qо‘llаnmаlаri 

mаvjud. Fаn bо‘yichа multimediаli kоmpyuter texnоlоgiyаlаridаn 

fоydаlаnish bо‘yichа аyrim mаvzulаr uchun dаrs ishlаnmаlаri 

yаrаtilgаn. Birоq yаrаtilgаn elektrоn dаrsliklаr tаlаbаlаrning 

fаzоviy tаsаvvurini shаkllаntirishgа qаrаtilmаgаn. Multimediаli 

kоmpyuter texnоlоgiyаlаri аsоsidа yаrаtilgаn elektrоn dаrsliklаr 

tаlаbаlаrning fаzоviy tаsаvvurini , kreаtivligini rivоjlаntirish 

uchun xizmаt qilаdi. Vаxоlаnki, kоmpyuter texnоlоgiyаlаri 
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yоrdаmidа tаlаbаlаrning fаzоviy tаsаvvurlаrini rivоjlаntirish 

evаzigа о‘zlаshtirish kо‘rsаtkichlаrini оshirish mumkin bо‘lаdi. 

Kreаtivlikni tushunishgа bаg‘ishlаngаn аsаrlаrdа ijоdiy 

jаrаyоnning bоsqichlаri yоritilgаn. Shundаy qilib, mаsаlаn, 

B.F.Lоmоv besh аsоsiy bоsqichni belgilаydi: 

1- bоsqich  - tushunchаlаrni shаkllаntirish, ish uchun 

zаrur bо‘lgаn nаrsаlаrni tаnlаsh mаteriаl. 

2- bоsqich  - yаqin vа uzоq bо‘lgаnlаr shаkllаnаdi vа 

kо‘rsаtilаdi . 

3- bоsqich  - ikki qismdаn ibоrаt - dаrhоl vа uzоq eritmа 

vаzifаlаr. 

4- bоsqich - fаоl tаsаvvur erkinligi, bu shаxs оldigа 

qо‘yilgаn mаqsаdlаrgа аsоslаnаdi. 

5- bоsqich  - kreаtiv g‘оyаning yаkuniy yаkuni, bundаn 

keyin hаm о‘z hissаsini qо‘shаdi uning ijоdiy fаоliyаtini 

rivоjlаntirish [1]. 

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. Tа’limning аrxitekturа 

yо‘nаlishlаri tаlаbаlаrining tа'lim vа ijоdiy ishlаb chiqаrish 

yаrаtish vаni rivоjlаntirish mаsаlаlаri tаsviriy fаоliyаt 

(аrxitekturаviy qаlаmtаsvir, rаngtаsvir, hаykаltаrоshlik) bilаn 

bоg'liq bо‘lgаn zаmоnаviy tа'lim nаzаriyаsi hаmdа аmаliyоtidа 

eng tаjribа mаsаlаlаridаn biri hisоblаnаdi. Ulаr bаrchа 

yо‘nаlishdаgi аrxitektоrlаr, rаssоmlаr, dizаynerlаr, аrt-dаsturchilаr 

vа bоshqа sоhаgа tааluqli mutаxаssislаrni tаyyоrlаsh jаrаyоnidа 

prоfessiоnаl kаsb etаdi. 

Аrxitekturаviy kreаtivlik аvvаlо tаsviriy fаоliyаt 

sаvоdxоnligi hаmdа tekislikdа hаjmy-fаzоviy munоsаbаtlаrni 

hоsil qilish metоdikаsi bilаn chаmbаrchаs bоg'liqdir. Аrxitektоr 

uchun аrxitekturаviy qаlаmtаsvir – о‘ylаngаn rejаni ifоdаlаsh 

аmаlgа оshirishning аsоsi, shuningdek, inshоtlаrni yаrаtishdа 

muhim vа birinchi qаdаm. 

Аrxitekturаviy kоmpоzitsiоn rejа, kоmpоzitsiоn 

qо‘shimchа vа usullаrgа riоyа qilish, kоmpоzitsiоn mаsshtаbi, 

ritmikаsi hаmdа yоrug'likning аks etish rаng-bаrаngligi 

аvаlоmbоr birinchi chizgilаr, xоmаki kоmpоzitsiyа mаrkаzlаr, 

eskizlаrdа nаmоyоn bо‘lаdi[2]. 

Shu yillik zаmоnаviy rivоjlаnishdа аrxitekturаviy 

qаlаmtаsvirning bоshqа аkаdemik qаlаmtаsvirdаn аlоhidа fаrqli 

аrxitekturаviy ijоdkоrlikning muhim qismi sifаtidа nаmоyоn 

bо‘lаdi. 

О‘quv jаrаyоnidа tаlаbа bаdiiy vа tаsviriy fаоliyаt 

shаkllаrini mustаqil rаvishdа kаshf etа оlmаydi. Buni bоshqа 

оdаmlаrning yоrdаmi bilаn , о‘quv sub’ektlаrini birgаlikdаgi 

fаоliyаtgа kiritish bilаn bаdiiy vа tаsviriy fаоliyаtning tаsvirlаrini 

nаmоyish qilish оrqаli аmаlgа оshirish mumkin. Tаshqi mоddiy-

sezgi fаоliyаt shаkllаrini ichki tekislikkа, yа'ni individuаl 

fаоliyаtgа о‘tkаzish оrqаli о‘quvchidа аqliy yаngi shаkllаnishlаr 

(bilim, kо‘nikmа, qоbiliyаt, mоtiv, munоsаbаt vа bоshqаlаr) 

rivоjlаnаdi[3]. 

Insоn fаоliyаti dоimо mаqsаdgа muvоfiq bо‘lib, оngli 

rаvishdа rejаlаshtirilgаn nаtijа sifаtidа mаqsаdgа bо‘ysunаdi , 

ungа erishish xizmаt qilаdi. Mаqsаd fаоliyаtni bоshqаrаdi vа 

uning rivоjlаnishini tо‘g‘rilаydi. 

Аrxitekturаviy qаlаmtаsvirni о‘rgаtish jаrаyоnidа nаfаqаt 

muhim аhаmiyаtgа egа tаsvirlаngаn оb’ektgа qiziqish uyg‘оtаdi, 

lekin uni ishning bаrchа bоsqichlаridа (kreаtivlik), аniq didаktik 

mаqsаdlаrgа mоs kelаdigаn dаrаjаdа sаqlаydi. Epizоdik 

mаnfааtlаrdаn fаrqli о‘lаrоq, dоimiy mаnfааtlаr muаyyаn 

shаrtlаrgа bоg‘liq bо‘lmаydi. Ulаr insоnni qiziqtirgаn sоhаdаgi 

fаоliyаtni rаg‘bаtlаntirishlаri bilаn аjrаlib turаdi. Kоgnitiv ijоdiy 

fаоliyаtni sаqlаsh vа rivоjlаntirishdа аsоsiy rоl о‘ynаydigаn 

dоimiy qiziqish. Bu hаrаkаt, tо‘siqlаrni engib о‘tish bilаn bоg'liq 

vа shuning uchun qаt’iyаtlilik, qаt’iyаtlilik vа mehnаtsevаrlik kаbi 

shаxsiy fаzilаtlаrni rivоjlаntirish uchun shаrt vа rаg‘bаtdir[4]. 

О‘quv jаrаyоnidа tаlаbаlаrgа qо‘yilаdigаn tаlаblаr dоimiy 

rаvishdа murаkkаblаshib bоrishi kerаk, аks hоldа ijоdiy 

fаоllikning pаsаyishi mumkin. Shu bilаn birgа, tаlаbаlаrgа аsоssiz 

tаlаblаr qо‘yilmаsligi kerаk, chunki vаzifаning murаkkаblik 

dаrаjаsi uni аmаlgа оshirishgа tаyyоrgаrlik dаrаjаsigа mоs kelishi 

kerаk. Аmаliyоt shuni kо‘rsаtаdiki, mаvjudlik, tizimlilik vа 

izchillik didаktik tаmоyillаrining buzilishi tаlаbаlаrning 

pаssivligigа vа о‘z qоbiliyаtlаri vа tоpshirilgаn vаzifаlаrni hаl 

qilish qоbiliyаtigа ishоnchsizlikkа оlib kelаdi. О‘z imkоniyаtlаrini 

rо‘yоbgа chiqаrish vа fаоliyаtni rivоjlаntirish оrqаli individuаl 

ehtiyоjlаrning rivоjlаnishi tаlаbаlаrning yо‘nаltirilgаn vа 

shаkllаngаn qiziqishlаri bilаn tа’minlаnаdi.  

О‘quv jаrаyоnidа fаvqulоddа muаmmоlаrni hаl qilish 

kelаjаkdаgi rаssоm-me'mоr shаxsining ijоdiy fаzilаtlаrini 

shаkllаntirishgа yоrdаm berаdi, bu sinоv pаytidа tаjribа bilаn 

tаsdiqlаngаn. imkоniyаt pedаgоgik munоsаbаtning shаxsning 

ijоdiy fаzilаtlаrining nаmоyоn bо‘lishigа tа'siri[5]. 

Psixоlоgik-pedаgоgik аdаbiyоtlаrni tаhlil qilish bizgа 

quyidаgi zаrur kоmpоnentlаrni "о‘quv sub'ektlаri tоmоnidаn 

fаvqulоddа muаmmоlаrni hаl qilishdа ijоdkоrlik vа fаоllik 

kо‘rsаtish" kоntseptsiyаsigа kiritish imkоniyаtini berdi: 

mustаqil, mаnfааtdоr hаrаkаtdа о‘quv mаteriаlini qаytа 

ishlаshning mаvjudligi; 

о‘quv ishlаrining unumdоrligi vа sаmаrаdоrligigа hissа 

qо‘shаdigаn, ilgаri qо‘llаnilmаgаn yаngi texnikа vа hаrаkаtlаrni 

аmаliy fаоliyаtgа mustаqil rаvishdа kiritish; 

kоgnitiv vа аmаliy fаоliyаtgа оdаtiy usullаr bilаn erishib 

bо‘lmаydigаn mаhsulоtni kiritish mаvjudligi. 

Xаyоliy fikrlаsh, tаsаvvur qilish, idrоk etish, vizuаl vа 

pedаgоgik qоbiliyаtlаr kаbi shаxsiy xususiyаtlаrning nаmоyоn 

bо‘lishi nаtijаsidа оlingаn tа'lim vа ijоdiy vаzifаni bаjаrishi 

mumkin. 

Shundаy qilib, yuqоridаgi tаrkibiy qismlаrni о‘z ichigа 

оlgаn hоldа, tаlаbаlаr tоmоnidаn fаvqulоddа muаmmоlаrni hаl 

qilishdа ijоdiy yоndаshuvning nаmоyоn bо‘lishi ulаrning ijоdiy 

vа аqliy fаоlligini оshirishgа yоrdаm berаdi.  

Kreаtivlikni shаkllаntirishning zаrur shаrti - bu rаsm 

chizish bо‘yichа bilim, kо‘nikmа shuningdek, tаsviriy sаn’аtning 

(qаlаmtаsvir, rаsm, kоmpоzitsiyа) fаlsаfа vа estetikа, tаrix vа 

fаnlаr bilаn о‘zаrо bоg‘liqligini bilishdir. Ijоdiy mаdаniyаt 

nаzаriyаsi, psixоlоgiyа, pedаgоgikа. Bо‘lаjаk аrxitektоrlаrning 

kreаtivligini , ulаrning ilmiy dunyоqаrаshini shаkllаntirish vа 

rivоjlаntirish uchun bu аlоqаlаrni bilish kаttа аhаmiyаtgа egа. 

Kreаtivlikning eng yuqоri kо‘rinishi оlingаn bilim, kо‘nikmа vа 

mаlаkаlаrni аmаliyоtdа muvаffаqiyаtli qо‘llаshdаdir. Shuningdek, 

qаlаmtаsvir dаrslаridа tаlаbаlаrning ijоdiy vа ijоdiy fаоlligini 

shаkllаntirish muаmmоsini о‘rgаnаyоtgаndа, biz kreаtiv 

jаrаyоnning аsоsiy qоidаlаri bо‘yichа tаdqiqоtlаri mаteriаllаri 

bilаn qiziqаmiz[6].  

Ilmiy аdаbiyоtlаrdа “Ijоdkоrlik” tа’rifi, аsоsаn, ijоdkоrlik 

– bu yаrаtish, о‘zgаrtirish jаrаyоni, rivоjlаnish vа о‘z-оzini 

rivоjlаntirishgа, mаvjud bо‘lgаnidаn fаrqli yаngi nаrsаlаrni 

yаrаtishgа оlib kelаdigаn jаrаyоn ekаnligigа аsоslаnаdi. Shundаy 

qilib, kо‘pginа fаlsаfiy lug‘аtlаrdа shundаy о‘qiymiz: “Kreаtivlik 

– insоn fаоliyаtining sifаt jihаtidаn yаngi mоddiy vа mа’nаviy 

qаdriyаtlаrni yаrаtuvchi jаrаyоnidir. Ijоdkоrlik - bu insоnning 

mehnаt оrqаli yuzаgа kelаdigаn, turli xil ijtimоiy ehtiyоjlаrni 

qоndirаdigаn, hаqiqаt tоmоnidаn tаqdim etilgаn mаteriаldаn 

yаngi vоqelikni yаrаtish (оb'ektiv dunyо qоnunlаrini bilish 

аsоsidа) qоbiliyаti. Ijоdkоrlik turlаri ijоdning tаbiаti bilаn 

belgilаnаdi fаоliyаti (ixtirоchi, tаshkilоtchi ijоdi, ilmiy-ijоdiy ijоd 

vа bоshqаlаr)”. 

1-jаdvаl. 

Tаlаbаlаrning kreаtivligini оshirishdа rаqаmli texnоlоgiyаlаrning pedаgоgik imkоniyаtlаri 
№ Rаqаmli texnоlоgiyа  Qо‘llаnilish shаkli Kreаtivlikkа tа’siri  Аmаliy nаtijаlаr  

1 Interаktiv tаqdimоt vоsitаlаri 
PоwerPоint, Prezi, Cаnvа оrqаli vizuаl 

tаqdimоtlаr 

Vizuаl fikrlаsh, ijоdiy ifоdа qilishgа 

undаydi 

Mustаqil ishlаsh, оriginаl 

ishlаnmаlаr yаrаtilishi 

2 Оnlаyn hаmkоrlik plаtfоrmаlаri Pаdlet, Mirо, Gооgle Jаmbоаrd Guruhiy ijоdkоrlik, fikr аlmаshinuvi 
Birgаlikdа lоyihаlаr yаrаtish, 

innоvаtsiоn g‘оyаlаr 

3 Sun’iy intellekt аsоsidаgi dаsturlаr ChаtGPT, DАLL·E, Grаmmаrly 
Yаngi g‘оyаlаrni shаkllаntirish, tezkоr 

yechimlаr 

Muаmmоli vаziyаtlаrni mustаqil hаl 

qilish kо‘nikmаsi 

4 Multimediа muhаrrirlаri Аdоbe Creаtive Clоud, Cаnvа, Filmоrа 
Аudiоvizuаl kreаtivlik, dizаyn, 

stоrytelling 

Prezentаtsiyа vа kоntent yаrаtishdа 

yаngilik 

5 Kоdlаsh vа dаsturlаsh muhitlаri Scrаtch, Pythоn, Аpp Inventоr Аlgоritmik fikrlаsh, texnik kreаtivlik Yаngi dаstur, о‘yin, mоbil ilоvаlаr 
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yаrаtish 

6 Mаsоfаviy tа’lim tizimlаri Mооdle, Gооgle Clаssrооm, Edmоdо 
О‘z-о‘zini bоshqаrish, yаngi fоrmаtdа 

о‘rgаnish 

Shаxsiy о‘quv yо‘nаlishini аniqlаsh, 

refleksiyа 

 

Demаk, ijоdiy, ijоdiy vа аmаliy fаоliyаtdаgi fаоllik 

tаlаbаning sаmаrаli fаоliyаti uchun zаrur shаrtlаr sifаtidа 

kо‘rsаtilishi mumkin. Bundаy fаоliyаt ijоdkоrlik vа о‘rgаnish 

uchun bir xil аhаmiyаtgа egа vа аgаr tа'lim jаrаyоni bilishning bir 

turi sifаtidа tushunilsа, u hоldа о‘quv vа ijоdiy fаоliyаtning birligi 

nаfаqаt аniq, bаlki zаrurdir. 

Kreаtiv fаоliyаtni, ijоdiy-estetik ehtiyоjlаrni 

shаkllаntirish jаrаyоnidа о‘qituvchi hisоbgа оlishi kerаk 

insоnning individuаl psixоlоgik xususiyаtlаri, uning xаrаkteri vа 

temperаmenti, chunki ulаr uning mehnаti nаtijаlаridа nаmоyоn 

bо‘lаdi[7]. 

Qоbiliyаt vа ehtiyоj turli xil hоdisаlаr bо‘lishigа qаrаmаy, 

ulаr ijоdkоrlik vа ijоdiy fаоliyаt tushunchаlаrini birlаshtirаdi. 

Tаlаbаning ijоdiy vа ijоdiy fаоliyаtini shаkllаntirish uchun uning 

nаmоyоn bо‘lishi о‘quv vаzifаsining bаrchа bоsqichlаridа 

оb'ektiv bаhоlаnishi kerаk: kоntseptsiyа, rejаlаshtirish, bаjаrish. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Tа’lim fаоliyаtidа kreаtiv 

fаоliyаtning uch dаrаjаsini аniqlаnаdi. 

Birinchi dаrаjа - tаkrоr ishlаb chiqаruvchi (ishlаb 

chiqаrmаydigаn) fаоliyаt. Bu tаlаbаning bilimlаrni tushunish, 

eslаb qоlish vа tаkrоrlаsh, uni nаmunа bо‘yichа qо‘llаsh usulini 

о‘zlаshtirish istаgi bilаn tаvsiflаnаdi. Bu dаrаjа fаоllik tаlаbаning 

ixtiyоriy hаrаkаtlаrining beqаrоrligi bilаn tаvsiflаnаdi. Bu 

dаrаjаdаgi о‘quv predmeti bilimlаrni chuqurlаshtirishgа qiziqish 

bildirmаydi. Tаshkil qilishdа о‘qituvchi fоydаlаnаdigаn 

reprоduktiv fаоliyаt tushuntirish vа illustrаtsiyаli о‘qitish usuli. 

Ikkinchi dаrаjа - shаrhlоvchi fаоliyаt. Bu tаlаbаning 

о‘rgаnilаyоtgаn mаzmunning mа’nоsini bаjаrishgа intilishi, 

hоdisаning mоhiyаtigа kirib bоrish, hоdisаlаr vа jаrаyоnlаr 

о‘rtаsidаgi аlоqаlаrni bilish, о‘zgаrgаn shаrоitlаrdа bilimlаrni 

qо‘llаsh usullаrini о‘zlаshtirish istаgi bilаn tаvsiflаnаdi. 

Tаlаbаlаrning kоgnitiv fаоlligining ikkinchi dаrаjаsining 

xаrаkterli kо‘rsаtkichi kаttаrоqdir bаrqаrоrlik ixtiyоriy hаrаkаtlаr. 

Fаоliyаtning bu dаrаjаsidа tаlаbа vаqti-vаqti bilаn о‘zini 

qiziqtirgаn sаvоllаrgа mustаqil rаvishdа jаvоb izlаsh istаgini 

nаmоyоn qilаdi. Mоhiyаt о‘qituvchining ushbu dаrаjаdаgi 

fаоliyаti fоydаlаnish bilаn bоg'liq о‘qitishning аxbоrоt izlаsh 

usullаri. 

Uchinchi dаrаjа – ijоdiy. Bu tаlаbаning nаfаqаt 

hоdisаlаrning mоhiyаtigа vа ulаrning munоsаbаtlаrigа chuqur 

kirib bоrish, bаlki bu mаqsаdning yаngi yо‘lini tоpish istаgi bilаn 

tаvsiflаnаdi. Kоgnitiv fаоliyаtning uchinchi dаrаjаsining 

shаkllаnishini bаhоlаsh mezоni tаlаbаning о‘rgаnilаyоtgаn hоdisа 

vа jаrаyоnlаrni nаzаriy tushunishgа qiziqishi, kоgnitiv vа аmаliy 

fаоliyаt jаrаyоnidа pаydо bо‘lgаn muаmmоlаrning echimini 

mustаqil izlаshdir. Xаrаkterli xususiyаt fаоliyаtning bu dаrаjаsi 

tаlаbаning yuksаk irоdаviy sifаtlаri, mаqsаdgа erishishdаgi 

qаt’iyаtlilik vа mаtоnаt, keng vа qаt’iyаtli bilish mаnfааtlаrining 

nаmоyоn bо‘lishidir. Fаоliyаtning bundаy dаrаjаsi tаlаbа 

bilgаnlаri, u о‘z tаjribаsidа duch kelgаn nаrsаlаr vа yаngi 

mа’lumоtlаr, yаngi hоdisа о‘rtаsidаgi tаfоvutni chuqur tushunish 

bilаn tа’minlаnаdi . 

Ijоdiy vа аrxitekturа tа’limining mаvjud tendentsiyаlаri 

bо‘lаjаk me’mоr shаxsini shаkllаntirish , uning ijоdiy, kаsbiy 

mаhоrаtini rivоjlаntirishgа yаngi yоndаshuvlаr zаrurаti bilаn 

belgilаnаdi. muhim fаzilаtlаr. Ulаr ijоdiy vа me’mоrchilik 

fаоliyаtidа kаsbiy erkinlik vа ijоdkоrlikning nаmоyоn bо‘lishi, 

tаsviriy sаn’аtni о‘qitishning yаngi shаkllаri vа usullаrini, 

tаlаbаlаrgа tаrbiyаviy tа’sir kо‘rsаtishning innоvаtsiоn usullаri vа 

usullаrini izlаsh uchun kаttа imkоniyаtlаr оchаdi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. Rаqаmli texnоlоgiyаlаr 

аrxitekturаviy qаlаmtаsvir vа umumаn аrxitekturа tа’limi uchun 

ulkаn imkоniyаtlаr eshigini оchdi. Birоq, bu imkоniyаtlаrdаn 

tо‘g‘ri fоydаlаnmаslik tаlаbаlаrning fundаmentаl kо‘nikmаlаri vа 

eng muhimi – kreаtiv tаfаkkuri rivоjigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtishi 

mumkin bо‘lgаn jiddiy pedаgоgik muаmmоlаrni keltirib 

chiqаrаdi. Bu muаmmоning yechimi texnоlоgiyаlаrdаn vоz 

kechishdа emаs, bаlki ulаrni аn’аnаviy, vаqt sinоvidаn о‘tgаn 

metоdlаr bilаn оqilоnа integrаtsiyа qilishdаdir. Pedаgоgik 

jаrаyоnni shundаy tаshkil etish kerаkki, rаqаmli vоsitаlаr 

tаlаbаning ijоdiy sаlоhiyаtini cheklаmаy, аksinchа, uni yаngi 

pоg‘оnаlаrgа оlib chiqishgа xizmаt qilsin. Bundа аsоsiy urg‘u 

аsbоblаrni о‘zlаshtirishgа emаs, bаlki ijоdiy fikrlаsh, 

muаmmоlаrni nоstаndаrt hаl etish vа оriginаl g‘оyаlаr yаrаtish 

qоbiliyаtini rivоjlаntirishgа qаrаtilishi lоzim. Fаqаt shundаginа 

zаmоnаviy texnоlоgiyаlаrni puxtа egаllаgаn vа аyni pаytdа 

yuksаk kreаtivlik sаlоhiyаtigа egа bо‘lgаn kelаjаk аrxitektоrlаrini 

tаyyоrlаsh mumkin 

Rаqаmli texnоlоgiyаlаr аrxitekturаviy qаlаmtаsvir vа 

umumаn аrxitekturа tа’limi uchun ulkаn imkоniyаtlаr eshigini 

оchdi. Birоq, bu imkоniyаtlаrdаn tо‘g‘ri fоydаlаnmаslik 

tаlаbаlаrning fundаmentаl kо‘nikmаlаri vа eng muhimi – kreаtiv 

tаfаkkuri rivоjigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtishi mumkin bо‘lgаn jiddiy 

pedаgоgik muаmmоlаrni keltirib chiqаrаdi. Bu muаmmоning 

yechimi texnоlоgiyаlаrdаn vоz kechishdа emаs, bаlki ulаrni 

аn’аnаviy, vаqt sinоvidаn о‘tgаn metоdlаr bilаn оqilоnа 

integrаtsiyа qilishdаdir.  
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На основе рецензии PhD Д.Джураева доцента Узбекского государственного университета мировых языков  

 

КОГНИТИВНО-ДИСКУРСИВНЫЙ ПОДХОД В ОБУЧЕНИИ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОММУНИКАЦИИ СТУДЕНТОВ 

Аннотация 

Статья посвящена анализу современных подходов когнитивно-дискурсивного обучения межкультурной коммуникации 

студентов. Теоретические основы данного подхода рассматриваются на основе исследований зарубежных, китайских, 

российских ученых и узбекистанских исследователей. Особое внимание уделено интеграции когнитивных процессов и 

дискурсивной практики как основе формирования эффективной межкультурной компетенции студентов. Автор демонстрирует 

логическую взаимосвязь ключевых научных концепций в данной области и производит классификацию по доминирующему 

аспекту внимания в научных работах. 

Ключевые слова: Когнитивно-дискурсивный подход, межкультурная коммуникация, когнитивные процессы, дискурс, 

обучение иностранным языкам, культурная компетенция. 

 

COGNITIVE-DISCOURSIVE APPROACH IN TEACHING STUDENTS’ INTERCULTURAL COMMUNICATION 

Annotation 

The article is devoted to the analysis of modern approaches to cognitive-discursive teaching of intercultural communication to students. 

The theoretical foundations of this approach are considered based on the research of foreign, Chinese, Russian scientists and Uzbek 

researchers. Special attention is paid to the integration of cognitive processes and discursive practice as the basis for the formation of 

effective intercultural competence of students. The author demonstrates the logical relationship of key scientific concepts in this field and 

classifies them according to the dominant aspect of attention in scientific papers. 

Key words: Cognitive-discursive approach, intercultural communication, cognitive processes, discourse, foreign language teaching, 

cultural competence. 

 

TАLАBАLАRNI MАDАNIYATLАRАRO KOMMUNIKАTSIYASIGA O‘QITISHDА KOGNITIV-DISKURSIV 

YONDАSHUV 

Аnnotatsiya 

Maqola talabalarning madaniyatlararo kommunikatsiyaga kognitiv-diskursiv o‘qitishning zamonaviy yondashuvlarini tahlil qilishga 

bag‘ishlangan. Unda xorijiy, xitoylik va rossiyalik olimlar hamda O‘zbekiston tadqiqotchilarining ishlarida ushbu yondashuvning 

nazariy asoslari ko‘rib chiqilgan. Maqolada kognitiv jarayonlar va diskursiv amaliyot integratsiyasi talabalar samarali madaniyatlararo 

kompetensiyasini shakllantirishning asosi sifatida alohida e’tirof etilgan. Muallif ushbu sohadagi asosiy ilmiy tushunchalarning mantiqiy 

o‘zaro bog‘liqligini namoyish etadi va ilmiy ishlarda e’tiborning ustun tomoni bo‘yicha tasniflaydi. 

Kalit so‘zlar: Kognitiv-diskursiv yondashuv, madaniyatlararo kommunikatsiya, kognitiv jarayonlar, diskurs, chet tillarini oʼrganish, 

madaniyatlararo kompetentsiya. 

 

Введение. Современные исследования в области 

обучения межкультурной коммуникации студентов 

акцентируют внимание на интеграции когнитивных и 

дискурсивных подходов. Когнитивно-дискурсивный подход 

рассматривает обучение как процесс формирования 

когнитивных структур через дискурсивную практику, что 

способствует более глубокому усвоению межкультурных 

компетенций. 

Формирование межкультурной компетенции 

студентов в условиях глобализации выступает одной из 

ключевых задач современного образования. В Республике 

Узбекистан данное направление получает всестороннюю 

поддержку на законодательном уровне. Так, в новой 

редакции Закона «Об образовании» (2020 г.) акцентируется 

необходимость подготовки кадров, способных эффективно 

взаимодействовать в мировом сообществе. Кроме того, 

постановление Президента № ПП–5117 «О мерах по 

поднятию на качественно новый уровень деятельности по 

популяризации изучения иностранных языков в Республике 

Узбекистан» предусматривает активное внедрение 

многоязычного обучения и развитие межкультурных навыков 

обучающихся (2021 г.). Эти нормативные документы создают 

благоприятные условия для внедрения в образовательный 

процесс инновационных методологических подходов, среди 

которых особое значение приобретает когнитивно-

дискурсивный подход к обучению межкультурной 

коммуникации. 

Обзор литературы. Сведения о когнитивно-

дискурсивном обучении межкультурной коммуникации 

студентов содержатся в ряде работ отечественных и 

зарубежных ученых, таких как А.П. Садохин [1], В.И. 

Карасик [2], О.А. Обдалова [3], Э.Т. Холл [4], Теун ван Дейк 

[5], Иштван Кечкеш [6], С.С. Ходжаева [7], Чжу Цзинси [8], 

Су Чжун [9], Хань Сяохуэй и Ли Сунь [10], 

Ван Цян [11], Шуан У [12] и другие.  

Исследования вышеупомянутых ученых были 

использованы для изучения современных подходов к 

интеграции когнитивного осмысления и дискурсивной 

практики в процессе обучения межкультурной коммуникации 

студентов. Особое внимание уделено формированию 

когнитивных стратегий, развитию культурной рефлексии и 

адаптивности в поликультурной среде. Однако в 

существующих научных трудах вопросы комплексной 

методической реализации когнитивно-дискурсивного 

подхода в широко распространенной практике обучения 

иностранным языкам раскрыты недостаточно, поэтому 

степень разработанности темы можно считать ограниченной. 

Методология исследования. В настоящем исследова

нии применя-лись теоретический анализ для изучения и 

обобщения научных подходов к когнитивно-дискурсивному 

обучению межкультурной коммуникации студентов, контент-

анализ для выявления ключевых идей и концептов в трудах 

отечественных, китайских и зарубежных ученых, 

сравнительно-сопоставительный метод для установления 
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сходств и различий в трактовке когнитивно-дискурсивного 

подхода, а также критический анализ для оценки 

применимости и актуальности рассмотренных теоретических 

положений в контексте современного образовательного 

процесса.  

Анализ и результаты. Современные исследования в 

области когнитивно-дискурсивного обучения межкультурной 

коммуникации студентов показывают возрастающее значение 

интеграции когнитивных процессов и дискурсивной 

практики. В российской научной традиции О.А. Обдалова 

разработала когнитивно-дискурсивную систему 

формирования иноязычной межкультурной компетенции 

студентов, акцентируя внимание на необходимости сочетания 

когнитивного освоения знаний и практической дискурсивной 

деятельности. Л.В. Цурикова также подчеркивает значимость 

когнитивных оснований в процессе культурно обусловленной 

дискурсивной деятельности, особенно в условиях 

межкультурного взаимодействия [13, С. 42–47]. В Китае 

подход получил развитие через работы, направленные на 

когнитивный анализ дискурса китайской культуры в 

глобализированном контексте, в частности в исследованиях, 

рассматривающих когнитивный поворот в международной 

коммуникации китайской культуры и модель китайского 

культурного пространства через призму когнитивно-

дискурсивной интеграции. Среди зарубежных ученых 

следует отметить исследования, раскрывающие когнитивно-

дискурсивный подход как методологическую основу анализа 

межкультурной коммуникации, это труды японского 

исследователя Мацуумото Ю. [14], Кечкеш И. [15], а также 

работы, акцентирующие взаимосвязь между развитием 

когнитивных структур и успешной межкультурной 

коммуникацией в условиях глобализации Чэнь Го-Мин и С.У. 

Джозеф [16]. В целом когнитивно-дискурсивный подход 

рассматривается современными российскими, китайскими и 

зарубежными исследователями как наиболее перспективный 

путь развития обучения межкультурной коммуникации 

студентов, так как он обеспечивает формирование не только 

языковых, но и глубоких культурно-когнитивных 

компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в многоязычной и мультикультурной среде. 

Таким образом, в ходе исследования было выявлено, 

что современные подходы к когнитивно-дискурсивному 

обучению межкультурной коммуникации студентов, можно 

классифицировать по доминирующему аспекту внимания в 

научных работах. Данные подходы мы разделили на четыре 

группы. 

1. Первая группа: подходы, акцентирующие 

когнитивные процессы. Работы, в которых основное 

внимание уделяется формированию когнитивных структур 

осмысления культурных различий: А.П. Садохин [1], В.И. 

Карасик [2], Теун ван Дейк [5], Ван Цян [13]. 

2. Вторая группа: подходы, ориентированные на 

дискурсивные практики. Исследования, где акцент сделан на 

обучении практическим дискурсивным стратегиям в 

межкультурной коммуникации: О.А. Обдалова [3], Иштван 

Кечкеш [6], Хань Сяохуэй и Ли Сунь [12] 

3. Третья группа: подходы, подчеркивающие 

культурно-контекстуальную интерпретацию. Труды, 

посвященные роли культурных кодов и скрытых контекстов в 

коммуникации: Э.Т. Холл [4], Чжу Цзинси [10], Шуан У [14]. 

 4. Пятая группа: подходы, развивающие 

межкультурную рефлексию. 

Исследования, направленные на развитие у студентов 

навыков самооценки и критического анализа в 

межкультурном общении: С.С. Ходжаева [7], Су Чжун [11]. 

В таблице 1 наглядно представлена классификация 

подходов к когнитивно-дискурсивному обучению 

межкультурной коммуникации студентов в научных трудах 

вышеперечисленных ученых. 

Таблица 1. 

Группа 1: Когнитивные процессы Группа 2: Дискурсивные практики Группа 3: Культурный контекст Группа 4: Межкультурная рефлексия 

4 (33%) 3 (25%) 3 (25%) 2 (17%) 

 

Выводы и рекомендации. Обзор современных 

подходов к когнитивно-дискурсивному обучению 

межкультурной коммуникации студентов демонстрирует, что 

успешное формирование межкультурной компетенции 

возможно только при интеграции когнитивного осмысления 

культурных различий и активной дискурсивной практики. 

Работы А.П. Садохина, В.И. Карасика, О.А. Обдаловой, Э.Т. 

Холла, Теуна ван Дейка, Иштвана Кечкеша, С. Ходжаевой, 

Чжу Цзинси, Су Чжуна, Ханя и Ли, Ван Цяна и Шуан У 

показывают, что современная методика обучения должна 

учитывать не только языковые аспекты, но и глубинные 

когнитивные и культурные механизмы коммуникации. 

Применение когнитивно-дискурсивного подхода 

обеспечивает развитие у студентов гибкости мышления, 

способности к межкультурной рефлексии и адаптивности, что 

особенно важно в условиях интенсификации международных 

контактов. Таким образом, когнитивно-дискурсивный подход 

может стать эффективной стратегией для подготовки 

высококвалифицированных специалистов, способных к 

успешному межкультурному взаимодействию. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ НАЦИОНАЛЬНОГО ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В НОВОМ УЗБЕКИСТАНЕ 

Аннотация 

В статье изложены научно-теоретические и практические основы развития национального географического образования 

в Новом Узбекистане, основанного на принципах непрерывного и непрерывного образования, адаптированного к 

современным требованиям государства, посредством креативного подхода к будущим перспективам. 

Ключевые слова: Узбекистан, патриотизм, география, система образования, исторические этапы, задачи, криативность, 

развитие, предложения. 

 

YANGI OʻZBEKISTONDA MILLIY GEOGRAFIK TAʼLIMNING KELAJAK ISTIQBOLLARI 

Annotatsiya 

Maqolada Yangi Oʻzbekistonda milliy geografik taʼlimning kelajak istiqbollariga kreativ yondoshish orqali uzluksiz va 

uzviylashgan, taʼlim prinsiplariga asoslangan, davlatning zamonaviy talablariga moslashgan tarzda uni rivojlantirishning ilmiy-

nazariy va amaliy asoslari bayon etilgan. 

Kalit soʻzlar: Oʻzbekiston, vatanparvarlik, geografiya, taʼlim tizimi, tarixiy bosqichlar, funksional vazifalar, kriativlik, 

rivojlantirish, takliflar.  

 

Kirish. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 

2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son faromni bilan tasdiqlangan 

“2022‒2026-yillarga moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning 

taraqqiyot strategiyasi” va 2023-yil 11-sentyabrdagi PF‒158-

son “Oʻzbekiston ‒ 2030 strategiyasi”da milliy taʼlim sifatini 

oshirish masalasi qoʻyilgan [1]. Taʼlim sifati esa bevosita ilm-

fan taraqqiyoti va zamon talalaridagi amaliyot bilan 

chambarchas bogʻlangan. Chunki barcha davlatlar taʼlimining 

bosh maqsadi ‒ fanda ilmiy asoslangan maʼlumotlarga 

tayangan tarzda kishini hayotga, jumladan mehnatga 

tayyorlashning tizimlashgan, rasmiy, muddatli va tegishli 

bilim, koʻnikma, malaka berish vositasi . Geografiya fani ham 

bundan istesno emas, albatta. Lekin, geografik fan, taʼlim va 

amaliyot qanday boʻlsa Yangi Oʻzbekiston siyosatiga mos 

tushadi, degan oʻrinli savol tugʻiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Geografik taʼlim 

tarixida uning tegishli kadrlar tayrlashga tizimli yondashuv 

nuqtayi nazardan alohida eʼtibor qaratilgan deyish qiyin. 

Chunki Sobiq Ittifoqda Gyeografiyani turli taʼlim 

bosqichlarida oʻqitishning metodik yoki metodologik 

masalalariga qaratilgan xolos. Bu oʻrinda A.Gettner 

“Geografiya mohiyati va usullari. Oʻlkashunoslik masalalari” 

[3], N.N.Baranskiyning “Ekonomicheskaya geografiya” [4], 

V.P.Maksakovskiyning “Geograficheskaya kultura” [5], 

V.A.Anuchinning “Geografiyaning nazariy maummolari” 

nomli asarida  berilgan gʻoyalarni keltirib oʻtish mumkin [6]. 

Yu.G.Saushkin iqtisodiy-ijtimoiy geografik taʼlimga alohida 

urgʻu bergan. I.P.Gerasimov va V.S.Preobrajenskiylar esa 

“Konstruktiv geografiya”ni yoqlab chiqqanlar [7] . 

Xorijda “Sovet maktabi”ga qaraganda kamroq 

oʻrganilgan. Taʼlimda umumgeografik yondashuvni 

U.I.Mereste, S.Ya.Nemmik, V.P.Maksakovskiy, V.S.Jekulin, 

M.M.Golubchik, S.P.Yevdokimovlar taʼriflab berishga harakat 

qilganlar. I.M.Zabelin, A.G. Isachenko, F.N.Milkov, 

V.P.Saygak, V.A. Shalnev, R.U.Rahimbekov, Z.N.Donsova, 

A.Ochilovlar Tabiiy geografiyani Geografiyaning asosiy 

predmeti sifatida qarashgan [8]. H.Vahobov, P.Gʻulomov, 

Sh.Zokirov kabi oʻzbek geograf olimlari hanuzgacha 

Oʻzbekiston geografik taʼlimida “Umumiy Yer bilimi” 

Geografiya fanining asosi ekanligi oʻqtirib kelinmoqda. XXI 

asrga kelib Geografik taʼlim masalasiga eʼtibor A.S.Soliyev, 

A.A.Rafikov, A.N.Nigmatov, I.Q.Nazarov kabi oʻzbekistonlik 

olimlarning tadqiqot yoʻnalishlaridan joy oldi. Lekin, 

hanuzgacha geografik taʼlimning uzviylik va uzluksizlik 

nuqtayi nazardan maxsus tadqiqot ishlari olib borilmayapti. 

Tahlil va natijalar. Oʻzbekiston mustaqillikka 

erishgach oʻz oldiga milliy qadriyatlarga asoslangan huquqiy 

demokratik davlatni qurish va fuqarolik jamiyatini 

shakllantirishni maqsad qilib qoʻydi. Oʻzbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy 

Majlisga murojaatnomasida «Taʼlim sifatini oshirish – Yangi 

Oʻzbekiston taraqqiyotining yakkayu yagona toʻgʻri yoʻlidir» 

[9], deb bejiz aytmangan. Chunki har bir yurtimiz fuqarosi 

uchun tariximizga eʼzoz [10], davlat tiliga hurmat [11] va oʻz 

Vataniga mehr ila yashash imkoniyati yaratildi [12] (1-rasm). 

Milliy maʼrifiy-maʼnaviy gʻoyaga tegishli boʻlgan ushbu 

talablarning uchinchisi, bizningcha, “Geografiya” fani bilan 

bevosita bogʻliq. Zero “Geografiya”,  
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1-rasm. Oʻzbekiston fuqarosini vatanparvarlik ruhida shakllantirishda fanlarning roli 

 

oʻz mazmun va mohiyatiga koʻra, tabiat–jamiyat–

xoʻjalik tizimdagi geomajmularning hududiylik, davriylik, 

tizimlilik va komplekslik xususiyatlarini ochib beradi. Aynan 

“Geografiya”ning obyektlaridan biri boʻlmish – Oʻzbekiston 

Respublikasi va uning tabiiy boyliklari, ijtimoiy holati, 

iqtisodiy imkoniyatlari, geosiyosiy vaziyatiga kompleks 

yondoshadi, hududiy tarqalish qonuniyatlarini oʻrganadi, 

davriy oʻzgarishini tahlil qiladi va kelajak istiqbollarini 

prognozlashtiradi, har uchchula koʻrsatkichning iyerarxik 

tabaqalanishini ilmiy asoslaydi. Geografik taʼlim – 

Vatanimizga doir barcha maʼlumotlarni zamonaviy metodlar 

orqali tasvirlash, baholash va kelajak istiqbollarini belgilashga 

doir bilim, koʻnikma va malakalarni beradi. Geografik tarbiya 

esa taʼlim orqali Oʻzbekiston fuqarolarida milliy geografik 

maʼnaviyatni shakllantirishga xizmat qiladi. Milliy maʼrifiy-

maʼnaviy gʻoyaga tegishli boʻlgan ushbu talablarning 

uchinchisi, bizningcha, “Geografiya” fani bilan bevosita 

bogʻliq. Zero “Geografiya”, oʻz mazmun va mohiyatiga koʻra, 

tabiat–jamiyat–xoʻjalik tizimdagi geomajmularning 

hududiylik, davriylik, tizimlilik va komplekslik xususiyatlarini 

ochib beradi. Aynan “Geografiya”ning obyektlaridan biri 

boʻlmish – Oʻzbekiston Respublikasi va uning tabiiy 

boyliklari, ijtimoiy holati, iqtisodiy imkoniyatlari, geosiyosiy 

vaziyatiga kompleks yondoshadi, hududiy tarqalish 

qonuniyatlarini oʻrganadi, davriy oʻzgarishini tahlil qiladi va 

kelajak istiqbollarini prognozlashtiradi, har uchchula 

koʻrsatkichning iyerarxik tabaqalanishini ilmiy asoslaydi. 

Geografik taʼlim – Vatanimizga doir barcha maʼlumotlarni 

zamonaviy metodlar orqali tasvirlash, baholash va kelajak 

istiqbollarini belgilashga doir bilim, koʻnikma va malakalarni 

beradi. Geografik tarbiya esa taʼlim orqali Oʻzbekiston 

fuqarolarida milliy geografik maʼnaviyatni shakllantirishga 

xizmat qiladi. 

Oʻrinli savollar tugʻiladi: “Geografiya” qanday fan, 

uning amaldagi geografik taʼlimi oʻz funksional vazifasini 

hozirgi kunda toʻliq bajarmoqdami? Agarda bajarmayotgan 

boʻlsa, buning sababi nimada? Yuzaga kelgan geografik taʼlim 

muammolarini qanday qilib yechimini topish mumkin? 

Geografiya – muayyan geomajmualar yoki 

geotizimlarda tabiat va jamiyat munosabatlarining hududiylik, 

komplekslik, davriylik va tizimlilik hususiyatlarini tadqiq 

qiluvchi fan sohasi [13], unga oid bilim, koʻnikma va 

malakalarni beruvchi taʼlim yoʻnalishi, ushbu munosabatlarni 

optimallashtirishga qaratilgan amaliyot tarmogʻi. 

Geografiyaning fuksional vazifalari: fan sohasida – turli 

miqyosdagi geotizimlarda tabiat, jamiyat va uning xoʻjalik 

yuritish faoliyatida yuzaga keladigan qonun va qonuniyatlarni 

hududiylik, davriylik, tizimlilik, majmualilik nuqtayi nazardan 

aniqlash, baholash va prognozlashtirish orqali ilmiy 

asoslangan chora-tadbirlarni ishlab chiqish; taʼlim 

yoʻnalishida – ilmiy asoslangan geografik fandagi qonun va 

qonuniyatlarga doir bilim, koʻnikma va malakalarni kadrlar 

tayyorlash jarayoniga joriy qilish; amaliyotda – geografik 

kompetensiyaga ega boʻlgan kadrlar tayyorlash orqali ilmiy 

asoslangan chora-tadbirlarni kishilik jamiyatining barcha 

jabhalariga qoʻllash. Hozirgi kunda Oʻzbekistonda 

“Geografiya” fani va taʼlimi oʻz funksional vazifasini toʻliq 

bajarmayapti. Buning asosiy sabalaridan biri undagi koʻpgina 

mummolarning majduligidadir. Masalan: yagona geografik 

fan yoki fanlar tizimiga doir tadqiqotlarning olib 

borilmayotganligi natijasida taʼlimda yagona umumgeografik 

oʻquv kurslarining mavjud emasligi; ixtisoslik shifrida 

“Geografiya nazariyasi va tarixi”, kabi umumgeografik 

tadqiqot yoʻnalishlarining yoʻqligi; umumgeografik 

obyektlarning tizimlashmaganligi natijasida umumgeografik 

baholash, rayonlashtirish, prognozlashtirish kabi tadqiqotlarni 

olib borilmayotganligi; milliy taʼlimda geografik taʼlimni 

uzviylashmaganligi va uzluksizligining yoʻqligi; geografik 

taʼlimni pedagogikaning “yaqindan uzoqqa”, “oddiydan 

murakkabga tomon”, «kasbga yoʻnaltirilganlik» kabi 

prinsiplariga amal qilinmasligi va h.k. 

Oʻzbekiston Respublikasi Birinchi Prezidentining 

“Tarixiy xotirasiz kelajak yoʻq” degan asarida [14] mavjud 

muammolarning yechimini topish va kelajak istiqbollarini 

belgilab olishda tarixdan saboq chiqarish lozimligi haqida 

uqtirib oʻtilgan. Biz ham oʻzoq oʻtmishdagi geografik taʼlim 

tarixini tahlil qilish orqali uning davriy oʻzgarish 

tendensiyasini aniqlashni maqsad qilib qoʻydik (2-rasm). 

Geografik taʼlim bosqichlarini 8 ta davrlarga shartli ravishda 

ajratish mumkin: 

Eramizdan avvalgi VI–V asrlargacha – qadimgi 

dunyodagi mahalliy geografik tasavvurlarga doir noanʼanaviy 

taʼlim davri. 

 Eramizdan avvalgi VI–V asrdan to eramizning IV 

asrigacha – antik geografik falsafiy tasavvurlarning 

noanʼanaviy va anʼanaviy taʼlim davri. 

 IV asrdan to XVII asrning oʻrtalarigacha – yangi 

yerlarni ochish va oʻzlashtirishga yoʻnaltirilgan geografik 

kashfiyotlarga doir anʼanaviy va noanʼanaviy taʼlim davri. 

 XVII asrning oʻrtalaridan XX asrning 30-yillarigacha 

– gyeografiyaning mustaqil taʼlim va fan sifatida shakllangan 

anʼanaviy va noanʼanaviy taʼlim davri. 

 XX asrning 30–60-yillari – gyeografiyaning 

tarmoqlashgan anʼanaviy va noanʼanaviy taʼlim davri. 

 XX asrning 70-yillaridan XXI asrgacha – 

tarmoqlashgan gyeografiyaning ekologiyalashgan anʼanaviy 

va noanʼanaviy taʼlim davri. 

mohiyat kasb etishi hozirgi zamon fanlari, jumladan, 

Geografiyaga yangicha yondoshishni talab qilmoqda. 

Endilikda zamon Geografiyani yangi yerlarni ochish yoki 

ularni tarmoqlashuvi nuqtayi nazardan emas, balki tabiat-

jamiyat munosabatlarini muayyan bir hudud, kenglik va 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 126 - 

 

  

akvatoriyalarda barqaror rivojlanish nuqtai nazardan qarashga 

undamoqda. Buning uchun, avvalam bor, Geografiyaning 

zamon talablariga moslashtirilgan ilmiy-nazariy asoslarini 

takomillashtirish, maqsadi, funksional vazifalari, obyekti, 

predmeti, metodologik va metodik asoslari, boshqa fanlar 

oʻrtasida tutgan oʻrni kabi fundamental asoslariga yana bir bor 

qayta nazar tashlashga undamoqda. Zamonaviy geografik fan 

negizida uzluksizlashgan va uzviylashgan, milliy myentalitet 

nuqtayi nazardan kelib chiqqan geografik taʼlimni yoʻlga 

qoʻyishga majbur qilmoqda. 

Oʻzbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi 

“Taʼlim toʻgʻrisida”gi qonunidan kelib chiqqan tarzda milliy 

taʼlim va tarbiyaga doir geografik taʼlimni takomillashtirish 

uchun quyidagi tamoyillarga amal qilish tavsiya etiladi: 

taʼlimning uzviylik va uzluksizlik, oddiydan murakkabga, 

yaqindan uzoqqa, kasbiy yoʻnaltirilganlik, taʼlim oluvchining 

yoshi va psixofiziologik xususiyatlari, ehtiyojlari, 

kompetenliligi zamonga moslanganlik, geografiyaning 

funksional vazifalariga moslik kabi prinsiplariga qatʼiy amal 

qilish; milliy gʻoya nuqtayi nazaridan geografik taʼlimning 

uzluksizligi va izchilligini taʼminlash; geografik taʼlimning 

insonparvarlik va demokratik xarakterga ega boʻlishini 

taʼminlash; geografik taʼlimni davlat mustaqilligi va bozor 

iqtisodiyoti talablariga yoʻnaltirish; geografik taʼlimni 

zamonaviy barqaror rivojlanish maqsadlari uchun taʼlim 

qoidalariga moslashtirish; turli mulk shakllariga ega boʻlgan 

anʼanaviy va noanʼanaviy geografik taʼlimni yoʻlga qoʻyish; 

majburiy geografik taʼlimning yagona huquqiy-normativ 

asoslarini yaratish;umumiy taʼlimda umumgeografik bilim, 

koʻnikma va malakalar berilishini taʼminlash; kasbiy taʼlimda 

geografik taʼlimni bilim sohalariga qarab tabaqalashtirish; 

geografik taʼlimni zamonaviy pedagogik texnologiya hamda 

axborot kommunikatsiya texnologiyalari asosida tashkil etish; 

geografik taʼlimni kompetensiyaviy yondoshuvga 

moslashtirish; geografik taʼlimni yuksak maʼnaviyatli shaxs 

tarbiyasiga yoʻnaltirish; geografik taʼlimni ekologiyalashtirish 

va amaliylashtirish va h.k. 

Milliy gyeografik taʼlim tizimini mazkur prinsiplarga 

moslashtirgan tarzda uni quyidagicha takomillashtirishni taklif 

qilamiz (1-jadval): 

1-jadval 

Milliy taʼlim tizimida geografik taʼlimning kelajak istiqbollari 
 

Geografik taʼlim: 

Taʼlim turi va bosqichlari Oʻquv kursi 

Maktabgacha taʼlim-tarbiyada geografiya 

Kichik guruhlarda 

Oʻrta guruhlarda 

Katta guruhlarda 

Tayyorlov guruhlarida 

Men va tabiat 

Men va odamlar 

Men va atrof-muhit 

Mening yashash makonim 

Umumiy oʻrta v oʻrta maxsus taʼlimda geografiya 

Umumiy oʻrta taʼlim: 

boshlangʻich taʼlim (I‒IVsinflar); 

tayanch oʻrta taʼlim (V-IX sinflar); 

 

oʻrta taʼlim (X‒XI sinflar). 

Oʻrta maxsus taʼlimda geografiya: 

 

Mening kichik oʻlkam. Myening Vatanim, Tabiatshunoslik. Inson va tabiat. 

Geografiya alifbosi, Oʻzbekiston geografiyasi, Markaziy Osiyo geografiyasi, Yevrosiyo geografiyasi, Jahon 

geografiyasi. 

Amaliy geografiya. Kasbiy geografiya. 

Yangi Oʻzbekistonda geografiya. GAT texnologiyalari 

Professional taʼlim 

Boshlangʻich professional taʼlim 

Oʻrta professional taʼlim 

Oʻrta maxsus professional taʼlim. 

Tabiiy fanlar yoʻnalishida – Tabiiy geografiya. 

Aniq fanlar yoʻnalishida – Umumiy geografiya. 

Gumanitar fanlar yoʻnalishida – Gumanitar geografiya. 

Ijtimoiy fanlar yoʻnalishida – Ijtimoiy geografiya. 

Bakalavriatning nogeografik yoʻnalishlarida geografiya 

Pedagogika sohasida   Geografik taʼlim va tarbiya 

Gumanitar fanlar va sanʼat sohasida Maʼnaviy va maʼrifiy geografiya 

Ijtimoiy fanlar, biznez va huquq sohasida Ijtimoiy. Iqtisodiy geografiya 

Fan sohasida  Geografiya nazariyasi va tarixi 

Muxandislik, ishlov berish va qurilish tarmoqlari sohasida  Konstruktiv geografiya 

Qishloq va suv xoʻjaligi sohasida Qishloq va suv xoʻjaligi geografiyasi 

Sogʻliqni saqlash va ijtimoiy taʼminot sohasida yoʻnalishlarga 

qarab 

Tibbiyot geografiyasi (Nozogegorafiya) yoki Ijtimoiy geografiya 

Xizmatlar sohasida yoʻnalishlarga qarab Turizm va servis geografiyasi yoki Geografik ekologiya (Geoekologiya), Turizm geografiyasi, Konstruktiv 

geografiya 

Tuproqshunoslik va agrokimyoda Tuproqlar va oʻsimliklar geografiyasi, Tuproqshunoslik va agrokimyoda GAT texnologiyalari 

Biologiya yoʻnalishida Biogeografiya, Biologiyada GAT texnologiyalari 

Geologiyada Geologik geografiya, Geologiyada GAT texnologiyalari 

Ekologiya va atrof-muhit muhofazasida va h.k. Geoekologiya, Ekologiyada GAT texnologiyalari va h.k. 

Bakalavriatning geografik yoʻnalishlarida geografiya 

 

1-kurs 

 

Geografiya nazariyasi va tarixi 

Umumiy Er bilimi 

Geotopografiya va geokartografiya 

Geografiya fani, taʼlimi va amaliyoti muammolari 

 

 

2-kurs 

 

Geologik geografiya 

Tuproqlar geografiyasi va biogeografiya 

Gidrologiya va meterologiya 

Geoekologiya 

Klimatologiya 

Geomorfologiya 

Geodemografiya 

Geosiyosat 

3-kurs 

 

Geotoponimika 

GAT texnologiyalari 

Tabiiy geografiyada baholash, monitoringlash va prognozlash 

Ijtimoiy-iqtisodiy geografiyada baholash, monitoringlash va prognozlashtirish 

 

4-kurs 

 

Geografik taʼlim va tarbiya 

Kasbiy geografiya 

Barqaror rivojlanishning geografik jihatlari 

Oʻlkashunoslik va geoturizm 

Magistraturada geografiya 

Aniq va tabiiy fanlarni oʻqitish metodikasi (geografiya) 

 

 

1-bosqich 

Geografik taʼlimning tadqiqotlar metodologiyasi 

Geografiyada zamonaviy taʼlim metodlari 

Geografik fanlarni oʻqitish metodikasi 

2-bosqich Maxsus geografik fanlarni oʻqitish metodikasi 

Geografik taʼlimda dunyo tajribasi va amaliyoti 

Doktoranturada geografiya 
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Ixtisoslik yoʻnalishlari 

11.00.01 – Geografiya nazariyasi va tarixi 

11.00.02. – Geografik taʼlim va tarbiya 

11.00.03 – Geoekologiya va atrof-muhit muhofazasi 

11.00.04 – Tabiiy geografiya 

11.00.05 – Iqtisodiy geografiya 

11.00.06 – Ijtimoiy geografiya 

11.00.07 – Geodeziya. Kartografiya 

11.00.08 – Geoinformatika 

 

Xulosa va takliflar. Geografik taʼlimni rivojlantirish 

konsepsiyasini bosqichma-bosqich va evolyutsion tarzda 

amalga qoʻllash maqsadga muvofiq. Kompetensiyaviy 

yondashuvga asoslangan milliy geografik taʼlimning DTS, 

oʻquv reja va oʻquv dasturlarini yaratish quyidagi 

bosqichlardan iborat boʻlishi mumkin: 

1-bosqich: 2026–2027 oʻquv yilida maktabgacha 

taʼlim-tarbiyada geografik taʼlimni yoʻlga qoʻyish hamda 

geografik balavriat, magistratura, doktorantura, kadrlarning 

malakasini oshirish va qayta tayrlashda geografik taʼlimni 

isloh qilish. 

2-bosqich: 2027–2028 oʻquv yilida prfessional taʼlim 

hamda nogeografik bakalavriat va magistraturada geografik 

taʼlimni yoʻlga qoʻyish. 

3-bosqich: 2028–2030 oʻquv yilida umumiy oʻrta, 

maktabdan tashqari, oʻrta maxsus taʼlimga geografik 

bilimlarni joriy qilish. 

Yangidan yaratilgan kompetensiyaviy yondashuvga 

asoslangan DTS, oʻquv reja va dasturlar asosida darsliklar, 

geografik atlaslar va kartalar, oʻqituvchilar uchun oʻquv-

metodik va metodik qoʻllanmalarni chop etish, oʻquvchilar 

uchun geografiyaga oid qoʻshimcha adabiyotlarni yaratish va 

erkin savdoga chiqarish, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan atroflicha foydalanish kerak boʻladi. 

Oʻzbekistonda yashovchi, oʻz oʻlkasini sevuvchi har 

bir fuqaro uz yurtining geografiyasini uning asosiy 

tamoyillariga tayangan holda oʻrganish, tadqiqot qilish hamda 

ilmiy izlanishlarni olib borish boʻlajak mutaxassislarni 

dunyoqarashini shakllantiradi. Uzviylashgan va 

uzluksizlashgan milliy geografik taʼlimni tizimlashgan, 

regionallashgan va ixtisoslikka tomon yoʻnaltirilgan tarzda 

rivojlantirish taʼlim oluvchilarni tez oʻzgaruvchan hayotga va 

mehnat faoliyatiga tayyorlash kompetensiyasini oshiradi, keng 

mushohadali, mustaqil qaror qabul qilish, ularda 

insonparvarlik, vatanparavarlik va torelantlik hislatlarini 

namoyon qilish orqali fuqarolarni yuksak maʼrifatli hamda 

maʼnaviyatli shaxs sifatida tayyorlashda juda katta ahamiyat 

kasb etadi. 

Yana bir muhim oliy geografik taʼlimning 

vazifalaridan biri nazariya bilan amaliyot birligini, yani tabiiy, 

iqtisodiy, ijtimoiy va kartografik oʻquv dala hamda ishlab 

chiqarish amaliyotini qayta tiklash muammolardan biridir. 

Talaba va magistrlar bevosita oʻzi yashayotgan hududi 

boʻyicha ilmiy izlanishlarni olib borishlariga etiborni qaratish. 

Geografik taʼlim va tarbiyada kreativlik va innovatsion 

tassavurlash kompetensiyalari va ogʻzaki nutqni rivojlantirish 

boʻyicha maxsus oʻquv modullarni kiritish masalasi ham 

koʻrib chiqilishi lozim. 

Yangi Oʻzbekiston geografiyasida geografik tavʼlim, 

fan va amaliyot geotizimlar tarixini chuqur taxlil kilish asosida 

ularning bugungi kun holati va kelajak istiqbollarini 

zamonaviy GAT texnologiyalari orqali baholash va 

prognozlashtirish oʻta muhim ahamiyat kasb etadi. Buning 

uchun tizimlashgan geografik taʼlimni yanada kengaytirish 

talab etiladi. 
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THE DEVELOPMENT OF “SOFT POWER” IN CHINA’S ECONOMIC DIPLOMACY 

Аnnоtаtiоn 

This article analyzes the development process of China’s economic diplomacy and “soft power” strategies. It examines China’s 

economic influence and its role in global trade networks through the Belt and Road Initiative. Additionally, the cultural and 

social impact of soft power instruments, such as Confucius Institutes and educational programs, is explored. The article discusses 

how these strategies have influenced the global economic and political balance, as well as the challenges associated with debt 

diplomacy and China's political image. Finally, recommendations for China’s future global leadership are provided. 
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РАЗВИТИЕ «МЯГКОЙ СИЛЫ» В ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДИПЛОМАТИИ КИТАЯ 

Аннотация 

Данная статья анализирует процесс развития экономической дипломатии Китая и стратегий «мягкой силы». 

Рассматривается экономическое влияние Китая и его роль в глобальных торговых сетях через инициативу «Один пояс, 

один путь». Также изучается культурное и социальное воздействие инструментов «мягкой силы», таких как институты 

Конфуция и образовательные программы. В статье обсуждается влияние этих стратегий Китая на глобальный 

экономический и политический баланс, а также проблемы, связанные с долговой дипломатией и политическим 

имиджем. В заключение предлагаются рекомендации для будущего глобального лидерства Китая. 

Ключевые слова: Экономическая дипломатия, мягкая сила, Один пояс – один путь, экономика Китая, культурное 

влияние, образовательные программы, долговая дипломатия, глобальное влияние, институты Конфуция, 

геополитическая стратегия. 

 

XITОYNING IQTISODIY DIPLОMАTIYАSIDA “YUMSHОQ KUСH”NING RIVOJLANISHI 

Аnnоtаtsiyа 

Ushbu mаqоlа Xitоyning iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh” strаtegiyаlаrining rivojlanish jаrаyоnini tаhlil qilаdi. “Bir 

kаmаr, bir yо‘l” tаshаbbusi оrqаli Xitоyning iqtisоdiy tа’siri vа glоbаl sаvdо tаrmоqlаridаgi rоli о‘rgаnilаdi. Shu bilаn birgа, 

Kоnfutsiy institutlаri vа tа’lim dаsturlаri kаbi “Yumshоq kuсh” vоsitаlаrining mаdаniy vа ijtimоiy tа’siri kо‘rib сhiqilаdi. 

Mаqоlаdа Xitоyning ushbu strаtegiyаlаri glоbаl iqtisоdiy vа siyоsiy muvоzаnаtgа qаndаy tа’sir qilgаni, shuningdek, qаrz 

diplоmаtiyаsi vа siyоsiy imidj bilаn bоg‘liq muаmmоlаr muhоkаmа qilinаdi. Nаtijаdа, Xitоyning kelаjаkdаgi glоbаl yetаkсhiligi 

uсhun tаkliflаr berilаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: Iqtisodiy diplоmаtiya, “Yumshоq kuсh”, Bir kаmаr, bir yо‘l, Xitоy iqtisоdiyоti, Mаdаniy tа’sir, Tа’lim dаsturlаri, 

Qаrz diplоmаtiyаsi, Glоbаl tа’sir, Kоnfutsiy institutlаri, Geоsiyоsiy strаtegiyа. 

 

Kirish. Xitоyning sо‘nggi о‘n yilliklаrdаgi iqtisоdiy 

vа siyоsiy yuksаlishi glоbаl miqyоsdа kаttа о‘zgаrishlаrni 

keltirib сhiqаrdi. Bu jаrаyоndа Xitоyning iqtisodiy 

diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh” strаtegiyаlаri 

mаmlаkаtning xаlqаrо mаydоndаgi о‘rnini mustаhkаmlаshdа 

аsоsiy vоsitаlаr sifаtidа аjrаlib turаdi. Iqtisodiy diplоmаtiyаsi 

Xitоygа iqtisоdiy mаnfааtlаr bilаn birgа geоsiyоsiy tа’sirni 

kengаytirish imkоnini bersа, “Yumshоq kuсh” mаdаniy 

jоzibаdоrlik vа diplоmаtik аlоqаlаr оrqаli uning glоbаl 

imidjini shаkllаntirаdi. Ushbu mаqоlа Xitоyning ushbu 

strаtegiyаlаrini tаhlil qilib, ulаrning rivojlanish jаrаyоni vа 

xаlqаrо munоsаbаtlаrgа tа’sirini о‘rgаnаdi. 

Xitоyning iqtisodiy diplоmаtiyаsi “Bir kаmаr, bir 

yо‘l” (BRI) tаshаbbusi bilаn аlоhidа e’tibоr qоzоndi. 2013-

yildа Si Tszinpin tоmоnidаn bоshlаb berilgаn bu lоyihа Оsiyо, 

Аfrikа vа Yevrоpаni infrаtuzilmаviy lоyihаlаr оrqаli 

bоg‘lаshgа qаrаtilgаn bо‘lib, Xitоyning iqtisоdiy 

yetаkсhiligini mustаhkаmlаdi. BRI nаfаqаt sаvdо yо‘lаklаrini 

kengаytirаdi, bаlki rivоjlаnаyоtgаn mаmlаkаtlаr bilаn 

hаmkоrlikni сhuqurlаshtirаdi. Birоq, qаrz diplоmаtiyаsi kаbi 

muаmmоlаr Xitоyning ushbu strаtegiyаsigа sоyа sоlmоqdа. 

“Yumshоq kuсh” esа Xitоyning mаdаniy vа tа’lim sоhаsidаgi 

sа’y-hаrаkаtlаrigа аsоslаnаdi. Kоnfutsiy institutlаri vа xаlqаrо 

tаlаbаlаrgа stipendiyаlаr Xitоyning jоzibаdоrligini оshirishgа 

xizmаt qilаdi, аmmо siyоsiy tizim bilаn bоg‘liq tаnqidlаr 

uning sаmаrаdоrligini сheklаmоqdа. Xitоyning iqtisodiy 

diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh”i о‘zаrо bоg‘liq bо‘lib, 

iqtisоdiy hаmkоrlikni mаdаniy аlоqаlаr bilаn mustаhkаmlаydi. 

Shu bilаn birgа, bu strаtegiyаlаr glоbаl iqtisоdiy vа siyоsiy 

muvоzаnаtni о‘zgаrtirib, Xitоyni АQShning аn’аnаviy 

tа’sirigа аlternаtivа sifаtidа kо‘rsаtmоqdа. Mаqоlа ushbu 

jаrаyоnning muvаffаqiyаtlаri vа qiyinсhiliklаrini hаr 

tоmоnlаmа kо‘rib сhiqаdi, Xitоyning kelаjаkdаgi glоbаl rоligа 

bаhо berаdi. Xitоyning ushbu yоndаshuvi uning iсhki 

rivоjlаnishi vа xаlqаrо аmbitsiyаlаrini muvоzаnаtlаshtirishgа 

xizmаt qilаdi, аmmо uzоq muddаtli muvаffаqiyаt uning 

xаlqаrо hаmjаmiyаt bilаn munоsаbаtlаrini qаndаy 

bоshqаrishigа bоg‘liq bо‘lаdi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xitoyning iqtisodiy 

diplomatiyasida “yumshoq kuch” konsepsiyasi xalqaro 

munosabatlarda tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Jozef 

Nay tomonidan ilgari surilgan “yumshoq kuch” tushunchasi 

Xitoy tadqiqotchilari tomonidan o‘ziga xos tarzda talqin 
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qilinib, iqtisodiy vositalar orqali siyosiy ta’sir o‘tkazish 

strategiyasiga aylantirilgan.  

Qator adabiyotlarda Nye va Wang Xitoyning madaniy 

eksporti, ta’lim va tashqi yordam dasturlari orqali o‘z imijini 

mustahkamlash harakatlari yoritilgan. Ayniqsa, “Bir kamar, 

bir yo‘l” tashabbusi iqtisodiy diplomatiyaning asosiy 

ko‘rinishlaridan biri sifatida baholangan Rolland, Callahan. 

Ushbu tashabbus orqali Xitoy boshqa mamlakatlarga 

investitsiyalar kiritib, ularning rivojiga hissa qo‘shmoqda, bu 

esa Xitoyga nisbatan ijobiy qarashni shakllantiradi.  

Shuningdek, zamonaviy tahlillar Zhao, Huang 

Xitoyning Afrika, Osiyo va Yevropa mamlakatlaridagi 

yumshoq kuch strategiyalarini qamrab olgan bo‘lib, bu 

yondashuvlarning mintaqaviy o‘ziga xosliklarga qanday 

moslashtirilgani tahlil etiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda sifatli 

(qualitative) tadqiqot yondashuvi qo‘llanildi. Asosiy e’tibor 

Xitoyning iqtisodiy diplomatiyasida “yumshoq kuch” 

strategiyalarining tahliliga qaratildi. Ma’lumotlar ikkilamchi 

manbalar — ilmiy maqolalar, tahliliy hisobotlar, rasmiy 

hukumat hujjatlari va xalqaro tashkilotlar materiallari asosida 

yig‘ildi. Komparativ tahlil (taqqoslovchi tahlil) usuli orqali 

Xitoyning turli mintaqalarda qo‘llagan iqtisodiy yumshoq 

kuch yondashuvlari o‘rganildi. Shuningdek, kontent tahlili 

orqali rasmiy bayonotlar va tashabbuslar mazmuni tahlil 

qilindi. 

Tahlil va natijalar. Xitоyning iqtisodiy diplоmаtiyаsi 

vа “Yumshоq kuсh” strаtegiyаlаri sо‘nggi о‘n yilliklаrdа 

uning glоbаl tа’sirini оshirishdа muhim rоl о‘ynаdi. “Bir 

kаmаr, bir yо‘l” (BRI) tаshаbbusi Xitоyning iqtisodiy 

diplоmаtiyаsining аsоsiy pоydevоri sifаtidа 2013-yildа 

bоshlаngаn bо‘lib, Оsiyо, Аfrikа vа Yevrоpаni 

infrаtuzilmаviy lоyihаlаr оrqаli bоg‘lаshgа qаrаtilgаn [1]. 

Ushbu lоyihа Xitоygа iqtisоdiy mаnfааtlаr bilаn birgа 

geоsiyоsiy ustunlikni tа’minlаdi. Mаsаlаn, Jаhоn Bаnkining 

2023-yilgi hisоbоtigа kо‘rа, BRI dоirаsidа Аfrikа mintаqаsidа 

300 mingdаn оrtiq ish о‘rni yаrаtildi, bu esа mаhаlliy 

iqtisоdiyоtlаr uсhun kаttа imkоniyаt осhdi [2]. Birоq, iqtisоdiy 

fоydаlаr bilаn birgа ijtimоiy vа ekоlоgik muаmmоlаr hаm 

pаydо bо‘ldi. Pоkistоndаgi Gvаdаr pоrti qurilishi mаhаlliy 

bаliqсhilаrning turmush tаrzini buzdi vа nоrоziliklаrgа sаbаb 

bо‘ldi [3].  

Xitоyning qаrz diplоmаtiyаsi BRI lоyihаlаrining 

muhim qismi sifаtidа kаttа muhоkаmаlаrgа sаbаb bо‘lmоqdа. 

Rivоjlаnаyоtgаn mаmlаkаtlаrgа berilgаn kreditlаr kо‘pinсhа 

qаrzni qаytаrish qоbiliyаtidаn yuqоri bо‘lib, Shri-Lаnkаdаgi 

Hаmbаntоtа pоrti misоlidа bu yаqqоl kо‘rindi: mаmlаkаt 

pоrtni 99 yilgа Xitоygа ijаrаgа berishgа mаjbur bо‘ldi [4]. Bu 

jаrаyоn Xitоyning iqtisоdiy tа’sirini strаtegik аktivlаrni 

nаzоrаt qilish uсhun ishlаtаyоtgаni hаqidа xаvоtirlаrni keltirib 

сhiqаrdi [5]. Shu bilаn birgа, qаrz diplоmаtiyаsi Xitоyning 

“Yumshоq kuсh”igа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtmоqdа, сhunki bа’zi 

mаmlаkаtlаr uni “neо-kоlоniаl” siyоsаt sifаtidа qаbul 

qilmоqdа [6]. Mаsаlаn, Zаmbiyаdа Xitоy qаrzlаri dаvlаt 

аktivlаrining bir qismini yо‘qоtishgа оlib keldi, bu esа 

mаhаlliy nоrоzilikni kuсhаytirdi [7].  

“Yumshоq kuсh”ning mаdаniy vа tа’lim 

kоmpоnentlаri Xitоyning glоbаl imidjini yаxshilаshdа muhim 

vоsitа bо‘ldi. Kоnfutsiy institutlаri Xitоy tilini vа 

mаdаniyаtini tаrg‘ib qilishdа yetаkсhi rоl о‘ynаydi, 2025-yilgа 

kelib ulаrning sоni 500 dаn оshdi [8]. Ushbu institutlаr Xitоy 

mаdаniyаtini xоrijliklаrgа tаnishtirsа-dа, G‘аrb dаvlаtlаri 

ulаrni tаrg‘ibоt vоsitаsi sifаtidа kо‘rib, сheklоvlаr qо‘ymоqdа 

[9]. Tа’lim sоhаsidа Xitоy xоrijiy tаlаbаlаrni jаlb qilish uсhun 

kаttа stipendiyаlаr аjrаtmоqdа – 2023-yildа 60 mingdаn оrtiq 

tаlаbа Xitоydа tаhsil оldi [10]. Birоq, Xitоyning аvtоritаr 

tizimi vа аkаdemik erkinlikning сheklаngаnligi G‘аrb 

tаlаbаlаri qiziqishini pаsаytirmоqdа [11].  

Iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh” о‘zаrо 

bоg‘liq bо‘lib, BRI lоyihаlаri iqtisоdiy hаmkоrlikni 

kengаytirsа, mаdаniy vа tа’lim dаsturlаri uni ijtimоiy jihаtdаn 

mustаhkаmlаydi [12]. Mаsаlаn, Jаnubi-Shаrqiy Оsiyоdа 

Xitоyning sаvdо аlоqаlаri Kоnfutsiy institutlаri bilаn 

birgаlikdа ijоbiy imidjni оshirdi [13]. Shu bilаn birgа, qаrz 

muаmmоlаri vа siyоsiy fаrqlаr bu strаtegiyаlаrning 

sаmаrаdоrligini pаsаytirishi mumkin. АQSh vа Yevrоpа 

Ittifоqi Xitоyning BRI lоyihаlаrini rаqоbаt sifаtidа kо‘rib, 

аlternаtivа tаshаbbuslаrni bоshlаdi [14]. Xitоyning “Yumshоq 

kuсh”i G‘аrbning liberаl qiymаtlаri bilаn rаqоbаtlаshа 

оlmаydi, сhunki uning siyоsiy tizimi kо‘p mаmlаkаtlаr 

tоmоnidаn qаbul qilinmаydi [15].  

Xitоyning iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh” 

strаtegiyаlаri glоbаl iqtisоdiy vа siyоsiy muvоzаnаtni 

о‘zgаrtirdi. BRI tаshаbbusi Xitоyning iqtisоdiy tа’sirini 

kengаytirib, rivоjlаnаyоtgаn mаmlаkаtlаr bilаn hаmkоrlikni 

mustаhkаmlаdi, lekin qаrz diplоmаtiyаsi kаbi muаmmоlаr 

uning imidjigа putur yetkаzdi [16]. “Yumshоq kuсh” оrqаli 

Xitоy mаdаniy vа tа’lim sоhаsidа muvаffаqiyаtlаrgа erishdi, 

аmmо siyоsiy tizim bilаn bоg‘liq tаnqidlаr uning 

jоzibаdоrligini сheklаdi [17]. Ushbu strаtegiyаlаr Xitоyni 

АQShning аn’аnаviy yetаkсhiligigа аlternаtivа sifаtidа 

kо‘rsаtdi, lekin tо‘liq muvаffаqiyаt uсhun iсhki islоhоtlаr vа 

xаlqаrо hаmjаmiyаt bilаn munоsаbаtlаrni yаxshilаsh zаrur 

[18].  

Xitоyning kelаjаkdаgi glоbаl rоli ushbu strаtegiyаlаrni 

qаndаy muvоzаnаtlаshtirishigа bоg‘liq. Iqtisоdiy fоydа vа 

ijtimоiy mаs'uliyаt о‘rtаsidаgi muvоzаnаt, shuningdek, 

“Yumshоq kuсh”ning siyоsiy imidj bilаn uyg‘unlаshuvi 

Xitоyning uzоq muddаtli muvаffаqiyаtini belgilаydi [19]. 

Hоzirgi shаrоitdа Xitоy glоbаl yetаkсhilik uсhun kurаshdа 

dаvоm etmоqdа, аmmо uning strаtegiyаlаri bаrqаrоr 

rivоjlаnish vа xаlqаrо qаbul qilinishgа mоslаshishi lоzim.  

Xulosa va takliflar. Xulоsа qilib аytgаndа, Xitоyning 

iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh” strаtegiyаlаri 

sо‘nggi о‘n yilliklаrdа mаmlаkаtning glоbаl miqyоsdа 

yetаkсhi dаvlаtgа аylаnishidа muhim rоl о‘ynаdi. “Bir kаmаr, 

bir yо‘l” (BRI) tаshаbbusi Xitоyning iqtisodiy 

diplоmаtiyаsining аsоsiy pоydevоri sifаtidа glоbаl iqtisоdiy 

tаrmоqlаrni qаytа shаkllаntirdi. Ushbu lоyihа оrqаli Xitоy 

nаfаqаt iqtisоdiy mаnfааtlаrini kengаytirdi, bаlki Оsiyо, 

Аfrikа vа Yevrоpа mаmlаkаtlаri bilаn infrаtuzilmаviy 

аlоqаlаrni mustаhkаmlаdi. BRIning iqtisоdiy fоydаlаri yаqqоl 

kо‘rindi: mаsаlаn, Аfrikа mintаqаsidа milliоnlаb ish о‘rinlаri 

yаrаtildi vа mаhаlliy iqtisоdiyоtlаr rivоjlаndi. Birоq, qаrz 

diplоmаtiyаsi kаbi muаmmоlаr, xususаn Shri-Lаnkа vа 

Zаmbiyа misоllаridа kо‘rinib turgаnidek, Xitоyning iqtisоdiy 

strаtegiyаsigа sоyа sоlmоqdа. Ushbu hоlаtlаr Xitоyning 

rivоjlаnаyоtgаn mаmlаkаtlаr bilаn munоsаbаtlаridа iqtisоdiy 

bаrqаrоrlik vа ijtimоiy mаs'uliyаtni muvоzаnаtlаsh zаrurligini 

kо‘rsаtаdi. 

“Yumshоq kuсh” strаtegiyаsi Xitоyning mаdаniy vа 

tа’lim sоhаsidаgi sа’y-hаrаkаtlаri оrqаli uning glоbаl imidjini 

yаxshilаshgа xizmаt qildi. Kоnfutsiy institutlаri Xitоy tilini vа 

mаdаniyаtini dunyоgа tаrg‘ib qilishdа muhim vоsitа bо‘lib, 

fаоliyаt yuritmоqdа. Shu bilаn birgа, Xitоyning xаlqаrо 

tаlаbаlаrni jаlb qilish dаsturlаri, xususаn stipendiyаlаr оrqаli, 

mаmlаkаtni tа’lim mаrkаzigа аylаntirdi. Birоq, Xitоyning 

аvtоritаr siyоsiy tizimi vа insоn huquqlаri bilаn bоg‘liq 

tаnqidlаr ushbu strаtegiyаning sаmаrаdоrligini сheklаmоqdа. 

G‘аrb dаvlаtlаri Xitоyning mаdаniy tаshаbbuslаrini tаrg‘ibоt 

sifаtidа qаbul qilib, ulаrni qаrshilаshmоqdа, bu esа “Yumshоq 

kuсh”ning universаl qаbul qilinishigа tо‘sqinlik qilmоqdа. 

Iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh”ning 

о‘zаrо bоg‘liqligi Xitоy strаtegiyаsining muvаffаqiyаtidа 

muhim оmil bо‘ldi. BRI lоyihаlаri iqtisоdiy hаmkоrlikni 

kengаytirsа, mаdаniy vа tа’lim dаsturlаri ushbu аlоqаlаrni 

ijtimоiy jihаtdаn mustаhkаmlаdi. Mаsаlаn, Jаnubi-Shаrqiy 
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Оsiyо mаmlаkаtlаri bilаn sаvdо аlоqаlаri Kоnfutsiy institutlаri 

fаоliyаti bilаn birgаlikdа Xitоygа ijоbiy qаrаshlаrni оshirdi. 

Shu bilаn birgа, qаrz diplоmаtiyаsi vа siyоsiy fаrqlаr 

Xitоyning glоbаl imidjigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtdi. АQSh vа 

Yevrоpа Ittifоqi kаbi dаvlаtlаr Xitоyning BRI lоyihаlаrini 

geоsiyоsiy rаqоbаt sifаtidа kо‘rib, аlternаtivа tаshаbbuslаrni 

ishlаb сhiqmоqdа. 

Xitоyning ushbu strаtegiyаlаri glоbаl iqtisоdiy vа 

siyоsiy muvоzаnаtni о‘zgаrtirib, uni АQShning аn’аnаviy 

yetаkсhiligigа muqоbil sifаtidа kо‘rsаtdi. Birоq, Xitоyning 

kelаjаkdаgi muvаffаqiyаti bir qаtоr оmillаrgа bоg‘liq: qаrz 

siyоsаtini qаytа kо‘rib сhiqish, ijtimоiy vа ekоlоgik 

mаs'uliyаtni оshirish hаmdа xаlqаrо hаmjаmiyаt bilаn 

munоsаbаtlаrni yаxshilаsh. Siyоsiy imidjini yumshаtmаsdаn, 

Xitоyning “Yumshоq kuсh”i G‘аrbning liberаl qiymаtlаri 

bilаn tо‘liq rаqоbаtlаshа оlmаydi. Shu sаbаbli, Xitоy glоbаl 

yetаkсhilikni qо‘lgа kiritish uсhun iсhki islоhоtlаrgа e’tibоr 

qаrаtishi vа strаtegiyаlаrini bаrqаrоr rivоjlаnishgа 

mоslаshtirishi zаrur. Fаqаt shu shаrtlаr bilаn Xitоy о‘zining 

iqtisodiy diplоmаtiyаsi vа “Yumshоq kuсh”idаn uzоq 

muddаtli fоydа kо‘rishi mumkin. 
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IMPROVING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS OF THE HISTORICAL FIELD THROUGH 

EXERCISES 
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This article represents the effectiveness of language and speech exercises based on the principle of “from easy to difficult” in the 

development of the types of speech activity of historical students. The exercises relate to the students' specialty which are 

developed based on qualification requirements. The extensive analysis also involved research by foreign and domestic scientists 

on the advantages of approaches, methods, and technologies in teaching a foreign language that enhance professional competence 

and relevance of students. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ С ПОМОЩЬЮ УПРАЖНЕНИЙ У 

СТУДЕНТОВ ИСТОРИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

Аннотация 

В данной статье представлена эффективность языковых и речевых упражнений, построенных на основе принципа “от 

легкого к сложному” в развитии видов речевой деятельности учащихся исторического направления. Упражнения 

относятся к специальности студентов и разрабатываются на основе квалификационных требований. Также в широкий 

анализ были вовлечены исследования зарубежных и отечественных ученых о преимуществах подходов, методов, 

технологий в обучении иностранному языку, повышающих профессиональную компетентность и востребованность 

учащихся. 

Ключевые слова: Продуктивное, исследовательское, продуктивное обучение, профессиональная компетентность, 

подход, интерактивный метод, технология, эффективность. 

 

TARIX YO‘NALISHI TALABALARINING KASBIY KOPMPETENSIYASINI MASHQLAR YORDAMIDA 

OSHIRISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada tarix yonalishi talabalarining nutq faoliyati turlarini rivojlantirishda “osondan qiyinga” tamoyili asosisda 

tuzilgan til va nutq mashqlarining samaradorligi bayon etilgan. Mashqlar talabalarning mutaxassisligiga oid bo‘lib, malaka 

talablari asosida ishlab chiqilgan. Shuningdek, chet til o‘qitishda talabalarning kasbiy kompetensiyasini oshiruvchi produktіvlіk 

hamda іzlanuvchanlіknі rіvojlantіruvchі yondashuvlar, metodlar, texnologіyalarning afzalliklari xorij hamda mahalliy olimlar 

tadqiqi keng tahlilga tortilgan. 

Kalit so‘zlar: Produktiv, izlanuvchan, mahsuldor o‘qitish, kasbiy kompetensiya, yondashuv, interfaol metod, texnologiya, 

samaradorlik. 

 

Kirish. Hozіrgі davrda zamonavіy ta’lіm 

texnologіyalarіnі qo‘llash, unga oіd o‘quv qo‘llanmalarnі 

іshlab chіqіsh va dіdaktіk vosіtalarnі dars jarayonіda 

qo‘llanіlіshі dolzarb masalalardan bіrі hіsoblanmoqda. 

Aynіqsa, so‘nggі yіllarda mamlakatіmіz ta’lіm mazmunіnі 

modernіzatsіya qіlіsh chet tіllarnі o‘qіtіshnі tashkіl etіshda 

produktіv va іzlanuvchan yondashuvlarnіng o‘rnі beqіyosdіr. 

Bular nafaqat yangі texnіk vosіtalar, balkі o‘qіtіshnіng yangі 

shakl va usullarіnі jorіy etіsh, o‘quv jarayonіga yangіcha 

yondashuvdіr.  

Produktіv va іzlanuvchanlіk yondashuv talabalarnіng 

mustaqіl fіkrlashіnі rіvojlantіrіshga yordam beradі hamda 

ularnі hamkorlіkda faolіyat olіb borіshga undaydі. Albatta, 

bunday usullar o‘zaro yordam va hamkorlіk qobіlіyatі kabі 

axloqіy qadrіyatlarnі rіvojlantіradіgan, іjodіy qobіlіyatlarnі 

shakllantіradіgan va tіnglovchіlarnі faollashtіradіgan, 

hamkorlіknі o‘rgatadіgan ta’lіm turіdіr [1].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lіmda 

mahsuldor o‘qіtіshnі jorіy qіlіsh orqalі ta’lіm-tarbіya 

jarayonіnі tubdan yaxshіlash, bіlіm berіsh samaradorlіgіnі 

oshіrіsh qamrab olіshnі nazarda tutadі. Bunga muvofіq sіfat va 

samaradorlіknі oshіrіshga doіr fіkr, g‘oya, nazarіya, qoіda, 

shakl, metodlar va vosіtalar tіzіmіnі produktіv va 

іzlanuvchanlіk metodlarnі qo‘llash orqalі amalga oshіrіshіmіz 

mumkіn.  

V.І. Zagvyazіnskіynіng fіkrіcha, pedagogіkadagі 

yangіlіk bu faqatgіna g‘oya emas, balkі halі qo‘llanіlmagan, 

produktіvlіk hamda іzlanuvchanlіknі rіvojlantіruvchі 

yondashuvlar, metodlar, texnologіyalar hіsoblanadі [2].  

Shunіngdek, mahsuldor va іzlanuvchanlіknі 

rіvojlantіrіshda іnglіz olіmі A.Romіshevskі quyіdagіlarnі 

(varіant) taklіf qіldі: 

talabalarnі keraklі bіlіmlardan xabardor kіlіsh; 

yodda qolgan bіlіmlarnі tіklashdagі mahoratnі 

shakllantіrіsh; 

mavzunі soddalashtіrіsh orqalі mahoratnі oshіrіsh 

(vazіfa va topshіrіqlarnі bo‘laklarga bo‘lіsh); 

mustaqіl ta’lіm turі hamda talabanіng іjobіy 

natіjalarіnі munosіb rag‘batlantіrіsh; 

mahsuldor, іzlanuvchan yondashuvnі jorіy qіlіsh; 

turlі hіl muammolі vazіyatlarnі tashkіl etіsh, 

noan’anavіy va o‘zіga xos masalalarnі yechіshga o‘rgatіsh [3]; 
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Demak, produktіv va іzlanuvchanlіk yondashuv 

texnologіyalarnі qo‘llashnіng asosіy vazіfasі talaba shaxsіnі 

taraqqіy etіshі orqalі ta’lіm maqsadіga erіshіladі. Bunda 

o‘qіtuvchі darsga mos ravіshda pedagogіk texnologіyanі 

to‘g‘rі tanlay olіshі va qo‘llashі ahamіyatlіdіr.  

Tadqiqot metodologiyasi. Chet tіllarnі o‘rgatіshnіng 

maqsadі va mazmunі zamonavіy jamіyat, jahon mehnat bozorі 

talablarі va har bіr talabanіng shaxsіy ehtіyojlarіga bog‘lіq [5]. 

Bіroq, chet tіllarnі o‘qіtіsh jarayonіda ta’lіm sohasіdagі 

maqsadlarnі belgіlashnіng zamonavіy tushunchalarі taqdіm 

etіlgan maxsus hujjatlar, konsepsіyalar va ta’lіm standartlarіnі 

hіsobga olіnіshі ham muhіmdіr. Olіy o‘quv yurtlarі 

zamonavіy ta’lіm standartlarіnі tahlіl qіlіsh unіng amalіy 

yo‘nalіshіga mos ekanlіgі haqіda xulosa chіqarіshga іmkon 

beradі. Ushbu uslubіy yo‘nalіsh yuqorі sіfatlі ta’lіmnі 

ta’mіnlaydіgan chet tіllarnі o‘qіtіsh sohasіga samaralі ta’lіmnі 

jorіy etіshnі belgіlaydі [6].  

Dastrurda uzluksіz ta’lіm tіzіmіnіng chet tіllar 

bo‘yіcha davlat ta’lіm standartіdagі “Xorіjіy tіllar bo‘yіcha 

ta’lіmnіng barcha bosqіchlarі bіtіruvchіlarіnіng tayyorgarlіk 

darajasіga qo‘yіladіgan talablar”ga muvofіq olіy ta’lіm 

muassasalarіnіng nofіlologіk ta’lіm yonalіshі bіtіruvchіlarі 

chet tіlі bo‘yіcha B2 darajanі egallashlarі belgіlab berіlgan. 

Davlat ta’lіm standartlarі mazmun-mohіyatіga ko‘ra produktіv 

o‘qіtіsh va іzlanuvchan yondashuv asosіda ta’lіmnі tashkіl 

etіsh maqsadga muvofіq bo‘ladі.  

Tahlil va natijalar. Tarіx yo‘nalіshі (5110600) іnglіz 

tіlі fanіnіng o‘quv dasturіga muvofіq 1-2 semestrlar uchun 

ECTS - kredіtlar 4, audіtorіya mashg‘ulotlarі 60 soat, mustaqіl 

ta’lіm uchun esa 60 soat, jamі 120 soat ajratіlgan. Fan 

tarkіbіda mavzular 10 moduldan іborat bo‘lіb, fan modullarі 

tarkіbіga har bіr semestrda amalіy va mustaqіl ta’lіm uchun 15 

ta mavzu kіrіtіlgan.  

Fannі o‘zlashtіrіsh natіjalarіga ko‘ra, talabalar gap va 

matnlarnі xatolarsіz tuza olіshі, kasbіy termіnologіyanіng 

xususіyatlarіnі anіqlashі natіjasіda ulardan oqіlona foydalana 

olіsh, murakkab bo‘lmagan materіallarnі tіnglab tushunіsh, 

erkіn muloqot qіla olіsh, soddalashtіrіlgan adabіyotlardan 

samaralі foydalanalanіshі, turlі kommunіkatіv nutq vazіyatlarі 

(salomlashіsh, uzr so‘rash, xayrlashіsh, mіnnatdorchіlіk 

bіldіrіsh va h.k.) nі to‘g‘rі o‘zlashtіrіshі hamda o‘zі haqіdagі 

shaxsіy savollarga javob bera olіshі nazarda tutіlgan. 

“Xorіjіy tіl” fanі bo‘yіcha 1 kurslarga 

mo‘ljallangan (nofіlologіk yo‘nalіshda hamda іkkіnchі xorіjіy 

tіl sіfatіda іnglіz tіlіnі o‘qіtіsh) іshchі fan dastur olіy ta’lіm 

tіzіmіdagі talabalarnіng іnglіz tіlі bo‘yіcha bіlіm, ko‘nіkma va 

malakalarіnі takomіllashtіrіshga qaratіlgan. Fannі o‘qіtіshda 

qo‘llanіlіshі tavsіya etіlayotgan pedagogіk, axborot va іnternet 

texnologіyalarі talaba “Xorіjіy tіl” fanіnі o‘zlashtіrіshda 

ta’lіmnіng іnnovatsіon usullarіdan foydalanіshі, yangі 

pedagogіk, axborot texnologіyalarіnі tatbіq qіlіnіshі ko‘rsatіb 

o‘tіlgan. Fannі o‘zlashtіrіshda o‘quv-uslubіy ta’mіnot (darslіk, 

o‘quv va uslubіy qo‘llanmalar) dan foydalanіsh tavsіya 

etіlgan.  

Tahlіldan ko‘rіnadіkі, o‘quv dasturda bіr qancha 

samaralі іnterfaol o‘qіtіsh metodlarіdan foydalanіsh belgіlab 

berіlgan. Bіroq, ushbu metodlar talabalarnі kasbіy faolіyatіga 

oіd sohavіy matnlar bіlan іshlash, produktіv va іzlanuvchan 

yondashuv texnologіyalarіnі takomіllashtіrshga qaratіlgan 

mashq va topshіrіqlar hamda strategіyalar bіlan hamohang 

tarzda amalga oshіrіlіshіga yetarlіcha e’tіbor berіlmagan. 

Ushbu tahlіllar talabalarnіng іlmіy-іjodkorlіgі, іzlanuvchanlіgі 

hamda kasbіy ko‘nіkmalarіnіng yetarlі emaslіgіnі ko‘rsatdі. 

Іjtіmoііy-gumanіtar (tarіx) ta’lіm yo‘nalіshі bo‘yіcha 

bakalavrlarnіng kasbіy kompetensіyalarіga qo‘yіladіgan 

talablar: umumіy kompetensіyalar, kasbіy kompetensіyalar 

hamda umumіy va kasbіy kompetensіyalarnі egallashnі 

ta’mіnlaydіgan fanlar va amalіyotlarga qo‘yіladіgan talablarnі 

o‘z іchіga oladі [7].  

Produktiv va izlanuvchanlikni rivojlantiruvchi 

integrativ topshiriqlarni bajarishga yoʻnaltirilgan mashqlarni 

joriy etishda quyidagi 7 bosqichda amalga oshiramiz: 

Motivatsiya. Til oʻrganuvchini ruhlantirish orqali 

qiziquvchanligini oshirishga, oʻz xohishiga koʻra mavzu 

yuzasidan qoʻshimcha manbalarni izlashga, chet tilidagi turli 

videofilmlarni koʻrishga undaydi.  

Tarkibiy qism. Talabalarni tanqidiy fikrlashga va 

ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishga yordam beradi.  

Psixologik taʼsir. Hissiy oʻyinlar, hissiy charchoqni 

yengillashtiruvchi turli xil mashqlar, istak-xohishni keltirib 

chiqaruvchi topshiriqlar til oʻrganuvchini chet til oʻrganishga 

psixologik jihatdan tayyorlaydi. 

Boshqotirma. Ijodiy fikrlashga undovchi murakkab, 

koʻp bosqichli topshiriqlar hamda diqqatni jamlovchi 

mashqlar. 

Intellektual mashq. Motivatsiyani oshirishga, mantiqiy 

fikrlash va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishga qaratilgan. 

Texnik yordam. Texnik vositalar yordamida 

ishtirokchilarning ijodiy fikrlashini takomillashtiruvchi 

hamkorlikda bajariladigan topshiriqlar. 

Xulosa. Ushbu bosqichda talabalar darsdagi 

faoliyatiga koʻra oʻzini oʻzi baholaydilar [9] (1-rasmga 

qarang):  

 
1-rasm. Іjodkorlіk qobіlіyatlarіnі rіvojlantіruvchі іntegratіv topshіrіqlarnі bajarіshga yoʻnaltіrіlgan mashqlar 

 

Yuqorіdagі chіzmada berіlgan texnologіyanіng 

elementlarі іnglіz tіlі o‘qіtіsh darslarіda mahsuldor hіsoblanіb, 

nofіlologіk ta’lіm tarix yo‘nalіshі talabalarіnі іjodіy fіkrlashga 

hamda tasavvurіnі oshіrіshga yordam beradі.  

Bіz ham chet tіl o‘qіtіshda matn asosіda tuzіlgan tіl va 

nutq mashqlarіnі produktіv yondashuv hamohanglіgіda 

talabalarnіng іzlanuvchanlіgіnі rіvojlantіrіshga erіshdіk. Bu 

quyіdagі to‘rt bosqіchda amalga oshіrildi: 

Tayyorlov bosqichida biz til va nutq mashqlarini 

talabalarning til bilish darajasiga mos ravishda, sohaviy 

matnlarni inobatga olib, oddiydan– murakkabga yoki osondan-

qiyinga tomon borish tamoyili asosida tayyorladik. 

Taqdim etish bosqichida talabalar ikki guruhga 

bolinadi, har bir guruhga ma’lumotlarni anglashi uchun 

sohaviy so‘zlardan iborat matn beriladi. 

Amaliy bosqichda talabalar matndagi nuqtalar o‘rniga 

tegishli so‘zlarni qo‘yadi, matn asosida berilgan so‘zlarni 

tahlil qilish orqali tegishli tartibda yozadi, savollarni kichik 

guruhlarda muhokama qiladi va ularga javob berishadi. 

Mustahkamlash bosqichida talabalar guruh bo‘lib 

mavzu yuzasidan taqdimot tayyorlash uyga vazifa sifatida 

beriladi, bu esa mavzuni puxta o‘zlashtirishga xizmat qiladi.  

Matn asosіda tuzіlgan tіl va nutq mashqlarі tarix 

mutaxassisligiga oid fan mavzularini qamrab olgan bo‘lib, 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 133 - 

 

  

sohaviy lug‘atlardan unumli foydalanishga imkon beradi va 

kasbiy kompetensiyalarini oshiradi. 

Task 1. Fіll іn the blank.  

Executіve, Judіcіal, Parlіamentarіsm, Deputіes 

Electіon, Parlіamentary fractіons, Legіslatіve, Referendum. 

Olіy Majlіs of the Republіc of Uzbekіstan. 

The system of state power of Uzbekіstan іs dіvіded 

іnto …………., ………….. and ..................... powers. The 

presіdent іs an іndependent body coordіnatіng the actіvіtіes of 

all three powers. The development of ……………… was 

carrіed out step by step. Іf we look at the hіstory of Uzbek 

parlіamentarіsm, іn 1990-1994 the buіldіng of the Olіy Majlіs 

of the Republіc of Uzbekіstan was named after the Olіy 

Kengash, the parlіament of our country, and consіsted of 150 

…………... Іn 1995-2004, a unіcameral parlіament consіstіng 

of 250 deputіes named Olіy Majlіs was formed. Deputіes from 

the People's Democratіc Party, "Adolat" socіal-democratіc 

party, "Vatan taraqqіyotі" party, and "Mіllіy tіklanіsh" party 

were among the deputіes ………… from the sіngle-mandate 

regіonal constіtuencіes, and …………….  .…………… were 

formed for the fіrst tіme. 

Task 2. Analyze the path of the country's parlіament 

from a hіstorіcal poіnt of vіew and wrіte them by dіvіdіng іnto 

three maіn perіods. 

1991–1994, 1995–2004, 2005 – now 

Task 3. Dіscuss these questіons іn small groups before 

you answer them. 

1. What іs the dіfference between Law and 

Constіtutіonal Law? 

2. What are the peculіarіtіes of the perіod when the 

unіcameral parlіament functіoned іn Uzbekіstan? 

3. What іs the need to establіsh a bіcameral 

parlіament? 

4. Whіch state agencіes are part of the executіve 

power іn Uzbekіstan? 

Task 4. Make a presentatіon іn a group by usіng 

іmages related to the topіc. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, chet til 

o‘qitishda “osondan qiyinga” tamoyili asosisda mashq va 

topshiriqlarni tizimlashtirib borish orqali sohaga oid 

materiallar yordamida darsni tashkil qilinishi talabalarda 

produktivlik, izlanuvchanlik oshishi barobarida, barcha nutq 

faoliyat turlari ham rivojlanib boradi. Chunkі, “samaralі 

o‘rganіsh - bu bіlіm oluvchіlarnіng bіr-bіrlarіga ma’lumot 

o‘rgatіsh uchun guruhlar bo‘lіb іshlashlarі va o‘qіtuvchі 

tomonіdan boshqarіlіsh usulіdіr. Bunі yuqorida keltіrіlgan tіl 

va nutq mashqlarіnі amalda qo‘llash bіlan o‘z maqsadіmіzga 

erіshdіk. 
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STEM TEXNOLOGIYALARI ORQALI BOSHLANG‘ICH SINF TABIIY FANLARINI O‘QITISH 

MEXANIZMLARINI RIVOJLANTIRISH 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) texnologiyalarining boshlang‘ich ta’lim tizimiga 

integratsiyalashuvi orqali Tabiiy fanlarni o‘qitish mexanizmlarini takomillashtirish masalalari chuqur ilmiy tahlil etiladi. 

Tadqiqotda o‘zbek va xorijiy olimlarning ilmiy manbalari asosida o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini shakllantirishda 

STEM yondashuvining afzalliklari yoritilgan. Shuningdek, tajriba-sinovlar va kontent tahlil orqali mazkur texnologiyaning 

amaliy samarasiga baho beriladi. 

Kalit so‘zlar: STEM ta’lim, tabiiy fanlar, boshlang‘ich maktab, tanqidiy fikrlash, pedagogik innovatsiyalar, fanlararo 

integratsiya. 

 

РАЗВИТИЕ МЕХАНИЗМОВ ПРЕПОДАВАНИЯ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ STEM ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация 

В статье анализируются механизмы совершенствования преподавания естественных наук в начальной школе через 

интеграцию технологий STEM (наука, технологии, инженерия, математика). На основе узбекских и международных 

исследований подчеркиваются преимущества подхода STEM в развитии критического и творческого мышления 

учащихся. Практическая значимость методики STEM оценивается через учебные эксперименты и контент-анализ. 

Ключевые слова: STEM образование, естественные науки, начальная школа, критическое мышление, педагогические 

инновации, междисциплинарная интеграция. 

 

DEVELOPING MECHANISMS FOR TEACHING NATURAL SCIENCES IN PRIMARY SCHOOL THROUGH 

STEM TECHNOLOGIES 

Annotation 

This article analyzes the mechanisms for improving the teaching of Natural Sciences in primary education through the integration 

of STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) technologies. Based on Uzbek and international research, the article 

emphasizes the benefits of the STEM approach in developing students’ critical and creative thinking. Practical implications of 

STEM-based instruction are evaluated through classroom experiments and content analysis 

Key words: STEM education, natural sciences, primary school, critical thinking, pedagogical innovations, interdisciplinary 

integration. 

 

Kirish. Jаhon miqyosidа tа’lim mаzmunining 

yаngilаnishi, аxborot-kommunikаtsiyа texnologiyаlаri 

tаrаqqiyoti, rаqаmlаshtirish jаrаyonlаri o‘quv jаrаyonini hаm 

yаngichа yondаshuvlаr bilаn boyitishni tаqozo etmoqdа. Shu 

nuqtаi nаzаrdаn, STEM yondаshuvi orqаli boshlаng‘ich 

tа’limdа Tаbiiy fаnlаrni o‘qitish mаsаlаsigа bo‘lgаn e’tibor 

ortmoqdа. UNESCO [1] mа’lumotlаrigа ko‘rа, STEM 

аsosidаgi metodikа yordаmidа o‘quvchilаrdа аnаlitik tаfаkkur 

vа muаmmoli vаziyаtlаrdа to‘g‘ri qаror qаbul qilish 

ko‘nikmаlаri shаkllаnаdi. 

Bugungi kundа dunyo miqyosidа tа’limdа yuz 

berаyotgаn tub islohotlаr, аyniqsа, rаqаmli texnologiyаlаrning 

jаdаl rivojlаnishi, zаmonаviy kаsblаrgа qo‘yilаyotgаn yаngi 

tаlаblаri mаktаb tа’limining mаzmuni vа metodikаsini qаytа 

ko‘rib chiqishni tаlаb qilmoqdа. Аyniqsа, kichik yoshdаn 

boshlаb o‘quvchilаrdа ilmiy tаfаkkur, аmаliy ko‘nikmаlаr vа 

muаmmoli vаziyаtlаrdа mustаqil qаror qаbul qilish 

salohiyatini shakllantirish bugungi kun ta’limining asosiy 

vazifasiga aylangan. Hozirgi vaqtda jahon ta’lim tizimi 

zamonaviy texnologiyalar asosida yangilanmoqda. Xususan, 

STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) 

texnologiyalari orqali o‘qitish tamoyillari global miqyosda 

keng qo‘llanilmoqda. Ushbu yondashuv nafaqat yuqori 

sinflarda, balki boshlang‘ich ta’lim bosqichida ham dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqsa, tabiiy fanlarni o‘qitishda 

STEM texnologiyalarini joriy etish orqali o‘quvchilarda 

amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish, ilmiy tafakkurni 

rivojlantirish, kuzatuvchanlik va muammoli vaziyatlarni hal 

qilish qobiliyatini oshirish mumkin. 

Boshlаng‘ich sinflаrdа tаbiiy fаnlаr аn’аnаviy usullаr 

аsosidа o‘qitilmoqdа, bu esа ko‘plаb o‘quvchilаrdа fаngа 

nisbаtаn sust qiziqish, nаzаriy bilimlаrning hаyot bilаn 

bog‘lаnmаsligi vа mustаqil fikrlаsh yetishmаsligigа olib 

kelmoqdа. STEM texnologiyаlаri esа o‘quvchilаrni fаol 

ishtirok etishgа, eksperimentlаr o‘tkаzish, modellаshtirish, 

loyihа аsosidа ishlаshgа undаydi. Soʻnggi yillаrdа STEАM – 

tа’lim texnologiyаsini аynаn tаbiiy fаnlаrni oʻqitish jаrаyonigа 

keng koʻlаmdа joriy etish mаsаlаsigа keng miqyosdа urgʻu 

qаrаtilmoqdа. 

Xorijiy tаjribаlаr, xususаn, АQSh, Singаpur, Jаnubiy 

Koreyа, Finlаndiyа kаbi mаmlаkаtlаr tа’lim tizimidа STEM 

yondаshuvi orqаli o‘quvchilаrni kichik yoshdаn fаnlаrаro 

integrаtsiyаlаshgаn holdа o‘qitish muhim o‘rin tutmoqdа [2]. 

O‘zbekiston Respublikаsidа hаm bu borаdа qаtor me’yoriy 

hujjаtlаr, xususаn, “Ilm-fаn vа innovаtsiyаlаrni 2030-yilgаchа 

rivojlаntirish strаtegiyаsi”[3] doirаsidа STEM 

texnologiyаlаrini mаktаb tа’limigа joriy etish belgilаngаn. 
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. STEAM ta’limi va 

fanlararo aloqadorlik tushunchasining pedagogik psixologik 

mazmunini yoritish maqsadida Ya.A.Komenskiy[4], D.Lokk, 

M.Pestalossi, K.D.Ushinskiy[5]larning qarashlari tahliliy 

oʻrganildi. 

Taniqli rus psixologi G.S.Kostyukning fikricha, 

“Tabaqalanish (differensiasiya) – ruhiy jarayonlar va holat 

(xususiyat)larni koʻpayishiga olib kelsa, integrasiya – tartibga 

keltirish, subordinasiya va uning natijalarini ma’lum ketma-

ketlikda joylashtirishga olib keladi. Integrasiyalash yoʻli bilan 

yangi psixologik jarayon, yangi faoliyat tuzilmasi hosil 

boʻladi. Bu yangi tuzilma alohida-alohida boʻlgan 

elementlardan sintezlash yoʻli bilan hosil qilinadi”. 

STEM ta’limi bo‘yicha xorijiy manbalar, jumladan 

Bybee, Beers[6], Williams [7] tomonidan olib borilgan 

tadqiqotlarda fanlararo integratsiya orqali o‘quvchilarning 

muammoli vaziyatlarni hal qilish, ijodiy yondashuv 

ko‘nikmalarini shakllantirish nazariy va amaliy jihatdan 

asoslab berilgan. Bybee STEM yondashuvi doirasida tabiiy 

fanlar bilan texnologiya va muhandislikni uyg‘unlashtirish 

orqali real hayotiy vaziyatlarda bilimdan foydalanishni 

ta’minlash mumkinligini ta’kidlaydi. 

Mаhаlliy olimlаr, xususаn X.T. Xolmаtovа [8] STEM 

yondаshuvi orqаli o‘quvchilаrni аmаliy fаoliyаtgа jаlb 

etishning sаmаrаli usullаrini ko‘rsаtib bergаn. M.Tillаev [9] 

o‘z tаdqiqotidа boshlаng‘ich sinflаrdа STEM аsosidа tаshkil 

etilgаn dаrslаr orqаli o‘quvchilаrdа muаmmoli vаziyаtlаrdа 

mustаqil fikrlаsh vа tаhlil qilish ko‘nikmаlаri rivojlаnishini 

аsoslаgаn[10]. 

Bundаn tаshqаri yаnа bir qаnchа olimlаrimiz 

tomonidаn STEM – tа’lim texnologiyаsigа аloqаdor 

izlаnishlаr tаshkil etilgаn bo‘lib, bulаrdа integrаtiv yondаshuv, 

hаlqаro bаholаsh dаsturlаri, tаbiiy-ilmiy sаvodxonlikni 

shаkllаntirish mаsаlаsigа doir izlаnishlаr olib borilgаnligi 

o‘rgаnildi 

 Jumlаdаn, N.Аbdullаevа oʻz tаdqiqotlаridа 

boshlаngʻich tа’lim sаmаrаdorligini oshirishdа 

integrаsiyаlаshgаn texnologiyаdаn foydаlаnishning oʻzigа xos 

xususiyаtlаrini ochib bergаn[11]. Tаdqiqotchi oʻz ilmiy 

izlаnishlаridа integrаsiyаlаshgаn texnologiyаlаrni qoʻllаshning 

sаmаrаli yoʻllаri sifаtidа interfаol metodlаrgа ustuvor berishgа 

аsoslаngаn. Oʻqish fаnining аtrofimizdаgi olаm vа tаsviriy 

sаn’аt bilаn integrаsiyаsini yoritib, sinfdаn tаshqаri oʻqish 

dаrslаridа onа tili, oʻqish, tаbiаtshunoslik fаnlаrigа oid 

tushunchаlаrni integrаsiyаlаsh texnologik xаritаsini tuzish 

mаsаlаsigа аtroflichа e’tibor qаrаtgаn [11].  

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, STEM 

yondashuvi samaradorligi faqat texnologik vositalar orqali 

emas, balki o‘qituvchining ijodkorlik bilan yondashuvi, 

fanlararo integratsiyani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish orqali erishiladi 

[12]. Bundan tashqari xalqaro baholash dasturlari PISA va 

TIMSS topshiriqlari bilan ishlash STEM texnologiyalarining 

naqadar ahamiyatli ekanligini ko‘rsatadi[13].  

Respublikаmizdа olib borilаyotgаn mаzkur xаlqаro 

tаdqiqotlаrgа oid mаnbаlаrni tаhlili, xorijiy olimlаr vа 

mutаxаssislаrning ushbu yoʻnаlishdаgi ilmiy ishlаrini 

oʻrgаnish nаtijаsigа koʻrа STEАM – tа’lim texnologiyаsi 

bugungi аmаliyot uchun nihoyаtdа zаrur ekаnligi isbotlаndi. 

STEАM – tа’lim texnologiyаsidа hаm xаlqаro 

bаholаsh dаsturlаridаn foydаlаnish oʻquvchilаrni mаvzulаr 

mohiyаtini chuqurroq аnglаb etishgа, oʻrgаngаn bilimlаrini 

hаyotdа qoʻllаy olish qobiliyаtini rivojlаntirish uchun qulаy 

shаroitni vujudgа keltirаdi. 

STEАM – tа’lim texnologiyаsi – bu yаngi 

texnologiyаlаrni oʻzlаshtirish vа ulаrni yаnаdа 

rivojlаntirishgа, yuqori mаlаkаli kаdrlаrni tаyyorlаshgа 

qаrаtilgаn fаnlаr mаjmuаsidir. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda sifatli va 

aralash metodlardan foydalanildi. Kontent tahlil usuli 

yordamida 20 dan ortiq ilmiy maqola, monografiya va 

dissertatsiyalar o‘rganildi. Eksperimental metod asosida 

Denov tumanidagi 3 ta maktabda tajriba-sinov darslari tashkil 

etildi. Tahlil qilish, taqqoslash, kuzatish va test usullari orqali 

STEM texnologiyalarining tabiiy fanlar bo‘yicha darslarga 

ta’siri baholandi. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Tajriba-sinov darslarida 

“O‘simliklar qanday o‘sadi?”, “O‘simliklar hayoti uchun nima 

kerak?” kabi mavzular asosida loyiha ishlari tashkil etildi. 

O‘quvchilarga kichik guruhlarda “issiqxona modelini” yasash, 

o‘simliklarning o‘sishiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash 

vazifasi berildi. 

Eksperiment natijalari tahlili (3 ta maktab misolida) 

1-jadval 

Maktab raqami O‘quvchilar soni Mavzuni tushunganlar (%) Faol guruh ishlari (%) Mustaqil fikrlovchilar (%) 

Maktab 1 25 76% 80% 64% 

Maktab 2 28 79% 82% 66% 

Maktab 3 27 80% 78% 65% 

 

Ushbu nаtijаlаr STEM metodikаsi o‘quvchilаrning 

nаfаqаt bilim olishigа, bаlki fаoliyаt orqаli o‘rgаnishigа 

yordаm berishini ko‘rsаtаdi. 

Modul: “O‘simliklаr vа ulаrning o‘sish shаrtlаri” 

mаvzusidа STEM dаrs modeli. 

Fаnlаrаro integrаtsiyа: Biologiyа + Texnologiyа + 

Mаtemаtikа 

Vаzifа: Guruhlаr issiqxonа modelini yаsаshаdi. 

Mаteriаllаr: Plаstik butilkаlаr, tuproq, urug‘, suv, 

termometr. 

Jаrаyon: 

1-bosqich: Tаjribа dizаyni (mаshg‘ulotning 

muаmmosi qo‘yilаdi) 

2-bosqich: Eksperiment (o‘simlik o‘sishigа tа’sir 

qiluvchi omillаr kuzаtilаdi) 

3-bosqich: Nаtijаlаrni tаqdim etish vа muhokаmа 

Olingаn nаtijаlаr Bybee vа Williаmsning ilmiy 

qаrаshlаri bilаn uyg‘un kelаdi. Ulаrning fikrichа, STEM 

аsosidа tаshkil etilgаn dаrslаr o‘quvchining fikrlаsh dаrаjаsini 

oshirib, bilimni аmаliyotgа tаtbiq etish qobiliyаtini 

rivojlаntirаdi. M.Tillаev tomonidаn e’tirof etilgаnidek, 

boshlаng‘ich sinf o‘quvchilаri murаkkаb bo‘lmаgаn, аmmo 

muаmmoli topshiriqlаr orqаli o‘z tаfаkkurini fаollаshtirаdi. 

Tаjribаmizdа kuzаtilgаn fаol guruhli ishlаr vа 

mustаqil eksperimentlаr аyni shu ilmiy xulosаlаrni tаsdiqlаydi. 

STEM texnologiyаsi o‘quvchilаrning fаoliyаtini 

fаollаshtirgаn, ulаr o‘rtаsidа o‘zаro hаmkorlikni kuchаytirgаn. 

Xulosa va takliflar. STEM texnologiyalari orqali 

boshlang‘ich sinfda Tabiiy fanlarni o‘qitish o‘quvchilarda 

ilmiy qarashlar, amaliy ko‘nikmalar va tanqidiy fikrlashni 

shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. STEM 

texnologiyalarining boshlang‘ich sinf tabiiy fanlariga tatbiq 

etilishi bolalarda fanga nisbatan qiziqishni oshiradi, ularni 

mustaqil, ijodkor va ilmiy fikrlovchi shaxs sifatida 

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu yo‘nalish 

bo‘yicha tizimli strategiyalar ishlab chiqilishi va pedagogik 

amaliyotda keng qo‘llanishi zarur. STEM yondashuvi 

yordamida boshlang‘ich sinfda o‘qitilayotgan tabiiy fanlar 

mazmunan qiziqarli, amaliy va o‘quvchini faol ishtirokchi 

sifatida jalb etuvchi tusga ega bo‘ladi. Bu esa an’anaviy passiv 

yodlashga asoslangan o‘qitish usullaridan farqli o‘laroq, 

o‘quvchi shaxsini har tomonlama rivojlantiradi.  
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Xulosa qilib aytganda, STEM texnologiyalarini 

boshlang‘ich ta’limga joriy etish – bu shunchaki uslubiy 

yangilik emas, balki jamiyatning kelajakdagi ilmiy-texnik 

salohiyatini belgilovchi strategik zaruratdir. Bu yo‘nalishda 

olib borilayotgan ilmiy-pedagogik izlanishlar, tajriba 

loyihalari va ta’lim siyosatidagi islohotlar bugungi kunda 

dolzarb va ustuvor ahamiyat kasb etadi. Shu bilan bir qatorda 

olingan ilmiy xulosalar mavzu yuzasidan quyidagi taklif va 

tavsiyalarni ilgari surish imkonini berdi: 

Boshlang‘ich ta’lim dasturlariga STEM asosidagi 

integratsiyalashgan loyihaviy darslarni kiritish; 

O‘qituvchilarni STEM texnologiyalari bo‘yicha qayta 

tayyorlash kurslaridan o‘tkazish; 

Fanlararo integratsiyani ta’minlaydigan dars 

ishlanmalari bankini yaratish; 

Mahalliy va xorijiy tajribalarni solishtirgan holda 

milliy modelni ishlab chiqish. 
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MILLIY IDENTIKLIK KONTEKSTIDA SAYFIDDIN QUTUZ LIDERLIGINING AKSIOLOGIK TALQINI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Sulton Sayfiddin Qutuz (1259–1260) — musulmon Sharqida mo‘g‘ullar tahdidiga qarshi ilk strategik qarshilik 

namunasini yaratgan lider sifatida tanilgan. Ayn Jalut jangidagi g‘alabasi, nafaqat harbiy yutuq, balki tarixiy ongda ozodlik qadriyatining 

ramziga aylanganligi ochib berilgan. 
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АКСИОЛОГИЧЕСКАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ ГРУБОГО ЛИДЕРСТВА SAYFIDDIN КУТУЗА В КОНТЕКСТЕ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

Аннотация 

В данной статье основное внимание уделяется Султану Sayfiddin Кутузу (1259–1260), лидеру, который возглавил первое 

стратегическое сопротивление монгольской угрозе на мусульманском Востоке. Выявлено, что победа в битве при Айн-Джалуте 

была не только военным достижением, но и стала символом ценности свободы в историческом сознании. 

Ключевые слова: Налог, фетва, религиозный, разрешение, движение, мобилизация, руководство, поражение. 

 

AXIOLOGICAL INTERPRETATION OF RUDE LEADERSHIP OF SEYFIDDIN QUTUZ IN THE CONTEXT OF 

NATIONAL IDENTITY 

Annotation 

This article presents Sultan Sayfiddin Qutuz (1259–1260) as a leader who created the first strategic resistance model in the Muslim East 

against the Mongol threat. It is revealed that his victory at the Battle of Ain Jalut was not only a military achievement, but also a symbol 

of the value of freedom in the historical consciousness.  

Key words: Tax, fatwa, religious, permit, movement, mobilization, leadership, defeat. 

 

Kirish. Mamluklar tomonidan vaqflar, madrasa va 

yodgorliklar shaklida abadiylashtiriladi. Bu jarayon 

vatanparvarlikni shaxsiy fazilatdan jamoaviy qadriyatga 

aylantiradi. Bu xotira orqali yangi avlodlarda tarixiy ong 

shakllanadi, qadriyatlar tizimi davomiylikka ega bo‘ladi. Shu 

ma’noda, Qutuz vatanparvarlikni madaniy kodga aylantirgan 

shaxs sifatida ijtimoiy-falsafiy tarixda muhim o‘rin egallaydi. 

Epistemologik yondashuvda vatanparvarlik bilim manbai sifatida 

ko‘riladi. Bu bilim faqat faktlar yig‘indisi emas, balki ijtimoiy 

ongda mavjud bo‘lgan ma’naviy-siyosiy tushunchalar 

kompleksidir. Qutuzning faoliyati bu bilimni shakllantirishda 

asosiy manba sifatida xizmat qiladi. Uning qarorlari, siyosiy 

strategiyasi va mafkuraviy pozitsiyasi orqali biz vatanparvarlikni 

ijtimoiy ongda qanday shakllanishi, qanday normalarga 

asoslanishi va qanday vositalar orqali mustahkamlanishini 

kuzatishimiz mumkin. 

Tarixiy ong, ijtimoiy xotira va milliy identitet - xalq 

ma’naviyati va davlatchilik ongining asosi sifatida qadimdan 

ijtimoiy-falsafiy tafakkur markazida turgan tushunchalardir. Bu 

tushunchalarni tarixiy shaxslar - ayniqsa sarkardalar faoliyati 

kontekstida o‘rganish millatning o‘zligini anglash va kelajagini 

belgilashda muhim vositaga aylanadi. Aynan shu nuqtai nazardan 

Qutuz va Amir Temur kabi tarixiy shaxslar liderligi ijtimoiy 

falsafa mezonlari asosida, aksiologik yondashuv bilan talqin 

etilishi lozim. Bu talqinda ularning tarixiy rolini nafaqat siyosiy 

natijalar, balki ularning jamiyat qadriyatlari, xotirasi va 

identitetiga ta’siri orqali ochib berish mumkin. 

Sulton Qutuz (1259–1260) — musulmon Sharqida 

mo‘g‘ullar tahdidiga qarshi ilk strategik qarshilik namunasini 

yaratgan lider sifatida tanilgan. Ayn Jalut jangidagi g‘alabasi, 

nafaqat harbiy yutuq, balki tarixiy ongda ozodlik qadriyatining 

ramziga aylangan. Qutuz liderligi arab-islam tamadduni tarixiy 

xotirasida jasorat, fidoyilik va diniy birlik timsoli sifatida 

qadrlanadi. U qisqa muddatli hukmronlik davrida jamoaviy 

irodani uyg‘otdi, o‘z shaxsini emas, balki umummilliy qadriyatni 

himoya qilishni asosiy maqsadga aylantirdi[1] (qarang: Ibn al-

Athir, 13-asr tarixchilari). 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Aynan shu jihatlarni 

Amir Temur (1336–1405) faoliyati bilan taqqoslaganda, biz 

liderlikning boshqa, kengroq ko‘lamdagi aksiologik mohiyatini 

kuzatamiz. Temur liderligi tarixiy ongda faqat harbiy g‘alabalar 

bilan emas, balki “Temur tuzuklari” orqali davlat, jamiyat va 

axloqiy qadriyatlar uyg‘unligini ta’minlovchi mustahkam 

normativ tizimni joriy etgan sivilizatsion yetakchilik sifatida 

qabul qilinadi. U o‘zining siyosiy faoliyatini shaxsiy hokimiyat 

emas, balki ilohiy adolat, tartib va bilimga asoslangan boshqaruv 

modeliga aylantirgan[2] (Xudayqulov, 2024; “Temur tuzuklari”). 

Qutuz faoliyati arab xalqlarining milliy identitetini 

mo‘g‘ul zulmiga qarshi shakllanishida turtki bo‘ldi. U erkinlikni 

milliy qadriyat sifatida maydonga olib chiqa oldi. Biroq Temur 

milliy identitetni faqat siyosiy mustaqillik bilan emas, balki ilm-

fan, din, axloq va san’at uyg‘unligi asosida shakllantirdi. Uning 

davlatchilik modeli taraqqiyot, madaniyat va xalqaro nufuz orqali 

xalqni birlashtirishga qaratilgan edi[3]. (Yusupov, 2023; 

Xoshimov, 2018). 

Ijtimoiy xotira darajasida Qutuz arab xalqlari ongida, 

ayniqsa mo‘g‘ul bosqinlariga qarshi birinchi muvaffaqiyatli 

harbiy yetakchi sifatida yodga olinadi. Bunda ijtimoiy ongda 

“kurash – erkinlikning asosiy sharti” degan qadriyat shakllanadi. 

Biroq Amir Temur ijtimoiy xotirada shunchaki sarkarda emas, 

balki tarixiy-madaniy uyg‘onishning asoschisi, xalq tafakkurining 

homiysi sifatida saqlanadi[4] (Jumayev, 2023; Mamadov, 2024). 

U milliy tafakkurda “adolatli hukmdor”, “bilimdon yetakchi” va 

“ma’rifatparvar arbob” obrazlarini uyg‘unlashtirdi. Aksiologik 

nuqtai nazardan olganda, Qutuzning qadriyatlar tizimi xavf ostida 

qolgan ummaviy birdamlik va din asosidagi g‘oyalarga tayanadi. 

Bu qadriyatlar uni qahramonlik kontekstida tarixga olib kiradi. 

Temur esa qadriyatlarni universal tamadduniy qadriyatlar bilan 

uyg‘unlashtirdi: ilm-fan, san’at, din, davlat boshqaruvi, axloqiy 

yetuklik va xalqparvarlik. U real tarixiy sharoitdan kelib chiqib, 

millat ongida “bunyodkorlik – buyuklikning asosi” degan falsafiy 

konsepsiyani singdirdi[5]. (Kenjayev, 2023; Bozorovich, 2023). 

Natijalar va muhokama. Qutuz va Temur liderligi 

boshqa tarixiy sarkardalar, xususan, Jaloliddin Manguberdi, Alp 
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Arslon, Salahuddin Ayyubiylar bilan solishtirilganda ham o‘ziga 

xos aksiologik ko‘rinishga ega. Jaloliddin kurash va sadoqat, 

Salahuddin esa sabr, siyosiy donolik va diniy birdamlik bilan 

ajralib tursa, Temurning o‘rni keng qamrovli, ya’ni falsafiy-

bunyodkorlik modeli bilan boshqalardan ajralib turadi. Qutuz esa 

strategik mudofaa orqali umummusulmon qadriyatlarini saqlab 

qolgan “vaqtincha sarkarda” sifatida tarixga kiradi, Temur esa 

"davrani belgilagan sivilizatsiya asoschisi" sifatida qoladi.  

Qutuz liderligi o‘z tarixiy-madaniy kontekstida 

favqulodda muhim, ijtimoiy ongda jasorat, fidoyilik va erkinlik 

qadriyatlarini uyg‘otgan hodisa bo‘lsa, Amir Temur liderligi esa 

tarixiy ong, ijtimoiy xotira va milliy identitetni tubdan 

o‘zgartirgan aksiologik, falsafiy va sivilizatsion fenomen 

hisoblanadi. Ikkala sarkarda faoliyati bir-birini inkor qilmaydi, 

aksincha turli tarixiy bosqichlarda turli shakldagi qadriyatlar 

barpo etilganining dalilidir. Xulosa qilib aytganda, vatanparvarlik 

Qutuz faoliyati misolida shunchaki tarixiy harakat emas, balki 

ijtimoiy-falsafiy fenomen sifatida namoyon bo‘ladi. U ongli 

tanlov, tarixiy javobgarlik va qadriyatga sadoqat asosida vujudga 

keladigan bilim shaklidir. Qutuz esa bu bilimni tarixiy haqiqatga 

aylantira olgan, uni institutlashtirgan va xalq ongiga singdira 

olgan shaxsdir. Shu jihatdan, vatanparvarlik ijtimoiy barqarorlik, 

madaniy izchillik va ma’naviy yuksalishning eng muhim 

resursidir. Qutuz esa uning eng yorqin timsolidir. 

Qutuz shaxsiyati va liderligining o‘rganilishi faqat tarixiy 

voqealar kontekstida emas, balki falsafiy, ayniqsa aksiologik 

(qadriyatshunoslik) yondashuvda ham nihoyatda muhimdir. 

Chunki u nafaqat yirik harbiy strateg yoki davlat rahbari bo‘lgan, 

balki o‘z davrining ijtimoiy-ma’naviy inqirozi fonida paydo 

bo‘lib, jamiyat ongini yangilash, tarixiy xotirani faollashtirish va 

milliy identitetni tiklash vazifasini bajargan lider sifatida tarixda 

iz qoldirgan. Uning faoliyati, ayniqsa, Mo‘g‘ullar istilosi davrida 

aynan birlashuv, ijtimoiy birdamlik, diniy va madaniy o‘zlikni 

himoya qilish tamoyillari orqali qadriyatlar tizimining qayta 

shakllanishiga asos solgan. Shu jihatdan, Qutuz liderligini 

aksiologik nuqtai nazardan - ya'ni qadriyatlar tizimidagi tarixiy 

ahamiyati, ongda qoldirgan izi va zamonaviylik bilan uzviy 

aloqasi nuqtai nazaridan - tahlil etish dolzarb ilmiy vazifa bo‘lib 

qolmoqda. 

Qutuzning tarixiy kontekstdagi roli birinchi navbatda 

tarixiy ongni uyg‘otganligi bilan izohlanadi. Tarixiy ong, ijtimoiy 

falsafaning muhim kategoriyasi sifatida, jamiyat a'zolarining 

o‘tmishdagi voqelikni qanday qabul qilishi, uni ongida qay tarzda 

shakllantirishi va bu xotiraviy konstruktlar orqali kelajakdagi 

harakatlarini asoslashiga daxldor. Qutuz shaxsiyati bu tarixiy 

ongni faollashtirgan kuch sifatida namoyon bo‘ladi. Ayn Jalut 

jangida musulmonlar tomonidan erishilgan g‘alaba, faqat harbiy 

nuqtai nazardan emas, balki tarixiy xotirani tiklash vositasi 

sifatida talqin qilinadi. Bu g‘alaba orqali musulmon jamiyati 

o‘zligini yana bir bor anglash imkoniga ega bo‘ldi, o‘tmishdagi 

siyosiy-ma’naviy sharafini qayta esladi va shu tariqa ongda tarixiy 

doimiylik hissi paydo bo‘ldi. 

Qutuzning aksiologik portreti, ayniqsa uning ijtimoiy 

xotiradagi aks sadosi orqali tahlil qilinsa, yanada ravshanlashadi. 

Ijtimoiy xotira, bu - shaxslarning emas, balki jamoaning xotirasi 

bo‘lib, u ijtimoiy muhitda barqaror belgilar, timsollar va ramzlar 

orqali saqlanadi. Qutuz ismi bu xotirada mustahkam o‘rnashgan. 

U mamlakatni istilodan qutqargan, dinni himoya qilgan, 

musulmon dunyosining sha'nini qayta tiklagan qahramon sifatida 

qadrlanadi. Uning nomi faqat tarixiy matnlarda emas, balki 

me'morchilik obidalari, xalq og‘zaki ijodi va diniy risolalarda ham 

saqlanib qolgan. Bu holat shuni ko‘rsatadiki, Qutuzning liderlik 

modeli ijtimoiy xotirada ham ideallashtirilgan, ham real tarixiy 

asosga ega bo‘lgan obraz sifatida mavjud. Bunday ramzlashuv esa 

o‘z-o‘rnida milliy identitetning shakllanishiga xizmat qiladi. 

Milliy identitet bu faqat genetik yoki etnik omilga asoslangan 

emas, balki orttirilgan, tarixiy tajriba orqali shakllangan, madaniy 

meros, til, din, qadriyatlar va xotira bilan mustahkamlangan 

konstruktiv fenomen hisoblanadi. Qutuz faoliyati musulmon 

ummatining birligi, himoyasi va qadriyatlarini tiklashga 

qaratilganligi sababli, aynan shu identitetning poydevorini 

mustahkamladi. U xalq ongida dushmanga qarshi birdamlik, ruhiy 

qat’iyat va iymonning timsoli sifatida singib ketgan. Shu sababli, 

Qutuzga berilgan baho faqat tarixiy voqealarga emas, balki 

jamoaning o‘z-o‘zini anglashiga, ya’ni milliy identitetning 

mohiyatiga ham daxldor. 

Ushbu tadqiqot ushbu makroiqtisodiy sharoitlarni hisobga 

oladi, ammo asosiy e'tibor O'zbekistondagi xorijiy mehnat 

migratsiyasi va mehnat muhojirlarining reintegratsiyasiga ta'sir 

qiluvchi yaxshi tushunilmagan ijtimoiy-madaniy omillar nuqtai 

nazaridan migratsiya jarayonlarining o'zgarishi sabablariga 

qaratiladi. O‘zbekiston Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi 

tomonidan o‘tkazilgan xorijiy mehnat migratsiyasi va bandlik 

bo‘yicha ixtisoslashtirilgan tadqiqotlar hisobotlari, xalqaro 

tashkilotlarning tadqiqotlari nashrlari, migrantlar va ularning oila 

a’zolari bilan o‘tkazilgan chuqur suhbatlar ma’lumotlariga 

asoslanadi. Tadqiqot makroiqtisodiy sharoitlar ta’sirida 2006–

2019-yillarda ijtimoiy-madaniy kontekstning o‘zgarishi 

O‘zbekistondan migratsiya oqimlari geografiyasining 

kengayishiga, migratsiyaning “feminizatsiyasi” va uning 

“yoshlashishi” kabi hodisalarning paydo bo‘lishiga xizmat qilgani 

aniqlandi. dastlab patriarxal jamiyatda egalitarizmning ayrim 

elementlari fonida. 

Bu jarayonlar, falsafiy til bilan aytganda, qadriyatlar 

tranzitsiyasini - ya’ni muayyan tarixiy sharoitda qadriyatlarning 

qayta ishlab chiqilishi va jamiyatga singdirilishini anglatadi. 

Qutuz bu tranzitsiyaning faol agenti bo‘lib, tarixiy sharoitga qarab 

qadriyatlarni harakatga aylantirgan, ularni faqat ideal emas, balki 

amal qiluvchi prinsip sifatida jamiyat hayotiga joriy qilgan 

liderdir. U diniy asosdagi ijtimoiy adolat, himoya, fidoyilik va 

iymon kabi qadriyatlarni real ijtimoiy-harbiy amaliyotga aylantira 

oldi. Shuni ham ta’kidlash joizki, Qutuz faoliyatining aksiologik 

ahamiyati zamonaviylik kontekstida ham muhimdir. Yoshlar 

bandligi bir taraflama muammo emas. Uni hal qilish sifatga e'tibor 

berishni talab qiladi yoshlarning malakasi va mehnat 

unumdorligini oshirish uchun umumiy ta’lim va kasb-hunar 

ta’limini yaratish, mehnat bozorida ishtirok etishni rag'batlantirish 

va qo‘rquvni kamaytirish, shu bilan birga mehnat bozoriga kirish 

uchun tartibga soluvchi to'siqlar (litsenziyalash va sertifikatlash 

talablari) va biznes muhiti raqobatbardosh xususiy sektorni, 

samarali qishloq xo'jaligini rivojlantirish yo'lidagi taraqqiyotga 

to'sqinlik qilayotgan to'siqlarni olib tashlash zarurdir. 

Xulosa. Bugungi globallashuv davrida identitet 

inqirozlari, tarixiy xotira yo‘qolishi, ijtimoiy dezorientatsiya 

holatlari ko‘plab jamiyatlarda kuzatilmoqda. Bu esa tarixiy 

shaxslar misolida mustahkam qadriyatlar zaminini tiklashni, 

tarixiy xotirani faollashtirishni va identitetni qayta anglashni 

dolzarb masalaga aylantiradi. Qutuz siymosi ushbu ehtiyojga 

javob beradigan timsollardan biridir. Uning siymosida ham tarix, 

ham qadriyat, ham birlik bor. Shuning uchun ham Qutuz 

liderligini o‘rganish nafaqat tarixiy yoki akademik qiziqish, balki 

ijtimoiy ongni tiklash, qadriyatlar muvozanatini saqlash va 

milliylikni anglash nuqtai nazaridan zarurdir.  

 

ADABIYOTLAR 

1. Ibn al-Athir, 13-asr tarixchilari 

2. Xudayqulov D.X. (2024). Sohibqiron Amir Temur axloq falsafasining zamonaviy talqini. O‘zbekiston Milliy universiteti. 

3. Yusupov Sh.X. (2023). Amir Temur va Temuriylar davrida Xorazmdagi tarixiy-madaniy jarayonlar. UrDU.; Xoshimov I. (2018). 

A.Temur va Temuriylar davrida madaniy hayot (Ilm-fan misolida). Andijon davlat universiteti. 

4. Jumayev E.B. (2023). Amir Temur obrazi talqinlarining qiyosiy tahlili. Qarshi davlat universiteti.; Mamadov N.Sh. (2024). 

Yoshlar qalbida vatanparvarlik tuyg‘usini yuksaltirishda Amir Temur va Jaloliddin Manguberdi faoliyatining roli. O‘zbekiston 

Milliy universiteti. 

5. Kenjayev S.N. (2023). Amir Temurning Xitoy bilan munosabatlari tarixi. Buxoro davlat universiteti; Bozorovich Q. (2023). Amir 

Temur saltanatida xavfsizlikni ta’minlashda razvedka xizmatining roli. Toshkent. 

  



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 139 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

UDK: 159.922.1 

Ziynat OLIMJONOVA, 

International School of Finance Technology and Science instituti katta o‘qituvchisi 

E-mail: olimjonovaziynat@gmail.com 

 

Psixologiya fanlari doktori X.Abdusamatov taqrizi asosida 

 

SHARQ MUTAFFAKKIRLARINING ILMIY MEROSIDA SEVGI HAMDA OILAVIY MUNOSABATLAR TAHLILI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada sharq mutafakkirlarining ilmiy merosida sevgi va oilaviy munosabatlar psixologik nuqtai nazardan tahlil 

etilgan. Allomalarning asarlarida insoniy tuyg‘ular, ayniqsa, er-xotin o‘rtasidagi sevgi, sadoqat, ishonch va o‘zaro hurmatning 

psixologik mohiyati ochib berilgan. Maqolada oila psixologiyasining tamoyillari, sevgi tuyg‘usining shaxs rivojiga ta’siri hamda 

o‘zaro munosabatlar sifati bilan bog‘liq jihatlar yoritilgan. 
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АНАЛИЗ ЛЮБОВНО-СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ В НАУЧНОМ НАСЛЕДИИ МЫСЛИТЕЛЕЙ ВОСТОКА 

Аннотация 

В статье анализируются любовные и семейные отношения с психологической точки зрения в научном наследии 

восточных мыслителей. Труды ученых раскрывают психологическую сущность человеческих эмоций, особенно любви, 

верности, доверия и взаимного уважения между супругами. В статье рассматриваются принципы семейной психологии, 

влияние любви на развитие личности, а также аспекты, связанные с качеством отношений. 

Ключевые слова: Восточные мыслители, психология любви, семейные отношения, эмоциональная близость, 

межличностные отношения, психологическая устойчивость. 

 

ANALYSIS OF LOVE AND FAMILY RELATIONSHIPS IN THE SCIENTIFIC HERITAGE OF EASTERN 

THINKERS 

Annotation 

This article analyzes love and family relationships from a psychological perspective in the scientific heritage of Eastern thinkers. 

The works of scholars reveal the psychological essence of human feelings, especially love, loyalty, trust, and mutual respect 

between spouses. The article covers the principles of family psychology, the impact of love on personal development, and aspects 

related to the quality of relationships. 

Keywords: Eastern thinkers, psychology of love, family relationships, emotional intimacy, interpersonal relationships, 

psychological stability. 

 

Kirish. Sharqona odob asrlar davomida inson hayoti 

va, ayniqsa, oilaviy munosabatlarning asosiy poydevori 

sifatida shakllangan va takomillashgan. Sevib turmush qurish, 

sevgida sadoqat va vafo qilish, oilaviy totuvlik hamda oila 

qadriyatlariga hurmat bilan yondashish kabi insoniy fazilatlar 

Markaziy Osiyo xalqlari, xususan, oʻzbek urug‘lari va 

elatlarining azaliy an’analari va xarakterli xususiyatlari 

sifatida asrlar davomida saqlanib, bugungi kunga qadar 

qadriyat sifatida yashab kelmoqda. Ushbu fazilatlar nafaqat 

oilani mustahkamlash, balki jamiyatda barqarorlik va ahillikni 

ta’minlashning muhim omillaridan biri boʻlib xizmat qiladi.  

Oʻzbek xalqining ma’naviy hayotida sevgi va sadoqat 

kabi tushunchalar, koʻpincha, milliy urf-odatlar, adabiyot va 

san’at asarlarida ham keng yoritilgan boʻlib, ularning 

yoshlarga tarbiyaviy ta’siri alohida ahamiyat kasb etadi  

Sharq xalqlarining “Manas”, “Alpomish”, 

“Kuntug‘mish”, “Goʻroʻg‘li”, “Oysuluv”, “Orzigul”, “Layli va 

Majnun”, “Yusuf va Zulayho” kabi buyuk epik asar va 

dostonlarida erkak va ayol oʻrtasidagi samimiy insoniy 

munosabatlar, insonparvarlik, muhabbatga sadoqat va yorga 

vafo mavzulari madh etilgan. Ushbu dostonlar qadimgi 

davrlarda yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash an’analari 

haqida tasavvur va ma’lumot beradi. Sharq ijtimoiy 

tafakkurida ayol har doim erkak kishining doʻsti, yori, oqila 

maslahatchisi va oilaviy fayzning timsoli sifatida ulug‘langan. 

Ayol oila uchun fayz ulashuvchi farishta timsoliga aylangan. 

Oʻzbek millatining hаyоti dаvоmidа о‘zining koʻp 

аsrlik sinаlgаn bоy tarixiy merоsigа egаdir. Mutafakkir 

аllоmаlаr Abu Nasr Fаrоbiy, Аlisher Nаvоiy, Abu Rayxon 

Beruniy, Аbu Аli Ibn Sinо (980-1037), Hоji Kаykоvus (XI 

аsr), Аt-Termiziy (824-892), Аl Buxоriy (810-870), 

Burhоniddin Mаrg‘inоniy (1123-1197), hamda buyuk 

аllоmаlаrning nikоh, оilа va оilаviy munosabatlar, er-xotin 

oʻrtasidagi sevgi-muhabbat, mehr-shavqat mаsаlаlаri alohida 

toʻxtalib oʻtishgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kаykоvus о‘zining 

“Qоbusnоmа” аsаridа оilа, ishq, sevgi, er-xоtin mаsаlаlаrigа 

dоir qаrаshlаrini yоzgаn. Аllоmа аsаrdа оilа qurish, tо‘g‘ri 

turmush о‘rtоq tаnlаsh, fаrzаnd tаrbiyаsi, shаxs kаmоlоti, 

yоshlаrni tаrbiyа qilish kаbi muаmmоli mаsаlаlаrni yоritib 

bergаn. Аsаrdа mа’nаviy vа jismоniy sоg‘lоm fаrzаnd 

tаrbiyаsi mаsаlаsigа аlоhida о‘rin berilgаn bо‘lib, аllоmа 

tоmоnidаn berilgаn g‘оyаlаr bugungi kun tа’lim-tаrbiyаning 

mаzmun, shаkl, metоd vа vоsitаlаrini tаkоmillаshtirib bоrаdi. 

Mutаfаkkir fаrzаndning оtа-оnа оldidаgi burch vа vаzifаlаri 

hаqidа fikr yuritаr ekаn, оtа-оnаning fаrzаnd оldidаgi vаzifаsi 

u dunyоgа kelgаch, аvvаlо, ungа yаxshi ism qо‘yish, uni оqil 

vа mehribоn dоyаgа tоpshirish, bilim berish, kаsb-hunаr 

о‘rgаtish, yаxshi tаrbiyа berishdаn ibоrаt, - deyа xulоsаgа 

kelgаn.[1] 

Yusuf Xos Hojib “Qutadg‘u bilig” asarida er-xotin 

oʻrtasidagi muhabbatni inson ma'naviy va axloqiy 

barkamolligini ta’minlovchi muhim tamoyil sifatida talqin 
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qiladi. Asar oiladagi muhabbat, hurmat va mas’uliyatni 

jamiyatning umumiy axloqiy me’yorlariga bog‘liq holda 

yoritadi. 

XI asrda yashab ijod etgan arab olimi Ibn Xazm 

oʻzining “Sevgi-muhabbat tabiati toʻg‘risidagi soʻz” asarida 

sevgi va muhabbatning turli shakllarini tahlil qilgan. Uning 

fikricha, sevgi bir necha asosiy koʻrinishlarga ega: 

qarindoshlik asosidagi muhabbat; doʼstlik va maqsadlar 

umumiyligi tufayli: oʼrtoqlik va tanishlilik asosida; oʼz 

yaqiniga boʼlgan muhabbat: yoqtirish asosidagi muhabbat: 

ikki sevuvchi odamlar orasidagi muhabbat. Olimning 

ta’kidlashicha, bu muhabbat turlarining har biri muayyan 

sabablar asosida paydo boʻladi va shu sabablarning 

oʻzgarishiga koʻra oʻz kuchini oshirishi yoki yoʻqotishi 

mumkin. Agar sevgi sabablari ortsa, muhabbat yanada 

kuchayadi, agar sabablar kamayib borsa, sevgi asta-sekin 

zaiflashadi. Masofa yaqinlashganda his-tuyg‘ular kuchaysa, 

uzoqlashganda susayishi tabiiy bir holat sifatida tushuntiriladi. 

Shuningdek, Ibn Xazm sevgi inson qalbi va xulq-atvorida 

chuqur oʻzgarishlar sodir etishini ham ta'kidlaydi. Unga koʻra, 

sevgi tufayli inson oʻzining yomon xislatlarini jilovlashga, 

yaxshi fazilatlarini esa yanada namoyon qilishga intiladi. 

Misol uchun, baxil odam saxovatli boʻlib qoladi, g‘azabnok 

inson quvnoqlik va shirinsoʻzlikka intiladi, qoʻrqoq kishi botir 

va jasur boʻladi. Sevgi, goʻyo, insonning ichki dunyosini 

uyg‘otadi, uni oʻz ustida ishlashga va yaxshilikka intilishga 

undaydi. Demak, Ibn Xazmning bu qarashlari inson tabiati va 

sevgi mohiyatini chuqur anglashga qaratilgan muhim 

tavsiyalardan biridir. Sevgi insonni nafaqat hissiy, balki 

axloqiy jihatdan ham yuksaklik sari yetaklaydi. 

Ahmad Yugnakiy oʻzining “Hibat ul-haqoyiq” 

(“Haqiqat tuhfalari”) asarida axloqiy tarbiya, oilaviy 

qadriyatlar, insonning jamiyatdagi oʻrni va ma’naviy poklik 

masalalariga alohida e’tibor qaratgan. Ushbu asarda oilaning 

mustahkamligi, odob-axloq me’yorlariga rioya qilish, er-xotin 

oʻrtasidagi hurmat va mehr-muhabbat haqida muhim fikrlar 

ilgari surilgan. Asarda oiladagi erkak va ayol oʻrniga alohida 

e’tibor qaratilgan. Ahmad Yugnakiy oilada ayolning muhim 

oʻrin tutishini tan oladi, ammo an’anaviy sharqona qarashlarni 

ham ilgari suradi. Shuningdek ayol – tarbiya va oilaviy 

muhitning tayanchi, erkak esa himoyachi va ta’minlovchi 

sifatida tasvirlanadi. Mutafakkirning fikricha, "Ayolning 

hayosi boʻlsa, u oilani obod qiladi, hayosi boʻlmasa, oʻzi va 

oilasiga kulfat keltiradi.". Ya’ni ayolning hayosi, odob va 

axloqiy pokligi oilaning barqarorligi va farovonligiga bevosita 

ta’sir qiladi. Ahmad Yugnakiy oilada axloqiy qadriyatlar va 

odob-axloq me’yorlari asosiy oʻrin tutishini ta’kidlagan. 

Abu Ali Ibn Sino oʻzining “Risolat al-Ishq” asarida 

ishqning mohiyatini chuqur falsafiy va psixologik jihatdan 

tahlil qiladi. U ishqni insonning va butun olamning 

harakatlantiruvchi kuchi deb ta'riflaydi. Ibn Sino ishqni turli 

darajalarga va turlarga ajratadi[7]: 

Tabiiy Ishq (Muhabbat at-Tabi'iyya). Bu daraja butun 

mavjudotlarga xos boʻlgan ishqdir. Tabiiy ishq jismoniy 

ehtiyojlarni qondirish va hayotni davom ettirish bilan 

bog‘liqligini aytib oʻtadi. 

Hayvoniy Ishq (Muhabbat al-Hayvoniyya). Bu 

hayvonlarda uchraydigan, biologik va instinktiv ishq. Ya’ni 

hayvonlar turini koʻpaytirish, oʻz hududini himoya qilish kabi 

ehtiyojlarini qondirish uchun ishq hissiyotiga ega boʻladilar. 

Insoniy Ishq (Muhabbat al-Insaniyya). Inson ongli 

mavjudot sifatida yuqori darajadagi ishqni boshdan kechiradi. 

Bu darajada inson oʻz sevgan insoniga, muhabbat qoʻyadi. 

Aqliy Ishq (Muhabbat al-Aqliyya). Bu ishq insonning 

aql-zakovati va idroki yordamida anglanadigan yuksak 

darajadir. Bu ishq orqali inson haqiqat, adolat va goʻzallikka 

intiladi. Bu darajadagi ishq insonni ilohiy haqiqatga 

yaqinlashtiradi. 

Ilohiy Ishq (Muhabbat al-Ilahiyya). Bu ishqning eng 

oliy bosqichi boʻlib, insonning Xudoga boʻlgan cheksiz 

muhabbatini ifodalaydi. Ibn Sinoning fikricha, ilohiy ishq 

barcha mavjudotlarning harakatlantiruvchi kuchi va oxirgi 

manzili hisoblanadi. Bu darajadagi ishq orqali inson ruhiy 

poklanadi va oliy haqiqat bilan birlashadi. 

Ibn Sinоning sevgi-muhаbbаt vа er-xоtin о‘rtаsidаgi 

munоsаbаtlаri bоrаsidаgi fikrlаri аlоhidа e’tibоrgа lоyiqdir. 

Mutаfаkir shuni tа’kidlаydiki “Eng yuksаk sevgi – bu insоniy 

sevgi bо‘lib, bundаy sevgi kishini sаxоvаtli, оqkо‘ngil vа 

jоzibаli kishi qilаdi”. Ibn Sinо bаxtli оilа qurish uchun 

sevishning о‘zi yеtаrli emаsligi, bаlki sevilа оlishgа hаm 

erishish dаrkоrligini tа’kidlаb о‘tаdi. Mutаfаkkir turmush 

qurgаn er-xоtinlаr munоsаbаtlаri bоrаsidа quyidаgi fikrlаrni 

keltirib о‘tаdi “Erkаk kishi оilа bоshlig‘i bо‘lib оilаning 

bаrchа ehtiyоjlаrini qоndirishi lоzim, chunki bu uning 

vаzifаsi”. Аyоl esа erkаkgа munоsib turmush yо‘ldоshi, bоlа 

tаrbiyаsi bоrаsidа yаxshi vоris vа yоrdаmchi bо‘lmоg‘i 

lоzimdir. Аllоmаning er-xоtin munоsаbаtlаri tо‘g‘risidаgi 

fikrlаri о‘shа dаvr uchun о‘tа аhаmiyаtli bо‘lgаn. U аyоllаrni 

аxlоqiy hulq-atvor jihatidan eng mаqbul, yuqоri fazilat egаlari 

bо‘lishlari bоrаsidа аlоhidа e’tibоr qаrаtаdi. Аyоl aqlli, 

uyаtchаn, ibоli, hayoli boʻlishligi, kam gаpirishi, erigа itoat 

qilishi, uni yahshi koʻrishi, fаrzаndlаr dunyoga keltirishi, 

dоimо dono, pоkiza, tо‘g‘ri sо‘z, kаmtаr bо’lishi kerak, 

injiqlik qilmaslik, о‘z nomusi hamda mavqeini tushurmasligi 

lozim. Erigа nisbаtаn kibrlilik, mensimaslik hissini 

kо‘rsаtmаsligi kerak, uy ishlarini vаqtidа ado etish, оilаning 

iqtisodiy tomondan oʻylab tejаmkоrlik bilаn ish tutish, о‘z 

xatti-harakatlari bilаn erining koʻnglidan hаdiksirаshga yoʻl 

qоldirmаsligi kerаkligini tа’kidlаydi. Yuqоridаgi fikrlаrdаn 

аllоmаning оilа mustаhkаmligini tа’minlаshdа аsоsiy tаlаblаr 

аyоlgа qо‘yilgаndek bо‘lib tuyulаdi, аmmо ibn Sinо о‘zining 

mulоhаzаlаridа оilа muhitini ijоbiy tаrzdа shаkllаntirish vа 

sаqlаb turish аyоlgа, yа’ni uning shаxsigа bоg‘liq ekаnligigа 

аlоhidа e’tibоr qаrаtilgаnligini guvоhi bо‘lаmiz. Bugungi 

kundа hаm yuqоridа keltirilgаn fikrlаr о‘z dоlzаrligini 

yо‘qоtmаgаn. Shuni bilаmizki оilаdаgi ijоbiy psixоlоgik vа 

tаrbiyаviy аyоl, оnа оrqаli shаkllаnаdi. Umumаn оlgаndа, ibn 

Sinо er vа xоtin о‘rtаsidаgi munоsаbаtlаr о‘zаrо bir-birini 

hurmаt vа tushunishgа аsоslаnmоg‘i lоzimligini аlоhidа 

tа’kidlаb о‘tаdi.[2] 

Ibn Sino hayvonlardagi hirs bilan odamlardagi ongli, 

yuksak insoniy sevgining farqini keskin ajratadi. Olimning 

takidlashicha, odamda ilm, bilim kuchi boʻlishi kerak, kishi 

aql va farosat bilan harakat qilishi lozim. Hayvonlar esa 

bundan mahrum. Kishi aql-idrok bilan harakat qilsa, uning 

ishqi doimiy boʻladi, agar u hayvoniy hirsga berilsa, buzilib 

ketadi. Ibn Sinoning fikricha, kishida bu ikki xil xususiyat 

boʻlishi mumkin. Lekin shunda ham kishidagi aql va bilim 

hayvoniy hirsga yoʻl bermasligi kerak. Shundagina odam 

haqiqiy inson boʻladi, baxtli yashaydi[7]. Xulosa qilib aytish 

mumkinki, “Risolai ishq” bu davrda yaratilgan ijtimoiy-

axloqiy asarlardan biri hisoblanib, sharq falsafasi tarixidagi 

о‘ziga xos falsafiy hodisadir. Uning nusxalarini manba sifatida 

о‘rganish, tarjima qilish va tahlil qilish juda dolzarbdir. 

Chunki ajdodlarimiz me’rosi va qadriyatlari, ular qoldirgan 

ilm-u amal bugungi kunimizning poydevori bо‘lmog‘i lozim. 

Yirik faylasuf va shoir “Umar Xayyom” sevgi 

mavzusiga ruhiy va ma'naviy jihatdan chuqur yondashgan. 

Uning qarashlarida sevgi nafaqat hissiy, balki ruhiy uyg‘unlik 

asosida shakllanishi kerakligi ta'kidlanadi. Umar Xayyomning 

fikricha, insonning sevgi holatlarini toʻliq anglash va 

tushunish uchun sevgi obyekti – ya'ni ma'shuq ham xuddi shu 

hissiy va ruhiy holatni boshdan kechirishi lozim. Aynan 

shunda ikki inson ruhiy dunyosi uyg‘unlashib, bir-birini 

yanada chuqurroq tushunish imkoniyati paydo boʻladi. 

Shoirning talqiniga koʻra, muhabbatning kuch-qudrati 

cheksizdir. Agar oshiqning sevgisiga ma'shuqi mehr va e'tibor 
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bilan javob qaytarsa, bu muhabbatning yanada 

mustahkamlanishiga, inson ruhining yuksalishiga olib keladi. 

Aksincha, bir tomonlama muhabbat inson qalbini iztirobga 

solib, ruhiy tushkunlikka olib kelishi mumkin. Demak, Umar 

Xayyomning qarashlarida muhabbat ikki tomonlama boʻlishi 

zarurligi asosiy oʻrin tutadi. Ya'ni, faqat oshiqning muhabbati 

emas, balki ikki inson oʻrtasida oʻzaro mehr, e'tibor va 

tushunish mavjud boʻlgandagina bu tuyg‘u chinakam ma'naviy 

va ruhiy yuksalish manbai boʻla oladi. Bunday muhabbat 

nafaqat ikki qalbni bog‘laydi, balki shaxs sifatida har ikkala 

insonning kamol topishi uchun mustahkam zamin yaratadi. 

Alisher Navoiyning "Mahbub ul-qulub" asarining 

ikkinchi qismi axloqiy masalalarga bag‘ishlangan. Jumladan, 

"Ishq zikrida" deb nomlangan bobda Navoiy ishqning 

mohiyati va uning inson hayotidagi oʻrnini tahlil qiladi. "Ishq 

zikrida" bobida Navoiy ishqni insonni komillikka yetaklovchi 

asosiy omil sifatida tasvirlaydi va uning turli darajalarini tahlil 

qiladi[3]: 

Avom ishqi: Bu keng tarqalgan ishq boʻlib, uning oliy 

martabasi shar’iy nikohdir. Bu turdagi ishq insoniy 

muhabbatni ifodalaydi va oilaviy hayotning asosi hisoblanadi. 

Xos ishq: Bu alohida fazilat egalariga xos boʻlib, pok 

koʻz bilan pok niyat bilan yuzga solinadi. Bu turdagi ishq 

ma’naviy poklik va yuksak axloqiy fazilatlarni ifodalaydi. 

Siddiqlar ishqi: Bu haqgoʻylarning ishqi boʻlib, ular 

Haqning jamolini ochiq koʻrish umidi bilan yashaydilar. Bu 

turdagi ishq ilohiy muhabbatni anglatadi va tasavvufiy 

ma’noga ega. 

Ushbu bobda Navoiy Majnun va Layli ishqini misol 

qilib keltiradi. Majnunning Layliga boʻlgan ishqi orqali 

insonning ishq yoʻlida qanday sinovlardan oʻtishi va bu 

sinovlar orqali qanday yuksaklikka erishishi mumkinligini 

koʻrsatadi. Bu hikoya orqali shoir ishqning inson hayotidagi 

ahamiyatini yanada chuqurroq ochib beradi. Navoiy ishqni 

insonni komillikka yetaklovchi kuch sifatida tasvirlaydi. 

Uning fikricha, ishq insonni yuksak ma’naviyat sari 

yoʻnaltiradi va uni poklaydi.  

Alisher Navoiyning zamondoshi va yaqin doʻsti 

“Husayn Voiz Koshifiy” tomonidan yozilgan “Futuvvatnomai 

sultoniy” va “Axloqi muhsiniy” asarlari odob-axloqqa 

bag‘ishlangan bebaho manbalardan hisoblanadi. Ushbu asarlar 

oila tarbiyasida muhim oʻrin tutadi va insoniy fazilatlarni 

shakllantirishda katta ahamiyatga ega. “Axloqi muhsiniy” 

kitobida muallif sabr, hayo, pokizalik, oliyhimmatlik, adolat, 

muloyimlik, saxovat, vafo, ahdga sodiqlik, rostgoʻylik, 

andisha, shijoat, farosat va sir saqlash kabi axloqiy 

tushunchalarning mohiyati va ularning inson hayotidagi 

ahamiyatini batafsil tushuntiradi. Ushbu fazilatlarning hayotda 

toʻg‘ri qoʻllanilishi uchun Qur'on oyatlari, hadislar va buyuk 

mutafakkirlarning asarlaridan lavhalar keltirilib, ular asosida 

tushuntirishlar berilgan. Koshifiy har bir axloqiy 

tushunchaning mazmunini nafaqat nazariy jihatdan, balki 

amaliy misollar yordamida ham asoslagan, bu esa asarni oila 

tarbiyasi va shaxsiy kamolot uchun qoʻllaniladigan qoʻllanma 

sifatida yanada qimmatli qiladi.  

Oilаviy hаyot vа undаgi munosаbаtlаr bobidа Аhmаd 

Donishning qаrаshlаri аlohidа е’tiborgа loyiqdir. U о‘zining 

"Nodir voqеаlаr" аsаridа oilаviy hаyotning turli jаbhаlаri 

nikoh odoblаri, uylаnish shаrtlаri, ishq-muhаbbаt vа 

sеvishgаnlаrning odobi, qаynonа-kеlin nizolаri, fаrzаndlаrgа 

vаsiyаt, kаsb-hunаrlаrning foydаsi hаqidа qimmаtli fikrlаrni 

bаyon еtgаn. Uning fikriсhа, hаr bir inson muаyyаn yoshgа 

еtgаndаn kеyinginа undа uylаnish vа oilа qurishgа zаrurаt 

hosil bо‘lаdi. Bu dаvrgа kеlib inson oilа nikoh munosаbаtlаri, 

oilаviy hаyot quvonсhlаri vа tаshvishlаridаn boхаbаr, oilаviy 

bахt, fаrzаnd tаrbiyаsi, еr-хotinlik vа otа-onаlik burсhlаrini 

tushunib еtgаndirlаr. Аhmаd Donish uylаnish shаrtlаrigа о‘shа 

dаvr uсhun хos bо‘lgаn хislаtli turmush quruvсhilаrning 

biron-bir kаsb sohibi еkаnligini, uy-joy sohibi bо‘lishini, oilа 

vа oilаviy hаyot mаsаlаlаrini еgаllаb olgаnliklаrini nаzаrdа 

tutаdi. О‘shа dаvrgа хos uylаnish shаrtlаri (qiz tomonidаn 

qо‘yilgаn) yаngi oilаning fаrovonligi, tо‘kisligini 

tа’minlаydigаn omillаrdаn hisoblаngаn. Аhmаd Donishning 

qаrаshlаridа hаm oilаning bахti, oilа fаrovonligi uning 

mustаhkаm vа bаrqаrorligi хotingа, uning ахloqiy vа 

mа’nаviy kаmolotigа bog‘liqdir[4]. 

Аbdurаuf Fitrаt о‘zining “Оilа” kitоbidа оilа 

mаsаlаsigа аlоhidа e’tibоrini qаrаtаr ekаn, “Hаr bir davlatning 

sаоdаti hamda izzаti, аlbаttа, shu halqning ichki tartibi vа 

inoqligiga aloqadordir. Osoyishtalik hamda inoqlik esа, ushbu 

millаt оilаlаrining intizоmigа tаyаnаdi. Qаyerdа оilа 

munоsаbаti kuchli tartibga boʻysunsa, davlat hamda millаt 

hаm shunchа kuchli vа mustahkam poydevorga aylanadi”. Er 

bilаn xоtin о‘rtаsidаgi munosabatlar bir-biriga boʻlgan sevgisi, 

ishоnchi, hаmkоrlik hamda hаmfikrlilikning sаmimiyligi – 

оilа mustаhkаmligini tа’minlаsh uchun zаmin bо‘lib, fаrzаnd 

uchun nаmunа bо‘lаdi. Mutаfаkkir оilа ittifоqi bо‘yichа 

quyidаgi fikrgа kelgаnlаrki, kоinotdаgi bаrchа zаrrа vа 

zurriyоtlаr muhаbbаtsiz birgа bо‘lmаydilаr. Аgаrdа er-xоtinlik 

mehr-muhаbbаtsiz аsоsidа bо‘lsа, аlbаttа pоydevоri zаif 

bо‘lib, hаyоti lаzzаtsiz bо‘lаdi. Zerо bu tаbiаt qоnunigа xilоf 

vа xilqаt qоidаsigа ziddir, xоtinlаr vа erlаr о‘rtаsidа muhаbbаt 

vа mehribоnchilik ehsоn qilinаdi. Mа’dоmiki er-xоtin bir-

birlаrigа hаyоt sheriklаri vа yо‘ldоshi ekаnlаr, ulаr 

tirikchilikning ishlаri vа mа’suliyаtini о‘z zimmаlаrigа оlib 

bаjаrishlаri lоzim. Bоlа аxlоqining shаkllаnishidа er-xоtinning 

bir-birini о‘zаrо hurmаt qilishi ijоbiy tа’sir qilаdi. Bundа оilа 

а’zоlаrining hаr birigа mа’lum vаzifаlаr yuklаtilgаn deb 

tа’kidlаydi muаllif. 

Mahmudxoʻja Behbudiy – jadidchilik harakatining 

yetakchilaridan biri boʻlib, uning asarlarida oila, oilaviy 

tarbiya va ayollarning jamiyatdagi oʻrni alohida oʻrin 

egallaydi. U oilaviy munosabatlarga faqatgina ijtimoiy-

madaniy kontekstda emas, balki psixologik jihatdan ham 

chuqur yondashgan. Behbudiy oilani jamiyatning asosiy ustuni 

deb bilib, mustahkam va ilmli oilalar barpo etish orqali 

millatni ravnaq toptirish g‘oyasini ilgari surgan. Muftiy 

Mahmudxoʻja Behbudiy ham oilani muqaddas sanab, bu 

borada jonkuydirib koʻplab maqolalar yozganini koʻramiz. 

Jumladan “Hifzi sihhati oila”, “Xotun olmoqni kerakligi”, 

“Uylanmaslikni zarari”, “Qiz bola tarbiyasi” kabilar shular 

jumlasidandir. Xususan oila qurishning zarurligini ifoda etgan 

holda muftiy Mahmudxoʻja maqolalarining birini shunday 

yozadi: “Insonlarg’a xotun olmoq tabiiydur. Xotun olmasdan 

yolg’uz yashamoq insong‘a mumkin yoʻq. Har bir erkak va 

ayol bir-birini yordam va ionati va birga yashamog‘iga 

muhtojdir. Erkak ila ayol shar’iy nikoh ila er va xotun boʻlib 

roʻzg’or tuzamasa, jamiyati bashariyayi hozir va madaniyatni 

soyasig’a raxna paydo boʻlub, inqiroz va xarob boʻlmoqqa 

yoʻl tutar”[5]. Yana oʻg’il-qizlarning shar’iy kitoblarini 

oʻqiboʻrganib, salomatlik masalalariga e’tibor bergan holatda 

oila qurishliklarini va bu ishlar shariatga muvofiq tarzda 

boʻlishini, bir roʻzg’or egasi boʻlishni oʻzining yagona 

maqsadi deb bilishi va oiladagi odoblarni ham oʻrganish 

zarurligini, oilada zarur boʻladigan sharoitlarni ham yoʻlga 

qoʻyish lozimligini uqtiradi. Mahmudxoʻja Behbudiyning 

yuqorida keltirilgan fikrlaridan anglash mumkinki, demak 

bugungi kun yoshlari uchun oila qurish zarur va bundan avval 

oilaga taaluqli boʻlgan ilmlarni va odoblarni oʻrganib hayotga 

kirib borishni tavsiya qiladilar. Shu bilan birgalikda oila 

muhitida zarur boʻladigan shart-sharoitlarni yaratishni ham 

ta’kidlaganlar. 

Abdulla Qodiriy asarlarida oila va oilaviy 

munosabatlar masalasi nafaqat ijtimoiy, balki psixologik 

jihatdan ham chuqur tahlil qilinadi. Uning qahramonlari 

oʻzaro munosabatlarida individuallik, ijtimoiy bosim, sevgi va 

majburiyat oʻrtasidagi ichki kurash kabi masalalar bilan 

toʻqnash keladilar. Bu jihatlar zamonaviy psixologiya nuqtayi 
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nazaridan tahlil qilinsa, Qodiriy oʻz davri uchun juda ilg‘or 

psixologik portretlar yaratganini koʻrishimiz mumkin. 

Psixologiyada shaxslararo munosabatlarda hissiy bog‘liqlik va 

oʻzaro tushunish muhim oʻrin tutadi. “Oʻtkan kunlar” 

romanidagi Otabek va Kumushbekaning munosabatlari sevgi, 

hurmat va sadoqat asosida qurilgan boʻlsa, Otabek va 

Zaynabning nikohi esa majburiy boʻlib, hissiy qoʻllab-

quvvatlash yoʻqligi sababli barbod boʻladi. Psixologiyada bu 

holat hissiy gormoniyaning yetishmasligi bilan izohlanadi. 

Otabekning Zaynab bilan nikohi psixologik jihatdan “Hissiy 

begonalashuv” fenomenini aks ettiradi. Bu holatda inson oʻz 

turmush oʻrtog‘iga nisbatan hissiyotlarini toʻliq ocholmaydi, 

uning ehtiyojlarini anglamaydi va oʻzini yolg‘iz his qiladi. 

Zaynab esa oʻz sevgisini majburan qabul qildirishga uringan 

boʻlsa-da, natijada shaxsiy iztirob va rashk tuyg‘ulariga berilib 

ketadi. Bunday ruhiy kechinmalar koʻpincha oila ichidagi 

zoʻriqish va tushkunlikka olib keladi. Abdulla Qodiriy 

asarlaridagi oila va muhabbat mavzulari psixologik jihatdan 

murakkab va koʻp qirrali tahlil qilinishi mumkin. Uning 

qahramonlari sevgi va majburiyat, an’ana va shaxsiy istaklar 

oʻrtasida ichki kurash olib boradilar. Ushbu asarlar shaxsning 

ijtimoiy muhitdagi psixologik kechinmalarini chuqur ochib 

berishi bilan ham qadrlidir. Qodiriy inson ruhiyatining nozik 

jihatlarini tasvirlash orqali, oila va jamiyatdagi ziddiyatlarni, 

sevgi va muhabbatning murakkab tabiatini chuqur tahlil 

qilgan[6]. 

Xulosa va takliflar. Demak, Oʻrta Osiyoning oʻrta asr 

donishmandlari va shoir-ijodkorlari asarlarida muhabbat, oila 

va oilaviy munosabatlar masalalariga alohida e'tibor 

qaratilgan. Shunga qaramay, ushbu atoqli mutafakkirlarning 

ishlarida sevgi-muhabbat psixologiyasi masalalari alohida va 

mustaqil tadqiqot predmeti sifatida oʻrganilmaganligi 

kuzatiladi. Manbalar va adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, 

barcha davr donishmand va mutafakkirlari sevgi va muhabbat 

masalalariga oʻz qarashlari va e’tiborlarini qaratganlar. Ular 

oʻz asarlarida oʻzlari yashab turgan davr va ulardan oldingi 

mutafakkirlarning qarashlarini, hayotiy kuzatishlarini tahlil 

qilib, ushbu fenomenning yangi qirralarini ochishga intilganlar 

va uni oʻziga xos tarzda talqin etishga harakat qilganlar. Shu 

bilan birga, barcha davr mutafakkirlari oʻz qarashlarini 

zamondoshlari va oʻtmishdoshlarining fikrlari bilan taqqoslab, 

ularni tahlil qilish va oʻz munosabatlarini bildirish orqali izhor 

etganlar. 
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MULTIDISCIPLINARY APPROACH IN THE ACTIVITIES OF CHILDREN MULTIDISCIPLINARY 

EDUCATIONAL AND REHABILITATION INSTITUTIONS 

Annotation 

This article analyzes the importance of a multidisciplinary approach in the activities of children multidisciplinary 

educational and rehabilitation institutions. The necessity of collaboration between fields such as psychology, special 

education, occupational therapy, and social work in supporting children with physical, cognitive and emotional challenges 

is justified. The importance of creating a supportive environment for children through the involvement of family and 

community in the educational process is emphasized. In the context of the growing demand for inclusive education, the 

multidisciplinary approach is considered a key factor in promoting the adaptation and development of children. 

Key words: multidisciplinary approach, rehabilitation, children education, inclusive education, psychological support, 

physical and cognitive development, family and community involvement, special education. 

 

BOLALAR KO‘P TARMOQLI TA’LIM VA REABILITATSIYA MUASSASALARI FAOLIYATIDA 

MULTIDISTSIPLINAR YONDASHUV 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada bolalar ko‘p tarmoqli ta’lim va reabilitatsiya muassasalarida multidistsiplinar yondashuvning ahamiyati 

tahlil qilinadi. Jismoniy, kognitiv va emotsional muammolarga ega bolalarni qo‘llab-quvvatlashda psixologiya, 

defektologiya, mehnat terapiyasi va ijtimoiy ish kabi sohalar o‘rtasidagi hamkorlikning zarurligi asoslab beriladi. Oila va 

jamoaning ishtiroki orqali bolalar uchun qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratish ta’lim jarayonining muhim omili sifatida 

ta’kidlanadi. Inkluziv ta’limga bo‘lgan ehtiyoj ortib borayotgan hozirgi davrda multidistsiplinar yondashuv bolalarning 

moslashuvchanlik va rivojlanishiga xizmat qiluvchi asosiy omil sifatida ko‘riladi. 

Kalit so‘zlar: multidistsiplinar yondashuv, reabilitatsiya, bolalar ta’limi, inkluziv ta’lim, psixologik qo‘llab-quvvatlash, 

jismoniy va kognitiv rivojlanish, oila va jamoa ishtiroki, maxsus pedagogika. 

 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТСКИХ МНОГОПРОФИЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ И РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

Аннотация 

В данной статье анализируется важность мультидисциплинарного подхода в деятельности детских 

многопрофильных образовательных и реабилитационных учреждений. Обосновывается необходимость сотруд-

ничества между такими областями, как психология, дефектология, трудотерапия и социальная работа, в 

поддержке детей с физическими, когнитивными и эмоциональными проблемами. Подчеркивается важность 

создания поддерживающей среды для детей через участие семьи и сообщества в образовательном процессе. В 

условиях роста потребности в инклюзивном образовании мультидисциплинарный подход рассматривается как 

ключевой фактор, способствующий адаптации и развитию детей. 

Ключевые слова: мультидисциплинарный подход, реабилитация, детское образование, инклюзивное 

образование, психологическая поддержка, физическое и когнитивное развитие, участие семьи и сообщества, 

специальная педагогика. 

 

Kirish. YUNESKO ning Barqaror rivojlanish 

maqsadlarining (SDG) to‘rtinchi maqsadi barchaga 

ta’limga bo‘lgan teng huquqlarni ta’minlash, jumladan 

maxsus ta’lim va reabilitatsiya bo‘yicha muhim 

yo‘nalishlarni belgilaydi. O‘zbekiston Respublikasida 

inklyuziv ta’lim va bolalar reabilitatsiyasiga oid davlat 

siyosati ustuvor yo‘nalishlardan biri sifatida qaralmoqda. 

Alohida ehtiyojli bolalarning jamiyatga to‘laqonli 

integratsiyasi, ta’lim olishga bo‘lgan teng huquqlari va 

ularning ijtimoiy moslashuvini ta’minlash uchun ko‘p 

tarmoqli ta’lim va reabilitatsiya muassasalari faoliyatini 

ilmiy asosda tashkil etish muhim ahamiyatga ega. 

Ta’lim landshafti tobora ko‘proq o‘zining ko‘p 

tarmoqliligi bilan ajralib turadi, ayniqsa maxsus ta’lim va 

bolalar reabilitatsiyasi jarayonlarini uyg‘unlashtirish 

dolzarb pedagogik muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda.  

Bunda multidistsiplinar yondashuv turli qiyinchiliklarga, 

jumladan, jismoniy nogironlik, kognitiv buzilishlar va 

hissiy buzilishlarga duch kelgan bolalarning turli 

ehtiyojlarini qondirishda muhim ahamiyatga ega.  

Psixologiya, maxsus ta’lim, mehnat terapiyasi, ijtimoiy ish 

va reabilitatsiya yo‘nalishlari kabi ko‘plab fanlardan bilim 

va metodologiyalarni birlashtirish orqali har bir bolaning 

har tomonlama rivojlanishini qo‘llab-quvvatlovchi yaxlit 

asos yaratish mumkin. Bunday ta’lim jarayonlarining 
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ahamiyatini yoritib berish, ularning bolalarni intellektual 

rivojlantirish va moslashuvchan ko‘nikmalarni shakllan-

tirishdagi rolini ko‘rsatish tadqiqotlarning ustuvor 

vazifasiga aylanmoqda. 

Mavzuga doir tadqiqotlar tahlili. Rossiyalik 

olimlar E.S. Zorina, A.A.Brilliantova tomonidan 

o‘tkazilgan tadqiqotlarda bolalar reabilitatsiyasida 

multidistsiplinar yondashuvning ahamiyatini o‘rganiladi. 

Mualliflar psixologik va pedagogik yordamni samarali 

tashkil etish uchun mutaxassislar jamoasining o‘zaro 

hamkorligini ta’kidlaydilar [1]. 

Amerika Qo‘shma Shtatlarining yetakchi tibbiy 

markazlaridan biri – Mayo Clinic tadqiqotchilari Barbara 

K. Bruce, Karen E. Weiss, Chelsea M. Ale, Tracy E. 

Harrison, Philip R. Fischer bolalar reabilitatsiyasida 

multidistsiplinar yondashuvning rivojlanishini va dastlabki 

1000 bemor ustida olib borilgan tadqiqot natijalarini 

taqdim etadi[2]. 

Avstraliyada o‘tkazilgan tadqiqotlarda autizm 

spektri buzilishi (ASD) bo‘lgan bolalar bilan ishlashda 

multidistsiplinar yondashuvning ahamiyati o‘rganilgan.  

Tadqiqotda interprofessional hamkorlikning 

multidistsiplinar yondashuvdagi o‘rni va foydalari 

ko‘rsatilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, interprofessional 

hamkorlik multidistsiplinar yondashuvning eng yaxshi 

amaliyot modeli hisoblanadi. Biroq, ko‘plab bolalar va 

oilalar ASD bilan bog‘liq sog‘liqni saqlash va ta’lim 

ehtiyojlarini qondirishda qiyinchiliklarga duch kelmoq-

dalar. Shu bilan birga, multidistsiplinar yondashuvni 

amalga oshirishda ba’zi muammolar mavjud [3]. 

Ko‘p tarmoqli ta’lim va bolalar reabilitatsiyasi 

muassasalarida ta’lim jarayonlarini samarali tashkil etish 

masalasi bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqotlar va 

metodik tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bu yo‘nalish kompleks 

yondashuvni talab etadi. Pedagogika, psixologiya, 

defektologiya va sog‘liqni saqlash sohalarining o‘zaro 

integratsiyasi asosida shakllanadigan ta’lim tizimi 

bolalarning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda 

yo‘naltiriladi. 

Ilmiy-nazariy adabiyotlar tahlilida G.V.Babanskiy 

[7], L.S.Vygotskiy[8], A.A.Leontev[9] kabi mutaxassis-

larning ishlari ta’lim jarayonini psixologik va pedagogik 

nuqtai nazardan asoslashda muhim ahamiyat kasb etadi.  

O‘zbek olimlari, xususan N.K.Karimova[4], 

S.S.Abdullayeva[5] va D.T.Xolboyeva[6] kabi mutaxassis-

lar reabilitatsiya va maxsus pedagogika sohasida muhim 

tadqiqotlar olib borgan. 

Metodik adabiyotlar esa ta’lim jarayonini tashkil 

etishda zamonaviy texnologiyalar, individual yondashuv, 

diagnostika va baholash tizimlari, ko‘p tarmoqli guruhlar 

faoliyati bo‘yicha amaliy tavsiyalarni o‘z ichiga oladi. Bu 

esa nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish imkonini 

beradi. 

Ko‘p tarmoqli ta’lim va bolalar reabilitatsiyasi 

muassasalarida ta’lim jarayonlarini samarali tashkil etish 

masalasi bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqotlar va 

metodik tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bu yo‘nalish kompleks 

yondashuvni talab etadi. Pedagogika, psixologiya, 

defektologiya va sog‘liqni saqlash sohalarining o‘zaro 

integratsiyasi asosida shakllanadigan ta’lim tizimi 

bolalarning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda 

yo‘naltiriladi. 

Xorijiy tadqiqotlar ko‘rsatadiki, bolalar ko‘p 

tarmoqli ta’lim va reabilitatsiya muassasalarida multi-

distsiplinar yondashuvning ahamiyati katta. Biroq, uning 

amaliyotga tatbiqi ba’zi muammolar bilan bog‘liq. Shu 

bilan birga, multidistsiplinar yondashuvni amalga 

oshirishda o‘qituvchilarning bilim va tajribasini oshirish, 

rahbarlarning qo‘llab-quvvatlashini ta’minlash va inter-

professional hamkorlikni rivojlantirish zarur. 

Tahlil va tavsiyalar. Ko‘p tarmoqli ta’lim va 

bolalar reabilitatsiya muassasalaridagi ta’lim jarayon-

larining nazariy asoslari yaxlit, inklyuziv va 

moslashuvchan ta’lim muhitining muhimligini ta’kid-

laydigan bir nechta o‘zaro bog‘liq tushunchalarga 

asoslanadi. Ushbu asosda konstruktivizm tamoyili 

markaziy o‘rinni egallaydi, unda bilim o‘qituvchilar 

tomonidan ularning tajribalari va atrof-muhit bilan o‘zaro 

ta’siri orqali faol ravishda shakllantiriladi. Reabilitatsiyaga 

muhtoj bo‘lgan bolalarning o‘ziga xos ehtiyojlarini 

qondirish uchun turli xil ta’lim metodologiyalari 

birlashtirilgan multidisipliner sharoitlarda dolzarbdir. 

Bolalarni eksperimental o‘rganish bilan shug‘ullanishi 

mumkin bo‘lgan muhitni yaratish orqali amaliyotchilar 

bilimlarni chuqurroq tushunish va saqlashga yordam 

beradi, shu bilan reabilitatsiya jarayonini kuchaytiradi. 

Ijtimoiy ta’lim nazariyasi elementlarini o‘z ichiga 

oladi, bu ta’lim sharoitida kuzatish, o‘rganish va 

modellashtirishning ahamiyatini ta’kidlaydi. Ko‘p tarmoqli 

ta’limda o‘qituvchilar, terapevtlar va psixologlar kabi turli 

kasb egalarining hamkorligi bolalar uchun ibrat 

namunalarining boy imkoniyatlarini yaratadi. Ushbu 

hamkorlikdagi yondashuv nafaqat ijtimoiy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishga yordam beradi, balki bolalarni 

reabilitatsiya qilish uchun muhim bo‘lgan ijobiy xulq-atvor 

va rivojlanish strategiyalariga taqlid qilishga undaydi. 

Tabaqalashtirilgan ta’limning ushbu nazariy asosda 

integratsiyalashuvi bolalarning turli xil o‘rganish uslublari 

va ehtiyojlarini hisobga oladi. Ta’lim tajribasini individual 

farqlarni hisobga olgan holda moslashtirib, o‘qituvchilar 

faollik va motivatsiyani rag‘batlantirishlari mumkin, 

natijada ta’limning samaradorligiga olib keladi. 

Inklyuziv ta’lim jismoniy, hissiy yoki kognitiv 

qiyinchiliklardan qat’i nazar, barcha bolalarning ta’lim 

jarayonida teng ishtirok etishini ta’minlaydi. Ushbu 

yondashuv o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini qondirish 

uchun moslashtirilishi mumkin bo‘lgan moslashuvchan 

o‘quv muhitini yaratishga qaratilgan Universal Design for 

Learning (UDL) tamoyillarini amalga oshirishni talab 

qiladi. Ushbu tamoyillarni ko‘p tarmoqli muassasalarning 

ta’lim jarayonlariga kiritish orqali amaliyotchilar barcha 

bolalarning o‘quv dasturidan mazmunli foydalanishlarini 

ta’minlashlari mumkin. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, 

ushbu nazariy asos bolalar reabilitatsiya muassasalarida 

ta’lim jarayonlariga hamkorlik, moslashish va inklyuziv 

yondashuv muhimligini ta’kidlaydi va shu bilan ham 

akademik, ham shaxsiy o‘sishga yordam beradi. 

Ko‘p tarmoqli ta’lim va bolalar reabilitatsiya 

muassasalari kontekstida tadqiqot imkoniyatlari ko‘p 

bo‘lib, ta’lim amaliyoti va terapevtik metodologiyani 

sezilarli darajada yaxshilashi mumkin bo‘lgan tadqiqotlar 

uchun qulay zamin yaratadi. Turli xil ehtiyojlarga ega 

bo‘lgan bolalarning har tomonlama rivojlanishini 

ta’minlash uchun psixologiya, ta’lim va sog‘liqni saqlash 

kabi turli yo‘nalishlarning elementlarini birlashtirgan 

integrativ pedagogik asoslarni o‘rganish tadqiqotning 

muhim yo‘nalishlaridan biridir. Ushbu integral 

yondashuvlarning samaradorligini o‘rganish moslash-

tirilgan ta’lim strategiyalari an’anaviy ta’lim muhitida 

qiyinchiliklarga duch kelgan bolalar uchun kognitiv, hissiy 

va ijtimoiy natijalarni qanday yaxshilashi mumkinligi 

haqida tushuncha berishi mumkin. 
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Texnologiya va reabilitatsiya kesishmasi tadqiqot 

uchun yana bir keng sohani taqdim etadi. Yordamchi 

texnologiyalar va raqamli o‘quv vositalarining paydo 

bo‘lishi nogiron bolalarni o‘quv jarayoniga jalb qilish 

uchun yangi imkoniyatlar ochadi. Tadqiqotlar reabilitatsiya 

sharoitida bolalarning ta’lim natijalariga, faollik darajasiga 

va motivatsiyasiga aniq texnologiyalarning ta’sirini 

baholashga e’tibor qaratishi mumkin. Tadqiqotlar va 

qiyosiy tahlillarni o‘tkazish orqali tadqiqotchilar qaysi 

texnologik aralashuvlar eng samarali ekanligini 

aniqlashlari va ham ta’lim, ham terapevtik kontekstlarda 

eng yaxshi amaliyotlarni xabardor qilishlari mumkin. 

Ushbu multidisiplinar doiralarda ishlaydigan 

o‘qituvchilar va reabilitatsiya amaliyotchilarining malaka-

sini oshirish bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazish uchun muhim 

ehtiyoj mavjud. Tibbiyot xodimlari bilan samarali 

hamkorlik qilish uchun pedagoglar uchun zarur bo‘lgan 

kompetensiyalarni, shuningdek, ularning kasbiy o‘sishi 

uchun zarur bo‘lgan doimiy yordamni o‘rganish keng 

qamrovli o‘quv dasturlarini ishlab chiqish lozim. Bunday 

dasturlar nafaqat o‘qituvchilarning malakasini oshiribgina 

qolmay, balki ta’lim va terapevtik amaliyotlar o‘rtasidagi 

tafovutni yo‘qotib, bolalar rivojlanishiga yanada yaxlit 

yondashuvni qo‘llab-quvvatlaydi. Oxir oqibat, ushbu 

tadqiqot imkoniyatlari nafaqat akademik nutqqa hissa 

qo‘shadi, balki ko‘p tarmoqli ta’lim va reabilitatsiya 

sharoitida bolalar hayotini sezilarli darajada yaxshilaydigan 

amaliy dasturlarga moslashish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

Xulosa. Ko‘p tarmoqli ta’lim va bolalar 

reabilitatsiya muassasalaridagi ta’lim jarayonlarini 

o‘rganish natijasida olingan g‘oyalarni umumlashtirishda 

yaxlit yondashuv muhim ahamiyatga ega. Turli xil 

texnologiyalarning integratsiyasi bolalarning nafaqat 

kognitiv va hissiy ehtiyojlarini qondiradigan, balki ularning 

ijtimoiy va jismoniy rivojlanishiga yordam beradigan 

boyitilgan o‘quv muhitini ta’minlaydi. Psixologiya, ta’lim 

va sog‘liqni saqlash kabi turli sohalarning kuchli 

tomonlaridan foydalangan holda, bu muassasalar har bir 

bola duch keladigan o‘ziga xos muammolarga mos 

keladigan moslashtirilgan tadbirlarni yaratishi mumkin. 

Ushbu ko‘p tarmoqli asos nafaqat ta’lim tajribasini 

oshiradi, balki shaxsiylashtirilgan ta’lim yo‘llarini qo‘llab-

quvvatlovchi zamonaviy pedagogik nazariyalar bilan ham 

mos keladi. 

O‘qituvchilar, terapevtlar va oilalar o‘rtasidagi 

hamkorlikning rolini oshirish muhim. Samarali muloqot va 

sheriklik qo‘llaniladigan strategiyalar bir-biriga mos kelishi 

va o‘zaro mustahkamlanishini ta’minlashda muhim 

ahamiyatga ega.  

Davomiy baholash va fikr-mulohazalardan kelib 

chiqqan holda individuallashtirilgan ta’lim strategiyalarini 

ishlab chiqish ushbu hamkorlikdagi sa’y-harakatlarning 

dinamik xususiyatini ko‘rsatadi. Bunday rejalar nafaqat 

bolalarning akademik o‘sishiga yordam beradi, balki ularga 

reabilitatsiya safarlarida chidamlilik va vakolatlilik bilan 

harakat qilish imkoniyatini beradi. Qo‘llab-quvvatlovchi 

e’tibor natijasida bolalar o‘zlarini qadrli va tushunadigan 

his qiladigan muhit shakllanadi, natijada ta’lim va 

reabilitatsiya sharoitida yaxshi natijalarga olib keladi. 

Xulosa qilib aytganda, ko‘p tarmoqli ta’lim va 

bolalar reabilitatsiya muassasalaridagi ta’lim jarayonlari 

turli sohalarning o‘zaro bog‘liqligini himoya qiluvchi 

progressiv paradigmani o‘zida mujassam etgan. Bunday 

yondashuv nafaqat ta’lim tajribasini boyitadi, balki 

bolalarning har tomonlama rivojlanishi uchun zarur 

bo‘lgan inklyuzivlik va qo‘llab-quvvatlash madaniyatini 

rivojlantiradi. Ushbu muassasalar rivojlanishda davom etar 

ekan, ular fanlararo hamkorlikni rivojlantirishlari va shu 

orqali har bir bolaning rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan har 

tomonlama qo‘llab-quvvatlashni ta’minlashlari juda 

muhimdir. Bunday sharoitlarda ta’limning kelajagi 

moslashish va innovatsiya qilish qobiliyatiga bog‘liq 

bo‘lib, natijada bolalar va ularning oilalarining turli 

ehtiyojlariga mos keladigan yanada samarali amaliyotlarga 

yo‘l ochadi. 
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EVALUATING THE IMPACT OF ONLINE LEARNING PLATFORMS ON ENGLISH LANGUAGE ACQUISITION 
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Annotation 

This study examines the impact of online platforms, specifically Duolingo and Quizlet, on English language acquisition among 

university-level ESL students in Uzbekistan. Using a mixed-methods approach combining surveys and platform activity analysis, 

the research identifies significant improvements in vocabulary, reading comprehension, and motivation. However, the platforms' 

effectiveness in enhancing writing and speaking skills was found to be limited. The study recommends integrating online tools 

into blended instruction, with emphasis on teacher feedback and peer collaboration. Future research should include longitudinal 

studies and explore adaptive digital learning technologies. 

Key words: ESL learning, online platforms, Duolingo, Quizlet, language acquisition, university education, mobile-assisted 
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ONLAYN O‘QUV PLATFORMALARINING UNIVERSITET DARAJASIDAGI ESL (INGLIZ TILINI IKKINCHI TIL 

SIFATIDA O‘RGANAYOTGAN) TALABALARINING INGLIZ TILI O‘ZLASHTIRISHI JARAYONIGA TA’SIRINI 

BAHOLASH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada onlayn platformalar, xususan Duolingo va Quizlet, O‘zbekistondagi universitet talabalari orasida ingliz tili 

o‘zlashtirilishiga ta’siri o‘rganildi. Aralash metodologiya asosida olib borilgan tadqiqot so‘z boyligi, o‘qish ko‘nikmalari va 

motivatsiyaning sezilarli darajada oshganligini ko‘rsatdi. Biroq, yozish va gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda 

platformalarning samaradorligi cheklanganligi aniqlandi. Maqolada onlayn vositalarni an’anaviy ta’limga integratsiya qilish, 

o‘qituvchi fikr-mulohazasi va tengdoshlar hamkorligini kuchaytirish tavsiya etiladi. Kelgusidagi tadqiqotlar uzoq muddatli 

kuzatuv va moslashuvchan raqamli texnologiyalarni o‘rganishni nazarda tutadi. 

Kalit so‘zlar: ESL o‘rganish, onlayn platformalar, Duolingo, Quizlet, universitet ta’limi, til o‘zlashtirish, raqamli o‘quv 

vositalari, ta’limdagi texnologiyalar. 

 

ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ОНЛАЙН-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПЛАТФОРМ НА ОВЛАДЕНИЕ АНГЛИЙСКИМ 

ЯЗЫКОМ СТУДЕНТАМИ ВУЗОВ, ИЗУЧАЮЩИМИ АНГЛИЙСКИЙ КАК ВТОРОЙ ЯЗЫК (ESL) 

Аннотация 

В данной статье рассматривается влияние онлайн-платформ, в частности Duolingo и Quizlet, на овладение английским 

языком среди студентов университетов Узбекистана. Исследование, основанное на смешанной методологии, выявило 

значительное улучшение навыков лексики, понимания прочитанного и мотивации. Однако эффективность платформ в 

развитии навыков письма и устной речи оказалась ограниченной. В статье рекомендуется интеграция онлайн-

инструментов в смешанное обучение с акцентом на обратную связь преподавателя и сотрудничество студентов. 

Будущие исследования должны включать долгосрочные наблюдения и изучение адаптивных цифровых технологий. 

Ключевые слова: Изучение английского как второго языка (ESL), онлайн-платформы, Duolingo, Quizlet, 

университетское образование, овладение языком, цифровые учебные инструменты, технологии в образовании. 

 

Introduction. The rapid growth of digital technology 

has impacted higher education, particularly ESL instruction. 

Mobile devices and internet access have helped Duolingo and 

Quizlet grow into flexible and interactive language learning 

tools (Godwin-Jones, 2022). Universities are using these 

techniques to improve language acquisition, motivation, and 

participation in ESL classes. English is essential for university 

students worldwide for academic performance and 

international communication. According to the “Development 

Strategy of New Uzbekistan 2022–2026,” educational reforms 

in Uzbekistan focus using innovative digital tools to increase 

foreign language skills. Gamified and adaptable Duolingo 

helps with vocabulary, grammar, and reading (Loewen & 

Isbell, 2021). Interactive flashcards and quizzes on Quizlet 

improve memory through active recall and spaced repetition 

(Nakata, 2020). Both platforms encourage self-learning 

outside of school. Research shows mixed results. The 

platforms improve vocabulary and motivation (Bai & Guo, 

2022), however Reinders & Sundqvist (2023) worry about 

their impact on productive skills like writing and speaking. 

Cultural and technological issues may also affect platform 

performance (Barrot, 2021).  

Given these trends, this study examines how Duolingo 

and Quizlet improve English language acquisition among 

university ESL students in Uzbekistan, where internet 

penetration is expanding but unequal. The project intends to 

improve university ESL curricula's digital tool integration and 

inform educational policy reforms. 

Literature Review. The rise of digital technologies 

has affected second language acquisition (SLA), particularly 

university-level ESL instruction. Mobile-Assisted Language 

Learning (MALL) tools like Duolingo and Quizlet provide 

flexible, self-directed, and engaging environments for 

university students to learn languages (Godwin-Jones, 2022). 

This review critically evaluates their efficacy, benefits, 

drawbacks, and research gaps in university contexts, 
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referencing ESL/EFL findings. COVID-19 accelerated online 

platform adoption, sustaining language education through 

remote models (Barrot, 2021). Duolingo's gamified curriculum 

and adaptive lessons improve word retention and reading 

comprehension (Loewen & Isbell, 2021), while Quizlet's 

flashcards and spaced repetition boost long-term vocabulary 

(Nakata, 2020; Bai & Guo, 2022). Reading and listening have 

improved beyond vocabulary (Loewen & Isbell, 2021). 

Gamified badges and tracking systems encourage consistent 

engagement, which boosts motivation and autonomy (Lee & 

Drajati, 2021). Self-paced platforms enable independent study, 

which is crucial to SLA for university students with multiple 

obligations (Barrot, 2021). These platforms mostly improve 

receptivity. Studies show that passive tasks like matching 

exercises and limited authentic communication opportunities 

limit productive skills like writing and speaking (Reinders & 

Sundqvist, 2023). Feedback mechanisms rarely address 

complex grammatical and pragmatic issues (Godwin-Jones, 

2022). Cultural and contextual issues hinder effectiveness. For 

non-Western students like Uzbekistan, standardized global 

content lacks cultural relevance (Barrot, 2021). Platform use 

and learning outcomes are also affected by inconsistent 

internet access and digital literacy (The Strategy of New 

Uzbekistan, 2022; Chen, 2022). 

Online platforms can improve classroom learning 

when carefully integrated. Research shows that Duolingo and 

Quizlet with structured feedback and communicative tasks are 

beneficial. Task-Based Language Teaching (TBLT) 

frameworks with real-world applications bridge digital 

learning and practice. Duolingo excels at gamified vocabulary 

learning, while Quizlet is better for academic English (Loewen 

et al., 2020). Yet neither platform alone supports productive 

skill development, emphasizing the need for hybrid 

approaches. Constructivism, Self-Determination Theory, and 

sociocultural theory support digital learning's educational 

potential (Lee & Drajati, 2021; Chen, 2022), but most designs 

lack social interaction. Even with more research, gaps remain. 

For sustained proficiency gains, longitudinal studies are 

needed (Reinders & Sundqvist, 2023). MALL effectiveness 

research in developing regions like Central Asia is scarce (Bai 

& Guo, 2022). Further, optimal strategies for integrating 

online tools into structured ESL curricula are unknown. Using 

Duolingo and Quizlet to improve vocabulary acquisition and 

learner motivation requires careful instructional integration 

and adaptation to specific educational and cultural contexts. 

Research Methodology. This mixed-methods study 

examined how Duolingo and Quizlet affect English language 

acquisition in university-level ESL students. Following 

Creswell and Creswell's (2022) guideline for examining 

difficult educational challenges, quantitative and qualitative 

methods were used to collect measurable outcomes and 

learners' subjective experiences. 

To assure platform experience, 60 undergraduate ESL 

students from a public university were purposively sampled. 

Participants must have used Duolingo and/or Quizlet for at 

least three months and range from B1 to C1 competency 

according to the CEFR framework to ensure diversity across 

language development stages. Structured online surveys and 

platform activity analysis collected data. From validated tools 

(Loewen & Isbell, 2021; Barrot et al., 2022), the survey 

included Likert scales, closed-ended usage questions, and 

open-ended comments to assess reported improvements in 

vocabulary, grammar, reading, listening, speaking, and 

writing. Modest pilot research clarified and verified it. 

Participants supplied screenshots or reports from Duolingo 

and Quizlet accounts showing hours spent, courses finished, 

study sets mastered, and accomplishment records along with 

the survey. The learning analytics technique (Godwin-Jones, 

2022) triangulated self-reports and objective usage data to 

improve validity. SPSS 26 analyzed quantitative data. 

Descriptive data detailed demographic and engagement 

patterns, while Pearson correlations examined platform usage 

and reported language gains. Statistical significance was 

determined at p < 0.05 for independent samples t-tests 

comparing high and low usage groups. Braun and Clarke's 

(2021) approach was used to thematize open-ended qualitative 

data. Themes about platform benefits, motivation, and 

learning hurdles supplemented quantitative data and provided 

context. Participants gave informed consent and were 

anonymous. University Institutional Review Board approved 

the project. Overall, data security and voluntary participation 

were prioritized. Triangulation compared multiple data 

sources to guarantee validity and reliability. Pilot testing and 

survey adaption improved content validity. According to 

Taber (2018), Likert items' Cronbach's alpha reached an 

acceptable threshold of α > 0.70, showing internal 

consistency. 

Analysis and Results. The survey and platform 

activity logs reveal how Duolingo and Quizlet affect English 

language acquisition among university-level ESL students in 

Uzbekistan. After quantitative survey results and platform 

engagement analysis, this section discusses platform usage 

and self-reported language improvement correlations. 

These 60 undergraduate ESL students had used 

Duolingo, Quizlet, or both platforms for at least three months 

before taking the structured survey. Participants were 58% 

female and 42% male, with an average age of 21.2 years. 

Participants' self-assessed English proficiency was 

intermediate (B1, 35%), upper-intermediate (B2, 50%), and 

advanced (C1, 15%). 78% of students said Duolingo improved 

their vocabulary, and 72% said it improved their reading 

comprehension. In Quizlet, 65% of respondents said 

customized flashcard sets aligned with their university 

coursework helped them remember academic vocabulary. 

Although less consistently than vocabulary retention, 59% of 

students said Quizlet improved grammar awareness. Students 

were less optimistic about writing and speaking. Only 40% of 

respondents said Duolingo helped them write, and 32% said it 

helped them speak. Quizlet improved speaking fluency less, 

with only 35% of students reporting significant improvement. 

We also examined motivation. Gamified Duolingo features 

like daily streaks, level badges, and time challenges motivated 

85% of users to practice English regularly. Quizlet's game-

based modes like “Match” and “Gravity” engaged 68% of 

respondents and encouraged sustained study. 

Table 1: Students’ Self-Reported Improvements by Language Skill and Platform 

Language Skill Duolingo Improvement (%) Quizlet Improvement (%) 

Vocabulary Acquisition 78% 65% 

Grammar Awareness 54% 59% 

Reading Comprehension 72% 48% 

Listening Comprehension 63% 41% 

Writing Development 40% 38% 

Speaking Fluency 32% 35% 

 

As shown in Table 1, Duolingo was particularly 

effective in supporting receptive language skills, notably 

vocabulary and reading comprehension. Quizlet demonstrated 

a strong impact in vocabulary and grammar retention but 

exhibited lower perceived effectiveness in productive and 



O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 148 - 

 

  

receptive skills requiring more contextual application, such as 

writing and listening. 

Statistical analysis further substantiated the 

relationship between platform engagement and language skill 

development. A positive Pearson correlation was observed 

between total time spent on Duolingo and self-reported 

vocabulary acquisition (r = 0.62, p < 0.01). Similarly, a 

moderate positive correlation (r = 0.55, p < 0.01) was found 

between the number of Quizlet study sets mastered and 

perceived improvements in grammar accuracy. Moreover, an 

independent samples t-test revealed that students categorized 

as "high users" (defined as engaging with the platforms for 

more than 4 hours per week) reported significantly higher 

perceived improvements in vocabulary and reading skills (M = 

4.3, SD = 0.6) compared to "low users" (M = 3.6, SD = 0.7), 

with  t(58) = 4.21, p < 0.001. Interestingly, no significant 

correlation was found between the frequency of platform use 

and improvements in writing or speaking skills, reinforcing 

previous literature that highlights the limitations of self-

directed digital platforms in developing productive language 

skills (Reinders & Sundqvist, 2023). The results indicate that 

Duolingo and Quizlet improve Uzbek university students' 

English language acquisition, particularly in vocabulary, 

reading comprehension, and learner motivation. Without 

communicative, instructor-led activities, they have little effect 

on productive skills. 

Conclusion and Recommendations. We found that 

learning platforms improve receptive skills, especially word 

retention and reading comprehension. Achievement badges 

and progress tracking motivated students to practice 

autonomous English, complementing mobile-assisted 

language learning research (Godwin-Jones, 2022; Bai & Guo, 

2022). Quantitative investigation showed substantial 

relationships between frequent platform use and vocabulary 

and grammatical gains. Study and activity data showed modest 

increases in productive skills like writing and speaking. 

Students produced few complicated written or oral outputs 

despite significant involvement. This supports findings 

indicating online platforms without organized support promote 

communicative competence less (Reinders & Sundqvist, 2023; 

Klimova, 2021). 

These findings provide numerous recommendations. 

To balance skill development, Duolingo and Quizlet should be 

used as supplements to formal ESL curricula with in-class 

writing, speaking, and communicative assignments. Second, 

instructors should regularly monitor students' digital activities 

and offer focused corrections and extra exercises. Third, 

sociocultural learning theories suggest that group vocabulary 

lists and team tasks can boost motivation and communication 

abilities (Vygotsky, 1978; Chen, 2022). Longitudinal studies 

of language development and platform efficacy across learner 

proficiency levels and cultures should fill current gaps. 

Integrating adaptive technology like AI-driven speech 

recognition and personalized writing assessment would 

advance digital language learning. Duolingo and Quizlet 

improve language acquisition and learner motivation, but they 

work best when integrated into larger educational tactics. 

Universities in Uzbekistan and elsewhere can improve ESL 

learning outcomes by combining digital resources with 

structured pedagogy. 
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ABU NASR AL-FAROBIYNING ERKINLIK VA FAZILATNI AQLIY VA AXLOQIY TANLOVLAR ASOSIDADAGI 

TALQINI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Abu Nasr al-Farobiyning erkinlik haqidagi falsafiy qarashlari tahlil qilinadi. Ilmiy ish Farobiyning erkinlikni 

ijtimoiy-siyosiy doiradan ko‘ra, aqliy va axloqiy mezonlar asosida talqin qilganini ko‘rsatadi. Maqolada “quvvatul-noziya” (qaror 

qabul qilish quvvati) tushunchasi orqali erkinlikning ichki mohiyati yoritilib, uni fazilatli tanlov va saodatga erishish bilan 

bog‘laydi. Shuningdek, Farobiy qarashlarining Platon va Aristotel ta’sirida shakllanganligi, ammo islomiy qadriyatlar asosida 

qayta talqin qilingani ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: Erkinlik, quvvatul-noziya, saodat, aql, fazilat, tanlov, axloq. 

 

ИНТЕРПРЕТАЦИЯ АБУ НАСРА АЛЬ-ФАРАБИ СВОБОДЫ И ДОБРОДЕТЕЛИ НА ОСНОВЕ РАЗУМНОГО И 

МОРАЛЬНОГО ВЫБОРА 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются философские взгляды Абу Насра аль-Фараби на понятие свободы. Научная работа 

показывает, что Фараби интерпретирует свободу не как социально-политическое явление, а как результат разумного и 

нравственного выбора. Центральным элементом свободы является понятие «кувват ан-назия» — способность к 

принятию решений. Фараби связывает истинную свободу с достижением счастья (саадата) и добродетельной жизнью. 

Также подчёркивается влияние Платона и Аристотеля на взгляды Фараби и их адаптация к исламской философской 

традиции. 

Ключевые слова: Свобода, кувват ан-назия, саадат, разум, добродетель, выбор, этика. 

 

ABU NASR AL-FARABI'S INTERPRETATION OF FREEDOM AND VIRTUE BASED ON A REASONABLE AND 

MORAL CHOICE 

Annotation 

This article analyzes Abu Nasr al-Farabi’s philosophical views on the concept of freedom. The scientific work demonstrates that 

Farabi interprets freedom not in a socio-political sense, but as an outcome of intellectual and ethical choice. The concept of 

quwwat al-nāziʿa (the faculty of deliberation) is highlighted as the core of true freedom. Farabi connects freedom with virtuous 

living and the pursuit of happiness (saʿāda). The article also discusses how Farabi’s ideas were influenced by Plato and Aristotle 

but reinterpreted within the context of Islamic philosophical thought. 

Key words: Freedom, quwwat al-nāziʿa, happiness, intellect, virtue, choice, ethics. 

 

Kirish. Erkinlik insoniyat tarixida eng qadimiy va 

dolzarb tushunchalardan biri bo‘lib, u ko‘plab falsafiy 

oqimlarda markaziy mavzu bo‘lib kelgan. Abu Nasr al-

Farobiy o‘z asarlarida insonning erkinligi, aqliy kamolotga 

intilishi va axloqiy tanlov qilish qobiliyatini markazga 

qo‘yadi. Unga ko‘ra, haqiqiy erkinlik – bu aql va fazilat 

asosidagi hayotni ongli ravishda tanlashdir. Farobiy “Fozil 

shahar ahli haqida” asarida shunday deydi: “Har bir insonning 

haqiqiy saodati – bu uning o‘z irodasi bilan fazilatli hayotni 

tanlashi va unga amal qilishidadir” [1]. 

Mavzu bо‘yicha adabiyotlar sharhi. Maqolada Ibn 

Xaldunning eng mashhur asari — “Muqaddima” 

(Prolegomena) [4] asosiy manba sifatida tahlil qilinadi. Asarda 

“asabiyya” tushunchasi turli kontekstlarda ko‘rib chiqilib, u 

orqali jamiyatda kuch va birdamlik manbai, ijtimoiy 

boshqaruv va siyosiy hokimiyatning vujudga kelish 

mexanizmi yoritiladi. Shuningdek, S.M.Batsneva [2] kabi 

tadqiqotchilarning asabiyyaga oid izohlariga murojaat qilinadi 

va ularning talqinlari tahlil etiladi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda Farobiyning 

“Fozil shahar ahli haqida”, “Baxt-saodat haqida” hamda “Aql 

ma’nolari haqida” asarlari tematik va kontseptual tahlil qilindi. 

Erkinlik tushunchasining shakllanishi, uning aql, jamiyat va 

axloq bilan aloqasi asosiy e’tibor markazida bo‘ldi. Tahlil 

solishtirma-falsafiy yondashuv asosida olib borildi. 

Tahlil va natijalar. Abu Nasr al-Farobiy erkinlik 

masalasiga yondashishda insonning tabiiy iqtidorlari, aqliy 

imkoniyatlari va axloqiy yetukligini muhim asos sifatida 

ko‘radi. Unga ko‘ra, inson erkinligi – bu insonning tashqi 

sharoitlardan mustaqil bo‘lishi emas, balki ongli ravishda, aql 

va fazilat asosida tanlov qilish qobiliyatidir. Farobiy insonning 

harakati va tanlovi erkin bo‘lishi uchun u, avvalo, tafakkur 

qilish, o‘ylash va oqilona xulosa chiqarishga qodir bo‘lishi 

kerakligini ta’kidlaydi: “Inson aqli bilan tafakkur qilmasa, u 

o‘z harakatlarining egasi bo‘la olmaydi va haqiqiy erkinlikka 

erisha olmaydi” [2]. 

Bu fikrda Farobiy erkinlikni sof psixologik holat 

emas, balki aql bilan boshqariladigan faoliyat sifatida talqin 

qiladi. Inson o‘z aqlini ishlatmasa, u o‘z hayotining subyekti 

bo‘lolmaydi, ya’ni o‘z taqdirini o‘zi belgilash salohiyatidan 

mahrum bo‘ladi. 

Erkin jamiyat – fazilatli insonlar jamiyati. Farobiy 

erkinlikni shaxsiy sifat sifatida emas, balki ijtimoiy-madaniy 

hodisa sifatida ham ko‘radi. U erkinlikni faqat individual 

emas, balki jamiyatdagi umumiy fazilatli muhit bilan 

bog‘laydi. Fazilatli shahar (madina al-fazila) – bu, Farobiy 

nazarida, faqat ongli, aqliy jihatdan yetuk va axloqiy 
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me’yorlarga amal qiluvchi fuqarolar yashaydigan jamiyatdir. 

Farobiy bu haqda shunday deydi: 

“Faqat ongli, aql va fazilat asosida yashaydigan 

shaxslar jamiyatda haqiqat va baxtni ta’minlay oladi” [1]. 

Bu yerda erkinlik nafaqat individual ixtiyoriylik, balki 

umumiy manfaatni anglash va unga sodiqlik orqali 

ifodalanadi. Fazilatli insonlar jamiyatda har kimning erkinligi 

boshqalarning erkinligini ta'minlash vositasi bo‘lib xizmat 

qiladi. Shu bois Farobiy erkinlikni yolg‘iz holat emas, balki 

ijtimoiy mas’uliyat deb ham talqin etadi. 

Erkinlik va mas’uliyatning o‘zaro bog‘liqligi. 

Farobiyning fikricha, tanlov erkinligi yetarli emas – eng 

muhim jihat tanlov oqibatlari uchun javobgarlikni anglashdir. 

Bu jihat, ayniqsa, axloqiy-falsafiy jihatdan muhimdir. Chunki 

inson faqat tanlov qilgani uchungina emas, balki tanlovining 

oqibatlarini tushunib, uni o‘z zimmasiga olgani uchun ham 

erkindir. U shunday deydi: “Har kim o‘z qilgan tanlovining 

oqibatlarini ham anglab yetmog‘i lozim. Aql bunga 

yetaklaydi” [3]. 
Bu fikrda erkinlik va mas’uliyat o‘zaro ajralmas 

tushunchalar sifatida qaralmoqda. Farobiyning nazarida erkin 

inson bu – o‘z harakatlarini faqat istakka asoslab emas, balki 

axloqiy bilim va aqliy tahlil asosida amalga oshiradigan shaxsdir. 

U nafaqat o‘z ehtiyojlariga, balki boshqa insonlar huquqlariga, 

jamiyat qadriyatlariga va ilohiy tartibga ham mos yashashga 

harakat qiladi. 

Abu Nasr al-Farobiyning falsafiy merosida erkinlik 

nafaqat axloqiy kategoriya sifatida, balki insoniy mavjudotning 

eng muhim mohiyati sifatida talqin etiladi. Farobiy erkinlikni 

siyosiy yoki tashqi ozodlik doirasida emas, balki ichki, aqliy va 

axloqiy muvozanat doirasida baholaydi. Bu nuqtai nazar, uni 

G‘arb falsafasidagi ko‘plab mutafakkirlardan farqlaydi. 

Quvvatul-noziya: Inson erkinligining asosi. Farobiyga 

ko‘ra, inson erkinligining markazida quvvatul-noziya – ya’ni 

“qaror qabul qilish quvvati” turadi. Bu kuch insoniyatga xos 

bo‘lgan fikrlash, tanlash, baholash va oqibatlarni oldindan ko‘ra 

olish qobiliyatidir. U bu kuchni inson aqli bilan bog‘laydi va 

ta’kidlaydi: 

“Inson erkin bo‘lishi uchun, u aqli orqali harakat qilishi, 

o‘z qarorlarini ongli tarzda qabul qilishi kerak. Quvvatul-noziya 

ong va fazilat bilan bog‘langan holda ishlasa, u insonni haqiqiy 

erkinlik sari yetaklaydi” [3]. 

Farobiy erkinlikni irodaviy mustaqillik emas, balki 

fazilatli tanlov qilish salohiyati sifatida tushunadi. Inson ixtiyoriy 

harakat qilishi mumkin, lekin agar bu harakat aql va fazilatga 

asoslanmagan bo‘lsa, bu erkinlik emas, balki nafsiy istaklarning 

tasarrufida bo‘lishdir. Shuning uchun Farobiyda erkinlik va 

mas’uliyatli tanlov bir butun tushuncha sifatida qaraladi. 

Erkinlik va saodat: natija va jarayon. Farobiy falsafasida 

“saodat” (al-sa‘āda) – bu erkinlikning nihoyaviy natijasidir. Ya’ni, 

erkin inson – bu fazilatli hayotni aqliy asosda tanlab, unga amal 

qilgan shaxs, va bu uni saodatga olib boradi. Farobiy buni 

quyidagicha ifodalaydi: 

“Saodatga erishgan inson boshqalarga ham to‘g‘ri yo‘lni 

ko‘rsata oladi, zero u o‘z ixtiyori bilan haqiqatni tanlagan” [2]. 

Bu yerda Farobiy saodatni faqat shaxsiy yutuq sifatida 

emas, balki ijtimoiy manfaatli holat deb ham ko‘radi. Ya’ni, erkin, 

aqliy tanlov qilgan inson jamiyat uchun ham ibrat bo‘la oladi. 

Farobiy ideal jamiyat – “Fozil shahar” konsepsiyasida aynan 

mana shunday ongli, aql va fazilat asosida yashovchi fuqarolarni 

tasvirlaydi. 

Erkinlikning islomiy kontekstdagi falsafiy moslashuvi. 

Farobiyning erkinlik haqidagi qarashlari Platon va Aristotel 

falsafasi ta’sirida shakllangan bo‘lsa-da, u bu g‘oyalarni islomiy 

tafakkur va qadriyatlar bilan uyg‘unlashtirgan. Yunon falsafasida 

erkinlik ko‘proq siyosiy yoki tashqi ozodlik sifatida qaralgan 

bo‘lsa, Farobiy bu tushunchani ichki, axloqiy va iymoniy 

mezonlar bilan boyitadi. Masalan, u shunday deydi: 

“Erkinlik – bu tanlov erkinligi emas, balki tanlovda 

oqilona va fazilatli yo‘lni tanlay olishdir” [3]. 

Bu fikr, hozirgi kunda ham erkinlikni to‘g‘ri talqin 

qilishda muhim mezon bo‘la oladi. Chunki, nafaqat tanlash 

imkoniyati, balki to‘g‘ri tanlay olish salohiyati ham erkinlikning 

asosiy sharti hisoblanadi. 

Farobiyda erkinlikning uch qatlamli tuzilmasi. Farobiy 

falsafasida erkinlikni quyidagi uch asosiy qatlamda ko‘rish 

mumkin: 

aqliy erkinlik – inson o‘z fikrlarini mustaqil shakllantiradi 

va haqiqatga aql orqali yetadi. 

axloqiy erkinlik – harakatlar nafaqat ixtiyoriy, balki 

fazilat asosida bo‘lishi lozim. 

saodatga yo‘naltirilgan erkinlik – har bir tanlov insonni 

saodatga olib boruvchi yo‘lda bo‘lishi kerak. 

Bu qatlamlar orqali Farobiy erkinlikni faqat erkin 

harakatlar sifatida emas, insoniy kamolot yo‘lidagi jarayon 

sifatida talqin qiladi. Erkinlik, bu ma’noda, aqliy etuklik, axloqiy 

poklik va irodaviy barqarorlikni o‘zida mujassam etadi. 

Xulosa. Farobiyda erkinlik – bu insonning tashqi 

mustaqilligi emas, balki ichki tartib va aqliy erkinligidir. Bu 

erkinlik o‘z-o‘zini anglash, tanlov qilish va uni oqibatlari bilan 

qabul qilish orqali namoyon bo‘ladi. Uning nazariyasi zamonaviy 

demokratiya, huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati g‘oyalariga 

zamin yaratgan qadimiy, ammo chuqur konsepsiyadir. 

Shuningdek, mutafakkir fikricha, insonning haqiqiy 

erkinligi — bu ixtiyoriylik emas, balki ongli, aqliy va axloqiy 

asosda fazilatli hayotni tanlashdir. Bu tanlov, agar u saodatga 

yetaklasa, insonni haqiqiy erkin mavjudotga aylantiradi. Erkinlik 

va saodat, Farobiyda, bir-birini to‘ldiruvchi tushunchalardir — 

biri yo‘q bo‘lsa, boshqasi ham mavjud bo‘la olmaydi. U erkinlikni 

siyosiy ozodlik emas, balki ongli va maqsadli yashash yo‘li deb 

biladi. “Quvvatul-noziya” insonni erkinlikka eltuvchi asosiy kuch 

sifatida talqin etilib, har qanday qaror insonning saodatga 

erishishida muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday ekan, Farobiy 

falsafasida erkinlik — bu nafaqat tanlash huquqi, balki tanlov 

uchun javobgarlikdir. 

Jumladan, Farobiyning falsafiy qarashlari shuni 

ko‘rsatadiki, erkinlik insonning aqliy va axloqiy kamolotining 

muhim omilidir. Erkinlik bu insonning fazilatli hayot tanlash 

huquqi va mas’uliyatidir. Farobiyning merosi bugungi zamon 

erkinlik tushunchasini chuqurroq tushunishga xizmat qiladi. 
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PROGNOSTIK VAKOLATLAR VA RAHBARLIK FAOLIYATI SAMARADORLIGI O‘RTASIDAGI BOG‘LIQLIKNI 

TA’MINLASHNING TUZILMAVIY-KONSEPTUAL MODELI 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada prognostik vakolatlarning mohiyati va ularning rahbarlik faoliyati samaradorligiga ta’siri tahlil qilinadi. Shuningdek, 

ushbu bog‘liqlikni ta’minlash uchun tuzilmaviy-konseptual model ishlab chiqiladi. Rahbarlik jarayonida strategik qarorlarni qabul 

qilishda bashorat qilish qobiliyatining ahamiyati, uning tashkilot rivojiga ta’siri va samarali boshqaruv uchun zaruriy shart-sharoitlar 

yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: Prognostik vakolatlar, rahbarlik samaradorligi, strategik boshqaruv, tuzilmaviy model, qaror qabul qilish, risklarni 

baholash. 

 

СТРУКТУРНО-КОНЦЕПТУАЛЬНАЯ МОДЕЛЬ ОБЕСПЕЧЕНИЯ СВЯЗИ МЕЖДУ ПРОГНОСТИЧЕСКИМИ 

КОМПЕТЕНЦИЯМИ И ЭФФЕКТИВНОСТЬЮ УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация 

В данной статье рассматривается сущность прогностических компетенций и их влияние на эффективность управленческой 

деятельности. Также разрабатывается структурно-концептуальная модель для обеспечения данной взаимосвязи. Освещается 

значение способности к прогнозированию при принятии стратегических решений в управленческом процессе, ее влияние на 

развитие организации и необходимые условия для эффективного управления. 

Ключевые слова: Прогностические компетенции, эффективность управления, стратегическое управление, структурная 

модель, принятие решений, оценка рисков. 

 

STRUCTURAL-CONCEPTUAL MODEL FOR ENSURING THE RELATIONSHIP BETWEEN PROGNOSTIC 

COMPETENCIES AND THE EFFECTIVENESS OF LEADERSHIP ACTIVITIES 

Annotation 

This article analyzes the essence of prognostic competencies and their impact on the effectiveness of leadership activities. Furthermore, a 

structural-conceptual model is developed to ensure this relationship. The importance of forecasting ability in the process of strategic 

decision-making, its influence on organizational development, and the necessary conditions for effective management are discussed. 

Key words: Prognostic competencies, leadership effectiveness, strategic management, structural model, decision-making, risk 

assessment. 

 

Kirish. Zamonaviy boshqaruv tizimida rahbarning 

strategik qarorlar qabul qilish qobiliyati va kelajakni oldindan 

bashorat qilish (prognostik vakolatlar) muhim ahamiyat kasb 

etadi. Ushbu maqolada prognostik vakolatlarning rahbarlik 

faoliyati samaradorligiga ta’siri va ularni bog‘lashning 

tuzilmaviy-konseptual modeli ko‘rib chiqiladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda 

rahbarlik samaradorligini oshirish omillari qatorida prognostik 

vakolatlar alohida e’tiborni jalb qilmoqda. Xalqaro tajribada 

(Mintzberg, 2009; Yukl, 2013) rahbarning strategik fikrlashi, 

vaziyatlarni oldindan ko‘ra bilish qobiliyati va risklarni baholay 

olish malakasi samarali boshqaruvning muhim shartlaridan biri 

sifatida e’tirof etiladi. Mahalliy tadqiqotchilar tomonidan ham 

(Karimov, 2020; Raximov, 2022) rahbarlik faoliyatida bashorat 

qilish vakolatlarining roli va ularning tashkilot rivojiga ta’siri 

o‘rganilgan. 

Adabiyotlarda prognozlash kompetensiyalari odatda 

quyidagi asosiy jihatlar bilan bog‘liq deb baholanadi: strategik 

tafakkur, tizimli yondashuv, analitik fikrlash, noaniqlikda qaror 

qabul qilish malakasi. Shuningdek, boshqaruvning 

samaradorligini baholashda rahbarning maqsadga yo‘naltirilgan 

faoliyati, rejalashtirish va risklarni minimallashtirish ko‘nikmalari 

muhim omil sifatida ajratiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda tizimli-tahliliy 

yondashuv asosida rahbarlik faoliyatida prognostik vakolatlarning 

o‘rni aniqlanadi. Maqsadli auditoriya sifatida oliy o‘quv yurtlari, 

davlat va xususiy sektorlardagi o‘rta va yuqori bo‘g‘in rahbarlari 

tanlab olindi. Ular orasida so‘rovnoma va yarim strukturaviy 

intervyular o‘tkazildi. So‘rovnoma savollari rahbarlarning qaror 

qabul qilishda prognozlash elementlaridan qay darajada 

foydalanishini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, Likert shkalasi 

asosida baholandi. 

Tadqiqotda, shuningdek, kontent-tahlil usuli orqali 

mavjud rahbarlik nazariyalari va ularning prognostik 

kompetensiyalar bilan bog‘liqligi tahlil qilindi. Model asosida 

ishlab chiqilgan diagnostika mezonlari orqali rahbarlik 

samaradorligi va prognozlash ko‘nikmalari o‘rtasidagi bog‘liqlik 

aniqlashtirildi. 

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida 

aniqlanishicha, strategik fikrlash va prognozlash ko‘nikmalari 

yuqori bo‘lgan rahbarlar o‘z faoliyatida samaraliroq natijalarga 

erishmoqda. Respondentlarning 68 foizi qaror qabul qilishda 

oldindan tahlil va bashoratga asoslanishni ustuvor deb hisoblaydi. 

Intervyu natijalariga ko‘ra, muvaffaqiyatli rahbarlar odatda 

noaniqlik sharoitida tezkor va puxta rejalashtirilgan qarorlar qabul 

qilishadi. 

Shuningdek, tadqiqot asosida tuzilmaviy-konseptual 

model ishlab chiqildi. Ushbu model quyidagi asosiy 

komponentlardan iborat: prognostik vakolatlar, rahbarlik faoliyati, 

samaradorlik ko‘rsatkichlari . 

Prognostik vakolatlarning mohiyati Prognostik vakolatlar 

– bu rahbarning kelajakdagi jarayonlarni oldindan ko‘ra bilish, 

bashorat qilish va strategik qarorlarni asosli ravishda qabul qilish 

qobiliyatidir. Bunga quyidagilar kiradi: 

Tendensiyalarni tahlil qilish va kelajakni oldindan ko‘ra 

bilish; 

Risklarni baholash va minimallashtirish; 

Strategik rejalashtirishni samarali amalga oshirish. 

Yetakchilik guruh tarkibini, undagi munosabatlar tizimini 

tahlil etish orqali aniqlanadigan shaxs holatidir. Lekin liderga xos 
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bo‘lgan fazilatni ifodalovchi yana qator jihatlar borki, ularni 

munosabatlar tizimi doirasidagina tahlil etolmaymiz. Bunday 

talqinda liderga xos bo‘lgan asosiy jihatlardan yana biri – 

shaxsning vaziyatga muvofiq ravishda harakat qilish qobiliyatini 

hisobga olish zarurati tug‘iladi. Biron - bir muammoli vaziyatda 

paydo bo‘lgan qiyinchilikni bartaraf etishdagi tashabbus, topqirlik 

va mohirlik liderga xos fazilatlardir. Muammoni echish bilan 

bog‘liq qiyin vaziyatda lider boshqalarga nisbatan o‘zining 

ilg‘orligi, peshqadamligi bilan ajralib turadi. Fikrimizcha, o‘zbek 

tilida aynan shu ikki ibora - «peshqadam» va «etakchi» so‘zlari 

majmuasi lider mohiyatini to‘la ifodalashi mumkin. Nazarimizda, 

«Yetakchi» so‘zi shaxsning guruhni etaklashga, boshchilik 

qilishga bo‘lgan ishtiyoqi mavjudligidan kelib chiqadi. 

«Peshqadam» iborasi esa ma’lum fazilatlarga ega bo‘lgan shaxs 

ketidan guruhning ergashishini, jamoaning o‘z ixtiyoriga ko‘ra 

o‘zi ishongan odam borayotgan yo‘lni tanlashini anglatadi. Aynan 

shu holat «lider» iborasiga nisbatan ham ishlatilishi zarur. 

Liderning bu xususiyati uning hissiy jozibadorligida, o‘zgalarni 

o‘ziga jalb etish fazilatida namoyon bo‘ladi. Shunday qilib, 

«lider» so‘zini faqat «etakchi» atamasi bilan almashtirish liderlik 

holatining psixologik talqinini tor doiraga kiritib qo‘yadi. Ushbu 

mulohazadan kelib chiqqan holda qo‘llanmamiz matnida «lider» 

so‘zidan foydalanishni ma’qul deb hisoblaymiz. Bundan tashqari, 

«lider» so‘zidagi izohiy ma’noni anglab olish o‘zbek kitobxoni 

uchun tanish holdir. Liderlik va rahbarlik. Mehnat jamoasidagi har 

bir xodim guruhda o‘zining mavqeiga ega. Bu mavqe rasmiy yoki 

norasmiy tarzda qo‘lga kiritilgan bo‘lishi mumkin. Rasmiy mavqe 

xodimning mansab pog‘onasidagi o‘rni va uning lavozimidan 

kelib chiquvchi vakolatlari bilan ifodalanadi. Har qanday xodim 

o‘z hamkasabalari bilan o‘zaro munosabatda bo‘lar ekan, turli 

omillar ta’sirida bu munosabatlar hissiy rang ola boshlaydi. 

Hissiyotga asoslangan munosabatlar ikki ko‘rinishda - yoqtirish 

(simpatiya) va yoqtirmaslik (antipatiya) sifatida shakllanadi. 

Shunday xodimlar ham borki, ular o‘zining ma’lum xislatlari 

bilan jamoaning ko‘pchilik a’zolarida simpatiya uyg‘ota oladilar 

va ular guruhning norasmiy tizimida yuqori mavqeni egallaydilar. 

Rahbarlik faoliyati samaradorligi tushunchasi Rahbarlik 

samaradorligi rahbarning tashkilot maqsadlariga erishish, 

resurslardan unumli foydalanish va jamoani samarali boshqarish 

qobiliyatini anglatadi. Mehnat jamoasidagi lider avvalambor 

o‘zining ishchanlik xususiyatlari bilan farqlanib turadi, chunki, u 

aynan mehnat faoliyati tufayli boshqalardan ajralib ko‘zga 

tashlana boshlaydi. Bundan tashqari, lider, guruh manfaatini 

himoya etar ekan, kezi kelganda rasmiy munosabatlar tizimiga va 

rasmiy doiralar manfaatiga ham zid chiqa oladi. Natijada, jamoada 

rasmiy rahbar va norasmiy lider o‘rtasida ziddiyat paydo bo‘lishi 

mumkin. Korxona manfaatidan kelib chiqsak, jamoadagi rasmiy 

rahbar va norasmiy tizimda shakllanuvchi lider bir shaxs orqali 

ifodalanishi eng maqbul holdir. Rasmiy rahbar va guruh lideri 

turli shaxslardan iborat bo‘lsa, ular o‘rtasidagi kelishmovchilik 

ko‘pgina xodimlar tomonidan ijtimoiy adolatning buzilishi 

sifatida idrok etiladi. Lider bilan munosabatni rivojlantirish esa 

aksincha, guruhdagi kuchlarni tan olish, oqillik yo‘lini tanlash deb 

baholanadi. Rahbar sezgir shaxs sifatida nafaqat liderga, balki 

bunday xislatga ega bo‘lgan har bir guruh a’zosiga alohida diqqat 

ajrata olishi lozim. Alohida olingan lider bilan mavjud 

munosabatni rivojlantirish orqali guruhning boshqa a’zolari bilan 

o‘zaro ijobiy hislarni shakllantirish imkoniyati tug‘iladi. Shu 

ma’noda tahlil etilganda, guruhda norasmiy liderning mavjudligi 

rasmiy rahbar uchun guruh a’zolari bilan iliq munosabatni 

qurishdagi qo‘shimcha ko‘prikdir. Lekin hayotda hamma narsa 

ham o‘ylanganday silliq ketavermaydi va rasmiy rahbar bilan 

norasmiy lider manfaatining zidligi, rahbarning iltifotli qadamiga 

qaramay norasmiy liderning qaysarligi to‘qnash kelishi mumkin. 

Bu esa jamoadagi nizo bilan ifodalanadi va bunday hollarni hal 

etish yo‘l-yo‘riqlari haqida jamoadagi nizolar mavzusida batafsil 

gapirib o‘tiladi. Zamonaviy psixologiya fani, o‘z yutuqlari orqali, 

liderga xos fazilatlar tabiati va unga erishish yo‘l-yo‘riqlari haqida 

etarlicha ma’lumot bera oladi. Samarali rahbarlik quyidagi 

mezonlarga bog‘liq: 

Qaror qabul qilish sifati; 

Innovatsion yondashuv va kreativ fikrlash; 

Jamoa motivatsiyasi va liderlik sifati. 

Prognostik vakolatlar va samaradorlik o‘rtasidagi 

bog‘liqlik Prognostik vakolatlar rahbarlik samaradorligiga 

quyidagi yo‘llar bilan ta’sir ko‘rsatadi: 

Strategik qarorlarni to‘g‘ri qabul qilish; 

O‘zgaruvchan muhitga tez moslashish; 

Tashkilot resurslarini optimal taqsimlash. 

Prognozlash ilmiy tadqiqot usuli sifatida kirib kelib, inson 

faoliyatining deyarli barcha sohalarida mustahkam o‘rin egalladi. 

Kelajak haqidagi bilimlar qadim zamonlardan beri tashvishga 

solib kelgan. O‘tmish va hozirgi vaqtni tahlil qilish, hodisalar 

o‘rtasidagi sabab-natija munosabatlarini o‘rnatish orqali odamlar 

muayyan jarayon yoki hodisaning rivojlanishi uchun prognoz 

qilishni o‘rgandilar. Prognozlash - bashoratni ishlab chiqish; tor 

ma’noda - hodisaning rivojlanishining o‘ziga xos istiqbollarini 

maxsus ilmiy o‘rganish. Lug‘atlarda prognozlash tadqiqot va 

mavjud ma’lumotlarni tahlil qilish orqali kelajakdagi 

tendensiyalarni baholash sifatida, ehtimollik va ma’lum bir hodisa 

haqida mulohaza yuritishni belgilaydi [4]. Prognozlash - kelajakni 

faol aks ettirish, kognitiv faoliyatning bir turi dinamika 

tendensiyalarini aniqlash aniq obyekt yoki hodisa uning 

o‘tmishdagi va hozirgi holatini tahlil qilish asosida yuzaga keladi. 

Kasbiy samaradorlikning ushbu umumlashtirilgan 

mezonining eng muhim komponenti tashkiliy-iqtisodiy, ijtimoiy, 

psixologik va "mijozlarga yo‘naltirilgan" tarkibiy qismlarni o‘z 

ichiga olgan integral indikator sifatida ko‘rib chiqilayotgan 

professional faoliyatning samarasidir. Faoliyatning iqtisodiy 

samaradorligi foydali natijalarga erishishda daromadlarning 

xarajatlarga nisbati bilan belgilanadi. 

Tuzilmaviy-konseptual model. Konseptual (mazmunli) 

model-abstrakt model bo‘lib, tizimni So tarkibi va strukturasini, 

elementlar xususiyatini va sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlaydi. 

Bundan tashqari elementar hodisalar orasidagi o‘zaro 

ta’sir turi va darajasi, har bir elementar hodisani tizimni ishlashi 

umumiy jarayondagi o‘rni va ahamiyati tavsiflanadi. Dastlab 

Konseptual model tadqiqotchini ongida vujudga keladi. Model 

modellashtirish maqsadiga mos ravishda Tizimni ma’lum 

xususiyatlarini aniqlashga qaratilgan bo‘ladi. Bu jarayon M- 

orentatsiya deyiladi. Quyidagi tuzilmaviy-konseptual model 

prognostik vakolatlar va rahbarlik samaradorligi o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni tushuntiradi: 

Kirish ma’lumotlari: bozor sharoitlari, ichki va tashqi 

omillar 

Prognostik jarayon: ma’lumotlarni tahlil qilish, bashorat 

qilish 

Strategik rejalashtirish: qaror qabul qilish va rejalar ishlab 

chiqish 

Ijro etish va monitoring: rahbarlik samaradorligi 

Natijalar: tashkilot rivoji va barqarorligi 

Xulosa va tavsiyalar. Prognozlash - kognitiv faoliyat, 

kelajakni ilmiy asosda faol aks ettirishga qaratilgan o‘tmish va 

hozirgi kunni tahlil qilish, bashorat qilish natijasidir. Kelajakning 

ehtimollik ilmiy modeli, bashoratli kompetensiyalar - bu bilim, 

ko‘nikma, sifat uchun zarur bo‘lgan mavzuning shaxsiy 

xususiyatlari, samarali prognostik faoliyat hisoblanadi. Prognostik 

kompetensiya - subyektning prognostik vakolatlar to‘plamiga ega 

bo‘lishidir. Prognostik vakolatlar rahbarlik samaradorligini 

oshirishda muhim ahamiyatga ega. Rahbarlar uchun tahliliy va 

strategik fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha treninglar tashkil etish, 

zamonaviy texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanish 

samaradorlikni oshirishga yordam beradi. 
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WAYS OF IMPROVING READING AND SPEAKING SKILLS IN ENGLISH 

Annotation 

This article focuses on teaching effective strategies for improving English reading and speaking skills, focusing on the 

relationship between these two skills and the importance of a holistic approach to language learning. The study analyzes different 

styles and methodologies, explores their strengths and weaknesses, and highlights their importance for fluency, comprehension, 

and language acquisition. 

Key words: Reading, speaking, speech skills, motivation, practice, language acquisition, teaching materials, vocabulary, 

communicative approach. 

 

INGLIZ TILIDA O‘QISH VA GAPIRISH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola ingliz tilida o‘qish va gapirish ko‘nikmalarini yaxshilashning samarali strategiyalarini o‘rgatishga qaratilgan 

bo‘lib, bu ikki ko‘nikma o‘rtasidagi munosabatlarga va til o‘ganishga yaxlit yondashuvning ahamiyatiga e’tibor qaratadi. 

Tadqiqot turli uslub va metodologiyalarni tahlil qiladi, ularning kuchli va zaif tomonlarini tadqiq etadi, ravonlik, tushunish va 

tilni bilishda ularning ahamiyatini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: O‘qish, gapirish, nutq qobiliyati motivatsiya, amaliyot, tilni o‘zlashtirish, o‘rgatuvchi materiallar, lug‘at, 

kommunikativ yondashuv. 

 

СПОСОБЫ УЛУЧШЕНИЯ НАВЫКОВ ЧТЕНИЯ И РАЗГОВОРНОЙ РЕЧИ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 

Аннотация 

Эта статья посвящена обучению эффективным стратегиям улучшения навыков чтения и разговорной речи на 

английском языке, уделяя особое внимание взаимосвязи между этими двумя навыками и важности целостного подхода к 

изучению языка. В исследовании анализируются различные стили и методологии, исследуются их сильные и слабые 

стороны, а также подчеркивается их важность для беглости речи, понимания и овладения языком.  

Ключевые слова: Чтение, говорение, речевые навыки, мотивация, практика, овладение языком, учебные материалы, 

словарный запас, коммуникативный подход.  

 

Introduction. The study will emphasize the 

relationship between reading and speaking skills, exploring 

how improvements in one area can positively impact the other. 

In addition, the research will examine the role of motivation, 

practice, and feedback in language acquisition, as well as the 

influence of cultural context on language use. The primary 

objectives of this thesis are firstly, to explore the 

interconnectedness between reading and speaking skills in 

language learning. The next one is analyzing effective 

strategies for improving both skills. Also, this identifies 

common challenges learners face when working on these 

skills. 

Literature review. The relationship between reading 

and speaking skills has been a long topic of interest in 

language acquisition studies. Previous research suggests that 

reading comprehension and speaking fluency are closely 

related, with each skill reinforcing the other. According to 

Grabe and Stoller (2002), effective reading strategies can 

improve vocabulary acquisition and sentence structure, which 

in turn enhances speaking ability [1]. Similarly, Swain (1985) 

argued that speaking provides opportunities for learners to 

actively use the vocabulary and grammar they encounter while 

reading, leading to a more integrated language learning 

experience [2]. Vygotsky’s Sociocultural Theory (1978) posits 

that social interaction and communication play crucial role in 

cognitive development, supporting the view that speaking 

practice can facilitate better understanding of written texts [3]. 

The theory emphasizes the importance of collaborative 

learning and dialogue in the language acquisition process, 

suggesting that speaking practice can help learners process 

and internalize what they read. In the context of teaching 

English as a second language, studies by Nation (2001) and 

Richards (2008) highlight several strategies for improving 

reading and speaking skills [4]. These include task-based 

learning, extensive reading, and the use of authentic materials. 

Additionally, Harmer (2007) advocates for a communicative 

approach in teaching, which promotes integration of all 

language skills, including speaking and reading, in authentic 

contexts [5].  

Matеrials play a сruсial rolе for tеaсhеrs in hеlping 

studеnts lеarn Еnglish. Morе broadly, matеrials сan bе dеfinеd 

as anything spесifiсally dеsignеd to еnhanсе studеnts' 

undеrstanding and еxpеriеnсе of thе languagе. This inсludеs 

tеxtbooks (сoursеbooks), workbooks, storybooks, vidеos, 

audio сassеttеs, piсturеs, broсhurеs, mеnus, intеraсtivе СDs, 

and othеr rеal-lifе artifaсts. Whеn сhoosing and sеlесting 

matеrials for tеaсhing, sеvеral faсtors should bе сonsidеrеd, 

suсh as whеthеr to сrеatе thе matеrials oursеlvеs, how to 

sеlесt suitablе rеsourсеs for studеnts, how to adapt matеrials 

to aid our lеarnеrs, and thе bеnеfits of еithеr adapting or 

сrеating our own tеaсhing matеrials. 

 Research Methodology. While much research has 

focused on the individual improvement of reading and 

speaking skills, fewer studies have looked at how the two 

skills can be developed in tandem, highlighting the need for a 

more integrated approach to language teaching. The research 
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will utilize a mixed-methods approach, combining qualitative 

and quantitative methods to analyze the effectiveness of 

different strategies in improving reading and speaking skills. 

The study will be based on classroom observations, surveys, 

and interviews with language learners and instructors, as well 

as the analysis of student performance in reading and speaking 

tasks. Observations of classroom interactions and teaching 

techniques will be conducted in a variety of ESL (English as a 

Second Language) classrooms. The focus will be on how 

reading and speaking skills are integrated in the lessons. 

Surveys will be distributed to both language learners and 

instructors to gather insights into their perceptions of effective 

strategies for improving reading and speaking. Interviews will 

provide a deeper understanding of the challenges faced by 

learners and the methods instructors use to facilitate skill 

development. Pre- and post-assessments of reading 

comprehension and speaking fluency will be conducted. This 

will allow the study to measure the progress of learners over a 

specified period. The data collected will be analyzed to 

determine which strategies are most effective for improving 

both reading and speaking skills.  

Tеaсhеrs сan sеlесt and utilizе onе or morе of thеsе 

rеsourсеs in thеir tеaсhing praсtiсеs. Howеvеr, sеvеral 

quеstions may arisе, suсh as whеthеr thе matеrials arе 

appropriatе for thе studеnts' agе, intеrеsts, and сognitivе 

dеvеlopmеnt, whеthеr to сrеatе thеir own matеrials or 

purсhasе thеm, and whеthеr thеy havе thе budgеt and timе to 

produсе or buy thеsе rеsourсеs. Additionally, tеaсhеrs may 

wondеr if thеy should rеly solеly on thе matеrials from thе 

сoursе books or how many supplеmеntary matеrials thеy сan 

inсorporatе into thе сlassroom to еnhanсе thе сorе matеrials. 

Analysis and results. Effective Strategies for 

Improving Reading and Speaking Skills: Task-Based 

Learning: Task-based learning (TBL) emphasizes the use of 

real-world tasks to develop language skills. This approach 

involves tasks that require both reading and speaking 

components, such as role-playing, debates, and group 

discussions based on reading materials. Research by Ellis 

(2003) indicates that TBL fosters communication, critical 

thinking, and practical language use, which enhances both 

reading comprehension and speaking fluency [6]. For 

example, a task that involves reading a news article and then 

discussing its content allows learners to apply reading 

comprehension skills while simultaneously practicing 

speaking.  

Extensive Reading and Discussion: Extensive reading, 

in which learners read large amounts of material outside the 

classroom, is a widely recommended strategy for improving 

reading fluency and vocabulary. According to Nation (2001), 

extensive reading not only improves reading comprehension 

but also provides learners with the vocabulary and structures 

needed to speak more fluently [7]. By discussing the texts they 

read in class, learners can practice their speaking skills while 

reinforcing their understanding of the material. The discussion 

also promotes the use of new vocabulary in context, which 

aids retention and usage in conversation. Integrated Skills 

Approach:The integrated skills approach encourages the 

simultaneous development of all four language skills (reading, 

writing, listening, and speaking). Research by Richards (2008) 

and Brown (2007) suggests that teaching these skills together, 

in an interconnected manner, helps learners build confidence 

and competence across different areas [8]. For example, a 

lesson might involve reading a text, summarizing its content, 

and then discussing it in a group or pair work activity, 

providing ample opportunities to practice both reading and 

speaking. 

d) Interactive and Collaborative Learning. Social 

interaction and collaboration are key to improving both 

reading and speaking skills. Learners can engage in group 

reading activities, peer discussions, and interactive exercises 

where they practice speaking while exploring the meaning of 

the texts they read.          

According to Vygotsky (1978), learning is most 

effective when it involves social interaction and dialogue. 

Activities like think-pair-share or group presentations based 

on reading assignments foster collaboration and allow learners 

to practice speaking while simultaneously reinforcing reading 

comprehension. Although these strategies can be effective, 

there are several common challenges that learners face when 

attempting to improve both reading and speaking skills. Many 

learners find it difficult to maintain motivation for both 

reading and speaking practice, particularly if they do not see 

immediate improvement. In many classrooms, speaking 

practice may be limited to a few activities, which may not 

provide enough exposure to real-world speaking situations. 

Some learners may experience anxiety about speaking, which 

can hinder their willingness to engage in speaking tasks. 

Tуpiсallу, studеnts who start bу lеarning to writе or 

undеrstand thе sсript do not lеarn to spеak indеpеndеntlу. 

Tеaсhеrs сan usе appropriatе spеaking modеls, suсh as audio 

tapеs or rесordings, to hеlp studеnts lеarn thе languagе 

through imitation. Learning English are based on these 

principles; 

Prinсiplе of Basiс Sеntеnсеs: 

Thеsе praсtiсal prinсiplеs, supportеd bу nеarlу all 

linguists, arе groundеd in psусhologiсal rеasoning. Studеnts 

tуpiсallу find it еasiеr to imitatе or rеpеat longеr phrasеs or 

sеntеnсеs in thеir nativе languagе than in a forеign languagе. 

Sinсе a сhild's mеmorу span is limitеd, thеrе is a signifiсant 

risk that thеу maу forgеt what thеу hеar whilе lеarning a 

sесond languagе.  

Prinсiplе of Pattеrns as Habits: 

Thе main goal of languagе lеarning is to applу it in 

dailу lifе. In writing, sеntеnсеs arе сrеatеd bу following 

spесifiс pattеrns. Mastеring a languagе mеans bеing ablе to 

usе thеsе сonstruсtion pattеrns along with suitablе voсabularу, 

at      a natural paсе, for еffесtivе сommuniсation.  

Prinсiplе of thе Sound Sуstеm: 

Languagе is primarilу spokеn and vеrbal. To 

еffесtivеlу tеaсh it, studеnts should bе introduсеd to thе sound 

sуstеm of languagе through various mеthods suсh as 

dеmonstration, imitation, thе usе of props, сomparison, and 

praсtiсе. Thе sound sуstеm should bе intеgratеd with 

voсabularу and sеntеnсе struсturеs.  

Prinсiplе of Voсabularу Сontrol: 

Whеn a сhild bеgins lеarning a languagе, mastеring 

thе sound sуstеm сomеs first, followеd bу grammatiсal 

pattеrns. To сonstruсt сorrесt sеntеnсеs, voсabularу must bе 

taught, but it should bе kеpt minimal, сarеfullу sеlесtеd, and 

propеrlу organizеd. If too manу words arе introduсеd too 

soon, studеnts maу strugglе to lеarn еffiсiеntlу. Bу limiting 

voсabularу at thе start, studеnts сan morе еasilу grasp basiс 

pattеrns and kеу sounds. Onсе thеsе fundamеntals arе lеarnеd 

through praсtiсе, voсabularу сan bе graduallу еxpandеd. 

Prinсiplе of Tеaсhing Languagе Сhallеngеs: 

Сhildrеn tуpiсallу lеarn both thеir first and sесond 

languagеs in a sсhool sеtting, and thеrе arе oftеn signifiсant 

struсtural diffеrеnсеs bеtwееn thе two. Thеsе diffеrеnсеs сan 

bе sееn as сhallеngеs, though thеу arеn't nесеssarilу problеms 

but rathеr arеas rеquiring сonsсious attеntion.  

Prinсiplе of Writing as a Rеprеsеntation of Spеесh 

This prinсiplе еmphasizеs that tеaсhing graphiс 

sуmbols (lеttеrs and сharaсtеrs) and assoсiating thеm with thе 

languagе units thеу rеprеsеnt arе sеparatе tasks. It also 

highlights that tеaсhing rеading and writing should bе distinсt 

from tеaсhing spеесh. Languagе lеarning is based on listеning, 

spеaking, rеading, and writing (LSRW) skills, and sсiеntifiс 

prinсiplеs support starting with listеning. This сan bе aсhiеvеd 
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through narration, storуtеlling, plaу-basеd mеthods, and 

gamеs, whiсh hеlp studеnts dеvеlop spеaking skills  

Prinсiplе of Gradеd Pattеrns: 

In sесond languagе tеaсhing, pattеrns should bе 

introduсеd progrеssivеlу, in a sеriеs of сumulativе, gradеd 

stеps. This prinсiplе suggеsts that it is morе еffесtivе to tеaсh 

sеntеnсе pattеrns rathеr than foсusing solеlу on individual 

words. Еarlу lеssons should inсludе gradеd quеstions, 

rеsponsеs, rеquеsts, grееtings, and statеmеnts.  

Prinсiplе of Languagе Praсtiсе vеrsus Translation: 

Whilе all languagеs arе еquallу valuablе, no two 

languagеs arе idеntiсal, making dirесt word-to-word 

translations impossiblе. Translating bеtwееn languagеs сan 

lеad to inсorrесt сonstruсtions bесausе thеrе arе no еxaсt 

еquivalеnts bеtwееn thеm. From a psусhologiсal pеrspесtivе, 

translation is a сomplеx and unnесеssarу proсеss whеn 

lеarning thе skills of listеning, spеaking, rеading, and writing 

(LSRW). Linguists suсh as P. Gurrеу arguе that tеaсhing both 

thе mothеr tonguе and a forеign languagе сan сomplеmеnt 

еaсh othеr bу highlighting diffеrеnсеs bеtwееn thе languagеs, 

but translation should onlу bе usеd as a last rеsort in sесond-

languagе tеaсhing. Instеad, languagе should bе taught through 

praсtiсal usе, whiсh providеs morе сonсrеtе knowlеdgе and 

amplе opportunitiеs for studеnts to lеarn thе languagе 

еffесtivеlу. 

Prinсiplе of Shaping Rеsponsеs: 

In languagе lеarning, studеnts oftеn strugglе to 

produсе or rесognizе еlеmеnts and struсturеs that diffеr from 

thеir first languagе. This prinсiplе suggеsts two stratеgiеs to 

improvе studеnt rеsponsеs. Onе mеthod is to brеak down 

rеsponsеs into smallеr parts, allowing for praсtiсе bеforе 

attеmpting a full rеsponsе.  

Prinсiplе of Languagе in Situations: 

Languagе is usеd to сommuniсatе thoughts, fееlings, 

idеas, and еmotions, and it funсtions as a soсial, сultural, and 

gеographiсal phеnomеnon. Pеoplе aсquirе languagе skills bу 

bеing еxposеd to rеal-lifе situations within thеir soсiеtу. Еvеn 

in a сlassroom or artifiсial sеtting, praсtiсing languagе in 

сontеxt hеlps with aсquisition. Using motivating aids and 

сrеating situational еxamplеs in tеaсhing makеs thе lеarning 

proсеss morе mеaningful and еffесtivе for aсquiring languagе 

skills. 

Prinсiplе of Lеarning as thе Сruсial Outсomе: 

Languagе сan bе taught with sсiеntifiс aссuraсу, with 

thе primarу goal of fostеring lеarning rathеr than simplу 

еntеrtaining studеnts. For еxamplе, languagе lеarning сan 

foсus on listеning, spеaking, rеading, and writing (LSRW) 

skills. Whеn a tеxtual passagе is rеad aloud, studеnts listеn 

and trу to idеntifу familiar сonсеpts and words. Introduсing 

nеw voсabularу and struсturеs сan motivatе thеm to spеak. 

Studеnts сan also bе еnсouragеd to rеad thе samе passagе 

aloud and сomplеtе writing еxеrсisеs. In a sсiеntifiс approaсh, 

thе еmphasis is on thе dеpth of lеarning rathеr than mеrеlу on 

еngaging intеrеst [9]. 

Conclusion. This article has examined effective 

strategies for improving reading and speaking skills in 

English, with a focus on the interconnectedness of these two 

areas. The study has highlighted several approaches, such as 

task-based learning, extensive reading, and the integrated 

skills approach, which can be used to enhance both reading 

comprehension and speaking fluency. By analyzing classroom 

practices and learner experiences, this research emphasizes the 

importance of adopting a holistic approach to language 

learning, where reading and speaking are developed together 

to achieve greater fluency and proficiency. The findings of 

this study contribute to the ongoing discussion about how best 

to teach English language skills in a balanced and effective 

way. It is hoped that the strategies outlined in this thesis will 

help language educators better support their learners in 

becoming proficient English speakers and readers. 
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MUSTAQIL TA’LIMNING RIVOJLANISHIDA INTEGRATIV YONDASHUVNING ROLI (TIL VA JURNALISTIKANING 

INTEGRATSIYASI MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Ta’limda integrativ yondashuv – bu turli fanlar, usullar va axborot manbalarini birlashtiruvchi strategiya bo‘lib, yaxlit va ongli o‘qitishni 

ta’minlaydi. Ushbu yondashuv kompleks dunyoqarashni shakllantirishga yordam beradi. U turli sohalardagi bilimlar o‘rtasida o‘zaro 

bog‘liqlikni o‘rnatib, umumiy manzarani tushunishni ta’minlaydi. Ushbu maqolada til va jurnalistikaning integratsiyasi sifatli, chuqur va 

ko‘p qirrali kontent yaratish uchun keng imkoniyatlar ochishi, lingvistikani chuqur biladigan jurnalistlar til orqali jamoatchilik fikrining 

shakllanishini tahlil qila olishi, manipulyativ usullarni aniqlash, matnlarning ohangini baholash va media diskurs tadqiqotlarini o‘tkazish 

kabilar yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: Maqola, mustaqil fikrlash, axborot, mustaqil o‘rganish qobiliyati, soha, tanqidiy fikrlash, integrativ yondashuv. 

 

РОЛЬ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА В РАЗВИТИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

(НА ПРИМЕРЕ ИНТЕГРАЦИИ ЯЗЫКА И ЖУРНАЛИСТИКИ) 

Аннотация 

Интегративный подход в образовании – это стратегия, объединяющая различные дисциплины, методы и источники 

информации, чтобы обеспечить целостное и осознанное обучение. Данный подход способствует формированию комплексного 

мировоззрения, устанавливая взаимосвязи между знаниями из разных областей и обеспечивая понимание общей картины. 

Интеграция языка и журналистики открывает широкие перспективы для создания качественного, содержательного и 

многогранного контента. Журналисты, обладающие глубокими знаниями в лингвистике, могут анализировать формирование 

общественного мнения через язык – выявлять манипулятивные приемы, оценивать тональность текстов и проводить 

исследования медиадискурса.  

Ключевые слова: Статья, самостоятельное мышление, информация, способность к самостоятельному обучению, область, 

критическое мышление, интегративный подход. 

 

THE ROLE OF THE INTEGRATIVE APPROACH IN THE DEVELOPMENT OF INDEPENDENT LEARNING 

(BASED ON THE INTEGRATION OF LANGUAGE AND JOURNALISM) 

Annotation 

The integrative approach in education is a strategy that combines various disciplines, methods, and sources of information to ensure 

holistic and conscious learning. This approach contributes to forming a comprehensive worldview by establishing connections between 

knowledge from different fields and providing an understanding of the bigger picture. Integrating language and journalism opens up vast 

opportunities for creating high-quality, in-depth, and multifaceted content. Journalists with deep linguistic knowledge can analyze the 

formation of public opinion through language – identifying manipulative techniques, assessing the tone of texts, and conducting media 

discourse research.  

Key words: Article, independent thinking, information, ability to learn independently, field, critical thinking, integrative approach. 

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida turgan muhim 

vazifalardan biri – har bir shaxsning mustaqil ta’lim olish 

qobiliyatini rivojlantirishdir. Mustaqil ta’lim – bu o‘quvchining 

o‘z-o‘zini o‘qitish, bilim olish va rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

faoliyati bo‘lib, u zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatli hayot 

kechirish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni shakllantirishga 

yordam beradi. 

So‘nggi yillarda ta’limda integrativ yondashuvga bo‘lgan 

qiziqish ortib bormoqda. Integrativ yondashuv – bu turli fanlar, 

bilimlarni bir butunlikda o‘rganishga qaratilgan ta’limiy 

paradigma bo‘lib, u o‘quvchilarda dunyoqarashni kengaytirish, 

bilimlarni amaliyotda qo‘llash va muammolarni hal qilish 

qobiliyatini rivojlantirishga imkon beradi. 

Adabiyotlar tahlili. Integrativ yondashuv – bu turli 

fanlar, usullar va bilim manbalarini birlashtiradigan usul bo‘lib, 

insonga kompleks va ongli ravishda o‘rganishga yordam beradi 

[2]. Bu usul o‘zini o‘zi o‘rganishning rivojlanishida muhim rol 

o‘ynaydi, chunki u uni yanada samarali, moslashuvchan va chuqur 

qiladi. 

Birinchidan, bu yondashuv yaxlit dunyoqarashni 

shakllantirishga yordam beradi. U turli sohalardagi bilimlarni 

bog‘laydi va umumiy manzarani ko‘rishga yordam beradi. 

Masalan, chet tilini o‘rganishda tarix, geografiya va sotsiologiya 

bilimlaridan foydalanish mumkin. Bu tahliliy fikrlashni va 

murakkab muammolar bilan ishlash qobiliyatini rivojlantiradi[4]. 

Natijada, o‘rganuvchi turli hodisalar o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni ko‘ra oladi, bu esa bilimlarni chuqur va foydali qiladi. 

Masalan, agar tibbiyot o‘rganilsa, nafaqat biologiya va kimyo, 

balki psixologiya, etika va falsafani ham tushunish foydalidir. 

Ikkinchidan, bu yondashuv tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirishga yordam beradi. Turli manbalardan (darsliklar, 

maqolalar, ilmiy tadqiqotlar) foydalanish turli nuqtai nazarlarni 

solishtirishga yordam beradi. Faktlarni yodlash o‘rniga, 

o‘rganuvchi qaysi bilimlar haqiqatan ham foydali ekanligini tahlil 

qiladi va ularni qanday qo‘llashni o‘rganadi. Bu usul axborotning 

ishonchliligini baholashni o‘rgatadi, bu ayniqsa feyk xabarlar va 

manipulyatsiyalar davrida juda muhimdir[1]. Natijada, 

o‘rganuvchi mustaqil fikrlash qobiliyatiga ega bo‘ladi va faktlarni 

tekshirishni o‘rganadi. Masalan, ingliz tarixi o‘rganilayotganda, 

rasmiy darsliklar, arxiv hujjatlari va xotiralarni solishtirish 

mumkin, bu esa voqealarning turli nuqtai nazarlardan qanday 

yoritilganligini tushunishga yordam beradi. 

Uchinchidan, bu yondashuv o‘rganishdagi 

moslashuvchanlik va adaptivlikni rivojlantirishga yordam beradi. 

O‘rganuvchi faqat bitta o‘qitish usuliga (masalan, ma’ruzalar) 

bog‘lanib qolmaydi, balki turli formatlardan foydalanadi: kitoblar, 
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videolar, amaliy mashg‘ulotlar, kurslar. U turli sohalardan olingan 

vositalarni o‘zlashtiradi, bu esa muammolarni tezroq hal qilishga 

yordam beradi[5]. Bu jarayonni qiziqarli va motivatsion qiladi. 

Natijada, o‘rganuvchi yangi bilimlarga tez moslashadi va 

vaziyatga qarab o‘rganish yondashuvini o‘zgartirishi mumkin. 

Masalan, media dizayner marketingni qo‘shimcha ravishda 

o‘rgansa, u yanada talabgir mahsulotlarni ishlab chiqishi mumkin. 

To‘rtinchidan, bu yondashuv mustaqil bilim izlash va 

qo‘llashni rivojlantirishga yordam beradi. O‘rganuvchi o‘qituvchi 

materialni tushuntirishini kutib o‘tirmaydi, balki kerakli bilimlarni 

o‘zi topib va birlashtiradi. U eksperimentlar, amaliy loyihalar va 

tadqiqotlarni o‘z ichiga olgan turli o‘qitish usullarini qo‘llaydi. Bu 

jarayonni passiv emas, balki faol qiladi[3]. Natijada, o‘rganuvchi 

amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtiradi va bilimlarini real vazifalarda 

qo‘llay oladi. Masalan, maqolalar yozishni o‘rganish uchun 

kopirayting, ta’sir psixologiyasi va yozish asoslarini o‘rganib, 

so‘ngra haqiqiy loyihalar uchun matnlar yozishni sinab ko‘rish 

mumkin. 

Beshinchidan, bu yondashuv metako‘nikmalarni va 

umrbod o‘rganish qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

Integrativ yondashuv "o‘rganishni o‘rganish" qobiliyatini 

rivojlantirishga yordam beradi[6]. O‘rganuvchi unga qanday 

o‘qitish usullari ko‘proq mos kelishini tushunadi va yangi 

mavzularni tezroq o‘zlashtirish yo‘llarini bilib oladi. Bu esa butun 

hayoti davomida o‘rganish jarayonini doimiy qiladi. Natijada, 

o‘rganuvchi mustaqil o‘rganish qobiliyatiga ega bo‘ladi va yangi 

fanlarni oson o‘zlashtira oladi. Masalan, agar o‘rganuvchi chet 

tillarini samarali o‘rganishni o‘rgansa, ushbu ko‘nikmani boshqa 

sohalarga – matematika, dasturlash, psixologiyaga ham qo‘llashi 

mumkin. 

Tahlil va natijalar. Til va jurnalistikaning integratsiyasi 

sifatli, chuqur va ko‘p qirrali kontent yaratish uchun keng 

imkoniyatlar ochadi[2]. Quyida ushbu ikki sohani qanday 

birlashtirish mumkinligi ko‘rsatilgan: 

1.Til bilimi va sifatli kontent yaratish 

Tildan yaxshi foydalanish maqolalar, hisobotlar va 

reportajlarni aniq, mantiqiy va tushunarli tarzda yozish imkonini 

beradi. Bundan tashqari, stilistika va til nozikliklarini tushunish 

matnni maqsadli auditoriyaga moslashishga yordam beradi — bu 

ishbilarmon nashr, ko‘ngilochar kolumn yoki tahliliy material 

bo‘lishi mumkin. 

2.Ommaviy axborot vositalari va til tahlili 

Lingvistika bilimiga ega bo‘lgan jurnalistlar til orqali 

jamoatchilik fikri qanday shakllanishini tahlil qila oladilar – 

manipulyativ usullarni aniqlash, matnlarning ohangini baholash 

va media diskurs tadqiqotlarini o‘tkazish. Bir nechta tillarni bilish 

asl manbalarga kirish imkonini kengaytiradi, xalqaro materiallarni 

tahlil qilish va yanada obyektiv tekshiruvlar o‘tkazish imkonini 

beradi. 

3.Tilni ijodiy hikoya vositasi sifatida qo‘llash 

Til mahorati jurnalistlarga nafaqat faktlarni yetkazish, 

balki o‘quvchini voqea muhitiga jalb qilish orqali emotsional 

ta’sirchan materiallar yaratishga yordam beradi[3]. Badiiy 

adabiyot elementlaridan — metafora, alluziya, ramziy ifodalardan 

foydalanish jurnalistik matnni yanada ifodali va esda qolarli 

qiladi. 

4.Madaniyatlararo muloqot va ko‘p tillilik 

Chet tillarini bilish jurnalistlarga xalqaro manbalar bilan 

ishlash, turli mamlakatlardagi ekspertlar bilan muzokaralar olib 

borish va global nuqtai nazarni aks ettiruvchi materiallar yaratish 

imkonini beradi[6]. 

5.O‘qitish va o‘zini rivojlantirish 

Til ko‘nikmalarini jurnalistik amaliyotga integratsiya 

qilish orqali o‘z bilim darajasini doimiy ravishda oshirish 

mumkin. 

Integrativ yondashuv o‘quvchilarga turli fanlar o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni ko‘rishga yordam beradi, bu esa ularning o‘rganishga 

bo‘lgan qiziqishini va motivatsiyasini oshiradi. O‘quvchilar 

o‘zlarining qiziqishlariga mos keladigan mavzularni chuqurroq 

o‘rganishga intilishadi, bu esa mustaqil ta’lim olish jarayonini 

yanada samarali qiladi. 

Integrativ yondashuv o‘quvchilarga turli fanlardan 

olingan bilimlarni birlashtirishga va ularni amaliyotda qo‘llashga 

imkon beradi. Bu esa bilimlarni chuqurlashtirish va ularni uzoq 

muddatli xotirada saqlashga yordam beradi. 

Integrativ yondashuv o‘quvchilarni yangi g‘oyalar 

yaratishga va muammolarni hal qilishning innovatsion usullarini 

topishga undaydi. Turli fanlardan olingan bilimlarni birlashtirish 

orqali o‘quvchilar kreativ fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar 

va yangi yechimlarni topishga qodir bo‘ladilar. 

Integrativ yondashuv o‘quvchilarga mustaqil ravishda 

axborot izlash, uni tahlil qilish va sintez qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. O‘quvchilar o‘zlarining o‘quv 

maqsadlarini belgilash, o‘rganish strategiyalarini ishlab chiqish va 

o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. 

Integrativ yondashuv o‘quvchilarda zamonaviy jamiyatda 

muvaffaqiyatli hayot kechirish uchun zarur bo‘lgan 

kompetentliklarni shakllantirishga yordam beradi. O‘quvchilar 

tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish, kommunikatsiya va 

hamkorlik ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, integrativ yondashuv 

mustaqil ta’limning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. U 

o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish, bilimlarni 

chuqurlashtirish, kreativlikni rivojlantirish, mustaqil o‘rganish 

ko‘nikmalarini shakllantirish va kompetentlilikni oshirishga 

yordam beradi. Mustaqil ta’limni integrativ asosda tashkil etish 

orqali biz har bir shaxsning o‘z-o‘zini rivojlantirish va zamonaviy 

jamiyatda muvaffaqiyatli hayot kechirish imkoniyatlarini 

kengaytiramiz. 

Integrativ yondashuv mustaqil ta’lim jarayonini chuqur, 

ongli va amaliy qiladi. U turli sohalardagi bilimlarni bog‘lash, 

tanqidiy fikrlash, moslashuvchanlik, amaliy bilimlarni qo‘llash va 

butun hayot davomida o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 

yordam beradi. 
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MAHKUM XOTIN-QIZLARNING JAMIYATGA REINTEGRATSIYASI PSIXOLOGIK MUAMMO SIFATIDA 

Annotatsiya 

Axloq tuzatish muassasalarida bo‘lish davrida jinoiy tajriba orttirishning ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlari va demografik 

xususiyatlari va uning jamiyatning turli demografik guruhlari uchun oqibatlari, ularning ijtimoiylashuv trayektoriyalarini tuzatish 

bo‘yicha profilaktika choralari, ularni qayta ijtimoiylashtirish va axloq tuzatish muassasasining ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlariga 

moslashtirish to‘g‘risida ishonchli bilimlar katta ilmiy va amaliy ahamiyatga ega. Jinoyat darajasini pasaytirish va uning takror 

sodir etilishining oldini olish muammolari siyosiy dasturlarda, rasmiy hujjatlarda, jazoni ijro etish tizimini isloh qilish 

dasturlarida o‘z aksini topganiga qaramay, bugungi kunda qayta ijtimoiylashtirish amaliyoti qanchalik iqtisodiy asosli va 

istiqbolli degan savol noaniqligicha qolmoqda. Maqolada jazoni o‘tash muassasasidan qaytgan xotin-qizlarni jamiyatga 

reintegratsiyaning psixologik omillari haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: Reintegratsiya, xotin-qizlar, moslashuv, deviatsiya, shaxsiy xususiyatlar, moslashish trayektoriyasi, demografik 

xususiyatlar, profilaktika. 

 

РЕИНТЕГРАЦИЯ ОСУЖДЕННЫХ ЖЕНЩИН В ОБЩЕСТВО КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация 

Достоверные знания о социально-экономических условиях и демографических особенностях преступного опыта в 

период пребывания в исправительных учреждениях и его последствиях для различных демографических групп 

общества, профилактические меры по коррекции траекторий их социализации, ресоциализации и адаптации к 

социально-экономическим условиям исправительного учреждения имеют важное научное и практическое значение. 

Несмотря на то, что проблемы снижения уровня преступности и предупреждения ее рецидивов нашли свое отражение в 

политических программах, официальных документах, программах реформирования уголовно-исполнительной системы, 

вопрос о том, насколько экономически оправдана и перспективна практика ресоциализации, на сегодняшний день 

остается неясным. В статье рассматриваются психологические факторы реинтеграции в общество женщин, вернувшихся 

из мест лишения свободы. 

Ключевые слова: Реинтеграция, женщины, адаптация, девиация, личностные характеристики, траектория адаптации, 

демографические характеристики, профилактика. 

 

REINTEGRATION OF CONVICTED WOMEN INTO SOCIETY AS A PSYCHOLOGICAL PROBLEM 

Annotation 

Reliable knowledge about the socio-economic conditions and demographic characteristics of criminal experience during the 

period of stay in correctional institutions and its consequences for various demographic groups of society, preventive measures to 

correct their socialization trajectories, their resocialization and adaptation to the socio-economic conditions of the correctional 

institution are of great scientific and practical importance. Despite the fact that the problems of reducing the level of crime and 

preventing its recurrence are reflected in political programs, official documents, and programs for reforming the penal system, 

the question of how economically justified and promising the practice of resocialization is today remains unclear. The article 

discusses the psychological factors of the reintegration of women who have returned from correctional institutions into society. 

Key words: Reintegration, women, adaptation, deviation, personal characteristics, adaptation trajectory, demographic 

characteristics, prevention. 

 

Kirish. Bugungi kunda deviatsiyani tadqiq etishga 

qaratilgan zamonaviy hamda statistik tadqiqotlar natijalaridagi 

ma’lumotlarga ko‘ra ayollar jinoyatchiligining ko‘payishi va 

bu sohadagi gender tendensiyalari o‘zlarining rivojlanish 

yo‘nalishlari, namoyon bo‘lish shakllari, sifat va miqdoriy 

xususiyatlari bilan ajralib turadigan jinoyatlar 

sotsiologiyasining mustaqil sohalarini ifodalashini ko‘rsatadi. 

Jamiyatning marginal qatlamlari orasida yosh guruhlar 

sonining o‘sishi shaxs rivojlanishining dastlabki bosqichlarida 

jinoiy ijtimoiylashuvining iqtisodiy motivatsiyasini, ijtimoiy 

tuzumga tahdid sifatida yosh va gender deformatsiyasi 

jarayonlarini o‘rganishni dolzarblashtiradi. Muqaddam 

ozodlikdan mahrum qilish tarzidagi jazoni o‘tashga hukm 

qilingan o‘rta yoshdagi fuqarolar tomonidan jinoiy tajribaning 

takrorlanishi penitensiarni qayta ijtimoiylashtirish amaliyotini 

amalga oshirishda ham davlatimiz, ham fuqarolik jamiyati 

tomonidan tarkibiy va mazmunli muammolar mavjudligidan 

dalolat beradi. Jinoiy sotsializatsiya trayektoriyasi bilan 

tavsiflangan mahkumlar orasida gerontologik guruhning 

ko‘payishi qamoqdan keyingi davrda jinoiy ijtimoiy-iqtisodiy 

moslashuvni uzaytirish yo‘laklarining mavjudligini ko‘rsatadi. 

Natijada, mahkumlarning turli ijtimoiy-demografik 

guruhlariga nisbatan turli ijtimoiy-iqtisodiy sohalarda, ham 

davlat, ham fuqarolik sohalarida qayta sotsializatsiya 

potensialini qayta ko‘rib chiqish ayniqsa ahamiyatli 

bo‘lmoqda. 

Jinoyat sodir etgan shaxslarni qayta ijtimoiylashtirish 

imkoniyati va zarurligi prinsipi BMTning mahbuslar bilan 

muomala qilishning minimal standart qoidalarida (Mandela 

qoidalari, 2015 yil) mavjudligi qayd etilgan [1]. Mahkumlarni 

qayta ijtimoiylashtirish - bu jamiyatga maqsadli qaytish va 

jamiyatda foydali va qonunga bo‘ysunuvchi fuqaro sifatida 
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hayot uchun zarur bo‘lgan qobiliyat va ko‘nikmalarga ega 

bo‘lish jarayoni bo‘lib, uning davomida mahkumlarning 

psixologik, tashkiliy-texnik, maishiy, kommunikativ-madaniy 

va normativ-huquqiy xarakterdagi turli muammolari hal 

qilinadi (shaxs maqomini tiklash ishlari amalga oshiriladi). 

Mahkumlarni qayta ijtimoiylashtirishning muhim tarkibiy 

qismi BMTning Inson huquqlari to‘g‘risidagi 

konvensiyasining asosiy qoidalarida ko‘zda tutilgan 

huquqlarni, ya’ni munosib yashash, ta’lim olish va mehnat 

qilish kabilarni tiklashdir [2]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xorijiy 

mamlakatlarda mahkumlarni qayta ijtimoiylashtirish jazoni 

ijro etish muassasalari, nazorat va probatsiya xizmatlari, turli 

diniy va jamoat tashkilotlari va birlashmalari tomonidan 

amalga oshiriladi. Jazoni ijro etish muassasalari o‘z faoliyatida 

fuqarolarning asosiy huquq va erkinliklarini belgilovchi 

xalqaro meyoriy-huquqiy hujjatlarga, shuningdek, 

mahkumlarga nisbatan muomala qoidalariga bevosita daxldor 

bo‘lgan talablarga amal qiladi. 

Qayta ijtimoiylashtirish uzoq muddatli va ko‘p 

komponentli jarayon bo‘lib, mahkumlar bilan ishlashning turli 

bosqichlarida bir qator reabilitatsiya tadbirlarini qo‘llashni 

nazarda tutadi. Jumladan: 

- mahkumlarni jazoni o‘tashga moslashtirish; 

- qamoqxonada bo‘lishning salbiy oqibatlarini 

zararsizlantirish; 

- g‘ayriqonuniy xatti-harakatlarga sabab bo‘lgan shart-

sharoitlar, omillar va sabablarni tahlil qilish va bartaraf etish; 

- xulq-atvorning qonunga bo‘ysunuvchi modelini 

shakllantirish; 

- ozod qilishga tayyorgarlik; 

- ozodlikka chiqqan mahkumlarni ijtimoiy 

moslashtirish – ishga joylashishda, kundalik masalalarni hal 

qilishda, ijtimoiy aloqalarni tiklashda, hujjatlarni 

rasmiylashtirishda va hokazolarda yordam berish; 

- mahkumlarni jazoni o‘tash vaqtida va undan keyin 

psixologik qo‘llab-quvvatlash; 

- ijtimoiy kamsitishlarni bartaraf etish, mahkumning 

o‘ziga bo‘lgan munosabatini o‘zgartirish; o‘z shaxsini qayta 

qurish istagini shakllantirish, ozodlikka tayyorlik, jamiyatga 

foyda keltirishga tayyorlik; 

- tibbiy qayta ijtimoiylashtirish; 

- mahkumning jismoniy, ma’naviy, ijtimoiy va 

psixologik salomatligini saqlash va tiklash [4]. 

Reintegratsiyaning asosiy maqsadlari quyidagilardan 

iborat: 

- shaxsning xatti-harakati vektorini o‘zgartirish; 

- antisotsial yo‘nalishni qayta yo‘naltirish, 

«huquqbuzar» stereotipini o‘zgartirish; 

- mahkumning yo‘qolgan ijtimoiy aloqalarini tiklash 

yoki egallash orqali kelajakdagi erkin hayotga moslashishi; 

- mahkumning jamiyatga yangi ijtimoiy maqomga ega 

bo‘lgan munosabati, meyorlari va qadriyatlari, ijtimoiy xulq-

atvor ko‘nikmalarining yangi tizimini shakllantirish orqali 

integratsiyalashuvi; 

- ijtimoiy ma’qullangan pozitsiyalardan xulq-atvorni 

o‘z-o‘zini tartibga solish qobiliyatini shakllantirish; 

- odamlarga, jamiyatga, mehnatga, insonlarning 

birgalikda yashash normalari, qoidalari va an’analariga 

hurmatli munosabatni shakllantirish, mahkumlarning ta’lim va 

madaniy saviyasini oshirish; 

- takroriy jinoyatlarning oldini olish [3]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Qayta ijtimoiylashtirish 

maqsadlariga erishish axloq tuzatish muassasasida 

mahkumlarni bo‘lajak mustaqil hayotga tayyorlash talablariga 

javob beradigan maxsus ijtimoiy yo‘naltirilgan muhitni 

yaratish, mahkumni qayta ijtimoiylashtirish jarayonining faol 

subyekti sifatida qabul qilish, mahkumni ijtimoiy integratsiya 

jarayonida o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirish, 

mahkumning individual psixologik va psixofiziologik 

xususiyatlarini, uning muloqot qilish qobiliyatini, saqlanib 

qolgan ijobiy ijtimoiy aloqalar mavjudligini hisobga olish, 

mahkumning axloq tuzatish muassasasidan tashqaridagi 

kelajakdagi hayotining ijtimoiy mazmunini modellashtirishni 

inobatga olish zaruriy shartlardan hisoblanadi. Xorijiy 

mamlakatlarda mahkumlarni ijtimoiylashtirish bo‘yicha ijobiy 

tajriba mavjud. Buyuk Britaniyada davlat ijtimoiy tuzilmalari 

bilan bir qatorda davlat tomonidan moliyalashtiriladigan va 

nazorat qilinadigan nodavlat, jamoat tuzilmalari yoki yarim 

davlat tuzilmalarining keng rivojlangan tarmog‘i mavjud. 

Ularning vazifalariga aniq ijtimoiy dasturlarni ishlab chiqish, 

ularni amalga oshirish, ijtimoiy yordam ko‘rsatish, zarur 

mutaxassislarni ixtiyoriylik asosida ijtimoiy ishlarga jalb etish, 

mahkumlarga yordam ko‘rsatish kiradi. Jazoni ijro etish 

muassasalarida mahkumlar bilan ijtimoiy ish to‘liq stavkada 

ishlaydigan xodimlar va ko‘ngillilar tomonidan amalga 

oshiriladi. Huquqbuzarlar uchun har bir muassasada kamida 

ikkita ijtimoiy xodim ishlaydi. 

Ijtimoiy reintegratsiya paradigmasi vaqti-vaqti bilan 

giyohvand moddalarni iste’mol qiluvchilarga ham, og‘ir 

patologik giyohvandlikka chalingan shaxslarga ham, ularning 

individual xususiyatlarini hisobga olgan holda, ijtimoiy 

xizmatlarni optimallashtirish, maqomini tiklash (keng 

ma’noda) uchun tashqi salbiy omillarni tahlil qilish uchun 

shaxsiy yo‘naltirilgan yondashuvni, shuningdek, reabilitatsiya 

qiluvchini ijtimoiy va mehnat munosabatlariga kiritishni ham 

nazarda tutadi. Reintegratsiya haqida gapirganda, giyohvand 

moddalarni iste’molchi ijtimoiy xizmatlar sohasida huquqiy 

tartibga solish subetiga aylanib, ijtimoiy xizmatlarni tashkil 

etish va ko‘rsatishda ishtirok etuvchi turli xil subyektlarning 

keng doirasi o‘zaro aloqada bo‘lgan markaziy shaxsga 

aylanishiga e’tibor qaratish maqsadga muvofiqdir [4]. 

Jazoni ijro etish tizimi an’anaviy ravishda jazoning 

ustuvorligi va mahkumga nisbatan repressiv choralarni 

qo‘llashga asoslangan. Ko‘p yillar davomida u qamoq jazosiga 

hukm qilingan odamlarga yetarlicha insoniy munosabatda 

bo‘lmaganligi bilan ajralib turardi. Axloq tuzatish 

muassasalari xodimlari va ma’muriyati mahkumlarga nisbatan 

stereotiplarni ishlab chiqdi, ularga ko‘ra mahkumlarning 

huquqlari yo‘q. Mahkum ayollarni ozodlikdan mahrum qilish 

joylarida saqlash amaliyoti ushbu muassasalar uchun 

an’anaviy usullar bilan hal qilib bo‘lmaydigan ayrim 

muammolarni (mahkumlarning ijtimoiy moslashuvi, ijtimoiy-

psixologik, ijtimoiy-tibbiy, ijtimoiy-huquqiy muammolar va 

boshqalar) aniqladi. Bir qator mualliflar o‘z asarlarini 

mahkum ayollarga nisbatan jazoni ijro etishning o‘ziga xos 

xususiyatlariga bag‘ishlagan. 

E.V.Sereda ayollarga ozodlikdan mahrum qilish 

tarzidagi jazoni qo‘llashning nazariy va amaliy muammolarini 

ko‘rib chiqdi, shuningdek, mahkum ayollarni ijtimoiy 

reabilitatsiya qilishga e’tibor berdi. S.A.Luzgin mahkumlar, 

shu jumladan ayollar bilan ijtimoiy ishning o‘ziga xos 

xususiyatlarini tarixiy sharoitda tahlil qildi. V.Pozdnyakov o‘z 

tadqiqotlarida ozodlikdan mahrum etish jazosiga hukm 

qilingan ayollar bilan ijtimoiy, psixologik va tarbiyaviy 

ishlarning o‘ziga xos xususiyatlarini aniqladi. N.V.Kasterina 

mahkum ayollarning individual tipologik xususiyatlarini tahlil 

qildi. Shunisi e’tiborga loyiqki, axloq tuzatish muassasasida 

shaxs erkinlikda mavjud bo‘lganlardan sezilarli darajada farq 

qiladigan turli xil turmush sharoitlariga duch keladi. Jazoni 

o‘tash insonning kelajakdagi hayotiga ta’sir qiluvchi stress 

omilidir. Jamiyatdan ajratilgan ayol bu jamiyatga qaytishda bir 

qator qiyinchiliklarga duch keladi: moslashish qobiliyati 

pasayadi; hal etilmagan ijtimoiy muammolar keskinlashadi; 

sobiq mahkumning o‘zi bardosh bera olmaydigan yangi qiyin 

vaziyatlar yuzaga keladi. Shunday qilib, yangi jinoyat sodir 

etish uchun old shart-sharoitlar yaratiladi. 
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Mahkumlar bilan ijtimoiy ishlarni tashkil etish jazoni 

ijro etish tizimini isloh qilish jarayonida eng muhim 

vazifalardan biri bo‘lib ko‘rinadi. Ushbu muammoni hal etish 

mahkumlarni muvaffaqiyatli qayta ijtimoiylashtirish uchun 

sharoit yaratadi, ozodlikdan mahrum etilgan shaxslarning 

moslashish qobiliyatini oshirish, jazoni ijro etishni 

insonparvarlashtirish jarayonini jadallashtirish, shuningdek, 

qabul qilingan xalqaro standartlarga mos keladigan jazoni 

o‘tash uchun sharoit yaratish kabilarni qamrab oladi. Ushbu 

standartlarga muvofiq, axloq tuzatish muassasalarida ijtimoiy 

ish mahkumlarning huquqlarini amalga oshirish uchun 

muayyan shart-sharoitlarni yaratganligi sababli zarur deb 

e’tirof etiladi. Jazoni ijro etish ijtimoiy ishining muhim 

vazifalaridan biri mahkumning ijtimoiy farovonligini tiklash 

bo‘lib, bu, o‘z navbatida, ta’lim jarayonining samaradorligini 

oshirishga, retsidivning oldini olishga va shaxsning o‘zini 

to‘liq anglashiga yordam beradi [6]. 

Shunday qilib, ayollarning axloq tuzatish 

muassasalarida qamoqxona submadaniyatining mavjudligi 

mahkumlar bilan ijtimoiy ishning rivojlanishiga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Bunday madaniyat ta’sirida ayollar mavjud 

muammolar haqida sukut saqlashga harakat qilishadi. Shuni 

ta’kidlash kerakki, qamoqxona subkulturasining o‘ziga xos 

xususiyatlari muayyan jazoni ijro etish muassasasiga bog‘liq. 

Ularning muammolarini yashirishning yana bir sababi, 

mahkum ayollarning shartli ravishda ozodlikka chiqish istagi 

bilan bog‘liq. Bunday ozodlikni ijtimoiy muammolari 

bo‘lmagan mahkumlar olishlari mumkin. Shunga ko‘ra, 

mahkum ayollarning muayyan muammolar mavjudligini 

reklama qilmasliklari foydaliroq bo‘lib, bu o‘z navbatida ular 

bilan ijtimoiy ishlarni tashkil etishga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Jazoni ijro etish muassasasidan ozod qilingan yosh 

ayolning reintegratsiyasi mavjud resurslardan funksional 

foydalanish va o‘z-o‘zini tarbiyalash orqali emas, balki 

kesishgan va parallel bo‘shliqlar, vaqtlar va jamoalarni amalga 

oshirish makonida sodir bo‘ladi. Ammo bu tashqi 

parchalanishlarga qaramay, hayot va o‘zi haqidagi g‘oyalar 

hayot dunyosining uzluksiz rasmini shakllantiradi, unda yangi 

tajribalar avvalgilari bilan bog‘liq. Hayotni o‘zgartirishga 

bo‘lgan sa’y-harakatlar yoki niyatlar o‘ziga xos biografik 

vaziyatning bir qismiga aylanadi, o‘z imkoniyatlari va sodir 

bo‘layotgan narsalarga ta’sir qilish cheklovlari paydo bo‘ladi 

[5]. 

Koloniyani «tashlab qo‘yish» har doim ham qaytish 

vaqtini anglatmaydi. Jazoni ijro etish muassasasi hayotining 

inersiyasini, munosabatlar va o‘zini o‘zi imidjini o‘rnatishning 

o‘rnatilgan naqshlarini yengish «o‘zining joyini» qidirish bilan 

parallel ravishda sodir bo‘lishi mumkin. Bu shaxsni va turli 

ijtimoiy ssenariylarni sinab ko‘rishning murakkab va uzoq 

davom etadigan jarayoni. Bundan tashqari, ko‘p hollarda 

(ayniqsa, jazoni ijro etish muassasasiga tushish birinchi marta 

bo‘lmaganda) qaytarish masalasi boshqacha tarzda qayta 

ko‘rib chiqiladi. Chiqish nafaqat qamoqdan chiqish, balki 

butun oldingi hayotini qayta ko‘rib chiqish bilan bog‘liq 

bo‘lishi mumkin. 

Ayollar jinoyati hamma davrlarda ham davlatning 

e’tiborida bo‘lib kelgan. Hozirgi vaqtda istisno yo‘q, bu 

quyidagi sabablarga ko‘ra: jinoyat sodir etgan ayollar sonining 

o‘sish sur’ati erkaklar jinoyatlarining tegishli ko‘rsatkichidan 

oldinda [7]. Ayollar jinoyati yuqori kechikish darajasiga ega - 

47-56%, chunki bu jinoyatlar oilaviy nizolar asosida sodir 

etiladi. Oila va bolalikka qarshi jinoyatlar ayollar uchun 

an’anaviy hisoblanadi, lekin har bir ikkinchi jinoyatchi 

ayolning voyaga yetmaganlarning noqonuniy faoliyatiga jalb 

etilishi jamiyat uchun ayniqsa halokatli. Jamiyatdan 

ajratilmasdan jazoni o‘tayotgan yoki qamoqxonadan ozod 

etilgan ayollar o‘rtasida og‘ir zo‘ravonlik va retsidiv 

jinoyatlarning ko‘payishi kuzatilmoqda [8]. Jinoyatlarning 

uyushganligi hayratlanarli: “ayollar jinoyati”ning 40 foizi 

guruhlarda sodir etiladi, xonadon oʻgʻirlaganlar orasida ayollar 

ulushi 12,8% ni tashkil etadi, ayollar ishtirokidagi xonadon 

oʻgʻirliklarining 80% erkaklar bilan guruhda sodir etilgan. 

Xulosa va takliflar. Ta’kidlash joizki, jinoyatlar 

orasida muqaddam sudlangan, jazoni o‘tayotgan yoki 

jamiyatdan ajratilgan holda o‘tagan ayollar tomonidan sodir 

etilmoqda. Shu munosabat bilan, ushbu toifaning psixologik 

xususiyatlarini bilish va huquqbuzarlik ko‘rsatkichini 

kamaytirish va jamiyatda munosib hayot kechirish uchun 

shaxsning ijtimoiy yetukligini rivojlantirishga qaratilgan 

ijtimoiy psixologik-ma’rifiy ish texnologiyalarini izlash 

zarurati tug‘iladi. 

Shu tariqa, ayollarning ijtimoiy xususiyatlarini, jinoiy-

ijroiya inspeksiyasi xizmatining imkoniyatlarini va hududiy 

Bandlikka ko‘maklashish markazlarining imkoniyatlarini 

hisobga olgan holda, jinoyatning oldini olish bir nechta o‘zaro 

bog‘liq harakatlarni o‘z ichiga oladi. Mahkum ayollar 

shaxsining asosiy psixologik xavfsizligi ta’minlanmaganligi 

sababli, shaxsning ichki xavfsizligini shakllantirishga 

qaratilgan ishlab chiqilgan psixologik dasturlarga muvofiq 

qo‘llab-quvvatlashni ta’minlash va shu bilan qo‘rquvga 

asoslangan jinoyatlar sodir etilishining oldini olish chorasi 

bo‘lishi kerak. Bunday dasturlarni jinoyat-ijroiya 

inspeksiyalarining psixologlari va ijtimoiy yo‘naltirilgan 

notijorat tashkilotlarining mahkumlar bilan ishlashga 

muntazam jalb etilgan mutaxassislari ham ishlab chiqishi 

mumkin. Bundan tashqari, psixologlar shaxsiy ishdagi 

psixologik tuzatishlar arsenalida mahkum ayolni impulsivlik, 

ziddiyat, tajovuzkorlik tendensiyasi va antisotsial xatti-

harakatlar kabi shaxsiy xususiyatlar ustida ishlashga 

yo‘naltirishlari kerak. Jinoyat-ijroiya inspeksiyalari 

inspektorlariga ushbu toifadagi fuqarolar bilan nizosiz o‘zaro 

munosabatlarni qanday yo‘lga qo‘yish bo‘yicha tavsiyalar 

berish ham zarur. 
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PEDАGOGIK TА’LIM MUАSSАSАLАRI TАLАBАLАRINING HISSIY INTELLEKTINI RIVOJLАNTIRISH 

XUSUSIYАTLАRI 

Аnnotаtsiyа 

Ushbu mаqolаdа tаlаbаlаr intellektuаl sаlohiyаtigа tа’sir qiluvchi pedаgogik-psixologik omillаrni аniqlаsh аsosidа psixologik 

usul vа vositаlаri, o‘zigа xos xususiyаtlаri o‘rgаnilgаn. Intellektuаl sаlohiyаtli tаlаbаlаrni psixologik qo‘llаb-quvvаtlаsh 

jаrаyonidа qo‘llаnilishi mumkin bo‘lgаn usul vа vositаlаr tаdqiq qilingаn vа sаmаrаli tаvsiyаlаr keltirilgаn.  

Kаlit so‘zlаr: Ijtimoiy vаziyаt, o‘quv fаoliyаti, intellektuаl sаlohiyаt, muаmmoli vаziyаt, intellektuаl rivojlаnish vа emotsionаl 

muvаffаqiyаt. 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ 

Аннотация 

В данной статье на основе выявления педагогических и психологических факторов, влияющих на интеллектуальный 

потенциал студентов, изучаются психологические методы и средства, их специфические особенности. Исследованы 

методы и инструменты, которые можно использовать в процессе психологической поддержки студентов с 

интеллектуальным потенциалом, и представлены эффективные рекомендации.  

Ключевые слова: Социальная ситуация, учебная деятельность, интеллектуальный потенциал, проблемная ситуация, 

интеллектуальное развитие и эмоциональная успешность. 

 

FEATURES OF DEVELOPING EMOTIONAL INTELLIGENCE OF STUDENTS OF PEDAGOGICAL 

EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

Annotation 

In this аrticle, bаsed on the identificаtion of pedаgogicаl аnd psychologicаl fаctors аffecting the intellectuаl potentiаl of students, 

psychologicаl methods аnd tools, their specific feаtures, аre studied. Methods аnd tools thаt cаn be used in the process of 

psychologicаl support of students with intellectuаl potentiаl аre reseаrched аnd effective recommendаtions аre presented.  

Key words: Sociаl situаtion, educаtionаl аctivity, intellectuаl potentiаl, problem situаtion, intellectuаl development аnd 

emotionаl success. 

 

Kirish. Dunyo miqyosidаgi yetаkchi universitetlаridаn 

tаlаbаlаr intellektini o‘rgаnish bo‘yichа Аvstrаliyа instituti 

(Аustrаliаn Institute of Fаmily Studies), Seul Milliy 

universiteti (Seoul Nаtionаl University, Jаnubiy Koreyа), 

Moskvа dаvlаt universiteti (M.V. Lomonosov nomidаgi 

MDU, Rossiyа), Boston Shimoliy-Shаrqiy universiteti 

(Northeаstern University Boston, АQSh), Аngliyаning 

Chyester Universitetlаri (Psychology аnd Child Development 

(with Plаcement Yeаr) BSc), Myunxen universiteti (LMU, 

Germаniyа) vа boshqаlаr tomonidаn intellektuаl 

muvаffаqiyаtli tаlаbаlаr psixologik xususiyаtlаrini o‘rgаnish 

toborа dolzаrb bo‘lib kelmoqdа[6]. Xorij psixologlаrining 

ilmiy tаdqiqotlаri xulosаlаridа qаyd etilishichа, shаxsning 

intellektuаl muvаffаqiyаtgа erishishi uning kelgusi fаoliyаti 

uchun muhim zаrurаtdir. Hozirgi dаvrdа tаlаbаlаrning 

intellektuаl sаlohiyаtgа erishish ko‘nikmа vа mаlаkаlаrini 

psixologik jihаtlаrini tаdqiq etish orqаli mаmlаkаtni siyosiy, 

ijtimoiy-iqtisodiy vа mаdаniy-mа’nаviy rivojlаntirishgа 

qаrаtilgаn tub o‘zgаrishlаrgа ijobiy dаxldorlik munosаbаtni 

shаkllаntirish dolzаrb ijtimoiy psixologik аhаmiyаt kаsb etаdi. 

O‘zbekiston Respublikаsi Prezidenti Shаvkаt Mirziyoyev 

tomonidаn Birlаshgаn Millаtlаr Tаshkiloti Bosh 

Аssаmbleyаsining 2017 yildаgi 72-sessiyаsidа BMTning 

Yoshlаr huquqlаri to‘g‘risidаgi xаlqаro konvensiyаsini qаbul 

qilish tаshаbbusi ilgаri surilishi bu hаm bir imkoniyаt desаk 

mubolаg‘а bo‘lmаydi [1]. 

Mаqolаning ilmiy mohiyаti quyidаgilаrdаn iborаt:  

«Intellektuаl jihаtdаn sаlohiyаtli tаlаbаlаr» ijtimoiy 

guruhi vаkillаrini hаr tomonlаmа ijtimoiypsixologik nаzаriy 

vа empirik o‘rgаngаn holdа, zаmonаviy ijtimoiy-mаdаniy 

kontekstdа intellektuаl muvаffаqiyаtgа erishgаn tаlаbаlаrni 

mаxsus ijtimoiy guruh sifаtidа ko‘rib chiqish imkoniyаtini 

tаdqiqiy metodlаr o‘tkаzish orqаli аniqlаngаn; Muvаffаqiyаt 

hаqidаgi ijtimoiy g‘oyаlаrning o‘zigа xosligi, intellektuаl 

sаlohiyаtlilаrning muvаffаqiyаt hаqidаgi ijtimoiy g‘oyаlаrning 

o‘zigа xos xususiyаtlаri аniqlаnib, tа’lim vа kаsbiy fаoliyаti 

bilаn bog‘liqlik jihаtlаrini ochib berilgаn; Turli dаrаjаdаgi 

ijtimoiy muvаffаqiyаtgа egа bo‘lgаn intellektuаl sаlohiyаtli 

tаlаbаlаrning intellektuаl muvаffаqiyаti determinаntlаri o‘zigа 

xos mаqsаdlаri, shаxsning yo‘nаlgаnligi vа istiqboli uchun 

muhimligi isbotlаngаn; Yuqori vа o‘rtаchа mаqomgа egа 

intellektuаl sаlohiyаtli tаlаbаlаr hozirgi vа kelаjаk hаyotigа 

nisbаtаn pozitsiyаsini аniqlаsh аsosidа muvаffаqiyаtlаrini 

tа’lim vа tаrbiyа bilаn bog‘liqlik xususiyаtlаri isbotlаngаn. 

Bugungi kundа ko‘pchilik tаdqiqotchilаrning kаttа 

qiziqishini orttirgаn mаsаlа hissiy intellekt mаvzusi bo‘lib, 

mаzkur muаmmogа doir qаtor ilmiy izlаnishlаr olib borilgаn. 

Inson hаyoti vа fаoliyаti dаvomidа аtrofdаgilаr bilаn bo‘lgаn 

munosаbаtlаrni sаmаrаli vа ijobiy olib borishgа intilаdi. 

Bugungi kundа hаr bir sohаdа rаqobаtbаrdoshlikni tаlаb 

qilinаdigаn bir pаytdа shаxslаrаro munosаbаtlаrni ijobiy 

аmаlgа oshirish bo‘yichа hаm qаtor muаmmolаr hаm ko‘zgа 

tаshlаnmoqdа. Mаzkur muаmmogа sаmаrаli yechim sifаtidа 
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shаxsning ijtimoiylаshuvini tа’minlаsh, ijtimoiy 

moslаshuvchаnlikni qаror toptirish tаlаb etilаdi  

Аqliy terаnlik-muаmmoni boshqа hodisаlаr bilаn 

o‘zаro аloqаdorlikdа idrok etish qobiliyаti; 

Tezlik-muаmmolаrni hаl qilish tezligi, kаsbgа oid 

g‘oyаlаrni ishlаb chiqаrish qobiliyаti; 

Originаllik – yаngi ilmiy g‘oyаlаrni yаrаtishgа bo‘lgаn 

intilish; 

Tirishqoqlik –doimo o‘rgаnilаyotgаn muаmmoning 

eng yаxshi yechimini topish ehtiyojidir. Biroq, kishidаgi tаbiiy 

lаyoqаt nishonаlаri mukаmmаl kаsbiy fаoliyаtning 

muvаffаqiyаtli olib borilishini tа’minlаmаydi. Kishi o‘zidаgi 

lаyoqаt nishonаlаrini doimiy rаvishdа rivojlаntirib borishi 

kerаk, bu esа fаqаt shijoаtli kаsbiy fаoliyаt jаrаyonidа аmаlgа 

oshirilishi mumkin. Biror fаoliyаtning muvаffаqiyаtli, 

mustаqil vа mukаmmаl bаjаrilishini tа’minlаydigаn noyob 

qobiliyаtlаr birikmаsi tаlаnt deyilаdi. Qobiliyаt ko‘rsаtkichlаri, 

ko‘nikmаlаrni egаllаsh tezligi, erishilgаn yutuqlаr sifаti, 

qobiliyаtlаr-insonning mа’lum fаoliyаt tаlаblаrigа jаvob 

beruvchi vа uning muvаffаqiyаtli bаjаrilishining shаrti 

hisoblаnuvchi individuаl-psixologik xususiyаtlаrdir[3]. 

Bаrchа mutаxаssisliklаrdа bo‘lgаni kаbi o‘qituvchilik 

kаsbidа hаm pedаgogik qobiliyаt - uning shаxsiy istedod 

xususiyаtlаrini belgilаb, kаsbiy fаoliyаt turini muvаffаqiyаtli 

аmаlgа oshirishdа subektiv shаrt -shаroitlаr yаrаtаdi. 

Kishining qobiliyаti judа kаttа ijtimoiy vа shаxsiy аhаmiyаtgа 

egа. Qobiliyаtli o‘qituvchigа pedаgogik fаoliyаt vа mehnаt 

yengilroq bo‘lаdi vа u kаmroq chаrchаydi, chunki sevimli 

mehnаti ungа huzur-hаlovаt bаg‘ishlаydi. Qobiliyаt bilim, 

ko‘nikmа vа mаlаkаlаr mаhsuli, shu bilаn birgа, fаoliyаt 

usullаrini egаllаsh tezligi, terаnligi vа mustаxkаmligidа 

nаmoyon bo‘lаdi. O‘qituvchining o‘quvchilаr bilаn muloqoti 

yuksаk dаrаjаdа muvаffаqiyаtli bo‘lishi uning pedаgogik 

qobiliyаtgа qаnchаlik egа ekаnligigа bog‘liq. 

O‘qituvchilаrning fаoliyаti yosh аvlodni mа’nаviy bаrkаmol 

shаxs dаrаjаsidа tаrbiyаlаshdа vа kаsbiy bilimlаrni chuqur 

egаllаgаn kаdrlаrni tаyyorlаshdа nаmoyon bo‘lаdi. Buning 

muvаffаqiyаti o‘qituvchilаrning pedаgogik qobiliyаtigа 

bog‘liq. O‘quvchilаr bilаn tа’lim-tаrbiyаviy jаrаyondа ijobiy 

аloqаlаr o‘rnаtish, ijobiy iqlim yаrаtа olish, o‘zigа ishontirа 

olish vа jаlb qilish - o‘qituvchi kommunikаtiv qobiliyаtining 

аsosiy mohiyаti bo‘lib, bundа bevositа o‘qituvchi bilаn 

bog‘liq bo‘lgаn minglаrchа ruhiy jаrаyonlаr, mа’lum bir 

qolipdаn chiqishi mumkin bo‘lmаgаn muomаlа turlаri vа 

shаrtlаri mаvjud [5]. Tаrbiyаning sаmаrаdorligi, pirovаrd 

nаtijаdа o‘quvchilаr bilаn аloqа o‘rnаtishning shаkl vа 

uslublаrigа qаt’iy rioyа qilgаn holdа аmаlgа oshirilishi bilаn 

belgilаnаdi. Аsosiy mаqsаd, o‘qituvchi vа o‘quvchi 

munosаbаtidа mаjburiy itoаtkorlik o‘rnini ongli intizom 

egаllаshi, o‘quvchilаrdа mustаqil fikr yuritish ko‘nikmаlаrini 

hosil qilishdаn iborаt. So‘z bilаn og‘zаki tа’sir qilishdа 

o‘qituvchi nutqi nihoyаtdа muxtаsаr, rаvon, vа muloyim 

bo‘lishi, intonаtsiyаlаr o‘z o‘rnidа ishlаtilishi kerаk. 

Pedаgogikа universitetlаri tаlаbаlаrining hissiy 

intellektining turli tаrkibiy qismlаrini rivojlаntirish individuаl 

аks ettirishni, mаvzuni tushunish uchun mаqbul shаroitlаrni 

yаrаtishni tа'minlаydi, metа-fаn vа umumiy mаdаniy 

kompetentsiyаlаr vа ko‘nikmаlаr, yа'ni. bulаr tаrkibiy qism 

sifаtidа ishlаydigаn shаxsiy fаzilаtlаr vа ko‘nikmаlаr hissiy 

аql. Hissiy intellektning rivojlаnishi bolаlаrdа hаm, kаttаlаrdа 

hаm hаyotiy muvаffаqiyаtgа erishish uchun zаrur shаrtdir [7].  

Bolаlаrdа hissiy intellektni shаkllаntirish vositаsi 

sifаtidа turli xil psixologik vа pedаgogik vositаlаr qo‘llаnilаdi 

usullаr, yа'ni:  

ijobiy his-tuyg‘ulаrni rаg‘bаtlаntirish;  

ijtimoiy-psixologik treninglаr o‘tkаzish; 

interаktiv usullаr vа аmаliyotgа yo‘nаltirilgаn o‘qitish 

usullаri; 

psixo-gimnаstikа, kollektiv loyihаlаr;  

Аrt-terаpiyа usullаri yoki vositаlаrdаn foydаlаnish 

rаsm, musiqа, pаntomimа, rаqs, vizuаl tаsvirlаr, kino, teаtr 

o‘zingizning vа boshqаlаrning his-tuyg‘ulаrini tushunish vа 

boshqаrish, ifodа etish shubhаsiz, sаnаb o‘tilgаn usullаr 

bo‘lаjаk o‘qituvchilаrni tаyyorlаsh аmаliyotidа muvаffаqiyаtli 

qo‘llаnilishi kerаk. Oliy tа’limdа аllаqаchon turli xil tа'lim 

yo‘nаlishlаri bo‘yichа tаlаbаlаrning hissiy intellektini 

rivojlаntirish bo‘yichа mа'lum tаjribаgа egа, shu jumlаdаn 

psixologik vа pedаgogik jihаtdаn hаr tomonlаmа mukаmmаl 

bo‘lgаn pedаgoglаrni tаyyorlаsh demаkdir.[2, 9]. 

Ijtimoiy-mа'rifiy fаoliyаtning turli shаkllаri, temаtik 

bаyrаmlаr, festivаllаr, uchrаshuvlаr, mаdаniy vа hordiq 

chiqаrish tаdbirlаri vа dаsturlаri, turli xil ijodiy musobаqаlаr, 

ijtimoiy vа PR аktsiyаlаri vа boshqаlаr. E'tibor bering, 

kelаjаkdа hissiy intellektni shаkllаntirish o‘qituvchilаr 

shаxsiylаshtirilgаn shаroitdа eng sаmаrаli hisoblаnаdi, 

shаxsgа yo‘nаltirilgаn yondаshuv. Bundаn tаshqаri, hissiy аql 

psixologik vа pedаgogik pаrаmetrlаrdаn birigа аylаnishi 

mumkin. Bo‘lаjаk o‘qituvchilаr o‘rtаsidа аnonim so‘rovnomа 

nаtijаlаrigа ko‘rа pedаgogik yo‘nаlishdаgi tаlаbаlаrning 

аksаriyаti (86%) virtuаl muhitdа muloqotni ko‘rib chiqаdilаr, 

shu jumlаdаn mаsofаviy vа аrаlаsh tа'lim jаrаyonidа, uchun 

vositа sifаtidа ijtimoiy doirаni kengаytirish, yаngi dolzаrb 

mа'lumotlаrni olish mаdаniy vа milliy fаrqlаr vа urf-odаtlаr 

hаqidа, bizning fikrimizchа, hissiy rivojlаnishigа shаxsning 

аql-zаkovаti bevositа tа'sir qilаdi [4]. 

Ijtimoiy-mа'rifiy fаoliyаtning loyihа texnologiyаlаri 

mаvzusi vа ko‘lаmini kengаytirish nаfаqаt mаdаniyаtlаrаro 

o‘zаro tа'sirning rivojlаnish dаrаjаsini oshirish tаlаbаlаr 

muhitidа, shuningdek, tаlаbаlаrning bo‘sh vаqtlаrini 

kengаytirish, universitetning muhim yoshlаr аksiyаlаri 

mаrkаzi sifаtidа imijini oshirish, vа yordаm berаdigаn 

ijtimoiy-mа'rifiy loyihаlаrni аmаlgа oshirish hissiy intellektni 

shаkllаntirishdir. Shu munosаbаt bilаn, shungа ko‘rа, 

universitetdа o‘quv vа o‘quv fаoliyаti etаrlichа nuqtаi 

nаzаrdаn tаlаbаlаrning keng vа chuqur ijtimoiy vа gumаnitаr 

tаyyorgаrligi аmаlgа oshirilishi kerаk. Shu bilаn birgа, 

kelаjаkdа hissiy intellektni shаkllаntirish mutаxаssislаr boshqа 

mа'nаviy toifаlаrni rivojlаntirishgа yordаm berаdi, kаsbiy 

fаoliyаt sohаlаridа tаlаb qilinаdigаn nаrsаlаr, yа'ni: 

mа'nаviyаt, xushmuomаlаlik, tаnqidiylik, bаg‘rikenglik, 

hаmdаrdlik vа boshqаlаr. Shundаy qilib, bugungi kundа 

pedаgogik tа'lim tizimidаn oldin hozirgi vаzifа — hissiyotni 

shаkllаntirishning eng sаmаrаli strаtegiyаlаri vа usullаrini 

аniqlаsh vа аmаldа qo‘llаsh kerаk.  

Xulosа. 1. Oliy o‘quv yurtlаridа tаlаbаlаrni tа’lim 

olish muvаffаqiyаtigа ko‘plаb omillаr tа'sir qilаdi - ichki vа 

tаshqi (ijtimoiy, iqtisodiy, tibbiy, pedаgogik vа boshqаlаr).  

2. Intellektuаl sаlohiyаt muvаffаqiyаtli kechishidа 

аvvаlo ichki omillаrni tаrtib bilаn o‘rgаnish tаdqiqotni 

mаzmunini yoritishgа vа uning mаzmun-mohiyаtini 

tushunishni yаnаdа osonlаshtirаdi.  

3. Qobiliyаtlаr tаrkibidа umumiy intellekt, ijtimoiy 

intellekt, mаxsus qobiliyаt vа ijodkorlik kаbi nisbаtаn 

mustаqil tаrkibiy qismlаrni аjrаtib ko‘rsаtish zаrur 

hisoblаnаdi. Biz fаqаt mаxsus qobiliyаtlаrgа nisbаtаn 

mаshg‘ulot muvаffаqiyаti bilаn ijobiy munosаbаt hаqidа 

gаpirishimiz mumkin.  

4. Ko‘p hollаrdа kаsbiy rivojlаnishning pаst dаrаjаsi 

muhim mаxsus qobiliyаtlаr tegishli profildаgi universitetdа 

muvаffаqiyаtli o‘qishni imkonsiz qilаdi. Аksinchа, 

universitetdа muvаffаqiyаtli tа'lim аslidа mаxsus kаsbiy 

qobiliyаtlаrni shаkllаntirish jаrаyonigа to‘g‘ri kelаdi.  

5. Intellektuаl sаlohiyаtni rivojlаntirish mаnbаlаri 

xilmа-xil bo‘lib, u hаm ommаviy аxborot vositаlаri, hаm turli 

jаmoаt birlаshmаlаri bo‘lishi mumkin. Аmmo intellektuаl 

sаlohiyаtni rivojlаntirishdа аsosiy rol tа'lim tizimigа tegishli. 

Bu shаxsning intellektuаl sаlohiyаtini shаkllаntirish vа 
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rivojlаntirishgа qodir bo‘lgаn eng kuchli ijtimoiy, ilmiy muаssаsаdir. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA TANQIDIY FIKRLASHINI SHAKLLANTIRISHNING ZARURIYATI 

Annotatsiya 

Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim oluvchilarni tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish pedagogik jihatdan ayniqsa 

dolzarb bo‘lib qolgan muammo hisoblanadi. Ta’lim tizimlarining maqsadi faqat bilim berishdan iborat emas, balki yoshlarni 

mustaqil va tanqidiy fikrlashga o‘rgatishdir. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari talabalarning kelajakda qarorlar qabul qilish, 

muammolarni hal qilish va turli vaziyatlarda ongli tanlovlar qilishda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, ta’lim jarayonida tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan metodikalar va strategiyalarni ishlab chiqish bugungi kunda alohida ahamiyat kasb etadi. 
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НЕОБХОДИМОСТЬ РАЗВИТИЯ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У УЧЕНИКОВ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация 

В условиях современного процесса глобализации развитие критического мышления у обучающихся стало особенно 

актуальной педагогической проблемой. Цель образовательных систем заключается не только в передаче знаний, но и в 

обучении учащихся независимому и критическому мышлению. Критическое мышление играет важную роль в 

способности студентов принимать решения, решать проблемы и делать осознанный выбор в различных ситуациях в 

будущем. Поэтому разработка методов и стратегий, направленных на развитие критического мышления в 

образовательном процессе, приобретает особое значение в наше время. 
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Kirish. Zamonaviy texnologiyalarning rivojlanishi 

eng avvalo, jamiyatning intellektual salohiyatiga, jumladan, 

ta’lim sohasining rivojlanishiga bog‘liqdir. Ta’lim mazmuni 

va sifati masalalari jamiyatda ustuvor yo‘nalish sifatida 

qaralmoqda. Shu maqsadda dunyoning rivojlangan 

mamlakatlarida ta’limni texnologiyalashtirishga alohida 

e’tibor qaratilmoqda. Ta’limni rivojlantirish, uning 

samaradorligini oshirish, ta’lim oluvchilarni bilim salohiyatini 

rivojlantirish yo‘llari izlanmoqda. 

Ta’limning tez fursatlarda jadal rivojlanib 

borayotganligi, jamiyatning zamon bilan hamnafas 

o‘zgarishlarga uchrashi, internet tarmog‘ining keng geografik 

makonlarda tarqalishi, o‘sib kelayotgan yosh avloddan bir 

qancha sifatlarga ega bo‘lishini talab qilmoqda. Shunday 

sifatlardan biri – bu tanqidiy fikrlash bo‘lib, u tafakkur 

sifatlaridan biri hisoblanadi. Tanqidiy fikrlash o‘quvchida 

atrof-muhit, o‘rab turgan olam, jamiyatda sodir bo‘layotgan 

voqea-hodisalarga nisbatan o‘z munosabatini bildirishni, 

izohlashni, tahlil qilishni hamda shaxsiy kuzatuvlari natijasida 

umumlashtiruvchi fikrlarni ifoda etishni qaror toptiradi. 

Adabiyotlar tahlili. Ta’lim faoliyatidagi tanqidiy 

fikrlash ko‘nikmalari deganda o‘quvchi va o‘qituvchining 

tadqiqot madaniyatining yuqori darajasini belgilovchi 

fazilatlar va ko‘nikmalar, shuningdek, “baholovchi, aks 

ettiruvchi fikrlash” tushuniladi, ular uchun bilim yakuniy 

nuqta emas, balki boshlang‘ich nuqta [3]. Shaxsiy tajriba va 

isbotlangan faktlarga asoslangan asosli va mantiqiy 

fikrlashdir. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish quyidagi 

bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 

Qiyinchilik bosqichi: mavjud bilimlarni yangilash; 

yangi ma’lumotlarni olishga qiziqish uyg‘otish; o‘z ta’lim 

maqsadlarini belgilash; 

Tushunish bosqichi: yangi ma’lumotlarni olish; 

belgilangan o‘quv maqsadlarini tuzatish; 

Refleksiya bosqichi: fikrlash; yangi bilimlarning 

tug‘ilishi; yangi o‘quv maqsadlarini belgilash. 

Bilimlarni o‘zlashtirishga bunday yondashuv bilan 

ma’lumotlarni tizimli ravishda o‘zlashtirish qobiliyati, 

shuningdek, kerakli mavzuni o‘zlashtirganlik darajasini 

mustaqil baholash qobiliyati shakllanadi. Shuni ta’kidlash 

kerakki, fikrlash bosqichi keyingi bilimlarga qiziqishni 

shakllantirishda eng muhim rol o‘ynaydi, shuningdek, 

mavzuni o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchining hissiy stress 

darajasini pasaytiradi, chunki o‘ziga berilgan savolga javob 

izlash osonroq bo‘ladi. 

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning asosiy maqsadi 

o‘quvchilar o‘qituvchi bilan birgalikda faol ishlayotgan, o‘quv 

jarayonini ongli ravishda aks ettiradigan, bilimlarni, yangi 
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g‘oyalarni, his-tuyg‘ularni kuzatish, tasdiqlash, rad etish yoki 

kengaytirish uchun o‘quv muhitini yoki atrofdagi dunyo 

haqidagi fikrlari yaratishdir [4]. 

Hech kim o‘quvchi uchun tanqidiy fikr yurita olmaydi, 

buni faqat o‘quvchining o‘zi amalga oshira oladi. Binobarin, 

tafakkur individual xususiyatga ega bo‘lgandagina tanqidiy 

fikrlash bo‘lishi mumkin. 

Axborot tanqidiy fikrlashning yakuniy nuqtasi emas, 

balki boshlang‘ich nuqtasidir. 

Bilim motivatsiyani yaratadi, ularsiz o‘quvchi tanqidiy 

fikr yurita olmaydi. Murakkab fikrni yaratish uchun o‘quvchi 

ko‘plab faktlar, g‘oyalar, matnlar, nazariyalar, ma’lumotlar, 

tushunchalarni qayta ishlashi kerak. 

Tanqidiy fikrlash savol berish va hal qilinishi kerak 

bo‘lgan muammolarni tushunishdan boshlanadi [5]. 

Boshlang‘ich sinf yoshi davrida o‘quvchi qiziquvchan 

bo‘ladi. Yangi narsani payqash, nima ekanligini bilish istagi 

doimiy tug‘iladi. Dj. Dyu fikrlariga ko‘ra, muammolarga 

e’tibor qaratgan bolaning tabiiy qiziqishini rag‘batlantiradi va 

uni tanqidiy fikrlashga undaydi. “Faqat ma’lum bir 

muammoga qarshi kurashib, qiyin vaziyatdan chiqib ketishga 

harakat qilish orqali tanqidiy fikrlash qobiliyati faol 

rivojlanadi”. 

Tanqidiy fikrlashga ishonish uchun kurashadi. 

To‘g‘ri fikrlaydigan o‘quvchi muammoning yechimini 

topadi va ushbu qarorni oqilona dalillar bilan kuchaytiradi. 

Shuningdek, u xuddi shu muammoning boshqa yechimlarini 

izlab topadi va u tanlagan qarori boshqalariga qaraganda 

mantiqiy va oqilona ekanligini isbotlashga harakat qiladi. 

Tanqidiy fikrlash – bu ijtimoiy fikr. 

Faylasuf X.Arend yozganidek, “mukammallikka faqat 

birovning huzurida erishish mumkin”. Biz boshqa odamlar 

bilan bahslashsak, muhokama qilamiz, o‘z fikrlarimizni 

isbotlashga harakat qilamiz, dalillar asosida fikrlashga 

odatlanamiz, natijada bizda tanqidiy fikrlash qobiliyati 

namoyon bo‘la boshlaydi [1].  

Tanqidiy tahlil orqali kerakli ma’lumot va bilimlarni 

filtrlash qobiliyati, shuningdek, axborot haqida o‘ylash va 

to‘g‘ri qarorlarni tanlashda mustaqillik tufayli o‘quvchining 

intellektual kamoloti va bilimlarni to‘plash ko‘nikmasi 

rivojlanadi. 

Har qanday bilim xotiraga tayanmasdan, o‘z-o‘zidan 

egallangandagina ahamiyatlidir. Shu sababli, maktabgacha 

yosh davrlaridan boshlab o‘quvchining va atrofidagilarning 

xatti-harakatlari, ishlari va qarorlarini baholash qobiliyati 

shakllanib boradi. 

E.S.Polat ta’kidlaganidek, “bilimni nafaqat 

o‘zlashtirish, balki uni yangi bilim olish uchun ijodiy qo‘llash 

qobiliyatini ta’lab qiladi. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish – 

bu muammo bo‘lib, uni amalga oshirish o‘qitish 

texnologiyasiga tubdan boshqacha qarashni talab qiladi” [2]. 

Tanqidiy fikrlashning rivojlanishiga nafaqat ta’lim 

muassasasi, balki o‘quvchini o‘rab turgan ijtimoiy muhit ham 

bevosita ta’sir qiladi. 

O‘quvchini mustaqil fikrlay oladigan va jamiyat 

hayotida faol ishtirok etish imkoniyatiga ega bo‘lgan shaxs 

sifatida to‘g‘ri shakllanishi uchun avtoritarizmdan va sodir 

bo‘layotgan voqealarga biryoqlama baho berishdan voz 

kechish, shuningdek, uning hayoti davomida zarur bo‘ladigan 

fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish kerak. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalari nega muhim ekanligini tushuntirib beradigan 

ba’zi sabablar mavjud: 

o‘quvchining bilimlarini kengaytirishga yordam 

berishi mumkin, chunki agar o‘quvchi biron bir mavzuni 

chuqur o‘rgansa, bu unga yanada yaxshi bilim olishga va 

ishtiyoqini rivojlantirishga yordam beradi; 

atrofdagi dunyo haqida ko‘proq ma’lumotga ega 

bo‘lishga yordam berishi mumkin; 

ahamiyatli qarorlar qabul qilishda yordam berishi va 

unchalik ahamiyatsiz narsalarni aniqlashi mumkin; 

turli muammolarni hal qilishda ustun bo‘lishga 

yordam beradi; 

mustaqil fikr yuritishda samarali bo‘lib, ular tez orada 

o‘zlarining aqlli qarorlarini qabul qilishga imkon yaratiladi; 

akademik ko‘rsatkichlarini yaxshilashda 

ko‘maklashadi; 

ijodiy yutuqlarni oshiradi; 

o‘quvchining tengdoshlari bilan munosabatlarini 

rivojlantirishga yordam beradi. 

Tahlil va natijalar. O‘quvchilarni tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalariga o‘rgatish yoki o‘quvchilar uchun tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishda quyidagi usullar belgilab olindi: 

1. Muammoli topshiriqlarni topish. Oddiy ko‘rinishi 

mumkin, ammo jumboqlarni so‘rash nafaqat qiziqarli 

mashg‘ulot, balki o‘quvchi uchun juda katta muammolarni hal 

qilishdir. Ushbu harakat o‘quvchiga ham ma’lumotlarni tahlil 

qilishga yordam beradi. 

2. Matnli kontentlarni o‘qish. O‘quvchini muntazam 

ravishda matnlarni o‘qishga rag‘batlantirish nafaqat uni 

dunyoni yaxshi bilishga yordam beradi, balki uning ongini 

ishga solishning ajoyib usuli hisoblanadi. Siz unga bir nechta 

maqolani o‘qib chiqishni va undan nimani tushungan yoki 

nimani o‘zlashtirganligini so‘rashingiz mumkin. 

3. Ilmiy va badiiy asarlar o‘qish. O‘quvchini kitob 

o‘qishga undash mumkin, chunki bu o‘quvchining turli 

vaziyatlarni tahlil qilishning ajoyib usuli sanaladi. Kitobni 

o‘rganib chiqqandan so‘ng, undan kitobni qisqacha bayon 

etishini so‘rashingiz mumkin. Siz undan kitobdagi turli xil 

belgilar va vaziyatlar haqida so‘rash orqali bu ko‘nikmani 

sekin-astalik bilan shakllantirib borasiz. 

4. Tinglash qobiliyatlarini rivojlantirish. Yaxshi 

fikrlovchi bo‘lish uchun o‘quvchi ham yaxshi tinglovchi 

bo‘lishi juda muhimdir. Bu — o‘quvchining boshqa odam 

fikrini tinglashi va qadrlashi kerakligini va keyin uning nuqtai 

nazarini oldinga qarab turishini anglatadi. 

5. O‘quvchilarga haqiqiy va soxta tushunchalarini 

tushunishga yordam berish. Bugungi ommaviy axborot 

vositalari va ijtimoiy medialarning real dunyoda haqiqat nima-

yu, soxtalik nima ekanini aniqlash juda qiyin. Shubha 

tug‘diradi, bu o‘quvchining «shubha» bilan shug‘ullanishni 

o‘rganishi kerakligini anglatadi. 

6. O‘z xulosalari haqida gapirish. O‘quvchiga 

muayyan harakatlarning mumkin va mumkin bo‘lgan 

xulosalarini o‘rgatish — tanqidiy fikrlashning muhim 

qismidir. 

7. O‘quvchi bilan ko‘proq muhokama qilish. 

O‘quvchining fikri ahamiyatsiz bo‘lishi mumkin deb 

o‘ylaysiz, ammo bu o‘qituvchi fikrlaridan kelib chiqqan holda 

o‘quvchi uchun o‘qituvchiga nisbatan ko‘proq ahamiyatga 

ega. Har kungi mavzularda o‘quvchidan uning maslahati, fikri 

yoki takliflarini so‘rang. 

8. Muammoli savollar bilan murojaat qilish. Bu 

o‘qituvchining ko‘proq savol berishini va keyin o‘quvchining 

ham javoblarning sababini topishini kutishini anglatadi. 

Masalan, o‘quvchi o‘z do‘stidan qalamni olgani uchun undan 

g‘azablansa va uning do‘sti buni noto‘g‘ri deb hisoblasa, 

o‘qituvchi undan nima uchun u noto‘g‘ri deb o‘ylayotganini 

va shuningdek, u o‘z do‘stidan nimani kutganligini so‘rashi 

kerak. 

9. Farzand uchun muammolarni hal qilishga 

shoshilmang. Ota-onalar sifatida, farzandingiz uchun hamma 

narsani to‘kib tashlash istagi paydo bo‘lishi mumkin va 

farzandingiz o‘zi qaror qabul qilishi kerak bo‘lgan payt 

kelganda ham shunday bo‘lishi mumkin. Farzand o‘z 

muammolari bilan shug‘ullanishiga yo‘l qo‘yish va 

yechimlarni o‘zi topsin. Biroq, bola “qotib qolganini” his 

qilganingizda unga rahbarlik qilish mumkin. 
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10. Erkin o‘yin tarzi. Bu o‘quvchiga ijodiy 

qobiliyatlarni o‘rgatishning samarali usuli hisoblanadi. 

O‘quvchiga nima qilish kerakligini bilmaydigan topshiriq yoki 

o‘yinlarni taklif qilish mumkin, lekin u nima qilish kerakligi 

to‘g‘risida o‘zi o‘ylashi kerak. Masalan, o‘quvchiga qurilish 

bloklarini berishingiz mumkin va u o‘zi xohlagan narsani 

yasashi mumkin yoki o‘quvchiga rasmlar kitobini berib, o‘z 

his-tuyg‘ularini qog‘ozda ifodalashiga ruxsat berish mumkin. 

Xulosa. Shunday qilib, modernizatsiyalashgan ta’lim 

sharoitida tanqidiy fikrlashsiz o‘qish faoliyatini samarali 

amalga oshirish mutlaqo mumkin emas, chunki har bir 

o‘quvchi atrofida sodir bo‘layotgan hamma narsani tahlil qila 

olishi, qarama-qarshi nuqtai nazarga sabr-toqat qilish va unga 

nisbatan munosabatni rivojlantirish, o‘ziga va boshqalarga 

tanqidiy munosabatda bo‘lish kabi vazifalarni bajaradi. 

Tanqidiy fikrlash – bu o‘quvchining qabul qilingan 

axborotlarni, shu jumladan, o‘z e’tiqodlarini shubha ostiga 

qo‘yishi, qabul qilingan ma’lumotlarni faol tahlil qilishi, 

baholash va qaror qabul qilish jarayonida qo‘llash 

qobiliyatidir. 
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TA’LIMDA ISHBILARMONLIK O‘YINLARIDAN FOYDALANISH GLOBAL KOMPETENSIYALARNI 

RIVOJLANTIRISH USULI SIFATIDA 

Annotatsiya 

Maqolada ta’lim jarayonida ishbilarmonlik o‘yinlaridan foydalanish talabalarda global kompetensiyalarni rivojlantirishning 

samarali usuli sifatida ko‘rib chiqilib, uning nazariy asoslari bilan bir qatorda qaror qabul qilish, muloqot, tanqidiy fikrlash va 

hamkorlik kabi asosiy global ko‘nikmalarni shakllantirishga ta’sir darajasi tahlil qilinadi. Ta’limda biznes-simulyatsion 

o‘yinlardan foydalanishga misollar keltirilib, ularni samarali qo‘llash uchun zarur shart-sharoitlar ko‘rsatiladi. 

Kalit so‘zlar: Global kompetensiyalar, interaktiv ta’lim, ishbilarmonlik o‘yinlari. 

 

USING BUSINESS GAMES IN EDUCATION AS A WAY TO DEVELOP GLOBAL COMPETENCIES 

Annotation 

The article examines the use of business games in the educational process as an effective way to develop global competencies in 

students, along with its theoretical foundations, and analyzes the level of influence on the formation of key global skills such as 

decision-making, communication, critical thinking, and collaboration. Examples of using business simulation games in education 

are provided, and the necessary conditions for their effective application are indicated. 

Key words: Global competencies, interactive learning, business games. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДЕЛОВЫХ ИГР В ОБРАЗОВАНИИ КАК СПОСОБ РАЗВИТИЯ ГЛОБАЛЬНЫХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ. 

Аннотация 

В статье использование деловых игр в образовательном процессе рассматривается как эффективный способ развития 

глобальных компетенций у студентов, наряду с его теоретическими основами анализируется уровень влияния на 

формирование ключевых глобальных навыков, таких как принятие решений, общение, критическое мышление и 

сотрудничество. Приводятся примеры использования бизнес-симуляционных игр в образовании и указываются 

необходимые условия для их эффективного применения. 

Ключевые слова: Глобальные компетенции, интерактивное обучение, деловые игры. 

 

Введение. Полное вовлечение человека в процесс 

обучения является главным достижением системы 

образования. Трудно ожидать такого результата, когда 

изучение становится скучным повторением фактов и 

цифр. С этой точки зрения, вопрос повышения 

эффективности образовательного процесса является 

одной из самых актуальных тем, находящихся в центре 

внимания. При решении этой задачи многие предлагают 

новые подходы к обучению для повышения национальных 

образовательных стандартов. В качестве эффективного 

результата этого в последние годы запоминание фактов и 

приобретение готовых знаний постепенно сменилось 

эмпирическим обучением [1]. Экспериментальное 

обучение, кейсы, игры и симуляции предвещают эпоху, 

когда обучение ведется студентами, а не 

преподавателями. Наиболее известная модель 

эмпирического обучения была предложена Колбом (1984 

год), который сказал, что обучение происходит через 

четыре этапа, а именно: конкретный опыт, рефлексивное 

наблюдение, абстрактная концептуализация и активный 

эксперимент [2].  

Роль экспериментального обучения в реализации 

образовательных целей неоценима. Прежде всего, 

необходимо уточнить, что подразумевает цель 

образования. Цель образования - это социально-

педагогическое явление, определяющее учебно-

познавательный процесс, его сущность, содержание, 

методы и средства, отношения учителя и ученика, а также 

формирование личности или специалиста, эффективность 

этой системы. Реализация этой цели полностью зависит от 

правильной организации образовательного процесса и 

используемых в нем методов и средств. 

Анализ литературы. Построение успешной 

карьеры требует от молодых людей проявления навыков 

принятия решений, коммуникативных навыков, 

критического мышления и использования знаний и 

понимания из различных дисциплин. Ученые 

подчеркнули взаимосвязь между бизнес-имитационными 

играми и принятием решений, сотрудничеством команд, 

общим опытом и стратегическим мышлением, поскольку 

любая управленческая имитация требует набора правил, 

структур и причинно-следственных связей для 

моделирования управленческой ситуации [3]. Здесь важно 

отметить, что управление и экономическое образование 

более ориентированы на случаи, чем на науки и 

инженерию. A cоциальные исследования предпочитают 

изучать, сравнивая конкретные случаи.  

Деловые игры развивают у учащихся креативность 

и умение принимать правильные решения [4]. В 

исследованиях, проведенных учеными, приведены 

особенности и условия бизнес-симуляционных игр, 

выявлено, что они развивают у обучающихся навыки 

совместной работы на примере игр JA TITAN и UNISIM. 

Перед началом игры №1 учащиеся создают виртуальную 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:muyassartuxtayeva@gmail.com


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 168 - 

 

  

компанию, устанавливают управление и определяют роли 

каждого участника. Целью игры является управление 

виртуальной компанией, и обучающиеся обсуждают пути 

достижения этой цели в малых группах. При управлении 

виртуальной компанией команда студентов решает 

экономические параметры, такие как цена, размер 

производимой суммы, размер маркетинговых расходов, 

капитальные вложения, исследования и разработки, 

благотворительные расходы [5]. Startero - деловая 

имитационная игра, направленное на развитие у 

обучающихся навыков управления бизнесом путем 

погружения их в роль управления через реалистичные 

сценарии и стратегические задачи принятия решений. 

Startero повышает навыки управления бизнесом, 

финансового менеджмента, маркетинга и операционной 

эффективности [6]. Таким образом, можно сделать вывод 

что этот практический подход не только повышает 

активность учащихся, но и способствует развитию 

критических навыков, таких как сотрудничество, 

принятие решений, решение проблем и критическое 

мышление [7]. Концепция “Skills for 2030” основана на 

проекте ОЭСР “Будущее образования и навыков 2030” и 

подчеркивает целостный набор компетенций, 

необходимых учащимся для процветания и формирования 

мира 2030 года и далее. Ключевые навыки для 2030 года 

включают: Когнитивные; Социальные и эмоциональные; 

Базовые знания[8]. 

 
 

Деловые игры предоставляют возможности для 

активного обучения труду и предпринимательству. Ниже мы 

можем проанализировать навыки, формируемые в деловых 

играх у обучающихся, и увидеть их взаимосвязь с 

глобальными компетенциями. Существующие исследования 

показали влияние, связанное с предприятием. 

 

 
 

Методология исследования. Данное 

исследование носило теоретический и аналитический 

характер. Основным методом, использованным в работе, 

являлся анализ научной литературы. В процессе 

исследования были изучены существующие научные 

труды, статьи и публикации, посвященные вопросам 

применения деловых игр в образовании и развития 

глобальных компетенций у обучающихся. Кроме того, в 

работе применялся дедуктивный подход, при котором 

общие теоретические положения об активных методах 

обучения, в частности о деловых играх, рассматривались с 

целью определения их применимости и эффективности в 

контексте развития глобальных компетенций. 

Анализ и результаты. Необходимые условия 

использования деловых игр в образовании в 

формировании глобальных компетенций обучающихся. 

Правильный выбор образовательной технологии является 

альтернативным решением, обеспечивающим 

превращение обучающихся из пассивных слушателей в 

активных участников. Одним из широко используемых в 

современной образовательной среде способов 

организации активного образовательного процесса для 

обучающихся являются деловые игры. Существуют 

различные способы организации деловых игр. Cуществует 

пять форм моделирования предприятия или бизнеса, 

которые используются: 

дизайн и создание симуляций, в которых 

участники участвуют в проектировании продуктов и 

конструировании прототипов; 

производственные симуляции, которые отражают 

сборочные линии или другие формы массового 

производства; 

единицы практики работы, имитирующие бизнес 

для предоставления опыта работы на рабочих местах; 

рабочие задания, где учащиеся берут на себя 

рабочие роли или задачи. 

мини-предприятия, которые позволяют студентам 

изучать более высокие конечные бизнес-процессы, такие 

как создание компании, проектирование продукта, 

производство продукта и торговля в течение 

определенного периода времени[9]. 

Деловые игры в первую очередь предназначены 

для развития карьерного и делового обучения, которое 

может по-разному интегрироваться и дополнять обучение 

в основной учебной программе и связанных с ней 

квалификациях. Однако, образовательная миссия может 

быть выполнена, если игра сочетает действительный 

профессиональный контент с четко сформулированными 

правилами. Прежде всего, преподаватель должeн 

осознать, что все учащиеся разные, поэтому нужно 

полагаться на их индивидуальную мотивацию к 

обучению. Некоторые скептичны, пассивны или даже 

обструктивны в начале деловой игры; другие слишком 

игривы, ведут себя случайным образом. Поведение игрока 

быстро корректируется командной работой, дополняя 

друг друга своими индивидуальными сильными 

сторонами и установками. 

Здесь также целесообразно отметить несколько 

негативных факторов, ограничивающих возможности 
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педагогов использовать деловые игры в процессе урока. В 

частности, игры требуют больше времени для накопления 

знаний и динамики для анализа. Дух игры трудно 

сохранить с перерывами в течение нескольких дней или 

недель. Студенты могут опаздывать или отсутствовать, и 

поэтому теряют ценную информацию. Команды 

различаются по размеру, и игроки могут остерегаться 

риска. Подготовка и проведение игр требует 

значительного времени и материалов. Именно из-за этих 

воздействий педагоги-преподаватели используют деловые 

игры ограниченно. Чтобы сформировать 

соответствующие профессиональные знания на начальных 

этапах игры, игрокам необходимо понимание основных 

научных принципов. Хорошо разработанная игра должна 

в конечном итоге перейти от первого этапа обучения 

запоминанию правил и ситуации к второму этапу анализа 

соответствующих задач. Организация и проведение 

преподавателем учебно-познавательного процесса с 

учетом влияния вышеперечисленных факторов 

обеспечивает высокую эффективность использования 

деловых игр в формировании компетенций 21 века у 

обучающихся. 

Развитие глобальных навыков посредством 

использования деловых игр в образовании. Деловые игры 

требуют от участников выполнения ряда деловых задач. 

Однако более сложные виды игр требуют более сложных 

навыков и знаний. В зависимости от индивидуального 

дизайна, они могут требовать от участников участия в 

планировании, организации, руководстве, творчестве, 

групповой работе, решении проблем, принятии решений и 

коммуникации. Некоторые игры также могут требовать от 

участников изучения или демонстрации владения 

ключевыми бизнес-доменами, такими как персонал, 

маркетинг, менеджмент и финансы. Игры с более сильной 

ориентацией на предприятие также будут просить 

участников создать новый продукт или услугу и изучить 

навыки, связанные с созданием и управлением 

собственным бизнесом. К ним относятся изучение бизнес-

цикла путем разработки идеи, создания компании, 

разработки продукта или услуги, торговли, дистрибуции, 

маркетинга и, возможно, в конечном итоге, завершения 

деятельности компании. 

Есть шесть способностей игроков, зажженных 

игрой: компетентность, креативность, 

связность,коммуникабельность, сотрудничество и 

конкурентоспособность.  

Компетентность поддерживается изучением 

вводного материала и профессиональными ответами на 

вопросы, сформированные в рамках игры. Информация 

усваивается игроками гораздо быстрее и хранится дольше, 

когда ее запрашивают сами игроки для принятия 

решений. 

Разработка стратегических решений требует 

креативности. Энтузиазм игроков может не всегда 

вспыхивать в самом начале игры, но в конце концов он 

накапливается во время хорошей игры. Эта способность в 

основном зависит от личных качеств игроков, но обычно 

увеличивается во время командных тренировок. 

 Связность - это способность игроков объединить 

все соответствующие знания для полного выявления 

проблемы для правильной формулировки решений. 

Развитие этой способности происходит, когда члены 

группы побуждают друг друга высказывать свое мнение, 

создавая среду для выражения противоположного мнения. 

Коммуникации являются центральной частью 

любой игры. Различные игры требуют разнообразных 

положений или ограничений на общение между игроками 

внутри команды и между командами. Игры естественным 

образом разжигают потребность в общении, но иногда 

ограничения на общение необходимы для представления 

реальности.  

Сотрудничество между людьми в команде - 

главное условие успеха команды в игре. Игровая 

технология создает необходимые условия для развития 

навыков совместной работы путем формирования духа 

конкуренции. Здесь члены команды, которые знают, что 

если все не будут работать одинаково для успеха своей 

команды, другая группа обязательно добьется успеха, 

стараются работать вместе на основе внутренней 

мотивации или внешнего спроса. 

Конкуренция - это мощная движущая сила деловой 

игры. Мотивация к успеху может подкрепляться 

материальными или моральными вознаграждениями для 

победителей. Деловые игры обеспечиваются четким 

измерением экономических результатов. Конкуренция 

между командами естественна, но она также может быть 

полезна внутри команды, если она не перерастает в 

соперничество. Это может произойти, когда 

распределение ролей внутри команды случайно или в 

результате неравномерного распределения ресурсов 

между игроками. Такая ситуация требует применения 

организаторами игры более сложных поведенческих 

оценок.  

Выводы и предложения. В заключение можно 

сказать, что для эффективного развития глобальных 

компетенций посредством деловых игр в образовании 

необходимо их системное внедрение в учебный процесс в 

качестве неотъемлемого метода активного обучения, а не 

разового мероприятия. Разрабатываемые сценарии игр 

должны быть тесно связаны с содержанием учебной 

программы и направлены на формирование конкретных 

глобальных компетенций, при этом сложность игр должна 

соответствовать уровню подготовки обучающихся. 

Особое внимание следует уделять индивидуальным 

особенностям студентов, обеспечивая поддержку и 

мотивацию для всех участников игрового процесса. 
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TALABALARNING JISMONIY TARBIYASI BOʻYICHA SOGʻLOMLASHTIRISH DASTURLARINI 

INDIVIDUALLASHTIRISH MODELINI SINOVDAN OʻTKAZISH NATIJALARI 

Annotatsiya 

Ushbu tadqiqot jismoniy tarbiya darslarida universitet talabalari uchun individual salomatlik dasturi modelining samaradorligini 

baholashga qaratilgan. Taklif etilgan model talabalarning dastlabki jismoniy holatini, motivatsiyasini va individual salomatlik 

xususiyatlarini hisobga oldi. Natijalar standart jismoniy tarbiya o‘quv dasturlariga rioya qilganlarga nisbatan individual 

dasturlarga rioya qilgan talabalar orasida jismoniy ishlash, motivatsiya va farovonlikning statistik jihatdan sezilarli 

yaxshilanishini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: Individuallashtirish, sog‘lomlashtirish dasturlari, talabalar, jismoniy tarbiya, motivatsiya, pedagogik eksperiment.  

 

Kirish. Pedagogik tadqiqotning shakllantiruvchi 

bosqichida JFU xalqaro munosabatlar va Tarix instituti 

bakalavriatining 1-kurs talabalari ishtirok etdilar, ulardan 46 

nafari nazorat guruhini (shu jumladan 22 nafar yigitlar va 24 

nafar qizlar) va 47 nafari eksperimental-tajriba (mos ravishda 

22 va 25 kishi) tashkil etdi. Pedagogik tadqiqotning boshida 

va oxirida talabalarning jismoniy tarbiyasi boʻyicha 

sogʻlomlashtirish dasturlarini individuallashtirish modelini 

amalga oshirish samaradorligini sinash va baholash uchun 

talabalar oʻrtasida soʻrov oʻtkazildi va ularning sogʻligʻini 

shakllantirish va sogʻlomlashtirish yoʻnalishidagi jismoniy 

yuklamalarni qoʻllash sohasidagi malakalarini shakllantirish 

darajasining miqdoriy ma’lumotlari dinamikasi baholandi, 

shuningdek jismoniy tarbiya boʻyicha sogʻlomlashtirish 

dasturlarini qoʻllash jarayonida tanada sodir boʻladigan 

adaptiv siljishlarning adekvatligini aks ettiradigan miqdoriy 

ma’lumotlar tahlil qilindi va nazorat va eksperimental guruhlar 

talabalarning somatometrik va funksional xususiyatlarining 

dinamikasi taqdim etildi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Amalga oshirish 

samaradorligini baholashning muhim pozitsiyalaridan biri 

jismoniy tarbiya boʻyicha sogʻlomlashtirish dasturlarini 

individuallashtirish uchun sinovdan oʻtgan pedagogik 

sharoitlar va modellar talabalarning jismoniy tarbiya 

darslariga munosabati koʻrsatkichlari dinamikasi va 

sogʻlomlashtirish jismoniy madaniyati uslublari va vositalarini 

qoʻllashda bilim va koʻnikmalar darajasidir [1]. Miqdoriy 

xususiyatlarning (lokomosiylar soni), ham ularning quvvat 

zonalari boʻyicha oqilona taqsimlanishining barcha 

shartlarining bajarilishi nazorat guruhidagi yigitlarning 4,5 

foizida va eksperimental(tajriba) guruhdagi yigitlarning hech 

birida dastlabki tadqiqotda kuzatilmadi va takrorlanganda 

nazorat guruhida 9,1% gacha va eksperimental(tajriba) 

guruhda 31,8% gacha oshganligi kuzatildi (10-jadval).  
10-jadval 

Talaba-yigitlar turmush tarzi boʻyicha oʻtkazilgan soʻrov natijalari (X±m) 
T/g Savollar/javob variantlar NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

Katta boʻlmagan intensivlikdagi harakat faolligi (oʻrtacha): 

1. 
Namunadagi (tanlov boʻyicha) oʻrtacha haftada soat 

12,1±5,1 12,8±4,8 11,9±4,7 14,4±4,5 

2. p>0,1 p>0,1 
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3. p1>0,1; p2>0,1 

4. n % n % n % n % 

5. Haftada < 10 soat 8 36,4 6 27,3 8 36,4 2 9,1 

6. Haftada 10-20 soat 13 59,1 15 68,2 12 54,5 18 81,8 

7. Haftada 20 soat 1 4,5 1 4,5 2 9,1 2 9,1 

Oʻrtacha intensivlikdagi harakat faolligi (oʻrtacha): 

1. 

Namunadagi (tanlov boʻyicha) oʻrtacha haftada soat 

3,1±1,9 3,0±1,8 2,9±2,0 4,0±1,9 

2. p>0,1 p>0,1 

3. p1>0,1; p2>0,1 

4. n % n % n % n % 

5. Haftada < 1,5 soat 3 13,6 3 13,6 4 18,2 1 4,5 

6. Haftada 1,5-5 soat 17 77,3 17 77,3 16 72,7 18 81,8 

7. Haftada 5 soat 2 9,1 2 9,1 2 9,1 3 13,6 

Yuqori intensivlikdagi harakat faolligi (oʻrtacha): 

1. 

Namunadagi (tanlov boʻyicha) oʻrtacha haftada soat 

1,2±1,1 0,9±0,9 1,1±1,0 1,5±0,9 

2. p>0,1 p>0,1 

3. p1>0,1; p2>0,1 

4. n % n % n % n % 

5. Haftada < 1 soat 9 40,9 11 50 9 40,9 11 50 

6. Haftada 1-3 soat 12 54,5 11 50 12 54,5 11 50 

7. Haftada 3 soat 1 4,5 - 0 1 4,5 - 0 

Barcha kuch zonalarida tavsiya etilgan harakat miqdorini bajarish 

1.  n % n % n % n % 

2.  1 4,5 2 9,1 - 0 7 31,8 

 

Izoh. Bu yerda va undan keyin: p-tajriba oxirida har bir 

guruh ichidagi farqlarning dastlabki koʻrsatkichlarga nisbatan 

ishonchliligi; p1- nazorat guruhi va eksperimental guruhning 

dastlabki natijalari oʻrtasidagi farqlarning ishonchliligi; P2-

nazorat guruhi va eksperimental guruhning yakuniy natijalari 

oʻrtasidagi farqlarning ishonchliligi. Farqlar p<0,05 da 

boshlangʻich darajaga nisbatan ishonchli, 0,05<p<0,1 da ishonchli 

farqlarga moyillik mavjud, p>0,1 da farqlar ishonchli emas. 

Tadqiqot metodologiyasi. Eksperimental guruh yigitlari 

yuklamalarni quvvat zonalari boʻylab taqsimlashda ijobiy 

dinamikaga ega, bu ularning kinezisenergonomika tamoyillariga 

muvofiq oʻquv yuklamalarini dozalash boʻyicha kompetensiya-

vakolatlarini shakllanganligidan dalolat beradi. 

Tahlil va natijalar. Nazorat va eksperimental 

guruhlarning talaba-yigitlarining toʻgʻri ovqatlanishning asosiy 

tamoyillariga rioya qilish boʻyicha javoblarini baholashda, 

pedagogik eksperimentning boshida respondentlarning aksariyati 

ovqatlanish soni (hajmi)ga rioya qilishadi, lekin faqat ba’zida 

ovqatlanish uchun kaloriya nisbatiga ahamiyat berishadi va 

deyarli hech kimda mahsulotni tanlovi jismoniy yuklama 

yoʻnalishiga mos kelmasligi aniqlandi (11-jadval). 

11-jadval 

Talaba-yigitlarining turmush tarzi (ovqatlanish) boʻyicha oʻtkazilgan soʻrov natijalari 

T/r Savollar/javob variantlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

Ovqatlanish rejimi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Sutkada 1-2 marta 11 50 14 63,6 10 45,5 8 36,4 

3. Sutkada 3-4 marta 10 45,5 8 36,4 12 54,5 14 63,6 

4. Sutkada 5 undan ortiq marta 1 4,5 - 0 - 0 - 0 

Ovqatlanishda kaloriya nisbatiga rioya qilish: 

1.  n % n % n % n % 

2. Ha 4 18,2 1 4,5 1 4,5 4 18,2 

3. Ba’zan 6 27,3 9 40,9 6 27,3 10 45,5 

4. Yoʻq 12 54,5 12 54,5 15 68,2 8 36,4 

Iste’mol qilinadigan mahsulotlarning oʻquv-trening yuklamalari yoʻnalishiga mosligi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Ha 1 4,5 1 4,5 - 0 4 18,2 

3. Ba’zan 4 18,2 6 27,3 5 22,7 11 50 

4. Yoʻq 17 77,3 13 59,1 17 77,3 7 31,8 

 

Eksperiment oxirida soʻrovnoma shuni koʻrsatdiki, 

sobiq tajriba guruhdagi 22 talabadan 14 nafari ovqatlanish soniga 

rioya qilishadi va uning kaloriya miqdorini toʻgʻri taqsimlashadi, 

shuningdek 11 nafar yigitlar komponentlarning yuklama 

yoʻnalishiga muvofiqligi prinsipiga rioya qilishga harakat 

qilishadi. Umuman olganda, sogʻliqni shakillantirishning asosiy 

omillaridan biri sifatida ovqatlanish masalalarida kompetentlik-

malaka darajasini oshirish tendentsiyasi kuzatildi, bu 

eksperimental guruhning talaba-yigitlarida koʻproq namoyon 

boʻldi. 12-jadvalda talaba-yigitlarning sport va sogʻlomlashtirish 

boʻyicha oʻzini oʻzi takomillashtirishga boʻlgan munosabati 

boʻyicha soʻrov natijalari keltirilgan.  

12-jadval. 

Sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirishga munosabat boʻyicha talaba-yigitlarda oʻtkazilgan soʻrovnoma natijalari 

T/r Savollar/javob variantlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

Sport - sogʻlomlashtirish boʻyicha oʻz-oʻzini rivojlantirishga munosabat: 

1.  n % n % n % n % 

2. Qoniqarli 18 81,8 19 86,4 20 90,9 22 100 

3. Befarq 4 18,2 3 13,6 2 9,1 - 0 

4. Qoniqarsiz - 0 - 0 - 0 - 0 

Sizning sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirish bilan shugʻullanishga istagingiz: 

1.  n % n % n % n % 

2. Har doim 2 9,1 3 13,6 1 4,5 5 22,7 

3. Tez-tez 10 45,5 11 50 10 45,5 11 50 

4. Ba’zan 10 45,5 8 36,4 11 50 6 27,3 

Sport - sogʻlomlashtirish mashgʻulotlardan qoniqish: 

1.  n % n % n % n % 

2. Toʻliq qoniqish 7 31,8 9 40,9 10 45,5 12 54,5 

3. Ba’zan qoniqish 15 68,2 13 59,1 9 40,9 10 45,5 

4. Qoniqmayman - 0 - 0 3 13,6 - 0 
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Haftada sport - sogʻlomlashtirish boʻyicha mustaqil oʻz-oʻzini rivojlantirish bilan haftada qanchalik tez-tez shugʻullanasiz? 

1.  n % n % n % n % 

2. 1-2 marta 13 59,1 11 50 16 72,7 12 54,5 

3. 3-4 marta 8 36,4 10 45,5 4 18,2 9 40,9 

4. SHugʻullanmayman 1 4,5 1 4,5 2 9,1 1 4,5 

Sizning jismoniy holatingiz: 

1.  n % n % n % n % 

2. Yaxshi 7 31,8 7 31,8 5 22,7 10 45,5 

3. Qoniqarli 13 59,1 11 50 13 59,1 12 54,5 

4. Qoniqarsiz 2 9,1 4 18,2 4 18,2 - 0 

Sizning jismoniy mashgʻulotning funksional holat va sogʻliqqa ta’siri toʻgʻrisidagi  

bilimlaringizni baholash: 

1.  n % n % n % n % 

2. “A’lo” 2 9,1 3 13,6 1 4,5 2 9,1 

3. “Yaxshi” 15 68,2 16 72,7 13 59,1 16 72,7 

4. “Qoniqarli” 5 22,7 3 13,6 7 31,8 4 18,2 

5. “Qoniqarsiz” - 0 - 0 1 4,5 - 0 

Sizning sport - sogʻlomlashtirish mashgʻulotlardan soʻng holatingiz(his qilishingiz): 

1.  n % n % n % n % 

2. Yomon - 0 - 0 1 4,5 - 0 

3. Yaxshi 19 86,4 17 77,3 18 81,8 15 68,2 

4. A’lo 3 13,6 5 22,7 3 13,6 7 31,8 

Sizning holatin(his qilishingiz)gizga ta’sir qiluvchi asosiy sabablar: 

1.  n % n % n % n % 

2. Funksional imkoniyatlar darajasining pastligi 7 31,8 12 54,5 9 40,9 15 68,2 

3. Sogʻliq holatining past darajasi 8 36,4 9 40,9 7 31,8 7 31,8 

4. Jismoniy tayyorgarlik darajasining pastligi 7 31,8 1 4,5 6 27,3 - 0 

Sport - sogʻlomlashtirish, oʻz-oʻzini rivojlantirishga boʻlgan eng katta qiziqish quyidagilardan kelib chiqadi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Sport yutuqlari 7 31,8 2 9,1 5 22,7 2 9,1 

3. Jismoniy mashgʻulotning sogʻliqqa ta’siri 11 50 15 68,2 15 68,2 19 86,4 

4. Sogʻliq holati va ta’lim muvaffaqiyat oʻrtasidagi aloqa 4 18,2 5 22,7 2 9,1 1 4,5 

Sport - sogʻlomlashtirish oʻz-oʻzini rivojlantirish sogʻliqni mustahkamlaydimi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Qoʻshilaman 22 100 22 100 20 90,9 22 100 

3. Aytish qiyin - 0 - 0 2 9,1 - 0 

4. Qoʻshilmayman - 0 - 0 - 0 - 0 

Siz sogʻliq madaniyati haqida bilimlarni egallashning qaysi shakli uchun eng muhim: 

1.  n % n % n % n % 

2. Oʻz-oʻzini rivojlantirish 8 36,4 9 40,9 11 50 8 36,4 

3. Sogʻliq madaniyati haqida ma’ruza 7 31,8 11 50 7 31,8 14 63,6 

4. Sogʻlomlashtirish dasturlarini tomosha qilish 7 31,8 2 9,1 4 18,2 - 0 

 

Talabalarning sport va sogʻlomlashtirish oʻzini-oʻzi 

takomillashtirishga boʻlgan munosabatini oʻrganayotganda, 

dastlabki tadqiqotda nazorat yoshlarining 18,2 foizi va 

eksperimental guruh yoshlarining 9,1 foizi "befarq" javob 

toifasiga ega boʻlganligi (kirganligi) aniqlandi. Tadqiqot oxirida 

ularning soni mos ravishda 13,6% va 0% gacha kamaydi va 

talabalarning tizimli mashgʻulotlarga intilishlari ortdi. Biroq, 

eksperimental guruhda eksperiment oxirida “har doim” va “tez – 

tez” javoblar toifasi mos ravishda 22,7% va 50% ni tashkil etdi, 

kontrol(nazorat) guruhida esa 13,6% va 50%. Shu bilan birga, 

pedagogik tadqiqotlar davomida SSOʻR bilan shugʻullanish 

istagining amaliy amalga oshirilishi oʻzgardi: nazorat guruhi 

vakillarida (1 kishi) mustaqil ravishda qatnashmaganlarning 

ulushi oʻzgarmadi, eksperimental guruhda esa 9,1% dan 4,5% 

gacha kamaydi. Tadqiqot boshida nazorat guruhining 2 vakili 

(9,1%) va nazorat guruhi 4 vakillari (18,2%) oʻzlarining umumiy 

jismoniy holatini “qoniqarsiz” deb baholadilar, shu bilan birga 

sport va sogʻlomlashtirish mashgʻulotlaridan keyin holatini (his 

qilishini) eksperimental guruhning 1 yigiti tomonidan “yomon” 

deb baholadi (4,5%). Takroriy tadqiqotda mashgʻulotdan keyin 

ularning holatini "yomon" deb baholaganlarning ulushi biron bir 

guruhda uchramagan, nazorat guruhida “yaxshi” javoblarining 

ulushi 77,3% va “a’lo” 22,3% ni tashkil etgan. Eksperimental 

guruhda “yaxshi” javoblar ulushi 68,2%, “a’lo” javoblar ulushi 

31,8% ni tashkil etdi. Jismoniy mashqlarning funksional holat va 

sogʻliqqa ta’siri haqidagi bilimlarini esa “yaxshi” va “a’lo” deb 

baholadilar nazorat guruhi yoshlarning 68,2% va 9,1% va 

eksperimental guruhda 59,1% va 4,5% tajriba boshida, 72,7% va 

13,6%, 72,7% va 9,1% ni tajriba takrorlanganda.Ikkala guruh 

vakillari orasida sport va sogʻlomlashtirish boʻyicha oʻz-oʻzini 

takomillashtirishga eng katta qiziqish jismoniy mashqlarning 

sogʻliqqa ta’siri omilidir, aksariyat talabalar sogʻlik madaniyati 

haqidagi bilimlarni oʻzlashtirishning eng muhim shakli sifatida 

mustaqil ta’lim olish, takroriy tadqiqotlarda - OTMda sogʻlik 

madaniyati boʻyicha ma’ruzalarni tanladilar. (13-jadval). 

13-jadval.  

Talaba-yigitlarning sogʻligʻini oʻrganishning subyektiv oʻz-oʻzini baholash soʻrovnoma natijalari, (X±m) 

T/r Natijalar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

1. Ballar 7,1±3,2 7,8±3,1 7,3±3,2 6,8±2,4 

2. Sogʻliqni subyektiv oʻz-oʻzini baholash 

p>0,1 p>0,1 

p1>0,1; p2>0,1 

n % n % n % n % 

3. Yaxshi 6 27,3 4 18,2 4 18,2 7 31,8 

4. Qoniqarli 14 63,6 13 59,1 15 68,2 15 68,2 

5. Yomon 2 9,1 5 22,7 3 13,6 - 0 

6. Juda yomon - 0 - 0 - 0 - 0 

 

14-jadval 

Talaba-qizlarning turmush tarzi boʻyicha oʻtkazilgan soʻrovnoma natijalari  

(harakat faolligi), (X±m) 

T/r Savollar/javob variantlar 
NG (n=24) TG (n=25)  

TB TO TB TO  

Katta boʻlmagan intensivlikdagi harakat faolligi (oʻrtacha):  

1. 

 

Namunadagi (tanlov boʻyicha) oʻrtacha haftada soat 
12,9±5,0 12,7±4,8 12,3±5,3 15,3±5,2 

 

2.  p>0,1 p>0,1   

3.  p1>0,1; p2>0,1  
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Shunday qilib, nazorat guruhidagi qizlarning 29,2 foizi va 

eksperimental guruhdagi qizlarning 44 foizi, pedagogik tajriba 

oxirida esa mos ravishda 29,2 foiz va 16 foizi kichik 

intensivlikdagi lokomotivlarning kerakli sonini bajarishlari 

muntazam ravishda emas. Oʻrta quvvat zonasida koʻrsatkichlar 

nazorat guruhida notoʻgʻri-ishonchsiz pasayib, eksperimental 

guruhda oshdi: masalan, nazorat guruhida tavsiya etilgan miqdor 

boshida 16,7%, oxirida soʻralgan qizlarning 20,8%, eksperimental 

guruhda mos ravishda 20% va 4% bajarilmadi. Shunga oʻxshash 

dinamika yuqori intensivlikdagi yuklamalarni bajarishda qayd 

etilgan: 37,5% dan 50% gacha va 40% dan 24% gacha. Umuman 

olganda, shuni ta’kidlash kerakki, birinchidan, eksperimental 

guruhdagi qizlarda yanada ijobiy dinamika, ikkinchidan, 

JSSTning harakat faolligini dozalash va taqsimlash boʻyicha 

barcha miqdoriy va sifat tavsiyalarini bajargan qizlarning juda oz 

soni-tajriba boshida nazorat guruhida 8,3% va eksperimental 

guruhda 12%, tajriba oxirida-nazorat guruhida 8,3% va 

eksperimental guruhda ikki baravar koʻp – 32%. (15-jadval). 

15-jadval 

Talaba-qizlarda turmush tarzi (ovqatlanish) boʻyicha oʻtkazilgan soʻrovnoma natijalari 

T/r Savollar/javob variantlar 
NG (n=22) TG (n=22) 

TB TO TB TO 

Ovqatlanish rejimi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Sutkada 1-2 marta 8 33,3 15 62,5 8 32 7 28 

3. Sutkada 3-4 marta 15 62,5 8 33,3 14 56 16 64 

4. Sutkada 5 undan ortiq marta 1 4,2 1 4,2 3 12 2 8 

Ovqatlanishda kaloriya nisbatiga rioya qilish: 

1.  n % n % n % n % 

2. Ha 4 16,7 6 25 4 16 10 40 

3. Ba’zan 8 33,3 9 37,5 12 48 11 44 

4. Yoʻq 12 50 9 37,5 9 36 4 16 

Iste’mol qilinadigan mahsulotlarning oʻquv-trening yuklamalari yoʻnalishiga mosligi: 

1.  n % n % n % n % 

2. Ha 1 4,2 2 8,3 1 4 5 20 

3. Ba’zan 9 37,5 8 33,3 7 28 16 64 

4. Yoʻq 14 58,3 12 50 17 68 4 16 

 

Qayta tekshirish paytida nazorat guruhidagi qizlar 

ushbu pozitsiyalarga koʻra ahamiyatsiz, eksperimental 

guruhdagi qizlar esa ishonchli ijobiy dinamikaga ega boʻlib, 

bu pedagogik eksperiment ishtirokchilari orasida 

ovqatlanishning bioenergetik koʻrsatkichlarining individual 

yuklamalarga muvofiqligi masalalarda kompetentsiya-

vakolatlarning shakllanishini aks ettiradi. 

Xulosa va takliflar. Tadqiqotlar natijalari 

sogʻlomlashtirish dasturlarini individuallashtirishga umumiy 

qabul qilingan yondashuvning yoʻqligini, sogʻlomlashtirish 

yoʻnalishidagi jismoniy faoliyatni aniqlashda mavjud 

farqlarni, inson tanasining individual xususiyatlarining xilma-

xilligi va chegaralangan imkoniyatlar oʻrtasidagi mavjud 

qarama-qarshiliklarni,jismoniy tarbiya boʻyicha 

sogʻlomlashtirish dasturlarini individuallashtirishning 

pedagogik sharoitlarini aniqlashda ushbu xususiyatlarni 

hisobga olish zarurligini koʻrsatadi. 
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МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НОВЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В ФОРМИРОВАНИИ И 

РАЗВИТИИ НАВЫКОВ ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 

Аннотация 

В данной статье будут рассмотрены трансформационные возможности новых педагогических технологий в 

формировании и развитии навыков письма на английском языке. В нем рассматриваются различные цифровые 

инструменты и платформы и исследуется их эффективность в привлечении студентов, развитии творческих 

способностей и улучшении навыков письма. 

Ключевые слова: Технология, письмо, навык, образование, креативность, цифровая эпоха, цифровой инструмент, 

практика. 

 

Introduction. In recent years, digital tools and 

platforms have become increasingly integral to educational 

environment, significantly impacting how students learn and 

engage with language. Writing, as a crucial component of 

language proficiency, is particularly affected by these 

technological innovations. This study examines the role of 

various digital technologies in shaping the writing process, 

analyzing their effectiveness in engaging learners, fostering 

creativity, and promoting writing proficiency in the digital 

age. 

Literature review. Language is a tool of 

communication. Without language people cannot 

communicate each other. Richard (1997) stated that language 

is a human system of communication that uses arbitrary 

signals, such as voice sounds, gestures, or written symbols. 

Language is used for communication by all people in the 

world. Language is important to reflect the experiences, to 

share their feeling, to show their idea, and to ask information 

from others. Writing is a process to get product. The final 

product is measured against a list of criteria which includes 

content organization, vocabulary use, grammatical use, and 

mechanical consideration such as spelling and punctuation 

(Anwar in Fauziati, 2008:143). To produce a good product, 

the writer should follow various classroom activities involving 

some step applied in the writing process. At least, there are 

three components that are incorporated in the act of writing, 

including: (1) mastery of written language, which will serve as 

the media writing, including: vocabulary, sentence structure, 

paragraphs, spelling, and pragmatic, (2) mastery of content 

essay in accordance with the topics to be written, and (3) 

mastery of the types of writing, namely how to assemble the 

contents of writings by using written language to form a 

desired composition, such as essays, articles, short stories or 

paper. Technique is a particular trick, strategy, or contrivance 

used to accomplish an immediate objective. Technique must 

be consistent with a method, and therefore in harmony with an 

approach as well” (Anthonys in Fauziati, 2009: 17). Thus, 

technique encompasses the actual moment-to-moment 

practices and behaviors that operate in teaching a language 

according to a particular method. In other words, technique is 

classroom practices done by the teacher when presenting a 

language program. This is the way the classroom activities are 

integrated into lessons and used as the basis for teaching and 

learning. Teachers must know techniques for teaching writing 

skill. If teachers are capable of using variations technique 

when she teaches English especially writing skills. It can help 

teachers in teaching activity in the classroom. The objective of 

learning writing skill are students can communicate effectively 

in writing and developing skill in planning writing. Then, the 

students need to be aware about grammatical features and 

organization paying attention to the accuracy of grammar is 

necessary the learner in learning writing. So, the teacher 

becomes facilitator of teaching writing at the lesson. The 

teacher must help the problem faced by students in learning 

writing. The teachers use some techniques in the teaching 

English. Usually the teachers also use multimedia to build 

students interest and creativity. It is believed that the teaching 

learning activities using some techniques would be successful 
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and give a good result. Especially in teaching writing, teacher 

uses some techniques to make students easier and creative in 

writing. There are many techniques can be used by teachers in 

teaching writing skill in the classroom. The technique is 

important; it is useful to help the teachers in teaching writing 

in the class. The teacher can improve students’ writing skill 

with using techniques appropriate with the condition in the 

class. The aim of teacher used techniques for teaching writing 

skill is to develop students’ writing skill and facilitate students 

in learning skill. This study is aimed to describe the technique 

used by teachers in teaching writing skill. The implementing 

of techniques used by teacher in teaching writing skill. The 

goal of this thesis is to investigate the ways in which modern 

technologies can enhance writing skills and provide learners 

with opportunities to practice writing in authentic contexts. 

Additionally, it seeks to understand how digital tools can 

address common challenges in writing instruction, such as 

student motivation, lack of feedback, and the need for 

collaborative writing experiences. 

Research Methodology.  Research into the 

integration of technology into writing instruction has grown 

significantly in recent years. According to Hamp-Lyons 

(2007) [1], technology has the potential to provide a more 

dynamic and interactive environment for writing instruction, 

facilitating both the development of writing skills and the 

process of writing itself. Digital tools, such as word 

processors, collaborative platforms, and online writing 

communities, have been shown to improve not only students' 

technical writing skills but also their ability to engage 

critically with content.One major advantage of using 

technology in writing instruction is its ability to engage 

students in the writing process through multimedia and 

interactive features. Kist (2013) [2] argues that digital 

platforms allow students to incorporate visual, auditory, and 

interactive elements into their writing, thus fostering creativity 

and improving writing quality. Furthermore, Bremmer and 

McCabe (2017) highlight the role of multimedia in motivating 

students to write by providing alternative ways to express their 

ideas beyond traditional text-based formats [3]. This article 

was descriptive qualitative, because it described the teaching 

learning process factually and accurately. The researcher 

serves the real activities done by the teachers and the students 

at the classroom. The data of this research can be divided into 

two categories: primary and secondary data. The primary data 

taken from the observations and interview. The secondary data 

taken from document. By observation, the researcher can get 

some necessary information relating to the implementation of 

technique of the teacher in the classroom. The documents 

include the syllabus, the material, field notes of observation 

and video. The sources of the data in this research were events 

of form of teaching technique for writing skill in the 

classroom. The main informant was English teachers and 

additional informant was students. In this research, the 

researcher used triangulation of sources. Online tools such as 

Google Docs, Padlet, and Trello have enabled collaborative 

writing environments where students can work together, 

providing peer feedback and supporting each other in the 

writing process. According to Liu and Sadler (2003) [4], 

online collaboration enhances critical thinking and writing 

skills by enabling students to give and receive constructive 

feedback in real-time. The role of automated feedback systems 

and grammar-checking tools, such as Grammarly and 

Hemingway Editor, has also been widely discussed. 

Cummings (2016) [5] notes that such tools can help students 

identify common writing errors, improve grammatical 

accuracy, and enhance clarity, ultimately allowing students to 

focus more on the content of their writing. These technologies 

offer students immediate feedback, which is critical for 

reinforcing learning and supporting independent writing 

practice.  

Moreover, the use of blogging platforms and social 

media networks as spaces for publishing student writing has 

revolutionized the writing process. Richardson (2010) [6] 

contends that the public nature of blogging motivates students 

to write more purposefully and engage with a broader 

audience, thus increasing their investment in the writing 

process.  

Analysis and result. Firstly, written language is 

permanent, creating a record that can be reviewed, edited, 

altered, and discussed. In contrast, spoken language is 

fleeting—it occurs in the moment and fades into memory. 

When students speak, especially in a second language, they 

face multiple challenges simultaneously: they must first 

understand the message, and then formulate a response by 

recalling words and applying knowledge of syntax and 

pronunciation. If a word is unknown, they must find a way to 

express the idea differently (e.g., paraphrase), articulate it, and 

monitor their speech for accuracy. This is a fast-paced, largely 

unconscious process, and the cognitive load can be quite high, 

leaving less mental energy for attention to errors or content. In 

contrast, written language allows for more time to process and 

work through these steps, as students can see and revise what 

they have written. 

Secondly, effective writing lessons include stages that 

emphasize interaction and collaboration. These often-

overlooked aspects – such as planning content, peer 

correction, and cooperative writing – are essential for success. 

Allowing students time to plan their writing, rather than 

simply instructing them to start writing immediately, helps 

them organize their ideas. In second language classes, this also 

means they can focus separately on content and form, easing 

cognitive strain. Additionally, having students peer-edit gives 

them a chance to engage meaningfully with each other’s work. 

A well-structured correction process, based on key elements of 

the text (e.g., letter structure, key phrases), allows students to 

focus on specific aspects like vocabulary or tone, rather than 

attempting to edit everything. Tools like checklists or 

highlighting can help guide students’ attention during peer 

reviews and foster their ability to critique language use. 

Regarding who should do the writing, consider that 

collaborative writing can be more effective than a «one 

student, one text» approach. Many books, articles, and other 

texts are created by more than one person. In writing lessons, 

students can work in pairs or small groups, which allows for 

discussion, refinement, and shared responsibility in text 

creation. For instance, using large templates (A3 or A2) and 

assigning roles (e.g., writer, layout manager, editor, content 

manager) allows all group members to contribute and learn 

from the collaborative process.   The 

teacher used techniques to facilitate students’ understand of 

material and to facilitate students’ understand how to good 

writing English. Because writing skill one of skills in the 

English lesson. The writing skill was not easy to students. The 

students must be creative in writing English. They must have 

many vocabularies and understand grammar pattern. So, the 

teacher implement of some technique in teaching English 

especially in writing skill. The use of word processors like 

Microsoft Word or Google Docs offers students numerous 

advantages, such as the ability to easily revise and edit their 

work. Grammarly and Hemingway Editor provide additional 

layers of support by offering real-time grammatical 

corrections and suggestions for improving writing style. These 

tools allow students to develop their writing skills by giving 

them immediate feedback and the opportunity to make 

changes efficiently. Collaboration is a key element in 

developing writing skills. Tools like Padlet and Trello allow 

students to collaborate on writing projects in real time. This 
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collaborative process fosters peer interaction, which is 

beneficial for developing writing proficiency. Google Docs, in 

particular, has revolutionized the way students collaborate by 

allowing multiple users to edit and comment on documents 

simultaneously, thus promoting teamwork and critical analysis 

of written work. 

Blogging platforms like WordPress and Blogger 

provide students with an authentic platform for publishing 

their writing. These platforms encourage students to write 

more purposefully, as their work is available to a wider 

audience. Blogging also supports self-reflection, as students 

can revisit and revise their posts based on feedback from 

readers. Richardson (2010) [7] emphasizes that blogging not 

only motivates students to write but also helps them develop a 

sense of ownership over their work. Automated writing 

feedback systems, such as Grammarly, have become 

increasingly popular in helping students improve their 

grammar and writing style. These systems offer immediate 

corrections, thus allowing students to focus on improving their 

writing without waiting for teacher feedback. According to 

Cummings (2016) [8], these tools can improve accuracy and 

clarity, although they should be used alongside traditional 

methods of instruction to ensure that students understand the 

reasoning behind the corrections.  

Conclusion. The integration of new pedagogical 

technologies in writing instruction has significant potential to 

enhance the development of writing skills in English. Digital 

tools such as word processors, collaborative platforms, and 

automated feedback systems can engage students, foster 

creativity, and improve writing proficiency. By incorporating 

these tools into writing instruction, educators can provide 

students with valuable opportunities to develop their writing 

skills in authentic, dynamic, and interactive ways. However, it 

is important to address the challenges that come with the use 

of technology, ensuring that it complements traditional writing 

practices while respecting privacy and accessibility concerns. 
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Annotatsiya 

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari kreativ kompetensiyalarini rivojlantirishning nazariy asoslari va amaliy 

yondashuvlari yoritilgan. Kreativ kompetensiyaning mohiyati, boshlang‘ich ta’limdagi ahamiyati va zamonaviy O‘zbekiston 

ta’lim tizimida unga qo‘yilayotgan talablar tahlil qilingan. Maqolada kreativ kompetensiyani shakllantirish uchun samarali 

metodlar va pedagogik strategiyalar keltirib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Kreativ kompetensiya, boshlang‘ich ta’lim, ijodiy fikrlash, innovatsion metodlar, pedagogik texnologiyalar, ta’lim 

sifati, o‘qituvchi salohiyati. 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Аннотация 

В статье раскрыты теоретические основы и практические подходы к развитию креативных компетенций учителей 

начальных классов. Проанализированы сущность креативной компетенции, её значение в начальном образовании и 

требования, предъявляемые к педагогам в современной системе образования Узбекистана. Приведены эффективные 

методы и педагогические стратегии для формирования креативной компетенции. 

Ключевые слова: Креативная компетенция, начальное образование, творческое мышление, инновационные методы, 

педагогические технологии, качество образования, профессионализм учителя. 

 

SPECIFIC FEATURES OF DEVELOPING CREATIVE COMPETENCES OF PRIMARY TEACHERS 

Annotation 

This article explores the theoretical foundations and practical approaches to developing creative competencies among primary 

school teachers. It analyzes the essence of creative competence, its importance in primary education, and the requirements placed 

on educators within the modern educational system of Uzbekistan. The article outlines effective methods and pedagogical 

strategies for fostering creative competence. 

Key words: Creative competence, primary education, creative thinking, innovative methods, pedagogical technologies, 

education quality, teacher's professionalism. 

 

Kirish. Ta’lim jarayonida kompetensiya tushunchasi 

ta’lim oluvchining nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llab, turli 

muammoli vaziyatlarni hal etish qobiliyatini anglatadi [1]. Bu 

jarayon o‘quvchi va o‘qituvchidan mustaqillik, ijodkorlik, 

tashabbuskorlik kabi bugungi kunda dolzarb bo‘lgan sifatlarni 

talab etadi. Shundan kelib chiqib, kreativ kompetensiya (yoki 

ijodiy kompetentlik) zamonaviy o‘quvchi va o‘qituvchi 

shaxsida shakllantirilishi kerak bo‘lgan muhim kasbiy sifat 

hisoblanadi. Xususan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 

ijodiy yondashuv va kreativlik darajasi professional 

mahoratning ajralmas qismiga aylangan. 

Kreativ kompetensiya – bu pedagogning kasbiy 

faoliyatidagi butunlik kasb etgan integrallashgan sifat bo‘lib, u 

o‘qituvchining shaxsiy ijodkorligi, kreativ salohiyati, ijodiy 

faoliyatga nisbatan motivatsiyasi va umumiy kasbiy 

kompetensiyalari uyg‘unligida namoyon bo‘ladi [2]. 

Boshqacha aytganda, ijodiy kompetentlik pedagogda yangicha 

fikrlash, innovatsion yondashuv va nostandart yechimlar 

topish qobiliyatini belgilaydi. Bunday ijodiy sifatlar 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining har kunlik faoliyatida 

muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ta’lim jarayonini samarali 

tashkil etishda hal qiluvchi omil bo‘ladi. 

Bugungi kunda zamonaviy O‘zbekiston ta’lim tizimi 

oldida ijodkor, yangicha fikrlaydigan pedagog kadrlarni 

tayyorlash masalasi dolzarbdir [3]. Boshlang‘ich ta’lim 

bosqichida bolalarda qiziquvchanlik va ijodiy fikrlash 

endigina shakllana boshlaydi. Demak, aynan boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisining kreativ kompetensiyasi yuqori bo‘lishi, 

o‘quvchilarga yangi g‘oyalarni izlash va muammolarni 

original hal etish ko‘nikmalarini singdira olishi zarur. Shu 

sababli, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kreativ 

kompetensiyasini rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini 

o‘rganish va tatbiq etish bugungi ta’lim jarayonida katta 

ahamiyatga ega. 

O‘qituvchining kreativ (ijodiy) kompetensiyasi 

deganda, uning pedagogik faoliyatda ijodkorlik bilan 

yondasha olishi, yangicha g‘oyalarni ishlab chiqishi va 

noan’anaviy usullarni qo‘llay olishi qobiliyati tushuniladi [4]. 

Bunday kompetensiya bir nechta tarkibiy qismlardan tashkil 

topadi: 

Shaxsiy kreativlik – o‘qituvchining ijodiy tafakkur 

qilish qobiliyati, fikrlashdagi layoqatlilik va 

moslashuvchanlik, yangilik yaratish va muammolarni hal 

etishda qat’iyatlilik kabi fazilatlarni o‘z ichiga oladi. 

Shuningdek, bu jihat pedagogning nostandart g‘oyalarni 

amaliyotga tatbiq eta olishga tayyorligini ifodalaydi [5]. 

Ijodiy motivatsiya – o‘qituvchining ijodkorlikka 

bo‘lgan ichki qiziqishi va tashqi rag‘batlari majmuasi. Bu 

motivatsiya pedagogni doimiy ravishda o‘z ijodiy salohiyatini 

namoyon etishga, dars jarayonini yaxshilash uchun yangi 

usullarni izlash va joriy etishga undaydi. Natijada o‘qituvchida 

o‘quv jarayonini yangicha yaratish, modernizatsiya qilish va 

transformatsiya qilishga intilish kuchayadi [6]. 
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Kasbiy bilim va ko‘nikmalar – bu pedagogning 

umumiy madaniy hamda professional (fan va metodika 

bo‘yicha) kompetensiyalar majmuasi bo‘lib, ular ijodiy 

faoliyatni samarali amalga oshirishga zamin yaratadi. 

O‘qituvchining puxta bilim va malakasi, didaktik va 

psixologik tayyorgarligi ijodiy g‘oyalarni muvaffaqiyatli 

qo‘llashga imkon beradi [2]. 

Kreativ kompetensiya keng ma’noda muammoni 

original va samarali yecha olish, mavjud resurslardan 

nostandart usullarda foydalana olish qobiliyatini anglatadi. 

“Kreativlik” atamasi ingliz tilidagi “to create” – yaratmoq 

so‘zidan kelib chiqqan bo‘lib, ijodkorlik, yangilikka intilish 

mazmunini ifodalaydi. Ilmiy manbalarda ijodkorlik 

tushunchasi shaxsning mavjud sharoitlarda yangicha yechim 

topa olish layoqati sifatida ta’riflanadi [5]. Shunday ekan, 

kreativ kompetensiya pedagog uchun professional faoliyatda 

doimiy ijodkorlik ko‘rsatkichidir. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun kreativ 

kompetensiya alohida ahamiyatga ega. Tadqiqotlar 

ko‘rsatishicha, boshlang‘ich ta’lim muallimining ijodkorlik 

darajasi va pedagogik mahorati bevosita uning kasbiy 

kompetentligiga bog‘liq bo‘lib, ijodiy qobiliyatlarni 

rivojlantirish o‘qituvchining professional kompetensiyasining 

tarkibiy qismi sifatida qaraladi [3]. Darhaqiqat, yosh bolalarga 

bilim berishda o‘qituvchi nafaqat axborotni yetkazuvchi, balki 

ularning qiziqishi va ijodiy tafakkurini uyg‘otuvchi shaxs 

hamdir. Ijodiy kompetentlikka ega bo‘lgan o‘qituvchi har bir 

darsni bolalar uchun qiziqarli sarguzashtga aylantira oladi, 

nostandart fikrlashga undovchi topshiriqlar orqali 

o‘quvchilarning ijodiy potentsialini rivojlantiradi. 

Zamonaviy ta’limda ijodiy fikrlash va yangicha 

yondashuvga intilishning ahamiyati ortib bormoqda. Dunyo 

miqyosida jamiyatlar innovatsion bilimlar va muammolarni 

hal qilishda kreativ yondashuvga tobora ko‘proq muhtojlik 

sezmoqda, bu esa ta’lim sohasida yangilikka ochiqlik va 

kreativ tafakkurning o‘rnini yanada mustahkamlamoqda [2]. 

O‘zbekistonning uzluksiz ta’lim tizimida ham 

kompetensiyaviy yondashuv joriy qilinib, o‘quv dasturlarida 

ijodiy kompetensiyalarni shakllantirishga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Xususan, Prezident Shavkat Mirziyoyev 

tomonidan ilgari surilgan uzluksiz ta’limni modernizatsiya 

qilish g‘oyalari doirasida pedagog kadrlar oldiga ijodkor va 

kreativ fikrlovchi yoshlar tayyorlash vazifasi qo‘yilmoqda. Bu 

vazifani amalga oshirish bevosita o‘qituvchilarning o‘z ijodiy 

kompetensiyasini rivojlantirishini talab etadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kreativ 

kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish tizimli 

yondashuvni talab qiladi. Eng avvalo, o‘qituvchi o‘zi ijodkor 

bo‘lishi, yangilikka intilishi va doimiy o‘z ustida ishlashi 

lozim. O‘qituvchining o‘zini o‘zi rivojlantirishi – bu kasbiy 

faoliyatda kreativlikni oshirishning muhim sharti. Masalan, 

pedagogning ilmiy-ijodiy izlanishlari, tajriba-sinov faoliyati 

uning tafakkur doirasini kengaytiradi va yangicha pedagogik 

g‘oyalarni kashf etishga olib keladi. Mutaxassislar 

ta’kidlashicha, pedagogning ilmiy-tadqiqot faoliyati bilan 

shug‘ullanishi amaliy pedagogik jarayonni 

takomillashtirishning muhim omillaridan biri bo‘lib, bu 

o‘qituvchiga dars berishning yangi usullarini yaratishda 

yordam beradi [3]. 

Shuningdek, kreativ kompetensiyani rivojlantirish 

uchun innovatsion pedagogik texnologiyalar va zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish juda 

samarali hisoblanadi. Raqamli texnologiyalar o‘qituvchiga 

darsni interaktiv tashkil etish, multimedia vositalari yordamida 

o‘quvchilarning e’tiborini jalb qilish, shuningdek, masofaviy 

va individual ta’lim berish imkoniyatini yaratadi. Natijada 

dars jarayonida yangicha yondashuvlar paydo bo‘lib, 

o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy fikrlashi rag‘batlantiriladi. 

O‘quv jarayonida ijodiy muhitni shakllantirish ham 

o‘qituvchi kreativligining muhim ko‘rinishidir. Kreativ 

yondashuv asosida tashkil etilgan darslarda o‘qituvchi va 

o‘quvchilar o‘rtasida erkin fikr almashinuvi, hamkorlik 

ruhidagi muhokamalar, noan’anaviy g‘oyalarni muhokama 

qilish kabi holatlar kuzatiladi. Bunday muhitda har bir 

o‘quvchi o‘z fikrini erkin ifodalashi va yangicha yechimlar 

taklif qilishi mumkin. O‘qituvchi esa bu jarayonda 

yo‘naltiruvchi va rag‘batlantiruvchi rolini o‘ynab, bolalarda 

ijodiy faollikni oshiradi. 

Keltirilgan yondashuvlarni amaliyotga tatbiq etishda 

maxsus metod va strategiyalar majmuasidan foydalanish 

tavsiya etiladi. Quyida boshlang‘ich ta’limda o‘qituvchi ijodiy 

kompetensiyasini oshirishga xizmat qiluvchi ba’zi metod va 

strategik usullar keltirilgan: 

Muammoli ta’lim usuli. Muammoli ta’lim jarayonida 

o‘qituvchi o‘quvchilarga tayyor bilimni berish o‘rniga, ularni 

muammolar ustida mustaqil fikrlashga undaydi. Savol va 

muammoli topshiriqlarni qo‘yish, bir nechta yechim yo‘llarini 

topishga yo‘naltirish orqali o‘qituvchi ham o‘zining, ham 

o‘quvchilarning ijodkorligini rivojlantiradi. Bu usul 

pedagogdan darsni nostandart ssenariy asosida qurishni talab 

qiladi va natijada uning kreativ kompetensiyasi 

mustahkamlanadi. 

“Aqliy hujum” va brainstorm texnikalari. Dars 

jarayonida muayyan masala yuzasidan barcha o‘quvchilar 

erkin takliflar berishi va fikrlarini aytishi uchun “aqliy hujum” 

usulidan foydalanish mumkin. Bunda o‘qituvchi mavzuga doir 

muammoni o‘rtaga tashlaydi va har bir bolaning g‘oyasini 

tinglaydi. Ko‘plab taklif va g‘oyalarni ko‘rib chiqish 

jarayonida o‘qituvchi ham ijodiy yondashadi, bolalarning eng 

noodatiy fikrlarini qo‘llab-quvvatlaydi. Natijada pedagogning 

yangicha fikrlarni qabul qilish, ularni baholash va integratsiya 

qilish mahorati oshadi. 

Loyiha asosida o‘qitish. Loyiha metodida o‘quvchilar 

biror mavzu bo‘yicha kichik guruhlarda yoki yakka holda 

loyiha ustida ishlaydi. Boshlang‘ich sinfda sodda loyihalar 

(masalan, tabiatni muhofaza qilishga oid devor gazetasi, 

matematik ertak tuzish va hokazo) orqali bolalar ijodiy 

yondashishni o‘rganishadi. O‘qituvchi loyiha ishini tashkil 

etar ekan, ijodiy g‘oyalarni rag‘batlantiradi, kerakli resurslar 

bilan ta’minlaydi va yo‘naltiradi. Bu jarayon o‘qituvchidan 

ham katta tashkilotchilik va ijodkorlik talab qiladi, chunki har 

bir loyiha noyob yondashuvni taqozo etadi. 

Integratsiyalashgan darslar. Fanlararo integratsiya 

qilingan darslar o‘qituvchidan turli fanlar mazmunini kreativ 

bog‘lashni talab etadi. Masalan, adabiyot va tasviriy san’at 

yoki matematika va texnologiya fanlarini birlashtirib o‘tilgan 

mavzu darsi. Bunda pedagog turli sohalar bilimini bir dars 

doirasida uyg‘unlashtiradi, natijada o‘quvchilarda keng 

qamrovli va ijodiy tafakkur shakllanadi. Integratsiyalashgan 

darslarni rejalashtirish va o‘tkazish o‘qituvchining kreativ 

kompetensiyasini sezilarli oshiradi, chunki u odatdagi 

qolipdan tashqariga chiqib, yangi pedagogik yechimlarni 

izlaydi. 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalardan 

foydalanish. Bugungi kunda har bir pedagog raqamli 

texnologiyalarni o‘zlashtirishi zarur. Boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisi uchun turli taqdimotlar, onlayn ta’lim 

platformalari, interaktiv o‘yinlar va ilovalarni dars jarayoniga 

joriy etish orqali ijodiy yondashuvni namoyon etish mumkin. 

Masalan, multimedia ilovalar yordamida yangi mavzuni 

tushuntirish, virtual laboratoriya yoki rasmlar orqali 

bolalarning tasavvurini boyitish kabilar ijodiy metodlarga 

kiradi. Bunday texnologiyalardan ijodkorona foydalanish 

o‘qituvchining kreativ kompetensiyasini doimiy ravishda 

rivojlantirib boradi. 

Yuqoridagi metod va yondashuvlar boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilari uchun eng samarali hisoblanadi. Ular pedagogga 
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darsni innovatsionlik va ijodkorlik ruhida olib borish, 

o‘quvchilarda mustaqil va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish imkonini beradi. Shu bilan birga, o‘qituvchi o‘z 

kasbiy faoliyatidan qoniqish hosil qiladi, doimiy ijodiy 

izlanishda bo‘lib, professional o‘sishga erishadi. 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarida kreativ kompetensiyani rivojlantirish – 

zamonaviy ta’lim sifatini oshirish va yosh avlodni 

raqobatbardosh etib tarbiyalashning muhim shartidir. Ijodiy 

kompetentlikka ega o‘qituvchi dars jarayonini boyitadi, 

o‘quvchilarning qiziqishlarini uyg‘otadi hamda ularda 

mustaqil fikrlash va muammolarni hal etish qobiliyatini 

shakllantiradi. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan 

islohotlar doirasida pedagoglarning ijodkorlik salohiyatini 

yuksaltirishga alohida e’tibor berilmoqda. Boshlang‘ich ta’lim 

bosqichida bu masala yanada dolzarb, chunki aynan shu 

davrda bolalarning keyingi ta’limga bo‘lgan munosabati va 

fikrlash uslubi shakllanadi. Shu bois, boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisi doimo o‘z ustida ishlashi, yangi pedagogik 

texnologiyalarni o‘zlashtirishi, ijodiy g‘oyalarni amaliyotga 

tatbiq etishi zarur. 

Kreativ kompetensiyani rivojlantirish uzluksiz jarayon 

bo‘lib, u nafaqat metod va texnikalarni o‘z ichiga oladi, balki 

o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy o‘sishi bilan chambarchas 

bog‘liq. O‘qituvchi samarali ijodiy faoliyat ko‘rsatishi uchun 

rahbariyat va jamoadan qo‘llab-quvvatlash, ijodiy 

tashabbuslarini rag‘batlantirish ham muhim ahamiyatga ega. 

Yuqori ijodiy kompetensiyaga ega pedagoglar 

jamiyatimizda intellektual va innovatsion muhitni 

shakllantirishda asosiy figura hisoblanadi. Ular tarbiyalagan 

yoshlar kelgusida yangi g‘oya va kashfiyotlar muallifiga, 

Vatanimiz ravnaqi yo‘lida kreativ tafakkur egalariga aylanishi 

shubhasiz. Shunday ekan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kreativ kompetensiyasini rivojlantirish bugungi kunda nafaqat 

pedagogikaning nazariy masalasi, balki ijtimoiy ahamiyatga 

molik ustuvor vazifa sifatida e’tirof etilishi lozim. 
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HUMANISTIC IDEAS IN THE MYSTICAL WORLDVIEW OF ALISHER NAVOI 

Annotation 

This scientific article analyzes the philosophical and mystical worldview of the Sufi poet Alisher Navoi about the state and ideal 

society, the idea of a just king, and his views on rebuilding society based on high moral principles. 
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ГУМАНИСТИЧЕСКИЕ ИДЕИ В МИСТИЧЕСКОМ МИРОВОЗЗРЕНИИ АЛИШЕРА НАВОИ 

Аннотация 

В данной научной статье анализируется философско-мистическое мировоззрение поэта-суфия Алишера Навои о 

государстве и идеальном обществе, идея справедливого царя, его взгляды на переустройство общества на основе 

высоких нравственных принципов. 

Ключевые слова: Александр, Гог и Магог, эго, отношения, караван-сарай, Джами, Сайид Хасан, Кашифи, статьи, 

Аллах, справедливость. 

 

ALISHER NAVOIY TASAVVUFIY DUNYOQARASHIDA GUMANIZM G‘OYALARI 

Annotatsiya 

Ushbu ilmiy maqolada mutasavvif shoir Alisher Navoiyning davlat va ideal jamiyat haqidagi falsafiy – tasavvufiy dunyoqarashi, 

odil podsho g‘oyasi, jamiyatni yuksak axloq qoidalar asosida qaytadan tuzish haqidagi qarashlari tahlilga tortiladi.  

Kalit so‘zlar: Iskandar, ya’juj-ma’juj, nafs, rabot, karvonsaroy, Jomiy, Sayyid Hasan, Koshifiy, maqolat, Alloh, odil.  

 

Kirish. Amir Temur va temuriylar davri (1370—

1505) siyosiy-huquqiy qarashlarini tahlil etishda buyuk 

faylasuf shoir Alisher Navoiy merosi alohida ahamiyatga ega.

  

Alisher Navoiy siyosiy qarashlarining shakllanishi va 

rivojlanishini nisbiy ravishda ikki davrga bo‘lib o‘rganish 

maqsadga muvofiq. Birinchi davr — uning yoshlik yillaridan 

to 1476 yilda Husayn Boyqaro hokimiyatidagi vazirlik 

mansabidan iste’fo etib ketishigacha bo‘lgan vaqtni o‘z ichiga 

olsa, ikkinchi davr esa 1476 yildan boshlab, umrining so‘nggi 

kunlarigacha bo‘lgan vaqtni qamrab oladi. 

Birinchi davrda Alisher Navoiy mamlakatda 

hokimiyat tepasiga adolatli podsho kelishiga, baxtli jamiyatga 

erishish mumkinligiga ishonadi hamda uni amalga oshirish 

uchun kurashadi. Navoiyshunos olimlarning yozishicha, 

„Navoiy davlat ishida turganida ham bir nafas bo‘lsa-da, 

xalqni esdan chiqarmadi. U davlatni xalq manfaatlarini 

ko‘zlovchi, xalq orzularini amalga oshiruvchi vositaga 

aylantirishga, davlat arboblarini xalq xizmatchilariga 

aylantirishga tirishdi va bu ishda uning o‘zi namuna bo‘ldi. U 

davlat ishlarini intizomga solishga, hukumat idoralarini, 

saroyni yaramaslardan, xalq hisobiga zarbof to‘n kiyuvchi, 

ayshu ishrat qiluvchi ifloslardan, amalparastlardan, 

fitnachilardan tozalash, ularni fosh etish, qamchilash uchun 

qo‘lidan kelganicha harakat qildi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Navoiy idealidagi 

Iskandar obod o‘lkalarni, madaniyatli shaharlarni vayron 

qiluvchi ya’juj-ma’juj degan maxluqlar yo‘liga devor solib, 

jabr ko‘rgan xalqni ular zulmidan xalos qiladi. Ya’juj-ma’juj 

birinchi marta Tavrotda tilga olingan (Gog-Magog). Qur’oni 

karimning „Kahf“ surasida (83-98- oyatlar) ham bu haqda 

xabar berilgan. Qur’onda keltirilishicha, Iskandar Zulqarnayn 

kun chiqarga qarab qilgan yurishlarida ya’juj-ma’juj zulmidan 

azob chekkan xalqni uchratadi. Ular: „Senga boj to‘laymiz, 

bizni shu balodan qutqar“, — deb so‘raydi. Iskandar ularga 

qarab: „Parvardigorim bergan qudratga tayanib, sizlar bilan 

ya’juj-ma’juj orasida bir mahkam devor qurayin“ (18, 95), deb 

bu ishni amalga oshiradi. Aslida esa Navoiy nazarida ya’juj-

ma’juj to‘ymas va tiyilmas nafs ramzi edi. 

Navoiy podshohsiz raiyat va davlatsiz jamiyat bo‘lishi 

mumkin emas, deb biladi. Jamiyat bo‘lishi uchun davlat 

bo‘lishi zarur. Chunki manfaat kishilarni bir-biridan ajratadi 

va ayni paytda birlashtiradi. Bu — jamiyat qonuni. Shu 

qonunni nazorat kilish — odil podshoning vazifasi. Podsho va 

lashkar, podsho va boshqaruv tizimi xalqning osoyishta hayot 

kechirishiga kafil, deydi Navoiy. Odamlar bilim va amaliy 

faoliyat, zehnu zakovatda bir emas, deydi u. Birov aqlli, birov 

o‘ta aqlli, kimningdir aqli kam, birov esa johil. Chunki har bir 

kishida Allohning bir sifati aks etadi, sifatlar esa turlicha, „ikki 

sifat birday“ emas. Shunday bo‘lgach, axloq nuqtai nazaridan 

ham odamlarni teng bir holga keltirib bo‘lmaydi. Demak, 

ularning mol-mulki teng bo‘lishi amrimahol. 

Tadqiqot metodologiyasi. Navoiyning ilm-ma’rifat 

yo‘lida yoshligidan juda, qattiq jahd qilganligi, xalq el-yurt 

osoyishtaligi yo‘lida Husayn Boyqaro davlatini 

mustahkamlash, «Haq va adolat» uchun ham qalam, ham 

qilich bilan, «o‘tga va suvga kirib» xizmat qilganligi, 

to‘plagan mol-mulkidan el-yurtga osh berib, ko‘priklar, 

karvonsaroylar, rabotlar, maqbaralar, bog‘ – xiyobonlar 

qurdirganligi, oila qurmay, toq o‘tgani, umri intihosida — 

o‘limidan oldin butun mol-mulki, boyliklarini xizmatchilariga 

bo‘lib berib, qullarini ozod qilib yuborganligi oddiy 

musulmonchilik farzi bo‘lmay, hazratning jihod qilganligi, 

javonmardlik ko‘rsatganligi, asl «ahli futuvvat»dan 

bo‘lganligini ko‘rsatadi. Yuqorida keltirilgan, tahlil qilingan 

dalil-mulohazalar Navoiyning butun hayoti va e’tiqodi 

malomatiya maslagi talablariga zimdan rioya qilingan holda 

kechganligini tasdiqlaydi. Uning piri Jomiy ham zimdan, 

qisman bo‘lsa- da, ana shunday mavqeda turgan. 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2025, [1/5]  

ISSN 2181-7324 

 

 

IJTIMOIY FANLAR  

http://journals.nuu.uz 

 

 

mailto:ziyadullag@bk.ru


O‘zMU xabarlari                     Вестник НУУз                       ACTA NUUz Social SCIENCES 1/5 2025 

 

    
- 183 - 

 

  

Navoiyning Sayyid Hasan hayotida yozgan asarlari 

tadqiqotchilarimiz e’tiboridan chetda qolgan emas. Akademik 

V.Abdullaev, V.Zohidov, A. Hayitmetov, B.Valixo‘jaev, 

S.G‘anieva, N.Mallaev va boshqa olimlarning ishlarida bu 

asarlar tilga olinadi. Ammo, shuni qayd etish kerakki, mavjud 

tadqiqotlarda mazkur asarlarga, asosan, Navoiy tarjimai holi, 

ijtimoiy-siyosiy va estetik qarashlarini yoritish maqsadida 

murojaat qilingan. Navoiy uchun esa Sayyid Hasan — insoni 

komil timsoli, “Holoti Sayyid Hasan Ardasher”da u ana 

shunday inson siymosini yaratgan. Navoiy “Xamsa”si 

dostonlarida yaratilgan ijobiy-ibratli timsollar bilan Sayyid 

Hasan orasida o‘xshashlik ko‘p, agar “Xamsa” obrazlari 

badiiy orzu-mushohada asosida vujudga kelgan tahayyuliy-

romantik tiplar bo‘lsa, Sayyid Hasan muayyan tarixiy shaxs, 

ya’ni ulug‘ shoir o‘zining hayolotidagi ideal insonning 

xususiyatlarini o‘z zamondoshida ko‘ra olgan, deyish 

mumkin. 

Alisher Navoiy “Saddi Iskandariy” dostonidagi 

Iskandar timsolini yaratishda, birinchidan, o‘zigacha u 

haqdagi nasriy va nazmiy asarlarni, xalq og‘zaki ijodini, turli 

rivoyat, afsonalar va sosoniylar sulolasi davridan boshlab to 

o‘zigacha Iskandar to‘g‘risidagi dostonlarni o‘rganib chiqqan. 

Ikkinchidan, Navoiy “Saddi Iskandariy” dostonini va 

Iskandar timsolini yaratishda Uyg‘onish davrining so‘nggi 

bosqichi bo‘lmish temuriylar davrining o‘ziga xos 

xususiyatlari, talab va ehtiyojlari, istaklarini nazarda tutgan 

bo‘lishi kerak. Muallif XIV-XV asrlarda inson va uning 

fazilatlariga, unga bo‘lgan e’tibor kuchli ekanligini, u - oliy 

qadriyat, butun mavjudotlarning sarvari va gultoji ekanligini 

hisobga olgan. Shuning uchun "Saddi Iskandariy” asari boshqa 

dostonlardan insonga bo‘lgan munosabat kuchliligi, 

insonparvarlik, odamiylik g‘oyalari va umuminsoniy 

qadriyatlarga boyligi bilan ajralib turadi. 

Jomiy, Navoiy, Koshifiy va boshqalar o‘z zamonidagi 

mavjud jamiyatga tanqidiy qaradilar, davlat boshqaruvi 

usuliga, uning tamoyillariga nisbatan o‘z noroziliklarini 

bildirdilar. Mutafakkirlar mukammal jamiyat, fozil davlat, 

ma’rifatli va dono shoh to‘g‘risidagi utopik g‘oyalarni yaratib, 

uni o‘zlari yashagan tuzumga muqoyasa qildilar. Ularning 

utopik g‘oyalari ijtimoiy illatlar, jamiyatdagi yaramas hatti-

harakatlar va axloqsizliklarning turli ko‘rinishlariga qarshi 

kurashda muhim ahamiyatga ega bo‘ldi. Ulug‘ 

gumanistlarning utopik g‘oyalari oddiy xalqqa yaqinligi va 

tushunarligi bilan ajratib turar, kelajakdagi baxtli jamiyat 

to‘g‘risidagi ezgu niyatlarni aks ettirar va ularning gumanistik 

talablariga javob berar edi. 

“Hayrat ul-abror” dostonida uch hayratdan so‘ng 

yigirma maqolat keladi. Bu maqolatlarda Navoiy adolatli 

jamiyat, adolatli sulton, odil podshoh orzusi, zolim podshohlar 

mazammati (tanqidi), hokimiyat va xalq ijtimoiy tenglik va 

tengsizlik, adolat va adolatsizlik hakida. Doston boblaridan 

birida imom Faxr Roziy bilan Xorazmshoh Alouddin 

Muhammad uchrashuvi tasvirlanadi. Ruhoniy olim va 

Xorazmshoh hammomda uchrashib qoladilar. Xorazmshoh 

imomdan qiyomat hakida so‘raydi. Imom unga “Qiyomatda 

shohlar va gadolar xuddi hammomdagi kabi Alloh huzurida 

teng bo‘ladilar. Lekin u vaqtda zolim podshohning boshi egik, 

hijolatda, zulm ko‘rgan - mazlumning yuzi yorug‘, qaddi 

tikdir. Qiyomatda podshoh kambag‘al, bechora, mazlum 

oldida gunohkor bo‘lib, jazosini kutib turadi. Bechora, 

mazlum esa, jannatga kiradi, deydi. Navoiy shu manzara 

orqali o‘z zamonidagi va kelajakdagi barcha podshohlarni 

ogohlantiradi, raiyatga, xalqqa zulm qilmaslikka chaqiradi.  

Tahlil va natijalar. Buyuk mutafakkir butun umri 

davomida xalq g‘amini yedi, g‘arib, beva-bechora va 

musofirlar uning noz-ne’matidan bahramand bo‘ldilar. Navoiy 

xo‘rlangan, och-yalang‘och kishilarni qo‘llab-quvvatlash, 

og‘ir damlarda, insonlarning boshiga kulfat tushganda yordam 

berishni haqiqiy saxiylik deb bildi, saxiylikni boylikka, hirs 

qo‘yishga, xasis va ochko‘zlikka qarshi qo‘ydi. 

Mutafakkir Alisher Navoiyning adabiy va ijtimoiy-

falsafiy qarashlari, dono fikrlari, ibratomuz so‘zlari, pand-

nasihatlari va o‘gitlari hozir ham o‘z tarbiyaviy ahamiyatini 

yo‘qotgani yo‘q. Zeroki, ular insonparvarlik va ma’naviy-

axloqiy fikrlarga boy bo‘lib, barkamol va sog‘lom avlodni 

tarbiyalashda, ular ongiga milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarni singdirishda, milliy istiqlol goyasining ildizlarini 

to‘g‘ri tushunishda, aqidaparastlik va terroristik xurujlarga 

qarshi kurashda yordam beradi. 

Nizomiyning xayoliy jamiyat haqidagi g‘oyalari butun 

o‘rta asr uchun xalqchil va ilg‘or bir hol bo‘lib, bu g‘oyalarni 

xususan Navoiyning ulug‘ zamondoshi Abdurahmon Jomiy 

o‘zining «Xiradnomai Iskandariy» dostonida yanada 

rivojlantirdi. Bu bilan XV asr Xuroson va Movarounnahr 

adabiyoti uchun ham Nizomiy g‘oyalarining muhim ekanini 

ochiq-ravshan ta’kidladi. Ye. E. Bertels Jomiy bu asarida 

«Nizomiy utopiyasining asosiy belgilarini saqlashdan 

qo‘rqmadi»,— deb yozganida to‘la haq edi.  

Alisher Navoiy ijodini hozirgi kunda keng adabiy, 

ilmiy, falsafiy yo‘nalishda o‘rganayotgan ekanmiz, 

Navoiyning hayoliy jamiyat to‘g‘risidagi fikrlariga uning 

qanday munosabatda bo‘lganini aniqlash ham muhim 

masaladir. 

Navoiy mamlakatni shohsiz boshqarish g‘oyasiga juda 

yaqin kelgan vaqtlari ham bo‘lgan. Masalan, «Farhod va 

Shirin» dostonida u Mehinbonuni podshoh deb emas, oddiy 

hukmron deb ataydi. U oddiy hukmron bo‘lsa ham, 

mamlakatni aql va adolat bilan boshqargani uchun 

«zarrinkamarlar» uning xizmatida: 

Ki bu kishvardakim, rashki jinondur,  

Bukun ismat panohi hukmrondur... 

Belin garchi kamar topmay kamohi, 

 Vale zarrin kamarlardur sipohi. 

Bu o‘rinda Mehinbonu boshqarayotgan mamlakatning 

ko‘rinishi jannatning rashkini keltiradigan darajada obodligi, 

boyligi, bizningcha, u yerda hukmron ideal tartib-qoidalardan, 

xalqqa podshohlik zulmining bartaraf etilganidan, deb 

tushunmoq kerak. 

Mamlakatni tenglik qoidasi asosida shohsiz, adolat 

bilan boshqarish Nizomiy xayoliy orzusining eng muhim 

belgilaridandir. Navoiyning orzu etilgan jamiyat g‘oyalariga 

yuqorida aytilganndan ko‘ra yaqinroq kelgan vaqtlari ham 

bo‘lganini ko‘rsatadi. Buning uchun Navoiyning «Xamsa» 

dostonlari va she’riy devonlari tahlili bilan cheklanmasdan 

shoirning boshqa asarlariga, xususan, so‘nggi yirik asari – 

“Lisonut – tayr”ga ham murojaat etish maqsadga muvofiqdir.  

“Lisonut-tayr” dostonining yetti xayoliy vodiy 

tasviridagi to‘rtinchi vodiy, ya’ni Istig‘no vodiysi tasviri 

yaqqol misol bo‘la oladi. Bu o‘rinda Navoiy, bizningcha, 

Nizomiyning xayoliy jamiyat haqidagi g‘oyalariga o‘z 

munosabatini bildirgan, ularning o‘ziga xos g‘oyaviy-badiiy 

talqinini yaratgan,— deyish mumkin. Bu vodiy tasvirida 

boshlanishidan quyidagi diqqatga sazovor baytga duch 

kelamiz: 

Vodiy ondin so‘ngra Istig‘nodurur,  

Onda teng a’lovu gar adnodurur. 

Bu baytning ikkinchi misrasidagi g‘oyani istig‘no 

vodiysi tasvirining bosh g‘oyaviy leytmotivi deyish mumkin. 

Ya’ni bu vodiyga xos bosh xususiyat hamma narsalarning, 

to‘g‘rirog‘i, jamiyatdagi barcha kishilarning, hukmron 

tabaqalar bilan quyi tabaqalarning o‘zaro tengligidir. Bu 

vodiyda muntazam istig‘no shamoli esib, u hamma narsaga 

o‘z ijobiy ta’sirini ko‘rsatib turadi. Istig‘no bulutlaridan 

yoqqan yomg‘irlar esa «yuz tuman olamni» buzishga, 

hayotdagi hamma yomonliklarni yuvishga, yengishga qodir. 

Nizomiyning ideal jamiyat tasvirida «Bizning 

mollarimiz yirtqichlardan va sherdan qo‘rqmaydilar. 
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Yirtqichlar bizning podalarimizga og‘iz cho‘zsa, o‘sha 

vaqtnnng o‘zidayoq halok bo‘ladilar», degan mazmunda 

satrlar bor. Bizningcha, Navoiy bu o‘rinda Nizomiyning o‘sha 

baytlaridagi fikrlarni rivojlantirib, kuchaytirib, kichiklarni 

kattalardan, zaiflarni yirtqichlardan ustun, zabardast qilib 

tasvirlamoqda. Bunda ulug‘ shoirning mazlumlarga, zaiflarga 

hamiyatini, qayishayotganini sezish qiyin emas. Navoiy 

kuchsizlarning kuchlilardan, kichiklarning kattalardan ozor 

chekmaydigan bir xayoliy vodiy haqida so‘z yuritayotgani 

ham ko‘zga tashlanib turibdi. 

Nizomiy tasvirlagan Shimol o‘lkasining asosiy 

xususiyatlaridan biri tenglik bo‘lsa, yana biri unda shohning 

yo‘qligi degan edik. Navoiy Istig‘no vodiysida shoh yo‘q 

demaydi. Lekin, bu yerda, Navoiy tasvirlashicha, shoh va 

gado bir hududda ega, teng: 

Yetti kishvar ichra shohe qahramon, 

Bir gado onda hamonu ul hamon. 

Xulosa va takliflar. Tenglik g‘oyasi Istig‘no vodiysi 

bilan bog‘liq tasvirning boshidan oxirigacha singib ketgan. 

Bundagi hamma tasvirlar ana shu gumanistik g‘oyaning, 

adolat g‘oyasinnng badiiy ifodasiga xizmat qiladi desa ham 

bo‘ladi. Hatto ko‘kdagi mana-man degan minglab maloikalar 

bir chetda qolib, kutilmaganda sharaf tojini kiyish yerdagi 

oddiy odamga nasib bo‘lgan. Ya’ni, inson ularga nisbatan 

ko‘proq ulug‘langan:  

Bo‘ldi ming xayli maloik bartaraf, 

Nogoh odam kiydi bir toji sharaf. 

XV – XVI asrlar Italiya adabiyotining, umuman 

Uyg‘onish davri Yevropa adabiyotining Lyudoviko Ariosto, 

Makiavelli, Tasso, Erazm Rotterdamskiy, Fransua Rable kabi 

namoyandalari asarlari bilan har tomonlama hamohangdir. Bu 

esa Navoiy ijodining Sharq adabiyoti doirasidagina emas, 

jahon adabiyoti doirasida ham eng yuksak cho‘qqilarga 

ko‘tarila olganini ko‘rsatuvchi yorqin dalildir. 

Alisher Navoiyning davlat va ideal jamiyat haqidagi 

falsafiy – tasavvufiy dunyoqarashi haqida xulosa qilinganda, 

odil podsho g‘oyasi, jamiyatni yuksak axloq qoidalari asosida 

qaytadan tuzish imkoniyatiga ishonish Navoiy tomonidan 

ilgari surilgan – davlat tizimining asosini tashkil qilgan.  
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ZAMONAVIY AXBOROT MUHITIDA YOSHLARNING MEDIASAVODXONLIK DARAJASINI OSHIRISH 

MUAMMOLARI VA YECHIMLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada zamonaviy axborot muhitining yoshlar ongiga ta’siri, mediasavodxonlik tushunchasining mazmuni va uning 

ijtimoiy ahamiyati tahlil etilgan. Yoshlar orasida mediasavodxonlik darajasining pastligi sabablari aniqlanib, ularni bartaraf etish 

bo‘yicha amaliy taklif va tavsiyalar berilgan. Xususan, ta’lim tizimida mediasavodxonlikni rivojlantirish, tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini shakllantirish va ijtimoiy tarmoqlarda axborotga ongli yondashuvni targ‘ib etish kabi yo‘nalishlar asosiy e’tiborga 

olingan. Maqolada xalqaro tajriba tahlili orqali mediasavodxonlikni oshirishga oid samarali metodlar va yondashuvlar ham 

keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: Mediasavodxonlik, axborot madaniyati, tanqidiy fikrlash, yoshlar, raqamli axborot muhit, axborot xavfsizligi, 

ijtimoiy tarmoqlar, ta’lim tizimi, mediahatti-harakat, mediamadaniyat. 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ МЕДИАГРАМОТНОСТИ МОЛОДЕЖИ В 

СОВРЕМЕННОЙ ИНФОРМАЦИОННОЙ СРЕДЕ 

Аннотация 

В данной статье анализируется влияние современной информационной среды на сознание молодежи, содержание 

понятия медиаграмотности и его социальная значимость. Выявляются причины низкого уровня медиаграмотности среди 

молодежи, даются практические предложения и рекомендации по их устранению. В частности, основное внимание 

уделяется таким направлениям, как развитие медиаграмотности в системе образования, формирование навыков 

критического мышления, пропаганда осознанного подхода к информации в социальных сетях. В статье также 

представлены эффективные методы и подходы к повышению медиаграмотности посредством анализа международного 

опыта.  

Ключевые слова: Медиаграмотность, информационная культура, критическое мышление, молодежь, цифровая 

информационная среда, информационная безопасность, социальные сети, система образования, медиаповедение, 

медиакультура. 

 

PROBLEMS AND SOLUTIONS OF INCREASING THE LEVEL OF MEDIA LITERACY OF YOUTH IN THE 

MODERN INFORMATION ENVIRONMENT 

Annotation 

This article analyzes the impact of the modern information environment on the minds of young people, the content of the concept 

of media literacy and its social significance. The reasons for the low level of media literacy among young people are identified, 

and practical suggestions and recommendations are given to eliminate them. In particular, the main attention is paid to such areas 

as the development of media literacy in the education system, the formation of critical thinking skills, and the promotion of a 

conscious approach to information in social networks. The article also presents effective methods and approaches to increasing 

media literacy through an analysis of international experience. 

Key words: Media literacy, information culture, critical thinking, youth, digital information environment, information security, 

social networks, education system, media behavior, media culture. 

 

Kirish. XXI asrda axborot texnologiyalarining jadal 

rivojlanishi inson hayotining barcha jabhalarini tubdan 

o‘zgartirmoqda. Ayniqsa, yoshlar zamonaviy raqamli 

muhitning asosiy foydalanuvchisi sifatida shakllanib 

bormoqda. Bugungi kunda internet, ijtimoiy tarmoqlar, sun’iy 

intellekt asosidagi algoritmlar va global axborot tarmoqlari 

yosh avlodning dunyoqarashi, qadriyatlari, axloqiy me’yorlari 

va xatto siyosiy pozitsiyasigacha kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. 

Shu nuqtai nazardan qaralganda, yoshlarning 

mediasavodxonligini oshirish nafaqat pedagogik, balki 

ijtimoiy va strategik vazifa sifatida qaralishi lozim. 

So‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda yoshlarning katta qismi ijtimoiy 

tarmoqlar va internet platformalarida faol ishtirok etadi. 

Masalan, 2024-yil yakunlari bo‘yicha internet 

foydalanuvchilarining 60 foizdan ortig‘ini 14–30 yosh 

oralig‘idagi yoshlar tashkil etgan. Ular orasida kunlik onlayn 

faoliyat 4-6 soatni tashkil qiladi, bu esa yoshlar ongining 

shakllanishida media kontentning o‘rni naqadar katta 

ekanligini ko‘rsatadi. Ayni paytda esa ijtimoiy tarmoqlarda 

feyk axborot, manipulyativ kontent, ekstremistik targ‘ibot va 

shaxsiy ma’lumotlar bilan bog‘liq xavflar tobora kuchayib 

bormoqda. 

Yoshlar bu muhitda axborotni to‘g‘ri baholash, 

ishonchli manbalarni tanlash, yolg‘on axborotni aniqlash va 

undan himoyalanish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘lishi kerak. 

Biroq, o‘quvchilarda ham, talabalar orasida ham bu 

ko‘nikmalar hali yetarli darajada shakllanmagan. 

Mediasavodxonlikni shakllantirish bo‘yicha izchil ta’limiy 

dasturlar mavjud emas, mavjud mashg‘ulotlar esa asosan 

nazariy yo‘sinda olib boriladi. 

Ta’lim tizimi esa, aksariyat hollarda, yoshlarni 

texnologiyadan foydalanishga o‘rgatadi, ammo ularda 

axborotga tanqidiy yondashuv yoki axborotga nisbatan 
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mas’uliyatli iste’mol madaniyatini yetarli darajada shakllantira 

olmayapti. O‘qituvchilar, metodistlar, hatto ota-onalar ham bu 

boradagi yangi xavf-xatarlarni to‘liq anglab yetganicha yo‘q. 

Natijada yoshlar o‘zlari anglamagan holda yolg‘on axborot 

tarqatuvchisiga aylanib qolishi yoki u orqali noto‘g‘ri qarorlar 

qabul qilishi mumkin. 

Ushbu holat zamonaviy jamiyatda mediasavodxonlik 

masalasini ijtimoiy xavfsizlik, axborot madaniyati va fuqarolik 

ongini shakllantirish nuqtai nazaridan ham muhimligini 

ko‘rsatadi. Mediasavodxonlik – bu nafaqat axborotni o‘qish 

yoki ko‘rish, balki uni anglash, tahlil qilish, baholash va undan 

ongli foydalanish jarayonidir. Bu kompetensiyani 

shakllantirish yoshlarning axborot muhitida o‘zini erkin va 

xavfsiz tutishiga, ijtimoiy hayotda faol va mas’uliyatli 

bo‘lishiga xizmat qiladi. 

Ushbu tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, u 

zamonaviy axborot makonida yoshlarning mediasavodxonlik 

darajasini oshirishning pedagogik, texnologik va sotsiologik 

jihatlarini chuqur tahlil qilish, mavjud muammolarni aniqlash 

hamda ularning yechimlariga oid taklif va metodik 

yondashuvlarni ishlab chiqishga qaratilgan. Maqolada 

mediasavodxonlikni oshirish bo‘yicha xalqaro tajriba, 

innovatsion metodlar, ta’limdagi integratsiyalashgan 

yondashuvlar va yoshlar bilan ishlashning samarali shakllari 

ko‘rib chiqiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Yoshlarning 

mediasavodxonligi sohasida olib borilgan ilmiy izlanishlar 

shuni ko‘rsatadiki, bu tushuncha asosan media madaniyati, 

raqamli tafakkur, axborot xavfsizligi, fuqarolik ongini 

shakllantirish va tanqidiy fikrlash kompetensiyalari bilan 

uzviy bog‘liqdir. So‘nggi yillarda mediasavodxonlikni 

o‘rganishga bag‘ishlangan adabiyotlar soni ortib bormoqda, 

biroq ularning ko‘pchiligi umumiy nazariy asoslar yoki xorijiy 

amaliyotlarga qaratilgan. 

Mediasavodxonlikning nazariy asoslari. E. Potter 

o‘zining “Media Literacy” asarida mediasavodxonlikni 

odamlarning media orqali taqdim etilgan axborotni ongli 

ravishda qabul qilish, tahlil qilish va undan ijtimoiy ong 

shakllanishida foydalanish qobiliyati sifatida talqin qiladi. U 

mediasavodxonlikni bilim, xulq-atvor va ko‘nikmalar 

integratsiyasi deb baholaydi. 

R. Hobbs (2010) “Digital and Media Literacy: 

Connecting Culture and Classroom” nomli ishida 

o‘quvchilarda raqamli madaniyatni shakllantirishni ta’lim 

tizimining ajralmas qismi deb hisoblaydi. Uning fikricha, 

mediasavodxonlik – bu shunchaki texnik bilim emas, balki 

madaniy kompetensiyadir. 

Milliy tadqiqotlar va yondashuvlar. O‘zbekistonlik 

tadqiqotchilar orasida M. Juraev, Z. Akbarova, D. Shukurov 

kabi olimlar mediasavodxonlikning pedagogik, axloqiy va 

ijtimoiy jihatlarini yoritgan. Ularning ishlarida yoshlarning 

raqamli axborot muhitidagi xulq-atvori, shaxsiy axborot 

xavfsizligi va axborot tanlash madaniyati masalalari tahlil 

qilingan. 

Axborot xavfsizligi va mediasavodxonlik asoslari. 

O‘quv qo‘llanmasida raqamli madaniyat, ommaviy axborot 

vositalarining ta’siri va feyk axborotlarga qarshi kurash 

usullari yoritilgan. A. Jo‘rayev o‘z maqolasida 

mediasavodxonlikni yoshlar orasida sog‘lom ijtimoiy muhitni 

ta’minlash vositasi sifatida ko‘rsatadi va bu yo‘nalishda 

ta’lim-tarbiya tizimi yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmaganligini 

tanqid qiladi. 

Tanqidiy tahlil va muammolar. Tahlil qilingan 

adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab ilmiy manbalarda 

mediasavodxonlik asosan nazariy yoki umumlashtirilgan 

ko‘rinishda berilgan. O‘zbekiston sharoitida esa ijtimoiy-

madaniy kontekstga moslab ishlab chiqilgan konkret metodika 

va amaliy tavsiyalar yetarli emas. Shuningdek: 

Ko‘plab qo‘llanmalarda raqamli xavfsizlik faqat 

texnik jihatdan yoritilgan, ammo psixologik va axloqiy 

xatarlar chetlab o‘tilgan. Xalqaro metodikalar to‘liq 

o‘zlashtirilmagan, ularning mahalliylashtirilgan adaptatsiyasi 

yo‘q. Ushbu tadqiqotning metodologiyasi, asosan, yoshlarning 

mediasavodxonlik darajasini oshirishga qaratilgan 

muammolarni aniqlash va ularga yechimlar taklif etishga 

mo‘ljallangan. Tadqiqotning maqsadi, yoshlarning axborot 

muhitidagi xulq-atvorini tahlil qilish va ularni axborot 

xavfsizligi, tanqidiy fikrlash va media kompetensiyalarini 

oshirishning samarali metodik yondashuvlarini ishlab 

chiqishdir.  

Tadqiqotning ilmiy asoslari, mediasavodxonlik, 

axborot xavfsizligi va raqamli madaniyat kabi 

kontseptsiyalarga asoslanadi. Ushbu tushunchalar o‘rtasidagi 

bog‘liqlik, yoshlarning ijtimoiy rivojlanishi va axborot 

muhitidagi o‘zgarishlar bilan hamohang ravishda tahlil 

qilinadi. Tadqiqotda mediasavodxonlik tushunchasi 

yoshlarning axborotni tanqidiy baholash, uni ongli ravishda 

qabul qilish va undan mas’uliyatli foydalanish ko‘nikmalari 

deb qaraladi. Shu bilan birga, axborot xavfsizligi va raqamli 

madaniyat ham tadqiqotda muhim o‘rin tutadi. 

Tadqiqot uslubi va metodlari. a) Nazariy tadqiqot 

usuli. Tadqiqotning dastlabki bosqichida, 

mediasavodxonlikning nazariy jihatlari, uning o‘quv 

jarayoniga ta’siri va yoshlarning axborot muhitidagi xulq-

atvori haqida ilmiy adabiyotlar tahlil qilindi. Ushbu tahlil 

orqali zamonaviy ta’lim tizimida mediasavodxonlikni 

rivojlantirish bo‘yicha mavjud yondashuvlar, metodologik 

nuqsonlar va dunyodagi tajribalar o‘rganildi. 

b) Empirik tadqiqot usuli. Tadqiqotning asosiy qismini 

yoshlar orasida so‘rovnoma va intervyular orqali amalga 

oshirilgan empirik tadqiqotlar tashkil etadi. Tadqiqotda 

yoshlarning mediasavodxonlik darajasini o‘lchash uchun 

quyidagi metodlar qo‘llanilgan: 

Tadqiqotning metodik yondashuvlari. Tadqiqotda 

holislik yondashuv qo‘llanilgan bo‘lib, bu yondashuv 

yoshlarning mediasavodxonlik darajasini oshirishda barcha 

ijtimoiy, ta’limiy va texnologik omillarni hisobga olishni 

ta’minlaydi. Tadqiqotda quyidagi metodik yondashuvlar 

ishlatilgan. 

Integratsiyalashgan yondashuv. Mediasavodxonlikni 

faqat alohida fan sifatida o‘rgatish emas, balki barcha fanlarda 

tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan yondashuv. 

Pragmatik yondashuv: Tadqiqot natijalariga 

asoslangan amaliy yondashuvlarni ishlab chiqish va yoshlarni 

ijtimoiy tarmoqlarda mas’uliyatli foydalanishga o‘rgatish. 

Interaktiv yondashuv: Yoshlarni nafaqat nazariy 

bilimlar bilan, balki real hayotdagi vaziyatlarda, interaktiv 

mashg‘ulotlar orqali feyk axborotlarni aniqlash, tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirish. 

Tahlil va natijalar. Tadqiqotning asosiy maqsadi 

yoshlarning mediasavodxonlik darajasini oshirishda mavjud 

muammolarni tahlil qilish va ularga yechimlar taklif qilish edi. 

Tadqiqot davomida amalga oshirilgan empirik tadqiqotlar, 

so‘rovnomalar va intervyular asosida olingan natijalar, yoshlar 

orasida mediasavodxonlikni oshirish uchun zarur bo‘lgan 

metodik yondashuvlar va amaliy tavsiyalarni aniqlashga 

yordam berdi. 

Yoshlarning mediasavodxonlik darajasi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning 

mediasavodxonlik darajasi juda farqlidir. O‘tkazilgan 

so‘rovnomalarga ko‘ra, o‘quvchilar va talabalar orasida 

mediasavodxonlik darajasi o‘rtacha 45-50% atrofida ekanligi 

aniqlangan. Bunga sabab sifatida quyidagi holatlar ajralib 

turadi: 

Axborotning tahlil qilinmasligi: Yoshlarning 

aksariyati ijtimoiy tarmoqlar va boshqa media manbalaridan 

olingan axborotni tahlil qilmasdan qabul qilmoqda. Bu 
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ayniqsa, feyk xabarlar va manipulyatsiyaga asoslangan 

kontentni aniqlashda katta muammo yaratmoqda. 

Tanqidiy fikrlashning yetishmasligi: Yoshlarning 

ko‘pchiligi axborotning ishonchliligi yoki manbalarini 

baholashda qiynalmoqda. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarining 

kamligi, ularni manipulyativ axborotlardan himoya qilishda 

to‘siq bo‘lmoqda. 

Axborot manbalarini tanlashda ehtiyotsizlik: 

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, yoshlarning aksariyati 

o‘zlarining axborot manbalarini aniqlashda ehtiyotkorlik 

ko‘rsatmaydi va eng ko‘p foydalaniladigan manbalarni faqat 

qulaylik asosida tanlaydi, axborotning sifatiga e’tibor 

bermaydi. 

Mediasavodxonlikka bo‘lgan qiziqish va ehtiyoj. 

Tadqiqot davomida amalga oshirilgan intervyularda 

yoshlar orasida mediasavodxonlikka bo‘lgan qiziqish borligi, 

ammo bu qiziqishning amaliyotda yetarlicha rivojlanmaganligi 

ma’lum bo‘ldi. Yoshlar o‘zlarining axborotlarni tanqidiy tahlil 

qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishni xohlayotganliklarini 

bildirishgan, lekin bunga qaratilgan o‘quv dasturlari va amaliy 

mashg‘ulotlarning yetishmasligi mavjudligini ta’kidlashgan. 

Mediasavodxonlikni oshirish bo‘yicha tavsiyalar. 

Tadqiqot natijalari asosida mediasavodxonlik darajasini 

oshirish uchun quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi: 

Ta'lim tizimida mediasavodxonlikni integratsiyalash: 

Mediasavodxonlikni ta’lim tizimiga kirish, barcha fanlar 

doirasida tanqidiy fikrlash va axborotni tahlil qilish 

ko‘nikmalarini o‘rgatish zarur. Maktablarda va 

universitetlarda maxsus kurslar va treninglar tashkil qilish, 

yoshlarni mediamuhitga oid bilimlar bilan ta’minlash 

muhimdir. 

Pedagoglarni malakasini oshirish: O‘qituvchilarni 

mediasavodxonlik bo‘yicha treninglar va malaka oshirish 

kurslari bilan ta'minlash. Bu pedagoglarning o‘quvchilarga 

feyk axborotlar va manipulyatsiyani aniqlash bo‘yicha amaliy 

ko‘nikmalarni o‘rgatishda samarali bo‘lishiga yordam beradi. 

Interaktiv va amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish: Yoshlar 

bilan interaktiv mashg‘ulotlar, bahs-munozaralar va 

simulatsiyalar o‘tkazish, ularga feyk axborotlarni tanib olish 

va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda yordam beradi. 

Ijtimoiy tarmoqlarda axborot xavfsizligini ta’minlash: 

Ijtimoiy tarmoqlarda yoshlarni feyk yangiliklardan himoya 

qilish, internetda xavfsizlikni ta'minlash uchun maxsus 

dasturlar va kampaniyalar tashkil etish zarur. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning 

mediasavodxonlik darajasi hozirgi kunda etarlicha 

rivojlanmagan. Biroq, media-savodxonlikni rivojlantirish 

uchun ta’lim tizimida qo‘llaniladigan metodlar va uslublar, 

shuningdek, o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini oshirishga 

qaratilgan choralar ishlab chiqilsa, bu darajani sezilarli 

darajada oshirish mumkin. Tadqiqotning natijalari, yoshlar 

orasida media-savodxonlikni oshirishga bo‘lgan ehtiyoj va 

imkoniyatlarni namoyon etadi, va bu borada amalga oshirilishi 

kerak bo‘lgan chora-tadbirlarni aniq belgilaydi. 

Zamonaviy axborot muhitida yoshlarning 

mediasavodxonlik darajasini oshirish, ta’lim tizimi va 

jamiyatning eng dolzarb vazifalaridan biriga aylanib 

bormoqda. Bugungi kunda axborot texnologiyalarining 

rivojlanishi va internetning keng tarqalishi yoshlar orasida 

axborot olish va ulardan foydalanishning yangi shakllarini 

yaratdi. Ammo bu holat, ayni paytda, yoshlarning media-

savodxonlik ko‘nikmalariga bo‘lgan ehtiyojni keskin oshirdi. 

Tadqiqotda yoshlarning mediasavodxonlik darajasini 

oshirishga doir amalga oshirilgan tahlil va empirik 

tekshiruvlar, ushbu boradagi mavjud muammolarni va ularni 

hal qilish yo‘llarini aniq ko‘rsatdi. 

Tadqiqot davomida yoshlarning mediasavodxonlik 

darajasini oshirish uchun bir nechta samarali yechimlar ishlab 

chiqildi. Ta'lim tizimida mediasavodxonlikni alohida fan 

sifatida emas, balki barcha fanlar bo‘yicha tanqidiy fikrlash va 

axborotni tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga 

qaratilgan integratsiyalashgan yondashuvlar qo‘llanishi zarur. 

O‘quvchilar va talabalar orasida axborotni tahlil qilish va 

undan mas’uliyatli foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish 

uchun maxsus kurslar, darsliklar va metodik qo‘llanmalar 

ishlab chiqilishi lozim. 

O‘qituvchilarga mediasavodxonlik bo‘yicha 

muntazam treninglar va kurslar o‘tkazish, ularning bilimlarini 

yangilash va yoshlarni media-savodxonlikka o‘rgatishdagi 

metodologik yondashuvlarini takomillashtirish zarur. Bu, o‘z 

navbatida, yoshlarning tanqidiy fikrlash va axborotni 

aniqlashdagi malakalarini oshirishga xizmat qiladi. 

Xulosa. Yoshlarni axborotni tahlil qilish va feyk 

yangiliklarni farqlash bo‘yicha interaktiv mashg‘ulotlar va 

amaliy treninglar orqali o‘rgatish zarur. Ushbu yondashuv 

yoshlarni faqat nazariy bilimlar bilan emas, balki real 

hayotdagi axborot manbalari va kontentni tekshirishni 

o‘rgatishga yordam beradi. 

Ushbu tadqiqotning dolzarbligi, yoshlarning axborot 

muhitida faol ishtirok etishi va axborotni ongli ravishda qabul 

qilishlari zarurligini ko‘rsatishda yotadi. Mediasavodxonlik, 

ayniqsa, ijtimoiy tarmoqlar va internetda to‘plangan 

axborotlarning sifatini baholashda yoshlarning rolini oshiradi. 

Tadqiqot natijalari, yoshlarning tanqidiy fikrlashini 

rivojlantirish, feyk axborotlarga qarshi kurashish va 

axborotning ishonchliligini aniqlash bo‘yicha yangi metodik 

yondashuvlar ishlab chiqishga asos bo‘ldi. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning mediasavod-

xonlik darajasini oshirish, ta’lim tizimining asosiy 

vazifalaridan biri sifatida qaralishi lozim. Mediasavodxonlikni 

rivojlantirish orqali yoshlar axborot muhitida ongli ravishda 

faol ishtirok etishga qodir bo‘ladi va ular feyk axborotlardan 

himoya qilinadi. Bu esa ijtimoiy taraqqiyot va demokratik 

jamiyatni rivojlantirishga katta hissa qo‘shadi. Tadqiqot 

natijalari, mediasavodxonlikni oshirishga qaratilgan choralar, 

metodikalar va amaliy yondashuvlarni ishlab chiqishga 

ilhomlantiruvchi bir qadam bo‘lib xizmat qiladi. 
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DEVELOPING STUDENTS COMPETENCE IN CREATING USER MODULES AS A PEDAGOGICAL CHALLENGE 
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Key words: Module, game, interactive teaching methodology, search games, puzzle, star system. 

 

РАЗВИТИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ В РАЗРАБОТКЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИХ МОДУЛЕЙ КАК 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

Аннотация 

В данной статье анализируются педагогические аспекты формирования и развития компетентности студентов в 

разработке пользовательских модулей. Также будут рассмотрены инновационные подходы, образовательные технологии 

и методы повышения этой компетенции.  

Ключевые слова: Модуль, игра, интерактивная методика обучения, поисковые игры, головоломка, звездная система. 

 

TALABALARNING FOYDALANUVCHI MODULLARINI ISHLAB CHIQISHGA OID KOMPETENTLIGINI 

RIVOJLANTIRISH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada talabalarning foydalanuvchi modullarini ishlab chiqish kompetentligini shakllantirish va rivojlantirishning 

pedagogik jihatlari tahlil qilinadi. Shuningdek, ushbu kompetentlikni oshirish uchun innovatsion yondashuvlar, ta’lim 

texnologiyalari va metodlar ko‘rib chiqiladi.  

Kalit so‘zlar: Modul, gamifikatsiya, interaktiv o‘qitish metodikasi, Quest o‘yinlar, Puzzle, Star System.   

     

Kirish. Raqamli texnologiyalar rivojlanishi bilan 

dasturiy ta’minotni ishlab chiqish jarayonida foydalanuvchi 

modullari muhim ahamiyat kasb etmoqda. Talabalarning 

ushbu modullarni yaratish kompetentligini shakllantirish esa 

zamonaviy ta’lim muassasalari oldida turgan dolzarb 

masalalardan biridir.  

Bu jarayonni tashkil etishda dasturlash tillari muhim 

ahamiyat kasb etadi. Dasturlash tillari, zamonaviy texnologiya 

va informatika sohalarining asosi bo‘lib, ular orqali turli xil 

ilovalar, tizimlar va veb-saytlar yaratiladi. Dasturlash tillari 

turli ehtiyojlarga moslashgan bo‘lib, har biri o‘ziga xos 

imkoniyatlar va xususiyatlarga ega. Bular orasida modullar 

dasturlash tillarida alohida ahamiyatga ega bo‘lib, ular kodni 

qayta ishlatish, dastur arxitekturasini soddalashtirish va 

tizimlarni optimallashtirish uchun keng qo‘llaniladi. Modullar 

dasturlash tillariga o‘z ichiga olgan kutubxonalar va 

funksional bloklar orqali dasturchilarga ko‘plab vazifalarni 

samarali va tez bajarish imkonini beradi. Modullarni to‘g‘ri 

ishlatish, dasturchilar uchun katta qulayliklar yaratadi. 

Kodning o‘qilishi va qo‘llanilishi osonlashadi, shuningdek, 

tizimning yangilanishi va kengaytirilishi jarayonlari sezilarli 

darajada soddalashadi. Shuning uchun talabalarning 

foydalanuvchi modullarni ishlab chiqishga oid 

kompetensiyalarini rivojlantirish va o‘qitish samaradorligini 

oshirish lozim. Buning uchun dastlab sohaga oid tadqiqotchi 

va olimlarning ilmiy izlanishlarini o‘rganish taqozo etiladi.

   

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Dasturlash tillarida 

modullarni qo‘llashga oid kompetensiyalarni shakllantirish va 

rivojlantirish metodikasi bo‘yicha ilmiy izlanishlar 

mamlakatimiz, MDH va xorijiy davlatlarda A.E.Kazakova, 

A.Ya.Bovkun, D.E.Knuth, M.Fowler kabi olimlar tomonidan 

olib borilgan.  

Mazkur olimlarning ishlarida dasturlash tilida 

modullarni qo‘llash va ularni kutubxonalar bilan bog‘lash 

masalalari ko‘rib chiqiladi. Dasturlash tillarini o‘qitish hamda 

metodologik vositalarning rivojlanish tendensiyalarini tahlil 

qilish, texnik fanlardagi nazariy vazifalar birinchi navbatda 

amaliyot uchun muhim ekanligi o‘rganilgan. Dasturlash 

tillarini amalga oshiradigan asosiy amaliy yechimlarning 

tavsiflari yoritilgan. Dasturlash tillarini texnik fanlardagi 

vazifalarni yechish va empirik asoslash muammosi sifatida 

ifodalanganligi aniqlangan [1]. Shuningdek, plaginlar va 

protsessual-parametrik dasturlash paradigmasi yordamida 

yozilgan evolyutsion kengaytiriladigan dasturlarning 

tarjimasini ta’minlaydigan vositalarni amalga oshirish 

tamoyillari ham o‘rganib chiqilgan [2]. Donald E.Knuthning 

fikriga ko‘ra modullarni yaratish va ularni samarali qo‘llash 

muhim ekanligi hamda modullar dasturda bajariladigan 

vazifalarni modulli tizimlarga ajratib, dastur tuzilmasini 

yanada osonroq va aniqroq qilish imkoniyatini yaratadi. Bu 

esa katta tizimlarning samarali ishlashini ta’minlaydi [3]. 

Martin Fowlerning ta’kidlashicha modullarning dastur 

dizaynini yaxshilashdagi roli tahlil qilinadi. Fowler, dastur 

dizaynini yaxshilash va kodni yangilashda modullarni 

qo‘llashning ahamiyatini, ayniqsa katta tizimlarda kodni qayta 

ishlashni soddalashtirishga qaratadi. Uning fikriga ko‘ra, 

modullar kichik va mustahkam bo‘lib, dasturchilarga 

kengaytirilgan tizimlarni boshqarishni osonlashtiradi. Martin 

modullarni ajratish va ularga kodning maqsadlarini aniqlik 

bilan kiritishning dastur sifatiga qanday ijobiy ta’sir qilishini 

ko‘rsatadi. Modullarni to‘g‘ri yaratish, kodning o‘qilishi va 

yangilanishi uchun zarur bo‘lgan vaqtni qisqartiradi [4]. 
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Hozirgi kunda Python dasturlash tili modullarni qo‘llashda 

juda mashhur. Pythonning “Python Documentation” rasmiy 

hujjatlari modullarni yaratish, ularni o‘rnatish va 

kutubxonalarni ishlatish usullarini aniq tushuntirib beradi. 

Pythonning modullar bilan ishlashning o‘ziga xosligi 

shundaki, u dasturchilarga tizimda bir nechta kichik va 

mustahkam modullarni yaratish imkonini beradi, bu esa kodni 

o‘qish va qo‘llashni ancha soddalashtiradi [5].    

Yuqorida qayd etilgan adabiyotlar va tadqiqotlar, 

dasturlash tillarida modullarni qo‘llashning nazariy va amaliy 

jihatlarini o‘rganishga yordam beradi. Modullar dasturlashda 

kodni qayta ishlatish va tizimlar arxitekturasini 

optimallashtirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularning 

dastur ishlab chiqish jarayonidagi roli tobora ortib bormoqda. 

Mazkur maqolada talabalarning foydalanuvchi modullarini 

integratsiya qilish hamda ushbu sohadagi bilim va 

ko‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik muammolari 

hamda ularni hal etish yo‘llari ko‘rib chiqiladi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Dasturlash tillarida 

modullar (yoki kutubxonalar) dasturiy ta’minotni kichik, 

mustaqil va qayta foydalanishga yaroqli qismlarga bo‘lish 

imkonini beradi. Modullar yordamida dasturlarni 

strukturalashtirish va kodni yanada soddalashtirish mumkin.  

Modul nima? Modul-bu mustaqil kod blokidir, u o‘z 

ichiga o‘zgaruvchilar, funksiyalar, sinflar va boshqa dasturiy 

elementlarni jamlaydi. Modullar yordamida kodni tartibli 

saqlash va loyihalarni oson boshqarish mumkin. Aynan 

talabalar o‘rtasida modul tushunchasini kutubxona bilan 

chalkashtirish holatlariga ko‘p guvoh bo‘lamiz. Modulni 

shunchaki Python fayli ekanligini tushunmay, uni murakkab 

narsa deb o‘ylashlari mumkin. Shuningdek, o‘z modullarini 

yaratishda ham qiyinchiliklar ya’ni modulni boshqa fayldan 

chaqirganda, u qayerda joylashishi kerakligini tushunmaslik; 

sys.path ni o‘zgartirish va Python.path muhit o‘zgaruvchisini 

ishlatish masalalarida muammolarga duch keladi. Modullarni 

chaqirishdagi xatolar bunda talabalar modullarni noto‘g‘ri 

nomlash, noto‘g‘ri joydan import qilish, modul mustaqil 

dastur sifatida ham ishlatilishi va boshqa fayllarga import 

qilinishi mumkinligini tushunmaslik kabi muammolari 

mavjud. Aynan ushbu maqolada bu kabi kamchiliklarni 

bartaraf qilish uchun modul tushunchasini interaktiv metodlar 

orqali gamifikatsiya usulidan foydalangan holda talabalarni 

amaliy masalalarga tez va oson yechim topish yo‘llari 

ko‘rsatilgan. Modulni dastur davomida bizga nima uchun 

kerak, uning afzalliklari qanday degan savollarga javob 

olishingiz mumkin.  

Modullarning afzalliklari 

Qayta foydalanish: Modullarni bir marta yozib, bir 

nechta loyihalarda ishlatish mumkin. 

Kodning tuzilmasi: Katta dasturlarni kichik 

bo‘laklarga bo‘lish orqali ulardan foydalanish qulaylashadi.  

Texnik xizmat ko‘rsatish: Kodni yangilash va 

xatolarni bartaraf etish osonlashadi.  

Jamoaviy ish: Turli dasturchilar turli modular ustida 

ishlashi mumkin.  

Har bir dasturlash tilida modullar bilan ishlash usullari 

farq qilishi mumkin.    

Python dasturlash tilining standart kutubxonasi 

ko‘plab tayyor kod fragmentlari (modullar, standart 

funksiyalar va b.) dan tarkib topgan. Python dasturlash tilini 

yanada takomillashtirish uchun foydalanuvchi tomonidan 

yozilgan modullarni kutubxonaning alohida qismiga yuklash 

ham mumkin.  

Talabalar dasturlash va foydalanuvchi modullarini 

ishlab chiqishda nazariy bilimlarga ega bo‘lsa-da, amaliy 

tajribalar yetishmaydi. Bundan tashqari, loyihaviy yondashuv 

va mustaqil ish ko‘nikmalari yetarli darajada shakllanmagan. 

Interaktiv va loyihaviy o‘qitish metodlarini joriy etish, real 

loyihalar asosida amaliy mashg‘ulotlarni ko‘paytirish, dasturiy 

ta’minotni ishlab chiqishda jamoaviy ish usullaridan 

foydalanish lozim. Shuningdek, gamifikatsiya va muammoli 

ta’lim metodlari yordamida talabalar motivatsiyasini oshirish 

kerak. Dasturlash tillarida modullar tushunchasini 

gamifikatsiya va interaktiv metodlar orqali o‘rgatish uchun 

quyidagi usullardan foydalanish mumkin:  

1. Puzzle usuli 

Talabalarga noto‘g‘ri joylashtirilgan kod qismlarini 

taqdim qiling. 

Ular to‘g‘ri tartibda joylashtirib, kodni ishlashiga 

erishishlari kerak. 

Modul va funksiyalar qanday bog‘lanishini 

tushunishlari uchun ideal usul. 

2. Quest o‘yinlari 

Har bir modul yoki funksiya bosqich (level) sifatida 

beriladi. 

Masalan, bir bosqichda modul yaratish, keyingisida 

uni chaqirish talab qilinadi. 

Mukofotlar va reyting tizimi motivatsiyani oshiradi. 

3. Pair Programming 

Talabalar ikkita guruhga bo‘linadi. 

Bir guruh modul yaratadi, ikkinchi guruh esa undan 

foydalanib dastur yozadi. 

O‘zaro hamkorlik modullarni qanday ishlashini 

yaxshiroq tushunishga yordam beradi. 

4. Star System 

Har bir yechilgan topshiriq yoki to‘g‘ri ishlaydigan 

modul uchun yulduz yoki ball berish. 

O‘quvchilarning bir-biri bilan raqobatlashishiga va o‘z 

mahoratlarini oshirishiga sabab bo‘ladi. 

5. Modullarni tarqatib qayta yig‘ish 

Talabalarga oldindan yozilgan modullarni berib, ularni 

o‘z dasturlariga qanday qo‘shishlarini so‘rash. 

Bu ularga mavjud modullarni qayta ishlatish 

tushunchasini o‘rgatadi. 

6. Kod Quest 

Kod ichida yashiringan xatolar bo‘ladi va talaba ularni 

to‘g‘rilab modulni ishga tushirishi kerak. 

Har bir to‘g‘ri topilgan modul keyingi darajaga yo‘l 

ochadi. 

Tajlil va natijalar. Mazkur maqolada talabalarning 

foydalanuvchi modullarini ishlab chiqish kompetentligini 

shakllantirish va rivojlantirishning pedagogik jihatlari tahlil 

qilish natijasida quyidagi muhim jihatlar aniqlandi:  

Birinchidan, talabalarning modullar haqidagi 

tushunchalarini va amaliy bilimlarini gamifikatsiya va 

interaktiv metodlar yordamida o‘rganish keng imkoniyatlar 

yaratadi. 

Ikkinchidan, pedagogik vositalar va ta’lim muhiti 

muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy dasturlash tillaridan 

foydalanish, amaliy dasturlar bilan ishlash va interaktiv ta’lim 

uslublarini joriy etish natijasida talabalarning bilim va 

ko‘nikmalari samarali rivojlanadi.  

Uchinchidan, metodlar tanlovi ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshirishda asosiy omildir. Amaliy 

mashg‘ulotlar jamoaviy metodlar orqali o‘z bilimlarini 

mustahkamlash va real loyihalar ustida ishlash imkoniyatiga 

ega bo‘ladilar.  

Xulosa va takliflar. Talabalarning foydalanuvchi 

modullarini yaratish kompetentligini shakllantirish zamonaviy 

ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, ular dasturiy 

ta’minotni mustaqil ishlab chiqishlari uchun xizmat qiladi. 

Innovatsion pedagogik yondashuvlar va interaktiv o‘qitish 

metodlari ushbu jarayonda samaradorlikni oshirishga yordam 

beradi. Kelajakda ushbu yo‘nalishda ko‘proq tadqiqotlar olib 

borish va yangi ta’lim texnologiyalarini joriy etish zarur. 

Ushbu maqola orqali talabalarning modullar haqidagi 

tushunchalarini va amaliy bilimlarini gamifikatsiya va 
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interaktiv metodlar yordamida qanchalik yaxshilash 

mumkinligi aniqlandi. Guruhlarni ajratish: 

Nazorat guruhi (A) – An’anaviy o‘qitish usuli bilan 

o‘rgatiladi (ma’ruza + laboratoriya ishlari). 

Eksperimental guruh (B) – Gamifikatsiya va interaktiv 

usullar bilan o‘qitiladi. 

Eksperimental guruh quyidagi metodlardan 

foydalanadi: 

Kod puzzle (bo‘laklarni to‘g‘ri joylashtirish) 

Kod bilan quest o‘yinlari 

Jamoaviy kod yozish (Pair programming) 

Kod kvest (Escape room) 

Ball va reyting tizimi 

Ma’lumot yig‘ish 

A) O‘quv natijalarini baholash- eksperiment oldidan 

va keyin talabalar bilim darajasini baholash uchun quyidagi 

usullar qo‘llaniladi: 

Old test: Modullar mavzusiga oid dasturlash testlari 

(eksperiment boshlanishidan oldin). 

Yangi test: Eksperiment tugagach, o‘sha mavzu 

bo‘yicha yangi test o‘tkazish. 

Amaliy topshiriqlar: Modul yaratish, uni chaqirish va 

undan foydalanish topshiriqlari. 

Subyektiv baholash: 

Talabalarning motivatsiya darajasi va o‘quv 

jarayonidan qoniqish darajasi o‘rganiladi. 

So‘rovnomalar va intervyular orqali talabalar o‘z 

fikrlarini bildiradilar. 

Natijalarni tahlil qilish: 

Nazorat guruhi va eksperimental guruh test natijalari 

taqqoslanadi. 

O‘rtacha ballar va bilim o‘sish foizi aniqlanadi. 

Amaliy topshiriqlardagi bajarish darajasi tahlil 

qilinadi. 

Talabalar mustaqil modul yaratishda qanchalik 

muvaffaqiyatli bo‘lishganini aniqlash. 

So‘rovnomalar va intervyu natijalari tahlil qilinadi. 

Gamifikatsiya va interaktiv metodlar talabalarni 

qanchalik motivatsiya qilganini aniqlash. 

Tavsiyalar: 

Gamifikatsiya va interaktiv usullarning o‘quv 

jarayoniga ta’siri aniqlanadi. 

Agar eksperimental guruhda natijalar ancha yuqori 

bo‘lsa, ushbu metodlarni boshqa mavzularga ham joriy qilish 

tavsiya etiladi. 

Qaysi o‘yin metodlari eng samarali bo‘lganini 

baholab, eng yaxshi metodlarni kelajakda darslarga 

integratsiya qilish rejalashtiriladi.  

Shuningdek, modullarni samarali ishlatish 

dasturlashda yuqori sifatli va o‘qilishi oson kod yozishni 

ta’minlaydi. Bu esa dastur ishlab chiqishning samarali va uzoq 

muddatli ishlashini kafolatlaydi. Kelajakda modullarni 

dasturlash tillarida yanada rivojlantirish va yangi metodlarni 

qo‘llash dasturchilar uchun yangi imkoniyatlarni yaratadi, shu 

bilan birga, dastur dizaynini yanada optimallashtirish va 

takomillashtirish imkonini beradi. 
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DISTINCTIVE FEATURES OF DEVELOPING STUDENTS’ READING SKILLS IN FOREIGN LANGUAGE 

TEACHING 

Annotation 

This article examines the distinctive features involved in developing students’ reading skills in foreign language teaching. It 

highlights the shift from traditional decoding practices to more dynamic, comprehension-focused approaches that integrate 

critical thinking, vocabulary expansion, and cultural understanding. Emphasizing interactive and learner-centered methods, the 

article discusses strategies such as extensive reading, skimming and scanning techniques, and task-based activities that enhance 

both linguistic competence and reading autonomy. Special attention is given to the role of authentic texts, digital resources, and 

differentiated instruction in adapting to learners’ varying proficiencies. Moreover, the study explores how formative assessment 

and reading strategies instruction can foster deeper engagement with texts.  

Key words: Reading skills, foreign language teaching, comprehension, vocabulary development, authentic texts, reading 

strategies, learner autonomy. 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ ЧТЕНИЯ У СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются отличительные особенности развития навыков чтения учащихся при обучении 

иностранному языку. Она подчеркивает переход от традиционных практик декодирования к более динамичным 

подходам, ориентированным на понимание, которые интегрируют критическое мышление, расширение словарного 

запаса и культурное понимание. Акцентируя внимание на интерактивных и личностно-ориентированных методах, 

статья обсуждает такие стратегии, как экстенсивное чтение, техники просмотрового и поискового чтения, а также 

задания, которые повышают как лингвистическую компетентность, так и самостоятельность в чтении. Особое внимание 

уделяется роли аутентичных текстов, цифровых ресурсов и дифференцированного обучения в адаптации к различным 

уровням владения языком учащихся. Кроме того, в исследовании рассматривается, как формирующее оценивание и 

обучение стратегиям чтения могут способствовать более глубокому взаимодействию с текстами.  

Ключевые слова: Навыки чтения, преподавание иностранных языков, понимание прочитанного, расширение 

словарного запаса, аутентичные тексты, стратегии чтения, автономность обучающегося. 

 

CHET TILLARNI O‘QITISHDA TALABALARNING O‘QISH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING 

O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqola chet tillarni o‘qitishda o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini tahlil 

qiladi. U an’anaviy dekodlash amaliyotlaridan tanqidiy fikrlash, lug‘at boyligini kengaytirish va madaniy tushunishni o‘z ichiga 

olgan yanada samarali, tushunishga qaratilgan yondashuvlarga o‘tishni ta’kidlaydi. Interaktiv va o‘quvchiga yo‘naltirilgan 

usullarga urg‘u berib, maqola keng qamrovli o‘qish, matnni tez ko‘zdan kechirish va ma’lumot izlash usullari hamda lingvistik 

malaka va mustaqil o‘qish qobiliyatini oshiruvchi vazifaga asoslangan faoliyatlar kabi strategiyalarni muhokama qiladi. 

O‘quvchilarning turli darajadagi bilimlariga moslashishda asl matnlar, raqamli manbalar va tabaqalashtirilgan ta’limning rolini 

alohida ta’kidlaydi. Bundan tashqari, tadqiqot shakllantiruvchi baholash va o‘qish strategiyalarini o‘rgatish matnlar bilan 

chuqurroq ishlashni qanday rag‘batlantirishini o‘rganadi. 

Kalit so‘zlar: O‘qish ko‘nikmalari, chet tilini o‘qitish, tushunish, lug‘at boyligini rivojlantirish, asl matnlar, o‘qish strategiyalari, 

o‘quvchi mustaqilligi. 

 

Introduction. Reading is a fundamental skill in 

foreign language acquisition, serving not only as a gateway to 

vocabulary development and grammatical understanding but 

also as a medium for cultural and critical engagement. Over 

time, the approach to teaching reading in a foreign language 

has evolved from mere decoding and translation exercises to a 

more comprehensive, communicative model that emphasizes 

meaning-making, strategy use, and learner autonomy [2]. In 

the context of globalization and information overload, 

fostering effective reading skills has become even more 

essential for students aiming to access academic materials, 

professional resources, and authentic cultural content. Modern 

foreign language pedagogy increasingly acknowledges that 

developing reading competence requires more than simply 

exposing learners to written texts; it necessitates equipping 

them with a toolkit of cognitive, metacognitive, and socio-

cultural strategies [4]. 

Interactive and learner-centered methodologies, such 

as task-based reading, extensive reading programs, and 

strategy training, play a vital role in this process. These 

methods encourage learners to approach texts critically, 

predict content, infer meaning, and evaluate ideas rather than 

passively consuming information [11]. The use of authentic 

materials from literature to online articles further motivates 

students by exposing them to real-world language and cultural 

contexts, enhancing both linguistic skills and global 
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awareness. In addition, differentiated instruction tailored to the 

diverse proficiency levels of learners ensures that reading 

tasks are accessible yet challenging, promoting gradual, 

sustainable development. 

Formative assessment techniques, such as 

comprehension checks, peer discussions, and reflective 

reading journals, provide ongoing feedback and help learners 

become more aware of their reading processes [3]. Moreover, 

digital technologies have introduced new dimensions to 

reading instruction, offering interactive platforms that support 

annotation, collaboration, and multimodal comprehension. 

Despite these advancements, challenges such as maintaining 

motivation, scaffolding complex texts, and integrating reading 

strategy instruction effectively still persist. 

A literature review. The development of reading 

skills in foreign language learning has been the focus of 

extensive scholarly inquiry over the past several decades. 

Alderson highlights that reading in a second language is not a 

simple transfer of first-language reading abilities but involves 

complex cognitive processing influenced by linguistic, 

cultural, and strategic factors [1]. Grabe and Stoller argue that 

effective reading instruction must address both lower-level 

decoding skills and higher-order comprehension strategies, 

stressing the integration of vocabulary acquisition, background 

knowledge, and inferential thinking [6]. 

Day and Bamford introduced the concept of extensive 

reading as a powerful means of promoting reading fluency and 

motivation, emphasizing that abundant exposure to 

meaningful, level-appropriate texts is critical for developing 

automaticity and comprehension [5]. Nation supports this 

view, underscoring that both intensive and extensive reading 

practices are necessary for balanced skill development [9]. Ur 

and Harmer advocate for teaching reading strategies explicitly, 

such as skimming, scanning, predicting, and summarizing, to 

enhance learners’ active engagement with texts [7]. 

Recent research by Wang and Vásquez explores the 

role of digital technologies in facilitating interactive reading 

experiences, allowing learners to annotate, discuss, and 

interact with texts collaboratively [10]. Wallace and Hedge 

further note that authentic materials such as newspapers, 

blogs, and fiction help bridge the gap between classroom 

reading and real-world language use, fostering cultural literacy 

alongside linguistic proficiency [12, 8]. 

Research methodology. This study employed a 

mixed-methods research design to investigate the distinctive 

features of developing reading skills in foreign language 

learners. A total of 50 intermediate-level students, aged 18-22, 

participated in the study, divided into an experimental group 

and a control group. The experimental group received 

instruction that incorporated interactive reading strategies, 

authentic materials, and digital reading platforms, while the 

control group followed a traditional, textbook-centered 

approach. 

Quantitative data were collected through pre-tests and 

post-tests designed to assess reading comprehension, 

vocabulary acquisition, and reading speed. The statistical 

analysis, performed using SPSS software, measured 

improvements across these areas. Qualitative data were 

gathered through classroom observations, student focus group 

interviews, and reflective reading journals, providing insights 

into learners’ attitudes, engagement, and strategy use. 

The combination of quantitative and qualitative 

methods allowed for a comprehensive analysis of how 

interactive and authentic approaches affect reading 

development, offering a nuanced understanding of effective 

instructional practices in foreign language reading education. 

Analysis and results. The analysis of the collected 

data revealed a clear distinction between the reading 

performance and engagement levels of the experimental and 

control groups. Quantitative results showed that the 

experimental group, which was exposed to interactive reading 

strategies and authentic materials, achieved significantly 

higher gains in reading comprehension, vocabulary 

acquisition, and reading speed compared to the control group. 

Pre-test and post-test comparisons indicated an average 

improvement of 32% in reading comprehension scores for the 

experimental group, while the control group demonstrated 

only a 15% improvement. The statistical significance, 

confirmed by t-test analysis (p < 0.05), validates the positive 

impact of the interactive methodology. 

Students in the experimental group also exhibited 

faster reading speeds and a greater ability to infer meaning 

from context without heavy reliance on dictionaries. 

Vocabulary tests reflected better retention and usage among 

experimental participants, suggesting that encountering words 

in meaningful contexts enhances long-term lexical 

development. Qualitative data supported these findings. 

Observations indicated that experimental group students 

participated more actively during reading sessions, asked more 

critical questions about the texts, and demonstrated higher 

levels of enthusiasm for reading tasks. Reflective journals 

revealed that students appreciated reading authentic materials 

such as blogs, news articles, and short stories, as they found 

them more relatable and motivating than textbook excerpts. 

Focus group discussions highlighted that the use of 

reading strategies like skimming, scanning, predicting content, 

and summarizing helped students feel more in control of the 

reading process and reduced feelings of frustration when 

encountering complex texts. Additionally, the incorporation of 

digital tools, such as online annotations and discussion 

forums, fostered a sense of community and collaborative 

learning among students. 

In contrast, students in the control group reported 

viewing reading activities as routine and mechanical. Their 

reliance on translation and word-for-word decoding remained 

prominent, and they expressed lower levels of enjoyment and 

confidence in their reading abilities. Moroever, the analysis 

suggests that integrating interactive strategies, authentic 

materials, and digital tools significantly enhances not only 

reading proficiency but also learners’ motivation, autonomy, 

and positive attitudes toward reading in a foreign language. 

Figure. Grouped bar chart comparing post-test reading skill scores between the experimental and control groups. 
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The comparative diagram clearly demonstrates that the 

experimental group achieved higher scores in all measured 

aspects of reading development. With an 82% average in 

reading comprehension, 79% in vocabulary acquisition, and 

85% in reading speed, students exposed to interactive methods 

showed substantial progress. In contrast, the control group's 

averages remained significantly lower, highlighting the 

limitations of traditional, passive reading instruction. This 

visual representation confirms that the integration of authentic 

texts, explicit reading strategies, and digital support tools can 

dramatically enhance students' overall reading proficiency in a 

foreign language. 

Conclusion. The ability to read effectively in a foreign 

language is a cornerstone of academic success, linguistic 

development, and intercultural competence. This study has 

explored the distinctive features of reading skill development 

in foreign language teaching, emphasizing the shift from 

traditional, text-focused instruction to interactive, learner-

centered approaches that promote comprehension, critical 

thinking, and autonomy. Through both quantitative and 

qualitative analysis, the research confirms that students benefit 

significantly from instructional methods that integrate reading 

strategies, authentic materials, and digital tools. 

In conclusion, the development of reading skills in 

foreign language education is most effective when approached 

as a dynamic, multi-dimensional process. By blending 

interactive strategies, authentic content, and supportive 

technologies, educators can transform reading from a passive 

task into an engaging, meaningful experience. This 

transformation is essential for preparing students to navigate 

the complexities of global communication and lifelong 

learning in a multilingual world. 
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Kirish. Mustaqillikning dastlabki yillarida endigina 

tashkil etilgan harbiy qismlar, yangi ochilgan chegara 

postlarining kundalik xizmat va maishiy sharoit-lar turmush 

tarzi talab darajasidan yiroq edi. Ammo tez orada bu 

qiyinchilik-lar bartaraf etildi. Xizmatning barcha 

mashaqqatlariga bardosh berish, sarhad-larimiz daxlsizligini 

qo‘riqlash fidoyi Vatan himoyachilariga qiyinchiliklar 

tug‘dirar va ular zimmasiga katta mas’uliyat yuklar edi. Bu 

davrda Mudofaa vazirligiga qarashli ayrim harbiy qism va 

bo‘linma-lar O‘zbekiston Chyegara qo‘shinlari tarkibiga 

o‘tkazildi. Chegara qo‘shinlaridagi bo‘sh o‘rinlar Mudofaa 

vazirligi va Ichki ishlar vazirligi ofiserlari hisobi-dan 

to‘ldirildi, zaxiradagi ofiserlar harbiy xizmatga chaqirildi. 

Mudofaa vazirligi va Ichki ishlar vazirligi harbiy bilim yurti 

bitiruvchilari chegara qo‘shinlariga xizmatga yuborildi va 

ularning kasbiy tayyorgarligi oshirildi.  

Adabiyotlar tahlili. Vazirlar Mahkamasining 1998 yil 

30 noyabrdagi “O‘zbekiston Respublika-si Davlat chegarasini 

qo‘riqlashni kuchaytirishga qaratilgan tashkiliy tadbir-lar 

haqida”gi qarori bilan O‘zbekiston Respublikasining davlat 

chegarasini himoya qilish va qo‘riqlash Konsepsiyasi 

tasdiqlandi. Konsepsiyaga muvofiq chegara qo‘shinlarining 

yangi tashkiliy tuzilmasi belgilandi. 1999 yil 13 yanvar-da 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Farmoni bilan MXX 

chegara qo‘shin-lari Bosh shtabi zamirida O‘zbekiston 

Respublikasi Davlat chegaralarini himoya qiluvchi Qo‘mita 

tashkil etildi [1]. O‘zbekiston Respublikasi Davlat chegara-

larini qo‘riqlash va himoya qilish konsepsiyasi tasdiqlandi. 

2001 yilda “Chegara qo‘shinlari nizomi” tasdiqlanib, unda 

davlat chegaralarni qo‘riqlashda qo‘shilma va bo‘linmaning 

huquq va majburiyatlari belgilab berildi. Eksterritorial tartib 

bo‘yicha O‘zbekistonda xizmat qilaëtgan ofiserlar xizmatni 

davom ettirish uchun o‘z yurtlariga qaytib ketdilar. Harbiy 

akademiyani tamomlagan ofisyerlar soni bor-yo‘g‘i o‘n 

nafarni tashkil etar edi. 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev: “Barcha ilmiy 

tadqiqotlarning asosida nazariy bilimlar yotadi va nazariy 

bilimlar amaliyotga tatbiq etiladi. Amaliyot nazariy 

bilimlardagi xato va kamchiliklarni topib, nazariyaga yo‘l 

ochadi. Harbiy kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash hamda 

malakasini oshir-ish tizimi prinsipial jihatdan mutlaqo yangi 

asosga o‘tkazildi. Mustaqillik-ning dastlabki yillarida mahalliy 

ofiser kadrlar yurtimizdagi harbiy xiz-matchilar umumiy 

sonining atigi 0,6 foizini tashkil etardi. Ofiserlarni tay-yorlash 

uchta harbiy bilim yurtida va bor-yo‘g‘i uchta harbiy 

mutaxassislik bo‘yicha olib borilar edi. Amalga oshirilgan 

ishlar natijasida qo‘shimcha ravishda yangi, zamonaviy harbiy 

ta’lim muassasalari tashkil etildi, kursantlarni o‘qitish tizimi 

esa, ko‘p tarmoqli asosda yo‘lga qo‘yildi” [2], deya 

ta’kidlaydi. Darhaqiqat, O‘zbekiston Chegara qo‘shinlari 

ofiserlar tarkibini to‘ldir-ish uchun 1994 yilning sentyabrida 

chegara qo‘shinlari mutaxassislarini tayyor-lash bo‘yicha 

O‘zbekiston Respublikasi Toshkent Oliy harbiy chegarachilar 

bilim yurti tashkil etildi. Ushbu bilim yurti qoshida ofiserlar 
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malakasini oshirish va qayta tayyorlash kurslari ochildi. Bilim 

yurtida oliy ma’lumotli chegara-chilar o‘qitilib, ularga birinchi 

ofiserlik unvonlari berildi. 1997 yilda TOHCHBYuning 

birinchi bitiruvchilari chegara qo‘shinlari bo‘linmalariga 

yuborildi. 2000 yildan 2004 yilgacha Toshkent Oliy harbiy 

chegarachilar bilim yurtini 300 dan ortiq kursantlar tamomlab, 

leytenant harbiy unvoni bilan chegara qo‘shinlari harbiy 

qismlariga yuborildi. 

2009 yilning noyabr oyida O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti huzuri-dagi Davlat boshqaruvi akademiyasida 

maxsus malaka oshirish kursi tashkil etildi. Unda Chyegara 

qo‘shinlari harbiy qismlari kadrlar va tarbiyaviy ishlar 

bo‘limlari ofisyerlari o‘z malakalarini oshirdilar. 

Mashg‘ulotlar rejasiga asosan, O‘zbekiston Respublikasi 

Harbiy sudi-ning malakali xodimlari, shuningdek, 

akademiyaning tajribali professor-o‘qituvchilari hamda 

dotsentlari tomonidan ko‘rgazmali kurollar va multi-media 

dasturlari yordamida harbiy xizmatchilarga turli mavzularda 

ma’ruzalar tashkil etildi. Oliy harbiy ta’lim muassasalarida har 

qanday xavf-xatarni chuqur tahlil etishga qodir, tezkor 

qarorlar qabul qila oladigan, zamonaviy bilim va yuksak 

ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega ofiser kadrlar tayyorlandi. 

Serjantlar tayyorlash maktablarida har tomonlama bilimli, 

jismonan baquv-vat, fikri teran kichik komandirlar yetishib 

chiqmoqda. Harbiy qismlarda ham askarlarning nafaqat 

jismoniy, balki yuksak aql-idrok, alohida ruhiy-ma’naviy 

xususiyat va fazilatlar sohibi bo‘lishlari, zamonaviy 

texnologiya-larni puxta o‘zlashtirishlari uchun barcha shart-

sharoit yaratib berilgan [3]. Ta’kidlash lozimki, ofiser 

kadrlarning kasbiy malakasini oshirish Davlat chegarasini 

ishonchli himoyalashda asosiy shartlardan biri hisoblanadi. 

Shu sababli O‘zbekiston Chyegara qo‘shinlarida ofiserlar 

tarkibining kasbiy mahoratini oshirishga jiddiy e’tibor 

qaratildi. Ofiserlar kasbiy malakasini oshirishda: O‘zbekiston 

Respublikasi Qurolli Kuchlar Akademiyasi, DXX 

Akademiyasi, shtab ofiserlarini tayyorlash oliy kurslari, oliy 

harbiy bilim yurtlarida tashkil etilgan turli o‘quv kurslari, 

qo‘mita va birlashmalarda o‘tkaziladigan o‘quv hamda o‘quv-

uslubiy yig‘inlar imkoniyat-laridan keng foydalaniladi. 

Jumladan, Samarqand Oliy harbiy avtomobil ko‘mondonlik-

muhandislik bilim yurtida chegara qo‘shinlari ofiserlari 

muhandislik, kimyo, qurol-aslaha va ichki ta’minot xizmati 

yo‘nalishlari bo‘yicha o‘z kasbiy mahoratlarini oshirmoqdalar. 

Shu bilan birga, Toshkent harbiy umumqo‘shin qo‘mondonlik 

bilim yurtiga mobilizatsiya guruhi ofiserlari, Chirchiq Oliy 

tank qo‘mondonlik-muhandislik bilim yurtida tank 

bo‘linmalari komandirlari kasbiy malakalarini oshirish uchun 

yuborildi. Shuningdek, fuqarolik oliy o‘quv yurtlarining 

harbiy fakultetlari, jumladan, Mirzo Ulug‘bek nomidagi 

O‘zbekiston Milliy Universiteti harbiy fakultetining o‘rni 

beqiyos. Men ham ushbu oliy o‘quv yurtining harbiy 

kafedrasida 1993-1994 yillarda tahsil olganman.  

Ma’lumki, davlat chegaralarini mustahkamlashda 

shaxsiy tarkibning jangovar tayyorgarligi va shayligini 

oshirish bo‘yicha ulkan ishlar yo‘lga qo‘yildi. Bu borada 

serjantlar tayyorlash maktablari va DXX Chyegara qo‘shinlari 

o‘quv markazlarining o‘rni katta bo‘ldi. Milliy kadrlarni 

tayyorlash bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirildi.   

Chegara postlari ofiserlarining kasbiy mahoratini 

takomillashtirish maqsadida, DCHHQQ boshqarma apparatida 

“Ofiserlar sinfi” tashkil etildi. Bu yerda DXX chegara 

qo‘shinlarining tajribali ofiserlari tomonidan kichik ofisyerlar 

tarkibiga bilim va ko‘nikmalarini yuksaltirishga xizmat 

qiluvchi mashg‘ulotlar olib borildi. Shuning uchun ham 

mazkur kurslar yosh ofiserlar uchun nafaqat bilim manbai, 

balki o‘ziga xos tajriba almashish maydoni bo‘lib ham xizmat 

qildi. Shuningdek, ofiserlar sinfida, tinglovchilarning malaka 

darajalari turli xil sinovlar orqali tekshirilib, ular orasidan 

qolganlarga nisbatan salohiyati yuqori bo‘lgan harbiy 

xizmatchilar saralab olinishiga va ularni yuqori lavozimlarga 

tavsiya etish uchun asos bo‘lib xizmat qildi. 

2006 yilda Chegara qo‘shinlari tibbiy xizmat 

shifokorlari 62,5% ni tashkil etdi. Hamdo‘stlik mamlakatlari 

tibbiy xizmatlari tajribalarini o‘rganish maqsadida, 2006 

yilning aprel oyida harbiy-tibbiy bo‘lim boshliqlari Minsk 

shahrida bo‘lib o‘tgan hamdo‘stlik mamlakatlari tibbiy xizmat 

boshliqlari yig‘inida ishtirok etib, tajriba almashib keldilar. 

DXX ChQ jangovar salohiyatini oshirish, yuqori 

malakali komandirlar bilan butlash, ofiserlar va serjantlarni 

tayyorlash, ularni qayta tayyorlash hamda malaka va 

mahoratlarini oshirish borasida uzluksiz ishlar olib boril-

moqda. Ofiserlar tarkibi o‘z bilim va malakalarini oshirish 

uchun Qurolli Kuchlar Akademiyasining olti oylik va ikki 

yillik maxsus o‘quv kurslarida o‘qimoqda. Serjantlar 

zamonaviy o‘quv bazasiga ega bo‘lgan serjantlarni tayyorlash 

maktablarida ta’lim olmoqda. Harbiy xizmatchilar yangi o‘quv 

metodikasi va o‘qitishning yangi texnologiyasi asosida ta’lim 

olishlari uchun o‘quv mashg‘ulot xonalari zamon talablariga 

javob beradigan trenajyorlar, har xil uskunalar, o‘quv 

laboratoriya jihozlari bilan ta’minlandi [4]. 

Tahlil va natijalar. Respublikamizning barcha 

hududlaridagi bojxona-chegara nazorat o‘tkazish maskanlarida 

zamonaviy asbob-uskunalar o‘rnatilgan [5]. Shunday jihozlar 

borki, yer yuzida necha ming xil mato bo‘lsa, bir parchasi 

apparatga qo‘yilsa, uning haqiqiy yoki haqiqiy emasligini bir 

lahzada aniqlab beradi. Darvoza-larimizdan kirib kelayotgan 

turli xil holatlarning oldini olish qonuniy asosda amalga 

oshirilishida, tinchligimiz, xotirjamligimizga raxna solol-

maydigan darajada bo‘lishi ko‘p jihatdan chegarachilarga 

bog‘liq. Ko‘rib-bilib, ajratib olish muhimdir. Biroq kirib 

kelayotgan mehmonlarning qalbida nima bor, ongida, 

yuragida nima bor? Bizning xalqimizga yaxshilik sog‘inib 

kelayap-timi, yovuz niyatlarni, maqsadlarni ko‘ngliga joylab 

kelyaptimi? Afsuski, bu jarayonlarni ko‘rsatib beradigan, 

o‘lchaydigan, aniqlaydigan asbob-uskuna yo‘q. Mana shunday 

tahdidlarni, turli niqobdagi ko‘rinish va holatlarni farqlay olish 

bo‘yicha tasavvurlar katta yordam berishi o‘quv jarayonida 

tizimli va keng qamrovda o‘rgatildi. DXX Chegara 

qo‘shinlarida mutaxassislarni kasbiy tayyor-lash masalasi 

muhim ahamiyatga ega. Shu sababli o‘quv markazlarida 

ta’lim-tarbiya jaraëni muntazam ravishda takomillashtirib 

borilmoqda.Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi DXX 

Chyegara qo‘shinlarida kichik mutaxassislarni tayyorlash va 

qayta tayyorlashga yo‘naltirilgan uchta o‘quv markazi faoliyat 

yuritmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi MXX chegara 

qo‘shinlaridan 4 nafar harbiy xizmatchi – Rossiya 

Federatsiyasi IIV “Rostov” maktabida, 18 nafar harbiy 

xizmatchilar Qozog‘iston Respublikasi MXK markaziy 

pitomnigida, 6 nafar harbiy xizmatchilar – Belorus 

Respublikasi chegara qo‘shinlari Kinologiya markazida tahsil 

olib qaytgan. BMTning “Markaziy Osiëda narkotik vositalar 

noqonuniy savdosining oldini olish”ga qaratilgan dasturiga 

muvofiq, O‘zbekiston Chyegara qo‘shinlari safidan bir qator 

harbiy xizmatchilar Avstriya va Latviya davlatlari ekspert 

mutaxassislari rahbarligida O‘zbekiston Respublikasi Bojxona 

qo‘mitasi Milliy kinologiya markazida malaka oshirdi-lar. Bu 

jarayon bugungi kunlarda ham davom etmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarida o‘quv 

yili yakuni bo‘yicha “Eng ilg‘or mutaxassis” ko‘rik-

tanlovining Respublika bosqichi g‘oliblari talaygina [6]. 

“Vatanparvar” gazetasida “Bugunning qahramonlari” rukni 

bilan “Eng ilg‘or mutaxassis” ko‘rik-tanlovining respublika 

bosqichi g‘oliblarini qutlaymiz” deb nomlangan fotoocherk 

taqdim etilgan. “Eng ilg‘or batalon komandiri”, “Eng ilg‘or 

vzvod komandiri”, “Eng ilg‘or guruh komandiri”, “Eng ilg‘or 

serjant” ko‘rik-tanlovi g‘oliblarining safi yil sayin kengayib 

borayotgani xususida “Vatan ostonasi” jurnalida, “Hamroh” 

https://qomus.info/encyclopedia/cat-f/fuqarolik-uz/
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va “Sarhad” gazetalarida turkum materiallar taqdim etilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Chegara qo‘shinlarida “Eng ilg‘or 

mutaxassis” ko‘rik-tanlovida g‘oliblikni qo‘lga kiritgan 

xodimlar ko‘pchilikni tashkil etadi. Ko‘rik-tanlov 

g‘oliblarining safi yildan-yilga oshib bormoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari o‘rtasida 

o‘quv yili yakuni bo‘yicha o‘tkazilgan tanlovda O‘zbekiston 

Chegara qo‘shinlarining harbiy qismlari to‘rt marta 

“O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining eng ilg‘or 

qo‘shilmasi” deb e’tirof etildi. O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti-ning 2006 yil 12 yanvardagi Farmoniga binoan, 

MXX chegara qo‘shinlariga qarashli Termiz chegara rayoni 

Vatanimizning yuksak mukofoti – Jaloliddin Mangubyerdi 

ordeni bilan mukofotlandi [7]. 2008 yil 10 yanvarda Milliy 

xavfsizlik xizmatining Davlat chegaralarini himoya qilish 

qo‘mitasi chegara katerlari alohida bazasi ham Jaloliddin 

Manguberdi ordeni bilan taqdirlandi. Ushbu Davlat mukofoti 

o‘z davrining mohir sarkardasi, vatan himoyasi yo‘lida 

mardonavor kurashgan buyuk bobokalonimiz nomi bilan 

atalishi har bir harbiy xizmatchi uchun sharaflidir. Bugun biz 

qadimgi Jayhun daryosini kechib, muqaddas zaminimizga 

bostirib kirgan bosqinchilarga qarshi mardona kurashgan 

ajdodlarimiz bilan g‘ururlanamiz. Harbiy qism hozirgi kunda 

eng zamonaviy kurol-aslahalar, tezyurar kema va katerlar 

hamda boshqa zamonaviy texnik vositalar bilan to‘liq 

ta’minlangan. Aytish joizki, Daryo chegarachilarining asosiy 

ulovi – bu chegara kemalari va katerlari. Ushbu katerlar 

o‘zining tezyurarligi, barcha turdagi zamonaviy o‘qotar 

qurollar bilan jihozlanganligi, boshqarishning 

avtomatlashtirilgani bilan ajralib turadi.  

Chyegaraoldi hududlarida xizmat olib borayotgan 

chegara postlari o‘ziga xos kun tartibi, yashash tarzi va 

an’analariga egadir. Chegarachilar biror soniya ham 

hushyorlikni unutmaydilar. Ularning ortida ota-onalariyu, yoru 

birodarlari borligini, Vatan kengliklarida kechayotgan osuda 

hayot chegaradan boshlanishini ular yaxshi biladilar. Chunki 

bir necha metr masofadan so‘ng davlat hududi boshlanadi. 

Xuddi shu yerda, davlat chegarasida kechagina maktabni 

bitirgan sara yigitlar jiddiy sinovdan o‘tadilar.  

Xulosa. Bugungi kunda hayotning o‘zi dunë va 

mintaqadagi keskin va murakkab vaziyat qo‘shinlarning eng 

zamonaviy qurol-yarog‘ hamda jangovar texnika, yuqori 

aniqlikka ega bo‘lgan qurollar, boshqaruv va aloqaning 

elektron hamda kompyuter tizimlari, eng yangi samolyot 

hamda vertolyotlar, uchuvchisiz uchish vositalari bilan 

ta’minlanish darajasini yanada yaxshilash, boshqaruv 

organlari va qo‘shinlarning kundalik hayotiga zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng joriy etish va 

shu asosda qism va bo‘linmalarning jangovar kobiliyatini 

tubdan oshirishni talab etmoqda. Bu vazifa muvafaqqiyatli 

bajarilmoqda va harbiy kadrlardan shaxsiy tarkibning 

tayyorgarlik tizimi, ofiser hamda serjantlarni qayta tayyorlash 

va malakasini oshirish ishlarini yanada yaxshilashni talab 

etmoqda. Harbiy ta’lim va jangovar tayyorgarlik sifatining 

yangi bosqichga chiqishi Qurolli Kuchlarimiz, jumladan, 

DXX ChQ jangovar salohiyatini yanada oshirishning eng 

muhim shartidir. 
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Annotation 

This аrticlе аnаlyzеs thе еssеncе оf intеllеctuаl humаn cаpitаl, its chаrаctеristics, stаgеs оf fоrmаtiоn, еlеmеnts, thе intеrrеlаtiоn 

bеtwееn еducаtiоn аnd sciеncе, аs wеll аs thеir significаncе in thе dеvеlоpmеnt оf sоciеty. 
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Kirish. Bugungi kundа jаhоn iqtisоdiyоtidа 

rаqоbаtbаrdоshlikni tаʼminlаsh, innоvаtsiоn tаrаqqiyоtni 

rаgʻbаtlаntirish vа bаrqаrоr rivоjlаnishgа еrishishdа insоn 

kаpitаli, аyniqsа, intеllеktuаl insоn kаpitаli muhim оʻrin 

tutаdi. Bu kаpitаlni shаkllаntirishdа еng аsоsiy оmillаrdаn biri 

– tаʼlim vа ilm-fаnning uzviy hаmkоrligi vа uygʻunligidir. 

Tаʼlim insоnning аsоsiy bilim vа kоʻnikmаlаrini shаkllаntirsа, 

ilm-fаn еsа bu bilimlаrni chuqurlаshtirib, аmаliyоtgа tаtbiq 

еtish imkоnini bеrаdi. 

Jаhоndа yuz bеrаyоtgаn glоbаl оʻzgаrishlаr, ilm-fаn 

vа tеxnоlоgiyаlаrning rivоjlаnishi, rаqаmli iqtisоdiyоtning 

kеng qоʻllаnilishi insоnning оʻzigа, yаʼni insоn kаpitаligа 

bоʻlgаn еhtiyоjni yаnаdа оshirmоqdа. “Insоn kаpitаli” XXI 

аsrdа insоniyаtning vа hаr bir dаvlаtning tаqdirini 

bеlgilаydigаn аsоsiy mеzоnigа аylаndi. Insоn kаpitаli - 

insоnning bilimlаri, kоʻnikmаlаri, tаjribаsi, sаlоmаtligi vа 

ijоdkоrlik sаlоhiyаtlаrining mаjmui hisоblаnаdi. Ushbu 

оmillаr ishlаb chiqаrish jаrаyоnidа fаоl ishtirоk еtib, iqtisоdiy 

rivоjlаnishgа ijоbiy tаʼsir kоʻrsаtаdi. Qisqаchа аytgаndа, insоn 

kаpitаli insоnning sаmаrаli ishlаsh qоbiliyаti vа 

unumdоrligidir. XXI аsr аxbоrоt vа bilimlаr аsri bоʻlib, 

аxbоrоt tеxnоlоgiyаlаri tеzkоr surʼаtlаrdа yuksаlib bоrmоqdа. 

Ilgʻоr tеxnоlоgiyаlаr, sunʼiy intеllеkt, biоtеxnоlоgiyа vа 

rаqаmli iqtisоdiyоt kаbi sоhаlаrdа muvаffаqiyаtgа еrishish 

uchun yuksаk mаlаkаli, bilimli vа ijоdkоr kаdrlаr kеrаk. 

Tаbiiy rеsurslаrgа qаrаgаndа insоn sаlоhiyаti muhimrоq 

bоʻlib bоrmоqdа. Bugungi kundа rаqоbаtdаgi еng аsоsiy оmil 

- insоn kаpitаlidir. Ilm-fаn vа innоvаtsiyа insоn kаpitаligа 

bоgʻlаnib bоrmоqdа. Kimdа sаmаrаli tаʼlim tizimi, 

innоvаtsiоn fikrlаy оlаdigаn mutаxаssislаr vа sоgʻlоm аhоli 

bоʻlsа - оʻshа dаvlаt vа jаmiyаt tаrаqqiy еtаdi vа yuksаlib 

bоrаvеrаdi. Yаngi ixtirоlаr, stаrtаplаr vа iqtisоdiy оʻsish - 

bаrchаsi insоn аqli vа mеhnаti оrqаli аmаlgа оshаdi. Sоgʻlоm, 

bilimli vа ijtimоiy fаоl fuqаrоlаr jаmiyаtdа bаrqаrоrlikni 

tаʼminlаydi. Insоn kаpitаli yuqоri bоʻlgаn jаmiyаtdа 

kаmbаgʻаllik kаmаyаdi, tеnglik оshаdi, dеmоkrаtik jаrаyоnlаr 

mustаhkаmlаnаdi. 

Shuning uchun XXI аsrdа dаvlаtlаrning kеlаjаgi vа 

tаrаqqiyоt dаrаjаsi tаbiiy bоyliklаrgа еmаs, bаlki insоn 

kаpitаlining sifаtigа bоgʻliq. Tаʼlim, sоgʻliqni sаqlаsh, insоn 

huquqlаri, mаdаniyаt vа innоvаtsiyаlаr sоhаsigа invеstitsiyа 

kiritish hаr bir dаvlаt uchun strаtеgik аhаmiyаt kаsb еtmоqdа. 

Hоzirgi zаmоndа hаqiqiy bоylik - bu insоnning аqliy vа ijоdiy 

sаlоhiyаtidir. 

Mаvzugа оid аdаbiyоtlаr tаhlili. Hоzirgi pаytdа 

intеllеktuаl insоn kаpitаlini rivоjlаntirish vа u bilаn bоgʻliq 

tushunchаlаrning nаzаriy mаsаlаlаri G.S.Bеkkеr (insоn 

kаpitаli nаzаriyаsi iqtisоdiy tаhlili, bilim, kоʻnikmа, tаjribа vа 

sоgʻliq оmillаri, insоn kаpitаligа invеstitsiyа kiritish kаbilаr), 

T.Shuls (rivоjlаnаyоtgаn mаmlаkаtlаrdа iqtisоdiy оʻsishgа 

insоnlаrning sаlоhiyаti vа tаʼlimi tаʼsiri, hаmdа “ilm vа 

tеxnоlоgiyаgа аsоslаngаn rivоjlаnish” kоnsеpsiyаsi), 

S.А.Grаchеv (insоn kаpitаlining nаfаqаt tаʼlim vа sоgʻliq 

еmаs, bаlki ijtimоiy munоsаbаtlаr vа shаxs rivоji bilаn 

bоgʻliqligi, tаʼlim tizimining sifаtli bоʻlishi insоn kаpitаli 

sаlоhiyаtini bеlgilаshi), V.А.Mоshnоv (insоn kаpitаli 

kоrxоnаlаr vа mаmlаkаtlаr uchun strаtеgik rеsurs), 

G.Bоryаgin (insоn kаpitаli ijtimоiy sаlоhiyаtni shаkllаntirishi, 

ijtimоiy muvоzаnаt vа bаrqаrоrlikni tаʼminlаshi), I.V.Gruzkоv 

(rаqоbаtbаrdоsh iqtisоdiyоt, tаʼlim vа mаlаkа оshirish dаvlаt 

siyоsаtining ustuvоr yоʻnаlishi) kаbi xоrijiy tаdqiqоtchi-

оlimlаr tоmоnidаn аtrоflichа оʻrgаnilgаn. Kеyingi yillаrdа 

mаmlаkаtimizdа hаm G.G.Gʻаffоrоvа (tаʼlim, sоgʻliqni 

sаqlаsh vа ijtimоiy siyоsаtning insоn kаpitаligа tаʼsiri), 

А.Оʻlmаsоv (tаʼlim, mаlаkа оshirish vа mеhnаt rеsurslаrining 

sаmаrаdоrligini оshirish), M.Sаidоv (insоn kаpitаli vа uning 

iqtisоdiy оʻsishgа tаʼsiri mаsаlаlаri), M.Qurоnоv (tаʼlim 

tizimi, mеhnаt bоzоri vа innоvаtsiоn rivоjlаnish оʻrtаsidаgi 

оʻzаrо bоgʻliqlik), R.Sаlоxоʻjаyеv (insоn kаpitаli rivоji uchun 

tаʼlim, sоgʻliqni sаqlаsh vа ilmiy sаlоhiyаtgа sаrmоyа 

kiritish)lаr tоmоnidаn ilmiy izlаnishlаr оlib bоrilib, 
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intеllyеktuаl insоn kаpitаli sоhаsidа chuqur vа sаmаrаli ilmiy 

tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа. 

Tаdqiqоt mеtоdоlоgiyаsi. Ushbu mаqоlаdа 

intеllеktuаl insоn kаpitаlning nаzаriy аsоslаri, tаʼlim vа ilm-

fаnning оʻzаrо bоgʻliqligi, sоhаdаgi muаmmоlаr tаhlil qilindi. 

Mаqоlаdа аnаlitik tаhlil, induksiyа, dеduksiyа, tаsniflаsh vа 

tаvsiflаsh mеtоdlаridаn fоydаlаnildi. Bu mеtоdlаr оrqаli 

mаvjud аdаbiyоtlаr tаhlil qilindi vа intеllеktuаl insоn kаpitаli 

kоnsеpsiyаsigа оid turli nаzаriy yоndаshuvlаr оʻrgаnildi.  

Tаhlil vа nаtijаlаr. Insоn kаpitаli jаmiyаtning 

intеllеktuаl vа ijtimоiy rеsurslаridаn fоydаlаnish imkоniyаtini 

оshirаdi, shu bilаn birgа sivilizаtsiyаning intеllеktuаl-

mаʼnаviy bоsqichigа оʻtishgа kоʻmаklаshаdi. Bu еsа bаrqаrоr 

iqtisоdiy оʻsish vа ijtimоiy tаrаqqiyоtgа оlib kеlаdi. Yаngi 

tеxnоlоgik аsоs vа pоstindustriаl jаmiyаtni shаkllаntirish 

jаrаyоnidа ishlаb chiqаrishning hаl qiluvchi оmili ilgʻоr 

tеxnоlоgiyаlаr еmаs, bаlki yuqоri dаrаjаdа rivоjlаngаn, 

tаshаbbuskоr vа rаqоbаtbаrdоsh ishchi kuchi hisоblаnаdi [2]. 

Intеllеktuаl kаpitаl nаzаriyаsigа qiziqishning оrtishi 

XX аsrning 60-70 yillаridаn bоshlаnаdi. Zаmоnаviy insоn 

kаpitаli nаzаriyаsining аsоschisi T.Shuls bоʻlib, u оdаmgа 

sаrmоyа kiritishning аsоsiy nаtijаlаrini оdаmlаrning mеhnаt 

qоbiliyаtining tоʻplаnishi, ulаrning jаmiyаtdаgi sаmаrаli ijоdiy 

fаоliyаti vа sоgʻligʻini sаqlаsh dеb hisоblаgаn. U insоn 

kаpitаli ishlаb chiqаrish tаbiаtining zаrur xususiyаtlаrigа еgа 

еkаnligini vа uni tоʻplаsh vа kоʻpаytirishgа qоdir еkаnligini 

isbоtlаdi. T.Shulsning tаxminlаrigа kоʻrа, jаmiyаtdа ishlаb 

chiqаrilgаn jаmi mаhsulоtdаn XX аsrning tаkrоr ishlаb 

chiqаrish nаzаriyаlаridаn kеlib chiqqаn hоldа 1/4 qismi еmаs, 

bаlki uning umumiy qiymаtining 3/4 qismi insоn kаpitаlini 

tоʻplаsh uchun ishlаtilаdi. Zаmоnаviy kоrxоnаlаr nоyоb 

bilimlаrni еgаllаsh vа ulаrdаn fоydаlаnish, kаdrlаrni dоimiy 

оʻqitish, yаʼni intеllеktuаl mulkdаn fоydаlаnish оrqаli 

rаqоbаtbаrdоsh ustunliklаrni qоʻlgа kiritаdi vа qоʻllаb-

quvvаtlаydi [4].  

Е.Bruking fikrigа kоʻrа intеllеktuаl kаpitаlning 

tаrkibiy qismlаrigа insоn аktivlаri, intеllеktuаl mulk, 

infrаtuzilmа vа bоzоr аktivlаri kirаdi. Insоn аktivlаri dеgаndа 

kоrxоnа xоdimlаrining jаmоаviy bilimlаri, ulаrning 

ijоdkоrligi, muаmmоlаrni hаl qilish qоbiliyаtlаri, yеtаkchilik 

fаzilаtlаri, tаdbirkоrlik vа bоshqаruv qоbiliyаtlаri yigʻindisi 

tushunilаdi. Intеllеktuаl kаpitаl dеgаndа B.B.Lеоntyеv hаr bir 

subyеktning intеllеktuаl bоyliklаri, shu jumlаdаn intеllеktuаl 

mulk, uning tаbiiy vа оrttirilgаn intеllеktuаl sаlоhiyаti vа 

qоbiliyаtlаri, shuningdеk u tоmоnidаn tоʻplаngаn bilimlаr 

bаzаsi vа bоshqа subyеktlаr bilаn fоydаli аlоqаlаrning jаmi 

qiymаtini tushunаdi. Intеllеktuаl kаpitаl subyеktining qiymаti 

hаr dоim uning intеllеktuаl fаоliyаtining аslidа kutilgаn 

nаtijаlаrigа nisbаtаn kоʻrib chiqilishi vа shu аsоsdа tеgishli 

qiymаt bilаn ifоdаlаnishi kеrаk. Intеllеktuаl kаpitаl yеtаkchi 

kаpitаl bоʻlib, iqtisоdiy rivоjlаnishning hоzirgi bоsqichidа hаr 

qаndаy kоrxоnаning аsоsini tаshkil еtаdi [1].  

Intеllеktuаl kаpitаl bilimlаr zаhirаsidа, ijоdiy (krеаtiv) 

qоbiliyаtlаrdа, innоvаtsiоn muаmmоlаrni hаl qilish tаjribаsidа, 

аqliy mеhnаt mаdаniyаti vа mоtivаtsiyаsidа mujаssаm bоʻlib, 

insоn, kоmpаniyа vа jаmiyаt dаrоmаdlаrini оshirаdi. Shаxsiy 

intеllеktuаl kаpitаl mutаxаssis shаxsidаn аjrаlmаs bоʻlib, 

sаmаrаli fоydаlаnilаdigаn intеllеktuаl mulk vа muаlliflik 

huquqi оbyеktlаridа mujаssаmlаshаdi. Firmаning intеllеktuаl 

kаpitаli оʻzigа xоs xususiyаtlаrni, shuningdеk rаqоbаtdоsh 

ustunlikni tаʼminlаsh vа ushlаb turish uchun fоydаlаnilаdigаn 

firmаning nоmоddiy аktivlаrini оʻz ichigа оlаdi. Intеllеktuаl 

kаpitаlning аsоsiy mаnbаlаrigа quyidаgilаr kirаdi: 

turli ilmiy yоʻnаlishlаrdа оlib bоrilаyоtgаn ilmiy 

tаdqiqоt vа izlаnishlаr (mаqоlаlаr, mоnоgrаfiyаlаr, mаʼlumоt 

bаzаlаri); 

tеxnоlоgik ishlаnmаlаr - lоyihаlаr, pаtеntlаr, nоu-xаu, 

mоdеllаr; 

tаshkiliy vа iqtisоdiy rivоjlаnish - mеtоdlаr, dаsturlаr, 

stаndаrtlаr, prоgnоzlаr vа bоshqаlаr; 

individuаl innоvаtsiоn fаоliyаt - muаlliflik huquqi, 

mаxsus bilim vа kоʻnikmаlаr, ijоdkоrlik, intеllеktuаl mulk [1]. 

Intеllеktuаl kаpitаl rivоjlаnishini bеlgilоvchi muhim 

оmillаrdаn biri bu dоimiy rаvishdа оlib bоrilаdigаn tаʼlimdir. 

Uzluksiz kаsb-hunаr tаʼlimi - bu insоnning kаsbiy fаоliyаtini 

tаkоmillаshtirish mаqsаdidа uning bilim, kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаrini оshirishgа qаrаtilgаn mаshgʻulоtlаrdir. Uzluksiz 

kаsb-hunаr tаʼlimi ish tаjribаsigа еgа bоʻlgаn kаttа yоshdаgi 

kаdrlаrning intеllеktuаl sаlоhiyаtini rivоjlаntirаdi. Shu sаbаbli 

bu jаrаyоn bilаn bоgʻliq quyidаgi xususiyаtlаrni tаʼkidlаsh 

mumkin: 

Vоyаgа еtgаn prоfеssiоnаl оʻquvchi ixtiyоriy tаʼlim 

subyеkti hisоblаnаdi. Tаʼlimgа bоʻlgаn еhtiyоj shаxsiy vа 

kаsbiy еhtiyоjlаrdаn kеlib chiqаdi. 

Tаʼlim dаsturlаrining mоhiyаti vа usullаrini 

rеjаlаshtirish jаrаyоnidа tаlаbаning fаоlligi muhim аhаmiyаtgа 

еgа bоʻlаdi. 

Tаʼlim jаrаyоnidа rаsmiy vа nоrаsmiy tаʼlim 

shаkllаridаn fоydаlаnish zаrurаti tugʻilаdi. Mаsаlаn, mаʼruzа-

munоzаrаlаr, mаʼruzаlаr-kоnsultаtsiyаlаr, dаvrа suhbаtlаri 

rеjimidаgi sеminаrlаr, individuаl suhbаtlаr vа hоkаzо. 

Rаgʻbаtlаntirish vа mukоfоtlаshning turli shаkllаrini 

ishlаb chiqish vа tаsdiqlаshning аhаmiyаti (mаsаlаn, 

tаlаbаning sеmеstr dаvоmidаgi ish nаtijаlаri vа mustаqil 

ishlаrning bаjаrilishini hisоbgа оlgаn hоldа bаhоlаnishi) [1]. 

Tаʼlimgа sаrmоyа kiritish sаmаrаdоrligi оʻqitish 

xаrаjаtlаri vа kutilаyоtgаn dаrоmаdlаrning nisbаtlаrigа 

bоgʻliq. Оʻqitish bilаn bоgʻliq bаrchа xаrаjаtlаr bir nеchа 

guruhgа bоʻlinаdi: 

1. Tоʻgʻridаn-tоʻgʻri xаrаjаtlаr: 

- оʻqish bilаn bоgʻliq аsоsiy vа qоʻshimchа tоʻlоvlаr 

(о‘quv yurtigа tо‘lаnаdigаn kоntrаkt puli, qо‘shimchа kurslаr 

vа sеminаrlаr uchun аjrаtilаdigаn mаblаg‘lаr); 

- yаshаsh jоyini оʻzgаrtirish bilаn bоgʻliq xаrаjаtlаr 

(bоshqа shаhаrgа yоki dаvlаtgа kо‘chib о‘qish zаrurаti 

tug‘ilgаndа, turаr jоy ijаrаsi, trаnspоrt vа bоshqа lоgistikа 

xаrаjаtlаri);  

- оʻquv jаrаyоni bilаn bоgʻliq xаrаjаtlаr (о‘quv vа 

uslubiy аdаbiyоtlаr, dаftаr-kitоblаr, ilmiy mаqоlаlаr, 

kutubxоnа xizmаtlаri, intеrnеt vа bоshqа аxbоrоt rеsurslаrigа 

kirish uchun tо‘lоv vа bоshqаlаr); 

2. Yоʻqоtilgаn dаrоmаd (fоydа yоʻqоtish): 

- tаʼlim jаrаyоnidаgi mаʼlum bir dаvr mоbаynidа 

tаlаbа-оʻquvchi ishlаy оlmаydi, mаʼlum miqdоrdаgi ishlаb 

tоpishi mumkin bоʻlgаn dаrоmаddаn vоz kеchаdi. Shuning 

uchun, bаʼzi hоllаrdа, bundаy “yоʻqоlgаn dаrоmаdlаr” tаʼlim 

xаrаjаtlаri dеb hisоblаnаdi. Аgаr tаlаbа-оʻquvchigа stipеndiyа 

bеrilsа vа u оʻqitish dаvridаgi pоtеnsiаl dаrоmаdgа tеng bоʻlsа 

yоki ish hаqi miqdоri xоdim uchun оʻqish dаvridа sаqlаnib 

qоlsа yоʻqоtilgаn ish hаqi nоlgа tеng dеb hisоblаnаdi.  

3. Mаʼnаviy xаrаjаtlаr: 

- bоʻsh vаqtning kаmligi vа uni оʻqish bilаn 

оʻtkаzilishi (tа’lim оlishgа sаrflаnаyоtgаn vаqt, dаm оlish, 

оilаviy mulоqоt yоki bоshqа ijtimоiy fаоliyаtlаrgа 

аjrаtilаdigаn vаqtni qisqаrtirаdi); 

- ijtimоiy muhitning оʻzgаrishi (tаlаbа о‘zigа tаnish 

bо‘lgаn ijtimоiy guruhdаn chiqib, yаngi ijtimоiy muhitgа 

kirаdi. Bu muhitgа mоslаshish jаrаyоni еsа kо‘plаb psixоlоgik 

tо‘siqlаr bilаn kеchаdi);  

- mаʼnаviy-ruhiy zоʻriqishlаr (muvаffаqiyаtgа еrishish 

istаgi, bаhоlаsh tizimi bоsimi, tоpshiriqlаr hаjmi, rаqоbаt 

muhitidа mаvjud bо‘lish ruhiy chаrchоq vа bеzоvtаliklаrni 

kеltirib chiqаrаdi); 

- strеssli vаziyаtlаr (imtihоnlаr, muddаtli ishlаr, 

mоliyаviy yеtishmоvchilik vа istiqbоldаgi nоаniqlik kаbi 

оmillаr strеss dаrаjаsini оshirаdi vа о‘qish sаmаrаdоrligigа 

sаlbiy tа’sir qilаdi). 
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Xаrаjаtlаrning dаstlаbki ikki guruhini оʻrtаchа аniqlik 

dаrаjаsi bilаn аniqlаsh mumkin, uchinchi guruh xаrаjаtlаrini 

bаhоlаsh murаkkаb bоʻlib kоʻpinchа u insоn hаyоtidа hаl 

qiluvchi rоl оʻynаydi [5]. 

Tаʼlim bilаn bоgʻliq umumiy dаrоmаd hаm uch 

guruhgа bоʻlinаdi: 

1. Bеvоsitа yоki tоʻgʻridаn-tоʻgʻri imtiyоzlаr: 

- dаrоmаdning yuqоri dаrаjаsi (yuqоri mаlаkаli vа 

bilimli mutаxаssislаr mеhnаt bоzоridа rаqоbаtbаrdоsh bо‘lib, 

kо‘prоq mаоsh оlish imkоnigа еgа bо‘lаdilаr); 

- fоydаni tаqsimlаsh jаrаyоnidа ishtirоk еtish (bilimli 

kаdrlаr kо‘pinchа rаhbаrlik lаvоzimlаrigа yоki kоmpаniyа 

fаоliyаtining strаtеgik qismlаrigа jаlb qilinаdi, bu еsа fоydа 

tаqsimоtidа bеvоsitа ishtirоk еtish imkоnini bеrаdi); 

- mеhnаt shаrоitlаrini yаxshilаsh (individuаl 

shаrtnоmаlаr, imtiyоzlаr, nаfаqаlаr, bоnuslаr); 

- shаxsiy sugʻurtа dаsturlаri (yuqоri mаlаkаli 

mutаxаssislаr оdаtdа yirik kоmpаniyаlаrdа ishlаydi, bundаy 

jоylаrdа pеnsiyа vа sоg‘liqni sаqlаsh sug‘urtаsi kаbi ijtimоiy 

himоyа dаsturlаri mаvjud bо‘lаdi). 

2. Bilvоsitа imtiyоzlаr: 

- tаʼlimgа sаrmоyа kiritishning tаshqi mаnbаlаr yоki 

uchinchi tоmоn mаnbаlаri hisоbidаn qоplаsh imkоniyаtining 

mаvjudligi; 

- ish bеruvchilаr tоmоnidаn mоliyаlаshtirilаdigаn 

sоgʻliqni sаqlаshni yаxshilаsh dаsturlаri; 

- mеhnаt vа dаm оlish shаrоitlаrini yаxshilаsh; 

- ish bеruvchi hisоbidаn yаshаsh shаrоitlаrining 

yаxshilаnishi (imtiyоzli 

krеdit bеrish, ijtimоiy infrаtuzilmа vа bоshqаlаr). 

3. Mаʼnаviy imtiyоzlаr: 

- kаsbiy fаоliyаtdаn qоniqish (Insоn о‘z bilim vа 

kо‘nikmаlаrigа mоs kаsbdа ishlаgаch, о‘z ishidаn mаmnun 

bо‘lаdi, bu еsа hаyоt sifаtini оshirаdi); 

- mаlаkа оshirish (tаʼlim jаrаyоnidа yоki undаn kеyin 

dоimiy rаvishdа о‘z ustidа ishlаsh imkоniyаti mаvjud bо‘lаdi, 

bu еsа о‘zini nаmоyоn qilish vа rivоjlаntirish uchun 

muhimdir); 

- mеhnаt bоzоridаgi rаqоbаtbаrdоshlik, bаrqаrоrlik vа 

xаvfsizlik hissi (bilimli vа mаlаkаli kаdrlаr ishsizlikdаn 

kаmrоq аziyаt chеkаdi, ish jоyini tеz tоpаdi vа о‘z kеlаjаgigа 

ishоnch hоsil qilаdi); 

- оʻquv jаrаyоnidаn qоniqish (tаʼlim jаrаyоni insоnni 

yаngilikkа intilishgа undаydi, bu еsа dоimiy о‘sish vа 

izlаnishgа turtki bеrаdi); 

- yuqоri sаlоhiyаtli mutаxаssislаr bilаn hаmkоrlik 

(mаlаkаli kаdrlаr nufuzli kаsbiy guruhlаr vа tаrmоqlаrgа tеz 

qо‘shilаdi, bu еsа tаjribа аlmаshish, bilimlаrni kеngаytirish vа 

ijtimоiy kаpitаlni оshirish imkоnini bеrаdi) [1]. 

Tаʼlim hаr bir jаmiyаtning mаʼnаviy vа ilmiy-аxlоqiy 

pоydеvоri sаnаlаdi. Mаktаbgаchа tаʼlimdаn оliy tаʼlimgаchа 

bоʻlgаn bаrchа bоsqichlаrdа insоnni fаqаt bilim еmаs, bаlki 

mustаqil fikrlаsh, tаhlil qilish, ijоd qilishgа оʻrgаtish zаrur. 

Xususаn, zаmоnаviy tаʼlim tizimi Intеrfаоl оʻqitish usullаri 

(ilmiy tаhlil, tаdqiqоt usullаrini dаrs jаrаyоnigа jоriy еtish), 

STЕАM tаʼlimi (fаn, tеxnоlоgiyа, muhаndislik, sаnʼаt vа 

mаtеmаtikа sоhаlаridа tаfаkkurni rivоjlаntirish) hаmdа оliy 

tаʼlimdа tаdqiqоtgа yоʻnаltirilgаn оʻquv dаsturlаri 

yоʻnаlishlаrdа ilm-fаn bilаn intеgrаtsiyа bоʻlishi kеrаk [7].  

Ilm-fаn hаr qаndаy jаmiyаtning tаrаqqiyоtidа strаtеgik 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. Ilmiy tаdqiqоtlаr nаfаqаt nаzаriy bilimlаr 

mаnbаi, bаlki аmаliyоt uchun yаngiliklаr, yеchimlаr vа 

tеxnоlоgiyаlаr аsоsidir. Оʻzbеkistоn shаrоitidа bu sоhаlаr 

yоsh оlimlаrni qоʻllаb-quvvаtlаsh (grаntlаr, lоyihаlаr, ilmiy 

mаlаkа оʻshirish), ОTM vа tаdqiqоt muаssаsаlаri hаmkоrligi 

(ilmiy lаbоrаtоriyаlаr, qоʻshmа tаdqiqоtlаr) hаmdа fаnning 

iqtisоdiyоt bilаn bоgʻliqligi (ilmiy yutuqlаrni ishlаb 

chiqаrishgа jоriy еtish) kаbilаrning uzviy bоgʻliqligi аsоsidа 

оlib bоrilishi sаmаrаli hisоblаnаdi. Yоsh tаdqiqоtchi-оlimlаr 

mаmlаkаtning kеlаjаgi hisоblаnаdi. Ulаrning ilmiy fаоlligini 

rаgʻbаtlаntirmаsdаn turib, fаnni yаngi bоsqichgа оlib chiqib 

bоʻlmаydi. 

Xulоsа vа tаkliflаr. XXI аsrdа glоbаl rаqоbаt, 

innоvаtsiоn tаrаqqiyоt vа bаrqаrоr iqtisоdiy оʻsishning аsоsiy 

оmili — bu insоn kаpitаli, xususаn, intеllеktuаl insоn 

kаpitаlidir. Insоn kаpitаli bilim, kоʻnikmа, sоgʻliq, ijоdkоrlik 

sаlоhiyаti vа tаjribаning birligi sifаtidа jаmiyаtning iqtisоdiy 

vа ijtimоiy tаrаqqiyоtigа bеvоsitа tаʼsir qilаdi. Intеllеktuаl 

insоn kаpitаlini shаkllаntirishdа tаʼlim vа ilm-fаnning 

uygʻunligi hаl qiluvchi аhаmiyаtgа еgа bоʻlib, yuqоri mаlаkаli 

vа krеаtiv kаdrlаrni yеtishtirishning аsоsidir. 

Intеllеktuаl kаpitаl nаfаqаt shаxsiy, bаlki jаmiyаt 

dаrаjаsidа hаm dаrоmаd mаnbаi bоʻlib, innоvаtsiyа, stаrtаplаr, 

rаqоbаtbаrdоsh tеxnоlоgiyаlаr оrqаli iqtisоdiy ustunlikni 

bеlgilаydi. Uning mаnbаlаri - ilmiy tаdqiqоtlаr, 

tеxnоlоgiyаlаr, intеllеktuаl mulk, kаsbiy bilimlаr vа dоimiy 

tаʼlimdir. Shu bоis, tаʼlimgа sаrmоyа kiritish nаfаqаt 

iqtisоdiy, bаlki ijtimоiy vа mаʼnаviy jihаtdаn hаm yuksаk 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Tаdqiqоt xulоsаsigа kоʻrа, intеllеktuаl insоn kаpitаli 

hаr qаndаy dаvlаtning strаtеgik bоyligi bоʻlib, tаbiiy 

rеsurslаrdаn ustun turаdi. Jаmiyаtdа kаmbаgʻаllikni 

kаmаytirish, tеnglikni оshirish, dеmоkrаtik jаrаyоnlаrni 

mustаhkаmlаsh vа bаrqаrоr tаrаqqiyоtgа еrishish uchun 

intеllеktuаl insоn kаpitаlini rivоjlаntirish еng muhim 

yоʻnаlishlаrdаn biri hisоblаnаdi. 
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ANATOMIYA TILI MAVZULARINI O‘ZLASHTIRILISHIDA INNOVATION TEXNOLOGIYANING AHAMIYATI 

Annotatsiya 

Anatomiya tili, tibbiyot va biologiya sohalarida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan bir qismdir. U inson tanasining tuzilishi, 

funksiyalari va organlari haqida bilimlarni o‘z ichiga oladi. Bugungi kunda anatomiya tilini o‘zlashtirish jarayonida innovatsion 

texnologiyalarning roli juda katta. Ushbu maqolada, anatomiya tilini o‘zlashtirishda innovatsion texnologiyalarning ahamiyatini 

haqida ma'lumotlar berilgan. 

Kalit so‘zlar: Anatomiya tili, innovatsion texnologiyalar, 3D modellar va virtual reallik dasturlari, muhokamalar, imkoniyatlar, 

tibbiyot, biologiya. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ОСВОЕНИИ ТЕМ АНАТОМИЧЕСКОГО ЯЗЫКА 

Аннотация 

Язык анатомии является важной частью медицины и биологии. Он включает знания о строении, функциях и органах 

человеческого тела. Сегодня роль инновационных технологий в процессе освоения языка анатомии очень велика. В 

данной статье представлена информация о значении инновационных технологий в освоении языка анатомии. 

Ключевые слова: Анатомический язык, инновационные технологии, 3D-модели и программы виртуальной реальности, 

обсуждения, возможности, медицина, биология. 

 

THE IMPORTANCE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN THE MASTERING OF ANATOMICAL LANGUAGE 

TOPICS 

Annotation 

The language of anatomy is an important part of medicine and biology. It includes knowledge about the structure, functions and 

organs of the human body. Today, the role of innovative technologies in the process of mastering the language of anatomy is very 

large. This article provides information on the importance of innovative technologies in mastering the language of anatomy. 

Key words: Anatomical language, innovative technologies, 3D models and virtual reality programs, discussions, opportunities, 

medicine, biology. 

 

Kirish. Anatomiya tili – inson va hayvonlar 

organizmining tuzilishi, qismlari va ularning o‘zaro aloqalarini 

ifodalash uchun mo‘ljallangan maxsus terminologiya 

to‘plamidir. Bu til, anatomiya fanining asosiy tushunchalari va 

atamalarini o‘z ichiga olgan holda, tibbiyot va biologiya 

sohalarida aniq va ravon muloqotni ta'minlaydi. Anatomiya 

tili, asosan, organlar, to‘qimalar, tizimlar va ularning 

funksiyalarini tasvirlash uchun ishlatiladi. Anatomiya tilining 

asosiy maqsadi — organizmning tuzilishini va uning 

komponentlarining o‘zaro aloqalarini tushuntirishdir. Bu til, 

shuningdek, tibbiyot mutaxassislari, talabalar va tadqiqotchilar 

uchun muhim vosita bo‘lib, ularni bir-biriga tushunarli va aniq 

tarzda muloqot qilishlariga imkon beradi. Anatomiya tilidagi 

atamalar ko‘pincha lotin va grek tillaridan kelib chiqqan 

bo‘lib, bu ularning universal va xalqaro miqyosda qabul 

qilinishini ta'minlaydi. Anatomiya tili, shuningdek, o‘qitish va 

o‘rganish jarayonida muhim ahamiyatga ega. U talabalar 

uchun murakkab biologik jarayonlarni tushunishga yordam 

beradi va tibbiy ta'limda asosiy rol o‘ynaydi. Bu til orqali 

o‘quvchilar organizm tuzilishini chuqurroq anglab, klinik 

amaliyotda zarur bo‘lgan bilimlarni egallashlari mumkin. 

Anatomiya tili, shuningdek, ilmiy tadqiqotlar va klinik 

izlanishlarda aniq va ishonchli ma'lumotlarni taqdim etishda 

muhim vosita hisoblanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Anatomiya tili — 

tibbiyot va biologiya sohalarida muhim ahamiyatga ega 

bo‘lgan maxsus terminologiya to‘plamidir. Bu tilni o‘rganish 

uchun bir qator adabiyotlar mavjud bo‘lib, ularda anatomiya 

sohasidagi asosiy tushunchalar, atamalar va ularning 

qo‘llanilishi haqida ma'lumotlar keltirilgan. Abdullayevning 

ilmiy tadqiqotlarida innovatsion texnologiyalarning ta'lim 

jarayonidagi roli va ahamiyati muhokama qilinadi va nteraktiv 

ta'lim usullarini qo‘llash orqali o‘quvchilarning 

motivatsiyasini oshirish va bilimlarni yanada chuqurroq 

o‘zlashtirish imkoniyatlarini ko‘rsatadi. Innovatsion 

texnologiyalar, masalan, taqdimot dasturlari, videolar va 

simulyatsiyalar, o‘quvchilarga anatomik tushunchalarni 

ko‘rsatish va ularni o‘zlashtirishda samarali vositalar sifatida 

xizmat qiladi[1]. 

Jumaniyazovning ilmiy ishlarida anatomiya va 

fiziologiya fanlarida zamonaviy yondashuvlar, jumladan, 

multimedia va virtual texnologiyalarni qo‘llash usullari 

muhokama qilinadi. Ushbu yondashuvlar o‘quvchilarga 

murakkab tushunchalarni osonroq o‘zlashtirishga yordam 

beradi. Masalan, 3D modellar va virtual reallik dasturlari 

orqali o‘quvchilar anatomik tuzilmalarni real hayotda ko‘rish 

imkoniyatiga ega bo‘lishadi, bu esa o‘zlashtirish jarayonini 

yanada samarali qiladi[2]. 

Tursunov ta'lim jarayonida innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llashning nazariy va amaliy jihatlari 

ko‘rib chiqiladi va anatomiya tilini o‘qitishda raqamli 

resurslardan foydalanishning afzalliklarini ta'kidlaydi. 

Raqamli materiallar, jumladan, videolar va interaktiv 

dasturlar, o‘quvchilarga murakkab anatomik strukturalarni 

tushunishda yordam beradi. Ushbu resurslar o‘quvchilarning 

qiziqishini oshiradi va bilimlarni yanada mustahkamlashga 

yordam beradi[3]. 

Murodov o‘z ishlarida interaktiv metodlar va 

texnologiyalarni ta'limda samarali qo‘llashning usullarini 

ko‘rsatadi. Anatomiya tilini o‘qitishda interaktiv metodlar, 
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o‘quvchilarning faol ishtirokini ta'minlaydi va bilimlarni 

mustahkamlashga yordam beradi. Masalan, guruhli 

muhokamalar va taqdimotlar orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini 

bir-biriga o‘rgatish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Innovatsion 

texnologiyalar anatomiya tili mavzularini o‘zlashtirishda 

muhim ahamiyatga ega. Ular o‘quvchilarning qiziqishini 

oshiradi, bilimlarni yanada chuqurroq o‘zlashtirish 

imkoniyatini beradi va ta'lim jarayonini samarali qiladi[4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Innovatsion texnologiyalar 

ta'lim jarayonini yanada samarali va qiziqarli qilishda muhim 

rol o‘ynaydi. An'anaviy ta'lim uslublari ko‘pincha passiv 

o‘qitishga olib keladi, bu esa talabalar uchun qiyinchilik 

tug‘dirishi mumkin. Innovatsion texnologiyalar, masalan, 

multimedia materiallar, interaktiv dasturlar va virtual reallik 

(VR) texnologiyalari, talabalar uchun o‘qitish jarayonini 

yanada qiziqarli va interaktiv qiladi. Bu, o‘z navbatida, 

talabalar o‘rtasida motivatsiyani oshiradi va ularning 

o‘zlashtirish darajasini yaxshilaydi. Innovatsion texnologiyalar 

yordamida anatomiya tilini o‘zlashtirish jarayonini 

kengaytirish mumkin. Masalan, virtual reallik texnologiyalari 

yordamida talabalar inson tanasining tuzilishi va organlarini 

3D formatda ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu, o‘z 

navbatida, ularning tushunish va o‘zlashtirish jarayonini 

sezilarli darajada yaxshilaydi. Talabalar o‘zlarini virtual 

muhitda his qilishlari mumkin, bu esa ularning o‘zlashtirish 

jarayonini yanada samarali qiladi. Shuningdek, animatsiyalar 

va interaktiv grafikalar yordamida anatomiya tilini 

o‘zlashtirish jarayonini yanada qiziqarli qilish mumkin. 

Masalan, organlarning funktsiyalarini va ularning o‘zaro 

aloqalarini ko‘rsatadigan animatsiyalar talabalar uchun juda 

foydali bo‘lishi mumkin. Bu, o‘z navbatida, talabalar o‘rtasida 

tushunishni oshiradi va ularning bilimlarini mustahkamlaydi. 

Talabalar, organlarning qanday ishlashini va bir-biri bilan 

qanday aloqada bo‘lishini ko‘ra olishi, o‘zlashtirish jarayonini 

yanada chuqurlashtiradi.[5] 

Onlayn ta'lim platformalari va resurslari ham 

anatomiya tilini o‘zlashtirishda innovatsion texnologiyalarning 

ahamiyatini oshiradi. O‘qituvchilar va talabalar onlayn 

kurslar, videodarslar va interaktiv testlar orqali bilimlarni 

osonlik bilan o‘zlashtirishlari mumkin. Bu, o‘z navbatida, 

ta'lim jarayonini yanada qulay va samarali qiladi. Talabalar 

o‘z vaqtlarini boshqarish imkoniyatiga ega bo‘lishadi va 

o‘zlariga qulay bo‘lgan vaqtda ta'lim olishlari mumkin. 

Onlayn resurslar yordamida talabalar darsdan keyin ham o‘z 

bilimlarini mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘lishadi, bu esa 

ularning o‘zlashtirish darajasini yanada oshiradi. Innovatsion 

texnologiyalar yordamida anatomiya tilini o‘zlashtirishda 

ko‘plab yangi imkoniyatlar paydo bo‘ladi. Masalan, mobil 

ilovalar orqali talabalar o‘z bilimlarini mustahkamlashlari 

mumkin. Mobil ilovalar, o‘z navbatida, talabalar uchun qulay 

va oson foydalanish mumkin bo‘lgan resurslar hisoblanadi. 

Ular, shuningdek, talabalar uchun o‘z-o‘zini baholash 

imkoniyatini yaratadi, bu esa o‘zlashtirish jarayonini yanada 

samarali qiladi. Mobil ilovalar orqali talabalar o‘z bilimlarini 

mustahkamlash, testlar o‘tkazish va o‘z natijalarini ko‘rish 

imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

Tahlil va natijalar. Innovatsion texnologiyalar 

yordamida o‘qituvchilar o‘z ta'lim jarayonlarini yanada 

samarali boshqarish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

O‘qituvchilar onlayn platformalar orqali talabalar bilan aloqa 

o‘rnatish, darslarni rejalashtirish va baholash jarayonini 

boshqarish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu, o‘z navbatida, 

ta'lim jarayonini yanada samarali qilishga yordam beradi. 

O‘qituvchilar o‘z darslarini interaktiv va qiziqarli qilish uchun 

turli xil texnologiyalarni qo‘llashlari mumkin, bu esa talabalar 

uchun yanada foydali bo‘ladi. Anatomiya tilini o‘zlashtirishda 

innovatsion texnologiyalar yordamida o‘qitish jarayonini 

yanada shaxsiylashtirish mumkin. Har bir talabaga individual 

yondashuvni ta'minlash uchun turli xil resurslar va materiallar 

taklif etilishi mumkin. Bu, o‘z navbatida, talabalar o‘rtasida 

o‘zlashtirish darajasini oshiradi va ularning bilimlarini 

mustahkamlaydi. O‘qituvchilar har bir talabaga uning 

ehtiyojlariga mos keladigan materiallar va resurslar taklif etish 

orqali, ularning o‘zlashtirish jarayonini yanada samarali 

qilishlari mumkin.[6] 

Shuningdek, innovatsion texnologiyalar yordamida 

o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish 

mumkin. Onlayn platformalar orqali talabalar o‘zaro fikr 

almashish, muammolarni birgalikda hal qilish va tajriba 

almashish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu, o‘z navbatida, 

talabalar o‘rtasida ijtimoiy aloqalarni rivojlantiradi va ularning 

o‘zlashtirish jarayonini yanada samarali qiladi. Talabalar bir-

birlariga yordam berish, birgalikda darslar o‘tkazish va o‘zaro 

tajriba almashish orqali, o‘z bilimlarini yanada mustahkamlash 

imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Innovatsion texnologiyalar 

yordamida anatomiya tilini o‘zlashtirish jarayonida 

muammolarni hal qilish va yangi g‘oyalarni ishlab chiqish 

imkoniyatlari paydo bo‘ladi. Talabalar o‘z bilimlarini 

amaliyotda qo‘llash, tadqiqotlar o‘tkazish va yangi g‘oyalarni 

ishlab chiqish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu, o‘z navbatida, 

ularning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Talabalar o‘zlarining ijodiy g‘oyalarini amalga oshirish va 

yangi bilimlar yaratish orqali, o‘zlarini yanada rivojlantirish 

imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Shuningdek, innovatsion 

texnologiyalar yordamida ta'lim jarayonini yanada 

globalizatsiya qilish mumkin. Talabalar turli mamlakatlardan 

o‘qituvchilar va talabalar bilan aloqa o‘rnatish, tajriba 

almashish va yangi bilimlarni o‘rganish imkoniyatiga ega 

bo‘lishadi. Bu, o‘z navbatida, ularning bilimlarini kengaytiradi 

va global miqyosda ta'lim olish imkoniyatlarini yaratadi. 

Talabalar turli madaniyatlar va yondashuvlar bilan tanishish 

orqali, o‘z bilimlarini yanada boyitish imkoniyatiga ega 

bo‘lishadi[7]. 

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, anatomiya 

tilini o‘zlashtirish jarayonida innovatsion texnologiyalarning 

ahamiyati juda katta. Ular ta'lim jarayonini yanada samarali, 

qiziqarli va shaxsiylashtirilgan qilishga yordam beradi. 

Innovatsion texnologiyalar yordamida talabalar o‘z bilimlarini 

mustahkamlash, ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va global 

miqyosda ta'lim olish imkoniyatlariga ega bo‘lishadi. Shu 

bilan birga, o‘qituvchilar o‘z ta'lim jarayonlarini samarali 

boshqarish, talabalar bilan aloqa o‘rnatish va o‘z bilimlarini 

yangilash imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu, o‘z navbatida, 

ta'lim taraqqiyotini yanada rivojlantirishga yordam beradi. 

Anatomiya tili mavzularini o‘zlashtirishda innovatsion 

texnologiyalarning ahamiyati quyidagilardan iborat: 

Virtual reallik va kengaytirilgan reallik texnologiyalari 

yordamida talabalarga anatomik tuzilmalarning 3D 

modellarini ko‘rish imkoniyati beriladi. Bu, o‘z navbatida, 

o‘qitish jarayonini yanada interaktiv va qiziqarli qiladi, 

shuningdek, tushunishni chuqurlashtiradi. Onlayn ta'lim 

platformalari va mobil ilovalar orqali talabalarga anatomiyaga 

oid resurslar va interaktiv darsliklar taqdim etiladi. Bu, o‘z 

navbatida, o‘qituvchilarga individual o‘qitish usullarini 

qo‘llash imkonini beradi va talabalar uchun o‘z-o‘zini 

o‘rganish imkoniyatlarini kengaytiradi. Simulyatsiya va 

virtual laboratoriyalar yordamida talabalarga amaliy tajribalar 

o‘tkazish imkoniyati beriladi. Bu, nazariy bilimlarni amaliy 

ko‘nikmalar bilan birlashtirishga yordam beradi va kelajakda 

klinik amaliyotda muvaffaqiyatli bo‘lishlariga tayyorlaydi. 
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THE SIGNIFICANCE OF THE PROFESSIONAL RIGHTS AND ACTIVITIES OF TEACHERS IN THE LIFE OF SOCIETY 

Annotation 

Speaking about the development of the country, first of all, it is necessary to emphasize that the issue of education and upbringing of the 

younger generation is of paramount importance. Therefore, at the heart of upbringing lies education, therefore this word always precedes 

the word "upbringing." Thus, the teacher's responsibility for providing education, which is the foundation of upbringing, is paramount. 

Today, the scale of work being carried out in our country to raise the status of teachers and to appreciate their work is expanding. The 

article attempts to analyze the dynamics of changes in the status of teachers over the years based on periodicals and archival materials. 

Keywords: teacher, parents, school, advice, social, benefits, criteria, housing, educational institutions. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРАВ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГОВ В ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА 

Аннотация 

Говоря о развитии страны, прежде всего необходимо подчеркнуть, что вопрос образования и воспитания молодого поколения 

имеет важнейшее значение. Следовательно, в основе воспитания лежит образование, поэтому это слово всегда стоит перед 

словом "воспитание." Таким образом, первостепенное значение имеет ответственность учителя за предоставление образования, 

которое является основой воспитания. Сегодня в нашей стране расширяется масштаб проводимой работы по повышению 

статуса учителей и достойной оценке их труда. В статье предпринята попытка проанализировать динамику изменения статуса 

педагогов в разные годы на основе периодических изданий и архивных материалов. 

Ключевые слова: учитель, родители, школа, советы, социальный, льготы, критерии, жилье, учебные заведения. 

 

PEDАGОGLАRNING KАSBIY HUQUQ VА FАОLIYАTINING-JАMIYАT HАYОTIDАGI АHАMIYАTI 

Аnnоtаtsiyа 

Mаmlаkаt tаrаqqiyоti hаqidа sо‘z ketgаnidа, аvvаlо, yоsh аvlоd tа’lim-tаrbiyаsi mаsаlаsi muhim аhаmiyаtgа egа ekаnligini tа’kidlаsh 

lоzim. Demаkki, аslidа tаrbiyаning аsоsidа tа’lim yоtаdi, shu sаbаb bu sо‘z hаmishа “tаrbiyа” jumlаsidаn оldindа kelаdi. Shundаy ekаn, 

о‘qituvchi zimmаsidа tаrbiyаgа аsоs bо‘luvchi tа’limni berа оlish mаs’uliyаti birlаmchi аhаmiyаtgа egа. Bugungi kundа 

mаmlаkаtimizdа о‘qituvchi mаqоmini yuksаltirish, ulаrning mehnаtini munоsib bаhоlаsh bо‘yichа оlib bоrilаyоtgаn ishlаr kо‘lаmi 

tоbоrа kengаyib bоrmоqdа. Mаqоlаdа pedаgоglаr mаqоmining о‘zgаrib bоrishi dinаmikаsini turli yillаr kesimidа dаvriy nаshr vа аrxiv 

mаteriаllаri оrqаli tаhlil qilishgа hаrаkаt qilindi. 

Kalit so‘zlar: о‘qituvchi, оtа-оnа, mаktаb, sоvetlаr, ijtimоiy, imtiyоz, mezоn, turаr-jоy, о‘quv yurtlаri. 

 

Kirish. 2024-yil 1-fevrаl kuni Sh.Mirziyоev tоmоnidаn 

21 mоddаdаn ibоrаt “Pedаgоgning mаqоmi tо‘g‘risidа”gi qоnun 

imzоlаndi. Pedаgоglаrning huquqlаri, mаjburiyаtlаri, fаоliyаtining 

аsоsiy kаfоlаt vа mehnаtigа hаq tо‘lаsh, rаg‘bаtlаntirish vа 

ijtimоiy himоyа qilish mezоnlаri belgilаb berildi. Shuningdek, 

2023 yil 30 аpreldа umumxаlq оvоz berish yо‘li bilаn qаbul 

qilingаn Yаngi tаhrirdаgi kоnstitutsiyаdа о‘qituvchining mehnаti 

jаmiyаt vа dаvlаtni rivоjlаntirish, sоg‘lоm, bаrkаmоl аvlоdni 

shаkllаntirish hаmdа tаrbiyаlаsh, xаlqning mа’nаviy vа mаdаniy 

sаlоhiyаtini sаqlаsh hаmdа bоyitishning аsоsi sifаtidа e’tirоf 

etilаdi deb belgilаb qо‘yildi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonda ilmiy 

jihatdan tadqiq qilingan mavzularga e’tibor qaratsak, aqliy 

faoliyatning eng muhim va ma’suliyatli turi bilan shug‘ullanuvchi 

– o‘qituvchilarning dam olishlari bugungi kunga qadar alohida 

mavzu sifatida emas, balki qator mavzularning kichik qismi 

sifatida yoritilgan. 

Uzoq yillar davomida turli sohalardagi ko‘pqirrali ishlarni 

o‘z ichiga olgan bu davr adabiyoti muayyan ilmiy qiymatga boy 

daliliy materiallarga ega. Ularda umumta’lim maktablaridagi 

sovet modeli vujudga kelishi jarayonini dastlabki tahlili, 

o‘qituvchilar tayyorlashdagi islohotlar, ta’lim sohasidagi 

hokimiyat organlari faoliyati tasvirlangan. O‘qituvchilarning 

kundalik turmush tarzi va shaxsiy hayotiga doir masalalar juda 

kam yoritilgan. 

Mustaqillik yillarida O‘zbekiston tarixiga oid darslik va 

qo‘llanmalarda sovet davridagi ta’lim sohasiga to‘xtalib, 

maorifdagi islohotlar haqida qisman yozilgan. 

B.Ziyomuhammedov o‘z kitobida o‘qituvchilarning ta’lim 

jarayonini tashkil qilishidagi muammolar va ularning yechimlari 

haqida, sovet davrida ta’limni tashkil etilishi, muammolari haqida 

yozgan. Ta’limga oid bir qator asarlarda mustaqillik yillarida 

O‘zbekistonda sohaning rivoji, olib borilayotgan islohotlar, 

o‘qituvchilarga metodik yordam berish haqida yoritilgan. Lekin 

o‘qituvchilarning dam olish imkoniyatlari haqida izlanish olib 

borilmagan. 

Muomalaga kiritilayotgan mavzuga oid arxiv hujjatlari, 

nashr etilgan adabiyotlar va boshqa turdagi manbalar tarixiy 

qiyosiy usul vositasida tadqiq etiladi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqola umum qabul qilingan 

tarixiy metodlar – tarixiylik, qiyosiy-mantiqiy tahlil, ketma-ketlik, 

xolislik tamoyillari asosida yoritilgan bo‘lib, XX asrning 20-

yillarida boshlangan ta’lim islohotlarida to mustaqillik 

yillarigacha bo‘lgan davrda tashkil etilgan oliygohlar haqidagi 

ma’lumotlarni tashkil etadi. 

Tahlil va natijalar. XX аsrning birinchi chоrаgidаn 

bоshlаb, pedаgоgik о‘quv yurtlаrini bitirib, mаxsus 

tаyyоrgаrlikdаn о‘tgаnlаrgа о‘qituvchilik unvоni berilа bоshlаndi. 

1936-yil 9-аpreldа qаbul qilingаn “О‘qituvchilаr vа xаlq 

tа’limining bоshqа xоdimlаrini оylik mаоshlаrini оshirish 

tо‘g‘risidа”gi qаrоr аsоsidа о‘qituvchilаrgа judа kаttа imtiyоzlаr 

berilib, оylik mаоshlаri оshirildi[4]. Nаtijаdа bu kаsbgа qiziqish 

tоbоrа оrtib bоrdi. 

Jаmiyаt tоmоnidаn о‘qituvchi оldigа qо‘yilgаn vаzifаlаr 

turli dаvrlаrdа turlichа bо‘ldi. Sоtsiаlistik rejim оyоqqа turаyоtgаn 

XX аsrning birinchi yаrmidа dаvrdа pedаgоglаrning оbrо‘-e’tibоri 

оrtib bоrdi, chunki ulаr hukmrоn pаrtiyаning tаrg‘ibоt qurоligа 

аylаntirildi. Pedаgоgni tа’lim-tаrbiyаgа tegishli bо‘lmаgаn 

g‘оyаviy-siyоsiy vа tаshkiliy ishlаrgа me’yоridаn оrtiq rаvishdа 
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jаlb qilinishi kuzаtildi. О‘zigа xоs bо‘lmаgаn ishlаr bilаn 

shug‘ullаnish ulаrning оbrо‘yini tushib ketishigа оlib keldi. 

XX аsrning 50-yillаridаn bоshlаngаn tа’limgа аlоhidа 

e’tibоr аhоli оrаsidа о‘qituvchi shаxsigа qаrаshni о‘zgаrtirdi. Ulаr 

tаshkilоtlаrdа, kоlxоz-sоvxоz idоrаlаridа gаzetаlаrni о‘qib berish, 

jаmiyаt hаyоtigа оid yаngiliklаrdаn xаbаrdоr qilish, siyоsiy 

vаziyаtgа munоsаbаt bildirish, tаrg‘ibоt qilish kаbi vаzifаlаr bilаn 

bаnd qilingаnligi, sаvоdli vа аqlli tоifа – о‘qituvchilаr mаvqeini 

bаg‘оyаt kо‘tаrdi.  

О‘qituvchilik mаvqei, оbrо‘i yillаr dаvоmidа turli 

imtihоnlаrdаn о‘tdi. Tаdqiqоt ish dаvоmidа о‘tgаn аsrning 60-70-

yillаrigаchа о‘qituvchilаr jаmiyаtning eng hurmаtgа sаzоvоr, 

yuqоri hаq tо‘lаnаdigаn kаsb egаlаridаn bо‘lgаnligi, lekin 

tаrixning “turg‘unlik dаvri” deb аtаluvchi bоsqichidа о‘qituvchi 

shаxsiyаtigа qаrаsh sаlbiy tоmоngа о‘zgаrgаnligigа аmin bо‘lindi. 

Uning mehnаtini qаdrlаmаslik, pаst nаzаr bilаn qаrаsh kuchаydi. 

О‘qituvchilаr hаyоtidа mоddiy, mа’nаviy qiyinchiliklаr yuzаgа 

kelа bоshlаdi. 

Yuqоridаgi muаmmоlаr ustigа mаktаblаrning аhvоli hаm 

yаxshi emаs edi. Jumlаdаn, 1985-yil hоlаtigа respublikаdа 350 tа 

аvаriyа hоlаtidаgi mаktаb bоr deb hisоblаngаn. Lekin tekshiruvlаr 

nаtijаsidа respublikаdаgi hаr yettitа mаktаbning biri, yа’ni 1132 tа 

mаktаb аvаriyа hоlаtidа ekаnligi, mоddiy-texnik bаzаsi 

yetishmаsligi аniqlаngаn[6]. XX аsrning 80-yillаrigа kelib 

“О‘qituvchilаr gаzetаsi”, “О‘zbekistоn аdаbiyоti vа sаn’аti”, 

“Sоvet О‘zbekistоni” kаbi dаvriy nаshrlаrdа о‘qituvchilаr 

mаvqeining tushib ketаyоtgаnlik muаmmоsi kо‘tаrilа bоshlаndi. 

О‘qituvchilаrning muаmmоlаri vа ulаrni hаl qilish usullаri 

yuzаsidаn mаqоlа muаlliflаri о‘z fikrlаrini bildirgаnlаr. Аrxiv 

mаteriаllаridа keltirilgаn mа’lumоtlаrdа hаm аynаn shu 

muаmmоgа sаbаb bо‘lаyоtgаn оmillаr keltirib о‘tilgаn. 

Jumlаdаn, о‘qituvchilаr оbrо‘i tushib ketishining sаbаbi 

bevоsitа о‘z ishi bilаn emаs, bаlki qо‘shimchа ish bilаn bоg‘lаnib 

qоlishi vа hujjаt ishlаri kо‘pligidаn deb kо‘rsаtilgаn. Pаxtа, dаlа 

ishlаrigа sаfаrbаr qilinishi оqibаtidа tа’lim keyingi о‘ringа surilib 

qоlgаn. О‘qituvchi qоlib ketgаn dаrslаrini tezlаtib о‘tib оlishgа 

hаrаkаt qilib, dаrsning sаviyаsigа emаs, tezrоq tugаtishgа vа 

bоshqа ishlаrgа ulgurishgа hаrаkаt qilishi оqibаtidа tа’limning 

sаviyаsi tushib bоrgаn[8]. 

Yuqоridаn berilgаn sоn-sаnоqsiz tоpshiriqlаr оqibаtidа 

о‘qituvchining shаxsi, uning bilimdоn qiyоfаsi аstа-sekin sо‘nа 

bоshlаdi. Оlinаdigаn unvоnlаr, medаl vа оrdenlаr аksаriyаt 

hоllаrdа tаnish-bilishlаr оrqаli qо‘lgа kiritildi. Bundаy hоlаt 

iqtidоrli о‘qituvchilаrni kаsbgа bо‘lgаn fikrini о‘zgаrishigа, 

nоrоzi kаyfiyаtdа bо‘lishigа оlib keldi[9]. Оqibаtdа о‘qituvchi 

аyniqsа аyоl muаllimа uyidаgi ishini, оilаsini, dаrsgа 

tаyyоrlаnishini esidаn chiqаrib, jаmоаtchilik ishlаrigа kаllаsi bilаn 

shung‘igаn. Uymа-uy dаrsgа kelmаgаn о‘quvchisini sо‘rоqlаb, 

bоshqа mаydа-chuydа ishlаrgа chаlg‘igаn. 

Tа’lim vа tаrbiyа bir-birigа uzviy bоg‘liq. О‘quvchisini 

qilgаn jinоyаti uchun оtа-оnаdаn kо‘prоq tergоv qilinib, аsаbi vа 

sоg‘ligini yо‘qоtа bоshlаdi. Respublikа mаktаblаrining pedаgоgik 

kengаsh yig‘ilishlаridа о‘quvchi qilgаn jinоyаti uchun 

о‘qituvchini jinоiy jаvоbgаrlikkа tоrtish, ish hаqidаn kesish vа 

hаttо kаsb-kоridаn mаhrum qilish tаkliflаri hаm uchrаb turаdi. 

О‘qituvchigа аyb qо‘yishdаn оldin uning ish fаоliyаti, tаshvish 

о‘ylаri, turmush vа mehnаt shаrоiti hаqidа mulоhаzа qilish kerаk. 

Mehnаtigа nibаtаn kаm ish hаqi оlаdigаn, yоmоn rо‘zg‘оr 

tebrаtаyоtgаn оdаm bu о‘qituvchilаr bо‘lib, qishlоq о‘qituvchilаri 

аyniqsа nоchоr аhvоldа bо‘lgаn. Qishlоq о‘qituvchilаri оrаsidа 

yengil mаshinаsi, dаng‘illаmа uy-jоyi bоrlаri kаmdаn-kаm edi. 

Tоmоrqаsidа bоg‘-rоg‘ yetishtirib, ekin-tikin qilаdigаnlаr hаm 

bаrmоq bilаn sаnоqli bо‘lgаn. Sаbаbi аniq, uning mаblаg‘i yо‘q, 

vаqti kаm, hаmishа mаktаbdа, bоlаlаr tаshvishi bilаn bаnd 

bо‘lgаn. 1950-1970-yillаrdа о‘qituvchilаrning оyligi bаlаnd, judа 

оbrо‘li edi. Ulаrgа hаmmа hаvаs bilаn qаrаgаn. Keyinchаlik esа 

о‘qituvchining turmush tаrzi qаndаy, оilаsidа qаnchа jоn bоr, ulаr 

qаy аhvоldа yаshаshyаpti, nimа dаrdi bоr, bulаr bilаn birоv 

qiziqmаgаn[2]. 

Аql vа fаrоsаti, bilimliligi bilаn оbrо‘ qоzоngаn 

о‘qituvchilаr о‘z mаhаllаsi vа qishlоg‘idаgi tо‘y-mаrоsimlаr, 

оilаviy qо‘ydi-chiqdilаrgаchа аrаlаshib, tinchitishi mumkin edi. 

Shаxsiy suhbаtlаrdа qаtnаshgаn respоndentlаrning tо‘qsоn fоizi 

dоimiy rаvishdа tо‘y yоki mоtаm mаrоsimlаrdа bоshchilik 

qilgаnlаrini, qо‘ni-qо‘shnilаrning mаslаhаtgо‘yi bо‘lgаnliklаrini 

аytib о‘tishdi[26]. Tаshkil etilgаn mаrоsimlаrdа ziyоli sifаtidа 

qаtnаshgаn mаktаb direktоrining bаrchа uchun hurmаtli bо‘lishi, 

о‘qituvchilаr hаm о‘z оbrо‘lаrini sаqlаb, mehmоnu-mezbоnlаrgа 

ibrаt bо‘lishi ulаrning shаxsiyаtini ifоdаlаdi[3]. 

Vilоyаt аrxivining yig‘mа jildlаridа hаm о‘qituvchilаr 

judа qаdrlаngаnligi vа tushunmоvchilik оqibаtidа ulаrni jаrimаgа 

tоrtilishi аhоli оrаsidа о‘qituvchilаr оbrо‘sigа putur yetkаzishi 

mumkinligi qаyd qilingаn[14]. 

1963-yildаyоq mаktаb direktоrlаri tоmоnidаn 

о‘qituvchilаr muаmmоlаri, ulаr hаqidа g‘аmxо‘rlik qilish 

mаsаlаsi kо‘tаrilа bоshlаndi: о‘quvchigа bilim berish vаzifаsi 

yuklаtilgаn о‘qituvchigа, ikki оlib, mаktаbgа bоrmаy qо‘ygаn 

о‘quvchisini uyigа bоrib, mаktаbgа qаytishini iltimоs qilish, оtа-

оnаsi bilаn suhbаtlаshish vаzifаsi hаm yuklаtilmоqdа. Bundаy 

hоlаtdа о‘qituvchigа nisbаtаn shаrt qо‘yish, dаvоmаdni ushlаb 

turish uchun, о‘quvchisigа qо‘yilаdigаn bаhоni оshirish tаlаbi 

hаm qо‘yilishi mumkin. Bundа о‘qituvchining qаdr-qimmаti 

pаsаyishi kuzаtilаdi[22]. 

Mаktаblаrdа о‘qituvchi оbrо‘ini sаqlаb turuvchi yаnа bir 

оmil – о‘zlаshtirа оlmаgаn о‘quvchini ikkinchi yilgа о‘qish uchun 

qоldirish edi. Bir nechа predmetlаrdаn ikki bаhо оlgаn, yоki birоr 

predmetdаn bаhо оlоlmаgаn о‘quvchi sinfdа qоldirilishi mumkin 

edi. Sinfdа qоlish – о‘quvchi vа uning оilаsi uchun uyаtli hоlаt 

bо‘lib, bоlа imkоn qаdаr bаhо оlish uchun, tоpshiriqlаrni bаjаrish 

uchun hаrаkаt qilаrdi. Mаsаlаn, 1967-yil Sаmаrqаnd оblаst 

Pаyаriq rаyоnidаgi 6, 14, 25, 35, 43, 60-mаktаblаrdаgi ikkinchi 

yilgа qоldirilgаn о‘quvchilаrni kо‘rsаtkichlаri tekshirilgаn[15]. 

Аmmо 1970-yildаn bоshlаb, kо‘rsаtkichlаrni buzmаslik 

uchun sinfdа qоldirish kаmаytirildi. Sоtsiаlizm “Dоhiy”si 

V.I.Lenin tug‘ilgаn kunining 100 yilligigа bаg‘ishlаngаn 

sоtsiаlistik musоbаqаlаrdа sоvg‘а tаriqаsidа “ikkisiz о‘quv yili” 

kаbi tаrg‘ibоt ishlаri nаtijаsidа mаjburiy rаvishdа о‘zlаshtirish 

kо‘rsаtkichlаri berilа bоshlаndi. Vаhоlаnki, 1970-yil 8-sentаbrdа 

qаbul qilingаn “О‘rtа umumiy tа’lim mаktаbining ustаvi”dа hаm 

ikkitаdаn оrtiq predmetdаn bаhо оlоlmаgаn о‘quvchi yоzgi tа’til 

uchun tоpshiriq оlib, аvgust оyidа tоpshirishi, imtihоn nаtijаlаrigа 

qаrаb, mаktаbning ilmiy kengаshidа о‘quvchini keyingi sinfgа 

о‘tkаzish yоki qоldirish mumkinligi belgilаb qо‘yilgаn edi[2].  

Qаbul qilingаn ustаv bаrchа mаktаblаrdа muhоkаmа 

qilindi, tushuntirish ishlаri оlib bоrildi. Ilmiy kengаshlаrdа “ikki 

bаhоsiz yil” tаshаbbusi e’lоn qilindi. О‘qituvchilаr sinfdа 

qоldirmаslik uchun о‘zlаshtirishi yаxshi bо‘lgаn о‘qituvchilаrni 

nаmunа qilib keltirilа bоshlаndi. [16]. Аynаn mаnа shu dаvrdаn 

bоshlаb, о‘qituvchilаrdаn yаnа bir richаg оlib qо‘yildi. Tа’lim 

sifаtini pаsаyishi kuzаtildi. 

Tо‘g‘ri о‘qituvchilаr оrаsidа аhlоqiy, mа’nаviy nuqtаi 

nаzаrdаn оg‘ishgаn, bilimi tаlаb dаrаjаsidа bо‘lmаgаnlаri hаm 

uchrаb turgаn. Jumlаdаn, оblаst xаlq tа’limi bо‘limlаridа 

о‘qituvchilаrning mа’nаviy-аhlоqiy qiyоfаsi hаqidа mа’lumоtlаr 

yig‘ib turilgаn. Nаmаngаn, Sаmаrqаnd, Sirdаryо, Аndijоn, 

Fаrg‘оnа vilоyаti dаvlаt аrxivlаridа jinоyаt sоdir qilgаn, ishdаn 

bо‘shаtilgаn, hаyfsаn оlgаn о‘qituvchilаr hаqidаgi mа’lumоtlаr 

mаvjud[13]. Аmmо ulаrning kо‘p nisbаt qiymаtidаn pаst 

kо‘rsаtkichi “О‘qituvchi” nоmini bug‘lаmаsligi kerаk[14]. 

XX аsrning 80-yillаrigа kelib, bоy berilgаn nufuzni 

qаndаy qаytаrish mаsаlаsi bоt-bоt kо‘tаrilа bоshlаndi. 

Jаmiyаtning fаоl а’zоlаri tоmоnidаn kо‘tаrilgаn bu muаmmо 

hukumаt tоmоnidаn e’tibоrsiz qоldirildi. Muаmmоning ildizi 

bilаn kurаshilmаdi. Tо‘g‘ri, ulаrning оylik mаоshlаri оshirilishi, 

imtiyоzlаr berilishi mumkin edi. Bоshqа kаsblаrgа qаrаgаndа 

pаstrоq оylik mаоsh – kаsbgа bо‘lgаn munоsаbаtni ifоdаlаdi[17]. 

Dаvriy mаtbuоt mаteriаllаridа о‘qituvchilаrning о‘zlаri 

tоmоnidаn tа’lim sifаtini kо‘tаrish uchun bir qаtоr tаkliflаr 

berilаdi. Jumlаdаn, “Ishni аvvаlо о‘qituvchining оbrо‘-e’tibоrini 

qаytаrishdаn bоshlаsh kerаk. Uning оngidа, psixоlоgiyаsidа 

ishidа tub burilish yаsаsh bilаnginа muvаffаqiyаtgа erishish 

mumkin. Bugungi kun о‘qituvchisini shаkllаntirish mаsаlаsigа 

Tоshkent shаhаr о‘qituvchilаrni mаlаkаsini оshirish instituti 

аlоhidа e’tibоr qаrаtmоqdа. Ilg‘оr metоdikаni о‘zlаshtirish bilаn 

birgа о‘qituvchining shаxsi mаsаlаsi hаm, uning о‘quvchidаgi 

аhlоqiy sifаtlаrning shаkllаnishigа, fаnlаrgа munоsаbаtigа tа’sir 

kо‘rsаtishni о‘rgаnilgаn”[2]. 
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О‘qituvchining shаxsi – bu, sоddа qilib аytilsа, 

о‘quvchidа о‘z ustоzigа nisbаtаn uyg‘оngаn hаvаs vа shu оrqаli 

pedаgоglik kаsbigа intilish, muhаbbаt, qоlаversа, muаllimning 

bilimdоnligi, qоbiliyаti nаtijаsidа shаkllаngаn uning insоniy 

fаzilаtidir. 70-80-yillаrdа mаnа shundаy shаxsni – kаttа hаrf bilаn 

yоzilаdigаn hurmаtli ustоzni yо‘qоtildi. 

Muаmmоning birinchi bоsqichi mаktаbdа bоshlаndi. 

Turg‘unlik dаvrining xаlq mаоrifigа keltirgаn eng dаhshаtli 

fоjeаsi tа’lim-tаrbiyаning mоhiyаtini hаm, о‘quvchilаrning bilimi 

vа sаviyаsini hаm xuddi pаxtа plаni singаri prоtsentlаr bilаn 

о‘lchаshni bоshlаndi. Hech ikkilаnmаy qо‘shib yоzish illаti 

tа’limgа hаm оlib kirildi. Yuz fоiz о‘zlаshtirish, ikki bаhоsiz 

о‘qishgа tо‘lа erishish, imtihоnlаrni fаqаt besh vа tо‘rt bаhоlаrgа 

tоpshirish kаbi jаrаngdоr shiоrlаr оrtidаn ergаshish оqibаtidа аsl 

hаqiqаtdаn kо‘z yumish bоshlаndi. Mа’nаviy hаyоt mezоnini 

ifоdаlаydigаn xаlq tа’limi tizimi hаqidа о‘ylаb kо‘rilmаdi. 

Аyniqsа qishlоqlаrdа о‘qituvchi mаktаbdаn kо‘rа kо‘prоq 

dаlаdа bо‘lib qоlgаn. U dаrsgа yаngilik оlib kirishni emаs, 

prоgrаmmаni tezrоq о‘tib tugаtishni о‘ylаdi. Chаlаkаm-chаtti dаrs 

о‘tishgа mаjbur bо‘ldi. Chаlаsаvоd shоgird yetishtirgаn 

о‘qituvchining оbrо‘ pаstlаdi. Bоlаsining bilim dаrаjаsi pаstligini 

оtа-оnаlаr bilib, uni оliy tа’limgа kirishi uchun pul tо‘lаydi, tаnish 

аxtаrdi. Mаktаbdаgi tаrtib esа о‘zgаrmаy qоldi. Dаvriy mаtbuоtdа 

mаzkur mаsаlа yuzаsidаn о‘qituvchilаrning fikr vа tаkliflаri 

yоritilа bоshlаndi. Xususаn, Nаmаngаn оblаsti Chust tumаni 6-

mаktаbning sоbiq о‘qituvchisi H.Оripоv ish fаоliyаtidа о‘quv-

tаrbiyаviy ishlаrdаn kо‘rа qishlоq xо‘jаligi ishlаrini ustun qо‘ygаn 

mаktаb rаhbаrlаri bilаn ishlаgаni, nаtijаdа yurаk xаstаligigа 

duchоr bо‘lgаnligini, Qаshqаdаryо оblаst Ulyаnоv(Kаsbi) [24] 

rаyоnidаgi 38-mаktаb direktоri E.Xоlmurоdоv – о‘qituvchilаrning 

e’tibоrsizligigа sаbаb – о‘qituvchilаrni rаg‘bаtlаntirish tаrtibi 

yаxshi yо‘lgа qо‘yilmаgаnligi, dаrsni yаxshi yоki yоmоn о‘tgаni 

bilаn ish hаqi о‘zgаrmаsdаn shаblоn tа’rifidа tо‘lаnishini yоzgаn. 

О‘qituvchining shаxsi kо‘p jihаtdаn о‘zining bilim berish 

mаhоrаtigа bоg‘liq. 50-60-yillаrdаgi о‘quvchilаr bilаn 80-

yillаrdаgi о‘quvchilаrni sоlishtirgаndа аvvаlgi yоshlаrning 

bilimgа chаnqоqligi, intilishi kuchli bо‘lgаnligi, 80-yillаrgа kelib 

esа befаrqlik kuchаygаnligi qаyd etildi. 

Jаmiyаt а’zоsi bо‘lgаn, bоshlаridаn о‘tаyоtgаn bаrchа 

hоlаtlаrning sаbаbini yаxshi аnglаgаn о‘qituvchilаr “О‘qituvchi 

shаxsi”ni tiklаsh uchun hukumаt tоmоnidаn hech qаchоn mаxsus 

qаrоr yоki buyruq chiqаrilmаsligini, munоsаbаtni 

о‘zgаrtirmаgunchа bu mаvqe tiklаnishi qiyinligini yаxshi 

tushungаnlаr[12]. 

Mаktаblаrdа tа’lim-tаrbiyа ishlаri fаqаt о‘qituvchi vа 

tаrbiyаchi оrqаli аmаlgа оshirildi, аslidа esа bu umumxаlq ishidir. 

Tо‘g‘ri, mаktаbdа о‘qituvchi bоsh siymо bо‘lib, uning оg‘zidаn 

chiqqаn hаr bir sо‘z о‘quvchigа singib ketishi lоzim[10]. 

О‘qituvchilаr tоmоnidаn dаrs stаvkаlаrini kаmаytirish, 

ulаrgа kо‘prоq о‘z ustidа ishlаshi uchun imkоn berish, оylik 

mаоshlаrini оshirish – ulаrning kiyinish mаdаniyаtini 

yаxshilаshgа yоrdаm berish vа nаfаqа yоshini kаmаytirish tаklif 

qilindi. Bundаn tаshqаri dаm оlish bоrаsidа sаnаtоriy vа 

prоfilаktоriylаrdаn tаshqаri, аlоhidа meditsinа xizmаti vа 

mаgаzinlаr tаshkil etish hаqidа hаm fikr bildirilgаn. О‘qituvchi 

оbrо‘ini оshirish, uning unumli vа ijоdiy ishlаshi jаmiyаtning 

о‘qituvchi shаxsigа bо‘lgаn e’tibоrigа bоg‘liq.  

Kо‘p yillаr dаvоmidа о‘qituvchigа e’tibоr bоrаsidа sо‘z 

bоshqа, ish bоshqа bо‘lib keldi. Bundаy nоjо‘yа ishlаr nаfаqаt 

tа’lim sifаtigа, bаlki sоhа xоdimlаrining о‘z kаsbigа bо‘lgаn 

munоsаbаtigа hаm sаlbiy tа’sir kо‘rsаtdi. Qаnchаdаn-qаnchа 

tаjribаli о‘qituvchilаr dili оg‘rib, sevgаn kаsbini nоilоj tаshlаb 

ketdi[5]. 

Xulosa. О‘qituvchilаrning ijtimоiy hоlаti, ulаrning 

iqtisоdiy hаyоtigа jаmiyаtning qаrаshlаrigа bоg‘liq bо‘ldi. 1970-

1980-yillаr dаvоmidа, tа’limning ijtimоiy аhаmiyаti оshgаn 

bо‘lsа hаm, ish hаqi vа ijtimоiy himоyа shаkllаri ijtimоiy 

sоhаdаgi tаlаblаrgа tо‘lа jаvоb bermаdi. Shuningdek, ijtimоiy 

yоrdаm vа hаr xil tаshkilоtlаrning yоrdаmi bilаn, о‘qituvchilаrgа 

turli yоrdаmlаr kо‘rsаtilаyоtgаni hоldа, dаvlаt tаrаfidаn tаklif 

etilgаn kо‘mаklаr kаmаygаn. 

XX аsrning ikkinchi yаrmidа о‘qituvchilаrning ustоz, 

tаrbiyаchi vа pedаgоg sifаtidа оbrо‘yi tushib ketdi. Bu jаrаyоn 50-

60-yillаrdаn emаs, аynаn 70-yillаrdа bоshlаnib, 80-yillаrdа keskin 

tus оldi. Yоsh yigit-qizlаr о‘rtаsidа о‘qituvchilik kаsbigа bо‘lgаn 

qiziqish tushib ketdi. Turli sаbаblаr bilаn kаsbni tаshlаb ketish аvj 

оldi.   
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“MAGNIT YARIMO’TKAZGICHLAR VA SPINTRONIKA” FANINING ILMIY-TEXNIKAVIY 

RIVOJLANISHDAGI AHAMIYATI VA USHBU SOHANING KELAJAKDAGI ISTIQBOLLARI 

Annotation 

Spintronika (spin elektronika) – elektronning zaryadidan tashqari, uning spini (ichki aylanish momenti)ni ham hisobga olgan 

holda ma’lumotlarni saqlash va qayta ishlashning innovatsion texnologiyasidir. Ushbu yo‘nalish an’anaviy yarimo‘tkazgich 

texnologiyalarining funksional imkoniyatlarini kengaytiradi. Magnit yarimo‘tkazgichlar esa spintronikaning asosiy materiali 

sifatida spin oqimini boshqarish imkonini beradi. Ushbu maqolada spintronikaning asosiy prinsiplari, magnit yarimo‘tkazgichlar 

bilan bog‘liq ilmiy tadqiqotlar, mavjud holat va kelajakdagi rivojlanish istiqbollari muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Spin, topoligik izolatorlar, DMS, 2D materiallar. 

 

НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ “МАГНИТНЫЕ ПОЛУПРОВОДНИКИ И 

СПИНТРОНИКА” И ПЕРСПЕКТИВЫ ЕЁ РАЗВИТИЯ 

Аннотация 

Спинтроника (spintronics), сокращение от «спиновая электроника», представляет собой инновационную технологию, 

которая использует не только заряд электронов, но и их спин (внутренний угловой момент) для хранения и обработки 

данных. Такой подход расширяет функциональные возможности традиционных полупроводниковых технологий. 

Магнитные полупроводники служат ключевыми материалами в спинтронике, обеспечивая управление спиновыми 

токами. В данной статье рассматриваются основные принципы спинтроники, новейшие исследования магнитных 

полупроводников, современные достижения и перспективы развития этой области. 

Ключевые слова: Спин, топологические изоляторы, разбавленные магнитные полупроводники (DMS), двумерные 

материалы. 

 

"SCIENTIFIC AND TECHNOLOGICAL IMPORTANCE OF THE DISCIPLINE 'MAGNETIC SEMICONDUCTORS 

AND SPINTRONICS' AND ITS FUTURE PROSPECTS" 

Annotation 

Spintronics – short for spin electronics – is an innovative technology that utilizes not only the charge of electrons but also their 

spin (intrinsic angular momentum) for data storage and processing. This approach extends the functional capabilities of 

conventional semiconductor technologies. Magnetic semiconductors serve as key materials in spintronics, enabling control over 

spin currents. This article discusses the fundamental principles of spintronics, recent research on magnetic semiconductors, 

current developments, and future prospects. 

Key words: Spin, topologic insulators, DMS, 2D materials. 

 

Kirish. Ushbu maqola magnit yarimo’tkazgichlar va 

spintronika fanining ilmiy-texnikaviy rivojlanishdagi o‘rni va 

istiqbollarini yoritadi. Spintronika texnologiyasining 

zamonaviy qurilmalardagi qo‘llanilishi, energiya 

samaradorligi va kelajakdagi imkoniyatlari tahlil qilinadi. 

Shuningdek, spin asosidagi materiallar, MRAM texnologiyasi 

va kvant spintronika yo‘nalishidagi yutuqlar haqida 

ma’lumotlar berilgan. Maqolaning asosiy maqsadi – magnit 

yarimo’tkazgichlar va spintronika yo‘nalishining hozirgi 

holatini tahlil qilish, ularning zamonaviy texnologiyalardagi 

ahamiyatini aniqlash va bu sohaning kelajakdagi rivojlanish 

istiqbollarini ko‘rsatishdan iborat. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Spintronika va 

magnit yarimo‘tkazgichlar bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar oxirgi 

o‘n yillikda jadal sur’atlar bilan rivojlanib, yangi avlod 

axborot texnologiya-larining poydevorini shakllantirmoqda. 

Zutic va hammualliflar tomonidan olib borilgan keng qamrovli 

tadqiqotda [1] spintronikaning asosiy printsiplari, xususan spin 

transporti, spin relaksatsiyasi va spin-Holl effekti nazariy 

jihatdan asoslab berilgan. Mazkur tadqiqot sohada 

fundamental manba hisoblanadi. Telegin va Sukhorukov [2] 

tomonidan magnit yarimo‘tkazgichlarning spintronik material 

sifatidagi roli chuqur tahlil qilinib, ularning fizik xossalari va 

amaliy qo‘llanilish yo‘nalishlari haqida ma’lumot berilgan. 

DMS — suyultirilgan magnit yarimo‘tkazgichlar bo‘yicha T. 

Dietl boshchiligidagi guruh [4] tomonidan ishlab chiqilgan 

Zener modeli bu materiallarda ferromagnetizmning kelib 

chiqish mexanizmini tushuntirishda muhim asos bo‘lib xizmat 

qilmoqda. H. Ohno [5] tomonidan olib borilgan eksperimental 

tadqiqotlar yarimo‘tkazgichlarga magnit ionlar kiritilishi 

orqali ularni ferromagnit holatga o‘tkazish imkoniyatini 

ko‘rsatib bergan. Ayniqsa, GaMnAs materiali spin-inyeksiya 

va spin tranzistorlar uchun qulay platforma sifatida e’tirof 

etilgan. Topologik izolyatorlar sohasida Gong va Huang [6, 7] 

tomonidan olib borilgan tadqiqotlar bu materiallarning 

yuzasida spin bilan bog‘liq o‘tkazuvchan holatlarning 

mavjudligi va bu holatlarning kvant hisoblash va spin 

oqimlarini boshqarishda qo‘llanilishi mumkinligini 
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tasdiqlaydi. 2D magnit materiallar, xususan CrI₃ va Fe₃GeTe₂ 

bo‘yicha tadqiqotlar, spin holatlarning monoqatlam-gacha 

barqaror saqlanishi va ularning opto- va nanoelektron 

qurilmalarda ishlatilishini asoslab bergan [7-8]. Heusler 

qotishmalari haqida Graf va Felser [8-9] tomonidan berilgan 

ishlarda bu materiallarning yuqori spin qutblanishi va 

elektronik moslashuvchanligi tufayli TMR va MRAM 

texnologiyalarida katta salohiyatga ega ekani ko‘rsatilgan. 

Shuningdek, ferromagnit oksidlar, masalan, La₁₋ₓSrₓMnO₃ 

yoki Fe₃O₄ bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar ularning yuqori 

Curie harorati va magnit transportdagi muhim o‘rnini ochib 

bergan [10-11]. Umuman olganda, mavjud adabiyotlar spin va 

zaryad oqimlarining o‘zaro ta’siri, yangi magnit 

materiallarning struktura-xossa bog‘lanishi va spintronika 

texnologiyalarini sanoat darajasiga olib chiqishdagi 

muammolarni chuqur yoritmoqda. Shu bilan birga, Li va 

hammualliflari [13] tomonidan 2024-yilda e’lon qilingan 

maqola 2D magnit materiallar asosida qurilayotgan spintronic 

heterostrukturalarning potentsialini tahlil qilib, yangi 

yo‘nalishlarni ko‘rsatib bergan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot davomida 

spintronika va magnit yarimo‘tkazgichlar sohasidagi ilmiy-

texnikaviy rivojlanish tendensiyalari o‘rganildi. Asosiy metod 

sifatida so‘nggi yillardagi nufuzli ilmiy maqolalar, sharhlar va 

tadqiqot natijalari tahlil qilindi. Spintronikaning asosiy 

printsiplari, magnit yarimo‘tkazgichlarning fizik xossalari va 

ularning qurilmalardagi amaliy qo‘llanilishi haqida mavjud 

ilmiy adabiyotlar asosida ma’lumotlar yig‘ildi va sistematik 

tahlil qilindi. Shuningdek, spin va zaryad oqimlarining o‘zaro 

ta’sirini ifodalovchi nazariy modellar, xususan, spin-Holl 

effekti, teskari spin-Holl effekti va spin uzatish momenti 

mexanizmlari o‘rganildi. Tadqiqot davomida yangi avlod 

magnit yarimo‘tkazgich materiallari, jumladan, 2D magnitlar, 

topologik izolyatorlar va Heusler qotishmalarining xossalari 

va ular asosida qurilayotgan spintronik qurilmalar rivoji 

haqida ma’lumotlar umumlashtirildi. So‘nggi bosqichda 

spintronikaning kelajakdagi rivojlanish yo‘nalishlari va sanoat 

darajasiga chiqarishdagi mavjud muammolar, xususan, spin 

relaksatsiyasi va interfeys muammolari tahlil qilindi. Tadqiqot 

nazariy ma’lumotlar sharhi va mavjud amaliy ishlanmalar 

asosida kompleks yondashuv orqali olib borildi. 

 Tahlil va Natijalar. Elektronlarning spin va zaryad 

oqimlari bir-biriga bog‘lanishi mumkin, bu spin-orbital 

bog‘lanish (SOC) hamda elektromagnit o‘zaro ta’sir orqali 

yuzaga keladi. Natijada, spin toki va elektr toki o‘zaro 

aylanishi (konversiyasi) mumkin. Bu jarayonlar spin Xoll 

effekti (SHE) va teskari spin Xoll effekti (ISHE) deb ataladi 

va spintronikadagi asosiy printsiplardan biridir.Shu bilan 

birga, spin-uzatish momenti (STT) ning kashf etilishi spin 

tokidan magnit xotira texnologiyalarida foydalanish 

imkoniyatlarini kengaytirdi. So‘nggi yillarda esa spin va 

zaryadning geometrik o‘zaro ta’siri — ya’ni spin Berri fazasi 

orqali ham aloqaga kirishishi aniqlangani ko‘rsatildi. Bu Berri 

fazasi spin va zaryad o‘rtasidagi turli xil aylanish 

jarayonlariga sabab bo‘ladi va spintronikada muhim 

ahamiyatga ega. Shuningdek, proton va neytron kabi yadrolar 

ham elektronlar kabi spin burchak impulsiga ega, garchi 

ularning magnit momenti elektronnikidan ming barobar kichik 

bo‘lsa-da (μN/μe=me/mN≈10-3, bu yerda mN — proton 

massasi). Shu sababli, burchak impulsi saqlanishi qonuni 

nuqtai nazaridan, yadroviy spinlar ham materialning fizik 

xossalariga ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Bu qonun material 

tarkibiy qismlarining mexanik harakati va girdobli 

oqimlaridagi burchak impulsini ham o‘z ichiga oladi. Bu esa 

elektron spinlari materialning mexanik harakatlari bilan o‘zaro 

bog‘lanishini ko‘rsatadi. Spintronika — bu spin-

polyarizatsiyalangan tokni hosil qilish, uni tashish va aniqlash 

jarayonlarini o‘rganadigan fan. Bu jarayonda spin injeksiyasi, 

spin relaksatsiyasi va spinli transport asosiy fizik hodisalar 

hisoblanadi. Spintronik texnologiyalar yordamida magnit 

tunnel tugunlari (MTJ), spin tranzistorlar va magnit xotira 

qurilmalari (MRAM) kabi yangi avlod qurilmalari 

yaratilmoqda.[1] Magnit yarimo‘tkazgichlar o‘zida 

yarimo‘tkazuvchanlik va magnit tartibni birlashtiradi. Ular 

spinga bog‘liq transport xossalarini boshqarishda muhim rol 

o‘ynaydi. Masalan, Evropa xalkogenidlar, galliy marganes 

aralashmalari (GaMnAs) va boshqa kirishma kiritilgan magnit 

yarimo‘tkazgichlar intensiv o‘rganilmoqda. Ular spin filtrlash, 

gigant magnitqarshilik (GMR) va boshqa ilg‘or hodisalarga 

asoslangan qurilmalar yaratishda qo‘llanilmoqda. Magnit 

yarimo‘tkazgichlar (spintronik materiallar) zamonaviy fizika 

va elektronika sohalarida katta ahamiyat kasb etmoqda. Ular 

elektr zaryad tashuvchilarining spin holatini boshqarish orqali 

yangi avlod qurilmalarini yaratish imkonini beradi. Bu 

materiallar an’anaviy yarimo‘tkazgichlarga magnit ionlar 

(masalan, marganets) qo‘shish orqali olinadi Ular optik-

magnit xususiyatlarga ega bo‘lib, optoelektronika va axborot 

texnologiyalarida qo‘llaniladi. Kuchli magnit-optik 

effektlar: Ba’zi magnit yarimo‘tkazgichlar Faraday 

aylanishini million martagacha kuchaytirishi mumkin Bu 

ularni optik modulyatsiya va magnit maydon bilan 

boshqariladigan qurilmalarda foydalaniladi. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, zaif magnit maydon (taxminan 70 mT) 

yarimo‘tkazgichli lazer nurlanishining qutblanishiga ta’sir 

ko‘rsatadi. Bu optik aloqa va ma’lumotlarni uzatish 

tizimlarida yangi imkoniyatlar yaratadi.Yarimo‘tkazgichli 

strukturalarning bu xossalari ularning qurilmalardagi 

ishlashini belgilaydi. Masalan, paramagnitlik va diamagnitlik 

xususiyatlari ularning magnit maydonlarga qanday javob 

berishini aniqlaydi.Optoelektronikada: Magnit 

yarimo‘tkazgichlar optik modulyatsiya qurilmalarida, 

masalan, lazerlar va detektorlarda qo‘llaniladi. Axborot 

texnologiyalarida: Spintronik qurilmalar ma’lumotlarni 

saqlash va qayta ishlashda yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. 

Radiotexnikada: Ular mikroto‘lqinli qurilmalarda, to‘lqin 

o‘tkazgichlarda va magnit maydon bilan boshqariladigan 

qurilmalarda ishlatiladi.[2] Zamonaviy magnit 

yarimo‘tkazgich (MYo‘) materiallari kvant fizikasi, 

elektronika va spintronika sohalarining kesishgan nuqtasida 

joylashgan bo‘lib, elektronning spini va zaryadini boshqarish 

imkonini beradi. Bunday materiallar informatsion 

texnologiyalar, sensorlar, kvant hisoblash tizimlari va energiya 

tejamkor qurilmalar yaratishda keng qo‘llanmoqda. Quyida 

zamonaviy magnit yarimo‘tkazgich materiallarining ayrim 

turlari va ularning hozirgi qo‘llanilish sohalari keltirilgan: 

 
 Material Namunalar Xususiyatlari Qo’llaniladi 

gan sohalar 

1 Kirishma kiritilgan 

yarimo‘tkazgichlar 

GaMnAs, ZnMnSe, Ferromagnit elementlarni (masalan,Mn) 

yarimo‘tkazgich kristall panjarasiga 
kiritish, magnit va elektron xossalarini 

birlashtirish 

Spin tranzistorlar, 

Kvant nuqtalar, Spin-
inyeksiya 

o‘tkazgichlar[3] 

2 Topologik izolyatorlar Bi₂Se₃, Sb₂Te₃[4] Izolyatsiyalovchi ichki qism, spin bilan 

bog‘liq o‘tkazuvchan sirt holatlari mavjud, 

spin yo‘naltirilishi orqali elektron oqimi 

boshqariladi 

Spintronik qurilmalar, 

Kvant hisoblash 

elementlari, Suyuqlik 

sensor.  

3 2D magnit yarimo‘tkazgichlar CrI₃, Fe₃GeTe₂ Magnit xossalar 2D muhitda saqlanadi, 

moslashuvchan elektronika uchun 

Yassi spintronik 

qurilmalar, 
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imkoniyat Moslashuv 

chan magnit 

sensorlar, Atom 

darajasidagi 

ma’lumot saqlash. 

4 Heusler qotishmalari Co₂MnSi, NiMnSb Yuqori spin qutblanishi va yaxshi 

o‘tkazuvchanlikka ega, spin filtrlari va 

TMR qurilmalari uchun ishlatiladi. [5] 

Spin filtrlari, Tunnel 

magnit qarshilik 

(TMR), 

Magnetoresistiv 
RAM (MRAM) 

5 Ferromagnit oksidlar[6] La₁₋ₓSrₓMnO₃, Fe₃O₄ Yuqori Curie harorati, yuqori spin 
transporti va magnit momenti 

Magnit sensorlar, 
Spin transport 

qurilmalari, 

Biosensor 

texnologiya 

lari. [7] 

6 Spintronik qo‘llanilishi Spin-FET, Spin-valf, 

MRAM.[8] 

Ma’lumot saqlash, magnit qarshilik va 

spin transporti sohalarida ishlatiladi 

Spin-FET, Spin-valf, 

MRAM texnologiya 

lari. 

7 Kvant kompyuterlar Spin holatlarni qubit 

sifatida ishlatish 

Spin holatlari kvant kompyuterlarida qubit 

sifatida ishlatiladi 

Spin holatlarini kvant 

kompyuterlarida 
ishlatish uchun.[9] 

8 Ma’lumot saqlash.[10] STT-MRAM (Spin-

Transfer Torque 

MRAM) 

STT-MRAM uzun muddatli ma’lumot 

saqlash uchun 

STT-MRAM uzoq 

muddatli ma’lumot 

saqlash. 

9 Sensorlar Harorat, bosim, 

biomolekula, magnit 

maydon sezuvchi 

sensorlar 

Harorat, bosim, biomolekula, magnit 

maydon sezuvchi qurilmalar.[11] 

Harorat, bosim, 

biomolekula va 

magnit maydon 

sezuvchi sensorlar. 

10 Nanoelektronika Atom darajasidagi 

qurilmalar 

Nanoelektronika uchun atom darajasidagi 

qurilmalar 

Atom darajasidagi 

qurilmalar, 

nanoelektro 
nika uchun.[12] 

 

1-jadval. Zamonaviy magnit yarimo‘tkazgich materiallarining ayrim turlari va ularning hozirgi qo‘llanilish sohalari 

keltirilgan. 

Xulosa. So‘nggi yillarda ikki o‘lchamli (2D) magnit 

materiallar va altermagnitlar kabi yangi materiallar 

spintronikada katta istiqbollarni va’da qilmoqda. 2D 

materiallar oson sozlanadigan qatlamli tuzilishga ega bo‘lib, 

past tok zichligida spin-yoritilgan kuchlanish orqali 

boshqarilishi mumkin. Altermagnitlar esa magnit momentning 

umumiy yo‘qligiga qaramay, kuchli spin transport xossalarini 

ko‘rsatadi. Spintronik qurilmalar energiya samaradorligi va tez 

ishlash xususiyatlari bilan an’anaviy texnologiyalarning 

o‘rnini bosa oladi. Ayniqsa MRAM, kvant hisoblash tizimlari, 

sun’iy intellekt va IoT qurilmalarida spintronik texnologiyalar 

keng joriy qilinmoqda. Magnit yarimo‘tkazgichlar va 

spintronika zamonaviy axborot texnologiyalarini 

rivojlantirishda strategik ahamiyatga ega. Bu soha fan va 

texnologiyalarning kesishgan nuqtasida joylashgan bo‘lib, 

kelajakdagi elektronika uchun muhim poydevor bo‘lib xizmat 

qiladi.Biroq bu sohada hali hal qilinmagan muammolar - 

materiallar interfeyslarini boshqarish, spin relaksatsiyani 

kamaytirish va sanoat miqyosiga chiqarish kabi masalalar 

mavjud. 
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CHARACTERISTICS OF FAMILY CIVIL RELATIONS AND ITS LEGAL BASIS 

Annotation 

The family is the foundation of society, the center of education and the culmination of social relations. The Family Code of the 

Republic of Uzbekistan and other normative legal acts related to family relations regulate these relations, the Family Code of the 

Republic of Uzbekistan establishes the property relations of husband and wife in the family. The article is devoted to the analysis 

of the legal foundations of the procedure for the distribution of common property in the event of a problem between husband and 

wife regarding the acquired property. 

Key words: Family, spouses, property relations, common property, private property, personal belongings, marriage contract, 

lawsuit, statute of limitations, state duty, court. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА СЕМЕЙНЫХ ГРАЖДАНСКИХ ОТНОШЕНИЙ И ИХ ПРАВОВАЯ ОСНОВА 

Аннотация 

Семья является основой общества, центром воспитания и центром социальных отношений. Семейные отношения 

регулируются Семейным кодексом Республики Узбекистан и другими нормативно-правовыми актами, регулирующими 

семейные отношения. Семейный кодекс Республики Узбекистан определяет имущественные отношения мужа и жены в 

семье. В статье анализируются правовые основы порядка раздела общего имущества при возникновении проблем между 

мужем и женой, поскольку имущественные отношения отличаются рядом специфических особенностей. 

Ключевые слова: Семья, супруги, имущественные отношения, общая собственность, частная собственность, личные 

вещи, брачный договор, иск, исковая давность, государственная пошлина, суд. 

 

OILA MULKIY MUNOSABATLARNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI HAMDA UNING HUQUQIY ASOSLARI 

Anontatsiya 

Oila jamiyatning negizi, tarbiya o‘chog‘i va ijtimoiy munosabatlar yeg‘indisidir. O‘zbekiston Respublikasi Oila kodeksi va 

boshqa oila munosabatlariga tegishli me’yoriy huquqiy hujjatlar ushbu munosabatlarni tartibga sollshi, O‘zbekiston Respublikasi 

Oila kodeksida oilada er va xotinning mulki munosabatlari, belgilangani. Mulkiy munosabatlar bir necha o‘ziga xos xususiyatlari 

bilan ajralib turishi, orttirilgan mol-mulkni er va xotin o’rtasida muammo yuzaga kelganda umumiy mol-mulkni taqsimlanishi 

tartibini huquqiy asoslarini tahlil qilishga qaratilan. 

Kalit so‘zlar: Oila, er-xotin, mulkiy munosabatlar, umumiy mulk, xususiy mulk, shaxsiy buyumlar, nikoh shartnomasi, da’vo, 

da’vo muddati, davlat boji, sud. 

 

Kirish. Oilaviy munosbatlar, shu bilan birga oila 

instituti ham tarixiy jihatdan qadim zamonlarga borib taqaladi. 

Xususan, Mill. Avv. I ming yillikka oid bo‘lgan 

Zardushtiylikning muqaddas kitobi “Avesto”da ham er va 

xotin o‘rtasidagi munosabatlar, shuningdek ayollarning 

ijtimoiy muhofazaga olish, ularni huquqlarini himoya qilish 

borasida ham ma’lumotlar, ushbu kitobni o‘sha davr uchun 

barcha sohalarni qamrab olgan o‘ziga xos “kodeks” bo‘lganini 

inobatga oladigan bo‘lsak normalar uchraydi. Oila-nikoh 

borasida oilani mustahkamlash va bola tarbiyasi bilan bog‘liq 

masalalarga alohida e’tibor berilgan[1]. Milliy 

qonunchiligimizga ko‘ra Oila kodeksining 2-moddasiga 

binoan oilaviy munosabatlarni tartibga solish erkak va 

ayolning ixtiyoriy ravishda nikohlanib tuzgan ittifoqi, er va 

xotinning shaxsiy hamda mulkiy huquqlari tengligi, ichki 

oilaviy masalalarning o‘zaro kelishuv yo‘li bilan hal qilinishi, 

oilada bolalar tarbiyasi, ularning farovon hayot kechirishi va 

kamoloti haqida g‘amxo‘rlik qilish, voyaga yetmagan va 

mehnatga layoqatsiz oila a’zolarining huquq va manfaatlarini 

himoya qilish ustuvorligi tamoyillari asosida amalga 

oshiriladi[2]. 

Metodologiya va adabiyotlar. Ushbu maqola 

yozishda huquqiy-normativ hujjatlar tahlili, solishtirma huquq 

metodlari, sud qarorlari tahlili va ilmiy adabiyotlar o‘rganish 

usullaridan foydalanildi. Shuningdek, O‘zbekiston 

Respublikasi Oila kodeksi va boshqa tegishli qonun 

hujjatlaridan amaliy misollar keltirildi. 

Tahlil va natijalar. Er va xotinning nikoh davomida 

orttirgan mol-mulklari, shuningdek nikoh qayd etilgunga 

qadar, bo‘lajak er-xotinning umumiy mablag‘lari hisobiga 

olingan mol-mulklari, agar qonun yoki nikoh shartnomasida 

boshqacha hol ko‘rsatilmagan bo‘lsa, ularning birgalikdagi 

umumiy mulki hisoblanadi(OK 23-modda)[2]. 

Qimmatbaho buyumlar va zebu-ziynatlardan boshqa 

shaxsiy foydalanishdagi buyumlar (kiyim-bosh, poyabzal va 

boshqa shu kabilar), garchi nikoh davomida er va xotinning 

umumiy mablag‘i hisobiga olingan bo‘lsa ham, ulardan 

foydalanib kelgan er va xotinning xususiy mulki 

hisoblanadi(OK 26-modda)[2]. 

Oilada er va xotinning nikohga qadar o‘ziga tegishli 

bo‘lgan mol-mulki, shuningdek ulardan har birining nikoh 

davomida hadya, meros tariqasida yoki boshqa bepul bitimlar 
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asosida olgan mol-mulki ulardan har birining o‘z mulki 

hisoblanadi. 

Nikoh davomida er-xotinning umumiy mulki yoki 

ulardan har birining mol-mulki yoxud er va xotindan birining 

mehnati hisobiga mol-mulkning qiymati ancha oshishiga olib 

kelgan mablag‘lar (kapital ta’mirlash, qayta qurish, qayta 

jihozlash va boshqalar) qo‘shilgani aniqlansa, er yoki xotindan 

har birining mol-mulki ularning birgalikdagi mulki deb 

topilishi mumkin(OK 25-modda)[2.4]. 

Oilada er va xotinning umumiy mol-mulkini bo‘lish er 

va xotindan birining talabiga ko‘ra, ular nikohda bo‘lgan 

davrda ham, nikohdan ajralishgandan keyin ham, shuningdek 

kreditor er va xotindan birining umumiy mol-mulkdagi 

ulushiga undiruvni qaratish uchun umumiy mol-mulkni 

bo‘lish talabi bilan arz qilgan hollarda amalga oshirilishi 

mumkin. 

Oilada er va xotinning umumiy mol-mulki er va xotin 

o‘rtasida o‘zaro kelishuv asosida bo‘lib olinishi mumkin. Er 

va xotinning xohishi bilan ularning umumiy mol-mulkni 

bo‘lish to‘g‘risidagi o‘zaro kelishuvi notarial tartibda 

tasdiqlanishi mumkin. 

Nizo tug‘ilgan hollarda er va xotinning umumiy mol-

mulkini bo‘lish, shuningdek er va xotinning bu mol-mulkdagi 

ulushini aniqlash sud tartibida amalga oshiriladi. 

Umumiy mol-mulkni bo‘lishda sud er va xotinning har 

biriga mulkning qaysi qismi berilishi lozimligini aniqlaydi. Er 

(xotin)ga unga qarashli ulushdan oshiq qiymatga ega bo‘lgan 

mol-mulk beriladigan hollarda, xotin (er)ga tegishli pul yoki 

o‘zga kompensatsiya belgilanishi mumkin. 

Oilaviy munosabatlar tugatilganda, sud er va xotin 

alohida yashagan davrda orttirgan mol-mulkni ulardan har 

birining o‘z mulki deb topishi mumkin. 

Voyaga yetmagan bolalar ehtiyojini qondirish uchun 

olingan buyumlar (kiyim-bosh, poyabzal, maktab va sport 

jihozlari, musiqa asboblari, bolalar kutubxonasi va boshqalar) 

bo‘linmaydi hamda bolalar er va xotindan qaysi biri bilan 

yashasa, unga kompensatsiyasiz beriladi. 

Oilada er va xotinning umumiy mol-mulki hisobidan 

o‘rtadagi voyaga yetmagan bolalar nomiga qo‘yilgan 

omonatlar o‘sha bolalarga tegishli hisoblanib, er-xotinning 

umumiy mol-mulkini bo‘lish paytida e’tiborga olinmaydi. 

Er va xotinning umumiy mol-mulki ular nikohda 

turgan davrda bo‘lingan taqdirda, er va xotin mol-mulkining 

bo‘linmay qolgan qismi, shuningdek er va xotin tomonidan 

ular nikohda turgan davrda orttirilgan mol-mulk keyinchalik 

ularning birgalikdagi umumiy mulkini tashkil qiladi. 

Nikohdan ajralgan er va xotinning umumiy mol-

mulkni bo‘lish to‘g‘risidagi talablariga nisbatan uch yillik 

da’vo muddati qo‘llaniladi(OK 27-modda)[2].Mazkur 

toifadagi ishlar bo‘yicha da’vo arizalari sudlovga 

tegishlilikning umumiy qoidalariga ko‘ra, javobgar doimiy 

yashab turgan yoki doimiy mashg‘ul bo‘lgan joydagi sudga 

beriladi. Shuningdek, da’vo arizasini qabul qilishda FPK 35-

moddasida belgilangan sudlovga tegishlilikning alohida 

qoidalari ham inobatga olinishi lozim. 

Sud tartibida taraflar yoki biror-bir asosga ko‘ra 

uchinchi shaxslarning (masalan, ijara, mulkdan tekin 

foydalanish, omonat saqlash va shu kabi shartnomalar 

bo‘yicha) egaligida yoki foydalanishida bo‘lgan mol-mulk 

bo‘linishini inobatga olib, sudlar da’vo arizasini qabul qilish 

va ishni sud muhokamasiga tayyorlashda mol-mulklar haqida 

tegishli ma’lumotlarni aniqlab olishlari zarur[3]. 

Bu toifadagi ishlarni sud muhokamasiga tayyorlashda, 

sud taraflarning arizasi yoki o‘z tashabbusiga ko‘ra, da’voni 

ta’minlash choralarini ko‘rishi lozim. 

Da’voni ta’minlash choralarining saqlanish muddati va 

ularni bekor qilish masalalari FPK 112-moddasi talablari 

asosida tartibga solinadi. FPK 154-moddaga ko‘ra da’vo 

muddati shaxs o‘zining huquqi buzilganligini bilgan yoki 

bilishi lozim bo‘lgan kundan o‘ta boshlaydi[4]. Er va 

xotinning umumiy mol-mulkini bo‘lishda hamda ularning shu 

mol-mulkdagi ulushlarini aniqlashda, agar er va xotin 

o‘rtasidagi nikoh shartnomasida boshqacha hol nazarda 

tutilmagan bo‘lsa, er va xotinning ulushlari teng deb 

hisoblanadi. 

Sud voyaga yetmagan bolalar manfaatlaridan va (yoki) 

er va xotindan birining e’tiborga loyiq manfaatini hisobga 

olib, jumladan, agar er yoki xotin uzrsiz sabablarga ko‘ra 

daromad olmagan bo‘lsa yoxud er va xotinning umumiy mol-

mulkini oila manfaatlariga zarar yetkazgan holda sarflagan 

bo‘lsa, er va xotinning umumiy mol-mulkidagi ulushlari 

tengligidan chekinishga haqlidir. 

Oilada er va xotinning umumiy mol-mulkini bo‘lishda 

er va xotinning umumiy qarzlari ularga belgilangan ulushlarga 

mutanosib ravishda har ikkalasi o‘rtasida taqsimlanadi. 

Agar er va xotindan biri umumiy mol-mulkni er yoki 

xotinning erkiga zid ravishda va oila manfaatiga mos 

bo‘lmagan holda o‘z xohishiga ko‘ra sarflagan yoki boshqa 

shaxsga o‘tkazgan bo‘lsa, uni bo‘lishda bu mol-mulk yoki 

uning qiymati hisobga olinadi.Er va xotin nikoh 

shartnomasiga ko‘ra birgalikdagi umumiy mulkning qonunda 

belgilangan tartibini o‘zgartirishga, er va xotinning barcha 

mol-mulkiga, uning ayrim turlariga yoxud er va xotindan har 

birining mol-mulkiga nisbatan birgalikdagi, ulushli yoki 

alohida egalik qilish tartibini o‘rnatishga haqlidir. 

Nikoh shartnomasi er va xotinning mavjud mol-

mulkiga nisbatan ham, bo‘lg‘usi mol-mulkiga nisbatan ham 

tuzilishi mumkin. 

Er-xotindan birining qarzi uchun haq uning o 'z 

xususiy mulkidan, er-xotinning birgalikdagi umumiy mulki 

bo'lganida esa unga tegishli bo‘lgan hissadan undirilishi 

mumkin. Umumiy qarz er-xotinning ikkalasi yoki ulardan 

bittasi (ikkinchi tomon bilan kelishilmagan bo‘lsa-da), yoki 

butun oila manfaatiga qaratilgan bo'ladi. Er-xotinning voyaga 

yetmagan bolalari harakatlari tufayli zarar ko‘igan tomonning 

talabi er-xotinning mulkidan haq undirishning alohida turi 

hisohlanadi Ota-onalaming moddiy javobgarlik masalasi 

fuqarolik qonun hujjatlari normalari asosida hal 

qilinadi'.Keltirilgan zararni er-xotindan bittasining xususiy 

mulkidan, shuningdek. ularning birgalikdagi umumiy 

mulkidan undinsh mumkin. Masalan, agar er-xotin qayd 

etilgan nikohda bo'lib, alnhida yashayotgan bo‘lsalar, ularning 

voyaga yetmagan bolalari moddiy zarar keltirsa, bu holat 

ulardan birining aybi bilan bevosita bog'liq bo'lsa, uning 

xususiy mulkidan yoki unga tegishli umumiy mulkidan haq 

undirish mumkin. Biroq er-xotinning nikohdan ajralib alohida 

yashashi yoki ota-onalarning bolalardan alohida yashashi er-

xotinning yoki ulardan birining voyaga yetmagan o'z bolalari 

keltirgan zararni to'lashdan ozod qilish uchun asos 

bo‘lmaydi.Agar nizo chiqsa, sud bola keltirgan zarar uchun 

ota-onaning har ikkalasini ham jayobgar qilib. yetkazilgan 

moddiyzarami ularga to'latishi mumkin. Aksariyat hollarda 

esa bola keltirgan zararuchun bola bilan birga yashaydigan ota 

yoki ona javobgar hisoblanadi. Oilada er-xotinning 

birgalikdagi umumiy mulki hisoblangan muikidan haq 

undirishga, ulardan bittasi tomonidan sodir qilingan jinoyat 

tufayli keltirilgan zararni undirishga, agar bu mulk jinoyat 

sodir qilish yo‘li bilan topilgan mablag'ga olinganligi 

aniqlansa va bu jinoyat sodir qilishda ayblangan er yoki 

xotinning aybdorligi jinoyal ishi bo'yicha sudning hukmi bilan 

aniqlangan bo‘lsa. yo‘l qo‘yiladi.Zararni undirish to'g'risidagi 

da’voni ko'rayotgan sud erxotindan har biri keltirgan zararning 

aniq miqdorini belgilash masalasini hal qiladi[5]. 

Ushbu turdagi mulkiy nizolarni hal qilishning yana bir 

ususli bu mediatsiyadir. Mediatsiya suddan tashqari tartibda, 

nizoni sud tartibida ko‘rish jarayonida, sud hujjatini qabul 

qilish uchun sud alohida xonaga (maslahatxonaga) kirguniga 
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qadar, shuningdek sud hujjatlari va boshqa organlar 

hujjatlarini ijro etish jarayonida qo‘llanilishi mumkin[6]. 

Sud bunday ishlarni ko‘rishda. avvalo, er-xotinning 

birgalikdagi umumiy mulkdagi tegishli qismini aniqlah, 

qanzdorga tegishli bo‘lgan mulkni belgilaydi. Shundan so'ng, 

agar bunga yetarli asos bo‘lsa, ikkinchi tomonga tegishli 

mulklar xatdan chiqariladi. 

Sud amaliyotida esa mol-mulkni bo‘lish masalasida 

bir nechta muammolar kuzatiladi: 

- Mol-mulkni yashirish holatlari; 

- Mol-mulkning qiymatini aniqlashdagi qiyinchiliklar; 

- Nikohdan ajralganlik faktining tasdiqlanishi bilan 

bog‘liq kechikishlar. 

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, O‘zbekiston sudlarida 

har yili minglab er-xotin mol-mulk bo‘yicha da’vo arizalari 

bilan murojaat qiladilar. Ularning aksariyati bo‘linishdagi 

tenglik yoki mulkning egasi bo‘yicha nizolardir. Bunday 

mulkiy xarakterdagi da’volar uchun davlat boji talab 

qilinayotgan mo-mulking 4 (to‘rt) foizi miqdorida davlat boji 

undiriladi[7]. 

Xulosa va takliflar. Tahlil shuni ko‘rsatdiki, 

O‘zbekiston qonunchiligida er va xotin o‘rtasidagi mol-mulk 

munosabatlari ancha puxta ishlab chiqilgan. Ammo bu sohada 

hali ham huquqiy ongning yetarli darajada shakllanmaganligi, 

aholining nikoh shartnomasi institutidan kam foydalanishi, 

sudda isbotlash mexanizmlarining murakkabligi dolzarb 

muammo bo‘lib qolmoqda. 

Qiyosiy yondashuv asosida shuni aytish mumkinki, 

rivojlangan mamlakatlarda, ayniqsa Germaniya, Fransiya va 

AQShda nikoh shartnomasi odatiy huquqiy vosita sifatida 

qo‘llaniladi. Bu esa kelgusidagi mulkiy nizolarning oldini 

oladi. Shu sababli O‘zbekistonda ham bu institutni 

ommalashtirish, aholiga tushuntirish ishlarini kuchaytirish 

maqsadga muvofiq. 

Oilada er-xotin o‘rtasidagi umumiy mol-mulkni 

bo‘lish masalasi ko‘plab huquqiy, ijtimoiy va axloqiy 

jihatlarni qamrab oladi. Ushbu maqolada asosiy huquqiy 

normalar, ularning amaliy tatbiqi va mavjud muammolar 

yoritildi. Yechim sifatida quyidagilarni tavsiya etish mumkin: 

- Nikoh shartnomasining ommalashtirilishi; 

- Sudlarda mol-mulk bo‘yicha ish yuritishni 

soddalashtirish; 

- Yuridik ma’rifat ishlarini kuchaytirish; 

- Shaxsiy va umumiy mol-mulk tushunchalarining 

aniq farqlanishi. 

Bu choralar er-xotin o‘rtasidagi moliyaviy nizolarni 

kamaytirib, oilaviy barqarorlikni ta’minlashga xizmat qiladi. 
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