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SIYOSIY TA’LIMOTLAR TARIXI FANINI O‘RGANISHNING METODOLOGIK TAMOYILLARI
Annotatsiya
Ushbu magola siyosiy ta’limotlar tarixi fanini o‘rganishning asosiy metodologik tamoyillariga bag‘ishlangan. Shuningdek,
magola siyosiy ta’limotlar tarixini o‘rganishda obyektivlik, xolislik va ilmiylik tamoyillariga rioya gilish zarurligini ta’kidlaydi.
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METHODOLOGICAL PRINCIPLES OF STUDYING THE HISTORY OF POLITICAL DOCTRINES
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This article is dedicated to the main methodological principles of studying the history of political doctrines. The article also
emphasizes the necessity of adhering to the principles of objectivity, impartiality, and scientific rigor when studying the history
of political doctrines.
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Kirish. Ajdodlarimizning siyosiy mesrosini o‘rganish,
ijtimoiy-siyosiy  fikrini bilish siyosiy  fanlarning
kategoriyalarini o‘zlashtirishda katta ahamiyatga ega. O‘tmish
mutafakkirlarining adolatli jamiyat, davlat qurilishi va
boshqaruvi tamoyillari haqidagi ta’limotlari bizni o‘ylantiradi-
gan ayrim savollarga javob topishga, ibratli ishlardan saboq
olishga ko‘maklashadi.

Insonlar doimo o‘zlari yashab turgan zamonni
anglashda va yorqin kelajakka yo‘l topishda o‘tgan zamonga,
tarixiy tajribada sinab ko‘rilgan qoidalar, tamoyillar,
qadriyatlarga tayanadilar. O‘tmish avlodlarning davlat,
jamiyat, huquq, adolatli ijtimoiy tuzum hagqidagi fikrlari va
ularni qanday yo‘nalishda rivojlanganligini bilish, ayniqsa
yoshlar uchun, nihoyatda muhimdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mavzuni o‘rganish
jarayonida qo‘llaniladigan asosiy tushuncha va kategoriyalar —
fikr, qarash, ta’limot, konsepsiya, g‘oya, mafkura, nazariya
atamalarining mazmun-mobhiyatini bilib olish lozim bo‘ladi.
Buning uchun manbalarga murojaat gilib ularga ganday izoh
berilganiga e’tibor qaratamiz.

Fikr - bu arabcha so‘z “fikr(un)” shakliga ega bo‘lib,
“fikrladi” ma’nosini anglatuvchi “fakara” fe’lining 1-bob
masdariga teng; arab tilida “fikrlash jarayonining mahsuli”
ma’nosini, o‘zbek tilida esa, bundan tashqari, taklif, maslahat,
niyat kabi ma’nolarni ham anglatadi[1].

Siyosiy qarashlar (siyosiy qarashlar/fikrlar, garash
“ma’lum nuqtayi nazardan yondashish™) - siyosiy borligni aks
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ettiruvchi va uni baholashni o‘z ichiga olgan tasavvurlar,
fikrlar [2] .

Ta’limot, 1) voqelikning muayyan sohasi haqidagi
nazariy qoidalar majmui. 2) Biror olim yoki mutafakkirning
asosiy garashlari sistemasi [3].

Siyosiy ta’limot (doktrina) — 1) jamiyat siyosiy hayoti,
siyosat, siyosiy hokimiyat va siyosiy faoliyat hagidagi nazariy
garashlar, qoidalar majmui; 2) har ganday olim yoki
mutafakkirning siyosiy sohaga alogador yaxlit holda olingan
garashlar tizimi [2].

“Ta’limotlar” deganda turli shakllardagi nazariy
garashlarning  mohiyati, tegishli  bilimlarning tarixan
maydonga  kelishi ~ va  rivojlanishi,  siyosiy-huqugiy
ko‘rinishlarni ~ bilish ~ chuqurlashib ~ borgan  nazariy
konsepsiyalar, g‘oyalar va qoidalar nazarda tutiladi[4].

Konsepsiya  (lot.), biror  hodisani  tushunish,
izohlashnnng  muayyam usuli, asosiy nuqgtai nazar,
tavsiflashning bosh g‘oyasi; yetakchi fikr, prinsip [3].

Siyosiy konsepsiya (lot. conceptio - bog‘lanish,

yig‘indi) - yagona, belgilovchi reja, asosiy, yetakchi fikr bilan
singib ketgan, muayyan siyosiy muammolarni kun tartibiga
qo‘yish va hal etish yo‘llarini o‘z ichiga olgan siyosiy
qarashlar, g‘oyalar, magsadlar tizimi [2].

G‘oya tushunchasi aksariyat falsafiy tizimlarda ruh
(keyinrog bilim) rivojlanishining yuksak taraqqiy gilgan
shakliga nisbagan ishlatilgan. Xususan, uni predmetlarning
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in’ikosi natijasida shakllangan hissiy obrazi obyektiv
voqelikning subyektiv in’ikosi deb talqin qilish mavjud [5].

G‘oya (arab. g‘oyat so‘zining shakli) — lug‘aviy
ma’noda nihoya, intiho, oxir, poyon hamda orzu, maqsad,
niyat, murod, reja ma’nolarini anglatuvchi tushuncha [6].

Siyosiy g‘oyalar - inson ongida siyosiy, hukmron
vogelikni aks ettiruvchi, unga munosabatini bildiruvchi va
uning dunyogarashi, hayotiy pozitsiyasi hamda xulg-atvorini,
shuningdek, siyosiy va umumiy madaniyatini belgilovchi
asoslaridan biri bo‘lgan tushunchalar, g‘oyalar [2].

“Mafkura” (arabcha-fikrlar majmui) tushunchasining
ta’rifiga kelsak, ko‘pgina ta’riflar orasida uni muayyan bir
davrda muayyan bir xalgni, millatni, ijtimoiy guruhning
manfaatlaridan kelib chigadigan maqgsadlar sari yetaklovchi
estetik, axloqiy, huquqiy diniy, falsafiy, siyosiy g‘oyalar tizimi
[11].

Nazariya - bu arabcha so‘z “nazariyyat” shakliga ega,
o‘zbek tili “voqea-hodisalar haqidagi umumlashma fikr”,
“fikrlashga asoslangan bilim” kabi ma’noni anglatadi [1].

Nazariya - ilmiy bilimning yetuk shakli. Borligning
muayyan jabhasidagi qonuniy va muhim bog‘lanishlarni yahlit
holda aks ettiradi. Nazariyada borlig qonunlari, dunyoda
mavjud bo‘lgan real voqelik to‘g‘risida aniq, ishonchli va
muvofiglashtirilgan bilimlar ifoda etiladi [5]

Siyosiy nazariya — ilmiy jamoalar yoki alohida
siyosatchilar va mutafakkirlar tomonidan ishlab chigilgan
siyosiy bilimlar sohasidagi asosiy g‘oyalar tizimi. Siyosiy
nazariyaning amaliyot bilan alogasi, uning amaliyotga mosligi
hal giluvchi ahamiyatga ega [2].

Tadqgiqot metodologiyasi. Siyosiy ta’limotlar tarixi
fanining tadgiqot obyektini — insoniyat tarixida mavjud
bo‘lgan siyosiy tasavvurlar, fikrlar, qarashlar, g‘oyalar,
konsepsiyalar, nazariyalar, ta’limotlar, ularning ko‘rinishlari
tashkil etadi.

Siyosiy ta’limotlar tarixi fanining tadqiqot predmetini
— siyosiy tasavvurlar, fikrlar, qarashlar, g‘oyalar,
konsepsiyalar, nazariyalar, ta’limotlarning shakllanishi
rivojlanishi hamda o‘zgarishi qonuniyatlarini o°rganish tashkil
etadi.

Siyosiy ta’limotlar tarixining vazifasi avloddan-av-
lodga o‘tib kelayotgan siyosiy va huquqiy bilim sohasidagi
tajribani  o‘rganish, umumlashtirishdan iboratdir. Siyosiy
ta’limotlar keng ma’noda jamiyatdagi sinflar, tabagqa va
toifalar, millatlar va ellatlar, shuningdek davlatlar o‘rtasidagi
munosabatlarni ifoda etuvchi g‘oyalar, qarashlar va vazifalarni
0o‘z ichiga oladi. Bu qarashlarning o‘zagini hokimiyat
masalasi, davlat tuzish va boshgarish uslublari masalalari
tashkil giladi. Shunga muvofiq siyosiy va huquqiy ta’limotlar
tarixining predmeti ham rivojlanib, o‘zgarib bordi.

Jamiyatda nazariy ta’limotlardan tashqari siyosiy va
huquqiy vogqelikni o‘zida aks etuvchi turli tasavvurlar, his-
tuyg‘ular, e’tiqodlar, kayfiyatlar, fikrlar ham mavjud. Bular
Xalq og‘zaki ijodida, badiiy asarlarda, jamoat va siyosiy
arboblarning siyosiy va huqugiy hodisalar hagida aytgan fikr
va mulohazalarida ifodalangan.

Siyosiy ta’limotlar tarixining manbalari to‘g‘risida
so‘z borganda shuni alohida ta’kidlash kerakki, har bir davrga
xos siyosiy ta’limotlar mavjud siyosiy hokimiyatga nisbatan
uch xil: - asoslash va qo‘llab quvvatlash; - isloh qilish va
takomillashtirib borish; - garshilik va keskin tangid gilish
munosabatlaridan kelib chigadi.

Tahlil va natijalar. Siyosiy garashlar, ta’limotlar va
nazariyalarni o‘rganishga oid metodologik tamoyillar:

siyosiy ta’limotlarni o‘z davriga xos siyosiy vogelik
bilan bog‘liq holda o‘rganish;

siyosiy ta’limot muallifining ijtimoiy holati, jamiyatda
egallagan o‘rni, siyosatga, mavjud hukmron siyosiy
hokimiyatga munosabati va pozitsiyasi nuqgtai nazaridan
o‘rganish;
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har bir siyosiy ta’limotni insoniyat siyosiy fikri
uzluksiz taraqqiyotining bir bo‘lagi sifatida talqin etgan holda
keyingi siyosiy ta’limotlarning rivojlanishiga ta’siri nuqtai
nazaridan o‘rganish yaxshi samara beradi.

Siyosiy ta’limotlarni tahlil qilish usuli o‘zaro muno-
zarada bo‘lgan siyosiy va huquqiy maktablarning biri tomo-
niga o‘tib olmasdan ularga nisbatan obyektiv, xolisona yonda-
shishni talab giladi. Tarixga sivilizatsion yondashish davlat,
jamiyat, huquq va shu Kkabi ijtimoiy hodisalarning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi sabablarini o‘rganishda ma’naviy,
madaniy omillariga ko‘proq ahamiyat berishni talab qiladi.
Sivilizatsiyaning rivojlanish darajasi ganday bo‘lishidan qat’iy
nazar davlat huquq tartibotini ta’minlash va ijtimoiy
munosabatlarni tartibga solib turish uchun doim kerak.
Formatsion konsepsiyaga binoan davlat sinflar paydo bo‘lishi
bilan birga paydo bo‘ladi. Formatsion yondashuv sinflar,
tabaqalar o‘rtasida ziddiyatni kuchaytiradi, ularni bir-biriga
garama-qarshi qo‘yadi. Hozirgi zamon ilmiy adabiyotida
formatsion yondashuv asta-sekin o‘z o‘rnini sivilizatsion
yondashuvga bo‘shatib bermoqda, chunki bu yondashuv ilmiy
tahlil qgilish imkoniyatini beradi. Siyosiy ta’limotlar tarixini
o‘rganishda ijtimoiy iqtisodiy shart-sharoitlarni  ham,
ma’naviy, madaniy omillarni xam hisobga olish zarur, eng
muhimi  bu omillarning bir-biriga garama-garshi qilib
go‘ymaslikdan iborat. Ular bir-birini to‘ldirib, boyitib turishi
kerak.

Siyosiy va huquqiy ta’limotlar tarixini o‘rganishda
tarixiy yondashish tamoyili alohida o‘rin egallaydi. Tarixiy
yondashish ta’moyili o‘rganilayotgan ta’limotlarning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi yo‘nalishini mumkin qadar har to-
monlama tahlil gilishni, uni baholashda vogea va hodisalarni
tanqidiy o‘rganish bilan cheklanib qolmasdan, o‘sha davr
kishilarining ruhiyatini, an’analarini, ular borligni ganday
idrok qilishlarini o‘rganishni talab qiladi.

Siyosiy va huquqiy ta’limotlar tarixini o‘rganishda
xronologik va muammoviy yondoshish uslubi ham
qo‘llaniladi. Xronologik uslub mutafakkirning hayoti va ijodi
faoliyati, yaratgan ta’limotining mohiyati, siyosiy va huquqiy
fikrning qanday oqim va yo‘nalishlariga mansubligini
yoritishni talab giladi.

Muammoviy uslub ta’limotning nazariy mazmuni
zaminida qanday falsafiy tamoyillar yotganligini, ta’limot
muallifi uchun qanday g‘oyalar yetakchi bo‘lganligini ifoda-
laydi. Bu uslub vorislik va yangilik kabi nazariy muammaolarni
aniqlash va tahlil gilishni talab giladi. Buning sababi shundaki
har bir tarixiy davr, mamlakat o‘ziga xos xususiyatlarga ega
bo‘lishi bilan birga umumiylik, takrorlanish belgilariga ham
egadir.

Xronologik, muammoviy uslublar bir-biri bilan uzviy
bog‘lig. Buni hisobga olish turli ta’limotlardagi umumiylik va
alohidalik, takrorlanmas va takrorlanuvchi hodisalarni
chuqurroq anglash, anigroq ajratish imkoniyatini beradi.

Siyosiy ta’limotlar tarixini yoritishda qiyosiy tarixiy
tadqiq qilish uslubi ham ishlatiladi. Bu uslub ta’limotlarga xos
umumiy va xususiy belgilarni chuqurroq anglash imkoniyatini
beradi.  Ta’limotga  baho  berishda  mutafakkirning
dunyoqarashiga, uning o‘z zamoni, ijtimoiy-siyosiy tuzumiga
bo‘lgan munosabati, g‘oyaviy siyosiy xayrixohligi kabi
subyektiv hususiyatlarga ham ahamiyat berish zarur.

Ajdodlarimizning davlatchilik g‘oyalarini o‘rganish,
ijtimoiy-siyosiy fikrga xos xususiyatlarini bilish zaruriyati
tobora oshib bormoqda. O‘tmish mutafakkirlarini adolatli
jamiyat va davlat qurilishi va boshqgarish ta’moyillari hagidagi
ta’limotlari bizni o‘ylantirgan savollarga javob topishda,
ibratli ishlardan saboq olishga ko‘maklashadi. Ularning
barchasi odamlar o‘rtasidagi munosabatlarni yaxshilashga va
takomillashtirishga garatilgan ijtimoiy idealni izlash, adolat va
tenglik prinsiplariga asoslangan jamiyatni qurish g‘oyalarini
targ‘ib qildilar. O‘zbekiston ijtimoiy-siyosiy fikriga xos
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xususiyatlardan biri shundan iboratki, uning namoyondalari
davlat, xokimiyat, davlat rahbari, adolat masalalarini siyosiy
axlog, diniy siyosiy madaniyatga tayangan holda hal gilishga
harakat  qildilar. O‘rta  Osiyo xalglarining ilg‘or
mutafakkirlarining siyosiy qarashlarida odil hukmdor g‘oyasi
markaziy o‘rin egallaydi. Ular davlat tepasida turgan xukmdor
adolatli, xulg-atvori pok, fugarolarga rahm-shavqatli,
g‘amxo‘r bo‘lsa davlat qudratli, jamiyat faravon bo‘ladi deb
tushundilar. Shundan kelib chiggan holda ular insonni
ma’naviy kamolotga erishishga chagirdilar va shu orgali
adolatsizlik, xulgiy buzukliklarni bartaraf gilish mumkin deb
hisobladilar.

O‘zbekistonning ijtimoiy va siyosiy fikriga xos xu-
susiyatlardan yana biri shundaki, unda axlogq masalalari
yetakchi o‘rin egallaydi. Uning namoyondalari ezgulik,
yaxshilikni bilishga intildilar, axlogiy gonun va tamoyillarga
amal qilish insonning oliy ma’naviy burchi deb bildilar.
O‘zbekiston siyosiy fikrda mavjud siyosiy voqelikdagi
muammolarning yechimini ma’naviyat va ma’rifatdan
qilirishga katta e’tibor beriladi. Davlatni boshqaruvchi
xukumdorning o‘zi ham, uning atrofidagi mansabdorlar ham
bilimli, adolatparvar kishilar bo‘lishi zarur degan fikr izchillik
bilan ugtiriladi.

Siyosiy ta’limotlar tarixi fanda qo‘llaniladigan
umumilmiy metodlar bilan bir qatorda o‘zining, fagat unga
xo0s bo‘lgan tadqiqot usullariga ham ega. Bular qatoriga
quyidagilarni kiritish mumkin: - xronologik; - muammoli-
nazariy; - portret; - mamlakatshunoslik.

Tadqiqotning kontekstual metodini alohida ko‘rsatish
mumkin. Kengrog nugtayi nazardan, allagachon kontekst
doirasidan chiqib, deyarli barcha fanlarda qo‘llaniladigan
tizimli yondashuvga e’tibor qaratish maqgsadga muvofiqdir.
Siyosiy g‘oyalarni o‘rganishga qadriyatli (prakseologik)
yondashuv ham o‘ziga xos usul hisoblanadi[7].

Qadriyatli (prakseologik) metod yondashuv deb
nomlandi. Buning uchun barcha asoslar bor. Xronologik,
muammoli-nazariy, portret va mamlakatshunoslik metodlari
hagida ham shunday deyish mumkin[8].

Xronologik metod ma’lum asoslarga ko‘ra siyosiy
ta’limotlarni davrlashtirishni nazarda tutadi. Portret metodi
siyosat, huquq va davlat to‘g‘risidagi individual, faqgat
muayyan  mutafakkirgagina xos bo‘lgan  qarashlarni
o‘rganishga  asoslanadi.  Umumiy metodlar  to‘rtta:
materialistik va idealistik; metafizik va dialektik metodlardir.
Siyosiy va huquqiy ta’limotlar tarixidagi metodlar, birinchi
navbatda, g‘oyalarning ilmiy asoslanganligini emas, balki
ularning  mazmunini  tushuntirishga  gqaratilgan  [8].
Materialistik metod jamiyat tarixiy taraqgiyotining qaysi
bosqichida bo‘lishidan gat’i nazar, uning evolyutsiyasida
moddiy ishlab chigarishning belgilovchi roliga asoslanadi.

Idealistik metod, - deb ta’kidlaydi V. V. Lazarev, - har
ganday g‘oyalar va ta’limotlarning manbaini kishilar
hayotining moddiy sharoitlaridan tashgarida topishga
garatilgan. Shu bilan birga, subyektiv idealizm bu manbalarni
inson ongida yoki ong ostida ko‘radi, obyektiv idealizm esa
ularni obyektiv ravishda (inson tug‘ilishidan oldin ham)
mavjud deb hisoblaydi va ko‘pincha oliy ilohiy kuchlarga
murojaat giladi [7].

Siyosiy qarashlar va ta’limotlar tarixi shakllanishi va
rivojlanishi  xususiyatlari  nuqtai  nazaridan  quyidagi
bosqichlarga bo‘lib o‘rganiladi:

* Qadimga Sharqdagi siyosiy qarashlar va ta’limotlar
(Misr, Mesopotamiya, Xitoy, Hindiston) — bu makon va
zamonda ta’limotlar mustaqil bilim sohasi bo‘lmay mifologik
shaklga ega bo‘lgan, davlat va hokimiyatning ilohiy kelib
chiqishi haqidagi qarashlar ustuvor bo‘lgan.

» Qadimgi Yunoniston va Rimdagi siyosiy garashlar
hamda ta’limotlar — bu davrda siyosiy ta’limotlarning
mifologik qarashlardan nisbatan mustaqil falsafiy yo‘nalishga

-47 -

aylanib borishi, davlat, uning shakllari va ideal boshgaruv
shakli tug‘risidagi fikrlar rivojlangan.

» O‘rta asrlardagi siyosiy ta’limotlar - asosan din
arboblari tomonidan rivojlantirilgan. Siyosatda davlat va
dinning o‘rni, siyosiy hokimiyatning teologik nazariyasi
rivojlangan.

* Uyg‘onish va ma’rifatparvarlik davridagi siyosiy
ta’limotlarda  gumanistik  qarashlarning ustuvor bo‘la
boshlashi, ularning teologik qarashlardan xoli bo‘lishi
kuzatiladi. Inson huquglari va erkinliklari, davlat va gonun,
jamiyatda demokratik tamoyillar ustuvorligi masalalarining
tahlil gilina boshlandi.

e Yangi davr va hozirgi zamondagi siyosiy-
mafkuraviy ta’limotlar - liberal siyosiy ~mafkuraning
shakllanishi, hokimiyat bo‘linishi tamoyilining asoslanishi,
huqugiy davlat va fugarolik jamiyati, demokratiya,
mafkuraviy plyuralizm, inson va fugaro huquglari
konsepsiyalarining shakllanishi va rivojlanishi bilan bog‘liq.

Bo‘lg‘usi huqugshunos mutaxassislar uchun Feruza
Muxitdinova tomonidan tayyorlangan “Siyosiy va huquqiy
ta’limotlar tarixi” darsligida siyosiy-huquqiy ta’limotlar uchta
davrga bo‘lib o‘rganiladi.

Umuman insoniyat tarixi singari siyosiy-huquqiy
ta’limotlarning rivojlanishini ham quyidagi asosiy davrlarga
bo‘lgan qolda o‘rganish mumkin.

Ulardan birinchisi - gadimgi dunyoning ilk siyosiy-
huqugiy tasavvurlari shakllangan davr. Bunda inson tafakkuri,
jumladan, siyosiy-huquqiy garashlari ertak va diniy afsonalar
shaklida rivojlangan. Afsonaviy tafakkur tarix rivojini
xudolarga bog‘liq deb bilgan. Insoniyat tarixi, dunyo tartiblari,
yerdagi hokimiyat va mavjud gonunlar xudolar madadi va
ishtirokida yaratilgan degan nazariya paydo bo‘lgan.

Siyosiy va huquqiy ta’limotlar rivojlanishining
ikkinchi davri (o‘rta asrlar)da ilmiy ta’limotlar, tarixiy,
falsafiy va siyosiy-huquqiy qarashlar diniy mafkura ta’sirida
rivojlangan, shuning uchun ham bu davrda ijod qilgan ko‘plab
mutafakkirlar asarlarida ijtimoiy taraqgiyot jarayonlari
idealistik nugtai nazardan asoslangan

Siyosiy va huquqiy ta’limotlar tarixining yangi davri
ko‘plab faylasuflar va mutafakkirlar tomonidan xudo tarix va
taraqqiyot, jamiyat tartib va gonunlarining ijodkori degan
agidadan voz kechilishi bilan boshlangan. Dunyodagi vogea-
hodisalarni, ijtimoiy munosabatlarni moddiy dunyoning
o‘zidan kelib chiqib o‘rganila boshlandi [9].

Rus mualliflari tomonidan tayyorlangan “Siyosiy-
huquqiy ta’limotlar tarixi” darsligida “Siyosiy va huquqiy
ta’limotlar tarixining tipologiyasi jamiyatning davlat paydo
bo‘lganidan keyingi asosiy davrlariga mos keladigan uchta
asosiy davrni o‘z ichiga oladi:

1) tabaga-kastachilik jamiyatining siyosiy-huquqiy
mafkurasi; 2) fuqarolik jamiyatiga o‘tish davrining siyosiy va
huquqiy ta’limotlari; 3) fuqarolik jamiyatining siyosiy-
huquqiy mafkurasi” [10] ko‘rinishida davrlashtiriladi. Ushbu
darslikda siyosiy-huquqiy ta’limotlarning uchta asosiy tarkibiy
qismi ko‘rsatiladi:

1) falsafiy, mantigiy-nazariy yoki boshga (masalan,
diniy) asos (ta’limotning metodologik o‘zagi);

2) davlat va huqugning mohiyati, rivojlanish
gonuniyatlari, ijtimoiy magsadi va davlat tuzilishi tamoyillari,
huqugning asosiy tamoyillari, uning davlat, shaxs, jamiyat va
boshgalar bilan munosabati haqgidagi savollarning mazmunli
yechimlari, konseptual va kategoriyaviy apparat shaklida
ifodalangan;

3) dasturiy qarashlar - mavjud davlat va huquqqa,
siyosiy magsad va vazifalarni baholash ko‘rinishida.

Xulosa va takliflar. Siyosiy va huquqiy ta’limotlar
tarixini o‘rganish juda muhim ahamiyatga ega. Birinchidan,
shuni ta’kidlash kerakki, davlatlarning paydo bo‘lish tarixini
bilmasdan turib chuqur tasavvurga ega bo‘lish mumkin emas.
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Ikkinchidan, bugungi kunni yaxshi va to‘g‘ri tasavvur qilish
uchun ijtimoiy taraqgiyotning oldingi bosgichlarini bilish
zarurligini taqozo qiladi. Shuning uchun ham o‘tmishga muro-
jaat gilamiz, undan saboq olish bilan birga bugungi ayrim
muammolarning yechimini topish mmkoniyatiga ham ega
bo‘lamiz.

Darhaqiqat, o‘zlikning anglash tarixni bilishdan bosh-
lanadi. Tarix xotirasi insonni istigbolga da’vat etadi, milliy
istiglol mafkurasini shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat

giladi. Tabiiyki bunda Markaziy Osiyo xalglarining buyuk
mutafakkirlarining siyosiy garashlari munosib o‘rin egallaydi.
Talabalarning jahon siyosiy ta’limotlari tarixini o‘rganishi o‘ta
muhim, xotirasidan bir umr o‘chmaydigan ahamiyatga ega
bo‘ladi. Bu fan talabalarga erkinlik, adolatlilik, gonun va
gonuniylik to‘g‘risida, odil ijtimoiy davlat tuzumi haqida,
inson va hokimiyat o‘zaro munosabatlarining tamoyillari va
shakllari xususidagi tasavvurlarni chuqurlashtirishga imkon
beradi.
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Kirish. Bugungi kunda dunyo miqgyosida ragamli
texnologiyalar jadal sur’atlar bilan rivojlanayotgani sababli,
har bir mamlakat o‘z ta’lim tizimini zamonaviy talablar
asosida takomillashtirishga intilmoqda. Aynigsa, informatika
fani ta’lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan bo‘lib, u
nafagat  kompyuter  savodxonligini  oshirish,  balki
o‘quvchilarda algoritmik fikrlash, muammolarni tahlil qilish,
ragamli muhitda ishlash kabi zamonaviy kompetensiyalarni
shakllantirishda muhim rol o‘ynamoqgda. Rivojlangan
davlatlarning informatika fanini o‘qitishdagi ilg‘or tajribalari
bugungi kunda boshga mamlakatlar, jumladan, O<‘zbekiston
uchun ham ahamiyatli o‘rganish manbai hisoblanadi. Chunki
bu mamlakatlarda informatika fanini erta yoshdan o‘rgatish,
ta’lim dasturlarining interaktiv va amaliy bo‘lishi, zamonaviy
o‘quv vositalaridan foydalanish, o‘qgituvchilarni doimiy
ravishda gayta tayyorlash kabi jihatlar yuqori natijalarga olib
kelmoqda. Ushbu omillar informatika fanining ta’limdagi
samaradorligini oshirib, o‘quvchilarni texnologik fikrlovchi,
mustaqil qaror gabul gila oladigan va ragamli dunyoda
muvaffagiyatli faoliyat yurita oladigan shaxs sifatida
shakllantirishga xizmat gilmogda. Shuning uchun informatika
fanini o‘gitishda xalgaro tajribalardan foydalanish, ularni
mahalliy sharoitga moslashtirish va zamonaviy metodlarni
joriy qilish bugungi kun ta’lim islohotlarining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Informatika fanini
o‘gitish  bo‘yicha rivojlangan mamlakatlar  tajribasini
o‘rganishda asosiy e’tibor xalgaro va milliy adabiyotlarning
chuqur tahliliga qaratiladi. Avvalo, OECD tomonidan
tayyorlangan “Future of Education and Skills 2030” (OECD,
2018) hisobotida informatika fanining ta’limdagi o‘rni,
ragamli  ko‘nikmalarni rivojlantirish ~ zarurati, algoritmik
fikrlash, kreativ yondashuv va kolaborativ muhitda ishlash
kabi kompetensiyalar alohida ko‘rsatib o‘tilgan. Ushbu
hisobot informatika fanining kelajak ta’limi uchun ganday
asosly rol o‘ynashini tushunishga yordam beradi. Bundan
tashgari, AQShda faoliyat yurituvchi Code.org tashkiloti
tomonidan ishlab chiqilgan “Compyuter Science Education
Guide” (2020) resursida boshlang‘ich va o‘rta maktab
o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan informatika darslari,
ularning mazmuni, metodikasi va o‘quvchilarda mustaqil
fikrlashni shakllantirishga xizmat qiluvchi vositalar batafsil

yoritilgan.  Aynigsa, Scratch dasturiy muhiti asosida
o‘qitishning samaradorligi va dasturlashni o‘yin orqali
o‘rganish yondashuvi keng tahlil qilinadi. Yaponiyada

“Information Studies” faniga oid o‘quv adabiyotlari (Ministry
of Education, Culture, Sports, Science and Technology —
MEXT, Japan, 2017) informatika fanining tanqidiy tafakkur,
axlogily  mas’uliyat va  axborot xavfsizligi  bilan
integratsiyalangan holda o‘qitilishi zarurligini ko‘rsatadi. Bu
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yondashuvlar Finlyandiya maktablarida loyihaviy ishlar, real
hayotiy masalalarni yechish va tangidiy yondashuv asosida
tashkil etilishini ko‘rsatadi. O‘zbekiston olimlari ham bu
borada ilmiy tadgigotlar olib bormoqda. Jumladan, M.
Abdurahmonov, B. Normurodov va D. Yo‘ldoshevlarning
“Informatika o‘qitish metodikasi” (Toshkent, 2021) nomli
qo‘llanmasida O‘zbekiston maktablarida informatika fanining
mazmuni, o‘qitish uslublari va o‘qituvchilar tayyorlash tizimi
yoritilgan. Shuningdek, Mahmudova N. (2022) tomonidan
yozilgan maqolalarda ragamli pedagogika vositalari,
masofaviy ta’limda informatika o‘qitishning afzalliklari va
muammolari ko‘rib chiqilgan. Shu tarzda adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan mamlakatlar informatika fanini
zamonaviy metodlar, o‘quv dasturlarining moslashuvchanligi,
raqamli kompetensiyalarni shakllantirish va o‘qituvchilar
salohiyatini doimiy oshirish orqali samarali yo‘lga qo‘ygan.
O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun bu tajribalarni chuqur tahlil
qgilish va ularni mahalliy sharoitga moslashtirish muhim vazifa
bo‘lib qolmoqda.

Tadqgiqot metodologiyasi. Ushbu  tadqgiqot
informatika fanini o‘qitishdagi rivojlangan mamlakatlar
tajribasini o‘rganish, ularni tahlil qilish va O‘zbekiston ta’lim
tizimida qo‘llash imkoniyatlarini aniqlash maqgsadida olib
borildi. Tadqiqotda sifatli (kvalitativ) tahlil metodlariga
asoslangan holda taqqoslov metodidan keng foydalanildi.
Chunki mazkur mavzuning tabiati har xil mamlakatlar
tajribalarini  solishtirish, ularming o‘ziga xos jihatlarini
aniglash va umumlashtirishni talab giladi. Tadgiqot predmeti
sifatida AQSH, Buyuk Britaniya, Janubiy Koreya, Yaponiya
va Finlyandiyaning informatika fanini  o‘qitishdagi
amaliyotlari tanlab olindi. Bu mamlakatlar informatika
ta’limini yuqori darajada yo‘lga qo‘ygan, ilg‘or metodlar va
zamonaviy yondashuvlarni joriy gilgan davlatlar hisoblanadi.
Ma’lumotlar to‘plash jarayonida rasmiy davlat portallari,
ta’lim vazirliklari saytlarida chop etilgan o‘quv dasturlari,
xalqgaro tashkilotlarning hisobotlari, ilmiy maqolalar, metodik
qo‘llanmalar va statistik ma’lumotlardan foydalanildi.

Tadgiqotda Kkontent-tahlil metodi ham qo‘llanildi.
Ushbu usul yordamida turli mamlakatlarning o‘quv dasturlari
va metodik materiallari mazmun jihatidan tahlil gilinib,
ularning o‘xshash va farqli jihatlari ajratib ko‘rsatildi.
Natijalarning muayyanligini ta’minlash uchun amaliy
tajribalarni ifodalovchi misollarga ham murojaat qilindi.
Shuningdek, O°‘zbekiston informatika ta’limining holati,
mavjud muammolari va imkoniyatlari hagidagi mahalliy
adabiyotlar bilan xalgaro tajribalar qiyosiy ravishda o‘rganildi.
Tadgiqot yondashuvi tizimli, manbalar tanlovi esa mavzuning
ilmiy asoslangan va amaliy yo‘nalishini chuqur yoritishga
xizmat qildi.

Tahlil va natijalar. Rivojlangan mamlakatlarda
informatika fanini o‘qitish tajribasini o‘rganish ta’lim sifatini
oshirish va zamonaviy ragamli davr talablariga moslashtirish
uchun muhimdir. Ushbu tahlil AQSH, Buyuk Britaniya,
Yaponiya, Janubiy Koreya va Finlyandiya kabi davlatlarning
informatika ta’limi tizimiga asoslangan bo‘lib, ularning ilg‘or
yondashuvlari va amaliyotlari O‘zbekiston uchun ham
gimmatli tajriba hisoblanadi.

AQShda informatika fanini o‘qitish tizimi Code.org,
ISTE (International Society for Technology in Education) kabi
tashkilotlar tomonidan rivojlantirilmogda. Bu yerda dasturlash
asoslari vizual platformalar — xususan, Scratch dasturi orgali
o‘rgatiladi, bu yosh o‘quvchilarga dasturlashni oyin shaklida
o‘rganish imkonini beradi. Shuningdek, algoritmik fikrlash,
muammoni hal gilish, hamkorlikda ishlash ko‘nikmalari ta’lim
jarayonida muhim o‘rin tutadi. O‘gituvchilarning malakasini
oshirish uchun muntazam treninglar tashkil gilinadi, bu esa
ta’lim sifatini doimiy ravishda yaxshilab borishga xizmat
qiladi. AQSH tajribasida o‘quvchilarni raqamli etikaga
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o‘rgatish, ya’ni onlayn xavfsizlik, shaxsiy ma’lumotlarni
himoya qilish kabi masalalar ham ko‘p e’tibor qaratiladi.

Buyuk Britaniya esa National Centre for Computing
Education (NCCE) markazi orgali informatika fanini maktab
dasturlariga tizimli ravishda kiritgan. Bu yerda informatika
o‘quv dasturi bosqgichma-bosgich murakkablik darajasiga
ko‘ra tashkil etilgan bo‘lib, har bir yosh toifasiga mos
dasturlash tillari va metodologiyalar tanlangan. Masalan,
boshlang‘ich sinflarda Scratch orqali vizual dasturlashga urg‘u
berilsa, o‘rta maktablarda Python va boshqa yuqori darajadagi
tillar o°rgatiladi. Buyuk Britaniya tajribasining asosiy afzalligi
shundaki, ta’lim kontenti va baholash tizimi uzviy bog‘langan,
bu esa o‘quvchilar rivojlanishini samarali kuzatishga imkon
beradi.

Janubiy Koreya esa ragamli savodxonlikni milliy
strategiya darajasida qo‘llab-quvvatlaydi. Bu mamlakat
informatika fanini maktab ta’limining ajralmas qismiga
aylantirib, o‘quvchilarni tezkor va sifatli raqamli ko‘nikmalar
bilan ta’minlashga katta e’tibor qaratadi. Ta’lim tizimida
amaliy mashg‘ulotlar, loyihaviy ishlar va interaktiv o‘qitish
metodlari keng qo‘llaniladi. Shuningdek, Janubiy Koreyada
o‘qituvchilarning malakasini oshirish va yangi
texnologiyalarni tatbiq etish uchun doimiy Kkurslar va
treninglar tashkil etiladi.

Yaponiya informatika ta’limida axborot xavfsizligi va
raqamli etikani chuqur o‘rgatishga urg‘u beradi. Bu davlatda
informatika nafagat texnik fan, balki shaxsiy va ijtimoiy
mas’uliyatlarni shakllantiruvchi fan sifatida qabul qilinadi.
Maktablarda axborot xavfsizligi goidalari, onlayn muomala
madaniyati va axborotlarni tahlil qilish ko‘nikmalari o‘quv
dasturiga kiritilgan. Bu yondashuv yoshlarni ragamli
jamiyatda mas’uliyatli fuqarolar sifatida tayyorlashga xizmat
giladi.

Finlyandiya esa informatika ta’limida boshqa fanlar
bilan integratsiyalashuv va loyiha asosida o‘qitish usullarini
qo‘llaydi. Bu yondashuv o‘quvchilarga mustaqil fikrlash,
muammolarni aniglash va yechish, hamda tanqidiy tafakkur
ko‘nikmalarini rivojlantirishga imkon beradi. Finlyandiya
ta’lim tizimida o‘quvchilar turli fanlarni birlashtirgan
loyihalarda ishlaydi, bu esa bilimlarni amaliyotga tatbiq etish
va kreativ yondashuvni rivojlantirishga xizmat qgiladi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida esa informatika fanini
o‘qitish ko‘p jihatdan an’anaviy metodlarga tayanadi. O‘quv
dasturlari yangilanishga muhtoj, zamonaviy texnologiyalar va
interaktiv usullar yetarlicha joriy etilmagan. Shuningdek,
o‘qituvchilarning malaka oshirish imkoniyatlari cheklangan va
ular yangi metodlar bilan tanishish uchun ko‘proq qo‘llab-
quwvatlashga muhtoj. Shu bilan birga, mamlakatimizda
raqamli etikani o‘rgatish ham kamdan-kam hollarda amalga
oshiriladi, bu esa yoshlarni ragamli xavfsizlik va axborot
madaniyatiga tayyorlashda muammo tug‘diradi.

Tahlillar natijasida O‘zbekiston ta’lim tizimini
rivojlantirish uchun quyidagi asosiy yo‘nalishlar tavsiya
etiladi: informatika fanini maktab dasturlariga yoshga mos,
bosgichma-bosgich rivojlanadigan tarzda kiritish; interaktiv,
amaliy va loyiha asosida o‘qitish usullarini keng qo‘llash;
o‘qituvchilar uchun doimiy malaka oshirish kurslarini tashkil
etish; zamonaviy dasturlash tillari va vizual platformalarni
joriy etish; raqamli etikani ta’lim jarayoniga integratsiyalash;
va maktablarda axborot xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha
ko‘nikmalarni shakllantirish. Ushbu chora-tadbirlar yosh
avlodni ragamli dunyoga tayyorlash, ularga global ragobatda
muvaffagiyat gozonish imkonini berish uchun muhimdir.

Rivojlangan mamlakatlarning informatika ta’limidagi
tajribalarini chuqur o‘rganish va ularni O°zbekistonga
moslashtirish mamlakatimiz ta’lim tizimini raqamli davrga
muvaffagiyatli moslashtirishga xizmat giladi. Bu esa yoshlarni
zamonaviy bilim va ko‘nikmalar bilan ta’minlab, kelajakdagi
ragobatbardosh kadrlarni tayyorlashga yordam beradi.
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Xulosa va takliflar. Rivojlangan mamlakatlarning
informatika ta’limi sohasidagi tajribalarini o‘rganish va tahlil
qilish O‘zbekiston ta’lim tizimini raqamli davr talablari
darajasida takomillashtirish uchun muhim ilmiy-amaliy asos
yaratadi. Ushbu mamlakatlarda informatika fanini o‘qitish
tizimlari yuqori darajada rivojlangan bo‘lib, ular yosh avlodni
nafagat texnik bilimlar bilan, balki kreativ fikrlash,
muammolarni hal etish va ragamli etikaga oid gobiliyatlar
bilan ham ta’minlashga qaratilgan. Bu esa ragamli
texnologiyalar asrida muvaffagiyatli faoliyat yuritish uchun
zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

AQSH, Buyuk Britaniya, Janubiy Koreya, Yaponiya
va Finlyandiya kabi davlatlarning informatika ta’limidagi
ilg‘or yondashuvlari, o‘quv dasturlarining bosqichma-bosgich,
yoshga mos ravishda ishlab chigilishi, interaktiv va amaliy
metodlarga asoslangan o‘qitish tizimi, o‘qituvchilarni doimiy
malaka oshirish jarayonlari O‘zbekistonda ham ta’lim sifatini
oshirishda asosiy yo‘nalishlar sifatida gabul qilinishi lozim.
Ushbu tajribalar shuningdek, ragamli etikani ta’lim jarayoniga
kiritish orqali o‘quvchilarni mas’uliyatli raqamli fuqarolar
sifatida shakllantirish imkonini beradi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida informatika fanini o‘qitish
hali ham ko‘p jihatdan an’anaviy metodlarga tayanmoqda,

zamonaviy texnologiyalar va innovatsion o‘qitish usullarining
yetarlicha joriy etilmasligi ta’lim sifatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. O‘qituvchilarning malakasini oshirish uchun
doimiy va sifatli treninglar tashkil etilishi, o‘quv dasturlarini
yoshga mos va ragamli dunyo talablariga javob beradigan
tarzda qayta ishlab chigish zarur. Bundan tashqari,
maktablarda ragamli etikani, axborot xavfsizligini o‘rgatish va
amaliy dasturlash ko‘nikmalarini shakllantirish ta’lim
jarayonining ajralmas gismiga aylantirilishi lozim.

Umuman olganda, rivojlangan mamlakatlar tajribasi
asosida  O‘zbekistonda informatika fanini  o‘qitishni
takomillashtirish yoshlarni global ragobatbardosh
mutaxassislarga aylantirishda muhim omil bo‘ladi. Bu esa
nafaqat ta’lim sohasining, balki mamlakat iqtisodiyoti va
innovatsion  rivojlanishining  mustahkam  poydevorini
yaratishga xizmat giladi. Shu sababli, mamlakatimizda
informatika ta’limini zamonaviylashtirish va rivojlantirish
borasida kompleks chora-tadbirlarni amalga oshirish, xalgaro
tajribalarni o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish dolzarb vazifa
hisoblanadi. Bu jarayon ta’lim tizimining raqamli asrga
muvaffagiyatli moslashuvi hamda yosh avlodni zamonaviy
kompetensiyalar bilan ta’minlash uchun zarurdir.
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ELIMINATION OF ENVIRONMENTAL EMERGENCIES: PUBLIC POLICY AND INSTITUTIONAL
MECHANISMS
Annotation

This article examines the organizational-institutional and conceptual foundations of the state policy of the Republic of
Uzbekistan in managing and mitigating the consequences of emergency environmental situations. The analysis covers the
existing legal framework, interagency coordination systems, and monitoring mechanisms. The study also reviews international
best practices and provides recommendations for their adaptation to Uzbekistan’s context. The research outcomes offer important
scientific and practical conclusions for enhancing the country’s environmental security system.
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PEATUPOBAHME HA YPE3BBIYAMHBIE SKOJOTMYECKUE CUTYAIIMU: TOCYJAPCTBEHHAS
HNOJIMTUKA 1 HTHCTUTYHUNOHAJIBHBIE MEXAHW3MBbI

AHHOTALHSA
B cratbe wu3ydeHB! OPraHM3alMOHHO-WHCTHTYIIMOHAIBHBIE W KOHLENTYalbHbIE OCHOBBI T'OCYHAPCTBEHHOHW ITOJMTHKH
PecnyOnuku Y30ekucTan Mo ynpapieHUIO W JHKBHIALUHU HOCIEACTBHNA YpE3BBIYAHHBIX 3KOJIOTHYECKUX cuTyanuid. [IpoBenen
aHanu3 OEHCTBYIOIEH HOPMAaTHBHO-IIPABOBOM 0a3bl, MEXBEIOMCTBEHHOI'O B3aHMMOJCHCTBUS M MEXaHW3MOB MOHHUTOPHHIA.
Taxxe HcclieOBaH MEXIYHApOAHBIH OIBIT M INPEIJIOKEHb PEKOMEHIAIMH 110 €ro NMPUMEHEHHIO B YCIOBHIX Y30eKHCTaHa.
PesynbraTtel HMcCIeNOBaHWS IPEACTABIAIOT COOOH BakHbIE HAaydHble M IPAKTHYECKHE BBIBOABI IS JalbHEHIIEero
COBEPILICHCTBOBAHMS CHCTEMBI AKOJIOTHYECKOH 0€30ITIaCHOCTH CTPaHBbIL.
KnroueBbie cioBa: Upes3BbualfHble 3KOJIOTHYECKHE CHUTYaIWH, SKOJOTHYEcKas Oe30MmacHOCTh, TOCYJapCTBEHHAs IMOJIHMTHKA,
WHCTHTYIIMOHAIBHBIE MEXaHU3MBI, CHCTEMa MOHUTOPHHTA, MEKTyHAPOIHBII OIIBIT.

EKOLOGIK FAVQULODDA VAZIYATLARNI BARTARAF ETISH: DAVLAT SIYOSATI VA INSTITUTSIONAL
MEXANIZMLAR
Annotatsiya
Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqarish va ularni bartaraf etish bo‘yicha
davlat siyosatining tashkiliy-institutsional va konseptual asoslari o‘rganildi. Mavjud normativ-huquqiy baza, institutlararo
muvofiqlashtirish tizimi va monitoring mexanizmlari tahlil qilindi. Shuningdek, xalqaro ilg‘or tajribalar o‘rganilib, O‘zbekiston
sharoitida qo‘llash mumkin bo‘lgan tavsiyalar ishlab chiqildi. Tadqiqot natijalari O‘zbekistonda ekologik xavfsizlik tizimini
yanada takomillashtirish uchun muhim ilmiy va amaliy xulosalarni beradi.
Kalit so‘zlar: Favqulodda ekologik holatlar, ekologik xavfsizlik, davlat siyosati, institutsional mexanizmlar, monitoring tizimi,
xalqgaro tajriba.
Kirish. Bugungi kunda global migyosda ekologik aholi
xavfsizlik va atrof-muhit muhofazasi masalalari insoniyat

jamiyati institutlari va
rivojlantirishga  yo‘naltirilgan.

o‘rtasidagi  hamkorlikni
Biroq amaliyotda bu

oldida turgan eng dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.
Iqtisodiy va sanoat rivojlanishining jadal sur’atlari,
urbanizatsiya va texnogen faoliyatning kengayishi natijasida
tabiiy resurslardan haddan tashqari foydalanish, atrof-muhitga
salbiy ta’sir ko‘rsatib, ekologik muvozanatning buzilishiga
olib kelmoqda. Aynigsa, favqulodda ekologik vaziyatlarning
yuzaga kelishi inson hayoti, sog‘ligi va iqtisodiyotga katta
xavf tug‘dirmoqda. Ushbu tahdidlar davlatchilik siyosati
darajasida kompleks, tizimli va institutsional yondashuv
asosida hal qilinishi lozim bo‘lgan ustuvor yo‘nalishlardan biri
sifatida e’tirof etilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham ekologik xavfsizlikni
ta’minlash, favqulodda ekologik vaziyatlarni barvaqt aniqlash,
ularni oldini olish va ogibatlarini bartaraf etish bo‘yicha davlat
siyosatining mustahkam huqugiy-me’yoriy bazasi
shakllantirilgan. Jumladan, mamlakatda favqulodda ekologik
vaziyatlarni boshqarishga oid bir gator normativ-huqugiy
hujjatlar, davlat dasturlari va konseptual hujjatlar ishlab
chigilgan bo‘lib, ular davlat boshqaruv organlari, fuqarolik
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jarayonlarning samaradorligi, tashkiliy-institutsional
mexanizmlarining natijadorligi va bargarorligi borasida
muayyan kamchiliklar saglanib qolmoqda.

Shu nugtai nazardan, ushbu tadgiqotning magsadi —
favqulodda ekologik vaziyatlarni barvaqt bartaraf etish va
boshqarish bo“yicha davlat siyosatining tashkiliy-institutsional
va konseptual asoslarini ilmiy jihatdan tahlil gilish, milliy
tajribani xalgaro tajriba bilan solishtirish hamda mavjud
tizimni takomillashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chigishdan iboratdir. Tadgiqotning asosiy vazifalari sifatida
favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqgarishning davlat
siyosatidagi o‘rnini aniqlash, amaldagi tashkiliy-institutsional
tizimlarning afzallik va kamchiliklarini baholash, xalgaro
tajribalarni tahlil qilish va ularni O°‘zbekiston sharoitida
qo‘llash imkoniyatlarini aniqlash belgilab olingan.

Ushbu tadgiqot obyekti sifatida favqulodda ekologik
vaziyatlarni Dbartaraf etish bo‘yicha davlat siyosatining
tashkiliy-institutsional tizimi, predmeti esa ushbu tizimning
samaradorligini oshirish yo‘llari va mexanizmlari etib
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belgilanadi. Tadgigotda normativ-huquqiy hujjatlarni tahlil
qilish, xorijiy tajribalarni o‘rganish, ekspert suhbatlari va
tizimli tahlil metodlari qo‘llanildi.

Metodologiya. Tadgigotda favqulodda ekologik
vaziyatlarni boshgarish va bartaraf etishning tashkiliy-
institutsional va konseptual asoslarini o‘rganish uchun
kompleks yondashuv qo‘llanildi. Avvalo, mavzuga oid milliy
va xalgaro normativ-huqugiy hujjatlar, davlat dasturlari,

strategiyalar va konseptual hujjatlar chuqur o‘rganildi.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasining “Atrof-muhitni
muhofaza  qilish  to‘g‘risida”gi, ‘“Favqulodda  holat

to‘g‘risida”gi qonunlari, Prezident qarorlari va Vazirlar
Mahkamasi qarorlari tahlil gilindi. Shuningdek, favqulodda
ekologik vaziyatlarni boshgarishda faoliyat yurituvchi davlat
va nodavlat tashkilotlarining tashkiliy tuzilmalari, ularning
funksiyalari va o‘zaro hamkorlik mexanizmlari o‘rganildi.

Tadgigot metodologik jihatdan tizimli yondashuv,
huqugiy-tahliliy, institutsional tahlil, komparativ (taggoslash)
tahlil, SWOT-tahlil va ekspert intervyu metodlaridan
foydalanildi. Tizimli yondashuv asosida ekologik xavfsizlikka
tahdid soluvchi omillar, davlat siyosatining samaradorligini
ta’minlovchi tashkiliy-institutsional tuzilmalar va ularning
funksional aloqalari o‘rganildi. Huquqiy-tahliliy metod orqgali
milliy normativ-huquqgiy hujjatlar chuqur tahlil qilinib,
ularning amaldagi samaradorligi, ziddiyatli jihatlari va
bo‘shliglari aniqlab berildi. Komparativ tahlil asosida AQSh,
Germaniya, Yaponiya, Janubiy Koreya kabi rivojlangan
davlatlarning ekologik favqulodda vaziyatlarni boshqgarishdagi
ilg‘or tajribalari tahlil qilinib, ularni O‘zbekiston sharoitida
qo‘llash imkoniyatlari baholandi.

Bundan  tashgari, SWOT-tahlil usuli  orgali
O‘zbekiston Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni
boshqarish tizimining kuchli va zaif tomonlari, imkoniyatlari
va tahdidlari aniglab berildi. Ekspert intervyular orgali soha
mutaxassislari, ekologiya va atrof-muhitni muhofaza qilish
sohasida faoliyat yurituvchi idora vakillari va mustaqgil
ekspertlarning fikrlari, amaliy tajribalari yig‘ib o‘rganildi.
Shuningdek, ilmiy maqgolalar, monografiyalar, xalgaro
tashkilotlarning hisobotlari, ekologik xavfsizlik bo‘yicha
amaliyotchi mutaxassislarning materiallari tahlil jarayonida
asosiy ma’lumotlar manbai sifatida xizmat qildi. Barcha
ma’lumotlar tahliliy sintez asosida Dbirlashtirilib, ilmiy
asoslangan xulosalar va tavsiyalar ishlab chigildi.

Natijalar. Tadqiqot  davomida  O‘zbekiston
Respublikasida favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqarish
va bartaraf etishga doir davlat siyosati va uning tashkiliy-
institutsional tizimi chuqur o‘rganildi va bir qator muhim
natijalar aniqlandi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, mamlakatda
favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqarish bo‘yicha
huqugiy-me’yoriy baza yetarlicha shakllangan bo‘lsa-da,
ushbu tizimning amaldagi ishlash samaradorligi, davlat
organlari o‘rtasidagi muvofiqlashtirish darajasi va fuqarolik
jamiyati institutlari ishtiroki past darajada qolmogda. Xususan,
ekologik xavfsizlikni ta’minlashda favqulodda ekologik
holatlar oqibatlarini bartaraf etishga qaratilgan maxsus
institutlar va ularning vakolatlari aniq belgilangan bo‘lsa-da,
ularning o‘zaro hamkorlik algoritmlari va resurslar bilan
ta’minlanganligi yetarlicha to‘liq emasligi aniglangan.

SWOT-tahlil natijalari O‘zbekiston tajribasida kuchli
tomon sifatida davlat tomonidan ekologik xavfsizlikni
ta’minlash borasida huquqiy va institutsional mexanizm-
larning mavjudligi, sohada gabul gilingan strategiyalar va
konseptual hujjatlarning  mavjudligi, xalgaro ekologik
tashabbuslarda ishtirok etilishi qayd etildi. Shu bilan birga,
zaif tomonlar gatoriga sohada monitoring va nazorat
mexanizmlarining samaradorligi pastligi, ma’lumotlarning
tezkorligi va ishonchliligi past darajada ekanligi, ekologik
tahdidlarni  baholashda  zamonaviy texnologiyalarning
cheklangan qo‘llanilishi kiritildi. Imkoniyatlar sifatida esa
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xalqaro tajribalarni o‘rganish va integratsiya qilish, ekologik
xavfsizlikni ta’minlashga xususiy sektor, fuqarolik jamiyati va
jamoatchilikni keng jalb etish ehtimoli aniglandi. Tahdidlar
esa global ekologik muammolarning keskinlashuvi, iglim
o‘zgarishlari, texnogen avariyalar va tabiiy ofatlar xavfini
oshirishi bilan izohlandi.

Xalgaro tajriba tahlillari asosida AQSh, Germaniya,
Yaponiya va Janubiy Koreya kabi mamlakatlarda favqulodda
ekologik vaziyatlarni boshgarishning samarali mexanizmlari
ishlab chigilgani, ularning kuchli institutsional bazaga, yuqori
malakali kadrlarga, real vaqgt rejimida ishlovchi monitoring
tizimlariga, aholi va biznes tuzilmalarini faol jalb etuvchi
mexanizmlarga ega ekani aniqlangan. Ushbu ilg‘or
tajribalardan kelib chiqib, O‘zbekiston sharoitida favqulodda
ekologik vaziyatlarni boshgarish tizimini takomillashtirish
bo‘yicha quyidagi takliflar ishlab chiqildi: milliy ekologik
xavfsizlik strategiyasini qabul qilish, davlat va jamiyat
o‘rtasida favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqarishda
shaffoflik va  axborot almashinuvi  mexanizmlarini
kuchaytirish, zamonaviy texnologiyalar va sun’iy intellekt
asosida monitoring tizimlarini joriy etish, favqulodda ekologik
vaziyatlarni boshgarish bo‘yicha maxsus tayyorlov dasturlari
orgali kadrlar salohiyatini oshirish.

Xulosa. Oftkazilgan tadqiqot natijalari  shuni
ko‘rsatdiki, O‘zbekiston Respublikasida favqulodda ekologik
vaziyatlarni boshqarish va ularni bartaraf etish bo‘yicha davlat
siyosatining tashkiliy-institutsional va konseptual asoslari
mavjud bo‘lsa-da, amaldagi tizimda bir qator tizimli
muammolar va cheklovlar mavjud. Xususan, mavjud
normativ-huquqiy baza yetarlicha keng qamrovli bo‘lsa-da,
ularni amaliyotga joriy etish, davlat organlari o‘rtasida aniq
vakolat tagsimoti va muvofiglashtirish mexanizmlarining
samaradorligi past darajada qolmoqda. Xalqaro ilg‘or
tajribalar tahlili esa, favqulodda ekologik vaziyatlarni
boshgarishda institutlararo hamkorlik, real vaqt rejimida
monitoring gilish tizimlari, fugarolar va biznes tuzilmalarning
faol ishtiroki hamda shaffoflik mexanizmlarining yugqori
samara berishini ko‘rsatmoqda.

Shu asosda O‘zbekiston sharoitida favqulodda
ekologik vaziyatlarni boshgarish tizimini takomillashtirish
bo‘yicha quyidagi amaliy va konseptual tavsiyalar ishlab
chiqildi: birinchidan, milliy darajada “Ekologik xavfsizlik va
favqulodda vaziyatlarni boshqarish to‘g‘risida” maxsus
konsepsiya va davlat strategiyasini gabul qilish zarur. Ushbu
hujjatlar orgali davlat va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlarni
mustahkamlash, axborot almashinuvi va  shaffoflik
mexanizmlarini  kuchaytirish, xalgaro standartlarga mos
monitoring va baholash tizimlarini joriy etish lozim.
Ikkinchidan, favqulodda ekologik holatlar ogibatlarini bartaraf
etishda ishtirok etuvchi barcha tashkilotlar uchun yagona
favqulodda vaziyatlarni boshgarish markazini tashkil etish,
uning tarkibiga tegishli idoralar, fugarolik jamiyati institutlari
va xususiy sektor vakillarini jalb gilish orgali boshgaruvda
ko‘p tomonlama ishtirokni ta’minlash tavsiya etiladi.
Uchinchidan, zamonaviy texnologiyalar, xususan sun’iy
intellekt, “aqlli” monitoring tizimlari, dronlar va raqamli
platformalar yordamida favqulodda ekologik vaziyatlarni erta
ogohlantirish va barvaqgt aniglash tizimlarini joriy etish zarur.

Tadgiqot davomida aniglangan natijalar shuni
ko‘rsatdiki, favqulodda ekologik vaziyatlarni boshqarish
masalalari davlat siyosatining barqaror va ustuvor yo‘nalishi
sifatida strategik darajada qayta ko‘rib chiqilishi, mavjud
tashkiliy-institutsional mexanizmlar esa xalgaro talablar va
ilg‘or tajribalar asosida yangilanishi lozim. Bu esa
O‘zbekiston ~ Respublikasining  ekologik  xavfsizlikni
ta’minlashda samaradorlikni oshiradi, aholi salomatligi,
igtisodiy  barqarorlik va ijtimoiy himoya tizimlarini
mustahkamlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
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HUCTOPUSA UCITOJIB30BAHUSA STHOI'PAOUYECKUX MATEPHUAJIOB ITPU TPEIIOJABAHUU PYCCKOI'O
SI3bIKA
AHHOTALHSA

B naHHO# cTaThe paccMaTpuBaeTCs HCTOPUYECKHH OIBIT HCHONB30BaHMS JTHOTPadHYECKHX MaTEpUaloB B Ipollecce
OpernogaBaHusi PYCCKOTO sI3bIKAa. AHAIM3UPYIOTCS pa3NUYHbIe JTalbl pa3BUTHS METOAMKHA OOY4YCHHs, B KOTOPBIX
STHOrpaQUIECKHil KOHTEKCT HCIOJIb30BAJICS KAaK CPEICTBO MOBBILICHHS MOTHUBAIL[MU YUYAILIMXCS, YIIYOJICHHS MEXKKYIbTYpPHOU
KOMMYHHKAIIMU U (OpMHUpOBaHUS JIMHI'BOCTpAaHOBeAYEeCKOH KomreTeHunu. Ocoboe BHUMaHHE YAEIIETCS TOMY, KaK JJIEMEHTHI
HApOJHON KyJBTYpHI, TPaauIMi, 0ObIYacB U (OJBKIOPa CHOCOOCTBYIOT Oojice TIyOOKOMY MOHHMAHHIO SI3bIKA, PACIIUPSIOT
Kpyro3op o0ydJaromuxcs 1 GOpMHUPYIOT yBAKCHHE K HAITHOHAILHBIM 0COOSHHOCTAM. VcTOpHYecKkuii o Xo HO3BOJISET BBIIBUTh
3¢ GEeKTHBHOCTH HHTETPALlH STHOTpadMIECKUX TaHHEIX B 00pa30BaTeIbHBIH pOIIecC.

KaroueBbie ciaoBa: DTHOrpadus, NpernogaBaHUE PYCCKOTO SI3bIKa, HUCTOPHUS METOMUKH, MEXKYJIbTYpHas KOMMYHHUKAIHS,
($OIBKIIOp, TUHTBOCTPAHOBEICHUE, STHOKYJIBTYPHBIN KOMIIOHEHT, Y4eOHBIH MpoIiecc.

THE HISTORY OF USING ETHNOGRAPHIC MATERIALS IN RUSSIAN LANGUAGE TEACHING
Annotation

This article examines the historical experience of using ethnographic materials in the process of teaching the Russian language.
Various stages in the development of teaching methodology are analyzed, where the ethnographic context was employed as a
means of increasing student motivation, enhancing intercultural communication, and developing linguistic and cultural
competence. Special attention is given to how elements of folk culture, traditions, customs, and folklore contribute to a deeper
understanding of the language, broaden learners’ horizons, and foster respect for national particularities. A historical approach
makes it possible to identify the effectiveness of integrating ethnographic data into the educational process.

Key words: Ethnography, teaching Russian, history of methodology, intercultural communication, folklore, linguocultural
studies, ethnocultural component, educational process.

RUS TILINI O‘QITISHDA ETNOGRAFIK MATERIALLARDAN FOYDALANISH TARIXI
Annotatsiya

Ushbu maqolada rus tilini o‘qitish jarayonida etnografik materiallardan foydalanishning tarixiy tajribasi ko‘rib chiqiladi. O‘quv
metodikasining turli rivojlanish bosqichlari tahlil gilinadi, bunda etnografik kontekst o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish,
madaniyatlararo muloqotni chuqurlashtirish va lingvostranovedik kompetensiyani shakllantirish vositasi sifatida qo‘llanilgan.
Xalq madaniyati, an’analar, odatlar va folklor elementlari tilni chuqurroq tushunishga, o‘quvchilarning dunyogarashini
kengaytirishga va milliy xususiyatlarga hurmatni shakllantirishga qanday hissa qo‘shishi alohida e’tibor beriladi. Tarixiy
yondashuv etnografik ma’lumotlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilishning samaradorligini aniglash imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: Etnografiya, rus tilini o‘qitish, o‘quv metodikasi tarixi, madaniyatlararo muloqot, folklor, lingvostranovedeniye,
etnomadaniy komponent, ta’lim jarayoni.

Beenenue. fI3pIk M KynbTypa MPEACTaBISIIOT cOOOM
TECHO B3aMMOCBS3aHHBIE CHCTEMEL JIT00OH S3BIK OTpaxkaer
HCTOPHYECKOE Pa3BUTHE HAPOJa, €ro HAIlMOHAIBHBIC OOBIUaH,

CII0COOCTBOBAIM OCBOEHHIO S3BIKA B JKHUBOM, KHU3HCHHOM
KOHTCKCTC.
I[aHHaSI CTaTbs IIOCBAIICHA aHaIn3y poiin

KyJIbTypHBIE LEHHOCTH M MHpPOBO33peHHe. IlosTomy npn
U3YyYEHUH MHOCTPAHHOIO $3bIKa, B YAaCTHOCTH PYCCKOro,
B)XHO YYUTHIBATH HE TOJBKO JMHIBUCTHYECKHUE ACIIEKTHI, HO
M KyJIbTYpHO-3THOTpadu4eckuii KoHTekcT. Mcrnonb3oBaHue
STHOTpa(MUECKNX MaTepualoB B MPOLECCe IMPENOAaBaHUSL
A3plka oOoram@aer oOydeHHe, 3HAKOMUT Yy4alluxcs C
KyJIbTypOM HOCHTENEH s3bIKa, MOBBIIAET HMX MHTEPEC K
npeaMeTy H CrocoOcTByeT (OPMHUPOBAHHIO KYJIBTYPHOTO
MBIIUIEHNS.

Hcropus UCIIOJIb30BAHUS STHOTpa(UUECKUX
MaTepuajoB B NPENOAaBaHUU PYCCKOIO SA3bIKA HACYMTBIBAET
JIOJrUe rofsl. B pazHble MCTOPUYECKUE NTEPUOJIBI STOT MOIXOJ
peanu30BBIBAIICA MO-PA3HOMY — Y€PE3 TEKCThI, OCHOBAHHBIE
Ha HAapoJHOM TBOpYECTBE, 0OpsAAax, TpaguUMsAX U
HALMOHAJILHBIX LEHHOCTSX. Takue MaTepHabl
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STHOTpa)UUECKNX MAaTepHaNoB B HCTOPHU IIPEMOIABAHUS
PYCCKOTO si3bIKa, MX BIMSHHIO Ha 00pa30BaTelbHBII Mpolecc
U BO3MOXKHOCTSM IIPUMEHEHHS B COBPEMEHHOH METOIUKE
o0y4eHusI.

AHaim3 JauTepatypbl mo Teme. CoOBpeMEHHbIE
HOAXOJAbl K MPEHNOJABAaHHIO PYCCKOrO s3bIKa BCE dalle
OPUCHTHUPYIOTCSI HA MHTEIPAlMI0 KyIbTYPOJIOTHMYECKHX U
STHOTpauIecKknx acmekToB B ydeOHBIA mpomecc. OmHaKo
obpamenre K 3THOTpaMUECKUM MaTepralaM B METOIHKE
00y4eHHUs] PYCCKOMY SI3bIKY MMEET IIyOOKHe HCTOpUYECKUE
kopHu. Ha mnporskenun XIX-XX BekoB mnenarorn u
JIMHTBUCTBl ~ HEOJHOKPATHO  MOAYEPKUBAIM  3HAYMMOCTh
KyJIbTYpPHOTO KOHTEKCTA IIPU OCBOECHHH SI3bIKA, OCOOEHHO MPU
o0y4eHNH HEpOAHOMY KOHTHHICHTY. OTHOrpaduueckue
JJIEMEHTHl — TaKWe Kak OOpSABI, TPaJWIM{, HAPOIHBIC
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Npa3fHUKH, YCTHOE HApOJHOE TBOPYECTBO — HE TOJIBKO
OXHUBISIIOT ~Y4YeOHBI Marepual, HO M CIOCOOCTBYIOT
(OpPMHPOBaHHIO y 00YHAIOIIMXCS LETOCTHOTO MPE/ICTaBICHUS
0 MEHTAIUTETEe 1 MUPOBO33PEHHN HOCUTENEH SI3bIKA.

W3ydeHnne ucTOpUH NPUMEHEHHS 3THOTPadUIECKUX
KOMIIOHEHTOB  II03BOJSIET HE TOJBKO IIOHATH HCTOKH
COBPEMEHHBIX METOAMYECKUX pelIeHuH, HO ¥ BBIIBHTH
HanOonee  S(QQEKTHUBHBIE  IPAKTHKA  MEXKKYJIETYPHOTO
o0yueHus, TIPOBEPEHHBIE BpPEMEHEM. Hacrosimee
UCClIeIOBaHNE HAMpaBICHO HAa aHAIM3 MCTOPHUYECKUX ITAIoOB
UCIIOTb30BAHHSA 3THOTpadUUeCcKUX MaTepHaIoB B
NpenojJaBaHUU PYCCKOTO S3bIka W Ha OIpefeleHHe HX
3HaYeHUs 111 (OPMHUPOBAHUS JHMHTBOCTPAHOBEIUECKOH U
KOMMYHHMKaTUBHOM KOMIETEHIIMN yJalIUXCs.

AKTyaJbHOCTh pabdoTel: B ycrmoBmsx rioGammsanun
U YCHWJICHHSI MEXKYJIBTYPHBIX CBS3€H MpenofaBaHue PyCcCKOTO
S3bIKa IIPUOOpeTaeT HOBOE 3HAYEHHE KaK CPEJCTBO HE TOJIBKO
JIMHTBUCTHYECKOTO, HO M KYJIBTYPHOTO B3aMMOJICHCTBUS.
Bospacrarommii nHTEpEC K 3THOKYJIBTYPHBIM OCOOCHHOCTSM
HapolOB, TOBOPSAIIMX HA PYCCKOM  sI3bIKe, TpeOyeT
HHTETPaluu sTHOTpaduIecKnx MaTepHaiIoB B
oOpazoBarenbHBIl Tponecc. OCOOEHHO 3TO aKTyalbHO B
O00y4eHHH PYCCKOMY SI3BIKY Kak HEpOXHOMY, IJie 3HaHHE
S3bIKa JIOJDKHO COIIPOBOKAATHCSI NTOHMMAHUEM KYJIBTYDHI,
TpaaUIUil 1 HATUOHATBHOM crienu(UKH.

Hcropus ucronb30BaHMs STHOTPaUIECKHUX TAaHHBIX B
MpenoJaBaHui AEMOHCTPHPYET, UTO BKIIOUCHHE 3IEMEHTOB
HapOOHOH  KyJIbTYpel ~ CIIOCOOCTBYET  (pOPMHUPOBAHHUIO
YCTOHYMBOTO HHTEpeca K H3Y4aeMOMY S3bIKY, yIydIIaeT
BOCIPHATHE JIEKCHKH W TPaMMaTHKH dYepe3  JKUBBIC
KyJIbTypHBIC HPHMEpHl, a TAaKXKE YCWINBAET MOTHBALHUIO
oOyuaronuxcsi. HecMoTpst Ha 3HAUMTENBHBIH IOTEHIHAI,
JaHHBIA acleKT B METOAMKE IPENoAaBaHUs IO CHX IIOp
ocTaéTcsi HEJOCTATOYHO CHCTEMAaTH3HPOBaHHBIM U TpedyeT
Ooee TIyOOKOTO HAYYHOTO OCMBICICHHUS, OCOOEGHHO C
HUCTOPUYECKOM TOUKHM 3peHus. B cBsA3M ¢ 3TUM, Hcclel0BaHue
HCTOPHYECKOTO OIBITA HCIIOJIB30BAHUS ATHOTPAGHUIECKIX
MAaTepHaloB B NPENOAABAHIH PYCCKOTO SI3bIKA NPEACTABIAET
€000} BaXKHYIO U CBOEBPEMEHHYIO 3a/1auy.

Metonmosiorust  mccaegoBanus. B mporecce
MOATOTOBKH JIAHHOW pabOThI OBLIM MCIOJIB30BaHBI HCTOPUKO-
NeJarornueckue UCTOUYHUKY, HayYHbIE CTaTbU, METOJNUECKHE
mocoOust ®W  y4eOHBIE  MPOTpaMMBbl,  ITOCBSIIEHHBIC
NPEToJaBaHuI0  PYCCKOTO  SI3BIKA& C  ATHOKYJIBTYPHBIM
KOMIOHEHTOM. Takke OBUIM IpPOaHATN3UPOBAHBI IIPUMEPHI
BHEJIPEHUsI OITHOTPaUUECKNX MaTepPHANOB B IPAKTHKY
OoOydeHHsI Ha PpaA3NUYHBIX JTalax pa3sBUTHS METOAUKH
PYCCKOTO SI3BIKA.

MeTozmonornueckyro
COCTaBHJIM CIIEYIONIHE METOJIBI:

I/ICTOpI/IKO-aHaJ'[I/ITPI'-leCKHﬁ METOA — [JIA BBISIBJICHUA
3TamoB U (HOPM HCHONB30BAHUS 3THOTPAdHUECKUX JAaHHBIX B
MPeTIo1aBaTeIbCKON MPAKTHKE;

CPaBHUTENBHO-CONIOCTABUTENBHEIH ~ METO[, —  JUIs
aHanM3a  pa3IMd4Md M CXOACTB B IIPUMCHEHHH
3THOFpa(1)I/I‘IeCKI/IX MOAXOA0B B PAa3JIMYHBIE HCTOPHYCCKUC
IePUO/IbI;

OmUCAaTeNBbHBIN  MeTox — I (QUKcalud |
KJIacCU(PUKAIUN KOHKPETHBIX ITHOTPaQMYECKHX DJIEMEHTOB,
MPUMEHSBIINXCS B YI€OHOH e TeTbHOCTH.

KoMmOunmpoBaHHOE IpUMEHEHHE O3THX METOJOB
MO3BOJIHIIO BCECTOPOHHE paccMoTpeTh pouts
STHOTpa(UUECKUX MATEPHAIOB B OOYUCHHUH PYCCKOMY SI3BIKY
C TOYKM 3pEHUS MX IeJarorndeckoil 3()(GeKTUBHOCTH U
KyJbTYPHOH 3HAYMMOCTH.

AHamnm3 W pe3yabTarbl. lctopuueckuit anamu3
MOKa3bIBAET,  4YTO  HCIHOJb30BAaHHE  STHOTrpa(UUECKUX
MaTepHaloB B IPEHOAABAHUHM PYCCKOTO SI3BIKA HMEET
TIyOOKHe KOPHH ¥ HBOJIIOIIMOHUPOBAJIO B 3aBHCUMOCTH OT

OCHOBY HUCCIICI0BaHUs
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00IIECTBEHHO-IOUTHIECKUX M 00pa30BaTENbHBIX YCIOBHM.
Vxe B JOPEBOJIOLUUOHHBIA MEPUOJ PYCCKHE I€Aaroru
CTPEMIJIMCh BKIIOYAaThb B Y4eOHBIH IIpoIecC 3IEMEHTHI
HApOJHON KyJBTYphl — MOCIOBHILBI, IOTOBOPKH, HapOJHbIE
MECHW U TPaAuIMd — KaK CPEACTBO CBS3M fA3bIKa C
MIOBCEIHEBHOM JKM3HBIO.

B coserckoe Bpemst sTHOrpaduuecknii moaxon ObLI
aNanTHpPOBaH K HACOJIOTHMYECKUM 3ajadyaM, HO BCE IKe
COXPAHsJI CBOIO IIEHHOCTH B IUIAHE BOCHHTAHUS Y yJaIlUXCS
HHTEpeca K HapOJHOMY TBOPUECTBY, TPATUIMAM U (QONBKIOPY
pasmuuneix HapogoB CCCP. Y4eOHUKH PYCCKOTO S3bIKa JUIS
HALMOHANBHBIX INKOJ BKIIOYANH TEKCTHI, OTpaKaloIInue
STHOKYJIBTYPHYIO CICHU(UKY YICHHKOB.

B 1nocrcoBeTckuii IEPHOA AKLEHT CMECTHJICA Ha
MEXKYIbTYPHYIO KOMMYHHKAIIAIO u pasBuTHE
JIMHTBOCTPAHOBEIYECKOH KOMIETCHIMH. JTHOTpapHUIecCKHe
MaTepHanbl Hayald aKTUBHO HCIIOJIB30BAThCS Kak CIIOCO0
pa3BHUTHS KyJIbTYpHOH OCBEIOMIIEHHOCTH, TOJIEPAHTHOCTH U
MEXHAMOHANBEHOTO yBaxeHUs. Oco0eHHO 3((eKTHBHBIMU
MPU3HAHBI METO/IHKH, BKJTFOYAIOIINE CpaBHEHHE
STHOTPa)UUECKUX pPEATUil POJHOTO s3bIKa OOydaromerocs ¢
PYCCKUMH KyIbTYPHBIMU aHAJIOTaMH.

Takum 006pa3om, pe3ysIbTaThl aHAIN3a HOATBEPXKAAIOT,
9TO STHOrpaUUECcKHil KOMIIOHEHT HE TOJNBKO OXKHBISET
y4eOHBIH TIPOIECC, HO W CIY)KUT MOIIHBIM HHCTPYMEHTOM
(hopMHUPOBaHUST MOTHUBALMH K M3YYCHUIO SI3bIKA, MOBBILICHUS
YPOBHSI NTOHHMAHUS M Pa3BUTUS KyIbTYPHOTO MBIIUICHUS Y
cTyneHToB. Hayuynas HOBH3HAa JaHHOTO HCCIIEIOBaHHUS
3aKJII0YAEeTCSl B KOMIUIEKCHOM aHAIN3€ HCTOPUYECKOTO OMbITa
UCIIONB30BAaHMUS 3THOTPa)UUECKUX MAaTepHaNOB B IpPOIECCe
NperoJiaBaHusl PYCCKOTO S3bIKa W B HEPEOCMBICICHHH HX
JTUJaKTHYECKOTO HOTEHIIHAIA. B pabote SI3BIK
paccMaTpuBaeTCsl BO B3aMMOCBSI3HU C KYJIBTYpOH, a BHUMaHHE
aKIEHTUPYETCs Ha POJIM HApOJHOTO TBOPYECTBA, OOBIUACB,
TpaAuIMi W ATHOKYNBTYPHBIX IIEHHOCTEH B 0OydeHHH

PYCCKOMY SI3BIKY.

HoBu3Ha mposBisercs Takke B TOM, UYTO B
HCCIIeI0BAaHUU AHANTN3UPYIOTCS Kak COBPEMEHHEIE
METOANYECKUE TMOAXOMAbl, TaK M JTalbl UCTOPUYECKOIO

Pa3BUTHS METOAUKH, T1€ STHOTpaHYECKUIH KOMIIOHEHT Urpal
3HAYMMYIO0 pOJb, YTO MO3BOJSET CHENaTh BBIBOJBI 00 HX
3G PEKTUBHOCTH B O0YUCHHH.

ITpakTH4eckass 3HAYMMOCTh PabOTHI 3aKIIOYACTCS B
BO3MOXKHOCTH HCIOJIb30BAHUS TIPEIOKEHHBIX
9THOrpaUyUecKUX  MOAXOAOB  MPENOAABATENSAMH UL
(hopmupoBaHUs y 00yJarommxcst MEXKYJIBTYpPHOH
KOMIIETCHIIMH. JTO CIIOCOOCTBYET HE TOJBKO IIydIIeMy
YCBOGHHMIO SI3bIKa, HO M Pa3BUTHIO KYJIBTYPHOTO MBIIIICHHS,
pacimpsieT Kpyro3op ydamuxcsi M MOBBIIIAET MOTHBALMUIO K
N3YYEHHIO PYCCKOTO SI3BIKA.

3akaouenne H  pexoMmenganmu. [IposenénHoe
HCCIIeZIOBaHUE HOJATBEPKAACT, 4TO HCIOJIb30BaHNE
3THOrpaUUecKHX MaTepuajoB B IPEMOJaBaHHH PYCCKOTO
S3bIKa HMEET YCTOWYMBYIO MCTOPHYECKYIO TpPAIHUIHIO U
BBICOKYIO II€IarOrHYecKyl0 LEHHOCTh. Ha pasHbIX 3Tamax
Pa3BUTHSI METOIUKH 3THOTpadHIECKHE IEMEHThl — OyIb TO
(HONBKIIOp, TPAAMIUK, OOPSIbl WM OBITOBBIC pPEATHH —
Urpajii BXKHYIO POJib B (OpMHUPOBaHMK y OOyYarOIIMXCsl HE
TOJIBKO A3BIKOBBIX 3HaHHﬁ, HO U KYJbTYPHOI'O CO3HAHMUIL.

Hcropuyeckuii OITBIT JIEMOHCTPHUPYET, 4TO
MHTETpalysl 3THOKYJIBTYPHOTO KOMIIOHEHTa CIOCOOCTBYET
MOBBILICHUIO MOTHBALMK, YJY4IIaeT BOCIPHUATHE Y4eOHOro
Marepuaisa M CIOCOOCTBYET PpasBUTHIO MEXKYJIBTYpPHOM
KOMIICTCHIIMU. B COBPEMEHHBIX YCJIOBUAX, KOrJa aKLEHT
JieTaeTcsl Ha AMaJior KyJIbTyp M ro0ajabHOe B3aUMOJICHCTBHE,
MCIONB30BaHNEe ITHOrpagUUECKHX MOAXOAOB MNpHOOpeTaeT
emé OONBIIYIO aKTYaJIbHOCTb.

Takum  00pa3oM, CHCTEMAaTHYECKOE BKIIOYCHHE
STHOrpa)UUeCKNX MaTepHalOB B y4YEeOHBIH Ipomecc MpH
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OOy4eHHH pYCCKOMY S3BIKy HE TOJBKO OOOCHOBAaHO C
METOIMYECKOH TOYKM 3peHHs, HO M Heo0XOAuMo Uit
BCECTOPOHHETO U TIIYyOMHHOTO YCBOCHHMS SI3bIKA KaK SIBICHUS
KYJIBTYpBI.

Pexomenmanuu. Ilpm  paszpaboTke  y4eOHBIX
TporpaMM II0 PYCCKOMY SI3BIKYy DPEKOMEHIYeTcsl BKIF0YaTh
STHOrpaUIecKre MaTepHaIbl, COOTBETCTBYIOIIE BO3PACTy U
HHTEpecaM 00yJaroIIHXCs.

IpenonaBaTensm crenyer HCIIOJIb30BATh
CPaBHMTENBHBIN MOAXOJ, CONOCTABIAS PYCCKYIO KYJIBTYPY C
KyJIBTYPO#l POJIHOTO SI3bIKA YYAIIUXCS.

PazpaboTka u BHEIpeHHE METOAWYECKUX MOCOOHMH ¢

STHOKYJIBTYPHBIM ~ COZIEP)KAHHEM  MOXET  CYIIECTBEHHO
oboraTuTh y4eOHBII Iporecc.
Pexomennyercst AKTHBHO MIPUMEHSTH

MyHBTHMeﬂHﬁHBIe PECYPCHI, COACpKAIIUEC 3THOFpa(1)PI‘leCKI/Ie
CHOXKETBI (BI/I}leO(bI/IJ'[I)MLI, ayauo3alucu, HapOAHBLIE IECHU U
CKaSKI/I) KaK JOIIOJTHHUTCJIbHBIC y‘le6HbIe MaTepuasbl.
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ISSUES OF DEVELOPING TEACHERS' ECONOMIC COMPETENCIES IN PEDAGOGY
Annotation
This article examines opinions, analyses, and scientific approaches to the development of teachers' economic competencies in
pedagogy, competency-based approaches recognized by world scholars, and current issues in improving teachers' economic
competencies.
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BOIIPOCHI PA3BUTHS DKOHOMHUYECKUX KOMIETEHIUN YUUTEJEA HA IEJATOT'HKE
AHHOTAIHS

B nanHOl cTatbe paccMaTpUBalOTCS MHEHMS, aHAJIM3bl M HayyHble IOJAXOJAbI K BOIPOCAaM pPAa3BUTHS SKOHOMHUYECKUX
KOMIIETCHIINH YYUTeNIeH B MeIaroruke, KOMIIETEHTHOCTHBIE TOJXO0/Ibl, IPU3HAHHBIE MUPOBBIMU YYCHBIMH, aKTyalbHBIC BOIIPOCHI
COBEPIICHCTBOBAHMS IKOHOMIUECKUX KOMIIETCHIUI YUUTETICH.

KuroueBbie cinoBa: DKOHOMHKA, (DUHAHCH, KOMIIETCHIUS, TEXHOJOTHUS, MOATOTOBKA, CHECLHUAIICT, IIEAaroruKa, IMCUXOJIOTHS,
00BEKT U CYOBEKT, YCIOBHUS, PBIHOK, AWHAMHKA, KOH(JIMKT, KOTHUTHBHBIM, KPEaTHBHBIH, TBOPYECKHUH, (YHKIHOHAIBHBIH,
npoQecCHOHATBHBIN, [IEHHOCTh, HAYaIbHBIN, YPOBEHb.

PEDAGOGIKADA O‘QITUVCHILARNING IQTISODIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH
MASALALARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada pedagogikada o‘qituvchilarning iqtisodiy kompetensiyalarini rivojlantirish masalalariga oid fikr-mulohazalar,
tahlillar va ilmiy yondashuvlar, jahon olimlari tomonidan e’tirof etilgan kompetensiyaviy yondashuvlar, o‘qituvchilarning
igtisodiy kompetensiyalarini takomillashtirishning dolzarb masalalari hususida so‘z yuritiladi.
Kalit so‘zlar: Iqtisod, moliya, kompetensiya, texnologiya, tayyorgarlik, mutaxassis, pedagogika, psixologiya, ob’ekt va sub’ekt,

shart-sharoit, bozor, dinamik, ziddiyat, kognitiv, kreativ, ijodkorlik, funksional, kasbiy, qadiriyat, boshlang‘ich, daraja.

Kirish. Mamlakatimizda zamonaviy ta’lim tizimida
yuz berayotgan o‘zgarishlar o‘qituvchilarning malakasi va
kasbiy mahoratini, shuningdek igtisodiy kompetensiyasini
rivojlantirish zaruratini yuzaga keltirmoqda. Bunda oz
faoliyati natijalarini bashorat qila oladigan, ta’lim jarayonini
modellashtira oladigan o‘qituvchi qo‘yilgan magqsadlarga
erishishning garovi sifatida e’tirof tiladi. Shuning uchun ham
shiddat bilan o‘zgarib borayotgan dunyoda shaxsni
tarbiyalashga qodir bo‘lgan malakali, ijjodkor, raqobatbardosh
o‘qituvchiga bo‘lgan talab keskin oshadi. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoev ta’kidlaganidek,
«...yoshlarni yuksak ma’naviyatli, zamonaviy bilim va kasb-
hunarli, mustagil fikrlaydigan, milliy va umuminsoniy
gadriyatlar ruhida tarbiyalash eng muhim va dolzarb
masalalardan biri ekanligini barchamiz yaxshi tushunamiz»
[1]. Bunday vazifalar sirasiga yoshlarda igtisodiy
kompetensiyani rivojlantirish masalalari ham kiradi. Sababi,
davlat igtisodiy taraqgiyotining eng mustahkam poydevori bu
insondir. Iqtisodiy madaniyat va iqtisodiy tarbiya uyg‘unlikda
insonning ijtimoiy faolligini aks ettiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘qituvchilar
orasida yangi iqtisodiy mavgeni va shunga mos ravishda
bugungi kun talabiga ega bo‘lgan yangicha fikrlash uslubini
shakllantirish zarurati paydo bo‘ldi. Ta’lim shakli, sifati va
mazmuni nafagat davlat buyurtmalari, balki turli ijtimoiy
guruhlarda yuzaga keladigan talablar bilan ham belgilana
boshladi, ularning har biri uni amalga oshirish uchun o‘z
moliyaviy imkoniyatlariga ega [2]. O‘qituvchi dars berish
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uchun nafaqat o‘z fanini yaxshi bilishi, samarali o‘qitish
metodikasiga ega bo‘lishi, balki hayotning turli jabhalarida
harakat qila olishi, madaniyatli inson bo‘lishi kerak. Shuning
uchun o‘qituvchining 0‘z-0°zini rivojlantirishi uning kasbiy va
ijtimoiy o‘sishi va malakasini oshirishning asosiy vositasidir.
Dunyoda  XXI asr nafagat texnika va
texnologiyalarning  rivojlanish  davri, balki iqtisodiy
rivojlanishni  qgadriyatli, meyoriy asoslash muammolariga
yechim topishga qiziqish uyg‘ota oladigan asr sifatida
tavsiflanadi. Har ganday jamiyatning mamlakatdagi ijtimoiy-
iqtisodiy vaziyatni barqarorlashtirishga e’tibor qaratishi
shundan dalolat beradiki, igtisodiyot fagat mutaxassislar
tomonidan gizigadigan soha emas, balki barcha fan soha
vakillari, jumladan, siyosat, igtisod, sotsiologiya, psixologiya,
pedagogika va boshqa fanlar ko‘p e’tibor qaratadigan sohaga
aylanmoqda. Sababi, hayotda igtisodiy sharoitda [3] yuzaga
keladigan muammolli  jarayonlarning  murakkabligi,
ziddiyatliligi, uni bashorat qilib bo‘lmasligi va turli obyektiv
igtisodiy gonunlarning butun majmuasini hisobga olishga
imkon beradigan bilimlar tizimini yaratishni talab giladi.
Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kunda jahon
hamjamiyatining iqtisodiy sohasi aglan yetuk shaxs turini
talab qiladi va uning shakllanishida ma’lum darajada shart-
sharoitlarni yaratishga intiladi. Buni yoshlarning kasbiy
faoliyatga asosan iqtisodiy tayyorgarligini shakllantirish
muammosini dolzarb etuvchi ijtimoiy-igtisodiy vaziyatning
o‘ziga xosligini ko‘plab tadqiqotlarda ilmiy adabiyotlardan
qayd etilganligini  ko‘rishimiz =~ mumkin.  Jumladan,
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Angliyaning igtisodchi olimi J.M.Keyns igtisodiy subyektni
to‘liq emas axborotga ega bo‘lgan va noaniqlik holatida
bo‘lgan shaxs sifatida ko‘rib chiqadi. Bunday insonga
vaziyatni  agliy  takomillashtirish ~ uchun iqgtisodiy
kompetensiyalarini rivojlantirish zarurligi e’tirof etadi [4].

V. G. Fedotovning "Iqtisodiy nazariyalarda inson
ontologiyasi chegaralari” nomli asarida igtisodiy nazariyalarda
inson modelini tushuntirish va bu igtisodiyotda insonning
aqliy, ma’naviy-axloqiy o‘rganishning yagona yo‘li ekanligi
borasida savollar qo‘yiladi. Dastlabki olingan natija sifatida
inson igtisodiy modelining asosini uning xulg-atvor
dominantlari va usullarini o‘zida jamlagan fikrlarni oladi [5].

Jahon tajribalarida ijtimoiy-igtisodiy taraggiyotning
tobora jadallashib borayotgan sharoitda, asosan hozirgi
sharoitda to‘g‘ri yo‘l topa oladigan va ma’lum darajada

harakat gila oladigan iqtisodiy —kompetensiyaga ega
mutaxassisni  tayyorlash masalalariga alohida e’tibor
garatiimogda. Bozor igtisodiyoti mexanizmlari  bilan

shartlangan mazkur jarayonning dinamik xususiyati, insondagi
atrofda yuz berayotgan vogelikni mos ravishda aniglash
qobiliyati, kasbiy kompetensiyaning yuqori darajasi va o‘zini
va ijtimoiy-igtisodiy muhitni o‘zgartira olishiga garatilgan

loyihalar va dasturlarni amalga oshirishga igtisodiy
kompetensiyalarini  rivojlantirish  masalalarini  yechishga
qaratiladi. Shu bilan birga, mutaxassisning kasbiy

kompetensiyasi, uning tayyorgarligi, o‘z vazifalarini aqlan,
magsadga muvofiq bajara olish qobiliyati, faoliyatning
meyoriy funksiyalari doirasidan tashqgariga chigishni nazarda
tutadi.

Jumladan, Rossiya iqtisodiy sohasidagi global
o‘zgarishlar va inson omilining ahamiyati ortib borishi bilan
tavsiflanib, uni yanada rivojlantirishda shaxsning kasbiy
faoliyatga kompetensiyaviy tayyorgarligini shakllantirish
jarayonini amalga oshirishning pedagogik tamoyillarini
izlashni dolzarb giladi. Sababi, aynan pedagogikada shaxs va
jamiyat iqtisodiyoti o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirchanlikning asosiy
komponentlari o‘ziga xos tarzda belgilanib, ta’lim jarayoni
ustuvor ahamiyat kasb etadi va amaliyotda iqgtisodiy
muammolarni hal gilishda yordam beradi [6]. Albatta bu kabi
innovatsion g‘oyalar oliy ta’limda kadrlar tayyorlash
jarayonida kashiy-pedagogik faoliyatga iqtisodiy
kompetensiyalarini shakllantirish, o‘qgituvchilarning malaka,
ko‘nikma va tajribalarida yetarli darajada o‘z aksini topishini
ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Barchaga ma’lum oliy ta’lim
muassasalarida talabalar turli sohalarda to‘laqonli kasbiy
hamkorlik uchun zarur bo‘ldigan shaxsiy fazilatlarini,
ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarda mavjud kompetensiyalarni
shakllantirish uchun zarur bo‘ladigan bilimlarni egallaydi.
Shuning uchun pedagogikada o‘qituvchilarnining iqtisodiy
kompetensiyalarini  rivojlantirish  tamoyillarining  muhim
jihatlarini o‘rganish va tadqiq etishda ustuvor ahamiyat kasb
etuvchi shaxs va jamiyat orasidagi o‘zaro ta’sirchanlikning
asosiy yondashuvlari o°ziga xos tarzda belgilanadi.

Pedagogika ta’limi bo‘yicha bo‘lajak o‘qituvchilarni
tayyorlashning amaliyotini o‘rganish ko‘plab qarama-
qgarshiliklarni aniglash imkonini berdi. YA’ ni bugungi kunda
talabalarning iqtisodiy kompetensiyalarni to‘liq
shakllantirishni murakkablashtirdi. Bunda quyidagilarni asos
sifatida ajratib ko‘rsatish mumkin:

- igtisodiy kompetensiyalarni shakllantirishning ilmiy-
pedagogik asoslari yetarli darajada ishlab chigilmagan;

- igtisodiy kompetensiyalarni shakllantirish shart-
sharoitlarining yetarli darajada tashkil gilinmagan [7].

Bu esa jamiyatning samarali ijtimoiy-igtisodiy o‘zaro
ta’sir vositasi sifatida iqtisodiy kompetensiyaga ega bo‘lgan
mutaxassisga  ehtiyoji va  belgilangan  tayyorgarlikni
shakllantirishning ilmiy-pedagogik asoslari yetarli darajada
ishlab chiqarishni, shuningdek, oliy ta’lim muassasasilarida
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igtisodiy kompetensiyalarni shakllantirish nuqtai nazaridan
sezilarli shart-sharoitlarining shakllanishini talab giladi.

Qolaberdi, pedagogikada o‘qituvchilarnining iqtisodiy
kompetensiyalarini  rivojlantirish masalalarini  pedagogik
qadriyat sifatida ko‘rib chigishga undovchi quyidagi omillarni
keltirib o‘tish o‘rinli bo‘ladi. Jumladan:

1. O‘qituvchilarning pedagogik faoliyatga
tayyorgarligi davlat igtisodiyotini rivojlantirishning zamon
talablariga mos kelmasligi;

2. O‘gituvchining iqtisodiy tushunchalarining lozim
darajada shakllanmaganligi;

Bu esa o‘qgituvchilarning iqtisodiy faoliyatda ishtirok
etish magsadlari, tamoyillari, shakllari va natijalarini aniq
belgilaydigan  shakllangan iqtisodiy = kompetensiyalarini
rivojlantirish masalalariga ta’sirchangligini orttirganligi bilan
tavsiflanadi [8].

Bular kashiy kompetentlikning tarkibiy gismi sifatida
igtisodiy kompetensiyani shakllantirishning ahamiyati va
bo‘lajak o‘qituvchi faoliyatida iqtisodiy ko‘nikmalarning
zarurligini belgilaydi.

O‘qituvchilarnining  iqtisodiy =~ kompetensiyalarini
rivojlantirish bizningcha ta’lim - tarbiya magsadlariga erishish
uchun nazariy bilimlar va amaliy tajribadan foydalanishda
kognitiv va operatsion-faoliyatni aks ettiruvchi shaxsining
murakkab integrativ ta’limi muvofiglashtirishga tayangan
holda talqin gilinadi. Bu esa o‘qituvchining oliy ta’lim
muassasasida kasbiy tayyorgarligi tizimini aks ettiradi.

Ko‘pchilik psixolog olimlar A.G.Kovalev,
M.I.Dyachenko va boshgalar bu jarayonni holat va shaxsning
bargaror xususiyati sifatida talgin gilinadi. Uning tarkibida
ganday da bir faoliyat turiga ijobiy munosabatning faoliyat
talablariga adekvat xarakter xislatlari, motivlar, zaruriy
bilimlarni egallashda esa ko‘nikma, malakalar, barqaror idrok,
diqqat, tafakkur, emotsional va irodaviy ko‘rinishlar aks
ettiriladi [7]. Bundan, igtisodiy =~ kompetensiyani
rivojlantirishga uzoq vaqt tayyor turish shaxsning bargaror
xususiyati sifatida namoyon bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin.

Ko‘pincha kompetentlik va kompetensiya bir-biriga
yaqin tushunchalar bilan bog‘liq bo‘ladi. Oliy ta’limda
jarayonida kompetensiyaviy yondashuvni qo‘llash natijalari
tahlili tayyorlik bosgichida ajratiladigan kompetensiyalar
tizimida keng ifodalanganligini ta’kidlash imkoniyatini beradi.
Lekin, shaxsning potensial sifati namoyon bo‘ladigan
kompetentlikdan fargli ravishda, tayyorlik uzluksiz sifatni
ifodalaydi. Tayyorlik shaxsning nisbatan o°zgartirilishi
mumkin bo‘lgan xususiyati ekanligini hisobga oladigan
bo‘lsak, uni inson hayot faoliyatining qanday da bir
bosgichida samadorlikka erishilgan kompetentlik darajasi
sifatida ko‘rib chiqiladi.

Shunday qilib, pedagogikada o‘gituvchilarning
igtisodiy kompetensiyalarini rivojlantirish jarayonining asosiy
magsadida - olingan bilim, ko‘nikma va malakalardan aqlan
gabul gilish, kognitiv, kreativ va ijodiy foydalanish, shuning
bilan birga shaxsiy fazilatlarini ro‘yobga chiqgarish orqgali
funksional majburiyatlardan xalos bo‘lishga va moliyaviy
vazifalarni amalga oshirishga qodir shaxsni rivojlantirishga
ko‘maklashish sifatida e’tirof etish o‘rinli bo‘ladi [9]. Chunki
hozirgi zamonaviy ta’lim - bu shaxs, jamiyat va davlatning
bugungi va kelajakdagi ehtiyoj va talablarini gondirish,
jamiyatga ijtimoiy jihatdan moslasha oladigan, faoliyatiga
erkin kirisha oladigan, o‘z-o‘zini tarbiyalash va bilim va

salohiyatini takomillashtirish qobiliyatiga ega bo‘lgan
barkamol shaxsini tayyorlashdan iborat.
O‘qituvchilarda qtisodiy kompetensiyani

rivojlantirishda, ijodiy individual bilimlarini mustahkamlash,
pedagogik innovatsiyalarga ta’sirchanlikni shakllantirish,
o‘zgaruvchan pedagogik muhitga moslashish qobiliyatlarini
takomillashtirish ahamiyatlidir. Chunki jamiyatning ijtimoiy-
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iqgtisodiy va ma’naviy yetukligi bevosita o‘qituvchining
iqtisodiy va kasbiy kompetensiyalariga bog‘liq bo‘ladi.

Sababi o‘qituvchilarning iqtisodiy kompetensiyalarini
rivojlantirish deganda iqtisodiy ta’lim mazmuni, shakllari,
vositalari va usullari asosida insonning iqgtisodiy rivojlanishi
va tarbiyasi amalga oshiriladigan pedagogik jarayonni
tushunamiz va xulg-atvorida bu xususiyatlar o‘z ifodasini
topadi. Demak, oliy ta’lim va boshqa o‘quv maskanlari
ma’naviy ishlab chiqarish sohasi bo‘lib, uning mahsuli yangi
bilimlar, magqgsadlar, qadriyatlarni shunchaki o°zlashtirib
qo‘ymasdan, balki o‘zida davlat va jamiyat iqtisodiyoti,
shaxsiy iqtisodiy rivojlanishining subyektiga aylanishida
muhim kuchlari va gobiliyatlarini namoyon etadi.

Jumladan o‘qituvchining iqtisodiy kompetensiyasi
deganda muvaffagiyatli pedagogik faoliyat uchun zarur
bo‘lgan kasbiy va shaxsiy fazilatlar majmui tushunishimiz
mumkin.  O‘qituvchining  kasbiy = kompetentligi  esa
o‘qituvchining pedagogik faoliyati, pedagogik mulogoti va
muayyan qadriyatlar, ideallar va pedagogik ong tashuvchisi
sifatida o‘qituvchi shaxsining shakllanishini belgilaydigan
zarur bilim, ko‘nikma va malakalarga egaligi [ 10] tushuniladi.

Kompetensiyaning ilmiy  yondashuvlarda  keng
go‘llanilishi ta’lim mazmunini modernizatsiya qilish zarurati
bilan bog‘liq bo‘ladi. Masalan, Ozarbayjonning umumta’lim
mazmunini  bo‘yicha  ta’lim  strategiyasida  ta’lim

muassasasining asosiy natijalari bilim, ko‘nikma va malakalar
tizimi bo‘lmasligi kerakligi gayd etilgan. Bu yerda gap bilim
olishda intellektual, huqugiy, axborot va boshqga sohalardagi
asosiy kompetensiyalari hagida bormoqda.

Xulosa va takliflar. Ta’lim tendensiyalariga muvofiq
malakasini oshirish, o‘z imkoniyatlarini baholash, mustaqil
o‘rganish, mustaqil qaror qabul qilish, o‘zgaruvchan
sharoitlarga moslashish, ishlash usullarini gayta ishlash va
yangilikka intilish bularning barchasi umumiy pedagogik
igtisodiy kompetensiyalar hisoblanadi.

Xulosa  o‘rnida  iqtisodiy =~ kompetensiyaning
rivojlantirilish masalalari shaxsga azaliy berilgan yoki unga
immunitet sifatida o‘ziga xos bo‘lgan xususiyat emas, balki
mehnat faoliyatning ma’lum bir shart-sharoitlarida qo‘lga
kiritiladi. Bunda faoliyat usullari, yondashuvlar, ko‘nikma va
malakalar yig‘indisi shaxsiy sifatlar va individual igtisodiy
kompetensiya xususiyatlari ko‘rinishida o‘zgaradi va
mustahkamlanib boradi. Bu jihatdan igtisodiyot fani moliyaviy
masalalarda emas, balki insonning shaxsiy xususiyatlarining
dinamik, rivojlanuvchi tizimi sifatida gavdalanadi. Aynan shu
orqali o‘qitish va malakalarini oshirish jarayonida iqtisodiy
tayyorgarlikning ma’lum  bir  boshlang‘ich  darajasi
shakllanadi, bu esa o‘qituvchining kelajakdagi kasbiy faoliyati
uchun alohida dolzarblik kasb etadi.
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text in the development of logical thinking. The essay reflects the separate analysis of the structure of the argumentative essay, its
constituents, and the principles of text composition. Generally, the analysis in this article edifies upon the definitions and
scientific conclusions given by Russian and foreign scholars.

Key words: Argumentative writing, discussion essay, problem-solution essay, cause and effect essay, opinion essay.

Kirish. Argumentativ yozma nutq — bu muayyan
mavzu bo‘yicha o‘quvchiga aniq bir pozitsiyani tushuntirish

kuchliroq ko‘rsatishi va o‘quvchini to‘g‘ri fikrlashga undashi
uchun ishlatiladi. Stephen Toulmin bu borada shunday deydi:

va uni tasdiglovchi dalillarni keltirishga garatilgan yozma
uslubdir. Bu turdagi nutgning asosiy magsadi tinglovchi yoki
o‘quvchini  muallifning qarashlari to‘g‘ri  ekanligiga
ishontirish, ularning e’tiborini jalb qilish va o‘ylantirishdir.
Argumentativ nutq dalillarga, mantigiy tahlillarga va
ishotlarga asoslanadi. Uning magsadi — muallifning fikrini
asoslash va o‘quvchini shu nuqtai nazarni qo‘llab-
quvvatlashga undash. Bunday nutqda biror masalaga oid
garama-qarshi nuqtai nazar ham ko‘rsatiladi va u tanqidiy
tahlil qgilinadi. Ushbu uslub muallifning o‘z nuqtai nazarini

"Argumentativ yozma nutqda har ganday fikr yoki pozitsiya
dalillar bilan asoslanishi kerak. Mantiqiy xatolardan saqlanish,
faktlar bilan qo‘llab-quvvatlash, hamda raqib fikrlarini rad
etish muhimdir." [1]. Wayne Booth bu hagida shunday yozadi:
"Argumentativ yozma nutqning muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun
nafagat muallifning o‘z pozitsiyasini yaxshi dalillash
qobiliyati, balki o‘quvchining nuqtai nazarini ham hisobga
olish muhimdir. Har ganday qgarshi fikrlar tahlil gilinib, ularni
rad qilish jarayoni muhim ahamiyatga ega.” [2].

Argumentativ yozma nutqning bir nechta turlari mavjud bo‘lib, ular turli xil vaziyatlarda ishlatiladi:

Tarifi
muallif ma’lum bir masalani chuqur tahlil qilib, uning ijobiy va salbiy tomonlarini

ko‘rsatish imkoniga ega bo‘ladi

muallif o°zining fikrini yoki g‘oyasini tasdiglash uchun asosiy dalillarni keltiradi
muallif boshga biror shaxsning yoki jamoaning fikrlarini tangid giladi va ularga

garama-qarshi dalillar keltiradi

muallif biror muammoni misol giladi va uning ijtimoiy, igtisodiy yoki siyosiy ogibatlari

hagida ma’lumot beradi

Ne Tur

1 Tahliliy argumentativ nutq

2 Taqdimlovchi argumentativ nutq

3 Tangidiy argumentativ nutq

4 Ma’lumotli argumentativ nutq

Namuna:

Tahliliy argumentativ nutq: “O°zbekiston ta’lim tizimi
islohotlariga ~ qaramay,  ba’zi  jihatlarda  islohotlar
samaradorligini  oshirish ~ lozim. Jumladan, ta’lim

texnologiyalarini yanada rivojlantirish masalalari chuqurroq
ko‘rib chiqilishi zarur" [3].
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Taqdimlovchi argumentativ nutq “Iqlim o‘zgarishi
jahon miqyosida juda muhim muammoga aylangan, va biz o‘z
vaqtida chora ko‘rmasak, bu bizning kelajak avlodlarimiz
uchun halokatli ogibatlarga olib kelishi mumkin™ [4].
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Tanqidiy argumentativ nutq: "Ba’zi tadgiqotlar
ta’kidlaganidek, internetda o‘qitish an’anaviy ta’limdan
samaraliroq emas. Aslida, u o‘quvchilarning ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim o‘rin tutmaydi" [5].

Ma’lumotli argumentativ nutq: "O*‘zbekistonning aholi
soni yil sayin ortib bormogda, bu esa aholining ijtimoiy
ehtiyojlarini qondirishda qiyinchiliklar tug‘diradi. Aynigsa,
uy-joy bilan ta’minlash muammosi dolzarb bo‘lib qolmoqgda"
[6].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Argumentativ
yozma nutq mavzusida G‘ulomov, Karimov, va Olimov kabi
olimlar til va uslubning muhimligini ta’kidlab o‘tishgan.
G‘ulomov yozishicha: "Argumentativ nutqning samaradorligi
uning dalillari va mantiqiy tahliliga bog‘liq. Yozuvchi o‘z
fikrini aniq dalillar bilan asoslab bersa, bu nutq o‘quvchini
ishontira oladi" [7]. Karimov esa: "Bugungi kunda ilmiy-
texnikaviy taraqgiyotning rivoji bilan argumentativ nutgning
o‘rni yanada ortib bormoqda. Aynigsa, ta’lim va siyosiy
nutglarda argumentlar mantigiy asoslanishi zarur", - deb
ta’kidlaydi [3]. Argumentativ yozma nutq — bu muallif o‘z
fikrini dalillash orgali himoya qgilishga intilgan va muayyan
masala yuzasidan qarama-garshi nuqgtai nazarlarni tahlil
giladigan yozuv shaklidir. Argumentativ yozuv, aynigsa, ilmiy
va akademik sohalarda keng qo‘llaniladi. Bu turdagi yozma
nutqda muallif 0‘z pozitsiyasini himoya qiladi va uni dalillar
bilan ishotlaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. Maktab va akademik
litseylarda ustozlar, albatta, ingliz tili yozma nutqini
o‘rgatishda eng avvalo uning tuzilishidan boshlashadi. Ana
shunday argumentativ yozma nutqning tuzilishi ham o‘ziga
yarasha tuzilgan - Yaxshi argumentativ nutq aniq tuzilishga
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ega bo‘ladi. Bu tuzilish muallifning fikrini osonroq
tushuntirish va o‘quvchini o0‘z pozitsiyasini qo‘llab-

quvvatlashga ishontirish uchun muhimdir.

Kirish qismi: Muallif mavzuni keltiradi va o‘quvchini
muammoning dolzarbligiga jalb qgiladi. Bu qismda o‘quvchiga
nimani ishotlash magsad gilinganligi tushuntiriladi. Misol
uchun: "Bugungi kunda sun’iy intellekt insoniyat hayotining
ko‘plab  sohalarida inqilobiy  o‘zgarishlarni  keltirib
chigarmoqda. Shu sababli, sun’iy intellektning rivoji ijobiy
ogibatlar bilan birga salbiy tomonlarga ham ega ekanligini
unutmaslik lozim" [9].

Asosiy qism : Asosiy gismda muallif o‘zining asosiy
dalillarini keltiradi. Har bir dalil alohida tasdiglanadi va ularni
isbotlash uchun faktlar va statistik ma’lumotlar qo‘llaniladi.
Bu qismda qarshi nuqtai nazar ham ko‘rib chiqiladi va unga
qarshi dalillar beriladi. M: "Garchi sun’iy intellekt inson
hayotini osonlashtirayotgan bo‘lsa-da, u hali ham insonlar
uchun xavfli bo‘lishi mumkin. Masalan, sun’iy intellekt
yordamida yaratilgan qurollar va texnologiyalar ko‘plab
mojarolarni keltirib chigarishi mumkin" [9].

Xulosa gismi: Yakuniy gismda muallif o‘zining nuqtai
nazarini yana bir bor isbotlaydi va o‘quvchini ma’lum bir
harakatga undaydi yoki garor gabul gilishga chagiradi. M:
"Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellektning rivoji ijobiy
bo‘lishiga qaramay, uning salbiy oqibatlari ham hisobga
olinishi lozim. Bu texnologiyalarni nazorat gilishda xalgaro
hamkorlikni kuchaytirish zarur" [9].

Argumentative nutq turida insho (essay)larning turlari
xilma-xildir, va ular o‘zaro struktura, magsad va dalillashuv
uslublari bo‘yicha farq qiladi. Quyida argumentativ yozma
nutqning asosiy turlari hagida ma’lumot berib o‘tamiz:

muallif o‘zining biror mavzu yuzasidan shaxsiy fikrini bildirib, dalillar asosida inshoni

boyitadi va 0‘z pozitsiyasini isbotlaydi.

muallif biror hodisa sabablarini va uning ogibatlarini tahlil gilib, masalaning ichki mantiqiy

bog ligliklarini ochib berishga harakat giladi.

Ushbu inshoda muallifga muammo aniq bayon etiladi, keyin muallif turli yechim

variantlarini ko‘rib chiqib, eng maqbulini dalillar orqali isbotlaydi.

Bu inshoda muallif dalillarga tayanib, o°z nuqtai nazarini asoslab beradi va o‘quvchini

ishontirishga urinadi

Ne Argumentative yozma nutq turlari Tavsiflari
1 Opinion Essay (Fikr-mulohaza inshosi)

2 Cause and Effect Essay (Sabab va Ogibat inshosi)

3 Problem-Solution Essay (Muammo va Yechim inshosi)

4 Persuasive Essay (Ishontiruvchi insho)

5 Muhokama insho (discussion essay)

muallif muayyan mavzu yuzasidan turli qarashlarni tahlil gilib, o‘quvchini har ikki (yoki

ko‘p) nuqtai nazar bilan tanishtirib, ularning qaysi biri yaxshiroq ekanini isbotlab ko‘rsatadi.

Tahlil va natijalar. Argumentative yozma nutq keng
migiyosda ingliz tilini o‘rganmogqchi bo‘lgan linguistlarga va
maktablarida ingiz tilini ikkinchi til sifatida yoki chet tili
sifatida o‘qitilinadigan davlatlarda juda muhim hisoblanadi,
sababi ushbu yozuv rasmiy uslubda yozilishi hisobiga ingliz
tilini  biladigan insonlarga yoki talabalarga rasmiy
yozishmalarda juda qo‘l kelib, ularning ilmiy salohiyati yetarli
darajada boyitilganligini ko‘rsatib beradi. Bu yozuv uslubini
maktab yoki oliy ta’lim dargohlarida ta’limga joriy etish
natijasida ilm oluvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish,
mantiqiy fikrlashini yanada rivojlantirish, mustaqil fikr bera
olish qobilyatini mustahkamlash, omma oldida o‘z fikrini
ochiq yoritib bera olish kabi turli ko‘nikmalarini shakllantirish
imkoniyati  sezilarli  darajada  kengayishi  shubxasiz.
Shuningdek, bu yozuv turi orqgali talaba yoki o‘quvchi o‘z
fikrini yanada izchil, mukammal dalillar yordamida isbotlab,
garama-qgarshi fikrni baholay olish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Ingliz tilni o‘rganayotgan o‘quvchilar uchun bu ko‘nikma
akademik yoki kasbiy hayotda juda muhim hisoblanadi,
chunki bugungi goloballashgan davrda izlanuvchi xalgaro
anjumanlarda maqgola yozishga, rasmiy munosabatlarda xat

chigarishga hamda akademik yig©inlarda hech giyinchiliksiz
ishtirok eta oladi. Argumentativ yozuv nafaqat ilm oluvchiga,
balki, ilm beruvchiga ham yetarli darajada ta’sir etadi, ya’ni
bu yozuvning ta’lim jarayoniga inegratsiyasi natijasida
o‘gituvchi yangicha yondashuvni, interaktiv metodlardan
foydalanishni, zamonaviy kommunikativ yondashuvlarni
go‘llashni yanda mustahkamlab oladi.

Xulosa va takliflar. Argumentativ yozma nutq turli
xil turlarga ega bo‘lib, har biri o‘ziga xos magsad va uslubga
ega. Fikr-mulohaza, sabab va ogibat, muammo-yechim,
tagqoslash va ishontiruvchi insholar eng keng targalgan
argumentativ insho turlaridan bo‘lib, har biri mantigiy asos,
dalillashuv va o‘quvchini ishontirish usullari bilan ajralib
turadi. Argumentative yozma nutgni ta’lim tizimiga joriy etish
orgali til of‘rganishdagi qiyinchiliklarni osonlashtirishga,
samaradorlikni oshirishga, o‘quvchilar nutqiy ma’daniyatini
yuksaltirishga, xalgaro mulogot va fikr almashinuvi kabi
ko‘nikmalarini yanada rivojlantirishga imkoniyat yaratish
mumkin. Bu esa zamonaviy jamiyatda faol, mustaqil
fikrlovchi, axborotga tangidiy yondashuvchi  shaxsni
shakllantirishga xizmat giladi.
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EFFECTIVE WAYS TO DEVELOP HIGHER-GRADE STUDENTS’ PROFESSIONAL COMPETENCE AT
SECONDARY SCHOOL
Annotation

This research investigates effective ways to develop students’ professional competence at the secondary school level, by
emphasizing soft skills, real-world applications and career-oriented learning. The role of digital tools, interdisciplinary teaching
and active listening methods in providing learners with essential skills, such as critical thinking, teamwork and communication.
Secondary school language learners of Genius international school were involved in the study, using interactive - methods
approaches with pre — and post-test measuring improvements in professional competence. With the help of career-oriented
learning activities, significant gains were realized in students’ knowledge, communication and problem - solving skills through
the findings.

Key words: Professional competence, secondary education, career readiness, soft skills, project-based learning, interdisciplinary
teaching, long-term effects.

IOPEKTUBHBIE CIOCOBBI PA3BUTHUS TIPOPECCUOHAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH
CTAPHIEKJIACCHUKOB B CPEI[HEI71 HIKOJIE
AHHOTAIHS

JlanHOE HccnenoBaHUe paccMaTpuBacT 3()(EKTHBHBIC CTPATETHH Pa3BUTHS MPO(HECCHOHATFHONW KOMIIETCHTHOCTH YYaIIUXCs
CTapIleil IIKOJBI, aKICHTUPYs BHAMAaHHE Ha KapbePHO-OPUCHTUPOBAHHOM OOYYCHHH, pPa3BUTHH THOKHX HABBIKOB W HUX
MPUMECHCHHUU B peabHON XH3HH. Oc000e BHUMAHUE YJICISICTCS MEKIUCIUITIMHAPHOMY 00YYCHHIO, IIM(POBBIM yCTpOCTBAM U
aKTHBHBIM METOJaM OOY4YeHHs, KOTOpBIE IMOMOTAIOT YYCHWKAM pa3BUBATh TAaKWE BaKHBIC HABBIKMA, KaK KOMMYHHKAIHS,
KPHUTHYECKOE MBIIUICHHEe M KOMaHOHAs paboTa. MccremoBaHne, OCHOBAHHOE Ha CMEIIAHHBIX METOJaX, BKIFOYAIIO YYAIIUXCS
cpemHeil mkonbl. [l u3MepeHHWs ypOBHS NPO(ECCHOHATBHOW KOMIIETEHTHOCTH OBUIM MPOBENCHBI IPEIBAPUTENBHBIE U
WUTOTOBBIC TECTHPOBAHMA. Pe3ynbTaThl MOKA3bIBAIOT 3HAYUTENBHBIN POCT 3HAHWN yJalIuXcCs, a TAKKE YIydIIeHHE WX HAaBBIKOB
pelieHus mpodsieM U KOMMYHHKAIIUH MTOCIIE YYaCTHS B KaphePHO-OPHEHTHPOBAHHBIX YUCOHBIX MEPOTIPHSITUAK.

KnrwueBnie cioBa: [InpodeccnoHansHas KOMIIETEHTHOCTh, CpeaHee oOpa3oBaHue, MpodecCHOHabHAS MOJArOTOBKA, THOKHE
HaBBIKH, TPOCKTHOE 00YyUCHHE, MEXKTUCIUILTHHAPHOE 00YUCHHUE, TOJTOCPOUYHBIC TIOCIICACTBHS.

UMUMIY O ‘RTA TA’LIM MAKTAB YUQORI SINF O‘QUVCHILARINING KASBIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHNING SAMARALI USULLARI
Annotatsiya

Ushbu tadgiqot umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarida kasbiy mahoratni rivojlantirishning samarali strategiyalarini
o‘rganadi. Tadqiqot kasbga yo‘naltirilgan ta‘lim, insoniy fazilatlar va real hayotga tatbiq etiladigan bilimlarga e’tibor qaratadi.
O‘quvchilarning kommunikativ, tanqidiy fikrlash va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda fanlararo o‘qitish, ragamli
vositalar va faol ta‘lim metodlarining o‘rni ta‘kidlanadi. Interfaol metodlardan foydalangan holda o‘tkazilgan ushbu tadqiqotda
“Genius” xalqaro maktab o‘quvchilari ishtirok etdi. Tadqiqotdan oldin va keyin o‘tkazilgan testlar natijalari kasbiy mahorat
tadqiqot davomida qay darajada o‘sganligini namoyon etdi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, kasbga yo‘naltirilgan ta’lim
faoliyatlaridan so‘ng o‘quvchilarning bilim, muammolarni hal qilish va muloqot qilish ko‘nikmalari sezilarli darajada oshgan.
Kalit so‘zlar: Kasbiy kompetentlik, o‘rta ta’lim, kasbiy tayyorgarlik, insoniy fazilatlar, loyihaga asoslangan ta’lim, fanlararo
o°qitish, uzoq muddatli natijalar.

Introduction. In the 21st century, secondary these techniques and effective methods which are described
education plays an important role in preparing students for  below:
professional competence and fostering their confidence. It 1.
should be considered what is professional competence and  Curriculum

Integrating Career-Oriented Learning into the

what skills it does include? Professional competence means
having the knowledge, skills, and abilities needed to do a job
effectively. It involves valuing yourself in both academic and
work settings. Professional competence is essential for helping
students set up their professional skills with confidence and
necessary knowledge. A combination of career - oriented
learning, real-world experiences and skill development require
fostering professional competence at the secondary school
level. Students are able to develop their knowledge, mindset
and abilities needed for professional success with the help of
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Students can understand the practical implementation
of their academic subjects through career-oriented learning
which prepares them for future professional atmosphere. Thus,
career-related topics can be integrated into the curriculum by
implementing project-based learning; students work on real-
world challenges which related to their field of interest.
Organizing career fairs and mentorship programs at school,
students are able to interact with experts and know about
different career paths.
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2. Enhancing Critical Thinking and Problem-Solving
Skills

Problem-solving and critical thinking skills are
important for professional development. Students can analyze
situations, make informed decisions and evaluate solutions
with the support of these skills. One of the most effective
methods is case study analysis, which enables students to
practice real-life professional challenges, and make reasonable
decisions. By means of this approach, students can learn how
to think logically and use the knowledge to tackle the problem
and analytical thinking can be improved effectively by
structured discussions and debates.

3. Strengthening Communication and Interpersonal
Skills

For professional success and collocation, interpersonal
skills and strong communication are considered as the most
necessary abilities. These skills can be fostered with public
speaking exercises, where students present topics to the small
audience, at least to their classmates. This technique can be
very useful to improve students’ ability to express their ideas
confidently and clearly [1]. Professional communication in
real-world scenarios can be practiced with role-play activities,
such as workplace simulations and mock interviews.
Furthermore, teaching students how to negotiate, listen to each
other and work effectively with colleges, peer collaboration
and group projects encourage teamwork.

4. Cultivating Ethical and Responsible Professional
Behavior

A key aspect of professional competence is a strong
sense of responsibility and ethics. Through ethical discussions
schools can establish this value, especially students are able to
discuss and analyze moral difficulties that they may come
across in  workplaces. Environmental responsibilities,
workplace honesty and fair treatment of colleagues, for
example might be discussed. Team-based challenges, such as
cooperative leadership tasks can be integrated by schools to
teach students collaboration and accountable. Combination of
real-world experience, skill-building exercises and academic
integration is required to develop pupils’ professional
competence

Literature review. In today’s rapidly evolving world,
preparing students for future careers requires more than just
academic knowledge. Professional competence - the ability to
apply skills, knowledge, and critical thinking in real-world
scenarios is essential for students’ success in higher education
and the workforce. Secondary schools play a crucial role in
fostering this competence by integrating career-oriented
learning, practical skills, and personal development into their
educational programs. Professional competence includes both
technical skills and soft skills such as communication, critical
thinking, and teamwork [9]. This article examines effective
methods for developing pupils’ professional competence and
ensuring they are ready for future challenges. Pedagogical
professionalism is mainly linked to a high level of personal
development and the ability to create a unique teaching style
[4]. However, many hesitate to share their concerns and ideas
with management due to fear. Having the right amount of
professional knowledge, skills, and abilities is essential for
shaping a teacher’s work, communication, and identity as
someone who represents certain values. This is known as
professional pedagogical competence, which is a key
characteristic that combines both professional and personal
qualities of a teacher [6]. Whether it’s improving the
curriculum or securing better resources and support, having
the confidence to voice concerns is essential for fostering
positive and effective learning environments. According to
N.M. Muslimov, the English word “competence” directly
translates to “ability,” but the term itself encompasses
knowledge, skills, and abilities [8]. The role of communicative

competence is also important to develop professional
competence that refers to a specialist’s acquisition of the
knowledge, skills, and competencies required for professional
activities and their effective application at a high level [2].
Competence involves continuously expanding professional
knowledge, learning new information, understanding key
social needs, and being able to find, process, and apply new
knowledge in one’s work [3; p.465]. Professional competence
is demonstrated in some situations: handling complex
processes, completing undefined tasks, managing conflicting
information, developing contingency plans and knowledge [7].

Moreover, professional competence is a combination
of personal qualities, strong professional skills, and advanced
scientific, theoretical, and practical knowledge that work
effectively with others using modern technologies to achieve
excellent results [5; p.244].

The cognitive aspect of professional competence
develops mainly through vocational education and self-
learning, reaching a certain level of knowledge. The
operational aspect includes skills such as anticipation, self-
regulation,  decision-making,  professional  creativity,
communication skills, and realistic self-assessment [10].

E. Zeyer defines professional competence as a
combination of professional knowledge, skills, and methods
for carrying out work tasks. He identifies several key
components:

Social and legal competence — knowledge and skills
for interacting with public institutions and people, as well as
proficiency in professional communication.

Special competence — the ability to independently
perform specific tasks, solve common professional problems,
assess work outcomes.

Personal competence — a commitment to ongoing
professional development and self-improvement, as well as
personal fulfillment within the profession.

Self-competence — an awareness of one’s own social
and professional qualities and the ability to use strategies to
prevent professional burnout [5].

At secondary schools, students are prepared for future
career via developing their professional competence from
various aspects.

Research Methodology. This research was carried on
to investigate the development of professional competence
among secondary school students can be positively impacted
through various educational strategies. Especially, integrating
career-oriented learning and critical thinking activities to
enhance students’ professional skills were addressed by this
study. To achieve this, a group of thirty secondary school
students of Genius International school participated in the
research. The study utilized a mixed-methods approach,
incorporating quantitative and qualitative data collection to
analyze comprehensively the impact of these strategies. Pre-
and post-tests to gather quantitative data were used to measure
students’ professional competence, while weekly observations
for qualitative insights were utilized to record their
experiences and progress.

Both a broad statistical overview and a clear
understanding of the effectiveness of various Instructional
methods were provided by this very combination. Lesson
plans, worksheets, pre- and post-tests, and various interactive
activities were carefully selected and designed to support
professional competence development during the preparation
stage. The implementation period consisted of twelve 45-
minute sessions, and during this time students worked on
problem - solving activities, career - oriented learning and
skill-building exercises like role-playing, case studies,
teamwork exercises and topic-based discussions. To foster
students’ participation and motivation, each session began
with engaging introduction, interactive warm-up activities and

-65 -



O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/5/1 2025

quick assessment. Practical and hand-on activities such as
ethical discussion-making exercises, workplace scenarios and
cooperative projects were utilized throughout the study.
Learning objectives were clearly introduced, materials were
demonstrated, students were randomly split into experimental
and control groups, and their performances were recorded for
further analysis.

This research demonstrates new approach to develop
students’ professional competence by concentrating on the
significance of soft skills like teamwork, problem-solving,
adaptability, interpersonal communication and leadership in
secondary school. Analysis and results. The analysis of
students’ pre-test and post-test scores provides insights into
their performance improvement.

Paired Samples T-Test

Measurel Measure t

Df P

Cohen’s d SE Cohen’s
d

pre- ‘ - ‘

post-
test

test 66.768 ‘

29‘

<.001 ‘ 0.395 ‘

12.190 ‘

Note. Student’s t-test.

Table 1

Students’ average score in the pre-test was 58.03, while the post-test mean score increased to 76.90. This suggests an

overall improvement in students’ abilities after the intervention.

Descriptives

N Mean SD SE Coefficient of variation
pre- 30 58.033 5.209 0.951 0.090
test
post- 30 76.900 5.904 1.078 0.077
test

Table 2
The standard deviation (SD) for the pre-test was 5.21,
while for the post-test, it was 5.90. This indicates that while
scores varied slightly more in the post-test, the overall
performance still showed a positive trend.

The coefficient of variation decreased from 0.090
(pre-test) to 0.077 (post-test), indicating that students’ scores
became more consistent after the intervention.

Bar Plots (pre-pe‘sit"-_ __post-test)

Table 3

The bar plot visually represents the increase in
students’ scores. The post-test scores are significantly higher,
reinforcing the statistical findings that the intervention was
effective in enhancing students’ performance that demonstrate
a substantial improvement.

Conclusion. This study explores the importance of
secondary school for students’ professional competence and
career readiness. The results show that integration of career-
oriented learning, skill-based activities and hands-on
experiences significantly develop students' ability to use
knowledge in real-world situations. In fostering essential skills
like teamwork, critical thinking, and communication, this
research proves the effectiveness of different Instructional
techniques, such as problem-solving exercises, project-based
learning, and role-playing. Educators can connect theoretical
learning and practical implementation by incorporating

industry visits, service-learning projects and mentorship
programs. To sum up, this study supports the importance of
integrating skill-based education and experiential learning into
the secondary school curriculum. Schools can play a crucial
role in students’ long-term success and it is recommended for
teachers:

1. Long-term studies: examining the long-term effects
of professional competence should be addressed by future
studies. As this short-term study showed quick improvements,
it does not explain whether these changes last over time.

2. Bigger and more diverse sample: future research
should include a larger and diverse group of students to make
the results more applicable and reliable. A clear picture of
professional competence approach could be given by a bigger
sample size.
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XUSUSIY SEKTOR VA FUQAROLIK JAMIYATINING TARAQQIYOTI, SHAKLLANISH BOSQICHLARI VA
RIVOJLANISH JARAYONI
Annotatsiya

Fugarolik jamiyatining shakllanishi, uning dastlabki namoyon bo‘lishi va taraqqiyot bosqichlari tarixiy jarayonlar bilan uzviy
bog‘liq holda tahlil etiladi. Xususiy mulkchilik hamda nodavlat institutlarining rivojlanishi, ularning iqtisodiy va ijtimoiy
jarayonlardagi o‘rni hamda turli tarixiy davrlarda davlat tomonidan qanday qabul gilinganligi yoritiladi. Maqolada o‘zbek
jamiyatida fuqarolik institutlarining shakllanish jarayoni, xususiy sektorning iqtisodiy taraqqiyotga qo‘shgan hissasi va
mustaqillik yillarida amalga oshirilgan islohotlarning natijalari batafsil tahlil gilinadi. Shuningdek, xalgaro tajriba va tarixiy
o‘zgarishlar asosida fuqarolik jamiyati hamda xususiy sektorning istiqgboldagi rivojlanish yo‘nalishlari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Xususiy sektor, fugarolik jamiyati, nodavlat institutlari, tarixiy taraqqiyot, igtisodiy islohotlar, davlat va jamiyat
munosabatlari, mustaqillik yillari.

PABBUTHUE YACTHOI'O CEKTOPA U I'PA’KJAHCKOI'O OBILIECTBA, 3TAIIbI CTAHOBJIEHUS U ITPOLECC
PABPABOTKHA
AHHOTAIHS

dopMupoOBaHUE TPAXKTAHCKOTO OOIIECTBA, €r0 MEPBOHAYANBHBIC MPOSBICHUS M ATAIbl PA3BUTHUS aHATU3UPYIOTCS B TECHOM CBA3U
C UCTOpUYECKUMH mporieccamu. OCBEIIaeTCsl pa3BUTHE YACTHON COOCTBEHHOCTH M HETOCYNAPCTBEHHBIX HHCTHTYTOB, HX POJIb B
9KOHOMHYECKUX ¥ COIHAJBHBIX MPOIECCax, a TAKKe OTHOIICHUE TOCYIapCcTBa K 3TUM HMHCTHTYTaM B Pa3InYHbIC HCTOPHUYECKHE
nepuoapl. B cratke mMoApoOHO paccMaTpHBAIOTCS IMPOIECC CTAHOBJIECHHS TPAKJAHCKUX WHCTUTYTOB B Y30€KCKOM OOIIECTBE,
BKJIQ]l YaCTHOTO CEKTOpPa B SKOHOMHYECKOE Pa3BUTHE M PE3YNbTAaThl pedopM, MPOBEACHHBIX B TOABI HE3aBHCUMOCTH. Kpome
TOTO, HA OCHOBE MEXIYHAPOJHOTO OIBITA U UCTOPUUECKUX M3MEHEHUI aHAM3UPYIOTCS MEPCICKTHBEI JalbHEHIIEro pa3BUTHS
IPaXJIAHCKOTO 00IECTBA M YaCTHOTO CEKTOpa.

KnrwoueBble ciioBa: YacTHbIN CEKTOp, TPayKIaHCKOE OOIIECTBO, HETOCYAapCTBEHHBIC HHCTHTYTHI, MCTOPUYECKOE pPa3BUTHE,
KOHOMHYECKHE pedOPMBbI, OTHOIICHUS TOCYIAPCTBA M 00IIECTBA, TOIbI HE3aBUCHMOCTH.

DEVELOPMENT OF THE PRIVATE SECTOR AND CIVIL SOCIETY, STAGES OF FORMATION AND
DEVELOPMENT PROCESS
Annotation

The formation of civil society, its early manifestations, and stages of development are analyzed in close connection with
historical processes. The development of private ownership and non-governmental institutions, their role in economic and social
processes, as well as the state's attitude towards these institutions in different historical periods, are examined. The article
provides a detailed analysis of the formation of civil institutions in Uzbek society, the contribution of the private sector to
economic development, and the outcomes of reforms implemented during the years of independence. Furthermore, based on
international experience and historical changes, the prospects for the future development of civil society and the private sector are
discussed.

Key words: Private sector, civil society, non-governmental institutions, historical development, economic reforms, state and
society relations, years of independence.

Kirish. Jamiyat taraqqgiyotida xususiy sektor va
fugarolik jamiyatining roli muhim ahamiyatga ega. Bozor
igtisodiyotiga asoslangan davlatlarda xususiy sektor igtisodiy
o‘sishning asosiy omillaridan biri bo‘lsa, fuqarolik jamiyati
ijjtimoiy  barqarorlikni  ta‘minlash va  demokratiyani
mustahkamlashning asosiy institutlaridan biri hisoblanadi.
O‘zbekistonning barqaror rivojlanish jarayoniga qo‘shgan
hissasi mamlakatning mustaqillikdan keyingi taraqqiyot yo‘li
bilan chambarchas bog‘liq. 1991 yilda mustaqillikka
erishgach, O‘zbekiston jamiyatni demokratlashtirish, fugarolik
institutlarini  rivojlantirish ~ va  bargaror iqtisodiyotni
shakllantirishga qaratilgan islohotlarni amalga oshirishni
boshladi.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Quyida “Xususiy
sektor va fugarolik jamiyatining taraqqgiyoti, shakllanish
bosgichlari va rivojlanish jarayoni” mavzusiga oid
adabiyotlarning har biriga alohida tahlil keltirilgan:

“J10OpOBONBHEIN HAIIMOHAJBHBIA 0030p O peaTH3alun
HAI[MOHAJBHBIX IIeJled W 3aJay yCTOWYMBOTO Pa3BHTHS
V3bekncrana mo 2030 roma (Bropoit)” (“O°zbekiston
Respublikasining 2030 yilgacha bo‘lgan barqaror rivojlanish
milliy maqgsad va vazifalarini amalga oshirish bo‘yicha
ikkinchi ixtiyoriy milliy sharh”) Ushbu rasmiy hujjatda
O‘zbekiston Respublikasining 2030 yilgacha bo‘lgan barqaror
rivojlanish maqgsadlari va vazifalarini amalga oshirish
bo‘yicha ikkinchi ixtiyoriy milliy sharhini tagdim etadi. Unda
xususiy sektor va fugarolik jamiyatining rivojlanishi, ularning
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barqaror rivojlanishdagi o‘mi va
ma‘lumotlar keltirilgan. Hujjatda davlat va
tashkilotlari o‘rtasidagi hamkorlik, xususiy
igtisodiyotdagi roli va fugarolik jamiyatining
hayotdagi ishtiroki tahlil gilinadi[1].

Hcropus HKO B CIHIA brnor moconsctBa CIIA B
Mockse (“Nodavlat notijorat tashkilotlarining AQShdagi
tarixi" — AQShning Moskvadagi elchixonasi blogi”) - Ushbu
maqgolada AQShdagi nodavlat notijorat tashkilotlarining
(NNT) shakllanishi va rivojlanish tarixi keng yoritiladi.
Shuningdek, NNTlarning AQSh jamiyatidagi o‘rni, ularning
demokratik jarayonlardagi ishtiroki va jamiyat taraqgiyotiga
qo‘shgan hissasi haqida batafsil ma‘lumot berilgan. Bu
maqgola orqgali boshga davlatlardagi fuqgarolik jamiyatining
rivojlanish tajribasini o‘rganish mumkin[2].

O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya
vazirligi “Byudjetnoma 2024-2026”, “Byudjetnoma 2024-
2026 hujjati orqali Ozbekiston Respublikasining 2024-2026
yillarga mo‘ljallangan davlat byudjeti va moliyaviy siyosatini
aks ettirilgan. Unda xususiy sektorni qo‘llab-quvvatlash,
investitsiyalarni jalb gilish, igtisodiyotni diversifikatsiya qgilish
va fuqarolik jamiyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
moliyaviy choralar hagida ma‘lumotlar keltirilgan. Hujjat
iqtisodiy rivojlanishning asosiy yo‘nalishlarini belgilovchi
tarixiy faktdir[3].

Fuqarolik jamiyati: tushunchasi, tuzilishi, funksiyalari
(Tpakmanckoe OOIIECTBO: MOHSATHE, CTPYKTYpa, (yHKIINH)
nomli maqgolada fugarolik jamiyatining asosiy tushunchalari,
tuzilishi va funksiyalarini yoritadi. Fugarolik jamiyatining
demokratik jamiyatdagi o‘rni, uning tarkibiy qismlari va
bajaradigan vazifalari haqgida batafsil ma’lumot beradi.
Magqola fuqarolik jamiyatining nazariy asoslarini o‘rganishda
foydali manba hisoblanadi[4].

S.Sanovich. “Yevropa va AQShda fuqarolik jamiyati
va NNTlarni o‘rganish (qisqacha sharh) (CanoBmu C.
Uccnenosanus rpaxnanckoro obmectsa 1 HKO B EBpore u
CHIA (xpatkwuii 06 30p). MaTepuain moAroTOBIEH CIEHATBEHO
JUISE UH(POPMAIMOHHO-aHAJUTHYECKOTO noprana
“Socpolitika.ru”) nomli maqolada esa Yevropa va AQShdagi
fugarolik jamiyati va nodavlat notijorat tashkilotlarini
o‘rganishga bag‘ishlangan qisqacha sharhni taqdim etadi.
Muallif  turli  mamlakatlardagi  fugarolik jamiyatining
rivojlanish xususiyatlari, NNTlarning jamiyatdagi roli va
ularning faoliyatini tahlil giladi. Maqola xalgaro tajribani
o‘rganishda muhim manba hisoblanadi[5].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O°zbekiston
Respublikasi Mahalla va oila masalalari vazirligi faoliyatini
tashkil etish to‘g‘risida”gi farmoni (HaumonanpHas 6a3a
JNaHHBIX 110 3aKOHOJATeNbCTBY PecmyOmuku Y36ekucras.
Vka3  Ilpesmpmenra  PecnyOmukm — V30ekucran — «O0
opraHusaluu ACATCIIbHOCTU MI/IHI/ICTepCTBa o IMOAACPIKKE
MaxaJuli M ceMbH PecmyOnuku VY36ekucrany.) - Ushbu
farmon O‘zbekiston Respublikasida Mahalla va oila
masalalari vazirligining tashkil etilishi va uning faoliyatini
tartibga solinganligi va fugarolik jamiyatining muhim instituti
bo‘lgan mahallaning jamiyatdagi o‘rni, uning funksiyalari va
vazifalari haqida ma‘lumot beradi. Shuningdek, Farmon
mahalla institutining rivojlanishiga garatilgan davlat siyosatini
aks ettiruvchi asos hisoblanadi[6].

Tadgigot metodologiyasi. “Xususiy sektor va
fuqarolik jamiyatining taraqqgiyoti, shakllanish bosgichlari va
rivojlanish  jarayoni” mavzusidagi magolani yoritishda
tarixiylik, ob‘ektivlik, abstraklikdan konkretlikka qarab
borish, sabab-ogibat (kauzal) tahlili, tizimli tahlil hamda
giyosiy tahlil metodlaridan foydalanildi. Ushbu metodlar
yordamida mavzu tarixiy izchillikda o‘rganilib, faktlarga
asoslangan xolis tahlil amalga oshirildi, umumiy nazariy
tushunchalardan anig misollar va dalillarga tayangan holda
mavzuning mazmuni chuqur ochib berildi. Shuningdek,

ahamiyati haqida
nodavlat
sektorning

ijtimoiy
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rivojlanishga ta‘sir etuvchi omillar va ularning oqibatlari
o‘rganilib, xususiy sektor va fugarolik jamiyatining tarkibiy
qismlari o‘zaro aloqadorlikda tahlil qilindi hamda xalqaro
tajriba bilan solishtirish orqali O‘zbekiston sharoitiga xos
xususiyatlar aniglab berildi. Bularning barchasi tadgigotning
ilmiy asoslanganligi va kompleks yondashuv asosida olib
borilganini ta‘minladi.

Tahlil va natijalar. Ma‘lumki, xususiy sektor
rivojlangani sari jamiyatda ijtimoiy tabagalanish jarayoni ham
kuchayib boradi. Bu holat aynigsa rivojlangan kapitalistik
davlatlarda, jumladan, AQSHda yaqgol namoyon bo‘ladi.
O‘tgan o‘n yilliklarda AQSHda yuqori sinf vakillarining tez
boyib borishi kuzatildi. Tadqiqotlarga ko‘ra:

- AQSH aholisining 0,1-0,2 foizini tashkil giluvchi
200 mingdan 400 minggacha odam kamida 10 million
dollarga teng mulkka ega bo‘lib, yiliga bir necha million
dollar daromad olgan;

- 200 ming nafarga yaqin oliy sinf vakillari yiliga 5-10
million dollar, yana 300 mingtasi esa 2-5 million dollar yillik
daromadga ega bo‘lgan.

AQSHda taxminan 1,5 min.ga yaqin NNT faoliyat
yuritadi. NNT jamiyatning hamma sohalarini o‘ziga qamrab
olgan bo‘lib, ular tashqi siyosat, saylovlar, atrof-muhitni
himoya qilish, sog‘ligni saqlash, ayollar huquqi, iqtisodiy
rivojlanish, yoshlar va qariyalarni ijtimoiy himoya qilish kabi
yo‘nalishlarda aholining manfaatlari va ehtiyojlarini ifoda
etadi va himoya qiladi. Shuningdek, NNT siyosat bilan bog‘liq
bo‘lmagan, masalan, diniy tashkilotlar, kasaba uyushmalari,
ijtimoily himoyaga muhtoj bo‘lgan aholi qatlamlari —
gashshoglar, ruhiy kasallar, yoshlar kabilarga yordam berish
faoliyati bilan shug‘ullanadi. AQSHdagi NNT faoliyati
xususiy shaxslar, xususiy sektordagi tijorat kompaniyalari,
xayriya jamg‘armalari, a‘zolik badallari yoki federal va
mahalliy hokimiyat organlari (grantlar) kabilar tomonidan
moliyalashtiriladi.[2]

O‘zbekistonda ham mustaqillik yillaridan beri
fuqarolik jamiyatini rivojlantirishga alohida e‘tibor qaratib
kelinish bilan bir qatorda NNTlarning faoliyatini qo‘llab-
quwvvatlash, ularning huqugiy asoslarini mustahkamlash va
davlat bilan hamkorligini rivojlantirish borasida qator
islohotlar amalga oshirilmogda. Bu borada Jon Xopkins
universiteti  tomonidan ilgari surilgan tasnif asosida
O‘zbekistonda ham NNTlar quyidagi 12 loyiha yo‘nalishi
bo‘yicha faoliyat olib borilgan bo‘lib, bular quydagi
yo‘nalishlardan iborat:

1. Madaniyat va dam olish — O‘zbekistonda
madaniyatni rivojlantirish va milliy merosni asrash bo‘yicha
qator NNTlar faoliyat yuritadi. Masalan, “Hunarmand”
uyushmasi xalq amaliy san’ati va hunarmandchilikni
rivojlantirishga xizmat giladi.

2. Ta’lim va tadgiqot — Nodavlat ta’lim muassasalari,
ilmiy markazlar va yoshlar uchun nodavlat grant dasturlari
shaklida rivojlanmoqda.  Jumladan, “Yosh olimlar”
assotsiatsiyasi yosh tadqiqotchilarga ko‘mak berib kelmoqda.

3. Sog‘ligni saqlash — NNTlar aholi salomatligini
yaxshilash, nogironlar va ijtimoiy himoyaga muhtoj shaxslarni
qo‘llab-quvvatlash bilan shug‘ullanadi. Masalan, “Sog‘lom
avlod uchun” fondi tibbiy xizmatlarning rivojlanishiga hissa
go‘shmoqda.

4. Sotsial xizmatlar — Kam ta’minlangan oilalar, yetim
bolalar va nogironlar uchun yordam ko‘rsatadigan tashkilotlar
faoliyat olib bormoqda. “Mehribonlik” uylari, “Mahalla”
jamg‘armasi shular jumlasidandir.

5. Atrof-muhitni himoya qilish — “Ekosan” kabi
ekologik NNTIar atrof-muhitni muhofaza qilish, suv va yer
resurslaridan samarali foydalanish, chigindilarni gayta ishlash
kabi muhim masalalar bilan shug‘ullanadi.

6. Lokal hamjamiyatlarni rivojlantirish — Mahalla

tizimi fuqarolik jamiyatining muhim bo‘g‘ini bo‘lib,
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mahallalarning ijtimoiy-igtisodiy hayotda ishtiroki
oshirilmoqda. “Mahalla” jamg‘armasi bu yo‘nalishda yetakchi
o‘rin egallaydi.

7. Inson huquglarini himoya gilish — O‘zbekistonda
inson huquglari bo‘yicha markazlar, xususan, “Inson
huqugqlari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi milliy markazi”
faoliyat yuritadi.

8. Filantroplar uchun vositachilik gilish — Turli
xayriya jamg‘armalari, masalan, “Oltin meros” fondi madaniy
obidalarni saqlash, ta’lim va sog‘liqni saqlash sohasida
yordam ko‘rsatishga xizmat qilmoqda.

9. Xalgaro hamkorlik — O‘zbekiston xalgaro nodavlat
tashkilotlar bilan hamkorlik gilish orgali fugarolik jamiyatini
rivojlantirishni  rag‘batlantirmoqda. Masalan, BMTning
Taraqqgiyot dasturi (UNDP) doirasida gator loyihalar amalga
oshirilmoqda.

10. Diniy tashkilotlar — O‘zbekistonda diniy NNTlar
asosan ma’rifiy yo‘nalishda faoliyat olib borib, yoshlarni
axlogiy tarbiyalash va milliy gadriyatlarni asrab-avaylashga
xizmat giladi.

11. Kasbiy uyushmalar va kasaba uyushmalari —
Ishchilar va mutaxassislar manfaatlarini himoya qiluvchi
kasaba uyushmalari faoliyat yuritmoqda. O‘zbekiston Kasaba
uyushmalari federatsiyasi bu borada yetakchi tashkilotlardan
biri hisoblanadi.

12. Boshga yo‘nalishlar — Ijtimoiy innovatsiyalar,
axborot texnologiyalari va startap ekotizimi yo‘nalishida
faoliyat yurituvchi nodavlat tashkilotlar ham
shakllanmoqda.[5]

Mazkur loyiha mezonlari doirasida 35 ta mamlakatda
(16 ta rivojlangan, 14 ta rivojlanayotgan, 5 o‘tish davri
iqtisodiyotini o‘z  boshidan kechirayotgan) NNTning
strukturasi, hajmi, ular faoliyatidagi muammolar va natijalarga
doir tadqiqotlar olib borilib, ularning yakunlari natijasi o‘laroq
quyidagilar aniglandi: Bu mamlakatlarda Y AIMdagi uchinchi
sektor hissasi 1,3 trl. yoki YAIMlar yig‘indisini 5,5 % ini
tashkil etgan. NNTda deyarli 40 miIn. odam (shundan 20 min.
kishi ish haqi olib ishlagan) faoliyat yuritib, bu ko‘rsatkich 35
ta mamlakatdagi iqgtisodiy faol aholining 4,5 foizini tashkil
etgan.[6]

XXI asrga kelib, O‘zbekiston BMTning “Dunyoimizni
o‘zgartirish: Barqaror rivojlanish sohasidagi kun tartibi —
2030 dasturini amalga oshirish bo‘yicha 193 ta davlat bilan
birgalikda gabul gilingan majburiyatlarini izchil bajarishga
kirishdi.[1] Ushbu jarayon mamlakat tarixida muhim
bosqichlardan biri bo‘lib, 2018 yil 20 oktabrda “2030 yilgacha
bargaror rivojlanish sohasida milliy magsad va vazifalarni
amalga oshirish choralari to‘g‘risida” va 2022 yil 21 fevralda
“2030 yilgacha barqaror rivojlanish sohasida milliy maqsad va
vazifalarni amalga oshirishni  faollashtirish  bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” hukumat qarorlarining
gabul qilinishi bilan yanada mustahkamlandi.

O‘zbekistonning o‘z taraqqiyot modelini ishlab
chiqishi va uni amalga oshirishdagi uzluksiz sa‘y-harakatlari
mustaqillikdan keyingi vyillarda qgabul qilingan strategik
hujjatlar orqali namoyon bo‘ldi. Xususan, “O‘zbekiston
harakatlar strategiyasi” (2017-2021 vyillar) va keyinchalik
“Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi” (2022-2026 yillar)

davlat boshqgaruvi, iqtisodiyot va fugarolik jamiyatining
rivojlanishi uchun muhim yo‘nalishlarni belgilab berdi. Yangi
O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasining asosiy tamoyili
sifatida Prezident farmoni bilan “Inson qadr-qimmati va sha‘ni
uchun”[8] g‘oyasi ilgari surilib, xalq farovonligini oshirish,
igtisodiy islohotlarni jadallashtirish, tadbirkorlikni
rivojlantirish hamda faol fugarolik jamiyatini shakllantirish
ustuvor magsad sifatida belgilandi.

O‘zbekiston tarixiy taraqqiyot jarayonida iqtisodiy
rivojlanish va ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlash yo‘lida
muhim gadamlar tashladi. Natijada, 2030 yilga borib
mamlakatni o‘rtacha yuqori daromadli davlatlar gatoriga
kiritish hamda aholi jon boshiga daromadni 4000 AQSh
dollariga yetkazish magsadi belgilandi. Ushbu strategik
vazifalarni amalga oshirish uchun mustahkam huquaiy,
institutsional va igtisodiy asoslar yaratildi.

Mazkur milliy model boshga davlatlar tajribalaridan
farqlanib, o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, u davlatning
barqaror rivojlanish maqsadlariga erishish yo‘lida samarali
mexanizmlardan biriga aylandi. Shu bois, mahallalar tizimini
yanada takomillashtirish va uni jamiyatning har bir jabhasida
faollashtirish orgali kelgusida mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy
taraqgiyotini yanada jadallashtirishga erishish mumkin. Bunda
mahallar jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy hayotida muhim o‘rin
tutib, aholining farovonligini oshirish va bargaror rivojlanishni
ta‘minlashda asosiy institutlardan biri sifatida shakllandi. Shu
jihatdan, O‘zbekistonning mahalla boshqaruvi modeli ham
nafagat ijtimoiy birdamlikni mustahkamlash, balki igtisodiy
taraqqiyotga hissa qo‘shuvchi omil sifatida ham namoyon
bo‘lmogda: “2020-yil fevral oyiga gadar mahallalar davlat
tomonidan tashkil etilgan nodavlat tuzilmalar sifatida
belgilangan bo‘lib, ularning vazifalariga davlat tomonidan
taqdim etiladigan manzilli ijtimoiy nafagalarni tagsimlash
kirgan”[7]

Mahallalar jamiyatda nafagat ijtimoiy birdamlikni
saglash, balki mahalliy boshgaruvni tashkil etish, aholining
turmush farovonligini oshirish, tadbirkorlikni rivojlantirish,
bandlikni  ta‘minlash va  qashshoqlikni  kamaytirish
masalalarini hal etishda asosiy ijtimoiy institut sifatida
shakllandi. Bu milliy tarixiy tajriba boshga davlatlarning
tajribalaridan farq qiluvchi o‘ziga xos model bo‘lib,
davlatning barqaror rivojlanish magsadlariga erishish yo‘lidagi
muhim vositaga aylandi.

Shuningdek, mamlakat boshgaruvida demokratik
tamoyillar kuchayib, “ochiq byudjet” tizimi rivojlanmoqda.[9]
Mahalliy  darajada  moliyaviy  resurslarning  adolatli
tagsimlanishini ta‘minlash maqgsadida “mahalliy byudjet”
tizimi joriy qilindi.[3] Ushbu tizim orgali aholining real
ehtiyoj va talablaridan kelib chiqib, mahalliy hokimiyat
byudjet mablag‘larini taqsimlashda bevosita ishtirok etishi
yo‘lga qo‘yildi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, O‘zbekistonning
barqaror rivojlanish yo‘lidagi tarixiy tajribasi mustaqillikdan
keyingi islohotlar, milliy institutlarning rivojlanishi va xalq
farovonligini  oshirishga qgaratilgan strategiyalar bilan
chambarchas bog‘liq. Mamlakat bu borada izchil harakat qilib,
o‘zining milliy taraqqiyot modelini yanada takomillashtirish
ustida ish olib bormoqda.
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YCOBEPIIEHCTBOBAHHBIN MEXAHU3M YITPABJIEHUS HAIIMOHAJIbHBIM UMHAKEM JOIIKOJbHOM
OBPA3OBATEJIbHOM OPTAHU3ALINH
AHHOTaLUA

TloBpIIeHNe MMHKEBOTO MOTEHIMANA AWPEKTOPa B YNPABICHWM HAIMOHAIBHBIM MMHJDKEM IOIIKOIBHON 00pa3zoBaTenbHOI
OpraHu3alid WMeeT OOJbIIOe 3HAYeHHE B 00pa3oBaTeNbHOW cpene Y30ekucTaHa. JTO TO3BOJIUT IOBBICUTH KadyecTBO
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CHCTEMY JIOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHMsI K COBPEMEHHBIM TPEOOBAHISAM.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTINING MILLIY IMIDJINI BOSHQARISHGA DOIR
TAKOMILLASHTIRILGAN MEXANIZM
Annotatsiya
Maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy imidjini boshqarishdagi direktorning imidj menejment salohiyatini takomillashtirish
O‘zbekiston ta’lim sharoitida katta ahamiyatga ega. Bu, ta’lim sifatini oshirish, jamiyatdagi ishonchni mustahkamlash, milliy
gadriyatlarni ta’lim jarayoniga joriy etish va maktabgacha ta’lim tizimini zamonaviy talablarga moslashtirish imkonini beradi.
Kalit so‘zlar: Imidj, menejment, maktabgacha ta’lim tashkiloti, ta’lim,milliy qadriyat, milliy imidj,zamonaviy, texnologiya,

tarkibiy tuzilma.

Kirish. Bugungi kunda maktabgacha ta'lim
tashkilotining imidji uning eng muhim xususiyatlaridan biriga
aylangan bo‘lib, ushbu omil tashkilotning

ragobatbardoshligini oshirish, ota-onalar va hamkorlarni jalb
etishda yetakchi o‘rin tutadi. Imidj bir vaqtning o‘zida
vazifalarni amalga oshirish vositasi bo‘lish bilan birga,
boshgaruvning muhim obyektiga ham aylanadi.

Imidjni shakllantirish va rivojlantirish fagat uzoq
muddatli, tizimli va izchil ishlar orqgali samarali boshgaruv
resursiga aylanishi mumkin. Bunda asosiy e’tibor ijtimoiy va
ma’naviy qadriyatlarga qaratilishi kerak, chunki bunday
yondashuv ruhiy va axlogiy muhitni shakllantirishga yordam
beradi. Bu esa o‘z navbatida xodimlarning motivatsiyasini
oshirish va ularni faoliyatga rag‘batlantirishga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Natijada, imidj resursi jamoa ustidan boshqaruv
ta’sirini amalga oshiruvchi avtonom mexanizm sifatida
ishlaydi. Bu mexanizm tashkilotning imidj asosini tashkil
etuvchi tamoyillar va yo‘nalishlarga mos ravishda
o‘zgarishlarni amalga oshirish imkonini beradi.

Shuningdek, xodimlarning mehnat samaradorligi
ko‘rsatkichlari bilan ular o‘z kasbiy faoliyatidagi qoniqish
darajasi va tashkilot bilan bog‘liq shaxsiy ehtiyojlari o‘rtasida
uzviy bog‘liglik mavjud. Ushbu bog‘liglikka erishish ichki
imidjni takomillashtirish orgali amalga oshiriladi. Shu sababli,
maktabgacha ta’lim tizimida tashkilotning har bir rivojlanish
bosgichiga mos keluvchi ichki va tashqi imidj siyosatini ishlab
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chigish hamda qulay va jozibali imidjni shakllantirish
mexanizmlarini yaratish muhim ahamiyatga ega.

Mavzuga oida adabiyotlar tahlili. Maktabgacha
ta’lim tashkilotining ichki imidji uning xodimlari, ota-onalari
va tarbiyalanuvchilari tomonidan o‘zaro aloqalar jarayonida
shakllanadigan baho va taassurotlarni aks ettiradi. Ushbu
imidjning muhim ko‘rsatkichlari tashkilot ichidagi muhitning
xususiyatlari bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, xodimlarning
kashiy faoliyatga bo‘lgan munosabati, direktorga va
tarbiyalanuvchilarning ota-onalariga nisbatan hurmati, ishga
bo‘lgan qiziqish va tashkilotga sadoqati kabi jihatlarni o‘z
ichiga oladi.

Tashkilotning tashgi imidji esa uning nomi, hudud va
bino ichki gismlarining estetik jihatdan o‘ziga xos bezatilishi,
pedagoglar va mutaxassislarning nufuziga bog‘liq bo‘lgan
ko‘rinishlarni qamrab oladi. Tashqi imidj jamiyat ongida
muayyan maktabgacha ta’lim tashkiloti bilan bog‘liq bo‘lgan
va ijobiy taassurot qoldiradigan ramzlar majmui sifatida
namoyon bo‘ladi. Odatda, ota-onalar va tashrif buyuruvchilar

tashkilot hagida ilk fikrni uning tashqi imidji asosida
shakllantiradi.
I.V. Alyoshina, korporativ imidjni shakllantirish

mexanizmini tahlil gilishda, tashkilotning milliy va ijtimoiy
imidjini mustahkamlashga qaratilgan muhim elementlarni
ajratadi. U quyidagi asosiy elementlarni ko‘rib chiqadi:
Ko‘rinish — Bu tashkilotning hozirgi yoki kelajakdagi
atrof-muhiti haqidagi tasavvur. Ko‘rinishni shakllantirish
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tashkilot direktorining asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi.
Tashkilotning qanday  ko‘rinishdagi  tasavvurlari va
kelajakdagi strategiyasi mavjudligi, uning jamiyatdagi o‘rnini
aniglash va milliy imidjini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Bu element, tashkilotning ijtimoiy va madaniy
kontekstdagi pozitsiyasini belgilashga yordam beradi.

Korporativ individualizm — Bu element, tashkilotning
xodimlari tomonidan baholangan va gabul gilingan xulg-atvor
me'yorlari va qadriyatlaridan iborat bo‘lib, ular tashkilotning
korporativ madaniyatining mohiyatini belgilaydi. Alyoshina
fikricha, korporativ individualizm tashkilotning hagqiqiy
mohiyatini aks ettiradi va uning shaxsiy xususiyatlari bilan
bog‘liq bo‘ladi. Bu element, tashkilot ichidagi madaniyat va
gadriyatlarning ganday shakllanishini, xodimlar tomonidan
ganday baholanishini tushunishga yordam beradi. Korporativ
individualizm tashkilotning jamiyatdagi o‘rnini belgilashda va
uning imidjini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Korporativ identifikatsiya — Bu tashkilotning o°zini va
o‘zining individualizmini jamiyatga ganday taqdim etishini
anglatadi. Korporativ identifikatsiya, tashkilot va uning
xodimlarining aytadigan, giladigan va yaratadigan barcha
narsalarni  shakllantiradi. ~ Alyoshina  bu  elementni,
tashkilotning jamiyatdagi imidjini ganday shakllantirishi va
uning o‘zini qanday taqdim etishi bilan bog‘laydi.
Tashkilotning korporativ identifikatsiyasi, uning jamiyatda
ganday nufuzga ega ekanligini belgilaydi va uning milliy
madaniyatni ganday aks ettirishini ta'minlaydi.

Alyoshina tomonidan taklif gilingan ushbu elementlar,
tashkilotning  korporativ  imidjini  shakllantirishda keng
qamrovli yondashuvni ifodalaydi. Tashkilotning ko‘rinishi,
xodimlar tomonidan gabul gilingan xulg-atvor me'yorlari
(korporativ individualizm) va uning jamiyatga ganday tagdim
etilishi (korporatividentifikatsiya) o‘rtasidagi muvofiqlik,
jamiyatdagi ijtimoiy imidjini  kuchaytirish va milliy
gadriyatlarni saglashda asosiy omil deb ayta olamiz.

G.G. Pochepstovning ta'kidlashicha, “ijobiy imidj
yaratish jarayonidagi eng muhim bosgichlardan biri — bu
obrazni shakllantirishdir. Bu jarayonni amalga oshirishda
ommaviy ongning konservativligi va inertligi hisobga olinishi
zarur, chunki ommaviy ong tezda o‘zgarishlarga qarshi
bo‘ladi. Shu sababli, bir marta yaratilgan obrazni saqlab qolish
tendensiyasi mavjud bo‘lib, boshlang‘ich obrazning ahamiyati
juda katta. Bu obrazlarning o‘zaro munosabatlarini imidjning
uchburchak shaklida tasavvur gilish mumkin.

Biroq, LV. Alyoshina ta’kidlaganidek, imidj turli
ijtimoiy guruhlar uchun farg qilishi mumkin, chunki
guruhlarning tashkilotga nishbatan xohlagan xulg-atvori
o‘zgarishi mumkin. Shu sababli, turli ijtimoiy guruhlar
tomonidan tashkilot hagidagi shakllangan tasavvurlarni sintez
qilish orqali umumiy va to‘liqgroq bir tasavvur yaratiladi
(Aléshina, 2017).

0O.V. Lisikova esa imidj yaratish mexanizmini, “ya'ni
imidj mexanizmini shakllantirish uchun zarur vositalar va
usullarni o‘z ichiga olgan kompleks sifatida ko‘rib chiqadi”.
Uning fikriga ko‘ra, pozitsiyalash texnologiyasi obyektni
ijobiy axborot muhitiga joylashtirishni nazarda tutadi va bu
usul imid;j yaratish jarayonida yetakchi hisoblanadi (Lisikova,
2015).

Shuningdek, imidjni shakllantirishning keng targalgan
usullaridan biri — manipulyatsiya bo‘lib, bu usul «afsona»
yoki «mif» funksiyasini bajaradi va asl niyatlarni yashiradi.
Mifologizatsiya esa ikki darajadagi kommunikatsiya orgali
tasavvur yaratadi — ongli va ongsiz. K.G. Yungning
konsepsiyasiga ko‘ra, “har bir insonda miflar va arxetiplar
mavjud bo‘lib, imidj yaratuvchi shaxs ularni o‘z foydasiga
faollashtiradi. Emotsionalizatsiya ma'lum bir axborotni
ratsional tildan emotsional tilga o‘tkazish jarayonini anglatadi.
Format esa kerakli imidjni shakllantirish uchun zarur bo‘lgan
kontekstlarni yaratish jarayonidir.
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Verbalizatsiya va detallizatsiya jarayonlari imidj
yaratuvchi shaxsning semantik maydonni boshqarish va
axborotni ta’sirchan qilish maqsadida amalga oshiriladi.
Distansiya yaratish obyekt va salbiy omillar o‘rtasida masofa
yaratish orgali imidjning ijobiyligini saglashni magsad giladi.
Vizualizatsiya esa auditoriyaga bir nechta sezgirlik kanallari
orqali ta’sir qilishni anglatadi, avvalo vizual kanallar orqali.

O.V. Lisikova “imidj yaratish jarayoni o‘z ichiga
axborot tarqatish, o‘zgartirish tizimlarini va o‘zgarishlarni
prognozlashni  o‘z  ichiga oladi. Axborot imidjni
shakllantirishda asosiy vosita bo‘lib, bu ma'lumot, fikrlar va
baholardan tashkil topgan turli axborot xabarlarini o‘z ichiga
oladi.

Bu xabarlar inson ongida tasavvurlar tizimini
shakllantiradi, shuningdek, shaxsiy tajribalar va tasavvurlar
bilan birlashib, auditoriya vakilining imidj shakllantirish
uchun asos yaratadi.

Korporativ imidj, tashkilotning missiyasi, korporativ
individualizmi va identifikatsiyasiga asoslanadi. Imidjni
shakllantirish jarayoni to‘rt bosqichni o°‘z ichiga oladi:
auditoriya talablarini aniglash, obyektning kuchli va zaif
tomonlarini  aniglash, obyekt xususiyatlarini auditoriya
talablari bilan moslashtirish va zarur xususiyatlarni verbal,
vizual va vogeaviy shakllarda ifodalash. Imidj yaratishning
asosiy vositalari pozitsiyalash, manipulyatsiya,
mifologizatsiya, emotsionalizatsiya, format, verbalizatsiya,
detallizatsiya, distansiya yaratish va vizualizatsiyadir
(Pochepstov, 2003; Lisikova, 2015).

Tadgiqot metodologiyasi. Maktabgacha ta’lim
tashkiloti imidjini boshqarish jarayoni samarali bo‘lishi uchun,
avvalo, mazkur imidjning konseptual loyihasini ishlab chigish
zarur.

Loyihalashtirish bosgichi — bu tashkilotning istalgan
ko‘rinishini, ya’ni uning ijobiy qiyofasi va nufuzsini
shakllantirish uchun dastlabki gadamdir. Ushbu bosgichda
tashkilotning  magsad va  vazifalari,  shuningdek,
jamoatchilikning ehtiyoj va talablarini hisobga olgan holda,
umumiy yo‘nalish belgilanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy imidjini
boshgarishning  mexanizmini  takomillashtirish  direktor,
pedagoglar va mutaxassislar jamoasining muhim vazifalaridan
biri hisoblanadi. Ushbu jarayon tashkilotning ijobiy giyofasini
yaratishga qaratilib, ota-onalar, tarbiyalanuvchilar, keng
jamoatchilik, ijtimoiy hamkorlar hamda ommaviy axborot
vositalarining tashkilotga bo‘lgan munosabatini shakllantirish
va mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tashkilotning bunday qiyofasi qo‘shimcha resurslarni
jalb qilish, ragobatbardoshligini oshirish va bargaror
rivojlanishga erishish uchun zamin yaratadi. Bu jarayon tabiiy
va ijtimoiy gonuniyatlarga asoslangan holda garor gabul gilish
bosqichlari bilan birgalikda amalga oshiriladi hamda ma’lum
vaqtni talab giladi.

Tahlil va natijalar. Yugoridagi ilmiy nazariy
metodologik asoslarga tayanib, biz maktabgacha ta’lim
tashkilotining  milliy imidjini  boshgarish mexanizmini
takomillashtirishni  magsad gilganmiz. Ushbu jarayon,
maktabgacha ta’lim tashkiloti uchun orzu qilingan giyofani
shakllantirishni ko‘zda tutadi va bu magsadga erishish uchun
direktordan nafaqat ta’lim sohasidagi chuqur bilim va tajriba,
balki psixologiya, boshgaruv va marketing sohalaridagi
ko‘nikmalarni ham talab qiladi.

Milliy imidj boshqarish mexanizmining samarali
ishlashi uchun tizimli- funksional yondashuvni qo‘llash zarur.
Tizimli yondashuv, o‘z ichiga olgan barcha jarayonlar va
bosqgichlarning o‘zaro bog‘ligligini anglatadi. Bu jarayonda
har bir funktsiya o‘zining aniq vazifalarini bajarish bilan birga,
umuman jarayonning samaradorligini oshirishga garatilgan
bo‘ladi. Bunday yondashuv, tashkilotning maqsadlariga
erishishda har bir faoliyatning o0‘z o‘rnini topishiga yordam
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beradi. Shu ma’noda, maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy
imidjini boshgarish mexanizmi quyidagi asosiy funksional
komponentlarni 0°z ichiga oladi:

Pedagogik faoliyatni optimallashtirish: Milliy imidjni
shakllantirishning asosi sifatida, pedagogik jarayonni samarali
tashkil etish, innovatsion va an‘anaviy yondashuvlar orgali
sifatli ta'lim va tarbiyani ta'minlash kerak. Pedagoglar va
mutaxassislarning malakasini oshirish, milliy gadriyatlarni
ta’lim jarayoniga chuqur integratsiya qilish bu komponentning

Obycktning zarur
xususiyatlarini
verbal, vizual va
vogeaviy shakllarga
aylantirish

asosiy magsadi bo‘lib, bolalarning milliy identifikatsiyasini
rivojlantirishga xizmat giladi.

Ota-onalar va jamoatchilik bilan samarali alogalar:
Milliy imidjni boshgarishning muhim funktsiyasi — ota-onalar
va keng jamoatchilik bilan doimiy va samarali alogalarni
yo‘lga qo‘yishdir. Bu jarayon, tashkilotning ijtimoiy nufuzsini
mustahkamlash, uning faoliyatini keng jamoatga etkazish va
ular bilan o‘zaro aloqalarni rivojlantirishni ta’minlaydi.

Auditoriya
talablarini aniqlash

Ota-onalar va
jamoatchilik bilan
alogalar

Milliy qadriyatlarni

infegratsiya qilish

Jamiyat bilan o‘zaro aloqalar va innovatsion faoliyat:
Maktabgacha ta’lim tashkiloti o‘z faoliyatini jamiyat bilan
integratsiya qilishda, innovatsion usullar va yondashuvlardan
foydalanishi zarur. Bu, o‘z navbatida, milliy imidjni
yaxshilash va tashkilotning jamiyatdagi rolini oshirishga
yordam beradi.

Milliy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga integratsiya
qilish: Milliy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga chuqur
integratsiya qilish, bolalarga o‘z milliy madaniyatini anglash
va qadrlashni o‘rgatish, ular uchun o‘zlikni anglash mubhitini
yaratishning muhim shartidir. Bu jarayon, ta'llim tizimini
yanada boyitib, bolalarni milliy ruhda tarbiyalashga
qgaratilgan.

Yugqorida ta’kidlangan metodologik yondashuvlar va
amaliy qadamlarning o‘zaro bog‘liq va bir-birini to‘ldiruvchi
tarzda amalga oshirilishi, maktabgacha ta’lim tashkilotining
milliy imidjini boshgarish mexanizmini shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Har bir komponentning o‘ziga xos
funksiyalari, tizimli tarzda ishlov berilishi va o‘zaro
uyg‘unligi orqali, tashkilotning milliy imidjini samarali
yaratish mumkin bo‘ladi. Bu jarayon nafaqat ta’lim tizimi
sifatini  oshirish, balki uning jamiyatdagi nufuzsini
kuchaytirish, ragobatbardoshligini mustahkamlash va bargaror
rivojlanishga erishishda asosiy omil hisoblanadi.

Bunday tizimli yondashuv, tashkilotning jamiyatdagi
o‘rnini mustahkamlash, uning ijtimoiy ahamiyatini yanada
oshirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, milliy imidjni
boshgarish mexanizmi, o‘zaro hamkorlik, innovatsion
yondashuvlar va an’anaviy qadriyatlarni uyg‘unlashtirish
orqali, ta’lim tashkilotini nafagat zamonaviy talablarga mos,
balki milliy madaniyatga xos tarzda rivojlantirishga imkon
beradi. Quyida maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy
imidjini  boshgarishning takomillashtirilgan mexanizmini
ko‘rib chiqish mumkin.

Maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy imidjini
boshgarishning takomillashtirilgan mexanizmi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotining milliy imidjini
boshgarishning  takomillashtirilgan ~ mexanizmi  tizimli
yondashuv asosida barcha jarayonlar va faoliyatlarning o‘zaro
bog‘liqligini va integratsiyasini ta’minlashga yo‘naltirilgan.
Har bir bosgich metodologik jihatdan aniq asoslarga ega

: TIZIMLI
*— YONDASHUV —e

-74 -

Obyektning kuchli
va zaif tomonlarini
aniglash

Obyekt obrazini

konstruksiya gilish

bo‘lib, ularning o‘zaro uyg‘unligi orqali maktabgacha ta’lim
tashkilotining milliy imidjini shakllantirish va
barqarorlashtirishga erishiladi.

1. Auditoriya talablarini aniglash.

2. Obyektning kuchli va zaif tomonlarini aniglash.

3. Obyekt obrazini konstruksiya gilish.

4. Obyektning zarur xususiyatlarini verbal, vizual va vogeaviy
shakllarga aylantirish.

5. Ota-onalar va jamoatchilik bilan alogalar.

6. Milliy gadriyatlarni integratsiya gilish.

Ushbu mexanizm, yugoridagi bosgichlarni
metodologik asosda amalga oshirish orgali, maktabgacha
ta’lim tashkilotining milliy imidjini shakllantirishda samarali
natijalarga erishishga yordam beradi. Har bir bosgichning
metodologik asoslari va ularning o‘zaro integratsiyasi, ijobiy
va bargaror imidj shakllanishiga xizmat qiladi, bu esa
tashkilotning jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlashga va
ragobatbardoshligini oshirishga yordam beradi.

Xulosa va  takliflar.  Maktabgacha  ta’lim
tashkilotining milliy imidjini boshgarishning
takomillashtirilgan ~ mexanizmini  amaliyotda  qo‘llash,

tashkilotning samaradorligini oshirish va jamiyat bilan
alogalarni mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega. Har bir
bosgichning metodologik asoslari va tizimli integratsiyasi,
ta’lim tashkilotsining imidjini yaratish va bargarorlashtirishda
samarali natijalarga erishishga yordam beradi. Auditoriya
ehtiyojlarini aniglash, tashkilotning kuchli va zaif tomonlarini
tahlil qilish, ijobiy obrazini konstruksiya qilish, va
kommunikatsiya strategiyalarini ishlab chigish jarayonlari
tashkilotning nufuzsini oshirish va ragobatbardoshligini
kuchaytirishga xizmat qiladi. Bunday mexanizm, milliy
qadriyatlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish orqali,
maktabgacha ta’lim tashkilotining jamiyatdagi o‘rnini
mustahkamlashga va uning ijtimoiy imidjini yaxshilashga
yordam beradi. Ota-onalar va jamoatchilik bilan samarali
alogalar o‘rnatish esa, tashkilotning ishonchli va ijobiy
obrazini shakllantirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, bu
mexanizm innovatsion yondashuvlar va texnologiyalarni
qo‘llashni talab qiladi, bu esa ta’lim sifatini oshirishga va
tashkilotning barqgaror rivojlanishiga yordam beradi.
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Kirish. Til va nutg insoniyat hayotining ajralmas
qismi bo‘lib, xorijiy tilni faqat til va nutq jarayonida o‘rganish
mumkin degan fikr noto‘g‘ri hisoblanadi. Til o‘rganishda unga
butun bir sistema sifatida garash muhimdir. Chet tilning
operatsion (til) va motivatsion (nutq) tomonlarini egallash
jarayonini bevosita amalda qo‘llash, mashxur metadist olim
Jamol Jamolovning ta’kidlashicha, obyektiv reallikni
bilishning dialektik yo‘li sanaladi.YA’ni, tilni fagat o‘rganish
yoki uni o‘rganish juda qiyin jarayon deb ta’riflash noto‘g‘ri.
Har bir ishni ongli va tushunib bajarish esa aniq bilishni
anglatadi[2].

Tilni  bilish va uning elementlari orasidagi
bog‘lanishni anglash, faqat tilning alohida jihatlarini o‘rganish
bilan cheklanmaydi. Tilning butunligini anglab yetish — ya’ni
uning grammatik, leksik, fonetik va stilistik jihatlarini bir-
biriga bog‘lab ko‘rib chiqish — asosiy magsad hisoblanadi.

Tadgiqgotchi olimlar Adasay Berdikulova va Shynar
Kapantaykyzy kabi tadgigotchilar, shuningdek, boshga ilmiy
ishlar [1] bilan hamkorlikda olib borilgan sorovnomalar
natijalariga ko‘ra, chet til o‘rganuvchi o‘smirlarning fikrlarini
o‘rganishganlar. Ushbu tadqgiqotga ko‘ra, til o‘rganuvchilar
uchun eng muhim mahorat sifatida gapirish va tinglab
tushunish ko‘rsatkichlari eng yuqori o‘rinni egallagan, o‘qish
va yozish ko‘nikmalari esa salbiy tomondan baholanib,
pastroq ko‘rsatkichlarni namoyon gilgan.

Shunga qaramay, keyinchalik bu tajriba qayta
tiklanganda natija tubdan o‘zgargan. Bu holat esa til o‘rganish
jarayonining tabiati va unda qo‘llaniladigan
metodologiyalarning samaradorligi hagidagi yangi talginlarga
sabab bo‘lgan. Natijada, til o‘rgatishda turli mahoratlarning
integratsiyasi va ularga nisbatan teng darajada e’tibor
berishning ahamiyati yanada ortib boradi.

Chet til o‘rganish jarayonida turli ko‘nikmalar —
gapirish, tinglash, o‘qish va yozish — turli bosgichlarda har xil

-76 -

darajada muhim bo‘lishi mumkin. Ushbu so‘rovnoma
natijalariga ko‘ra, voyaga yetgan o‘rganuvchilar orasida
o‘tkazilgan tadqiqotda chet til o‘rganishda o‘qish ko‘nikmasi
eng muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglangan. Talabalar
uchun o‘qish asosida tayyorlangan darsliklar va materiallar
orqali tilni o‘rganish metodologiyasi, bu yosh guruhida
samaraliroq natijalar berishi kuzatilgan. Shuning uchun ham
o°qish ko‘nikmasini rivojlantirishga alohida e’tibor berish, shu
yoshdagi o‘quvchilar uchun til o‘rganishning asosiy nugqtasi
hisoblanadi. Bunday yondashuv esa faoliyat birligini
ta’minlash va o‘quv jarayonini yanada samarali qilish
imkonini beradi.

Metodologiya. Haqgiqatdan ham, o‘qish ta’lim
jarayonining eng muhim jihatlardan biri hisoblanadi. Ehtimol,
ko‘pchilik yaqin vaqtlarda "semantika" deb nomlangan
tushuncha bilan tanishib bo‘lganlar. Aslida, semantikani o‘zi
yangi bir narsa emas; bu tushuncha juda gadimgi davrlarga
borib tagaladi. Buyuk faylasuf Platon va Aristotelning
ishlarida ham tilning ma’nolari va mazmuni o‘rganilgan.
Demak, "semantika"” — bu oddiygina gilib aytganda, til va
uning ma’nosi haqidagi ilmiy tadqiqot uchun berilgan yangi
nomdan iborat [5].

Bu g‘oya amerikalik faylasuflar Mortimer Adler va
Charles Van Doren mashhur kitobi “Qanday qilib kitob
o‘qiladi” da ham yoritilgan. Ular kitobda semantikani fagat
terminologik yangilanish sifatida ko‘rib chiqishgan va uni
tillashuv tamoyillarini ilmiy o‘rganish usuli sifatida izohlab
berganlar.

Gnoseologiya (bilish haqida ta’limot) nuqtai nazaridan
o‘qish — bu jonli mushohada jarayonidir, chunki ko‘z bilan
o‘qilgan matnni dilda takrorlash birgalikda amalga oshadi. Bu
qoida faqat ona tilda emas, balki chet tillarda ham o‘rinlidir.
O‘qish jarayonining asosiy elementlari sezgiy ko‘ruv (ko‘z
orgali o‘qish) va aqliy anglash (mazmuni sezish)dan iborat
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bo‘lib, ularning o‘zaro aloqasi o‘qish samaradorligini
belgilovchi kalit omillardan biridir. Odatda, o‘qishni ikki
asosiy gismga ajratish mumkin: a) texnik qism; b)semantik
(mantigiy) gism;

O‘qishning texnik qismi quyidagi elementlarni o‘z
ichiga oladi:

O‘qish usullari — matnni sirg‘aluvchan yoki to‘xtab-
to‘xtab o‘qish kabi turli usullarda o‘qish.

Oc‘qish tezligi — matnni ganchalik tez va samarali
o‘qish.

To‘g‘ri o‘qish — matndagi so‘zlarni xatosiz va aniq
talaffuz qilish.

Ifodali o‘qish — matnni ma’noga muvofiq ravishda
hissiy va intonatsion jihatdan boyitib o‘qish.

Semantik (mantiqiy) o‘qish esa:

Matnni mazmunan chuqur tushunishni ta’minlaydi. Bu
jarayon o‘qilayotgan matnni faqat sirtki qatlami emas, balki
uning ichki mohiyati, g‘oyasi va ma’nosi bilan tanishishni
anglatadi. Semantik o‘qish natijasida matn mazmuni to‘liq va
aniq tushuniladi, o‘qish samaradorligi ham maksimal darajaga
yetadi.

Semantik o‘qishning asosiy maqgsadi — matn
mazmunini iloji boricha aniq va to‘liq tushunish , uning
barcha detallarini chuqur anglash va amalda qo‘llashdir [6].
Xalq orasida shunday bir gap bor: "Sanogga emas, sifatga ish
qil." Bu ibora semantik o‘qishni yaxshi ifodalaydi, chunki u
faqat tezlikka emas, balki chuqur tushunishga urg‘u beradi.

Matnni tezda bir ko‘z yugurtirib o‘qib chigish
mumkin. Bunday holda, o‘quvchi fagat umumiy ma’lumotga
ega bo‘lish uchun o‘qish jarayonini amalga oshiradi. Buni
mazmunli o‘qish deb atash mumkin. Ammo agar matnda
keltirilgan barcha ma’lumotlarni aniq va to‘liq tushunish lozim
bo‘lsa, unda sinchiklab o‘qish zaruriyati tug‘iladi. Sinchkovlik
bilan o‘qish esa matnning har bir jihati ustida chuqur fikr
yuritishni talab qiladi. Semantik o°‘qish esa mazmunli o‘qish
va sinchiklab o‘qishni ham bir vaqtda amalga oshiradigan
murakkab jarayondir. U hissiy va agliy bilish jarayonlarini
birlashtiradi: o‘quvchi bir tomondan matnni sezgiy darajada
idrok etadi, ikkinchi tomondan esa uni mantigiy va analitik
jihatdan chuqur tahlil giladi.

Bunday o‘qish uslubi o‘quvchida tanqidiy tahlil gilish
ko‘nikmasini shakllantirishga yordam beradi. Tilshinos
K.H.Sayitovaning [3] fikriga ko‘ra, mantiqiy (semantik)
o°qish orqali olingan bilimni faqat standart vaziyatlarda emas,
balki noodatiy vaziyatlarda ham qo‘llash qobiliyati
rivojlantiriladi.

Semantik o°qish jarayonida quyidagi metodlar amalga
oshiriladi:

Sarlavhani chuqur o‘rganish:

Awvalo, matnning sarlavhasi yoki uning nomini
sinchiklab o‘qib chigamiz. Sarlavha — bu matn mazmunining
kaliti bo‘lib, undan kelajakda o‘qiladigan ma’lumotlarni
bashorat qilish imkoniyati tug‘iladi.

Sarlavha haqida savollar qo‘yish:

Sarlavha ustida fikr yuritish uchun savollar beramiz.
Masalan: Nimaga muallif aynan shunday sarlavha tanlagan?
Muallif nima magsadda shu mavzuni yoritmoqchi bo‘lgan?
Matnning boshlang‘ich va yakuniy qismlariga e’tibor berish:

Matnni o‘qishda uning boshlang‘ich qismi va oxirgi
gismidagi 2-3 ta gap alohida ahamiyatga ega bo‘ladi. Chunki
ana shu qismlar matnning asosiy g‘oyasini yoki xulosasini
ifodalaydi. Shuning uchun bu gismlarni ham e’tibor bilan
o°qish lozim.

Har bir paragrafning kirish gismini tahlil gilish:

Har bir paragrafning birinchi yoki ikkinchi gaplari shu
paragraf uchun ma’noga oid kalit hisoblanadi. Bu gaplar
paragrafning mohiyatini ochib beradi va matnni tushunishga
yordam beradi.
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Yugqoridagi usullar matn turi qanday bo‘lishidan qat’iy
nazar, barcha hollarda moslashtirib qo‘llanishi mumkin. Birog,
ingliz tilida berilgan matnlarni keng va tor doirada o‘qitishda
quyidagi texnikalardan foydalanish samaraliroq bo‘ladi:

Matnni 0°qib, gisqacha mazmunini yozib qo‘yish:

Matnni  o‘qiganingizdan  so‘ng, uning asosiy
mazmunini yoki tushunganliklarini biror joyga (daftar,
elektron eslatma yoki maxsus qog‘ozga) qayta qilib yozib
qo‘ying. Bu sizning matnni chuqurroq anglashga va eslab
golishingizga yordam beradi.

O¢z-0‘zingizni qo‘llab-quvvatlash:

O‘qish  jarayonida o‘zingizni  rag‘batlantiring.
Masalan, murakkab bo‘lgan qismlarni tushunganingizdan
keyin  o‘zingizga  "Barakalla!"  degan  izohlardan
foydalanishingiz  mumkin.  Shuningdek,  tushunmagan
joylaringizni belgilab qo‘ying va ularni keyinchalik qayta
ko‘rib chiqing.

Ajratib ko‘rsatilgan gismlarni belgilash:

Matnda muhim deb bilgan gismlarni (masalan, asosiy
g‘oyalarni yoki xulosalarni) marker yoki chiziq bilan ajratib
qo‘ying. Bu sizga keyinchalik matnni tezroq takrorlash
imkonini beradi.

Oson va giyin savollarga javob topish:

Matn bo‘yicha savollar tuzing: ba’zilari oddiy va
to‘g‘ridan-to‘g‘ri javobli, ba’zilari esa chuqur tahlil talab
etadigan qiyin savollar bo‘lishi mumkin. Savollarga javob
topish orgali siz matnni yanada yaxshiroq tushunasiz.

Kalit so‘zlarni belgilab borish:

Matndagi eng muhim so‘zlarni (kalit so‘zlarni) alohida
ajratib oling va ularning ma’nolarini tekshiring. Agar kerak
bo‘lsa, lug‘atdan foydalanib, bu so‘zlarning ingliz tilidagi
sinonimlarini ham bilib oling. Bu sizning so‘z boyligingizni
ham rivojlantiradi.

Muhokama. Metod va texnika so‘zlari bir-biriga
yaqin ma’noda ishlatiladi, ammo ularning mazmuni va
qo‘llanilish sohasi o‘ziga xos farqlarga ega. Metod atamasi
o‘qitish jarayonida umumiy va tizimlashtirilgan yondashuv
sifatida qaraladi bo‘lsa, texnika esa aniq bir vazifa yoki
jarayonni bajarish uchun qo‘llaniladigan usul va vositalarni
anglatadi. YA’ni, metod — bu umumiy strategiya, texnika esa
natijaga erishish uchun qo‘llaniladigan konkret amaliy
ko‘nikma yoki harakatdir.

O‘qish ko‘nikmasini rivojlantirishda yuzaga keladigan
giyinchiliklar rus olimlari tomonidan chuqur va atroflicha
o‘rganilgan. Bu sohaning yetakchi mutaxassislari — S.M.
Bondarenko, G.G. Granik, R.A. Dunilova, G.S. Kovaleva,
L.A. Kontseva, E.A. Krasnovskiy, M.N. Rusetskaya, N.N.
Smetannikova, G.I. Shchukina va boshga tadgiqotchilar —
turli jihatdan o°‘qish jarayonini tahlil qilib, uning
samaradorligini oshirishga garatilgan tavsiyalar berishgan.

Ularning fikriga ko‘ra, o‘qiyotgan auditoriyaga
qo‘yiladigan talablar vaqt o‘tishi bilan ortib bormoqda.
Bugungi kunda o‘quvchilardan quyidagi ko‘nikmalarga ega
bo‘lish talab etiladi:

a) Yashirin ma’lumotni aniqlash — matn ichida ochiq
shaklda aytilmagan, ammo mazmunda shunday nazarda
tutilgan g‘oyalarni sezish va anglash.

b) Baholovchi munozarani shakllantirish — matn
mazmuniga nisbatan mustaqil fikr yuritish va uni isbotlashga
qodir bo‘lish.

¢) Matn mazmuni bo‘yicha mulohazalarni aniqlash —
matnning asosiy g‘oyalarini ajratib olish va ularga oid o‘z
fikrlarini bayon gila olish [4].

Semantik o‘qish jarayonida o‘quvchilardan murakkab
va tushunishga qiyin bo‘lgan matnlarni aqliy tasavvur orqali
aniglash talab etiladi. Buning uchun ular aniglik va mantigiy
fikrlash ko‘nikmalarini birgalikda qo‘llashi lozim. O‘qish
jarayonida o‘quvchi avval sarlavha yoki ajratib ko‘rsatilgan
nomni tushungan holda o‘qishni davom ettirishi, so‘ngra o‘z
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ichki savollariga javob topib borishi kerak. Bu jarayon
semantik o‘qishning asosiy tamoyillaridan biridir. Mashxur
metadist olim Jamol Jalolov esa o°‘qishni quyidagi
mexanizmlarga ko‘ra tasniflagan:

Idrok xususiyati va tushunish jarayoniga ko‘ra:

Analitik (tahlil gilish) va sintetik (umumlashtirish)
o‘qish.

Ko‘zlangan maqsadga ko‘ra:

-Tanishuvchi o‘qish (matnga dastlabki munosabatni
shakllantirish),

-O‘rganuvchi o‘qish (matnni chuqur o‘rganish),

-Kuzatuvchi o‘qish (matnda berilgan ma’lumotlarni
kuzatib borish) [2].

Semantik o‘qish aynigsa idrok xususiyatiga ko‘ra
analiz va sintez jarayonlariga asoslanadi. YA’ni, matnni tahlil
gilish va undagi alohida elementlarni umumlashtirish orqgali
mazmunni chuqurroq anglash mumkin.

Natijalar. Semantik o‘qish — bu shunday bir
jarayonki, unda berilgan matn aniq va agliy ravishda
tushuniladi, va bu 0‘z navbatida ijobiy natijalarga olib keladi,
deb yozadilar mutaxasis olimlar Natalia Gorlova va boshga
tadqiqotchilar [7]. Ularning o‘tkazgan tajribalariga ko‘ra,

matnning semantik (ma’noli) mohiyatini anglab yetish
talabalarning nutq faoliyatining turli  ko‘rinishlarida
rivojlanishga yordam beradi.

Bu jumladan:

Retseptiv mahoratlar (tinglab tushunish va o°qish):
matnni tahlil qilish va uning ma’nosini chuqur anglash orqali
rivojlanadi.

Produktiv mahoratlar (gapirish va yozish): matn
mazmunini o‘z fikrlariga qo‘shib bayon eta olish va yozma
shaklda ifodalash ko‘nikmasini oshiradi.

Shuningdek, mutaxassislar gapirish mahoratini yanada
oshirish uchun ko‘proq o‘qish va tinglash zarurligini
ta’kidlaydilar. Chunki gapirish mahorati asosan tilning eshitish
va o‘qish ko‘nikmalariga bog‘liq bo‘lib, bu ko‘nikmalarni
mustahkamlash orqali gapirish ham samaraliroq rivojlanadi.

Misol sifatida, IELTS imtihonlariga tayyorlanish
jarayonida ekspertlar hamda yuqori ballar (9 ballik darajaga
erishgan, “niner” deb ataladigan) o‘quvchilar ko‘proq o‘qish
va eshitish zarurligini ta’kidlashadi. Bu ko‘nikmalar gapirish
va yozish mahoratlarini rivojlantirishga asos bo‘lib xizmat
giladi.

Semantik o°qishni filolog N.N. Smetannikova ning “5-
9 sinflarda o°‘qishni  o‘rgatish  strategiyasi” nomli
qo‘llanmasida refleksiv tarzda tushuntirilgan. Ingliz tilidagi
“reflexive” so‘zi o‘zbek tiliga “refleksiya” deb tarjima
qilingan bo‘lib, izohli lug‘atlarda bu so‘z insonning o‘z xatti-
harakatlarini, fikrlarini va ularga asoslangan harakatlarini
tushunib yetishi va anglashiga garatilgan nazariy faoliyatni
anglatadi [10].

Shuning uchun ham, inson 10 ta Kkitobni,
tushunmasdan o‘qiganidan ko‘ra, bitta kitobni chuqurroq
anglab, uning mazmunini mulohaza qilib o‘qisa, ana shu
samaraliroq bo‘ladi. Chunki semantik o‘qishning asosiy
magsadi — matnni faqat o‘gib chigish emas, balki uning
mohiyatini, ma’nolarini va undagi g‘oyalarni chuqur
anglashdir.

Xulosa. Hozirgi zamonaviy texnologiyalar asrida
yoshlar adabiyotlar bilan ta’minlangan holda, kitoblami fizik
tarzda ko‘tarib yurmasdan turli raqamli dasturlar orqali o‘qish
imkoniyatiga ega bo‘lishmoqda. Biroq, bu qulaylik bilan birga
kitobni faqat ko‘rib chiqish uchun o‘qish kabi noto‘g‘ri
yondashuvlarga yo‘l qo‘ymaslik muhim. Kitob o‘qishning
asosiy magsadi — uni mazmunini anglash va foydalanishdir.
Shu sababli, “O‘qgigan olim emas — uqggan olimdir’ degan
ibora doimo esdan chiqarilmagan holda, semantik o‘qishga
ustunlik berish lozim.

Semantik o‘qishni o‘rgatishning asosiy maqsadi ham
shundadir: chuqur tushunib o‘qishni o‘rgatish va ana shu
tarzda o‘qishni o‘zlashtirgan yoshlar safini kengaytirishdir.
Ya’ni, matnni faqat yuzaki o‘qish emas, balki uning
mohiyatini anglashga intilish kerak.

N
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA ALGEBRA FANINI O‘QITISHDA O‘QUYV TOPSHIRIQLARINI
QO°‘YISH HAQIDA
Annotatsiya
Ushbu maqolada maktab algebra darsliklaridagi mashqlar matnini o‘zgartirish zarurati muhokama qilinadi. Matematikani
o‘qitishda o‘quvchilarning bilish faoliyatini samarali tashkil etishga qaratilgan o‘quv topshiriglarini qo‘yish bo‘yicha misollar

keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Matematik masala, o‘quv topshirig‘i, matematikani o‘qitish, bilish faoliyatini faollashtirish, elektron darslik.

O IOCTAHOBKE YYEBHBIX 3AJIJAHUM ITPU IPENIOJABAHHUU AJITEBPBI B OBILIEOBPA3OBATEJIBHBIX
HIKOJIAX
AHHOTAIHS
B nmanHOI#i cTaTthe 00Cy)maeTcs HEOOXOIMMOCTh M3MEHEHHUST TEKCTOB 33Jad B IIKOJBHBIX y4eOHHMKax mo anredpe. [IpuBossTcs
MpUMepsl YU9eOHBIX 3aJaHUi, HAaPaBICHHBIX Ha 3(QEKTHBHYIO OPTaHU3aLHUIO MO3HABATEIbHOU NEATENBHOCTH YYaLIUXCS HPH

00y4eHNN MaTeMaTHKeE.

KioueBble cioBa: Martematnyeckas 3agada, ydeOHOe 3amaHue, OOydeHHE MaTeMaTHWKe, aKTHBU3AIMA ITO3HABATEIHHOM

JEATeIbHOCTH, JEKTPOHHBI yIeOHUK.

ON THE FORMULATION OF LEARNING TASKS IN TEACHING ALGEBRA IN GENERAL SECONDARY
SCHOOLS
Annotation
This article discusses the necessity of modifying the wording of exercises in school algebra textbooks. It provides examples of
educational tasks aimed at effectively organizing students’ cognitive activity in mathematics instruction.
Key words: Mathematical problem, educational task, mathematics education, activation of cognitive activity, electronic

textbook.

Kirish. Maktab algebra darsliklaridagi mashglar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, ularning aksariyati o‘quvchilar o‘quv
faoliyatini samarali tashkil etish uchun o‘qituvchi tomonidan
qo‘shimcha metodik yordam va tushuntirishlarni talab
giladigan shaklda tuzilgan.

Algebra darsligi [1] dagi odatiy mashglar formulalari
quyidagi ko‘rinishda berilgan:

— hisoblang;

— ifodani soddalashtiring;

— tenglamani yeching;

— funksiyaning grafigini chizing va boshqalar.

Bunday bir xil mashglarni darsda va uyda bajarish bir
gator salbiy holatlarga olib keladi. O‘quvchilar oldingi
masalalar bilan o‘xshashlik asosida masalalarni yecha
boshlaydilar, shartga e’tibor bermaydilar, muhim jihatlarni
e’tiborsiz qoldiradilar va ba’zi muhim mulohazalarni o‘tkazib
yuboradilar [2]. Matematik masalaning yechimi ‘“aqlni
charxlaydi” degan fikr fagatgina ushbu masala bilan muayyan
tarzda tashkil etilgan ishda amalga oshadi. Shu sababli
metodik adabiyotlarda matematika o‘qituvchisidan dars
jarayonida avvalo tayyor javoblarni emas, balki muammoli
savollarni go‘llash orgali o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini
faollashtirish, ular tomonidan muhim g‘oyalarni ajratib olish,
tahlil  qilish, solishtirish umumlashtirish, baholash va
matematik tushunchalar bilan mustaqil ishlash qobiliyatini
shakllantirish talab etiladi [3]. Shunday qilib, matematik
masalalarni yechishni tashkil etish vositasi sifatida ushbu
masalalarga bog‘liq ba’zi qo‘shimcha savol (topshirig)lar
xizmat qilishi kerak.
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Tajriba  shuni  ko‘rsatadiki, bunday savollar
(topshiriq)ni tuzish bo‘yicha butun yuk o‘qituvchi zimmasiga
tushadi. YA’ni, “bu ko‘p jihatdan o‘qituvchining ijodkorligi
va mahoratiga, darsda javobni izlashni tashkil etish
qobiliyatiga va o‘quvchilarning bilish faoliyatini boshqarish
qobiliyatiga bog‘liqdir...” [3].

Afsuski, har bir matematika o‘qituvchisi har darsda
bunday ishni amalga oshira olmaydi. Shuning uchun
pedagoglarga bu borada maksimal yordam ko‘rsatish
nihoyatda muhim. Bundan tashqari, turli sabablarga ko‘ra
darsda qatnasha olmagan va materialni mustaqil o‘rganishga
majbur bo‘lgan o‘quvchilar ham bunday savol (topshiriq)lar
ustida o‘ylash imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak. Bizningcha, bu
muammoni hal gilishning yagona yechimi maktab matematika
darsliklaridagi  ko‘plab  mashqlar  matnlarini  tubdan
o‘zgartirishdir. Shu bilan maktab matematika darsligidagi
mashgqlar to‘liq o‘quv topshiriqlariga aylanadi, ularni ishlash
o‘quvchilarning bilish faoliyatini darsda va uyda samarali
tashkil etishga imkon beradi. Mazkur magolada 7-sinf algebra
darsligining “Chiziqli funksiya” bobida keltirilgan masalalarni
yechishda o°‘quv topshiriglarini qo‘yishning bir necha
misollari ko‘rib chigamiz [1]:

1-misol. Ne3.[1, 113-b.] UchlariM (-3 ;4)vaN (4;
1) nuqtalarda bo‘lgan kesma yasang.

Qo‘shimcha savol (topshiriq) lar sifatida quyidagilarni
qo‘yish mumkin:

Kesmani yasash uchun avvalo qaysi bosgichlarni
bajarish kerak?

Koordinatalar sistemasi ganday hosil gilinadi?

Ox, Oy o‘qlari ganday nomlanadi?
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Koordinatalar  tekisligida
koordinatalari ganday belgilanadi?

M va N nugtalarning absissa va ordinatalarini ganday
belgilash mumkin?

Koordinatalar tekisligida ushbu kesmaning boshi va
oxiri qaysi choraklarda joylashgan?

Metodik sharh. Agar o‘quvchilar kesma yasashda
nugqtalarni koordinata tekisligida to‘g‘ri joylashtirishda yoki
koordinatalarni  ajratishda  giyinchilikka duch kelsalar,
o‘qituvchi ularga har bir nuqtaning absissa va ordinatalarini
alohida ko‘rsatib, grafikda qanday joylashtirishni ko‘rsatishni
tavsiya qiladi. Bu jarayonni interaktiv doska yoki grafik
chizmalardan foydalanishni tavsiya qiladi. Agar o‘quvchilar
ushbu vazifani bajarishda berilgan nugtaning koordinatasi
bo‘yicha yasashda qiyinchilikka duch kelsalar, darslikning
112-sahifasiga namunaviy misol yechimiga murojaat gilishga
yo‘naltiradi [1].

2-misol. Ne7.[1] Maktab hovlisidagi chinor daraxtining
bo‘yi 7,3 m. U har yili 15 cm ga o‘sadi. Chinorning o‘sishini
ifoda etuvchi funksiya formulasini tuzing.

Daraxtning bo‘yi 5 yil o‘sganidan so‘ng nechaga teng
bo‘ladi? Bu yerda qanday bog‘liglik bor?

Agar daraxt 10 yil o‘sgan bo‘lsa, uning bo‘yi qanday
bo‘ladi? Qanday xulosa qilishingiz mumkin.

Agar daraxtning bo‘yi 10 yil o‘sgach 8 metrga yetsa,
dastlabki bo‘yi nechaga teng bo‘lganini aniqlang.

Chinorning boshlang‘ich bo‘yi 7,3 m(730 cm) bo‘lsa,
uning o‘sishini ifoda etuvchi formula qganday ?

Funksiya grafigini ganday tuzish mumkin va bu

berilgan  nugtaning

grafikka qarab daraxtning o‘sishini qanday tushunish
mumkin?

Chinor darxtining o‘sishini ifodalovchi formula
yozing.

Metodik sharh.Masala yechimini boshlashdan oldin,
o‘quvchilarga daraxtlarning o‘sish jarayonini va o‘sish vaqtini
aniglash hagida umumiy tushunchalar berish kerak. Bu
masalada daraxt bo‘yining har yilgi o‘sishi, boshlang‘ich bo‘yi
va vaqt o‘tishi bilan o‘zgarish ko‘rsatilgan.

O‘quvchilarni yillik o‘sish miqdorini (15 sm) va
boshlang‘ich bo‘yi (7,3 m) ni aniq tushunishga yo‘naltiring.
Funksiyani yaratishdan oldin, o‘quvchilarga formulalarni
ganday qurishni tushuntiring. Funksiya sifatida daraxtning
bo‘yini vaqtga bog‘lash kerakligini ta’kidlang. Bu formulada:
y(t)=730+15t ni tuzish kerak. Bu yerda y(t) daraxtning bo‘yi, t
esa yilni bildiradi. 730 sm esa boshlang‘ich bo‘yini anglatadi
va har yil 15 sm o‘sadi.

Ko‘rsatmalar va qo‘shimcha savollar: O‘quvchilarga
yillik o‘sishni tushuntirib, ular uchun formulani to‘g‘ri
ishlatishni o‘rgating. Ularning oldiga misollarni qo‘yib,
masalani bosgichma-bosgich yechishni taklif giling.

Agar o‘quvchilar qiyinchilikka duch kelsalar,
formulani bir nechta misollar orqali ko‘rsating.

Interaktiv.  doska, grafiklar, yoki kartochkalar
yordamida daraxtning bo‘yi va uning o‘sish jarayonini
ko‘rsatish mumkin. Bu vizual yondashuv o‘quvchilarga
masalaning amaliy tomonini tushunishda yordam beradi.

Funksiya grafikasini tuzishda o‘quvchilarga yordam
berish: grafikda vaqt va bo‘y o‘qlarini ko‘rsatish, daraxtning
o‘sishini vizual tarzda ko‘rish.

3-misol. Nel2. [1, 118-b.] A nugta y=kx funksiya
grafigiga tegishli ekani ma’lum bo‘lsa, k ning qiymatini
toping.

A(-2;1) b)A(6;-18) c)A(—-4;8)

Qo‘shimcha savollar:

Funksiya grafigi qanday ko‘rinishda bo‘ladi? Nega k
manfiy qiymatga ega bo‘ldi?

Agar x va y koordinatalari o‘zgaradigan bo‘lsa, k
qanday o‘zgaradi?
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Berilgan ifodada erkli va erksiz o‘zgaruvchini
aniqlang. Ular orasidagi qanday bog‘lanish bor?

Qanday hollarda k musbat yoki nol bo‘lishi mumkin?

Metodik  sharh.Mazkur masala o‘quvchilarning
chizigli funksiyalar va ularning grafigi haqidagi bilimlarini
mustahkamlashga xizmat qiladi. Ushbu masalani yechish
jarayonida o‘quvchilar funksiyaning umumiy shakli va
berilgan nugta orqali o‘tgan to‘g‘ri chiziq tenglamasini tuzish
ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

O‘qituvchi  darsni  kirishda (y=kx) funksiya
tenglamasini tushuntirib, proporsionallik koeffitsienti (k) nima
ekanligini gisgacha eslatadi.

Oc‘quvchilarga koordinata tekisligidagi nugta ganday
yozilishini va u qanday ma’lumot berishini eslatadi.

O‘quvchilar bilan birgalikda umumiy tenglama orqali
proporsionallik koeffitsientini topish usulini tahlil gilinadi.

Oc‘qituvchi birinchi misolni (A (- 2; 1)) doskada
yechib beradi va har bir bosgichni izohlaydi.

O‘quvchilar mustaqil ravishda qolgan ikkita nuqta
(A(6;-18) va A(—4;8)) uchun koeffitsient qiymatini topishga
harakat giladi.

Hisoblashlarda xatolarga yo‘l qo‘ymaslik uchun har
bir bosgichni ketma-ketlikda ko‘rib chigish tavsiya etiladi.

Dars davomida interaktiv doskadan foydalanib,
grafiklarni birgalikda tuzish o‘quvchilarning mavzuni yanada
yaxshi o‘zlashtirishiga yordam beradi.

4-misol. Ne6. [1, 125-b.] y=3x+b funksiya grafigi (-2 ;
1 ) nugtadan o‘tishi ma’lum bo‘lsa, b ning giymatini toping.
Qo‘shimcha savollar:

To‘g ri chiziq grafigi qanday xususiyatlarga ega?

Chiziqli funksiya grafigining umumiy ko ‘rinishi
ganday?

Funksiya grafigi (-2 ; 1 ) nuqtadan o‘tishini qanday
aniglaymiz?

Burchak koeffisienti
grafikka qanday ta’sir qiladi?

Agar grafik koordinata boshidan (0;0) o‘tsa, b qanday
giymatga ega bo‘ladi?

Metodik sharh. Mazkur masala chizigli funksiya
tenglamasini tuzish va uning parametrlarini aniqlash bo‘yicha
o‘quvchilarning bilimlarini mustahkamlashga garatilgan.
O‘quvchilarga chiziqli funksiyaning umumiy formulasi
y=kx+b ekanligi eslatiladi va berilgan nuqta orgali b parametr
aniqlanishi tushuntiriladi.

O‘quvchilarga chiziqli funksiya grafigi to‘g‘ri chiziq
ekanligi va uning umumiy formulasi y=kx+b ko‘rinishda
bo‘lishi;

Funksiya grafigida b parametr ordinata o‘qini qaysi
nugqtada kesib o‘tishini ifodalashini tushuntirish;

Berilgan nugta orgali b ni ganday topish mumkinligi
hagida misollar keltirish.

Berilgan (-2 ;1) nuqta funksiya grafigiga tegishli
bo‘lsa, uning koordinatalari tenglamaga qo‘yiladi: 1=3(-2)+b;
tenglamani yechib, b ning giymatini topish.

Mustahkamlash uchun qo‘shimcha topshiriqglar berish:

Yana boshga nugtalar uchun b ni topish;

O‘quvchilardan o‘zlari mustaqil ravishda chizigli
funksiya parametrlarini aniglashga oid misollar tuzishni
so‘rash;Grafikni chizib, ordinata o‘qini kesib o‘tish nuqtasini
aniglash.

O‘quvchilarga yo‘l - yo‘riq berish:

Agar o‘quvchilar grafik chizishda qiyinchilikka duch
kelsalar, ularga to‘g‘ri chiziq yasash qoidalarini eslatish;

Agar ular chizigli funksiyaning umumiy formulasini
qo‘llashda qiynalsalar, oldin sodda misollar yordamida
izohlash;

Funksiya grafigi va analitik yechim o‘rtasidagi
bog‘liqlikni tushuntirish uchun interaktiv taqdimot yoki
simulyatorlardan foydalanish tavsiya etiladi [4].

k ning qiymati o‘zgarishi
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5-misol. Ne28. [1] y=x , y=xt2 , y=x-2
funksiyalarning grafiklarining bir koordinatalar tekisligida
yasang va ularning grafiklarini o‘rganing. Xulosangizni
ayting.

Qo‘shimcha savollar va topshiriglar:

Har bir funksiya qanday to‘g‘ri chiziqni ifodalaydi?

Ushbu tenglamalardagi b  koeffitsiyent  grafik
joylashishiga qanday ta’sir qiladi?

y = x funksiya grafigi ganday va u koordinata
boshidan o‘tadimi?

Grafiklar o‘zaro qanday bog‘langan?

y=x+2 funksiya grafigi y=x ga nishatan ganday
siljigan?

y=x—2 funksiya grafigi y=x ga nisbatan qayerda
joylashgan?

Ular o‘zaro parallel chiziglar bo‘lishi mumkinmi?
Nima uchun?

Uchala grafik ganday umumiy xossalarga ega?

Grafiklarning burchak koeffisienti ganday va bu
ularning yo‘nalishiga ta’siri qanday?

Grafiklarning ordinata o°qini kesib o‘tish nuqtalarini
aniglang.

Qo‘shimcha topshiriglar:

Agar y=x+b bo‘lsa, b ning qiymati grafikning Oy
o°‘qida qanday siljishiga sabab bo‘lishini tushuntiring.

Agar y=kx+b bo‘lsa, k va b ning grafik shakliga
qanday ta’sir qilishini tahlil qiling.

O‘zingiz ushbu grafiklar asosida yangi tenglamalar
yozing va ularning grafigini chizing.

Xulosa chigarish:

Uchta to‘g‘ri chiziq ganday bog‘langan?

Koordinata tekisligida ular ganday joylashgan va
ganday xususiyatlarga ega?

Agar boshga shunday funksiyalar berilsa, grafikni
oldindan ganday tasavvur gilish mumkin?

Bu qo‘shimcha savollar va topshiriglar
o‘quvchilarning funksiya grafigi haqidagi tushunchasini
mustahkamlashga, grafiklar orasidagi bog‘liglikni tushunishga
yordam beradi.

Metodik sharh.Ushbu masala o‘quvchilarga chiziqli
funksiyalar grafigi xususiyatlarini tushunishga yordam beradi.
Ularning grafigini chizish orqali funksiyalarning o‘zaro
bog‘ligligini ko‘rib chiqish, koordinatalar tekisligida ganday
o‘zgarishlar sodir bo‘lishini tahlil qilish imkoniyati yaratiladi.

1. O‘quvchilarning tayyorgarlik darajasini hisobga
olish:

Darsni  boshlashdan oldin o‘quvchilar  oldingi
bilimlarini faollashtirish magsadida y = kx + b shaklidagi
funksiya va uning grafigi hagida eslatma berish kerak.

Agar o‘quvchilar grafik yasashda qiynalsalar, ularga
koordinatalar  tekisligida  nuqgtalarni  topib,  grafikka
joylashtirish usulini tushuntirish tavsiya etiladi.

2. Masalaning yechilishi:

Dastlab, y=x grafigi chiziladi va u ganday to‘g‘ri
chiziq ekanligi tushuntiriladi.

So‘ngray = x + 2 vay = x — 2 funksiyalari chizilib,
ular y = x ga nisbatan vertikal siljiganini o‘quvchilar bilan
muhokama gilish lozim.

Grafiklarning o‘zaro joylashuvi va parallel bo‘lish
sabablari tushuntiriladi.

3. Dars jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
giyinchiliklar va ularni bartaraf etish:

- O‘quvchilar chiziqli funksiyalar grafigini chizishda
xatolarga yo‘l qo‘yishi mumkin. Buni oldini olish uchun
ularga berilgan funksiya bo‘yicha jadval tuzish tavsiya
gilinadi. - Agar grafiklarning joylashishini tushunishda
giynalsalar, grafiklarni rangli galamlar yordamida chizdirish
va ularni giyosiy tahlil gilish tavsiya etiladi.

4. Mustahkamlash:

- O‘quvchilarga funksiyalarning umumiy ko‘rinishi (y
= kx + b) hagida savollar berish mumkin.

- Grafiklar ganday holatda parallel yoki kesishuvchi
bo‘lishini tushuntirish uchun qo‘shimcha misollar keltiriladi.

- Uyga vazifa sifatida shunga o‘xshash grafiklarni
mustaqil chizish va ular orasidagi bog‘liglikni aniqlash
topshirilishi mumkin.

Bu metodik yondashuv o‘quvchilarga mavzuni
chuqurroq anglashga, grafiklar orasidagi bog‘liglikni
tushunishga va ularni o‘zaro taqqoslash orqali funksiyalarni
tahlil qilish ko‘nikmasini shakllantirishga yordam beradi.
O‘quv topshiriglarini elektron darslikning bir gismi sifatida
tagdim etish yanada samarali bo‘ladi, chunki gipermurojaat
orqali kerakli materialga tez o‘tish, qo‘shimcha ma’lumotlarga
ega.Multimediya vositalari  bilimlarni  tezkor ravishda
aktualizatsiya qilish imkonini beradi. Mazkur misollar
matematik topshiriqlarni o‘quvchilarning aqliy faoliyatini
rivojlantirishga yo‘naltirishda va ular uchun mantiqiy xulosa
chiqarish ko‘nikmalarini shakllantirishda foydalidir. Xatolarni
aniqlash, vazifalarni tahlil qilish ko‘nikmasini
shakllantirishga, o‘quvchilarda diqgat va nazorat qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi. Bunday vazifalarni yangi
mavzuni o‘rganishda ham, uni mustahkamlashda ham berish
foydalidir. O‘quvchilar nafaqat to‘g‘ri yechim namunalarini,
balki turli mashglarni bajarishda xatolarga yo‘l qo‘yish
mumkin bo‘lgan holatlarni ham ko‘rishlari kerak.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, o‘quv vazifalari bilan
ishlash samarali bo‘lishi uchun ular elektron darslikning bir
gismiga aylanishi  lozim.  Elektron darsliklar  keng
imkoniyatlarga ega bo‘lib zarur materialga tezda o‘tish,
giperhavolalar, qo‘shimcha ma’lumotlar bilan kontekst
oynalari, multimedia vositalaridan foydalanib o‘quvchilar
bilim va ko‘nikmalarini tezda yangilashga imkon beradi. Bu
esa o‘quv vazifalarida qo‘yilgan savollarga javob topishda,
dars davomida ham, uyda mustagil ishlashda ham katta
yordam beradi. Keltirilgan o‘quv vazifalarini tuzish misollari,
albatta, matematika darsliklaridagi mashglarni shakllantirish
usullarining xilma-xilligi bilan chegaralanmaydi. Asosiy
magsad o‘quvchilarning fikrlashga yo‘naltirish, ularga
mantiqiy mulohazalar yuritish imkoniyatini ko‘rsatish va
ma’lum turdagi o‘xshash masalalarni yechish uchun umumiy
ko‘nikmalarni shakllantirishdir.

Shuningdek, yana bir bor ta’kidlaymizki, matematika
darsligida aynan shunday o‘quv vazifalari shakllarining
mavjudligi hatto endigina o‘z faoliyatini boshlagan yoki
metodik jihatdan tajribasi yetarli bo‘lmagan o‘qituvchiga ham
matematika ta’limi jarayonini yuqori metodik darajada tashkil
etishga imkon beradi.
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FOSTERING READING ENGAGEMENT THROUGH INTENSIVE READING STRATEGY IN ESP STUDENTS
Annotation

This article addresses how the linguistic and cognitive characteristics of intensive reading strategies effect on language
acquisition for ESP students. The main goal of this study is to reinforce the effective ways of intensive reading for the sake of
language proficiency. This can be achieved through Content-Based-Instruction to develop students’ reading comprehension.
Practicing intensive reading based on CBI involves students to improve their critical thinking and creative skills.
This study highlights effective ways as Collaboration, Communicative language teaching, Task- based language teaching which
provide instructors to organize the materials for the lesson progressively. Comprehensible input presented by instructors aim to
achieve the target learners the very success through their academic performance.
Key words: Reading comprehension, meaningful context, productive outcome, Content-Based-Instruction, CLT, input,
metacognition.

PA3BBUTUE HABBIKOB UHTEHCUBHOI'O UTEHUS Y CTYJAEHTOB HE ®UJIOJIOI'MYECKOI'O
DAKYJIBTETA OBYUAIOIIUECS CIIEHUAJIU3UPOBAHHOMY AHIJIMACKOMY SI3BIKY
AHHOTALHSA
B nanHOil craThe paccMaTpuBaeTCs, KaK JIMHIBHCTHUCCKHEC M KOTHUTHBHBIC OCOOCHHOCTH WHTCHCHUBHBIX CTPATETHIl UTCHUS
BJIMSIOT Ha YCBOCHHUE s3blka cTyicHTamu ESP. 'maBHas 1ie7b NaHHOTO MCCIICNOBAHHUS - 3aKpenuTh 3(P(EeKTUBHBIC CIOCOOBI
MHTEHCHBHOTO YTEHMS YIS OBJIAJICHUS A3BIKOM. DTOr0 MOXHO HocTH4b mocpenctsom Content-Based-Instruction it passutus

MMOHMMAHUS YTEHUS Y YJaluXxcs

IIpaktnka wHTEHCHBHOrO uTeHHMs Ha ocHoBe CBI Bkmodaer B ce0s pa3BUTHE KPUTHYECKOTO MBIIUICHHS M TBOPYECKHE
CIOCOOHOCTH  ydamuxcs. B JaHHOM WCClIeOBaHWM BBIICNEHBI TakWe J(PQPEKTUBHBIE METOABI, Kak B3aWMOCBS3b,
KOMMYHHKAaTHBHOE OOydeHHE $3bIKa Ha OCHOBE 3aJaHUil, KOTOpPbIE IMO3BOJSIOT MPENOAaBaTEeNsIM OPTraHW30BaTh IIOJTIHEIE
Marepuanbl i ypoka. CBOe0oOpa3HBIN BKIJIAJA, MPEIOCTABISIEMBIN MPEMOIaBATESIMI, HANPaBICH HA JOCTH)KECHHE YUaIHXCs
JIOOUTBCS ycriexa UCIIOJIb3Ysl CBOM aKaJeMUUYECKUE HAaBbIKH.

KioueBsble ciioBa: [loHuMaHue uYTeHHs, OCMBICIICHHBIH KOHTEKCT, MPOJYKTUBHBIN pe3ysbTaT, MHCTPYKIMS, OCHOBaHHAs Ha
koutenre, CLT, cBoeoOpa3HbIil BKIal, METAKOTHUIIHH.

NOFILOLOGIK YO‘NALISHIDAGI TALABALARIDA INTENSIV O‘QISH STRATEGIYASI ORQALI O‘QISH
KO‘NIKMASIGA QIZIQISHNI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu maqola intensiv o‘qish strategiyalarining lingvistik va kognitiv xususiyatlari ESP talabalari uchun tilni o‘zlashtirishga
qanday ta’sir qilishini ko‘rib chigadi. Ushbu tadqiqotning asosiy magsadi tilni bilish uchun intensiv o‘qishning samarali
usullarini mustahkamlashdir. Bunga talabalarning o‘gishni tushunish gobiliyatini rivojlantirish uchun Kontentga asoslangan
ko‘rsatmalar orqali erishish mumkin. CBI asosida intensiv o‘qish amaliyoti talabalarni tanqidiy fikrlash va ijodiy qobiliyatlarini
oshirishni o‘z ichiga oladi. Ushbu tadgiqot o‘gituvchilarga dars uchun materiallarni bosgichma-bosgich tartibga solishni
ta’minlaydigan hamkorlik, kommunikativ til o‘rgatish, vazifaga asoslangan til o‘rgatish kabi samarali usullarni ta’kidlaydi.
O‘qituvchilar tomonidan taqdim etilgan tushunarli ma’lumotlar maqsadli talabalarga o‘zlarining ilmiy sohalari orqali
muvaffagiyatga erishishga garatilgan.

Kalit so‘zlar: O‘qishni tushunish, mazmunli kontekst, samarali natija, Kontentga asoslangan ko‘rsatma, CLT, tushunarli
ma’lumot, metakognitsiya.

Introduction. This study indicates that implementing
intensive reading with university students involve and
motivate them in reading progressively. This is the
opportunity for the teachers as well as a language leader to
boost students’ interest about general topics through
reinforcing reading texts related to students’ lives. Thus, by
exposing themselves reading authentic material, students have
a chance of activating their previous knowledge and
enhancing the amount of vocabulary which they need to
comprehend new words they may face in other contexts.
Reading comprehension is indicated as the most important
skill to master English ability to communicate. Applying
reading is identified as essential technique in teaching English
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for Specific Purpose. As through reading students not only
obtain information but also they develop their linguistic
expertise. The process of reading involves achieving academic
success in students’ learning journey. Implementing
comprehensible, engaging reading activities support teachers
gain productive results in their teaching reading process.
Majority of ESP students lack comprehending reading text as
they face difficulties absorbing a lot of information quickly,
accurately and easily. According to Andres [1] by
continuously practicing, readers are expected to comprehend
the content of a text and the textual meaning by using
strategies to identify main ideas and specific information,
comprehend grammar structures, and learn new vocabulary.
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Comprehensible input can be achieved through guided
intensive course throughout systematic learning of basic
grammar structure phonetics, basic vocabulary and useful
idiomatic expressions. Teachers reach the successful outcome
when they combine the reading process with writing, speaking
and even listening, thus organizing a comprehensive language
course.

Literature review. According to Brown [2]
meaningful learning will lead toward better long-term
retention. In teaching reading progressively, considering
students’ interests, academic goals and career goals is essential
part. Students comprehend the reading material accurately
when the content is associated to their subject field. Erwin
Suhendra [7] indicates that Content-Based Language Teaching
provides language learners with meaningful contexts to
encounter understandable input and opportunities to engage in
interactions using the target language to produce
understandable output. This approach supports students to
learn the language with the necessary skills involving their
specialized sphere. In addition, students focus both on
language and content practicing their English in class. This
process enables students to develop their language proficiency
as well as equipping them with the competencies essential for
achievement in their particular fields.

Morales states that [3] for many in the general
academic and scientific community, reading in English is also
essential as a way to access technical information on their
subject areas, and as a means of increasing their acquaintance
with related fields wherefrom they extrapolate practical
knowledge. Providing environment that supports students with
particular learning opportunities along with constructing their
own understanding capability is considered the effective way
of developing critical reading skills. According to Zahra
Bakhtiari and et al [4] passive academic approaches, such as
lectures in which knowledge is delivered unilaterally from
instructors to students, may limit the development of CT
skills; rather, students need to be given the opportunity to
engage in a variety of influential techniques and strategies,
such as questioning, debating, reflecting, supporting evidence,
and solving problems, so that they can shift from passive to
active and critical thinkers.

According to Samereh M et al. [17] critical elements
in reading instructions are regarded the most important
components. These elements provide students’ reading
performance through obtaining knowledge from the text. This
can be achieved through a balanced approach where all
elements need to be taught systematically and explicitly. The
whole process involves students being productive in
communicative  activities simultaneously  focusing on
grammatical accuracy. Providing engaging environment with
relevant content is considered the most effective way for
acquiring the target language during the lesson. Therefore,
teachers are expected to organize reading classes to provide
meaningful context and natural exposure to accommodate
students ‘needs.

The process of comprehending as well as perceiving
the target language is considered to focus on the language
acquisition. In the field of teaching reading for ESP, teachers’
conducting the lesson by well-organized lesson plans,
flexibility of their way of teaching English as a foreign
language, certainly enables the students attain the skills
productively and explicitly. The development of
metacognition — the ability to think and practice the language
to comprehend learning in an abstract way is accepted as
explicit teaching approaches. The main goal of ESP reading
comprehension is to develop the reader’s cognitive skills too.
Eskey [6] holds that while reading they come across several
independent words and comprehend how these words are
formed in context.

Using appropriate text containing new words and
idioms supports teachers actively carry out the lesson based on
intensive reading. Khazaal states that [8] this type of reading is
considered as the backbone of language education programs. It
involves focusing on question-and answer teaching methods
and uses the explanation of presentations and representation to
communicate meanings of words, it also describes the
vocabulary and rules to be taught and the order in which it
should be submitted .it aims to develop the students' ability on
how to understand the detailed information

A better linguistic comprehension, a development of
creative skills, and a higher language proficiency are the result
of applying the intensive reading method in teaching reading
to students. In addition, as students develop reading skills they
can easily enhance their productive language skills as well. It
is considered that obtaining information accurately and easily
compared to language details, helps to develop reading
comprehension effectively. The information in the text is
mainly important to grasp the macrostructure in the language
study. Students comprehend the language associating the
content with their background knowledge. Admittedly,
effective way of teaching language skill is mostly through
applying intensive reading for ESP students. This supports to
build language reader’s language and literary awareness.

Throughout  practicing intensive reading, the
instructors can easily develop students’ intellectual skills by
stimulating the imagination of students, and as well supporting
to bring their critical abilities. Besides, intensive reading in
language teaching aims to encourage readers to involve in
reading and experience it for their personal well-being.

Methods and Discussions. Admittedly, every
language teacher should aim to provide input to students, they
must not let them left the language classroom without a
product. Motivation and raising students’ interest to learn
languages is also indispensable. Therefore, motivation is
considered to stay in the first place as a primary tool for
language learning. Learners without motivation seem a light
without energy, not active. Another important thing in
teaching method to enrich language classroom by
implementing various ESL activities and tasks, additionally,
the tasks in reading activities should be appropriate to the
students’ levels, ages, interests, needs and cultural
backgrounds. Applying CLT method in reading is aimed to
improve students’ communicative competence, because the
main goal of learning languages is communication. CLT
focuses on learner centered approach through where fluency is
given priority over accuracy and the emphasis is on the
comprehension and production of messages, not the teaching
or correction of language in reading comprehension.

In second language acquisition implementing the
usage of balance of fluency activities and accuracy activities
are supported to develop students’ language proficiency. This
kind of activities can be conducted in CLT to show learners’
performance while they are carrying out the task. Organizing
role play, discussion activity, and project based lesson based
on one reading topic involves enhancing students’ fluency at
the expense of accuracy. The most essential way is to using
available communicative resources while carrying out fluency
tasks. Grammar and pronunciation are not the main focus
whereas communicative strategies in reading process are
aimed at vocabulary and comprehension of the text. Follow-up
activities are used to provide constructive feedback on
language use. These techniques in improving reading skills
require active engagement and participation which is directed
to student- centered approach and provides students to work
more collaboratively and interactively. In this case teacher
plays a role as a facilitator, manager and evaluator.

Presenting the reading content to learners based on
intensive reading gives opportunity to comprehend the
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material easily and effectively furthermore students are more
likely to transfer the strategies modeled by the teacher. In the
structure of university English is taught as a main subject. This
plays the main role for the target learners where the learning
environment takes place both with L1 and L2. The
environment at university facilitates the students improve their
English progressively, as they learn at the university library
various kinds of literature in English, besides the university
supplies the teachers with computer operated classrooms
where students can attend classes and learn through
technology-based techniques.

Planning reading-based lessons provides teachers with
an efficient way of achieving their goals by implementing and
reflecting on their lessons by considering professional
knowledge and experience. Teachers mostly target at both
their perceptions of how the language acquisition appear as
well as theoretical concepts related to second language
acquisition, such as the need for comprehensible resources and
learners’ goals for learning a language. It is true that, lesson
planning leads the teachers to identify and follow how
students learn the target language through reading activities as
well as practice it in their communication. In addition,
intensive reading based on CBI is considered like the doorway
to eliciting and creating meaning through content related to
learners” major. Murphy [14] mentions that task-based
syllabus is concerned with learning—centered where language
learning is promoted through pre-selected language content. A
task-based syllabus is relevant the students as they acquire the
target language with communicative activities rather than
drawing their attention to form only. The whole process of
reading classes involve students being productive in
communicative  activities simultaneously  focusing on
comprehension and language accuracy. It is considered that
bringing freedom to the students within the framework for the
tasks empowers real communicative engagement in the
provided tasks. Therefore, intensive reading approach aim to
provide meaningful context and natural exposure to
accommodate students’ needs.

To gain intended performance of the target language
Content-Based-Instruction approach is mainly the most
effective ways of to meet the students’ needs. According to
Tara [4] “learners who practice language to achieve a goal that
is specific to a particular discipline or topic, will gain even
more language through the learning required to reach the set
target in that discipline area. Moreover, Content-Based-
Instruction allows the instructor to concentrate on teaching
language by motivating and pushing the students to develop
their cognitive skills. This type of syllabus provides the
learners increase in their intrinsic motivations and a real topic
to study while students are encouraged mostly to focus on
their competency. Larsen-Freeman et al. [10] mention that
CBI can also be a productive method for teaching language to
students by using topics that they are most interested in. The
most advantageous aspects of CBI are advancement and
comprehensive choice, while students continuously study and
use the target language.

Teaching intensive reading is required to be designed
effectively so that the given tasks should provoke learners to
focus on reading comprehension. In this regard, variety of
tasks can be organized integrating four language skills.

According to Hinkel [5] “To make language learning as
realistic as possible, integrated instruction has to address a
range of L2 skills simultaneously, all of which requires in
communication”.

TBLT requires language teaching through completing
several tasks integrating multiple skills. Obviously, the task
contains some stages as introducing topic vocabulary, reading
task as putting in correct order, focus on form, discussion in
subgroups and at last role plays. The whole activity based on
improving language skills through implementing various
tasks. The benefit of task-based learning is that it allows
students to use their abilities at their current level, which
encourages them to improve their language skills. It has the
advantage of directing pupils' attention toward achieving a
purpose for which language serves as a tool, making language
use necessary [ 11]. It requires students to communicate and
interact with peers while doing a task, so students try to use
the target language in order to reach the task completion.

The most significant point to achieve proficiency in
writing definitely, emphasizes explicit pedagogy and lexis. In
addition, accurate comprehension brings effective outcomes in
producing the target language. To reach this point in teaching
L2 | support students exposing authentic language, promoting
vocabulary gains as well as improving listening skills while
writing.

Effective activity in language acquisition is based on
the approach of Cooperative Language Learning. According to
Karim [12] cooperative learning is considered to be a
systematic teaching method that gives learners the opportunity
to work together in small groups to achieve common learning
goals, moreover it is also known as Collaborative Learning.
Cooperative Language Learning is becoming widely accepted
in a variety of language learning classrooms, mostly due to its
benefits for increasing productivity and achievement as well
as communication opportunities. Zhang [13] states some
benefits of CLL such as:

Providing the chance for getting input and output

Creating an effective language environment

Developing usage of different language functions

Stimulating learner’s responsibility and independence.

Conclusion. In conclusion, this research indicates the
transformative power of intensive reading in fostering English
language proficiency among university students, particularly
within ESP contexts. Intensive reading, when thoughtfully
integrated with content-based instruction and communicative
teaching methods, ignites students’ intrinsic motivation and
builds the scaffolding for deeper engagement with authentic
texts. Through this approach, learners not only expand their
lexical repertoire and refine grammatical accuracy, but also
sharpen their critical and cognitive faculties becoming not
mere readers, but interpreters of knowledge in their respective
disciplines. Intensive reading in ESP settings empowers
students to engage deeply with language and content. It
develops vocabulary, comprehension, and critical thinking
through meaningful, discipline-related texts. When paired with
communicative and task-based approaches, it transforms
passive learners into active participants. This method builds a
bridge between language proficiency and academic success,
making intensive reading an essential tool in modern language
education.
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DEVELOPING TOURISM BASED ON CULTURAL HERITAGE SITES IN UZBEKISTAN
Annotation
This article analyzes the opportunities, challenges, and prospects for the development of tourism based on Uzbekistan's cultural
heritage sites. It provides practical recommendations for forming tourism infrastructure through historical monuments, utilizing
modern information and communication technologies, and attracting both local and foreign tourists. The economic and social
significance of cultural tourism, as well as Uzbekistan's position on the global tourism map, are highlighted.
Key words: Cultural heritage, tourism, historical monuments, infrastructure, national brand.

B PABBUTHUE TYPU3MA HA OCHOBE OFBEKTOB KYJIbTYPHOI'O HACJIEJAUS Y3BEKUCTAHA
AHHOTanUs

B crathe aHanmm3MpyroTcsi BO3MOXKHOCTH, IPOOJIEMBI M NEPCIIEKTHBBI Pa3BUTHsI TypH3Ma Ha OCHOBE OOBEKTOB KYJIBTYpPHOTO
Hacneaust Y30ekucrtaHa. JlaHBI MpakTHYECKHWE PEKOMEHJAIUH IO (OPMHUPOBAHHIO TyPHCTHUECKOH HH(PACTPYKTYpH uepes
UCTOPUYECKHE MAMITHHUKH, HCTIOJIB30BAaHUIO COBPEMEHHBIX HH()OPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH U TPUBICYCHUIO
KaK MECTHBIX, TaK ¥ MHOCTPAaHHBIX TypHcTOB. OCBeIIaeTcsi 5KOHOMHUECKOE U COLMANBbHOE 3HAUCHHE KyJIBTYPHOTO TypHU3Ma, a
TaKKe MecTo Y30eKucTaHa Ha IIT00abHOM TypHCTHYECKOH KapTe.
KmioueBsbie ciioBa: KynbTypHOe Hacieane, Typu3M, HCTOPHYECKHUE ITaMITHHKY, HHOPACTPYKTypa, HAlIMOHAJIBHBIN OpeHs.

O‘ZBEKISTONDA MADANIY MEROS OBYEKTLARI ASOSIDA TURIZMNI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada O‘zbekistonda mavjud madaniy meros obyektlari asosida turizmni rivojlantirish imkoniyatlari, muammolari va
istigbollari tahlil gilinadi. Tarixiy obidalar orgali turizm infratuzilmasini shakllantirish, zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish, mahalliy va xorijiy sayyohlarni jalb etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar beriladi. Madaniy

turizmning iqtisodiy va ijtimoiy ahamiyati, shuningdek, O°zbekistonning jahon sayyohlik xaritasidagi o‘rni yoritiladi.
Kalit so‘zlar: Madaniy meros, turizm, tarixiy obidalar, infratuzilma, milliy brend.

Kirish. O‘zbekiston o‘zining boy tarixiy merosi,
qadimiy shaharlari, milliy an’analari va betakror arxitektura
yodgorliklari bilan jahon miqyosidagi turistik yo‘nalishlar
orasida alohida o‘rin egallab kelmoqda. Mamlakat hududi
qadimdan Sharq va G‘arb o‘rtasidagi madaniy, savdo va ilmiy
almashinuvlarning markazi bo‘lib xizmat qilgan. Aynigsa,
gadimda mavjud bo‘lgan Sog‘diyona, Bagtriya, Xorazm,
Marg‘iyona kabi yirik sivilizatsiyalar va ularning madaniy
yodgorliklari bugungi kunda zamonaviy turizmning asosiy
resurslariga aylangan.

O‘zbekistonda joylashgan tarixiy shaharlarda -
Samargand, Buxoro, Xiva, Termiz va Toshkentda yuzlab
arxitektura, san’at va diniy ahamiyatga ega obidalar mavjud.
Ularning ko‘pchiligi YUNESKOning Jahon merosi ro‘yxatiga
kiritilgan bo‘lib, bu obidalar nafaqat milliy tariximizning
guvohi, balki xalgaro migyosda tan olingan madaniy meros
timsollaridir. Masalan, Samarganddagi Registon majmuasi,
Buxorodagi Poi Kalon ansambli, Xivadagi Ichan Qal’a,
Shahrisabzdagi Amir Temur magbarasi, Termizdagi Zurmala
stupasi va Toshkentdagi Ko‘kaldosh madrasasi kabi obyektlar
nafagat tarixiy, balki turistik jihatdan ham katta ahamiyat kasb
etadi.

Shu bilan birga, O‘zbekistonning strategik joylashuvi
— qadimgi Buyuk Ipak yo‘li ustida joylashgani — uni nafagat
Markaziy Osiyo, balki jahon sayyohlik bozori uchun jozibador
maskanga aylantirgan. Buyuk Ipak yo‘li bo‘ylab joylashgan
madaniy markazlar, karvonsaroylar, bozorlar, ziyoratgohlar va
me’moriy yodgorliklar orqali tarixiy sayohatlarni tashkil etish
imkoniyatlari mavjud. Bu yo‘nalishda Samarqand va Buxoro
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shaharlari o‘zaro madaniy almashinuvlar markazi sifatida
faoliyat yuritib, xalqaro festival va ko‘rgazmalarga mezbonlik
gilmoqgda.

Bugungi global ragobat sharoitida turizm sohasining
jadal rivojlanib borayotgani, yangi ragamli texnologiyalarning
joriy qilinayotgani va sayyohlarning talabchanligi ortib
borayotgani turizm resurslaridan ogilona, samarali va bargaror
foydalanishni taqozo etmoqda. Shu sababli, O‘zbekistonda
mavjud madaniy meros obyektlarini zamonaviy turizm
infratuzilmasi bilan uyg‘unlashtirish, ularga bo‘lgan e’tiborni
kuchaytirish, ularni saqlash va targ‘ib qilish jarayonini
innovatsion yondashuvlar asosida olib borish dolzarb masala
bo‘lib qolmoqda.

Madaniy meros obyektlaridan foydalanish nafaqgat
turistik daromadni oshiradi, balki xalgning tarixiy xotirasi,
milliy g‘ururi va o‘zligini mustahkamlashda ham muhim rol
o‘ynaydi. Shu bois, ularni xalgaro talablarga mos restavratsiya
qilish, ularga yo‘llar, axborot infratuzilmasi va xizmatlar
tizimini  yetkazish  orgali  zamonaviy turizm  bilan
integratsiyalash muhim strategik vazifa sifatida qaralishi
kerak.

O‘zbekiston hududida hozirda 8 000 dan ortiq tarixiy,
arxitektura va arxeologik yodgorliklar mavjud bo‘lib, ularning
aksariyati xalqimizning boy madaniy va ma’naviy merosidan
dalolat beradi. Bu yodgorliklar nafagat ilmiy va tarixiy
ahamiyatga, balki turistik jozibadorlikka ham egadir. Aynigsa,
Samarganddagi Registon majmuasi, Shohi Zinda ansambli,
Buxorodagi Poi Kalon, Xivadagi Ichan Qal’a, Shahrisabzdagi
Amir Temur magbarasi va Toshkentdagi Hazrati Imom (Xasti
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Imom) majmuasi kabi obyektlar xalgaro maydonda keng
tanilgan bo‘lib, har vyili minglab mahalliy va xorijiy
sayyohlarni o‘ziga jalb qilmoqda.

Bu yodgorliklarning aksariyati o‘zining noyob
me’moriy uslubi, tarixiy konteksti va diniy-ma’naviy
ahamiyati bilan ajralib turadi. Misol uchun, Registon
majmuasi — Sharq me’morchiligining eng yorgin
namunasidir va u Samargand shahrining timsoliga aylangan.
Xivadagi Ichan Qal’a esa butun boshli ochiq osmon ostidagi
muzey bo‘lib, uning hududida yuzdan ortiq tarixiy inshootlar
joylashgan. Ushbu yodgorliklar YUNESKOning Jahon merosi
ro‘yxatiga kiritilgan bo‘lib, ularning xalqaro miqyosdagi
magomi turizm salohiyatini yanada oshirmoqda.

Shuningdek, qadimiy Ipak yo‘li bo‘ylab joylashgan
mazkur shaharlarda yil davomida turli xalgaro festivallar,
ko‘rgazmalar, an’anaviy hunarmandchilik yarmarkalari va
madaniy tadbirlar o‘tkazilishi ushbu yodgorliklarni yanada
jonlantirib, ularni nafagat tarixiy, balki zamonaviy turizm
obyekti sifatida qayta talgin etishga xizmat gilmoqda.
Masalan, “Sharq Taronalari” xalqgaro musiqa festivali
Samarqandda, “Ipak va Ziravorlar festivali” Buxoroda,
“Lazgi” raqs festivali Xivada muntazam o‘tkazilib,
sayyohlarning madaniy qizigishini orttiradi va hududiy
iqtisodiy rivojlanishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Shu tarzda, O‘zbekistonda mavjud boy madaniy meros
obyektlari asosida turizmni rivojlantirish mamlakatimiz uchun
strategik yo‘nalish bo‘lib, u nafaqat iqtisodiy daromad
keltiruvchi soha, balki milliy qadriyatlarni targ‘ib etish
vositasi sifatida ham xizmat gilmogda.

Madaniy turizm zamonaviy dunyoda iqtisodiy
rivojlanishning muhim omillaridan biri sifatida garalmoqda.
Bu turdagi turizm sayyohlarni tarixiy-madaniy meros bilan
tanishtirish orqali nafagat ma’naviy boylikni oshiradi, balki
mamlakat igtisodiyotiga ham sezilarli daromad keltiradi.
Aynigsa, madaniy turizm sohasi ko‘p tarmoqli bo‘lib,
transport, mehmonxona xo°jaligi, umumiy ovqatlanish, xizmat
ko‘rsatish sektori, savdo va hunarmandchilik kabi ko‘plab
sohalarni bevosita qo‘llab-quvvatlaydi. Sayyohlar tomonidan
sarflanayotgan har bir dollar igtisodiyotning turli bo‘g‘inlarida
multiplikativ ta’sir ko‘rsatadi va bu orqali yangi ish o‘rinlari
yaratishga, mabhalliy tadbirkorlikni rag‘batlantirishga xizmat
giladi.

Misol uchun, 2023-yilda O‘zbekistonga 6 milliondan
ortiq xorijiy sayyoh tashrif buyurgan bo‘lib, ularning Katta
gismi madaniy va tarixiy obyektlarni ziyorat gilish magsadida
kelgan. Ushbu ko‘rsatkich O‘zbekistonning turizm salohiyati
yildan-yilga ortib borayotganini va madaniy turizm mamlakat
eksporti  tarkibida  xizmatlar  sohasining  ulushini
kengaytirayotganini  tasdiglaydi. ~ Shu  bilan  birga,
sayyohlarning harajatlari nafagat markaziy shaharlarga, balki
viloyatlar, gishloglar va chekka hududlarga ham iqtisodiy
“hayot” olib kirib, infratuzilma rivojiga ijobiy ta’sir
o‘tkazmoqda.

Xulosa qilib aytganda, madaniy turizm O‘zbekistonda
nafaqat tarixiy merosni asrash va targ‘ib qilish, balki iqtisodiy
o‘sishni  ta’minlash, barqaror ijtimoiy rivojlanishni
kuchaytirish vositasi sifatida alohida ahamiyatga ega bo‘lib
bormoqda. Bu esa, o‘z navbatida, turizm sohasi uchun
zamonaviy yondashuvlar, ragamli texnologiyalar va xalgaro
hamkorlikni kengaytirish zaruratini yuzaga keltiradi.

Bugungi kunda ragamli platformalar — veb-saytlar,
mobil ilovalar, virtual gidlar va QR-kodli tavsiflar orgali
madaniy obidalar hagida ma’lumot berish imkoniyati oshdi.
Misol tariqasida, “Uzbekistan.travel” portali sayyohlar uchun
asosiy ma’lumot manbaiga aylangan.

Shuningdek, “Silk Road Samarkand” loyihasi
zamonaviy mehmonxonalar, kongress markazlari, dam olish
maskanlari va tarixiy obidalarni birlashtirgan turizm klasteri
sifatida e’tiborga molik. Ushbu model boshqga hududlarga ham
tatbiq gilinishi mumkin.

Madaniy turizmni rivojlantirishda mahalliy aholining
ishtiroki juda muhim. Aholi hunarmandchilik, xizmat
ko‘rsatish, mehmondo‘stlik madaniyatini oshirish orgali
turizm rivojiga hissa qo‘shadi. Shu bilan birga, turizm
sohasida ixtisoslashgan kadrlar tayyorlash, xorijiy tillarni
o‘rgatish, gidlar va tarjimonlar tayyorlash zarurati ham ortib
bormoqda.

Madaniy
muammolar mavjud:

Ba’zi tarixiy obidalar restavratsiyaga muhtoj,

Turizm infratuzilmasi chekka hududlarda yetarli emas,

Xizmatlar sifati hamma joyda bir xil emas,

Mahalliy aholining turizmga bo‘lgan tayyorgarligi

turizmni rivojlantirishda  quyidagi

sust.

Bularni bartaraf etish uchun quyidagilarni taklif
gilamiz:

Davlat-xususiy sheriklik asosida restavratsiya va
xizmatlarni yaxshilash,

Virtual muzeylar, interaktiv gidlik xizmatlarini joriy
etish,

Mahalliy gidlar va tadbirkorlar uchun
dasturlarini kengaytirish.

Oc¢zbekistonda madaniy meros obyektlari asosida
turizmni rivojlantirish nafagat turizm sohasining igtisodiy
salohiyatini oshirish, balki mamlakatning madaniy va tarixiy
merosini  saqlashda ham muhim strategik yo‘nalish
hisoblanadi. Tarixiy yodgorliklar, arxitektura ansambllari,
muzeylar, ziyoratgohlar, gadimiy shaharlar va arxeologik
obyektlar O‘zbekistonning sayyohlik brendini shakllantiruvchi
asosiy resurslardir. Ushbu obyektlarga sayyohlarni jalb etish
orqali ichki va tashqi turizm oqimini ko‘paytirish, yangi ish
o‘rinlarini yaratish, mahalliy hunarmandchilik va xizmat
ko‘rsatish sohalarini rivojlantirish imkoniyati yuzaga keladi.

Madaniy turizm sohasi zamonaviy yondashuvni talab
giladi. Aynigsa, ragamli texnologiyalar vositasida tarixiy
obyektlarning virtual turlarini tashkil etish, interaktiv axborot
xizmatlarini joriy etish, xorijiy tillarda ma’lumot beruvchi
gidlar va multimedia qo‘llanmalarini yaratish orqali turistik
xizmatlarning jozibadorligini oshirish mumkin. Shuningdek,
chekka hududlarda joylashgan madaniy obyektlarni sayyohlar
uchun  ochiglik  darajasini  oshirish, infratuzilmani
rivojlantirish, servis sifatini standartlashtirish zarur bo‘lib
golmoqda.

Mavjud muammolar — restavratsiyaga muhtoj
yodgorliklar, infratuzilmaning yetarli emasligi, xizmatlar sifati
va mahalliy aholi tayyorgarligining pastligi — madaniy turizm
salohiyatini to‘liq namoyon etishga to‘sqinlik qilmoqda.
Bularni bartaraf etish uchun davlat-xususiy sheriklikni
faollashtirish, xalgaro tajribalarni tatbig qilish, kadrlar
salohiyatini oshirish va turizm sohasiga oid ilmiy tadgigotlarni
qo‘llab-quvvatlash zarur.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston uchun madaniy
meros obyektlari asosida turizmni rivojlantirish — bu nafagat
iqtisodiy foyda, balki milliy g‘urur, madaniy xotirani saqlash,
xalgaro maydondagi imidjni mustahkamlash vositasidir. Bu
borada davlat siyosati, nodavlat sektor va fuqgarolik jamiyati
vakillarining hamkorlikda faol harakati orqaligina uzoq
muddatli, bargaror natijalarga erishish mumkin. Madaniy
turizm sohasi tarix va zamonaviylik, an’ana va innovatsiyalar
uyg‘unligining yorqin namunasi bo‘lib, O‘zbekistonni jahon
sayyohligi xaritasida yanada yuksak pog‘onaga olib chiqadi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA BOSHQARUYV KADRLARINI TANLASH VA SARALASH
MEXANIZMLARINING SAMARADORLIGINI BAHOLASH: TAJRIBA SINOVLARI NATIJALARINING TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu maqola oliy ta’lim muassasalarida boshqaruv lavozimlari uchun kadrlarni tanlash va saralashda qo‘llanilayotgan
mexanizmlarning amaliy samaradorligini tahlil giladi. Tadgiqot doirasida tajriba sinovlari asosida kadrlarni tanlashdagi mavjud
muammolar aniglanib, ularni bartaraf etish uchun tavsiyalar ishlab chigilgan. Shuningdek, xalgaro tajriba tahlil gilinib, ularni
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga tatbiq etish imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan. Maqolada boshqaruv kadrlarini saralashdagi ilg‘or

yondashuvlar va ularni samarali joriy etish yo‘llari muhokama qilinadi.
Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim, boshqaruv kadrlarini saralash, tanlov mexanizmlari, samaradorlik, xalqaro tajriba, tajriba sinovi,
O‘zbekiston, malaka oshirish, boshqaruv tizimi, ta’lim sifati.

AHAJIN3 PE3YJIbTATOB SKCIEPUMEHTAJIbHBIX UCCJEIOBAHUM 110 OIIEHKE 3®PEKTUBHOCTH
MEXAHU3MOB OTBOPA 1 HABOPA YIIPABJIEHYECKHUX KAJPOB B BBICIINX YUEBHBIX 3ABEJJEHUSX
AHHOTaALUA
B craTbe paccMaTpuBaroTcs pe3ynbTaThl aHANN3a 3(PGEKTUBHOCTH MEXaHU3MOB 0TOOPA M Ha3HAYCHUS yIPaBICHIECKHX KaJpOB B
cucTeMe BbIcuiero oOpasoBaHus. Ha OCHOBe SKCIIEpHMEHTAIbHBIX JAHHBIX BBISBICHBI OCHOBHBIE MPOOJIEMBI JEeHCTBYroMIEi
CHCTEMBl M TIPEIJIOKEHBI MpPaKTHYECKHe pEeKOMEHJaluu 10 e€ coBeplleHCTBOBaHMIO. (Ocoboe BHHMAaHHE YACNIACTCS
MEX[yHapOJAHOMY OIBITY M BO3MOXKHOCTSIM €O ajalTalud B KOHTeKcTe Y30ekucraHa. Taxke 00CYXIalOTCS COBPEMEHHBIE

MOAXO/IBI K ITOBBIIICHHIO KaYeCTBa YIPaBJIeHHsI B 00pa30BaTeIbHbBIX YUPEKACHHSX.
KnioueBsie cioBa: Briciee oOpazoBaHue, 0T0Op KaapoB, MEXaHU3MBI YIPABICHUS, 3PPEKTUBHOCTh, MEXIYHAPOIHBIA OIIBIT,
V306ekucTaH, MOBBIICHNE KBATH(HUKAIINH, YIPABICHIECKAs CHCTEMa, KaueCTBO 00pa30BaHMUS.

ASSESSING THE EFFECTIVENESS OF MECHANISMS FOR SELECTING AND RECRUITING MANAGEMENT
PERSONNEL IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS: ANALYSIS OF EXPERIMENTAL TEST RESULTS
Annotation
This article examines the practical effectiveness of the selection and appointment mechanisms for administrative personnel in
higher education institutions. Based on experimental assessments, it identifies key challenges in the current system and offers
recommendations for improvement. The study also analyzes international practices and explores how they can be adapted within
Uzbekistan’s educational context. Furthermore, modern strategies for enhancing the quality of institutional management are

discussed.
Key words: Higher education, management staff selection, selection mechanisms, effectiveness, international experience,
Uzbekistan, professional development, governance system, education quality.

Kirish. Oliy ta’lim tizimi jamiyat taraqqiyotining
tayanch ustunlaridan biri hisoblanadi. U nafagat malakali
mutaxassislar tayyorlashda, balki ilmiy innovatsiyalarni
hayotga tatbiq etishda ham muhim o‘rin egallaydi. Bu
tizimning samarali faoliyat yuritishi esa, bevosita uni
boshgarib boruvchi kadrlarning salohiyatiga bog‘liqdir.
Shuning uchun, oliy ta’lim muassasalarida boshqaruv

strategiyalar va yondashuvlar orqali
takomillashtirish ~ hamda  malakali
shakllantirish yo‘llari yoritiladi.
Assosiy gism. Oliy ta’lim muassasalarining
muvaffagiyatli faoliyat yuritishida boshqaruv kadrlarining
o‘rni alohida ahamiyat kasb etadi. Ularning kasbiy bilim
darajasi, rahbarlik tajribasi, strategik fikrlash salohiyati va

boshgaruv tizimini
kadrlar  zaxirasini

kadrlarini tanlash va saralash jarayonining sifatli amalga
oshirilishi butun tizimning muvaffaqiyatiga ta’sir ko‘rsatadi.
Bugungi  kunda boshgaruv  lavozimlariga  malakali,
mas’uliyatli va strategik fikrlovchi kadrlarni tanlash tobora
dolzarb masalaga aylanmoqda. Buning uchun esa mavjud
yondashuvlarni tahlil gilish, ularning kamchiliklarini aniglash
va samarador mexanizmlarni ishlab chigish zarur. Xususan,
xalqaro tajribalarni o‘rganish va ularni milliy kontekstga
moslashtirish, boshgaruv sifatini oshirishga xizmat giladi.
Ushbu magolaning asosiy magsadi — oliy ta’lim
muassasalarida boshgaruv kadrlarini tanlash va saralash
mexanizmlarining samaradorligini tajriba sinovlari asosida
baholash hamda mavjud muammolarga amaliy yechimlar
taklif gilishdan iborat. Tadgiqot davomida ilgari surilgan

pedagogik hamda ilmiy yutuglari muassasa rivojining muhim
omillari hisoblanadi. Shu sababli, ta’lim tizimining
samaradorligini oshirishda rahbar kadrlarni tanlash va ularni
to‘g‘ri baholash muhim bosqichdir. Boshqaruv kadrlarini
tanlash va saralash faqatgina ma’muriy jarayon bo‘lib
golmasdan, balki ta’lim muassasasining butun ichki muhitiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadigan strategik vosita hisoblanadi.
Sifatli kadrlar jamoadagi hamkorlikni mustahkamlash,
akademik muhitda yangilanishlarni rag‘batlantirish va ta’lim
sifati oshishiga xizmat qgilishi mumkin.

Shuningdek, bu jarayonda tanlov mezonlarining
anigligi, baholash jarayonining shaffofligi va professional
yondashuv muhim rol o‘ynaydi. Kadrlarning faqat lavozimga
munosibligi  emas, balki ularning ijtimoiy-psixologik
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moslashuvchanligi, jamoada ishlash qobiliyati va innovatsion
yondashuvlari ham inobatga olinishi lozim. Oliy ta’lim
muassasalarida boshgaruv lavozimlariga kadrlarni tanlashda
an’anaviy yondashuvlar o‘rniga zamonaviy va ilmiy
asoslangan metodlardan foydalanish dolzarb ahamiyat kasb
etmogda. Fagatgina ish tajribasi yoki ilmiy unvonlarga
tayanish yetarli emas. Boshgaruv salohiyatini chuqur baholash
uchun keng gamrovli usullar majmuasidan foydalanish zarur.

Jumladan, psixometrik testlar orgali nomzodlarning
mantiqiy fikrlashi, stressga bardoshliligi va muammolarni hal
gilish gobiliyati aniglanadi. Intervyular esa ularning mulogot
madaniyati, motivatsiyasi va kasbiy gadriyatlarini baholash
imkonini beradi. Simulyatsion mashqlar yordamida esa real
muammoli vaziyatlarda rahbar sifatida ganday qarorlar gabul
qilishlari sinovdan o‘tkaziladi.

Bundan tashqari, ish joyida bevosita kuzatish usuli
ham samarali hisoblanadi. Bu usul orgali nomzodning amaliy
faoliyati, jamoaviy ishlash ko‘nikmalari va boshgaruvga
yondashuvi  aniglanadi.  KPlI  (Kalit  samaradorlik
ko‘rsatkichlari) tizimi esa rahbar kadrlarning faoliyatini aniq
natijalar asosida o‘Ichash imkonini beradi.

Mazkur zamonaviy metodlar orgali boshgaruv
kadrlarining fagat mavjud salohiyati emas, balki ularning
kelajakdagi rivojlanish imkoniyatlari ham baholanadi. Bu esa
tanlov jarayonining anigligi va adolatliligini oshirishga xizmat
giladi.

Mazkur tadqiqot doirasida O‘zbekistonning turli
hududlarida joylashgan 12 ta yetakchi oliy ta’lim
muassasasida boshqgaruv kadrlarini tanlash va saralash
tizimining amaliy holati o‘rganildi. Tadqiqot davomida
rektorlar, prorektorlar, fakultet dekanlari, bo‘lim boshliglari va
kadrlar bo‘yicha mas’ul xodimlar qamrab olindi. Umumiy
hisobda 78 nafar rahbar kadr bilan sotsiologik so‘rov va
chuqurlashtirilgan suhbatlar o‘tkazildi.

Tahlil  natijalari  shuni  ko‘rsatdiki, rahbarlik
lavozimlariga nomzodlarni tanlash  jarayoni ko‘plab
muammolarga duch kelmogda. Ishtirokchilarning 64 foizi
tanlov mezonlari oldindan aniq belgilanmasligini, 48 foizi esa
tanlovlar shaffof emasligini va subyektiv garorlar ustunligini
ta’kidlagan. Aksariyat tayinlovlar shaxsiy aloqalarga tayanib
amalga oshirilgani, ochiq raqobatga yo‘l qo‘yilmaganini
ko‘rsatdi.

Shuningdek, rahbar xodimlarning malaka oshirishda
ishtiroki ham past darajada ekanligi aniqlangan. So‘nggi ikki
yil ichida rasmiy malaka oshirish kurslarida gatnashgan
rahbarlar soni atigi 27 foizni tashkil etdi. Bu holat
rahbarlarning  zamonaviy  boshgaruv  yondashuvlariga
moslasha olmasligini va uzluksiz rivojlanish
mexanizmlarining  zaifligini ko‘rsatadi. Boshqa muhim
muammo — KPI tizimining yetishmasligi bo‘lib,
rahbarlarning faoliyati ko‘pincha subyektiv baholanishi, aniq
mezonlarga asoslanmasligi aniqlangan. Bu esa oliy ta’lim
muassasasining strategik boshgaruv sifatini pasaytiruvchi
omilga aylanmoqda.

Metod va natijalar. Ushbu tadgiqotda O°zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim muassasalarida boshqaruv kadrlarini
tanlash va saralash tizimining amaldagi holatini o‘rganish,
mavjud muammolarni aniglash va takliflar ishlab chigish
magsadida kompleks tadqiqot metodologiyasi qo‘llanildi.
Ma’lumotlar yig‘ish uchun sotsiologik so‘rovnomalar,
chuqurlashtirilgan intervyular, normativ-huquqiy hujjatlar
tahlili hamda xorijiy tajriba asosida giyosiy tahlil metodlari
birgalikda qo‘llandi. Tadqiqot doirasida respublikaning turli
hududlarida joylashgan 12 ta nufuzli oliy ta’lim
muassasalarida faoliyat yuritayotgan 78 nafar rahbar kadr
ishtirokida empirik ma’lumotlar to‘plandi. Bu ishtirokchilar
orasida rektorlar, prorektorlar, fakultet dekani, bo‘lim
boshliglari va kadrlar bo‘yicha mutaxassislar mavjud bo‘lib,
ularning fikrlari tizimning holatini har tomonlama yoritish
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imkonini berdi. Intervyular davomida boshgaruvga tanlovda
gatnashish tajribalari, muammoli jihatlar, baholash mezonlari
va kadrlar siyosatiga doir asosiy fikrlar aniglashtirildi.
Shuningdek, faoliyat samaradorligini aniglash uchun lavozim
tavsifnomalari, attestatsiya hujjatlari, malaka oshirish kurslari
natijalari va yillik hisobotlar tahlil gilindi.

Tahlillar natijasi shuni ko‘rsatdiki, oliy ta’lim tizimida
boshqaruv kadrlarini tanlash jarayonida ko‘plab tizimli
muammolar  mavjud.  Aksariyat  hollarda  rahbarlik
lavozimlariga tayinlovlar anig, ochig tanlov asosida emas,
balki ichki gqarorlar va shaxsiy alogalar orgali amalga
oshirilmoqda. So‘rov ishtirokchilarining 64 foizi tanlov
mezonlari oldindan e’lon gilinmasligini, 48 foizi esa tanlovda
subyektiv yondashuvlar hukmronligini bildirgan. Bu esa
boshgaruv  lavozimlariga ~ malakali ~ va  salohiyatli
nomzodlarning kirish imkoniyatlarini keskin kamaytirgan.
Tahlil qgilingan rahbarlar orasida so‘nggi ikki yil ichida rasmiy
malaka oshirish kurslarida gatnashganlar soni 21 nafarga teng
bo‘lib, bu umumiy ishtirokchilarning atigi 27 foizini tashkil
etdi. Ragobat muhitining yetishmasligi, KPI tizimining
yo‘qligi, baholashning ko‘proq umumiy taassurotga
asoslanishi kabi omillar boshgaruv faoliyatining natijadorligini
pasaytirmoqda. Baholash tizimlarida professional
kompetensiyalar, strategik fikrlash, innovatsion yondashuvlar
kabi zamonaviy mezonlar yetarlicha inobatga olinmayotgani
aniglangan.

Xulosa. Maqolada oliy ta’lim muassasalarida
boshgaruv kadrlarini tanlash va saralash mexanizmlarining
samaradorligini  baholashga qaratilgan tajriba sinovlari
natijalari tahlil qilindi. Boshgaruv kadrlarini tanlash va
saralash mexanizmlarini ishlab chiqish jarayoni, oliy ta’lim
tizimining samaradorligini oshirishga muhim hissa qo‘shishi
mumkin. Tajriba sinovlari va analitik metodologiyalar orqali
amalga oshirilgan tahlillar, boshgaruv kadrlarining malakasi
va tajribasini baholashda yuzaga keladigan muammolarni aniq
ko‘rsatdi. Boshqaruv kadrlarini tanlashdagi eng Kkatta
muammolar orasida noto‘g‘ri malaka baholash, ijtimoiy va
shaxsiy omillarning ko‘pligi va an’anaviy yondashuvlarning
samaradorligining pastligi mavjud. O‘zbekistondagi oliy
ta’lim tizimida, boshqaruv kadrlarini tanlash va saralash
jarayonlari hali ham o‘zgarishlarni talab qiladi. Boshqaruv
kadrlarini tanlashda ko‘proq ilmiy asoslangan va zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash zarur. Misol uchun, interaktiv va
testlar asosidagi yondashuvlar, kadrlarning jamoa bilan ishlash
gobiliyatini baholashga yordam beradi. Shuningdek, xalgaro
tajribalar va metodologiyalarni tahlil qilish, O‘zbekistondagi
oliy ta’lim tizimiga foydali o‘zgarishlarni Kiritish uchun
muhim manba bo‘lishi mumkin. Xalqaro tajriba, boshqaruv
kadrlarining ~ samarali  tanlovini  tashkil  etishdagi
muvaffagiyatli mexanizmlar va malaka oshirish dasturlarini
ishlab chiqish uchun qo‘llanilishi kerak.

Xulosa qgilib aytganda, boshqgaruv kadrlarini tanlash va
saralash jarayonlarini optimallashtirish uchun ilmiy va
texnologik yondashuvlardan foydalanish zarur. Boshgaruv
kadrlarini tanlashda e’tibor qaratish kerak bo‘lgan asosiy
omillar orasida malaka, ish tajribasi, strategik fikrlash
gobiliyati va jamoa bilan ishlash qobiliyati kiradi. Samarali
boshgaruv tizimi uchun yuqori malakali kadrlar, ularga
qo‘yilgan talablar va yaratadigan sharoitlar juda muhim
ahamiyatga ega. Tajribalar va sinovlar ko‘rsatganidek,
boshgaruv kadrlarini tanlash mexanizmlarining
samaradorligini  oshirish  uchun  yangi, = zamonaviy
mexanizmlar, ilmiy baholash usullari va xalgaro tajribalar
joriy etilishi zarur. Shu bilan birga, malaka oshirish va kadrlar
rivojlanishi uchun yanada ilg‘or dasturlarni ishlab chiqish,
kadrlar malakasini muntazam oshirib borish ta’lim tizimining
mustahkamlanishiga xizmat qiladi. Boshgaruv kadrlarini
tanlash va saralash mexanizmlarining samaradorligini oshirish
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uchun oliy ta’lim tizimida yirik o‘zgarishlar amalga oshirilishi
lozim.

Umuman olganda, boshqgaruv kadrlarini tanlash va
saralashda samaradorlikni oshirish, nafagat oliy ta’lim
muassasalarining sifatini yaxshilashga yordam beradi, balki
butun ta’lim tizimining zamonaviy va raqobatbardosh

bo‘lishiga olib keladi. Oliy ta’lim tizimida amalga oshirilgan
islohotlar va joriy etilgan mexanizmlar yordamida boshgaruv
kadrlarini tanlash va saralash jarayoni yuqori darajaga
ko‘tarilishi mumkin. Bu esa, o‘z navbatida, mamlakatning
ta’lim tizimining global miqyosda raqobatbardoshligini
oshiradi.

ADABIYOTLAR
1. Xusanov, F. (2020). Oliy ta’limda boshqaruv tizimi. Toshkent: O‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim muassasalari

nashriyoti. xusanov@mail.com

2. Karimov, A. (2021). Boshgaruv kadrlarini tanlash va saralash tizimi. Tashkent: Ta'lim va rivojlanish institutlari.

karimov@edu.uz

3. Akhmedov, S. (2022). Oliy ta’lim tizimida xalqaro tajribalar. Tashkent: Oliy ta’lim nashriyoti. akhmedov@edu.uz
4. Saidov, N. (2023). Oliy ta’limda boshqaruv kadrlarini tanlash: metodologik yondashuvlar. Tashkent: Akademiya

nashriyoti. saidov@edu.uz

5. Tursunov, M. (2024). Ta’lim boshqaruvining samaradorligini

tursunov@edu.uz

oshirish. Toshkent: Fan wva ta’lim nashriyoti.

6. Ismailov, I. (2019). Ta’lim boshqaruvi: samaradorlikni oshirish. Samarkand: Sharq nashriyoti. ismailov@edu.uz
7. Yusupov, E. (2023). Oliy ta’lim boshqaruvi: strategik yondashuvlar. Toshkent: O°zbekiston oliy ta'lim muassasalarining

nashriyoti. yusupov@edu.uz

8. Mukhamedov, B. (2025). Oliy ta’lim boshqaruvi va malaka oshirish. Toshkent: Innovatsiya va ta'lim nashriyoti.

mukhamedov@edu.uz

-91 -



mailto:xusanov@mail.com
mailto:karimov@edu.uz
mailto:akhmedov@edu.uz
mailto:saidov@edu.uz
mailto:tursunov@edu.uz
mailto:ismailov@edu.uz
mailto:yusupov@edu.uz
mailto:mukhamedov@edu.uz

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/5/1]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

UDK:378.1
Madina IRGASHEVA,
English teacher, Uzbek State University of World Languages
E-mail:madinairgasheva.profl@gmail.com

Based on the review of UNPU, acting associate professor, PhD M.Mo ‘mimova

SUN’IY INTELLEKT (AI) VOSITALARI O‘QISH JARAYONINI QANDAY QO‘LLAB-QUVVATLASHINI
O‘RGANISH
Annotatsiya

Ushbu maqola turli ta’lim kontekstlarida o‘qish jarayonini qo‘llab-quvvatlash va yaxshilash uchun sun’iy intellekt (SI)
vositalarining imkoniyatlarini o‘rganadi. SI texnologiyalarining jadal rivojlanishi bilan ushbu vositalar o‘qishni tushunish,
ishtirok etish va savodxonlikni rivojlantirishga gqanday yordam berishiga gizigish ortib bormoqda. Magolada tilni gayta ishlash,
moslashtirilgan o°qish tavsiyalari va interaktiv o‘quv muhitlari kabi sun’iy intellektga asoslangan turli xil ilovalar ko‘rib
chigiladi. Mavjud adabiyotlar va amaliy tadqiqotlarni sifatli tahlil qilish orqali biz samarali o°qish strategiyalarini targ‘ib qilishda
Sl vositalarining kuchli va cheklovlarini ta’kidlaymiz.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt (SI), o‘qishni tushunish, jalb qilish, savodxonlikni rivojlantirish, SI vositalari.

MN3YYEHUE KAK MHCTPYMEHTBI HCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA (M) NOJAEPXKUBAET MPOLHECC
YTEHUSA
AHHOTaALHA
B sTo0it craTthe paccmarpuBaeTcs MOTEHIHAT HHCTPYMEHTOB MCKyCCTBEHHOro mHTemIekra (M) amst nogaep XK U yaydIIeHus
npolecca YTeHUS B Pa3IndHBIX 00pa3oBaTenbHBIX KOHTeKCTaX. C OBICTpEIM pa3BuTHEM TexHosoruii U pacter nHTEpec k ToMy,
KaK 3TH HHCTPYMEHTHI MOTYT CHOCOOCTBOBATh ITIOHMMaHHUIO IIPOYUTAHHOTO, BOBJICYEHHOCTH 1 PAa3BUTHIO IPaMOTHOCTH. B cTaThe
paccMaTpHBarOTCs pa3iIMYHbIC MPUIIOXKEeHNUs Ha ocHoBe M, Takne kak 00paboTKa eCTEeCTBEHHOTO SI3bIKA, TIEPCOHATM3UPOBAHHEIC
pEeKOMEHJAallMM TI0 YTEHHWI0 M HWHTEpPaKTHBHBIC cpenbl oOydeHms. C IOMOLIbI0 KadyeCTBEHHOIO aHalW3a CYIIECTBYIOIICH
JUTEPaTyphl U TEMATHYECKUX HCCIICOBAaHMI MBI BBIIENSIEM CHIBbHBIC M cllabble CTOPOHBI MHCTpyMeHTOB VU B mpoaBmxeHHn
3¢ (GEKTHBHBIX CTPATETHI YTCHHUS.
KnroueBble cioBa: mckyccTBeHHBIH mHTewIeKT (M), moHMMaHWe MPOYNTAHHOTO, BOBJICUYCHHOCTH, Pa3BHTHE I'PAMOTHOCTH,
uHcTpymenTsl UN.

EXPLORING HOW ARTIFICIAL INTELLIGENCE (Al) TOOLS SUPPORTS THE READING PROCESS
Annotation

This article explores the potential of artificial intelligence (Al) tools to support and enhance the reading process across diverse
educational contexts. With the rapid advancement of Al technologies, there is an increasing interest in how these tools can
facilitate reading comprehension, engagement, and literacy development. The article reviews various Al-driven applications,
such as natural language processing, personalized reading recommendations, and interactive learning environments. Through a
qualitative analysis of existing literature and case studies, we highlight the strengths and limitations of Al tools in promoting
effective reading strategies.

Key words: artificial intelligence (Al), reading comprehension, engagement, literacy development, Al tools.

Introduction. Through the act of reading, we gain
meaning, understanding, and knowledge. We also make
connections between texts, ourselves, and the world. Reading
is an activity that will continue to shape us throughout our
lives—in school, on the job, and in our daily lives as members
of a literate society.

While reading might not be the first skill that people
think of when they talk about generative Al tools—Ilike Chat
GPT, Google’s Gemini (formerly Google Bard), Claude,
or Microsoft Copilot—the reading process can be enhanced by
these new tools.

This impact may look different depending on the age
of the learner. For younger students who are not yet allowed to
use these tools, the teacher can model and lead the full class or
a small group of students through the experiences, soliciting
questions and ideas from them, and entering those ideas into
the Al tool. In this way, students can participate by providing
input, observing responses, and engaging in discussion about
those results. They can even prompt the follow-up questions
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being asked; they just won’t be the ones actually doing the
typing [1].

If you are teaching older students who can use these
tools, you might still consider modeling at first, but students
can eventually engage with the Al themselves. Whatever your
situation, there are effective ways to leverage Al throughout
the reading process.

Generative Al can be used during the pre-reading
phase of the reading process to prepare students and set them
up for a successful reading experience. To make the Al
interaction most beneficial, the student or teacher should have
access to a digital version of the text to be read. This provides
the opportunity to copy and paste the text into the Al program,
which allows the tool to know specifically what is being
referenced and discussed. If it is a famous piece of writing,
like Martin Luther King Jr.’s “I Have a Dream” speech or a
play by William Shakespeare, the Al will likely be able to
gather quite a bit of context from its databases, but for less
well-known texts, it will be important to be able to feed it into
the Al [2].
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For example, students may be getting ready to read the
short story The Lottery by Shirley Jackson. One way you
could use Al in the pre-reading stage would be to gain some
historical context for the story. That type of context will often
help the reader better understand the setting, actions, and
dialogue in the story. When the question “What historical
context should | be aware of before reading The Lottery?” was
entered into Chat GPT, the Al returned a list of seven helpful
contextual points of which a student would likely not yet be
aware. Some of these included a description of the time period
the story was written, the political and cultural climate at the
time, and a brief note about the controversy that surrounded
the story when it was released. These points can help pique a
student’s curiosity and set them up for a better understanding
of what they are going to read [7].

Another pre-reading strategy is to have the Al help
identify key vocabulary that might be challenging yet critical
to understanding the text. For The Lottery example, you could
paste in the text of the story and then ask a question, such as,
“What are some key vocabulary words from this excerpt of
Shirley Jackson’s story that a reader must understand?” In
response to this particular prompt, Chat GPT returned a list of
11 terms that were key to the text and brief definitions of the
terms in the context of the story. If you didn’t want your
students to be given the definitions, you could instruct the Al
to simply provide the terms without definitions. For The
Lottery, the list included relevant words like “civic” and
“tradition,” which are central to the story’s theme.

One more pre-reading strategy that you could use,
especially with nonfiction texts, is to paste in the text from the
article or document and then ask Chat GPT, or your generative
Al tool of choice, to provide a brief summary. You could even
tell it to limit the summary to three sentences to ensure that
it’s kept short. This initial summary can provide students with
a valuable overview and preview of the content. This can set
the reader up for success and help improve comprehension.
This approach is a little bit like scanning an article ahead of
time to get the general idea of what is to come, which can be
especially helpful if the text is complex or technical. If you’re
reading as part of the research process, it can even inform
whether or not you should take the time to read the article. The
brief summary might quickly let you know if it’s even relevant
to your larger research.

Analysis of literature on the topic

During the actual reading of the text, readers can also
use generative Al as a reading partner. This might take a little
practice, complete with trial and error, in order to get the most
beneficial results. However, it can be a rich experience once
you get comfortable with it[8].

One basic way to use Al to coach a reader through the
reading process is to ask for a list of questions related to the
content of the text. While it can be especially powerful to have
students generate their own questions, there is a place for
having the Al assist with this as well, especially as a scaffold
for students who are struggling in this area or as a way to save
time. If you do have students generate their own questions,
you might have them paste in their list of questions and then
ask the Al to identify additional key questions that they may
have missed. To do this, have your students start by pasting in
their own questions and then have them add the following at
the end of the prompt: “These are the questions I have about
this text. What am | missing? What else should | be asking in
order to better understand this text?”” This process allows the
students to generate their own questions first and then prompts
the Al to provide feedback on their work.

Students could even ask the Al to evaluate the quality
of the questions they submitted and perhaps identify the best
ones. Students could then discuss if they agree with the AI’s
opinion. In a similar fashion, students could submit their

thoughts on some aspect of the text and ask the Al for
feedback. For instance, they might submit their understanding
of the main point being made in the text and then ask the Al,
“Do you agree with me? Why or why not? What are my blind
spots?”

Another strategy is to offer the Al your own thoughts
or interpretations about the text and then direct the Al to ask
you a follow-up question to continue the conversation and
probe deeper into the meaning of the text. In this way, the Al
is not doing all the work for you. Instead, it’s helping you
think more deeply in processing the text.

This type of conversation about The Lottery with Chat
GPT went like this. A student entered:

“I wonder if the students in the story know why they
are even gathering stones. Since children are often berated for
throwing stones, it might feel ominous that they are gathering
them. What do you think? Please ask me a follow-up question
to keep the conversation going.”

As a response, Chat GPT returned:

“That’s an insightful observation about the children
gathering stones in The Lottery. It indeed presents an ominous
undercurrent, especially given the normal rules of behavior for
children. Considering this, how do you interpret the adults’
reaction (or lack thereof) to this activity? Does their response,
or absence of one, give you any clues about the nature of the
lottery and the community’s attitude towards this tradition?”

This type of back-and-forth engagement with the Al
can lead to some valuable, deep thinking and processing. It’s
essentially like having a conversation about the literature with
a thought partner — in this case, the Al.

Research method

Once a student has reached the end of the text, some
of the same strategies that were used during the reading can be
applied again. They could ask the Al for a list of probing
questions to help them consider the deeper meaning of the
text. Then, one at a time, they could submit a response to one
of the questions and either ask the Al to pose a follow-up
question or identify potential gaps and flaws in their logic.

For some students, it may be safer to begin having this
type of conversation with a computer algorithm than a peer, as
a computer might feel less judgmental or personal. Of course,
it’s still crucial that students graduate to peer-to-peer
interactions at some point. Still, Al can be used as a scaffold.

Another strategy that can be very engaging is to
prompt the Al to have a debate with you about a key point or
controversial issue in the text. To do this, it’s important to tell
the Al that you wish to engage in a friendly debate about the
text. You should tell the Al which position it will take, what
your position is, and then instruct it to end each response by
asking a follow-up question to help continue the conversation.

Students can engage in a similar give-and-take process
with educational Al platforms, like Khanmigo, which use
generative Al to allow students to have virtual conversations
with authors and historical figures. This can be a fun way for
students to internalize the content they’ve read and take it to
the next level.

For readers who struggle with decoding words, text-
to-speech tools, like Speechify, can unlock the text for
students and allow them to access the content. Not only can
this help them in school, but it can be an important life skill
for struggling readers.

Generative Al can often translate content quite well
into a student’s primary language. If the content and not the
act of reading in English is the goal, this strategy can help
students get to the content and not be left behind in the
learning process.

Analysis and results

Finally, Al can rewrite text at different reading levels.
It’s common to see adults take a complex piece of text and ask
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Al to explain it to them as if they were a fifth grader. This also
works well for students and is one way to make sure that they
all have access to the academic concepts in the text. This
foundation of knowledge will help them actively engage in the
learning and the conversations about that content.

Generative Al can often translate content quite well
into a student’s primary language. If the content and not the
act of reading in English is the goal, this strategy can help
students get to the content and not be left behind in the
learning process. Finally, Al can rewrite text at different
reading levels.

The presence of Al technology is a breakthrough in
the field of education to facilitate learning and can foster
independence, it does not have to depend on the role of a
teacher who is too dominant, but teachers can shift to a level
that provides enlightenment with substantial keywords and
more importantly, must be returned to the essential teaching is
moral education that must be maintained. Changes in the
demands of education require innovation and creativity in the
learning process. With the development of artificial
intelligence in the field of education to help process daily
activities including teaching and learning.

Therefore, the teacher's intelligence is unmatched as
the natural teacher's intelligence that has been bestowed by the
creator. However, a gift needs to be maintained properly and
optimally. Artificial intelligence that emerged as the industrial
revolution is also the result of the creative minds of human
natural intelligence. So that, when compared, between the two
will never have an equal position. Precisely artificial
intelligence can collaborate with natural intelligence to
become a perfect whole. In the future progress of science and
technology, teacher work such as correcting, student
attendance, giving daily tests and exams, explaining
knowledge, making administrative reports and other systemic

work can be submitted to be completed by technology devices.
Teachers can save more energy and can focus more on non-
systemic work to create a golden generation with more
character and quality with natural intelligence where robots
cannot.

Conclusion and suggestions. In conclusion, the
integration of artificial intelligence tools into the reading
process presents a transformative opportunity to enhance
literacy and comprehension across diverse populations. By
offering personalized learning experiences, adaptive feedback,
and access to a wealth of resources, Al can empower readers
to engage with texts more effectively than ever before. These
tools not only accommodate varying reading levels and styles
but also foster a deeper appreciation for literature and
knowledge. As we continue to explore the potential of Al in
educational settings, it is crucial to maintain a focus on ethical
considerations, ensuring that these technologies serve to
support, rather than replace, the fundamental aspects of human
interaction and critical thinking in the reading process.
Embracing Al as a complementary resource can pave the way
for more inclusive, informed, and engaged readers, ultimately
enriching the landscape of learning and literacy in the digital
age.

The existence of artificial intelligence may be able to
provide knowledge to students, but developing character
cannot be done. That is an educator’s job. How to inspire,
motivate, make students become good students.” So the role of
the teacher in providing motivation, inspiration, and
developing character are what Al cannot replace because Al is
not given feelings and emotions like humans in general. In the
end, if we look at technological developments, we must be
able to adapt as technology advances. If we do not adjust, we
are an educator (teacher/lecturer) may be replaced by
technology.
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RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA “PEDAGOGIKA TARIXI” MODULINI JADIDLAR MEROSI ASOSIDA O‘QITISH
BOSQICHLARI
Annotatsiya
Mazkur maqolada ta’limni raqamlashtirish sharoitida “Pedagogika tarixi” modulini jadidlar merosi asosida o‘qitishning
bosqichlari yoritilgan. Jadidlarning ilg‘or pedagogik qarashlari zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirilishida
qgiyosiy tahlil, tagqoshlash metodlaridan foydalanildi. Natijalar asosida bosgichma-bosqich o‘qitish modeli ishlab chigildi. Ushbu
bosgichlar orgali talabalarda tangidiy fikrlash, tarixiy jarayonlarga ilmiy yondashuv va milliy gadriyatlarga asoslangan
dunyogarashni shakllantirish imkoniyati yaratildi.
Kalit so‘zlar: Ragamli ta’lim, pedagogika tarixi, jadidlar merosi, modul, o‘qitish bosqichlari, innovatsion ta’lim, raqamlashtirish.

STAGES OF TEACHING THE MODULE “HISTORY OF PEDAGOGY” IN A DIGITAL EDUCATIONAL
ENVIRONMENT BASED ON THE HERITAGE OF THE JADIDS
Annotation

This article covers the stages of teaching the “History of Pedagogy” module based on the Jadids’ heritage in the context of
digitalization of education. Comparative analysis and comparison methods were used to combine the advanced pedagogical
views of the Jadids with modern educational technologies. Based on the results, a step-by-step teaching model was developed.
Through these stages, students were able to develop critical thinking, a scientific approach to historical processes, and a
worldview based on national values.

Key words:Digital education, history of pedagogy, Jadids’ heritage, module, teaching stages, innovative education,
diaitalization.

STAIIBI IPENOJABAHMA MOAY.JIS «ACTOPHUA NEJAT OTMKW» B IIA®POBOM OBPA3OBATEJIbHOM
CPEJE HA OCHOBE HACJIEAUS JKAOIUTOB
AHHOTAIHS

B cratee paccMaTpuBaroTCsl STambl NpernogaBaHus Moayis «VICTopus Henaroruku» Ha OCHOBE JDKAAHUACKOTO HAacieIus B
yCIOBHSX LM(poBU3anuK oOpa3oBaHus. [l coeAMHEHHs TPOTPECCHBHBIX IMEIAarorMueckuX B3TIIZAOB JDKAJUIOB C
COBPEMEHHBIMH 00pa30BaTeIbHBIMUA TEXHOJOTUSIMU HCIIOIB30BAINCH METOJBI CPABHUTENBLHOTO aHajM3a M corocTtaBieHus. Ha
OCHOBAaHHUH MOIYYEHHBIX PE3yIbTaToB OblIa pa3paboTaHa MONIAroBasi MOAENs OOYUeHHUs. DTH TAMBI CO3/1AITH BO3MOXKHOCTD IS
YUaIUXCsl pa3BUBAaTh KPUTHUECKOE MBIIIICHHE, HAYIHBIH IT0JX0]] K HCTOPUYECKAM MpoIieccaM ¥ MHPOBO33pEHHE, OCHOBAaHHOE
Ha HAI[HOHAIHBIX EHHOCTSIX.

KnioueBbie caoBa: IlndppoBoe oOpazoBaHWe, HUCTOpHS TENArOTWKH, HACIeIWe HKaTHJOB, MOIYINb, 3Tambl 0Opa3oBaHHS,
WHHOBAIMOHHOE 00pa3oBaHue, HU(POBU3ALINS.

“Mamlakatimiz o‘z taraqgiyotining yangi, yuksak bosgichiga kirayotgan hozirgi paytda bizga jadid bobolarimiz kabi
g‘arb ilm-fan yutuglari bilan birga, milliy gadriyatlar ruhida tarbiya topgan yetuk kadrlar suv bilan havodek zarur[1].
Shavkat Mirziyoyev

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida ragamlashtirish
jarayonlari keng ko‘lamda joriy etilmoqda [2]. Darsni tashkil
etish jarayonidan boshlab, baholashga qadar bo‘lgan
ta’limning barcha qismlari to‘la ragamli texnologiyalar bilan
qurollantirilishi buning yorgin namunasidir. Jumladan, oliy
ta’lim muassasalari uchun yaratilgan maxsus platformalar,
elektron darsliklar, baholash tizmining ragamlashtirilishi
shular jumlasidandir. Aynigsa, ijtimoiy-gumanitar fanlarni
zamonaviy texnologiyalar asosida o‘qitish talabalarda chuqur
tarixiy tafakkur va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi [3].

Ta’kidlash joziki, bugungi kundagi ta’lim-tarbiya,
maorif tizimidagi ulkan yutuglarning ildizi jadidchilik
harakatiga, ularning olib borgan ingilobiy izlanishlariga
hamda pedagogik harakatlariga borib tagaladi. Muhtaram
yurtboshimizning quyidagi nutqlari fikrimiz dalili bo‘lib
xizmat qiladi. “... “Ertaga kech bo‘ladi” - Prezident shunday
savol bilan yuzlandi: “Biz bugungi keskin sharoitda g‘oyaviy-
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mafkuraviy sohada ragobatga tayyormizmi? Yosh avlodimiz
tarbiyasi murakkab zamon talablariga javob berayaptimi?”,
“Bular oddiy savollar emas. Odamni jiddiy o‘ylantiradigan,
tashvishga soladigan savollar. Agar biz bu yorug‘ dunyoda
“o‘zbek”, “o‘zbekistonlik”, “O°zbekiston” degan nomlar bilan
yashab qolishni istaydigan bo‘lsak, bu savollarga bugun javob
topishimiz va ularni hal etish bo‘yicha amaliy harakatlarni
aynan bugun boshlashimiz shart. Ertaga kech bo‘ladi”, — dedi
Shavkat Mirziyoyev. Bunday vaziyatda jamiyatda jaholatga
qarshi ma’rifat bilan kurashishni kuchaytirish, ehtiyotkorlik va
ogohlikni oshirish lozim, dedi u. “Kadrlar suv va havodek
kerak” deyilganida prezidentimiz yaqin kunlarda o‘tgan asr
boshlaridagi ijtimoiy-siyosiy ma’rifiy harakat vakillari —
jadidlar merosini o‘rganish borasidagi ishlarni kengaytirish
to‘g‘risidagi qarorni imzolashini aytdi. “Mamlakatimiz o‘z
taraqgiyotining yangi, yuksak bosgichiga kirayotgan hozirgi
paytda bizga jadid bobolarimiz kabi g‘arb ilm-fan yutuglari
bilan birga, milliy gadriyatlar ruhida tarbiya topgan yetuk
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kadrlar suv bilan havodek zarur”, — dedi u. “Ma’rifatparvar
ajdodlarimizning merosi bugun biz qurayotgan huqugiy
demokratik davlat va fuqgarolik jamiyati uchun poydevor
bo‘lib xizmat qilishi tabiiy”, “Bu kimgadir yoqadimi yoki
yo‘qmi, xalqimiz jadid bobolarimiz ko‘rsatib bergan yo‘ldan
og‘ishmay borishi kerak. Chunki ularning g‘oya va dasturlari
yangi O‘zbekistonni barpo etish strategiyasi bilan har
tomonlama uyg‘un va hamohangdir”[1], — deya ta’kidladi
Shavkat Mirziyoyev. Yetuk kadrlarni tayyorlashda albatta

ta’lim tizimi bosqichlari va bo‘lajak pedagooglarga
yuzlanamiz.
Tarixiy taraqqiyot mobaynida mutafakkir

bobolarimizning qilgan sa’y harakatlarini hozirgi globallashuv
zamonamizga tatbiq etish va ragamli texnologiyalar bilan
integratsiyalashni ta’minlashimiz bir tomondan yoshlarga
nazariy metodologik milliy adabiyot bo‘lib xizmat qilsa,
boshga tomondan esa boy milliyligimizni yorgin ifodasi
sifatida ma’naviy tahdidlarga immunitet sifatida tartkib
toptiramiz. Ushbu ma’lumotlarga xulosa sifatida oliy ta’lim
muassasalarida

“Pedagogika tarixi” modulini o‘qitishda jadidlar
pedagogik merosidan foydalanish, ragamli ta’lim muhiti bilan
uyg‘unlashtirilganda, o‘qitish samaradorligini oshiradi [4].
Ushbu magqolada aynan shu modulni jadidlar merosi asosida
o‘qitish bosqichlari tahlil gilinadi.

Adabiyotlar tahlili. “Pedagogika tarixi” moduli bir
gancha olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, jumladan,
Sh.Z.Taylanovaning nomzodlik dissertatsiyasi talabalarda
qadriyatlar  tizimini  shakllantirish ~mavzusida bo‘lib
“Pedagogika tarixi” fani misol qilib keltirilgan[15].
Shuningdek, M.E Ahmedovaning olib borgan ilmiy
izlanishlarida esa pedagogika tarixi fani asosida o‘qitishning
ustuvor jihatlari yoritib berilgan bo‘lib, unda talabalarning
ma’naviy sifatlarini tarbiyalash haqgida so‘z yuritilgan[2].
Jadidchilik harakati bo‘yicha tadqiqotlar dunyoning turli
davlatlari va universitetlarida ham olib borilmogda. MDH
davlatlaridan =~ Qozog‘iston,  Qirg‘iziston = mamlakatlari
olimlarining ilmiy izlanishlarida ham jadidchilik harakati,
jadid namoyondalari hagida takrorlanmas fikrlar ilmiy dalillar
bilan asoslab berilgan. Jumladan, Qozog‘istonda Al-Farobiy
nomidagi Qozog‘iston Milliy Universiteti izlanuvchilari Sayan
Shylmambetov, Bakhytzhan Saparovlarning “Some Problems
of the Study of the Regional Jadid Movement in Kazakhstan”
(Mintaqaviy jadidchilik harakatini o‘rganishning yarim
muammolari) maqolasida Qozog‘istonning janubi-shargiy va
shimoli-g‘arbiy =~ hududlarida  jadidchilik  harakatining
rivojlanishi va uning o‘ziga xos xususiyatlari haqida so‘z

Universiteti olimlaridan Kubatova Ayida Esenkulovnaning
olib borgan izlanishlari natijasida hamda “Jadidism in
Kyrgyzstan” tadqiqot ishida Qirg‘izistonda jadidchilik
harakatining targalishi va yangi usul maktablarining tashkil
etilishi tahlil gilingan.

Tadgiqot metodologiyasi. Mavzu yuzasidan ragamli
ta’lim muhitida “Pedagogika tarixi” modulini jadidlar merosi
asosida o‘qitishni bosqichlarga bo‘lish samarali usullardan biri
deb topdik va tadgigotda quyidagi metodlardan foydalandik:

Tahlil va sintez: jadidlar pedagogik qgarashlarini tahlil
qilish hamda zamonaviy ta’lim uslublari bilan uyg‘unlashtirish
[21;

Jadidlar pedagogik qarashlarini tahlil gilish hamda
zamonaviy ta’lim uslublari bilan uyg‘unlashtirish deganda
quyidagilar tushuniladi:

1. Jadidlar pedagogik garashlarini tahlil gilish:

Bu bosgichda jadidlar (XIX—XX-asr boshlarida
yashagan islohotchi ma’rifatparvarlar) tomonidan ilgari
surilgan ta’lim-tarbiya haqidagi g‘oyalar, metodlar, maktab va
darslik  tizimi, o‘quvchilarga yondashuvi, ustoz-obro‘,
milliylik va diniy bilimni uyg‘unlashtirish kabi tamoyillar
chuqur o‘rganiladi. Masalan: Ismoil G‘aspiralining “milliy
maktab, milliy til” tamoyili, Abdulla Avloniyning “tarbiya
ruhiyatga ta’sir etadi” degan fikrlari, Munavvar qori
Abdurashidxonovning maktab islohoti g‘oyalari va hokazo.
Bu tahlilda ularning g‘oyalari qanday sharoitda paydo
bo‘lgani, qanday pedagogik muammolarga yechim sifatida
taklif qilingani o‘rganiladi.

2. Zamonaviy ta’lim uslublari bilan uyg‘unlashtirish:

Bu esa jadidlarning ilgari surgan pedagogik
garashlarini hozirgi zamon ta’limi bilan moslashtirishni
anglatadi. Ya’ni, jadidlar ilgari surgan faol o‘quvchi,
mulogotga asoslangan dars, milliy gadriyatlarni saglagan
holda zamonaviy fanlarni o‘qitish kabi yondashuvlarini
hozirgi ragamli ta’lim, STEAM, interaktiv metodlar, Kkritik
fikrlash, individual yondashuv kabi uslublar bilan bog‘lab,
ulardan yangi pedagogik model vyaratish. Masalan,
jadidlarning o‘quvchini faollikka chorlovchi metodlari —
bugungi problemaga asoslangan o‘qitish (PBL) bilan
uyg‘unlashishi mumkin. Ularning milliylik va zamonaviylikni
birlashtirish g‘oyasi — bugungi kompetensiyalarga asoslangan
yondashuv bilan integratsiya gilinadi. Bu ibora bilan tarixiy va
milliy meros bo‘lgan jadidlar pedagogik qarashlarini hozirgi
davr ehtiyojlariga moslashtirish, ularni bugungi darslarda
qo‘llash imkoniyatlarini aniqlash, hamda yangicha, zamonaviy
va milliy pedagogik model yaratish nazarda tutiladi.

Modellashtirish: ~ “Pedagogika  tarixi”  modulini

yuritiladi. O°‘rganilgan. Qirg‘izistondagi Markaziy Osiyo  bosgichma-bosqich o‘qitish modeli yaratildi [4];
“Pedagogika tarixi” modulini bosqichma-bosqich o‘qitish modeli

‘Bosqich HBosqich nomi HAsosiy maqsad HUsIubIar va faoliyat turlari

- Motivatsion savol-javoblar
1 Kirish bosgichi Talabalarda tarixiy ong va motivatsiyani shakllantirish  ||- Video va tarixiy misollar

- Mini loyiha: “Nega pedagogika tarixini o‘rganamiz?”
2 Qadimgi va o‘rta asrlar pedagogikasi OA::lgi;(n?:]:” va o'rta asrlardagi pedagogik qarashlarni : ¥g;a(cl));If)tsla(:);]sil?ardf\llzltalzlzri‘;;olIShmISh

- Fikr bildirish asosida mulogot

. . . n . - Biografik yondashuv
3 Isomiy uygronish davi Forobiy, Ibn Sino, Beruniy kebi allomlarning - Infografikalar
pedagogicq 1 o'rganis - Shaxslar fikrini hozirgi ta’lim bilan taggoslash
. . - .. . - .. ||- Matn va darslik tahlili
4 Jadidlar pedagogikasi Jaiﬁ;(;lammg ta’limdagi islohotlari va qarashlarini tahlil || Zamonaviy dars modeli yaratish
4 - Mini-debatlar: “Qaysi jadid g‘oyasi bugungi ta’limga yaqin?”
5 Sovet davri va mustagillikdan keyingi Pedagogika tarixidagi XX-XXI asr bosqichlarini : gajgt ;rag x]a;: tahlili
yondashuvlar o‘rganish - Mustagqillikdan keyingi yutuglar hagida tagdimot
.. . o . - Venn diagrammalar
6 Integratsiya bosgichi Iarl‘ﬂr{lz:hx;(iis:]}:uvlarm zamonaviy ta’lim uslublari bilan || “Agar jadidlar hozir yashaganida...” esse
Ve - Mini-tadqiqot loyihasi

- Test va yozma ishlar
7 'Yakuniy baholash Bilim va ko‘nikmalarni umumlashtirish va baholash : ;i?lzﬂs?;lr:q};’a::iagogﬂ(a {arixini o*rganish menga nima

berdi?”
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So‘rovnoma va intervyu: talabalar va o‘qgituvchilar
o‘rtasida  olib borilgan so‘rovlar asosida  o‘qitish
bosgichlarining samaradorligi aniglashtirilishi.

Tahlil va natijalar.Tadgiqot natijalariga ko‘ra,
quyidagi o‘qitish bosqichlari ishlab chiqildi:

Tayyorlov bosgichi: ragamli platformalarga Kirish,
jadidlar merosiga oid boshlang‘ich ma’lumotlar bilan
tanishish;

Tahlil bosqichi: jadidlar asarlarining pedagogik
mazmunini tahlil gilish, muhokamalar orqali fikr almashish;

Integratsiya bosgichi: tarixiy bilimlarni zamonaviy
pedagogik konsepsiyalar bilan bog‘lash [3];

Amaliyot bosgichi: ragamli vositalarda loyiha ishlari,
prezentatsiyalar va interaktiv mashg‘ulotlar [2];

Refleksiya  bosqichi:  o‘rganilgan  materiallarni
umumlashtirish, fikr-mulohazalar asosida baholash [4].

Ushbu bosgichlarning har biri ragamli muhitda
modulli o‘qitishga moslashtirilgan holda tashkil etildi va
talabalar faolligi hamda o‘zlashtirish darajasining oshganligi
kuzatildi.

Xulosa va takliflar. Tadgiqotdan ko‘rinadiki, jadidlar
pedagogik merosidan samarali foydalanish raqamli ta’lim
muhitida “Pedagogika tarixi” modulini chuqur o‘rganishga
katta imkon yaratadi. Ragamli resurslar orgali interaktivlikni
oshirish, tarixiy manbalarni multimedia formatida o‘rganish va
amaliy topshiriglar orgali bilimni mustahkamlash va yanada
qgizigarli tashkil etish mumkin [2]. Shu bilan birga, bosgichli
yondashuv ta’limda tizimlilikni ta’minlaydi [3]. Maqolada
berilgan ma’lumotlarning yaxlitligini saglash magsadida
mavzu yuzasidan davrlashtirish metodikasi orqali o‘qitishni
tahkil etish ko‘zlandi va quyidagichi bosqichlarga bo‘lindi.
Olib borilayotgan disserttasiya ishi uchun ushbu bosgichlardan
foydalangan holda o‘qitish metodikasini takomillashtirish
maqgsadga muvofiqdir. Davrlashtirish asosida o‘qitishning bir
muncha natijadorligi yuqgoridir. Bunda berilayotgan hamda
olinayotgan ma’lumotlar ancha tizimli yo‘lga qo‘yiladi.
Shuningdek, ilmy tadqiqot ishi uchun arxiv ma’lumotlari,
nazariy-amaliy ma’lumotlar bosqichlar asosida to‘plab
boriladi. Davrlashtirishda ta’limni ragamlahtirish va jadidlar
merosi mavzulari tarixiy-infografik ma’lumotlarga ko‘ra
tagriban tuzib chiqildi. Tadgiqot natijasida taklif etiladigan
ta’limni raqamlashtirishning 4 bosqichi sifatida quyidagilarni
keltiramiz.

I.Kompyuterlashtirish davri (1980-2000). Bu davrda
ta’lim muassasalariga kompyuterlar kirib keldi va asosiy
e’tibor kompyuter savodxonligini oshirishga qaratildi. O‘quv
jarayonida asosiy vositalar sifatida: shaxsiy kompyuterlar
ta’lim muassasalarida paydo bo‘lishi; dasturlashning asosiy
ko‘nikmalarini o‘rgatish; elektron hisob-kitob va matn
muharrirlaridan foydalanish; CD-ROM va disklar orqali o‘quv
materiallarini tarqatish; dastlabki ta’lim dasturlarini joriy
etish;

Il.Internet va veb-resurslar davri (2000-2015). Bu
davrda ta’lim jarayoni internet texnologiyalari bilan boyitildi:
maktab va universitetlarda internet tarmog‘i joriy etilishi; veb-
saytlar orqali o‘quv materiallarining joylashtirilishi; elektron
pochta va forumlar orgali mulogot; dastlabki onlayn kurslar
platformalarining rivojlanishi; elektron kutubxonalar va
ma’lumotlar  bazalarining  yaratilishi; interfaol o‘quv
dasturlarining keng qo‘llanilishi;

I1l.Ragamli transformatsiya davri (2015-2025) -
hozirgi vaqt. Bu davr ta’lim tizimini to‘liq qayta tashkil etish
va ragamli texnologiyalarni chuqur integratsiya gilish bilan
xarakterlanadi: aralash ta’lim (blended learning) modellarining
keng targalishi; mobil qurilmalar va ilovalardan faol
foydalanish; ta’lim boshqarish tizimlari orqali ta’limni
individuallashtirilishi; bulutli texnologiyalar; asosida o‘quv
materiallari va resurslarni saglash; virtual va kengaytirilgan
reallik (VR/AR) texnologiyalarining ta’limga kirib kelishi;
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sun’iy intellekt vositalarining dastlabki qo‘llanilishi; COVID-
19 pandemiyasi sababli masofaviy ta’limning majburiy
rivojlanishi;

IV .Intellektual ta’lim ekotizimlari-ehtimoliy istigbol
davri 1 (2025-2035). Bu davrda ta’lim tizimi yanada aqlliroq
va shaxsiylashtirilgan bo‘ladi: sun’iy intellekt asosidagi
adaptiv o‘qitish tizimlarining keng joriy etilishi — bu tizimlar
o‘quvchining ehtiyojiga mos tarzda dars mazmunini avtomatik
tarzda sozlaydi, o‘quv faoliyatini individuallashtiradi [5], katta
ma’lumotlar (Big Data) asosida o‘quv jarayonini tahlil gilish
va optimallashtirish — o‘quvchilar faoliyatining katta hajmdagi
raqamli izlari tahlil qilinib, o‘quv samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi [6], Ragamli egizaklar (digital twins) orqali
virtual laboratoriyalar — real mubhitlarning virtual nusxalari
yaratiladi va tajribalar xavfsiz, tejamkor tarzda sinovdan
o‘tkaziladi [7], Blokchein  texnologiyalari  orqali
sertifikatlashtirish va o‘quv yutuqlarini saqlash — ta’lim
yutuglarining ishonchli, buzib bo‘lmaydigan ragamli shaklda
saglanishi imkonini beradi [8], Metaverse va virtual dunyo
asosidagi immersiv ta’lim muhitlari — o‘quvchilar avatar orqali
3D muhitlarda ta’lim oladi, bu hissiy va vizual jihatdan faol
ishtirokni ta’minlaydi [9].

Inson-mashina o‘zaro hamkorligi asosidagi ta’lim
metodikalarining  rivojlanishi — ragamli  yordamchilar,
chatbotlar, robot-assistentlar bilan o‘quvchi faol hamkorlikda
bilim oladi [10].

Neyron interfeys texnologiyalarining  dastlabki
qo‘llanilishi — miyada yuzaga kelgan impulslarni o‘qib,
texnologiyalar bilan bevosita alogaga kirishish imkonini
beruvchi usullar ta’limda sinovdan o‘tkazilmoqda [11].

Hozirgi vaqtda biz uchinchi bosqgichda bo‘lib,
to‘rtinchi bosqichga o‘tish arafasida turibmiz. Raqamli
transformatsiyaning ko‘plab elementlari joriy etilgan bo‘lsa-
da, sun’iy intellekt va katta ma’lumotlar texnologiyalarining
to‘liq potensialidan foydalanish endi boshlanmoqda. Ta’limni
ragamlashtirish bosgichiga tagriban tuzilgan jadidchilik
harakatining 3 bosqichi ham o‘qitish metodikasini
takomillashtirishda  bosgichma-bosgich ~ olib  borilishini
ifodalaydi.

Birinchi bosgich (1900-1917): Bu davrda jadidchilik
harakati shakllandi va o‘z g‘oyalarini rivojlantirdi.
Muhammad Behbudiy, Abdulla Avloniy, Munavvar qori
Abdurashidxonov kabi ma’rifatparvarlar yangi usuldagi
maktablar ochishga, gazeta va jurnallar nashr etishga
kirishdilar. “Tarjimon” gazetasi, “Sadoyi Turkiston”, “Oyna”
kabi nashrlar tashkil etildi. Ushbu bosqichda asosiy e’tibor
ma’rifatchilikka, milliy uyg‘onishga, ta’lim tizimini isloh
qgilishga garatildi[12].

Ikkinchi bosgich (1917-1924): Bu davr Rossiyada
bo‘lgan ingilob va uning ta’siri ostida o‘tdi. Jadidlar siyosiy
faoliyatni kuchaytirdilar, Turkiston muxtoriyati singari milliy
davlatchilik tajribalarida ishtirok etishdi. Fitrat, Cho‘lpon,
Abdulla Qodiriy kabi jadid adabiyoti vakillari milliy ozodlik
g‘oyalarini ilgari surdilar. Bu bosqichda jadidlar milliy
davlatchilik, ma’naviy-madaniy mustaqillik g‘oyalarini faol
targ‘ib qildilar[13].

Uchinchi bosgich (1924-1937): Sovet hokimiyati
o‘rnatilgandan so‘ng jadidlar sovet tuzumi doirasida ishlashga
majbur bo‘ldilar. Dastlab ular sovet hokimiyati bilan
hamkorlik qilishga harakat qgilsalar-da, 1930-yillar boshida
sovet hukumati jadidlarni “millatchilik”da aybladi. 1937-1938
yillardagi qatag‘onlar davrida ko‘plab jadidlar gamaldi va otib
tashlandi. Bu davr jadidchilik harakatining fojiali yakunlanish
bosqichi bo‘ldi[14]. Jadidchilik harakati O‘rta Osiyo
xalglarining milliy-madaniy hayotiga katta ta’sir ko‘rsatdi va
hozirgi davrgacha bu harakatning ahamiyati yuqori
baholanmogda. Maqolada taklif etilgan bosqichlar asosida
“Pedagogika tarixi” modulini o‘qitish, nafaqat jadidlar
merosini chuqur anglashga, balki ragamli ta’limning
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zamonaviy talablariga javob beruvchi interaktiv metodlarni
joriy etishga xizmat qgiladi. Har bir bosqichda o‘quvchilar
nazariy ma’lumotlarni o‘zlashtirish bilan birga, tarixiy
manbalarni tahlil gilish, pedagogik konsepsiyalarni giyoslash
va zamonaviy ta’lim amaliyotida ularning in’ikosini topish

bo‘yicha amaliy vazifalarni bajaradilar. Modul yakunida,
o‘quvchilar pedagogik g‘oyalar evolyutsiyasini tushunib,
bugungi ta’lim amaliyotiga tarixiy kontekstda baho bera
oladigan darajaga yetadilarKelgusida ushbu yondashuvni
boshqa pedagogik fanlar o‘qitishida ham tatbiq etish mumkin.
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MASOFALI TA’LIMDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOS AFZALLIKLARI
Annotatsiya
Magolada masofali ta’lim mazmuni, afzalliklari, ta’limni tashkil etishning boshga shakllaridan ustun jihatlari va kamchiliklari

tahlil gilingan, ularning turlari atroflicha yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Ta’lim jarayoni, masofali ta’lim, masofaviy o‘qish, talaba, o‘qituvchi.

Kirish. Bugungi kunda taraqgiyot juda tez
rivojlanmoqda va o‘zgarmoqda. Deyarli har daqiqada yer
sharining turli burchaklarida o‘zgarishlar, yangilanishlar va
kutilmagan vogea hodisalar sodir bo‘lmoqda. Har bir kunimiz
turli yangilik ogimi ostida kechmogda. Axborot ogimi bizni
har joyda, ishxona, uyda va hattoki ta’tilda ham ta’qib etadi.
Hayotni anglash, uni o‘rganish axborotlarni yig‘ish va
o‘zlashtirish orqali kechadi. Insonning bilimlilik darajasi ham
ma’lum davr ichida shaxs tomonidan o‘zlashtirilgan
axborotlarning ko‘p yoki ozligi bilan belgilanadi.

Shuning uchun zamonaviy bilimlar sari keng yo‘l
ochish ta’limotni  takomillashtirishda yangi axborot
texnologiyalardan unumli foydalanish bugungi kunning
talabiga aylandi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Vaholanki,
ta’lim tizimida sezilarli o‘zgarishlar ro‘y bermoqda. Ta’lim
tizimida masofadan o‘qitish uslubi shakllari qo‘llanilmoqda.
Masofaviy ta’lim uslubi bu sirtqi o‘qishning yangi shakli va
mustagqil o‘qishdir.

Shuning uchun zamonaviy bilimlar sari keng yo‘l
ochish  ta’limotni  takomillashtirishda yangi  axborot
texnologiyalardan unumli foydalanish bugungi kunning
talabiga aylandi. Ko‘pchilik axborot texnologiyalar asosi
internetdan faqgatgina yangiliklar bilan tanishish, axborot
qidirish, elektron pochtadan foydalanish kabi xizmatlar uchun
foydalanishi sir emas. Internetning imkoniyatlari kundan -
kunga oshib bormogda. Internetdan foydalanishning yangi
bosqichi boshlandi, ya’ni internet turli sohalarga tadbiq
gilindi. Internet texnologiyalari -masofadan o‘qitish, elektron
kutubxonalar, onlayn savdolar, onlayn treninglar, internet
magazinlar va boshqalar [1].

Bugungi kunda masofali ta’limdan foydalanish
dolzarb masalalardan bo‘lib, uning uslublari, texnologiyalari,
usul va vositalarini yanada takomillashtirish muhim
axamiyatga ega sanaladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Masofaviy ta’lim
tizimi o‘qitish texnologiyalaridan foydalanishning nazariyasi
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va amaliyoti masalalari, uning didaktik va uslubiy asoslari,
shuningdek, yurtimiz olimlari A.Abduqodirov, A.Pardayev,
U.Begimkulov, N.Muslimov, A.Hayitov, F.Zakirovalar
tomonidan tadgiq gilingan.

Markaziy davlatlar hamdo‘stligi davlatlari olimlari
A.Andreev, G.Levkin, E.Polat, N.Naydenova, |.Varganova,
M.A.Malo‘sheva, N.Valyushina, R.Pimonov, N.Gavrilov,
I.Zadorojnyaya, S.Berejnaya, S.Bogdanovalar ishida ham
masofaviy ta’lim tizimi modellari, rivojlantirish masalalari,
shakllari, pedagoglar malakasini oshirish tizimida masofadan
o‘qitish texnologiyalarini qo‘llash, o‘quv mazmunining
variativligi kabi masalalar bayon etilgan. Jumladan,
T.P.Voronina, V.P.Kashitsin, O.P.Molchanovalar tomonidan
tayyorlangan monografiyada masofaviy ta’limning to‘rt
modeli ko‘rib chiqiladi, bular: an’anaviy sirtqi, ochiq —
televizion ta’lim (teleta’lim), virtual sinflar va virtual
universitetlar.

Masofaviy ta’lim tizimining yuqorida tadqiq qilingan
jihatlari xorij olimlari L.Allen, A.Amadco, J.Seaman,
D.Keyegan, H.Kappel, B.Lehmann, J.Loeper, B.Holmberg,
M.Dougiamas, P.Taylorlar izlanishlarida ham o‘z aksini
topgan.

Tadgigot metodologiyasi. Internet
texnologiyalarining kirib kelishi bir necha asrlar davomida
o‘zgarmay kelgan holatlarni o‘zgrtirib yubordi. Bu odatdagi
xat yozishmalari elektron pochta bilan, kutubxonalar esa web-
saytlar bilan almashinishida namoyon bo‘ldi. Endilikda esa
ta’lim tizimida ta’lim olishning an’anaviy shakllari o‘rniga
masofaviy ta’lim elementlari kirib keldi. Zamonaviy axborot
va kommunikatsiya texnologiyalari vositalarini ta’lim
jarayoniga kirib kelishi an’anaviy o‘qitish usullariga
qo‘shimcha ravishda yangi o‘qitish shakli - masofaviy o‘qitish
yaratilishiga omil bo‘ldi.

Masofaviy ta’limda talaba va o‘qituvchi fazoviy bir-
biridan ajralgan holda o‘zaro maxsus yaratilgan o‘quv
kurslari, nazorat shakllari, elektron aloga va Internetning
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boshga texnologiyalari yordamida doimiy mulogotda
bo‘ladilar. Internet texnologiyasini qo‘llashga asoslangan
masofaviy o‘qitish jahon axborot ta’lim tarmog‘iga kirish
imkonini beradi, integratsiya va o‘zaro aloga tamoyiliga ega
bo‘lgan muhim bir turkum yangi funksiyalarni bajaradi.

Ma’lum sabablarga ko‘ra, ta’lim muassasalarining
kunduzgi bo‘limlarida tahsil olish imkoniyati bo‘lmagan,
masalan, sog‘ligi taqoza etmaydigan, mutaxassicligini
o‘zgartirish niyati bo‘lgan yoki yoshi katta, malakasini
oshirish niyati bo‘lgan kishilar uchun masofaviy o‘qitish qulay
o‘qitish shakli hisoblanadi [2].

Masofaviy  o‘qitishda turli xil axborot va
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalaniladi, ya’ni har
bir texnologiya maqgsad va masala mohiyatiga bog‘lig.
Masalan, an’anaviy bosma usuliga asoslangan o‘qitish
vositalari (o‘quv qo‘llanma, darsliklar) talabalarni yangi
material bilan tanishtirishga asoslansa, interaktiv audio va
video konferensiyalar ma’lum vaqt orasida o‘zaro muloqotda
bo‘lishga, elektron pochta to‘g‘ri va teskari aloga o‘rnatishga,
ya’ni xabarlarni jo‘natish va qabul qilishga mo‘ljallangan.

Oldindan tasmaga muhrlangan video ma’ruzalar
talabalarga ma’ruzalarni tinglash va ko‘rish imkonini bersa,
faksimal aloqa, xabarlar, topshiriglarni tarmoq orqgali tezkor
almashinish talabalarga o‘zaro teskari aloga orqali o‘qitish
imkonini beradi.

Yugoridagilarga asoslanib, ta’lim jarayonida ayni
vaqtda gayta-gayta tilga olinayotgan ayrim terminlar tavsifi va
ta’riflarni keltirib o‘tamiz.

Masofaviy o‘qitish — eng yaxshi an’anaviy va
innovatsion metodlar, o‘qitish vositalari va formalarini oz
ichiga olgan sirtqi va kunduzgi ta’lim singari axborot va
telekommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan ta’lim
formasidir.

Masofaviy o‘qish — bu yangi axborot texnologiyalari,
telekommunikatsiya texnologiyalari va texnik vositalariga
asoslangan ta’lim tizimidir. U ta’lim oluvchiga ma’lum
standartlar va ta’lim qonun-qoidalari asosida o‘quv shart-
sharoitlari va o‘qituvchi bilan muloqotni ta’minlab berib,
o‘quvchidan ko‘proq mustaqil ravishda shug‘ullanishni talab
qiluvchi tizimdir. Bunda o‘qish jarayoni ta’lim oluvchini qaysi
vaqtda va qaysi joyda bo‘lishiga bog‘liq emas.

Masofaviy ta’lim — masofadan turib o‘quv
axborotlarini almashuvchi vositalarga asoslangan, o‘qituvchi
maxsus axborot muhit yordamida, aholining barcha gatlamlari
va chet ellik ta’lim oluvchilarga ta’lim xizmatlarini
ko‘rsatuvchi ta’lim majmuaidir.

Masofaviy o°qitish tizimi — masofaviy o‘qitish
shartlari asosida tashkil etiladigan o‘qitish tizimi. Barcha
ta’lim tizimlari singari masofaviy o‘qitish tizimi o‘zining
tarkibiy magsadi, mazmuni, usullari, vositalari va tashkiliy
shakllariga ega.

Masofaviy ta’limning xozirgi sharoitda quyidagicha
tashkil etish mumkin:

Moodle tizimi orqali ta’lim jarayonini tashkil qilish.
Bunda tizimga fan bo‘yicha asosiy resurslar: ma’ruza, test,
darslik, glossariy, tagdimotlarni kiritish va tizimni boshqarish;

Telegramm messendjeridan har bir guruhlar kesimida
kanallarni ochib, ta’lim resurclari- ma’ruza, test, darslik,
glossariy, videodarslarni joylashtirish;

Xar bir fan bo‘yicha imkoniyatdan kelib chiqib
videodarslar ishlab chigish;

Fakultetlarda fanlarni vebinar va onlayn shaklda
tashkil gilish (Zoom va boshqa dasturlar orgali).

Masofaviy ta’limning o‘ziga xos
quyidagilardan iborat:

moslashuvchanlik (ta’lim oluvchiga o‘ziga qulay vaqt,
joy va tezlikda ta’lim olish imoniyati mavjudligi;

xususiyatlari
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modullilik — bir-biri bog‘liq bo‘lmagan mustaqil o‘quv
kurslari to‘plamidan - modullardan individual yoki guruh
talabiga mos o‘quv rejasini tuzish imkoniyati mavjudligi;

parallellik — o‘quv faoliyatini ish faoliyati bilan birga
parellel ravishda, ya’ni ishlab chiqarishdan ajralmagan holda
olib borish imkoniyati mavjudligi;

keng gamrovlilik — ko‘p sonli talabalarning bir
vaqtning o‘zida katta o‘quv (elektron kutubxona, ma’lumotlar
va bilimlar bazasi va b.) zahiralariga murojaat gila olishi. Bu
ko‘p sonli talabalarning kommunikatsiya vositalari yordamida
o°zaro va o‘qituvchi bilan muloqotda bo‘lish imkoniyati;

igtisodiy tejamkorlik — o‘quv maydonlari, texnika
vositalari, transport vositalari va o‘quv materiallaridan
samarali foydalanish, o‘quv materiallarini bir joyga yig‘ish,
ularni tartiblangan ko‘rinishga keltirish va bu ma’lumotlarga
ko‘p sonli murojaatni tashkil qilib bera olish orqali
mutaxassislarni tayyorlash uchun ketadigan xarajatlarni
kamaytirish imkoniyati;

ijtimoiy teng huquglilik — ta’lim oluvchining yashash
joyi, sog‘lig‘i va moddiy ta’minlanish darajasidan qat’iy nazar
hamma qatori teng huquqli ta’lim olish imkoniyati;

internatsionallilik — ta’lim sohasida erishilgan, jahon
standartlariga javob beradigan yutuglarni import va eksport
qgilish imkoniyati.

Masofaviy ta’lim o‘z oldiga barcha ta’lim
oluvchilarning birdek talim olishiga sharoit yaratib berishni,
ta’limturlari o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni kuchaytirgan
holda ta’lim berish sifat uzluksiz ta’lim darajasini oshirishni,
asosly faoliyat bilan bir qatorda qo‘shimcha ta’lim olish
imkoniyatini yaratib berishni, uzluksiz ta’lim imkoniyatlarini
kengaytirishni, yangi tamoyillar asosidagi ta’lim darajasini
ta’minlashni maqgsad qilib belgilagan [3].

Tahlil va natijalar. Soxa olimlari masofaviy
ta’limning turli xil ustun tomonlari, afzalliklarini ajratib
ko‘rsatishgan. Masalan, masofaviy ta’lim olishning, muloqot
gilishning yuqori darajadagi osonligi va kam xarajat talab
qgilishi bilan ishlab chigarishdan ajralmagan holda yuqori
samarali fundamental ta’lim olishni ta’minlanishi, tahsil
oluvchi va o‘qituvchi, hamda tahsil oluvchilarning o‘zlari
orasida faol axborot almashinuvini ustun jihat sifatida ajratib
ko‘rsatilishi shuningdek, masofaviy ta’lim o‘qitishning sifat
jihatdan yangi turi ekanligi, o‘qitishning sintetik, integral,
gumanistik  shakli deb hisoblaydilar hamda ta’lim
muassasalarida masofaviy ta’limning pedagogik
texnologiyalarini tanlash va ulardan ogilona foydalanish uning
mazmuni va tashkiliy shakllariga bog‘ligligini takidlaydilar.
Tadqgiqotlarda aniqlanishicha masofaviy ta’lim an’anaviy
ta’limdan aslo qolishmaydi. Balki samarasiga ko‘ra ustunlik
jihatlari ham bor. Negaki, o‘quv materialining asosiy qismini
ta’lim oluvchi o‘zi mustaqil o‘qib-o‘rganadi. Bu o‘tilgan
mavzularni puxta o‘zlashtirish va eslab qolishga yordam
beradi. Buning ustiga darslarni yangi texnologiyalar vositasida
o‘qish ta’lim oluvchi uchun qiziqarli va mazmunli bo‘ladi.
Bunday ta’lim tizimida darsliklar, qo‘llanmalar etishmasligi
kabi muammolar bo‘lmaydi. O‘quvchi o‘quv materialini
elektron pochta yoki ijtimoiy tarmoq orqgali gabul qilib oladi.
Shu bilan birga ma’lum saytlarga obuna bo‘lishi, ma’lumotlar
bazasiga kirib, o‘ziga kerakli axborotlarni olishi mumkin.

Masofaviy ta’limni tashkil etishning ijobiy jihatlari
quyidagi qulayliklarni gamrab oladi:

- ushbu ta’lim shaklida yoshi hamda ijtimoiy holatidan
qat’i nazar, aholining keng qatlami ta’lim olish imkoniyatiga
ega bo‘lmoqda;

- masofaviy ta’lim iqtisodiy jihatdan ta’lim oluvchilar
uchun ham, oliygohlar uchun ham samaralidir, chunki unda
boshqa an’anaviy ta’lim turlariga qaraganda xarajat va
to‘lovlar ancha kam. Shuningdek, oliy ta’limning mazkur
shakli ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchilarga oliy ta’lim
muassasalariga borish-kelish uchun sarflaydi-gan vaqtni tejash
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imkonini bermogda. Bunda tejalgan vaqt hisobiga yangi
bilimlarni mustaqil o‘zlashtirish imkoniyati ortadi;

- ishdan ajralmagan holda ta’lim olishni xohlovchi
talabalar ushbu ta’lim shaklida o‘qish vaqti, joyi va o‘quv
yurtini 0‘z xohishiga ko‘ra tanlashi mumkin;

- maxsus dasturlar yordamida talabaning bilimini
baholashda xolislikning ta’minlanishi va korrupsiyaviy
holatlarning ancha kamligi ma’lum bo‘lmoqda;

- talabada mustaqil bilim olish, o‘z ustida ishlash,
ijjodiy va intellektual salohiyatini rivojlantirish ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

Yugqoridagilar bilan birga, masofaviy ta’limning salbiy
jihatlarini ham keltirish mumkin:

- Masofaviy ta’lim ishtirokchilarining erkin savollar
bera olmasliklari va hammaning birdek faol bo‘lishining
cheklanganligi.

- Doimiy virtual muloqotlarning ko‘z nuriga zarar
etkazishi va muntazam ko‘rish funksiyasi sabab nerv-asab
tolalarining toligishiga sabab bo‘ladi.

- Masofaviy ta’lim xotirani kuchaytirsada, irodaning
sustlashishi va dangasalikga olib keladi [4].

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,
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ko‘rsatishicha ~ masofaviy  o‘qitish, an’anaviy ta’lim
muassasalaridagi  o°qitishga qaraganda arzonga tushadi.

Bugungi kunda ko‘pgina ta’lim muassasalari, yirik korxona va
tashkilotlar o‘z mutaxassislarini tayyorlashda, malakasini
oshirishda ushbu tizimdan keng foydalanib kelmoqda, bu o‘z
navbatida ta’lim oluvchining mustaqil bilim, ko‘nikma va
malakalarga ega bo‘lishi bilan birga, muammolarsiz amaliy
faoliyatni davom ettirishiga katta imkoniyat bermoqda.
Masofaviy ta’limning yana bir qulayligi o‘qitish uchun zarur
bo‘ladigan tashkiliy texnik infratuzilmaning tejalishi bo‘lib,
moliyaviy xarajatlar asosan o‘quv-uslubiy materiallar
tayyorlash hamda internet trafik uchun sarflanadi.

Masofali ta’lim dunyo miqyosida  keng
qo‘llanilayotganligi bois yurtimizda ham bunday ta’lim olish
turidan of‘rinli va bardavom foydalanishimiz maqsadga
muvofig. Ushbu tizimning psixologik afzalligi va
kamchiliklaridan oz o‘rnida foydalanishda ahamiyat berish va
uni samarali tomonga boshqarish lozim. Talaba yoshlar va
boshqa masofaviy ta’limdan foydalanayotgan yohud
foydalanish istagida bo‘lgan shaxslarga masofaviy ta’limning
konstuktiv tomonlarini tushuntirish va dunyo ta’lim sistemasi
darajasiga ko‘tarish hozirgi zamon ta’limining talablaridan
ekanligini unutmaslik kerak.
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FROM GRAMMAR TO DRAMA: THE IMPACT OF SOCIODRAMA ON SPEAKING PROFICIENCY IN EFL
CLASSROOMS
Annotation

This paper provides a brief retrospective overview of prominent foreign language teaching methods, focusing on how speaking
skills have been approached within each. Special attention is given to the integration of the sociodrama method in teaching
English speaking. A small-scale classroom experiment was conducted with 30 university students at B1-B2 levels, divided into
two groups: one using traditional instruction and the other employing the sociodrama method. The results suggest that the
sociodrama-based class demonstrated greater student engagement, improved fluency, and more dynamic interaction. This study
contributes to the ongoing discourse on speaking-focused instruction and the effectiveness of experiential learning strategies.
Key words: Foreign language teaching, speaking skills, sociodrama, B1-B2 students, experiential learning, teaching methods,
language acquisition.

OT TPAMMATHKM K IPAME: BJIMSIHUE COLIAOJIPAMBI HA YPOBEHb BJIATEHUS PA3I'OBOPHOI
PEUBIO HA 3AHSITUSIX IIO AHIJIMACKOMY SI3BIKY KAK HHOCTPAHHOMY
AHHOTALHSA

B at0ii cTaThe npeacTaBiIeH KpaTKUi peTpOCIIEKTHBHBIN 0030p N3BECTHBIX METOJIOB O0YUCHUSI HHOCTPAHHBIM SI3BIKaM, C YIOPOM
Ha TO, KaK ITOJXOJMIN K HaBbIKaM FOBOPEHHS B paMKax Kaxaoro u3 Hux. Ocoboe BHHUMaHHUE yIeNseTCs MHTErpalMyd MeToja
colMopaMbl B OOy4YCHHE YCTHOW peYM Ha AHIJIMHCKOM sI3bIKE. BBUI TpoBeleH HEOOJBIION 3KCHepHUMEHT B kiacce ¢ 30
CTYJICHTaMH YHUBEPCUTETOB Ha ypoBHAX B1-B2, pa3neneHHbIMU Ha JBe TPYIIIBL: OJHA UCIIOIb30BajIa TPaJULIOHHOE 00ydeHHe,
a Jpyras TpHMEHsIa METOA COLHMOAPAMbL. Pe3ymbTaThl IMOKa3bIBAIOT, YTO KJIACC, OCHOBAaHHBIH Ha COLHOApaMe,
MPOJEMOHCTPUPOBAl  OOJBUIYIO BOBIEYCHHOCTh CTYAEHTOB, YIy4IIEHHYIO Oeriocth peun W Oojee IUHAMHYHOE
B3aMMOJICHCTBHE. JTO WCCIEAOBAHME BHOCHT BKJIAJ B MPOJOJDKAIOIIUICS AUCKYpC 00 OOydYeHWH, OPHEHTHPOBAHHOM Ha
ToBOpeHHe, 1 3P HEKTHBHOCTH CTPATETHH HKCIIEPUMEHTANEHOTO O0YIEHHS.

KumroueBsbie cioBa: OOyueHre HHOCTPaHHbBIM sI3bIKaM, HABBIKKM TOBOPEHUSI, COIMOpaMa, cTyaeHTsl B1-B2, skcniepumenTanbsHoe
o0yueHune, MeToIbl 00YUeHUsI, OCBOCHHUE SI3BIKA.

GRAMMATIKADAN DRAMAGA: INGLIZ TILI CHET TILI SIFATIDA O‘QITILADIGAN SINFLARDA
SOTSIODRAMA USULINING OG‘ZAKI NUTQ MALAKASIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Ushbu magqola xorijiy tillarni o‘rgatishning mashhur usullarining qisqacha retrospektiv ko‘rinishini taqdim etadi va har birida
nutq qobiliyatlari ganday yondashganiga e’tibor qaratadi. Ingliz tilini o‘rgatishda sotsiodrama usulini integratsiyalashga alohida
e’tibor beriladi. B1-B2 darajalaridagi 30 nafar universitet talabalari bilan kichik hajmdagi sinfda tajriba o‘tkazildi, ular ikki
guruhga bo‘lingan: biri an’anaviy ta’limdan foydalangan holda, ikkinchisi esa sotsiodrama usulidan foydalangan holda. Natijalar
shuni ko‘rsatadiki, sotsiodrama asosidagi sinf o‘quvchilarning faolligini, ravonlikni yaxshilaganini va yanada dinamik o‘zaro
ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu tadqiqot nutqga yo‘naltirilgan ta’lim va tajribaviy o‘rganish strategiyalarining samaradorligi bo‘yicha
davom etayotgan nutqqa hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Chet tilini o‘rgatish, nutqiy ko‘nikmalar, sotsiodrama, B1-B2 talabalari, tajribaviy o‘rganish, o‘qitish usullari, tilni
o‘zlashtirish.

Introduction. Foreign language education has long
been a central pillar of global academic curricula, driven by
the increasing need for multilingual competence in a
connected world. Over the decades, a variety of teaching
methods have been developed, refined, and re-evaluated in an
effort to enhance language acquisition and communicative
competence. Among the four fundamental language skills —
listening, speaking, reading, and writing — speaking is often
considered the most challenging to teach and assess
effectively.

Historically, many methodologies have prioritized
grammar or reading, occasionally neglecting oral
communication. However, the modern communicative
approach has brought speaking to the forefront, emphasizing
real-life interaction and contextual usage of language. Within
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this context, drama-based techniques, particularly sociodrama,
have emerged as innovative tools for improving learners’
speaking skills by simulating authentic social interactions.

This paper presents a retrospective review of major
foreign language teaching methods with a focus on how
speaking has been addressed within each. Furthermore, it
reports on an experimental study comparing the effectiveness
of the sociodrama method to traditional teaching approaches
in enhancing English speaking abilities among university
students at B1-B2 CEFR levels.

Literature Review. The evolution of foreign language
teaching methods reflects broader shifts in educational
philosophy and cognitive science. Several methodologies have
shaped classroom practices, each with distinct implications for
teaching speaking skills.
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Traditional Approaches to Language Teaching

The Grammar-Translation Method (GTM), dominant
in the 19th and early 20th centuries, emphasized reading and
writing, largely ignoring speaking. Students focused on
memorizing vocabulary and translating texts, with little
opportunity for oral communication (Richards & Rodgers,
2001).

The Audio-Lingual Method (ALM) emerged in the
mid-20th century, rooted in behaviorist psychology. It relied
on repetition and drills, aiming to develop speaking through
habit formation. While this method addressed speaking more
directly than GTM, it often lacked communicative authenticity
(Larsen-Freeman, 2000).

Communicative Language Teaching (CLT)

By the late 20th century, the Communicative
Language Teaching approach shifted the focus to real-life
communication. Speaking was now viewed as a key
competency. CLT encouraged student interaction, role-play,
and functional language use. However, critics noted that
communicative activities could sometimes lack structure or be
dominated by more confident speakers (Littlewood, 2004).

Task-Based Language Teaching (TBLT) and
Experiential Approaches
TBLT and other experiential models further

emphasized learner-centered, interactive language use. Tasks
simulating real-life situations provided meaningful context for
communication. These models paved the way for more
creative techniques — including drama-based methods — to
teach speaking effectively.

Sociodrama in Language Teaching

Sociodrama, introduced by Jacob L. Moreno in the
field of psychotherapy, has been adapted for educational
contexts as a tool to explore social dynamics, emotions, and
roles through dramatization. Unlike simple role-play,
sociodrama involves the enactment of real or imagined group
scenarios where students act out social conflicts, negotiations,
and experiences (Blatner, 2007).

In the context of language learning, sociodrama offers
a powerful means of enhancing speaking skills:

It provides learners with authentic communicative
environments.

It reduces anxiety through collaborative play and
improvisation.

It supports fluency, spontaneity,
expression, crucial for real-world interaction.

Several studies (Kao & O’Neill, 1998; Stinson &
Freebody, 2006) demonstrate that drama-based learning
improves learners’ confidence, linguistic range, and
willingness to speak. Sociodrama, with its emphasis on social
interaction and meaning-making, aligns with the goals of CLT
and TBLT but adds an emotional, reflective layer to classroom
practice. Thus, integrating sociodrama into English speaking
classes offers an alternative pathway to communicative
competence — particularly for students at intermediate levels
who need to activate and internalize previously learned
structures.

Research Methodology. This study employed a
quasi-experimental comparative design to investigate the
effectiveness of the sociodrama method in enhancing English
speaking skills compared to traditional classroom instruction.

Participants. The participants of this study were 30
university students enrolled in an English-speaking course at
the B1-B2 levels according to the Common European
Framework of Reference for Languages (CEFR). They were
randomly divided into two equal groups:

Experimental Group (n = 15): Received instruction
using the sociodrama method

and emotional

Control Group (n = 15): Received traditional
instruction focused on textbook dialogues, grammar exercises,
and guided speaking tasks

All participants were between 18 and 22 years old and
had similar prior English learning backgrounds, as assessed
through a placement test and pre-course oral proficiency
interview.

Procedure

The study was conducted over a period of four weeks,
with each group receiving three 90-minute speaking-focused
sessions per week. The teaching materials were aligned in
terms of vocabulary and grammar, but the mode of instruction
differed significantly.

Experimental Group: Sociodrama Method

Students in this group participated in structured
sociodrama sessions centered on real-life themes such as:

Job interviews

Cultural misunderstandings

Group travel planning

Conflict resolution in academic settings

The sessions followed a three-stage framework:

Warm-up - Short games and emotion-focused
activities to reduce anxiety and build group cohesion.

Sociodramatic enactment — Students improvised
scenes based on scenarios, switching roles and reflecting on
characters’ perspectives.

Reflection and feedback — Group discussion and
teacher-led reflection focused on language use, emotional
expression, and fluency.

Control Group: Traditional Instruction

This group followed a standard communicative
syllabus using a textbook and teacher-led activities. Speaking
tasks included pair dialogues, short presentations, and
grammar-based role-plays. Fluency and spontaneity were
encouraged but not structurally embedded into the lesson
format.

Data Collection Instruments

Pre- and Post-Tests: A structured oral interview
assessed vocabulary range, grammatical accuracy, fluency,
and coherence.

Classroom Observations: Conducted weekly using a
speaking performance rubric.

Student Feedback Survey: Collected at the end of the
experiment to assess student perceptions of engagement and
speaking confidence.

Analysis and results. Quantitative data from pre- and
post-tests were analyzed using paired sample t-tests to identify
improvements within and between groups. Qualitative data
from student surveys and observations were thematically
analyzed to support and interpret the numerical findings. The
analysis of pre- and post-test scores revealed significant
differences in speaking performance between the experimental
(sociodrama) and control (traditional) groups.

Pre-Test Results

At the start of the study, both groups demonstrated
comparable speaking proficiency:

Experimental Group (Sociodrama): Mean score = 64.3
/100

Control Group (Traditional): Mean score = 63.7 / 100

No statistically significant difference was found at the
baseline (p > 0.05), confirming that both groups had similar
levels of speaking ability prior to instruction.

Post-Test Results

At the end of the four-week period:

Experimental Group: Mean score = 82.5/ 100

Control Group: Mean score = 73.1/ 100

The experimental group showed significantly greater
improvement (mean gain of 18.2 points) compared to the
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control group (mean gain of 9.4 points). A paired t-test
showed the difference in gains between the two groups was
statistically significant (p < 0.01).

Observational Data

Observations conducted during lessons using a
standardized rubric (fluency, confidence, interaction, and
vocabulary use) indicated:

Higher levels of spontaneous speech, emotional
engagement, and risk-taking in the sociodrama group.

Students in the traditional group were more hesitant
and relied on memorized structures, particularly in unfamiliar
speaking situations.

Student Feedback

The post-course survey revealed key contrasts:

93% of students in the sociodrama group reported
increased confidence and speaking fluency. 87% found the
classes more enjoyable and interactive than previous language
lessons. In contrast, only 60% of students in the traditional
group felt their speaking had improved significantly.

Common comments from the experimental group
included:

“T felt like I was really using English, not just
practicing.”

“It helped me understand how to speak naturally in
emotional situations.”

Conclusion. The results of this study underscore the
potential of sociodrama as an effective method for improving
speaking skills in foreign language classrooms, particularly at
the intermediate level. Compared to traditional instruction, the
sociodrama-based approach led to statistically significant
improvements in fluency, spontaneity, and student confidence.

Interpretation of Findings

The higher gains in the sociodrama group can be
attributed to several key factors: Authentic communication:
Students were immersed in real-life, emotionally rich
situations, which required active negotiation of meaning.

Lower affective filters: The playful and collaborative
nature of sociodrama likely reduced anxiety, creating a safe
space for risk-taking in speech (Krashen, 1982).

Role-playing and empathy: Shifting perspectives in
dramatized scenarios helped learners become more flexible

and expressive in communication — essential elements of oral
fluency.

These findings align with the work of Kao and O’Neill
(1998), who highlighted drama’s role in activating language in
meaningful contexts, and Blatner (2007), who emphasized
sociodrama’s capacity for promoting emotional intelligence
and communication skills.

In contrast, the traditional group, while making
progress, exhibited more modest gains. The focus on form,
structured dialogues, and predictable tasks limited
opportunities for spontaneous use of language. This supports
critiques of conventional teaching methods that prioritize
accuracy over communicative competence (Littlewood, 2004).

Implications for Teaching Practice

These results suggest that sociodrama should be
considered a valuable supplement or alternative to traditional
methods in speaking-focused instruction. Language instructors
can adopt sociodrama techniques to:

Foster real-world interaction skills

Promote learner autonomy and motivation

Address diverse speaking needs in a more inclusive,
experiential way

Moreover, sociodrama is adaptable across cultural
contexts and proficiency levels, making it a versatile tool for
modern language classrooms.

This study was limited by its small sample size and
short duration. While findings are promising, larger-scale
research over a longer period is needed to assess long-term
language retention and performance. Additionally, future
studies could explore the impact of sociodrama on other skills
such as listening, intercultural competence, or emotional
intelligence. In reviewing foreign language teaching methods
with a focus on speaking, it is clear that while traditional and
communicative approaches have made valuable contributions,
drama-based methods — and sociodrama in particular —
represent a significant pedagogical advancement. By merging
emotion, interaction, and linguistic challenge, sociodrama
offers an engaging, impactful way to develop speaking fluency
and confidence among learners.
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MIGRATSIYA SIYOSATI VA MILLIY MIGRATSIYA SIYOSATINI AMALGA OSHIRISHNING YO‘NALISHLARI
VA ISTIQBOLLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada Migratsiya muammosi hozirgi kunda jamiyatning igtisodiy hayotini, balki ijtimoiy-siyosiy, madaniy-ma’naviy,
diniy-axloqiy soxalariga va bularga bog‘liq tarzda jamiyat a’zolarining oilaviy munosabatlariga ta’siri yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Migratsiya, ijtimoiy, madaniy, din, axlog, oila, igtisod, tendensiya, urf - odatlar.

MHUI'PALIMOHHASI HOJIMTUKA U HATIPABJIEHUS U IEPCIEKTUBBI PEAJIN3ALIUN HALIMOHAJIBHOMN
MHUI'PALIMOHHON MOJIUTUKHA
AHHOTAIHS
B naHHO# cTaThe paccMaTpUBacTCs BIMSHHE COBPEMEHHONW MHUTPAIIMOHHON MPOOJIEMBI HA S3KOHOMHUECKYIO JKH3Hb OOINECTBa, a
TaKkKe Ha COLHMAIBHO-TIOJUTUYECKYIO, KYJIbTYPHO-IYXOBHYIO, PEIMTHO3HO-HPABCTBCHHYIO c(epbl, M, B CBOIO ouepenb, Ha

ceMelHBIC OTHOIIICHHS YJICHOB OOIIIeCTBa.

KuroueBble ciioBa: Murpamus, conuanbHas, KyJIbTypHast, PEIUTHs, MOPAllb, CEMbs, JKOHOMHKA, TCHACHIINS, OObIYan.

MIGRATION POLICY AND DIRECTIONS AND PROSPECTS OF IMPLEMENTING NATIONAL MIGRATION
POLICY
Annotation
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Kirish. Migratsiya muammosi hozirgi kunda nafaqgat
jamiyatning igtisodiy  hayotini, balki ijtimoiy-siyosiy,
madaniy-ma’naviy, diniy-axlogqiy soxalariga va bularga
bog‘liq tarzda jamiyat a’zolarining oilaviy munosabatlariga
ham  ta’sir  ko‘rsatmoqda. = O‘zbekiston  Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyev “Yangi O‘zbekiston strategiyasi” asarida
mehnat migratsiyasi muammolariga katta e’tibor qaratgan.

Prezidentning fikricha, “Bugungi globallashuv
jarayonida migratsiya masalasi dunyo miqyosida bargaror
rivojlanishni  ta’minlashning dolzarb vazifalaridan biriga
aylangan. Birlashgan Millatlar Tashkilotining ma’lumotlariga
ko‘ra, 2020 yilda dunyoning turli mamlakatlarida yashayotgan
migrantlar soni 281 million nafardan oshgan. Ularning
aksariyati uchdan ikki qismi sayyoramizning rivojlangan
mamlakatlari hissasiga to‘g‘ri keladi”[1].

Hozirgi kunda igtisodiy nuqtai nazardan garalganda,
albatta migratsiya hozirgi kunda jamiyat igtisodiy
taraqgiyotining muhim omiliga, uning mohiyatini belgilab
beruvchi  xususiyatiga aylandi. Ma’lumki, migratsiya
jarayonlari jamiyat taraqqgiyoti natijasida muntazam amalga
oshib kelgan. Migratsiya igtisodiy taraqqgiyot, kishilarning
ehtiyojlarining muntazam ortib borishi, aholining farovonligi
oshib borayotganligi, yoshlarning turli madaniyatlar, ta’lim
olish, yangi kasb-xunarlarni egallash kabi ijobiy mohiyatga
ega bo‘lgan jarayonlar bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkinchi tomondan
ko‘plab davlatlarda ozig-ovgat, suv tangisligi, yashash
sharoitlarining yomonligi, ishsizlik, kambag‘allikning o‘sib
borishi va shu bilan birga tabiat bilan bog‘liq bo‘lgan turli
kataklizmalar, iglimning yomonlashib borishi kabi salbiy
omillar bilan ham bog‘langan.
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Umumiy qilib aytganda, migratsiya jarayonining turli
shakllari mavjud. Keng targalgan migratsiya — mehnat
migratsiyasidir. Migratsiyaning bu turi tobora ommalashib
borayotgan  bo‘lib, dunyo mamlakatlarining  deyarli
hammasida uning ta’siri sezilmoqda. Hozirgi davrda ayrim
davlatlarga borib ishlash va yashashga intilish kuchli bo‘lsa,
boshgalaridan aholining turli gatlamlarining ketishi tobora
ortib borayotganligining guvoxi bo‘lyapmiz. Migratsiya bilan
bog‘liq jarayonlar va ularning natijalari, dinamikasi va
tendensiyalari doim o‘zgarib turadi. Migratsiyaning amalga
oshishi davrida muntazam o‘zgarib borayotganligi turli
davlatlarning, mintaga va ma’lum hududlarning ijtimoiy-
igtisodiy hayoti, mazkur xududlarda yashayotgan millatlarning
milliy madaniyati, urf - odatlari kabilarga ziddiyatli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Bundan kelib chiqadiki, hozirgi kunda xavfsiz,
tartibli va gonuniy mehnat migratsiyasini shakllantirish, uning
barcha tomonlarning manfaatlariga mos keladigan gonuniy

asoslarini ishlab chigish ham bu boradagi muhim
muammolardan biridir.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Migratsiya

jarayonining zamonaviy mohiyatini to‘g‘ri anglab yetish
uchun mazkur obyektiv jarayonning yuzaga kelishi va uning
evolutyusiyasi, migratsiyaga ta’sir ko‘rsatuvchi iqtisodiy-
ijtimoiy omillar, zamonaviy migratsiyaning turlari va
tendensiyalari, uning jamiyatning turli sohalariga ta’siri va
istigbollarini o‘rganish ham amaliy, ham nazariy jihatdan
muhim hisoblanadi.

Ta’kidlash lozimki, migratsiya jarayonlari ko‘proq
igtisodiy, siyosiy, geografik nuqgtai nazardan uzoq davrlardan
beri o‘rganib kelinadi. Shunga ko‘ra migratsiyani ijtimoiy
hodisa sifatida tahlil etish, uning mohiyatini va zamonaviy
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tendensiyalarini o‘rganish bizningcha,
asoslarga tayanishi zarur:

migratsiya — obyektiv va gonuniy jarayon;

migratsiya jamiyat taraqqgiyoti asosida kengayib va
rivojlanib boradi:

turlli  davlatlar va millatlar
migratsiya jarayonlariga tortiladilar;

migratsiya mohiyatiga ko‘ra
madaniy mohiyatga ham ega:

migratsiya ziddiyatli jarayon;

migratsiya turli millatlarning madaniyati, ma’naviyati,
axloqi, milliy ongiga ta’sir etib, ularni o‘zgartirmoqda;

migratsiya zamonaviy oilaviy munosabatlarga kuchli
ta’sir o‘tkazmoqda.

Migratsiya jarayonlarining oilaviy munosabatlarga
ta’siri, zamonaviy oilaviy munosabatlarni o‘zgarib borishida
va hatto transformatsiyaga uchrayotganligida uning ro‘lini
o‘rganish  zamonaviy o‘zbek oilasining mohiyatini,
xususiyatlarini anglab yetish, milliy oilaviy munosabatlarni
saglab golish, milliy oilaning asrlardan beri tarixiy shakllanib,
avlodlarning ma’naviy merosiga aylanib qolgan qadriyatlarini
asrab avaylash jamiyat taraqgiyotining muhim milliy-
ma’naviy omili hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Migratsiyaning kelib
chiqish tarixiga e’tibor bersak, uning ildizlari uzoq tarixiy
taraqqiyot bilan bog‘liq ekanligini ko‘ramiz. Tarixchi olim
B.Eshov O‘zbekistonda davlatchilik va boshgaruv tizimining
yuzaga kelishiga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlarida Markaziy
Osiyo xalglarining ijtimoiy hayoti va tarixiy taqdiri o‘zaro
bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi. “Ta’kidlash lozimki, qadimgi
O‘zbekiston sivilizatsiyasi o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmagan.
O‘rta Osiyo, umuman, Qadimgi Sharqdagi qadimgi davrlarda
bo‘lib o‘tgan tarixiy-madaniy jarayonlar karvon yo‘llari
kesishgan hududlarda joylashgan qadimgi O°zbekistonga ham
o‘zining sezilarli ta’sirini o‘tkazgan. Shuningdek, o‘lkamiz
hududlarida mavjud bo‘lgan qadimgi madaniyatlar qo‘shni
o‘lkalarga ham o°z ta’sirini o‘tkazganligi shubhasizdir”[2].

Vatanimiz gadimdan boshlab, migratsiya
jarayonlarining amalga oshadigan hududi bo‘lib kelgan.
Jamiyat taraqqiyoti natijasida dastlabki mehnat tagsimotining

quyidagi nazariy

obyektiv ravishda

igtisodiygina emas,

paydo bo‘lishi, chorvachilik, dexqonchilik va
hunarmandchilikning yuzaga kelishi, keyinroq gishlog
xo‘jaligi va sanoatning ajralib chiqishi, kapitalistik

munosabatlarning rivojlanib borishi zamirida migratsiya
jarayonlari shakllana boshladi va igtisodiy-ijtimoiy taraqgiyot
bilan birga migratsiya obyektiv ravishda muntazam
chuqurlashib va kengayib bordi. Migratsiyaning ichki va
tashqi shakllari yuzaga keldi.

Falsafiy nuqgtai nazardan migratsiya obyektiv
jarayon bo‘lib, u qadimgi davrdan boshlab turli jamiyatlar,
xududlar  o‘rtasida paydo bo‘lgan igtisodiy-ijtimoiy
munosabatlarning rivojlanishi bilan bog‘liq tarzda yuzaga
kelgan. Migratsiyaning sabablari turlicha: igtisodiy, siyosiy,
ekologik, oilaviy, o‘qish va inson sog‘lig‘i bilan bog‘liq
bo‘lgan va xokazo sabablarni keltirish mumkin.

Qadimgi yozma manbalar, turli tillarning shakllanishi,
afsonalar va rivoyatlarning paydo bo‘lishi kabilar qadimgi
migratsiya jarayonlari to‘g‘risida ma’lumotlar beradi.
Migratsiyaning paydo bo‘lishi, evolyutsiyasi, zamonaviy
Xususiyatlari va rivojlanishi to‘g‘risida turli ilmiy nazariyalar
shakllandi. Ular gadimgi davrda turli xalglar va elatlarning
skiflar, turkiylar va boshga gabilalarning hayotini tubdan
o‘zgartirib yuborgan “buyuk ko‘chish” deb nom olgan va
keyinrog Yevropa axolisining ko‘payib borishiga sabab
bo‘lgan migratsiyani, zamonaviy migratsiyaning ziddiyatli
xususiyatlarini aks ettiradi.

Turli jamiyatlar va xalglar hayoti va taraqqiyotining
o‘zaro dialektik alogadorligi ularning ijtimoiy-igtisodiy
hayotiga kuchli ta’sir ko‘rsatib kelgan. Fikrimizcha, mazkur
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ijtimoiy-igtisodiy, madaniy-ma’naviy bog‘liglikda migratsiya
jarayonlari ham muhim ahamiyat kasb etib kelgan. Bir
umumiy geografik mintaga — O‘rta Osiyoda yashab kelgan
qo‘shni xalglar, elatlar va qabilalarni bir-biriga yaqin bo‘lgan
madaniyatlar, ijtimoiy-iqgtisodiy va tarixiy jarayonlar, umumiy
va madaniy etnik ildizlar birlashtirib turgan. Shuning uchun
ham qadimgi davrlardan boshlab O‘rta Osiyo xalqlarining
tarixiy taqdiri bir-biriga uzviy bog‘langan”[3].

Albatta, migratsiya obyektiv ijtimoiy jarayon sifatida
ziddiyatli moxiyatga ega. Uning natijalari, ya’ni ijobiy jihatlari
hamda oqibatlari, ya’ni salbiy jihatlari yuzagak yeladi va
mavjud ijtimoiy hayotga va kishilarning turmushiga ziddiyatli
ta’sir ko‘rsatadi. Albatta, bunda ayrim davlatlar arzon ishchi
kuchiga ega bo‘lsa, boshqalari axolining ketishi hisobiga
ishchi kuchini yo‘qotgan bo‘lishi va mehnat giluvchi axolining
o‘sish jarayonlari ham to‘xtashi mumkin. Migratsiya
jarayonlarining kengayib va migrantlar sonining tobora ortib
borishi turli davlatlarda igtisodiy yoki siyosiy muammoalrga
sabab bo‘lishi ham mumkin. Masalan, hozirgi kunda Markaziy
Osiyodan, xususan O°‘zbekistondan Rossiyaga borib mexnat
gilayotgan migrantlar sonining ortib borayotganligi nafaqgat
Rossiya uchun, balki O‘zbekiston uchun ham ayrim iqtisodiy,
siyosiy va madaniy muammolarga sabab bo‘lmoqda. Qadimda
migratsiyaning yuzaga kelishi tabiiy, o‘zining taraqqiyot
gonuniyatlari asosida yuzaga kelgan. Bu xaqda turli
arxeologik tadgiqotlar asosida xulosalar gilish mumkin.
Keyinroq igtisodiy munosabatlarning kengayib borishi hamda
bu jarayonga turli davlatlar va subyektlarning aralashuvi
natijasida migratsiya jarayonlari ko‘p xollarda sun’iy
xususiyat kasb eta boshlagan. Hozirgi kunda migratsiya
jarayonlarining ziddiyatli xususiyati ortib bormoqda.

Albatta, migratsiya  jarayonlari  jamiyatning
barqarorligiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Bu holatda migratsiya
jarayonlarining iqtisodiy, siyosiy, ta’lim va boshqa sohalariga
katta ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, migratsiya eng avvalo,
jamiyat a’zolarining moliyaviy barqarorlikni ta’minlanishi
asosida ularning moddiy axvolining o‘sib borishini
ta’minlaydi.

Zamonaviy migratsiya yoshlarning sifatli ta’lim olib,
dolzarb kasblarni egallashiga, jamiyatda o‘z o‘rnini topa
olishiga ijobiy ta’sir etadi. Migratsiya ko‘p xollarda ijtimoiy-
igtisodiy, texnologik, madaniy va boshga innovatsiyalar,
texnologiyalar, = madaniyat  elementlari, tajribalarning
tarqalishiga sabab bo‘ladi. Bu jarayon ayrim xollarda
turizmning, milliy turizmning ham tarqalishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Migratsiya  pirovardida  migrantlarning  boshga
davlatlarda mexnat qilib faoliyat olib borishi natijasida tashqi
migratsiya kuchli bo‘lgan davlatlarning taraqqiyotiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatar ekan. Ko‘rinib turibdiki, migratsiyaninng
yuqorida qayd etilgan jixatlari jamiyatning taraqgiyotiga
ijtimoiy-igtisodiy yuksalib borishiga, uning rivojlanish
dinamikasini tezlashtiradi.

Tahlil va natijalar. Antropologik nuqtai nazardan
migratsiya jarayoni insonning taragqiyotini, ya’ni uning
erkinlikka intilishdek tabiiy extiyojini gondirishga garatilgan
va uning taraqgiyotga intilishini, salohiyatining muntazam
yuksalib borishini, yangi texnologiyalarni, imkoniyatlarni
qgidirish, ulardan unumli va magsadli foydalanish,
ehtiyojlarining ortib borishini hamda ularning qondirilib
borishini anglatadi.

Zamonaviy migratsiya jarayonlari inson resurslarini
to‘gri tagsimlash, yangi ish joylarini yaratish va shu bilan
birga zamonaviy milliy oilaviy munosabatlarni yo‘lga qo‘yish
va ularni tartibga solish muammolari bilan o‘zaro bog‘liq.
Mazkur muammolarga bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlarning
ko‘payib borishi hamda turli konferensiyalar va boshqa
tadbirlarning o‘tkazilishi bag‘ishlangan ko‘plab ilmiy asarlar
yaratilmoqgda. Ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan umuman
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migratsiyaning yuzaga kelishi, uning obyektiv ijtimoiy jarayon
sifatida evolyutsiyasi jamiyat va uning a’zolarining ko‘p
tomonlama tabiiy dinamikasini va taraggiyotini anglatadi.

So‘nggi yillarda ishlash, migratsiya va oilaning o‘zaro
bog‘ligligi muammmolari jamiyat va uning a’zolarining
muxim muammolariga aylandi. Bunga bog‘liq ravishda
migratsiya va uning milliy oilaga ta’siri zamonaviy ijtimoiy —
madaniy jarayonlarning ham mohiyatini o‘zgartirmoqda. Bu
jarayonda ko‘p hollarda oila va olilaviy gadriyatlar emas,
aksincha, oilaning moddiy va boshqa ehtiyojlarini gondirish
uchun qayerda bo‘lsa ham ishlab pul topish migratsiya va u
bilan bog‘liq bo‘lgan xodisalar doirasida yetakchi o‘ringa
chigib qgolmogda. Migratsiya jarayonlarining zamonaviy
subyektlari fagat erkaklardan tashkil topgan emas. Xozirgi
kunda axolining katta gismini tashkil etuvchi ishlash yoshida
bo‘lgan ayollar ham migratsiya jarayonlarini tezlashtirib
borayotgan katta kuchga aylangan.

Migratsiya aytib o‘tilganidek, ziddiyatli mohiyatga
ega bo‘lganligi sababli bu jarayonning obyektiv ravishda oila
va oilaviy munosabatlarga ta’siri ziddiyatli yoki salbiy
xususiyatga ega bo‘ladi. Xususan, ota-ona va bolalarning
psixologik, xissiy munosabatlariga, nisbatan bir-biridan
yiroglashuvi va natijada milliy oilaviy madaniyat va
gadriyatlarning ham asta — sekin gadrsizlanib borishiga olib
kelishi mumkin. Bu jarayonda bolalarning milliy tarbiyasi
ham o‘z xususiyatlarini yo‘qotib borishi tabiiy. Hozirgi davrda
Oc‘zbekistonda va umuman Markaziy Osiyoda yosh oilalarda
ajralishlar sonining ko‘payib borayotganligining jiddiy
sabablaridan biri migratsiya hisoblanadi. Ish va oilani
yonma-yon qo‘yigan xolda qaysi biri muhimroq, degan
savolni bersak, ko‘pchilik ish muhimligini ta’kidlaydi. Ular
oilaning tinchi, moddiy manfaatlari va uning ehtiyojlarini
gondirish albatta, ish bilan bog‘liq eckanligshini aytadilar.
“Hozir ofisda ish ko‘p, lekin keyingi oyda ishlar ancha
kamayadi va men uyga ertaroq qayta olaman”, degan fikrlar
barcha xodimlarning hayolida turadi va bu fikrlar erlarning
ayollariga va ayollarning erlariga aytadigan umuiy so‘zlari
bo‘lib, ular kelasi oyda ham xuddi shunday juda band
bo‘lishini biladilar”[4].

Yoshlar uchun oila ko‘p hollarda har kuni bir xil
ishlarni bajarilishi zarur bo‘lgan qisman zerikarli joyga
aylanib bormoqda. Agar oila bilan ish joyini solishtirsak, ko‘p
xollarda ish joyida xizmat ko‘rsatishning yuqoriligi, vaqtning
chegaralanganligi, ayrim texnologik va boshqa sharoitlarning
mavjudligi, o‘zaro ish va boshqa muammolar bo‘yicha gurux
a’zolari bilan o‘zaro muloqot va mavjud muammolarning
muhokama gilinishi, ish faoliyatining natijasida yangi moddiy
yoki boshga maxsulotning varatilishi, jamoaviy yoki
guruxning muammolari va ularning xal etilishi kabi ish
jarayonida yuzaga kelayotgan sharoitlar va o‘zaro
munosabatlar oila va oilaviy munosabatlarga nisbatan
zamonaviy inson uchun tobora qiziqroq va muhimroq bo‘lib
bormoqda. Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, ishlovchi erkaklar
va ayollar so‘nggi vaqtda ish joyida oiladagaga nisbatan
ko‘proq vaqtini o‘tkazishga intilmoqdalar. Bu jarayon ba’zan
ish bilan bog‘liq ravishda, ba’zan esa ishning oiladan ko‘ra
muhimroq bo‘lib borayotganligi bilan ham bog‘liq. Bunday
oila-ish munosabatlarida ko‘p xollarda ish oiladan afsuski,
ustun bo‘lib bormoqda. Ko‘p hollarda kishilar bunday hatti-

harakatlarini “men oilam uchun ishlayapmanku”, “ko‘proq pul
topishga harakat qilyapmanku”, kabi mulohazalar bilan
oglashga intiladilar.

Kelajakni o‘rganish muammolari bo‘yicha ilmiy
tadgiqotlar olib boruvchi futurolog olim Rolf Yensen oilaviy
munosabatlarning kelajagi bo‘yicha uch xil senariy to‘g‘risida
fikr yuritadi: birinchisi, ish asosiy o‘rinda va oila ikkinchi
o‘rinda; ikkinchisi, oila asosiy o‘rinda va ish ikkinchi o‘rinda;
uchinchisi, oila gadriyatlari va ish deyarli bir xil darajada
ahamiyatli bo‘lishi mumkin. Lekin ikkinchi va uchinchi
holatga erishish zamonaviy extiyojlar va munosabatlardan
kelib chiqib, juda murakkab bo‘lib borayotganligi aniq.

Mazkur jarayonlarda migratsiya, ishlash oilaviy
qadriyatlarni ko‘p hollarda siqib chiqaradi. Albatta, ish bilan
oilaviy munosabatlarni mutanosibligshini saglash va unga
amal qilish milliy gadriyatlar, oilaviy gadriyatlar va oilaviy
munosabatlarni saglab golishga katta imkon yaratadi.

Yuqorida qayd etilgan muammolar zamonaviy
ijtimoiy konfliktlardan biri xisoblanadi. Chunki bir tomondan,
tabily moddiy va ma’naviy ehtiyojlarni qondirish uchun
mexnat qilish zarur, ikkinchi tomondan, mexnat gilish va
migrant bo‘lish bilan birga milliy va oilaviy qadriyatlarni
saglab qolish zarur. Zamonaviy ish faoliyati, zamonaviy
turmush tarzi ma’lum ma’noda oila va oilaviy munosabatlarni
siqib chigarmoqda, deb ta’kidlash mumkin.

Zamonaviy xodimlar, ular gaysi soxada faoliyat
ko‘rsatmasin, 10-15 yil avval mexnat gilgan xodimlardan
keskin farq qiladi. “Raqamli texnologiyalar hamda global
kommunikatsiya infratuzilmalari ish va unga haq to‘lash
borasidagi an’anaviy tushunchalarni sezilarli o°zgartirib
yuboradi. Natijada o‘ta moslashuvchan va o‘tkinchi tabiatli
yangi ish o‘rinlari paydo bo‘ladi (talabga asoslangan
iqtisodiyot. Yangi paydo bo‘layotgan ushbu ish o‘rinlari
odamlarga moslashuvchanroq ish jadvalidan foydalanish
imkonini berib, mehnat bozorida innovatsiyalarning yangi
to‘lginiga sabab bo‘ladi. Biroq, masalaning boshga tomoni
ham bor. Talabga asoslangan iqgtisodiyotda har bir ishchi
shartnoma asosida ishlaydigan pudratchiga aylanib, doimiy
kafolatlangan va uzoq muddatli ish bilan ta’minlanishdan
manfaatdor bo‘Imay qoladi”[5]

Xulosa va takliflar. Hozirgi davrda kishilarning
hayotida oila va oilaviy munosabatlarga nisbatan ish tobora
muhim  o‘rin egallab  borayotganligining guvohi
bo‘lmoqdamiz.

Oilaviy munosabatlar va ularning qadriyat sifatida
namoyon bo‘lishi ish, insonlarning band bo‘lishi va ularning
ta’siri ostida qolayotganligi aniq. Bu jarayonlar o‘ta ziddiyatli,
chunki oilaning ehtiyojlarini gondirish uchun bir tomondan,
ishlash va yetarli pul topish zarur va ikkinchi tomondan,
oilaning ma’naviy-axlogiy ehtiyojlarini ham qondirilishi,
oilaviy qadriyatlar, o‘zaro munosabatlar, bolalarga mehr
ko‘rsatish kabilar bilan bog‘liq muammolarga e’tibor qaratish
zarur.

Yuqorida tavsiflab o‘tilgan jarayonlarga kommuni-
katsiyaning kengayib  borishiga ta’sir ko‘rsatayotgan
zamonaviy texnologiyalarning taraqqgiyotini hisobga olsak,
oilaviy munosabatlar va ularning milliy gadriyatlarni saglab
qolishga qaratilgan funksiyalari katta ta’sir ko‘rsatayoganligi
aniq.
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HOW TO INCREASE COMPREHENSION THROUGH CLOSE READING?
Annotation

This article discusses how to improve reading comprehension through close reading, providing general information about the
importance of close reading and various methods of close reading to improve reading comprehension. This article discusses and
demonstrates the importance of close reading in teaching and learning foreign languages, along with suggestions and solutions
from leading experts.
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YAQINDAN O‘QISH ORQALI TUSHUNISHNI QANDAY OSHIRISH MUMKIN?
Annotatsiya

Ushbu maqolada yaqindan o‘qish orqali o‘qib tushunishni qanday oshirish mumkinkinligi muhokama qilinib, unda yaqindan
o°‘qishning ahamiyati haqidagi umumiy ma’lumotlar va o‘qib tushunishni qanday oshirish bo‘yicha yaqindan o‘qishni turli
usullari yoritilgan. Ushbu maqolada etakchi mutaxassislarning takliflari va yechimlari, hamda chet tillarni o‘rgatish va
o‘rganishda yaqindan o‘qishning qanchalik muhimligi muhokama qilinadi va isbotlanadi.

Kalit so‘zlar: Lingvistik mahorat, muntazam o‘qish, tushunish, yaqindan o‘qish, tahlil gilish qobiliyati, izohlash, so‘z boyligini
o‘zlashtirish, qo‘llab-quvvatlash, pedagogik vosita.

KAK MOYKHO YJAYUIIUTb IOHUMAHMUME ITIOCPEJCTBOM BHUMATEJBHOI'O UTEHUSA?
AHHOTALIUSA
B oar10it crathe 0oOCykmaeTcsd, Kak YIyYIINTh MOHMMAaHHE MPOYUTAHHOTO C IOMOIIHIO BHHMATEIBHOTO UYTEHHS, a TaKkKe
MpeaoCTaBisIeTCcs 00mas HHQOPMAIUI 0 BAYXKHOCTH BHUMATENHFHOTO YTEHUS M Pa3IMYHBIX METO/IaX BHUMATENFHOTO YTEHUS IS
VIIy4dIIeHUsT TTOHUMAaHUS TPOYUTAHHOTO. B maHHOW cTaThe OOCYKHAIOTCS M EMOHCTPHPYIOTCS IPEIJIOKCHUS W PEIICHHS
BEJIYIIMX DKCIIEPTOB, a TAK)KE BAXKHOCTh BHUMATEILHOTO YTSHHUS IPU MPENOoIaBaHUH U U3YUYEHUH HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB.
KiroueBble cioBa: JIMHMBUCTHYECKHE HABBIKM, PErYJSIpHOE UYTEHHE, NMOHUMAaHHE, BHUMATEJIbHOE UTEHHE, aHAJIUTUYECKHE

HaBbIKW, UHTEPIIpETALUA, npnoﬁpeTeHI/Ie CJIOBApHOI'O 3amaca, nmoaacpixxka, eIaroruIecKuit HUHCTPYMCHT.

Introduction. We all know that after the Resolution of
the President of the Republic of Uzbekistan Sh. M.
Mirziyoyev dated May 19, 2021 No. PR-5117 “On measures
to bring the popularization of foreign language learning in the
Republic of Uzbekistan to a qualitatively new level”, attention
in our country is increasing not only to the teaching and
learning of foreign languages, but also to the teaching of
various disciplines in foreign languages. In recent years, the
trust in specialists who can read and interpret information in
English in their fields, that is, information in social networks,
scientific journals, and various books in foreign languages,
and who can write their scientific works in English related to
the field, is increasing day by day. This issue has become one
of the most crucial tasks of the current time. [1]

Reading is highly important for improving other
linguistic skills such as writing, speaking, and listening. When
we read, we are exposed to new vocabulary, correct grammar,
and different sentence structures, which help us use the
language more accurately and confidently. Reading also
improves our understanding of how ideas are organized and
expressed, making it easier to write clearly and speak fluently.
In addition, reading stories or articles helps us recognize the
natural flow of conversation and the meaning of words in
context, which is useful for both listening and speaking.
Overall, regular reading is a powerful way to strengthen all
areas of language learning. So, comprehension is very
important when we read. And reading comprehension is

widely recognized as a foundational skill in education, serving
as a critical determinant of academic achievement and lifelong
learning. It refers to the ability to understand, interpret,
analyze, and evaluate written texts. Effective comprehension
involves more than the mere decoding of words; it requires
readers to construct meaning by integrating textual
information with prior knowledge, making inferences, and
critically engaging with content. As such, reading
comprehension is not only a cognitive process but also a
strategic and interactive one, essential for success across
disciplines.

Despite its central role, many learners struggle with
deep and sustained comprehension, often approaching texts at
a surface level without engaging in critical interpretation.
Traditional approaches to reading instruction, which may
emphasize passive reading or rote memorization, have been
shown to inadequately foster higher-order thinking skills. In
response to these limitations, educators and scholars have
increasingly turned to close reading as an instructional
strategy aimed at enhancing comprehension.

Literature review. What is close reading? Close
reading is a pedagogical method that encourages meticulous,
text-based analysis through multiple readings, careful
annotation, and sustained attention to language, structure, and
meaning. Rooted in the literary criticism of the early 20th
century—particularly the New Criticism movement—close
reading originally emerged as a technique for analyzing
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literary texts without relying on external contexts such as
authorial intent or historical background. However, its
application has since evolved beyond literature into general
education and literacy development. In contemporary
pedagogy, close reading has gained renewed significance,
particularly with the rise of standards-based education reforms
that emphasize critical thinking and textual evidence. It is now
employed not only in English Language classrooms but also
across subjects to support disciplinary literacy. Modern close
reading practices are often aligned with constructivist theories
of learning, which view students as active constructors of
meaning through deep engagement with texts. As such, close
reading is increasingly seen as a powerful tool for promoting
comprehension,  fostering independent  thinking, and
developing the analytical skills necessary for academic and
civic life [2].

Close reading is especially important in learning
foreign languages because it encourages students to engage
deeply with a text, going beyond simply understanding the
basic meaning of words. By carefully analyzing vocabulary,
sentence structure, and the organization of ideas, learners gain
a better grasp of both the explicit and implicit messages within
a passage. This process involves reading and rereading,
annotating, and asking questions about the text, which helps
students discover new language patterns, improve
comprehension, and build critical thinking skills. For language
learners, close reading also provides valuable practice in
interpreting context, recognizing nuances, and expanding
academic vocabulary, all of which are essential for mastering
a new language. Ultimately, close reading transforms passive
reading into an active learning experience, supporting deeper
understanding and more effective communication in the
foreign language.

Conventional reading strategies often prioritize
breadth over depth, emphasizing the completion of reading
tasks rather than critical engagement with the text. As a result,
students may develop superficial reading habits, such as
skimming or paraphrasing, without cultivating the analytical
abilities necessary for deep understanding. This problem is
further compounded by the growing cognitive demands of
modern curricula, which require students to navigate dense
and discipline-specific texts across multiple content areas [3].

Close reading has emerged as a promising strategy in
the context, offering a structured approach that invites readers
to slow down, examine textual details, and engage in repeated
readings to uncover deeper meanings. While the theoretical
foundations of close reading are well established, its practical
impact on students’ comprehension abilities warrants further
empirical investigation.

Close reading is a powerful strategy for enhancing
language comprehension, especially when dealing with

complex or challenging texts. Here are several ways close
reading techniques can be applied to improve understanding:

1. Multiple Focused Readings

Close reading involves reading the same text multiple
times, each with a different focus. The first reading is to
understand what the text says (the literal meaning), the second
examines how the text conveys its message (structure,
language, tone), and the third explores deeper meanings and
implications. This layered approach helps students move
beyond surface understanding to deeper comprehension.

2. Chunking and Analyzing Text

Breaking the text into manageable sections allows
students to focus on key details, vocabulary, and structures.
By chunking the text, students can reread and analyze difficult
passages, clarify confusing points, and draw connections
within the text.

3. Questioning and Discussion

Close reading encourages students to ask rigorous,
analytical questions such as "What does this quote mean?",
"Why did the author use this word?", and "How does this
event affect the overall meaning?". Discussing these questions
with peers or in writing deepens understanding and promotes
critical thinking.

4. Vocabulary Development

Close reading is particularly effective for vocabulary
acquisition. By encountering new words in context and
reflecting on their meaning and usage, students enhance their
vocabulary skills and grasp the nuances of language. Teachers
can highlight high-utility academic words and teach strategies
for deducing meaning from context.

5. Text Structure and Author’s Purpose

Analyzing how a text is organized and why the author
made certain choices helps students understand not just what
is said, but how and why it is said. This includes examining
syntax, metaphors, transitions, and the use of evidence.

6. Graphic Organizers and Note-taking

Using graphic organizers during close reading helps
students organize their thoughts, track main ideas, and
synthesize information from the text. This visual support aids
comprehension and retention.

7. Building Background Knowledge

Before close reading, ensuring students have the
necessary background knowledge to understand the main ideas
of the text is crucial. This scaffolding allows students to
engage more deeply with the content.

8. Active and Reflective Reading

Close reading transforms students from passive
readers into active analysts. They learn to slow down,
annotate, and reflect on the text, which fosters independent
reading skills and a "language sense" that applies across
various contexts.

Summary Table: Close Reading Techniques and Their Benefits

Technique

How It Improves Comprehension

Multiple readings

Deepens understanding on different levels

Chunking text

Makes complex texts manageable

Analytical questioning

Promotes critical thinking

Vocabulary focus

Expands and deepens language knowledge

Analyzing structure/purpose

Reveals how meaning is constructed

Graphic organizers

Supports organization and synthesis

Building background knowledge

Prepares students for deeper engagement

Active annotation/reflective reading

Encourages independent, thoughtful reading

By systematically applying these close reading
techniques, students can uncover layers of meaning, expand
their vocabulary, and develop stronger overall language
comprehension skills[2].

Research Methodology. The purpose of this study is
to examine the effectiveness of close reading as a strategy to
enhance reading comprehension. Specifically, the study seeks
to explore how structured close reading activities influence
students’ ability to interpret texts critically, identify implicit
meanings, and construct evidence-based responses. By

analyzing both quantitative and qualitative data, the research
aims to provide pedagogically relevant insights into the role of
close reading in promoting deeper comprehension across
educational settings.

This study employs a qualitative research design
grounded in interpretivist paradigms, aiming to explore the
nuanced processes through which close reading contributes to
the enhancement of reading comprehension among university
students. Qualitative methods are particularly suited to this
investigation, as they allow for in-depth exploration of
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participants’ experiences, perceptions, and meaning-making
strategies. Rather than seeking generalizable outcomes, the
study is concerned with understanding the subjective and
context-dependent nature of reading comprehension as it
unfolds in authentic educational settings.

The choice of a qualitative design also aligns with the
study’s goal of examining not only whether comprehension
improves through close reading, but how students engage with
texts, what cognitive and emotional responses they exhibit,
and how instructors perceive changes in students’ analytical
abilities. These insights, which are often obscured in purely
quantitative designs, are essential for informing pedagogical
practices and curricular innovation in higher education.

The primary method of data collection consisted of
semi-structured  interviews with student participants,
conducted at two key points: prior to the intervention (pre-
intervention interviews) and after the completion of the close
reading sessions (post-intervention interviews). These
interviews were designed to elicit students’ perceptions of
their reading practices, challenges in understanding complex
texts, and the strategies they employed before and after
exposure to close reading. The flexible structure of the
interviews allowed for probing questions and participant-led
elaboration, ensuring rich and context-sensitive responses. By
grounding the analysis in students’ own voices and classroom
experiences, the study offers a contextualized and deeply
interpretive account of how close reading fosters reading
comprehension in higher education. [4]

Analysis and results. Interpretation of Findings

The findings of this study highlight that close reading
is a highly effective pedagogical tool for fostering deeper
engagement with texts and enhancing reading comprehension
among university students. By encouraging students to read
actively and critically, close reading strategies promoted a
richer understanding of the material, enabling participants to
engage with both the literal and inferential aspects of texts. As
observed, students reported feeling a more personal
connection to the texts, experiencing reading as an intellectual
process rather than a passive task.

Effective close reading strategies, such as annotation,
rereading, and questioning, were pivotal in achieving these
outcomes. Annotation, for instance, allowed students to mark
important textual elements, identify key arguments, and note
personal responses or insights. This practice not only helped
them track their thoughts but also deepened their ability to
reflect on the material in a more organized manner. Similarly,
the practice of rereading—particularly when paired with
targeted questioning—enabled students to discover nuances
and gain a clearer understanding of complex concepts or
rhetorical strategies. As students became more proficient in
these techniques, they reported a greater sense of agency in
interpreting texts.

Questioning, in particular, emerged as a vital strategy
for developing inferential and critical thinking skills. Students
were prompted to ask themselves and their peers questions
such as “What is the author’s purpose here?” or “What is
implied, but not directly stated?”” These activities helped them
not only comprehend the content more effectively but also
evaluate and challenge the text, fostering higher-order
thinking.

These strategies aligned with prior research on active
reading techniques, reinforcing the idea that reading
comprehension is not simply about decoding text, but also
about engaging in a dialogue with the text. The active
participation encouraged by close reading fosters the
development of a more nuanced understanding of texts, which
is essential in an academic context where critical thinking is
paramount. The results of this study resonate strongly with

existing research on the importance of active reading
strategies in improving comprehension. Prior studies have
consistently shown that close reading improves not only
comprehension but also critical thinking. According to
expert’s study, for instance, underscores that questioning and
re-reading are among the most effective strategies for
fostering deep comprehension, a finding supported by the
current research [5].

Additionally, the findings from this study align with
schema theory by Anderson, which posits that readers activate
prior knowledge and background information to build new
understandings while reading. The close reading process
encourages students to continually integrate new insights with
their pre-existing knowledge, leading to more sophisticated
interpretations. Students’ increased engagement and ability to
make inferences are consistent with studies that highlight how
close reading can facilitate the development of deeper
cognitive and interpretive skills [4].

However, one key difference observed in this study is
the extent to which confidence in academic identity improved.
Many students expressed a sense of empowerment, viewing
themselves as more capable and knowledgeable readers. This
finding is consistent with research by Kucer, who notes that
active reading strategies help students develop metacognitive
awareness, boosting both their comprehension and self-
efficacy. This study has underscored the profound impact that
close reading can have on improving reading comprehension
and enhancing critical thinking skills among university
students. Through a detailed investigation into the
effectiveness of close reading strategies—such as annotation,
rereading, and questioning—it has been demonstrated that
these techniques promote not only a deeper engagement with
texts but also a greater capacity for critical analysis and
inference. The results revealed significant improvements in
students’ comprehension scores and their ability to extract,
interpret, and critically evaluate information from complex
texts[6].

Conclusion. In light of these findings, it is clear that
close reading should be integrated as a core practice within
educational curricula, especially at the university level, where
students are often tasked with engaging with challenging,
multi-faceted texts. For educators and curriculum designers,
the incorporation of close reading strategies offers a pathway
to not only improve comprehension but to cultivate critical
thinking and analytical skills that are essential in the academic
and professional spheres.

Thus, we recommend that educational practices
emphasize the development of active reading habits across all
disciplines. Educators should incorporate structured close
reading exercises—featuring regular annotation, rereading,
and questioning—into their teaching routines to facilitate
deeper learning. Furthermore, training in these strategies
should be provided not only in literature courses but also in
interdisciplinary contexts, where the ability to engage with
complex materials is crucial.

In conclusion, the power of close reading lies in its
ability to foster a holistic approach to comprehension,
encouraging students to engage with texts actively and
critically. As educational institutions continue to prioritize
critical literacy and the development of higher-order thinking
skills, close reading presents an essential tool in preparing
students for the demands of academic and professional
success. By embracing this approach, educators can ensure
that students not only understand what they read but also think
deeply and critically about the material, equipping them for
lifelong learning and intellectual growth.
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PROGRAMMATIC DIDACTIC FOUNDATIONS FOR TEACHING LABORATORY EXERCISES IN INORGANIC
CHEMISTRY TO STUDENTS

Annotation
The use of modern technical equipment in laboratory training in inorganic chemistry also opens up wide opportunities for
organizing and conducting chemical experiments. With the help of computer programs, it is possible to master the content of
chemical experiments in a short time, as well as to become familiar with experiments through animations in the absence of
chemical reagents and equipment. The inclusion and distribution of virtual video impressions on technical devices provides a
number of new conveniences.
Key words: Inorganic chemistry, laboratory work, interactive, information technology, atom, molecule, chemical experiment,
modeling, kinetics, hydrodynamics, chemical-technological processes.

MMPOIPAMMHO-IUJIAKTUYECKHUE OCHOBBI IIPEMNOJABAHMUSI JIABOPATOPHBIX 3AHSITUM 1O
HEOPTAHAUYECKOM XUMHUHU CTYJEHTAM
AHHOTALHSA

Hcnonb30BaHNe COBPEMEHHOI0 TEXHHYECKOTO 00OpyHOBaHMS B JaOOPaTOPHOM OOYYCHHH 110 HEOPraHHYECKOH XUMHH TaKkKe
OTKpBIBACT IIMPOKUE BOZMOXKHOCTH ISl OPTaHU3ALMU U TIPOBEICHUSI XUMUUIECKHUX IKCIIepUMEHTOB. C MOMOIIBI0 KOMIBIOTEPHBIX
MPOTPaMM MOKHO B KOPOTKHE CPOKHM OCBOUTH COJICP)KAHUEC XHMHUCCKMX OSKCIEPUMEHTOB, a TaKkKe O3HAKOMHUTHCI C
JKCHEPUMEHTAMHU MOCPEICTBOM aHHUMAIIMK B YCJOBHUSX OTCYTCTBHSI XMMHUCCKHX PEaKTHBOB U 000pyHoBaHWsA. BkioueHue u
pacrpocTpaHeHHEe BUPTYATbHBIX BUICOPOIMKOB BIICUATICHUN Ha TEXHUYECKUX YCTPOMCTBAX 00CCIICUHBACT sl HOBBIX YIOOCTB.
KnwueBbie cioBa: Heopranuueckas XWMHs, JIaOOpaTOpHBIC Pa0OThI, MHTCPAKTHB, WH()OPMAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH, aTOM,
MOJIEKYJa, XAMHIECKHI KCIIEPUMEHT, MOICIMPOBAHIE, KHHETHKA, THAPOJMHAMHUKA, XMMHKO-TEXHOJIOTHYECKHIE TPOIECCHL.

TALABALARDA NOORGANIK KIMYO FANIDA LABORATORIYA MASHG‘ULOTINI O‘QITISHNING
DASTURIY DIDAKTIK ASOSLARI
Annotatsiya

Noorganik kimyo fanida laboratoriya mashg‘ulotini zamonaviy texnik vositalardan foydalanish kimyoviy eksperimentni tashkil
etish va bajarish borasida ham ko‘p imkoniyatlarni ochib beradi. Kompyuter dasturlari yordamida kimyoviy tajribalarni
mazmunini gisqa vaqgt ichida o‘zlashtirish, kimyoviy reaktiv va asboblar yetishmagan sharoitda animatsiyalar orqali tajribalar
bilan tanishish mumkin. Tajribalarni virtual videolavhalarini texnik vositalarga kiritish va targatish bir gancha yangi qulayliklar
beradi.
Kalit so‘zlari: Noorganik kimyo, laboratoriya mashg‘ulotlari, interfaol, axborot texnologiyalar, atom, molekula, kimyoviy
tajriba, modellashtirish, kinetika, suyuqlik dinamika, kimyoviy texnologik jarayonlar

Kirish. Noorganik kimyo fani talabalar uchun kimyo
fanining asosiy bo‘limlaridan biri bo‘lib, uning laboratoriya
mashg‘ulotlarini nazariy bilimlarni mustahkamlash bilan

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarda
noorganik kimyo fanning laboratoriya mashg‘ulotini
o‘qitishda dasturiy didaktik taminotni takomillashtirish o‘quv

birga, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda ham muhim rol
o‘ynaydi. Ushbu fanni o‘qitishda interfaol, samarali va
zamonaviy axborot texnologiyalarni foydalanish, talabalarda
dars va darsdan tashgari faoliyatini yuqori darajada tashkil
etish va o‘zlashtirishni yaxshilashda muhim ahamiyatga ega.
Shuning uchun, noorganik kimyo fani laboratoriya
mashg‘ulotlarini o‘qitishning dasturiy didaktik taminotini
takomillashtirish  hozirgi kunning muhim vazifalaridan
hisoblanadi. Kimyoviy texnologik obyektlar va jarayonlarni
kompyuterda modellashtirish zamonaviy kimyo va kimyo
muhandisligining hal giluvchi jihati hisoblanadi. Bu alohida
atom, molekulalar, kimyoviy tajribalardan tortib butun sanoat
korxonalarigacha bo‘lgan kimyoviy tizimlarning xatti-
harakatlarini  taglid qilish uchun hisoblash usullaridan
foydalanishni o‘z ichiga oladi. Bu muhandislarga an’anaviy
eksperimental usullardan ko‘ra samaraliroq va tejamkorroq
jarayonlarni loyihalash, optimallashtirish va muammolarni
bartaraf etish imkonini beradi. Ushbu soha bir nechta asosiy
sohalarni 0°z ichiga oladi.
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jarayonini samarali tashkil etishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu
dasturlar yordamida talabalar nazariy bilimlarni amaliyotga
qo‘llashda, xavfsizlikni ta’minlashda va o‘zlashtirishni
yaxshilashda yuqori natijalarga erishadilar [1]. O‘qituvchilar
esa o‘z ish faoliyatlarini avtomatlashtirish, samarali
boshgarish va talabalarni individual tarzda kuzatish
imkoniyatlariga ega bo‘ladilar. Dasturiy taminot o‘quv
jarayonini  zamonaviy, xavfsiz va interaktiv tarzda
takomillashtiradi, bu esa ta'lim sifatining oshishiga olib keladi.

Hisoblash kimyosi, muqobil ravishda nazariy kimyo
yoki molekulyar modellashtirish (amaliyotchilar o‘rtasida
ma’lum bir fraksiyalanishni aks ettiruvchi) deb nomlanadi.
XX asrning boshlarida kvant mexanikasining rivojlanishi bilan
qo‘yilgan degan ma’noda biroq, bu juda yosh, chunki
insoniyat tarixida hech qanday texnologiya so‘nggi 35 yil
ichida ragamli kompyuterlar tezligida rivojlanmagan. Ragamli
kompyuter hisoblash yangi nazariy metodologiyalarni ishlab
chigish va qo‘llash uchun ushbu taraqqiyotdan foydalangan

2.
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Hisoblash kimyosi nazariy kimyoning kichik sohasi
sifatida tez rivojlanmoqda, bu yerda asosiy e’tibor kimyoviy
bog‘liq muammolarni hisob-kitoblar orqgali hal gilishga
garatilgan [3.4].

Kvant kimyoviy hisob-kitoblarni amalga oshirish
uchun foydalaniladigan Gaussian dasturi bilan ishlash
tamoyillari misollar bilan yetarlicha batafsil bayon etilgan. Bu
dasturni endigina o‘zlashtirishni boshlaganlar uchun foydali
bo‘ladi [5.6].

Kompyuter kimyosi bu kimyoning informatsion
texnologiyalarsiz tasavvur qilish qiyin bo‘lgan sohasi bo‘lib,
zamonaviy kimyoning ajralmas qismidir. Ushbu fan kvant-
kimyoviy hisoblashlar bilan cheklanib golmasdan, o‘z ichiga
empirik usullarda birikmalarning turli xil fizik-kimyoviy
xarakteristikalar hisobi, moddalar reaksion qobiliyatini
baholash va biologik faolliklarini ifodalovchi matematik
modellar tuzish hamda dinamik jarayonlarni modellash kabi
izlanishlarni gamrab olmoqda. Dunyo olimlari tomonidan turli
xil kimyoviy, spektral va boshga muammolar modellashtirish
dasturlari yordamida yechilmogda. Mazkur muammolarni hal
qilishda zamonaviy DFT usullarini o‘z ichiga olgan Gaussian,
ORCA, Firefly/GAMESS, Hyperchem kabi dasturlar keng
qo‘llanilmoqda [7].

Kimyoda molekula fazoviy tuzilishini vizuallashtirish,
molekula geometrik tuzilishining statistik xarakteristikalari va
dinamikasini hisoblashning klassik mexanikaga asoslangan
usullari, molekulyar mexanika, molekulyar dinamika, Broun
dinamikasi, Monte-Karlo usuli, kvant-kimyoviy
hisoblashlarning  yarimempirik usullari, kvant-kimyoviy
hisoblashlarning noempirik (abinitio) usullari, “Modda.
tuzilishi — xossa” orasidagi o‘zaro bog‘ligliklar (QSAR)
hagidaga nazariy bilimlar va ChemOffice, HyperChem va
GAUSSIAN universal dasturlar majmualarida bajariladigan
amaliy mashg‘ulotlarga qaratilgan [8].

Bo‘lajak kimyo fani o‘qituvchilar, magistrlar va ilmiy
tadgiqotchilar ushbu dasturlardan kimyoviy moddalarni
aralashtirish va reaksiyalar jarayonini aniq modellashtirish,
moddaning spektrini aniglash, molekulalar va orbitallarning
modellarini tasavvur qilish, kvant kimyosi va molekulyar
modellashtirishning  turli ~ xil  usullarini,  kimyoviy
tuzilmalarning grafik konstruksiyasini ishlab chigish usullari
keltirilgan [9].

Tadgiqgot metodologiyasi. Molekulyar
modellashtirishda alohida molekulalarning xatti-harakatlari va
ularning o°zaro ta’siriga e’tibor qaratiladi. Molekulyar
mexanika, molekulyar dinamika va zichlik funktsional
nazariyasi kiradi. Bu reaksiya mexanizmlarini tushunish,
yangi moddalarning va materiallarning  xususiyatlarini
bashorat gilish va ularni loyihalash uchun juda muhimdir.

Kimyoviy jarayonni modellashtirishda kompyuter
dasturiy ta’minot paketlaridan foydalangan holda butun
kimyoviy jarayonlarning harakatini taglid qiladi. Bu
elementlar va moddalarning massa va energiya balanslarini,
reaksiya kinetikasini, suyuqglik dinamikasini va issiglik
uzatishni tavsiflovchi tenglamalar tizimini yechishni o‘z
ichiga oladi. U quyidagilar uchun ishlatiladi; optimal ish
sharoitlarini, uskunalar o‘lchamlarini va jarayonni boshqarish
strategiyalarini aniglash, giyinchiliklarni aniglash,
o‘zgarishlarning ta’sirini  bashorat qilish va mavjud
zavodlardagi muammolarni tashxislash, potentsial xavflarni
baholash va xavfsizlik tartib-qoidalarini ishlab chigish, kimyo
va kimyoviy texnologik jarayonlarni modellashtirisha
kimyoviy reaktorlarning harakati, ogim shakllari, aralashtirish,

harorat gradiyentlari va reaksiya kinetikasi kabi omillarga
e’tibor qaratiladi. Bu samarali va xavfsiz reaktorlarni
loyihalash uchun zarurdir.

Turli  darajadagi  modellashtirishni  birlashtiradi,
molekulyar darajadagi tafsilotlarni makroskopik jarayon
harakati bilan bog‘laydi. Bu murakkab tizimlarni yanada
kengroq tushunish imkonini beradi.

Modelni ishlab chigishda mos model turini tanlash,
tegishli parametrlarni  aniglash ~ va  eksperimental
ma’lumotlarga nisbatan modelni tasdiglashni o‘z ichiga oladi.
Eksperimental ma’lumotlar yoki nazariy hisob-kitoblar
asosida model parametrlarining giymatlarini  aniglash.
Modelning haqiqiy dunyo tizimini to‘g‘ri ifodalashini va
dasturiy ta’minotni amalga oshirishning to‘g‘riligini
ta’minlash.

Simulyatsiyalar, aynigsa, yirik tizimlar yoki murakkab
modellar uchun hisoblash intensiv bo‘lishi mumkin.
Ko‘pincha yuqori samarali hisoblash talab gilinadi. Ishonchli
eksperimental ma’lumotlar modelni ishlab chiqish va
tasdiglash uchun juda muhimdir. Ma'lumotlarni samarali
boshgarish ham muhim ahamiyatga ega.

Kimyoviy reaksiya jarayonlarini simulyatsiya qilish,
kimyo sanoati, kimyoviy korxonalarni optimallashtirish, yangi
jarayonlarni loyihalash, xavfsizlikni tahlil gilish, atrof-muhitga
ta’sirni baholash. Atrof-muhit muhofazasini muhandisligi,
ifloslantiruvchi kimyoviy moddalarni tashish, gayta ishlash va
ularni modellashtirish, qayta tiklash yo‘l xaritalatini ishlab
chigish.

Kimyoviy texnologik obyektlar va jarayonlarni
kompyuterda modellashtirish uchun turli xil dasturiy paketlar
mavjud. Ular: kimyo sanoatida jarayonlarni simulyatsiya
qgilish uchun keng go‘llaniladi, suyuqlik dinamikasi, issiqlik
uzatish va reaksiya kinetikasini o‘z ichiga olgan multifizik
simulyatsiyalar ~ uchun  kuchli  vosita,  jarayonlarni
modellashtirish va optimallashtirish uchun moslashuvchan
platforma, turli modellashtirish texnikasi uchun asboblar
qutilari bilan ko‘p qirrali dasturlash muhiti, har xil kvant

kimyosi dasturiy paketlari, molekulyar modellashtirish
imkoniyatlari.
Tahlil  va natijalar. Noorganik kimyo fani

laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘qitish samaradorligini oshirish
uchun dasturiy didaktik taminotdan foydalanish, o‘quv
jarayonini raqamlashtirish va interaktiv usullarni qo‘llash
muhim ahamiyatga ega. Ushbu tahlilda quyidagi asosiy
masalalar ~ noorganik  kimyo  fanining  laboratoriya
mashg‘ulotlari ko‘plab tajriba va amaliy ko‘nikmalarni talab
qiladi. Talabalar o‘zlashtirish jarayonida ba’zi holatlarda
tajriba o‘tkazishdagi xatoliklar yoki noaniqliklar sababli
bilimlarini to‘liq rivojlantira olmaydilar. Shu sababli, dasturiy
didaktik taminot orqgali tajriba simulyatsiyalari yordamida
talabalar laboratoriya mashg‘ulotlarini xavfsiz, xatoliksiz va
samarali tarzda o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Virtual
laboratoriya (simulyatsiya dasturlari) talabaga kimyoviy
jarayonlarni o‘zaro ta’sirda kuzatish imkoniyatini taqdim
etadi, bu esa nazariy bilimlarni amaliyotga qo‘llashda yordam
beradi.

Xulosa.  Kimyoviy jarayonlarni  kompyuterda
modellashtirish, tajribalarni tushunish va optimallashtirish
uchun kuchli vosita hisoblanadi. Uning turli sohalarda keng
qo‘llanilishi yanada samarali, barqaror va xavfsiz kimyoviy
texnologiyalarga olib keladi. Hisoblash usullari va dasturiy
ta’minotdagi davom etayotgan yutuqlar ushbu sohaning
imkoniyatlari va ilovalarini kengaytiradi.
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B3AVMOCBSI3b HEHHOCTHBIX OPUEHTALIUN C SMOILIMOHAJIbHBIM UHTEJJEKTOM CTYJIEHTOB-
IICUXO0JIOI'OB
AHHOTALHSA
B cratbe paccMaTpHBAaeTCsl pe3yibTaThl IMIHUPUIECKOTO HCCISIOBAHUS, B KOTOPOM TJIaBHOI 3aqadeil sBISETCS] BHUIBICHUE U
B3aHMOCBSI3b [IEHHOCTHBIX OPUEHTAIMH C SMOIIMOHAIBHBIM HHTEJIEKTOM CTYACHTOB-IICHXOJIOTOB.
KuaroueBbie ciioBa: Pa3BuTre, MOAroTOBKA, SMITATHsS, CAMOMOTHBAIINS, IMOLUOHAIBHBIA HHTEIUIEKT, [IEHHOCTHBIC OPHEHTAIINH,

o0yJeHue, 100poTa, JOCTHKCHHE.

PSIXOLOG-TALABALARNING QADRIYAT YO’NALGANLIGI VA EMOTSIONAL INTELLEKTI BILAN O’ZARO
BOG’LIQLIGI
AHHOTaALHSA
Magqolada empirik tadqiqot natijalari ko‘rib chiqiladi, unda asosiy vazifa psixolog talabalarning qadriyat yo‘nalganligi va

emotsional intellekt o‘rtasidagi bog‘liklikni aniqlashdan iborat.

Kalit so‘zlar: Rivojlanish, tayyorgarlik, empatiya, o‘zini-o‘zi motivatsiya qilish, hissiy intellekt, qadriyat yo‘nalishlari, o‘gitish,

mehribonlik, yutug.

CORRELATION OF VALUE ORIENTATIONS WITH EMOTIONAL INTELLIGENCE OF PSYCHOLOGY-
STUDENTS
Annotation
The article discusses the results of an empirical study in which the main task is to identify and correlate value orientations with

emotional intelligence of psychology students.

Key words: Development, training, empathy, self-motivation, emotional intelligence, value orientations, learning, kindness,

achievement.

Beenenue. B HacToseM Mupe akTyanbHas cHCTEMa
BBICIIIETO o0Opa3zoBaHus CTPEMUTHCS co3/aBaTh
BOCTpEOOBaHHBIE YCIOBHS JUIi IOATOTOBKH W  BBITyCKa
KOMIETEHTHBIX CIIENUAINCTOB - OyIyIUX IICHXOJOTOB,
OPHEHTHPOBAaHHBIX HA KOHCTAHTHOE IpodeccHoHaTbHOe
pa3BHTHE, CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHE, YTO B JaNbHEHIIeM
00s13aTeTHHO obecrieunT BBICOKHI YpOBEHB
KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH, NMPO(eccCHOHaTIbHONH MOOMIBHOCTH,
MPOM3BOJAMUTENILHOCTH U, KaK CJIEJCTBUE, CAMOAKTYaIU3aLUI0
Kak Tncuxojora. Ha psgy ¢ TakuMu CIOXHBIMH U
HEOJHO3HAYHBIMU 3aJjayamu, nepen BBICIIUMHU
00pa30BaTENLHEIME YUPEXKICHUSIMH AKTYaJlH3UPYeTCsS HOBas
CJIOXHAs 3ajada - IOJrOTOBKAa MPO(ECCHOHANBHBIX KaJpOB,
YCIEIIHOE PEIIeHHe KOTOPOEe MOXKET 3aBHCETh OT PAa3IHYHBIX
(hakTopoB.

MeTtonosoruyeckasi 6a3a uccienopaHusi. [lanHsle
MHOTOYHMCIEHHbIX  HcciaenoBanuit: E.E.  JIMuTpuesoi,
O.J.Ilnaxyra, T.M. YupkoBoi u T.A. Begyliedl Ieiabio
COBPEMEHHOM HOATOTOBKH TICUXO0JIO0Ta BBICTYIIAeT
(opmupoBanue: npodeccrnoHana HOBOTO THIIA,
BOCIPHHUMAIONIETO JIMYHOCTh YEJIOBEKa C Yy4ETOM €ro
WHUBUTyaTbHO-TICHXOJIOT HIECKUX 0COOEHHOCTEH,
MHPOBO3PEHUCCKUX MO3UNNH M BHYTPEHHHX IICHXHYECKHX
pe3epBOB; CIELMANUCTa HANpPaBIEHHOTO Ha TBOPYECKHUH,
UAJIOTMYECKUH, IMIATHYECKUH MOAXOAbl K YeJIOBEKy, IO
AKTHBU3ALUH BHYTPEHHHUX pe3epBoB JINYHOCTH,
TapMOHM3aIMM MHAMBHIYallbHBIX BO3MOXKHOCTeH. Kpome
TOro, LENbI0 IIOATOTOBKU IICUXOJOIOB TakXkKe SBIETCA

Tabimma 1
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CBOEBPEMEHHOE  O0ECIeueHHE Pa3IHYHBIX  YUPEKACHUI
BBICOKOKBAIU(HIIUPOBAHHBIMY,  KOHKYPEHTHOCIIOCOOHBIMHU
CIICLUATNCTAMH, CTIOCOOHBIMH AEHCTBEHHO OPTraHH30BBIBaTh U
NPOBOAUTh HA TPAKTUKE MCHUXOJIOTHYECKOE IPOCBEIICHHE,
MCUXO/IMAarHOCTHKY, TCHXONMPOMUIAKTUKY, CHXOKOPPEKIHIO
HACEJICHUsS] B Pa3IMYHBIX YCJIOBHAX, Y4aCTBOBATh B HAay4YHO-
HCCIIeIOBATENbCKOM AesTenbHocTH [1,3,4].

PesyabTaThel M aHaau3 HccaeJoBaHWA. 3anaueit
SMITMPUYECKOTO HCCIEIOBAHUS SBISETCS BBIABICHHE U
B3aHMOCBSI3b I[EHHOCTHBIX OPHEHTAIMH C 3MOLNOHAJIBHBIM
HHTCIIJIEKTOM CTYZACHTOB-TICUXOJIOT'OB. Eé AKTYaJIbHOCTDH
00ycIIOBJICHA TOBBIIICHHEM CIIPOCa Ha ICHXOJOTHYECKHE
YCIYTH B pa3in4HbIX cdepax OOIIECTBEHHOH AESTEIBHOCTH,
TpeGOBaHMi K MPAaKTHYECKUM IICHXOJIOTaM U KaK CIICJICTBUEM
BO3pacTaoleld npobiIeMol COBEpPIICHCTBOBAHHS Ipoliecca

MOJITOTOBKH KOHKYPEHTOCHOCOOHBIX, OTBEYAIOIINX
COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUSIM TPAKTHUYECKUX ICHUXOJIOTOB,
U3MEHEHHUSMHU 00pa3oBaTeIbHBIX CTEPEOTHIIOB,
TPaaUIMOHHBIX (GOPM H CPEACTB MPOodecCHOHATU3AIHH

JUYHOCTH TpeTyCMaTPHBAIONIEH HHTCHCHBHOE DPa3BHTHE Y
OymyIiero mCHXOJOTAa B YCIOBUSX OOy4YEeHHS B BBICIIEM
00pa3oBaTeIbHOM YUPEKACHHN MNPO(HeCCHOHATLHO-BAKHBIX
Ka4ecTB Kak  JICHCTBEHHOW  TNPEANOCBUIKH  Oymaymiei
3¢ dexTHBHOM PO(ECCHOHATBHON AEATSIBHOCTH.

Mexny IIKaJIaMU METOJIUK LIEHHOCTHBIMHU
opueHtanusamu IlIBapra ¥ 3SMOIMOHATIBHBIM HHTEIUIEKTOM
Xomma 6bUTH 0OHAPYKEHBI CTATHCTHIECKH 3HAUUMBbIE TPSIMbIE
B3aMMOCBSI3H MEKTy CIICIYIOIIMMHU IEPEMEHHBIMA [ 2].
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Koppesiimst Mek1y HEHHOCTHBIMA OPHEHTAIMIMH W YMOIIOHAIBLHBIM HHTEJUIEKTOM CTYIeHTOB-1Icux0sioroB (N = 253)
Sz g o @5 o g = B z E = 5 E g
<] =] =) =8 s Z 3z s g = = o = & 22
SEE| &5 S S8 | 558 S8.| 82 | S8.] &, | H8s
OmommoHanEHas ocBeoMAeHHOCTs | 0.199 0.179 0.259 0.325 0.229 0.272 0.281 0.241 0.291 0.241
VIpaBIIcHHE CBOMMH MOLHAMH 0.137 0.135 0.153 0.224 0.173 0.145 0.234 0.140 0.245 0.146
CamoMoTHBaLHA 0.197 0.207 0.219 0.249 0.281 0.258 0.283 0.216 0.209 0.194
Dynarus 0.228 0.269 0.327 0.292 0.214 0.319 0.379 0311 0.287 0.262
if;e‘;f"m““e MO ZIpYTHX 0.251 0.239 0.317 0.337 0.263 0.297 0.359 0.298 0.343 0.228

TIpumeuanne: Koadduiment koppemnsiuu (r): ueM Ommke K £1, TeM cuiibHee CBsi3b; 0 — OTCYTCTBHE CBS3H.

OMoIMOHaIbHAS OCBEJOMICHHOCTh M YHHUBEPCAIU3M
(r = 0.325, p<0.05)

lMenHO B3auMOJEHCTBHE 3THX JBYX AaCHEKTOB —
SMOLUOHAIBHON OCBEOMIICHHOCTH u LIeHHOCTeH
YHUBEpcaln3Ma — MOXeT clelaTh paboTy Icuxoiora Ooiee
MPOAYKTUBHOHN U pe3yiabpTaTuBHON. [IoHMMaHue COOCTBEHHBIX
SMOLMA M 3MOLUHA KJIWEHTOB, COBMELIEHHOE C TIyOOKOM
3a00TOM 0 GIAronoNy4YHu APYTUX JoAeH, GOpMUPYET OCHOBY

it 3Q(EeKTHBHOr0 KOHCYJAbTHPOBAHUS, TMOMACPKKH U
Ppa3BUTHUS KIIMEHTOB.

Cpeau BO3MOXHBIX TPUYMH MOXHO  BBIICIHUTH
clenyoolee: HMHIMBUABL C  BBICOKOM  3MOIMOHAIBHOU

OCBEJIOMJICHHOCTBIO CITIOCOOHBI YETKO IIOHUMATh CBOM YMOLIUH
U PEaKIUI0 Ha OKPYKAIOUIMH MHp, 9TO MOMOTAeT UM JydIle
MOHMMAaTh SMOLIMM JApYyrux jonaei. B cBoro odepenp, 310

MOXET CTAaHOBHTHCA HpH‘{PIHOfI BBICOKOT'O  MPOSBJICHUA
YHUBEpCaIn3sMa, TIOCKOJIBKY TaKHuC JIX0au CKJIOHHBI
BOCIIPUHUMATD BCC YCJIIOBCYCCKHUE NEPEC)KUBAHUSA Kak

3HAQUMMBIE M BaKHBIC, HE3aBHCHMO OT KYyJIBTYPHBIX WIN
COIMAJIBHBIX Pa3JIMYiid. YHUBEPCAIM3M CBSI3aH C IIEHHOCTSIMU
paBeHCTBA, COIMAIBHOW CIPAaBEAJIMBOCTH W YBWKEHUS K
mpaBaM APYTUX, a WHAWBUIABL, OONaJaloOlue BBICOKOM
SMOIMOHATIBHONH  OCBEIOMIICHHOCTBIO, ~ MOTYT  JIydIle
pacro3HaBaTh ¥ HOHMMATh SMOIMH U TOTPEOHOCTH IPYTHX,
Y9TO CIOCcOOCTBYeT OoJiee CIPaBeAIMBOMY H COUYBCTBEHHOMY
OTHOIICHUIO K OKpPYXAaIOIUM, 4YTO, B CBOIO O4Yepensb,
YKpEIUIieT LEHHOCTH YHHMBepcaiu3Ma. lakke WHIUBHUABI C
BBICOKOH 3MOI[MOHAIIBHOW OCBEIOMIICHHOCTBIO MOTYT OBITh
GoJiee YyBCTBUTEIBHBIMU K CTPAJIAHUSIM JIPYTHX U CTPEMUTHCS
YIYYIINTh MX OJIaronosy4ue. ITO COOTBETCTBYET LIEHHOCTSIM
YHHBEpCaIn3Ma, KOTOPBIH BKIIOYAET 3a00Ty O OJIaromnorydnn
JOpYTHX TIOJEH, 3aIIUTY TIPaB YeJI0BEKa U CTPEMIICHHE K MUPY
Y TApPMOHUH.

OCBEIOMIIEHHOCTH O  CBOMX  OMOLMSX  9acTo
CONPOBOXK/JIAETCS OTKPBITOCTBIO K Pa3iMYHBIM B3MIISLIAM ¥
MOHMMaHUEM TOTO, YTO KaXIbIil YEIOBEK HMMeEeT MpaBo Ha
CBOM YYBCTBa W NEPEKHBAHUS. DTO KA4eCTBO MOXKET OBITh
CBSI3aHO C BBICOKMMH TIOKa3aTeJsIMU  YHHBepcanu3Ma,
MOCKOJIBKY JIOAW C TAaKOH OCBEIOMIICHHOCTBIO CKJIOHHBI
yBaXaTb W IEHUTh pA3INYUs MEXTy JIOAbMH, YTO
croco0cTByeT 6oJee HHKIFO3UBHOMY OTHOIICHHIO.

Ommatus u JJobpota (r = 0.327, p<0.05)

[TonoxuTenbHas CBSI3b MEXIY dMIaTHel U 100pOTOi
MOXXET OBITh OOBSCHEHA CIEIYIOIINM 00pa3oM: B3aUMOCBSI3b
SMOLMM,  YCTaHOBJCHHE  JIOBEPUTENIBHBIX  OTHOULICHU,
3¢ peKkTHBHOE KOHCYIbTHPOBAHHE.

BaxnocTs smmatum u 100pOTH B paboTe MCHXOJIOTa
packpheIBaeTCs dYepe3 MpU3My IEHHOCTeH, CBS3aHHBIX C
TYMaHUCTHIECKHM MOAXO/IOM K TICHXOJIOTHHL.
T'ymanncTudeckass TICHXOJOTHS ITOJUEPKUBACT I[EHHOCTh
KaXX0ro 4€JI0B€Ka, €ro MHANBUAYAJIIBHOCTL U NTOTEHIUAJT JUIA
caMoOpa3BUTHUA. DOMIatust | 1106p0Ta COOTBETCTBYIOT 3TUM
LIEHHOCTSIM, IOCKOJIBKY OHHM  CIHOCOOCTBYIOT — CO3JaHUIO
TEIUIOW, MOACpXKUBatoIeld  arMocephbl, TAe  KJIUEHT
YyBCTBYET Ce0sl yCIBIIIAHHBIM, TOHSTHIM U MIPUHSATBIM.

K moTeHImansHBIM NpUYMHAM TaKoH B3aMMOCBS3U
MOXKE€M OTHECTH CIeyIomue TeHAeHImn: JIfomu ¢ BBICOKOI
SMIartiel CrocoOHBI BOCIPHHHMATh U TIIyOOKO HOHHMMATh
SMOLMH APYTUX JIOJEH, YTO MO3BOJIAET UM Oojee UyTKO
pearupoBaTh Ha MOTPEOHOCTH OKPY)KAIOIIUX. DTO CTpeMIICHHUE
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NOAJepKUBaTh M IOMOTaTh JAPYTHM TECHO CBSI3aHO C
NPOSIBIEHHEM JOOpPOTH, TaK KaK TaKHe JIIOAW YacTo
NPOSBILIIOT  3a00Ty M JOOpOXKENATeNIbHOCTH B CBOEM
MOBEJICHUH, CTapasch OOJICTYNTH SMOIMH W IEPeKHBaHUI
IpyruX. OMOatus  CIocoOCTByeT — Oolee  IIIyOOKOMY
OCO3HAHHUIO CTPafaHUi M HYXI APYIHX JIIOJAEH, YTO 4acTo
MPUBOAUT K XKEJIAHHIO MPEATOKUTh MOMOIb HIN MOAIEPIKKY.
OTO HANpPAMYIO CBA3aHO C HPOSBICHHUEM A0OPOTHI, HOTOMY
9TO0 J0Opble JIIOAU OOBIYHO TOTOBBI HOANEPKATh IAPYTHUX,
CTpeMsICh co3/1aTh aTMoc(hepy B3aMMOIIOHUMAHHS M TIOMOLIH.
Jlromn c BBICOKOW SMIaTHEdl OYeHb UYBCTBUTENBHBI K
SMOLMOHATEHOMY COCTOSIHAIO JPYTMX W MOTYT JIETKO
MoaMeyaTth, KOrJa KTO-TO HyXJIaeTcs B IMoJIiepkKe. Bricokuit
YPOBEHb SMITIATUH MOXeET CIIoco0CTBOBAaThH
IBTPYHCTUIECKOMY HOBEJCHUIO, KOT/Ia YEIOBEK JICHCTBYET B
UHTEepecax APYTHX, AaKe €CIU 3TO TpeOyeT OmpeeNeHHBIX
YCUIIUH WIIH KepTB. DTO MOBEACHNE TAPMOHHYHO COYETACTCS
¢ oOpOTO#, KOTOpasi BKIIOYAET CTPEMIICHHE OECKOPBICTHO
moMoraTb M JeWCTBOBaTh Ha OJaro Jpyrux. OMIATHs
MIOMOTAEeT JIydllle TOHMMaTh SMOIMU U MEePEeKUBAHUS IPYTUX,
YTO CIIOCOOCTBYET YITyUIIEHHUIO COI[HAIBHBIX CBSI3EH.

Owmmnarus u Ctumymsamus (r = 0.319, p<0.05)

B3aumocBA3p MexIy OSMmmaTuell U CTUMYJSIUEH
MOXET OBITh HHTEPIPETHPOBAaHA KaK B3aHMMOJCHCTBHE MEXIY
CIOCOOHOCTBIO UYBCTBOBaTh M IIOHMMATh SMOLUH KIHMEHTa
(3MmaTHs) ¥ CIIOCOOHOCTBIO ITOMOTaTh €My JIBUTAaThCs BIIEpE]]
W IPUHUMATh aKTHBHBIE IIAard ISl M3MEHEHHs CBOCH XKM3HU
(ctumyssmust). Tlcuxoor, KOTOPBIH YCIEIHO KOMOWUHUPYET
9TH JIBa acrieKkTa, MOXeT ObITh Oolyiee 3(h(HEKTUBHBIM B CBOEit
paboTe ¥ OCTHTraTh JYUIINX PEe3yJbTaTOB C KIMEHTaMU.

BeimenmnM  HEKOTOpBIE  BEpPOSTHBIE  MPUYHHBL
HMHJIUBHUIAM C BBICOKOH 3MIIaTHE CBOMCTBEHHA CKIOHHOCTB K
Ooiee TIryOOKOMY BOCTIPHATHIO SMOILMHA APYTHX, YTO Halle
Bcero MmoOyXIaeT WX HCKaTb HOBBIE W pa3HOOOpa3HbIC
SMOLMOHATBHBIE IIEPEKUBAHMSA, a TaKoe CTpeMJIeHHE K
HOBOMY ONBITY Y SMOIMOHAJIBHBIM NEPEKHUBAHUSM, B IIEJIOM,

COOTBETCTBYET HECHHOCTHU CTUMYJIAIUH, KoTOpas
OCHOBBIBACTCS Ha KCJIaHUHU HUCIBITATH HOBU3HY,
TMPUKIOYCHUA W JAHAMUYHOCTH B  JKHU3HU. DMmnaTus

croco0cTByeT 0oiee aKTUBHOMY B3aUMOZIEHCTBHIO C APYTHMHU
JIOABMH, TIOCKOJBKY 3MIIATUYHBIE JIIOAW YacTO CTPEeMSTCS
MOHATh W TOANEpKaTh JApyrux. [Ipm 3ToM yka3aHHOE
MMOTCHLIMAJIBHO MOXET l'lpl/IBCCTI/I K HOI/ICKy HOBBIX
COIMAJIbHBIX ~ B3aUMOJICHCTBHA W TNEPESKUBAHUKA, UYTO
rapMOHpreT C LICHHOCTBIO CTI/IMyJ'ISILIPIH, KOTOpaS[ BKJIFOYACT
UHTEpeC K pa3HOOOpa3uIO ONBITA U HOBBIM BIIEYATICHHSAM.
BbIcOKO SMIaTHYHBIE HHIUBHIBI MOTYT OBITH 00Jice CKIIOHHBI
K TIOMCKY 3MOIMOHAIIHO HACBHIMIEHHBIX H Pa3HOOOPa3HBIX
CUTYyalllil, 9TO, B IEJIOM, COOTBETCTBYET peaM3allii TaKOH
LEHHOCTH, KaK CTUMYJISLHSL.

Owmmnarus u ['enonnsm (r = 0.379, p<0.05)

CBsi3b MEXIy OMIIATHEH U T€IOHU3MOM MOXET OBbITh
00BSICHEHa HECKOJNILKUMH  crocobamu: [loTpeGHOCTE B
MMO3UTUBHOM SMOIIMOHAJIBHOM OIIBITEC, BSaHMOﬂeﬁCTBHe
SMOIMKA W MOTHBALlUH, CO3JaHWE MOTHBALIMOHHOW CpEIBL.
Takast B3aMMOCBSI3b MOKET OBITH OOBSICHEHA HECKOILKUMH
BO3MOXHBIMH (DAaKTOpaMH, CBS3aHHBIMH C OMOIMOHAIEHOU
YYBCTBHTENHFHOCTBIO, CTPEMJICHHEM K YIOBOJIBCTBUIO H
[IONCKOM TapMOHHM B JKMU3HH: IlepBoe OOBSICHEHHE
3aKJIFOYAeTCs B TOM, 4YTO, BO3MOXKHO, KaK Y€ YIIOMHUHAJIOCh,




0¢zMU xabarlari Becruuk HYY3 ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/5/1 2025
UHIUBUABI C BbICOKOﬁ 3MHaTPIeI>‘I CKJIOHHBI TNEPEKUBATH OI[I/IH u3 BO3MOXKHBIX HaYYHO-TICUXOJIOTUYCCKUX
SMOLMH JIPYTHX JIIOfeil TiyOke, ¥ BO3MOXKHO, NMPUBOIAMT K  MEXaHHU3MOB, 00BACHAIOIINX B3aUMOCBSI3b MEXITy

TOSIBIICHUIO HEOOXOAUMOCTH B IIOUCKE TOJIOKHUTEIbHBIX,
TapMOHUYHBIX M MPUSATHBIX BIEYATICHUH B MEXJINUYHOCTHBIX
OTHOILICHUSX, KOTOpas IepepacTaeT B CTpeMJeHHE K
SMOIIMOHATIGHOMY  YHAOBOJBCTBHIO W YIOBJIETBOPEHHIO
noTpeOHOCTeH JApYrux, a 3aTeM M B TEIOHH3M, KOTOPHIi
BKJIIOYAET CTpeMJICHHE K HACIaXICHUIO JKU3HBIO U MOHCKY
YAOBOJIbCTBUI.

Owmmnarus u Hoctmwkenus (r = 0.311, p<0.05)

CBsi3p MEXIy SMMaTHell W JOCTIDKEHUSIMH MOXET
ObITh OOBSICHEHAa TaKXKe dYepe3 MOTHUBAIIMOHHBIA AaCHeKT.
OMNaTU4HBIH MOAXOA MO3BOJAET ICHXOJIOTY Jydlle MOHATh
MOTHBAIUIO KIHEeHTa u ero uenu. Ilogaepikka u moHMMaHUE
CO CTOPOHBI IICHXO0JIOTa MOTYT CTaTh KJIFOUEBBIMHU (haKTOpaMu
JUIL  YCIEHIHOTO MPEOAONICHHS MPEIsSTCTBUA Ha MyTH K
JIOCTHKECHHIO LeJnei. Kuuenr, YyBCTBYIOIIUIL
SMOIMOHATBHYI0 MOAICPKKY W MOHMMAaHHE CO CTOPOHBI
MICUXOJI0Ta, MOXET ObITh 0Oolieé MOTHBHPOBAHHBIM K
aKTUBHBIM  JACHCTBHSAM  JUISI  JOCTIDKCHHS  JKETaeMBIX
pe3yabTaToB.

TonoxurenbHass KOPPETSILUS MEXKIY 3TUMHU IIKAIaMU
MOXKET OBITH OOBsSICHEHA PSIIOM (DAKTOPOB: DMITAaTUS MOXKET
YCWIIUTH CTpEMJIEHHE K YCIIeXy, TaK KaK HHIUBHABI MOTYT
BUJIETh CBOIO DPOJIb B MOAJCPXKKE JAPYTHX YacThlo MYTH,
KOTOPBI HEOOXOIMMO MIPOUTH TSI JOCTHIKEHUS COLIUATIBHOTO
ycmexa. OmmaTus MOMOTaeT JFOJISIM MIOHIMATh
SMOIMOHATBHBIE ¥ COLUANbHBIE MTOTPEOHOCTH OKPYKAIOUINX,
YTO BIOJIHE MOXKET OBITh MOJIE3HBIM HABBIKOM JUIS KAPBEPHOTO
pocta u mnpodeccHoHaNbHBIX AocTkeHHd. Kpome Toro,
BBICOKO OSMIIaTHYHBIE JIIOMM YacTO YMEIOT YCTaHABIMBATh
KpEIKHe MEXIIMYHOCTHBIE CBSI3H, YTO MOXKET CIIOCOOCTBOBATH
UX HPOJBIKEHHIO B Kapbepe M IOCTIDKEHHIO ITOCTAaBIEHHBIX
nesnen.

PacnosnaBanune smonmii qpyrux moxaeit u Jobpora (r
=0.317, p<0.05)

CBs3b MEXIy CIIOCOOHOCTBIO PAacIO3HABATH SMOLMH
IPYTUX JIOAeH W IIEHHOCTBIO JOOpPOTBI MOMKET OBITH
OOBsICHEHa uepe3 HECKOJNBbKO KIIOUEBBIX MEXaHU3MOB:
SMIaTusi Kak OCHOBAa YCIHEIIHOTO KOHCYJIbTHPOBAHHUS,
HOAJEP)KKA dYepe3 SMOLMOHAIBHOE MOHMMaHWe, CO3/IaHHe
SMOIIMOHATIBHO OnaronpusTHOM cpenpl. Takoil pesymbTar
MOXeT OBITh CBf3aH C psAAOM TeHAeHuwWi: Jlromu, KoTopsie
XOpOIIO PACIO3HAIOT 3MOIUH JAPYrHX, MOTYT Ooyiee TOYHO
MOHMMATh, KOTJ]a ¥ KaK UM HY)KHO NPOSIBUTH I00pOTy. DTO
3HAHHWE IIOMOTaeT WM pEearupoBaTb B HYXHBIH MOMEHT,
OKa3pIBaTh IOJMEPKKY ¥ MpPOSIBIAT BHIMAaHHE, YTO
CIOCOOCTBYET MO3UTUBHBIM U IOOPHIM OTHOILICHUSIM.

PacnoznaBanue  smMouui  Opyrux  Joged
Yuusepcanusm (r = 0.337, p<0.05)
MosxHO BBIJICIIUTH cieayrmue NPpHUYHHBI:

PacriozHaBaHHe SMOLMI CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO AMITATHH, a
AMIIATHYHbIC JIFOM CKJIOHHBI OBITh 00Jiee MHKIIO3UBHBIMU U
OTKPBITBIMA K  NOHMMaHHIO  TNOTPEOHOCTEH  Jpyrux,
HE3aBHUCUMO OT WX pasNHuuid. DTO CTpEeMIICHHE YUIHTHIBATH
SMOIIMH U HEePEKUBAHUS BCEX JIIOACH COBIALAET C IEHHOCTHIO
YHUBEpcanu3Ma, KoTopas aKIEHTHPyeT BHHMaHHE Ha
YBaXECHHH U MOJICPIKKE JIFOJIeH B X pa3HOOOpa3nH.

CBA3b MEXIy CIIOCOOHOCTBIO PAacIO3HaBaTh SMOLMU
JPYTHX JIIOJeH M HEHHOCTHIO YHHMBEpCAIM3Ma MOXET OBITh
00BsICHEHa HECKOJIBKMMH CIIOCOGaMH:

DMmnaTus u YHHUBEPCAIU3M KaK OCHOBa
MEXKKYJIBbTYPHOTO BSaHMOHCﬁCTBHH, MoaAACpIKKa qepes
OMOIMOHAJIBHOC IIOHUMAaHHUEC u YyBaXXe€Hue, COo31aHue

SMOIIMOHATBHO ONArompusiTHONM Cpelsl B MEXKKYIbTYPHOM
KOHTEKCTE.

PacnoznaBanue smonuii apyrux moaei u ['exoausm (r
=0.359, p<0.05)
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CMOCOOHOCTBIO PACIIO3HABATh SMOIMU U T€IOHU3MOM, MOXKET
OBITh CBS3aH C KOHLEMIMEH 3MOIMOHAIBHOIO KOHTaruoHa.
OMOIMOHANIBHBIN KOHTarHOH OMHCBHIBAET MPOIECC Nepefadu
9MOLMH OT OJHOTO YeJOBeKa K APYroMy depe3 HeBepOabHbIE
CHTHABI, MHMHUKY, >kecThl M T.n0. Jliomm, oGmanaromme
BBICOKOH CIIOCOOHOCTBIO PAacIiO3HABAaTh OMOIMH JPYTHUX,
MOTYT JIy4llleé YyBCTBOBATh M IIEPEKHBATh 3MOLUOHAIBHOE
COCTOSIHUE OKDPYXAIOIIUX, YTO B CBOIO OYEPeAb MOXKET
BBI3BIBaTh y HUX CUJIbHBIE 3MOIIMOHAIBHbIE PEAKIHH.

IMomoOHast  MONOXKHUTENbHAS  KOPPEISILIUS
OOBACHATBCS PSIIOM IIPUUHH:

PacrnioznaBanue sMouuii APyrux moaer crnocoOCTByeT
YIIYUIICHUI0O MEXKJIUYHOCTHBIX OTHOLICHUH, 4YTO, B CBOIO
ouepensb, HO3BOJIAET 10JIy4aTh 9MOLHOHAIBHOE
YAOBICTBOpEHHE. YMEHHUE pacIO3HaBaTh SMOLMM JpYrux
noMoraer  m30eratb ~ KOHQUINKTOB W IOJJICP)KUBATH
TapMOHUYHBIE OTHOLICHHS.

TakuM 00pa3zoM, JIOAM € BBICOKOH CIOCOOHOCTBIO
pacmo3HaBaTb ~ 3MOLUM  MOTyT  HONy4YaTh  OoJblie
YIOBOJBCTBHS OT CBOUX COIMAIBHBIX B3aMMOJCHCTBHUIL, UTO
TaKXKe CBSI3aHO C TeOHU3MOM.

Jlromu ¢ BBICOKOH CIIOCOOHOCTBIO PAacIIO3HABAaTh
SMOIMK JAPYIMX MOTYT HCIOJIB30BaTh 3TO yMEHHE IS
MaHUIYJIUPOBAHUS CUTYyaLUsIMU B CBOMX MHTepecax. Jluaepst,
obnajafomye BBICOKAM YPOBHEM pPAacIO3HABAaHUS SMOLUM,
MOTYT HCIONb30BaTh 3TH HABBIKM JUI1 CcO3JaHuA Ooiee
TapMOHUYHBIX U 3()()EKTUBHBIX OTHOLICHHH C TOJYHHEHHBIMU
WU KOJUIETaMHU.

PacnioznaBanue smouuit apyrux monei u Brnacts (r =
0.343, p<0.05)

LleHHOCTP BAaCTH B JJTAaHHOM KOHTEKCTE€ MOXET OBITh
CBsI3aHa C JKEJIaHWEM KOHTPOJIMPOBAaTh CUTYaI[UH, IPUHUMATh
pelIeHns 1 OKa3bIBaTh BIMSHUE HA OKPYKAIOIIHX.

Bo3MokHEIE  OOBSICHEHUS ~ OJISI  HOJOKHTEIBHON
KOppEISIIAN MEXIy CIIOCOOHOCTBIO PACIIO3HABATH SMOINHU
JPYTHX JIIOEH M IEHHOCTHIO BIACTH:

SMOIIMOHAJbHBIA HHTEJIIIEKT U JIMAEPCTBO, BIUSHUE HA
OKpYXKAIOLIUX Yepe3 3MOLUOHAIBHYIO HNOJEPKKY, KOHTPOJIb
HaJ CHUTyalued U 3MOLMOHAIbHas perymsiuus. Ilonumanue
SMOLMH TO3BOJSET TAKUM JIOASM OBITH OoJiee YyTKUMH K
HYXIaM IpYTHX, 4TOo crocoOCcTByeT CO3JJaHHIO
JIOBEPHUTENBHBIX U MPOAYKTUBHBIX OTHOIICHUH, HEOOXOJMMBIX
s 3¢dexTuBHOTO JHMAEpPCTBA W BIUSAHMA. B 3TOM ciydae
BIACTh JIOCTHTAeTCsl dYepe3 OMIATHI0 W BHUMaHHE K
SMOLIMOHATEHBIM COCTOSHHSAM OKPYXKAalOIIMX, YTO IOMOTaeT
YKpenuTh Juiepckue mno3uuuu. Jlroou ¢ pa3sBUTEIM
pacro3HaBaHHEM SMOLMH MOTYT HCIOJIb30BaTh 3TO yMEHHE
JUIs CO3/1aHKs BIIMSHUS B COIMATBHBIX I
podecCHOHATBHBIX KOHTEKCTAX.

Bo3MokHEIE  OOBSICHEHUS  OJISI  HOJOKHTEIBHON
KOppEJSIIAN MEXy CIIOCOOHOCTBIO PACIIO3HABATH SMOINHU
JPYTHX JIIOZIEH U IEHHOCTHIO BIACTH:

SMOLIMOHATEHBIA HHTEIUIEKT U JIMJEPCTBO, BINSHAE Ha
OKPYKAIOLIMX Yepe3 3MOLUOHAIBHYIO HOINEPKKY, KOHTPOJIb
Hazx CHTyaLlHeﬁ 1 OMOLMOHAJIbHAA PETYIALMA.

BreiBoabl. Taxke ycTaHOBIEHAa B3aUMOCBSA3b MEXIY
LHECHHOCTHBIMHA OPUCHTALIUAMU (Hanpumep, OpHUCHTalUsA Ha
MOMOIIb JPYTMM ¥ MEXJINYHOCTHBIE OTHOIICHHS) U
SMIIATHHHBIMA XapaKTePHCTHKAMH, TaKUMH Kak
SMOLMOHATEHAS OT3BIBUMBOCTE M KOTHHTHBHOE INTOHHMAaHHE
YyBCTB JPYroro. JTO MOATBEPKIAET, YTO AMIATHS SBIIETCS
BAaXXHBIM KOMIIOHCHTOM HpO(bCCCHOHaHbHO BAXXHBIX Ka4dyC€CTB
IICUXOJIOTOB, YTO OTKPBIBACT IEPCHEKTUBBI JId CO3aaHUA
CIICUAJIM3UPOBAHHBIX TPCHUHI'OB, HAaIPpaBJICHHbBIX Ha €€

MOXKET

pas3BuTHe.
AKTyanbHOCTb HUCCJICIOBaHUS emé pa3
[10TYEPKUBACTCS Ba)KHOCTBIO dopmupoBanust
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npo(eCCHOHANPHO-THYHOCTHBIX KAa4eCTB KaK IIPEIHUKTOPOB
COIMAIbHOM  YCHEUIHOCTH MCHXOJOroB. OTH KadecTBa
HanpsMylo BIUAIOT Ha 3(Q(EKTUBHOCTb, YCTOHYHMBOCTH U
CMOCOOHOCTh K aJanTallid CIENUATNCTOB B  Pa3HYHBIX
COIMANBHBIX KOHTEKCTaX, a TakXKeé Ha UX CHOCOOHOCTh K
npodecCHOHaIbHON caMopean3alid ¥ B3aHMMOJIEHCTBHIO B
MYJIBTHKYJIBTYPHBIX U MEKJINIHOCTHBIX TPYIIIL.

IMomyyennsie pe3ynbTaThl OyAyT IOJE3HBI  JUIS
JaNbHEHIINX UCCIICNOBAHUI M NPAKTHYECKOTO IIPUMEHEHHUS B
001aCTH ICUXOJIOTUH, YIIPABICHUS IEPCOHATIOM, 00pa3oBaHUs
W TCHXOTEepamuy, TMoMmoras paspaboraTb 3(¢eKTHBHBIC
OpOrpaMMbl  JUI  pa3BUTHA  NPO(ECCHOHATBHO-BaXKHBIX
KauecTB Yy CTYIEHTOB-IICUXOJOTOB W  YIyYIIEHHS UX
MOATOTOBKH K NPO(ECCHOHAIBHON eI TeTbHOCTH.
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POSSIBILITIES OF PEDAGOGICAL PREVENTION OF MORALITY STUDENTS
Annotation

This article analyzes the theoretical and methodological foundations of the development of moral education skills among
students, examines the pedagogical need for the development of moral education skills in the system of general secondary
education, the problems of organizing pedagogical prevention of students' morals, the practical and legal system of education and
upbringing development aimed at pedagogical prevention of students' morals, the problems of pedagogical prevention of school
children's morals. the system of cooperation and the purpose of the organization of experimental work, tasks and content of the
analysis and development of recommendations.

Key words: Morality, pedagogy, prevention, case quantum, deviant behavior, moral norm, demoralization of morality.

BO3MOKHOCTH NEJATOTMYECKOM MPO®UTIAKTAKA HPABCTBEHHOCTH YUEHUKHA
AHHOTaALHSA

B o3r10ii crathe mpoaHaTM3UPOBAHBI TEOPETUKO-METOAUYECKHE OCHOBBI Pa3BHTHA YMEHHH HPABCTBEHHOIO BOCIUTAHHS Y
00y4aroIuXcsi, PacCMOTPEHBI IEAarorudeckas HeOOXOAMMOCTh PAa3BUTHS YMEHHI HPAaBCTBEHHOIO BOCIMTAHHUA B CHCTEMeE
obmero cpeanero oOpa3oBaHWs, MPOOJIEMBI OpraHM3AIMH TEAATOTHYECKOM MPO(UITAKTUKH HPABCTBEHHOCTH OOYdYaIOIIUXCS,
MPaKTUKO-TIPABOBAasl CHUCTEMa pa3BUTHS OOpa30BaHWS WM BOCIMTAHHS, HANpaBiIeHHAs HAa IEJarorHYecKylo NPOQHIAKTHKY
HPaBCTBEHHOCTH OOYYaroLIMXCs, IPOOJIEMBI IEeJarorndeckoil Npo(WIAKTUKM HPABCTBEHHOCTH IIKOJBHHKOB. CHCTEMa
COTPYAHMYECTBA M II€Nb OpPTraHHW3allM{ OIBITHO-UCIIBITATEIBHBIX pabOT, 3aJaudl W COAEp)KaHWE aHaIu3a W BEIPAOOTKH
pEeKOMEH A,

KualoueBbie ciaoBa: Mopaib,
JeMOpANN3anus HPaBCTBEHHOCTH.

Mearoruka, NpO(QHIAKTHKA, JEJEKBAHT, JICBHAHTHOE IIOBEICHHWE, MOpalbHAas HOpMA,

O‘QUVCHILAR AXLOQINI PEDAGOGIK PROFILAKTIK IMKONIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada o‘quvchilarda axloqiy tarbiya ko‘nikmasini rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslari tahlil etilgan bo‘lib,
unda umumiy o‘rta ta’lim tizimida axloqiy tarbiya ko‘nikmasini rivojlantirishning pedagogik zarurati, o‘quvchilar axloqini
pedagogik profilaktikasini tashkil etish muammolari, o‘quvchilar axloqini pedagogik profilaktika gilishga qaratilgan amaliy-
huquqiy ta’lim va tarbiyani rivojlantirish tizimi, maktab o‘quvchilari axloqgini pedagogik profilaktika gilish bo‘yicha hamkorlik
tizimi va tajriba-sinov ishlarini tashkil etishning maqsadi, vazifalari va mazmuni tahlili hamda tavsiyalar ishlab chiqish.
Kalit so‘zlar: Ahloq, pedagogika, profilaktika, delekvant, deviant xulq, ahloqiy norma, ahloq demorkatsiyasi.

Kirish. Jahonda o°‘quvshi-yoshlarga huqugiy va
axlogiy tarbiya berish  imkoniyatlarini  kengaytirish,

mos bo‘lishi ularning komil inson bo‘lib yetishishlariga asos
bo‘ladi. Buning ushun ularning bilim va ko‘knikmalarini

axlogsizlik va jinoyatshilikni oldini olishga garatilgan ta’limiy
islohotlar, profilaktik loyihalarni  kushaytirish  dolzarb
vazifalardan  biri bo‘lib qolmoqda. Bu jarayonda
o‘quvshilarning huquqiy madaniyatini rivojlantirish, axloqiy-
huquqiy bilimlarini shakllantirish ta’limiy va tarbiyaviy
ishlarning mazmuni sifatida ye’tirof yetilmogda hamda
o‘quvshilarning axloqiy xulg-atvoriga sinergetik-
sotsiodinamik metodlar orqali yondashuv masalalari ta’lim
jarayoniga tatbiq yetilmoqda. Aynigsa, o‘quvshilarda ijtimoiy-
huquqiy bursh, mas’uliyat, majburiyat kabi sifatlarni garor
toptirishda huquqiy tarbiyaning ijtimoiy ahamiyatiga doir
bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish ijtimoiy-pedagogik
zarurat yekanligini ko‘rsatmoqda. Bu o0‘z navbatida,
umumta’lim maktab o‘quvshilari orasida axloq buzilishining
oldini olishning pedagogik jihatlari, huquqiy ta’lim-tarbiya
asosida uni Kkeltirib shigaruvshi sabablarni oshib berishning
pedagogik  mexanizmlarini  takomillashtirish  zaruriyati
mavjudligini anglatadi.

Bugungi kunda o‘quvshi-yoshlarni shaxs sifatida
shakllanishi, aqliy rivojlanishi, tarbiyalanganlik darajasi
jamiyat tomonidan belgilangan odob-axlog, xulg normalariga
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rivojlantirish bilan birga huquqg va yerkinliklarini ta’minlash,
kafolatlash, axlogiy sifatlarini pedagogik profilaktika gilish
tizimli tashkil yetish asosida ularning ijtimoiy munosabatlarda
faol bo‘lishlariga yerishish mumkin bo‘ladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. “Profilaktika”
tushunshasi bizda ko‘proq yuridik sohada qo‘llaniladi. Yuridik
fanda jinoyatning oshilishidan ko‘ra uning oldini olish, ya’'ni
huqugbuzarliklar profilaktikasi samarali sanaladi. Sababi
ayniqgsa o‘quvshilar orasida huquqgbuzarliklar
profilaktikasining real mexanizmini yaratish dolzarblik kasb
yetadi. Dunyo tajribasida rivojlangan demokratik davlatlar
misolida bu 0°z isbotini topgan.

Mazkur tushunshaning mazmuni muayyan yuz berishi
mugarrar salbiy holatning oldini olishga qgaratilgan tadbirlar
majmuini anglatadi. Xususan, O°zbekiston respublikasining
“Voyaga  yetmaganlar  o‘rtasida  nazoratsizlik  va
axlogsizlikning profilaktikasi to‘g‘risida”gi qonunining 3-
moddasiga ko‘ra: “Voyaga yetmaganlar o‘rtasida nazoratsizlik
va axlogsizlikni ng profilaktikasi — voyaga yetmaganlarning
nazoratsizligi, garovsizligiga, ular tomonidan
huqugbuzarliklar yoki boshqa g‘ayriijtimoiy xatti-harakatlar
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sodir yetilishiga imkon beradigan sabablar va shart-
sharoitlarni aniglash hamda bartaraf yetishga garatilgan, yakka
tartibdagi  profilaktika ishi  bilan birgalikda amalga
oshiriladigan ijtimoiy, huqugiy, tibbiy va boshga shora-
tadbirlar tizimi”[4] sifatida ye’tirof yetiladi. Zotan, o‘quvshilar
o‘rtasida nazoratsizlik va axlogsizlikni ng profilaktikasi — ular
tomonidan gonun bilan tagiglangan ijtimoiy xavfli gilmishlar
sodir yetilishini taqozo yetuvshi sabab va sharoitlarni keltirib
shigaruvshi, oziglantiruvshi, jamiyatda ijtimoiy hodisa sifatida
uning bo‘lishini taqozo yetuvshi hodisa, voqea, jarayonlarni
kamaytirish, zararsizlantirish, sheklash va bartaraf yetish
bo‘yisha davlat siyosatini belgilash va uni amalga oshirish
hamda takomillashtirishga qaratilgan kompleks ijtimoiy
huquqiy jarayondir.

Demak, huqugbuzarliklar profilaktikasi uning oldini
olishga qaratilgan tadbirlar, shoralar, targ‘ibotlardan iborat.
Huqugbuzarlik tushunshasiga yaqin, agar oldi olinmasa
keyingi bosgishda hugugbuzarlikka olib keluvshi axlogsizlik
tushunshasi ham mavjudki, mazkur xatti-harakatning oldini
olishga garatilgan shora-tadbirlar majmui yoshlarning axlogini

profilaktika  qgilishni  anglatadi. = Demak, profilaktika
tushunshasini tarbiyaviy ishlar metodikasiga kiritgan holda
uning aniq shegaralarini belgilash, mazmuni, shakli va
vositalarini aniglashtirish bugungi kun pedagogikasi oldidagi
muhim masalalardan biri hisoblanadi.

Albatta, o0‘quvshilar tomonidan axlogsiz xatti-
harakatlarni keltirib shigarayotgan sabablarni aniglash va
ularni o‘z vaqtida bartaraf yetish, bolalarning manfaatlari
himoyasini ta’minlash, huqugbuzarlik va axlogsizlikka qarshi
kurash masalalari huqug-tartibot organlari bilan birga
fugarolik jamiyati institutlari, nodavlat tashkilotlarning ham
muhim vazifalaridan biriga aylanmoqgda. Shunga garamasdan,
bu borada ba’zi bir kamshiliklar ko‘zga tashlanadi. Joylarda
xotin-qizlar qo‘mitalari tomonidan voyaga yetmagan qizlar
o‘rtasida sog‘ligni saqlash muassasalari va boshqa hamkor
tashkilotlar bilan sog‘lom turmush tarzi, balog‘at yoshiga
yetmasdan turmush qurishning zararli oqibatlari to‘g‘risida
ko‘plab tadbirlar tashkil yetilayotgan bo‘lsada, o‘quvshilar
orasida homilador bo‘lish va tug‘ruglar kuzatilishi holatlari
sodir bo‘lganligi ashinarli.

O'quvchilar axlogsizligini keltirib chigaruvchi omaillar

Deviatsiya — ijtimoiy-pedagogik muammo bo‘lib. inson ruhiy olamidagi. uning
atrofidagi muhitning o‘zgarish xollari bilan bog‘liq bo‘lgan. ayrim o‘smir va
ilk o‘spirin yoshidagilarga xosdir. Bugungi kunda mana shu kabi salbiy

qusurlardan o‘quvchilarni forig® qilishga ko‘mak beruwvchi profilaktik tadbirlar
tizimini ishlab chiqish talab etiladiki. bular negizida yosh avlod har
tomonlama kamol topib rivojlanishiga zamin yaratilishiga imkoniyat kengayadi.

Kriminal harakatlar — insonlarning ma’naviy olamini. ruhiyatini izdan

chiqarishga qaratilgan turli shakldagi g‘oyaviy, mafkuraviy, axborotxurujlari va

deviant xulg-atvor ko‘rinishlari.

1-rasm. O‘quvshilar axlogsizligini keltirib shiqaruvshi omillar[7]

Tadqiqotshi olim I.M.Hakimovaning “Deviant xulg-
atvor psixologiyasi”’[10] qo‘llanmasida shaxsda ushraydigan
“xulq og‘ishi” tushunshasi, uning turlari, namoyon
bo‘lishining sabab va sharoitlari psixologik tahlil nuqtai
nazaridan ko‘rib shiqilgan. Shunindek, ishki ishlar idoralari va
xuqugni muhofaza giluvshi organ xodimlarining turli toifadagi
shaxslar bilan ishlashida muhim hisoblangan axlogsizlik va
xuqugbuzarliklarni keltirib shigaruvshi psixologik, ijtimoiy va
biologik omillar hamda ularni yuzaga keltiruvshi motivlar
bilan bog‘liq masalalar yoritilgan. O‘quvshilarda ushraydigan

deviatsiyaning differensial va gender farglari ularning
psixologik gonuniyatlari oshib berilgan.
Tadgigot metodologiyasi. Nazariy tahlillardan

shunday xulosa qidish mumkinki, ular quyida o‘z aksini
topgan:

Axlog tushunshasi jamiyatda o‘rnatilgan va qonun
asosida belgilagan tartib yoki umuman ijtimoiy yashash
qoidalakiga rioya qilishni anglatadi. O‘z xususiyatlariga ko‘ra
axlogsizlik nojo‘ya harakat, intizomni buzish shaklida bo‘ladi.
Ko‘p hollarda axlogsizlik tarbiyasizlik so‘zi bilan hamohang
bayon vyetiladi. Bu ikki tushunsha butun-gism va mohiyat-
hodisa munosabatiga ko‘ra farqlanadi.

Tarbiyasida og‘ish bo‘lgan o°‘quvshilar xulqida
deliktivent, deviant va nointizomiy ko‘rinishlar xosdir.
Shuningdek, axlogsizlikning yuzaga kelishiga sabab bo‘luvshi
og‘ishgan xulq yoki deviant axloq ham bugungi kunda
o‘quvshilar orasida keng ushramoqda. Uning oldini olishga
garatilgan pedagogik tadgigotlarda mazkur muammoning
ilmiy yeshimlarini taklif gilishga yehtiyoj mavjud.

Tahlil  va natijalar.  Umumta’lim  maktab
o‘quvshilarida o‘quvshilarda axloqiy fazilatlarni qaror
toptirishning pedagogik jihatlarini asoslashga qaratilgan
mazkur ilmiy-tadgiqot ishining muhim bosqgishi uni
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amaliyotda sinab ko‘rish ushun asos sifatida ishlab shiqilgan
nazariya, takomillashtirilgan ta’lim mazmuni hamda uni
o‘qitishning samarali usullarini pedagogik amaliyotda sinab
ko‘rishdan iboratdir.

Pedagogik tajriba-sinov ishlarini tashkil yetish va
o‘tkazish jarayonida umumiy maqgsadni amalga oshirish ushun
quyidagi vazifalar belgilandi:

Umumta’lim  maktab  o‘quvshilarida  axloqiy
fazilatlarni qaror toptirishning mavjud holatini o‘rganish.
Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvshilari va o‘qituvshilari
o‘rtasida anketa so‘rovlarini o‘tkazish, suhbatlar, muloqotlar
tashkil yetish, dars jarayonini kuzatish, o‘qituvshilarning
sinfdan tashqari ta’lim jarayonida muammo doirasida amalga
oshirilayotgan faoliyati bo‘yisha pedagogik kuzatishlar olib
borish, ta’lim mazmunining mavjud holatiga nisbatan
o‘qituvshilar fikr-mulohazalarini o‘rganish va tahlil yetish
kabi holatlar mazkur vazifani samarali hal yetish ushun asos
bo‘lib xizmat qildi.

2. Fanlarni o‘qitish jarayonida umumta’lim maktab
o‘quvshilari orasida axlogsizlikni oldini olish imkonini
beruvshi shart-sharoitlarni aniglash. Vazifani ijobiy hal yetish
jarayonida umumta’lim maktab o‘quvshilari  orasida
axlogsizlikni oldini olishga yordam beruvshi umumiy omillar
aniqlandi, o‘quv fanlari bo‘yisha Davlat ta’lim standartlarida
belgilangan o‘quvshilar yegallashi lozim bo‘lgan bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalar hajmi, mazmuni
aniglandi.

3. Umumta’lim maktab o‘quvshilarida axloqiy
fazilatlarni garor toptirishga garatilgan pedagogik jarayonda
ko‘zga tashlanayotgan muammolarni aniqlash hamda ularni
bartaraf yetish shora-tadbirlarini belgilash. Mazkur vazifaning
amalga oshirilishi umumiy o‘rta ta’lim maktablarining
o‘quvshilari, fan o‘qituvshilari, sinf rahbarlari va maktab
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psixologlarilari bilan bevosita muloqot, suhbat hamda o‘zaro
tajriba almashish asosida amalga oshirildi.

4. Umumta’lim maktab o‘quvshilarida axlogiy
fazilatlarni qaror toptirishga xizmat qiluvshi samarali ta’lim
texnologiyalarini aniqlash. Shu maqsadga yo‘naltirilgan
faoliyat o‘quv fanlarini o‘qitish jarayonida pedagogik
texnologiyalarga asoslangan dars ishlanmalarini yaratish,
o‘quvshilarning o‘zlashtirish natijalarini tahlil yetish, ulardagi
axloqiy tafakkur darajasini aniqlash, o‘quvshilarning
tarbiyaviy  savodxonlik  borasidagi  mustaqgil  fikrlash
ko‘rsatkishlarini tahlil yetish asosida amalga oshirildi.

5. Dars va darsdan tashgari ta’lim jarayonida
umumta’lim maktab o‘quvshilarda axloqiy fazilatlarni qaror
toptirishning pedagogik samaradorligini aniglovshi baholash
mezonlarini ishlab shigish. Mezonlar tadgigot ishida ilgari
surilgan tarbiyaviy bilimlarning tarkibiy gismlariga muvofiq
ishlab shiqildi va u darajalarga bo‘lib o‘rganildi.

Tajriba-sinov ishlari bir qator quyidagi jihatlarga
ye’tibor qaratildi:

Tajriba-sinov ishlari magsadining aniqligi.

Umumta’lim  maktab  o‘quvshilarida  axloqiy
fazilatlarni garor toptirishga garatilgan pedagogik jarayonni

Umumta’lim maktab o‘quvshilari orasida axlogsizlikni
oldini olishga garatilgan pedagogik jarayonni izshil, uzviy,
tizimli va magsadga muvofiq tashkil yetilganligi.

Umumta’lim maktab o‘quvshilari orasida axlogsizlikni
oldini olishga oid ta’lim-tarbiya jarayoniga nisbatan fan
o‘qituvshilarining ijobiy, ijodiy va texnologik yondashuvlari.

Ushbu tamoyillar tajriba-sinov ishlarining samarali
olib borilishi, ko‘zlangan natijalarning ijobiy hal gilinishida
muhim omil bo‘lib xizmat qildi.

Tajriba-sinov ishlari Farg‘ona viloyati Buvayda
tumani 26-umumiy o‘rta ta’lim maktabi, Namangan viloyat
Pop tumanidagi 43-umumiy o‘rta ta’lim maktabi, Surxondaryo
viloyati SHo‘rshi tumanidagi 59-umumiy ta’lim maktabi,
Buxoro viloyati Buxoro shahridagi 5-umumiy o‘rta ta’lim
maktabi va Jizzax viloyati Sharof rashidov tumanidagi 10-
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 2020-2023 yillar davomida
reja asosida tashkil yetildi va o‘tkazildi. Ularni tanlashda
maktab pedagogik jamoasining xayrixohligiga ye’tibor
garatildi.

Mazkur maktablardan tajriba-sinov ishlariga jalb
yetilgan o‘quvshilar soni quyidagi ko‘rsatkishlarni tashkil
yetdi (1-jadval).

tashkil yetish jarayonida haqggoniylik va xolislikning
ta’minlanganligi.
1-jadval.
Tajriba-sinov ishlariga jalb yetilgan o‘quvshilar soni[7]
respondent-o‘quvchilar soni
Ne Tajriba-sinov ob’ektlari sifatida belgilangan maktablar Tami Nazorat Taiioa
1 Farg‘ona viloyati Buvayda tumani 26-sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi 214 102 112
2. Namangan viloyat Kosonsoy tumanidagi 43- sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi 176 78 98
3. Buxoro viloyat Buxoro shahridagi 192 87 105
5- sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi
4. Sirdaryo viloyati Boyovut tumanidagi 55- sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi 183 79 104
5. Jizzax viloyati Jizzax shahridagi 175 80 95
9- sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Jami 940 426 514
Tajriba-sinov ishlari uch bosqichda amalga oshirildi.  kamchiliklari o‘quvchilarda axloqiy fazilatlarni qaror

Ularning har biri bo‘yicha magsad va vazifalar belgilandi.

Tajriba-sinov ishlarining birinchi bosqichi ta’kidlovchi
tajriba-sinov ishlaridan iborat bo‘lib, uning asosiy maqsadi
umumiy ta’lim maktablarida huqugshunoslik va boshqa
ijtimoiy-tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida umumta’lim
maktab o‘quvchilari orasida axlogsizlikni oldini olishning
ta’lim  amaliyotidagi holatini o‘rganish va mavjud
ziddiyatlarni aniqlashdan iborat. Magsaddan kelib chiqqan
holda, quyidagi vazifalar belgilandi va amalga oshirildi:

Mavzuga oid pedagogik, psixologik, falsafiy, tarixiy
manbalar o‘rganildi va tahlil qilindi;

umumta’lim  maktab  o‘quvchilarida  axloqiy
fazilatlarni qaror toptirishga qaratilgan pedagogik jarayonda
fan o‘qituvchilari, sinf rahbarlari va maktab psixologlarining
kasbiy-pedagogik tayyorgarlik darajalarining holati aniqlandi;

anketa va test savollari yordamida o‘quvchilarda
axloqqa doir bilim, ko‘nikma, malakalari tizimi o‘rganildi;

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida axloqiy ta’lim-
tarbiyani tashkil etish bo‘yicha olib borilayotgan o‘quv-
tarbiyaviy ishlar jarayoni bilan tanishildi.

Tahlillardan ma’lum bo‘ldiki, o‘quvchilar axloqiy
savodxonlik inson hayotidagi muhim zaruriyat ekanligini
biladilar. Axloqiy madaniyat va uni rivojlantirishga ta’sir
ko‘rsatuvchi omillar haqida oddiy, sayoz tushunchalarga ega
bo‘lsalar-da, ularni to‘g‘ri rivojlantirish jarayonlari va bu
boradagi jarayonni yaxshi anglab etmaydilar.

Ta’kidlovchi tajriba-sinov ishlari natijalarini ilmiy-
nazariy tahlil qilish jarayonida quyidagilarga asosiy e’tibor
qaratildi:[7]

1. Maktab ta’limida o‘qgitiladigan barcha fanlardan
DTS, o‘quv dasturi, darsliklar va qo‘llanmalarning yutuq va
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toptirishga nisbatan samaradorligi tahlil qilindi va aniqlandi.

2. O‘qituvchilarning o‘quvchilarning axlogsizliklarini
oldini olish dars va darsdan tashqari vaqtlarda ganday
ta’limiy-tarbiyaviy tadbir va loyihalar tashkil etish kerakligi
to‘g‘risidagi anketa savol-javoblari tahlil qilindi.

3. Tajriba-sinov ishlari jarayonida yo‘l qo‘yilgan
kamchiliklar aniqlandi va bartaraf etish choralari ishlab
chigildi.

Mazkur yondashuv asosida umumta’lim maktab
o‘quvchilarda axloqiy fazilatlarni qaror toptirishga qaratilgan
pedagogik tizimning mavjud holati va uni takomillashtirish
yo‘nalishlari aniqlandi. O‘quvchilarning tarbiyaviy ta’lim
jarayonida muhim bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarini
talab darajasida rivojlantirish yo‘lari to‘g‘risidagi ilmiy
izlanishlar va amalga oshirilayotgan loyihalar o‘rganildi.
Muammo bo‘yicha ilmiy-nazariy ma’lumotlar, o‘quv-uslubiy
materiallar jamlandi.

Xulosa va takliflar. Olingan natijalar
umumlashtirildi, xulosalar chiqarildi va muammo doirasida
doimiy monitoring o‘rnatildi.[7]

O‘qituvchilar bilan tadqiqot doirasida olib borilgan
anketa so‘rovlari shuni ko‘rsatdiki, ular umumta’lim maktab
o‘quvchilarida axloqiy fazilatlarni qaror toptirishga qaratilgan
amaliy faoliyatga jalb qilish asosan, darsdan tashqari vaqtlarda
samarali amalga oshirilishini ta’kidlashdi. Bu borada
tarbiyaviy targ‘ibot va loyihalarning ahamiyatini yuqori
baholashdi. Bundan ko‘rinadiki, ta’lim-tarbiya jarayonining
amaliyot bilan bog‘lanishiga muhim e’tibor qaratish maqgsadga
muvofiq.

Xulosa sifatida umumiy o‘rta ta’lim maktablari
o‘quvchilari va o‘gituvchilari o‘rtasida anketa so‘rovlarini
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o‘tkazish, suhbatlar, muloqotlar tashkil etish, dars jarayonini
kuzatish, o‘qituvchilarning sinfdan tashqari ta’lim jarayonida
muammo doirasida amalga oshirilayotgan faoliyati bo‘yicha
pedagogik kuzatishlar olib borish, ta’lim mazmunining
mavjud holatiga nisbatan o‘qituvchilar fikr-mulohazalarini
o‘rganish va tahlil etish kabi holatlar mazkur vazifani samarali
hal etish uchun asos bo‘lib xizmat qilishini aytish mumkin.

Nazariy va empiric tahlillar doirasida quyidagi
takliflarni ilgari surish mumkin:

o‘quvchilarga ta’lim va tarbiya berish asosida axloqiy
madaniyatini  yuksaltirish maqgsadida tarbiya fanlari

mutaxassislar tomonidan o‘qitilishi lozim. Shu bilan birga oliy
ta’limda  “tarbiyachi-pedagog” mutaxassisligi bo‘yicha
pedagog kadrlarni tayyorlash, qayta tayyorlash tizimini qayta
ko‘rib chiqish magsadga muvofiq;

o‘quvchilar axloqiy fazilatlarini shakllantirishda
oilaning rolini kuchaytirish va shu maqsadda oila institutining
ta’lim hamda tarbiya muassasalari bilan o‘zaro amaliy
hamjihatligini mustahkamlash, ularning yaqin va samarali
hamkorligini ta’minlashga alohida e’tibor qaratish maqgsadga
muvofiq.

ADABIYOTLAR

=

O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. Toshkent: O‘zbekiston. 2018, -B. 6-7.

2. Mirziyoyev SH. Tanqidiy tahlil, qat’iy tartib intizom va shaxsiy javobgarlik - har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi

bo‘lishi kerak. — Toshkent: O‘zbekiston, 2017. —B.104.

3. Mirziyoyev SH.M. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. — Toshkent: O‘zbekiston,

2016.- B.9.

4. O‘zbekiston Respublikasining 2010-yil 29-sentabrdgi “Voyaga etmaganlar o’rtasida nazoratsizlik va huqugbuzarliklarning
profilaktikasi to’g’risida”gi Qonun — O’zbekiston Respublikas qonun hujjalari to’plami, 2010 y., 39-son, 3-modda.
5. ApunoBa M. Eshnmapma Batan maHgaatura iyHantupmiarad shaxcuii maqcammapra sranuk huccuan TtapOuyamnash //

«3amoHaBuil TabaM» KypHaTH. 2014. Ne 1. —b. 29.

6. Axwmenshaesa M.A., Haxumo M.K., Caiinymnaee SH.A.JKammyatna hyqyquii onr Ba mamanumyatHu shakiantupush

Mmacananapu. Pucona. —Toshkent: TAIOY, 2017. — 56 6.

7. Otaboyev M.M. Maktab o‘quvchilari axloqini pedagogik profilaktika gilishning metodik imkoniyatlari. P.f.b.f.d. diss. —

ToshkenT, 2024. — 140 6.

8. Xantuurron C. CronkHOBeHHe tSMBHWJIM3atsHil M mpeoOpa3oBaHHe MHUPOBOro mopyanka// HoBaya mocTuHaycTpuaiHaya

BoJIHA Ha 3amaze. - M., 1999,

9. Stiglitz J.E. Globahzatlon and Its Discontents. - New York: W.W. Norton & Co., 2002. - P. 248.
10. Hakimova I. Deviant xulg-atvor psixologiyasi. —Toshkent.: Yosh psixolog. : 2011 -B. 178.

-122 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2025, [1/5/1]
ISSN 2181-7324

IJTIMOIY FANLAR

http://journals.nuu.uz

VY]K:141.7+1(091)+001.8
Baxtiyor OCHILOV,
Navoiy innovatsiyalar universiteti o ‘qituvchisi
E-mail:baxtiyorochilov7777@gmail.com
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ABDURAHMON IBN XALDUN ILMIY MEROSI O‘RGANILISHINING METODOLOGIK TAHLILI
Annotatsiya

Magqolada Abdurahmon ibn Xaldunning ilmiy merosi va hayot yo‘lini o‘rgangan dunyo olimlarining ishlari tadqiq gilingan.
Ta’kidlanishicha, mutafakkirning ilmiy faoliyatining ahamiyatli ekanligini siyosiy va falsafiy tadqiqotlarida qayd etilgan.
Tadgiqotchilar tomonidan Abdurahmon ibn Xaldun g‘oyalari, ijtimoiy-siyosiy va falsafiy qarashlarini G‘arb va Sharq
madaniyatlarining sintezi sifatida baholagan.

Kalit so‘zlar: Ibn Xaldun, ilmiy meros, falsafiy qarash, musulmon, sivilizatsiya, umuminsoniy, an’anaviy Sharq ma’naviy
gadriyatlari.

METOOJIOTMYECKHN AHAJIN3 HAYYHOI'O HACJIEJUS ABJITYPPAXMAHA UBH XAJITYHA
AHHOTanUs

B crarbe paccmaTpuBaroTcst pabOTHI MEPOBBIX yUEHBIX, H3y4aBIINX HAyYHOE HACIENe U KH3HEHHBIN MyTh AGmxyppaxmMaHa nOH
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The article examines the works of world scientists who studied the scientific heritage and life path of Abdurahman ibn Khaldun.
It is noted that the significance of the thinker's scientific activity is noted in his political and philosophical studies. The
researchers assessed the ideas, socio-political and philosophical views of Abdurahman ibn Khaldun as a synthesis of Western and
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values.

Kirish. O‘rta asr musulmon sivilizatsiyasining yuksak
tafakkur egasi, tarix, falsafa, satsiologiyaga oid qarashlari
hozirgi kun zamaonaviy ilim fanda o‘z o‘rniga ega. Ushbu
magqolada Ibn Xaldunning “Kitob ul ibar” asarini va hayotiy
faoliyatini o‘rgangan ilmiy jamoatchilik faoliyatiga alohida
e’tibor berdik. Xususan, mutafakkirning tarxiy yondashuvdagi
xolisiylik tamoyili, jamiyatning rivojlanish bosgichlari va
davlatlarning taraqqgiyoti va ingirozili holatlarini dunyo
tarixchi, satsiolog va faylasuflari: Ignatinko [1], U De Slen,
Silvestr de Sasi, losif Xammer, A.Sheddadiy, N Nosif va
M.Muxsina[2] boshqa olimlar tamonidan ilmiy izlanishlar olib
borishgan.

Roje Garode so‘zlariga ko‘ra, “Ibn Xaldun bir
vaqtning o‘zida ham olim, ham rassom, ham harbiy, ham
huquqgshunos, ham faylasuf qirralarini o‘zida jalb etgan XIV
asr dahosidir” [3].

Natija va muhokama. Ibn Xaldun musulmon
sivilizatsiyasining o‘ziga xos falsafiy qarash vakillaridan biri
bo’lib, hozirgi kunda ham ilmiy merosi o‘zining dolzarbligini
yo‘qotmagan. Mutafakkirning jamiyat rivoji, davlatlarning
payodo bo‘lishi, rivoji va ingirozga yuz tutishi haqidagi ilmiy-
falsafiy garashlari bugungi kunda dunyo olimlarining diggat
nazarida qimmatli falsafiy meros bo‘lib kelmoqda. Ibn Xaldun
ijodining durdonasi bo‘lgan “Kitob ul-ibar” (“Ibratli misollar
kitobi”) mutafakkirning boy merosi va hayot yo‘li haqida
ma’lumot bergan eng qimmatli manba sanaladi[4]. Ushbu asar
o‘z davrida o‘rganilishi boshlanib, bugungi kun G‘arb va
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Sharg olimlari tamonidan ilmiy mersni o‘rganib tarjima
qilishga alohida e’tibor berishdi. Bu borada 14-asrning atogli
mutafakkiri Ibn Xaldunning ijodiy merosi o‘z davrining
falsafiy, g‘oyaviy va ijtimoiy-siyosiy = masalalarini
rivojlantirish va hal etish nuqtai nazaridan Kkatta gizigish
uyg‘otadi.

Ibn Xaldun ilmiy merosining ko‘plab xorijiy
tadgiqotchilari ~ uning  insoniyat  jamiyatini  yanada
rivojlantirish, xalqlarning ham umuminsoniy, ham an’anaviy
Sharq ma’naviy qadriyatlari bilan yanada samarali alogasi
yo‘lidagi ulkan roli va ahamiyatini gayd etgan. Shu bilan
birga, musulmon xalglari tarixidagi zamonaviy burilish
pallasida insonning ijtimoiy va ma’naviy-axlogiy shakllanishi
va rivojlanishining omili sifatida uzoq o‘tmishda ildiz otgan
buyuk faylasuf va olimlarining ijtimoiy-falsafiy tafakkuri
uning yuksak ma’naviyatining muhim va uzviy manbasidir.
Bu jarayonda  jamiyatda  bag‘rikenglik  tuyg‘usini
shakllantirishga, erk va insonparvarlik g‘alaba qozonadigan
davlat va jamiyat poydevorini barpo etishga hissa qo‘shuvchi
mutafakkirlarning ijtimoiy-siyosiy g‘oyalari o‘zining bir-birini
har tomonlama boyitib borishi bilan alohida o‘rin tutdi.

Ibn Xaldun g‘oyalarini birinchi sovet
tadqiqotchilaridan biri tarixchi S. M. Batsieval bo‘lib, uning
asarlari mutafakkir ijodi va dunyogarashi, musulmon Sharqi
tarixidagi ahamiyati, tarixiy, falsafiy va ijtimoiy-siyosiy
qarashlari tahlili va boshqalarga bag‘ishlangan.
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Aytish joizki, aynan S.M.Batsieva “Muqaddima”
parchalarini arab tilidan rus tiliga tarjima gilish orgali sovet
kitobxonlarini Ibn Xaldun bilan ilk bor tanishtirgan[5].
Parchalarga berilgan juda keng “Muqaddima” nafaqat bu
mashhur shaxs hagida butun musulmon va Yevropa olamida
to‘lig ma’lumot beradi, balki Ibn Xaldunni “buyuk musulmon
tarixchisi va sotsiologi”[5] sifatida tavsiflaydi.

Ibn Xaldun haqidagi ba’zi ma’lumotlarni sovet
tadgiqotchisi V.V.Bartold[6]ning asarlarida ham uchratamiz.
N.S.Kiraboev[7] asari ham Ibn Xaldun falsafiy garashlarining
alohida jihatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan bo‘lib, unda
mutafakkir ijodida davlat va sivilizatsiya tushunchasiga,
musulmon Shargida ijtimoiy falsafa va sotsiologiyaning
rivojiga, Ibn  Xaldunning zamonaviy falsafa va
falsafashunoslik rivojidagi ulkan roliga alohida e’tibor
garatilgan.

Sovet tadgiqotchisi A.A.Ignatenkoning “Ibn Xaldun”
asari (Mutafakkirning falsafiy-ijtimoiy qarashlarini tahlil
qilish va uning ijtimoiy falsafa rivojiga qo‘shgan ulkan hissasi
nugqtai nazaridan) alohida qiziqish uyg‘otadi[1].

A. Ignatenko ushbu monografiyasida mutafakkirning
tarjimai holini batafsil yoritib, uni Shimoliy Afrika davlatlari
musulmonlarining siyosiy hayotida muhim rol o‘ynagan
davlat va jamoat arbobi, ijtimoiy faylasuf va tarixchi, Ibn
Rushd izdoshi va sharhlovchisi deb ataydi[1]. Uning “Jamiyat
va aql” (O‘rta asrlar arab-islom tafakkuridagi ratsional
oqgimlar)” maqolasi ham diqqatga sazovordir6, unda olim o‘rta
asrlar arab-islom ijtimoiy-siyosiy hayotini uchta ratsionalistik
ogimga - spekulyativ ratsionalizm, pragmatik ogim va
uchinchi oqimga bo‘lib, eng realistik oqim deb hisoblaydi. Ibn
Xaldun va uning oz sonli izdoshlari ijodida tushunilgan.

“Falsafiy entsiklopedik lug‘at”da chop etilgan “Ibn
Xaldun” maqolasida mualliflar Ibn Xaldunning o‘rni va ijodiy
faoliyatiga baho berar ekanlar, ko‘pgina zamonaviy G‘arb
faylasuflari va sotsiologlari uni ma’rifiy absolyutizm
g‘oyalarini, mehnat nazariyasi, qadriyat, sinfiy bilimlar
kurashini oldindan ko‘ra olgan mutafakkir sifatida
ko‘rishlarini ta’kidlaydilar.

A.V.Smirnov o°z tadqiqotida Ibn Xaldun falsafasining
gumanistik yo‘nalishini ko‘rib chigadi, uning sotsiologiya
fanini yaratishdagi, umuman insoniyat jamiyati, Xxususan,
musulmon  jamiyati mohiyatini tahlil gilishdagi ulkan
xizmatlari va rolini gayd etadi[8].

M.T.Stepanyants Ibn Xaldunga sotsiolog va faylasuf
sifatida katta e’tibor berib, musulmon siyosiy falsafasi va
sotsiologiyasi evolyutsiyasida gimmatli bo‘lgan Ibn Xaldun
falsafasining har bir asosiy elementini alohida ko‘rib
chiqdi[9]. U shu unsurlar gatoriga falsafa va dinning
munosabati va o‘zaro ta’siri, davlat tushunchasi, Ibn Xaldun
ijtimoiy  falsafasining  xususiyatlari, yaratuvchi inson
tushunchasi va boshgalarni 0°z ichiga oladi.

Ibn Xaldun ijodini o‘rganishga ko‘plab xorijiy va
sovet tarixchilari o‘z hissalarini qo‘shganlar. Ayniqsa, N. A.
Ivanovning “Ibn Xaldunning “Kitob al-ibar” Shimoliy Afrika
mamlakatlari tarixiga oid manba sifatida” maqolasi diggatga
sazovordir, unda Ibn Xaldun risolalari chuqur tahlil
qgilingan[10].

Sovet va rus tadgigotchilarining asarlari bilan bir
gatorda yevropalik olimlar Silvestr de Sasi (1783-
Jommerse)ning (1783-1781) asarlari ham diggatga sazovordir.
(1774-1856), Fridrix Shuls (1799-1829)12 va boshqalar Ibn
Xaldunning ijtimoiy-siyosiy va falsafiy qarashlarini tahlil
gilishga bag'ishlangan[2].

Sharg mutafakkirlarining tarixiy-falsafiy asarlari bilan
tanishtirish, yugorida tilga olingan yevropalik
tadgiqotchilardan tashqari, lbn Xaldunning risolalarini
S.Munk, J. F. Volter, N.Rizai, Yevropa tadgiqotchisi X
Rizoning “Ibn Xaldun — faylasuf va tarix faylasufi” kitobida
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uning falsafiy g‘oyasi hamda siyosiy realizmi ham atroflicha
tahlil gilingan[2].

O‘rta asr mutafakkiri haqida M.Rabiyning “Ibn
Xaldunning siyosiy nazariyasi” kitobida ham batafsil
ma’lumot olish mumkin[11]. Unda tadqiqotchi jamiyatni
siyosiy qayta qurish bilan bog‘liq masalalarni o‘rganadi.
M.Rabiyda Ibn Xaldun davlat hokimiyatining mavjudligini
zarur deb hisoblaydi, degan fikr hukmronlik giladi, chunki u
davlatning tabiiy asosi va o‘sha cheklovchi kuchning zarur
quroli bo‘lib, ularsiz inson va insoniyat jamiyati mavjud
bo‘lolmaydi.

Ibn Xaldun dunyoqarashini o‘rganishga amerikalik
tadgiqotchi N.Shmidtning “Ibn Xaldun: tarixchi, sotsiolog va
faylasuf” asarini katta hissa qo‘shish mumkin[12]. Muallif Ibn
Xaldun dunyoqarashini G‘arb va Sharq madaniyatlarining
sintezi sifatida ko‘rib chiqadi.

Yana bir mashhur amerikalik shargshunos va “Kirish”
asarining ingliz tiliga tarjimasi muallifi F.Rozental “Ibn
Xaldun va uning davri” nomli maqolasida Ibn Xaldunning
tarjimai holi, davri, ijtimoiy-siyosiy faoliyati, shuningdek,
falsafiy va ijtimoiy-siyosiy garashlarining xususiyatlarini tahlil
qgilib, 1bn Xaldunni jamiyatning ob'ektiv tarixiy rivojlanishi
konsepsiyasini ilgari surgan so‘zlovchisi, degan xulosaga
keladi[13].

Yevropa tadqiqotchilarining Ibn Xaldunga oid so‘nggi
asarlari orasida fransuz olimi Abdusalom Sheddiyning Ibn
Xaldunning “Namunalar kitobi”ning fransuz nashriga bergan
mugaddimasi va sharhini gayd etish mumkin[14].

Ibn Xaldun oila azolari va hayoti haqidagi to‘laqonli
ma’lumotlar o‘ziga zamaondosh bo‘lgan, yaqin do‘sti Ibn al
Xotib va g‘arnotalik olim Ismoil Ibn Yusuf Ibn al-
Axmar[2]larning ishonchli ma’nabalari Ibn Xaldunning hayot
yo‘li bilan yaqindan tanishishga imkon beradi. Ushbu ikkala
zamondosh bo‘lgan olimlarning asarlarida Ibn Xaldunning
hayot yo‘li va merosi batafsil bayon etilgan bo‘lib, ushbu
zamondosh olimlarning asarlari bizgacha al-Makariyyning
merosidan yetib kelgan. Shu bilan birgalikda Ahmad Bobo at-
Tinbuktiyning “Xushbuy hidning Andalusiya shohidan
taralishi[2]” asari Ibn Xaldunning hayoti va ilmiy-kaspiy
faoliyatidan ma’lumotlar bergaligi jihatdan manbaning
beqiyosligini ko‘rsatadi.

Tadgiqotchilar to‘g‘ri ta’kidlaganidek, Ibn Xaldunning
arab-musulmon tarixiy-falsafiy tafakkuriga qo‘shgan hissasi,
avvalambor, u tarixiy jarayonni insoniyat jamiyati
tuzilmalarining rivojlanish dinamikasi bilan bog‘lagan holda
jahon tarixining prinsipial yangi konsepsiyasini taklif
qilganligidan iborat edi. Ibn Xaldun «payg‘ambarlar va
podshohlar tarixindan (at-Tabariy asos solgan paradigma)
insonlar jamoalari tarixiga o‘tib, bu jamoalar taraqqiyotidagi
ayrim gonuniyatlarni aniglashga va ularni odamlar tabiatida
yashiringan ob’ektiv sabablar bilan izohlashga harakat qildi.
Ibn Xaldunning ijtimoiy  hayotning “asoslari” va
“tamoyillarini” tadqiq etish vazifasi unga “yangi fan”
yaratilishini e’lon qilish imkonini berdi. U uni falsafaning
(hikma) eng muhim sohasi deb belgilagan, ya’ni uni ratsional
fan sifatida tasniflagan. Bunday fanning usuli tarixiy
hisobotlarni (axbor) sog'lom fikr nuqgtai nazaridan tangidiy
tahlil qilish va ulardagi ma'lumotlarning ishonchliligini
tekshirish edi. Natijada, lbn Xaldun tarixiy jarayonning
dinamik  modelini  qurishga keladi, unda insoniyat
jamiyatlarining rivojlanishi notekis davom etadi va biologik va
ijtimoiy-igtisodiy xarakterdagi omillarning butun majmuasi
bilan belgilanadi.

Siyosiy sikllarning eng mashhur nazariyasi bu Ibn
Xaldunning zamonaviy arab Mag‘rib jamiyatlari tarixi asosida
ishlab chiqqan nazariyasi bo‘lib, u o‘zining “Ibodatli misollar
kitobi prolegomenasi va arablar, forslar va berberiylar va
buyuk podshohlar hukmdorlari kunlari haqidagi hisobotlar
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devoni” asarida bayon qilgan. Muqaddima yoki “[Tarixga]
kirish”’[ 14] sifatida.

Ibn Xaldun g‘oyalariga murojaat qilgan zamonaviy
olimlar arabchi bo‘lmay turib, ko‘pincha F.Rozentalning
ingliz tilidagi tarjimasidan foydalanadilar[14].

Sovet tarixchilarining tadgigotlari bilan bir gatorda,
mutafakkirning ijtimoiy-siyosiy va falsafiy fikrlarini tahlil
gilgan yevropa olimlari Silvestr de Sasi (1758-1838)[15]. losif
Xammer (1774-1856) [16], Fridrix Shults (1799-1829) [17]
kabi tadgiqotchilar “Muqaddima” asarini bir qancha gismini
chop etib, Sharq mutafakirlarining tarixi va falsafiy
garashlarini yevropa ahliga tanishtiradi. Bu yuqoridagi uch
olimning tadgiqoti natijasida yevropa olimlari sharq
xalqlarining tarixiy ruhiyatini tushinishga muyassar bo‘ldi.
Shu tariga yevropa XIX asr darstlabgi o‘n yillida Ibn Xaldunni
kashf etdi va o‘rta asr musulmon faylasuflari orasida eng ko‘p
o‘rganilgan shaxslardan biriga aylandi. 1847 yil “Muqaddima”
asrining  ilk  nashri  paydo  bo‘ldi, keyinchalik
tadgiqotchilarning  e’tibori mutaffakir mersining  asosi
“Mugaddima”da keltirilgan “Asabiya”ga qaratildi.

Zamaonaviy tadgiqotchi iroglik Muhsin  Mahdi
izlanishlarida “Muqaddima”da Ibn Xaldun yaratishga intilgan
“madaniylashgan jamiyat” haqidagi falsafiy qarashlari va
metadalogiyasini o‘rgandi[19]. Ibn Xaldunning falsafiy, ilohiy
va huqugshunoslik konteksti o‘rganib chiqib, Ibn Xaldunni o‘z
asarlarida musulmon arab ananalarining ichiga singib ketgan
shaxs va madaniyatli ilimni yaratgan mutafakkir sifatida talgin
giladi.  Ta’kidlanishicha, Ibn  Xaldun faoliyatidagi
muvofagiyatsizliklar sababini aniglash istagi mutafakkirni
ijtimoiy-siyosiy faoliyatning abyektiv omillarini anglashga va
madaniyatli ilimni yaratishga undagan[19, 78-bet]. Bundan
ko‘rinadiki, musulmon mamlakatlari doyirasida bunday ilimni
yaratishga intilgan birinchi olim Ibn Xaldun sanaladi.

So‘nggi yillarda Ibn Xaldunning nazariy merosi

shug'ullanadigan bir gator tadgigotchilar uchun ilhom manbai
bo'lib xizmat qildi. Masalan, P.V.Turchin “Ibn Xaldun
modeli”’ni o‘zgartirilgan shaklda umuman agrar jamiyatlarda
qo‘llash mumkinligini ko‘rsatdi[7].

Ibn Xaldunning tarixiy agrar jamiyatlarga nisbatan
qo‘llanilgan o‘xshash konstruksiyalar asosida o‘zgartirilgan
modelidan fundamental muhim ko‘rsatkichlar, birinchi
navbatda, demografik ko‘rsatkichlar bo‘yicha birinchisiga
yagin bo‘lgan zamonaviy Afro-Osiyo jamiyatlarining
aksariyat qismini o‘rganishda ham foydalanish mumkinligi
xarakterlidir. Shunday qilib, xuddi shu P.V. Turchin
matematik modellashtirish usullaridan foydalangan holda lbn
Xaldun nazariyasini  o'zgartirib, mamlakat hayotidagi
demografik va igtisodiy tendentsiyalarni tahlil gilish asosida
zamonaviy Saudiya Arabistonining rivojlanishini bashorat
gilishga urinib ko'rdi va Saudiya elitasining o'sishi va uning
xarajatlari darajasi, hozirgi rivojlanish vektorini saglab golgan
holda, Saudiya Arabistonida ham moliyaviy ingirozga olib
kelishi kerak degan xulosaga keldi. Shu tariga, o'rta asrlar
arab-musulmon dunyosi merosini  bunday aktuallashtirish
orgali Ibn Xaldunning ilmiy tajribasi katta qgizigish
uyg'otmaydi.

So‘nggi yillarda G‘arbda Ibn Xaldun va uning
g‘oyalariga bag‘ishlangan yiliga o‘nga yaqin monografiya
chop etilmoqda.

Xulosa. Tadqiqotchilar to‘g‘ri ta’kidlaganidek, Ibn
Xaldunning  arab-musulmon tarixiy-falsafiy tafakkuriga
qo‘shgan hissasi, avvalambor, u tarixiy jarayonni insoniyat
jamiyati  tuzilmalarining rivojlanish  dinamikasi  bilan
bog‘lagan holda jahon tarixining prinsipial yangi
konsepsiyasini taklif qilganligidan iborat edi. Ibn Xaldun
«payg‘ambarlar va podshohlar tarixi»dan (at-Tabariy asos
solgan paradigma) insonlar jamoalari tarixiga o‘tib, bu
jamoalar taraqqgiyotidagi ayrim gonuniyatlarni aniglashga va
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ularni odamlar tabiatida yashiringan ob’ektiv sabablar bilan
izohlashga harakat gildi.
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XALQARO SPORT MUSOBAQALARINI TASHKIL QILISH VA O‘TKAZISHNING HUQUQIY JIHATLARI
Annotatsiya

Magqolada xalgaro sport musobagalarini tashkil etish va o‘tkazish jarayonlarining huquqiy asoslari tahlil gilinadi. Muallif xalqaro
sport huqugi, milliy gonunchilik, shuningdek, xalgaro sport federatsiyalari tomonidan ishlab chigilgan normativ hujjatlar asosida
sport tadbirlarini tashkil gilishda yuzaga keladigan asosiy huquqiy masalalarga e’tibor qaratadi. Xususan, musobaqalarni
litsenziyalash, sportchilarning huquglari va majburiyatlari, dopingga qarshi kurash, intellektual mulk huquglari, xavfsizlik
choralari va nodavlat tashkilotlar bilan hamkorlik kabi masalalar yoritilgan. Maqola xalgaro sport musobagalarining samarali va
qonuniy tashkil etilishini ta’minlash uchun zarur bo‘lgan huquqiy mexanizmlarni chuqur tahlil qilib beradi va amaliy tavsiyalarni
o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: Sport, sport tomoshasi, xalgaro sport, musobaga qoidalari, feyr-pley Olimpiya o‘yinlari, Professional sport,
havaskorlik sporti.

IMPABOBBIE ACIIEKTbBI OPTAHU3AIIUA U ITPOBEJEHUS MEXIYHAPOJHBIX CIIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHUIA
AHHOTALHSA

B craTtbe ananu3supyroTcs npaBoBble OCHOBBI OPraHU3alUK U IPOBEIECHUS MEXyHApOIHBIX CIOPTUBHBIX COPEBHOBaHUN. ABTOp
aKICHTUPYeT BHUMAaHUE HAa OCHOBHBIX IIPAaBOBBIX BOIPOCAX, BOZHHUKAMOUIMX I[PU OPTraHU3aLUM CIOPTUBHBIX MEPONPUSLTHH,
OCHOBBIBACh HAa MEKAYHAPOJIHOM CIIOPTHBHOM IIpaBe, HAIIMOHAIBHOM 3aKOHOJATENILCTBE, & TAKXKe HOPMATUBHBIX IOKYMEHTax,
pa3pabOTaHHBIX MEXIYHapOAHBIMH CHOPTHBHBIMH (emepammsmu. B  4YacTHOCTH, OCBEIIAIOTCS TakWe BOIIPOCHl, Kak
JMIEH3UPOBAaHNE COPEBHOBAHWH, MpaBa M OOS3aHHOCTH CIIOPTCMEHOB, Ooph0ba C MOMUHTOM, IpaBa HHTEIUIEKTYalbHON
COOCTBEHHOCTH, MepBI OE30ITaCHOCTH, COTPYIHUYECTBO C HEIPABUTEILCTBEHHBIMH OpraHU3alMsIMH. B craThe maercs riryOoxwmit
aHAIN3 TPABOBBIX MEXAaHU3MOB, HEOOXOIMMBIX Uil obecriedeHnst d(QGEKTHBHOW M 3aKOHHOW OPraHH3aI[MN MEXTYHApPOJHBIX
CIIOPTHBHBIX COPEBHOBAHUM, a TAKXKe JAIOTCSI MPAKTUUECKHE PEKOMEHIAITHH.

KnrwoueBble ciaoBa: Crnopr, CHOPTUBHBIM 3puUTENb, MEXIYHapOIHBI CHOPT, NpaBUila COPEBHOBaHMM, dYeCTHas WIpa,
OnuMIHHCKHE UTPBL, TPOGECCHOHABHBIN CHOPT, JTIOOUTENBECKHH CIOPT.

LEGAL ASPECTS OF ORGANIZING AND CONDUCTING INTERNATIONAL SPORTS COMPETITIONS
Annotation

The article analyzes the legal framework for the organization and holding of international sports competitions. The author
focuses on the main legal issues that arise in the organization of sports events based on international sports law, national
legislation, as well as regulatory documents developed by international sports federations. In particular, issues such as licensing
of competitions, rights and obligations of athletes, the fight against doping, intellectual property rights, security measures and
cooperation with non-governmental organizations are covered. The article provides an in-depth analysis of the legal mechanisms
necessary to ensure the effective and legal organization of international sports competitions and includes practical
recommendations.

Key words: Sport, sports spectacle, international sport, competition rules, fair play Olympic Games, Professional sport, amateur
sport.

Kirish. Sport va sport tomoshasi jahon migyosida
katta ahamiyatga ega bo‘lgan, keng tarqalgan faoliyat
turlaridan sanalgani uchun zamonaviy jamiyatda ko‘p qirrali
ijtimoiy-madaniy hodisalar sifatida keng o‘rganilmoqda. Ular
nafagat jismoniy faollikni, balki iqtisodiy, madaniy,
psixologik va siyosiy jarayonlarni ham o‘z ichiga olgan
kompleks ijtimoiy institutlardir. Sport — bu insonning jismoniy
imkoniyatlarini rivojlantirishga qaratilgan faoliyat bo‘lib, unda
raqobat, mehnat, magsadlilik, irodaviy tayyorgarlik kabi
psixologik va sotsiologik omillar muhim o‘rin tutadi. Sport -
bu inson salomatligini mustahkamlash, jismoniy va ruhiy
rivojlanishni ta’minlash, shuningdek ijtimoiy ahamiyatga ega
bo‘lgan faoliyat turidir. U insonni har tomonlama
rivojlantiradi, magsadga intilish, intizom, jamoaviylik va
ragobatbardoshlik kabi ijobiy sifatlarni shakllantiradi.
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Xalgaro sport — bu bir nechta davlat sportchilari
ishtirok etadigan, odatda xalgaro federatsiyalar tomonidan
nazorat qilinadigan sport faoliyati bo‘lib, u maxsus huquqiy va
tashkiliy qoidalarga asoslanadi.

Sportning asosiy turlari:

Individual va jamoaviy sport

Yozgi va gishki sport turlari

Professional va havaskor sport

Paralimpiya sporti

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Professor I.I.
Perverzin ta’riflaganidek, sport musobaqgasi — bu pedagogik
jihatdan tashkil etilgan, sportchilar jismoniy imkoniyatlarini
namoyon giladigan va tomoshabinlarning sport-ko‘ngilochar
ehtiyojlarini qondiradigan maxsus faoliyat shaklidir[1].
L.P.Matveyev fikricha, sportning asosiy mohiyati aynan
musobaqaviylikda  ifodalanadi, ya’ni sport hayotida
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musobaqganing o‘rni markaziy bo‘lib, u sportchining
motivatsiyasi, intilishi va natijasini belgilaydi [2]. G‘arb
olimlaridan P. Bura (Pierre Bourdieu) sport tomoshasini
ijtimoiy maydon deb atab, u orgali jamiyatdagi ierarxiyalar va
qadriyatlar aks etishini ta’kidlaydi. Bundan tashqari, V.
Andref sport tomoshasining iqtisodiy o‘lchovini keltirib
o‘tadi: u sport musobaqalarini tahlil qilishda, ayniqsa
professional sportda, reklama, translyatsiya huquglari,
brendlar va sovrin jamg‘armalari orqali katta miqdorda
daromad shakllanishini ko‘rsatadi. Shu sababli sport
tomoshasi nafagat ijtimoiy, balki iqtisodiy kapital hosil
giluvchi vosita sifatida ham qaraladi. P. Virilio va Jean
Baudrillard kabi postmodernist olimlar sport tomoshasini
virtual va ramziy tajriba sifatida tahlil gilib, uni zamonaviy
axborot  jamiyatidagi  «simulyakrlik»  fenomeni bilan
bog‘laydi. Sport voqealari real hayotdagi hodisalardan ko‘ra,
ko‘proq media orqali yaratilgan va qayta ishlab chiqilgan
tajriba sifatida gabul gilinadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Maqolada ilmiy-uslubiy
adabiyotlar tahlili, pedagogik kuzatuv, anketa so‘rovnoma,
pedagogik testlash, pedagogik tajriba hamda tadgigot
natijalarini matematik-statistik tahlil gilish kabi uslublardan
foydalanilgan.

Tahlil va natijalar. Sport tomoshasi — bu sport
musobagalarini bevosita sport majmualarida yoki ommaviy
axborot vositalari orgali kuzatish faoliyatidir. U jamiyatda
sportga bo‘lgan qiziqishni oshiradi va sportning iqtisodiy
jihatlarini shakllantiradi (reklama, translyatsiya huquglari va
h.k.). Sport va sport tomoshasi o‘zaro uzviy bog‘langan
hodisalar bo‘lib, ular birgalikda sportni jismoniy va madaniy
hodisa sifatida shakllantiradi. Ular orgali jamiyat ijtimoiy
aloqgalarni mustahkamlaydi, igtisodiy daromadlar hosil giladi
va madaniy tajriba almashinuvi amalga oshadi. limiy nugtai
nazardan garaganda, sport va sport tomoshasi integral tizim
bo‘lib, ularni ajratib emas, balki o‘zaro bir-birini to‘ldiruvchi
elementlar sifatida o‘rganish maqsadga muvofiq.

Xalgaro darajada quyidagi turlardagi musobaqalar
o‘tkaziladi:

kompleks ~ musobagalar:  Olimpiya  o‘yinlari,
Paralimpiya o‘yinlari, Jahon va qit’a o‘yinlari, yoshlar va
talabalar spartakiadalari;

alohida sport turlari bo‘yicha musobaqgalar: jahon va
qit’a chempionatlari, birinchiliklar, kuboklar va boshqalar.

1990-yillarning boshiga qadar sportda ikki xil
musobaga tizimi mavjud edi:

Havaskor sport tizimi — asosan Olimpiya sporti
doirasida bo‘lib, professionallar ishtirok eta olmas edi.

Professional sport tizimi — asosan AQShda rivojlangan
bo‘lib, daromad va tijoratga yo‘naltirilgan edi.

1980-yillardan boshlab sportda tijoratlashuv jarayoni
tezlashdi. Bu jarayonning asosiy ilhomlantiruvchisi sifatida
Adidas kompaniyasi rahbari X. Dassler sanaladi. Tijorat
omillari professional sportda eng muhim mezonga aylandi.
Professor V. Andref ta’kidlaganidek, 1980-yillardan boshlab
yuqori darajadagi havaskor sport ham tovar sifatida qarala
boshlandi. Sportchilar yutuq va rekordlari uchun daromad
olishni boshladilar. Tijorat yo‘nalishi sport tashkilotlarining
ishiga ham ta’sir ko‘rsatdi: ustavlar, reglamentlar, musobaga
taqvimlari, joy tanlovi, reklama va marketing strategiyalari
o‘zgardi.  Sport tadbirlarini  tashkil etish  ko‘plab
mamlakatlarda daromadli biznesga aylandi. Professor S.I.
Guskov yozadi: “Professional va Olimpiya sporti bir asrdan
ortiq vaqt davomida mustaqil ravishda rivojlanib keldi. Ular
alohida musobaga tizimlari, tayyorgarlik metodikalari va
boshqalarni shakllantirdilar. Ularning yaginlashuvi sportning
rivojlanishida muhim omildir[3].

Professional sportdagi asosiy farglar:

Magsad — sport yutuglari emas, mavjud mahoratni
tijorat sharoitida ko‘rsatish;
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Sport tomoshabinlar uchun xizmat sifatida garaladi;

Ko‘proq foyda keltiruvchi sport turlariga e’tibor
garatiladi;

Qoidalar tomoshaboplikni oshirishga yo‘naltiriladi;

Musobagqalar ko‘plab qo‘shimcha xizmatlar bilan
o‘tkaziladi (shoular, musiqa, cheerleaderlar);

Tayyorlov va musobagalar muvozanati fargli;

Musobaga tagqvimi — uzoqg va zich (masalan, NHLda
2003/2004-yilda 1230 o‘yin o‘tkazilgan);

Sport  yulduzlariga asoslangan elita shakllanadi
('Yaromir Yagr 88 million dollarlik shartnoma imzolagan);

Sportchilar reytinglari va narx bilan baholanadi (draft
tizimi qo‘llaniladi).

Amerika modeli — eng keng targalgan professional
sport tizimi bo‘lib, NFL (futbol), MLB (beysbol), NBA
(basketbol), NHL (hokkey) ligalarini o‘z ichiga oladi. Bu
ligalar tijorat asosida tashkil etilgan, jamoalar ligadan tushib
golmaydi, va ular musobaqa tizimini o‘zlari belgilaydi.
Masalan:

NHL: ikki bosgich — muntazam chempionat va pley-
off. Jamoalar geografik asosda konferensiyalarga va
divizionlarga ajratiladi.

NBA: o‘xshash tizim, ammo o‘yin soni kamroq va
ko‘proq pley-offga qiziqish uyg‘otiladi.

MLB: eng zich taqvim, jamoalar World Series’da
bellashadi.

NFL: faqat 16 ta o‘yinli qisqa mavsum,
Superkubok eng ommabop tadbirdir [4].

Xalgaro sport musobagalari global sport harakati,
xalqlar o‘rtasidagi do‘stlik va hamkorlik, sog‘lom raqobat
tamoyillarini mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. Bunday
musobagalar — sportchilarning o‘z mahoratini namoyon etish,
milliy bayroq ostida g‘alabaga erishish va o‘z yurtini xalqaro
miqyosda tanitish imkonidir. Shu bilan birga, bu musobagalar
jahon sport sanoati, igtisodiyoti, turizm va diplomatiyasining
ajralmas  bo‘lagidir. Xalgaro sport musobaqalarining
muvaffagiyatli tashkil etilishi va natijalarining adolatli
bo‘lishi, avvalo, qat’iy sport qoidalari va feyr-pley (Fair Play)
tamoyillariga asoslanadi. Ushbu ikki omil — sportchilar,
hakamlar, tomoshabinlar va tashkilotchilar o‘rtasidagi huquqiy
va axlogiy munosabatlarni tartibga soladi. Har bir sport turi
bo‘yicha alohida xalqaro federatsiyalar (masalan, FIFA —
futbol, FIBA — basketbol, ITF — tennis) tomonidan maxsus
qoidalar ishlab chiqilgan bo‘lib, bu qoidalar sport turining
o°ziga xos texnik, taktik va etik meyorlarini belgilaydi.

Sport turlari qoidalarining asosiy tarkibiy gismlari:

Musobaganing bosgichlari va formatlari (guruh, pley-
off, turnir jadvali);

Ishtirokchilarning huquq va majburiyatlari;

O‘yin texnikasi va ruxsat etilgan uslublar;

Baholash va hakamlik tizimi;

Shikoyat berish va apellyatsiya mexanizmi.

Feyr-pley — bu shunchaki axlogiy tushuncha emas,
balki xalgaro sport huqugi va madaniyatining asosiy
tamoyilidir. U sportchilar, jamoalar, hakamlar, tomoshabinlar
va tashkilotchilar o‘rtasidagi munosabatlarda adolat, halollik,
hurmat va sport etikasini ta’minlaydi. Sport qoidalari va feyr-
pley tamoyillari bir-birini to‘ldiruvchi ikki asosdir. Qoidalar
— tashkiliy va texnik asoslarni belgilasa, feyr-pley — ruhiy
va madaniy mezonlarni ifodalaydi. Qoidalarsiz adolatli
baholash bo‘lmaydi, feyr-pleysiz esa sportda axlogiy

lekin

barqarorlik yo‘qoladi.
Xalgaro sport musobagalari tashkilotchilarining
vazifalari:

Musobagalarni qoidalarga muvofiq tashkil etish;

Hakamlar faoliyati uchun shart-sharoit yaratish;

Sportchilarni feyr-pley ruhida tarbiyalash;

Nogonuniy  harakatlarning oldini  olish
monitoring va texnologiyalarni joriy gilish.

uchun
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BMT va UNESCO ham sportda feyr-pley, tenglik va
barqarorlikni targ‘ib qiluvchi maxsus hujjatlar ishlab chigqan.
Xalgaro sport musobagalarida qoidalar va feyr-pley
tamoyillariga amal qilinishi sportning adolatli, halol va
insoniy qadriyatlar asosida rivojlanishini ta’minlaydi.
Sportning madaniyati va nufuzi, aynan ushbu tamoyillar
asosida qaror topadi. Shu bois, barcha ishtirokchilar —
sportchilar, hakamlar, tashkilotchilar va tomoshabinlar bu
qgadriyatlarga sodiq qolishlari zarur. Zero, sport — bu fagat
g‘alaba emas, balki halollikda yutish san’atidir.

Olimpiya o‘yinlari — bu butun dunyo sportchilari va
tomoshabinlarini  birlashtiruvchi, yuksak sport mahorati,
xalqaro do‘stlik va insoniy qadriyatlar mujassam bo‘lgan eng
nufuzli global sport tadbiridir. Ular tarixiy ildizlarga ega
bo‘lib, nafagat sport yutuqlarini, balki xalglar o‘rtasidagi
hamjihatlik, madaniy alogalar va tinchlik g‘oyalarini ilgari
suradi. Bugungi kunda Olimpiya o‘yinlarining tashkil etilishi
va yuritilishi murakkab tashkiliy-huquqiy tizimlar orgali
amalga oshiriladi.

Bugungi kunga kelib Olimpiya o‘yinlari quyidagi
toifalarda o‘tkaziladi:

Yozgi Olimpiya o‘yinlari;

Qishki Olimpiya o‘yinlari;

Paralimpiya o‘yinlari (nogironligi bo‘lgan sportchilar
uchun);

Yoshlar Olimpiya o‘yinlari.

Olimpiya o‘yinlarining tartib va marosimlari:
Olimpiya o‘yinlari o‘tkazilishi murakkab rejalashtirish va ko‘p
bosgichli tashkiliy faoliyatni talab giladi. Bu jarayon asosan
quyidagi bosgichlarda amalga oshiriladi:

Nomzod shaharlarning ariza topshirishi: Olimpiya
o‘yinlarini mezbonlik qilish istagidagi shaharlar Xalqaro
Olimpiya Qo‘mitasi (XOQ)ga rasmiy ariza bilan murojaat
giladi. Arizada shaharning infrastrukturasi, sport inshootlari,
transport  tizimi, xavfsizlik kafolatlari va iqtisodiy
imkoniyatlari ko‘rsatiladi.

Tahlil va baholash jarayoni: XOQ tomonidan tuzilgan
baholash komissiyasi nomzod shaharlarni texnik, ekologik,
ijtimoiy va iqtisodiy mezonlar asosida baholaydi. Tahlil
natijalariga ko‘ra, eng yuqori reyting olgan shahar XOQ
sessiyasida ovoz berish yo‘li bilan tanlanadi.

Rasmiy tayinlash va shartnoma tuzish: Tanlab olingan
mezbon shahar va XOQ o‘rtasida rasmiy shartnoma tuziladi.
Ushbu hujjatda o‘yinlarning tashkiliy, moliyaviy, huquqiy va
logistik masalalari belgilab qo‘yiladi.

Tayyorlov bosgichi: Mezbon shahar tashkilotchilari —
LOCOG (Local Organizing Committee for the Olympic
Games) nomi bilan yuritiluvchi qo‘mita tashkil etadi. LOCOG
sport inshootlarini barpo etish, infratuzilmani rivojlantirish,
marketing, xavfsizlik va sportchilarni qabul qilish bo‘yicha
ishlarni olib boradi.

Olimpiya o‘yinlarini boshqaruvchi asosiy tuzilmalar

Xalqaro Olimpiya Qo‘mitasi (XOQ). XOQ — Olimpiya
harakatining boshqaruvchi organi bo‘lib, Olimpiya Xartiyasi
asosida faoliyat yuritadi. XOQ:

O‘yinlarning tartibini belgilaydi;

Mezhon shaharni tanlaydi;

Sport turlarini tanlash va yangilarini qo‘shish bo‘yicha
garor gabul giladi;

Halollik va feyr-pley tamoyillariga rioya gilinishini
nazorat giladi.

Olimpiya o‘yinlari tashkilot go‘mitasi (LOCOG).
LOCOG bevosita mezbon shahar tomonidan tashkil etilib,
quyidagi vazifalarni bajaradi:

Sport inshootlarini qurish va modernizatsiya qilish;

Transport va turizm infratuzilmasini tayyorlash;

Marosimlar, tadbirlar va volontyorlar faoliyatini
tashkil etish;

Mabhalliy va xalgaro homiylar bilan ishlash;

O‘yinlarning logistika va xavfsizlik
boshgarish.

Olimpiya o‘yinlarining huquqiy asoslari:

Olimpiya xartiyasi: Olimpiya xartiyasi — Olimpiya
harakatining konstitutsiyasi hisoblanadi. U o‘yinlarni tashkil
etish tartibi, ishtirokchi davlatlar, XOQ vakolatlari va sport
etikasi bo‘yicha normalarni o‘z ichiga oladi.

XOQ va mezbon davlat o‘rtasidagi shartnoma: Bu
hujjatda Olimpiya o‘yinlarini o‘tkazishdagi barcha tashkiliy va
huquqiy majburiyatlar belgilab qo‘yiladi: vizaviy tartib,
bojxona imtiyozlari, intellektual mulk huquglari va sportchilar
xavfsizligi.

O‘yinlar davomida mezbon davlat o‘zining milliy
gonunchiligini xalgaro meyorlar bilan muvofiglashtiradi,
jumladan:

Chegara va immigratsiya nazorati;

Sog‘ligni saqlash va epidemiyaga qarshi choralar;

Maxsus soliq va boj imtiyozlari;

Dopingga garshi kurash choralarini gonuniylashtirish.

Olimpiya o‘yinlari qat’iy rasmiy marosimlar asosida
tashkil etiladi. Bu marosimlar sportning estetik, madaniy va
mafkuraviy boyligini namoyon etadi.

Ochilish marosimi odatda san’at, musiqa, tarixiy
lavhalar va texnologik yutuglar uyg‘unligida o‘tkaziladi. Har
bir davlat sportchilari o‘z bayroqlari ostida parad marosimida
ishtirok etadi. XOQ prezidenti Olimpiya o‘yinlarini rasmiy
ochiq deb e’lon qgiladi. Olimpiya mash’alasi stadionga olib
kirilib, olov yondiriladi — bu qadimiy Olimpiya an’analariga
hurmat belgisi.

O‘yinlar yakunlangach, yopilish marosimi bo‘lib
o‘tadi. Unda g‘olib sportchilar taqdirlanadi, Olimpiya bayrog‘i
tushiriladi va navbatdagi mezbon shaharga ramziy topshiriladi.

Xulosa va takliflar. Olimpiya o‘yinlari sportning eng
yuqgori nugtasini ifodalaydi. Ularning tashkil etilishi jarayoni
murakkab va ko‘plab bosqichlarni o‘z ichiga oladi, shu bilan
birga xalgaro sport tashkilotlari va tashkilotchilar tomonidan
puxta rejalashtirilgan bo‘lishi kerak. Olimpiya o‘yinlari
nafaqat sportning rivojlanishini ta’minlaydi, balki jahon
madaniyatini va xalgaro hamkorlikni ham rivojlantiradi.
O‘yinlarni muvaffaqiyatli o‘tkazish orqali xalqaro sport
sohasida yuksak standartlarni belgilash va sport madaniyatini
oshirish mumkin.

Olimpiya o‘yinlari zamonaviy jamiyatning sport,
madaniyat, huquq va igtisodiy hayotini birlashtiruvchi yirik
global hodisa sifatida e’tirof etiladi. Ularning muvaffaqiyatli
o‘tkazilishi aniq tashkiliy tizim, huquqiy asoslar, xalqaro
hamkorlik va sport tamoyillariga sodiglik orgali amalga
oshiriladi. Har bir Olimpiya o‘yini insoniyatning birligi,
tinchlik va sog‘lom turmush tarzi uchun muhim xabardir. Shu
bois, Olimpiya o‘yinlari xalqaro sport tizimining markaziy
poydevorini tashkil giladi.
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HAQIQATNING PRAGMATIK MOHIYATI VA SHAKLLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada hagigatning pragmatik yondashuvi falsafiy tahlil gilinadi. Pragmatizmda hagigat amaliy ogibatlar bilan
o‘lchanadi, ya’ni bir fikr yoki e’tiqod foydali bo‘lsa, u haqiqiy deb qaraladi. Maqgolada haqiqatning amaliy asoslari, uning
kundalik hayotdagi namoyon bo‘lish shakllari va inson faoliyati bilan bog‘liqligi o‘rganiladi.
Kalit so‘zlar: hagigat, pragmatizm, amaliy ogibat, foyda, falsafa, hagigat nazariyalari.

MNPAMATHYECKAS CYIHHOCTb U ®OPMbI HCTHHBI
AHHOTaALUA
B cratee paccmarpuBaeTcs mparMaTHYecKWi MOAXOA K HCTHHE C (uiaocockoi TOYKM 3peHHs. B mparmatusme HCTHHA
OIpeseNsieTcsl 4epe3 MpaKTUYeCKWe IIOCHEACTBUS: €CIM HJes IOJe3Ha, OHAa CUYUTAeTCs WCTHHHOH. AHAIU3HPYIOTCS
MPaKTUYECKUEe OCHOBAHUS UCTUHBI, GOPMBI €€ TIPOSIBICHUS B TIOBCEIHEBHOM KHU3HH U CBSI3b C YEJIOBEUECKON NIEITEIHHOCTHIO.
KunioueBsbie ci10Ba: cTHHA, IparMaTH3M, IPAKTHIECKOE MOCIEICTBHUE, 110J1632, GUI0co(pUs, TEOPUN UCTHHBI.

THE PRAGMATIC ESSENCE AND FORMS OF TRUTH
AHHOTaTHOH
This article examines the pragmatic approach to truth from a philosophical perspective. In pragmatism, truth is assessed by its
practical consequences — if a belief or idea is useful, it is considered true. The article explores the practical foundations of truth,

its manifestations in everyday life, and its connection to human action.
Keywords: truth, pragmatism, practical consequence, usefulness, William James, John Dewey, philosophy, theories of truth.

Kirish  (Introduction). Hagigatning  pragmatik
konsepsiyasining gnoseologik manbalari kogerent konsepsiya
manbalariga yagin. Birinchisi ham, ikkinchisi ham anglash
jarayonidagi subyektning faol rolini gipertrfatsiyasi natijasida
yuzaga kelgan. Lekin ular bu faollikni muhokama gilishdagi
aksentlar bilan farglanadi. Kogerent nazariya tarafdorlari
subyektning faolligini ahamiyatini, hissiyotga tayangan
tajribalarning fikrlashga bog‘liq bo‘lishida va subyekt oldida
konseptuallashgan shaklda namoyon bo‘lishida deb bilishadi.
Bunday faollik ratsionallik xarakterga ega. Pragmatizim
tarafdorlari anglashda amaliy faollikning rolini ta’kidlab
o‘tishadi, ularning fikricha, bu narsa hagigatga erishish
imkonini bermaydi. Ularning falsafasini muhim tomoni, uni
empirizmga tortilishi bo‘lib, u o‘z navbatida ratsionallik
mushohadaning alternativasi sifatida ko‘riladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hagigatning
pragmatik nazariyasining mohiyatini, uni gnoseologik
ildizlarini to‘g‘ri xarakteristikasini polshalik mantiqchi va
faylasuf K.Aydukevich berdi. Uning fikricha, hagigatning
barcha klassik bo‘lmagan nazariyalari, shu jumladan
pragmatik nazariya, hagigat mohiyatini reallikka mos ravishda
emas, “oxirgi kriteriy”’ga mos ravishda ko‘rib chiqadi. Bu
ko‘rsatma pragmatizmda quyidagicha amalga oishriladi [1].

“Pragmatizm, deb yozadi K.Aydukevich, — ma’lum
tasdigning haqiqiyligi, uni oxirgi kriteriy bilan mos kelishidan
iborat. Lekin bu oxirgi kriteriy, pragmatizm tomonidan radikal
shaklda ko‘rib chiqilib, shu tasdigning harakat uchun
foydaliligidir. Bundan ushbu tasdigni uning foydaliligi bilan
tenglashtiradigan  belgisi  kelib chigadi” [4]. Hagiqgat
konsepsiyasining ~ foydaliligiga  pragmatizm  quyidagi
“pragmatik argument” asosida keladi: “bizning ishonchimiz
amaliy faoliyatimizga bog‘liq bo‘ladi” ishonchimiz bzning
harakatlarimizga ta’sir ko‘rsatadi, ularga yo‘nalish beradi,
belgilangan magsadlarga erishish vositalarini ko‘rsatadi. Agar

bu ta’sir harakatlarimizni samarali gilsa, magsadga erishishga
ko‘maklashsa, u holda bizning ishonchimiz hagqiqiydir”.
Pragmatizmga bag‘ishlangan ba’zi falsafiy adabiyotlarda
pragmatizm hagiqatning Klassik konsepsiyasini inkor etmaydi,
deb ta’kidlanadi. Bunday nuqtayi nazarni N.Resher
B.Rasselga qarata aytgan tanqidlarida ta’kidlagan edi. Rassel
pragmatizmni tan olmagan, uning fikricha u quyidagi absurd
xulosaga olib keladi: boshga odamlarning mavjudligi hagigat,
degan gap bilan boshga odamlar mavjudligiga ishonish
foydali, degan gaplarning ma’nosi bir xildir.

Bunga javoban Resher, Rassel bu vaziyatda ahamiyat
bilan haqigat kriteriysi o‘rtasida farq Keltirmaydi, deb
ko‘rsatadi. Resherning fikricha, pragmatizm, fikrlarni
reallikka mos kelishi sifatida ifodalangan hagigatning klassik
tushunchasidan voz kechmaydi va foydalilikni hagigat
kriteriysi sifatida ko‘rib chiqadi. Resherning fikrlari aniq
asoslarga ega. Pragmatizmning tarafdorlari ba’zida, ularning
falsafalari hagigatning klassik konsepsiyasi bilan mos keladi,
deb aytib o‘tganlar. 1.Xill U.Jems hagida shunday yozgan:” ...
u bir necha marta shuni ta’kidladiki, boshga ko‘pgina
faylasuflar kabi, uning uchun ham hagigat g‘oyaning va
obyektning muvofigligidir” [5]. Bu vaziyat klassik
konsepsiyaning ommalashgani, va pragmatiklarni “sog‘lom
ma’no” bilan ayrilishni hohlamaganliklari bilan tushuntiriladi.
Agar biz hagigatning pragmatik konsepsiyasini tarafdorlarning
alohida mulohazalari asosida emas, pragmatizmni anglashning
butun nazariyasi asosida ko‘rib chiqadigan bo‘lsak, u holda
biz osongina uning Klassik konsepsiyaga butunlay zidligini
aniglashimiz mumkin. Pragmatizmga ko‘ra, foydalilik na
kriteriyga, na hagigatni korrelyatoriga mansub. Boshgacha
qgilib aytganda, uning nuqtayi nazariga ko‘ra, foydali bo‘lgan
bilimlar ham reallikka mos kelar ekan. Tashgi olamning
realligi inson uchun mavhum, chunki inson o‘z faoliyati
bilangina bevosita bog‘langan. Shuning uchun u o‘rnata
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oladigan yagona narsa, bu bilimlarni hagigatga mos kelishi  uchun nugtali vaziyatlar, kovariant gonunlar,
emas, bilimlarni amaliy foydaliligidir. Aynan foydalilik inson ~ geometrlashtirilgan  gravitatsion maydon va hokozo.

bilimlarining asosiy giymatidir, u hagigat deb nomlanishga
to‘liq hagli sanaladi.

Tadgigot metodologiyasi. Hagigatning pragmatik
mohiyati va shakllarini ochib berishga bag‘ishlangan mazkur
magqolada ilmiy-tadgigotning ijtimoiy-gumanitar  fanlar
sohasida qo‘llaniladigan analiz, sintez, analogik tahlil kabi
metod va usullardan samarali foydalanilgan.

Tahlil  va natijalar.  Pragmatizm  o‘zining
boshlang‘ich mohiyati bilan sahnadan chiqib bo‘lgan. Lekin
bu, hagigatning pragmatik konsepsiyasi fagat tarix mulki deb
bo‘lmaydi. Hozirgi kunda pragmatizmning davomi va rivoji
sifatida ko‘rish mumkin bo‘lgan nazariyalar mavjud. Bunga
avvalambor operatsionalizm — amerikalik fizik va fan
metodologi  P.  Brijmen  yaratgan falsafa  kiradi.
Operatsionalizm to‘qnash keladigan aossiy falsafiy muammo,
hagigat muammosi emas, uning ahamiyatini muammosidir.
Brijmen aamiyatning klassik nazariyasini tangid ostiga
qo‘yadi, unga ko‘ra atamaga referent — buyum yoki uning
xossalari mos keladi. Uning fikricha, tushunchalrning
mazmuni  buyumlarning  xossalari  bilan emas, bu
tushunchalarni qo‘llash bo‘yicha bajariladigan operatsiyalar
bilan aniglanadi. Operatsion taxlilning asosiy g‘oyasi,
Brijmenga ko‘ra, quyidagicha: “biz tushunchalarning
ahamiyatini, bu tushunchalarni aniq vaziyatlarda qo‘llanilishi
bo‘yicha foydalaniladigan operatsiyalarni aniqlab
olmagunimizcha bila olmaymiz”. Bu talablardan ilmiy
tushunchalarni ~ qo‘llanilishiga nisbatan  operatsionalizm
tomonidan  qo‘yilgan  cheklanishlar  kelib  chiqadi.
Tushunchalarga ega bo‘lgan operatsiyalarni ko‘rsatishga
imkonimiz bo‘lmagan taqdirda, ular mazmunsiz xarakterga
ega va ilmiy tadgiqotlardan chiqgarib tashlanishi lozim. Lekin
operatsionalizm haqiqat haqidagi masalalarni chetlab o‘ta
olmaydi. Bunda hagigatning muammaosi mavjudlik muammosi
yorlig‘i ortiga yashiringan. Bu, operatsionalizmda haqiqatning
mustaqil muammosi yo‘qdek qilib ko‘rsatadi [6].

Hagiqgat hagidagi masalalarni mavjudlik masalalariga
olib borib tagash tendensiyasi nafagat operatsionlazmda
rivojlandi. U F.Ramsey nomi bilan bog‘liq, u “R-hagigat”
degan gap R ga ekvivalent, “R-yolg‘on” degan gap esa R
emas, deb hisoblar edi. “Sezar o‘ldirilganligi hagigat” degan
tasdig, Ramseyga ko‘ra, sezar o‘ldirilgan, degan gap bilan bir
xil ma’noga ega. Bunda hagigat tushunchasi semantik
ma’noda ortiqgcha hisoblanadi va eliminatsiya qilinadi.
Hagigatga nisbatan bunday nugtayi nazarga Stroson va
Ayerlar ham ega.

Brijmen uchun, Ramseyga kabi, “R-hagigat” degan
gap R ga ekvivalent. Lekin Brijmen, Ramseydan farqli
ravishda, mavjudlikning maxsus kriteriysini kiritadi. Bu
kriteriyga ko‘ra, amaliy yutuqqa olib keladigan narsalargina
mavjud bo‘la oladi. Brijmen quyidagilarni yozadi: “Aniq
tushunchani samaradorligini ganday qilib bilish mumkin,
degan savolga birgina javob mavjud. Bu tajriba javobi.
Tushunchalar shuning uchun samaraliki, biz ular ustida
operatsiyalar bajaramiz, ular esa ishlaydi. Biz tushunchani
barcha mumkin bo‘lgan vaziyatlarda qo‘llaymiz, agar xato
gilmasak, uning ishonchli ekanligini sezamiz va unga
“mavjud” degan maqomni beramiz. Bunda haqiqatning
Jemsovlik konsepsiyasi galgib chigmogda — fagat bunda
haqiqatning muammosi mavjudlik muammosi ko‘rinishida
namoyon bo‘ladi [5].

Hagiqgatning pragmatik konsepsiyasi ilm fanga nima
olib kelgani hagida, fundamental fizik nazariyalarga nisabatan
qo‘llaniladigan ~ Brijmenlik  operatsionalizmdan  kelib
chigadigan xulosalarga ko‘ra aytish mumkin, masalan
nisbiylikning umumiy nazariyasiga. Brijmenga ko‘ra, nishiylik
nazariyasi fizik ma’noga ega emas, va demakki, hagigat emas,
chunki u nooperatsional tushunchalardan foydalanadi, misol
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Mazmundorlikning, hagigatning operatsionalistik talablari
nisbiylikning umumiy nazariyasidan voz kechishgagina olib
kelmaydi. U ma’lum miqdorda butun fizikani birlashtiradi.
Operatsionalizm abstrakt sistemalarni eliminatsiyasini talab
giladi, ular zamonaviy fizikada muhim rol o‘ynaydi.
Hagigatning kogerent, pragmatik va boshga nazariyalari
klassik konsepsiyaning alternativalari hisoblanadi.
A.Tarskiyning hagigatning semantik nazariyasi o‘zgacha
xarakterga ega, uning maqgsadi klassik konsepsiyadan voz
kechish emas, uni ratsionallashtirishdir [6].

Tarskiyning nazariyasi — bu falsafiy emas, mantigiy
nazariya. Lekin predmetning xususiyatiga ko‘ra, bu
nazariyaning ahamiyati mantiq chegarasidan chigib ketgan. U
yaratilganidan keyin, hagigatning muammolarini yechish
uchun qo‘llash mumkin bo‘lishiga taallugli bo‘lgan bir gator
masalalar yuzaga keldi, ular anlash nazariyasi tomonidan
qo‘yildi. Biz Tarskiyning nazariyasi shu nuqtayi nazardan
ko‘rib chiqiladi [2].

Ko‘rib chigilayotgan nazariyaning asosiy magsadi
yolg‘onchining paradoksini yengib o‘tishga qaratilgan.
Tarskiy nazarida u hagigat haqidagi ta’limotga nisbatan
mantigan ziddir. Uning fikricha, klassik nazariyani har ganday
rekonstruksiyasi ikkita talabga javob berishi kerak: moddiy
adekvatlika va formal ziddiyatlarga. Moddiy adekvatlikning
mohiyati shundaki, rekonstruksiyaga uchragan hagigat
tushunchasining istalgan formulirovkasi Arastu bergan ifodaga
mos kelishi lozim. Moddiy adekvatlikni talablarini anigroq
ifoda etishga intilgan holda, Tarskiy hagigatning ristotellik
definitsiya-sini aniglab oldi. Misol uchun, hagigiyligiga
shubha gilmaydigan gapimiz bo‘lsin, masalan, “Qor oppoq”.
Bu gap hagigat deganda nimani nazarda tutamiz? Arastulik
ifodaga ko‘ra, bu gap qor oppoq bo‘lsagina haqiqiydir.

Biror narsani tasdiglaydigan gap bilan shu gapda
berilgan narsani fargini keltirish uchun, Tarskiy mantigan
ishlab chiqqan quyidagi tajribani qo‘lladi. Gapni ikkilamchi
nuqtayi nazardan ham ko‘rib chiqish mumkin: shaxsiy nom va
uning mazmuni aspektida. Mantiqda gapga nisbatan bunday
ikkilamchi yondashuv eslatma va atamalarni qo‘llash
orasidagi fargga mos keladi. Birinchidan, gaplar obyektlar
haqida nimalarnidir so‘zlaydi. Ikkinchidan, ular shaxsiy nom
sifatida ko‘rishga ekvivalent deb esga olinishlari mumkin. Bu
fargni ta’kidlash uchun, gapni eslash hagida gapirilayotgan
bo‘lsa, u qo‘shtirnoq ichiga olinadi. Gap gapdan foydalanish
haqida borayotgan bo‘lsa, u qo‘shtirnogsiz yoziladi. Yuqorida
aytilganlarni inobatga olgan holda, hagigatni Arastucha
ifodalanishi aniq misollarga qo‘llanilishi mumkin — “Qor
oppoq” gapiga — quyidagicha yozilishi mumkin: “Qor oppoq”
— haqiqat, agarda qor hagigatan ham oppoq bo‘lsa.

Awvaliga garaganda, bunday ifodalanish tavtologik
bo‘lib ko‘rinadi. Haqiqatan esa bunday emas. Ifodaning chap
va o‘ng tomonlarida “Qor oppoq” degan gap ikkita turlicha
funksiyalarda keladi. Chap tomonda u shaxsiy nom sifatida
namoyon bo‘ladi, o‘ng tomonda esa mazmunining ifodasi
sifatidla  namoyon bo‘ladi. Aytib o‘tilgan muolajalar
umumlashtirilishi mumkin. Misol uchun, bizda R gap bo‘Isin.
Anigliklarni  inobatga olgan Tarskiy bajargan Arastu
definitsiyasiga ko‘ra quyidagicha yoziladi: “R” — hagigat, agar
va faqat agar R bo‘lsa. Tarskiy fikricha, haqiqat
tushunchasining istalgan ratsionallashtirilgan shakli aynan ana
shunday ifodalanishi lozim. Fagat bunda biz, bizning ifodamiz
haqiqatni klassik tushunchasiga mos keladi, ya’ni moddiy
adekvat deb aytishimiz mumkin. Lekin bularning hammasi
hagiqgat tushunchasining qonigarli ifodasini yetarlicha sharti
bo‘la olmaydi. Bunday talablarga javob bera oladigan klassik
ifoda mantiqgiy ziddiyatlarga olib kelishi mumkin [3].

Hagigatan ham, agar R o‘rniga shaxsiy yolg‘onini
ta’kidlaydigan gapni Kiritsak, biz yolg‘onchi paradoksiga
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kelamiz. Qoniqarli ifoda bunday ziddiyatlardan ozod bo‘lgan
bo‘lishi lozim. Yolg‘onchi paradoksining sabablari ba’zi
xususiyatlarga asoslangan, ular tabiiy tilga xos bo‘lib, unda
hagiqatning klassik tushunchasi joy olgan. Bu til insonning
barcha bilimlarini: tashgi olam haqidagi bilimlari, bilimlar
hagidagi bilimlari, bilimlarni tashgi olamga munosabatlari
hagidagi bilimlarning ifodalanish vositasi sifatida shakllanadi
va rivojlanadi. U o‘z ichiga tashqi olam predmetlarini
anglatadigan lingvistik obyektlarni, bu lingvistik obyektlarni
nomlarini va semantik munosabatlar xarakteristikalarini, shu
jumladan “haqigat” atamasini olgan. Tabiiy tillarning lug-ati
va sintaksisi o‘z o‘zidan referent gilinadigan gaplarni paydo
bo‘lish imkonini beradi, bu esa yolg‘onchi paradoksiga olib
keladi. Yolg‘onchi paradoksini yengib o‘tish uchun va haqiqgat
ifodasini mantiqiy jihatdan ziddiyatsiz gilish uchun, Tarskiy
fikricha, tabiiydan shakllangan tilgano‘tish kerak [4]. Oxirgisi
0‘z ichiga ma’lum lug‘atni lug‘atda Keltirilgan so‘zlardan

“to‘g‘ri” gaplarni tuzish bo‘yicha sintaksis goidalarni olishi

lozim. Bunda u shunday tuzilgan bo‘lishi kerakki, uning
ichiga semantik munosabatlarni xarakterlovchi gaplarning
nomlari va teminlari kirmasligi lozim. Boshgacha qilib
aytganda, shakllangan til doirasida shu tilning semantikasini
va uning haqigiyligini muhokama qilish kerak emas.
Shakllangan tilning hagigiyligini muhokama gilish magsadida
maxsus metatil kerak bo‘ladi. Bunga nisbatan shakllangan til
obyektli til sifatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Xullas, hagigatni talgin qilish
muammosi va uning mezonlarini tahlil qgilish shuni
ko‘rsatdiki, hagiqat tayyor, mustahkamlangan bilim emas,
balki uni faol izlash jarayonidir. Hagigatning muhim
xususiyati sifatida uning muammoliligi tanlanishi mumkin.
Muammolilik xususiyati, mavjud bilimlarning gisqarishi,
yetishmasligi, qashshoqligi, to‘liq emasligini aks ettiradi va u
hagigatning rivojlanish dinamikasini eng yaxshi tavsiflovchi
xususiyatdir.
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GENDERNING IJTIMOIY VA MADANIY JIHATLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada genderning ijtimoiy va madaniy jihatlari o‘rganiladi. Genderning jamiyatdagi o‘rni, uning ijtimoiy rollari,
madaniyatdagi tasvirlanishi va turli madaniy tizimlarda gender me'yorlarining shakllanishi tahlil etiladi. Magola orgali gender
tengligi, uning jamiyatdagi ijtimoiy strukturaga ta'siri va zamonaviy madaniyatda genderning o‘rni haqida muhokama olib
boriladi.
Kalit so‘zlar: Ijtimoiy rollar, madaniyat, gender tengligi, gender stereotiplari, madaniy tizimlar, jamiyat, feminist nazariya

SOCIAL AND CULTURAL ASPECTS OF GENDER
Annotation
This article examines the social and cultural aspects of gender. It analyzes the role of gender in society, its social roles, its
representation in culture, and the formation of gender norms in different cultural systems. The article discusses gender equality,
its impact on the social structure of society, and the role of gender in modern culture.
Key words: Social roles, culture, gender equality, gender stereotypes, cultural systems, society, feminist theory.

COLUAJIBHBIE U KYJIBTYPHBIE ACIIEKTBI TEHJAEPA
AHHOTAIHS
B cratbe paccMaTpHBarOTCS COIMANBHBIC M KYJIBTYPHBIC aclEKThl Te€HACpa. AHAIU3UPYETCS POJb T'eHAepa B OOINECTBE, €ro
COLIMATIBHBIC POJIH, €T0 PEMPE3CHTANUS B KYJIbTYpe U (OPMUPOBAHUE TCHACPHBIX HOPM B PA3JIMUHBIX KYJIBTYPHBIX CHCTeMax. B
cTaThe 00CyXKAaeTcs TeHAEPHOE PABEHCTBO, €T0 BIMSHHE Ha COMUAIBHYIO CTPYKTYPY OOIIECTBa U POJIb TeHIEpa B COBPEMEHHOM
KYJIBTYpE.
KnioueBsbie cioBa: CouuanbHble pOJM, KYJIbTypa, TCHIEPHOE PAaBEHCTBO, TE€HIEPHBIC CTEPEOTHIIBI, KYJIbTYPHBIE CHCTEMBI,

0011ecTBO, HEMUHUCTCKAS TEOPHSL.

Kirish. Gender masalalari XXI asrda nafaqgat ijtimoiy,
balki madaniy, igtisodiy va siyosiy sohalarda ham dolzarb
mavzu bo‘lib qoldi. Ushbu masala jamiyatda erkaklar va
ayollar o‘rtasidagi ijtimoiy rollar, ular uchun belgilangan
meyorlar va kutishlarni, shuningdek, madaniy tizimlar va
institutlardagi  o‘rinlarini  o‘rganish bilan chambarchas
bog‘liqdir. Gender fagat biologik farglar bilan cheklanmaydi,
balki u ijtimoiy va madaniy shakllangan normativlar,
kutilmalar, stereotiplar va ro‘l tasvirlarini o‘z ichiga oladi.
Genderning ijtimoiy va madaniy jihatlari odamlarning
kundalik hayotidagi muhim omillardan biriga aylangan,
chunki ularning jamiyatdagi o‘rni, huquqlari va imkoniyatlari
butunlay bu tushunchalarga bogliq. Gender tengligi masalasi
va ayollar hugquglarining himoyasi masalalari jahon migyosida
har doim ijtimoiy adolat va inson huquglari uchun kurashda
muhim o‘rin tutgan. Misol uchun, 1948 yilda Birlashgan
Millatlar Tashkiloti tomonidan gabul gilingan Inson huquglari
to‘g‘risidagi umumjahon deklaratsiyasida barcha insonlarga,
jumladan ayollarga, teng huquqglar berilishi kerakligi
ta’kidlangan. Shuningdek, 1995 yilda Pekin konfransida
gender tengligi va ayollarning huquqlari bilan bog‘liq muhim
qarorlar gabul qgilingan va bu qadamlarga ko‘plab davlatlar
rioya gila boshladi. Shu bilan birga, zamonaviy jamiyatda
gender rollari va genderga asoslangan meyorlar hali ham
jamiyatning turli jabhalarida o‘z aksini topadi.

Bugungi kunda gender masalalari jamiyatning barcha
sohalarida, jumladan ta’lim, ish joylari, siyosat va
madaniyatda sezilarli o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Ayollar
va erkaklar ofrtasidagi tengsizliklar ko‘plab ijtimoiy
muammolarni  keltirib chigarmogda. Ayollarga nisbatan
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gender diskriminatsiyasi, ishlash sharoitlari, maosh farglari va
siyosiy ishtirokning pastligi kabi masalalar bugungi kunda
ko‘plab mamlakatlarda dolzarb bo‘lib turibdi. Masalan, Jahon
Iqtisodiy Forumi (2023) ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘ylab
ayollar va erkaklar o‘rtasidagi maosh farqi hali ham mavjud
bo‘lib, 100 dollarga teng ish haqi uchun ayollar faqat 77 dollar
olmoqgda. Shuningdek, gender stereotiplari madaniyatda keng
targalgan va har bir jamiyatda farq qiladi. Boshqa
mamlakatlarda, masalan, Skandinaviya davlatlarida gender
tengligi bo‘yicha sezilarli ijobiy o°zgarishlar amalga
oshirilgan bo‘lsa-da, boshga mintagalarda, masalan, janubi-
sharqiy Osiyo va Yaqin Sharqdagi ba’zi jamiyatlarda gender
tengligi hali ham jiddiy muammo bo‘lib qolmoqda. Genderga
asoslangan nohaglik va ayollarga nisbatan kamsitish
masalalari madaniy normativlar va an’analarga ham bog‘liq
bo‘lib, ba’zi jamiyatlarda erkaklar va ayollar o‘rtasidagi rol
tagsimoti ancha qat’iy belgilangan.

Shu o‘rinda, genderning madaniy jihatlari jamiyatdagi
rivojlanish va o‘zgarishlar bilan bevosita bog‘ligdir.
Madaniyatdagi o‘zgarishlar gender ro‘llari va stereotiplarini
yangi shakllarda aks ettirishi mumkin. Filmlar, adabiyot,
musiqa va san’at kabi madaniy ifodalarda erkaklar va ayollar
tasvirlari jamiyatdagi ijtimoiy strukturalarni va normalarni aks
ettiradi. Bugungi kunda gender tengligi masalalari,
jamiyatdagi normativlarni buzish va yangi gender rollarini
shakllantirishni targ‘ib qiluvchi madaniy ifodalar ko‘plab
san’at asarlarida va jurnallarda keng tarqalgan. Shu sababli,
genderning ijtimoiy va madaniy jihatlarini o‘rganish, faqat
ilmiy  qizigish  bilan  cheklanmaydi, balki ijtimoiy
o‘zgarishlarni amalga oshirish va gender tengligini
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ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Bu maqolada
genderning ijtimoiy va madaniy jihatlari, gender rollari,
stereotiplari va madaniy normativlar tahlil gilinadi,
shuningdek, gender tengligi yo‘lida amalga oshirilayotgan
islohotlar hamda madaniy o‘zgarishlar ko‘rib chigiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Genderning
ijtimoiy va madaniy jihatlari hagidagi tadgigotlar zamonaviy
ijjtimoiy fanlarning ajralmas qismi bo‘lib, ko‘plab ilmiy
sohalarda keng qo‘llanilmoqda. Tadqiqotlarning asosiy
metodologik yondashuvlari feministik nazariya, ijtimoiy
konstruktivizm va madaniyatshunoslikka asoslanadi. Ushbu
metodologiyalar genderning ganday shakllanishi, jamiyatdagi
o‘rni va madaniyatdagi tasvirlanishini tushunishga yordam
beradi. Feministik nazariya genderni ijtimoiy qurilgan
tushuncha sifatida ko‘radi va gender tengsizligini jamiyatdagi
ijtimoiy va madaniy strukturalar bilan bog‘laydi. Bu nazariya,
aynigsa, ayollarni jamiyatda kamsitilishining va gender
tengsizliklarining ildizlarini o‘rganishga qaratilgan. Simone de
Beauvoirning  Ikkinchi Jins asari genderni ijtimoiy
konstruksiyalar sifatida tahlil qilishga asos bo‘lgan va
feministik nazariyaning asosiy asarlaridan biri hisoblanadi.
Beauvoir ayollarning erkaklar tomonidan shakllantirilgan
"ikkinchi jins" sifatida tasvirlanishini ta’kidlagan. Uning
fikriga ko‘ra, gender ro‘llari jamiyatda bir-biriga nisbatan
qurilgan va ular tarixiy ravishda o‘zgarmoqda [1]. Feministik
nazariya bugungi kunda ko‘plab tadgiqotlarda asosiy
metodologiya sifatida ishlatiladi. Masalan, bell hooks o‘zining
Feminism is for Everybody asarida feministik nazariyaning
jamiyatdagi gender adolatsizligi va tengsizlikka garshi
kurashdagi o‘rni haqida gapiradi. Uning fikricha, feminism
nafagat ayollar uchun, balki erkaklar uchun ham zarur, chunki
u ijtimoiy adolat va tenglikka erishishning muhim vositasidir
[2].

Ijtimoiy konstruktivizm genderni insonlar orasidagi
ijtimoly munosabatlar natijasida yaratilgan va o°zgarib
boradigan ijtimoiy kategoriya sifatida garaydi. Ushbu
yondashuv, genderni biologik faktorlardan ko‘ra jamiyat
tomonidan yaratilgan va doimiy ravishda gayta quriladigan bir
tushuncha sifatida o‘rganadi. Gender ro‘llari va meyorlari
ijtimoiy tajriba va muloqotlar orqgali shakllanadi. Judith
Butlerning Gender Trouble asari ijtimoiy konstruktivizmni
o‘rgangan eng mashhur ishlaridan biridir. Butler genderni
"ijobiy va manfiy" ijtimoiy performanslar sifatida tahlil giladi
va uning shakllanishini til va madaniyat orgali gayta ishlab
chiqadi. U genderni faqat biologik yoki tabiatga bog‘liq emas,
balki ijtimoiy va madaniy konstruksiyalar sifatida tushuntiradi
[3]. Madaniyatshunoslik genderni madaniy ifodalarda ganday
aks etishini o‘rganadi. Madaniy tahlil metodologiyasi gender
rolini va stereotiplari san’at, adabiyot, kino va boshqa
madaniy ifodalarda qanday ko‘rsatilishini tushunishga
garatilgan. Masalan, bell hooksning The Will to Change
asarida u erkaklarning jamiyatdagi madaniy konstruksiyalar
orqali ganday qilib o‘zlarini gender stereotiplari doirasida
ko‘rishlari va bu ijtimoly o‘zgarishlarga qanday ta’sir
gilishlari hagida bahs yuritadi. Hooks madaniyatdagi
patriarxal tuzilmalar va gender ro‘llari haqida gapirganda, bu
o‘zgarishlarning madaniy ifodalar orqali qanday amalga
oshirilishi zarurligini ta’kidlaydi. Shuningdek, genderning
madaniy jihatlari va tasvirlari film, televideniye, reklama va
san’at asarlarida o‘z aksini topadi. Laura Mulveyning Visual
and Other Pleasures asarida u ayollarni filmda ganday qilib
obyekt sifatida tasvirlanishini o‘rganadi. Mulveyning "erkak

garash" konsepsiyasi ayollarni jinsiy obyekt sifatida
ko‘rsatuvchi madaniy meyorlarning mavjudligini
ta’kidlaydi[4].

Genderning ijtimoiy va madaniy jihatlarini tahlil
gilishda muhim ahamiyatga ega. Tadgiqotchilar genderning
jamiyatdagi o°‘rni, gender ro‘llari, stereotiplari, normativlari va
madaniy ifodalari hagida chuqurroq tushuncha hosil gilish
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uchun turli metodologik yondashuvlardan foydalanadilar. Bu
metodologiyalar genderni fagat biologik farglar bilan emas,
balki ijtimoiy va madaniy konstruksiyalar sifatida tahlil gilish
imkonini beradi. Feministik nazariya genderni jamiyatdagi
ijtimoiy, siyosiy va iqtisodiy tuzilmalarda yuzaga keladigan
tengsizliklar va  diskriminatsiya sifatida ko‘radi. Bu
nazariyaning  asosiy = magsadi  genderning ijtimoiy
konstruksiyalar sifatida shakllanishini, ularning patriarxal
tuzilmalar orqali jamiyatga ta’sir qilishini o‘rganishdan iborat.
Feministik metodologiyada ayollarning jamiyatdagi “ikkinchi
jins” sifatida tasvirlanishi, gender ro‘llarining jamiyatdagi
ijtimoiy va siyosiy tuzilmalar bilan qanday bog‘lanishi
o‘rganiladi. Bu yondashuvda genderni faqat biologik farqlarga
asoslamasdan, balki ijtimoiy va madaniy kontekstlarda
shakllangan kompleks kategoriya sifatida ko‘rish kerakligi
ta’kidlanadi.

Ijtimoiy konstruktivizm genderni biologik omillardan
ko‘ra, jamiyat tomonidan yaratilgan va doimiy ravishda qayta
shakllanadigan ijtimoiy kategoriya sifatida gqaraydi. Gender
ro‘llari va meyorlari jamiyatning madaniy, iqtisodiy va siyosiy
tuzilmalarida shakllanadi va ijtimoiy tajriba, muloqot va
interaksiya orqali o‘zgaradi. Ijtimoiy konstruktivizmga ko‘ra,
gender fagat biologik fargdan kelib chigmaydi, balki u jamiyat
tomonidan yaratiladigan va o‘zgaradigan normativlar,
meyorlar va qoidalar orqali shakllanadi. Judith Butlerning
Gender Trouble asari genderni fagat biologik yoki tabiatga
bog‘liq emas, balki ijtimoiy va madaniy konstruksiyalar
sifatida tushuntirishga katta hissa qo‘shgan. Butler genderni
"performans" sifatida ko‘radi, ya’'ni gender ro‘llari va
meyorlari jamiyat tomonidan tan olingan va ijtimoiy
interaksiyalar orgali amalga oshiriladigan holatdir.

Muhokama. Genderning ijtimoiy va madaniy
jihatlarini o‘rganish jarayonida asosiy ahamiyatga ega.
Genderni  tushunishning an’anaviy va  yangilangan
yondashuvlari jamiyatdagi turli ijtimoiy va madaniy
strukturalarning qanday ishlashini ko‘rsatadi. Biroq, bu
sohadagi tadgigotlar genderni fagat biologik farglarga
asoslangan an’anaviy tushunchalardan ko‘ra kengroq va
chuqurroq ko‘rib chiqishga qaratilgan. Jamiyatda gender
rollarining shakllanishi, ijtimoiy va madaniy normativlar bilan
bog‘ligligi, ularning o‘zgaruvchanligi va ijtimoiy tizimlar
orgali gender tengsizliklarining ganday mustahkamlanishi kabi
masalalar muhim tadqiqot yo‘nalishlari sifatida ajralib turadi.
Bir nechta tadgiqotlarda genderni fagat biologik yoki tabiiy
farq sifatida ko‘rishning cheklovlari haqida gapiriladi.
Masalan, Judith Butlerning Gender Trouble asarida gender
faqat biologik yoki jinsiy farq bilan bog‘lanmaganligini, balki
ijtimoiy va madaniy konstruksiyalar sifatida shakllanishini
ta’kidlaydi. U genderni faqat tabiiy holat sifatida garashning
jamiyatdagi kamsitish va tengsizliklarni mustahkamlashga olib
kelishini ko‘rsatadi. Butler genderni jamiyatda o‘rnatilgan
normativlar va qoidalar asosida shakllanadigan performans
sifatida qaraydi, bu esa genderning o‘zgaruvchan va ko‘p
qatlamli bo‘lishini tushunishga yordam beradi.

Bundan tashqari, genderning ijtimoiy konstruktivistik
yondashuvlari ham keng targalgan. Ijtimoiy konstruktivizm
genderni fagat biologik farglarga asoslamaydi, balki ularni
ijtimoiy va madaniy tizimlarda shakllangan, davom etayotgan
jarayon sifatida ko‘radi. Bu yondashuv, shuningdek, genderni
o‘zgaruvchan, dinamik kategoriya sifatida tushunishga
yordam beradi. Gender rollari jamiyatning o‘zgarmas va
doimiy shakllanishdagi tuzilmalaridan biri sifatida garaladi,
ularning shakllanishi madaniy va iqtisodiy tizimlar bilan
chambarchas bog‘liqdir. Feministik nazariyalar genderni
patriarxal tizimlar va erkaklarning ijtimoiy qudrati bilan
bog‘liq ravishda tushuntiradi. Feministik tadqiqotchilar,
masalan, Simone de Beauvoir va bell hooks, genderni ijtimoiy
tengsizlik va kamsitishning sababi sifatida o‘rganishadi.
Beauvoir The Second Sex asarida ayollarning jamiyatdagi
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ikkinchi jins sifatida tasvirlanishini tahlil giladi va ularning
ijtimoiy ro‘llari qanday qilib patriarxal tizimlar tomonidan
belgilanishini ko‘rsatadi. Bell hooks esa feministik siyosatni
fagat ayollar uchun emas, balki erkaklar va jamiyatning barcha
gatlamlari uchun ijtimoiy adolatga erishish vositasi sifatida
ko‘radi. Bu yondashuvlar genderning ijtimoiy shakllanishini
o‘rganish, va patriarxal tizimlarning gender tengsizliklarini

kuchaytirishdagi rolini  tushunishda muhimdir. Bundan
tashqgari, genderning ijtimoiy tengsizliklar va patriarxal
tuzilmalar orgali mustahkamlanishiga qarshi kurashish

masalalari ham muhokama gilinadi. Jamiyatda erkaklar va
ayollar o‘rtasidagi tengsizliklar, gender ro‘llari va meyorlari
ganday qilib jamiyatda yengillik yoki giyinchiliklarni keltirib
chigarishi mumkinligi, shuningdek, ularni ganday qilib
o‘zgartirish mumkinligi haqgida ko‘plab tadqiqotlar mavjud.
ljtimoiy adolat, gender tengligi va madaniy o‘zgarishlar
hagidagi tasavvurlar jamiyatda jinsiy kamsitishning oldini
olish va genderning o‘zgaruvchan rolini yaxshilashga
qgaratilgan amaliy tadgiqotlar va siyosatlarni ishlab chigishga
yordam beradi.

Natijalar. Genderning ijtimoiy va madaniy jihatlarini
o‘rganishdagi metodologik yondashuvlarning samaradorligini
ko‘rsatadi. Tadqiqotlar shuni tasdiqlaydi ki, genderni faqat
biologik farglar bilan bog‘lashning o‘zi cheklangan va gender
ro‘llari, ijtimoiy normativlar, madaniy ifodalar orqgali
shakllanishi va o‘zgarishi hamda jamiyatda patriarxal tizimlar
tomonidan mustahkamlanishi kabi omillarni hisobga olish
zarur. Birinchidan, feminist yondashuvlar genderni ijtimoiy
tizimlar orqali shakllangan ijtimoiy va siyosiy o°zgarish
sifatida tahlil qilishda muvaffaqiyatli bo‘ldi. Simone de
Beauvoirning The Second Sex asaridagi fikrlar, ayollarning
jamiyatdagi "ikkinchi jins" sifatida tasvirlanishini, va bu
holatning patriarxal tizimlar orgali ganday mustahkamlashini
ko‘rsatadi. Shuningdek, bell hooksning feminist siyosatni
fagat ayollar uchun emas, balki butun jamiyat uchun ijtimoiy
adolat vositasi sifatida ko‘rsatishi genderni ijtimoiy adolatga
erishishda kengrog yondashuvlarni tagdim etadi. Ikkinchidan,
ijtimoiy konstruktivizmning qo‘llanilishi genderni fagat
biologik yoki jinsiy farglar bilan bog‘lashning cheklovlarini
aniglaydi. Genderni ijtimoiy va madaniy Kkonstruksiyalar
sifatida qarash, uning shakllanishining har xil ijtimoiy va
madaniy tizimlar tomonidan ganday belgilanishini tushunishga
imkon beradi. Butlerning genderni ijtimoiy performans
sifatida tasvirlashi, genderning o‘zgaruvchan, ko‘p qatlamli va
jamiyatning doimiy ravishda o‘zgargan meyorlari va
normativlari orgali shakllanishini tasdiglaydi.

Uchinchidan, madaniyatshunoslik  metodologiyasi
genderni turli madaniy ifodalarda, masalan, film, adabiyot,

san’at va reklama orqali qanday aks etishini tahlil qilishda
muhim ahamiyatga ega. Bu metodologiya jamiyatdagi gender
stereotiplarini ganday shakllantirishini va ularning ijtimoiy
normalar orqali qanday ta’sir qilishini ko‘rsatadi. Bell
hooksning The Will to Change asarida erkaklar va ayollar
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning madaniyat orqali qanday
tasvirlanishi va jamiyatdagi gender normativlariga ta’siri
hagida gapiriladi. Shuningdek, genderga oid tengsizliklar,
jinsiy orientatsiya va transgender identifikatsiyalarini ijtimoiy
va madaniy nuqtai nazardan o‘rganish, genderni faqat biologik
yoki jinsiy farglar bilan emas, balki ijtimoiy va madaniy
meyorlar orgali shakllangan kategoriya sifatida tushunishga
yordam beradi. Gender ro‘llarining ijtimoiy kontekstdagi
o‘zgarishi va yangi gender identifikatsiyalarining jamiyatdagi
normativlarga qarshi qanday kurashishini o‘rganish jamiyatda
gender  tengsizliklariga  qarshi  kurashishda  yangi
yondashuvlarni ishlab chigishga imkon yaratadi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, genderni o‘rganishda
metodologiyalarning to‘liq va ko‘p qirrali yondashuvi
jamiyatdagi ijtimoiy tengsizliklarni tushunishga va ularni
bartaraf etishga yordam beradi. Feministik, ijtimoiy
konstruktivistik va madaniyatshunoslik metodologiyalari
o°zaro bir-birini to‘ldiradi va genderning ijtimoiy, siyosiy va
madaniy jihatlarini to‘liqroq anglash imkonini beradi. Bu esa
gender tengsizliklariga qarshi kurashish, adolatli jamiyat
yaratish va ijtimoiy o‘zgarishlarni amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan bilimlarni taqdim etadi.

Xulosa. Xulosa gilib aytganda, genderning ijtimoiy va
madaniy jihatlarini o‘rganish jamiyatdagi tengsizliklarni
tushunish va ularni bartaraf etishga garatilgan muhim
amaliyotlarni ishlab chigishga imkon yaratadi. Tadgiqotlar
shuni  ko‘rsatdiki, gender faqat biologik farqlarga
asoslanmaydi, balki u ijtimoiy va madaniy konstruksiyalar
orgali shakllanadi. Feministik, ijtimoiy konstruktivistik va
madaniyatshunoslik metodologiyalari genderni turli jihatlari
bilan o‘rganish uchun samarali yondashuvlar taqdim etadi.
Feministik yondashuv genderning patriarxal tizimlar orqgali
ganday mustahkamlanishi, ayollarning “ikkinchi jins" sifatida
tasvirlanishi va jamiyatdagi erkaklar va ayollar o‘rtasidagi
tengsizliklarni tahlil qilishda muhim vosita bo‘lib xizmat
giladi. Ijtimoiy konstruktivizm esa genderni fagat biologik
farglar orgali emas, balki jamiyatning madaniy va ijtimoiy
normativlari orqali shakllanadigan va o‘zgaradigan kategoriya
sifatida ko‘rsatadi. Madaniyatshunoslik metodologiyasi esa
genderning madaniy ifodalarda, masalan, adabiyotda, filmda
va reklamada ganday tasvirlanishini tahlil gilish orgali gender
ro‘llari va stereotiplari qanday shakllanishini va jamiyatga
ta’sir qilishini aniglaydi.
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0‘QUV MASHG‘ULOTLARINI INNOVATSION TEXNOLOGIYA VA METODLAR ASOSIDA
LOYIHALASHTIRISH
Annotatsiya

Mazkur maqolada o‘quv mashg‘ulotlarini zamonaviy pedagogik texnologiyalar va innovatsion metodlar asosida loyihalashning
nazariy asoslari va amaliy yo‘nalishlari yoritilgan. Bugungi kunda ta’lim jarayonining sifat va samaradorligini oshirishda
interfaol usullar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, modul asosidagi yondashuvlar, kognitiv va ijodiy faoliyatni
rivojlantiruvchi metodlarning ahamiyati muhim sanaladi. Maqolada o‘qituvchining darsni loyihalashdagi roli, mashg‘ulotning
magsadi, kutilayotgan natijalar, o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlovchi strategiyalar haqida tahliliy fikrlar bayon etilgan.
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DESIGNING EDUCATIONAL SESSIONS BASED ON INNOVATIVE TECHNOLOGIES AND METHODS
Annotation

This article explores the theoretical foundations and practical directions of designing educational sessions based on modern
pedagogical technologies and innovative methods. Today, the use of interactive techniques, information and communication
technologies, modular approaches, and methods that foster cognitive and creative activity plays a crucial role in enhancing the
quality and effectiveness of the educational process. The article analyzes the teacher’s role in planning a lesson, the objectives of
the session, expected outcomes, and strategies that ensure active student participation.

Key words: Innovative technologies, educational session, methodology, instructional design, interactive methods, quality of
education, lesson effectiveness, ICT, competency-based approach, creative thinking.

MNPOEKTUPOBAHUE YUEBHbIX 3AHATUA HA OCHOBE HTHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOI M 1 METO10B
AHHOTaALIUSA

B craThe paccMaTpuBaIOTCS TEOPETHYECKHE OCHOBBI M IPAKTUYECKHE HANpPAaBICHHs IPOSKTUPOBAHMS Y4eOHBIX 3aHATHH Ha
OCHOBE COBPEMEHHBIX II€JarOrMYeCKUX TEXHOJIOTMH M MHHOBALIMOHHBIX METOJOB. B HacTosIiee BpeMs BaXHYIO pOJIb B
MOBBIIICHUH Ka4yecTBa M A(P(EKTHBHOCTH 00pa30BaTENBFHOTO IMPOIecca UIPaloT MHTEPAKTHBHBIE METO/BI, WH(OPMAIMOHHO-
KOMMYHHUKAI[IOHHbIE TEXHOJOTUH, MOIYJIBHBIA IOAXOJ, a TAaKKEe METOJbl, Pa3BHBAIOLIME II03HABATEJIBbHYI0 U TBOPYECKYIO
aKTUBHOCTh ydammxcs. B craTbe aHanmm3mpyercs poib HperojaBaTens B IIAHHPOBAHHH YPOKa, IENU 3aHITHH, OXHIaeMbIe
Pe3yIbTaThl ¥ CTPATETHH, 00eCeUNBAIONINe AKTHBHOE YIaCTHE YJaIHXCs.

KnroueBbie cioBa: IHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, yIeOHOE 3aHATHE, METOANKA, IIPOSKTUPOBAHNE O0YUECHUs, MHTEPAKTHBHBIE
METO/IBL, KauecTBO 00pa3oBaHus, 3¢ PeKTuBHOCTH ypoka, MKT, KoMIIeTeHTHOCTHBIH NOX0/], TBOPUECKOE MBIIIICHHE.

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida b) ta’lim menedjeri faoliyati bosqichida (ta’lim

raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash masalasi dolzarb
bo‘lib, bu kadrlarning loyiha va yechimlar ishlab chigish
kompetentsiyasini oshirish zarurati ortib bormogda. Oliy
ta’limda o‘quv mashg‘ulotlarining asosiy turlari: ma’ruzalar,
seminarlar, laboratoriya ishlari, amaliy mashg‘ulotlar, nazorat
ishlari, konsultatsiyalar, amaliyotlarning barcha turlari,
muddatli ishlarni bajarish (loyihalar). O‘quv mashg‘ulotlari
turlari fanning dasturi bilan belgilanadi. Har bir mashg‘ulotda
o‘qituvchining majburiy hujjati uni o‘tkazish rejasi
hisoblanadi. O‘quv mashg‘ulotini olib boruvchi professor-
o‘qituvchi tomonidan reja ishlab chigiladi va belgilangan
ta’lim shakllarida olib boriladi [3].

O‘quv-uslubiy ishlarning ilg‘or tajribalari bilan
almashish, barcha turdagi o‘quv mashgulotlarini o‘tkazish
mazmuni, tashkil etilishi va usullarini doimiy ravishda
takomillashtirish taqozo qilinadi. Mazkur jarayon innovatsion
yondavuv asosida amalga oshiriladi [4].

Ta’lim tashkilotlarida ta’lim jarayonini loyihalash ikki
bosqichda amalga oshirilishi lozim:

a) o‘qituvchi faoliyati bosqichida (ta’lim jarayonining
alohida gismlarini loyihalay olish);
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jarayonini yaxlit loyihalashni) amalga oshira olishi [5].

Ta’lim jarayonini loyihalay olishda nafaqat har bir
tarkibiy qism, balki wular ofrtasidagi alogalar ham
modellashtira olinadi va loyihalash qonuniyatlari loyihalash
tamoyillarining nazariy asoslarini yaratishga, pedagogik
jarayon amaliyotida qo‘llay olishga zamin hozirlaydi.

Asosiy  gism.  Staate  texnologiyasi.  Staate
texnologiyasi (ing. «stutter» — to‘xtalishlar) mazkur
texnologiya  ko‘pincha  ma’ruza  shaklidagi  o‘quv

mashg‘ulotlarida qo‘llashda samarali natijalar beradi.
Texnologiyaning mohiyati. Mazkur texnologiya o‘quv
mashg‘uloti mazmuniga mos keluvchi rejalar asosida mavzu 4
yoki 5 qismga bo‘linadi. Ma’ruza yoki nazariy o‘quv
mashg‘ulotining necha qismga bo‘linishiga qarab 10 yoki 15
dagiqasida (albatta o‘quv mashg‘ulotiga ajratilgan vaqt
tagsimotiga qarab) to‘xtalishlar sodir etiladi. To‘xtalish
vaqtida ajratilgan qismi bo‘yicha berilgan nazariy ma’lumot
mazmunidan etalon so‘zlar ajratiladi va ajratilgan etalon
so‘zlarning mazmuni ochib berilishi kerak bo‘ladi. Agar
texnologiyani qo‘llashda jarayonida talabalarni kichik
guruhlarga bo‘lib yoki juftlikda ishlashlari tashkil qilinsa,
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talabalar orasida intellektual bellashuv muhiti yuzaga kelishi
va talabalar kimo‘zarga harakat qilishlari natijasida jarayon
yanada qiziqarli bo‘lishiga erishiladi. Bunda talabalarning
yaxlit mavzu mazmunini puxta egallay olishlariga erishiladi.

E’tiborli jihati shundan iboratki, o‘n ikki kun mobaynida
o‘rganilgan mavzuning mazmuni o‘quvchilarning yodida
to‘liq saqlanadi.

Quyida Staate texnologiyasining tuzilmasi keltirilgan:

Juftlikda ishlash

1-talaba

Etalon so'z

- =

2-talaba

Etalon so'z

— |

—

Etalon so’z mazmuni

Etalon s0'z mazmuni

1.1.1-rasm, Staate texnologiyasi tuzilmasi

(talabalar juftlikda ishlashi bo‘yicha)

Ijtimoiy-iqtisodiy  sharoitlarning o‘zgarishi  bilan
insonning mehnat faoliyati o‘zgaradi, bu ta’lim tizimini
takomillashtirishga yangi yondashuvlarni topish muammosini
dolzarblashtiradi. Inson texnologik yangiliklarni o‘zlashtirish
uchun tegishli qobiliyat, bilim, ko‘nikmalarga ega bo‘la olishi
lozim. Zamonaviy kadrlar jamoada ishlay oladi, mustaqil
qarorlar qabul qilishi hamda jamoa bilan muvofiqlashtirilishi
lozim. Shu munosabatda zamonaviy o‘qitish metodlari
bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy hamda jamoada ishlashlari
bilan ajralib ko‘rsatiladi. Interfaol ta’limning mohiyatiga
ko‘ra, o‘quv jarayonini maxsus tashkil etish orqali barcha
talabalar bilish jarayoniga jalb etiladi. O‘quv materialini
o‘zlashtirish jarayonida talabalarning birgalikdagi faoliyati har
kimning o‘ziga xos individual hissasini qo‘shishini, bilimlar,
g‘oyalar, faoliyat yo‘llari almashishini anglatadi. Bundan
tashqari, bu yaxshi niyat hamda o‘zaro qo‘llab-quvvatlash
jarayonida sodir bo‘ladi, bu nafaqat yangi bilimlarni
o‘zlashtirishga imkoniyat yaratadi, balki kognitiv jarayonni
hamkorlik hamda hamkorlikning yuqori bosqichlariga
aylantira oladi.

«Javob estafetasi» metodi mohiyati: «Javob estafetasi»
metodi (fr. «estafette» — chopar, xabarchi) talabalarda tezkor
fikrlay olish qobiliyatini oshirish, o‘quv topshirig‘ini
mohiyatini to‘la qonli anglash orqali «muammo-yechim»
orasidagi mantiqiy bog‘liqlikni tushuna olish asosida jamoada

ta’limiy yutuqqa ega bo‘la olish imkoniyatini ishlab chiqishga
xizmat qiladi. Bunga ko‘ra to‘rt kishidan iborat bo‘lgan jamoa
mazmunan to‘rt xil bo‘lgan (to‘rtta shakldagi) o‘quv
topshirig‘ini ketma-ketlikda bajaradi.

Topshirigni  bajarishda pedagog tomonidan amalga
oshiriladigan vazifalar:

1.Mavzu mazmunidan kelib chiqqan holda topshiriglar
shakllantiriladi.

2.To‘rt kishidan iborat bo‘lgan kichik sinflarga
ajratiladi hamda kichik guruhlarga topshiriqlar beriladi.

3.Toshshirig mohiyati hamda bajarish shartlari bilan
talabalarni tanishtirib boriladi.

4.Topshirigni qay darajada bajarilishini nazorat etish,
talabalarning yutuq hamda kamchiliklarini belgilab borish.

Metodning mohiyati shundaki, jamoadagi har bir a’zo
(talaba) faqatgina bitta topshiriqni bajara oladi hamda
navbatdagi topshiriqni bajarish jarayonida estafetani o‘z
jamoadoshiga beradi. Bellashuv xarakteridagi ushbu metodlar
ham avvaldan belgilab berilgan vaqt davomida foydalaniladi.
Har bir a’zo tomonidan ganday ko‘rinishdagi topshirigning
bajarishi jamoadoshlari bilan birgalikda aniqglanishi lozim.
Masala tortishuvlarga sabab bo‘ladigan bo‘lsa, unda har bir
a’zo uchun o‘quv topshirig‘ining shakli qur’a tashlash yo‘li
bilan belgilanadi.

“Javob estafetasi” metodi tuzilmasi

(“Javob estafetasi”ni uzatish va metodini bajarish tartibi)

[ 1-talaba J:x 2-talaba J:>[ 3-talaba J

+
[ 4-talaba S-talaba ]:>[ & talaba ]
|
+
[ 7-talaba 8-talaba ]j 9-talaba }

1.1.2-rasm. “Javob estafetasi” metodining tuzilmasi

Muhokama va natijalar. Shahrisabz  davlat
pedagogika institutida “Bo‘lajak o‘gituvchilarning o‘quv-
bilish faoliyatini innovatsion texnologiyalar va metodlar
asosida loyihalash” mavzusiga bag‘ishlangan laboratoriya
mashg‘uloti  doirasida zamonaviy yondashuvlardan biri
sifatida virtual laboratoriya vositalaridan foydalanildi. Mazkur
innovatsion vosita an’anaviy o‘quv jarayoniga integratsiyalash
orqali talabalarda laboratoriya ishlarini bajarish bo‘yicha zarur
ko‘nikmalarni  shakllantirishda ~ muhim  rol  o‘ynadi.
Laboratoriya mashg‘ulotini  tashkil etishda pedagogik
texnologiyalarning yana bir innovatsion elementi — “Javob
estafetasi” metodi qo‘llanildi. Ushbu metod talabalarning
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ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat qilib, ular o‘zaro tinglash, fikr bildirish, mulohaza
yuritish va mulogot qilish malakalarini mustahkamlash
imkoniga ega bo‘ldilar. Har bir talabaning guruh natijasiga
bo‘lgan hissasi muhim sanalgani bois, o‘quvchilar o‘zaro
hamkorlik, bilim almashinuvi va jamoaviy mas’uliyat
tamoyillarini anglab yetdilar. Guruhli faoliyat jarayonida
talabalar o°‘z fikrlarini erkin ifodalash, muammolarga
alternativ yechim taklif gilish orgali mustaqil fikrlash, tanqidiy
va tahliliy yondashuvni shakllantirdilar. Yakuniy xulosa
sifatida ta’kidlash joizki, o‘quv mashg‘ulotlarini innovatsion
texnologiyalar va metodlar asosida loyihalash, aynigsa, virtual
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vositalarni an’anaviy ta’lim bilan uyg‘unlashtirish orqali
tashkil etilgan o‘quv jarayoni nafaqat o‘zlashtirish darajasini
oshiradi, balki talabalarni kashiy faoliyatga tayyorlashda
samarali yondashuv bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa.  O‘quv  mashg‘ulotlarini  innovatsion
texnologiyalar va zamonaviy pedagogik metodlar asosida
loyihalash, ta’lim jarayonini interaktiv va samarali tashkil
etishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Shahrisabz davlat
pedagogika institutida olib borilgan tajriba shuni ko‘rsatdiki,
virtual laboratoriya vositalaridan foydalanish nafagat amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirish, balki o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash, tahliliy yondashuv va muammoni hal qilish
salohiyatini rivojlantirishda ham muhim ahamiyat kash etadi.

“Javob estafetasi” metodining qo‘llanilishi esa
talabalar o‘rtasida ijtimoiy faollikni, jamoaviy hamkorlikni va
mulogot madaniyatini rivojlantirishga xizmat qildi. Talabalar
o‘zaro fikr almashish, bilimni transfer qilish va mas’uliyatni
bo‘lishish orqali o‘zlarining kasbiy shakllanishida muhim
bosqgichni bosib o‘tishdi. Umuman olganda, innovatsion
texnologiyalarni o‘quv  mashg‘ulotlariga integratsiyalash
orqali ta’lim sifati oshadi, talabalarning motivatsiyasi
kuchayadi va ularning kasbiy tayyorgarligi yanada puxta
shakllanadi. Mazkur tajriba natijalari pedagogik faoliyatda
yangicha yondashuvlarni keng joriy etish zarurligini
ko‘rsatmoqda.
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IICUXOJOI'NYECKHUE ACHHEKTbI BJIUSIHU S HH@OPMAHHOHHOFI CPEJbl HA ®OPMUPOBAHUE
COIMAJIBHBIX HOPM CPEJIU MOJIOAEXHN
AHHOTAIHS

OTa cTaThs MOCBSAIICHA M3YYCHHIO TICHXOJIOTHUYCCKHX ACICKTOB BIMAHHSI WH()OPMAIIMOHHOW cpensl Ha (GOpPMUpOBAHUE
COLIMATIBHBIX HOPM CpelM MOJOACKH. B cTaThe aHamM3MpyeTcs, Kak WH(POPMAIMOHHAS Cpela BIUSICT Ha KOTHUTHBHOE,
MICUXOJIOTHYECKOE W COIMAJBbHOC pPa3BUTHE MONOASKH. OOCyKmaeTcs, Kak MOJOACKb BOCIPHHUMACT HH(GOPMAMOHHBIC
TEXHOJIOTHH, COLUATIbHBIE CETH U CPENCTBa MAacCOBOW MH(MOpPMAIIUH, a TaKKe KaK Ha OCHOBE 3TOH MHPOPMAIH POPMUPYIOTCS
X COUHWabHBIE HOPMBI. B craThe Tarke MOAYEPKUBACTCS POJIb MHOOPMALMOHHOW Cpenbl B (OPMHUPOBAHUH ITOBEICHUS,
LEHHOCTEH, KyAbTYPHBIX B3TJISIJIOB U CAMOCO3HAHUS MOJIOJICKH. AHATM3UPYIOTCS KaK IMOJIOKHUTENbHBIE, TaK U OTPUIATEILHBIE
BO3/ICHCTBHUS, a TaKKe CBSA3b MOTOKA WH(POPMAIMH C JIMYHOCTHBIM Pa3BHTHEM MOJIOEKH M HX MecTOM B obmiectBe. CTaThs
HampaBlicHa Ha OO0ECHEeYCHHE OCO3HAHHOTO WCIOMb30BaHMS WHGOPMAIMH MOJOACKBIO, YMEHBIICHHE OTPHIATSIBHBIX
BO3JICHCTBUI U ONIPEICTICHUE POJIM M 3HAUEHHS O0IIEeCTBa B OPMUPOBAHUH UX COIIMATBHBIX HOPM.
Knarwouessie ciioBa: MadopmanmonHas cpena, MOJNOICKD, COIIMATLHBIC HOPMBI, ICHXOJIOTHS, HHPOPMAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHU

AXBOROT MUHITINING YOSHLAR IJTIMOIY NORMALARI SHAKLLANISHIGA TA’SIRINING PSIXOLOGIK
JIHATLARI
Annotatsiya
Ushbu magola axborot muhitining yoshlar ijtimoiy normalari shakllanishiga ta’sirining psixologik jihatlarini o‘rganishga
bag‘ishlangan. Maqolada axborot muhitining yoshlarning kognitiv, psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga qanday ta’sir qilishi
tahlil gilinadi. Yoshlar axborot texnologiyalarini, ijtimoiy tarmoglarni va ommaviy axborot vositalarini ganday gabul gilishlari va
bu ma’lumotlar asosida o‘z ijtimoiy normalarini ganday shakllantirishlari muhokama gilinadi. Maqolada, shuningdek, axborot
muhitining yoshlarning xulg-atvori, gadriyatlari, madaniy garashlari va 0‘z-o°‘zini anglashidagi o‘rni ta’kidlanadi. Tjobiy va salbiy
ta’sirlar tahlil qilinib, axborot oqimining yoshlarning shaxsiy rivojlanishi va jamiyatdagi o‘rni bilan ganday bog‘ligligi
ko‘rsatiladi. Maqola yoshlarning axborotdan ongli foydalanishini ta’minlash, salbiy ta’sirlarni kamaytirish va ularning ijtimoiy
normalarini shakllantirishda jamiyatning o‘rni va ahamiyatini aniqlashga qaratilgan.
Kalit so‘zlar: Axborot muhiti, yoshlar, ijtimoiy normalar, psixologiya, axborot texnologiyalari.

Kirish. Zamonaviy axborot muhitining o‘rni har bir
sohada sezilarli darajada oshgan. Aynigsa, yoshlar,
texnologiyaning tezkor rivojlanishi va internetning keng
targalishi bilan ajralib turadi. Bugungi kunda yoshlar uchun
axborot muhitining ta’siri juda katta ahamiyatga ega.
Ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmoglar, televizion
dasturlar, onlayn platformalar va boshga axborot manbalari
yoshlar ongini shakllantirishda asosiy vositalardan biri bo‘lib
golgan. Axborot muhitining yoshlar psixologiyasiga va
ularning ijtimoiy normalari shakllanishiga ganday ta’sir
ko‘rsatishi, ular tomonidan ganday gabul qilinishi va amalga
oshirilishi psixologik nuqtai nazardan o‘rganilishi lozim.

Yoshlarning psixologik holatlari, garashlari, axborotga
nisbatan munosabati va xulg-atvorining shakllanishi axborot
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mubhitining ta’siriga bog‘liq. Shu sababli, axborot muhitining
ijtimoiy normalar shakllanishiga psixologik ta’sirini o‘rganish
muhimdir. Bu maqolada axborot muhitining yoshlar ijtimoiy
normalari shakllanishiga psixologik jihatlari, uning salbiy va
ijobiy ta’sirlari hamda bu jarayonda yuzaga keladigan
psixologik omillar tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Axborot muhitini
keng ma’noda oladigan bo‘lsak, bu so‘z axborot
manbalarining jami majmuasini anglatadi. Bunga ommaviy
axborot vositalari, internet, ijtimoiy tarmoglar, kitoblar,
gazeta-jurnallar, radyo va televideniye dasturlari, shuningdek,
odamlarning kundalik hayotidagi axborot ogimlari Kkiradi.
Bugungi kunda yoshlar bu axborot manbalarining faol
iste’molchilari bo‘lib, ularning shakllanayotgan ijtimoiy
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normalariga ta’sir ko‘rsatadi. Yoshlar ijtimoiy normalarni
o‘rganish va qabul qilishda axborotning ahamiyati ulkan,
chunki ular ko‘p hollarda internetda o‘qigan yoki televizion
dasturlarda ko‘rgan narsalarini amalda qo‘llaydilar.

Axborot muhitining yoshlar hayotiga ta’siri juda keng
qamrovli. Yoshlar axborot manbalaridan 0z
dunyoqarashlarini shakllantirish, o‘z fikrlarini tasdiqlash yoki
yangilash, boshqa odamlarning fikrlarini o‘rganish va ular
bilan alogada bo‘lish uchun foydalanadilar. Ijtimoiy
tarmoqlarda aktiv foydalanuvchi bo‘lgan yoshlar o‘z
atrofidagi voqgealar, madaniyatlar va ijtimoiy qarashlarga
doimo ochiq bo‘lganliklari sababli, axborot oqimiga tezda
moslashadilar.

Axborot muhitining yoshlar
shakllanishiga ta’siri quyidagicha:

Kognitiv ta’sir: Yoshlar axborot muhitida doimo yangi
ma’lumotlar bilan tanishib, o‘z bilim doirasini kengaytirishadi.
Internetda va boshga axborot manbalarida targatilayotgan
axborot yoshlarning kognitiv jarayonlariga bevosita ta’sir
giladi. Ularning qarashlari, dunyogarashlari, xulg-atvorlari va
ijtimoiy normalari axborot ogimi orgali shakllanadi. Yoshlar
ijtimoiy tarmoqlarda va boshqa platformalarda ko‘rgan yoki
o‘qiganlarini o‘zlarining shaxsiy fikrlariga aylantiradi. Bu, o‘z
navbatida, ijtimoiy normalarni belgilashda ahamiyatli rol
o‘ynaydi.

Ta’sirchanlik va imitasiya: Yoshlar, ayniqsa o‘smirlar,
0°z atrofidagi ijtimoiy guruhlarning fikriga juda sezgir bo‘ladi.
Ular internetda ko‘rgan mashhur shaxslar, aktyorlar, blogerlar
va yulduzlarning xulg-atvorini taglid qgilishga moyil
bo‘lishadi. Ijtimoiy tarmoqlarda mashhur bo‘lgan shaxslar
tomonidan ko‘rsatilgan xulg-atvor, kiyinish uslubi, so‘zlash
tarzlari yoshlarning shaxsiy xulg-atvoriga o‘zgarishlar kiritadi.
Ularning ijtimoiy normalarini shakllantirishda ta’sirchanlik va
imitasiya juda muhim rol o‘ynaydi.

Madaniy ta’sir va qadriyatlar: Axborot muhitida
yoshlar turli madaniyatlar, urf-odatlar va gadriyatlar hagida
ma’lumot olishadi. Bu ularning dunyoqarashini shakllantiradi
va shaxsiy qadriyatlar tizimini yaratadi. O‘zaro ta’sirning
kuchayishi, madaniyatlararo almashuv yoshlar uchun yangi
normalarni kiritishga olib keladi. Masalan, turli ijtimoiy
tarmoqlarda o‘rganiladigan yangi qadriyatlar yoshlarning
xulg-atvoriga ta’sir giladi. Bu jarayonning ijobiy va salbiy
tomonlari ham mavjud.

O‘z-0‘zini  anglash:  Yoshlar of‘zlarini qanday
ko‘rishlari va boshqalar tomonidan qanday qabul qilinishlarini
bilishlari axborot muhitidagi tasvirlar orqgali shakllanadi.
Internet va ijtimoiy tarmogqlar, ular uchun o0‘z-o‘zini anglash,
o‘zini ko‘rsatish va ijtimoiy roldan qoniqish olish imkoniyatini
taqdim etadi. Yoshlarning o‘z-o°‘ziga bo‘lgan ishonchi, o‘zini
gadrlashi va atrofdagilarning fikriga nisbatan sezgirligi aynan
axborot ogimlariga bog‘liqdir.

Tadgigot metodologiyasi. Magolada yoshlar ongiga
axborot mubhitining salbiy ta’sirini o‘rganish metodologiyasi
sifatida psixologik, sotsiologik va pedagogik yondashuvlar
qo‘llanilgan. Axborot muhitining yoshlar psixologiyasiga va
xulg-atvoriga ta’sirini o‘rganish uchun psixologik ta’sirlarni,
shuningdek, ijtimoiy tarmogqlarda targatilayotgan
axborotlarning yoshlar ongida ganday aks etishini aniglashga
e’tibor qaratilgan.

Tahlil va natijalar. Axborot muhitining salbiy
ta’sirlari yoshlar ongiga bevosita ta’sir qilishi mumkin.
Yoshlarning internetda, ijtimoiy tarmoglarda yoki ommaviy
axborot vositalarida uchraydigan salbiy axborotlar ularning
psixologik holatiga, gadriyatlariga, xulg-atvoriga va ijtimoiy
normalariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu salbiy ta’sirlar
yoshlarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytirishi, noto‘g‘ri
garorlar gabul qilishlariga olib kelishi mumkin. Tadgigot
metodologiyasida bu ta’sirlarni o‘rganish uchun bir necha
usullar va yondashuvlar qo‘llanilishi mumkin.

ijtimoiy normalari
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Internetda ko‘rishimiz mumkin bo‘lgan salbiy tasvirlar
(masalan, zo‘ravonlik, irqchilik, jinsiy diskriminatsiya)
yoshlarning psixologik holatiga va dunyoqarashiga katta ta’sir
giladi. Yoshlar internetda targatilayotgan salbiy tasvirlarni
gabul gilishadi va bu ularning xulg-atvoriga ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Misol uchun, o‘smir yoshdagi bola yoki qizlar,
internetda zo‘ravonlikni ko‘rishlari natijasida bu xulg-atvorni
o‘zlarida ham  ko‘rsatishi ~mumkin.  Tadqiqotlarda
ko‘rsatilganidek, internetda zo‘ravonlikka doir materiallar
ko‘rish yoshlarni yanada agressiv qilishga olib kelishi
mumkin.

Misol uchun, bir o‘quvchi yosh ijtimoiy tarmoqda
doimiy ravishda zo‘ravonlikka doir videolarni tomosha qiladi.
Ushbu videolar unga kuchli ta’sir qilishi, uni oz
muammolarini zo‘rlik orqali hal gilishga undashi mumkin. Bu
holat, nafagat uning shaxsiy xulg-atvoriga, balki atrofdagi
ijtimoiy normalarga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi, chunki u
zo‘ravonlikni oddiy va qabul qilinadigan xulq sifatida ko‘rishi
mumkin.

Stereotiplar va noto‘g‘ri axborotlar ham yoshlar
psixologiyasiga katta ta’sir qiladi. Ijtimoiy tarmoqlarda va
internetda tarqatiladigan noto‘g‘ri yoki qisman to‘g‘ri bo‘lgan
axborotlar yoshlarni noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishga undaydi.
Yoshlar tez-tez o‘zlariga ko‘rsatilgan ideal tasvirlarni gabul
qilishadi va bu tasvirlar ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchiga
zarar yetkazishi mumkin. Masalan, ijtimoiy tarmoglarda
ko‘rsatiladigan mukammal hayot tarzlari va tashqi ko‘rinish
yoshlarni o‘zini yomon his qilishiga olib kelishi mumkin.
Misol uchun, yoshlarning ijtimoiy tarmoqlarda o‘zlarini
boshqalarga solishtirishi va boshga odamlarning mukammal
hayoti va tashqi ko‘rinishiga qarab o‘zlarini past baholashi
mumkin. Bu holat, ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini
pasaytiradi va salbiy psixologik holatlarga olib keladi,
masalan, depressiya, anksiyete yoki o‘zini kamsitish.

Yoshlar ko‘pincha internetda uchraydigan
ma’lumotlarni  to‘g‘ri  filtrlash  va  tahlil  qilishda
qiyinchiliklarga duch keladilar. O‘smirlar va yoshlar axborotni
faqat qiziqarli yoki jozibali bo‘lgan tomondan gabul gilishga
moyil, bu esa noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishga olib keladi.
Afsuski, yoshlar turli xil axborot ogimlarini filtrlashda
tajribaga ega emaslar va ular noto‘g‘ri yoki zararsiz axborotni
foydali deb gabul gilishlari mumkin. Misol uchun, yoshlar
internetda sog‘ligni saqlash bo‘yicha noto‘g‘ri maslahatlar va
ma’lumotlarga duch kelishi mumkin. Misol uchun, dietologiya
va fitness haqidagi noto‘g‘ri axborotlar, yoshlarning
sog‘lig‘iga zarar yetkazishi mumkin. Bir o‘smir internetda
tezda vazn yo‘qotish hagida bo‘lgan reklamalarga duch kelib,
xavfli dietalarni sinab ko‘rishi mumkin. Bu o‘z navbatida
uning jismoniy va psixologik holatiga salbiy ta’sir giladi.

Internetda yoki ijtimoiy tarmoqlarda yoshlar ko‘pincha
o‘zlarini qanday ko‘rsatishni o‘rganadilar. Axborot muhitining
tasvirlarini yaratishdagi salbiy ta’sirlar yoshlarning o‘zlarini
past baholashlariga, noto‘g‘ri fikrlar shakllantirishlariga olib
keladi. Yoshlar o‘zlarini boshqalar bilan solishtirib, ijtimoiy
gabul qgilish va mukammallikni ta’qib gilishadi, bu esa ularni
o‘zini kamsitishga olib kelishi mumkin. Misol uchun, ijtimoiy
tarmoglarda yulduzlar va mashhurlar tomonidan namoyish
etilgan mukammal hayot tarzlari va tashqi ko‘rinishlarni
ko‘rgan yosh o‘smirlar o‘zlarini ular bilan solishtiradilar va
o‘zlariga bo‘lgan ishonchlarini yo‘qotadilar. Ular idealga
yetishga intilishadi, ammo bu faqat o‘zini past baholash va
o°ziga nisbatan salbiy fikrlarning shakllanishiga olib keladi.

Xulosa. Yoshlarning axborot muhitidan ganday
foydalanishi, qanday ma’lumotlarni qabul qilishlari va
filtrlashlari ularning shaxsiy rivojlanishi, ijtimoiy normalarini
shakllantirish va o‘ziga bo‘lgan ishonchiga ta’sir qiladi.
Internetdagi salbiy tasvirlar, stereotiplar, noto‘g‘ri axborotlar
va qiyinchiliklarga duch kelish yoshlarning psixologik
holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shuning uchun,
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yoshlarni axborotdan ongli ravishda foydalanishga o‘rgatish
va axborot ogimini filtrlashda yordam berish, ijtimoiy
normalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Axborot
mubhitining yoshlar ijtimoiy normalari shakllanishiga ta’siri
juda katta. Yoshlar uchun axborot texnologiyalarining
imkoniyatlari ularga dunyogarashlarini kengaytirish, yangi
bilimlarga ega bo‘lish va ijtimoiy aloqalarni rivojlantirish
imkonini beradi. Biroq, axborot muhitining salbiy ta’sirlarini

foydalanishga o‘rgatish zarur. Shuningdek, yoshlar o‘zaro
ijtimoiy munosabatlarda mas’uliyatli, ehtiyotkorlik bilan
axborot olish va targatish prinsiplariga amal qilishni
o‘rganishlari lozim. Bu jarayonda oila, ta’lim tizimi, jamiyat
va davlatning roli muhimdir. Axborot muhitining ijtimoiy
normalar  shakllanishiga ta’sirini  to‘g‘ri  boshqarish
yoshlarning psixologik va ijtimoiy rivojlanishini ijobiy
tomonga olib keladi.

kamaytirish, ~ yoshlarni ~ ongli  ravishda  axborotdan
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OCOBEHHOCTH OPTAHU3ALIMU IICUXOJIOT MYECKOM CJIYKBbI B TEPOHTOJIOI MU
AHHOTaALHSA

JaHHasi cTaThs MOCBSIICHA U3YYCHUIO CHEH(UKH OpraHU3allii ICHXOIOTHYECKON CIy:KObI B 00JIACTH T€POHTONOTHH. B Hem
MOAPOOHO AHAM3UPYIOTCSI TICHXOJIOTHS CTapeHUs] M KOHLEMIHs TepPOTPAHCUCHACHIUH, a TaKKe OCBEIIAIOTCS BO3MOXKHOCTH
MOBBIIICHUS] KAueCTBA JKM3HU MOXKHUIIBIX JIOJEH 3a CUeT YIY4IICHHs CHCTEM ICHXOJIOTHYecKoil momomu. B ucciemoBaHuM
M3y4aloch COIMAJIBHOC M ICHXOJOTMYECKOC 3HAYCHHUE TCPOHTONOTHYECKHX YCIYr, a TaKKEe HMX BIMSHHE HAa MOTHBAIHIO,
SMOIMOHATIBHYIO CTa0MJIBHOCTh M JIMYHOCTHOE pa3BUTHE. B cTaThe yKasbiBaeTCd Ha HEOOXOAUMOCTh TNPHUMCHCHUS
WHHOBAIIMOHHBIX TOJXO0JI0B B TEPOHTOJIOTHH.

KnrwueBble cinoBa: ['epOHTONOTHS, TICHXOJIOTHUECKAS CIyX0a, FepOTPaHCICHIINS, TICUXOJIOTHS CTapCHHS, MCHXOJIOTHYCCKAs
MOAJEP)KKa, COLHMANbHAs aJanTalys, MOTHBAILMS, OSMOIMOHATbHAS CTAOMIBHOCTD, HWHTETPAlMs MOXKWIBIX JIFOJCH,
TePOHTOJIOTHYECKUE UCCIIEIOBAHNS, TO3UTHBHBIN B3TIISII.

GERONTOLOGIYADA PSIXOLOGIK XIZMATNI TASHKIL QILISHNING XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Mazkur maqola gerontologiya sohasida psixologik xizmatni tashkil etishning o‘ziga xos jihatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan.
Unda qarilik psixologiyasi va gerotranssendensiya tushunchasi chuqur tahlil gilingan bo‘lib, psixologik yordam tizimlarini
takomillashtirish orgali keksalar hayot sifatini oshirish imkoniyatlari yoritilgan. Tadgigotda gerontologik xizmatning ijtimoiy va
psixologik ahamiyati, shuningdek, ularning motivatsiya, hissiy barqarorlik va shaxsiy rivojlanishga bo‘lgan ta’siri o‘rganilgan.
Magqola gerontologiyada innovatsion yondashuvlarni qo‘llash zaruriyatini ko‘rsatib beradi.

Kalit so‘zlar: Gerontologiya, psixologik xizmat, gerotranssendensiya, garilik psixologiyasi, psixologik yordam, ijtimoiy
moslashuv, motivatsiya, hissiy barqarorlik, keksalar integratsiyasi, gerontologik tadgiqotlar, ijobiy garash.

Kirish.  Gerontologiya, qarish va qariyalarni Mustaqil ~ davlatlar  hamdo‘stligi  mamlakatlari
o‘rganishga bag‘ishlangan ko‘p tarmoqli soha, biologik, olimlaridan G.Abramova, M.Aleksandrova, B.Ananev,
ijtimoiy, madaniy va psixologik jihatlarni o‘z ichiga olgan  L.Ansiferova, Y .Belovol, M.Belskiy, S.Voronkina,
turli o‘lchovlarni o‘z ichiga oladi. Dunyo aholisi sezilarli  |.Davidovskiy, T.Karsaevskaya, O.Krasnova,

demografik o‘zgarishlarni boshdan kechirishda davom etar
ekan, 65 va undan katta yoshdagi shaxslarning ulushi ortib
borayotganligi sababli, ushbu demografikaga moslashtirilgan
ruhiy salomatlik xizmatlarining ahamiyati tobora ortib
bormogda. Keksalar uchun psixologik xizmatlar nafagat
farovonlikni saglash, balki hayot sifatini oshirish uchun ham
juda muhimdir. Ushbu xizmatlar keksa yoshda paydo
bo‘ladigan turli xil ruhiy salomatlik muammolarini, shu
jumladan depressiya, tashvish, kognitiv pasayish va surunkali
kasallikning psixologik ta’sirini hal qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonda
M.Davletshin, V.Karimova,Z.Nishonova, A.Sabirova,
G*.Shoumarov, E.Yusupov, Z.Ziyovuddinova, E.G‘oziyevlar
keksalik davrining o‘ziga xos psixologik xususiyatlari,
keksalikni  kelib chigishiga doir nazariyalarini, hamda
keksalarlik davrining kognitiv jarayonlari masalalarini ilmiy-
nazariy tadqiq etganlar.
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Y.Kamneva,Y.Kostenko, A.Liders, T.Suslova, N.Svetkova,
K.Serdako, O.Strijiskaya va N.Xalina, M.Yermalayeva,
I.Shapovalenko, N.Shaxmatovlar keksalik davridagi o‘ziga
xo0s o‘zgarishlar, ruhiy buzilishlarni, intellektual qarish
holatlarini o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha
tadgiqotlar olib borganlar.

Xorijiy olimlardan P.Baltis, D.Bromley, S.Buxler,
I.Baylash, E.Erikson, |.Kemper, A.Kempinski, G.Leman,
A.Luriya, X.Tohme, D.Zabeklar, S.Xoll, V.SHevchuklar
tomonidan keksalarda xotira, idrok, mantiqiy tafakkur,
ijtimoiy faollik masalalari tadqgiq gilinib, keksalik davrining
ijtimoiy-psixologik muammolarini o°‘rganilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu muammolarni hal
qgilish geriatriya aholisi uchun maxsus ishlab chigilgan
strategik tashabbuslarni talab giladi. Yondashuvlardan biri
ruhiy salomatlik xizmatlarini birlamchi sog‘ligni saqlash
sharoitlariga integratsiyalashuvidir, bu psixologik
muammolarni erta aniglash va aralashuvni osonlashtirishi
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mumkin.  Ushbu  sozlamalardagi  sog‘ligni  saqlash Transport masalalari ham katta qiyinchilik tug‘diradi.
mutaxassislari, shu jumladan geriatrlar va birlamchi tibbiy = Ko‘pgina keksa odamlar, aynigsa, jamoat transporti
yordam ko‘rsatuvchilar, sog‘ligning psixososyal o‘lchovlarini ~ imkoniyatlari cheklangan gishlog joylarida yashovchilar

tan olish va hal qilish uchun o‘qitilishi kerak va shu bilan
parvarishga yanada yaxlit yondashuvni rivojlantiradi.

Bundan tashqari, ijtimoiy jalb va qo‘llab-quvvatlash
oshirishga qaratilgan jamoa asoslangan dasturlar izolyatsiya
tuyg‘ularini yumshatish va katta kattalar orasida barqarorligini
mustahkamlash mumkin. Guruh terapiyasi, tengdoshlarni
qo‘llab-quvvatlash guruhlari va ko‘ngilochar tadbirlar ijtimoiy
o‘zaro ta’sir va hissiy ifoda uchun muhim vosita bo‘lib xizmat
gilishi mumkin. Bundan tashqari, telehealth xizmatlari
psixologik yordamdan foydalanish imkoniyatini
kengaytirishda, ayniqsa harakatchanlik muammosi bo‘lganlar
yoki chekka hududlarda yashovchilar uchun gimmatli vosita
sifatida paydo bo‘ldi. Mavjud terapevtik amaliyotlarni raqgamli
sohaga moslashtirish parvarishning uzluksizligini va ruhiy
salomatlik xizmatlari bilan alogani osonlashtirishi mumkin.

Tahlil va natijalar. Keksalar uchun psixologik
xizmatlarni tashkil etishning asosiy muammolaridan biri bu
demografik ichidagi ruhiy salomatlik muammolari bilan
bog‘liq stigma. Ko‘pgina kattalar psixologik yordam so‘rashni
zaiflik belgisi deb bilishlari yoki mavjud xizmatlar hagida
ma’lumotsiz bo‘lishlari mumkin. Ushbu stigma, avlodlarning
ruhiy salomatlikka bo‘lgan munosabati va hissiy kurashlarni
muhokama qilishda noqulaylik ehtimoli bilan qo‘shilib,
ko‘pincha zarur ruhiy salomatlik manbalaridan kam
foydalanishga olib keladi. Bundan tashqgari, davolanishni
istamaslik kognitiv buzilishlar, harakatchanlik cheklovlari va
moliyaviy cheklovlar bilan kuchayishi mumkin, bu esa
psixologik xizmatlarga kirishni yanada murakkablashtiradi.

Ushbu muammolarni hal gilish uchun gerontologiyada
xizmat ko‘rsatishni yaxshilaydigan maqsadli strategiyalarni
amalga oshirish juda muhimdir. Sog‘ligni saqlash xodimlari
uchun geropsixiatrik ta’lim dasturlarini ishlab chiqish keksa
populyatsiyalarda ruhiy salomatlik kasalliklarini tan olish va
boshgarishni yaxshilashi mumkin. Birlamchi tibbiy yordam
sharoitida psixologik xizmatlarni birlashtirish, shuningdek,
kirish imkoniyatini oshirishi va ogsoqollarni parvarish gilishda
yaxlit yondashuvni kuchaytirishi mumkin. Bundan tashqari,
gariyalar bilan mulogot gilish uchun jamoatchilikni jalb gilish
dasturlarini tayyorlash stigmani kamaytirishga va ruhiy
salomatlik manbalari to‘g‘risida xabardorlikni oshirishga
yordam beradi.

Oila a’zolari va tarbiyachilarini ruhiy salomatlik
hagidagi suhbatga jalb gilish ham juda muhimdir. Oilalarni
ruhiy salomatlik muammolarini tan olish va yaginlarini
yordam so‘rab qo‘llab-quvvatlash uchun bilim bilan jihozlash
uchun mo‘ljallangan o‘quv dasturlari stigmani kamaytiradigan
yanada qo‘llab-quvvatlovchi tarmoq yaratishi mumkin. Oilalar
ruhiy salomatlik zaiflik belgisi emas, balki qonuniy sog‘liq
muammosi ekanligini tushunganlarida, ular professional
aralashuvni rag‘batlantirish ehtimoli ko‘proq.

Asosly to‘siglardan biri moliyaviy cheklovdir.
Ko‘pgina keksa odamlar doimiy daromad bilan yashaydilar,
bu wularning ruhiy salomatlik xizmatlarini ko‘rsatish
imkoniyatlarini cheklaydi. Tibbiy tordam va boshqa sug‘urta
dasturlarining tuzilishi ko‘pincha ruhiy salomatlikni qamrab
olishni istisno giladi yoki yopiq terapiya seanslari soniga
qat’ty  cheklovlar qo‘yadi. Ushbu moliyaviy yuk
gondirilmagan psixologik ehtiyojlarga olib kelishi mumkin, bu
demografikada keng targalgan depressiya yoki tashvish kabi
sharoitlarni kuchaytiradi. Bundan tashqari, dori-darmonlar
bilan bogliq qo‘shimcha xarajatlar bo‘lishi mumkin, bu esa
qariyalarga zarur psixologik yordam so‘rashdan to‘sqinlik
qgilishi mumkin. Binobarin, amaliyotchilar ruhiy salomatlik
xizmatlari uchun sug‘urta qoplamasini kengaytiradigan siyosat
o‘zgarishlarini targ‘ib qilish kabi moliyaviy to‘siglarni
yumshatish strategiyasini ko‘rib chiqishlari kerak.
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ishonchli transport vositalaridan foydalana olmaydilar. Ushbu
sayohat gila olmaslik nafaqgat ruhiy salomatlik provayderlariga
kirishni cheklaydi, balki ijtimoiy izolyatsiyaga ham hissa
qo‘shadi—bu turli xil psixologik kasalliklar uchun ma’lum
xavf omili.

Integratsiya strategiyalari ko‘p qirrali bo‘lishi va
sog‘ligni saqlash sohasidagi turli mutaxassislar o‘rtasida
hamkorlikni o‘z ichiga olishi kerak. Ushbu fanlararo
yondashuv nafagat psixologlar va psixiatrlarni, balki ijtimoiy
ishchilar, hamshiralar va geriatrlarni ham oz ichiga oladi.
Tibbiy yordam ko‘rsatuvchi provayderlar jamoaviy parvarish
modelini rivojlantirish orgali jismoniy va ruhiy salomatlikni
baholashni o°‘z ichiga olgan har tomonlama baholashni

ta’minlashi mumkin. Ushbu integratsiya mutaxassislar
o‘rtasidagi  aloqani  yaxshilaydi, xizmat ko‘rsatishni
soddalashtiradi va natijada bemorlarning  natijalarini

yaxshilaydi (DeSalvo va boshq., 2020). Sog‘ligni saqlash
provayderlari qarilik bilan bog‘liq muammolarning to‘liq
spektrini qamrab oladigan sog‘liq uchun yaxlit yondashuvlarni
ta’minlaydigan, geriatrik parvarish doirasida ruhiy salomatlik
xizmatlarini Kiritishni osonlashtiradigan siyosat va dasturlarni
himoya gilishlari juda muhimdir.

Aksincha, gumanistik psixologiyaga asoslangan
shaxsga yo‘naltirilgan terapiya shaxsning subyektiv tajribasi
va shaxsiy gadr-qimmatini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuv
Gerontologiyada aynigsa dolzarbdir, chunki u avtonomiya va
keksa yoshdagi odamlarning hayotiy rivoyatlariga hurmatni
rag‘batlantiradi. Tadqiqotchilar o‘zlarining shaxsiy tarixlarini
qadrlaydigan qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratish orgali keksa
mijozlar orasida hissiy chidamlilik va o0‘z-o‘zini hurmat
qilishni rivojlantirish uchun shaxsga yo‘naltirilgan terapiya
imkoniyatlarini ta’kidladilar (McLeod, 2014). Biroq, u
ko‘proq resurslarni talab qilishi mumkin va CBTGA
qaraganda kamroq tuzilgan bo‘lishi mumkin, bu esa ruhiy
salomatlik xodimlari cheklangan sharoitlarda magsadga
muvofiqligi haqida savollar tug‘diradi.

Psixosotsial yondashuvlar, aynigsa, keksa
bemorlarning psixologik yordamiga ijtimoiy omillarni
qo‘shganligi sababli tekshiruvga loyiqdir. Qarishning ekologik
modeli ruhiy salomatlikka ta’sir qiluvchi individual, ijtimoiy
va ekologik omillar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tan
oladigan keng gamrovli asosni taqdim etadi. Ijtimoiy
izolyatsiya, kognitiv pasayish va surunkali kasallik kabi
zaifliklarni bartaraf etish orgali psixososyal aralashuvlar keksa
odamlarning psixologik salomatligini yaxshilashda juda
samarali bo‘lishi mumkin. Ushbu doirani qo‘llaydigan
dasturlarga ko‘pincha jamoatchilikni jalb qilish strategiyalari,
mahorat darslari va qo‘llab-quvvatlash guruhlari kiradi,
ularning  barchasi ijtimoiy bog‘liqlik va psixologik
salomatlikni yaxshilashda samaradorligini namoyish etdi
(Holt-Lunstad va boshg., 2015).

Mavjud turli xil asoslarga qaramay, geriatrik
populyatsiyalarda samarali psixologik Xizmatlarni amalga
oshirishda muammolar davom etmoqda. Keksa kattalardagi
ruhiy salomatlik bilan bog‘liq Stigma, geografik va moliyaviy
to‘siqlar tufayli xizmatlardan cheklangan foydalanish bilan
birga, ushbu aralashuvlarni qabul qilishga to‘sqinlik qilishi
mumkin. Bundan tashqari, ruhiy salomatlik provayderlari
geriatrik  psixologiya bo‘yicha maxsus tayyorgarlikdan
mahrum bo‘lishi mumkin, bu taklif qilinadigan parvarish sifati
va magsadga muvofiqligiga ta’sir qilishi mumkin (Gonsales va
boshg., 2019).

Telehealth platformalarini mavjud sog‘ligqni saqlash
xizmatlari bilan birlashtirish orgali amaliyotchilar doimiy
mulogotni davom ettirishlari, keksa bemorlarning noyob
sharoitlariga moslashtirilgan o‘z vaqtida aralashuvlar va
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qo‘llab-quvvatlashlari mumkin. Ushbu texnologik hamkorlik
oxir-ogibat keksa odamlarning ruhiy salomatligini saglash
uchun juda muhim bo‘lgan psixologik yordamning
mavjudligini va davomiyligini oshiradi.

Namunali tashabbuslardan biri bu “kattalarda
emotsional salomatlik dasturi” bo‘lib, ruhiy salomatlik
bo‘yicha mutaxassislarni mabhalliy katta markazlarga

birlashtirgan jamiyatga yo‘naltirilgan yondashuvdir. Ushbu
dastur g‘amxo‘rlikning yaxlit modelini ta’kidlaydi, bu erda
psixologlar va ijtimoiy ishchilar geriatrlar bilan yaxlit
baholash va davolash rejalarini  osonlashtirish  uchun
hamkorlik qiladilar. Keksa kattalar yig‘iladigan joylarda
to‘g‘ridan-to‘g‘ri xizmatlarni taklif qilish orqali dastur
transport to‘siqlarini kamaytiradi va ruhiy salomatlikni
davolashda ishtirok etishga yordam beradi. Tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, ushbu dasturning keksa ishtirokchilari depressiv
simptomlarning past darajasini boshdan Kkechirishadi va
an’anaviy ambulatoriya klinikalaridan foydalanadiganlarga
nisbatan ruhiy salomatlik xizmatlaridan yuqgori gonigish
hagida xabar berishadi (Smit va boshg., 2021).

Xulosa. Gerontologiyada psixologik xizmatlarni
tashkil etish murakkab va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, keksa
yoshdagi insonlarning ruhiy salomatligini saglash va
yaxshilash uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgigot
natijalariga ko‘ra:

1. Samarali psixologik xizmat ko‘rsatish uchun
keksalarning individual ehtiyojlari, jismoniy va ruhiy holati,
ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarini hisobga olish zarur.

2. Gerontologik xizmatlarni tashkil etishda stigma,
moliyaviy va transport masalalari kabi to‘siqlarni bartaraf
etish lozim.

3. Ruhiy salomatlik xizmatlarini birlamchi tibbiy
yordam tizimiga integratsiyalash, teletibbiyot
imkoniyatlaridan foydalanish va jamoatchilikni jalb qilish
dasturlarini rivojlantirish muhim.

Shunday qilib, keksalarning faol, mazmunli va baxtli
hayot kechirishlari uchun davlat, jamiyat va oila o‘rtasidagi
hamkorlikni rivojlantirish, innovatsion yondashuvlarni tatbiq
gilish va psixologik yordam tizimini kuchaytirish muhimdir.
Bu nafagat keksalar, balki kelajak avlodlar uchun ham
mustahkam poydevor yaratadi.
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Kirish. Past haroratlarda ikki o‘Ichovli elektron gazni h
0°‘z ichiga olgan nanoo‘tkazgichlarda elektronlar harakatini RH =
kuzatsak ularning qarshiligi klassik gonunlar chegarasidan 1e

chetga chiqqanligini ko‘ramiz. Yetarlicha kuchli maydonda
kuchlanishning magnit maydoniga nisbatan bog‘lanish
grafigida bir qancha uzilishlar (platolar) paydo bo‘ladi (1.b -
rasm). Bu hodisa kvant Xoll effekti deb ataldi. Bu effekt
birinchi marta Klaus fon Kiliting va uning hamkasblari

tomonidan 1980 yilda metall-oksid-yarim o‘tkazgichli
tuzilishga  ega  kremniyli maydon tranzistorlarini
o‘rganayotganda  kuzatilgan. Ular uzilishlarga to‘g‘ri

keladigan hududlarda Xoll qarshiligi kvantlangan bo‘lishi
kerakligini va uning giymati
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aniqlanishini ko‘rsatib berdilar, bu yerda h Plank

doimiysi va I butun songa teng Kkattalikdir. Bu effekt integral
kvant Xoll effekti deb ataladi. Kvant Xoll effekti yordamida

2
garshilik kvanti h/e yuqori aniqlik bilan o‘lchangan va
hozir bu qarshilik standart garshilik hisoblanadi. Ikki yil
o‘tgach, integral kvant Xoll effektining kvantlanish darajasi

1= p/q’ aniglandi, bu yerda p butun va q toq sonlardir.
Bu hodisa kasr kvant Xoll effekti deb ataladi.
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Kasr kvant Xoll effektining kvantlanish bilan bog‘liq
holati  shundan iboratki, metall-oksid-yarim
nanotuzilmalarda ma’lum kuchlanish va

bo‘lgan
o‘tkazgichli

haroratlarda magnit qgarshilik R yo‘qolib  ketadigan
darajadagi kichik giymatlarga kamayadi. Bu kvant Xoll
effektining asosiy fizikaviy belgisi hisoblanadi.

Past o‘lchamli tuzilmalarda zaryad tashuvchilarni
tashish makroskopik tizimlardagi zaryad tashuvchilarning
xatti-harakatlari bilan solishtirganda mutlaqo yangi bo‘lgan
ko‘plab qiziqarli hodisalarni namoyish etadi. Ular
nanostrukturalarning  o‘lchamlari  elektronning  fazaviy
kogerentlik uzunligidan kichikroq bo‘lganda o‘zlarini aniq
namoyon etadilar. O‘zaro ta’sir qilmaydigan elektron
to‘lginlarning fazalari bunday tuzilmalar orqali o‘tish
davomida doimiy saglanib qolganligi sababli, turli fazali
to‘lginlar bir-biriga duch kelganda interferensiya effektlarini
kuzatish tabiiydir.

a)

Yuqorida muhokama qilingan kvant o‘lchamli
effektlar o‘zini namoyon qiladigan nanostrukturalar, odatda,
kristal panjaraga ega bo‘lgan qattiq holatdagi obyektlardir.
Shuning uchun elektronlar harakatini vakuumda emas, balki
kristalning davriy maydonida ko‘rib chiqish kerak.
Vakuumdagi elektron uchun uning energiyasi parabolik gonun
bo‘yicha to‘lqin vektoriga bog‘liq bo‘ladi. Ammo, kristalning
davriy maydonida, aniqrog‘i Bryo‘llen zonalarining
chekkalarida bu bog‘liglik buziladi (2.a-rasm). Har bir
Bryo‘llen zonasida elektronlar uchun ko‘plab ruxsat etilgan
energiya sathlari mavjud bo‘lib, zonalar chegaralarida
tagiqlangan energiya sathlari mavjud bo‘ladi. Shunday qilib,
kristalda harakatlanuvchi elektronlar uchun ruxsat etilgan va
tagiglangan energiya sathlari mavjud (2.b-rasm), bu
kristallarning elektr o‘tkazuvchanlik xususiyatlarini belgilab
beradi.

N

=
VAN

1 r >k

2-rasm. Kristolning doviiy moydonidogi elelgronlar

uchun dispersiya gonuni Fik) ruxsat etiloan va tagigle

onalari tor
dispersiya

Barcha Bryo‘llen zonalari elektron sathlarga ega
bo‘lib, ular birinchi Bryo‘llen zonasi holatiga fizik jihatdan
ekvivalentdir, va kristalning energiya holatlarining spektrini
bitta qisqartirilgan Bryo‘llen zonasi deb ataladigan zona orqali
ifodalash imkonini beradi. (2.v-rasm). Qisqartirilgan Bryo‘llen
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isqartiviigan Bryullon ronasi vchun

nuni (v
L ]

zonasida kristalning elektr va optik xususiyatlarini tahlil gilish
uchun, asosan, ikkita yuqori ruxsat etilgan zonalar, ya’ni
valentlik zonasi va o‘tkazuvchanlik zonasi qo‘llaniladi, chunki
bu zonalarda erkin zaryad tashuvchilar joylashgan. 2.a-rasmda
yuqoridagi  o‘tkazuvchanlik ~ zonasidagi  elektronlarga
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bog‘liqlik, pastki qismidagi valentlik zonasidagi teshiklarga
bog‘liglik chiziqlari ko‘rsatilgan. Elektronlarga minimal
bog‘liglik, shuningdek, teshiklar uchun maksimal bog‘liqlik
(bu "to‘g‘ridan-to‘g‘ri  bo‘shliq" deb ataladigan
yarimo‘tkazgichlar uchun to‘g‘ri keladi) o‘rinli bo‘ladi.
O‘tkazuvchanlik zonasining pastki qismiga yaqin joyda
dispersiya qonuni kvadratga yaqin bo‘lishi mumkin, lekin
ko‘p hollarda ushbu bog‘liqlik ancha murakkab tabiatga ega.

E EJP‘I:E_‘*'% E

2m;

0 p

Bu yerda dispersiya munosabatlarini bilish juda muhimdir,
chunki u erkin zaryad tashuvchilarning (elektronlar va
teshiklar) effektiv massasini aniglash imkonini beradi. Bu, o‘z
navbatida, yarim o‘tkazgichlardagi kinetik hodisalarni
tavsiflashda, bu zarralarni erkin deb hisoblash va kristal
ichidagi potensial maydonning murakkab tabiatini ba’zan
hisobga olmaslik imkonini beradi.

3-rasm "To*g‘ridan-to‘g‘ri bo‘shliq" yarimo‘tkazgichdagi elektronlar va
teshiklar uchun dispersiya munosabatlari: oddiy yarim o‘tkazgich
(a) va ikki o‘lchovli yupqa plyonka (b)

Bunda elektron va teshik tashuvchilar hech ganday
fazoviy cheklovlarsiz harakatlanadigan butun yarimo‘tkazgich
uchun amal qiladi. Bunday cheklovlar mavjud bo‘lganda
(masalan, yupqa plyonkada), paydo bo‘ladigan kvant
o‘lchamli effektlar tufayli dispersiya munosabatlarining tabiati
o‘zgaradi. Bu  tashuvchilarning  plyonka  yuzasiga
perpendikulyar yo‘nalishda harakat gilgan holatida (to‘siqlar
orqali) energiya sathlarning kvantlanishida o‘zini namoyon
giladi (3.b-rasm).

Tunnel effekti kvant mexanik effekti bo‘lib, uning
mohiyati shundaki, mikrozarrachaning potensial energiyasi
to‘siq balandligidan katta bo‘lganida u potensial to‘siqni
yengib o‘ta oladi. Shuni ta’kidlash kerakki, to‘siq orqali
bunday o‘tish (tunnel) paytida elektronning umumiy
energiyasi o‘zgarishsiz qoladi. Tunnel effekti - bu kvant
hodisa bo‘lib u klassik mexanikada amal gilmaydi va uning

gonunlariga mutlago zid. Agar energiyasi E(k) bo‘lgan

va

Vo)

zarracha potensial to‘siqqa kelib urilsa (4.a-rasm), u to‘siqdan

o‘tishi yoki qaytishi mumkig bo‘lgan ehtimoli Y(X) to‘lqin
funksiyasi orgali aniglanadi (4.b-rasm). To‘lqin funksiyasining

2
kvadrati Y (X) koordinata fazosida mikrozarrachani topish
ehtimoli zichligini aniqlaganligi sababli, bu zarracha to‘siq
chegarasini yorib o‘tishi yoki qaytishi mumkinligini anglatadi.
Agar to‘signing qalinligi chekli bo‘lsa (4.v-rasm), unda
zarracha bunday to‘siqdan tunnel hodisasi asosida o‘tishi
mumkin. Tunnel o‘tish ehtimoli qancha katta bo‘lsa, zarracha
massasi va potensial to‘siqning qalinligi shunchalik kichik

VO
farq shunchalik kichik

bo‘ladi, shuningdek, zarracha energiyasi E va potensial
to‘siqning balandligi
bo‘ladi.

o‘rtasidagi

a)

4-rasm Tunnel effektining sxemasi (a), mikrozarrachaning to‘lqin funksiyasi cheksiz qalinlikdagi to‘siq uchun (b) va cheklangan
qalinlikdagi to‘siq uchun (v)

Tunnel effekti bir gator fizikaviy hodisalarda namoyon
bo‘ladi: yadrolarning alfa parchalanishi, tashqi elektr maydoni
ta’sirida atomlarning tunnel ionlanishi, metallning yarim
o‘tkazgich bilan o°zaro aloqasida elektronlarning tunnellanish
jarayonlari.

Ma’lumki, o‘tkazgichdagi elektr toki panjara ionlariga
nishatan elektronlar harakatidan kelib chigadi. Har bir elektron
diskret birlik zaryadiga ega bo‘lsa-da, ular tomonidan
uzatiladigan umumiy zaryad kutilgandek keskin o‘zgarmaydi,
lekin doimiy ravishda o‘zgaradi, chunki bu zaryad barcha
elektronlarning ionlarga nisbatan siljishlari yig‘indisi bilan
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belgilanadi. O‘tkazgichlardagi erkin elektronlar ixtiyoriy
kichik masofalarga siljishi mumkin. Shuning uchun ular
tomonidan uzatiladigan umumiy zaryad elektronning birlik
zaryadidan kamroq diskretlik bilan monoton ravishda
o‘zgaradi.

Yupga dielektrik bilan ajratilgan ikkita o‘tkazgichdan
tashkil topgan kontaktli tizimda elektr zaryadi umumiy tarzda
— o‘tkazgich orqali uzluksiz doimiy ravishda va dielektrik
orqali diskret ravishda uzatiladi. O‘tkazgich va dielektrik
o‘rtasidagi oraliq elektr neytraldir. Kontaktlarga tashqi elektr
potensial ~ qo‘llanilganda,  o‘tkazgichdagi  zaryadning
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miqdorining o°‘zgarishi boshlanadi. Bu dielektrik bilan uning  blokadasini yengib o‘tish uchun potensial to‘siqning
chegarasida zaryadning to‘planishiga olib keladi. Bu zaryad  balandligini pasaytirish yoki elektronning energiyasini

o‘tkazgichning chegara hududida elektronlarning muvozanat
holatiga nishatan kichik uzluksiz siljishi tufayli yuzaga keladi.

d +e/2 dan

To‘plangan umumiy zarya ("oldinga"

yo‘nalishda tunnel) yoki ~ el2 dan kamroq ("teskari”
yo‘nalishda tunnel) bo‘lganda, elektron dielektrik orqali tunnel
o‘tishga qodir bo‘ladi, chunki fagat shu holatda. tizimning
elektrostatik energiyasi kamayadi.

Yagona elektronli tunneldan foydalanadigan elektron
qurilmalar tunnel o‘tish joylari bilan bog‘langan bir yoki bir
nechta kvant nuqtalaridan - elektrodlardan iborat bo‘ladi. Eng
oddiy bitta elektronli qurilma bitta elektronli element bo‘lib, u
ikki to‘siqli tizimdan tashkil topgan. Uning asosida murakkab
bir elektronli tranzistorlar yaratilgan.

Bir elektronli tranzistor

1986 yilda sovet olimlari K.K. Lixarev va D.V. Averin
Kulon blokadasi (to‘sish) effektiga asoslangan bitta elektronli
tranzistor modelini taklif gildilar. Ushbu effekt kontaktlardagi
elektronlarning itarilishi tufayli elektronlarning kvant nugtasi
orqali (ikki tunnel kontakti o‘rtasida bog‘langan) o‘tishini
blokirovka qilish, shuningdek kvant nuqtaga biriktirilgan
Kulon potensial to‘sig‘idan iborat. Kolumb blokadasi
elektronning kvant nugtadan chiqib ketishiga, shuningdek,
yangi elektronlarning unga kirishiga to‘sqinlik giladi. Kolumb

Nz

u o) e 3
10&

oshirish talab etiladi. Bir elektronli tranzistorning tuzilmasi va
ishlash prinsipini batafsil ko‘rib chigaylik. Yarimo‘tkazgich
maydon tranzistori kabi, manba, tarmoq va to‘siq deb
ataladigan uchta elektrodga ega. Elektrodlar orasidagi
maydonda (5-rasm) qo‘shimcha metall yoki yarimo‘tkazgich
"nanoorol* mavjud- bu nanozarracha yoki nanometr
o‘lchamdagi klaster bo‘lib, elektrodlardan dielektrik qatlamlar
bilan ajratilgan va u orqali ma’lum sharoitlarda elektronlar
harakati sodir bo‘lishi mumkin. Agar tranzistorning manbai va
tarmoq o‘rtasiga kuchlanish qo‘yilsa, oqim o‘tishi sodir
bo‘lmaydi, chunki elektronlar to‘silgan. Ogqim paydo bo‘lishi
uchun elektrod potensialni oshirish talab etiladi. Elektrod
potensiali ma’lum bir chegara giymatidan yugoriga
ko‘tarilgandagina to‘siq (blokada) buziladi, elektron to‘siqdan
o‘ta oladi va oqim manba-tarmoq zanjiri bo‘ylab oqib chiqa
boshlaydi. Bunday holda, elektr toki zanjirda alohida ma’lum
tarmoqlarga bo‘linadi, bu yagona elektronlarning harakatlariga
mos keladi. Shunday qilib, elektrod potensialini oshirish orqgali
elektronlarning  tunnel ogimini  hosil gilish mumkin.
Elektronlarning bunday tunnel oqimini o‘lchamlari 10 nm
bo‘lgan kvant tuzilmalarda - tranzistorlarda amalga oshirish
mumkin.

5-rasm. Bir elektronli tranzistor

Yagona elektronli  tranzistorlarning  afzalliklari
ularning kichik o‘Ichamlari (bir necha atomlar hajmiga qadar)
va u bilan bog‘liq bo‘lgan yuqori darajadagi integratsiyalashuv
imkoniyati, shuningdek, juda kam quvvat sarflashidir. Bir
elektronli  tranzistorlar yordamida sxemalarda mantigiy
operatsiyalarni amalga oshirish uchun ikkita usul ishlab
chigilgan. Ulardan birida bir bit axborot bitta elektron orqali
ifodalanadi yoki uzatiladi. Yagona elektronli qurilmalar

elektronlarni ketma-ket o‘tkazish, ya’ni ma’lumotlarning har
bir bitini ketma-ket tarzda boshgarish imkonini beruvchi
qurilmalar sifatida qo‘llaniladi. Boshqa wusulda, bir bit
ma’lumot klassik  mikroelektronikada  bo‘lgani  kabi,
elektronlar dastasi orgali ifodalanadi va uzatiladi. Quvvat
iste’moli va barqarorlik nuqgtai nazaridan birinchi usul
afzalroqdir.
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“ARDA XIVA” - TALABALARNI MA’NAVIY-MA’RIFIY TARBIYALASHDA TARIX VA MA’NAVIYAT
UYG‘UNLIGI
Annotatsiya

Mazkur maqolada “Arda Xiva” turistik majmuasining pedagogik va tarbiyaviy salohiyati tahlil qilinadi. Talabalarning ma’naviy-
ma’rifiy tarbiyasida tarixiy-madaniy muhitdan foydalanish imkoniyatlari ochib beriladi. Aynigsa, Xiva shahri va uning
yaqinidagi “Arda Xiva” majmuasi orqali yosh avlodda tarixiy xotira, milliy g‘urur, estetik did va fuqarolik mas’uliyatini
shakllantirish bo‘yicha ilg‘or tajriba va yondashuvlar tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: Arda Xiva, ma’naviy tarbiya, madaniy meros, tarixiy muhit, talaba tarbiyasi, pedagogik model, turizm va ta’lim,
Xiva, milliy gadriyatlar, tarixiy xotira.

“ARDA KHIVA” - THE HARMONY OF HISTORY AND CULTURE IN THE SPIRITUAL AND EDUCATIONAL
UPBRINGING OF STUDENTS
Annotation

This article analyzes the pedagogical and educational potential of the “Arda Khiva” tourist complex. The possibilities of using
the historical and cultural environment for the spiritual and educational upbringing of students are explored. Special attention is
given to the formation of historical memory, national pride, aesthetic taste, and civic responsibility among the youth through the
“Arda Khiva” complex and the city of Khiva.

Key words.: Arda Khiva, spiritual upbringing, cultural heritage, historical environment, student upbringing, pedagogical model,
tourism and education, Khiva, national values, historical memory.

«APJIA XUBA» — COTJIACOBAHHOCTbB UCTOPUU U KYJIBTYPBI B BOCIUTAHUU CTYJEHTOB
AHHOTALUSA

B nanHoili cTathe aHanM3MpyeTcs MeAaroruvyecKuil ¥ BOCIIUTATENbHBIA MOTEHIIMAN TYPUCTUYECKOTO KOMIUIeKca «Apaa XuBay.
OTKpBIBAIOTCS. BO3MOXKHOCTH  HCIIOJIBb30BAHHUS HCTOPUKO-KYJNBTYPHOH Cpelnsl Ui BOCHHTaHUS CTyIeHTOB. OcoOeHHO
aKIEHTUPYETCs. BHMMaHWEe Ha (OPMHPOBAHMH HMCTOPUYECKOH MaMSATH, HAIIMOHAJIBHOTO TOPAOCTH, ICTETHYECKOr0 BKyca W
IPaXkIaHCKOIM OTBETCTBEHHOCTH Y MOJIOAGXKH Yepe3 Npu3My roposa XuBa U ero Oimkaiiniero komiuiekca «Apaa XuBay.
Knrouessble ciioBa: Apna XuBa, 1yXOBHOE BOCIUTaHUE, KyJIbTYpHOE HAcleAMe, UCTOPUYECKas cpella, BOCIUTAHUE CTYAEHTOB,
Hegarornaeckasl MoJemb, Typu3M B 00pa3oBaHie, X1Ba, HAMOHATBHBIE IIEHHOCTH, ICTOPUYECKas! TaMsTh.

Kirish. Bugungi globallashuv va axborot tezkorligi
davrida yosh avlodni ma’naviy barkamol, vatanparvar, tarixiy
xotiraga ega shaxs sifatida tarbiyalash dolzarb masalalardan
biri bo‘lib qolmoqda. Ayniqsa, oliy ta’lim muassasalarida
tahsil olayotgan talaba-yoshlar ongida milliy g‘urur, tarixiy
merosga hurmat, madaniy qadriyatlarga sadogat kabi
fazilatlarni  shakllantirishda innovatsion  yondashuvlar,
xususan, madaniy turizm imkoniyatlaridan foydalanish muhim
omil hisoblanadi.

O‘zbekiston qadimiy tarix, boy madaniyat va betakror
me’moriy yodgorliklarga boy yurt sifatida turizm sohasi orqali
nafagat iqtisodiy, balki tarbiyaviy salohiyatga ham ega. Shu
jihatdan, tarixiy shaharlardan biri bo‘lmish Xiva o‘zining bir
nechta ming vyillik tarixiga ega va yoshlar uchun jonli tarixiy
darslik bo‘lib xizmat qilmoqda. Xivaning har bir ko‘chasi, har
bir minorasi va darvozasi orqasida ajdodlar ma’naviy merosi,
ilmiy tafakkuri va bunyodkorlik salohiyati mujassam [10].

Metodologiya. Ushbu magqola “Arda Xiva” turistik
majmuasining pedagogik imkoniyatlarini o‘rganish orqali
talabalar ma’naviy-ma’rifiy tarbiyasini shakllantirishda

turizmning o‘rnini aniqlashga qaratilgan. Maqolada tarixiy,
pedagogik va sotsiologik yondashuvlar uyg‘un holda
qgo‘llanildi. Shuningdek, madaniy turizmning ta’limiy va
tarbiyaviy jihatlari integratsiyasiga asoslangan zamonaviy
pedagogik nazariyalar asos gilib olindi.
“Arda Xiva” orqali talabalar
tarbiyasini shakllantirish pedagogik modeli
1. Modelning magsadi: “Arda Xiva” turistik
majmuasining tarixiy, madaniy va ma’naviy salohiyatidan
foydalanib, talabalar ongida milliy gadriyatlar, tarixiy xotira,
madaniy meros va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish.
2. Modelning prinsiplari:
Turizmni ta’lim, tarbiya va ijtimoiy faoliyat bilan
uzviy bog‘lash;
Talabalarning
jarayonini tashkil qgilish;
Sayohat orqali o°‘rganish, tajribaviy bilish;
Talabalarning o‘z kechinmalari, xulosalari
tarbiyaviy natijalarga erishish;

ma’naviy-ma’rifiy

interaktiv ishtiroki asosida o‘quv

orqali

3. Modelning tarkibiy gismlari:

Bosgich Faoliyat mazmuni

Pedagogik vositalar

Motivatsion bosgich berish

Talabalarni Xiva tarixi va “Arda Xiva” majmuasi haqida ma’lumotlar

Ma’ruzalar, videoroliklar, muzey fotolari

Tayyorlov bosgichi

Sayohatga tayyorgarlik, marshrut tuzish, tarbiyaviy magsadlar belgilash

Seminarlar, guruhli ishlar

Amalga oshirish bosgichi “Arda Xiva” maj

amaliy tashrif, joylarda kuzatuv va muhokama

Ekskursiyalar, muhokama mashg‘ulotlari

Refleksiya bosgichi

Sayohat yakuni bo‘yicha fikr almashish, baholash, ijodiy ishlanmalar

Ese yozish, foto-ko‘rgazmalar, baholash
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Natijalar. “Arda Xiva” dagi qadimiylikni eslatuvchi
me’moriy obidalar, ko‘chalar, hunarmandchilik do‘konlari va
rekreatsion zonalar talabalarda sharqona estetik did, tarixiy
go‘zallikka nisbatan sezgirlik va madaniy xotirani
shakllantirishda katta rol o‘ynadi. Talabalar ushbu tajribalarni
ma’naviy o‘zgarish sifatida qayd etdilar. Majmuadagi
sayohatlar, tarixiy personajlar bilan teatrlashtirilgan sahnalar,
hunarmandlik ustaxonalari, milliy urf-odatlar bilan tanishtirish
orqali o‘tkazilgan interaktiv mashg‘ulotlar talabalar e’tiborini
jalb qildi va tarbiyaviy ta’sir kuchaytirildi. Bu esa an’anaviy
auditoriyadagi ma’ruzalar bilan solishtirganda yuqori
samaradorlikni ko‘rsatadi.

Sharq mutafakkirlari — Al-Xorazmiy, Beruniy, lbn
Sino, Ulug‘bek, Alisher Navoiy kabi buyuk ajdodlarimizning
ilmiy-falsafiy qarashlarini yoshlar galbiga singdirish, ularning
tafakkurida pozitiv dunyogarashni shakllantirish uchun
madaniy turizm imkoniyatlaridan foydalanish samarali
metodlardan biridir. Aynigsa, talaba-yoshlarni “Arda Xiva”
majmuasiga olib borish, u yerdagi interaktiv ko‘rgazmalar,
tarixiy ekskursiyalar, teatrlashtirilgan sahna ko‘rinishlari
orgali yoshlar ajdodlar hayotini jonli tasavvur etishadi. Bu esa
ularning tarixga, milliy gadriyatga nisbatan munosabatini
ijjobiy tomonga o‘zgartiradi [4].

“Arda Xiva” majmuasi orqali madaniy turizmni yo‘lga
qo‘yish, uni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish — ajdodlar
merosini yosh avlod ongiga singdirish, ularning pozitiv

dunyogarashini  shakllantirishda  zamonaviy  pedagogik
yondashuv sifatida alohida o‘rin egallaydi.
“Arda Xiva” turistik majmuasi orqali talabalar

ma’naviy-ma’rifiy tarbiyasini rivojlantirishga xizmat qiluvchi
pedagogik modelning quyidagi komponentlari aniglashtirildi:

Magsadli  component:  Tarixiy-madaniy muhitda
shaxsiy axlogiy va fugarolik kompetensiyalarni shakllantirish;

Tizimli komponent: Tarixiylik, interaktivlik,
uyg‘unlik, milliylik;

Usullar  komponent:  Ekskursiya,
rollar, amaliy mashg‘ulotlar, munozaralar;

Natija komponent: Tarixiy ongli, madaniy sezgir,
ijtimoiy faol shaxsni shakllantirish.

Ushbu natijalar asosida, “Arda Xiva” majmuasi
nafagat sayyohlik maskani, balki innovatsion tarbiyaviy
makon sifatida talabalarning ma’naviy shakllanishida katta
salohiyatga ega ekanligini ko‘risimiz mumkin [4].

Munozara. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy
o‘qitish usullari ko‘pincha talabalarni faqat bilim olishga
yo‘naltiradi, biroq ularda o‘zini o‘rganish, tarixi va madaniyati
bilan bog‘liq chuqur hissiy aloqalar shakllanishiga unchalik
yordam bermaydi. “Arda Xiva”da tashkil etilgan interaktiv
mashg‘ulotlar, teatrlashtirilgan o‘yinlar, milliy san’at va
hunarmandchilik ~ bilan  tanishtirish  orgali  talabalar
ma’lumotlarni o‘zlashtirish va 0‘z ichki dunyosini, estetik va
ma’naviy tasavvurlarini rivojlantirish ko‘nikmalariga ega
bo‘ladilar. Bu jarayonni takomillashtirish uchun pedagogik
modellarni yangilash va innovatsion usullardan kengroq
foydalanish zarur. Sayohatlarni tashkil qilish va tarixiy
obidalar bilan tanishtirishda ijtimoiy faollikni rivojlantirishga
katta e’tibor berish lozim.

“Arda Xiva” madaniy-turistik majmuasi negizida
o‘tkaziladigan teatrlashtirilgan tarixiy sahna ko‘rinishlari,
milliy musiga va rags ansambllari chigishlari, xalq amaliy
san’at ko‘rgazmalari kabi faoliyat turlari talabalarning
emotsional-intellektual rivojiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Teatrlashtirilgan tarixiy sahna ko‘rinishlari orqali
talabalar Xiva xonligi davridagi ijtimoiy hayot, sarkardalik,
diplomatik alogalar, ilm-fan va san’at rivoji hagida jonli
taassurotga ega bo‘ladilar. Milliy musiqa va raqs ansambllari
chigishlari orqali talabalar o‘z xalqining milliy qadriyatlarini
tomosha giladilar, ragslar va kuylar orgali turli hududlarga xos
an’anaviy madaniyat turlarini tahlil giladilar. Xalq amaliy

teatrlashtirilgan
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san’ati ustaxonalari (masalan, xorazmcha do‘ppi tikish, gilam
to‘qish, yog‘och o‘ymakorligi yoki sopol buyumlar yasash)
orqali talabalar madaniy merosni fagat kuzatuvchi emas, balki
ijodiy ishtirokchi sifatida idrok etadilar. Bu amaliy faoliyatlar
ularning milliy hunarmandchilik hagida bilimi, gadriyatlarga
bo‘lgan e’tibori va ijodiy tafakkurini rivojlantiradi. Masalan,
gilam to‘qish ustaxonasida qatnashgan talabalar texnologik
jarayonni o‘rganish bilan birga ranglar uyg‘unligi, naqshlar
ma’nosi, milliy estetik qarashlar haqida chuqurroq
tushunchaga ega bo‘ladilar. “Arda Xiva” majmuasining
joylashuvi, Xiva atrofidagi tabily manzaralar, G‘ovik ko‘li va
uning tarixiy ahamiyati haqida o‘rganish talabalar orasida
ekologik madaniyatni shakllantiradi.

Mazkur maskanda o‘tkaziladigan davra suhbatlari,
seminarlar, treninglar, konferensiyalar, bayram tadbirlari,
anjumanlar, ko‘rgazmalar va boshqa shakldagi faoliyatlar
orqali yoshlarda ajdodlar merosi, va zamonaviy g‘oyalar
uyg‘unligidagi milliy g‘oya shakllanadi va milliy
qadriyatlarga, an’analarga mehr-muhabbat hissi oshadi [6].

“Arda Xiva’da tashkil etilgan interaktiv madaniy-
ma’rifiy dasturlar talabalarning faolligini oshiradi, ularni
milliy qadriyatlar bilan bog‘laydi hamda ma’naviy-ma’rifiy
tarbiyaning samarali vositasi sifatida xizmat giladi. Bu esa
turizm va ta’lim integratsiyasini amaliyotda samarali qo‘llash
imkonini beradi.

Xulosa va tavsiyalar.

Tadqiqotdan kelib chiqib, “Arda Xiva” turistik
majmuasining talabalarning ma’naviy va ma’rifiy tarbiyasiga
bevosita ta’sir ko‘rsata oladigan ajoyib maskan ekanligini
ko‘rish mumkin. Ushbu majmua o‘zining tarixiy va madaniy
boyliklari, joylashuvi, tabiiy manzaralari bilan talabalar uchun
katta tarbiyaviy imkoniyatlar yaratadi. “Arda Xiva’da tashkil

etilgan  sayohatlar, madaniy tadbirlar va interaktiv
mashg‘ulotlar talabalar orasida o‘zlikni anglash, milliy
gadriyatlarni  hurmat qilish va estetik tasavvurlarni

rivojlantirishga yordam beradi.

Shuningdek, turistik majmua orqgali talabalar orasida
ijtimoiy faollikni rivojlantirish, guruh ishlari orgali mulogot
qilish va fikr almashish imkoniyatlari yaratiladi. “Arda
Xiva’ning tabiiy muhitidan ham talabalar ma’naviy o‘sishiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi omil sifatida foydalanish mumkin.
Ularning tarixiy, madaniy va ekologik bilimlarini kengaytirish
orqali, kelajakda jahon miqyosida muvaffaqiyatli va ma’naviy
rivojlangan shaxslar bo‘lishlariga ko‘maklashish mumkin.

Tavsiyalar. “Arda Xiva” ni ta’lim jarayonlariga
integratsiya qilishda innovatsion pedagogik usullarni qo‘llash
zarur. Interfaol va amaliy mashg‘ulotlar, ekskursiyalar va
tarixiy obidalar bilan bevosita alogada bo‘lish orqali
talabalarning o‘zlikni anglash, milliy qadriyatlarni hurmat
qilish va tarixga bo‘lgan qiziqishini oshirish mumkin. Shu
bilan birga, pedagogik jarayonlarga doimiy ravishda
yangiliklar kiritish, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
kerak. Xususan, Xiva shahri va uning yaqinidagi “Arda Xiva”
turistik majmuasida o°tkaziladigan ekskursiyalar ushbu
yo‘nalishda katta tarbiyaviy imkoniyatlarga ega.

Masalan, Ichan gqal’a hududidagi Ko‘hna Ark,
Muhammad Aminxon madrasasi, Kalta Minor kabi obidalar
nafaqat estetik jihatdan o‘quvchilarga zavq bag‘ishlaydi, balki
ularning har biri 0‘z zamonasining ijtimoiy-siyosiy va
madaniy taraqgiyoti hagida chuqur bilimlar manbaidir. G‘ovik
ko‘li hududidagi ekologik-tarixiy marshrutda ishtirok etishi,
ularni nafaqat tarixiy jarayonlar, balki atrof-muhit va tabiatni
muhofaza qgilish borasida ham fikr yuritishga undaydi.

Majmuadagi ta’lim jarayonlarini kengaytirish va
chuqurlashtirish, shu jumladan, turizm, tarix, madaniyat,
ekologiya va iqtisodiyotni oz ichiga olgan kurslarni tashkil
etish, talabalar uchun yangi ilmiy imkoniyatlar yaratadi.

“Arda Xiva” turistik majmuasi nafaqat sayyohlar
uchun mo‘ljallangan joy, balki talabalarning ma’naviy-
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ma’rifiy tarbiyasini kuchaytirish uchun zarur pedagogik vosita ~ joizki, bunday imkoniyatlar ~fagat tashriflar  bilan
bo‘lishi mumkin. Bu majmua orqali talabalarning oz tarixini,  cheklanmasdan, ta’lim jarayoniga joriy etilishi va uzluksiz
madaniyatini,  tabiiy  boyliklarini yanada chuqurroq rivojlanishi kerak.

anglashlariga ko‘maklashish mumkin. Yana bir bor ta’kidlash
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OLIY TA’LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVIY AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH
Annotatsiya

Ushbu maqolada Oliy ta’lim tizimini rivojlantirishda talabalarining nazariy bilim, amaliy ko‘nikmalarini shakllantirish tuzilmasi,
ularning ilmiy dunyogarashlarini kengaytirish, zamonaviy axborot texnologiyalari asosida talabalarning nazariy bilim, amaliy
ko‘nikmalarini shakllantirishga qo‘yiladigan tizimli, ilmiylik va izchillik xossalarini mujassam etgan o‘quv materiallarining
o‘zaro ta’siri, muvofiqlik, vizual o‘qitish, ta’lim muammolarini ta’minlash, mustaqil ta’lim olish, o‘quv materialini tarqatish,
qiziqtirish, nazariyani amaliyot bilan bog‘lash tamoyillari keng yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Talaba, amaliyot, material, vizual o‘qitish, Oliy ta’lim, interfaol, ko‘nikma, bilim, texnologiya, mustaqil ta’lim,
internet, axborot, nazariya.

HCIIOJIb30BAHAE COBPEMEHHBIX MTH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT A B PA3BUTAYN CUCTEMBI
BBICIHIET'O OGPA3OBAHUS
AHHOTaALHA

B naHHOI cTaThe MOAPOOHO OCBEIEHBI CTPYKTYpa (POPMUPOBAHHS TEOPETHYSCKUX 3HAHUN M MPAKTUYECKUX HABBIKOB CTY/ACHTOB
B Pa3BUTUH CHCTEMbI BBICHICTO OOpa30BaHWs, PACIIUPEHHE WX HAYYHOTO MHPOBO33PCHHUS, B3aHMMOJCHCTBHEC YYEOHBIX
MaTepHAIOB, O0BCIHHSIONINX CUCTEMHOCTh, HAYYHOCTh U TOCIICAOBATEILHOCTh HA OCHOBE COBPEMEHHBIX HH()OPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOTHH, COOTBETCTBHEC W BH3yaJbHOEC OOydYeHHE, obecreucHHe 0Opa3oBaTeNbHBIX 3aj[ad, CaMOCTOSATEIbHOEC OOyueHHE,
pacrpocTpaHeHHe YIeOHBIX MATCPHAIOB, MOTUBAIIMS, & TAK)KE IPUHIIHITBI CBSI3H TEOPHHU C TIPAKTHKOM.

KnroueBbie ciioBa: CTymeHT, NpaKkTHKa, MarTepuaj, BHU3yalbHas MOJATOTOBKA, BOEHHOE OOpa30BaHWe, MHTEPAKTHB, yMEHHE,
3HAHMS, TEXHOJIOTHH, CAMOCTOSTENbHOE 00yUeHre, HHTEPHET, HHPOPMAIIHUSI, TEOPHSI.

USE OF MODERN INFORMATION TECHNOLOGIES IN THE DEVELOPMENT OF THE HIGHER EDUCATION
SYSTEM
Annotation
This article covers in detail the structure of formation of theoretical knowledge and practical skills of students in the development
of the higher education system, expansion of their scientific worldview, interaction of educational materials that combine
systematicity, scientific nature and consistency based on modern information technologies, compliance and visual learning,
provision of educational tasks, independent learning, distribution of educational materials, motivation, as well as principles of
connection of theory with practice.
Key words: Student, practice, material, visual training, military education, interactive, skill, knowledge, technology, independent
learning, internet, information, theory.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2023-yil 28-fevraldagi “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
Yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasini “Insonga
e’tibor va sifatli ta’lim yili”’da amalga oshirishga oid davlat

tarbiyalashdagi o'z taraqqiyotini belgilovchi omillar yuzaga
keladi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Sohalar bo‘yicha tashkil
etiladigan faoliyat samaradorligini quyidagi ko‘rsatkich

dasturi to‘g‘risida” PF-27-son Farmonida mamlakatimizda
yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ularning ilmiy
dunyo garashlarini kengaytirish hamda ilmiy fikrlashlarini
yuqori saviyada tashkil etishga alohida e’tibor qaratilgan. Oliy
ta’lim tizimini rivojlantirish va ta’limning sifat bosqichi
samaradorligi bu Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yilidagi
uzluksiz ta’lim tizimining tobora takomillashib borayotgan
mavjud bilimlar bilan yosh avlodni tanishtirish, ularning
nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va kompetensiyalar hosil
qilish, yosh avlodni Oliy vatanparvarlik ruhida tarbiyallashni
ko‘rishimiz mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar  tahlili.  Buyuk
allomalarning ma’naviy ta’rixi va ular qoldirgan merosi,
madaniyati, ma'naviyati asoslari, chuqur ildizlarini o'rganish
va ulardan keyingi davrda pedagogik rivojlanish yo'nalishida
foydalanishga bo'lgan qizigishi asosida kelajak avlodni

-151 -

xossalari yordamida baholash mumkin:

magsadni aniglashtirish va unga erishish imkonini
beradigan vazifalarni belgilash;

zarur ish sharoitlarini yaratish;

mehnat unumdorligini ta’minlash;

sarflanayotgan vaqtni tejash; samarali vositalardan
foydalanish;

faoliyatni tashkil etishda metodlarni to‘g‘ri tanlash;

shaxsning faolligiga erishish; mavjud imkoniyatlardan
unumli foydalanish;

shaxs imkoniyatlarini muayyan nuqtaga yo‘naltirish;

mehnat va dam olish o‘rtasida o‘zaro mutanosiblikni
yuzaga keltirish va b.sh.

Oliy ta’lim samaradorligini oshirishda zamonaviy
axborot texnologiyalaridan  foydalanish ~ samaradorligini
oshirishda bir qator omillar muhim o‘rin tutadi. Jumladan:
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Ta’lim jarayonining samaradorligini  oshirishda
ob’ektiv va sub’ektiv omillarning mavjudligi (ularning
jarayonga ko‘rsatadigan ta’siri inobatga olinishi lozimligi);

Ta’lim jarayonining samaradorligini  oshirishda
moddiy shart-sharoitning yaratilganligi;
O‘quv jarayonining o‘quv-metodik ta’minoti -

darsliklar, o‘quv va metodik qo‘llanmalar, tavsiyanomalar,
yo‘rignomalar, ko‘rgazmali qurollar, didaktik materiallar,
ma’lumotnomalar, masalalar va misollar to‘plami, laboratoriya
ishlanmalari, shuningdek, malakali pedagog kadrlar bilan
ta’minlanganligi kabi ob’ektiv hamda pedagoglarning kasbiy
mahorat va yetarlicha ish tajribasiga egaliklari;

bilim darajalarining yugoriligi;

o‘z ustilarida doimiy izlanishlari;

ilg‘or xorijiy tajribalar bilan izchil tanishib borishlari;

faoliyatga nisbatan ijodiy yondashishlari;

shaxsiy rivojlanish dasturiga egaliklari kabi sub’ektiv
omillarning mavjud bo‘lishi taqozo etiladi.

Zamonaviy sharoitda ta’lim vositalari sifatida axborot
texnologiyalarining imkoniyatlaridan samarali foydalanishga
jiddiy e’tibor qaratilmoqda. Zero, axborotlashgan jamiyatda
bu turdagi texnologiyalar ta’lim oluvchilarga o‘quv
axborotlarini muvaffaqiyatli yetkazib berishda o‘ta samarali
vositalardan ~ biri  sifatida  baholanmoqda.  Axborot
texnologiyalari bir vaqtning o‘zida o‘quv materiallarini
og‘zaki, ko‘rgazmali hamda amaliy tarzda yoritish
imkoniyatiga ega. Masalan, multimediyali dasturlarda asosiy
ma’lumotlar ovoz uzatish qurilmasi yordamida og‘zaki tarzda
bayon etilsa, tasvirlarni namoyish etish qurilmasi vositasida
ko‘rgazmali shaklda ifodalanadi. Ko‘nikma va malakalarni
hosil qilish, rivojlantirish tagozo etiladigan vaziyatlarda esa
imitatsion trenejyorlar ta’lim oluvchida muayyan amaliy
harakatlarni tashkil etish orqali ularga ega bo‘lishlariga
ko‘maklashadi.  Qolaversa, ta’lim  oluvchi  axborot
texnologiyalari yordamida tashkil etiladigan mashgulotlarda
o‘zlashtirishga ulgurilmagan ma’lumotlar bilan qayta tanishib
chiqishi mumkin bo‘ladi. Shuningdek, zamonaviy axborot
texnologiyalari Internet tarmog‘i orqali o‘rganilayotgan
mavzuga doir yangi ma’lumotlarni izlash, muhimligi,
zarurligi, amaliy ahamiyatiga ko‘ra samaralash, qayta ishlash
hamda ulardan magsadli foydalanish imkoniyatini yaratishi
bilan didaktik ahamiyat kasb etadi.

Axborot texnologiyalaridan ta’limiy maqsadlarda
foydalanishning yana bir afzalligi - bu ular orqali o‘quv
ma’lumotlarini faqat auditoriya sharoitidagina emas, balki
istalgan makonda olish mumkinligi bilan belgilanadi. Bu esa

ta’lim oluvchiga mustaqil o‘qib-o‘rganish imkoniyatini
yaratadi.

Zamonaviy sharoitda oliy ta’lim muassasalarida
axborot texnologiyalaridan  nazariy  bilimlarni  berish

(ma’ruza), o‘quv topshiriglarini berish (amaliy mashg‘ulot,
laboratoriya ishi), ijodiy topshiriglarni bajarish (mustaqil
ta’lim), ta’lim oluvchilarning bilimlarini baholash (nazorat)
magsadlarida foydalanilmoqda.

Oliy ta’lim jarayonida axborot texnologiyalaridan
foydalanish samaradorligiga erishish quyidagi tamoyillar
asosida faoliyat yuritishni tagozo etadi:

Ta’lim jarayonini tashkil etishga nisbatan tizimli
yondashuv.

O‘quv faoliyatini
yondashuv.

Ta’lim jarayonining izchil, uzluksiz va maqgsadga
muvofiq tashkil etilishi.

Ta’lim jarayonining insonparvarlik,
dialektik va dinamik xususiyatlar kasb etishi.

Oliy ta’limni tashkil etishda talabalarning mustaqil
faoliyat yuritishlariga imkon yaratish.

“Oliy ta’limda menejment” fani darslarida o‘qituvchi
va talabalar o‘rtasida hamkorlikni qaror toptirish.

olib borishga nisbatan ijodiy

demokratik,
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Oliy ta’limni tashkil etishda talabalarning yosh,
psixologik va fiziologik xususiyatlari, hayotiy tajribalarini
inobatga olish.

Ta’lim jarayonida elektron o‘quv qo‘llanmaning
imkoniyatlaridan samarali foydalanish.

Tadqiqotni olib borish jarayonida ta’lim jarayoniga
axborot texnologiyalaridan  foydalanish ~ samaradorligini
oshirishda quyidagi holatlarning ustuvor o‘rin tutishiga
ishonch hosil gildik:

Har bir mashg‘ulotning mohiyatidan kelib chiqqan
holda original loyihani ishlab chigish.

Dars jarayonini tashkil etishdan ko‘zlangan asosiy va
xususiy (juz’iy) magsadlarning aniq belgilanishiga erishish.

Kutilayotgan natijani oldindan bashoratlash.

Magsadning amalga oshishini ta’minlovchi
vazifalarning belgilanishi.

Mashg‘ulotlar jarayonida o‘qituvchi va talabalar
egallashi lozim bo‘lgan o‘rin (pozitsiya)larni aniq belgilash.

Mashg‘ulot mazmunini puxta yoritilishiga erishish.

Elektron o‘quv qo‘llanmaning mashg‘ulot mazmuniga
muvofiq va to‘g‘ri tanlanishiga erishish.

Talabalarning faoliyatini nazorat gilib borishga imkon
beruvchi topshiriglar tizimini shakllantirish.

Kutilgan natijaning kafolatlanganligini  yakuniy
baholash.
Bugungi kunda zamonaviy axborot

texnologiyalarining oliy o‘quv muassasalarida Oliy ta’lim
samaradorligini oshirishdagi ahamiyati quyidagilarda aks
etadi:

- pedagog tomonidan  berilayotgan  nazariy
ma’lumotlar (masalan, o‘q otish qoidalari, avtomatni tozalash,
moylash va saqlash, parchalanuvchi qo‘l granatalarini
ishlatish, nishonni mo‘ljalga olish, o‘q otish traektoriyasini
belgilashga oid bilimlar)ning kompyuter yoki tasvir uzatish
vositasi yordamida ko‘rgazmali namoyish etilishi;

- Oliy bilimlarning kompyuter yoki tasvir uzatish
vositasi yordamida og‘zaki bayon (verbal) va tasviriy ravishda
bir vaqtda uzatilishi;

- bo‘lajak Oliy ta’lim o‘qituvchilarida safda yurish,
Oliy operatsiyalarni o‘tkazish magsadida maxsus xaritalarni
tayyorlash, Oliy qurol-aslahalarni ishlatish, o‘q otish, mudofaa
istehkomlarini barpo etishga oid amaliy ko‘nikma hosil qilish,
mavjud ko‘nikmalarning malakalarga aylanishini ta’minlashda
imitatsion muhitni yaratish;

- ganday muhit (auditoriya yoki auditoriyadan
tashqari)da bo‘lishlaridan qat’iy nazar bo‘lajak Oliy ta’lim
o‘qituvchilarining Oliy bilim asoslarini o°zlashtirishlari va
mustagqil ta’lim olishlari uchun qulay sharoit yaratish;

- auditoriyalarni o‘quv-meyoriy hujjatlar,
yo‘rignomalar, ko‘rsatmalar bilan jihozlash, talabalarni o‘quv
topshiriglari ~ (muammoli  vaziyatlar, muayyan Oliy
harakatlarni yuzaga keltirish, Oliy buyruglarni bajarishga oid
mashqlar, masala va test materiallari) bilan qurollantirish;

- ta’lim jarayonida talabalarning o‘quv faolliklarini
oshirish (savolarga javob berishda fikrlarini tasviriy vositalar
yordamida asoslash, amaliy mashg‘ulotlarida topshiriqni
amaliy-imitatsion ~ tarzda  bajarish, mustaqil ta’lim
topshiriglarini kompyuter texnologiyasi yordamida tagdimot,
elektron yo‘rignoma, jurnal, sxema, jadval hamda xarita
ko‘rinishida bajarilishiga erishish);

- Oliy ta’lim asoslariga oid o‘quv materiallarining
talabalar tomonidan o°zlashtirilishini nazorat qilib borish;

- talabalarning Oliy ta’lim asoslariga oid bilim,
ko‘nikma va malakalarini tashxislash va baholash;

- Oliy ta’lim fanlari bo‘yicha o‘quv semestrlarining
yakuni to‘g‘risidagi hisobotlarni tayyorlash.

Yuqorida bildirilgan fikrlarga tayangan holda aytish
mumkinki, Oliy ta’lim jarayonida zamonaviy axborot
texnologiyalarini qo‘llash orqali pedagog va bo‘lajak Oliy
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ta’lim o‘qituvchilari quyidagi metodik ta’minotga ega

bo‘ladilar (1-rasm).

[‘ Metodik ta’minot ’]

T
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]

=

1-rasm. Oliy ta’lim jarayonida zamonaviy axborot texnologiyalarini

qo‘llash orqali yaratiladigan metodik ta’minot

Tahlil va natijalar (Analysis and results).

Tadqiqotni olib borish davrida “Oliy ta’limda
menejment” fani bo‘yicha quyidagi elektron resurslar
yaratildi:

1. Oliy ta’limda menejmentining vazifasi, jangovar
hususiyatlari, avtomat bilan ishlashning xavfsizlik qoidalarini
yorituvchi elektron o‘quv plakatlar.

2. Oliy ta’limda menejmentining asosiy mexanizmlari.

3. Oliy ta’limda menejmentining o’quv va o‘quv-
uslubiy materiallari.

4. Oliy ta’limda menejmentining ma’lumot beruvchi
elektron o‘quv majmualar.

5. Oliy ta’limda menejmentining elekton paltmormasi.

7. Amaliy masalalar, savollar hamda sinov
topshiriglarining elektron variantlari.

8. “Oliy ta’limda menejmentining” nomli elektron
darslik va o‘quv qo‘llanma.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, ayni vagtda
axborot va kommunikatsiya texnologiyalarini rivojlantirish
hamda keng ko‘lamda qo‘llash jahon taraqqiyotining global
tendensiyasi hisoblanadi. Ta’lim va axborot texnologiyalari
kun sayin rivojlanib, mamlakatda axborotlashtirish jarayoni
tez sur’atlar bilan rivojlantirish davrida ta’lim sohasida
axborot resurslarini  tashkil etishga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Shu o‘rinda, zamonaviy axborot texnologiyalari
vositasida Oliy ta’lim tizimini rivojlantirishda zamonaviy
axborot texnologiyalaridan foydalanish samaradorligiga
erishish muayyan tamoyillarga muvofiq izchil va uzluksiz
tashkil etiluvchi bosqichlarda ro‘y beradi. Har bir bosqichda
muayyan vazifalar hal qilinadi va ular umumiy magsadga
yo‘naltiriladi.
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“METHOD OF COMPREHENSIVE DEVELOPMENT OF PHYSICAL QUALITIES OF STUDENTS OF
PEDAGOGICAL HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS, TAKING INTO ACCOUNT PROFESSIONAL
COMPETENCES”

Annotation
The article discusses the low level of motivation of students of physical culture in HEISs, the determination of a number of general

tasks by our state, among them, special opinions related to physical culture in heis.
Key words: Physical practice, pedagogical process, social activity, physical maturity, physical education, physical culture.
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AHHOTAIHS
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“KASBIY KOMPETENTSIYALARNI HISOBGA OLGAN HOLDA PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASALARI
TALABALARINING JISMONIY FAZILATLARINI KOMPLEKS RIVOJLANTIRISH METODIKASI”
Annotatsiya
Magolada hozirgi vaqtda OTMda jismoniy madaniyat talabalarning ushbu jarayonga bo‘lgan motivasiya darajasining pastligini,
davlatimiz tomonidan bir gator umumiy vazifalarni belgilanishini, ular orasida OTMlarda jismoniy madaniyat bilan bog‘liq

alohida fikrlar to‘g‘risida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Jismoniy amaliyot, pedagogik jarayon, ijtimoiy faollig, jismonan yetuklik, jismoniy tarbiya, jismoniy madaniyat.

Kirish. Ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, OTMda
ta’lim olish davrida harakatlar faolligi va yoshlarning jismoniy
holati sezilarli darajada yomonlashadi. Sababi ta’lim
olayotganlarning sog‘lom turmush tarzining yo‘qligi

Qayd etilganlarning barchasi jismoniy tarbiya tizimini
qayta qurish va takomillashtirishni talab qilishini ko‘rsatdi,
chunki jismoniy tayyorgarlikning pasayishi va talabalarning
kasallanishning ko‘payishi haqida ma'lum faktlar mavjud

Rossiya ~ Federatsiyasi ~ sobiq ~ sport  vaziri
V.A Fetisovning so‘zlariga ko‘ra, yoshlarning faqat 10% ga
yaqinini sog‘lom deb hisoblash mumkin. Aholining 8-10 foizi
jismoniy madaniyat va sport bilan shug‘ullanayotgan bo‘lsa,
iqtisodiy jihatdan rivojlangan mamlakatlarda bu ko‘rsatkich
40-60% ga teng (V.A. Fetisov, 2003, 2006)

Maxsus tibbiy bo‘limga kiritilgan talabalar soni ortib
bormogda (P.A. Vinogradov, 2000; N.A. Biryukov, 2009)
2015-yildagi ma’lumotlarga ko‘ra, Ijevsk davlat qishloq
xo‘jalik akademiyasi 1-bosqich talabalarining 58% sog‘lig‘ida
ozgarishlarga (nosoglom) ega (L.N. Martyanova, 2015)
Shunday qilib, jismoniy tarbiya va sport millat salomatligining
kaliti bo‘lib, sog‘lig‘i va jismoniy rivojlanishi yuqori bo‘lgan
Rossiya Federatsiyasi fuqarolari sonini ko‘paytirish bo‘yicha
prezident siyosati talablarini bajarishga yordam beradi.

Sogliq inson hayotini qo‘llab-quvvatlash aortasi
(N.K. Barsukova, 1994) Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti
Nizomiga ko‘ra: "Sog‘liq — bu to‘liq ijtimoiy-ma'naviy
farovonlik holatidir".

Sog‘liq - butun insoniyat hayotining ijtimoiy-biologik
asosi sifatida davlat siyosati natijasidir, o‘z fuqarolari uchun
ruhiy talabni yaratib beradi ,bu o°zining organizmiga
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munosabatda- taqdirini ro‘yobga chigarish uchun zaruriy asos
sifatida qarash, zotini ko‘paytirish, ijodiy mehnatni energetik
ta’minlash, mukammal gen fondining kafolati, ijodkorlik va
ma'naviyatni rivojlantirish uchun asos bo‘lishi zarur.
N.A.Agadjanyanning ta'kidlashicha: "Sog‘lik
nimaligini tushunish uchun sog‘lik haqidagi fanni yaratish
zarur - inson salomatligi fiziologiyasini, magsadli boshgarish
va o0‘z vaqtida me'yordan chetga chigishlarni tuzatish
vositalarini  ishlab  chigish" (V.N. Solovyov, 2005)
X.A.Bekmansurov (2007 ) sog‘lik pasportini yuritish zarurligi
haqida ta’kidlab, chunki u oliy ta'lim muassasalari uchun ham
zarur, aynigsa pedagogika oliy o‘quv yurtlari uchun ham
dolzarbdir, uni tadbiq etish bilan o‘qituvchilar va talabalar
ta'lim muassasalarida uni yuritish va monitoringida katta
yordam ko‘rsatishlari mumkin. (X.A. Bekmansurov, 2007)
An’anaviy ta’lim tizimi sog‘lomlik madaniyatini shakllantirish
bilan shug‘ullanmaydi, uning rivojlanishini sekinlashtiradi,
charchashga sabab bo‘ladi, motivatsion sferasini(muhitini)
deformatsiyalaydi(shaklini o‘zgartiradi). So‘nggi yondoshuv
ananaviy ta'lim tizimida innovatsiyalar  sohasidagi
qarorlarning qabul qilinishini ko‘rsatib o‘tdi, bu sifat jihatidan
qayta ko‘rib chiqilishi zarur , bu davlat darajasida ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar bilan, jamiyat va shaxs, Rossiya oliy
maktabining Yevropa ta'lim maydoniga kirib borilishi bilan
bog‘liq (A.P. Andreyev, 2002) Sovet davri yoshlarini
tarbiyalashning ijobiy muvaffaqiyatlari ma’lum darajada
yo‘qotilgan. Ularning o‘rnini umumiy erkinlik, bilim olishni
,ma’lum kasbni o‘rganish va egallash istagining yo‘qligi, xulq-
atvor madaniyatining pastligi, o‘ziga nisbatan nihoyatda past
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talablar, keksa avlodga hurmatsizlik ularni o‘rnini egallagan
(V. Baranov, 1987)

S.G. Nagovitsyn, A.N. Kalinichenko (2010) "2020-
yilgacha jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish strategiyasi*
dan chetlab, jismoniy bo‘lmagan oliy ta'lim muassasalari
talabalarining jismoniy madaniyatning zamonaviy tizimi
jismoniy tarbiyani yosh avlodning umumiy madaniyati,
soglom qiyofasi va kelajakdagi ishlab chiqarish, fan,
madaniyat sohasidagi mutaxassislarning sport uslubi sifatida
shakllanishida muhim ahamiyat kasb etishini ta'kidlamoqda.
(S.G. Nagovisin, A.N. Kalinichenko (2010),

So‘nggi yillarda shaxsning sport madaniyati
tushunchasi joriy etilishi OTMIarda jismoniy madaniyatni
tashkil etishning mavjud shakllarini o‘zgartirishga qgaratilgan
birinchi gadam bo‘ldi. Shaxsning sport madaniyati-hodisa
Jjamiyat tomonidan talab gilingan va sportjismoniy tarbiya
texnologiyasida amalda qo‘llanadigan hodisadir. L.L
Lubishevaning  fikricha, ushbu  tushuncha  Rossiya
OTMlarining ta’lim maydoniga qat’iy kirishi lozim(L.I.
Lubisheva, 2000, 2001) "Jismoniy madaniyat talabalarning
qadriyatlari shakllanishiga ijobiy ta'sir ko ‘rsatadigan vositadir"
(B.C. Grant, 1992)

Jismoniy shaxsning sport madaniyatini tarbiyalash
o‘quv jarayoni maktabda boshlanadi va keyinchalik OTMda
davom etadi va so‘ngra jismoniy shaxsning professional-
kasbiy amaliy jismoniy madaniyatini tarbiyalash o‘rta maxsus
o‘quv yurti va OTMlarda davom etadi. Professional
yo‘nalishga ega bo‘lgan jismoniy madaniyatning xususiyatlari
keyingi gismda keltirilgan.

1.2. OTM larda kasbiy yo‘nalishning turli profillarida
”jismoniy madaniyat” fanini

o‘qitishning o‘ziga xos xususiyatlari.

Hozirgi vagtda kasbiy ta'lim muassasalarida shu bilan
birga oliy ta'limda jismoniy madaniyat oldiga qo‘yiladigan
asosiy vazifalardan biri: jismoniy sifatlarni, harakat malakasini
va organizmning psixofiziologik funksiyalarini preferensial
(yugori darajada) rivojlantirish va takomillashtirish, unga
mehnat faoliyati jarayonida yuqori talablarqoyiladi (I.A.
Vaselsova, 2006)

Ta'lim jarayoni subyektlarining sog‘lig‘ini past
darajada bo‘lishi ularning sifatli va yuqori kasbiy ta'lim
olishiga to‘sqinlik qiluvchi qo‘shimcha salbiy tomonlarni
keltirib chigaradi va shu bilan birga kasbiy tayyorgarlikning
yuqori darajasiga yetishishida ham Kasbiy ta'lim o‘quv
yurtlarining so‘nggi yillardagi dasturlarida mustaqil bo‘lim
sifatida kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT)
berilgan (Yu.T. Jukovskiy, 1996)

Professional yo‘nalishdagi jismoniy madaniyatga
yondashuvlarni ko‘rib chiqish lozim. Shunday qilib, V.M.
Vidrin, L.I. Lubisheva, Y.M. Nikolayev tomonidan
o‘rganilgan  jismoniy tarbiya va ta'limning nazariy
tamoyillarini o‘rganish kasbiy shaxsda nafaqat tana, balki
ijtimoiy-madaniy  jihatdan ham magsadli  shakllanish
zarurligini ko‘rsatadi (L.I. Lubisheva, 2001; V.M. Vydrin,
2003)

Mutaxassislar ~ tomonidan ~OTM talabalarining
jismoniy tarbiyasini fagat umumiy jismoniy madaniyatni
shakllantirish  vositasidan, bo‘lg‘usi mutaxassislarining
shaxsiyatiga professional jismoniy madaniyatni shakllantirish
vositasiga aylantirish muammosini dolzarbligini ta'kidladilar.(
Kabachkov, 1996; N.V. Reshetnikov, 1998; |.A. Kavacheva,
2003)

Ba’zi mualliflar jismoniy tarbiya jarayonida kelajakda
professional faoliyatga yuqori sifatli tayyorgarlik muammosi
saglanib qolganini ta’kidlaydilar (V.P. Jidkix, L.I., 2000;
Lubisheva 2001; V.M. Naskalov, 2002; V.S. Yejkov, 2003;
V.1. llinich, 2004 va boshgalar)

Yoshlarning jismoniy tarbiya muammosi ochib
berilmogda, uning hal etilmaganligi yosh avlodning
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sog‘lomlik darajasining pastligi, kasbiy faoliyatni amalga
oshirish uchun jismoniy tayyorgarlikning yetarli emasligi,
OTM talabalarining jismoniy madaniyat va sport bilan
shug‘ullanishga bo‘lgan motivatsiyasi darajasining yuqori
emasligi,bu esa kelgusida talaba shaxsining jismoniy
madaniyat darajasining , keyinchalik professional jismoniy
madaniyat darajasining tushib ketishi bilan ifodalanadi. (V.A.
Grexovodov, 2007) Ishlab chigarishning dinamik xususiyati,
bilimlar  hajmi  yuqori texnologiyalar ~mutaxassislarni
tayyorlash va malakasini oshirish jarayonida mehnat faoliyati
xususiyatining sezilarli o‘zgarishiga olib kelmoqda, insonning
kashiy kompetentligi va psixofiziologik tayyorgarligiga
bo‘lgan talablar ortib bormoqda. Bunday vaziyatda
mutaxassislarni  magqgsadli, ko‘p tarmoqli tayyorlashning
ahamiyati oshib boradi, bu esa o‘z navbatida kasbiy—
go‘llanilgan jismoniy madaniyat (KQJT) holatida o‘z aksini
topadi (T.A.Popova, 2004; V.G. Kamaletdinov, 2008)
V.V.Gorinevskiy ishlarida ishchining jismoniy madaniyati
uning kashiga nisbatan, ishdagi kasbiy farglar va organizm
talablari bilan inobatga olinib qo‘llanilishi lozim (S.L.
Kirichenko, 1998) Kasblar bo‘yicha ta’lim bosqichida
tanlangan ish faoliyati uchun yetarli darajada professional
amaliy jismoniy tayyorgarlik ta'minlash muhim ahamiyatga
ega. Buning uchun umumiy jismoniy va texnik tayyorgarlik
asosida tanlangan kasbga xos jismoniy qobiliyat vaharakat
malaka va ko‘nikmalarni sezilarli darajada oshirishzarur. Turli
profilli OTMlarda professional yo‘nalishga ega darslarni
o‘tkazish xususiyatlarini hisobga olish zarur.

Quirilish oliy ta'lim muassasasida talabalarning kasbiy
tayyorgarlikka yo‘naltirilgan jismoniy tayyorgarligi o‘quv
jarayoniga quruvchi-muhandisining maxsus sifatlari, ishlab
chiqarish sharoitlariga tez moslashish va kasbiy ishonchlilik
darajasini oshirishga imkon beradigan amaliy bilim, ko‘nikma
va (obiliyatlarning shakllanishini ta'minlashdan iborat.
Muhandislarning kasbiy-amaliy jismoniy tayyorgarliklari
bilan turli yillarda V.A. Kabachkov (1990), V.P. Jidkix(
2000), O.V. Karavashkina (2003) shug‘ullanishgan

A.A.Kondrashyevning ishlaridagi qurilish  profili
OTMlaridagi kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik
(KQJT) ning tarkibi didaktik va rolli o‘yinlar, harakatli va
sport o‘yinlaridan iborat.Kelajakdagi muhandislar uchun
kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT)
dasturlarini rejalashtirish va tuzish asoslari shaxsning jismoniy
madaniyatini shakllantirishga imkon beruvchi treningning
o‘yin shakli bilan belgilanadi. Oliy ta'lim muassasalarining
talabalari uchun kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik
(KQJT) metodologiyasini takomillashtirish bo‘yicha istigbolli
yo‘nalish shaxsiyatga yo‘naltirilgan ta'limdir
(A.A.Kondrashev, 2003)

L.F.Kolokatova arxitektura-qurilish profili talabalari
uchun kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT) ni
2 ta bosgichga ajratib oldi. 1-bosgichdal-kursdan 3-kursgacha
bo‘lgan davrda umumiy jismoniy tarbiya (UJT) va asosiy
ishchi kasbi uchun zarur bo‘lgan psixofiziologik funksiyalarni
rivojlantirish va takomillashtirish. 2-bosgichda - 4 -kursdan 5-
kursgacha bo‘lajak quruvchi muhandislari uchun va
arxitektorlar uchun 4-6 kurslarda asosiy e'tibor muhandis
shaxsining tashkiliy qobiliyatlari va sifatlarini shakllantirishga
garatilgan (L.F. Kolokatova, 2002)

Mashinasozlik mutaxassisliklari talabalari uchun
kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT)
chidamlilik va tana hamda qo‘l mushaklarining umumiy
chidamliligi va mustahkamligiga e'tibor garatishni talab giladi.
Ushbu mutaxassislik uchun V.S.Yejkov quyidagi sport
turlarini tavsiya qilinadi: atletik gimnastika, sport o‘yinlari,
yengil atletika, suzish, umumiy jismoniy tayyorgarlik,chang"i
sporti (V.S. Yejkov, 2003)

N.l.LKashin  huqugni muhofaza qilish  organlari
(HMQO) OTMlarining kasbda qo‘llaniladigan jismoniy
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tayyorgarlik tarkibi va metodologiyasi bo‘yicha takliflarni
ilgari surdi. Hugugni muhofaza qilish idoralari xodimlarining
kashiy tayyorgarlik tizimini joriy holati va rivojlanish

tendensiyalari birinchi navbatda  ta'limni  yanada
gumanitarlashtirish muammosini ilgari suradilar. HMQO
OTMlarda  o‘qishning  dastlabki  davrida  jismoniy
tayyorgarlikning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

kadetlarni yangi turmush sharoitlariga moslashtirish jarayonini
optimallashtirish; ~ kuchlilik qgobiliyati va chidamlilikka
yo‘naltirilgan rivojlantirish; qo‘l jangi va to‘siqlarni yengishda
qo‘llaniladigan harakat ko‘nikmalarining shakllanishi. Tadbiq
etilayotgan mashg‘ulotlar kompleksida yetakchi o‘rinni
sambo, dyudo, karate va boksga tegishli mashgulotlar oldingi
orinlarni egallaydi (N.I. Kashin, 2003)

Rossiya Federatsiyasi Ichki ishlar vazirligining ta'lim
muassasalari  kadetlari kasbda qo‘llaniladigan jismoniy
tayyorgarlik (KQJT) ni takomillashtirishning pedagogik shart-
sharoitlarini  D.A.Rukavishnikov ~ tomonidan  belgilab
chigilgan. U tana tizimlarining shakllanishi va rivojlanishining
yosh xususiyatlarini, huqugni muhofaza qilish organlari
xodimlarining kashiy-amaliy jismoniy tayyorgarlik (KQJT)ni
tashkil etishdagi individual farglarini hisobga olib borishni
taklif qildi; mustaqil o‘z-o°zini jismoniy tarbiyalashni tashkil
etish; kelgusidagi kashiy faoliyati kontekstida jismoniy
tayyorgarlikni amalga oshirish; Rossiya Federatsiyasi Ichki
ishlar vazirligining ta'lim muassasalari kadetlarini kasbiy
qo‘llashni takomillashtirishning pedagogik shart-sharoitlarini
tizimli monitoring qilish (D.A.Rukavishnikov, 2006 y.)
Shuningdek, 11B xodimlarining kasbiy-amaliy jismoniy
tayyorgarligini (KQJT) tashkil etilishini Paramonov A.V.
tomonidan nazorat qilib kuzatgan (A.V. Paramonov, 2006)

N.L.Volkova majmua "poligon"- huqugni muhofaza
qilish organlari mutaxassislari uchun kasbda qo‘llaniladigan
jismoniy tayyorgarlikda (KQJT) vaziyatli mashg‘ulotlar
dasturini ishlab chiqdi. Shuningdek, huqugni muhofaza gilish
organlari mutaxassislari uchun sambo kurashi professional
amaliy sport turi sifatida tanlandi (L.N.VVolkova,2005)

A.l. Panarin metallurgiya OTM talabalarini kashda
qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT) o‘rgangan.U
tomonidan OTM talabalari uchun jismoniy tarbiya dasturi
ishlab  chigilgan, o‘quv-mashg jarayoninig  kashda
qo‘llaniladigan ta’limiy tayyorgarlik yo‘nalishida,uning
tarkibida mustaqil mashg‘ulotlarni tashkil etish, metallurgiya
muhandisi uchun professional ahamiyatga ega funksiyalar va
sifatlar mavjud bo‘lgan. (A.I. Panarin, 2006)

A.K.Pashchenkov pedagogika OTMlarining talabalari
uchun kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik (KQJT)
uchun gat'iy qo‘llanilgan sport turlarini tanlab oldi. Bularga
quyidagilar kiradi : turizm, sport orientatsiya, suzish, qo‘l
jangi. Shuningdek, sportning kasbda qo‘llaniladigan jismoniy
tayyorgarlik (KQJT) ni boyitish va to‘ldirish uchun: basketbol,
voleybol, futbol, gimnastika, og'ir atletika sport turlari
(A.K.Pashchenkov, 2004)

N.l.Golyakova tomonidan aerobika darslari yordamida
bo‘lajak pedagoglarning kasbda qo‘llaniladigan jismoniy

tayyorgarlik (KQJT) ning ikkita yo‘nalishini aniqladi.
Birinchidan, pedagoglarning kasbda qo‘llaniladigan jismoniy
tayyorgarlik (KQJT) talabalarning o‘quv va kasbiy faoliyatga
psixofiziologik tayyorgarligini ta'minlashi lozim, ikkinchidan,
oquvchilarni  jismoniy madaniyat - sog'lomlashtirish
tayyorgarlik ishlarini olib borishga (N.I. Golyakova, 2003)
S.V.Saxarov keskin kontinental iglim sharoitida issiglik elektr
stansiyalarining issiglik galgoni operatorlari bilan KQJT ni
o‘qitish metodikasini tuzdi. KQJT o‘qitish metodikasi o‘quv
yuklamalarining Kkattaligi murabbiylarning funksional holati
yillik va mavsumiy dinamikasiga gqatily mos kelishiga
asoslanadi; jismoniy mashglarni va organizmni chinigtirish
texnologiyalarini kompleks qo‘llash (suvmuolajasi, sauna)
(S.V. Saxarov, 2005)

Qutqaruvchilar va o‘t ofchiruvchilarning jismoniy
sifatlarini  kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik
(KQJT) ning zamonaviy usulini A.l. Murovitskiy asoslab
ko‘rsatdi. Bokschilarni tezkorlik-kuch o‘qitish metodikasini
ishlab chigdi (A.l. Muroviskiy, 2004 )

FeytullayevM.M.  Agromuhandis mutaxassisliklari
OTMlarida kasbda qo‘llaniladigan jismoniy tayyorgarlik
(KQJT)ni boks va girya sporti yordamida olib bordi.
(M.M.Feitullayev, 2008)

Yengil atletika, yo‘nalish bo‘yicha yugurish ,basketbol
orqali mashqlar to‘plamlarini yodda tutib, bajarish vositalari
orqali fugaro aviatsiyasi akademiyasi operator profili
talabalari o‘rtasida operativ xotirani rivojlanishiga kasbda
qo‘llaniladigan  jismoniy tayyorgarlik (KQJT) e'tibor
garatilgan (E.M. Slugachev, 2003)

Xulosa. Magqolada keltirilgan ma’lumotlar asosida
quyidagicha xulosaga kelish mumkin: hozirgi davrda oliy
ta’lim muassasalari talabalari orasida jismoniy tarbiya va
jismoniy madaniyatga bo‘lgan e’tiborning yetarli emasligi
ularning sog‘ligi, kasbiy tayyorgarligi hamda ijtimoiy
faoliyatga tayyorlik darajasiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu
sababli jismoniy tarbiya tizimini takomillashtirish, uni kasbiy
kompetensiyalarni ~ shakllantirishga  yo‘naltirish ~ dolzarb
masalaga aylangan.

Kasbiy yo‘nalishga ega OTMlarda “jismoniy
madaniyat” fanini o‘qitish talabalarning nafaqat sog‘lig‘ini
mustahkamlash, balki ularning kasbiy faoliyatiga mos
jismoniy va psixofiziologik tayyorgarligini ta’minlashda ham
muhim omil hisoblanadi. Tadgiqotlarda ta’kidlanganidek,
kasbiy faoliyat turiga garab, jismoniy tayyorgarlik mazmuni
va shakllari ham farq giladi. Bu esa pedagogika oliy ta’lim
muassasalari uchun ham, texnik va huqugni muhofaza qilish
yo‘nalishlari uchun ham o°ziga xos metodik

Xulosa qilib aytganda, talabalarning jismoniy
fazilatlarini kasbiy kompetentsiyalar asosida kompleks
rivojlantirish nafagat sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga,
balki bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini
yuksaltirishga ham xizmat giladi. Bu borada yuqori samaraga
erishish uchun o‘quv jarayoniga yo‘naltirilgan, motivatsiyaga
asoslangan va kasbiy ehtiyojlarni hisobga olgan metodik
yondashuvlar zarurdir.
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PHYSICAL EDUCATION AND HEALTHCARE ACTIVITIES OF STUDENTS
Annotation
The article does not contain reliable methods for determining the health of students of higher educational institutions, at the same
time, the author contradicts the fact that the developed technology for the formation of physical culture and sports competence of

a student’s personality is effective, conclusions are given.
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TALABALARINING JISMONIY TARBIYA VA SOG‘'LOMLASHTIRISH FAOLIYATI
Annotatsiya
Magqolada OTM talabalarining sog‘lig‘ini aniqlashning ishonchli uslublari yo‘qligi, shu bilan birga, muallif talaba shaxsini o‘z -
o‘zini rivojlantirishning jismoniy madaniyat va sport kompetensiyasini shakllantirish uchun ishlab chigilgan texnologiya samarali

ekanligi to‘g‘risida qarama-garshi xulosalari berilgan.

Kalit so‘zlar: Jismoniy madaniyat va sport, kompetensiya, texnologiya, 0‘z - 0‘zini rivojlantirish, salomatlik madaniyati, shaxsni

shakllantirish.

Kirish. Mualliflar talabaning shaxsiy salomatlik
madaniyatini mustaqil rivojlantirishga katta ahamiyat beradi:
axborot tizimining ochigligi; mustagil rivojlantirish tizimining
barqaror xususiyatlarini faoliyatning o‘ziga xos rivojlanish
darajasining jihatlari bilan bog‘lash; indevidning xulg-atvorini
tashkil etish wusuli sifatida psixofiziologik potensialining
xususiyatlari va aksentuasiyalar; rivojlanish, rejalashtirish,
modellashtirish, dasturlash, prognozlash va boshqga bir gator
talablarni tavsiflovchi uslub xususiyatlari, giyinchiliklarni
yengib o‘tishga, irodani rivojlantirishga, omon qolishga qodir
shaxsni  shakllantirishga,  shuningdek = muvaffagiyatga
erishishga imkon beradigan talablarga va o‘z ustidan g‘alaba
gozonishga olib keladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Pedagogik
tadqiqotlarda shaxs sog‘lik madaniyatini rivojlantirish uchun
D.A.Xodosova, S.l.Loginov V.N.Smirnov V.Tatyanina,
A.A.Ozerov V.G.Tordovkin, M.l.Boroxin, V.P.Kochiyev,
YE.P. Kudrin talabalarning shaxsiy o‘zini o0‘zi
takomillashtirishni  shakllantirish modellari taklif etadilar.
Ushbu modellarda "o‘z-o‘zini takomillashtirish" tushunchasi
salomatlikni shakllantirish, rivojlantirish va saglash magsadida
o‘quv-mashq va raqobatbardosh faoliyat vositalari, vasitalari
va natijalari to‘plami sifatida belgilanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Shuningdek, "o‘z-o‘zini
takomillashtirish”  tushunchasini  aniglashga  kompleks
yondashishga e’tibor qaratadi. Muallif ushbu tushunchani
jismoniy,intellektual, axloqiy o‘zini 0°zi rivojlantirish, doimiy
o‘zini o°zi bilish asosida hissiy o‘zini 0‘zi boshqarish, kasbiy
va shaxsiy muammolarni mustaqil hal gilishni ta’minlaydigan
tashqi resurslardan foydalanish uchun zarur bo‘lgan bilimlar,
faoliyat wusullari, munosabatlar va shaxsiy fazilatlani
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birlashtirgan tarkibiy gismlar sifatida ma’lum bilimlarning
umumiyligi sifatida ko‘rib chiqadi.

Tahlil va natijalar. Ko‘rib chiqilgan tushunchalarni
tahlil gilishdan tashqari, tadgigotlarida psixikaning hissiy,
agliy, irodaviy, motor sohalarini rivojlantirish kompetensiya-
vakolatlarning shakllanishini, shaxsning jismoniy
madaniyatining tashqi va ichki tarkibiy qismlarining o‘zaro
ta’sirini, OTM talabalarining sog‘lig‘ini  aniqlashning
ishonchli uslublari yo‘qligi ko‘rsatilgan. Shu bilan birga,
muallif talaba shaxsini 0‘z - o‘zini rivojlantirishning jismoniy
madaniyat va sport kompetensiyasini shakllantirish uchun
ishlab chiqilgan texnologiya samarali ekanligi to‘g‘risida
garama-garshi xulosa chigaradi.

Ushbu garama - qarshilikning mavjudligi, birinchi
navbatda, OTMlarda kasbiy ta’lim dasturlarida, tadgigotlarida
ko‘rsatilgandek, "kompetensiya" tushunchasining mohiyati va
mazmunini aniglashga yagona yondashuvlar mavjud emasligi
bilan bog‘ligligi, ularning shakllanish darajasini ishonchli
aniglashga  imkon  bermaydi. = Kompetensiya  ning
xususiyatlariga shaxsning sifatini, shu jumladan faoliyat uchun
zarur bo‘lgan o‘zaro bog‘liq shaxsiy xususiyatlarning
kombinatsiyasi kiritish taklif etiladi.

Bunday holda, faoliyat nazariyasiga ko‘ra, shaxs
tizimli "o‘ta sezgir(xissiyotli)" sifatida qaraladi va bu sifatning
tashuvchisi barcha tabiiy va orttirilgan xususiyatlarga ega
bo‘lgan juda sezgir, tanaga ega shaxsdir.

Shaxsning fazilatlari va xususiyatlarining namoyon
bo‘lish mexanizmlari (masalan, iqtidor va iste’dodni
tavsiflovchi) hali yetarlicha o‘rganilmagan degan fikrni
hisobga olgan holda, pedagogik diagnostikada bir qator
omillarga e’tibor qaratishni taklif qiladi. Muallifning fikriga
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ko‘ra, quyidagilarni baholash zarur: faktlar, g‘oyalar,
tushunchalar, qonunlar, nazariyalarni  bilish; faktlar,

muammolar, tushunchalar, goidalar, muntazamlik namunalar
zakonomernostyami, qonunlar, nazariyalarni o‘zlashtirish
gobiliyati; anig harakatlarni  qurish, modellashtirish,
introspeksiya qilish va aniq faoliyatlarni bajarish vaqti; bilish,
ochish, egalik qilish, qo‘llash va tavsiflashda uslublari; u yoki
bu faoliyatni amalga oshirish gobiliyati.

Ishonchli tashxis qo‘yish uchun muallif germenevtik
yondashuvga ishora giladi, bu pedagoglarning maxsus
tayyorgarligini, ularning reflekslarini (aks ettirilishini) tashkil
qgilishni, o‘quvchilarning individual ta’lim yutuglarini
muhokama qilish uchun pedagogik kengashlarni talab giladi.
Bunday holda, muallif kompetensiyalarni diagnostika qilishni
tasvirlovchi tavsiflovnomalar ,vogealar va xulq - atvor
intervyulari, qadriyatni kutish uslublari va boshga test
sinovlari yordamida amalga oshirishni taklif qgiladi. Shaxsiy
sifatlarni rivojlantirish uchun shunga o‘xshash diagnostika
oraligida u maqsadni belgilash, aks ettirish, g‘oyalarni
yaratish, ramziylik va prognozlashni ko‘rsatadi, wular
quyidagilar orqali amalga oshiriladi: talabaning test ta’lim
xususiyatlari; uning ta’lim yutuqlari natijalari; reflex-aks
ettiruvchi yozuvlar, 0°z-o0°zini baholash sorovnoma-anketalari;
pedagogik Kengashlarning natijalari, shuningdek evristik
ta’lim bilan birga keladigan boshga materiallar.

Adabiyotlarni tahlil qilish olimlarning ko‘rib chigilgan
tushunchalarni aniqlashga bo‘lgan turli xil qarashlaridan
dalolat beradi, bu esa ta’lim faoliyati sifatining pasayishiga
ta’sir qiladi.

Zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda mavjud garama-
qgarshiliklarga garamay, shaxslarning jismoniy va sport
madaniyatiga katta e’tibor qaratilmoqda. "shaxsning jismoniy
madaniyati"  tushunchasi umumiy insoniyat umumiy
madaniyatining ijtimoiy - deterministik sohasi sifatida
garaladi, bu ma’lum darajadagi maxsus ta’lim natijasida
olingan va jismoniy tarbiya va sport faoliyatiga birlashtirilgan,
turmush tarzi madaniyati, ma’naviyat va psixofizik salomatlik,
jismoniy mukammallik, motivatsion - qadriyat yo‘nalishlari va
ijtimoiy-ma’naviy qadriyatlar bilan tavsiflangan sifat, tizimli,
dinamik holatdir.

Tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, shaxsning sport
madaniyati jismoniy madaniyat - sport faoliyatlari va
texnologiyalarini idrok etish, ko‘paytirish, yaratish va
targatishga garatilgan jismoniy madaniyat va sport faoliyati
vositalari, usullari va natijalari tizimini o‘z ichiga olgan
integral shaxsiy ta’lim sifatida tushuniladi.Shaxsning sport
madaniyati shaxsning madaniy va ma’rifiy salohiyatini, sport
gadriyatlari va texnologiyalarini intorizasiya jarayonida,
shuningdek jismoniy madaniya va sport faoliyati tajribasini
to‘plash va uni shaxsiy ma’no bilan to‘ldirish natijasida
shakllanadi.

Muallifning fikriga ko‘ra, sport madaniyati doirasida
talabalar  ongli va magsadli ravishda sog‘lig‘ini
mustahkamlaydilar, jismoniy va aqliy sifatlarga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadilar, muomilaning estetik, axloqiy madaniyatini
shakllantiradilar. Asosiy talablar sifatida muallif sport va
jismoniy madaniyatning intellektual asosini tashkil etuvchi
tegishli shartlar va to‘liq bilimlarsiz uning muvaffaqiyatli
shakllanishi qiyin bo‘lib tuyulishini ta’kidlaydi.

Sog‘ligni saqlash muammolarini samarali hal qilish

muammolari nafagat “"shaxs salomatlik madaniyati”,
"shaxsning sport madaniyati" va "shaxsning jismoniy
madaniyati"  tushunchalarni ~ tushunishga  turli  xil

yondashuvlarni o‘z ichiga oladi, shuningdek, shaxsning
fenomenologiyasining ma’lum bir murakkabligi va ko‘p
o‘Ichovliligi ham.

A.G.Asmolov o‘z asarlarida insonning shaxsiyati,
shaxsi sifatida va tashgi xususiyatlarining namoyon bo‘lishini
shunday ta’kidlaydi; shaxs va o‘tmish tajribasi; shaxs va
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motivatsiya; shaxs, magsadlar va gadriyatlar; shaxs, til va
nutq; shaxs va xarakter xususiyatlari; shaxs va ijtimoiy rollar;
shaxs va xulg-atvor; shaxs va o‘z-o‘zini anglash; shaxs,
iste’dod va ijodkorlik shaxsni o‘rganish sohasiga tegishli
hodisa sifatida kvalifikatsiya qgilinishi mumkin
emas.Muallifning fikriga ko‘ra, shaxs hayotidagi har qanday
faktning ta’siri metodologiyaning turli darajalari shaxsning
namoyon  bo‘lish  sohasini tavsiflovchi va  shaxs
psixologiyasining insonni o‘rganish uchun ijtimoiy va tabiiy
fanlarning boshqa sohalari bilan bog‘ligligini ko‘rsatadigan
koordinatalar tizimi sifatida ko‘rib chiqishni o‘z ichiga oladi.

-ijtimoiy shartli (ishontirish, dunyoqarash, ideallar,
intilish, gizigishlar va istaklar);

- 0‘quv jarayonida olingan bilim, ko‘nikma, malaka va
odatlar;

- aqliy jarayonlarning individual xususiyatlari (e’tibor,
idrok, hissiyot, xotira, fikrlash, iroda, hissiyotlar);

- shaxsning  biologik  shartli  substruksiyasi
(temperament, yosh, jinsiy xususiyatlar).

Muallif ko‘rib chiqqan konsepsiyalardan jismoniy
tarbiya sohasida shaxsning sog‘lik madaniyatini shakllantirish
zarurati va ushbu muammoni hal gilishning asosiy asoslari
sifatida shaxsiy fazilatlarni namoyon etish mexanizmlarini
yetarli darajada o‘rganilmaganligi o‘rtasidagi qarama -
qarshilik aniq namoyon bo‘ladi.

Shunday qilib, "sog‘lik madaniyati" tushunchasiga
bilan bog‘liq ko‘plab definisiylarda bitta nuqtai nazarning
yo‘qligi, shuningdek, turli xil munozarali xarakterga ega
bo‘lgan shaxsiy xususiyatlar bizning tadqiqotimizda "sog‘liqni
saglash madaniyati"tushunchasini aniglashga imkon berdi.
"Sog‘ligni  saqlash  madaniyati" tushunchasi bizning
tadqiqotimizda jismoniy madaniyat va sog‘lomlashtirish
faoliyati vositasi va somatik salomatlikni shakllantirish,
rivojlantirish va saqlash bo‘yicha ushbu faoliyatning natijasi
sifatida ko‘rib chiqiladi.

Bu  jismoniy  tarbiya  sohasidagi  faoliyat,
ta’kidlaganlaridek, kasbiy o‘sishning ko‘plab shakllari,
uslublari, usullari va vositalarini gamrab oladi. Shu bilan
birga, jismoniy tarbiya bo‘yicha mutaxassislarni tayyorlash

amaliyoti talabalarni sog‘lomlashtirish faoliyatini
rag‘batlantirmaydi.  Shu  munosabat  bilan,  bizning
tadqgiqotlarimizda faoliyat yondashuvi "sog‘ligni saqlash

madaniyati* tushunchasi konsepsiyasini aniglashda ham,
talabalarning jismoniy tarbiyasi sohasida jismoniy tarbiya va
sog‘lomlashtirish dasturlarini loyihalashning kontseptual asosi
sifatida ham taqdim etilgan.

Sog‘lomlashtirish jismoniy tarbiya tizimida loyihalash
orqali barcha ta’lim  subyektlarining  (o‘qituvchilar,
o‘quvchilar va boshqalar) ma’naviy, hissiy, aqliy, shaxsiy va
jismoniy  salomatligini  saglash,  mustahkamlash  va
rivojlantirish uchun maksimal mumkin bo‘lgan sharoitlarni
yaratadigan tizimni tushunadi. Sport va sog‘ligni saqlash
texnologiyalarining asosiy tarkibiy gism komponentlari:
akseologik - yoshlar tomonidan sog‘ligning eng yuqori
qadriyatini tushunish, sog‘lom turmush tarzini olib borish
zarurligiga ishonch; gnoseologik tarkibiy gism sog‘ligni
saqlash uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni egallash
bilan bog‘liq bo‘lib, ular o‘zlarining sog‘lig‘i masalalariga
qiziqishi bilan bog‘liq; jismoniy tarbiya- sog‘lomlashtirish va
sport faoliyati, kundalik rejimga rioya gilish, ovqatlanish
sifati,ish va dam olishning ketma-ketligi asosiy rol oynaydi
yomon odatlar va turli kasalliklarning oldini olishga yordam
beradi;  hissiy-irodali  hissiy va irodali  psixologik
mexanizmlarning namoyon bo‘lishini o‘z ichiga oladi -
sog‘lom turmush tarzini olib borish va sog‘ligni saqlash
magsadida sport bilan shug‘ullanish istagini mustahkamlaydi.

Xulosa va takliflar. Xulosa shuni ko‘rsatadiki,
sog‘lomlashtirish yo‘nalishi bo‘yicha jismoniy tarbiya
rivojlanishini ko‘rib chiqgilgan ijtimoiy-huquqiy asoslari davlat
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siyosati tizimida ustuvor yo‘nalishlar mavjudligini, yanada  loyihalash bo‘yicha tadgiqotlar olib borilishini ko‘rsatadi.
samarali jismoniy tarbiya va sog‘lomlashtirish dasturlarini
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TALABALARNING OLIY TA’LIMGA MOSLASHISHIDA KASBIY-PEDAGOGIK KOMPETENSIYALARNING
AHAMIYATI
Annotatsiya
Talabalarning oliy ta’limga moslashishida kasbiy-pedagogik kompetensiyalarning ahamiyati yuzasidan fikr mulohazalarga ega

bo‘lasiz.

Kalit so‘zlar: Kompetensiya, pedagogik kompetensiya, kasbiy-pedagogik kompetensiya, moslashish, kasb, mutaxassislik,

malaka, ko‘nikma.

3HAYEHHUE YUYEBHO-NIEJATOI' MYECKO KOMIETEHTHOCTH B IIOJATOTOBKE CTYJIEHTOB K
BBICIIEMY OBPA30BAHUIO
AHHOTALHSA
V Bac MOSIBATCSI MHEHHUSI O 3HAYEHHH MPO(ECCHOHATEHO-TIEIarOrHIeCKOil KOMIIETeHTHOCTH B JOCTYIE CTYACHTa K BBICIIEMY

00pa3oBaHUIO.

KuroueBnble ciioBa: KOMHGTCHTHOCTL, neaarornyeckast KOMICTCHTHOCTD, HpO(i)eCCI/IOHaJ'II:HO-He[[aFOFI/I'-IeCKaH KOMIICTCHTHOCTbD,
IIoAr0TOBKA, HpO(i)eCCI/IH, CIICHaJIbHOCTbD, KBaJ’II/I(l)I/IKaHI/ISI, MacCTEepCTBO.

THE IMPORTANCE OF EDUCATIONAL AND PEDAGOGICAL COMPETENCE IN PREPARING STUDENTS FOR
HIGHER EDUCATION
Annotation
You will develop opinions about the importance of professional and pedagogical competence in a student's access to higher

education.

Key words: Competence, pedagogical competence, professional pedagogical competence, training, profession, specialty,

qualification, skill.

Kirish. Jahondagi rivojlangan mamlakatlar ta’lim
tizimida kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quv jarayoni
subyektlarining ~ tayanch  hayotiy =~ kompetensiyalarini
rivojlantirish ~ tajribasidan  bugungi  kunda  samarali
foydalanilmoqda. Jumladan, AQSH, Germaniya, Angliya,
Niderlandiya, Avstriya, Rossiya kabi davlatlarda talabalarda
tayanch kompetensiyalarni shakllantirish sohasida
samaradorlikka erishilmoqda. Bu esa, 0‘z navbatida Yevropa
davlatlarida kompetensiyaviy yondashuv asosida talabalarning
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularni ijtimoiy faoliyatga
tayyorlash, olgan bilimlarini hayotiy vaziyatlarda sinab
ko‘rish, axborotlar bilan faol ishlash kompetensiyalarini
shakllantirishga alohida e’tibor qaratilib, 2030 yilgacha
belgilangan xalqaro ta’lim konsepsiyasida ustuvor yo‘nalishlar
sifatida oz aksini topgan. Oliy ma’lumotga ega bo‘lish jahon
miqyosida muhim ehtiyoj bo‘lib qaralmoqda, shu bilan birga
oliy ta’lim muassasasidagi talabalarning ta’lim jarayoniga
pedagogik moslashishi hamda talabalarning agliy qobiliyati va
tafakkurini rivojlantirish, moslashishning adaptiv
mexanizmlarini  yanada  rivojlantirish ~ eng  dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi.

Mazkur yo‘nalishda, aynigsa talabalarning oliy ta’lim
muassasasiga pedagogik moslashishining adaptiv mexanizmi
hamda talabalarning kasbiy-pedagogik kompetensiyasini
rivojlantirish masalalariga keng e’tibor garatilmoqda va
dolzarb hisoblanmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Talabalarning
oliy ta’limga moslashishida kasbiy-pedagogik
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kompetensiyalarning ahamiyatli ekanligini ushbu
tadqiqotlardan ba’zilarini quyida ko‘rib chiqamiz.

N.SH.Miftaxova, D.B.Bagautdinova,
L.P.Shamsutdinovalar  fikricha, tabiiy fanlar bo‘yicha
adaptasiya atamasi aniq ifodalangan ijtimoiy, psixologik va
pedagogik ma’noni kasb etib, inson shaxsiyati va borligni
anglashda ijtimoiy-madaniy muhitlar hamda ular uchun
zaruriy qadriyatlar, meyorlar, xulg-atvor ko‘rinishlarini
o‘zlashtirish ko‘nikmalari, bundan tashqari, ijtimoiy-madaniy
muhitlarning inson va hamjamiyatlar magsadlariga muvofiq
o‘zgarishini bilib oladi va moslashadi va ular bilan muomala
qilishning yetarli usullarini tanlash va o‘zaro ta’sir jarayonida
ushbu usullarni amalga oshirish qobiliyatini oz ichiga oladi.
Bu yerda o°zini boshqaning o‘rniga qo‘yish qobiliyati alohida
rol o‘ynaydi.

Pedagogika fani va amaliyotida  moslashish
tushunchasi ham kasbiy, ham ijtimoiy o‘rganilgan, biroq
moslashishda kasbiy-pedagogik faoliyatning o‘rni
muammosiga yetarli e’tibor berilmagan. Moslashish yetakchi
olimlar tomonidan quyidagicha taqdim etiladi: magsadga
erishishda makonning faol rivojlanishi shaxsning psixologik
0‘z-0‘zini  pivojlantirishiga  bog‘liqdir (V.Y .Kpyakvin,
L.C.Pechenina, E.l.Finogenov, M.N.Vrajnova,
N.N.Darenkova, V.A.Kruchinin va boshgalar);

- kasbiy muhim fazilatlarni bosgichma-bosqich
shakllantirish japayonida bo‘lajak mutaxassisning hamda
o‘qituvchilar va talabalar o‘ptasidagi o‘zaro munosabatlar
umumiyligi muhim o‘rin tutadi (V.A.Zaichenko);
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- shaxsning ma’lum bir jarayonga faol moslashishi
kasbiy faoliyat va kasbga kirishi uchun turli yo‘llar bilan ochib
beriladi: ba’zi hollarda, kasbiy faoliyatga tizimli pavishda
kirish, insonning kasbhga kirishi va uning kasbiy muhit bilan
o‘zaro ta’sirini uyg‘unlashtirishda "kirish", “tabiatga
moslashish” kasbiy faoliyat talablariga mos bo‘lishi lozim.

Bo‘lajak mutaxassisning kasbga moslashish jarayoni,

yangi ijtimoiy muhit, mehnat sharoiti va muayyan
mutaxassislik ~ xususiyatlasini  E.A.Lebedeva  shunday
ta’riflaydi:

- oliy ta’lim tuzilmasiga hamda o‘quv jarayonining
mazmuni va tarkibiy gismlariga, tanlangan kasbning o‘ziga
X0s xususiyatlariga moslashish bilan belgilanadi.

0.Q.Haydarovaning ilmiy ishlarida talabalarning
kasbiy pedagogik faoliyatga moslashuvini o‘rganish
jarayonida “kasbiy va pedagogik faoliyatga moslashish”
tushunchasining mohiyatini kasbiy davrlardagi ijtimoiy,
psixologik, ta’lim, mehnat, ishlab chiqarish faoliyati orqali
insonning kasbiy faoliyat sohasiga muvaffagiyatli kirishini
ta’minlaydigan integrativ ko‘p bosqichli jarayonligini
ta’kidlangan [90].

Talabaning kasbga tayyorgarligini bosgichma-bosgich
shakllantirish uning rivojlanish istigbollarini ongli ravishda
qurish, ma’lum bip kasbiy faoliyatda o‘zini o‘zi belgilash
vazifasidir.

V.Y Kryakvin izlanishlarida kasbiy 0‘z-0‘zini aniqlash
uchun tanlangan kasbga motivatsion va giymat munosabatini
pivojlantirishga  qaratilgan  yo‘l  haqgida  o‘ylashdan
boshlanadigan faoliyat shakli, deb tushuntiriladi. Kasbiy o‘z-
o‘zini aniqlash jarayoni talabalarning universitetga qabul
qilish bilan boshlanadi. Insonning umumiy ta’limdan
professional ta’limga o‘tishi ta’lim bir qator ichki va xulq -
atvor o‘zgarishlarini o‘z ichiga oladigan hayotning va
faoliyatning yangi sharoitlariga moslashish hagida yoritilgan.

Tadgiqgot metodologiyasi. Mamlakatimizda
zamonaviy ta’lim tendensiyalarini boshqarishning tashkiliy-
pedagogik konseptual asoslari, kadrlar tayyorlashdagi ilmiy-
pedagogik muammolar  Sh.E.Qurbonov, E.Seytxalilov,
S.Y.Ashurova va M.A.Davlatov kabi olimlar tomonidan
o‘rganilgan.

Zamonaviy o‘qitish texnologiyalari nazariyasi va
amaliyoti bo‘yicha L.V.Golish, N.A.Muslimov,
U.Nishonaliyev, = N.Sayidaxmedov, = O°.Q.Tolipov  va
B.N.Farberman hamda ta’lim jarayonida pedagogik va axborot
texnologiyalaridan ~ foydalanish ~ muammolari  bo‘yicha
A.A.Abduqodirov, U.SH.Begimqulov va F.M.Zakirovalar
ilmiy tadgiqotlar olib borganlar.

Talabalarning oliy ta’lim muassasasida ta’limga
moslashishi muammolarining turli yondashuvlari bo‘yicha

L.N.Boronina, A.L.Andreyev, G.V.Bezyulyova,
S.V.Vasilyeva, S.M.Vishnyakova, V.A Kruchinin,
E.O.Leonteva, YE.l.Muratova, YE.A.Osipov,
YE.V.Osipchukova, A.V.Panixina, S.A.Runova,

R.R.Xusainova, T.YE.Chikina, L.A.Yasyukova va boshqgalar
tomonidan atroflicha o‘rganilgan.

Xorijiy mamlakatlarda ta’lim oluvchi shaxsning
rivojlanishi xususiyatlari D.Bartram, A.Bandura,
AN.Leontev, A.Maslou, F.Barron, S.L.Rubinshteyn,
R.Dyson,  D.Harrison,  S.Hoare,  O.Lopez-Fernandez,
A.Morales, C.Palmer va S.Sippellar tomonidan tadqgiq
gilingan.

G.P.Novikova ta’rifiga ko‘ra kasbga doir moslashish —
kasbi bo‘yicha yangiliklarni o‘rganish, ilg‘or uslubiy va
ijtimoiy  yangilanish, soha bo‘yicha innovatsion tub
islohotlarning namoyon bo‘lishi va unga shaxsning rioya etish
ko‘nikmalari tushuniladi.

M.Ochilov ilmiy ishlarida talabalarning moslashish
jarayonida odatda quyidagi qiyinchiliklar ta’kidlanadi: kechagi
o‘quvchilarning maktab jamoasidan uni qo‘llab-quvvatlash,
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o‘zaro yordam va ma’naviy qo‘llab-quvvatlash bilan Ketishi
bilan bog‘liq salbiy tajribalar, kasb tanlash motivasiyasining
noanigligi, unga pedagogik va psixologik tayyopgarlikning
yetarli emasligi; xulg-atvor va faoliyatda o‘zini o‘zi
boshgarishni amalga oshira olmaslik, pedagoglarning kundalik
nazorati odatining yo‘qligi; yangi sharoitlarda magbul ish va
dam olishni izlash; kundalik turmush va o‘z-o‘ziga xizmat
qilishni yo‘lga qo‘yish, ayniqgsa, uydan yotogqxonaga ko‘chib
o‘tishda; nihoyat, mustaqil ish ko‘nikmalarining yo‘qligi,
eslatma olish, birlamchi manbalar, lug‘atlar, kataloglar,
ma’lumotnomalar bilan ishlashda qiyinchiliklarda kuzatiladi
deya talqin gilingan.

Tahlil va natijalar. Talabalarning oliy ta’limga
moslashishida kashiy-pedagogik kompetensiyalarning
ahamiyati mavzusida quyidagi umumlashma xulosalarni aytish
mumkin:

“Kasbga” hamda “pedagogik faoliyatga moslashish”
atamalarining mohiyati kasb tanlash va undan keyingi faoliyat
tizimi, shuningdek mustaqgil kasbga doir mehnat gilishda
ijtimoiy, psixologik, o‘quv va shu bilan bir vaqtda ishlab
chigarish faoliyati oprali insonlarning kasbga doir faoliyatlari
sohasida  o‘zlarining muvaffagiyatli ~ xatti-xapakatlarini
ta’minlaydigan ko‘p bosqichli jarayon sifatida tahlil qilindi va
ilmiy asoslandi.

“Moslashish” atamasiga ta’rif berishda: inson shaxsini
ruhiyati orqali o‘zi-o‘zini yuqori cho‘qqilarga ko‘tarish
magqgsadida atrofdagi olamni o‘rganish va boshqarish; ta’lim
tizimidagi shaxslar o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlar va
ularning umum jihatlari tufayli kelajakdagi mutaxassisning
kasbiy muhim fazilatlarini bosgichma-bosgich shakllantirish;
yosh avlodni ish bilan tanishtirish jarayoni; shaxsning ma’lum
bip kasbiy faoliyatga kirishi va faol moslashuvi.

Talabalarning kasbiy moslashuvi-bu ajralmas ko‘p
komponentli tizim bo‘lib, uning xususiyatlari uning tarkibiy
gismlari  xususiyatlarining yig‘indisiga kamaytirilmaydi.
Birog, ushbu tizimning tarkibiy gismlari nisbatan mustagildir.
Ularning o‘zaro ta’siri, agar ulardan biri hukmronlik gilsa,
turli xil natijalarga olib kelishi mumkin. Ushbu tizimning har
bir komponenti, ierarxiya prinsipiga ko‘ra, o‘z tarkibiy
gismlarini 0z ichiga olgan tizim sifatida qaralishi mumkin.

Shaxsning o‘zi sevgan kasbi va mehnatining
samaradorligi  egallab turgan kasbi bo‘yicha amalga
oshirilayotgan islohotlar, o‘qituvchi murabbiy faoliyatini
takomillashtirish texnologiyasi yutuglari, zaruriy
ma’lumotlarning  taqqoslanishi  belgilangan magsadlarga
erishish dapajasi va pedagogik muammolarni hal gilish
bo‘yicha aniq natijalarga asoslanadi.

Talabalarning OTMga moslashishlarida interaktiv
rejimda qurilgan ma’ruzalar, seminarlar, amaliy
mashg‘ulotlar, shaxsiy va kasbiy o‘sish bo‘yicha treninglar,
ishbilarmonlik o‘yinlari; muzeylarga tashriflar, o‘tgan yillar
universiteti bitiruvchilari bilan uchrashuvlar, o‘quv va ishlab
chigarish amaliyotlar yaxshi samara berishi amaliy
hisbotlandi.

Talabalarning kashiy va pedagogik faoliyatga
moslashish funksiyalari aniqlandi: ijtimoiy, ta’limga oid
hamda bilim oluvchilar orasidagi turli o‘zgarishlarni tartibga
solish, bu pedagogik faoliyat uslubini o‘zgartirishga, o‘qitish
kommunikasiyasini takomillashtirishga va o‘quv jarayonining
samaradorligini yanada oshirish; ta’lim ishtirokchilarining
yugori mulogot madaniyati va tarmoqdagi bilimlar sharoitida
guruhiy hamda individual o‘zaro aloqalarni tashkil etish,
kasbiy va pedagogik faoliyatga kasbiy tayyorgarlik darajasini
aniglash va kasbiy muhitga kirish kabi jarayonlarning magbul
xolati talgin etildi.

O‘zgaruvchan va pivojlanib  borayotgan ta’lim
muhitida ta’lim oluvchilarning kasbga tegishli hamda
o‘qituvchilik faoliyatida o‘zigagina tegishli bo‘lgan xulq-
atvor, kasbiy tayyorgarlik, o‘zlashtirilayotgan materialni
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anglash hamda uni muvaffaqgiyatli natijasiga ega bo‘lishini
muhim deb hisoblaymiz.

Xulosa va takliflar. Umuman, xulosa sifatida aytish
mumkinki, talabalarning moslashish jarayoni aynan o‘sha
muhitdagi yangi mavqeiga ega bo‘lishi uchun undan muhim
xususiyatlarga ega bo‘lishni talab etadi, ya’ni talaba o‘zining
shaxsiy sifatlaridagi kamchiliklarni berkitib, ularga urg‘u
bergan holda xulgidagi yangicha ko‘rinishlarni namoyon
etishni talab etadi. Bu jarayon talabalardan ko‘proq kuch talab
etibgina qolmay, balki odatiy faoliyatidagi ishlarni amalga
oshirishda ham o‘z faolligini ortigcha sarflashga olib keladi.
Buning uchun ham pedagog-murabbiydan talab etiladigan
tajriba, moslashish uchun mo‘ljallangan chora-tadbirlarni
qo‘llay bilishi, tashkiliy pedagogik yo‘l-yo‘riqlarni ko‘zda
tutgan holda tartib-qoida, xuqugiy intizomni talab qilish
taqozo etiladi.

Kasbiy adaptasiyaning muvaffaqiyatli bo‘lishida
shaxsning o‘z-o°zini tartibga solishi juda katta rol o‘ynaydi.

Yosh mutaxassisning kasbiy adaptasiyasi - bu doimiy va
uzluksiz ravishda ichki va tashqi qiyinchiliklar va to‘siqlarni
yengish jarayonidir. Bu yengib o‘tish va yo‘l qo‘ymaslik
uchun maxsus tayyorgarlik talab gilinadigan stress holatlarni
vujudga keltiradi. Muvaffagiyatli adaptasiya mutaxassis
tomonidan doimiy ravishda mustaqil ta’lim olish va o‘z-o‘zini
tarbiyalash jarayonlarisiz amalga oshishi mumkin emas.

Yuqorida ko‘rib chigilgan shaxsning ijtimoiy
xususiyatlarning birligi uning faqat o‘zigagina xosligida
namoyon  bo‘ladi. Ushbu o‘ziga  xoslik  o‘zaro
munosabatlarning yakka taptibdagi uslubini bildiradi va

shaxsning xulg-atvorini belgilaydi, shuningdek adaptasiya
jarayonining muvaffaqiyatiga ta’sip ko‘rsatadi. Demak,
mutaxassisning kasbiy adaptasiyasi - uzluksiz, doimiy,
surunkali tarzda kechuvchi jarayondir, shuning uchun ham,
uning maxsus psixologik ta’minoti zarur.
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YANGI TA’LIM PARADIGMASI SHAROITIDA BO‘LAJAK BOSHLANG*ICH SINF O‘QITUVCHILARINING
KASBIY KOMPETENTSIYASINI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Magolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetentsiyasini shakllantirish xususiyatlari amaliy jihatlar
nugtai nazaridan ochib berilgan. Kasbiy kompetentsiya boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilari kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining
ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi, ularning ta’lim faoliyatida yaxshi natijalarga erishishiga imkon
berishlari aniglandi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy-kontentli, texnologik va kasbiy-shaxsiy komponentlarini
o‘z ichiga olgan kasbiy kompetensiyasi ta’lim sifatini oshirish omillari ekanligi aniglandi.

Kalit so‘zlar: Kasbiy kompetentsiya, boshlang‘ich maktab, o‘qituvchi, ta’lim jarayoni, o‘quv, ta’lim faoliyati.

®OPMHPOBAHUE MMPO®ECCUOHAJIBHON KOMIETEHTHOCTH BYAYIIUX YUYATEJEN HAYAJBHBIX
KJIACCOB B YCJOBHMAX HOBOI OGPA3OBATEJIbHOM ITAPATUT MBI

AHHOTALHSA
B cratee packpbiBatoTcst 0coOeHHOCTH (HOPMHPOBAHHS MPO(ECCHOHAIFHONH KOMIIETCHTHOCTH OyIYyIIMX YYHTENeH HadabHBIX
KJIACCOB C TOYKH 3PEHHUS IIPAKTHYECKUX aCHEKTOB. Y CTAHOBJICHO, YTO NMPO(peCCHOHAIbHAS KOMIIETCHTHOCTD YUUTENs Ha4aIbHBIX
KJIaCCOB TIOJIOXKMTEIBHO BIMSCT Ha Pa3BUTHE TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEH MIIa[IINX IIKOJBHUKOB, MO3BOJSAS MM JOCTHraTh
BBICOKMX PEe3yJIbTaTOB B y4eOHOH AESATENHHOCTH. YCTaHOBJIEHO, YTO MPOQECCHOHAIbHAS KOMIIETEHTHOCTh OyIyIIero Y4UTels
HayaJbHBIX KJIACCOB, BKIIIOYAIONIAS MPOECCHOHATBHO-COAEPKATEIBHBIH, TEXHOJIOTHUECKUH U MPOQeCcCHOHATBHO-INYHOCTHBIH
KOMIIOHEHTEI, SIBISETCsl (JaKTOPOM IOBBIIICHHS Ka4eCTBa 00pa3oBaHMsI.
KioueBsbie cioBa: IIpodeccroHanbHas KOMIETEHTHOCTb, Ha4YaJIbHAS IIKOJIA, YYUTENb, 00pa3oBaTeIbHbIN mporece, 00y4deHue,
oOpazoBatelibHas 1eITeIbHOCT.

FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS IN THE
CONTEXT OF A NEW EDUCATIONAL PARADIGM
Annotation
The article reveals the features of the formation of professional competence of future primary school teachers from the point of
view of practical aspects. It was found that professional competence has a positive effect on the development of creative abilities
of primary school teachers of younger schoolchildren, allows them to achieve good results in their educational activities. It was
found that the professional competence of a future primary school teacher, including professional-content, technological and

professional-personal components, is a factor in improving the quality of education.
Key words: Professional competence, primary school, teacher, educational process, learning, educational activity.

Kirish. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining
kasbiy kompetensiyasini shakllantirish butun ta’lim tizimini
isloh qilishning ajralmas qismi bo‘lib, uning asosiy maqsadi
yangi ta’lim  paradigmasi talablari asosida  yetuk
mutaxassislarni tayyorlashdan iborat. Bunday jarayonning
dolzarbligi kelajakdagi o‘qituvchining pedagogik faoliyatiga
qo‘yiladigan yangi talablar, umuman, kasbiy va shaxsiy o‘zini
o‘zi belgilash va o‘z-o‘zini rivojlantirish, insonparvarlik
nuqtai nazaridan belgilangan tizimlar va texnologiyalarni
loyihalash va joriy etish, kasbiy kompetentsiyaning umumiy
darajasi va bunday mutaxassislarning boshlang‘ich maktab
vazifalarini hal qilishga tayyorligidadir.

Zamonaviy ta’lim jamiyatning boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi shaxsiga qo‘yadigan yuksak talablariga javob
berishi kerak. O‘quvchilarni tarbiyalash magqsadlariga erishish
ko‘p jihatdan o‘qituvchining shaxsiy salohiyatiga, umumiy va
kasbiy madaniyatiga bog‘liqligi aniq. Yangi ta’lim
paradigmasiga o‘tish, unda madaniyat, “madaniy shaxs”
tarbiyasi hukmron omil bo‘lib, oliy ta’lim magqgsadlarini
belgilaydi.

Bo‘lajak boshlang‘ich maktab o‘qituvchisi
moslashuvchanlik va noan’anaviy fikrlash, yangi ta’lim
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paradigmasining tez o‘zgarishlariga moslashish qobiliyatiga
muhtoj va bu faqat yuqori darajadagi professional malaka,
tasdiqlangan kasbiy qobiliyatlarning mavjudligi sharoitida
mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Tadqiqotchilar
S.D.Karakozova va K.G.Mitrofanov yangi ta’lim paradigmasi
sharoitida talabalarning shaxsiy va kasbiy salohiyatini ochib
berish uchun sharoit yaratish qobiliyatini ta’kidlaydi[1].
Ularning fikriga ko‘ra, aynan texnologik jihatdan asoslangan
yondashuv tufayli ijodiy fikrlashni rivojlantirish, kasbiy
ahamiyatga ega bo‘lgan kompetensiyalarni shakllantirish va
oliy ta’lim sifatining zamonaviy talablariga javob beradigan
barqaror ta’lim natijalariga erishish mumkin bo‘ladi[1].

N.A.Muslimov, M.B.Urazova, Sh.Eshpulatovlarning
so‘zlariga ko‘ra, “zamonaviy oliy ta’limning strategik magqgsadi
o‘quv jarayonining butun tuzilishini har tomonlama raqamli
o‘zgartirishdir. Bu o‘zgarish vaqtinchalik tendensiya sifatida
emas, balki zamon talablariga samarali javob bera oladigan va
mehnat bozorida talab yuqori bo‘lgan mutaxassislarni
tayyorlashning yuqori darajasini ta’minlay oladigan ta’lim
tizimini barqaror rivojlantirishning zarur sharti sifatida
qaralmoqda™[2, 55-bet].
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Amerikalik pedagog olim Jon Dyui fikricha,
“zamonaviy ta’lim sharoitida tahsil oluvchilarning shaxsiy
qizigishlarini inobatga olgan holda, ta’lim jarayoniga tatbiq
qilinishi va ta’lim subyektlarining o‘quv jarayonidagi
faoliyatini maqgsadli yo‘naltirishga mo‘ljallanishi lozim”[3].

“O‘quv jarayonidagi didaktik paradigma real hayotdan
olingan vaziyatli muammo bo‘lishi va ushbu muammoning
yechimi jamoaviy tarzda yoki kichik guruhlarda fan
yutuglaridan foydalanib, mustaqil topilishi, muayyan natijani
qo‘lga kiritishga xizmat qilishi lozim. Bunda muammo va
uning yechimi yaxlit holatda loyihalash faoliyatidan iborat
bo‘lishi zarur” [4].

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetentsiyasini
shakllantirish xususiyatlari amaliy jihatlar nuqtai nazaridan
ochib berilgan. Tadqiqot metodologiyasi sifatida statistik
tadqiqot, adabiyotlar qiyosiy tahlili va farazni asoslash
usullaridan foydalanilgan. To‘plangan ma’lumotlar asosida
kuzatish va iqtisodiy tahlilni qiyoslash, tizimli yondashuv
hamda mantiqiy yondashuv kabi uslublardan samarali
foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak boshlang‘ich maktab
o‘qituvchilari uchun kasbiy tayyorgarlikni rivojlantirish ta’lim
tizimini modernizatsiya qilish jarayonining bir gismidir. Bu
o‘zgarishlar oliy ta’limning yangi standartlarini yaratish,
ta’lim dasturlari, mazmuni, formatlari, o‘qitish usullari va
yondashuvlarini yangilash va qayta ko‘rib chiqishni nazarda
tutadi. O‘quv mashg‘ulotlari o‘quvchilarning magsadli bilim,
ko‘nikma va ko‘nikmalarni egallashiga, kasbiy
kompetentsiyani  shakllantirishga, shaxsiy = madaniyatni
tushunishga, ta’lim texnologiyalaridan foydalanishga, yangi
ta’lim paradigmasi muammolari talablariga tezkor javob
berish qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi.

Ta’kidlash kerakki, ‘“kasbiy kompetensiya” bilim,
ko‘nikma, tajriba va xulg-atvor modellariga asoslanadi. [jodiy
fikrlash, o‘quv jarayonini modellashtirish, g‘oyalarni ishlab
chigish va amalga oshirish, kelajakdagi kasbiy faoliyat
jarayoniga yangi texnologiyalarni joriy etish qobiliyatiga ega
bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf o‘qituvchilarining kasbiy
kompetentsiyasini  shakllantirish muammosi zamonaviy
sharoitlarda dolzarbdir.

Ta’lim sifatini oshirish omillari bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisining kasbiy-kontentli, texnologik va kasbiy-
shaxsiy = komponentlarini o‘z  ichiga olgan kasbiy
kompetensiyasidir. Kasbiy-mazmun komponenti bo‘lajak
o‘qituvchilardan o‘zlari o‘qitadigan fanlar, tegishli fan
yo‘nalishlari, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan fanning
kvintessensiyasini ifodalovchi fan yo‘nalishlari bo‘yicha
bilimga ega bo‘lishni, inson shaxsi bilan bog‘liq fanlar asoslari
bo‘yicha nazariy bilimlarga ega bo‘lishni talab qgiladi.

Texnologik komponent harakatda sinovdan o‘tgan
kasbiy bilimlarni, ya’ni ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Ushbu
komponent pedagogik vaziyatni keng qamrovli diagnostika va
tadqiqot tushunchasi va kelajak uchun prognozga asoslangan
axborot va innovatsion texnologiyalar bilan ta’minlanadi.
Kasbiy va shaxsiy komponent shaxsiy va ijodiy qobiliyatlarni
o‘z ichiga oladi [5]

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini kasbiy
tayyorlash tizimi yangi tendentsiyalar va innovatsion
yondashuvlarni hisobga olgan holda zamonaviy sharoitda
ta’lim izlovchilarning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini, o‘z
taqdirini o°‘zi belgilashini va kasbiy faoliyatga subyektiv
tayyorligini ta’minlashga qaratilgan:

an’anaviy ta’lim tizimidan innovatsion ta’lim tizimiga
o‘tish;

bo‘lajak  o‘gituvchilar  tayyorlashning madaniy
yo‘nalishini kuchaytirish;
o‘quv  jarayonini  qurishning faol, interaktiv,

rivojlantiruvchi va o‘yin usullaridan foydalanish;
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o‘qituvchilarning an’anaviy ta’lim faoliyatidan kichik
yoshdagi o°‘quvchilarni mustaqil bilim faoliyatiga jalb
etadigan ta’lim faoliyatiga o‘tishi;

bilim va faoliyat munosabatlarini o‘zgartirish orqali
ta’lim mazmunini yangilash;

o‘quv faoliyatining magqsadlari va sifati mezonlarini
kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga va ta’lim ko‘nikmalari
majmuasini egallashga qayta yo‘naltirish [6].

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining kasbiy
kompetensiyasini shakllantirish quyidagi jihatlarga asoslanadi:

aniq (o‘gitilayotgan fan sohasida); tizimli (kichik
maktab o‘quvchilarining fan kompetentsiyalarini
shakllantirish orgali);

psixologik-pedagogik (ta’lim faoliyatining pedagogik
sohalari);

avtopsixologik (pedagogik faoliyat
ettirish) [7].

Oliy ta’lim tizimida bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini shakllantirish
jarayonining samaradorligi uning barcha tarkibiy qismlarini
to‘liq amalga oshirishga bog‘lig. Bo‘lajak boshlang‘ich
maktab  o‘qituvchilarining  kasbiy = kompetentsiyasini
shakllantirish Oliy ta’lim standartiga muvofiq amalga
oshiriladi[8].

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
faoliyati ularning o‘quvchilarining ta’lim ehtiyojlarini yaxshi
bilishi kerak bo‘lgan yuqori ixtisoslashtirilgan mutaxassislar
sifatida tayyorlashga asoslanadi.

sohasini aks

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy
kompetentsiyasi  lingvistik-kommunikativ,  fan-metodik,
axborot-ragamli, psixologik, hissiy-axloqiy, inklyuziv,

sog‘ligni saqlash, prognostik, tashkiliy, baholash-tahliliy,
innovatsion, aks ettiruvchi kompetentsiyalar  asosida
shakllanadi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
kasbiy kompetensiyasini shakllantirishda keys-stadi usulidan
foydalanish katta ahamiyatga ega. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kasbiy kompetentsiyasini shakllantirish
jarayonida keys-stadi usuli quyidagilarni tavsiflaydi:

shaxsiy yondashuv - o‘qituvchilar va bo‘lajak
o‘qituvchilar hamfikr bo‘lishi, ular o‘rtasida o‘zaro
tushunishni shakllantirishni o‘z ichiga olgan ichki taranglikni
bartaraf etishi kerak;

situatsion - trening uchun siz kasbiy kontekst va
muammoga qarab material tanlashingiz kerak;

etarli onglilikni, yetuklikni, maxsus yaratilgan
to‘siqlarni yengib o‘tish qobiliyatini talab qiladigan vazifalarni
bajarish orqali aqliy faoliyatni faollashtirish;

o‘quvchining tashqi va ichki faoliyatida namoyon
bo‘ladigan ta’limning operativ asoslari;

kasbiy kompetentsiyani shakllantirish doirasida aqliy
faoliyatning universal shakllarini rivojlantirish;

guruh ta’siri, chunki har bir talabaning shaxsiyati
individual ravishda ochib berilishi kerak;

kasbga va mutaxassisliklarga yo‘naltirish [6].

Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf  o‘qituvchilarining
pedagogik tayyorgarligining zamonaviy standartlari amaliy
ishlarning ulushini oshirishga intiladi, lekin bu odatda etarli
emas. Samarali tashkil etilgan amaliyot tobora murakkab
bosqichlilik xarakteriga ega.

Pedagogik amaliyot orqali bo‘lajak o‘qituvchining
kasbiy kompetentsiyasini shakllantirish jarayoni o‘quv
jarayonining ajralmas elementi bo‘lib, quyidagilarni
ta’minlaydi:

bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy yo‘nalishi va kasbiy
faoliyatga qiziqishini shakllantirish;

maktab ta’lim jarayonini muvaffaqiyatli amalga
oshirish uchun zarur bo‘lgan kasbiy muhim shaxsiy fazilatlar,
bilim, ko‘nikma va malakalar;
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individual faoliyatni va o‘quvchilarning o‘quv
faoliyatini baholash uchun ko‘nikma va ko‘nikmalarni tegishli
tarzda o‘z-o‘zini baholash [8].

Xulosa. Pedagogik amaliyot bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyasini
shakllantirishda muhim o‘rin tutadi va o‘z navbatida nazariy
va amaliy mashg‘ulotlarning o‘zaro hamkorligini ta’minlaydi
hamda ongli va g‘ayratli kasbiy rivojlanish uchun sharoit
yaratadi[ 7].

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
tayyorgarligi uchun ta’lim mubhitini loyihalash integratsiyani,
izchillikni va uni tashkil etuvchi barcha funksional va

strukturaviy komponentlarning uzluksizligining bajarilishi
kasbiy tayyorgarlikni kengaytirish va chuqurlashtirishning
zaruriy sharti bo‘lib, mutaxassislarning yangi va yuqori kasbiy
malaka darajalariga doimiy rivojlanishi uchun imkoniyat
yaratadi.

Olib  borilgan tadqiqotlar natijasida, bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy kompetensiyasi ana
shunday mutaxassisning ijodiy kasbiy faoliyati natijasi
ekanligi aniqlandi. Kasbiy barkamol boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi ta’lim va tarbiya vazifalarini muvaffaqiyatli hal
etishi, kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarini jamiyat uchun
kerakli fazilatlarga ega tayyorlashi kerak.
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Kirish. Sun’iy intellektsiz hozirgi davr
texnologiyasini tasavvur gilish qiyin — u to‘rtinchi sanoat
inqilobining markazida. Bugungi zamonaviy duyoni sun’iy
intellektsiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Deyarli barcha sohalarga
sun’iy intellekt kirib bormoqda. Zamonaviy sun’iy intellekt —
bu turli funksiyalarni bajara oladigan algoritmlar va dasturiy
tizimlardan tashkil topgan murakkab tizim bo‘lib, u inson
ongiga xos bo‘lgan bir qator vazifalarni axborot bazasiga
kiritilgan ma’lumotlar asosida bajara oladi. Sun’iy intellekt
katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil qilish, mantiqan izchil
xulosa chigarish, muammolarga yechim taklif etish va
samarali tavsiyalar berish kabi imkoniyatlarga ega bo‘lgan
“aqlli” texnologiya sifatida e’tirof etilmoqda. Bugungi kunda
mutaxassislar sun’iy intellektni to‘rtinchi sanoat inqilobining
markaziy ustuni, uning harakatlantiruvchi kuchi sifatida
ko‘rishmoqda [1].

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt eng muhim va dolzarb
mavzulardan biriga aylandi. AQSh va Xitoy kabi yetakchi
davlatlar ushbu texnologiyaning salohiyatini erta anglab yetib,
uni rivojlantirish yo‘lida hukumat darajasida ham, xususiy
sektor orqali ham katta sarmoyalar yo‘naltirishmoqda.

Mana, masalan, joriy yilgi saylovlarda ham sun’iy
intellektdan keng foydalanildi. Prezidentimiz tomonidan
mazkur masala ham e’tibordan chetda qolmadi. Mamlakatda
sun’iy intellekt sohasini tizimli rivojlantirish magsadida,
Prezident tomonidan “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-
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yilga qgadar rivojlantirish  strategiyasini
to‘g‘risida”gi qarori gabul qilindi [2].

Shuningdek, undan foydalanishning huqugiy asoslarini
yaratishga qaratilgan qonun ishlab chiqish lozimligi ta’kidlab
o‘tildi.

Hukumatning sun’iy intellektga tayyorlik indeksida
(Government Al Readiness Index) O‘zbekiston birinchi 50
talikdan o‘rin oladigan davlatlar qatoriga kirishga erishishi
belgilandi [3].

Bugun sun’iy intellekt butun dunyoda faol
qo‘llanilishda davom etmoqda. 2024-yilda ChatGPT ning
foydalanuvchilar soni sezilarli darajada oshdi. Similarweb
ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-yil sentabr oyida ChatGPT’ga 3.1
milliard tashrif buyurilgan bo‘lib, bu o‘tgan yilga nisbatan
112% o‘sganini ko‘rsatdi. Shuningdek, 2024-yil oktyabr oyida
bu ragam 3.7 milliardga yetdi, bu esa yil davomida 115.9%
o‘sganini anglatadi [4].

Foydalanuvchilar soniga kelsak, 2024-yil dekabr oyida
ChatGPT haftalik faol foydalanuvchilari soni 300 millionga
yetdi. 2025-yil fevral oyida esa bu ko‘rsatkich 400 millionga
oshdi [5].

O‘zbekistonda sun’iy intellektga asoslangan xizmatlar
ham ommalashmogda. 2022-yilda Oc¢zbekiston Jahon
bankining Davlatlarning texnologiyaga tayyorlik indeksida 43-
o‘rinni egallagani ham ijobiy tendensiyadan dalolat beradi.
Davlat xizmatlarida ragamli ko‘nikmalar va innovatsiyalar
sub-indeksi bo‘yicha mamlakat dunyoda 4-o°rinni egalladi [6].

tasdiglash
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Bugungi kunda O°‘zbekiston ham sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanuvchi davlatlar safidan o‘rin
olmoqda. Ayni paytda eng mashhur sun’ly intellekt
tizimlaridan biri — bu ChatGPT bo‘lib, u neyron tarmogqlarga
asoslangan ilg‘or texnologiya sifatida tanilgan. 2023-yil
boshidan  boshlab  ushbu  tizimdan  o‘zbekistonlik
foydalanuvchilarga ham erkin foydalanish imkoniyati yaratildi
[7]. Umuman olganda, SI — bu savollarga javob berish, matn
yaratish, tasvir hosil qilish, ma’lumotlarni tahlil qilish va qayta
ishlash kabi murakkab vazifalarni mustaqgil bajara oladigan
aqlli kompyuter tizimidir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. “Sun’iy
intellekt PR mutaxassislariga nafagat tezkorlik, balki aniglik
ham beradi. Ammo bu texnologiyalar insoniy hissiyotlarni
to‘liq tushunmaydi, shuning uchun ularni ehtiyotkorlik bilan
qo‘llash lozim”, deydi Avstraliyadagi Sunshine Coast
universitetining Jamoatchilik bilan aloqalar bo‘yicha katta
o‘qituvchisi, Oliy Ta’lim akademiyasining katta ilmiy xodimi,
“Strategik aloqa uchun sun’iy intellekt” (“Artificial
Intelligence for Strategic Communication”) kitobi muallifi
Karen E. Sutherland. Ushbu kitobda sun’iy intellekt
vositalarining (ChatGPT, Jasper Al, Grammarly va boshqalar)
strategik PR faoliyatida qanday ishlatilishi haqgida so‘z boradi.
Ular orqali press relizlar yozish, auditoriyani tahlili qilish,
krizis kommunikatsiyasini tezkor boshgarish usullari hagida
ma’lumotlar berilgan [8].

“Sun'ly intellekt, strategik kommunikatorlar va
faollik” (“Artificial Intelligence, Strategic Communicators and
Activism”) kitobi hammualliflaridan biri, Avstraliyadagi
Yangi Janubiy Uels Universitetining San’at va OAV maktabi
o‘qituvchisi Lukasz Swiatek esa “SI nafaqat vosita, balki
ijtimoiy o‘zgarishlarni amalga oshirish uchun kuchli quroldir.
PR mutaxassislari noto‘g‘ri axborotga qarshi kurashish va
jamoatchilikka ~ haqgoniy  hagigatni  yetkazishda Sl
vositalaridan foydalansa bo‘ladi [9]”, deb aytgan.

Bentley universiteti dotsentlari, “Strategik aloqa va
Al: aglli foydalanuvchi interfeyslari bilan jamoatchilik bilan
aloqalar” (“Strategic Communication and Al: Public Relations
with Intelligent User Interfaces”) kitobi mualliflari Simon
Moore va Roland Hiibscherlar “SI orqali auditoriyani
segmentlash, tajriba asosida kontentni shaxsiylashtirish va
avtomatlashtirilgan monitoring tizimlari yordamida PR
ishlarini soddalashtirish mumkin [10]” ligini aytishgan. Shu
bilan birga, SI har bir auditoriya guruhiga mos xabarlarni
avtomatik ravishda yaratish imkonini berishini, ammo bu
insonlarda  bor  xislatlarni  ko‘rsatib  berolmasligini
ta’kidlashgan. Diplomatik akademiya mutaxassislari Yevgeniy
Pashensev va Vadim Kozyulin tomonidan yozilib, 2024-yilda
nashr etilgan “Sun’iy intellekt va geosiyosat [11]” kitobda esa
sun’ly intellektning xalgaro munosabatlar va xavfsizlikka
ta'siri  tahlil qilinadi. Sl texnologiyalarining diplomatik
amaliyotlarga, muzokaralarga va qaror qabul gilish
jarayonlariga ta'siri ko‘rib chiqiladi.

Tadgiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda sun’iy
intellekt (SI) texnologiyalaridan foydalanishning jamoatchilik
bilan alogalardagi roli va bu jarayonda yuzaga keladigan etik
muammolar tahlil gilinadi. Tadgigot obyekti jamoatchilik
bilan aloqalarda axborot yetkazish jarayoni bo‘lsa, tadqiqot
predmeti esa  sun’ly intellektdan  foydalanishning
kommunikatsion va etik jihatlarini ochib beradi. Tadgigqotning
asosiy magsadi Sl vositalari orgali axborot yetkazish amaliyoti
ganday tashkil etilayotganini o‘rganish va bu jarayon qanday
etik muammolarni  keltirib  chigarayotganini  aniglash
hisoblanadi. Tadgiqot olib borishda ilmiy bilishning tarixiy,
tizimli, mantigiy, statistik, qgiyosiy-huqugiy usullaridan
foydalanilgan. Tadgigotda aralash uslublar (mixed methods)
tanlandi, ya’ni sifatli va miqdoriy usullar birgalikda
qo‘llanildi. Bu yondashuv sun’iy intellekt asosidagi
kommunikatsiya jarayonini har tomonlama o‘rganish imkonini
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beradi. Kontent-tahlilida turli axborot platformalarida,
Xususan, ijtimoiy tarmoglar, tashkilotlarining veb-saytlari,
chat-botlarda Sl yordamida yaratilgan xabarlar tanlab olinib,
mazkur xabarlar tili, mazmuni, ohangi va etik me’yorlarga
mosligi bo‘yicha tahlil qilindi. Yaratilgan axborot matnlari va
kommunikatsiya namunalarining mazmuniy jihatlari, shu bilan
birga, so‘rovnoma asosida jamoatchilikning SI asosidagi
axborotga nisbatan munosabati statistik tomonlama o‘rganildi.
Jamoatchilik orasida (PR mutaxassislari, jurnalistlar, ijtimoiy
tarmoq foydalanuvchilari) onlayn so‘rovnoma o‘tkazildi.

Oc‘tkazilgan ushbu onlayn so‘rovnomada qatnashgan
165 nafar respondent “Jamoatchilik bilan alogalarda SI
ko‘magidan qanchalik foydalanasiz?” degan savol bo‘yicha
quyidagi javoblar olindi:

Jamoatchilik bilan aloqalarda SI  ko‘magidan
foydalanuvchilar soni 32%i tashkil etishi ma’lum bo‘ldi;

41% ishtirokchilar esa ba’zan foydalanishlarini;

30 %i esa deyarli umuman foydalanmasliklarini
bildirishgan.

So‘rovnamaning “PRda SI ko‘magidan qanday
magsadlarda foydalanasiz?” degan savoliga esa 43% insonlar
matnlar  yaratishda foydalanishlarini, 27% i bo‘lsa
videonkontentlar yaratishda, qolgan 30 % esa boshga
maqsadlarda foydalanishlarini bildirishgan.

Tahlil va natijalar. PR kontekstida sun’iy intellekt
an’anaviy ravishda inson aralashuvini talab qiladigan,
ommaviy axborot vositalari monitoringi, kontent yaratish va
tahlil qilish kabi vazifalarni bajarishi mumkin. 2023-yilda
OpenAl tomonidan ishlab chigilgan GPT-4 modeli dunyo
migyosida 1 milliarddan ortiq matnli savollarga inson
darajasida javob bergani aniqlangan [12]. Sun’iy intellektga
asoslangan vositalar orgali PR mutaxassislari yanada samarali
ishlashlari natijasida ortiqcha vaqt va resurslarni sarflamasligi
mumkin. Bu esa odatiy vazifalarni avtomatlashtirish imkonini

beradi [13].

Sun’iy intellektning PR dunyosiga kirishi davlat
tashkilotlarning raqamli  asrga  moslashishga bo‘lgan
ehtiyojining ortishi bilan izohlanadi, bu yerda ijtimoiy

tarmogqlar, doimiy ulanish va ma’lumotlarning haddan tashqari
yuklanishi odatiy holdir. Bu jarayonda an’anaviy PR usullari
shunchaki yetarli emas. Murakkab ma’lumotlarni boshqarish,
amaliy tushunchalarga ega bo‘lish va xabarlar kerakli vaqtda
kerakli odamlarga yetkazilishini ta’minlash uchun SIni
qo‘llash orqali muloqot rivojlanadi. Ba’zilar sun’iy
intellektning PR mutaxassislarining o‘rnini bosa oladimi,
degan savol tugdirishi mumkin, ammo bu bahsli masala.
Sun'iy intellekt ko‘plab vazifalarni avtomatlashtirishi mumkin
bo‘lsa-da, u inson ijodi, sezgi va hissiy intellektga bo‘lgan
ehtiyojni o‘rnini bosa olmaydi. Ragamli kommunikatsiya
vositalaridan samarali foydalanish, jumladan sun’iy intellekt
texnologiyalari PR xizmatlarida kontent yaratish va tahrirlash
jarayonlarini tezlashtirish va soddalashtirishda katta yordam
beradi. Bu esa davlat boshgaruvida fugarolar bilan gayta
alogani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yishda yuqori samaradorlikni
ko‘rsatadi. Buning uchun aholiga amalga oshirilayotgan
islohotlarning magsadi, vazifalari va natijalari hagida tezkor,
xolis va to‘liq axborot yetkazish, davlat organlari shaffofligini
ta’minlaydi.

Ko‘pgina afzalliklariga qaramay, sun’iy intellektning
PRga integratsiyalashuvi o‘ziga xos qiyinchiliklar va etika
masalalari bilan birga keladi. Agar SI vositalariga to‘g‘ri
ma’lumotlar  kiritilmagan  bo‘lsa, ular stereotiplarni
kuchaytirishi yoki jamoatchilik fikrini noto‘g‘ri shakllantirishi
mumkin. Bundan tashqari, sun’iy intellekt kontent yaratishda
yordam berishi mumkin bo‘lsa-da, xabar almashishda,
brendning qadriyatlariga mos kelishini ta’minlash uchun inson
nazorati muhim ahamiyatga ega. Shu sababli, Alga haddan
tashqari ishonish kontentni shaxsiylikdan yirog, hissiy jihatdan
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sovuq qilib qo‘yishi mumkin, chunki u insoniyatga xosS
fikrlarni va hissiyotlarni ifodalab bera olmaydi.

Mutaxassislar fikricha, sun’iy intellektni ijtimoiy va
boshqa sohalarga joriy etishda shaxsga oid ma’lumotlarning
daxlsizligini ta’minlash, ularni ishonchli saqlash va boshqarish
eng muhim masalalardan biri hisoblanadi. Chunki sun’iy
intellektdan foydalanish bilan bog‘liq axloqiy jihatlar bugungi
kunda AQSH, Buyuk Britaniya, Yevropa Ittifoqiga a’zo
davlatlar hamda yetakchi xalgaro tashkilotlar diggat
markazida bo‘lib turibdi. Xususan, inson huquqlari va shaxsiy
hayot maxfiyligini saqlash, shuningdek, sun’iy intellektdan
siyosiy magsadlarda yoki manipulyativ kontent yaratishda
foydalanish xavfi global migyosda dolzarb muammoga
aylanib bormoqda. Ba’zi olimlar esa, sun’iy intellektning
kelajagi bevosita insoniyat uni ganday maqsadlarda qo‘llashga
garor qilishi bilan belgilanadi. Hozircha xavfsiz deb
hisoblanayotgan texnologiyalar ham vaqt o‘tishi bilan kuchli
manipulyatsiya vositasiga aylanishi ehtimoldan holi emas.
Bugungi kunda “deepfake” texnologiyasi yordamida
yaratilayotgan sun’iy videolavhalar yoki mustaqil tarzda tasvir
chizuvchi “Midjourney” kabi dasturlar bunga yaqqol misoldir.
Aslida foydali magsadlar uchun mo‘ljallangan bu kabi
vositalar ko‘plab hollarda salbiy yo‘nalishda — noto‘g‘ri
ma’lumot tarqatish, yolg‘on voqealarni haqiqat sifatida
ko‘rsatish kabi xavfli holatlarda qo‘llanmoqda. Masalan,
ijtimoiy tarmoglarda mashhur siyosatchilar yoki tanigli
shaxslarning “Midjourney” orqali yaratilgan kulgili yoki
haqgoratli tasvirlari virus kabi tezlikda targalmogda. AQSH
sobiq prezidenti Donald Trampning go‘yoki politsiya
tomonidan qo‘lga olinayotgani yoki Rim papasining noodatiy
kiyimlarda aks etgan tasvirlari bunga yaqqol misol bo‘la oladi.
Afsuski, bunday soxta kontent ko‘plab odamlar tomonidan
hagiqat deb gabul qilinmogda, bu esa jamiyatda noto‘g‘ri
tushunchalar, munozaralar va qarama-garshiliklarga sabab
bo‘lmoqda. Eng xavotirli jihati — bu holat mashhur
insonlarning obro‘siga putur yetkazish bilan birga, ayrim
hollarda sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’magirlik
vositasiga aylanishiga ham olib kelmoqda [14].

Ayrim davlatlar, jumladan Xitoy va Rossiya sun’iy
intellekt hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan

fugarolarning shaxsiy huquq va erkinliklarini cheklash,
shuningdek, siyosiy magsadlarda foydalanayotgani hagida
jiddiy e’tiroz va tangidlar bildirilmogda. Shu bois, sun’iy
intellektdan foydalanish bo‘yicha huquqgiy mexanizmlarni
ishlab chigishda mazkur jihatlarga alohida e’tibor qaratish
dolzarb ahamiyat kasb etadi [15].

Oc‘zbekiston ~ Respublikasi ~ Prezidenti ~ Shavkat
Mirziyoyevning Parlamentlararo Ittifogning 150-
Assambleyasidagi nutgida ham “Hozirgi kunda barcha

jabhalarga keng kirib kelayotgan sun’iy intellekt sohasida
tizimli hamkorlikni kuchaytirishni bugungi zamonning o‘zi
bizdan talab etmoqda.

Sun’iy intellektdan foydalanish etikasi bo‘yicha qonun
ishlab chigilsa, ushbu innovatsion huqugiy asos dunyo
miqgyosida tez rivojlanayotgan ushbu sohani samarali tartibga
solishda barcha davlatlar uchun o‘ziga xos namuna bo‘lar edi”
[16], deya ta’kidlagan. Hozirgi kunda sun’iy intellekt
ishtirokidagi munosabatlar gonunchiligimizda mustahkam-
lanmoqda [17].

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida aytish joiz, sun’iy
intellektning jadal rivojlanishi nafagat texnologik yutuglar,
balki axloqiy me’yorlar, shaxsiy hayot daxlsizligi va axborot
xavfsizligi borasida ham yangi savollar va muammolarni
yuzaga keltirmoqda. Shu bois, ushbu sohani tartibga soluvchi
aniq va samarali gonun-qoidalarni ishlab chigish, axborot
siyosati va PR yo‘nalishlarida sun’iy intellektdan ogilona va
mas’uliyat bilan foydalanish uchun  mutaxassislarni
tayyorlash, kontent yaratishda yoki garor gabul gilishda har
doim natijalarni tekshirish va professional tajriba hamda
bilimga tayanib ish tutish muhimdir. PR sohasida Sl etikasi
bo‘yicha aniq standartlar va reglamentlar joriy etilishi zarur.
Shuningdek, har ganday Sl vositasi orqali yetkaziladigan
axborot inson nazorati ostida bo‘lishi kerak. Buning uchun esa
tegishli tashkilotlar tomonidan PR yo‘nalishida faoliyat olib
borayotgan mutaxassislarning sun’iy intellektdan samarali
foydalanish bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish,
muntazam ravishda ularni oshirib borishga garatilgan maxsus
o‘quv kurslari, amaliy mashg‘ulotlar hamda seminar-
treninglar tashkil etish magsadga muvofiq bo‘ladi.
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Kirish. Ta’limotlarga Kko‘ra, rivojlanish — bu bir
sifatdan ikkinchi bir sifatga yoki bir holatdan boshga bir
holatga o‘tishda tabiat va jamiyatda sodir bo‘ladigan
o‘zgarishlar hamda harakatlar turi. Falsafaning hukmron
tasavvurlariga ko‘ra materiya va ongning yaxlit holatda
rivojlanishi  spiralsimon cheksizdir. Zero, uning orgaga
qaytishi va turg‘unligi e’tirof etilsada, uning tamoyillari
oddiylikdan murakkab shakllar tomon o‘sib boradi. Ya’ni u
rivojlanish ob’ektning o‘zida mavjud bo‘lgan harakatlarga
asoslanadi. Biz buni jamiyat rivojiga daxldor bo‘lgan
“innovatsiya”lar, “konsepsiya”lar kabi g‘oyalar orqali
ta’minlaymiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Keyingi davrlarda
G‘arb strategemalar nazariyasida Nikolyo Makiavellining
(1469-1527) siyosiy-falsafiy garashlari muhim ahamiyat kasb
etadi. Uning eng mashhur asari — “Hukmdor” (Il Principe)
asari bo‘lib, unda hokimiyatni egallash, uni saglab golish va
samarali boshqarish bo‘yicha amaliy maslahatlar berilgan.
Ushbu asarda Makiavelli an’anaviy axloqiy tamoyillar o‘rniga,
real siyosiy sharoitlar asosida harakat gilish zarurligini
ta’kidlaydi. Ushbu kitobdagi asosiy g‘oyalarni quyidagicha
keltirishimiz mumkin:

Reallikka asoslangan pragmatik siyosat yuritish
g‘oyasi: Makiavelli siyosatni axlogdan ajratib, uni amaliyotga
asoslangan hodisa sifatida tahlil giladi. Uning fikricha, davlat
boshqgaruvida axlogiy gadriyatlarga haddan tashgari bog‘lanish
hukmdorni zaiflashtiradi va uning hokimiyatini xavf ostiga
go‘yadi. Shu sababli, hukmdor o‘z manfaatlarini himoya gilish
uchun ba’zan yolg‘on, hiyla va kuch ishlatishga majbur

bo‘ladi. Bu borada uning “Insonlar ganday bo‘lishi kerakligi
hagida emas, balki ular ganday ekanligi hagida o‘ylash kerak”
iborasini alohida ta’kidlash zarur.

Qo‘rqitish va hurmat muvozanati saglash g‘oyasi:
Makiavellining eng mashhur savollaridan biri: “Hukmdor
yaxshi Kko‘rilgan bo‘lishi kerakmi yoki undan go‘rqish
kerakmi?” Unga Ko‘ra, ideal hukmdor har ikki tuyg‘uni
uygotishi lozim, lekin agar tanlov gilish zarur bo‘lsa, odamlar
begaror va hiyonatkor bo‘lgani sababli qo‘rqitish yaxshirog.
Hukmdor shafgatsiz bo‘lishi mumkin, lekin haddan oshmasligi
kerak. Mutafakkir bu borada “Odamlar odatda yomon fe’l-
atvorli bo‘lib, manfaat yo‘q joyda sodig bo‘lishmaydi. Shu
bois hukmdor shunday kuchga ega bo‘lishi kerakki, u o‘z
taxtini himoya gila olsin.” — deya alohida ta’kidlaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Magsad vositalarni oglaydi
tamoyiliga amal qilish: Makiavelli ko‘pincha “Magsad
vositalarni oglaydi” degan tamoyil bilan bog‘lanadi. Hukmdor
o°z hokimiyatini saglab golish uchun aldov, hiyla, zo‘ravonlik
kabi vositalardan foydalanishi mumkin, agar bu davlat
bargarorligi uchun xizmat gilsa. Shu bilan birga, u ochiq
shafqatsizlik yoki haddan tashqari beparvolik hukmdor uchun
halokatli bo‘lishi mumkinligini ham tan oladi. Uning bu
boradagi “Sizning dushmanlaringiz hamma narsani kechirishi
mumkin, lekin kuchsizligingizni emas” fikrini alohida gayd
etish lozimdir.

Qonun va kuchning muhimligi g‘oyasi: Makiavelli
gonun va tartib muhimligini tan oladi, lekin ularni go‘llab-
quvvatlash uchun kuch wva harbiy qudrat zarurligini
ta’kidlaydi. Agar hukmdor fagat qonunlarga tayanib, kuch
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ishlatish vositasini yo‘qotsa, u taxtini yo‘qotadi. Shu sababli,
Makiavelli kuchli armiya va gat’iyatli siyosat yuritishni
tavsiya giladi. Uning fikriga ko‘ra “Hukmdor o‘z shaxsiy
armiyasiga ega bo‘lishi kerak, aks holda u zaif hisoblanadi”.

Hiyla va manipulyatsiya san’atiga amal qilish g‘oyasi:
Makiavelli siyosiy ragiblarni engish uchun aldov va hiylalarni
go‘llash muhimligini ta’kidlaydi. U sherni kuchi va tulkining
aglidan bir vagtda foydalanish kerakligini aytadi. Diplomatiya,
ittifoglar va kelishuvlar vagtinchalik bo‘lishi mumkin, lekin
hukmdor ulardan strategik manfaatlariga erishish uchun
foydalana olishi kerak. Makiavelli nazarida “Agar hamma
odamlar yaxshi bo‘lsa, bu maslahatlar kerak bo‘lmas edi.
Lekin ular bunday emas, shuning uchun hukmdor ham hiyla
ishlatishi kerak™.

Xalgning go‘llab-quvvatlashini ta’minlash g‘oyasi:
Makiavelli o‘z kuchini fagat elita yoki aristokratiya orqali
saglash noto‘g‘ri bo‘lishi mumkinligini aytadi. Hukmdor
xalgning kamida bir gismiga suyangan holda boshqarishi
kerak, chunki xalq isyon ko‘tarsa, hokimiyat qulashi mumkin.
Shu sababli, u xalqning e’tiborini boshgarish, ularni band
qgilish va manipulyatsiya gilishni tavsiya qgiladi. Uning bu
boradagi mashhur iborasi — “Hukmdor shunday harakat gilishi
kerakki, xalg uning hokimiyatini o‘z manfaatlari deb bilsin”.

Moslashuvchanlik va vaziyatga mos harakat qilish
g‘oyasi: Eng muhim strategiyalardan biri -
moslashuvchanlikdir. Hukmdor o‘ziga tegishli bo‘lgan
strategiyani doimiy ravishda o‘zgartirib, mavjud vaziyatga
moslashishi kerak. Qaysidir paytda shafqatsizlik, gaysidir
paytda saxiylik, gachonlardir esa neytrallik siyosati muhim
bo‘lishi mumkin. Makiavelli fikricha,“Vaqt va sharoit
hukmdorni qgachon shafgatli, gachon shafgatsiz bo‘lish
kerakligini o‘rgatishi lozim”.

Makiavellining yuqoridagi g‘oyalari axlogsizlik va
zo‘ravonlikka chorlovchi, avtoritarizmga olib keluvchi deb
tangid gilinligiga garamasdan keying davr siyotsachilari uning
g‘oyalaridan foydalanganligini ko‘rishimiz mumkin.

Jumladan, Tomas Gobbs (1588-1679) o‘zining
“Leviathan” (1651) asarida Makiavellining hokimiyat va kuch
haqgidagi fikrlarini rivojlantirib, kuchli va markazlashgan
davlat zarurligini ilgari surgan. Shuningdek, Napoleon
Bonapart (1769-1821) Makiavellining hokimiyatni saglab
golish, dushmanlarni manipulyatsiya gilish va strategik tahlil
qilish g‘oyalarini go‘llagan bo‘lsa, Otto fon Bismarkning
(1815-1898)  “Realpolitik”  (realistik  siyosat)  uslubi
Makiavellining tamoyillariga juda yaqin ekanligini ko‘rsatadi.
U siyosatda axlogiy tamoyillar o‘rniga manfaat va kuchni
birinchi o‘ringa go‘ygan. Diplomatik hiylalar, vagtincha
ittifoglar  tuzish va raqiblarini bo‘lib tashlash orgali
Germaniyani birlashtirishga muvaffaq bo‘lgan. Bundan
tashgari, Benito Mussolini (1883-1945) Makiavellining kuch
va zo‘ravonlik hagidagi g‘oyalarini o‘zining fashistik davlat
qurilishiga moslashgan. Jorj Kennan (1904-2005) esa
“chegaralash siyosati” (containment policy) orgali AQShning
Sovet Ittifogiga nisbatan strategiyasini ishlab chiggan. U
Makiavellining kuch va diplomatiya muvozanati haqidagi
garashlariga tayangan.

XX-XXI asrlarda strategemalar rivojlanib, yangi
harbiy va igtisodiy yondoshuvlar paydo bo‘ldi. Sovuq urush
davrida (1947-1991) AQSh va Sovet lttifoqi o‘rtasidagi
raqobat turli strategik yondoshuvlarga sabab bo‘lganligi
tarixdan ma’lum.

Sovuq urush tugaganidan keyin esa Qo‘shma Shtatlar
dunyodagi yagona super kuchga aylandi. Amerika Qo‘shma
Shtatlarining o‘zining kuchli mavqeiga asoslangan buyuk
strategiyasi har doim Qo‘shma Shtatlarda uyda va chet elda
katta e’tiborni tortdi va xalgaro munosabatlar tadgigoti va
munozaralarining muhim qismiga aylandi. 2020 yilda
AQShning “Foreign Affairs” jurnali AQShning buyuk
strategiyasiga bag‘ishlangan magolalar to‘plamini nashr etdi.

Magolada Qo‘shma Shtatlar ganday yirik strategiyani tanlashi
kerakligi muhokama gilinmaydi, balki buyuk strategiyaning
o‘zi atrofidagi bahslar. Bir tomonning fikricha, Qo‘shma
Shtatlarning ichki siyosati va xalgaro mubhitidagi yangi
o‘zgarishlar Kkatta strategiyani ishlab chiqgish yoki amalga
oshirishni gimmatga solib qo‘ydi va bu teskari ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. va muayyan masalalarga asoslanadi.
Boshga tomonning ta’kidlashicha, buyuk strategiya tashqi
siyosat uchun yo‘l xaritasi sifatida bugungi kunda AQSh har
gachongidan ham ko‘proq katta strategiyaga muhtoj. Bu
munozara AQShning buyuk strategiyasi atrofidagi akademik
va siyosiy doiralarda uzoq davom etgan munozaralarning
mikrokosmosidir. Ham xitoylik, ham amerikalik olimlar
AQShning buyuk strategiyasini o‘rganishga katta ahamiyat
berishadi. Xitoy olimlari AQShning ma’lum bir davrdagi
buyuk strategiyasining mazmuni, uning ortida ganday ta’sir
ko‘rsatuvchi omillar borligi, Xitoy va xalqaro vaziyatga ta’siri
ganday va ganchalik Kkatta ekanligiga ko‘proq e’tibor
berishadi. Amerikalik olimlarning o‘z strategiyalarini tahlil
gilishlari nafagat strategik tushunchalar bo‘yicha asosiy va
nazariy tadqiqotlarni, balki turli davrlardagi strategik tanlov va
strategik samaradorlik bo‘yicha munozara va bahslarni ham
o‘z ichiga oladi. AQShning buyuk strategiyasini o‘rganish
uchun Amerika Qo‘shma Shtatlarining o‘zida tegishli
tadgiqotlar va munozaralarga e’tibor qaratish kerak, bu
nafagat AQShning bosh strategiyasini yaxshiroq tushunishga
yordam beradi, balki buyuk strategiyaning mohiyatini va
mamlakatning tashqi siyosatini oqilona tushunishga yordam
beradi.

Tahlil va natijalar. AQShning buyuk strategiyasi
bo‘yicha akademik tadgiqotlar va siyosiy munozaralar
Qo‘shma Shtatlarning turli tarixiy davrlarini gamrab oladi va
katta strategiya tadgigotining barcha jihatlarini o‘z ichiga
oladi. Qo‘shma Shtatlar katta strategiyaga egami? Amerika
Qo‘shma Shtatlari Kkatta strategiyani ishlab chiqishi va
samarali amalga oshirishi mumkinmi? Katta strategiya hech
gachon eskirganmi? Qo‘shma Shtatlar hali ham Katta
strategiyaga muhtojmi? Qo‘shma Shtatlarga ganday buyuk
strategiya kerak? Ushbu masalalarga javoban tadgigotchilar
turlicha qgarash va xulosalarni shakllantirdilar. Xulosa qilib
aytganda, taxminan uchta tur mavjud:

Ulardan biri ratsional tanlov nazariyasidir. Unga ko‘ra
Qo‘shma Shtatlar ogilona buyuk strategiyani faol ravishda
amalga oshirishi kerak. Mashhur amerikalik diplomatik
tarixchi Uolter Rassel Midning fikricha, Qo‘shma Shtatlarning
dunyodagi eng qudratli davlat sifatida yuksalishi
muvaffaqiyatli tashqgi siyosati bilan bog‘liq hamda asrlar
davomida ildiz otgan o‘ziga xoS mantiqga ega. Amerika
tarixida ko‘plab mashhur siyosatchilar va strateglar bor, ular
orasida Jon Quincy Adams, Alfred Thayer Mahan va Jorj F.
Kennan, Genri Kissinger va boshqgalar strategiya sohasidagi
tanigli shaxslardir. Ba’zi olimlar Sovuq urush g‘alabasini
yoqlab, buni Qo‘shma Shtatlarning “tug‘ish” strategiyasining
muvaffaqiyati bilan bog‘lashdi, boshqgalari esa AQShning
sovuq urush tugaganidan keyin liberal gegemonlik
strategiyasini  tangid qildi va shubha ostiga qo‘ydi.
Kissinjerning fikricha, mamlakat ichkarisida va xorijdagi
yangi o‘zgarishlar va chagiriglarga javoban Qo‘shma Shtatlar
strategik uzogni ko‘ra bilish va izchil uzoq muddatli
strategiyani shakllantirish zaruriyatiga ega. Ba’zi odamlar
Qo‘shma Shtatlar strategik rejalashtirishni  kuchaytirishi
kerakligini targ‘ib qiladi, chunki u o‘zining buyuk
strategiyasini oydinlashtirish orgali fagat aniq tashqi siyosatni
shakllantirishi, siyosat maqsadlari va vositalari o‘rtasidagi
muvozanatga erishish va murakkab global muammolarga
samarali javob berishi mumkin, deb hisoblaydi.

Ikkinchisi  fantaziya anaxronizmidir. Bu nuqtayi
nazarga ko‘ra, buyuk strategiya imkonsiz, amalga oshirib
bo‘lmaydigan shunchaki xayoldir. Darhagigat, Qo‘shma
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Shtatlardagi ba’zi odamlar strategiya tushunchasi va katta
strategiyani shubha ostiga olishadi. AQShning buyuk
strategiyasiga salbiy munosabatning uchta asosiy sababi bor:

Birinchidan, AQShning tarixiy tajribasi va yangi davr
muhiti. Amerika Qo‘shma Shtatlarining o‘tgan asrda tez
sur’atlar bilan ko‘tarilishi va dunyodagi eng qudratli davlatga
aylanishi shunchaki strategik ta’sirlar bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin emas, balki geografiya va imkoniyatlar kabi boshga
omillar bilan ham bog‘liq. Muvaffaqiyatli strategiya amalga
oshirilgan tagdirda ham, Qo‘shma Shtatlar uchun xarajat aniqg.
Sovuq urushning dastlabki kunlarida Jorj Kennan yoki Pol
Nitse kabi odamlar butun Sovuq urush davri uchun "tug‘ish"
strategiyasi hagida aniq tasavvurga ega bo‘lgan va uni
oldindan rejalashtirgan deb aytish giyin edi. O‘sha paytdagi
tarqoq tashqi siyosat fagat izchil strategiya bo‘lib ko‘rinishi
mumkin. Bundan tashgari, Sovuq urushdan keyin AQShning
buyuk strategiyasi qonigarsiz bo‘ldi. Bugungi dunyoda
hokimiyatning o‘tkazilishi va targalishi yanada tezlashmoqda,
globallashuv va proteksionizm yonma-yon mavjud bo‘lib,
iglim o‘zgarishi va yuqumli kasalliklar kabi global xavflar
muhim bo‘lib, Amerika Qo‘shma Shtatlari mavhum Kkatta
strategiyalarga intilishdan voz kechishi kerak.

Ikkinchidan, AQShdagi ichki siyosiy tizim va siyosiy
jarayon. Qo‘shma Shtatlardagi hokimiyatlar bo‘linishining
siyosiy tizimi Kongress va ma’muriy tizim o‘rtasida
ziddiyatlarga olib keladi, bu izchil katta strategiyani yaratishga
yordam bermaydi. So‘nggi yillarda Qo‘shma Shtatlarda ichki
siyosiy qutblanish jiddiylashdi, radikal plyuralizm va
populizm ko‘zga tashlandi, bu esa katta strategik
konsensusning shakllanishiga yordam bermaydi.

Uchinchidan, strategik maqsadlar, resurslar va
vositalar o‘rtasidagi munosabatlar. AQSh rahbarlari uchun
raqobatbardosh gisqa muddatli va uzoq muddatli magsadlar va
bir-biriga mos keladigan ko‘plab muammolar o‘rtasida aniq

ustuvorliklarni belgilash giyin. AQSh tashqgi siyosatining
haddan tashqari militarizatsiyasi AQShning turli strategik
vositalari o‘rtasidagi nomutanosiblikni ko‘rsatadi. Qo‘shma
Shtatlardagi  ichki  siyosatdagi  noanigliklar  kuchayib
borayotgani va butun dunyoning rivojlanishi sharoitida katta
strategiyani shubha ostiga go‘ymoqda.

Shu bilan birga, Prudensial moslashuvchanlik deb
ataladigan garash ham mavjud. Unga ko‘ra, Katta strategiya
juda murakkab va prinsipial o‘zgaruvchan muhitga
moslashuvchan uchun yanada moslashuvchan bo‘lishi kerak.
Ushbu garash nafaqat strategik tamoyillar mavjudligini tan
oladi, balki tashqi siyosatdagi moslashuvchan o‘zgarishlarni
ham inkor etmaydi, u buyuk siyosatchilarning strategiyasiga
tayanadi.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda G‘arb
strategemalar nazariyasi asrlar davomida rivojlanib, harbiy,
siyosiy, igtisodiy va biznes strategiyalarni o‘z ichiga oldi. XXI
asrda esa yangi texnologiyalar va global o‘zgarishlar natijasida
strategiyalar yanada murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib
bormoqda.

Bu boradagi jahon xalglariga, Sharq va Gt‘arb
mamlakatlariga doir falsafiy-tarixiy yondoshuvlarning har biri
o‘ziga xoS ahamiyatga ega va turli sharoitlarda samarali
ishlatilishi mumkin.

Barcha davrlarda har bir jamiyat rivoji va muayyan
millat va davlat kelajagi bilan bog‘liq masalalarga e’tibor
doimo kuchli bo‘lgan. Har bir zamonning donishmandlari va
allomalari, etakchilari va davlat arboblari o‘zlari yashayotgan
jamiyatning taraqgiyot tamoyillarini aniglashga, uning
harakatlar strategiyasi va uni amalga oshirish yo‘llarini
belgilashga intilganlar. Shunday ekan xar bir davrda ham
jamiyat va davlatni rivojiga uning farovonligiga xissa
go‘shadigan strategemalarga zarurat ortib boraveradi.
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GEYMIFIKATSIYA TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA TARBIYA FANI DARSLARINI DIZAYNLASH VA
MODELLASHTIRISH IMKONIYATLARI
Annatatsiya

Ushbu magolada tarbiya fani darslarini geymifikatsiya texnologiyalari asosida dizaynlash va modellashtirish imkoniyatlari tahlil
gilingan. Tadgiqgotning dolzarbligi — an’anaviy tarbiya darslarida talaba faolligi va motivatsiyasining yetishmasligi bilan bog‘lig.
Muammoni hal gilish uchun amaliy-pedagogik kuzatuv, eksperimental tahlil va o‘yin elementlari asosida dars namunalarini
loyihalash metodlaridan foydalanilgan. Tadgigot natijalariga ko‘ra, geymifikatsiya darslarning interaktivligini oshiradi,
talabalarda ijtimoiy mas’uliyat, axlogiy gadriyatlarni anglash va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi. Maqgola muallifi
geymifikatsiya asosida ishlab chigilgan dars modellarini taklif etgan bo‘lib, bu metodologiya amaliyotda go‘llanishga tayyor.
Mazkur tadgiqot tarbiya fanini zamonaviylashtirishda ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: Geyimifikatsiya, tarbiya fani, dars dizayni, motivatsiya, ijtimoiy Ko‘nikmalar, o‘yin mexanikasi, axloqiy
gadriyatlar, interaktiv dars, jamoaviy ish, mas’uliyat, turnirlar, mukofotlar.

BO3MOKHOCTH ITIPOEKTUPOBAHMS U MOJAEJUPOBAHHUS YPOKOB IO BOCIIMTAHUIO HA OCHOBE
TEXHOJIOI' Ui TENMUA®UKAIIAN
AHHOTAIHS

B CTaTbC pacCMaTPUBAIOTCA BO3MOXHOCTU IPOCKTUPOBAHUA W MOACIUPOBAHUA YPOKOB IO IAUCHUIUVIMHE BOCIHUTAaHUA C
HUCIIOJIB30BaHUEM TeXHOJ‘IOl"I/Iﬁ FeﬁMI/I(l)PIKaHI/IPI. AKTyaJ‘ILHOCTL HCCJICAOBAHUA 06ycn013neHa HI/I3KOI71 MOTI/IBaL[I/Ieﬁ CTYACHTOB Ha
TpaIuIUOHHBIX 3aHATHUAX. )IJ'IH PaCKpbITHA HpOﬁJ‘IeMLI TNPUMECHAINCH METObI neaaroru4yeckoro Ha6J'[IOZ[eHI/IH,
3KCH6pI/IMCHTaJ'[I>HOFO aHalIM3a " HpOCKTI/IpOBaHI/I}I ypOKOB Ha OCHOBC PIFpOBbIX 3JIEMEHTOB. PeSyJ'IBTaTLI II0KasaJii, 4YTO
reliMU(HUKALNS TTOBBIIIAET BOBICYEHHOCTh CTYAECHTOB, (JOPMHUPYET COIHAIBbHYIO OTBETCTBEHHOCTDH, IIOHMMAaHHE HPAaBCTBEHHBIX
LEHHOCTEN W HABBIKU KOMAHIHON pa60TBI. ABTOp NpEUIOKUI MOJENIU YPOKOB, OCHOBAaHHBIE Ha reﬁMI/I(bmcauI/m, TOTOBBIE K
BHEJIPEHUIO B TPaKTHKy. lcciemoBaHWe HMeEET KaK TEOPETHYECKYIO, TaK W TNPHUKIAJHYI0 IEHHOCTh Ui OOHOBIICHUS
BOCIMTATENIBHON pabOThI.

KJ]]O‘leBbIe cjaoBa: FeﬁMH(bI/IKaL[I/IH, BOCHIUTATE/IbHASA JUCHUIIIIMHA, TPOCKTUPOBAHUE YPOKOB, MOTHBALlMA, COIUAJIbHBIC HaBbIKH,
HUrpoBas MEXaHWKa, MOPaJIbHbIE IEHHOCTH, I/IHTepaKTHBHHﬁ YPOK, KOMaH1Hasd pa60Ta, OTBETCTBEHHOCTb, TYPHUPBI, HArpaibl.

OPPORTUNITIES FOR DESIGNING AND MODELING EDUCATIONAL LESSONS BASED ON GAMIFICATION
TECHNOLOGIES
Annotation

This article examines the potential for designing and modeling lessons in the field of upbringing using gamification technologies.
The relevance of the study lies in the lack of student motivation in traditional moral education. To explore this issue, the author
used methods such as pedagogical observation, experimental analysis, and lesson planning based on game elements. The results
show that gamification increases student engagement, fosters social responsibility, enhances understanding of moral values, and
develops teamwork skills. The author presents ready-to-use gamified lesson models applicable to educational practice. This
research contributes both scientifically and practically to the modernization of educational approaches in moral and value-based
instrutction.

Key words: Gamification, education subject, lesson design, motivation, social skills, game mechanics, moral values, interactive
lesson, teamwork, responsibility, tournaments, rewards.

Kirish. Bugungi kunda ragamli texnologiyalar va
innovatsion yondashuvlar ta’lim tizimining ajralmas qismiga
aylanmogda. Xususan, geymifikatsiya texnologiyalarini ta’lim
jarayoniga integratsiya qilish  orgali  o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirish, axlogiy gadriyatlarni singdirish va
ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyati mavjud.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev
ta’lim-tarbiya masalalariga alohida e’tibor garatib, shunday
deganlar: “Eng katta boylik bu - agl-zakovat va ilm, eng katta
meros bu - yaxshi tarbiya, eng katta gashshoqglik bu -
bilimsizlikdir. Taraqgiyotning tamal toshi ham, mamlakatni
qudratli, millatni buyuk giladigan kuch ham bu - ilm-fan,
ta’lim va tarbiyadir’[1] . Shuningdek, davlat rahbari ta’lim
sifatini  oshirish bo‘yicha quyidagilarni ta’kidlaganlar:
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“Maktabda o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, ta’lim sifati ham,
mazmuni ham, muhit ham o‘zgarmaydi”[1]. Ushbu fikrlar
ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etish
zarurligini Ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, ushbu magqolada
tarbiya fani darslarini geymifikatsiya texnologiyalari asosida
dizaynlash va modellashtirish imkoniyatlari tahlil gilinadi.
Tadgiqotning magsadi - geymifikatsiya elementlarini
go‘llash orgali o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish,
axlogiy gadriyatlarni o‘zlashtirish va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishdir. Tadgigot vazifalari sifatida geymifikatsiya
texnologiyalarining pedagogik imkoniyatlarini o‘rganish,
tarbiya fani uchun mos o‘yin elementlarini tanlash va ularni
darsga integratsiya gilish yo‘llarini aniqglash, geymifikatsiya
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asosida yaratilgan dars modellarini ishlab chigish va ularning
samaradorligini tahlil gilish belgilandi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda
geymifikatsiya  texnologiyalarining  ta’lim  jarayoniga
integratsiyasi bo‘yicha qator ilmiy tadgiqotlar amalga
oshirilgan. Ular o‘quvchilarning motivatsiyasi, ishtiroki va
o‘quv natijalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini isbotlaydi. Sailer
va Homner (2019) o‘z tadqiqotida o‘yin elementlari — ballar,
reytinglar va mukofotlarning o‘quvchilar ishtirokiga ta’sirini
tahlil qilib, ular dars jarayonini yanada faol va samarali gilishi
mumkinligini ta’kidlaydilar[3]. Shuningdek, Hamari va
Koivisto (2015) o°z ishida geymifikatsiyaning o‘quvchilarning
o‘rganish natijalariga va davomiy motivatsiyasiga ganday
ta’sir qilishini chuqur o‘rgangan. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, geymifikatsiya elementlari o‘quvchilarning
darsdagi faolligini va ijtimoiy o‘zaro ta’sirini oshiradi[4].
Yana bir manbada (University of San Diego) geymifikatsiya
vositalari yordamida o‘qitish jarayonini loyihalashtirish
bo‘yicha metodik yondashuvlar taklif gilingan bo‘lib, bunda
aynigsa tarbiya fanida o‘yin mexanizmlarining qo‘llanilishi
ijobiy natijalar bergani qayd etilgan[5]. O‘zbek olimlari
orasida ham geymifikatsiya texnologiyalarini tarbiya
jarayonida qo‘llashga oid izlanishlar kuzatilmoqda. Jumladan,
S. G‘ulomova (2023) o‘z maqolasida boshlang‘ich ta’limda
o‘quvchilarni axloqiy tarbiyalashda o‘yin elementlaridan
foydalanishning afzalliklarini yoritadi. Muallif ball tizimi,
rangli reyting jadvallari va virtual mukofotlar orqali
o‘quvchilarda ijtimoiy faollik va mas’uliyat hissini
shakllantirish mumkinligini ta’kidlaydi[6]. Shuningdek, D.
Alimov (2022) tomonidan olib borilgan tadgiqotda tarbiya
fanida ragamli vositalar asosida gamifikatsiyalashgan
topshiriglarning samaradorligi tahlil gilingan. Muallif bunday
topshiriglar o‘quvchilarda qiziqishni oshirishi, bilimlarni
mustahkamlashda ijobiy rol o‘ynashini ilmiy asosda
isbotlagan[7]. Ushbu tadqgigotlar mazkur maqola mavzusi
bo‘yicha olib borilayotgan izlanishlar asosini tashkil giladi va
muallifning ilmiy yondashuvini mustahkamlaydi.

Tadgiget metodologiyasi. Mazkur tadgigotda
induktiv yondashuv asosida ilmiy izlanish olib borildi, ya’ni
tarbiya fanida geymifikatsiya texnologiyalarini go‘llash
holatlari o‘rganilib, umumiy xulosalarga kelindi. Tadgigot
eksperiment va kuzatish metodlari orgali olib borilib,
o‘quvchilar  bilan olib  borilgan dars jarayonlarida
geymifikatsiya elementlarining samaradorligi tahlil qilindi.
Ushbu ilmiy ishda o‘yin elementlaridan foydalangan holda

ta’lim jarayoniga ta’sir etuvchi omillar tahlil gilindi. Shvetsov
(2022) o‘zining tadqiqotida geymifikatsiyaning motivatsiya va
o‘quvchilarning faolligini oshirishdagi o‘rni haqida batafsil
to‘xtalgan. U geymifikatsiya elementlarining ta’lim jarayonida
samarali go‘llanilishi o‘quvchilarning qiziqishini oshirishga
yordam berishini ta’kidlagan [8].

Tadgiqot dizayni sifatida amaliy-tajriba asosidagi
yondashuv tanlandi. Darslarda ball tizimi, rag‘batlantiruvchi
mukofotlar, interaktiv turnirlar, o‘yin ssenariylari asosida
darslarni tashkil etish orgali o‘quvchilarning motivatsiyasi va
axlogiy faolligi baholandi. Shuningdek, yarim strukturaviy
savolnoma yordamida talabalar va pedagoglar fikrlari
o‘rganildi. Tadqiqot ob’ekti sifatida pedagogik ta’lim
yo‘nalishida tahsil olayotgan 3-4 bosgich talabalar tanlab
olindi. Ular bilan olib borilgan interaktiv darslar tahlili asosida
geymifikatsiya elementlarining tarbiyaviy samarasi baholandi.
Tadgiqotda guruhdagi barcha talabalar gamrab olindi, bunda
gizigmagan o‘quvchilarni ham darsga jalb gilish va mavzuni
yodda sodda saglab qolish imkoniyatlari ko‘rib chiqildi.
Geymifikatsiya yordamida ularning darsga gizigishi oshdi va
o‘quv materialini yaxshiroq o‘zlashtirishiga yordam berildi.
Tadgiqotda birlamchi manbalar sifatida amaliy kuzatuvlar,
o‘quvchi va o‘qituvchilar fikrlari, savolnoma natijalari, dars
ssenariylari ishlatildi. Ikkilamchi manbalar sifatida esa ilmiy
magolalar, darsliklar va ilg‘or Xorijiy tajriba materiallaridan
foydalanildi. Mazkur metodologiya asosida to‘plangan
natijalar ishonchlilik (reliability) va aniglilik (validity)
tamoyillari asosida tahlil qilinib, muammo yechimiga olib
keluvchi asosiy xulosalar shakllantirildi.

Tahlil va natijalar. Tadgigot metodologiyasida
belgilab olingan tahlil usullari yordamida yig‘ilgan
ma’lumotlarning tahlili amalga oshirildi. Bunda, tasviriy
statistika, bog‘lanish tahlili va sifat tahlil usullari qo‘llanildi.
Deterding, S., Dixon, D., Khaled, R., & Nacke, L. (2011) ning
ta’kidlashicha, gamifikatsiya o‘yin dizayn elementlaridan
foydalangan  holda ta’lim  jarayonida  o‘quvchilarni
rag‘batlantirish va ularga faol ishtirok etish imkoniyatini
yaratishda samarali vosita sifatida ishlatiladi. Gamifikatsiya
orgali o‘quvchilarning motivatsiyasi oshiriladi va ular o‘z-
o‘zini boshqarish gobiliyatini rivojlantiradi(Deterding et al.,
2011)[9] Gee, J. P. (2003) o‘z asarida video o‘yinlarining
o‘qish va yozishning rivojlanishiga ganday yordam berishini
ko‘rib chiqadi. Uning fikriga ko‘ra, o‘yinlar o‘quvchilarga
giyinchiliklarni yengish va yangi bilimlarni o°zlashtirish
uchun zarur bo‘lgan motivatsiyani oshiradi [10].

Geymifikatsiya elementlarining ta’lim jarayoniga ta’siri.

Geymifikatsiya Elementlari

Talabalarning Faolligi
(O¢zgarish %)

O‘rganish Darajasi (O‘zgarish
%)

Ijtimoiy Ko*‘nikmalar va
Axloqiy Qadriyatlar

Talabalar Fikri

Jamoaviy ishda va

ko‘nikmalarini rivojlantiradi

L o . N [ S .

Ball Tizimi 25% oshdi 15% yaxshilandi mas’uliyatda yaxshilanish Darsga qiziqish oshdi

Mukofotlar 20% oshdi 10% yaxshilandi Jamoavl)f hamkorl.lk va 0°zaro Q_IZI_qarII va motivatsion ta’sir
yordamni kuchaytiradi qildi

Interaktiv Turnirlar 30% oshdi 20% yaxshilandi Hamkorlik va rahbarlik Darsga faollikni oshirdi

Geymifikatsiya Elementlari

Talabalarning Faolligi
(O‘zgarish %)

O‘rganish Darajasi (O‘zgarish
%)

ljtimoiy Ko‘nikmalar va
Axlogiy Qadriyatlar

Talabalar Fikri

Jamoaviy ishda va

Ball Tizimi 25% oshdi 15% yaxshilandi mas’uliyatda yaxshilanish Darsga qiziqish oshdi

. S Jamoaviy hamkorlik va o‘zaro | Qizigarli va motivatsion ta’sir
Mukofotlar 20% oshdi 10% yaxshilandi yordamni kuchaytiradi gildi
Darslarda geymifikatsiya elementlarining  Talabalar va o‘qituvchilarning fikr-mulohazalari

talabalarning motivatsiyasiga ta’siri o‘rganildi. Natijalar shuni
ko‘rsatdiki, ball tizimi, mukofotlar va turnirlar orqali
talabalarning 78% qismining darsga gizigishi oshdi.
O‘quvchilar, o‘zlashtirish darajasida 15% yaxshilanishni
ko‘rsatdilar. Bu natijalar geymifikatsiya orgali o‘qituvchilar
o‘quvchilarni  yanada  faollashtirishga  erishganligini
tasdiglaydi. Geymifikatsiya elementlarining talabalarning
faolligi bilan bogligligi o‘rganildi. Tahlil natijasida,
geymifikatsiya (mukofotlar va ball tizimi) talabalarning darsga
bo‘lgan faolligini 25% ga oshirishga yordam berdi. Bu natija,
geymifikatsiya elementlarining talabalarning gatnashish
darajasini sezilarli darajada oshirishi mumkinligini ko‘rsatadi.
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asosida
o‘tkazilgan tahlil orgali geymifikatsiyaning axlogiy gadriyatlar
va ijtimoiy Ko‘nikmalarni rivojlantirishga ta’siri ko‘rsatilgan.
Talabalar o‘zaro hamkorlikni yaxshilab, mavzularni osonroq
yodda saqlashni ta’kidlashdi. Bu, o‘z navbatida, darslarni
interaktiv. va samarali qgilishda geymifikatsiyaning o‘rni
muhimligini tasdiglaydi. Tadgigot davomida geymifikatsiya
texnologiyalarining tarbiya fanidagi qo‘llanilishi talabalar
uchun darsni yanada gizigarli va samarali gilish imkoniyatini
tagdim etdi. Tadgigot natijalariga ko‘ra, geymifikatsiya
elementlari, ayniqgsa, ball tizimi, rag‘batlantiruvchi mukofotlar
va interaktiv turnirlar darslarda talabalarning faolligini oshirdi.
O‘quvchilarning fikriga ko‘ra, o‘yin mexanikasi yordamida
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ular o‘rganilayotgan mavzularni osonroq va tezroq eslab
golishgan. Shuningdek, darsda gatnashishni istamagan
talabalarning ham qizigishini oshirishga muvaffaq bo‘lingan.
Bu, o‘z navbatida, axlogiy gqadriyatlar va ijtimoiy
ko‘nikmalarni o‘zlashtirishni osonlashtirdi. Geymifikatsiya
yordamida talabalar jamoaviy ish va mas’uliyatni
o‘zlashtirishda muvaffaqiyatlarga erishdilar. Darslarda o‘yin
va turnirlar o‘tkazilganda, talabalarning bir-biri bilan mulogoti
va o‘zaro hamkorligi yanada mustahkamlandi. Bu esa, o‘z
navbatida, ijtimoyi-ko‘nikmalarni rivojlantirishga xizmat
qgildi. Tadgigotda ishtirok etgan o‘qituvchilar tomonidan
geymifikatsiyalangan  darslar ~ samaradorligini  yuqori
baholandi. Ularning fikricha, bu usul nafagat axlogiy
masalalarni o‘rgatishda, balki o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
gizigishini oshirishda ham muhim rol o‘ynadi. Bundan
tashgari,  o‘quvchilarning  o‘zlashtirish ~ darajasi  va
motivatsiyasi kuchayganligi, o‘quv jarayonida gizigarli va
samarali o‘yin elementlarining qo‘llanilishi bilan bog‘lig.
Tadgigot natijalariga ko‘ra, geymifikatsiya yordamida
o‘quvchilarning o‘rganish jarayonidagi gatnashuvlari va
o‘zlashtirish darajasi ancha yugqorilandi.

Muammolar va yechimlar. Tadgigot davomida bir
gancha muammolar ham yuzaga Kkeldi. O‘quvchilarning
ba’zilari boshlang‘ich bosgichda geymifikatsiya elementlarini
o‘zlashtirishda qiyinchiliklarga duch kelganlar. Biroq, bu
muammo vaqt o‘tishi bilan hal qilindi. Ularni o‘yin
mexanikasi va darsdagi interaktiv elementlar orqali gizigtirib,
giyinchiliklarni bartaraf etish mumkin bo‘ldi. Shuningdek,
darsda ba’zi o‘quvchilar, o‘z fikrlarini ochiq ifodalashda yoki

jamoaviy ishlashda ko‘progq yordamga muhtoj bo‘lishdi. Bu
masalani hal qilish uchun guruhlar o‘rtasidagi ishlarni
boshgarish  va  o‘quvchilarning  o‘zaro  alogalarini
rag‘batlantirish uchun maxsus vazifalar va mukofotlar kiritildi.
Tadgigotda shuningdek, texnologik muammolar ham yuzaga
keldi. Masalan, ba’zi maktablarda kompyuterlar yoki boshqga
texnologik  qurilmalar  yetarli  bo‘lmaganligi  sababli,
geymifikatsiya usullarini to‘liq amalga oshirish giyinlashdi.
Bu muammo tahlil qilinib, texnologik infratuzilmani
yaxshilash va kerakli vositalarni taqdim etish orgali hal gilish
imkoniyatlari ko‘rib chiqildi.

Xulosa va tavsiyalar. Yugoridagi natijalar va
yechimlarni  inobatga olgan  holda, geymifikatsiya
texnologiyalarining tarbiya fani darslarida qo‘llanilishi
samarali va foydalidir. Bu metodologiya nafaqgat
o‘quvchilarning motivatsiyasini  oshiradi, balki axlogiy
gadriyatlar, ijtimoiy Ko‘nikmalarni rivojlantirishda ham
muhim rol o‘ynaydi. Tadgiqotda olingan natijalar,

geymifikatsiya texnologiyalarining o‘quvchilarga ta’sirini
yaxshilash va darslarni yanada interaktiv qilish uchun
kengaytirilgan yondashuvlarni qo‘llash zarurligini ko‘rsatdi.
Shu bilan birga, o‘gituvchilar va ta’lim muassasalari
tomonidan  geymifikatsiya texnologiyalarining samarali
ishlatilishini ta’minlash uchun maxsus o‘quv kurslari va
treninglar  o‘tkazilishi lozim. Bundan tashqari, ta’lim
jarayonida yangi texnologiyalarni qo‘llashda yuzaga keladigan
texnik va tashkilot bilan bog‘liq muammolarni hal qilish
uchun zarur infratuzilma va resurslar yaratish talab etiladi.
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DISLEKSIYANI ERTA ANIQLASHNING PEDAGOGIK STRATEGIYALARI: XALQARO TAJRIBALAR TAHLILI
Annotatsiya

Magqolada dunyoning turli mamlakatlarida disleksiya tashxisining Xilma-xil usullari ko‘rib chiqiladi. Tilning lingvistik
xususiyatlari, ta’lim tizimlari va madaniy kontekstga bog‘liq holda tashxis mezonlari va protseduralari sezilarli darajada
farqlanishiga e’tibor qaratiladi. Yagona xalqaro standartlarning yo‘qligi, turli tillar va madaniyatlar uchun instrumentlarni
moslashtirishdagi giyinchiliklar, shuningdek, global migyosda disleksiya tashxisini takomillashtirish uchun fanlararo hamkorlik
va texnologik innovatsiyalarni qo‘llash istigbollari muhokama gilinadi. Maqola sotsiomadaniy omillarni hisobga olish zarurligini
ta’kidlaydi va butun dunyo bo‘ylab disleksiyasi bor shaxslarni aniglash va qo‘llab-quvvatlashni yaxshilash uchun xalgaro tajriba
almashinuviga chagiradi.

Kalit so‘zlar: O‘qish buzilishi, disleksiya, tashxis, diagnostik testlar, baholash usullari, bilingvizm va polilingvizm.

TMEJATOI'MYECKHUE CTPATETMA PAHHET O BBISIBJEHUS TUCJIEKCHUU: AHAJIN3 MEXJIYHAPOJIHOI'O
OIIBITA
AHHOTaALHA
B craTtbe paccMaTpuBarOTCs pa3iUYHbIe METOIBI JUATHOCTUKH AUCICKCHH B Pa3HbIX cTpaHax mupa. OOpamaercs BHUMaHHe Ha
TO, 4YTO JIMAarHOCTHUYCCKHE KPUTCPUM W TMPOIEAYPHl CYNICCTBEHHO pPAa3lIMYalOTCd B 3aBHCUMOCTH OT JIMHTBHCTHYCCKHX
0COOCHHOCTEH A3bIKa, 00Pa30BATENBHBIX CHCTEM H KYJIBTYPHOTO KOHTEKCTa. BymyT 00Cy)aThCs BOMPOCH OTCYTCTBUS CIAMHBIX
MEXKIYHAPOJIHBIX CTAHIAPTOB, TPYIHOCTH aJalTallid WHCTPYMEHTOB UL Pa3HBIX SA3BIKOB M KYJbTYp, & TAKXKE MEPCICKTHBBI
MEKIUCIUILIMHAPHOTO COTPYJAHUYECTBA M HCIOJNB30BAHUS TEXHOJOTMYCCKUX HMHHOBAIMHA JUIS YIYYNICHUS JHATHOCTUKH
JCIIEKCHH B T00anbHOM MacimTabe. B crartbe momuepkuBaeTcss HEOOXOAMMOCTH y4eTa COLUOKYJIbTYPHBIX (DaKTOpOB H
COEPXKUTCS MPU3BIB K MEKAYHAPOJHOMY OOMEHY OIMBITOM JUIsl YIY4IICHHS BBISBICHUS W TOAICPKKH JIHMI[ C AUCICKCHEH BO
BCEM MHpe.
KnroueBbie cioBa: Hapyrierue 4reHus, AUCISKCHs, THATHOCTHKA, AAATHOCTHYECKHE TECTBI, METObI OLECHKH, IBYS3BIUYUE H
MHOTI'OSI3LIUHE.

PEDAGOGICAL STRATEGIES FOR EARLY IDENTIFICATION OF DYSLEXIA: AN ANALYSIS OF
INTERNATIONAL EXPERIENCES
Annotation

The article reviews the diverse methods of diagnosing dyslexia in different countries of the world. Attention is drawn to the
significant differences in diagnostic criteria and procedures depending on the linguistic characteristics of the language,
educational systems and cultural context. The lack of uniform international standards, the difficulties in adapting instruments for
different languages and cultures, as well as the prospects for the use of interdisciplinary cooperation and technological
innovations to improve the diagnosis of dyslexia on a global scale are discussed. The article emphasizes the need to take into
account sociocultural factors and calls for international exchange of experience to improve the identification and support of
individuals with dyslexia worldwide.

Key words: Reading disorder, dyslexia, diagnosis, diagnostic tests, assessment methods, bilingualism and multilingualism.

Kirish. Disleksiyaning neyrobiologik tabiatga ega va
ko‘pincha irsiy o‘tadigan buzilish sifatidagi fundamental
tushunchasi uning kognitiv va lingvistik markerlarini
aniqlashga qaratilgan ko‘plab tadgigotlar uchun asos yaratdi.
Umumiy ta’rifga qaramay, disleksiyaning fenotipik namoyon
bo‘lishi tilning spesifik xususiyatlariga qarab o‘zgarishi
mumkin. Masalan, harflar va tovushlar o‘rtasida bir ma’noli
muvofiglik mavjud bo‘lgan shaffof orfografiyali tillarda
(masalan, fin yoki italiyan tillari), qiyinchiliklar asosan o‘qish
tezligi va ravonligida namoyon bo‘lishi mumkin. Harflar va
tovushlar o‘rtasidagi munosabatlar murakkab va noaniq
bo‘lgan noshaffof orfografiyali tillarda (masalan, ingliz yoki
fransuz tillari), dekodlash va imlo xatolari ustunlik gilishi
mumkin. Disleksiyaning ta’siri akademik muvaffaqiyat
doirasidan ancha uzoqqa boradi. Ta’lim aspektida disleksiyasi
bor bolalar va kattalar o‘qish va yozishdan faol foydalanishni
talab qiladigan o‘quv dasturini o‘zlashtirishda sezilarli
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giyinchiliklarga duch kelishlari mumkin. Bu turli fanlardan
o‘zlashtirishning ~ pasayishiga, = o‘qishga  qiziqishning
yo‘qolishiga, nogqisslik hissining rivojlanishiga va oxir-
oqibatda ta’lim imkoniyatlarining cheklanishiga olib kelishi
mumkin.  Aniglanmagan va  kompensatsiyalanmagan
disleksiya oliy ma’lumot olish va kasbiy o‘sish yo‘lida jiddiy
to‘siq bo‘lishi mumkin.

Metodologiya. Disleksiyasi bo‘lgan bolalar uchun
maxsus ta'lim strategiyalarining keng gamrovli ko'rinishi,
disleksiyasi bo‘lgan talabalar uchun akademik yutuqlar va
ijobiy natijalarni qo'llab-quvvatlashda dalillarga asoslangan
amaliyotlar, shaxsiylashtirilgan aralashuvlar va hamkorlikda
qo‘llab-quvvatlash  tizimlarining ahamiyatini ta’kidlaydi.
Strukturaviy — savodxonlik dasturlari  fonika, fonologik
xabardorlik va dekodlash strategiyalarida tizimli, ketma-ket
o'gitishni ta'minlaydi. Bu dasturlar buziladi til tushunchalarini



mailto:naimov_na@mail.ru

O‘zMU xabarlari Bectnuxk HYY3

ACTA NUUz Social SCIENCES | 1/5/1 2025

boshqariladigan komponentlarga va aniq o‘qitish va
boshqariladigan amaliyot orqali o‘rganish iskalalariga.

Mavzuga oid adabiyetlar. Disleksiya va boshga
shunga o'xshash buzilishlar agl yoki tarbiya bilan bog'liq
emas. Bunday tashxisga ega bo'lgan odamlar aniq fanlarda
muvaffagiyat qozonishlari, ijodkorlik va sportda yuqori
natijalarga erishishlari mumkin. Mashhur disleksiklarga Nobel
mukofoti sovrindori fizik Albert Eynshteyn, sanoatchi Genri
Ford, rassom Pablo Pikasso, aktrisa Jennifer Eniston va
kinorejissyor Stiven Spilberg kiradi.

Tahlil va natijalar. Yozuv tizimi disleksiyaning
namoyon bo‘lishiga va, demak, diagnostik yondashuvlarga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Alfavitli tillarda ko‘pincha fonologik
defitsitlarga e’tibor qaratilsa, ieroglifli yozuv tizimlarida
vizual-fazoviy va morfologik aspektlarga ko‘proq e’tibor
beriladi. Bo‘g‘inli tizimlarda (kana, xangsil) tashxis
bo‘g‘inlarni o‘qish tezligi va bo‘g‘inlar yoki fonemalar
darajasidagi fonetik xabardorlikka qaratilishi mumkin. Ba’zi
mamlakatlarda (masalan, Germaniya, Fransiya) o‘qish va
yozishdagi xatolarning batafsil tahlili tashxisda muhim rol
o‘ynaydi, bu tilning o‘ziga xos xususiyatlari bilan bog‘liq
giyinchiliklarning spesifik namunalarini aniglashga imkon
beradi. Milliy ta’lim standartlari, maxsus ta’lim sohasidagi
gonunchilik va resurslarning mavjudligi disleksiyasi bor
o‘quvchilarni tashxislash va qo‘llab-quvvatlash
protseduralariga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Inklyuziv ta’lim
tizimi rivojlangan mamlakatlarda tashxis ko‘pincha ta’lim
ehtiyojlarini aniqlash va individuallashtirilgan o‘quv rejalarini
ishlab chiqishga garatilgan.

Turli mamlakatlarda tashxisda turli mutaxassislar
etakchi rol o‘ynashi mumkin (masalan, Buyuk Britaniyada
ta’lim  psixologlari, Fransiyada logopedlar).  Ushbu
mutaxassislarning mavjudligi ham farglanadi. Aholining
disleksiya haqida xabardorligi va o‘qishdagi qiyinchiliklar
hagidagi madaniy tasavvurlar disleksiya belgilari ganchalik
erta tanilishiga va ota-onalar hamda pedagoglarning ularga
ganday munosabatda bo‘lishiga ta’sir qilishi mumkin.
Xabardorlik darajasi past bo‘lgan mintaqalarda tashxis
kechikishi yoki umuman bo‘lmasligi mumkin. Mahalliy
tillarda standartlashtirilgan va validatsiya gilingan diagnostik
instrumentlarning mavjudligi mamlakatlar va mintagalar
o‘rtasida sezilarli darajada farqlanadi. Ko‘pgina mamlakatlar,
aynigsa Lotin Amerikasi, Afrika va Markaziy Osiyoda bunday
instrumentlarning yo‘qligi yoki xorijiy testlarni moslashtirish
zarurati muammosiga duch kelmoqda.

Qiyosiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, disleksiya tashxisiga
universal yondashuv mavjud emas va tillar va madaniy
kontekstlardagi fundamental farqlar tufayli bo‘lishi ham
mumkin emas. Biroq, umumiy prinsiplar va eng yaxshi
amaliyotlarni aniqlash butun dunyo bo‘ylab tashxisni
yaxshilashga yordam berishi mumkin.

Til xususiyatlarini hisobga olishning muhimligi:
Diagnostik instrumentlarni ishlab chiqish va qo‘llashda til va
yozuv tizimining spesifik xususiyatlarini hisobga olish zarur.
Alfavitli tillar uchun samarali bo‘lgan testlar ieroglifli yoki
bo‘g‘inli tizimlar uchun norelevant bo‘lishi mumkin.

Madaniy moslashuv zarurati: Hatto mavjud testlarni
moslashtirishda ham sinchkovlik bilan validatsiya gilish va
tekshirilayotgan populyatsiyaning madaniy normalari va
xususiyatlarini hisobga olish muhimdir.

Ko‘p darajali qo‘llab-quvvatlash tizimlarining roli:
RTI modeli yoki shunga o‘xshash erta aniqlash va
intervensiya tizimlari til kontekstidan gat’iy nazar, disleksiya
xavfini o‘z ichiga olgan o‘qishda qiyinchiliklarga duch
kelayotgan o‘quvchilarni oz vaqtida aniglash uchun samarali
yondashuv bo‘lishi mumkin.

Fanlararo hamkorlikning ahamiyati: Samarali tashxis
va qo‘llab-quvvatlash pedagoglar, psixologlar, logopedlar va
boshqa mutaxassislar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni talab
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giladi. Bunday hamkorlik va axborot almashinuvi uchun
sharoit yaratish zarur.

Jamoatchilikni,  pedagoglarni va  ota-onalarni
disleksiya haqida xabardor qilish ushbu o‘qish buzilishi bor
odamlarning o‘z vaqtida yordam so‘rashi va ular uchun
qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratishning asosiy omilidir.
Aynigsa  disleksiya  etarli  darajada  o‘rganilmagan
mintagalarda, uning turli lingvistik va madaniy kontekstlarda
namoyon bo‘lishini yaxshiroq tushunish va adekvat diagnostik
instrumentlarni ishlab chigish uchun ko‘proq tadqiqotlar
o‘tkazish zarur. Shunday qilib, disleksiya diagnostikasi
mezonlarini global miqyosda uyg‘unlashtirish murakkab
vazifa bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da, mamlakatlar va mintagalar
o‘rtasida bilim, tajriba va eng yaxshi amaliyotlar almashinuvi
butun dunyo bo‘ylab disleksiyasi bor odamlarni aniglash va
qo‘llab-quvvatlashning yanada samarali va madaniy jihatdan
sezgir yondashuvlarini ishlab chigishga yordam berishi
mumkin.

Turli  mamlakatlarda disleksiyani tushunish va
diagnostik  yondashuvlarni  ishlab  chigishda sezilarli
yutuglarga erishilgan bo‘lsa-da, butun dunyo bo‘ylab ushbu
o‘qish buzilishi bor odamlarni aniqlash va qo‘llab-
quvvatlashni yaxshilash uchun hal qilinishi kerak bo‘lgan bir
gator jiddiy muammolar mavjud. Shu bilan birga, fan va
texnologiyalarning  rivojlanishi  diagnostik amaliyotlarni
takomillashtirish uchun yangi istigbollarni ochadi. Asosiy
to‘siqlardan biri disleksiya tashxisining universal qabul
qilingan xalqaro standartlarining yo‘qligidir. Mamlakatlar
o‘rtasidagi ta’riflar, diagnostik mezonlar va qo‘llaniladigan
instrumentlardagi farqlar tadqiqot ma’lumotlarini
solishtirishni, tajriba almashishni va global strategiyalarni
ishlab chigishni qgiyinlashtiradi. Bu, shuningdek, xalgaro
ta’lim va kasbiy muhitda disleksiyasi bor odamlarning
mobilligi uchun muammolar yaratishi mumkin.

Diagnostik  testlarni  bir  tildan boshga tilga
moslashtirish jarayoni murakkab bo‘lib, tarjimaning lingvistik
anigliginigina emas, balki madaniy xususiyatlarni hisobga
olishni, shuningdek, yangi populyatsiyada keng ko‘lamli
validatsiya o‘tkazishni talab giladi. Original instrumentning
psixometrik xususiyatlarini doimo saglab qolishning iloji
bo‘lmaydi, bu esa uning yangi kontekstda ishonchliligi va
validligini pasaytirishi mumkin. Noalfavit tillar uchun mutlago
yangi instrumentlarni ishlab chiqish sezilarli resurslar va ilmiy
sa’y-harakatlarni talab giladi.

Disleksiyasi bor odamlarni tashxislash va qo‘llab-
quvvatlash ~ bilan  shug‘ullanadigan =~ mutaxassislarning
(pedagoglar, psixologlar, logopedlar) tayyorgarlik darajasi va
mazmuni turli mamlakatlarda sezilarli darajada farglanadi.
Mutaxassislarning etarli malakasi tashxisda xatolarga va
samarasiz intervensiyalarga olib kelishi mumkin. Dunyoning
ko‘pgina mintaqalarida, ayniqsa past va o‘rta daromadli
mamlakatlarda, malakali ~mutaxassislar va zamonaviy
diagnostik instrumentlarga erishish cheklangan. Bu kechki
tashxisga yoki uning yo‘qligiga olib keladi, bu esa disleksiyasi
bor odamlarning ta’lim va hayotiy istigbollariga salbiy ta’sir
qiladi. Ba’zi madaniyatlar va jamiyatlarda o‘qishdagi
giyinchiliklar, ~ jumladan  disleksiya  bilan  bog‘liq
stigmatizatsiya haligacha saglanib golmogda. Disleksiyaning
neyrobiologik tabiati hagida etarlicha xabardorlikning yo“qligi
muammoni noto‘g‘ri tushunishga va oila, maktab va jamiyat
tomonidan adekvat qo‘llab-quvvatlashning yo‘qligiga olib
kelishi mumkin. Zamonaviy dunyoda bilingval va polilingval
bolalar soni ortib bormoqda. Bunday sharoitda disleksiya
tashxisi qo‘shimcha murakkablikni keltirib chiqaradi, chunki
har bir tilni egallash darajasini va tillarning o‘zaro ta’sirining
o‘qish va yozishdagi qiyinchiliklarning namoyon bo‘lishiga
potensial ta’sirini hisobga olish zarur.

Istigbollar. Turli til guruhlarida disleksiyaning asosida

yotgan  neyron  mexanizmlari  haqgidagi  bilimlarni
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chuqurlashtirish yanada ob’ektiv va kross-madaniy diagnostik
instrumentlarni ishlab chigish uchun foydalanilishi mumkin
bo‘lgan universal biomarkerlarni aniqlashga yordam berishi
mumkin. Neyroimidjing usullaridan (MRT, EEG) foydalanish
o‘qish va yozish paytidagi miya faolligi haqida gimmatli
ma’lumot berishi mumkin. Axborot texnologiyalarining
rivojlanishi disleksiyani skrining gilish va tashxislash uchun
innovatsion va arzon instrumentlarni yaratish uchun yangi
imkoniyatlar ochadi. Kompyuter testlari, adaptiv platformalar
va ilovalar o‘qish, yozish va bog‘liq kognitiv funksiyalarni
yanada standartlashtirilgan va samarali baholashni ta’minlashi,
shuningdek, turli til muhitlarida ma’lumotlarni yig‘ish va
tahlil gilishni osonlashtirishi mumkin. Sun’iy intellekt xatolar
namunalarini aniglash va disleksiya xavfini prognoz gilish
uchun ishlatilishi mumkin.

Turli  mamlakatlardan ~ kelgan  tadgiqotchilar,
pedagoglar va mutaxassislar o‘rtasida xalqaro hamkorlikni
faollashtirish disleksiya tashxisi sohasida bilim, tajriba va eng
yaxshi amaliyotlar almashinuviga yordam berishi mumkin.
Qo‘shma tadqgiqot loyihalari kross-madaniy diagnostik
instrumentlar va intervensiya yondashuvlarini ishlab chigish
va validatsiya gilishga garatilishi mumkin.

Til va madaniy farglarga garamay, disleksiyaning
ba’zi universal prinsiplari va asosiy indikatorlarini aniglash

mumkin, bular diagnostika bo‘yicha xalqaro tavsiyalar uchun
asos bo‘lishi mumkin. E’tibor o‘qish va yozishning asosida
yotgan fonologik ishlov berish, avtomatlashtirilgan nomlash
tezligi va harf/grafemalarni vizual tanish kabi asosiy kognitiv
jarayonlarga qaratilishi  mumkin.  Telekommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish uzoq va kam ta’minlangan
hududlarda malakali mutaxassislar va diagnostik xizmatlarga
erishishni  kengaytirishi mumkin. Masofaviy platformalar
skrining, diagnostik baholash va konsultatsiyalar o‘tkazish
uchun ishlatilishi mumkin. Xalgaro va milliy professional
tashkilotlar disleksiya bo‘yicha mutaxassislarni tayyorlash
standartlarini ishlab chigish va diagnostika hamda intervensiya
bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalarni targatishda muhim rol
o‘ynashi mumkin.

Xulesa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, xalgaro
migyosda disleksiya tashxisi til va madaniy farglar, yagona
standartlarning yo‘qligi va resurslarga tengsiz erishish bilan
bog‘liq bir qator jiddiy muammolarga duch kelmoqda. Biroqg,
fan va texnologiyalarning rivojlanishi, shuningdek, xalgaro
hamkorlikning kengayishi butun dunyo bo‘ylab disleksiyasi
bor odamlarni aniglash va qo‘llab-quvvatlashning yanada
samarali, arzon va madaniy jihatdan sezgir yondashuvlarini
ishlab chiqish uchun istigbolli imkoniyatlar ochadi.
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OYHKIIUMOHAJIBHBIE OCHOBBI TOCYJAPCTBEHHOI'O YIIPABJIEHUSA
AHHOTAIHS
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MEX]ly FOCYIapCTBEHHBIMU OPTaHU3aLUSIMU U JIFOJAbMH.

KnawueBbie cioBa: ['ocymapcTBo M 0OMIECTBO, TOCYAapCTBCHHAs BJIACTh, YIpaBlicHHE, (YHKIWHM YOpaBIeHHs, (DYHKINH,
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DAVLAT BOSHQARUVINING FUNKSIONAL ASOSLARI
Annotatsiya

Mazkur magolada davlat boshqgaruvi va uning funksional tuzilishi, asoslari, siyosiy institutlar hamda uning mamlakat taraqqiyoti
uchun ahamiyati, davlat hokimiyatining barcha tabagalar va ijtimoiy guruhlar manfaatlarini to‘la ifodalashi, hayotning turli
sohalarini tartibga soluvchi keng boshqaruv apparatini shakllantirishi kabi tadqiqot yo‘nalishlari, boshqaruv tizimida davlatning
tashkilotlar va insonlar o‘rtasidagi siyosiy munosabatlarni tartibga soluvchi me’yorlar va goidalar majmui bilan ilmiy-nazariy
tadgiqotlar borasidagi izlanishlar asoslandi.

Kalit so‘zlari: Davlat va jamiyat, davlat hokimiyati, boshgaruv, boshqaruvi funksiyalari, funksiyalar, jamiyat boshqgaruvi,
boshgaruvi organlari, hokimiyat.

Kirish. Har qanday zamonaviy ijtimoiy-siyosiy  borada “Biz fuqarolik jamiyatini qurishga intilmoqdamiz,- deb

jarayon, xususan, davlat boshgaruvi kabi tizim hodisalarini
tushunishga intilish bizni bu masalaning tabiati va mohiyatiga
murojaat qilishga undaydi. Jamiyatda yuz beradigan ko‘plab
ijtimoiy-siyosiy jarayonlar aynan boshgaruv masalasi bilan
uzviy bogliglikda vujudga keladi. Aslida lotincha
“administratio” — “xizmat” va ‘“boshqaruv” degan atama
rahbarlik qilishni (kimgadir, nimagadir) bildiradi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yurtimizda amalga
oshirilayotgan ulkan bunyodkorlik ishlarini, erishilayotgan
muhim marralarni tahlil gilish, davlat va jamiyat qurilishi
sohasidagi yangi g‘oyalarni, belgilangan hayrli maqgsad va
vazifalarni, shakllanayotgan demokratik institutlar hamda
ijtimoiy — siyosiy gadriyatlarni talgin etish, ularni huqugiy
tafakkurimiz  va  madaniyatimizning tarkibiy gismiga
aylantirish bosh magsadlarimizdan biriga aylantirishdan iborat
bo‘lib turgan bir paytda adolatli insonparvar, demokratik
davlat, erkin va farovon hayot barpo etishni bosh magsad gilib
olgan Oc‘zbekiston Respublikasi ham, bugun davlat
boshqgaruvida aniq natijalarga erishishga garatilgan zamonaviy
uslublarni amaliyotga joriy etish xususan, “Xalq davlat
idoralariga emas, davlat idoralari xalgimizga xizmat qilishi
kerak” degan ulug‘vor g‘oyani hayotga to‘liq tatbiq etish
yo‘lida mustahkam islohotlarni amalga oshirmoqda. Bu
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ta’kidlaydi O‘zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti
ILA.Karimov. Buning ma’nosi shuki, davlatchiligimiz
rivojlana borgani sari boshgaruvning turli xil vazifalarini
bevosita xalqqa topshirish, ya’ni o‘zini o‘zi boshqarish
organlarini yanada rivojlantirish demakdir”[2].

Tadgigot metodologiyasi. Funksiya-vakolat
doirasidan kelib chiquvchi faoliyatdir. Chunki, “funksiya”
lotin tilidan olingan bo‘lib, “bajarish”, “faoliyat”, “vazifa”
kabi ma’nolarni anglatadi[3]. U qo‘llanish vakolatiga ko‘ra
proporsional ravishda o‘zgarib boradi. Davlat boshqaruv
funksiyalarida uning mohiyati va ijtimoiy yo‘naltirilganligi,
maqsad va vazifalari aks etadi. Shuni aytish kerakki, funksiya
davlat tashkilotining ichida tadbiq gilinishi mumkin emas, ular
jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlarga hamohang tadbiq
gilinadi.

Tahlil va natijalar. Davlat boshgaruvi funksiyalari
deyilganda, ijtimoiy jarayonlarga davlatning obyektiv
shartlangan ko‘rinishidagi (vakolat, maqgsadni ko‘zlovchi,
tashkillashtiruvchi va nazorat qiluvchi) ta’sir etishi
tushuniladi. Davlat boshqaruvida funksiyalar yig‘indisiga 2 ta
asosiy jihatga ta’sir ko‘rsatadi:

Holat, struktura, ijtimoiy jarayonlarning o‘zini-o‘zi
boshqarishi ya’ni boshqariladigan obyektlar to‘plamiga;
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Davlatning jamiyatga nisbatan o‘rni va roliga[4].

Yuqoridagi jihatlardan kelib chigib, davlat boshqgaruvi
faoliyatini o‘zida aks ettiruvchi funksiyalarning umumiy
belgilarini quyidagicha yuritilishini ma’qul deb hisoblaymiz.

Rejalashtirish funksiyasi. Bunda davlat
boshqaruvining zamonaviy bosqichida keng ko‘lamli
islohotlarni muvaffagiyatli amalga oshirilishini

rejalashtirishda magsadga nima bilan, ganday, gaerda, gachon
kabi savollarga javob berish orgali shakllantiriladi;

Tashkillashtirish funksiyasi. Ko‘zlangan natijalarga
erishishda boshgaruv subyektlari barcha tizimining funksional
faoliyatida samarali autsorsing, kontrakting aut va ijtimoiy
sheriklik asoslarini ishlab chigish hisoblanadi;

Tartibga solish funksiyasi. Davlat siyosiy institutlari
o‘rtasidagi vazifalar (funksiyalar, vakolatlar)ni amalga
oshirish mexanizmlari va javobgarlik sohalarini aniglashtirish
va muvofiglashtirish hisoblanadi;

Davlat xizmatchilarini boshgarish va xizmatchi kadrlar
bilan ishlash funksiyasi. Inson resurslarini boshgarish va uni
samarali tagsimlash hamda boshgaruvchi kadrlarni tanlash va
joy-joyiga qo‘yish;

Nazorat qilish funksiyasi. Aniq ko‘rsatkichlar asosida
natijalarni baholash va ish samaradorligni xulosalash.

Davlat va jamiyat o‘zaro Dbir-biriga bog‘liq
tushunchalardir. Chunki, insonlarning ijtimoiy hayoti katta
xajmli erkinlikka va o°zini-o‘zi boshqarishga ega. Ushbu
ijtimoiy erkinlikni chegaralari esa, siyosiy institutlar hamda
davlat tomonidan belgilanadi. YA’ni, davlat qonunlar gabul
qilish orgali insonlar hayotining barcha jabhalaridagi ahlogiy,
huquqiy meyorlarni ta’sis etadi va buning ustidan qat’iy
nazoratni  ta’minlaydi. Ushbu holat esa, “davlat
boshgaruvining jamiyatga yoyilishi” deb baholanadi. Natijada,
davlat boshqaruvining umumiy ma’nodagi talqini bu-muayyan
davlatning butun aholisini gamrab oladigan ierarxik-
pog‘onaviy tashkilot hamda bunda aholi davlatning
substansional unsurini tashkil etadi.

Shu bois, davlat boshqgaruvini tashkil etish yaxlit bir
tizim bo‘lib, u qator xarakterli xususiyatlarga egadir:

Davlat boshgaruvi bu davlat organlari va
muassasalarining yaxlit ierarxik (pog‘onaviy) tizimidir. Davlat
boshqgaruvining yaxlitligi uni tashkil etish va faoliyatining
prinsiplari, magsad va vazifalari mushtarakligi, umumiyligi
orqali ta’minlanadi;

Davlat boshgaruvining birlamchi tarkibiy elementlari
bo‘lib, davlat organlari va davlat muassasalari hisoblanadi va
ularda maxsus ma’lumotga ega bo‘lgan xodimlar-davlat
xizmatchilari ishlashadi. Davlat organlari o‘zaro bo‘ysunish
munosabatlari bilan bog‘langandir;

Davlat boshqaruvi o‘z oldiga qo‘ygan vazifalarni
bajarish uchun zaruriy bo‘lgan siyosiy resurslar bilan
ta’minlangan,;

Davlat boshgaruvi orgali bevosita davlat hokimiyati
amalga oshiriladi, davlatning vazifa va funksiyalarining
bajarilishi ta’minlanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda, davlatning
asosiy boshgaruvchilik vazifalari- rahbarlik,
muvofiglashtirish, tashkil etish, nazorat, tartibni saglash va
davlatni har tomonlama taraqqiy ettirish magsadida garorlar
gabul gilish, uning tuzilishi va faoliyatini tartibga keltirish,
fuqarolar xavfsizligini ta’minlash, ularning har tomonlama

faoliyat ko‘rsatishi uchun qulay sharoitlar yaratishdan
iboratdir.

Davlat boshqgaruvi sohasidagi turli maktab va
yo‘nalishlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, ular antagonistik

ekanliklariga garamay, bir-birini to‘ldiradi. Davlat boshqaruvi
jarayonining norasmiy jihatlarini tadqiq etish, xodimni
rag‘batlantirish, davlat boshqaruvi samaradorligini o‘lchash
indikatorlari, global boshgaruv imkoniyatlari, ijtimoiy
bashorat qilish istigboldagi davlat boshgaruvini tadqiq
etishning ustuvor yo‘nalishlari bo‘lib hisoblanadi.

O¢zbekistonlik olim, falsafa fanlari doktori R.Samarav
o‘zining “Ijtimoiy taraqqiyotni ta’minlashning nazariy-amaliy
jihatlari” nomli ilmiy magqolasida “boshqaruv” tushunchasiga
to‘xtalib, “boshqaruv deb, belgilab olingan aniq maqgsadga
muvofig, u yoki bu natijaga erishish uchun institutsional
tarzda tartibga keltirishga, barpo etishga, takomillashtirishga,
qisqartirishga yoki obyekt tuzilishini o‘zgartirishga qaratilgan,
subyektning obyektga turli ko‘rinish va darajalarda ta’sir etish
jarayoniga aytiladi” deb ta’rif beradi[5].

Fikrimizcha, boshgaruv nazariyasini turli obyektiv va
subyektiv jihatlar asosida tasniflash mumkin, ammo
boshgaruvning amaliyotidan kelib chiggan holda uning
mazmundorligini inobatga olib ikki darajaga ajratish
magsadga muvofiq:

boshqgaruvning birinchi darajasi, davlat rivojishining
turli evolyusiyasida institutlar faoliyat mexanizmini aniq
tushuntira olishga qodir bo‘lgan falsafiy, siyosiy, iqtisodiy va
sotsiologik konsepsiyalarning majmuasidan tarkib topgan
boshqgaruv nazariyasi;

boshqgaruvning ikkinchi darajasi, boshgaruvning turli
obyektlarining yig‘indisi, amaliy bilim va ko‘nikmalarning
birligi sifatida, jamiyat taraqqiyotini ta’minlash magsadida,
fundamental ilmiy nazariyalarni (matematika, mantiq,
psixologiya, akmeologiya) gamrab olgan amaliy fan sifatida.

Shu bois, davlat boshgaruvi tushunchasi, uning
ijtimoiy-siyosiy mohiyatini ochib berish bo‘yicha o‘rganilgan
ilmiy izlanishlar natijasini umumlashtirib, davlat boshgaruvi
tushunchasiga quyidagicha ta’rifni keltirib o‘tamiz: “Davlat
boshqgaruvi bu-davlat hokimiyatining gonuniy tashkil etish
usullari majmui  bo‘lib, insonlarning ijtimoiy hayot
faoliyatlariga davlatning amaliy, tashkiliy va tartibga soluvchi
ta’siridir’[6].
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Kirish. Yoshlar — har ganday jamiyatning kelajagini
belgilaydigan muhim ijtimoiy guruh. Ularning ijtimoiylashuvi,
ya'ni jamiyatning qoidalari, qadriyatlari va normalarini
o‘zlashtirish jarayonida turli omillar ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu
jarayonda ayrim ma’naviy-mafkuraviy ta’sirlar manipulyativ
tabiat kasb etib, yoshlarning ongiga salbiy ta’sir o‘tkazishi
mumkin.

Bizga ma’lumki, har qganday o‘zining kelajagini
o‘ylaydigan davlat, eng avvalo yoshlarini har tomonlama
yetuk va barkamol qilib tarbiyalashga alohida davlat siyosati
darajasida ahamiyat garatadi. Bugungi kunda aksariyat
rivojlangan davlatlar tajribasida mana shunga guvoh
bo‘lishimiz mumkin. Jumladan:

Rossiya Federatsiyasida yoshlarni  vatanparvarlik
ruhida tarbiyalash hamda birlashtirish magsadida, shuningdek,
ularning ijtimoiy muammolari bilan shug‘ullanish davlat
tomonidan tartibga solinadi va 1992-yil sentabrdan hukumat
tarkibida “Yoshlar ishlari bo‘yicha’ alohida davlat qo‘mitasi
faoliyat ko‘rsatadi.

Rossiya Federatsiyasi Prezidenti va Mudofaa vazirligi
tashabbusi  bilan  “Yunarmiya” umumrossiya harbiy-
vatanparvarlik harakati tashkil etilgan bo‘lib, u mamlakatning
84 ta hududidagi o‘quvchi-yoshlar, harbiy-vatanparvarlik
tashkilotlari, klublar va qgidiruv guruhlarini gamrab olgan[13].

Mamlakatda Yoshlar ishlari bo‘yicha Federal
agentlikning  asosiy  faoliyatidan  biri —  yoshlarni
tashabbuslarini go‘llab-quvvatlash, ularni vatanparvarlik va
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bag‘rikenglik  ruhida
tadbirlarga urg‘u beriladi:

— umumrossiya harbiy-sport, vatanparvarlik ko‘rik-
tanlovlari va o‘yinlarini tashkil etish;

— maktab va OTMlarda vatanparvalik borasida
ijodkorlik loyihalari bo‘yicha tanlovlar o‘tkazish;

— vatanparvarlik borasida filmlar yaratish, Internet
maydonlar  (veb-portal)  faoliyatini  yo‘lga  Qgo‘yishga
ko‘maklashish va boshqgalar[14].

AQShning har bir ta’lim muassasasida har bir
yoshning tashabbuslarini go‘llab-quvvatlash orgali yoshlar
zarur ijtimoiy, madaniy, aloga va boshqaruv qobiliyatlariga
ega bo‘ladilar.

Mamlakatda yoshlar siyosati konsepsiyasi yoshlarni
siyosiy va huqugiy jihatdan rivojlantirishi davlat sektorining
minimal ishtirokiga asoslanadi.

Yoshlarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, xayriyalarni
amalga oshirish va shu orgali ularda tegishli mafkurani
shakllantirish nodavlat sektori zimmasida.

AQShda har bir maktabdagi maktab kengashi,
kollejdagi talabalar kengashining garorlari hamma uchun
majburiydir.

Shuningdek, mamlakatning aksariyat maktablarida
o‘quvchilar har kuni dars boshlanishidan oldin gasamyod
gilishadi: “AQShning ramzi bo‘lgan bayrog, xudoning ortidagi
ozod, adolatli va ajralmas bir millatga sodiglikka gasamyod
gilaman” (“I pledge allegiance to the Flag of the United States

tarbiyalash  hisoblanib,

quyidagi
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of America, and to the Republic for which it stands, one
Nation under God, indivisible, with liberty and justice for
all”)[11].

Germaniyada yoshlarning 1/4 qismi turli yoshlar
jamoat tashkilotlari va ittifoglariga a’zo bo‘lib, ularning
aksariyati yoshlar orasida vatanparvarlik va milliy g‘oya va
mafkurani shakllantirish bo‘yicha gator tadbirlarni amalga
oshiradi.

Shuningdek, mamlakatda Yoshlar siyosiy
madaniyatini yuksaltirish uchun madaniy tadbirlar bilan

birgalikda, tashabbuskorlik va vatanparvarlik bo‘yicha
loyihalar, tanlovlar, uchrashuvlar, turli seminar va
konferensiyalar doimiy ravishda tashkil etilishi yo‘lga
go‘yilgan.

Germaniyada MTTlar davlat tizimiga kirmasdan, ular
mahalliy hokimiyat hamda cherkovlar vasiyligida faoliyat
yuritadi. Shuningdek, mamlakatdagi korxona va tashkilotlar
ham o‘zining alohida MTTsiga ega bo‘lishi mumkin.

MTTlar (elementarbereich) 3 yoshdan 6 yoshgacha
bo‘lgan bolalarni gamrab oladi. Ularning asosiy vazifasi —
bolalarda fikrni ifodalash, mulogot qilish bo‘lib, ularning har
birida “Tafakkur ustaxonasi” faoliyati yo‘lga qo‘yilgan. Bu

yerda vatanparvarlik va davlat mafkurasi bo‘yicha
boshlang‘ich bilimlar berila boshlaydi.
Maktab pedagog-o‘qituvchilari orasida iste’dodsiz

o‘quvchi yo‘q degan asosiy g‘oya hukmronlik giladi. Ular har
bir o‘quvchining ochilmagan qirralarini  kashf etish,
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash yangilik va ixtirolar ruhida
tarbiyalashga intiladi.

Maktablarda “Fikrlayapmanmi, demak,
yashayapman!” naqli oltin qoida sifatida gabul gilingan.

Hindistonda kinematografiya va go‘shiqchilik sohalari
birinchi o‘ringa qo‘yiladi. Hindiston o‘z aholisi aynigsa,
yoshlarini ijtimoiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, ularni
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash hamda vatanparvarlik ruhi
va davlat mafkurasini singdirishda go‘shiglar, badiiy film va
reklamalardan faol foydalanadi.

Bunda mamlakatning turli sohalarida (sport, rags,
harbiy, siyosiy va h.k.) erishgan yutuglarini boshga davlatlar
bilan solishtirish, ragobat olib borish va g‘alabaga erishish
asosiy g‘oyasi yotadi.

Aholiga vatanparvarlik ruhi va davlat mafkurasi
kinofilmlar va multfilmlar orqgali bosgichma-bosgich singdirib
boradi.

Yoshlarda milliylik va vatanparvarlik tuyg‘ularini
shakllantirishda choy va shaxmat sport turidan ham
foydalaniladi.

Xususan, choy mugovalarida — fil ustidagi jangchi,
milliy libos (sari)dagi ayolni himoya gilayotgan hind askari,
milliy cholg‘u asbobini cholayotgan erkak, “Tojmahal”
tasvirlangan[12].

Bular hind xalgi ongiga Vatan gadrini singdirib
boruvchi asosiy mexanizmlardan biridir.

Singapur hukumati tomonidan ta’lim tizimida
Fugarolik va ma’naviy tarbiya bo‘yicha (Civics and Moral
Education) dastur joriy etilgan.

Shuningdek, 2001-yildan boshlab milliy ta’lim
tizimida majburiy tarzda Ijtimoiy fanlar o‘qitilishi joriy
etilgan.

Ushbu ta’lim dasturi 3 ta yo‘nalishdan iborat: samarali
boshgaruv, barqaror iqtisodiy rivojlanish va millat birdamligi.

ljtimoiy fanlar barcha yuqori sinf o‘quvchilari (15-17
yosh)ga haftasiga 1,5-2 soatdan o‘qitiladi.

Xitoy maktablarida musiga va qo‘shiq darslari
yoshlarni yagona mafkura va g‘oya atrofida ma’naviy,
mafkuraviy va siyosiy tarbiyasida muhim ahamiyat kasb etib,
vatanparvarlik bo‘yicha 100 ga yaqin asarlar o‘rgatiladi.

Shuningdek, Xitoy Kommunistik partiyasi tomonidan
yoshlar tashabbuskorligini go‘llab-quvvatlash vatanparvarlikni
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oshirish bo‘yicha “National Spirit Online” o‘yini ishlab
chiqilib, unda Qizil Armiya saflarida yapon imperializmiga
qgarshi kurash jarayonlari aks etgan[15].

Afrika mamlakatlaridan biri bo‘lgan Keniyada 20-
oktabr — Mashujaa (Qahramonlar) kuni hisoblanib, mamlakat
mustaqilligiga hissa qo‘shganlarni sharaflash bayramidir.

Ushbu bayram doirasida davlat mafkurasini yoshlar
ongiga singdirish ishlari amalga oshiriladi. Unga barcha
yoshlar jalb etilib harbiylarning savlati va harbiy texnikalari
namoyish etiladi. Harbiylarning liboslari mamlakat bayrog‘i
timsolidan olingan. Mamlakat bayrog‘ini tiklayotgan 4 nafar
keniyalik haykali — vatanparvarlik va davlat mafkurasi ramzi
hisoblanadi.

Hozirgi paytda yoshlar degan davlat resursi to‘g‘risida
unutmaslik muhim ahamiyat kasb etmogda. Ko‘pgina
rivojlangan davlatlarda “Yoshlarga oid davlat siyosati” degan
tushuncha mavjud. Yoshlarga oid davlat siyosatini amalga
oshirish har doim ham samarali hisoblanmaydi. Shuning
uchun ham bu masalada boshga davlatlarning tajribasini
o‘rganish go‘l keladi. Ko‘pgina davlatlar hukumatlari oldida
turgan asosiy vazifalardan biri yoshlarga oid siyosatning
milliy modelini ishlab chigish hisoblanadi. Shuning uchun
ham yoshlarga oid siyosatni amalga oshirish jarayonida AQSh
tajribasini o‘rganish va uni tahlil gilish muhim ahamiyat kasb
etadi.

Finlyandiya Milliy yoshlar Kengashi “Allianssi”
tashkil gilingan bo‘lib, mazkur organ o‘z faoliyatini 1992-
yildan buyon amalga oshirib kelmogda. Uning asosiy magsadi
— yoshlar tashabbuskorligini oshirish, himoya gilish va
ularning jamiyatga ijtimoiylashuvini ta’minlashdan iborat.

Turkiyada iqtidorli ~ yoshlarni  rag‘batlantirishga
qaratilgan ko‘plab loyihalarni uchratish mumkin. Turkiyalik
yoshlarni tashabbuskorligini yanada oshirish hamda ularni
go‘llab-quvvatlashning madaniy jihatlaridan biri bu mashhur
loyihalardan biri bu — Turkiya yoshlar mukofoti (Tiirkiye
Genglik  Odiilleri)  hisoblanadi.  Ushbu  mukofot
turkiyegenclikodulleri.com sayti turkiyalik iqgtidorli yoshlarni
go‘llab-quvvatlash,  rag‘batlantirish ~ magsadida  tanlov
o‘tkazadi.

Tanlov har yili 44 ta yo‘nalish bo‘yicha jami 440 nafar
iste’dodli yoshlar bosh mukofot bilan taqdirlanadi[16].

Turkiya yoshlar siyosatining ustuvor yo‘nalishi
sifatida Respublika ularning bandligini ta’minlash masalasiga
alohida e’tibor garatadi.

Turkiyada yoshlar bandligi masalasiga katta e’tibor
garatiladi.  Mamlakat  statistika institutining (TUIK)
ma’lumotlariga ko‘ra, yoshlar o‘rtasidagi ishsizlik 2018-yilda
34,2%ni tashkil etgan. Bu ko‘rsatkich 2017-yilga nisbatan
0,7% ga ko‘p demakdir. Ish bilan band bo‘lgan yoshlarning
18,5% qishloq xo‘jaligida, 31,4% sanoatda hamda 50,1%
xizmat Ko ‘rsatish sohasida faoliyat ko‘rsatadi.

Abholi, xususan, yoshlar bandligini ta’minlashda
Turkiya bandlik agentligi (ISKUR) asosiy mas’ul tashkilot
hisoblanadi. Shuningdek, Yoshlar va sport vazirligi qoshida
300 ga yaqin yoshlar markazlari faoliyat ko‘rsatib, yoshlar
uchun bepul malaka oshirish kurslari tashkil gilgan.

Olib borilayotgan islohotlarga garamasdan, Turkiyada
yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirishda ayrim
muammolar saglanib qolmoqda.

Turkiya xorijiy davlatlarga ko‘plab migrantlar
jo‘natishi bilan ham e’tiborga loyig. Dunyo bo‘yicha
turkiyalik migrantlar 4,3 min. nafar bo‘lib, ularning aksariyati
Germaniya, Fransiya va Niderlandiyada istiqgomat giladi.
Oxirgi o‘n yillikda Xorijga Kketayotgan migrantlar orasida
yoshlarning soni sezilarli oshdi. Turkiyalik bilimli, igtidorli
yoshlar AQSh, Kanada, Buyuk Britaniya va Avstraliya kabi
davlatlarga chiqib ketmoqda.

Mamlakatdagi ichki migratsiya jarayoni ham keyingi
yillarda sezilarli ravishda tezlashdi. Bu harakat asosan
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gishlogdan shaharga tomon rivojlanish tendensiyasi tarzida
ko‘zga tashlanmoqda.

15-29 yoshlilar orasida ichki migratsiya 55%ni tashkil
etmoqda. Buning natijasida Turkiyaning chekka hududlarida
bilimli, igtidorli yoshlar soni kamayib ketmoqda.

Ta’lim sohasidagi bunday yomon ko‘rsatichga, oxirgi
o‘n yildan buyon doim o‘zgartirish Kiritilayotgan maktab
dasturlari, imtihonlar va baholash tizimi sabab bo‘lmoqda.
Murat Yetkinning qgo‘shimcha gilishicha, o‘qituvchilar
saviyasining tushib borayotgani ham mazkur muammoni
yanada og‘irlashtirmoqda.

Shunga qgaramay, Turkiyada yoshlarga oid davlat
siyosatini amalga oshirishda bir qator tajriba sifatida
foydalanish mumkin bo‘lgan ijobiy tendensiyalar ham mavjud.

Germaniya o‘z yoshlarini tashabbuskorligini go‘llab-
quvvatlash hamda ularda milliy g‘oyani singdirish va
shakllantirishda birinchi navbatda ekologiya, zo‘ravonlik,
xorijliklarga nisbatan dushmanona munosabat singari muhim
prinsipial g‘oyalar ko‘tariladi.

Germaniyada yoshlarga oid siyosati yoshlarning
ijtimoiy qobiliyatlarini ochib berish, ijtimoiy jihatdan mahrum
bo‘lganlarni himoya qilish va ularga ko‘mak berish yo‘li bilan
ularni mustaqil shaxsga aylanishiga yordam beradi.

Singapurda yoshlar bilan ishlash va ularning
intilishlarini  go‘llab-quvvatlash  magsadida ~ BMTning
“Yoshlar — 2030 strategiyasi hayotga tadbiq etib kelinmoqda.

« AQShda yoshlarga oid yagona davlat siyosati
yuritilmaydi;

e AQShda amalga oshirilayotgan yoshlarga oid
siyosatning neokonservativ. modeli yoshlarning eng kam
himoyalangan va eng kam ta’minlangan gismiga mablag‘larni
sarflash va yordamga muhtojlar migdorini aniq chegaralashni
nazarda tutadi[10].

Boshga davlatlardan farqli ravishda Yaponiyada
yoshlar orasida ishsizlik singari dolzarb muammo mavjud
emas.

Bundan tashgari, mamlakatda yoshlarga oid siyosat
BMThning Bolalarni himoya gilish Konvensiyasiga asoslanadi.

Parlamentarizm instituti shakllanayotgan
O‘zbekistondek mamlakat uchun Yaponiya yoshlar palatasi
muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki, ularda ham milliy
xarakter, vatanparvarlik g‘oyalari birinchi o‘rinda turadi. Shu
bois ilmiy tadgigotimizning Xorijiy tajribalar gismida
Yaponiyada ushbu yo‘nalishda amalga oshirilgan va amalga
oshirishga yo‘naltirilgan o‘ziga xos tizimni kengroq tahlil
gilishga alohida o‘rin ajratdik.

Yaponiyada yoshlarga oid davlat siyosati strategiyasi
va yoshlarga doir dasturlarning ayrim jihatlari:

Me’yoriy-huqugiy hujjatlar.

Yaponiyada Yoshlarga oid siyosatni tartibga soladigan
amaldagi gonunchilik 2010-yilda gabul gilingan “Bolalar va
yoshlarni rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlashga ko‘maklashish
to‘g‘risidagi” qonunga va ayrim qonun osti hujjatlariga
asoslanadi.

Bu milliy siyosat dunyodagi global tendensiyalar
sharoitida yoshlarning sog‘lom turmush tarzi, ularning yapon
jamiyatiga ijtimoiylashuvi va integratsiyasi g‘oyalarini ilgari
suradi.

Hukumat tarkibida yoshlar taraqgiyoti siyosatini
amalga oshirish uchun Ta’lim, madaniyat, sport, fan va
texnologiyalar vazirligi javob beradi.

Tashkilotlar.

Yaponiyaning yana bir muhim institutlaridan biri — bu
1951-yilda tuzilgan Yoshlar tashkilotlari Milliy Kengashi
(Milliy  Kengash)  Yaponiya  umummilliy  yoshlar
tashkilotlarini birlashtiradi.

Parlamentarizm instituti shakllanayotgan
Oc¢zbekistondek mamlakat uchun Yaponiya yoshlar palatasi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Yaponiya yoshlar palatasining shakllanishiga AQSh
katta ta’sir o‘tkazgan bo‘lib, ikkinchi jahon urushidan keyin
AQShning Yaponiya boshgaruv tizimlarini o‘z nazoratiga
olganligi bilan izohlanadi.

Hozirgi kunda Yaponiya Yoshlar palatasi — 20
yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan aholi gatlamini o‘z ichiga
olgan notijorat tashkilotdir.

Yaponiya Yoshlar palatasi oz faoliyatini 1949-yilda
Tokio savdo-sanoat palatasi sifatida urushdan keyin
Yaponiyaning iqtisodiyotini tez sur’atlarda tiklash magsadida
tashkil etilgan.

Umuman olganda, yoshlarga oid siyosatni amalga
oshirish  masalasiga milliy yondashuv barcha davlat
organlarining  yoshlar  ishlari  bo‘yicha  jamoatchilik
tashkilotlari bilan o‘zaro munosabatlarda mas’uliyatlarni
gat’iy tagsimlanishida namoyon bo‘ladi.

Xulosa sifatida yana bir muhim omilni keltirish lozim

— bu kuchli milliy g‘oya va mafkura.

Mamlakat ijtimoiy-madaniy rivojida iste’dodli, fidoyi
ijodkor kreativ fikrlaydigan yoshlar muhim ahamiyat kasb
etadi. Yoshlar muammolarini har tomonlama tahlil gilish va
o‘rganish, muammoning kelib chigish sabab va omillarini
nazariy jihatdan mushohadalash, muammo borasida mustaqil
fikr yuritish, muammoni hal etishning imkoniyatlarini tahlil
gilish va uni yechishning eng magbul yo‘lini topishga qodir
bo‘lishlari uchun ularda ijodiy tafakkur va Kkreativlikni
parvarish gilish muhim ahamiyatga ega.
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IDENTIFICATION AS THE PRIMARY MECHANISM OF PERSONALITY FORMATION

Annotation
This article provides a theoretical analysis of the phenomenon of identification as one of the key mechanisms of personality
development. Within the frameworks of psychoanalytic, humanistic, analytical, and behaviorist approaches, the content, forms,
and functions of identification are explored. The article also discusses the role of identification in personality ontogenesis and its
relationship with social roles, gender, values, and self-identity. According to the research findings, identification is considered an
important factor in personal growth, socialization, and self-awareness.
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HUIEHTUOUKALIAS KAK OCHOBHOM MEXAHHW3M ®OPMHUPOBAHMS TUUYHOCTH
AHHOTaALHSA

B naHHO#l cTaThe TEOPETHYECKH aHAIM3UpyeTcs (EHOMEH HICHTU(UKAIMH KAaK OAMH M3 OCHOBHBIX MEXaHH3MOB DPa3BUTHUS
JMYHOCTH. B paMKax MCHXOaHAJIUTHYECKOTO, TYMaHHCTHYECKOTO, aHAIUTHYECKOTO M OHXEBHOPHUCTCKOTO IOAXOJO0B
pacKphIBaIOTCA coaepkanue, GopMbl U QYHKIMU HACHTUPHUKaUUU. Takxke oOBSICHSIETCS pOJb WACHTHU(UKAIWU B OHTOTCHE3E
JIMYHOCTH, €€ CBSI3b C COLUATBEHBIMU POJISIMH, TTOJIOM, IIGHHOCTSIMU U caMOCThi0. 1o pesyibpraram McciiefoBaHus HACHTU(DHUKAIINS
paccMaTpHuBaeTCsl Kak BXKHBIH (JaKTOp JIMYHOCTHOTO POCTA, COLMAIN3ANH M CAMOIIOHIMAHUSL.

KnroueBbie caoBa: Mnentnduxanys, pa3BUTHE JIMYHOCTH, CaMOCO3HAaHHE, IICHXOAHANN3, T'YMaHHCTHYECKAas IICHXOJIOTHS,
NPOEKTHBHAs HICHTH(HKALMS, COLUAITEHBIE POJIH, KOHIENIHSA <«S1», OHTOreHe3, IICHXO0JIOTHYECKIH MEXaHU3M.

IDENTIFIKATSIYA — SHAXS SHAKLLANISHINING ASOSIY MEXANIZIMI SIFATIDA
Annotatsiya

Ushbu mqolada shaxs rivojlanishing asosiy mexanizmlaridan biri bo‘lgan identifikatsiya hodisasi nazariy jihatdan tahlil gilinadi.
Psixoanalitik, gumanistik, analitik va bixevioristik yondashuvlar doirasida identifikatsiyaning mazmuni, shakllari va funksiyalari
yoritiladi. Shuningdek, shaxs ontogenezida identifikatsiyaning o‘rni, uning ijtimoiy rollar, jins, qadriyatlar va o‘zlik bilan
bog‘ligligi izohlanadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra identifikatsiya shaxsiy o‘sish, ijtimoiylashuv va o‘z- o‘zini anglashda muhim
omil sifatida garaladi.

Kalit so‘zlar: Identifikatsiya, shaxs rivojlanishi, o‘zlikni anglash, psixoanaliz, gumanistik psixologiya, proektiv identifikatsiya,

ijtimoiy rollar, “Men” konsepsiyasi, ontogenez, psixologik mexanizm.

Kirish. Zamonaviy psixologik tadgiqotlarda inson
shaxsining shakllanishi murakkab, ko‘p bosqichli va ijtimoiy-
psixologik jarayon sifatida talgin etilmogda. Bu jarayonda
identifikatsiya asosiy mexanizmlardan biri sifatida muhim
ahamiyatga ega. Identifikatsiya — bu individning o‘zini boshqga
odamlar, rollar, gadriyatlar yoki obrazlar bilan ongli yoki
ongsiz ravishda bog‘lash jarayoni bo‘lib, shaxsiy o‘zlikning
shakllanishi va o‘zini anglashning poydevorini tashkil etadi.

Psixologik adabiyotlarda identifikatsiya fenomeni turli
nazariy yondashuvlar — psixoanalitik (Z.Freyd, A.Freyd,
M.Klein, E.Erikson), analitik (K.Yung), gumanistik
(K.Rodjers) va ijtimoiy-kognitiv (A.Bandura) maktablar
doirasida keng yoritilgan.

Identifikatsiya fenomenining dolzarbligi shundaki, u
shaxsning ijtimoiy moslashuvi, rolni egallashi, o‘zligini
anglashi va jamiyatdagi o‘rnini topishda markaziy o‘rin
egallaydi. Ayni paytda yoshlar orasida identitet ingirozi, rol
chalkashligi, ijtimoiy qadriyatlarga moslasha olmaslik
holatlari ortib borayotgan bir paytda, identifikatsiya
mexanizmlarini ilmiy tahlil gilish zaruratga aylangan. Yosh
bosqichlari davomida o‘zini anglash, oz ro‘lini topish, gender
identifikatsiyasi va ijtimoiy gadriyatlarni o‘zlashtirish orqali
shaxs to‘liq va mustaqil psixologik tuzilma sifatida
shakllanadi. Ushbu jarayonlarni chuqurroq anglash, amaliy
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psixologiya va tarbiya tizimida individual yondashuvlarni
belgilashga xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ushbu tadgigot
nazariy-uslubiy tahlilga asoslangan bo‘lib, mavjud ilmiy
manbaalar, jahon psixologiyasi bo‘yicha maqolalar, amaliy
tajribalar va internet resuslari asosida olib borildi.

Tadgigot metodologiyasi. Asosiy  tadgiqot
manbaalari sifatida O.B.Belanovskaya, B.S.Basyuk va
A.A.Nikolayev kabi mualliflarning ishlaridan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Psixologik manbaalarda
identifikatsiya atamasi ilk marotaba psixoanalitik Z.Freyd
tomonidan taklif gilingan. Uning fikricha, identifikatsiya erta
bolalik davrida bolaning ota-onasi bilan ongsiz ravishdagi
munosabatlari asosida 0‘z shaxsini shakllantirish usuli bo‘lib
bolaga xulg-atvor, ijtimoiy rollar va meyorlarni tushunishga
yordam beradi va quyidagicha tasniflanadi:

Emotsional xarakterga ega;

Shaxsning “Super-Ego”’sini shakllantiradi;

Onalik yoki otalik prototiplarini shakllantiradi;

Fagat bolalik davrida (0-6 yosh) sodir bo‘ladi.

Z.Freydning shogirdlari Anna Freyd va Melanie Klein
kabi psixoanalistlar shaxsiyatni himoya mexanizmlaridan biri
sifatida o‘rganishdi. Xususan, A.Freyd tajovuzkorlik va
identifikatsiya mexaniziming bog‘liqligini tahlil qilib, odam
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unga tahdid solayotgan shaxsning xususiyatlarini gabul giladi,
bu esa unga muammo bilan kurashishga yordam beradi, degan
fikrni ilgari surgan.

Identifikatsiya murakkab agliy rivojlanishning muhim
elementi sifatida talqgin gilinib, u proyeksiya va introyeksiya
jarayonlari bilan bog‘liq. Proyektiv identifikatsiya tushunchasi
psixologiyada alohida ahamiyatga ega, chunki u bizning
boshqa  odamlar  bilan o‘zaro  munosabatlarimizni
shakllantirishga xizmat qiladi. Bu jarayonning mohiyati
shundaki, biz ongsiz ravishda o‘z fikrlarimizni, his-
tuyg‘ularimiz va istaklarimizni boshqa odamga ma’lum bir
reaksiyani keltirib chigarish niyatida yetkazamiz.

Ilk marotaba psixoanalist Melanie Klein tomonidan
aniglangan proyektiv identifikatsiya psixologiyadagi himoya
mexanizmi bo‘lib, inson o‘z fikrlari va his-tuyg‘ularini ongsiz
ravishda boshqgalarda aks ettiradigan proyeksiya tushunchasi
bilan chambarchas bog‘liq. Ushbu jarayon uzoq muddat
davom etib, inson boshga shaxslarda muayyan xatti-harakat
yoki reaksiyalarni uyg‘otishga faol tarzda intiladi.

Proyektiv identifikatsiyaning
mexanizmlari mavjud:

Ongsiz proyeksiya. Inson o‘z his-tuyg‘ulari, fikr va
istaklarini boshga odamlarga ongsiz ravishda aks ettirishga
asoslangan. Odatda bu proyeksiya inson o‘zini tan olishga
tayyor bo‘lmagan salbiy his-tuyg‘ular yoki kamchiliklar orqali
ifodalanadi.

Manipulyatsiya. Proyektiv identifikatsiyaning bu
turidan foydalanadigan odamlar ko‘p hollarda boshga odamga
bashorat gilingan xatti-harakatlar yoki his-tuyg‘ularni keltirib
chiqarishi uchun ta’sir o‘tkazishga intiladi. Bu ta’sir shaxsning
xabardorlik darajasi va magsadlariga garab yashirin yoki aniq
bo‘lishi mumkin.

Himoya mexanizmi. Shaxs o‘zining xavotirli yoki
salbiy hissiy holati bilan to‘g‘ridan to‘g‘ri qrama-garshilikdan
gochishga yordam beradigan himoya mexanizmi sifatida
ishlaydi. Ushbu tuyg‘ularni boshqa odamga ko‘chirish ularni
bevosita boshdan kechirishga to‘sqinlik giladi.

Psixoanalitik yo‘nalishning yana bir yirik vakili
E.Erikson shaxsning rivojlanishida o‘zlikni anglash va
identifikatsiya jarayonining alohida o‘rniga ega ekanini
ta’kidlab, o‘zlikni anglash aynigsa o‘smirlik davrida dolzarb
bo‘ladi. Bu bosqichda yuzaga keluvchi shaxsiy identifikatsiya
qanchalik murakkab bo‘lsa, bu holat rol chalkashligiga olib
kelishi mumkinligini eslatadi.

Analitik psixologiya asoschisi K.Yung
identifikatsiyaning o‘ziga xos funksiyasini guruh va arxetiplar
bilan subyektni aniglash mexanizmi sifatida ta’kidlab, bu
jarayon ongsiz ravishda yuzaga kelishini hamda shaxs
rivojlanishida asosiy harakatlantiruvchi kuch bo‘lib xizmat
qilishini ta’kidlagan.

Rus psixologiyasi namoyondasi V.S.Muxinaning
fikricha, keyingi yosh bosgichlarida identifikatsiya o‘ziga xos
yo‘nalish oladi va bu yo‘nalish yaqinlik (intimlik) shaklida
namoyon bo‘ladi. Bunda shaxs o‘zini boshqa inson bilan
identifikatsiya qilishdan qo‘rgmaydi, o‘zini yo‘qotish xavfi
bo‘lmasdan, aksincha, o‘zligini boyitadi.

Gumanistik  psixologiya  vakili ~ K.Rodjersning
qarashlarida identifikatsiya shaxsning o‘z - o‘zini anglash va
shaxsiy o°sish jarayonining markazida turadi. Uning g‘oyasiga
ko‘ra, inson doimiy ravishda o‘zini tushunishga, qabul
qilishga va o‘z salohiyatini ro‘yobga chiqarishga intiladi. Bu
jarayon ichki uyg‘unlik va moslikka erishish orqali amalga
oshadi.

K.Rodjers shaxsning “Men” ini quyidagicha tuzilgan
kompleks sifatida tavsiflaydi:

Real “Men” — insonning o‘zini qanday qabul qilishi,
ya’ni o‘zi haqidagi real tasavvurlari.

ljtimoiy “Men” — insonning jamiyatdagi o‘rni, ijtimoiy
ro‘li va bu ro‘lga bo‘lgan subyektiv munosabati.

quydagicha
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Jismoniy “Men” — insonning o‘z jismoniy ko‘rinishi,
sog‘lig‘i, kuchi, jozibadorligi hagidagi tasavvuri.

Ideal “Men” — insonning qanday bo‘lishini istashi,
ya’ni uning orzulari, maqsadlari va o°‘zini mukammal tasavvur
qilishi.

Rodjersning ta’kidlashicha, shaxsning ichki
xotirjamligi va psixologik salomatligi aynan “Real Men” va
“Ideal Men” o‘rtasidagi muvofiqlik darajasiga bog‘liq. Agar
inson o‘z idealidan juda yiroq bo‘lsa, bu ichki konfilikt, o‘zini
past baholash va muammoga sabab bo‘ladi. Aksincha, o°zini
idealiga yaqin deb hisoblasa, u holda inson “moslashgan
shaxs” ga aylanadi — bu Rodjersning “to‘laqonli faoliyat
yurituvchi shaxs” modelidir.

Bixevioristik  yondashuv  asoschilari  J.Watson,
B.F.Skinner, D.Dollard, N.Miller, A.Bandura inson xulgi
tashqi muhit bilan o°zaro ta’sirda shakllanuvchi kuzatiladigan
hodisa sifatida ko‘rib chigadilar. Bu yondashuvga ko‘ra
identifikatsiya o‘rganilgan xulq sifatida tushunilib, shaxs
model sifatida gabul gilingan boshga bir individning xatti-
harakatlarini takrorlaydi.

A.Bandura tomonidan ishlab chigilgan ijtimoiy-
kognitiv nazariyaga asosan, bolalar nafagat ota-onalari yoki
o‘gituvchilari bilan, balki mashxur shaxslar, multfilim
gahramonlari va tengdoshlar bilan ham identifikatsiyalanishi
mumkin.

Shaxs ontogenezida identifikatsiya — bu individ
tomonidan o°‘zini tanish, ijtimoiy muhitdagi o‘rnini anglash va
o‘zligini shakllantirish jarayoni bo‘lib, u quyidagicha
yo‘nalishda namoyon bo‘ladi:

Ism bilan identifikatsiya — bola oz ismini qabul qilib,
o‘zini  boshqa insonlardan  ajratadi. Bu  shaxsiy
identifikatsiyaning boshlang‘ich nuqtasidir va o‘zini “Men”
deb anglashni bildiradi.

Ijtimoiy rollar bilan identifikatsiya — bola yoki shaxs
o‘zini “bola”, “o‘quvchi”, “do‘st”, “farzand”, “fuqaro” kabi
ijtimoiy rollar orqali tanlaydi va o‘zining jamiyatdagi o‘rnini
aniglaydi. Bu jarayon orqgali shaxs ijtimoiy meyor va
vazifalarni o‘zlashtiradi.

Jins bilan identifikatsiya — bola o‘z jinsiy
identifikatsiyasini shakllantiradi: “men qizman” yoki “men
o‘g‘ilman” degan anglash orqali genderga oid stereotiplar va
xulqiy andozalar o‘zlashtiriladi.

Zamonaviy “Men” obrazlari bilan identifikatsiya —
shaxs o°zining o‘tmishi, hozirgi holati va kelajakdagi ideallari
bilan o‘zini bog‘laydi. Bu jarayon shaxsning ichki
uzluksizligini (identitetni) shakllantiradi.

ljtimoiy qadriyatlar bilan identifikatsiya — shaxs
muayyan ijtimoiy, madaniy va axlogiy qadriyatlarni gabul
qilib, ular bilan o‘zligini uyg‘unlashtiradi. Bu bosqgich
shaxsning ma’naviy va axloqiy shakllanishiga asos bo‘ladi.

Tadqiqotda ta’kidlanganidek, bugungi globallashuv,
madaniy aralashuv va ijtimoiy rollarning o‘zgaruvchanligi
sharoitida  shaxsiy identifikatsiya  jarayoni  tobora
murakkablashmoqda. Aynigsa, yoshlar orasida identitent
inqirozi, gender chalkashliklari va ijtimoiy o‘zini topa
olmaslik holatlarining ortib borayotgani identifikatsiyani
nafagat nazariy, balki amaliy psixologiya nugtai nazaridan
ham chuqur o‘rganishni taqozo etadi. Shu bilan birga,
identifikatsiya jarayonida tarbiya, oila, ommaviy axborot
vositalari va ta’lim tizimining tutgan o‘rni ham e’tibordan
chetda golmasligi lozim. Bu tizimlarning har biri shaxsning

gaysi obrazlar bilan identifikatsiyalanishini  bevosita
shakllantiradi va boshgaradi.
Xulosa. Magolada identifikatsiya shaxs

shakllanishining universal va ko‘p funksiyali psixologik
mexanizmi sifatida har tomonlama ko‘rib chiqildi. Tahlil
shuni ko‘rsatadiki:

Identifikatsiya turli yosh davrlarida, turli shakllarda
(emotsional, ijtimoiy, kognitiv) namoyon bo‘ladi;
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Psixoanalitik yondashuv identifikatsiyani ongsiz va
erta bolalik davrida yuzaga keluvchi asosiy mexanizm sifatida
talgin etadi;

Gumanistik nazariya shaxsning o‘z idealiga intilishi
orqali o‘zlikni anglashga urg‘u beradi;

Bixavioristik yondashuv esa identifikatsiyani taglid va
o‘rganilgan xatti-harakatlar asosida tushuntiradi;

Ontogenez davomida shaxs ism, jins, rol, gadriyat va
vaqt o‘qlarida identifikatsiya qilinib, o‘zining ijtimoiy va
psixologik o‘zligini shakllantiradi.

Shunday qilib, identifikatsiya insonning psixologik
shakllanishida asosiy, yo‘naltiruvchi va integratsiyalovchi rol
o‘ynaydi. Uni chuqur anglash shaxsni rivojlantirish,
ijtimoiylashtirish va tarbiyalash jarayonlarini yanada samarali
tashkil etish imkonini beradi.
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Kirish. Hozirgi davrda texnologik taraqqiyot shiddat
bilan rivojlanmogda va bu jarayon barcha sohalarga,
jumladan, ta’lim tizimiga ham Kkatta ta’sir ko‘rsatmoqda.
Aynigsa, sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining jadal
rivojlanishi va amaliyotga tatbiq etilishi ta’lim sohasini tubdan
o‘zgartirish imkonini bermoqgda. Sun’iy intellekt — bu
mashinalarga inson kabi o‘ylash, o‘rganish, xulosa chigarish
va muammolarni hal gilish imkonini beruvchi dasturiy va
texnologik tizimlar majmuasidir. Dastlab u ilmiy fantastika
sifatida qaralgan bo‘lsa-da, hozirgi kunga kelib, sun’iy
intellekt real hayotda keng ko‘lamda qo‘llanilayotgan,
zamonaviy  jamiyatning ajralmas  gismiga aylangan
texnologiyadir. Ta’lim tizimi inson taraqgiyotining asosiy
poydevorlaridan biri hisoblanadi. llm-fan, texnologiya,
muhandislik, matematika kabi sohalardagi muvaffagiyatlar
samarali ta’lim tizimisiz mumkin emas. Bugungi kunda
ta’limga qo‘yilayotgan talablar tobora ortib bormogda —
o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini hisobga olish,
bilimni chuqur va amaliy o‘zlashtirish, yangicha fikrlash va
raqobatbardosh  kadrlar tayyorlash dolzarb vazifalarga
aylangan. Shu nuqgtai nazardan garaganda, sun’iy intellekt
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, o‘gituvchilar va
o‘quvchilarga yordam berish, hamda ta’limni
individuallashtirishda begiyos imkoniyatlar yaratmoqda.

Bugungi kunda Sl texnologiyalari orgali dars rejalari
tuzish, o‘quvchilarning yutug va kamchiliklarini aniglash,
avtomatik baholash, interaktiv o‘quv materiallarini ishlab
chigish, shuningdek, til o‘rganish yoki aniq fanlarni
chuqurlashtirib o‘rganishga yordam beruvchi vositalar keng
joriy etilmogda. Misol uchun, AQSH, Xitoy, Janubiy Koreya,
Singapur kabi mamlakatlarda S| yordamida o‘quvchilarning
yutuglarini  prognoz gilish va ta’lim strategiyalarini
shaxsiylashtirish keng go‘llanmogda. Bu esa o‘z navbatida
o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirishga xizmat
gilmoqgda.

Sun’iy intellektning ta’limga kirib kelishi nafagat
texnologik yangilik, balki metodik va falsafiy yondashuvni
ham o‘zgartirmoqda. Endilikda o‘gituvchi fagatgina bilim
beruvchi emas, balki Sl tizimlari bilan hamkorlikda ishlovchi
yo‘lboshchiga aylanmoqda. Ta’lim oluvchilar esa o‘z bilim
olish jarayonini Sl yordamida boshqarish imkoniyatiga ega
bo‘lImogda. Bu esa ta’lim tizimini moslashuvchan, ochiq va
global ragobatga tayyor holatga keltiradi. Shu bois, ushbu
maqgolada sun’iy intellektning mohiyati, ta’lim tizimidagi
afzalliklari, mavjud imkoniyatlar va u bilan bogliq bo‘lgan
muammolar haqgida so‘z yuritiladi. Sun’iy intellektning hozirgi
va kelajakdagi o‘rni ta’lim tizimining qanday yo‘nalishda
rivojlanishini belgilab berishi mumkin.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Sun’iy intellekt (ST)
sohasida olib borilgan ilmiy tadqiqotlar soni so‘nggi yillarda
keskin oshib bormoqda. Ushbu texnologiyaning ta’limdagi
o‘rni va roli haqida ham ko‘plab adabiyotlar, ilmiy maqolalar,
tadgiqot  ishlari mavjud bo‘lib, ular orqali SI
texnologiyalarining imkoniyatlari, qo‘llanilishi va istigbollari
tahlil qilingan. Adabiyotlarni o‘rganish shuni ko‘rsatadiki,
dunyo miqyosidagi yetakchi tadqiqotchilar SI ning ta’lim
sifatiga ta’siri, o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi va
o‘qgituvchilar faoliyatiga bo‘lgan ijobiy ta’siri haqida turli
yondashuvlar taklif gilishgan.

Xalgaro migyosda tan olingan tadgiqgotchilardan biri
Andreas Schleicher (OECD) o‘zining bir nechta chigishlarida
sun’iy intellekt ta’lim jarayonlarini shaxsiylashtirishda, ya’ni
har bir o‘quvchining ehtiyoj va qobiliyatiga mos tarzda
ta’limni tashkil qilishda muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi. U
SI asosida ishlab chiqilgan adaptiv o‘quv platformalari orqali
o‘quvchilarning bilim darajasiga qarab topshiriglar avtomatik
moslashtirilishini samarali yechim sifatida ko ‘rsatadi.

Boshga bir tadgigotchi — Luckin et al. (2016) o‘zining
“Intelligent Tutoring Systems” nomli ishida sun’iy intellekt
asosida yaratilgan o‘quv dasturlarining o‘quvchilar bilan
individual ishlash imkonini yaratishini va ular orqgali dars
jarayonini  avtomatlashtirish,  samaradorligini  oshirish
mumkinligini ko‘rsatadi. Ular aynigsa, matematika va til
o‘rganishda SI texnologiyalarining yuqori samara berganini
ilmiy dalillar bilan asoslashgan.

Mabhalliy adabiyotlar tahlili ham ushbu masalaning
dolzarbligini ko‘rsatadi. O‘zbekiston olimlari orasida sun’iy
intellektning ta’lim tizimidagi ahamiyati bo‘yicha turli ilmiy
maqolalar, dissertatsiyalar e’lon qilingan. Jumladan, T.
Umarov (2021) o°z tadqiqotida O‘zbekiston ta’lim tizimida SI
asosida yaratilgan dasturlarning tatbiq etilishi, mavjud
infratuzilmaning imkoniyatlari va muammolarini tahlil gilgan.
U sun’iy intellektdan foydalangan holda testlarni avtomatik
baholash, elektron kundaliklar yuritish, shuningdek, dars
jarayonini modellashtirish kabi amaliy yo‘nalishlarga e’tibor
garatadi.

Shuningdek, UNESCO va World Economic Forum
kabi xalgaro tashkilotlar tomonidan chop etilgan hisobotlar
ham SI texnologiyalarining global ta’lim tizimidagi
istigbollari hagida aniq faktlar va tavsiyalarni beradi. Bu
adabiyotlarda SI orqali ta’limdagi tengsizlikni kamaytirish,
resurslardan samarali foydalanish, chekka hududlardagi ta’lim
sifati.  bilan markaziy hududlar o‘rtasidagi tafovutni
kamaytirish masalalari keng yoritilgan. Mavjud adabiyotlar
tahlili sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim sohasida
keng va samarali qo‘llanilayotganini, shu bilan birga bu
jarayon hali ham izlanish va takomillashtirishni talab
qilayotganini ko‘rsatadi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotning
metodologiyasi sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining
hozirgi kundagi ta’lim tizimidagi o‘rnini aniqlash, ularning
samaradorligini  baholash va  kelajakdagi  rivojlanish
yo‘nalishlarini aniqlashga qaratilgan. Tadqiqotda sifatli va
miqdoriy  metodlarning  uyg‘unlashtirilgan  yondashuvi
qo‘llanildi. Bu yondashuv mavzuni chuqur tahlil qilish, real
holatni aniglash hamda ishtirokchilarning fikr-mulohazalarini
o‘rganishga imkon berdi.

Tadgiqotning  birinchi  bosgichida  ilmiy-adabiy
manbalarni o‘rganish orqali sun’iy intellektning ta’rifi, turlari,
rivojlanish tarixi hamda ta’limda qo‘llanish doirasi haqida
umumiy tushuncha shakllantirildi. Bu bosgichda xorijiy va
mahalliy manbalar, ilmiy magolalar, xalgaro tashkilotlar
hisobotlari va tajribaviy loyihalarga oid ma’lumotlar tahlil
qilindi.

Keyingi bosgichda amaliy tadgiqot ishlari olib borildi.
Miqdoriy ma’lumotlar yig‘ish uchun so‘rovnoma metodi
tanlandi.  So‘rovnomalar  O‘zbekistonning bir nechta
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umumta’lim maktablari, kollej va oliy ta’lim muassasalarida
faoliyat yuritayotgan o‘qituvchilar, talabalar va IT
mutaxassislar o‘rtasida tarqatildi. Savollar sun’iy intellekt
vositalaridan foydalanish darajasi, samaradorligi, yuzaga
kelayotgan muammolar va takliflar haqida ma’lumot olishga
yo‘naltirildi.

Shuningdek, sifatli tahlil metodi sifatida yarim
tuzilgan intervyular o‘tkazildi. Intervyular sun’iy intellekt
asosida ishlovchi platformalardan (masalan, ChatGPT,
Duolingo, Khan Academy Al kabi) foydalanayotgan
o‘qituvchilar va talabalar bilan olib borildi. Bu suhbatlar Sl
vositalarining amaliyotdagi foydasi va cheklovlari hagida
chuqurroq fikr olish imkonini berdi.

Yig‘ilgan ma’lumotlar kontent
ko‘rsatkichlar va diagrammalar orqali tahlil qilindi.
So‘rovnoma  natijalari SPSS dasturi yordamida
umumlashtirildi. Sifatli intervyular esa tematik kodlash
asosida ajratilib, asosiy yo‘nalishlar aniqlandi.Tadqiqot
natijalari sun’iy intellektning ta’limda tobora muhim rol
o‘ynayotganini, ammo uning joriy etilishi va samarali ishlashi
uchun tizimli yondashuv va kadrlar tayyorgarligi zarurligini
ko‘rsatdi. Shu bois, bu metodologiya asosida ishlab chiqilgan
tavsiyalar amaliyotga joriy etish uchun asos bo‘lib xizmat
giladi.

tahlili, statistik

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan tadqiqotlar natijasida
sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari hozirgi kundagi ta’lim
tizimida sezilarli darajada o‘z o‘rnini topa boshlagani
aniqlandi. So‘rovnoma va intervyular orqali olingan
ma’lumotlar SI vositalarining ta’lim jarayonida qanday
qo‘llanilayotgani, ularning samaradorligi va mavjud
muammolari hagida chuqur tahlil qilish imkonini berdi.
So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, ishtirokchilarning 67 foizi SI
texnologiyalarining  o‘quvchilarning mustaqil  o‘rganish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda ijobiy ta’sir ko‘rsatishini qayd
etdi. Aynigsa, til o‘rganish, dasturlash asoslari, matematika
kabi fanlarda interaktiv platformalar (ChatGPT, Duolingo,
Khan Academy Al) orqali o‘quvchilar o‘zlarining bilimlarini
mustahkamlashlari mumkinligi ta’kidlandi. Shu bilan birga,
o‘qituvchilarning 54 foizi SI yordamida dars rejalashtirish,
topshiriglarni avtomatik baholash va o‘quv materiallarini
moslashtirish  kabi jarayonlarda samaradorlik oshganini
bildirishdi. Birog ularning 42 foizi texnik infratuzilma va
yetarli bilim yetishmasligi sababli SI texnologiyalaridan to‘liq
foydalana olmayotganlarini ham tan olishdi.

Sifatli intervyular tahliliga ko‘ra, SI vositalari ta’lim
sifatini oshirish bilan birga o‘qituvchining rolini ham
o‘zgartirmoqda. Endi o‘qituvchi bilim beruvchi emas, balki
o‘rgatuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida harakat gilishi kerak.
Shu bois, SI texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish bo‘yicha
o‘qituvchilar malakasini oshirish zarurati paydo bo‘lmogqda.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, SI
texnologiyalari ta’limda katta imkoniyatlarga ega, biroq ularni
muvaffagiyatli joriy etish uchun infratuzilmani rivojlantirish,
metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish va pedagoglarning
ragamli savodxonligini oshirish lozim. Shuningdek, axloqgiy,
huquqiy va xavfsizlik masalalari ham e’tibordan chetda
golmasligi kerak.

Umuman olganda, tahlillar SI ta’lim tizimini yangilash
va shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitish usullarini rivojlantirishda
muhim vosita ekanini ko‘rsatdi. Bu esa kelgusida ta’limda
ragamli  transformatsiya jarayonlarini  chuqurlashtirishga
xizmat giladi.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tadgiqotlar natijasida
sun’ily intellekt (SI) texnologiyalarining ta’lim tizimida joriy
etilishi zamonaviy o‘qitish metodlari, o‘quv jarayonining sifati
va samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynayotganligi
aniglandi. Ta’limda  SI  vositalarining  qo‘llanilishi
o‘quvchilarning individual qobiliyatlariga mos yondashuv,
bilimlarni mustahkamlash, tahliliy fikrlashni rivojlantirish
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hamda mustaqil o‘qish madaniyatini shakllantirishga xizmat
gilmoqgda.

Biroq sun’iy intellektdan ta’lim jarayonida to‘lagonli
foydalanish uchun bir gator muammolar hal etilishi lozim.
Bular gatoriga texnik infratuzilmaning yetarli emasligi, Sl
texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha o‘qgituvchilarning
malaka yetishmovchiligi, axlogiy va huqugiy tartibga solish
mexanizmlarining yetarli darajada shakllanmaganligi kiradi.
Aynigsa, chekka hududlardagi ta’lim muassasalarida internet
tezligi va zamonaviy kompyuterlar yetishmasligi Sl
imkoniyatlaridan to‘laqonli foydalanishga to‘sqinlik qilmoqda.

Shuningdek, SI  vositalarining haddan  ortiq
avtomatlashtirilishi o‘quvchilarning ijodiy fikrlashiga salbiy
ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi, insoniy muloqot va hissiy
aloganing kamayishi xavfi ham mavjud. Bu esa o‘qituvchi
shaxsining o‘rnini hech qanday texnologiya to‘liq bosib o‘ta
olmasligini yana bir bor tasdiglaydi. Shu sababli, SI
texnologiyalarini inson omiliga moslashtirilgan holda joriy
etish muhim sanaladi.

Tadgiqot natijalariga asoslanib quyidagi takliflar ilgari
suriladi:

O‘qituvchilarning malakasini oshirish: Sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha o‘gituvchilar uchun
maxsus treninglar va gayta tayyorlash kurslarini tashkil etish

zarur. Bu orgali ular zamonaviy vositalardan samarali
foydalanishni o‘rganadilar.

Infratuzilmani rivojlantirish: Maktablar va oliy ta’lim
Muassasalari zamonaviy texnik vositalar bilan ta’minlanishi,
barqaror internet aloqasi yaratilishi kerak. Bu raqamli ta’lim
jarayonining muhim shartidir.

SI asosidagi platformalarni mahalliylashtirish: O‘zbek
tilida ishlaydigan, mahalliy o‘quv dasturlariga moslashtirilgan
sun’iy intellekt asosidagi ta’lim platformalarini ishlab chiqish
zarur. Bu o‘quvchilarning o‘z tilida mustaqil o‘rganishini
osonlashtiradi.

Huqugiy va axlogiy meyorlar ishlab chigish: SI
vositalarining ta’limda qo‘llanishi bilan bog‘liq axloqiy,
maxfiylik va ma’lumotlar xavfsizligi muammolarini hal etish
uchun gonunchilik asoslarini yaratish muhim.

lImiy tadgiqotlarni kengaytirish: Sl
texnologiyalarining ta’limga ta’siri, pedagogik samaradorligi,
ijtimoiy-psixologik jihatlari bo‘yicha doimiy ilmiy tadgiqotlar
olib borilishi kerak.

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt — bu zamonaviy
ta’limning ajralmas qismiga aylanayotgan kuchli vosita. Uni
samarali va maqsadli yo‘naltirish orqali ta’lim sifatini tubdan
oshirish mumkin. Buning uchun esa davlat siyosati, pedagogik
yondashuv va texnologik yechimlar uyg‘unligi talab etiladi.
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AVTOMATLASHTIRILGAN LOGISTIK BOSHQARUV TIZIMIDA KECHUVCHI BIZNES JARAYONLARINI
OPTIMALLASHTIRISH VA REINJINIRING MODELI
Annotatsiya
Avtomatlashtirilgan axborot tizimiga asoslangan logistikaning asosiy tushunchalari ko‘rib chigilgan. Avtomatlashtirilgan bojxona
yuklari nazoratini tashkil etishda tarmoglararo axborot ogimini boshqarish algoritmi ishlab chigilgan. Import hamda eksportga
asoslangan savdo korxonalarining axborot oqimlari va logistika tizimlariga qo‘yiladigan asosiy talablar tahlil gilingan hamda
avtomatlashtirilgan logistik axborot tizimining arxitekturasi taklif gilingan hamda uning vazifalari tavsiflangan.
Kalit so‘zlar: Axborot ogimi, logistika, avtomatlashtirilgan logistik axborot tizimi, savdo logistikasi, biznes jarayon, reinjiniring.

MOJEJIb OIITUMU3ALIUU 1 PEUHXXUHUPUHT A IIEPEXOJHBIX BU3HEC-IIPOHECCOB B
ABTOMATHU3UPOBAHHOM CUCTEME YIIPABJEHMS JOTUCTUKOM

AHHOTaLUA
PaccMoTpeHbl OCHOBHBIC KOHLENIWH JIOTUCTUKHA Ha OCHOBE aBTOMATU3MPOBAHHOW WH(OPMAIMOHHOW cucTeMbl. Pa3zpaboTan
QITOPUTM YHPABICHUS MOTOKaMH HH(GOPMAIMH MEXIy CEeKTOpaMy IJIsi OpPTaHM3alUHk aBTOMATH3HMPOBAHHOTO TaMOXKEHHOTO
KOHTpOJA Tpy30B. IIpoaHann3npoBaHbl OCHOBHBIE TpeOOBaHMS K HH(OPMALMOHHBIM HOTOKaM M JOTHCTHYECKHM CHCTEMaM
HOPEANPUATUH TOProBIM, OPHUEHTHUPOBAHHBIX HAa HUMIOPT M OKCIOPT, MHPEAJOKEHA apXUTEKTypa aBTOMATHU3HPOBAaHHOM
JIOTUCTUYECKOH MH(POPMALMOHHON CUCTEMBI M ONTUCAHbI €€ (hYHKIIN.
KnroueBbie cioBa: MH}opManoHHBIA TOTOK, JOTUCTHKA, aBTOMAaTH3UPOBAHHAs JIOTHCTHYECKas MH(OpPMAIMOHHAsl CHCTEMa,
TOProBast JIOTHCTHKA, OM3HEC-TIPOLIECC, PEHHKHHUPHHT.

MODEL OF OPTIMIZATION AND REENGINEERING OF TRANSIENT BUSINESS PROCESSES IN AN
AUTOMATED LOGISTICS MANAGEMENT SYSTEM
Annotation

The main concepts of logistics based on an automated information system are considered. An algorithm for managing
information flows between sectors for organizing automated customs control of goods is developed. The main requirements for
information flows and logistics systems of trade enterprises focused on import and export are analyzed, the architecture of an
automated logistics information system is proposed and its functions are described.

Key words: Information flow, logistics, automated logistics information system, trade logistics, business process, reengineering.

Kirish. Hozirgi vagtda tijorat munosabatlari yuqgori  qayta tuzish va aloga kanallarining  yuklanishini

ragobat, noaniglik va bozor muhitining beqarorligi sharoitida
shakllanmoqda. Biznesda muvaffagiyatga erishish uchun endi
fagat marketing yondashuvlaridan foydalanish etarli emas,
axborotlar ogimi jarayonlarini boshgarishning zamonaviy,
yuqori samarali usullari va usullaridan foydalanish talab
etiladi.

Bunga fagat kompyuter texnologiyalariga asoslangan
zamonaviy avtomatlashtirilgan texnik-dasturiy  vositalar
yordamida erishish mumkin. To‘plangan ma’lumotlarning
potentsial foydalanuvchilari ehtiyojlarini hisobga olgan holda
tuzilganligi va zamonaviy Kkirish va qayta ishlash
texnologiyalaridan foydalanishga imkon beradigan shaklda
saglanishi juda muhimdir.

Ushbu sohadagi eng ilg‘or ilmiy va amaliy yo‘nalish
axborot logistikasi hisoblanadi.

Asosiy gism. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, axborot
almashish hajmining izchil ortishi, aloga kanallarining
imkoniyatlari cheklanganligini va marshrutlash protseduralari
uchun algoritmlarni tanlashni hisobga olgan holda boshgaruv
tizimida yuborilayotgan ma’lumotlarning samarali
tagsimlanishi uchun zamonaviy usul, algoritm va vositalarni
ishlab chigishni taqozo etadi.

Bunday takomillashtirishga bo‘lgan extiyoj va uning
magsadga muvofigligi bojxona organlarining trafik tuzilmasini

muvozanatlashtirish orgali telekommunikatsiya xizmatlarini
ko‘rsatish xarajatlarini minimallashtirish istagi bilan bog‘liq.

Shu  munosabat bilan, axborot texnologiyalari
doirasida magistral korporativ tizimlarda axborot ogimlarini
tagsimlashning samarali usul va vositalarini ishlab chigish
talab etiladi. Yuklarni avtomatlashtirilgan bojxona nazorati
tizimlarida axborot ogimlarini logistika jarayonlarini
optimallashtirish muammolarini hal gilish uchun tizimni (N)
kommunikatsiya tugunlari va (M) aloga liniyalaridan tashkil
topgan deb ta’riflash mumkin. Yuklarni avtomatlashtirilgan
bojxona nazorati tizimlarida axborot ogimlarini optimal
tagsimlash modeli uzatilayotgan xabarlarning kechikish vaqti
(T) ni minimallashtirishni ta’minlash maqgsadida quriladi.
Bunda, quyidagilarni inobatga olish lozim[2]:

barcha aloga liniyalari mutlogo ishonchli;

barcha aloga liniyalari mustahkam;

kommutatsiya tugunlari cheksiz xotiraga ega;

kommutatsiya tugunlarida gayta ishlash vaqti mavjud
emas;

barcha xabarlarning uzunligi mustagil va o‘rtacha
giymati 1/u bayt ko‘rsatgichli gonunga muvofiq tagsimlanadi;

avtomatlashtirilgan bojxona nazorati tizimiga kiruvchi
trafik i tugunida paydo bo‘lgan va j tuguni uchun
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mo‘ljallangan xabarlar uchun bir xil ustunlikka ega Yy
o‘rtacha qiymatli puasson oqimini hosil giluvchi xabarlardan
tashkil topgan;

yuklarni  avtomatlashtirilgan  bojxona
tizimining trafigi quyidagi ifoda orqgali aniglanadi:

N M
V= ZZ?’U
i=1 j=1 ’ (1)

bu yerda Zi - to‘liq tashqi trafik;
har bir aloga liniyasining o‘tkazuvchanlik hususiyati

nazorati

dk' bayt/s ga teng dupleks aloga kanalidan tashkil topgan, bu

yerda dk' bayt/s - k va | tugunlari orasidagi aloga. Agar k va |
tugunlari orasidagi aloga liniyasi mavjud bo‘lmasa, u holda

d,=0
(i.0)

Shundan so‘ng, Kl orgali (k) liniyasidan
o‘tayotgan ma’lumot oqimi ulushi Vi belgilanadi:
0<xiM <1
Bu cheklovlar ostida quyidagi ifodani oson aniglash
mumkin
@i, )
Aa =7 227 k1 Xkl
=1 » @
2 Y
bu yerda "I - logistika bilan kelishib olingan

(k,) liniyasidagi axborot ogimi giymati.
Odatda, avtomatlashtirilgan bojxona nazorati tizimida
x(1)
X -o‘zgaruvchilar uchun saqlash sharti bajarilishi kerak,
bu quyidagi tarzda ifodalanadi:

-1, | =1,

Zx('” X210, 1]

= 1,  1=j

7.

Kechikishlar vagti " orgali i tugunida yuzaga

kelgan va j tuguniga mo‘ljallangan xabarni uzatishga
ketadigan o‘rtacha vaqtni aniqlash mushkul emas. Ikki

tomonlama kechikishlar " yig‘indisi sifatida aniglanadigan
T yuklarni bojxona nazorati tizimidagi xabarlarning o‘rtacha
kechikishi, avtomatlashtirilgan tizim ishlash sifatining muhim
Xususiyati hisoblanadi[81' 4-8-b.]:

T=- ZZVU

i=1 j=1

Yuqorldagl formulanl (3.5) va (3.6) formulalar
yordamida sodda ko‘rinishga keltirish mumkin:

T= Zzﬁ’kltkl

Vx4 G

bu yerda b
yetib kelish vaqti.

Formula (3) dan foydalanib xabarni o‘rtacha kechikish
giymatini T tahliliy ko‘rinishini olish mumkin.

(k,1) liniyasida xabarlarning o‘rtacha
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1

Bundan tashqari xabarni yuborish vaqti 'Udk' va

W,
navbatdagi kutish vaqti = ' dan iborat xabarlarning (k)

liniyasida qolish o‘rtacha vaqti quyidagicha aniqlanadi:

I
/udkl _ﬁ“kl )
1 A

,Udkl _/1k

- (k) liniyasidagi ogim giymati

1
Gy =——+W, t, =

bu yerda

Agar fkl =4 I u

fa =4l 1 bayt/s deb belgilansa, u holda:

1

1
tkl = d—f
H Uy =Ty

Yuqoridagilarga  asoslanib, (3.7) ifodaga b

joylashtirilganda yuklarni avtomatlashtirilgan bojxona nazorat
tizimida xabarlarni o‘rtacha kechikishini aniqlovchi ifodani
hosil qilish mumkin

=iy e
7/ k=1 I—l kI (4)
Qabul qilingan belgllash va ta’riflar T kattaligining
(3))

optimal qiymatini ta’minlab beruvchi ~ Kl o‘zgaruvchilar
giymatini topish vazifalarini shakllantirish imkonini beradi.

Deyarli  barcha yuklarning bojxona  nazorati
avtomatlashtirilgan tizimida quyidagi ma’lumotlar mavjud:

yuklarni  bojxona  nazorati  avtomatlashtirilgan
tizimining topologik tuzilmasi;

kiruvchi axborot ogimlarining logistika matritsasi ||

7 I
aloga liniyalarining o‘tkazuvchanlik xususiyatlari ||
dkl
I

xabarning o‘rtacha uzunligi 1 H
@i.))
Ushbu ma’lumotlar orqali k! o‘zgaruvchilarni
aniglash mumkin, hususan, aloga liniyalarida axborot ogimlari

logistikasini F , masalan:
1 N N
T=2>> — min
7/ k=1 I=1 dkl - fk| ) (5)

quyidagi cheklovlarda amalga oshiriladi:

ZZ%,*X('”, k1=12.. N,

Hok=11=1

fy<dg  kl=12..N,
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i - Axborot resurslarini gisga yo‘llar orgali tagsimlash
-1 =i
N N !
@i.1) (.j) _ P _ . . . Yij
DG =G =40, 1=ij Vi =12,..N:V(k ) er;: f,=f+-2.
k=1 k=1 =i H
1 =]
0<x(” <L i jkI=12.N. H'S°b'asi “n g
Hosil bo‘lgan ifoda o‘rtacha kechikish mezoni Told =— — K
bo‘yicha yuklarni avtomatlashtirilgan bojxona nazorati Y k=1 1= dkl - fkl
tizimida optimal ogimlar va optimal logistikani aniglash Qo‘yish
ifodasi hisoblanadi @ .
[2,4]. yo=7
Keltirilgan cheklovda (6), xabarlarni i tugundan j Qo‘yish
tugunga yuborish uchun fagatgina bitta trafik ishlatilishi (@
nazarda tutilgan, ya’ni (5) — (6) ifoda logistikani tanlash @ — min /4
A A B A 7/ L 7; ’
mugobil jarayonini tavsiflaydi. P
Agar quyidagi shaklga keltirilsa max
xg'j) 6{0,1}; L,k 1=12,...,N, bunda - Kiruvehi axborot ogimlarining logistika
_ ) matritsasining tartibi;
u holda (3.9) — (3.10) ifoda (3.11) shart bilan ;
birgalikda belgilangan logistikani aniglaydi. Shu sababli k _ koL, .
yo‘nalishli logistika holatida axborot oqimlari logistikasi Pmax =max d_ ’ V(k,') . dkl >0.
jarayonini optimallashtirish vazifalarini shakllantirish uchun kl
go‘shimcha cheklovlarni qo‘llash lozim. Bojxona nazorati avtomatlashtirilgan tizimlarida

Buning uchun quyidagi o‘zgaruvchilarni Kiritish
lozim:
\ (ij)
i,
L aap Zxk,' >0
ve! = o ik 1=12...N.

N P
0, aap Y xiV=0
=t

@i.j)

Yugoridagi ifoda orgali X! o‘zgaruvchi agar (k1)
aloga liniyasi j gabul giluvchi-tugunga kamida bitta manba-
tugundan axborot oqimlarini yuborish uchun qo‘llanilganda 1
ga, aks holda 0 ga tengligini ko ‘rish mumkin.

Bunda j gabul giluvchi tugunga har bir tugundan
ma’lumotlar yuborish uchun qo‘llaniluvchi (k) chiquvchi
liniyalar sonini cheklov imkoniyatini quyidagicha ifodalash
mumkin:

N
D ViV <K; k,j=12,...N.
k=1 (8)
Shundan kelib chiggan holda, (5) - (8) ifoda k
yo‘nalishli logistikaning K qgiymati 1 ga teng bo‘lsa, u holda
(6) va (8) cheklovlar (7) cheklovga aylanadi, ya’ni belgilangan
logistika uchun qo‘yilgan vazifa shartini qayta olish imkonini
beradi.
Yuklarni  bojxona  nazorati  avtomatlashtirilgan
tizimining axborot ogimlari optimal logistikasi jarayonlarini
aniglash algoritmi quyidagi tartibda aniglanadi:

@y,

aloqa liniyalari ning “yuklanganligi”ni aniqlash

f
va ¥l da axborot resurslarini ishga tushirish:
| oT 1
Wy = of fi :d_’
ki kI

- aloga liniyalari Klning  “yuklanganligi’ni

go‘llagan holda barcha “qabul giluvchi manba” juft tugunlari

T
oralig‘idagi ~ ! qisga yo‘llarni aniqlash. Ushbu holatda eng
gisqa  yo‘llarni  topish uchun Floyd algoritmidan
foydalaniladi[86; 51-60-b].
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axborot ogimlarini qayta hisoblash

)/(2)
fkl = fle; k,|=1,2,...,N.
Y
cans Dy s
Aloga liniyalari ning “yuklamalari”ni aniqlash va
axborot ogimlarini eng gisqa yo‘l Pu orqali ishga tushirish:
il ¢ 1 .
} Erf=0== 40 E <,
afu (du'fm) dk\
0=
] G,=0 20,
sunga K1 =1.2,.0N.
- Axborot resurslarini gisga yo‘llar orqali tagsimlash:
()]
P, =Paty T — V. =12 . N:
K l[,[}/ ij _11 IEEERLA R
v(k,1) e 7.

Dastlabki tavsif bilan solishtirganda algoritm, axborot
oqimlari ruxsat etilgan logistikaning boshlang‘ich qadamlarini

birlashtirib  yuboradi, hususan, o‘rtacha  kechikishni
minimallashtirish vazifalarini ham.
Bir gancha ! U L U optimal

(r
logistikalarni va Zi kiruvchi ogimdan Y axborot ogimlari
ulushini aniglash uchun ishda taklif etilgan algoritmning

k1=12 N:d r@d@fikatsiyasidan foydalanish mumkin.
1T ey ey . kil

Yuqorida algoritmning nazariy mehnat unumdorligi
barcha tugun juftliklari orasida gisga yo‘llarni qidiruvchi
Flayd algoritmi orqgali amalga oshirilishi aniglandi. Axborot
logistikasi butun logistika tizimining ajralmas gismidir.

Xulosa. Savdo korxonasida ishlab  chigilgan
avtomatlashtirilgan logistika tizimini joriy etish quyidagilarni
ta’minlaydi:

inventarizatsiyaning magbul darajasini  aniglash,
tovarlarning ortiqcha to‘planishi va taqchilligini bartaraf etish;
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bashoratlarning
tayyorlash va qabul
takomillashtirish;

anigligini
qgilish  jarayonlarini

oshirish,  qarorlarni
sifat jihatidan

ma’lumotlarni qayta ishlash va  ulardan
foydalanishning mehnat zichligini kamaytirish;
likvid bo‘lmagan tovarlar uchun xarajatlarni

kamaytirish, uzoq muddatda kunlik daromadni oshirish;
assortimentni  yaxshiroq shakllantirish, ommabop

tovarlar ulushini ko‘paytirish va pirovardida aylanma

mablag‘lar, chakana savdo va ombor maydonlaridan

samaraliroq foydalanish imkonini
rentabelligini baholash;

transport xarajatlarini kamaytirish, bu transportdan
foydalanish masalalarida sohalarni yugori muvofiglashtirish
hisobiga erishish mumkin;

ish samaradorligini oshirish;

savdo ma’lumotlarini yagona markazda birlashtirish
imkoniyati;

buxgalteriya hisobidagi xatolar yo‘qligi, hisobotlarni
tayyorlashga sarflangan vaqgtni qisqartirish, xodimlarning
samaradorligini oshirish.

beradigan tovarlarning
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METHODOLOGY FOR DEVELOPING INDEPENDENT THINKING SKILLS AMONG STUDENTS IN HIGHER
EDUCATION
Annotation

This research analyzes the methodology for developing independent thinking skills among students in higher education. The
article explores the stages of forming independent thinking skills, the role of modern pedagogical technologies in enhancing these
skills, and the criteria and indicators for assessing independent thinking. The aim of the research is to systematize methods for
developing students' independent thinking and identify effective strategies for implementing them in the contemporary
educational system.
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OLIY TA’LIMDA TALABALARNING MUSTAQIL FIKRLASH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI
Annotatsiya

Ushbu tadgiqotda oliy ta’lim muassasalarida talabalarning mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish metodikasi tahlil
qilinadi. Maqolada mustaqil fikrlash ko‘nikmalarining shakllanish bosqichlari, zamonaviy pedagogik texnologiyalarning bu
ko‘nikmalarni rivojlantirishdagi o‘rni, shuningdek, mustaqil fikrlashni baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari ko‘rib chigiladi.
Tadgiqotning asosiy magsadi — talabalarda mustaqil fikrlashni rivojlantirish metodlarini tizimlashtirish va ularni zamonaviy
ta’lim tizimiga joriy etish bo‘yicha samarali strategiyalarni aniqlashdan iborat.

Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim, mustaqil fikrlash, pedagogika, shaxsiy rivojlanish, kasbiy o‘sish, o‘qitish usullari, innovatsion
pedagogik yondashuvlar, tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashuvlar, tahliliy ko‘nikmalar.

METOJIUKA PA3BBUTHS HABBIKOB CAMOCTOSITEJIBHOI'O MBILJIEHUS ¥ CTYJAEHTOB B BBICIIEM
OBPA3OBAHUHU
AHHOTAIHS
B naHHOM MCcnenoBaHUM aHATU3UPYETCS METOJMKA PAa3BUTHS HAaBBIKOB CAMOCTOSITEILHOTO MBIIIICHUS! Y CTYJEHTOB BBICIIUX
yueOHBIX 3aBeleHH. B cTaThe paccMaTpuBarOTCs 3Tambl (POPMUPOBAHUS ITUX HABBIKOB, POJb COBPEMEHHBIX IMENArOTHUCCKUX
TEXHOJIOTHH B WX COBEPIICHCTBOBAHWH, a TaKXKe KPUTEPHUH M TIOKA3aTelIH OICHKHA CaMOCTOSTEIBHOro MbInuieHus. Llems

UCCIIEIOBAaHUSI — CHCTEMAaTH3MPOBAaTh METOJBI PA3BUTHS CAaMOCTOSTENFHOTO MBIIUIEHHS Yy CTYASHTOB U OMNPEEIHTh
3¢ (eKTHBHBIE CTPATETHN HX BHEJPEHHUSI B COBPEMEHHYIO 00pa30BaTENIbHYIO CHCTEMY.
KnioueBbie cioBa: Bricmee o0pa3oBaHWe, CaMOCTOSTETbHOE MBIIUICHHE, I€Jaroruka, JHYHOCTHOE Ppa3BHTHE,

MpoQecCHOHANBHBIA POCT, METOABl O00y4YeHHs,
TBOPYECKHUE TTOIX0/IbI, QHATUTUUECKUE HABBIKH.

WHHOBAIIMUOHHBIEC MNEAArOTH4YCCKUE TOAXOAbI, KPUTHYECKOE MBIIIJICHUEC,

Introduction. In today's era of globalization, fostering  educational strategies based on modern pedagogical
independent thinking has become one of the most crucial tasks  approaches.
of the higher education system. As emphasized by Methods. The following scientific-pedagogical

Uzbekistan's first President I.A. Karimov, "In a democratic
society, children, and indeed every individual, should be
raised to think freely. If children do not learn to think
independently, the effectiveness of the education provided will
inevitably be low."

Developing independent thinking and managing it
scientifically and methodically aids individuals in navigating
all situations and phenomena in life. This is vital for
individuals to find their place in society more swiftly.

Current  educational trends indicate that the
information and knowledge we impart to students constitute
only a small fraction of what they will utilize throughout their
lives. Therefore, shaping students' independent thinking skills
is essential for building the future of our nation.

The objective of this study is to explore the
methodology for developing independent thinking skills
among students in higher education and to devise effective
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methods were utilized during the research:

Literature Review: Examination and systematization
of scientific works, pedagogical concepts, and methodological
approaches by researchers from Uzbekistan and abroad
concerning independent thinking.

Comparison and Generalization: Evaluating the
effectiveness of various pedagogical technologies and
methods by comparing them in relation to the development of
independent thinking.

Systematic Approach: Comprehensive analysis of all
aspects related to the formation of independent thinking and
identifying the interrelationships among various components
of the educational process.

Pedagogical Modeling: Creating a model for the
methodology of developing independent thinking skills among
students in higher education.
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Throughout the study, the concept of independent
thinking, its significance in our lives, and methods for its
development have been analyzed.

Results. The following significant conclusions were
drawn from the research:

Concept and Importance of Independent Thinking:
Independent thinking involves a student's ability to utilize
their knowledge, experiences, and analytical skills to approach
problems individually. It encompasses not only learning
information but also analyzing, synthesizing, evaluating, and
making decisions. Independent thinking fosters students'
creativity and critical thinking skills.

In higher education, students' independent thinking
abilities are essential not only for conducting scientific
research but also for resolving complex real-life issues.
Developing independent thinking skills contributes to
decisiveness, creativity, a broad worldview, the ability to solve
problems independently, self-improvement, and achieving
high performance.

Methods for Shaping Independent Thinking Skills:
The research identified several effective methods for
developing independent thinking, including:

Seminars and Practical Sessions: Students must learn
to express their thoughts clearly and substantiated.

Projects and Research: Encouraging students to think
independently through their scientific projects or activities.

Discussions and Debates: Employing active discussion
and idea exchange methods in lessons to promote independent
thinking.

Freedom in Choosing Educational Materials: Allowing
students to select topics that align with their interests.

Innovative Pedagogical Technologies:
modern educational methods and approaches.

Innovative methods and interactive techniques are
factors that enhance the effectiveness of teaching.
Technological activities significantly contribute to students’

Applying

logical, creative, critical, and independent thinking
development.
Role of Modern Pedagogical Technologies in

Developing Independent Thinking: Contemporary pedagogical
technologies play a crucial role in shaping students'
independent thinking skills. The development of teaching
methods should focus on encouraging students to think
independently and actively participate. The use of computer
technology allows students to grasp subjects more quickly and
easily.

In an innovative educational system, the role of
fostering independent thinking is significant. It is vital to
connect theoretical knowledge provided in the educational
process with practical application; otherwise, the quality of
education may decline, and students' interest in learning may
diminish.

A student's ability to think independently is also
evident in problematic situations. An active engagement in the
learning process and participation during lessons reflect this
ability. When a student calmly expresses their opinion in
discussions and can find multiple solutions in challenging
scenarios, they demonstrate their independent thinking skills.

Discussion. Analysis of the research findings indicates
that the following aspects are crucial for developing

independent thinking skills among students
education:

Interconnection of Creativity and Critical Thinking:
Moving away from rigid teaching formats allows for the
development of critical and creative thinking in students,
encouraging them to engage in creative thought and generate
new ideas, thereby changing their approach to learning and
motivating them to achieve success.

Interrelation of Thought and Speech: Independent
thinking is closely linked to an individual's speech and
language, continuously reflecting each other. During the
process of developing independent thinking skills, a student
forms thoughts, ideas, goals, imaginings, reflections, and
hypotheses, which are expressed in their consciousness as
conclusions, experiences, and understandings.

Preparation for Professional Activity: Developing
students' independent thinking skills prepares them for their
professional careers and enhances their ability to manage
themselves and solve problems in life. Independent thinking is
significant in modern professional activities, scientific
research, and innovative endeavors.

Importance at the Level of State Policy: As noted by
the President of Uzbekistan, Sh.M. Mirziyoyev, “"We mobilize
all our resources to ensure that our youth develop independent
thinking, possess high intellectual and spiritual potential, and
grow into individuals who are not lacking in any field
compared to their peers globally." This policy emphasizes the
state-level significance of cultivating independent thinking
skills.

in higher

Conclusion. The development of independent
thinking skills is one of the key tasks in modern higher
education. Based on the research findings, the following
conclusions were drawn:

Independent thinking is the ability of a student to
develop their thoughts and make independent decisions in
addressing scientific and practical issues. This process
includes analyzing, carefully examining problems, and
selecting approaches.

Enhancing students' independent thinking skills
provides them with the opportunity not only to acquire
knowledge but also to develop new approaches based on their
views and ideas.

The application of modern pedagogical technologies
in the educational field and lesson processes increases
students' enthusiasm for knowledge and contributes to the
development of their imagination, creativity, and independent
thinking abilities.

As a result of fostering independent thinking, a student
can express their opinion and find solutions in any problematic
situation. Students with such abilities can express their
thoughts in a productive manner.

This research underscores the necessity of a
comprehensive approach to developing independent thinking
skills among students in higher education. This approach
includes the use of innovative pedagogical technologies,
directing the educational process towards increasing student
engagement, and organizing practical activities that encourage
independent thinking.
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EFFECTIVENESS OF DEVELOPING TRAINING LOADS FOR HANDBALL PLAYERS IN PREPARATORY
GROUPS
Annotation
This article analyzes the issues of scientifically planning training loads and increasing their effectiveness in the physical
preparation process for handball players in preparatory groups. During the study, a gradual approach was applied to athletes
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IPPEKTUBHOCTD PA3ZBUTHSI TPEHUPOBOYHBIX HATPY30K Y TAHABOJIMCTOB YYEBHO-
HOArOTOBUTEJIbHOM I'PYIIIIbI

AHHOTALHSA
B naHHOHW cTaThe NpOAHAIM3MPOBAHEI BOIPOCH HAyYHO OOOCHOBAHHOTO IUIAHUPOBAHMS TPEHHPOBOYHBIX HArpy30K M
HOBBIICHUS UX 3(Q(EKTHBHOCTH B Tporecce (GU3NIeCKOl MOATOTOBKH TaHAOOJIHUCTOB y4eOHO-TIOATOTOBHUTEIBHON Ipymisl. B
XOJIe MCCIIeIOBAaHUS K CIIOPTCMEHAM MPUMEHSJICS OATAITHBII 1TOX0/] B 3aBUCHMOCTH OT 00beéMa M HHTEHCHBHOCTH Harpys3KH, a
X (YHKINOHAJIBHOE COCTOSHHE OIICHMBAJIOCh HA OCHOBE TaKMX KpPUTEPUEB, KaK YacToTa CEpIeYHBIX COKpaIIeHHH,
MakcuManbHOe TmoTpebnenue kucmopona (VO2 max) uw auctanius Oera. [lomydeHHBIE pe3yibTaThl IOKAa3alld, dYTO
WHAWBHYyallbHAs PEryJSUUs HAarpy30K B TPEHHPOBOYHOM IIPOLECCE WMIPAET BAXKHYIO POJb B YJIy4LICHHH (HHU3UUECKOTO
COCTOSIHUSI CTIOPTCMEHOB. Tarke B cTaThe pa3paboTaHbl MPaKTHYECKHE PEKOMEH/AIMU 10 BHEIPEHHIO CHCTEMBbI HAOIIOJCHHMS,
KOHTPOJIS 32 3710POBbEM CIIOPTCMEHOB U MOBBIIICHHS (D )EKTHBHOCTH TPEHHPOBOK.
KnioueBbie cioBa: VYueOHO-MOATOTOBUTENbHAS —TpyIIa, Harpyska, CIOPTUBHAsS
WHTEHCHBHOCTH, MOHUTOPHHT.

TPECHUPOBKaA, JTallbl MNOATIOTOBKH,

0‘QUV TAYYORLOV GURUHI GANDBOLCHILARIDA MASHG‘ULOT YUKLAMALARINI RIVOJLANTIRISH
SAMARADORLIGI
Annotatsiya

Ushbu maqolada tayyorlov guruhi gandbolchilarining jismoniy tayyorgarligi jarayonida mashg‘ulot yuklamalarini ilmiy asosda
rejalashtirish va ularning samaradorligini oshirish masalalari tahlil etilgan. Tadgigot davomida sportchilarga yuklama hajmi va
shiddatiga ko‘ra bosqichma-bosqich yondashuv qo‘llanilib, ularning funksional holati yurak urish tezligi, maksimal kislorod
iste’moli (VO2 max) va yugurish masofasi kabi mezonlar asosida baholandi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, mashg‘ulot
jarayonida yuklamalarni individual tarzda tartibga solish sportchilarning jismoniy holatini yaxshilashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Shuningdek, maqolada sportchilar salomatligini kuzatish, nazorat qilish va mashg‘ulotlar samaradorligini oshirish tizimini
joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: O‘quv tayyorlov guruhi, yuklama, sport mashg‘uloti, tayyorgarlik bosqichlari, intensivlik, monitoring.

Kirish. Zamonaviy sport mashg‘ulotlarida  salomatligiga, harakat faolligiga va natijalariga salbiy ta’sir
yuklamalarni ilmiy rejalashtirish va ularni sportchining  ko‘rsatishi mumkin.
individual salohiyatiga moslash samarali tayyorgarlik Shu nugtai nazardan, mazkur tadgiqot tayyorgarlik
jarayonining  ajralmas  qismi  hisoblanadi.  Aynigsa,  guruhi gandbolchilarida mashg‘ulot yuklamalarini individual

tayyorgarlik guruhi sportchilarining jismoniy va funksional
imkoniyatlarini  shakllantirish ~ bosqichida  mashg‘ulot
yuklamalarining hajmi, mazmuni va shiddatini to‘g‘ri
tagsimlash sportchilarning uzoq muddatli rivojlanishiga

imkoniyatlarga mos ravishda shakllantirish, ularning
samaradorligini nazorat gilish va optimallashtirish usullarini
ishlab  chigishga qaratilgan. Ushbu tadgiqot orqgali
sportchilarning funksional tayyorgarligi ko‘rsatkichlaridagi

ko‘maklashadi.

Gandbol tez fikrlash, muvofiglashtirilgan harakatlar,
kuch, chidamlilik va jamoaviy o‘yin madaniyatini talab
qilgani bois, ushbu sport turi bilan shug‘ullanuvchi yosh
sportchilarni tayyorlashda yuklamalarni fiziologik asoslash
alohida ahamiyat kasb etadi. Aks holda haddan tashqari yoki
yetarlicha samarali bo‘lmagan yuklamalar sportchining

-198 -

o‘zgarishlar, yuklamaning fiziologik ta’siri va murabbiylik
yondashuvlarining samaradorligi tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yetakchi olimlar
tomonidan ilgari surilgan nazariy va amaliy yondashuvlar
tayyorlov guruhi gandbolchilarida mashg‘ulot yuklamalarini
ilmiy asosda shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.
Platonov V.N. ning fundamental asarida sport mashg‘ulotlari
tizimi, yuklama tushunchasi va ularning biologik ta’sir
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mexanizmlari chuqur tahlil etilgan. Muallif yosh sportchilarda
yuklamalarni optimal tagsimlashning nazariy asosi sifatida
yuklama hajmi va shiddati nisbatini aniglashda fiziologik
asoslarni hisobga olish zarurligini ta’kidlaydi[1].

Shuningdek, Verxoshanskiy Y.V. sportchilarning
maxsus jismoniy tayyorgarligini rivojlantirishda yuklamaga
individual yondashuvni asoslaydi. U kuch va chidamlilik
yuklamalari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni, ularni bosqichma-
bosgich oshirish  zarurligini va bu omillarning sport
natijalariga bevosita ta’sirini ilmiy jihatdan asoslab bergan[2].

Mironshichenko A.V. ning ishida aynan o‘smir
yoshdagi sportchilar bilan ishlashda mashg‘ulot yuklamalarini
rejalashtirish, monitoring gilish va nazorat gilish mexanizmlari
keng yoritilgan. Ushbu manba tadgiqot metodologiyasiga
yaqinligi tufayli amaliy tadqiqotlar uchun asosiy qo‘llanma
sifatida xizmat giladi[3].

O‘zbekiston sport fani bo‘yicha Saidov R. va Olimov
O. tomonidan tayyorlangan "Sport mashg‘ulotlari nazariyasi
va uslubiyati" darsligida sport mashg‘ulotlarini tashkil etish
tamoyillari, yuklamalar nazariyasi, mashg‘ulot sikllari va
ularning vaqt hamda jadvalga muvofigligi bayon etilgan. Bu
yondashuvlar milliy sharoitda gandbolchilarni tayyorlash
jarayonini loyihalashda muhim ahamiyat kasb etadi[4].

Xalgaro tajribaning yuksak namunasi sifatida Bompa
T. va Haff G. tomonidan ishlab chigilgan davriylashtirish
uslubiyati sportchilar tayyorgarligining vyillik davrlarini
rejalashtirishda,  yuklama  va  tiklanish  fazalarini

1-jadval

Mashg‘ulot samaradorligi

muvofiqlashtirish uchun qo‘llaniladi. Ushbu metodika yosh
gandbolchilarning bosgichma-bosgich tayyorgarligini ilmiy
asosda qurishga yordam beradi[5].

Monitoring va baholash masalalari bo‘yicha Alekseev
A.A. sportchilarning funksional holatini doimiy nazorat
qilishda yurak urish tezligi, kislorod iste’'moli (VO2 max) kabi
mezonlarga asoslangan yondashuvlarni taklif etadi. Bu usullar

tadgiqotda  qo‘llaniladigan  monitoring  jarayonlarining
metodologik asosini boyitadi[6].
Tadgigot  metodologiyasi.  Zamonaviy  sport

mashg‘ulotlarida yuklama omili asosiy tuzilmaviy tarkib
hisoblanadi. Aynigsa, tayyorgarlik guruhi (14-16 yosh)
sportchilari bilan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlarda yuklamaning
hajmi, shiddati va tagsimlanishi ularning jismoniy
rivojlanishiga, funksional holatiga va sport natijalariga
sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, gandbolchilarda
yuklamani magbullashtirish samaradorligini aniglash ilmiy va
amaliy jihatdan dolzarb masala sanaladi.

Tadgiqotda 1416 yoshdagi 20 nafar o‘quv tayyorlov
guruhi gandbolchilari ishtirok etdi. Ular 12 haftalik
eksperimental dastur asosida mashg‘ulot olib bordilar.
Mashg‘ulotlar hajmi (soat), intensivligi (yurak urish chastotasi
orqali), va yuklamaning funksional samarasi (VO: max,
ishlash quvvati) ko‘rsatkichlari asosida baholandi. Monitoring
vositalari sifatida poligrafik testlar, yurak urish chastotasini
o‘Ichovchi qurilmalar, Cooper testi va murabbiylik kuzatuvlari
asosida mashg‘ulot samaradorligi o‘rganildi.

Ko‘rsatkichlar Boshlang‘ich daraja ‘Yakuniy daraja O°sish foizi (%)
VO: max (ml/kg/min) 423 47.1 +11.3%

12 dagigalik yugurish (masofa, m) 2100 2430 +15.7%

Yurak urish chastotasi (o‘rtacha bpm) 172 163 -5.2%
Natijaviylik (murabbiylar bahosi) 3.4/5 4.2/5 +23.5%

O‘quv tayyorlov guruhida yuklamalarning optimal rejalashtirilishi nafaqat jismoniy salohiyatni, balki texnik va
psixologik tayyorgarlikni ham yaxshilaydi. Tajriba natijalari yuklama hajmi va intensivligi o‘rtasida muvozanatni saqlash
zarurligini ko‘rsatdi. Shuningdek, muntazam monitoring sportchilarning individual o‘zgarishlarini aniqlash va dasturga o‘z

vaqtida tuzatishlar kiritish imkonini berdi.

2-Jadval
O‘quv tayyorlov guruhi gandbolchilarida mashg‘ulot yuklamalarini rivojlantirish samaradorligi
Tir Bosgich nomi Davomiyligi Magsadi Yuklama xususiyati Testlar va natijalar
Testlar: Tezlik,
- Boshlang‘ich darajani aniqlash, O‘rtacha hajm, past chaqgqonlik, kuch,
Tayyorlov bosgichi 2 hafta texnik bazani shakllantirish intensivlik chidamlilik, HR
monitoringi
. Lo . . . . Testlar: Chidamlilik,
. . Jismoniy sifatlar va texnika- Hajm ortadi, intensivlik '
Yuklama orttirish bosgichi 4 hafta ko*‘nikmalarni takomillashtirish nazorat ostida VOz_ma_x, HR
monitoringi
. . . - Yugori hajm va Testlar: Tezlik, kuch,
t’;’;ik?é?ia' yuklama 6 hafta :;qu:n ;’:}iek”s""'kdag' maxsus intensivlik, tiklanishlar | chaggonlik, tiklanish
q Yyorg bilan darajasi
. L S n . Hajm kamayadi, Testlar: Chidamlilik, HR
Yumshatish bosgichi 4 hafta Tiklanish, formani ushlab turish intensivlik o‘rtacha monitoringi
Tahlil va natijalar. Tadqigot natijalari shuni  birga, yumshatish bosgichi sportchilarning tiklanishiga va

ko‘rsatadiki, tayyorgarlik guruhi qo‘l to‘pi o‘yinchilarida
mashg‘ulot yuklamalarini bosqichma-bosgich boshgarish
tizimi samarali bo‘ldi. Tadqiqot davomida sportchilarning
barcha jismoniy sifatlari (tezkorlik, chagqgonlik, Kkuch,
chidamlilik) ijobiy o‘zgarishlarga uchradi.

Tezlik va chaqqonlik  ko‘rsatkichlari
intensivlikdagi yuklamalar paytida oshdi.

Kuch va chidamlilikning o‘sishi yuqori darajadagi
maxsus tayyorgarlik dasturlari va nazorat asosida amalga
oshirildi.

Yurak urish tezligi monitoringi va maksimal kislorod
iste’'moli  ko‘rsatkichlari  sportchilarning jismoniy va
funksional holati yaxshilanganligini tasdiglaydi.

Tajribada ishtirok etgan sportchilarning funksional
egiluvchanligi va chidamliligi sezilarli darajada oshdi, bu esa
mashg‘ulotlar tizimining samaradorligini isbotlaydi. Shu bilan

yuqori
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jarohatlanish xavfini kamaytirishga yordam berdi.

Tadgiqot natijalari: Olib borilgan tadgigotlar natijasida
shuni  aniglash ~ mumkinki, tayyorgarlik  guruhidagi
gandbolchilarning mashg‘ulot yuklamalarini bosqichma-
bosgich rejalashtirish, ularning hajmi va shiddatini ilmiy
asosda oshirish orgali sportchilarning jismoniy tayyorgarlik
darajasini sezilarli darajada yaxshilash mumkin.

1. Jismoniy sifatlar ko‘rsatkichlarining o‘zgarishi:

16 haftalik mashg‘ulot davri mobaynida tajriba
guruhidagi sportchilarda quyidagi jismoniy sifatlarda ijobiy
o‘zgarishlar kuzatildi:

Tezlik ko‘rsatkichi (20 metrga yugurish) o‘rtacha 3,2
soniyadan 3,0 soniyagacha gisgardi (6,25% ga yaxshilandi);

Chaqqonlik sinovida (4x10 metr) natijalar 11,4
soniyadan 11,0 soniyagacha yaxshilandi (3,5%);

Kuch ko‘rsatkichi (vertikal sakrash) 45 santimetrdan
48 santimetrgacha oshdi (6,7%);
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Chidamlilik bo‘yicha (1500 metrga yugurish) vaqt 6
dagiga 15 soniyadan 6 dagigagacha qgisqardi (4%).

2. Funksional ko‘rsatkichlarning o‘zgarishi:

Yurak qisqarish tezligi (YuQT) mashg‘ulotdan keyingi
davrda o‘rtacha 15% ga pasaydi, bu esa sportchilarning yurak-
gon tomir tizimining funksional moslashuvi kuchayganligini
ko‘rsatadi;

VO2 max (maksimal kislorod iste’moli) o‘rtacha 44
ml/kg/daqiqadan 47 ml/kg/daqiqagacha ko‘tarildi, bu aerob
quvvatning oshganligini anglatadi.

3. Yuklamani nazorat qilish va tiklanish:

Mashg‘ulotlar davomida har bir
yuklamalarga individual munosabati yurak urish tezligi,
mashg‘ulotlar davomiyligi va tiklanish davrlari orqali
muntazam ravishda kuzatib borildi. Monitoring natijalari shuni
ko‘rsatdiki,  yuklamaning  asta-sekin  oshirilishi  va
organizmning unga moslashishi samarali kechdi. Maxsus
yuklamalardan so‘ng yengillashtirilgan bosqichning kiritilishi
sportchilarning tiklanish darajasini oshirishga yordam berdi.

4. Statistik tahlil natijalari:

Tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi jismoniy
ko‘rsatkichlar tagqoslanganda p<0,05 darajasida ishonchli farq
aniqlandi. Bu esa qo‘llanilayotgan mashg‘ulot tizimining
samaradorligini ilmiy jihatdan tasdiglaydi.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan tadqgiqotlar natijasida
aniglanishicha,  tayyorlov  guruhi  gandbolchilarining
mashg‘ulot  yuklamalarini ~ bosqichma-bosgich ilmiy
rejalashtirish ularning jismoniy va funksional tayyorgarligini
samarali rivojlantirish imkonini beradi. Tadqiqot natijalari
quyidagilarni ko ‘rsatdi:

Mashg‘ulot yuklamalarining hajmi va shiddati to‘g‘ri
muvozanatlashtirilgan holda qo‘llanilganda sportchilarning
tezlik, kuch, chidamlilik va chaggonlik kabi muhim jismoniy
sifatlari sezilarli darajada yaxshilanadi.

Yillik tayyorgarlik sikli doirasida mashg‘ulot
yuklamalarini kuzatish va tahlil gilish asosida yuklamalarni

sportchining

individuallashtirish ~ sportchilarni ~ ortiqcha zo‘rigish va
charchash sindromidan himoya qilishga ko‘maklashadi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan tayyorgarlikning bosqichli
tizimi - tayyorgarlik, yuklama, maksimal yuklama va
yengillashtirish  bosgichlari - sportchilar organizmining
yuklamalarga fiziologik va psixologik  moslashuvini
ta’minladi.

Tajriba guruhi sportchilarida nazorat guruhiga
nisbatan yurak urish tezligi, VO2 max, reaksiya va harakat
koordinatsiyasi kabi ko‘rsatkichlar bo‘yicha ishonchli farqlar
qayd etildi (p<0,05), bu qo‘llanilgan  mashg‘ulot
texnologiyasining samaradorligini tasdiglaydi.

Tayyorlov guruhi sportchilari uchun mashg‘ulot
yuklamalarini rejalashtirishga bosgichma-bosgich
yondashuvga asoslangan vyillik davriy dasturlarni joriy etish
lozim.

Har bir sportchining jismoniy va funksional holatini
(YUT, VO2 max, tiklanish ko‘rsatkichlari) muntazam
ravishda kuzatib borish orqali mashg‘ulot yuklamalarini
individuallashtirish tavsiya etiladi.

Mashg‘ulotlarda yuklama va tiklanishning maqbul
nisbatiga rioya qilish, ayniqsa, o‘smir sportchilarning ortigcha
yuklanishiga yo‘l qo‘ymaslik uchun muhimdir.

Gandbolchilarning maxsus jismoniy tayyorgarligini
oshirish magsadida kuch, chidamlilik va chaqgonlikni
rivojlantiruvchi  funksional mashglar ~ majmualaridan
muntazam foydalanish zarur.

Yuqori yuklama bosqichlaridan so‘ng yuklamani
yengillashtirish  va tiklash bosgichlarini joriy etish
jarohatlanish xavfini kamaytiradi va sportchilarning uzoq
muddatli bargaror tayyorgarligini ta’minlaydi.

Olingan  natijalar  asosida  murabbiylar,  sport
maktablari va ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari uchun
uslubiy tavsiyalar ishlab chigish zarur.
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